
บทท่ี 3

วิธีคำเนินการวิจัย

การ'วิจัยครง'น้ีใ#ระ เมียบวิธีวิจัยเข้งลหก้มพันธ์ (C orre la tiona l Research) เพีอ 

ติกบาความก้มพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตามว่ามีความก้มพันธ์เก่ียวข้องกันอย่างไร และ 

ต้องการพาว่าตัวแปรตัวพน่ีงมีค่าต่างกันข้ีนอย่กับตัวแปรอะไร โดยในก่ีน้ีต้องการทราบว่า พฤติกรรม 

ก้าวร้าวของนักเรียนข้ีนประกมติกบามีท่ี 6 ไนกรุงเทพมพานครมีแนวโนัมมากหรีอน้อยมีความก้มพันธ์ 

กับความชอบหนังสือการตูน รายการโทรทัศน และเกมคอมพาเตอร พรีอไม่อย่างไร

ประชากร

ประชากรชองการวิจัยครงน้ี ติอ นักเรียนข้ีนประกมติกบามีท่ี 6 โนกรุงเทพ;เพานคร 

ข้งก้งกัด ส์านักงานคทเะกรรมการการประกมติกบากรุงเทพมพานคร สำนักงานณเะกรรมการการ 

ติกบาเอกชน กรุงเทพมหานคร และก้งกัคทบวงมพาวิทยาลัย จำนวน 83,382 คน

กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างไต้จากการคำนาทเหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างท่ีลามารถเป็นตัวแทนประชากร 

เพ่ือโพไต้ค่าเฉล่ียชองจำนวนนักเรียนมีความคลาดเคล่ือนไม่เกิน .03 ต้วยความ เพ่ือม่ัน'ร้อยละ 97 

ผลการคำนวทเไต้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 1,099 คน แล้วจึงกระจายกลุ่มตัวอย่างนี้ตามลังกัดของโรงเรียน 

โดยใข้การลุ่มแบบแยกประเภท (S tra t if ie d  Random Sampl1ทฐ)ไต้ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

ตามลังกัดโรงเรียนดังนี้
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คารางกี่ 1 จำนวนนักเวียนเนประถมรก»าป็ก่ี 6 ในแค่ละลังกัด นสะจำนวนนักเวียน 

เนประกมรก»าปีก่ี 6 ก่ีไค้จากการลุ่ม

ลังก้คโรงเวียน จำนวนนักเวียน จำนวนนักเวียนก่ีไค้จากการลุ่ม

การรก»าเอกชน 39,758 524

กรุงเกพมพานคร 34,815 459

ประถมรกษากรุง เกพมพานคร 7,816 103

กบวงมพาวิกยาลัย 993 13

ราม 83,382 1,099

กลุ่มคัวอย่างไค้'จากการลุ่มค้'วอย่างพลายlu  (M ulti-S tage Sampling) ค้าน

1. ลุ่มคัวอย่างเนนรก (F irst-S tage Sampling U n it) โดยการรวบรวม 

รายช่อโรงเวียน จำนวนนักเวียน จำนวน'โรงเวียน'ในแค่ละลังกัด นลัวแบ่งโรงเวียนออกเป็น 

3 ขนาด (ยกเวินโรงเวียนในลังก้คกบวงมพาวิทยาลัย) รอ ขนาดใพญ่ ขนาดกลางนละขนาดเล็ก 

โดยใ‘รเก»1ทเดียวก้นค้งน้ี

โรงเวียนขนาดเล็ก มีจำนวนนักเวียนไม่เกิน 400 คน

โรงเวียนขนาดกลาง มีจำนวนนักเวียนคงนค่ 401-800 คน

โรงเวียนขนาดใพญ่ มีจำนวนนัก เวียนคงนค่ 801 คน ข้ีน,ไป

ลัาพรับโรงเรียนในลังก้ดทบวงมพาวิทยาลัยใใเนักเรียนจากโรงเรียนสาธิตจุเทM ฝาย 

ประถมจำนวน 13 คน แล้วจับฉลากรายช่อโรงเวียนในลังก้คอ่ีนตามขนาดก่ีแบ่งไา ขนาดละ 

2 โรงเวียน ไค้'โรงเวียนก่ีแลคง1ในคารางก่ื 2
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ตาราง?i 2 รายร่อโรงเรียน?i l ด่จากการจับฉลาก

ร่อโรงเรียน รนาคโรงเรียน จำนวนนัก เรียนกงพมค

กรงเฑพมพานคร

1. สามเลนนอก ใพญ่ 2,817

2. ค่งเพชร ใพญ่ 1,054

3. พระยายัง กลาง 577

4. วัคสามัคfiธรรม กลาง 429

5. วัด'วิมุตยาราม เล็ก 375

6. วัคคีดวด เล็ก 241

ปรูะภุมfiกชากรงเ กผมนานคร1 .........
1. วัคมพาบุศย (พยักษกาวร™) ใพญ่ 1,333

2. วัดโบสก ใทญ่ 978

3. มพาวีรานุวัตร กลาง 745

4. วัคชนะสงคราม กลาง 657

5. วัคสืงชจาย เล็ก 322

6. วัดด่าน เล็ก 284

การสืกษ'า เอกชน

1. สมิทธิ'โชติ ใพญ่ 3,256

2. ฑิวไผ่งาม ใพญ่ 4,342

3. ปาโรพารวีกยา กลาง 1,034

4. เพ็ญสมิทธ่ึ กลาง 967

5. สมานสืกษา เล็ก 234

6. คลองเตยวิทยา ระ 
! 

บ(ริ
!111

67
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2. (เมค้าอย่างร่นท่ีลอง (Second stage Sampling Unit) (เมค้าอย่างจำนาน 

นักเรียนร่นประถมคีกษารท่ี 6 จากจำนานนักเรียนร่นประถมคีกษาปิท่ี 6 กงพมดของแต่ละโรงเรียน 

ท่ีจับฉลากไค้ค้งนสดงไว้ในดารางท่ี 3, 4 นละ 5

ดารางท่ี 3 จำนานนักเรียนร่นประถมคีกษาปีท่ี 6 ท่ีไค้จากการ(เมของโรงเรียนในสืงกัค 

กรุงเฑพมพานคร

ร่อโรงเรียน จำนานนักเรียน 

ร่น ป .6 ทงพมด

จำนวนนักเรียนร่น 

ท่ีได้จากการ(เม

1. ก่ึงเพชร 178 134

2. ลามเลนนอก 150 113

3. พระยายัง 99 74

4. ว้คสามัคคีธรรม 61 46

5. วัควิมุตยาราม 81 60

6. ว้คคีคาด 43 32

รวม 602 459



ตาTTง?) 4 จำนวนนกเวียนเพ}ระกม?เกษาปีก่ี 6 กี่ไค้จากการส่มของโรงเวียนในสืงกัด 

การประทน?เกษากรงเกพมพานคร
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ร่อโรงเวียน จำนวนนักเวียน 

ร่น ป .6 ก้ังพมด

จำนวนนักเวียนร่น ป .6 

ก่ีไค้จากการส่ม

1. วัดมพาขุศส์ (รกักษถาวรคุ») 203 30

2. วัคโขสก 161 24

3. มพาวีรานวัตร 163 24

4. วัคชนะสงคราม 98 15

5. วัดด่าน 38 5

6. วัดสืงขกระจาย 35 5

รวม 693 103

ตาราง?! 5 จำนวนนักเวียนร่นประถม?เกษาปีก่ี 6 กี่ไค้จากการส่มฃองโรงเรียนในสืงกัค 

การ?เกษา เ อกชนในกรุง Iกพมพานคร

ร่อโรงเวียน จำนวนนักเวียน 

ร่น ป .6 ก้ังพมด

จำนวนนักเรียนร่น ป .6 

ก่ี'ไค้'จากการส่ม

1. rh1ผ่งาม 312 224

2. สมิกธิโชติ 269 194

3. ปาโร!ทรากยา 58 42

4. เพ็ญสมิกจี๋ 58 42

5. สมาน?เกษาวีกยา 20 14

6. คสองเตยวิกยา 11 8

รวม 728 524
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เครื่องมีอที่ใข้ในการวิจัย

1- นบฆวัดพฤติกรรมก้าวร้าว ท่ีพัฒนาโดย สมพร สุทัศนีย่ั จำนวน 55 ข้อ 

วัดพฤติกรรมก้าวร้าวทางกาย 26 ข้อ วัดพฤติกรรมก้าวร้าวทางวาจา 29 ข้อ สร ้างเป ็น 

นซบมาตร!]ร»;มาทเด่า 5 ตัว เล้อก คึอ "ท้าเป็นประจำ,, "ท้าบ่อย *) " "ท้าค่อนข้างบ่อย" 

"นาน ๆ ค■รง" แส»; "ไม ่เคยท ้าเสย" แทนระตับความก้าวร้าวจากสุงสุคไปหาตํ่าสุด 

โดยให้ผ้ตอบอ่านข้อความที่เป็นสถานการท่เในแด่สะข้อ แล้วเลีอกตอบว่าข้อความแด่ส»;ข้อนั้น 

เกิดชื้นในระตับใด

ตัวอย่างแบบวัคพฤติกรรมก้าวร้าว

วิธีที่นัก เ รียนปP ติด่อผุ้อ่ีน ท้าเป็น ท้าบ่อย ท้าค่อน 

ข้างม่อย

นาน ๆ

ครง

ไม่เคย 

ท ้าเสย

ฉันมักจะพคยั่วเย้าให้1พอนโกรธ 

เพราะสนกด.ี...................................t

เกทเ‘ถการให้ค»;แนนมีตังน้ี 

ก้าเสอกตอบ ท้าเป็นประจำ ให้ 4 คะแนน

ท้าบ่อย ๆ ให้ 3 คะแนน

ท้าค่อนข้างบ่อย ให้ 2 คะแนน

นาน ๆ  ครั้ง ให้ 1 คะแนน

ไม่เคยทำเสย ให้ 0 คะแนน

2. แบบสอบถามความชอบของนักเรียนที่มีต่อ พนังล้อการตุน รายการโทรทัศน์ 

แส»;เกมคอมพวเตอรื่ มีท้ังหมด 5 ตอน
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ตอนก่ี 1 ถามข้อมุลก่ีาไปเก่ียวกับตัวนักเรียน จำนวน 4 ข้อ ตัอ

1. ร่อ นามสกุล ลกานตักษา

2. เพศ [ 3 ชาย

C 3 พญิง

3. อายุ............ปี

4. คะแนนสะสมในIทอม พรีอ ปีก่ีผ่านมา .........................

ตอนก่ี 2 ใพนักเรียนวัคสำตับก่ีอตามระคับความชอบ จำนวน 5 ข้อ

โดยมีเก»ขการใพํคะแนนคังน้ี

ล้อก่ีนัก เรียนชอบอันตับ?) 

ล้อก่ีนักเรียนชอบอันคับก่ี 

ล้อก่ีนักเรียนชอบอันคับก่ี 

ล้อก่ีนักเรียนชอบอันคับก่ี 

ล้อก่ีนักเรียนชอบอันคัมก่ี

1 พรีอ มากก่ีสุค มีคะแนนเก่ากับ 4

2 พรีอ มาก มีคะแนนเก่ากับ 3

3 พรีอ ปานกลาง มีคะแนนเก่ากับ 2

4 พรีอ น้อย มีคะแนนเก่ากับ 1

5 พรีอ น้อยก่ีลค มีคะแนนเก่ากัน 0

คอนก่ี 3 กามเก่ียวกับการปฏิบัติซองนักเรียนก่ีมีต่อพนังล้อการ่ืตุน รายการโทรกัศน้ี 

และเกมคอมพิวเตอร จำนวน 34 ข้อ โคยลร้างเป็นแบบมาตรวัดประมา»ค่า 5 ตัวเล้อก ตัอ 

'’ เป็นประจำ" "บ่อย  ๆ " "ค่อนข้างบ่อย" "นาน  ๆ ครง" และ "ไม่เคยปฏิบัติเลย"

นักเรียนอ่านข้อความในแต่ละข้อแล้วเล้อกตอบว่าแต่ละข้อน้ีนเกิดช้ืนในระคับใด

ล้านักเรียนปฏิบัติตัวตามรายการท่ีกำพนดใพแต่ละข้อ

9-10 ครงใน 10 คเง ใพ้ขีดเคร่ืองพมาย /  ในข้อง เป็นประจำ

6-8 ครงใน 10 คร๊ัง ใพ้ขีดเคร่ืองพมาย /  ในข้อง บ่อย ๆ

3-5 ครงใน 10 คร๊ัง ใพ้ขีดเคร่ืองพมาย /  ในข้อง ค่อนข้างบ่อย

1-2 ครงใน 10 ครง ใพขีดเคร่ืองพมาย /  ในข้อง นาน ๆ ครง

และใพขีดเคร่ืองพมาย /  ในข้อง ไม่ เคยปฏิบัติ เลย ในกรผีก่ีไม่เคยปฏิบัติตามราย

การท่ีกำพนคใพเลย
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ตอนก่ี 4 กามเก่ียวกับความก่ีในการอ่านหนังกัอการ่ืตุน การชมรายการโกรกตน 

นละการเล่นเกมคอมพาเตอร แต่ละประเกกว่ามีความก่ีมากนอยต่างกันอย่างไร โคยหนังสิอ 

กา'/ตุนมี 10 ประเกก รายการโกรกัศนมี 12 ประเกก และเกมคอมราเตอรมี 9 ประเกก 

รวมกันเด็น 31 ข้อ สร้างเด็นแบบมาตรวัคประมาทเด่า 5 คัวเลีอก คัอ "เกี่นประจำ"

"บ่อย ๆ" "ค่อนข้างบ่อย" "นาน  ๆ ครง" และ "ไม่ (อ่าน ชม เล ่น)เลย" โคยมี 

พลัก เกทเท,ในการIลีปีกตอบตังน

กำนักเรียนอ่านพนังสิอการตุน ชมรายการโกรกัศน และเล่นเกมคอมราเตอร 

ประเกกใคก่ีตาม

มากกว่า 15 ข้าโมง ใน' 1 กัปตาพ ให้ขีดเคร่ืองพมาย /  ลงในข้อง เก่ีนประจำ 

ประมาทเ 8-15ข้ว'โมง ใน 1 กัปคาพ ให้ขีดเคร่ืองหมาย /  ลงในข้อง บ่อย  ๆ

ประมาทเ 3-7 ข้าโมง ใน 1 กัปคาพ ให้ขีดเคร่ืองพมาย /  ลงในข้อง ค่อนข้างบ่อย 

น้อยกว่า 2 ข้าโมง ใน 1 กัปดาพ ให้ขีดเคร่ืองหมาย /  ลงในข้อง นาน  ๆ ครง 

กำนักเรียน ไม่อ่านพนังสิอก'าร่ืตุน ตุรายการโกรกัคน เล่นเกมคอมราเตอรื่ ประเกก 

ก่ีกำพนคให้ ใพ้ขีดเคร่ืองพมาย /  ลงในข้อง ไม่(อ่าน คุ เล่น) เลย

ตอนก่ี 5 กามเก่ียวกับกักษณะของตัวเอกก่ีนักเรียนชอบ โคยแยกเกี่นตัวเอกกี่เกี่น 

เด็ก 12 กักษณะ และ คัว เอกก่ีเด็นผ้ใพญ่ 12 กักษทเะ ลร้างเด็นแบบมาตรวัดประมาทเค่า 5 

คัาเลีอก คีอ "มากกี่สืค" "มาก" "ปานกลาง" "น้อย" และ "ไม่ชอบเลย"

โคยมีพกักเกททา1ในการตอบคังน้ื กำนักเรียนชอบกักษทเะคัวเอกก่ีกำพนดใพํ

9-10 คะแนน ใน 10 คะแนน ใฟ้แขียนเคร่ืองหมาย /  ในข้อง มากก่ีสุด

6-8 คะแนน ใน 10 คะแนน ใพํเขียนเคร่ืองพมาย /  ในข้อง มาก

3-5 คะแนน ใน 10 คะแนน ใพเขียนเคร่ืองพมาย /  ในข้อง ปานกลาง

1-2 คะแนน ใน 10 คะแนน ใพเขียนเคร่ืองพมาย /  ในข้อง น้อย

กำนักเรียน ไม่ชอบ ลักษทเะของคัวเอกก่ีกำพนคใพ เลย ใพเขียนเคร่ืองหมาย /

ในข้อง ไม่ชอบเลย
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ข๊ันพอนในการคำ เนินการฝี'ร้าง Iคร่ืองมอ

1. ติกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับพนังล้อการ็ตุน รายการโกรกัศน 

เกมคอมราเตอร และพฤติกรรมกัาวร้าว เร่อเป็นนนากางในการลร้างนบบลอบกาม

2. ให้ผุ้ฑรงคุ&วริกางด้านร่อตรวจสอบตุความครอบคลุมของเนอพาในร่อแต่ละชนิด

3. ปรับปรุงนบบลอบกามตามคำนนะนำของผุ้กรงคุทn i  แล้วนำไปกดลองใข้กับ 

นักเรียนจำนวน 20 คน เร่อหาข้อบกพร่องนละนำการนกัไฃปรับปรุงใพม่อิกครง รวมก็งพา 

เวลาท่ีเพมาะลมในการตอบแบบลอบถาม

4. นำแบบสอบกามท่ีนกัไขแล้วไปกคลองจริงกับนักเรียนในล้งกัคต่าง  ๆ ท่ีได้ 

ติคต่อไวํเรียบร้อยนล้ว

การเก็บรวบรวมข้อมูล

1. ติดต่อขออณุ](าตเก็บข้อมูลจากด้นล้งกัคของโรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง

2. นำพนังล้อจากด้นล้งกัคไปร่นให้ ครุใพญ่ อาจารยใหญ่ ผุ้อำนวยการ เร่อรับกราบ 

และนัคพมายวันเวลา ในการเก็บข้อมูล

3. เก็บข้อมูลตามโรงเรียนท่ีได้ขออณุ]เาตแล้วจำนวน 19 โรง โคยใพนักเรียนกำ 

แบบวัดพฤติกรรมกัาวร้าวโคยใข้เวลาในการตอบประมา» 20 นากี

4. เร่อเสร็จเรียบร้อยแล้วใพนักเรียนตอบแบบสอบกามความชอบหนังล้อการ็ตุน 

รายการโฑรกัศน และเกมคอมผิวเตอร็ โคยใข้เวลาในการนำประมา{น 20 นากีเช่นกัน

5. ตรวจให้คะแนนแบบวัคและแบบสอบกามกกฉบับ

6. นำคะแนนของนักเรียนมาจัคพมาดหมู่

7. นำข้อมูลท่ีได้มานำการวิเคราะห์ข้อมูล

กา?วิเคราะห์ข้อมูล

การวิ เคราะห์การถคถอยพหุตุ»

การวิจัยนื้วิเคราะห์ข้อมูลโคยใข้โปรแกรมล้าเร็จรุปเอลผิเอสเอล (SPSS-Stat i s t ica 1 

Package fo r  the Social Science) โดยการวิเคราะห์การกดกอยพหุตุทเแบบเพ่ิมตัวแปรเป็นขน  ๆ

(Stepwise M u ltip le  Regression Analysis) แบบฝอร็เวอร็ดอินคลข้น (Forward Inclusion) 

ข้งขนตอนล้าตัญในการคำนา»ตังน้ี
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1. กา!คำนา»ค่าสืมป!kสิต!สพสิมพนข!kพว่างตัวแป!ตามกับตัวแป!ตามแสk!kพว่าง 

ตัวแป!ตามกับตัวนป!สิ{ท»: ใ,&สุต!ของ เพย!สิน

2. ตดสอบความรนัยสำคัญของค่าสืมป!kสิต!(สพสืมพนขต่ีคำนา»โต้โดยกา!ตดสอบค่า 

สิ (t-test)

3- กา!พาค่าสืมป!fcสิฑธ่ีสพสิมพนธ่ึพพุคู»!kพว่างตัวแป!ตามกับตัวแป!อิส!k

4. ตดสอบความนัยสำคัญของค่าสิมป!kสิกธ่ึก่ีคำนา»ใต้โดยกา!ทดสอบค่าสถิติสํวน

!ามเอฟ่ (Overall F-test)
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