
บทfi 1

บทใ!า

คำว่าสมุนไ'พร ตามความหมายในพจนานุกรมฉบับราชบัณรั๒ ยสถาน หมายสง 

พัชพื่ใบัทำเป็นเครืองยา ส่งหาไบัตามพันเมืองมิใๆ!เคริ่องเทด แต่ในความหมายของ

พระราชบัญญับัยา หมาย?ไงยาพ่ืไบัจากพัช บัตว์ และแร่ธาตุ ส่งบังมิไบัผสมหรือแปร 

สภาพ มนุษย์ในสม้ยโบราณไบันำพัชมาใบัเป็นอาหาร และใๆ(เป็นยาบัองกันบำบัดรักษา 

โรค โดยอาบัยการบังเกตุจดจำว่าพัชชนิดใดให้ผลตอบสนองต่อร่างกายอย่างไร จากนั้น 

จงอาคํยการบอกเล่าสิบทอดกันมา ใบัเป็นยากลางบัาน

ประเทดไทยเป็นประเทคพื่อุดมลมบูรณทำให้มีพันย์ไม้ต่าง  ๆ จำนวนมากใน

จำนวนพันธุไม้ต่าง  ๆ นี้มีจำนวนมากพื่สามารถนำมาใๆ(เป็นยารักษาโรคไบับางชนิดก่อให้ 

Iกีดกันตรายเป็นพัษต่อร่างกาย พันธุไม้บางชนิดไม่ลามารถนำมาใๆ(ให้เกีดประโยชน์

ในขณะพื่บางพันย์ไม้มีประโยชน์มากนำมาเป็นสมุนไพรรักษาโรค สมุนไพรfiใบัล่วนใหญ่

จะอยู่ในรูปธรรมชาสไม่ไบัรับการกบันกรองจีงมีสารหลายชนิดปะปนอยู่ มีสมุนไพรบาง

ชนิดเท่านั้นพื่เคยมีผู้สกษาจนทราบว่ามีสารใดเป็นบัวออกฤฑนี้ให้ผลในการบำบัดรักษาโรค 

ความพยายามในการสกษาสมุนไพรพื่พบภายในประเทคจํงเรืมไบัรับความสนใจ บัาหรับ 

ประเทคไทยเรืมกบับมาสนใจสมุนไพรและการแพทย์แผนโบราณเมื่อประมาณหนิงทควรรษพื่ 

ผ่านมาดู้ โดยไบัรับรท§พลจากองค์การอนาม้ยโลกส่งเนันบทบาทของการนำสมุนไพรมาใๆ! 

ในแผนพัฒนาการเครษฐกีจแห่งชาบัฉบับพื่ 6 รวมทํงการสนับลนุนการใบัสมุนไพรไว้ใน

แผนพัฒนาการสาธารณสุขของประเทคบัวย โดยมีว้ตถุประสงค์เพื่อ

1. พัฒนาสมุนไพรเพื่อใๆ(ในการสาธารณสุขมูลฐาน

2. พัฒนาสมุนไพรเพื่อใๆ(เป็นเวชภัณค์ในยามปกบั และเป็นยุทธบัจจัยในยาม

สงคราม

3. พัฒนาสมุนไพรเพื่อใๆ(ในอุตสาหกรรม

4. พัฒนาสมุนไพรเพื่อล่งออก

บัจจุบันจํงมีการสกษาว้จัยสมุนไพรกันอย่างกว้างขวาง การสกษาว้จํยสมุนไพร 

แบ่งไบัเป็น 2 รูปแบบ สอ รูปแบบแรกเป็นการว้จํยเปีองบันให้ทราบว่าสมุนไพรพื่ใบั 

กันมาแต่โบราณกาลนั้นไม่มีพัษมีภัย และนำไปเผยแพร่ให้ประชาชนใบั รูปแบบพื่สองเป็น 

รกรูปแบบหดู่งมีการสกษารืจํยสมุนไพรพื่บังไม่เคยใบั เพื่อบันหายาใหม่  ๆ มารักษาโรค 
(พ เยาว ์, 2529) ล่าหรับการๆจํยครังนี้เป็นการสกษาเปีองบันฤทนี้ทางเภบัชว้ทยาของ
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สมุนไนรหนาวเต้อนหน้า ร่งเป็นสมุนไนรร่ใว้ต้นมาแต่โบราณโดยใว้เป็นยาแต้ไข้ขับเหร่อ 

แต่ยังไม่เคยมีรายงานการทดลองทางเภสัชรีทยามาก่อน

ต้น'หนาวเต้อน'#า (E r y c i b e  s u b s p i c a t a  W a ll.)  อยู่ในวง^

Corivo lvu laceae  (Hooker and Jackson, 18851 นบไต้ยัวไปยังในอินเต้ย,

จีน, ญ่ปุน, ออสเตรเส ิย และประเทคแถบอินโดจีน สักษณะเป็นไม้เสือยขนาดใหญ่ 

นบ'ในปาฑีบและปาราบ ไม่ไต้รับความนิยมมาปลูกเนาะเสืยง จีงไม่เป ็นร่ร ู้ส ักกว้าง

ขวาง๗ นสมุนไนรร่น  ๆ แนร่พันนี้'โดย'ใว้เมต็ด นีชในสกุล E r y c i b e  ร'ยังหมด 75 

ชนิด (Hooker and Jackson, 1855) แต่ร่นบในประเทคไทยรเนียง 9 ชนิด (เต ็ม , 

2523) E r y c i b e  s u b s p i c a t a  W a ll, s i อนีนเมืองหลายร่อต้วยยัน ต้งนื้ ว้างสับมัน 

(นครครี'ธรรมราช), โหรา (ป ัตตาน ี), หนาวเต้อนน้า (หนองคาย, สระบ ุร ี),

นระขรรต็ไชยศรี, ขันไชยดรี, ฝนแสนห่า (ภาคกลาง)

สักษณะของต้นหนาวเต้อนน้า (E r y c i b e  s u b s p i c a t a  W a ll. )  เป็นไม้

เถาเสือยนาด‘พันต้นไม้ใหญ่ มีซ้นตามปาราบแสะปายับใบมนยาวและแคบ ขอบใบเรียบ 

และเหนียว ดอกเป็นๆรอมีดอกย่อย 3 ดอก ดอกร่อยู่ตรงกลางจะแก่และบานก่อน 

กสิบเสิยงมีสักช{นะกลม กสิบดอกสืเหสิอง ต้านดอกสันคสัายกระต้ง ใบอ่อน‘พันม้วน

เป็นระ เปียบ สัาร่งเรียบ'ไม่มีขน เกสรต้วผู้ต้งอยู่บนรากฐานดอก ต้านเกสรผู้สัน 

อับเรโนูเป็นรูปไข่โดยโคนปองมากกว่าส่วนร่นแสัวค่อย  ๆ เรียวไปทางปลาย รังไข่มี 1 

น้อง น้องสะ 4 ปอง ปลายเกสรต้วเมียมีขนาดใหญ่มี 2 ปุม เมต็ดมีเนื้อนิม รูปมน 

ยาว 1/2 -  2/3 นิว (Hooker, 1885)

นีชลกุล E r y c i b e  น้ี มีรายงานนำมาใว้เป็นสมุนไนรในหลายประเทด

ด้วยกัน ร่งแต่ละประเทคใว้นีชชนิด (spec ies) ต่าง  ๆ ต้นออกไป และประโยชน์

ของนีชแต่ละชนิดต็ต่างต้นไป ต้งนื้

ในประเทคมาเลเว ้ย  ใว้ใบ E r y c i b e  n a t a c c e n s i s  C la rke . นอกยั 

แผล และนอกร่ต้รษะรักษาอาการปวดต้รษะ

ในประเทคอินโดนีเว้ย หมู่เกาะสุมาตรา ใว้รากของ E r y c i b e

a n g u t a t a  P ra in . ต้มต้บนํ้ามัน แสันำมาถูยัองเผื่อเร่งใน้คลอดบุตร

ในประ เทคนีสิปป็นน้ี ใว้ใบของ E r y c i b e  t e r n  i n i f l o r  a  Elm.

เป็นยารักษาผื่นต้นบนมีวหนัง (P e rry  , 1980)

ส์าหรับในประเทศไทย มีปันยักการใว้ต้นหนาว เต้อนน้าเป็นสมุนไนรใว้เป็น

ยาแต้ไข้ ในหนังสือไม้เทศ , เมีองไทย สรรนคุณของยาเฑคและอาไทยกล่าวว่า

" แนทยตามชนบทใว้เถารับประทานเป็นยาขับเหร่ออย่างแรงรับประทานมากไม่ไต้เป็น 

ยาเมา การปรุงยาต้องระวังขนาดยานีเผื่อรับประทานแล้วแม้จะเป็นฤดูร้อนกตาม

คนรับประทานจะหนาวสันต้องห่มผ้าแต่จะมีเหร่อออกมาก" (เสร ่ยม , 2493) นอกจาก
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นี้ยัง‘พบ,ในสำราปัก'นี้ใสักล่าวไวั'ว่า "ใข้ต้นหนาว เสือนห้าฝนสบนํ้าธรรมดา สนค'Iงละ

1 ถ้วยชา หมายเหตุ ระวังสนมากเใ]นสนตราย" (ฟ้«นี้, 2524)

รายงานการสืกษาฑางพฤกษเคมีของพืชในสกุล E r y c i b e  มีดังนี้

ปี 1961 วักรทยาดาสตร์ชาวจันเริ่มให้ความสนใจพืชสกุล E r y c i b e  และ 

สามารถสสดสาร Baogongteng A และ Baogongteng B จากต้น E r y c i b e  

o b t u s i f a I i a Benth. (T ian rong , 1979) ดู่งต่อมามีการสืกษาฤทริ่ทางเภสัชรทยา 

ของสาร Baogongteng A ดูงสสดจากต้น E r y c i b e  o b t u s i f o l i a  Benth. มี 

ฤทริ่ทำให้ม่านตาของกระต่ายหดต้ว (Yoa, T ia n -ro n g , 1979)

ปี 1981 สามารถสสดสาร scopo le t in  และ sc o p o lin  จากส์าต้น 

ของ E r y c \ b e  o b t u s i f o l i a  Benth. และต้นพบว่า s c o p o le tin  และ

s co p o lin  มีฤฑธํ่ต้านการอักเสบและลดปวด (Ye, H ui, Zhen, 1981) 4 ปี ต่อมา 

มีการทดลองสวับสนุนว่า s c o p o le tin  ดูงลสดไต้จากส์าต้น E r y c i b e  o b t u s i f o l i a  

Benth. มีฤทธิ๋ต้านการอักเสบในหนูขาว โดยออกฤทนี้ยับยัง h is tam ine  ดู่งก่อ

ให้เสดอาการบวม แต่ไม่มีผลต่อการเดสิอนย้ายของเม็ดโลหิตขาว นอกจากน้ี'พบว่า

s c o p o le tin  ยังสามารถยับยัง h is tam ine  I งทำให้เสดการหดตัวของลำไสัหนูตะเภา 

ที่แยกจากกาย และมีผลยับยังการสรัาง p ro s ta g la n d in  การสืกษาต้านพิษรทยาพบว่า 

s c o p o le tin  ทำให้เสดพิษเฉียบพสันไต้ถ้าให้ขนาดมากกว่า 100 มีลสิกรัมต่อสโลกรัม 

ทางหลอดเสือดดัาในหนูสบจักร (Zhu et a l ,  1984) ในประเทดจีน,ใข้ s c o p o l e t i n  

และ s c o p o l i n  เม็นยารักษาโรคไขข้ออักเสบและใข้เม็นยาแสปวด

ปี 1989 ผด.ดร. รพิพล ภโววาท และ รอ. เลอพงนี้ ธนสจเจรัญพัฒนี้ 

นำต้นหนาว เสือนห้า (E r y c i b e  s u b s p i c a t a  W a ll.)  มาทำการแยกสารไต้

พบ coumarins สองชวัด สือ s c o p o le tin  และ s co p o lin  (เลอพง'นี้, 1989)

ฤทธิ๋ทางเภสัชวิทยาของ s c o p o le tin  นอกจากที่กล่าวมาแสัว ยังมีการ

สืกษาฤทธิ๋ทางเภสัชวิทยาของ s c o p o le tin  ที่งสสดไต้จากผลของ T e t r a p l e u r a

t e t r a p t e r a  ต่อระบบหัวใจและหลอดเสือดในสัตร์ทดลอง ซ่งให้ผลดังนี้สือ เมื่อให้

s c o p o le tin  ขนาด 10 สง 100 มีลสิกรัมต่อสโลกรัม ทางหลอดเสือดดำในหนูขาวที่ 

สลบ พบว่ามีผลทำให้ความดันเสือดหนูขาวลดลงตามขนาดที่ให้อย่างมีวัยลำคัญทางสถิติ

( P < 0.05 -  0.001) เมื่อทดสอบฤฑริ่ของ s c o p o le tin  ต่อหัวใจหนูตะเภาที่แยก

จากกายพบว่า s c o p o le tin  ขนาด 10-s สง 10~3 โมล สามารถลดอัตราการเต้น 

ของหัวใจห้องบนของหนูตะเภาในสักษถเะ dose-dependent ฤทรูของ s c o p o le tin
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«ทราการ เด่นของฟ้วใจนนุต» Iภาไม่ลามารถสับสังได่ด่วอ a tro p in e  ขนาด 10~7 

โมล นอกจากฟ้สังนบว่า scopo le t in  ขนาด 10"s รง IC I'3 โมล สามารถ 

ลดแรงปีบด่วของฟ้วใจฟ้องบนฟ้าอนนดะเภาร่งเร่นแบบ dose-dependent เฟ้นด่น

และ a tro p in e  ^ไม่ลามารถสับเงฤทรํของ s c o p o le tin  ได ่n iนสัน (OJewole 

and Adesina, 1983)

สาร s c o p o le tin  รคุทเลมปัรละลาอได่ฟ้ออในฟ้าและนอลกอออ^ แด่ละลาอ 

ได่รในแอลกอฮอ^ร่ร่อนและกรดอะเชรคร่ร่อน สัานร่บลาร scopo l i n  ละลาอได่§

ในฟ้า และแอลกอออ^

Iฟ้องจากด่นนนาวเรอนฟ้า3ดIร่นสมุนไ1พรไฑอ ร่งรสันปีกของการใฟ้เร่นอา 

Uf*nฟ้แล&ฟ้บเนร่อ รวมปีงรการรสัอลด่ด■พบลารส์าด่ญในด่นนนาวเรอนฟ้า แด่สังไม่เคอ 

รรายงานเร่อวด่บคุ«สมปัรทางเภสัชรทอา และฉใ*รทอาของลารฟ้ รงฟ้าลารลด่คนอาบ 

นนาวเรอนฟ้ามารกษาเปีองด่นฤทรํทางเภสัชรทอา เร่อใฟ้ทราบฤท§ปีรด่อร่างกาอ และ 

ฟ้าฟ้อมุลเปีองด่ใเมาเร่นแนวทางปีจะรกษาฤทร้ทางเภสัชรทอาต่อไป
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