
บฑท 3

วิธดำเไไใเการวิจ้อ

การวิลัฮครังปีโล้ระเบอบวิธวิจัอเสิงบรรฮาร (D escr ip tiv e  Research) ประเภท 
สิกษาหาความลัมนันธระหว่างตัวแปร โดยไทความลัมนัไ®ระหว่างอายุ ระดับการสิกษา ลักษณะ 
ของครอบครัว รายได้ของครอบครัว การวางแผนการตั้งครรภ อัดมโนทัฬน่ ลัมนัไ®ภานของ 
คู่สมรส และการสนับสนุนทางลังคม กับความผูกพันระหว่างมารคาและทารกโนครรภธองไพิง
ต้ังครรภ และค้นไทตัวทำนาอทํสามารถทำนาอความผูกพันระหว่างมารคานละทารกในครรภปีอง
ไพิงตั้งครรภ โนภาคเหนอตอนบนของประเฑฬไทอ ชงปีข้ันคอนการ'วลัย ดังน

ประชากรและตัวอย่างประชากร

1. ประชากร
ประชากรฑใช้ในภารวิจ้ฮครังน เ ส์นไพิงตั้งครรภท่ีมาฝากครรภในโรงนยาบาล

ของ1รัฐ ลังกัคกระทรวงสาธารณสุข โนภาคเไ1เนอตอนบนของประเทส'ไทย จ้านวน 9 จ้งห่วัด 
ไค้แก่จ้งหวัด เสืองราย นะ:เยา เสืองใหม่ ดำปาง ดำพน แนร่ น่าน แม่ฮ่องสอน นละอุควดฅถ

จ้านวนประชากร
จ้านวนประชากรทังหมด คำนวณโดยน่าจ้านวนประชาชนท้ังหมดของจ้งหวัคท่ีออู่ใน 

ภาคIVเปีอดอนบนของประเทสไ'ทอ ลากสถิตของกระทรวงสาธารณสุข ปี น.ส. 2 5 3 0  ปีประชากร 
จ้านวนทังสิน 5 , 3 8 3 , 1 0 0  คน 'กองสถิตสาธารณสุข 2 5 3 0  ะ 1 4 )  แล้วน่ามาคำนวณไทการ 
เก่ดมีชน โดยอัตราการเกิดม่สืน 1 6 .5  ะ 1 ,0 0 0  คน (กองสกิคสาธารณสุข, 2 5 3 0  ะ 3 7 )  ไค ้ 

ผลลันธเ ท่ากับไพิงปีครรภโนภาค เ หนอตอนบนของประ เ ฑสไทย ปีเ ปีนประชากรของการวลัย
จ้านวน 8 8 ,8 0 5  คน
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2. ตัวอย่างประชากร
2 .1  ประมาณธนาลธองกลุ่มตัวอย่างประชากรจากสูตรการคำนวณปีนาดตัวอย่าง 

ประชากรธอง อามาเน่ ^Yamane) กิระดับความเชอมั่น 95 % ความคลาดเคลืย่นไนการสู่ง่! 
ตัวอย่างไม่เกิน 7 % (Yamane 1979 ะ 886)

สูตรไนการคำนวณหาตัวอย่างประชากร ท = N
1 + Ne2

เมือคำนวณแล้วจะได้จำนวนตัวอย่างประชากรไนการวิจัยจำนวน 204 คน

2 .2  การสุ่มตัวอย่างประชากร ไช้วิธีสุ่มแบบหลายปีนตอน (M u ltistage  
Random Sampling) มีธั้นตอนในการดำเนินการ ตังนิ

2 .2 .1  การตัดเลอกจังหวัด
ผู้วิจัยทำการลุ่มจังหวัดท่ีมีโรงพยาบาลสูนย คอจังหวัด เ ชิ,ยงราอ 

และจังหวัดลำปาง มา 1 จังหวัด ได้แก่จังหวัดลำปาง จากน้ันทำการสุ่มแบบง่าย (Simple 
Random Sampling' จากจังหวัดที่เหลือ ชงมืไรงนยาบาลทั่วไป อก 1 จังหวัด คอจังหวัด 
เธีอง1ไหม่ ดังน้ัน จังหวัดภาคเหนอตmiบนธองประเฑฬไทยกิสุ่มได้ 2 จังหวัด ลือ จังหวัดลำปาง 
และ:จังหวัดเธียง1ใหม่ คดเป็นร้อยละ 22 ธองจังหวัดไนภาคเหนอตอนบนธองประเฑฬไทย

2 .2 .2  การเลือกโรงนยาบาล
จากการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling! 

ได้จังหวัดลำปาง และเมียงใหม่ ผู้วิจัยได้นำโรงพยาบาลประจำจังหวัดมาเป็นตัวอย่าง คอ 
โรงนอาบาลลำปาง และโรงนอาบาลเมียงใหม่ ส่วนโรง,พยาบาลชุมชนได้ลุ่มตัวอย่างแบบง่าย 
จังหวัดละ 2 โรงนยาบาล โรงนยาบาลชุมชนไนจังหวัดลำปางได้แก่ โรงพยาบาลห้างฉัตร และ 
โรงพยาบาลแจ้'ห่ม โรงพยาบาลชุมชนในจังหวัดเมียงใหม่ได้แก่ โรงพยาบาลสันปาตอง และ 
โรงพยาบาลจอมทอง รวมโรงพยาบาลที่นำมาเป็นตัวอย่างประชากร ทังหมดจำนวน 6
โรงพยาบาล

2 .2 .3  หาจำนวนหญิงต้ังครรภทํเป็นตัวอย่างประชากรในภารวิจัยแต่ละ 
จังหวัดท่ีสุ่มได้ โดยวิธีคำนวณตามสัดส่วนปีองการเกิดมืธีพ ปีองแค่ละจังหวัดกิสุ่มได้ จังหวัดลำปาง
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มจำนวนทารกเกิดมึธ1น 10,929 ดน จังหวัดเช้ฮงใ,Vนเม'จำนวน'ทารกเกิดกิธ,'น 19,096 MX! 

(กองสกิด้สาธารณสุธ 2530 ะ 37) ดังนั้นจำนวพชุ!งดั้งครรภ์ที่เนั้นตัวอย่างประชากร!!องจังหวัด 
ลำปางและจังหวัดเมียงใหม่ เมีอเทือบตามสัดส่วน!เองการเกิดมีมีนแล้ว ไค้จำนวนตัวอย่างประชากร 
ในจังหวัดลำปาง 74 คน และจังหวัดเมีฮงใ!ไม่ 130 คน

ตัวอย่างประชากรที่ใมีดักษาในโรงนฮาบาล^ฮหริอโรงพยาบาล 
ท่ัวไปต่อโรงนยาบาลชุมชน ในอัตราส่วน 4 ะ 1 ให้สอดคล้องตามสถติการให้บริการในสภานที่ 
I lk จริง (กองสกิตสาธารณสุ!! 2528) ได้จำนวนตัวอย่างประชากรดังราฮละเอยดในตารางท 1

ตารางท 1. จำนวนตัวอย่างประชากร จำแ!«าตาม'โรงนอาบาล

จังหวัด โรงนอาบาล จำนวนหญิงด้ังครรภ์ (คน)

ลำปาง โรงนอาบาลลำปาง 48
โรงนอาบาลห้างฉัตร 13
โรงนอาบาลแจัห่ม 13

เชิ,องใหม่ โรงนฮาบาลเมียงใหม่ 86
โรงนฮาบาลสันปาตอง 22
โรงพยาบาลาอมทอง 22

รวมจำนวนตัวอย่างประชากรท้ังสิน 204 คน

2 .2 .4  คุณสมบัติ!เองตัวอย่างประชากร การวิจัยครั้งมีไค้ก๎าหนด
คุณสมบัติเใ]องตัวอย่างประชากรการวิจัยไว้ดังน

ก. เน้ันหญิงครรภ์แรก ไม’นภาวะแทรกช้อนใด ๆ ในระหว่าง 
การดั้งครรภ์ และมีอายุครรภ์ด้ังแต่ 28 -  40 สัปดาห้



อ ย ่า ง น ้อ ย  2  ป ี

ธ. มภูมิลำเนาอยู่ในจังหวัดภาคเหนอตอนบนทองประเทสไทย

ค. มารับการบริการฝากครรภ ฑ่ืหน่วรฝากครรภนพนกพุ้ปวยนอก 
ในใรงนอาบาลทองรัร สังกัดกระทรวงสาธารณสุธ ฑออไนภาคเหนอดอนบนทองประเทสใทอ

2 .2 .5  การคัด เ ลือกหเฬตังครรรภก่ีมคุ^มบัคตามทกำหนดไว้มาเปีนคัว 
อย่างประชากร ใดอคัดเลือก 2 คน เว้น 1 คน ในวันmlบริการฝากดรรก จนครบ 204 คน

เ ครองมอฑใท้ในการวิจัย

เคริองมอฑึใช้ในการริจัย เปีนนบบสัมภาพ มท้ังหมด 4 ดอน คัอ

ดอนท 1 เปีน4เบบส้มภ า พ สถานภานลํวนบุคคลทอง!พงต้ังครรภ ประกอบคัวร ทอมล 

ทั่วไปเกี่ยวกับ!พงตั้งครรภ และท้อมูลเกี่ยวกับการตั้งครรภทองกลุ่มตัวอย่างประชากร

ตอนท 2 เปีพแบบส้มภ า พ เกัรวกับอัดมโนทัสนทองหญงต้ังครรภ ผุ้วิจัรส'ร้างท้นโคอ 
อาคัยแนวคิดจากแบบวัดอัดมในทัฬน้เทนเนสช่ี (Tennesse S elf-C oncept S ca le ' ( F i t t ,  
W illiam H. อ้างใน นกุล บุณช้วง 2525 ะ 213) และแนวคิดทองใรเจอร์ (Rogers,
Quoted in Linzey and H a ll, 1965 ะ 492' ให้เหมาะสมกับ!พงตังครรภ เนอให้ผู้ดอบ 
เลือกตอบให้ตรงกับสภานความรัสิก ความคิด เจตคคิ และสภานท่ัว ๆ ไป กี่เปีนจริงเกี่อวกับตนเอง 
ใ!4ค้านรูปร่าง การคิกษา ความส้มพันธระหว่างบุคคล และความนงนอใจในตนเอง โคอท้อความ 
จะมืลักษณะทังทางบวกและทางลบ จำนวนทังหมด 26 ท้อ ประกอบด้วยท้อความท่ีแสดงถงอัดมในทัศน์ 
ทัง 4 ด้าน ดังน

ค้านรูปร่าง ลำนวน 5 ท้อ
ค้านการคิกษา ลำนว!4 8 ท้อ
ค้านความส้มพันธระหว่างบุคคล จานวน 6 ท้อ

จำนวน 7 ท้อด้านความนงนอใจในดนเ อง
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อ้อความท่ีมความหมาอไนทางบวกจ๎านวน 16 ธ้อ ไค้นก่อ้อ 3, 4 , 5 , 7 , 8 , 10, 
11, 13, 14, 15, 17, 18, 19, 20, 21, 25

ข้อความท่ีมืความหมาฮในทางลบจำนวน 10 ข้อ ไค้นก,ข้อ 1, 2, ธ, 9 , 12, 16,
22, 23, 24, 26

ลักษณะธองนบบลัมภ'ไ«ณคอนน เป็นนบบมาตราส่วนประมาณคำ (R ating S ca le ) โดย 
แบ่งคำตอบออกเป็น 5 บ่วง ดังน

หมาอเลข (1) หมาอถ้ง ไม,เป็นจริงเลอ คิอผู้ตอบเห็นวาข้อความในประโอดน้ัน
ไม่ตรงกับความรัสกหรือความคิด เห็นของผ้ตอบเ ลร
(0%ï

หมายเลใ! (2> หมาอถง เป็น'จริงบ้างเล็กน้ออ คิอผู้ตอบเห็นว่าข้อความใน
ประไอคน้ันพอจะตรงกับความรุ้สก หรือความคิดเห็น 
ใ!องผู้ตอบบ้างเล็กน้ออ (ประมาณ 25%)

หมาฮเลใ! (3) หมาอถง เป็นจริงปานกลาง คิอผู้คอบเห็นว่าข้อความใน
ประไอคน้ัน ตรงกับความวัสกหรือความคิดเห็นของผู้ตอบ 
ครืงหนง (ประมาณ 50%)

หมายเลใ! (4Ï หมาฮถง เห็นจรืงมาก คิอผู้คอบเห็นว่าอ้อความไนประไอคนั้น
พอจะตรงกับความรุ้ลืกหริอความคิดเห็นของผู้ตอบเป็น 
ส่วนมาก (ประมาณ 75%:»

หมายเลข (5> หมาอถ้ง เห็นจรืงมากท่ีสุด คิอผู้คอบเห็นว่าอ้อความไนประไอคน้ัน
ตรงกับความรุ้ลืก หริอความคิดเห็นปีองผู้ตอบมากท่ีสุด
aoo%ï

เนองจากแบบวัดนโห้ทญิงต้ังครรภตอบคำถามเกยวกับตน1องฑ้ังฑางบวกและทางลบ 
การไหคะแนนจงปีนอยู่กับข้อความท่ีเ ลอกตอบ คังต่อไป่น

ถ้า เ ป็นข้อดวามทางบวก ถ้า เ ป็นข้อความทางลบ
เลือกหมายเลข (1' ให้ 1 คะแนน เลือกหมาอเลข (1) ให้ 5 คะแนน
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เล็อกหมายเลข (2) ใบ้ 2 คะแนน เลือกหมายเลข (2) ใบ ้ 4 คะแนน
เลือกหมาอเลข (3) ใบ ้ 3 คะแนน เลือกหมายเลข (3) ใบ ้ 3 คะแนน
เลือกหมายเลข (4) ใบ ้ 4 คะแนน เลือกหมายเลข (4) ใบ้ 2 คะแนน
เลือกVใมายเลข (5) ใบ้ 5 คะแนน เลือกหมายเลข (5) ใบ ้ 1 คะแนน

ตอนท่ี 3 เห็นแบบลัมภาษณเท่ีอวกัมสัพพนธภา,นของคํสมรสธองหพิงต้ังอรรภ ช้งผู้วิจัย 
ไค้นำแบบสัมภาษณเก่ียวกับสัมนัแธภานของคู่สมรส ส’ร้าง'โคอ สุนิส ณ เขี’ยงไหม่ (2532 ะ 
ภาคผนวก» มาใช้ไใ-๓ารวิจัย ที่งช้อคำถามจะครอบคลุมเที่ยวกับการใช้เงิน การใช ้!วลาว ่าง 
การสันฑใทการ การดัดสันไจ ความรัก ความเ อาไจไสั และ«วามสัมพันธ์ทางเใ๗ ของm ง 

ตั้งครรภและสามี มีจำใทนฑ้ั-ทใมด 29 ข้อ ประกอบด้วยข้อความทมีความหมายท้ังทางบวกและทางลบ 
ข้อความฑมีความหมายไนทางบวกจำนวน 20 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1, 2, 3, 4 , 5, 9,

10, 14, 15, 16, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 26, 27, 28, 29
ข้อความท่ีมิความหมายในทางลบจำนวน 9 ช้อ ได้แก่ ข้อ 6 , 7 , 8 , 11, 12, 13, 

17, 24, 25

ลักษณะของแบบลัมภาษณดอนน เห็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scaled  
โดยแบ่งออกเห็น 5 ช้วง ด้งน

หมายเลข (1) หมาฮถง ไม่เใ}แจวิงเลอ คํอผู้ดอบเห็นว่าช้อความไนประโฮคน้ัแไม,
ตรงกับความรู้สัก หรอความคิดเห็น'ชองผู้ดอยเลย <0ใ0 

หมายเลข (2) หมายถง เห็นจวิงบ้างเล็กน้อย คํอผู้ตอบเห็ใท่า ช้อความใน
ประไอคนันหอจะตรงกับความรู้สักหรอความคิดเห็ไ!ของ 
ผู้ตอบบ้างเล็กน้อย (ประมาณ 25%'

หมายเลปี (3> หมาฮถง เห็นจวิงปานกลาง คอผู้ตอบเห็นว่าข้อความในประโฮคน้น
ตรงกับความรู้สัก หรอความคิดเห็นของผู้ตอบครงหนง
(ประมาณ 50%ว



ะon

61

หมายเลอ (4) หมารถง เห็นจริงมาก คอผู้ตอบเห็นว่าอ้อความในประโอคนั้แ นอ
จะตรงกับความรุ้กักหริอความคดเห็นอองผู้ตอบเห็นส่วน 
มาก (ประมาณ 75%)

หมาฮเลธ (5) หมาฮถง เห็นจริงมากท่ีสุด คอผู้ตอบเห็นว่าธ้อความในประโยคน้ัน
ตรงกับความรู้กักหวอความคิดเห็นอองผุ้ตอบมากท่ีสุด (100%)

เนัองจากแบบส้มภาษณในตอนนประกอบด้วยอ้อความท้ังทางบวกและทางลบ การให 
คะแนนจํงอ้นอยู่กับอ้อความท่ีเ ลอกตอบดังต่อไปนื

ถ้า เ ห็แอ้อความทางบวก ถ้า เ ห็นธ้อความทางลบ
เลอกหมายเลอ (1) ให้ 1 คะแนน เลอกหมายเลอ (1) ให้ 5 คะแนน
เลอกหมายเลอ (2) ให้ 2 คะแนน เลอกหมายเลอ (2) ให้ 4 คะแนน
เลอกหมายเลอ (3) ให้ 3 คะแนน เลอกหมายเลอ (3) ให้ 3 คะแนน
1ลอกหมายเลอ (4) ให้ 4 คะแนน เลอกหมายแลอ (4) ให้ 2 คะแนน
เลอกหมายเลอ (5) ให้ 5 คะแนน 1ลอกหมายเลอ (5) ให้ 1 คะแนน

ตอนท่ี 4 เห็นแบบส้มภาษณเก่ียวกับการส'นับ?f นุพทางกังคมรอง,เพิงตั้งครรภ ใ?แบบ 
ส้มภาษณการสนับสนุนทางกังคมอองหผิงตังครรภ สร้างโดย สุอุมาล นัฌนเสรษรานนฑ <2531 ะ 
88-90) ประกอบด้วยธัอความ?ผลักษณะทังทางบวกและทางลบ จำนวน 27 อ้อ ประกอบด้วยการ 
สนับสนุนทางลังคมด้านต่าง ๆ ดังน

ดัานภารสนับสนุนทางอารมณ้ จานวน 7 ออ
ด้านการส'นับส1พนทางด้านวัสดุอุปกรณ จานวน 7 อ้อ
ด้านภารได้รับการออมรับและเห็นคุณค่า จำนวน 7 อ้อ
ด้านการสนับสนุนอ้อมลอ่าวสาร จำนวน 6 อ้อ

อ้อความ?ผความหมายทางบวก จานวน 25 อ้อ ได้แก่อ้อ 1, 2, 4, 5 , และ อ้อ 7
ง อ้อ 27

อ้อความท่ีมีความหมายทางลบ จำนวน 2 อ้อ ได้แก่ อ้อ 3, 6
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ลักษณะธองแบบสัมภาษณ เป็นแบบมาตราส่วนประเมนค่า (R ating S ca le) โ«อนบ,ง 
คำตอบออกเป็น 5 ธ,วง ตังน

van อเลใ) (1) หมาอถ้ง ไม่เป็นจรงเลอ คิอผู้ดอบเห็นวาอ้อความในประโอคน้ัน
ไม่ตรงกับความรุ้ลักหริอความคดเห็นใ)องพุ้คอบเลอ (0% )  

หมาอเลใ) (2Ï หมาอถ้ง เป็นจริงบ้างเล็กน้ออ คิอผู้ตอบแรินว่าอ้อความใน
ประไยคน้ันนอจะตรงกับความรัลักหริอความคดเห็นธยง 
ผู้ตอบบ้างเล็กน้ออ (ประมาณ 25%)

หมาอเลใ) (3) หมารถ': เป็นจรงปานภลาง คํอผ้ตอบเห็นว่าอ้อความ
ไนประไยคน้ันตรงกับความรู้ลักหริอดวามคดเห็นใ)อง 
ผู้ตอบ ครงหนง (ประมาณ 50%)

หมาอเลธ (4) หมาอถง เป็นจริงมาก คิอผู้คอบเห็นว่าอ้อความในประโอคน้ัน
นอจะตรงกับความรุ้ลักหริอความคิดเห็นธองพุ้คอบเป็น
ส่วนมาก (ประมาณ 75%)

หมายเลใ) (5) หมายลัง เป็นจริงมาก'ฑสุด คอผู้ตอบเห็นว่าข้อความไนประไอคน้ัน
ตรงกับความรู้ลักหริอความคิดเห็นธองผู้ตอบมากฑสุด
(100%)

เนองจากนบบลัมภาษณในดอนนื ประกอบด้วออ้อความท้ังทางบวกและทางลบ การให้ 
คะแนนจงธนอยู่กับอ้อความทเ ลอกคอบ ตังต่อไป,น

ถ้า เ ป็นอ้อความทางบวก ถ้าเป็นอ้อความทางลบ
เล อ ก ห ม าอ เล ฃ m f) %}เห 1 คะแนน เล ือ ก ห ม าย เล อ ( 1 ) ให้ 5 คะแนน

เล ือ ก ห ม าอ เล ธ ( 2 ' «ไ บเห 2 คะแนน เล ือ ก ห ม าย เล ธ ( 2 ) ให้ 4 คะแนน

เล ือ ก ห ม าย เล ธ ( 3 ) ให้ 3 ค ะแใณ เล ือ ก ห ม าย เล ธ ( 3 ) เห nO คะแนน

เล ือ ก ห ม าอ เล ธ ( 4 ) tf) SJเห 4 คะแนน เล ือ ก ห ม าย เล ธ (4 ) ให้ 2 คะนนน

เล ือ ก ห ม าย เล ธ ( 5 ) •โ) Vเห 5 คะแนน เล ือ ก ห ม าย เล ธ ( 5 ) ให้ 1 คะแนน
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ตอนท่ี 5 เป็นแบบลัมภาษอ่นกัฮวกับความ(พูพันระหว่างมารตาและทารกในครวภธอง 
หญิงต้ังครรภ คิงผู้ริจัอ«1ร ้างm<โคออาดัอแนวคิดจากแบบวัดความผูกพันระหว่างมารคาและทารก 
ในครรภอองแครนเลอ (Cranley 1981 ะ 281-284) ประกอบด้วอห้อความทนกักษ(«ะทางบวก 
และทางลบจานวน 30 ห้อ นบงออกเป็นด้านต่าง ๆ ด้งน

การแสดงบทบาทการเป็นมา'รดา จำนวน 6 ห้อ
การออมรับความ เ ป็นบุคคลธองทารก จำนวน 5 ห้อ
ในครรภว่าแตกด่างไปจากตนเอง
การมืมพันรกับทารกโนครรภ จำนวน 6 ข้อ
การสํนใจและคาดหวังคุณลักษณะ เ ฉนาะ
ปีองทารกในครรภ จำนวน 7 ห้อ
การเคิยสํละดนเ องเนอทารกในครรภ จำนวน 6 ห้อ

ห้อความท่ีมความหมายในทางบวก จำนวน 22 ห้อ ได้แก่ ห้อ
9, 10, 11, 12 และห้อ 15 ถงห้อ 30

ห้อความท่ีมความหมาอในทางลบ จำนวน 4 ห้อ ได้แก่ ห้อ 3, 6 , 13, 14

ลักษณะแบบลัมภาษfนเป็นมาตราส่วนประเมนค่า (Rating S ca le) โดยแบ่งตาตอบ 
ออกเป็น 5 ธ1วง ด้งน

หมาอเลปี (1) หมายถง ไม่เป็นจริงเลอ คือผู้ตอบเห็นวาห้อความในประโฮค'น้ัน
ไม่ตรงกับความรู้คิกหร้อความคิดเห็นของผู้ตอบเลอ (0%) 

หมาฮเลธ (2) หมาฮถง เป็นจริงบ้างเล็กน้ออ คือผู้ตอบเห็นว่าห้อความใน
ประโยคน้ันนอจะตรงกับความรู้คิกหร้อความคิดเห็น 
ปีองผู้ตอบบ้างเล็กน้อฮ (ประมาณ 25 %1  

หมายเลปี (3' หมายถง เป็นจริงปานกลาง คือผู้ตอบนรินว่าห้อความ
โนประโยคบันตรงกับความรู้คิกหริอความคิดเห็น 
ปีองผู้ตอบ คริงหนง (ประมาณ- 50 %'
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หมาอเลธ (4) หมาอถง เป็นจริงมาก คิอผู้ตอบเห็นว่าอ้อความในประโยคนั้นนอ
นอจะตรงกับความริ?กหริอความคิดเห็นของผู้ตอบเป็น 
ส่วนมาก (ประมาท! 75 % )

หมายเลข (5) หมาอถง เป็นจริงมากท่ีสุค คอผู้ตอบเห็นว่าข้อความโนประโยคนั้น
ตรงกับความริ?กหริอความคิดเห็นของผู้ตอบมากท่ีสุด 
(100 %)

เนองจากแบบสัมภาษณ์ในดอนน้ั ประกอบด้วรอ้อความฑั้งทางบวกและทางลบ การให้ 
คะแนนจังธนอยู่กับอ้อความท่ีเล้อกตอบ ดังต่อไปน

ถ้าเป็นอ้อความทางบวก ถ้าเป็นอ้อความทางลบ
เล้อกหมายเลธ (1) ให้ 1 คะแนน เลอกหมายเลข (1) ให้ 5 คะแนน
เล้อกหมายเลจ (2) ให้ 2 คะแนน เลอกหมายเลข (2) ให้ 4 คะแนน
เล้อกหมายเลข (3) ให้ 3 คะแนน เลอกหมายเลข (3) ให้ 3 คะแนน
เลอณ,เมาอเลข (4) ให้ 4 คะแนน เลอก»มายเลข (4) ให้ 2 คะแนน
เลอกหมายเลข (5) ให้ 5 คะแนน เลอกหมายเลข (5) 6า บ ๒ 1 คะแนน

การหาความตรงตามเนอหาธ องเครองมอ (Content V a lid ity )

ผู้วิจัยได้สร้างแบบสัมภาษณ์เกยวกับอัตมโนกัสน และความผูกพันระหว่างมารดาและ
ทารกโนครรภ จากค๎ารา เอกสาร วารสาร และงาน'วิจัย ท่ีเก่ียวข้องโหัสอดคล้องกับทฤษฎีและ 
วัตถุประสงคโหักุกต้องเหมาะสมตามเมือหา และสภานความเป็นจริง เคริองมือโนส่วนทผู้วิจัย
สร้างธนเอง คิอแบบสัมภาษณ์เกยวกับอัตมโนท้ต่น้ั และความผูกพันระหว่างมารดาและทารกในครรภ 
ไต้นำไปโหัอาจารยผู้ควบคุมการวิจัยตรวจแก้ไขเมือหาและภาษา แล้วนำไปโหัผู้ทรงคุณวุฒต้านการ 
นอาบาลแม่และเล็กและจัดวิทยาจำนวน 9 ทาน (ดังรายละเออดในภาคผนวก ก .)  โ/วยนิจารณา 
ตรวจสอบความตรงตามเนอหา โดยผู้วิจัยได้นำหนัง?อแนะนำตัวจากบ้ณฑิดวิฑอาลัย จุฟ้าลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัยไปติดต่อกับผู้ทรงคุณวุฒด้วยตนเอง เนอธแจงเมือหาและรายละเอียดของแนวทางการ 
วิจัย เมือผู้ทรง(พุวุฒิได้นิจารผาตรวจสอบเนอหาของแบบสัมภาษณ์แล้ว ผู้วิจัยได้นำมารวบราม
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แบบล ้มภาษณ ท ี่ได ้ร ับการป ร ับป ร ุงแก ้ไขป ระกอบด ้วย

ดอนท' 2 แบบล ้มภาษณ เก ี่ยวก ับอ ัดมโนท ัสน ื่ของหญ ิงต ั้งครรภ เด ิม ผ ู้ว ิจ ัa s(ร ้างธน  33  ข้อ 

โด ย แบ ่ง เป ็น อ ัด ม โน ท ัฬ น ์ค ้าน ร ่างก าย  8 ข้อ ค ้าน ภ ารด ักษ า 9  ข้อ ค ้านความล ้มห ันธระหว ่างบ ุคคล  

8  ข้อ แ ล ะ ค ้าน ค ว าม น ิง น อ ใจ โน ด น เอ ง  8 ข้อ ห ล ังจ าก ท ี่ให ้ผ ู้ท รงคุณวุฒิต รวจส อบ แก ้ไข  ห ัว ิจ ัยด ิง 

ไค ้ต ัด ข ้อค วาม ออก 9 ข้อ แ ล ะ เน ิ่ม ข ้อ ค ว าม อ ึก  2 ข้อ ร วม เป ็น  26  ข้อ โด ยแบ ่งเป ็น อ ัด ม โน ท ัศ น ์ 

ค ้า น ร ่า ง ก า ย  5  ข้อ ค ้าน ก าร ด ัก ษ า  8  ข้อ ค ้านความล ้มห ันธระห ว ่างบ ุคคล 6  ข้อ และค ้าน  

ค ว าม น ง น อ ใจ ใน ต น เอ ง  7 ข้อ รวม เไ)น  2 6  ข้อ (ด ุร าย ล ะ เอ ีย ด ใน ภ าค น ว ก  ค . )

ตอนที่ 3 แบบล ้มภาษณ เก ี่ยวก ับล ้มน ินธภานของค ุ1สมรส และดอนท ี่ 4 แบบล้มภาษณ 

เก ี่ย ว ก ับ ก ารส น ับ ส น ุน ท างล ้งค ม ไม ่ไค ้น ำไป ห าค วาม ต รงค าม เน ํอ ห า เน ื่อ ง จ าก ใช ้ข ้อ ค ว าม จ าก แ บ บ  

สอบถามเด ิมท ั้งหมด จำนวน 2 9  ข้อ และ  2 7  ข้อ ค าม ลำด ับ

ตอนที่ 5  แบ บ ล ้ม ภ าษ ณ เก ี่ย วก ับ ค วาม ผ ูก พ ัน ระห ว ่างม ารด าแล ะท ารกใน ค รรภ  เด ิม  

ผ ู้ว ิจ ัยส ร ้างข น  3 5  ข้อ โด ย แ บ ่งอ อ ก เป ็น ค ว าม ผ ูก ห ัน ร ะ ห ว ่างม าร ค าแ ล ะ ท าร ก ใน ค ร ร ภ  ค ้านโเวร  

แส ด งบ ท บ าท เป ็น ม ารด า 7 ข้อ ด ้าน ก ารอ อ ม ร ับ ค วาม เป ็น บ ุค ค ล ข องท ารก ใน ค รรภ วล ้แต กต ่างไป  

จ า ก ต น เอ ง  7 ข้อ ค ้านการมป?}ล ้มห ันธก ับทารกในครรภ 8  ข้อ ค ้านภารสนใจและคาดหว ังค ุณ ล ักษณ ะ  

เฉ น าะ ข อ งท าร ก ใน ค ร ร ภ  8 ข้อ แ ล ะ ด ้าน ก าร เล ้ย ส ล ะ ต น เอ ง เน ิอ ท าร ก ใน ค ร ร ภ  5 ข้อ ห ล ังจ าก ท ี่ให ้ 

ผ ู้ทรงค ุณวุฒ ิตรวจสอบแก้ไข ผ ู้ว ิจ ัย ได ดั้ดข ้อความออกจำนวน  6 ข้อ แ ละเน ม ข ้อ ค วาม อ ีก  1 ข้อ โด ย  

แ บ ่ง เป ็น ค ว าม ผ ูก น ิน ร ะ ห ว ่าง ม ารค าแ ล ะ ท าร ก ใน ค ร รภ  ด ้าน ก ารแ ส ด งบ ท บ าท ก าร เป ็น ม ารด า 6  ข้อ 

ด ้าน ภ ารย อ ม ร ับ ค ว าม เป ็น บ ุค ค ล ข อ งท าร ก ใน ค รร ภ ว ่าแ ด ก ต ่างไป จ าก ค น เฮ ง  5 ข้อ ด้านการม่ปญิสัมนิไm 

ก ับ ท ารก ใน ค รรภ  6  ข้อ ค ้าน ก ารส น ใจแล ะค าด ห ว ังค ุณ ล ัก ษ ณ ะเฉ น าะข อ งท ารกใน ค รรภ ์ 7 -ntl 

แ ล ะ ค ้าน ก าร เส ย ส ล ะ ค น เอ ง เน ือ ท าร ก ใน ค ร ร ภ  6  ข้อ 'ด ุร าย ล ะ เอ ีย ด ใน ภ าค ผ น ว ก  ค . '

แ ก ้ไ ข ป ร ับ ป ร ุง ด า ม ค ำ แ น ะ น ำ ข อ ง ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุฒ ิโด ฮ ถ อ เก ณ ,ท ร ้อ ย ล ะ  8 0  ข อ ง ผ ู้ท ร ง ค ุณ ว ุร ฒ ิค ว าม เห ้น

ช อ บ ต ร ง ก ัน แ บ บ ล ้ม ภ า ษ ณ ท ี่ผ ล ้น ภ า ร น ิจ า ร ณ า แ ล ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร แ ก ้ไ ข ป ร ับ ป ร ุง แ ล ้ว ก อ ว ่า ม ืค ว า ม ด ร ง ด า ม

เน ิอ ห า
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การหาควา»เที่ยงของเครืองมีอ 'R e l ia b i l i t y )

ผู้วิจัยไค้'นำแบบสิ'»ภาษณก่ีได้ส'ร้างธ้ํน เองนละ»ความดรงคามเนึอหา รวมทั้งแบบล้มภาพ 
กี่มผู้สร้างไว้แล้ว ไไ]ทดลองใช้ (Try out) กับ»*วิงดั้งควรภกี่มื^ม{ตคล้ายคล้งกับปรรชากรกี ่
สิกษา จำนวน 30 คน ที่โรงนฮาบาลแม่และเด็ก สูนฮสิงเสรืมสุขภานเขต 5 จังหวัดเช้ฮงใหม่ แล้วนำ 
มาทดสอบไทความเกี่รงใเองแบบล้มภาพ ( R e l ia b i l i ty )  โดยวิเคราะไพาความเกี่ยงด้วย 
กาววัดความคงก่ีภายในทุกฉวิฌด้วยวิข้»ทค่าล้มประล้ทธแอลน่า 'C o e ff ic ie n t  Alpha) ของ 
ครอนบาช (Cronbach'

แบบล้มภ า พ เด่ละดอนมค่าความ เกี่ฮง ดังค่อไปนึ

ดอนก่ี 1 แบบล้มภ า พ เก่ียวกับข้อมูลล้วนบุคคลของไ*วิงด้ังครรภ ไม่ได้นามวหาความ 
เที่ยงเนองจากเที่นข้อมูลช้งเมีนข้อเท็จจริง

ตอนก่ี 2 แบบล้มภ า พ เก่ียวกับอัดมโนทัสนิ กี่งผู้วิจัยได้สร้างข้นเอง ได้ค่าความเกี่ยง 
ท้ังฉบับ .95

ดอนก่ี 3 แบบล้มภ า พ เก่ียวกับล้มนัเป๋ไภานของค่สมรส สร้างโดย สุนิส ญ. เข้องใหม ่
'2528 ะ ภาคผนวก) เดิมมีค่าความเมียง 0 .9 0  ผัวจัยไค้นำมาทคลองไ.ช้ไคัค่าความเที่ยง .91  

ตอนท่ี 4 แบบส้มภ า พ เท่ียวกับการสนับส»เนทางสังคม สร้างโดย สุขุมาล 
นัผนเสพุฐานนฑ (2531 ะ 88-90' เดิมมีค่าความเที่ยง 0 .8 3  ผัวจัฮไค้นำมาทคลองไช้ ไค้ค่า 
ความเกี่ยง 0 .86

ตอนท 5 แบบล้มภาพเก็ฮวกับความผูกนันระหว่างมารคาและทารกในครรภของ 
หญิงด้ังควรภ ช้งผู้วิจัยไค้สร้างขนเอง ไค้ค่าความเมียง 0 .8 9

กา?เกี่บรวบรวมข้อมูล

การค่าเนินการเก็บข้อมูล ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลรวมกับผู้ธ,วยวิจัยทเพพราบาลวิชาข้น 
โดยค่าเนิใ๓ ารตามธ้ั'นดอน ดังน
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1 .  ผ ู้ว ิจ ัย น ำห น ัง ส ิอ แ น ะ น ำต ัว เอ งจ าก {ผ ฑ ตว ิท ยาล ัย  จ ุฟ ิาลงกรณ ์ม ห าว ิท ยาล ัย  ถง

ผู้อ ำน ว ย ก าร โร ง ห ฮ าบ าล ท ั้ง  6  แห ่งท ี่ส ุ่มไค ้ แล ้วต ิดต ่อทออน ุททตห ัวห น ้าห น ่วยฝาก«รรภ  เน ัอรแ จ ง  

ว ัตถ ุป ระสง«และท อส ัม ภาษ ณ ์กล ุ่ม ต ัวอย ่างท ี่เ ล ัอ ก ไว ้

2 .  ผ ู้ว ิจ ัอ อ ธ บ าย ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง«ท อ งก ารว ิจ ัย  ว ิธ ก าร เก ็บ รวบ รวม ท ้อ ม ูล  เฑ«นัด และ  

ธ้ันดอนการล ้มภาษณ ์ «ว าม เท ้า 'ไจ 'ใน แต่ละท ้อคำถามทองแบบว ัด'โ'Vร่ผ ู้ช ่วฮวิจ ัฮน ้ง เน ้อ « ว าม เท ้า 'ไจ ท ี ่

ตรงก ัน  แล ะผ ู้ว ิจ ัย ไค ้ล ้ม ภ าษ ณ ์V พ ิงด ั้ง«ร รภ ฑ เป ็น ต ัวอ ย ่างป ระ ช าก รโพ ุ้แ ป ็น ต ัว อ ย ่าง  2 ร าย  และ  

จ าก น้ันให ้ผ ู้ช ่วยว ิจ ัยไค ้ท ดลองส ัม ภาษ ณ ์ 2 ร า ย  โ ต อท่ีผู้ว ิจ ัย ไค ้แ ก ้ไท แ ล ะ ให ้ท ้อ แน ะ น ำใน เท «น ัต  

การส ัมภาษณ ์ท ี่ก ุกต ้อง และทดลองโห ้ล ้มภาษณ ์อก 2 ร าย  โด ย ผ ู้ว ิจ ัย ค อ ย สังเกต และ'ให ้ต ำ แ พ น า  

เท«น ัดการส ัมภาษณ ์อ ึก  จน ก ระท ั่งผ ู้ช ่วย ว ิจ ัย ส าม ารถ ท ำก ารส ัม ภ าษ ณ ์ไค ้อ ย ่างถ ูก ต ้อง

3 .  ก าร ล ้ม ภ าษ ณ ์ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่างป ร ะ ช าก ร ได ้ด ำ เน ิน ก าร ค ังน ้

3 . 1  เน ื่อ ง จ าก โร ง น อ าบ าล ท ี่ล ุ่ม ไ ค ้ แ ต ่ล ะ แ ห ่ง ไค ้เป ิด ให ้บ ร ิก าร ฝ าก « ร ร ภ

แดกต ่างก ัน ต าม ป ร ิม าณ ท อ'ท พ ิงท ี่ม าฝ าก«รรภ  «อ  โ ร ง พ ย า บ า ล ล ำ ป า ง  เป ิด บ ร ิก ารฝ าก«รวภ ท ุกว ัน  

ต ั้ง แ ต ่เว ล า  0 8 . 0 0  -  1 6 .0 0  น. ผู้ว ิจ ัยหริอผ ู้ช ่วฮผ ู้วิจ ัยจ ัง ไค ้เล ัอกส ัม ภ าษ ณ ์กล ุ่ม ต ัวอย ่าง ท่ีมื«ณสม{พิ 

ตาม ท ี่ก ็าหนดไว ้ท ุก วัน ด ั้ง แ ต ่เว ล า  0 8 . 0 0  -  1 2 .0 0  น . และ  1 3 .0 0  -  1 6 .0 0  น .

โรงพยาบาลเช้ยงใหม่ เปิดบริการตั้งแต ่เวลา 12.30 -  16.00 น. ทองวันพุธ ผู้วิจัยหรอิมู้ช่วย 
วิจัยไ ค เ้ลอกล้มภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง ตังแต ่เวลา 12.30 -  16.00 ทองวันพุธ ส่วนโรงพยาบาล 
ชุมชนอก 4 แห่ง «อ โรงพยาบาลห้างฉัตร โรงพยาบาลแจ้ห่ม โรพยาบาลสันปาตอง และ 
โรงพยาบาลจอมทอง เปิดให้บริการฝาก«รรภ เวลา 13.00 -  16.00 น. ทองวันพุธ ตังน้ัน 
ผู้วิจัยหริอผู้ช่วย่วิจัยจงไค้ทำการล้มภาษณ์กลุ่มตัวอย่างท่ีมืคุณสมบัติตามท่ีกำห!4ดไว้ ดั้งแต่เวลา
13.00 -  16.00 น. ทองวันพุธ

3 .2  ผู้วิจัยหริอผู้ช่วยว ิจ ัย ทอความร่วมมือและอธบายถ ง จุดประสงค้ในการตอบ 
ดำถามโหัใพิงดั้ง«รรภทเป็นตัวอย่างประชากรเท้าใจ

3 .3  เมอไค้รับความร่วมมือแล้ว จังสัมภาษณ์โดยใช้ เวลาคใ4ละประมาณ 40-45  นาที
3 .4  การเก็บรวมรวมท้อมูลจากโรงพยาบาลทั้ง 6 แห่ง ใช้เวลาทั้งสิน 5 สัปดาห้ 

ไค้ท้อมูลจากตัวอย่างประชากรจำนวน 204 คน



68

การวิเคราะหจ้อมุล

^จัฮนรข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้จากกลุ่มตัวอร่างประชากรจำนวน 204 «น มาวิเคราะห 
ตามระเบือบวิธทางสถิต โดอโข้โปรแกรมส์าเร็จรุป SPSS/PC+ ( S t a t i s t i c  Package 
fo r  th e  S o c ia l S e ien ce /P erson a l Computer) #งมีราอละเออดในภารรวิเคราะห ตังนี

1. วิเคราะหข้อมูลสถานกานส่วนบุคคลของหณงด้ังครรภ โดอคำนวณเป็นร้อฮละ
2. หาค่าเฉลือ (Mean) และค่าเบี่องเบนมาดราราน (Standard D ev ia tio n ) 

ของคัวแปร ได้แก่ ความผูกนันระหว่างมารดาและ ทารกโนครวภ อัดมโนทัศน์ สัมนันธภาพ 
ของคู1สมรส และการสนับสใณุทางสังคมของหญงด้ังครรภ

การแปลผลคะแนนฑึได้จากการตอบแ!ฌสัมภาษณ์เก่ีอวกับความมูกพันระหว่างมารดาและ 
ทารกโนครรภ สัมพันฮภานของคู่สมรส และการสนับสนุนทางสังคม ข้งตอบตั้งแต่เป็นจรงมากบืสุด 
จนถงไมวัป็แจรงเลย หรอด้ังแด่ 5 คะแนน ถิง 1 คะแนน มาแปลเป็นเกณฑคะนนนเฉล่ือ ชงจะ 
ออู่ในระคัน)ากท่ีสุด จนถงนัออท่ีสุล ออกเป็น 5 ระดับ ตังน (ประคอง กรรณสูต 2525 ะ 99)

ค่าเฉลี่ฮระหว่าง 4 .50  - 5 .00 อยู่โนระดับ มากฑสุด
ค่าเฉลี่อระหว่าง 3 .50  - 4 .49 อยู่โนระดับ มาก
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2 .50  - 3 .49 อยู่โนระดับ ปานกลาง
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.50 - 2 .49 อยู่โนระดับ น้อย
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 - 1.49 ออโนระดับ น้อยท่ีเสด

ส่วนอัดมโนทัศน์^จัยกำหนดเกณฑ์ในภารตัดสันอัดมโนทัศนออกเป็น 2 กลุ่ม คาม 
แนวคดของแบบวัดอัดมโนทัศน์เทนเนสชื’ คอคะแนนสูงหมาอถิง อัตม,ใน'ทัศ'น์โน,ทางบวก คะแนใ)ดา 
หมายถิงอัคมโนทัศน์โนทางลบ ดังต่อไป่น

กลุ่มท่ีมอัตมโนทัศน์ ในทางลบ คํอกลุ่มท่ีได้คะแนนเฉล่ียด้ังแด่ 1 .00  -  3 .00
กลุ่ม'ท่ีมือัดมโนทัศน์ โนทางบวก คอกลุ่มท่ีได้คะแนนเฉล่ียต้ังแต่ 3 .01  -  5 .00
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ส่าหรับเกแทาเทียบระดับความผูกพันระหว่างมารคาและทารกในครรภ์!เอง!พิงตั้งครรภ ์
ในรู!}คะแนน่คบ ในการวิจํอครั้งน ได้แบ่ง!}วงคะแนนดามคะแนนเฉล่ือ ใคอถอตามเกฌฑคะแนน 
เฉลี่ยคูณด้วยจำนวนธ้อคำถามในแบบส่มภาษณเล่ีฮวกับความผูกพันระหว่างมารคาและทารกในครรภ์ 
ธองใพิงดั้งครรภ์ จำนวน 30 ข้อ ดังที คือ

คะแนนระหว่าง 135 -  150 หมาอถง

คะแนนระหว่าง 105 -  134 หมาอถง

คะแนนระหว่าง 75 -  104 หมายถง

คะแนนระหว่าง 45 -  74 หมาอถง

คะแนนระหว่าง 30 -  44 หมายถง

ความผูกพันระหว่างมารพาและฑารฑ 
ในครรภ์ ออู’ในระดับมากท่ีสุด 
ความผูกพันระหว่างมารคาและทารก 
ในครรภ์ ออู’ใน'ระดับมาก 
ความผูกพันระหว่างมารคาและทารก 
ในครรภ์ ออู’ใน'ระดับปาใ4กลาง 
ความผูกพันระหว่างมารคาและทารก 
ในครรภ์ ออู’ในระดับน้อย 
ความผูกพันระหว่างมารคาและทารก 
ในครรภ์ ออู'ในระดับน้ออท่ีสุค

3. เปรีฮบเทีอบความผูกพัน'ระหว่างมารคาและทารก'ในครรภ์!]อง'Vพิงด้ังครรภ์ จำแนก 
ตามสถานภานส่วนบุคคลท่ีแตกต่างกัน

3 .1  เปรียบเทียบความผูกพันระ!ท่างมารคาและทารกในครรภ์ธอง,!พิงตั้งครรภ ์
ท่ีมกลุ่มอายุแตกต่างกันด้Iวอค่า ที ( t - t e s t )

3 .2  เปริ'อบเทียบความผูกพันระหว่างมารคาและทารกในครรภ์!!อง!พิงตั้งครรภ์ 
ท่ีมืสถานภานสมรสแคกต่างกัน ด้วยวิธีเ!}นเคือวกับ ข้อ 3 .1

3 .3  เปรียบเทียบความผูกพันระหว่างมารดาและทารกในครรภ์!!อง!พิงดังครรภ ์
ท่ีมืระดับการคืกษาแดกต่างกัน ด้วยวิธีธองเชฟ่เบ่ (S c h e ffe ’ s Method'

3 .4  เปรียบเทียบความผูกพันระหว่างมารดาและทารกในครรภ์!เอง!พิงดังครรภ ์
ท่ีมือาธีนแตกต่างกัน ด้วยวิธีเใ}นเคืยวกับ ข้อ 3 .3
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3 .5  เปรีรบเกยบความผูกพันระหวางมารคาและทารกในครรภ์สอง!ผิงดังครรภ์ 
ทีทีราอไค้สองครอบครัวแตกต่างกัน ด้วยวิธเช่นเคอวกับ ท้อ 3 .3

3 .6  เปรีรบเทีรบความผูกบันระหว่างมารคาและทารกในครรภ์สอง!ผิงตั้งครรภ์ 
ทีทีลักษณะใ!องครอบครัวแตกต่างกัน ด้วยวิธเช่นเคยวกับท้อ 3 .1

3 .7  เปรรบเทอบความผูกบันระหว่างมารคาและทารกใ.นครรภ์ใ!อง!ผิงตั้งครรภ์ 
ที่ทีการวางแผนการตั้งครรภ์นตกต่างกัน คัวรวิธเช่นเคอวกับ ท้อ 3 .1

4. ค่านวกท!าค่าส้มประสิทรสหส้มบันฮสองเนอรส้น (P earson’s  Product Moment
C orrela tion  C o effic ien t»  ระหว่างตัวทำนายแต่ละตัว (In te r -C o r r e la tio n
C o e ff ic ie n t)  และค่าส้มประสิฑสส!!ส้มบันสระหว่างตัวทำนายกับตัวเกก๓ (C orre la tion  
Coef f  i c ie n t  ) เนอคัดเลอกตัวทำนาอท่ีทีความส้มบันธกับตัวเกกmมากท่ีสุดเท้าลู่[สมการถดถอย 
(บุก(สรรม กาปรีดาบรีสุฑธ 2527 ะ 292)

เกกเฑฑึใ#เทรบ'ระดับความสิ’พCruสธองค,'าสํมประสิฑฮสหสัมพัเiü (r) มีคังนื 
(ประคอง กรรณสูต 2525 ะ 113)

ค่าระหว่าง + 0 .7 0  -  1.00 มีความสัมพัใเธในระดับสูง
ค่าระหว่าง + 0 . 3 0 - 0 . 6 9  ทีความส้มบันธในระดับปานกลาง
ค่าระหว่าง + 0 . 0 0 - 0 . 2 9  มีความส้มพันสในระดับตา
ทดสอบความมีนัยสำคัญทางสถิตสองค่าส้มประสํฑสสหส้มพันธ โดยการ 

ทดสอบค่า ที ( t  -  t e s t )  'บุญธรรม กิาปรีดาบรีสุฑธ 2527 ะ 292)

5. หากลุ่มตัวทำนายมีสามารถทำนาอความผูกพันระหว่างมารดาและทารกในครรภ์
ธอง!ผิงตังครรภ์ ใดยการวิเคราะพทรถดถออ!ท!คูณแบบเน่ิมตัวแปรเป็นส้ันตอน เ Stepw ise
M u ltip le  R egression  A nalysis» ตังมี

5 .1  ดัดเลอกกลุ่มตัวทำนาย ท่ีมีความส้มพันสกับตัวเกกrrผาหาค่าส้มประส้ฑธ 
สหส้มพันส!ท!คูณระหว่างกลุ่มตัวทำนายมี,'ผมเธ้าไปในลมการถดถอยกับตัวเกก!ท

5 .2  ทดสอบความมีนัยสำคัไ!สองค่าส้มประสิฑธส!‘ฟ้มพันส!ทงุคูณ
5 .3  'ทดสอบความทีนัยสำคัญสองค่าส้มประส้ฑธ!ทุ!คูณ เทีอเนิ่มตัวทำนายเท้าไป
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โดอการฑดสอบค่า เอนรวม (O verall F - t e s t )  เนอฑคสอบคุว่าตัวทำนาอสามารถทำนาอไค ้
ออ่างมีนัยสำคัญทางสถดิหรือไม่

5 .4  1พสอบความนนัรสำค้ไ™องสัมประสิฑ๓ ารถดถอรในรูปคะแนนติบ (๖:' 
ของตัวทำนาอแต่ละตัวท่ีเร้ามาไนสมการถคถอรเพ่ือคุว่าตัวทำนาฮน้ันสํงผลต่อตัวเกญฑกรือไม ่
โดยการทดสอบค่า ฑื ( t - t e s t )

5 .5  สร้างสมการทำนายตัวเกญทํ ค้วอกลุ่มตัวทำนายฑ่ืมนัยสำค้าrทางสถิติ ทั้งใน 
รูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐาน โดยมีเกณฑไนภารเลอกตัวทำนาย คอ Iลอกเอาตัวทำนายที่ม ี
ค่าสัมประสํฑธสหสํม£พัฮกับตัวเกณฑ ท่ีมค่าสุงสุด เป็นตัวทำนาฮตัวแรกเข้าสมการก่อน และเอาตัว 
ฑมีค่าสัมประสํฑธส!พันธกับตัวเกณฑ รองลงมาจากตัวทำนายตัวแรก และเป็นตัวทำนาย'ท่ีมีค่า 
สํมประสิฑธสหสัมพันธ ระหว่างตัวทำนายด้วยกันต่ํา กระทำเร้นนจนถิงตัวทำนาอตัวสุดท้าย

ไนรูปคะแนนดิบ
Y = a + ๖1 X1 + ๖ 2 XE +.................bk

ไนรูปคะแนนมาตรฐาน

= B 1 z x + B2 Z2 +...........................\  Z fc
7
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