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Appendex

I n t e r v i e w  F o r m  No  1

S e r i a l  no__________
D i s t r i c t  _______________
Name o f  h e a l t h  p o s t .  
Name o f  AHW.

V . D . C .

_ P r e s e n t  P o s t
1.  D u r a t i o n  o f  w o r k  ----------------------- Y e a r s  F r o m ------------------- t o ---------------
2 .  When d i d  y o u  pas s  t h e  c o u r s e  20______Y r s  P e r c e n t a g e ___________
3.  F r om w h i c h  p r o g r a m  ?

a .  One y e a r  CMA p r o g r a m  [ ]
๖.  Two y e a r  AHW [ ]

3 .  On an a v e r a g e  how many c a s e s  do y o u  h a v e  i n  y o u r  h e a l t h  
p o s t  a day  i n  t h e  l a s t  one y e a r  ? .

[ ] 
[ ] 
[ ] 
t ]

On an a v e r a g e  how many c a s e s  do y o u  e x a m i n e  by 
y o u r s e l f  i n  a day  i n  t h e  l a s t  y e a r  ?

[ ] 
[ ] 
[ ] 
[ ] 
[ ] 
[ ] 
[ ]

a . 20 o r  l e s s ca se  \  day
b. 21---------------40 c a se s  \  day
c . 41---------------60 c a s e s  \  day
d. 61------------ above c a s e s  \  day

a . 10 o r  l e s s c a se s  \  day
b. 1 1 --------20 ca s e s  \  day
c . 21 ----------30 c a se s  \  day
d. 31------------ 40 c a s e s \  day
e . 41------------ 50 c a s e s \  day
f  . 51------------ 60 c a s e s \ d a y
g. 61---------- above  c a s e s  \  d



103
5.  How many t i m e s  ha ve  y o u  been  s u p e r v i s e d  i n  t h e  l a s t  s i x  
m o n t h  ?
a .  H e a l t h  p o s t  i n - c h a r g e  1 [ ] none  2 [ ] 1 - 3  3 [ ] 4 - 6  4 [  ]7>
b.  D i s t r i c t  1 [ ] none  2 [ ] 1 - 3 ,  3 [ ] 4 - 6 ,  4 [ ] 7above
c.  R e g i o n  1 [ ] none 2 [ ] 1 - 3 ,  3 [ ] 4 - 6 ,  4 [ ] 7 above
d.  C e n t e r  1 [ ] none 2 [ ] 1 - 3 ,  3 [ ] 4 - 6 ,  4 [ ] 7 above
6.  How many t i m e  d i d  y o u  a t t e n d  t h e  r e f r e s h e r  t r a i n i n g  

a f t e r  CMA \  AHW g r a d u a t i o n ?
1 [ ] n o n e ,  2 [ ] 1 - 3 ,  3 [ ] 4 - 6 ,  4 [ ] 7 above

1 . 1  What  was t h e  s u b j e c t  o f  t h e  t r a i n i n g  ? s p e c i f y
a .
b.
c .

7.  Do yo u  used t o  r e a d  l i t e r a t u r e  ( b o o k s ,  m a g a z i n e , j o u r n a 1 ร ,
b o o k l e t s  e t c . )  p e r t a i n i n g  t o  t h e  a r e a  o f  y o u r  w o r k  ?
a.  Yes  [ ]
b .  . No [ ]

I f  y e s  ะ How f r e q u e n t l y  do yo u  r e a d  t h e  l i t e r a t u r e  ?
a . Somet  imes [ ]
b . V e r y  o f t en [ ]
c . Regu 1a r  1 y  [ J

8 .  Do yo u  l i s t e n  t o  t h e  r a d i o  b r o a d c a s t i n g  r e l a t i n g  t o  h e a l t h  
m e d i c a l  s u b j e c t  ?
a . Yes [ ]
b . No [ ]

I f  y e s ,  How F r e q u e n t l y  ?
a.  Some t i me  [ ]

[ ]b . V e r y  o f t e n
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c.  R e g u l a r l y  [ ]
9 .  How r e l i v a n t  and a d e q u a t e  a r e  t h e  f o l l o w i n g  c o u r s e s  t h a t  

y o u  ha ve  s t u d e d  i n  t h e  CMA t r a i n i n g  t o  w o r k  i n  t h e  
h e a l t h  p o s t  s i t u a t i o n  ?

P a p e r  ! C o u r s e  t i t l e J U n i t  w i t h i n  ! Re 1 i v a n t  ! A d e q u a t e !  s t u d i e d11 ! Sub.  t i t l e  ! V M ! i  r  ! V ! M ! I r ! yes no
1 2 3 1 2 3

1 ! H e a l t h  c u l t u - ! a )  H e a l t h  & ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 111 r e  & communi [ H e a l t h  s e r v i e s ! 1 I 1 1 1 1 1 1 1 11111
! i n  N e p a l  ! 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

11111111

b ) soc i o  c u l t  !
! a s p e c t  o f  he a !  
! 1 t h  & d i s e a s e !

11 1 1 1 1 I 1 1 1 1 1 1 1

I I I  1 I I I  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

11
1 ! c)  H e a l t h  p o s t 1 1 1 1 1 1 1 I I I
11» a d m i s t r a t i o n  ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

11
d)  c o m m u n i t y  ! 

! h e a 11 h d i  a g n o s !
1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 i 1 1 1 1 i 1 1 1 1
2 ! B a s i c  med i c a 1 i a ) A n a t o m y  & ! 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

! s c i e n c e  ! p h y s i o l o g y  ! !
! ! b ) Phet rmaco 1 ogy  !I I
! ! c )  P h a r m a c y  ! ! ! ! ! ! !  !

3 ! C o m m un i t y  
h e a l t h

! a)  H e a l t h  ! 
! e d u c a t i o n  !

11
11

1 1 1 1
1 1 1 1

1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1

11

! 1 ! b ) S c h o o 1 h e a l t h 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11
4 ! C o m m u n i t y  !

! h e a l t h  ( 11)
a ) E p i d e m i o l o g y !

๖) communi c a b  1e ! !
d i s e a s e  c o n t r o l  !

! I l lI I I I
I I  I I II I  I I II I  I I I
I I  I I I

c ) H e a 11h p o s t I  ! ! !
l a b o r a t o r y  ! ! ! ! ! !

t e c h n i q u e  ! ! ! ! ! !
d )Mi  c r o b  i o 1o g y ! I I I I
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! h e a l t h  I I I 11!111

! b ) M a t e r n a l  &  !
1 c h i  I d  h e a l t h  ! 1 1

111i
1111

!111
1111

1111
1111

1111
1» ! c ) N u t  r  i  t  i o n  1 11 11 11 11 11 11 11

6 ! C o m m u n  i  t y  
! h e a l t h  I V  
1

î a ) E n v i  r o n m e n t a  1
! S a n i t a t i o n  !1t

1111
1111

1111
1111

1111
1111

1111
1
11

1 ๖ )  C o m m u n i t y  ! 
! h e a 1 1 h  d e v e l o p !

1111
1111

111»
1111

1111
1111

1111
7 ! M e d i c i n e  1 1 1

! a ) H i s t o r y  ! 
! t a k i n g  !

1111
1111

111!
1111

1111
1111

!111
1111

! b ) P h y s i c a l  ! 
! e x a m i n a t i o n  !

1111
1111

1111
1111

1111
1111

1111
1111

! c )  S y s t e m i c  ! 
i d i s e a s e  !

1111
1111

1111
1
11

1I11
1111

1111
8 ! S u r g e r y  1 ! a )  F i r s t  A i d  ! 11 11 11 11 11 11 11

11
11

!b )  E m er g e n c y  ! 
! c a r e  !

11
11

11
1
i

11
11

11
11

11
11

11
11

11
11

C o m p r e h e n s i v e ! a . H e a 1 t h  p o s t  ! ! ! ! ! ! !  I
! a c t i v i t y  ! ! ! ! ! ! !  !

9 f i e l d  t r a i n i g
1๖) C o m m u n i t y  ! 
! a c t i v i t i e s  !

N o t e :  l . v =  V e r y  r e l i v a n t , 2 .  M= M o d e r a t e l y  r e l i v a n t , 3 .
I r  = I r r e l i v a n t  , /  l . v . =  v e r y  a d e q u a t e , 2 .  M = m o d e r a t e l y
a d e q u a t e , 3.  I n  = i n a d é q u a t
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1 0 .  W h a t  p r o b l e m s  d o  y o u  f a c e  i n  c a r r y i n g  o u t  y o u r  d u t i e s  

e f f e e t  i v e l y  ?
a . L a c k  o f  e q u i p m e n t Y e s [ ] No [ ]
๖. P o o r  b u i l d i n g Y e s [ ] No [ ]
c . L a c k  o f  t r a n s p o r t a t i o n Y e s [ ] No t ]
d . T o o  m a n y  p a t i e n t Y e s [ ] No [ ]
e  . P o o r  c o m m u n i c a t i o n  a m o n g  s t a f f s Y e s [ ] No [ ]
f  . I n a d e q u a t e  d r u g s Y e s [ ] No [ ]
g . L a c k  o f  t i m e Y e s [ ] No [ ]
h . A b s e n t i s m  o f  s t a f f Y e s [ ] No [ ]
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H i s t o r y  t a k i n g

s e r i a l  no________
C h e c k l i s t  f o r  e v a l u a t i o n  o f  C o m m u n i t y  M e d i c i n e  A u x i l i a r y  
F i e l d  a r e a  H i l l \  T e r a i  H e a l t h  p o s t ________________________________ _
1.  I n t r o d u c t o r y  D a t a  Yes  No Remark

a .  D a t e _ __________________________________________________ J ; I
๖.  Name_______________________________________________________ __ ! I I
c .  Age____________________________________________________ ________ ! ! !
d.  s e x ____________________________________________________________  ! ! !
e . Race_______________________________________   ! j j
f .  M a r i t a l  s t a t u s  __________________________________________  ! ! J
g.  O c c u p a t i o n ______________________________________   i ; !

2 .  C h i e f  c o m p l a i n  & p r e s e n t  i l l n e s s
a .  D u r a t i o n  o f  symptom____________________________________  ! ! !
๖.  L o c a t i o n _______________________________________    ! ! 1
c.  t a k i n g  m e d i c i n e _____________________________________ I ! !

3 .  P a s t  h i s t o r y
a .  W e i g h t  l o s e \  g a i n _________________________________________  ! ! !

4 .  M e d i c i n e
a .  T a k i n g  a n y  m e d i c i n e ____________________________________  ! ! !
๖. How l o n g  have  yo u  been

t a k i n g  t hem________________________________________________  ! ! !
c .  A l l e r g i c  _________________________________________________  ! I !

5.  F a m i l y  h i s t o r y
a.  H y p e r t e n s i o n _________________________    ! ! !
๖. H e a r t  d i s e a s e _____________________________________________ ! ! !
c .  T u b e r c u l o s i s _______________________________________________ ! ! !
d.  D i a b e t i c s __________________________    I ! !



1 0 8
e .  O t h e r s __________

6 .  R e v i e w  o f  s y s t e m
a . H e a d  a c h e 1 1

๖ . E y e s 1 1

c . E a r s \1 1

d . N o s e 11 I1
e . M o u t h !1 !1
f . L u n g s 11 !1
g . H e a r t 11 11
h . D i g e s t i v e  s y s t e m
h i  . L o s s  o f  a p p e t i t e 11 11
h 2 . C o n s t  i p a t  i o n 1 1 11
h 3  . U l c e r 11 ! 11
h . P e r s o n a l  h i s t o r y
a . T r a v e l  o u t  s i d e  t h e  c o u n t r y 11 11
๖. N u m b e r  o f  c h i l d r e n 11 11
c . O c c u p â t  i o n 11 11

I .  H a b i t
a  . S m o k i n g 11 11 1
๖. A 1 c o h o  1 11 11 11
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P h y s i c a l  e x a m i n a t i o n

S e r i a l  no________
C h e c k l i s t  f o r  e v a l u a t i o n  o f  c o m m u n i t y  M e d i c i n e  A u x i l i a r y
F i e l d  A r e a  h i l l \ t e r a i  h e a l t h  p o s t  _____________________
P r o c e d u r e
G e n e r a l  P h y s i c a l  E x a m i n a t i o n  
1 . I n s p e c t  i o n
1 . 1  I n s p e c t  i n n e r  l o w e r  e y e l i d  f o r

p a l e n e s s ,  y e l l o w n e s s  o f  eye  o r  a n y  1 2 0
i n f l a m m a t i o n  o r  D i s c h a r g e s _______________________ I ! ! I

1 . 2  I n s p e c t  no se  f o r  ร i ท น ร i t i ร , n a s a 1
p o l y p s _________________________________________________  ! ! ! !

1 . 3  I n s p e c t  m o u t h  f o r  t o n s i 1 , p h a r y n x ,
d e n t a l  c a r r i e s , a n d  t o n g u e  f o r  a n a e m i a _____! ! ! Î

1 . 4  I n s p e c t  t h e  c h e s t  f o r  d e f o r m i t y _____________  ! ! ! !
1 . 5  I n s p e c t  t h e  e a r  by  o t o s c o p e _____________________ ! ! ! !
2 .  P a l p a t i o n
2 . 1  P a l p a t i o n  t o  c he c k  e n l a r g e d  l ymph

n o d e s _____________________________________________________ ! ! ! !
2 . 2  p a l p a t i o n  o f  t h e  c h e s t  w a l l ( f o r  c h ange s

i n  t h e  l u n g s ) _________________________________________ ! ! ! !
2 . 3  p a l p a t i o n  o f  l i v e r ___________________________________! ! 1 I
2 . 4  P a l p a t i o n  o f  K i d n e y s ________________________________! I ! !
3 .  p e r c u s s i o n
3 . 1  P e r c u s s i o n  o f  c h e s t  _______________________________ ! ! ! !
3 . 2  P e r c u s s i o n  o f  abdomen______________________________ i 1 ! !
4 .  A u s c u 11 a t  i o n
4 . 1  A u s c u l t a t i o n  o f  i n f r o n t  l u n g s _________________ ! ! ! !



n o
4 . 2  A u s c u l t a t i o n  o f  b a c k  o f  t h e  c h e s t _____________ I ! ! J
4 . 3  A u s c u l t a t i o n  o f  h e a r t ______________________________i ] ! J
4 . 4  A u s c u l t a t i o n  o f  a b d o m e n ___________________________ ! J ! j
N o t e :  1 = c o r r e c t .  2 = i n c o r r e c t .  0 = n o t  d o n e .

MEASUREMENT OF BLOOD PR ESSURE:
P r o c e d u r e
D i r e c t  o b s e r v a t i o n .
1 .  A s k  t h e  p a t i e n t ’ s  h a v e  y o u  e v e r  h a d

1 2  0
y o u r  b l o o d  p r e s s u r e  t a k e n . _______________________J ! i !

2 .  R o l l s  u p  s l e e v e  o f  p a t i e n t ’ s  g a r m e n t
s o  n o  m a t e r i a l  w i l l  b e  u n d e r  t h e  c u f f . _______ ! ! ! !

3 .  A p p l i e s  t h e  c u f f  p l a c i n g  t h e  b a l l o o n
o v e r  t h e  a r e a  o f  t h e  a r t e r y . _____________________ ! ! i !

4 .  P l a c e s  s t e t h o s c o p e  o v e r  t h e  b r a c h i a l
a r t e r y . ____________________________________________________ ! ! ! !

5 .  I n f l a t e s  t h e  c u f f  1 40  mm a b o v e
p r e - e s t  i m a t e d  s y s t o l i c  f o s s a . ____________________! ! ! !

6 .  D e f l a t e s  t h e  c u f f  s l o w l y . _________________________ ! ! ! !
7 .  R e c o r d s  a u s c u l t a t o r  b l o o d  p r e s s u r e . ___________ I ! ! !

P a t i e n t  e d u c a t i o n :
P r o c e d u r e

1 2 0
a .  E s t a b l i s h  r a p p o r t  w i t h  p a t i e n t . _________________ ! ! !
b .  D e t e r m i n e  p a t i e n t ’ s  l e v e l  o f  r e a d i n e s s

o r  i n t e r e s t  f o r  l e a r n i n g  a b o u t  t o p i c . ________ ! ! ! I



I l l
c .  F i n d  o u t  w h a t  p a t i e n t  a l r e a d y  k n o w s  a b o u t

t h e  p a t i e n t  d i s e a s e  b y  u s i n g  o p e n  e n d e d  
f o c u s e d  q u e s t i o n s ? __________________________________  !

d .  G i v e  n e w  k n o w l e d g e  a c c o r d i n g  t o  h i s  l e v e l
o f  u n d e r s t a n d i n g . ______________________________________ !

e .  C l a r i f y  o f  1a n g u a g e ( s p e a k  w i t h  a u d i b l e
c l e a r  v o i c e ) _____________________________________________ !

f .  S y s t e m a t i c ( 1 o g i c a 1 s e q u e n c e  o f  i d e a s
a n d  c o n c e p t s ) ____________________________________________ !

g .  U s e  o f  r e l e v a n t  e x a m p l e s . ______________________  !
h .  U s e  o f  v i s u a l  a i d s  a p p r o p r i a t e l y .  _____________!

I n t r a m u s c u l a r  i n j e c t i o n
P r o c e d u r e  1
1 .  C h e c k  k a r d e x ___________________________________  !
2 .  A s s e m b l e s  s t e r i l e  n e e d l e

s y r i n g e  o f  a p p r o p r i a t e  g a u g e  a n d  c a p a c i t y . __ !
3 .  A s p i r a t e s  t h e  s t e r i l e  m e d i c a t i o n

i n t o  s y r i n g e . _______  !
4 .  P r e p a r e  a p p r o p r i a t e  s i t e . __________________________ !
5 .  C l e a n l i n e s s  a r e a  w i t h  a l c o h o l  s w a b . ____________ !
6 .  I n s e r t  s t e r i l e  n e e d l e  a t  a n  a n g l e  o f  90

d e g r e e  f o r  i n t r a m u s c u l a r  i n j e c t i o n . ___ 1______ _!
7 .  W i t h d r a w s  p l u n g e r

( R e m o v e  n e e d l e  i f  b l o o d  a p p e a r s ) _________ 1______ !
8 .  I n j e c t  t h e  t o t a l  d o s e . _____________________________  !

II
I

2 0
I I II I 1

I ! II I I
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B e h a v i o u r  g u i d e

1.  A p p r o a c h e s  t h e  p a t i e n t  w i t h  c o n f i d e n c e  a n d  1 2 0
c o u r t e s y  ( N a m a s k a r )  ________________________________ ! ! ! !

2 .  G i v e  a  r e l e v a n t  e x p l a n a t i o n  i n  w a y s  t h e  p a t i e n t
c a n  u n d e r s t a n d  ________________________________________! ! ! !

3 .  O r i e n t s  t h e  p a t i e n t  t o  p o s s i b l e  d i s c o m f o r t  a n d  t o
h i s  r o l e  d u r i n g  t h e  p r o c e d u r e _______________________  ! ! ! !

4 .  A n t i c i p a t e s  p a t i e n t ’ s  e m b r a c e m e n t  a n d
p r o t e c t  p r  i v a c y  ____________________________________ - ! I ! !

5 .  S h o w s  p a t i e n c e ____________________________________________  ' l l !
6 .  N o t i c e s  p a t i e n t ’ s  d i s c o m f o r t  a n d

a t t e m p t s  t o  a l l e v i a t e  i t ________________________________ ! ! ! !
7 .  S t a p e s  t h e  p r o c e d u r e  a p p r o p r i a t e l y

t o  t o l e r a n c e  o f  p a t i e n t ________________________________ ! ! ! !
8 .  R e s p o n s e  t o  t h e  p a t i e n t ’ s  r e a c t i o n ________________  ! ! ! !



E v a l u a t i o n  o f  j o b  d e s c r i p t i o n  o f  CMA.

1.  Do y o u  g i v e  t h e  f o l l o w i n g  s e r v i c e s  f r o m  t h i s  
h e a l t h  p o s t  ?
a .  M a l a r i a  Y e s  [ ] No [ ]
๖.  L e p r o s y  Y e s  [ ] No [ ]
c .  F a m i l y  p l a n n i n g  Y e s  [ ] No [ ]

2 .  a .  Do y o u  c o n d u c t  t u b e r c u l o s i s  c l i n i c  ? Y e s  [ ] No [ ]
b .  Do y o u  c o n d u c t  l e p r o s y  c l i n i c  ? Y e s  [ ] No [ ]
i f  y e s  ะ o n  a n  a v e r a g e  h o w ma n y  p a t i e n t  y o u  h a v e
d e a l t  w i t h  i n  a  m o n t h  ?

a .  T u b e r c u l o s i s  l . [  ] N o n e ,  2 . [  ] 1 - 3 , 3 . [  ] 4 - 6 ,  4 . [  ] 7 >
b .  L e p r o s y  1.  [ ] N o n e ,  2 .  [ ] 1 - 3 ,  3 .  [ ] 4 - 6 ,  4 .  [ ] 7 >

b Do y o u  h a v e  t h e  l i s t  o f  t h e  d r o p  o u t  c a s e s  o f  t h e m  ?
Y e s  [ ] No [

] I f  y e s ,  How m a n y  d r o p  o u t  c a s e s  d i d  y o u  f o l l o w  i n  t h e  l a s t  
3 m o n t h  ? 1 .  [ ] N o n e ,  2 . [  ] 1 - 3 ,  3 . [  ] 4 - 6 ,  4 . [  ] 7 a b o v e
3 .  Do y o u  p r o v i d e  e m e r g e n c y  h e a l t h  s e r v i c e s  a f t e r  t h e

o f f i c e  h o u r s  ? Y e s  t ] No [ ]
( v e r i f y  w i t h  r e g i s t e r )

4 .  Do y o u  p r o v i d e  s u p e r v i s i o n  t o  t h e  v i l l a g e  h e a l t h  
w o r k e r  r e g a r d i n g  t h e i r  w o r k  i n
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a . D i a r r h e a Ye s [ ] No [ ]
b . O t h e r  d i s e a s e Ye s [ ] No [ )
c . F o r m  f i l l  u p  ? a n y  f o r m y e s  [ ] No [ ]
D i d  y o u  t a k e  c o - o p e r a t i o n  o f  l o c a l  l e a d e r  w h i l e  
c o n d u c t i n g  t h e  f o l l o w i n g  p r o g r a m s
a .  I m m u n i z a t i o n  Y e s  [ ] No [ ]
b .  F a m i l y  P l a n n i n g Y e s  [ ] No [ ]



1 1 4

c .  H e a l t h  e d u c a t i o n  Y e s  [ ] No [ ]
6 .  D i d  y o u  a s s i s t  i n  t h e  i n - s e r v i c e  t r a i n i n g  o f  t h e  f o l l o w i n g

h e a l t h  w o r k e r s  a n d  o r  v o l u n t e r s  ?
a .  V i l l a g e  h e a l t h  w o r k e r  Y e s  [ ] No [ ]
b .  F e m a l e  c o m m u n i t y  h e a l t h  v o l u n t e e r  Y e s  [ ] No [ ]

7 .  a .  A r e  y o u  a  m e m b e r  o f  p a r a m e d i c a l  a s s o c i a t i o n  ?
Y e s  [ ] No [ ]

b .  H a v e  y o u  p u b l i s h e  a n y  a r t i c l e  o n  i s s u e s  r e l a t e d  t o
AHW? Y e s  [ ] No [ ]

c .  H a v e  y o u  e v e r  a t t e n d e d  s e m i n a r  o r  m e e t i n g  o f  p a r a m e d i c l
a s s o c i a t i o n  ? Y e s  [ ] No [ ]

8 .  H a v e  y o u  d o n e  t h e  f o l l o w i n g  p r e v e n t i v e  w o r k  r e l a t e d  t o  
c h o l e r a  a n d  t y p h o i d  c o n t r o l  ?
a .  c h o l o r i n a t i o n  o f  w a t e r  Y e s  [ ] No [ ]
b .  L a t r i n e  c o n s t r u c t i o n  Y e s  [ ] No [ ]
c .  H e a l t h  e d u c a t i o n  ( b o i l i n g  w a t e r )  Y e s  [ ] No [ ]
Do y o u  d o  t h e  

a .  S t e r i l i z a t i o n
f  o 1 l o w i n g ?  

o f  i n s t r u m e n t s Y e s ( ] No [ ]
b .  U s e  o f  s p i r i t s w a b Y e s [ ] No [ ]

1 0 .  H a v e  y o u  d i v i d e d  h e a l t h  p o s t  h e a l t h  s e r v i c e s  
a r e a s  c o m m u n i t y  i n t o  c e r t a i n  w a r d s  o r  b l o c k s  ?

Y e s  [ ] No [ ]
1 1 .  H a v e  y o u  e s t a b l i s h  t h e  p a s s i v e  c a s e  d e t e c t i o n

p o s t  i n  v i l l a g e  d e v e l o p m e n t  c o m m i t t e e  w i t h  r e g a r d  t o :
M a l a r i a  c o n t r o l  a c t i v i e s  ? Y e s [ ] No [ ]

12 . B l o o d  s l i d e  p r e p a r a t i o n Y e s [ ] No [ ]
13 . s p u t u m  s m e a r  p r e p a r a t i o n Y e s [ ] No [ ]
14 . I mmun i z a t  i o n Y e s [ ] No [ ]



1 5 .  F o r m a t i o n  o f  h e a l t h  p o s t  c o m m i t t e e  Y e s  [ ] No [ ]
1 6 .  S c h o o l  h e a l t h  p r o g r a m
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a . C o n d u c t i n g  H e a l t h  e d u c a t i o n  c l a s s e s . Y e s [ ] No [ ]
๖. H e a l t h  s e r v i c e s Y e s [ ] No [ ]
c . E n v i r o n m e n t a l  s a n i t a t i o n Y e s [ ] No [ ]



Non s i g n i f i c a n c e  r e s u l t  f r o m  c h i  s q u i r e  s t a t i s t i c s  i n  e a c h
p e r f o r m a n c e  b e t w e e n  h i l l  a n d  t e r a i  CMA.

P e r f o r m a n c e  a r e a % o f  p e r f o r m a n c e 2
1 x p . v a l u e

Hi  1 1 T e r a i < . 0 5
70 70

HI STORY TAKING 
-  O c c u p a t i o n 2 5 . 7 2 5 . 7 . 00 1 . 0 0
- D u r a t i o n  o f  s y m p t o m 9 2 . 9 9 8 . 6 2 . 7 7 . 09
-  H e a r t  d i s e a s e 2 2 . 9 2 8 . 6 . 59 . 44
-  E y e 6 7 . 1 7 5 . 7 1 . 2 5 . 26
- E a r s 4 5 . 7 4 2 . 9 . 1 1 . 7 3
- N u m b e r  o f  c h i l d r e n 3 8 . 6 50 . 1 . 8 4 . 17
- O c c u p â t  i o n 4 2 . 9 37 . 14 . 4 7 . 4 7
- S m o k i n g
PHYSI CAL EXAMINATION

5 8 . 6 7 2 . 9 3 . 1 5 . 0 7
- I n s p e c t  n o s e  f o r  

s i n u s i t i s ,  n a s a l  p o l y p s 4 0 . 5 2 . 9 2 . 3 1 . 12
P a l p a t i o n  o f  k i d n e y 1 5 . 7 2 4 . 3 2 1 . 6 0 • . 20
P e r c u s s i o n  o f  c h e s t 6 2 . 9 6 7 . 1 . 28 . 59
, ,  o f  a b d o m e n  
P l a c e s  s t e t h o s c o p e  o v e r

5 1 . 4 6 5 . 7 2 . 9 2 . 0 8
b r a c h i a l  a r t e r y  

A s s e m b l e s  s t e r i l e  n e e d l e
9 2 . 3 9 7 . 1 . 69 . 40

s y r i n g e  o f  a p p r o p r i a t e  
g a u g e  a n d  c a p a c i t y  
A s p i r a t e  t h e  s t e r i l e

9 4 . 3 87 . 1 2 .  10 . 14
m e d i c a t i o n  i n t o  s y r i n g e  
P r e p a r e  a p p r o p r i a t e

9 1 . 4 90  . . 08 . 14
s i t e 97  . 1 97 . 1 0 0  . 1 .
C l e a n l i n e s s  a r e a  w i t h  
a l c o h o l  s w a b 9 1 . 4 97 . 1 2 . 1 1 . 14

W i t h d r a w s  p l u n g e r  
( R e m o v e  n e e d l e  i f  b l o o d  
a p p e a r s ) 9 2 . 9 8 8 . 6 . 76 . 38
I n j e c t  t h e  t o t a l  d o s e  
N o t i c e s  p a t i e n t ’ s  d i s c o ­
m f o r t  a n d  a t t e m p t s  t o

9 2 . 9 9 7 . 1 1 . 3 4 . 24

a l l e v i a t e  i t 67 . 1 75 . 7 1 . 2 5 . 26



Non s i g n i f i c a n c e  r e s u l t  f r o m  c h i  s q u i r e  s t a t i s t i c s  i n  e a c h
p e r f o r m a n c e  b e t w e e n  h i l l  an d  t e r a i  CMA.

P e r f o r m a n c e  a r e a % o f  p e r f o r m a n c e X2 p . v a l u e
Hi  1 1 T e r a i < . 0 5
70 70

J o b  d e s c r i p t i o n  o f  CMA 
-  L e p r o s y 4 1 . 4 5 5 . 7 2 . 8 4 . 0 9
-  F a m i l y  p l a n n i n g
-  Do y o u  p r o v i d e  e m e r g e  
n c y  h e a l t h  s e r v i c e s

8 5 . 7 9 0  . . 60 . 4 3

a f t e r  t h e  o f f i c e  h o u r s 5 2 . 8 6 6 8 . 5 7 2 . 9 9 . 08
F o r m  f i l l  u p  ? a n y  f o r m  
Do y o u  t a k e  c o - o p e r a t i o n  
o f  l o c a l  l e a d e r  w h i l e

5 8 . 6 70  . 1 . 9 8 . 15

c o n d u c t i n g  t h e  f a m i l y  
p l a n n i n g 8 4 . 3 6 5 . 7 1 . 6 8 . 19
5 , h e a l t h  e d u c a t i o n 7 5 . 7 6 2 . 9 2 . 7 0 . 10
A r e  y o u  a  m e m b e r  o f  
p a r a m e d i c a l  a s s o c i a t i o n  
H a v e  y o u  p u b l i s h e d  a n y  
a r t i c l e  o n  i s s u e  r e l a t e d

4 4 . 3 3 8 . 6 . 4 7 . 49

t o  AHW 7 .  1 10 . . 36 . 54
C h l o r i n a t i o n  o f  w a t e r 4 5 . 7 6 0  . 2 . 8 5 . 09
L a t r i n e  c o n s t r u c t i o n 47  . 1 5 8 . 6 . 25 . 6 1
H e a l t h  e d u c a t i o n 8 0  . 9 0  . 2 . 7 3 . 0 9
U s e  o f  s p i r i t  s w a b 9 4 . 3 9 5 . 7 0 . 1 5 . 6 9
I mmun i z a t  i o n 6 8 . 6 7 7 . 1 4 1 . 2 9 . 25
F o r m a t i o n  o f  h e a l t h  p o s t  
c ommi  t  t e e 7 1 . 4 2 7 2 . 9 . 04 . 8 5
C o n d u c t  h e a l t h  e d u c a t i o n  
c l a s s e s 2 5 . 7 2 8 . 6 . 14 . 70
H e a l t h  s e r v i c e s 2 2 . 9 3 2 . 9 1 . 73 . 18
E n v i r o n m e n t a l  s a n i t a t i o n 2 1 . 4 2 5 . 7 . 3 5 . 55



Non s i g n i f i c a n c e  r e s u l t  f r o m  c h i  s q u i r e  s t a t i s t i c s  i n  e a c h
p e r f o r m a n c e  b e t w e e n  h i l l  a n d  t e r a i  CMA.

P e r f o r m a n c e  a r e a % o f  p e r f o r m a n c e ๆ
1 x p . v a  1u e

Hi  1 1 T e r a i A o Ln

70 70
W h a t  p r o b l e m s  d o  y o u  
f a c e  i n  c a r r y i n g  o u t  
y o u r  d u t i e s  e f f e c t i v e l y  
-  L a c k  o f  e q u i p m e n t 8 0  . 77  . . 17 . 6 8
-  b u i l d i n g  c o n s t r u c t i o n 5 2 . 9 6 5 . 7 2 . 3 8 . 12
- l a c k  o f  t r a n s p o r t a t i o n 5 0 . 5 5 . 7 . 4 6 . 4 9
- T o o  m a n y  p a t i e n t  
- p o o r  c o m m u n i c a t i o n

3 8 . 6 3 4 . 2 8 . 28 . 59
a m o n g  s t a f f 1 5 . 7 1 1 . 4 . 54 . 46
- i n a d e q u a t e  d r u g  s u p p l y 8 5 . 7 8 7 .  1 . 0 6 . 8 0

S u p e r v i s i o n  b y  h e a l t h  
p o s t  i n - c h a r g e 4 0  . 5 2 . 9 2 . 3 1 . 12
S u p e r v i s i o n  b y  c e n t r a l 1 4 . 3 2 4 . 3 2 . 2 3 . 13



H i s  M a j e s t y ’ s  g o v e r n m e n t  
M i n i s t r y  o f  H e a l t h
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DI RECTOR OF CENTRAL ZONAL HEALTH SERVI CE

D a t e  1 9 9 3 -
S u b j e c t :  To  g i v e  n e e d f u l  h e l p .

H e a l t h  A s s i s t a n t  
---------------------------------------H e a l t h  p o s t

I t  i s  r e q u e s t e d  t o  g i v e  n e c e s s a r y  h e l p  t o  Mr --------
---------------------------------------o f  I n s t i t u t e  o f  m e d i c i n e ,  wh o  c o me  t h e r e  t o
a s k  a b o u t  t h e  w o r k  p e f o r m a n c e  o f  AHW wh o  h a s  b e e n  w o r k i n g  i n  
t h a t  h e a l t h  p o s t .

S e c t  i o n  o f f i c e r
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V I T A E

Mr .  H i r a  B a h a d u r  M a h a r j a n  w a s  b o r n  o n  1 s t  J a n  1 9 4 7  
a t  K i r t i p u r ,  K a t h m a n d u  N e p a l .  He w a s  g r a d u a t e d  i n  P o s t  
G r a d u a t e  D i p l o m a  i n  H e a l t h  E d u c a t i o n  f r o m  G a n d h i g r a m ,  M a d h u r a i  
K a m r a j  U n i v e r s i t y  M a d r a s ,  I n d i a .  He h a s  b e e n  w o r k i n g  a s  
A s s t .  L e c t u r e r  o f  D e p a r t m e n t  o f  C o m m u n i t y  M e d i c i n e ,  I n s - t i t u t e  
o f  M e d i c i n e  K a t h m a n d u  N e p a l .  I n  1 9 9 2 ,  h e  w a s  g i v e n  a n  
o p p o t u n i t y  t o  s t u d y  M a s t e r  o f  s c i e n c e  i n  H e a l t h  D e v e l o p m e n t  a t  
Ch u  1 a  1o n g k o r n  U n i v e r s i t y ,  B a n g k o k ,  T h a i l a n d  a n d  w a s  a w a r d e d  a  
s c h o l a r s h i p  f r o m  T h e  B r i t i s h  C o u n c i l  t o  s t u d y  t h i s  s u b j e c t .
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