
บทที่ 4

ผ ล ก าร ว ิเค ราะ ห ์ข ้อ ส ูล

ผ ู้ว ิจ ัยได ้นาแบบทดสอบถามถามผ ู้บร ิหารและคร ูพลศ ึกษาท ี่สอนในระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย 

ข อ งโ ร ง เร ีย น ร ัฐ บ าล ใน เข ต ก าร ศ ึก ษ าส ่ว น ส ูม ัภ าค โ ด ย ส ่งท างไ ป ร ษ ณ ีย ์ ถามผ ู้บร ิหาร 320  ชุด 

ค•Jพลศ ึกษา 3 2 0  ชุด รวม 6 4 0  ชุด ได ้ร ับแบบสอบถามค ืนจากผ ู้บร ิห าร 261 ชุด ค ิด เฟ ้น ร ้อยละ 

8 1 .5 6  จากค ร ูพ ลศ ึกษ า 2 5 9  ชุด ค ิด เฟ ้น ร ้อ ยล ะ 8 0 .9 3  รวมได ้แบบสอบถามค ิน 520 ชุด 

ค ิด เฟ ้น ร ้อ ยล ะ 8 1 .2 5  หล ังจากน น ได ้น าข ้ฮช ุล  ม าว ิเค ร าะ ห ์โ ด ย ใ ช ้โ ป ร แ ก ร ม ส ถ ิต ิส า เร ็จ ร ูป  

ท างล ังค ม ศ าส ต ร ์ ( S P S S - X :S ta t i s t i c a l  P ack ag e  f o r  th e  S o c ia l  S c ien ce-X )
แ ล ะ เส น อ ผ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ใน ร ูป ต าร าง ป ร ะ ก อ บ ค ว าม เร ีย ง ด ัง ต ่อ ไ ป น ึ๋1

ต าร าง ท ี่ 3 ค ่าร ้อ ย ล ะ ข อ งผ ู้บ ร ิห าร จ าแ น ก ต าม เพ ศ  อาช ุ ร ูฒ ิการศ ึกษ า ตาแหน'งบร ิหารงาน 

ร ูร 'ท างพ ลศ ึกษ า ก ารอบ รม ห ร ิอด ูงาน ท างพ ลศ ึกษ า และการอบ รม เก ี่ย ว ก ับ ก าร ใช ้ 

หล ักส ูตรม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย ท ุทธศ ักราช 2 5 2 4

เพศ

อาช ุ

ร า ย ก า ร รอยละ

ช าย 8 4 .2 9

หญิง 1 5 .7 1

25 - 29- 3 5 .7 5

30 - 3 4  3 2 7 .9 7

35  - 39 3 2 7 .2 0

40  - 4 4  3 1 8 .0 1

45  - 49 3 1 1 .8 8

50 ปิขึ้นไป 9 .2 0
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ต า ร า ง ท ี 3 ค ่า ร ้อ ย ล ะ ท อ ง ผ ู้บ ร ิห า ร จ า แ น ก ต า ม เพ ศ  อ า £1 ไ ร ก า ร ศ ึก ษ า  ต าแ ห น 'งบ ร ิห าร งาน

ไ ร ท าง พ ล ศ ึก ษ า  ก า ร อ บ ร บ ห ร ีอ ด ูง า น ท า ง พ ล ศ ึก ษ า  แ ล ะ ก าร อ บ ร ม  เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ใ ช ้

ห ล ัก ส ูต ร ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย  ท ุท ธ ศ ัก ร าช  2 5 2 4  (ต ่อ )

ร า ย ก า ร ร ้อยละ

ไรก ารศ ึก ษ าส ูงส ูด

ตำกวาป ร ิญ ญ าตร ี 3 .0 7

ปริญญาตริ 8 6 .2 1

ส ูงกวาปร ิญ ญ าตร ี

ตาแห น'งบ ร ิห ารงาน ในส ถาน ศ ึกษา

1 0 .7 3

ผ ู้บ ร ิห าร โ ร ง เร ีย น 6 .1 3

ผ ู้ช ่ว ย ผ ู้บ ร ิห าร ฝ ่าย ว ิช าก าร 4 5 .9 8

ห ัวห น ้าห มวดว ิชาพลาน าม ัย 

ป ระส บ การณ ์ใบ การบ ร ิห าร

7 4  .8 9

น ้อ ยก วา 5 0 2 5 .2 9

5 -  9 ปิ 2 7 .2 0

10 -  14  0 29 .8 9

15 -  1 9 0 1 3 .4 1

20 -  24  0 3 .0 7

2 5  มีขนไป 

ไรท างพ ล ศ ึก ษ า

1 .1 5

มี 4 9 .0 4

ไม่มี

ก ารได ้ร ับ ก ารอ บ รม ห ร ือ ด ูงาน ท างพ ล ศ ึก ษ า

5 0 .5 7

เค ย 5 4 .0 2

ไม ่ เค ย 4 5 .5 9
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ด า ร า ง ท ี่ 3 ค ่า ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ผ ู้บ ร ิห า ร จ า แ น ก ค า ม เพ ศ  อ า ย ุ ส ูฒ ิก าร ศ ึก ษ า ตานหน,ง บ ร ิห า ร ง า น

ส ูร ท าง พ ล ศ ึก ษ า  ก า ร อ บ ร ม ห ร ีอ ด ูง า น ท า ง พ ล ศ ึก ษ า  แ ล ะ ก า ร อ บ ร ม เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ใ ช ้

ห ล ัก ส ูต ร ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย  ท ุท ธ ศ ัก ร าช  2 5 2 4  (ต ่อ )

ร า ย ก า ร ร ้อยละ

ก ารได ้ร ับ ก ารอ บ รม  เก ี่ยวก ับ การใช ้ห ล ักส ูตรม ัธยม ศ ึกษ าตอน ป ลาย

ส ูท ธศ ักราช 2 5 2 4

เค ย 71 .2 6

ไ ม ่เค ย 2 7 .9 7

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 3 น ส ดงให ้เห ็นวาผ ู้บร ิห ารส ่วน ให ญ ่ร ้อยละ 8 4 .2 9  เห ็นชาย ร ้อยละ 

2 7 .9 7  ม ีอ าย ุ 30 -  3 4  ฮ  ร ้อยละ 8 6 .2 1  ม ีการศ ึกษาส ูงส ูตระด ับปร ิญ ญ าตร ี ร ้อ ยละ 7 4 .8 9  

บีตาแหน,งบ ร ิห ารงาน ใน ส ถาน ศ ึกษ าเห ็น ห ัวห น ้าห บ วค ว ิช าพ ลาน าม ัย  แ ล ะรอ งล งม าร ้อ ยล ะ  4 5 .9 8  

เห ็น ผ ู้ช ่ว ย ผ ู้บ ร ิห าร ฝ ่าย ว ิช าก าร  ร ้อยละ 2 9 .8 9  บ ีประสบการณ ์ในการบร ิห าร 10 -  14  บี และ 

ร อ ง ล ง ม าร ้อ ย ล ะ  2 7 .2 0  บ ีประสบการณ ์ในการบร ิห าร 5 -  9 บี ผ ู้บร ิห ารร ้อยละ 4 9 .0 4  บี 

ส ูฒ ิทางพลศ ึกษา ผ ู้บ ร ิห ารเค ยไห ้ร ับ ก ารอ บ รม ห ร ีอ ด ูงาน ท างพ ลศ ึก ษ าบ ีร ้อ ยล ะ 5 4 .0 2  และร ้อยละ 

7 1 .2 6  เค ยได ้ร ับ ก ารอ บ รม เก ี่ยวก ับ ก ารใช ้ห ล ัก ส ูต รม ัธยม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย ทุทธศ ักราช 2 5 2 4
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ต าร าง ท ี่ 4  ค ่าร ้อ ยล ะข อ งค -3พ ลศ ึก ษ าจาแน ก ค าบ เพ ศ อ า ย ุ •สุ&การศีกษา ป ระส บ การณ ์ใน ว ิช ารพ  

วิชาท ี่สอน จานวนคาบท ี่สอนต ่อส ัปดาห ์ หน ้าท ี่พ ิเศษท ี่ทา แล ะก ารได ้ร ับ ก ารอ บ รม  

เก ี่ยวก ับ การใช ้ห ล ักส ูตรม ัธยม ศ ึกษ าตอน ป ลาย ย ุท ธ ศ ัก ราช  2 5 2 4

ร า ย ก า ร รอยละ

เพศ

ช าย 8 3 .4 0

หญ็ง 1 6 .6 0

อ าย ุ

20 -  2 4  3 4 .6 3

25  -  2 9  ปี 2 8 .5 7

30  -  3 4  ปี 4 4 .4 0

3 5  -  39 ปี 1 6 .6 0

40 -  4 4  ปี 5 .0 2

45  ฮขี้นไป 0 .7 7

ส ุฒ ิการศ ึกษาส ูงส ุด

ค ่ากวาป ร ิญ ญ าตร ี 1 1 .9 7

ปริญญาตริ 8 6 .8 7

ส ูงกว ่าปร ิญ ญ าตร ิ 

ว ิช า เอ ก

1 .1 6

พลศ ึกษา 9 0 . 3 5

อ่ืน ๆ

ป ระสบการณ ์ในว ิชารพ

9 . 6 5

น ้อ ยก ว ่า  5 ปี 1 1 .5 8

5 -  9 ปี 4 2 .0 8

10 -  14  ปี 40 .9  3

15 -  1 9 ปี 3 .8 6
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♦

ต า ร า ง ท ี่ 4  ค ่าร ้อ ย ล ะ ข อ ง ค •ฐ พ ล ศ ึก ษ าจ าน น ก ต าม เพ ศ  อ า ย ุ •ใ,ฒ ิการศ ึกษา ป ร ะส บ ก ารณ ์ใน ว ิช าป ็พ

ว ิช าท ี่ส อ น  จ าน วน ค าบ ท ี่ส อ น ต ่อ ส ัป ค าห  ห น ้าท ี่พ ิเศ ษ ท ี่ท า  แ ล ะ ก า ร ไ ด ้ร ับ ก า ร อ บ ร ม

เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ใ ช ้ห ล ัก ส ูต ร ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย  ย ุห ธ ศ ึก ร า ช  2 5 2 4  (ต ่อ )

ร า ย ก า ร ร ้อยละ

20 -  2 4  3 0 .7 7

2 5  รขึ้นไป 

วิชาท ี่สอน

0 .7 7

พลศ ึกษา 9 6 .9 1

ส ูขศ ึกษา 6 7 .1 8

อ่ืน ๆ

จานวนคาบท ี่สอนต ่ฮล ัปดาห ์

2 2 .7 8

น ้อ ยก ว า 10 คาบ 0 .7 7

1 0 - 1 5  คาบ 1 9 .31

1 6 - 2 0  คาป 6 9 .5 0

21 คาบขึ้นไป 

หน ้าท ี่พ ิเศษท ี่ทา

1 0 .4 2

งาน ฝ ่าย ป ก ค ร อ ง 4 9 .4 2

ง าน ฝ ่าย ส ูร ก าร * CD พ

ง า น ฝ ่า ย ว ิช า ก า ร 8 .4 9

ง าน ฝ ่าย บ ร ิก าร 1 7 .3 7

อ่ึน ๆ

ก ารได ้ร ับ ก ารอ บ รม เก ี่ยวก ับ ก ารใช ้ห ล ัก ส ูต รม ัธ ยม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย 

ท ุท ธศ ึกราช 2 5 2 4

3 4 .3 6

เค ย 4 0 .1  5

ไ ม ่เค ย 5 9 .8 5
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จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 4 แ ส ด งให ้เห ็น ว า คร ุพลศ ึกษาร ้อยละ 8 3 .4 0  เห ็น ช ายร ้อ ยล ะ  4 4 .4 0

ม ีอ าย ุ 30 -  3 4  ปิ ร ้อ ย ล ะ  8 6 .8 7  ม ีการศ ึกษ ารงส ุดระด ับ !]ร ิญ ญ าตร ีร ้อยละ 9 0 .3 5  ว ิช า เอ ก  

พลศ ึกษา ร ้อยละ 4 2 .0 8  ม ีประสบการณ ์ในว ิชาม ีพคร ุ 5 -  9 มี แ ล ะ ร อ งล งม าร ้อ ย ล ะ  4 0 .9 3  

ม ีประสบการณ ์ในว ิชาม ีพคร ุ 10 -  1 4  มี คร ุ,พลศึกษาร้อยละ 9 6 .9 1  สอนวิชาพลศ ึกษา และ 

ร อ ง ล ง บ าร ้อ ย ล ะ  6 7 .1 8  สอนว ิชาส ุชศ ึกษา ร ้อยละ 6 9 .5 0  ม ีจานวนคาบท ี่สอนต ํอล ัปดาห ้ 

1 6 - 2 0  คาบ ร ้อ ยล ะ  4 9 .4 2  ท างาน ฝ ่ายป ก ค รอ งเห ็น ห น ้าท ี่พ ิเศ ษ  และร ้อยละ 4 0 .1 5  เค ย  

ไต ้ร ับ การอ บ รบ เก ี่ยวก ับ ก ารใช ้ท ล ัก ส ูต รม ัธยม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย ย ุท ธศ ึก ราช  2 5 2 4



3 3

ต า ร า ง ท ี่ 5 ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง ค ว า ม ค ิด เห ็น ร ะ ห ว ่า ง ส ู้ม ร ีห า ร น ล ะ ค 'Ïพ ล ค ิก ษ า เก ี่ย ว ก ับ ส ภ า พ ค ว า ม ส า ม า ร ถ

ใ น ก า ร จ ัด ก า ร  เร ีย น ก าร ส อ น ใ ห ้บ ร ร ล ุช ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ห ล ัก ส ูต ร

ร า ย ก า ร
สู้บริหาร

X

ค-1พลคิกษา

วิโ

1 . ให ้ม ีท ักษ ะแล ะม ิน ิล ัยใน ก ารเล ่น ก ีฬ าและก ารอ อ ก

ก าล ังก ายห ้วยก ิจ ก รรม พ ล ค ิก ษ า เพ่ีอความสVIกสนาน 

และเพ ี่อล ุขภาพ 3 . 0 4 3 .0 9

2 .  ให้ม ีค ุณธรรม เข ่น  ความ ม ีน ้าใจน ัก ก ีฬ า สาม ัคค ี 

ค ว าม ม ีระ เบ ียบ ว ิน ัย  ความร ับผ ิดชอบ ความ!;ค ิธรรม 

แ ล ะส าม ารถ น าค ุณ ธรรม ด ังก ล ่าวไป ใช ้ใบ ม ีว ิต  

ป ร ะ จ าว ับ ไ ห ้เป ็น อ ย ่างค ี 2 .9 0 3 .0 7

3 .  ให ้เห ็น ค ุณ ค ่าข อ งก าร เล ่น ก ีฬ าแ ล ะ เล ่น ก ีฬ าค าม  

ช ุดบคค ิของก ีฬา เข ่น  ก ีฬ าเพ ี่อ ม ิต รภ าพ  ก ีฬ าเพ ี่อ  

สุขภาพ ก ีฬาเพ ี่อความส ่ส ุกสน าน 2 .9 4 3 .0 6

4 .  ให ้ส าม ารถ พ ัฒ น าแ ล ะร ัก ษ าส ม รรถ ภ าพ ท างร ่างก าย  

แ ล ะ จ ิต ใจ ห ้ว ย ก าร อ อ ก ก าล ังก าย แ ล ะ เล ่น ก ีฬ าป ร ะ จ า 2 .9 5 2 . 9 4

5 .  ให ้ส าม ารถ ใช ้ว ิจ ารณ ญ าณ เล ีอ ก เล ่น ก ีฬ าแ ล ะ

อ อ ก ก าล ังก ายต าม ส ภ าพ ก ารณ ์แ ล ะ ระ ด ับ ค วาม ส าม ารถ  

ของตน เองห ้วยความ ป ลอ ดภ ัย 2 .8 3 2 .8 6

6 .  ให ้ม ีค วาม ร ัก แล ะน ิยม ใน พ ฤ ต ิก รรม ข อ งผ ู้เล ่น m ท  

และผู้ด ูก ีพาท ี่ค ี 2 .7 9 2 .9 4

เฉล ํ่'ยรวบ 2 .9 2 3 .0 0
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จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 5 แ ส ด งให ้เห ็น ว ่า  ความค ิด  เห ็น ระห วางผ ู้บ ร ิห ารแ ล ะค ‘เพลค ิกษา 

ยวก ับ ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารจ ัด ก าร เร ียน ก ารส อ น ว ิช าพ ล ค ิก ษ าให ้บ รรส ูจ ุค ป ระส งค ์ข อ งห ล ัก ส ูต ร  

ม ัธยมค ิกษาตอนปลาย ทุทธศ ัก ราช  2 5 2 4  โดยส ่วนรวมท ี่งผ ู้บร ิหารและค■ เพลค ิกษาม ีความค ิดเห ็น 

ว าท ุก ข ้อ ส าม าร ถ จ ัด ก าร  เร ียน การส อน ให ้บ รรส ูจ ุดป ระส งค ์ของห ล ักส ูตรอผ ู่ใฆ ระด ับ มาก
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ร า ย ก า ร  ร ้อยละ

1 • ว ิชาป ิงฅ ับท ี่เป ิดสอน

ว อ ล เล ย ์บ อ ล  9 0 .5 8

แบดมินตัน 8 4 . 0 4

แฮนค่บอล 8 1 .3 5

ก ิจ ก ร ร ม เข ้า จ ัง ห ว ะ  7 8 .4 6

^ตบอล 6 3 .6 5

ดาบสองม ีอ 51 .7 3

ชอฟท์บอล 4 1 .5 4

กายบ ร ิห ารป ระกอบ ดน ตร ี 3 4 .8 1

เชป ิกตะกร ้อ  3 3 .2 7

ศ ึลปะการป ้องก ัน ต ัว  3 1 .1 5

ยิมนาสติก 2 6 .5 4

ก ิจ ก รรม ส ารวจท างพ ล ศ ึก ษ า 2 5 .5 8

ฮฮกกึ้สนาม 2 3 .8 5

ย ูโด  2 0 .7 7

พลอง 1 4 .2 3

เทนนิส 1 2 .3 1

เนตบอล 4 .4 2

ห ่ว ง ข ้าม ต าข ่าย  3 .0 8

ว า ย น ้า  2 .8 8

2 .  ว ิช า เล ึอ ก ท ี่เป ิด ส อ น

^ตบอล 1 2 .6 9

เ ชป ิกตะกร ้อ 1 1 .5 4

ย ูโด 1 0 .3 8

I  น1 bl<*

ต า ร า ง ท ี่ 6 ค ่าร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม พ ล ศ ึก ษ าท ี่เป ิด ส อ น ใ น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย
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ต า ร า ง ท ี่ 6 ค ่าร ้อ ยล ะข อ งก ิจก รรม พ ลศ ึก ษ าท ี่เฮค ส อ น ใน ร:ะด ับม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย (ต ่อ )

ร า ย ก า ร รอยละ

พลอง 1 0 .1 9

บ าส เกตบ อ ล 1 0 .1 9

ศ ึลปะการป ้องก ันต ัว 9 .4 2

ยิมนาสติก 8 .8 5

เทนนิส 8 .6 5

กร ีท า 8 . 6 5

ดาบ สองรอ 8 .2 7

ฮอกกสนาม 8 .0 6

ก ิจก รรม ส ารวจห างพ ล ศ ึก ษ า 7 .5 0

ตะกร ้อ 6 .7 3

ม วยส าก ล 6 . 5 4

มวยไท ย 5 .9 6

ชอฟ่ท์บอล 5 .7 7

แบดมินตัน 5 .5 8

ก ิจ ก ร ร ม เป ้าจ ัง ท ว ะ 5 .5 8

ว อ ล เล ย ์บ อ ล 5 .3 8

ก ายม ร ีท ารป ระกอ บ คน ตร ี 5 .3 8

ว า ย น ้า 4 .8  1

รักบ ื้ 4 . 6 2

ง ้าว 4 .0 1

แฮนด์บอล 3 .4 6

ห ่ว งป ้าม ต าข ่าย 3 .0 8

ฟ ่ล อ ร ้เอ ก เช อ ร ์ไ ช ส ์ 2 .6 9

เนตบอล 2 .1 2
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ต า ร า ง ท ี่ 6 ค ่า ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม พ ล ศ ึก ษ า ท ี่เก ิด ส อ น ใ น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย  (ต ่อ )

ร า ย ก า ร ร ้อ ยล ะ

จ ัก รยาน  1 .9 2

ม วยป ล ้า 1 .3 5

ย ิง ธ y  1 .1 5

ยกน้าหนัก 0 .7 7

1ปตอง 0 .3 8

ก ระโด คน ้า 0 .1 9

โปโลน ้า 0 .1 9

3 .  ว ัธ ีเอ ีอ ก ก ิจ ก รร ม ท ี่ เกิดสอน

ตามความพ ร ้อมท างด ้าน ว ัส ด ุอ ุป กรณ ์ 7 4 .8 1

ค าม ค วาม พ ร ้อ ม ข อ งโรง เร ียน ใน ด ้าน ส ถาน ท ี่ 7 2 .5 0

ต าม ค ว าม ร ู้แ ล ะ ค ว าม ส าม าร ถ ข อ งค ‘เพ ลศ ึกษ า 6 4 . 6 2

ค าม ค วาม ค ิด เห ็น ข อ งค ‘เพ ลศ ึกษ า 5 0 .9 6

ส าร ว จ ค ว าม ค ิด เห ็น แ ล ะ ค ว าม ต ้อ ง ก าร ข อ งน ัก เร ีย น  2 4 .2 3

ต าม น โ ย บ าย ส ่ง เส ร ิม ก ีฬ าป ร ะ เภ ท ต ่าง   ๆข อ ง โ ร ง เร ีย น  1 9 .2 3

ค าม ค วาม ค ิด เห ็น ข อ งผ ู้บ ร ิห าร  1 7 .3 1

อ ื่น ๆ  3 .2 7

4 .  โ ร ง เร ีย น ข อ งท ่าน เก ิด ส อ น แ ผ น ก าร เร ีย น พ ล ศ ึก ษ าห ร ึอ ไ ม ่

เก ิด  2 6 .9 2

ไม, เก ิด  4 7 .3 1

เค ย เก ิค  2 4 .6 2

ม ีน โยบ ายท ี่จ ะ เก ิด  1 .1 5
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จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 6 แ ส ด งให ้เห ็น วา ก ิจกรรมพ ลศ ึกษาท ี่เป ิดส อบในระด ับม ัธยมศ ึกษา 

ดอนปลาย ก ิจกรรมท ี่เป ิดสอน เฟ ้นว ิชาบ ังด ับมากท ี่ส ุดค ีอ ว อ ล เล ย ์ฆ อ ส ร ้อ ยล ะ  9 0 .5 8  ร อ ง ล ง ม า  

คีอ แบดมินต ันและแฮนด์บอลร้อยละ 8 4 . 0 4  และ 8 1 .3 5  ตามลาด ับ  ว ิช าเส ือ กท ี่เป ิดส อน บ ากท ี่ส ุด  

คึฮ ส ุดบอลร้อยละ 1 2 .6 9  ร อ ง ล ง ม าศ ึฮ  เชบ ักตะกร ้อ  และย ูโด  ร ้อ ยล ะ  1 1 .5 4  และ 1 0 .3 8  

ตาม ลาด ับ  ว ิธ ีเส ือ ก ก ิจ ก รรม ท ี่เป ิด ส อ น ร ้อ ยล ะ  7 4 .8 1  ตาม ค วาม พ ร ้อ ม ต ้าน ว ิส q ยูปกรฌ ์ ร อ ง ล ง ม า  

ร ้อ ย ล ะ  7 2 .5 0  ต าม ค วาม พ ร ้อ ม ข อ งโรงเร ียน ใน ต ้าน ส ถ าน ท ี่ แล ะร ้อยล ะ 6 4 . 6 2  ตามความ■ {และ 

ค วาม ส าม ารถ ข อ งค ภ ูพ ลศ ึก ษ า ร ้อ ยล ะ  7 4 .3 1  ข อ ง โ ร ง เร ีย น ร ัฐ บ าล ใน เข ต ก าร ศ ึก ษ าส ่ว น ภ ูม ิภ าค  

ที่ไม, เป ิด ส อน แผน ก ารเร ียน พ ล ศ ึก ษ า และร ้อยละ 2 6 .9 2  ข อ ง โ ร ง เร ีย น ร ัฐ บ า ล ใ น เข ต ก า ร ศ ึก ษ า  

ส ่วนภ ูม ิภาคท ี่เป ิดสอนแผนการ เร ียนพ ลศ ึกษ า
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ต า ร า ง ท ี 7 ค ่าร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก าร จ ัด ก าร  เร ียน ก ารส อน ว ิช าพ ล ศ ึก ษ าใน ร:ะดับมัธยมศึกษาคอนปลาย

ร า ย ก า ร ร ้อยละ

1 . จาน วน น ัก เร ียน ใน แต ่ละคาบ ท ีท าการส อบ  

น ้อ ยก วา 20 คน 1 .1 5

21 -  30 คน 1 2 .3 1

31 -  40 คน 5 0 .1  9

41 -  50 คน 3 5 .0 0

51 คนขนไป

2 .  เค ร ื่อ ง แ ต ่ง ก า ย ข อ ง น ัก เร ีย น ใ น ก าร เร ีย น ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า

1 .3 5

ชุดนัก เร ียน 0 .3 8

ช ุด พ ล ศ ึก ษ าข อ งโร ง เร ีย บ 90 .7 7

ช ุด ก ีฬ าต าม ป ระเภ ท ข อ งก ็»ท 3 .4 6

ช ุด ก ีฬ าอ ะ ไ รก ็ไ ด ้ 4 . 6 2

อ่ืน ๆ

3 .  ล ักษณ ะการจ ัดกอ ุ่มการ เร ียน การส อน ว ิชาพ ลศ ึกษ า

0 .7 7

เฉ พ าะ น ัก เร ีย น ช าย 1 .3 5

เฉ พ าะน ัก เร ียน ห ญ ิง 2 .1 2

น ัก เร ียน ช ายห ญ ิง เร ียน รว ม ก ัน 9 2 .1 2

แยก น ัก เร ียน ช ายห ญ ิง 1 .7 3

แ บ ่งน ัก เร ีย น ต าม ค ว าม ส าม าร ถ ท างก ีฬ า 0 .3 8

แ น ่งน ัก เร ีย น ต าม ส ม ร ร ถ ภ าพ ท างร ่างก าย 0 .3 8

อ่ืน ๆ

4 .  ก ารท าแ ผ น ก าร ส อ น แ ล ะ โ ค ร งก าร ส อ น ร ะ ย ะ ย าว

1 .9 2

ท าท ุกภาค เร ียน 5 3 .4 6

ท า เน ้น บ า ง ภ า ค เร ีย น 6 .7 3

ท าท ุกร 2 4 .6 2



4 0

ต า ร า ง ท ี่ 7 ค ่า ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า พ ล ศ ึก ษ า ใ น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย  (ต ่อ )

ร า ย ก า ร ร ้อ ยล ะ

ท าเป ็น บ างป ี 7 .3 1

ท าเม ื่อ เร ี่ม ส อ น ให ม ่  ๆ เท ่านน 5 .3 8

ไ ม ่เค ย ท า 2 .5 0

ธ . ก าร  เ ตร ียม ต ัวท าการส อน ข องค ร ูพ ลศ ึกษ า 

เต ร ียม ก ารส อ น ท ุก ค ร ้ง 53 .8 5

เต ร ีย ม ก าร ส อ น เป ็น บ างค ร ้ง 4 0 .3 8

ไ ม ่เต ร ีย ม เพ ร า ะ ไ ม ,ม ีเว ล า 0 .3 8

ไม ่ เต ร ียม  เพ ร า ะ ไ ม ่จ า  เป็น 0 .9 6

ไม ่เต ร ีย ม เพ ร าะ ส อ น ม าน าน แ ล ้ว 3 .8 5

อ่ืน ๆ

G . คร ูพ ลศ ึกษาใช ้ค ู่ม ีอการสอนห ร ีอไม ่

0 .5 8

ใ ช ้ 9 5 .1 9

ไ ม ่ใช ้

ล ้า ใ ช ้ ใช ้ข อ งใค ร

4 .8 1

จ ัดทาขน เ อง 1 7 .9 6

ก อ ุ่ม โ ร ง เร ีย น 5 0 .3 0

กรมสาม ัญศ ึกษา 3 7 .1  7

กรมพลศ ึกษา 3 9 .3 9

ก ร ม ว ิช าก าร ู 3 8 .5 9

น ักว ิช าก ารท ่วไป 2 5 .8 6

อ่ืน ๆ

7 . ม ีก ารน ิเท ศ ก ารส อ น พ ล ศ ึก ษ าใน โรง เร ียนของท ่านหร ีอไม,

5 .0 5

มี 7 2 . 1 2

ไม่มี 27 .8 8
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ด า ร า ง ท ี 7 ค ่า ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก า ร จ ัด ก า ร  เร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า พ ล ศ ึก ษ า ใ น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ป ล า ย  (ต ่อ )

ร า ย ก า ร รอยละ

ถ้าบ ี ใค ร เป ็น ผ ู้น ิเท ศ  

ศ ึก ษ าน ิเท ศ ก ์ 38  .6 7

อ าจ ารย ์ให ญ ่ หรีอ ผ ู้อ าน ว ยก าร 1 6 .0 0

ผ ู้ช ่ว ย ผ ู้อ าน ว ย ก าร ฝ ่าย ว ิช าก าร 30 .6 7

ห ัวหน ้าหมวดวิชา 5 6 .0 0

เพ ี่อนคร ุด ้วยก ัน 2 8 .0 0

อ่ืน ๆ

8 .  บอกจากอ ุปกรณ ์ก ีฬาแล ้วโสตท ัศy ปกรณ์อื่น  ๆ ท ีค•เพลศึกษา 

บ ามาช ่วยสอน

4 .2 7

ภ าพ ยน ตร ์ 1 7 .1 2

ภาพน ึ๋ง 2 8 .4 6

ภ าพ เอ ื่อ น 1 1 .9 2

รูปภาพ 55 .9 6

เทปโทรท ัศน ์ 7 3 .4 6

ไ ม ่เค ย ใ ช ้เอ ย 9 . 0 4

อ่ืน ๆ

9 .  เม ีอป ระส มป ็ญ ห าในด ้าน การสอนว ิชาพลศ ึกษา ครุ1พลศ ึกษาแก ้ม ัญหาโดย

5 .1 9

ป ร ึกษ าผ ู้บ ร ีห าร 4 3  .8 5

ป ร ึกษาห ัวห น ้าห มวดว ิชา 70  .0 0

ป ร ึกษ าเพ ี่อน คร ุด ้วยก ัน 6 8 .2 7

ป ร ึก ษ าศ ึก ษ าน ิเท ศ ก ์ 1 5 .3 8

ด ้น ค ว ้าด ้วยต น 1อง 3 8 .6 5



4 2

ต า ร า ง ท ี่ 7 ค ่า ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก า ร จ ัด ก า ร  เร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า พ ล ศ ึก ษ า ใ น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าคอนป ล าย  (ต ่อ )

ร า ย ก า ร รอยละ

1 0 .  ม ีการจ ัด โป รแก รม พ ล ศ ึก ษ าส าห ร ับ เด ็ก พ ิเศษ ห ร ีอ ไม  

จ ัดสมา เ สมอ 7 .6 9

จัด เ ป ็น บ างคร ั้ง 4 6 .1  5

ไม, เด ย จ ัด

11 . ม ีการส อน ซ ่อม เส ร ีมว ิชาพ ลศ ึกษ าห ร ีอไม,

4 6 .1 5

มี 4 8 . 6 5

ไม่มี 2 1 .9 2

ม ีเป ็น บ าง ค ร ั้ง

1 2 .  ส าเห ต ุท ี่ต ้อ งงด ก าร เร ียน ก ารส อ น ใน ค าบ พ ล ศ ึก ษ า

2 9 .4 2

ฝนตก 58 .8 5

น ้าท ่วม 2 7 .5 0

สอนจบแล้ว 9 .2 3

ค ร ูพ ล ศ ึก ษ าไ ม ่ม าโ ร งเร ีย น 2 5 .1 9

คร ูพลศ ึกษาต ิดงานอ ึ๋น   ๆ ภ า ย ใ บ โ ร ง เร ีย น 41 .3 5

คร ูพลศ ึกษาต ้องควบค ุมน ักก ีพาไปแข ่งข ัน 6 2 .6 9

ผ ู้บ ร ิห ารข อน ัก เร ียน ไป ท าก ิจกรรม อ ื่น 23 .4 6

ครูอื่น  ๆ ขอช ั๋วโมง 1 0 .3 8

อ่ืน ๆ

1 3 .  ก ิจก รรม เส ร ีม ห ล ัก ส ูต รก าร  เร ีย น ก าร ส อ น ว ิช าพ ล ศ ึก ษ าท ี่โ รง เร ีย น  

ของท ่านจ ัดขน

7 . 6 9

การจ ัดช ุมช ุมห ร ีอชม รม ท างพ ลศ ึกษ า 6 9 .2 3

ก ารจ ัด น ิท รรศ ก ารท างพ ล ศ ึก ษ า 3 0 .5 8

การจ ัด บ อ ร ์ด ท างพ ล ศ ึก ษ าต าม โอ ก าส อ ัน ค วร 5 7 .1 2

ก าร เข ัญ ว ิท ย าก ร ม าบ ร ร ย าย พ ิเศ ษ 1 6 .3 5



4 3

ต า ร า ง ท ี 7 ค ่า ร ้อ ย ล ะ ท อ ง ก า ร จ ัด ก า ร  เร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า พ ล ศ ึก ษ า ใ น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ค อ น ป ล าย  (ต ่อ )

ร า ย ก า ร ร ้อยละ

ก ารจ ัด ฉ ายภ าพ ยน ต ร ์ห ร ีอ  เทปโทรท ัศน ์ 4 4 .8 1

การตอบ ฮญ ห าท างพ ลศ ึกษ า 1 0 .5 8

ก ารท ด ส อ บ ส ม รรถ ภ าพ ท างก าย 40 .9 6

ก าร จ ัด ก าร แ ข ่ง ข ัน ก ีฬ าก าย ใ น โ ร ง  เร ียบ 9 3 .4 6

ก าร จ ัด ก า ร แ ข ่ง ข ัน ก ีฬ า ร ะ ห ว ่า ง โ ร ง เร ีย น 8 3 .6 5
พ . « -  A  ~ก ารจค ก ฬ าเพ อ น น ท น าก าร 4 4 . 6 2

Aอิน ๆ 3 .0 8

จ า ก ต า ร า ง ท ี 7 แ ส ด งให ้เห ็น ว า ก ารจ ัด ก าร เร ียน ก ารส อ น ว ิช าพ ล ศ ึก ษ าใน ระ ด ับ  

ม ัธยมศ ึกษาตอน ป ลาย ร ้อ ย ล ะ  5 0 .1 9  ม ีจาน วน น ัก เร ียน ใน แต ่ละคาบ ท ี่ท าการส อน  31 -  40 คน

ร อ ง ล ง ม าร ้อ ย ล ะ  3 5 .0 0  ม ีจาน วน น ัก เร ียน ใน แต ่ละคาบ ท ี่เม ีค ส อบ  41 -  50 คน เค ร ี่อ งแ ต ่ง ก า ย  

ข อ งน ัก เร ีย น ใน ก าร เร ีย น ว ิป าพ ล ศ ึก ษ าร ้อ ย ล ะ  9 0 .7 7  เห ็น ช ุด พ ล ศ ึก ษ าข อ งโรงเร ียน  ลักษณะการ 

จ ัดกล ุ่ม การ เร ียน ก ารส อ น ว ิช าพ ล ศ ึก ษ าร ้อ ยล ะ  9 2 . 1 2  น ัก เร ียน ช ายท ญ ิง เร ียน รวบ ก ัน  การทาแพน 

ก าร ส อ น แ ล ะ โ ค ร งก าร ส อ น ร ะ ย ะ ย าว ร ้อ ย ล ะ  5 3 .4 6  ท าท ุก ภ าค เร ีย น  และร ้อยละ 2 4 .6 2  ทาท ุกร 

ตามลาด ับ  ก าร เต ร ีย ม ต ัว ท าก า ร ส อ น ข อ ง ค '!  พ ลศ ึกษาร ้อยละ 5 3 .8 5  เต ร ียม ก ารส อ น ท ุก ค ร ้ง  และ 

ร ้อ ยล ะ  4 0 .3 8  เต ร ีย ม ก าร ส อ น เห ็น บ าง ค ร ้ง  ร ้อ ย ล ะ  9 5 .1 9  ท ี่ค '!พลศ ึกษาใช ้ค ่ม ีอการสอน ร ้อยละ 

5 0 .3 0  ใช ้ค ู่ม ีอ ก าร ส อ น ข อ งก ล ุ่ม โ ร ง เร ีย น  ร ้อ ยล ะ  3 9 .3 9  ใช ้ค ่ม ีอการสอนของกรมพ ลศ ึกษา 

ร ้อ ยล ะ  3 8 . 5 9  ใช ้ท ุ่ม ีอ ก ารส อ น ข อ งก รม ว ิช าก าร  และร ้อยละ 3 7 .1 7  ใช ้ค ู,ม ีอการสอนของ 

กรมสาม ัญ ศ ึกษา ร ้อ ย ล ะ  7 2 . 1 2  ม ีก าร น ิเท ศ ก าร ส อ น พ ล ศ ึก ษ าใน โ ร งเร ีย น  ร ้อยละ 5 6 .0 0  

น ิเท ศ โด ยห ัวพ ม ้าห ม วด ว ิช า ร อ ง ล ง ม าร ้อ ย ล ะ  3 8 .6 7  น ิเท ศ โ ด ย ศ ึก ษ าน ิเท ศ ก ์ นอกจากอ ุปกรณ ์ก ีพา 

แล ้วโสตท ัศy ปกรณ์อื่น  ๆ ทีค-! พลศ ึกษาน ามาช ่วยสอบ  ร ้อยละ 7 3 .4 6  เห็น เทปโทรท ัศน ์ 

ร อ ง ล ง ม าร ้อ ย ล ะ  5 5 .9 6  เห ็น '2ปภาพ เม ึ่อป ระสบม ัญ หาในค ้านการสอนว ิชาพลศ ึกษา ร ้อ ย ล ะ  7 0 .0 0  

ค '!พลศ ึกษาป ร ึกษาห ัวห น ้าห มวดว ิชา ร อ ง ล ง ม าร ้อ ย ล ะ  6 8 .2 7  ค'2ห ลศ ึกษาป ร ึกษาเพ ื่อนคร ุ1ด้วยกัน
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ร ้อ ยล ะ  4 6 .1 5  ม ีก ารจ ัด โป รแ ก รม พ ล ศ ึก ษ าส าห ร ับ เด ็ก พ ิเศ ษ เป ็น ข างค ร ้ง  ร ้อ ย ล ะ  48  .6 5  ม ีการ 

สอนซ่อม เส ร ีม ว ิช าห ลศ ึกษ า ส าเห ต ุท ี่ค ้อ งงค ก าร เร ิยน ก ารส อ น ใน ค าบ ห ล ศ ึก ษ าร ้อ ย  ละ 6 2 .6 9  

เห ร า ะ ค 3 พลศ ึกษาค ้องควบตุมน ักก ีฬาไปนซ่งข ัน ร อ ง ล ง ม าร ้อ ย ล ะ  5 8 .8 5  เพราะฝนตก 

ก ิจก รรม เส ร ีม ห ล ัก ส ูฅ รก าร  เร ียน ก ารส อ ม ว ิช าพ ล ศ ึก ษ าท ี่โรง เร ียน จ ัด ช น ร ้อ ยล ะ  9 3 .4 6  จ ัด ก าร  

แ ช ่งข ัน ก ิพ าภ าย ใน โ ร ง เร ีย น  ร อ งล งม าร ้อ ย ล ะ  8 3  .6 5  จ ัด ก าร แ ข ่ง ข ับ ก ิพ าร ะ ห ว าง โ ร ง เร ีย น
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ต า ร า ง ท ี่ 8 ค ่า ร ้อ ย ล ะ เก ี่ย ว ก ับ ว ัส ด ุ ด ุปกรณ ์ แ ล ะ ส ี่ง อ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก

ร า ย ก า ร ร ้อยละ

1 .  โรง เร ีย น ช อ งท ่าน บ ีโรงพ ล ศ ึก ษ าท ร ีอ ไม ่ 

บี 4 1 . 5 4

ไม่บี

2 .  บ ีส ถ าน ท ี่เร ียน ว ิช าพ ล ศ ึก ษ าเพ ียงพ อ ห ร ีอ ไม ่

58 .4 6

เพ ียงพอ 4 7 .1 2

ไม ่ เพ ียงพอ

3 .  ใน ก าร  เร ียน การส อน ว ิชาพ ลศ ึกษ าแต ่ละว ิชาบ ีว ัส ด ุด ุป กรณ ์เพ ียงพ อพ ร ีอไม ่

52  .8 8

เพ ียงพ อท ุกว ิชา 3 5 .9 6

เพ ีย งพ อ เฝ ็น บ างว ิช า 51 .3 5

ไม่ เพ ียงพอ

4 .  ว ิชาท ี่บ ีกประสบก ัญพาด ้านว ัสด ุ ดุปกรณ์ และส ์งอาน วยความส ะดวกค ือ  

ว ิช า ใ ด

1 2 .6 9

ว อ ล เ ลย์บอล 20 .5 8

แบ ดบีน ตัน 1 9 .2 3

^ตบอล 1 8 .2 7

ซอฟท่บอล 1 2 .4 6

บาส เกตบอล 1 2 .3 1

กรีฑา 1 2 .1 2

ยิบนาสติก 9 .2 3

แฮนด้บอล 7 .6 9

ย ูโด 6 . 7 3

ก ิจ ก ร ร ม เข ้าจ ัง ห ว ะ 6 .1 5

ฮอกกึ้สนาม 5 .7 7

ตะกรอ 5 .1 9
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ต า ร า ง ท ี่ 8 ค ่า ร ้อ ย ล ะ เก ี่ย ว ก ับ ว ัส ด ุ ด ุปกรณ ์ แ ล ะ ส ่ง อ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก  (ต ่อ )

**ร า ย ก า ร รอยละ

เทนนิส 4 .8 1
' •'eว าย น า 2 .6 9

กายบ ร ิห ารป ระกอบ ดน ตร ี 2 .3 1

มวยส ากล 1 .7 3

ดาบสองม ิอ 1 .5 4

ศ ิลบะการป ้องก ันต ัว 1 .5 4

จ ักรยาน 1 .3 5

มว ยไทย 1 .3 5

เชม ีค ตะกร ้อ 1 .1 5

ฟ ล อ ร ้เอ ก เช อ ร ้ไ ช ส ์ 0 .7 7

รักบพีตบอล 0 .7 7

เนตบอล 0 .5 8

ก ิจก รรม ส ารวจท างพ ล ศ ึก ษ า 0 .5 8

มวยป ล ้า 0 . 1 9

พลอง 0 .1 9

ย ิงธภ ู 0 .1 9

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 8 แ ส ค งให ้เห ็น วา โรงเร ียน ร ัฐ บ าล ใน ระด ับ ม ัธ ยม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย 

ใน เข ต ก ารศ ึก ษ าส ่วน ภ ูม ิภ าค ร ้อ ยล ะ 5 8 .4 6  ไมม ีโรงศ ึกพ ลศ ึกษา ร ้อ ย ล ะ  5 2 .8 8  ม ีส ถาน ท ี่เร ียน  

ว ิชาพ ลศ ึกษาไม, เพ ียงพ อ ร ้อ ยล ะ  5 1 .3 5  ม ีว ัสด ุด ุปกรณ ์ในการ เร ียน ก ารส อ น ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า เพ ียงพอ 

เห ็น บ างว ิช า ว ิชาท ี่ม ักประสบม ีญ หาด ้านว ัสด ุด ุปกรณ ์และส ่งอานวยความสะดวก ได ้แก ่ ว อ ล เล ย ์บ อ ล  

ร ้อ ยล ะ  20 .5 8  ร อ งล งม าไ ด ้แ ก ่ แบดมีนดัน ร ้อยละ 1 9 .2 3  และt'Jตบอลร ้อยละ 1 8 .2 7  ดามลาด ับ
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ต าร าง ท ี่ 9 ค ำร ้อ ย ล ะ ข อ งก าร ว ิด แ ล ะ ป ร ะ  เข ิน ผลว ิชาพ ลศ ึกษ าใน ระด ับ ม ัธยมศ ึกษาตอน ป ลาย

ร า ย ก า ร รอยละ

1 .  เก ฌ ช ้ก ารว ิด แ ล ะ ป ระ เข ิน ผ ล ใค ร  เป็นผู้กาหนค 

ค■ เพลศึกษา 1 0 .7 7

หมา คว ิชาพ ลาน าม ัย 6 . 3 5

โ ร ง  เร ียน 5 .3 8

กล ุ่ม โรง เร ียน 6 7 .5 0

เข ต ก าร ศ ึก ษ า 9 .0 4

อ่ืน ๆ

2 . เว ล าท ี่ใ ช ้ใ น ก าร ป ร ะ เข ิน ผ ล ก า ร  เร ียน ว ิช าพ ลศ ึกษ า

0 .9 6

ใ น เว ล า  เร ียน 9 0 . 1 9

ต อ น เย ็บ ห ล ัง เล ิก เร ีย น 3 1 .3 5

ว ินหfjด ร าช ก าร 2 9 . 0 4

ใ น ต า ร า ง ท ี่โ ร ง  เร ียนกาห นด 5 5 .0 0

อ่ืน ๆ

3 .  ท ่าน ค ิด ว าค เพ ล ศ ึก ษ าข ิค ว าม ผ ู้ค ว าม เช ้า ใจ  เก ี่ย ว ก ับ ก าร ป ร ะ เข ิน ผ ล

ตาบหล ักส ูตรม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย ส ูทธศ ักราช 2 5 2 4  ม าก น ้อ ย เพ ีย ง ใ ด

3 .6 5

มากที่ส ูด 8 . 8 5

ม าก 6 0 .7 7

น้อย 2 7 .8 8

น้อยที่สูด 2 .5 0



48

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 9 แส ด งให ้เห ็น วา การว ัด แล ะป ระเม ิน ผ ล ว ิช าพ ลศ ึก ษ าใน ระด ับ  

ม ัธ ยม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย ข อ งโ ร ง เร ีย บ ร ัฐ บ าล ใน  เขต ภ ารศ ึก ษ าส ่วน ภ ูม ิภ าค ร ้อ ยละ 6 7 .5 0  

ก ภ ู่ม โ ร ง เร ีย น เป ็น ผ ู้ก าห น ด เก ถ เท ์ก าร ว ัด แ ล ะ ป ร ะ เม ิน ผ ล  ร ้อยละ 9 0 .1 9  ป ร ะ เม ิน ก า ร เร ีย น  

ว ิช าพ ล ศ ึก ษ าใน โ ร ง เร ีย น  ร อ ง ล ง ม าร ้อ ย ล ะ  3 1 .3 5  ป ร ะ เม ิน พ ล ต อ น เย ็น ห ล ัง เล ิก เร ีย น  

ร ้อ ยล ะ  6 0 . 7 7  ให ้ค ว าม เห ็น ว ่าค •เพ ล ศ ึก ษ าม ิค ว าม เข ้าใจ เก ี่ย ว ก ับ ก าร ป ร ะ  เม ินผลตามหลักส ูตร 

ม ัธยมศ ึกษาตอน ป ลาย ท ุทธศ ักราช 2 5 2 4  อภ ู่'ในระดับมาก
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ต า ร า ง ท ี่ 1 0  ค ่า เฉ ล ี่ย  ส ่ว น เบ ี่ย ง เบ น ม า ต ร ฐ า น  แ ล ะ ค ่าท ี ข อ ง ค ว า ม ค ิด  เห ็น ร ะ ห ว า ง ผ ู้บ ร ิห า ร

แ ล ะ ค 1 พ ล ศ ึก ษ า เก ี่ย ว ก ับ ป ัญ ห าด ้าน ก าร ส อ น ใ ห ้บ ร ร ส ุอ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ห ล ัก ส ูต ร

ผู้บร ิหาร ค■ เพลศึกษา
ปัญหา ----------------------  -- -------------------  t

X SD X SD

1 .  ไม’ส าม ารถส อน ให ้น ัก เร ียน ม ีท ักษ ะและ 

น ิส ัยใน การ เล ่น ก ีฬ าแ ล ะก าร  อ อ ก ก าล ังก าย  

ด ้วยก ิจกรรมพ ลศ ึกษ า เพ ื่อความสบ ุกสมาน 

และเพ ื่อส ุขภาพ

2 .  ไม ส าม ารถส อน ให ้น ัก เร ียน ม ีค ุณ ธรรม เช่น 

ความ ม ีน ้าใจน ักก ีฬ า ค วาม ส าม ัค ค ี ความม ี 

ร ะ เบ ีย บ ว ิน ัย  ความร ับผ ิดชอบ ความ ค ุต ิธรรม  

แ ล ะส าม ารถ น าค ุณ ธรรม ด ังก ล ่าวน ้ไป ใช ้ใน  

ร ว ิต ป ร ะ จ าร ัน ไ ด ้เป ็น อ ย ่าง ศ ึ

3 . ไม ่ส าม ารถ ส อ น ให ้น ัก เร ียน เห ็น ค ุณ ค ่าข อ ง 

ก ารก ีฬ าแ ล ะ เล ่น ก ีฬ าต าม อ ุด ม ค ต ิข อ งก ีฬ า 

เช่น ก ีฬ าเพ ื่อ ม ิต รภ าพ  ก ีฬา เพ ื่อส ุขภาพ 

ก ีฬา เพ ื่อความสบ ุกสนาน

4 .  ไม 'ส ามารถส อน ให ้น ัก เร ิยน ส ามารถพ ัฌ น าและ 

ร ัก ษ าส ม ร ร ถ ภ าพ ท าง ร ่าง ก าย แ ล ะ จ ิต ใ จ  

ด ้ว ย ก าร อ อ ก ก าล ัง ก าย แ ล ะ เล ่น ก ีฬ าป ร ะ จ า

5 .  ไ ม ่ส าม าร ถ ส อ น ให ้น ัก เร ีย น ส าม าร ถ ใช ้ 

ว ิจารณ ญ าณ เล ีอ ก เล ่น ก ีฬ าแ ล ะ อ อ ก ก าล ังก าย  

ต าม ส ภ าพ ก ารณ ์แ ล ะระด ับ ค วาม ส าม ารถ ข อ ง 

ตน Iอ งด ้วยค วาม ป ล อ ด ภ ัย

1 .9 0  0 .8 8  1 .7 5  0 .9 1  - 1 . 8 3

2 .0 7  0 .9 6  1 .7 6  0 . 9 4  - 3 . 8 0 *

1 .8 9  0 . 8 5  1 .6 7  0 . 9 0  - 2 . 7 8 *

1 .8 7  0 .8 8  1 .6 7  0 .9 6  - 2 . 5 0 *

1 .7 8  0 .8 8 1 .6 4  0 . 9 3  - 1 . 8 5
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ต า ร า ง ท ี่ 1 0  ค ่า เฉ ล ี่ย  ส ่ว น เบ ี่ย ง  เบ น ม า ต ร ฐ า น  แ ล ะ ค ่าท ี ข อ ง ค ว า ม ค ิด เห ็น ร ะ ห ว ่า ง ผ ู้บ ร ิห า ร

แ ล ะ ค-JWล ศ ึก ษ า เก ี่ย ว ก ับ ป ัญ ห าด ้าน ก าร ส อ น ใ ห ้บ ร ร ล ุจ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ห ล ัก ส ูต ร  (ต ่อ )

ปัญหา
ผู้บริหาร ครูหลศึกษา

X SD X SD

6 . ไม ่ส าม ารถส อ น ให ้น ัก เร ียน ม ีค วาม ร ิกและน ิยม ใน  

พ ฤต ิกรรม ขอ งผ ู้เล ่น ก ีฬ าและผ ู้ด ูก ีฬ าท ี่ด ี 1 .8 9 0 .8 8 1 .5 7  0 .9 5  - 3 . 9 5 *

เฉ ล ี่ยรวม 1 .9 1 0 .7 4 1 .6 8  0 . 8 0  - 3 . 4 9 *

* p  < .0 5  ( .0 5  t 518 = ± 1 .9 6 )

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 10 แ ส ด งให ้เห ็น วา ป ัญ หาด ้านการสอนให ้บรรล ุจ ุดประสงค ์ของหล ักส ูตร 

ม ัธยมศ ึกษาตอน ปลาย ท ุทธศ ักราช 2 5 2 4  โดยส ่วน รวมท ั๊งผ ู้บ ร ิห ารและคร ูพ ลศ ึกษ าม ีความค ิด  เห ็นว ่า 

ท ุกข ้อเห ็นป ัญหาอยู่ในระด ับน ้อย

เม ื่อ เป ร ียบ เท ียบ ค วาม ค ิด เห ็น ข อ งผ ู้บ ร ิห ารแล ะค ร ูพ ล ศ ึก ษ าเก ี่ยวก ับ ป ัญ ห าด ้าน ก ารส อ น  

เพ ี่อบ รรล ุจ ุดป ระส งค ์ของห ล ักส ูตรโดยส ่วน รวมพ บ วา ม ีค วาม แตกต ่างอ ย ่างบ ีน ัยส าค ัญ ท ี่ระด ับ  .0 5  

ข ้อ ท ี่ผ ู้บ ร ิห ารและคร ูพ ลศ ึกษาม ีความค ิด เห ็น ไม ่แตกต ่างก ัน อย ่างม ีน ัยส าด ัญ ท ี่ระด ับ  .0 5  ได ้แก ่ 

ไม ่ส าม ารถ ส อ น ให ้น ัก เร ียน ม ีท ัก ษ ะแล ะน ิส ัยใน ก ารเล ่น ก ีฬ า แ ล ะก าร อ อ ก ก าล ังก าย ด ้ว ย ก ิจ ก ร ร ม  

พลศ ึกษา เพ ี่อความฝ ึท ุกสนานและ เพ ี่อล ุขภาพ และไม,ส าม ารถส อน ให ้น ัก เร ียน ส าม ารถใช ้ว ิจารณ ญ าณ  

เล ีอก เล ่น ก ีฬ าแ ล ะ อ อ ก ก าล ังก ายค าม ส ภ าพ ก ารณ ์แ ล ะ ระ ด ับ ค ว าม ส าม ารถ ข อ งต น เอ งด ้ว ยค ว าม

ปลอดภัย
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ค าร างพ ี่ 11 ค ่า เฉ ล ี่ย  ส ่ว น เบ ี่ย ง เบ น ม าต ร ฐ าน  และค ่าท ี ข อ งค ว าม ค ิด เห ็น ระ ห ว างผ ู้บ ร ิห าร  

แ ล ะ ค 'เพ ล ค ิก ษ าเก ี่ย ว ก ับ ก ัญ ห าท างค ้าน ก าร เร ีย น ว ิช าพ ล ค ิก ษ าข อ งน ัก เร ีย น  

ระก ับ ม ัซยมศ ึกษาตอมป ลาย

กัญหา
ผู้บร ิหาร ค'เพล คิกษา

X SD X รอ
t

1 . นัก เร ีย น เบ ี่อ ห น ่าย ต ่อ ก าร  เร ียน ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า 1 . 53 0 . 9 3 1 . 50 0 .9 1 -1  .0 5

2 . น ัก เร ีย น ต ้อ ง เส ีย ค ่า ใ ช ้จ ่า ย  เก ี่ยวก ับอ ุปกรฌ ์ใน 

ก าร เร ีย น ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า 1 .4 9 1 .0 2 1 .3 8 1 .0 1 -1  .2 8

3 . นัก เร ียน ม ีเจ ต ค ต ิพ ี่ไ ม ่ด ีต ่อ ค ‘เพ ลศ ึกษ า 1 .4 6 0 .9 3 1 .9 7 0 .9 2 - 3 . 6 1 *

4 . นัก เร ียน ไ ม ่ม ีเว ล าค ิก ช ้อ ม ก ัก ษ ะ  เพี๋ม เต ิม 2 .5 0 1 .0 2 2 .5 1 1 .1 1 0 .1 2

5 . น ัก เร ีย น ข าด ร ะ เบ ีย บ ว ิน ัย ใ น ก าร  เร ียน 1 .7 7 0 .8 8 1 .51 0 .8 6 -  3 . 49 *

6 . นัก เร ีย น แ ต ่ง ก า ย ไ ม ่ เห ม าะส ม ใน ก าร  เร ียน 1 . 38 0 .8 8 1 .31 0 .8 8 - 0 . 8 6

7 . น ัก เร ีย น ช าย -ห ญ ิงม ีก ัญ ห าใน ก าร เร ีย น ร ่ว ม ก ัน 1 .1 9 0 .9 8 1 .4 8 0 .9 9 - 0 . 5 4

8 . นัก เร ียน ไม ่น าท ัก ษ ะพ ี่เร ียน ไป ใช ้ใน ม ีว ิต ป ระจาว ัน 2 .0 8 0 .9 5 1 .9 6 0 .9 8 -1  .3 7

9 . นัก เร ียน ม ี m jฐาน ก ักษะพ ี่แตกต ่างก ัน  ท าให ้ยาก  

ต ่อ ก าร จ ัด ก าร  เร ียน 1 .8 7 0 .9 6 1 .8 8 0 .9 9 0 .1 0

1 0 . นัก เร ียน ไม ่เห ็น ค วาม ส าก ัญ ข อ งว ิช าพ ล ศ ึก ษ า 1 .7 3 1 .01 1 . 70 1 .0 3 - 0 . 4 0

เ ฉล ี่ยรวม 1 .7 5 0 .6 8 1 .61 0 . 6 7 - 2 . 3 6 *

*p < .0 5  ( .0 5  t c , 0 = ± 1 .9 6 )
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จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 11 แ ส ค งให ้เห ็น วา ก ัญ ห าท างด ้าน การ เร ียนว ิชาพลศ ึกษาของน ัก  เร ียน  

ระด ับ ม ัธยมศ ึกษาดอน ป ลายโดยส ่วน รวม ท งผ ู้บ ร ิพ ารและคร ุพ ลศ ึกษาม ีความค ิด  เห ็นตรงก ันว ่าเห ็นม ัญ หา 

ในระด ับน ้อย ข ้อท ี่ผ ู้บ ร ิห ารและคร ุ,พ ลศ ึกษาม ีความค ิด เห ็น ตรงก ันวาเห ็น ก ัญ ห าใบ ระด ับ มาก ได ้แก ่ 

น ัก เร ีย น ไ ม ่ม ีเว ล าฝ ิก ช ้อ ม ท ัก ษ ะ เพ ม เต ิม  ส่วนข้ออื่น  ๆ ผ ู้บร ิห ารและคร ุ,พ ลศ ึกษาม ีดวามค ิด เห ็นว ่า 

เห ็นก ัญหาในระด ับน ้อยและน ้อยท ี่ส ุด

เม ื่อ เปร ียบ  เท ียบ ความ ค ิด  เห ็น ของผ ู้บ ร ิห ารและคร ุพลศ ึกษา เก ี่ยวก ับ ก ัญ ห าท างด ้าน การ เร ียน  

ว ิชาพ ลศ ึก ษ าข อ งน ัก เร ียน ระด ับ ม ัธยม ศ ึก ษ าต อ น ป ล ายโด ยส ่วน รวม พ บ ว ่า  ม ีค ว าม แ ด ก ต ่างอ ย ่างม ี 

น ัยสาด ัญท ี่ระด ับ .0 5  ข ้อท ี่ผ ู้มร ีห 'ารและคร ุพ ลศ ึกษาม ีความค ิด เห ็น แตกต ่างก ัน อย ่างม ีน ัยส าค ัญ ท ี่ระด ับ  

.0 5  ได ้แก ่ น ัก เร ียน ม ีเจต ค ต ิท ี่ไม ่ศ ึต ่อ ค ร ุพ ลศ ึก ษ า แ ล ะ น ัก เร ีย น ข าด ร ะ เบ ีย บ ว ิน ัย ใน ก าร เร ีย น
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ผ ู้บร ิหาร ค'เพลค ิกษา
ท ัญ ห า -------------------------------------------------- t

ต า ร า ง ท ี่ 1 2  ค ่า เฉ ล ี่ย  ส ่ว น เบ ี่ย ง  เบ น ม า ต ร ฐ า น  แ ล ะ ค ่าท ี ข อ ง ค ว า ม ค ิด เฑ ็น ร ะ น ว า ง ผ ู้บ ร ิห า ร

แ ล ะ ค ร ูพ ล ศ ึก ษ า เก ี่ย ว ก ิบ ท ัญ ห าด ้าน ก าร ส อ น ว ิช าพ ล ศ ึก ษ าร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ป ล าย

ข อ ง ค 'เพ ล ค ิก ษ า

X SD X SD

1 . ครูพลศ ึกษาไม, เต ร ียม ก ารส อ น  เท ่าท ี่ควร 2 .1 0 0 . 9 2 1 .7 0 0 . 9 5 - 4 . 8 4 *

2 . ค ร ูพ ล ศ ึก ษ าได ้ร ิบ บ อ บ ห ม ายงาน ห ล ายอ ย ่าง

ท าให ้ก ารส อ น ไ ม ่ด ีเท ่าท ี่ค วร 1 .9 4 0 . 9 2 1 .8 6 1 . 00 -1  .0 2

3 . ค ร ูพ ล ศ ึก ษ าท ุ่ม เท เว ล าใน ก าร ส ร ้างน ัก ก ีฬ า

ม าก ก ว าก าร เร ีย น ก าร ส อ น 1 . 86 0 .9 3 1 . 59 0 . 9 2 - 3 . 2 8 *

4 . ค ร ูพ ล ศ ึก ษ าเข ้าส อ น แ ล ะ เล ิก ส อ น ไ ม ่ต ร ง เว ล า 1 . 88 0 .9 6 1 .5 0 1 .0 0 -  4 .4 6  *

5 . ค ร ูพ ล ศ ึก ษ าไม 'ส น ใจใน ว ิท ยาก ารแ ล ะร ิธ ีก าร

สอบใหม่ ๆ 1 .9 3 1 .0 1 1 .51 0 .9 9 - 4 . 8 8 *

6 . ค ร ูพ ล ศ ึก ษ าใช ้ภ าษ าใน ก ารส อ น ไม ่เ หมาะสม 1 .91 0 .9 4 1 .5 4 0 . 9 9 - 4 . 4 4 *

7 . ครูพลศึกษามีท ักษะไม,ด ีท าให ้ไม ่เป ็น แ บ บ อ ย ่าง

ท ี่ด ีในการสอน 1 .7 8 0 .9 0 1 .4 4 0 . 8 9 - 4 . 2 4 *

8 . คร ูพ ลศ ึกษ าขาดส อบ ย ่อยคร ้ง 1 .7 9 0 .9 8 1 .3 8 0 .8 9 - 4 . 9 7 *

9 . คร ูพลศ ึกษาไม ่นาโสตท ัศใเปกรณ ์มาใช ้ใน

ก าร เร ีย น ก าร ส อ น 2 .2 2 1 .0 0 2 .0 7 1 .0 9 -1  .6 7

1 0 . ค ร ูพ ล ศ ึก ษ าข าด ก ารจ ัด ก ิจก รรม  เพ ี๋ม เ ดิม

น อ ก เห น ัอ จาก ก ารส อ น ใน ช ้น เร ียน 1 .9 9 0 .9 8 1 .7 9 0 .9 7 - 2 . 3 5 *

1 1 . ค ร ูพ ล ศ ึก ษ าแ ต ่งก ายไม ่เห ม าะส ม ก ับ ก ิจก รรม

ที่สอน 1 .4 6 1 .0 3 1 .2 5 0 .9 8 - 2 . 3 5 *

1 2 . คร ูพ ลศ ึกษาไม ่ยอบ ร ิบ ท ังความค ิด  เห ็นของ

น ัก เร ียน 1 .6 8 0 .9 9 1 . 29 0 .9 6 - 4 . 5 4 *
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ต า ร า ง ท ี่ 1 2 ค ่า  IQ ล ี่ย  ส ่ว น เข ี่ย ง เบ น ม า ต ร ฐ า น  แ ล ะ ค ่าท ี ข อ ง ค ว า ม ค ิด เห ็น ร ะ ห ว า ง ผ ู้บ ร ิห า ร

แ ล ะ ค ร ูพ ล ศ ีก ษ า เก ี่ย ว ก ับ ก ัญ ห า ด ้า น ก า ร ส อ น ว ิช า พ ล ศ ึก ษ า ร ะ ด ับ ม ัธ ย บ ศ ึก ษ า ค อ น ป ล า ย

ข อ ง ค '5พ ล ศ ึก ษ า  (ต ่อ )

กัญหา
ผู้บร ีหาร ครูพลศึกษา

X SD >โ SD
t

1 3 .  ค ร ูพ ล ศ ึก ษ าม ีส ม รรถ ภ าพ ท างก ายต ำไม ่ส าม ารถ  

ท าก ารส อ น พ ล ศ ึก ษ าได ้เห ็น ฮ ย ่างด ี 1 .4 1  0 .9 9 1 .3 1  0 .9 3 -1  .2 5

1 4 .  ค ร ูพ ล ศ ึก ษ าข าด ค วาม ร ู้ท างด ้าน จ ิต ว ิท ยา 

ในการสอน 1 .8 0  1 .01 1 .3 9  0 .9 0 - 4 . 8 6 *

1ลล ี่ยรวม 1 .8 5  0 .7 2 1 .5 5  0 . 7 2 - 4 . 7 5 *

*p < .0 5  ( .0 5  t  = ± 1 .9 6 )

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 12 แ ส ด งให ้เห ็น ว า ก ัญ หาด ้าน การสอนว ิชาพลศ ึกษาระด ับม ัธยมศ ึกษา 

คอ น ป ลายของคร พู ล ศ ึก ษ าโคยส ่วน รวมท ี่งผ ู้บ ร ิห ารและคร ูพ ลศ ึกษาม ีความค ิด  เห ็น ตรงก ัน วา เห็นกัญหา 

ในระด ับน ้อย

เข ี่อ เป ร ียบ เท ียบ ค วาม ค ิด เห ็น ข องผ ู้บ ร ิห ารและค■ เพ ลศ ึกษ าเก ี่ยวด ับ ก ัญ ห าด ้าน การส อ น  

ว ิชาพ ลศ ึกษ าระด ับ ม ัธยมศ ึกษ าตอน ป ลายของค•เพ ลศ ึกษ าโดยส ่วน รวมพ บ วา ม ีค ว าม แ ด ก ต ่างอ ย ่างม ีน ัย  

สาคัญที่ระดับ . 0 5  ข ้อท ี่ผ ู้บ ร ิห ารและค4}1พลศ ึกษาม ีความค ิด เห็นไม,แดกต ่างก ัน อยางม ีน ัยส าค ัญ ท ี่ระด ับ  

. 0 5  ได ้แก ่ ค ร ูพ ล ศ ึก ษ าได ้ร ับ ม อ บ ห ม ายงาน ห ลายอ ย ่าง  ท าให ้ก ารส อ น ไม ํด ีเห าท ี่ค วร  คร ูพลศ ึกษา 

ไ ม ่น าโสตทัศy ป ก รณ ์บ าใช ้ใน ก าร เร ียน ก ารส อ น  แล ะค ร ูพ ล ศ ึก ษ าม ีส ม รรถ ภ าพ ท างก ายต าไม ส าม ารถ  

ท าก ารส อ น พ ล ศ ึก ษ าได ้เห ็น อ ย ่างด ี
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ต าร าง ท ี่ 13 ค ่า เฉ ล ี่ย  ส ่ว น เท ี่ย ง เบ น ม าต ร ฐ าน  และค ่าท ี ของความ ค ิด  เห ็บระห ว'างผ ู้บร ิห าร 

แ ล ะ ค ร ูพ ล ศ ึก ษ าเก ี่ยว ก ับ ifญหาด้านอุปกรณ ์การสอน สถานที่ และล ี่งอ าน วย 

คว ามสะดวก

ผู้บร ิหาร ครุ1พลศึกษา
ปัญหา -  t

X SD X SD

1 .  อ ุป กรณ ์พ ลศ ึกษาม ีไบ ํเพ ียงพอก ับ จาน วนน ัก เร ียน 1 .9 9 1 .1 5 2 .2 2 1 . 22 2 .1 9 *

2 .  อ ุป กรณ ์ทางพ ลศ ึกษาไม ่ได ้มาตรฐานและไม ่ม ีค ุณ ภาพ 1 .8 3 1 .0 5 1 .8 8 1 .1 4 0 .5 9

3 .  อ ุปกรณ ์ทางพลศ ึกษาม ักขาร ุดและส ูญ หายม ่อย

4 .  การเก ็บอ ุปกรณ ์ไม ่เป ็น ห มวดห ส ู่และไม 'ม ีท ี่เก ็บ

2 .3 9 1 .0 6 2 .2 9 1 .2 0 - 1 . 1 0

โดย เ ฉพาะ 1 .9 1 1 .1 0 1 .6 9 1 .1 4 - 2 . 2 2 *

5 .  ขาด ผ ู้ด ูแล ร ัก ษ าและ เ รกจ ่ายอ ุปกรณ ์พลศ ึกษา

โดย เ ฉพาะ 2 .1 6 1 .1 9 2 .0 4 1 .2 9 0 . 3 9

6 .  ขาดการบ าร ุงร ัก ษ าแล ะซ ่อ ม แซ ม ด ัด แป ล งอ ุป ก รณ ์

ท ี่ซาร ุดแล ้ว เพ ี่อ น าม าใซ ้รก 2 .3 0 1 .1 1 2 .2 0 1 .1 2 -1  .0 5

7 .  ส ถ าน ท ี่ก ล างแ จ ้งส าห ร ับ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ม ี

ไม ่เพ ียงพ อ 1 . 38 1 .2 6 1 .5 1 1 .2 6 1 . 1 4

8 .  ส น าม ไม ่เห ม าะส ม ท ี่จะท าการส อน  เช ่น

เฉ อะแฉ ะ ข ร ุข ระ  ด ินส ูกรัง หญ้าส ูง เป็นด้น 1 .7 0 1 .2 0 1 .8 8 1 . 26 1 .7 4

9 .  สนามกีฬาด ับแคบไม'เป ็นส ัดส ่วน 1 .6 3 1 .2 4 1 .7 4 1 .2 4 1 .0 1

1 0 .  ส น าม ไ ม ่ไ ด ้ร ับ ก าร บ าร ุง ร ัก ษ าอ ย ่าง ส ม าเส ม อ 1 .9 0 1 .1 8 2 .0 0 1 .2 6 1 .0 0

1 1 .  ส ถาน ท ี่ใน ร ่มส าห ร ับ การส อน ม ีไม ่เพ ียงพ อ 2 .4 8 1 .1 6 2 .6 6 1 .2 7 1 .7 3

1 2 .  ส ถ าน ท ี่ใช ้เร ียน ว ิซ าส าม ัญ อ ย ู่ห ่างจาก ส ถ าน ท ี่ท ี่

ใช ้เร ีย น ว ิช าพ ล ศ ึก ษ า ท า ใ ห ้เส ิย เว ล า ใ น ก า ร

เ ด ินทาง 1 .6 1 1 .0 9 1 .8 0 1 .1 5 1 .9 7 *

1 3 .  ข าด ส ถ าน ท ี่เป ล ี่ย น เค ร ื่อ ง แ ต ่ง ก าย 2 .8 5 1 .1 9 3 .0 0 1 .1 8 1 .4 5
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ต าร าง ท ี่ 13 ค ่า เล ล ี่ย  ส ่ว น เบ ี่ย ง เบ น ม าต ร ฐ าน  และค ่าท ี ข อ งค ว าม ค ิด เห ็น ระ ห ว างผ ู้บ ร ิห าร  

และคร ูพลค ิกษาเก ี่ยวก ับป ัญ ห าด ้านอ ุปกรณ ์การสอน สถานที่ และส ิงอาน วย 

ความ ส ะดวก (ต ่อ )

ปัญหา
ผู้บร ิหาร ครูพลศึกษา

X SD X SD

1 4 .  ขาดโส ตท ัศy ปกรณ ์หางพลศ ึกษา เซ่น ภาหท ี่ง 

ร ูปภาพ เห็นต้น 2 .3 2 1 .1 2 2 .5 6 1 .1 4  2 .5 0 *

1 5 .  คร ูพ ลศ ึกษาขาดความร ับผ ิดชอบด ้าน อ ุปกรณ ์ 

สถานที่ แ ล ะ ส ี๋งอ าน วยค วาม ส ะ ด วก ท าง 

พลศึกษา 2 .0 5 1 .0 7 1 .6 9 1 .0 7  - 3  .8 5 *

1 6 .  น ัก เร ียน ไม ่เห ็น ค วาม ส าค ัญ ข อ งอ ุป ก รณ ์ สถานที่ 

แ ล ะส ิงอ าน วยค วาม ส ะด วก ท างห ล ศ ึก ษ า 

จ ึงไม,ช ่วยก ัน ร ักษ า 2 .2 5 1 .0 1 2 .1 6 1 .1 2  - 0 . 9 8

1 7 .  งบประมาณ ด้านอ ุปกรณ ์ สถานที่ และ 

ส ิงอ าน วยค วาม ส ะด วก ท างพ ล ศ ึก ษ าม ี 

ไม ่เพ ียงพ อ 2 .3 7 1 .1 6 2 .5 8 1 .1 9  2 .0 6 *

เล ล ี่ย ร ว ม 2 .0 8 0 .7 3 2 .1 3 0 . 7 9  0 .6 9

518*p < .0 5  ( .0 5  t = ± 1 .9 6 )
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จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 13  แ ส ด งให ้เห ็น วา ก ัญหาด้านอุปกรณ์ สถานที่ และส ีงอาน วยค วาม ส ะดวก 

โดยส ่วน รวม ท ี่งผ ู้บ ร ิห ารและคร ูพ ลศ ึกษ าม ีความ ค ิด  เห ็น ตรงก ัน วา เห ็นกัญ'หาในระดับน้อย ข้อที่ 

ผ ู้บ ร ิห ารม ีค วาม ค ิด เห ็น วาเห ็น ก ัญ ห าใบ ระด ับ ม าก  ได ้แก ่ ขาดส ถาน ท ี่เป ล ี่ยน  เค ร ื่อ ง แ ต ่ง ก า ย  ข้อที่ 

ค ร ูพ ลค ิกษ าม ีค วาม ค ิด เห ็น วาเห ็น ก ัญ ห าใน ระด ับ บ าก  ได ้แก ่ ข าด ส ถ าน ท ี่เป ล ี่ย น เค ร ื่อ ง แ ต ่ง ก าย  

สถานท ี่ในร ่มสาหรับการสอนม ีไม, เพ ียงพ อ  งบประมาฌด ้านอ ุปกรณ ์ สถานที่ แล ะล ี่งอ าน วย 

ความ ส ะดวกท างพ ลศ ึกษ าม ีไม  เพ ียงพ อ และขาดโสตท ัศบ ุ1ปกรณ ์ทางพลศึกษา เช ่น ภาพน ิ่ง รูปภาพ 

เห็บด้น

เม ื่อ  เป ร ียบ เท ียบ ค วาม ค ิด เห ็น ข อ งผ ู้บ ร ิห ารแฉ ะค ร ูพ ลศ ึก ษ าเก ี่ยวก ับ ก ัญ ห าด ้าน อ ุป ก รณ ์ 

สถานที่ แล ะล ี่งอ าน วยค วาม ส ะด วก โด ยส ่วน รวม พ บ วา ไม ม ีความ แตกต ่างก ัน อ ย ่างม ีน ัยส าค ัญ ท ี่ 

ระด ับ .0 5  ข ้อท ี่ผ ู้บ ร ิห ารและคร ูพ ลศ ึกษ าม ีความ ค ิด เห ็น แดกต ่างก ัน อย ่างม ีน ัยส าค ัญ ท ี่ระด ับ  .0 5  

ได ้แก ่ คร ูพ ลศ ึกษาขาดความร ับผ ิดชอบด ้าน อ ุปกรณ ์ สถานที่ แล ะล ี่งอ าน วยค วาม ส ะด วก ท างพ ลศ ึก ษ า 

การเก ั้บ อ ุป กรณ ์ไม ่เห ็น ห ม วดห ย ู่และไม ่ม ีท ี่เก ็บ โดยIฉ ห าะอ ุป กรณ ์พ ลศ ึกษ าม ีไม ่เพ ียงพ อก ับ จาบ วน  

น ัก เร ีย น  งบประมาณด้านอุปกรณ ์ สถานที่ และล ี่งอาน วยความ ส ะดวกท างพ ลศ ึกษ าม ี'ไม  เพ ียงพ อ 

แ ล ะ ส ถ าน ท ี่ใช ้เร ีย น ว ิช าส าม ัญ อ ย ู่ห ่างจ าก ส ถ าน ท ี่ท ี่ใข ้เร ีย น ว ิช าพ ล ศ ึก ษ าท าให ้เส ีย เว ล าใน ก าร  

เด ิน ท าง
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ตารางที่ 14 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าที ของความคิดเห็นระหว่างผู้บริหาร
และครุพลศึกษาเก่ียวกับมัญหาค้านการวิดและประเมินผลวิชาพลศึกษาในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย

ผ ู้บร ิหาร ครุ1พลศึกษา
มัญหา

X SD X SD
t

1 . ค ร ุพ ล ศ ึก ษ าข าด ค ว าม ร ู้ค ว าม เข ้า ใ จ ใน ก าร  

ป ระ เม ิน ผ ล ก าร เร ีย น ก ารส อ น ต าม ห ล ัก ส ูต ร  

ม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย ท ุทธศ ักราช 2 5 2 4 1 .9 5 0 .9 0 1 .7 6 1 .0 4 - 2 . 3 1 *

2 .  คร ุพลศ ึกษาต ั้ง  เกฌ ช ์การผ ่าน จ ุดป ระส งค ์ส ูงไป 1 .9 2 0 . 9 2 1 .6 1 0 .9 0 - 3 . 8 3 *

3 .  ก ารป ระ เม ิน ผ ล ข อ งค ร ุพ ล ศ ึก ษ าข าด ม าต รฐ าน  

ที่แน่นอน 1 .9 8 0 .9 7 1 .6 8 1 .0 2 - 3 . 4 1 *

4 .  นัก เ ร ียนสอบไม ่ผ ่าน เ กฌ ข ้ขน ค ่าของว ิชา 

พลศ ึกษามาก 1 .8 3 0 .8 8 1 ,6 2 0 .9 5 - 2 . 5 5 *

ธ . เว ล าใ น ก าร ป ร ะ เม ิน ผ ล ม ีไ ม ่เพ ีย ง พ อ 1 .8 8 1 .1 0 1 .9 2 1 .1 6 0 .4 6

6 .  ก ารป ระ เม ิน ผ ล ไม ่เห ็น ไ ป ต าม ว ิต ช ุป ระ ส งค ์ 

ของห ล ักส ูตรม ัธยมศ ึกษาตอน ป ลายViทธศ ักราช 

2 5 2 4 1 .7 2 0 .9 5 1 .5 7 1 .01 - 1 . 8 2

7 .  ก ารว ิด แ ล ะ ก ารป ระ เม ิน ผ ล ข อ งค ร ุพ ล ศ ึก ษ า 

ย ังข าด ค ว าม ย ุต ิธ ร ร ม 1 .6 1 0 . 9 9 1 .2 9 1 .0 2 - 3 . 6 3 *

8 .  การให ้ระด ับ คะแน น ข ึ้น อย ู่ก ับ คร ุพ ลศ ึกษ ามากกวา 

การทดสอบ 1 .6 9 1 .0 0 1 .3 4 1 .0 3 - 4 . 0 0 *

9 .  ค ร ุพ ล ศ ึก ษ าไ ม ่ส ัแ จ งร าย ล ะ เอ ีย ด ใน ก าร ว ิด  

แล ะป ระ เม ิน ผ ล ให ้น ัก เร ียน ท ราบ 1 . 68 1 .0 2 1 .7 8 0 .9 8 - 5  .7 0 *
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ตารางที่ 14 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าที ของความคิด เห็นระหวางผู้บริหาร
และครูหลคิกษาเก่ียวกับปัญหาด้านการวัดและประเมินผลวิชาพลคิกษาในระดับ
มัธยมคิกษาตอนปลาย (ต่อ)

ปัญหา
ผู้บริหาร ครูพลศึกษา

X SD X SD

10 .  ครูพลศึกษาขาดความรู้ความเข้าใจในการ 
สร้างแบบทดสอบมาตรฐานใช้ในการวัด 
และประเมินผลการเรียน 2 .1 0  1 .0 9 1 .5 9  1 .0 8  - 5 . 3 4 *

เ ฉลี่ยรวบ 1 .8 5  0 .7 9 1 .5 6  0 .8 0  - 4 . 2 2 *

*p < .0 5  ( .0 5  t  = ± 1 .9 6 )

จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 1 4  แ ส ด งให ้เห ็น ว า ป ัญ ห าด ้าน การว ัคและป ระเม ิน ผลว ิชาพ ลค ิกษ า 

ระด ับ ม ัธยม ศ ึกษ าต อน ป ลายโดยส ่วน รวม ท ั้งผ ู้บ ร ิห ารและค ร ูพ ลศ ึกษ าม ีค วามคิด เห ็น ตรงก ัน วา เป็น 

ป ัญหาในระดับน ้อย

เม ึ่อ เป ร ีย บ Iท ีย บ ค ว าม ค ิด  เห ็น ของผ ู้บ ร ิห ารและคร ูพ ลศ ึกษ า เก ี่ยวก ับ ป ัญ ห าด ้าน การว ัด  

และป ระเม ิน ผลว ิชาพ ลศ ึกษ าใน ระด ับ ม ัธยม ศ ึกษ าตอ น ป ลายโดยส ่วน รวม พ บ ว ่า ม ีด วาม แ ต ก ต ่าง  

อย ่างม ีน ัยส"าคัญที่ระดับ .0 5  ข ้อท ี่ผ ู้บ ร ิห ารและคร ูพ ลศ ึกษาม ิความค ิด เห ็น ไม ่แตกค ่างอย ่างม ีน ัยส "าค ัญ  

ท ี่ระด ับ .0 5  ได้แก' เว ล าใน ก าร ป ร ะ เม ิน ผ ล ม ีไ ม , เพ ีย งพ อ แ ล ะ ก ารป ระ เม ิน ผ ล ไ ม เป ็น ไป ต าม  

ว ัตช ุป ระสงค ์ของห ล ักส ูตรม ัธยมศ ึกษาดอนป ลาย ท ุทธด ักราช 2 5 2 4
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คารางท 15 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าที ของความคิด เห็นระหวางผู้บริหาร
และครูพลศึกษาเก่ียวกับปัญหาค้านกิจกรรมIสริมหลักดูดรวิชาพลศึกษาใ น ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย

ปัญหา
ผ ู้บร ิหาร ครูพลศ ึกษา

X SD X SD 1

1 .  ผ ู้บ ร ิห ารไม ่ส ่ง เส ร ิม ให ้จ ัด ก ิจ ก รรม เส ร ิม ห ล ัก ด ูต ร  

ว ิชาห ลศ ึกษ า 1 .4 8 1 .0 7 1 .8 6 1 .1 6  3 .8 4 *

2 .  ห ม วดว ิชาพ ลานาม ัยไม ่ให ้การสน ับ สส ูนใน การจ ัด  

ก ิจก รรม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต รว ิช าพ ล ศ ึก ษ า 1 .2 8 1 .0 5 1 .2 0 1 .0 1  - 0 . 9 6

3 .  ครูพ ลศ ึกษาไม ่ม ั เว  ล าใน ก าร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม  เ สริม 

หลักสูคร 1 . 58 1 .0 5 1 .4 9 1 .0 8  - 0 . 9 7

4 .  คร ูพ ล ศ ึก ษ าไม ่ส น ใจใน ก ารจ ัด ก ิจก รรม  

เ สริบหลักสูตร 1 .6 1 1 .0 8 1 . 33 1 .0 7  - 3 . 0 4 *

5 .  น ัก เร ียน ไม ่ส น ใจใน ก ิจก รรม เส ์ร ิม ห ล ัก ส ูต ร 1 .6 4 0 . 9 4 1 .6 4 1 .0 5  0 .0 0

6 .  น ัก เร ีย น ไ ม ่ม ีเว ล าใ น ก าร ช ่ว ย จ ัด แ ล ะ ร ่ว ม ก ิจ ก ร ร ม  

เ สริมหลักสูตร 1 .8 3 0 .9 9 1 .81 1 .0 5  - 0 . 2 7

7 .  ไ ม ่ม ็ช ่ว ง เว ล าใน ก าร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร 1 .7 6 1 .0 2 1 .8 2 1 .1 0  0 . 6 4

8 . งบ ป ระม าณ ใน การจ ัด ก ิจกรรม  เสริมหล ักส ูตร 

ม ีไ ม ่เพ ียงพ อ 2 .3 4 1 .1 8 2 .4 5 1 .2 0  1 .0 5

9 .  ข า ด ค ว าม ร ่ว ม ม ือ ภ าย ใ น โ ร ง เร ิย น ใ น ก าร จ ัด  

ก ิจกรรม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร 1 .8 6 1 .0 5 2 .1 1 1 .1 5  2 .5 9 *

10 . ใม ่ม ีก าร ป ร ะ เม ิน ผ ล ก าร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม  เสริมหลักส ูตร 

เพ ื่อ จะไค ้น าม าป ร ับ ป ร ูงแค ้ไขให ้ต ีข ึ๋น 2 .1 5 1 .0 7 1 . 98 1 .1 5  - 1 . 8 2

1ฉล ี่ยรวม 1 .7 9 0 .7 9 1 .7 7 0 . 8 5  - 0 . 2 0

518 = ± 1 - 96)*p < .0 5  ( .0 5  t
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จ า ก ต า ร า ง ท ี่ 15  แ ส ด งให ้เห ็น ว ่า  ม ัญ ห าด ้าน การจ ัดก ิจกรรม เส ร ิม ห ล ักส ูตรว ิช าพ ลศ ึกษ า 

ใน ระด ับ ม ัธยมศ ึกษาตอน ป ลายโดยส ่วน รวมท งผ ู้บ ร ิห ารและคร ูพ  ลศ ึก ษ าม ีค วาม ค ิค เห ็บ ต รงก ัน วาเห ็น  

ห ็ญหาในระดับน้อย

เม ื่อ เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว าม ค ิด  เห ็น ข อ งผ ู้บ ร ิห ารและค !พ ลศ ึก ษ าเก ี่ยวก ับ ม ัญ ห าด ้าน ก ารจ ัด  

ก ิจกรรม Iส ร ิบ ห ล ักส ูตรว ิช าพ ลศ ึกษ าใน ระด ับ ม ัธยม ศ ึกษ าคอ น ป ลายโดยส ่วน รวบ แบ วา ไบ ่ม ีความ 

แตกค ่างอย ่างม ีน ัยส าด ัญ ท ี่ระด ับ  .0 5  ข ้อ ท ี่ผ ู้บ ร ิห ารและคร ูพ ลศ ึกษ าม ีความ ค ิด เห ็น แต กค ่างก ัน อย ่าง  

ม ีน ัยสาคัญที่ระดับ .0 5  ได ้แก ่ ผ ู้บ ร ิห ารไม ่ส ่ง เส ร ิม ให ้จ ัด ก ิจก รรม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต รว ิช าพ ล ศ ึก ษ า 

ค ร ูพ ล ศ ึก ษ าไม ่ส น ใจใน ก ารจ ัด ก ิจก รรม เส ร ิม ห ล ัก ส ูดร  แ ล ะ ข าด ค ว าม รว ม ม ือ ภ ายใน โรง  เร ียน ใน  

ก ารจ ัด ก ิจก รรม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร
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