
ผ ล ก าร ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ y a

ก า ร เป ร ีย  บ เท ียฆ ผล ฝ ็'ม ฤ ท ธท างก ารเร ียน V ร ี่อ ง โภชนาการและการแก ้ป ัญ ห าท ุพ  โภ ช น าภ าร  

โดยการสอนแบบมโนธรรมสาน ึก ก ับการสอนแบบเบ ็ด เส ร ็จ  ผ ล ก าร ท ค ล อ งช ี่ง เบ ็น ก าร เป ร ีย บ เท ีย บ  

ผ ล ส ม ฤ ท ธ ึ๋ท างก าร เร ียน  พ ฤต ิกรรม การว ิพ ากษ ์ว ิจารณ ์ และความค ิดเห ็นของน ักส ิกบาผ ู้ใหญ ่ท ี่ม ี 

ต่อบท เร ียนแบบมโนธรรมสาน ึก และบ ท เร ียน แบ บ เบ ็ด เส ร ็จน น  ไ ด ้เส น อ พ ล ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ y a  

เบ็น 6 หวข้อ เร ียงต าม ล าด ับ ค ีอ

1 . ก าร เป ร ีย บ  เท ียบ ผลส มฤท ธ ี้ท างการ เร ีย น ผ ู้

2 .  ก าร เป ร ีย บ  เท ีย บ เจ ต ค ต ิใ น เร ึ๋อ ง  โภชนาการและการแก ้น ัญ ห าท ุ1พ โภช น าการ

3 .  ก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว าม ค งท น ข อ งผ ล ส ม ฤ ท ธ ท างก าร เร ีย น ผ ู้

4 .  ก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว าม ค งท น ข อ งเจ ต ค ต ิใน เร ึ๋อ งโ ภ ช น าก าร แ ล ะ ก าร แ ก ้น ัญ ท า

แพ โภ ช น าก าร

5 . ก าร เป ร ีย บ  เท ียบ ความ ถ ีของพ ฤต ิกรรมการว ิพ ากษ ์ว ิจารณ ์ของน ักส ิกษ าผ ู้ให ญ ่

6 .  การส ิกษาความค ิดเห ็นของน ักส ิกษาผ ู้ใหญ ่ท ี่ม ีต ่อบทเร ียนแบบมโนธรรมสาน ึก กับ 

บท เร ีย น แ บ บ เบ ็ด เส ร ็จ

ก า ร  เป ร ียบ  เท ียบผลสมกท ธ ท า ง ก า ร เร ีย น ผู้

ก า ร เป ร ีย บ  เท ียบ ผ ลส ม ฤท ธ ท างก าร เร ียน  ได ้เป ร ียบ เท ียบ คะแน น เฉ ถ ียฃ องผลส ม ฤท ธ 

ท า ง ก า ร  เร ียน ผ ู้ก ่อน การท คลอ งระห ว ่างกช ุ่ม ท ดลอ ง และกชุ่มควบแม

1 .  ระด ับผลสมฤทธทางกาว เร ียน  ก ่อนการทดลอง 1 สปดาห์ ระห ว ่างก ช ุ่ม  

ทดลองและกช ุ่มควบแมหบว่า กช ุ่มทดลองและกชุ่มควบแม ม ีระด ับ ผลส ม ฤท ธท างกาวเร ียน ก ่อน  

ท าก ารท ด ล องไม ,แตกต ่างก ันอย ่างม ีน ัยสาค ิญ ทางสม ีต ิท ี่ระด ับ  .0 1  ด ัง ต า ร า ง ท ี่ 5
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ดารางท ี่ 5 การเปร ียบ เท ียบระด ับผลล ัมฤทอทางการเร ียนก ่อนการทดลองระหว ่าง 

กชุ่มทดลองและกชุ่มควบชุม

ก ช ุ่ม ด ัว อ ย ่าง ท X ร2
------------------  wma — -------

t

กช ุ่มทดลอง 30 1 6 .8 0 2 .8 9
0 .2 2

กชุ่มควบชุม 30 1 6 .9 3 3 .0 5

2 . ก าร เป ล ี่ยน แ ป ล งผ ล ล ัม ฤ ท ธ ื้ท างก าร เร ียน ร ู้ภ าย ห ล ังก ารท ด ล อ งข อ งก ช ุ่ม ท ด ล อ งท ี่ใช ้ 

บท เร ียนแบบมโนธรรมสาน ีก ได ้ว ัค ก าร  เปล ี่ยนแปลงโดยใช ้แบบทดสอบชุด เด ิม  ป ร าก ฎ ว ่า  คะแนน 

เฉ ล ี่ยข อ งผ ล ล ัม ฤ ท ส ์ท างก าร เร ียน ร ู้ภ ายห ล ังก ารท ด ล อ งไ ด ้ค ะแ น น เท ่าก ับ  2 1 . 6 7  ข ึ้ง เม ื่อ  เปร ียบ  

เท ียบ ก ับ ค ะแ น น เฉ ล ี่ยข อ งผ ล ล ัม ฤ ท อ ท างก ารเร ียน ร ู้ก ่อ น ก ารท ด ล อ งม ีค ่า เท ่าก ับ  1 6 . 8  นั๋นคีอ 

ผลล ัม ฤ ท อ ท างก ารเร ียน ข อ งกช ุ่ม ท ด ล อ งภ ายห ล ังก ารท ด ล อ งส ูงข ึ้น ก ว ่าก ่อ น ก ารท ด ล อ ง แ ล ะ เม ี่อ  

ท ดส อ บ คะแน น เฉ ล ี่ยผลล ัม ฤท ส ์ท างการเร ียน ร ู้ก ่อน และห ล ังการท คลองด ้วย t - t e s t  พบว่ากชุ่ม 

ท ด ล อ งม ีผ ล ล ัม ฤ ท อ ี้ท างก าร เร ียน ร ู้ภ าย ฺห ล ังก ารท ด ล อ งส ูงก ว ่าก ่อ น ก ารท ด ล อ งอ ย ่างม ีน ัย ส าค ัญ ท าง 

สถิต ิท ี่ระดับ .0 1  ด ัง ค า ร า ง ท ี่ 6

ต า ร า ง ท ี่ 6 ก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ก าร เป ล ี่ย น แ ป ล งผ ล ล ัม ฤ ท อ ท างก าร เร ีย น ร ู้ข อ งก ช ุ่ม ท ด ล อ ง

กชุ่มทดลอง ท X ร 2 a t

ก ่อนการทดลอง 30 16 .8 2 .8 9
*

4 .8 7 1 3 .2 7 *
หลังกาวทดลอง 30 21 .67 2 .2 6

*p <  .01
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3 .  ก าร เป ล ยน แ ป ล งผ ล ส ม ฤ ท ธ ท างก าร เร ียน ร ู้ภ ายห ล ังก ารท ค ล อ งข อ งก ค ุ่ม ค วบ ค ุม ท ี่ใช ้ 

บ ท เร ียน แบ บ เบ ็ด  เส ร ็จ  ป ร าก ฎ ว ่า  ค ะ แ น น เฉ ล ย ผ ล ส ม ฤ ห อ ท างก าร เร ียน ร ู้เท ่าก ับ  1 8 . 5 6  

เม ื่อ เป ร ียบ  เท ียบ ก ับ ค ะแ น น เฉ ล ยข อ งผ ล ส ม ฤ ท อ ท างก ารเร ียน ร ู้ก ่อ น ก ารท ด ล อ งม ีค ่า เท ่าก ับ  1 6 .9 3  

นนคีอ ภายหล ังการทดลองสอนค ้านบท เร ียนแบบ เบ็ด เส ร ็จ  ก ต ุ่ม ค วบ ค ุม ม ีผล ส ม ฤท ธ ี้ท างก ารเร ียน ร ู้ 

สูงขึ้น แล ะ,เม ื่อน าคะแน น เฉ ล ึ๋ยผลส ม ฤท อท างการเร ียน ร ู้ของกค ุ่ม ควบ ค ุม ก ่อน และห ล ังการท ด ลอ งม า 

เปร ียบ  เท ีย บ โ ด ย ใช ้ t - t e s t  ทบว ่า กค ุ่ม ควบ ค ุม ม ีผลส ม ฤ ท อท างก ารเร ียน ร ู้ภ ายห ล ังก ารท ด ล อง 

ส ูงกว ่าก ่อนการท ดลองอย ่างม ีน ัยสาค ัญ ทางส ถ ิต ิท ี่ระด ับ  .01  ด ัง ค า ร า ง ท ี่ 7

ตารางที่ 7 การ เปรียบเทียบการเปลื่ยนแปลงผลสมฤทส์ทางการ เรียนรู้ของกคุ่มควบคุม 

กคุ่มควบคุม ท X ร^ d t

ก ่อน การท ด ลอง  

ห ล ังก ารท ด ล อ ง

30 16 .93

30 18 .56

3 .05

2 .23
1 .73 5 .23 *

*p < . 0 1

*

4 . ก าร  เปรียบ เท ีย บ ผ ล ส ม ฤ ท ธ ท างการ เร ียน ร ู้ภ ายห ล ังก ารท ด ลอ งระห ว ่างกค ุ่ม ท ด ล อ ง  

และกค ุ่มควบค ุม เม ื่อน าค ะแน น เฉ ล ึ๋ยผ ลส ม ฤท ธ ท างก ารเร ียน ร ู้ข อ งท ง 2 ก ค ุ่ม ม าเป ร ีย บ เท ีย บ ก ัน  

โ ด ย ใ ช ้ t - t e s t  ป ร าก ฎ ว ่า  ผ ลส ม ฤท อ ี้ท างการเร ีย น ร ู้ข องกค ุ่ม ท ด ลองส ูงกว ่าผ ลส ม ฤท อท างการ  

เร ียนร ู้ของกค ุ่มควบค ุม  อย ่างม ีน ัยสาด ัญทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ .0 1  ช ี่ง เบ ็น ไป ต าม ส ม แต ิฐ าน ท ี่ต ั้งไว ้ 

ว ่า  น ักส ืก«าท ี่เร ียน ด ้วยบ ท  เร ียน แบบมโนธรรมสาน ีกม ีผลสมฤทธทางการ เร ียน ร ู้ส ูงก ว ่าน ักต ิก ษ าท ี ่

เร ีย น ด ้ว ย บ ท เร ีย น แ บ บ เบ ็ด เส ร ็จ  ผ ล ก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ป ร าก ฎ ใน ค าร าง ท ี่ 8
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«ๆรท '๓  8 ก า ร เป ร ย บ เท ีย บ ผ ล รมฤท0 ท า ง ก า ร เร ีย น 2ภ ายห ฟ ้'งก ารท ด ลอ งวะห ว ่าง

กรุ[มทครองและกชุ่มควบคุม

1 - .  - . ■ = = = = =  . =  ■ - ■ =
2

ก 5เม ต ัวอย ่าง ท X ร t  * *

กชุ่มทดลอง 

กชุ่มควบ('เม

30 21 .6 7 2 .2 6

30 1 8 .5 6 2 .2 3

* p . < .0 1

ธ าร เป ร ีย บ เท ีย บ เจ ต ค ต ิใ น เร ื่อ ง โ ภ ช น าก าร แ ล ะ ก าร แ ก ้ป ัณห าทห โภ ชน าการ

ก าร เป ร ียบ เท ีย บ เจ ต ค ต ิข อ งน ัก ส ืก ษ าย ู้ให ญ ่ " เปร ียบ เท ีย บ จ าก ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ข อ ง เจ ต ค ต ิ 

ก ่อนการทดลองและห ล ังการทคลองของกช ุ่มทดลองและกช ุ่มควบ(เม

1 .  ระดับ เจ ต ค ต ิข อ งก ช ุ่ม ต ัว อ ย ่างก ่อ น ก าร ท ด ล อ งไ ด ้จ าก ก าร เป ร ีย บ  เท ียบคะแนน เฉ ล ี่ย  

ของเจตคต ิของกช ุ่มท ดลองและกช ุ่มควบ (เม  ร ื่งม ีค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ข อ ง เจ ต ค ต ิเท ่าก ับ  7 2 .7 0  และ 

7 3 .4 3  แ ส ด งว ่า  ท ี่ง  2 กช ุ่ม ม ีระด ับ เจต คต ิก ่อ น การท ด ลอ งไม ่แต กต ่างก ัน อย ่างม ีน ัยส 0าคัญ 

ทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .0 1  ด ัง ร า ย ล ะ เอ ีย ด ใ น ต า ร า ง ท ี่ 9

ต า ร า ง ท ี่ 9 ก าร เป ร ียบ เท ียม เจ ต ค ต ิข อ งก ช ุ่ม ท ด ล อ งแ ล ะก ช ุ่ม ค วบ ^ม ก ่อ น ก ารท ค ล อ ง

ก ช ุ่ม ต ัว อ ย ่าง  ท X ร 2 t

กช ุ่มทดลอง 

กชุ่มควบ('เม

30

30

7 2 .7 0

73 .43

9 .9 5

1 0 .6 6
0 .103
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2 .  ก ารเป ล ี่ยน แป ล งเจต ค ต ิภ ายห ล ังการท ด ล อ งข อ งก ส ู่ม ท ด ลอ งล ี่ใช ้บ ท เร ียน แบ บ  

มโนธรรมสาน ีก ป ร าก ฎ ว ่าค ะ แ น น เฉ ล ี่ยข อ งเจ ต ค ต ิก ่อ น ก ารท ด ล อ งเท ่าก ับ  7 2 . 7 0  และคะแนน 

เฉ ล ี่ย ข อ ง เจ « ค ต ิห ล ัง ก าร ท ค ล อ ง เท ่าก ัน  9 6 .5 6  แส«งว ่าคะแนนเจ«คต ิของกส ุ[มทดลองส ูงขน 

แ ล ะ เม ื่อ ท ด ส อ บ ค วาม แค ก ต ่างข อ งค ะแน น เฉ ล ี่ย เจต ค ต ิก ่อ น แล ะห ล ังก ารท ด ล อ งพ บ ว ่า  กส ู่มทดลอง 

มี เจ«ค ต ิเพ ี่ม ข ึ้น ภ ายห ล ังก ารท ด ล องอย ่างม ีน ัยส าก ัญ ท างส ถ ิต ิล ี่ระด ับ  .  01 ด ัง ร า ย ล ะ  เอ ียด ใน  

ต า ร า ง ล ี่ 10

ต า ร า ง ล ี่ 10 ก ารเป ร ียบ เท ียบ ก าร เป ล ี่ยน แ ป ลงภ ายห ล ังก ารท ด ล อ งข อ งก ส ุ[ม ท ด ลอ ง

กสู่มทดลอง ท X

ก ่อน การท ดลอง 

ห ล ังการท คลอ ง

30

30

7 2 .7 0  9 .9 5

9 6 .5 6  9 .1 3
2 3 . 8 6  1 1 .7 9 *

*p  < . 0 1

3 .  ก าร  เปล ี่ยนแปลง เจตคต ิภายหล ังการทดลองของกร์{มควบ!!มล ี่ใช ้บท เร ียนแบบ 

เบ ็ด เส ร ็จ  ป ร าก ฎ ว ่า  ค ะ แ น น เฉ ล ี่ยข อ งเจต ค ต ิก ่อ น ก ารท ด ล อ งเท ่าก ับ  7 3 . 4 3  และคะแน น เฉ ล ี่ย  

ข อ ง เจ ต ค ต ิห ล ังก าร ท ด ล อ ง เท ่าก ับ  7 4 .8 3  แสดงว ่าคะแนนเจตคต ิของกส ู่มควบ!!มส ูงข ึ้น  และ 

เม ื่อ ท ด ส อ บ ค วาม แต ก ต ่างข อ งค ะแน น เฉ ล ี่ย เจต ค ต ิก ่อ น แล ะท ล ังก ารท ด ลอ งพ บ ว ่า  กสุ[มคว!!!!มมี 

เจต ค ต ิเพ ึ่ม ข ึ้น ภ ายห ล ังก ารท ด ล อ ง อย ่างม ีน ัยสาก ัญ ทางสถ ิต ิล ี่ระด ับ  .0 1  ด ัง ร า ย ล ะ เอ ีย ด ใ น

ต า ร า ง ล ี่ 11
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HTท '! ท ี่ 11 ก าร เป ร ียบ เท ีย บ ก าร เป ล ี่ยน แ ป ล งเจ ต ค ต ิท ายห ล ังก า•รท ด ล อ งข อ งก ช ุ่ม  

ดวนคุม

_ _2
กคุมควบคุม ท X ร

ก ่อน การทดลอง 30 73 .43 10 .66

ห'ล ังก ารท ค ล อ ง 30 74 .83 11 .26

* p  <  .0 1

4 .  ก าร เป ร ีย ม  เท ียบ เจต ค ต ิภ ายท รงก ารท ค ล องระห ว ่างก ช ุ่ม ท ด ลอ งและก ช ุ่ม ค วบ ค ุม  

เม ื่อ น าค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ข อ ง เจ ต ค ต ิข อ งท ั๊ง  2  ก ช ุ่ม ม าเป ร ียบ เท ียบ ก ัน โด ยใช ้ t - t e s t  ป รากฎ 

ว ่า  กช ุ่มทดลองม ี เจตค ต ิส ูงกวากช ุ่ม ควบ ค ุม ภายห ล ังการท คลอง อย ่างม ีน ัยสาก ัญ ท างสถ ิต ิท ี่ระด ับ  

.0 1  ท ี่ง เป ็น ไป ต าม ส ม ค ุต ิฐ าน ท ี่ต ั๊งไว ้ว ่า  น ักส ิกษาท ี่เร ียนด ้วยบท เร ียนแบบมโนธรรมสาน ึกม ี เจตค ต ิ 

ส ูงกว ่าน ักอ ีกษ าท ี่เร ียน ด ้วยบ ท  เร ียนแบบ เบ ็ด เส ร ็จ  ด ัง ร า ย ล ะ เอ ีย ด ใ น ต า ร า ง ท ี่ 12

ต า ร า ง ท ี่ 12  ก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ก าร เป ล ี่ย น เฟ ล ง เจ ต ค ต ิภ าย ห ล ัง ก าร ท ด ล อ ง ร ะ ห ว ่าง  

กชุ่มทดลองและกชุ่มควบค ุม

ก ช ุ่ม ต ัวอ ย ่าง ท X ร 2 t

กชุ่มทดลอง 30 95.47 9 .13
3-10*

กชุ่มควบคุม 30 86. 1 3 11.26

*p < -01
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ก 'พ  เปร ียบ เท ียบทวามพ\Jฑนขa งผลลัมฤทg ท าง ท า1จ เร ีย น {

ความคงฑนของผลรี๋เโมชุn o ท า ง ก า แ ร ีย น { ของก«(มทดลองและกร{มควบชุม ไ ด ้จ า ก ก า ว  

ใด ้น กส ืกษ าย ู่’ให ญ ่ท าแบ บ ท ด ส อบ ว ัด ผลล ัม ฤท ซ ท างการเร ียน {ช ุด เด ิม กายห ล ังการท คลองผ ่าน ไป แร ้ว  

1 เท ีอน  แร ้ว ห าค วาม แต กค ่างข อ งค ะแน น เฉ ล ี่ยค วาม ค งท น ข อ งผ ล ล ัม ช ุท ส ์ท างการ เร ียน {ก ับ  

ค ะแน น เฉ ล ี่ย ผ ลล ัม ฤท ธ ึ้ท างการ เร ียน {ก ่อน การท ด ลองและห ล ังการท ด ลองข องกช ุ่ม ท ด ลองและกช ุ่ม  

ควบชุม เพี่อ เปร ียบเท ียบความคงทนของกช ุ่มทดลองและกช ุ่มควบช ุม  ก ัง ร า ย ล ะ เอ ีย ด ใน ต า ร า ง  

พี่ 1 3

ต าร าง พ ี่ 13 คะแนน เฉ ล ี่ยข อ งผ ล ล ัม ฤ ท ธ ึ๋ท างก าร เร ีย น {ก ่อ น แล ะห ล ังก ารท ด ล อ ง

และค วาม ค งท น ข องผ ล ล ัม ฤท ธ ึ๋ท างก ารเร ียน {ระห ว ่างกช ุ่ม ท ด ล องแล ะ  

กชุ่มควบชุม

ก ช ุ่ม ต ัว อ ย ่าง ก ่อน การทดลอง  
1 ล ัปดาห์

ห ล ังการท ค ลอง ห ล ังก ารท ด ล อง
1 เด ีฮน

X ร 2 X X ร 2

กช ุ่มทดลอง 30 1 6 .8 0  2 . 8 9  2 1 . 6 7  2 . 2 6  2 2 . 5 3  1 . 8 7

กชุ่มควบชุม 30 1 6 .9 3  3 .0 5  1 8 .5 6  2 . 2 3  1 9 .1 0  2 . 4 6

1 . ก าร เป ร ีย บ  เท ียบความคงทนของผลล ัมฤท0ท าง ก าร เร ีย น ข อ ง ก ช ุ่ม ท ด ล อ ง ใน ก าร

เป ร ียบ  เท ียบความคงทนของผลล ัมช ุทกทางการ เร ียน ข องกช ุ่ม ท ด ลองน ึ้ได ้เป ร ียบ เท ียบ ค ะแน น เฉ ล ี่ย  

ค วาม ค งท น ข องผ ลล ัม ฤท พ ี่ท างการเร ียน ก ับ ผ ลล ัม ฤท ท ท างการเร ียน ก ่อน การท ด ลองและห ล ังการท ด ลอง  

พ ี่งค ะแน น เฉ ล ี่ยค วาม ค งท น ข อ งผ ล ล ัม ฤท ส ์ท างก าร เร ียน เท ่าก ับ  2 2 .5 3  ค ะแน น เฉ ล ี่ยข องผ ล -  

ล ัม ฤท ซ ท างก าร เร ีย น ก ่อ น แล ะห ล ังก ารท ด ล อ งม ค ่า เท ่าก ับ  1 6 .8 0  และ 2 1 . 6 7  ต าม ลาก ับ  

เม ึ๋อ เป ร ีย บ เท ีย บ ค วาม แต ก ค ่างระห ว ่างค ะแน น เฉ ล ี่ย ข องค วาม ค งท น ก ับ ผ ลล ัม ฤท ซ ท างก ารเร ีย น ก ่อน  

แ ล ะ ห ล ังก าวท ด ล อ งป ร าก ฎ ว ่า  ค ะแน น เฉ ล ี่ย ข องค วาม ค งท น ข อ งผ ลล ัม ช ุท ธ ึ้ท างการ เร ีย น ส ูงก ว ่า
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คะแน น เฉ ล ี่ยข อ งผ ล ล ัม ฤท อ ท างก าว  เร ียน ก ่อ น ก ารท ด ล องแล ะห ล ังก ารท ด ล องอ ย ่างม ีน ัยส าค ัญ ท าง 

สถิติที่ระดับ .0 1  ด ัง ร า ย ล ะ เอ ีย ด โ น ค า ร า ง ท ี่ 1 4  แ ล ะ ต าร าง ท ี่ 15

ค า ร า ง ท ี่ 14  ก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ค ว าม ค งท น ข อ งผ ล ล ัม ฤ ท อ ท างก าร เร ีย น ร ู้ 

และคะแน น เฉ ล ี่ยผลล ัม ฤท อ ท างการเร ียน ร ู้ก ่อน การท ดลองขอ งกร(ม  

ทดลอง

กร{มทดลอง ท X ร 2 d t

ห ล ังการท ดลอง 1 เด ีอน 30 2 2 .5 3
2 .5 5 5 . 7 3 1 2 .3 1 *

ก ่อน การท ดลอง 1 ล ัปตาห์ 30 1 6 .8 0

*p <  .0 1

ต า ร า ง ท ี่ 15 ก าร เป ร ีย บ  เทียบค ะ แ น น เฉ ล ี่ยค ว าม ค งท น ข อ งผ ล ล ัม ฤ ท ธ ื้ท างก าร เร ียน ร ู้

และคะแน น เฉ ล ี่ยข องผลล ัม ฤท ธ ึ้ท างการเร ียน ร ู้ห ล ังการท ดลองข องกร{ม

ทดลอง

_2กร(มทดลอง ท X ร d t

ห ล ังก ารท ค ล อ ง 1 เดือนI 30 2 2 .5 3 *
1 .1 6 0 . 8 7 4 .1 1

ห ล ังก ารท ด ล อ ง 30 2 1 . 6 7

* p  <  .0 1
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2 .  ก าร เป ร ียบ เท ีย บ ค ว าม ค งท น ข อ งผ ล ส ม ฤ ท ส ์ท างก าร เร ียน {ข อ งก รÎมกวบflม ใน ก าร  

เป ร ียบ เท ียบ ความ ค งท น ข องผลส ม ฤท ส ัท างการเร ียน {ขอ งกร{ม ค วบ ?1ม ไอ ้เป ร ียบ เท ียบ ค ะแน น เฉ ล ี่ย  

ความคงท น ของผลส มฤท กท างการเร ียน {ก ับ ผลส มฤท 0ท างก าร เร ีย น { ก ่อ น ก าร ท ด ล อ ง แ ล ะ ห ล ังก าร  

ทคลอง เช ่น เค ยวก ับ ก {ม ท ด ล อ ง ม ื่งค ะแ น น เฉ ล ี่ยค วาม ค งท น ข อ งผ ล ส ม ฤ ท ธ ท างก ารเร ียน {ข อ ง 

กร{มควบflม เท ่าก ับ  1 9 .1 0  คะแนนเฉล ี่ยของผลสมฤทส ัทางการเร ียน■ {ก ่อนการทดลองและหสง 

ก าร ท ค ล อ งเท ่าก ับ  1 6 .9 3  และ 1 8 .5 6  ดามลาก ับ เม ื่อ เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว าม แ ต ก ต ่าง ร ะ ท ว ่าง  

คะแนนเฉล ี่ยของความคงทนก ับผลสมฤทธ ี้ทางการเร ียน ■ {ก ่อนการทคลองและห ล ังการทคลองพบว ่า 

คะแนน เฉ ล ี่ยข อ งค วาม ค งท น ข อ งผ ล ส ม ฤ ท ธ ึ้ท างก ารเร ียน {ฐ งก ว ่าค ะแ น น เฉ ล ี่ยข อ งผ ล ส ม ฤ ท ธ ึ้ท าง  

ก าร เร ียน {ก ่อ น ก ารท ด ล อ งแ ล ะ ห ล ังก ารท ด ล อ ง อย ่างม ีล ัยส าก ัญ ท างส ถ ิต ิท ี่ระก ับ  .0 1  ก ัง 

ร า ย ล ะ เอ ีย ด ใ น ต า ร า ง ท ี่ 16  แ ล ะ ต าร างท ี่ 1 7

ต าร าง ท ี่ 16  ก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ค ว าม ค งท น ข อ งผ ล ส ม ฤ ท ส ์ท างก าร เร ีย น {  

ก ับ ค ะแน น เฉ ล ี่ยข อ งผ ล ส ม ฤ ท ธท างก ารเร ียน {ก ่อ น ก ารท ค ล อ งข อ  งกร{ม 

ควบflม

กร{มควบflม ท X ร 2 d t

ห ล ังการท ดลอง 1 

ก ่อน การท ดลอง 1

เค ีอน 

สปคาห์

30

30

1 9 .1 0

1 6 .9 3
1 .7 8 2 .1 6 .4 6 *

-------------------

* p  <  .0 1
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ตารางท ี่ 17 การเปร ียบเท ียบคะแนนเฉล ี่ยความคงทนของผลสมฤฑ อทางกาวเร ียนร ู้ 

และคะแนนเฉล ี่ยของผลสมฤทอทางการเว ียน£ทล ังการทดลองของ 

กคุ่มควบคุม

กคุ่มควบคุม ท X ร 2 d t

แสงการทดลอง 1 เด ีอน 30

แสงการทดลอง 30

19 .03

18 .56
0 .44  0 .2 6 3 . 23*

* p  <  .01

3 .  ก าร เป ร ีย บ  เท ียบ ค วาม ค งท น ข อ งผ ล ส ม ฤ ท อ ท างก ารเร ียน ร ู้ระห ว ่างก ค ุ่ม ท ด ลอ งและ 

กคุ่มควบคุม โ ด ย เป ร ีย บ  เท ียบ คะแน น เฉล ี่ยความคงท น ของผลส มฤท อท างการ เร ียน ร ู้ข องกค ุ่ม ท ด ลอ ง 

และกคุ่มควบคุม โดยกค ุ่มท ดลองม ีคะแน น เฉ ล ี่ยความคงท น เท ่าก ับ  2 2 . 5 3  กคุ่มควบคุมมีคะแนน 

เฉ ล ี่ยค วาม ค งท น เท ่าก ับ  1 9 .1 0  เม ื่อ น าค ะ แ น น เฉ ล ี่ย เป ร ียบ เท ียบ ก ัน โด ยใช ้ t - t e s t  

ป ร าก ฎ ว ่า  ก ค ุ่ม ท ด ลอ งม ีความ คงท น ข องผลส ม ฤท ธท างการเร ียน ร ู้ส ูงกว ่ากค ุ่ม ควบ ค ุม อย ่างม ีน ัย  

สาก ัญทางสถิต ิท ี่ระด ับ .01  ท ี่ง เป ็น ไป ตาม ส ม บ ุต ิฐาน ท ี่ต ั๊งไว ้ว ่า  น ักส ืกษ าท ี่เร ียน ด ้วยบ ท  เร ียน  

แบบมโนธรรมสาน ึกจะม ีความคงทนในด ้านผลสมฤทส ์ทางการ เร ียน ร ู้ส ูงก ว ่าน ัก ส ืก ษ าท ี่เร ีย น ด ้ว ย  

บ ท เร ีย น แ บ บ เป ็ด เส ร ็จ  ด ัง ต า ร า ง ท ี่ 18

ตารางท ี่ 18 การเปร ียบ เท ียบคะแนนเฉล ี่ยความคงทนของผลสมฤทธทางการเร ียนร ู้ 

ระแว ่างกค ุ่มทดลองและกค ุ่มควยค ุม

กค ุ่มด ัวอย ่าง ท % ร 2 t

กคุ่มทคลอง 

กคุ่มควบคุย

30 22 .53 1 .8 7
10 .93*

30 19 .10 2 .46

*p < .01
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ก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ท ว าม ท ง ท น ข อ ง เจ ต ค ต ิใน เร ึ๋อ ง โ ภ ช น าก าร แ ล  ะการแท ้ป ัญหาทพ โภ ช น าก าร

ความคงท น ของเจตคต ิของกช ุ่มท ดลองและกช ุ่มควบ ช ุม  ได ้จาก ก ารให ้ป ัก ส ิก ษ าท าแยบ  

ทดสอบวัค เจตค ต ิช ุด  เต ิม  ภายท ป ังการท คลองและภ ายท ป ังการท คลองโป แล ้ว  1 เด ือน  ที่ง 

ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ด ัง ร า ย ล ะ เอ ีย ด ใ น ต า ร า ง ท ี่ 19 ด ังน ึ้

ต า ร า ง ท ี่ 19 คะแน น เฉ ล ี่ยของเจตคต ิของกช ุ่มท ดลองและกช ุ่มควบ ช ุม

ก ช ุ่ม ต ัว อ ย ่าง
ท

ก ่อน การท ดลอง 
1 ปัปดาห้

ห ล ังการท ดลอง ห ล ังก ารท ด ล อง 
1 เด ือน

X ร 2 X ร 2 X ร 2

กชุ่มทดลอง 30 7 2 .7 0  9 .9 5 9 6 .5 6 9 . 1 3 9 9 . 7 6  8 .0 6

กชุ่มควบชุม 30 7 3 .4 3  1 0 . 6 6 7 4 .8 3 1 1 .2 6 7 4 . 6 6  1 2 .0 1

1 .  ก าร เป ร ียบ เท ียบ ค วาม ค งท น ข อ งเจต ค ต ิข อ งก ช ุ่ม ท ด ล อ ง ใ น ก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว าม  

คงทนของ เจต ค ต ิข อ งก ช ุ่ม ท ด ล อ งได ้เป ร ียบ เท ียบ ค ะแ น น เฉ ล ี่ยค วาม ค งท น ข อ งเจต ค ต ิก ับ ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย  

ขอ งเจต ค ต ิก ่อ น ก ารท ด ลอ งและท ป ังก ารท ด ล อ ง ซ ี่งค ะ แ น น เฉ ล ี่ยค ว าม ค งท น ข อ งเจ ต ค ต ิเท ่าก ับ

9 9 .7 6  ค ะแน น เฉ ล ี่ยข อ งเจต ค ต ิก ่อ น แล ะท ป ังก ารท ค ล อ งม ีค ่า เท ่าก ับ  7 2 . 7 0  และ 9 6 .5 6  

ตามลาด ับ  เม ี่อ เป ร ียบ เท ียบ ค ว าม แ ต ก ต ่างระ ท ว ่างค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ค ว าม ค งท น ข อ งเจ ต ค ต ิก ับ ค ะ แ น น  

เฉ ล ี่ย ข อ ง  เจตคต ิก ่อน และห ป ังการทดลอง ป ร าก ฎ ว ่าค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ค ว าม ค งท น ข อ งเจ ต ค ต ิส ูงก ว ่า  

ค ะแน น เฉ ล ี่ยข อ งเจต ค ต ิก ่อ น ก ารท ด ล อ งแ ล ะห ล ังก ารท ด ล อ ง อย ่างม ีป ัยสาก ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .0 1  

ด ัง ร า ย ล ะ เอ ีย ด ใ น ต า ร า ง ท ี่ 20  แ ล ะ ต าร าง ท ี่ 21
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ตารางท ี่ 20 กาแปร ียบเท ียบคะแนนเฉล ี่ยความคงฑนของIจ«ค«และคะแนนเฉล ี่ย  

ของเจตคติก ่อนการทดลองของกชุ่มทดลอง

กชุ่มทดลอง ท X ร 2 d t

ทกังการทดลอง 1 เดีอน 30 99 .76
10 .99  27 .06  13 .49*

ก่อนการทดลอง 1 กัปดาท์ 30 72 .70

*p < .01

ตารางท ี่ 21 การ.เปร ียบเท ียบคะแนนเฉล ี่ยความคงทนของเจตคต ิและคะแนนเฉล ี่ย

ของเจตคติหล ังการทดลองของกชุ่มทดลอง

กชุ่มทดลอง ท X ร 2 d t

ทกังการทดลอง 1 เดือน 30 99 .76
3 .80  3 .2 0  4 .6 1*

ทกังการทดลอง 30 96 .56

* p  <  .0 1

2 .  การฟร ียบเท ียนความคงทนของเจตคส ิของกช ุ่มควบ^ฆ ในการเป ร ียบ เท ียบความ  

คงทนของ เจตคติของกชุ่มควบ!'Iม ได ้เปร ียบ  เทียบคะแนน เฉล ี่ยความคงทนของเจตคต ิก ับคะแนนเฉล ี่ย 

ของเจตคติก ่อนและห«โงการทคลอง เช ่นเท ียวกับกชุ่มทดลอง ท ี่งคะแนนเฉล ี่ยความคงทนของ 

เจตคต ิของกช ุ่มควบแมเท ่าก ับ 7 4 .66  คะแนนเฉล ี่ยของเจตคต ิก ่อนการทดลองและหล ังการทคลอง 

เท่ากับ 7 3 .4 3  และ 74 .83  ตามลาดับ เม ึ๋อ เปร ียบ เท ียบความแตกต ่างระทวางคะแนนเฉลย 

ความคงทนของเจตคต ิก ับคะแนนเฉลยของเจตคต ิก ่อนการทคลองและทก ังการทดลองทบว่า คะแนน 

เฉล ี่ยความคงทนของเจตคต ิฐงกว ่าคะแนนเฉล ี่ยของเจตคต ิก ่อนการทคลองอย ่างม ีป ัยสาด ัญทางสท ีต ิ
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«ระด ับ  .0 1  ด ัง ร า ย ล ะ เอ ีย ด ใน ต า ร า ง ท ี่ 2 2  และท บ ว ่าค ะแน น เฉ ล ี่ยค วาม ค งท น ข อ งเจต ค ต ิ 

น ้อยกว ่าคะแนน เฉ ล ี่ยข อง เจตคต ิห ล ังการท ดลองอย ่าง!ม ,?!น ัยสาคัญทางสถิต ิท ี่ระดับ .0 1  ด ัง ร า ย 

ละ เอ ีย ด ใน ต า ร า ง ท ี่ 23

ต าร า ง ท ี่ 2 2  ก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ค ะแน น เฉ ล ี่ย ค ว าม ค งท น ข อ งเจ ด ค ต ิแล ะค ะแน น เฉ ล ี่ย  

ของ เจตคต ิก ่อนการทดลองของกค ุ่มควบค ุม

กคุ่มควบคุม ท X ร2 a t

ห ล ังก ารท ด ล อง 1 เด ือน 30 7 4 .6 6
2 .5 1 1 . 6 3 * 4 9 *

ก ่อน การท ด ลอง 1 ลัปตาห ์ 30  7 3 .4 3

*p <  .0 1

ต าร าง ท ี่ 2 3  ก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ค ะแ น น เฉ ล ี่ย ค ว าม ค งท น ข อ งเจ ต ค ต ิแ ล ะค ะแน น เฉล ี่ย

ของเจตคต ิห ล ังการท ดลองของกค ุ่มควบค ุม

กคุ่มควบคุม ท X ร2 d t

ห ล ังก ารท ด ล อง 1 เด ือน 30 7 4 .6 6
1 .0 4 0 . 4 3 2 .2 6

ห ล ังการท ด ลอง 30 7 4 .8 3

3 .  กาว เป ร ียบ เท ียบ ค วาม ค งท น ข องเจต ค ต ิระท วางกค ุ่ม ท ด ลอ งและก ค ุ่ม ค วบ ค ุม  โด ย  

เป ร ียบ เท ียบ คะแน น เฉ ลยความ คงท น ของเจตคต ิของกค ุ่ม ท ดลองและกค ุ่ม ควบ ค ุม  โดยกค ุ่มทดลอง  

ม ีค ะแน น เฉ ล ี่ยค วาม ค งท น เท ่าด ับ  9 9 .7 6  กค ุ่ม ควบค ุม ม ีคะแน นเฉลยความคงทน เท ่าด ับ  7 4 .6 6
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เท ีอน า คะแน น เฉ ล ี่ยข องท ีง  2 ก ค ุ่ม ม าเป ร ีย บ เท ีย บ ด ัน โด ย ใช ้ t - t e s t  ปรากฎ วากค ุ่มท ดส อง  

ม ีความคงทนของ เจ ต ค ต ิส ูงก ว ่า  กค ุ่มควบค ุมอย่างม ีน ัยสาด ัญทางสถ ิต ิท ีระด ับ .0 1  ท ีง เป ็น ไช  

ต าม ส ม แต ิฐาน ท ีต งไว ้ว ่า  น ักต ิก»าท ี เร ียนด้วยบท เร ียน แบ บ มโน ธรรมส าน ึกจะม ีความคงท น ท าง  

ด ้าน เจต ค ต ิส ูงก ว ่าน ักต ิก »าท ีเร ีย น ด ้วย บ ท  เรียนแบบ เป็ด เส ร ็จ  ด ัง ต า ร า ง ท ี 2 4

ต าร าง ท ี 2 4  ก ารเป ร ียบ เท ีย บ ค ะแน น เฉ ล ี่ยค วาม ค งท น ข องเจต ค ต ิระห ว ่างกร ุ[ม ท ด ส อง  

และกคุ่มควบคุม

กรุ[มต ัวอย ่าง ท X ร 2 t

กรุ[มทดลอง 30 9 9 .7 6 8 . 0 6
3 .6 0 *

กรุ[มควบคุม 30 7 4 .6 6 1 2 . 0 1

*p <  . 01

เปร ียบ เท ียบ ความ ถ ี่ข องพ ฤต ิกรรม การว ิพ ากษ ์ว ิจารณ ์ข องน ักต ิกษ าสู้ใหญ่

ก า ร  เปร ียบ  เท ียบความถ ี่ของพฤต ิกรรมการว ิพากษ ์ว ิจารณ ์ของกร ุ[มทดลองท ีใช ้บท เร ียนแบบ 

มโนธรรมสาน ึก และกค ุ่ม ค วบ ค ุม ท ีใช ้บ ท เร ียน แบ บ เม ็ด เส ร ็จ  ไ ด ้จ าก ส ู้ส ง เก ต พ ฤ ต ิก รรม  2 คน 

บ ัน ท ึกความถ ี่ของพ ฤต ิกรรมการว ิพ ากษ ์ว ิจารณ ์ โดยใช้แบบบันทึก บ ัน ท ึกใน ระห ว ่างการท คลอ ง 

ส อ น ใน ห น ่วยการเร ียน ท ีง  5 หน่วย  ๆ สะ 3 ท ีวโมง รวม เวลาการบ ัน ท ึกกร ุ[มส ะ 15 ท ีวโมง 

แสะนาความถ ี่ท ีบ ันท ึกได ้ของส ู้สง เกดท ง 2 ค น ม าห าค ่าค วาม เท ียงข อ งค วาม ถ ี่ข อ งพ ฤ ต ิก รรม ท ี 

บ ัน ท ึก ได ้แ ล ้วน าม าห าค ่า เฉ ล ี่ย ข อ งค วาม ถ ี่ข อ งพ ฤ ต ิก รรม ใน แ ต ่ล ะ เร ึ๋อ ง  ด ัง ร า ย ล ะ เอ ีย ด ใ น ต า ร า ง ท ี

2 5
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ต าร าง ท ี 2 5  ค ะ แ น น เล ล ียค ว าม เท ีย งข อ งค ว าม ท ีพ ฤ ต ิก รรม ก ารว ิพ าก »ว ิจ ารณ ์ใน  

ฆ ท เร ียน  5 หน ่วยของก({มทดลองและกอ ุ่มควบม

ก ผ ู้ม ด ัวอ ย ่าง ท *1 XI * 3

IX

* 5

ถผู้มทดลอง 30 1 5 6 .2 5 1 2 7 .2 5 1 3 9 .5 0 1 3 0 .5 0 1 1 7 .7 5

กร{มควบ^ม 30 9 4 .5 6 9 8 .5 7 90 9 1 .9 9 9 4 . 45

จ า ก ต า ร า ง ท ี 2 5  แส ดงให ้เห ็น ว ่ากผ ู้ม ท ดลองม ีค วาม ท ีขอ งพ ฤต ิกรรม การว ิพ ากษ ์ 

ว ิจารณ ์ฐงกว ่ากส ุ[มควบ^ม

ก าร ต ิก » าค ว าม ค ิค เห ็น ข อ งป ัก ต ิก » าษ์ใหณ์ท ีม ีค ่อน ท ุเร ียน แบ บ มโน ธรรม ส าน กก ับ แบบ เบ ็ด เส ร ็จ

จาก ก าร ป ร ะ  เม ินความค ิด  เห็นของนักติกษาผู้ใหญ่ทีมีต ่อบท เร ียนแบ บ มโน ธรรมสาน ีกและ 

บ ท เร ีย น แ บ บ เบ ็ด เส ร ็จ  ม ีผ ล ก าร ป ร ะ เม ิน ด ัง ต าร าง ท ี 26

ต า ร า ง ท ี 2 6  ผลการป ระเม ิน ความค ิด เห ็น ของน ักต ิกษาผ ู้ให ญ ่ท ีม ีต ่อบ ท ุเร ียนแบบ  

มโนธรรมสาน ึก และบท เร ีย น เฌ บ เบ ็ด เส ร ็จ

1 .  ห ่าน ส น ใจ เร ึ๋อ งท ีต ิก »า  2 .9 0  0 .3 1  2 . 8 6  0 . 3 4

2 .  เร ึ๋องท ีต ิก»าม ีป ระโยช น ์ใน ท ีว ิต  2 .9 6  0 .1 8  2 . 8  0 .4 0

ป ระจาว ัน

3 .  เรอ งท ีต ิก »าเท ียวข ้อ งด ับ ส ภ าพ  2 . 8 3  0 .3 8  2 . 7 3  0 . 5 8

ห}]บ้านของห่าน



83

เท*รท'งที 2 6  (ต ่อ )
ไ

\ เก ณ ฑ ์ก า ร ป ร ะ  เมิน 

ร า ย ก า ร ท ีป ร ะ เ ม ิน " ' ' \ ^

กทุ่มทดลอง

X ร 2
กทุ่มทดลอง

X ร 2

4 .  เร ื่อ งท ีส ืก « า เห ม าะ ส ม ก ับ เว ล า 2 .6 6 0 .6 6 2 . 5 0 0 .7 7

5 .  ภ าพ แ ส ด งก าร เป ร ีย บ เท ีย บ ก ัด เจ น 2 .8 0 0 .5 5 2 .6 0 0 .6 7

6 .  ภ าพ ท าให ้เข ้าใจล ึก ซ ึ้งข ้น 2 .6 0 0 .5 6 ๐ผํ 0 . 5 7

7 .  ท ่าน พ อ ใจ ใน ว ิธ ีก าร เร ีย น 2 . 8 3 0 .3 8 2 . 7 3 0 .4 5

8 .  ท ่าน ผ ู้ส ิก ว ่าบ ร ร ย าก าศ ใน ก าร เร ีย น 2 .9 0 0 .3 0 2 .7 0 0 .5 3

เป ็น ก ัน เฮ ง

9 .  ท ่านได ้ร ับฟ ้'งความค ิด เห ็นของผู้อ ื่น

1 0 .  ท่านได, รบ ความผ ู้จากผ ู้อ ื่น

1 1 .  ท ่าน ได ้แส ดงความค ิด เห ็น

1 2 .  ท ุกคนได ้แสดงความค ิด เห็น

1 3 .  ก าร เร ียน โด ยว ิธ ีน ึ๋ท าให ้ท ่าน ก ล ้าค ิด  

กล ้าท ุด และอยากแส ดงความค ิด  เห็น

1 4 .  ก า ร  เร ียน โดยว ิธ ีข ้ท าให ้ท ่าน  เข ้า ใ จ  

อ ย ่างล ีก ช ง

1 5 .  ท ่าน เข ้าใจ ค ว าม ห ม ายข อ งค าห ก ัก

1 6 .  ท ่าน ส าม าร ถ อ ่าน แ ล ะ เข ้าใจ  

ค วาม ห ม ายข อ งค าฝ ึก อ ่าน

1 7 .  ท ่านสามารถอ ่านบทสอนอ ่านได ้

1 8 .  ค าห ก ัก ท าให ้ท ่าน เก ิด ก าร เร ีย น ผ ู้

2 . 8 3 0 .3 8 2 .5 3 0 .6 8

2 . 7 6 0 .4 3 2 . 6 3 0 .5 5

2 . 8 6 0 .3 4 2 .7 3 0 .  45

2 .7 3 0 .5 2 2 . 5 6 0 .7 2

2 .7 3 0 .4 5 2 . 5 6 0 . 6 7

2 .6 0 0 .4 9 2 . 5 3 0 .5 7

2 .7 0 0 .5 9 2 .3 3 0 .7 1

2 .7 0 0 .5 3 2 .5 0 0 . 5 7

2 . 6 6 0 .6 0 2 . 5 6 0 . 5 6

2 . 8 6 0 .3 4 2 .8 0 0 .4 8

0
2 . 8 6 0 .3 4 2 . 7 6 0 . 5 019

ได ้มากขน

คาหก ักและคาฝ ึกอ,านทาให ้ท ่าน 

เก ิดความคิดฟ ้ฒนาหผู้บ ้าน
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ต า ‘รๆงทึ๋ 2 6  (ต ่อ )

2 0 .  ก าร เร ีย น ใ น แ ต ่ล ะ เร ึ๋อ ง ท * 1าให ้ท ่าน เก ิด  2 .8 6  0 . 3 4  2 .7 3  0 .5 8

ความ ค ิดและ เห ็นท ีงความสาดัญของปัญหา 

ล ี่เก ด ข น

จ า ก ต า ร า ง ล ี่ 26  ส ร ุป ผลการศ ึกษ าความ ค ิด  เห ็นของนักศึกษาลี่ม ีต ่อบท เร ียน ท ั้ง  2 

แบบได้ ดังน

1 . ความค ิด  เห ็นของนักศึกษาลี่ม ีต ่อบท เร ียนแบบมโนธรรมสาน ัก

ก . เน อ เร ึ๋อ ง  น ัก ศ ึก ษ าม ีค วาม ส น ใจใน เน อ เร ื่อ ง  เห ็นว ่า เน อ เร ี๋อ ง เก ี่ย ว ข ้อ ง  

ด ับสภาพของ หยู่ ข ้าน ม ีป ระโยชน ์ในม ีว ิดป ระจาร ีน  แ ล ะ ม ีค วาม เห ม าะ ส ม ด ับ เวล า ระด ับ ขอ ง 

ความค ิด  เห็นมีคะแนน เฉล ี่ยอย ู่ใน  เกณ ข ้เห ็น ด ้วยมาก

ข . ภาพ น ัก ศ ึก ษ าเห ็น ว ่าภ าพ ม ีค วาม ม ีด เจน  และม ีความ เข ้า ใ จ ใ น ภ า พ อ ย ่า ง  

ล ีกช ื้ง ระด ับ ขอ งความ ค ิด เห ็น ม ีคะแน น เฉ ล ี่ยอ ย ู่ใน  เกถ!ข ้เห ็นด ้วยมาก

ค . ก าร เร ีย น ก าร ส อ น  น ัก ศ ึก ษ าพ อ ใจ ใน ว ิธ ีก าร เร ียน  เห ็น ว ่าบ ร ร ย าก าศ ใน  

ก า ร เร ีย น  เป็นดัน เอ ง  ได ้ร ีบ ด ังค วาม ค ิด เห ็น ข องย ู้อ ี่น  ได ้ร ีบ ค วาม ร ุ้จาก ย ู้ล ี่น  ได ้แ ส ด งค วาม  

คิด เห็น ม ีค วาม ก ล ้าค ิด ก ล ้าย ูด แล ะ เข ้า ใ จ ไ ด ้อ ย ่า ง ล ัก ท ั้ง  ระด ับของความค ิด เห ็น ม ีคะแน น  เฉล ี่ย  

อย ู่ใน  เกถ!ห ้เห ็นด ้วยมาก

ง .  คาหลัก คาศ ึกอ ่าน  และบทสอนอ่าน น ัก ศ ึก ษ า เข ้าใจ ค ว าม ห ม าย ข อ ง  

คาหลัก สาม ารท อ ่าน คาศ ึกอ ่าน และบ ทส อน อ ่าน ได ้ ค าห ล ัก แ ล ะ ค าศ ึก อ ่าน ท าให ้เก ด ก าร  เร ีย น ร ุ้ 

เก ิดความค ิดและตระหน ักท ีงม ีญ หา ระด ับ ข อ งค วาม ค ิด เห ็น ม ีค ะแน น เฉ ล ี่ยอ ย ู่ใน เก ถ!ข ้เห ็น ด ้วยม าก

2 .  ความค ิด  เห ็นของนักศึกษาทั้ม ีต ่อบท เร ียนแบบ เห็ด เสร ํจ 

ก . เน อ เท ั้อ ง ความ พ อใจใน  เน ั้อ เร ึ๋อ งด ังล ี่กล ่าวม าข ้างห ้น ขอ งน ักศ ึกษ าน ั้น
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ระด ับ ข อ งค วาม รด  เห็นมคะแนน เฉ ล ี่ยอย ู่ใน  เกณฑ ์เห ็นด ้วยมาก

ข .  ภาพ ค วาม เห ็น ใน เร ื่อ งภ าพ ด ังท ี๋ก ล ่าวม าข ้างต ้น ข อ งน ัก ค ิก ษ าน น  ระคับ 

ขอ งค วาม ค ัด  เห ็นมีคะแนน เฉล ี่ยอย ู่ใน  เกณฑ ์เห ็นต ้วยมาก

ค .  ก าร เร ีย น ก าร ส อ น  ค ว าม ค ิด เห ็น ใน เร ื่อ งว ิธ ีก าร เร ีย น ก าร ส อ น ค ังท ี่ก ล ่าว  

ม าข ้างต ้น  ระค ับ ข องค วาม ค ัด เห ็น ม ีค ะแน น เฉ ล ี่ยอย ู่ใน เกณ ฑ ์เห ็น ด ้วยม าก

ง .  คาหลัก คาฝ ึกอ ่าน  และบทสอนอ่าน น ัก ค ิก ษ าม ีค วาม ค ัด เห ็น ใน เร ื่อ ง  

คาหลัก ค าฝ ึก อ ่าน  และบทสอนอ่าน ด ังท ี่ก ล ่าว ม าข ้างต ้น  คะแน น เฉ ล ี่ยของค วาม ค ัด  เห ็นอย ู่ใน  

เกณ ฑ ์เห ็น ด ้วยมาก ส ่ว น ค ว าม เข ้าใจใน ค วาม ห ม าย ข อ งค าห ล ัก  คะแน น เฉ ล ี่ยของค วาม ค ัด  เห็น 

อ ย ู่ใน เก ณ ฑ ์เห ็น ด ้วยป าน ก ล าง

ส ร ุป การค ิกษาความค ัด  เห ็นของนักคิกษาที่ม ีต ่อบท เร ียนแบบมโนธรรมสาน ึก และบท เร ีย น  

แ บ บ เบ ็ด เส ร ็จ  คะแนน เฉ ล ี่ยข อ งค วาม ค ัด เห ็น ข อ งน ัก ค ิก ษ าต ่างม ีค วาม พ อ ใจใน บ ท เร ียน  อย ู่ใน  

เกณฑ ์เห ็นด ้วยมากก ับบท เร ียน ท ั๊ง  2 แบบ
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