
บทท 2

วรรณคดีที่ เก ี่ยวช ้อง

ทนการดีดีโย เร ีอ ง  การด ี เคราะห''เน ื้อหาหนังสือกาช้ค ูนสฯหรับวัยรุ่นที่แบล 
ม าจ าก ภ าษ าเ^ น ค 'เงน ื้ ผ ู้ด ีน ัยไค ้ด ีกษ าวรรณ คด ีค ่างๆท ี่เก ี่ยวช ้องจากห น ังส ือ  เอ ก ส าร  
บทความ และงานด ีจ ัยท ี่ เก ี่ยวช ้อง เส ือน ฯ ม าท ช ้ส ช ้าง เค ก ี่อ งรอดีนัย และเป ็น ช ้อย ูล  
ทนการสรุบอภ ิบรายผล เบรียบเทียบกับช้อค้นทบที่ทค้ ทคยนฯเสนอ เร ียงคามลฯค ับห ัว  
ช้อค ังค ่อไบน ื้

คอนที่ 1 ความค ้องการและความสนทจป ีองว ัยร ุ่น
คอนที่ 2 ความ ห ม ายและบระ เภทของหนังสือการี'คูน
คอนที่ 3 บระวัด ีอองการ''คูนและหนังสือการี'ค ูนทนบระ เทศททย
คอนที่ 4 บระทยซน์และททษที่อาจจะ เก ิคจากการอ ่านหน ังส ือการ''ค ูน1
คอนที่ 5 หลัก เกณฟ้ทนการทจารณาหนังสือการ''คูนที่ดีสฯหรับวัยรุ่น
คอนที่ 6 งานด ีน ัยท ั้งหมคท ี่เก ี่ยวช ้องก ับการด ี เคราะห ัเน ื้อห าห น ังส ือ

บระ เภทค ่างๆสฯหรับว ัยร ุ่น

คอนที่ 1 ความ ค ้องการและความสน ทจอองว ัยร ุ่น

วัยรุ่น ( A d o l e s c e n s e )  เป ็นย่วงห ัว เลี้ยวหัวค่อที่สฯคัญที่ส ุคไนสืดีฅของ 
คนๆหนื้งที่จะ เบท ี่ยนจากว ัย เด ีก ไ ช ้เด ีย ง ส า  คฯ เน ันสิด ีคทนวันหนื้งๆอย่างสนุกสนานมา 
เป็นผู้ทหญ่ ท ี่งย ่วง!เดีฅนับแค่นื้ค ่อไบจะ เค็มทบค้าย เช ้อ งข อ งงาน  การค ่อล ัแย ่งช ้น
และความรับรคซอบ ว ัยร ุ่น ด ีง เบ ร ียบ เส รอ น ย ่วงค ั่น กล างระห ด ีางว ัย ท ห ้เค ร ีย ม ค ัว  ท้ัง 
เร ียนช้ทนสิงแบลกๆทหม่ๆ และบรับคัว ทหัหช้อมที่จะรับกับสกานการณ์ทนวัยผู้ทหญ่ แค่
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เนี้อ งจากก ัยร ุ่น เพ ีงฝ าน พ ัน ม าจากว ัย  เด็ก ความก ัส ีกน ึกด ีดต ่างๆจ ึงย ัง เหมือนกับเด ็ก  
ไม ่ม ืความกับรดชอบ และทม่ม ืประสบการณ ์เพ ียงพอที่จะทำเใ}นใ?นได้พร้อมๆกัน รกใ?ง 
ก าร  เบลี่บนแบลงทั้งหมดนี้ Iรคข ึ้นอย ่างรวด เร ็วม าก  เส ียจนกัยร ุ่นร ั้งก ับไม ่ท ัน เน ึ๋อง
จ าก ร ่างก าย ได ้เบ ส ์ย น แ ป ล ง  เป็นผู้ไหญ่ แต ่อารมณ ์ ความดีด ๆลๆ ยัง เจร ็ญไม ่ เต็มที่ 
ทำไห ้ก ับรุ่น เก ิดความกัส ีกส ีบสน ม ืย ัญหาใ?งทางกาย อารมณ์ และทางส ีงคมอย ู่ เสมอ 
(ส ุชา ก ันทน์เอม 2 5 2 0 ;  2 1 6 )  ด ้า ย เห ค ุน ี้เ?เอนที่กัไจ เช ้าไจไน ความก ัส ีกน ึกด ีด
พร้อมที่จะกับทัง ขึ้แนะ และร ่วม แส วงห าแน วท างแก ้ไช ย ัญ ห าต ่างๆไห ้ จ ึงม ืความ
ห ม ายส ำห ร ับ เด ็กท ี่ก ำล ังอย ู่ไน ก ัยน ี้เป ็น อย ่างม าก  เพอนที่ดีที่สุคดนใ?น ส่วนไหญ่จะ
เป็นคนไนกัย เด ียวกันที่ เคยม ืประสบการณ ์ก ับ เร ็องใ?นๆมาก่อน ทำไห้พอจะมืแนวปฐยัด  ี
ม าข ึ้น ำได ้ หร ็อเป ็นผ ู้ไหญ ่ท ี่ก ัจ ักและก ัไจก ัยร ุ่น  เป ็นอย ่างด ี ข ึ้งการท ี่จะก ัจ ักและ เข ้า ไ จ  
ฟ้นฐานรั้งแต ่ความกัส ีกน ึกดีด ก ิจกรรม และพฦด ีกรรมต ่างๆชองบ ุคคล ไม ่ว ่า เพ ศ  
หร็อกัยไคได้ด ีใ?น น ักจึฅจ ึทยาทอกันว่า ก ารศ กษ าค วาม ด ้องการและค วาม ส น ไจช อ ง  
บุคคล เป ็นยัจก ัย เบื้องด้นที่สำคัญมาก ผ ู้ไห ญ ่ท ี่ม ืค วาม เช ้าไจ ไน เร ึ๋อ งน ี้ จ ึงส าม ารถ
ใ}วย เห ส ือก ัยร ุ่น ได ้เป ็น อย ่างด ี ๗ นกัน

สำหร ับงานว ิจ ัยคร ั้งน ี้ ผ ู้ว ิจ ัยม ืก ัดบ ุบระสงค ์ชองการศกษาและข ้อด ้นพบ
จาก ผ ล ว ิจ ัยบ างบ ระก าร  ท ี่ด ้องการ เหต ุผลและคำอธบาย เกิ1ยวกับพทดีกรรมของกัยรุ่น  
แต่ เน ี้องจากผ ู้ว ิจ ัยไม ่ม ืประสบการณ ์เพ ียงพ อท ี่จะอ!}บายและ เช ้าไจกัษรุ่นใ?งหมด รกใ?ง 
เหต ุผลท ี่อธบายไคยอาด ้ยประสบการณ ์ชองคนเด ียวย ่อมไม ่ม ืน ้ำหน ัก เพ ียงพ อไห ้เช ้อถ ือ  
ว ่าจะ  เป็นจร็งดามใ?น ด้งใ?นผู้'ว ิจ ัยจึงอธ๊บายลักษณะพทดีกรรมที่ก ัยรุ่นแสดงออกมา
รวมใ?งย ัญ หาต ่างๆท ี่อาจจะม ื ไค ย ไช ้เห ต ุผ ล จ าก ก ารศ ก ษ าค ว าม ด ้อ งก ารแ ล ะค ว าม
สนไจชองก ัยร ุ่น ข ึ้งไน แต ่ละเร ็;องม ืรายละ เอยค ด้งนี้

ความ ด ้องการจองก ัยร ุ่น

ดามททษฎบุคสีกภาพ ม าส ไล ว ์ (M a s lo w 's  P e r s o n a l i t y  T h e o r y )  
ได ้จ ัดลำด ้บความ ด ้องการชองมน ุษ ย ั ร ั้งแต ่#นบ ื้นฐานท ี่จำ เป ็น ไน การค ำรง!(ว ิดไป ถ ืง  
ความ ด ้องการ#น ส ูงส ุด ไก ั 5 # นดอน ด้งนี้
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# นท่ี 1 ค ว าม ค ้อ งก ารท างก าย  ไค ้แก ่ ความค ้องการคอบ สน องความ
ห้า ความ กระห าย ความ เห ส ่อย ความ ง ่วง การข ้บ tinti ค ว าม ค ้อ งก ารท าง เพศ ฯลฯ 
ส่ง เป ็นความค้องการพ ื้นฐานที่ฟ ้บว่าสฯค้ญที่ส ุคค ่อการม ี!!รคอยู่ของมน ุษย์ ล ้าธ าค ร ง อ าจ  
ก ๊งคายๆ.ค ้

# นท่ี 2 ความค ัองการความบลอค/โย ทค้แก่ ความค ้องการ'-;ค ้ร ับการ
คุ้มครองบกปักษ์'รัเกษา การท/โรับความอบนุ่นบลอค/โย และบ ราศจากอ ัน ครายท ง
มวล รวมพื้เงความ/โองการที่'จะไ/โอยู่ทนล่งนวคล้อม ส ่งไห ้ความ ฝ ัน ไจไค ้ว ่าจะไม ่ถ ูก  
ป ีบ #น #งท างว ่างก าย แ ล ะรฅ ไจ

# นท่ี 3 ค วาม /โอ งก ารค วาม 'ร ัก แล ะค วาม เป ็น เจ ัาข อ ง ท/โแก่ ความ
อยากม ีล ัมพ ันธ ์ทางค ้านรฅไจกับผ ู้,อ๋ึน อยากไห ้ผ ู้อน ร ักและอยากร ักผ ู้อน  อยากม ีเพ อน  
มีพวกพ้อง มีกลุ่ม มีครอบครัว มีคนยอมรับ ฯลฯ ส ่งล ้วนแล ้วแค ่ เป็นสิงที่ทุกคน
บรารกน า ความ ค ้องการไน #น ส ่ ม าส ไล ว ์ ร งก ล ้าว ว ่า  ม ีความสฯค้ญมากจนยากจะ 
บระมาณค่าทค้

# นท่ี 4 ค ว าม ค ้อ งก ารส ่อ เส ิย งแ ล ะ ก าร ย ก ย ่อ ง  ไค ้แก ่ ความ อยากม ี
หฟ้ามีฅา ม ีพ ่อเส ิยง มีคนยกย่อง เส ์อมไส และม ีความเค ่นค ้งเหป ็อคนส ์น

# นท่ี 5 ความ ค ้องการท ี่จะ  เข ้าไจ แ ล ะ ร ู้จ ัก ค น เอ ง  ไค้แก' ค ว าม อ ย าก ร ู้
อยากเห ้นความค้คท ี่คนฮ่นๆม ีค ่อคน อยากร ู้ว ่าฅน ม ีความ ส าม ารกแค ่ไห น  มีคุณสมบัฅ 
อ ย ่าง ไร  และม๊าธีไหนที่จะนฯมาไข้พ ัคเนาคน เอ ง ไ ค ้

ลฯค ้บ#น ของความค ้องการ#ง 5 # นส่ แม ้ว ่า ม าส ไล ว ์จ ะ ไค ้ก ล ่าว  เอ า  
ไจ ัว ่า  มน ุษย์ม ีลฯค้บป ีองความค้องการ เป็น#นๆ ไคยจะค ้องไค ้ร ับ การคอบ สน องไน  
# นแรกๆ เฉ พ าะอ ย ่างฮ ่ง  ความ ค ้องการไน #น ท ี่ 1 และ#นที่ 2 เส ิยก ่อนรงจะขวน  
ขวายท ี่จะแสวงห าการคอบสน องไน #น ห ล ังๆคามมา แค ่ล ้าค วาม ค ้อ งก ารไน #น แรก ๆ  
ไม ่ไค ้ร ับการคอบสนอง เส ิยแล ้ว ความ ค ้องการ#น ค ่อๆไบ ก ๊ค งจะไม ่ม ี กล ้าวก ๊อ
ค ราบ ไค ท ี่ค น เราห ้อ งอ ังไม ่ห ายห ้า  (ความค ้องการ#'นท ี่ 1 )  ห5?อกฯลังอย ู่ไนสกาน
การณ ์อ ันอาจจะม ี/โย ( # นท่ี 2 )  ย ่อมจะไม ่ม ีไครคฯน ๊งก ๊ง เร ่อ งค วาม ร ัก  (#นท ี่ 3 )  
หรอความมีหฟ้าม ีฅา ห รอส ่อ เส ิยง เก ๊ยรก ๊ยศ ไน วงล ังด ม  ( # นท่ี 4 )  อ ย ่าง เค ็ค ข าค  
แค่#งส ่ย ่อมม ีข ้อยก เจันสฯหรับคนบางคน และบางกล ุ่ม  ส ่งก ๊อว ่าค วาม ค ้องการ#น ห ล ัง  
มีอทธิพล เห น ึอกว ่าความค ้องการ#'นแรก พกฅกรรม แเนพ ื้ไค ้แก ่ การยอม อ ค อ าห าร
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เพื่อส่อ เส ียง ห5!อ การยอ ม  เส ียงภ ัย เพ ื่อสน องความอยากร ู้อยาก เห ็น บ างส ิงบ างอย ่าง  
เป็นสัน (ปราณ ์ รามสูฅ 2 5 2 8 : 5 2 - 5 3 )

สำหรับวัยร ุ่น ลำส ับ#นซองความส ัองการท ี่'วๆไปส ่งม ีอย ู่านมน ุษย่ท ุกๆคน
คามห กษฐธองมาสาลว ั vinล ่าวม าส ่ ย ่อมจะ เป ็นความส ัองการพ ื่น ฐานท ี่ไม ่แคกค ่างไป  
จากว ัยส ์นๆ แค ่ว ัยร ุ่น ?)บ ังคงม ีความ ส ัองการอ ิกบ างค ้าน และบ างป ระการ ท ี่หำาห ั
ล ำส ับ ค วาม ค ้อ งก าราน ว ัยร ุ่น แค ก ค ่างอ ย ่าง  เค่นก้ค จ น อาจ จะก ส ่าวว ่า  เป็นสักษณะ 
อ อ งค วาม ค ้อ งก าร  เฉพ าะว ัย (บรา?น รามสูค 2 5 2 8 :  5 4 )  ส่งมีส ังน ื้

ยระส าร ห ็หบ ัธารา ( 2 5 1 8 :  2 4 - 2 6 )  ไ ค ้ก ล ่าว ก ึง เร ึ๋อ ง ส ่ว ่า  เด ็กว ัย  
1 3 -1 9  ป ็บ ักจะม ีความฅ ัองการานประเด ็นาหญ ่ๆ สังนื้

1 . ค วาม อย าก ร ู้อย าก  เห ็นานส ิงหส ่งส ิงาคท ี่แปลกๆาหม ่ๆ อยากสิมฝั'สและ 
ส ืบ สาวส ัน คว ัาาห ัแน ่าจว ่าส ิงน น ด ็ออะไร

2 . ความ ส ัองการค วาม ร ัก  ห งค วาม ร ักจ ากป ็ค าม ารค า พื่นัองที่ากสิ![ค 
เพื่อนฝูงส่วนาหญ่ และ เพ ื่อน าจค ่าง เพศ

3 . ความ ค ้องการค วาม ป ลอค/)ยาน ส ิว ่ฅครอบ คร ัวและการงาน
4 .  ความส ัองการความส ิมททร์านงานพ ื่คนกระทำ และภ าคภ ูม ีาจาน ความ

ส ำ เ^ จ
5 . ความส ัองการการยอมร ับจากส ิ'งดมานฐานะสมาส ิก
6 . ความ ส ัองการท ี่จะ เป ็นอ ิสระและร ับฝ ็คซอบานส ิอ ิฅชองคนเอง
7 .  ความ ค ้องการท ี่จะม ีเพ ื่อน

ศ1 เร ๊อน แ ก ้ว ก ังว าล  ( 2 5 1 8 :  8 9 - 9 1 )  ก ล ่าว ว ่า  ค วาม ส ัองการส ัาน  
อ ิคาจท ี่ เค ่น ๆและม ีความ  Iก ้มส ูงานว ัยร ุ่น ส ่งห ็งกล ่าวก ึง ไส ัแก ่

1 . ค วาม ส ัอ งก ารม ีอ ิส ระแล ะเป ็น ค ัวซ องค ัว เอ ง  าคยไม ่ค ้องอย ่าส ับ ังค ับ  
บ ัญ ฮาชองรู้าค เฉพ าะอย ่างย ั่งฝ ู้าห ญ ่ท ี่ส ูงว ัยกว ่า

2 . ความส ัองการม ีคำแหน ่งหน ัาท ี่ แล ะส ัอ งก ารค ำย ก ย ่อ ง  ไม ่ว ่าจ ะค ่อ  
หฟ้าห?อสับหสิงรู้!)น าคย เฉพาะ เพื่อนๆ

3 .  ความส ัองการม ีประสบการณ ์แปลกๆาหม ่ๆ เก ส ีย ค ค ว าม ก ้ำซ าก จ ำเจ



? งซอบทฅลองa องไหม ่ๆห5?อของค ้องฟ ้ามอยู่ เสมอ
4 .  ความ ค ้องการรามกล ุ่มพ วกพ ้องเร ่อคอบ สน องห าง'เจ  อาห ้ ความ  

รัส ีกอบอุ่นไจ ก ารไค ้ร ับ ก ารย ก ย ่อ ง  ความรู้ส ีกว ่าม ีผ ู้ท ี่เช ้าไจฅนมา')วมท ุกป ี'ร ่วมส ุขก ับ  
คน

5 . ความค ้องการความม ั่นคง อบอุ่นไจและบลอคมัย เร ่อ ง จ า ก เป ็น îiวง 
ที่วัยรุ่นมักจะป็อารมณ์หมั่นไหว เบส ์ยน แบ ลงท บ ก ับ ส ิงค ่างๆไค ้ง ่ายๆ จ ๊งป ็ความฅ ัอง  
การไนค ้านน ื้ส ูง

6 .  ความ ค ้องการค วาม ถ ูกค ้อง ยุ?!ธรรม เร ่อแสคงความเป ็น ผ ู้ไห ญ ่
7 .  ค ว าม ค ้อ งก าร ค ว าม งค งาม ท างร ่างก าย  เพ ราะเป ็น ส ิงจ ูงท จห ี่ห ำไห ้ 

เข ้าก ับกล ุ่มทค ้ง ่าย เป็นที่ยอมรับทนสิงคม และค ึงค ูคไจ เพศครงข ้าม ก ังน ั้นวัยรุ่นจง 
เอ าไจ ไล ่ค ่อ ก าร อ อ ก ก ำส ิง ก าย  สิกษ{นะอาหารที่รับบระทาน ทรงผม เส ัอข ้า เคร ่อง  
บระกับ สุขภาพอนามัย คลอคจนความบระพสฅิธองคนไห ้เหมาะสมกับบทบาทไนหาง  
เพศ ( S e x  R o l e s )  อย ู่เสมอ

พูนสุข สิฅร่นุสนi  ( 2 5 2 1 :  2 8 )  ก ล ่าว ว ่า  ค วาม ค ้องก ารไน ว ัยร ุ่น  จะ
ค ้องบระกอบก ัวย

1 . 

2 .

3 .
4 .
5 .
6 .

เร ่องล ่วน ก ัว  
7 .

วัยรุ่น

ความค้องก  
ความค ้องก  
ความค ้องก  
ความค ้องก  
ความค ้องก  
ความค ้องก

ารค วาม ร ักแล ะค วาม อบ อ ุ่น จากป ็ค าม ารค า
ารท ี่จะม ั เร ่อนและไค ้ร ับการยอมรับไนห*) เร ่อน
าร  เป ็นท ี่ยอมร ับและไค ้ร ับการยกย ่องสรร เสร่ญ
ารม ๊บระสบการณ ์ ไค ้เร ่ย น ร ั และทคลองของแบลกไหม ่
ารความม ั่นคง บลอค/ไย และความอบอ ุ่น ท างไจ
ารความก ูกฅ ัอง ยุ?!ธรรม ห งไน เร ่อ งข อ งล ่วน รวม  และ

ค ว าม ค ้อ งก ารค ว าม ส ว ย งาม ข อ งร ่างก าย  ความฝันสมัยไนแพข้นของ

บราณ์ รามสูฅ 
วัยรุ่นททย ที่มีผลค่อพท?!กร

( 2 5 2 8 :  5 5 )  ไค ้รวบรวมสิกษ{นะความก ัองการของ เค้ก 
รมล่วนไหญ่ที่ว ัยรุ่นแสคงออก คามแนว?!คอองน ักจ๊คว ้ทยา
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และความคค เห็นซองผู้'ทหญ่ทั่วๆทบ พบว่า วัยรุ่น!ทยมักจะมัส ักษณะทีว ัค เป ็นความ
ก ้อ งก าร  เฉพ าะว ัย ก ้งป ็

1 . ค วาม ก ้อ งก ารค วาม ว ัก  ว ัยร ุ่นม ักจะก ้องการความว ักท ุกชฟ ้ค ไม ่ว ่า  
จะทนฐานะของผู้ทฟ้ห?อผู้ว ับ ท คยเฉ พ าะความ ว ักจาก เร ่อน และ เพศครงซ ้าม หาก 
ป ีาคความว ัก ว ัยรุ่นจะ เก ๊คความพ ีการทางทจ และป ็บมก ้อยมากจนสามารกจะทห ้ทำ 
อ ะ ไร ก ็ไก ้ แม้จะขัคสับบุคสิกสักษณะร่ง เค ้มของฅนก็คาม

2 . ความก ้องการ?!จะเรนผ ู้ทหญ ่ ไม ่ก ้องอย ู่ทก ้อาณ ์ก ้ของทคร มีสิท!รเส?
ภาห?!จะส ิคห?อทำอะไรๆ ไม ่ว ่าจ ะ  เป็น เ?อ งการบ ก ค รองค น เอ งห ร ิ!อ การห า เร่)ยงชห 
ทคยไม่ก ้องม้ผ ู้ไหญ่ห5?อทครๆมาคอยกำก ับ

3 . ค ว าม ก ้อ งก าร  เสมอหน้าและทัค เพียมสับผู้ฮ่นทนทุกๆ เ^อง ไม ่ว ่าจ ะ
เป ็นเ?*องสกานะหาง เสรษฐก๊จ สังคม ร ูบร ่างห ฟ ้าคา ห5!อเร ่!อฟ ้โาเค^องทข ้ ฯลฯ 
หากไม ่ท ัคเพ ียม เร ่อ ไ ร  ว ัยร ุ่น ม ักจะเท คความ ผ ู้ส ิก เป ็น ป ม ก ้อยไก ้ง ่ายๆ แม ้จะเป ็น
เพียง เ ^อง เล ๊กน ้อย

4 .  ความ ก ้องการอยากจะม ้บ ระสบ การณ ์ท น เร ่!องค ่างๆ ทำทฟ้วัยรุ่น
เก ๊ค ค วาม อ ยาก ผ ู้ อยาก เห็น อยากลอง และอยากกระทำคามทนท ุกส ิง ความก ้อง
การน ้^ง เป็นบ่อ เก๊ค?!อาจหำทหัวัยรุ่นทจแฅกทน เร ึ๋อ ง  เพศ พ ีคยาเสพสิค ห?อเคร่!อง 
คองของ เม า

ความก ้องการทนว ัยร ุ่น  คามท ัศนะของน ักจ ิฅว ิทยา?!กส ิาวมาข ้างก ้น สรุบ 
ไก ้ว ่า  ค วาม ก ้อ งก าร  เฉพ าะว ัยของว ัยร ุ่น  ไก ้แก ่

1 . ความก ้องการม ้บระสบ การณ ์ อ ยากผ ู้อยากเห ็น ท น ส ิงค ่างๆ
2 . ค วาม ก ้อ งก ารค วาม ว ัก แล ะก ารยอ ม ว ับ จาก ก ส ่ม เร ่อ น
3 . ค ว าม ก ้อ งก าร  เสมอหน้าทัค เพียมสับผู้อึ๋น
4 .  ความก ้องการร ่จะเป ็นผ ู้ทหญ ่
5 .  ความ ก ้องการความม ั่น คง บลอคภัย และความอบอ ุ่นทางทจ  

ค วาม ก ้องการค วาม ถ ูกก ้องและย ุฅ ิธรรม6 .
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ความสนไจไนวัยร ุ่น

ความสนไจ หมายค้ง แนวไน มทางค ้าน?ฅไจ ห?อความร้ส ีกน ิก?5คท่ี 
บุคคลหนึ๋งบ ุคคลไคมีค ่อส ิงไคสิงหนึ๋ง ส ังม ีอ ีทธ ้หลหอท ี่จะทฯไห ้บ ุคคลน ั้น เอาไจไส ํ และ 
ร้ส ิกห ึงหอไจท ี่ไค ้ทฯ?เจกรรมไคๆเ?เยวส ับส ิงน ั้น  ( H i lg a r d  1 9 6 2 : 6 2 2 )

จากน ิยามย ัางส ัน น ั้ ผนวก?โบความ?iค เป ็น ท ี่น ิ'ก?ค?ทยาไค ้กส ่าวไว ัว ่า
"ความสน '!จของคน เราจะ Iป ีน อย ่างไร ย ่อมส ันอย ู่ส ับความแคกย ่างไนระหว ่างบ ุคคล  
ส ังได ้แก ่ สักษณะบุคลักภาหของคนๆนั้น บวกสับ ส ิงแวคสัอม การส ิกษ า ฐาน ะทาง  
เศรษฐ?เจ และสังคมที่คนๆนั้นเป ีนอยู่ ฯลฯ" (บราณ ี รามสูฅ 2 5 2 8 :  5 6 )  พอจะ 
สร ุบ ไส ัว ่า ความสนไจ เป ็น เร ัอ ง  เฉห าะท ี่แฅกย ่างไบ ไน แฅ ่ละบ ุคคล ค ้าค ้อ งก าร จ ะ  
สิกษา ? งส ัอ งแย กส ิกษ ารายล ะ เอ ียคคงแค่คอนค้นๆ เป ็นคนๆไบ

สฯหรับวัยรุ่น การส ิกษ าก ๊ง  เ?องความ ส น ไจ ค้อ เป็นเสัองไหญ่ที่สฯสัญ
ม ากกว ่าว ัยอ ื่น ๆ ท ั้งน ี้เห'ราะ ความสนไจไนว ัยร ุ่น  เป ็นยัจวัยท ี่ม ีอ ีทธ๊หลย่อผลทาง
อารมณ ์มากกว ่าว ัยอ ื่น  กส ่าวส ือ ค ้าว ัยร ุ่น ม ีไอกาสไค ้ท ฯ ?!จกรรมไคๆคามท ี่เขาสน ไจ  
อารมณ ์ร ้ายๆก ็ย ่อมไม ่ม ี อ ีกท ั้งย ังไม ่ เหลัอพลังและ เวลาหอจะม ีหกส ิกรรมท ี่รคๆค ้วย
ไนทางกสับสัน ค ้าว ัยร ุ่น ไม ่เคยม ีไอกาส ไส ัท ฯ อะไรท ี่ส น องความ ส น ไจ ห ?อ ค ้าไค ้
ทฯไบส์วนไหญ่สัองหบอุบสรรค วัยร ุ่นม ักจะม ีย ัญหาทางอารมณ ์ Iก ๊คความ เด?ยค ความ  
หมกมุ่น ห ?อความส ับย ัองไจอย ู่ เสมอ ด้วย เหฅน ี้การส ิกษาไคๆท ี่ เอ ื่ยวส ับความสนไจ  
ไนว ัยร ุ่น อ ีงจฯเป ็น ท ี่จะค ้องไห ้ความสนไจมาก เป ็นห ึเศษ (C row  & Crow 1 9 5 6 :  
2 0 4 )

ส่วนลักษณะความสนไจไนวัยรุ่น แม ้ว ่าว ัยร ุ่นท ุกคนจะ เร ั่มส ันความสนไจ
ไคยม ีรากฐานส ่วน ไหญ ่มาจากความสนไจไนว ัย เสิก แล้วก เห ึมความสนไจไนส ิงอ ื่นๆ 
มากสันเป ็นลฯสับ คามระส ับอาย ุท ี่ เหึมสัน เหมีอนๆสันทุกคนก๊คาม แค ่ค วาม แคกย ่าง
ระหว ่างบ ุคคล ย ัน เป ็น ผ ล เน ี้อ งม าจาก ล ัก ษ ณ ะท างร ้างก าย  บระกอบส ับความสามารก  
ทางสสิยัญญา ระส ับ การส ิกษา ความกนิค สภ าท ท าง?ฅไจ ฐาน ะทาง เสรษฐ?เจสังคม  
อย ่างไคอย ่างห น ี้งห ?อห ลายๆย ัจจ ัยรวม ส ัน  เป ็นองค ์บระกอบสฯสัญที่ทฯไห ้ความเว ัม  
ของความ สน ไจไน แค ่ละอย ่างไน ว ัยร ุ่น แค ่ละคน ส ัองแฅกค ่างส ัน ไบ  (C row  & Crow



น้ยนาก นาคบุบผา (2 5 1 5 :  3 3 - 3 6 )  กส ่าวท ว ัว ่า  ความสน'!จปีอง 
วัยรุ่น ม ักจะอย ู่'!นแวควงธอง เกี่องไหญ่ๆค่อทบนี้

1 . ความ สน '!จเก ี่ยวก ับ ก ัา เอง ๗ น ความสน'!จ'!นร ูบร ่างหน ้าคา
ก าร ว าง ก ัว  ก าร แ ค ่ง ก าย  ฯลฯ เพ ื่อไห ้อ ๊งค ูคไจชองผ ู้อ ๊น  และ เท ี่อนค ่าง เหศ วัยรุ่น  
จ ึงพ ิส ืพ ิก ันและไห ้ความสนไจไนเรองน ี้มาก เป ็นพ ิเส น  แค่ เน ี้องจ ากย ังไม ่ช ำน าญ
หำ'!ห้ฅ้อง เคอะ เชน และมาก เกนทบ'!นสายตาปีองผู้'!หญ่อยู่ เสมอ

2 . ความสน'!จทางส ังคม ทกัแก' ความสน'!จ'!นเพ ศเอ ๊ยวก ัน  เพศฅรง 
ธ ้าม สน'เจ'!นบทบาททางสังคมปีองบุคคล ๗ น บทบาทธองผู้นำ บทบาทพ่อบ้าน
แม่บ้าน การรวมกล ุ่มห ร ีอชมรมค ่างๆ เพ ื่อจะทคัม ีไอกาสม ีส ่วนร ่วมไนส ังคม นอกจาก 
นี้นความสนไจไนคัานน ี้ย ังรวมทบสืง ความสนไจไนก ิจกรรมส ันทนาการ ทม่ว ่าจะ
เป็นคนค*? กิฬา ก ารพ บ บ ะส ังส รรค ์ค าม งาน เส ์ย งค ่างๆ  ฯลฯ คลอคจนสนไจไน  
ความ เป ็น อย ู่และการค ำเน ้น ส ิวฅ ไน ส ังค ม

3 . ความสนไจ เส ือกอาส ิพและจึส ืส ิจ ึค เพ ื่อ เฅร ียมพ ว ัอมสำหว ับการ เป็น
ผู้ไหญ่

4 .  ความสนไจไนศาสนา ไคย เฉพ าะความสนไจแสวงหาบว ัชญ าส ิจ ึคและ  
อุคมคฅ เพื่อฮคสือ เป ็นหสักไนการคำเน ้นสิจ ึฅคามที่อ ๊คฟ ้'นทวั

บระสาร พัพย่'ธารา ( 2 5 1 8 :  3 0 - 3 1 )  ก ส ่าว ว ่า  วัยรุ่นส่วนไหญ่มักจะ 
ไห ้ค ว าม ส น ไจ ไน เว ัอ งค ่างๆ  กังนี้

1 . ความ สน ไจไน เร ึ๋องส ุป ีภ าพ  $ งไก ัแก ่ ก าร ไห ้ค ว าม ส น ไจ ไน เว ัอ ง  
อ าห ารก ารก ิน  ความ เป ็น อย ู่ การพักผ่อน ความสะอาค การบ ้องก ัน รรค ฯลฯ

2 . ค ว าม ส น ไจ ไน เว ัอ ง เพ ศ  ทดัแก, ก าร เส ือ ก ค บ เพ ื่อ น ค ่าง เพ ศ  การ  
บ ว ับ บ ร ุงค ัวไห ้เน ้าก ับ เพ ื่อน ค ่าง เพศ เป็นคัน

3 . ความ สน ไจไน การ เส ือกอาส ิพไห ้ส ัมพ ันธ ์ก ับความสามารกส่วนค ัว

1 9 5 6 :  2 0 4 )  ก ารส ืกษารายละ  เอ๊ยค เก ี ่ยวก ับความสนไจจ ึงค ัองแยกทว ั เป ็นรายๆ
ทบ อย ่างทรก ิคาม สักษณะความสนไจปีองวัยรุ ่นนี ้  มีจุคเค่นที ่  เป็นความสนไจร่วมกัน
ปีองวัยรุ ่นส่วนไหญ่ กังนี้



4 .  ความสน'เจทน?เจกรรมสนทนาการ ไค ้แก ่ การเล ่น ก ีฬ า ก ารอ ่าน  
หน้งสือ การค ูภาพ ยน ตร ์-ไท รท ัศน ์ ก าร ท ัง ร ท ยุ ๆลๆ

5 . ความสนไจค ้นคว ัาและ เส ก ีม ส ร ่างจ ๊น ฅ น าก ารไน ส ิงต ่างๆ  ๗ น สน'เจ 
ท ีจะบ ระก ึษ ฐ ์และค ้น คว ัาท างว ิท ยาศาส ตร ์

6 . ความ สน ไจไน ว ิ?)การสร ่างน ้ส ัยการ เกียนทีต
7 . ความสน'เจคุณสมมั?iสานต ัวท ี'จะนำ'เบสความสำเก ีจ ทั้ง'เน เร ่อ ง ก าร  

งาน ค้านส่วนคัว และสงคม อาท ิ ยุคลกลักษณะชองตน ๆลๆ
8 . ความสนไจไนบร่ป ีญา!(ว ิฅ

ศก ีเก ีอน  แ ก ้ว ก ังว าล  (2 5 1 8 :  9 1 - 9 2 )  ไค ้กล ่าวก ึงส ิงท ีเป ็น ความ สน 'เจ  
ก ีว ม ก ้น ป ีอ งว ัย ร ุ่น เอ าไว ัว ่า  ม ักจะนระกอบสัวย

1 . สน ไจไน ค ้าน การก ึกษ า
สภาพ เศรษฐกีจและส ังคมไนสมัยม ัจจ ุม ัน กระต ุ้นไห ้รยร ุ่น  เห ็นความ  

สำค ัญ ป ีองการก ึกษา แต ่จะมากน ์อย เม ียงไค  หกีอม ีแนวหางท ีแตกต่างก ้นไบแค่ไหนสัน  
อย ู่ก ้บ ว ่าครอบ คร ่าอ ุคห น ุน เม ียงไร ร ่บ ก ารก ึก ษ าอ บ รม ม าอ ย ่างไร  รามท ั้งม ีบระสบ - 
การณ ์อะไรม าบ ้าง

2 . สนไจท ีจะส ่าย เหสือบุคคลทีน
รยรุ่นม ักจะสนไจส ่วย เห?๒ บุคคลท ีนท ีไค ้ร ่บความลำบาก หก ีอไม ีไค ้ 

ร์บความยุ?iธรรมเสม อ เพ ราะว ัยร ุ่น ม ักจะร ู้ส ิกว ่า ต น เองก ็ เคยอย ู่ไน ฐาน ะเส ่น น น มา  
ก่อน ก ึงก ึคว ่าค ัว  เอง เก ้า ไ จ แ ล ะ  เก ้าก ึงไค ้ก ึกว ่าคน ท ีน

3 . สนไจก ีจกรรมสร ่างสรรค ์ไหม ่ๆท ีไห ้บระไยป ีน ์ เส่น การพบบะก้บ 
เพอนต่าง เพศ ๆลๆ

4 .  สนไจวัฒนธรรมบระ เพ?&
ว ัยร ุ่น เป ็น ระยะท ี เร ่ม เก ้าไจ แ ล ะ ม อ ง  เห็นคุณค่าปีองวัฒนธรรมบระ เพ?i  

ว่าม ีความสำคัญต่อบ ุคคลและสังคมส่วนไหญ ่มากน้อย เม ียงไค  ค ังน น การไห ้ความ ร ู้ความ  
เก ้า ไ จ  และก ้ก จ ูงค วาม ส น ไจ อย ่างถ ูกท าง จะทำไห ้ว ัยร ุ่นร ู้ว ักร ่กและสงวนวัฒ นธรรมท ี 
ก ึงามน ี้ต ่อไบ

5 . ค ว าม ส น ไจ เร ่อ งข อ งศ าส น า บร่ธญา และอุคมคต
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วัยรุ่นกฯลัง เป็นใ!วง เส าะแส วงห าห ล ักไน การแก ้ความ ท ุกชว ้อน ,!นจึฅ'ไจ 
แ ล ะ แน ว ท างก าร ค ำ เป็นสิจึฅแบบผู้ไหญ่ แส ่การท ี่จะถ ูกไจห ร ีอไม ่ มากนัอย เท ียงไคนน  
ส ัน อย ู่ว ับ ความ กระจ ่างแก ่จ ึดไจ และค วาม ส ม เห ต ุส ม ผ ล ท ี่เร ื่อ งน ี้ไค ้ไห ้ไว ้ รกท ั้งส ิงแวค  
ลัอม กล ุ่มเท ี่อน และผู้ไหญ่มีอิท!!พลส่อ เธาแค ่ไหนด ้วย

6 . สนไจที่จะมี เที่อนสฉทส่าง เพศ ส ังอาจจะท ั้งย ็น ส ่อไบ ส ง#น แส ่งงาน  
วัน ห ร ีอว ้างราไน ว ัยผ ู้ไห ญ ่

สุชา วันทนัเอม (2 5 2 0 !  2 1 5 - 2 1 6 )  ก ส ่าว ว ่า  ความสนไจชองว ัยร ุ่น  
มีประ เสนไหญ่ๆวังนี้

1 . สนไจก ีฬ าท ี่เล ่น เป ็นท ีมและก ีจ กรรมที่ทฯเป ็นกลุ่ม ส ังท ั้งสองเพ ศ ค ่าง
ไห ้ความสนไจไนก ีจกรรมหร ีอก ีฬ าท ี่แดกค ่างว ันออกไบ กล ่าวด ีอ  ว ัยร ุ่น ช าย เร ื่ม ม ี
ร ่างก าย แล ะพ ล ังงาน ท ี่เอ ื้อ ไห ้ท ฯ ก ีจ ก รรม ส ่างๆท ี่ว ัอ งไว ้แรง  และม ีความสามารท  เล่น 
ก ีฬ าก ล างแจ ้งไค ้ห ล าย อ ย ่าง  ฉน ี้นว ัยร ุ่นชายจ ึงสนไจการ เล ่น แล ะก าร  เป ็นน ักกีฬาอย่าง 
จร ีงว ัง  สฯหรับวัยรุ่นหญิงไม่มีแรงขับพอที่จะ เล ่นก ีฬ าไค ้เหม ีอนว ับว ัยร ุ่นชาย ก ีจกรรม  
ที่วัยรุ่นหญิงสนไจล่วนไหญ่ จึง เป ็นงานค ้าน เย ็บน ักก ักว ้อย งานฮม ีอ งาน คร ัว งาน
บระดีษ#คกแส ่ง รวม ท ั้งงาน ท ี่ส าม ารกแส ดงความ ด ีคส ว ้างส รรค ์ Iฟน ก ารวาด ภ าพ  
ระบ ายส ิ ก ารแส ่ง  เร ื่อ ง  ฯลฯ ส่วนกีฬาจะ เล่นก็ เฉพาะ เร ่อ จ ฯ เป ็น เท ่าน ี้น

2 .  สนไจการอ ่านหน ังส ือ เล่นคนฅรี คูทีจึ และฟังจึทยุ รายการท ี่ชอบ  
จ ึงแสดงออกสงความสน ไจ สังส่วนไหญ่ ว ัยร ุ่นชายจะชอบกีฬา ส่วนวัยรุ่นหญิงมักจะ 
ช อ บ เร ื่อ ง ค าร า  และ เร ื่องส ่างฯท ี่จบลงด ้วยด ี

3 .  ส น ไจค วาม แด ก ด ่างระห ว ่างเพ ศ  ส ่วนไหญ ่ไนว ัยน ี้ว ัยร ุ่นชายจะเร ื่ม  
สนไจวัยรุ่นหญิง แ ล ะ เร ื่ม อ ย าก ว ้อ ย าก  เป็น เร ื่อง  เพ ศ อ ย ่างจร ีงว ัง  ส ัง ท ้าไค ้เร ีย น ว ้ 
ไนทางท ี่ไม ่ถ ูกค ้อง จะทฯไห้พวก เชาบระพทดีผดทาง เพ ศ ไค ้ง ่าย ๆ

4 .  สนไจไนอาสิพ ไค ย บ ระส งค ์จ ะว างอ น าค ฅ ไห ้ค ้ว เข าพ งฅ น เอ งไค ้แล ะ  
เป ็นท ี่ยอมรับเสม ีอนว ่า เป็นผู้ไหญ่

บราณ๊ รามสูด ( 2 5 2 8 :  2 1 5 - 2 1 6 )  ไค ้ด ีกษ าและรวบ รวมความด ีด  เป็น 
ชองน ักจ ึฅว ้ทยา สร ุป ไค ้ว ่า ความสนไจของว ัยร ุ่น  มีคังนี้
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1 . ค วาม ส น ไจเก ิ1ยาก ับล ักษณะทางกายอนาม ัยส ่วนบ ุคคล น ัฯเส ียง และ
เส ์อผ ้า สังวัย')นส่วนไหญ่เร่มพิสิพ ิกัน และไห ้ค วาม ส น ไจก ับ เร ่องน ื้ม าก  เป ็นพ ิเศษ
๗ น เร ่ม ไ # เว ล า ว ่า ง  เฉพาะการอามน ัฯป ีคส ิฉรวรรณ อย ่าง เส ืษวพ ิละนานๆ เร ่ม ไ #  
เค ร ่องส ฯ อ าง เร ั่ม เบร ่ยบเท ียบล ักษณ ะของค ัว เองก ับ เพ อน  ๆลๆ

2 . ความสนไจ เก ียวก ับ การพ ูคและการ เปียน ว ัยรุ่นชายและหญ ิง เร ่ม  
สนไจท ีจะแสคงความสนไจและความคค เห็นปีองคัว เอง สังหัว#อทีม ักจะนฯมาพูคกัน  
มากทีสุค ไนก ัยร ุ่นชาย ไค ัแก ่ เก ีองก ิฬ า กิจกรรมทีไ'รง เร ่ยน การมีน ัค เร ่อ ง จ าก  
หน ังส ือท ีอ ่านว ่ทย ุท ีพ ัง หร ่อรายการไทรพ ัศน ัท ีไค ้ค ูมา

ส่วนวัยรุ่นหญิง าค ัแก ่ เก ีองการมีน'ค เร ึ๋อ ง เส ์อ ผ ้า  หนังสือ เร ึ๋อง  
ของวัยรุ่นหญิงกลุ่มอน เร ึ๋อ งก จ ก รรม  งาน เส ์ย ง ส ัง ส ร ร ค ์ ๆลๆ

3 . ความ สน ไจไน การส ืกษ า ว ัย ร ุ่น ม ักจ ะส น ไจก ารส ิกษ าเล ่า  เร ่ยนที
เป ็ค ไอกาส ไห ัเป ็น ค ัวช องค ัว  เองมากท ีส ุค ย ั่งส ัา  เปีาปีพ ัฒนาการทางส?!ปัญญาระคับสูง 
ปีบระสบการณ์ทีเป็นทุนเ?1มมา?! และมีทัศนค?!ที?!ก่อการ เร ่ยนอย ู่ค ัวยแส ัว ว ัยร ุ่นจะฮ ่ง  
เร่ยนไค้?! แล ะป ีก ฯ ล ังไจ แส วงห าไอ ก าส ไห ้ไค ้ว ับ ค วาม ส ฯ เร ่จ ค ้าน ก าร  เร ่ยนสูงส ัน
ค้งนั้นสิง เป็นส่วง เห ม าะส ม ท ีจะส ร ่างแรงจ ูงไจ ไห ้ว ัยร ุ่น  เก ิค ค วาม อ ยาก  เร ่ยน  อยาก  
ร ู้อยาก เห็น รวมหง#กนฯไห ัเป ีาสนไจท ีจะพ ัฒ นาค ัว เอ งไบ ส ่ค ว าม ส ฯ เร ่จ ค าม  เป ้าหมาย  
ท ีไค ัว าง ไว ั

4 .  ความสนไจไนกิจกรรมส ังคมท ีหฯร่วมก ับเท ีอน อาท ี ก ิจกรรม การ  
เส ์ย งส ังส รรค ์ การปีน ัค ก าร เค ้น ร ฯ  ๆลๆ

5 . ความสนไจทางค ัานน ันทนาการ ส ังแบ ่งออก เป็น 3 คัาน กล่าว?!อ
5 .1  ค ัาน ก าร เล ่น เก ม แล ะก ีฬ า ส ังว ัยรุ่นส ่วนไหญ ่จะสนไจอยู่มาก

เพ ราะก ฯ ล ังส อ ค ค ล ้อ งก ับ ส ภ าวะท างก ายท ีค ้อ งก ารการเค ล ึ๋อ น ไห วไม ่อย ู่น ั่ง  ค้งนั้น
ก าร เล ่น เกมและก ีฬ าน ั่ ไม่ว่าวัยรุ่นคนนั้นจะปีระคับส?!ปัญญาที?!หร่อไม่ ค ่างก ันแค ่
ไหน ทุกคนปีส ิทนื้สนไจกิจกรรมค้านนื้ไค้พอๆกัน

5 .2  ค ้านการพ ังส ิหย ุ คูทีสิ เป ็นรกกิจกรรมหนั่งท ี'ว ัยรุ่นท ีงชาย
และหญ ิงไห ้ความสนไจ แฅกค ่างก ัน ไบ คาม เน ื้อห า ไคยวัยรุ่นหญ ิงม ักจะสนไจ เน ื้อหา 
บระเภทไรแมน?!ค ส ่วนว ัยร ุ่นชายสนไจเน ื้อหาบระเภทส ิกล ับ  สินเคันผจญภัย

5 .3  ค ้านการอ ่านหน ังส ือและน ิคยสารส ิงพ ิมพ ์ เป ็นกิจกรรมทีม ักจะ
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ไค้ว ับความสน'เจแคกค่างก ันคามระดับสดีบ ้ญญา เพศ วัย และฐาน ะท าง เศรษฐกิจ'เน  
ครอบคว ัวชองว ัยร ุ่นแค ่ละคน เสมอ

6 . ความสน'เจการทฯงาน วัยรุ่นล่วน'เหญ ่ม ักจะชอบทำงาน ค ัาห ากงาน  
น น เป ็น งาน ท ี่เซ า เส ือ ก ห ำเอ งไค ย ไม ่ม ึค ำค ังจ าก 'เค ร  หริ!อ เป ็นงานที่ เซ าร ู้ส ิก ว ่า  เซา 
สน'เจมากกค ่างานอ ื่น 'เด ค ัวอย ่าง  ๗ น การท ำงาน ป ็ เศษ'เนส่วงอด เทอมซองวัยร ุ่น  
เป็นคัน

7 . ความสน'เจ'เนการ เส ือกอาส ืพ ว ัยร ุ่นท ุกคนเร ั่ม'เบ ้ความสน',เจ 'เน การ  
เส ือกอาส ิพ รดยอา!เพ $ แค ่ละคนเส ือกน ั้นจะแคกค ่างก ัน''เบคามอทป ็พลซองการไค ้เห ็น  
หร ีอไค ้'เกค ัส ิคการหำงานอาส ิหป ีองสมาส ิก'เนบ ้าน  และทัศนคดีซองกลุ่มเพ ื่อน

จาก
นันทนาการบระ 
ท ั้งน ี้เพ ราะ  ก

ค ักษณะความสน'เจซองวัยร ุ่นท ี่กล ่าวมาสิ'างค ้นจะ เห็นทคัค่า ก ิจกรรม  
เภทหน ี้งท ี่ไค ้ว ับความสน'เจจากวัยร ุ่นอย ู่ เสมอ คัอ การอ ่าน ห ว ังส ือ  
ารอ ่าน  ะ เป ็นห ัว'เจซองการ เร ียน ร ู้

ะ เป็นบ่อ เก ิดซ องความ ร ู้ ความคัด ความฉลาด และรคุณค่า 
อ ย ่างม าก ฅ ่อ ร ีส ืท างก าร ค ำ เนินสิรีค 

ะ ส ิวย'เท ัไค ัพบสิงแบลกๆ'เหม่ๆ ส ่วย'เบ ้ไค ้ฝ ักค ัด ร ีเค ร า ะ ห ์ 
เร ึ๋อ ง ร าว  หาเหต ุผล สอน'เห ้ร ู้ว ักแนวความคัด เล ่ห  ์
เหที่ยมซองมนุษค์ น ี้งแม้'ค ่าจะทมัทคัเก ิดสันกับคัว เอง ก็ 
อาจจะ เกิดกับผู้อ ื่น หรีอก๊อ เป ็นอุทาหรณ์'ไห้แนวคัด'เนการ 
ดำรงส ิร ีฅท ี่ด ี

ะ เป็นที่อที่ส่วยพคเนาความคัดซอง เด ีก'เบ ้ก ้าวหน ัา ฉลาดรอบ  
ร ู้ เส ,ร ีม สว ัางร ีน คน าการ ก ่อ 'เห ัเก ิด ค วาม ค ัค ส ว ัางส รรค  ์

ะ ๆลๆ นี้งคุณสมบดีซองก ารอ ่าน ท ั้งหมดนี้ คัวนฅอบสนอง
ค ่อค ักษณ ะความอยากร ู้อยาก เห็น และก ำค ังอ ย ู่'เน ส ่วงระห ว ่าง"ด ูด ช ม ส ิงค ่างๆอ ย ่าง  
กระหาย" ไค ้เป ็น อ ย ่างด ี บระกอบก ับธรรมซาด ีอย ่างหน ี้งท ี่เด ีกว ัยน ี้ม ๊ คัอ ไม่ซอบ 
'เบ ้'ไครมาสอนอะไรฅรงๆ ค ัวยแค ัว การอ ่านหน ังส ือ น ้คยสาร หรีอสิงพมห์ วัง 
เป ็นก ิจกรรมท ี่ไค ้ว ับความสน'เจจากว ัยร ุ่นมากไม ่ฮ ่งหย ่อนไบกค ่าความสน'เจค ้านอ ื่นๆ  

คังนน ก ารร ีว ัย  เกิ,ยาก ับหน ังส ือท ี่เด ีกว ัยร ุ่นอ ่านและสน'เจ เส ่น ก ารร ีว ัย



ไน ครงน ั้ค ังจฯIป ีนท ี่ผ ู้ก ิว ัยจะค ัองค ักษาและ;ทฯความเว ัาไจ i f องค วาน สน ไจไน การ  
อ ่าน ของว ัยร ุ่น ไว ั เป็นนั้นฐาน แค่ เร ่อ ง จ า ก âjVษุณะความสนไจไคยทั'วไบของวัยร ุ่น  
น้ัน เร ื่ม ป ็ความ แฅกค ่างก ัน อย ่าง เป ็นไค ัว ัคระหว ่างว ัยร ุ่นชายและว ัยร ุ่นหญ ิง (C row  
& Crow 1 9 5 6 : 2 0 4 )  ก าร ค ัก ษ าเร ื่อ งค ว าม ส น ไจ ไน ก ารอ ่าน  ร่ง เป็นส่วนหนง 
ก ิงไม ่อาจค ักษ า เป ็นภาพรวมเก ิยวก ับล ักษณ ะความสนไจของว ัยร ุ่นน ั้งหมคไค ั แค่ค ัอง 
แยกออก เป ็นการค ักษาความสนไจของว ัยร ุ่นชายและว ัยร ุ่นหญ ิง ร ่งป ็ราย ล ะ  เรยค
คังนั้

1 . ว ัยร ุ่นหญ ิงชอบอ่านหน ังส ือมากกว่าว ัยร ุ่นชาย แค ่ว ัยร ุ่น ชายป ็ความ  
ส น ไจ ไน ก ารอ ่าน ก ว ัางก ว ่า  รงอ ่านหน ังส ือไค ้มากบระ เภทกว่าวัยรุ่นหญิง

2 . ว ัยร ุ่นชายไม ่ชอบอ ่านเร ึ๋องแบบว ัยร ุ่นหญ ิง กล ่าวคอ ว ัยร ุ่นชาย มัก 
จะชอบ เร ื่องท ี่ม ๊ส ิลาน ับไว เคร ่อน ไห วไค ้ i f ว ค ูร ุนแรง เอ า จ f ง เอ า ว ัง  ไค ย เฉ พ าะ  
เร ื่อ งบ ระ  เภ ท การค ่อล ั ผจญภัย และ เร ื่อ ง ไน เส ิง ก ิท ย าศ าส ต ร ์

ส่วนวัยรุ่นหญิง มักจะชอบ เร ื่องท ี่ป ็ส ิลาอ ่อนไยน นุ่มนวล ไรแมนคัค 
ซ วนไห ้เก ิคก ินฅนาการ ๗ น เร ื่องค วาม ว ัก

3 . ว ัยร ุ่น ชายไม ่ชอบอ ่าน  เร ื่อ งบ ระ เภทที่ม๊ลักษณะแบบผู้หญิงๆ มักจะชอบ
เร ื่อ งท ี่เห ม าะก ับ เพ ศ แล ะว ัย ข อ งค ัว  เอง ส่วนวัยรุ่นหญิง ชอบ อ ่าน เร ื่องห ุกบ ระ เภท
ไม ่ว ่าจ ะ  เป ็น เร ื่อ งช อ งผ ู้ช าย  หf  อ เร ื่องท ี่อย ู่ไน ระค ับ ท ี่เก ิน ว ัยกว ่าค ัว  เอง

(วัญจวน รนทรกฯแหง 25171 9 8 - 9 9 ,  ว ัฅรว ัย ศ ุกระกาญจน ์ 2 5 2 3 !  
29 และหทัย คันหยง 2 5 2 5 ! 9 2 )

ความ สน ไจไน การอ ่าน น ั้น อกจากจะแฅกค ่างก ัน ไบ คาม เพ ศของว ัยร ุ่น แล ัว  
ก ิจกรรมน ันทนาการค ัานการอ ่านน ั้ น ังแตกค ่างไบค ัวยบ ้จว ัยทางค ้านระค ับสฅบ ้ญ ญา 
อาย ุ ฐาน ะทาง เศรษฐก ิจและล ังคมซ องครอบคว ัา รวมทงส ิงแวคล ัอมร่นๆ ๗ น
การบอกวับหนังส ือและสิงท ัมพ ์บระจฯบ้าน ๆลฯ รกคัวย (บราก ิเ รามสูฅ 2 5 2 8 !  
6 2 - 6 3 )  ค ังน ั้นการก ิว ัย หf อ ก ารค ัก ษ าไค ๆท ี่เก ิ1ยาน ัองก ับ ความ ส น ไจไน การอ ่าน  
หนังสือของวัยรุ่น ค ังค ัองพจารณ าค ัวแบร เหล่าน ั้ควบคู่ก ันไบคัวย



วาสน า วิรผสิน ( 2 5 0 3 )  ไค ้ท ำการค ีกษ าบ ระ เภทซองหนังสือ?! เคีก 
จัยรุ่นสน'เจ ไคยสอบกามจากน ัก เร ียนชายและหญ ิงไนระก ับม ัธยมค ีกษา ( ม . 4 - ม . 6 )  
พบว่า บระ เภทของหนังส ือและ เนื้อ เร ีอง?!อย ู่ไนความป ็ยมซอง เค ีกร ัยร ุ่น ไทย คีอ

1 . หนังส ือนาน ิยายและวรรณคคี'ไทย ไคยเค ีกห ญ ิงไค ้ไห ้ความส น ไจ
ก ับ เก ี่อ งค วาม ร ัก  และเก ี่องฮว ิฅ เป ็น สวน ไห ญ ่ ไน ขณ ะท ี่เด ็กชายส น 'เจ เร ีอง
บระ เภทการผจญลัย สืบสวนสอบสาน

2 . หนังสือบร ะ เภ ท ค ว าม ร ู้ ท ั่ง เค ีก ช าย ม ัก จ ะไห ้ค ว าม ส น ไจ เร ึ๋อ ง
ว ิท ยาศ าส ต ร ์ สวนเด ็กห?บ ังม ักจะ'เห ้ความสน'เจเร ึ๋องรงบระร ัค ีศ าส ต ร ์

3 . หนังสือสารคคี เค ๊กชายจะ'เห ้ความสน'ไจก ับสารคค ๊ท ั่วๆ'ไบ ‘ไน 
ขณะ?!เค ีกหญิงสนไจสารคคี เฮงฮวบ ระร ัต  เป็นสวน'เหญ่

ต่อมา'เนปี พ .ศ . 2 5 0 8  สมศรี เทพนุกูล ไค ้ท ำก ารส ืกษ า เร ึ๋อ ง  เค ียวกัน  
แต ่'เข ้กล ุ่มต ัวอย ่างต ่าง'ไรง เรียนกัน ไค้ข ้อค้นพบเหมีอนกันว่า หนังสือ?! เค ีกๆชอบ
อ่านบระเภทหนื้ง ไค้แก' ห น ังส ือ เฮ งว ิช าก าร  •ไคยนักเร ียน.ชายจะชอบอ่านหนังส ือ 
ว ิท ยาศ าส ต ร ์ ส่วนนัก เร ียนหญิงจะอ่านหนังส ือบระ เภทบระร ัค ีศาสตร ์ เป็นกันตับแรก 
เทมีอนกัน สวนหนังสือบระ เภทนาน ัยาย พบว่านัก เร ียน ชายชอบอ ่าน เก ี่องผจญ ล ัย  
เป็นกันกับแรก ไนขณะ?!นัก เรียนหญิง ช อ บ อ ่าน เร ีองแบ ล และส ุภารฅ เก ี่ยวก ับ
ความรัก หรีอสืวิฅ เฮน เค ียวก ัน  นอกจากน ั้นแล้วย ังพบว่า น ัก เร ียน ท ั่งช ายและ
หญ ิงชอบอ ่านหน ังส ือภาษาไทยมากกว ่าภาษาอน และชอบอ ่านคำบระพ ันธ ์ร ้อยแก ้ว
ม าก ก ว ่าร ้อ ยก รอ ง ไคยหนังส ือ?เซอบมากท ี่ส ุคเป ็นกันก ับแรกของแต่ละบระ เภท คีอ 
หนังส ือความรู้รอบตัว หลักพุทธศาสนา คนตรี หนังสือ เก ี่ย ว ก ับ ก ิร ิย าม ารย าท าน  
ลังคม การ ์ด ูน รงบ ระร ัค ีศ าส ต ร ์ และชอบอ ่านฮาวท ั่งาน และนอกบระ เทศจากหนังส ือ

สำหรับนระ เภทของหนังสือและคุณลักษณะอึ ๋นๆ?!เกี ่ยวข้องกับความสนาจ
รนการอ่านของายรุ ่นนั ้น ผู ้วิจัยพบว่า มีงานวิจัยอยู ่  เป ็นจำนวนมาก?!ไค ้ เคยทำการ
ส ืก ษ า เอ า ไ ร ั  ไคยม ีรายละเรยคก ังน ื ้

พ ัมพ ัเป ็นอย ่างมากรกค ้วย
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ปี พ .ศ . 2 5 1 4  «ฐมา อ าบ าร ัฐ  'ใค ้สำรวจความสนา.จฅ ่อวรรณกรรม  
บระ เภทต ่างๆของว ัยร ุ่นชายและว ัยร ุ่นหญ ิง ท ั้งไนหระนครและต ่างว ังหว ัค ผลการ  
ส ำรวจย ังค ง เหป ีอนเค ้มค ้อ วรรณ กรรมทเค ้กว ัยร ุ่นสนไจ เร ่ย งจ าก ม าก าบ น ้อ ย ค าม  
ระค ับลงาบ ไ ค ้แ ก ่ หนังสือบระ เภทสารลค ้ บทความรู้ นวน้ยาย น ั้งนอกจาก
3 บระเภท!นเส ัว ย ังข ยายข ้อ ค วาม ร ู้ต ่อ าบ ว ่า  หนังสือที่ เค ้กว ัยร ุ่นสนไจ เป็นอันคับ 
ต่อาบ ค้อ เร ่องท ั้น  เร ่องท ี่แบ ลจากวรรณ กรรม ค ่างบ ระ เทศ นิทาน ร ัอยกรอง บท 
ละคร แ ล ะ เส ภ า ไคยสารคค ีท ี่ไค ้ร ับความน ิยมส ูงส ุค ค้อ ส ารค ค ้ท ่องเท ี่ยว  และ  
สารค?)การเป ีอง ส ่วนสารค?)ค ้านความร ู้เก ี่ยวก ับอ ุคสาหกรรม ธ ุรก ี่จ ก าร ค ้า  และ 
การ เกษครน ั้นไค ้ร ับความสนไจน ้อย

หสังจากนั้น ทองบระคับ สืมคระกูล บระไทศร่ นิสัยจร ปีรัย
เททนิมฅร ไท^รย' ท ี่ไทy ลย ์ มy รมปีมูลย' มารศร ฅร ่ทศาย ุธ อรุณศร กำส ัง  
เอกร่นทร' สุนทรทงค์ และเอ ื้อม ท ร รัยปีทัฌน' ( 2 5 1 6 )  ไค ้ร ่วม ก ัน ท ำการค ้กบ า  
ความสนไจและแนวการอ ่านหน ังส ือของ เค ้กระค ับย ัธยมค ้กบา ( ม . ศ . 1 - 5 )  ท่ัว 
บ ระเท ศ  ท บ ว ่าน ัก เรยน อาย ุ 1 3 -1 4  ปีส่วนไหญิ สนา.จอ ่านหน ังส ือหลายบระเภท  
าคยชอบหน ังส ือท ี่ไห ัความเทส ืค เทส ืนมากกว ่าหน ังส ือน ิป ีาการ อาป ี เร ่องฅลกขบรัน  
การท ่องเท ี่ยวผผจญ ก ัย นักสืบ เร ่อ งค ้งบ ระว ัค ้ศ าส ค ร ั เร ่อ งน ิท ยาศ าส ค ร ั ม าก ก ว ่า  
เร ่องอ ื้น ๆ แ ต ่เร ่อ เค ้ก ไค ส ัน  (อ าย ุ 1 5 -1 8  ป ี) ความสนาจอ่านหน ังส ือจะน ้อย
บระเภท ลง และจะสน ไจอ ่านห น ังส ือบระเภทน ิฮาการมากส ัน  เร ่อ เบ ร ย บ เป ีย บ ค าม  
เทศ ทบว่า น ักเรยนชายสนไจหน ังส ือมากบระ เภทกว่าน ักเรยนหญ ิง และสนไจ
ห น ังส ือท ี่ไฟ ้ความ ร ู้ม ากกว ่าความ เพ สืค เหสืน ไนขณะที่นัก เรยนหญิงจะสนไจหนังสือทั้ง 
สองบระ เภท สำหร ับองค ์บระกอบต ่างๆท ี่ม ๊ผลต ่อความสนไจไนการอ ่านของว ัยร ุ่น
าค ้แก ่ อาย ุ เทศ ระค ับน ั้น เร ่ยน ผ ลส ัม กท ธ ิ้ท างการเรยน  อาแห ของบ คาม ารคาห รอ  
ผู้บกครอง ฯลฯ

ปี ท .ศ . 2 5 1 8  กรมน ิชาการ กระท รวงค ้ก ษ าธ การ ก ี่เหมข ้อม ูลไน  
เร ่องน ี้ไห ัมากส ัน  ไค ยไค ้ค ำเน ิน การส ำรวจค วาม ส น ไจแล ะรส น ิยม การอ ่าน ข อ งท ั้ง  
เค ้กและ เยาวชน ไท ย ทร ้อมท ั้งทำการบระ เมนและหา เหค ุผลว ่า เค้กนิยมอ่านหนัง



สือประเภททค และท ำไม จ ิงชอบ  พบว่านัก เร ียน#นประกมศกบาคอนบลายและม ัธยม  
ศกบาชอบย่านน ัทานและนวน ัยายมากท ี่ส ุค ๗ นเด ็ยวก ัน  ทคยบระ เภทชองหนังสือที่ 
นัก เร ียน#นบระกมศกบาคอนบลายชอบย ่านรองลงทบ ทค้แก่ หนังส ือกา#คูน หนังสือ 
พิมพ์ วรรณคด็ และหนังสือที่ เก ี่ย วก ับ ร ีท ย าศ าล ค #ค ่างๆ  ล่วนหนังสือที่นัก เรียน#'น
ม ัธยมศกบาชอบย่านรองลงทบ ศอ หนังสือพิมพ์ น ัฅ ย ส าร -ว าร ล าร  หนังสือการ'’คูน 
และหนังสือ เก ี่ย วก ับ ร ีท ยาศ าล ค # แรงจูงทจสำคัญที่ทฯทห้นัก เร ียนทั่งสองระคับสนทจ  
การอ ่านหน ังส ือ ศอ การค ูภาพ ยน ค#จากทรงภาพ ยนค# รวมที่งการค ูภาพยนฅร,จาก  
ททรฟ้ศย์ คามความสนทจชอง เด็กหรือผู้ทกลัฮคกับ เด็ก นอกจากนนอทธหลชองคร  ู
บรรณารักษ ์ ค ร ูบ ระจ ำร ีช า คลอคจนการอ ่านบทรีจารณ ์หน ังส ือหร ือวารสาร จะมีผล 
ฅ่อการพ ัฒนาความสนทจร่วมคัวย เมื่อ เด็กทค#น

ทนปี พ .ศ . 2 5 1 9  ยุพา ทป ึด ็กเสศยร ท ค ัท ำร ีค ัย เรองค วาม น ัยม อ ่าน  
วรรณกรรมร่วมสมัยชองนัก เร ียน#นมัธยมศกบาคอนปลาย ผลรีจ ัยพบว่า นัก เร ียนที่ง 
ชายและห^งน ัยมย ่านวรรณ กรรมท ุกประเภท เม ื่อจำแน กคาม เพ ศ พบว่า น ัก เร ียน  
ชายและห!Ïเงม ีความสนทจวรรณกรรมประ เภทและ เร ืองแคกค ่างก ัน ทบ กล ่าวด ็อ
นัก เร ียนชายม ักจะชอบวรรณ กรรมประ เภทบทความ และสารคด ็ เก ี่ย วก ับ ร ีท ยาศ าส ค #  
มากกว ่าน ัก เรียนห!นง ล่วนนัก เร ียนท^งชอบย่านวรรณกรรมประ เภทนัยาย เก ี่ยวก ับ  
ป ระก ัด ็ศาสค# สงคม ศาลค# ร ือยกรองและกร ีน ัพนธมากกว ่าน ัก เร ียน ชาย

ปี พ .ศ . 2 5 2 3  ประด็ณันค’' คัม?ารมย์ ทคทั ำการสำรวจความสน ทจชอง  
นัก เร ียนทนระค ับม ัธยมศกบารกค#ง รวมท ั่งทคัทำการศกบาความสน ทจทนการอ ่าน  
ชองอาจารย ์และบรรณ าร ักษ ์ห ้องสม ุคทรง เร ียนร่วมทบคัวย ผลการร ีจ ัยพ บว ่า
อ า จ า ร ย ์ นัก เร ียน และบรรณ าร ักษ ์ ล ่วนทหญ่ชอบอ่านหนังส ือเท ี่อเพมพูนความรู้ และ 
เท ี่อหาดวาม เพสืค เพสืนฝอนคลายความด็ง เคร ียค เปีนหสก ท คยหน ังส ืออาจารย ์
น ัก เร ียน  และบรรณ าร ักษ ์ ชอบย่านและน ัยม#อมากท ี่ส ุค ศอ หน ังส ือบระเภทความ  
รู้ทั่วทบ นวนัยาย และหน ังส ือสารคศ เฟ ้นเศยวกับข ้อค ันพบทนการรีจ ัยก ่อนๆ ท่ัง 
หนังส ือเหล ่า#จะค ัองเป ็นหน ังส ือท ี่ทห ้แนวความศคท ี่ศ สมเหคุสมผล ม ีร ีรก าร เฮย น ท ี่ 
น่าสนทจ ม ีร ูบ เล ่ม ท ี่แธ ็งแรงก าวร  ชนาคทม่เล ็กหรือทหญ่เกนทบ พิมพ์ค้วยคัวพิมพ์



ธรรมคา ม ีภาพบระกอบที่ข ้คเจน สวบงาม มีจำนวนหอ เหมาะก ับ เน ื้อหา แ ล ะ ร าค า
อ ย ่างส ูงค ้องท ม ่เก ิน  30 บาท

น อกจากการว ิจ ัย  เก ี่ยวก ับความ สน าจาน การอ ่าน ห น ังส ือท ั่วๆทบของวัยร ุ่น  
ท ี่กล ่าวม าข ้างค ้น แล ้ว  ม ีงานวิจ ัยอ ีกล ่วนหนื้งท ี่ค ักษา เก ี่ยวก ับ ความ สน 'เจาน การอ ่าน  
หนังสือ เฉ พ าะบระ เภท นื้งล่วนาหญ่คัอ การอ่านหนังสือพิมพ์ าค ย ร าย ล ะ เร ย ค ข อ ง  
ก าร ว ิจ ัย ท่ีทค้คักษา เกี่ยวกับนัก เร ียนระคับมัธยมคักษาทั่งหมค มีคังนื้

จุณณวัŸมน'’ ก ิค ้เว ช  ( 2 5 0 9 )  ได ้สำรวจค วาม สน าจและค วาม ค ัค เห ็น ท ี่ 
เยาวชนไทยานระค ับม ัธยมค ักษาม ีค ่อหน ังส ือพ ิมพ ์รายวัน พบว่า เยาวช น ไท ยล ่าน  
าหญ ่ม ีความสนาจานการอ่านหนังส ือพ ิมพ ์รายวันน ้อยมาก าค ย เพ ศ  วัย #1นเร ียน  
า ร ง เร ีย น  และระค ับ ฐาน ะท างเศ รษ ฐก ิจและส ังคม  ค ่างม ีผลค ่อความ สน าจเพ ิยง
เสิกนัอย แฅกค ่างทบจากข ้อค ันพบของการว ิจ ัยท ี่ฝานๆมา อย ่างท รก ิคาม  เยาวชน  
ไทยล่านาหญ่ก ็ย ังดงมีท ัศนคคิท ี่ค ิค ่อหนังสือพ ิมพ์รายวันว่า ทำาห ัเก ิคผลค ัค ่อผ ู้อ ่าน มาก  
ก ว ่าผ ล เส ืย

านปี ห .ศ . 2 5 1 2  ก าว ร  คัลกคุณานันพ์ ไค ้ท ำก าร ส ำร ว จ ค ว าม ค ัค เห ็น , 
ของนัก เร ียน#นมัธยมคักษาป ีท ี่ 5 ที่ม ีค ่อข้อความ ข่าวานหนังสือพ ิมพ์ททยรายวัน  
าคยล่วนหนื้งทคัค ักษาสง เรองความสนาจานการอ ่านหน ังส ือพ ิมพ ์รายว ัน  เอ าท ว ้ # ง 
ข้อคันพบที่ไค้ ก็ เหม ีอนก ับการว ิจ ัยท ั่วๆทบกล ่าวค ัอ นัก เร ียนล ่านาหญ ่าห ัความสนาจ  
านการอ ่านหน ังส ือพ ิมพ ์รายว ัน าคยนัก เร ียนชายม ักจะอ ่านหน ังส ือพ ิมพ ์เป ็นบระจำ
มากกว ่าน ัก เรียนหญิง คอลัมน์ที่นัก เร ียนค ่างสนาจมากท ี่ส ุค  ไค ้แก ่ คอลัมน์การี'คูน 
รองลงทบ คอ ข ่าว นื้งบระ เภทของข่าวท ี่น ัก เร ียนชายสนาจมากท ี่ส ุคค ัอ ข่าวกีฬา 
ธณะท่ีนัก เร ียนหญ ิงม ักจะสนาจข ่าวการบ ัน เพ ิงและข ่าว  เก ี่ยวก ับก ุลสครี เป็นล่วนาหญ่

ข้อคันพบานล่านนื้ทั่งหมค สอคคล ้องก ับการว ิจ ัยของข ้ยยงค ์ ค ่านส ุนทรวงคั 
( 2 5 1 3 )  ท ๊ทค ้สำรวจความสนาจท ี่ม ีค ่อข ่าวและคอล ัมน ์ค ่างๆ านหนังสือพิมพ์รายวัน 
ของน ัก เร ียน #น  ม . ศ . 4 - 6  แ ค ่ค ่าง าร ง เร ีย น ก ัน  พบว่า น ัก เร ียนชายอ ่านหน ังส ือ  
พิมพ์ เป ็นบระจำมากกว ่าน ัก  เรียนหญิง าดยนัก เร ียน ท ั่งชายและหญ ิงค ่างสน าจอ ่าน
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ช ่าวบระ เภ ท ค ่างๆ และคอล ัมน ์ท ีไห ้ท ั้งความรู้และความบ ันเหงมากท ีส ุคเหม ีอนก ัน
นอกจากนั้นยังมีป ีอสรุบ เท ิม เต ิม อ ิก ว ่า  นัก เร ียนส่วนไหญ่ค ่าง เห ็นว่า การอ ่านหน ังส ือ  
ทิมห ทฯไห ้ไค ้ร ับบระไยชน ์ไน ค ้านค ่างๆ อาทิ ส่วย เส ?ม ก าร  เร ียน ทฯไห้ไค ้ร ับ  
ความรู้เพ ั่มป ีน และส ่วยไห ้เป ็นคนท ีบ ันสม ัยค ่อเหฅ ุการณ ์

กล ่าวไค ยส ร ุบ  หน ังส ือท ีไค ้ร ับความสนไจจากวัยร ุ่นน ั้น ไค ้แก ่ หนังสือ 
บระ เภทการ์ต ูน หนังสือทิมพ'' หนังสือสารคดี หนังสือ เฮ ง ว ิช า ก า ร  นานยาย
วรรณคติไทย น ิฅยสารห5?อวารส ารบ ัน เท ิง  และบทรัอยกรอง กวิน ิพนธ์ค ่างๆ
ไคยหนังส ือบระ เภทนวนิยาย ว ัยร ุ่นชาย ม ักจะสนไจอ ่านเร ีองผจญ ภ ัย เร ีองส ิก
ลับบระ เภทสืบสวนสอบสวน ไนขณ ะท ีว ัยร ุ่นหญ งจะสนไจอ ่านเรองความร ัก และ 
ฮวิฅ

ส่วนหนังสือ เฮ ง ว ิช าก าร  ว ัย ร ุ่น ไท ยจ ะส น ไจ อ ่าน เร ีอ งว ิท ยาค าส ฅ ร ์ แค ่
วัยรุ่นหญ๊งสนไจ เร ึ๋อ งอ ิงบ ระว ัต ิศ าส ฅ ร ์

แรงจูงไจสฯคัญทีทฯไห ้ว ัยรุ่นสนไจอ่านหนังส ือ ติอ ภาพ ยนฅร์ค ่างๆ

ส่วนคัวแบรท ีม ีอ ิท!)พลค่อการอ่านของวัยร ุ่น ไค ้แก ่ ระค ับอาย ุ เพศ 
ระค ับการส ืกษา ระคับสติบัญญา และฐาน ะท าง เศรษฐก ิจและล ังคมชองครอบคร ัว

คอนที 2 ความหมายและบระ เภทชองหนังส ือการ์ต ูน

คฯว่า การ ์ต ูน ท ีไฮก ันอย ู่ท ั้วไบไนภาษาไทยน ั้น  ม ีความหมายท ีอาจ เป ็นไบ  
ไค ้อย ู่ 2 อย ่าง  กล ่าวต ิอ

1 . การ ์ต ูนธรรมคา ห1 อภาพการ์ต ูน
2 . ก าร ์ต ูน เร ีอ ง

การ ์ต ูน ธรรมคา ( C a r t o o n )  หร๊อทีบางคน เร ีย ก ว ่า  ภาพการ์ต ูน คฯนี้มา 
จ าก ค ฯ ไน ภ าษ าอ ิฅ าเส ืยน ว ่า  คาไทน ท ีงครงก ับรากค ัพ บ ัไน ภาษาละต ินว ่า ค าร ์ฅ า
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แม้นมาส ซาสิฅ (2 5 2 0 !  1 6 )  ไค ้''เฟ ้ฟ ้ศนะที่คนเองม ้ฅ ่อคฯว่าการิ,คูน ว ่า  
การ',คูน หมายสง ภาพที่เช ียนลักษณะค่างๆ''เฟ ้ผค เพ ื้ยน าน จากความจร ิง หร ิอเช ียน  
เที่อ เน้นลักษณะ'ไคลักษณะหนึ๋ง ท ี่ผ ู้เช ียน ค ้องการ เอ าไน เน ร ิย บ  เทัยบ

จรุณห เพชรมุปี (2 5 2 3 !  1 3 5 )  เป ็นอีกคนหนี้งท ี่ไค ้ทฟ้ความหมายของ
ค ฯ น ี้เอ า'ไว ้ว ่า  การ’,คูน หมายสง ภาพ ท ี่เช ียนช ึ้นอย ่างง ่ายๆแสคงล ักษณ ะ เค่นานคน 
ลัคว้ หริอส ิงชอง เห อ าฟ ้ผ ู้ค ูIช ี'าาจค วาม ห ม ายและเข ึ้องราวค ่างๆท ี่ส อ ค แท รกอ ย ู่ภ าย  
ไน าค ้อ ย ่างรว ค  เร ิว  แ ล ะ ง ่าย ก ว ่าก ารบ รรย าย าค ย าช ีเค ้าอ ัก ษ ร  เห ๊ย งอ ย ่าง  เค ียว

นระยูร จรรยาว งษ ์  ( 2 5 1 0 !  1 0 )  กส ่าวว ่า ภาพการิ 'คูน หมายสง ภาพ
ที ่แทนภาพาฟ้ๆเน้ๆ ภาพที ่ไม่ เหม้อนของจริง จะเป็นคน ลัฅว์  หร ิอสิงของก๊ไค้  flสิกล
สิกาล ฝ ็คานจากภาพธรรมคา

สาราน ุกรม เสิลคิ้บุค 
สุม ้ครา ทรงล ัคษ ์ 2 5 3 0 ! 8 2 )  
เท ี่อแสคงความดคค ้วยภาพ ลาย เ 
อย ู่าน สกาน การณ ์ท ี่เป ็น าน าม ่าค ้

(T h e W orld Book E n c y c lo p e d ia  อ ัางาน  
าค ้าห ัความห มายของคฯ น ี้ไว ้ว ่า เป ็น การวาคภาพ  

ล ัน ง ่ายๆ ส ่วน ม ากม ักจะวาคาห ้เก ๊น ค วาม จร ิง  และ  
เท ี่อค ้องการ'เฟ ้เก ๊คความขบ ช ัน

อังน้ี'น ภาพ การ ิ,คูน จ ิงหมายสง ภ าพ วาคลาย เล ัน ง ่ายๆของคน  ลัฅว', 
ส ิงช อ งห ร ิอ อ ะารก ๊าค ้ ท ี่วาคาฟ ้าม ่เห ม ้อน จร ิงฝ ็ค ไน จากธรรม ค า าคยม ้จ ุคหม ายเท ี่อ  
ม ุ่งล ัอ เส ิยน  เส ิยคสิ หริอบระซคนระชี'น และสริ'างความชนชี'นาฟ้ก ับผู้อ ่าน

ส่วนการ',ค ูน เร ิอง  (C o m ic )  หริอภาพซวนชัน

จรุณษ์ เพซรมุปี (2 5 2 3 !  1 3 9 )  ไค ้าฟ ้ค ว าม ห ม าย เอ าไว ้ว ่า  เป็นภาพ 
ก าว ้ค ูน ท ี่ว าค ข ึ้น อ ย ่างง ่ายๆ ไม ่เน ้น าน ร าย ล ะ เอ ีย ค  เร ิยงค ่อก ัน เป ็นช ุคและม ้ก ้อยคฯ  
บ รรยายน ระกอบ คาม เน ี้อ  เร ิอ ง
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จ ึร ่ยะ ส ิร ่ส ิงห ์ (2 5 2 3 !  2 0 )  ทห ์ป ็ยามอองคฯร่ว ่า เป ็นการ เล ่า  เร ่อง  
ต้วยภาพ #งทนแค ่ละภาพจะต ้องน ัการ เร ่ยงลำด ับ การกระท ำค าม ลำด ับ ก ่อน และห ด ัง  
และคงบ ูคส ิกอองด ัวละคร เอาไว ่ฅงแค ่ต ้นจนจบ

ฉจึวรรณ ดูหา?เนันทห์ (2 5 2 7 !  9 5 )  ไต ้กล ่าวก ึงค วาม ห ม ายอ องก าร ่ค ูน  
เร ่อ ง ว ่า  เป ็นการ เล ่า  เร ่อ งราว ห ร ่อ  เห ต ุการณ ์ค ่างๆค ่อ เร ่องก ัน ท บ คาม ลำด ับ  ท ด ยาa  

ภาพการ์ค ูน

สุมครา ทรงด ัตย ์ (2 5 3 0 !  8 2 )  ก ล ่าว ว ่า  การ,'ค ูน เร ่อง หมายกึง ก า f rคูน 
ธรรมคาห ลายๆภาพ  ร ่งจ ึ'คลำด ับเร ่องราวทห ัด ัมน ันธ,คอ เร ่อ งก ัน เป ็น  เร ่อ ง ร าว อ ย ่าง
สมy รณ์

าทพิซ และ อ ุล เล อ ร ์ ( W i t t i c h  & S c h u l l e r  1 9 6 2 : 1 5 4 - 1 5 5 )  
าห ้ความหมายออง C o m ics ว ่า  ค ีอร ูบแบบอองภาพการ’'คูนพ์นับุคสิก เก ึยวก ัน  แสดง 
บ ท บ าท เป ็น เร ่อ งร าาค ่อ  เร ่องก ัน  ร่ เฮยนสัน เพ อส ร ่างค วาม  เพสิด เพสินาห ์แก ่ผ ู้อ ่าน

ดังป้■น การ,,ค ูน เร ่อ ง  จ ึงหมายก ึง ภ าพ การ ่ค ูน ?ท าค อ ย ่างง ่ายๆท ค ยแค ่ละ  
ภาพมืความสมต้นธ ์ก ัน และคงบ ุคส ิกอองต ้วละครไร ่ไต ้เหน ัอน ก ัน  นฯมา เร ่ยงลำต ้บ ค ่อ  
เร ่อ ง ก ัน เป ็น เร ่อ ง ร าว ห ร ่อ  เหต ุการณ ์ค ่างๆอย ่างสมบ ูรณ ์

ต้วย เหตุนี้ หนังสือการ่ค ูน จ ึงหมายก ึง หน ังส ือร ่นฯเอาภาพการ,คูน หร่อ 
การ ่ค ูน  เร ่อ ง  มาพิมพ์,รวม เป ็น เล ่ม

แค่ เ ร่อ งจาก  ภาพการ่ค ูน ร่นนักจะ เป็นการ''คูนร่บรากฎอยู่คามหนังสือพิมพ์ 
หร่อน ๊คยสารบระ เภ ท จ ึจารณ ์อ ่าวก าร เน ัอ ง  ด ัง ifน หนังส ือการ์ค ูนทคยดัวๆทบ จึง
หมายกึง หนังสือการ‘'คูน เร ่อ ง  เป็นส่วนทหญ่

บระ เภทอองหน ังส ือการ ่ค ูน จึงทต้แก่
1 . C om ic B ook หร่อ F u n n ie s  หมายกึง ก าร ่ค ูน เร ่อ ง ร ่เค ย ล ง



ดีพิมพ์ๆเนหนังสือV)มพ์ หชอหนังสือทั่วๆ'•เบมาแล้ว น ำม ารวมเล ่มด ีพ ิม พ ์ไห ม ่รกคงห น ี้ง  
แบ ่งออกเป ็น  2 ชนิคดีอ

1 .1  C om ic b ook  ชน ิคท ี่ม ีข ้อความบรรยายทวัข ้างบนหชอข ้าง
ล ่างภ าพ

1 .2  C om ic b oo k  ซนิคบรรจุคำพูคลงทนภาพ
2 . C om ic S t r i p s  หชอที่นิยมเชยกกั'น'ว่า การ‘'คูนฟ้อง หมายรง 

กาช'คูน เช*องที่มีล้กษณะ เป ็นภาพหลายภาพเชยงด ีคค ่อก ัน พ ิมพ ์ลงไนหนังส ือค ่างๆ เฟ้น 
หนังสือพิมพ์ หชอ แฝนบลีว เป็นกัน

3 . C om ic M a g a z in e  หมายรง นิฅยสาร หชอวารสารที่ด ีพ ิมพ์กาช'คูน
เรอ ง

คอนที่ 3 บระวัคชองกาชคูนและหนังส ือกาช'คูนทนบระ เทศททย

ก าร เฮยนภาพกาช'คูนททยทั่น เช่มมีชื้นทั่งแค ่คท ั่งว ัชสน ัยของว ัชกาลท ี่ 3 
หรอวัชกาลท ี่ 4 แค่ เน ี้องจากคำว ่ากาช'ค ูน ย ัง  เป็นกัพพ์ทหม่ที่ทม่มีทครวัวัก รงท ม ่เค ย  
มีการบันทึก เอ า ท า ว ่า  การ‘’คูนเรั่ผม ีช ื้นทนบระ เทศททยคั้งแค่สมัยน ี้แล ้ว จนกระทั่ง 
วัชสมัยทนวัชกาลที่ 6 กาช'คูนรง เช ่ม เป็นที่วัวัก ท ั่งน ี้เพราะพระองค ์ทรงสนพระม ัย  
ก า ร ว า คภ าพ กาช'คูนมาก ร ง ท รง ล่ง เสชมและข ้กชวนทมัดนททยมันมาสนทจวาคภาพ 
การ,'ค ูนก ันอย ่างจชงว ัง ผ ลงาน การ เฮยนภาพกาช'คูนทคยฮมีอคนททย และน ัก เฮยน  
ภาพกาช'คูนล่วนทหญ่ร ง ทกัเก ัคช ื้น  เป ็นจำนวนมาก

แค่พอ เข ้าล ่ว ัชสม ัยทนว ัชกาลท ี่ 7 กาชคูนททยก็ก ัองซบ เซ าลง เน ี้องจาก  
เก ัค ภ าว ะ เศ รษ ฐ ก ัจ ค ก ค ่ำ  จบกระท ั่ง เก ัคบฎ ิว ัด ีเบล ี่ยนแบลงการบกครองทนป ี 2 4 7 5  
กาช''คูนททยร ง ทกักล ้บม ีบทบาทชื้นมาไหม่รกวาระหนี้ง เพ ราะว ัฐ ๆ  เอคทอกาสทมั
บระชาชนม ีเสชภาพ ทนการแสคงความด ีค เห ็นชองกัว เองท ก ัอย ่าง  เค็มที่ ค ังนนการ 
เฮยนภาพการ ์ค ูนบระ เภทล้อ เล ียนบุคคลและ เล ีย ค ล ีก าร  เมีองททยทนฟ้างนี้'รงมีอยู่มาก 
แค ่ทนระยะหล ้งการ เฮยนภาพกาช'คูนนี้ม ักจะ เอ า  เช*องท ี่เก ัน  เลยชอบ เขฅหชอลามบาม  
มากเก ันทบมาล ้อ  เล ียน ว ัฐ ๆร ง ทกัออกกฎหมายมาควบคุม ทำทม ัการ เฮยนกาช'คูน 
บระ เภทนี้ลดน้อยลง เรั่มห ันทบนิยมเฮยนภาพการ,'ค ูนบระกอบเรึ๋องทนวรรณคดี และ



การ'คูนแบบอนๆแทน
หลังจากนั้น กา'!,คูน'-ไทยด็ด็ขึ้นเรื่อยๆ รงกา'f คูนทนรูบแบบทหม่ๆ ม ีการ 

จัคหฯ Iรนหนังสือ ๆลๆ จนอาจจะ เ 5!ย ก ไค ้ว ่า  เป ็นย ุคทองป ีองวงการการ',คูนไทยอีก 
ค'?งหนื้ง กระท ั่ง เภ ิคสงครามาลกค'?ง?! 2 ค ว าม น ิยม ค ้างๆจ ึงไค ้เบ น ื้ย น แยล งไย  
การ เข ียนกา'!,คูนไทย?! เคยไค ้ร ับความ สน าจ กลับไม ่ม ี'ไครสนา.จอีกเลย จนป็ ห .ศ  
2 4 9 5  ?ฒล กาฬสิห ก ๊ยล ุกความ ห ร ังาห ้ก ับ วงการกา'!,คูนไทยอีกค'?ง เม ีอ น ิเร ื่ม  
จ้คทำหน ังส ือการ,ค ูนสำหรับเด ็ก ifอ ฅ ุ๊กคา ออกมาจำหน ่าย าค ยม ีเน ื้อห าส าระส ่วน  
าห ญ ่เร ื่ย าก ับ เร ื่อ งาน ค รอ บ ค ร ัว  ยรากฏ ว ่าไค ้ร ับ ความ สน าจจากผ ู้อ ่าน ท ุก  เทศ ทุก
รัย จนทำาท ัม ีกา'!,ค ูนไทยานแนวน ื้ออกค ิดคามมาอ ีกมากมาย เชน กา'!,คูนหy จ ๋า 
เบนื้ และรัยพฤกษ ์การ ัค ูน เป็นค้น

น ับจากชางน ื้เป ็นค ้นมา การ‘คูนไทยภิมีนิรัคณาการ?!ด็ทั่นมา เร ื่อ ย ๆ  จน 
กระท ั่งป ี ท .ศ . 2 5 0 0  ความนิยมานการ',คูนไทยจึง เร ื่ม  เส ์อมลง เมึ๋อภาทยนคร',
กา'!,ค ูน จากค ้างยระ เท ศ ท ั่งชองผ ร ังและ$ ยุ่เน เร ื่ม เร ัาม าม ีอ ีท รท ลาน บ ระ เทศไทย
าคยค รองค วาม ส น าจจาก  เด็กส่วนาหญ่ทุก เทศ และท ุกร ัยไร ัไค ้ท ั่งหมค แนวานัม
ของการ',ค ูนไทยจ ึงไค ้ทยายามเยส ์ยนแบลงาบาห ัท ันก ับย ุดสม ัย และ?!ศทางความ
สนาจธองผ ู้อ ่าน แบ ่งออกเป ็น  2 ส ่างค ีอ

าน ชวงแรก เน ื้องจากผ ู้อ ่าน ส ่วน าห ญ ่ม ักจะาท ัความ สน าจก ับ เร ื่องราว
ยระเภทอภ ิน ิหาร เจ ้าช าย  แ ล ะ เร ื่อ ง ช อ ง น ิเศ ษ ค ้าง ๆ  ท ั่ง เป ็น อีทรพลชองการ',คูน 
ผรัง กา'!,ค ูน ไท ย าน ช างน ื้จ ึงไค ้เส ืย น แบ บ เค ้าาค รง  เร ื่อ งด ังก ล ่าว  เชน เร ื่อ ง
เจ ้าชายผ ม ท อง ค้ศนินสายฟ้า น ื้น ิเศ ษ ๆ ล ฯ  แค ้ยราก ฏ ว ่าไค ้ร ับ ค วาม ส น าจ จาก  
ผู้อ ่านนัอยมาก ท ั่ง น ื้เท ร าะ ก าร ค ำ เน ิน เร ื่อ ง  ค ้วละคร คลอดจนคด็สอนาจค ้างๆ 
ยังคง เป็นการ',ค ูนไทยแบบเด ็มๆน ั้น เอง

านชวงหลัง กา'!,ค ูนไทยน ื้งไม ่ไค ้ร ับความสนาจจากผ ู้อ ่าน  นัก เข ียน
ก าร ,คูน ผ ู้จ ้คหมท ์ก ็ค ูกภาวะเศรษฐก ๊จกคค ้นจนไม ่อาจจะยนหยัดค ้อล ั และฮค ก ีอการ  
เข ียนหน ิอจ ้คทำการ ัค ูน เป ็นอาข ีหหล ักฅ ่อไบไค ้ การ',คูนไทษ?!ยังคง เห ส ือจ ึง เป ็น เ? เยง  
ผลงานชองน ัก เขียนสมัคร เล่น แน วการ เข ียน จ ึงไม ่ เน ้นก ึงความยระณ ีฅหรึอสาระ?! 
ผ ู้อ ่าน จะไค ้ แค่จะ เป ็น เร ื่อ งท างห ย าบ าล น  ล าม กอน าจาร เร ื่อ ง ร  หนิอส่อไยาน
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บันลือ พกกษะร้น ( 2 5 2 1 1  1 2 )  ! ค ั เค ย ก ล ่า ว !ร ้ว ่ า
1.  ส ่วยสนองความค ัองการและความสน!จของเส ืก
2 .  ส่วย เสร ิม?นคนาการ ท ำ !ท ั เ^ ก !ค ัร ้ !ค ั เห ็น  ! ค ัส ิคร ้าว!บ!กลกว ่า  

สภาพที่  เคยเห ็น
3 .  ล่ง เสร ิม!ห ั เก ิคความม ั ่น!จ และอบอุ ่น!จว ่า คนคีย่อมค้องชนะเสมอ
4 .  ซคเชย!นส ิงท ี ่ เค ๊กธาคแคลน และ เห ็น เ พ ื ้ อ นที ่คที ่สุคของเสืก

จรุณห์ เพชรมุนี ( 2 5 3 2 !  1 4 4 )  กล ่าวว ่า  การ์ตูนที ่คีย่อมจะมีคุณค่าแก่ผู ้
อ ่ าน!นแง ่ฅ่อ ! บสั

1.  ส ่วย!ทั เส ืก เกคทักษะ!นการอ่านหนังสือ
2 .  ส ่วย!ห้ เส ืก ร้จัก เส ืบ!จความจาก Iร ้อ งแล ะส าม ารกส ร ุบ เร ้อ งราว  

จ าก ก าร อ ่า น !ค ้
3 .  ส ่ว ย !v u คึกเก ิคความคิคร ิ  เรมสร ้างสรรค ์
4 .  ส ่าย!ฟ้ เส ืกเส ืคความสนุกสนานเพสิค เพส ินและร ้ร ้ก !ส ี ' เวลาว ่าง!ท ั  

เห็นบระ!ยชน์
5 .  ส ่วย!ห้ เค ็กเส ืคความรอบร ู ้ท ันฅ ่อเหคุการณ์  เพราะการ์ต ูนม ักจะสอค  

แทรกความร ู ้รอบค ัวค ่างๆ!ร ้ เสมอ
6 .  ส่วย เร ้า !จและส ัส ่ว น!ฟ ้ เ? เก เส ืคความสน!จ!นการวาคภาพ
7 .  เห ็นIคร ้องม ีอบล ูกฝ ังความสน!จ!นการอ ่าน

หบัย คันหยง ( 2 5 2 5 !  3 2 4 )  กล ่าวว ่า  การ์ตูนมีผล?!ค่อเสืก คังนื้
1 .  บลูกฝั 'งความสน!จ!นการอ่านชนพื ้นฐาน
2 .  ฝ ักทักษะ!นการอ่าน
3 .  เ ร ้า !จ !ห ัฮ ค เส ีย น  วาคภาพ และม ี?นฅนาการ
4 .  ! ค ้ม!นทัศน์จากการอ่าน
5 .  เส ืคความส ิดร ิ เร ิมสร ้างสรรค ์
6 .  ! คัร้บสนุกสนานเพสิคเพสิน
7 .  ! ค ั !ส ี ' เวลาว ่าง !ห ั เห ็น บระ!ยชน ์



ย.  'ไค้ เพมทูนความรู ้ด้ านต่างๆ

ส่วนไนค้านของไทษ

ส}รเค้ก$ ศ?มาไนชญ์  (2 5 2 3 1  1 1 6 - 1 1 7 )  กล ่าวส ิงไทษชองการอ ่าน  
การ์คูน'ไว้ด้งนี ้

1 .  ทำไห ้ เด ็ก เร ืยนร ู ้ เก ินว ัย
2 .  ทำไห ้ เด ็ก เขียนสะกคการันต์ไม่กูกค้อง
3 .  ท ำไห ้ เส ียส ายคา  เฟ้องจากคัวคักษรไนการัคูนส่วนไหญ่ฟ้ 'กจะเสีก 

และ เบียคกันมาก
4 .  ทำไห้I 

หรือภาพการฆ่าก ันออ่าง
5 .  ภาพที ่ เ
6 .  ทำไห้I

ก ิคการหวาคกสว หวาค เสียว ๗ น ภาพที่น่ากส'ว 
ไหคร ้ายทาร ุณ
ขียนอย ่างลวกๆ อาจ เด็ก เก ิคความเข ้าไจผ ิค'ไค ้  
ด็กสนไจ เร ืองทาง เพศก่อนวัย

เกิ,ยวกับผิ

หทัย คันหยง ( 2 5 2 5 1  3 2 5 )  กล่าว'ไว้ว ่ า
1 .  เด ็กอาจจะไค ้มไนท ัศย ์ไนทางท ี ่ ไม ่ เหมาะสม
2 .  เด็กอาจ'ไค้ เร ืยนรักัอยคำที ่ผ ิคเที ่ยน
3 .  อาจกูกบลูกผิ 'งไห้ เป็นคนชอบเสียคสีสงคม
4 .  อาจเก ิคแนวด็คว ่าทุกส ิงท ุกอย่างเป็นชองเล ่น'ไม่ไชของจร ืง'ไบหมค
5 .  อาจทำไห ้ เด ็ก  เฟ้อหย่ายฅ่อการ เร ืยนและ เสพด็คกับหนังสือการัคูน
6 .  ท ำ ไ ห ้ เส ีย เว ล า  และสินเบสีองทุนทรัพย์

ด้วยคุณบระไยชน์และไทษชอฺงหนังสือการ',คูนคามที ่ไค้กล่าวมา สรุบไค้ว ่า 
หนังสือการ',คูนนั ้นมีบระไยซย์ที ่คาคว่าจะไค้ร ับและไทษที ่ย ่ าจะ เกิคขึ ้น คังนี้



หนิงล ิอการ'ค ูน

Tr
ป ร ะ ไ ย ซ น ท ีค า ค ว ่า จ ะ ไ ค ้ร ับ ไทษท ีน ่าจะ  เค ้คชื ้น

1 .  ส น อ งค อ บ ค ่อ ค ว า } Jฅ ัอ งกๆ รและค วาน สน •ไจอ อ *3 
ผ ู ้อ ่าน

1 . เ ค ิก ๆ อ า จ จ ะ  เค ้ค ก า ร  เร ้นน ร ้เค ้น ร ัยไนมไนห ัสน ' 
ท ีไ ม ่เห ม า ะ ส ม

2 .  ส่ง เส ร ้ม ไ ห ้ผ ู ้อ ่า น เค ้ค น ิส ัย ร ัก ก า ร อ ่า น ไคร ่ 2 . อ า จ จ ะ ไ ค ้ เร ้ษ น ร ้ค ำ ท ีธ ค ๆ  เพี ้ยนๆ ค ัวสะกคค ัว

I s) ! d u f  ก ัน เป ็น พ ี ้น ฐ า น เพ ื ่อ ก าร  เร ้นน ร ้ค ่อ ไป
3 .  เ ส ร ้ม ส ร ้า ง น ิน ค น า ก า ร แ ล ะ ค ว า ม ? ค ส ร ้า ง ส ร ร ค '  

เ ช ้น ก า ร ว า ค ภ า พ
4 .  ไ ห ้ค ว าม ร ัค ู ่ค ุณ ธ ร รม  แ ล ะ ก ่าย ห อ ค ค ่า น ิย ม ท ีด  

ง า ม ซ อ งส ัง ค ม ไ ห ้ก ับ ผ ู ้อ ่า น  ไคน เฉ พ า ะ เ ค ิก ๆ  
อ ย ่า ง ก ูก ค ัอ ง  เพื ่อที เค ๊ก จ ะ ไ ค ้ เต ิบ ไ ค เป ็น
ผู ้’ไหญ่พื ่ม ัคุณ/ทพ

5 .  ไ ห ้ค ว า ม ส น ุก ส น า น เห ? ค  เพ ล ิน แ ล ะ ไ ค ้ไ ช ้ เ ว ล า  
ว ่า ง อ ย ่า ง  เป ็น ประไยชน '

6 .  ส ำ ห ร ้บ เค ิก ๆ  ส าม าร(าช ค  เช ย ล ่ง ท ีซ า ค แ ค ล น  
ท ฯ ไ ห ้เค ๊ก  เค ้ค ค ว า ม ส บ า ย ไ จ  ม ีค วาม ท ัค  เท ียม  
และ  เช ้า ไ จ ไ น ซ ็น ิค  ร ว ม ท ั ้ง ช ้า ย พ ี ้น พ ู? ฅ ไ จ ไ น  
ภ า ว ะ ค ่า ง ๆ ไ ค ้ค ีธ ่ง ช ื ้น

การ ้น ค 'ไม ่ก ูก ค ัอ ง  ท ำ ไ ห ้จ ำ ไ ป ไ ช ้ค ่อ อ ย ่า ง น ิค ๆ
3 .  ท ำ ไ ห ้เ ส ิย ส า ย ค า  เน อ ง จ า ก ค ัว ก ัก ษ ร ท ัไ ช ้อ า จ จ ะ  

เล ิก แ ล ะ  เป ็ย ค ก ัน ม าก  หร้ย เป ็นค ัว เซ็นนทีอ ่าน 
ย า ก  หมิพ'ไมช่ค้ ภาพห ับค ัวก ักษร ๆลๆ

4 .  ก า ร น ำ เส น อ ภ า พ ท ีน ่า ก ส ัว อ า จ ท ำ ไ ห ้ผ ู ้อ ่า น ม ี
ท ุค ล ิก ก ล าย  เป ็น ค น ห วาค กส ัว  า ม ่ม ีค ว า ม เช ื ้อ ม ั ่น  
ไ น ค น เอ ง  ก ัา  เป ็น ภ าพ ท ีเซ ็ย น ล ว ก ๆ ห ร ้อ ป ็ค เบ ิอ น  
ค ว า ม จ ร ้ง ไ ป ม า ก ๆ อ า จ ท ำ ไ ห ้เ ค ้ค ค ว า ม เ ช ้า ไ จ ห ้ค  
เห ็นท ุกล ่ง เป ็นซอง เล ่น ไ ป ห ม ค ก ่อ ไ ห ้เค ้ค ก ัน ค ร าย

5 .  ค ้า ม ี เช ื ้อ ท า ห ร ้อ ภ า พ เค ้1ยวก ับ  เร ้อ ง  เพศ อ า จ  
ก ร ะ ค ุ ้น ไ ห ้เค ิก ส น ไ จ ห ร ้อ ท ค ล อ ง  เร ้อ ง  เพ ศ อ ย ่า ง  
ล ิกช ื ้งก ่อน?ไงร ัยก ันสมควร

6 .  ท ำ ไ ห ้ซ า ค ค า  เม ส น ไน ไน การ  เร ้ย น ห ร ้อ ก า ร ง า น
7 .  ส ิน เบล ิอ งท ุนแร ้พ ษ '

GOCD



คอนfl 5 หสัก เกณพทรพิจารณาลักษณะของหนังลือกากัดูนที ่ค ัสำหรับวัยรุ ่น

จากคุณบระทยชน์และททษที ่ไค้กล่าวมาข้างค้น ทำทหัการพิจารณา เลือก 
สรรหนังลือการ้ดูนทหั เหมาะสมกับกลุ ่ม เพศ และวัยของผู ้อ ่ าน ไคย เฉพาะ เด็กและ  
วัยรุ ่น อย ่างละ เฮยคกี ่ภัวนนื ้น ม ีความสำคัญและนับเป็นสิงที ่จำเป็นอย่างฮ ่ง

สำหรับ เกณฟ้ที ่จะทข้ จากการค ักษาความค ัค เป็นและข้อสรุบของนักวัชา 
การ ผู ้ เส ัยาชาญทนเข้งททษฎี  และผู ้มีบระสบการณ์ทนค้านการวัคทำหนังลือ เด็กหริอ 
วัยรุ ่น รวมที ่งข้อคันพบจากงานร ว ัยค ่างๆ ผ ู้รวัยพบว่าล่วนทหญ่ลัวนเป็นลักษณะของ 
หนังลือหริอวรรณกรรมที ่คสำหรับเด็กหั ้ งสืน ลักษณะของหนังลือที ่ด็สำหกับวัยรุ ่นมีอยู ่  
น้อยมาก เพราะ เป ็นการยากที ่จะแยกลักษณะธ องหนังลือที ่ด็สำหรับ เด็กและวัยรุ ่น
จากกัน คังนื ้ •มหลัก เกณฟ้ที ่จะทข้ทนการพิจารณาลักษณะของหนังลือการ'ดูนที ่ด็สำหรับ 
วัยรุ ่นที ่ !งหมคของการริวัยทนค f  งนื้  ผู ้วัวัยจะไค้ทข้ลักษณะของหนังลือที ่ด็สำหรับ เด็ก 
มา เป็น เกณฟ้ทนการบระ เมีนคัคสิน

ทคยมีรายละ เฮยคและความสำคัญทนแค่ละค้าน คังนื้

1 .  เนื้อ i f อง

เน ื ้อเร ิอง หมายฝัง ลำคับขนคอนของ เหคุการณ์ค่างๆที ่งหมคที ่  
คำเน ้นไบ นับฅั้งแค่ เร ิมค ้นเร ึ ๋อยไบจนจบเร ึ ๋อง ทคยมีบมของเร ึ ๋อง ( C l i m a x )  ท่ี 
กำหนคสันทนแนวค่างๆกัน เป็นแกนนำทหญ่ปีองแค่ละ เริอง

คังนื้น เน ื ้อเร ิอง วัง เป็นไครงสร้างที ่ทหญ่ที ่สุคและสำคัญที ่สุคของ 
หนังลือ เป็นล่วนที ่ เสริมสร้างทหัผู ้อ ่ านไค้ความรู ้ทนสิงแบลกๆทหม่ๆ ไค้ฝักด็ค
ร เ ค ร า ะ ห ั เ ร ิอ ง ร า ว  เค้คความรู ้ล ืกสนกค้นเค้น ทำทหัอยากอ่าน อยากค ้คคาม
และปัง เฮคความสนทจทนหนังลือมากที ่สุค

ค้วยเหคุนื ้  การพิจารณาหนังลือ ไคยคูท ี ่ เน ื ้อ เร ิอง วังเป็นล่านที ่มี  
ความสำคัญมาก ล่าน เกณฟ้ที่น้ยมทข้มีคังนื้
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บันล้อ ททกษะบัน ( 2 5 2 1 !  7 4 )  ไค้กำหนดลักษณะออง เนื้อ เนื ้อง 
ที ่ด็ทนหฟ้งล้อสำหรับเด็ก'ไลั 'ว่า จะค้องมีลักษณะ ลังนื้ .

1 .  จะตัองมี เนื ้อหาที ่ล้บด่อ เน ื ้องล ันไปเป็นเน ื ้องราวหรือ เนื ้อนปม 
ๆเคย เฟ้นเป็นดอนๆอวนทห้ด็ดดาม

2 .  จะค้องมี  เหคุมีผลที ่ เป็นไปดามธรรมชาด็  สอคดลัองฅ้องลันลับ 
ลักษณะสภาพอองลัดกุแวดล้อม

มีค้งนื้
จรุณห เพชรมุนี ( 2 5 2 3 !  9 1 )  กล ้าวว ่า  ลักษณะออง เนื้อ เนื ้องที่ ด็

1 .  มีดวามลัมพันธ์ระหว่าง เหตุการณ์ด ่างๆทนเนื ้องจาก เนื ้อง เล้ก 
ไปรู ่แนื ้องทหญ่อย่างมี เอกภาพ และม ีราย ละเอ ีย ด เพ ีย ง เท ่าท ี ่จ ำ เป ็น  ทม่มากหรือ 
ฟ้อย เกนทบจนทำทหั เนื ้องแน่นหรือหลวม

2 .  มีดวามลัมพันธ์ลันระหว่างตัวละครทนเนื ้อง
3 .  ล ัาม ี เน ื ้อหาย ่อยๆออกทบจะฅัองมีดวามหมายด่อ เนื้อ เนื ้องทหม่  

และมีดวามลัมพันธ์ลัน
4 .  ม ี เทดน ีคทนการลำต ับเน ื ้องทห ั เข ้าทจไค ัอย ่างกระจ ่างแจ ้งและ  

มีวธีป็คเป็ด เนื ้องอย่างประทับทจ
5 .  สรื 'างความสนทจทคร่รื 'ด่อๆไป ทคยการวาง  เนื ้อนไอหรือกล้าว 

พอ เป็นที ่ เข้าทจ แด่ทม่ เป็ด เผยทนรายละ เอียด
6 .  มีข้ออัดแย้งที ่น่าสนทจอยู ่ เสมอ
7 .  ทม่ควร เหตุประจวบหรือ เหตุบัง เอีญที ่ เข้แด่งผูกปมสันแล้วไม่อาจ

แลัไค้
8 .  นื้ทหัเข้อ่านไค้ เห ็นทลกและลังคมมนุษธ ์อย ่างกลัางอวาง

ฉัครข้ย ตุกระกาญจน่  ( 2 5 2 3 !  9 0 )  ไค ้กล ่าวว ่า  ลักษณะของ 
เนื ้อเนื ้องที ่?,) จะด้องมีองค์ประกอบตังนื ้

1 .  ม ี เหตุผลเป็นไปดามธรรมชาด็  สอดคล้องลับลักษณะหรือสภาวะ 
แวดล้อมทกล้ๆตัว เด็ก



หสงธอง เด็ก

ๆเคยคลอค

2 .  สอคคล้องกับรสป็ยม อารมณ์  สฅป็'ญญา บระสบการณ์  และภูมิ

3 .  คฯเม ิน เก ี ่องทค ้อย ่างรวคI?ว ''ไม่ริโบ̂ อน และสอคคล้องกัน

4 .  ม ิความยาวบอสมควรแก,วัย
5 .  มิความแบลกและ'เหม่

สมคักที่  ศ?มาไนซญ์  (2 5 2 5 1  2 - 3 )  กล ่าวไว ัส ์นๆเท ี ่ยงประเด ็น  
เด็ยว เกี ่ยวกับสกษณะของ เนื ้อเกี ่องที ่ด็  ด็อ จะล้อง เป ็นเ^องที ่ฅรงก ับความสนไจ  
และความค ้องการ  น้ืง เก ี ่องที ่ เด ็กๆม ักจะไห้ความสนไจ 'ไค้แก่ เกี ่องที ่ เกี ่ยวกับคน 
เองและส่งแวคล้อมที ่อยู ่รกล้ค ้ว นื ้งพบไค้ทั ่วไปไนจีรคประจำวัน เที ่อรห้ เด็ก'ไค้อ่าน 
แล้วทำไห้ เค ้คความร ัส ิกสนไจและมิล ่วนร ่วมกับ เก ี ่องไปค้วย

อี?ยะ สิ?สิงห์  ( 2 5 2 4 ;  2 8 )  เป ็นคนเด็ยวที ่ ไค ้ไห ้ เทคป็คไนการ 
เจ ียนเกี ่องที ่ด ็สำหร ับว ัยร ่นเอ า ไ ว ัว ่ า  ควรจะรจี ' เทคมิคและกรรมใ?) เหมิอนกับการ 
เจียนเกี ่องด็ๆสำหรับผู ้ ไหญ่  กล่าวด็อ เป ็นเก ี ่องยาวท ี ่ม ิ เน ื ้อหาสาระมากกว ่าร ูปภาพ  
เพราะ เด็กวัยนื ้มักจะไม่สนไจ เ?อง เพ้อ เจ้ออีกฅ่อไบ หากแค่จะสนไจ เกี ่องที ่สมจ?ง 
เส ิยมากกว ่า  และวังชอบสมมด็คัว เอง เป็นค้วละคร เอกคามIกี ่องที ่ล ่ านอีกค้วย

ฉอีวรรณ ดูหาภวันทวั  ( 2 5 2 7 !  4 - 6 )  ไค ้ก ล ่าว ก ึง เก ี ่องน ื ้ เอ าไว ัว ่ า  
สกษณะของ เนื้อ เกี ่องที ่ด็ ไนหวังสือสำหรับเด็ก ควรมิล่วนบระกอบค้งนื ้

1 .  จะค้องสอคคล้องกับความสนไจ ไคย.เหมาะสมกับวัย บระสบ 
การณ์  คาามร ัความเจ ี ' าไจ  และสด็ม ัญญาความสามารกไนการอ่านของ เด็ก

2 .  แปลกไหม่  ค้นเค้น และไ]าสนไจ
3.  จะค ้องไม ่ยาวจนเค ้นไป ไคยจะค ้อง เร ีย งไปคามลำค ับ #1น 

คอนของ เหคุการณ์อย่าง เหมาะสม ไห ้ง ่ ายก ่อความเจ ี 'าไจและ เค ้คความก่อ เนื ้อง
4 .  เป็นเกี ่องที ่สมจ?ง ม ิความเป็นไปไค้ เก ี ่ยวก ับส ่งแวคล้อมรอบ  

คัว ๗ น เป็นเกี ่องจ ีอ ีคคนธรรมคาทั ่วๆไป ที ่มิความรู ้สิกนึกคคและความประพฦด็



เหมอนกับคนร่นๆ
5 .  เฟ้อ เร ่องควรห ้าง' !กลจากความรหคว ้ายทาร ุณ เร ่องสงคราม

เสือค และการทส ัดทรากจากอ ันค ัวยความคาย

ลมุล ว ้ฅคากร ( 2 5 2 9 !  7 8 - 7 9 )  ทคักล ่าวเอา'' เว ้ว ่ า  ลักษณะของ 
เฟ้อ เ ว ้อ ง $ อี ฟ้น นอกจากจะคัองม ีแนวความอีคที ่ เป ็นระเป ียบ เฟ้อหาคลอค เว้อง
มีดวามสัมพันธ์ค่อ เฟ้องก้นแล้ว ยังจะคัองมีลักษณะที ่อีๆนอก เหนือจากฟ้  อีกคังฟ้

1. ม ี เอกภาท กล่าวอีอ มี ' เจความและความมุ ่งหมายอันสำคัญ
อย่าง เอียวอัน ค ัาจะกล ่า าส ืง เร ่องร ่น  อ ีจะคัองมีความ เร ่ยาข ัองอ ันviจะส่วยทำ'ไห้
เว ้อง เอีมเด่นยัดสัน

2 .  มีสัมทันธภาท อ ีอม ี เฟ ้อความเส ัอมรยงอัน รดย คำเน ิน เร ่อ ง  
ราวทบคามความสำค ัญอย ่างฅ ่อเนองอ ัน

3 .  มีสาว้ฅกภาท คอมีการเนิน'!จความสำคัญ
4 .  มีความแบลก'!หม่  ทม่ยัำแบบ'!คร
5 .  มี เหคุมีผลที ่น่าเสัอกอ
6 .  เหมาะอับวัยของผู ้อ ่ าน

จ าก ร า ย ล ะ  เอียดยัางคันทั ้งหมดฟ้  สรุบ'ไคัว่า เกณ,ส์รนการทิจารณา
สักบณะธอง เฟ้อ เรื ่องที่?! ควรจะมีล่วนบระกอบสำคัญ คังฟ้

1 .  เป็นเร่องที ่ฅรงอับรสนิยม ความค ัองการและความสน'!จของผ ู ้
อ่าน

2 .  มีความแย่ลก'!หม่  'ไม่ยัำแบบรคร
3 .  แบ่งเป็นคอนทั ้นๆ ขวน'!ห้อีคคามอ่าน
4 .  เป ็นเร ่องร ่ม ี  เหคุมีผล สอคคสัองอับภาวะแวคสัอม'!น สิ,ว่คจว้ง

ของผู ้อ่ าน
5 .  เฟ้อหาคลอคเร ่องมีลำคับสันทั ้ฅ่อเฟ้อง สัมทันธ์อัน
6 .  ด ำ เน ิน เร ่อ ง อ ย ่า ง ร ว ค เว ้ว  'ไม่ยับยัอน และม ีการวางเร ่อน'ไข

'ไห้ เกคความสน'!จอยู ่คลอด เว ล า



ส่วนบระ เภทของ i l fao ส่วัยรุ ่นลน‘เจอ่านนั ้น ไค ้ร นักร ช าก าร  นัก 
จฅลีทยา และฝั เ?!'ยวชาญ‘เนค้านการวัคทำหนังสือลำห-!'บเค้กและวัยร ุ ่นจำนวนมาก 
กล่าวล ีง เร ึ ๋ อ งน ื ้ เ อ าไว ้  (ลมุล ว ัคคากร 2 5 0 6 !  4 9 - 5 0  วัญจวน รนทรกำแหง  
2 5 1 7 !  9 6 - 9 7  สนลีอ หกกษะวัน 2 5 2 1 !  136  ฉัฅรวัย สุกระกาญจน'' 2 5 2 3 !  
4 7 - 5 4  ยระมุปี  กอบรสืริหัฒน์ 2 5 2 5 !  8 4 - 8 5  และ ณรงค์  ทองบาน 25261  
ย - 9 )  นื ้ งหอจะสรุบบระ เภทของ เนื้อ เรีfaงและ เหตุผลviท ำ ‘เสวัยรุ ่น‘เนแค่ละระคับ
อาย ุลน‘เจอ่าน'ไค้  คังนื้

• อ าย ุ เพ ศ ช า ย เพศห?บ่ง 1หคุผล '

1 1 - 1 2

13

14

ก า ร ผ จ ญ Aย น ร ะ ร ค ิศ าส ฅ ร ์ 
กึ ๋หา

-------------- เส ัอ ง ก า ร ผ จ ญ ภ ัย

ว ิท ย า ศ ว ส ก ร ์ การฆระ;ค ิษฐ ้.  
ธ อ ง เล ่น  เค ส ัอ ง ย น ก 'ก « ไ ก .

เก ัองนระว ิ '? )ศาสศร'
ก า ร ผ จ ญ ภ ัย  ก า ร ท ่อ ง เ ท ี ่ย ว .  
เส ัอ ง ค ว า ม ก ัก

ค าาม ก ัก  รว ิค ไน บ ้าน  หรัอ 
ไ ร ง  เก ัยน

2 ง บ ร ะ ก ัก ๊ศ า ส ฅ -ๆ-------------
เส ัอ ง ค ว า ม ก ัก  ส ัค ว ์เส ์ย ง  

งานอ?] เรก

เก ัอ ง ค ว า ม ก ัก

เป ็น ร ะ ย ะ ท ี ่ เ ก ัม ย ่า ง เช ัา ส ู 

ก ัยหน ุ ่มสาว ว ิง ส น ไ จ เส ัอ ง  
ท ี ่ เส ัย ว ช ัอ ง ก ับ ร ว ิค อ อ งค น  
ไ มก ัน อ ้างห น ้ามากส ัน  เกึ ๋ก 
ว ิง ม ีค ว า ม ? ค แ ล ะ ว ิน ก น า -  
ก า ร ส ูง  ช อ บ ก าร  เม ียนแบบ 
เท ี ่อ แ ส ว ง ห า ร ูบ แ บ บ อ อ ง ค ้า  
เองไนก ัยน ้- เหญ ่

15 ล ค ค ว า ม ส น 'เจ ท น ก า ร อ ่า น  เกั อ ง ค ้า ฯ ไ บ แ ล ะ  เ ก ัม ไ ค ้ค ว า ม . เป ็น ร ะ ย ะ ท ี ่ก ัย ' )น เก ัม จ ะ  เป็น

ส น ไ จ เก ัอ ง ท ี ่ เ ^ ย ว ก ับ ส ัง ค ม ม า ก ส ัน  ร า ม ท ั ๊ง เก ัอ ง ภ ัฬ า ก ัไหญ ่อย ่าง เ? ' เมท ี ่ว ิงไค ้ความ

ก า ร แ ช ่ง ช ัน  ก ำ น า น  แ ล ะ เร ิ1อง เท พ เค ้า ก ูค ๊ผ ิป ีศ าจ สนไจส ืกบาร ูบแบบท ี ่ เป ็นอย ู ่

เก ัอ ง ก า ร ผ จ ญ ภ ัย  ก ึ ๋นเค ้น { เร อ ง ค ว า ม ร ัก  ง า น อ ? น ร ก อองผ ัไหญ ่ แ ล ะ แ น ว ท า ง ก า ร

‘เสคไผน เบระก ั?ศาส กร ' ปัญหาสังคม แก ัป ัญ ห าค ้า งๆ ไ น ร ว ิ ค
16 เก ัม อ ่า น ก า ม ค ว า ม ส น ไ จ แ ส ะ รสน ิย ม ข องแค ่ล ะบ ุค ค ล เป ีน

ล่วนไห!-บ่ เช ่น เร ึอ ง ป ัญ ห า? ว ก  ว ิท ย า ศ า ส ก ร  ก า ร บ ร ะ

กบi ล ่ง? ifiส ัน ล ่งค ่างๆ  เ ก ัอ ง ค ว า ม ก ัก  กึ ๋ฬา ผจญภัยฯคฯ

1 7 - 1 8 อ ่าน ค าม ค ว าม ส น ไ จ แ ล ะ ร ส น ิย ม ช อ ง แ ค ้ล ะ บ ุค ค ล เป ็น ล ่ว น
ไหญ่ เ ช ่น เ ก ัอ ง อ า รพ ง า น อ ก ิเ ร ก  ก า ร บ ร ะ ? ษ i ? กค้น
เส ัอ งช อ งส ัค ว '  ป ัญหาส์วนค้า ปัญหาสังคม ฯลฯ
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ข้อมูลดังกส่าาฟ้สรุป'ไค้ว่า Iฟ้อ เรองที ่สิ 'ยรุ ่นฝักจะไบัดวามสนไจ
ไค ้แก ่ เร ือง

1.  ความรื 'กระหว่างขายหกี ่ เง
2 .  สะค้อนสังคม ขังอาจจะเป็นIรองที ่ เก ี ่ยวก็ 'บสังคมส่วนหฟ้ง 

ส่วนไคห?อสฝัย'เคสฝัยหฟ้ง ที ่ก่อไค้ เก็คปัญหาอยู ่ไนปัจจุบัน หรือยัง'!ม่ เ ft คสัน'!น 
ปัจจุบัน นฅ ่ดาคว ่าอาจจะ เป็นปัญหาฅ่อ'ไย'!นอนาคฅ

3 .  ฅี ่นเคัน รสคไผน ขังหมายกึง เร ึ ๋องการค ่อสัของคัว เอกที ่  
เก ่งมาก ค่อสักับสิงค่างๆ เร ือยไบจนไค ้ความสำเร ืจ  และจบลงอย ่างม๊ความสุข

4 .  อาชญป็ยาย ห5?อเร ืองบระเภทก ึกส ับ สิบสวนสอบสวน
หมายกึง เร ืองของการค ่อผ ู ้  เผสิญอันคราย ห5?อค้นหา เที ่อมุ ่งคลี ่คลาย"บรืศนา" 
ที ่ยัง'ไม่มี '!ครทราบ

5 .  การผจญกัย หมายกึง เร ืองท ี ่ เก ี ่ยวข ้องก ับการ เค้นทาง 
ท่อง เที ่ยวของคัวละครที ่ค้องหบกับอุบสรรค และการ  เท ี ่ยงค ันฅรายต ่างๆ ค้อง'!ข้  
บฐภาณและความอคทนค่างๆค ่อ0 1 กี ่อยมาจนท้นจากความฅาย

6 .  บัสฉยาย หรือ เรืองฅลกขบขัน
7 .  รงบระสิฅศาสฅว ์  หมายกึง เร ืองที ่ค ัคแบลงจาก เร ือ ง จ 5}ง 

ห?อ Iกี ่องที ่แค่งสันไค้ เหมีอนกับเป็นเฟ้อหาคอนหฟ้งคอนไคไนบระสิ 'ค้ศาสฅว์  ไคยมี  
คัวละคร สกานที ่  หรอฉากต ่างๆ เป็นของจรง

ธ. เส ิงส ิทยาสาสฅร ์  หมายกึง เรองที ่ เก ี ่ยวกับททษฎีหรืออาคับ 
หลักการทางส ิทยาสาสคว ์มา เป็นจุค เค่นส ่าน'!หญ่ของการคำเป ็นเร ือง

9 .  ร ท รก ท ฟ ้ เทพเค้าและภูค้ฝ ัป็ศาจ หมายกึง เร ืองที ่ เก ี ่ยวกับ 
อำนาจล๊กสับ หรือร ท ธกหธิ ้บาฏิหาร ืย ์ค ่างๆที ่ เก ็คจากการกระทำของผู ้ท ี ่ ไม ่ไข ่มนุษย ์  
ธรรมคา

1 0 .  กึฬา 'ไค้แก่ เร ืองการแข ่งข ันก ึฬาบระเภทต ่างๆ
1 1 .  สัฅว์  หมายกึง เกี ่องที ่มีสัฅว์ เป็นคัวละคร เอก อาจจะเป ็น  

เรองของส ัฅว ์ท ี ่ทำอะไรๆก ็ไค ้อย ่างคน เร ืองของสัฅว ์  ที ่ม ีความเป็นอยู ่อย ่างสัฅว์  
แค ่สามารกท ูคไค ้อย ่างคน หรือ เป ็นเร ืองของสัฅว ์  ที ่ มีสิสิฅคสุกดสิกับคน เหมีอน
ไนขัสิฅจรืง
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2 .  แกนของเร ื ่อง
แกน i f อง แกนชอง เรื ่อง Vif อที ่บางคน i f  ยกว ่า แก่น i f อง หf  อ 

ส า f คกะ หมายสง แนวความคิคหริอจุคสำคัญที ่ เป็นคัว เร ื ่อม!ยง เรื ่องที ่งหมค เน้า 
คัวยกัน น้บที ่งแค่ เร ั ่มคันจน!บสงบลาย เรื ่อง ! คยแกนของ เรื ่อง เหล่านี ้อาจจะ เป็น 
ยระ เภทหนี ้งยระ เภ ท !ค !น  4 ขนิคนี้  กล่าาค ๊อ

1.  แกน เรื ่องแสคงทัศนะ หมายสง แกนของ เรื ่องที ่สูแค่งมุ ่ง 
เสนอหริอแสคงทัศนะและความคัค เห็นนี ้ คัวของ เอามีค่อส่ง!คส่งหนี ้ง ! คยผ่านทาง  
คัวละคร เส่น

1 . 1  ทัศนะค่อค่าน้ยม!นลังคม 'เคัแก่ การยกย ่องคนมี  
เสยรคิ  ! คยว ัคจากฐานะ หน้าที ่การงาน หริอระคับการสกษา

1 . 2  ทัศนะฅ่อคุณธรรม ทคัแก่ ทัศนะที ่แสคงสงความรื ่อ 
ลัฅย์ค่ออาสืพ หน้าที ่การงาน ป็าฅิบ้านเมีอง ความเมฅคาบราณ ี  ค ว าม เ  สัอ เนี้อ 
เส่อแผ่  ความกฅัญ$เกฅ เวห็  ๆลฯ

1 . 3  ทัศนะฅ่ออธรรม เป็นทัศนะที ่ฅรงกันน้ามกับทัศนะค่อ 
คุณธรรม 'ใคัแก่ ท ัศนะที ่แสดงสงการคค!กง การทรยศฅ่อปีาค ิ  ความ!หคร ัาย  
ทารุณ ความเห ็นแก ่ !ค ้  เป็นคัน

2 .  แกนเร ื ่องแสคงอารมณ์  หมายสง แกนเร ื ่องท ี ่ก ัแค ่งค ัองกา!  
!ห้ผ ู ้อ ่ าน!คัร ับร ิสงความริส ิกและ เสคอา!มณ ์คสอยคามค ัวละค!!น เรื ่อง ๗ น ความ  
ริสิกริา เหว่  ค ว า ม เส ย บ เห ง า  ความน้อย!จ ความรจฉาร ิษยา ความห็งหวง ความ
รัก ความแคัน ความกลัว ฯลฯ

3 .  แกนเร ื ่องแสคงพกค ิกรรม หมายสง แกนเร ื ่องที ่ผ ู ้แค่งมุ ่งเสนอ 
เป็นพกคิกรรมอองคัวละคร ท่ี เสคจากอารมณ์ความริส ิก หริอความคิคเห็นที ่มีฅ่อค่า 
น้ยมและค ุณธรรม!นลังดมบางยระการ

4 .  แกนเร ื ่องแสคงสภาพและเหค ุการณ ์  หมายสง แกนเรื ่องที ่มุ ่ง 
เสนอหร ิอแสคงสภาพบางอย ่าง หริอ เหค ุการณ ์บางส ่างบางคอนอองเทค ๗ น สภาพ 

ความยากจน การคูก เอาร ัค เอา  เยร ิยบ ความว ุ ่นวาย!น เมีองหลวง หริอสภาพ 
อากาศเป็นพ้ษ เป็นคัน
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ล่วน เกณฟ้ทั ่ าไบนี ้รช้บระกอบการห็จารณา มีห้งนี้

นัฅรนั'ย คุกระกาญจน่  ( 2 5 2 3 !  8 5 )  กล ่าวไห ้ว ่า  แ ก น I ? องนี้  
จะผูก เป็นเริ ;องสำหร้บเคึกนั ้น ควรม ี เห ็ยงแกนเร ิอง  เคียว เนี ้อ‘ให ้ เค ึกสามารก
เช ้ารจไห ้ง ่ ายและฮายรห ัผ ู ้ เ ฮยบวาง  เห้ารดรง เร ิองและสร ้าง  เน ี ้อหาไห้ง ่ ายรกห้วย

หทัย ห้นหยง ( 2 5 2 5 !  1 4 0 )  ไห้กล ่าวก ึงเร ึ ๋องนี ้ ' ใว ้ ‘ในฐานะนี ้ เป็น 
สาระแนาคีคอันสำห้ญ‘ในหนังสือสำหร้บเด็กว่า ควรจะห้องมีล ักษณะนี ้ฅรงไบฅรงมา 
ไม่นับนัอน และมุ ่ง เนันมรนทัศนั เมียง เร ิอง เคียว เท่านั ้น

ฉริวรรณ คูหา?)นันทนั ( 2 5 2 7 !  9 1 )  กล ่าวว ่า  แกนของเร ึ ๋องนี ้ค ี  
จะห้องมีแนวคีค เด่น เห็น''ให้นัค ฮ่ง เด ็กสามารกจะน ับ และทำความเช ้า ‘ใจไห ้รคยง ่าย  
๗ น รห้ เป็นคนคี  ม ีความยุฅธรรม ความฮ่อลัฅย์  เป็นคัน อ ันเป ็นการนี ้ฮองทางและ  
แนะแนวรห้ช้อคิค เห็นรนสิงนี ้คูกนี ้ควรแก่  เคึก

ลบุล ร ้ฅคากร ( 2 5 2 9 !  7 9 )  กล ่าวว ่า  หนังสือนี ้คีควรจะมีแกน 
เร ิอ ง เส มอ  และแกนเรึ ๋องนี ้ค ี  ผู ้ เฮยนจะห้องกำหนดรหัมีลักษณะห้งนี ้

1 .  จะห้องเห็นไห้อย ่างนัดเจน
2 .  จะห้องมีคุณค่าด่อผู ้อ่ านอย่างแห้จริง แด่มีรฮว่าจะห้อง เด่นหรือ 

มีรทธ ๊พลด ่อเน ี ้อเร ิองมากมาย จนทำรหักลาย เป็นเรึ ๋องนี ้ไม่น่าอ่าน หริอมีผล เสียอื ่นๆ 
คามมา

3 .  ผสมกลมกสืนไบกับ เนี้อ เร ิองอย ่างแนบเน ียน ขงจุคนี ้ผู ้ เฮยนจะ 
ห้องระสีก เอาไห ้ เส ม อ ว ่า  หนังสือนี ้กำลัง เฮยนอยู ่นี ้ ไม่รส่หนังสือสอนคีลธรรมจรรยา 
ห้งนั้น การ เฮยนจงควร เป ็นการสอดแทรกคฅธรรม‘เหัผู ้อ่าน อ ่านแล ้วสามารกร ้ว ่า  
อะไรค ีอะไรไม ่ค ี  ไห้ห้วยห้า เองมากกว ่าจะลอนลงไบฅรงๆ

4 .  เหมาะลมกับนัยของผู ้อ ่ าน รคยมีล ักษณะสร้างสรรค์และยกระดับ 
จิครจชองผู ้อ่ านเป็นหลัก



48

จาก
ฅัองมีส่วนยระกอบดัง

ดักษณะแกน!เอง
Û

เรึ ๋องที ่งหมคฟ้ สรบ!ด ัว ่าแกนชอง เรัองที ่กิ  จะ

1 .  ม ี เม ียงแนวก ิคเก ิยว
2 .  เป็นแนวคด?เฅรง'''เบฅรงมา ว ัคเจน และสามารถจ ับ !ด ัง ่ าย
3 .  เป็นคุณธรรมที ่มีคุณค่า เหมาะสมกับวัย!!องผู ้อ่ าน ทำทฟ้ผู ้อ่ าน 

เก ิดความรัสิกทนทางที ่ก ิงาม และสามารถทว ั เป ็นแบบอย ่าง
ทน If ว ้ฅจร ่ง!ค ั

แกนเร ัองที ่ควรสอดแทรก!วัทนหนังสือสำหรับวัยรุ ่น

แกน i f องที ่ควรสอดแทรก!วัทนหนังสือสำหรับวัยรุ ่น เมีอมุ ่งหัดเนาวัยรุ ่นทห้ 
เป็นดนกิใ?น ควรจะ เป็นคุณธรรมวัอหใ?งวัอทคที ่กส่าว!วั  (ลมุล ร ัดคากร 2 5 3 0 !
8 2 - 8 3 )  ดังที่

1 .  การท ี ่งฅนเอง ! ดัแก่ ความกดัาทนการดัดสินทจ การม ีค วามเร ่“อมี'น
ทนฅน เ อง หf  อการทวัความรัความสามารถที ่ฅนเองมีทหัIก ิมที ่ก ่อนจะชอความ!!วย
เหสือจากผู ้อึ ๋น

2 .  การคบคนกิ เป็นมีฅรและ!ม่คบคนวัว ! ดัแก่ การคบคนที ่พรัอมจะร่วม 
ทุกธ'ร่วมสุ!! คนที ่มีจัำทจอันกิงาม

3 .  ก า ร ! ม ่ท ำ ร ้า ย ร ่า ง ก า ย  ! ม่ว่าคน ดัฅว์  หรอฅนเอง
4 .  ความ!ม่ทลภและ!ม่ด ักขทมย ทดัแก, การ!ม ่อยาก!ด ัป ีองๆผ ู ้ร ่น  !ม่  

ปูกรรทชกผู ้ร ่นทคยหวังธองๆ เปีา ! ม่บลัน ดัอทกง ทำลาย ห1f  อย ักยอกมา เป็นชองฅน
5 .  การ!ม่บระพถกิผิดทนกาม ทดัแก' การ!ม ่บระทถก ิผ ิดทำนองคลอง  

ธรรมด ัานว ัสาว ! ม่บระพถกิอนาจารทนที ่สาธารณะ
6 .  การ!ม ่ เส ่นการทจ ัน  รวมก๊ง การ!ม่ว ัทชวนผู ้ร ่นทฟ้ เส่นการทจัน 

การ!ม่ เก ี ่ยวว ัองก ับบุคคลหวัอสถานที ่ที ่ เส ่นการทจัน เป็นดัน
7 .  ก าร !ม ่  เสท ! ม่ทคลอง ! ม่คัาขาย และ!ม่ย ุยงทห้ผ ู ้ร ่นเสทสุรา  

และสิง เสทกิดทั ้งหลาย
8 .  ความ ละอายและ เกรงกด ัาฅ ่อการกระทำว ัวท ุกชนค
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9 .  ความอคทน ไค้แก่  ความอดทนค่อสภาหคีนฟ้าอากาศ ทารฅรากฅรฯ  
อคทนฅ่อทุกช เวทนา Lโนเก ีคจากความเจ ็บ''ไ# การไม ่แสดงอาการท ุรนท ุรายค ่อส ิงค ่างๆ  
การทนเจ ็บไจ  เร่อภูกผู ้อื ่นหร่นบระมาท การยอมรับความไม่สมหจัง

1 0 .  การบ ีระเบ ียบวน ้ย ไค้แก่  การทำงานอย ่างถ ูกค ้อง  ฅรงคามกำหนค  
เว ล า  บฎบฅคามระเบียบของหมู ่คณะ และบบีบัคหน้าที ่ที ่คนควรจะบฏิบัค็  เป็นค้น

1 1 .  ความบีน้ำไจ เป็นน้กกีฬา ไค้แก่  การยอมร ับความพ่ายแพ้  ไ ม ่ เ ย า ะ  
เย้ยผู ้แ พ ้ ไม่ผูกไจเจ็บผู ้อ ื ่น และไม ่ เอาเบร ียบผ ู ้อ ื ่น

1 2 .  ความกค้าหาญและร ับผ ิ ด ชอบ ไค้แก่  การกค้าร ับผ ิดไนเร ่อทำสิงที ่ผ ิค  
การกค้าทำไนสิงที ่ เห ็นว ่าถ ูก กค้าพูดไนสิงที ่บี เหคุผล เป็นค้น

13 .  ความอื ่อค้ฅย์  ไค้แก่  การ เอาไจไค้ต ่องานไนหน้าท ี ่  ก าร ร ัก ษ าค ำ  
พูด ความจร ็งไจค่อผู ้ท ี ่ เอ ื ่ยวค้อง และการบีความบระพกคีที ่ค ีทั ้งต่อหน้าและค้บหค้ง 
ผู้อ่ืน

1 4 .  ความยุคธรรม ได้แก่  ก า ร ไ ม ่ล ำ เอ ย ง  ไม่ เห็นแก่ทวกพ้อง บฏิบฅิ 
ฅ่อทุกคนด้วยความ เป็นธรรม

15 .  ความขยันหมันเทียร ได้แก่  การ เป็นผู ้ท ี ่ขย ันไนการเร ็ยนหร็อการ 
ทำงาน ความไม่ย่อท้อ ความไม ่ เก ียจคร ัาน อดทนที ่จะทำงานจนสำเร ็จ

1 6 .  ความนระหยัค ได้แก่  การร ู ้จ ักไค ้จ ่ายอย ่าง เหมาะสม ไม่สุรุ ่ยสุร่ าย
17 .  ความกฅัญลุ1เกค เวที  ได้แก่  การรู ้จักคอบแทนผู ้บีพระคุณ การไม ่  

ลบหลู ่พระคุณ ไม่ยกคนเทียบเท่าผู ้บีบุญคุณ ๆลฯ
1 8 .  ความสุภาพอ่อนน้อม ได้แก่  การกค้าวขอบค ุณเร ่อไค ้ร ับการส ่วย  

เหลอ และการกล ่าวขอไทษเร ่อบ ีความผ ิคค ้วง  เกีนผู้ อื ่น
19 .  ความสามัคคี  ได้แก่  การส ่วยก ันทำงานเพอบระไยชน”'ของค้านรวม 

อย่าง เค ็มกำค ้งความสามารก ความกลมเกส ิยว เป็นน้ำหร่งไจ เคียวกัน
2 0 .  การก ๊อบระไยซน์ค ้วนรวม ได้แก่  การร ู ้จ ักเส ิยสละบระไยชน้ค ้วน

คนเหึ ๋อค้วนรวม การบำเพ ็ญคนเป ็นพลเมองค ี  การส่ายกันร ักษาสาธารณสมบัค ็
เป็นด้น

2 1 .  การไท ้  ได้แก่  การเสิยสละความสุขค ้วนค้วเหอผู ้อ ื ่น การรู ้จ ัก 
ไท้อภัย การ เอื ้อ เร ่อเผอแผ ่  ไท้ความส่วย เหลอผู ้อื ่น



2 2 .  ความจงวักภักค้ค่อชาค้  ศาสนา พระมหากษัครืษ์
2 3 .  ความเมฅฅากร ุณา ไค้แก่  การส ่วยเหส ือบลค เบสัองความทุกข 

ชองผู ้อึ ๋น การม ีจ ัคาจไม ่ค ้คเป ียค เบียน Iปีนาจานความทุกชัทรมานชองผู ้ร ่น
2 4 .  ความ'ไม ่บระมาทานการกระทำาคๆ และมีสค้ควบคุมคน เอง'ไค้

3 .  /ไาพนระกอบ

ภาพนระกอบ านหนังสือสำหวับเค้กๆ เป็นองค์บระกอบหนักที ่มี
ควานสำนัญมาก เพราะ ภาพจะส่วยสวัางมานภาพที ่ทำาฟ้ เค ้กๆเก ็คความว ัส ิกรกค ้ค  
แล ะ ส าม าร กค ้ค ค าม เร ึ ๋องราว ไค ้ง ่ า ย  แค่ เมื ่อ เค้กคบาฅจนอ่านหนังสือไค้ค้  และ
สามารกสf างจ ้น ฅ น าก าร ไค ้ เอง  เพียงแค่อ่านจากคัวหนังสือ อย่างานวัยร ุ ่น ภาพ 
บระกอบก็น ่าจะไม่าส ่ส ิงจำ เป็นรกค่อไบ แค่แท้ที่ 'จรง น ักรชาการ ผู ้ เร1ยาชาญ ห5?อ 
แม้แค่ผู ้จัคหำหนังสือทั ้งหลาย ค่างปีฃัอค้นพบจากการวิจัย หรือบระสบการณ์ที ่รนยัน 
ไค้ว ่า ภาพบระกอบานหนังสือ ยังคง เปีนสิงที ่ว ัยรุ ่นสนาจาม่ฮ่งหย่อนไบกว่า เค้ก เลย 
คังนั ้นการ เสือกสรรหนังสือการ์ตูนที ่ค้สำหวับวัยรุ ่น จ ๊งจำเปีนที ่จะค ้องผนวก เรองนี ้  
ควบดู ่ไบค้วย

ส่วน เกณฑ์ที ่าชั Iนี ้องจากไม่ เคยปีหนัก เกณฑ์ที ่ระบุ เป็นหนักฐานหรือ 
มีนักวิชาการ และผู ้ เน ี ้ยวชาญานค้านการจ ัคทำหนังสือสำหวับเค ้กและวัยร ุ ่นคนาคไค้  
เคยกล ่าาก ็ง  นักษณะชองภาพบระกอบบระ เภทการ์ตูนที ่ค้  เ อ า ไ ว ั  คังนี ้นการวิจัยาน 
ครั ้งนี ้  ผู ้ว ิจัยจังไค้าชั  ลักษณะชองภาพบระกอบที ่ค้ทั ่วๆไบ มา เป็นเกณฑ์านการคัคสิน 
นี ้งานค้านความภูกค้องและ เหมาะสมค ่างๆคงจะไม ่แคกค ่างค ้น าดยม ีรายละ เฮยค 
คังนี้

บระยูร จ รร ย าว งษ ์  ( 2 5 1 0 !  1 6 1 - 1 6 4 )  กล ่าวว ่าการ เช ีย นภาพ
าห้ เค้กวัยรุ ่นตูจะค้องมีความบระณ๊ค ปีบชัน สวยงาม คลอคจนมีฮมีอการ เชียนที่ ค้ ท่ัง 
สิสรรก็ค้องสุภาพ และที ่สำคัญจะค้องสอคคนัองค้บ เนี้อ เนี ้องค้วย
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จากการส ัมมนา เร็ ่อง ความสน'เจไนการอ่านหนังสือธอง เด็กวัย 11 
- 1 6  ปี (กรมว ิช าการ  กระทรวงส ืกษารการ 2 5 1 0 !  1 4 - 1 5 )  สรุบไต้ว ่า ภาพที่  
คีจะค้องมีสักษณะ วังที่

1 .  เป็นภาพที ่วัคเจน
2 .  ฅรงก ับเนื ้อหาและสาระสำวัญของหนังสือ
3 .  ม ีรายละ เอ๊ยคและส่านบระกอบที ่ถ ูกต้อง
4 .  ไม่ควรมีภาพคอนที ่ไหคร้ายและน่า เกสืยค

แรรศฉยา กัลยาณมีฅร ( 2 5 1 5 !  2 0 5 )  กล ่าวว ่า  ภาพที ่งคงาม 
ว ัคเจน มีสืวิคข้วา มีความหมาย แ ล ะ เข ้า ไ จ ไ ด ้ง ่ า ย  จะส ่ายทำไห ้ เด ็กสนไจไน  
การอ ่านมากปีน

บันสือ พกกษะวัน ( 2 5 2 1 !  8 6 )  กล ่าวว ่า  ภาพบระกอบที ่ด็จะด้อง 
มีรายละ เอ๊ยควังที ่

1 .  ครงกับความเป็นจร ิงคามธรรมชาด็ป ีองสิงนั ้น
2 .  อธบาย เนื ้อเร ้องไต้แจ่มว ัค
3 .  วางภาพ ออ ่างสวยงาม ม ีส ่องว ่างกระจ ่าง ค ูแค ้วเหมาะสมกับ

เด็ก
4 .  ลักษณะท่าทาง การ เคลอนไหวป ีองว ัวละครเข ้าก ับ  i f อง
5 .  มีความถูกต้องฅรงกันจากภาพหนื ้งไบยังภาพค่อไบ
6 .  บุคสืกของวัวละครทุกคอนแจ่มวัค ไม ่คลาคเคส ์อน
7 .  ค้า เป็นภาพสิจะด็งคูคความสนไจของ เด็กไค้คีและมากปีน

วัครวัย คุกระกาญจนั ้  ( 2 5 2 3 !  2 0 6 - 2 0 7 )  เป็นอ๊กคนหนื ้งที ่ ได้
กล ่าวกงหล ักการไนการ  เปียนภาพบระกอบm ïงสือสำหรับเด็กไห้ค๊  ไว้วังนื ้

1 .  ภาพทุกภาพจะต ้องแสคงท ่าทางไห้ส ์อความหมายคามท ้องเร ้อง
2 .  ต ้องเป็นภาพที ่ง ่ ายๆ ไม ่ม ีรายละเอ ๊ยคที ่ว ับข ้อนเกนไบ
3 .  แค่ละภาพต้องมีจุคมุ ่งหมาย เคียว
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4 .  ไม่ควรพูคไค้คอบกันไนภาพ เดียว
5 .  ม ีการเคท ี ่อนไหวของค ัวละครไนม ุมค ่างๆ ทั ้งปอส่วน ขยาย  

ส่วน ดี'านหน้า ค้านข้าง หร็อค้านหลัง ลับเบที ่ยนกันไบ
6 .  แค่ละภาพจะค้องมีขนาคที ่พอ เหมาะ
7 .  ค ้าม ีหลายภาพไนหฟ้งหน้ากระคาษ ควรพิจารณาคัคลำคับภาพ 

ไค ้สอคคลัองกับหลักการอ่าน คอ เร ิมจากข ้ายไบขวา

สมคักส์ ศริมาไนฮญ์  ( 2 5 2 3 !  4 9 - 5 0 )  ไค ้กส่าวก ๊งล ักษณะของภาพ 
บระกอบที ่ดี  เอาไข้ค ังฟ้

1 .  ภาพมีดวามกูกค้องเรนจร ิง
2 .  คูแล้วราวกับข้วฅ
3 .  สอดคล้องกับเฟ้อ เรื ่อง
4 .  ไม่ควรมีภาพที ่ออกมาหน้าคาน่า เกก๊ยคน่ากลัว

ณรงค์  ทองบาน ( 2 5 2 6 !  8 1 )  กส่าวว ่า  ภาพบระกอบสำหริ 'บเดีก 
น้ัน อาจจะเป ็นภาพไนล ักษณะไคก ็ไค ้  ไม ่จำก ัคว ่าจะค ้องเป ็น ภาพ วาคลาย เล ัน
ภาพการ์คูน หริอภาพก่าย แค่สำคัญที ่สุคดีอ จะค้องไค้ความริก๊กมี !?ข้ฅข้วา มีการ 
เคก๊อนไหว รวมทั ้ง เป็นภาพที ่สอคคล้องกับเฟ้อ เร ื ่องและอธ ิบาย เร ื ่องไค ้ เป ็นอย ่างด ี

ฉข้วรรณ คูหา?เน้นทน'’ ( 2 5 2 7 !  9 3 )  กส่าวก๊งล ักษณะของภาพ 
บระกอบที ่ดีไข้  คังฟ้

1.  มีลักษณะที ่สมจริง ม ีการเคที ่อนไหา เป็นไบคามธรรมฮาดี
2 .  ไม ่ควรม ีรายละเอยคมาก เก็นไบ ค ูแล ้วจะค ้องสามารถ

เข้าไจไค้ค ้นมี
3 .  แค ่ละภาพสามารถ เล ่า  เร ื ่องไค ้ไนคนเอง
4 .  ค ้าเป็นภาพก๊  จะค้องไข้ 'ก๊ที ่สคไส ข้ค เจน แ ล ะ ไ ม ่ เล อ ะ เก ๊อ น

เก๊อน
5 ควรหลีก เที ่ยงภาพบระ เภทฉากสงคราม สนามรบ การฆ ่า



53

กันอย่างๆเหคร้ายทารุณ ดน1จ็บ เสือค คนคาย รวมทั ้ง/ไาทอั ๋นๆที ่ทำไห้ เข้อ่านเกิค 
ความหวาค เสียวสยองซวัญ หรึอนระ เภทที ่ผคจากธรรมชาค ิและความ เป ็นจริงค ่างๆ

จ าก ร าย ล ะ  เอียดลักษณะซองภาพบระกอบที ่คี  ที ่กล่าวมาข้างคันสรุบ 
ไค ้ว ่า  ลักษณะซองภาพบระกอบที ่จะวัคไค้ว่าคี  ควรมีล ่วนบระกอบเป็นไบคามเกณฑ์  
คังนื้

1 .  ลอคคล้องกับเนื ้อหาคามเนื ้อ เรื ่องที ่ เซียน
2 .  แค่ละภาพร'รายละเอ ๊ยคที ่ ไม ่มากจนเกินทบ ค ูแ ล ้ว เข ้า ไ จ ง ่า ย  

และม ีความหมายไค ้ เพ ียงอย ่าง  เคียว
3 .  คัวละครทุกคัว'!นภาพ

3 . 1  ม ีความสายงาม ว า ค อ ย ่า ง บ ร ะ filค
3 . 2  มีบุคสิกที่แจ่มข้ค ไม่คลาคเคล ี ่อน
3 . 3  ก ิร ิยาท่าทาง ก ารแส ค งออกค ่างๆ เข ้าก ับ เน ื ้อ เร ื ่ อง
3 . 4  สามารทเคล ี ่อนไหวไนม ุมค ่างๆ คัวยคักษณะท่าทาง 

ที ่ มีชริฅซีวา เป็นไบคามธรรมซาคีของคนจริงๆ
4 .  ล ้าเป็นภาพสี  จะคัองไข้สีที ่ลคไส ข้ค เจน แ ละ ไม ่ เลอ ะ เส ือ น
5 .  จะค้องมีปีนาคที ่พอเหมาะ ล้าหน้าหนื ้งมีหลายภาพ จะคัอง่  

จัคอันคับเร ิยงกันไบคามหคักการอ่านคิอ จากข ้ายไบขวา
6 .  ไม่ควรจะมีภาพที ่น่าเกสียคน่ากคัว อาทิ  การฆ่า ïfนกันอย่าง 

ไหคร ้าย สงคราม หริอความคาย แค่ล้าหลีก เล ี ่ยงไม ่ไค ้  ควรไข้คีลบอึ ๋นๆมาซีวย 
ไห้น่า เกสืยคน้อยลง

4 .  การไข ้ภาษา

การไข ้ภ าษา  นับเป็นองค์บระกอบหลักที ่สฯคัญอีกค้านหนั ่งไนการ
พิจารณา เสือกสรรหนังสือที ่คิสฯหรับเด็กและวัยร ิน ที ่ งนื ้ เพราะ เป็นแหล่งความร้
ทางค้านภาษาที ่สำคัญ น่ัง เด ็กๆและว ัยร ุ ่นฝ ักจะจคจฯและนำไบไข ้คาม คังนื ้นล้ามี  
การไข ้อย ่างผ ิคๆ ก ็ย ่อมจะทำไห ้ เด ็กๆและว ัยร ุ ่นเซ ียนหร ิอห ูดภาษาไทยอย ่างก ิดๆ
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คามทบด้าย
สำหรับเกณฟ้ที ่ ไข้อยู ่ ไคยทั ่วไบมีรายละ เรยคดังฟ้

บันสือ หลกษะวัน (2 5 2 1 1  8 5 )  ทด้กลาวว ่า  ล ักษณะของการ 
ไข ้ภ าษ า$ กะทัดรัค และมีควาบ เด่นวัค จนทำไห้หนังสือน่าอ่านและน่าสนไจนน จะ 
ด้องรคุณสมบั ค้  5 บระการ ดังน

1.  มีระดับภาษาที ่ เหมาะสมกันวัย อ ่าน แ ล ัว เข ้า ไจง ่า ย
2 .  เป็นภาษาที ่นียม'เข้ 'ไนลังคม และหมุ ่คนทั ่วทบ
3 .  ฅรงกับบุคลกลักษณะของด้าละคร
4 .  สอคแทรกอารมณ์ขัน
5 .  ฅรงคามสม ัยของเรอง

จรุณห์
อ ่าน แล ัว เข ้า ไจได ้ง ่ าย

เหชรมุนี  ( 2 5 2 3 !  1 5 7 )  กล ่าวว ่า  จะค้องๆ.ข้ภาษาที ่ เร ียบๆ 
เป็นภาษาที ่สุภาห ไม่หยาบดาย และไม่ไข้ดัพทั ่สะแลง

ฉัครขัย คุกระกาญจนั  ( 2 5 2 3 !  1 1 3 )  ได ้กำหนคลักษณะของการ  
ไข ้ภาษาที ่ค ี ไนหนังส ือสำหร ับเฅ ็กเอาไว ้  10 บระการ กล่าวค้อ

1.  ม ีความขัคเจนแจ่มแจ้ง ไม ่คล ุมเคส ือไห้แย ้งได ้
2 .  ไข ้คำห ื ้นๆ เข ้าไจง ่าย  ผูกบระไยคส์ เนๆไม่ขับข้อน
3 .  เขียนได้กะทัครัค ครงจุคหมาย
4 .  ไข ้ภาษาถ ูกด ้องคามระเบ ียบแบบแผน
5 .  ร ู ้จ ักเสือกสรร ค้อหูคไนสิงที ่ควรหูค และละเว ้นไม ่ห ูคไนส ิงไร ้

สาระหร ีอไม่  เป็นบระ
6 .

7 .
ดัพทั ่ยาก ภาษาหูค แ 

8 .

ไยซน
มีแนวค้คแบลกๆไหม่  เป็นที ่น่าสนไจแก่ผู ้อ่าน 
หยายามไข ้คำไทย คำสุภาห ละเว้นดัพทั ่สะแลง คำหยาบ  

ละภาษาค ่างบระ เทศ
มีความไหเราะกลมกส ืนก ัน ท ั ่ งการไข ้คำและการผ ูกบระไยค  
ข้อความทุกวรรคทุกย่อหน้าค้องค่อ เข้อมกัน9 .



55

10 . สามารกไน ัมน ัาวไห้ผ ู ้อ ่ านสนไจและบระทับไจไนเร ืองท ี ่ เข ียน

อีรืยะ สิรื สิงห์  <2524!  
การ เขียนเร ึ ๋องสฯหรับ เด็ก คือ ภาษาบูด 
องค์บระกอบด่างๆค้งนี ้

3 4 - 3 7 )  ไค ัอธบายว ่า  ภ าษ า Vเคืที่ สุดไน 
และการที ่จะ"บูด"ไห้คืที ่สุล จะฅ้องมี

1 .  ทีจารณาผู ้อ่ าน เที ่อไห้ทราบว่าผู ้อ่  
และ เข ้าไจภาษาท ี ่ เซาไข ้ไค ้ค ื  เท ียงไร ทั ้ งนี ้จะทคั เลอก 
เช ้าไจไค ้ไคยไม ่ฅ ัองไช ้ค วามทยายาม

2 .  เขียนไห้ไค้อย่างที ่บูค ไข ้ภาษาที ่ เ
3 .  ไข ้ภาษาอย ่างก ูกค ้อง กล่าวคือ

านคือไดร ม ีดวามสามารก  
คฯที ่ ไช ้ไห ้สามารกอ่านและ

ปินธรรมปีาด็มากที ่สุค 
เส ือกไข้คฯที ่ เหมาะสมและ

ถูกค้อง ทั ้ งไนค้านไวยากรณ์และค้านอนๆ
4 .  ระว ังค ัวสะกดไว ้  ไม่ไห้ฝัดมากๆ

สมคักค ศรืมาไนชญ์  ( 2 5 2 3 !  5 - 6 )  กล ่าวสงล ักษณะซองการไข ้  
ภาษาที ่ค ื ไนหนังสือสฯหรับเด็กว่า จะค้องบระกอบด้วย การไข้คฯที ่คี  การผูก
บระไยดที ่คี  แ ล ะ ก ล ไ ก บระกอบการเข ียนเร ึ ๋องท ี ่ค ื  ท ี ่ งไนแด ่ละค ้านม ีรายละเอ ียด  
คังนี้

I .  การไข ้คฯไนเร ืองท ี ่ค ื  จะค้องบระกอบด้วย
1 .  จะค้องไม่ไข้คฯคัพท'หรือคฯที ่ยากเกินระคับซองผู ้อ่ าน
2 .  ไข ้คฯไค้ฅรงกับความหมาย
3 .  ค ้องเป็นคฯทั ้นๆง ่ายๆ ไม่ควรไข้คฯทีมเทีอย
4 .  ไข ้คฯถูกค้องกับความนิยมและหลักการไข้คามพจนานุกรม
5 .  เส ือกคฯไห้ เหมาะสมกับเนี ้อ เรืองหรือลักษณะคฯบระทันธ''
6 .  ไข ้ภาษาถ ูกค ้องก ับกาละเทศะและบ ุคคล
7 .  ไข้คฯที ่สละสลวย บระทับไจผู ้อ่ าน
8 .  ไม่ไข ้ภาษาหร ือคฯที ่ ไม ่ เหมาะสมกับเด ็กๆ เข้น ภาษา  

คลาด คัพทสะแลง ภาษากั ่น ภาษาจากหนังสือทีมค์  ภาษา เฉพ าะท างอ ีช าการ  
และภาษาด ่างบระ เทศ เป็นค้น
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I I  .

ค ้องห้ามค ่างๆ

การผูกบระไยคที ่ค ี  ค้อ
1.  จะค้องสัน กะบัครัค ไค้ 'ไจความแจ่มข้ค
2 .  เ ’?ยงดำเข ้าบระไยคไห ้ เหมาะก ับว ัยของส ูอ ่าน งคไข ้คำ

3 .  เว ้ยงคำเข ้ าบระไยฅไค ้ถ ูกค ้องก ับหน้าท ี ่และความหมาย
4 .  บระไยคมีความกระข ้บ ค้อมี เสือความจบสมบูรณ์
5 .  ทุกบระไยคมีทั ้ง เอกกาบ สมบันธภาพ และสาร ัคกภาพ
6 .  เสือกไข้บระไยคสัน และบระไยคยาวไห ้ เหมาะสมก ับ

เสือความและว ัยของสูอ ่าน
I I I . กลไกบระกอบการ เข๊ยนเรึ ๋องที ่คี  มีล่วนบระกอบคังสื

1 .  วางบระไยดหล ักและบระไยคธยายไค ้ถ ูกค ้อง
2 .  ม ี เอกภาพไนย่อหน้าเค ียวก ัน
3 .  มีลัมบันธภาพระหว่างย่อหน้า
4 .  ลำค ับความและขยายความไค ้ค ี
5 .  เส ือกไข ้คำและบระไยคที ่  เน้นความสำคัญไนย่อหน้า
6 .  ไข้ค ้าสะกดคัวการันค์ไคัถ ูกค้อง
7 .  ลายมีอและค ัวอ ักษรอ ่านไค ้ง ่ าย
ย.  เว ้นวรรคคอนไค้คี  ม ีการแบ่งวรรคคอนอย ่างถ ูกค ัอง

หทัย
ที ่คี ไนหนังสือสำหรับ I 

1 . 

2 .
3 .
4 .
5 .
6 .

คันหยง (2 5 2 5 1  1 7 5 )  กล่าวสืง ล ักษถเะของการไข้ภาษา  
คีก เอ า ไ ว ้ว ่ า  จะค้องมีองค์บระกอบที ่สำคัญคังสื  

ไข้คำพูคและบทสนทนามีลักษณะอย่างธรรมซาฅ 
ไข ้ภาษาท ี ่ฅรงไบฅรงมาและ เข ้า ไ จ ง ่า ย  
สอคคล้องกับภาพบระกอบของหนังสือ 
เป ็นคำและสำนวนที ่ เหมาะสมกับระคับวัยของ เค็ก 
ไม ่ไ ข ้ด ำ ข ้ำ ๆ จ ำ เจ
ไข้แค่คำสุภาพ ไม่หยาบ ไม ่ลามกอนาจาร ห2?อล่อ เจคนาไน

ทาง เสือม เสีย



7 .  เป็นคฯที่ทันสมัย ‘โคยคฯนงกึงกาละ เทศะ‘ไนการทข้  
ธ. หลีกเล ี ่ยงภาษาคลาคหรีอภาษาก ันบี ้งของอารมณ์ที ่ย ังไม่ไค ้คบ

แค่งไทัสุภาพ

ณรงค์  ทองบาน ( 2 5 2 6 !  7 7 )  ฯฅักล่าวว่า ภาษาที ่?เทนหนังลีอ 
สำหรับเด็ก จะค้อง เป ็นภาษาที ่ เร ียบง ่าย เป็นคฯสุภาพ ที ่ เหมา-สมกับระดับวัย 
และ เร ีย บ เร ีย งไค ้อ ย ่าง  เหมาะสม นี ้งทฯทหัผู ้อ่ านสามารก เข้าทจไค้ทันที

ฉวีวรรณ คูหาภ ิน ันทนํ( 2 5 2 7 !  9 1 )  กล ่าวไว ้ว ่ า  ภาษาสำนวน  
ไวหารหรีอบทสนทนาทนหนังลีอนวนิยายสำหรับเด็กๆล่วนทหญ่  ควรจะทข้บทสนทนา 
และคำพูคที ่คู เป็นจรีง ทันสทัย เหมาะสมกับวัย เว ล า  และเหต ุการณ ์  ไคยจะ
ค้อง เป็นภาษาทั ่วๆไบที ่ทข้ไน!}วีคบระจำวัน และจะค้อง เป ็นภาษาชอง เด็กวัย เคียว 
กัน $ งไม่ทส่คำหยาบ คำสะแลง คำที ่แทนการแสคงความนึกคีค หรีอคำแทน
เลศนัย

จาก ร าย ล ะ  เอ๊ยคทั ่งหมคที ่กล่าวมาข้างค้น ล ักษณะของการไข ้ภาษา  
ที ่คีทนหนังลีอสำหรับเด็ก จ๊งควรจะค้องม๊ล่วนบระกอบที ่สำคัญดังนี ้

1 .  สอคคล้องก ับเน ี ้อIรอง เหตุการณ์ทนภาพบระกอบ และบุดลีก 
ลักษณะที ่ดัวละครแสคงออกทนแค่ละภาพ และ เร ียงลำด ับอย ่างค ่อ เนี ้องลัมทันธ์กัน

2 .  เป็นภาษาพูคทั ่นๆง่ายๆ ฅรงไบฅรงมา
3 .  เป็นภาษาที ่ผู ้อ่านหรีอคนทนวัย เคียวกัน ทข้ทนฮวีคบระจำวัน
4 .  ก ้อยคำสำนวน และบทสนทนาที ่ทข้ เป็นคำสุภาพ ไม ่รคำหยาบ  

คำล าม กอน าจาร  ดัพทั ่สะแลง ภาษาภน ภาษาคลาค หร ีอภาษาค ่างชาค ี
5 .  ก ้อยคำ ค ัวสะกคและคัวการ ันค ์  ก ูกค ้องคามระเป ียบแบบแผน



5 .  คุณภาพ'ยองหนังสือ

คุณภาพซองหนังสือ เป็นล่านบระกอบสำคัญ?!นักวีซาการ และผู ้
Iขึ ้ยวซาญทั ้งหลายก๊อว่า เป็นเคร ึ ๋องขึ ้ ไหั เห็นกงความประณ๊ค มีก๊มีกันของหนังสือ 
และความคงไจของผู ้ผสืค?!มีค่อ เค้กและวัยร ุ ่นผู ้อ ่ านไค้คงแคแรก เริม ค้าย เหคุนื้
การมีจารณาคุณภาพซองหนังสือร ่วมกับองค์ประกอบอึ ๋นๆ?เกลาวมานัางค้น ? ง เป็นสิง 
?เสำคัญมาก

เร ่องจากกักษณะ?เแสคงว่า หนังสือมีคุณภาพค้ทริอไม่นั ้น มีค้วบ่งขึ ้ 
อย ู ่มากมายหลายประการ ขึ ้ งแค่ละประ เค ้นค ่างก ็ม ีรายละเอ ียค และเกณพ!แคก
ค่างกันทบคามระคับวัยของผู ้อ ่ าน สำหรับบระเค้น และมาฅรฐาน?!จะๆ.นัไนการ
การมีจารณามีค ังขึ ้

5 . 1  ขนาครูปเล่มของหนังสือ
เป็นส่วนประกอบ?เมีความสำคัญค่อการวับก๊อ หรบ พลก เป็ค 

อ่าน หร ิอก ิร ิยาไคๆ?!เกี ่ยวนัองกับการอ่านซองผู ้อ ่ าน เป็นอย่างมาก
สำหรับวัยรุ ่น ขนาครูปเล่มของหนังสือ?!คีควรจะค้องมีคุณ

สมบัค้ เป็นหนังสือเล่มเล็ก ฉบับกระเป็า  ( P o c k e t  B oo k )  ปีนาค 16 หน้ายก 
ขึ ้งว ัคไค้ประมาณ 5" X 7 "

(วัครนัย คุกระกาญจนั  25231 84 และฉวีวรรณ คูหา?!
นันทน 2 5 2 7 !  1 4 0 )

5 . 2  จำนวนหน้าของหนังสือ
จำนวนหน้าของหนังสือมีความสำคัญค่อ เค้กและวัยรุ ่น ๗ นกัน 

เพราะก ้ามาก เกินทบ ความหนาของหนังส ือจะทำทห้ เค ้กไม ่อยากจะอ ่าน คงแค่ยัง 
ไม่ไค้ล้มผัส กัานัอย เกินทบ เค้กๆอ่านยังไม่จุ*เจก็จบเล่มแล้ว ล ้าย ังไม ่จบ เรอง
ก็ค ้องรอคอยอ่านจากฉบับค่อไบ ทำไล ้  เสิยอารมณ์

สำหรับวัยรุ ่น ระคับจำนวนหนัาของหนังสือ?!พอ เหมาะแก่
ส ่วงความจำและความสนไจซองว ัยร ุ ่นควรอย ู ่ระหว ่าง 1 0 0 - 2 0 0  หน้าขึ ้นไป
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(ฉว ิวรรณ คูหา?)นันทน 2 5 2 7 !  1 1 )

5 . 3  ขนาคของคัวอักษรที ่ทธ์
ปีนาคของคัวอักษรที ่ เหมาะสมที ่สุคทนหนังสือสำห'รั ’บวัยรุ ่น 

นักว้ปีาการ ผู ้ เสิ,ยวชาญ กล ่าวว ่า  ควรจะต้อง เป็นคัวพิมพ์ธรรมคา ห?อคัว เขียน 
ที่ มิปีนาค เท่ากับคัวพิมพ์

นี ้งขนาคปีอง '‘คัวพิมพ์ธรรมคา" ทนหนังสือสำหรับวัยรุ ่นนี ้  
กำจร สกรกล ( 2 5 1 0 !  6 1 )  ว ิ5?ยะ สิ?สิงห์  ( 2 5 2 4 !  7 0 )  หทัย คันหยง ( 2 5 2 5 !  
2 2 1 )  และฉวิวรร{น, คูหา?)นันทน์ ( 2 5 2 7 !  1 1 )  ไค ้กล ่าวว ่า  ม ๊จนาคเท่าก ับ 14 
พ้อยพ์ คามความหมายทนการพิมพ์  หร ๊อว ัคไค้ เท่าก ับ 2 มิลสิ เมครุ

5 . 4  ส่วนบระกอบอองหนังสือ
ส่วนบระกอบที ่สำคัญและจำเป็นต้องมิทนหนังสือสำหรับเค็ก 

และวัยรุ ่น แบ่งออกไค ้ เป ็น 3 ส่วนทหญ่ๆ ท คย ม ิรายละเจ ึย ค และดำอรบายทนแค่  
ละส่วน คังนี้

1 .  ส่วนหน้า องค์บระกอบที ่สำคัญทนส่วนนี ้  ไค้แก'
1 . 1  บกนอก เป็นสิงสะคุคคาค'f งแรกที ่จูงทจทห้

ผู ้อ ่ านอยากอ่านหนังสือ คังนี ้นจึงควรม๊สืสรรที ่สคทส สวยงาม มิฐ ่อเร ึ ๋อง ภาพ 
ธองคัวละครและฉากจากคอนหนี ้งคอนทดของ เรึ ๋องที ่มิความสัมพันธ์กัน ทคย เน้นทห้ 
น่าอ่าน และอ ่านง ่าย  เป็นห สัก นอกจากนี ้  อาจจะเที ่มชื ่อผู ้แค่ง ผู้ จัคพิมพ์ ลงไบ
ค้วยก็ไค้  แค่จะฅ้องไม่ทห้คูรุงรัง เกนไบ

1 . 2  หลังบ่กหน้า ส่วนทหญ่มักจะที ่งว ่างเอาไว ั
ห?อลงรายละเจ ึยคของการพ ิมพ ์ลงไบ เส่น สำนักพิมพ์ ป็ท่ีพิมพ์ จำนวนที ่พิมพ์ ฯลฯ

1 . 3  บกทน จะค ้องอย ู ่ทางค ้านขวาม ิอเสมอ ทคย 
ทั ่วไบรายละเสิยคทนส่วนนี ้จะแบ่งออก เป็น 3 คอน คอ

คอนที่  1 ร า ย ล ะ เจ ึย ค  เกัยวกับชื ่อ เชื ่อง ช่ือ
อุค



คอนที่  2 เป็นร่อผู ้แค่ง ผู ้วัคทำ ผู ้วาคภาพ
บระกอบ

คอนที่  3 เป็น เร ืองของการว ัคพิมพ์  เส่น
ร่อชองสฯน้กพิมพ์  สกานที่พิมพ์ ปีท่ีพิมพ์ ครงที่พิมพ์ แ ล ะ ร า ค า

1 . 4  รองบก!นหรือส่วนหสงชองปกทน ม ัก จะ !#
แสคงคฯอุพิศ

1 . 5  คฯนำ เป็นหน้าที ่ !น้แสคงวัคกุบระสงค์ของ 
หนังสือ บระวั?iของหนังสือ หรือวรการ!น้หนังสือ ฯลๆ

1 . 6  หน้าสารบาญ อาจจะอย ู ่ค ้ านน้ายหรือชวา  
เป็นส่วนที ่จฯเป็นค้องมีสฯหวับหนังสือสารคดี  แบบเร ียน แบบฝักหัค หรือหนังสือที่ 

แค่ง เป ็น เร ่องค ่างๆ  Iร}น นานิยาย หรือนิทาน ที ่รวบหลายๆ เร ื ่อง!ว ัค ัวยกันหรือ 
แบ่ง เป็นคอนๆ เพ ื ่อ!ห ์ เด ีกสามารก เส ือกอ ่านเฉพาะคอนที ่สน!จ!ค ้

2 .  ส่วนเนื ้อหา มักจะอยู ่ทางค้านขวา (หนังสือที ่พิมพ์ทง 
สองหน้า อาจจะเร ีมจากหน ้าค ้านน ้ายก ็ !ค ้ )  รคยหน้าแรกจะ!ม่พิมพ์ เค็มหน้ามักจะ 
Iว ันว่างส่วนค้านบน!วั เพื ่อ เร ียกร ้องความสน!จ เร่มตั ้ งแค่หน้านี ้ !บจนจบ เล่ม

และภาคผนวก

3 .  ส่วนหลัง องค์บระกอบที ่ควรจะมี!นส่วนนี ้  ดีอ
3 . 1  หน้าก็จกรรม หร ือเ![งอรรก บรรณานุกรม

3 . 2  รองบกหลัง ส ่วน!หญ่ เว ันว ่าง!ว ั  หรือแสคง 
ร ายละ  เอียด เกี ่ยวกับการวัคพิมพ์  ร่อซุคหนังสือของผู ้แต่ง

3 . 3  ปกหลัง อ า จ จ ะ เว ้น ว ่ า ง ! ว ั  หรือเป็นภาพ 
บระกอบที ่ค ่อเร ่องกับบกหน้า ( D o u b l e  s p r e a d )  หรือ เป็นคนละภาพกันก็ !ค้
(สมค้กคิ ้  ศรีมา!นปีญ์  2 5 2 3 !  4 2 - 4 3  วัรืยะ สิรีสิงห์  2 5 2 4 !  6 1 - 6 3  ณรงค์  
ทองบาน 2 5 2 6 !  6 6 - 6 9  และฉวัวรรณ คูหาสืนันทน'' 2 5 2 7 !  1 3 5 - 1 3 6 )



คอน?1 6 งานวิจ ัยที ่ เก ี ่ยวช้อง

งานวิจ ัย เก ี ่ยวก ับการร เคราะห์ เนื ้อหาหนังสือสำหกับวัยรุ ่น รื ่ง เกี ่ยวช้อง 
กับการวิจัยทนครั ้งนื ้  ม ีรายละเอ ียคจำแนกคามบระ เภทของหนังสือ คังนื้

1 .  หนังสืออ่านที ่วๆไบสำหกับเยาวชนทนระกับมัธยมคืกษา
ฉัฐมา อาษาก ัฐ  ( 2 5 1 4 )  ทค ัหำการว ิ เคราะห ์ค ่าน ิยมจากวรรณ  

กรรมที ่ว ัยร ุ ่นไนระกับมัธยมคืกษาชอบอ่านบระ เภทค ่างๆ คือ นวนิยาย เรื ่องสัน 
เร ื ่องแบล นิทาน บทกัอยกรอง บทละคร และสารคค ืค ่างๆ พบว่า วรรณกรรม  
ส่วนทหญ่ที ่วัยรุ ่นชอบอ่านแสคงค่านิยมค้านไมฅริลัมพันธ์  คือพฦคิกรรมทคๆที ่แสคงออก 
บุ ่งผลไห้ เก ิคความอบอุ ่นทางค้านจัฅทจ ความส่วย เหลือ เกี ่อเาล การทหัอกัย การ  
เคารพเร ื ่อพัง การอ่อนน้อมก่อมฅน ฯลๆ แค่ค่านิยมส่วนคัวของวัยรุ ่นกลับเป็น

ค่านิยมค้านลัมโเทธิ ้ลัมพันธ์  คือ พลคิกรรมไคๆที ่แสคงออกบุ ่งสงแค่ผลสำเร ็จ ๗ น 
ค้องการยกระก ับฐานะทางลังคมชองคนไห้ส ูงร ื ่น ๆลๆ กังนั้น ค่านิยมที ่บรากฏทน 
วรรณกรรมกับค่านิยมของคัววัยรุ ่นจังทม่สอคคลัองกัน อย ่างทรก ็คาม วรรณกรรม  
เหล่านื ้ก็ ไค้กับความสนไจจากวัยรุ ่นส่วนทหญ่อยู ่มาก ๗ น เร ื ่องค ่าของคน ดูกรรม
เวนิชวานิซ ๆลๆ ส่วนวรรณกรรมที ่ทห้ค่านิยมตรงกับค่านิยมส่วนคัวชองวัยรุ ่น เอง  
ไค้แก่  เรื ่อง เมีองเส ืกทนทุ ่งกว ัาง ท่ีครุ!น และนวน ิยายไทยเร ื ่อง เพชรพระอ ุมา

วิจ ัฅรา สุภากร ( 2 5 2 3 )  ไค้คืกษาปุระ เภทของคุณธรรมที ่บรากฎ 
อยู ่ทนหนังสืออ่านสำหกับเคืกที ่หมพเป็นภาษาไทย ทนระหว่างปี  พ .ศ .  2 5 2 0 - 2 5 2 2  
พบว่า คุณธรรมทนค้านมารยาทและนิลัยส่วนบุคคล ความมี เมฅฅากร ุณาและหล ัก
ธรรมไนการอย ู ่ร ่วมกัน เป็นคุณธรรมที ่บรากฏอยู ่มากที ่สุค เมื ่อแบ่งคามบระ เภท
ชองหนังสือ พบว่า หนังสือบระ เภทนิทานชาวบ้านและวรรณกรรมบระ เภทกัอยกรอง  
มักจะมีคุณธรรมค้านมารยาท และนิลัยส่วนบุคคลอยู ่มากที ่สุค หนังสือบระ เภทวรรณ 
กรรมบ้จจุบ้นมีคุณธรรมค้านความ เมฅฅากรุณา บรากฏอยู ่มากที ่สุค ส่วนคุณธรรมที ่  
บรากฎอยู ่น้อยที ่สุค ไค้แก' ค ุณธรรมค้านความละอายและ เกรงกลัวต่อการกระทำช้ ■ ว 
และคุณธรรมค้านความจงกักภักดีต่อชาคิ  ศาสนา และพระมหากษัตร ิย ์
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นิศา ชูไคและคณะ ( 2 5 2 4 )  ไค ้ร ่วมก ันว ิ เคราะห ์ เน ื ้อหาและสาระ  
ของหนังสือที ่จ ัคจฯหน่ายอยู ่ไนคลาค ผลการว ิจ ัยสร ุนไค้ว ่า  มีจฯนานหนังสือที ่ งส์  น
787  เล่ม แยก เป็นหนังสือวรรณกรรมพื ้นบ้าน เร ื ่องอ ่านเล ่นลมัยไหม่  และสารคคี  
เนื ้อหาสาระที ่สฯคัญ คีอ การไห้ความสนุกสนานเหลค เหลน ไห ้สาระความร ู ้แก ่ เด ็ก  
และไห ้ค ุณธรรมบางนระการ สิงคุณธรรมที ่ไห้ เร ่ยงคามลฯค้บ ไค้แก' ความกค้ญญ 
การทฯคีไค้ คีทฯสิ 'วไค้ฟ้'ว ความกล ้าหาญ ความเป็นคน?! เป็นคนมี เหคุผล เออเพื ้อ 
เสิยสละ การส ่วย เหสือที ่งกันและกัน ความเมฅฅากร ุณา ความหอไจไนสิงที ่ฅนมี  
อยู่  ความไม ่ไลภ ความก ักระหว ่าง เหอน ความกักและ เมฅฅาล้ฅว ์  ความไม่  
รจฉาร ่ษยา  ความอคทน ความช่อล้ฅย์  ความสามัคคี  ความขยันหม่นเมียร การ  
ไม่ไวไจคนแนลกหน้า การ เรื ่อมี'งผู ้ ,ไหญ่ ก าร ก ัก ก ารไ น ไร ง  เร่ยน การไม่พูคนค
ความรอบคอบ ความ เห็นอก เห็นไจผู ้อน และรู ้จ ักคุณค่าชองของ ไนขณะเคียวกัน 
ก็มีหนังสือบาง เล่มที ่ เป ็นแบบอย่างหร่อไห้แนวคีคอย่างฝ็คๆอยู ่ด ้วย เส่น ฉลาคแกม  
ไกง คนฉลาค เอา เบร ียบคนไง ่  เกียจคร้านไคัคี  เป็นค้น

จันทนีษ์ หานซผล ( 2 5 2 7 )  ไค้ทฯการวิ  เคราะห ์ เน ื ้อ เร ื ่อ ง  และ 
เนื ้อหาของหนังสือสฯหกับเด็ก ที ่หมห์ เป็นภาษาไทยไนระหว่างปี  ท . ศ .  2 5 2 0 - 2 5  
ผลนรากฎว่า  หนังสือ เหล่านื ้ล ่วนไหญ่ เป็นนวน่ยายสนจร่ง ที่ มีเนื ้อ เรื ่อง เกี ่ยวกับ
สงครามและความร ุนแรงมากที ่ส ุค รองลงมาไน  คีอ เรื ่อง เกี ่ยวก ับแวิคความเป็น  
อยู ่ ไนครอบครัว เร ื ่องเก ี ่ยวกับล้ฅว ์  เรื ่องการผจญภัย เร ื ่องของวัยร ุ ่น และ เร ื ่อง  
ความกัก ไคยหนังสือล่วนไหญ่มี เนื ้อหาที ่ม่งเสร่มสกัางหัฒนาการ และคุณธรรมไน 
ค้านการมีนัฯไจส่วย เหสือกัน ความ เนื ้อเพื ้อเผึ ๋อแผ่  ร ู ้จ ักเสิยสละ ความสุภาห 
อ่อนน้อม ความกล ้าหาญ และความม ี เมฅฅากร ุณา สฯหกับเนื ้อหาที ่จะส่วย เสร่ม 
สกัางพ้ฒนาการทางสฅบ้ญญาที ่กล่าวกีงมากที ่สุด ได้แก่  เร ื ่องการมี เชาวน์ป ัญญา
ล่วนเนื ้อหาที ่ เก ี ่ยวก ับการร ักษาระเปียบว ิน ัย การท ี ่งฅนเอง การอนุร ักษ์สิงแวคล้อม 
ความฅรงฅ่อ เว ล า  และความรัหางสิวบระวัคนื ้นพบน้อยมาก



2 .  หนังสืออ่านนอก เวลา-หน ังส ืออ ่านบระกอบการเร ียนว ิป ีาภาษาไทย
อมรา เทศกรณ์  ( 2 5 2 0 )  ไค ้ว ิ เคราะห์คุณค่าปีองนวนิยายที ่ว ัคไห้

เป็นหนังสืออ่านนอก เวลาระค้บมัธยมคืกษาคอนบลาย จำนวน 3 เร ้อง คือ ทุ ่งมหา 
ราช ป ีอ ง เร ีย ม เอ ง  กองทัพธรรม ของสุ!เห บุญญานุภาพ และอ ุคมการบนเล ันอนาน  
ธองอรุณมนัย หบว่า ท ั ้ งสามเร ้อง เป็นนวนิยายค่างบระ เภทกัน คือ บระเภทพาก ัน 
บระ เภท เสิยนแบบร้าคจรีง และบระ เภทอุคมคคื  ไคยกัแค่งมีวัคกุบระสงค์ที ่  เน้นทาง 
ค้านไห้ความรู ้บ ้าง ไห้ความบันเพีงบ้าง หรีอทั ้งสองอย่างพร้อมๆกัน ร ่ง จ าก ก าร
สอบกามความคืคเห็นธองคร ู  และนัก เร ียน#นมัธยมคืกษาฅอนบลาย พบว่า ครูส่วน 
ไหญ่ เห็นว่า นาน ิยายเร ้องท ุ ่งมหาราช เหมาะสมที ่จะ เป็นหนังสืออ่านมากที ่สุค ปีณะ 
ท่ีนัก เร ียนกลับเห็นว ่า เรองกองทัพธรรม เป็นเรื ่องที ่มีคุณค่ามากที ่สุค นอกจากนั ้น 
นัก เร ียนย ังไค ้แสคงความค ืคเห ็นว ่า  ชอบนานิยาย เหล ่าร ่ไนระคับบานกลาง ไคย  
ส่วนไหญ่ชอบอ่านหนังสือที ่ ไห้คคืคำสอนและแนวทางไนการคำเนินร้ว ิฅ

3 .  หนังสือที ่ชนะการบระกวค
สุนทรี มีพร้อม ( 2 5 2 2 )  ไค ้ทำการว ิ  เคราะห์หนังสือสำหร้บเคืกนัย 

11 ป็ป็นไบที ่ชนะการบระกวค เร ่องไนงานลับคาห์หนังสือแห่งชาฅิ  ป ีห .ศ.  2 5 1 5
- 2 5 1 9  ไน ค ้าน ไค รง เร ้อ ง  เร ่อ เร ้อ ง  สำนวนภาษา ค ้าละคร ฉาก และคุณค่าชอง 
หนังสือที ่มีค่อเคืก ร ่งมี เพียง 4 เร ้อง คือ ว ัฒนธรรมไบราณที ่บ้านเร้ยง แม่ไพสพ 
นัคพระเปีคุพนวิมลมังคลาราม และหระราชว ังบางบะอ ิน พบว่า หนังสือทั ้งหมคร่  
เป็นหนังสือบระเภทสารคคื  ท ี ่ ไห้ความรู ้ทางค้านวิชาการเป็นส่วนไหญ่  ก าร เส น อ  
เร ้องทำอย ่างเป ็นลำค ้บ#'นคอนที ่ เค ็กควรจะร ู ้  ไคยไร ้ภาพบระกอบเป ็นส ิง เร ้าความ  
สนไจ และม ีคำบรรยายภาพแค ่ละภาพไค ้อย ่างร ้คเจน หนังสือสารคดี  เหล่าร ่จงมี
คุณค่า ส่ง เสรีมทางค้านสฅยัญญา และ เพีมพูนความรู ้ 'ไห้แก, เค ืกอย ่างกน ัางป ีวาง

พีพีชญ์ พกทธิพงษ์  ( 2 5 2 1 )  ไค ้ว ิ เคราะห ์นาน ิยายท ี ่ ไค ้ร ับรางว ัล  
ชนะเลศจากการบระกวควรรณกรรมป ีอง ส . บ . อ .  ไนปี พ .ศ .  2 5 1 1  -  2 5 1 5  
รวม 4 เร ้อง ค ือ เร ้องเร ีอมน ุษย ์  จคหมายจากเม ีองไทย เชาร ่อกานค ์  และคะวัน 
ฅกคืน พบว่า นวนิยายแค่ละเร ้องมีค ุณค่าไนค้านการสอนคุณธรรม และจร ียธรรม
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คังนื้  คอ เรึ ๋อง เรีอมนุษย์  แสคงกงการซาคคุณธรรมปีองคไทนครอบคร ัว ทำไห้  
ครอบครัวแฅกแยก ขาคความสงบสุข เก ๊กๆกลาย เซนยัญหาของสังคม เรอง
จคหมายจากเบ ีองไทย แสคง‘ให้ เซนการขาคคุณธรรมด้านความขยัน ขาคระเบ ียบ  
‘ในนิสัย เช ่อไชคลาง ร ักความสบาย สุ ่มหลง‘ในอบายมุข และไข้สินค้าฟุมเซอย 
ทำไห้ไม่สมคุลยไนทาง เศรษฐกิจ เรึ ๋อง เ ข า ftอกานฅ์  แสคง‘ให้ เห ็นก ๊งการขาค
ค ุณธรรมของข ้าราชการ‘ในด้านการ เสิยสละ เที ่อบระไยปีน์ส่วนรวม ขาคระ เบียบ 
วินัยไนการบฏิยัก๊หน้าที ่  การขาคความย ุฅ ๊ธรรม ความไม่ที ่อสัตย์  คคไกงหาผล  
บระ‘ใยซน์‘ใส่คน ไม่บีทศบีธราชธรรม และไม่บ ีมารยาทไนการฅคต ่อ ส ่วนเรอง  
คะรันฅกก๊น แสคงก๊งผู ้บร ้หารที ่ขาคคุณธรรมเห็นแก่อามสสินจ้าง ทฯ'ให้ เก ิคความ 
แคกร ้าวระหว ่างบ ุคคล‘ในสังคม

4 .  น ิค ย ส าร -ว าร ส าร
จวงจันทร์  พาละหาญ ( 2 5 1 6 )  'ได้ก๊กษ'ารูบแบบและ เนื้อ เรื ่อง 

ช อ ง ว าร ส าร ภ าษ าไท ย  ที ่บีผลฅ่อการเสือกอ่านของนัก เร ียนไนระคับยัธยมก๊กษา
พบว่า ร ูบแบบชองวารสารบีผลต ่อการ เสือกส่านของนัก เร ียนไนระค ับบานกลาง
เซนส่วน‘ใหญ่ รูบแบบที ่บีผลต่อการอ่านไนระคับมาก ได้แก่  ภาพบระกอบและบก
ส ่วนเน ื ้อ เร ีองของวารสารบ ีผลต ่อการอ ่านไนระค ับบานกลาง ยก เรัน เน ื ้อ เร ึ ๋ อง . 
สังคมก๊กษา ว ิทยาศาสตร ์  คกิ เฅศาสฅร์  นวนิยาย และคอสัมนัปาว จะบีผลต่อการ  
อ่านไนระคับมาก

5 .  หนังสือการ์คูน
กรรณิกา ศร ี เจร ิญ ( 2 5 2 7 )  ได ้ทำการว ิ เคราะห ์ค ุณธรรมไน  

หนังสือการ์คูนไทย เล ่มละบาท พบว่า บีคุณธรรมที ่บรากฏอยู ่ทั ้งสืน 28  คุณธรรม 
แบ่ง เซนคุณธรรมด้านการส่ง เสร ีมและด ้านการทำลาย ไคยคุณธรรมด้านการส่ง
เสริมที ่พบมากที ่สุคเรียงลำคับกันไบ ได้แก่  ความเมตฅากร ุณา การไห ้ความร ักและ  
ห้วงไย และความสุภาพอ่อนนัอม ส ่วนคุณธรรมด้านการทำลาย ได้แก่  การไม ่
บระทุษร ้ายต่อส ิว ิฅและร ่างกาย ความช่อสัฅยสุจริต และความบ ีน ้ำไจ เป็นนักกิฬา 
เมื ่อ เบร ิยบเท ียบหกก๊กรรมของคัวละครด้านการส ่ง เสร ิมก ับการทำลาย พบว่า



เบญจา บุณยสนธิคุล ( 2 5 2 7 )  ไค ้ท ำการ?จ ัย ไน เช ่อ ง  เคียวรัน 
แค่ไค ้? เคราะห์จากหนังสือการ’'คูนท่ีมี เค ้า ไค ร ง ม าจ าก ค ่า ง บ ร ะ  เทศ ทบว่า การ’'คูน 
ส์มีคุณธรรมบรากฏอยู ่  26  คุณธรรม ไม่ปรากฏ 2 คุณธรรม กส่าวคีอ คุณธรรม 
การไม ่ลอง เสทไนสิง เสหคีค และการไม่บระททฅผีคไนกาม คุณธรรมค้านการ
ส่ ง  เส?ม ทบว่า ค ุณธรรมไนค้านความกล้าหาญและความ i f อมั ่นไนคน เอง ม ี มากที ่  
สุค ร อ ง ล งไบ  ไค้แก่  ค ุณธรรมค้านความเมฅฅากรุณา และค้านการคบมีฅร ส่วน 
คุณธรรมค้านการทฯลาย ทบว่า คุณธรรมที ่มีอยู ่มากที ่สุค คิอ การไม่บระทุษร ้ายค่อ  
ส ิ?ฅและว ่างกาย ส่วนคุณธรรมค้านความช่อล้ 'คย''สูจ?ค การร ้อ ักความทอคี  และ
ความทอไจไนสิงที ่ฅนมีอยู ่  ล้ าน เป็นคุณธรรมที ่บรากฏรองๆลงไบ และนังหบว่า
คุณธรรมค้านการส่ง เส?มมีส ูงกว ่าค ุณธรรมค้านการทฯลาย อย่างมีนัยสำคัญ

ส ูรางค ์  ว ่ ง เ ? อ ง  ( 2 5 2 7 )  เป็นคีกคนหช่งที ่ทำการ?อัยเช่องนื ้  
ไคยทำการ?จ'ยร ับหนังสือการ‘คูนไทย เล่มละ 3 - 1 0  บาทปีนไบ ทบว่า มีคุณธรรม 
บรากฏอยู ่มั ่งสืน 27 คุณธรรม ไม่บรากฏ 1 คุณธรรม คีอ การไม ่ละเม ีคของร ัก  
ของผี'ร่น ไคยคุณธรรมค้านการส่ง เส?ม ทบว่า ม ีค ุณธรรมค้านความเมคคากร ุณา 
มาก เป็นอันคับหนึ๋ง รองล งไบ  คีอ ค ุณธรรมค้านความกล้าหาญเช่อมั ่นไนคนเอง 
และคุณธรรมค้านความสูภาทอ่อนน้อม ส่วนคุณธรรมค้านการทำลาย ไค้แก่
ค ุณธรรมค้านการไม่บระทุษร ้ายค ่อส ิ?คและว ่างกาย ความช่อล้คย''สูจ?ค แ ละ การ  
ไม่บระทnคีผีคไนกาม ช่งบ?มาณพทคีกรรมของร ัวละครค้านการส่ง เส?มของหนัง 
สือการ''คูนร้มีอยู ่สูงกว่าค้านการทำลายอย่างมีนัยสำคัญ

เช่องคีงบระ?'ค ีศาสคร์  สงคราม สิ?ฅและความรัก อาชญากรรม และเช ่องผ ี  มี
บ?มาณธองหทคีกรรมค้านการทำลายส ูงกว ่าบ?มาณค้านการส ่ง เส?มอย่างมีนัยสำคั 'ญ

นอกจากการ?จ ัย  เก ี ่ยวร ับการ? เคราะห์คุณธรรมไนหนังสือการ‘'คูน 
ม่ัง 3 เช ่องข้างค ้นแล้ว



ส .ว า ส น า  บระวาลพกกห์ ( 2 5 2 7 )  Iรนอีกคนหนื ้งที ่ !ค้ทฯการ
วงิโย เกี ่ยวกับหi โงสือการ์ตูน!ทย ร ค ย ! คท้ฯการว ิ  เคราะห ์ เน ื ้อหาวารสารการ ์ต ูนท ี ่
มีอยู ่ !นมระ เทศ!ทย จฯนวน 11 รายนื ้อ รวม 80 ฉบับ ผสมรากฏว่า  ว า ร ส า ร  
เหล่าน'นมีคุณภ'าพค่อนข้างฅ่ฯ ที ่ ง!นค้านเนื ้อหา ภาพมระกอบ และภาษาที ่ !ส่ ' รคย 
เฉพาะอย่างฮ ่งมีอย ู ่ฉบับหนี ้ง!ม ่ม ี เน ื ้อหาอะ!ร เลย นอกจากการ์ค ูนคลกส์นๆสองแง ่  
สองมุม 2 - 4  ส่องจบ นอกจากนื ้วารสารล ่วน!หญ่ม ักจะ!ม่ม ีสารบาญ ล ่วนวารสาร  
ที่ มีคุณภาพคี จะเปีนวารสารที ่รวมอยู ่ก ับหนังสือ ว า ร ส า ร  และนฅยสารสำหรับผู ้ !หญ่

นอก เหรอจากงานว ิจ ัย เหล่าน ื ้แล ้าย ัง!ม่ เคยมีการว ิจ ัยที ่ส ืกษา เกี ่ยว 
กับ การว ิ  เคราะห์ เน ื ้อหาหนังส ือการ ์ต ูนท ี ่ เยาวชนสน!จ เฉพาะอย่างยั ่งที ่ว ัยร ุ ่นนยม 
อ่านกันอย่างแพร่หลายที ่ง!นอค๊คและสมัยบัจจุบันอยู ่อ ีก เลย นี ้งที ่งนื ้รวมสงงานวิจัยที ่  
ทำการว ิ  เคราะห ์ เน ื ้อหาหนังสือการ์ตูนที ่แบสมาจากภาษา^ปุนที ่ เก ี ่ยวสัองกับการวิจ ัย 
! นค'f งนี ้ !ดยครงร่วมอยู ่ด ้วย
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