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บทที่ 1 

บทนา

1 .1  ความ  เป ็น ม า แ ล ะ เห g ผล

ป ัจจ ุบ ันนป ัญหาท ี่สาค ัญของเม ีองใหญ ํ  ๆ โด ย  เฉ ท าะ ก ร ุง  เท พ ม ห า«ค รก าอ ัง  เผฐญอยู่ค ือ 

ป ัญ ห าก าร จ ร าจ ร  ท ี่งน ึ้เน ึ๋อ งจ าก ป ร ะ ช าก ร ใน  เข ต ก ร ุง  เทพมหานคร เพ ี่ม ข ึ้น อ ย ่างรวด  เร ็ว  ท าใ ห ้ 

ม ีป ร ิม าณ ย ว ด ย าน พ า™ ะ ต ่าง   ๆ ใน เขด เม ีอ ง  เท ี่มจานวนมากขึ้นท ุกป ิ เท ี่อ ส น อ งค วาม ต ้อ งก ารใน  

ร ว ิต ป ร ะ จ าว ัน แ ล ะ  เอ ็้อ อ าน วยค วาม ส ะด วก  แต ่ป ัดราส ่วน ข องการ เท ี่มจาน วน ยาน พ าห น ะไม ่ เฟ้น 

ก ัด ส ่วน ก ับ การขยายต ัวข องถน น  ก ่อ ให ้เก ิด ป ัญ ห าก ารจราจ รแ อ อ ัด ไม ่ค ล ่อ งต ัว  การจราจรติด■ ซัด 

มาก จ า ก ก า ร ส า ร ว จ ข อ ง  JIC-A (Japan In tern a tio n a l C oorperation Agency) ใน 

ปี พ .ศ .  2 5 2 8  ถ ึงป ร ิม าณ ก าร จ ร าจ ร ใน เข ต ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร  จ ะ เห ็น ไ ค ้ว ่าค ว าม แ อ อ ัด ข อ ง ก า ร  

จ ร าจ ร ใน ถ น น ส าย ต ่าง   ๆ โด ย เฉ พ าะ ใน บ ร ิเว ณ ย ่าน ธ ุรก ิ'จ ม ีม าก  (แ ส ด งก ัง  ในภาคผนวก ก)

และป ร ิม าณ รถยน ต ์ท ี่ว ี๋งใน กร ุง เท พ ม ห าน ครก ็ม ีอ ักราเท ี่ม ข ึ้น ส ูงใน แค,ละปี (■ แสดงดังใน.

ภาคผน วก ข ) ค ว าม ™ าแ น ่น ข อ งก าร จ ร าจ ร จ ะ เฟ ้น ส าเห ต ุห น ึ่งท ี่ก ่อ ให ้เก ิด ป ัญ ห าม ล ภ าว ะ อ าก าศ ใน  

ค้นที่ เข ต เม ือ ง  ได ้แก ่ กาชคาร ์บอนมอนนอกไซด ์ ส ารป ระก อ บ ไฮ โด รค าร ์บ อ น  เฟ้นค้น- ขณะ

เค ืย ว ก ัน ก ็ม ีก าร ป ล ่อ ย ส าร ต ะ ก ั่ว อ อ ก ส ู่บ ร ร ย าก าศ จ าก ก าร เผ าไ ห ม ้น าม ัน ท ี่ม ีก าร เต ิม ต ะ ก ั่ว อ ัล ค ืล  

( a l k y l  l e a d )  โ ด ย อ า จ จ ะ อ ย ู่ใ น ร ูป เต ต ร า  เอ ธ ิล เล ต  ( t e t r a e t h y l l e a d )  หรือ เต ต ร า  เม ธ ิล  เล ต  

( t e t r a m e t h y l l e a d )  เท ี่อ เฟ ้น ต ัว  เท ี่มค ่าออกเทนม ัม  เบ อ ร ์ ( o c t a n e  n u m b e r )  ให ้ส ูงข ึ้น โดย 

ท ึ๋ต ะก ั่วอ ัลค ืลท ี่เต ิม ลงใน น าม ัน เบ น รน ม ีการกาห น ดแตกค ่างก ัน ไป ใน แต ่ละป ระ เทศ ส าห ร ับ ป ระเท ศ  

ไท ยป ัจจ ุบ ัน ม ีก าร เต ิม ต ะก ั่ว ใน ม ้าม ัน เบ น รน ส ูงถ ึง  0 .4 5  ก ร ัม ข องตะก ั่วต ่อ ม ้าม ัน เบ น รน  1 สิตร 

( ส ว ล . ,  2 5 2 9 )  ขณ ะท ี่ประเทศอ ึ๋น   ๆ ม ีก า ร ก า ™ ค ก า ร เต ิม ต ะ ก ั่ว ไ ว ้ด ่า ก ว ่า ป ร ะ เท ศ ไ ท ย  ไ ม ้ว ่า  

จ ะ เฟ ้น ท ี่ส ห ร ัฐ อ เม ร ิก า  ( 0 . 13 กร ัมต ่อส ิตร) ส าธ ารณ ร ัฐ เยอ รม ัน ต ะ ว ัน ต ก  ( 0 . 1 5 ก ร ัม ต ่อ ส ิตร) 

อ ังกฤษ  ( 0 . 4 กร ัมต ่อส ิตร) ห ร ือ ญ ี่ม ่น ข ึ้ง เก ิอ บ ไม ่ม ีการเต ิม ด ะก ั่วใน ม ้าม ัน แล ้ว  แ ส ด ง ต ัง ต าร าง ท ี่ 1.1 

แม ้แต ่กล ุ่มประ เท ศ อ า เร ย น บ าง ป ร ะ เท ศ ก ็ม ีก าร ก าห น ค ไ ว ้ต ำก ว ่าป ร ะ เท ศ ไ ฑ ย  ไค ้แก ่ ส ิงค โป ร ์ 

( 0 . 1 5  ก ร ัม ต ่อ ส ิตร) ม า เส เป ีย  ( 0 . 4  กร ัมต ่อล ิตร) และม ีแน วโม ้ม ท ี่จะต ่อย  ๆ ล ด จาน วน ล ง 

จน เหส ิอด ูนย ์ใน เว ล า ไ ม ่ซ ้า ค ้ โดยท ี๋ประ เท ศ ไ ท ย เร า ย ัง ม ีก า ร ก า ™ ด ก า ร เต ิม ต ะ ก ั่ว ไ ว ้ส ูง ก ว ่า ป ร ะ  เทศ
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ต าร าง ท ี่ 1.1 ส ถ าน ะ ข อ งป ร ะ เท ศ ต ่าง   ๆ ใน เร ี่อ งก าร ใช ้ส าร ต ะ ท ั่ว ใน น ้าม ัน  เบนชิน

ป ระ เท ศ ส าร ต ะทั่วในน้ามัน เบนชิน 
ก ร ัม /ล ิต ร

ห มาย เหต

ส ิงค โป ร ์ 0 .1 5 เพ ิงล ด จ าก  0 . 4  เม ื่อ  ม ี. ย .  30

ไทย 0 .4 5 ลด จาก  0 . 8 4  เม ื่อ  2 5 2 7

เกาห ล ี จ ะ เร ี่ม ม ี UNLEADED

พิลิปอนส์ 0 .6 0  (พ ิเศ ษ ) 1 . 0  (ธ ร ร ม ด า) เพิ,งล ด จ าก  0 . 7  (พ ิเศ ษ ) ในฮ 2 5 2 9

ม า เส เช ิย 0 .4 0 ลด จาก  0 . 8  เม ื่อ อ 2 5 2 8  จะล ด เห ล ีอ  0 .1 5

ในปี 2 5 3 3

ใต้หวัน 0 .1 2 5 ต ่อ ไป จะให ้รถ ให ม ่ใช ้ UNLEADED

อ ิน โดน ีเช ิย 0 .7 0

ญ่ีลุ่ น เกือบไม,ม ีแล ้ว

ท ั่วโลก น ้อ ยก ว ่าห ร ีอ เท ่าก ับ  0 .1 5 มี 22  ป ระ เท ศ

0 . 1 5  -  0 .4 5 มี 33  ประ เทศ

เก ิน 0 .4 5 มี 1 1 9  ป ระ เท ศ

กลุ่ม EEC - UNLEADED ม ีจาห น ่าย เร ิม ต ั้งแ ต ่ 1 ต ุลาคม 2 5 2 3

ทั่วไป ค า ด ว ่า  1 9 9 2  จ ะ เฝ ็น  Lead Free หมด

ท ี่มา : ก าร อ โ ต ร เล ีย ม แ ห ่ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย , 2531
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อึ๋น  ๆ อย ู่ ขณ ะท ี่ปร ิมาณ การใช ้นาม ันท ี่งประ เทศประมาถ! 50% เป ็น การใข ้น าม ีน ใน  เข ต ก ร ุง  เทพ 

มหานคร (ก ร ะ ท ร ว งอ ุต ส าห ก ร ร ม , 2 5 2 9 )  ด ังน ั้น คร ึ๋งห น ึ่งของป ร ิมาณ ตะก ั่วจากยาน พ าห น ะจ ึง เป็น 

ป ร ิม าณ ต ะก ั่วท ี่อ ผ ู่ใน อ าก าศ ก ร ุง  เทพมหานคร และแนวโน ้มของการใช ่น ้าม ีนท ี่เพ ี่มขน ท าให ้ป ร ิมาณ  

ตะก ั่วม ีค ่าเท ี่มขน ใน แต ่ละป ิ แ ส ด งด ังต าร างท ี่ 1 . 2

เม ื่อน ้าม ีน เบนรนถูก เผาผลาญ ห ร ือ  เผาไห ม ้ต ะก ั่วจะถ ูกป ล ่อ ยอ อกจากท ่อ ไอ  เส ิยแล ะอ ุ้ง  

ก ร ะ จ าย อ ย ู่ใ น บ ร ร ย าก าศ  โด ยท ี่ป ร ิม าณ ต ะก ั่วใน บ รรยาก าศ ม ีค วาม ก ัม พ ิน ธ ์ก ้บ ก ารจราจร บ ร ิเว ณ  

ท ี่ม ีก ารจราจรห น าแน ่น จะม ีป ร ิม าณ ต ะก ั่วใน อากาศ ส ูงกว,าบ ร ิ เว ณ ก า ร จ ร าจ ร  เม า บ า ง  และใน ช ่วง 

ข ํ่เวโม งเร ่งต ่วน  ( r u s h  - h o u r )  จะม ีป ร ิม าณ ตะก ั่วใน อากาศส ูงอ ุด  ก าร เพ ึ๋ม ค ว าม  เข ้มม ้นของตะก ั่ว 

จะม ีอผ ู่ส ูงท ี่มร ิ เวณริมถนนและ เม ี่อ ห ่างอ อ ก ม าศ ว าม  เข ้ม ข ้น ข องตะก ั่วจะลดลง อน ุภ าคตะก ั่วจะม ีการ 

ตกสะสมท ี่ขอมถนนจะม ีปร ิมาณ เล ็กน ้อยเม ื่อ  เท ียมก ับปร ิมาณ ตะก ั่วท ี่ปล ่อยออกส ู่บรรยากาศ ขณะที่ส่วน 

ใหญ ่ของอน ุภาคตะก ั่วน ึ๋’ส าม าร ถ อ ุ้ง ก ร ะ จ าย อ ย ู่ใน อ าก า ศ ไ ด ้ม า ก ก ว ่า  90% (พรรณวดี ส ุว ัฒ ิกะ,

2 5 3 0 )

ต ะ ก ั่ว จ าก ก ารใข ้น ้าม ีน  เบนรนจะ เข ้าส ู่ร ่างก าย ไ ด ้โ ด ย ก าร ห าย ใจ เป ็น ส ่ว น ให ญ ่ น อกจาก 

น ั้น ย ังส าม ารถ  เข ้า ส ู่ร ่า ง ก า ย โ ด ย ก า ร กินห ร ือ การด ูดรม ผ ่านผิวหน ัง โดยห ากตะก ั่ว  เข ้า ส ู่ร ่า ง ก า ย โ ด ย  

ผ ่าน ระบ บ ท าง เด ิน อ ๆ ห ารต ะก ั่วจะถ ูก ด ูดรมได ้น ้อยและค วาม  เป ็นพิษไม่ม ีประสิทธิภาพ แน ้ว ่าจะได ้ร ับ  

เป ็นปร ิมาณ มากความ เป ็นพ ิษก ็ย ัง เก ิด ไ ด ้อ ย ่า ง ข ้า   ๆ แต ่ด ้า เข ้าส ู่ร ่างก าย โ ด ย ผ ่าน ร ะ บ บ ท าง  เดิน 

ห าย ใจ แ ล ้ว ส าร ต ะ ก ั่ว จ ะ ถ ูก ด ูด รมได ้ด ิแ ล ะ ค ว าม เป ็น พ ิษ ก ็จ ะ เก ิด ไ ด ้ด ีด ้ว ย  แ ม ้จะ ม ีป ร ิม าณ เพ ียง เล ็ก น ้อ ย  

โดยไม,จ า  เป ็นท ี่ตะก ั่วน ั้จะด ้อง เข ้าถ ึงถ งล ด ป อ ด  ( a l v e o l a r )  โ ด ย ก าร ห า ย ใจ  เอ า ต ะ ก ั่ว เข ้า ไ ป  

25 -  50% ขอ งต ะก ั่วจะอ ย ู่ใน ป อ ด  (L y n n ,  1 9 7 6 )  ทงนึ๋’เน ีอ งจาก ต ะก ั่วใน อ น ุภ าค อ าก าศ ท ี่ 

ห าย ใจ  เข ้าส ู่ร ่า งก า ย ม ีข น าด  เล ็กพอท ี่จะ เข ้าส ู่ป อ ด ได ้ ตะกั่ว เม ื่อ เข ้า ส ู่ร ่า ง ก า ย จ ะ  เข ้าไปท ี่กระแส 

เล ือ ด แล ้วไป ส ะส ม อย ู่ต าม ส ่วน ต ่าง  ๆ ข อ ง ร ่า ง ก า ย  เช ่น  สมอง ไต กระด ูก  ห ากม ีการสะสมมาก 

ขน  ๆ ก ็อ าจ จะป ราก ฏ อ าก ารแ พ ้พ ิษ ต ะก ั่วข ้น ได ้ เช่น ท าใ ห ้เก ิด โ ร ค โ ล ห ิต จ าง  ไต พ ิก าร  ท าล าย  

เน ึ้อ เย ื๋อส ม อง ใ น บ าง ร าย ท ี่ เป ็นมาก  ๆ อ า จ ม ีอ า ก า ร ท า งส ม อ ง แ ล ะ ถ ึง ต าย ไ ด ้

จาก ก ารด ีก ษ าระด ับ ต ะก ั่ว ใน เล ือ ด ข อ งป ระช าช น ท วไ ป ข อ งก รม อ น าม ีย  ก ระท รวงส าธ ารณ อ ุข  

ม ีค ่าระด ับ ตะก ั่วใน  เล ือด เฉ ท ี่ย  2 2 . 6 2  ไม โครกร ัม  เป ร ร ์เช น ต ์ค ่า เบ ี่ย ง เบ น ม าต ร ฐ าน  8 . 6  ส่วน 

ก ารด ีกษ าขอ งค ณ ะแพ ท ยศาส ต ร ์ โ ร ง พ ย าบ าล ร าม าธ ิบ ด ี พบว ่า ประชาชนท ี่อย ู่ในชนบทห ่างไกลท ี่งม ี
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ตารางที่ 1.2 ปริมาณการใช้น้ามัน เบนสิน และสารตะกั๋วในเขตกรุงเทพบหานคร

--- -̂—--------------

พ.ศ. ปริมาณการใช้'ามัน เบนสิน 
ล้านลิตร

ปริมาณการใช้สารตะกั๋ว 
เมตริกตัน

2526 573.471 481 .716
2527 873.762 393.193
2528 865.457 389.456
2529 961.918 432 .863

ที่มา ะ การอโตรเลียมแห่งประเทศไทย, 2531
หมายเหตุ ปี 2525 และ 2526 ปริมาณตะก๋ัวในน้ามัน เบนสินมี 0 .5  กรัมต่อลิตรในน้ามัน 

เบนสินธรรมดา และ 0.74 กรัมต่อลิตรใน้ามันเบนสินชนิดพิเศษ หลังจากนั้น 
ปริมาณตะกึ๋วในน้ามัน เบนสินท้ังสองชนิดมีค่า 0.45 กรัมต่อลิตร
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โอกาสส์มฝัสกับสิงแวดล้อมท่ีมีตะก่ัวปนเข้ึอนอยู่น้อยกว่าสระดับตะก่ัวใน เสือด เฉลี่ย 8 - 9  ไมโคร 
กรัม เปอร์เชนต์ และในประชาชนท่ัวไปท่ีอาดัยอยู่ในสิงแวดล้อมท่ีสตะก่ัวปนเสัอนอยู่น้างน้นสระดับ 
ตะก่ัวใน เสือด เฉล่ีย 24 ไมโครกรัม %ปอร์เชนต์ ส่วนการศึกษาของคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาสิ'ยมหิดล โดย เฉลิมรัย รัยกิตติภรณ์ (2525) พบว่า ค่าเฉลี่ยตะกั่วในเลึอคของ 
ประชาชนทั่วไปเท่ากับ 25 ไมโครกรัมเปอร์เชนต์ ประชากรกลุ่มปกติที่อาดัยอผู่ในกรุงเทพ- 
มหานคร มีระดับตะกั่วในเลือด เฉล่ีย 27 ไมโครกรัมเปอร์เชนต์ ตารวจจราจรมีระดับตะกั่ว 
ในเลอดเฉลย 43 ไมโครกรัมเปอร เชนต์ พนักงานรับรถประจาทาง 31 ไมโครกรัมเปอร์ เชนต์ 
พนักงานรับรลแท็กที่และสามล้อเคร่ึอง 45 ไมโครกรัมเปอร เชนต์

ดังน้ันจะ เห็นได้ว่ากลุ่มท่ีปฏิบัติงานบนท้องถนน เห็นกลุ่มรังสระดับตะกั่วใน เลือดสูงกว่า 
ประชากรทึ๋วไป จึง เห็นที่น่าสนใจว่าตารวจจราจรชี่งด้องปฏิบัติหน้าที่บนท้องถนนตลอด เวลาน ่า 
ที่จะ เห็นกลุ่มคนที่มีโอกาส เลี่ยงต่อสุขภาพอนามัย (H e a lth  R isk )  เนื่องจากการได้รับตะกั่ว 
จากการจราจรได้สูงกลุ่มหนื่ง นอกจากบัจจัยการจราจรที่อาจส่งผลต่อระดับตะกั่วในเลือดให้สูง 
ข้ึนแล้ว ยังมีบัจจัยอื่น  ๆ ท่ีอาจส่งผลต่อระดับตะกั่วในเลือดได้ ได้แก่ อายุ อายุการท'างาน 
รัวโมงการทางาน พฤติกรรมการสูบบุหรี่ และการดื่มแอลกอฮอล์ เห็นด้น

1 .2  ขอบ เขตของการติกษา

ประชากรท่ีศึกษาคีอ ตารวจและตาราวจจราจรใน เขตกรุง เทพมหานครจานวน 
200 คน เพื่อใช้ในการเก็บตัวอย่างเลือดและตอบแบบสอบถาม โดยแบบสอบถามจะเที่ยวกับ. 
สภาพการทางาน พฤติกรรมการสูบบุหร่ี และการด่ืมแอลกอฮอล์ ระยะเวลาในการเก็บช้อบุล 
ประมาณ 3 เดึอน ส่วนช้อบุลปริมาณการจราจรของถนนสายต่าง  ๆ ในกรุงเทพมหานคร ใช  ้
ช้อยูลทุติยฎมิท่ีศึกษาโดย J I C A  ในป็ พ.ศ. 2528

1 .3  วัคสุประสงค์

1 .

ก า ร จ ร า จ ร

2.
เพ ื่อ ศ ึกษ าระด ับ ตะก ั่วใน  เล ือ ด ข อ ง ต าร ว จ จ ร าจ ร ใน  เข ต ก ร ุง  เทพมหานคร 

เพ ื่อ ห าค ว าม ด ัม พ ัน ธ ์ระ ห ว ่างระ ด ับ ต ะ ก ั่ว ใน เล ือ ด ข อ งต ารว จ จ ราจ รก ับ ป ร ิม าณ
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3 . เพ อห าความล ืมพ ัน ธ ์ระห ว ่างระด ับตะก ั่วใน เล ีฐารๆจช ุรๅจรก ับฐ•ๅย ุ 

อาย ุการทางาน ระยะ เวลาที่ลืมผัฝี พฤติกรรมการสูบยุหรี่ และการดื่มแอลกอฮอล์

1 .4  สมมติฐาน

1 • ระดับตะกั่วใน เลือดของตารวจจราจรมีความลืมพันธ์กับปริมาณการจราจร 
2 . ระดับตะกั่วใน เลือดของตารวจจราจรมีความลืมพันธ์กับอายุ อายุการทางาน 

ระยะ เวลาที่ลืมผัส พฤติกรรมการสูบยุหรี่ และการดื่มแอลกอฮอล์

1 .4 .1  ตัวแปร

ตัวแปรอิสระ
1 . ปริมาถ!การจราจร ( t r a f f i c  volume)
2 . ระยะ เวลาท่ีลืมผัส (Exposure time)
3. อายุ (Age)
4. อายุการทางาน (Years o f working)
ธ. พฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการด่ืมแอลกอฮอล์ (Smoking and Drinking h ab it)  
ตัวแปรตาม
ระดับตะกั่วในเลีอดของตารวจจราจร (Blood lead  l e v e ls )

1 .4 .2  นิยามตัพท์

1. ระดับตะกั่วในเลือด (Blood lead  le v e ls )  หมายกึงปริมาณความ 
เข้มข้นของตะก่ัวใน เลือดที่มาจาก เส้น เลือดดา (Venous blood) โดยมีหน่วย เป็น
ไมโครกๆฌของตะกั่วต่อเลือคท้ังหมด 100  มิลลิลิตร (yg/w hole blood 100 m l.)

2 . ระยะ เวลาท่ีลืมผัส (Exposure time) หมายกึง ระยะเวลาเป็น 
จานวนซั๋วโมงตํอลืปดาห์ที่ตารวจจราจรทางาน ณ ยุดท่ีมีการจราจร ไม่น้อยกว่า 6 เดีอน

3. อายุการทางาน (Years o f working) หมายกึง ระยะเวลา เป็น 
จานวนปีท่ีทางานในตาแหนงต’ารวจจราจร
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4 .  ป ร ิม าณ ก าร จ ร าจ ร  ( T r a f f i c  v o lu m e )  ห ม ายถ ึง  จาน วน รถยน ต ์ 

ท่ีวิ,งบ น ถน น เฉ ล ี่ยต ่อ ข ึ้วโม ง โดยแบ ่ง  เป็น 2 ระด ับ คึอ

ระด ับ ท ี่ม ีป ร ิม าณ ก ารจราจ รม าก ก ว ่า  1 ,0 0 0  ค ันต ่อข ึ้วโมงข ึ้นไป 

ระด ับ ท ี่ม ีป ร ิม าณ ก ารจราจรน ้อ ยก ว ่า  1 ,0 0 0  ค ัน ต ่อ ข ึ้วโม งล งม า

5 .  พฤต ิกรรมการส ูบบ ุหร ี่ แบ ่งออกเป ็น  2 กลุ่ม คีอ

กลุ่มที่ไม,สูบบุหรี่ ห ม ายถ ึง ผ ู้ท ี่'ไม ่เคยส ูบบ ุหรี่มาก ํอน และผ ู้ท ี่เคยส ูบบ ุห ร ี่

แต่บ ัจจุบ ันไม่ได้ส ูบ

กลุ่มที่สูบบุหรี่ ห ม ายถ ึง  ผู้ท ี่ฐบบุหรี่ในบัจรุบัน โดยค ิด  เป ็นปริมาณ

จานวนมวนต่อว ัน

โดยท ี่บ ุห ร ี่จะห มายถ ึง บ ุหร ี่ท ุกย ี่ห ้อท ั้งชน ิดธรรมดา และชน ิดก ้นกรอง

6 .  พ ฤต ิกรรม การด ื่มแอลกอฮอล ์ แบ ่งออกเป ็น  3 กลุ่ม คือ

กล ุ่มไม ่ด ื่มแอลกอฮอล ์ หมายถ ึง^ ผ ู้ท ี่ไม ่ด ื่มแอลกอฮอล ์ท ั้งในอด ีตและ

บัจรุบัน

กล ุ่มท ี่ด ื่ม แอลกอ ฮอล ์เป ็น ดรงดราว ห ม ายถ ึง ผ ู้ท ี่ด ื่มแอลกอฮอล ์เป ็น  

ค ร ั้ว ค ร าว  โด ยค ิด เป ็น ป ร ิม าณ เฉ ล ี่ยม ิลล ิล ิตรต ่ฮด ัป ดาห ้

กล ุ่มท ี่ด ื่มแอลกอฮอล ์เป ็นป ระจา ห ม ายถ ึง ผ ู้ท ี่ด ื่มแอลกอฮอล ์เป ็น ป ระจา 

โดยค ิด เป ็น ป ร ิม าณ  เฉล ี่ยม ิลล ิล ิตรต ่อล ิป ดาห ้

โดยท ี่แอ ลกอ ฮอ ล ์จะห ม ายถ ึง  เคร ื่องด ื่มท ี่ม ีแอลกอฮอล ์ท ุกชน ิด

1 . 5  ป ระโยชน ์ท ี่จะได ้ร ับ

ข ้อ บ ุล ท ี่ได ้จ ะ ส าม ารถ น าม าป ระ เม ิน ส ถ าน ภ าพ ท างส ูฃ ภ าพ ข อ งต ารว จ จ ราจ รใน  

ก ร ุง  เทพมหานคร และ เป ็น แน วท างป ร ับ ป ร ุงส ภ าพ การท างาน  ระยะ  เว ล า ก า ร ท า ง า น ใ ห ้ 

เหมาะสม เพ ี่อ เพ ี่ม ป ระ ล ิท ธ ิภ าพ ก ารท างาน ท อ งด ารว จ จ ราจ รให ้ด ีย ี่งข ึ้น  ใน ด ้าน ของ 

ล ิงแ วด ล ้อ ม อ าจ จะ  เป ็น ป ระโยช น ์ใน ก ารวางม าต รฐ าน ก าห น ด ป ร ิม าณ ก าร  เต ิมตะก ั๋วในน ้าม ัน  

เข ึ้อ  เพ ล ิง  เพ ี่อร ักษ าท ุณ ภาพ ของล ิงแวดล ้อม ให ้เห ม าะส ม  สาห ร ับมาตรฐานค ุณ ภาพม ิว ิต
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