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บทที่ 4
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

การศึกษาเรื่องการใช้ระบบการพยาบาลเจ้าของไข้ต่อภาวะซึมเศร้าและความพึงพอใจใน 
บริการพยาบาลของผู้พยายามฆ่าตัวตาย โรงพยาบาลมะการักษ์ ผู้ศึกษานำเลนอผลการวิเคราะห์ 
ข้อมูลเป็นลำดับ ดังนี

ตอนที่ 1 ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง

ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบระดับภาวะซึมเศร้าของผู้พยายามฆ่าตัวตายก่อนและหลังการ 
ใช้ระบบการพยาบาลเจ้าของไข้

ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบความพึงพอใจต่อบริการพยาบาลของผู้พยายามฆ่าตัวตายก่อน 
และหลังการใช้ระบบการพยาบาลเจ้าของไข้
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ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง
ตารางที่ 1 จำนวนและร้อยละของผู้พยายามฆ่าตัวตายในการใช้ระบบการพยาบาลเจ้าของไข้ 
จำแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพการสมรส อาชีพ จำนวนครั้งท่ีพยายามฆ่าตัวตาย 
และประว้ติการพยายามฆ่าตัวตัวของคนในครอบครัว
ข้อมูล จำนวน(คน) ร้อยละ
เพศ

หญง 11 55
ชาย 9 45

อายุ (ปี)
10-20 5 25
21 -3 0 8 40
31 -40 4 20
41 -5 0 า 5
51 ปีขึ้น1โป 2 10

ระดับการศึกษา
ไม่ได้เรยน 1 5
ประถมศึกษา 10 50
มัธยมศึกษา 7 35
อาชีวศึกษา / ปวส. 2 10

สถานภาพการลมรส
โสด 5 25
ค ู่ 11 55
หม้าย/หย่า/ร้าง 3 15
แยกกันอยู่ 1 5

อาชีพ
ไม่มีอาชีพ 2 10

55รับจาง 11
เกษตรกร 2 10
ค้าขาย ว0 15

1แมบาน 1 ว
1 id)ซางเซอม I ว
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ตารางท่ี 1 จ ำ น ว น แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ผ ู้พ ย า ย า ม ฆ ่า ต ัว ต า ย ใ น ก า ร ใ ช ้ร ะ บ บ ก า ร พ ย า บ า ล เจ ้า ข อ ง ไ ข ้ 

จ ำ แ น ก ต า ม เพ ศ  อ า ย ุ ร ะ ด ับ ก า ร ศ ึก ษ า  ส ถ า น ภ า พ ก า รล ม รล  อ า ช ีพ  จ ำ น ว น ค ร ั้ง ท ี่พ ย า ย า ม ฆ ่า ต ัว ต า ย  

แ ล ะ ป ร ะ ว ัต ิก า ร พ ย า ย า ม ฆ ่า ต ัว ต ัว ๆ !อ งค น ใน ค รอ บ ค ร ัว  (ตอ)

ข ้อ ม ูล จ ำ น ว น (ค น ) ร ้อ ย ล ะ

จำนวนคร้ังในการพยายามฆ่าตัวตาย
1 คร ั้ง 16 80

2 คร ั้ง 3 15

ม า ก ก ว ่า  2 คร ั้ง 1 5

ประว้ติการพยายามฆ่าตัวตายของคนในครอบครัว
ม ี 4 20

ไม ่ม ี 16 80

จากตารางที่ 1 พบว่า ผู้พยายามฆ่าตัวตาย จำนวน 20 ราย ส,วนใหโบ่เป็นเพศหญิง คิด 
เป็นร้อยละ 55 อยู่ในช่วงอายุระหว่าง 21- 3 0 ปี มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 40 รองลงมา คือ ช่วงอายุ 
10 - 2 0 ป ีคิดเป็นร้อยละ25 ส่วนมากจบชั้นประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ50 และมีสถานภาพ 
การลมรล คู่ คิดเป็นร้อยละ 55 ซึ่งส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับจ้าง คิดเป็นร้อยละ 55 ส่วนใหญ่เป็น 
ผู้ป่วยที่ไม่มีประวัติการพยายามฆ่าตัวตายและประวัติการพยายามฆ่าตัวตายในครอบครัวมาก่อน 
ค ิด เป็นร้อยละ 80

ตอนที่ 2 เปรียบเทียบคะแนนภาวะซึมเศร้าของผู้พยายามฆ่าต ัวตายก่อนและหลังการใช้ 
ระบบการพยาบาลเจ้าของไข้
ดารางที่ 2 ตารางเปรียบเทียบคะแนนภาวะซึมเศร้าของผู้พยายามฆ่าตัวตายก่อนและหลังการใช้ 
ระบบการพยาบาลเจ้าของไข้
ข ้อ ม ูล ก ่อ น ก า รใช ้ระ บ บ  

ก า ร พ ย า บ า ล เจ ้า ข อ ง ไข ้

ห ล ัง ก า ร ใช ้ร ะ บ บ  

ก า รพ ย า บ า ล .เจ ้า ข อ ง ไข ้

tX S .D . X ร .อ .

ค ะ แ น น ภ า ว ะ ซ ึม เศ ร ้า ข อ ง  39 5 .52 2 2 .2 5 2 .8 8 ไ 3 .7 5 2 "

ผ ้พ ย า ย า ม ฆ ่า ต ัว ต า ยบ

* P < .05
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จากตารางที่ 2 พบว่า คะแนนภาวะซึมเศร้าของผู้พยายามฆ่าตัวตายก่อนและหลังการใช้ 
ระบบการพยาบาลเจ้าของไข้แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ < .05 ( t  = 13 .752) 

โคยหลังการใช้ระบบการพยาบาลเจ้าของไข้ระดับภาวะซึมเศร้าของผู้พยายามฆ่าตัวตายมีคะแนน 
ภาวะซึมเศร้าตํ่าก'ว่าก่อนการใช้ระบบการพยาบาลเจ้าชองไข้

ต'อนที่ 3 เปรียบเทียบความพึงพอใจต่'อบริการพยาบาลของผ ู้พยายามฆ่าตัวตายก่อนและ 
หลังการใช้ระบบการพยาบาลเจ้าของไข้

ตารางที่ 3 เป ร ียบ เท ียบ ค วาม แต ก ต ่างข อ งค ะแ น น ค วาม พ ึงพ อ ใจข อ งผ ู้ป ่วยต ่อ บ ร ิก ารพยาบาล 
โดยรวมและรายด ้านด ้าน  ก ่อนและหลังการใช ้ระบบการพยาบาลเจ ้าของไข ้

ค ว า ม พ ึง พ อ ใจ ข อ ง ผ ู้ป ่ว ย  

ราย ด ้าน

ก ่อ น ก า รใช ้ระ บ บ  

ก า ร พ ย า บ า ล เจ ้า ข อ ง ไข ้

X  S .D .

ห ล ัง ก า ร ใช ้ร ะ บ บ  

ก า ร พ ย า บ า ล เจ ้า ข อ ง ไข ้

Y  ร.อ. t

ศ ิล ป ะ ก า รด ูแ ล 7 6 2 .25 1 8 8 .84 1 0 8 9 .5 0 2 8 4 .6 3 -6 .9 1 5 *

ค ุณ ภ า พ ก า ? ด ูแ ล ท า ง 6 5 8 .25 1 7 3 .3 6 8 3 9 .5 0 2 4 3 .7 3 -5 .2 28 *

เท คน ิค

ล ิง แ ว ด ล ้อ ม ท า ง ก า ย ภ า พ 4 1 6 .0 0 1 1 2 .78 4 9 4 .5 0 139 .94 -4 .642*

ค ว า ม พ ร ้อ ม ใน ก า ร บ ร ิก า ร 2 7 3 .00 7 8 .7 4 4 1 3 .5 0 109.12 -7 .1 17 *

ค ว า ม ต ่อ เน ื่อ ง ใน ก า ร ด ูแ ล 3 4 9 .50 7 6 .5 3 4 6 2 .0 0 1 1 2 .88 -7 .4 79 *

ป ร ะ ส ิท ธ ิผ ล ห ร ือ ผ ล ล ัพ ธ ์ 6 1 6 .00 1 5 2 .63 7 8 8 .5 0 2 1 4 .9 2 -4 .5 39 *

ใน ก า รด ูแ ล

โด ย รว ม 3 0 75 .0 0 7 2 0 .3 9 4 0 8 7 .5 0 1 0 27 .4 8 -6 .5 2 9 *

* P < .05
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จากตารางที่ 3 พบว่า คะแนนความพึงพอใจในบริการพยาบาลทังรายด้านทุกด้านและ 
โดยรวมของผู้พยายามฆ่าตัวตายก่อนและหลังการใช้ระบบการพยาบาลเจ้าของไข้ มีความ 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ < .05 โดยภายหลังการใช้ระบบการพยาบาลเจ้าของ 
ไข้ คะแนนความพึงพอใจในบริการพยาบาลของผู้พยายามฆ่าตัวตายทั้งรายด้านทุกด้านและ 
โดยรวมสูงกว่าก่อนการใช้ระบบการพยาบาลเจ้าของไข้


	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

