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บ ท น า

ความ เป็นมาและความฝีาคัณของบัณหา

การกิกษาเป็นเครื่องมือที่สาดัญยี่งของสิงคมในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์'ให้มืคุณภาพ 

และเป็นทรัพยากรที่มีคุณค่า ขึ้งจะมืบทบาทสาดัญในการช่วยพัฒนา เศรษฐกิจ สิงคม วัฒนธรรม 

และการเม ืองของประเทศต ่อไป และพระบาทสมเด็จพระเจ ้าอสู่ห ัวช ุ1มี'พลอคุ-ลย เดช ( 2 5 2 7 I 
2 9 8 ) ทรง เล ็ง  เห ็นความสาคัญของการกิกษา ด ังปรากฏในพระบรมราโชวาทที่ได ้อ ัญเน ิญมานื่ว ่า

"การกิกษาเป ็น เครื่องมืออันสาคัญในการพัฒนาความรู้ ความคิด ความประพฤติ 
ทัศนคติ ค่านิยม และคุณธรรมของบุคคลเพี่อให ้เป ็นพลเม ืองดี มีคุณภาพและประสิทธิภาพ เมื่อ 

บ้าน เมืองประกอบไปด้วยพลเมืองที่ม ืคุณภาพและประสิทธิภาพ การพัฒนาประ เทศชาต ิย ่อมทาได ้ 
โดยสะดวกราบรื่น ได้ผลแน่นอนและรวด เร ็ว"

แผนการกิกษาแท่งชาติ บุทธดักราช 2520 (2 5 2 0 I ไ )  ได ้กาหนดนโยบายของการ  

ก ิก ษ าไว ้ว ่า  การก ิกษาเป ็นกระบวนการต่อเน ื่องอ ันตลอด,ขึ้วิต เพ ี่อบ ุ่งสร้าง เสริมคุณภาพของพล เมือง 

ให ้สามารถดารงข ึ้ว ิต  และทาประโยชน์แค่ส ิงคม แสดงให ้เห ็นว่าร ัฐบาลได้ตระหนักถึงความสาดัญ  

ของการก ิกษ าว ่า เป็นจักรกลส0าดัญในการยกระดับคุณภาพมืวิตประชากร โดย เฉ พ าะอย ่างย ี่งใน  

บัจจุบ ันรัฐบาลได้พยายามขยายการกิกษาระดับมัธยมกิกษาไปสู่ชนบททั้งระดับอา เภอและตาบล  

อย่างท ี่วถ ีง เพราะการก ิกษาในระด ับม ัธยมก ิกษา เป็นการกิกษาทั้นพึ้นฐานในการที่จะ เรียนระดับ 

สูงขึ้นไป และนัก เร ียนท ี่สาเร ็จการก ิกษาในระด ับน ึ้จ ัดได ้ว ่า เป็นคนระดับกลางที่มืประสิทธิภาพและ 

เป็นกาสิงสาคัญของชาติในบัจจุบัน

หลักสูตรมัธยมกิกษาตอนด้น บุทธดักราช 2521 ได ้เน ิด โอ ก าส ให ้ผ ู้เร ีย น ได ้เส ือ ก  เรียน 

กล ุ่มว ิชาการและว ิชาข ึ้พตามความถน ัดและความสนใจอย่างกว ้างขวาง ดังน ั้น การจ ัด การกิกษาใน  

ระดับมัธยมกิกษาจึงจา เป ็นอย ่างย ี่งท ี่จะต ้องให ้ความร ู้และประสบการณ ์ทางด ้านว ิชาการและด ้าน
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อ่ืน  ๆ ควบคู่กันไป ทั้งนึ้เพี่อพี่จะให้เยาวชนของชาติได้มีความรู้ความสามารถ และมีทักษะในการ 

ประกอบอาเ(พได้เป็นอย่างดี ตลอดจนสามารถนาความรู้ความสามารถพี่ได้'!'บจากการ เร ียนรู้ 

ในโรงเรียนไปใช้ในธิวิตประจาวันได้อย่างเหมาะสม ในบรรดาวิชาการต่าง  ๆ พี่บรรถุไว้ใน 

หลักสูตรน้ัน วิชาลังคมดีกษา เป็นวิชาหพี่งพี่นับว้ามีความสาคัญมาก เป็นวิชาบังคับพี่นักเรียนทุกคน 

จะต้อง เรียนในระดับมัธยมดีกษา เพราะ เป็นวิชาพี่มีความทุ่งหมายในการ เตรียมพล เมืองพ่ีมีคุณภาพ 

ให้แก่ลังคม ดังพ่ี เอ ็ด เว ิร ์ด  เอ คคุก (Edward A. Kr.ug I9 6 0 : 300) มอริช ดี 

มอฟ่แฟ่ทท์ (M aurice  P . M o f f a t t  1963: 10) เอ็ดวิน เฟนตัน (Edwin F e n to n  

1967: 1) เบนท์ เค รุดยาร์ค และ เฮนรี เอช โครเนนเบิร ์ก (B en t K. R udyard 

and H enry H. K ronenburg  1969: 29) และ จอห์น สู ไมเคิลรส และ แจค แอล เนลลัน 

(John  บ. M ic h a e l is  and J a c k  L. N e lso n  1980: 29) ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของ 

วิชาลังคมดีกษาไว้สอดคล้องกัน สคุบัได้ว้า วิชาลังคมดีกษา เป็นวิชาพี่ฝักอบรมนัก เรียน เพ่ีอ เตรียม 

นัก เรียนให้เป็นพลเมืองดีมีประลัทธิภาพ รู้จ ักค ิดอย่างวิเคราะห์ว ิจารณ ์ สามารถตัดลันใจได้ด้วย 

ตนเอง มีเจตคติ และค่านิยมพี่ถูกต้องเหมาะสมกับสภาพของลังคม ตลอดจนรู้จักใช้ลัทธิและหน้าพี่ 

ในฐานะสมาธิกพี่ดีของลังคมประชาธิปไตย

ดังน ั้นอาจกล ่าวได ้ว ้า ว ิชาลังคมดีกษา เป็นวิชาหนี่งพี่ม ีความสาคัญต่อการดีกษาของ 

เ ยาวชนในระดับมัธยมดีกษา ลังคมดีกษา เป็นวิชาพี่มีความทุ่งหมายพี่จะพัฒนานัก์เรียนให้มีลักษณะ 

ตามพี่ลังคมและประ เทศชาติต ้องการด้วยการพัฒนาทักษะทางลังคม ปสูกฝังคุณธรรม สร ้าง เสริม 

แนวคิด เจตคติและค่านิยมพี่ เหมาะสมกับสภาพลังคมบัจถุบันให้แก,นัก เรียน แต่ในบัจถุบันปรากฏว่า 

นัก เรียนระดับมัธยมดีกษาจานวนไม'น้อยที่มีผลลัมฤทธี้ทางการ เร ียนวิชาล ังคมดีกษาอส ู่ในระด ับค ่า 

จากการด ีกษาของ สมพิศ เจียมคักดี้ศรี (2 5 2 8 !  7 3 ) พบว้า นักเรียนช้นมัธยมดีกษามีพี่ 1 เขต 

กรุง เทพมหานคร ส่วนมากมีลัมฤทธิผลในการ เร ียนวิชาล ังคมดีกษาอสู่ในระด ับค ่า และจากรายงาน  

การวิจ ัยของหน่วยดีกษานิเทศค์ กรมสามัญดีกษา เร ื่องสภาพการจัดประ เม ินผลการ เรียนของ 

โรงเร ียนม ัธยมด ีกษา ลังกัดกรมสามัญดีกษา เก ี่ยวก ับการไม,จบหลักสูตรของนักเรียนชั้นมัธยมดีกษา 

มีพ่ี 2 ปีการดีกษา 2523 เฉลี่ยท ั้งประเทศ คิดเป ็นร้อยละ 3 .4 7  ของจานวนนักเรียนทั้งหมด 

และเพ ี่อด ีกษาถ ึงสาเหต ุของการเร ียน ไม’จบ จากเกณท์การจบหลักสูตร 4 ประการ พบว้า น ักเร ียน  

ตกวิชาบังคับภาษาไทย และลังคมดีกษาเป็นอันดับหพี่ง ถ ึงร ้อยละ 4 3 .9 5  ของนักเรียนไม'จบทั้งท มด
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(สานักงานปลัดกระทรวงคิกษาธิการ 2 5 3 0 ะ 52) นอกจากน จากการตรวจสอบคุณภาพการคิกษา 

วิชาลังคมคิกษาของนัก เรียนชั้นมัธยมคิกษาปีที่ 3 ปีการคิกษา 2527 ของคณะกรรมการตรวจสอบ 

คุณภาพการคิกษา โดยการวัดผสลัมฤทธิ้ทางการ เรียนวิชาลังคมคิกษาของนัก เรียนชั้นมัธยมคิกษ'า 

ปีท่ี 3 ท่ีวประ เทศ พบว่า ผลลัมฤทธึ้ทางการ เรียนด้านความคิดคะแนน เต็ม 50 คะแนน ผลการ 

สอบค่าเฉลี่ยทั้งประเทศเท่าลับ 2 2 .4 5 4 7  คิดเป็นร้อยละ 44.91 ต่ากว่าครืงหนี้งของคะแนน 

เต็ม และ เมื่อพิจารณาผลลัมฤทธี้ทางการ เรียน เป็นรายสมรรถภาพนั้นปรากฏว่า นัก เรียนยังมี 

ความ'{ความคิดในหลายด้านไม, เป็นท่ีพอใจ พี่งฮสู่'ในระคับควรปรับปรุงทั้งประ เทศ (กรมวิชาการ 

2530! 1 83-194)

ผลลัมฤทธี้ทางการ เรียนเป็นลัวแสดงให้เห็นถึงความสาเร็จหรือความล้ม เหลวทางการ 

เรียนของนักเรียน จึงมีนักจิตวิทยาและนักการคิกษาเป็นจานวนมากได้ทาการคิกษาถึงองด้ประกอบ 

ที่มีอิทธิพลต่อผลลัมฤทอื้ทางการ เรียน เพี่อจะนาผลที่ได้ไปซวย เหลือปรับป'เงหรือป้องลันยัญหาที่มีต่อ 

การเร ียน ร ู้ ทั้งนี้เพี่อให้นักเรียนสามารถมีผลลัมฤทธี้ทางการ เรียนสูงสุด การคิกษาด้นคว้าใน 

ระยะแรก  ๆ นักวิจัยทางการคิกษามักคิกษาถึงอิทธิพลที่มีต่อผลลันฤทธิ้ทางการ เรียน ชั้ง เนี้องจาก 

องค์ประกอบทางด้านสติมัญญา เช่น ความถนัดทางภาษา ความสามารถทางด้านคานวณ ความ- 

สามารถทางด้านสมองทั๋ว  ๆ ไป และอ่ืน  ๆ ส่วนการวิจัยในระยะต่อมาบุ่งคิกษาองค์ประกอบอื่น 

นอกเหนือจากสติมัญญา ดังท่ี เอส ปี คาน (S .B . Khan 1969: 216-221) คิกษาพบว่า 

ความลัมพันธ์ขององค์ประกอบทางด้านสติมัญญา อธิบายความแปรปรวนของผลลัมฤทธี้ทางการ เรียน 

ได้ประมาณร้อยละ 49 เท่าน้ัน ส่วนท่ี เหลือเป็นผลมาจากองค์ประกอบอื่น  ๆ นอกเหนือจากด้าน 

สติปีญญา อื่งสอดคล้องลับ พิลมฮร์ เอช แซนฟฮร้ด (F ilm o r H. S a n fo rd  1965 : 195)

ท่ีได้รายงานว ่า ผลลัมฤทธื้ทางการเรียนเฒ้จะมีความลัมพันธ์ลับ เชาวน์ปีญญา แต่ เชาวน์ปีญญาไม่ 

สามารถทานายผลลัมฤทธ์ทางการ เรียนได้อย่างสมบุรณ์ นอกจากนี้ โรเบ ิร ์ต  เต็ม ดับบลืว 

ทราเวอร้ส (R o b e rt M.w. T ra v e rs  1958 : 396) ได้คิกษาพบว่า ตัวเฟรนรกเหนือจาก 

สติปีณญา เช่น การปรับตัว สภาพทางบ้าน ความสนใจ ความบุ่งหวัง เจตคติที่มีต่อสถาบัน ต่อวิชา 

ท่ี เรียน ต่ออาจารย์ที่สอน ต่างมีอิทธิพลต่อผลลัมฤทธื้ทางการ เรียน

จากแนวคิดและผลการวิจัยดังกล่าวข้างด้น พอจะสรุปได้ว่า การที่บุคคลจะประสบผล 

สาเร ็จทางการ เรียนได้ดี เพียงใดนั้น ย่อมข้ืนอสู่ลับองค์ประกอบทางด้านสติบัญญา ชั้งได้แก่



4

เชาวน์ปัญญา ความถน้ดทางการ เรียน ความสามารถในการแก้ป ัญหา และองค์ป ัระกอบทางก้าน  

ที่มิใช่สติปัญญา ได ้แก ่ เจตคติ ความสนใจ การปรับติ’ว และสภาพทางบ้าน เบ้นก้น

ประพันธ์ ภักษา (2 5 2 6 :  49 ) กล ่าวถ ีงสาเหต ุท ี่ทาให ้น ักเร ียนไม ่สามารถบรรส  ุ

หนทางแห่งความสา เร ็จ ใน ก าร  เรียนรู้ท ี่สากัญประการหบื้ง เบ ื้องมาจาก ความสามารถใน การอ ่าน  

นักเร ียนแต่ละคนมีความสามารถในการอ่านไม ่ท ัด เทียมกัน การอ ่านช ้าหร ือ เร็วมีส่วนสากัญมากใน  

ก าร เร ีย น ร ู้ เพ ราะใน บ างเร ื่อ งบ างว ิช าก ้องอาก ัยก ารอ ่าน ม าก  ๆ เพี่อจะได้แง'คิดหลาย ๆ ก้าน 

และ นิรัติศัย ภัทรดิลก (2 5 3 0 :  95 ) ไก้ส ืกษาพบว่า ความก้อยสัมฤทธิผลในการ เรียนวิชาสังคม  

ค ิกษาในก ้านความสามารถในการ เร ียนว ิชาส ังคมค ิกษาม ีสาเหต ุมาจาก นัก เร ียนไม ่สามารถอ ่าน  

และ เข ียนแผนที่ได ้อย่างถูกก้อง น ักเร ียนไม1ได ้ร ับการคิกฝนการอ่าน เพ ี่อก ้นคว้าหาความรู้เพ ี่ม เติม 

ในวิชาส ังคมคิกษา น ักเร ียนไม ่สามารถสร ุปใจความสาก ัญ ของเร ื่องท ี่เร ียน  แสะไม ่สามารถตีความ  

ข้อถ ูลท ี่ก ้นคว้ามาได ้อย ่างถ ูกก ้องม ี เหตุผล จากข้อก้นพบกังกล่าวบ ื้แสดงให ้เห ็นว่า ความสามารถ  

ในการอ่านมีล ่วนช่วยให ้น ัก เรียนประสบความสา เร ็จ ใน ก าร  เรียน ฑ ั้งบ ื้เพ ราะความสามารถใน  

การอ ่าน เห็นทักษะทางสติปัญญาก้านหนี่งที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทเวทางการ เรียน

ความสามารถในการอ ่าน  เห็นทักษะที่สากัญยี่งต่อการคิกษา และการดารงข ีว ิตโดย เฉพา 

ในสังคมปัจจุบันขี้งมีความ เจร ิญก ้าวหน ้าทางว ิทยาการและ เทคโน โลย ี ท าให ้เก ิด ค วาม จ า เห็นก้อง 

แสวงหาความร ู้ในก ้านต ่าง ๆ เพี่อให้ทันต่อความ เปลี่ยนแปลงชองโลก การอ ่าน เห ็นวิธ ีการที่จะ 

ช่วยให ้ได ้ข ้อถ ูล ความร ู้ ขยายความค ิดของผ ู้อ ่านให ้กว ้างขวาง และ เก ิดความรอบรู้ ทันต่อสภาพ 

การณ์ในปัจจุบัน โดย เฉพ าะอย ่างย ี่งการอ ่าน  เห็นส์งที่จา เห็นมากสาหรับนัก เรียน เพราะความ  

ส าเร ็จ ใน ก าร  เรียนของนักเร ียนนั้นจะขี้นอถ ู่ก ับความสามารถในการอ่าน เห็น เบื้องด้น ถ้านัก เรียน 

ม ีความ เข ้าใจ ใน เบ ื้อ เร ื่องท ี่อ ่าน ก ็ย ่อม จะส าม ารถน าความ ร ู้ ความคิดเห็น และประสบการณ์ต ่าง  ๆ

ท ี่ได ้ร ับจากการอ ่านมาใช ้ให ้เห ็น ประโยชน ์ และช่วยในการปรับตนให ้อถ ู่ในส ังคมได้อย ่างม ีความสุข  

กังที่ สุจริต เพียรชอบ และ ส าย ใจ  อินทรัมพรรค์ (252 3  : 9 8 )  ท ี่ได ้กล ่าวถ ึงความสากัญและ  

ประโยชน ์ของการอ ่าน ไว ้ว ่า
. . . ท ักษะการอ่าน เห็นทักษะที่สากัญและใช้มากในขีวิตประจาวัน เพราะ เห็นทักษะที่ 

น ักเร ียนใช ้แสวงหาสรรพ ว ิทยาการต ่าง  ๆ เพ ี่อความบันเทิง และการพักผ่อนหย่อนใจ 
ผู้ท ี่ม ีน ิส ัยรักการอ่านและมีท ักษะในการอ่าน ม ีอ ัตราเร ็วใน การอ ่าน ส ุ1ง ย ่อมแสวงหาความรู้
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แ ล ะ ค ิก ษ า เ ล ่า  เ ร ีย น ไ ด ้อ ย ่า ง ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  แ ล ะ ห า ก น ัก  เ ร ีย น ม ีพ ื ้น ฐ า น ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ด ีแ ล ้ว  
ย ่อ ม ส า ม า ร ถ น า ไ ป ใ ช ้ เ ป ็น  เ ค ร ื ่อ ง ม ือ ใ น ก า ร ด ีก ษ า ห า ค ว า ม ร ู ้ ใ น ส า ข า ว ิช า อ ื ่น  ๆ ไ ด ้ เ ป ็น  
อ ย ่า ง ด ี . . . "

ส า ห ร ัม ค ว า ม ส า ค ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น พ ื ้ม ีด ้อ ก า ร ด ีก ษ า ท ุก ร ะ ท ับ น ั ้น  จ ะ  เ ห ็น ว ่า ก ิจ ก ร ร ม  

ต ่า ง  ๆ  ใ น ส ถ า บ ัน ก า ร ด ีก ษ า ต ้อ ง อ า ด ี' ย ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น  เป ็น ส ่ว น ให ญ ่ เ พ ร า ะ ก า ร อ ่า น ม ีค ว า ม ส 0าท ัญ  

แ ล ะ  เ ป ็น พ ี ้น ฐ า น ใ น ก า ร  เ ร ีย น ร ู ้ข อ ง น ัก เ ร ีย น ใ น ท ุก ร ะ ด ับ ช ้น  ด ัง น ั ้น จ ึง ฮ า จ ก . ล ่า ว ไ ด ้ว ่า  ก า ร อ ่า น  เป ็น  

ห ัว ใ จ ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม ท ั้ง ห ล า ย ใ น ก า ร  เ ร ีย น ข อ ง น ัก  เ ร ีย น  ไ ม ่ว ่า น ัก  เ ร ีย น จ ะ  เ ร ีย น ว ิช า ใ ด ก ็ต า ม จ ะ ต ้อ ง  

อ า ด ัย ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น เ ช ้า ช ่ว ย  ห า ก ผ ู ้ เ ร ีย น ม ีท ัก ษ ะ ใ น ก า ร อ ่า น อ ย ่า ง ด ีแ ล ้ว  ก า ร เ ร ีย น ว ิช า อ ื ่น  ๆ  ก็ 

ย ่อ ม บ ัง เ ก ิด ผ ล อ ย ่า ง ร ว ด เ ร ็ว  (ท ุบ ล  เ ร ีย ง ส ุว ร ร ณ  2 5 0 9  Î 3 1 )  ใ น  เ ร ื ่อ ง น ี ้  ป ร ะ  เท ิน  ม ห า ข ัน ธ ์  

2 5 2 3 ะ 6 )  ไ ด ้แ ส ด ง ค ว า ม  เ ห ็น ไ ว ้ว ่า

. .  . โ ด ย  เ ห ต ุท ี ่ก า ร  เ ร ีย น ใ น ท ุค บ ัจ ท ุบ ัน ก ร ะ ท า โ ด ย ก า ร อ ่า น  เป ็น ส ่ว น ใ ห ญ ่ ด ัง น ั ้น ค ว า ม  

ส า เ ร ็จ ด ้า น ว ิช า ก า ร จ ึง ม ีค ว า ม ส ิ' ม พ ัน ธ ์ใ ก ล ้ข ัด ท ับ ก า ร อ ่า น  เ ด ็ก ท ี ่ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส า เ ร ็จ ใ น ก า ร  
เ ร ีย น ส ูง  ม ัก จ ะ  เ ป ็น ผ ู ้ท ี ่ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ส ูง ด ้ว ย  ส า ห ร ับ  เ ด ็ก ท ี ่ป ร ะ ส บ ค ว า ม ล ้ม  เ ห ล ว  
ใ น ก า ร  เ ร ีย น ส ่ว น ใ ห ญ ่จ ะ  เ ป ็น ผ ู ้ด ้อ ย ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  แ ม ้เ ด ็ก ท ี ่ม ีส ต ิบ ัญ ญ า ส ูง ก ็ป ร ะ ส บ  
ค ว า ม ล ้ม  เ ห ล ว ใ น ก า ร  เ ร ีย น ไ ด ้ ห า ก ไ ม ่ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  . . .

น อ ก จ า ก น ี ้ก า ร อ ่า น ย ัง ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ  เ จ ต ค ต ิใ น ต ัว น ัก เ ร ีย น อ ีก ด ้ว ย  เ พ ร า ะ ก า ร ท ี ่น ัก  เ ร ีย น อ ่า น  

ไม,อ อ ก  อ ่า น ช ้า  ข า ด ค ว า ม  เ ช ้า ใ จ แ ล ะ ไ ม ่ส า ม า ร ถ จ า  เ ร ื ่อ ง ร า ว ท ี ่อ ่า น ไ ด ้  ท ี ่ง จ ะ ส ่ง ผ ล ใ ห ้ก า ร  เ ร ีย น  

ใ น ว ิช า ต ่า ง  ๆ  ไ ม ่ไ ด ้ผ ล  แ ล ะ ท า ใ ห ้ เ ก ิด บ ัญ ห า แ ก ่ต ัว น ัก เ ร ีย น ด ้ว ย  ค อ  ท า ใ ห ้  เ ก ิด ค ว า ม  เน ี ้อ ห น ่า ย  

ห ร ือ เ ก ิด ค ว า ม ห ้อ ถ อ ย ไ ม ,อ ย า ก เ ร ีย น ต ่อ ไ ป

ก า ร ส อ น อ ่า น ท ี ่ป ฏ ิบ ัต ิก ัน ใ น โ ร ง  เ ร ีย น ข ณ ะ น ี ้โ ด ย ท ี ่ว ไ ป ไ ม ่ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ส า ก ัญ แ ก ,ก า ร ส อ น ใ ห ้  

น ัก เ ร ีย น เ ก ิด ค ว า ม ค ิด  ค ว า ม เ ช ้า ใ จ ใ น ข ้อ ค ว า ม ท ี ่อ ่า น ม า ก เ ท ่า ท ี ่ค ว ร  ด ังท ี ่  อ ัม พ ร  ส ุข เ ก ษ ม  

( 2 5 2 0 !  1 )  ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร ส อ น ข อ ง ค ร ุว ่า  ค ร ุส ่ว น ม า ก ส อ น  เ พ ีย ง แ ต ่อ ่า น ไ ด ้ เ ท ่า น ั ้น  ไ ม ่ไ ด ้ เ น ้น ก า ร  

พ ีก ท ัก ษ ะ ห ร ื ่ฮ ฝ ึก ฝ น ก า ร อ ่า น อ ย ่า ง  เพ ีย ง พ อ  น ั ่นค ือ ค ร ุม ัก จ ะ  เ น ้น ก า ร อ ่า น อ อ ก  เ ส ืย ง ม า ก ก ว ่า อ ่า น  เพ ี ่อ  

เ ช ้า ใ จ  ร ื ่ง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ  ส น ร ัช ฎ ์ ด ีร ีส ว ัส ด ้ ( 2 5 2 3 :  4 )  แ ล ะ  ด ีร ี-ร ัตน ์ น ีล ะ ค ุป ต ์ ( 2 5 2 3 I 3 )

ท ี ่ก ล ่า ว ถ ีง บ ัญ ห า ก า ร อ ่า น ใ น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ด ีก ษ า  ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  บ ัญ ห า ท ี ่พ บ ม า ก ป ร ะ ก า ร ห น ี ่ง ใ น ก า ร ส อ น  

ภ า ษ า ไ ท ย  ค ือ น ัก  เ ร ีย น ข า ด ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ  อ ่า น ห น ัง ส ือ ช ้า  ไ ม ่ค ่อ ย  เ ช ้า ใ จ ใ น อ ื ่ ง ท ี ่อ ่า น

หอสมลกsrn สถาบ'เททยบริการ 
จ ุตาลงก ร ณ ม ห ท ,พ ท ล ํย
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เ ก ็บ ใ จ ค ว า ม ส า ค ัญ ไ ม ่ไ ด ้  ท า ง า น ไ ม ่ค ่อ ย ท ้น แ ล ะ ไ ม ่ม ี เ ว ล า อ ่า น ห น ัง ส ือ อ ื ่น น อ ก จ า ก ห น ัง ส ือ เ ร ีย น  ม ีญ ห า  

ใ น ก า ร อ ่า น  เ ก ิด จ า ก ก า ร ท ี ่ค ร ูไ ม ่ เ ด ้า ใ จ ว ิธ ีท ี ่จ ะ ส อ น  อ ่า น ใ ห ้น ัก เ ร ีย น พ ัฒ น า ก า ร อ ่า น ข อ ง ต น ใ ห ้ด ีข ึ ้น  

แ ล ะ ส า ม า ร ถ  เ ด ้า ใ จ  เ ร ื ่อ ง ร า ว ท ี ่อ ่า น ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง แ ล ะ ร ว ด  เ ร ็ว  บ ัญ ห า ด ัง ก ล ่า ว ด ้ใ ห ้เ ห ็น ว ่า น ัก  เ ร ีย น ร ะ ด ับ  

ม ัธ ย ม ด ีก ษ า ค ว ร จ ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร ฝ ัก ฝ น แ ล ะ พ ัฒ น า ก า ร อ ่า น ใ ห ้ม า ก ด ้น  เ พ ร า ะ จ ะ ท า ใ ห ้ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า อ ึ ่น  ๆ  

ม ีผ ล ด ีด ้น ด ้ว ย  น อ ก จ า ก น ี ้  บ ัน ล ือ  พ ฤ ก ษ ะ ว ัน  (2530 ะ 29) ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ข อ ง ส ม า ค ม ก า ร  

อ ่า น แ ห ่ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย  ท ี ่พ บ ว ่า  เ ด ็ก ว ัย  15-25 มี ( ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ด ีก ษ า )  ม ีท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ไ ม ่ด ีพ อ  

อ ่า น แ ล ้ว จ ับ ป ร ะ  เด น ส 'าด ัญ ไม ,ไ ด ้  ด ้ง ด ้ใ ห ้ เ ห ็น ว ่า ก า ร จ ัด ก า ร ด ีก ษ า ข อ ง บ ้า น  เ ม ือ ง ย ัง ป ร ะ ส บ ม ีญ ห า ใ น  

ก า ร ส อ น อ ่า น ค ่อ น ด ้า ง ม า ก  จ ึง ท า ใ ห ้ผ ล ล ืม ฤ ท ธ ึ ๋ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ข อ ง น ัก  เ ร ีย น ไ ม ่ด ี เ ท ่า ท ี ่ค ว ร  เ พ ร า ะ  

ก า ร ท ี ่น ัก  เ ร ีย น ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ส ูง  จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น  เ ร ีย น ไ ด ้ด ี  ด ังท ี ่  ฐ ะ ป ะ น ีย ์  

น า ค ร ท ร ร พ  ( 2 5 2 0 ! 5 8 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ไ ว ้ว ่า  ก า ร ท ี ่น ัก เ ร ีย น ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ส ูง  จ ะ ท า ใ ห ้  

ผ ล ล ืม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า อ ึ ๋น ส ูง ต า ม ไ ป ด ้ว ย  ด ้ง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ  ป ฐ ม  น ิค ม า น น ท ์ ( 2 5 1 4 ไ 56)

ท ี ่ด ีก ษ า พ บ ว ่า  เ ด ็ก ท ี ่ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ส ูง จ ะ ส า ม า ร ถ ส ร ้า ง ค ว า ม ค ิด ร ว บ ย อ ค ไ ด ้ด ีก ว ่า  เด ็ก ท ี ่ม ี  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ด ่า

ก า ร  เ ร ีย น ท ุก ว ิช า ต ้อ ง อ า ด ัย ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  ม ีใ ช ่  เ ฉ พ า ะ แ ด ่ใ น ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า  

ภ า ษ า ไ ท ย เ ท ่า น ั ้น  ด ังท ี ่  น ิล า  แบนด ัน  ส ม ีธ  ( N i l a  B a n t o n  S m i t h  1 9 6 3 :  3 0 5 - 3 1 0 )

ก ล ่า ว ไ ว ้ว ่า  ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น  เ ห ็น ล ่ง จ า  เ ห ็น อ ย า ง ย ี ่ง ด ่อ ก า ร  เ ร ีย น ใ น ศ า ส ต ร ์ส า ข า ด ่า ง  ๆ  เด ็ก ท ี ่ไ ม ่ม ี 

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  จ ะ เ ร ีย น ไ ม ,ไ ด ้ด ีใ น ว ิช า  ถ ูม ีศ า ส ต ร ์  ป ร ะ ว ัต ิศ า ส ต ร ์ ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์  ห ร ือ  

ว ิช า อ ื ่น  ๆ ท ุก ว ิช า ท ี ่ต ้อ ง อ า ด ัย ก า ร อ ่า น  ใ น ว ิช า ล ืง ค ม ด ีก ษ า ก ็ เ ช ่น เ ด ีย ว ก ัน ท ี ่จ า  เ ฟ ้น ท ี ่ผ ู ้ เ ร ีย น จ ะ ต ้อ ง  

ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  อ ัน จ ะ  เฟ ้น เ ค ร ื ่อ ง ม ือ , เ ท ี ่ม ถ ูน ค ว า ม ร ู ้ ใ ห ้ก ว ้า ง ข ว า ง ย ี ่ง ด ้น  แ ล ะ จ ะ  เฟ ้น  

ป ร ะ โ ย ช น ์1ใ ห ้ผ ู ้ เ ร ีย น ป ร ะ ส บ ผ ล ส า เ ร ็จ ด า ม ค ว า ม ท ุ ่ง ห ม า ย  ท า ใ ห ้ม ีป ร ะ ส ม ก า ร ณ ์ก ว ้า ง ข ว า ง  เฟ ้น ผ ู ้ 

ร ู ้ เ ท ่า ท ัน อ ด ีต  ร ู ้ม ีญ ห าม ีจท ุบ ัน  แ ล ะ ร ู ้จ ัก แ ส ว ง ห า ท า ง อ อ ก  เ พ ี ่อ น า ค ต ท ี ่ด ีก ว ่า  เ ด ิม ไ ด ้ ห ร ือ อ า จ จ ะ  เฟ ้น 

เ ค ร ื ่อ ง ก ร ะ ต ุ ้น ใ ห ้ เ ก ิด ค ว า ม ส น ใ จ ด ่อ ไ ม ีล ่ เ ร ื ่อ ง อ ื ่น  ๆ

ใ น ม ีจ จ ุบ ัน ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น ล ืง ค ม ด ีก ษ า เ น ้น ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น ไ ด ้ร ู ้จ ัก ด ้น ค ว ้า ห า ค ว า ม ร ู ้ด ้ว ย  

ตน เ อ ง ม า ก ด ้น  เ น ื ่อ ง จ า ก  เ น ื ้อ ห า ค ว า ม ร ู ้ข อ ง ว ิช า ล ืง ค ม ด ีก ษ า ม ีข อ บ  เ ข ต ก ว ้า ง ข ว า ง ม า ก  ท ัก ษ ะ ก า ร  

อ ่า น จ ึง ม ีบ ท บ า ท ใ น ก า ร  เฟ ้น เ ค ร ื ่อ ง ม ีอ ท ี ่ด ี ,ใ น ก า ร แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้อ ย ่า ง ม ี ' ร ะ บ บ  โ ด ย  เ ฉ พ า ะ อ ย ่า ง ย ี ่ง  

ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น อ ย ่า ง ว ิพ า ก ษ ์ว ิจ า ร ณ ์ ด ้ง  พ ิถ ูล ศ ร ี ว า ส น ส ม ล ืท ธ ี ้  ( 2 5 2 6 !  6 7 - 6 8 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ไ ว ้ว ่า
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. . . ว ิช า ส ัง ค ม ค ิก ษ า ใ น น ัจ จ ุบ ัน ไ ด ้ร ับ ก า ร พ ัฒ น า โ ด ย ก า ร ส ัม พ ัน ธ ์แ น ว ค ิด จ า ก ห ล ' ' เ ย ส ' ■ เ ข า ว ิช า  
ผ ู ้ เ ร ีย น จ ึง จ า  เป ็น ต ้อ ง อ ่า น ห น ัง ส ิอ ห ร ือ  เ อ ก ส า ร ห ล า ย ! เ ร ะ เ ภ ท  เ พ ื ่อ ใ ห ้ เ ก ิด ค ว า ม ค ิด ก ว ้า ง ข ว า ง  
แ ล ะ ล ีก พ ื ้ง  แ ล ะ ใ น ก า ร ส อ น ว ิช า ส ัง ค ม ค ิก ษ า น ัก  เ ร ีย น ค ว ร ไ ด ้ร ับ ก า ร ส น ับ ส น , น ใ ห ้ฝ ัก ห ัด อ ่า น อ ย ่า ง  
ว ิพ า ก ษ ์ว ิจ า ร ณ ์ ( C r i t i c a l  T h in k in g ) พื ้ง เ ป ็น ก า ร อ ่า น พ ื ่ผ ู ้อ ่า น ต ้อ ง พ ย า ย า ม ค ิด ใ ค ร ,ค ร ว ญ  

เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ  เ ร ื ่อ ง ร า ว ค ว า ม ว ้ส ิก  แ ส ะ ส ร ุป ค ว า ม ค ิด เ ห ็น  เก ี ่ย ว น ับ  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น ไ ด ้ . . . . .

น อ ก จ า ก พ ื ้จ ุด ด ้ง ห ม า ย ข อ ง ห ล ัก ส ูต ร ม ัธ ย ม ค ิก ษ า ต อ น ด ้น  ท ุท ธ ค ิ' ก ร า ช  2521 ป ร ะ ก า ร ห น ี ่ง  

ท ี ่ก ล ่า ว ว ่า  " เ พ ื ่อ ใ ห ้ม ีน ิส ัย ใ ส ่ห า ค ว า ม ร ุ ้  ท ัก ษ ะ  ร ุ ้จ ัก ค ิด  แ ล ะ ว ิ เ ค ร า ะ ห ์อ ย ่า ง ม ีร ะ เ บ ีย บ ว ิธ ีก า ร  แ ล ะ  

ม ีค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์"  ( ก ร ม ว ิช า ก า ร  2525;  23 แ ล ะ จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ว ิช า ส ัง ค ม ค ิก ษ า  ข ้อท ี ่  4  

ก ็ร ะ บ ุไ ว ้ว ่า  " เพ ื ่อ ส ่ง  เ ส ร ีม ใ ห ้ม ีค ว า ม ร ุ ้แ ล ะ ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ พ ื ้น ฐ า น ใ น ก า ร พ ัฒ น า ส ร ้า ง ส ร ร ค ์  แ ล ะ แ ก ้  

บ ัญ ห า ใ น ด ้า น ส ัง ค ม  เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ  แ ล ะ เ ท ค โ น โ ล ย ี  โ ด ย อ า อ ั' ย ค ุณ ธ ร ร ม แ ล ะ ว ิธ ีก า ร ห า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ 

เป ็น ส า ค ัญ  ( ก ร ม ว ิช า ก า ร  2 5 2 5 : 72) จ า ก จ ุด บ ุ ่ ง ห ม า ย ท ี ่ก ส ่า ว พ ื ้  ก า ร ท ี ่ผ ู ้ เ ร ีย น จ ะ ม ีน ิส ัย ใ ส ่ห า  

ค ว า ม ร ุ ้ โ ค ย เ ฉ พ า ะ จ า ก ห น ัง ส ่อ น ,น น อ ก จ า ก จ ะ อ ่า น อ อ ก แ ล ้ว ท ี ่ส า ค ัญ อ ย ่า ง ย ี ่ง  ค ือ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น  

ก า ร อ ่า น  เ พ ื ่อ ท ี ่จ ะ ไ ด ้เ ข ้า ใ จ  เ ร ื ่อ ง ร า ว ต ่า ง  ๆ ท ี ่อ ่า น ไ ด ้เ ป ็น อ ย ่า ง ด ี แ ล ะ ก า ร ท ี ่จ ะ ม ีค ว า ม ร ุ ้  ค ว า ม  

เ ข ้า ใ จ ใ น ส ภ า พ บ ัญ ห า ต ่า ง  ๆ ข อ ง ส ัง ค ม อ ัน จ ะ น า ไ ป บ ุ ่ก า ร  เ ป ล ี ่ย น แ ป ล ง แ ก ้ไ ข ใ ห ้ด ีพ ื ้น น ั ้น  จ า เ ป ็น อ ย ่า ง ย ี ่ง  

ท ี ่จ ะ ต ้อ ง อ า อ ัย ก า ร อ ่า น ม า ก แ ล ะ อ ่า น ไ ด ้ เ ข ้า ใ จ  ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ด ีค ว า ม ห ร ือ ส า ม า ร ถ จ ับ ใ จ ค ว า ม  

ส า อ ัญ ข อ ง เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น ไ ด ้  พ ื ้ง จ ะ ช ่ว ย ใ น ก า ร ต ัด ส ิน บ ัญ ห า แ ล ะ ว ิน ิจ น ัย เ ห ท ุก า ร ณ ์ต ่า ง  ๆ  ไ ด ้อ ย ่า ง ม ี เ ห ท ุผ ล

ต ัง น ั ้น ใ น ก า ร ส อ น ช ่อ ม  เ ส ร ีม ใ ห ้แ ก 1น ัก เ ร ีย น ท ี ่ด ้อ ย ส ัม ฤ ท ธ ิผ ล ใ น ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า ส ัง ค ม ค ิก ษ า  

เ พ ื ่อ ท ี ่จ ะ ช ่ว ย แ ก ้ไ ข ข ้อ บ ก พ ร อ ง ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ใ ห ้แ ก ่น ัก  เ ร ีย น  เ พ ื ่อ ใ ห ้ม ีผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ ้ท า ง ก า ร  เร ีย น ส ูง พ ื ้น  

ก ว ่า เ ด ิม น ั ้น  ค ร ุส ัง ค ม ค ิก ษ า จ า เ ป ็น ต ้อ ง ฝ ัก ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ม ีท ัก ษ ะ ใ น ก า ร อ ่า น  ก า ร ด ้น ค ว ้า  แ ล ะ ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  เข ีย น  ด ังท ี ่  พ ิบ ุล ศ ร ี ว า ส น ส ม ส ิท ธ ี ้  ( 2 5 2 6 * .  9 5 - 9 6 )  ก ล ่า ว ไ ว ้ว ่า  ก า ร ส อ น ส ัง ค ม  

ค ิก ษ า ท ี ่ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ จ ะ ห ้อ ง พ ัฒ น า ผ ู ้ เ ร ีย น ใ ห ้ค ร บ ถ ้ว น ท ั ้ง ด ้า น ท ุท ธ พ ิส ัย  เจ ต พ ิส ัย  แ ล ะ ท ัก ษ ะ พ ิส ัย  

แ ล ะ ก า ร พ ัฒ น า ท ัก ษ ะ ท า ง ด ้า น ว ิช า ก า ร ท ี ่ส า อ ัญ ส า ห ร ับ ว ิช า ส ัง ค ม ค ิก ษ า ไ ด ้แ ก ่ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  

ก า ร ด ีค ว า ม  ก า ร เ ข ีย น แ ผ น ท ี ่  แ ล ะ ก า ร ใ ช ้แ ห ล ่ง ค ว า ม ร ุ ้ป ร ะ เ ภ ท ต ่า ง  ๆ ท ัก ษ ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง  

ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์  แ ล ะ จ า ก ก า ร ค ิก ษ า ข อ ง  ท ี'โอ เ ด อ ร ์  โ ร  เ จ อ ร ้  ไ ค ล น ์ (T h eo d o re  Roger C l in e  
1 9 7 5 :  2 6 1 0 - 2 6 1 1 r A )  แ ล ะ  ท ิม อ ธ ี ม อ น โ ร  เ ว ล ส ์  (T im othy  Monro W e lls  1 9 7 5 :

1 2 9 3 - A )  เ ก ี ่ย ว น ับ ก า ร ส อ น ซ ่อ ม  เส ร ิม  พ ื ้ง พ บ ว ่า  ก า ร ใ ช ้โ ป ร แ ก ร ม ส อ น ซ ่อ ม  เ ส ร ีม  เ ป ็น ร า ย บ ุค ค ล
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ท า ใ ห ้ผ ล ท ัม ฤ ท ธ ึ ๋ท า ง ก า ร อ ่า น ข อ ง น ัก  เร ีย น ด ีข ึ ้น  แ ล ะ ก า ร  เ ท ี ่ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ด ้ว ย ว ิธ ีด ูภ า พ  ( V i s u a l  

L i t e r a c y  T e c h n i q u e s )  จ ะ ช ่ว ย พ ัฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ล ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ก า ร  เ ร ีย น ข อ ง น ัก  เ ร ีย น  

ใ น ก ล ุ ่ม ซ ่อ ม เ ส ร ีม ไ ห ้

จ ะ  เ ห ็น ไ ด ้ว ่า  ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น  เฟ ้น ท ี ่ง จ า  เฟ ้น ท ี ่ค ' !ผ ู ้ส อ น จ ะ ต ้อ ง  เ ส ร ิม ใ ห ้แ ก '  เด ็ก  ถ ึง แ ม ้ค ร ุ  

ท ัง ค ม ด ีก ษ า จ ะ ม ิไ ด ้ร ับ ผ ิด ซ อ บ อ ย ่า ง  เ ต ็ม ท ี ่ต อ ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น  แ ต ่ก ็ม ิส ่ว น ช ่ว ย พ ัฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น  

น ึ ้ด ้ว ย  เ พ ร า ะ ใ น บ ัจ จ ุบ ัน ก า ร ส อ น ท ัง ค ม ด ีก ษ า ม ีล ่ว น  เ ท ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร อ ่า น อ ย ู ่ม า ก  ว ิช า ค ว า ม ' { น า ม า  

จ า ก แ ท ล ่ง ว ิท ย า ก า ร ม า ก ม า ย  ค ร ุท ัง ค ม ด ีก ษ า ไ ม ่ส า ม า ร ถ ส อ น น ัก  เ ร ีย น ใ ห ้ม ิค ว า ม ร ู ้จ า ก ด า ร า ไ ด ้  

ท ุก อ ย ่า ง  ( ว ล ัย  อ า ร ุณ ี 2 5 3 0 1 1 )

ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ก า ร อ ่า น เ ฟ ้น ร า ก ฐ า น  เ บ ื ้อ ง ด ้น ข อ ง ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า ต ่า ง  ๆ  เฟ ้น ท ัก ษ ะ ท ี ่ส า ด ัญ  

อ ย ่า ง ย ี ่ ง ท ี ่ค ว ร จ ะ ไ ด ้ร ับ ก า ร ฝ ัก ผ ิน  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น น ั ้น ผ ู ้ เ ร ีย น จ ะ ต ้อ ง  เ ม ้า ใ จ ข ้อ ค ว า ม ท ี ่อ ่า น  

ส า ม า ร ถ ต ีค ว า ม ห ร ีอ ป ร ะ  เ ม ิน ส ์ง ท ี ่ต น อ ่า น ไ ด ้ ผ ู ้ท ี ่ม ิค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ย ่อ ม ไ ด ้ เ ป ร ีย บ ก ว ่า ผ ู ้ด ้อ ย  

ท ัก ษ ะ ใ น ด ้า น บ ื ้ห ล า ย  เ ท ่า  ใ น ก า ร แ ส ว ง ห า ค ว า ม ร ู ้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ต ่า ง  ๆ  ด ัง น ั ้น ค ร ุจ ึง ค ว ร ใ ห ้ค ว า ม  

ส น ใ จ ต ่อ พ ัฒ น า ก า ร ด ้า น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ข อ ง น ัก  เ ร ีย น  เ ท ร า ะ น อ ก จ า ก จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ค ร ุ  เ ม ้า ใ จ  

ผ ู ้ เ ร ีย น  ร ู ้บ ัญหาท ี ่  เ ท ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก า ร อ ่า น แ ล ว บ ัง จ ะ  เ ฟ ้น แ น ว ท า ง ช ่ว ย ค ร ุข จ ัด บ ัญ ห า  แ ล ะ แ ก ้ไ ข ข ้อ  

บ ก ท ร ่อ ง ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ข อ ง น ัก  เ ร ีย น ไ ด ้อ ีก ด ้ว ย

เ บ ื ้อ ง จ า ก ผ ล ท ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ข อ ง น ัก เ ร ีย น ม ิไ ด ้ข ึ ้น อ ด ู ่ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ด ้า น ส ต ี  

บ ัญ ญ า แ ต ่เ พ ีย ง อ ย ่า ง  เ ด ีย ว  แ ล ะ ก า ร ท ี ่น ัก  เ ร ีย น จ ะ ป ร ะ ส บ ผ ล ส า  เ ร ็จ ท า ง ก า ร  เร ีย น น ั ้น ข ึ ้น อ ผ ู ้ก ับ อ ง ค ์  

ป ร ะ ก อ บ ห ล า ย ป ร ะ ก า ร  ด ังท ี ่  แ อ น น ์ อ น าส ต าซ ํเ  ( A n n e  A n a s t a s i  1 9 8 2 :  1 7 2 - 1 7 3 )

ไ ด ้ด ีก ษ า พ บ ว ่า  ผ ล ท ัม ฤ ท ธ ึ ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ม ีค ว า ม ท ัม พ ัน ธ ์ก ับ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท า ง ด ้า น ส ต ีบ ัญ ญ า  แ ล ะ อ ง ค ์  

ป ร ะ ก อ บ ท ี ่ไ ม ่ใ ช ่ส ต ีบ ัญ ญ า อ ัน ไ ด ้แ ก ่ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ด ้า น  เ ศ ร ษ ฐ ก ิจ  ท ัง ค ม  แ ร ง ร ุง ใ จ  แ ล ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  

ท ี ่ไ ม ่ใ ช ่ส ต ีบ ัญ ญ า ด ้า น อ ื ่น ๆ  นั ้น อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี ่น ับ ว ่า ส า ด ัญ ข ึ ้ง ม ีอ ิท ธ ีพ ล ต ่อ ผ ล ท ัม ฤ ท ธ ์ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ม า ก  

ค ีอ  เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ท ี ่  เ ร ีย น ข ึ ้ง ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ  ด ับบ ถ ึว  เ อ  เ ม อ ห ้เ ร น ล ่  แ ล ะค {น ะ  ( W . A .  M e h r e n s  

e t  a l  1 9 8 4 : 362) ท ี ่ด ีก ษ า พ บ ว ่า  น ัก  เ ร ีย น จ ะ  เ ร ีย น ไ ด ้ด ีเ พ ีย ง ใ ด น ั ้น ไ ม ่ไ ด ้ข ึ ้น อ ผ ู ้ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ท า ง เ ซ า ว น ์บ ัญ ญ า อ ย ่า ง  เ ด ีย ว  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ อ ื ่น ก ็อ า จ ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ผ ล ท ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ไ ด ้  เช ่น  

ร ุฌ ิภ า ว ะ  แ ร ง ด ูง ใ จ  ท ัก ษ ะ ท า ง ก า ร  เ ร ีย น  แ ล ะ  เ จ ต ค ต ิข อ ง น ัก  เ ร ีย น ท ี ่ม ีต ่อ ด ูณ ค ่า ท า ง ก า ร ด ีก ษ า  ต ่อ ค ร ุ
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ต ่อ โ ร ง เ ร ีย น  แ ล ะ ต ่อ ว ิช า ท ี ่ เ ร ีย น  แ ล ะ จ า ก ก า ร ค ิก ษ า ข อ ง  ดี €f น ิล ,  น ิโ อ ล  .กิล แ ล ะ  เ ว อ ร ์ เ น อ ร ์  

ท ิส เ ม อ ว ้ ( D . c .  N e a le , N eol G i l l  and  W erner T ism er 1 9 7 0 :  2 3 2 - 2 3 7 )  ก ็พ บ ว ่า  

เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ท ี ่ เ ร ีย น ม ีค ว า ม ก ัม พ ัน ธ ์อ ย ่า ง ม ีน ัย ส า ก ัญ ท า ง ส ถ ิต ิก ับ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น

เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ท ี ่ เ ร ีย น ม ีบ ท บ า ท ส า ค ัญ ท ี ่จ ะ ช ่ว ย ส ่ง  เ ส ร ิม ห ร ือ ส ก ัด ก ั ้น ก า ร  เ ร ีย น ร ู ้  ก ล ่า ว ค ือ  

น ัก เ ร ีย น จ ะ ส า ม า ร ถ  เ ร ีย น ‘{ ว ิช า ใ ด  ๆ ได ้ด ีข ึ ้น  ถ ้า ห า ก น ัก เ ร ีย น ม ีเ จ ต ค ต ิท ี ่ด ีต ่อ ว ิช า น ั ้น  ๆ ( R u t h  

L o v e l l  M u r r y  อ ้า ง ถ ีง ใ น  ส ม ห ว ัง  พ ิร ย า ค ุว ัฌ น ์ 2 5 0 6 1  5 1 )  ก ัง น ั ้น ส ่ง ท ี ่ม ีค ว า ม ส า ก ัญ แ ล ะ  

จ า เ ป ็น อ ีก ป ร ะ ก า ร ห น ี ่ง ท ี ่จ ะ ม ีส ่ว น ช ่ว ย ใ ห ้ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า ก ัง ค ม ค ิก ษ า บ ร ร ส ูช ุด บ ุ ่ง ห ม า ย ข อ ง  

ห ล ัก ส ูต ร ก ็ค ือ  ก า ร  เ ส ร ีม ส ร ้า ง ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น ม ี เ จ ต ค ต ิท ี ่ด ีต ่อ ว ิช า ก ัง ค ม ค ืก ษ า  เ พ ร า ะ ถ ้า น ัก  เ ร ีย น ม ี เ จ ต ค ต ิ  

ท ี ่ด ีต ่อ ว ิช า ก ัง ค ม ค ิก บ า แ ล ้ว ย ่อ ม ม ีแ ร ง ช ุง ใ จ  อ ย า ก ร ู ้อ ย า ก  เ ห ็น ใ น ว ิช า ท ี ่ เ ร ีย น  เ อ า ใ จ ใ ส ่แ ล ะ ม ีค ว า ม  

ก ั ้ง ใ จ  ม ีค ว า ม ส น ใ จ ท ี ่จ ะ ค ืก ษ า ด ้น ค ว ้า ห า ค ว า ม ร ู ้ท า ง ว ิช า ก ัง ค ฆ ค ืก ษ า  เท ี ่ม  เ ต ิม อ ย ู ่  เ ส ม อ  ส ่ง จ ะ ม ีผ ล  

ท า ใ ห ้ม ีค ว า ม ร ู ้  ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ แ ล ะ ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น ว ิช า ก ัง ค ม ค ืก ษ า ก ว ้า ง ข ว า ง ย ี ่ง ข ึ ้น

ใ น ท า ง ต ร ง ก ัน ข ้า ม ถ ้า น ัก  เ ร ีย น ม ี เจ ต ค ต ิท ี ่ไ ม ,ด ีต ่อ ว ิช า ก ัง ค ม ค ืก ษ า  ย ่อ ม ท า ใ ห ้ก า ร  เ ร ีย น  

ใ น ว ิช า น ี ้ ไ ม ่ป ร ะ ส บ ผ ล ส า  เ ร ็จ  เ ท ่า ท ี ่ค ว ร  เ พ ร า ะ จ ะ ท า ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น ไ ม ่ส น ใ จ  เ ร ีย น  ไ ม ่ค ืก ษ า ห า ค ว า ม ร ู ้  

เท ี ่ม  เต ิม  ไ ม ่ เ ห ็น ค ุณ ค ่า ข อ ง ว ิช า ก ัง ค ม ส ืก บ า  แ ล ะ  เ ห ็น ว ่า ว ิช า ก ัง ค ม ค ืก บ า เ ห ็น ว ิช า ท ี ่น ่า เ บ ี ่อ ห น ่า ย  

เร ีย น ไ ม ่ส 'ค ุก  ส ่ง  ม ีล เ ด ร ด  บ ร า ว น่ อ เ บ ร โ ถ ้  ( M i l d r e d  B r o w n  Abre g o  1 9 6 6 :  2 0 6 - 2 0 8 )  

ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม  เ ห ็น ว ่า  ก า ร ค ืก บ า ข อ ง  เ ด ็ก ม ีค ว า ม ส า ก ัญ ม า ก  ส ่ง แ ว ด ล ้อ ม ท า ง บ ้า น  ส ่ง แ ว ด ล ้อ ม ท า ง  

โ ร ง เ ร ีย น  ก ร ร ม พ ัน ธ ์ ก า ร ม ีส ูข ภ า พ ก า ย แ ล ะ จ ิต ด ี  ส ่ง เ ห ส ่า น ี ้ม ีส ่ว น เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ก ับ ต ัว เ ด ็ก  แ ล ะ ส า ม า ร ถ  

น า ม า ก ั ้ ง เ ป ็น ช ุด บ ุ ่ ง ห ม า ย ใ น ก า ร  เ ร ีย น ไ ด ้ แ ต ่ถ ้า ข า ด  เ จ ต ค ต ิแ ล ้ว เ ด ็ก จ ะ ไ ม ,ส า ม า ร ถ เ ร ีย น ร ู ้ ไ ด ้ด ีแ ล ะ  

แ อ ด เ ล อ ร ์  เ อ อ ว ้ว ิง  ( A d l e r  I r v i n g  1 9 6 6 :  7 0 6 - 7 1 5 )  ไ ด ้ใ ห ้ข ้อ ค ิด เ ก ี ่ย ว ก ับ เ ร ื ่อ ง น ี ้ว ่า  

ก ่อ น ท ี ่จ ะ ใ ห ้ก า ร ค ิก บ า แ ก ่ เ ด ็ก ไ ม ' ว ่า จ ะ  เ ห ็น ว ิช า ' ใ ต ก ็ต า ม  จ ะ ต ้อ ง ฮ า ก ัย ธ ร ร ม ช า ต ิ  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร แ ล ะ  

ข ึ ้น ฐ า น ข อ ง น ัก  เ ร ีย น  เ ส ิย ก ่อ น  จ ึง จ ะ ส า ม า ร ถ ใ ห ้ภ า ร ค ิก บ า แ ก , เ ด ็ก ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง  เ ด ็ก จ ะ  เร ื ่ม  เ ร ีย น ว ิช า  

ใ ด  ๆ  ไ ด ้ผ ล ด ีจ ะ ต ้อ ง ม ีค ว า ม ช อ บ  ห ร ือ ม ีเ จ ต ค ต ิท ี ่ด ีต ่อ ว ิช า น ั ้น ด ้ว ย

ก า ร ส อ น ก ัง ค ม ค ิก บ า จ ะ ต ้อ ง พ ัฒ น า ผ ู ้ เ ร ีย น ก ั ้ง ใ น ด ้า น ค ว า ม ร ู ้  ด ้า น ท ัก ษ ะ  แ ล ะ เ จ ต ค ต ิ  

( พ ีถ ูล ศ ร ี ว า ส น ส ม ก ัท ธ ั ๋  2 5 2 6 :  5 1 )  ด ัง น ั ้น ก า ร ส อ น จ ึง ไ ม ่ค ว ร เ น ้น  เ พ ีย ง ก า ร ใ ห ้ค ว า ม ร ู ้ค ว า ม  เ ข ้า ใ จ  

ใ น เ น ี ้อ ห า ท ี ่  เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง  เท ่า น ั ้น  เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ท ี ่  เ ร ีย น ค ว ร ไ ด ้ร ับ ก า ร พ ิจ า ร ณ า  เ พ ร า ะ จ ะ  เ ห ็น ไ ด ้ว ่า



เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ท ี ่ เ ร ีย น ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ต ่อ ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ึ ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น อ ย า ง ย ี ่ ง  ค ร ูผ ู ้ส อ น ส ัง ค ม ต ิก ษ า จ ึง  

ค ว ร  เ อ า ใ จ ใ ส ,ใ น ก า ร พ ัฒ น า  เ จ ต ค ต ิท ี ่ด ีต ่อ ว ิช า ส ัง ค ม ต ิก ษ า ใ ห ้แ ก ่น ัก เ ร ีย น  ช ั ้ง ห า ก ค ร ูส า ม า ร ถ  เส ร ีม  

ส ร ้า ง  เ จ ต ค ต ิท ี ่ด ีต ่อ ว ิช า ส ัง ค ม ต ิก ษ า ใ ห ้ก ับ น ัก  เ ร ีย น ไ ด ้  จ ะ ท า ใ ห ้น ัก  เ ร ีย น ช อ บ ว ิช า ส ัง ค ม ต ิก ษ า  

ม ีค ว า ม พ อ ใ จ ส น ใ จ แ ล ะ ต ั ้ ง ใ จ  เ ร ีย น  เ ห ็น ค ุฌ ค ่า ข อ ง ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า ส ัง ค ม ต ิก ษ า  ม ีค ว า ม ม า น ะ  

พ ย า ย า ม ใ น ก า ร ด ้น ค ว ้า ห า ค ว า ม ร ู ้  ช ั ้ ง จ ะ ส ่ง ผ ล ถ ึง ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ื ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ส ัง ค ม ต ิก ษ า  แ ล ะ จ  ะช ่ว ย  

ท า ใ ห ้ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า ส ัง ค ม ต ิก ษ า บ ร ร ท ุว ัต อ ุป ร ะ ส ง ค ์ท ี ่ก า ห น ด ไ ว ้ด ้ว ย

จ า ก ก า ร ต ิก ษ า  เ อ ก ส า ร ง า น ว ิส ัย ท ี ่  เ ท ี ่ย ว ข ้อ ง จ ะ  เ ห ็น ไ ด ้ว ่า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  เห ็น  

ท ัก ษ ะ ท ี ่ส า ค ัญ ย ี ่ง ต ่อ ก า ร ต ิก ษ า ท ุก ร ะ ก ับ  แ ล ะ ม ีบ ท บ า ท อ ย ่า ง ม า ก ใ น ก า ร  เ ร ีย น ร ู ้ต ล อ ด ม ีว ิต  ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ใ น ก า ร อ ่า น ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ผ ล ส ัม ฤ ท อ ท า ง ก า ร  เ ร ีย น  แ ล ะ  เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ท ี ่ เ ร ีย น  เ ห ็น อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท า ง  

ด ้า น ท ี ่ ไ ม ่ใ ช ่ส ต ิก ัญ ญ า ท ี ่ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์อ ย ่า ง ม ีน ัย ส า ก ัญ ก ับ ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร เ ร ีย น  แ ล ะ ด ้ว ย  เห ด ุท ี ่ย ัง  

ไ ม ,ม ีง า น ว ิส ัย ใ น ว ิช า ส ัง ค ม ต ิก ษ า ท ี ่ เ ท ี ่ย ว ก ับ  3  ด ัวแป ร น ื ้ 'ร ่ว ม ก ัน  ผ ู ้ว ิส ัย ม ีค ว า ม  เ ห ็น ว ่า  ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะ  เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ส ัง ค ม ต ิก ษ า น ่า จ ะ ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ต ่อ ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ิ ๋ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า ส ัง ค ม  

ต ิก ษ า  จ ึง ส น ใ จ ท ี ่จ ะ ต ิก ษ า ห า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ส ัง ค ม  

ต ิก ษ า ก ับ ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า ส ัง ค ม ต ิก ษ า ข อ ง น ัก  เ ร ีย น ช ั ้น ม ัธ ย ม ต ิก ษ า ม ีท ี ่  3  เ ข ต ก า ร ต ิก ษ า  

11  ว ่า ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ห ร ีอ ไ ม ่ แ ล ะ ต ิก ษ า ว ่า ต ัว แ ป ร ก ัง ก ล ่า ว น ั ้น ส า ม า ร ถ ส ร ้า ง ส ม ก า ร พ ย า ก ร ณ ์ผ ล  

ส ัม ฤ ท ธ ิ ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า ส ัง ค ม ต ิก ษ า . ไ ด ้' ห ร ือ ไ ม ่ ผ ล ท ี ่ไ ด ้จ า ก ก า ร ว ิส ัย จ ะ  เ ห ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ใ ห ้ค ร ูส ัง ค ม  

ต ิก ษ า ไ ด ้ เ ล ็ง  เ ห ็น ค ว า ม ส า ก ัญ ข อ ง ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น  แ ล ะ ก า ร พ ัฒ น า  เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ส ัง ค ม ต ิก ษ า ข อ ง  

นัก เ ร ีย น  เพ ื ่อ จ ะ  เ ห ็น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ป ร ับ ป ร ุง ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า ส ัง ค ม ต ิก ษ า ใ ห ้ม ีป ร ะ ส ัท ธ ิภ า พ  

ย ี ่ง ข ื ้น ใ น ส ภ า พ ส ัง ค ม ก ัจ ท ุบ ัน

ว ัด ป ีป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร ว ิส ัย

1 .  เ พ ื ่อ ต ิก ษ า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ก ับ ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  

เ ร ีย น ว ิช า ส ัง ค ม ต ิก ษ า ข อ ง น ัก เ ร ีย น ช ั ้น ม ัธ ย ม ต ิก ษ า ก ัท ี ่  3  เ ข ต ก า ร ต ิก ษ า  11

2 .  เ พ ี ่อ ต ิก ษ า ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง  เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ส ัง ค ม ต ิก ษ า ก ับ ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น  

ว ิช า ส ัง ค ม ต ิก ษ า ข อ ง น ัก เ ร ีย น ช ั ้น ม ัธ ย ม ต ิก ษ า ก ัท ี ่  3  เ ข ต ก า ร ต ิก ษ า  11



3 . เ พ ื ่อ ต ิก ษ า ค ว า ม ก ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ก ังคม  

ต ิก ษ า ก ับ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ื ้ท า ง ภ า ร  เ ร ีย น ว ิช า ก ัง ค ม ต ิก ษ า ข อ ง น ัก  เ ร ีย น ช ั ้น ม ัธ ย ม ต ิก ษ า ม ีท ี ่  3 เ ข ต ก า ร ต ิก ษ า  

1 1
4 .  เ พ ื ่อ ส ร ้า ง ส ม ก า ร ก า ร พ ย า ก ร ณ ์ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า ก ัง ค บ ต ิก ษ ' ไ  โ ด ย ใ ช ้  

ค ะ แ น น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  แ ล ะ เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ก ัง ค ม ต ิก ษ า เ ฟ ้น ต ัว พ ย า ก ร ณ ์

ส ม ม ต ิร า น ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย

ม ีผ ู ้ว ิจ ัย เ ก ี ่ย ว ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก ' เ ร อ ่า น  เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ก ัง ค ม ต ิก ษ า  แ ล ะ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ี ้  

ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า ก ัง ค ม ต ิก ษ า ไ ว ้ต ัง น ี ้

สมพ ิศ ก ัง ซ ม แ ก ้ว  (25151 77) ไ ด ้ต ิก ษ า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า ไ ท ย ข อ ง  

น ัก เร ีย น ฝ ึก ห ัด ค ' I พบว, า  น ัก  เ ร ีย น ท ี ่ม ีผ ล ก ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ส ูง  จ ะ ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ส ูง  

ก ว ่า น ัก  เ ร ีย น ท ี ่ม ีผ ล ก ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ภ า ร  เ ร ีย น ด ่า

ป ร ะ พ ิม พ ์พ ร ร ณ  ส ูธ ร ร ม ว ง พ ์ (2 5 1 7 : 96) ต ิก ษ า ค ว า ม ก ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ใ น ก า ร อ ่า น ก ับ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ข อ ง น ัก  เร ีย น ช ั ้น ม ัธ ย ม ต ิก ษ า ป ีท ี ่  1 โ ร ง เ ร ีย น ส า ธ ิต  พ บ ว ่า  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ม ีค ว า ม ก ัม พ ัน ธ ์ก ับ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น  4  ห ม ว ด ว ิช า  ค ือ  ภ า ษ า ไ ท ย  

ก ัง ค ม ต ิก ษ า  ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์  แ ล ะ ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์

พี เ จ  ก ร อ ฟ  ( P . J .  G r o f f  1 9 6 2 :  3 1 3 - 3 1 7 )  ช ั ้ง ต ิก ษ า เ จ ต ค ต ิข อ ง น ัก  เ ร ีย น ร ะ ต ับ  

6  พ บ ว ่า  ม ีค ว า ม ก ัม พ ัน ธ ์ก ับ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก ร ร เ ร ีย น  แ ล ะ ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ส อ น ท โ ร ง เ ร ีย น จ ัด ช ั ้น  ม ีผ ล  

ต ่อ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะ  เ จ ต ค ต ิต ่อ ก า ร อ ่า น ด ้ว ย

ณ ร ง ค ์ ก ิจ สน า โ ย ธ ิน  ( 2 5 2 6 ะ 58 )  ต ิก ษ า ค ว า ม ก ัม พ ้' น ธ ์ร ะ ห ว ่า ง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ ม คัดสรร 

ช ั ้ง ไ ม ่ใ ช ่ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง  เ ช า ว น ์ม ัญ ญ า ก ับ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า ก ัง ค ม ต ิก ษ า ข อ ง น ัก  เ ร ีย น  

ช ั ้น ม ัธ ย ม ต ิก ษ า ฮ ฬ ี ่  4  พ บ ว ่า  ค ' า ก ัม ป ร ะ ส ิท ธ ิ ้ส ห ก ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ี ๋ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า ก ัง ค ม  

ต ิก ษ า ก ับ ค ว า ม ร ู ้ส ืก ข อ ง น ัก เ ร ีย น เ ก ี ่ย ว ก ับ  เ น ี ้อ ห า ว ิช า ก ัง ค ม ต ิก ษ า ม ีค ว า ม ก ัม พ ัน ธ ์ก ัน ใ น ท า ง บ ว ก อ ย ่า ง  

ม ีน ัย ส า ก ัญ ท า ง ส ถ ิต ิพ ื ่ร ะ ต ับ  0 . 0 1



12

ร ิช า ร ํด  เ จ  โ น เ อ ท  แ ล ะ ค ณ ะ  ( R i c h a r d  J .  N o e t h  a n d  o t h e r s  1 9 7 4  ะ

2 1 3 - 2 1 5 )  ไ ด ้ก ัก ษ า ต ัว แ ป ร ท ี ่  เ ป ็น ต ัว พ ย า ก ร ณ ์ล ัม ฤ ท ธ ิผ ล ใ น ก า ร  เ ร ีย น ข อ ง น ัก ก ัก ษ า ม ีท ี ่  1 พ บ ว ่า  

ค ว า ม  เ ช ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  เ ป ็น ต ัว พ ย า ก ร ณ ์ส ัม ฤ พ ธ ิผ ล ท า ง ก า ร  เร ีย น ท ี ่ค ืต ัว ห น ี ่ง

อวย'สิ'ย ร ิ'ย ส ุว ร ร ณ  ( 2 5 2 1 * .  5 2 - 5 4 )  ไ ด ้ก ัก ษ า เ ก ี ่ย ว ก ับ ก า ร ส ร ้า ง ส ม ก า ร พ ย า ก ร ณ ์ผ ล  

ล ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น  ข อ ง น ิส ิต ม ห า ว ิท ย า ล ัย ศ ร ีน ค ร ิน ท ร ว ิโ ร ฒ  ส ง ข ล า  พ บ ว ่า  ต ัว แ ป ร ท ี ่ม ีค ว า ม  

ล ัม พ ัน ธ ์ก ับ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ์ท า ง ก า ร  เ ร ีย น อ ย ่า ง ม ีน ัย ส า ก ัญ ท า ง ส ถ ิต ิม า ก ท ี ่ส ุด  ค ึอ เจ ต ค ต ิข อ ง น ิส ิต ท ี ่ม ีต ่อ  

ว ิช า ท ี ่  เ ร ีย น

จ า ก ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ต ัง ก ล ่า ว  ผ ู ้ว ิจ ัย จ ีง ต ั ้ง ส ม ม ต ิฐ า น ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั ้ ง น ื ้ว ่า

1 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ข อ ง น ัก  เ ร ีย น ม ีค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ก ับ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น  

ว ิช า ล ัง ค ม ก ัก ษ ' า

2 .  เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ล ัง ค ม ก ัก ษ า ข อ ง น ัก  เ ร ีย น ม ีค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ก ับ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น  

ว ิช า ล ัง ค ม ต ิก ษ า

3 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ล ัง ่ค ม ก ัก ษ า ก ับ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น  

ว ิช า ล ัง ค ม ต ิก ษ า ม ีค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ก ัน

4 .  ค ะ แ น น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะ ค ะ แ น น เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ล ัง ค ม ก ัก ษ า ส า ม า ร ถ  

พ ย า ก ร ณ ์ผ ล ล ัม ฤ ท ส ์ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า ล ัง ค ม ก ัก ษ า ข อ ง น ัก  เ ร ีย น ไ ด ้

ข อ บ  เ ข ต ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย

1 .  ป ร ะ ช า ก ร ท ี ่ ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั ้ ง น ี ้ เ ป ็น น ัก เ ร ีย น ช ั ้น ม ัธ ย ม ก ัก ษ า ม ีท ี ่  3  จ า ก โ ร ง เ ร ีย น  

ม ัธ ย ม ต ิก ษ า  ล ัง ก ัด ก ร ม ส า ม ัญ ก ัก ษ า  ใ น เ ข ต ก า ร ก ัก ษ า ธ ิก า ร  11

2 .  ต ัว แ ป ร ท ี ่ต ้อ ง ก า ร ก ัก ษ า ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั ้ง น ี ้  ไ ด ้แ ก ่

2 . 1  ต ัว แ ป ร อ ิส ร ะ  ค ือ  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ล ัง ค ม ก ัก ษ า

2 . 2  ต ัว แ ป ร ต า ม  ค ือ  ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ์ท า ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ล ัง ค ม ก ัก ษ า



1 3

ข ้อ ต ก ล ง  เบ ื ้อ ง ต ้น

ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั ้ ง น ื ้ถ ือ ว ่า

1 .  น ัก เ ร ีย น ต อ บ แ บ บ ท ด ส อ บ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  แ ล ะ แ บ บ ส อ บ ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ื ้  

ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ า ไ ด ้อ ย ่า ง  เ ต ็ม ท ี ่ต า ม ค ว า ม ร ุ ้แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง แ ต ่ล ะ ค น

2 .  น ัก เ ร ีย น ต อ บ แ บ บ ว ัค  เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ า  ต า ม ค ว า ม ร ุ ้ส ิก ท ี ่แ ท ้จ ร ิง ข อ ง น ัก  เ ร ีย น

ค า จ า ก ัด ค ว า ม ท ี ่ใ ข ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย

1 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  ท ม า ย ถ ึง  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เ ข ้า ใ จ  ค ว า ม ท ม า ย ข อ ง  

ข ้อ ค ว า ม ห ร ือ  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น  ส า ม า ร ถ ท ี ่จ ะ ต อ บ ค า ถ า ม  เ ก ี ่ย ว ก ับ ข ้อ ค ว า ม ห ร ือ  เ ร ื ่อ ง ร า ว ท ี ่อ ่า น ไ ด ้เ ป ็น  

อ ย ่า ง ด ี โ ด ย ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย  ต ีค ว า ม  จ ับ ใ จ ค ว า ม ส า ก ัญ  ส ร ุป  แ ล ะ ป ร ะ เ ม ิน ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะ ส ุณ ค ่า  

ข อ ง  เ ร ื ่อ ง ท ี ่อ ่า น ไ ด ้ ใ น ท ี ่น ี ้ ไ  ด ้จ า ก ค ะ แ น น ก า ร ท า แ บ บ ส อ บ ว ัด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น  ร ะ ด ับ ข ้น  

ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ม ีท ี ่  3  ซึ ่ง เ ป ็น ข ้อ ส อ บ ม า ต ร ฐ า น ข อ ง ส า น ัก ท ด ส อ บ ท า ง ก า ร ศ ึก ษ า แ ล ะ จ ิต ว ิท ย า  

ม ห า ว ิท ย า ล ัย ศ ร ีน ค ร ิน ท ร ว ิโ ร ฒ  ป ร ะ ส า น ม ิต ร

2 .  เ จ ต ค ต ิต ่อ ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ า  ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม ร ุ ้ล ัก น ึก ค ิด ช อ ง น ัก  เ ร ีย น ท ี ่ม ีต ่อ ว ิช า ก ัง ค ม  

ศ ึก ษ า  ห ล ัง จ า ก ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น ก า ร ' เ ร ีย น ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ า  ซ ึ ่ง แ ส ด ง อ อ ก ม า ใ น ก า ร  เ ห ็น ป ร ะ โ ย ช น ์  

แ ล ะ ค ว า ม ส า ก ัญ ข อ ง ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ า  โ ด ย อ า จ  เ ฟ ้น ไ ป ไ ด ้ท ้ง ใ น ท า ง บ ว ก แ ล ะ ท า ง ล บ

3 .  ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ึ ๋ท ' เ ง ก า ร เ ร ีย น ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ า  ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม ' { ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร  

เ ร ีย น ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ า  ข อ ง น ัก เ ร ีย น ข ้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ม ีท ี ่  3  เ ข ต ก า ร ศ ึก ษ า  11 ท ี ่ว ัด ไ ด ้จ า ก แ บ บ .ส อ บ  

ว ัด ผ ล ก ัม ฤ ท ธ ี ้ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า ก ัง ค ม ศ ึก ษ า  ร า ย ว ิช า  ส 3 0 6  ท ี ่ผ ู ้ 'ว ิจ ัย ส ร ้า งข ึ ้น

4 .  น ัก เ ร ีย น ข ้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ม ีท ี ่  3  ห ม า ย ถ ึง  น ัก เ ร ีย น ท ี ่ก า ล ัง ศ ึก ษ า อ ผ ู ้ ใ น ร ะ ด ับ ข ้น ม ัธ ย ม  

ศ ึก ษ าม ีท ี ่  3  ม ีก า ร ศ ึก ษ า  2 5 3 0  จ า ก โ ร ง  เ ร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า  ก ัง ก ัด ก ร ม ส า ม ัญ ศ ึก ษ า  ใ น  เ ข ต ก า ร  

ศ ึก ษ า  1 1

5 .  เ ข ต ก า ร ศ ึก ษ า  11  ห ม า ย ถ ึง  เ ข ต ifน ท ี ่ร ับ ผ ิด ช อ บ ด ้า น ก า ร ศ ึก ษ า ข อ ง ก ร ะ ท ร ว ง  

ศ ึก ษ า ธ ิก า ร  ค ร อ บ ค ล ุม  5 จ ัง ห ว ัด  อ ัน ไ ด ้แ ค ่ โ ร ง เ ร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า  ก ัง ก ัด ก ร ม ส า ม ัญ ศ ึก ษ า  ใ น  

จ ัง ห ว ัด ม ัย ส ุม ิ น ค ร ร า ช ส ืม า  บ ุร ีร ัม ย ์ ศ ร ีส ะ เ ก ษ  แ ล ะ ส ุร ิน ท ร ์



ป ระ โ ย ช น ํห ค าด ว ่าจ ะ ไ ด ้ร ับ จ าก ก าร ว ิจ ัย

1 .  เ ป ็น แ น ว ท า ง ใ ห ้ค ร ุส ู ้ส อ น จ ัง ค ม ส ืก ษ า ช ่ว ย น ัก  เ ร ีย น ใ ห ้ม ิ' ผ ล จ ัม ฤ ท ธ ึ ๋ท า ง ก า ร  เ ร ีย น ว ิช า  

จ ัง ค ม ต ิก ษ า ส ูง ข ึ ้น  โ ด ย อ า จ ัย ก า ร พ ัฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ใ ห ้เ ก ิด ข ึ ้น แ ก ' น ัก  เ ร ีย น

2 .  เ ป ็น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ป ร ับ ป ร ุง ก า ร  เ ร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า จ ัง ค ม ส ืก ษ า  โ ด ย ก า ร  เ ส ร ิม ส ร ้า ง  

เ จ ต ค ต ิท ี ่ด ีต ่อ ว ิช า จ ัง ค ม ก ี ่ก ษ า ใ ห ้เ ก ิด ข ึ ้น แ ก ' น ัก  เ ร ีย น

3 .  เ ป ็น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ด ้น ค ว ้า ว ิจ ัย ท ี ่ เ ก ี ่ย ว ข ้อ ง ต ่อ ไ ป
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