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การ1วิจัยคร้ังนมวัตถุประสงค่Iพีอดืกษาลักษฌะนสิต'โครงการพัฒนากีฬาชาด จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ด้านสถานภาพหัวไป หักษะและความสามารถทางด้านกีฬา สมรรถภาพการเรียนและด้านบุคลกภาพ

ผลการวิจัยพบว่า นิสิตโครงการพัฒนากีฬาชาฅ ส่วนมากคืกษาอยู่ในคผะครุสาสตร ภูมีลาเนาเดม 
อยู่กรุงเทพมหานคร มีจานวนพีน้องรวมท้ังผู้ตอบ 2-3 คน อาธีพหลักของนิดา/ผู้ปกครอง คือ รับราชการ 
มารคาประกอบธุรกีจส่วนตัว นิคา/ผู้ปกครอง มีการคืกษาในระด้บปรึญญาตรี ส่วนมารคามีการคืกษาใน 
ระคับ ม.ส.ไ-ม.ส.5 หรือเทียบเท่า นิคามารคามีรายได้รวมต่อเดือนโคยเฉลีย 10,000 บาท ผู้ตอบ 
ได้รับค่าใข้จ่ายในแต่ละเดือนเฟ้นจานวนเงน 1,501-2,000 บาท โดยส่วนมากได้รับจากนิดามารคา และ 
ผู้ตอบส่วนมากพักอาลัยทีบ้านกับนิคามารดาในระหว่างดืกษา ด้านทักษะและความสามารถหางด้านกีฬา พบว่า 
ส่วนมากมีทักษะและความสามารถหางด้านกีฬาคงเลิม แต่จานวนของผู้ทีมีทักษะและความสามารถทางด้าน 
กีฬา ยกระคับขนมีมากกว่าของผู้ทีลคระดับลง โคยหัวไปนิสิตตดตามความเคลือบไหวด้านความรู้ใหม่ ฯ ใน 
วงการกีฬา และพยายามทีจะพัฒนาเทคนิควิธีการเล่นเฉพาะตัวให้สูงขน ด้านสมรรถภาพการเรียน พบว่า 
ส่วนมากมีผลลัมฤหธทางการเรียนอยู่ในระคับ 2.00-2.49 ท้ังก่อนไค้รับการ1ลัดเลือกเข้าเฟ้นนิสิตโครงการฯ 
และในปัจจุบัน เมือเปรีฒเทียบผลลัมฤทธทางการเรียนสนสุดภาคการดืกษาที 2 โดยนับท้ังแต่ในปีการดืกษา 
แรกทีเข้าสกษาในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยกับผลลัมฤทนุหางการเรียนในปัจจุบันเฟ้นรายบุคคล 'พบว่า ส่วนมาก 
มีผลลัมโเทธทางการเรียนในระลับคงเคม แต่จานวนผู้ทีมีผลลัมฤทธทางการเรียนในระลับทีสูงฃนมีมากกว่าผู้ที 
มีระดับทีตาลง สาหรับพฤตกรรมทีปฏบ้ตจรึงของนิสิตในด้านสมรรถภาพการเรียนอยู่ในระดับปานกลาง สาหรับ 
ในด้านบุคลิกภาพ พบว่า นิสิตมีพฤตกรรมทีปฏบัฅจรึงด้านบุคลิกภาพรวมทุกด้านอยู่ในระดับสูง จากการลัมภาษณ์ 
อาจารย์ท่ีปรึกษานิสิตโครงการฯ พบว่า บุคลิกภาพใบด้านกีฬาของนิสิตอยู่ในเกผหดื ส่วนบุคลิกภาพด้านหัวไป 
น้ัน นิสิตบางส่วนมีปัญหาในช่วงของการปรับตัว อีกท้ังนิสิตขาดลักษผะของความเฟ้นผู้ไฝ่รู้ทางวิชาการ ส่วน 
ในค้านคุผธรรมน้ัน นิสิตบางส่วนยังขาดความรับผดชอบ ความมีวินัยในตบเอง ความตรงต่อเวลา รวมท้ัง 
ความภาคภูมใจในสถาบัน บุคลิกภาพบางด้านของนิสิตก็ได้รับการพัฒนาขนบ้าง เช่น ความรับผิดชอบ 
การรู้จักนาเสนอทางวิชาการ
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T h i s  r e s e a r c h  had t h e  o b j e c t i v e  t o  s t u d y  c h a r a c t e r i s t i c s  o f  N a t i o n a l  
S p o r t  Deve lopment  P r o j e c t  s t u d e n t s ,  C h u la lo n g k o r n  U n i v e r s i t y  i n  f o u r  
c a t e g o r i e s :  g e n e r a l  s t a t u s ,  a t h l e t i c  s k i l l  and a b i l i t y ,  a cadem ic  c a p a b i l i t y  
and p e r s o n a l i t y .

R e s e a r c h  f i n d i n g s  were as  f o l l o w s :  In  t h e  c a t e g o r y  o f  g e n e r a l  s t a t u s ,  
i t  was found t h a t  t h e  s t u d e n t s  i n  t h e  p r o j e c t  m a jo red  i n  E d u c a t i o n ,  came from 
t h e  f a m i l i e s  of  2-3  s i b l i n g s  i n  Bangkok.  T h e i r  f a t h e r s  ( g u a r d i a n s )  were 
gove rnm en t  o f f i c i a l s ,  and m o t h e r s  were engaged  i n  p r i v a t e  f a m i l y  b u s i n e s s .
The f a t h e r s  e d u c a t e d  t o  b a c h e l o r s  d e g r e e  l e v e l ,  w he reas  t h e  m o t h e r s  had h i g h  
s c h o o l  e d u c a t i o n  ( M . s . l  t o  5 ) .  The a v e r a g e  f a m i l y  income was l o w e r  t h a n
10 .0 0 0  b a h t  p e r  month,  m on th ly  e x p e n d i t u r e  o f  t h e  s t u d e n t s  was b e tw e e n  1 , 5 0 1 -
2 .0 0 0  b a h t  and t h e  s o u r c e  o f  f i n a n c i a l  s u p p o r t  m o s t l y  came from p a r e n t s .
D u rin g  t h e  s c h o o l  t e r m s ,  th e  m a j o r i t y  o f  s t u d e n t s  s t a y e d  w i th  t h e i r  p a r e n t s
a t  home. In  t h e  c a t e g o r y  o f  a t h l e t i c  s k i l l  and a b i l i t y ,  t h e  s t u d y  showed t h a t  
t h e i r  s k i l l  and a b i l i t y  r e m a in e d  t h e  same b u t  t h e  p e r c e n t a g e  o f  s t u d e n t s  who 
improved t h e i r  s k i l l s  was h i g h e r  t h a n  t h o s e  who d e t e r i o r a t e d .  I n  g e n e r a l ,  t h e  
s t u d e n t s  were do ing  w e l l  i n  a c q u i r i n g  new knowledge i n  s p o r t s  and d e s i r i n g  to  
improve p e r s o n a l  a t h l e t i c  t e c h n i q u e s .  I n  t h e  c a t e g o r y  o f  academ ic  p e r f o r m a n c e  
( c a p a b i l i t y ) ,  t h e  t o t a l  p i c t u r e  showed t h a t  t h e  m a j o r i t y  o f  t h e s e  s t u d e n t s  
were g e t t i n g  g r a d e s  be tw een  2 .0 0  t o  2 .4 9  a t  p r e s e n t .  When com p ar in g  t h e  g r a d e  
o f  t h e  second  s e m e s t e r  o f  t h e  f i r s t  y e a r  w i t h  t h e  l a t e s t  g r a d e s ,  t h e  r e s u l t  
i n d i c a t e d  t h a t  t h e  g r a d e s  re m a in ed  t h e  same.  But  t h e  number  o f  t h e  s t u d e n t s  
whose g r a d e s  improved was g r e a t e r  t h a n  t h e  number o f  t h e  s t u d e n t s  whose g r a d e s  
d r o p p e d .  The a c t u a l  b e h a v i o r  o f  th e '  s t u d e n t s  i n  t h e  academ ic  c a t e g o r y  was i n  
t h e  medium r a n g e .  I n  t h e  c a t e g o r y  o f  p e r s o n a l i t y ,  t h e  r e s u l t  f rom t h e  
q u e s t i o n n a i r e s  r e v e a l e d  t h a t  t h e  a c t u a l  b e h a v i o r  o f  t h e  s t u d e n t s  i n  e v e r y  a r e a  
o f  p e r s o n a l i t y  was i n  t h e  h i g h  r a n g e .  But  t h e  i n f o r m a t i o n  r e c e i v e d  from 
i n t e r v i e w i n g  t h e  s t u d e n t s '  a d v i s o r s  showed t h a t  t h e  b e h a v i o r  o f  t h e  s t u d e n t s  
i n  t h e  a t h l e t i c  f i e l d  was good;  i n  g e n e r a l  p e r s o n a l i t y ,  t h e  s t u d e n t s  had 
p ro b lem s  i n  a d j u s t i n g  t h e m s e l v e s  and l a c k i n g  i n t e l l e c t u a l i s m .  I n  t h e  a r e a  o f  
m o r a l i t y ,  some s t u d e n t s  l a c k e d  a  s e n s e  o f  r e s p o n s i b i l i t y ,  s e l f - d i s c i p l i n e ,  
p u n c t u a l i t y ,  and i d e n t i t y  w i t h  t h e  u n i v e r s i t y .  However,  i n  some a r e a s  o f  
p e r s o n a l i t y ,  e , g ,  a s e n s e  o f  r e s p o n s i b i l i t y  and t h e  a b i l i t y  t o  s u b m i t  academic  
i d e a s ,  t h e  s t u d e n t s  made improvement .
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ทs i กรรมประกาฟ้

ในการท่าวิกราน้นนส กว่าก่ีความเป็นมาและความสำคัฤเปีองบัญหา (Research  
Problem) จะก่อร่างฟ้านต่อเป็นโครงร่างวิฑธาน้นนธ และกว่ากี่โครงร่างนั้นจะค,อรๆนั«นา 
ปีนจนเป็นวิทราน้นน!rฉบับฟ้มบุร(«ไค้น้ัน นับเป็นบฑเรอนก่ีลาค่าบทพ'น่ิงสำหรับกุ้วิจัร ร่งตลอด 
ระระเวลาปีองการท่าวิทอาน้นนปิฉบัซนํ้ได้รกให้ผุ้วิจัรต้องทุ่มเทก้ังกำลังการและกำลังฟ้ดบัญฤเา 
บังคับตนให้มวินัอ รกหัตการวางแผน รกด้านความรับผิดฟ้อบ ตลอดจนการฟ้ร้างลัมนันธกับกุ้ก่ี 
เกี่รวปีอง และก่ีสำคัญรง ค้อ ความอคฑน จงปีอปีอบนระอุณหลักฟ้ตรการคักษาระดับบัณกัต 
คักษ-า ปีองภาควิฟ้าอุดมคักษา คณะครุฟ้าฟ้ตร จุฟ้าลงกร(«มหาวิกราลัร ร่งมสํวนในการเฟ้รัม 
ฟ้ร้างอุณลักษณะดังกล่าวให้แก่นคัตบัณทตคักษา ในภาควิฟ้าอุดมคักษาไม่มากป็น้อร

โคฮล่าน้งกุ้วิจัรเองแล้ว ไม่ฟ้ามารกกระท่าให้วิทธาน้นนสฉบับน้ํสำเร็จลุล่วงไปไค้ 
หากอาดเมตตาความกรุ(นา อีกกั้งความร่วมมอจากบุคคลกี่เกี่ราอ้องหลารท่าน ดังน้ํ

บุคคลแรกก่ีกุ้วิจัรจักลมไม่ได้ เนองด้ารประกับใจในความเมตตากรุผาตลอดระระ 
เวลาปีองการฑำวิกรานพนธ ท่านผุ้นํ้ได้ทุ่มเทเค้อฟ้ละเวลาอันมค่าให้แก่กุ้วิจัรอร่างต่อเนองมา 
โครตลอด กังในรุปปีองการปี'แนะ การให้คำปรักษา การตรวจฟ้อบแก้ไอค้านเนั้อหาฟ้าระและ 
การวิเคราะห้อ้อกุล ตลอดจนการให้กำลังใจแก่ผุ้วิจัรเฟ้มอมา จนเป็นผลให้งานวิจัรรันน้ํฟ้ามารถ 
เฟ้ร์จคันอร่างฟ้มบรณ ร่งท่านพู้นค้อ อาจารรกี่ปรักษาวิทราน้นนธ์ปีองกุ้วิจัร พ้ร่ว0ฟ้าฟ้ตราจารร 
ดร.ธดารัตน้ บุญนฟ้ ผุ้วิจัรปีอกราบปีอนนระอุณอร่างฟ้งมา ณ โอกาฟ้น้ั

ปีอปีอบนระอุณ รองฟ้าฟ้ตราจารธ ดร.วัลลภา เทนหัฟ้คน ณ อฮุสอา และ กุ้สำร 
ฟ้าฟ้ตราจารร ดร.ฟ้กัญฤเา โร)วิไลกุล กี่ไค้กรุณาตรวจฟ้อบเครองมอกี่าอ้ในการวิจัร ตลอดจน 
ให้คำแนะนำกี่เป็นประโรฟ้น้ต่อการวิจัธครั้งนํ้ ปีอปีอบนระอุณรองฟ้าฟ้ตราจาร0 ม.ล.ปาณฟ้าร 
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