
บทท 3

ระเบ ียบวิธ ีว ิจ ัย

รบแบบการวิจัย

การส ืกษาคเงนเบ ีนการส ืกษาเช ิงพรรอณ า แบบตัดขวาง ถเ จ ุด เว ล าใด เว ล าห น ึ๋ง
( C r o s s - s e c t i o n a l  D e s c r i p t iv e  s tu d y )

กล ่มต ัวอย ่างและการก ัด เ ลือก

1 . บระชากร (P o p u la t io n )  และต ัวอย ่าง (S am p le)
บระชากรสืกษา เบีนโสเภณีหญิงและชายทื่ทฯงานอยู่ ตามสถานบริการทาง เพส

จังหวัดฏเก็ต บ ีหลักฐานว่าบ ีอาชีพโสเภณีจากการสฯรวจของ ส0านักงานสาธารลเสุขจังหวัดถ ูเก ็ต
เม ื่อเด ือนมิถ ุนายน 2536  บรากฎว่าบีจฯนวนโสเภณี!ญิงจฯนวน 1962 คน โสเภณีชายจฯนวน  

139 คนจากสถานบริการทางเพสทั้งหมด 255 แห่ง ต ังตารางท 3 แสดงจฯนวนสถานบริการ 

ทางเพศและจฯนวนโสเภณ ีหญ ิง-ชาย จังหวัดถูเบีต
2 . กลุ่มตัวอย่าง

2 .1  โสเภณีหญิง จฯนวน 332  คน ชํ่งขนาดของตัวอย่างคฯนวลเได้จากสูตร 

ท = N (ใชีในกรณีทํ่ทราบจฯนวนบระชากร)

1 + N e2
(T aro  Yamane 1973 ะ725  อ้างถึงในบุญธรรม กิจบริดาบริสุทธ 2 5 2 7 :6 3 )

เมื่อ e  = ความคลาดเคลอนของการล ุ่มต ัวอย ่าง (งาน 1วิจัยนก0'ไหนด = 0 . 0 5 )
N = ขนาดของบระชากร (โสเภณีหญิงจฯนวน 1962  คน)
ท = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

แทนล่าในสูตรจะได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่างโสเภณีหญิงด้งน
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ตารางท ื่ 3 .1  แสดงจฯนวนสถานบริการทางเพศและจฯนวนรสเภณีหญิงและชายจังหวัดภูเนิต

สถาน บ ร ิการทางเใ‘ส จฯนวน 

(แห ่ง)
จฯนวนรสเภรหญิง 

(คน)
จฯน'วน'รสเภณีชาย 

(คน)

ส','ไนัก'รสเภณี 4 37 -

รรงแรม 3 38 -
อาบอบนวด 3 145 -
นวดแผนรบราณ 15 399 -
บาร ิ ไนทคลับ 1 21 -
บ าร ิเป ีย ร ิ 175 550 139
บาร ิอะรกรก ้ 6 87 -
ร ้าน อาหาร 31 470 -
ค อ ก เท ล เล าร ิ,ผ ้บ ,ค า ร าร อ เก ะ 17 215 -

รวม 255 1962 139

ทื่มา ะ สฯนักงานสาธารณสุขจังหวัดภูเน ิต (สฯร ว จ ม ิ.ย .36)

ซึงม ีเทคนิดในการสุมตัวอย่างแบบ p r o p o r t io n a l  s t r a t i f i e d  sa m p lin g  ดังนิ
1 . จัดกลุ่มสถานบริการทาง เพศออกเนิน 5 บระ เภท ตามล ักษณ ะของบริการเวลา

ทฯงานลักษณะของผู้ใช ้บริการ ดังน



3 1

กลุ่มที่ 1 สฯนักโสเภณี รรงแรม  

กลุ่มที่ 2 สถานอาบอบนวด นวดแผนโบราณ 

กลุ่มที่ 3 ไนท์คลับ บ าร ์เป ียร ์ บาร ์อะรกรถ  ้

กลุ่มที่ 4 ค อ ก เท ล เล าฟ  ผับ ค าราร อ เก ะ  

กลุ่มที่ 5 ร ้านอาหาร
2 .  ล ุ่มต ัวอย่างโสเภณ ีหญ ิงจากสถานบริการทางเพศ แต่ละบ'ระเภท แบบ p r o p o r 

t i o n a l  random sa m p lin g  รดยฝ็ขนตอนดังนื
ลุ่มสถานบริการทางเพศแต่ละบระเภทชนิด S im p le  random s a m p lin g

รดยฝ็สถานบริการ เป ีนหน่วยของการลุ่มให ้ได้ จฯนวนตัวอย่างของรสเภณีหญิงตามสัดส์วนของ
บระชากร ถ้าได้จฯนวนโสเภณีหญิง แต่ละประเภทไม่พอตามจฯนวนตัวอย่างที่คฯนวณได้ไห้ลุ่มสถาน 

บ ร ิการทาง เพศบระเภทนั้น ๆ เพิ่มอีกจนได้จฯนวนโสเภณีหญิงไม่น้อยกร์าที่คฯนวฌได้
สัมภาษณ์โสเภณีหญิงทุกคนที่ทฯงานอยู่ตามสถานบริการทางเพศที่ลุ่มได้ ซึ่งจฯนวน 

ตัวอย่างของโสเภณีหญิง แต่ละบระเภทที่ค0านวพตามสัดสํวนของบระชากรดังตารางแสดงจ0านวน
ตัวอย่างของโสเภณ ีหญ ิงแยกตามสถานบริการทางเพศดังน ั้

ต ารางท ี่ 3 . 2  แสดงจฯนวนตัวอย่างของโสเภณีหญิงจฯแนกตามบระ เภทของสถานบริการทางเพศ

บระเภทสถานบริการ จฯนวนบระชากร 

(คน)
ขนาดตัวอย่าง 

(คน)

ส0าน ักโสเภณ ี/รรงแรม 75 13
สถานอาบอบนวด/นวดแผนรบราณ 544 92
ไน ห ้คล ับ /บ าร ์เป ียร ์/บ าร ์อะรกรถ ้ 658 111
ค อ ก เท ล เล าอ ี/ผ ับ /ค า ร า ร อ เก ะ 215 36
ร ้าน อาหาร 470 80

ร ว ม 1 , 9 6 2 3 3 2
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โดยกๆหนดคุณสมบัติชองกลุ่มตัวอย่างดังน
1 . ส าม ารถ พ ังภ าษ าไท ยร ู้เร ื่องและเข ้าใจด ี
2 . ประกอบอาชีพให ้บริการทางเพศ
3 . เข ้าของสถานบริการทางเพศยินยอมให ้เห ็บข ้อม ูล และโสเภณ ีหญ ิงและชายยินดีให ้ 

ความร่วมมือในการตอบแบบสัมภาษณ์
2 .2  โสเภณ ีชาย สัมภาษณ์โสเภณีชายทุกคนทื่ทฯงานอยู่ตามสถานบริการทาง

เพศตัาง ๆ ขณะทั่ทฯการดีกษาเท่านั้น จฯนวนบระมาณ 139 คน

เ ครองม ือท ั่ใช ้ในการว ิจ ัย

เครื่องมือทั่ใช ้ในการวิจัยเห ็นแบบสัมภาษณ์ทั่ผ ู้ว ิจ ัยสร้างขน โดยการค ้นคว ้าจากแนว
คิดทฤษเ)และงานวิจัยทั่ เ ด ื่ยวข้อง พ ิจารณาตามวัตถุบระสงคิฃองการวิจัย และต ัวแบรทํ่ต ้องการ
ดีกษา คฯถามมีท ั้งบลายเป็ดและบลายป็ด บระกอบตัวย 4 ส์วน ดังนั้

สัวนท่ื 1 ข้อมูลทั่วไบทางด้านบระชากร เศรษฐกิจและสังคมฃองโสเภณีหญิงและชาย 

มืลักษณะเบันคฯถาม เ ลือกตอบและ Iติมข้อความ
สัวนท่ื 2 ความ ร ู้เด ียวก ับโรคเอดส ์ ได้แท่ ความหมาย ส าเห ต ุ อาก าร  การติดตัอ 

การป้องกัน การร ักษา ลักษณะเบันลฯถามให้เลือกตอบ
สวนท่ื 3 ท ัศนคต ิเก ี๋ยวก ับโรคเอดส์ ได้แท่ ความกล ัวการต ิดเช ื้อ  HIV ความกลัว 

ส ังคมร ังเก ียจ การตระหนักถึงอันตรายสุขภาพ การตระหน ักถ ึงภาวะเส ืยง การป้องกัน ลักษณะ 

ของแบบสัมภาษณ์เบันคฯถามให้เลือกตอบเห็นด้วย ไม ่แน ่ใจไม ่เห ็นด ้วย ช ึ๋งม ีข ้อความทั้งทางบวก
และทางลบ

สวนท่ั 4 พฤต ิกรรมท ั่เกยวข ้องก ับการต ิดเช ื้อโรคเอดส ์ ได ้แก ่ การให ้บ ร ิการท างเพ ศ  

ความถื่ฃองการมีเพศสัมพันธ์ การใช ้ยาเสพ ต ิด การดื่มแอลกอฮอส์ การใช ้ถ ุงยางอน าม ัย  การป ่วย  

เบ ันกามโรค การตรวจสุขภาพ และการรักษาตัว ลักษณะเบันค0•ไถามเลือกตอบ

การเห ็บรวบรวมข้อมล

พัว ิจ ัยเห ็บข้อมูลตามสถานบริการทางเพศในจังหวัดภูเห ็ตร่วมกับด้ช ่วยวิจ ัย จฯนวน 4
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คน ระหว่างเดือนพฤศจิกายน 2536 ถึงเดือนมกราคม 2537 รดยมืขั้นตอนการเก็บข้อมูลดังนั้

ขั้นเตรียมการ
1. ติดต่อฃอหนังสือแนะนๆตัวจาก ภาควิชาเวชศาสตรีป้องกันและสังคม

คพะแพทยศาสตรี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเพื่อขออนุญาตจากนายแพทย่สาธารพสุขจังหวัดภูเก็ต 
และชอความร่วมมือจาก งานกามรรคและ เ อดส์ส0านักสาธารพสุฃจังหวัดฎ เ ก็ต

2 . ขอความร่วมมือจากเจ้าของสถานบริการทางเพศ ทลุ่มได้ในการเข้าไบสัมภาษณ  ์
รส เ ภพีหญิงและชาย ซ่ึงส0านักงานสาธารพสุขฎ เ ก็ตจะมืรายซึ่อสถานบริการทาง เพศแต่ละบระ เ ภท 
พรีอมทั้งจฯนวนรสเภรหญิงและชาย ทื่ทฯงานอยู่ตามสถานบริการทางเพศนั้น ๆ

3 . บระชุมทีมวิจัยเพื่อชแจง แนะนๆ ทๆความเข้าใจวิธีการสัมภาษณ์ การไข้แบบ 
สัมภาษณ์แต่ละข้อตลอดจนกลวิธีในการ เ ข้าไบสัมภาษณ์รสเภพีหญิงและชาย

ขั้นดุๆเนินการ
1. เก็บข้อมูลของรสเภพีหญิง และชายพื่คสีนิลกามรรค สๆนักงานสาธารพสุขจังหวัด 

ภูเก็ต คลีนิคกามรรครรงพยาบาลกะทุ้ (ป่าตอง) คลีนิคกามรรคสถานีอนามัยต0าบลกะรน
2 . เก็บข้อมูลตามสถานบริการทางเพศ กรพีเก็บข้อมูลจากคลีนิคกามโรคได้จๆนวนตัว 

อย่างไม่ครบด้วน เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างอาจไม่ได้ไบรับการตรวจรักษาจากสถานบริการของทาง 
ราชการดังทื่ได้กลีาวมาแล้ว

3 . ในการเก็บข้อมูล จะเก็บข้อมูลในกลุ่มตัวอย่างทยินยอมเข้าร่วมวิจัย ผู้วิจัยจะ 
สัมภาษณ์ รดยย่านข้อความตามแบบสัมภาษณ์แต่ละข้อ เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างเ ลีอกตอบคๆถาม กรพีท 
กลุ่มตัวอย่างไม่ เ ข้าใจคๆถามสามารถชักถามได้ตลอด เ วลา

การ เ ก็บข้อมูลทคลีนิคกามรรค
เนื่องจากสๆนักงานสาธารพสุฃจังหวัดภูเก็ต ได้ขอความร่วมมือ จากเจ ้าของสถาน

บริการทาง เพศและกๆหนดให้กลุ่มอาชีพขายบริการทาง เพศต้องรับการตรวจสุขภาพทุก 2 สับดาห้ 
ดังนั้นในช่วงแรกผู้วิจัยจึง เ ก็บข้อมูลจากคลีนิคกามรรค รดยมืรายละ เอ ืยดการ เ ก็บข้อมูลดังน้ั

1. รสเภพี'ชาย เก็บข้อมูลรดยการสัมภาษณ์รสเภพีชายทุกคน ซึ่งมารับการตรวจรักษา 
ทื่คลีนิคกามรรค
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2 . โสเภณีหญิง เก็บข้อมูลโดยการลืมภาษณ์โสเภณีหญิงทุกคน ซ่ึงท'ฯ-งานอยู่ตามสถาน 

บริการทางเพศทลุ่มได้

การเก็บข้อมูลทสถานบริการทางเหศ
1. ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยจะเก็บข้อมูลเพํ่มเติมทสถานบริการทางเพศ เพอให้ได้กลุ่มตัว 

อย่างตามจ0านวนท่ึกฯหนด โดยมีเจัาหน้าทึ๋งานกามโรคและ เอดส์เป็นผู้นๆทีมวิจัยไปยังสถานบริการ 
ทางเพศแห่ละแห่งถี่ลุ่มได้ และลืมภาษณ์โสเภณีหญิงและชายถี่เหลือจากการลืมภาษณ์ถี่คลืนิคกามโรค

2 . ลืมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างในช่วงเวลา 1 3 .0 0 -2 2 .0 0  น.โดยลืมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง 
ทุกคน'ท่ือยู่ฃณะ เ ข้าไปลืมภาษณ์

การวิเคราะห้ข้อมูล

เมื่อรวบรวมข้อมูลพรีอมกับตรวจสอบความสมบูรณ์ถูกด้อง เรียบรีอยแล้ว น',ามาลงรห้ส
บันทึกข้อมูลลงในแผ่นบันทึกข้อมูล ( D is k e t t e ) แล้ววิเคราะห่ข้อมูลด้วย เครองไมโครคอมพิวเตอริ 
โดย'ใช้'ใบรแกรม?ทแจรูป SPSS/PC+ และในการวิเคราะห์ข้อมูลได้ใช้สถิติดังน็้

1. ข้อมูลท่ัวไบฃองโสเภณีหญิง และชายใช้ห่า ความถี่ เอยละ ห ่าเฉลี่ยและห ่าเม ื่ยง 
เบนมาตรฐานแล้วนฯเสนอเป็นตาราง แล้วแห่ชน้ดของข้อมูล

2 . การวิเคราะห ์ความรู้เถ ี่ยวกับโรคเอดส์ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบติด, ไม่ทราบ 
ให ้ 0 คะแนน วิเคราะห์คะแนนความรู้ โดยใช ้ห ่าเฉลี่ยเม ื่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบหาความ 
ลืมพันธ์กับตัวแบรอน ๆ โด ยใช ้ C h i-sq u are t e s t  และเปรียบเทียบความรู้ระหว่างโสเภณ  ี
หญิงและชาย โดยใช ้ t - t e s t

การแบ่งระดับความเ จะแบ่งแบบอิงกล่มโดยการใช้ห่าเฉลี่ยกับสํวนเมื่ยงเบนมาตรฐาน
<บ จ

(บุญธรรม ถิจบรีดาบริสุทธํ่ 2535)
-ระดับคะแนน < X -  1 S .D . ถือว่ามีความรู้ระดับห่ฯ
-ระดับคะแนน X ± 1 S.D . ถือว่ามีความรู้ระดับบานกลาง
-ระดับคะแนน > X + 1 S.D . ถือว่ามีความรู้ระดับสูง
3 . การว ิเคราะห ์ ทัศนคติเถี่ยวกับโรคเอดส์ ซึ่งมีข้อความทางบวกและทางลบ 
คฯถามลักษณะเ ช้งบวกให้คะแนนดังน็้
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-เห็นด้วย ให้คะแนนเท่ากับ 3 คะแนน
-ไม ่แน ่ใจ 2 คะแนน
-ไม่เป็นด้วย " 1 คะแนน
คฯถามลักษณะ เชิงลบให้คะแนนดังน
-เป็นด้วย ให้คะแนนเท่ากับ 1 คะแนน
-ไม ่แน ่ใจ ให้คะแนนเท่ากับ 2 คะแนน
-ไม่เป็นด้วย " 3 คะแนน
วิเคราะห์คะแนนทัศนคติ โดย'ฬค่าเฉลื่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานทดสอบหาความสัมพันธ์ 

กับตัวแบรอน ๆ โดยใช ้ C h i-sq u a re  t e s t  และเปรียบเทียบทัศนคติระหว่างโสเภณีหญิงและ
ชาย โด ยใช ้ t - t e s t

การแบ่งระดับทัศนคติ จะแบ่งแบบอิงกลุ่มโดยการใช้ค่าเฉลื่ยกับสํวนเบี่ยงIบนมาตรฐาน 
(บุญธรรม กิจปรีดาบรีสุทธ 2 5 3 5 :2 1 5 -2 1 7 )

-ระดับคะแนน < X -  1 S .D . ถือว่ามีทัศนคติระดับติฯ
-ระดับคะแนน X ± 1 S .D . ถือว่ามีทัศนคติระดับบานกลาง
-ระดับคะแนน > X + 1 S.D. ถือว่ามีทัศนคติระดับสูง
4 . การวิ เ คราะห์พฤติกรรมทื่เ บี่ยวข้องกับการติด แ อ โร ค  เ อดส์

วิเคราะห ์เป ็นรายข้อโดยใช ้ค ่า ความถ ร้อยละ ค ่าเฉลย ค่า เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
แล้วแต่ชนิดของข้อมูล ทดสอบหาความส้มพันธ์กับตัวแบรอน โดยใช ้ C h i-sq u a re  t e s t  และ 
เปรียบเทียบพฤติกรรมเกื่ยวกับโรคเอดส์ระหว่าง โสเภณีหญิงและชาย โดยใช ้
C h i-sq u a re  t e s t  และ t - t e s t  แล้วแต่ชนิดชองข้อมูล
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