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พ ิ ม พ ์ ต ้ น ฉ บ บ บ ท ค ด บ ่ อ ว ิฑ บ า น ิพ น ธ ์ ภ า ข ' ใ น ก ' 5 0 บ ส ื เ ฃ ี ข ว น เ พ ์ ย ง แ ผ ่น เ ด ื ข ใ

กฤตด้กา ตัญญะแสนสุข : การสีกษาลักษณะเการใช้ยา เสฝาใลสปอรินส์รุ่นที่ 2 และรุ่นท่ี 3

ใ น โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ (DRUG USE PATTERN OF SECOND AND THIRD GENERATION 

CEPHALOSPORINS IN CHULALONGKORN HOSPITAL)
อ.ที่ปรึกษา : รส.พญ.มณฑิรา ตัณฑ์เกยูร

การวิจ ัยครั้งน ร า ตชุประสงค์เที่อสืกษาลีงลักษ{นะการใช้ยา 

ในผู้ป่วยในของโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ระนว่างปี พ.ส.  3525-252 

ขนตอน คือ 1 . การสีกษาแนวโน้มการจ่ายยาจากบัตรคงคลังและป 

โรงพยาบาล 2. การตั๊ง เกณฑ์'พิจารณาความ เหมาะสมในการใช้ยา

3. พิจารณาความ เหมาะสมในการใช้ยา 4 . การสีกษา เกี่ยวกับ!เล

เ ส ฝ า โ ล ส ป อ ร ิ น ส ่ ร ุ ่ น ท ี ่  2  แ ล ะ ร ุ ่ น ท ี ่  3  

7  โ ด ย แ บ ่ ง ง า น ว ิ จ ้ ย อ อ ก  เ ป ็ น  5  

ร ะ ว ั ต ิ ก า ร น า  เ ส น อ  เ ช ้ า  เ ฑ ล ั ข ต า ร ั บ ข อ ง  

แ ล ะ ก า ร ส ี ก ษ า ล ั ก ษ ณ ะ ก า ร ใ ช ้ ย า  

ค ่ า ย า จ า ก บ ั น ท ึ ก ก า ร ร ั ก ษ า  5 .  ส ร ุ ป

ผ ล ก า ร ว ิ จ ้ ' ย โ ด ย ใ ช ้ ส ก ิ ต ิ  เ บ ั ง พ ร ร ณ า แ ล ะ ก า ร ท ด ส อ บ ไ ค ร ้ ส แ ค ว ร ์

ในขนตอนที่ 1 ได ้ท าก ารส ีก ษ าท ั้งม ูล ค ่ายาแ ล ะ จ าน ว น ห น ่ว ย ก ารใช ้ พ บ ว ่าป ร ิม าณ ก ารใช ้ยา 
เส ฝาโลส ป อร ิน ส ์เพ มขน ใน ระห ว ่างป ีงบ ป ระมาณ  2 5 2 4 - 2 5 2 7  โ ด ย ม ูล ค ่าย าจ ะ  เป ล ี่ย น แ ป ล งอ ย ่าง  เห็นได้บัด 
ก ว ่าจาน วน ห น ่วยก ารใช ้ ในฮงบประมาณ  2527 ม ูล ค ่า ก า ร ใ ช ้ย า  เส าเาโลส ป อร ิ น ส์เพ ั๋มฃื้น เ ป ็ น ร ้อยละ 
5 0 . 7 4  ขอ งม ูลค ่าการใช ้ยาด ้าน จ ุลส ีพ ชน ๊ดฉ ีดท ั้งห ม ด จ น ก ล าย  เป ็น กส ุ่มยาท ี่ม ีม ูลค ่าการใช ้ส ูงส ุด  อ ย ่า ง ไ ร  
ก ็ต าม ก ล ุ่ม ยาท ี่ม ีจาน วน ห น ่วยก ารใช ้ม าก บ ังค ง เป็นกลุ่ม เพนป ิบ ัลก ินและกล ุ่มอรโนกลัยโคไซค ์อย ู่

จากผู้ที่ได้รับยา เสฝาโลสปอรินฬ์รุ่นที่ 2  และรุ่นท่ี 3  จานวน 5 1 3  ราย ได้ทาการสีกษาช้อมูล 

การใช้ยาจากบันทึกการรักษาจานวน 3 2 6  รายท ี่งมการใช ้ยา 3 9 6  ช่วงการใช ้ยา เป็นการใช้ในแผนก 

กัลยกรรมมากที่สุดคิด เป็นร้อยละ 6 6 . 1 6  เมื่อแน่งตามวัตถประสงคการใช้พบว่าร การใช ้ยาน ี้เ พ ื ่ อการรักษา 

การตด เที่อมากกว่า เที่อการป้องกันการติด เช้อระหว่างผ่าตัด ในกรณีเพอป้องกันการติด เช้อระหว่างผ่าตัด 

จะมีการใช้ยานี้มากโดยแพทย์แผนกกัลยกรรมกระดูกและมีการใช้เสฝาแมนโดลในการผ่าตัด เกี่ยวกับกระดูก 

และข้อมากที่สุด ส่วนการใช้ยานี้ในวัตธุประสงค์เพื่อทารรักษาจะ เน้นหนักไปในกลุ่มผู้ป่วยที่มีอาการหบัก 

Immunocompromised Hos t  ในรายที่มีการตอบสนองต่อยาที่กาลังได้รับอยู่ไม่คืพอ การติด เข๋ึ■ อใน 

โรงพยาบาลและการติด เที่อจาก เช้อแกรมลบทรงแท่ง

ใ น ก า ร ว ิ  เ ค ร า ะ ค ์ ค ว า ม  เ ห ม า ะ ส ม จ ะ พ ิ จ า ร ณ า  เ ป ร ี ย บ  เ ท ึ ย บ  เ ก ณ ฑ ์ ท ี ่ ง ร ว บ ร ว ม จ า ก  เ อ ก ส า ว ท า ง  

ว ิ ' ซ ' า ก า ร แ พ ท ย ์ แ ล ะ แ บ บ ส อ บ ล า ม ท ี ่ ใ ด ้ ร ั บ ค ื น จ า ก แ พ ท ย ์ ผ ู ้  เ ท ี ่ ย ว ซ า ญ ท า ง ด ้ า น โ ร ค ต ิ ด  เ ท ี ่ อ  จ า ก ก า ร ส ี ก ษ า ม ี ก ล ุ ่ ม ท ี ่  

ใ ช ้ ย า อ ย ่ า ง  เ ห ม า ะ ส ม ร ้ อ ย ล ะ  5 5 . 4 7  เ ม ื ่ อ แ ย ก ต า ม ว ั ต ล ุ ป ร ะ ส ง ค ์ ก า ร ใ ช ้ ใ น ก ร ณ ี เ พ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น ก า ร ต ิ ด เ ท ี ่ อ จ ะ ม ี  

ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ใ ช ้ ย า อ ย ่ า ง  เ ห ม า ะ ส ม น ้ อ ย ก ว ่ า ใ น ก ร ณ ี เ พ อ ก า ร ร ั ก ษ า  แ ล ะ พบว ่ า ผ ู ้ ใ ช ้ ย า อ ย ่ า ง  เ ห ม า ะ ส ม ม ี จ า น ว น ล ด ล ง  

เ ม ื ่ อ  เ ป ร ี ย บ  เ ท ึ ย บ ร ะ ห ว ่ า ง ป ี  ใ น ก า ร ใ ช ้ เ ท ี ่ อ ป ้ อ ง ก ั น พ บ ว ่ า ม ี จ า น ว น ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ใ ช ้ ย า อ ย ่ า ง  เ ห ม า ะ ส ม แ ต ก ค ่ า ง ก ั น  

ร ะ ห ว ่ า ง แ ผ น ก ผ ู ้ ล ั ง จ ่ า ย ย า  เ ห ต ุ ผ ล ข อ ง ก า ร ใ ช ้ อ ย ่ า ง ไ ม ่  เ ห ม า ะ ส ม  เ ก ิ ด จ า ก ใ ช ้ ย า ใ น ข ้ อ บ ่ ง ใ ช ้ ท ี ่ ส า ม า ร ถ ท ด แ ท น

ไ ด ้ ด ้ ว ย ย า อ ื ่ น ท ี ่ ม ี ร า ค า ค ่ า ก ว ่ า  แ ล ะ ก า ร ใ ช ้ ย า  เ ส ฝ า โ ล ส ป อ ร ิ น ส ์ ร ุ ่ น ท ี ่  3  เ พ ื ่ อ ป ้ อ ง ก ั น ก า ร ต ิ ด  เ ท ี ่ อ ร ะ ห ว ่ า ง ผ ่ า ต ั ด

ก า ร ส ี ก ษ า  เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ม ู ล ค ่ า ย า พ บ ว ่ า ก ล ุ ่ ม ผ ู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ม ี ม ู ล ค ่ า ย า ท ี ่ ใ ช ้ ค ่ อ  1  ช ่ ว ง ก า ร ใ ช ้ ย า  เ ก ิ น ก ว ่ า  

1 0 , 0 0 0  บ า ท ส ่ ว น ม า ก จ ะ  เ ป ็ น ผ ู ้ ท ี ่ ไ ด ้ ร ั ฆ ม อ ก ซ า แ ล ค แ ห ม  เ พ ื ่ อ ร ั ก ษ า  เ ย ื ่ อ ท ุ ้ ม ส ม อ ง อ ั ก  เ ส บ จ า ก  เ ท ี ่ อ แ ก ร ม ล บ  

ท ร ง แ ท ่ ง  ส ่ ว น ก า ร ส ี ก ษ า ด ้ า น ค ว า ม ป ร ะ ห บ ั ด  เ ส ร ษ ฐ ก ิ จ  เ ม ื ่ อ ม ี ก า ร ใ ช ้ ย า อ ย ่ า ง  เ ห ม า ะ ส ม ใ น ก ร ณ ี เ ท ี ่ อ ป ้ อ ง ก ั น  

ก า ร ต ิ ด เ ท ี ่ อ พ บ ว ่ า ม ู ล ค ่ า ย า ท ี ่ ใ ช ้ ท ั ้ ง ท ม ด จ ะ ล ด ล ง ร ้ อ ย ล ะ  4 3 . 4 1  แ ล ะ  7 6 . 2 5  เ ม ื ่ อ ใ ช ้ ซ ปิดย า ท ี ่  เ ห ม า ะ ส ม ก ว า  

แ ล ะ จ า ก ั ด  เ ว ล า ใ ห ้ ย า ฉ ี ด ห ล ั ง ผ ่ า ต ั ด ไ ม ่  เ ก ิ น  7 2  แ ล ะ  2 4  บ ั ว  1 ม ง ด า ม ล า ต ั บ

ภ า ค ว ิ ช า ............. เ. โ ! ?

ส า ข า ว ิช า ...........^ . ? . ? ™
ป ี ก า ร ศ ึ ก ษ า ........... .ว ิ.5..3..0. . . . .
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T h e  o b j e c t i v e s  o f  t h i s  r e s e a r c h  w e r e  t o  s t u d y  t h e  u s e  p a t t e r n  o f  t h e  
S e c o n d  a n d  t h e  T h i r d  G e n e r a t i o n  C e p h a l o s p o r i n s  i n  I n - p a t i e n t s  o f  
C h u l a l o n g k o r n  H o s p i t a l  d u r i n g  1 9 8 2 - 1 9 8 4 .  T h i s  r e s e a r c h  w a s  d i v i d e d  i n t o  5 
p a r t s .  P a r t  1 w a s  c o n c e r n e d  w i t h  t h e  t r e n d  o f  d r u g  u s e  a n d  h i s t o r y  o f  
l a u n c h i n g  i n t o  t h e  h o s p i t a l  f o r m u l a r y .  P a r t  2 d e a l e d  w i t h  s e t t i n g  u p  t h e  
c r i t e r i a  f o r  e v a l u a t i n g  a p p r o p r i a t e n e s s  i n  d r u g  u s e  a n d  s t u d y i n g  t h e  u s e  
p a t t e r n .  P a r t  3 c o n c e n t r a t e s  o n  t h e  e v a l u a t i o n  o f  a p p r o p r i a t e n e s s .  P a r t  4 
w a s  t h e  s t u d y  o f  d r u g  c o s t  f ro m  m e d i c a l  r e c o r d s .  P a r t  5 w a s  t h e  c o n c l u s i o n  
w i t h  r e f e r e n c e  t o  d e s c r i p t i v e  s t a t i s t i c s  a n d  c h i - s q u a r e  t e s t .

I n  P a r t  1 ,  d r u g  c o s t  a n d  t h e  a m o u n ts  o f  d r u g  u s e  w e r e  c a l c u l a t e d .  I t  
w a s  r e v e a l e d  t h a t  C e p h a l o s p o r i n s  u s a g e  w a s  i n c r e a s e  d u r i n g  f i s c a l  y e a r  
1 9 8 1 - 1 9 8 4 ,  i n  w h ic h  d r u g  c o s t  w a s  d r a m a t i c a l l y  i n c r e a s e d  t h a n  t h e  a m o u n ts  o f  
u s e .  I n  f i s c a l  y e a r  1 9 8 4 ,  t h e  c o s t  o f  t h e  C e p h a l o s p o r i n s  w a s  i n c r e a s e d  t o  
5 0 .7 4 %  o f  t o t a l  i n j e c t a b l e  a n t i b i o t i c  b u d g e t  t o  b e c o m e  t h e  h i g h e s t  c o s t  
g r o u p .  H o w e v e r ,  t h e  m o s t  o f  t h e  a m o u n ts  o f  d r u g  u s e  j u s t  w e r e  t h e  
P e n n i c i l l i n s  a n d  t h e  A m i n o g l y c o s i d e s .

Among 5 1 3  I n - p a t i e n t s  whom w e r e  p r e s c r i b e d  t h e  S e c o n d  a n d  t h e  T h i r d  
G e n e r a t i o n  C e p h a l o s p o r i n s ,  3 2 6  m e d i c a l  r e c o r d s  w e r e  r e v i e w e d  f o r  3 9 6  
c o u r s e s ,  t h e  m o s t  o f  u s a g e ,  6 6 .1 6 % , w e r e  f ro m  d e p a r t m e n t  o f  S u r g e r y .  When 
c l a s s i f i e d  b y  i n d i c a t i o n s  o f  u s e ,  i t  r e v e a l e d  t h a t  t h e  d r u g  u s e  f o r  s u r g i c a l  
p r o p h y l a x i s  w a s  l e s s  t h a n  i n  t h e  c a s e  o f  t r e a t m e n t .  I n  s u r g i c a l  p r o p h y l a x i s ,  
o r t h o p e d i s t s  h a d  t h e  h i g h e s t  r a t e  o f  d r u g  u s e ,  a n d  C e p h a m a n d o le  w a s  t h e  m o s t  
f a v o r i t e  d r u g  w h ic h  w e r e  u s e d  i n  b o n e  a n d  j o i n t  s u r g e r y .  F o r  t r e a t m e n t ,  
u s a g e  w as  d i r e c t e d  t o  c r i t i c a l  p a t i e n t s ,  Im m u n o c o m p ro m is e d  H o s t ,  e l d e r l y  
p a t i e n t s ,  o n e s  w ho h a d  p o o r l y  r e s p o n s e  t o  t h e  o l d  r e g i m e n s ,  h o s p i t a l -  
a c q u i r e d  i n f e c t i o n s ,  a n d  G r a m - n e g a t i v e  B a c i l l a r y  i n f e c t i o n s .

T h e  a p p r o p r i a t e n e s s  w a s  c o n s i d e r e d  b y  t h e  c r i t e r i a  d e r i v e d  f r o m  
m e d i c a l  l i t e r a t u r e s  a n d  q u e s t i o n a i r e s  f r o m  i n f e c t i o u s  s p e c i a l i s t s .  F ro m  t h i s  
s t u d y  5 5 .4 7 %  w e r e  u s e d  a p p r o p r i a t e l y .  W hen c l a s s i f i e d  b y  t h e  p u r p o s e  o f  
u s e s ,  a p p r o p r i a t e l y  u s e  g r o u p  i n  t h e  c a s e  o f  s u r g i c a l  p r o p h y l a x i s  w a s  l e s s  
t h a n  f o r  t r e a t m e n t .  T h e  n u m b e r  o f  a p p r o p r i a t e  u s e  w a s  d e c r e a s e d  i n  t h e  
c o m p a r i s o n  b y  y e a r s .  F o r  s u r g i c a l  p r o p h y l a x i s ,  t h e  a p p r o p r i a t e  u s e  sh o w e d  
d e p a r t m e n t a l  v a r i a t i o n .  T h e  i n a p p r o p r i a t e  u s e  w a s  d u e  t o  t h e  p r e s c r i p t i o n s  
w h ic h  c o u l d  b e  s u b s t i t u t e d  b y  l o w e r - c o s t  d r u g s  a n d  t h e  T h i r d  G e n e r a t i o n  
C f e p h a ld s p o r in s  u is a g e  i n  s u r g i c a l  p r o p h y l a x i s .

F rom  t h e  s t u d y  o f  c o s t ,  i t  w a s  d i s c o v e r e d  t h a t  m o s t l y  o f  t h e  p a t i e n t s
f o r  ที่!ไ  r z  c ° ฯ * ? 1 ฯ ฯ ^  1 0 ,0 0 0  b a h t s  w e r e  p r e s c r i b e d  M o x a la ^ ta m

ท ท !3 ! ! ' ! ! ! . ฯ Bf c ฯ 1 y  M e n i n g i t i s !  W hen e c o n o m i c a l  s a v i n g  w a !  s t u d i e d
a n d  76 25%6 า !  s u r 8 i c n i  p r ° p h y l a x i s ’ t h e  t o t a l  c o s t  w a s  r e d u c e d  f o r  4 3 .4 1 %
w e r e  l i ’m l î J  ฯ  wฯ !  u ฯ d a n d  t h e  p o s t - o p e r a t i v e  i n j e c t i o n sw e r e  l i m i t e d  w i t h i n  n o t  m o re  t h a n  72 a n d  24 h o u r s ,  r e s p e c t i v e l y !
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ผ ู้ช ่ว ย ศ าส ต ร าจ าร ย ์ส าร ิฌ ีย ์ กฤติยาน ันด้ท ี่กรุณาสละ เวล าช ่วยต รวจ ส อ บ แ ล ะ แ ก ้ไ ข ว ิท ยาน ิพ น ธ ์ และ 
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ที่มีส่วนสนับสนุนและให้กาลังใจในการทาวิจัยตลอดมา.
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