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บทที ่  4
ผ ล ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ ข ้ อ ม ู ล

\
ก า ร เ ล น อ ผ ล ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ์ ข ้ อ ม ู ล ง า น ว ิ จ ั ย เ ร ี ่ อ ง  ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ค  

ก า ร ‘พ ย า บ า ล ข อ ง ' พ ย า บ า ล ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล ผ ู ้ป ว ย า : ร ค ห ัว ใ จ  า ร ง น ย า บ า ล ช อ ง ร ั ฐ  
ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  ผ ู ้ ว ิ จ ั ย ไ ต ้น ่ า เ ล น อ ข ้อ ม ูล เ ป ็น ล ำ ด ับ ด ั ง น

ตอนที ่  1 ข ้ อ ม ูล ล ถ า น ภ า พ ข อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล ผ ู ้ป ว ย า ร ค ห ัว ใ จ  
เ ลนอ เ ป ็ น ต า ร า ง ค ่ า ร ้ อ ย ล ะ :

ตอนที ่  2 ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ล ก า ร พ ย า บ า ล ต ้ า น ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล  
ม ่ ว ย ร ร ค ห ั ว ใ จ ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ย า บ า ล ข อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย อ ภ ิ บ า ล ผ ู ้ ป ว ย โ ร ค ห ั ว ใ จ

2 . 1  ร ะ ด ั บ ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล  ต า ม ช ั ้น ต อ น ช อ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร  
พ ย า บ า ล  แ ล ด ง เ ป ็ น ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย แ ล ะ ส ่ ว น เ ท ี ่ ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น

2 . 2  เ ป ร ี ย บ เ ท ื ย บ ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ช อ ง ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ร ู ้  
ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล ต า ม ช ั ้ น ต อ น ข อ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ย า บ า ล  จ ำ แ น ก ต า ม ภ ูม ิห ล ั ง  ต ้ านว ุฒ ิ  
ก า ร ส ิก ษ า  ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ก า ร ท ำ ง า น แ ล ะ ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ก า ร อ บ ร ม เ ฉ พ า ะ ท า ง

2 . 3  เ ป ร ี ย บ เ ฑ ย บ ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ ต ้ า น ค ว า ม ร ู ้ ท า ง  
ก า ร พ ย า บ า ล  ต า ม ว ุฒ ิก า ร ส ิก ษ า  ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ์ ก า ร ท ำ ง า น  แ ล ะ ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ์ ก า ร อ บ ร ม  
เ ฉ พ า ะ ท า ง

ตอนที ่  3 ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ส ิ ง ล น ับ ล น ุน ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร พ ย า บ า ล
3 . 1  ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย แ ล ะ ส ่ ว น เ ท ี ่ ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น ข อ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ส ิ ง  

ล น ับ ล น ุน ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร พ ย า บ า ล  ร ด ย ร ว ม แ ล ะ ร า ย ต ้ า น
3 . 2  เ ป ร ี ย บ เ ท ี ่ ย บ ร ะ ด ับ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ส ิ ง ล น ับ ล น ุน ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ  

ก า ร พ ย า บ า ล  ต า ม ว ุฒ ิก า ร ส ิก ษ า  ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ์ ก า ร ท ำ ง า น  ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ์ก า ร ส ิก
อบ รม เ ฉ พ า ะ ท า ง
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ตอนท 1 ส ่ถ า น ภ า พ ช อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล ผ ู ้ป ว ย โ ร ค ห ัว ใ จ  
โ ร ง ' พ ย า บ า ล ข อ ง ร ั ฐ  ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร

ด า ร า ง ท ี ่  4 แ ส ่ ด ง จ ำ น ว น แ ล ะ ค ่ า ร ้ อ ย ล ะ ช อ ง ป ร ะ ช า ก ร  จ ้ า น น ก ต า ม ภ ูม ิห ล ั ง

ภ ูม ิหล ัง จ ้ า น ว น ( ค น ) ร ้อ ย ล ะ
อ า ย ุ ( ป ี )

ต า ก ว ่ า  2 6  ปี 3 4 3 8 . 6
2 6 - 3 0  ปี 2 8 3 1 . 8
3 1 - 3 6  ปี 1 5 1 7 . 0
3 6  ป ีขนไป 11 1 2 . 5

ว ุฒ ิก า ร ภ ิก ษ า
ต า ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ต ร ี 2 2 . 3
ปร ิญญาตร ี 8 1 . 9 2 . 0
ส ่ ง ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ต ร ี 5 5 . 7ข

ป ร ะ ส ่ บ ก า ร ณ ก า ร ท ำ ง า น
ต ั ้ า ก ว ่ า  3 ปี 3 6 4 0 . 9
3 - 5  ปี 2 6 2 9 . 5
6 ป ีขนไป 2 6 29. .  5

ป ร ะ ส ่ บ ก า ร ณ ก า ร ภ ิ ก อ บ ร ม เ ฉ พ า ะ ท า ง - .

เ ค ย 1 4 1 5 . 9
ไ ม ่ เ ค ย 7 4 8 4 . 1

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  4 พ ย า บ า ล ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล ผ ู ้ป ว ย โ ร ค ห ัว ใ จ  โ ร ง พ ย า บ า ล  
ข อ ง ร ัฐ  ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  ส ่ว น ใ ห ญ ่อ า ย ุ  ไ ม ่ เ ก ิน  3 0  ปี พ ย า บ า ล ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล  
ผ ู ้ ป ว ย โ ร ค ห ั ว ใ จ เ ก อ บ ,ท ั ้ ง ห ม ด ม ีว ุฒ ิก า ร ส ิก ษ า ร ะ ด ับ ป ร ิญ ญ า ต ร ี  ท ี ่ ง เ ป ีน จ ำ น ว น ถ ง  
ร ้อ ย ล ะ  9 2 . 0  ด ้ า น ป ร ะ ส ่ บ ก า ร ณ ก า ร ท ำ ง า น ร ้ อ ย ล ะ  4 0 . 9  น ้อ ย ก ว ่ า  3 ปี
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แ ล ะ ป ร ะ ส ํ บ ก า ร ณ ก า ร ท ่ า ง า น  3 - 5  îl แ ล ะ  6  น ิช น ไ ป ม ิจ ำ น ว น เ ท ่ า ก ัน ค ือ ร ้อ ย ล ะ
2 9 . 5  แ ล ะ พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย อ ภ ิ บ า ล ผ ้ น ่ ว ย โ ร ค ห ั ว ใ จ ท ี ่ ไ ม ่ เ ค ย ผ ่ า น ก า ร ส ิ ก อ บ ร ม เ ฉ พ า ะ ท า ง

r  •

ม ิถ ง ร ้อ ย ล ะ  8 4 . 1 ร

ตอนที ่  2 ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ ก า ร พ ย า บ า ล ด ้ า น ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล  
ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ย า บ า ล
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ต า ร า ง ท ี ่  5 แ ศ ด ง ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย แ ล ะ ส ่ ว น เ ท ี ่ ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น ข อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ร ู ้  
ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล โ ด ย ร ว ม  แ ล ะ ร า ย ข ั ้ น ต อ น ข อ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ย า บ า ล

ค ว า ม ร ู ้ ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร  
พ ย า บ า ล

ค ะ แ น น เ ต ็ม X SD ร ะ ด ับ ค ว า ม ร ู ้

1 . ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ศ ภ า พ ผ ู ้ ป ว ย 2 3 1 2 . 3 3 3 . 2 1 ป า น ก ล า ง
2 . ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร พ ย า บ า ล 1 5 6 . 9 0 2 . 2 5 ป า น ก ล า ง
3 . ก า ร ป ฎ ิ บ ั ต ิ ก า ร พ ย า บ า ล 1 2 4 . 9 1 1 . 7 4 ป า น ก ล า ง
4 . ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ผ ล ก า ร ป ฎ ิ บ ั ต -  

ก า ร พ ย า บ า ล 12 7 . 2 1 6 . 3 7 ม า ก

ร ว ม 6 2 3 1 . 3 4 6 . 3 7 ป า น ก ล า ง

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  5 พ บ ว ่ า  ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล ข อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย อ ภ ิ บ า ล  
ผ ู ้ ป ว ย โ ร ค ห ั ว ใ จ โ ด ย ร ว ม อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ั บ  ป า น ก ล า ง  โ ด ย ม ี ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย เ ท ่ า ก ั บ  3 1 . 3 4  เ ม อ  
จ ำ แ น ก ค ่ า  เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง ร ะ ด ั บ ค ว า ม ร ู ้ ต า ม ข ั น ต อ น ข อ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ย า บ า ล อ ย ่ ใ น ร ะ . ด ั บ  ม า ก
แ ล ะ ป า น ก ล า ง
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ต า ร า ง ท ี ่  6 เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ค ะ แ น น ค ว า ม ร ู ้ ' ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล  โ ด ย  
ร ว ม แ ล ะ ร า ย ข ั ้ น ต อ น ข อ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร ' พ ย า บ า ล ต า ม ว ฒ ิ ก า ร ? ? ก ษ า

ค ว า ม ร ู ้ ด า ม ก ร ะ บ ว น  
ก า ร พ ย า บ า ล ว ุฒ ิก า ร ส ิก ษ า

ร

ต า ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ต ร ี ปร ิญญาตร ี ล ง ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ต ร ี F
X SD X SD X SD

1 . ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น
ล ภ า พ ผ ู ้ป ่ ว ย 9 . 5 0 3 . 5 4 1 2 . 4 3 3 . 0 6 1 1 . 8 0 5 . 3 6 . 8 9

2 . ก า ร ว า ง แ ผ น
ก า ร พ ย า บ า ล 2 . 0 0 0 . 0 6 . 9 3 2 .  1 4 8 . 4 0 1 . 9 5 6 . 5 9

3 . ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร
พ ย า บ า ล 4 . 5 0 0 . 7 1 4 . 8 4 1 . 7 6 6 . 2 0 1 . 1 0 1 . 5 1

4 . ก า ร ป ร ะ  เม ิน
ผ ล ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ
ก า ร พ ย า บ า ล 5 . 5 0 0 . 8 0 7 . 1 9 1 . 8 1 8 . 2 0 0 . 8 4 1 . 7 3

ร ว ม 2 1 . 5 0 3 . 5 4 3 1 . 3 8 6 . 1 9 3 4 . 6 0 7 . 3 0 3 .  1 9

p< . 0 5
จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  6  แ ล ด ง ว ่ า ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล ช อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย อ ภ ิ บ า ล  

ผ ู ้ ป ่ ว ย โ ร ค ห ัว ใ จ ท ี ่ ม ิ ร ะ ด ับ ก า ร ส ิก ษ า ต ่ า ง ก ัน โ ด ย ร ว ม ม ิค ว า ม แ ด ก ต ่ า ง ก ัน อ ย ่ า ง ม ิน ั ย ส ำ ค ัญ ท า ง  
ลถ ต ิท ี ่ ระ ด ับ  . 0 5
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ต า ร า ง ท  7 เ ป ร ย บ เ ฑ ย บ ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ช อ ง ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ซ อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ร ู ้ ท า ง -  
ก า ร พ ย า บ า ล ช อ ง ,พ ย า บ า ล m h ย อ ภ ิบ า ล ผ ู ้ ! ] ว ย โ ร ค ห ัว ใ จ  ท ี ่ม ี ว ุฒ ิกา ร ส ิกษ า  ต า ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ต  
ป ร ิญ ญ า ต ร ีแ ล ะ ส ่ ง ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ต ร ี  โ ด ย ว ิ ธ ี ข อ ง เ ช ฟ เ ฟ

ว ฒ ิก า ร ส ิก ษ า ต ั ้ า ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ต ร ี ป ร ิญญาตร ี ส ่ ง ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ต ร ี
X 1 = 2 1 . 5 0 X 1, = 3 1 . 3 8 X 3 = 3 4 . 6 0

X 1 = 2 1 . 5 0
X £ = 3 1 . 3 8
x a = 3 4 . 6 0 3 . 9 l “

* P C . 0 5
จ า ก ต า ร า ง ท  7 แ ส ่ ด ง ว ่ า ค ว า ม ร ้ ฑ า ง ก า ร พ ย า บ า ล ข อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย  

อ ภ ิบ า ล ผ ู ้ป ว ย โ ร ค ห ัว ใ จ  แ ต ก ต ่ า ง ก ัน อ ย ่ า ง ม ่น ั ย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ่ภ ิด ิท ร ะ ด ับ  . 0 5  โ ด ย ว ุฒ ิ  
ก า ร ส ิก ษ า ส ่ ง ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ต ร ี  ม ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล ส ่ ง ก ว ่ า  พ ย า บ า ล  
อ ภ ิบ า ล ผ ู ้ป ว ย โ ร ค ห ัว ใ จ ท ี ่ ม ี ว ุฒ ิก า ร ส ิก ษ า ต ั ๋ า ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ต ร ี  ส ่ ว น พ ย า บ า ล ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล  
ผ ู ้ ป ว อ โ ร ค ห ัว ใ จ ท ม ีว ุฒ ิก า ร ส ิก ษ า ร ะ ด ับ ป ร ิญ ญ า ต ร ี  แ ล ะ ส ่ ง ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ต ร ี  ไ ม ่ม ค ว า ม  
แ ด ก ต ่ า ง ก ัน อ ย ่ า ง ม ีน ั ย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ่ถ ิต ิท ี ่ ร ะ ด ับ  . 0 5
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ต า ร า ง ท ี ่  8 เ ป ร ย บ เ ท ย บ ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร พ ย า  
ร ว ม แ ล ะ ร า ย ข ั ้ น ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ย า บ า ล ต า ม ป ร ะ ส บ ก ร ณ ก า ร ก า ร ท ำ ง า น

บ า ล โ ด ย

ค ว า ม ร ้ ต า ม ก ร ะ บ ว น ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ก า ร ท ำ ง า น
ก า ร พ ย า บ า ล ต า ก ว ่ า  3 îl 3 - 5 ปี 6 ป ีขนโป F

X SD X SD X SD

1 . ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น
ส ภ า พ ผ ู ้ป ว ย 1 0 . 8 1 3 . 0 7 1 2 . 2 7 2 . 2 5 1 4 . 5 0 3 . 0 4 1 2 . 7 5 *

2 . ก า ร ว า ง แ ผ น
ก า ร พ ย า บ า ล 6 . 3 1 1 . 8 6 6 . 6 5 2 . 3 5 7 . 9 6 2 . 3 6 4 . 6 5 *

3 . ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร
พ ย า บ า ล 4 . 4 7 1 . 7 0 7 . 4 3 1 . 4 5 5 . 1 9 1 . 7 7 1 . 9 6

4 . ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น
ผ ล ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ
ก า ร พ ย า บ า ล 6 . 5 3 1 . 7 0 7 . 4 3 1 . 4 5 7 . 9 2 1 . 9 1 5 . 4 0 *

ร ว ม 2 8 . 1 1 5 . 4 2 3 1 . 5 8 4 . 5 1 3 5 . 5 8 6 . 7 9 1 3 . 3 3 *

P C . 0 5
จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  8 พ บ ว ่ า ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร ' พ ย า บ า ล ป ี อ ง ' พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย  

อ ภ ิบ า ล ผ ู ้ป ว ย โ ร ค ห ัว ใ จ  ท ี ่ ม ีป ร ะ : ส บ ก า ร ณ ก า ร ‘ท ำ ง า น แ ต ก ต ่ า ง ก ั น  โ ด ย ร ว ม ม ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง  
ก ันอย ่ างม ีน ัยส ่ าค ั เโบทางสถ ิต ิท ี ่ ระด ับ  . 0 5  ส ่ว น ร า ย ข ั ้น  พ บ ว ่ า พ ย า บ า ล ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล ผ ้ป ว ย  
โ ร ค ห ัว ใ จ ท ี ่ ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ก า ร ท ำ ง า น แ ต ก ต ่ า ง ก ัน ม ีค ่ า  เ ฉ ล ี ่ ย ช อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร  
พ ย า บ า ล ข ั ้ น ป ร ะ เ ม ิ น ส ภ า พ ผ ู ้ ป ว ย ข ั ้ น ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร พ ย า บ า ล แ ล ะ ข ั ้ น ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ผ ล ก า ร  
ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร พ ย า บ า ล แ ต ก ต ่ า ง ก ัน อ ย ่ า ง ม ีน ั ย ส ่ า ค ัญ ท ี ่ ร ะ ด ับ  . 0 5
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ต าร างท ี่ 9 เป ร ียบ เป ียบ ค ว าม แ ต ก ต ่างป ีอ งด ่า เ ฉล ี่ยอองคะแน น ความร ีทาง
การพ ยาบาลของพยาบาลหง],วยอภ ิบาลผ ู้ปวยโรคห ัวใจ ท ี่ม ีประสบการณ การท ่างาน  -
ต า ก ว ่ า  3 ปี 3 - 5 ปี แ ล ะ  6 ปีป ีนไป โ ด ย ว ิธ ี ข อ ง  เ ชฟ เV) •>

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ต า ก ว ่ า  3 ปี 3 - 5  ปี 6 ป ีขนไป
ก า ร ท ่ า ง า น X 1 = 2 8 . 1 1 ¥ 2 = 3 1 . 5 8 ¥ 3 = 3 5 . 5 8

X 1 = 2 8 . 1 1
¥ 2 = 3 1 . 5 8
x 3 = 3 5 . 5 8 3 . 9 l “ 3 . 9 1 * *

p< . 0 5
จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  9 แ ส ด ง ว ่ า  

ป ีอ ง พ ย า บ า ล ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล ผ ู ้ป ว ย โ ร ค ห ัว ใ จ  
แ ต ก ต ่ า ง ก ับ พ ย า บ า ล ท ี ่ ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ  3 - 5  
ส ถ ิต ิ ระ ด ับ  . 0 5  ส ่ว น พ ย า บ า ล ท ี ่ม ีป ร ะ ส บ ก  
ค ะ แ น น ค ว า ม ร ี ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล ไ ม ่ แ ต ก ต ่ า

ด ่ า  เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ร ี ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล  
ท ี ่ ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ก า ร ท ำ ง า น  6 ป ีขนไป 

ปี แ ล ะ ต า ก ว ่ า  3 ปี อ ย ่ า ง ม ีน ั ย ส ำ ค ัญ ท า ง  
า ร ณ  3 - 5  ปี แ ล ะ ต า ก ว ่ า  3 ปี ม ีด ่ า เ ฉ ล ี ่ ย  
ง ก ัน อ ย ่ า ง ม ีน ั ย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี ่ ร ะ ด ับ  . 0 5
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ต า ร า ง ท ี ่  1 0  เ ป ร ื ย บ เ ฑ ื ย บ ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ร ท า ง ท า ร พ ย า บ า ล  
ช อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย อ ภ ิ บ า ล ผ ู ้ ป ว ย โ ร ค ห ั ว ใ จ ด า ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ก า ร อ บ ร ม เ ฉ พ า ะ ท า ง

ค ว า ม ร ฺ ต า ม ก ร ะ บ ว น ป ระ ส บ ก า ร ณ ก า ร อ บ ร ม เ ฉ พ า ะ ท า ง
ก า ร พ ย า บ า ล เ ค ย ผ ่ า น ก า ร อ บ ร ม ไ ม ่ เ ค ย ผ ่ า น ก า ร อ บ ร ม

X SD X SD t

1 .  ก า ร ป ร ะ  เม ิน  
ส ภ า พ ผ ู ้ป ว ย

2 .  ก า ร ว า ง แ ผ น
1 4 . 9 3 3 . 3 6 1 1 . 8 4  2 . 8 9 3 . 0 1 *

ก า ร พ ย า บ า ล 9 . 0 7 2 . 4 3 6 . 4 9  1 . 9 8 3 . 7 5 *
3 . ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร

พ ย า บ า ล 6 . 4 3 1 . 6 0 4 . 6 2  1 . 6 2 3 . 8 6 *
4 . ก า ร ป ร ะ  เม ิน  

ผ ล ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ
ก า ร พ ย า บ า ล 8 . 0 7 1 . 7 3 7 . 0 4  1 . 7 6 2 . 0 2

ร ว ม 3 8 . 5 0 7 . 4 6 2 9 . 9 9  5 . 1 8 3 . 7 8 *

P < . 0 5
จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  1 0  พ บ ว ่ า ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ค ะ แ น น ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล ช อ ง  

พ ย า บ า ล ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล ผ ู ้ป ว ย โ ร ค ห ัว ใ จ  ท ี ่ เ ค ย ผ ่ า น ก า ร อ บ ร ม ก ั บ ไ ม ่ เ ค ย ผ ่ า น ก า ร อ บ ร ม  
โ ด ย ร ว ม แ ต ก ต ่ า ง ก ัน อ ย ่ า ง ม ีน ั ย ส ่ า ค ัญ ฑ า ง ส ถ ิต ิท ี ่ ร ะ ด ับ  . 0 5  ส ่ ว น ร า ย ป ีน ต อ น ช อ ง  
ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ย า บ า ล  คอ ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ส ภ า พ ผ ู ้ ป ว ย  ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร พ ย า บ า ล  แ ล ะ ก า ร  
ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร พ ย า บ า ล  ค ่ า  เ ฉ ล ี ่ ย ค ะ แ น น ค ว า ม ร ู ้ ช อ ง ท ั ้ ง ส อ ง ก ล ุ ่ ม ม ิค ว า ม แ ต ก ด ่ า ง ก ัน อ ย ่ า ง ม ี  
น ั ยส ่ าค ัญท ี ่ ระด ับ . 0 5
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6 5

ต า ร า ง ท ี ่  11  แ ศ ด ง ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ ต ้ า น ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร  
พ ย า บ า ล ข อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย อ ภ ิ บ า ล ผ ู ้ ป ว ย ■ โ ร ค ห ั ว ใ จ ไ ด ย ร ว ม แ ล ะ ร า ย ข น ต อ น ข อ ง  
ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ย า บ า ล

ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ร ู ้  
ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ย า บ า ล

ค ะ แ น น เ ต ็ม X SD ร ะ ด ับ

1 . ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ล ภ า พ ผ ู ป ๋ ว ย 2 3 1 2 . 3 3 3 . 2 1 ป า น ก ล า ง
2 . ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร พ ย า บ า ล 1 5 6 . 9 0 2 . 2 5 ป า น ก ล า ง
3 . ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร พ ย า บ า ล 12 4 . 9 1 1 . 7 4 ป า น ก ล า ง
4 . ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ผ ล ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ก า ร พ ย า บ า ล 12 7 . 2 1 1 . 7 8 น ้อย

ร ว ม 6 2 3 1 . 3 4 6 . 3 7 ป า น ก ล า ง

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  11  แ ล ด ง ว า  ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ ด ้ า น ค ว า ม ร ู ้ ท า ง  
ก า ร พ ย า บ า ล ข อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย อ ภ ิ บ า ล ผ ู ป ว ย โ ร ค ห ั ว ใ จ โ ด ย ร ว ม อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ั บ  ป า น ก ล า ง  
ส ่ ว น ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ จ ำ แ น ก เ ก ็ น ร า ย ข ั น ต อ น ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ล ภ า พ ผ ้ ป ว ย  
ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร พ ย า บ า ล  ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ก า ร พ ย า บ า ล  ก ็อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ับ  ป า น ก ล า ง  ส ่วน 
ข ัน ป ร ะ เ ม น ผ ล ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร พ ย า บ า ล อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ับ  น ้อย
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ต า ร า ง ท  1 2  แ ส ํ ด ง ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ฑ  ef ด า น ค ว า ม ร ู ท า ง ก า ร
พย า บ า ล ซ อ ง ' พ ย า บ า ล ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล ผ ู ้ป ว ย ■ โ ร ค ห ัว ใ จ ต า ม ว ุฒ ิก า ร ส ิก ษ าข H

V

ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ว ฒ ิก า ร ส ืก ษ า
ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ต ั ้ า ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ต ร ี ปร ิญญาตร ี ส ุ ง ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ต ร ี
ก า ร ' พ ย า บ า ล X* ร ซ1 ร ะ ด ับ X £ SD 2 ร ะ ด ับ * 3 S D 3 ร ะด ับ

1 . ก า ร ป ร ะ  เ มิน
«โภาพผู ้ปวย 9 . 5 0 3 . 5 4 ป า น ก ล า ง 1 2 . 4 3 3 . 6 0 ป า น ก ล า ง 1 1 . 8 0 5 . 3 6 ป า น ก ล า ง

2 . ก า ร ว า ง แ ผ น
ก า ร พ ย า บ า ล 2 . 0 0 0 . 0 0 มากท ี ่ส ุด 6 . 9 3 2 .  1 4 ป า น ก ล า ง 8 . 4 0 1 . 9 5 ป า น ก ล า ง

3 . ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร
พ ย า บ า ล 4 . 5 0 0 . 7 1 ม า ก 4 . 8 4 1 . 7 6 ป า น ก ล า ง 6 . 2 0 1 .  1 0 ป า น ก ล า ง

4 . ก า ร ป ร ะ  เ มิน
ผ ล ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ
ก า ร พ ย า บ า ล 5 . 5 0 0 . 0 8 ป า น ก ล า ง 7 . 19 1 . 8 1 ป า น ก ล า ง 8 . 2 0 0 . 8 4 น ้อย

ร ว ม 2 1 . 5 0 3 . 5 4 ม า ก 3 1 . 3 8 6 .  19 ป า น ก ล า ง 3 4 . 6 0 7 . 3 0 ป า น ก ล า ง
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จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  1 2  น บ ว ่ า  ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ ด ้ า น ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร  
น ย า บ า ล ข อ ง น ย า บ า ล ห น ่ ว ย อ ภ ิ บ า ล ผ ู ้ ป ว ย โ ร ค ห ั ว ใ จ  ท ี ่ ม ื ว ุฒ ิก า ร ส ิก ษ า ต ั ้ า ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ต
โ ด ย ร ว ม อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ั บ  ม า ก  ส ่ ว น ร า ย ข ั ้ น ต อ น ซ อ ง ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร น ย า บ า ล  แ ล ะ ข ั ้น ก า ร  
ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร น ย า บ า ล อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ับ  มากท ี ่ ศ ุด  แ ล ะ ร ะ ด ั บ ม า ก ต า ม ล ำ ด ั บ  ส ่ ว น ข ั ้น ก า ร ป ร ะ  เ มน 
ล ภ า น ผ ู ้ ป ว ย แ ล ะ ก า ร ป ร ะ เ ม น ข อ ง ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ก า ร น ย ๆ บ า ล อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ั บ  ป า น ก ล า ง  ส ่ว น ค ว า ม  
ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ ด ้ า น ค ว า ม ร ู ้ ข อ ง น ย า บ า ล ท ี ่ ม ื ว ุฒ ิป ร ิญ ญ า ต ร ิแ ล ะ ศ ู ง ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ท ั ้ ง โ ด ย ร ว ม  
แ ล ะ ร า ย ข ั ้ น ต อ น ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร น ย า บ า ล อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ั บ  ป า น ก ล า ง
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ต า ร า ง ท  1 3  แ ส ด ง ร ะ ด ั ฆ ค ว า ม ต อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ ด ้ า น ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร  
‘พ ย า บ า ล ย อ ง พ ย า บ า ล  m i  ว ย อ ภ ิ บ า ล ผ ู ป ว ย ไ ร ด ห ั ว ใ จ ด า ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ก า ร ท ำ ง า น

ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร

X

ปร ะ ส บ ก า ร ณ ก า ร ท ำ ง า น
ต า ก ว ่ า

SD
1 3 ปี 

ร ะ ด ับ
3

X
- 5  ปี 

SD ร ะ ด ับ
6 ป ีขนไป 

X  SD ระด ับ

1 . ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น
ส ภ า พ ผ ู ้ป ว ย 1 0 . 8 1 3 . 0 7 ป า น ก ล า ง 1 2 . 2 7 2 . 2 5 ป า น ก ล า ง 1 4 . 5 0 3 . 0 4 น ้อย

2 . ก า ร ว า ง แ ผ น
ก า ร พ ย า บ า ล 6 . 3 1 1 . 8 6 ป า น ก ล า ง 6 . 6 5 2 . 3 5 ป า น ก ล า ง 7 . 9 6 2 . 3 6 ป า น ก ล า ง

3 . ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร
พ ย า บ า ล 4 . 4 7 1 . 8 6 ม า ก 5 . 2 3 1 . 4 5 ป า น ก ล า ง 5 . 1 9 1 . 7 7 ป า น ก ล า ง

4 . ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น
ผ ล ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ
ก า ร พ ย า บ า ล 6 . 5 3 1 . 7 0 ป า น ก ล า ง 7 . 4 3 1 . 4 5 น ้อย 7 . 9 2 1 . 9 1 น ้อย

ร ว ม 2 8 .  11 5 . 4 2 ป า น ก ล า ง 3 1 . 5 8 4 . 5 1 ป า น ก ล า ง 3 5 . 5 8 6 . 7 9 ป า น ก ล า ง

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  13  พ บ ว ่ า ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ส า ร น ิ เ ท ศ ด า น ค ว า ม ร ู ท า ง ก า ร  
พ ย า บ า ล ข อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย อ ภ ิ บ า ล ผ ู ป ว ย ' โ ร ค ห ั ว ใ จ  ' โ ด ย ร ว ม ข อ ง แ ต ่ล ะ ก ล ุ ่ ม อ ย ่ ใ น , ร ะ ด ับ
ป า น ก ล า ง  เ ม อ จ ำ แ น ก ก ล ุ ่ ม ต า ม ป ร ะ ส บ ก ๆ ร ณ พ บ ว ่ า ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ม ิป ร ะ ส บ ก า ร ณ ก า ร ท ำ ง า น ต ั ้ า ก ว ่ า  
3 il ม ิ ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ ต า ม ข น ด อ น ข อ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ย า บ า ล อ ย ู ่ ' ' ( น ร ะ ด ั บ  
ป า 1เ ก ล า ง ถ ง ม า ก  ส ่ว น ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ม ิป ร ะ ส บ ก า ร ณ ก า ร ท ำ ง า น  3 - 5  ปี แ ล ะ  6 ปี ข น โ ป ค ว า ม  
ต ้ อ ง ก า ว ก า ร น ิ เ ท ศ ใ น ร ะ ด ั บ  ป า น ก ล า ง แ ล ะ น ้ อ ย



f

6 9

ต า ร ฯ ง ท  1 4  น ๙ ด ง ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ ค า น ค ว า ม ร ู ้ ,• ท า ง ก า ร  
พ ย า บ า ล ซ อ ง ‘ฟ ย า บ า ล ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล ผ ูป ว ย โ ร ค ห ัว ' ( จ  ต า ม ป ร ะ ๙ บ ก า ร { น ก า ร ส ิก อ บ ร ม

ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ป ร ะ ศ บ ก า ร ผ ก า ร อ บ ร ม เ ฉ พ า ะ ท า ง
เ ค ย ม ่ า น ก า ร อ บ ร ม  

X SD ร ะ ด ับ
ไ ม ่ เ ค ย ผ ่ า น ก า  

X SD
ร อ บ ร ม  

ร ะ ด ับ

1 . ก า ร ป ร ะ เ น ิ น '

ศ ภ า พ ผ ู ้ป ว ย 1 4 . 9 3 3 . 6 3 น ้อย 1 1 . 8 4 2 . 8 9 ป า น ก ล า ง
2 . ก า ร ว า ง แ ผ น

ก า ร พ ย า บ า ล 9 . 0 7 2 . 4 3 น ้อย 6 . 4 9 1 . 9 8 ป า น ก ล า ง
3 . ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร

พ ย า บ า ล 6 . 4 3 1 . 6 0 ป า น ก ล า ง  4 . 6 2 1 . 6 2 ม า ก
4 . ก า ร ป ร ะ เ น ิ น

ผ ล ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ
ก า ร พ ย า บ า ล 8 . 0 7 1 . 7 0 น ้อย 7 . 0 4 1 . 7 6 ป า น ก ล า ง

ร ว ม 3 8 . 5 0 7 . 4 6 น ้อย 2 9 . 9 9 5 . 1 8 ป า น ก ล า ง

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  1 4  'พบว ่า พ บ ว ่ า ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร  
พ ย า บ า ล ข อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย อ ภ ิ บ า ล ผ ู ้ ป ว ย โ ร ค ห ั ว ใ จ ท ี ่ ม ี ป ร ะ ศ บ ก า ร ผ ก า ร อ บ ร ม เ ฉ พ า ะ ท า ง  
โ ด ย ร ว ม  อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ับ  น ้อย แ ล ะ ม ี จ ำ แ น ก ต า ม ข ั ้ น ต อ น ข อ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ย า บ า ล ' ร ะ ด ั บ  
ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ จ ะ อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ั บ  น ้ อ ย ถ ง ป า น ก ล า ง  ส ่ ว น ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ไ ม ่ เ ค ย ผ ่ า น ก า ร  
อ บ ร ม ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ โ ด ย ร ว ม อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ั บ  ป า น ก ล า ง  แ ล « เ ม อ จ ำ แ น ก



r

ต า ม ข ั ้ น ด อ น ข อ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร ก า ร ‘พ ย า บ า ล  ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ จ ะ อ ย ่ ใ น ร ะ ด ั บ  
ป า น ก ล า ง ถ ง ร ะ ด ั บ ม า ก

7 0

ตอนท 3 ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ส ิ ง ส น ับ ส น ุน ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร พ ย า บ า ล
ต า ร า ง ท ี ่  1 5  แ ส ด ง ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย แ ล ะ ส ่ ว น เ ท ี ่ ย ง เ บ 1 เ ม า ต ร ฐ า น ข อ ง ค ว า ม ต ้ อ ง  

ก า ร ส ิ ง ส น ับ ส น น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร พ ย า บ า ล  ■ โ ด ย ร ว ม แ ล ะ ร า ย ต ้ า น

ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร X SD ร ะ ด ับ

1 .  ส ิ ง แ ว ด ล ้ อ ม ท า ง ก า ย ภ า พ 4 . 4 4 . 5 5 ม า ก
2 .  ล ัก ษ ณ ะ ง า น 4 . 3 9 . 5 2 ม า ก
3 .  ล ัม พ ัน ธภ าพ 4 . 2 4 . 6 0 ม า ก
4 .  ก า ร จ ง ใ จ จ า ก ผ ้ บ ร ิ ห า ร 4 . 2 6 . 6 8 ม า กข ฃ

ร ว ม 4 . 3 3 . 8 6 ม า ก

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  1 5  พ บ ว ่ า  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ส ิ ง ส น ับ ส น น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร  
พ ย า บ า ล ข อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย อ ภ ิ บ า ล ผ ู น ่ ว ย โ ร ค ห ั ว ใ จ  โ ด ย ร ว ม แ ล ะ ร า ย ด ้ า น อ ย ่ ใ น ร ะ ด ั บ
ม า ก
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7 1

ต า ร า ง ท ี ่  1 6  เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย น ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ร ะ ด ับ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ส ิ ่ ง ส น ับ ส น ุน ใ น  
ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ก า ร น ย า บ า ล ซ อ ง ‘พ ย า บ า ล ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล ผ ู ้ป ว ย ไ ร ค ห ัว ใ จ  ต า ม ว ุฒ ิก า ร ส ิก ษ า

ค ว า ม ต อ ง ก า ร  ____________________ วุฒ ิก า ร ด ัก ษ า _________________________  F
ต า ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ต ร ี  ปร ิญ ญ า ตร ี  ส ู ง ก ว ่ า ป ร ิญ ญ า ต ร ี

X SD ระด ับ X SD ร ะ ด ับ X SD ร ะ ด ับ

1 . ส ิ ่ ง แ ว ด ล ้อ ม
ท า ง ก า ย ภ า พ 4 . 7 9 . 5 9 มากท ี ่ส ุด 4 . 4 2 . 5 7 ม า ก 4 . 6 3 . 3 6 มากท ี ่ส ุด . 4 6

2 . ล ัก ษ ณ ะ ง า น 4 . 7 5 . 1 8 มากท ี ่ส ุด 4 . 3 8 . 5 3 ม า ก 4 . 5 2 . 4 4 มากท ี ่ส ุด . 5 1
3 . ล ัม พ ัน ธภ าพ 4 . 6 4 . 5 1 มากท ี ่ส ุด 4 . 2 2 . 6 0 ม า ก 4 . 4 3 . 7 0 ม า ก . 4 9
4 . ก า ร จ ู ง ใ จ

จ า ก ผ ้บ ร ิห า ร 4 . 5 4 . 3 9 มากท ี ่สด 4 . 2 5 . 6 9 ม า ก 4 . 2 7 . 6 7 ม า ก . 8 4ฆ จ

ร ว ม 4 . 6 8 . 2 5 มากท ี ่สด 4 . 3 1 . 4 9 ม า ก 4 . 4 7 . 5 2 ม า ก . 4 8

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  1 6  ‘พ บ ว ่ า ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ร ะ ด ับ ค ว า ม ต อ ง ก า ร ส ิ ่ ง ส น ับ ส น ุน ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ  
ก า ร พ ย า บ า ล ซ อ ง พ ย า บ า ล ท ั ้ ง ‘โ ด ย ร ว ม แ ล ะ ร า ย ด ้ า น ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล ผ ูป ว ย ■ โ ร ค ห ัว ใ จ ท ั ้ ง  3 กลุ ่ม 
อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ับ  ม า ก ถ ง ม า ก ท ี ่ส ุ ด  แ ล ะ เ ม ื ่ อ เ ป ร ี ย บ เ ท ี ่ ย บ ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ซ อ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร แ ล ้ ว พ บ ว ่ า  
ว ุฒ ิก า ร ด ัก ษ า ต ่ า ง ก ัน  ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ส ิ ่ ง ส น ับ ส น ุน ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร พ ย า บ า ล ไ ม ่แ ด ก ต ่ า ง ก ัน  
อ ย ่ า ง ม ีน ั ย ส ำ ค ัญ  ท ี ่ ระด ับ . 0 5
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ต า ร า ง ท ี ่  1 7  เ ป ร ี ย บ เ ท ื ย บ ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ร ะ ด ั บ  ค ว า ม ต อ ง ก า ร ส ิ ง ส น ับ ส น ุน ก า ร  
ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร ห ย า บ า ล  ต า ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ก า ร ท ำ ง า น

ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร  ____________________ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ก า ร ท ำ ง า น __________________  F
ต า ก ว ่ า  3 3  3 - 5  ปี 6  ป ีป ีนไป

ก า ร พ ย า บ า ล X SD ร ะ ด ับ Y SD ร ะ ด ับ X SD ร ะ ด ับ

1 . ส ภ า พ แ ว ด ล ้อ ม
ท า ง ก า ย ภ า พ 4 . 3 3 . 6 0 ม า ก 4 . 5 8  ' . 5 7 มากท ี ่ส ุด 4 . 4 4 . 5 2 ม า ก  . 2 0

2 . ล ัก ษ ณ ะ ง า น 4 . 4 2 . 5 3 ม า ก 4 . 3 9 . 5 3 ม า ก 4 . 3 7 . 5 2 ม า ก  . 9 3
3 . ล ัม พ ันธภ าพ 4 . 2 3 . 5 4 ม า ก 4 . 1 7 . 7 2 ม า ก 4 . 3 4 . 5 7 ม า ก  . 6 0
4 . ก า ร จ ู ง ใ จ

จ า ก ผ ู บ ร ห า ร 4 . 1 4 . 7 0 ม า ก 4 . 3 2 . 7 4 ม า ก 4 . 3 6 . 5 9 ม า ก  . 4 0

ร ว ม 4 . 2 8 . 4 9 ม า ก 4 . 3 6 . 5 0 ม า ก 4 . 3 8 . 4 8 ม า ก  . 6 9

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  1 7  ‘พ บ ว ่ า ร ะ ด ับ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ล ี ่ ง ฬ น ับ ส น น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร 
พ ย า บ า ล ท ั ้ ง โ ด ย ร ว ม แ ล ะ ร า ย ต ้ า น ข อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย อ ภ ิ บ า ล ผ ู ้ ป ว ย โ ร ค ห ั ว ใ จ จ ำ แ น ก ต า ม  
ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ก า ร ท ำ ง า น ท ั ้ ง  3 ก ล ุ ่ ม อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ับ  ม า ก  แ ล ะ เ ล ี ่ อ เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ป ี อ ง  
ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร พ บ ว ่ า  ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ก า ร ท ำ ง า น ต ่ า ง ก ั น  ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ส ิ ง ส น ับ ส น ุน  
ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร พ ย า บ า ล ไ ม ่แ ต ก ต ่ า ง ก ัน อ ย ่ า ง ม ีน ั ย ส ำ ค ัญ  ท ี ่ ระด ับ . 0 5



73

ต าร างท ี่ 18 เป ร ียบ เท ียบ ด ่าเฉล ี่ยคะแน น ความต ้องการท ี่งส น ับ สน ุน การ
ปฏิบ ัต ิการพยาบาล ตาม ป ระส บ การณ การอบ รมเฉพ าะท าง

ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ก า ร อ บ ร ม เ ฉ พ า ะ ท า ง
เ ค ย ผ ่ า น ก า ร อ บ ร ม ไ ม ่ เ ค ย ผ ่ า น ก า ร อ บ ร ม  t - v a l u e
X SD ร ะ ด ับ X SD ร ะ ด ับ

1 . ส ิ ง แ ว ด ล ้อ ม
ท า ง ก า ย ภ า พ 4 . 5 6 . 4 6 มากท ี ่สด 4 . 4 1 . 5 7 ม า ก . 9 1

2 . ล ัก ษ ณ ะ ง า น 4 . 4 6 . 4 5 ม า ก 4 . 3 8 . 5 3 ม า ก . 5 6
3 . ล ัมพ ันภาพ 4 . 2 7 . 5 8 ม า ก 4 . 2 4 . 6 1 ม า ก . 1 9
4 . ก า ร จ ู ง ใ จ จ า ก  

ผ ู ้บ ร ิห า ร 4 . 3 3 . 6 3 ม า ก 4 . 3 2 . 6 9 ม า ก . 4 2

ร ว ม 4 . 4 1 . 4 1 ม า ก  , 4 . 3 2 . 5 0 ม า ก . 6 1

P < . 0 5
จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  1 8  พ บ ว ่ า  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ส ิ ง ส ์น ับ ส น ุน ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร -  

พ ย า บ า ล บ ั ง โ ด ย  ร ว ม แ ล ะ  ร า ย ด ้ า น ข อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย  อ ภ ิบ า ล EJบัว ย ไ ร ค ห ัว ใ จ ท ี ่ม ี  
ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ก า ร อ บ ร ม เ ฉ พ า ะ ท า ง แ ล ะ โ ม ่ เ ค ย ผ ่ า น ก า ร อ บ ร ม เ ฉ พ า ะ ท า ง อ ย ่ ใ น ร ะ ด ั บ  ม า ก  
แ ล ะ เ ม อ เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร แ ล ้ ว บ ั ง ส อ ง ก ล ุ ่ ม โ ม ่ แ ต ก ต ่ า ง ก ั น อ ย ่ า ง ม ี  
น ั ย สำ ค ัญ ท ี ่ ระ ด ับ  . 0 5



7 4

ต า ร า ง ท ี ่  19  แ ส ด ง ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ ก า ร
ย า บ า ล ข อ ง พ ย า บ า ล m เ ว ย อ ภ ิ บ า ล ผ ู ป ว ย โ ร ค ห ั ว ใ จ  ' โ ร ง พ ย า บ า ล ข อ ง ร ั ฐ  
ก ร ุ ง เ ท ' พ ม ห า น ค ร

ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ X SD ร ะ ด ับ

1 .  ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ ด ้ า น ค ว า ม ร ู ้ ท า ง
ก า ร พ ย า บ า ล 3 1 . 3 4 6 . 3 7 ป า น ก ล า ง

1 . 1 ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ส ภ า พ ผ ู ้ ป ว ย 1 2 . 3 3 3 . 2 1 ป า น ก ล า ง
1 . 2 ก า ร ว า ง แ ผ น ก า ร พ ย า บ า ล - 6 . 9 0 2 . 2 5 ป า น ก ล า ง
1 . 3 ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร พ ย า บ า ล 4 . 9 1 1 . 7 4 ป า น ก ล า ง
1 . 4  ก า ร ป ร ะ เ ม ิ น ผ ล ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ก า ร พ ย า บ า ล  

2 .  ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ส ิ ง ส น ับ ส น น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ
7 . 2 1 1 . 7 8 น ้อย

ก า ร พ ย า บ า ล 4 . 3 3 . 8 6 - ม า ก ่

2 .  1 ส ภ า พ แ ว ด ด ้ อ ม ท า ง ก า ย ภ า พ 4 . 4 4 . 5 5 ม า ก
2 . 2 ล ัก ษ ณ ะ ง า น 4 . 3 9 . 5 2 ม า ก
2 . 3 ล ัม พ ัน ธภ าพ

ร ว ^
4 . 2 4 . 6 0 ม า ก

2 . 4 ก า ร จ ู ง ใ จ จ า ก ผ ู บ ร ห า ร 4 . 2 6 . 6 8 ม า ก

จ า ก ต า ร า ง ท ี ่  1 9  'พบว ่า ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร น ิ เ ท ศ ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ก า ร พ ย า บ า ล  
ข อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย อ ภ บ า ล ผ ู ้ ป ว ย ไ ร ค ห ั ว ใ จ  ด ้ า น ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล อ ย ู ่ ' ใ น ร ะ ด ั บ  
ป า น ก ล า ง  แ ล ะ ส ิ ง ส ! โ บ ส น ุน ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร พ ย า บ า ล อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ับ  ม า ก
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