
บรรแทนกรม

ห น ังต ิอ
ก ร ม ก า ร แ ห ท ย .  2 5 3 3 .  " ก า ร บ ร ิห า ร ใ 'ร ง 'พ ย า บ า ล * ไ น ท ศ ว ร ร ษ ห น ้า ” ก า ร อ บ ร ม  

ห ล ัก ศ ต ร ก ๆ ร บ ร ิห า ร ใ ร ง 'พ ย า บ า ล ร ะ ด ับ ผ ู้อ า น ว ย ก า ร โ ร ง พ ย า บ า ล  
1 9  ก . 'พ .  -  9 ม ี. ค .  2 5 3 3  ณ . โ ร ง พ ย า บ า ล น พ ร ัต น ร า ช ธ า น  ด ้ว ย  
ค ว า ม ร ่ว ม ม ีอ ช อ ง ร ัฐ อ ิส ่ร า เอ ล ,  ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ะ ว ร า ว ุฒ ิก า ร พ ิม 'พ .

ก อ ง ก า ร พ ย า บ า ล  ส ำ น ัก ง า น ป ล ัด ก ร ะ ท ร ว ง  ก ร ะ ท ร ว ง ส ่า ธ า ร ณ ส ุข .  2 5 2 4 .
ก า ร พ ย า บ า ล ผ ู้ป ว ย ป ีน ว ก ฤ ต . ท ร ง เท พ ม ห า น ค ่ร ' ะ อ ก ษ ร พ ัฒ น า.

ก อ ง ง า น ว ท ย า ล ัย พ ย า บ า ล  ส ่า !โ ก ง า น ป ล ัต ก ร ะ ท ร ว ง  ก ร ะ ท ร ว ง ส ่า ฮ า ร ณ ส ุข  2 5 2 6  
ห ล ัก ก า ร พ ย า บ า ล . ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ะ โ ร ง พ ิม พ ิเจ ิญ ก ิจ .

ก อ ง แ ผ น ง า น ส ่า ธ า ร ณ ส ุข .  2 5 3 5 .  " ส ่ภ า พ แ ล ะ ป ัญ ห า ส ่า ธ า ร ณ ส ุข  น โ ย บ า ย แ ล ะ  
ก ล ว ิธ ีก า ร พ ัฒ น า ส ่า ธ า ร ณ ส ุข "  โน  แ ผ น พ ัฒ น า ส ่า ธ า ร ณ ส ุข ฉบับที่ 7 . 
ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ะ โ ร ง พ ิม พ ิม ห า ว ิท ย า ล ัย ธ ร ร ม ศ า ส ่ต ร ิ.

ก ล ย า  ต ัน ต ิผ ล า ธ ีว ะ .  2 5 2 5 .  ก า ร บ ร ิห า ร ห อ ผ ู้ปว ย . ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ะ 
โ ร ง พ ิม พ เ  จ ร ิญ ก ิจ .

จ น ต น า ต ิร ิน า ว ิน ,  ส ม าล  น ัม ม า น น ัด ย , ว ัน น ัย  ว น ะ ธ ีว น า ว ิน  2 5 2 3 .  ภ า ว ะ  
ฉ ุก เฉ น ท า ง อ า ย ุร ศ า ส ่ต ร ิ. ค ณ ะ แ พ ท ย ศ า ส ต ร ิส ิร ิร า ฟ ้พ ย า บ า ล ,
ก ร ุเท พ ม ห า น ค ร  ะ ห จ ก . เอ ช '.  เอ น .  ส ่เต น ัน เน อ ร ิแ ล ะ ก า ร พ ิม 'พ .

จนตนๆ ยูน ั'พ ันธ 2 5 3 0 .  " ป ัญ ห า แ ล ะ ค ว า ม ด ้อ ง ก า ร ข อ ง พ ย า บ า ล ว ิช 'า ซ ิ,พ ใ น ก า ร
ส ่น ัม ส ่น น ง า น ส ่า ธ า ร ณ ส ุข ม ูล ฐ า น ." เ J ร ะ ม ว ล ก า ร ป ร ะ ส ุม พ ย า บ า ล แ ห ่ง ช า ต ิ 
ค ร ัง ท ี่ 8 . ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ะ บ ร ิษ ัท ธ ร ร ม ส า ร .

พ ง ษ พ ิร ะ  ส ุว ร ร ณ ก ุล  2 5 2 9 .  พ ย า ธ ิว ิท ย า ห ัว โ จ แ ล ะ ห ล อ ด เล อ ด . ก ร ุง เท พ ม ห า -  
น ค ร  ะ ส ่า น ัก พ ิม พ ิจ ฟ ้า ล ง ก ร ณ ม ห า ว ิท ย า ล ัย .
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ว ิท ย า ล ัย .
พ ว ง ร ัต it บ ุญ ญ าน ุร ักษ  2 5 3 0 .  " ค ุณ ภ า พ บ ร ิก า ร พ ย า บ า ล ด ว า ม ส ่า ค ัญ แ ล ่ะ แ น ว ท า ง  

ก ำ ห น ด "  ส า ร ส ภ า ก า ร 'พ ย า บ า ล  ( ม ิถ ุน า ย น )  ก ร ุง เท พ ม ห า น ด ร :
1 ร ง พ ิพ ม ิม ห า ว ิท ย า ล ัย ธ ร ร ม ด า ส ต ร .

เพ ็ญ จ ัน ท ว ิ เส ร ีว ัฒ น า  2 5 2 6 .  ก า ร พ ย า บ า ล ผ ู้ป ว ย !ร ด ห ล อ ด เล อ ด ห ัว • ไ จ ต ีบ  พมพี่ 
ค ร ัง ท ี่ 2 .  ก ร ุง เท พ ม ห า น ด ร  ะ ! ร ง พ ม พ ี่อ ัก ษ ร !ท ย .

บ ัณ ฑ ิต ว ิท ย า ล ัย . 2 5 3 2 .  ค ู่ม ือ ก า ร พ ิม พ ี่ว ิท ย า น พ น ธ . ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ะ 

! ร ง พ ม พ ็จ ุฟ ้า ล ง ก ร ณ ม ห า ว ิท ย า ล ัย .
ป ร ะ เส ร ิฐ  ท อ ง เจ ร ิญ  แ ล ะ อ น ัน ต  ฑ ร ร ด น ะ ว ิภ า ส  ( ผ ู้แ ป ล ) .  2 5 2 5 .  " A c u t e

m y o c a r d i a l  i n f a r c t i o n " .  เว ช ป ฏ ิบ ัต ิบ ัน ท ุก . 7 ห น ้า 1 - 3 4 .
ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  .

พ ว ง ร ัต น  บ ุญ ญ าน ุร ัก ษ . 2 5 3 0 .  " ก า ร บ ร ิห า ร ก า ร พ ย า บ า ล เพ ี่อ ค ุณ ภ า พ ก า ร ด ูแ ล ."
เอ ก ส า ร ก า ร ส อ น ว ิธ 'า ป ร ะ เด ็น แ ล ะ แ น ว ! น ม ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล  ห น ่วยท ี่ 
8 - 1 3 . ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ะ ก ำ ย ก า ร พ ม พ ี่ม ห า ว ิท ย า ล ัย ส ! ธ ฑ ัย ธ ร ร ม -
ม า ธ ิร า ช .

ฟ ้า ร ิด า  อ ับ ร า ส ิม .  2 5 2 2 .  ค ู่ม ือ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก า ร พ ย า บ า ล บ ัน ว ิช า บ ัพ . ก ร ุง เท พ  
ม ห าน ค ร  ะ ! ร ง พ ม พ ี่ร ุ่ง เ ร ือ ง ธ ร ร ม .

__________ . 2 5 2 5 .  คู'ม ือ ป ฏ ิบ ัต ิก า ร ข ั้น พ ย า บ า ล ว ิช า บ ัพ  พ ิม พ ี่ค ร ั้ง ท ี่ 2 ก ร ุง เท พ
ม ห า น ค ร  ะ ! ร ง พ ิม พ ี่ร ุ่ง เ ร ือ ง ธ ร ร ม .

__________ . 2 5 2 9 .  " ก า ร ค ว บ ค ุม ค ุณ ภ า พ ก า ร พ ย า บ า ล "  เ อ ก ส า ร ก า ร
ส อ น ช ุด ว ิช า ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ว ิช า บ ัพ . พ ี่ม พ ี่ค ร ั้ง ท ี่ 1 .  ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  
ส ำ น ัก พ ิม พ ี่ม ห า ว ิท ย า ล ัย ส ! ซ ท ัย ธ ร ร ม ม า ธ - ร า ช .

__________ . 2 5 3 5 .  ส า ร ะ แ ห ่ง ว ิช า บ ัพ ก า ร พ ย า บ า ล . พ ี่ม พ ี่ค ร ั้ง ท ี่ 1 .
ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ะ ส า ม บ ัย พ า น ิช ย .



ภร«ไ! ก ้ร ัต ิป ุด ร .  2 5 1 1 9 . กๆร il ร ะ เม น  ป ร ะ ส ิบ ธ ผ ุล  a ง ค ก า ร . ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ะ 
ส ถ า น บ ัน บ ณ ท ด พ ัฒ น า บ ร ิห า ร ส า ส ่ต ร ิแ ล ะ โ อ เด ีย น ส โ ต ร .

ย ง ย ุท ธ  ส ห ัส ก ล . 2 5 3 2 .  ITK G ท า ง ค ล ิน ิก . ค ร ั้ง ท  3 .  ก ร ุเท 'พ ม ห า น ค ร  ะ 
เร ือ น แ ก ้ว ก า ร พ ิม พ .

ร ัต น า  ท อ งส 'ว ?(ต ิ. 2 5 3 1 .  " ว ิช า ส ิพ ก า ร พ ย า บ า ล "  P r o f e s s i o n a l  N u r 
s i n g . เส ิย ง ใ ห ม ่ ะ ‘l a .  เศ ส .พ ร ั้น ต ง  แ( า ส ํ.

__________ . 2 5 3 2 .  " ก า ร จ ัด ร ะ บ บ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิก า ร พ ย า บ า ล " .  ว ิช า ! เพ ก า ? พ ย า บ า ล
ป ร ะ เด ็น แ ล ะ แ น ว ‘โ น ้ม . เ ! เย ง ใ ห ม ่ ะ สิ า ง เผ ือ ก ค อ ม พ ิว ก ร า พ ิค .

เร ณ ู โ ร จ น ส ิร .  2 5 3 4 .  เอ ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร บ ร ร ย า ย โ ค ร ง ก า ร อ บ ร ม พ ย า บ า ล  
ใ อ ส ิย . ร ุ่นท ี่ 9 .  เล ่ม  1 .  ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ะ แ ผ น ก ก า ร พ ย า บ า ล  
ค ณ ะ แ พ ท ย ส า 'ส ต ร ิ' ส ิร ัร า ! ( พ ย า บ า ล ม ห า ว ิท ย า ล ัย ม ห ิด ล .

ร ุจ า  ก าญ จน ม ณ ท  2 5 2 8 .  " ใ ค ร ค ือ ผ ู้! / า น า ญ ก า ร พ ย า บ า ล "  3 4  ฉบ ับท ี่ 2 .
เม ษ า ย น  -  ม ิถ ุน า ย น .

ว ร ร ณ ว ิใ ล  จ ัน ฑ ร า ภ า .  2 5 3 0 .  " ก า ร ส ิก ษ า ว ิจ ัย เพ อ พ ัฒ น า ส ุล ภ า พ อ น า ม ัย ! ] อ ง -  
ป ร ะ ! (า ! (น . " ป ร ะ ม ว ล ก า ร ป ร ะ ส ุม พ ย า บ า ล แ ห ่ง ! ( า ต ิ ค ร ั้ง ท ี่ 8 .
ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ะ บ ร ิษ ัท ธ ร ร ม ส า ร .

ว ิจ ิต ร  ส ร ส ล ้า น . 2 5 3 0 .  ร า ย ง า น ก า ร ว ิจ ัย  " เร ื่อ ง •ส ม ร ร ถ ภ า พ ป ีอ ง พ ย า บ า ล  
ว ิช า ส ิพ . " โ ร ง พ ิม พ ิจ ฟ ้า ล ง ก ร ณ ม ห า ว ิท ย า ล ัย .

ว ิเ ส ิย ร  ท ว ิล า ภ .  2 5 2 2 .  น เท ส ก ก า ร พ ย า บ า ล . ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ะ
โ ร ง พ ิม พ ิร ุ่ง เ ร ือ ง ธ ร ร ม .

ว ิส ิษ ฏ ิ พ ส ิย ส น ิท . 2 5 3 1 .  ค ว า ม ร ้เบ อ ง ต ้น เก ย ว ก ับ ก า ร บ ร ิห า ร โ ร ง พ ย า บ า ล
( I n t r o d u c t i o n  t o  H o s p i t a l  A d m i n i s t r a t i o n ) .  ก ร ุง เ ท พ 
บ ห าน ค ร  " ภ า ค ว ิช า บ ร ิห า ร ง า น ส า ธ า ร ณ ส ! ! ค ณ ะ ส า ธ า ร ณ ส ุข ส า ส ต ร  
ม ห า ว ิท ย า ล ัย ม ห ิด ล .

ส ม ช าต ิ โ ล จ า ย ะ .  2 5 2 4 .  ต ัา ร า โ ร ค ห ัว ใ จ แ ล ะ ห ล อ ด เล อ ด . ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ะ 
ย ูใ น เด ็ด โ ป ร ด ัง ร ่น .
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y(มคด ร ัก ษ า ล ัต ย  แ ล ะ ป ร ะ น อ ม  ไ อ ท ก า ใ AUท . 2 5 2 5 .  ก า ร จ ัด ก า ร I ร ัย น ก า ร  
ป อ น ใ น ต ิก ผ ู้ป ว ย . ก ร ง เท พ ม ห า น ค ร  ะ ไ ร ง พ ิม พ เ อ เ ธ ิย .

ส ันต ห ัต ถ ีร ัต น ์ แ ล ะ  ป ร ะ ไ พ  ป . บ ุร ี.  2 5 3 1 .  ภ า ว ะ ฉ ุก เฉ ิน ท า ง อ า ย ุร ศ า ป ต ร ี.
ค ณ ะ แ พ ท ย ป า ส ต ร ีโ ร ง พ ย า บ า ล ร า ม า ร บ ด  ห จ ก . ภ าพ พ ิม  : ทฑ ม.

ส ำ น ัก ง า น ป ล ัด ก ร ะ ท ร ว ง  ก ร ะ ท ร ว ง ป า ส ร ณ ส ุข . 2 5 2 8 .  ค ุ่ม ิอ ป ฎ ีบ ัต ิง า น
ไ ร ง พ ย า บ า ล ช ุม ช น ฝ า ย บ ร ิห า ร ง า น ท ั่ว ไ ป . ค ร ั้ง ท ี่ 2 .  ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ะ 
ส ำ น ัก ข ่า ว พ า น ิช ย  ก ร ม พ า น ัช ย ส ัม พ ัน ธ ุ.

ป ุล ักษณ ม ิช ูท ร ัพ ย . 2 5 3 0 .  ก า ร บ ร ิห า ร ก า ร พ ย า บ า ล . ค ร ั้ง ท ี่ 1 .  ก ร ุง เ ท พ -  
ม ห า น ค ร  ะ ก ร ุง ป ย า ม ก า ร พ ิม พ .

ป ุจ ิต ร า  เห ล ือ ง อ ม ร เล ิศ  แ ล ะ เอ อ ม พ ร  ท อ ง ก ร ะ จ า ย . ' " ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ย า บ า ล :  
ว ิว ัฒ น า ก า ร  ค ว า ม ส ำ ค ัญ  แ น ว ค ิด แ ล ะ ท ฤ ษ ฎ ี."  ใ น ป ุจ ิต ร า  เ ห ล ือ ง อ ม ร เ ล ิศ ,
ป ุจ ิต ร า  ล ม อ ่า น ว ย ล า ภ  แ ล ะ ว ิพ ร  เป น า ร ัก ษ  ( บ ร ร ณ า ธ ิก า ร ) .  2 5 3 3 .  
ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ย า บ า ล  ท ฤ ษ ฎ ีแ ล ะ ก า ร น ่า ไ ป ไ ส ้. ห น ้า 1 - 1 5 .  ข อ น แ ก ่น : 
ข อ น แ ก ่น ก า ร พ ิม พ .

ว า ร ป า ร
กณฑลื เ ว ช ป า ร .  2 5 2 4 .  " ป ัญ ห า ใ น ก า ร ว า ง แ ผ น " .  ว า ร ป า ร ุจ ฟ ็า ล ง ก ร ณ  

ธ ุร ก ิจ ป ร ิท ัศ น ์.  ม ิถ ุน า ย น  4 : 2 6 - 3 2 .
ก ุล ย า  ต ัน ต ิผ ล า ส ืว ะ .  2 5 2 3 .  ก า ร ส ร ้า ง แ บ น ส ำ ร ว จ ป ร ะ เม ิน ผ ล ก า ร พ ย า บ า ล  ว า ร ป า ร  

พ ย า บ า ล  2 9 ,  ก . ค .  3 : 1 6 4  -  1 6 8 .
__________ . 2 5 2 2 .  ค ุณ ภ า พ ข อ ง พ ย า ล า ล ต า ม ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ผ ู้ร ับ บ ร ิก า ร ว า ร ส า ร

พ ย า บ า ล  2 8 ,  ต . ค .  3 : 5 5  -  5 8 .
จ อ ม จ ัก ร  จ ัน ท ร ป ก ุล . 2 5 2 2 .  ค ุณ ภ า พ ข อ ง พ ย า บ า ล ใ น ท ัศ น ะ ข อ ง ผ ู้ร ่ว ม ง า น . ว า ร ส า ร  

พ ย า บ า ล  2 8 ,  ต . ค .  3 : 3 3  -  3 5 .
พ ว ง ร ัต น ์ บ ุญ ญ าน ุร ัก ษ . 2 5 2 2 .  ค ุณ ภ า พ ก า ร บ ร ิห า ร ก า ร พ ย า บ า ล .  ว า ร ป า ร พ ย า บ า ล . 

2 8 ,  ต . ค .  3 : 4 3 - 5 3 .
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ฟ่าริตา อบราสิม. 2524 .  ความสำเร ็จชอ ่ง‘พยาบาลอยู ่ทการปฏิบัติ .. วารลาร  
พยาบาล 30, เ ม . ย .  2 : 5 5 - 6 1 .

วรรท!ว ิ ไล มิมภิ รมย. 2 5 2 4 .  การลร ้ างแบบสำรวจเพอประเม ินประส ิทสภาพการปฏ ิบ ั ต ิ
I l  1 ไ เ  i ^ ^ ■■■ - ■ เ ท . ' 'I  »i 111 ว ิ ; /เงา ฉซอง พยาบาล. วิทยาลัย'พยาบาล 2 4 ,  ต .ค .  4 ะ 151 -  1 65 .
น  I I  ;  _  !  , “ ’  'เสํทธเ!0ท;. นิม!เพงส์. 2527 .  การประเมินผลการสิกษาภาคปฏิบัติการพยาบาล ปัญหาแล

I I  | | | ; I f  . -1  ' w ^ ■ วิวิif.' แนว'ทางแก้"{ข. วารลารพยาบาล 33,  ม .ค .  -  ม ิ .ค.  1 ะ 88 -  97 .  
เลาวลักษ-ท! เล็กอุทัย, เกลงฬร้ ลรทรง, อิทธิพลการเคล็อน"{หวผูปวยกล้าม 

เนอหัว*{จตายเฉยบพลัน,{นขณะอาบน่าบนเตียงและทัาเตียง ตีออัตราการ 
เต้นชองหัวใจ อ ัตราการหายใจ และความดันโลหิต. 252 5 .  วารสาร  
พยานๆล 31 , เ ม . ย .  -  ม ิ .ย .  2. ะ, 1 5 3  -  160.

วิทยาน่พใเธิ
จ ิร า  เต ิม จ ิต ร อ าร ีย . 2 5 2 0 . ก ารว ิเค ราะ ห ็ป ัจจ ัยท เก ียวข ้อ งก ับ ป ัญ ห าก าร 

ป ัน ฑ ิกท างการพ ยาบ าลของพ ยาบ าลว ิชาม ิพ ใน โรงพ ยาบ าลท ั่วใป  
กร ุง เท พ ม ห าน ค ร. วิทยานิพนส์ปริญญาครุคาสํตรมหาบัณฑิต ล าข าบ ร ิห าร 
f Iารพ ยาบ าล บัท!ทตวิทยาลัย จ ุบ ่าลงกรณ มห าว ิท ยาล ัย.

เคร ิอว ิ'ลย 'สุวรรณรัตน (พ ันตร ีหญ ิง). 2 5 2 8 . ความค ิดเห ็น ของผ ฺปวยและ
พท' Iเท น เ i Î ทว )111H ว '1แต่องการข11มลข11งผเI I ย'Iรนกล•เม เนนหัวใ งต-1ย 
เฉียมพลัน ขณ ะพ ักอย ู่ในโรงพยาบาล. ว ิทยาน ิพนธปริญญาวิทยาคาส ํตร 
มหาบัณฑิต ล าช าพ ยาบ าล ค าล ต ร ็ มหาว ิทยาล ัยมห ิดล.

บัลตี อุท!หเลขกะ. 2 5 3 3 . ความล ัมพ ัน ธระห ว ่างล ัมพ ันธภาพเม ิงว ิชาม ิพ ่ของ 
น ย'ไมๆลป ระจ'าก-เรก ัมความลามารถใน การป ฏ ิบ ัต ิงาน ตามการร ้บ ร ้ชอง 
ตน เองและห ัวห น ่าห อ. วิทยานิพนรปวญญาครุคาลต่รมหาบัณฑิต บัณฑิต 
ว ิท ยาล ัย  จ ุฟ ้าลงกรณ มห าว ิทยาล ัย.
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พวง เพ็ ญ ชุณหปราณ. 2 5 3 3 .  การ พัฒนาร ูป แ น บ การสอน*Ï ใเดลินิกเพอพัฒนา 
ฅ วามล 'ไมาร'ถในการแ กับัญหาซองนักสิทน'ไพยาบาล. วิฑยานิพนธครุ 
ศาปตริตษฎบัณฑิต ลาปีาวิชาหลกสูตรและการลอน บณทิตวิทยาลัย 
จุพาลง ก  รณม ' ! ทวิทย าลัย .

ภิญญา หนูภักดี . 2 5 3 3 .  กา ร เ  ผ#ญภาวะว ิ กฤตซองค ู ่ #ว ิ ตผ ั ใ ]วยกล ้ ามเนอหั วใจ

ตายเฉ ียบ พ ล ัน . วิทยานิพนธครุศาลตรมหาบัณฑิต ภ าค ว ิช าพ ยาบ าล ภ ักษ า 
ใ]ณทิตวิทยาลัย จ ุฟ ้าลงกรณ มห าว ิท ยาล ัย.

นภาพร

นฤมล

นษรดา

นิดยๆ

แก ้วน ิม ิต#ย. 2 5 3 0 . ก าร ล ร ้างม าต รฐ าน ก ารพ ยาบ าล ผ ู้ป ว ยก ล ้าม เน อ  
ห ัวใจต ายเฉ ียบ พ ล ัน . ว ิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาลตรมหาบัณฑิต 
(พ ยาบ าลล าลดร') บัณทิตวิทยาลัย มหาว ิทยาล ัยมห ิดล.

ปทุมรักษ. 2 5 2 8 . ว ิเค ร าะ ห พ ฤ ต ก รร ม ก าร พ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล ว ิช า# พ 
ฑปฏิบ ัต ิงานในหน่วยอภิบาลผู้ปวยหนัก. ว ิทยาน ิพนธครุศาลตรมหาบันท ิต 
ภ าคว ิชาพ ยาบ าลภ ักษ า บ ัณ ท ิตว ิทยาล ัยจ ุฟ ้าลงกรณ มหาว ิทยาล ัย.

ล ีน ะช น างก ุร . 2 5 2 9 . ก าร ว ิเค ราะ ห ก าร ใช ก ระ บ ว น ก าร พ ยาบ าล ซ อ ง
พ ยาบ าลว ิช า#พ  ะ ก าร ภ ัก ษ าเฉ พ าะ ก ร ณ ีใร งพ ย าบ าล ร าช ว ิล ี. ว ิทยา 
นิพนธปริญญาครุศาลตรมหาบัณฑิต ภ าคว ิชาพ ยาบ าลภ ักษ า บัณฑิตวิทยาลัย 
จ ุฟ ้าลงกรณ ีมห าว ิท ยาล ัย .

ภาลุน ันท. 2 5 2 9 . ความล ัมพ ัน ธระห ว ่างความเซ เอด ้านลป ีภาพและความ 
ร ู้เก ี่ยวก ับ การด ูแลต น เองก ับ ค วาม ร ่วม ม ือ ใน การร ัก ษ าข องผ ู้ป วย 'โรค  
ห ัว ใจ ซ าด เล ีอ ด . ว ิทยานิพนฮวิทยาศาลตริมหาบัณฑิต <พ ยาบ าล ศ าล ต ร ิ)
บัณฑิตวิทยาลัย มห าว ิทยาล ัยมห ิดล.

รัชนิ อ ย ู่ภ ัร ิ. 2 5 2 3 . เป รยม เท ยบ ก ารป ฏ ิบ ัต ิก ารพ ยาบ าล ข อ งพ ยาบ าล ว ิช า#พ
ใน 'โรงพ ยาบ าล ม ห าว ิท ยาล ัย . วิทยานิพนธ'ปริญญาครุศาลตรมหาบัณฑิต 
จ ุฟ ้าลงกรณ ีมห าว ิท ยาล ัย . .
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รัตนา เกาะก 'ไยส ิท ธ ิ. 2 5 3 4 . ดวามส ิมพ ันธระหว ่างต ัวแปรค ัดสรรก ับการ 
สน ับสนนทางการพยาบาล. วทยานพนธ์ปริญ ญ าครสาสตรมหาบัณ?าต
ส าข าบ ร ิห าร ก าร ‘พยาบาล บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัยจฟ ้าลงกรณ มหาว ิทยาล ัย.

ล ัตตา เใ เย ง เห ็น . 2 5 3 0 . ก ารว ิเค ราะ ห ค ว าม ส าม ารถ ข อ งพ ยาบ าล ว ิช าอ 1พ 
ใน ก ารว ิน าฉ ัย ก ารพ ยาบ าล . ว ิทยานิพนธ์ปริญญาครุสาสตรมหาบ’ณ?เต 
สาขา บร ิห ารกๆรพยาบาล จ ุฟ ้าลงกรณ มห าว ิท ยาล ัย.

วราพร หาญคุณะเสรษฐ. 2 5 3 3 . ค วาม ล ัม พ ัน ธ ระห ว ่างระ ห ว ่าง เว ล าท ี่
บ คลากรพ ยาบ าลใล ้ใน การพ ยาบ าล ผ ู้ป วยกล ้าม เน อห ัวใจตา'ย เฉ ียบ พ ล ัน  
ก ับ ผลล ัพ ธ ์ของการพ ยาบ าลและความพ งพ อใจของผ ู้ป วย. วิทยานิพนธ 
ครุสาสตรมหาบัณฑิต ภาค'ว ิขาพยาบาลส ิกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฟ้าลงกร{น- 

ม ห าว ิท ยาล ัย .
สิริทันท ส ์น ว ิตถาวรก ุล . 2 5 3 3 . ก ารส ิก ษ าค ว าม ต อ งก ารก ารน ิเท ศ ข อ งค ร ู

ธ ุรก ิจใน 'โรงเร ียน ม ัธยมส ิกษา■ เขตการส ิกษา 1 . วิทยุานิพนธ์ 
ครุสาสตรมหาบัณฑิต ภ าคว ิข าบ ร ิห ารการส ิกษ า บัณฑิตวิทยาลัย 
จ ุฟ ้าลงทรณ มห าว ิทยาล ัย. • '

อมรสริ เพ ข ราว ุฒ ใก ร . 2 5 1 9 . ประส ิฑสภาพการปฏ ิบ ัต ิงานของพยาบาลว ิชา 
ฉ ีพใน กร ุงเทพ มห าน คร. ปริญญาครุสาสตรมหาบัณฑิต ภ าค ว ิช าพ ยาบ าล  
สิ)เนา บัณฑิตวิทยาลัย จ ุฟ ้าลงกรณ มห าว ิท ยาล ัย.

อมพาพรรณ พ งส ิผลาส ิล ัย . 2 5 3 3 . ความ'ล ัมพ ันธ ์ระหว ่างป ั.จจ ัยบางประการ
ก ับ การร ับ ร ู้ก ารน ิเท ส งาน ่ข อ งผ ู้บ ร ิห ารระต ับ อ ำเภ อ  เจ ้าห น ิาท ส าธ าร - ไ
-สุ ข ระตั 11ต -111ลและผล ง า 1เข อ งส11 านิอ Ïเาม ัยใน จ ังห ว ิ’ต'สุรินทริ.
11ริญญาวิทยาสาสตรมหาบัณฑิต ( สาธ-ารณ-สุขสาสตริ I บัณฑิตวิทยา'ลัย 
มหาวิทยล ัยมหดล.



รัแนา เ ท าะกายส ิท ธ ิ. 2534  . ความส ิ-มพ ันธ ์ระฬว่างต ัวแปรค ัดศรรก ันการ
สนับศ1จุนทา M ก าร พ ย าม าล . วิทยา.นิ'พ I i ‘0ปริญ ญ "Iดรศๆสตรมหาบัณฺทิต 
ศ าข าบ ร ิห าร ก าร ‘พยาบาล บณฑ ิตว ิทยาล ัยจ ุฟ ้'าลงกรณมหาวิทยาล ัย.

สิตดา เท ี่ย ง เห ็น . 2 5 3 0 . ก ารว ิเค ราะ ห ์ค วาม ส าม ารถ ข อ ง 'พ ยาบ าล ว ิช าธ ิพ  
ใน ก ารว ิน ิจฉ ัยก าร ,ฬ ยาบ าล . วิทยานิ'พนธปริญญาครุศาศตริมหาบัณทิต 
สาขา บ ร ิห ารก าร‘พยาบาล จ ุฟ ้าลงกรณ มห าว ิท ยาล ัย.

วราพร ห าญ ค ุณ ะเศรษ !. 2 5 3 3 . ค ว าม ส ิม พ ัน ธ ์ระ ห ว ่างร«ห ว ่าง เวล าท ี่
บ ุคลากรพ ยาบาลให ัใน การพย ่าบาลผ ู้ป -วยกล ้าม เน อ ห ัวใจต าย  เฉียบห:ลัน 
ก ับ ผลล ัพ ธ ์ของการพ ยาบ าลและความพ ัง,พ อใจของผ ู้ป วย. วิทยานิพนธ์ 
ครุศาศตรมหาบัณฑิต ภาคว ิชาพ ยาบ าลส ิกษ า บัณฑิตวิทยาลัย จ ุฟ ้าลงกรณ 
ม ห าว ิท ยาล ัย .

สิริหันท ท ี่น จตถาวรก ุล . 2 5 3 3 . ก ารส ิก ษ ๆ ค วาม ต ้อ งก ารการน ิเท ศ ข อ งค ร ู 
ธ ุรก ิจใน ใรงเร ียน ม ัธ ยม ส ิก ษ า เขตการส ิกษ า 1 . วิทยานิพนธ์ 
ตร ุปาสตรมห■Iบัณฑิต ภาคว ิข '•Iทริห■ ไรการสิ-กษา บัณฑิตวิทยาลัย 
จุ ฟ้ •ไ ถ ง ก ร ณม ห า ว ิทยา ลั ย .

อมรศรี เพ ช ราว ุฒ ิใก ร . 2 5 1 9 . ประส ิทธ ิภาพการปฏ ิบ ัต ิงานของพ ยาบาลว ิชา
ส ิพในกร ุงเฑ พมหานคร. ปริญญาครุศาศตรมหาบัณฑิต ภ าค ว ิช าพ ยาบ าล  
สิกษา บัณทิตวิทยาสิย จ ุฟ ้าลง'กรณ มหาว ิทยาล ัย.

อัมพาพรรณ พ งส ิผลาต ิล ัย . 2 5 3 3 . ค วาม ล ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างป ัจจ ัยบ างป ระการ-
ก ับ ก 'ไรร ัน ร ู้ก ารน ิเท ศงาน ข องผ ู้บ ร ิห ารระด ับ อำเภ อ  เจ้าหน้■ ไที่สาธาร
-กุ ขระติ’1J ต-ไบลและผลงา'นของลถาน ิอนาม ัยในจ ังหว ัตก ุร ิ1เท ร.

11ริ(yญ•ไวิทยาศาศตรมหาพันฑิต ( ศาธ-ารณกุชศ'า•สตํร.) บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิฑยลัยมห ิดล.
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Book

C h u n g ,

Feg  i n

G a z e s ,

G e o r g e

G r a c e ,

Ra n d y  M a r i o n  a n d  B u f a l i n o ,  P a t r i c i a  MeKay,  1 9 8 7 .  
N u r s i n g  c a r e  p l a n n i n g  g u i d e s  f o r  a d u l t s . B a l t i m o r e  
W i l l i a m  &. W i l k i n s .

E d w a r d  K. 1 9 7 5 .  C a r d i a c  E m e r g e n c y  c a r e . P h i l a d e l p 
h i a  ะ L e a  &. F e b i g e r .

C . M . 1 9 6 7 .  " Th e  C l i n i c a l  S p e c i a l i s t  As a  S u p e r v i s i o n "  
N u r s i n g  O u t l o o k .  ( J a n u a r y  ะ 3 4 - 3 6 )

P e l e r  c .  1 9 9 0 .  C l i n i c a l  c a r d i o l o g y . P h i l a d e l p h i a  ะ 
L e a  &. F i b i g e r .

B. J u l i a .  1 9 8 5 .  N u r s i n g  T h e o r i s e s  ะ T h e  b a s e  f o r - 
p r o f e s s i o n a l  n u r s i n g  p r a c t i c e . 3 n d .  e d .  E n g l e w o o d  
C l i f f s ,  N . J .  ะ P r a c t i c e  -  H a l l .
W i l l i a m  J . w .  1 9 7 5 .  I n t e r m e d i e t e  C o r o o n a r y  C a r e  U n i t  
C h a p t e r  B . "  c a r d i a  c e  เท e r  g e ท c y c a r e .  P h i l a d e l p h i a  :
L e a  8i F e b i g e r .

K a u f m a n ,  R . , a n d  F e n w i c k ,  W.E.  1 9 8 1 .  N e e d  A s s e s e m e n t  ะ
C o n c e p t  a n d  A p p l i c a t i o n  E n g l e w o o d  c l i f f s ,  New J e r s e y  
E d u c a t i o n  T e c h n o l o g e .  P u b l i c a t i o n .

K r o n ,  T h o r a .  1 9 7 1 .  Th e  M a n a g e m e n t  o f  P a t i e n t  C a r e .
P h i l a d e l p h i a  ะ W.A. S a u n d e r  Company .

L i l l i e  M. s h o r t r i d g e .  1 9 8 0 .  I n t r o d u c t i o n  t o  N u r s i n g  P r a c -  
t  i c e . New Y o r k  ะ McGraw -  H i l l .
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Moot!) 5

N i g r o ,

O r e m ,

p i e t  a

k'^uha r

k i ha r

S h a r p ,

Sap liai.

Adel ina  E . ,  a n d  k i t v o ,  M o r i a n  M. 1 9 6 6 .  D e v e l o p i n g  
t h e  S u p e r v i s o r y  s k i l l  oh N u r s e . New Y o r k  ะ Th e  
Macmi I l i a n  C o . ,

F e l i x  A. a n d  N i g r o  L l o y d  G. 1 9 8 4 .  Mod e r n  P u b l i c  
A dm i ท i s t r a t  i o n  . New Y o r k  ะ H a r p e r  kow P u b l i s h e r s . .  

_ .  1 97 6 .  Th e  New P u b l i c  P e r s o n n e l  An in i n  i s t r a t  i o n  .
I l l i n o i s  ะ F . E .  P e a c o c k  P u b l i s h e r s ,  INC.

D o r o t h e a  E l i z a b e t h .  1 9 8 0 .  N u r s i n g  ะ C o n e c p t s  of' 
p r a c t .  i c e . 2 n d .  e d .  New Y or k  ะ McGraw -  H i l l .

B a r b a r a .  1 9 8 7 .  O f f i c i a l  s t u d y  g u i d e  f o r  t h e
C o m m i s s i o n  on G r a d u a t e s  o f  F o r e i n g  N u r s i n g  S c h o o l s • 
New Y or k  ะ M e d i c a l .  E x a m i n a t i o n  P u b l i s h i n g  C o . ,j
INC.

.1'!
d ,  F r e d e .  1 9 8 5 .  The  N u r s e s . B o s t o n  ะ n o u g h t  i o n  

Mi f f i n .
d G. S a n d e r s o n .  1.972.  The  C a r d i a  P a t i e n t . P h i l a d e -  

1P h i  a ะ พ . B . S a  U n d e  r  ร C O ni P a  ท y .
La V a u g h n .  1 9 7 0 .  N u r s i n g  ill t h e  c o r o n a r y  c a r e  u n i t .

2 n d . e d .  P h i l a d e l p h i a .  : B. L i p p i n c o t t  Company ,  
Mu n u s p hu a  Lboo 1 . 1 983  . No Oil A s s e s e m e n t .  o f  Tuinbol

W a n y - T a k u , T h a i  l a n d . บทp u b l i s h e d  P h . D .  D i s s e r t a t i o n .  
( TLB,  p p .  ย -  9.
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Art, i c 1 e -

E r e l y n  M e t h e s o n .  1 961 .  " S u p e r v i s i o n  i n  N u r s i n g "  I n t e r n a t -  
i o n a l  N u r s i n g  R e v i e w . V I I I  ( N o v e m b e r  -  D e c e m b e r )  
p .  5 4 .

H i j e c k  Thomas  พ. 1 9 8 4 .  " Th e  H e a l t h  B e l i e f  Moded a n d  C a r 
d i a c  R e h a b i l i t a t i o n "  N u r s i n g  C l i n i c  o f  A m e r i c a . V o l .  
19 N o . 3 ( S e p t e m b e r )  4 4 9 - 4 5 7 .

L a c h m a n .  V i c k  D. 1 9 8 4 .  I n c r e a s i n g  P r o d u c t i v i t y  T h r o u g h  
P e r f o r m a n c e  E v a l u a t i o n .  The  J o u r n a l  o f  N u r s i n g  
A d m i n i s t r â t ,  i o n . .14 D e c e m b e r  p .  7 -  13.
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒ ิ
$.1 1 |เ!ต ่าร ว จ ช ุร ีห ญ ิง  ด ร .พ ว ง เพ ญ  ชุนหปราณ
ไ 1 î|f- ' ; :■]
i i  111 ■ à
2:M รผ îl ว ย ff าส ต 'ราจารย ์ เสาวถ ักษณ เล ็กอ ุท ัย
I f p w f i j r ๆ "  ’

3 . ย า จ า ร ย  ภิญญา หนูภักดี

4 . พันไทหญิง เค ร ีย ว ัล ย ์ สุวรรณรัตน

5 . น าว าอ าก าศ เอ ก ห ญ ิง  วาสนา พ ันตาวงษ

6 . นาวาไทหญิง อมรวดี ถิ่นทัยภูมิ รน.

7 . น าวาอากาศตร ีห ญ ิง วีนิช ผล เก ด  

ช. น างส าว พ ัชรา อินทรสุข

9 . นาง รัศมี ผ่องบรบ

1 0 . น างส าว นฤมล พรหมพิบาล

อ าจารยป ระจาค ณ ะพ ยาบ าล ศาฬ ด ร
จ'ฝ ็าลงกรณ มหาว ิทยาล ัย
ฮาจารยป ระจำค ณ ะพ ยาบ าล ศ าส ต ร ี
มหาวิทยาล ัยมห ิดล
อ าจารย ์ป ระจ 'าแ ผ น ก อ ายรศ าส ต ร ี
และส ืลยศาสตรี ว ิท ยาล ัยพ ยาบ าล ก รงเท พ
อ าจ าร ย ์ป ร ะ จ ำว ิท ย าล ัยพ ย าบ าล
กองทัพบก
ห ัวห น ้ากองการพ ยาบ าล รพ .
รพ .ภ ูม ิพ ลอด ุลยเดช พอ.
ห ัวหน ้าหน ่วยอภ ิบาลผ ู้ป ่วยไรคห ัวใจ 
รพ . สม เ ด ็จพระถิ่น เ กล้า 
ห ัวหน ้าหน ่วยอภบาลผ ู้ปวยไรคห ัวใจ 
รน .ภ ูม ิพ ลอด ุลยเดช พอ.
ห ัวหนาหน ่วยอภบาลผ ู้ป ่วยไรคห ัวใจ 
รพ . ส ิรราช
ห ัวหน ้าหน ่วยอภ ิบาลผ ู้ป ่วยโรคห ัวใจ 
รพ .ตากส ิน
พยาบาลประจ"".Iหน่วยอภิบาลผู้ป ่วยหนัก 
รพ . ราชว ิถ ี
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ล ถ ต ท ' ใ เ / ๆ น ก า ร ว ิ จ ั ย

1 .  ด ่ า ร อ ย ล ะ  ( P e r c e n t . )

ด ่ า ร อ ย ล ะ  = จ ั า น ว น ป ร ะ ช า ก ร  X 1 0 0  

จ ำ น ว น ป ร ะ ช า ก ร ท ั ้ ง ห- มด

2 .  ด ่ า ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย ห ร ื อ  ม ั ชฌิ มเ ลขคณิ ต ( M e a n )  แ ล ะ

ด ่ า ส ่ ว น เ ม ี ่ ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น  ( s t a n d a r d  d i v i a t i o n )

สู ตร

เ ม อ X

EX

N

Ex
N

ด ่ า ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ ย

ผ ล ร ว ม ข อ ง ค ะ แ น น ท ั ้ ง ห ม ด

จ ำ น ว น ป ร ะ ช า ก ร

สู ตร

เมี ่ อ ร X

Ex'

EX
N

' N E x a - ( E x ) 2 

N ( ฝ - 1)

ด ่ า ส ่ ว น เ ม ี ่ ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น  

ผ ล ร ว ม ข อ ง ค ะ แ น น ท ั ้ ง ห ม ด  ย ก ก ำ ล ั ง ล อ ง  

ผ ล ร ว ม ข อ ง ค ะ แ น น ท ั ้ ง ห ม ด  

จ ำ น ว น ป ร ะ ช า ก ร

( ป ร ะ ค อ ง  กรรณสู ต , 2 5 2 8  ะ 6 6 - 6 7 )



102

แ ล ะ ส ู ต ร X 2 f  X

N
เมื ่ อ X = ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย น า ห น ั ก ค ำ ต อ บ

f = จ ำ น ว น ผ ู ้ ต อ บ แ ค ่ ล ะ อ ้ อ ค ำ ถ า ม

X = ค ะ แ น น ท ี ่ ก ำ ห น ด ต า ม ล เ ก ล

N = จ ำ น ว น ป ร ะ ช า ก ร

สู ตร ร :X: = /  N E f  X 2 -  ( E f  X )

* N ( N - l )

เมื ่ อ ร X = ส ่ ว น เ ท ี ่ ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น ช อ ง น ่ า ห น ั ก ค ำ ต อ บ

( ป ร ะ ค อ ง ก ร ร ณส ู ต ,  2 5 2 8  ะ 6 9 )

ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห อ ้ อ ๙ อบ ( I t e m  a n a l y s i s )  ใ ช ้ เ ท ค น ิ ค ร ้ อ ย ล ะ  33

3 . 1  ค ่ า ร ะ ด ั บ ค ว า ม ย า ก  ( l e v e l  o f  d i f f i c u l t y )  หร ื อค ่ า  P

สู ตร P ะ: K  + R1
2 f

เมื ่ อ P _ ร ะ ด ั บ ค ว า ม ย า ก ข อ ง ข ้ อ ล อ บ

Ru = จ ำ น ว น ด น ,ในกล ุ ่ มส ู งท ี ่ ตอบแต ่ ละข ้ อถ ู ก  

R l = จ ำ น ว น ค น ใ น ก ล ุ ่ ม ต า ท ี ่ ต อ บ แ ต ่ ล ะ อ ้ อ ถ ู ก  

f  = จ ำ น ว น ค น ,ใ น แ ต ่ ล ะ ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ง ต ้ อ ง ม ี จ ำ น ว น เ ท ่ า ก ั น  

( ใ น ท ี ่ น ใ ช ้ ร ้ อ ย ล ะ  3 3 )

1 9 6 7  ะ 3 7 9  อ ้ า ง ก ง ใ น ป ร ะ ค อ ง  ก ร ร ณส ู ต ,  2 5 2 8 : 2 7 )( J o h n s o n
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สู ตร

เมื ่ อ

3 . 2  ค ่ า อ ่ านา ' : เ จ ้ า แ นก ( p o w e r  o f  d i s c r i m i n a t i o n )  หร ื ยค ่ า  D หร ื อ R

= K  -  K  
£

D = ค ่ า อ ่ า น า จ จ ้ า แ น ก  

Ru =
R l = จ ้ า นวนคน' ใ นก ล ุ ่ มตา ทตอ บแ ต ่ ละข ้ อถ ู ก  

f  = จ ้ า น ว น ค น ใ น แ ต ่ ล ะ ก ล ุ ่ ม ด ู ่ ง ต อ ง ม ื จ ้ า น ว น เ ท ่ า ก ั น  

( ใ น ท ี ่ น ร ร ้ ร ้ อ ย ล ะ  3 3 )

( F i n d l e y ,  1 9 6 7  ะ 3 8 3  ย า ง ก ง ' ใ น ป ร ะ ค อ ง  ก ร ร ณ ส ต ,  2 5 2 8 ะ 2 8 )
T  1 'flüj i ก า ร ห า ค ่ า ฅ ว า ม เ ท ย ง  ( R e l i a b i l i t y »ร k «  . '

'จ ้ านวนคน' ในกส ู ่ มส ู งทตอบแต ่ ละขอถ ู ก  
! 4

( F i n d l e y ,  1 9 6 7  ะ 3 8 3  ย า ง ก ง ' ใ น ป ร ะ ค อ ง  ก ร ร ณ ส ต ,  2 5 2 8 ะ 2 8 )
นุ I m i  T  1 ไ  “° 1i ก า ร ห า ค ่ า ฅ ว า ม เ ท ย ง  ( R e l i a b i l i t y »:]|j M M  ' I 'I 1 V ■ ' ■
l | |  ก ร ’ร ว ั ต ค ว า ม เ ท ี ่ ย ง ร ด ย ร ร ้ ส ู ต ร  ค ู เ ด อ ร - ร ิ ส า ร ด ส ี น  ( K u d e r - R i c h a r d s o n

'ทุe  ท่ี l i a b i l i t y ' )
ร \

สู ตร r xx -  11 1 -  Epq
ท - 1 ร^

เ มื่ อ

P
<1
pq

2

1 -  T. pq

ท - 1
ส ี ม ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ แ ห ่ ง ค ว า ม เ ท ี ่ ย ง

จ ้ ' ไ นา นขอ สล บร นแ บบทตส อบ  
4= สี ดสิ วน ข อ ง ค น บ ด อ บ แ บ บ ส อ บ ร ดถ ก เ ตอง  

= ส ี ตส ่ ว ใ เ ช อ ง คนท ตอ บ แ ต ่ ล ะ ข้ อผิ ด < q = l - p  *
= ผ ล คูณธ ล ง สี.ค สิว 1เ ข อ ง ผู้ ท่ีต ล นถู กแ ล ะ ต อ บ ผิ ด 

= เ ด ร อ ง ห ม า ย แ ส ด ง ก ง ผ ล บ ว ก  

ร x = ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ข อ ง ค ะ แ น น ฃ อ ง ผ ู ้ ถ ู ก ท ด ส อ บ ท ั ้ ง ห ม ด

I. M e h r e n s  a n d  L e h m a n n  1 9 7 5 ะ 4 7  อ ้ า ง ก ง ใ น  ป ร ะ ค อ ง  ก ร ร ณส ู ต ,  2 5 2 8 :  3 7 )
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สู ตร

เ ม อ  ๐< 

ท 
V

4 .2  ก า ร ว ัด ค ่าค ว าม เ ท ี ่ ย ง โ ด ย ใข ้ส ูตร สีมประสิทธิแอลฟ่า ( a )  ชองครอนบาด 
( C r o n b a e h  ’ ร C o e f  1‘ i  c  i  e n  c y  )

ท - 1 L v b
ค ่ า ค ว า ม เ ท ี ่ ย ง ,  ค ว า ม เ ส ์ อ ถ อ ฯ ด  

จ ำ น ว น ข ้ อ ค ่ า ถ า ม

ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ข อ ง ค ะ แ น น ' ใ น แ ต ่ ล ะ ข ้ อ  

V b = ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ข อ ง ค ะ แ น น ร ว ม ท ุ ก ข ้ อ

( C r o n b a e h  อ ้ า ง ถ ง ใ น  บ ุ ญธรรม ก ิ จปร ี ชา บร ิ ส ู ทธ ิ ,  2 5 3 0 170 )

5 .  ก า ร เ ป ร ี ย บ เ ฑ ี ย บ ค ว า ม แ ต ก ต ่ า ง ข อ ง ค ว า ม ร ู ้ ท า ง ก า ว น ย า บ า ล  ต า ม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ  

ก า ร ส ิ ก อ บ ร ม เ ฉ น า ะ ท า ง  โ ด ย ใ ข ้ ค ่ า ท ี  ( t - t e s t )

ส ต ร x 1 -  X;
ร 1 ( ท 2 - 1 ) + ร 2 ( N 2 - 1 )  ( N 2 + N 2 )

N 1 + N 2 -  2 N 1N.

เ ม อ  X 1 , X 2 = คะแ นนเ ฉล ี ่ ยข อง กล ุ ่ มท ี ่  1 และกลุ ่ มที ่  2

ค FÎ °  1 » o ร = ค ่ า ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ' ข อ ง ค ะ แ น น ก ล ,มที่  1 และกล ่ มท ี ่  2

N 1 , N2 = จำ นวนคนใ นกล ุ ่ มท ี ่  1 และกลุ ่ มที ่  2 

d f  = ค ่ า ! ' น แ ห ่ ง ค ว า ม  เ ท ี ่ นอ ิ สระ ( d f  =N 1 + N 2 - 2 )  

( F e r g u s o n  1 9 8 1  ะ 1 7 8 )

; ••ชุ

.]■ 1'' 1: ?!'■  1
น ! ;



105

6 .  ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น  ( ANOVA) เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ ค ่ า  เ ฉ ล ี ่ ย ข อ ง ป ร ะ ช า ก ร  

ตั ้ งแต่  3 กลุ ่ ม ข น ไ ป ไ ค ย ' ' ใ ช ้ ส ู ตร ค ่ า เ อ ฟ ( ป ร ะ ค อ ง  ก ร ร ณส ู ต ,  2 5 2 5  ะ 2 3 9 )  

( ว ิ เ ข ! ย ร  เ ก ต ุ ส ิ ง ห ,  2 5 2 6  ะ 7 7 - 7 9 )

สู ตร

เ ม อ

MS
MS

MS

MS

d f
ข ั ้ นตอนกา ร ค ่ านว ณ

ค ่ า ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ร ะ ห ว ่ า ง ก ล ุ ่ ม

ค ่ า ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ภ า ย ‘ในกลุ ่ ม

จ ำ น ว น ก ล ุ ่ ม ท จ ะ ท ด ส อ บ

ช ้ นแ ห ่ ง ค ว า ม  เ ป็ ่ นอิ สระ ( k - 1  , N - 1 )

Me

Me

d f

ท 1 ( X 1 - X J + n z (X a - X t ) + n 3 (X 3 - X t )
เท 1- 1  ) ( ร .  D 1 ) % ( ท2 - 1 )  ( ร . D . 2 ) % ( ท3 - 1 )  ( ร . D . 3 )
S S b +SSw
S S .
k - 1

s s พ
N-K

MSb

MS w

%นแ ห ่ ง ค ว า ม เ ป ็ น อ ิ ส ร ะ  ( D e g r e e  o f  F r e e d o m )  ของ  

ค ่ า ต า ม ส ต ร น ม ี ค ่ า เ  ท่ าก ั บ k - 1  แ ล ะ - N - R
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F

MS

S S

b

11 1 * n a ’ แ ะ

Xi 5 Xe ,X ;
K

N

d f

ri ม า ย ล ง ย ต ร ' ไ ล่ ว 1เ ค ว ๆ ม แปร  ป ร ว 1เ

ทิ มาย'กง ค ว ๆ ม เ บ ี ่ ย ง เ  บ น ย ก ท า ล ั ง ล ' อ ง เ ฉ ล ี ่ ย

‘ Me a n  S q u a r e )

ห ม า ย ก ง  ผ ก บ ว ก ช อ ง ค ว า ม เ บ ี ่ ย ง เ บ น ย ก ก ำ ล ั ง ? ( ย ง  

<Sum S q u a r e *

ร น b ร Or i P t  i o ท ห ม า ย ก ง  ร y ทิว, า ง ก ล ่ ม  I B e t พe e ท 

g r o u p )

S u b s c r i p t i o n  ห ม า ย ก ง  ภา ยไ นก' ล ่ ม  ‘ W i t h i n  

g r o u p  »

S u b s c r i p t i o n  ห ม า ย ก ง  รวมกล ุ ่ ม

ห ม า ย ก ง  จำ นวนกล ุ ่ มต ั วอย ่ าง กล ุ ่ มท ี ่  1 , 2  แ ล ะ  3

ตา มล ่ า ต ั บ

ห ม า ย ก ง  ต ่ า เ ฉ ' ล ี ่ ยของกลุ ่ มที ่  1 ,  2 แ ละ 3 ต า มล ่ า ต ั บ  

ท ิ มา ย ถ  ง จ ำ น ว น ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง

ห ม า ย ก ง  ก •ลุ่ม ต ั ว อ ย ่ า ง ป ร ะ ช า ก ร ข อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ฑุกกถ1ม 
รวมก ั น

ทิ ม"เยกง ข ้ เ นแท ิ ง คว า มเ ห ็ นอ ิ สร ะ

ล ้าค ่า  F ฑ ํได ้จากการคำน วณ น ้อยกว ่าค ่า F จาก ต ารางบ ี่ระต ับ ค วาม ม ี
,1โย ilาตัญหม ายค วาม ว 'า ตวามคิดเห ็นของแต่'กะกล,ม รด ยเ ฉพ"Iะแ•ล้วไม'แตกต'•ไ ง a i เ แดI  '< ..
‘เก้าค่า F ท ไ ด ้จ าก ก าร ค ำน ว ณ เท ่าก ัน ห ร ือ ม าก ก ว ่าค ่าF จาก ต ารางท ี่ระด ับ ค วาม ม ี 
1นัยล่ากัญ .0 5  ท ิม ายฅ ว าม ว ่าค ว าม ต ้อ ง ก ารข อ งแต ่ล ะก ล ุ่ม รด ยเฉ ล ยแต ก ต ่างก ัน  

ภพ-ววัยจะท้าก"Iรทดส์อบห"Iค่•ไคว"Iมแตกต่างระห"]าง  fi •ไเฉลี่ยต่อไป
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7 . ท ด ฬ อ น ฅ ว า 1 น เ ต ก ต ่ า ง ร ะ ห ว ่ า ง ค ่ ' ใ เ ฉ ฟ ้ ย ภ า ย ห ล ั ง ก า ร ท ด โ ! อ ฆ ด ว า ม  

ร ่ แปรปาวน ด ้ ว ย ว ิ ธ ี ก า ร ป ี อ ง I ข ' ฟ เ ฟ  1 S l c h e f  f e  ’ ร t e s t ,  f . o r  m u l t i p l e  

G O m P  a  r i s o  ท > ' ใ ' ด ย ใ ป ้ปู ฅร ' ' ไ เ ส ิ ยา  เ ท ต ส ิง ห 2 5 2 6  ะ 7 7 - - 7 9  >

F = ' X - X I 2ปุ 01 ร

ท  +1 ไ ( k - 1>

ท 1 ท2 '’

*  1 ’ ฅ ย

‘ป ุ - 11, คอ

MS ต ยพ
-41K คอ

, ห ,



ภ า ด ผ น ว ก  ค . .

เ ฅ ร a งมอท ี ่ ใ  K l  นทๆร'วจัย

pj



แนบคํ£เนน่าม
เ ' รอง

ด ว า ม ต อ ง ก า ร ก า ว น ิ เ ท  คํ ท า ร ' พ ย า บ า ล ข  a ง น ย ๆ บ า ล  

ห น ่ ว ย อ ภ บ า ล ผ ู ้ ป ว ย โ ร ค ห ั ว ใ จ  โ ร ง ' พ ย า บ า ล ข อ ง ร ั ฐ .  ก ร ุ ง เ บ น ม ห า น ด ร  

SUPERVISORY n e e d s ' I N  NURSING OF 
CORONARY CARE UNIT NURSES IN GOVERNMENT 

HOSPITALS,  BANGKOK METROPOLIS

โ'!คท 1 

ส่ วนที ่  1 

ส่วนที ่  2

ชุดที ่  2

ค ำ ข แ จ ง ใ น ก "1ร ด อ บ แ บ บ <1อบถา ม

แ บ บ ค ํ อ ม ถ า ม น แ บ ่ ง เ น ิ น  2 ชุด

เ น ิ นแ บ บส ่ อบ ถ า ม เ ก ย ว ก ั บส ถ า นภ า ■ พขอ ง ผ ู ้ ตอ บ แ บ บ *(อ บ ถ า ม  

เ น ิ น แ บ บ ส อ บ ค ว า ม ร ู ้ บ า ง ก า ร น ย า บ า ล  ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร พ ย า บ า ล  

ช อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ ว ย อ ภ ิ บ า ล ผ ู ้ ป ว ย โ ร ค ห ั ว ใ จ

เ น ิ นแบบ?( อบถามเ กยวก ั บ; ส ่ ง? ( น ั บ๙ นุ น,ใ น ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ก า ร พ ย า บ า ล  

พ ย า บ ' า ล ห น ่ ว ย อ ภ ิ บ า ล ผ ั ป ว ย ไ ร ค ห ั ว ใ จ
ของ.



ชดท่ี 1
r r๙วน'ท 1

ข ้ อม ู ลสถา นภา ' พธองผ ู ้ ตอบแ บบ๙ อ บ ถา ม

คำ Ifแ จ ง  โ ป ร ด เ ข ี ย น เ ค ร ื ่ อ ง ห ม า ย  /  ล ง โ น  โ 3 แ ล ะ เ ด ิ ม ข ้ อ ค ว า ม ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ  

ต ั วท ่ าน

1 . อาย ุ ** ........... ปึ
2 .  ร ะ ด ั บ ก า ร ด ิ ก ษ า

[  3 1 .  ปร ะ ก า ฬน ี ฮบ ั ตร  [ 3  2 .  อนุ ปริ ญญา

[  '1 3 .  ปร ิ ญญาตร ิ  :  3 4 .  ส ู งกว ่ าปร ิ ญญาตร ิ

3 .  ท ่ า น ม ี ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ ก า ร ท ำ ง า น โ น ห น ่ ว ย อ ภ ิ บ า ล ผ ู ้ ป ว ย โ ร ค ห ั ว โ จ  [ . ; - . . 3  ปึ

4 .  ท ่ า น ม ี ส ถ า น ภ า พ ส ม ร ส

[ 3  1 .  โ ส ด  โ 3 2 .  คู่

โ 3 2 .  หม ้ าย  หย ่ า  แยกก ั นอย ู ่

5 .  ท ่ า น เ ค ย ผ ่ า น ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร อ บ ร ม ,พ ย า บ า ล เ ฉ พ า ะ ท า ง โ ร ค ห ั ว โ จ น ล ะ ฑ ร ว ง อ ก

[  3 1 .  เ ค ย  โ 3 2 .  โ ม ่ เ ค ย

6 .  ท ่ า น เ ค ย ผ ่ า น ก า ร อ บ ร ม อ ื ่ น   ๆ ( โ ป ร ด ร ะ บ ) ......................

7 .  เ ง ิ น เ ด ื อ น ท ี ่ ท ่ า น ,โด ้ ร ั บ

[  3 1 .  4 , 5 0 0  -  6 , 5 0 0  บาท

[ 3 2 .  6 , 5 0 1  -  8 , 5 0 0  บาท

[ 3 3 .  8 , 5 0 1  -  1 0 , 5 0 0  บาท

[ 3 4 . 1 0 , 5 0 1  -  1 2 , 5 0 0  บาท

[ 3 5 .  ม า ก ก ว ่ า  1 2 , 5 0 1  บ า ท ข น โ ป



ส่ วนที ่  2

แ บ บ ฑค ค ํ อบ เ ร ี ่ อ ง  " ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ก า ร ' พ อ า บ า ล ใ น ห น ่ ว ย อ ภ ิ บ า ล ผ ั ป ว ร ‘โ ร ค ห ั ว ใ จ "  

ค ่ า ^ แ จ ง  โ ป ร ด อ ่ า น ข ้ อ ค ่ า ถ า ม  นละ; พ ิ จา ร ผา เ ล ื อกค ่ า ตอบท ี ่ ท ่ า น เ ห ็ นว ่ า ถ ู กต ้ อง ท ี ่ ล ุ ด  

เ พ ี ยง  0 ข้อ โ ด ย ใ ส ่ เ ค ร ี ่ อ ง ห ม า ย  /  ล ง ห น ้ า อ ั ก ษ ร ช อ ง ข ้ อ ค ำ ต อ บ น ั ้ น  ๆ 

โ ป ร ด ต อ บท ุ กข ้ อ

ลก า นกา ร ณท ี ่  1 ผู ้ ปวยหญิ งๆฑยคู ่  อา ย ุ  5 5  ปี ร ั บ'ไว้ 'ใน CCU. เ น อ ง จ า ก  

เป ็ น A c u t e  i n f e r i o r  w a l l  MI ม อ า ก า ร เ จ ็ บ ห น ้ า อ ก  ล ั ญ ญ า ณ ป ี พ ล ม า เ ค ํ ม อ ด แ ล « ค ง  

ค ว า ม ด น โ ล หด 1 0 0 / 6 0  mm/Hg ปี'พจร 60  ค ร ั ง / น า ท ี  ห า ย ๆ จ 18 ค ร ั ง / น า ท ี  ร ะ ย ะ แ ร ก  

ท ี ่ คล นๆ ฟน ้ า ห ั ว ใ จ เ ป ็ น  n o r m a l  s i n u s  r h y t h m  แต่ ต ่ อมา'พบว ่ า  PR i n t e r v a l  = 0 . 3 0  

ว ิ นาที  แ ละคลนๆ ฟน ้ าห ั วใ จพ ี ล ั กษณะต ั งน ั ้  โ ป ร ด ต อ บ ค ่ า ถ า ม ข ้ อ  1 - 5

1

2

ท ่ า น ค ด ว ่ า ผ ู ้ ป ว ย อ ย ู ่ ใ น ภ า ว ะ ใ ด

ก .  พี ความผิ ดปกติ ที ่  A - V  n o d e

ข.  พี A c u t e  I n f e r i o r  w a l l  MI

ค .  พี F i r s t  d e g r e e  A - V  b l o c k

ง . พ ี ค ว า ม ผ ิ ดป ก ต ิ ขอ ง ก า ร ส ่ ง ค ล ึ ่ นๆ ' ฟ น ้ า จ า ก ห ั ว ใ จ

ก า ร ว ิ น ิ จฉ ั ยก า ร พย า บ า ล ท ี ่ คำ ค ั ญค อ ผ ุ ้ ป ี ว ย

ก .  ว ิ ต ก ก ั ง ว ล เ น อ ง จ า ก โ ร ค ท ี ่ เ ป ็ น

ธ .  ๆ ม ่ ล ุ ช ล บ า ย จ า ก ก า ร เ จ ็ บ ห น ้ า อ ก

ค . พ ี แ น ว โ น ้ ม จ ะ พ ี เ ล ื อ ด ๆ ป เ ล ร ง ร ่ า ง ก า ย ล ด ล ง เ ท ี ่ อ ง จ า ก ห ั ว ใ จ ป ี บ

ต ั ว ข ้ า ล ง

ง .  ม แ น ว โ น ้ ม เ ก ด อ ั น ต ร า ย จ า ก ผ น ั ง ห ั ว ใ จ ฉ ี ก ช า ด เ น ื ่ อ ง จ า ก ก ล ้ า ม เ น ั ้ อ  

ห ั ว ใ จ ต า ย
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3 .  ก า ร ป ป ็ บ ั ต ิ ก า ร ' พ ย า บ า ล ค ี อ ข ้ ฮ ใ ด 1

. . . .  ก . A b s o l u t e  b e d  r e s t

. . . .  ปี. เ ต ร ี ย ม  N i t r o g l y c e r i n e  I V  d r i p

• • « • fl • ใ ห ้  Oe FACE Ma s k  8 - 1 0  ล ิ ด ร / น า ท

. . . .  ง .  ส ั ง เ ก ต ต ร ว จ น ั บ  ล ั ก ษ ณะ แ ล « จ ำ นว น ! ? พจ ร แ ล  ะ อ ั ต ร า ก า ร เ ต ้ น ข อ ง ห ั ว ใ จ

4 .  ข้ อ‘ใดที ่ น?(ดง,Il1ท ร า บ ว ่ า ผ ู ้ ป ว ย เ ข ้ า ส ่ ภ า ว ะ ป ก ต ิ แ ล ้ ว

. . . .  ก . ผ ู ้ ปว ย ไ ม ่ ม ี ฑ ่ า ทา ง ว ิ ตก ก ั ง ว ล

. . . .  ข. ผ ู ้ ! ) ว ย ไ ม ่ ม ี อ า ก า ร เ จ ็ บ ห น ้ า อ ก

* • . . . .  ด. ผ ู ้ ปวอบอกท ั นท ั ท ี ่ ห ั ว ใจเ ต ้ นผดปกต ิ

. ’. . . ง . ผ ู ้ ป ว ย ม ี ข ้ พ จ ร แ ล ะ จ ั ง ห ว ะ ก า ร เ ต ้ น ธ อ ง ข ้ พ จ ร ค ง ฑ ต ล อ ด เ ว ล า

5  . ข ้ อม ู ล สำ ค ั ญท ี ่ ม ู ้ ปว ย คว ร ไ ด ้ ร ั บ เ ม ี ่ อ แ พทอ อ น ุ ญา ตใ ห ้ ย ้ า ย อ อ ก จ า ก อ ภ ิ บา ล ผ ู ้ ปว ย

โ ร ค ห ั ว ใ จ  ยก เ วั น
I  „ _____ะ-------  ก . ก า ร ม า พ บ แ พ ฑ ย ต า ม น ิ ด ท ุ ก ค ร ั ง

. . . .  ข. ก า ร ค ว บ ค ุ ม ช น ด ธ อ ง อ า ห า ร โ ด ย เ ฉ พ า ะ ไ ข ม ั น

. . พ .  ค . อ ร บ า ย ใ ห ้ ผ ู ้ ป ว ย เ ข ้ า ใ จ ถ ง ส ำ เ ห ค ุ แ ล ะ ก า ร ด ำ เ น ้ น ป ี อ ง โ ร ค

. . . .  ง . ก า ร ใ ช ้ ย า  N i t r o g l y c e r i n e  แ ล ะ ฤ ท ธ ิ ข ้ า ง เ ค ี ย ง ป ี อ ง ฮ า

ต ่ อมา  ม ี เ ล ื ย ง เ ต ิ อ น'จ า ก  c a r d i a c  m o n i t o r i n g  พ ย า บ า ล ร ี บ ไ ป โ ด ย ท ั น ฑ  

พบว ่ า  อ ั ต ร า ก า ร เ ต ้ น ป ี อ ง ห ั ว ใ จ ข ้ า ล ง เ ห ล ื อ  4 0  ค ร ั ้ ง / น า ท  ข ้ นจร ไ ม ่ ลม ั ๋ า เ ส ํ มอ  แ ละหย ุ ค  

เ ต ้ น เ ใ ] น ร ะ ย ะ  ๆ ค ว า ม ด ้ น โ ล ห ิ ต  8 0 / 5 0  mmHg ผ ู ้ ปวยม ี อาการม ี นข ้ ม ไม ่ ค ่ อยร ้ ล ิ กต ั ว  

คล ึ ๋ นไ พ ่ ห ้ า ห ั ว ใ จ ม ี ล ั ก ษณะ ด ้ ง ภา พล ่ า ง  โ ป ร ด  ต อ บ ค ำ ถ า ม ข ้ อ  6 - 1 0
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จากข ้ อม ู ลท ั ้ งหมด ผ ู ้ ป ว ย อ ย ู ่ ใ น ภ า ว ะ ใ ด

ก .  S i n u s  b r a d y c a r d i a

ปี . F i r s t  d e g r e e  A - V  b l o c k

ค .  T h i r d  d e g r e e  A - V  b l o c k

ง .  T y p e  I s e c o n d - d e g r e e  A - V  b l o c k

ก า ร ว ิ น ิ จ ฉ ั ย ก า ร ' พ ย า บ า ล ค ื อ ข ้ อ ,ใด

ก .  ห ั ว ใ จ เ ต ้ น ' โ ม ่ ส ์ ม ํ ๋ า เ ส ํ ม อ เ น ื ่ อ ง ' จ า ก ก ล ้ า ม เ น อ ห ั ว ใ จ ต า ย  

ข . ผ ู ้ ป ว ย ข ้ อ ค เ น ื ่ อ ง จ า ก แ ร ง บ ี บ ต ั ว ข อ ง ก ล ้ า ม เ น ื ่ อ ห ั ว ใ จ ล ด ล ง  

ค .  เ จ ็ บ ห น ้ า อ ก เ น ื ่ อ ง จ า ก ก ล ้ า ม เ น อ ห ั ว ใ จ ช า ด เ ล ื อ ด ไ ป เ ล ี ่ ย ง  

ง . ป ร ิ ม า ณ เ ล ื อ ด ท ี ่ อ อ ก จ า ก ห ั ว ใ จ ต ่ อ น า ท ี ล ด ล ง เ น ื ่ อ ง จ า ก อ ั ต ร า ก า ร  

เ ต ้ น ข อ ง ห ั ว ใ จ ข ้ า ล ง

ท ่ า นม ื นผนกา รพยา บา ลผ ู ้ ปวยท ี ่ สำ ค ั ญท ี ่ ? เ ดอย ่ า งไ ร  

ก .  ด ู แ ล แ ล ะ แ ก ้ ภ า ว ะ ข ้ อ ค  

ปี . บ ร ร เ ท า อ า ก า ร เ จ ็ บ ห น ้ า อ ก  

ค .  ล ด ค ว า ม ว ิ ต ก ก ั ง ว ล ช อ ง ผ ู ้ ป ว ฮ

ง .  ส ื ง เ ก ต แ ล ะ ต ิ ด ต า ม อ า ก า ร เ ป ล ี ่ ย น แ ป ล ง ช อ ง ค ล ื ่ น ไ ฟ ฟ ้ า ห ั ว ใ จ

อ ั น ด ั บ ต ่ อ ม า พ ย า บ า ล ค ว ร จ ะ เ ต ร ี ย ม ก า ร ใ น เ ร ื ่ อ ง ใ ด

ก .  C a r d i o v e r s i o n

ปี . D i g i t a l i s  I V p u s h

ค .  เ ต ร ี ย ม ใ ส ่  p a c e m a k e r

ง .  A t r o p i n e  s u l f a t e  I V  p u s h

ถ ้ า ก า ร ข ้ ว ย เ ห ล ื อ ใ น  ข้อ 9 ไม,ส ำ เ ร ็ จ  พ ย า บ า ล จ ะ เ ต ร ี ย ม ข ั ้ น ต ่ อ ไ ป  

อ ย ่ า ง ไ ร

ก .  C a r d i o v e r s i o n  

ข.  D e f i b r i l l a t i o n  

ค .  เ ต ร ี ย ม  d r i p  d o p a m i n e

เ ต ร ี ย ม ใ ส ่  T e m p o r a r y  T r a n s v e n o u s  p a c e  m a k e rง .



1 1 4

1 1 . ท ่ าน จ ะ ป ร ะ เม ิน ผ ล ไ ด ้อ ย ่า ง ไ ร ว ่า ผ ู ้ป ว ย พ ้น ภ า ว ะ อ ัน ต ร า ย  

. . . .  ก .  ผ ู ้ป วยน ักม ่อนได ้ไม ่ม ิอาการ เจ ็บหน ้าอก  

. . . .  ข.  ผ ู ้ปวฮหายไจได ้<1ะดวก ล ักษณะการหาทไจปกต ิ  

. . . .  ค .  ผ ู ้ป ว ย ไม ่ม ิอ าก าร ว ิต ก ก ัง ว ล  ร ับ ป ระ ท า น อา ห าร ได ้ม าก  

. . . . .  ง .  อ ัต ร า ก า ร เต ้น ข อ ง ห ัว ไ จ แ ล ะ ค ว า ม ด ัน โล ห ิต เพ ิ ่ม ข น  ผู ้ปวยร้ลักตัวดั
บ ัฬสำวะออกด

a ถ า น ก า ร am 2 ผ ู ้ปายtfา ย ไ ท ย อ า ย ุ  4 7  ปี เปีน s p o n t a n e o u s  

p n e u m o t h o r a x  ห ล ัง จ า ก ไ ม ่  c h e s t  t u b e  แล้ว ECG m o n i t o r  มิลักษณะ 

ดังภา'พ โ ป ร ด ต อ บ ค ำ ถ า ม  ข้อ 1 2 - 1 5

1 2 .  ถ ้ าพบว ่าคล ื ่นไฟฟ้าห ัวไจม ิ  PVC 5 ครั ้ ง ไน  1 นาท ท ่านจะไห ้การว ิน ิจฉ ัย  

ก า ร พ ย า บ า ล อ ย ่า ง ไ ร
. . . .  ก .  ม ิแนวโน ้ม เก ิด  ห ัว ไ จ ว า ย  

. . . - .  ข.  ม ิแนวโน ้ม เก ิด  C a r d i o g e n i c  s h o c k  

. . . .  ค .  ม ิแนวโน ้ม เก ิด  C a r d i a c  a r r h y t h m i a  

. . . .  ง .  ม ิแน วโน ้ม เก ิด  C a r d i a c  o u t  p u t  ลดลง
1 3 .  จาก การว ิน ิจ ฉ ัยข ้อ  12 จะป ฏ ิบ ัต ิก าร พ ย าบ าล อ ะ ไร เป ีน

อันดับแรก
. . . .  ก.  ร า ย ง า น แ พ ท ย เ พ อ พ จ า ร ณ า ไ ห ้ก า ร ร ัก ษ า
. . . .  ธ .  เตร ัยม  A n t i d y s r h y t h m i a  ไห้พร้อม
. . . .  ค .  ต ิด ต า ม ค ว า ม ด ัน โ ล ห ิต แ ล ะ ก า ร เต ้น ข อ ง ห ัว ใจ
. . . .  ง .  ล ั ง เ ก ต อ า ก า ร  C h e s t  p a i n  อย ู ่ ใ กล ้ข ้ดผ ู ้ป วรตลอดเว ลา



า 1 5

1 4 .  ' ใ น ร ะ ย ะ ! เ ว ล า  4 ช ้ ว โ ม ง  ต ่ อมา  จ า ก  ECG พบว ่ า  PVC 12  คร ั ้ ง ใ น

1 นาที  ผ ู ้ ป ว ย ม ี อ า ก า ร เ ห ง ื ่ อ อ อ ก  ต ั ว เ ย ็ น  ห า ย ใ จ ต น  ห ั ง ป อ ด ไ ด ้ เ ส ื ร ง น ื ่ า

( C r a c k l e s  ) จ ะ ค า ร า า ง แ ผ น ก า ร พ ย า บ า ล ด ั ง น 'นอกจาก

. . . .  ก .  ต ิ ดตา ม C o n t i n u o u s  c a r d i a c  m o n i t o r

. . . .  ปี .  ร า ย ง า น แ พ ท ย ์  เ ต ร ี ย ม ฮ า  a n t i d y s r t h y m i a
{

15

ค .  ร า ย ง า น แ พ ท ย เ จ า ะ  A r t e r i a l  b l o o d  g a s  

ง .  ร า ย ง า น แ พ ท ย ์  เ ต ร ี ย ม ฮ า  d i g i t a l i s  แ ล ะ  F l u r o s e m i d e  

ฮ า ก า ร แ ส ด ง ท ี ่ เ บ ่ง ว ่ าผ ู ้ บ ่ า ย ม ี อา กา ร ดป ี นค ื อข ้ อ ใ ด  

ก .  ล ั ก ษ ผ ะ ก า ร ห า ย ใ จ ป ก ต ิ  ใ ม , เหนื ่ อยหอบ  

ปี .  S e r u m  E l e c t r o l y t e  อย ู ่ ในระด ั บปกต ิ  

ค .  ผ ู ้ บ ่ า ย ไ ม ่ ม ี อ า ก า ร เ จ ็ บ ห น ้ า อ ก  หั กผ่ อนได้  

ง . ผ ั ป ว ย ไ ม ่ ม ี ฮ า ก า ร ใ จ ล ั น อ ั ต ร า ก า ร เ ต ้ น ข อ ง ห ั ว ใ จ อ ย ่ ใ น ร ะ ด ั บ ป ก ต ิฃ ‘น

ส ถ า น ก า ร am 3 ผ ู ้ บ ่ ายหล ั ง ใส ่  t e m p o r a r y  p a c e m a k e r  หบว ่ า  

C a r d i a c  m o n i t o r i n g  ม ี ล ั กษณะของ R o n  T w a v e  โ ป ร ด ต อ บ ค ำ ถ า ม ข ้ อ

1 6  ถ ง  19

1 6 .

1 7 .

ป ั ญ ห า ท า ง ก า ร พ ย า บ า ล อ ั น ด ั บ แ ร ก ค ื อ ข ้ อ ใ ด  

ก .  อ า จ เ ก ิ ด อ ั น ต ร า ย จ า ก ก า ร ท ี ่ ร ่ า ง ก า ย ข า ด เ ล ั อ ด ไ ป เ ล ย ง  

ข.  อ า จ เ ก ิ ด ภ า ว ะ แ ท ร ก ช ้ อ น จ า ก ก า ร ใ ส ่  t e m p o r a r y  p a c e m a k e r  

ค .  C a r d i a c  o u t  p u t  ล ด ล ง จ า ก อ า ก า ร ท ี ่ ห ั ว ใ จ เ ต ้ น ไ ม ่ ส ม า เ ส ม อ  

ง .  ม ี แน ว โ น ้ มท ี ่ จ ะ เ ก ิ ด  V e n t r i c u l a r  T a c h y c a r d i a  หรี อ 

V e n t r i c u l a r  F i b r i l l a t i o n  

พ ย า บ า ล ค ว ร ว า ง แ ผ น ก า ร ห ย า บ า ล อ ย ่ า ง ไ ร  

ก .  ต ร ว จ จ ั ง ห ว ะ ก า ร ท ำ ง า น ธ อ ง  p a c e m a k e r  

ปี .  ใ ห ้ ร ่ า ง ก า ย ไ ด ้ ร ั บ  0 2 ใ น จ ำ น ว น ท ี ่ เ พ ี ย ง พ อ  

ค .  ป ร ั บ อ ั ต ร า ก า ร เ ต ้ น ข อ ง ห ั ว ใ จ จ า ก  p a c e m a k e r  

ง . ร า ย ง า น แ พ ท ย ์ เ พ ื ่ อ ใ ห ้ ย า ด ้ า น ก า ร เ ต ้ น ผ ิ ด จ ั ง ห ว ะ ซ อ ง ห ั ว ใ จ
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1 8 .  ก ิ จ ก ร ร ม ก ๆ ร ' พ ย า บ า ล อ ั น ด ั บ แ ร ก  คื อข้ อใด'

ก .  D e f i b r i l l a t i o n  

ปี .  ’ เ พ ิ ม ค ว า ม ไ ว ป ี อ ง  p a c e m a k e r  

ค .  ใ ห ้  0 E F a c e  m a s k  8 ล ิ ต ร / น า ท ี  

ง .  ใ ห ้  L i d o c a i n e  5 0 - 1 0 0  mg .  IV p u s h

1 9 .  พ ย า บ า ล จ ะ ป ร ะ เ ม ิ น ไ ต ้ อ ย ่ า ง ไ ร ว ่ า ผ ู ้ ! ! ว ย อ า ก า ร ต ี จ ้ น  

ก .  จ ำ น ว น ป ้ ล ๙ า ว ะ อ อ ก ต ี  ส ื พจรปกติ  

ปี . ผ ้ ป ว ย ไ ม ่ ม ื ภา ว ะ  d y s r h y t h m i a  นั กผ่ อนไต้  

ค .  ผ ู ้ ป ว อ อ ย ู ่ ใ น ภ า ว ะ ป ล อ ด ภ ั ย  รู ้ สิ กตั วตี  ECG ปกติ  

ง .  ผ ิ ว ห น ั ง แ ล ะ ร ิ ม ฝ ็ ป า ก ไ ม ่ เ ป ี ย ว ค ล า  ส ื พจ ร ส ์ มา เ ส ํ มอ

๙ ถ า ก า ร ณท ี ่  4 ผ ้ ปวยหญิ งอาย ุ  5 5  3 ไ ต ้ ร ั บ ก า ร ว ิ น ิ จฉ ั ยจ า ก แ พ ' ท ย ว ่ า เ ป ็ น  

A c u t e  M y o c a r d i a l  I n f a r c t i o n  ร ั บ ไ ว ้ ใ น  CCU.  เ ม อ แ ร ก ร ั บ ม ล ั ก ษ ณ ะ ค ล น  

ไ พ ่ ห ้ า ห ั ว ใ จ ด ั ง ร ป  โ ป ร ด ต อ บ ค ำ ถ า ม จ ้ อ  2 0 - 2 3

2 0 .  กา ร ว ิ น ิ จฉ ั ยก า ร พย า บ า ลท ี ่ ส ำ ค ั ญท ี ่ ส ์ ดค ื อจ ้ อ ใ ด

. . . .  ก .  ห ั ว ใ จ เ ต ้ น ไ ม ่ ส ํ ม ั ้ า เ ส ํ ม อ จ า ก ก ล ้ า ม เ น อ ห ั ว ใ จ ต า ย

. . . .  จ .  เ จ ็ บ ห น ้ า อ ก เ น ื ่ อ ง จ า ก ภ า ว ะ ก ล ้ า ม เ น อ ห ั ว ใ จ ธ า ด เ ล ื อ ด

. . . .  ค .  ป ร ิ ม า ณ เ ล ื อ ด ท ี ่ อ ฺ อ ก จ า ก ห ั ว ใ จ ล ด ล ง จ า ก ห ั ว ใ จ เ ต ้ น ไ ม ่ ส ํ ม ำ เ ส ํ ม อ

. . . .  ง .  อ า จ เ ก ิ ด อ ั น ต ร า ย จ า ก ส ํ ม อ ง จ า ด เ ล ื อ ด ไ ป เ ล ย ง เ น ื ่ อ ง จ า ก

ป ร ิ ม า ณ เ ล ื อ ด ท ี ่ อ อ ก จ า ก ห ั ว ใ จ ล ด ล ง



1 1 7

2 1 .  แ ผ น ก า ร พ ย า บ า ล ท ี ่ เ ห ม า ะ ส ์ ม ใ น ก า ร ป ้ อ ง ก ั น อ ั น ต ร า ย ท ี ่  

จะ เ ก ิ ดข นก ั บผ ู ้ ปว ย ด ื อ

. . . .  ก .  บ ร ร เ ท า ค ว า ม เ จ ็ บ ป ว ด

. . . .  ธ .  ป ร ั บ ภ า ว ะ  h e m o d y n a m i c

. . . .  ค .  ส ่ วยให ้ ผ ู ้ ป ่ วยพ ั กม ่ อนให ้ มากช ั ้ น

. . . .  ง .  ส ่ ว ย ใ ห ้ ก ล ้ า ม เ น อ ห ั ว ใ จ ไ ด ้ ร ั บ เ ล ื อ ด ไ ป เ ล ย ง ม า ก ช ั ้ น

2 2 .  ตา มส ํ ถา น ก า ร ณ ์ ท ่ า น ต ิ ดว ่ า ป ฏ ิ บ ั ต ิ กา ร ใ น ข ้ อ ใ ด ท ี ่ ผ ู ้ ป ่ ว อ จ ะ ไ ด ้ ร ั บ  

ก า ร ' พ ย า บ า ล ข ั ้ น แ ร ก

ก .  d e f i b r i l l a t i o n

ธ .  L i d o e a i n e  I . v .  p u s h

ค .  L i d o e a i n e  I . v .  d r i p  ข้ า  ๆ

ง .  L i d o e a i n e  p u s h  ค า ม ด ้ ว ย  I . v . d r i p

ข ้ อ ใ ด ท ี ่ แ ส ่ ด ง ใ ห ้ ทร า บ ว ่ า ผ ู ้ ป ่ ว ย ม ี อ า ก า ร ด ี ช ั ้ น  

ก .  ผ ู ้ ป ่ ว ย ไ ม ่ ม ี อา ก า ร เ จ ็ บ หน ้ า อ ก พ ั ก ผ ่ อน ไ ด ้ ด ี  

ธ.  ผ ู ้ ป ่ ว ย ไ ม ่ เ ก ิ ด ภ า ว ะ แ ท ร ก ข ้ อ น จ า ก ก า ร ร ั ก ษ า  

ค .  คล ื ่ น ไ ฬฟ ้ า ห ั ว ใ จ ช อ ง ผ ู ้ ป ่ ว ย ป ก ต ิ ไ ม ่ ปร า ก ฎ  D y s r h y t h m i a

ง .  ม ี ภ า ว ะ ส ํ ม ด ุ ล ข อ ง น า เ ข ้ า ส ู ่ ร ่ า ง ก า ย  แ ล ะ น า ท ี ่ ธ ั บ อ อ ก จ า ก ร ่ า ง ก า ย

23

ส่ถานการณ์ที ่  5 ผู ้ป่วยหญิงไทยอายุ  60 มี ร ับไว ้ ใน CCU. เล ื ่องจากมี  
อาการอ ่อนเพส ืยมากใจล ื ่น มีประว ัต ิ เป้นหัวใจวายปนิดเลือดคง ( C . H . F . )  มาแล้ว 
5 มี จากการตรวจร ่างกายของแพทย ์ไม ่ม ีอาการบวมกดป้มหร ือเล ้นเล ือดท ี ่คอโป ่งพอง  
หัวใจเต้นไม ่ต ่อย ส่มํ ่ าเส่มอ 72 ครั ้ง /  นาท , B . P .  1 5 0 / 9 0  mmHg ผลการ  
ตรวจที ่ร ัมอ ี เลคโตรไลที ่  เป้นดังนดีอ

Serum Na+ 149 mEq/L
Serum K + 2 . 7 mEq/L
Serum c l ~ 98 mEq/L

COe 42 mEq/L
โปรดตอบค ่าถามข ้อ 24 ถง 28
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2 4 . สำเหต ุชองความ'ฯฝส ิม ่ด ุลชองK เลดโตรส ิฮท ี,นาจะ เ ?เดจากอะไร
. . . .  ก . ยาข ับป ีส ํส ิาวะ
. . . .  ปี. ได ้ร ับน ามากเก ิน ไป

< .. . . .  ค . ภ าว ะ เป น ต าง จ าก ก าร เผ าผ ล าญ  
. . . .  ง .  ม ีก ารส ิร ้างส ิาร เรน น ิน ม าก เก ิน ไป
2 5 . ก ารวางแผน การพ ฮาบ าล เพ ี่อค วาม ส ํม ด ุลของอ ื เลดโตรล ัยท ้ใน  

ปวฮนํ้ค ืฮข ้อใด
ก. การให้เก•ฟ ้อแร่ทดแทน 
ปี. การจำก ัดก ิจกรรมป ระจำว ัน ของผ ู้ป วย 
ค . การป ีองก ัน การเต ้น ผ ิดจ ังห วะชองห ัวใจ 
ง . การควบดุมปริมาณนาท ี่เ ข ้าแล ะออกใน ร ่างกาย 

26 . ฮ เ ลดโตรลัยทดูดร?มไค้ดีที่สํดบริ เ วณใด 
ก . ลำได ้เล ็กส ิวนต ัน  
ข. ลำได ้เล ็กส ิวน ป ลาย 
ค . ลำได้ใหญ่ส์วนด้น 
ง .  ลำได้ใหญ่ส ิวนปลาย

28

ข้อใดที ่แสิดงให้ทราบว่าผัปวยอย่ ในภาวะที ่ปลอดภัย
ก . ห ัวใจ เต้นสิมาเ ส ิมอไม่มีอาการใจลัน 
ธ. จ ังหวะการเต ้นชองห ัวใจ 60 คร ัง/นาท ี  
ค. ผู ้ปวยแข็งแรง B . P .  อยู ่ ในระดับ 1 2 0 / 8 0  ramllg 
ง .  คลื ่นไ'ฟฟ้าหัวใจไม่ เปลี ่ยนแปลง ผู ้ปวยไม่มีอาการอ่อนเ1พลีย ท้องไม่อืด 
การวางแผนจำหน่ายผู ้ปวยรายนํ ้ข ้ฮใดสำคัญที ่สิด 
ก. ก า ร ม า ,พบแพฑฮตามนัด 
ข. การพักผ่อนและการทำกิจกรรม  
ค. การลอกฤฑธิ  ว ิธ ีการใฟ้ฮาและการปฏิบัติตน 
ง . ตวงจำนวนนาดื ่มและบัส ิส ิาวะในแด่ละว ันและอาการ  

ผิดปกติ



๙ถ า น ก า ร suri 6 ผู ้ปวยอายุ  67 îl รับ'ไรั'ไน CCU แพฑย่รฉจหัยแรกรับว่า 
เป็น R t . V e n t r i c u l a r  M y o c a r d i a l  I n f a r c t i o n  ให้ตอบด์าถามข้อ 29 ถง 32

2 9 .  อาการแรกที ่ปรากฎ'ในผู ้ปวยรายน ได้แก่
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------  ก. คลำไต้ตับ■ โด
------  ข. ฟ้งปอดไต้ย ินเสืยงนา
. . . .  ค. เล ันเล ือดด่าท ี ่คอโปงพอง
. . . .  ง. บร ิ เวณข้อเท ้าบวมในระดับ 2+
3 0 .  การว ินจฉ ัยการพยาบาลด ือข ้อใด
. . . .  ก. ผ ู ้ปวยว ิตกกังวลจาการนอนราบไม่ไต ้
. . . .  ธ. นอนราบไม ่ได ้ เนองจากม ีการค ั ่ งของเล ือดในห ัวใจ
. . . .  ค. ร ่า งก าย ข าด  Oa เนองจาก C a r d i a c  o u t  p u t  ลดลง
. . . .  ง. มีการคั ่งปีฮง เล ือตในปอดเนื ่องจากแรงบ ีบต ัวของกล ้ามเน ํ ้อห ัวใจ  

ลดลง
3 1 .  พยาบาลจะมีแผนในการปฎบัต ิ ในอ ้อใด
. . . .  ก. การลดการค ั ่งของเล ือดในปอด
. . . .  ธ. การลดอาการบวม ป ีองร ่างกาย
. . . .  ค. ก าร บ ร ร เท าอ าก าร เจ ็บ ห น ้า อ ก
. . . .  ง. การให ้ร ่า งก ายได ้ร ับ  0 2 ในปริมาณที ่ เพียงพอ
3 2 .  พยาบาลจะปฏ ิบ ัต ิการพยาบาลอย ่างไร
. . . .  ก. ให้  0 2 mask 8 - 1 0  ล ิตร/นาท
. . . .  ปี. ด ูแลให ้ผ ู ้ปวยได ้อาหารท ี ่ม ี เกล ือโชเค ียมไม ่ เก ิน 2 กรัม/ล ิตร
. . . .  ค. ด ูแลให ้ยา N i t r o g l y c e r i n e  พร้อมทั ้งล้ง เกตฤทธ ิอ ้าง เดยง  

ของยา
ง. ให ้  L a s i x  40 mg IV p u sh  q 6 h r .  พร้อมทังติดตามผล

Serum E l e c t r o l y t e
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๙ถานการณ์ที ่  7 ผู ้ปวยมีกล้ามเนอพัวใจค้า!เหน้าตาย ( A n t e r i o r
w a l l  m y o c a r d i a l  i n f a r c t i o n )  เป ็นบร ิ เวณกว้างเมื ่อ 1 เดือนมาแล้วไต้ร ับ 
ผ ู ้ป วย เข้ า1วั“ใน e c u .  ' ใหม่ต ้วยอาการเจ ็บหน้าอกและห า ย ใ จ เ ช ้ า เพิ่มปีน 
และไม,ส ำม ารถ บ รรเท าใต ้ต ้ว ย  n i t r o g l y c e r i n e  T ; 3 8 . 3 ° c ,  B . P .  1 4 0 / 7 0  
mmHg H. R.  110 ครง /น าท ี  มี S i n u s  t a c h y c a r d i a  การหายใจตน 28 ครั ้ง 
/นาท ี  โปรดให้คำตอบค'ใถามข ้อ 33 ถง 35

33

*3O4

35

ลักษณะ ECG ของผู ้ปวอรายนควรมีลักษณะในข้อใด 
. ก.  T-Wave a m p l i t u d e  เหิมปีนตลอดเวลา 
. ธ. T - w a v e  i n v e r s i o n  ติดต่อกันตลอดเวลา  
. ค .  ST d e p r e s s  i n  l e a d  V4 t o  V1S 
. ง .  Q -w ave  and ST e l e v a t i o n  i n  l e a d  V2 ถง VA 

แผนการ'พยาบาลที ่สำคัญที ่สํดคืออะใร 
. ก.  ลดอาการเจ ็บหน้าอก  
. ธ. จัดให้ผู ้ม่วยพักผ่อนให้ เต็มที ่ 
. ค.  ลดภาวะการบวมโดยจำก ัด เกด ือ  
. ง .  ลดความวิตกกังวลของญาติผู ้ปวย 

ย า ใ ด ใม ่ค ว ร ให ้ผู ้ !)วยรายนคือข้อใด
ก. ก าร ให ้  A s p i r i n  
ข. ก าร ให ้  H é p a r i n e  
ค. ก าร ให ้  M o rph in e
ง .  ก าร ให ้  A c e t a m in o p h e n  w i t h  c o d e i n e  

3 6 .  ต่อมๆอีก 7 ล้ปตาห้  ECG ยัง แสํดง ว่ามี A n t e r i o r  w a l l  
m y o c a r d i a l  i n f a r c t i o n  และ PVC แหฑยหอุดให้  ยา l i d o e a i n  
i n f u s i o n  และเร ิ ่มให ้ร ับประทาน P r o c a i n a m i d e  ท่านติดว่าแหทยอาจ 

ใข ้ว ิธการในข ้อใดเพ ี ่อการว ิน ิจฉ ัย
. . . .  ก.  สํวนหัวใจ . . . .  ปี. T r a n s f e r  t o  T e l e m e t r y
. . . .  ค.  ใส่ , i n t r a  -  a o r t r i c  b a l l o o n  pump 
. . . .  ง .  P e r c u t a n e o u s  b a l l o o n  a n g i o g r a p h y
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สํถานการณที ่  8 ผู ้ปวยกล้ามเนอหัวใจตายเฉียบ'พลัน อายุ  5 5  ปี 
อาการปวดตอ แน่นหน้าอก บร ิ เวณใตกระด ูก s t ern u m  ปวดร้าวไปที ่แขน 

และที ่ป ีากรรไกรข้าง'ข้ายผู ้น่วยกลัวมากรู ้ฉีกว่าตนจะต้อง เ ฉียสิร ิดจากการปวด 
แพทย์ให้ยา M o r p h in e  I . V  ต่อมาผ ู ้ปวยม ีฮาการหายใจตนและมี เฉ ียงเฉ ียดฉีธอง  
เยื ่อหุ ้มหัวใจ โปรดตอบคัาถามข้อ 3 7 - 4 1

3 7 .  จากส ํถานการณ ผ ู ้ปวยอยู ่ ในภาวะใด 
. . . .  ก.  P e r i c a r d i t i s
. . . .  ปี. C a r d i a c  Temponade  
. . . .  ค.  C h e s t  w a l l  syndrom e  
. . . .  ง.  D r e s s l e r ’ s  synd rom e
3 8 .  การรินิจฉัยทางการพยาบาลที ่สำคญอันดับแรกคือข้อใด

ก . ขาดความรู ้ ในการปฏิบัติลนเนื ่องจากไม่ไต้ร ับข้อมูลมาก่อน 
ธ.  C a r d i a c  o u t  p u t  ลดลงเนื ่องจากแรงปีบต ัวป ีองหัวใจลดลง  
ด. ซาดความส ํขส ํบายจากการเจ ็บหน้าอกเน ื ่องจากกล ้ามเน ื ่ฮห ัวใจ  

ข า ด เล ือ ด ไ ป เล ย ง
ง .  วตกกังวลเน ื ่องจากความเจ ็บปวฮเฉ ียบพล ัน กลัวเฉียสิร ิตและ

ฉีงแวดล้อมใน CCU.
3 9 .  ในกรท!ที ่การวินิจฉัยการ,พยาบาลระบุว ่า "ซาลความส ํธส ํบายจากการ  

เจ็บหน้าอก เน ื ่องมาจากกล ้าม เน ื ่อห ัว ใจขาดเล ือดมาเลยง" ท ่านจะให ้การ
ห ย าบ าล อ ย ่า ง ไร

. . . .  ก.  ให ้ยาแก ้ปวด

. . . .  ข. จัดท่าผู ้ปวยให้สืรษะสํง

. . . .  ค.  ตรวจนับลัญญาณสิน ทุก 1 ช'วโมง
ใ ล ้  เทดนิดการลัมผัส์ เนื ่อม่อนคลายความรู ้ ,ฉีกซองผู ้ปวฮ. . . ง .
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4 0 .  ใ น ก า ร บ ร ร เ ท า อ า ก า ร ั ป ว ด โ ด ย ก า ร ใ ห ั  N i t r o g l y c e r i n e  
i n f u s i o n  ใ น ร ะ ย ะ แ ร ก ' พ ย า บ า ล จ ะ ล ้ อ ง ป ฏ ิ บ ั ต ิ อ ย ่ า ง ไ ร  

. . . .  ก .  ส ั ง เ ก ต อ า ก า ร ป ว ด ค ื ร ษ ะ  ค ล ื ่ น ใ ส ั อ า เ จ ี ย น  

. . . .  ธ.  ด ู แ ล ใ ห ้ , ย า ใ น จ ำ น ว น ล ม ั ๋ า เ ล ม อ ฅ ล อ ด เ ว ล า

. . . .  ค . ป ี อ ง ก ั น ย า  L e a k  อ อ ก น อ ก ห ล อ ด เ ล ื อ ด เ พ ร า ะ จ ะ ท ่ า ใ ห ้ ห ล อ ด เ ล ื อ ด

. . . .  ง .
ต า ย
ต ร ว จ ล อ บ ค ว า ม ค ว า ม ด ั น โ ล ห ิ ต แ ล ะ อ ั ต ร า ก า ร เ ล ้ น ข อ ง ห ั ว ใ จ  
ท ก  3 - 5  น า ป ี

4 1 .  อ า ก า ร แ ล ด ง ข ้ อ ใ ด ท ี ่ บ ่ ง ^ ว ่ า ผ ั ป ว ย ค ื ธ น
. . . .  ก .

ฆ

ไ ม ่ เ จ ็ บ ห น ้ า อ ก  E C G  ป ก ต ิ
. . . .  ปี . V i t a l  s i g n  ป ก ต ิ  ,  E C G  ป ก ต ิ
. . . .  ค . ไ ม ่ เ จ ็ บ ห น ้ า อ ก  , V i t a l  s i g n s ,  E C G  ป ก ต ิ ,

ง . E C G  ป ก ต ิ , ไ ม ่ บ ่ น เ จ ็ บ ห น ้ า อ ก แ ล ะ ไ ม ่ เ ก ิ ด อ า ก า ร ข ้ า ง เ ค ื อ ง จ า ก ย า แ ก ้ ป ว ด
ลถ า น ก า ร ณ ์ ท ี ่  9 น า ย ล ม โรา ย อ า ย ุ  45 ปี ป ว ฮ  เ  ป ี น โ ร ค ล น ห ั ว ใ จ ต ี บ  ม ี  

ฮ า ก า ร อ ่ อ น เ พ ล ี ย เ ห น ึ ่ อ ฮ ง ่ า ย  บ ว ม ป ล า ย ม ื อ แ ล ะ เ ท ้ า เ ล ็ ก น ้ อ ย  ไ ด ้ ร ั บ  D i g o x i n  
f u r o s e m i d e  แ ล ะ  K+ , ใ ! \ ฮ า ห า ร ท ี ่ ม ื  N a + 2 m g  / ว ั น  ผ ล ก า ร ต ร ว จ ท า ง ต ี ว ะ  
เ ค ม ี  ค ื อ  N a + 1 1 6  m g E g  /  L ,  K +  2 . 9  m E q / L  HCO.3 28 m E q / L ,  M g +  +
1 . 0  m E q / L  โ ป ร ด ต อ บ ด ำ ถ า ม ท ้ อ  42 -  45

42.  จากผลการตรวจตีวเคมี  คลื ่นไฟฟ้าหัวใจควรเป็นท้อใด
. . . .  ก . T - v a v e  แ ห ล ม ล ู ง
. . . .  ข . Q R S  c o m p l e x  ก ว ้ า ง
. . . .  ค . p - w a v e  ก ว ้ า ง แ ล ะ เ ต ย
. . . .  ง . T - w a v e  แ บ น ร า บ ห ร ั อ ก ล ั บ ท า ง
4 3 .  ท ่ า น ต ิ ด ว ่ า ล ม ธ ' า ย ค ว ร ไ ด ้ ร ั บ ก า ร ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง ม า ก ท ี ่ ล ุ ด ใ น เ ร ั อ ง ใ ด
. . . .  ก . ร ะ ด ั บ  S e r u m  K +  ด ั บ ฮ า  D i g o x i n
. . . .  ข . ร ะ ด ั บ  S e r u m  N a +  ด ั บ ย า  D i g o x i n
. . .  ค . ร ะ ด ั บ  S e r u m  K +  ด ั บ ย า  F u r o s e m i d e
. . . .  ง . ร ะ ด ั บ  S e r u m  N a +  ด ั บ ก า ร จ ำ ก ั ด อ า ห า ร
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4 4 .  ล ่ อ ไ ป น ี ค ื อ เ  ป ้ า ห ม า ย ก า ร ๙ แ ล ผ ุ ้ ป ่ ว ย ย ก  เ  ว ุ ้ น  ข ้ อ ' ใ ด
. . . .  ก . ง ด ก ิ จ ก ร ร ม ป ร ะ จ ำ ช อ ง ผ ู ้ ป ่ ว ย
. . . .  ช . 1 น ิ ่ ม ก า ร แ ล ก เ ป ล ี ่ ย น ก ๊ า ช โ น ป อ ด
. . ว .  ค . เ น ิ ่ ม ก า ร บ ี บ ด ั ว ธ อ ง ห ั ว โ จ ห ั อ ง ล ่ า ง ช ั า ย
. . . .  ง . ล ด ก า ร ค ั ่ ง ป ี อ ง เ ล ื อ ด โ น ห ั ว โ จ ห ้ อ ง ข ้ า ย
4 5 .  ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ษ ฮ า บ า ล อ ั น ด ั บ แ ร ก ค ื อ อ ะ ไ ร
. . . .  ก . โ ห ้ อ า ห า ร ท ี ่ ม ี โ ป ต ั ส ํ เ ข ้ ย ม ส ํ ง
. . . .  ป ี . ท ่ า  R o t a t t i n g  t o u r n i q u e t
. . . .  ค . โ ห ้ ย า ต า ม แ ผ น ก า ร ร ั ก ษ า ข อ ง แ พ ท ย ์
. . . .  ง . จ ำ ก ั ด น า ด ื ่ ม แ ล ะ เ ก ล ื อ โ ช เ ค ื ย ม

ฬ ถ า น ท า ร ณ ท ี ่  1 0  ผ ู ้ ป ่ ว ย ถ ู ก น ่ า ส ่ ง  C C U  ด ้ ว ย ฮ า ก า ร  A t r i a l  F i b r i l  
l o t i o n  ด ว า ม ด ั น โ ล ห ิ ต ต า  9 0 / - r a m . H g  ปี,พ จ ร เ บ า เ ร ็ ว ป ร ะ ม า ณ  1 3 0  ค ร ั ้ ง / น า ท ี  
ม ี  r a l e s  ท ี ่ ฐ า น ป อ ด ท ั ง  2  ข ้ า ง  แ ล ะ  ร 3  g a l l o p i n g ,  ผ ิ ว ห น ั ง เ น  โ ป ร ด ต อ บ  
ค ้ า ถ า ม ข ้ อ  4 6 - 5 0

4 6 .  ป ั ญ ห า ท ี ่ จ ะ เ ก ั ด ช น ก ั บ ผ ู ้ ป ่ ว ย ร า ย น ื ่ ค ื อ
. . . .  ก . C H F
. . . .  ข . C o r p u l m o n a l e
. . . .  ค . H e a r t  b l o c k
. . . .  ง . C a r d i o g e n i c  s h o c k
4 7 .  ผ ู ้ ป ว ฮ ร า ย น อ ย ู ่ ' ใ น ภ า ว ะ อ ะ ไ ร
. . . .  ก . ว ิ ต ก ก ั ง ว ล จ า ก ค ว า ม เ จ ็ บ ป ่ ว ย เ ฉ ี ย บ พ ล ั น
. . . .  ป ี . ช า ด  0 ^  เ น ื ่ อ ง จ า ก ม ี เ ล ื อ ด ค ั ่ ง โ น ห ั ว โ จ
. . . .  ค . C a r d i a c  o u t  p u t  ล ด ล ง จ า ก ก า ร น ่ า ซ อ ง พ ล ั ง ป ร ะ ส ์ า ฑ ถ ก ข ั ด ช ว า ง
. . . .  ง . C a r d i a c  o u t  p u t  ล ด ล ง จ า ก ก า ร ท ่ า ง า น ข อ ง  v e n t r i c l e  

ไ ม ่  เ  ม ี น ป ก ต ิ



1 24

5 0

4 8  .  เ ป ้ า ห ม า ฮ ป ี อ ง ก า ร ด ู แ ล นป ว ย *1น ร ะ ย ะ แ ร ก
ก .  เ ฬ ิ ่ ม แ ร ง ด ั น ใ น ห ล อ ด เ ล ื อ ด แ ด ง  
ข .  ล ด ป ร ิ ม า ณ เ ล ื อ ด ' ใ น ! ! อ ด แ ล ะ ห ั ว ใ จ  
ค .  ส ่ ร ้ า ง ส ิ ง ก ร ะ ต ุ ้ น ก า ร บ ี บ ต ั ว จ อ ง ก ล า ม เ น ํ ้ อ ห ั ว ใ จ  
ง .  ล ด แ ร ง ต ้ า น ก า ร ใ ห ล ธ อ ง เ ล ื อ ด ใ น ห ล อ ด เ ล ื อ ด แ ด ง  

4 9 .  ส ิ ง ท ี ่ พ ย า บ า ล ต ้ อ ง ป ฏ ิ บ ั ต ิ ใ น ท ั น ท ี ค ื อ ข ้ อ ใ ด  
ก .  เ ต ร ี ย ม ใ ส ่ เ ค ร อ ง ส ่ ว ย ห า ย ใ จ  
ข .  เ ต ร ี ย ม  D o b u t a m i n e  I V  d r i p
ค .  ต ิ ด ต า ม ค ่ า  v i t a l  s i g n s  แ ล ะ  C e n t r a l  V e n o u s  P r e s s u r e  
ง .  ต ิ ด ต า ม ค ่ า  H e m o d y n a m i c ,  b l o o d  g a s  แ ล ะ  u r i n e  o u t  p u t  
อ า ก า ร แ ส ่ ด ง ท ี ่ บ ่ ง § ว ่ า ผ ู ้ ป ว ย ด ข น ค ื อ ธ ้ อ ใ ด  
ก .  ผ ิ ว ห น ั ง แ ห ้ ง  อ ุ ่ น  ส ิ แ ด ง  
ป ี .  ผ ู ้ ป ว ย ร ู ้ ส ิ ก  ต ั ว  ม ี ท ่ า ท ี ส ่ ง บ  
ค .  ป อ ด  C l e a r  ' เ ม , ม ี อ า ก า ร  d y s p n e a  
ง .  ผ ู ้ ป ว ย ใ ม ่ ม ี อ า ก า ร  c y a n o s i s  ค ่ า  H e m o d y n a m i c  ค ง ท ี ่

5 1 .  ข ้ อ ม ู ล ใ ด ส ่ น ั บ ส ่ น ุ น ว ่ า ม ี ภ า ว ะ  R u p t u r e  V e n t r i c u l a r  
S e p t u m  เ น ื อ ง จ า ก  A c u t e  M y o c a r d i a l  I n f a r c t i o n  

S y s t o l i c  P r e s s u r e  ห ้ อ ง ล ่ า ง ช ว า ส ่ ง ข น  
ป ร ิ ม า ณ อ อ ก ■ ส ่  เ  จ น  ใ น ห ล อ ด เ ล ื อ ด แ ด ง ป อ ด ส ่ ง ก ว ่ า ใ น  
r i g h t  a t r i u m
d i a s t o l i c  p r e s s u r e  ใ น ห ั ว ใ จ ห ้ อ ง ล ่ า ง ป ี ว า ส ่ ง ก ว ่ า  
ห ้ อ ง บ น ธ ว า
ค ล ื ่ น  บ  ม ี ข น า ด ใ ห ญ ่  p  w a v e  ก ว ้ า ง แ ล ะ เ ป น  n o t c h  
p u l m o n a r y  c a p i l l a r y  w e d g e  t r a c i n g

ก .  
ข .



5 2 .  ก า ร ' ส ่ ว ย เ ห ส ื อ ผ ู ้ ป ว ร ? เ 3 ภ า ว ะ  V e n t r i c u l a r  s e p t a l  r u p t u r e  จ า ก  
A c u t e  m y o c a r d i a l  I n f a r c t i o n  อ ั น ด ั บ แ ร ก ค ื อ ข ้ อ ไ ด

I . . ..........«   ... ..ะ....., . . ‘    _ _ _ 1 ' _.
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. . . .  ก . ‘ใ ส ่  a r t i f i c i a l  p a c e m a k e r
. . . .  ธ . ใ ส ่  p e r c u t a n e o u s  b a l l o o n  p u m p
. . . .  ด . ร ั ก ษ า ร ะ ด ั บ ค ว า ม ด ั น โ ล ห ิ ต โ ด ย ด ู แ ล ใ ห ้  D o p a m i n e  1 5  / ( ฐ / ก ก /  

น า ท ี
. . . .  ง . โ ส ่ ฑ ่ อ ห า ย ‘ใ จ  แ ล ะ ไ ข ้ เ ค ร ื อ ง ส ่ ว ย ห า ร ‘ใ จ  เ พ ิ ่ ม อ อ ก ข ้ เ จ น  

แ ล ะ ล ด ป ร ิ ม า ณ เ ล ื อ ด ไ ห ล ก ล ั บ ห ั ว ไ จ
5 3 .  ก า ร พ ย า บ า ล ช ั ้ น ต ่ อ ม า ค ื อ ข ้ อ *1
. . . .  ก . เ ต ร ี ย ม ผ ู ้ ป ว ย ส ่ ง ห ้ อ ง ผ ่ า ต ั ด
. . . .  ข . ไ ส ่  เ ค ร ื อ ง ส ่ ว ย ห า ย ไ จ ท ั น ท ี
. . . .  ค . เ ต ร ี ย ม ท ำ  C a r d i o v e r s i o n
. . . .  ง . เ ต ร ี ย ม ไ ส ่  I n t r a - a o r t i c  b a l l o o n  p u m p

5 4 .  เ ก ณ ฑ ์ ท ี ่ * เ ข ้ ป ร ะ เ ม ิ น ผ ล ก า ร ด ู แ ล ส ่  ว ย เ ห ล ื อ ค ื อ ข ้ อ ■ ใ ด
. . . .  ก . ค ่ า  H e m o d y n a m i c  ป ก ต ิ
. . . .  ช . ไ ม ่ ม ี อ า ก า ร ห า ย ไ จ ล ำ บ า ก  น อ น ร า บ ไ ด ้
. . . .  ด . ผ ู ้ ป ว ฮ ไ ม ่ ม ี อ า ก า ร ไ อ  แ ล ะ อ า ก า ร เ จ ็ บ ห น ้ า อ ก
. . . .  ง . ผ ู ้ ป ว ย ร ู ้ ส ่ ก ด ั ว  S y s t o l i c  p r e s s u r e  ไ ม ่ ต ำ ก ว ่ า  9 0  m m . H g .
5 5 .  ภ า ว ะ แ ท ร ก ข ้ อ น ท ี ่ พ บ ' ใ ต ้ ' โ น ผ ู ้ ป ว ย  A c u t e  I n f e r i o r  w a l l  

M y o c a r d i a l  I n f a r c t i o n  ค ื อ อ ะ ไ ร
. . . .  ก . C a r d i o g e n i c  s h o c k
. . . .  ธ . R i g h t  b u n d l e  b r a n c h  b l o c k  ( K E R B )
. . . .  ค . M o b i t z  t y p e  I  h e a r t  b l o c k  ( W e n c h e b a c h )
. . . .  ง . P a r o x y s m a l  a r t e r i a l  t a c h y c a r d i a  ( P A T )



1 2 6

ๆ น ภ า ว ะ r i ฝ ็  Q  w a v e  แ ล ะ  S T  s e g m e n t  e l e v a t i o n  ' ใ น  l e a d
V 2  ล ง  V 4  น ั ้ น บ ่ ง $ ถ ง ภ า ว ะ อ ร ไ ร
ก .  P r i n z  m e t a l ’ s  a n g i n a
ป ี .  ม ก า ร อ ุ ด ต ั น ข อ ง  C i r c u m f l e x  a r t e r y
ค .  ม ื ก า ร อ ุ ด ต ั น ข อ ง  R t . C o r o n a r y  a r t e r y
ง .  ม ก า ร อ ุ ด ต ั น ป ี อ ง  l e f t  a n t e r i o r  d e s c e n d i n g  a r t e r y
ข ้ อ ใ ด ท ี ่ แ ส ์ ค ง ว ่ า ม ก า ร อ ั ก  เ  ป บ ข อ ง  เ  ย อ ห ุ ้ ม ห ว * ! จ
ก .  ล ั ก ษ ณ ะ ก า ร ห า ย ใ จ ต น พ ง เ ล ั ย ง ร ด เ ล ั ฮ ค ล ัรด เ ม ื อ เ ว น ต ร ิ เ ค ล บ ี บ ต ั ว  
ข .  ล ั ก ษ ณ ะ ก า ร ห า ย ใ จ ล ั ก น ้ ง ไ ด ้ ! . ล ั ย ง เ ล ั ฮดลัรดบ ร ิ เ ว ณ  d i a p h r a g m  
ด .  เ ง า ห ั ว ใ จ ใ น เ อ ก เ ร ย โ ต ป ี น น ้ ง เล ัย ง เ ล ั ย ด ล ั ร ด เ ม ื ่ อ เ อ เ ต ร ิ ย ม บ ี บ ต ั ว
ง .  ล ั ก ษ ณ ะ โ ท ร ห า ย ใ จ ต น น ้ ง เ ล ั ย ง เ ล ั ย ด ล ั ร ล ท ี ่ เ อ เ พ ็ ก ช แ ล ะ บ ร ิ  เ ว ณ ข ้ า ง  

ก ร ะ ด ู ก ห น ้ า อ ก
ล ั ก ษ ณ ะ ค ล ี ่ น ไ ' ฟ น ้ า ห ั ว ใ จ ผ ิ ด ป ก ต ิ ท ี ่ พ บ ไ ต ้ บ ่ อ ย ใ น ผ ู ้ ป ว ย ถ ุ ง อ า ย ค ื อ
ก .  S i n u s  t a c h y c a r d i a
ข .  A t r i a l  F i b r i l l a t i o n
ค .  P r e m a t u r e  C o n t r a c t i o n
ง .  V e n t r i c u l a r  T a c h y c a r d i a
ว ั ต ถ ุ ป ร ะ ฬ ง ค ข อ ง ก า ร ท ำ  d e f i b r i l l a t i o n  ค ื อ ข ้ อ ใ ด
ก .  เ พ ื ่ อ ก ร ะ ต ั น  A - V  N o d e
ข .  เ พ ื ่ อ ย ั บ ย ั ง ภ า ว ะ  P r e m a t u r e  A t r i a l  C o n t r a c t i o n  
ด .  เ พ ื ่ อ ย ั บ ย ั ง ภ า ว ะ  E x t r a  V e n t r i c u l a r  C o n t r a c t i o n  
ง .  เ พ ื ่ อ ใ ห ้ ก ร ะ เ น า ไ ' ฝ น ้ า ผ ่ า น จ า ก  S - A  N o d e  ไ ป ย ั ง  A - V  N o d e  
เ ร ม ต ั น  d e f i b r i l l a t i o n  ด ้ ว ย ก ร ะ แ ส ํ ไ ‘ฟ น ้ า ‘ท น ว น เ ท ่ า ใ ด

ก .  1 0 0 j o u l e . . . .  ปี. 2 0 0 j o u l e

OOรํ j o u l e . . . .  ง. 5 0 0 j o u l e
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ข ั น ส ด ท ้ า ย ข อ ง ก า ร ท ์ า  d e f i b r i l l a t i o n  ค ื อ ข ้ อ ' ใ ด  
ก .  ส ั ง เ ก ต  m o n i t o r  ว ่ า  ห ั ว ใ จ ก ส ั บ เ ต ้ น เ ป ั ๋ น ' ป ก ต ิ ห ร ื อ ไ ม '
ป ี .  ใ ห ้  L i d o c a i n e  d r i p  ห ล ั ง จ า ก  d e f i b r i l l a t e  ส ่ า เ  
ค .  r u n  E C G  1 2  L e a d s  เ พ ื ่ อ ด ู ก า ร ท ำ ง า น ป ี อ ง ห ั ว ใ จ  
ง .  ใ ห ้ ผ ู ้ ป ว ย  A b s o l u t e  b e d  r e s t
ห ล ั ง ก า ร ท ำ  d e f i b r i l l a t i o n  ถ ้ า ย ั ง ,พ บ  L o w  a m p l i t u t e  
ร ่ ว ม ก ั บ  L o n g  s t a n d i n g  v e n t r i c u l a r  f i b r i l l a t i o n  
น ก ถ ง อ ะ ไ ร
ก .  ไ ต ้ แ ก ้ ไ ข ภ า ว ะ  a c i d o s i s  ห ร ื อ  h y p o x i a  ห ร ื อ ย ั ง  
ข .  จ า ง เ ว น  j o u l e  ท ี ่ ใ ช ้ ถ ู ก ต ้ อ ง ห ร ื อ ไ ม ่  
ค .  ต ำ แ ห น ่ ง ท ี ่ ว า ง  p a d d l e  ถ ู ก ต ้ อ ง ห ร ื อ ไ ม ่  
ง .  ไ ต ้ ใ ห ้ น า ท า ง ห ล อ ด เ ล ื อ ด เ พ ี ย ง พ อ ห ร ื อ ไ ม ่

w a v e s  
จ ะ ต ้ อ ง

V ir°



โ ป ร ด เ ป ี ย ใ น ค ร อ ง ห ม า อ  /  ล ง โ น ช ่อ ง ร ะ ด ับ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ก า ร ส ์น ับ ส ํน ุน  
โ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ง า น ข อ ง ท ่ า น โ น ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล ผ ู ้ป ่ ว ย โ ร ค ห ัว ใ จ

โ ด ย ก ำ ห น ด ค ะ แ น น ร ะ ด ับ ล ว า ม ต ้อ ง ก า ร โ ว ้ด ั ง น

5 ค ะ แ น น ห ม า ฮ ถ ง ท ่ า น ม ืด ว า ม ต ้อ ง ก า ร โ น ร ะ ด ับ ม า ก ท ี ่ ล ด
4 ค ะ แ น น ห ม า ย ถ ง ท ่ า น ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร โ น ฺร ะ ด ับ ม า ก
3 ค ะ แ น น ห ม า ย ฺถ ง ท ่ า น ม ีด ว า ม ต ้อ ง ก า ร โ น ร ะ ด ับ น ้อ ย
2 ค ะ แ น น ห ม า ย ถ ง ท ่ า น ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร โ น ร ะ ด ับ น ้อ ย ท ี ่ฬ ุด
1 ค ะ แ น น ห ม า ฮ ถ ง ท ่ า น โ ม ่ม ีค ว า ม ต ้อ ง ก า ร



ชุดที ่  2
แ บ บ ส ์อ บ ถ า ม เ ก ี ่ ย ว ก ับ ล ิ ่ ง ส ํน ับ ส น ุน ใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ก า ร พ ย า บ า ล  

ช อ ง พ ย า บ า ล ห น ่ว ย อ ภ บ า ล ผ ้ป ว ย โ ร ค ห ัว ใ จ

ล ิ ่ ง ส ํน ับ ฟ ้น ุน ต ่อ ก าร ป ฏ ิบ ัต ิ ง า ! เ ' ใน  CCU ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร
ม า ก  
ที ่ ชุด

ม า ก ป า น
ก ล า ง

น้อย น้อย 
ที ่ ชุด

ก . ด ้ า น ส ํ ภ า พ แ ว ด ล ้ อ ม ท า ง ก า ย ภ า พ ใ น  C C U .
1 .  ก า ร ม ี ด ว า ม ฬ ะ อ า ด  ต ว า ม 1 ร อ บ ร ้อ ย โ ด ย  

ร ว ม
2 .  ก า ร ป ร ับ อ ุณ ห ภ ูม ิ แ ล ะ แ ฬ ง ฬ ว ่ า ง
3 .  ก า ร ร ะ บ า ย อ า ก า ฬ  ก ล ิ ่น แ ล ะ ช อ ง เ ส ือ
4 .  ก า ร ป ้อ ง ก ั น อ ุ บ ั ต ิ เ ห ต ุ แ ล ะ ภ า ว ะ ฉ ุ ก เ ฉ น จ า ก  

ใ ,ฟป้า
5 .  ก า ร ม ีอ ุป ก ร ณ ์ก า ร ต ิด ต ่อ ล ี ่ อ ส ์ า ร ท ี ่ ร ว ด เ  ร็ว
6 .  ก า ร ม ีห ้อ ง ส ํม ุด  ท ี ่ ร ว ม เ อ ก ฬ า ร  ต ำ ร า เ พ อ  

ค ้น ค ว ้ า เ ม ื ่ อ ต ้ อ ง ก า ร
7 .  ก า ร ม ี ห ้ อ ง ป ร ะ ช ุ ม เ ฉ พ า ะ ธ อ ง ห น ่ ว ย
8 .  ก า ร ม ีห ้อ ง พ ัก แ ล ะ  C o f f e e  b r e a k  ต า ม  

เ ว ล า
9 . ก า ร ม ีห ้อ ง • ช ุข ภ ัณ ฑ แ ล ะ ห ้อ ง เ ป ล ี ่ ย น เ  ! อ ผ ้ า
1 0 .  ก า ร ม ีป ร ิม า ณ ข อ ง  เ ค ร อ ง ม ีอ แ ล ะ อ ุป ก ร ณ ์  

พ ิ เฬษท ี ่ ' ใช ้ก ับผ ู ้ปวย
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ล ัง ส น ับ ๙น ุน ต ่อ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ง า น ' ใ น  CCU ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร
ม า ก  
ที ่ สุด

ม า ก ป า น
ก ล า ง

■ นอย น้อย 
ที ่ สุด

1 1 .  ก า ร ม ีค ุณ ภ า พ ข อ ง เ ค ร ื ่ อ ง ม ีฮ แ ล ะ อ ุป ภ ร แ ร ่  
พ ิ เส ษ ท ี ่ ใ ช ้ก ับ ผ ู ้ป ว ย

1 2 .  ก า ร ม ีด ว า ม พ ร ้อ ม ข อ ง เ ค ร ื ่ ฮ ง ม ีฮ แ ล ะ อ ุป ก ร ณ  
'ไ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ง า น

ป ี . ด ้ า น ล ัก ษ ณ ะ ง า น ใ น ห น ่ว ย  CCU.
1 .  ก า ร ไ ด ้ ม ี โ อ ก า ส ใ ช ้ ค ว า ม เ ย ย ่ า ง  เตมที ่
2 .  ก า ร ไ ด ้ ใ ช ้ เ ท ค น ิค แ ล ะ อ ุป ก ร ณ ท ี ่ ก ัน ส ม ัย
3 .  ก า ร ไ ด ้ ท ำ ง า น ท ี ่ ย า ก แ ล ะ ท ้ า ท า ย ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ
4 .  โ ท ร ไ ด ้ท ำ ง า น ท ี ่ ต ื ่ น เ ต ้น แ ล ะ ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ  

แ ป ล ก ใ ห ม ่
5 .  ก า ร ไ ด ้ เ ม ี น พ ย า บ า ล ท ี ่ ม ี ด ว า ม ส า ม า ร ถ  

ใ เ ล อ ค ว า ม ต า ย แ ล ะ ส ่ว ย ส ิน ค น ช ้พ
6 .  ก า ร ไ ด ้ เ  ม ีน พ ย า บ า ล ท ี ่ป ฏ ิบ ัต ิ ง า น ส ม ก ับ ค ว า ม  

เ ม ีนว ิปาช ้พ
7 .  ก า ร ไ ด ้ ร ับ ค ว า ม ส ุข จ า ก ค ว า ม ส ำ  เ ร ็ จ ข อ ง  

ง า น
8 .  ก า ร ไ ด ้ท ำ ง า ! * ท ี ่ ร ั ก แ ล ะ พ ง พ อ ใ จ
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ส ิ ง ส ่น ับ ส น น ต ่อ ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ง า น ไ น  CCU ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร
ม า ก  
ที่ สุด

ม า ก ป า น
ก ล า ง

น้อย น้อย 
ที่ สุด

ค . ล ัก ษ ณ ะ ' พ ัน ส ภ า น ๆ น ก า ร ท ำ ง า น '
1 .  ก า ร ไ ด ้ ร ับ ก า ร ย อ ม ร ั บ ว ่ า เ ห ็ น พ ย า บ า ล ท ี ่ ม ี  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ  ใ น ก า ร ต ัด ส ิน แ ล ะ แ ก ้ป ิญ ห า  
ไ ด ้ท ุก .ส ภ า น ก า ร ณ ์

2 .  ก า ร ไ ด ้ ร ับ ต ำ ส ม ! , ส ย ย ก ย ่อ ง แ ล ะ ต ำ น ูด ท ี ่ ไ ห ้  
ก, า ล ั ง ไ จ ส ม ั ้ า  เ ส ม อ

3 .  ก า ร ไ ด ้ ร ั บ ค ว า ม จ ร ิ ง ไ จ ท ั ้ ง ต ่ อ ห น ้ า แ ล ะ  
ล ับหล ั ง

4 .  ก า ร ม ี บ ร ร ย า ก า ฬ ก า ร ท ำ ง า น ท ี ่ อ บ อ ุ ่ น
5 .  ก า ร เ ส ื ย ส ล ะ แ ล ะ ไ ห ้ ค ว า ม Î/ ว ย เ ห ล ือ ส ิ ง ก ัน  

แ ล ะ ก ั น อ ย ่ า ง เ ต ็ ม ไ จ
6 .  ก า ร ไ ด ้ ร ั บ ค ว า ม ไ ว ้ ว า ง ไ จ จ า ก เ น อ น ร ่ ว ม  

ง า น
7 .  ก า ร เ ห ็น ค ว า ม ส ่ า ค ัญ ไ ห ้ร ่ ว ม ร ับ ผ ิด ส อ บ  

ก ิ จ ก ร ร ม ไ น ห น ่ว ย
8 .  ก า ร ไ ด ้น ัก ผ ่อ น ร ่ ว ม ก ัน ห ล ั ง เ ห น ็ด เ ห น อ ย  

จ า ก ง า น เ ป ็ น ร ะ ย ะ  ๆ
9 .  ก า ร ร ่ ว ม ม ือ ก ัน ป ร ิก ษ า ห า ร ือ  ป ัญ ห า ต ่ า ง   ๆ

ท ี ่ เ ก ิด ข น ไ น ห น ่ว ย

>

!



1 3 2

ส ิง ส ํน ับ ส ํน ุน ต ่อ กา ร ป ฏ ิบ ัต ิ ง าน 'ใน  CCU ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร
ม า ก  
ที ่ กุด

ม า ก ป า น
ก ล า ง

น้อย น ้อย 
ที ่กุด

1 0 .  ก า ร ม ีล ัก ษ ณ ะ ท ี ่ เ ป ็น ม ิต ร  ร ัก ใ ค ร ,ใก ล ้ส ิด  
๙ า ม ัค ค ข อ ง พ อ า บ า 8 บ า ก ค น

1 1 .  ก า ร ใ ห ้ค ำ แ น ะ น ำ  ส ่ว ย เ ห ล ือ เ ป ็น ท ี ่ป ร ัก ษ า  
บ ัญหาส ่วนต ัว

ง . ด ้ า น ร ะ บ บ / น โ ย บ า ย จ า ก ผ ้ บ ร ั ห า ร
1 .  ก า ร ใ ต ้ ร ับ ค ่ า ต อ บ แ ท น น ิ เ ค ํษ  น อ ก เ ว ล า ป ก ต
2 .  ก า ร ใ ต ้ ร ับ ค ่ า ต อ บ แ ท น น ิ เ ค ํษ  ล า ก ง า น ท ี ่ห น ัก  

แ ล ะ เ ท ี ่ ย ง
3 .  ก า ร ใ ต ้ฝ ั ก ท ัก ษ ะ แ บ บ ร ะ บ บ ,พ เ ล ย ง
4 .  ก า ร ใ ต ้ ร ั บ ค ว า ม ร ้ เ ร อ ง  CCU เ ป ็น ร ะ ย ะ ๆ
5 .  ก า ร ใ ต ้ ร ั บ เ ท ค น ิ ค แ ล ะ ว ิ ธ ี ก า ร น ิ เ ท ค ํ ท ี ่ เ ม ี น  

ก ั น เ อ ง
6 . ก า ร ส ่ ง  เ ส ํ ร ัม ค ว า ม ก ้ า ว ห น ้ า แ ก ่ผ ู ้ป ฏ ิบ ัต ิ
7 .  ก า ร ใ ต ้ ร ั บ ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง จ า ก ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ง า น  

เส ่น  ม ีก ฎ ห ม า ย ต ้ม ด ร อ ง ว ิข า ส ิห
8 .  ก า ร ใ ต ้ ร ับ ส ํ ว ัส ํต ิ ก า ร จ า ก อ า ส ิ ' พ  เส ่น  

เ ง ิน ฉ ุก เ ฉ ิน  ก า ร ด ูแ ล บ ุต ร  ฯล ฯ
9 .  ก า ร พ ิ จ า ร ณ า ผ ล ง า น  อ ั ต ร า เ ง ิ น เ ด ื อ น  

ต, า แ ห น ่ง  ด ้ ว ย ค ว า ม ย ุ ต ิ ธ ร ร ม
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เ ร ื อ อ า ก า ศ เ อ ก  หญิง อ ุ ไ ร ว ร ร ณ  ช า ญ ย ุท ธ ก า ร  ( เ ป ้ า แ ด ง )  
เก ิดว ันท ี ่  2 4  ม ีน า ค ม  2 4 9 6  ต .  ด อ น ห ญ ้า น า ง ฺ  อ . ภ า ม ี  จ . ' อ . ? เฮ ย า

ป ร ะ ว ัต ิก า ร ส ิก ษ า ป ร ะ ก า ศ น ื ย บ ั ต ร ' พ ย า บ า ล ผ ด ุ ง ค ร ร ภ แ ล ะ อ น า น ั.ย จ า ก  
ว ิ ท ย า ล ั ย ,พ ย า บ า ล ท ห า ร บ ก  ปี 2 5 1 6  •; วิ
ป ร ะ ก า ศ ป ีย บ ัต ร ,พ ย า บ า ล เ  ฉ ' พ า ะ ท า ง ร ร ค ห ัว ‘{จ แ ล ะ ท ร ว ง อ ก  
จ า ก ม ห า ว ิท ย า ล ั ย ม ห ิด ล  ปี 2 5 2 0
ป ร ิญ ญ า พ ย า บ า ล ศ า ล ต ร ืบ ัณ ฑ ิต  ( ส า ข า ก า ร พ ย า บ า ล อ า ย ุ ร -  
ศ า ส ต ร ์ )  จ า ก ค ณ ะ พ ย า บ า ล ศ า ส ต ร ์  ม ห า ว ิท ย า ล ัย ม ห ิ . ด ล  ปี 
2 5 2 4
เ ข ้ า ร ับ ก า ร ส ิก ษ า ห ล ัก ส ูต ร  ค ร ุศ า ส ต ร ม ห า บ ัณ ฑ ิต ส า ข า  
ก า ร บ ร ิ ห า ร ก า ร พ ย า บ า ล  จ ุฟ ้ า ล ง ก ร ณ ม ห า ว ิท ย า ล ั ย  ปี 2 5 3 1

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิ ง า น  -  พ ย า บ า ล ป ร ะ จ ำ ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล ผ ู ้น ่ ว ย ห น ัก  แ ล ะ ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล
ผ ู ้ ใ ]วยโรคห ัว ' ' ใจ  ปี 2 5 1 6 - 2 5 2 5
ค ร ู ส ิ ก ป ร ะ จ ำ อ า ค า ร อ า ย ุ ร ศ า ส ต ร ์  แ ล ะ ห น ่ว ย อ ภ ิบ า ล ผ ู ้ป ว ย  
โ ร ค ห ั ว ใ จ  ฝ า ย ว ิ ช า ก า ร  ว ิ ท ย า ล ั ย พ ย า บ า ล ท ห า ร อ า ก า ศ  
ปี 2 5 2 6 - บ ั จ จ ุบ ัน

ที ่อย ู ่บ ัจจ ุบ ัน 8 9  หมู ่  3 ถ . ร ั ง ส ิ ต - น ค ร น า ย ก  ต . ป ร ะ ช า ธ ิ บ ั ต ย
อ .  ธัญบุร ี  จ . ป ท ุ ม ฮ า น  1 2 1 3 0  โ ท ร .  5 3 2 - 2 8 1 2

ท ี ่ท ำ ง า น  ว ิ ท ย า ล ั ย พ ย า บ า ล ท ห า ร อ า ก า ศ  ถ . พ ห ล โ ย ธ ิ น  อ . บ า ง เ ข ใ A
ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  1 0 2 2 0
โ ท ร .  5 3 4 - 2 6 4 8  , 5 3 4 - 4 4 5 9 ,  5 3 4 - 2 6 5 3 7 " ^  -
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