
บรรณาบุกรม

ภ า ษ า ไ ท ย

ท น ' ง ส ี อ

จ ร ิ น ท ร ์  ธ า น ี ร ั ต น ์ .  ก า ร ท ด ส อ บ แ ล ะ ว ั ต ผ ล ท า ง พ ล ต ิ ก ษ า .  พ ิ ม พ ์ ค ร ั ้ ง ท ี ่  1 .  ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ฯ  ะ 

เ จ ร ิ ญ ว ิ ท ย ์ ก า ร พ ิ ม พ ์ ,  2 5 1 9 .

ป ร ะ ค อ ง  ก ร ร  tu ฐ ต .  ส ถ ิ ต ิ เ ฟ ้ อ ก า ร ว ิ จ ั ย ท า ง พ ก ต ิ ก ร ร ม ศ า ส ต ร ์ .  พ ิ ม พ ์ ค ร ั ้ ง ท ี ่  3 .  ป ท ุ ม ธ า น ี  ะ 

ศ ุ น ย ์ « น ง ร อ  ด ร  . ศ ร ี ส ง ่ า  .  2 5 2 8  .

ฟ อ ง  เ ก ิ ด แ ก ้ ว ,  ส ว ั ส ด ึ ้  ท ร ั พ ย ์ จ า น ง ค ์  แ ล ะ บ ร ร จ ง  ค ณ ะ ว ร ร ณ .  ก า ร พ ล ต ิ ก ษ า .  พ ิ ม พ ์  

ค ร ั ้ ง ท ี ่  3 .  พ ร ะ น ค ร  ะ ไ ท ย ว ั ด เ น า พ า น ิ ช ,  2 5 1 5 .

ว ร ต ิ ก ด  เ น ี ย ร ช อ บ .  ห ล ั ก แ ล ะ ว ิ ธ ี ส อ น พ ล ต ิ ก ษ า .  พ ิ ม พ ์ ค ร ั ้ ง ท ี ่  2 .  ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  ะ

ไ ท ย ว ั ณ น า ห า น ิ ช ,  2 5 2 7  .

ว ิ ร ิ ย า  บ ุ ญ ม ั ย .  ก า ร ท ด ส อ บ แ ล ะ ว ั ด ผ ล ท า ง พ ล ต ิ ก ษ า .  พ ิ ม พ ์ ค ร ั ้ ง ท ี ่  2 .  ก ร ุ ง  เ ท พ ม ห า น ค ร  ะ 

ไ ท ย ว ั ฒ น า ห า น ี ซ ,  2 5 2 9 .

ต ิ ก ษ า ธ ก า ร ,  ก ร ะ ท ร ว ง .  ก ร ม ว ิ ช า ก า ร .  ค ์ น ี อ ก า ร ใ ช ้ ห ล ั ก ฝ ็ ค ร ว ิ ช า พ ล ต ิ ภ ู ษ า .  ก ร ุ ง เ ท พ -  

บ ห า น ค ร  ะ โ ร ง พ ิ ม พ ์ ก า ร ศ า ส น า ,  2 5 2 9 .

ส บ ค ิ ด  ธ ต ป ร ะ ส ง ค ์ .  ห ล ั ก ก า ร ส อ น พ ล ต ิ ก ษ า  .  พ ิ ม พ ์ ค ร ั ้ ง ท ี ่  1 .  ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  ะ 

ไ ท ย ว ั ฒ น า พ า น ิ ช ,  2 5 1 7 .

อ น ั น ต ์  ศ ร ี โ ส ภ า .  ก ำ ร ว ั ด แ ล ะ ป ร ุ ะ เ ม ิ น ผ ล ก า ร ต ิ ก » า .  พ ิ ม พ ์ ค ร ั ้ ง ท ี ่  2 .  ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  ะ 

ไ ท ย ว ั ฒ น า พ า น ช ,  2 5 2 4 .

บท ความ

ก่อ สว ัสดพาณ ิชย ์.  "ค วาม ค ิด  เห ็น เก ี ๋ย ว ก ับ ก าร พ ัฒ น า ห ล ัก ฐ ต ร ."  เอ ก ส า ร ล ัม ม น า ต ิก ษ า น ิเท ศ ก  

กรม ว ิส าม ัญ ต ิก ษ าพ ิเศ ษ  2 5 1 3  ะ 8 .



1 1 2

ภ ู ม ิ พ ล อ ด ุ ล ย เ ต ช ,  พ ร ะ บ า ท ส ม เ ด ็ จ พ ร ะ เ จ ้ า อ ย ู ่ บ ั ว .  พ ร ะ บ ร ม ร า โ ช ว า ท พ ร ะ ร า ช ท า น แ ก ่

ผ ู ้ บ ร ิ ห า ร โ ร ง  เ ร ี ย น  เ ส ่ อ ง ใ น ว โ ร ก า ส พ ร ะ ร า ช ท า น ร า ง ว ั ล แ ก ่ ค ร ู ใ ห ญ ่ แ ล ะ ป ั ก เ ร ี ย น  

ณ  ต า ห น ั ก จ ิ ต ร ล ด า ร โ ท ฐ า น  1 3  ม ิ บ ุ น า ย น  2 5 1 8 ,  อ ้ า ง ร ง ใ น  ส า น ั ก ง า น ค { น ะ ก ร ร ม ก า ร -  

ก า ร ส ื ก ษ า แ ท ง ช า ต ิ ,  ส า น ั ก น า ย ก ร ั ฐ ม น ต ร ี .  ■ ■ ป ฏ ิ ร ู ป แ ผ น ก า ร ต ิ พ า แ ห ่ ง ช า ต ิ . ”
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อ า จ า ร ย ์ ผ ู ้ ส อ น ว ิ ช า พ ล ส ิ ก ย า  ร ะ ด ั บ ม ั ธ ย ม ส ิ ก ย า  ใ น โ ร ง เ ร ี ย น เ อ ก ช น  แ ล ะ โ ร ง  เ ว ี ย น ข ้ เ ป ็ น โ ร ง  เ ว ี ย น  

พ ี ่ เ ป ็ น ก  ล ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ด ้ ว ย

ส า น ั ก ง า น ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ส ิ ก ย า  เ อ ก ช น  พ ิ จ า ร ณ า แ ล ้ ว  เ ห น ว ่ า ก า ร ว ิ จ ั ย ค ว ั ๊ ง ข ้ จ ะ  

เ ป ็ น ป ร ะ โ ย ช น ์ ใ น ก า ร ป ร ั บ ป ร ุ ง  ส ่ ง  เ ส ร ม  แ ล ะ แ ก ้ ไ ข ใ ห ้ ว ิ ธ ี ก า ร ว ั ด แ ล ะ ป ร ะ เ ม ิ น ผ ล ก า ร  เ ว ี ย น ว ิ ช า  

พ ล ส ิ ก ย า ใ น โ ร ง  เ ว ี ย น ม ั ธ ย ม ส ิ ก ษ า ร ค ุ ณ ภ า พ แ ล ะ ป ร ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ ด ี ย ิ ๋ ง ข ้ น  แ ล ะ  เ ส ์ อ ว ่ า ห า ก โ ร ง  เ ว ี ย น  

ใ ห ้ ค ว า ม ร ่ ว ม ร อ ใ น ก า ร  เ ก ็ บ ร ว บ ร ว ม ข ้ อ ม ู ล ด ั ง ก ล ่ า ว  ผ ล ก า ร ว ิ จ ั ย พ ี ่ ไ ด ้ จ ะ เ ป ็ น ป ร ะ โ ย ช น ์ ท า ง ว ิ ช า ก า ว  

ต ่ อ ไ ป

จ ื ง  เ ว ี ย น ม า  เ พ ี ่ อ โ ป ร ด ท ร า บ แ ล ะ พ ิ จ า ร ณ า

ข อ แ ส ด ง ค ว า ม น ั บ ถ ึ อ

( น า ย ร ุ ่ ง  แ ก ้ ว แ ด ง )

เ ล ข า ธ ิ ก า ร ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ส ิ ท ย า  เ อ ก ช น

ฝ ่ า ย แ ผ น ง า น

โ ท ร  .  2 8 2 8 6 5 4



fl ศธ 0806/012180 ก อ ง ก า ว ม ั ธ ย ม ร ก » า  ก ว บ ส า ม ั ญ ร ท » า  

ก ว ะ ท ร ว ง ร ก » า ธ ิ ก า ว  ก ท ม .  1 0 3 0 0

2  ท ฤ ศ จ ิ ก า ย น  2 5 3 0

เ ร ึ ๋ อ ง  ข อ ค ว า ม ท ่ ว ม ร อ ใ น ก า ร ท า ว ิ จ ั ย  

เ ร ี ย น

ด ้ ว ย  น า ง ส า ว อ า ร ี ว ร ร { น  พ ล โ พ ! ว  น ิ ส ิ ต ม ั ร ี ญ ญ า ม ท า ม ั ณ ' ภ า ค ว ิ ช า พ ล ร ก » า  

ค ณ ะ ค ' } ศ า ส ต ร ์  จ ุ พ ท ล ง ก ว ณ ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย  ก า ล ั ง ค า  เ น ิ น ก า ว ว ิ จ ั ย  เ ท ึ ๋ อ ง  " ก า ว ร ก » า ว ิ ธ ี ก า ว ค า  เ น ิ น  

ก า ร ว ั ค แ ล ะ ป ว ะ เ ม ั น พ ล ก า ว  เ ร ี ย น ว ิ ข า « ล ร ก ! ท  ใ น โ ร ง เ ร ี ย น ม ั ธ ย ม ร ก » า  ก ' } ง  เ ท พ ม ห า น ค ร ”  ใ น  

ก า ร น  น ิ ส ิ ต ม ั ค ว า ม ม ั ว ะ ส ง ค ์ จ ะ ข อ ค ว า ม ท ่ ว ม ม ั อ จ า ก  อ า จ า ว ย ์ ย ู ้ ส อ น ว ิ ช า พ ล ร ก » า  ใ น  เ ข ต ก'}ง  เ ท พ -  

ม ห า น ค ร  ใ น ก า ร « อ ม แ บ น ส อ ย ถ า ม  เ ฟ ้ อ เ ร น ฃ ้ อ ย ู ล ม ั ว ะ ก อ บ ก า ร ท า ว ิ จ ั ย

ก อ ง ก า ร ม ั ธ ย ม ร ก » า ม ิ จ า ว ณ า แ ล ้ ว  เ ห ็ น ว ่ า ก า ว ท า ว ิ จ ั ย ค ั ง ก ล ่ า ว จ ะ  เ 3 น ม ั ร ะ โ ย ช น ์ ต ่ อ  

ก า ร ม ั ร ั ม ั ม ั ' } ง  ส ่ ง  เ ส ร ี ม  แ ล ะ แ ก ้ ไ ข ใ ห ้ ก า ร จ ั ค แ ล ะ ม ั ร ะ เ ม ิ น ผ ล ก า ร  เ ร ี ย น ร ี ช า พ ล รก» า ม ั ม ั ว ะ ส ิ ท ธ ิ ภ า พ  

ค ี ย ึ ๋ ง ส ์ น  ส ม ค ว ร ใ ห ้ ก า ร ส น ั บ ส บ ุ น

จ ิ ง  เ ร ี ย น ม า  เ ฟ ้ อ ข อ ค ว า ม อ น ุ เ ค ร า ะ ห ้  แ ล ะ ข อ ข อ บ « น ม า  ณ  โ อ ก า ส ฟ ้

ข อ แ ส ค ง ค ว า ม น ั บ ท อ

( น า ย ว ิ ร ะ  บ ุ ญ ย ะ น ิ ว า ศ )

ห ั ว ห น ้ า ฝ ่ า ย บ ร ิ ห า ร โ ร ง เ ร ี ย น ม ั ธ ย ม ร ก » า  2  ร ั ก » า ว า ช ก า ร แ ท น  

ผ ู ้ อ า น ว ย ก า ร ก อ ง ก า ร ม ั ธ ย ม ร ก » า

ฝ ่ า ย ม า ต ร ฐ า น โ ร ง  เ ร ี ย น  

โ ท ร .  2 8 2 8 4 6 6



ภาควิชาพลศึกษา บัณทิตวิทยาสิย

จ ุ พ า ล ง ก ร ณ ์ ม ห า ว ิ ท ย า ส ิ ย  

ต ุ ล า ค ม  2 5 3 0

เ ร ึ ๋ อ ง  ข อ ค ว า ม ร ่ ว ม ร อ ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม  

เ ร ี ย น  อ า จ า ร ย ์ ผ ู ้ ส อ น ว ิ ช า พ ล ศ ึ ก ษ า ท ี ่  เ ค า ร พ

เ น อ ง ด ้ ว ย ข ้ า พ เ จ ้ า  น า ง ส า ว อ า ร ี ว ร ร ณ  ผ ล โ ห ธ ี ้  น ิ ส ิ ต ป ร ิ ญ ญ า โ ท  ภ า ค ว ิ ช า  

พ ล ศ ึ ก ษ า  ม ั ณ ท ิ ต ว ิ ท ย า ส ิ ย  จ ุ ฬ า ล ง ก ร ณ ์ ม ห า ว ิ ท ย า ส ิ ย  ก า ส ิ ง ท า ว ิ จ ั ย เ ร ึ ๋ อ ง  " ก า ร ศ ึ ก ษ า ว ิ ธ ี ก า ร  

ด า  เ น ิ น ก า ร จ ั ด แ ล ะ ป ร ะ  เ ม ิ น ผ ล ก า ร  เ ร ี ย น ว ิ ช า ห ล ศ ึ ก ษ า ใ น โ ร ง  เ ร ี ย น ม ั ธ ย ม ศ ึ ก ษ า  ก ร ุ ง  เ ท พ ม ห า น ค ร ' '  

จ ึ ง ใ ค ร ่ ข อ ค ว า ม ก ร ุ ณ า จ า ก ท ่ า น ช ่ ว ย ต อ บ แ บ บ ส อ บ ถ า ม  แ ล ะ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิ ด  เ ห ็ น ต ่ า ง  ๆ  ต า บ ค ว า ม  

เ ห ็ น จ ร ี ง  เ พ ร า ะ ค า ต อ บ ข อ ง ท ่ า น จ ะ เ ห ็ น ป ร ะ โ ย ช น ์ อ ย ่ า ง บ า ก ต ่ อ ก า ร ด ้ น ค ว ้ า ว ิ จ ั ย ค ร ั ๊ ง น  เ พ ี ่ อ

ป ร ะ โ ย ช น ์ ใ น ก า ร ศ ึ ก ษ า แ ล ะ ป ร ั บ ป ร ุ ง ใ ห ้ ร ะ บ บ ก า ร จ ั ด แ ล ะ ป ร ะ  เ ม ิ น ผ ล ก า ร  เ ร ี ย น ว ิ ช า ห ล ศ ึ ก ษ า ใ น  

โ ร ง  เ ร ี ย น ม ั ธ ย ม ศ ึ ก ษ า ม ิ ค ุ ณ ภ า พ ท ี ่ ไ ด ้ บ า ต ร ฐ า น  ข อ ร ั บ ร อ ง ว ่ า ข ้ อ y ล ท ี ่ ใ ด ้ ร ั บ จ า ก ท ่ า น ข ้ า พ  เ จ ้ า จ ะ  เ ก ็ บ  

ไ ว ้ เ ห ็ น ค ว า ม ส ิ บ จ ะ ไ ม , ม ิ ผ ล ก ร ะ ท บ ใ ด  ๆ  ต ่ อ ท ่ า น ท ั ๊ ง ส ั น

ข ้ า พ เ จ ้ า ห จ ั ง เ ห ็ น อ ย ่ า ง ย ิ ๋ ง ว ่ า  ค ง จ ะ ไ ด ้ ร ั บ ค ว า ม ร ่ ว ม ร อ  เ ห ็ น อ ย ่ า ง ด ี จ า ก ท ่ า น  แ ล ะ  

ข อ ข อ บ ห ร ะ ค ุ ณ อ ย ่ า ง ส ู ง ม า  ณ  โ อ ก า ส น ด ้ ว ย

ข อ แ ส ด ง ค ว า ม น ั บ ถ ี ฮ ฮ ย ่ า ง ส ู ง

( น า ง ส า ว อ า ร ี ว ร ร ณ  ผ ล โ ห ธ ึ ๋ J



แบบสอบถาม

ตอนที ่  1 สถาน ภ าพ ข องผ ู ้ตอบ แบ บ ส อบ ถาม

ห า$ แ จ ง  โป ร ด  เข ียน เค ร ื ่อ ง ห ม า ย  J  ล ง ใ น  ( ^ )  ห ร ีอ เต ิม ข ้อ ค ว า ม ล ง ใ น ช ่อ ง ว ่า ง ใ ห ์ฐ ก ต ้อ ง  

สมบ ุรณ ์ตามความ เป ็นจร ิง

1 .  โ ร ง  เร ียนท ี ่ท ่านสอนเป ็น  1 .  ( ^ )  โ ร ง เ ร ีย น ร า ษ ฎ ร ์ « ■ O  ง เร ีย น ร ัฐ บ า ล

2 .  เพศ 1 . O  ช า ย  2 . ( ^ )  หญิง

3 .  อ า ย ุ  ___________  ร

4 .  ๅฒ ิก ารส ิก ษ า 1 . ( ^ )  ตำกว ่าป ร ิญ ญ าตร ี ( โ ป ร ด ร ะ บ ุ)

2 .  ( 2 )  ปริญญาตรี 3 .  (^ ) ปร ิญญาโท

5 .  ว ิช า เ อ ก  ________________________  ว ิช า โ ท   ________________________________

6 .  ระดับ•สินที ่สอน 1 . ( ^ )  £Toยมศึ กษาดอนต้ น

2 .  ( ^ )  ม ัซ ยมส ิกษาคอน ปลาย

3 . 0  ส ิ งม ั ธยมส ิ กษาตอนต ้ นและตอนป ล า ย

7 .  ง า น ด า น ก า ร เร ีย น ก า ว ส อ น

7 . 1  ร า ย ว ิช า ท ี ่ส อ น ส ิง ห ม ด /ภ า ค เว ีย น  

1 . ( ^ )  สอน 1 ว ิช า / ภ า ค เ ร ีย น  

3 . ( ^ )  สอน 3 ว ิช า / ภ า ค  เร ียน

7 . 2  จ า น ,วน คาบ ท ี ่สอน/ส ัป ดาห ์

1 . Ç^ j ต า ก ว ่า  10  ค า บ /ส ัป ด า ห ์

3 .  ( -  1 6 - 2 0  ค า บ /ส ัป ด า ห ์

«•๐ สอน 2 ว ิช า / ภ า ค  เร ียน

4 .  ( ^ )  ส อ น ม า ก ก ว ่า  3 ว ิช า / ภ า ค เ ร ีย น

3 . 0  1 0 - 1 5  ค า บ /ส ัป ด า ห ์ 

4 .  (^''''ม า ก ก ว ่า  20 ค า บ /ส ัป ด า ห ์ข ้น ไ ป

8 . ย ุป ก ร ณ ์ท ด ส อ บ ส ม ร ร ถ ภ า พ ท า ง ก า ย ต ํอ ใป ข ้ช ม ัด โด ท ี ่ม ีโ ช ้ใน โร ง  เร ีย น ข อ ง ท ่า น  (ต อ บ ไ ด ้ม า ก  

ก ว ่า  1 ข ้อ )

1 . ( ^ )  เค ร ื ่องส ิงน ้าห น ัก  2 .  O  เค ร ื ่อ ง ว ิด ส ่ว น ฐ ง

3 .  ( ^ )  นาสิ'กาจ ับ เ ว ล า  4 .  O  เค ร ื ่อ ง ว ิด ค ว า ม ย ุป อ ด

ร .  O  เค ร ื ่อ ง ว ิด ค ว าม ด ัน โล ห ิต  6 .  ( ^ )  ถูฟ้ง

7 . Ç^ ) อึ ่น ๆ ( โ ป ร ด ร ะ บ ุ)  _____________ __________________________________________________
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ต อ น ท ี ่  2  ว ิ ธ ี ก า ร ด า เ น ิ น ก า ว ว ั ด น ล ะ ป ร ะ เ ม ิ น ผ ล ก า ร เ ร ี ย น ว ิ ป ึ า พ ล ต ิ ก ! * า

ก .  ว ั ต ถ ุ ป ร ะ ส ง ค ์ น อ ง ก า ' ร ว ิ ด แ ล ะ ป ร ะ  เ ม ิ น ผ ล ก า ร  เ ร ี ย ^

ด า ส ั น จ ง  โ ป ร ด  เ ข ี ย น  เ ค ร ึ ๋ อ ง ห บ า ย  V ล ง ใ น ช ่ อ ง ว ่ า ง ท ้ า ย ว ั ต ถ ุ ป ร ะ : ล ง ค ์ แ ท ้ ล : ; ช ้ อ  โ ด ย  

ม ิ จ า ร ฌ า ว ่ า

1 -  เ ป ็ น ว ั ต ถ ุ ป ร ะ ส ง ค ์ ท ี ่ ท ่ า น ใ ช ้ ใ น ก า ร ว ั ต แ ล ะ ป ร : : เ ม ิ น ผ ล ก า ร  เ ร ี ย น แ ร ี a ไ ม ่  แ ล ะ  

2  .  ท ้ า ใ ช ้ ว ั ด  ท ่ า น ใ ท ้ ค ว า ม ส า ส ั ญ โ ด ย  ■ ' เ น ้ น ' '  อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ั บ ใ ด

ว ั ต ถ ุ ป ร ะ ส ง ค ์

1 . เพ ี ่อ ก ว ะ ค ุ ้น แ ล ะ เ ว ้า ค ว า ม ส น ใ จ โ น ก า ร เ ร ีย น

2 . เพ ี ่อ ใ ช ้เป ็น ว ิธ ีก า ร ก น ง ส า ห ร ับ ก า ร  เร ีย น ก าร ส อ น

3 .  เพี ่อวัด แ ล ะ ป ร ะ เม ิน ผ ล ส ภ า ท ผ ์เ ร ีย น

3 . 1  ก ่อ น ก าร  เร ีย น ก า ร ส อ น

-  ท า ง ค ้า น ค ว า ม ร ู ้

-  ท า ง ค ้า น ด ัก ษ ะ

-  ท า ง ค ้า น ส ม ร ร ถ ุภ า ห ท า ง ก า ย

-  ท างค ้าน ท ัศ นคต ิ

-  ท าง ค ้า น ค ุณ 0 รรม

3 . 2  ห ด ัง ก า ร  เร ีย น ก า ร ส อ น

-  ท า ง ค ้า น ค ว า ม ร ู ้

-  ท า ง ค ้า น ท ัก ษ ะ

-  ท า ง ค ้า น ส ม ร ว ถ ุภ า พ ท า ง ก า ย

-  ทางด ้านท ัศ นคต ิ

ไ ม ่ ว ั ต  
เ ส ย

ว ั ต แ ล ะ  เ น ้ น

ม า ก
ท ี ่ ส ุ ค

ม า ก น ้ อ ย น ้ อ ย
ท ี ่ ส ู ค

ft

-  ท า ง ด า น ค ุ ณ อ ร ร ม
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ว ัตธ ุปร ะสงค ์
ไม ่ว ัด  
เลย

4 . เพี ่อ เป ร ีย บ เท ีย บ ส ภ า พ แ ล ะ ผ ล ก 'ท  เร ียน'ของ

นก เร ีย น ก ่อ น แ ล ะ M รรงการ เร ีย น ก าร ส อ น —

5 . เพ ี ่อ ส าม ารถ ให ้ค ะแน น น ัก  เร ีย น ไ ด ้0 ก ต ้อ ง —

6 . เพ ี ่อ ป ร ะ โย ช น ์ใน ก าร แ บ ่ง ก ล ุ ่ม น ัก  เร ียน

7 . เพ ี ่อว ัดการ  เร ีย น ก ารส อ น ซ ่อ ม  เสริม

8 . เพ ี ่อปร ีบปร ุงส ่ง เสร ิม แ ล ะ แ ก ้ไ ข ใ ห ้ก า ร  เร ียน

การสอนม ีป ระส ิฑ 3 ภาพดีขึ ้น

9 . เพ ี ่อประ เม ิน ผ ล ก ารส อบ ข อ งค ร ุผ ู ้ส อ น

1 0 . เพ ี ่อ ป ร ะ เม ิน ผ ล ค ว า ม ก ้า ว ห น ้า ข อ ง ผ ู ้ เร ีย น

1 1 . เพ ี ่อต ัดส ินผลการ เร ีย น ข อ งน ัก  เร ียน

1 2 * เพี ่อ เปร ียบ เท ีย บ ผ ล ก า ร  เร ียน ของน ัก  เร ีย น ใน

แต่ละรุ ่น

1 3 . 0 U *1 (Ik jJ*3 rî"5 ü j  J • • • • • •  • . . . .

ว ัด แ ล ะ  เน้น

ม า ก  
พี่สูต

ม า ก น้อย น้อย 
พี่สูด

I I I  1
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ข .  ค า น แ ล ะ อ ั ต ร า ส ่ ว น ค ะ แ น น

ค า t I แ จ ง  โ ป ร ด  เ บ ี ย น เ ค ร ึ ๋ อ ง ห ม า ย  /  ล ง ใ น  ĉ) ท ี ่ ต ร ง ท ั บ ด ้ า น ท ี ่ ท ่ า น ใ ช ้ ว ั ค แ ล ะ ป ร : :  เ ม ิ น  

ผ ล ก า ร เ ร ี ย น  พ ร ้ อ ม ท ี ่ ง เ บ ี ย น อ ั ต ร า ส ่ ว น ค ะ แ น น ท ี ่ ท ่ า น ใ ช ้ ใ น แ ต ่ ล ะ ด ้ า น  ( เ ต ็ ม  

1 0 0  ค ะ แ น น )

ต ้ า น ท ี ่ ใ ช ้ ว ั ด แ ล ะ ป ร  ะ  เ ม ิ น ผ ล ภ า ร  เ ร ี ย น อ ั ต ร า ส ่ ว น  
ค  ะ  แ น น

1 .  ( ^ )  ด ้ า น ค ว า ม ร ู ้

2 .  ( ^ )  ด ้ า น ท ั ก » ะ

3 .  ( ^ )  ด ้ า น ส ม ร ร ถ ภ า « ท า ง ก า ย

4  .  ( ^ )  ด ้ า น ท ั ศ น ค ต ิ

5  .  ( ^ )  ด ้ า น ค ุ ณ ธ ร ร ม

6  .  c~') อ ึ ๋ น  ๆ  ( ร ะ บ ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ร ว ม 1 0 0

ค  .  แ อ น ช ้ า ย ข อ ง ก า ร ว ั ค แ ล ะ ป ร ะ เ น ิ น ผ ล ก า ร  เ ร ี ย น ก า ร

ค า ช ้ แ จ ง  โ ป ร ด  เ บ ี ย น เ ค ร ึ ๋ อ ง ห ม า ย  /  ล ง ใ น ช ่ อ ง ว ่ า ง ท ้ า ย ข อ บ ข ่ า ย ข อ ง ก า ร ว ั ด แ ล ะ  

ป ร ะ  เ ม น ผ ล ก า ร เ ร ี ย น ใ น แ ต ่ ล ะ ด ้ า น  โ ด ย พ ิ จ า ร ณ า ว ่ า

1 .  ท ่ า น ใ ช ้ เ ป ็ น ข อ บ ข ่ า ย ใ น ก า ร ว ั ด แ ล ะ ป ร ะ เ ม ิ น ผ ล ก า ร เ ร ี ย น ใ น ด ้ า น น ั ๊ น  ๆ  ห ร ี อ ไ ม ่

2 .  ถ ้ า ใ ช ้ ว ั ด  ท ่ า น ใ ช ้ ค ว า ม ส า ด ั ญ โ ด ย  " เ น ้ น ,, อ ย ู ่ ใ น ร ะ ด ั บ ใ ด
' Î

I
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ขอบข ่ายของการว ัคและประ เม ินผลการเร ียน
ไม่ว ัด 

เ ลย

1. ดานความๆ

1 . ป ระว ัต ิค วาม  เป ็นมาของว ิชาท ี ่ เร ียน

2 .  ประโยชน์ค ุณค่า และความสาสืญของว ิชาท ี ่ เร ียน

3 .  ระเบ ียบข ้อบ ังส ืบ  กฎ กต ิกาไนการเล ่นหร ีอ  

แข่งขัน

4 . ว ิร ก า ร  เล่น หร ีอแบบการ เล่น

5 . มารยาทของย ู ้เล ่นและผ ู ้ด ู»พาท ี ่ต ี

6 .  การด ูแล ก า ร เก ็บ  และการร ักษาอ ุปกรณ ์

7 .  การอบอ ุ ่น ร ่างกาย และการบาร ุง ร ักษาส ุขภา11 

8 . ความ เข้าใจในสืกษ{นะ เน ื ้อหาของวิชาที ่ เร ียน

9 .  ก า รร ู ้แ ล ะ  เข ้าใจความหมาย บ ัพห ้เสชาะ และ

ค ่าน ิยามค ่าง ๆ

10 .  การแยกแยะเน ื ้อหาข ้นฅอนท ักษะค ่าง ๆ ได ้ 

11 . ความร ู ้ในการสาธ ิตท ักษะให ้ผ ู ้อน เข ้าใจได ้

12 . ก า ร ร วม  เน ื ้อหาทักษะค่าง ๆ ท ี ่ได ้เร ียนมาแล ้ว 

ร วบ ร ว ม  เป็น เนื ้อหา เด ียวบ ันได้

13 . การเล ีอกหร ีอด ัดแปลงก ิจกรรม เที ่อความ 

เหมาะสมบ ับตนเองหร ีอผ ู ้ท ี ่น

14. การประอ ุกต ์ส ิงต ่าง  ๆ ท ี ่ได ้เร ียนมาไปใช ้ใน  

ช ีว ิตประจาว ันหร ีอสภาพการณ ์ต ่าง ๆ ได้

| r - ------------------------------------------------

ว ัคและ เน้น

"
มาก 
ท่ีสุฅ

มาก นอย น้อย 
ท่ีสุด

I
I
1

;

1 5 . อึ่น ๆ (โป รดระบ ุ)
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ไม่ว ัด
ขอบข ่ายของกาใว ัดและประ เม ินผลการ เร ียน เ ลย

2 . ค้านทัก»ะ ะ ว ิช า เท เบ สเทนนิส

1 . ความสานารถในกาวจ ับ ไม ้แ ร ็ก เกต

2 . ค วามส ามารถ ในการ  "ต ี-ร ับส ูกแบบทม้าม ิอ 

และทลังบีอ" ในทักษะต่อไปน

2.1 ส ูก เคาะ

2 .2  ฏกกระดอน

2 .3  ส ูกวอรินลย์

2 .4  สูก เสิร์ฟ

2 .5  สูกทบุน

2 .6  สูกดบ

2 .7  สูกทยอด

2 .8  สูกตั’ท

2 .9  สูกพร้อม

3 .  ความสามารถในกาวโค ้ค ู ่แบบหน ้าบ ีอ  และ11ลังบีอ

4 .  ค วามสามารถ ในกาวร ุก

5 .  ค วามส ามารถ ในการร ับ

6 .  ค วามสามารถในการเล ่นแร ีอแข ่งข ันป ระ  เภท 

เดี ่ยว

7 . ค วามส ามารถ ในการ  เล ่นหร ีอแข ่งข ันประ เภท 

คู ่ทรีอคู ่ผสม

*-----------------

วัด และ เน้น

บาก
ท่ึสุค

มาก น้อย น้อย
ท่ึสุค

1
1

*

8 . อื่น ๆ (โปรดระ !j)
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ช อบ ข ่ายของการว ัด แล ะป ระ เม ิน ผลการ  เร ียน
ไ ม ่ ว ั ด

ด้านทักษะ

เลย

ะ ว ิ ป ้ า ย ึ ด แ ม ่ น

1 . ค วามสามารถในการท าม ้วนหน ้า

2 .  ความสามารถในการท าม ้วนหล ัง

3 .  ค วามสามารถในการท าม ้วนไหล ่

4 .  ค วามสามารถในการทาหกกบ

5 . ค วามสามารถ ในการท าหกส ูง

6 .  ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารท าห ก ส าม เส ้า

7 .  ค วามส ามารถ ใน การท าสะท าน โค ้ง

8. ค วามส ามารถ ในการท าม ้งม ้วน  

9 -  ความสามไรถ-ในการทาล ้อ  เกว ียน

10 . ค วาม ส ามารถ ในการท าส ร ิง ม ือ

11 .  ค วาม ส าม า รถ ใน ก า ร  เหว ี ่ยงต ัวหJJน

12 . ค วามส ามารถ ในการต ่อ ต ัว

13 . ค วามสามารถในการผสมผสานท ักษะต ่า ง  ๆ 

เข ้าด ้วยก ัน เข ่น  ตัหกสูง แล ้วทาปร ิงม ือ 

ม ้วนหน ้า เมินด้น 14

ว ัดและ เ น ้ น

มาก 
ทีสุด

มาก น้อย น้อย 
ทีสุด

14 . อ ึ ๋น ๆ  (โป รด ระ ! jJ
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ขอบข ่ายของการว ัคและประ เม ินผลการ เร ียน
Iไม ่ว ัด 

เ  ลย

ค้านทักษะ ะ วิชา '''" ’'ไ  กระบ ี ่

( 3  คาบสองฆีอ

1 . ความสามารถใบการถวายบ ังคบ

2 . ความสามารถในการช ื ้นพรหมย ีน

3 .  ความสามารถในการช ื ้นพรหมน ึ ๋ง

4 .  ค วาม ส าม า รถ ใน ก า ร ร า ไม ่ร า  (ไม่ 1-12]

5 . ความสามารถในการต ีไม ่ส ิ (ไม ่ 1- 6)

6 .  ค วามส ามารถ ในการ  เด ินแปลง

7 .  ความสามารถในการกล ับห ัวสนาม

8 .  ความสามารถในการย ่างสามช ุม  

3- ความสามารถในการลค -ล ่อ

10 . ดวามสามารถในการต ่อส ู ้

อึ่น ๆ ( โ ป รค ร ะ ช ุ} ............................

ว ัต และ เน้น

มาก 
บ่ี สุด

มาก น้อย น้อย
สุด

—

ค้านหักษะ ะ ว ัชากร ีทา

1 . ความสามารถในการออกต ัวจากจ ุด  เร ิม

2 .  ความสามารถในการว ิ’ง เข่า เส้นวัย

3. ค วาม ส ามารถ ในการว ี ่ง ร ะย ะส ัน

4 .  ค วามส ามารถ ในการว ิ'ง ร ะย ะกลาง

5. ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารว ี ่ง ร ะย ะไก ล

6 . ความสามารถในการว ิ'งผล ัด

7 .  ความสามารถในการว ิ'งข ่ามร ั ๊ว



1 27

ข อ บ ข ่ า ย ข อ ง ก า ร ว ั ค แ ล ะ ป ร ะ  เ ม ิ น ผ ล ก า ร  เ ร ี ย น
ไ ม ่ ว ั ด  
เ ล ย

ว ั ด แ ล ะ  เ น ้ น

ม า ก
ท ี ๋ ส ุ ด

ม า ก น ้ อ ย น ้ อ ย
ท ี ๋ ล ู ด

8 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ท ุ ่ ง แ ห ล น

9 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ท ุ ่ ม น ้ า ห น ั ก

1 0 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ข ว ้ า ง จ ั ก ร

1 1 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ก ร ะ โ ด ด ล ู ง

1 2 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ก ร ะ โ ด ด ไ ก ล

1 3 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก ' ! ร  เ ข ย ่ ง ก ้ า ว ก ร ะ โ ด ด

1 4 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ป ฏ ิ บ ั ต ิ ใ ห ้ ถ ู ก ต ้ อ ง ต า ม  

ก ต ิ ก า ก า ร แ ข ่ ง ข ั น ก ร ี ท า แ ต ่ ล ะ ป ร ะ  เ ภ ท

1 5 .  อ ี ่ น ๆ  ( ใ ป ร ด ร ะ บ ุ )

ด ้ า น ท ั ก ษ ะ  ะ ว ิ ป ้ า บ า ฝ ิ เ ก ด บ อ ล

1 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เ ล ย ง ล ู ก ข อ ล ไ ป ใ น  

ท ิ ศ ท า ง ต ่ า ง  ๆ

2 .  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ร ั บ - ส ่ ง ล ู ก บ อ ล

2 . 1  แ บ บ ส อ ง ม ี อ ร ะ ด ั บ อ ก

2 . 2  แ บ บ ส อ ง ม ี อ เ ท น ึ อ ศ ร ี ษ ะ

2 . 3  แ บ บ ส อ ง ม ี อ ด ้ า น ข ้ า ง ซ ้ า ย - บ ว า

2 . 4  แ บ บ ม ี อ เ ด ี ย ว เ ท น ี อ ศ ร ี ษ ะ

2 . 5  แ บ บ ม ี อ เ ด ี ย ว ด ้ า น ข ้ า ง ซ ้ า ย - ข ว า

2.6 แ บ บ ล ู ก ก ร ะ ค อ น
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ขอบข่ายของ การ ว ัคและประ Iบ ินผลการ เร ียน

3. ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารย ิงป ระต ู

4. ค วามสามารถไนการย ิน  เร ิม เล่น

5. ค วาม ส าม ารถ ใน การร ุก

6 .  ความสามารถในกาวร ับหร ิอสท ั'คก ั ๊น

7 .  ค วามส ามารถ ใน การ  เล่นทีม

ไม,วัด 

I ลย

ว ัคและ เน้น

มาก
ท่ีสุต

มาก น้อย น้อย 
ที่สุด

8 .  อึ๋น ๆ (โปวคระบ ุ)

ค ้านหัก»ะ ะ ว ิชาคะกร’'อ

1. ค วามส ามารถ ในกาว  เคาะส ุกตะกร ้อ  

1 .1 ค ้วยหลัง เค้า

1 . 2 ด้วย เข่า

1 .3  ด ้วยข ้าง เค ้าค ้านใน

2 . ค วามส ามารถ ใน การ  เตะส ุกตะกร ้อ

2.1 ด้วยหลัง เค้า

2 .2  ด ้วยข ้าง เค ้าด ้านใน

2 .3  ด ้วยข ้าง เค ้าด ้านนอก

3. ค วามส ามารถ ใน การ  เสิร ์ฟ

4. ค วามสามารถในการห ักส ุก

5. ค วามส ามารถ ในการใข ้ศ ร ีษ ะ  เล่นสุก 

(การโหม ่ง )
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ขอบข ่ายของการว ัดและประ เม ินผลการ เร ียน
ไม่วัด 

เลย

6 . ค วามสามารถในกาวใช ้ไหล ่ เล่นสุก

7 . ค วามส ามารถ ในการโต ้ฐก — ----

8 . ค วาม ส าม า รถ ใน ก า ร ร ุก - ร ับ

9 . ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร  เล่น เป็นทีมหรีอแข่งขัน

10 . อื่น ๆ (โป รด ระบ ุ)

ว ัดและ เน้น

มาก 
ท่ีสุด

มาก น้อย น้อย
ท่ีสุค

ด้านทักษะ ะ ว ิชา แบดนินตัน

1 . ค วามส ามารถ ในการว ับ ไม ้แ ร ็ก เกต

2 . ค วาน ส ามา รถ ใน กา ร  "ต-รบสกแขบดนาบ ีอ  

แสะดลังบ ีอ" ในท ักษะต่อไปน

2.1 สูกโยน

2 .2  สุกดาด

2 .3  สุก เสิร์ฟ

2 . 4  สุกตบ

2 .5  สุกหยอด

3. ค วาม ส าม า รถ ใน ก า รร ุก

4 . ค วาม ส าม ารถ ใน ก ารร ับ

5 .  ค วานส ามารถ ในกาว  เล ่นประเภท  เดี ๋ยว

6 . ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร  เล ่นประ เภทต่หรีอคู ่ผสม

7 .

I I
___I

อื่น ๆ (โป รด ระบ ุ)
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ขอบข ่ายของการว ัดและประ เม ินผลการ เวยน
ไข่ว ัด 

เลย

ด้านทักษะ ะ ว ิช าวอลเลยนอล

1 . ด วามสาบารถในการ  เล ่นล ูกสองม ิอล ่าง

2 . ค วามสามารถ ในกาว  เล ่นล ูกสองบอบน

3. ค วามสามารถ ในกาว  เสิร ์ฟลูกมิอนน

4. ค วามส ามารถ ในการ  เส ิร ์ฟล ูกม ิอล ่าง

5. ค วามสามารถในการร ับล ูก  เสิร์ฟ

6 .  ความสามารถในการตบล ูก

7 . ความสามารถในการสก ัดล ูกหน ้าตาข ่าย

8 .  ล วามส ามารถ ในการ  เล่นลูกมิอ เด ียว

9 .  ค วาม ส าม า รถ ใน ก า รร ุก -ร ับ

10 . ค วามสามารถ ในกาว  เล ่นประ เภททีมหรีอแข่งชัน

ว ัดและ เน้น

มาก
ท่ีสุค

มาก น้อย น้อย 
ท่ีสุด

11. อ ี ่น า  (โป รดระบ ุ)

ดานทักษะ ะ วิชาฟุตบอล

1. ค วามส ามารถ ในการ  เตะล ูกบอล 

1 .1 ด้วยหลัง เท้า 

1 . 2 ด ้วยห ัวรอง เท้า

1 .3  ด ้วยข ้าง เท ้าด ้านใน

1 .4  ด ้วยข ้างเท ้าด ้านนอก
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ขอบข ่ายของกาวว ัดและประ เม ินผลการ เร ียน
ไม่ว ัด 

เ ลย

วัด แล ะ เ น ้ น

มาก 
ท่ีสุด

มาก น้อย น้อย 
ท่ีสุด

2 . ค วามส ามารถ ในกาว  เคาะสูก^ตบอล

3 . ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร  เตะด ูกโด ่ง

4 . ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร  เตะดูก เลียด

5 . ความสามารถในการหบ ุคส ูกบอล

6 . ความสามารถในกาวโหม ่งส ูกบอล

7 . ค วามสามารถ ในการ เลยงลกบอล

8 • ความสามารถในกาวท ุ ่มลกบอล

9 . ค วามส ามารถ ในการย ิงป ระต

1 0 . ค วาม ส าม ารถ ใน ก าร  เป ็นผ ้ร ักษาประต

11 . ค วาม ส าม า รถ ใน ก า รๆก -ร ับ

1 2 . ค วาม ส าม ารถ ใน ก าว  เล่นทีมหรีอแข่งขัน

13 . อ ี ่น ๆ  (โป รด ระบ ุ)

3 .  ด ้านสมรรถภาพทางทาย

1 . กาลัง

2 .  ความ เร ็ว

3 . ความอ ่อนต ัว

4 .  ความคล ่องแคอ ่วว ่อ งไว

5. สม รรถภาพการทางานของ

- ระบบหายใจ

- ระบบไหล เว ียนโลหิต
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ขอบข ่าย'ของการว ัดและ:ประ เม ินผลการ เร ียน
โม่วัด 

เลย

ความแข ็งแรงของกล ้าม เนื ้อ

ความทนทานของกล ้าม เนื้อ

ความทนทานของระบบหายใจและระบบ 

ไหล เวียน

การทางานประสานก ันของกล ้าม  เนื ้อ

10 . การทรงต ัว

ว ัดและ เน้น

มาก
ท่ึสุด

มาก น้อย น้อย
ท่ึสุค

11 . อึ่น ๆ (โป รด ระ  y 3

4 .  ค้านทัศนคติ

I
1. ค วามต ั ๊ง ใจ เร ีย น  .__________________ ________[

2 . ค วามก ระต ีอ ร ีอ ร ้น ใ บ ภาร เร ียน ____________________________

3. ความสนใจขณะ เร ียนในซ ี ๋วโมง เร ียน ------------------------------------------

4 . ก า รมา  เร ียนตรงตาม เวลา ____________________________

5 . การต ิคดามท ักถามข ้อสงล ัยหร ือขอคาแนะนา _____ ______________ _  

6 . การบ'าร ุงร ักษาส ุขภาพของตน เองให ้ด ีอย ู ่ เสมอ _____ ______________________

7 .  เล ่นก ี!ทหร ือออกกาล ังกายเข ็นประจาสมาเสมอ  ______ ______________________

8 . การแต ่งกายของน ัก  เร ียนขณะ เร ียนใน'ข ่วโมง

เร ียน  ------------------------------------------

9 . การสกซ ้อมท ักษะด ้วยตนเองใน เวลาว ่า งหร ือ

นอก เวลา เร ียน
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5 . ด้าน คุณทรรบ

1. กาวปฏ ิบ ัต ิตนตามระเบ ียบข ้อบ ังค ับ กฎ กติกา ใน 

การ เร ียน กาว เล่น และกาวแช ่งย ัน

2 .  ความม ีน ้าใจนกก ีพา ยอบว ับว ่าแพ ้เม ึ ่อ  เป็นฝ่าย 

แพ้ ไม ่โ ท ษ ผู้อ่ืน และไม ่ค ุยอวดตนเบ ึ ่อ เป ็น  

ฝ่ายชนะ

3 . ความร ่วมมอ เส ิยสละ ช ่วย เทลีอที ่งก ันและกน

4 . การตัดสินใจที ่ด ี รอบคอบ และค ิดก ่อนทาเสมอ

5 . การว ับผ ิดชอบต่องานท ี ่ได ้ว ับมอบหมาย

6 .  การว ักความท ุค ิท ร รบ ไม ่เอาเปร ียบผ ู ้อ ื ่น

7 .  ความอ่อนน้อมถ่อมตน ■{จ ักเกรงใจผู ้อ ื ่น และ 

ทุคจาสุภาพ

8 .  กาวภ ูคความจร ิงในท ุกสภาพการณ ์ เช่น สูกออก 

นอกสนามก ็บอกว ่าออก เป็นด้น

9 . การ เคารพและยอมว ับคาต ัดส ินชองกรรมการ

หรีอผู ้ตัดสิน



O
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ง .  ว ิธ ีก า ร ว ัด แ ล ะป ระ เม ิน ผ ล ก า ร1 ร ีย น

คาส ัแจง โปรด  เข ียน เคร ื ่องหมาย /  ลงใน  O  ตามว ิธ ีก ารท ี ่ท ่านใช ้ว ัดและประ เมินผล 

ก า ร  เร ียนว ิชาพลภ ิกษาในแต ่ละด ้าน

1 .  ด ้านค วาม ร ู ้  ว ัด และป ระ เม ิน ผลโดย  (ตอบได ้มากกว ่า  1 ช ้อ)

การสมภาษณ์น ัก เร ียน  

การมอบหมายงานให ้ท า 

การสอบข ้อ  เขียน

5 .1  ลักษรนะของข้อสอบที ่ใช ้สอบ

การใหน ัก  เร ียนอภ ิป ราย  

การสอบแบบ เป ิดหนังสิอตอบ

’ • O  เฟ ้นปรนัยทงหมด 

2 .  ^ )  เฟ้นอัตนัยทั ้งหมด

ร .  O  เฟ ้นปรนัยผสมอัตนัย 

4 .  Q a u  ๅ ( ร ะ น ) ---------
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5 .2  เวลาที ่ท ่านใช ้สอบข้อ เขียน

6 .  อึ่น ๆ ( โ ป ร ด ร ะ y}

1 .  ในคาบ เร ีย น บ างค าบ เร ีย น

2 .  ใน เวลาพ ิ เศษนอก เ ว ล า เ ร ีย น

3 .  ^ )  ร ิ)อบพร ้อมก ันท ุกห ้องในเวลาสอบ

เด ียวก ัน

4 .  สอ บกลางภาคและปลายภาค เร ียน

5 .  สอบ เฉพาะปลายภาค  เร ียน

2 .  ต้านทักษะ ว ัด และประ เม ินผลโดย  (ตอบไต ้มากกว ่า  1 ข ้อ)

1 .
2 .
3 .

4 .

5 .

6  .

7-
8 .
ร .

1 0 . 
1 1 .

1 2 .

O๐
0
O
O๐๐๐๐
0
O
O

การกาหนด เกณห ้มาตรฐานการสอบท ักษะแต ่ละอย ่างไว ้

ก า รก ัง  เกตท่าทาง ความถ ูกต ้อง สวยงาม

การสอบ เฟ ้นรายบุคคลทีละคน

การสอบ เฟ้นกลุ ่ม

การสอบแบบสอนไปสอบไป

การสอบท ักษะ เมื ่อ เร ียน เน ื ้อหาทั ้งหมดจบแล้ว

สอบในคาบ เร ียนท ุกคาบ เร ียน

สอบในคาบ เร ียนบางคาบ เร ียน

สอบใน เวลาพ ิ เศษนอก เวลา เร ียน

อาจารย ์ผ ู ้สอน เฟ้ผผู ้ควบค ุ ม การสอบ เองทั ้งหมด

ใหน ัก เร ียนช ่วย เหล ือ ในการทดสอบ  เช่น จ ับ เวล า  น ับจานวนคร ั ้ง  

อื่น ๆ (โป รด ร ะบ ุ)  ........................... ......................... ........... —  . . .

เฟ้นต้น
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3 .  ด ้ า น ส ม ร ร ถ ภ า พ ท า ง ก า ย  ( ต อ บ เ ฉ พ า ะ ร า ย ก า ร ท ี ่ ท ่ า น ใ ช ้ ท ด ส อ บ 3

ร า ย ก า ร ท ี่ใช ้ท ด ส อ บ ว ัต ลุป ร ะ ส ง ค ์ เพ ีอท ดสอบ

1 . 3 )  ร ั้ง น ้าห น ัก  3 )  ว ัด ส ่วน ส ูง

2. ว ัค อ ัต ร า ก า ร เต ้น ข อ ง ช ีพ จ ร ส ม ร ร ถ ภ า พ ก า ร ท า ง า น ข อ ง ร ะ บ บ  1 3 > า ม ใ อ

2. ( 3 ไ ฬ ล เว ิยน โ ลท ีต 3 . ( 3 ก ึ๋น  ๆ ...................

3 .  3 ^  ว ัต ค ว าม ด ัน โล ห ิต ส ม ร ร ถ ภ า พ ก า ร ท า ง า น ข อ ง ร ะ บ บ  1 ^ ) ห า ย ใ จ

2. ไ ห ล เว ีย น โ ล ห ิต  3 . 3 ) ก ึ๋น  ๆ ...................

4 .  ว ัด ค ว าม จ ุป อ ด ส ม ร ร ถ ภ า พ ก า ร ท า ง า น ข อ ง ร ะ บ บ  1 . . ^ ) ห า ย ใ จ

2. ^ ^ ไ ห ล เว ีย น โ ล ห ิต  3 . ( 3 กึ๋น ๆ ...................

5 .  3 )  ย ิน ก ร ะ โด ด ไ ก ล 1 . ( 3 ก า'ร ัง  2*3 ) กึ๋น ๆ ...................

6 . 3 ^ แรงบ ีบ ม ือ 1. ^ ) ค ว า ม แ ข ็ง แ ร ง ข อ ง ก ล ้า ม  เน ื้อ 2- ( 3 กึ๋น ไ * * ..........
7 .  3 )  แ ร ง เห ย ีย ด ห ล ัง 1. 3 )  ค ว า ม แ ข ็ง  แ ร ง ข อ ง ก ล ้า ม  เน ื้อ 2. ( 3 กึ๋น ๆ . . . . . . .

8 . 3 )  แ ร ง  เห ย ีย ด ข า 1. 3 ) ค า า ม 11‘ช ้ง แ ร ง ข อ ง ก ล ้า ม  เน ื้อ 2. 3 )ก ึ๋น  ๆ - . - - . . .

9 -  ( 3  น ั๋ง ง อ ต ัว ไ ป ช ้า ง ห น ้า 1 . ( 3 ค า า ม อ ่อ น ค ้า  2. ( 3 กึ๋น ๆ — . . . .
1 0 .  3 )  ว ี่ง  5 0  เม ต ร 1 . ( 3 ค า า ม เ า า  2. ( 3 กึ๋น ๆ - - . - . . - . .

1 1 . 3 )  ว ี่ง  เก ็บ ข อ ง 1 - 3 ) ค า า ม ค ส ่อ ง แ ค ส ่า า อ ร 'ไ า  2. 3 ) กึ๋น ๆ . . . . . . .

1 2 .  3 )  คี*ช ้อ (ช า ย 3 7 งอ แ ข น ห ้อ ย ค ัว 1 . 3 ) ค า า ม แ ช ้ง แ ร ง ข อ ง ก ส่'1ม เน ื้อ

(หญ ิง3 2. 3 )ค า า ม ท น ท า น ม อ * ก ล ้า ม  เน ื้อ

( 3  30 ว ิน าท ี 3 . ( 3 ก ึ๋น  ๆ.............................................................................
(3  น ับ ค ร ั้ง ท่ีท า ไ ด ้ม า ก ท่ีสูด

1 3 .  ล ุก -น ง 1 . 3 ) ค า า ม แ ข ็ง แ ร ง ช อ ง ก ล ้า ม  เน ื้อ

( 3  30 ว ิน าท ี 2. 3 ^ )ค าาม ท น ท า น ช อ ง ก ล ้าม  เน ื้อ

(3  น ับ ค ร ั้ง ท่ีท า ไ ค ้ม า ก ท ี่ส ูด 3 . ( 3 ก ึ๋น  ๆ ........................................ .......................................................
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ร า ย ก า ร ท ี๋ใข ้ท ด ส อ บ ว ัต ล ุป ร ะ ส ง ค ์เพ ี่อ ท ด ส อ บ

1 4 .  (^ )  ว ี่ง ร ะ ย ะ ไ ก ล 1 . ( ^ )  ค ว า ม ท น ท า น ข อ ง ร ะ บ บ ห า ย ใจ -ไ ห ล  เว ัย น  

2 . ( ^ ) อึ๋น ๆ ..........................................................................................

(^ ) ^01 1 . .  ..................................................... ..................... ... .

P t -t - , r -r r - - T - ____ 2 .  ...................................................................................................

3 -  ___ ____ „ _______ 3 -  4 4 4 4 4  « « « 4  4  . . « • 4  ........... ................ ..  . .

4 .  ด ้าน ท ัศ ฆ ค ต ิแ ล ะ ด ้าน คุณ รรรม ว ัด แ ล ะ ป ร ะ เม ิน ผ ล โด ย  (ต อ บ ไ ด ้ม า ก ก ว ่า  1 ข ้อ

ว ิธ ีก า ร ด ้านท ัศนคต ิ ดๆน ค ุณ ธรรม

1 . ก าห น ด แ ล ะ แ จ ้ง ข อ บ ข ่า ย ท ี่จ ะ ว ัด ให ้น ัก  เร ีย น ท ร าบ ๐ O
2 .  สง เก ต พ ฤต ิก รรม ข ณ ะ เร ีย น ใน ช ั่ว โ ม ง  เร ีย น O O
3 .  สง เก ต ก าร ม ีก ฝ น ต น  เอ ง น อ ก เว ล า ว ่า ง O O
4 .  สง เก ต ก า ร ใ ข ้เว ํล า ว ่า ง ต ่อ ก า ร ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใ น ก ิจ ก ร ร ม  

พ ลส ืกษ า O O
5 .  ก าร ส ม ภ าษ ณ ์น ัก เร ีย น O ๐
6 .  ก า ร ให ้เพ ี่อ น ร ่ว ม ช ั่น  เช ั่น ผ ู้ให ้ค ะ แน น 0 O
7 .  ว ัด ใน ค า บ  เร ีย น ท ุก ค าบ  เร ีย น O O
8 .  ว ัด ใน ค า บ  เร ีย น บ า ง ค า บ  เร ีย น O 0
9 .  อ า จ า ร ย ์ผ ู้ส อ น  เฝ ็น ผ ู้ส ง  เก ด แ ล ะ ให ้ค ะ แ น น  เอ งท ั้งห ม ด O O

1 0. อึ๋น ๆ ( โ ป ร ด ร ะ บ ุ}



รายส ์อ โรง  เร ียนกสุ่มพ ัวอย่าง

ประ 1ภ ท โรง เร ีย น ร า » ฎ ว ประ เภ ท โ ร ง เร ีย น ร ัฐ บ า ล

1 . ก '}ง เท พ ค ร ิฝ ึ เต ีย น ว ิท ย าล ัย 1 . แ จ ง ร ้อ น ว ิท ย า

2 . ก'}ง เท พ ว ิท ยา 2  . ล ันทร ้ท ุ่นบาเพ ็ญ

3  . เก »ม พ ิท ย า 3  . เ จ ้าพ ร ะ ย า ว ิท ย าค ม

4 . เขม ะส ิร ิอบ ุส ส รณ ์ 4  . ร โน ร ส ว ิท ย า ล ัย

5  . เซนท,ค า เบ ียน 5  . เท พ ล ีลา

6  . เซนต์จอนห ์ 6  . เทพ ต ีร ินทร ้ร ่บ  เก ล ้า

7  . เซนต์ค อมินิค 7  . บ าง ก ะ ม ิ

8  . เซนต ์ฟ ร ังป ีสซา เว ีย ร ค อ น แ ว น ต ์ 8  . บ ด ิน ท ร ์เด ซ า

9  . ซ าน ต าค 'เส ค อ น แวน ต ์ 9  . บ า ง ป ร ะ ก อ ก ว ิท ย าค ม

1 0  . ตรุณพิทยา 1 0  . ป ท ุม ค งค า

1 1 . เบญจมินทร์ 1 1 . ป ร ะ ช า ร า » ฎ ร ้อ ุป ถ ัม ภ ์

1 2  . ป าน ะพ ัน ธ ์ว ิท ยา 1 2  . พรตพิทยทยัต

1 3  . พระนม,ม า ร ี 1 3  . ร าช ว ิน ิต ม ัธ ย ม

1 4  . พ ระห ฤท ัยคอน แวน ต ์ 1 4 . ว ัด ส ร ะ เก ศ

1 5  . ม าแ ต ร  เด อ ีว ิท ย า ล ัย 1 5 . ว ัค ธ าด ุท อ ง

1 6  • ราป ีน  ( ล ่า ง ) 1 6  . ว ัด บ ว รม งค ล

1 7  . ล าซ าล 1 7  . ว ัด ค าว ต น อ ง

1 8  . ว ัฒ น ต ีล ป ์ว ิท ย าล ัย • 1 8  . ว ัดบวรน ิ เ วศ

1 9 . ศร ีว ิกรณ ์ 1 9  . ว ัด ห น องจอก

2 0  . สว่างว ัฒ'นา 2 0  . ว ัด ร า ช โอ ร ส

2 1  . ส ิต บ ุต ร บ าร ุง 2 1  . ว ัดมค ุฎ กษ ัตร ิย ์

2 2  . ส ม ถ ว ิล ร าช ด าร ิ 2 2  . ว ิบ ุด ิย าร าม พ ิท ย าก ร

2 3  . สตร ีประ เท ือ ง ว ิท ย ์ 2 3  . สาม เฝ ืน ว ิท ย า

2 4  . อ าน ว ย ต ีล ป ์ 2 4  . สตร ี เศ ร ษ ฐ บ ุต ร บ า เพ็ญ

2 5  . อ ัสล ัมม ัญ บ างร ัก 2 5  . ล ัน ต ิร า » ฎ ร ้ว ิท ย า ล ัย
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ท ี ่ อ  น า ง ส า ว อ า ร ี ว ร ร ฌ  ผ ล โ พ ธ ี ้  เ ก ิ ด เ ม ื ่ อ ว ั น ท ี ่  5  ม ิ ธ ุ น า ย น  2 5 0 5  ส ถ า น ท ี ่ เ ก ิ ด  

ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร  ส า  เ ร ็ จ ป ร ิ ญ ญ า ค ร ุ ค า ส ต ร บ ั { น ท ิ ต  ( ค . ฆ . 3  เ อ ก พ ล ต ิ ก ษ า  จ า ก จ ุ พ า ล ง ก ร { น -  

ม ห า ว ั ท ย ล า ย  เ ม ื ่ อ ป ี ก า ร ศ ึ ก ษ า  2 5 2 6  แ ล ะ  เ ข ้ า ศ ึ ก ษ า ต ่ อ ใ น ภ า ค ว ิ ช า พ ล ต ิ ก ษ า  บ ั ฌ ท ิ ต ว ิ ท ย า ล ั ย  

จ ุ ฬ า ล ง ก ร ณ ์ ม ห า ว ิ ท ย า ล ั ย  ใ น ป ี ก า ร ศ ึ ก ษ า  2 5 2 7  ป ี จ จ ุ บ ั น ร ั บ ร า ช ก า ร ค ร ุ ใ น ต ■ า แ ห น ่ ง  อ า จ า ร ย ์  1 

ร ะ ด ั บ  3  ณ  โ ร ง เ ร ี ย น ม ั ก ก ะ ล ั น พ ิ ท ย า  เ ข ต พ ญ า ไ ท  ก ร ุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร
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