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        การวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพื่อศึกษาเจตคติของนิสิตเภสัชศาสตร์ช้ันปีที่ 4 ต่อการเรียนการสอนในชุดรายวิชา 
Pharmacy Practice II รูปแบบใหม่ ทั้งหมด 7 ด้าน คือ 1) รูปแบบการเรียนการสอน 2) กิจกรรมภายในห้องเรียน
ช่วงปฏิบัติการภาคบ่าย 3) การให้ค าแนะน าที่ได้รับจากอาจารย์ประจ ากลุ่มก่อนการเรียนการสอน 4) แหล่งข้อมูล
เพียงพอต่อการเรียนการสอน 5) ด้านการสรุปเนื้อหาของเพื่อนๆ ในห้อง 6) สิ่งแวดล้อมในการเรียนการสอน และ 
7) กิจกรรมเสริมหลังเลิกเรียนตอนเย็น และเพื่อเปรียบเทียบเจตคติของของนิสิตเภสัชศาสตร์ช้ันปีที่ 4 ต่อการเรียน
การสอนในชุดรายวิชา Pharmacy Practice I และ II ต่อทักษะการเรียนรู้ของนิสิต  

        ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ นิสิตเภสัชศาสตร์ ช้ันปีที่ 4 ปีการศึกษา 2557 ที่ลงทะเบียนเรียนชุดรายวิชา 
Pharmacy Practice II และ Pharmacy Practice laboratory II จ านวน 143 คน อัตราการตอบกลับจาก
แบบสอบถามออนไลน์ที่ใช้มาตรวัดแบบลิเคริ์ท 5 ระดับ (1 = น้อยที่สุด ถึง 5 = มากที่สุด) คือ ร้อยละ 99.30 
(142/143) การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจแบบภาคตัดขวางระยะสั้น โดยการใช้แบบส ารวจที่พัฒนา
แบบสอบถามขึ้นเองและให้ผู้ตอบตอบด้วยตนเอง วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา (เช่น ความถี่ ร้อยละ) และ
สถิติเชิงอ้างอิง (เช่น ไคว์สแคว์ และการทดสอบค่าเฉลี่ยสองกลุ่มที่สัมพันธ์กัน) 

        ผลการศึกษาเจตคติต่อรูปแบบการเรียนการสอน 7 ด้าน พบว่า 1) ต่ าในด้านรูปแบบการเรียนการสอน 
(2.01±1.00) 2) ปานกลางในด้านกิจกรรมภาคบ่าย (2.94±1.00) 3) มากในด้านค าแนะน าที่ได้รับจากอาจารย์
ประจ ากลุ่ม (3.72±1.05) 4) ปานกลางในด้านแหล่งข้อมูล (3.08±0.78) 5) น้อยในด้านการสรุปเนื้อหาจากเพื่อน 
(2.51±0.94) 6) มากในด้านการมีอาจารย์ผู้ช่วยสอน (3.66±0.88) และ 7) น้อยในด้านกิจกรรมเสริมนอกเวลา 
(1.85±0.93) และในภาพรวมนิสิตชอบการเรียนการสอนในชุดรายวิชา Pharmacy Practice II รูปแบบใหม่ น้อย
กว่าชุดรายวิชา Pharmacy Practice I รูปแบบเก่า (1.87±1.02) และนิสิตคิดว่าตนเองได้รับทักษะจากการเรียนรู้
จากชุดรายวิชา Pharmacy Practice II ต่ ากว่าชุดรายวิชา Pharmacy Practice I อย่างมีนัยส าคัญ (p=0.000) 
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        This research aims to study attitude of 4th-year students towards new model of Pharmacy 
Practice II (PP-II) in seven aspects: 1) teaching style, 2) afternoon activities, 3) teacher’s 
suggestion before class, 4) data source, 5) classmate’s conclusion, 6) learning environment, and 
7) evening activity after class), and to compare the difference of student’s attitude on their skills 
between PP-I (traditional approach) & PP-II (new model approach).   

        Research population is the 4th-year pharmacy students (N = 143) enrolled in PP-II (lecture 
& laboratory) in the academic year of 2557 B.E.  Response rate from an online questionnaire 
survey with 5-Likert scale (1 = strongly disagree to 5 = strongly agree) is 99.30% (142/143).  This 
study is a cross-sectional study design using self-developed/self-administered survey 
questionnaire.  Descriptive (e.g., frequency, percentage) and Inferential (e.g., Chi-square, Paired T-
test) statistical analyses are used.   

        Seven aspects of student’s attitudes are presented: 1) low in teaching style (2.01±1.00),         
2) neutral in afternoon activities (2.94±1.00), 3) high in teacher’s suggestion before class 
(3.72±1.05), 4) neutral in data source (3.08±0.78), 5) low in classmate’s conclusion (2.51±0.94), 6) 
high in learning environment from teaching assistants (3.66±0.88), and 7) low in evening activity 
after class (1.85±0.93).  Students are overall satisfied with PP-II lower than PP-I (1.87±1.02).  They 
also get significantly learning skills from PP-II lower than its counterpart (PP-I) (p=0.000).  
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ค าน า 

 โครงการปริญญานิพนธ์ฉบับนี้ได้จัดท าขึ้น เพ่ือน าเสนอการวิจัยหัวข้อเรื่องเจตคติของนิสิตชั้นปีที่ 
4 ต่อการเรียนการสอนชุดรายวิชา Pharmacy Practice II รูปแบบใหม่ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา
ตามหลักสูตรปริญญาเภสัชศาสตรบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ปีการศึกษา 2557 โดยผู้จัดท ามี
จุดมุ่งหมายส าคัญเพ่ือรวบรวมเจตคติของนิสิตชั้นปีที่ 4 ต่อการเรียนการสอนชุดรายวิชา Pharmacy 
Practice II ที่มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบไปจากเดิม และใช้เป็นข้อมูลในการวางแนวทางพัฒนาปรับปรุง
รูปแบบการเรียนการสอนของรายวิชาดังกล่าวให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น  

 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่าปริญญานิพนธ์ฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาหลักสูตรการเรียน
การสอนของคณะเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย หากมีข้อผิดพลาดประการใด ทางผู้จัดท าขออภัย
มา ณ ที่นี้ด้วย 
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 ในการศึกษาโครงการปริญญานิพนธ์นี้  ส าเร็จได้ด้วยความอนุเคราะห์จากบุคคลหลายท่าน ซึ่งไม่
อาจกล่าวได้ทั้งหมด โดยผู้ศึกษาขอกราบขอบพระคุณ อาจารย์ เภสัชกรหญิง ดร.สุนทรี วัชรด ารงกุล 
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แก้ไขข้อบกพร่องของโครงการนี้อย่างละเอียด ตลอดจนให้ความรู้และข้อคิดเห็นที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่ง
และขอขอบคุณเจ้าหน้าที่ในภาควิชาเภสัชศาสตร์สังคมและบริหาร ที่กรุณาให้ความสะดวกในการท า
โครงการนี้ เพ่ือให้โครงการนี้ส าเร็จและสมบูรณ์ที่สุด ผู้ศึกษาใคร่ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ 
โอกาสนี้ 
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บทท่ี 1 

บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
 ตามหลักสูตรเภสัชศาสตรบัณฑิต พ.ศ. 2551 คณะเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ก าหนดให้นิสิตทั้งสาขาเภสัชศาสตร์ (Pharmaceutical Sciences) และสาขาการบริบาลทางเภสัชกรรม 
(Pharmaceutical Care) จะต้องผ่านการฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพเภสัชกรรม ส าหรับนิสิตเภสัชศาสตร์ 
หลังจากศึกษาจบในชั้นปีที่ 4 ก่อนออกฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพเภสัชกรรม นิสิตจะผ่านการเรียนการสอนใน
รายวิชา Pharmacy practice I, Pharmacy Practice II, Pharmacy Practice Laboratory I และวิชา 
Pharmacy Practice Laboratory II เพ่ือเตรียมความพร้อมของนิสิตก่อนออกไปฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพ
เภสัชกรรม สาขาโรงพยาบาลและสาขาเภสัชกรรมชุมชน (ร้านยา) โดยวิชาเหล่านี้จะปูพ้ืนฐานให้กับนิสิต
ทั้งในด้านความรู้ (Knowledge) และทักษะ (Skills) เกี่ยวกับสาเหตุ อาการของโรคต่างๆ การซักถาม
ประวัติและอาการเจ็บป่วยของผู้ป่วย การเลือกใช้ยา วิธีการอ่านและหลักการตรวจร่างกายเบื้องต้น เช่น 
การอ่านค่าความดันโลหิต การอ่านค่าระดับน้ าตาลในเลือด การให้ค าแนะน ากับผู้ป่วยในเรื่องของการใช้ยา 
ผลข้างเคียงที่อาจเกิดขึ้น รวมถึงค าแนะน าการปฏิบัติตนทั้งในแง่ของการป้องกันโรค และการดูแลตนเอง
เมื่อป่วยเป็นโรคต่างๆ เป็นต้น 

ในปีการศึกษา 2557 ชุดรายวิชา Pharmacy Practice II และ Pharmacy Practice 
Laboratory II มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียนการสอนจากเดิม คือ เปลี่ยนจุดเน้นจากการซักประวัติ
จากโรคเป็น “อาการ” เน้นให้นิสิตได้มีโอกาสฝึกทักษะการซักถามอาการได้มากขึ้น และเปิดโอกาสให้นิสิต
ได้ค้นคว้าด้วยตนเอง พร้อมทั้งสามารถน าความรู้ที่ศึกษาแล้วมาถ่ายทอดแก่เพ่ือนในชั้นปีได้ อย่างไรก็ตาม
นิสิตเภสัชศาสตร์ชั้นปีที่ 4 ในปีการศึกษา 2557 เป็นนิสิตรุ่นที่ได้เรียนวิชา Pharmacy Practice I และ 
Pharmacy Practice Laboratory I ในรูปแบบเดิม และได้เรียนวิชา Pharmacy Practice II และ 
Pharmacy Practice Laboratory II ในรูปแบบใหม่จึงเหมาะที่จะเป็นกลุ่มประชากรส าหรับการศึกษาใน
ครั้งนี้    

จากทฤษฎีความรู้ เจตคติ และพฤติกรรม (KAP) นั้น ได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ของตัวแปรที่ส าคัญ 
3 ตัวแปรด้วยกัน คือ 1. ความรู้ (Knowledge) 2. เจตคติ (Attitude) และ 3. การยอมรับปฏิบัติหรือ
พฤติกรรม (Practices) ว่าเมื่อผู้รับสารได้รับสารจะเกิดความรู้ และความรู้ที่เกิดขึ้นจะส่งผลให้เกิดเจตคติ 
และเจตคติที่เกิดขึ้นจะก่อให้เกิดการกระท า1-3 จากทฤษฎีดังกล่าวข้างต้น งานวิจัยนี้ จึงมีความสนใจใน
การศึกษาเจตคติของนิสิตเภสัชศาสตร์ชั้นปีที่ 4 คณะเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยต่อการเรียน
การสอนในชุดรายวิชา Pharmacy Practice II ในรูปแบบใหม่ เพ่ือเก็บข้อมูลเจตคติต่อการเรียนการสอน
วิชา Pharmacy Practice II และ วิชา Pharmacy Practice Laboratory II ซึ่งเป็นการเรียนการสอนใน
รูปแบบใหม่เปรียบเทียบกับการเรียนการสอนในชุดรายวิชา Pharmacy Practice I และ  
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Pharmacy Practice Laboratory I ซึ่งเป็นการเรียนการสอนในรูปแบบเก่า เพ่ือเป็นแนวทางในการ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน หลักสูตรและเตรียมความพร้อมของนิสิตต่อไป  

เนื่องจากการเรียนการสอนในชุดรายวิชา Pharmacy Practice II ไม่ได้มีการแยกชั่วโมงบรรยาย
และปฏิบัติการออกจากกัน ในการศึกษานี้ จึงรวมศึกษาทั้งในส่วนรายวิชาบรรยายและปฏิบัติการไว้
ด้วยกัน และมุ่งเน้นศึกษาเพียงแค่เจตคติ (Attitude) ของนิสิตเภสัชศาสตร์ชั้นปีที่ 4 ต่อการเรียนการสอน
ในชุดรายวิชา Pharmacy Practice II ในด้านต่างๆ เพื่อการพัฒนาปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนต่อไป 

 
1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

- เพ่ือทราบเจตคติของนิสิตเภสัชศาสตร์ชั้นปีที่ 4 ต่อการเรียนการสอนในชุดรายวิชา 
Pharmacy Practice II ในด้านต่างๆ  

- เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติของของนิสิตเภสัชศาสตร์ชั้นปีที่ 4 ต่อการเรียนการสอนในชุดรายวิชา 
Pharmacy Practice I และ II ต่อทักษะการเรียนรู้ของนิสิต 

 
1.3 ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

ได้ข้อมูลเจตคติในการจัดการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ในชุดรายวิชา Pharmacy Practice II 
จากนิสิตเภสัชศาสตร์ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนในชุดรายวิชา Pharmacy 
Practice และ/หรือรายวิชาอ่ืนๆ ในหลักสูตรเภสัชศาสตรบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ในบทนี้ จะน าเสนอเนื้อหาแบ่งเป็นสองส่วนใหญ่ๆ ได้แก่ แนวคิดและทฤษฏีที่เกี่ยวกับความรู้   
เจตคติ และพฤติกรรม (Knowledge, Attitude and Practices Theory หรือ KAP Theory) และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกบัความรู้ เจตคติ และพฤติกรรม (KAP theory) 

 ทฤษฏีเกี่ยวกับความรู้ เจตคติ และพฤติกรรม เป็นทฤษฎีที่ให้ความส าคัญกับตัวแปรทั้ง 3 ตัวแปร 
คือ ความรู้ (Knowledge) เจตคต ิ(Attitude) และการยอมรับปฏิบัติ (Practice) ซึ่งในการรับสารของผู้รับ
สารนั้น จะเกิดการเปลี่ยนแปลงของตัวแปรทั้ง 3 ตัวแปรในลักษณะที่ต่อเนื่องกัน กล่าวคือ เมื่อผู้รับสาร
ได้รับสาร จะก่อให้เกิดความรู้ จากความรู้นั้นจะส่งผลให้เกิดเป็นเจตคติเจตคติ และสุดท้ายเจตคติที่เกิดขึ้น
จะก่อให้เกิดการกระท าหรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม1 ซึ่งทฤษฏีที่เกี่ยวข้องกับความรู้ เจตคติ และ
พฤติกรรมนั้น ประกอบด้วยแนวคิดต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

2.1.1 แนวคิดเกี่ยวกับความรู้ (Knowledge)  

 ความรู้ หมายถึง การได้รับข้อมูลที่มีความเกี่ยวข้องกับข้อเท็จจริง รูปแบบ วิธีการ กฎเกณฑ์ แนว
ปฏิบัติ สิ่งของ เหตุการณ์ หรือบุคคล ซึ่งความรู้นี้อาจได้มาจากการสังเกต การสั่งสมจากประสบการณ์ 
หรือได้รับจากสื่อต่างๆ มาประกอบเข้าด้วยกัน ดังนั้นอาจกล่าวได้ว่า ความรู้ เป็นความสามารถในการใช้
ข้อเท็จจริง หรือความคิด และสามารถน ามาเชื่อมโยงเข้ากับเหตุการณ์ต่างๆ ได้  ซึ่งบุคคลส่วนมากนั้น จะ
รับรู้ผ่านประสบการณ์ในเบื้องต้น จากนั้นจึงน าเอาข้อมูลที่ได้มาจัดระบบเป็นโครงสร้างของความรู้ผ่านการ
ผสมผสานระหว่างความจ า และสภาพทางจิตวิทยา จึงอาจกล่าวได้ว่า ความรู้เป็นความจ าที่เลือกสรรให้
สอดคล้องกันกับสภาพจิตใจของบุคคลซึ่งรับความรู้นั้นๆ และความรู้นี้เองจะส่งผลให้บุคคลรับรู้ถึง
ความสามารถในการจดจ า การระลึกถึงเหตุการณ์ หรือประสบการณ์ต่างๆ ที่เคยประสบพบเจอมาก่อน
หน้า โดยการประเมินระดับความรู้แบ่งออกเป็น 6 ระดับด้วยกัน4 คือ 

 1). ระดับที่ระลึกได้ (Recall) หมายถึง การเรียนรู้ในลักษณะที่จ าเรื่องเฉพาะ วิธีปฏิบัติ 
กระบวนการ และแบบแผนได้ ความส าเร็จในระดับนี้ คือ ความสามารถดึงเอาข้อมูลออกมาจากความจ าได้ 

 2). ระดับที่รวบรวมสาระส าคัญได้ (Comprehension) เป็นระดับที่บุคคลสามารถท าบางสิ่ง
บางอย่างได้มากกว่าเพียงแค่การจดจ าเนื้อหาที่ได้รับ และสามารถเขียนข้อความเหล่านั้นให้เป็นถ้อยค าของ
ตนเองได้ สามารถแสดงให้เห็นได้ด้วยภาพ ให้ความหมาย แปลความ และเปรียบเทียบความคิดอ่ืนๆ หรือ
คาดคะเนผลที่เกิดข้ึนต่อไปได้  
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 3). ระดับของการน าไปใช้ (Application) ระดับนี้ บุคคลจะสามารถน าเอาข้อเท็จจริง และ
ความคิดท่ีเป็นนามธรรม (Abstract) ไปปฏิบัติได้จริงอย่างเป็นรูปธรรม  

 4). ระดับของการวิเคราะห์ (Analysis) สามารถใช้ความคิดในรูปของการน าความคิดมาแยกเป็น
ส่วน เป็นประเภท หรือน าข้อมูลมาประกอบกัน เพื่อการปฏิบัติของตนเอง 

 5). ระดับการสังเคราะห์ (Synthesis) ในระดับนี้ บุคคลสามารถน าข้อมูลและแนวความคิดมาแยก
ส่วน หรือน าเอาข้อมูลมาประกอบกัน แล้วน าไปสู่การสร้างสรรค์ (Creative) สิ่งใหม่ที่มีความแตกต่างไป
จากเดิมได ้

 6). ระดับของการประเมินผล (Evaluation) เป็นระดับที่บุคคลสามารถใช้ข้อมูลเพ่ือตั้งเกณฑ์ 
(Criteria) การรวบรวมผล และวัดข้อมูลตามมาตรฐาน เพ่ือให้ได้ข้อตัดสินถึงระดับของประสิทธิผลของ
กิจกรรมแต่ละอย่าง 

2.1.2 แนวคิดเกี่ยวกับเจตคติ (Attitude)  

 เจตคติ* (Attitude) เป็นความสัมพันธ์ที่คาบเกี่ยวกันระหว่างความรู้สึกและความเชื่อ หรือความรู้
ของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยมีความพร้อมที่จะแสดงพฤติกรรม หรือตอบสนองต่อสถานการณ์นั้นๆ 
ซึ่งความพร้อมดังกล่าวนั้นจะเกิดจากการได้เรียนรู้หรือเกิดการรับรู้สิ่งนั้น จากนั้นจึงมีการประเมินคุณค่า
ของสิ่งที่ได้เรียนรู้มา ร่วมกับความรู้สึกที่เกิดขึ้น เจตคติจึงเป็นเรื่องของจิตใจ ท่าที ความรู้สึกนึกคิด และ
ความโน้มเอียงของบุคคลที่มีต่อข้อมูลข่าวสาร และเป็นตัวกระตุ้นให้บุคคลตอบสนองออกมาในทิศทางบวก
หรือลบ หรืออาจกล่าวได้ว่า เจตคติ มีผลให้เกิดการแสดงพฤติกรรมออกมานั่นเอง 

 องค์ประกอบของเจตคติ สามารถแยกออกได้เป็น 3 ประการ5,6 คือ 

1. องค์ประกอบด้านการรับรู้ (Cognitive Component) คือ ส่วนที่เป็นความเชื่อ ความรู้ หรือความเข้าใจ
ของบุคคลที่เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยความเชื่อในสิ่งเดียวกันอาจมีความแตกต่างกันได้ในแต่ละบุคคล ซึ่ง
ในส่วนของความรู้ หรือการรับรู้นั้นเป็นส่วนที่ได้จากการสั่งสมประสบการณ์ และข้อมู ลที่เกี่ยวข้องต่างๆ 
จากแหล่งข้อมูลหลายๆ แหล่ง และความรู้นี้จะส่งผลกระทบต่อความเชื่อของบุคคล 

2. องค์ประกอบด้านความรู้สึก (Affective component) องค์ประกอบส่วนนี้เป็นส่วนที่ส าคัญที่สุดของ
เจตคติ โดยองค์ประกอบด้านความรู้สึก คือ ความรู้สึกในภาพรวมในเรื่องของความชอบหรืออารมณ์ที่มีแต่
สิ่งนั้นๆ ทั้งความรู้สึกชอบ หรือความรู้สึกไม่ชอบ ซึ่งความรู้สึกเหล่านี้จะเกิดขึ้นโดยอัตโนมัติ หลังจากที่
บุคคลมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งนั้นๆ โดยองค์ประกอบส่วนนี้จะขึ้นอยู่กับตัวบุคคล และสถานการณ์ด้วย 

                                                           
*

 ค าว่า “เจตคติ” และค าว่า “ทัศนคต”ิ จะใช้ในความหมายเดียวกันส าหรับในรายงานปริญญานิพนธ์เล่มนี้ 
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3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral Component) คือ แนวโน้มในการกระท า หรือการ
แสดงออกของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ซึ่งเป็นผลมาจากองค์ประกอบด้านความรู้ 
ความคิด หรือความรู้สึก 

 ประเภทของเจตคติ 

 บุคคลสามารถแสดงออกถึงเจตคต ิได้ 3 ประเภท7 คือ 

 1. เจตคติเชิงบวก เป็นเจตคติที่ชักน าให้บุคคลแสดงออกถึงอารมณ์ความรู้สึกในด้านที่ดีต่อบุคคล
อ่ืน รวมถึง หน่วยงาน องค์กร สถาบัน และอ่ืนๆ 

 2. เจตคติเชิงลบ คือ เจตคตทิี่ชักน าให้มีความรู้สึก ไปในแนวทางของการระแวง ความไม่ไว้วางใจ 
หรือไม่เชื่อถือต่อบุคคล หน่วยงาน องค์การ สถาบัน และการด าเนินกิจการขององค์การและอ่ืนๆ  

 3. เจตคติที่บุคคลไม่แสดงความเห็นในเรื่องราว หรือปัญหาใดปัญหาหนึ่ง หรือต่อบุคคล 
หน่วยงาน สถาบัน องค์การ และอ่ืนๆ โดยสิ้นเชิง 

 โดยบุคคลหนึ่งๆ อาจมีเจตคติทั้ง 3 ประเภทนี้เพียงประเภทใดประเภทหนึ่งหรือหลายประเภทก็
ได้ ขึ้นอยู่กับความมั่นคงของความรู้สึกนึกคิด ความเชื่อ และค่านิยมอ่ืนๆ ต่อบุคคล สิ่งของ การกระท า 
หรือสถานการณ ์

 การเปลี่ยนแปลงเจตคติ (Attitude Change)  

 เจตคติ อาจเกิดในตัวบุคคลด้วยวิธีการที่มีความแตกต่างกันออกไปได้ แม้ว่าจะเป็น เจตคติแบบ
เดียวกันก็ตาม โดยสามารถแบ่งกระบวนการในการเปลี่ยนแปลงเจตคติได้เป็น 3 ประการ8 คือ   

 1. การยินยอมหรือการยอมกระท าตาม (Compliance) 

 การยินยอมเกิดขึ้นจากการที่บุคคลยอมรับในสิ่งที่มีอิทธิพลต่อตน และคาดหวังว่าจะได้รับความ
พึงพอใจจากบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่อิทธิพลนั้น โดยการที่บุคคลจะยอมกระท าตาม ไม่ใช่เพียงเพราะเห็น
ด้วยกับสิ่งนั้นๆ แต่เป็นเพราะบุคคลนั้นคาดหวังถึงรางวัล หรือการยอมรับจากผู้อ่ืน ในการเห็นด้วย หรือ
การกระท าตาม ดังนั้น จะเห็นได้ว่าความพอใจที่ได้รับจากการยอมกระท าตาม เป็นผลจากอิทธิพลทาง
สังคม นั่นเอง โดยอาจกล่าวได้ว่า การยอมกระท าตาม เป็นกระบวนการหนึ่งในการเปลี่ยนแปลง เจตคติ
ของบุคคล  
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 2. การเลียนแบบ (Identification)  

 การเลียนแบบ เกิดจากการที่บุคคลยอมรับในสิ่งเร้า หรือสิ่งกระตุ้น ซึ่งเป็นผลมาจากการที่บุคคล
ต้องการสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างตนกับบุคคลอื่น โดยเจตคติของบุคคลจะเปลี่ยนไปมากน้อย ขึ้นอยู่
กับสิ่งเร้าหรือสิ่งกระตุ้นที่ท าให้เกิดการเลียนแบบนั้นๆ ว่าสามารถโน้มน้าวใจเพียงใด ดังนั้นอาจกล่าวได้ว่า 
อิทธิพลของการเลียนแบบขึ้นอยู่กับพลังของผู้ส่งสาร หรือสิ่งเร้านั้นๆ 

 3. ความต้องการที่อยากจะเปลี่ยน (Internalization)  

 เมื่อบุคคลยอมรับในสิ่งที่มีอิทธิพลเหนือกว่า ซึ่งตรงกันกับความต้องการภายในตัวบุคคล หรือ
ตรงกันกับค่านิยมของบุคคลนั้นๆ จะส่งผลให้บุคคลนั้นๆ มีความต้องการที่อยากจะเปลี่ยนเกิดขึ้น โดย
พฤติกรรมที่เปลี่ยนไป จะมีความสอดคล้องตรงกันกับค่านิยมเดิมของบุคคลนั้นๆ  

2.1.3 แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม (Practice or Behavior) 

 พฤติกรรม บางครั้งอาจถูกเรียกว่า การยอมรับปฏิบัติ หรือการมีส่วนร่วมของบุคคลในกิจกรรม
ต่างๆ ซึ่งตรงกับค าภาษาอังกฤษว่า Practice or Behavior โดย พฤติกรรม คือ การกระท าหรือการ
แสดงออกของบุคคล เพ่ือตอบสนองต่อสิ่งเร้าทั้งภายในและภายนอกร่างกาย ซึ่งอาจมาจากความรู้สึกตั ว
หรือไม่รู้สึกตัว พึงประสงค์หรือไม่พึงประสงค์ สังเกตได้หรือสังเกตไม่ได้4,9  

 ปัจจัยท่ีก าหนดพฤติกรรมมนุษย์ สามารถแยกออกเป็น 2 ประเภท10 ได้แก่ 

 1. ลักษณะนิสัยส่วนตัวของมนุษย์แต่ละคน ซึ่งประกอบด้วย 

  1.1 ความเชื่อ (Belief) หมายถึง การที่บุคคลคิดว่าการกระท า หรือปรากฏการณ์
บางอย่างมีอยู่จริง นั่นคือ การที่บุคคลหนึ่งคิดและเข้าใจว่าข้อเท็จจริงเป็นอย่างนั้น โดยความคิดเหล่านี้ ไม่
จ าเป็นต้องถูกต้องตรงกับความเป็นจริงเสมอไป โดยความเชื่ออาจเกิดขึ้นจากการได้เห็น สัมผัส ได้ยิน การ
อ่าน หรือการคิดขึ้นเอง จะเห็นได้ว่า ความเชื่อสามารถเกิดขึ้นได้ง่าย และสามารถถูกเปลี่ยนแปลงได้ง่าย
เช่นเดียวกัน 

  1.2 ค่านิยม (Value) คือ สิ่งที่ผู้คนนิยมยืดถือ โดยค่านิยมเหล่านี้จะช่วยในการตัดสินใจ 
เมื่อต้องตัดสินใจเลือกสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ค่านิยมเป็นเสมือนเครื่องชี้แนวทางปฏิบัติอย่างกว้างๆ ให้กับบุคคล 
หรืออาจกล่าวได้ว่า ค่านิยมเป็นลักษณะความคิดที่ไม่เฉพาะเจาะจง อาจได้มาจากการอ่าน จากการรับฟัง
ผ่านค าบอกเล่า หรือจากการคิดขึ้นเองก็ได้ 

  1.3 เจตคติ (Attitude) เป็นแนวโน้มหรือขั้นเตรียมพร้อมของพฤติกรรม เป็นการ
ตอบสนองต่อสิ่งเร้าทางจิตใจ โดยจะมีลักษณะที่จ าเพาะเจาะจงกว่าค่านิยม และมีความส าคัญต่อการ
ก าหนดพฤติกรรมของบุคคล โดยเจตคตเิป็นแนวทางหรือการให้แรงจูงใจในการกระท าพฤติกรรมต่างๆ   
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  1.4 บุคลิกภาพ (Personality) เป็นสิ่งที่บอกว่าบุคคลจะปฏิบัติอย่างไรในสถานการณ์
หนึ่งๆ  

 2. กระบวนการอ่ืนๆ ทางสังคมซึ่งไม่มีความเกี่ยวข้องกันกับลักษณะนิสัยส่วนตัวของมนุษย์ 
สามารถแบ่งได้ ดังนี้ 

  2.1 สิ่งกระตุ้นพฤติกรรม (Stimulus Object) และความเข้มข้นของสิ่งกระตุ้น 
พฤติกรรม (Strength of Stimulus Object) พฤติกรรมจะไม่เกิดขึ้นหากไม่มีสิ่งกระตุ้นพฤติกรรม ไม่ว่า
จะเป็น ความหิวโหย เสียงปืน หรือค าสบประมาท เป็นต้น  

  2.2 สถานการณ์ (Situation) หมายถึง สิ่งแวดล้อมต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นสิ่งแวดล้อมที่เป็น
ตัวบุคคล หรือสิ่งแวดล้อมไม่ใช่ตัวบุคคล โดยสถานการณ์เป็นสิ่งที่ก าหนดพฤติกรรมที่ส าคัญอย่างหนึ่ง แต่
พฤติกรรมของบุคคลก็อาจแตกต่างกันออกไปตามลักษณะนิสัย ฐานะ หรือต าแหน่งทางสังคมได้ แม้ว่าจะ
อยู่ในสถานการณ์เดียวกันก็ตาม 

 แม้นักวิชาการหลายท่านจะกล่าวว่า ความรู้ เจตคติ มีความสัมพันธ์กันและสามารถก่อให้เกิด
พฤติกรรมได้ แต่บางครั้งเจตคติก็อาจไม่น าไปสู่การเกิดพฤติกรรมเสมอไป นั่นคือ เกิดความไม่สอดคล้อง
กัน หรือความไม่สัมพันธ์กันของความรู้ เจตคติ และพฤติกรรมขึ้น หรือที่เรียกกันว่า การเกิดช่องว่างของ
ความรู้ เจตคติ และพฤติกรรม (Knowledge Attitude Practice gap; KAP-gap) ซึ่งสาเหตุของการเกิด 
KAP-gap นั้น มีดังต่อไปนี้11 

 1. การเห็นความส าคัญในตัวคนอ่ืน (Significant Others) เนื่องจาก มนุษย์เป็นสัตว์สังคม กลุ่ม
สังคมนี้เองที่จะเป็นแรงกดดันให้เกิดการกระท าไปตามบรรทัดฐานทางสังคม และจ าเป็นต้องฝืนกระท าใน
สิ่งที่ไม่ตรงกับความชอบของตนเอง  

 2. ความไม่คงเส้นคงวาของบุคคลในบางครั้ง (Timely Inconsistencies) การอยู่ในภาวะที่สับสน
วุ่นวาย หรือมีภารกิจต่างๆ มาก มีหลายสิ่งหลายอย่างที่ต้องท าในเวลาเดียวกัน หรืออาจจะมีเป้าหมาย
อย่างอ่ืน ที่ต้องการบรรลุผล ส่งผลให้พฤติกรรมที่เกิดข้ึนไม่สอดคล้องกับเจตคต ิ

 ในการปิดช่องว่างของความรู้เจตคติ และพฤติกรรม KAP-GAP นั้น สามารถแก้ไขได้โดย 4 วิธีการ
ดังต่อไปนี้ 

 1. การให้ความรู้เกี่ยวกับการใช้ให้มากยิ่งขึ้น กล่าวคือ ต้องให้ความรู้เกี่ยวกับวิธีการให้
กลุ่มเป้าหมายเข้าใจอย่างแท้จริง  

 2. ให้ค าแนะน าในการปฏิบัติ ซึ่งสามารถท าได้โดยใช้ผู้น าทางความคิดเข้าไปติดต่อกับสมาชิก โดย
ให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิด 
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 3. ให้รางวัลแก่ผู้ที่ยอมรับปฏิบัติเพื่อเป็นการจูงใจแก่สมาชิกอ่ืนๆ ที่ยังไม่ยอมรับ 

 4. ใช้กลยุทธ์ในการโน้มน้าวใจ โดยผ่านสื่อบุคคลที่เป็นผู้น าทางความคิดเข้าไปติดต่อ เพ่ือโน้มน้าว
ใจให้เกิดการยอมรับปฏิบัติอีกต่อหนึ่ง  

 

2.2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ในส่วนงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จะได้น าเสนองานวิจัยที่มีการใช้องค์ประกอบด้านความรู้ เจตคติ และ/
หรือพฤตกิรรมในการศึกษาวิจัย ได้แก่  

เจตคติและความพึงพอใจของนิสิต /นักศึกษาในการศึกษาที่คณะเภสัชศาสตร์  จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย และมหาวิทยาลัยมหิดลต่อผลสัมฤทธิ์ในการศึกษา (Attitude and Satisfaction in 
Chulalongkorn and Mahidol University’s Pharmacy Student toward Academic 
Achievement)12 ได้ท าการศึกษาเปรียบเทียบเจตคติและความพึงพอใจในการศึกษาของนิสิต/นักศึกษาที่
มีต่อสถาบันของนิสิต/นักศึกษาจากทั้งสองสถาบันทั้งในด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านความพึงพอใจ
ในสิ่งอ านวยความสะดวก และด้านความพึงพอใจในสภาพแวดล้อม รวมทั้งใช้เจตคติท านายผลสัมฤทธิ์
ทางการศึกษา พบว่า เมื่อรวมความพึงพอใจในทั้ง 3 ด้าน ความพึงพอใจของนิสิตจุฬาฯ ไม่แตกต่างจาก
นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลอย่างมีนัยส าคัญ โดยตัวแปรที่สามารถท านายผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาได้
อย่างมีนัยส าคัญ คือ เจตคติ ระดับการศึกษา อายุ และเพศ โดยพบว่า  ตัวแปรเจตคติเป็นตัวแปรที่มี
ความสัมพันธ์ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาในระดับที่สูงมาก ดังนั้นการมีเจตคติที่ดีสามารถก่อให้เกิดการ
เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพสูงสุด 

 ในการศึกษาเจตคติและความพึงพอใจในการเรียนการสอนของนิสิตชั้นปีสุดท้ายของคณะ
แพทยศาสตร์ คณะทันตแพทยศาสตร์ คณะเภสัชศาสตร์ และวิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (Attitude and Satisfaction in Teaching and Learning of Senior 
Students of the faculty of Medicine, Dentistry, Pharmaceutical Sciences, and the Thai Red 
Cross College of Nursing, Chulalongkorn University)13  ได้ศึกษาเปรียบเทียบเจตคติ และความพึง
พอใจในกาเรียนการสอนของนิสิตชั้นปีสุดท้ายของทั้ง 4 คณะ และศึกษาหาความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติ
กับผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา และหาความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติและความพึงพอใจในการเรียนการสอน
กับพฤติกรรมการเรียนของนิสิต โดยท าการศึกษาใน 5 มิติ คือ ผู้เรียน อาจารย์ผู้สอน เนื้อหาหลักสูตร 
ปัจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน และกระบวนการสร้างทักษะ พบว่า วิทยาลัยพยาบาลสภาการชาดไทย 
มีเจตคติและความพึงพอใจเฉลี่ยสูงสุดทั้ง 5 มิติ และตัวแปรที่ท านายผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาได้อย่างมี
นัยส าคัญ คือ เจตคติด้านผู้เรียน เจตคติด้านอาจารย์ผู้สอน และคณะต้นสังกัดของนิสิต นอกจากนี้ยัง
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พบว่าถ้านิสิตมีเจตคติและความพึงพอใจในการเรียนการสอนด้านอาจารย์ผู้สอน เนื้อหาหลักสูตร ปัจจัย
สนับสนุนการเรียนการสอน และกระบวนการสร้างทักษะดี จะมีผลท าให้พฤติกรรมการเรียนของนิสิตดีขึ้น 

 ในการศึกษาทัศนคติของนักศึกษาเภสัชศาสตร์ ชั้นปีที่ 5 ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ต่อการเรียน
กระบวนวิชาบูรณาการบริบาลเภสัชกรรม14 ได้ประเมินทัศนคติของนักศึกษาเภสัชศาสตร์ ต่อการเรียน
กระบวนวิชาบูรณาการเภสัชกรรมในภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2551 ซึ่งแบบสอบถามจะท าการวัด
ทัศนคติ 5 ด้าน คือ เนื้อหาวิชาที่เรียน การจัดการเรียนการสอน อาจารย์ผู้สอนและผู้ประสานงานในพ้ืนที่ 
ความพร้อมและการปรับตัวของนักศึกษา และประโยชน์ที่ได้รับจากกระบวนวิชา พบว่า ทัศนคติด้าน
ประโยชน์ที่ได้รับจากกระบวนวิชาเป็นทัศนคติที่มีคะแนนสูงกว่าทัศนคติด้านอ่ืนๆ และทัศนคติด้านที่มี
คะแนนน้อยที่สุดคือ ด้านความพร้อมและการปรับตัวของนักศึกษา โดยในข้อค าถามที่ว่า “นักศึกษามีเวลา
เพียงพอในการท ากิจกรรมการเรียนการสอนที่ได้รับ” เป็นข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ าที่สุด นอกจากนั้น พบว่า 
นักศึกษาส่วนใหญ่มีทัศนคติที่ดีต่อกระบวนวิชาบูรณาการบริบาลเภสัชกรรม โดยเฉพาะในประเด็นที่ว่า 
กิจกรรมการเรียนส่งเสริมการท างานเป็นทีม เสริมสร้างให้รู้จักคิด และแก้ปัญหา ส่งเสริมให้นักศึกษามี
แนวทางในการท างานร่วมกับชุมชน และช่วยปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ แต่
นักศึกษาเห็นว่าการบริหารจัดการกระบวนวิชา รวมทั้งการเตรียมความพร้อมและการปรับตัวของนักศึกษา 
จ าเป็นที่จะต้องได้รับการปรับปรุงแก้ไขต่อไป 

 ในการศึกษาเจตคติของนิสิตต่อการจัดการเรียนกรสอนรูปแบบการแสดงบทบาทสมมติ : 
กรณีศึกษารายวิชาเคมีของยา15 ได้ศึกษาเพ่ือประเมินเจตคติของนิสิตต่อการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ
การแสดงบทบาทสมมติในรายวิชาเคมีของยา ซึ่งจะแบ่งการประเมินออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) เจตคติของ
ผู้เรียนต่อรูปแบบการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการแสดงบทบาทสมมติ และ 2) ประสิทธิผลของการ
จัดการเรียนการสอนรูปแบบการแสดงบทบาทสมมติ โดยพบว่า นิสิตส่วนใหญ่เห็นว่าท า ให้ผู้เรียนมีทักษะ
ในการบูรณาการองค์ความรู้ มีความกล้าในการแสดงความคิดเห็น มีความกระตือรือร้น สามารถน าความรู้
ไปประยุกต์ได้จริง ท าให้มีความสุขในการเรียน และเห็นว่าควรมีการจัดการเรียนการสอนรูปแบบการแสดง
บทบาทสมมติในรายวิชาอ่ืนๆ ด้วย และผลการประเมินความรู้ของนิสิตหลังจากเรียน พบว่า นิสิตมีคะแนน
เฉลี่ยในการน าความรู้เกี่ยวกับเคมีของยาไปประยุกต์ในทางคลินิกและทางเภสัชกรรมเป็น 9.15 จาก
คะแนนเต็ม 10 คะแนน โดยผลการประเมินชี้ให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบการแสดง
บทบาทสมมติในวิชาเคมีของยาท าให้ผู้เรียนมีความสุขในการเรียน สามารถบูรณาการองค์ความรู้ และ
สามารถน าความรู้เกี่ยวกับเคมีของยาไปประยุกต์ในทางคลินิกและทางเภสัชกรรมได้ดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคดัยอ่และแฟ้มขอ้มูลฉบบัเตม็ของโครงงานปริญญานิพนธ์ท่ีใหบ้ริการในคลงัปัญญาจุฬาฯ (CUIR) 

 เป็นแฟ้มขอ้มูลของนิสิตเจา้ของโครงงานปริญญานิพนธ์ท่ีส่งผา่นทางคณะท่ีสงักดั  

The abstract and full text of Senior Project in Chulalongkorn University Intellectual Repository(CUIR) 

are the Senior Project authors' files submitted through the faculty. 



 
 

บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 ในบทที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัยจะประกอบด้วยเนื้อหาทั้งหมด 5 ส่วน ได้แก่ วิธีการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย วิธีการด าเนินการวิจัย การวิเคราะห์ข้อมูล และเกณฑ์เทียบระดับความเห็นในแบบสอบถาม  
 

3.1 วิธีการวิจัย 

 3.1.1 ขอบเขตงานวิจัย  
 งานวิจัยเรื่องเจตคติของนิสิตชั้นปีที่ 4 ต่อการเรียนการสอนชุดรายวิชา Pharmacy Practice II 
รูปแบบใหม่เป็นการวิจัยเชิงส ารวจแบบภาคตัดขวางระยะสั้น (Cross-sectional survey design) โดยเก็บ
ข้อมูลจาก นิสิตชั้นปีที่ 4 คณะเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยที่ลงทะเบียนเรียนชุดรายวิชา Pharmacy 
Practice II และ Pharmacy Practice laboratory II ปีการศึกษา 2557 (ภาคผนวก ก. ประมวลชุดรายวิชา) 
จ านวน 143 คน  

3.1.2 ประชากร  
ประชากร คือ นิสิตเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ชั้นปีที่ 4 ปีการศึกษา 2557 ซึ่งหมายรวมถึงนิสิตที่
ศึกษาท้ังในสาขาเภสัชศาสตร์ และสาขาการบริบาลทางเภสัชกรรม ที่ลงทะเบียนเรียนชุดรายวิชา Pharmacy 
Practice II และ Pharmacy Practice laboratory II จ านวน 143 คน 
 

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยโดยการใช้แบบส ารวจออนไลน์ (Online or Web-based survey) ที่พัฒนา
แบบสอบถามขึ้นเอง (Self-developed questionnaire) และให้ผู้ตอบแบบสอบถามตอบเอง (Self-
administered questionnaire) (ภาคผนวก ข. แบบสอบถามและการลงรหัส) โดยสร้างแบบสอบถามผ่าน
ทางเอกสารของกูเกิ้ล (Google Document) ทีเ่ว็บไซต์ https://drive.google.com เป็นเครื่องมือในการวิจัย 
และใช้โปรแกรม SPSS 22.00 ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคดัยอ่และแฟ้มขอ้มูลฉบบัเตม็ของโครงงานปริญญานิพนธ์ท่ีใหบ้ริการในคลงัปัญญาจุฬาฯ (CUIR) 

 เป็นแฟ้มขอ้มูลของนิสิตเจา้ของโครงงานปริญญานิพนธ์ท่ีส่งผา่นทางคณะท่ีสงักดั  

The abstract and full text of Senior Project in Chulalongkorn University Intellectual Repository(CUIR) 

are the Senior Project authors' files submitted through the faculty. 

https://drive.google.com/


11 
 

3.3 วิธีการด าเนินการวิจัย 
3.3.1 เลือกรูปแบบการเก็บข้อมูล 
3.3.2 จัดท าแบบสอบถามผ่านเว็บไซต์ https://drive.google.com 
3.3.3 ก าหนดระยะเวลาในการจัดเก็บข้อมูล 
3.3.4 ทดสอบเท่ียงและความน่าเชื่อถือของแบบสอบถาม 
3.3.5 ด าเนินการเก็บข้อมูล 
3.3.6 รวบรวมข้อมูลที่ได้ทั้งหมด และด าเนินการทดสอบทางสถิติ  

 

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล     
  สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) และสถิติเชิงอ้างอิง (Inferential Statistics) เช่น   
Chi-square test และ Paired T-test 
 

3.5 เกณฑ์เทียบระดับความเห็นในแบบสอบถาม  
การวัดระดับความคิดเห็นของนิสิตเภสัชศาสตร์ชั้นปีที่ 4 จะวัดโดยใช้มาตรวัดตามมาตรวัดของลิเคิร์ท 

(Likert Scale)16 ที่มีช่วงระดับตั้งแต่ 1 ถึง 5 โดยมีความหมายของเกณฑ์ในการให้คะแนนค าตอบ ดังนี้  

  เห็นด้วยมากที่สุด   =  5 คะแนน 

  เห็นด้วยมาก   = 4 คะแนน 

  เห็นด้วยปานกลาง  =  3  คะแนน 

  เห็นด้วยน้อย   =  2 คะแนน 

  เห็นด้วยน้อยที่สุด  = 1 คะแนน 

 ในส่วนของการประเมินภาพรวมของแต่ละหมวดย่อย จะมีการน ามาตรวัดของทุกข้อในหมวดมาหา
ค่าเฉลี่ย โดยมีเกณฑ์การแปลความหมาย เพื่อใช้จัดระดับคะแนนเฉลี่ย ในช่วงคะแนนดังนี้17  

  คะแนนเฉลี่ย 4.21 – 5.00 หมายความว่า เห็นด้วยมากที่สุด 

  คะแนนเฉลี่ย 3.41 – 4.20 หมายความว่า เห็นด้วยมาก 

  คะแนนเฉลี่ย 2.61 – 3.40 หมายความว่า เห็นด้วยปานกลาง 
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  คะแนนเฉลี่ย 1.81 – 2.60 หมายความว่า เห็นด้วยน้อย 

  คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.80 หมายความว่า เห็นด้วยน้อยที่สุด 
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บทท่ี 4  
ผลและอภิปรายผลการวิจัย 

ในการศึกษานี้เก็บข้อมูลจากนิสิตคณะเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ชั้นปีที่ 4 ซึ่งมีจ านวน
ทั้งหมด 143 คน โดยพบว่ามีผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 142 คน คิดเป็นร้อยละ 99.30 (ข้อมูลขาดไป 1 คน 
เนื่องจากปัญหาทางด้านอินเทอร์เน็ต ท าให้ข้อมูลไม่มีการเก็บบันทึกไว้ ) เก็บข้อมูลวันที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 
2557 เวลา 9.00 – 16.00 น. ด้วยแบบสอบถามออนไลน์ (Online questionnaire) ผ่านทาง 
https://drive.google.com   โดยจะน าเสนอข้อมูลเป็น 4 ส่วน คือ  

4.1 ข้อมูลทั่วไปหรือลักษณะประชากรของผู้ตอบแบบสอบถาม  
4.2 เจตคติต่อการเรียนการสอนชุดรายวิชา Pharmacy Practice II ในด้านต่างๆ  
4.3 การเปรียบเทียบเจตคติต่อทักษะการเรียนรู้ในชุดรายวิชา Pharmacy Practice I ในรูปแบบเดิม 

และวิชา Pharmacy Practice II ในรูปแบบใหม่ 
4.4 ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่ชอบ สิ่งที่ไม่ชอบ และการปรับปรุงที่นิสิตมีต่อชุดรายวิชา Pharmacy 

Practice II ในรูปแบบใหม่ 
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4.1 ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตารางที่ 4.1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ข้อมูลทั่วไป n จ านวน ร้อยละ   (df) 

เพศ ชาย 
142 

42 29.58 23.690 (1) 
หญิง 100 70.42 (.000) 

สาขา บริบาลทางเภสัชกรรม 
142 

74 52.11 .254 (1) 

เภสัชศาสตร์ 68 47.89 (.615) 

   
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลในตารางที่ 4.1 พบว่า เพศหญิงมีมากกว่าเพศชาย โดยเป็นเพศหญิงร้อยละ 
70.42 (100/142) ในขณะที่มีเพศชายร้อยละ 29.58 (42/142) เมื่อท าการทดสอบค่า Chi Square พบว่า มี
ค่าเท่ากับ 23.690 และมี p-value เท่ากับ .000 จึงสรุปได้ว่าเพศของผู้ตอบแบบสอบถามมีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญ ส าหรับข้อมูลด้านสาขาที่เรียน พบว่า มีผู้ที่อยู่ในสาขาบริบาลทางเภสัชกรรมคิดเป็นร้อยละ 
52.11 (74/142) ในขณะที่มีผู้ที่อยู่ในสาขาเภสัชศาสตร์คิดเป็นร้อยละ 47.89 (68/142) เมื่อท าการทดสอบค่า 
Chi Square พบว่า มีค่าเท่ากับ .254 และมีค่า p-value เท่ากับ .615 ซึ่งมีค่าน้อยกว่า .05 จึงสรุปได้ว่า
จ านวนนิสิตที่เรียนในสาขาที่แตกต่างกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ จากการวิเคราะห์ข้อมูลเกรดเฉลี่ยของ
นิสิตเภสัชศาสตร์ชั้นปีที่ 4 พบว่ามีผู้ตอบแบบสอบถามคิดเป็นร้อยละ 96.48 (137/142) โดยพบว่า ค่าเฉลี่ย
ของเกรดเฉลี่ย (GPAX) ของนิสิตชั้นปีที่ 4 เท่ากับ 3.10 และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.40 ในขณะที่เกรด
เฉลี่ยสูงสุด (Maximum) เท่ากับ 3.93 และเกรดเฉลี่ยต่ าสุด (Minimum) เท่ากับ 1.98 
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ตารางที่ 4.2 ข้อมูลด้านการฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพฯ 

ข้อมูลการฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพฯ n จ านวน ร้อยละ   (df) 

ผ่านการฝึกโอสถ
ศาลาในภาค
การศึกษาภาคต้น ปี
การศึกษา 2557 

ได้ฝึก 

140 

69 49.29 .29 (1) 

ไม่ได้ฝึก 71 50.71 (.866) 

ประเภทแหล่งฝึกที่
ผ่านการฝึกในภาค
ฤดูร้อน ปีการศึกษา 
2556 

โรงพยาบาลชุมชน 
(รพช) 

141 

40 28.37 26.390 (1) 

ศูนย์บริการสาธารณสุข 
(ศบส.) 

101 71.63 (.000) 

 
นอกจากนั้น พบว่า มีผู้ที่ได้ฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพในโอสถศาลาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 

(ตารางที่ 4.2) คิดเป็นร้อยละ 49.29 (69/140) โดยมีผู้ที่ไม่ได้ฝึกคิดเป็นร้อยละ 50.71 (71/140) เมื่อท าการ
ทดสอบค่า Chi Square พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.29 และมีค่า p-value เท่ากับ .866 ซึ่งมีค่ามากกว่า .05 จึงสรุป
ได้ว่าจ านวนผู้ที่ได้ฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพฯ ในโอสถศาลา และผู้ที่ไม่ได้ฝึกไม่แตกต่างกัน และส าหรับประเภทของ
หน่วยบริการทางสุขภาพที่นิสิตเภสัชศาสตร์ชั้นปีที่ 4 ได้ไปฝึกงานในช่วงปิดภาคการศึกษาก่อนเรียนชั้นปีที่ 4 
(พ.ศ. 2556) หรือรายวิชาการฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพเภสัชกรรม 1 พบว่า นิสิตที่ได้ฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพในแหล่ง
ฝึกประเภทโรงพยาบาลชุมชนคิดเป็นร้อยละ 28.37 (40/141) และนิสิตที่ได้ฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพใน
ศูนย์บริการสาธารณสุขคิดเป็นร้อยละ 71.63 (101/141) เมื่อท าการทดสอบค่า Chi-Square พบว่า มีค่า Chi 
Square เท่ากับ 26.39 และมีค่า p-value เท่ากับ .000 ซึ่งมีค่าน้อยกว่า .05 จึงสรุปได้ว่า ประเภทของแหล่ง
ฝึกมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
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ตารางที ่4.3 กิจกรรมที่นิสิตได้ฝึกในการฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพเภสัชกรรม 1 (n = 141) 

กิจกรรมที่ได้ฝึกในช่วงปิดภาคการศึกษา จ านวน ร้อยละ 

 การจ่ายยาให้กับผู้ป่วย 134 95.04 

การให้ค าแนะน าการใช้ยาแก่ผู้ป่วย 130 92.20 

การนับเม็ดยา 111 78.72 

การคัดกรองผู้ป่วย 27 19.15 

การป้องกันหรือส่งเสริมสุขภาพ 54 38.30 

การปรับพฤติกรรมผู้ป่วย 108 76.60 

อ่ืนๆ 38 26.95 
หมายเหตุ นิสิตเลือกตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ 

  
ในการฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพเภสัชกรรม 1 ช่วงปิดภาคการศึกษา (พ.ศ. 2556) กิจกรรมที่นิสิตได้ฝึก

ปฏิบัติ (นิสิตเลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) (ตารางที่ 4.3) ประกอบด้วย การจ่ายยาให้กับผู้ป่วย โดยมีนิสิตได้ฝึก
ร้อยละ 95.04 (134/141) ในขณะที่กิจกรรมที่นิสิตได้ฝึกเป็นอันดับรองลงมา คือ การให้ค าแนะน าการใช้ยาแก่
ผู้ป่วย ร้อยละ 92.20 (130/141) และมีผู้ที่ตอบตัวเลือกอ่ืนๆ ถึงร้อยละ 26.95 (38/141) และเมื่อท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลของผู้ที่ได้ฝึกกิจกรรมอ่ืนๆ พบว่ามีผู้ที่ได้ฝึกกิจกรรมเยี่ยมบ้าน ลงชุมชนมากที่สุด  ร้อยละ 
44.74 (17/38)  และได้ฝึกกิจกรรมเผยแพร่ความรู้ด้านยามากเป็นล าดับรองลงมา ร้อยละ 18.42 (7/38) จาก
ผลการศึกษาจะสังเกตได้ว่า กิจกรรมที่นิสิตได้ฝึกในรายวิชาฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพฯ 1 จะเน้นที่การดูแลและ
ติดตามการใช้ยาของผู้ป่วย (Medication Therapy Management, MTM) คือ การจ่ายยา การให้ค าแนะน า
ในการใช้ยา และการฝึกนับเม็ดยา และการปรับพฤติกรรมทางสุขภาพ (Behavioral Modification) ของ
ผู้ป่วยมากกว่าร้อยละ 75 อาจเนื่องมาจากเป็นการฝึกในหน่วยบริการที่มีแพทย์เป็นผู้ให้การรักษา มีบุคลากร
ทางการแพทย์สาขาอ่ืนๆ เข้าร่วม มีความพร้อมในการให้บริการการตรวจทางห้องปฏิบัติการ และเป็นหน่วย
บริการปฐมภูมิในระดับหรือเทียบเท่าโรงพยาบาลชุมชน 
 ในขณะที่การฝึกในกิจกรรมปฐมภูมิอ่ืนๆ ได้แก่ การคัดกรองโรคและประเมินความเสี่ยง (Disease 
screening) มีผู้ฝึกปฏิบัติฯ เพียงร้อยละ 19.15 และการป้องกันและส่งเสริมสุขภาพ หรืออาจจะเรียกว่า การ
คุ้มครองผู้บริโภค (Prevention and Promotion) พบเพียง ร้อยละ 38.30 
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ตารางที่ 4.4 เป้าหมายของวิชาชีพ/อาชีพหลังนิสิตจบเภสัชศาสตรบัณฑิต   

วิชาชีพ/อาชีพที่เป็นเป้าหมายหลังจากจบเภสัชศาสตรบัณฑิต จ านวน ร้อยละ 

 เภสัชกรชุมชน หรือเภสัชกรร้านยา 50 35.71 

เภสัชกรในโรงงานอุตสาหกรรม 23 16.43 

งานในบริษัทยา 46 32.86 

เภสัชกรโรงพยาบาล 57 40.71 

อาจารย์ในคณะเภสัชศาสตร์ 8 5.71 

ยังไม่คิด 27 19.29 

อ่ืนๆ 17 12.14 
หมายเหตุ นิสิตเลือกตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ 

  
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับเป้าหมายวิชาชีพ/อาชีพของนิสิตหลังจากจบเภสัชศาสตรบัณฑิต

(ตารางที่ 4.4)  พบว่า มีนิสิตตอบแบบสอบถามในข้อค าถามนี้ ร้อยละ 98.59 (140/142) โดยนิสิตมีเป้าหมาย
ภายหลังจากจบการศึกษา ในการเป็นเภสัชกรโรงพยาบาลในจ านวนมากที่สุด ร้อยละ 40.71 (57/140) เภสัช
กรชุมชน หรือเภสัชกรร้านยาร้อยละ 35.71 (50/140) และสนใจงานในบริษัทยา ร้อยละ 32.86 (46/140) 
มากที่สุดสามล าดับแรก ในขณะที่มีนิสิตสนใจเป็นอาจารย์ในคณะเภสัชศาสตร์ในจ านวนน้อยที่สุด ร้อยละ 
5.71 (8/140) จะเห็นได้ว่านิสิตส่วนมากมีความสนใจในการอาชีพในสายงานบริบาลนั่นคือ เภสัชกรชุมชนหรือ
เภสัชกรร้านยา และเภสัชกรโรงพยาบาล มากกว่าสายงานอ่ืนๆ 
 ข้อสังเกต จากการวิเคราะห์เพ่ิมเติม จะพบว่ามีนิสิตเพียง 1/3 หรือร้อยละ 33.82 (23/68) ของนิสิต
สาขาเภสัชศาสตร์ ที่สนใจจะท างานเป็นเภสัชกรในโรงงานอุตสาหกรรมในอนาคต ทั้งนี้ นิสิตหันไปสนใจอาชีพ
ในสายงานอ่ืน เช่น งานในบริษัทยา งานวิจัยทางด้านคลินิก (Clinical Research Associate, CRA) และไม่มี
นิสิตจากสาขาบริบาลทางเภสัชกรรมสนใจจะท างานในโรงงานอุตสาหกรรม อาจสืบเนื่องจากการแยกสาขา
ตั้งแต่การสอบเข้ามหาวิทยาลัยของคณะเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ที่ต้องการสร้างความเชี่ยวชาญ
ของศาสตร์สาขาและมุ่งเน้นการสร้างบัณฑิตเพ่ือป้อนเข้าสู่ตลาดแรงงานอย่างเฉพาะด้าน ท าให้นิสิตสาขา
บริบาลทางเภสัชกรรมขาดองค์ความรู้และความช านาญทางด้านผลิตภัณฑ์และการผลิตยา อันน ามาสู่การขาด
ความสนใจงานในโรงงานอุตสาหกรรมด้วย 
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 ในขณะที่ นิสิตสาขาบริบาลทางเภสัชกรรม มีนิสิตถึงร้อยละ 79.73 (59/74) ที่สนใจจะประกอบ
อาชีพเป็นเภสัชกรชุมชน หรือเภสัชกรโรงพยาบาล โดยที่มีนิสิตร้อยละ 12.16 (9/74) ที่ยังไม่คิดถึงอาชีพใน
อนาคต และอีกร้อยละ 8.11 (6/74) ที่สนใจอาชีพในบริษัทยาเพียงด้านเดียว 
 ซึ่งประเด็นเป้าหมายวิชาชีพ/อาชีพในอนาคตหลังจบการศึกษาของบัณฑิต แม้ว่านิสิตอาจจะเปลี่ยนใจ
ได้ในภายหลัง แต่จากสัดส่วนดังกล่าว เป็นตัวชี้วัดประเด็นหนึ่งที่ทางคณาจารย์และผู้บริหารของคณะเภสัช
ศาสตร์ควรจะใช้เป็นข้อมูลส่วนหนึ่งในการตัดสินใจส าหรับหลักสูตรเภสัชศาสตรบัณฑิตในอนาคตเพ่ือรองรับ
ความต้องการของตลาดแรงงานในอนาคต รวมทั้งการประชาสัมพันธ์เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจของนักเรียน
ก่อนเลือกสอบเข้าสู่รั้วมหาวิทยาลัย 
 

4.2 เจตคติต่อการเรียนการสอนชุดรายวิชา Pharmacy Practice II ในด้านต่างๆ  

 จากวัตถุประสงค์ข้อ 1 ของปริญญานิพนธ์นี้ หัวข้อนี้จะได้แสดงผลการศึกษาเจตคติของนิสิตต่อการ
เรียนการสอนชุดรายวิชา Pharmacy Practice II ในด้านต่างๆ จะประกอบด้วย 7 ด้าน ดังต่อไปนี้  

- ด้านรูปแบบการเรียนการสอน 
- ด้านกิจกรรมภายในห้องเรียนช่วงปฏิบัติการภาคบ่าย 
- ด้านการให้ค าแนะน าของอาจารย์ประจ ากลุ่มก่อนการเรียนการสอน 
- ด้านแหล่งข้อมูลที่ใช้ 
- ด้านการสรุปเนื้อหาของเพื่อนๆ ในห้อง 
- ด้านสิ่งแวดล้อมในการเรียนการสอน 
- ด้านกิจกรรมเสริมหลังเลิกเรียนตอนเย็น 
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ด้านรูปแบบการเรียนการสอน 
ตารางที ่4.5 เจตคติต่อรูปแบบการเรียนการสอน 

เจตคติต่อรูปแบบการเรียนการสอน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

1.1 ฉันชอบที่ได้อ่านบทเรียน ข้อมูลหรือสื่อก่อนเข้าเรียน 2.65 1.00 
1.2 การอ่านบทเรียน ข้อมูลหรือสื่อ ท าให้ฉันมีความรู้ในเนื้อหานั้น 3.12 .88 
1.3 การอ่านบทเรียน ข้อมูลหรือสื่อ ท าให้ฉันเช้าใจเนื้อหาความรู้ 3.00 .94 
1.4 ฉันชอบเรียนวิชาบรรยายและปฏิบัติการรวมในวันเดียว 2.79 1.32 
1.5 ฉันชอบให้อาจารย์บรรยายในห้องเรียน 4.42 .73 
1.6 ฉันชอบการแบ่งกลุ่มมอบหมายให้รับผิดชอบแต่ละหัวข้อ 2.01 .95 
1.7 ฉันชอบให้เพื่อนมาสรุปเนื้อหาส าคัญในแต่ละหัวข้อ 2.26 1.02 
1.8 ฉันชอบให้มี clip VDO เพ่ือเสริมการเรียนรู้ 3.40 1.34 
1.9 ฉันชอบให้มีการสร้าง mind map การซักอาการของโรค 3.73 1.06 
1.10 ฉันชอบให้มีการสร้าง mind map เกี่ยวกับโรคหรือยา 3.76 1.05 
1.11 ฉันชอบให้มีการเรียนรู้แบบแสดงบทบาทสมมติ (Role play) ใน
การเรียนรู้ 

3.24 1.07 

1.12 ฉันชอบให้มีการทดสอบเก็บคะแนนก่อนเรียน 2.18 .98 
1.13 การเรียนการสอนแบบใหม่ท าให้ฉันต้องใช้เวลานอกห้องเรียนมาก 4.51 .96 
1.14 การเรียนการสอนแบบใหม่ท าให้ฉันเรียนรู้การท างานเป็นกลุ่ม 2.82 .89 
1.15 การเรียนการสอนแบบใหม่ท าให้ฉันเรียนรู้วิธีการค้นหาข้อมูล 2.84 .83 
1.16 การเรียนการสอนแบบใหม่ท าให้ฉันเรียนรู้การสรุปเนื้อหาความรู้ 2.79 .99 
1.17 การเรียนการสอนแบบใหม่ท าให้ฉันค้นคว้าความรู้ด้วยตนเอง 3.03 .93 
1.18 การเป็นผู้เตรียมเนื้อหาและกิจกรรมในห้องท าให้ฉันมีความรู้เรื่อง
นั้น 

2.39 1.03 

1.19 การเป็นผู้เตรียมเนื้อหาและกิจกรรมในห้อง ท าให้ฉันเข้าใจเนื้อหา
ความรู้ 

2.50 1.00 

1.20 ในภาพรวม ฉันชอบรูปแบบการเรียนการสอนแบบใหม่ 2.01 1.00 
หมายเหตุ สเกลค าตอบ 1= เห็นด้วยนอ้ยที่สุด จนถึง 5 = เห็นด้วยมากที่สุด 
เลขที่ของข้อค าถาม จะตรงกับข้อในแบบสอบถามในภาคผนวก  
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ตารางที่ 4.5 แสดง รูปแบบการเรียนการสอนที่นิสิตไม่ชอบ/พึงพอใจ อาทิเช่น  นิสิตเห็นด้วยน้อยกับ
การทดสอบเก็บคะแนนก่อนเข้าเรียน (ข้อ 1.12 ฉันชอบให้มีการทดสอบเก็บคะแนนก่อนเข้าเรียน ค่าเฉลี่ย = 
2.18± 0.98) นิสิตคิดว่าได้รับความรู้น้อย (ข้อ1.18 การเป็นผู้เตรียมเนื้อหาและกิจกรรมในห้องท าให้ฉันมี
ความรู้ในเรื่องนั้น ค่าเฉลี่ย =  2.39± 1.00) และการเรียนการสอนแบบใหม่ท าให้ต้องใช้เวลานอกห้องเรียน
มาก (นิสิตเห็นด้วยข้อค าถามนี้ในระดับมากที่สุด คือ คะแนนเฉลี่ย =  4.51±0.96) ซึ่งสอดคล้องกับผล
การศึกษาของชบาไพร และคณะ14 ในประเด็นของความเหมาะสมของเนื้อหาวิชากับเวลา ซึ่งนักศึกษาให้
คะแนนในประเด็นนี้ต่ ากว่าประเด็นอ่ืน เนื่องจากนักศึกษาต้องใช้เวลานอกเหนือเวลาเรียนอย่างมากในการท า
กิจกรรม 
 ส่วนในด้านรูปแบบการเรียนการสอนทีน่ิสิตชอบ อาทิเช่น ให้อาจารย์บรรยายในห้องเรียน (ค่าเฉลี่ย = 
4.42±.73) การสร้าง Mind map การซักอาการของโรค และ เกี่ยวกับโรคหรือยา (ค่าเฉลี่ย = 3.73±.1.06 
และ 3.76±.1.05)  

โดยสรุปแล้ว นิสิตเภสัชศาสตร์ชั้นปีที่ 4 มีเจตคติต่อชุดรายวิชา Pharmacy Practice II ในด้าน
รูปแบบการเรียนการสอนในภาพรวม (ข้อค าถามที่ 1.20 ในภาพรวม ฉันชอบรูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ใหม)่ อยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย = 2.01±1.00)  
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ด้านกิจกรรมภายในห้องเรียนช่วงปฏิบัติการภาคบ่าย 

ตารางที่ 4.6 เจตคติต่อกิจกรรมภายในห้องเรียนช่วงปฏิบัติการภาคบ่าย 

หมายเหตุ สเกลค าตอบ 1= เห็นด้วยนอ้ยที่สุด จนถึง 5 = เห็นด้วยมากที่สุด 
เลขที่ของข้อค าถาม จะตรงกับข้อในแบบสอบถามในภาคผนวก 
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลของเจตคติต่อชุดรายวิชา Pharmacy Practice II ในด้านกิจกรรมภายใน
ห้องเรียนช่วงปฏิบัติการภาคบ่าย (ตารางที่ 4.6) พบว่าในภาพรวม (ข้อที่ 2.11) นิสิตชอบกิจกรรมในห้องเรียน
อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย = 2.94±1.00)  

โดยกิจกรรมที่นิสิตชอบในระดับมาก เรียงจากมากไปน้อย คือ กิจกรรมฝึกซักถามจ าลองการสอบ 
OSPE หรือ Walk Rally (ข้อที่ 2.7 ค่าเฉลี่ย = 3.99±0.93) รองลงไป คือ นิสิตชอบกรณีศึกษา (Case study) 
ค่าเฉลี่ย = 3.54±0.94) และกิจกรรมการฝึกปฏิบัติซักถามแบบเดี่ยว (ค่าเฉลี่ย = 3.48±1.01) 

อย่างไรก็ตาม รูปแบบกิจกรรมของคณะเภสัชศาสตร์ จุฬาฯ อาจจะยังขาดรูปแบบการแสดงบทบาท
สมมติ (Role play) ซึ่งตามผลการศึกษาของวีระศักดิ์ และคณะ15 ได้ท าการศึกษาเจตคติของนิสิตต่อการ
จัดการเรียนการสอนรูปแบบการแสดงบทบาทสมมติ พบว่า การจัดการเรียนการสอนรูปแบบการแสดงบทบาท
สมมตินั้น ท าให้นิสิตมีทักษะในการค้นคว้า วิเคราะห์ วิจารณ์ สรุป และน าเสนอองค์ความรู้ที่ได้ศึกษามา มี
ความคุ้นเคยกับการบูรณาการและประยุกต์ใช้องค์ความรู้ นอกจากนี้ การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบนี้ยัง

เจตคติต่อกิจกรรมในห้องเรียนภาคบ่าย ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

2.1 กิจกรรมในห้องเรียนช่วยให้ฉันเข้าใจเนื้อหาการเรียนการสอน 3.18 .98 
2.2 กิจกรรมในห้องเรียนช่วยให้ฉันจดจ าความรู้ต่างๆ 3.08 .96 
2.3 กิจกรรมในห้องเรียนช่วยให้ฉันพัฒนาทักษะในการจ่ายยา 3.07 .95 
2.4 ฉันสนุกกับกิจกรรมในห้องเรียน 2.84 1.01 
2.5 ฉันชอบกิจกรรมฝึกซักถามแบบเดี่ยว 3.48 1.01 
2.6 ฉันชอบกิจกรรมฝึกซักถามแบบกลุ่ม 2.88 1.16 
2.7 ฉันชอบกิจกรรมฝึกซักถามจ าลองการสอบ OSPE หรือ Walk Rally 3.99 .93 
2.8 ฉันชอบฝึกนับเม็ดยา 2.84 1.13 
2.9 ฉันชอบฝึกการเปิดหนังสืออ้างอิง 3.31 .88 
2.10 ฉันชอบกรณีศึกษา (case study) 3.54 .94 
2.11 ในภาพรวม ฉันชอบกิจกรรมในห้องเรียน 2.94 1.00 
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ท าให้นิสิตมีความสุขในการเรียนอีกด้วย ดังนั้น คณะฯ และ/หรือชุดรายวิชาอาจจะพิจารณากิจกรรมรูปแบบนี้
ร่วมด้วย 

 
ด้านการให้ค าแนะน าของอาจารย์ประจ ากลุ่มก่อนการเรียนการสอน 
ตารางที่ 4.7 เจตคติต่อการให้ค าแนะน าของอาจารย์ประจ ากลุ่มก่อนการเรียนการสอน 

เจตคติต่อการให้ค าแนะน าของอาจารย์ประจ ากลุ่มก่อนการเรียนการสอน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

3.1 ฉันชอบการให้ค าแนะน าของอาจารย์ประจ ากลุ่ม 3.46 1.17 
3.2 ฉันได้ความรู้จากค าแนะน าของอาจารย์ประจ ากลุ่ม 3.46 1.10 
3.3 ฉันเรียนรู้วิธีการเตรียมตัวจากอาจารย์ประจ ากลุ่ม 3.16 1.03 
3.4 ฉันคิดว่าค าแนะน าของอาจารย์ประจ ากลุ่มมีประโยชน์มาก 3.40 1.06 
3.5 ค าแนะน าของอาจารย์ประจ ากลุ่มท าให้ฉันลดระยะเวลาเตรียมตัว 3.15 1.11 
3.6 ในภาพรวม ฉันชอบให้มีอาจารย์ประจ ากลุ่ม 3.72 1.05 

หมายเหตุ สเกลค าตอบ 1= เห็นด้วยนอ้ยที่สุด จนถึง 5 = เห็นด้วยมากที่สุด 
เลขที่ของข้อค าถาม จะตรงกับข้อในแบบสอบถามในภาคผนวก 
 จากผลการวิเคราะห์เจตคติต่อชุดรายวิชา Pharmacy Practice II ในด้านการให้ค าแนะน าของ
อาจารย์ประจ ากลุ่มก่อนการเรียนการสอน พบว่า ในภาพรวม (ข้อค าถามที่ 3.6) นิสิตชอบให้มีอาจารย์ประจ า
กลุ่มในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 3.72±1.05) และนิสิตเห็นประโยชน์ของการมีอาจารย์ประจ ากลุ่ม เนื่องจาก
ชอบในการให้ค าแนะน า ได้รับความรู้ ได้เรียนรู้วิธีการเตรียมตัวและช่วยลดระยะเวลาในการเตรียมตัวในการ
ท ากิจกรรม (ตารางที่ 4.7) 
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ด้านแหล่งข้อมูลที่ใช้ 

ตารางที่ 4.8 เจตคติต่อแหล่งข้อมูลที่ใช้ส าหรับการเรียนการสอน 

หมายเหตุ สเกลค าตอบ 1= เห็นด้วยนอ้ยที่สุด จนถึง 5 = เห็นด้วยมากที่สุด 
เลขที่ของข้อค าถาม จะตรงกับข้อในแบบสอบถามในภาคผนวก 
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลเจตคติต่อชุดรายวิชา Pharmacy Practice II ในด้านแหล่งข้อมูลที่ใช้ 
พบว่าในภาพรวม (ข้อค าถามที่ 4.6 ในตาราง 4.8) นิสิตคิดว่าแหล่งข้อมูลที่มีเพียงพอต่อการเรียนการสอนใน
ระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย = 3.08±0.78) โดยนิสิตชอบเอกสารความรู้ที่แขวนไว้ใน myclassroom คิดว่ามี
ประโยชน์และเพียงพอ แต่ยังไม่ค่อยเข้าใจนัก ซึ่งส่วนนี้ จ าเป็นที่ชุดรายวิชาจะคิดพิจารณาในการเสริมความ
เข้าใจให้กับนิสิตในอนาคตตามรูปแบบการเรียนการสอนที่อาจจะเปลี่ยนแปลง  
 ในส่วนของแหล่งข้อมูล หนังสือที่ในการค้นคว้าในห้องสมุดนั้น นิสิตคิดว่ายังไม่เพียงพอ (ค่าเฉลี่ย = 
2.95) ซึ่งภาควิชาควรจะมีการเสนอรายชื่อหนังสือเพ่ือการค้นคว้าส าหรับนิสิตเพ่ิมเติม ควบคู่กับการสนับสนุน
ด้านงบประมาณจากคณะฯ ด้วย  
 
 
 
 
 
 
 
 

แหล่งข้อมูลที่ใช้ส าหรับการเรียนการสอน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

4.1 ฉันชอบให้แขวนบทเรียนบน MyClassroom 3.34 1.11 
4.2 เอกสารความรู้ที่อาจารย์แขวนไว้บน MyClassroom เพียงพอ 3.21 1.01 
4.3 เอกสารความรู้ที่อาจารย์แขวนไว้บน MyClassroom มีประโยชน์ 3.46 .88 
4.4 ฉันเข้าใจเอกสารความรู้ที่อาจารย์แขวนไว้บน MyClassroom 2.93 .82 
4.5 เอกสารความรู้ หรือหนังสือในห้องสมุดมีเพียงพอต่อการค้นคว้า 2.95 .88 
4.6 ในภาพรวม แหล่งข้อมูลที่มีเพียงพอต่อการเรียนการสอน 3.08 .78 
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ด้านการสรุปเนื้อหาของเพื่อนๆ ในห้อง 
ตารางที่ 4.9 เจตคติต่อการสรุปเนื้อหาของเพ่ือนๆ ในห้อง 

เจตคติต่อการสรุปเนื้อหาของเพื่อนๆ ในห้อง ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

5.1 การสรุปของเพ่ือนในห้องท าให้ฉันมีความรู้ 2.69 .93 
5.2 การสรุปของเพ่ือนในห้องท าให้ฉันรู้จุดส าคัญของเนื้อหาความรู้ 2.59 1.02 
5.3 การสรุปของเพ่ือนในห้องช่วยให้ฉันจดจ าจุดส าคัญของเนื้อหาความรู้ 2.60 .96 
5.4 การสรุปของเพ่ือนในห้องช่วยให้ฉันเข้าใจเนื้อหาความรู้ 2.54 .95 
5.5 ในภาพรวม ฉันชอบให้เพ่ือนสรุปเนื้อหาในห้อง 2.51 .94 

หมายเหตุ สเกลค าตอบ 1= เห็นด้วยนอ้ยที่สุด จนถึง 5 = เห็นด้วยมากที่สุด 
เลขที่ของข้อค าถาม จะตรงกับข้อในแบบสอบถามในภาคผนวก 

 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลเจตคติต่อชุดรายวิชา Pharmacy Practice II ในประเด็นการสรุปเนื้อหา
ของเพ่ือนๆ ในห้อง (ตารางที่ 4.9) พบว่า ในภาพรวม (ข้อค าถามที่ 5.5) นิสิตชอบให้เพ่ือนสรุปเนื้อหาในห้อง
ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย = 2.51±0.94) นิสิตยังไม่พึงพอใจนักกับการสรุปเนื้อหาของเพ่ือนๆ ในห้อง ทั้งในด้าน
การให้ความรู้ การท าให้รู้จุดส าคัญของเนื้อหาความรู้ การช่วยจดจ าจุดส าคัญหรือการช่วยให้เข้าใจเนื้อหา
ความรู้ยังได้ค่าเฉลี่ยต่ ากว่าครึ่งหนึ่งในทุกด้าน 
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ตารางที่ 4.10 เจตคติต่อสิ่งแวดล้อมในการเรียนการสอน 

เจตคติต่อการเรียนวิชา Pharmacy Practice II ในด้านสิ่งแวดล้อม
ในการเรียนการสอน 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

6.1 อาจารย์ผู้ช่วยสอนท าให้ฉันมีความรู้ 3.39 .90 
6.2 อาจารย์ผู้ช่วยสอนท าให้ฉันรู้จุดส าคัญของเนื้อหาความรู้ 3.32 .95 
6.3 อาจารย์ผู้ช่วยสอนช่วยให้ฉันจดจ าจุดส าคัญของเนื้อหาความรู้ 3.25 .94 
6.4 อาจารย์ผู้ช่วยสอนช่วยให้ฉันเข้าใจเนื้อหาความรู้ 3.28 .95 
6.5 อาจารย์ผู้ช่วยสอนช่วยให้ฉันพัฒนาทักษะการจ่ายยา 3.27 .91 
6.6 อาจารย์ผู้ช่วยสอนท าให้ฉันรู้เทคนิคการจ่ายยา 3.25 .94 
6.7 ในภาพรวมฉันชอบให้มีอาจารย์ผู้ช่วยสอน 3.66 .88 
6.8 จ านวนนิสิตต่อกลุ่มมีมากเกินไป 2.30 .97 
6.9 ห้องท่ีจัดการเรียนการสอนเสียงดัง 3.01 .99 
6.10 ห้องท่ีจัดการเรียนการสอนแออัด 2.75 1.07 
6.11 ฉันอยากให้แยกเรียนเป็นกลุ่มๆ หรือเป็น section 3.10 1.28 
6.12 ฉันชอบให้มีการแสดงความคิดเห็น (Reflection) ทุกสัปดาห์ 2.04 1.05 
6.13 ในภาพรวม ฉันชอบการเรียนการสอนแบบใหม่มากกว่า 
Pharmacy Practice I 

1.87 1.02 

หมายเหตุ สเกลค าตอบ 1= เห็นด้วยนอ้ยที่สุด จนถึง 5 = เห็นด้วยมากที่สุด 
เลขที่ของข้อค าถาม จะตรงกับข้อในแบบสอบถามในภาคผนวก 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลเจตคติต่อการเรียนวิชา Pharmacy Practice II ในด้านสิ่งแวดล้อมในการ
เรียนการสอน (ตารางที่ 4.10) พบว่า ในภาพรวม (ข้อค าถามที่ 6.13) นิสิตชอบการเรียนการสอนแบบใหม่
มากกว่า Pharmacy Practice I อยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย = 1.87±1.02) นอกจากนี้ นิสิตไม่ชอบให้มีการ
แสดงความคิดเห็น (Reflection) ทุกสัปดาห์ (ค่าเฉลี่ย= 2.04±1.05)  
 ในส่วนของห้องเรียน นิสิตไม่คิดว่าห้องมีความแออัดหรือจ านวนนิสิตต่อกลุ่มมากเกินไป อาจจะ
เนื่องจาก ปีการศึกษา 2557 ชุดรายวิชานี้ใช้ห้องเรียนขนาดใหญ่ (ห้อง 1002 อาคารนวัตกรรมทางเภสัช
ศาสตร์) ดังนั้น จึงเสนอให้มีการแบ่งกลุ่มย่อย (Section) ในการเรียนเหมือนเช่นดังปีนี้ และจ านวนนิสิตต่อ
กลุ่มไม่ควรมีมากเกินไป (จ านวน 8 คนต่อกลุ่ม ส าหรับปีการศึกษา 2557) ซึ่งส่วนนี้อาจจะช่วยเพ่ิม
ประสิทธิภาพด้านการเรียนการสอนด้วย  
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ในส่วนของอาจารย์ผู้ช่วยสอน พบว่า นิสิตชอบให้มีอาจารย์ผู้ช่วยสอนอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย = 
3.66±0.88) เนื่องจากช่วยให้เข้าใจเนื้อหา รู้จุดที่ส าคัญและจดจ าจุดที่ส าคัญของเนื้อหา รวมทั้งพัฒนาทักษะ
และเทคนิคการจ่ายยา 
 
ด้านกิจกรรมเสริมหลังเลิกเรียนตอนเย็น 

ตารางที่ 4.11 เจตคติต่อกิจกรรมเสริมหลังเลิกเรียนตอนเย็น 

เจตคติต่อชุดรายวิชา Pharmacy Practice II ในด้านกจิกรรมเสริมหลัง
เลิกเรียนตอนเย็น ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

7.1 ฉันเข้าใจวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมเสริม 2.84 1.15 
7.2 ฉันชอบฝึกซักถามแบบเดี่ยว 3.36 1.05 
7.3 ฉันชอบให้มีการอัดวีดีโอในการฝึกซักถาม 1.92 .93 
7.4 ฉันชอบฝึกการนับเม็ดยา 2.81 1.15 
7.5 ฉันชอบการเรียนรู้ทักษะเพ่ือเตรียมคัดกรองโรคก่อนเปิดภาคการศึกษา 2.08 1.00 
7.6 ฉันชอบกิจกรรมคัดกรองโรคก่อนเปิดภาคการศึกษา 1.79 .83 
7.7 ฉันเข้าใจวัตถุประสงค์ของการคัดกรองโรคก่อนเปิดภาคการศึกษา 2.14 1.02 
7.8 ในภาพรวม ฉันชอบกิจกรรมเสริมนอกเวลา 1.85 .93 

หมายเหตุ สเกลค าตอบ 1= เห็นด้วยนอ้ยที่สุด จนถึง 5 = เห็นด้วยมากที่สุด 
เลขที่ของข้อค าถาม จะตรงกับข้อในแบบสอบถามในภาคผนวก 

 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลเจตคติต่อการเรียนวิชา Pharmacy Practice II ในด้านกิจกรรมเสริมหลัง
เลิกเรียนตอนเย็น ที่ชุดรายวิชาการมีการจัดเสริมให้นิสิต (ตารางที่ 4.11) เช่น การฝึกนับเม็ดยา การฝึกเปิด
ต ารา การฝึกการซักถามอาการผู้ป่วยแบบเดี่ยว การอบรมและฝึกปฏิบัติคัดกรองโรค ฯลฯ เพ่ือช่วยในการลด
ข้อบกพร่องและเตรียมความพร้อมของนิสิตจากผลสะท้อนกลับที่ได้รับจากสถานฝึกปฏิบัติง านวิชาชีพเภสัช
ชุมชน พบว่า มีเพียงกิจกรรมเดียวที่นิสิตพึงพอใจ คือ การฝึกซักถามแบบเดี่ยว (ค่าเฉลี่ย = 3.36±1.05) แต่ก็
ไม่ชอบให้อยู่นอกเวลาเรียน 

ในภาพรวม (ข้อค าถามที่ 7.8) นิสิตชอบกิจกรรมเสริมนอกเวลาอยู่ในระดับน้อย (ค่าเฉลี่ย = 1.85± 
0.93) และไม่ชอบกิจกรรมเสริมหลังเลิกเรียนตอนเย็น อาทิเช่น นิสิตไม่ชอบกิจกรรมคัดกรองโรคก่อนเปิดภาค
การศึกษา (ค่าเฉลี่ย = 1.79±0.83, ข้อค าถามที่ 7.6) ไม่ชอบให้มีการอัดวีดีโอในการฝึกซักถาม (คะแนนเฉลี่ย 
= 1.92±0.93, ข้อค าถามที่ 7.3) และไม่ชอบการเรียนรู้ทักษะเพ่ือเตรียมคัดกรองโรคก่อนเปิดภาคการศึกษา 
(ค่าเฉลี่ย = 2.08±1.00, ข้อค าถามท่ี 7.5) 
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4.3 การเปรียบเทียบเจตคติต่อทักษะการเรียนรู้ในชุดรายวิชา Pharmacy Practice I ในรูปแบบเดิม และวิชา Pharmacy 
Practice II ในรูปแบบใหม่ 

ในหัวข้อนี้จะน าเสนอผลการศึกษาเปรียบเทียบโดยใช้ Paired T-Test เพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ข้อ 2 ของปริญญานิพนธ์นี้ คือ การเปรียบเทียบเจตคติของ
ของนิสิตเภสัชศาสตร์ชั้นปีที่ 4 ต่อการเรียนการสอนในชุดรายวิชา Pharmacy Practice I และ II  ในด้านต่างๆ ยกเว้น การให้ค าแนะน าของอาจารย์ก่อน
การเรียนการสอน และการสรุปเนื้อหาของเพ่ือนๆ ในห้องเรียน ดังแสดงผลเปรียบเทียบในตารางที่ 4.12 

ตารางที ่4.12 เปรียบเทียบเจตคติต่อทักษะการเรียนรู้ในชุดรายวิชา Pharmacy Practice I ในรูปแบบเดิม และวิชา Pharmacy Practice II ใน 
        รูปแบบใหม่ 

 
ค่าเฉลี่ย 

ค่าแตกต่าง T-test p-value Pharmacy 
Practice I 

Pharmacy 
Practice II 

1.1 ฉันเรียนรู้การกล่าวทักทายแนะน าตัว 4.20±0.84 3.99±1.04 0.21 2.37* .019 

1.2 ฉันเรียนรู้วิธีการระบุตัวผู้ป่วย/ผู้ใช้ยา 4.19±0.75 4.01±0.96 0.18 1.99* .048 

1.3 ฉันเรียนรู้วิธีการสัมภาษณ์รวบรวมรายละเอียด
เกี่ยวกับตัวผู้ป่วย (ซักประวัติ) 

3.47±0.74 3.18±0.90 0.29 3.07** .003 
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ตารางที ่4.12 (ต่อ) 

 
ค่าเฉลี่ย 

ค่าแตกต่าง T-test p-value Pharmacy 
Practice I 

Pharmacy 
Practice II 

1.4 ฉันเรียนรู้วิธีการใช้สรรรพนามแทนตัวในการซัก
ประวัติผู้ป่วย 

3.34±0.84 3.09±0.88 0.25 3.21** .002 

1.5 ฉันเรียนรู้วิธีการตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับ
ข้อมูลของผู้ป่วย (ทวนข้อมูลของผู้ป่วย) 

3.28±0.81 3.11±0.85 0.17 2.00* .047 

1.6 ฉันเรียนรู้วิธีการระบุปัญหาของผู้ป่วย 3.35±0.70 3.03±0.86 0.32 3.76*** .000 

1.7 ฉันเรียนรู้วิธีการจัดยา 3.04±0.82 2.69±0.96 0.35 3.59*** .000 

1.8 ฉันเรียนรู้วิธีการจ่ายยา 3.39±0.76 3.01±0.93 0.38 3.97*** .000 

1.9 ฉันเรียนรู้วิธีการอธิบายการปฏิบัติตนให้ผู้ป่วย
เข้าใจ 

3.49±0.69 3.24±0.88 0.25 3.02** .003 

1.10 ฉันเรียนรู้วิธีการซักถามให้การสนทนามีประเด็น
ที่ชัดเจน 

3.24±0.78 3.00±0.83 0.24 2.67** .009 
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ตารางที ่4.12 (ต่อ) 

 
ค่าเฉลี่ย 

ค่าแตกต่าง T-test p-value Pharmacy 
Practice I 

Pharmacy 
Practice II 

1.11 ฉันเรียนรู้วิธีการซักถามให้เหมาะสมกับเวลาและ
สถานการณ์ 

3.16±0.78 2.93±0.89 0.23 2.62** .010 

1.12 ฉันเรียนรู้วิธีการแสดงความเข้าอกเข้าใจผู้ป่วย
โดยแสดงออกผ่านทางวัจนภาษา 

3.29±0.79 2.95±0.92 0.34 4.11*** .000 

1.13 ฉันเรียนรู้วิธีการแสดงความเข้าอกเข้าใจผู้ป่วย
โดยแสดงออกผ่านทางอวัจนภาษา 

3.30±0.83 3.04±0.92 0.26 3.05** .003 

1.14 ฉันเรียนรู้วิธีการใช้เทคนิคการฟังอย่างตั้งใจ 
(active listening) เช่น มีการซักถามหรือโต้ตอบกับ
ผู้บรรยาย 

3.57±0.70 3.15±0.94 0.42 4.74*** .000 

1.15 ฉันเรียนรู้วิธีการติดตามประเมินผลการรักษา 3.01±0.85 2.78±0.94 0.23 2.62** .010 

ภาพรวม 3.42±0.52 3.15±0.69 0.27 4.21*** .000 
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 เมื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อทักษะที่ได้เรียนรู้ในชุดรายวิชา Pharmacy Practice I ในรูปแบบเก่า 
กับ Pharmacy Practice II ในรูปแบบใหม่โดยใช้ Paired T-test (ตารางที่ 4.12) พบว่า ทักษะที่นิสิตได้
เรียนรู้จากการเรียนวิชา Pharmacy Practice ในรูปแบบเก่าสูงกว่ารูปแบบใหม่อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ในทุกๆทักษะ และเมื่อน าคะแนนในแต่ละข้อค าถามมาประมวลผล ในภาพรวม พบว่า นิ สิตมีเจตคติต่อ
การเรียนวิชา Pharmacy Practice ในด้านทักษะที่ได้เรียนรู้จากการเรียนในรูปแบบเก่าและรูปแบบใหม่
อย่างไร พบว่า ค่าเฉลี่ยของเจตคติต่อการเรียนวิชา Pharmacy Practice I เท่ากับ 3.42±0.52 และ
ค่าเฉลี่ยของเจตคติต่อการเรียนวิชา Pharmacy Practice II เท่ากับ 3.15±0.69  
 เมื่อท าการทดสอบ Paired T-test ของเจตคติต่อชุดรายวิชา Pharmacy practice I และ II ใน
ด้านของทักษะจากการเรียนรู้  พบว่า นิสิตคิดว่าตนเองได้รับทักษะจากการเรียนรู้จากชุดรายวิชา 
Pharmacy Practice I สูงกว่าชุดรายวิชา Pharmacy Practice II อย่างมีนัยส าคัญ (t = 4.21, p-value 
= .000)  
 จากผลการเปรียบเทียบ อาจท าให้ชุดรายวิชาและคณาจารย์ผู้สอนต้องพัฒนาเพ่ือปรับปรุงวิธีการ
เรียนการสอนเพ่ือให้นิสิตรับรู้และบรรลุเป้าหมายในการพัฒนาสมรรถนะ (Competency) ทั้ง 3 ด้านที่
เป็นวัตถุประสงค์ของชุดรายวิชา Pharmacy Practice II คือ 1) Patient assessment & data 
gathering (ประกอบด้วย History taking และ Patient assessment), 2) Clinical reasoning 
(ประกอบด้วย Medical/Drug information usage, Identification of medical problem/DTPs/MEs 
และ Treatment ระหว่างใช้ยากับไม่ใช้ยา) และ 3) Therapeutic implementation, monitoring & 
documentation หรือ Medication Therapy Management (MTM) (ประกอบด้วย Dispensing, 
Treatment monitoring และ Pharmaceutical documentation/recording) 
 
4.4 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของนิสิตต่อการเรียนการสอนชุดรายวิชา Pharmacy 
Practice II 
ตารางที ่4.13 สิ่งที่นิสิตชอบในการเรียนชุดรายวิชา Pharmacy Practice II 

สิ่งท่ีนิสิตชอบ จ านวน(n=112) ร้อยละ 

กิจกรรม Walk Rally (OSPE) 47 41.96 

ซักประวัติ-จ่ายยา 41 36.61 

การเรียนโดยฟังจากคลิปวิดีโอ 15 13.39 

กรณีศึกษา 13 11.61 

การได้ความรู้ทางคลินิก 8 7.14 

  หมายเหตุ นิสิตเลือกตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ 
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 จากการสรุปข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative data) ของนิสิตที่มีต่อสิ่งที่ชอบในการเรียนการสอน
ชุดรายวิชา Pharmacy Practice II (ตารางที่ 4.13) พบว่า มีนิสิตแสดงความคิดเห็นในประเด็นนี้ 112 คน
จากนิสิตทั้งหมด 143 คน คิดเป็นร้อยละ 78.32 โดย 5 อันดับแรกของกิจกรรมที่นิสิตชอบมากที่สุดคือ 
กิจกรรม Walk Rally (ร้อยละ 41.96) การซักประวัติ-จ่ายยา (ร้อยละ 36.61) การเรียนโดยฟังจากคลิป
วิดีโอ (ร้อยละ 36.59) กรณีศึกษา (ร้อยละ 11.61) และการได้ความรู้ทางคลินิก (ร้อยละ 7.14) ตามล าดับ  

ในขณะที่กิจกรรมที่มีการน ามาใช้ในชุดรายวิชา Pharmacy Practice II คือ การให้นิสิตได้มี
โอกาสค้นคว้า เตรียมการและสอน/ถ่ายทอดสรุปองค์ความรู้ให้กับเพ่ือนๆ ในชั้นปี เพ่ือให้นิสิตได้เรียนรู้
ด้วยตนเอง (Self-learning) ฝึกฝนคัดเลือกและวิเคราะห์ข้อมูลหรือองค์ความรู้ที่ได้จากการอ่านเอกสาร
ต าราต่างๆ พบว่า มีนิสิตชอบการได้เป็นผู้สอนเพ่ือนเพียงร้อยละ 1.79 เท่านั้น โดยนิสิตกลุ่มนี้มีความเห็น
ว่า การศึกษาเนื้อหาที่ได้รับมอบหมายของกลุ่มตนเองไปสอนเพ่ือน ท าให้เห็นภาพรวมของรายวิชามากขึ้น 
ท าให้เข้าใจจุดเน้นในกลุ่มอาการของโรค เนื่องจากมีอาจารย์ที่ปรึกษาประจ ากลุ่มคอยให้ค าแนะน าตลอด 
จึงท าให้สามารถเข้าใจเนื้อหาได้แม้จะไม่เข้าใจการสอนของเพ่ือนกลุ่มอ่ืนมากนัก ทั้งนี้อาจเนื่องจากการให้
ค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาประจ ากลุ่มแตกต่างกัน และ/หรือเนื้อหาที่ได้รับมอบหมายแตกต่างกัน ท า
ให้แต่ละกลุ่มสรุปและสอนเพ่ือนแตกต่างกัน 
 
ตารางที่ 4.14 สิ่งที่นิสิตไม่ชอบในการเรียนการสอนชุดรายวิชา Pharmacy Practice II 

สิ่งท่ีนิสิตไม่ชอบ จ านวน(n=127) ร้อยละ 

ใช้เวลานอกห้องเรียนมากเกินไป 56 44.09 

การสอนของเพ่ือน 43 33.86 

ได้รับความรู้ไม่ครบถ้วน ไม่ถูกต้อง 34 26.77 

การเตรียมเนื้อหาการสอน 19 14.96 

ไม่ทราบจุดเน้น 19 14.96 

เอกสารประกอบการเรียนผิดพลาด 
ซ้ าซ้อน 

15 11.81 

 
 ในขณะที่ จากการสรุปข้อมูลเชิงคุณภาพของนิสิตต่อสิ่งที่ไม่ชอบในการเรียนการสอนชุดรายวิชา 
Pharmacy Practice II (ตารางที่ 4.14) พบว่า มีนิสิตแสดงความคิดเห็นในประเด็นนี้ 127 คน คิดเป็นร้อย
ละ 88.81 โดย 5 อันดับแรกของสิ่งที่นิสิตไม่ชอบมากที่สุด คือ การใช้เวลานอกห้องเรียนมากเกินไป (ร้อย
ละ 44.09) การสอนของเพ่ือน (ร้อยละ 33.86) การได้ความรู้ไม่ครบถ้วน ไม่ถูกต้อง (ร้อยละ 26.77) การ
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เตรียมเนื้อหาการสอน (ร้อยละ 14.96) การไม่ทราบจุดเน้น (ร้อยละ 14.96) และเอกสารประกอบการ
เรียนมีความผิดพลาด ซ้ าซ้อน (ร้อยละ 11.81) ตามล าดับ  
 
ตารางที่ 4.15 สิ่งที่ควรปรับปรุงและข้อเสนอแนะของนิสิต 

สิ่งท่ีควรปรับปรุงและข้อเสนอแนะ 
จ านวน 

(n=112) 
ร้อยละ 

อาจารย์เป็นผู้สอนในภาคบรรยาย 47 41.96 

ใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ Pharmacy Practice I 23 20.54 

กิจกรรมนอกเวลาน้อยลง 13 11.61 

คงกิจกรรม Walk Rally (OSPE) ไว้ 13 11.61 

ฝึกซักประวัติมากขึ้น 11 9.82 

นิสิตเป็นผู้จัดกิจกรรม OSPE ร่วมกับอาจารย์ 8 7.14 

 
 นิสิตได้เสนอสิ่งที่ควรปรับปรุงและข้อเสนอในการปรับปรุงการเรียนการสอนชุดรายวิชา 
Pharmacy Practice II (ตารางที่ 4.15) คือ จากนิสิตที่แสดงความเห็นในประเด็นนี้ 112 คน คิดเป็นร้อย
ละ 78.32 โดย 5 อันดับแรกของสิ่งที่ควรปรับปรุงและข้อเสนอแนะ คือ นิสิตมีความเห็นให้อาจารย์เป็น
ผู้สอนในภาคบรรยายมากที่สุด (ร้อยละ 41.96) นิสิตอยากให้กลับไปใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบชุด
รายวิชา Pharmacy Practice I มากเป็นอันดับรองลงมา (ร้อยละ 20.54) นิสิตเสนอให้มีกิจกรรมนอก
เวลาลดลง และเสนอให้คงกิจกรรม Walk Rally (OSPE) ไว้มากเป็นอันดับที่ 3 (ร้อยละ 11.61) นิสิตเสนอ
ให้มีการฝึกซักประวัติมากขึ้น โดยเฉพาะการซักประวัติเดี่ยว (ร้อยละ 9.82) และนิสิตเสนอให้นิสิตเป็นผู้จัด
กิจกรรม Walk Rally (OSPE) ร่วมกับอาจารย์เป็นอันดับที่ 5 (ร้อยละ 7.14) 
 กล่าวโดยสรุป ผลการศึกษาและการอภิปรายในบทนี้ได้น าเสนอเพ่ือตอบค าถามวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย ดังนี้  
วัตถุประสงค์ข้อ 1 เพ่ือทราบเจตคติของนิสิตเภสัชศาสตร์ชั้นปีที่ 4 ต่อการเรียนการสอนในชุดรายวิชา 
Pharmacy Practice II ในด้านต่างๆ จะแสดงผลในหัวข้อ 4.2 โดยการศึกษาได้แสดงเจตคติของนิสิตใน
ด้าน  

1) ด้านรูปแบบการเรียนการสอน 
2) ด้านกิจกรรมภายในห้องเรียนช่วงปฏิบัติการภาคบ่าย 
3) ด้านการให้ค าแนะน าของอาจารย์ประจ ากลุ่มก่อนการเรียนการสอน 
4) ด้านแหล่งข้อมูลที่ใช้ 
5) ด้านการสรุปเนื้อหาของเพื่อนๆ ในห้อง 
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6) ด้านสิ่งแวดล้อมในการเรียนการสอน 
7) ด้านกิจกรรมเสริมหลังเลิกเรียนตอนเย็น 

วัตถุประสงค์ข้อ 2 เปรียบเทียบเจตคติของของนิสิตเภสัชศาสตร์ชั้นปีที่ 4 ต่อการเรียนการสอนในชุด
รายวิชา Pharmacy Practice I และ II ในด้านต่างๆ ยกเว้น การให้ค าแนะน าของอาจารย์ก่อนการเรียน
การสอน และการสรุปเนื้อหาของเพ่ือนๆ ในห้องเรียน จะแสดงผลในหัวข้อ 4.3  

นอกจากนี้ ปริญญานิพนธ์นี้ได้สรุปสิ่งที่นิสิตชอบและไม่ชอบจากชุดรายวิชา Pharmacy Practice 
II จากข้อมูลทางคุณภาพ ดังแสดงในหัวข้อ 4.4 ด้วย 

ส าหรับในบทที่ 5 ปริญญานิพนธ์นี้ จะได้น าเสนอข้อสรุปและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับชุดรายวิชา 
Pharmacy Practice II และ/หรือหลักสูตรเภสัชศาสตรบัณฑิต ของคณะเภสัชศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 
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บทท่ี 5  

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

ในบทนี้ ปริญญานิพนธ์ฉบับนี้ จะได้น าเสนอสรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะในด้านต่างๆ ดังนี้ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลเจตคติของนิสิตต่อการเรียนการสอนชุดรายวิชา Pharmacy Practice 
II พบว่า ในด้านรูปแบบการเรียนการสอนนั้น นิสิตไม่ชอบรูปแบบการเรียนการสอน การสรุปเนื้อหาของ
เพ่ือนๆ ในห้อง รวมถึงกิจกรรมเสริมนอกเวลามากนัก ในขณะที่นิสิตมีเจตคติต่อกิจกรรมภายในห้องเรียน
ช่วงปฏิบัติการภาคบ่าย และแหล่งข้อมูลที่ใช้อยู่ในระดับปานกลาง นอกจากนี้ยังพบว่านิสิตชอบการให้
ค าแนะน าของอาจารย์ประจ ากลุ่มก่อนการเรียนการสอน และชอบให้มีอาจารย์ผู้ช่วยสอนในระดับมาก  
โดยในส่วนของห้องเรียน นิสิตไม่คิดว่าห้องมีความแออัดหรือจ านวนนิสิตต่อกลุ่มมากเกินไป ดังนั้น จึง
เสนอให้มีการแบ่งกลุ่มย่อย (section) ในการเรียนเหมือนเช่นดังปีนี้ และจ านวนนิสิตต่อกลุ่มไม่ควรมีมาก
เกินไป (จ านวน 8 คนต่อกลุ่ม ส าหรับปีการศึกษา 2557) ซึ่งส่วนนี้อาจจะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพด้านการ
เรียนการสอนด้วย และส าหรับในภาพรวมนั้น พบว่า นิสิตชอบการเรียนการสอนในรูปแบบเดิมมากกว่า
การเรียนการสอนในรูปแบบใหม่  
 เมื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อทักษะที่ได้เรียนรู้ในชุดรายวิชา Pharmacy Practice I ในรูปแบบเก่า 
กับ Pharmacy Practice II ในรูปแบบใหม่ พบว่า ทักษะที่นิสิตได้เรียนรู้จากการเรียนวิชา Pharmacy 
Practice ในรูปแบบเก่าสูงกว่ารูปแบบใหม่อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในทุกๆ ทักษะ  ส าหรับข้อมูลเชิง
คุณภาพเกี่ยวกับสิ่งที่นิสิตชอบ สิ่งที่นิสิตไม่ชอบ และสิ่งที่ควรปรับปรุง พบว่า นิสิตชอบกิจกรรม Walk 
Rally มากที่สุด จึงต้องการให้คงกิจกรรมนี้ไว้ และชอบกิจกรรมซักประวัติรองลงมา แต่เห็นว่าควรจะมีการ
เพ่ิมการฝึกซักประวัติให้มากยิ่งขึ้น ในขณะที่เห็นว่า การเรียนการสอนชุดรายวิชา Pharmacy Practice II 
ใช้เวลานอกห้องเรียนมากเกินไป จึงมีข้อเสนอแนะให้พิจารณาลดกิจกรรมนอกเวลาลง นอกจากนี้ยังพบว่า 
นิสิตไม่พึงพอใจต่อการสอนของเพ่ือนมากนัก และเสนอให้อาจารย์เป็นผู้สอนในภาคบรรยายแทน 
เนื่องจากอาจารย์เป็นผู้ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญ และมีประสบการณ์ มากเพียงพอในการถ่ายทอดความรู้
ให้กับนิสิตนั่นเอง ซึ่งเป็นส่วนที่ชุดรายวิชาและภาควิชา/คณะฯ ต้องมีการประเมินว่าต้องการให้นิสิตบรรลุ
สมรรถนะด้านใดบ้าง และต้องการให้นิสิตมีทักษะในการเรียนรู้ด้วยตนเองหรือไม่ อย่างไร และในระดับใด 
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5.2 ข้อเสนอแนะ 

 5.2.1 ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาด้านการเรียนการสอน 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดที่ได้รับจากแบบสอบถาม การเรียนการสอนชุดรายวิชา Pharmacy 
Practice II สามารถพัฒนาได้ดังนี้ 

 ส าหรับการเรียนการสอนในภาคบรรยายนั้น สามารถพัฒนาได้โดยการจัดให้อาจารย์เป็นผู้สอนใน
ภาคบรรยาย เนื่องจาก อาจารย์เป็นผู้ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญ และมีประสบการณ์มากเพียงพอในการ
สอน และรู้ว่าควรจะเน้นเนื้อหาในส่วนใด ซึ่งช่วยท าให้นิสิตสามารถจดจ าความรู้ต่างๆ ได้ดียิ่งขึ้น และเน้น
ในเรื่องของการใช้ยาให้มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ นิสิตยังเห็นว่า เอกสารประกอบค าสอนมีเนื้อหาค่อนข้าง
กว้าง ซ้ าซ้อน และไม่มีขอบเขตที่ชัดเจน นิสิตจึงมีความเห็นว่า อาจารย์น่าจะเป็นผู้จัดเตรียมเอกสาร
ประกอบค าสอนเพ่ือให้เนื้อหามีขอบเขตที่ชัดเจน และมีความถูกต้องมากยิ่งขึ้น และหลังจากจบคาบเรียน 
อาจจัดให้มีการสรุปเนื้อหาที่เรียนในแต่ละครั้ง เพ่ือช่วยให้นิสิตสามารถจับประเด็นได้อย่างถูกต้องมาก
ยิ่งขึ้น 

 ส าหรับกิจกรรม Walk Rally ซึ่งมีลักษณะคล้ายการจ าลองการสอบ OSPE และเปิดโอกาสให้
นิสิตได้ฝึกการซักประวัตินั้น ช่วยท าให้นิสิตจดจ าความรู้ต่างๆ ได้ง่ายขึ้น เพ่ิมความมั่นใจในการซักประวัติ 
โดยการมีกรณีศึกษาที่หลากหลาย มีความยากง่าย และความซับซ้อนที่แตกต่างกันออกไป รวมถึง
กรณีศึกษาที่เป็นสถานการณ์จริง และมีรูปภาพประกอบ จะช่วยท าให้นิสิตเข้าใจเนื้อหาที่เรียนมากยิ่งขึ้น 
อีกท้ังยังเพ่ิมความสนุกสนานในการเรียนให้กับนิสิต โดยการฝึกซักประวัติแบบกลุ่ม ช่วยให้นิสิตมีมุมมองที่
กว้างขึ้น และเห็นจุดบกพร่องของตนเอง ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันกับเพ่ือนๆ แต่อย่างไรก็ตาม นิสิตก็
ยังคงต้องการฝึกซักประวัติเดี่ยวให้มากยิ่งขึ้น ดังนั้นอาจปรับปรุงกิจกรรมนี้ได้โดยการจัดให้มีการซักประวัติ
กลุ่มและเดี่ยวสลับกันไป โดยเน้นไปที่การซักประวัติเดี่ยว เพื่อพัฒนาทักษะให้กับนิสิตและสามารถน าไปใช้
ได้ในการท างานจริง ทั้งนี้ทั้งนั้น นิสิตส่วนใหญ่มีความเห็นว่า จ านวนคนต่อกลุ่มไม่มากเกินไป ในขณะที่มี
นิสิตส่วนน้อย (จ านวน 7 คน) ทีเ่ห็นว่าการจัดกลุ่มควรมีการปรับลดจ านวนนิสิตต่อกลุ่มลง เพ่ือเพ่ิมโอกาส
ในการฝึกฝนทักษะต่างๆ และช่วยให้นิสิตสามารถเข้าถึงอาจารย์ประจ ากลุ่มได้มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้  นิสิต
ยังมีความเห็นว่า ควรจะมีการบอกข้อผิดพลาดของนิสิตในการซักประวัติแต่ละครั้งให้นิสิตทราบด้วย 
เพ่ือให้นิสิตมองเห็นข้อบกพร่องของตน และเกิดการพัฒนาให้อย่างถูกต้องตรงประเด็น  

 ส าหรับคลิปวิดีโอที่อาจารย์แขวนไว้ในเว็บไซต์ MyClassroom นั้น นิสิตเห็นว่าน่าจะมีการจัดท า
เพ่ือช่วยในการทบทวนบทเรียนของนิสิต ส าหรับนิสิตที่ต้องการทบทวนเนื้อหาความรู้และท าความเข้าใจ
เพ่ิมเติม รวมทั้ง น่าจะมีการพัฒนาปรับปรุงให้คลิปวิดีโอมีคุณภาพเสียงที่ดียิ่งขึ้น และมีเสียงรบกวนที่
น้อยลง นอกจากนี้ อาจเพิ่มเติมในส่วนของสื่อภาพเคลื่อนไหว ซึ่งจะช่วยท าให้นิสิตสามารถท าความเข้าใจ
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เนื้อหาที่เรียนได้มากยิ่งขึ้น นอกจากนั้น ควรปรับลดกิจกรรมนอกเวลาต่างๆ ลง เพ่ือให้นิสิตมีเวลาในการ
ทบทวนและท าความเข้าใจเนื้อหาที่ได้เรียนมามากยิ่งข้ึน    

 อย่างไรก็ตาม การปรับเปลี่ยนรูปแบบการเรียน ควรมีการปรับเปลี่ยนแบบค่อยเป็นค่อยไป และมี
การอธิบายให้นิสิตเข้าใจเกี่ยวกับระบบการเรียนในรูปแบบใหม่ พร้อมทั้งเหตุผลที่ท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงว่า การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวจะช่วยให้นิสิตพัฒนาขึ้นในด้านใด และนิสิตควรปรับตัวอย่างไร 
แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นการปรับเปลี่ยนใดๆ ควรมีการพูดคุยและขอความคิดเห็นจากนิสิตด้วย เพ่ือให้นิสิตซึ่งเป็น
ผู้เรียนได้รับประโยชน์สูงสุด 

 5.2.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต 

 ผู้วิจัยเห็นว่าหัวข้อในการท าวิจัยในครั้งนี้เป็นหัวข้อเริ่มต้น ที่สามารถพัฒนาไปสู่การศึกษาในหัวข้อ
ที่มีระดับความน่าสนใจและประเด็นท่ีลึกซึ้งมากกว่านี้ในแง่ของการหาความสัมพันธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ์ทาง
การศึกษากับเจตคติของนิสิตต่อการเรียนการสอนในรูปแบบใหม่ ว่ามีความสอดคล้องเป็นไปในแนวทาง
เดียวกันหรือไม่ เพ่ือน าไปใช้ในการพัฒนาปรับปรุงการเรียนการสอนให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น และ
อาจจะน าไปศึกษาเพ่ิมเติมว่าส่งผลอย่างไรต่อการฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพทางเภสัชกรรมชุมชนของนิสิตเมื่อ
ออกไปฝึกปฏิบัติงานในช่วงภาคฤดูร้อนด้วย 
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ประมวลรายวิชา (Course Syllabus) 
 

1. รหัสวิชา (Course Number)   3300314 
2. จ านวนหน่วยกิต (Course Credit)  3(3-0-6) 
3. ช่ือวิชา (Course Title)   เภสัชกรรมปฏิบัติ 1 (Pharmacy Practice I) 
4. คณะ/ภาควิชา (Faculty / Department) คณะเภสัชศาสตร์ / ภาควิชาเภสัชกรรมปฏิบัต ิ
5. ภาคการศึกษา (ต้น/ปลาย/ฤดูร้อน)  ปลาย 
6. ปีการศึกษา (Academic Year)  2556 
7. ช่ือผู้สอน (รายวิชาที่มีผูส้อนหลายคน ระบุช่ืออาจารยผ์ู้ร่วมสอนทุกคน) (Instructor / Academic Staff) 

   ผศ.ภก.ดร.วันชัย ตรียะประเสริฐ  ผศ.ภญ.ดร.สุธาทิพย์ พิชญไพบูลย*์  
  รศ.ภญ.ดร.ธิติมา  เพ็งสภุาพ*  อ.ภญ.ดร.สริิพรรณ  พัฒนาฤด ี
  อ.ภก.ดร.ชาญกิจ พุฒิเลอพงศ ์ อ.ภญ.ดร.ณฏัฐดา อารีเปี่ยม  
  อ.ภก.กฤติน บัณฑติานุกูล  ภก.กิติยศ ยศสมบตัิ† 
  นพ.ประวัฒน์ จันทฤทธิ์†  รศ.นพ. ชิษณุ พันธุ์เจรญิ† 
  รศ.ภญ.อัจฉรา  อุทิศวรรณกลุ† รศ.ภญ.สาริณยี์  กิตติยานันต์† 
  † อาจารย์พิเศษ * ผู้ประสานรายวิชา 

8. เงื่อนไขรายวิชา (Condition) 
 8.1  วิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Prerequisite)  3300222 เภสัชวิทยา 1 
 8.2  วิชาบังคับร่วม (Corequisite)  3300316 เภสัชวิทยา 2,  
      3300315 ปฏิบัติการเภสัชกรรมปฏิบัต1ิ 
 8.3  วิชาควบ (Concurrent)   ไม่ม ี

9. สถานภาพของวิชา (วิชาบังคับ/วิชาเลือก) วิชาบังคับ 
10. ช่ือหลักสูตร (Curriculum)   หลักสตูรเภสัชศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการบริบาลทางเภสัช

กรรม     และหลักสตูรเภสัชศาสตรบัณฑติ สาขาวิชาเภสัชศาสตร์  
     (หลักสูตรปรับปรุง  พ.ศ. 2551) 

11. วิชาระดับ (Degree)   ปริญญาตร ี
12. จ านวนช่ัวโมงท่ีสอน/สปัดาห ์  บรรยาย 3 ช่ัวโมงต่อสัปดาห ์
13. เนื้อหารายวิชา (Course Description) 

 การบูรณาการความรู้ในการรักษาด้วยยาและแนวคิดการบริบาลทางเภสัชกรรมในการให้บริการเภสัชกรรมใน
สถานบริการสาธารณสุข บทบาทและความรับผดิชอบของเภสัชกรในระบบการกระจายยาและบริการทางคลินิก เน้น
ความคลาดเคลื่อนทางยา และกระบวนการประกันคุณภาพ  การประเมินค าสั่งใช้ยา  การท าประวัตกิารใช้ยา  การ
แก้ปัญหาในการจ่ายยา การให้ค าแนะน าปรึกษาแกผู่้ป่วยเกี่ยวกับการใช้ยา การสื่อสารกับบุคลากรการแพทย์และการ
บันทึก การจ่ายยาตามใบสั่งแพทยส์ าหรับ โรคที่พบบ่อยในร้านยาและโรงพยาบาล 
 Integration of pharmaceuticals and therapeutic knowledge with pharmaceutical care concepts 
to deliver pharmacy services; emphasis on outpatient dispensing of drugs prescribed for diseases 
commonly found  in  health  care  settings  and  basic  assessment  for  community  pharmacists;  
problem  solving  on dispensing medications; patient counseling and advices on drug uses; 
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communicating with health care professionals and documentation; dispensing of drugs prescribed for 
diseases commonly found in community and hospital settings. 

14. ประมวลการเรียนรายวิชา (Course Outline) 
     14.1 วัตถุประสงค์ทั่วไปและ/หรือวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Learning Objectives / Behavioral 

Objectives) เพื่อเตรียมความพรอ้มก่อนการฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพเภสัชกรรม 1 (ศูนย์บริการสาธารณสุข)   
นิสิตสามารถ 

        1. เข้าใจและอธิบายหลักการสื่อสารและสัมภาษณ์ ตรวจร่างกายเบื้องต้น การอ่านและแปลค่าทาง
ห้องปฏิบัติการ เพื่อหาข้อมลูของผู้รับบริการได้อย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะสม 

        2. เข้าใจพฤติกรรมและบุคลิกภาพของผู้ใช้ยา เข้าใจและรับรูค้วามส าคญัของการสมัภาษณ์ผู้ปว่ย 
    3. อธิบายขั้นตอนการจ่ายยาตามหลักการที่ด ี
     4. ให้ค าปรึกษาแนะน าการใช้ยาที่ส่งมอบแก่ผู้ใช้ยาหรือผู้ดูแลเฉพาะราย โดยเน้นใหผู้้ใช้ยายอมรับการใช้ยา   
       ตามค าแนะน า (patient adherence) 
    5. อ่านและวิเคราะห์ใบสั่งยา เพื่อคัดกรองปัญหาเบื้องต้นและใหข้้อเสนอแนะในการแกไ้ขปัญหา 
    6. เข้าใจกระบวนการให้บริบาลทางเภสัชกรรมเบื้องต้น ในโรคที่พบบ่อยในสถานบริการสาธารณสุขและ 
       ร้านยา เช่น โรค ตา หู คอ จมูก โรคระบบทางเดินหายใจ การเลิกบุหรี่ โรคความดันโลหิตสูง  
       โรคไขมันในเลือดสูง โรคอ้วน โรคเบาหวาน โรคไทรอยด์  โรคตดิเช้ือทางเดินปัสสาวะ ช่องคลอดอักเสบ     
       และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  การใช้ยา คุมก าเนิด ฮอร์โมนในเพศหญิง โรคกระดูกพรุน โรคภมูิคุ้มกัน    
       บกพร่อง และวัณโรค 
     7. รู้จักชนิดและรูปแบบของผลติภัณฑ์ยาที่ใช้บ่อยและมีลักษณะพิเศษต่างๆ 
    8. เข้าใจบทบาทของเภสัชกรในการปฏิบัติงานบริการเภสัชกรรมปฐมภูมิ 
 14.2 เนื้อหารายวิชาต่อสัปดาห์ (Learning Contents) - ตามตารางสอน - 
 14.3 วิธีจัดการเรียนการสอน (Method) 
   การบรรยาย (Lecture)     ร้อยละ 100 
   การบรรยายเชิงอภิปราย (Lecture and discussion)  ร้อยละ - 
   การระดมสมอง และการอภิปรายกรณีศึกษา 
        (Brainstorming and discussion of case study)  ร้อยละ - 
   การสรุปประเด็นส าคัญ หรือการน าเสนอผลของการสบค้นหรือผลของงานท่ีได้รับมอบหมาย 
        (Making a summary of the main points or presentation of the results of   
          researching or the assigned tasks)   ร้อยละ - 
   อื่นๆ (Others) …………………………………………   ร้อยละ - 
 14.4 สื่อการสอน (Media) 
   แผ่นใสและแผ่นทึบ (Transparencies and opaque sheets) 
   สื่อน าเสนอในรูปแบบ (Powerpoint media) 
   สื่ออิเล็กทรอนิกส์ / เว็บไซต์ (Electronics and website media) 
  อื่นๆ (Others)........................................................ 
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 14.5 การมอบหมายงาน ผ่านระบบเครือข่าย (Assignment through Network System) 
       14.5.1 ข้อก าหนดวิธีการมอบหมายงาน และส่งงาน (Assigning and Submitting Method) 
       เตรียมตัวก่อนเข้าเรียนโดยเขา้ไปดูใบงานใน web รายวิชา ท่ี  http://www.pharmacychula.info/ 
       14.5.2 ระบบจัดการการเรียนรู้ที่ใช้ (Learning Management System) 
        - ไม่มี - 
  14.6 การวัดผลการเรยีน (Evaluation) 
       14.6.1 การประเมินความรู้ทางวิชาการ   ร้อยละ 90 
     (Assessment of academic knowledge) 
        คะแนนเต็ม 100%  แบ่งเป็น 
        คะแนนสอบกลางภาค 54 % (หัวข้อในสัปดาห์ที่ 1 ถึง 8 ยกเว้นหัวข้อปลุกจิตส านึกเภสชักร  
     เข้าเรียนและมีส่วนร่วมได้ 6%) 
        คะแนนสอบปลายภาค 30 % (หัวข้อในสัปดาห์ที่ 9 ถึง 14) 
        เกณฑ์การตัดเกรด  
        เกณฑ์ผ่าน คือ 50 % ของคะแนนทั้งหมด เกณฑ์ก าหนดเกรด A B+ B C+ C D+ D ใช้วิธีอิงกลุ่ม 
 14.6.2 การประเมินการทางานหรอืกิจกรรมในช้ันเรยีน  ร้อยละ - 
          (Assessment of work or classroom activities) 
 14.6.3 การประเมินผลงานท่ีได้มอบหมาย   ร้อยละ 10 
          (Assessment of the assigned tasks) 
 14.6.4 อื่นๆ (Others) ................................................................ ร้อยละ - . 

15. รายชื่อหนังสืออ่านประกอบ (Reading List) 
 15.1 หนังสือบังคับ (Required Text) 
 - สุขาดา ชุติมา วรพันธ,์ โพยม วงศ์ภูวรักษ์ และอภิฤดี เหมะจุฑา, บรรณาธิการ. คู่มือทักษะตามเกณฑค์วามรู ้
    ความสามารถทางวิชาชีพของผู้ประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สภาเภสัชกรรม พ.ศ. 2554 
  - นายแพทย์สุรเกียรติ  อาชานานภุาพ  ตาราการตรวจรักษาโรคทั่วไป 1,2 พ.ศ. 2553 
 - Well G.W, Dipiro J.T, Schwinghammer T.L.,Dipiro C.V. Pharmacotherapy handbook      
   8thed.:Newyork    :McGraw hill ;2011. 
  15.2 หนังสืออ่านเพิ่มเติม (Supplementary Texts) 
  American Pharmacists Association: Handbook of Nonprescription Drugs. 14th ed. Washington 
 D.C. 2004. 
 15.3 บทความวิจัย/บทความวิชาการ (ถ้ามี) Research Articles / Academic Articles (If any) 
 15.4 สื่ออิเล็กทรอนิกส์ หรือ เว็บไซต์ที่เกี่ยวข้อง (Electronic Media or Websites) 

16. การประเมินผลการสอน (Teacher Evaluation) โปรดระบุการด าเนินการในเรื่องต่างๆ ดังน้ี 
 16.1 การประเมินการสอน ประเมินผลการสอนในระบบ CUCAS 
 16.2 การปรับปรุงจากผลการประเมินการสอนครั้งท่ีผ่านมา 
         ปรับปรุงการจัดล าดับหัวข้อ โดยเน้นทักษะพื้นฐานที่ต้องใช้ก่อนแล้วจึงสอนโดยแบ่งกลุ่มโรค ปรับ 
         กลุ่มโรคให้ เรียงจากง่ายไปหายาก และเลือกโรคท่ีพบบ่อยในร้านยาและศูนย์กทม. ก่อน เพ่ิมหัวข้อ 
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         การจ่ายยาและการให้ค าแนะน าผู้ป่วยกลุม่พิเศษ  ย้ายหัวข้อการซักประวัติ การจ่ายยาและการให้    
         ค าแนะน าผู้ป่วยโรคภูมิคุ้มกันบกพร่อง และวัณโรค ไปเรียนในเภสัชกรรมปฏิบัติ 2 
 16.3 การอภิปรายหรือการวิเคราะห์ที่เสริมสร้างคณุลักษณะบณัฑิตที่พึงประสงค์ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย    
        ได้ด าเนินการเพื่อพัฒนาคณุลักษณะ 4 ด้าน ได้แก่ สติปัญญาและวิชาการ ทักษะและวิชาชีพ คุณธรรม     
        และสังคม 
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17. ผลการเรียนรู ้
  

 
 

วัตถุประสงค ์เชงิพฤติกรรม 

ผลการเรียนร ู้ 

�  ความรับผ ิดชอบหลักของรายว ิชา  ความรับผ ิดชอบรองของ

รายวิชารายวิชา 

 
 

วิธีการสอน/ 
พ ัฒนา 

 
 

วิธีการ 
ประเมิน 1 2 3 4 5  

6 
 

7 
 

8 
 

9 
1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 5.1 5.2 

1 เข้าใจและอธิบายหลักการสื่อสารและสัมภาษณ ์ 
ตรวจร่างกายเบื้องต้น การอ่านและแปลค่าทาง 
ห้องปฏิบ ัติการ เพื่อหาข้อมูลของผู้ร ับบริการได ้
อย ่างมีประสิทธิภาพและเหมาะสม 

 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



  

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



  

 
 



 

 
 



   

 
 



 

 
 



 
บรรยายประกอบ 
กรณ ีศึกษา 

 
สอบข้อเขียน 

2 เข้าใจพฤต ิกรรมและบ ุคลิกภาพของผู้ใช ้ยา เข้าใจ
และรับรู้ความสำค ัญของการสัมภาษณ์ผู ้ป่วย 

 
 


 
 


 
 


 
 


 
 


  
 


 
 


 
 


        
 


 
 


บรรยายประกอบ 
กรณ ีศึกษา 

สอบข้อเขียน 

3 อธิบายขั้นตอนการจ ่ายยาตามหลกัการท ี่ด ี  
 


 
 


 
 


 
 


 
 


   
 


 
 


         บรรยายประกอบ 
กรณ ีศึกษา 

สอบข้อเขียน 

4 ให้คำปรึกษาแนะนำการใช้ยาท ี่ส่งมอบแก ่ผู้ใช ้ยา
หรือผูด้ ูแลเฉพาะราย โดยเน้นให ้ผู้ใช ้ยายอมรับการ
ใชย้าตามคำแนะนำ (patient adherence) 

 
 


 
 


 
 


 
 


 
 


  
 


 
 


 
 


 
 


 
 


  
 


 
 


    บรรยายประกอบ 
กรณ ีศึกษา 

สอบข้อเขียน 

5 อ่านและวิเคราะห ์ใบสั่งยา เพื่อคัดกรองปัญหา
เบ ื้องต ้นและให้ข้อเสนอแนะในการแก ้ไขปัญหา 

 
 


 
 


  
 


  
 


 
 


 
 


     
 


 
 


    บรรยายประกอบ 
กรณ ีศึกษา 

 
สอบข้อเขียน 
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วัตถุประสงค ์เชงิพฤติกรรม 

ผลการเรียนร ู้ 
 ความรับผ ิดชอบหลักของรายว ิชา  ความรับผ ิดชอบรองของรายวิชา 

 

 
 

วิธีการสอน/ 
พ ัฒนา 

 
 

วิธีการ 
ประเมิน 1 2 3 4 5  

6 
 

7 
 

8 
 

9 
1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 5.1 5.2 

6 เข้าใจกระบวนการให้บร ิบาลทางเภส ัชกรรม
เบ้ืองต้น ในโรคท ี่พบบ ่อยในสถานบริการ
สาธารณสุขและร้านยา เช่น โรคตา ห ูคอ จมูก 
โรคระบบทางเดินหายใจ การเลิกบุหรี ่ โรคความ
ด ันโลหิตสูง โรคไขมันในเลือดสูงโรคอ้วน 
โรคเบาหวาน โรคไทรอยด์ โรคติดเชื้อ ทางเด ิน
ปสัสาวะ ช่องคลอดอักเสบ และโรคต ิดต ่อทาง 
เพศส ัมพันธ ์ การใชย้าคุมกาเน ิด ฮอร์โมนในเพศ
หญิง โรคกระดูกพรุน 

 
 
 
 
 
 


 
 
 
 
 
 


  
 
 
 
 
 


  
 
 
 
 
 


 
 
 
 
 
 


 
 
 
 
 
 


 
 
 
 
 
 


 
 
 
 
 
 


   
 
 
 
 
 


 
 
 
 
 
 


    บรรยาย 
ประกอบ 
กรณ ีศึกษา 

สอบข้อเขียน 

7 รูจ้ ักชนิดและร ูปแบบของผล ิตภัณฑ ์ยาท ี่ใช ้บ่อยและ
มลีักษณะพิเศษต ่างๆ พร้อมท ั้งคาแนะนาการใช้ท ี่
ถูกต้อง 

 
 


 
 


  
 


  
 


 
 


 
 


 
 


 
 


   
 


 
 


    บรรยายประกอบ 
กรณ ีศึกษา 

สอบข้อเขียน 

8 เข้าใจบทบาทของเภส ัชกรในการปฏ ิบัต ิงานบริการ
เภสัชกรรมปฐมภูมิ 

 
 


 
 


  
 


         
 


 
 


   
 


 
 


บรรยายประกอบ 
กรณ ีศึกษา 

สอบข้อเขียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคดัยอ่และแฟ้มขอ้มูลฉบบัเตม็ของโครงงานปริญญานิพนธ์ท่ีใหบ้ริการในคลงัปัญญาจุฬาฯ (CUIR) 

 เป็นแฟ้มขอ้มูลของนิสิตเจา้ของโครงงานปริญญานิพนธ์ท่ีส่งผา่นทางคณะท่ีสงักดั  

The abstract and full text of Senior Project in Chulalongkorn University Intellectual Repository(CUIR) 

are the Senior Project authors' files submitted through the faculty. 



ภาคว ิชาเภสัชกรรมปฏ ิบัติ คณะเภสัชศาสตร ์ จุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย 

รายว ิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ 1  ภาคปลาย ป ีการศึกษา 2556 
46 

 

 

 
18. แผนการสอนรายสัปดาห์ 

 
ครั้งที่ 

 
เน ื้อหาที่สอน 

วัตถุประสงค์เช ิง 
พฤต ิกรรม 

 
การมอบหมายงาน 

 
 
 

1 

แนะนำรายว ิชา 
- แนวค ิดการบริบาลทางเภสัชกรรมก ับเภสัชกรรมบริการ 
- คำสัง่ใช้ยาและใบสั่งยา – การวิเคราะห์ใบสั่งยา 
- เวชระเบียนผู้ป่วยนอกและใน 
- การสร้างเสร ิมภ ูมิต้านทานโรค 

 
 
 

1,2, 8 

 
 
ศ ึกษาเพิ่มเต ิมด้วยตนเอง  และนำไป
ประย ุกต์ใช้ในว ิชาปฏ ิบัติการเภสัชกรรม
ปฏ ิบัติ 

 
2 

 
การตรวจร่างกายเบื้องต ้นสาหรับเภสัชกรและการแปลผล 

 
1 

ศ ึกษาเพิ่มเต ิมด ้วยตนเอง  และนำไป
ประย ุกต ์ใช ้ในว ิชาปฏ ิบัติการเภสัชกรรมปฏ ิบัติ 

 
3 

การแปลผลตรวจทางห้องปฏ ิบัต ิการและการประย ุกต์ใช้
ผลตรวจทางหอ้งปฏ ิบัติการสำหร ับเภสัชกร 

 
1 

ศ ึกษาเพิ่มเต ิมด ้วยตนเอง  และนำไป
ประย ุกต ์ใช ้ในว ิชาปฏ ิบัติการเภสัชกรรมปฏ ิบัติ 

 
4 

 
การปลูกจ ิตสำนึกของเภสัชกร 

 
1 

ศ ึกษาเพิ่มเต ิมด ้วยตนเอง  และนำไป
ประย ุกต ์ใช ้ในว ิชาปฏ ิบัติการเภสัชกรรมปฏ ิบัติ 

 
 

5 
- หลักการจ ่ายยาที่ด ี
- การส ื่อสาร การส ัมภาษณ์และการบันทกึประว ัติ 
- การซ ักประว ัตอิย ่างเป็นระบบ 

 
 

1,2,4,5 
ศ ึกษาเพิ่มเต ิมด ้วยตนเอง และนำไป
ประย ุกต ์ใช ้ในว ิชาปฏ ิบัติการเภสัชกรรม
ปฏ ิบัติ 

 
6 

 
ทักษะพื้นฐานในการบริบาลทางเภสัชกรรม 

 
1,4,5 

ศ ึกษาเพิ่มเต ิมด ้วยตนเอง และนำไป
ประย ุกต ์ใช ้ในว ิชาปฏ ิบัติการเภสัชกรรมปฏ ิบัติ 

 
7 

 
การจ่ายยาและการให้คำแนะนำผู้ป ่วยกลุ่มพิเศษ 

 
1,4,7 

ศ ึกษาเพิ่มเต ิมด ้วยตนเอง และนำไป
ประย ุกต ์ใช ้ในว ิชาปฏ ิบัติการเภสัชกรรมปฏ ิบัติ 

 
8 

การซ ักประว ัต ิการจ่ายยาและการให้คำแนะนำผู้ป ่วยโรค 
ตา หู คอ จมูก ไข ้

 
3,4,7 

ศ ึกษาเพิ่มเต ิมด ้วยตนเอง และนำไป
ประย ุกต ์ใช ้ในว ิชาปฏ ิบัติการเภสัชกรรมปฏ ิบัติ 

 
9 

การซ ักประว ัต ิการจ่ายยาและการให้คำแนะนำผู้ป ่วยโรค
ระบบทางเด ินหายใจ : Asthma, COPD 

 
3,4,6,7 

ศ ึกษาเพิ่มเต ิมด ้วยตนเอง และนำไป
ประย ุกต ์ใช ้ในว ิชาปฏ ิบัติการเภสัชกรรมปฏ ิบัติ 

 
10 

 
การให้คำแนะนำการเลิกบ ุหรี่ 

 
4,6 

ศ ึกษาเพิ่มเต ิมด ้วยตนเอง และนำไป
ประย ุกต ์ใช ้ในว ิชาปฏ ิบัติการเภสัชกรรมปฏ ิบัติ 

 
11 

การซ ักประว ัต ิการจ่ายยาและการให้คำแนะนำผู้ป ่วยโรค
ระบบหัวใจและหลอดเลือด : Hypertension, 
Dyslipidemia 

 
3,4,6 

ศ ึกษาเพิ่มเต ิมด ้วยตนเอง และนำไป
ประย ุกต ์ใช ้ในว ิชาปฏ ิบัติการเภสัชกรรมปฏ ิบัติ 

 
12 

การซ ักประว ัต ิการจ่ายยาและการให ้ค าแนะนำผู้ป ่วยโรค
ระบบสูตินร ีเวช 

 
3,4,6,7 

ศ ึกษาเพิ่มเต ิมด ้วยตนเอง และนำไป
ประย ุกต ์ใช ้ในว ิชาปฏ ิบัติการเภสัชกรรมปฏ ิบัติ 

 
 

13 
การซ ักประว ัต ิการจ่ายยาและการให้คำแนะนำผู้ป ่วยโรค
ติดเชื้อทางเด ินปัสสาวะ ช่องคลอดอักเสบ และโรคติดต ่อ
ทางเพศสัมพันธ ์ 

 
 

3,4,6 
ศ ึกษาเพิ่มเต ิมด ้วยตนเอง และนำไป
ประย ุกต ์ใช ้ในว ิชาปฏ ิบัติการเภสัชกรรม
ปฏ ิบัติ 

 
 

14 
การซ ักประว ัต ิการจ่ายยาและการให้คำแนะนำผู้ป ่วยโรค
ระบบต่อมไร ้ท่อ : Diabetes, Obesity, 
hyperthyroidism, hypothyroidism 

 
 

3,4,6,7 
ศ ึกษาเพิ่มเต ิมด ้วยตนเอง และนำไป
ประย ุกต ์ใช ้ในว ิชาปฏ ิบัติการเภสัชกรรม
ปฏ ิบัติ 

 
15 

 
บทบาทของเภสัชกรประจำครอบครัว 

 
8 

ศ ึกษาเพิ่มเต ิมด ้วยตนเอง และนำไป
ประย ุกต ์ใช ้ในว ิชาปฏ ิบัติการเภสัชกรรมปฏ ิบัติ 
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The abstract and full text of Senior Project in Chulalongkorn University Intellectual Repository(CUIR) 

are the Senior Project authors' files submitted through the faculty. 
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ตารางสอนรายวิชา 3300314 เภส ัชกรรมปฏ ิบัต ิ

วันพุธ เวลา 8.00 – 11.00 น.      อาจารย์ผู้ประสานงานประจาวิชา  
ห้องบรรยาย 503       รศ.ภญ. ดร.ธิติมา, ผศ.ภญ.ดร.สุธาทิพย์ 

 
สัปดาห์ที่ (วันที่) 

   ห ัวขอ ้ หัวข้อ ผู้สอน จ านวน 
ชั่วโมง (ชม. ที่) 

คะแนน 
(%) 

 
1 (30 ต.ค. 56) 

แนะน ารายวิชา  - แนวคิดการบริบาลทางเภสัชกรรมกับ
เภสัชกรรมบริการ 
- ค าสั่งใช้ยาและใบสั่งยา – การวิเคราะห์ใบสั่งยา  
– เวชระเบียนผู้ปว่ยนอกและใน 
- การสร้างเสริมภูมิต้านทานโรค (Immunization) 

 
อ.ภญ.ดร.ณัฏฐดา 

 
3 

(1-3) 

 
6 

1* (ศ. 1 พ.ย. 56) 
13.00-16.00 น. 

การตรวจร่างกายเบื้องต้นสาหรับเภสัชกรและการแปลผล  
นพ. ประวัฒน ์

3 
(3-6) 

 
6 

2 (6 พ.ย. 56) 
8.00-10.00 

การแปลผลตรวจทางห้องปฏิบัตกิารและการประยุกต์ใช้ผล
ตรวจทางห้องปฏบิัติการส าหรับเภสัชกร 

 
รศ.ภญ.ดร.ธิติมา 

2 
(7-8) 

 
4 

2 (6 พ.ย. 56) 
10.00-11.00 

2* (ศ. 8 พ.ย. 56) 
13.00-16.00 น. 

-  หลักการจ่ายยาที่ด ี
-  การส่ือสาร การสัมภาษณ์และการบันทึก 
-  ประวัติการซักประวัติอย่างเป็นระบบ 

  
 

ภก.กิติยศ 

 
4 

(9-12) 

 
 
8 

 
3 (13 พ.ย. 56) 

การปลูกจิตสานึกของเภสัชกร   
รศ.นพ. ชิษณ ุ

3 
(13-15) 

 
6 

4 (20 พ.ย. 56) 
5 (27 พ.ย. 56) 

8.00-9.00 

ทักษะพื้นฐานในการบริบาลทางเภสัชกรรม   
อ.ภก.ดร.ชาญกิจ 

 
4 

(16-19) 

 
8 

5 (27 พ.ย. 56) 
9.00-11.00 

การจ่ายยาและการให้ค าแนะน าผู้ปว่ยกลุ่มพิเศษ (เด็ก, 
ผู้สูงอาย,ุ สตรีมีครรภ์, สตรีให้นมบุตร) 

 
รศ.ภญ.สาริณีย์ 

2 
(20-21) 

 
4 

 
6 (4 ธ.ค. 56) 

การซักประวัต ิการจ่ายยาและการให้ค าแนะน าผู้ปว่ยโรค 
ตา ห ูคอ 

 
รศ.ภญ.อัจฉรา 

3 
(22-24) 

 
6 

7 (11 ธ.ค. 56) 
8.00-9.00 

การซักประวัต ิการจ่ายยาและการให้ค าแนะน าผู้ปว่ยโรค 
จมูก ไข้ 

 
รศ.ภญ.อัจฉรา 

2 
(25-26) 

 
4 

7 (11 ธ.ค. 56) 
10.00-11.00 

8 (18 ธ.ค. 56) 
8.00-9.00 

การซักประวัต ิการจ่ายยาและการให้ค าแนะน าผู้ปว่ยโรค
ระบบทางเดินหายใจ : Asthma, COPD 

 
 

ผศ.ภก.ดร.วันชัย 

2 
(27-28) 

 
 
4 

8 (18 ธ.ค. 56) 9.00- 
11.00 

การให้ค าแนะน าการเลิกบุหรี ่   
อ.ภญ.ดร.สิริพรรณ 

2 
(29-30) 

 
4 

10 (23-27 ธ.ค. 56) สอบกลางภาค     
9 (8 ม.ค. 57) 

10 (15 ม.ค. 57) 
8.00-9.00 

การซักประวัต ิการจ่ายยาและการให้ค าแนะน าผู้ปว่ยโรค
ระบบ หัวใจและหลอดเลือด: 
Hypertension, Dyslipidemia 

 
อ.ภก.กฤติน 

4 
(31-34) 

 
8 

11 (22 ม.ค. 57) หยุดกีฬามหาวิทยาลัย (16-22 ม.ค. 57)     
10 (15 ม.ค. 57) 

9.00-11.00 
12 (29 ม.ค. 57) 

8.00-9.00 

การซักประวัต ิการจ่ายยาและการให้ค าแนะน าผู้ปว่ยโรค
ระบบสูตินรีเวช 

 
 

อ.ภญ.ดร.สิริพรรณ 

 
3 

(35-37) 

 
 
6 

12 (29 ม.ค. 57) 
9.00-11.00 

การซักประวัต ิการจ่ายยาและการให้ค าแนะน าผู้ปว่ยโรคติด
เช้ือทางเดินปัสสาวะ ช่องคลอดอักเสบ 
และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ ์

 
รศ.ภญ.สาริณีย์ 

2 
(38-39) 

 
4 
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สัปดาหท์ี่ 
(ว ันท ี่) 

หัวข้อ  
ห ัวขอ ้ 

 
ผ ู้สอน 

จำนวน 
ช ั่วโมง (ชม. ท ี่) 

 

คะแนน 
(%) 

13 (5 ก.พ. 57) 
14 (12 ก.พ. 57) 

8.00-9.00 

 

การซ ักประว ัต ิ การจ ่ายยาและการให ้ค าแนะนำผ ู้ป ่วยโรคระบบ
ต ่อมไร ้ท ่อ : Diabetes, Obesity, hyperthyroidism, 
hypothyroidism 

 
ผศ.ภญ.สุธาท ิพย์ 

 

4 
(40-43) 

 
8 

14 (12 ก.พ. 57) 
9.00-11.00 

 

บทบาทเภส ัชกรประจำบ ้าน   

ภก.กิตต ิยศ 
2 

(44-45) 

 

4 

25 ก.พ. – 8 ม.ีค. 56 สอบปลายภาค     
*  นัดเรียนเพิ ่มแทนการหยุดบรรยายวิันทิี่ 19 ก.พ. 2557 
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ประมวลรายวิชา (Course Syllabus) 
1. รหัสวิชา   3300315  
2. จ านวนหน่วยกิต   1 หน่วยกิต (0-3-0)  
3. ช่ือวิชา    ปฏิบัติการเภสัชกรรมปฏิบัติ 1  

  Pharmacy Practice Laboratory I  
4. คณะ/ภาควิชา   คณะเภสัชศาสตร ์  
5. ภาคการศึกษา   ปลาย  
6. ปีการศึกษา   2556  
7. ช่ือผู้สอน   รศ.ภญ.ดร.ธิติมา เพ็งสุภาพ*        ผศ.ภญ.ดร.สุธาทิพย์ พิชญไพบูลย์* 

     ผศ.ภก.ดร.วันชัย ตรียะประเสริฐ    ผศ.ภญ.พรรณทิพา ศักดิ์ทอง 
     อ.ภญ.ดร.สริิพรรณ พัฒนาฤด ี       อ.ภญ.ดร.ธติิมา วัฒนวิจิตรกุล 
     อ.ภก.ดร.ชาญกิจ พุฒิเลอพงศ ์       อ.ภญ.ฐากูร รตันสุวรรณ 
     อ.ภก.กฤติน บัณฑติานุกูล         ภก.ศุภฤกษ์ โกวินธนาพัฒน์†  
     ภก.กิติยศ ยศสมบตัิ†        ภญ. ศริยา อุทัยเฉลิม† 
     † อาจารย์พิเศษ * ผู้ประสานรายวิชา 

8. เงื่อนไขรายวิชา 
    8.1 วิชาที่ต้องเรียนมาก่อน 
     8.2 วิชาบังคับร่วม  3300314 เภสัชกรรมปฏิบัติ 1 
    8.3 วิชาควบ 

9. สถานภาพของวิชา  วิชาบังคับ 
10. ช่ือหลักสูตร   หลักสตูรเภสัชศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการบริบาลทางเภสัชกรรม และ 

    หลักสตูรเภสัชศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเภสัชศาสตร์ (หลักสตูรปรับปรุง 
    พ.ศ.2551) 

11. วิชาระดับ   ปริญญาตร ี
12. จ านวนช่ัวโมงท่ีสอน/สปัดาห ์ ปฏิบัติการ 3 ช่ัวโมงต่อสัปดาห ์
13. เนื้อหารายวิชา 

 ปฏิบัติการโดยใช้กรณีศึกษาที่สร้างขึ้นเพื่อพัฒนาทักษะการจ่ายยาในสถานพยาบาลอย่างถูกต้อง ปลอดภัย  
และมีประสิทธิภาพ เน้นการวเิคราะห์ใบสั่งยา การระบผุลติภณัฑ์ยาและเลือกจ่ายยาช่ือสามัญแทน การให้ค าแนะน าการ
ใช้ยาที่เหมาะสมแก่ผู้ป่วย การเลือกแหล่งข้อสนเทศทางยาที่ใช้ในการจ่ายยา การจัดการความคลาดเคลื่อนทางยา การ
ติดตามผลของยาโดยใช้แบบบันทกึประวัติการใช้ยาของผู้ป่วย เน้นการจ่ายยาผู้ป่วยนอก และการประเมินอาการเพื่อจ่าย
ยาส าหรับอาการเบื้องต้นในร้านยา  
 Laboratory practice using tailored case scenarios to develop proper, safe and effective 
dispensing skills in institutional setting, with emphasis on prescription analysis, identification and 
selection of drug products and generic substitutes; patient counseling and advice on proper use of 
medications; selection of drug information sources used in dispensing; management of medication 
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errors; monitoring drug therapy outcome by medication charts and records. Emphasis on outpatient 
dispensing and patient assessment for dispensing for minor illness in community pharmacy. 

14. ประมวลการเรียนรายวิชา (Course Outline) 
    14.1  วัตถุประสงค์ทั่วไปและ/หรือวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Learning Objectives / Behavioral  
            Objectives) ผู้เรียนสามารถ 
         14.1.1. เลือกแหล่งข้อสนเทศทางยาที่ใช้ในการจ่ายยา และตอบปัญหาด้านยาได ้
         14.1.2. สื่อสารและสัมภาษณ์ เพื่อหาข้อมูลของผูร้ับบริการไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะสม 
         14.1.3. จัดท าฐานข้อมูลประวัติการใช้ยาและการดูแลผู้ใช้ยาอย่างเป็นระบบ และจัดทา SOAP note ได้ 
                รวมทั้งอ่าน ประวัติผู้ใช้ยา อ่านและแปลค่าผลตรวจ บันทึกข้อมูลระหว่างการซักประวัตผิู้ป่วย  
        สร้างฐานข้อมูลผู้ป่วย บันทึก ประวัติการดูแลผู้ใช้ยาและการใช้ยา 
         14.1.4. ระบุผลิตภณัฑ์ยาและเลือกจ่ายยาจากช่ือสามญัแทนได้ รวมทั้งรู้จักชนิด รูปแบบ และอธิบาย 
        วิธีการใช้ของ ผลิตภัณฑ์ยาทีใ่ช้บ่อยและมีลักษณะพิเศษต่างๆได้ 
         14.1.5. อ่านและวิเคราะห์ใบสั่งยา เพื่อคัดกรองปัญหาเบื้องตน้และให้ข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหา 
         14.1.6. จ่ายยาตามหลักการที่ด ี
         14.1.7. ให้ความรู้เรื่องโรคและยาอยา่งถูกต้อง ให้ค าแนะน าการใช้ยาที่เหมาะสมแกผู่้ใช้ยาและผู้ดูแลโดย
        ค านึงถึงปัจจัย ด้านร่างกาย จิตใจ และสังคม 
         14.1.8. ประเมินปัญหาการใช้ยาของผู้ใช้ยา โดยสามารถระบลุักษณะปญัหาการใช้ยาที่ประเมินได้และ 
        ระบุแนวทางการป้องกัน/แก้ไขปัญหา แนะนาหรือส่งต่อผู้ใช้ยาไปยังสถานบริการระดับอื่นได ้
        อย่างถูกต้องเหมาะสมกับสภาพผู้ใช้ ยาและสถานการณ ์
    14.2  เนื้อหารายวิชาต่อสัปดาห์ (Learning Contents) ดูจากตารางสอน 
    14.3  วิธีจัดการเรียนการสอน (Method) 
    การบรรยาย (Lecture)    ร้อยละ - 

    การบรรยายเชิงอภิปราย (Lecture and discussion) ร้อยละ – 
    การระดมสมอง และการอภิปรายกรณีศึกษา 
           (Brainstorming and discussion of case study)  ร้อยละ 40 
       การสรุปประเด็นส าคัญ หรอืการน าเสนอผลของการสืบค้นหรอืผลของงานท่ีได้รับ 
     มอบหมาย (Making a summary of the main points or presentation of the 
            results of researching or the assigned tasks)  ร้อยละ 20 
    อื่นๆ (Others) การฝึกปฏบิัติการจ่ายยาที่ด ี  ร้อยละ 40 
    14.4  สื่อการสอน (Media) 
     แผ่นใสและแผ่นทึบ (Transparencies and opaque sheets) 

    สื่อน าเสนอในรปูแบบ (Powerpoint media) 
    สื่ออิเล็กทรอนิกส์ / เว็บไซต์ (Electronics and website media) 
       อื่นๆ (Others) ......................................................... 
    14.5  การมอบหมายงาน ผ่านระบบเครือข่าย (Assigment through Network System) 
         14.5.1 ข้อก าหนดวิธีการมอบหมายงาน และส่งงาน (Assigning and Submitting Method) 
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       เตรียมตัวก่อนเข้าปฏิบัติการโดยเข้าไปดูใบงานใน web รายวิชา ท่ี    
        http://www.pharmacychula.info/ 
         14.5.2 ระบบจัดการการเรยีนรู้ที่ใช้ (Learning Management System) 
   - ไม่มี – 
    14.6  การวัดผลการเรียน (Evaluation) 
         14.6.1 การประเมินความรูท้างวิชาการ ร้อยละ - 
         14.6.2 การประเมินการท างานหรือกิจกรรมในช้ันเรียน ร้อยละ 50 
         14.6.3 การประเมินผลงานท่ีได้มอบหมาย ร้อยละ - 
         14.6.4 อื่นๆ (Others)  สอบปฏิบัติการ 2 ครั้ง ร้อยละ 50 
         คะแนนเต็ม 100 %  
         แบ่งเป็น 
         คะแนนจากการเข้าช้ันเรียน ครั้งละ 40 คะแนน คิดเป็น                    50% 
  การตรงต่อเวลา การแต่งกาย 5 คะแนน  
  การสอบย่อย (quiz) 10 คะแนน  
  การมีส่วนร่วม/สอบปากเปล่า 25 คะแนน 
         คะแนนสอบ Drug Identification                                            15%  
         คะแนนสอบ OSPE                                                               35%  
         การวัดผลการเรยีนรายวิชานี้เป็นแบบอิงเกณฑ์ ดังนี้ 

A ≥ 85 % ขึ้นไป B+ = 80-84 % B = 75-79% C+ = 70-74% 
C = 65-69% D+ = 60-64 % D = 50-59% F < 50% 

         อาจมีการปรับปรุงคะแนนดังกล่าวโดยพิจารณาจากผลการเรียนของกลุ่ม 
15. รายชื่อหนังสืออ่านประกอบ (Reading List) 

    15.1  หนังสือบังคับ (Required Text) 
    1. สุขาดา ชุติมาวรพันธ,์ โพยม วงศ์ภูวรักษ์ และอภิฤดี เหมะจุฑา, บรรณาธิการ. คูม่ือทักษะตามเกณฑ ์
       ความรู้ความสามารถทาง วิชาชีพของผู้ประกอบวิชาชีพเภสัชกรรม สภาเภสัชกรรม 2554 
    2. Drug Facts and Comparisons., J.B. Lippincott Company ; Philadelphia, 2004 
    3. American Hospital Formulary Service (AHFS); Drug Information, American Society of     
       Hospital Pharmacist: Washington D.C., 2001 
    4. Handbook of Nonpresciption Drugs, 14th. ed., American Society of Hospital Pharmacists;     
       Washington D.C.,2004 
    5. Medication Teaching Manual, 8th. ed., American Society of Hospital Pharmacist :     
       Bethesda, 2004 
    6. Gennaro, A.R. (Ed.) : Remington: the Science and Practice of Pharmacy, 20th ed.,     
       Lippincott Williams and Wilkins :  Maryland, 2000 
    7. บัญชียาหลักแห่งชาติ , คณะกรรมการแห่งชาติด้านยา, กระทรวงสาธารณสุข, กองวิชาการสานักงาน  
       อาหารและยา : กรุงเทพฯ 
    15.2 หนังสืออ่านเพิ่มเติม (Supplementary Texts) 
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    1.  Herfindale, E.T., and Gourldy, D.R. (Eds) : Textbook of Therapeutics; Drug and Disease     
        Management, 7th.ed. Williams and Wilking Co.: Baltimore, MD., 2004 
    2. Well G.W, Dipiro J.T, Schwinghammer T.L.,Dipiro C.V. Pharmacotherapy handbook 8th     
       ed.:Newyork:McGraw hill ;2011. 
    3.  Parfitt, K. (Ed): Martindale-The Complete Drug Reference, 32nd. ed., Pharmaceutical     
        Press: London, 2009 
    4.  DiPiro, J.T., Talbert, R.L., Hayes, P.E., Yee, C.G., Matzke, G.R. and Posey. L.M. (Eds) :     
        Pharmacotherapy, 4th ed., Appleton & Lange: Connecticut, 2006 
    5.  Rizack, M.A.: The Medical Letter Handbook of Adverse Drug Interactions. The Medical    
        Letter, Inc: New York, 2009 
    6.  Pray, W.S. Nonprescription Product Therapeutics, Lippincott William & Wilkins:        
        Maryland, 2008 
    7.  USP-Dispensing Information. The United States Pharmacopeia Convention, Inc.:   
        Engwood, CO, 2003 
    8.  American Pharmacists Association: Handbook of Nonprescription Drugs. 14th ed.,   
        Washington D.C. 2004. 
    15.2  บทความวิจัย/บทความวชิาการ (ถ้ามี)  Research Articles / Academic Articles (If any) 
    15.3  สื่ออิเล็กทรอนิกส์ หรือ เว็บไซต์ที่เกี่ยวข้อง (Electronic Media or Websites) 

16. การประเมินผลการสอน (Teacher Evaluation) โปรดระบุการดาเนินการในเรื่องต่างๆ ดังน้ี 
    16.1  การประเมินการสอน ประเมินผลการสอนผ่านระบบ CUCAS 
    16.2  การปรับปรุงจากผลการประเมินการสอนครั้งท่ีผ่านมา 
           ปรับปรุงการจัดลาดับหัวข้อและเพิ่มหัวข้อการเขียน SOAP note เน้นทักษะพื้นฐานท่ีต้องใช้ก่อนแล้ว 
           จึงฝึกทักษะด้านการ บริบาลทางเภสัชกรรมโดยการแบ่งกลุม่โรค ปรับกลุ่มโรคใหเ้รียงจากง่ายไปหา 
           ยาก และเลือกโรคที่พบบ่อยในร้านยาและ ศูนย์กทม. ก่อน 
    16.3 การอภิปรายหรือการวิเคราะห์ที่เสรมิสร้างคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของจุฬาลงกรณ์  
           มหาวิทยาลัย ไดด้าเนินการเพื่อ พัฒนาคุณลักษณะ 4 ด้าน ได้แก่ สติปญัญาและวิชาการ ทักษะและ      
           วิชาชีพ คุณธรรม และสังคม
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17. ผลการเรยีนรู ้
  

 
 

วัตถุประสงค ์เชงิพฤติกรรม 

ผลการเรียนร ู้ 
 ความรับผ ิดชอบหลักของรายวชิา  ความรับผ ิดชอบรองของรายวิชา 

 
 
 

วิธ ีการสอน/
พัฒนา 

 
 
 

วิธ ีการประเมิน 
1 2 3 4 5  

6 
 

7 
 

8 
 

9 
1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 5.1 5.2 

1
. 

เลือกแหล่งข้อสนเทศทางยาท ี่ใช้ในการจ ่ายยา 
และตอบป ัญหาด ้านยาได้ 

 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



  
 



 
 



 
 



 
 



   
 



 
 



    มอบหมายงานให ้
ตอบคำถามโดยใช ้
หน ังสือ อ้างอ ิงทาง
เภสัชกรรม 

 
 

สอบย ่อย 

2
. 

สื่อสารและสัมภาษณ ์เพ ื่อหาขอ้มูลของ 
ผู้รับบริการได้อย ่างมีประสิทธิภาพ
และเหมาะสม 

 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



  
 



 
 



 
 



 
 



   
 



 
 



 
 



   ฝึกหัดการสัมภาษณ ์ 
และซ ักประวตั ิ 
(Role play) 

ประเมินระหว่าง
การสัมภาษณ ์ 

3
. 

จ ัดทำฐานข้อมูลประวัต ิการใชย้าและการดูแล 
ผู้ใช ้ยาอย ่างเป็นระบบ และจ ัดทำ SOAP 
note ได้ รวมท ั้งอ ่านประวัติผู้ใช ้ยา อ่านและ
แปลค ่าผลตรวจ บันทกึข ้อมูลระหว่างการซัก
ประวัต ิผูป้ ่วย สร้างฐานข้อม ูลผูป้ว่ย บันท ึก
ประวัต ิการ ดูแลผู้ใช้ยาและการใชย้า 

 
 
 

 


 
 
 

 


 
 
 

 


 
 
 

 


 
 
 

 


  
 
 

 


 
 
 

 


 
 
 

 


 
 
 

 


   
 
 

 


 
 
 

 


 
 
 

 


   
 
ฝึกหัดการจ ัดทา 
SOAP note โดยใช้ 
สถานการณ ์จำลอง 

 
 
 
 

งานท ี่ส่ง 

4
. 

ระบุผลิตภัณฑ์ยาและเลือกจ ่ายยาจากชือ่
สามัญแทนได้ รวมท ั้งร ู้จ ักชนิด ร ูปแบบ และ
อธิบายวธิ ีการใช้ของผล ิตภัณฑ ์ยาท ี่ใช ้บ่อยและ
มีลักษณะพิเศษต ่างๆ ได้ 

 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



  

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



   

 
 



 

 
 



 

 
 



    
สถานการณ ์จำลอง 
ฝึก ให้คำแนะนำ
การใช้ 

 
 

สอบปากเปล่ากับ
อาจารย ์ 

5
. 

อ่านและวิเคราะห ์ใบสั่งยา เพื่อคัดกรองปัญหา 
เบื้องต้นและให้ข้อเสนอแนะในการแก ้ไข
ปัญหา 

 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



  

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



   

 
 



 

 
 



 

 
 



   ฝึกหัดอ่านและ 
วิเคราะห์ใบส ั่งยา 
พร้อมระบุปัญหาท ี่
พบ และเสนอ
แนวทาง แก้ไข
ปัญหา 

 
สอบย ่อย 
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วัตถุประสงค ์เชงิพฤติกรรม 

ผลการเรียนร ู้ 

 ความรับผ ิดชอบหลักของรายวิชา  ความรับผ ิดชอบรองของรายวิชา 

 
 
 

วิธ ีการสอน/
พัฒนา 

 
 
 

วิธ ีการประเมิน 
1 2 3 4 5  

6 
 

7 
 

8 
 

9 
1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 5.1 5.2 

6 จ ่ายยาตามหลกัการท ี ่ดี และตามหลักเกณฑ์
การจ ่ายยาท ี่ดีของสภาเภส ัชกรรม 

 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



  
 



 
 



 
 



 
 



   
 



 
 



 
 



   ฝึกหัดการจ ่ายยาท ี่ด ี
โดยใช้สถานการณ ์ 
จำลอง 

สอบปากเปล่า 
กับอาจารย ์ 

7 ให้ความรู้เร ื่องโรคและยาอย ่างถูกต้อง ให้ 
คำแนะนำการใช้ยาท ี่เหมาะสมแก ่ผ ู้ใช้ยา
และผูด้ ูแลโดยคำน ึงถ ึงปัจจ ัยด้านร่างกาย 
จ ิตใจ และสังคม 

 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



  

 
 



 

 
 



 

 
 



 

 
 



   

 
 



 

 
 



 

 
 



   ฝึกหัดการให ้ความรู ้
เร่ืองโรคและยาและ 
คาแนะนาการใช้ยา
โดย ใช้สถานการณ ์
จาลอง 

สอบปฏิบ ัติกับ 
อาจารย ์ 

8 ประเมนิปัญหาการใช้ยาของผู้ใช ้ยา โดย 
สามารถระบลุ ักษณะป ัญหาการใช้ยาท ี่
ประเมิน ได้และระบุแนวทางการป้องก ัน/
แก ้ไขปัญหา แนะนำหรือส่งต่อผู้ใช ้ยาไปยัง
สถานบริการระดับอื่นได้อย ่างถูกต้อง
เหมาะสมกับสภาพผูใ้ช้ยาและสถานการณ ์ 

 

 
 
 
 



 

 
 
 
 



 

 
 
 
 



 

 
 
 
 



 

 
 
 
 



 
 

 
 
 
 



 

 
 
 
 



 

 
 
 
 



 

 
 
 
 



  
 

 
 
 
 



 

 
 
 
 



 

 
 
 
 



   วิเคราะห์จาก 
กรณ ีศ ึกษา 

อภิปราย/ส่งงานท ี่ 
มอบหมาย 
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18. แผนการสอนรายสัปดาห ์
 

คร ั้งที่ 
 

เนื้อหาที่สอน 
วัตถุประสงค์เชิง 

พฤติกรรม 

 

การมอบหมายงาน 

 

1 
แนะนำรายวิชาและฝึกปฏิบตั ิการการให้บริการ
สนเทศทางยาและการสืบค้นข้อมูล 

 

1 
มอบหมายงานให ้ตอบคำถามโดยใช้ 
หน ังสืออ ้างอ ิงทางเภสัชกรรม 

 

 

2 

 

ฝึกปฏิบตั ิการการให้บรกิารสนเทศทางยาและการ
สืบค ้นข้อมูล 

 

 

1 
มอบหมายงานให ้ตอบคำถามโดยใช้ 
หน ังสืออ ้างอ ิงทางเภสัชกรรมและ
การสืบค้นฐานข้อมูล 

 

 

3 

 

ฝึกปฏิบัต ิการคำนวณทางเภสัชกรรม การเขียนฉลาก
ยาและฉลากช่วย 

 

 

3 
ฝึกหัดการใช ้คำนวณทางเภส ัชกรรม 
การเขียนฉลากยาโดยใช้
สถานการณ ์จำลอง 

 

4 
 

การสื่อสารเพื่อใหส้ามารถซ ักประว ัติ ให ้คำแนะนา 
และจ ่ายยาท ี่ดี 

 

2 
ฝึกหัดการสัมภาษณ ์และซ ักประว ัติ 
(Role play) การให ้คำแนะนำ 

 

5 
ฝึกปฏิบตั ิการซ ักประวัต ิ การตรวจร ่างกายและการ
แปลผลค ่าทางห้องปฏิบัติการ 

 

2,3 
ฝึกหัดการสัมภาษณ ์และซ ักประว ัติ 
(Role play) โดยใช้สถานการณ ์จำลอง 

 

6 
หลักการบริบาลทางเภส ัชกรรม SOAP note  
writing skill 

 

3 
ฝึกหัดการจ ัดทำ SOAP note โดยใช้ 
สถานการณ ์จำลอง 

 
 

 
7 

 

 
 

ฝึกปฏิบตั ิการจ ่ายยาท ี่ดี (1) 
โรค ตา หู คอ จมูก ไข้ 

 
 

 
2,5,6,7,8 

1. ฝึกหัดอ่านและวิเคราะห์ใบส ั่งยา 
พร้อมระบุป ัญหาท ี่พบและ
เสนอ แนวทางแก้ไขปัญหา 

2. ฝึกหัดการจ ่ายยาท ี่ดี โดยใช้ 
สถานการณ ์จำลอง 

7 สอบ drug identification 4 ศ ึกษารูปแบบและประเภทของยา 

 
 

 
8 

 

ฝึกปฏิบตั ิการจ ่ายยาท่ีดี (2) 
โรคระบบทางเด  นหายใจ 
Asthma/COPD การให้
คำแนะนำเล กบ  หรี่ 

 
 

 
2,5,6,7,8 

1. ฝึกหัดอ่านและวิเคราะห์ใบส ั่งยา 
พร้อมระบุป ัญหาท ี่พบและเสนอ
แนวทางแก้ไขปญัหา 

2. ฝึกหัดการจ ่ายยาท ี่ดี โดย
ใช้สถานการณ ์จำลอง 

 
 

 
9 

 

 
 

ฝึกปฏิบตั ิการจ ่ายยาท ี ่ดี (3) 
โรคความด  นโลห ตสูง ไขม  นในเลือดส ูง 

 
 

 
2,5,6,7,8 

1. ฝึกหัดอ่านและวิเคราะห์ใบส ั่งยา 
พร้อมระบุป ัญหาท ี่พบและ
เสนอแนวทางแก้ไขปัญหา 

2. ฝึกหัดการจ ่ายยาท ี่ดโีดยใช้
สถานการณ ์จำลอง 

 
 

 
10 

 

ฝึกปฏิบตั ิการจ ่ายยาท ี ่ดี (4) 
โรคต  ดเชือ้ทางเด นปัสสาวะ ช่องคลอดอ  กเสบ และ
โรคต ดต ่อทาง เพศส  มพ นธ์ และ การใชย้าค มก าเน ด 
ฮอร์โมนในเพศหญ ง โรคกระดูกพร น 

 
 

 
2,5,6,7,8 

1. ฝึกหัดอ่านและวิเคราะห์ใบส ั่งยา 
พร้อมระบุป ัญหาท ี่พบและเสนอ
แนวทางแก้ไขปญัหา 

2. ฝึกหัดการจ ่ายยาท ี่ดโีดยใช้ 
สถานการณ ์จำลอง 
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คร ั้งที่ เนื้อหาที่สอน วัตถุประสงค ์เชิง 
พฤติกรรม 

การมอบหมายงาน 

 
 

 
11 

 

 
 

ฝึกปฏิบตั ิการจ ่ายยาท ี่ดี (5) 
โรคเบาหวาน ไทรอยด์ 

 
 

 
2,5,6,7,8 

1. ฝึกหัดอ่านและวิเคราะห์ใบส ั่งยา 
พร้อมระบุป ัญหาท่ีพบและเสนอ
แนว ทางแก้ไขปญัหา 

2. ฝึกหัดการจ ่ายยาท ี่ดโีดยใช้ 
สถานการณ ์จำลอง 

 
 

 
12 

 

 

ฝึกปฏิบตั ิการจ ่ายยาท ี่ดี (6) บูรณาการการบร บาล
ทางเภส ชกรรม : การซ  กประว ต   การจ ่ายยาและ
การให้คำแนะนำ 

 
 

 
2,5,6,7,8 

1. ฝึกหัดอ่านและวิเคราะห์ใบส ั่งยา 
พร้อมระบุป ัญหาท่ีพบและเสนอ
แนวทางแก้ไขปญัหา 

2. ฝึกหัดการจ ่ายยาท ี่ดโีดยใช้ 
สถานการณ ์จำลอง 

 

14 
 

สอบปฏ บัต การปลายภาคการศิ กษา 
 

1-8 
 

การสอบ OSPE 
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ตารางสอนรายวิชา 3300315 ปฏิบัติการเภสัชกรรมปฏิบัติ 1 
วันพุธ และวันพฤหัสบดี เวลา 13.00 - 16.00 น. ห้อง 401      อาจารยผ์ู้ประสานงานประจ าวิชา รศ.ภญ. ดร.ธติิมา, ผศ.ภญ.ดร.สุธาทิพย์ 

สัปดาห์ท ี่ 
(วันที่) 

 
หัวข ้อ 

 
ผ ู้สอน 

ผ ู้คุมปฏิบตั ิการ 
วันพ ุธ (8 กลุ่มย่อย) 

ผ ู้คุมปฏิบตั ิการ 
วันพฤหัส (8 กลุ่มย่อย) 

 
 
1 (30-31 ต.ค. 56) 

 
 
การให้บริการสนเทศทางยาและการส ืบค้นข ้อม ูล 

 
 
อ.ภญ.ดร.ธิติมา/อ.ฐากูร 

รศ.ภญ. ดร.ธ ิติมา, ผศ.ภญ.ดร.ส ุธา
ทิพย ์,ภก.ศุภฤกษ ์, ภญ.ศร ิยา, ภญ.
กมลา, ภญ.วร ุณร ัตน์ 

รศ.ภญ. ดร.ธ ิติมา, ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาทิพย ์, 
ภก.ศุภฤกษ ์, อ.ภญ.ดร.ส ิริพรรณ, 
ภญ.ว ีณาร ัตน ์, ภญ.อ ัญชลี 

 
 

2 (6-7 พ.ย. 56) 

 
 
การให้บริการสนเทศทางยาและการส ืบค้นข ้อม ูล 

อ.ภญ.ดร.ธิติมา/ 
ผศ.ภก.ดร.วันช ัย/ 
อ.ฐากูร 

รศ.ภญ. ดร.ธ ิติมา, ผศ.ภญ.ดร.ส ุธา
ทิพย ์,ภก.ศุภฤกษ ์, ภญ.ศร ิยา, ภญ.
กมลา, ภญ.วร ุณร ัตน์ 

รศ.ภญ.ดร.ธ ิติมา, ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาทิพย ์, 
ภก.ศุภฤกษ ์, อ.ภญ.ดร.ส ิริพรรณ, ภญ.มรกต 

 
 

3(13-14 พ.ย. 56) 

 
การค านวณทางเภส ัชกรรม การเข ียนฉลากและฉลาก
ช่วย 

 
 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย์ 

รศ.ภญ. ดร.ธ ิติมา, ภก.ศุภฤกษ ์, 
ภญ.ศริยา, ภญ.กมลา, ภญ.วร ุณร ัตน์ 
อ.ภญ.ดร.ธิติมา, อ.ฐากูร 

รศ.ภญ.ดร.ธ ิติมา, ภก.ศุภฤกษ ์, 
อ.ภญ.ดร.สิริพรรณ, ผศ.ภก.ดร.ว ันช ัย, 
อ.ฐากูร,อ.ภญ.ดร.ธิติมา, ภญ.มรกต 

 
 

4 (20-21 พ.ย. 56) 

 
การส ื่อสารเพือ่ให้สามารถซักประวัติ ให้ค าแนะน าและ
จ่ายยาท่ีดี 

 
 
ภก.กิติยศ 

รศ.ภญ. ดร.ธ ิติมา, ภก.ศุภฤกษ ์, 
ภญ.ศริยา, ภญ.กมลา, ภญ.วร ุณร ัตน์ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์, อ ฐากูร 

รศ.ภญ.ดร.ธ ิติมา, ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาทิพย ์, 
ภก.ศุภฤกษ ์, อ.ภญ.ดร.ส ิริพรรณ, 

ผศ.ภก.ดร.วันช ัย, อ.ฐากูร, อ.ภญ.ดร.ธิต ิมา 
 
 

5 (27-28 พ.ย. 56) 

 
การซักประวัติ ตรวจร ่างกายและการแปลผลทาง
ห้องปฏิบัต ิการ 

 
 
อ.ภก.กฤติน 

ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์, ภก.ศุภฤกษ ์, 
ภญ.ศริยา, ภญ.กมลา, ภญ.วร ุณร ัตน์ 
อ.ภญ.ดร.ธิติมา, อ.ฐากูร 

รศ.ภญ. ดร.ธ ิติมา, ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาทิพย ์, 
ภก.ศุภฤกษ ์, อ.ภญ.ดร.ส ิริพรรณ, 
ผศ.ภก.ดร.วันช ัย, อ.ฐากูร, อ.ภญ.ดร.ธิต ิมา 

 
6 (4-5 ธ.ค. 56) 

 
หยุดวันเฉล ิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
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สัปดาห์ท ี่ 
(วันที่) 

 
หัวข ้อ 

 
ผ ู้สอน 

ผ ู้คุมปฏิบตั ิการ 
วันพ ุธ (8 กลุ่มย่อย) 

ผ ู้คุมปฏิบตั ิการ 
วันพฤหัส (8 กลุ่มย่อย) 

 
 
7 (11-12 ธ.ค. 56) 

 
หล ักการบริบาลทางเภส ัชกรรม SOAP note 
writing skill 

 
 
อ.ภก.ดร.ชาญกิจ 

ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์, ภก.ศุภฤกษ ์, 
ภญ.ศริยา, ภญ.กมลา, ภญ.
วร ุณร ัตน์ อ.ภญ.ดร.ธิติมา, อ.
ฐากูร 

รศ.ภญ. ดร.ธ ิติมา, ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาทิพย ์, 
ภก.ศุภฤกษ ์, อ.ภญ.ดร.ส ิริพรรณ, 
ผศ.ภก.ดร.วันช ัย, อ.ฐากูร, อ.ภญ.ดร.ธิต ิมา 

 
 
8 (18-19 ธ.ค. 56) 

 
การซักประวัติ การจ่ายยาและการให้ค าแนะน า 
ผ ู้ป่วยโรค ตา หู คอ จมูก ไข้ 

 
 
ภก.ศุภฤกษ์ 

ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์, รศ.ภญ. ดร.ธิติ
มา,ภญ.ศรยิา, ภญ.กมลา, ภญ.วร ุณ
ร ัตน ์, อ.ฐากูร, ภญ.มรกต 

รศ.ภญ. ดร.ธ ิติมา, ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาทิพย ์, 
อ.ภญ.ดร.สิริพรรณ, ภญ.มรกต, 
ผศ.ภก.ดร.วันช ัย, อ.ฐากูร, อ.ภญ.ดร.ธิต ิมา 

9 (23-27 ธ.ค. 56) สอบกลางภาค * สอบ Drug Identification *11 มกราคม 2557   
 
 
10 (8-9 ม.ค. 57) 

การซักประวัติ การจ่ายยาและการให้ค าแนะน า ผ ู้ป่วยโรค
ระบบทางเด ินหายใจ การให้ค าแนะน า การเล ิกบ ุหร ี่ 

 
ผศ.ภก.ดร.วันช ัย/ 
อ.ภญ.ดร.สริพรรณ 

ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์, ภก.ศุภฤกษ ์, 
ภญ.ศริยา, ภญ.กมลา, ภญ.วร ุณร ัตน ์, 
อ.ฐากูร 

รศ.ภญ. ดร.ธ ิติมา, ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาทิพย ์, 
ภก.ศุภฤกษ ์, ผศ.ภญ.ดร. พรรณท ิพา, 
อ.ฐากูร, อ.ภญ.ดร.ธิต ิมา 

11 (14-21 ม.ค. 57) หย ุดกีฬามหาวทิยาลัย   
 
 
12 (22-23 ม.ค. 57) 

การซักประวัติ การจ่ายยาและการให้ค าแนะน า ผ ู้ป่วย
โรคระบบหัวใจและหลอดเลือด (Hypertension, 
Dyslipidemia) 

 
 
อ.ภก.กฤติน 

ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์, รศ.ภญ. ดร.ธิติ
มา, ภญ.ศริยา, ภญ.กมลา, ภญ.วร ุณ
ร ัตน ์, อ.ฐากูร, ผศ.ภญ.ดร. พรรณทิพา 

รศ.ภญ. ดร.ธ ิติมา, ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาทิพย ์, 
อ.ภญ.ดร.สิริพรรณ, ผศ.ภญ.ดร. พรรณทิพา, 
อ.ฐากูร, ผศ.ภก.ดร.วันช ัย, อ.ภญ.ดร.ธิต ิมา 

 
 
 
14 (29-30 ม.ค. 57) 

การซักประวัติ การจ่ายยาและการให้ค าแนะน า 
ผ ู้ป่วยโรคต ิดเชื้อทางเด ินปสัสาวะ ช ่องคลอด อักเสบ 
และโรคติดต่อทางเพศส ัมพันธ์และโรค ระบบส ูตินร ีเวช 

อ.ภญ.ฐากูร/ อ.ภญ.ดร.
สิริพรรณ/ ผศ.ภญ.ดร. 
พรรณทิพา 

รศ.ภญ. ดร.ธ ิติมา, ภก.ศุภฤกษ์, 
ภญ.ศริยา, ภญ.กมลา, ภญ.วร ุณร ัตน ์, 

รศ.ภญ. ดร.ธ ิติมา, ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาทิพย ์, 
ภก.ศุภฤกษ ์, ผศ.ภก.ดร.วันช ัย, อ.ภญ.ดร.ธิติมา 

 
 
15 (5-6 ก.พ. 57) 

 
การซักประวัติ การจ่ายยาและการให้คาแนะนา ผ ู้ป่วย
โรคเบาหวาน 

 
 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย์ 

ภก.ศุภฤกษ ์, รศ.ภญ. ดร.ธิต ิมา, 
ภญ.ศริยา, ภญ.กมลา, ภญ.วร ุณร ัตน ์, 
อ.ฐากูร, ผศ.ภญ.ดร. พรรณทิพา 

ภก.ศุภฤกษ ์, อ.ภญ.ดร.ส ิริพรรณ, อ.
ฐากูร, ผศ.ภก.ดร.วันช ัย, รศ.ภญ. ดร.
ธิต ิมา, ผศ.ภญ.ดร. พรรณทิพา, 
อ.ภญ.ดร.ธิติมา 
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สัปดาห์ท ี่ 
(วันที่) 

 
หัวข ้อ 

 
ผ ู้สอน 

ผ ู้คุมปฏิบตั ิการ 
วันพ ุธ (8 กลุ่มย่อย) 

ผ ู้คุมปฏิบตั ิการ 
วันพฤหัส (8 กลุ่มย่อย) 

 
 
16 (12-13 ก.พ. 57) 

 
บูรณาการการบริบาลทางเภส ัชกรรม : การซัก 
ประวัติ การจ่ายยาและการให้ค าแนะน า 

 
 
ภก. ศุภฤกษ ์ 

ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์, รศ.ภญ. ดร.ธิติ
มา,ภญ.ศรยิา, ภญ.กมลา, ภญ.วร ุณ
ร ัตน ์, อ.ฐากูร, ผศ.ภญ.ดร. พรรณทิพา 

รศ.ภญ. ดร.ธ ิติมา, ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาทิพย ์, 
อ.ภญ.ดร.สิริพรรณ, ผศ.ภญ.ดร. พรรณทิพา, 
อ.ฐากูร, ผศ.ภก.ดร.วันช ัย, อ.ภญ.ดร.ธิต ิมา 

 
 
 
 
17 (19-20 ก.พ. 57) 

 
 
 
 
สอบปฏ ิบตั ิการ OSPE ปลายภาคการศึกษา 

ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์, รศ.ภญ.ดร.ธิติมา, 
ภก. ศุภฤกษ, ์ ภญ.ศริยา, ภญ.กมลา, 
ภญ.วร ุณร ัตน ์, อ.ฐากูร, 
ผศ.ภญ.ดร. พรรณทิพา,  

อ.ภญ.ดร.สริพรรณ,  

คณาจารยภ์าควชิา 

รศ.ภญ. ดร.ธ ิติมา, ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาทิพย ์, 
ภก. ศุภฤกษ, ์ ผศ.ภญ.ดร. พรรณท ิพา, 
อ.ภญ.ดร.สิริพรรณ, อ.ฐากูร, ผศ.ภก.ดร.
วันช ัย, อ.ภญ.ดร.ธิติมา, ภญ.ศริยา, ภญ.
กมลา, ภญ.วร ุณร ัตน ์, คณาจารย์ภาควิชา 
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ประมวลรายวิชา (Course Syllabus) 

1. รหัสวิชา    3300326 
2. จ านวนหน่วยกิต   3 หน่วยกิต (3-0-6) 
3. ช่ือวิชา    เภสัชกรรมปฏิบัติ 2  (Pharmacy Practice II) 
4. คณะ/ภาควิชา   คณะเภสัชศาสตร์/ ภาควิชาเภสัชกรรมปฏิบัต ิ
5. ภาคการศึกษา   ต้น 
6. การศึกษา    2557 
7. ช่ือผู้สอนและผู้ประสานรายวิชา *ผู้ประสานรายวิชา  **อาจารย์พิเศษ  

 รศ.ภญ.ดร.พิณทิพย์ พงษเพ็ชร   รศ.ภญ.ดร.พรรณทิพา ศักดิ์ทอง  
 ผศ.ภญ.ดร.บราลี ปัญญาวุธโธ   อ.ภญ.ดร.สริิพรรณ พัฒนาฤดี  
 ผศ.ภญ.ดร.สุธาทิพย์ พิชญไพบูลย ์  รศ.ภญ.ดร.ภสัราภา  โตสวสัดิ์  
 ผศ.ภญ.ดร.สญุาณี พงษ์ธนานกร  ผศ.ภญ.ดร.กุลวรา  เมฆสวรรค ์
 อ.ภก.ดร.ชาญกิจ พุฒิเลอพงศ ์  อ.ภญ.ดร.ณฎัฐดา  อารเีปี่ยม 
 อ.ภก.กฤติน  บณัฑติานุกูล   อ.ภญ.ดร.รัชนี รอดศิริ  
 รศ.ภญ.ดร.มะลิ วิโรจนแสงทอง   ภก.กิตติยศ  ยศสมบัติ** 
 ผศ.ภญ.รตท. หญิง ดร.วลัยศริ  มว่งศิริ*  ภก.ศุภฤกษ์ โกวินธนาพัฒน์*                                                                                                                                                                                  
 ผศ.ภก.ดร.อนุชัย ธีระเรืองไชยศร*ี  อ.ภญ.ดร.สุนทรี วชัรด ารงกลุ* 
 รศ.ภญ.ดร.ธิติมา เพ็งสุภาพ* 

8. เงื่อนไขรายวิชา 
8.1 รายวิชาที่ตอ้งสอบผ่าน  3300314 เภสัชกรรมปฏิบัติ 1 
8.2 รายวิชาบังคับร่วม  3300327 ปฏิบัติการเภสัชกรรมปฏิบัติ 2 
8.3 รายวิชาควบ   ไม่ม ี

9. สถานภาพวิชา   วิชาบังคับ 
10. ช่ือหลักสูตร   เภสัชศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการบริบาลทางเภสัชกรรมและ สาขาวิชา

    เภสัชศาสตร์ (หลักสตูรปรับปรุง พ.ศ.2551) 
11. วิชาระดับ    ปริญญาตรี ส าหรับนสิิตชั้นปีที่ 4 
12. จ านวนช่ัวโมงที่สอน/สปัดาห ์  ปฏิบัติการ 3 ช่ัวโมงต่อสัปดาห ์
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13. เนื้อหารายวิชา (Course Description) 

 ภาษาไทย: การจ่ายยาผู้ป่วยในในโรคที่พบบ่อยในสถานพยาบาล  โรคและการซักประวัติ การจ่ายยา
และ การให้ค าแนะน าผูป้่วยโรคในระบบทางเดินอาหาร  ระบบกล้ามเนื้อ กระดูกและข้อ ระบบผิวหนงั  ระบบ
ประสาท ระบบหัวใจและหลอดเลอืด โรคทางจิตเวช การจัดการอาการไม่พึงประสงค์จากการใช้ยา จา่ยยาและ
การให้ ค าแนะน าผู้ป่วยกลุม่พิเศษ (เด็ก, ผู้สูงอาย,ุ สตรมีีครรภ,์ สตรใีห้นมบุตร) โภชนการในการเสรมิสร้าง
สุขภาพ 
 ภาษาอังกฤษ: Dispensing of drugs prescribed for diseases commonly found in health 
care settings   Diseases and assessment of patient information   Dispensing of drugs and 
advising patient with disorders of gastrointestinal system,  musculoskeletal system, skin, 
central nervous system, cardiovascular system, psychiatric disorder, adverse drug reaction 
management, Dispensing of drugs and advising patient in special populations, nutrition 
support 
 

14. ประมวลการเรียนรายวิชา (Course Outline) 
14.1 วัตถุประสงค์ทั่วไปและ/หรือวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เพื่อให้นิสิตสามารถ 
       1. เข้าใจทักษะพื้นฐานในการบริบาลทางเภสัชกรรม 
       2. บูรณาการความรู้เรื่องโรคและยาในการดูแลผู้ป่วยโรคในระบบต่างๆ ที่พบบ่อยในในสถานพยาบาล      
           และร้านยา 
      3. จ่ายยาและการให้ค าแนะน าผู้ป่วยกลุม่พิเศษ (เด็ก, ผู้สูงอายุ, สตรีมีครรภ,์ สตรีให้นมบุตร) 
      4. อธิบายและให้ความรูด้้านโภชนการในการเสริมสร้างสุขภาพ และให้ค าแนะน าผู้ป่วยเรื่องผลิตภัณฑ์นม 
อาหารทางการแพทย์ ผลิตภัณฑเ์สริมอาหารและสมุนไพร 
 
14.2 เนื้อหารายวิชาต่อสัปดาห์ ทุกวันจนัทร์ 8.00 - 11.00 น. 

ส ัปดาห ์ท ี่ เนื้อหา ผ ู้ร ับผ ิดชอบหล ัก 

พฤห ัสท ี ่ 
7ส.ค.57 

9.00-12.00 น. บร ิษ ัทมาสาธ ิตการใช ้เคร ื่อง Accu-check และ เคร ื่องวัดความด ัน 
13.00-17.00 น. ภก.ศ ุภฤกษ์ สรุปประเด ็นการค ัดกรอง  พร ้อมฝ ึกท ักษะท ี่ต ้อง
ใช ้ เช ่น ว ัดความด ัน เจาะน้ าตาล 

ภก.ศ ุภฤกษ์ 
ห ้องช ั้น 10 อาคารนว ัตกรรม 

ศ  กร ์ท ี ่ 8 ส.ค.57 9.00 – 12.00 น .สอบท  กษะท ี่ฝ  กไป ภก.ศ ุภฤกษ์ 
ห ้องช ั้น 10 อาคารนว ัตกรรม 

1 
(14 ส.ค.57) 

9.00-12.00 น. อ.อน ุช ัยและท ีมช ี้แจงร ูปแบบการเร ียนการสอนและการ
ประเม ินผล การส ่งงาน 
พร ้อมแบ ่งกล ุ่มน ิสต ิ  พบก ับอาจารย ์ประจ  ากล ุ่มเพ ื่อแบ ่งงาน 
13.00-17.00 น. ภก.ก ิต ิยศทบทวนท ักษะท ี่เร ียนมา สร ุปประเด ็นส  าคญ ั 

อ.อน ุช ัยและ 
ภก.ก ิต ิยศ 
ห ้องช ั้น 10 อาคารนว ัตกรรม 

ศ ุกร ์ที่ 
15 ส.ค.57 

13.00-17.00 น. 
ปฏ ิบ ัต ิการ: ตรวจค ัดกรองโรคเร ื้อร ัง  บ ุคคลากรคณะเภส ัชศาสตร ์ จุฬาฯ 

ภก.ศ ุภฤกษ์ 
ห ้องช ั้น 10 อาคารนว ัตกรรม 

2 
(21 ส.ค.57) 

กล ุ่มอาการผ ื่นค ันท ี่ผ ิวหนง ั   ตม ุ่ หนอง  สว ิ  ฝา ้ 
วันนี ิ ช่วง 10 โมงน ส ตต องเข าพ ธีไหว ครูประมาณ 1 ชั่วโมง 

ภก.ก ิต ิยศ 
ห ้องช ั้น 10 อาคารนว ัตกรรม 
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 14.3 วัน-เดือน-ปี ที่ต้องการให้ระบบส่งใบประเมินให้นสิิต 

14.4 วิธีจัดการเรียนการสอน 

  การบรรยาย 2.5 ช่ัวโมง/ครั้ง/คาบ/ร้อยละ 80 

  การบรรยายเชิงอภิปราย 0.5 ช่ัวโมง/ครั้ง/คาบ/ร้อยละ 20 
 

ส ัปดาห ์ท ี่ เนื้อหา ผ ู้ร ับผ ิดชอบหล ัก 

3 
(28 ส.ค.57) 

กล ุ่มอาการแพ ้ยา และการจ ัดการ ADR ภก.ก ิต ิยศ 
ห ้อง 502 อาคาร 80 ปี 

4 
(4 ก.ย.57) 

น ิส ิตใช ้เวลาในการศ ึกษาค ้นหาข ้อม ูลและออกแบบการสอนในกล ุ่ม  มอาการท ี่
กำหนด 

อาจารย ์ประจ  ากล ุ่ม 

5 
(11 ก.ย.57) 

น ิส ิตใช ้เวลาในการศ ึกษาค ้นหาข ้อม ูลและออกแบบการสอนในกลุ่ม อาการท ี่
กำหนด 

อาจารย ์ประจ  ากล ุ่ม 

12 ก.ย.57 ทิุกกลิุ่มแขวนเอกสารทิี่เตริียมสำหริับใหิ เพิ ่อนศิ กษามากิ่อนเขิ าเริียนิ ภายใน
เทิี่ยงคิ น 

***ประเมิ นจาก 
เอกสารนิี้*** 

6 
(18 ก.ย.57) 

กล ุ่มอาการปวดข้อ (Osteoarthritis, Osteoporosis, Rheumatoid arthritis, 
Gout and Hyperuricemia) 

ภก.ศ ุภฤกษ์ 

7 
(25 ก.ย.57) 

อาการปวดหัว (Headache (migraine, tension); Pain, อาการเว ียนศ ีรษะ/โรค
บ ้านหมุน, Epilepsy) 

อ.ภญ.ดร.ณ ัฏฐดา 

8 สอบกลางภาค (29 ก.ย.-3 ต.ค. 57)  

9 
(9 ต.ค.57) 

อาการปวดท ้อง (Nausea, vomiting, Dyspepsia, Peptic ulcer disease, 
Gastro- 
esophageal reflux disease, Diarrhea and constipation, hemorrhoid , 
IBS) 

รศ.ภญ.ดร.ธต ิ  ิมา 

10 
(16 ต.ค.57) 

ซ ีด ไม ่ม ีแรง  อ ่อนเพล ีย 
(โรคระบบเล ือด : Anemia (malnutrition), Hemolytic anemia 
(G6PD deficiency), Thalassemia: เน ้นยาท ี่ต้องระวัง Parasitic 
infections (หิ ดิเหาิพยาธิ ) ผล  ตภ  ณฑ ์นม อาหารทางการแพทย ์ 
ผล  ตภ  ณฑ ์เสร  ม อาหารและสม  นไพร 

ผศ.ภญ.ร.ต.ท.หญง ิ  ดร. 
วล ัยศ ิริ 

11 
(30 ต.ค.57) 

อาการทางจ ิตเวชและอาการเน ื่องจากพฤต ิกรรม 
(Stress/Sleep disorder, Anxiety/depression, Drug and alcohol abuse) 

อ.ภญ.ดร.ร ัชนี 
(รศ.ภญ.ดร.พรรณ
ท ิพา ผศ.ภญ.ดร.ส ิร ิ
พรรณ) 12 

(6 พ.ย.57) 
เจ ็บแน ่นหน ้าอก (โรคระบบห ัวใจและหลอดเล ือด : Stable Heart failure, 
Coronary artery disease) 

อ.ภก.กฤต ิน 

13 
(13 พ.ย. 57) 

ภ ูม ิค ุ้มก ันบกพร ่อง (HIV infection without OI) และว ัณโรค (Tuberculosis) รศ.ภญ.ดร.มะลิ 
(อ.ภก.ดร.ชาญก ิจ) 

14 
(20 พ.ย. 57) 

สอบ OSPE  
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14.5 สื่อการสอน 

  แผ่นใสและแผ่นทึบ 

  สื่อน าเสนอในรูปแบบ PowerPoint media 

  สื่ออิเล็กทรอนิกส์/ เว็บไซต์ (Electronics and website media) 

  อื่นๆ (Others): เอกสารประกอบการสอน, กรณีศึกษา 
14.6 การติดต่อสื่อสารนสิิต ผา่นระบบเครือข่าย 
       14.6.1 รูปแบบและวิธีการใช้งาน 
     www.pharmacychula.info รายวิชาเภสัชกรรมปฏิบตัิ 2, บอร์ดประกาศ 
14.7 จ านวนชั่วโมงที่ให้ค าปรึกษาแก่นิสิตต่อสัปดาห ์(ไมต่่ ากว่า 2 ช่ัวโมง) 3 ช่ัวโมงต่อสัปดาห ์
14.8 การประเมิน แบบอิงกลุ่ม 
       14.8.1 การประเมินการศึกษานอกห้องเรียน ร้อยละ    4 
       14.8.1 การประเมินการท างานหรือกิจกรรมในช้ันเรียน   15 
     - การรวมกิจกรรมในช้ันเรยีน หรืองานท่ีได้รบัมอบหมายใน web course 
       14.8.2 การประเมินความรูท้างวิชาการ 
         - สอบกลางภาค/ปลายภาค     81 
คะแนนสอบกลางภาค 36% (หัวข้อในสัปดาห์ที่ 2 ถึง 7) 
คะแนนสอบปลายภาค 45 % (หัวข้อในสัปดาห์ที ่9 ถึง 13) 
เกณฑ์การตัดเกรด 
เกณฑ์ผ่าน คือ 50 % ของคะแนนทั้งหมด เกณฑ์ก าหนดเกรด A B+ B C+ C D+ D ใช้วิธีอิงกลุ่ม 
  

15. รายชื่อหนังสือประกอบการเรียนการสอน 
15.1 หนังสือบังคับ (Required Text) 
    1. สภาเภสัชกรรม. คู่มือทักษะตามเกณฑ์ความรู้ความสามารถทางวิชาการของผู้ประกอบวิชาชีพทาง  
       เภสัชกรรม (พ.ศ. 2554) 
    2. DiPiro J.T., Talbert R.L., Yee G.C., Matzke G.R., Wells B.G., Posey L.M., editors. 
       Pharmacotherapy: A pathophysiologic approach. 7th ed.  New York: Mc Graw-Hill, 
       2008. 
   3. ต าราการตรวจรักษาโรคทั่วไป 1 และ 2 โดยนายแพทยส์ุรเกียรติ อาชานานุภาพ, 2553. 
   4. Wells B.G., DiPiro J.T., Schwinghammer T.L., Hamilton C.W., editors. Pharmacotherapy      
      Handbook, international edition, 2012. 
   5. Lacy C.F., Armstrong L.L., Ingrim N.B., and Lance L.L. Drug Information Handbook. 
      17th ed. Canada: Lexi – Comp Inc.; 2008-2009 
   6. Sweetman S.C. editor. Martindale: The Complete Drug Reference 36th ed.; 2010. 
   7. Reilly C.H. editor. Drug Facts and Comparisons 2010. St Louis 
   8. MIMS 
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15.2 หนังสืออ่านเพิ่มเติม 
    1. Berardi RR. Editor.Handbook of Nonprescription Drugs: An Interactive Approach to 
       Self-Care, 16th ed. American Pharmacists Association, 2009. 
   2. McEvoy G.K. editor. AHFS drug information. Bethesda: American Society of Health 
      Systems Pharmacists; 2010. 
15.3 สื่ออิเล็กทรอนิกส์ หรือเว็บไซต์ที่เกี่ยวข้อง (Electronic Media or Websites) 
 1. www.accp.com 2. www.thaihp.org 
 3. www.medscape.com 4. www.ashp.org 

16. การประเมินผลการเรยีนการสอน 
16.1 แบบการประเมินการสอนรปูแบบมหาวิทยาลัย ใช้แบบประเมิน on-line CUCAS และแบบประเมินที่     
       จัดท าขึ้นเองใช้กับรายวิชานี้ 
16.2 การปรับปรุงจากผลการประเมินการสอนครั้งท่ีผ่านมา 
      ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน โดยเน้น student-centered มากขึ้น  กระตุ้นให้นสิิตคดิวิเคราะห์    
      อย่างเป็นระบบมากขึ้น 
16.3 การอภิปรายหรือการวิเคราะห์ที่เสริมสร้างคณุลักษณะที่พึงประสงค์ของบัณฑิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย     
      ได้ด าเนินการเพื่อพัฒนาคณุลักษณะด้านการเสริมสร้างสติปัญญาและวิชาการ ทักษะทางวิชาชีพ คุณธรรม   
      และสังคม โดยการบรรยาย และอภิปรายตัวอยา่งกรณีศึกษา 
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17. วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

 

 
 

ข ้อที ่

 

 
 

ว ัตถ ุประสงค ์เช ิงพฤต ิกรรม 

ผลการเร ียนร ู ้ 

 ความร ับผ ิดชอบหล ักของรายว ิชา  ความร ับผ ิดชอบรองของ
รายว ิชา 

 

ว ิธ ีการ สอน/ 
พ ัฒนา 

 
 

ว ิธ ีการ 
ประเม ิน 1 2 3 4 5  

6 
 

7 
 

8 
 

9 
1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 5.1 5.2 

1 เข ้าใจท ักษะพ ้ืนฐานในการบร ิบาลทาง
เภส ัชกรรม 

                  1, 2 2,3 

2 บ ูรณาการความร ู้เร ่ืองโรคและยาในการ
ด ูแลผ ู้ป ่วยโรคในระบบต ่างๆ ท ่ีพบบ ่อย
ในสถานพยาบาลและร ้านยา 

                  1, 2 2,3 

3 อธ ิบายและให ้ความร ู้ด ้านโภชนการในการ
เสร ิมสร ้างส ุขภาพ และให ้ค  าแนะน  าผ ู้ป ่วย
เร ่ืองผล ิตภ ัณฑ ์นม อาหารทางการแพทย ์
ผล ิตภ ัณฑ ์ เสร ิมอาหารและสม ุนไพร 

                  1, 2 2,3 

ผลการเร ียนรู้:  1. ม ีความร ู ้ (1.1) ร ู้รอบ (1.2) ร ู้ล ึก, 2. ม ีค ุณธรรมและจร ิยธรรม (2.1) ม ีค ุณธรรมและจร ิยธรรม (2.2) มีจรรยาบรรณ, 3 ค ิดเป ็น (3.1) สามารถค ิดอย ่างมว ี  ิจารณญาณ, (3.2) สามารถค ิด
ร ิเร ิ่มสร ้างสรรค ์,(3.3) ม ีท ักษะในการค ิดแก ้ป ัญหา, 4. ทำเป ็น (4.1) ม ีท ักษะทางว ิชาช ีพ (4.2) ม ีท ักษะทางการส ื่อสาร (4.3) ม ีท ักษะทางเทคโนโลย ีสารสนเทศ, 5. ใฝ ่ร ู้และร ู้จ ักว ิธีการเร ียนร ู ้ (5.1) ใฝ ่ร ู ้ (5.2) 
รู้จักวิธีการเร ียนร ู ้ 6. ม ีภาวะผ ู้นำ, 7. มีสุขภาวะ, 8. ม ีจ ิตอาสาและสำน ึกสาธารณะ, 9. ดำรงความเป ็นไทยในกระแสโลกาภว ิ  ัฒน์ 
ว ิธ ีการสอน/พ ัฒนา: 1. บรรยาย, 2. อภ ิปรายกรณ ีศ ึกษา, 3. ฝึกปฏิบัติการ 
ว ิธ ีการประเม ิน: 2. สอบ 3. บทบาทในการทำก ิจกรรม 
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1. แผนการสอนรายสัปดาห ์
ส ัปดาห ์ท ี่ 
(ช ั่วโมงท ี่) 

 

เน ื้อหาท ี่สอน 
ว ัตถ ุประสงค ์ 
เช ิงพฤต ิกรรม 

 

การมอบหมายงาน 

1 ช ี้แจงร ูปแบบการเร ียนการสอนและการประเม ินผล การส ่งงาน 
พร ้อมแบ ่งกลุ่มนิสิต พบก ับอาจารย ์ประจากล ุ่มเพ ื่อแบ ่งงาน  
ภก.ก ิต ิยศทบทวนท ักษะท ี่เร ียนมา สร ุปประเด ็นสำคัญ 

1 อ ่านเอกสารประกอบ
คำบรรยายเพ ิ่มเต ิม 

2 กล ุ่มอาการผ ื่นค ันท ี่ผ ิวหน ัง      ตุ่มหนอง สิว ฝ้า 1,2,3 อ ่านเอกสารประกอบ
คำบรรยายเพ ิ่มเต ิม 

3 กล ุ่มอาการแพ ้ยา และการจ ัดการ ADR 1,2,3 อ ่านเอกสารประกอบ
คำบรรยายเพ ิ่มเต ิม 

4 น ิส ิตใช ้เวลาในการศ ึกษาค ้นหาข ้อมลและออกแบบการสอนใน
กลุ่มอาการท่ีก าหนด 

1,2,3 อ ่านเอกสารประกอบ
คำบรรยายเพ ิ่มเต ิม 

5 น ิส ิตใช ้เวลาในการศ ึกษาค ้นหาข ้อมลและออกแบบการสอนใน
กลุ่มอาการท่ีก าหนด 

1,2,3 อ ่านเอกสารประกอบ
คำบรรยายเพ ิ่มเต ิม 

6 กล ุ่มอาการปวดข ้อ 
(Osteoarthritis, Osteoporosis, Rheumatoid arthritis, 
Gout and Hyperuricemia) 

1,2,3 อ ่านเอกสารประกอบ
คำบรรยายเพ ิ่มเต ิม 

7 อาการปวดหัว 
(Headache (migraine, tension); Pain, อาการเว ียน
ศ ีรษะ/โรคบ ้าน หม ุน, Epilepsy) 

1,2,3 อ ่านเอกสารประกอบ
คำบรรยายเพ ิ่มเต ิม 

8 สอบกลางภาค (29 ก.ย.-3 ต.ค. 57)   

9 อาการปวดท ้อง (Nausea, vomiting, Dyspepsia, Peptic 
ulcer 
disease, Gastro-esophageal reflux disease, 
Diarrhea and constipation, hemorrhoid , IBS) 

1,2,3 อ ่านเอกสารประกอบ
คำบรรยายเพ ิ่มเต ิม 

10 ซ ีด ไม ่ม ีแรง  อ ่อนเพล ีย (โรคระบบเล ือด : Anemia 
(malnutrition), Hemolytic anemia (G6PD deficiency), 
Thalassemia: เน ้นยาท ี่ต ้องระวัง Parasitic infections (หิ ด 
เหาิพยาธิ ) ผล  ตภ  ณฑ ์นม อาหารทางการแพทย ์ ผล  ตภ  ณฑ ์เสร ม
อาหารและสม นไพร 

1,2,3 อ ่านเอกสารประกอบ
คำบรรยายเพ ิ่มเต ิม 

11 อาการทางจ ิตเวชและอาการเน ื่องจากพฤติกรรม 
(Stress/Sleep disorder, Anxiety/depression, Drug and 
alcohol abuse) 

1,2,3 อ ่านเอกสารประกอบ
คำบรรยายเพ ิ่มเต ิม 

12 เจ ็บแน ่นหน ้าอก 
(โรคระบบห ัวใจและหลอดเล ือด : Stable Heart failure, 
Coronary artery disease) 

1,2,3 อ ่านเอกสารประกอบ
คำบรรยายเพ ิ่มเต ิม 

13 ภ ูม ิค ุ้มก ันบกพร ่อง (HIV infection without OI) และว ัณโรค 
(Tuberculosis) 

1,2,3 อ ่านเอกสารประกอบ
คำบรรยายเพ ิ่มเต ิม 

 สอบปลายภาค (1-16 ธ.ค. 57)   
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ประมวลรายวิชา (Course Syllabus) 
 

1. รหัสวิชา    3300327 
2. จ านวนหน่วยกิต    1 หน่วยกิต (0-3-0) 
3. ช่ือวิชา    ปฏิบัติการเภสัชกรรมปฏิบัติ 2 (Pharmacy Practice Laboratory II) 
4. คณะ/ภาควิชา   คณะเภสัชศาสตร์/ภาควิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ 
5. ภาคการศึกษา   ต้น 
6. ปีการศึกษา   2557 
7. ช่ือผู้สอนและผู้ประสานรายวิชา*  ** อาจารย์พิเศษ    * ผู้ประสานรายวิชา 

   รศ.ภญ.ดร.พิณทิพย์ พงษ์เพ็ชร  รศ.ภญ.ดร.พรรณทิพา ศักดิ์ทอง  
  ผศ.ภญ.ดร.บราลี ปัญญาวุธโธ   อ.ภญ.ดร.สิริพรรณ พัฒนาฤดี  
  ผศ.ภญ.ดร.สุธาทิพย์ พิชญไพบูลย์  รศ.ภญ.ดร.ภัสราภา  โตสวัสดิ์ 
   ผศ.ภญ.ดร.สุญาณี พงษ์ธนานิกร  ผศ.ภญ.ดร.กุลวรา  เมฆสวรรค์  
  อ.ภก.ดร.ชาญกิจ พุฒิเลอพงศ์   อ.ภญ.ดร.ณัฐดา  อารีเปี่ยม    
  อ.ภก.กฤติน  บัณฑิตานุกูล   อ.ภญ.ดร.รัชนี รอดศิริ 
  รศ.ภญ.ดร.มะลิ วิโรจนแสงทอง   ภก.กิตติยศ  ยศสมบัติ** 
  ผศ.ภญ.รตท. หญิง ดร.วลัยศิริ ม่วงศิริ*  ภก.ศุภฤกษ์ โกวินธนาพัฒน์* 
  ผศ.ภก.ดร.อนุชัย ธีระเรืองไชยศรี*  อ.ภญ.ดร.สุนทรี วัชรด ารงกุล* 
  รศ.ภญ.ดร.ธิติมา เพ็งสุภาพ* 

8. เงื่อนไขรายวิชา 
 8.1 วิชาที่ต้องเรียนมาก่อน 3300314 เภสัชกรรมปฏิบัติ 1, 3300315 ปฏิบัติการเภสัชกรรมปฏิบัติ 1 
 8.2 วิชาบังคับรวม  3300326 เภสัชกรรมปฏิบัติ 2 
 8.3 วิชาควบ  ไม่มี 

9. สถานภาพของวิชา  วิชาบังคับ 
10. ช่ือหลักสูตร  เภสัชศาสตรบัณฑิต 
11. วิชาระดับ   ปริญญาตรี 
12. จ านวนช่ัวโมงท่ีสอน/สัปดาห์ ปฏิบัติการ 3 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ 
13. เนื้อหารายวิชา 

  ภาษาไทย: ปฏิบัติการโดยใช้กรณีศึกษาที่สร้างขึ้นเพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาในการจ่ายยาของ  
      เภสัชกรในร้านยาอย่างถูกต้อง ปลอดภัย  และมีประสิทธิภาพ  เน้นการประเมินอาการเบื้องต้น การเลือกวิธีบ าบัดทั้ง 
      การใช้ยาและ ไม่ใช้ยา การระบุผลิตภัณฑ์ยาและจ่ายยาที่เหมาะสม การให้ค าแนะน าการใช้ยาที่เหมาะสมแก่ 
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      ผู้รับบริการ การให้บริการด้านสร้างเสริมสุขภาพในลักษณะบริบาลปฐมภูมิ  การติดตามการใช้ยาในโรคเรื้อรัง  โดย 
      การบันทึกประวัติการใช้ยารวมทั้งการฝึกปฏิบัติการจ่ายยาผู้ป่วยใน โดยการฝึกวิเคราะห์ใบสั่งจ่ายยาและใช้บันทึก 
      ประวัติการใช้ยาส าหรับผู้ป่วยใน  
  ภาษาอังกฤษ: Laboratory practice using tailored case scenarios capable of stimulating 
the development  of  problem-solving  skills  to  ensure proper,  safe  and  effective dispensing of 
medications in a drug store, with emphasis on assessment of signs and symptoms; identification and 
selection of appropriate drug or non drug treatment; patient counseling on proper use of medications; 
providing heath promotion as primary care practice; monitoring drug therapy outcome by patient 
medication records in chronic diseases. Including in patient dispensing; prescription analysis and the 
use of patient medication profile. 

14. ประมวลการเรียนรายวิชา (Course Outline) 
  14.1 วัตถุประสงค์ทั่วไปและ/หรือวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Learning Objectives / Behavioral 
                 Objectives) ผู้เรียนสามารถ 
       1. สื่อสารเพื่อการสัมภาษณ์อย่างมีเป้าหมาย 
       2. ประเมินร่างกายผู้มารับบริการ 
       3. อ่านและแปลผลตรวจทางหองปฏิบัติการ 
       4. สืบค้น/ใช้ประโยชน์ข้อมูลทางการแพทย์/ทางยา 
       5. วินิจฉัยแยกโรค 
       6. ระบุปัญหาทางยา/ความคลาดเคลื่อนทางยา 
       7. ประเมินความรู้และทัศนคติทางสุขภาพ/ความร่วมมือในการรักษา 
       8. เลือกแนวทางการรักษาโดยไมใช้ยา 
       9. เลือกแนวทางการรักษาด้วยยา 
     10.  จัดเตรียมยาก่อนจ่าย 
     11.  สื่อสารเพื่อแนะน าการใช้ยา/ การให้ค าปรึกษาเชิงลึกด้านการใช้ยา 
     12.  แนะน าด้านพฤติกรรมสุขภาพ/ จิตวิทยาการให้ค าปรึกษา 
     13.  ติดตามผลการรักษาและความรวมมือการใช้ยา 
     14.  บันทึกทางเภสัชกรรม 
 
 14.2 เนื้อหารายวิชาต่อสัปดาห์ (Learning Contents) 
        ปฏิบัติการโดยใช้กรณีศึกษาที่สร้างขึ้นเพื่อกระตุ้นการพัฒนาทักษะการประเมนอาการ ระบุปญัหา   
 แก้ปัญหาในการปฏิบัติหน้าที่ของเภสัชกรในการจ่ายยาแต่ละสถานการณ์ ท้ังที่ต้องใช้ใบสั่งยา และเลือกยา เพื่อ 
           บรรเทาอาการแก่ผู้ป่วยอย่างถกต้อง ปลอดภัย และมีประสิทธิภาพ 
 14.3 วิธีจัดการเรียนการสอน (Method) 

    ปฏิบัติการ ระดมสมอง และการอภิปรายกรณีศึกษา 2.5 ช่ัวโมง/ครั้ง/คาบ/ร้อยละ 85 
       เพื่อให้รู้จักการวิเคราะห์ และการแก้ปัญหา 

   การสรุปประเด็นส าคัญ หรือการน าเสนอ  0.5 ช่ัวโมง/ครั้ง/คาบ/ร้อยละ 15 
       ผลของการสืบค้นหรือผลของงานท่ีได้รับมอบหมาย 
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  การเตรียมตัวก่อนท าปฏิบัติการ 
  นิสิตต้องอ่าน ทบทวน และเตรียมกรณีศึกษาก่อนมาท าปฏิบัติการทุกครั้ง หรืออ่านทบทวนหรือท า
 แบบฝึกหัดตามที่ได้รับมอบหมาย 
 การเตรียมตัวในขณะท าปฏิบัตกิาร 
  นิสิตต้องฝึกปฏิบัติและมีส่วนร่วมในการอภิปรายกรณีศึกษารวมถึงการตั้งค าถามที่เกี่ยวข้องกับ
 กรณีศึกษาและมีการอ้างอิงหลักฐานทางวิชาการ  
 การทดสอบ 
  จะมีการทดสอบวัดทักษะพื้นฐาน ในทุกปฏิบัติการตลอดภาคการศึกษา ดังนี้ 

      ทักษะตั้งแต่การสื่อสาร การเลือกใช้ยา การจ่ายยา การให้ค าแนะน าและติดตามผลการรักษา 

      ทักษะการเขียนบันทึกทางเภสัชกรรม การทดสอบก่อนเรียนเนื้อหาท่ีเกี่ยวกับจุดเน้น/ประเด็น 
  ส าคัญของแต่ละหัวข้อในแต่ละสัปดาห์ อาจท าในระบบ web-based โดยนิสิตจะต้องเข้าไปศึกษา 
  ก่อนเข้าปฏิบัติการ ท่ี www.pharmacychula.info หรือมีการทดสอบในห้องเรียนก่อนการเรียน 
  การสอน และสอบแบบบูรณาการแบบ OSPE 1 ครั้ง คิดเป็น 40 คะแนน ถ้าขาดสอบนิสิตจะไม่ได้ 
  คะแนนในการสอบนั้นๆ 
 14.4 สื่อการสอน (Media) 

   แผ่นใสและแผ่นทึบ 

   สื่อน าเสนอในรูปแบบ Power Point 

   อื่นๆ (Others)...กรณีศึกษาที่สร้างขึ้นเพื่อกระตุ้นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา, ใบส่งยา 
      ผู้ป่วยนอก และผู้ป่วยใน, ตัวอย่างผลิตภัณฑ์ยา 
 14.5 การมอบหมายงาน ผ่านระบบเครือข่าย (Assignment through Network System) 
     14.5.1 ข้อก าหนดวิธีการมอบหมายงาน และส่งงาน (Assigning and Submitting Method) นิสิตสามารถ 
    download งานท่ีได้รับมอบหมายจากระบบและส่งงานตามก าหนดเวลาที่ได้รับมอบหมายแต่ละ 
    สัปดาห์ จาก http://www.pharmacychula.info 
      14.5.2 ระบบจดการการเรียนรู้ทีใ่ช้ (Learning Management System) 
  14.6 การวัดผลการเรียน (Evaluation) 
 การวัดผลการเรียนรายวิชาน้ีเป็นแบบอิงเกณฑ์ ดังนี้ 
 A ≥ 85 % ขึ้นไป  B+ = 80-84 %  B = 75-79%  C+ = 70-74%  
 C = 65-69%  D+ = 60-64 %  D = 50-59%  F < 50% 
 อาจมีการปรับปรุงคะแนนดังกล่าวโดยพิจารณาจากผลการเรียนของกลุ่ม 
     14.6.1 การประเมินความรู้ทางวิชาการและทักษะทางวิชาชีพ 
    (สอบ OSPE ปลายภาค) ร้อยละ 40 
     14.6.2 การประเมินการท างานหรือกิจกรรมในช้ันเรียน ร้อยละ 60 

 
15. รายชื่อหนังสืออ่านประกอบ 

 15.1 หนังสือบังคับ (Required Text) 
       1. สภาเภสัชกรรม. คู่มือทักษะตามเกณฑ์ความรู้ความสามารถทางวิชาชีพของผู้ประกอบวิชาชีพ ทางเภสัช
          กรรม (พ.ศ. 2554). 
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        2. Well G.W, Dipiro J.T, Schwinghammer T.L.,Dipiro C.V. Pharmacotherapy handbook 8th 
          ed.:Newyork :McGraw hill ;2011. 
       3. Lacy C.F., Armstrong L.L., Goldman M.P., and Lance L.L. Drug Information Handbook.      
         20th ed.: American Pharmacist Association, Lexi – Comp Inc.; 2011-2012. 
      4. McEvoy G.K. editor. AHFS drug information. Bethesda: American Society of Health 
         Systems Pharmacists; 2010. 
      5. Sweetman S.C. editor. Martindale: The Complete Drug Reference 36th ed.; 2010. 
      6. Reilly C.H. editor. Drug Facts and Comparisons. St Louis, 2010. 
      7. MIMS. 
 15.2 หนังสืออ่านเพิ่มเติม (Supplementary Texts) 
      1. DiPiro JT, Talbert RL, Yee GC, Matzke GR, Wells BG, Posey LM, editors.           
          Pharmacotherapy: A pathophysiologic approach. 8th ed. New York: Mc Graw-Hill, 2011. 
      2. Berardi RR. Editor. Handbook of Nonprescription Drugs: An Interactive Approach to Self- 
         Care, 16th ed. American Pharmacists Association, 2009. 
 15.3 สื่ออิเล็กทรอนิกส์ หรือเว็บไซต์ที่เกี่ยวข้อง (Electronic Media or Websites) 
  1. www.accp.com  2. www.thaihp.org 
  3. www.medscape.com  4. www.ashp.org 

16. การประเมินผลการสอน (Teacher Evaluation) โปรดระบุการด าเนินการในเรื่องต่างๆ ดังน้ี 
 16.1 แบบการประเมินการสอนรูปแบบมหาวิทยาลัย ใช้แบบประเมิน on-line ในระบบ CUCAS และแบบ 
       ประเมินท่ีจัดท าขึ้นใช้ส าหรับรายวิชาเอง 
 16.2 การปรับปรุงจากผลการประเมินการสอนครั้งท่ีผ่านมา 
       ปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอน โดยเน้น student-centered มากขึ้น กระตุ้นให้นิสิตคิดวิเคราะห์   
       อย่างเป็นระบบมากขึ้น 
 16.3 การอภิปรายหรือการวิเคราะห์ที่เสริมสร้างคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของบัณฑิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
       คุณลักษณะ 4 ด้าน ได้แก ่
     16.3.1 สติปัญญาและวิชาการ 
      - ความรู้ทางด้านวิชาการที่จะได้รับ: ตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
      - วิธีการ ระดมสมอง โดยใช้ ตัวอย่างกรณีศึกษา และการศึกษาด้วยตัวเอง 
      - วิธีการประเมินผล: ประเมินผลสัมฤทธ์ิจากการทดสอบย่อย สอบปลายภาค 
     16.3.2 ทักษะและวิชาชีพ 
      - ทักษะที่จะพฒันา: 
         - ทักษะจ่ายยา 
            - ทักษะการสื่อสาร กับผู้ป่วยและบุคลากรอื่นท่ีปฏิบัติงานร่วมกัน 
           - ทักษะพื้นฐานในการบริบาลทางเภสัชกรรม 
         - ทักษะการจัดท าฐานข้อมูลประวัติการใช้ยาและการดูแลผู้ใช้ยาอย่างเป็นระบบ 
      - วิธีการฝึกปฏิบัติการโดยใช้แบบฝึกหัดที่เลียนแบบสภาพการณ์ในสถานการณ์จริง ด้วยอุปกรณ์ 
           ประกอบ ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ยา ใบสั่ง และกรณีศึกษา 
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       - วิธีการประเมินผล: ประเมินการฝึกโดยนิสิตร่วมกับอาจารย์ ประเมินผลสัมฤทธ์ิจากการทดสอบ 
        ย่อย และสอบทักษะปลายภาค 
         16.3.3 คุณธรรม 
      - คุณธรรมหรือจริยธรรมที่ต้องพัฒนา: พัฒนาผู้เรียนให้มีความรับผิดชอบ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย  
        ตรงต่อเวลา มี จรรยาบรรณวิชาชีพ เคารพในสิทธิ์ คุณค่าและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ ไม่ 
        ละเมิดสิทธิของผู้ป่วย 
      - วิธีการสอน: อภิปรายกลุ่ม และวิเคราะห์ตัวอย่างกรณีศึกษา 
       - วิธีการประเมินผล: ประเมินจากพฤติกรรมในการเข้าเรียนของนิสิตและส่งงานที่ได้รับมอบหมาย 
        ผลสัมฤทธ์ิ จากการอภิปรายและวิเคราะห์ตัวอย่างกรณีศึกษา 
 16.3.4 สังคม 
      - คุณลักษณะด้านสังคมที่จะพัฒนา: พัฒนาการเรียนรู้ด้วยตนเอง และมีความรับผิดชอบในงานท่ี 
        มอบหมาย ให้ครบถ้วนตามก าหนดเวลา การท างานเป็นทีม รวมถึงส่งเสริมภาวะผู้น า การมี 
        จิตสาธารณะ การใช้ ภาษาไทย และมารยาทไทยอย่างเหมาะสม 
      - วิธีการสอน: ออกแบบวิธีฝึกปฏิบัติการ แบบฝึกหัดให้ต้องเรียนรู้ด้วยตนเอง ด้วยทีม โดยอาจารย์
        เป็นผู้น ากระบวนการกระตุ้นการใฝ่รู้ การคิด การตั้งค าถามและมอบหมายให้ค้นคว้าและศึกษา 
        เพิ่มเติม 
      - วิธีการประเมินผล: สังเกตพฤติกรรมสังเกตจากการท างานในห้องปฏิบัติการ 
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17. วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

 

 
 
 

ข ้อท ่ี 

 
 
 

ว ัตถ ุประสงค ์เช ิงพฤต ิกรรม 

ผลการเร ียนร ู ้ 

 ความร ับผ ิดชอบหล ักของรายว ิชา  ความร ับผ ิดชอบรองของ
รายว ิชา 

 
 

ว ิธ ีการสอน/ 
พ ัฒนา 

 
 

ว ิธ ีการ 
ประเม ิน 1 2 3 4 5  

6 
 

7 
 

8 
 

9 
1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 5.1 5.2 

1. ส ื่อสารเพ ื่อการส ัมภาษณ ์อย ่างม ี
เป ้าหมาย 

                  2,3 2,3 

2. ประเม ินร ่างกายผ ู้มาร ับบร ิการ                   2,3 2,3 

3. อ ่านและแปลผลตรวจทาง
ห ้องปฏ ิบ ัต ิการ 

                  2,3 2,3 

4. ส ืบค ้น/ใช ้ประโยชน ์ข ้อม ูลทาง
การแพทย ์/ทางยา 

                  2,3 2,3 

5. ว ิน ิจฉ ัยแยกโรค                   2,3 2,3 

6. ระบ ุป ัญหาทางยา/ความคลาด
เคล ื่อนทางยา 

                  2,3 2,3 

7. ประเม ินความร ู ้และท ัศนคต ิทาง
ส ุขภาพ/ความร ่วมม ือในการร ักษา 

                  2,3 2,3 

8. เล ือกแนวทางการร ักษาโดยไม ่ใช ้ยา                   2,3 2,3 

9. เล ือกแนวทางการร ักษาด ้วยยา                   2,3 2,3 

10. จ ัดเตร ียมยาก ่อนจ ่าย                   2,3 2,3 
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ข ้อท ่ี 

 
 
 

ว ัตถ ุประสงค ์เช ิงพฤต ิกรรม 

ผลการเร ียนร ู ้ 

 ความร ับผ ิดชอบหล ักของรายว ิชา  ความร ับผ ิดชอบรองของ
รายว ิชา 

 
 

ว ิธ ีการสอน/ 
พ ัฒนา 

 
 

ว ิธ ีการ 
ประเม ิน 1 2 3 4 5  

6 
 

7 
 

8 
 

9 
1.1 1.2 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 5.1 5.2 

11. ส ื ่อสารเพ ื ่อแนะนำการใช ้ยา/ การ
ให ้คำปรึกษาเช ิงล ึกด ้านการใช ้ยา 

                  2,3 2,3 

12. แนะนำด ้านพฤต ิกรรมส ุขภาพ/ 
จ ิตว ิทยาการให ้คำปร ึกษา 

                  2,3 2,3 

13. ต ิดตามผลการร ักษาและความ
ร ่วมม ือการใช ้ยา 

                  2,3 2,3 

14. บ ันท ึกทางเภส ัชกรรม                   2,3 2,3 

ผลการเร ียนร ู้: 1. ม ีความร ู ้ (1.1) ร ู้รอบ (1.2) ร ู้ล ึก, 2. ม ีค ุณธรรมและจร ิยธรรม (2.1) ม ีค ุณธรรมและจร ิยธรรม (2.2) ม ีจรรยาบรรณ, 3 ค ิดเป ็น (3.1) สามารถค ิดอย ่างม ี
ว ิจารณญาณ, (3.2) สามารถค ิดร ิเร ่ิมสร ้างสรรค ์, (3.3) ม ีท ักษะในการค ิดแก ้ป ัญหา, 4. ทำเป ็น (4.1) ม ีท ักษะทางว ิชาช ีพ (4.2) ม ีท ักษะทางการส ื ่อสาร (4.3) ม ีท ักษะทาง
เทคโนโลย ีสารสนเทศ (4.4) ท ักษะทางคณ ิตศาสตร ์และ สถ ิต ิ(4.5) ท ักษะการบร ิหารจ ัดการ, 5. ใฝ ่ร ู ้และร ู ้จ ักว ิธ ีการเร ียนร ู ้ (5.1) ใฝ ่ร ู ้ (5.2) ร ู ้จ ักว ิธ ีการเร ียนร ู ้ 6. ม ีภาวะผ ู ้นำ, 
7. ม ีส ุขภาวะ, 8. ม ีจ ิตอาสาและสำน ึกสาธารณะ, 9. ดำรงความเป ็นไทยใน กระแสโลกาภ ิว ัฒน์ 
ว ิธ ีการสอน/พ ัฒนา: 1. บรรยาย, 2. อภ ิปราบกรณ ีศ ึกษา, 3. ฝ ึกปฏ ิบ ัต ิการ  
ว ิธ ีการประเม ิน: 2. สอบ 3. บทบาทในการท  าก ิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคดัยอ่และแฟ้มขอ้มูลฉบบัเตม็ของโครงงานปริญญานิพนธ์ท่ีใหบ้ริการในคลงัปัญญาจุฬาฯ (CUIR) 

 เป็นแฟ้มขอ้มูลของนิสิตเจา้ของโครงงานปริญญานิพนธ์ท่ีส่งผา่นทางคณะท่ีสงักดั  

The abstract and full text of Senior Project in Chulalongkorn University Intellectual Repository(CUIR) 

are the Senior Project authors' files submitted through the faculty. 



 ภาคว ิชาเภส ัชกรรมปฏ ิบ ัติ คณะเภส ัชศาสตร์ จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย 

รายว ิชาปฏบ ิ  ัต ิการเภส ัชกรรมปฏ ิบ ัติ 2  ภาคต ้น ป ีการศ ึกษา 2557 
 

74 
 

 

18. แผนการสอนรายสัปดาห์ 

ปฏ ิบ ัต ิการ 

คร ้ังท ่ี 

 
เน ้ือหาท ่ีสอน 

ว ัตถ ุประสงค ์เช ิง
พฤต ิกรรม 

 
การมอบหมายงาน 

1 .00-12.00 น. อ.อน ุช ัยและท ีมช ้ีแจงร ูปแบบการเรียนการสอนและการประเม ินผล การส ่งงาน 
พร ้อมแบ ่งกล ุ่มน ิส ิต พบก ับอาจารย ์ประจำกล ุ่มเพ ่ือแบ ่งงาน 
13.00-17.00 น. ภก.ก ิต ิยศทบทวนท ักษะท ี ่เร ียนมา สร ุปประเด ็นสำค ัญ 

1,2,3 ทบทวนองค ์ความร ู้ท ่ีต ้องใช ้ใน การซ ักประว ัต ิ
เล ือกยา จ ่ายยา และการให ้คำแนะนำผ ู้ป ่วย 

2 - การประเม ินผ ู ้ป ่วยด ้วยการส ังเกต 
- การประเม ินล ักษณะ ซ ักประว ัติ เล ือกยาท ี ่เหมาะสมสำหร ับผ ู้ป ่วยแต ่ละราย 
- การจ ่ายยาและการให ้คำแนะนำผ ู้ป ่วยท ่ีพบบ ่อยในร ้านยา 
กล ุ่มอาการผ ื่นค ันท ี่ผ ิวหน ัง  ต ุ่มหนอง  ส ิว ฝ ้า 

1,2,3 ทบทวนองค ์ความร ู้ท ่ีต ้องใช ้ใน การซ ักประว ัต ิ
เล ือกยา จ ่ายยา และการให ้คำแนะนำผ ู้ป ่วย 

3 กล ุ่มอาการแพ ้ยา และการจ ัดการ ADR 1,2,3 ทบทวนองค ์ความร ู้ท ่ีต ้องใช ้ในการซ ักประว ัต ิ 
เล ือกยา จ ่ายยา และการให ้คำแนะนำผ ู้ป ่วย 

4 น ิส ิตใช ้เวลาในการศ ึกษาค ้นหาข ้อม ูลและออกแบบการสอนในกล ุ่มอาการท ี่กำหนด 1,2,3 ทบทวนองค ์ความร ู้ท ่ีต ้องใช ้ในการซ ักประว ัต ิ 
เล ือกยา จ ่ายยา และการให ้คำแนะนำผ ู้ป ่วย 

5 น ิส ิตใช ้เวลาในการศ ึกษาค ้นหาข ้อม ูลและออกแบบการสอนในกล ุ่มอาการท ี่กำหนด 1,2,3 ทบทวนองค ์ความร ู้ท ่ีต ้องใช ้ในการซ ักประว ัต ิ 
เล ือกยา จ ่ายยาและการให ้คำแนะนำผ ู้ป ่วย 

6 กล ุ่มอาการปวดข ้อ 
(Osteoarthritis, Osteoporosis, Rheumatoid arthritis, Gout and Hyperuricemia) 

1,2,3 ทบทวนองค ์ความร ู้ท ่ีต ้องใช ้ในการซ ักประว ัต ิ 
เล ือกยา จ ่ายยาและการให ้คำแนะนำผ ู้ป ่วย 

7 อาการปวดห ัว 
(Headache (migraine, tension); Pain, อาการเว ียนศ ีรษะ/โรคบ ้านหม ุน, Epilepsy) 

1,2,3 ทบทวนองค ์ความร ู้ท ่ีต ้องใช ้ในการจ ่ายยา  
และการให ้คำแนะนำผ ู้ป ่วย 

8 สอบกลางภาค (29 ก.ย.-3 ต.ค. 57)   
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ปฏ ิบ ัต ิการ 
คร ้ังท ่ี 

 
เน ้ือหาท ่ีสอน 

ว ัตถ ุประสงค ์เช ิง
พฤต ิกรรม 

 
การมอบหมายงาน 

9 อาการปวดท้อง (Nausea,  vomiting,  Dyspepsia,  Peptic  ulcer  disease,  Gastro-esophageal  

reflux  disease, Diarrhea and constipation, hemorrhoid , IBS) 

1,2,3 ทบทวนองค ์ความร ู้ท ่ีต ้องใช ้ในการจ ่ายยา 
และการให ้คำแนะนำผ ู้ป่วย 

10 ซ ีด ไม ่ม ีแรง อ ่อนเพล ีย (โรคระบบเล ือด : Anemia  (malnutrition),  Hemolytic  anemia  
(G6PD  deficiency),  Thalassemia:  เนนยาท ี ่ตองระว ังParasitic infections (ห ิด เหา พยาธ ิ) 
ผล ิตภ ัณฑนม อาหารทางการแพทย ผล ิตภ ัณฑเสร ิมอาหารและสม ุนไพร 

1,2,3 ทบทวนองค ์ความร ู้ท ่ีต ้องใช ้ในการจ ่ายยา 
และการให ้คำแนะนำผ ู้ป่วย 

11 อาการทางจ ิตเวชและอาการเน ่ืองจากพฤต ิกรรม 
(Stress/Sleep disorder, Anxiety/depression, Drug and alcohol abuse) 

1,2,3 ทบทวนองค ์ความร ู้ท ่ีต ้องใช ้ในการจ ่ายยา 
และการให ้คำแนะนำผ ู้ป่วย 

12 เจ ็บแน ่นหน ้าอก (โรคระบบห ัวใจและหลอดเล ือด : Stable Heart failure, Coronary artery 
disease) 

1,2,3 ทบทวนองค ์ความร ู้ท ่ีต ้องใช ้ในการจ ่ายยา  
และการให ้คำแนะนำผ ู้ป่วย 

13 ภ ูม ิค ุ้มก ันบกพร ่อง (HIV infection without OI) และว ัณโรค (Tuberculosis) 1,2,3 ทบทวนองค ์ความร ู้ท ่ีต ้องใช ้ในการซ ักประว ัต ิเล ือก
ยา จ ่ายยา และการให ้คำแนะนำผ ู้ป ่วย 

14 สอบ OSPE อบ OSPE 1,2,3 สอบท ักษะ OSPE 

 

ตารางสอนด ูในประมวลรายว ิชาเภส ัชกรรมปฏ ิบ ัติ 2 
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ปฏ ิบ ัต ิการ 
คร ้ังท ี ่ 

 
เน ้ือหาท ่ีสอน 

 
ผ ู้ร ับผ ิดชอบ 

 
ผ ู้ค ุมกล ุ ่มย ่อย 

พฤห ัสท ี ่ 
7 ส.ค. 57 

9.00-12.00 น. บร ิษ ัทสาธ ิตการใช ้เคร ่ือง Accu-check 
และ เคร ่ืองว ัดความด ัน 
13.00-17.00 น. ภก.ศ ุภฤกษ์ สร ุปประเด ็นการค ัดกรอง 

พร ้อมฝ ึกท ักษะท ี ่ต ้องใช ้ เช ่น ว ัดความด ัน เจาะน้ าตาล 

ภก.ศ ุภฤกษ์ รศ.ภญ.ดร.ธ ิต ิมา เพ ็งส ุภาพ   ผศ.ภญ.ดร.วล ัยศ ิร ิม ่วงศ ิริ   ภก.จ ิรพ ันธ ุ ์ ฤทธ ์ส ิ   าแดง 
ผศ.ภญ.ดร.บราล ีป  ญญาว  ธโธ   อ.ภญ.ดร.ร  ชนี รอดศ  ร     
อ.ภญ.ดร.ธ  ต  มา ว  ฒนว  จ  ตรก  ล 

ศ ุกร ์ท ี ่ 
8 ส.ค. 57 

- สอบความพร ิอมกิ่อนเข ิาสิู่ปฏ ิบิัต ิการ (8 ส.ค. 57) ภก.ศ ุภฤกษ์ รศ.ภญ.ดร.ธ ิต ิมา เพ ็งส ุภาพ   ผศ.ภญ.ดร.วล ัยศ ิร ิม ่วงศ ิริ   ภก.จ ิรพ ันธ ุ ์ ฤทธ ์ิส  าแดง 
อ.ภญ.ดร.ร ัชนี รอดศ ิร ิ  ผศ.ภญ.ดร.ย ุพด ีศ ิร ิส ินส ุข 
TA: ภญ.มรกติ ภญ.กนกริัตน์ิ ภญ.วริุณริัตน์ิ ภญ.ปณ ิดาิ ภก.อาณิัต  

1 
(14 ส.ค.57) 

9.00-12.00 น. อ.อน ุช ัยและท ีมช ้ีแจงร ูปแบบการเร ียน 
การสอนและการประเม ินผล การส ่งงาน พร ้อมแบ ่งกล ุ่ม 
น ิส ิต พบก ับอาจารย ์ประจำกล ุ่มเพ ่ือแบ ่งงาน 
13.00-17.00 น. ภก.ก ิต ิยศทบทวนท ักษะท ี ่เร ียนมา 

สร ุปประเด ็นสำค ัญ 

ผศ.ภก.ดร.อน ุช ัย
และ 

ภก.ก ิต ิยศ 

รศ.ภญ.ดร.ธ ิต ิมา เพ ็งส ุภาพ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์พ ิชญไพบ ูลย ์
ผศ.ภญ.ดร.วล ัยศ ิริ ม ่วงศ ิริ  
อ.ภญ.ดร.ร ัชนี รอดศ ิร ิ
 ผศ.ภญ.ดร.ส ิร ิพรรณ พ ัฒนาฤดี  
รศ.ภญ.ดร.พรรณท ิพา ศ ักด ์ิทอง 

รศ.ภญ.ดร.มะล ิว ิโรจน ์แสงทอง 
ผศ.ภญ.ดร.บราล ี ป ัญญาว ุธโธ  
อ.ภญ.ดร.ณ ัฎฐดา อาร ีเป ่ียม 
อ.ภก.กฤต ิน บ ัณฑ ิตาน ุก ูล  
ภก.จ ิรพ ันธ ุ ์ ฤทธ ์ิส  าแดง  
ภก.ศ ุภฤกษ์ โกว ินธนาพ ัฒน์ 

ศ ุกร ์ท ี ่ 
15 ส.ค.57 

13.00-17.00 น. 
ปฏ ิบ ัต ิการ: ตรวจค ัดกรองโรคเร ้ือร ัง 
บ ุคคลากรคณะเภส ัชศาสตร ์ จ ุฬาฯ 

ภก.ศ ุภฤกษ์ รศ.ภญ.ดร.ธ ิต ิมา เพ ็งส ุภาพ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์พ ิชญไพบ ูลย ์
ผศ.ภญ.ดร.วล ัยศ ิริ ม ่วงศ ิริ 
ผศ.ภญ.ดร.บราล ี ป ัญญาว ุธโธ 

อ.ภญ.ดร.ร ัชนี รอดศ ิร ิ
ภก.ก ิต ิยศ ยศสมบ ัต ิ
ภก.จ ิรพ ันธ ุ ์ ฤทธ ์ิส  าแดง 

2 
(21 ส.ค.57) 

กล ุ่มอาการท ่ีอาจารย ์ทำให ้ด ูเป ็นต ัวอย ่าง : 
กล ุ่มอาการผ ่ืนค ันท ่ีผ ิวหน ัง ต ุ่มหนอง ส ิว ฝ ้า 
วันนี ้ช่วง 10 โมงน ิส ตต องเข าพ ธิีไหว คริูประมาณ 1 

ชั่วโมง 

ภก.ก ิต ิยศ รศ.ภญ.ดร.ธ ิต ิมา เพ ็งส ุภาพ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์พ ิชญไพบ ูลย ์
ผศ.ภญ.ดร.บราล ีป ัญญาว ุธโธ 
รศ.ภญ.ดร.มะล ิว ิโรจน ์แสงทอง 
ผศ.ภญ.ดร.วล ัยศ ิริ ม ่วงศ ิริ 

อ. ภญ. ดร.ร ัชนี รอดศ ิริ 
ภก.ศ ุภฤกษ์ โกว ินธนาพ ัฒน์ 
ภก.จ ิรพ ันธ ุ ์ ฤทธ ์ิส  าแดง 

 

 

TA 4 คน 
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ปฏ ิบ ัต ิการ 
คร ้ังท ่ี 

 

เน ้ือหาท ่ีสอน 
 

ผ ู้ร ับผ ิดชอบ 
 

ผ ู้ค ุมกล ุ ่มย ่อย 

3 
(28 ส.ค.57) 

กล ุ่มอาการแพ ้ยา และการจ ัดการ ADR ภก.ก ิต ิยศ ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์พ ิชญไพบ ูลย ์  ผศ.ภญ.ดร.บราล ี ป ัญญาว ุธโธ  
ภก.ศ ุภฤกษ์ โกว ินธนาพ ัฒน์   ภก.จ ิรพ ันธ ุ ์ ฤทธ ์ิส  าแดง 
TA 8 คน 

4 
(4 ก.ย.57) 

น ิส ิตใช ้เวลาในการศ ึกษาค ้นหาข ้อม ูลและออกแบบการ 
สอนในกล ุ่มอาการท ่ีกำหนด 

อาจารย ์ประจำ
กล ุ่ม 

รศ.ภญ.ดร.ธ ิต ิมา เพ ็งส ุภาพ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์พ ิชญไพบ ูลย ์
รศ.ภญ.ดร.พรรณท ิพา ศ ักด ์ิทอง 
ผศ.ภญ.ดร.บราล ีป ัญญาว ุธโธ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ิร ิพรรณ พ ัฒนาฤดี 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุญาณ ี พงษ ์ธนาน ิกร 
อ.ภญ.ดร.ณ ัฎฐดา อาร ีเป ่ียม  
อ.ภก.ดร.ชาญก ิจ พ ุฒ ิเลอพงศ์ 

รศ.ภญ.ดร.มะล ิว ิโรจน ์แสงทอง 
รศ.ภญ.ดร.พ ิณท ิพย ์พงษ ์เพ ็ชร  
ผศ.ภญ.ดร.วล ัยศ ิริ ม ่วงศ ิริ  
ผศ.ภญ.ดร.ก ุลวรา เมฆสวรรค ์  
อ. ภญ. ดร.ร ัชนี รอดศ ิริ  
อ.ภก.กฤต ิน บณฑ ิตาน ุก ูล  
ภก.ศ ุภฤกษ์ โกว ินธนาพ ัฒน์  
ภก.จ ิรพ ันธ ุ ์ ฤทธ ์ิส  าแดง 

5 
(11 ก.ย.57) 

น ิส ิตใช ้เวลาในการศ ึกษาค ้นหาข ้อม ูลและออกแบบการ 
สอนในกล ุ่มอาการท ่ีกำหนด 

อาจารย ์ประจำ
กล ุ่ม 

รศ.ภญ.ดร.ธ ิต ิมา เพ ็งส ุภาพ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์พ ิชญไพบ ูลย ์
รศ.ภญ.ดร.พรรณท ิพา ศ ักด ์ิทอง 
ผศ.ภญ.ดร.บราล ีป ัญญาว ุธโธ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ิร ิพรรณ พ ัฒนาฤดี 
อ.ภญ.ดร.ณ ัฎฐดา อาร ีเป ่ียม 
รศ.ภญ.ดร.มะล ิว ิโรจน ์แสงทอง 

รศ.ภญ.ดร.พ ิณท ิพย ์พงษ ์เพ ็ชร 
ผศ.ภญ.ดร.วล ัยศ ิริ ม ่วงศ ิริ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุญาณ ี พงษ ์ธนาน ิกร  
อ. ภญ. ดร.ร ัชนี รอดศ ิริ  
ภก.ศ ุภฤกษ์ โกว ินธนาพ ัฒน์  
ภก.จ ิรพ ันธ ุ ์ ฤทธ ์ิส  าแดง 

12 ก.ย.57 ทิุกกลิุ่มแขวนเอกสารทิ่ีเตริียมสำหริับให ิเพ ิอ่นศ ิกษามา 
กิ่อนเข ิาเริียน ภายในเทิ่ียงค ิน 

***ประเม ินจากเอกสารนิ้ี*** 
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ปฏ ิบ ัต ิการ  
คร ้ังท ่ี 

 

เน ้ือหาท ่ีสอน 
 

ผ ู้ร ับผ ิดชอบ 
 

ผ ู้ค ุมกล ุ ่มย ่อย 

6 
(18 

ก.ย.57) 

กล ุ่มอาการปวดข ้อ 
(Osteoarthritis, Osteoporosis, Rheumatoid arthritis, Gout 
and Hyperuricemia) 

ภก.ศ ุภฤกษ์ รศ.ภญ.ดร.ธ ิต ิมา เพ ็งส ุภาพ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์พ ิชญไพบ ูลย ์
ผศ.ภญ.ดร.บราล ีป ัญญาว ุธโธ 
อ.ภก.ดร.ชาญก ิจ พ ุฒ ิเลอพงศ์ 

ผศ.ภญ.ดร.วล ัยศ ิริ ม ่วงศ ิริ 
ภก.จ ิรพ ันธ ุ ์ ฤทธ ์ิส  าแดง 

 

 

TA 6 คน 

7 
(25 

ก.ย.57) 

อาการปวดห ัว 
(Headache (migraine, tension); Pain, อาการเว ียน 
ศ ีรษะ/โรคบ ้านหม ุน, Epilepsy) 

อ.ภญ.ดร.ณ ัฏฐดา รศ.ภญ.ดร.ธ ิต ิมา เพ ็งส ุภาพ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์พ ิชญไพบ ูลย ์
ผศ.ภญ.ดร.บราล ีป ัญญาว ุธโธ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ิร ิพรรณ พ ัฒนาฤดี 
ผศ.ภญ.ดร.วล ัยศ ิริ ม ่วงศ ิริ 

อ ภญ ดร ร ัชนี รอดศ ิริ 
ภก.ศ ุภฤกษ์ โกว ินธนาพ ัฒน์  
ภก.จ ิรพ ันธ ุ ์ ฤทธ ์ิส  าแดง 

 

 

TA 4 คน 
8 ส ัปดาห ์สอบกลางภาค (24 – 31 ก.ค. 2556) 

9 
(9 

ต.ค.57) 

อาการปวดท ้อง 
(Nausea, vomiting, Dyspepsia, Peptic ulcer disease, 
Gastro-esophageal reflux disease, Diarrhea and 
constipation, hemorrhoid , IBS) 

รศ.ภญ.ดร.ธ ิต ิมา ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์พ ิชญไพบ ูลย ์
ผศ.ภญ.ดร.บราล ีป ัญญาว ุธโธ 
ผศ.ภญ.ดร.วล ัยศ ิริ ม ่วงศ ิริ 
ภก.ศ ุภฤกษ์ โกว ินธนาพ ัฒน์ 

ภก.จ ิรพ ันธ ุ ์ ฤทธ ์ิส  าแดง 
 
 
 

TA 7 คน 

1
0 

(16 
ต.ค.57) 

ซ ีด ไม ่ม ีแรง อ ่อนเพล ีย 
(โรคระบบเล ือด : Anemia (malnutrition), Hemolytic anemia 
(G6PD deficiency), Thalassemia: เน ้นยาท ี่ต ้องระว ัง 
Parasitic infections (ห ิดิเหาิพยาธ ิ) 
ผล  ตภ  ณฑ ์นม อาหารทางการแพทย ์ผล  ตภ  ณฑ ์เสร  มอาหารและ 
สม  นไพร 

ผศ.ภญ.ร.ต.ท.
หญ ิง ดร. 
วล ัยศ ิริ 

รศ.ภญ.ดร.ธ ิต ิมา เพ ็งส ุภาพ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์พ ิชญไพบ ูลย ์
ผศ.ภญ.ดร.บราล ีป ัญญาว ุธโธ 
อ ภญ ดร.ร ัชนี รอดศ ิร ิ

ภก.ศ ุภฤกษ์ โกว ินธนาพ ัฒน์ 
ภก.จ ิรพ ันธ ุ ์ ฤทธ ์ิส  าแดง 

 
 
 

TA 6 คน 
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The abstract and full text of Senior Project in Chulalongkorn University Intellectual Repository(CUIR) 

are the Senior Project authors' files submitted through the faculty. 
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ปฏ ิบ ัต ิการ 
คร ้ังท ่ี 

 

เน ้ือหาท ่ีสอน 
 

ผ ู้ร ับผ ิดชอบ 
 

ผ ู้ค ุมกล ุ ่มย ่อย 

11 
(30 ต.ค.57) 

อาการทางจ ิตเวชและอาการเน ่ืองจากพฤต ิกรรม 
(Stress/Sleep disorder, Anxiety/depression, Drug 
and alcohol abuse) 

อ.ภญ.ดร.ร ัชนี 
รศ.ภญ.ดร.พรรณท ิพา 
ผศ.ภญ.ดร.ส ิร ิพรรณ 

รศ.ภญ.ดร.ภ ัสราภา 

รศ.ภญ.ดร.ธ ิต ิมา เพ ็งส ุภาพ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์พ ิชญไพบ ูลย ์
ผศ.ภญ.ดร.บราล ีป ัญญาว ุธโธ  
ผศ.ภญ.ดร.วล ัยศ ิริ ม ่วงศ ิริ  
รศ.ภญ.ดร.ภ ัสราภา โตสว ัสด ิ ์ 

ภก.ศ ุภฤกษ์ โกว ินธนาพ ัฒน์ 
ภก.จ ิรพ ันธ ุ ์ ฤทธ ์ิส  าแดง  
ผศ.ภญ.ดร.ส ิร ิพรรณ พ ัฒนาฤดี 
รศ.ภญ.ดร.พรรณท ิพา ศ ักด ์ิทอง 
TA 3 คน 

12 
(6 พ.ย.57) 

เจ ็บแน ่นหน ้าอก 
(โรคระบบห ัวใจและหลอดเล ือด : Stable Heart 
failure, Coronary artery disease) 

อ.ภก.กฤต ิน รศ.ภญ.ดร.ธ ิต ิมา เพ ็งส ุภาพ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์พ ิชญ
ไพบ ูลย์ รศ.ภญ.ดร.พรรณท ิพา 
ศ ักด ์ิทอง ผศ.ภญ.ดร.บราล ี
ป ัญญาว ุธโธ ผศ.ภญ.ดร.ส ิร ิ
พรรณ พ ัฒนาฤด ี

ผศ.ภญ.ดร.วล ัยศ ิริ ม ่วงศ ิริ 
ภก.ศ ุภฤกษ์ โกว ินธนาพ ัฒน์  
ภก.จ ิรพ ันธ ุ ์ ฤทธ ์ิส  าแดง 

 

 

TA 4 คน 
13 

(13 พ.ย. 57) 
ภ ูม ิค ุ้มก ันบกพร ่อง (HIV infection without OI) และ 
ว ัณโรค (Tuberculosis) 

รศ.ภญ.ดร.มะลิ 
(อ.ภก.ดร.ชาญก ิจ) 

รศ.ภญ.ดร.ธ ิต ิมา เพ ็งส ุภาพ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์พ ิชญไพบ ูลย ์
รศ.ภญ.ดร.พรรณท ิพา ศ ักด ์ิทอง 
ผศ.ภญ.ดร.บราล ีป ัญญาว ุธโธ 
รศ.ภญ.ดร.พ ิณท ิพย ์พงษ ์เพ ็ชร 

ผศ.ภญ.ดร.วล ัยศ ิริ ม ่วงศ ิริ 
ภก.ศ ุภฤกษ์ โกว ินธนาพ ัฒน์ 
อ.ภก.ดร.ชาญก ิจ พ ุฒ ิเลอพงศ์  
ภก.จ ิรพ ันธ ุ ์ ฤทธ ์ิส  าแดง 
TA 3 คน 

14 
(20 พ.ย.57) 

สอบ OSPE รศ.ภญ.ดร.ธ ิต ิมา เพ ็งส ุภาพ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ุธาท ิพย ์พ ิชญไพบ ูลย ์
รศ.ภญ.ดร.พรรณท ิพา ศ ักด ์ิทอง 
ผศ.ภญ.ดร.บราล ีป ัญญาว ุธโธ 
ผศ.ภญ.ดร.ส ิร ิพรรณ พ ัฒนาฤดี 
อ.ภญ.ดร.ณ ัฎฐดา อาร ีเป ่ียม  
อ.ภก.ดร.ชาญก ิจ พ ุฒ ิเลอพงศ์ 

อ.ภก.กฤต ิน บ ัณฑ ิตาน ุก ูล 
ผศ.ภญ.ดร.วล ัยศ ิริ ม ่วงศ ิริ (½ ว ัน) 
อ ภญ ดร.ร ัชนี รอดศ ิริ ภก.ศ ุภฤกษ์ 
โกว ินธนาพ ัฒน์ ภก.ก ิต ิยศ ยศสมบ ัติ 
ภก.จ ิรพ ันธ ุ ์ ฤทธ ิ ์ส  าแดง 

 

 

TA 10 คน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคดัยอ่และแฟ้มขอ้มูลฉบบัเตม็ของโครงงานปริญญานิพนธ์ท่ีใหบ้ริการในคลงัปัญญาจุฬาฯ (CUIR) 

 เป็นแฟ้มขอ้มูลของนิสิตเจา้ของโครงงานปริญญานิพนธ์ท่ีส่งผา่นทางคณะท่ีสงักดั  

The abstract and full text of Senior Project in Chulalongkorn University Intellectual Repository(CUIR) 

are the Senior Project authors' files submitted through the faculty. 



8
0 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข. 

แบบสอบถามและการลงรหัส 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทคดัยอ่และแฟ้มขอ้มูลฉบบัเตม็ของโครงงานปริญญานิพนธ์ท่ีใหบ้ริการในคลงัปัญญาจุฬาฯ (CUIR) 

 เป็นแฟ้มขอ้มูลของนิสิตเจา้ของโครงงานปริญญานิพนธ์ท่ีส่งผา่นทางคณะท่ีสงักดั  

The abstract and full text of Senior Project in Chulalongkorn University Intellectual Repository(CUIR) 

are the Senior Project authors' files submitted through the faculty. 



8
1 

81 
 

 

แบบสอบถาม เรื่อง เจตคติต่อการเรียนการสอนชุดรายวิชา Pharmacy Practice II ในรูปแบบใหม่ 

 แบบสอบถามฉบับนี้ เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยในระดับปริญญานิพนธ์ จัดท าขึ้นโดยมีจุดประสงค์
เพื่อศึกษาเจตคติของต่อการเรียนการสอนชุดวิชา Pharmacy Practice II ในรูปแบบใหม่ ข้อมูลที่ได้จะ
ถูกจัดเก็บเป็นความลับและใช้เพื่อการศึกษาเท่านั้น โดยค าตอบของท่านจะไม่มีผลใดๆ ต่อคะแนนสอบ
หรือเกรดในรายวิชานี้ของท่าน 

ส่วนที่ 1 เจตคติของนิสิตต่อทักษะที่ได้เรียนรู้จาก Pharmacy Practice I และ II 
กรุณาเลือกค าตอบที่คิดว่าตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด โดย 5 = มากที่สุด, 4 = มาก,  
3 = ปานกลาง, 2 = น้อย และ 1 = น้อยท่ีสุด 

 

 Pharmacy 
Practice II 

 Pharmacy 
Practice I 

เจตคติของนิสิตต่อทักษะท่ีได้เรียนรู้ 5 4 3 2 1  5 4 3 2 1 

1. ทักษะจากการเรียนรู้            
1.1. ฉันเรียนรู้การกล่าวทักทายแนะน าตัว            
1.2. ฉันเรียนรู้วิธีการระบุตัวผู้ป่วย/ผู้ใช้ยา            
1.3. ฉันเรียนรู้วิธีการสัมภาษณ์รวบรวมรายละเอียดเกี่ยวกับตัว

ผู้ป่วย 
           

1.4. ฉันเรียนรู้วิธีการใช้สรรพนามแทนตัวในการซักประวัติผู้ป่วย            
1.5. ฉันเรียนรู้วิธีการตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับข้อมูลของ

ผู้ป่วย 
           

1.6. ฉันเรียนรู้วิธีการระบุปัญหา            
1.7. ฉันเรียนรู้วิธีการจัดยา            
1.8. ฉันเรียนรู้วิธีการจ่ายยา            
1.9. ฉันเรียนรู้วิธีการอธิบายการปฏิบัติตนให้ผู้ป่วยเข้าใจ            
1.10. ฉันเรียนรู้วิธีการซักถามให้การสนทนามีเป้าหมายที่ชัดเจน            
1.11. ฉันเรียนรู้วิธีการซักถามให้เหมาะสมกับเวลาและ

สถานการณ์ 
           

1.12. ฉันเรียนรู้วิธีการแสดงความเข้าอกเข้าใจผู้ป่วยโดย
แสดงออกผ่านทางวัจนภาษา 

           

1.13. ฉันเรียนรู้วิธีการแสดงความเข้าอกเข้าใจผู้ป่วยโดย
แสดงออกผ่านทางอวัจนภาษา 

           

1.14. ฉันเรียนรู้วิธีการใช้เทคนิค active listening             
1.15. ฉันเรียนรู้วิธีการติดตามประเมินผลการรักษา            
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ส่วนที่ 2 เจตคติต่อรายวิชา Pharmacy Practice II 

เจตคติต่อการเรียนวิชา Pharmacy Practice II 5 4 3 2 1 

1. 1.รูปแบบการเรียนการสอน      
1.1. ฉันชอบโอกาสที่ได้อ่านบทเรียน ข้อมูลหรือสื่อก่อนเข้าเรียน       
1.2. การอ่านบทเรียน ข้อมูลหรือสื่อ ท าให้ฉันมีความรู้ในเนื้อหานั้น      
1.3. การอ่านบทเรียน ข้อมูลหรือสื่อ ท าให้ฉันเข้าใจเนื้อหาความรู้      
1.4. ฉันชอบเรียนวิชาบรรยายและปฏิบัติการรวมในวันเดียว      
1.5. ฉันชอบให้อาจารย์บรรยายในห้องเรียน      
1.6. ฉันชอบการแบ่งกลุ่มมอบหมายให้รับผิดชอบแต่ละหัวข้อ      
1.7. ฉันชอบให้เพื่อนมาสรุปเนื้อหาส าคัญในแต่ละหัวข้อ      
1.8. ฉันชอบให้มี clip VDO เพ่ือเสริมการเรียนรู้      
1.9. ฉันชอบให้มีการสร้าง mind map การซักอาการโรค      
1.10. ฉันชอบให้มีการสร้าง mind map เกี่ยวกับโรคหรือยา      
1.11. ฉันชอบให้มีการเรียนรู้แบบแสดงบทบาทสมมติ (Role play) ในการเรียนรู้      
1.12. ฉันชอบให้มีการทดสอบเก็บคะแนนก่อนเรียน      
1.13. การเรียนการสอนแบบใหม่ท าให้ฉันตอ้งใช้เวลานอกห้องเรียนมาก**      
1.14. การเรียนการสอนแบบใหม่ท าให้ฉันเรียนรู้การท างานเป็นกลุ่ม      
1.15. การเรียนการสอนแบบใหม่ท าให้ฉันเรียนรู้วิธีการค้นหา      
1.16. การเรียนการสอนแบบใหม่ท าให้ฉันเรียนรู้การสรุปเนื้อหาความรู้      
1.17. การเรียนการสอนแบบใหม่ท าให้ฉันค้นคว้าความรู้ด้วยตนเอง      
1.18. การเป็นผู้เตรียมเนื้อหาและกิจกรรมในห้องท าให้ฉันมีความรู้เรื่องนั้น      
1.19. การเป็นผู้เตรียมเนื้อหาและกิจกรรมในห้องท าให้ฉันเข้าใจเนื้อหาความรู้      
1.20. ในภาพรวม ฉันชอบรูปแบบการเรียนการสอนแบบใหม่      

2. กิจกรรมภายในห้องเรียนช่วงปฏิบัติการภาคบ่าย      
2.1. กิจกรรมในห้องเรียนช่วยให้ฉันเข้าใจเนื้อหาการเรียนการสอน      
2.2. กิจกรรมในห้องเรียนช่วยให้ฉันจดจ าความรู้ต่างๆ       
2.3. กิจกรรมในห้องเรียนช่วยให้ฉันพัฒนาทักษะในการจ่ายยา      
2.4. ฉันสนุกกับกิจกรรมในห้องเรียน      
2.5. ฉันชอบกิจกรรมฝึกซักถามแบบเดี่ยว      
2.6. ฉันชอบกิจกรรมฝึกซักถามแบบกลุ่ม      
2.7. ฉันชอบกิจกรรมฝึกซักถามจ าลองการสอบ OSPE หรือ Walk Rally      
2.8. ฉันชอบฝึกนับเม็ดยา      
2.9. ฉันชอบฝึกการเปิดหนังสืออ้างอิง      
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2.10. ฉันชอบกรณีศึกษาฝึกซักถามในห้องเรียน      
2.11. ในภาพรวม ฉันชอบกิจกรรมในห้องเรียน      

3. การให้ค าแนะน าของอาจารย์ประจ ากลุ่มก่อนการเรียนการสอน      
3.1. ฉันชอบการให้ค าแนะน าของอาจารย์ประจ ากลุ่ม      
3.2. ฉันได้ความรู้จากค าแนะน าของอาจารย์ประจ ากลุ่ม      
3.3. ฉันเรียนรู้วิธีการเตรียมตัวจากอาจารย์ประจ ากลุ่ม      
3.4. ค าแนะน าของอาจารย์ประจ ากลุ่มมีประโยชน์มากน้อย      
3.5. อาจารย์ประจ ากลุ่มท าให้ฉันลดระยะเวลาเตรียมตัว      
3.6. ในภาพรวม ฉันชอบให้มีอาจารย์ประจ ากลุ่ม      

4. แหล่งข้อมูลที่ใช้      
4.1. ฉันชอบให้แขวนบทเรียนบน MyClassroom      
4.2. เอกสารความรู้ที่อาจารย์แขวนไว้บน  MyClassroom เพียงพอ      
4.3. เอกสารความรู้ที่อาจารย์แขวนไว้บน  MyClassroom มีประโยชน์      
4.4. ฉันเข้าใจเอกสารความรู้ที่อาจารย์แขวนไว้บน  MyClassroom      
4.5. เอกสารความรู้ หรือหนังสือในห้องสมุดมีเพียงพอต่อการค้นคว้า      
4.6. ในภาพรวม แหล่งข้อมูลที่มีเพียงพอต่อการเรียนการสอน      

5. การสรุปเนื้อหาของเพื่อนๆ ในห้อง      
5.1. การสรุปของเพ่ือนในห้องท าให้ฉันมีความรู้      
5.2. การสรุปของเพ่ือนในห้องท าให้ฉันรู้จุดส าคัญของเนื้อหาความรู้      
5.3. การสรุปของเพ่ือนในห้องช่วยให้ฉันจดจ าจุดส าคัญของเนื้อความรู้      
5.4. การสรุปของเพ่ือนในห้องช่วยให้ฉันเข้าใจเนื้อหาความรู้      
5.5. ในภาพรวม ฉันชอบให้เพ่ือนสรุปเนื้อหาในห้อง      

6. สิ่งแวดล้อมในการเรียนการสอน      
6.1. อาจารย์ผู้ช่วยสอนท าให้ฉันมีความรู้      
6.2. อาจารย์ผู้ช่วยสอนท าให้ฉันรู้จุดส าคัญของเนื้อหาความรู้      
6.3. อาจารย์ผู้ช่วยสอนช่วยให้ฉันจดจ าจุดส าคัญของเนื้อความรู้      
6.4. อาจารย์ผู้ช่วยสอนช่วยให้ฉันเข้าใจเนื้อหาความรู้      
6.5. อาจารย์ผู้ช่วยสอนช่วยให้ฉันพัฒนาทักษะการจ่ายยา      
6.6. อาจารย์ผู้ช่วยสอนท าให้ฉันรู้เทคนิคการจ่ายยา      
6.7. ในภาพรวม ฉันชอบให้มีอาจารย์ผู้ช่วยสอน      
6.8. จ านวนนิสิตต่อกลุ่มมีมากเกินไป**      
6.9. ห้องท่ีจัดการเรียนการสอนเสียงดัง      
6.10. ห้องท่ีจัดการเรียนการสอนแออัด      
6.11. ฉันอยากให้แยกเรียนเป็นกลุ่มๆ หรือเป็น section       
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** ค าถามที่ต้องกลับสเกลค าตอบ 

ส่วนที่ 3 ข้อมูลทั่วไป 
1. รหัสนิสิต ________________________ 
2. เพศ     หญิง    ชาย 
3. สาขา     เภสัชศาสตร ์  บริบาลทางเภสัชกรรม 
4. เกรดเฉลี่ย (GPAX) ______   
5. ในภาคการศึกษานี้ ท่านได้ฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพในโอสถศาลาหรือไม่   ได้ฝึก   ไม่ได้ฝึก 
6. ช่วงปิดภาคการศึกษาท่ีผ่านมา ท่านฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพที่ใด  

6.1. ระบุชื่อ __________________ 
6.2. เป็นหน่วยบริการทางสุขภาพประเภทใด 
 ศูนย์บริการสาธารณสุข 
 โรงพยาบาล 
 อ่ืนๆ (ระบุ) _________ 
 ไม่ทราบ 

6.3. กิจกรรมใดที่ท่านได้ฝึกบ้าง 
 การจ่ายยาให้กับผู้ป่วย 
 การให้ค าแนะน าการใช้ยาแก่ผู้ป่วย 
 การนับเม็ดยา 
 การคัดกรองผู้ป่วยในโรค (ระบ)ุ __________________ 
 การป้องกันหรือส่งเสริมสุขภาพ เช่น การอดบุหรี่ (ระบุกิจกรรม) __________________ 
 การปรับพฤติกรรมผู้ป่วย เช่น แนะน าการทานอาหาร การออกก าลังกาย (ระบุรูปแบบ) ______ 
 อ่ืนๆ (ระบุ) __________________ 

6.12. ฉันชอบให้มีการแสดงความคิดเห็น (Reflection) ทุกสัปดาห์      
6.13. ในภาพรวม ฉันชอบการเรียนการสอนแบบใหม่มากกว่าPharmacy Practice I      

7. กิจกรรมเสริมหลังเลิกเรียนตอนเย็น      
7.1. ฉันเข้าใจวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมเสริม      
7.2. ฉันชอบฝึกซักถามแบบเดี่ยว      
7.3. ฉันชอบให้มีการอัดวีดีโอในการฝึกซักถาม      
7.4. ฉันชอบฝึกการนับเม็ดยา      
7.5. ฉันชอบการเรียนรู้ทักษะเพ่ือเตรียมคัดกรองโรคก่อนเปิดภาคการศึกษา      
7.6. ฉันชอบกิจกรรมคัดกรองโรคก่อนเปิดภาคการศึกษา      
7.7. ฉันเข้าใจวัตถุประสงค์ของการคัดกรองโรคก่อนเปิดภาคการศึกษา      
7.8. ในภาพรวม ฉันชอบกิจกรรมเสริมนอกเวลา      
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7. หากท่านจบเภสัชศาสตรบัณฑิต เป้าหมายของท่านคือวิชาชีพ/อาชีพใด (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 เภสัชกรชุมชน หรือเภสัชกรร้านยา    เภสัชกรโรงพยาบาล 
 เภสัชกรในโรงงานอุตสาหกรรม    อาจารย์ในคณะเภสัชศาสตร์ 
 งานในบริษัทยา (ระบุ) __________________ 
 ยังไม่คิด 
 อ่ืนๆ (ระบุ) __________________ 
 

ตอนที่ 4 สิ่งท่ีนิสิตชอบในการเรียนการสอนวิชานี้ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

ตอนที่ 5 สิ่งท่ีนิสิตไม่ชอบในการเรียนการสอนวิชานี้ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

ตอนที่ 6 สิ่งท่ีกิจกรรมที่ควรจะปรับปรุงให้ดีขึ้น และข้อเสนอแนะในการปรับปรุง 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
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การลงรหัส 

ตัวแปร ข้อค าถาม เนื้อหา การใช้รหัสหมวดหมู่ รหัส 

001 
1.1.1-
1.1.15 

ทักษะจากการเรียนรู้ 

น้อยที่สุด 1 
น้อย 2 
ปานกลาง 3 
มาก 4 

มากที่สุด 5 

002 
2.1.1-
2.1.20 

รูปแบบการเรียนการสอน 

น้อยที่สุด 1 
น้อย 2 
ปานกลาง 3 
มาก 4 

มากที่สุด 5 

003 
2.2.1-
2.2.11 

กิจกรรมภายในห้องเรียนช่วง
ปฏิบัติการภาคบ่าย 

น้อยที่สุด 1 
น้อย 2 
ปานกลาง 3 
มาก 4 

มากที่สุด 5 

004 
2.3.1-
2.3.6 

การให้ค าแนะน าของอาจารย์
ประจ ากลุ่มก่อนการเรียนการ

สอน 

น้อยที่สุด 1 
น้อย 2 
ปานกลาง 3 
มาก 4 

มากที่สุด 5 

005 
2.4.1-
2.4.6 

แหล่งข้อมูลที่ใช้ 

น้อยที่สุด 1 
น้อย 2 
ปานกลาง 3 
มาก 4 

มากที่สุด 5 
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ตัวแปร ข้อค าถาม เนื้อหา การใช้รหัสหมวดหมู่ รหัส 

006 
2.5.1-
2.5.5 

การสรุปเนื้อหาของเพ่ือนๆ ใน
ห้อง 

น้อยที่สุด 1 
น้อย 2 
ปานกลาง 3 
มาก 4 

มากที่สุด 5 

007 
2.6.1-
2.6.13 

สิ่งแวดล้อมในการเรียนการ
สอน 

น้อยที่สุด 1 
น้อย 2 
ปานกลาง 3 
มาก 4 

มากที่สุด 5 

008 
2.7.1-
2.7.8 

กิจกรรมเสริมหลังเลิกเรียน
ตอนเย็น 

น้อยที่สุด 1 
น้อย 2 
ปานกลาง 3 
มาก 4 

มากที่สุด 5 

009 3.1 ID กรอกตามจริง 

010 3.2 เพศ 
ชาย 1 

หญิง 2 

011 3.3 สาขา 
บริบาลทางเภสัชกรรม 1 

เภสัชศาสตร์ 2 

012 3.4 เกรดเฉลี่ย (GPAX) กรอกตามจริง 

013 3.5 
ในภาคการศึกษานี้ ได้ฝึก
ปฏิบัติงานวิชาชีพในโอสถ

ศาลาหรือไม่ 

ได้ฝึก 1 

ไม่ได้ฝึก 2 

014 3.6.1 
ช่วงปิดภาคการศึกษาท่ีผ่าน
มา ท่านฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพ

ที่ใด 
กรอกตามจริง 
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ตัวแปร ข้อค าถาม เนื้อหา การใช้รหัสหมวดหมู่ รหัส 

015 3.6.2 

ช่วงปิดภาคการศึกษาท่ีผ่าน
มา แหล่งฝึกปฏิบัติงานวิชาชีพ
ที่ท่านได้ฝึกเป็นหน่วยบริการ

ทางสุขภาพประเภทใด 

โรงพยาบาลชุมชน 1 

ศูนย์บริการสาธารสุข 2 

อ่ืนๆ 3 

ไม่ทราบ 4 

016 3.6.3 
ช่วงปิดภาคการศึกษาท่ีผ่าน
มา ท่านได้ฝึกปฏิบัติงาน
วิชาชีพในกิจกรรมใดบ้าง 

การจ่ายยาให้กับผู้ป่วย 1 

การให้ค าแนะน าการใช้ยาแก่
ผู้ป่วย 

2 

การนับเม็ดยา 3 

การคัดกรองผู้ป่วย 4 

การป้องกันหรือส่งเสริมสุขภาพ 5 

การปรับพฤติกรรมผู้ป่วย 6 

อ่ืนๆ 7 

017 3.7 
หากจบเภสัชศาสตรบันฑิต 

เป้าหมายของท่านคือวิชาชีพ่/
อาชีพใด 

เภสัชกรชุมชนหรือเภสัชกรร้าน
ยา 

1 

เภสัชกรในโรงงานอุตสาหกรรม 2 

งานในบริษัทยา 3 

เภสัชกรโรงพยาบาล 4 

อาจารย์ในคณะเภสัชศาสตร์ 5 

ยังไม่คิด 6 

อ่ืนๆ 7 
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