
บทที่ 1 

บทนำ

ค ว า ม ส ำ ค ัญ น # : : ท ีม า ข # ง ป ัญ ห า ก า ร ร ํค ัร  (B a c k g r o u n d  /a n d  R a t io n a le )

องค์ภารอนามัยโลก ได้กำหนดเป้าหมายเก่ียวกับงานบริการโลหิตสำหรับทุกประเทศไว้ 3 ประการ คือ 
มีโลหิตและผลิตภัณฑ์โลหิตท่ีปลอดภัยท่ีสุดเท่าท่ีจะทำได้ ( a s  s a f e  a s  p o s s i b l e )  ในปริมาณท่ีเพียงพอกับความ 
ต้องการ๚องประเทศ ( a d e q u a t e  to  m e e t  n a t io n a l  n e e d s )  และเป้นบริการท่ีลามารถเข้ากงได้ด้วยราคาพอ 
ลมควร ( a c c e s s i b l e  a t  r e a s o n a b l e  c o s t ) 1 สำหรับงานบริการโลหิตของประเทศไทยมีศูนย์บริการโลหิตแห่ง 
ชาติ สภากาชาดไทย เป็นแกนกลางในการดำเนินการบริการโลหิตของประเทค์ มีบทบาทหน้าท่ีในการจัดหา 
โลหิตและส่วนประกอบโลหิต เพ่ือบริการให้แก่โรงพยาบาลต่าง  ๆท้ังในกรุงเทพมหานครและจังหวัดใกล้เคืยง และ 
การจัดทำอุปกรณ์'การเจาะเก็บโลหิต ผลิตน้ํายาตรวจหมุ!โลหิต,ผลิตภัณฑ์พลาสมา จัดทำแนวปฏิบัติของ 
สาขาบริการโลหิต ช่วยเหลิอธนาคารเลือดของโรงพยาบาลต่างๆ ตลอดจนการฝี กอบรมให้แก่บุคลากรของ 
ธนาคารเลือด3 สำหรับการจัดหาโลหิตในส่วนภูมิภาค มีเหล่ากาชาดจังหวัดเป็นศูนย์กลางของการดำเนินการ 
ร่วมกับโรงพยาบาลประจำจังหวัดจัดต้ังสาขาบริการโลหิต เพ่ือจัดหาโลหิตไว้ใข้ภายในจังหวัด ในแต่ละจังหวัด 
อาจมีสาขาบริการโลหิตมากกว่า 1 แห่งได้ ช้ืนอยู่ในดุลยพินิจของศูนย์บริการแห่งชาติและเหล่ากาชาดจังหวัด้3 

การสรททโลหิตท่ีปลอดภัยท่ีสุด คุณภาพของโลหิตและผลิตภัณฑ์โลหิต และความปลอดภัยของผู้รับ 
การก่ายโลหิต ได้ถูกกำหนดเป็นเป๋าหมายสูงสุดของศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ และจากนโยบายระดับชาติเก่ียว 
กับงานบริการโลหิต พ.ศ. 2538(จนบปรับปรุง) ได้กำหนดนโยบายเร่ือง “การจัดหาผู้บริจาคโลหิตและการเจาะ 
เก็บโลหิต"(p o lic y  o n  r e c m i tm e n t  a n d  b lo o d  c o lle c t io n )  ไว้ชัดเจน 3 ประการ คือ โลหิตทุกหน่วยต้องได้จาก 
การบริจาค (v o lu n ta ry  n o n - r e m u n e r a t e d  b lo o d  d o n a t io n )  ให้มีมาตราฐานการดัดเลือกผู้บริจาคและการเจาะ 
เก็บ และทุกจังหวัดควรหาโลหิตให้เพียงพอ โดยมีสาขาบริการโลหิตเหล่ากาชาดจังหวัดเป็นแกนกลาง4'5

การคำนวณปริมาณโลหิตเพื่อมีไว้ใช้อย่างเพียงพอ องค์การอนามัยโลกได้กำหนดปริมาณความต้อง 
การโลหิตขั้นตํ่าเท่ากับ ร้อยละ 2 ของประซากร1 หากคำนวณความต้องการโลหิตของประเทศไทยซึ่งมีประมาณ 
61 ล้านคน(60,816,227 คน)6 ปริมาณความต้องการขั้นตํ่าบ่ระมาณ 1.22 ล้านหน่วยโลหิต จากรายงานการจัด 
หาโลหิตท้ังประเทศในปี 2540 สามารถจัดหาโลหิตได้ 1,242,064 หน่วยโลหิต7 ซึ่งเป็นปริมาณมากพอต่อความ 
ต้องการข้ันต่ําของประเทศ หากพิจารณาการจัดหาโลหิตในกรุงเทพมหานครและส่วนภูมิภาค พบว่า การจัดหา 
โลหิตในกรุงเทพมหานครสามารถจัดหาได้สูงกว่าปริมาณความต้องการขั้นตํ่า เท่ากับร้อยละ 5.79 ของ 
ประชากรกรุงเทพมหานครในขณะที่การจัดหาโลหิตของลาขาบริการโลหิตทุกจังหวัดรวมกันตํ่ากว่าปริม'ณความ 
ต้องการข้ันต่ํา เท่ากับร้อยละ 1.66 ของประชากรในส่วนภูมิภาค6'7 โลหิตที่ได้รับบริจาคไม่สามารถนำมาใช้กับผู้ 
ปวยได้ท้ังหมด เนื่องมาจากการจำหน่ายทิ้งด้วยลาเหตุต่างๆคือ มีโลหิตติดเชื้อต่างๆ(VDRL, HBsAg, HIV,และ 
HCV) 54,649 หน่วยโลหิต (4.40%) โลหิตหมดอายุ 45,436 หน่วยโลหิต (3.66%) และสาเหตุอื่น 9,566 หน่วย 
โลหิต(0.77%) เมื่อเปริยบเทํยบอัตราของการจำหน่ายโลหิตทิ้ง จำแนกตามสาเหตุแล้วพบว่าร้อยละของโลหิต
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ติดเช้ือต่าง ใๆนส่วนภูมิภาคสูงกว่ากรุงเทพมหานคร (5.41:1.55) โลหิตหมดอายุในส่วนภูมิภาคต่ํากว่ากรุงเทพ 
มหานคร (3.34:4.56) และ,รากสาเหตุอ่ึนในส่วนภูมิภาคสูงก'ว่ากรุงเทพมหานคร(0.89:044)6

แม้ว่าจะมิการตรวจกรองอย่างติ ก็ยังพบว่ามิการติดเชื้อจากการก่ายโลหิต จากการศึกษา'ในลหรัฐ 
อเมริกา พบผู้ติดเชื้อจากการรับเลือด คอ HIV-1 1:225,000 : HBV 1:200,000 ; HCV 1:3,300 และ HTLV- 
เ/แ ( c o m b in e d )  1% จงคาดว่าอาจมิผู้ตายที่เกี่ยวช้องกับการใช้โลหิตสูงลืง 185 รายต่อปี6 ในประเทศไทย 
จากรายงานระบาดวิทยาพบว่า ในระหว่างปี 2534 - 2539 จากการรับโลหิตมิผู้ติดเชื้อหรือตายจากโรคอดส ์
จำนวน 44 ราย จากการใช้โลหิตทั้งสิ้น 5,680,566 หน่วยโลหิต คิดเป็นอัตราการรับเลือดจากการรับก่ายโลหิต 
ของประเทศประมาณ 1:129,1045 และจากการศึกษาในปี 2 5 3 8 พบว่ามิผู้ติดเชื้อเอดส์จากการรับก่ายโลหิตจาก 
โรงพยาบาลในส่ว'นภูมิภาค(เช้ยงใหม่) สูงกว่ากรุงเทพมหานคร 2.5 เท่า 8

ในระบบการบริการโลหิตหรือการจัดหาโลหิตเพ่ือบรืการผู้ปวยน้ัน การตรวจว่าโลหิตปราศจากเช้ือ เป็น 
เพียงข้ันตอนหน่ึงเท่าน้ันท่ีจะช้วยให้มิโลหิตท่ีปลอดภัย9 ข้ันตอนแรกของการจัดหาโลหิตและผลิตภัณฑ์โลหิตท่ี 
ปลอดภัย ท็ศึอ การได้ผู้บริจาคโลหิตท่ีมิสุขภาพติ และไม่อยู่ในกลุ่มเส่ียงต่อการติดโรคท่ีอาจก่ายทอดทางโลหิต 
ลือว่าเป็นมาตทการท่ีสำคัญยงประการหน่ึงไ และจากข้อแนะนำขององค์การอนามัยโลก ระบบบริการโลหิตท่ี 
ปลอดภัยศรบวงจรประกอบด้วย การให้สุขศึกษา การคัดเลือกผู้บริจาค การให้คำปริกษาก่อนและหลังบริจาค 
การรับบริจาค การตรวจโลหิตว่าปราศจากเช้ือ การเก็บรักษาโลหิตท่ีใช้ การทำลายโลหิตท่ีไม่ปลอดภัย การใช้ 
โลหิตอย่างมิประสิทธิภาพ9 ในปัจจุบันมิโรคติดต่อท่ีผ่านทางโลหิตมิจำนวนหลายโรค และท่ีสำคัญคือโรคเอดส์ 
และไวรัสตับอักเสบปีและชี มิอัตราการติดเช้ือในประขาชนท่ัวไปค่อนช้างมาก รวมท้ังความต้องการใช้โลหิตก็มิ 
มากช้ืนด้วย ทำให้ประชาซนผู้รับโลหิตมิอัตราเส่ียงสูงในการติดเช้ือโรคตังกล่าวหากกระบวนการจัดหาโลหิตไม่ 
ปลอดภัยเพียงพอ โดยเฉพาะอย่างในประชาชนส่วนภูมิภาค จากข้อมูลช้างต้นท่ีกล่าวมาแล้วพบว่ามิประเดิน 
สำคัญ 2 ประการ คือ 1)ปริมาณโลหิตท่ีจัดหาได้ในส่วนภูมิภาคต่ํากว่าเกณฑ์ท่ีกำหนด 2)อัตราการติดเช้ือท่ี 
ลามารทผ่านทางโลหิตของลาขาบริการในส่วนภูมิภาคลงกว่ากรุงเทพมหานคร ท้ังนหากพิจารณาลืงคักยภาพ 
ของการตรวจกรองโลหิตของลาขาบริการโลหิตVเล่วอเภูมิภาค นับว่าเป็นประเดินท่ีน่าสนใจมากช้ืน ลืงแม้ว่าศูนย์ 
บริการโลหิตแห่งชาติ ได้จัดท้ังหน่วยงานในส่วนภูมิภาค เริยกว่า"ภาคบริการโลหิต,' เพ่ือขยายงานบริการโลหิต 
เป็นมาตราฐานเดียวกับศูนย์บริการโลหิตแห่งชาติ แต่มิการจัดท้ังเพียง 5 แห่ง(ภาค) จากท้ังส้ิน 12 ภาค 6,10และ 
ภาคบริการโลหิตท่ีจัดท้ังไปแล้วยังไม่สามารถให้บริการงานโลหิตแก่ลาขาบริการโลหิตและโรงพยาบาลในพ้ืนท่ีรับ 
ผิดชอบได้ครอบคลุม ฉน้ัน ภาระกิจในการจัดหาโลหิตในส่วนภูมิภาคยังเป็นของสาขาบริการโลหิตแห่งชาติ ท่ีเป็น 
โรงพยาบาลในลังกัดสำนักงานปลัดกระทรวงลาธารณสุขเป็นส่วนใหญ่ และยังไม่มิผู้ศึกษาเก่ียวกับกระบวนการ 
จัดหาโลหิตของสาขาบริการโลหิตตังกล่าว หากได้ดำเนินการศึกษาก็น่าจะเป็นประโยชน์ต่องานบริการโลหิตของ 
ประเทศท้ังในด้านการพัฒนาและการแกไขข้อบกพร่องของกระบวนการจัดหาโลหิตต่อไป

ค ำ ถ า ม ก า ร ว ิจ ํร  ( R e s e a r c h  Q u e s t io n )
กระบวนการจัดหาโลหิตของลาขาบริการโลหิต ศูนย์บริการโลหิต ในส่วนภูมิภาคดำเนินการอย่างไร 

เพ่ือได้โลหิตปลอดภัย และมิปริมาณเพียงพอต่อการนำไปใช้หรือไม่ ตลอดจนปัญหาในการดำเนินงานเป็น
อย่างไร
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ว ้ด ช ุป « ะ ร เง ค ์ข ฉ 4 ก า ร ว  จ ัร  ( R e s e a r c h  O b je c tiv e s )

5 .1  ว ัตค ุประสงค ์ท 'วไป

เพ ี่อ ศ ึก ษ าก ร ะ บ ว น ก าร จ ัด ห า โ ล ห ิต ป ล อ ด ภ ัย แ ล ะ เพ ีย ง พ อ  ข อ ง ล า ข าบ ? ก า ร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช า ต ี ใน

ส ่ว น ภ ูม ิภ าค

5 .2  ว ัต ค ุป ร ะ ส ง ค ์เฉ พ าะ

5 .2 .1  เพ ี่อ ศ ึก ษ าก าร บ ร ิห าร จ ัด ก าร ข อ ง ล าข าบ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช าต ิใน ส ่ว น ภ ูม ิภ าค ต ่อ ก าร ไ ด ้ร ับ  

โ ล ห ิต พ ี่ป ล อ ด ภ ัย แ ล ะ เพ ย ง พ อ

5 .2 .2  เพ ี่อ ศ ึก ษ าก า ร ส ่ง เส ร ิม ก า ร บ ร ิจ า ค ์ล ห ิต ข อ ง ส าข า บ ร ิก า ร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช า ต ิใ น ส ่ว น ภ ูม ิภ าค  

ต ่อ ก าร ไ ด ้ร ับ โ ล ห ิต พ ี่ป ล อ ด ภ ัย แ ล ะ เพ ีย ง พ อ

5 .2 .3  เพ ี่อ ศ ึก ษ าก า ร ค ัด เล อ ก ผ ู้บ ร ิจ า ค โ ล ห ิต ข อ ง ส าข าบ ร ิก า ร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช า ต ิ ใน ส ่ว น ภ ูม ภ าค ต ่อ  

ก ารไ ด ้ร ับ โ ล ห ิต พ ี่ป ล อ ด ภ ัย แ ล ะ เพ ีย งพ อ

5 .2 .4  เพ ี่อ ศ ึก ษ าก าร ต ร ว จ ก ร อ งโ ล ห ิต ข อ ง ส าข าบ ร ิก าร โ ล ห ิต  ใน ส ่ว น ภ ูม ิภ าค ต ่อ ก ารไ ด ้ร ับ โล ห ิต  

พ ี่ป ล อ ด ภ ัย แ ล ะ เพ ีย ง พ อ

5 .2 .5  เพ ี่อ ศ ึก ษ าป ัญ ห า ใ น ก า ร ด ำ เม ิน ง าน ข อ ง ล า ข า บ ร ิก า ร โ ล ห ิต  ใน ส ่ว14ภ ูม ิภ า ค  

« ม ม ส ิฐ า น ใ น ก า ร ว ิจ ัร  (H y p o th e s is )

ก ร ะ บ ว น ก า ร จ ัด ห า โ ล ห ิต ม ิค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ โ ล ห ิต พ ี่ส า ข า บ ร ิก า ร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช า ต ิใ น ส ่ว น ภ ูม ิภ า ค ไ ด ้ร ับ ม ิ 

ค ว า ม ป ล อ ด ภ ัย แ ล ะ ป ร ิม า ณ ท ี่เพ ีย ง พ อ
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ก ร ร บ แ น ว ค ิด ใ น ก า ร ว จ ัร  ( C o n c e p tu a l  F ra m e w o rk )  

ก ร ะ บ ว น ก า ร จ ัด ห า โ ร ห ํต

ต ัว แ ป ร  (V a r ia b le s )

ต ัวแป รอ ิส ระ ( i n d e p e n d e n t  v a r ia b le )  ได ้แ ก ่ก ระ บ วน ก ารจ ัด น าโล น ต  ( ก า ร บ ร ิห า ร จ ัด ก า ร  ก าร ส ่ง เส ร ิม  

ก า ร บ ร ิจ า ค  ก า ร ต ัด เส ือ ก ผ ู้บ ร ิจ า ค  ก ารต รวจก รอ งโล ห ิต )

ต ัว แ ป ร ต าม  ( d e p e n d e n t  v a r ia b le )  ค อ  โ ล ห ิต ท ี่ป ล อ ด ภ ัย  ป ร ิม าณ โ ล ห ิต เพ ีย ง พ อ

ค ่า น ิร า ม พ ็! ง ป ฎ ิบ ัด ก า ร  ( O p e r a t io n a l  D efin itio n )

ส า ข า บ ร ิก า ร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช า ต  ห ม า ย ส ืง  โ ร ง พ ย า บ า ล ท ี่เป ็น ท ี่ต ั้ง ข อ ง ส า ข า บ ร ิก า ร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช า ต ิ ต า ม  

ท ะ เป ีย น ข อ ง ศ ูน ย ์บ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช าต ิ ส ภ า ก าช า ด ไ ท ย

ก า ร จ ัด น า โ ล ห ิต  ห ม า ย ก ึง  ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ร ้บ บ ร ิจ า ค โ ล ห ิต จ า ก ผ ู้บ ร ิจ า (โ ล ห ิต  ข อ ง โ ร ง พ ย า บ า ล

ส าข าบ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่งช าต ิ



หอ?TJ.iคfirm สทแ;น)1)11113กบ 
tmpjrnru มหา) fltnnti

โ ล ห ิต ป ล อ ด ภ ัย  ห ม า ย ถ ึง  โ ล ห ิต ท ี่ป ร าศ เช ื้อ ท ี่ส าม าร ถ ต ิด ต ่อ ท างโ ล ห ิต  ต า ม ม า ต ร า ฐ า น ข ั้น ต ํ่า ข อ ง ด ูน ย ์ 

บ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่งช าต ิ ค ือ  ไวร ัล เอดส ์ ต ร ว จ A n ti-H พ/พ้ว ย ว ิธ ี E L ISA  ไวร ิส ด ับ อ ัก เส บ บ ี ตรวจ H B s A g ด ้ว ย ว ิธ ี 

ELISA, ไาร ิส ด ับ อ ัก เส บ ซ ี ต ร ว จ Anti-H CV W ว ย ว ํธ ี ELISA  และ เช ื้อซ ีทเล ืล ต ร ว จ ด ้ว ย ว ิธ ี T PH A

โ ล ห ิต เพ ีย งพ อ  ห ม า ย ถ ึง  ก าร จ ัด ห าโ ล ห ิต ไ ว ้บ ร ิก าร ผ ู้ป ว ย ใน ย าม ป ก ต ิ แ ล ะ ย า ม ฉ ุก เฉ ัน อ ย ่า ง เพ ีย ง พ อ  

ส ่ว น /]ม ิภ าค  ห ม า ย ถ ึง  จ ัง ห ว ัด ต าม เข ต ก าร ป ก ค ร อ ง  ไ ม ่รวม ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร 

ห น ่วย ,โลห ิต(นnit) ห ม า ย ถ ึง  จำน วน โล ห ิต  1 ข วด  ห ร ือ ถ ุง

ห ัว ห น ้า ธ น า ค า ร เล ือ ด  ห ม า ย ถ ึง  ห ัว ห น ้า ธ น า ค า ร เล ือ ด ใ น โ ร ง พ ย า บ า ล ศ ูน ย ์ โ ร ง พ ย า บ า ล ท ั่ว ไ ป  

โ ร ง พ ย า บ า ล อ ื่น ๆ  ย ก เว ้น โ ร ง พ ย า บ า ล ช ุม ช น  ห ร ือ ห ัว ห น ้า ง า น ช ัน ส ูต ร ส า ธ าร ณ ข อ ง โ ร ง พ ย า บ าล ช ุม ช น  ท ี่เป ิน  

ส าข าบ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่งช าต ิ

ข ้อ ต ก ฉ ง เบ ี้อ ง ต ้น  (A s s u m p tio n )

ไม่มิ

ข ้อ จ ำ ก ัด ใ บ ก า ร ว ิจ ้ฮ  (L im ita tio n )

ก า ร ศ ึก ษ า ค ร ั้ง น ี้เป ็น ก า ร ศ ึก ษ า ก าร จ ัด ห าโ ล ห ิต  ข อ ง โ ร ง พ ย าบ าล เฉ พ าะ ท ี่เป ิน ล าข าบ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช าต ิ 

แล ะอย ู่ใน ส ่ว !4ภ ูม ิภ า ค  ไ ม ่ร ว ม ถ ึง ส าข าบ ร ิก าร ท ี่ต ั้ง อ ย ู่ใ น ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร  แ ล ะ โรงพ ย าบ าล ใน ส ่ว น ภ ูม ิภ าค ท ี่ไ ม ่ไ ด ้ 

เป ็น ล าช าบ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช าต ิ ส ภ า ก าช า ด ไ ท ย

ป ัญ ห า ท า ง จ ? ฮ ธ ร ร ม  (E th ic a l C o n s id e ra t io n )

ก า ร ศ ึก ษ า ค ร ั้ง น ี้ เป ็น ก า ร ศ ึก ษ า เช ิง พ ร ร ณ น า  ไ ม ่ไ ด ้ใส ่ว ิธ ีก าร ศ ึก ษ าห ร ือ ส ิ่ง ท ด ล อ ง ใ ด ๅให ัก ับ ก ล ุ่ม ท ี่ท ำก าร  

ศ ึก ษ า  แ ล ะ ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ด ้ม าจ าด แ น บ ล อ บ ท าม  ผ ู้ศ ึก ษ าไ ด ้น ำ เส น อ ใน ภ าพ ร ว ม เท ่าน ั้น  ก า ร ศ ึก ษ า น ี้จ ึง 'ไ ม ่ม ีบ ีญ ห า ด ้า น  

จ ร ิย ธ ร ร ม

ผ อ ป ร ะ โ ฮ ช น ์ท ีค า ด ว ่า จ ะ ไ ด ้ร บ จ า ก ก า ร ว ิจ ํฮ  (E x p e c te d  B e n e f it  a n d  A p p lica tio n )

1 . เป ็น ข ้อ ม ูล พ ื้น ฐ าน  เพ ื่อ น ำไ ป ก ำห น ด แ น ว ท าง ก าร ด ำ เน ิน ก าร จ ัด ห าโ ล ห ิต ท ี่ป ล อ ด ภ ัย แ ล ะ เพ ีย ง พ อ  

ใน ส ่ว น ภ ูม ิภ าค  ไ ด ้อ ย ่า ง เห ม า ะ ล ม

2 . เป ็น ข ้อ ม ูล พ ื้น ฐ าน  เพ ื่อ ให ้ก าร ส น ับ ต น ุน ใน ด ้าน ต ่างๆ แ ก ่ล าข าบ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช าต ิ ใ น ส ่ว น ภ ูม ิภ าค  

จ า ก ศ ูน ย ์บ ร ิก าร โ ล ห ิต แ ห ่ง ช าต ิ ต ล อ ด จ น ก าร แ ก ้ไ ข บ ีญ ห าอ ุป ส ร ร ค ใน ก าร ด ำเน ิน งาน
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อ ุป f lร ร ค ท ี« า จ ๓ ด ข น ร ะ ห ร ่า ง ก า ร ท ิา ว จ ัร แ « ะ น บ '} ท า ง ใ บ ก า ร น ก ํใ ข  ( O b s ta c le )

แ บ บ ส อ บ ถ า ม ท ี่จ ัด ส ่ง ใ ห ้ก ล ุ่ม เป ๋า ห ม า ย ใ น ก า ร ศ ึก ษ า  อ า จ ถ ูก ส ่ง ก ล ับ ม า ไ ม ่ค ร บ ห ้ว น แ ล ะ ไ ม ่ต ร ง ต า ม  

ก ำห น ด  ก าร แ ห ้ไ ข โ ด ย ต ิด ต าม ส อ บ ถ าม ก าร ไ ด ้ร ้บ แ บ บ ส อ บ ถ าม ข อ งส าข าบ ร  ก ารโล ห ิต แ ห ่งช าต ิ และขอค วาม ร ่วม  

ม ่อ ใน ก าร ต อ บ ก ล ับ
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