
ความ I นิm ทและความสำคัถเจรงปีถfพา
"มืวิตมืค่า อย่าแก้ปีnrVIาด้วยสิง เส'นติด"

’’ต่อด้า,นสิง เส,นติด ขจัดภัยให้มืวิต กำจัด'นิษให้ลังคม"
"ครอบครัว,นง สิงดม•ทรุด ถ้าไม่หอุดสิง เสนติด’,

’'สงเสนติด,ทุกอย่าง คือหนทางสู่ความวิบัติ"
"รักมืวิต อย่าคิดติดยา"

"สิงคมจะรุ่งเรือง ถ้านลเมืองไม่ติดยา"
"นัดนาคนให้ก้าวไกล นัฌนาใจให้สูงส่ง อย่าสุ่มหลงสิงเสนติด"

ตัวอย่างคำขวัถุแหล่านิล้วนกล่าวกง,,ยาเสนติดหรือสิงเสนติด"ในทางลบท้ังสิน ไม่ว่า
จะเนินผลเสืย หรือเนินอันตรายต่อสู้เสน ครอบครัว สิงคมและประเทคข'าติ สิงเสนติดหรือ
ยาเสนติด ไม่เนืยงจะก่อให้เกิดบัทฺ!หาภายในประเทศเท่านั้น แต่ยังก่อให้เกิดบัณฺหาระหว่าง
ประเทศ จนถ้งบัถภทระดับโลกอย่างท่ีในบัจจบันกำลังเผมืถ!อย่อืกด้วย จนด้องมืการร่วมมือและ^ ใ ’ 1 วิ ’' ใ วิ วิ วิ ประสานงานกัน เนือการป้องกันและปราบปรามอย่างเข้มงวดกวดขัน และมืทฎหมายลงโทษธน
ร้ายแรงในหลายประ เทคท่ัวโลก

เมือเอ่อถ้ง"ยาเสนติดหรือสิงเสนติด" คนส่วนใหท่มักจะคิดว่า ยาเสนติดมือันตราย 
ร้ายแ ร ง มากกว่าส ิง เสนติด และยัง เนินสิงท่ีมืดกฎหมายอืกด้วย หากสู้ใดเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับ
อาเสนติด ไม่ว ่าจะเนินการลักลอบจำหน่าย มือ หรือขนส่ง หากถูกจับได้ ก็จะถูกลงโทษข้ัน
ร้ายแ ร ง มาก ประกอบกับส ิง เสนติดช'งตามความคิดของคนท่ัวไปน้ัน เนินสิงท่ีมือันดรายน้อยกว่า 
ยาเสนติด สามารถมือหาหรือมืจำหน่ายได้อย่างเบิดเผยและอย่างถูกต้องตามกฎหมาย ดังน้ัน
โอกาสท่ีประชาชนจะ เ ข้าถ้งสิง เสนติดเหล่านิก็ย่อมมืมากขน และสิง เสนติดเหล่านิ ล้วนมืสารหรือ 
ยาเสนติดประกอบอยูท่ ั้งสิน แต่อาจมืในปริมาณ'น้อย แต่เมือได้รับเข้าไปในร่างกายบ่อยครั้ง การ 
สะสมของสารหรือยาเสนติดก็ย่อมมืมากข้ัน จนกระท่ังถ้งมืดทีสามารถแสดงอาการเหมือนหรือ
ใกล้เคืยงกับสู้ที่ติดยาเ สนติดได้ และอาจจะ เสิยมืวิดได้เช่นกัน

สิงเสนติดท่ีดใม่มืความนากสิวเหส่าน้ั มักแฝงอยู่ในรูปของสิงท่ีใข้ประกอบความสุข
ความรืนเรืงต่าง ๆ  สิงเลนติดเหล่าน ได้แก่ สุรา เทียรและเครืองติมผสมแอลกอฝ็อรื บุหรื
หรือแฝงอยกับสิงหรือยาบรรเทาอาการเจ็บปวด มืงหากใช้ไม่ถูกต้องหรือใช้โดยไม่ปรืกษาแนทย่ 
หรือเภสิชกรก็ทำให้ติดได้ เช่น ยาแก้ปวดตาง ๆ หรือแฝงอยู่กับสืงทีช่วยให้ร่างกายสดมืนกระชุม
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กระชวยและมีบลัง เช่น เครื่องด่ืมชูกำลัง ยาม้ายาชยัน เป็นต้น หรือแฝงอยู่กับสิงใกล้ชิ1ดหรือ
เกี่ยวช้องกับการทำงานในนิวิดประจำวัน เช่น ปา กาแป ทํนเนอร่ื กาว 3 เค นายาล้างเล็บ 
เป็นนิน เปนต้น ท่ีงสิง เสบติดเหล่านล้วนมืสารท่ีLรืยกว่า"ยา เส,พติด" เป็นส่วนประกอบอยู่ท้ังสิน 
ที่งจะไต้กล่าวในรายละเอืยดของยาเส'VIติดต่อไป

ดังน้ัน จํงเปนเรืองที่น่า เปนห่วงอย่างยงว่า เมือยา เสบติดไต้แฝง เช้ามา เป็นส่วน
ประกอบของผงเสบติดแทบจะทกชนิด โอกาสทํจะเช้าสิงกสุมประชาชนทุกเนค่ฑทวัยก็ย่อมมีมากขน 
โดยเฉบาะอยางยง วัยเด็กและวัยรุน ท่ีง'นับเป็นเยาวข''น .ปนกลุ่มเบาหมายทํสำคัญมากท่ีสุดกลุม 
หนงในลังคม เป็นกำลังสำคัญในการบัฌนาประเทคุ(ชาติ กำลังเป็นกล่มทํเสิยงกับการติดยาเสบติด, โ 1 *, 2 2 u J  *, โ , . โและลงเสบติดเหล่านิมาก นิงในปัจจุบันนิ ปัญหาการติดยาเสบติดและสิงเสบติดในกสุมเยาวชน 
เหล่านั้ กำลัง เป็นปัญหาท่ีสำคัญท่ีสุดปัญหาหนิงในลังคม และหากไม่รืบหาทางแก้ไขและปัองกัน ก็ 
อาจจะทำให้ปัญหาการติดยา เสบติดและล็ง เสบติดของเยาวชนไทย กลายเป็นปัญหาระดับประ เทค
ได้เ ชนกัน

หากจะกล่าวสิงความหมายของ"ยาเสบติด"แล้ว เนิองจากว่ามีส่วนเก่ียวช้องกับบุคคล 
หลายประเภทหลายอาชิ1บ ดังน้ัน "สิงหรือยาเสบติด" จํงมีหลากหลายความหมายดามความ
เ ก่ียวบันปี องยาหรือสิง เ สบติดท่ีมีดอวิชานิบข องบุคคลน้ัน «า

"ยาเสบติด" ตามความหมายของเภลัชกร คอ สิงทํก่อให้เกิดVษเรือรังและปรากฎ 
อาการของโรคอยางช้ดเจนภายหลังเมือหยุดเสบ

"ยาเสบติด" ดามความหมายของนักลังคมสงเคราะห้ คอ สิงท่ีก่อให้เกิดความ
เดือดร้อนในลังคม

"ยาเสบติด" ตามความหมายของนักกฎหมาย คือ สิงท่ีทำให้เกิดบิษ และบิษปีอง
มันเป็นต้นเหตุแห่งอาชญากรรม

"ยาเสบติด" ในความหมายดามกฎหมายท่ีไต้ระบุไว้ คือ อา เส•พติดให้โทษ หมายสิง 
สารเคมีหรือวัตถุชนิดใด ๆ  ท่ีง เมีอเสบเข้าสู่'ร่างกาย ไม่ว่าจะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด
หรือด้วยประการใด ๆ แล้ว ทำให้เกิดผลต่อร่างกายและจิตไจในลักษณะสำคัญ เช่น ต้องเบ็ม 
ขนาดการเสบปีนเป็นลำดับ มีอาการถอนยาเมือขาดยา มีความต้องการเสบทั้งทางร่างกายและ



3

จิตใจอย่างรุนแรงตลอดเวลา และสุขภา,พจะทรุดโทรมลง นอกจากสารเคมีหรือรัตถุซ'นิดใด ๆ
ก็ตามแล้ว ยังรวมถงมีปี'หรือส่วนของมีธ'ท่ีเป็น หรือ'ให้ผลผลิตเมีนยาเส,พติดให้'โทษ หรืออาจโป้ 
ผลิตเป็นยาเส,พติดให้โทษ และสารเคมีท่ีใป้ในการผลิตอาเสนติดให้โทษด้วย ทั่งจากความหมาย 
ของยาเส,พติดในท่ีน้ั จะเห็นได้ว่า ยาเสนติดให้โทษทั้งหลายจะก่อให้เกิดการติดยาทางกายและ
จิตใจ

ลำหรับ "ยาเสนติด” ในความหม"1ยโดยท่ัวไปน้ัน หมายกง สาร หรือยาทอาจเป็น 
ผลตภโน'กิจากธรรมข'าดหรอจากการล้งเกราะห ซิงเมอบคครเดเสน หรอโดรับเขาโปในร่างกาย 
ชํ้า ๆ  กันแล้ว ไม่ว่าด้วยวิธิ1การใด ๆ เป็นขวงระยะ ๆ หรือนานติดต่อกันก็ดามจะทำให้บคดลน้ัน 
ตกอย่ใด้อำนาจ หรือเป็นทาสธองสิงนนทั่งทางด้านร่างกายและจิตใจ หรือด้านจิตใจเมียงอยาง 
เตยว นอกจากนิ ยังอาจต้องเมีมปริมาทเการเสนปีนเรือย ๆ ทำให้สุปีภานของผู้เสนเสือมโทรม 
ลง และเมือถงเวลาอยากเสนแต่ไม่ไต้เสน ก็จะมีอาการผิดปกติทางด้านรางกายและจิตใจ หรือ 
เฉนาะทางด้านจิตใจเกิดปีนในผู้เสนนั้น ท่ังจากความ'หมายธองยาเสนติด'ใน'ท่ีน้ั จะเ ห็นได้ว่า
ยาเส•นติดมีท้ังชนิดทิก่อให้เกิดการติดยาทางกายหรือทางใจได้

ในปีจจบันน้ั จากนัฒนาการในการผลิตอาเสนติด ทำให้เกิดสิงเสนติดประเภทด่าง ๆ 
มากมายประมาทเมากกว่าร้อยซ'นิด ทั่งสามารถจัดแบ่งเป็นประเภทต่าง ๆ ดังน้ั

1. แบ่งตามการออกฤทธต่อระบบประสาทส่วนกลาง
2. แบ่งตามแหล่งท่ีมา
3. แบ่งตามกฎหมาย
4. แบงตามองคการอ่นามัยโลก (WHO)

1. แบงตามการออกฤทธต่อระบบประสาทส่วนกลาง สามารถแบ่งได้เป็น 4 ประเภท
1.1 ประเภทกดประสาท เช่น กลุ่มผิน (ยามีน มอ'ริมีน โคเคน เรโ'รอน) 

ยาระงับประสาทและยานอนหลับ (เซโคบารืบิตาล อะโมบาริบิดาล) ยากล่อมประสาท
(เมโปรบาเมต ไดอะซิ!แปม คลอไดอะซิบิอกไซด) สารระเหย (ทินเนอริ น้ัามันเบนซิน)
เครืองดมมีนเมา (สุรา เมียริ วิสกิ เป็นด้น)

1 .2  ประเภทกวะด้นประสาท เช่น แอม๗ตามีน กระท่อม โคคาอึน บุหรื กาแน1
1.3  ประเภทหลอนประสาท เช่น แอลเอสติ (L S D -ly se r-g ic  a c id  

d i e t  ivy ไ am ide)ติเอ็มที 'DMT หรือ d im eth y ltry p tam ine ) เห็ดปีควาย เป็นด้น
1 .4  ประเภทออกฤทธผสมผสาน ซิงอาจกด กระด้นหรือหลอนประสาทร่วมกัน
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I ช่น กัญชา I ป็นต้น
2. แบ่งตา'มน'พล่งท่ีมา สามารถแบ่งได้เป็น 2 ประLภ,ท

2.1 ประเภทท่ีไต้จากธรรมชาติ เช่น สิน กระท่อม กัญชา เห็ดธควาย
2.2 ประเภทท่ีไต้จากการâง เคราะห็ เช่น เฮโรอืน มอร่ีมีน เซโคบาร่ีมิตาล

แอมเปตามืน เป็นต้น

3. แบ่งตามกฎหมาย สามารถแบ่งไต้เป็น 2 ประเภท คอ
3.1 ประเภทถูกกฎทมาย เช่น ยาแก้ไอ'นาตำ บุหรื สุรา กาแน่ เป็นต้น
3.2 ประเภทรดกฎหมาย เช่น มอร่ีมีน สิน เฮโรล้น เซโคบาร่ีบิตาส 

แอมเน่ตามืน กระท่อม กัญ'ชา เป็นต้น

4. แบ่งตามองคการอนามัยโลก (WHO) เนืองจากปีญหายาเสนติด มิไต้เกิดขนกับ
ประเทคใดประเทศหนืงเท่าน้ัน แต่เกิดปีนแทบจะทุกประเทศท่ัวโลก ดังน้ันองคการอนามัยโลกจง 
ได้ตระหนักถงปีญหาปีองยาเสนติดท่ีจะมีผลต่อสุปีภานปีองประชากรโลก ด้วยเหตุน การ'รณรงค 
เนอป้องกันการติดยาเส'พติด จง เป็นโครงการหนืงขององคการอนามัยโลกด้วย โดยได้จัดแบ่ง 
ยาเสนติดเป็น 9 ประเภท ได้แก่

1. ประเภทสิน หรือมอรมีน รวมท้ังยาท่ีมีฤทธคล้ายมอร่ีมีน เช่น สิน มอร่ีมีน
เฮโรล้น เนธิตีน

2. ประเภทบาร่ีมิทเรต รวมท้ังยาทิมีฤทธทำนอง เดียวกัน เช่น เชโคบารืบิตาล 
อะโมบารืบิตาล นาราลดีไฮดี เมโปรบาเมด ไดอะปีแบม คลอไดอะปีปีอกไซดี

3. ประเภทแอลกอฮอรื เช่น สุรา เปียรื วิสก
4. ประเภทแอมเฟ่ตามีน เช่น แอมเน่ตามีน เดกปีแอมเน่ตามีน
5. ประเภทโคเคน เช่น โบโคคา
6. ประเภทกัญชา เช่น ยอดช่อดอกกัญชาตัวเมีย
7. ประเภทคัท เช่น ใบคัท ใบกระทอม
8. ประเภทหลอนประสาท เช่น แอลเอสดี ดีเอ็มที เมสคาล้น 

เมล็ดมอร่ีนืงกลอร่ี ลำโนง เห็ดเมาบางชนิด
9. ประเภทอน ๆ เป็นนวกท่ีไม่สามารถเข้าประเภทโดไต้ เช่น ทินเนอรื 

เป็นปีน น้ัายาล้างเล็บ ยาแก้ปวด บุหร่ี เป็นต้น
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และ L มอบุคคลใดท่ีได้ตก I ป็นทาสข องยา L ส,พติดแล้ว ย่อม I กีดผลร้ายมากกว่าผลดีต่อ
ตนIองอย่างแน่,นอน นอกจากเป็นการทำลายตัวเองแล้ว ยา I ลVติดย้งทำลายครอบครัว สิงคม
ตลอดจนประ Lพ!ข่าติอีกด้วย โทษอ องยา L สนติดท่ีมีต่อผ้ L สนท่ีสามารถ เห็นได้รัดก็คือ ผล L สิยต่อ
สุขภา,พรางกายและจิตใจ รังส่วนหนังเกิดจากฤทรัของยาต่อระบบประสาท อกส่วน•ตนงเกิดจาก 
ฤทธิของยาต่อระบบอ่ืนของร่างกาย เม่ึอร่างกายได้รับยาเหล่านประจำ ย่อมทำให้ระบบการ
ทำงานท่ียาไปออกฤทธิผิดปกติจากเติมได้อย่างมาก ดังน้ัน จิง•นบว่า สุขภา,นของผู้เส•พมัก
เสอมโทรม ได้แก่ รางกายผายผอม ซูบรัด ผิวคล้า สมองเสือม ป่วยเป็นโรคระบบต่า3  ๆ ท่ียา 
สามารถ'ไปออกฤทธ้ื เข''น โรคทางเดินอาหาร โรคปอด โรคหัวใจ โรคตับ โรคได เบนต้น
รวมท้ังป่วยเป็นโรคติดเรัอได้ง่าย โดย เฉนาะการฉีดยาเสนติดโดยใข่เขมฉีดยาร่วมกันทำให้ติด 
เรัอไวรัสเอดส์กลายเป็นโรคเอดส์ รังยังไม่มีใครสามารถรักษาให้หายขาดได้นอกจากความดาย 
เท่าน้ัน ส่วนผลเสียต่อสภา•นจิตใจก็คือ นบว่าผู้เสนติดมีอารมแเไม่ปกติ เข่น อ่อนไหวง่าย รัมหรือ 
เกรยวกราด ฉุนเฉียวง่ายอย่างไม่มีเหตุผล เป็นด้น จากผลกระทบตังกล่าวจิงมีส่วนผสิกตันให้ 
ผู้เสนกลายเป็นบุคคลไร้สมรรถภานท้ังทางร่างกายและจิตใจ บุคลิกภานเสีย เกียจคร้านเฉีอยข่า 
ไม่สนใจตนเอง อาดความเป็นระเบียบเรืยบร้อย ทำให้ไม่อาจทำงานหรือเรืยนหนังสือได้ และ 
เนราะความผิดปกติท่ีเกิดขนไม่ว่าจะเป็นทางรางกายหรือจิตใจ ผู้เสนยาจิงมักจะประสบอุบัติเหตุ 
ได้ง่าย หรือแม้แต่การทำร้ายตนเองและผู้อ่ืน นอกจากน ยังทำให้เสียทรันย รังอาจเป็นสาเหตุ 
ของการก่ออาข่ถุทกรรม ปล้น จ หรือฆ่าเมีอรังทรันยลินมาแลกกับยาเสนติดหรือส์งเสนติดอีกด้วย

นอกจากจะทำให้ตนเองเสือมเสียรัอเสียงและความเป็นบุคคลท่ีปกติแล้ว ยาเสนติด
หรือลิงเสนติดยังมีผลเสียหรือมีผลกระทบในทางลบต่อครอบครัวข่องผู้เสนอีกด้วย นันคือเมีอผู้เสน 
รังอาจเป็นผู้นำหรือเป็นสมารักในครอบครัว 'จะกลายเป็นภาระข่องครอบครัวและอาจกอให้เกิด 
ปีถุ)หาในครอบครัวตามมาด้วย เข่น ทำให้ครอบครัวไม่มีความสงบสุข เกิดความแตกแยกหรือเกิด 
การทะเลาะวิวาทกันอย่างรุนแรง ทำให้สายใยแห่งความรักและความอบอุ่นในครอบครัวท่ีเคยมี 
หายไป ทำให้ครอบครัวน้ันล่มสลายไปได้ในทํสุด

ไม ่เม ีย งจะทำให้สถาบันครอบครัวต้องส่มสลายเท่าน้ัน ยาเสนติดยังกอบัณุหาต่อสิงคม 
รังเราสามารถนบเห็นได้จากข่าวสารข้อมูลที่สือมวลข่นนำเสนอ ไม่ว่าจะเป็นการทำร้ายผู้อื่น
การปล้น ฆ่าเมีอร ังทรันยลินเ งนทองเ อามาแลกกับยา L สนติด นอกจากนยังอาจ Lป็นด้นเหตุความ 
เสียหายหรือ เป็นอันตรายต่อรัวิดผู้อีนด้วย เข่น การเ กีดอุบัติเหตุบนท้องถนนโดย เฉนาะขาว เ รือง 
การแนร่ระบาดของยาม้าหรือแอมเปตามีนก็คงจะเป็นตัวอย่างทีเห็นได้รัดเจนทํสุดไนเวลาน และ 
ท่ีส่าคัท!อีกประการหนงก็คอ ผู้เสนยาส่วนใหญ่มักเป็นทีรัง เกียจข่องสิงคม ทำให้ไม ่สามารถปรับตัว
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ให้อยร่วมกับรงคมใต้

ท่ีสำคัโนท่ีสดประการ'VIนงดือ เม่ือสมาห้กส่วนใหณ่ในรงคมตกเป็นทาสของยาเสนติด ก็๖ t  ~ v รุ รุย่อมทำให้สังคมน่ัน หรือประเทศน่ันขาดความมันคงทางเศรษจกิจและรงคมรวมถงความม่ันคงของ 
ชาติเนราะรัจจะต้อง เสียงบประมาณค่าให้จ่ายในการน้องกัน ปราบปรามและบำบัดรักษา แด่ท่ี
สำคัถู)ไปกว่าน้ันก็คือ ทรันยากรบุคคลหรือประชาชนจะไม่มืคุณกาน เนราะตกเป็นทาสอาเสนติด
ทำให้ประเทศชาติต้องสถู)เสียกำลังส่วนหนงใบ,อย่างน่าเ สียคาย โดย เฉนาะอย่างยง หากว่าผ้ท่ี 
ดกเป็นทาสชองสิงเสนติดเป็นอนาคตชองชาติ น่ันคือ เด็กและเยาวชน และก็เป็นทึน่าเป็นห่วง 
อย่างยงว่า ความก้าวหน้าและความเจริถู)ต่าง  ๆ ย่อมจะค่อย  ๆ เลือนหายใปในอนาคตอย่าง 
แน่นอน (สำนักงานคณะกรรมการน้องกันและปราบปรามยาเสนติด,2535)

ในบัจจบันนั ปีถู]หายาเสนติดนับเป็นบัถู)หาทิร้ายแรงท่ีสดบัถุ]หาหน่ังของรงคม น่ังมื‘ๆ -!/ จ ~ ^ จ ~ ^แนวโน้มของความรุนแรง และมการชยายตัวชองบัถู)หาเนมขนตามการเปลืยนแปลงชองสกานทาง 
เศรษจกิจและรงคมของประเทศ สำหรับประเทศใทยน้ัน ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษจกิจและ
รงดมทํผ่านมา และทิศทางท่ีจะนั«นาต่อไปโนอนาคตตามแผนนัฒนาเศรษจกิจและรงคมแห่งชาติ
ฉบับท่ี 7 (2535-2539) จะเป็นตัวบ่งห้ให้เห็นว่าบั«หาอาเสนติดอาจจะลุกลามแนร่ขยายต่อไป 
มากขน กล่าวคือ ประเทศไทยเรืมมืการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างจากการผลิตของประเทศ จาก 
ระบบการผลิตแบบ L กษต'รกรรมเป็นอตสาหกรรม โครงสร้างของครอบครัวเปลี่ยนจากครอบครัว๔ โ ” . ’ รุ. £ รุ' 1 ” โขยายเป็นครอบครัวเดยว ห้งการเปลืยนแปลงเหล่านจะมืผลกระทบ'โดยตรงต่อความต้องการ'ให้ 
ยาเสนติดของคน เนราะ ยาเสนติดเป็นบัถู)หาของรงคมและของคนในเมืองอุตสาหกรรม ท่ีมืขวิต 
ต้องทำงานแขงกับเวลา ด่างคนต่างอยู่ และ,ความไม่ม่ันคงของสถาบันครอบครัว ทำ1ให้สมาห้ก 
ในครอบครัว โดยเฉนาะ อย่างองเด็กขาดความอบอ่น อันเป็นหนทางท่ีจ ะ ห้กนำให้หันไปให้“ 1ร ุ1 £ 01 1 .M u ^ 1'  ^ โ_ 'รุ
ยาเสนติดไต้ง่ายขน หรืออาจจะกล่าวได้อืกนัยหนังว่า สภานแวดล้อมในอนาคต จะมโอกาส'ทำ'ให้ 
บัถู)หาการแนร่ระบาดของยา เ สนติดรุนแรงมากยงขน

ปีถู),หาการแนรระบาดของยาเสนติด เป็นปีถู)หาท่ีส่งผลกระทบต่อประชาชนในประเทศ 
มากท่ีสุด โดยขอบเขตของปีถู)หามืแนว,โน้ม ท่ีจะแนร่ระบาดไปสู่ชุมชนชนบทเนมมากข้ํน ตัว
อา เ สนติดท่ีแนร่ระบาดในรงคมไทยปีจจุบัน สามารถจำแนกตามแหล่งกำเนัดธองยา เ สนติดไต้ดังน้ั
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ยา L สนติดท่ีแนร่ระบาดในประเทศไทย

ประเภท ตัวยา

1. ประเภทอนุนันธุร่นและโคคา ร่น มอร็มีน เฮโรอีน และโคเคน
2. ประเภท'มีซน'นเมีอง กัทเซา กระท่อม
3. ประเภทสารลังเคราะห แอมเปตามีน อีน้ดริน ยานอนหลับ ยากล่อมประลาท
4 ใ]'?-1 ไ ไ ม ี " ไ ม ี ใ ใ สารระเหย เซ่น กาว 3K เบนริน ทินเนอร็
5. ลังเสนติดประเภทต่าง ๆทิถูกกฎหมาย สุรา บุหร่ี ยาแก้ปวด เร่นด้น

ตาราง ท่ี 1 ป ระ เภทของอา เสนติดท่ีแนร่ระบาดในประ เทศไทย

ตัวอาเฮโรอีน ร่น กัถุเซา แอมเปตามีน สารระเทย เร่นยาเสนติดหลักทิแนรระบาด 
โดยเฉนาะเฮโรอีน ร่นและกัถุ)ซาริงแนร่ระบาดมานาน เฮโรอีนมีแนวโน้มเนีมสูงธน ร่นและ
กัถุเซามีแนวโน้มคงท่ีหรือลดลง ในขณะเติยวกัน แอมเปตามีนหรือยาม้ายาขยันและสารระเหยกลับ 
มีแนวโน้มซองการแนร่ระบาดอย่างรวดเร็ว โดยเฉนาะในกลุ่มเยาวซนและกลุ่มผู้ใซ้แรงงาน

สำหรับสถานการณการแนร่ระบาดของยาเสนติดในมี 2535 ท่ีผ่านมาน้ัน จากรายงาน 
ของสำนักงานคณะกรรมการน้องกันและปราบปรามยาเสนติด(สำนักงาน ป .ป .ส .) (2536:5-8) 
กลาววา บท]หาการแนรระบาดของยาเสนติด นับว่าเร่นปีทฺเหาท่ีมีสถานการณรนแรงมากกวาปฤเหา 
การผลัดและการค้ายาเสนติด ทงน้ลับเน้อ'งมาจากการขยายตัวของใ]ถ!หาแอมเปตามีน และ
สารระเหยริงนบว่ามีการใซ้กันมากข้ํนในเขตนนท่ีเขตซนบท ในขณะท่ีการแนร่ระบาดในเขตเมีอง 
ได้เนมปีนอย่างรวดเร็ว อย่างไรก็ตามอาจกล่าวได้ว่ายาเสนติดสำคัณท่ีแนร่ระบาดอยู่ในขณะน้ั
มีอยู่ 5 ซนิดด้วยกัน คือเฮโรอีน ร่น กัทเซา แอมเปตามีน และสารระเหย

1) เฮโรอีน แนรระบาดมากในจังหวัดกรุงเทนมหานคร และอีกหลายจังหวัดใน
นนท่ีภาคกลาง เซ่น ซลบรื สมทรปราการและสมทรสาคร ผ้เสนส่วน'ใหถแร่นซาวประมงและ" ’ _ ๔’ . ร ^ «i ซ่4, ,คนงานในโรงงานอุตสาหกรรม ทางภาคใด้กLร่นอีกน้นทิหน้งทิมีการแนร่ระบาดของ Lฮโรอีนสูง
ผ้เสนแบ่งออกเร่น 3 กล่มใหญ่ คือกล่มเยาวซนซาวไทอมสลัมใน 5 จังหวัดซายแดน กล่มซาว " ' ร ิ, ; v „ /  a 1 ๔ ยู่ประมงในนืนทิจังหวัดซมนร สุราษฎรธาน้ นครศรืธรรมราซ ภูเกด ตรัง และสงขลา และ
กลุ่มซมซนแออัดในนนท่ี อ.หาดใหญ่และอ.ลังหนคร จ.สงขลา อ.สุไหง-โกลก จ.นราธิวาส
เร่นด้น ผู้เสนเฮโรอีนส่วนใหญ่จะมีอายุระหว่าง 25-34 มี มีข้อทิน่าวิตกว่าในระยะหลังนบว่า
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มีการ I สน เ รโรอินใ'นกลุ่มของซาวไทยภูเขา ที่อาสืยอย่บริ L วณภาค เหนือตอนบนข องประ เฑคไทย 
มากซน จนกลายIมีนกลุ่มIป้าหมายที่ด้องจับตามองกันเมีนนิเค•ษ

2) มีน นินที่แนร่ระบาดรุนแรง ได้แก่ ภาค เหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โน  
อดีต มีน เ มีนยา เ สนติดที่ใซ้กันอย่างแนร่หลาย แต่ต่อมาถูกแทนทีด้วย L ฮโรอีนและยา L สนติดซนิดอิน
ประกอบกับการปราบปรามและการดัดทำลายมีนอย่าง เด็ดขาดซองรัซบาล และวิธ ีการเสนต้องไซ  ้
เครืองมีอหรืออปกรณหลายอย่างจังทำให้ความนิยมมีนลดลง อายุของกลุ่มผู้เสนมีนในTiานรวม
คอนซ้างสง กลาวคอ กลุมที่เสนมีนกันมากทีสุด มีอายุเฉกัยมากกว่า 44 มี

3 ) กัทุเซ'า เมีนยาเสนติดอึกซนิดหนืงทีความนิยมเสนเรืมลดลง นินที่แนร่ระบาด
รนแรง คือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคได้ มีซ้อที่น ่ากังเกดว่าไนภาคได้ม ีการทดลองไซ้2 1 J  1,̂
กัถ ู)ซาไนกลุ่มเยาวซนว่างงาน และกลุ่มนักท่องเทียวต่างซาติ การทดลอง เสนกัถูเซาดังกล่าวนืมี
ผลต่อการซ้กน่าให ้เก ิดการเสนเฮโรอินเนิมมากซนด้วย เนืองจากผู้ทดลองใซ้กัถู)ซามักจะเนิม
รสซาติการเสนให้ร ุนแรงขนในภายหลังด ้วยการใซ้เฮโรอีนผสม กลุ่มผู้เสนก้ถูเซาส่วนใหถู่เจะมีอายุ 
ระหว ่าง 2 0 -2 4  มี

4 ) ยาม้า หรือแอม๗ ลามีน เมีนยาเสนติดที่ม ีอ ัดราการแนร่ระบาดอย่างรวดเร็ว
ไนซ่วงไม่กี่ม ีท ี่ผ ่านมาน ลูกคารายไหถู่เคือ นนักงานซับรถทางไกลประเภทต่าง  ๆ ที่งประมาณ
ร้อยละ 80 ต ้องไซ้ยาน ดังนั้น แหล่งแนร่ระบาดทีสำคัถูเจังอยดามถนนสายหลักไนทกภาคซอง1 * ว่ ^ ■“ 1
ประเทค ส่วนใหญ่จะอยู่ในนินที อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานื อ.ว ังน ้อย และ อ.บางปะอิน
จ.นระนครศรือย ุธยา อ .โคกสำโรง จ.ลนบุรี อ.อินทร็บุรื จ.ก ังห ้บรื อ .เม ีอง จ.ราซบ ุร ื
อ.ด ่านซ ้าง จ.สุนรรณบุรี อ.ทองผาภูมี อ .ไทรโยค และอ.นนมทวน จ.กาถูเจนบุรี อ.ทับสะแก 
จ.ประจวบคืร ืซ ันธ ี กลุ่มผู้เสนกลุ่มใหญ่อึกกลุ่มหนง คือ กลุ่มผู้ไซ้แรงงานภาคเกษตรและคนงาน
ไน โรงงาน  โดยเฉนาะคนงานในไร่อ ้อย ที่งดมนั้าที่นายทุนผสมอาม้าเนอกระต้นให้สามารถ
ทำงานใต้มากปีน

5) สารระเหย ม ีการแนร่ระบาดอย่างรวดเร็วไนซ่วง 4-5 มี โดยมีการไซ้กันมาก 
ไนกลุ่มเยาวซนทั้งไนและนอกสถานคืกษา เน ืองจากราคาถูกและหาเอได ้ง ่าย นนที่แนร่ระบาด
รุนแรงเกือบทุกภาค และปรากฎบ้ถู!หาทั้งในซุมซนเมีองและหมู่บ้านซนบท โดยเฉนาะภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ นบว่า มีการไซ้สารระเหยไนซนบทมากกันเมีนนิเคษ หลังจากการประกาศ 
ไซ ้นระราซกำหนดป้องก ันการไซ ้สารระเหย น .ศ .2533 การจับกุมผู้กระทำความผิดคดีสารระเหย
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ย า เลนดีดดังกล่าว นอกจากจะมืข่'องทางของกาวแนวระบาด อันเนื่องมาจากการ
ลักลอบขนล่ง ค ้าขาย ผลิต หร้อเสน ภายในนนที่ตามภาคด่าง  ๆ แล้ว ยังมืล่วนเกี่ยวข้องและมื 
ผลกระทบกับทิศทางของการพันาประเทศอีกประการหนื่งคอ การเบิตตลาดการค้าและโห้มืภาร 
น ำ เข ้า เสรื โดยเฉนาะอย ่างยงการนำเข้าสินค้าที่เป็นวัตถุดิบในการอุตสาหกรรม การขยายตัว 
ต้านการท ่องเท ียว การเนมบทบาทให้ภาคเอกขนเข้ามาบริหารกิจการท่าเรือระหว่างประเทศ
อย ่างอิสระ การขยายท่าอากาศยานนาณิขย ข้งล้วนแด่จะเปิดโอกาสและข่องทางให้ผู้กระทำ
ความผิดสามารถลักลอบค้ายาหรือเสนติดและผลิตยาเสนติดบางข'นิดไต้ง่ายขน โดยแฝงอย่กับ
กิจการทีถกต้องตามกฎหมาย ทำให้การควบคมดูแลยากลำบากยงข้น

ฉะนั้น การป้องกันและแก้ไขปีนเหายาหรือเสนดีด จังเป็นเรืองสำคัทเและจำเป็นที่จะ 
ต้องดำเนินการควบคู่ไปกับการพันาเศวษขกิจและลังคมของประเทศขาติ เนอให ้ผลการพ ันา
ประเทศประสบความสำเรืจตามวัตถุประสงค้

ก็เรืมมีมากขน โดยในปี 2533 รการจับกุมท้ังสิน 10,405 คติ ผู้ต้อง•เท 11,645 คนรอยละ
76 มือายุระหว่าง 18-30 ปี ร้อยละ93 เป็นเนศขาย คดีส่วน'ใ.หท!เกิดขน'ใน'พนท่ี
จ. กรุงเทนมหานคร ภาคกลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนอ

มาตรการป้องกันและแก้ไขปีโบหายาเสนดีดทีดำเนินการอยู่ในขณะนิ แบ่งออกได้เป็น 2 
ลักษณะ ข้งจะต้องดำเนินการควบคู่กันไป ดือ การลดตัวยาเสนติด หรือควบคุมไม่ให้มืกาวผลิต 
ยาเสนดีด (Supply R eductions ข้งได้แก่ การปราบปรามผู้ผลิต ผู้ค้าและการควบคุมพันา 
นนท่ีท่ีมืการปลูกปีขเสนติด ส่วนอิกลักษณะหน่ืง 'ดือ การลดความต้องการเสนหรือใข้ยาเสนติดรวม 
ท้ังการขจัดปีโนหายาเสนดีด (Demand Reduction) ได้แก่ การป้องกันคนไม่ให้ไปดีดยาหรือ
สิงเลนดีดและการบำบัดรักษาปีนปูผู้ดีดยาเสนดีด (สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปราม 
ยาเสนติด,2537)

ตังน้ัน จะเห้นได้ว่า ปีทเหาการดีดยาเสนดีดและสิงเสนดีด เป็นบทเหาท่ีประเทศกำลัง 
ประสบอยู่ ข้งมืผลกวะทบต่อการพันาเศวษรกิจและลังคม ดลอดจนความม่ันคงของประเทศเป็น 
อย่างมาก จากข้อมูลการสืกษาทางวิขาการตลอดจนข่าวสารท่ีเผยแนร่สู่สาธารณขน ด่างแสดงให้ 
เห้นว่า ปีทุกทยาเสนติดและสิงเสนดีดไต้เติบโตขนนร้อม ๆ กับความเจริทุ)ต้านด่าง ๆ และทีนำ 
เปีนหวงอย่างยงก็คอ อายของผู้ทีดีดสิง เสนติดน้ันมืแนว โน้มลดลงใปสู่กลุมเยาวขนข้งจากการดืกษา 
ของ รัศมื วิศทเวทย่ (2537) นบว่า สิงเสนติดประเภทสารระเหยได้แนรระบาดเข้ามาสู่กลุ่ม
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เดกและเยาวข'นมาก ดังสถิติต้ังแด่ปี 2533 คืง 2536 คือ ในปี 2533 มีเดึกและเยาวขนเข้า 
รับการรักษา จำนวน 114 คน ในปี 2534 เนีมขนเป็น 193 คน โนมี 2535 196 คน และ 
ในปี 2536 มีจำนวนเนมขนเป็น 259 คน ท่ีงนับว่าเป็นดัณไทนดันตรายของดังคมไทยในยคบัจจบัน 
และประกอบกับประเภทและวิธีการเส'นยากมีความ'หลากหลายยิงธน ด้วยเหดุน การให้ความรู้ 
เรื่องอาเสนติดแก่กลุ่มเป้าหมายที่เป็นอนาคตของขาตินั้น จังเป็นวิธีป้องกันท่ีติท่ีสุดและเหมาะสมท่ีสุด 
เนอที่ความรู้เหล่าน จะได้ข่วยเสริมสร้าง •’ภูมคุ้มกัน,, ให้นวกเราสามารถหลตน้นจากการตกเป็น 
กาสของอาL สนติดและสิง เ สนติดได้ในทีสุด

ด้วยวิธีการป้องกันยาเสนติดและสิง เสนติดฑืใข้วิธีการหดักอย่างหนง ชงปรากฎอยู่'ใน 
แผนงานป้องกันยาเสนติดของขาดิกคือ การรณรงค้ เ ผยแนร่ความรู้ทีถูกต้องเกยวกับยาเสนติดและ 
สิง เสนติดและการป้องกันยาเสนติดผานคือประเภทต่าง  ๆ ทังสอบุคคล คือกสุม และคือมวลขนให้ 
เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย ดังน้ัน การคือสารจํงเป็นเครืองมีอท่ีสำคัถุ)ท่ีสุดในการป้องกัน
อาเสนติดและสิงเ สนติดประการหนง

จากบัถู)หาแนวโน้มการติดยาเสนติดและสิง เ สนติดในกสุมของเดกและเยาวขนมีมากขน 
ในขณะเติยวกัน หนวยงานภาครัจบาลและเอกขน ทีเที่ยวข้องกับการดำเนินงานป้องกันและ
ปราบปรามยาเ สนติด ก ี่ได ้ใข ้กลยุทธในการเผยแนร่ข ่าวสารเกยวกับยาเ สนติดในหลายข่องทาง 
โดยเฉนาะอย ่างอง การใข้คือบุคคลและคือมวลปีน จงเป็นประเดนที่ทำให้ผู้ว ิจ ัยเกิดความสนใจ 
และอยากค้นคว้าเที่ยวกับ ดักข{นะการเปีดรับสารเที่ยวกับสิงเสนติดและการป้องกันของกลุ่มเดก 
และเยาวขน โดยเฉนาะกสุมเดึก'นักเรือนระดับมัธยมต้น ที่งคือวา เป็นข่วงทีสำคัถ)ที่สุดปีองขวิด 
ข่วงหนง ที่จะทำให้นวกเขาก้าวขนไปสู่ความเป็นผู้ใหญ่ที่ดืมีคุณภานว่า นวกเขาเหลานั้นมีดวาม 
สนใจหรือเห็นความสำค้ถ ฺ)ของการที่จะได้รับรู้เร ืองยาเสนติดและสิงเสนติด เนอปกป้องขิ1วิดและ 
อนาคตของตนเองบ้างหรือไม่ และนวกเขาสามารถยอมรับเนิอหา ความรู้และขาวสารเกี่ยวกับ  
ยาเสนติดและสิงเสนติดที่หนัวยงานของรัจ เข่น สำนักงาน ป. ป. ส. ใข้กลยุทธการคือสารโดย 
การไข้คือมวลขนและคือบุคคลหรือการคือสารระหว่างบุคคลนั้นเป็นอย่างไร มากน้อยแคไหน เนอ 
ผลการวิจัยทีได ้ในครั้งน ั้ จะไต้เป ็นประโยขนัและเป็นแนวทางในการปรับปรุงกลยุทธการวางแผน  
และผลิตคือ ตลอดจนนัฒนาระบบการก่ายทอด และ เ ผยแนร่ข่าวสารความรู้ด ้านยา เ สนติดและ
สิงเสนติดและการป้องกัน ให้เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายดังกล่าวมากองปีนในครั้งตอไปอีกด้วย
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วัตถุประสงค์ของการวิจ ัย

1. เบือติกบาลักบ{แะการเปิดรับลือมวลซนซองนักเรียนระดับมัธยมติกบาตอนต้น
2 . เบื่อศกบาลักบ{นะการเปิดรับลือบุคคลซองนักเรียนระดับมัธยมติกบาตอนต้น
3 . เบือติกบาลักบ{นะการเปิดรับข่าวลารความรู้เรืองสิงเสนติดและการบ้องกัน

สิงเส■ พติด จากลือมวลซน ซองนักเรียนระดับมัธยมศกบาตอนต้น
4 . เบื่อศกบาลักบ{นะการเปิดรับขาวลารความรู้เรีองสิงเลนติดและการบ้องกัน  

เโ\!'ง Iฟ้ใพ9 ) จากสือ•ฆ่ฅคล ÏÏ £j\3un I ไ เ ^ น ? น ใ
5 . เบือศกษาเปรือบเทียบระดับความรู้ความเข้าใจเรืองสิงเส•พติดและการบ้องกัน 

สิง เ ส'นติดข องนัก L รียนหญิงและซาย
6 . เบือศกบา เปรือบเท ียบระดับความรู้ความเข ้าไจเรืองส ิง เส■ พติดและการบ้องกัน 

สิงเส'พติดซอง,นักเรียน'ระดับมัธยมศกษาปื'ที่ 1 ,2  และ 3
7 . เบ ื่อศกบาความลัมบันธของความบ่อยครั้งในการเปิดรับอ่าวส''รความรู้เรือง

ลัง เส'พติด และการบ้องกันลงเส'พติด กับระดับความรู้ความเข้าใจเรืองสิงเส'พติดและการบ้องกัน  
สิง เส'พติดจากลือมวลซน ของนักเรียนระดับมัธยมค์กบาตอนต้น

8 . เบื่อติกบาความลัมบันธระหวางการเปิดรับข่าวลารความรู้เร ืองสิงเส'พติด และ 
การบ้องกันสิงเส'พติดจากลือบุคคล กับบ ุคคลที่ทำให้น ักเรียนเข้าใจเรืองสิง เสนติดและการบ้องกัน 
สิง เล'พติดมาก'ท่ีสุด ธองนักเรียนระดับมัธยมศกบาตอนต้น

ปีท(หานำการวิจัย

1. นักเรียนระดับมัธยมดกบาตอนต้น มีนฤติกรรมการเปิดรับลือมวลจนอย่างไร
2. นักเรียนระดับมัธยมติกบาตอนต้น มี'พฤติกรรมการเปิดรับลือบุคคลอย่างไร
3. นักเรียนระดับมัธยมติกบาตอนต้น มีระดับความรู้ ความเข้าใจเทียวกับลืงเล'พติด 

และการบ้องกันสิงเส'พติดแตกต่างกันอย่างไร
4. นักเรียนระดับมัธยมติกบาตอนต้นมีระดับความรู้ความเข้าใจเกัยวกับสิงเล'พติดและ 

การบ้องกันสิงเลนติด 'กงจากลือมวลซนและลือบุคคลแดกต่างกันอย่างไร
5. นักเรียนระดับมัธยมติกบาตอนต้นเนศหญิงและซายมีระดับความรู้ความเข้าใจเรือง 

สิง เ ลนติดและการบ้องกันสิง เ ลนติดแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร



12

6 . นักเรียนระดับมัธยมติกพาตอนต้นปิทํ 1 ,2  และ 3 ม ีระด ับความร ู้ความเข ้าใจเรอง  
สิง เล่นติดและการป้องกันสิง เล่นติดแตกต่างกันหรือไม่ อย ่างไร

7 . ความดัมน ันธซองความบ่อยครั้งในการเป ิดรับข่าวสารความรู้เร ืองสิงเล่นติด และ 
การมัองกันสิงเล่นติด ก ับระดับความรู้ความเข ้าใจเรืองสิงเล ่นติดแล่ะการป้องก ันส ิงเล ่นติดจาก
สิอมวลอน ของนักเ รืยนระดับมัธยมติกพาตอนต้นเมีนอย่างไว

8 . สิอบุคคลที่ล่นทนา/นูตคุยเรืองสิงเล่นติดและการป้องกันสิงเล่นติดกับนักเรียนมาก 
ท่ีล่ด กับสือบุคคล'ทํทำให้,นักเร ียนเข ้า'ใจเร ืองส ิง เล่นติดและการป้องกันสิงเล่นติดมากทํล่ดมีความ 
ดัมนันธกันหรือไม่ อย ่างไร

ล่มมติจุานการวิจัย

1 . นักเรียนระดับมัธยมติกพาตอนต้นเนค(หทุเงและอาย ม ีระด ับความรู้ความเข ้าใจ  
เรืองล่งเล่นติดและการป้องกันสิงเล่นติดแดกตางกัน

2 . นักเรียนระดับมัธยมติกพาตอนต้นข้นมัธยมติกพาปิที่ 1 ,2  และ 3 มีระดับความรู้ 
ความเข ้าใจเร ืองส ิง เล่นติดและการป้องกันสิง เล่นติดแตกต่างกัน

3 . การเป ิดร ับข ่าวล ่ารความรู้เร ืองส ิงเล ่นต ิด แล่ะการป้องกันสิงเล่นติดจาก
สิอมวลอนซองนักเรียนระดับมัธยมติกพาตอนต้น มีความดัมนันธกับระดับความรู้ความเข้าใจเรือง 
สิงเล่นติดและการป้องกันสิง เล่นติด

4 . ล่อบุคคลที่ทำให้น ักเรียนเข้าใจเรืองสิงเล่นติดและการป้องกันสิงเล่นติดมากที่ล ่ด 
มักจะ เมีนล่อบุคคลทํล่นทนานดคุยเ รืองสิง เล่นติดและการป้องกันสิง เล่นติดกับนักเรืยนมากทํล่ด

ซอบเซตการวิจ ัย

1 . การวิจัยครั้งนมงติกพาเฉนาะนักเรียนระดับมัธยมติทพาตอนต้น ดังกัดกรมล่ามัโบ 
ติกพา กระทรวงติกพาธิการในเซต อ.เม ือง จ .เอยงใหม  จำนวนทงสิน 3 โร ง  เรียน ได้แก่
โรงเร ียนกาว ิละว ิทยาล ัย โรงเรียนนวมินทราอทิค(นายันและโรง เรียนหอนระข้งทั้ง 3 โรง เร ียน  
‘น เ มีนโรง เ รืยนประ เ ภทล่หติกพา

2 . บุ่งติกพาเฉนาะการเปิดรับสิอมวลอน ใต้แก่ วิทยุ โทรทัคนิ หนังสือนิมน นิตยสาร 
และสิอบุคคล ไต้แก บิดามารดา/ผู้ปกครอง ครู เนอนล่นิท/เนิอนรวมข้น เนอ,นต ่างโรงเร ือน
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3 . ผลการวิจ ัยครั้งน ํ้ ไม ่อาจนำไปสรปไฅ้ว ่า เป ็นการIป ็ดร ับข ่าวสารความรู้เร ื่อง  
สิง เ ส•พติดและการยองกันสิง เ ส'VIติด'จากสือมวลช'นและสือบุคคลข องนัก เ รียนระดับมัธยมคิกษ'าตอนต้น 
ทั่วประเทศ แต่อาจนำผลการวิจ ัยนไปประกอบการนิจารผาและคาดการท่นรื่องการเป็ดรับข่าวสาร 
ความร ัเร ื่องส ิง เส,พติด และการป็องกันสิง เสนติดจากสือมวลชนและสือบุคคล ของนักเรียนระดับ 
มัธยมคิก'ษาตอนต้นในลังกัดกระทรวงคิกษาธิการ และสิงกัดเอกชนในเขต อ .เม ือ ง จ .เข ้ยงใหม ่ 
และจังหวัดใกล้ เ คิยง ใต้

นิยามคินทํ
■ พฤติกรรมการเป็ดรับข่าวสาร หมายกง การเป็ดรับสือมวลชนและการเข้าถงสิอบคคล^  1, ^  ’ ^ . ร ู 1 ใ .  ร ู’

ๆ?งในการวิจัยครงนิไต้แบ่งออกเข้น 1) •พฤติกรรมการเป็ดรับข่าวสารท่ัวไป และ 2) 'พฤติกรรม 
การ เป็ดรับข่าวสารความรู้เ รื่องยา เ ส-พติดและการป็องกันยา เส’พติด

ความรู้เรื่องสิงเสาพติดและการมัองกันสิงเสนติด หมายกง การรับรู้ข้อมูล ข้อเทั่จจริง 
เก่ียวกับสิงเสนติดและการข้องกันสิงเส•พติด โดยใช้คำถามที่จัดทำรื่นเนื่อวัดความรู้ดังกล่าว ได้แก่ 
ความหมายของสิงเสนติด ความคํดเรีองประเภทของสิงเสนติด จำนวนการเสนจนติดสิงเสนติด 
อันดรายของสิงเสนติด วิรีข้องกันตนเองมิให้ตกเป็นทาสของสิงเสนติด การให้คำแนะนำแก่เนิอน 
ที่กำลังคิดที่จะลองสิงเสนติด และเนอ'นท่ีติดสิงเสนติดแล้ว และแหล่งข้อมูลต่าง  ๆ ท่ีได้'รับรู้เรีอง 
สิงเสนติด เบนต้น

การเป็ดรับลี่อมวลชน หมายกง ความบ่อยครั้งในการรับข่าวสารจากการนิงวิทยุ ดู 
โทรทัคนํ อ่านหนังสิอนิมนิ และนิตยสาร

การเป็ดรับลี่อบุคคล หมายกง ความบ่อยคร้ังในการสนทนา•พูดคุยแลกเปล่ียนข่าวสาร 
ความร้กับบิดามารดา/ผู้ปกครอง ทุทติ ครู เนอ'นสนิท/เนอ'น'รวมร่ืน เนิอนต่างโรงเรียน

นักเรียนระดับมัธยมคิก'เทตอนต้น หมายกง เด็กนักเรียนท่ีกำลังคิกษาอยู่ต้ังแต่ระดับ 
ร่ืนมัธยมคิกษาบิท่ี 1 กงระดับร่ืนมัธยมคิกษาบิ'ที 3 ข้งล่วนใหถุ่เจะมือายุระหว่าง 10 กง 15 บิ

ประโยชนํท ี่คาดว่าจะได้ร ับ

ผลการคิกใทที่ไต้ จะเบนประโยชน้ตอการวางแผนผลิดลอ เม ือเผยแนร่ความรู้เร ีอง 
สิง เ สนติดและการข้องกันสิง เ ลนติดข องหน่วยง านทํเ กัยวข้องโดยตรง ได้แก่ คูนยข้องกันและ
ปราบปรามยาเสนติดภาคเหนิอ( คปน.) รวมทั้งสถานคิก'ษาในระดับมัธยมคิก'ษา ตลอดจนหนวยงาน
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ที่เกี่ยวช้องกับIเกนละIยาวข''น เบื่อท่ีจะไต้ร่วมมอกันค้นคว้าเนอแสวงหาแนวทางในการเผยแนร่ 
และถ่ายทอดเนัอหาเกี่ยวกับยาเสนติดและการป้องกันยาเสนติด ให้เหมาะสมและตรงกับความ
ต้องการเบื่อความเจ้าใจจองกลุ่มเป้าหมายมากยึงขน

ดัวแปรในการวิจัย

สมมติจานที่ 1 นักเรือ'นระดับมัธยมสืกบาตอนต้นเนศ'หพิงและจายม'ระดับความรู้ 
ความ เจ ้าใจ  Lร ืองล ิง เส■ นติดและการป้องกันลิง เส,นติดแดกต่างกัน 

ตัวแปรอิสระ เนศ
ตัวแปรตาม ระดับความร้ความเจ้าใจเร่องสิงเสนติดและการป้องกันสงเส‘พติด

สมมติจานท่ี 2 นักเร่ปีนระดับมัธยมค้กษาตอนต้นจ้นมัธยมค้ก■ เทปิท่ี 1 ,2 และ 3 มื
ระดับความร้ความเจ้าใจเร่องสิงเส■ พติดและการป้องกันสิงเสนติดแตกต่างกัน 

ตัวแปรอิสระ ระดับเน
ตัวแปรตาม ระดับความรู้ความเจ้าเจเร่องสิงเสนติดและการป้องกันสิงเสนติด

สมมติจานท่ี 3 การเป้ดรับข่าวสารความรู้เร่องสิงเสนติดและการป้องกันสิงเสนติด 
จากสิอมวลจ'น จองนักเร่ยนระดับมัธยมศกษาตอนต้น มืความดัมนันธกับระดับความรู้ความเจ้าใจ 
เร่องสิงเสนติดและการป้องกันสิงเสนติด

ตัวแปรอิสระ ระดับการเป็ดรับข่าวสารความรู้เร่องสิงเสนติด และการป้องกัน
สิง เสนติดจากสือมวลจ'น

ตัวแปรตาม ระดับความเจ้าใจเกยวกับสิงเสนติดและการป้องกันสิงเลนติด

สมมติจานท่ี 4 สือบุคคลท่ีสนทนานูดคุยเร่องสิง เสนติดและการป้องกันสิงเสนติดกับ
นักเร่ยนมากท่ีสุดมักจะ เบ็นสือบุคคลที่ทำให้นักเร่ยนเจ้าใจเร่องสิงเสนติดและการป้องกันสิงเสนติด
มากที่สุด

ตัวแปรอิสระ สิอบุคคลท่ีนดคุย/สนทนา เร่องสิง เ สนติดและการป้องกันสิง เ สนติดกับ
นักเร่ยนมากท่ีสุด

ตัวแปรตาม สิอบุคคลท่ีทำให้นักเร่ปีนเจ้า ใจ เร่องสิงเลนติดและการป้องกันสิงเลนติด
มากท่ีสุด
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