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บทคัดย่อ 

การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบผลของสารสกัดพืชสมุนไพร 4 ชนิดในพ้ืนที่ของ
โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช อันเน่ืองจากพระราชดําริฯ ต่อการแพร่ผ่านยาทางช่องว่างระหว่างเซลล์ โดยใช้
แบบจําลองเซลล์คาโค-2 เป็นแบบจําลองช้ันเย่ือบุสําหรับศึกษาการดูดซึมสาร ตัวอย่างพืชดังกล่าว
ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย ลํ า ป้ า ง  (Pterospermum littorale Craib; ว ง ศ์  Sterculiaceae) เข ล ง  (Dialium 
cochinchinense Pierre; วงศ์ Fabaceae) พลองใบรี (Mamecylon plebejum Kurz. var. ellipsoideum 
Craib.; ว งศ์  Melastomataceae) แล ะ โพ ท ะ เล  (Thespesia populnea (L.) Soland.ex Corr.; ว งศ์ 

Malvaceae) โดยส่วนของพืชทั้ง 4 ชนิดสามารถออกฤทธ์ิยับย้ังเอนไซม์ -glucosidase ซึ่งเป็นเอนไซม์
เป้าหมายของการใช้ยาในโรคเบาหวานได้ การศึกษาดังกล่าวจะวัดผลของสารตัวอย่างที่มีต่อสภาพความ
สมบูรณ์และการทํางานในการเป็นเย่ือเลือกผ่านที่จํากัดการดูดซึมสารผ่านทางช่องว่างระหว่างเซลล์ โดย
ติดตามวัดผลของสารที่มีต่อค่าการต้านการนําไฟฟ้าของช้ันเยื่อบุ และการแพร่ผ่านของสารมาตรฐานลูสิเฟอร์
เยลโล ผลที่ได้จากการศึกษาพบสารสกัดจากพืชทั้ง 4 ชนิด (ในความเข้มข้นสูงสุดที่สามารถนํามาทดสอบได้) 
ไม่มีผลต่อสภาพความสมบูรณ์ของโครงสร้างไทท์จังก์ช่ันและการทําหน้าที่เป็นเย่ือเลือกผ่านของช้ันเย่ือบุเซลล์
เพาะเลี้ยง Caco-2 ตลอดจนไม่มีผลต่อกระบวนการดูดซึมยาทางช่องว่างระหว่างเซลล์แต่อย่างใด  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
คําสําคัญ: การขนส่งยาทางช่องว่างระหว่างเซลล์ อันตรกิริยาระหว่างยา เขลง พลองใบรี ลําป้าง โพทะเล  
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Abstract 

The purpose of this study was to investigate and compare the effects of 4 herbal 
plants in the Plant Genetic Conservation Project area under The Royal Initiative of Her Royal 
Highness Princess Maha Chakri Sirindhorn on the paracellular transport pathway, using the in 
vitro model of the Caco-2 cells.  The plants were selected into this study by its ability to 

inhibit α-glucosidase, which is a drug target for diabetic control.  These plants included 
Pterospermum littorale Craib (Family Sterculiaceae); Dialium cochinchinense Pierre (Family 
Fabaceae); Mamecylon plebejum Kurz. var. ellipsoideum Craib. (Family Melastomataceae) 
and Thespesia populnea (L.) Soland.ex Corr. (Family Malvaceae).  The restrictive integrity of 
Caco2 monolayers was assessed by transepithelial electrical resistant (TEER) values and 
Lucifer yellow transport.  The results demonstrated that all of the plant extracts at the 
highest concentration in this study had no disruptive effect on the integrity and restrictive 
barrier property of the Caco-2 monolayers. The findings suggested that these extracts would 
not affect the tight junction integrity.  Thus, they would be unable to facilitate the 
paracellular transport pathway 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Keywords: Paracellular transport, drug interaction, Pterospermum littorale, Dialium 

cochinchinense, Mamecylon plebejum, Thespesia populnea 



 ง 

สารบัญเร่ือง 

  

หนา 
กิตติกรรมประกาศ...................................................................................................................................... ก 

บทคัดยอภาษาไทย…………………………………………………………………………………………………………………...... ข 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ…………………………………………………………………………………………………………………. ค 

สารบัญเรื่อง……………………………………………………………………………………………………………………………….. ง 

สารบัญภาพ……………………………………………………………………………………………………………………………… จ 

บทนําและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ..................................................................................................................... 1 

วิธีดําเนินการศึกษา……………………………………………………………………………………………………………………… 2 

ผลการศึกษา………………………………………………………………………………………………………………………………. 5 

สรุปและวิจารณผล...................................................................................................................................... 9 

เอกสารอางอิง............................................................................................................................................. 11 

ประวัตินักวิจัยและคณะ.............................................................................................................................. 13 

  



 จ 

สารบัญภาพ 

  หนา 
ภาพท่ี 1 คาการตานการนําไฟฟา (TEER) ของชั้นเยื่อบุเซลลเพาะเลี้ยง Caco-2 กอนและหลังการ

ไดรับสารตัวอยาง………………………………………………………………………………………………… 6 
ภาพท่ี 2 การแพรผานของ Lucifer yellow (LY transport) ผานชั้นเยื่อบุเซลลเพาะเลี้ยง Caco-2 

หลังไดรับสารตัวอยาง.........................................……………………………………………………… 7 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   



 1 

ผลกระทบตอกระบวนการดูดซึมยาทางชองวางระหวางเซลลจากพืชสมุนไพรที่มีฤทธิ์ตาน
เบาหวานในพ้ืนที่ของโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องจากพระราชดําริฯ 

Effect of anti-diabetic medicinal plants in the Plant Genetic Conservation 
Project area under The Royal Initiative of Her Royal Highness Princess Maha 

Chakri Sirindhorn on paracellular drug absorption 
สุรีย เจียรณมงคล* และ  นนทิมา วรรธนะภูติ** 

Suree Jianmongkol* and Nontima Vardhanabhuti**  

*ภาควิชาเภสัชวิทยาและสรีรวิทยา   **ภาควิชาวิทยาการเภสัชกรรมและเภสัชอุตสาหกรรม  
คณะเภสัชศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ถนนพญาไท แขวงวังใหม เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330 
*Department of Pharmacology and Physiology, ** Department of Pharmaceutics and Industrial Pharmacy 
Faculty of Pharmaceutical Science, Chulalongkorn University, Phyathai Road, Pathumwan, Bangkok, 
10330 

บทนําและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

การนําพืชสมุนไพรมาใชประโยชนนั้นตองคํานึงถึงประสิทธิผลในการรักษาและความปลอดภัยใน
การใช ตลอดจนเม่ือนําพืชสมุนไพรไปใชรวมกับยาอ่ืนๆ เนื่องจากมีความเปนไปไดสูงท่ีสารท่ีมีอยูในพืช
สมุนไพรเหลานั้นจะมีผลรบกวนการออกฤทธิ์หรือเหนี่ยวนําใหเกิดพิษของยาอ่ืน ซ่ึงปญหาการเกิดอันตร
กิริยาระหวางยาและพืชสมุนไพรเกิดไดจากผลของพืชสมุนไพรท่ีมีตอกระบวนการทางเภสัชจลนศาสตรไดแก 
การดูดซึม การกระจายตัว การถูกทําลายโดยเอนไซมในรางกาย การขับยาออกจากรางกาย (Riley and 
Grime, 2004) ทําใหความเขมขนของยาท่ีอวัยวะเปาหมายเปลี่ยนแปลงไปอาจนอยลงหรือเพ่ิมข้ึนจากเดิม
ได ในโครงการนี้มุงเนนท่ีจะศึกษาปญหาการเกิดอันตรกิริยาระหวางยากับพืชสมุนไพรท่ีเก่ียวของกับการแพร
ผานของพืชสมุนไพรเขาสูรางการและการแพรผานเขาสูเนื้อเยื่อท่ีเปนอวัยวะเปาหมาย ตลอดจนผลจากการ
ใชพืชสมุนไพรท่ีมีตอการแพรผานของยาอ่ืน  

ความสามารถในการแพรผานของสารเขาสูเนื้อเยื่อตางๆนั้นมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งตอกระบวนการ
ดูดซึมเขาสูรางกาย หรือการแพรผานของยาหรือสารจากเลือดไปยังระบบอวัยวะ ปจจัยท่ีจํากัดการแพรผาน
ท่ีสําคัญไดแก (1) ตัวพาท่ีขจัดการเขาสูเซลลของสาร (efflux transporter) เชน P-glycoprotein (P-gp), 
multidrug resistant protein (MRP) เปนตน (Fromm, 2003; 2004) (2) โครงสรางไททจังกชั่น (tight 
junction) ซ่ึงเปรียบเสมือนตัวชวยยึดเซลลท่ีอยูขางเคียงกันใหแนนหนามากข้ึน และทําใหสารไมสามารถ
เคลื่อนท่ีผานชองวางระหวางเซลลได  จากรายงานการศึกษาตางๆ พบวาการรบกวนการทํางานของ P-gp 
เปนปญหาหนึ่งในการใชยารวมกันหลายชนิด เชนการเกิดพิษของ digoxin จาก verapamil ซ่ึงยับยั้งการ
ทํางานของ P-glycoprotein ทําใหมีการสะสมของ digoxin จนเกิดพิษข้ึน นอกจากนี้ยังพบวาพืชสมุนไพร
หลายชนิดมีฤทธิ์รบกวนทํางานของ P-gp เชน curcuminoids, curcumin (Anuchapreeda et al., 2002; 
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Nabekura et al., 2005; Ampasavate et al., 2009), quercetin, kaempferol (Kitagawa et al., 
2005; Morris and Zhang, 2006), capsaicin, [6]-gingeral, resveratrol (Nabekura et al., 2005) 
หรือสารสกัดจากมะระ (Konishi et al., 2004) เปนตน  รวมถึงมีรายงานวาสารสมุนไพรมีผลตอโครงสราง 
หนาท่ีของไททจังกชั่นอีกดวยเชนผลของ quercetin ในการปกปองโครงสรางดังกลาว (Amasheh et al., 
2008; Suzuki and  Hara, 2009; Chuenkitiyanon et al., 2010; 2012) 

ในชุดโครงการนี้มีวัตถุประสงคคัดกรองหาพืชสมุนไพรท่ีมีศักยภาพในการตานเบาหวาน โดยเลือก
ศึกษาในพ้ืนท่ีของโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช อันเนื่องจากพระราชดําริฯ ซ่ึงมีความหลากหลายของพันธุ
พืชสมุนไพรมาก ทําใหมีโอกาสคนพบพืชใหมๆท่ีมีฤทธิ์ทางชีวภาพโดยเฉพาะฤทธิ์ตานเบาหวาน จาก
การศึกษาเบื้องตนพบวาสารสกัดพืชสมุนไพร 4 ชนิดในพ้ืนท่ีของโครงการฯ ไดแก ลําปาง (Pterospermum 
littorale Craib; วงศ Sterculiaceae) เขลง (Dialium cochinchinense Pierre; วงศ Fabaceae) พลอง
ใบรี (Mamecylon plebejum Kurz. var. ellipsoideum Craib.; วงศ Melastomataceae) และโพทะเล 
(Thespesia populnea (L.) Soland.ex Corr.; วงศ Malvaceae) สามารถออกฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม alpha-
glucosidase ซ่ึงเปนเอนไซมเปาหมายของการใชยาในโรคเบาหวานได และมีฤทธิ์เปลี่ยนแปลงการ
แสดงออกของ P-glycoprotein ในแบบจําลองเซลลคาโค-2 นอกจากนี้ยังพบวาลําปางและเขลงสามารถ
เปลี่ยนแปลงการแสดงออกของ P- glycoprotein ไดอีกดวย ซ่ึงผลดังกลาวอาจทําใหเกิดปญหาอันตรกิริยา
ท่ีเก่ียวของกับการดูดซึมยาไดเม่ือนําไปใชรวมกับยาอ่ืน นอกจากนี้ปญหาอันตรกิริยายังอาจเกิดไดจากการ
รบกวนโครงสรางไททจังกชั่นทําใหการแพรผานทางชองวางระหวางเซลลของสารเปลี่ยนแปลงได ซ่ึงในสวน
นี้ยังไมมีขอมูล ดังนั้นจึงจําเปนตองศึกษาโอกาสรบกวนการแพรผานยาของพืชสมุนไพรดังกลาวเพ่ิมเติมผาน
ทางชองวางระหวางเซลล (paracellular penetration) เพ่ือใหมีขอมูลท่ีจําเปนตอการพัฒนาพืชสมุนไพรให
ออกฤทธิ์อยางมีประสิทธิภาพและปลอดภัยในการใช 

วัตถุประสงค 

เพ่ือใหไดขอมูลอันตรกิริยาของพืชสมุนไพรเปาหมายในพ้ืนท่ีของโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืช อัน
เนื่องจากพระราชดําริฯ ท่ีมีตอการแพรผานยาผานทางชองวางระหวางเซลล  

วิธีดําเนินการศึกษา 

โครงการนี้เลือกศึกษาตัวอยางพืชสมุนไพรจากพ้ืนท่ีของโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องจาก
พระราชดําริท่ีมีฤทธิ์ตานเบาหวาน ไดแกใบพลองใบรี  เปลือกลําปาง ผลโพทะเล  เปลือกเขลง  

1. การเตรียมตัวอยาง 

พืชสมุนไพรท้ัง 4 ชนิดไดมีการจัดเตรียมโดยการหมักแชแอลกอฮอรนาน 5 วันและนําสวนท่ีสกัด
ไดมาระเหยท่ีความดันต่ําใหแหง จากนั้นทําการ partition เพ่ิมเติม และเก็บสารสกัดท้ังหมดท่ีอุณหภูมิ -20 
เซลเซียส จนกวาจะนํามาใชทดสอบ 



 3 

ความเขมขนของสารสกัดท่ีทดสอบ: พลองใบรี (MP, ความเขมขน 200 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร); ลํา
ปาง (PL, ความเขมขน  100 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร); โพทะเล (TP, ความเขมขน  75 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร) 
และเขลง (DC, ความเขมขน 75 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร) [*ความเขมขนสูงสุดในการทดสอบ โดยท่ีไมกอใหเกิด
ความเปนพิษตอเซลล]  

2. การเตรียมเซลลเพาะเล้ียง Caco 2 

เซลล Caco 2 (American Type Culture Collection (ATCC, Rockville, MD, USA) ถูกเพาะ 
เลี้ยง ในอาหารเลี้ยงเซลล DMEM ท่ีมี 10% FBS, 1% nonessential amino acid, 1% l-glutamine 1% 
และ penicillin–streptomycin  ทําการเพาะเลี้ยงในสภาวะมาตรฐาน (คารบอนไดออกไซด 5% อุณหภูมิ 
37 เซลเซียสและมีความชื้นสัมพัทธ 95%) และทําการ subculture ทุก 3-4 วัน (ความหนาแนน 70%)  

3. การศึกษาสภาพความสมบูรณและการทํางาน (monolayer integrity) ของช้ันเย่ือบุเซลล
เพาะเล้ียง Caco-2  

ผลของสารท่ีมีตอการแพรผานยาผานทางชองวางระหวางเซลลสามารถศึกษาจากผลท่ีมีตอ 
integrity ของโครงสรางไททจังกชั่น ซ่ึงจะจํากัดการแพรผานของสาร hydrophilic บางชนิดเชน phenol 
red หรือ Lucifer yellow ตลอดจน ion ตางๆ ดังนั้นสารท่ีมีผลตอการแพรผานยาผานทางชองวางระหวาง
เซลลจะทําใหสาร hydrophilic สามารถแพรผานเยื่อเลือกผานได  และทําใหคุณสมบัติการตานการนําไฟฟา
ของชั้นเซลลเยื่อบุเปลี่ยนแปลงไป ซ่ึงการศึกษาสภาพความสมบูรณและการทํางาน (monolayer integrity) 
ของชั้นเยื่อบุเซลลเพาะเลี้ยงประกอบดวย  

• การแพรผานของ Lucifer yellow ทางชองวางระหวางเซลลของชั้นเยื่อบุ 

• คาการตานการนําไฟฟา (TEER; transepithelial electrical resistance) 

• การทํางานของตัวขนสงยา P-gp 

การศึกษานี้ทําการเพาะเลี้ยงเซลลบน transwell inserts (polycarbonate, 12 mm diameter, 
0.4 µm pore size; Corning Incorporated, Corning, NY, USA )เปนเวลา 21 วัน ในระหวางนี้สามารถ
ตรวจวัดการเกิดไททจังกชั่นโดยวัดการแพรผานโดยใชสารมาตรฐาน คือ Lucifer yellow ซ่ึง Lucifer 
yellow เปนสารท่ีแทบจะไมสามารถแพรผาน plasma membrane เขาสูเซลล แตสารนี้จะแพรผานเซลล
ชองวางระหวางเซลล (paracellular pathway) โดยในสภาวะปกติ Lucifer yellow จะแพรผานเซลลเยื่อ
บุผิวในอัตราท่ีนอยกวารอยละ 5 ตอชั่วโมง และการทดสอบการแพรผานเซลลของ Lucifer yellow นี้ยัง
เปนตัวบงชี้ถึงความสมบูรณ การจัดเรียงตัวกันแนนของเซลลและการสราง tight junction ท่ีสมบูรณของ
เซลล Caco-2  ซ่ึงนอกจาก Lucifer yellow แลวยังติดตามไททจังกชั่นดวยการวัดคา transmembrane 
electrical resistance (TER) โดยใช Millicell-ERS-eletrode (Millipore) กอนเริ่มการทดลองและหลัง
การทดลองจะตองมีคามากกวา 300 Ωcm2 
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จากนั้นศึกษาผลของสารโดยใหสารสกัดแกเซลลท่ีเพาะเลี้ยงในความเขมขนท่ีไมเปนพิษตอเซลล 
และติดตามผล Lucifer yellow และ TER ท่ีเวลาตางๆกัน เม่ือสิ้นสุดการศึกษาและพบวาสารสกัดสมุนไพร
มีผลตอ TER หรือ Lucifer yellow แลวจะศึกษาเพ่ิมเติมโดยตรวจวัดปริมาณโปรตีนของไททจังกชั่นดวย
western blot analysis และ immunofluorescent probe ท่ีสามารถสองวัดการติดสี fluorescence 
ของโปรตีนไดทางกลองจุลทัศน (Chuenkitiyanon et al., 2010). 

สําหรับการศึกษาการทํางานของตัวขนสงยา P-gp จะทําการวัดผลของสารท่ีมีตอการแพรผานของ
สารมาตรฐานท่ีใชเปน Positive control เชน rhodamine ในทิศทาง apical ถึง basolateral (A-B) และ 
basolateral ถึง apical (B-A) ณ อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส รวมกับการเขยา 120 รอบ/นาที โดยท้ังดาน 
apical และ basolateral จะควบคุม pH ใหเปน 7.4 กอนเริ่มทําการทดลอง 

การทดลองการแพรผานของสารในทิศทาง A – B นําเซลล Caco-2 ท่ีเลี้ยงไวบน transwell insert 
ท่ีมีสารละลายของสารทดสอบอยู เคลื่อนยายออกมายังหลุมใหมท่ีบรรจุดวย HBSS-Hepes (Hank’s 
Buffered Salt Solution ท่ีประกอบดวย Hepes 25mM) ท่ีเวลา 15, 30 หรือ 60 นาที 

การทดลองการแพรผานของสารในทิศทาง B – A โดยนําสารละลายของสารทดสอบมาใสลงในดาน 
basolateral side หลังจากนั้นเก็บสารละลายทางดาน apical side ท่ีเวลา 30, 60 หรือ 120 นาที 

วิเคราะหผลโดยนําสารละลายท่ีเก็บไดจากท้ัง A – B และ B – A มาหาความเขมขนโดยใชเครื่อง 
HPLC (UV-vis) แลวคํานวนหา Apparent permeability (Papp) จากสมการ 

 Papp = dQ/dt   โดย Papp คือ apparent permeability coefficient (เซนติเมตร/วินาที) 
ในขณะท่ี  dQ/dt คือ อัตราเร็วในการแพรผาน (นาโนโมล/วินาที) และ C0 คือ ความเขมขนเริ่มตนทางดาน
ท่ีใสสารทดสอบ (ไมโครโมลาร) หลังจากนั้นนําคา Papp ท่ีไดจากท้ัง 2 ทิศทางมาคํานวณหาคา efflux 
ratio โดย  

Efflux ratio = PappB-A/ Papp A-B  เม่ือเปรียบเทียบกับคาท่ีไดจากการท่ีไมมีสารทดสอบ 

4. การศึกษาผลของสารตัวอยางท่ีมีตอการแพรผานยาผานทางชองวางระหวางเซลล (paracellular 
transport) 

ทําการหาคาสัมประสิทธิ์ของการแพรผานของ Lucifer Yellow (Papp) ผานชั้นเยื่อบุเซลล
เพาะเลี้ยง Caco-2 ในทิศทาง A – B ในสภาวะท่ีมีสารตัวอยางรวมอยูดวย ตามวิธีขางตน 
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ผลการศึกษา 

1. การเตรียมแบบจําลองเซลลเพาะเล้ียง Caco2 บน Transwell® inserts ใหมีการแสดงออก P-
glycoprotein และ โครงสรางไททจังกช่ัน  

ในขณะนี้สามารถจัดทําแบบจําลองเซลล Caco-2 อายุ 21 วันหลัง seeding ใหเปนเยื่อเลือกผาน 
โดยทําการเพาะเลี้ยงบน Transwell® inserts (polycarbonate, 0.4 µm pore side, 24 mm 
diameter; Corning Incorporated, Corning, NY, USA) ในสภาวะการเลี้ยงใน Dulbecco’s Modified 
Eagle’s Medium (DMEM) ท่ีมี 10% fetal bovine serum , 1% non-essential amino acids   และ 
1% penicillin/streptomycin ในสภาวะอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส, ควบคุมปริมาณคารบอนไดออกไซด 
5% และความชื้นสัมพัทธ 95% โดยมีคาพารามิเตอรของเยื่อเลือกผาน Caco-2 ดังนี้ 

• ผลทดสอบคาการตานการนําไฟฟา (TEER; transepithelial electrical resistance) 
เซลล Caco-2 cells อายุ 21 วันใน Transwell® inserts โดยเฉลี่ย 883.28 ± 18.11  

Ω cm2 (728.52 – 1092.78 Ω cm2; n=30) ซ่ึงเปนคาท่ีสูงกวาระดับท่ียอมรับ
โดยท่ัวไป (>300-400 Ω cm2) 

• ผลทดสอบการผานของ Lucifer yellow  คาการแพรผานของ Lucifer yellow 0.05 ± 
0.01% ตอชั่วโมง 

• ผลทดสอบการแสดงออก P-glycoprotein โดยดูการขนสง rhodamine 123 ซ่ึงเปน 
substrate ของ P-gp เปรียบเทียบระหวางท่ีมี verapamil และ ไมมี verapamil ซ่ึงเปน
ตัวยับยั้งการทํางานของ P-gp ผลการศึกษาแสดงคา Papp ดังตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 คาสัมประสิทธิ์ของการแพรผาน (Papp) และ net transport ของ Rhodamine ผานชั้นเยื่อบุ
เซลลเพาะเลี้ยง Caco-2  

 Papp (A-to-B) cms-1 Papp (B-to-A) cms-1 Efflux ratio 
Rhodamine 123 2.03 ± 0.42 × 10-6 13.03 ± 1.53 × 10-6 6.4 
Rhodamine 123 + verapamil 2.33 ± 0.38 × 10-6 4.86 ± 0.41 × 10-6 2.1 

จะเห็นไดวาคาการดูดซึมของ rhodamine123 จาก (efflux ratio) มากกวา 2 ซ่ึงเปนไปตาม
ขอแนะนําของ USFDA สําหรับ P-gp substrate และ verapamil ซ่ึงเปนสารยับยั้งการทํางานของ P-gp มี
ผลลดคาการดูดซึมของ rhodamine ได ดังนั้นแบบจําลองท่ีพัฒนาข้ึนนี้มีความเหมาะสมท่ีจะนําไปใช
ทดสอบสารสกัดตอไป 
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2. การศึกษาผลของสารตัวอยางท่ีมีตอการแพรผานยาผานทางชองวางระหวางเซลล 
2.1 ผลของสารตัวอยางตอความสมบูรณและการทํางาน (monolayer integrity) ของชั้นเยื่อบุเซลล

เพาะเลี้ยง Caco-2  
2.1.1 ผลของสารตัวอยางตอคาการตานการนําไฟฟา (TEER)  

การทดลองนี้ไดทําการเปรียบเทียบคา TEER กอนการเติมสารตัวอยางและเม่ือสิ้นสุดการทดลอง ใน 
2 สภาวะ ไดแก (1) ในสภาวะท่ีมี lucifer yellow (LY) เทานั้นและ (2) ในสภาวะท่ีมี LY รวมกับสาร
ตัวอยาง (TP DC PL หรือ MP) ซ่ึงพบวากอนเริ่มทําการทดลองและหลังสิ้นสุดการทดลองคา TEER ไมมี
ความแตกตางกัน และยังมีคา TEER สูงกวา 300 Ω cm2 (ดังแสดงในตารางท่ี 2 และภาพท่ี 1) ดังนั้นอาจ
สรุปไดวาสารตัวอยางไมมีผลเปลี่ยนแปลง monolayer integrity ของเซลล Caco-2  

ตารางท่ี 2 คาการตานการนําไฟฟา (TEER) ของชั้นเยื่อบุเซลลเพาะเลี้ยง Caco-2 กอนและหลังการไดรับ
สารตัวอยาง  

สารตัวอยาง (ความเขมขน) 
TEER values (Ω cm2)* 

Before After 

LY (100 µM) 969.173 ± 15.459 699.130 ± 38.902 

LY (100 µM)+ TP (75 µg/ml) 778.028 ± 22.052 737.800 ± 47.682 

LY (100 µM)+ DC (75 µg/ml) 840.933 ± 42.332 750.028 ± 55.205 

LY (100 µM)+ PL (100 µg/ml) 910.468 ± 27.447 881.628 ± 78.111 

LY (100 µM)+ MP (200 µg/ml) 898.055 ± 11.925 879.105 ±62.241 

* ผลแสดงเปนคา mean ± S.E. จาก 3 – 4 independent experiments 
หมายเหตุ  (1)  LY = Lucifer yellow; MP = พลองใบรี; PL=ลําปาง; TP=โพทะเล; DC=เขลง 

  (2) ความเขมขน หนวยเปนไมโครกรัม/มิลลิลิตร  

 

ภาพท่ี 1 คาการตานการนําไฟฟา (TEER) ของชั้นเยื่อบุเซลลเพาะเลี้ยง Caco-2 กอนและหลังการ
ไดรับสารตัวอยาง 
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2.1.2 ผลของสารตัวอยางตอการแพรของ LY  

การทดลองนี้ไดวัดความสามารถในการ transport ของ Lucifer yellow (LY) หลังสิ้นสุดการ
ทดลองท่ีมีและไมมีสารตัวอยาง ผลการศึกษาพบวารอยละของ LY transport มีคาเฉลี่ยนอยกวา 0.06 ดัง
แสดงผลในตารางท่ี 3 และภาพท่ี 2 ซ่ึงในทุกการทดลองมีคารอยละของ LY transport นอยกวา 1 ดังนั้นจึง
สามารถสรุปไดวาสารตัวอยางไมมีผลตอการเปดโครงสรางไททจังกชั่นทําใหไมรบกวน monolayer 
integrity ของชั้นเยื่อบุเซลลเพาะเลี้ยง Caco-2  

ตารางท่ี 3 การแพรของ LY ผานชั้นเยื่อบุเซลลเพาะเลี้ยง Caco-2 กอนและหลังการไดรับสารตัวอยาง  

สารตัวอยาง (ความเขมขน) % LY transport* 

LY (100 µM) 0.052 ± 0.002 

LY (100 µM)+ TP (75 µg/ml) 0.053 ± 0.006 

LY (100 µM)+ DC (75 µg/ml) 0.050 ± 0.003 

LY (100 µM)+ PL (100 µg/ml) 0.056 ± 0.003 

LY (100 µM)+ MP (200 µg/ml) 0.057 ± 0.003 

*ผลแสดงเปนคา mean ± S.E. จาก 3 – 4 independent experiments 
หมายเหตุ  (1)  LY = Lucifer yellow; MP = พลองใบรี; PL=ลําปาง; TP=โพทะเล; DC=เขลง 

  (2) ความเขมขน หนวยเปนไมโครกรัม/มิลลิลิตร  

 

ภาพท่ี 2 การแพรผานของ Lucifer yellow (LY transport) ผานชั้นเยื่อบุเซลลเพาะเลี้ยง Caco-2 
หลังไดรับสารตัวอยาง (n=3 – 4 independent experiments) 
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2.2 ผลของสารตัวอยางตอการแพรผานยาทางชองวางระหวางเซลล (paracellular transport 
pathway) ในชั้นเยื่อบุเซลลเพาะเลี้ยง Caco-2  

การศึกษานี้ไดทดสอบผลของสารตัวอยางท้ัง 4 ชนิด (TP DC PL และ MP) ตอการแพรผานยาทาง
ชองวางระหวางเซลล (paracellular transport pathway) โดยใช lucifer yellow (LY) เปน marker ใน
การศึกษา ผลการศึกษาพบวาคาสัมประสิทธิ์ของการแพรผาน (apparent permeability coefficients 
(Papp)) ของ LY มีคา 0.108 ± 0.012 (ดังแสดงในตารางท่ี 4) ซ่ึงแสดงวาสารนี้เปน low permeability 
compound ท่ีจะอาศัย paracellular transport pathway เปนชองทางหลักในการเขาสูเซลล (Hellinger 
et al., 2012)  

ในสภาวะท่ีใสสารทดสอบท้ัง 4 สาร ไดแก TP DC PL และ MP รวมกับ lucifer yellow  พบวา  
Papp ของ lucifer yellow  มีคาลดลงแตไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเม่ือเปรียบเทียบกับ
คาท่ีไดจากในสภาวะท่ีไมมีสารทดสอบรวมดวย (ดังแสดงในตารางท่ี 4) ดังนั้นจากการศึกษานี้จึงอาจสรุปได
วาสารทดสอบท้ัง 4 ชนิดไมมีผลเปลี่ยนแปลงการแพรผานของ LY ผานทางชองวางระหวางเซลล 
(paracellular transport pathway)  ในชั้นเยื่อบุเซลลเพาะเลี้ยง Caco-2  

ตารางท่ี 4 คาสัมประสิทธิ์ของการแพรผานของ LY (Papp) ผานชั้นเยื่อบุเซลลเพาะเลี้ยง Caco-2  

สารตัวอยาง (ความเขมขน) Papp (AP→ BL) of LY (10-6 cms-1)* 
LY (100 µM) 0.108 ± 0.012 
LY (100 µM)+ TP (75 µg/ml) 0.074 ± 0.023 
LY (100 µM)+ DC (75 µg/ml) 0.066 ± 0.021 
LY (100 µM)+ PL (100 µg/ml) 0.078 ± 0.011 
LY (100 µM)+ MP (200 µg/ml) 0.079 ± 0.016 

*the apparent permeability coefficients across the Caco-2 monolayer from the apical-to-basal 

direction. Each value represents the mean ± S.E. of 3 – 4 independent experiments.       
หมายเหตุ  (1)  LY = Lucifer yellow; MP = พลองใบรี; PL=ลําปาง; TP=โพทะเล; DC=เขลง 

  (2) ความเขมขน หนวยเปนไมโครกรัม/มิลลิลิตร                                    

2.3 ทดสอบคุณสมบัติการเรืองแสง (fluorescence) ของสารตัวอยาง 

เนื่องจากสารทดสอบท้ัง 4 สารไดแก TP DC PL และ MP เปนสารผสมซ่ึงอาจมีสารประกอบท่ีมี
คุณสมบัติเรืองแสง (fluorescence) ในความยาวคลื่นชวงเดียวกันกับ LY ได ทําใหผลท่ีไดจากการศึกษา
แปรปรวนลักษณะ false positive หรือรบกวนการตรวจวัดหาปริมาณของสาร LY ท่ีใชเปน marker ในการ
ทดลองได ดังนั้นจึงไดทําการตรวจสอบคุณสมบัติการเรืองแสง fluorescence ของสารตัวอยางท่ีอาจ
รบกวนการตรวจวัดหาปริมาณสาร LY ดวยเครื่อง fluorescence microplate reader ท่ีความยาวคลืน่
(Ex/Em)  485/535 nm 
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ผลการศึกษาพบวาสารทดสอบท้ัง 4 สารไดแก TP DC PL และ MP มีคา relative fluorescence 
unit (RFU) เม่ือเทียบกับ LY เทากับ 0.59%, 0.49%, 2.86%, และ 0.33% ตามลําดับ (ตารางท่ี 5) ซ่ึงคาท่ี
ไดนี้มีคานอยมากเม่ือเทียบกับคา RFU ของ LY นอกจากนี้ยังพบวาในสภาวะท่ีมี LY รวมกันกับสารทดสอบ
ท้ัง 4 ชนิด ก็มีคา RFU ไมแตกตางจากในสภาวะท่ีไมมีสารทดสอบ (ดังแสดงในตารางท่ี 4) ดังนั้นจากผล
ท้ังหมดจึงสามารถสรุปไดวาสารท้ัง 4 ชนิดไมมีผลรบกวนการตรวจวัดหาปริมาณของสาร LY ท่ีใชเปน 
marker ในการทดลอง 

ตารางท่ี 5  คุณสมบัติการเรืองแสง fluorescence ของสารตัวอยาง 

สารตัวอยาง Relative fluorescence unit (RFU) 
Mean ± S.E.a % of control 

LY (100 µM) 290608.00 ± 16258.00 100.00 
LY (100 µM)+ TP (75 µg/ml) 284266.00 ± 7981.61 97.82 
LY (100 µM)+ DC (75 µg/ml) 281204.50 ± 4640.46 96.76 
LY (100 µM)+ PL (100 µg/ml) 291652.75 ± 4908.92 97.14 
LY (100 µM)+ MP (200 µg/ml) 282284.00 ± 5179.81 100.36 
TP (75 µg/ml) 1712.00 ± 77.00 0.59 
DC (75 µg/ml) 1421.50 ± 695.50 0.49 
PL (100 µg/ml) 964.00 ± 664.00 2.86 
MP (200 µg/ml) 8314.00 ± 179.00 0.33 

a Each value represents the mean ± S.E. of 2 – 4 independent experiments. 
หมายเหตุ  (1)  LY = Lucifer yellow; MP = พลองใบรี; PL=ลําปาง; TP=โพทะเล; DC=เขลง 

  (2) ความเขมขน หนวยเปนไมโครกรัม/มิลลิลิตร  

สรุปและวิจารณผล 

ปญหาอันตรกิริยาระหวางยาเกิดข้ึนไดจากการใชยาหรือพืชสมุนไพรหลายชนิดรวมกัน โดยท่ียา
หรือสมุนไพรตัวใดตัวหนึ่งมีผลทําใหการออกฤทธิ์หรือความเปนพิษของยาอีกตัวเปลี่ยนแปลงไป การเกิด
อันตรกิริยาระหวางยาสวนหนึ่งเกิดจากการรบกวนการแพรผานของสารผานทางชองวางระหวางเซลลของ
ชั้นเยื่อบุ ซ่ึงอาจเกิดไดจากสารมีผลตอโครงสรางไททจังกชั่นทําใหเกิดการแพรผานของสาร hydrophilic ได
มากข้ึน ซ่ึงในการศึกษานี้ไดมุงเนนการศึกษาผลของสารสกัดพืช 4 ชนิดไดแก พลองใบรี ลําปาง เขลง และ 
โพทะเลตอสภาพความสมบูรณและการทํางาน (monolayer integrity) ของชั้นเยื่อบุเซลลเพาะเลี้ยง Caco-
2 และผลในการรบกวนการแพรผานของสาร hydrophilic เชน Lucifer yellow ท้ังนี้พืชท้ัง 4 ชนิดถูก

คัดเลือกมาเพ่ือศึกษาเนื่องจากไดมีขอมูลเบื้องเก่ียวกับคุณสมบัติของพืชเหลานี้ในการยับยั้งเอนไซม α-
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glucosidase ทําใหอาจมีประโยชนในการพัฒนาตอเพ่ือควบคุมระดับน้ําตาลในเลือดของผูปวยเบาหวาน
ตอไป 

การศึกษาไดเลือกใชแบบจําลองเซลลเพาะเลี้ยง Caco2  อายุ 21 วัน ซ่ึงเปนแบบจําลองมาตรฐาน
ท่ีไดรับความนิยมในการทดสอบการดูดซึมยาท่ีลําไสเล็ก (Artursson et al., 2001; Wahlang et al., 
2009)  เนื่องจากเซลลชนิดดังกลาวเปน epithelial human colon adenocarcinoma cell line ซ่ึงเม่ือ
เพาะเลี้ยงในสภาวะท่ีเหมาะสมจะเปลี่ยนแปลงเปน enterocyte และมีการแสดงออกของตัวขนสงยาชนิด
ตางๆ รวมถึง P-glycoprotein อีกดวย ซ่ึงจากแบบจําลองเซลลเพาะเลี้ยง Caco2 ในการศึกษานี้มีความ
เหมาะสมมีความสมบูรณและการทํางาน (monolayer integrity)  สําหรับการใชเปนแบบจําลองเยื่อเลือก
ผานท่ีมีโครงสรางไททจังกชั่นท่ีจํากัดการแพรผานทางชองวางระหวางเซลล (paracellular transport 
pathway) และ P-glycoprotein ท่ีจํากัดการแพรผานเซลลของสาร (transcellular transport pathway) 

ผลการศึกษาสารสกัดพืช 4 ชนิดพบวาไมมีผลตอสภาพความสมบูรณและการทําหนาท่ีเปนเยื่อเลือก
ผานของชั้นเยื่อบุเซลลเพาะเลี้ยง Caco-2 โดยคาตานการนําไฟฟา (TEER) ของชั้นเยื่อบุไมเปลี่ยนแปลง
หลังจากท่ีไดรับสารตัวอยาง นอกจากนี้สารตัวอยางท้ัง 4 ชนิดไมมีผลตอ Lucifer yellow ท่ีเปนสาร
มาตรฐานบงชี้การแพรผานทางชองวาระหวางเซลล (paracellular transport) (Bansal et al., 2007; 
Wahlang et al., 2011; Johannessen et al., 2013) ท้ังนี้ชั้นเยื่อบุเซลลเพาะเลี้ยง Caco-2 ท่ีมีคุณสมบัติ
เปน restrictive barrier ท่ีดี ไมมีรูรั่วระหวางเซลล มีโครงสรางไททจังกชั่นท่ีสมบูรณ จะมีคา TEER 
มากกวา  300 Ω cm2 และการแพรผานของ lucifer yellow นอยกวารอยละ 1 ตอชั่วโมง (Bansal et 
al., 2007; Hunter et al. 1993; Troutman and Thakker, 2003) นอกจากนี้เม่ือใหสารสกัดพืช 4 ชนิด
รวมกับ lucifer yellow ท่ีมีคาสัมประสิทธิ์ของการแพรผาน (Papp) ต่ํา จัดอยูในกลุม low permeability 
compound ก็ไมพบวาสารสกัดท้ัง 4 ชนิดจะสามารถเพ่ิมการผานชั้นเยื่อบุเซลลเพาะเลี้ยงของ Lucifer 
yellow ไดแตอยางใด 

แมวาสารสกัดพืชมีสารสําคัญหลายชนิดและไมอาจคํานวณหรือทราบถึงความเขมขนของสารออก
ฤทธิ์ไดอยางแนนอน อยางไรก็ตามผลการศึกษานี้ไดชี้ใหเห็นวาพืช 4 ชนิดไดแก พลองใบรี ลําปาง เขลง 
และ โพทะเล ไมมีผลตอการดูดซึมยาผานทางชองวางระหวางเซลล  
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influx for its activity as a P-glycoprotein substrate in Caco-2 cells." Pharm Res. 20(8): 
1192-1199. 

• Wahlang B, Pawar YB, et al. (2011). "Identification of permeability-related hurdles in 
oral delivery of curcumin using the Caco-2 cell model." Eur J Pharm Biopharm. 77(2): 
275-282. 
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ประวัติคณะวิจัย 
 

1.  นางสาว สุรีย  เจียรณมงคล 
ชื่อ (ภาษาไทย) .....นางสาว สรุีย  เจียรณมงคล......ตําแหนงทางวิชาการ ผูชวยศาสตราจารย                
ชื่อ (ภาษาอังกฤษ)     Miss Suree Jianmongkol  
ภาควิชา   ภาควิชาเภสัชวิทยาและสรีรวิทยา          คณะ/สถาบัน ......คณะเภสัชศาสตร............  
โทรศัพท ....02 2188318..... โทรสาร ...02 2188324....... E-mail   sureejmk@yahoo.com.................. 
ท่ีอยูปจจุบัน ......ภาควิชาเภสชัวิทยาและสรีรวิทยา  คณะเภสัชศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ถนนพญาไท แขวงวังใหม  เขตปทุมวัน  กรุงเทพ 10330    โทรศัพท .0851153921. 
 

มหาวิทยาลัย ปริญญา สาขาวิชา ปท่ีไดรับ พ.ศ. 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ภบ. เภสัชศาสตร 2529 

The University of 
Michigan, Ann Arbor 

 M.S. Toxicology 2536 

The University of 
Michigan, Ann Arbor 

Ph.D. Toxicology 2541 

 
 ผลงานวิจัยท่ีพิมพเผยแพร (ระบุแหลงพิมพและปท่ีพิมพ) 

• N Sukhaphirom, N Vardhanabhuti, H Chirdchupunseree, P Pramyothin, S 
Jianmongkol (2012). Phyllanthin and Hypophyllanthin Inhibit Function of P- gp But 
not MRP2 in Caco-2 Cells. J of Pharmacy and Pharmacology (manuscript Accepted). 

• R Wongwanakul, N Vardhanabhuti, S Jianmongkol (2012).  Effects of Rhinacanthin-N 
on Efflux Drug Transporters in the Caco-2 cells. Thai J. of Pharmacology (manuscript 
accepted). 

• A Suk-aim, N Piyapolrungroj, S Jianmongkol (2012). Inhibitory Effects of Nomilin on 
the Cytochrome P450 3A4 Activity. Thai J. of Pharmacology (manuscript accepted). 

• S Chuenkitiyanon, N Vardhanabhuti, S Jianmongkol (2012).  A potential benefit of 
quercetin in preserving tight junction intregrity.  Journal of Epithelial Biology and 
Pharmacology  5, (Suppl 1-M4): 28-31 (Review). 

• M Inchoo, H Chirdchupunseree, P Pramyothin, and S Jianmongkol (2011). 
Endothelium-independent Effects of Phyllanthin and Hypophyllanthin on Vascular 
Tension. Fitoterapia 82: 1231-1236. 
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• S Chuenkitiyanon, T Pengsuparp, and S Jianmongkol (2010). Protective Effect Of 
Quercetin on Hydrogen Peroxide-Induced Tight Junction Disruption. Int J Toxicol 
(First published on May 5, 2010, doi:10.1177/1091581810366487) 

• N Chaothanaphat, P Dhumma-upakorn, and S Jianmongkol (2010). In Vitro 
Modulating Effects of Glutathione on Vascular Tension and Involvement of 
Extracellular Calcium. Drug Discoveries & Therapeutics 4(1): 19-25 

• A. Laorpaksa, S Jianmongkol, and W Pothiwong (2008). Antimicrobial Activity of 
Endophytic Bacteria Isolated from Thai Medicinal Plant. Thai J Pharm Sci  32, 21-32 

• W Pothiwong, A Laorpaksa, N Pilarat, S Sirisawadi, J Intarapanya, and S Jianmongkol 
(2007). Autoxidation of Brain Homogenates from Various Animals as Measured by 
Thiobarbituric Acid Assay.  J Pharmacological and Toxicological Methods. J Pharm 
Tox Methods 56(3):336-8. 

• G J Jenkins, S Jianmongkol, M Nakatsuka, E R Lowe, M Lau, and Y Osawa (2006).  
Tetrahydrobiopterin Protects Against Guanabenz-Mediated Inhibition of Neuronal 
NO Synthase in Vitro and in Vivo. Drug Metab Dispos. 34(9): 1448-56 

• A J Lee, K R Noon, S Jianmongkol, M Lau, G J Jenkins, and Y Osawa (2005) 
Metabolism of aminoguanidine, diaminoguanidine, and NG-amino-L-arginine by 
neuronal NO-synthase and covalent alteration of the heme prosthetic group. 
Chem. Res. Toxicol. 18, 1927-1933. 

• S Charoensomprasong, P Dhumma-upakorn, C Patarapanich, and S Jianmongkol 
(2004). Effects of new synthetic acyl aniline and acyl aminopyridine derivatives on 
calcium entry in rat vas deferens. Thai J Pharmacol. 26 (2), 95-103. 

• A Khayungarnnawee, P Dhumma-upakorn, C Patarapanich, and S Jianmongkol 
(2004). Effects of new synthetic acyl aniline and acyl aminopyridine derivatives on 
contractility of rat aorta.  Thai J Pharm Sci. 28 (1-2), 73-82. 

• S Jianmongkol, and A Khayungarnnawee (2003). Gene therapy: new options for 
hypertensive treatment. (Review) Thai J Pharmacol. 25 (3), 219-231. 

• P Puechprom, P Dhumma-upakorn, C Patarapanich, and S Jianmongkol (2003). 
Functional screening for the effects of new acyl aniline and acyl aminopyridine 
derivatives on calcium entry in rat aortic smooth muscle.  Thai J. Pharm. Sci. 26(3-
4), 85-95. 

• JL Vuletich, ER Lowe, S Jianmongkol, Y Kamada, UM Kent, AT Bender, DR Demady, 
PF Hollenberg, Y Osawa. (2002). Alteration of the heme prosthetic group of 
neuronal nitric-oxide synthase during inactivation by N(G)-amino-L-arginine in vitro 
and in vivo. Mol. Pharmacol. 62(1), 110-8. 

• DR Demady, S Jianmongkol, JL Vuletich, AT Bender, and Y Osawa (2001).  Agmatine 
enhances the NADPH oxidase activity of neuronal nitric oxide synthase and leads to 
oxidative inactivation of the enzyme. Mol. Pharmacol. 59, 1-6 
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• S Jianmongkol, JL Vuletich, AT Bender, DR Demady, and Y Osawa (2000).  
Aminoguanidine- mediated inactivation and alteration of neuronal nitric oxide 
synthase.   J. Biological Chemistry 275, 13370-13376. 

• S Noguchi, S Jianmongkol, Y Kamada, , DR Demady, and Y Osawa (2000).  
Guanabenz-mediated inactivation and enhanced proteolytic degradation of 
neuronal nitric oxide synthase.  J. Biological Chemistry 275, 2376-2380. 

• S Jianmongkol, BR Marable, CE Berkman, CM Thompson, and RJ Richardson (1999).  
Kinetic evidence for different mechanisms of acetylcholinesterase inhibition by 1S 
and 1R isomalathion. Toxicology and Applied Pharmacology 155, 43-53. 

• S Jianmongkol, CE Berkman, CM Thompson, and RJ Richardson (1996). Relative 
potencies of the four stereoisomers of isomalathion for inhibition of hen brain 
acetylcholinesterase and neurotoxic esterase. Toxicology and Applied 
Pharmacology 139, 342-348. 
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2.  นางสาว นนทิมา   วรรธนะภูติ 
ชื่อ  (ภาษาไทย)    นางสาว นนทิมา   วรรธนะภูติ ตําแหนงทางวิชาการ ผูชวยศาสตราจารย                
ชื่อ  (ภาษาอังกฤษ)      Ms. Nontima Vardhanabhuti   
ภาควิชา  วิทยาการเภสัชกรรมและเภสัชอุตสาหกรรม  คณะ/สถาบัน    คณะเภสัชศาสตร 
โทรศัพท 02-218-8397 โทรสาร .... 02-218-8401...... E-mail  nontima.v@chula.ac.th 
ท่ีอยูปจจุบัน  ภาควิชา วิทยาการเภสัชกรรมและเภสัชอุตสาหกรรม คณะเภสัชศาสตร ถนนพญาไท 
กรุงเทพฯ 10330   โทรศัพท  02-2188397 
 

มหาวิทยาลัย ปริญญา สาขาวิชา ปท่ีไดรับ พ.ศ. 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ภ.บ. 
(เกียรตินิยม  อันดับหนึ่ง) 

เภสัชศาสตร 2524 

มหาวิทยาลัยมหิดล วท.ม.  เภสัชศาสตร 2526 

University of Michigan 
(Ann Arbor) 

M.S.  Pharmaceutics 2536 

University of Michigan 
(Ann Arbor) 

Ph.D. Pharmaceutics 2538 

 
 ผลงานวิจัยท่ีพิมพเผยแพร (ระบุแหลงพิมพและปท่ีพิมพ) 

• Paupermpoonsiri, V. Lipipun, and N. Vardhanabhuti. Synergistic effect of 
phospholipids-based liposomes and propylthiouracil on U-937 cell growth. Journal 
of Liposome Research Vol. 15 (No. 3&4): 1-13, 2005. 

• นนทิมา  วรรธนะภูติ   อุษณา  พัวเพ่ิมพูลศิริ  รัตนา  รัตนตรัยภพ และ วิมลมาศ  ลิปพันธ.   “การ
ใชลิโพโซมเพ่ือนําสงยาเขาสูเซลลล: กรณีศึกษาผลของโพรพิลไธโอยูเรซิลท่ีบรรจุอยูในลิโพโซมตอ
การเจริญของเซลลลเพาะเลี้ยง ชนิด BALB/c 3T3 fibroblast และ U-937 histiocyte”. เอกสาร
ประกอบการนําเสนอบทความวิชาการ วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไทยสูเศรษฐกิจยุคโมเลกุล ใน
การประชุมประจําป สวทช. 2548 วันท่ี  28-30 มีนาคม 2548 ณ ศูนยประชุมอุทยานวิทยาศาสตร
ประเทศไทย  สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ (Oral presentation) 

• Chetaratanont, P., Suwakul, W., and Vardhanabhuti, N.   “EFFECTS OF 
FORMULATION FACTORS ON VESICLE FORMATION AND DRUG ENTRAPMENT OF 
MINOXIDIL NIOSOMES”. Pharmaceutical Sciences World Congress: The Global 
Translation of Science into Drug Development in Advancing Therapy.  Kyoto, Japan, 
May 30–June 3, 2004. (Poster presentation) 

• Pengsuparp, T., Hutamekalin, P., Eam-ngamsom, W., Suttisri, R., Vardhanabhuti, N., 
Ongpipattanakul, B., Unchern, S., and Meksuriyen, D.  CNS activity of Thai herbal 
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extracts using radioligand receptor binding assays. (P2E-III-003)  Pharmaceutical 
Sciences World Congress: The Global Translation of Science into Drug Development 
in Advancing Therapy.  Kyoto, Japan, May 30 – June 3, 2004. (Poster presentation) 

• Rattanptraiphop, R., Lipipun, V., and Vardhanabhuti, N. 2001 Effects of formulation 
factors on propylthiouracil encapsulation in phospholipids-based liposomal 
systems. Thai J. Pharm. Sci. Vol. 25 (supplement), p. 13. (Abstract/Poster 
presentation)  

• นนทิมา วรรธนะภูติ รายงานผลการวิจัย เรื่อง การศึกษาความเปนไปไดและการประเมินการใช
ลิควิดคริสตัลในการนําสงตัวยาทางผิวหนัง คณะเภสัชศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มิถุนายน 
2542 (หัวหนาโครงการวิจัย) 

• Ongpipattanakul, B., and Vardhanabhuti, N. 1998. The preparation of amphotericin 
B-lipid admixtures for intravenous administration. Thailand-Tropical Diseases 
Research Programme (T2), National Science and Technology Development Agency 
(Research report). (ผูรวมวจิัย) 

• Vardhanabhuti, N., Ramachandran, C., Schacht, J., and Weiner, N. 1997. Preparation 
of liposomes with asymmetric distribution of phosphatidylinositol 4,5-bisphosphate 
across the bilayer. J. Liposome Res. 7:301-314. (ผูวจิัยหลัก) 

• Niyompattamah, O., Vardhanabhuti, N., and Nimmannit, U. 1997. Effect of ion 
interaction on entrapment of lactic acid in liposomes. 11

th International Symposium 
on Microencapsulation, August 27-29, Bangkok, Thailand. (ผูรวมวิจัย) 

• Nimmannit, U., Vardhanabhuti, N., and Niyompattamah, O. 1997. Liposomal 
encapsulation of lactic acid: Factors affecting lactic acid entrapment. Proceedings 
of the 16th Pharmaceutical Technology Conference, April 15-17, Athens, Greece. (ผู
รวมวิจัย) 
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