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              The objectives of this research were to study 1) the Thainess identity and the presentation of 

“Khunprachuay” variety show. 2) Sample’s opinion about the Thainess identity; and 3) the opinion and 

gratification of the sample to the Khunprachuay program. 

               The research was divided into two parts. The first part was to conduct “Qualitative Research” by 

in-depth interviewing three key informants: producer, host and guest who involved in this program. And 

the observations from the program tape recording were conducted. For the experimentation, the total 

samples of 108 persons were divided into two groups: experimental and controlled groups. The 

experimental group was exposed to the video tapes on Khumprachuay program, while the controlled 

group were asked to answer the questionnaires without exposure to the program tape recording

               The findings were as follows : 

1. Khunprachuay program presented both abstract and concrete Thainess. The most 

Thainess identity of the program was Thai music that portrayed in standard and applied 

style.

2. The presentation strategies were mostly focused on the content relating to the Thainess. 

The presentation techniques were consisted of: 1) Program hosts who were not only 

friendly and humorous, but also familiar with Thainess, 2) The program guests were both 

Thainess specialists and young celebrities. 3) The program atmosphere consisted of the 

scenery, light, sound and the overall screened picture which supported more Thainess 

identity. 4) The presenting style was distinguished from other variety shows. Each break 

presented relax, informal, flexible style corresponding to the Thainess, throughout the 

program.

3.  All samples had a good opinion about Thainess identity. The viewers had positive opinion, 

and their level of program gratification was high. 
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บทที่ 1 

 
บทนํา 

 
ที่มาและความสําคัญของปญหา 
 

เพลง  ความเปนไทย 
 

ความเปนไทย  ไทยเทิด   ประเสริฐนัก 
เอกลักษณ  ของไทย   ไมสูญหาย 
มีสืบมา   แตโบราณ  กาลเคลื่อนคลาย 
อยูกับสาย  เลือดไทย  ที่ไหลริน 
วัฒน   ธรรมไทย  ไพบูลยผล 
ประชาชน  มีภาษา   สงาศิลป 
ส่ิงกอสราง  สมบัติไทย  ในแผนดิน 
ทั่วทุกถิน่  มีของไทย  ใหชื่นชม 
ไทยมีชาติ  ศาสน กษัตริย  ประพัทธจิต 
แนบสนทิ  ทุกสมยั   ไมข่ืนขม 
เอกราช   คูธงไทย   ใฝนิยม 
ไทยอุดม  วัฒนธรรม  ลํ้าเลิศเอย 

 
* ศาสตราจารยพันตรหีญิงผะอบ  โปษะกฤษณะ ผูประพันธ 

 

 จากบทเพลงขางตนนัน้ สามารถบอกไดวา “ความเปนไทย” นัน้ หมายถงึ “ผลรวมของ
องคประกอบ 4 อยางที่แสดงถึงลกัษณะเดนของไทย คือ ชาต ิ ศาสนา พระมหากษัตริย และ
วัฒนธรรม” (วรีะ  อําพนัสุข, 2526 :60) 
 

  แตในปจจุบันนี้เรามกัจะพูดกันเฉพาะเรื่อง ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย จนดูเหมือน
เกือบจะลืมความสําคัญของวัฒนธรรม ซึ่งความเปนไทยนัน้จะสมบูรณไมไดเปนอันขาดถาขาด
วัฒนธรรม 
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วัฒนธรรมเปนสิ่งที่สําคัญ เพราะแสดงถึงลกัษณะเฉพาะของชาต ิ เปนรากฐานของการ
สรางความสามัคคี เปนสิ่งทีแ่สดงเกียรติภูมิศักดิ์ศรี เปนปจจัยใหชนชาติประพฤติแตส่ิงที่ดีงาม  อัน
เปนการพัฒนาคนซึง่สงผลกระทบตอการพัฒนาสังคมและพัฒนาประเทศชาติใหมีความมัน่คง 

 

การพัฒนาประเทศชาต ิคือ การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและวทิยาการ 
ซึ่งการเปลีย่นแปลงนัน้เกิดขึน้อยูตลอดเวลา วฒันธรรมก็เชนเดยีวกนัที่จําเปนจะตองเปลี่ยนแปลง
ตามไปดวย วฒันธรรมใด หยุดนิ่งก็จะหมดสิ้นและเสื่อมสลายไป (เอกวิทย ณ ถลาง,2534 :9) 

 

แตการพัฒนาที่ผานมาของประเทศตางๆ ทั้งประเทศทีก่ําลังพัฒนา และประเทศทีพ่ัฒนา
แลวไดเพิกเฉยในมิตทิางวฒันธรรม กลาวคือพฒันาเพื่อความเติบโตทางดานวัตถุและบริโภคนิยม 
ทําใหเกิดชองวางอยางใหญหลวงระหวางการพัฒนาทางจิตใจ กับการพัฒนาทางวตัถุ ผูคนละเลย
ส่ิงทีพ่ระพทุธเจาตรัสรูหรือส่ิงทีพ่ระเยซูคริสตประกาศคริสตธรรม หันไปสนใจแตเร่ืองวัตถุทัง้ใน
และนอกจักรวาล ความสามารถของมนษุยที่จะโคจรไปแสวงหาความรูในจักรวาลนั้นมมีากมาย
มหาศาล แตการรูจักตัวเองกลับนอยลง วัฒนธรรมถูกทอดทิง้ เห็นไดจากการไมเอาใจใสในเรื่อง
ของ “คน” เทาที่ควรมุงเนนแตผลในการพฒันาเศรษฐกจิ 

  

การพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมของประเทศ ควรจะทําอยางมีดลุยภาพระหวางความ
เติบโตทางเศรษฐกิจกับความเหมาะสมในทางวัฒนธรรมและศีลธรรม ไมควรที่เราจะพัฒนา
ประเทศเอาอยางประเทศทีเ่จริญแลวทางวัตถุโดยไมคํานึงถงึความเหมาะสม เพียงเพื่อมีเงินมทีอง
ใชมากขึ้น เพราะสิ่งเหลานี้ไมไดเปนเครื่องประกันวาเราเจริญแลวเราจะมีความสุข เราควรจะตอง
ถวงดุลดวยการรักษาความยตุิธรรมในสังคม สรางบรรยากาศ สรางกําลังคน ความสามารถในทาง
ศิลปะและวัฒนธรรมควบคูไปกับการสรางคนในดานเศรษฐกิจ และทางเทคนิค 

ประเทศไทย ถือไดวาเปนอีกประเทศหนึ่งที่กาํลังพัฒนา ใหมีความเจริญทัดเทยีมกับ
อารยประเทศ จึงตองติดตอคบหาสมาคมกับประเทศตางๆ ทั่วโลก  ซึง่มีวัฒนธรรมตางๆ กัน สงผล
ใหประเทศชาติของเราทุกวนันี ้ มกีารเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรม ดวยเหตุนีป้ระเทศไทยจึงมีความ
มั่งคั่ง มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม เพราะหากพิจารณาจากการดําเนินชวีติ ประจําวนัของ
คนทัง้ในกรงุเทพมหานครและจังหวัดตางๆ ทั่วประเทศ จะพบวา มชีีวิตชีวา มีความหลากหลาย 
ขณะเดียวกนัก็มี ความขัดแยง ปญหา อุปสรรค ทั้งใหมและเกาเกิดขึ้นมากมาย วทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยี เพิม่ความรวดเร็ว รุนแรง และฉับพลัน ใหกบัความเปลีย่นแปลงทางวฒันธรรมจนเปนที่
นาสงัเกตวาคนสวนใหญเลอืกไมถูก  ในภาวะเชนนีจ้ําเปนทีเ่ราจะตองวิเคราะหความเปนจริง เพื่อ
เขาใจตัวเราในบริบททางสงัคมใหมที่เราตองติดตอสัมพันธกับโลกภายนอก ถาสามารถเขาใจ
สถานการณ และเขาใจปญหา เขาใจแนวโนมของความเปลี่ยนแปลงก็ยอมจะเปนการสะดวกใน



 3

การกําหนดอนาคตของการพัฒนาวฒันธรรมในประเทศไทย ขณะเดียวกนัก็นาจะเปนความ
สะดวกในการพัฒนาประเทศทุกแงทุกมมุบนพืน้ฐาน รกรากทางวัฒนธรรมที่เปนของเราเองดวย  

สาเหตุแหงการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม อาจกลาวโดยสรุปไดวาวัฒนธรรม
อาจจะเปลีย่นแปลงไปเพราะสาเหตุสําคญั 2 ประการ (สนิท สมัครการ, 2538 :8) ประการแรก คอื 

 การประดิษฐคิดคน (invention)  ซึ่งรวมทั้งการสรางเทคนิควิทยาใหมๆ และการคดิสราง
ธรรมเนียมประเพณีหรือระบบความเชื่อใหมๆ ดวย  เมื่อไดมีการยอมรับและนําไปใชกันแพรหลาย
ในสังคมแลว ยอมถือไดวามแีบบแผนการดําเนนิชีวิตอยางใหมเกิดขึ้น และถาแบบแผนนัน้มีความ
คงทนอยูนานมากกวาหนึ่งชัว่อายุคนขึ้นไป ก็นบัวาไดมีการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมเกิดขึ้นแลว
อยางแทจริง การเปลี่ยนแปลงในแบบแรกนี้ไมเปนที่นากงัวลเนื่องจากเปนการเปลีย่นแปลง
แบบชาๆ สามารถปรับเปลีย่นใหเกิดความสมดุลภายในสังคมได แตส่ิงทีน่ากงัวลนั้นก็คือ การ
เปลี่ยนแปลงวฒันธรรมในแบบที่ 2 นัน่ก็คอื  

 การขอยืมหรือลอกเลียนแบบกัน (cultural borrowing) การหยิบยืมทางวัฒนธรรม หรือ 
การลอกเลียนแบบแผนวิธีการดําเนนิชีวิตมาจากวัฒนธรรมอื่นนัน้  ปรากฏวามีอยูเสมอมาใน
สังคมมนุษยตางๆ ที่มีการติดตอสัมพันธกบัสังคมอื่น การติดตอทางวฒันธรรม อาจเกิดขึ้นไดทั้ง
ทางตรงและทางออม การตดิตอโดยตรงก็คือการที่คนตางวฒันธรรมกันไดมีโอกาสมาพบปะ
สังสรรคและแลกเปลี่ยนความคิด  คานยิมและพฤติกรรมตอกันซึ่งอาจจะเปนไดในหลายรูปแบบ 
อาทิ ทูตการเมือง การคา การศึกษาในตางประเทศ รวมไปถึงการอพยพเขามาทํามาหากนิของคน
ตางสังคมและวัฒนธรรม เปนตน 

 นอกจากการติดตอโดยตรงแลว วัฒนธรรมยังอาจติดตอกันไดโดยผานสื่อตางๆ ทีม่ิใชตัว
บุคคลไดอีก ส่ือสําคัญในปจจุบันที่เปนตวัการใหวัฒนธรรมติดตอกันไดก็คือ ส่ือมวลชน (mass 
media) อันไดแก หนงัสือพิมพ วิทย ุ โทรทัศนและภาพยนตร เปนตน และดวยสื่อมวลชนเหลานี้
นี่เอง ทีท่ําใหแบบแผนการดําเนินชีวิตของคนตางวัฒนธรรม ไดถกูถายทอดไปยังคนซึง่อยูในอีก
วัฒนธรรมหนึง่อยูเปนประจาํ   การถายทอดวัฒนธรรมผานสื่อเปนการกระตุนใหมีการเอาอยาง
หรือการเลียนแบบพฤติกรรมกันไดงายขึ้น เพราะอทิธิพลของสื่อมวลชนตางๆ ซึง่ไดปรับปรุงเทคนิค
วิธีการเสนอขาวได รวดเรว็ ทันใจ และมีประสิทธิภาพมากขึ้น จนทาํใหเราทราบถึงความ
เปลี่ยนแปลงในเหตุการณตางๆ ของโลกไดในเวลาอนัสัน้ 

 ส่ือสารมวลชนกับสังคมและวัฒนธรรม เปนสิ่งที่มีความสัมพนัธกนัอยางใกลชิด เพราะ
การสื่อสารเปนเครื่องมือในการถายทอดภาษา ประเพณี ทัศนคต ิ ความเชื่อ คานิยม ตลอดจน
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แนวความคิดตางๆ อันเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมจากชนรุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่ง หรือจากสังคม
หนึง่ไปยังอกีสงัคมหนึ่ง  

ดังนัน้ ส่ือมวลชนจึงไดกลายเปนสถาบนัทางสังคมที่มคีวามสาํคัญมากสถาบันหนึง่ ซึ่งจะ
สามารถเปนเครื่องมือในการพัฒนาประเทศไดดังที่ Wilbur Schramm ไดกลาวไววา “ส่ือมวลชน
ทําหนาที่ในการพัฒนาประเทศไดหลายประการ ซึง่รวมทั้งมีบทบาทตอการพัฒนาสงัคมวัฒนธรรม
ดวย” (สมยศ สิงหคํา, 2534 : 71) 

 

ในบรรดาสื่อมวลชนทั้งหมดนั้น ส่ือที่ไดรับความนิยมและมีอิทธพิลตอผูชมมากที่สุด ก็คือ 
โทรทัศน โดยสังเกตไดจาก รายจายในการโฆษณาสนิคาทางสื่อประเภทตางๆ ซึง่ ส่ือโทรทัศนมี
สัดสวนในการโฆษณาสนิคามากที่สุด นั่นหมายความวา ผูผลิตสินคามีความมัน่ใจวาสื่อโทรทัศน
เปนสื่อทีม่ีผูชมมากที่สุดนัน่เอง 

 

ตารางที่ 1 แสดงสัดสวนรายจายในการโฆษณาสินคาทางสื่อประเภทตางๆ ป พ.ศ. 2523-2543 
 

                                                                                                                   (หนวย : ลานบาท) 
 
  2523  2528  2533  2538  2543 
โทรทัศน 951.8  2,730.2  6,502.1  18,663.9 25,759.4 

  (47.1%) (51.2%) (51.8%) (49.0%) (61.2%) 
วิทย*ุ  500.0  1,000.0  1,200.0  4,000.0  2,500.0 
  (24.7%)  (18.7%)  (09.5%)  (10.5%)  (06.0%) 
หนงัสือพมิพ 325.7   1,097.6   3,620.9   11,771.3  10,189.4 

 (16.2%)  (20.5%)  (28.8%)  (31.0%)  (24.2%) 
นิตยสาร 139.7   478.2   1,211.8   3,565.7   2,264.6 
  (06.9%)  (08.9%)  (09.6%)  (09.4%)  (05.3%) 
ภาพยนตร 102.3  24.8  11.9  23.4  233.7 

 (05.0%)  (0.4%)  (0.1%)  (0.06%)  (0.5%) 
รวม  2,019.5  5,330.8  12,546.7 38,024.3 42,093.6 
  (100%)  (100%)  (100%)  (100%)  (100%) 
  

* คาโฆษณาวทิยุไดจากการประมาณการ ไมใชตัวเลขรายจายจรงิ 
 

ที่มา : บริษัทคูแขง 2524-2538 และ The Advertising Book, 1997-1998, 2002. 
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โทรทัศน เปนสื่อที่มีอิทธพิล ทัง้ในแงของเทคนิคการสื่อและในแงของการเขาถึงมวลชน
มากที่สุดไมต่ํากวารอยละ 80 ของครัวเรือนทัง้ประเทศ เมื่อเทยีบกับหนงัสือพมิพและสื่อส่ิงพมิพ
อ่ืนซึ่งเขาถึงประชาชาชนไมถึงรอยละ 40 ของครัวเรือนทั้งประเทศ (วทิยากร เชยีงกลู , 2547:9) 

 

สาเหตทุี่ส่ือโทรทัศนมีบทบาทและอิทธพิลสูงอีกประการหนึง่ ก็คือ โทรทัศนสามารถสง
ขอมูลตางๆ ไปยังผูชมจาํนวนมากไดในเวลาอันรวดเร็วและพรอมกัน โดยที่ผูชมไมจําเปนตองรู
หนงัสือก็รับชมได และขอไดเปรียบของโทรทัศนอีกอยางหนึง่ ก็คือ เปนสื่ออิเลคทรอนิกส ซึง่ผูชม
สามารถเหน็ไดทั้งภาพเคลื่อนไหวที่มีสีสัน และไดยินเสียงไปพรอมๆ กันดวย ทําใหโทรทัศนมี
อิทธิพลเหนือกวาสื่อมวลชนชนิดอืน่ๆ ในการดึงดูดความสนใจของผูชมไดเปนอยางดี 

 

นอกจากที่ไดกลาวมาแลว โทรทัศนยังถือไดวาเปนสื่อทีม่ีอิทธพิลทางดานวฒันธรรม
มวลชนมากทีสุ่ด จนกระทัง่มีนักวิชาการขนานนามวา นับต้ังแตป ค.ศ.1960 เปนตนมา อาจจะ
เรียกไดวา เปนยุคของ “วัฒนธรรมโทรทัศน” (Television culture) หรือผูคนที่เติบโตมาในชวงเวลา
นี้ก็อาจจะเรียกวาเปน “คนรุนโตมากบัโทรทัศน” (TV. Generation) (กาญจนา แกวเทพ, 2544 
:79) 

 

โทรทัศนเปนแหลงอบรมบมเพาะ (Cultivating institution) ที่สําคัญทีสุ่ดในสังคมมวลชน 
เนื่องจากโทรทัศนมีอิทธพิลในแงการปลูกฝงความคิด ความเขาใจ อารมณ ความรูสึกและการ
แสดงพฤติกรรม โดยเฉพาะพฤติกรรมที่ไมพึงปรารถนาใหกับเด็กและเยาวชน  

 

ในปจจุบนั ปจจัยที่สําคัญในการพิจารณาถึงระดับคุณภาพของรายการโทรทัศนในสังคม 
ไทย มกัจะใชเกณฑที่ไดจากระดับความนิยมเชงิปริมาณ (Quantity Rating) ซึ่งหมายถงึการวดั
คุณภาพของรายการดวยคะแนนความนิยมที่เปนเรื่องของตัวเลขเชิงสถิติ ซึ่งคุณภาพของรายการ
ดังกลาวมีผลตอความอยูรอดเชิงเศรษฐกิจของรายการโทรทัศน กลาวคือ รายการที่ไดรับความ
นิยมเชงิปริมาณสูงสามารถที่จะดํารงชีพอยูได แตในขณะเดียวกนัพบวา รายการเหลานี ้ มักมี
เนื้อหาที่ไมไดชวยเสริมสรางกระบวนการในการศึกษาและการเรียนรูของเด็ก เยาวชน และ
ครอบครัวในสังคมไทยมากนัก และในบางรายการก็สงเสริมใหเยาวชนกลายเปนพวกบริโภคนยิม 
หลงใหล คลั่งไคล เลียนแบบวัฒนธรรมตางชาต ิ หลงลมืวัฒนธรรมของชาติไทย 
(www.tv4kids.org, 13 มีนาคม 2548)   

 

เด็กและเยาวชน เปนวยัทีม่ีความสาํคัญอยางยิง่ตอประเทศชาติ โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวง
วัยรุน ซึ่งเปนวัยทีก่ําลงัมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงในทุกๆ ดาน มีความอยากรู อยากเหน็ อยาก
ทดลองและลอกเลียนแบบ เปนชวงหัวเลีย้วหวัตอของชวีิต (Transition Period) เปนวัยที่คาบเกี่ยว
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กันระหวางความเปนเด็กและความเปนผูใหญ ซึง่มักจะทําใหเกิดความสับสน และเปนวัยที่มีความ
ไวตอส่ิงเรารอบตัว ดวยเหตุนี้เราจึงตองใหความสนใจกับวัยรุนเปนพิเศษ เพราะวยัรุนจะตอง
เจริญเติบโตทาํหนาที่ตางๆ สืบตอจากผูใหญในอนาคต และกลายเปนกาํลังสําคัญของ
ประเทศชาต ิรวมไปถึงหนาทีสื่บทอดศิลปวฒันธรรมไทย ใหกับคนรุนหลังๆ ตอไปดวย 

ในสวนของหนาทีท่ี่วยัรุนจะตองสืบทอดศลิปวัฒนธรรมไทยนัน้ การปลอยปละละเลยให
วัยรุนดูและเลยีนแบบวฒันธรรมของตางชาติอยางที่ปฏิบัติกันในปจจุบันนี้ ทาํใหพวกเคาไมใสใจ
วัฒนธรรม ความเปนไทยของชาติตนเอง ซึง่จะสงผลกระทบตอสภาพของวัฒนธรรมไทยในอนาคต  
เพราะทําใหขาดผูที่จะสืบทอด สานตอ และในที่สุดวฒันธรรมไทยก็คงจะสูญสลาย เสื่อมหายไป
เปนแนนอน 

 

ปญหาวัยรุนไมสนใจเรื่องวฒันธรรมไทยนั้น นางอุไรวรรณ เทียนทอง รัฐมนตรี    วาการ
กระทรวงวัฒนธรรม ไดขอรองใหทุกฝายโดยเฉพาะสื่อมวลชนใหเขามามีสวนชวย อยามองแตเร่ือง
ของธุรกิจหรือเร่ืองเงนิเพยีงอยางเดยีว  ควรมองใหรอบดาน รูวาอะไรควรสงเสริมเผยแพรใหเปน
ประโยชนตอเยาวชนของชาติก็ควรจะทาํ รวมทั้งสถาบันสังคมโรงเรยีน สถาบนัครอบครัวจะตอง
ควรชวยกนัดูแล   (www.m-culture.go.th,16  มนีาคม 2548) 

จากคํากลาวของรัฐมนตรีวาการกระทรวงวัฒนธรรม ทําใหผูวิจยัสนใจรายการโทรทัศน
รายการหนึง่ ที่เล็งเหน็ถงึความสาํคัญในการอนุรักษวฒันธรรมไทย โดยการนําเสนอและเผยแพร 
ศิลปวัฒนธรรม ความเปนไทย นัน่ก็คือ รายการ “คุณพระชวย” ซึ่งออกอากาศทกุวันจันทร เวลา 
22.05- 23.00น.ทางชองโมเดิรน 9 ทวีี  ซึง่รายการ “คุณพระชวย” นี ้ถอืไดวาเปนรายการทีม่ีคุณคา
อยางยิ่ง ในการสืบทอดศิลปวัฒนธรรม เนื่องจากไดรับรางวัลถึง 6 รางวัล อันไดแก รางวัลรายการ
สงเสริมศิลปวฒันธรรมยอดเยี่ยม ประจําป พทุธศักราช 2547 โดยไดรับมอบจากสมาคมนกัขาว
บันเทงิ และในปเดียวกันนี ้ ยงัไดรับรางวัลโทรทัศนทองคํา ประเภทรายการสงเสรมิความรูดีเดน, 
ประเภทปกิณกะดีเดน และประเภทพธิีกรเดี่ยวดีเดน ทั้งยงัไดรับรางวัลเมขลา ประเภทรายการ
สงเสริมศิลปวฒันธรรมดีเดน อีกดวย  นอกจาก 5 รางวัลที่ไดกลาวมาแลว ในปพทุธศักราช 2548 
รายการ คุณพระชวย ยงัไดรับโลเกียรติยศในฐานะรายการโทรทัศนที่มีคุณคาตอศาสนา และ
วัฒนธรรมไทย โดยไดรับมอบจากกระทรวงวฒันธรรมและคณะกรรมาธิการการศาสนา ศิลป และ
วัฒนธรรม จากรางวัลที่กลาวมาขางตน สามารถเปนสิ่งยนืยนัไดวา รายการ “คุณพระชวย” 
เหมาะสมอยางยิ่ง ที่จะเปนตัวแทนรายการโทรทัศน ใหผูวิจยัไดศึกษาการนาํเสนอเอกลักษณ 
“ความเปนไทย”  
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นี่ถือไดวาเปนตัวอยางที่ดีอีกตัวอยางหนึง่ในการธาํรง อนุรักษวฒันธรรม ความเปนไทย 
สมควรอยางยิง่ที่ส่ือมวลชนแขนงอื่น และรายการโทรทศันรายการอื่น จะเอาเปนแบบอยางในการ
ผลิตรายการเพื่อเผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทย ใหดํารงอยูตอไป 

แตทั้งหมดทัง้สิ้นทีก่ลาวมานี้ การสืบทอดวัฒนธรรม ความเปนไทย จะยกใหเปนหนาที่
รับผิดชอบของสื่อมวลชนเพยีงฝายเดียวไมได เพราะวฒันธรรมไทยนั้นเปนของคนไทย ดงันัน้จึง
เปนหนาที่และความรับผิดชอบของคนไทยทั้งชาติ ที่จะตองรวมแรงรวมใจกันดาํรงรักษาวัฒนธรรม 
ความเปนไทย ไวใหมั่นคงสืบไปเพื่อเปนหลกัชัยของไทยตลอดกาล เพราะหากตองสูญเสียไป 
ความเปนไทยก็หมดความหมาย  
  
เหมือนดังที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัภูมิพลอดุลยเดช ไดทรงพระราชดํารัสไววา (อางใน วีระ 
อําพนัสุข: 2526) 

“ความเปนไทยนัน้ เปนสมบตัิอยางหนึง่ทีม่ีคาประดับโลกอยู ไมควรทีใ่ครจะละเลยทําลาย
เสีย เพราะจะทําใหสูญเสยีสมบัติมีคานัน้ไป คนที่จะรักษาความเปนไทยไดมัน่คงที่สุด ดีและ
เหมาะที่สุดไมมีใครอื่นนอกจากไทย เพราะฉะนั้นไมวาจะอยู ณ แหงหนใด คนไทยมหีนาที่ตอง
รักษาความเปนไทยเสมอทัง้ทางวัตถ ุทางจริยธรรมและปญญา”  
    

ปญหานําการวิจัย 

1. เอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่นาํเสนอในรายการ คุณพระชวย มีเร่ืองใดบาง 

2. วิธีการนําเสนอ เอกลักษณ “ความเปนไทย” ของรายการ คุณพระชวย เปนอยางไร 

3. วัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร มีความคิดเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” อยางไร 

4. วัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร มีความคิดเห็นตอรายการ คุณพระชวย อยางไร 

5. วัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร มีความพงึพอใจตอรายการ คุณพระชวย อยางไร 
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วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาเอกลักษณ “ความเปนไทย” ทีน่ําเสนอในรายการ คุณพระชวย 

2. เพื่อศึกษาวิธกีารนําเสนอ เอกลักษณ “ความเปนไทย” ของรายการ คุณพระชวย 

3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของวยัรุนในเขตกรงุเทพมหานคร ทีม่ีตอเอกลกัษณ “ความ
เปนไทย”  

4. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของวยัรุนในเขตกรงุเทพมหานคร ที่มีตอรายการ คุณพระชวย 

5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของวัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร ที่มตีอรายการคุณพระชวย  

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. การวิจัยครัง้นี ้ ผูวิจยัไดศึกษาถงึ การนาํเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ซึง่จะศึกษา
เฉพาะเอกลักษณ “ความเปนไทย” ทีน่ําเสนอในรายการ คุณพระชวย เทานัน้ เนื่องจากรายการ 
คุณพระชวย เปนรายการที่สืบทอด เผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทย และที่สําคัญเปนรายการไดรับ
รางวัลตางๆ มากมาย ถงึ 6 รางวัล จากรางวัลเกยีรติยศเหลานี ้ ผูวิจยัจึงเหน็วารายการนี้เปน
รายการที่ดี มคีุณภาพ สมควรอยางยิ่งที่จะทําการศึกษาวิจัย  

 2. การศึกษาเรื่อง ความคดิเห็นและความพึงพอใจของผูชมจากการชมรายการ คุณพระ
ชวย นัน้ ผูวจิัยมุงศึกษาเฉพาะวัยรุนที่มอีายุตั้งแต 13-21 ป ซึง่วัยรุนกลุมที่จะศกึษานี้จะตองมี
ความแตกตางกันในลกัษณะทางประชากร อันประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา และที่
สําคัญปจจุบนัตองอาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร เหตุผลที่ผูวิจัยเลือกศึกษาเฉพาะวัยรุน  ก็
เนื่องจาก วัยรุนเปนวัยที่กาํลงัมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงในทกุๆ ดาน เปนวัยหวัเลี้ยวหัวตอของชวีิต 
(Transition period) ซึ่งอยูกึ่งกลางระหวางความเปนเด็กและความเปนผูใหญ เปนวัยที่อยากรู
อยากเห็น อยากทดลองและลอกเลียนแบบ ซึ่งสงผลใหเกิดการลอกเลียนแบบวฒันธรรมชาติอ่ืน 
จนกระทั่งหลงลืมวัฒนธรรมไทย และการที่ผูวิจยัสนใจศึกษาเฉพาะวยัรุนที่ปจจุบันอาศัยอยูในเขต
กรุงเทพมหานคร เพราะวาวัยรุนกลุมนีม้ีโอกาสเขาถงึสื่อตางๆ ไดมากและหลากหลายประเภท 
รวมทัง้มีรูปแบบการดําเนินชวีิตและสภาวะแวดลอมที่เสี่ยงและลอแหลมตอปญหาตางๆ  
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นิยามศัพท 

 ความเปนไทย หมายถงึ ลักษณะเฉพาะในดานตางๆ ที่ทาํใหผูพบเห็นเกิดความเขาใจ
และรับรูตรงกันวา คือ ส่ิงทีบ่งบอกถงึประเทศไทย โดยในทีน่ี้จะขอแบงความเปนไทย ออกเปน 10 
เร่ือง คือ  

1. สถาบันพระพุทธศาสนา ไดแก พระพทุธรูป พระธรรมคําสั่งสอน พระสงฆ  วัดวาอาราม 
และความเชื่ออันมีรากฐานมาจากพระพทุธศาสนา 
 2. สถาบันพระมหากษัตริย ไดแก พระมหากษัตริย พระบรมวงศานุวงศ พระราชกรณียกิจ
รวมทัง้พระราชพิธีตางๆ เปนตน 

3. ภาษาและวรรณกรรม ไดแก ตัวอักษรในภาษาไทย รวมทัง้งานเขยีนและงานประพันธ 
ซึ่งแบงไดเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ รอยแกว (เร่ืองสัน้ นวนิยาย ฯลฯ) และรอยกรอง (โคลง ฉันท 
กาพย กลอน ฯลฯ) รวมถงึงานประพันธทีม่ีคุณคาทางวรรณศิลปที่เรียกกันวา วรรณคดี อยางเชน 
วรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์ เสภาเรื่องขุนชางขุนแผน และวรรณคดีประเภทลิลิต เปนตน  

 4. ศิลปกรรม ไดแก สถาปตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม หัตถกรรม และนาฏศิลป 
    4.1 สถาปตยกรรม ม ี2 ประเภท ไดแก  

          -  งานสถาปตยกรรมที่ใชเปนที่อยูอาศัย การสรางบานเรือนในแตละภูมิภาค  

           - งานสถาปตยกรรมที่เกี่ยวของกบัศาสนา ส่ิงกอสรางทัง้หลายในวัด เชน หอระฆัง 
สถูปเจดีย โบสถ วหิาร ศาลา หอไตร เปนตน 

   4.2 ประติมากรรม ไดแก งานศลิปะในลักษณะของรูปหลอ ปน หรือแกะสลัก 
ครอบคลุมถึงงานศิลปะเกีย่วกับงานชางของไทย 10 แขนง หรือที่เรียกวา “ชางสิบหมู” 

   4.3 จิตรกรรม ไดแก งานศิลปะแขนงทีเ่กี่ยวของกับภาพเขียน แบงออกเปน 3 ประเภท 

         - จิตรกรรมลายเสน เปนภาพวาดที่ใชลายเสน ม ี4 หมวด คือ กนก นารี กระบี่ คชะ 

         - จิตรกรรมที่ใชสีเดียว สวนใหญใชสีตัดเปนลวดลายลงบนสพีืน้ เชน การทาํลายรด
น้ํา เปนตน 

        -  จิตรกรรมหลากส ีเปนการเลนสีสัน เชน ภาพประดังฝาผนงั 
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 4.4 หัตถกรรม ไดแก งานฝมือที่สรางสรรคข้ึนจากความชํานชิํานาญในงานแกะสลกั จัก
สาน ถักทอ และจัดทําขึน้เพือ่การใชสอยโดยตรง เชน งานดานจักสาน เปนตน 

 4.5 นาฏศิลป ไดแก ศิลปะแหงการเคลื่อนไหวอิริยาบถตางๆ เปนสื่อในการถายทอด
อารมณ ความหมาย และเรื่องราว โดยทั่วไปอาจจําแนกเปน 2 ประเภท คือ 

       - การแสดงที่เปนชุดเปนตอน คือ ระบาํ รํา ฟอน 

      - การแสดงที่เปนเรื่องราว เชน ละคร โขน ลิเก เปนตน 

5. ดนตรีไทย เปนการผสมผสานเสยีงจากการเลนเครื่องดนตรแีตละชนิดเขาดวยกนั 
จําแนกเปนประเภทตางๆ ไดดังนี ้

       - เครื่องดีด เชน จะเข พณิ เปนตน 

              - เครื่องสี เชน ซอ เปนตน 

             - เครื่องตี เชน กลองทัด กลองรํามะนา  ฉ่ิง ฉาบ กรับ โหมง ระนาด เปนตน 

     - เครื่องเปา เชน ขลุย ป เปนตน 

 6. การละเลนพื้นบาน เปนกิจกรรมตางๆ ที่ละเลนกนัเพื่อความสนุกสนานไมมีแบบแผนที่
แนนอน แบงออกไดเปน 2 ประเภท 

     - การละเลนพืน้บานสําหรับเด็ก เชน การเดินกะลา รีๆขาวสาร มอญซอนผา เปนตน 

     - การละเลนพืน้บานสําหรับผูใหญ เชน การเลนเพลงเรือ การเลนลกูชวง เปนตน 

 7. ประเพณ ีเปนสิ่งที่มีการยึดถือปฏิบัติรวมกนัสืบตอกนัมา จนเกิดเปนระเบียบแบบแผนที่
สังคมนัน้ๆ ยอมรับ จําแนกตามเนื้อหาสาระและโอกาสได  4 ประเภท คือ  

     - ประเพณทีี่เกี่ยวของกบัศาสนา เชน การทําบุญตักบาตร การทอดกฐิน เปนตน 

     - ประเพณทีี่เกี่ยวของกบัชีวิต เชน ประเพณีการบวช การแตงงาน เปนตน 
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     - ประเพณคีวามเปนอยูในชีวิตประจาํวนั คือ มารยาททีพ่ึงปฏิบัติในโอกาสตางๆ เชน 
มารยาทในการแตงกาย การรับประทานอาหาร เปนตน 

     - ประเพณทีี่เกี่ยวของกบัเทศกาล เชน ประเพณีสงกรานต ประเพณลีอยกระทง เปนตน 

 8. ลักษณะนิสัยและคานิยมแบบไทย ตัวอยางเชน รักพระมหากษัตริย นับถือ
พระพทุธศาสนา ยกยองอํานาจ เคารพผูมีอาวุโส มีน้าํใจโอบออมอารี รักความสนกุสนาน ชอบนับ
ญาติ รักสันติ มีความเชื่อหลากหลายแบบ ยิ้มงายและชอบใหอภัย  การไหว ฯลฯ  

 9. กีฬาไทย เชน มวยไทย กระบี่กระบอง รําดาบ ตะกรอ วาวไทย (วาวปกเปา,วาวจุฬา) 
เปนตน  

 10. ความเปนไทยในแงมมุอ่ืนๆ ที่ตางไปจาก 9 ประเภทแรก เชน การแตงกายแบบไทย 
อาหารไทย เลขไทย ยานพาหนะของไทย (รถตุกตุก) สุภาษิตคําพงัเพย ฯลฯ  

วัฒนธรรม หมายถงึ วิถแีหงการดํารงชีพทีม่นษุยสรางขึ้น ตามทีม่นุษยมีความสัมพันธ
ระหวางมนุษยกับมนษุย มนุษยกับสังคม และมนุษยกับส่ิงแวดลอม ซึง่เปนทัง้ระบบ ความรู 
ความคิดหรือความเชื่อ จนมีการยอมรับปฏิบัติกันมาเปนวิธกีารหรือแบบแผน และมีการอบรมและ
ถายทอดไปสูสมาชิกรุนตอมา ตลอดจนมีการเปลี่ยนแปลงใหเขากบัสภาพสิ่งแวดลอมของมนษุย 

วัฒนธรรมไทย หมายถงึ วัฒนธรรมที่คนในสงัคมไทยยึดถือปฏิบัติสืบตอกันมา 

 การนาํเสนอ หมายถงึ วธิีการที่ผูผลิตรายการ คุณพระชวย แสดงใหเหน็ถงึเอกลักษณ 
“ความเปนไทย” โดยแบงออกเปน 2 สวน คือ 

 1. เนื้อหา (Content)  

 2. วิธีการนําเสนอ (Presentation Technique) 

  - พิธีกร  

  - ผูรวมรายการ 

  - บรรยากาศ 

  - สไตลและรูปแบบในการนําเสนอ 
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รายการคุณพระชวย หมายถงึ รายการโทรทัศน ซึง่เปนอีกรายการหนึง่ของ บริษทั เวิรค
พอยทเอนเตอรเทนเมนต จํากัด (มหาชน) ออกอากาศทกุวันจันทร เวลา 22.00 น. ทางโมเดิรน 9 
ทีว ี เปนรายการที่นาํเสนอเรื่องราวตางๆ ทีเ่กี่ยวกับศิลปะ วัฒนธรรม และความเปนไทย ซึง่จะแบง
ออกเปน 7 ชวง ดังนี้ 

- ชวงคุณพระชวนชม  เปนชวงเปดรายการ แนะนาํเรื่องราวที่จะนําเสนอใน
รายการ 

- ชวงโขนวันละคํากับครูมดื เปนการนาํคําศัพทที่ใชในชีวิตประจาํวนัมาเชื่อมโยง
เขากับเร่ืองราวที่ปรากฏในโขนเรื่อง รามเกียรติ์ ซึ่งจะเลาเรื่องโดย อ.ปราสาท ทองอราม 

- ชวงคุณพระเชี่ยว เปนการนําผูเชีย่วชาญที่มีความรูเกี่ยวกบัเร่ืองทีน่ําเสนอในแต
ละตอนมาพูดคุย ใหความรูกับผูชม 

 - ชวงคุมของเกา เปนชวงทีพ่ิธีกร และ อ.เผาทอง  ทองเจือ มาพูดคุยเรื่องราว
เกี่ยวกับประวตัิของสิ่งของตางๆ ที่เปนของโบราณ ของเกา เชน ตะเกียงเจาพาย,ุ จับปง, 
หวย เปนตน  

- ชวงคุณพระโชว เปนชวงที่มกีารแสดง โดยจะจัดแสดงใหสอดคลองกับเร่ืองที่
นําเสนอในชวงคุณพระเชี่ยว เชน ถาในชวงคุณพระเชี่ยวพูดคุยเกี่ยวกบัเร่ืองหุน ในชวงคุณ
พระโชวนี้ก็จะนําหุนมาเชิดใหผูชมไดดู เปนตน 

 - ชวงคุณพระย่ํากรุง ซึ่งเปนชวงใหมของรายการ โดยแพรภาพครั้งแรกในเทป วนั
จันทรที่ 3 ตุลาคม พ.ศ. 2548 ในชวงนี้พธิีกร กับ คุณรอง เคามูลคด ีจะรวมกนัใหความรู 
และประวัติของสถานที่สําคญัตางๆ ภายในเขตกรุงเทพมหานคร 

- ชวงคุณพระประชัน เปนชวงที่นาํผูทีม่ีความสามารถในดานตางๆ มาแขงขันกนั 
เชน แขงเดี่ยวขิม แขงรองลําตัด แขงแตงกลอน เปนตน โดยใหผูทาชงิแขงกับแชมปเกา ซึง่
ในแตละครั้งกจ็ะกําหนดโจทยแตกตางกนัไป และมีผูเชีย่วชาญในสาขานัน้ๆ 3 คน มาเปน
กรรมการตัดสิน 

วัยรุน หมายถึงประชาชนทีม่ีอายุตั้งแต 13-21ปที่ปจจุบันอาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร 

ความคิดเห็น หมายถงึ การแสดงออกทางความคิดของวัยรุน ซึง่ในการวิจัยครั้งนี้ไดแบง 
ความคิดเหน็ออกเปน 2 สวน คือ ความคิดเห็นที่มีตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” และความคิดเห็น
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ที่มีตอรายการ คุณพระชวย โดยในสวนของความคิดที่มตีอเอกลักษณ “ความเปนไทย” นัน้จะแบง
ออกเปนความคิดเห็นดานบวก และความคิดเห็นดานลบ ไดแก เห็นดวยอยางยิง่ เห็นดวย ไมเหน็
ดวย ไมเห็นดวยอยางยิง่ 

 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกที่ไดรับการตอบสนองความตองการของผูชมในการ
รับชม รายการ “คุณพระชวย” โดยแบงออกเปนความรูสึกชอบ หรือไมชอบ ไดแก พึงพอใจมาก, 
พึงพอใจ, ไมพงึพอใจ, ไมพงึพอใจเลย   

ลักษณะทางประชากร หมายถงึ เพศ อายุ ระดับการศึกษา  

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เพื่อนาํผลที่ไดจากการศึกษา มาใชในการสงเสริมใหผูที่มีบทบาทในงานสื่อมวลชน 
ในแขนงตางๆ ใหความเอาใจใสตอวัฒนธรรมไทย เพื่อเปนการดาํรงและสืบทอด 
วัฒนธรรมใหกับเยาวชนรุนหลังตอไป 

2. เพื่อนาํผลที่ไดจากการศึกษาในครั้งนี้ เปนแนวทางใหกบัหนวยงานหรือองคกรตางๆ 
ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ในการกําหนดหรือพฒันารูปแบบการนาํเสนอมรดกทาง
วัฒนธรรมของชาวไทย ในสือ่ประเภทตางๆ 

3. เพื่อนาํผลที่ไดจากการศึกษา มาเปรียบเทยีบ และพิสูจน ทฤษฎีและแนวคิดตางๆ ที่
เกี่ยวของ ตามที่นกัวิชาการไดกลาวไว 

4. เปนประโยชนตอผูที่สนใจคนควาขอมูลรายการโทรทัศนที่นาํเสนอเกี่ยวกับ
เอกลักษณ “ความเปนไทย” 



 

บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซึง่ผูวิจยัไดนํามาใชเปนกรอบและแนวทางใน
การศึกษา การนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย ประกอบไปดวย 

1. แนวคิดเรื่องความเปนไทย 

2. แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรม 

3. แนวคิดเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางการสื่อสารกับวฒันธรรม 

   4.  แนวคิดในการนาํเสนอรายการโทรทัศนประเภทปกณิกะบันเทิง 

5. ทฤษฏีเกี่ยวกับการใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อมวลชน 

6. แนวคิดเกี่ยวกับวยัรุน 

7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 จากทฤษฏี แนวคิด ดังกลาวขางตน ผูวจิัยจะนําเสนอในรายละเอยีด เพื่อใหเกิดความ
เขาใจในแตละทฤษฏี แตละแนวคิดทีน่ํามาใชมากยิง่ขึ้น ดังตอไปนี ้
 

แนวคิดเรื่องความเปนไทย 

 “ความเปนไทย” หมายถึง “ผลรวมขององคประกอบ 4 อยางที่แสดงถึงลกัษณะเดนของ
ไทย คือ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และวัฒนธรรม” (วีระ อําพนัสุข, 2526:60) 

ลักษณะที่แสดงความเปนไทย 

1. เพลง ไดแก เพลงชาติและเพลงสรรเสริญพระบารม ี ซึ่งเพลง 2 เพลงนี้มีไวใหคนไทย
รองและแสดงความเคารพ 
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2. ความเปนอิสระเสรี คือ ดํารงเอกราชในทกุดานโดยไมอยูในอํานาจ การบังคับบัญชา
ของชาติใด 

3. พระราชพธิี เปนการวัดความเปนไทยไดอีกทางหนึง่ เพราะชาติไทยมพีระราชพธิี ซึง่
เปนที่ภาคภูมิใจของคนไทย และเปนที่ซาบซึ้ง นิยมชมชอบของชาวตางประเทศ เชน 
พระราชพธิีฉัตรมงคล พระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา พระราชพิธพีืชมงคล เปนตน 

4. พิธีกรรม พิธีกรรมตางๆ ที่แสดงถึงความเปนไทยที่เห็นวาสําคัญ ไดแก พิธีไหวครู พิธี
บวช พิธีแตงงานและพิธทีําบุญศพ เปนตน 

5.  ศิลปะประจําชาติ  มีหลากหลายสาขาดวยกัน ซึ่งสามารถแยกเปนขอๆ ไดดังตอไปนี้  

- ศิลปะประเภทสวยงามดวยบทรายรํา ไดแก นาฏศิลปไทย  

- ศิลปะการตอสู ไดแก มวยไทย ฟนดาบ และ กระบี่กระบอง   

- ศิลปะที่ใหความรูสึกซาบซึง้ประทับใจในความไพเราะเสนาะหู เชน ดนตรีไทย  

- ศิลปะประเภทงานฝมือ เชน การแกะสลกัไม  หิน และเครื่องเงิน  

 6. ชีวิตจิตใจของคนไทย ลักษณะเดนของคนไทยที่แสดงความเปนไทยมี 9 ประการ คือ  

  - ความสามัคคีกันในยามทีบ่านเมืองคับขัน 

  - ความรักสงบ 

  - รักความเปนอิสระ 

  - มีความอดกลั้น 

  - ตอนรับขับสูดวยอัธยาศัยไมตรี 

  - มีความกตัญูกตเวท ี

  - เล็งเห็นการณไกล 

  - รูจักใชวิธกีารประสานประโยชน 

  - ใหอภัย 
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 ประเทศไทยไดบัญญัติคําวา “วัฒนธรรม” เพื่อใชแทนคําในภาษาอังกฤษวา “Culture” 
เมื่อป พ.ศ. 2485 ซึ่งตาม พรบ.วฒันธรรมแหงชาติไดใหคําจํากัดความไวดงันี้ “วัฒนธรรม คือ 
ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเปนระเบยีบเรียบรอย ความกลมเกลยีว กาวหนาของ
ชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน”  

 กรมการฝกหัดครู (2520) ไดกลาวถงึวัฒนธรรมหลกัของไทยวา วัฒนธรรมหลัก คือ 
วัฒนธรรมที่เปนหลกัของชาติหรือประจําชาติ ซึ่งจะตองสงเสริมใหดํารงอยูคูกับชาติไทย เพื่อให
เปนจุดรวมแหงจิตใจของคนในชาติ และเปนเอกลักษณของชาติไทย อันไดแก 

 1. สถาบันพุทธศาสนา ซึ่งเปนศาสนาประจําชาติ เพราะคนไทยสวนใหญนับถือกันมาเปน
เวลาชานาน พระพุทธศาสนายังเปนรากฐานของวฒันธรรมไทยอีกดวย สวนวัดและพระสงฆมี
คุณประโยชนนานาประการตอสังคมไทย ตั้งแตสมัยโบราณจนถงึปจจุบัน 

 2. สถาบันพระมหากษัตริย ประเทศไทยมพีระมหากษัตริยเปนประมุขมาตั้งแตโบราณ
จนถงึปจจุบนั พระมหากษตัริยเปนหลกัชยัของบานเมือง เปนศนูยรวมพลังแหงชนชาวไทยทัง้ชาติ 
พระบารมีขององคพระมหากษัตริยสูงสงนัก โดยเฉพาะอยางยิ่งพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวั    
ภูมิพลอดุลยเดชฯ ซึง่ทรงประทับอยูอยางใกลชิดกับประชาชนของพระองค ทรงอยูใน
ทศพิธราชธรรม และทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจนานาประการ เพื่อประชาชนและประเทศชาต ิ

 3. อักษรไทย ชาติไทยมีอักษรไทยใชมาตั้งแต พ.ศ. 1826 ในสมัยพอขุนรามคําแหง
มหาราช ซึ่งไดมีการปรับปรุงใหเหมาะสมมาจนถงึปจจุบันนี ้  แสดงใหเห็นถึงความเปนเอกราช 
และเอกลักษณของไทย ในการมีภาษาของเราเอง 

 4. ภาษาไทย ชาติไทยมภีาษาและอักษรของตนเองมาเปนเวลาชานาน ซึง่เปนสิ่งที่นา
ภูมิใจเปนอยางยิ่ง ตอมาแมจะมีการปรับปรุงแกไขบาง แตก็เพื่อความเหมาะสมหรือแมจะรับ
ภาษาอืน่เขามาใชบาง แตนาํมาปรับปรุงรูปเสียงใหเปนแบบไทย ภาษาไทยมีลักษณะพิเศษหลาย
อยางซึง่ดีเดน สมควรรักษาไวใหเปนวฒันธรรมหลักของชาติสืบไป 

 5. ประเพณีไทย ประเพณไีทยเปนเครื่องแสดงถึงวถิีชีวติและจิตใจของคนไทยทัง้ในอดีต
และปจจุบัน วามีความเปนมาและเปนอยูอยางไร ประเพณีไทยสวนมากมีทีม่าจากพทุธศาสนา 
และมีคติแฝงอยูดวย เชน ประเพณีที่เกี่ยวกับการเกิด แตงงาน การบวช การตาย ฯลฯ 
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 6. จรรยามารยาทของคนไทย ซึง่มีลักษณะสุภาพ ละมนุละไม ออนชอย และรูจักปรับตัว
ใหเขากับสังคมไดดี ไดแก รูจักออนนอมตอผูที่ควรออนนอม เชน การกราบแบบตางๆ การไหว
บุคคลตางๆ และวิธทีําความเคารพพระมหากษัตริย เปนตน 

 7. จิตใจของคนไทย ซึ่งไดรับอิทธิพลจากพระพทุธศาสนา ทําใหคนไทยมีจิตใจโอบออม
อารีตอคนทั่วไป มีความกตญัูกตเวท ีเชือ่ฟงบิดามารดา ครูบาอาจารย 

 8. ศิลปกรรมไทย ศิลปกรรมแบบไทยนัน้มคีวามออนชอย สวยงาม เชน นาฏศิลป ดนตรี 
เพลง ตลอดจนภาพจิตรกรรม เปนตน 

 9. สถาปตยกรรมไทย มีความสงางามไมยิ่งหยอนกวาชาติอ่ืน เชน ปราสาทราชวงั วัดวา
อาราม โบสถ วิหาร เปนตน ส่ิงเหลานี้แสดงถึงคุณคาทางศิลปะอันสูงสงของชาต ิ

 10. วรรณคดีไทย ซึ่งเปนเครื่องแสดงถึงความเจริญทางจิตใจ ความรูสึกทางอารมณ แลว
แสดงออกมาเปนตัวหนงัสือ ทาํใหผูอานเกิดอารมณสะเทือนใจ มีความรูสึกเปนไปในทางที่ดีงาม 
เนื่องจากวรรณคดีนั้นมักแฝงคติสอนใจเอาไวดวย ซึ่งสวนมากมาจากหลักธรรมในพุทธศาสนา 

 คณะอนุกรรมการเฉพาะกิจ (2526:35) ไดกลาวถงึลักษณะที่แสดงถงึความเปนไทย วามี
มากมายหลายอยาง แตที่สําคัญ ไดแก  

 1. ความเปนไทยทางการกระทํา

     ความเปนไทยทางการกระทํา หมายถึง ลักษณะกิริยาทาทาง การพูด การใชภาษา และ
การประพฤติปฏิบัติตามขนบประเพณีที่ปฏิบัติสืบตอกันมา 

     นอกจากนี ้ ความเปนไทยทางการกระทํานั้นยังรวมถงึการพูด การลุก การนั่ง การเดิน 
การทักทายปราศรัย การกราบไหว และการเคารพนบนอบผูใหญ เปนตน 

 2. ความเปนไทยทางความรูสึกนึกคิดและความเชื่อ

     ความเปนไทยทางความคิด ความเชื่อเปนเรื่องของนามธรรม การคิดอยางไทย อาจจะดู
ไดจากสุภาษติสอนใจ รวมทั้งความเชื่อของคนโบราณดวย ในเรื่องความเชื่อนัน้ บรรพบุรุษของไทย
เรานําความเชือ่มาใชประโยชนในการอบรมสั่งสอนดวย และความเชือ่เหลานั้นมักจะไดรับอิทธิพล
จากคติทางพทุธศาสนา เชน ความเชื่อในเรื่องนรกสวรรค เร่ืองกรรม เปนตน 
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 3. ความเปนไทยทางวัตถุและศิลปกรรม

    ความเปนไทยที่แสดงออกทางดานวัตถุ สถาปตยกรรมและศิลปกรรมตางๆ ไดแก 
เครื่องใชสอย เครื่องมือ เครือ่งเขียน เครื่องเรือน อาคารสถานที ่บานเรือน วัดวาอาราม รูปหลอ รูป
ปน ภาพเขียน และลาย เครื่องแกะสลัก เครื่องดนตรี เครื่องแตงกาย เครื่องประดับ ตลอดจนงาน
เขียนและวรรณกรรมตางๆ เปนตน 

 4. คุณธรรมของคนไทย

     การที่คนไทยสามารถดํารงความเปนเอกราช และปกครองประเทศมาไดชานานจนถึง
ทุกวนันี้ ส่ิงสําคัญประการหนึ่งก็ดวยอาศัยคุณธรรมอันดีงามทีม่ีอยูในอุปนิสัยคนไทย อันไดแก 
ความปราศจากวิหงิสา คือ มีความเอื้ออารี ไมเบียดเบียนผูอ่ืน และความฉลาดในการประสาน
ประโยชน ดงัตัวอยางเชน ประเทศไทยมคีนหลากหลายชนชาติอยูรวมกัน แตมีปญหาเรื่องเชื้อชาติ
นอยมาก เปนตน  

 สวนสัญญา สัญญาวิวัฒน (2533) ไดกลาวถงึลักษณะความเปนไทยวา ความเปนไทย
สามารถแสดงออกไดหลายรปูแบบ ซึ่งเราอาจจะจัดหมวดหมูของความเปนไทยได 3 ประเภทคือ  

 1. ความเปนไทยทางวัตถุ

 ไดแก วัตถุตางๆ ที่อยูรอบตัวเรา เชน เสื้อผาเครื่องแตงกาย (ผานุง โจงกระเบน ผาซิ่น 
ฯลฯ) บานทรงไทยและสวนประกอบตางๆ ของบาน เครื่องมือเครื่องใชในบาน พวกมดีอีโต มีดดาบ 
ไถ คราด เครื่องปนดนิเผา เครื่องดนตรีตางๆ เชน กลอง ระนาด ตะโพน รวมทั้งเครื่องแตงกายของ
นักรองนักแสดงแบบลิเก โขน หรือหนงัใหญ ส่ิงของเหลานี้เปนของไทยที่แบบหรือหนาที่ตาม
วัฒนธรรมไทย  วัตถุดิบอาจเปนสิง่ที่มาจากที่ใดก็ได แตคนไทยนาํมาประดิษฐตามแบบอยางไทย 

 2. ความเปนไทยทางการกระทําหรือความประพฤติ

 หมายถงึ ลักษณะกิริยาทาทาง การประพฤติปฏิบัติตัว การพูดจากนัที่มีระเบยีบ 
ประเพณีปฏิบัติสืบตอกันมา  นอกจากนีย้งัหมายรวมถงึขนบธรรมเนยีมประเพณีตางๆ ที่ถือปฏิบตัิ
กันมาแตอดีต เชน ประเพณกีารบวช  การแตงงาน การทําบุญ ฯลฯ ซึง่ลักษณะการกระทําทางกาย
และวาจาของไทยนัน้ มีความเฉพาะตนอยูที่ความสุภาพ ออนโยน ละมุนละไม สงบเสงี่ยม รูจกัที่
ต่ําที่สูง มีความเปนมิตร ประนีประนอม ยิม้แยม รักความสนุกและความอิสระ 
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 3. ความเปนไทยทางความรูและความคิด 

  ความเปนไทยทั้งทางวัตถุและทางการกระทําหรือความประพฤติตามที่กลาวมาแลวนั้น 
ลวนมทีี่มาจากความเปนไทยทางใจ หรือความรูความคิดอยางไทยทั้งสิน้ กลาวคือ ความรู
ความคิดอยางไทยเปนตวัวางแบบ หรือกอลักษณะ กําหนดรูปส่ิงเหลานั้นขึน้กอน แลวจึงไปกระทาํ
หรือแสดงออกทางกายและทางวัตถุอีกทอดหนึง่ ความเปนไทยทางใจจึงเปนสิ่งสาํคัญอยางยิ่งยวด
หากมีการสูญเสียความเปนไทยประการนีแ้ลว ก็จะเหมือนกับการสูญเสียความเปนไทยทั้งหมด
เลยทีเดียว 

 จากเนื้อหาและความหมายของ “ความเปนไทย” ทีม่ีผูใหคําจํากัดความไวดังกลาวขางตน
นี้ ผูวิจยัมีความเหน็วายงัเปนกรอบทีก่วางเกนิไปในการศึกษาเอกลกัษณ “ความเปนไทย” เพื่อ
ความสะดวกและความชัดเจนในศึกษาและการวิเคราะห ผูวิจยัจึงนําแนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรม
ไทยซึ่งมีลักษณะเปนรูปธรรมมากขึน้มาชวยในการศึกษาครั้งนี้ดวย ซึ่งผูวจิัยจะกลาวถงึในสวน
ตอไป 

แนวคิดเก่ียวกับวัฒนธรรม 

 เนื่องจากงานวิจัยนี้เปนการศึกษาเรื่อง “ความเปนไทย” ซึ่งเปนมิติหนึ่งของวัฒนธรรมไทย
จึงควรไดมีการทําความเขาใจเกี่ยวกับนยิามของคําวา “วฒันธรรม” ใหชัดเจนมากยิง่ขึ้น 

ความหมายของวัฒนธรรม 

 การศึกษาเรื่องใดๆ ก็ตาม จําเปนที่จะตองทาํความเขาใจถึงความหมายของสิง่ที่จะศึกษา 
เพื่อความเขาใจที่ถูกตองตรงกัน ในการนิยามความหมายของ “วัฒนธรรม” ไดมีนักวชิาการทั้งชาว
ไทยและตางประเทศไดใหความหมายไวมากมาย ในทีน่ีจ้ะกลาวถงึความหมายของวฒันธรรมดังนี ้

 อรรถพล อนนัตวรสกุล (2546:5) ไดกลาวไววา วฒันธรรม หมายถงึ แบบแผนการ
ดํารงชีวิตที่ถือเปนแนวปฏิบัติรวมกันในสังคมหนึง่ๆ ซึง่แตกตางกันไปตามแตละพืน้ที ่ ในสงัคม
ขนาดใหญมกัจะมีลักษณะบางอยางทางวัฒนธรรมรวมกันอยู ขณะเดียวกนักย็ังมีความ
หลากหลายและแตกตางกนัในกลุมสังคมระดับที่เล็กลงไป หรือที่เรียกกันวา วัฒนธรรมยอย 

 พระยาอนุมานราชธน (2531) ใหความหมายของวฒันธรรมวา คอื ปญญาความรูสึก 
ความคิดเหน็ที่มนษุยถายทอดและสืบตอกันไว และแสดงออกใหเห็นเปนสิ่งตางๆ ที่มนษุยสรางขึ้น
หรือดัดแปลงปรับปรุงจากธรรมชาติ เพื่อประโยชนแหงวิถีชีวิตของตนในสวนรวม ตลอดจนกิริยา
อาการที่แสดงออกเปนนิสัยความประพฤติ 
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 ศรีศักร  วัลลิโภดม (2537: 64) ไดกลาวถึงวฒันธรรมไววา “วัฒนธรรมเกิดขึ้นจากความ
เปนมนุษย มนุษยเปนสัตวสังคม ตองอยูรวมกันจึงจะสามารถดาํรงอยูได และการอยูรวมกนัก็ตอง
มีการสรางอะไรบางอยางและสิ่งทีม่นษุยสรางขึ้นเพื่อการดํารงอยูรวมกันใหได นัน่คือส่ิงที่เรียกวา 
วัฒนธรรม ซึ่งจะแตกตางกนัไปตามสภาพแวดลอมของแตละสังคม” ลักษณะเดนของแตละ
วัฒนธรรมที่เปนลักษณะเฉพาะของสังคมที่ทาํใหแตละสังคมแตกตางกันนัน้เรียกวา “เอกลักษณ” 

 เฉลียว บุรีภักดี (อางใน ฑติยา สุวรรณะชฎ, ม.ป.ป.) กลาววา วัฒนธรรม หมายถึง วิธี
ดําเนนิชีวิตทุกดานของคนทัง้มวลในสังคม จึงหมายรวมถึงวิธีกระทําสิ่งตางๆ ทกุอยางทัง้หมด 
นับต้ังแต วิธกีนิ วิธีอยู วิธีแตงกาย วิธพีักผอน วิธีแสดงอารมณ วิธีส่ือความหมาย วิธอียูรวมกนัเปน
หมูคณะ ตลอดจนวิธีแสวงหาความสุขทางใจ และหลกัเกณฑการดําเนินชวีิต ทัง้เครื่องมือเครื่องใช 
หรือ วัตถุส่ิงของตางๆ ทีน่ํามาใชเพื่อการเหลานั้นก็ถือเปนสวนหนึง่ของวัฒนธรรมดวย 

 พัทยา  สายห ู (2533) ไดใหความหมายของ วัฒนธรรม ในความหมายที่เปนแบบอยาง
การดํารงชวีิตวา “แบบอยางการดํารงชีวติของชนหมูใดหมูหนึ่งนัน้ กอนทีจ่ะเปนแบบเปนอยางขึ้น
ได จะตองมีการปฏิบัติคลอยตามกนัในหมูคนจํานวนมากพอสมควร  จนปฏิบัติตามกันไปทั้งกลุม
และมีการปฏบิัติสืบเนื่องตอกันไปเปนเวลานานพอสมควร จนปรากฎเปนแบบอยางใหเห็นได
ชัดเจนแนนอนจากหมูชนทีเ่ปนเจาของดวย  การรวมกันปฏิบัติตามแบบอยางความประพฤต ิ การ
กระทํา ความคิด และความเชื่อ ที่รวมกันเปนแบบแผนของชีวิต หรือวัฒนธรรมของหมูคณะนัน้
ติดตอกันไปเปนเวลาชานาน ไมติดใจที่จะเปลี่ยนแปลงเปนอยางอืน่ ส่ิงตางๆ ที่เปนแบบแผนความ
ประพฤติ การกระทํา ฯลฯ นั้น ก็กลายเปนธรรมเนยีมประเพณี และถาประเพณีตางๆ นั้น ทําตาม
กันมาแสนนานจนสืบยอนหลังขึ้นไปหาจุดเริ่มตนไมได เพราะมมีาแตโบราณนานเตม็ท ีวฒันธรรม
นั้นก็จะประกอบดวยทกุสิ่งที่เปนประเพณีที่ยั่งยืนสืบทอดกันมาทั้งสิ้น และประเพณีตางๆ นั้น ก็คง
ยึดถือกันมา เพราะผูปฏิบัตพิอใจรวมกนัวาเปนสิง่ดีงามสนองความประสงคและใหประโยชนที่ตน
ตองการ มิฉะนั้นแลวก็คงไมปฏิบัติสืบตอกันมาชานานอยางนี”้ 

 นอกจากทีก่ลาวมาแลวนั้น ยงัมนีักวชิาการอีกหลายทานที่ไดใหความหมายของคําวา 
“วฒันธรรม” แตกตางกนัไป ตามความรูและพื้นฐานของตน พอจะแยกความหมายของวัฒนธรรม
ไดดังนี้ (สมศักดิ์  ศรีสันติสุข,2536:3-4) 

 คําวา “วัฒนธรรม” ในทางภาษานัน้ เปนคําที่มาจากภาษาบาลีและสันสกฤต คําวา 
“วัฒน” เปนภาษาบาลี แปลวา ส่ิงที่เจริญงอกงาม ความกาวหนา สําหรับคําวา “ธรรม” เปนภาษา
สันสกฤต หมายถงึ คุณความดี เมื่อนํามารวมกนัแลวจงึหมายถึง คุณธรรมหรือลักษณะที่แสดงถึง
ความเจริญงอกงาม ความหมายดังกลาวนี้คนทั่วไปมักจะเขาใจตรงกนั 
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 วัฒนธรรมในแงที่ใชกนัทัว่ๆ ไป มักจะหมายถงึบรรดาขนบธรรมเนยีมประเพณีตางๆ ที่ตก
ทอดมาตั้งแตบรรพบุรุษ เชน พธิีแหเทียนเขาพรรษา พธิีทําบุญสงกรานต พิธีทาํบญุเทศนมหาชาติ 
และพิธีทอดกฐิน เปนตน บางครั้งวัฒนธรรม หมายความถงึ พฤติกรรมที่บุคคลชั้นสูงปฏิบัตกิัน 
หรือบุคคลที่มรีะดับการศึกษาสงูปฏิบัติกนั จนทําใหมกีารเปรียบเทยีบระหวางคนชั้นสูงและคนชั้น
ต่ําวา หากคนชั้นต่ําทําผิดวฒันธรรมก็จะถูกกลาววาเปนคนที่ไมมีวฒันธรรม 

 วัฒนธรรมในทางการปกครองมีลักษณะทีค่นทั่วไปเขาใจกัน เพราะประเทศไทยเคย
กําหนดความหมายของวฒันธรรมในพระราชบัญญัติวัฒนธรรมแหงชาติ พ.ศ. 2485 วา “ลักษณะ
ที่แสดงถงึความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบเรียบรอย ความกลมเกลียว กาวหนาของชาติ 
และศีลธรรมอันดีของประชาชน” 

 วัฒนธรรมในทางสังคมศาสตร มีความหมายที่แตกตางจากความหมายที่คนทั่วไปใชกัน 
คือ นกัสังคมศาสตรจะไมพจิารณาถงึเรื่องคุณธรรม จริยธรรม ความดี ความเลว ความเหมาะสม
หรือความไมเหมาะสม แตจะพิจารณาถึงวฒันธรรมในแงของปจจัยสําคัญที่อํานวยความสะดวก
ตอการดํารงชวีิตของมนษุยในสังคม ยกตวัอยางเชน 

 Tylor (1981) นักมานษุยวทิยาและเปนบิดาของสาขาวิชามานษุยวทิยาวัฒนธรรม ไดให
ความหมายของวัฒนธรรมวา “วัฒนธรรม คือ ผลรวมของบรรดาสิ่งตางๆ ที่มีความสลับซับซอนที่
ประกอบดวย ความรู ความเชื่อ ศิลปะ ศีลธรรม กฎหมาย ประเพณ ี อุปนิสัย ตลอดจนพฤตกิรรม
อ่ืนๆ ทีม่นษุยแสดงออกในฐานะที่เปนสมาชิกของสังคม” 

 Green (อางใน สมศักดิ์ ศรีสันติสุข, 2536) นักสังคมวทิยาชาวอเมรกิัน ไดใหความหมาย
ของวัฒนธรรมไววา “วัฒนธรรม คอื กระบวนการถายทอดทางสงัคมใหบุคคลเกดิความรู รูจักวิธี
ปฏิบัติ มีความเชื่อ ตลอดจนเขาใจผลิตผลทางศิลปะทัง้หลาย และดํารงรักษาสิ่งเหลานัน้ไว หรือ
เปลี่ยนแปลงไปในเวลาที่เหมาะสม” 

 Linton (1969) นักมานษุยวิทยาชาวอเมริกัน ไดใหความหมายไววา “วัฒนธรรมเปน
ผลงานของความรู ทัศนคตแิบบแผน พฤติกรรมหรือลักษณะที่สมาชิกใชรวมกนั และถายทอดไป
ยังสมาชิกรุนตอมาในสงัคมใดสังคมหนึ่ง” 
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 เมื่อพิจารณาจากคํานิยาม “วัฒนธรรม” ขางตน เราอาจจะแยกความหมายของวฒันธรรม
ได 2 ประเภท คือ 

 ประเภทที ่ 1 นยิามวัฒนธรรมวา หมายถึง ทกุสิ่งทกุอยางที่รวมเอาความรู ความเชื่อ 
ศิลปะ ศีลธรรม กฎหมาย ประเพณี ความสามารถและนิสัยอืน่ๆ ที่มนษุย ไดมาในฐานะเปน
สมาชิกของสงัคม เชน คํานิยามของ Tylor ซึ่งเปนการพิจารณาความหมายของวฒันธรรมในแง
สวนรวมของวถิีการดําเนนิชวีิตในสังคม 

 ประเภทที ่ 2 พิจารณาความหมายของวัฒนธรรมในฐานะที่เปนระบบความคิด ระบบ
ความรู หรือความเชื่อที่คนในสังคมไดรับรู เพื่อนํามากาํหนดรูปแบบพฤติกรรมตางๆ  

ประเภทและแนวคิดการศกึษาวัฒนธรรม 

 เมื่อกลาวถงึการแบงวัฒนธรรม พระยาอนมุานราชธน (2531:115) กลาววา สามารถจะ
แบงไดหลายแบบ  ถาแบงเปนประเภทๆ ไป เรียกวา แบงตามประเภท (Category) ซึ่งการแบงควร
แบงตามหลักวิชา โดยมีสาเหตุของการแบงวัฒนธรรมอนัเนื่องมาจากความจาํเปนทางชวีิตรางกาย 
(ทางวัตถุ) อยางหนึง่ ความจําเปนทางสงัคม (กฎหมาย การปกครอง) ในการอยูรวมกันอยางหนึง่ 
และความจาํเปนทางจิตใจ (ศาสนา วรรณคดี ศิลปะ ภาษา) อีกอยางหนึง่ 

 ในการแบงประเภทของวฒันธรรม นกัสังคมวทิยาและนักมานษุยวิทยาสวนใหญมักจะ
แบงวัฒนธรรมออกเปน 2 ประเภทใหญๆ  คือ (สมศักดิ์ ศรีสันติสุข, 2536 :14-16) 

 1. วัฒนธรรมดานวัตถ ุ (Material Culture) เปนวัฒนธรรมที่เนนสิง่ที่เปนรูปธรรม ไดแก 
ส่ิงของ หรือวตัถุที่มนุษยไดประดิษฐคิดคนและสรางขึน้ เชน เครื่องมือเครื่องใชตางๆ เครื่องบนิ 
เครื่องยนต ส่ิงกอสราง และอาคารบานเรือน เปนตน 

 2. วัฒนธรรมที่ไมใชดานวตัถุ (Non-material Culture) เปนวฒันธรรมที่เนนสิง่ที่เปน
นามธรรม ไดแก ภาษา ความคิด ความเชื่อ คานิยม ลัทธิประเพณีตางๆ ทีม่ีผลตอการดํารงชพีของ
มนุษย 

 พระยาอนุมานราชธน (2531:111) ไดแบงประเภทของวัฒนธรรมเปน 4 ประเภท คือ  

1. วัฒนธรรมอันเปนวิถชีีวิตของคนเปนสวนรวม (way of life) 

2. มรดกสังคม คนเราเกิดมาในวัฒนธรรม มีมรดกตกทอดมาที่บรรพบรุุษทําไวให เชน 
ภาษา ขนบประเพณี เปน social heritage 
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3. ประเพณีปรัมปรา (tradition) คํา tradition นี ้บางทกีใ็ชปนๆ กับ custom; tradition 
เปนความรูสึกที่มีอยูในตน และเมื่อแสดงออกก็เปน custom ประเพณสีวนใหญที่สืบๆ 
กันมา เราก็ไมรูเหตุผลแลว นี่เปนวัฒนธรรม 

4. นิสัยสังคม (social habits)  

อยางไรก็ตาม นักสังคมวทิยาและนักมานุษยวทิยายงัไดแบงวัฒนธรรมออกเปนประเภท
ตางๆ อีกมากมาย แลวแตหลักเกณฑในการพิจารณาของแตละคน 

มิติของวัฒนธรรม 

 วัฒนธรรมเปนคําทีม่ีความหมายกวาง และครอบคลุมหลายสิง่หลายอยางเขาดวยกัน การ
ทําความเขาใจวัฒนธรรมอาจเริ่มจากการเรียนรูแตละดานของวัฒนธรรม ดังนี ้ (อรรถพล อนนัตวร
สกุล,2546:7-10) 

1. วัฒนธรรมเปนสิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้น

    เพื่อตอบสนองความตองการในดานตางๆ เชน การสรางบานเรือนเพื่อใชเปนที่อยูอาศยั 
การสรางกฎกติกาในการอยูรวมกันเพื่อใหสมาชิกของสงัคมนั้นๆ อยูรวมกนัไดอยางสันติ เปนตน 
อาจกลาวไดวานอกจากสิง่แวดลอมทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นเองและมนุษยนํามาใชประโยชนในดาน
ตางๆ แลว  ทกุสิ่งทกุอยางรอบตัวซึ่งเปนสิง่แวดลอมทีม่นุษยสรางขึ้นลวนเกี่ยวของและสัมพันธกบั
วัฒนธรรมทัง้สิ้น 

2. วัฒนธรรมอยูในวถิีชีวิต

    เปนแนวทางที่มนุษยทกุคนในสงัคมถือปฏิบัติ วัฒนธรรมจงึเกีย่วของกับเราทุกคน 
ตั้งแตเร่ืองใกลตัว อาทิ อาหารการกิน บานเรือน ที่อยูอาศัย ลักษณะการแตงกาย การทกัทาย 
ภาษาที่ใชในการพูด-เขียน ความเชื่อเกี่ยวกับศาสนา ไปจนถงึเรื่องทีไ่กลตัวมากขึน้ เชน ประเพณี
พิธีกรรม และการสรางสรรคงานศิลปะตางๆ  

3. วัฒนธรรมเปนกระจกสะทอนสงัคม

    เมื่อสังคมเปนผูสรางวัฒนธรรมขึ้นมา วัฒนธรรมจึงมหีนาที่ไมตางไปจากกระจกที่
สะทอนภาพของสังคมนั้นๆ ใหเหน็ เชน การแสดงความเคารพผูใหญแสดงใหเห็นถึงการเปนสงัคม
ที่ใหความสาํคัญกับระบบอาวุโส ประเพณีลงแขกเกี่ยวขาวสะทอนถงึการเปนสงัคมที่พึง่พาอาศัย
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กัน พิธีแหนางแมว และงานบุญบัง้ไฟ สะทอนใหเห็นถึงการเปนสังคมเกษตรกรรมที่จําเปนตอง
พึ่งพาอาศัยธรรมชาติในการเพาะปลกู เปนตน 

4. วัฒนธรรมเปนเครื่องมือขัดเกลาทางสงัคม

         วฒันธรรมเปนแนวปฏิบัติรวมกันของสมาชิกในสงัคม จึงมีความจาํเปนที่จะตองมีการ
ถายทอดวัฒนธรรมจากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง ทัง้นี้เพื่อธํารงรักษาลักษณะทางวฒันธรรมนั้นๆ 
ไว ตลอดจนเปนการขัดเกลาใหสมาชิกของสังคมมีแนวปฏิบัติรวมกนั กระบวนการขัดเกลาทาง
สังคมนี้เกิดขึ้นอยูตลอดเวลา  และอยูในวิถชีีวิต เชน การปลูกฝงคานิยม  การเคารพกฎหมาย การ
ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ  

 5. วัฒนธรรมเปนสิ่งบงบอกเอกลักษณของทองถิน่

     ในแตละทองถิ่นมีความแตกตางกนั ทัง้ดานลกัษณะภูมิประเทศ อากาศ ทรัพยากร 
ธรรมชาติ อาชีพ กลุมชน และคติความเชื่อตางๆ ส่ิงเหลานี้ทาํใหเกดิลักษณะทางวัฒนธรรมของ
ทองถิน่ขึ้น ซึ่งในบางพืน้ที ่หรือในบางกลุมชนทีม่ีความคลายคลึงของลกัษณะดังกลาวรวมกนั ก็จะ
มีเอกลักษณทางวฒันธรรมรวมกนั เชน วัฒนธรรมลานนาทางภาคเหนือ วัฒนธรรมทักษิณของ
ชาวใต วัฒนธรรมของกลุมคนไทยเชื้อสายจีน วัฒนธรรมของกลุมคนไทยภูเขา เปนตน 

 6. วัฒนธรรมเปนสิ่งสะทอนระบบความคดิ ความเชื่อ และภูมิปญญา

     วฒันธรรมเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงความคิด ความเชื่อและภมูิปญญาของผูคนใน
สังคมนัน้ๆ เชน การมีระบบความคิด และมีความเชื่อเกีย่วกับธรรมชาติวาเปนสิ่งที่มนุษย
จําเปนตองพึง่พิง ตองอาศัยน้ําในการดํารงชีวิตและการเกษตร หากฝนไมตกตองตามฤดูกาล
ผลผลิตจะเสียหาย ทาํใหเกิดความคิดทีว่าตองกตัญูรูคุณ และเคารพตอธรรมชาติ เกิดเปน
ประเพณีพิธกีรรมเกี่ยวกับการขอฝน การบูชาพระแมคงคา ฯลฯ นอกจากนี้ขอจํากดัตางๆ ในแตละ
ทองถิน่ เชน ในพืน้ที่ลุมน้าํมักประสบปญหาน้ําทวมในฤดูน้าํหลาก มีปริมาณฝนตกมากในชวงฤดู
ฝน ทําใหบรรพบุรุษไดส่ังสมภูมิปญญาในการปรับตัวเขาหาสิง่แวดลอมหลายประการ เชน การ
สรางที่อยูอาศยัจะเปนเรือนไมยกพืน้สงูปองกันน้าํทวม เปนตน 
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มรดกวัฒนธรรมไทย  

 การศึกษาเรื่องวัฒนธรรมนัน้สามารถศึกษาไดในหลายแงมุม ในทีน่ี้จะขอนําเสนอเรือ่งราว
เกี่ยวกับมรดกวัฒนธรรมไทย โดยจาํแนกออกเปนดานตางๆ ดังนี้ (อรรถพล อนนัตวรสกุล
,2546:14-43) 

1. ศาสนา และความเชื่อ

คนไทยสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา รองลงไป ไดแก ศาสนาอิสลามและศาสนาคริสต 
การนับถือพระพุทธศาสนาของคนไทยนัน้มีลักษณะทีย่ืดหยุน และผสมผสานเขากับความเชื่อที่มี
มาแตเดิม เชน คติความเชื่อในศาสนาพราหมณ หรือแมแตความเชื่อในเรื่องผสีางเทวดา และ
ไสยศาสตร ประเพณีและพิธีกรรมทางศาสนาหลายอยางจึงไมเกี่ยวเนื่องกบัพระพทุธศาสนา
โดยตรง เชน การนับถือพระภูมิเจาที่ การตั้งศาลบูชาเทวดาอารักษ การทําพิธวีางศิลาฤกษ เปนตน 

พระพทุธศาสนาเปนสิ่งที่รอยรัดชนชั้นตางๆ ในสังคมไทยเขาดวยกันนบัแตอดีตถึงปจจุบัน 
ไมวาจะเปนชนชั้นปกครองตั้งแตพระมหากษัตริยลงมา จนถึงชนชัน้ใตปกครอง ลวนแลวแตเสมอ
กันในแงของการเปนพุทธศาสนิกชน พระพุทธศาสนาจงึไมใชเปนเพียงสวนหนึ่งของวัฒนธรรมไทย
เทานั้น แตพระพุทธศาสนานั้นนับไดวาเปนบอเกิดที่สําคัญของวัฒนธรรมไทยทีเดยีว 

คําสอนหลกัของพระพุทธศาสนา 

พระพทุธศาสนามีส่ิงสําคัญที่เปนหลักใหญเรียกวา “พระรัตนตรัย” แปลวา “แกวหรือส่ิงล้ํา
คา 3 ประการ” คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ 

- พระพทุธ หรือพระพทุธเจา ไดแก ผูตรัสรู หรือรูอยางแจมแจงซึ่งความจริงอนัทาํใหพน
จากความทุกข ความเดือดรอนทั้งปวง แลวสั่งสอนประชาชนใหรูและปฏิบัติไดผลอยางทีท่รงรูและ
ปฏิบัติมาแลว 

- พระธรรม ไดแก คําส่ังสอนของพระพทุธเจา หรือตัวความจริงที่พระพุทธเจาทรงคนพบ
แลวนํามาสัง่สอน แบงออกเปน 3 สวน คอื สวนที่จะตองเลาเรียนศึกษา เรียกวา ปริยัติธรรม ไดแก
พระไตรปฎก สวนที่จะตองประพฤติปฏิบตัิ เรียกวา ปฏิบัติธรรม ไดแก ศีล สมาธิ และปญญา สวน
ที่เปนผลของการประพฤติปฏิบัติ เรียกวา ปฏิเวธธรรม ไดแก มรรค ผล และนพิพาน 

- พระสงฆ หมายถึง หมูแหงพระสาวกผูปฏิบัติด ี ปฏิบัติชอบ ตามคาํสั่งสอนของ
พระพทุธเจา  
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2. ภาษาและวรรณกรรม

ภาษาเปนเอกลักษณที่สําคัญทางวัฒนธรรมของแตละชาติ มนุษยใชภาษาเปนเครื่องมือ
ในการสื่อสารใหเกิดความเขาใจตางๆ รวมกนั ภาษาจึงเปนเครื่องมอืสําคัญในการถายทอด คติ
ความเชื่อ คานิยม ขนบประเพณี และเอกลักษณในดานตางๆ ของวัฒนธรรมในสงัคมหนึง่ๆ ไว 

ตัวอักษรในภาษาไทยไดรับการพัฒนาขึ้นมาจากตวัอักษรลายสือไทย ที่ประดิษฐข้ึนใน   
รัชสมัยของพอขุนรามคําแหงแหงกรงุสุโขทัย  ภาษาไทยมีลักษณะเฉพาะตวั เปนภาษาที่มีระดับ
เสียงโดยการใชวรรณยุกตกาํกับ คือ มีเสยีงวรรณยุกต 5 เสียง และมีรูปวรรณยุกต 4 รูป คือ ไมเอก 
โท ตรี และจัตวากาํกับบนอักษร มีอักษรใช 44 ตัว มีสระ 28 รูปซ่ึงมีเสียงสระ 32 เสียง ประกอบคํา
โดยนําเอาอักษรผสมกับสระ 

 จากอดีตถึงปจจุบัน ภาษาไทยไดมีการพฒันา ปรับเปลี่ยน ตลอดจนไดรับอิทธิพลจาก
กลุมวัฒนธรรมอื่น ตระกูลภาษาอืน่ จนคําศัพทใหมๆ ตลอดจนมีการหยิบยมืคําจากภาษาอืน่มาใช
รวมในภาษาไทย ไมวาจะเปน ภาษาบาล-ีสันสกฤต ภาษาเขมร ภาษาจีน ภาษาอังกฤษ ฯลฯ 

 ภาษาสามารถแบงไดเปน 2 สวน ไดแก ภาษาพูด และภาษาเขียน  ภาษาพูดมกัจะใช
ส่ือสารในชีวิตประจําวนั สวนภาษาเขียนนั้นจะใชในการสรางสรรคงานวรรณกรรม ซึ่งเปนงานดาน
วัฒนธรรมอีกแขนงหนึ่งที่มคีวามสาํคัญยิง่ โดยทัว่ไปเมื่อกลาวถึงคาํวาวรรณกรรม มักมีการนําไป
เปรียบเทียบกบัคําวา วรรณคดี ความแตกตางของสองคํานี ้คือ  

1. วรรณกรรม หมายถึง หนงัสือ งานเขียนและงานประพันธของไทย สามารถจาํแนกเปน
ประเภทใหญๆ  ได 2 ประเภท 

        - รอยแกว เปนวรรณกรรมที่เรียบเรยีงขึ้นโดยไมมกีารกําหนดฉันทลกัษณ เชน เร่ือง
ส้ัน นวนิยาย ความเรียง บทละครตางๆ เปนตน 

        - รอยกรอง เปนงานประพันธที่เขยีนขัน้ โดยมีกรอบฉันทลกัษณชดัเจน โดยทั่วไปงาน
รอยกรองของไทยแบงออกเปน 4 ประเภท คือ กาพย กลอน โคลง และฉันท ซึง่แตละประเภท
สามารถจาํแนกยอยไดอีกมากมาย 

นอกจากวรรณกรรมทั้ง 2 ประเภททีไ่ดกลาวมาแลว ยงัมวีรรณกรรมอีกอยางหนึง่ทีม่ี
ลักษณะเฉพาะตัว และมีความนาสนใจนัน่คือ วรรณกรรมพื้นบาน อันไดแก นิทานพื้นเมือง บทเห
กลอม เพลงกลอมเด็ก เปนตน 
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2. วรรณคด ี หมายถงึ งานประพนัธหรือวรรณกรรมที่ไดรับการยกยองวามีคุณคาทาง
วรรณศิลป และเปนเลิศในดานการใชภาษา การเลาเรื่อง รวมถึงเนื้อหาสาระที่มีอยูในงานประพนัธ
ชิ้นนัน้ๆ อาท ิ วรรณคดีเร่ืองรามเกียรติ์ เสภาเรื่องขุนชางขุนแผน และวรรณคดีประเภทลิลิตอีก
หลายเรื่อง   

นอกจากภาษาและวรรณกรรมที่เปนภาษากลางแลว ภาษาไทยของเรายังมีภาษาที่มี
ความแตกตางกันไปตามแตและทองถิน่ และแตละชนเผา หรือที่เรียกกันวา ภาษาถิ่น เชน ภาษา
คําเมืองในภาคเหนือ ภาษาอีสานในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาษาใตในภาคใต ภาษาของ
ชาวเขากลุมตางๆ ตลอดจนภาษาที่ใชกนัในกลุมคนตางดาวกลุมตางๆ 

3. ศลิปะและดนตรี

 ศิลปะเปนผลงานที่เกิดจากความคิดสรางสรรคของศิลปน สะทอนใหเหน็ถงึภูมิปญญา 
ความคิด ความเชื่อ ตลอดจนลักษณะเฉพาะทางวฒันธรรมของแตละสังคม ศิลปนในแตละสาขา
ไดสะทอนความงดงาม และคุณคาทางวฒันธรรมออกมาเปนงานศิลปะในแขนงตางๆ ไดแก 

 3.1 สถาปตยกรรม

 สถาปตยกรรมเปนงานศิลปะทีน่ําเสนอในรูปแบบของสิ่งกอสรางตางๆ คุณคาของงาน
ดานสถาปตยกรรมนั้น มทีั้งดานประโยชนใชสอยและดานความงดงามทางสุนทรียศลิป โดยทัว่ไป
เราจําแนกงานสถาปตยกรรมออกเปน 2 ประเภท คือ  

 - งานสถาปตยกรรมที่ใชเปนที่อยูอาศัย การสรางบานเรือนในแตละภูมิภาค จําแนก
ประเภทของเรอืนไทย ไดเปน 2 ประเภทใหญๆ คือ เรือนเครื่องผูก และเรือนเครื่องสบั 

 - งานสถาปตยกรรมที่เกี่ยวของกับศาสนา สวนใหญไดรับอิทธิพลมาจากคติความเชื่อใน
พระพทุธศาสนาที่สําคัญ ไดแก ส่ิงกอสรางทั้งหลายในวัด เชน โบสถ วหิาร สถูปเจดีย ศาลา หอ
ระฆัง หอไตร เปนตน 

 3.2 ประติมากรรม

 ประติมากรรมหรืองานศิลปะในลักษณะของรูปหลอ ปน หรือแกะสลกันั้น เปนงานศลิปะที่
มากจากอารยธรรมของตะวนัตก ตอมาประเทศอินเดียไดรับอิทธิพลจากอารยธรรมกรีก-โรมัน และ
เร่ิมสรางงานประติมากรรมอนัเนื่องจากศาสนา เชน รูปปนเทพเจา และพระพทุธรปู ฯลฯ ตอมา
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งานประติมากรรมที่เนนการจําลองรูปเหมอืนของมนุษย และเทพเจา เร่ิมแพรหลายในทวีปเอเชยี
ในประเทศไทยเองก็เชนกัน 

 วิชาความรูเกีย่วกับงานดานประติมากรรม มีความครอบคลุมถึงงานศิลปะเกีย่วกับงาน
ชางของไทยทีส่ามารถจาํแนกแยกยอยออกไปไดถึง 10 แขนง หรือที่เรียกวา “ชางสิบหมู” ไดแก 
ชางเขียน ชางรัก ชางหุน ชางบุ ชางสลัก ชางแกะ ชางกลึง ชางปนู ชางปน ชางหลอ แสดงใหเห็น
ถึงความร่ํารวยในเชงิภูมิปญญา และสุนทรียะที่สอดแทรกอยูในงานวิถีวฒันธรรมไทยอยางแทจริง 

 3.3 จิตรกรรม

 จิตรกรรม เปนศิลปะแขนงที่เกี่ยวของกบัภาพเขียน ซึ่งมีเนื้อหาและแนวคิดที่สะทอนให
เห็นถึงวิถีชวีิต อุดมคติ และความเชื่อ ของจิตรกรผูสรางผลงาน แตเดิมงานจิตรกรรมไทย จะ
ปรากฎอยูรวมกับงานศิลปะแขนงอื่น เชน ใชตกแตงเปนภาพจติรกรรมฝาผนงัในพระอุโบสถ 
ตกแตงลวดลายลงบนงานประติมากรรม เชน เครื่องเบญจรงค เปนตน 

 รูปแบบของการสรางสรรคงานจิตรกรรมไทยนั้น อาจแบงออกเปน 3 ประเภท คือ 

    1.  จิตรกรรมลายเสน เปนภาพวาดที่ใชลายเสน จาํแนกเปน 4 หมวดหมู คือ 

  - กนก เปนลายที่ดัดแปลงมาจากธรรมชาติ เชน ดอกไม ใบไม ตนไม 

  - นาร ีเปนภาพบุคคล ประกอบดวย ตัวพระ ตัวนางและเทวดา 

  - กระบี ่เปนภาพยกัษ และลิง ซึง่ปรากฎอยูในวรรณคดีเร่ืองสําคัญ 

  - คชะ เปนภาพสัตว และสัตวในเทพนิยาย เชน พญานาค ราชสีห คชสีห 

    2. จิตรกรรมที่ใชสีเดียว สวนใหญใชสีตัดเปนลวดลายลงบนสีพืน้ เชน การทําลายรดน้ํา
ซึ่งมีพืน้เปนสดีํา ข้ึนลวดลายดวยการนําแผนทองคาํเปลวมาติดลงบนลวดลายทีว่าดไวดวยยางรัก 
แลวจึงรดน้าํลางออกเหลือเพียงลายทองบนพืน้ดํา 

    3. จิตรกรรมหลากสี เปนการเลนสีสัน ซึ่งปรากฎอยูในงานจิตรกรรมไทยยุคหลงัๆ เชน 
ภาพประดับฝาผนงั เปนตน 
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 3.4 หัตถกรรม

 หัตถกรรม หรืองานฝมือ เปนผลงานที่สรางสรรคข้ึนจากความชาํนิชาํนาญในงานแกะสลัก 
จักสาน ถกัทอ และประดิษฐ งานชางทีเ่ปนหัตถกรรมตางจากงานชางในดานประติมากรรม ก็คอื 
งานหัตถกรรมสวนใหญจัดทาํขึ้นเพื่อใชสอยโดยตรง เชน งานดานจักสาน เปนตน 

 ในแตละทองถิน่มีวัสดุที่นาํมาใชในการประดิษฐงานหัตถกรรมแตกตางกันออกไป ดังนั้น
งานหัตถกรรมของแตละภมูิภาคจะมีความโดดเดน เปนเอกลักษณเฉพาะตวัของภูมิภาคนั้น 

 3.5 นาฏศิลป  

 นาฏศิลป เปนศิลปะแหงการรายรํา โดยใชการเคลื่อนไหวอิริยาบถตางๆ เปนสือ่ในการ
ถายทอดอารมณ ความหมาย และเรื่องราวตางๆ โดยทัว่ไปอาจจําแนกเปน 2 ประเภท คือ 

 การแสดงที่เปนชุดเปนตอน 

- รํา เปนการแสดงโดยใชมือกรีดกราย รายรําไปตามบทเพลงที่มีการรองประสาน1-2 
คน 

- ระบํา เปนการรําที่เปนหมูคณะ มีผูแสดงตั้งแต 2 คนขึ้นไป เนนที่การใชลีลา ทารํา
อยางพรอมเพรียง ตลอดจนการจัดกระบวนรําและการตกแตงเครื่องแตงกายอยาง
งดงาม 

- ฟอน เหมือนการระบาํ แตใชเรียกเฉพาะการแสดงจากชาวไทยทางภาคเหนือ มี
ลีลาทารําที่ตางจากระบําทั่วไป เชน ฟอนเล็บ ฟอนเทยีน 

การแสดงที่เปนเรื่องราว 

- ละคร เปนการแสดงที่เลนเปนเร่ืองราวตางๆ แตเดิมมอียู 3 ประเภท ไดแก ละคร
ชาตรี ละครนอก และละครใน ตอมาไดมวีิวัฒนาการจนแตกแขนงออกไปอีกหลาย
ประเภท เชน ละครดึกดําบรรพ ละครรอง ละครพูด เปนตน 

- โขน เปนการเตนที่ผูแสดงจะสวมหนากาก หรือสวมหวัตางๆ ที่เรียกวา “หัวโขน” 
ยกเวนแตตัวแสดงที่เปนมนษุย ไดแก พระราม พระลักษมณ นางสีดา ววิัฒนาการ
ของโขนเกิดจากการผสมผสานการเลนแบบโบราณ 3 อยาง คือ การเลนกระบี่
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กระบอง การแสดงหนงัใหญ และการแสดงชักนาคดึกดําบรรพ เร่ืองราวทีน่ํามาเลน
มีเพียงเรื่องเดยีว คือ รามเกยีรติ์  

- ลิเก เปนการแสดงที่วิวฒันาการมากจากบทสวดบชูาพระอัลเลาะหของชาวมุสลิม 
มีทั้งการรองและการรํา โดยใชวงดนตรีปพาทยบรรเลงประกอบ เร่ืองราวที่นาํมา
แสดงมีหลากหลาย  

3.6 ดนตรี

ดนตรีไทยเปนศิลปะการผสมผสานเสียง จากการเลนเครื่องดนตรแีตละชนิดเขาดวยกนั 
พัฒนาการของดนตรีไทยมปีระวัติมายาวนานนับพนัป เครื่องดนตรีไทยที่พบเหน็ทัว่ไปสามารถ
จําแนกเปนประเภทตางๆ ไดดังนี ้

1. เครื่องดีด เปนเครื่องดนตรทีี่ข้ึนสายไว ผูเลนจะใชนิ้วมอืดีด เชน จะเข พิณ เปนตน 

2. เครื่องสี เปนเครื่องดนตรีที่ใชคันชักสีเขากบัสายที่ขึงไว เชน ซอ เปนตน 

3. เครื่องตี เปนเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงโดยการตี เชน กลองทัด กลองรํามะนา บางชนดิ
เปนเครื่องเคาะที่ทาํจากไมหรือโลหะ เชน ฉ่ิง ฉาบ กรับ โหมง ระนาด เปนตน 

4. เครื่องเปา เปนเครื่องดนตรีที่ทําจากไมเขาสัตว หรือประกอบดวยโลหะ เชน ขลุย ป 
เปนตน 

ในการบรรเลงดนตรีไทยจะมกีารผสมผสานเครื่องดนตรจีัดเปนวงดนตรีเพื่อบรรเลง ตาม
ชนิดของเครื่องดนตรีที่ใช แบงเปนประเภทใหญๆ 3 ประเภท ไดแก 

- วงเครื่องสาย ประกอบดวยเครื่องดนตรีประเภทเครื่องดดี และเครื่องสเีปนหลกั โดย
มีเครื่องตี และเครื่องเปาบางชนิดเขามาผสม การบรรเลงของวงเครื่องสายนิยมใช
กันในงานมงคลและการแสดงทัว่ไป 

- วงปพาทย ประกอบดวยเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตแีละเครื่องเปา มักใชในการ
บรรเลงประกอบการแสดง เชน โขน หนงัใหญ ลิเก และละคร ตลอดจนงานฉลอง
และพิธีศพ 
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- วงมโหร ี เปนการนําเครื่องดนตีที่ใชในวงเครื่องสาย และวงปพาทย มาบรรเลง
รวมกัน โดยมกีารกําหนดจํานวนของเครื่องดนตรีแตละประเภทใหมีความเหมาะสม
กับขนาดของวง โดยทัว่ไปจะใชบรรเลงในงานมงคล หรืองานฉลองตางๆ  

นอกจากนี้แลว ยังมีเครื่องดนตรีที่ใชบรรเลงในวงดนตรีพื้นบานอีกหลายชนิด ซึง่มีความ
แตกตางกนัไปในแตละภูมิภาค เชน สะลอ ซอ ซึง พิณเปยะ ของภาคเหนือ โปงลาง แคน พิณ ของ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ ทับ กลองตุก กรือโตะของภาคใต  เครื่องดนตรีเหลานี้มกันาํมาใช
บรรเลงเฉพาะในวงดนตรีพืน้บานของแตละทองถิ่นตางกนัไป 

3.7 การละเลนพืน้บาน

การละเลนพืน้บาน เปนกิจกรรมตางๆ ที่ละเลนกนัเพือ่ความสนุกสนานไมมีแบบแผนที่
แนนอน ไมไดมุงเนนที่การแพหรือชนะ กิจกรรมที่เปนการละเลนพื้นบานสวนใหญจะกระทํากัน
ตั้งแต 2 คนขึ้นไป วัสดุอุปกรณ หรือชนิดของกิจกรรมขึน้อยูกับสภาพแวดลอมในทองถิ่นนัน้ๆ และ
สามารถมีการยืดหยุนปรับเปล่ียนไปตามวัย และจาํนวนผูเลน โดยทัว่ไปสามารถแบงประเภทของ
การละเลนพืน้บานเปน 2 ประเภท คือ 

1. การละเลนพื้นบานสาํหรบัเด็ก สามารถจําแนกยอยออกเปน 4 ประเภทไดแก  

    - การละเลนที่ไมมกีารรอง เชน กาฟกไข ซอนหา วิ่งเปยว ตี่จับ ข่ีมาสงเมือง เปนตน 

    - การละเลนที่มกีารรอง เชน มอญซอนผา งกูินหาง รีๆ ขาวสาร จ้ําจี้ โพงพาง เปนตน 

     - การละเลนเฉพาะเด็กหญิง หรือเด็กชาย ของเด็กหญิงจะเนนการเลนที่ไมโลดโผน ไม 

       เสี่ยงอันตราย เชน หมากเก็บ อีตัก ขายของ สวนของเด็กชายจะโลดโผนและอนัตราย 

       มากกวา เชน ข่ีมากานกลวย ยิงปน ลูกขาง ลูกหิน เปนตน 

     - การละเลนเพื่อฝกไหวพริบ และสติปญญาในดานภาษา ไดแก การเลนปริศนาคําทาย 

 2. การละเลนพื้นบานสาํหรบัผูใหญ  

     โดยทั่วไปกจิกรรมเปนการละเลนของผูใหญจะเปนไปเพื่อความสนุกสนาน การกีฬา 
พักผอนหยอนใจ รวมไปถงึเปนการเปดโอกาสใหคนหนุมสาวไดเกีย้วพาราสกีัน เชน การเลนลูก
ชวง การเลนเพลงเรือ การแขงวัวลาน เปนตน 
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4. ประเพณ ี 

 ประเพณีเปนสิ่งที่มกีารยึดถือปฏิบัติรวมกันสืบตอกนัมา จนเกิดเปนระเบียบแบบแผนที่
สังคมนัน้ๆ ยอมรับ และถอืปฏิบัติเปนสวนหนึง่ของวิถชีีวิต ประเพณีจึงเปนสิง่ทีส่ะทอนใหเห็นถึง 
โลกทัศน คตคิวามเชื่อ ศาสนา การประกอบอาชีพ ตลอดจนแบบแผนในการปกครอง โดยทั่วไป
อาจจําแนกประเพณีออกเปน 4 ประเภท ไดแก 

 -  พระราชพธิ ีคือ ประเพณีที่เกี่ยวกับพระมหากษัตริย ซึ่งปฏิบัติสืบทอดกันมาแตโบราณ 
เชน พระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวญั พระราชพิธพีืชมงคล และพระราชพธิีฉัตรมงคล เปนตน 
สวนรัฐพิธีเปนพิธีที่ภาครัฐเปนผูจัดขึ้น เชน วันรัฐธรรมนญู เปนตน  

 - จารีตประเพณ ี เปนประเพณีที่เกี่ยวของกับศีลธรรมจรรยา หากมีการละเมิด ถือวาผูที่
ละเมิดนัน้เปนคนทีท่ําความผิด หรือทําความชัว่ เชน การไมกตัญูรูคุณบิดามารดา การเปนชู 
เปนตน 

 - ขนบประเพณ ี เปนประเพณีที่เกี่ยวของกับระเบียบแบบแผนตางๆ ที่สังคมนั้นๆ กําหนด
ข้ึนทั้งแบบเปนทางการ และแบบไมเปนทางการ เชน ประเพณีไหวครู ประเพณีแตงงาน เปนตน 
ประเพณีเหลานี้หากไมปฏิบตัิตามไมถึงขัน้ถูกมองวากระทําผิด แตอาจถูกตําหนวิากระทาํไม
ถูกตอง ไมครบถวน 

 - ธรรมเนียมประเพณ ีเปนประเพณีที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติตนในชีวติประจําวนั เปนเรื่อง
ทั่วไป เชน มารยาทในการทาํความเคารพผูใหญ มารยาทในการรับประทานอาหาร หากฝาฝนหรอื
ละเมิดจะถกูมองวาเปนการกระทําที่ไมสมควร อาจถกูดแูคลนหรือถูกตําหนวิาไมถูกกาลเทศะ 

 นอกจากการจดัแบงประเภทตามลักษณะในการยึดถือปฏิบัติแลว ยังอาจจําแนกประเพณี
ตางๆ ตามเนือ้หาสาระและโอกาสโดยแบงออกเปน 4 ประเภท ดังนี ้

 4.1 ประเพณทีี่เกี่ยวของกบัศาสนา

     สวนใหญเปนประเพณทีีเ่กี่ยวของโดยตรงกับพระพทุธศาสนา  ซึ่งเปนศาสนาประจาํ
ชาติ มีประเพณีที่ชาวพทุธควรยึดถือปฏิบัติ เชน การบชูาพระรัตนตรยั  การทําบุญตักบาตร  การ
ฟงธรรมและรกัษาศีล  การทอดกฐิน การทอดผาปา การถวายสงัฆทาน 
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 4.2 ประเพณทีี่เกี่ยวของกบัชีวิต

     เชน ประเพณีการเกิด ประเพณีการบวช ประเพณกีารแตงงาน ประเพณีการทําศพ 

4.3 ประเพณคีวามเปนอยูในชีวิตประจาํวนั

     เปนประเพณีที่เกี่ยวของโดยตรงกับการดํารงชีวิตประจําวนั ไดแก มารยาทที่พงึปฏิบัติ
ในโอกาสตางๆ เชน มารยาทในการทกัทาย และทําความเคารพ มารยาทในการแตงกาย มารยาท
ในการรับประทานอาหาร เปนตน 

 4.4 ประเพณทีี่เกี่ยวของกบัเทศกาล

     เชน ประเพณีสงกรานต ประเพณีแหเทยีนพรรษา ประเพณีลอยกระทง 

5. การแตงกายประจาํชาติ

 ไดแก ชุดไทยสมัยตางๆ เชน สมัยสโุขทยัมีการหมตะเบงมาน สมยัรัตนโกสินทรมชีุดไทย
จักรี สมัยรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ผูชายนยิมสวมชุดราชปะแตน 

 ปจจุบันการแตงกายชุดไทยเดิมนั้นมีใหเหน็นอยลง จะมีก็เฉพาะในงานพิธหีรือเทศกาล
ตางๆ หรือเห็นจากการแตงกายของชาวบานผูเฒาผูแกเทานัน้ การนําเอาชุดไทยมาใชเฉพาะใน
โอกาสพเิศษนัน้ จัดเปนการยกระดับคุณคาของวัฒนธรรมไทย และเปนวธิีการอนรัุกษวัฒนธรรม
ไทยที่ชาญฉลาดอีกวิธหีนึ่งซึง่สามารถทาํใหมรดกไทยชิน้นี้ไมเลือนหายไปตามกาลเวลา 

6. เลขไทย

 ประเทศไทยเปนหนึ่งในจาํนวนไมกี่ประเทศในโลกที่มีเลขประจําชาตเิปนของตนเอง คือ    
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ o ซึง่สามารถพบเห็นไดในธนบตัรทุกราคา เหรียญกษาปณ หรือในหนงัสือ
ทั่วไป 

7. อาหารไทย

 อาหารไทยมีมากมายหลายชนิดและหลากรส ทัง้เปรี้ยว เผ็ด เคม็ หวาน นอกจากนีย้ังมี
อาหารที่ข้ึนชื่อในแตละทองถิน่ เชน ขาวซอยของทางภาคเหนือ ขาวเหนยีวสมตาํของอีสาน สวน
อาหารที่ข้ึนชื่อที่สุดของคนไทย ก็คือ ตมยาํกุง น้ําพริกปลาท ูพรอมเครื่องเคียงที่นยิมจัดมาเปนชุด 
สําหรับของหวานของไทยนั้นมีอยูหลากหลาย ทั้งทีท่ํารับประทานทั่วไปและที่ใชในงานมงคล
โดยเฉพาะ เพราะชื่อขนมมคีวามหมายดี เชน ทองเอก ทองหยิบ ชอมวง ขนมกง เปนตน 
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8. กีฬาไทย

 8.1 มวยไทย เปนศิลปะเฉพาะที่ไมมีชาติใดๆ เหมือน จะเร่ิมตนดวยการไหวครูซึ่งปนการ
รายรําออกทาแมไมรุก-รับ อยางสงางดงาม แสดงลักษณะแมบทของวิชาการตอสู คละเคลากับ
เสียงป  

 8.2 กระบี่กระบอง รําดาบ ที่มีมาแตสมัยโบราณ เปนการเลนของทหารในยามวางศึก โดย
จําลองอาวุธขึน้ใชรายรําและตอสูดุจการรบจริงๆ เพื่อฝกปรือใหมีความชํานชิํานาญในการใชอาวธุ 
ใหผูเลนมีความกลาหาญ แข็งแรง อดทน 

 8.3 ตะกรอ มีมาตั้งแตประมาณสมยักรงุศรีอยุธยา ตะกรอเปนลูกกลมๆ สานดวยหวาย 
เลนได 2 อยาง คือ ตะกรอวง ตะกรอลอดหวง ตอมาไดมีวิวัฒนาการกลายเปนตะกรอขามตาขาย 
นั่นเอง 

 8.4 วาว ในหลายๆ ประเทศตางเลนวาวเพื่อความสนกุสนาน เฉพาะของไทยนัน้ถือเปน
การแขงขันกฬีาพืน้เมือง วาวไทยม ี2 ชนิด คือ “ปกเปา” มีรูปส่ีเหลี่ยมหางยาว อีกชนิดหนึ่งเรียกวา 
“จุฬา” รูปรางลักษณะเปนรูปดาว  

 8.5 การแขงเรอื เปนประเพณีของจังหวัดที่มีลําน้ําไหลผาน มีทัง้ภาคกลาง ภาคเหนือ ภาค
ตะวันออก และภาคใต นิยมแขงขันในฤดนู้าํหลาก จะใชฝพายตัง้แต 15-30 คู ตามขนาดเรือ  

 นอกจากวฒันธรรมที่ผูวิจยัไดกลาวมาทัง้หมดขางตนนี ้ ยังมีอีกสิ่งหนึ่งที่มีความเกีย่วของ
และบงบอกถงึเอกลักษณ “ความเปนไทย” ไดอยางชดัเจน ซึง่จะกลาวถึงในสวนตอไป นัน่คือ 
คานิยมในสงัคมไทย 

คานิยมในสังคมไทย 

 คานิยม (Values) หมายถงึ “ส่ิงที่คนสนใจ ส่ิงที่คนปรารถนาจะไดเปน หรือกลายมาเปน 
เปนสิ่งที่คนถอืวาตองทํา ตองปฏิบัติเปนสิ่งที่คนยกยองบูชา คานิยมจึงเปนวถิีของการจัดรูปความ
ประพฤติที่บุคคลจะยึดถือเปนแบบฉบับสําหรับปฏิบัติตนในสังคม” (จรัญ พรหมอยู, 2523) 

  คานิยมบางอยางขึน้กับลักษณะของสังคมและสภาพแวดลอมทางสงัคม และสภาพสังคม
เปลี่ยนแปลงไป คานยิมเดิมก็เปลี่ยนแปลงไปและอยางใหมก็จะเกิดขึ้นมาแทนที ่
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คานิยมทัว่ไป 

 1. รักพระมหากษัตริย ทรงเปนศูนยรวมจติใจของคนทัง้ชาติ ทรงเปนนักสังคมสงเคราะหมี
ความใกลชิดกบัประชาชนโดยทั่วไป 

 2. นับถือพระพุทธศาสนา สวนใหญคนไทยนับถือศาสนาพุทธ โดยเฉพาะในชนบทจะมี
ความศรัทธายดึมั่นในศาสนาทัง้คําพูดและการปฏิบัติ 

 3. ยกยองอาํนาจ อํานาจขึ้นอยูกับช้ันหรือตําแหนง ยิง่มีตําแหนงสูงกย็ิ่งมีอํานาจมาก 
อํานาจสามารถบันดาลใหมทีรัพย บริวาร และความเกรงใจ ฯลฯ 

 4. เคารพผูมอีาวุโส ผูมีอาวุโส คือ ผูที่มีตําแหนงสูง อาจเปนผูมีอายุมากหรือผูที่มี
ประสบการณ และมักเปนผูที่ไดรับเกียรติ ไดรับการยกยองในสงัคม ผูมีอาวุโสนี้ม ี3 ประการ คือ 

  - อาวุโสทางดานวัยวฒุิ คือ มีอายุมากกวาเรา 

  - อาวุโสทางดานคุณวฒุิ คือ มีความรู ความสามารถมากกวาเรา 

  - อาวุโสทางดานชาติวุฒ ิคอื มีชาติกาํเนดิเกิดมาในชนชั้นตระกูลสูงกวาเรา 

 5. รักความสนุกสนาน ทําตนตามสบาย ไมเครงครัดกับระเบียบแบบแผนหรือพธิรีีตอง ไม
จริงจังกบัชีวิตเวลาเกิดเรื่องอะไรขึ้นมักลืมงาย 

 6. มีน้ําใจโอบออมอารี คํากลาวที่วา “คนไทยไมเคยแลวน้าํใจ” นั้น นับวาเปนคาํกลาวที่
ถูกตองเสมอ เพราะคนไทยเปนผูมีใจกวางไมเฉพาะแตกับเพื่อนรวมชาติเทานัน้ หากยังรวมไมถึง
ชาวตางชาติดวย 

 7. ความเชื่อถอืตางๆ ซึง่ความเชื่อของคนไทยนั้น สามารถแบงไดดังนี ้

  - ความเชื่อเกีย่วกับปรากฎการณธรรมชาติ 

  - ความเชื่อเกีย่วกับยากลางบาน 

  - ความเชื่อโชคลาง 

  - ความเชื่อเกีย่วกับฤกษยาม นมิิตร ฝน 

  - ความเชื่อทางไสยศาสตร 
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  - ความเชื่อลักษณะของคนและสัตว 

  - ความเชื่ออันเนื่องมาจากศาสนา 

  - ความเชื่อเกีย่วกับการทาํมาหากนิและอาชีพ 

  - ความเชื่อเกีย่วกับประเพณี 

  - ความเชื่อเร่ืองเคล็ด และการแกเคล็ด 

  - ความเชื่อเกีย่วกับนรกสวรรค ชาติ ภพ 

  - ความเชื่อเกีย่วกับ เลขดี เลขราย วนัดี วนัราย ฯลฯ  

 8. ชอบจัดงานพิธ ี เปนการทําเพื่อเกยีรติ ตองการตําแหนง การยกยองในสงัคม มกีารทาํ
พิธีอยางใหญโต เชน บวชนาค งานแตงงาน งานศพ เปนตน 

 9. มีความเปนอยูที่รักสันต ิคนไทยเปนผูที่รักสงบ รักสนัติ มิใชเปนคนขลาดกลัว ทัง้นี้อาจ
เปนเพราะชาติไทยเปนชาตทิี่ผูคนอยูรวมกันมาอยางสงบสุขรมเย็นโดยตลอดทุกยุคสมัย 

 10. ชอบนับญาติ นอกจากมกีารลําดับญาติของตนเองแลว คนไทยมกัจะนับถือคนอ่ืนเปน
ญาติดวย เชน นิยมเรียกคนทั่วไปวา ลุง ปา นา อา ซึ่งถอืวาเปนมารยาทที่ดีงาม 

 11. ไมตรงตอเวลา หรือการผลัดวัน ประกันพรุง เนื่องจากมพีืน้ฐานมากจากสังคม
เกษตรกรรมทีต่องคอยฟาคอยฝน จงึทําใหคนไทยไมคอยกระตือรือรนในเรื่องเวลามากนัก และเมื่อ
สังคมเปลี่ยนไปเปนสังคมทีต่องรีบเรง การไมตรงตอเวลาจึงเปนผลเสยี 

 12. ยิ้มอยูเสมอและอภัยงาย สองส่ิงนี้อาจมีอิทธิพลมากจากการนับถือศาสนาพทุธ เนื่อง
ศาสนาพทุธสอนใหคนมีจิตใจเมตตากรุณา ไมผูกพยาบาทจองเวร ดังนัน้ เมื่อมีเร่ืองขุนใจกนั จึง
สามารถสลัดความโกรธทิง้ไดในเวลาอนัรวดเร็ว 
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 จากการศึกษาและทบทวนแนวคิดเรื่องความเปนไทยและแนวคิดเกีย่วกับวัฒนธรรมดังที่
ไดกลาวมาทัง้หมดขางตนนัน้  ผูวิจยัไดนาํมาใชเปนแนวทางในการศกึษา การนําเสนอ “ความเปน
ไทย” ในรายการคุณพระชวยโดยไดแบงเนื้อหาความเปนไทยออกเปน 10 เร่ือง เพื่อใชเปนกรอบใน
การวิเคราะห ดังนี ้

  1. สถาบันพระพุทธศาสนา 

  2. สถาบันพระมหากษัตริย 

  3. ภาษาและวรรณกรรม 

  4. ศิลปกรรม (สถาปตยกรรม ประติมากรรม จติรกรรม หัตถกรรม และนาฏศิลป) 

  5. ดนตรีไทย 

  6. การละเลนพื้นบานแบบไทย 

  7. ประเพณีไทย 

  8. ลักษณะนิสัยและคานยิมแบบไทย 

  9. กีฬาไทย 

  10. ความเปนไทยในแงมุมอ่ืนๆ ที่ตางจาก 9 แบบแรก เชน การแตงกายแบบไทย 
อาหารไทย ตวัเลขไทย สุภาษิตคําพงัเพย ยานพาหนะของไทย (รถตุกตุก) ฯลฯ 
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แนวคิดเก่ียวกับความสัมพันธระหวางการส่ือสารกับวัฒนธรรม 

 การสื่อสารกับวัฒนธรรมเปนสิ่งที่มีความสัมพันธกนัอยางใกลชิด ในแงหนึง่นั้นการสื่อสาร
เกิดขึ้นภายใตขอบเขตของวัฒนธรรม วฒันธรรมมีอิทธิพลตอการสือ่สาร เพราะวัฒนธรรมเปน
ตัวกําหนดพฤติกรรมการสื่อสารของสมาชกิของสังคม ในขณะเดียวกนัการสื่อสารกเ็ปนเครื่องมือ
ในการทําใหวฒันธรรมคงอยูได (สุโขทัยธรรมาธิราช,2532 :94)  

 สมควร กวยีะ (2539) กลาววา การสื่อสารซึ่งเปนปจจัยพื้นฐานของกระบวนการสงัคม จึง
ถูกนาํมาใชในการรณรงคทางวัฒนธรรมเพือ่การพัฒนาดานสงัคม บทบาทหนาที่ของการสื่อสารใน
การเปนเครื่องมือของสังคม เห็นไดชัดวาเกี่ยวของผกูพนักับการศึกษาอบรมใหมนษุยอยูรวมสงัคม
กับผูอ่ืนได จะตองมีการสั่งสอนกันมาตัง้แตเด็ก แลวตอมาก็อาศยัสือ่การสอน สถานศกึษา และ
ส่ือมวลชน การสื่อสารเปนเครื่องมือของสังคมในลักษณะเชนนี้มานาน แตในปจจุบนัมีการใชอยาง
เปนระบบมากขึ้น 

 การสื่อสารเปนเครื่องมือที่ใชในการยึดเหนี่ยวกลุมคนใหคงรูปเปนสังคม และชวยกนั
พัฒนาใหเกิดความเจริญงอกงามตอไป สังคมประเทศกเ็ชนเดียวกับสังคมประเภทอืน่ จะตองรูจกั
ใชเครื่องมือส่ือสารใหเปนประโยชนตอสังคมของตน การริเร่ิมและการลงมือจะตองเปนไปตาม
หลักการพหุนยิม (Pluralism) คือ ปลอยใหกลุมตางๆ ในสังคมประเทศ ดําเนินการใชเครื่องมือ
ส่ือสารตามความสามารถและเปาหมายเฉพาะกจิของตน แตยึดหลักการและวัตถุประสงคใหญไว
ใหอยูในกรอบนโยบายของสงัคมประเทศนัน้ 

 ในสวนของการใชการสื่อสารเพื่อพัฒนาวฒันธรรม ซึ่งเปนสวนหนึง่ของกระบวนการ 
พัฒนาประเทศนั้น การสื่อสารสามารถถกูนํามาใชไดในลักษณะดงัตอไปนี้ (สุโขทัยธรรมาธิราช
,2532 :95) 

 1. การสื่อสารโดยเฉพาะอยางยิ่งการสื่อสารมวลชน ชวยเผยแพรวฒันธรรมของชาติใน
ดานตางๆ ไปสูประชาชนทีอ่ยูในสวนตางๆ ของประเทศ ทําใหวัฒนธรรมของชาติแพรหลายและคง
ความเปนชาตไิด 

 2. ส่ือมวลชนนาํวฒันธรรมของทองถิ่นมาสูคนสวนอืน่ของประเทศใหเกิดการรับรูความ
เขาใจ และสรางความเปนปกแผนระหวางคนในทองถิน่ตางๆ ในประเทศ ซึง่เปนอดุมการณอยาง
หนึง่ของการพฒันาประเทศ รวมทัง้ยงัทาํใหวัฒนธรรมของคนเฉพาะกลุม เฉพาะพืน้ที่เปนที่รูจักกัน
อยางแพรหลายจนกลายเปนวัฒนธรรมของมวลชน 



 39

 3. ส่ือมวลชนชวยทํานุบํารุงรักษาสงเสริม และถายทอดวัฒนธรรมทีด่ีงาม จากคนรุนเกา
มาสูคนรุนใหม เชน กิริยามารยาท การเขาสังคม ศาสนา เอกลักษณของชาติ ฯลฯ เพื่อปลูกฝงให
สมาชิกใหมของสังคม สามารถปฏิบัตงิานไดสอดคลองกับสภาพของสังคม เกดิความภูมิใจใน
วัฒนธรรมของชาติ และไมทําลายลางวฒันธรรมที่ดีงามของชาติ 

 4. ปญหาประการหนึ่งของการพัฒนาวัฒนธรรม คือ การเปลี่ยนแปลงของวฒันธรรม ซึ่งมี
แหลงที่มาจากภายในสงัคมเองและทั้งจากอิทธิพลของตางประเทศ รวมทัง้การเปลีย่นแปลง
บางสวนของวฒันธรรมเปนผลมาจากการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะอยางยิ่งการพัฒนาดานวัตถุ 
หนาที่ของการสื่อสารในการเผชิญกับปญหานี ้คือ การทาํใหการเปลี่ยนแปลงของวฒันธรรรม เปน
วัฒนธรรมทีท่าํใหวถิีชีวิตของประชาชนดีข้ึน ควบคุมและปองกนัไมใหวัฒนธรรมของตางชาติ ซึง่
เปนวฒันธรรมที่ไมเหมาะสมกับสังคมกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตประชาชน 
 

แนวคิดในการนําเสนอรายการโทรทัศนประเภทปกิณกะบันเทิง 

 ความหมายของรายการปกณิกะบันเทิง

 คําวา “ปกิณกะ” ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ไดอธิบายให
ความหมายไววา หมายถึง เบ็ดเตล็ด กระจาย ระคนกนั คละกัน ซึง่มักประกอบหนาศัพท เชน 
ปกิณกะคดี ซึง่หมายถึงเรื่องราวเบ็ดเตล็ด เปนตน ดังนัน้คําวา “ปกิณกะบันเทงิ” ก็ยอมจะหมายถงึ 
ความเบกิบานใจ ร่ืนเริงใจ และสนุกสนานที่คละเคลากนัหลายรส 

 รายการปกิณกะบันเทงิมาจากคําวา Variety ในภาษาอังกฤษซึ่งหมายถงึ รายการบันเทงิ
ประเภทเบ็ดเตล็ดตางๆ ในประเทศอังกฤษเรียกรายการประเภทนี้วา Light-Entertainment แตใน
สหรัฐอเมริกาเรียกวา Variety Program หรือ Variety Show ซึ่งเปนรายการที่ไดรับความนิยมสงู
มาก (สุโขทัยธรรมธิราช, 2539) 

 รายการ Variety Show ของอเมริกัน หมายรวมถึงรายการที่มีลักษณะเปนการแขงขัน
หลายรูปแบบซึ่งเรียกวา เกมโชว (Game Show) และการตอบปญหาตางๆ ที่เรียกวา Quiz Show 
และรายการสมัภาษณ หรือรายการรูปแบบพูดที่เรียกวา Talk Show  
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 ลักษณะของการนาํเสนอรายการปกณิกะบันเทิง 

 การจัดรายการประเภทปกณิกะบันเทิงทกุประเภท ไมวาจะเปนรายการเกมโชว ทอลกโชว 
หรือปกิณกะบนัเทงิโดยตรง มักจะมีองคประกอบของโครงสรางและ ลักษณะของการนาํเสนอ
รายการ 2 สวนใหญๆ ดงันี ้คือ 

1. เนื้อหา (Content) 

2. วิธีการนําเสนอ (Presentation Technique) 

2.1 พิธีกร (Host) 

2.2 ผูรวมรายการ (Guest/Talent) 

2.3 บรรยากาศ (Atmosphere) 

2.4 สไตลและรูปแบบในการนําเสนอ (Style : Form of Presentation) 

 1. เนื้อหา (Content)  

     เนื้อหาของรายการโทรทศันประเภทรายการปกิณกะบันเทงินั้น มกัจะเกีย่วของกับการ
นําเสนอความสามารถของบคุคล เชน ผูทีม่ีชื่อเสียงในสาขาตางๆ ดารา นักรอง นักดนตรี นกักฬีา 
หรือสุนทรียทางดนตรี เชน การขับรองเพลง การเตนรํา การแสดงรีวิวประกอบการรองเพลงที่
หรูหรา วิจิตรกระการตา สวยงามนาประทบัใจ 

 โครงสรางดานเนื้อหาสาระของรายการปกณิกะบันเทิง 

 โครงสรางของรายการปกิณกะบันเทงิมักหลีกเลี่ยงไมพนสวนประกอบดานเนื้อหาของ
รายการ ดังตอไปนี้  

-  การแสดงดนตรีและรองเพลงของดารานกัรองชั้นนํายอดนิยม 

-  การแสดงตลกและละครตลกเบาสมองอยางสัน้ 

-  การแสดงละครสั้น 

-  การเตนรํา เตนระบํา โมเดิรนดานซ บัลเลต นาฏศิลป 

-  การเชิญผูมชีือ่เสียงมาปรากฏตัว รวมแสดงและสัมภาษณ 
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- การเสี่ยงโชคโดยใหผูชมทั้งในและนอกหองสงมีสวนรวม 

-  การแสดงความสามารถพิเศษของนักแสดงบนเวท ีเชน กายกรรม วิทยากล  

-  การแสดงละครสัตวทั้งแบบในโรงใหญและขนาดยอม 

-  การแขงขันกฬีา เพื่อการบนัเทงิไมใชมุงหวงัจะเอาแพหรือชนะอยางจริงจัง 

-  การดําเนนิรายการโดย พธิกีรชายหรือหญิง ทีม่ีชื่อเสียงหรือไดรับความนยิม 

 โดยทางปฏิบตัิแลว นับจากในอดีตจนถงึปจจุบนั คงไมมีรายการปกิณกะบนัเทงิรายการ
ใดที่จะหนีพนจากการเสนอความสามารถสวนบุคคลของ ดารา นักรอง นักแสดง ที่จะไดแสดง
ความสามารถของตนออกมาในรายการ การเสนอเพลงเพราะๆ และรีวิวประกอบเพลงอนัสวยสด
งดงามดวยเครื่องแตงกายอนัสงางาม การแสดงโมเดิรนดานซ การเตนระบํา และการแสดงอื่นๆ ที่
สนุกสนานกลมกลืนดวยการประกาศ แนะนํา สรุป บรรยาย สัมภาษณ พูดคุยกับผูชมทัง้ในหองสง
และที่บานโดยพิธีกรที่ชาญฉลาด คลองตัว มีไหวพริบสูง แกปญหาเฉพาะหนาในการดําเนิน
รายการไดเกง และมีชื่อเสยีง การจัดรายการปกิณกะบันเทงิไดมีการแขงขันและพฒันาขึน้เรื่อยๆ 
ตลอดมา มีการใชผูแสดงทีม่ีความสามารถในการบันเทงิสาขาตางๆ จํานวนมากขึน้ เครื่องแตง
กายที่สวยงามนาตื่นตาตื่นใจมากขึน้ มกีารจัดฉากมโหฬารแสดงความยิง่ใหญของการแสดงมาก
ยิ่งขึ้น ระบบแสง สี และเสยีง ตลอดจนเทคนิคพเิศษตางๆ ไดถูกนาํมาใชมากยิง่ขึ้น โดยเฉพาะ
อยางยิ่งระบบไฟในการถายทํา สวนหนึง่ของรายการปกิณกะบนัเทงิที่ขาดไมไดกค็ือ เพลงและ
ดนตรี ซึ่งเปนสีสันที่สําคัญอยางหนึ่งในรายการปกิณกะบันเทิง 

 2. วิธกีารนําเสนอ (Presentation Technique) 

     2.1 พิธีกร

     คําวา “พิธีกร” เร่ิมนาํมาใชในวงการโทรทัศนเมืองไทย สมัยไทยทีวชีอง 4 ตั้งอยูที่บาง
ขุนพรหม ซึง่เปนยุคแรกที่ประเทศไทยมีสถานโีทรทัศนเร่ิมกอต้ังขึ้น คาํนี้มทีี่มาจากภาษาอังกฤษวา 
Master of Ceremony ซึ่งแปลตรงๆ ก็คงจะไดวา “ผูอํานวยงานพิธ”ี หรือ สมหุพระราชพิธ ีสวนคาํ
วา “พิธกีร” นี ้พจนานกุรมบางฉบับแปลไววา “ผูดําเนนิการแสดงหรือการประชุม” 
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     คุณสมบัตทิี่ดีของพิธกีรมีดังนี ้

- เปนผูทีม่ีบุคลกิดีและมีมนษุยสัมพนัธด ี

- มีไหวพริบ ฉลาดหลักแหลม แกปญหาเฉพาะหนาไดด ี

- มีความรูในการผลิตรายการวิทยโุทรทัศน 

- ใชภาษาพูดไดดี การพูดไมเร็วหรือชาเกินไป ชัดเจนถูกตองตามอักขระ ใชภาษา
สุภาพ  

- มีใบหนายิม้แยมแจมใสเปนกันเอง 

- รูจักขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมไทย 

- การแตงกายสภุาพและถูกกาลเทศะ 

- เปนผูมีสัมมาคารวะ 

- มีความรู ความเขาใจในเรื่องราวที่จะซกัถามผูรวมรายการพอสมควร 

- มีใบอนุญาติการเปนผูประกาศจากกรมประชาสัมพันธ 

ลักษณะของการทําหนาที่พธิีกรที่ดีควรจะประกอบดวย (อุฬาร เนื่องจาํนงค,2527) 

(1) บุคลิกลักษณะสวนตัว 

  ตองเปนสุภาพ ออนนอม สงา ผาเผย และเปนกนัเองกับผูชม หรือผูรวมรายการ
พอสมควร ไมลวง แคะ แกะ เกา จนเกนิงาม 

 (2) พูดจาชัดเจนถูกตองตามอักขรวิธี และสุภาพ 

  ตองใชภาษาใหถูกตองทกุรูปแบบ เชน คําราชาศพัท คาํพูดสําหรับพระภิกษุ คาํ
สามัญ คําภาษาตางประเทศที่จําเปนตองใช เชน ชื่อบุคคล ชื่อสถานที ่ ภาษาที่ใชตองสุภาพและ
เขาใจงาย ไมนําภาษาแสลงหรือภาษาของคนบางกลุม บางหมูมาใชอยางพร่ําเพรื่อ 
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 (3) ควบคุมรายการใหดาํเนนิไปตามเปาหมาย 

  ตองสามารถควบคุมผูรวมรายการไมใหพูดออกนอกเรื่อง นอกประเด็นที่ตัง้ไว 
หรือพูดแบบวกวนไรเนื้อหาสาระ เพราะจะทําใหผูฟงหรือผูชมจับประเด็นของเรื่องทีพู่ดไมได ทําให
เกิดความสับสนในเรื่องราวทีพู่ด 

 (4) การพูดเชือ่มรายการตองกลมกลืนดวยเนื้อหาสาระ 

  รายการบางรายการมีเนื้อหาสาระของรายการหลากรส หลายรูปแบบ พิธีกร
จะตองหาวธิีพดูเชื่อมรายการนั้นๆ ใหเปนอันหนึ่งอนัเดียวกัน โดยไมทาํใหผูฟงเกิดความรูสึกสะดุด
ในเนื้อหาสาระของรายการ 

 (5) ตองทําตวัเปนพี่เลีย้งที่ดขีองผูรวมรายการ 

  เนื่องจากผูรวมรายการนัน้ มีทัง้บุคคลที่ชํานาญในการพูดและบุคคลที่ไมเคยชิน
กับการพูดออกอากาศ หรือพูดในที่สาธารณะ บางคนอาจตืน่กลัวสถานที ่ หรือต่ืนกลัวไมโครโฟน 
จึงเปนหนาที่ของพิธกีรที่จะทาํใหผูรวมรายการหายตื่นกลัวหรือประหมา 

 (6) มีความรู ความเขาใจในเรื่องราวที่จะซกัถามผูรวมรายการพอสมควร 

  จะซักถามหรือพูดคุยกับผูรวมรายการเรื่องใด พิธีกรจะตองศึกษาในเรือ่งนัน้ๆ ให
มีความรูไวเปนพืน้ฐานบาง เพื่อจะไดซักถามไดถูกตองตรงกับสถานการณ เชน จะสอบถามแมคา
เร่ืองการคาขาย ก็ควรจะรูบางวา แมคาคนนัน้ขายสนิคาประเภทไหน และสินคานัน้จะตองซื้อหรอื
ปลูกขึ้นเองในชวงเวลาไหน และตองไมแสดงความรอบรูของตนกับผูรวมรายการ 

 (7) ตองแกไขปญหาเฉพาะหนาไดดี 

  เมื่อเกิดมีการขัดของเกี่ยวกบัเครื่องไมเครื่องมือที่ใชในการอัดรายการ เชน ไฟดับ 
ไมโครโฟนไมทํางาน ผูรวมรายการมาไมทันเวลา หรือไมมา รายการจะเกินเวลา ฯลฯ ส่ิงเหลานีถ้า
เกิดขึ้น เปนหนาที่ของพธิีกรจะตองแกปญหาเฉพาะหนาไดอยางฉับพลัน เพื่อไมใหเกิดจุดบอดโดย
ไมจําเปน 
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 (8) มีความรูเกี่ยวกบัอุปกรณในหองสงเปนอยางด ี

  ตองรูวาไมโครโฟนแบบไหนรบัเสียงไดไวเพยีงใด ตองพดูในระยะแคไหน กลอง
ไหนกาํลังจับภาพออกอากาศ ฉากมีลักษณะเอื้ออํานวยในการเคลื่อนไหวรางกายเพียงใด แสงไฟที่
จะใชในการแสดงตั้งไวทีจุ่ดใด ใครเปนผูทีจ่ะติดตอประสานงานกับรายการดวย 

 (9) นําสาระประโยชนมาพูดสอดแทรกในรายการบาง 

  สาระทีน่ํามาพูดในรายการ ควรเปนลักษณะแนะนํา ไมใชส่ังสอน โดยอาศัย
ประสบการณ คําสอนของนกัปราชญ หรือคําพูดของบคุคลที่คนทัว่ไปยกยอง เชน ขงจื๊อวา “จะกิน
อยาเหน็แกอ่ิม จะอยูอยาเหน็แกสนกุสบาย จะทําการสิง่ใด ก็ใหวองไว แตอยาใหเสีย จะพูดก็อยา
ใหมากนกั”  

 (10) การแตงกายตองสุภาพเหมาะสมกบัลักษณะของรายการ 

  พิธีกรในรายการเด็กหรือเยาวชนก็ไมควรจะแตงกายแบบโชวสวนเวา สวนโคง 
สวนนูน มากจนเกนิไป จะเปนตัวอยางทีไ่มดีแกเด็กและเยาวชน พธิกีารรายการอาหารก็ไมควร
แตงกายมอมแมม พิธีกรรายการสําหรับชาวชนบท ก็ไมควรแตงกายแบบสากลนิยมที่หรูหรา พธิีกร
รายการถายทอดกีฬา ก็ควรจะแตงตัวใหรูสึกคลองแคลวกับการทาํหนาที่ ฯลฯ 

 (11) มีความสาํนึกในหนาทีข่องสื่อมวลชนที่รับผิดชอบตอสังคมหรือประเทศชาต ิ

  ไมชักชวนใหผูฟง ผูชมเปนทาสของสิ่งเสพติด เชน เหลา เบียร บุหร่ี หรือพูดโนม
นาวจิตใจใหประชาชนประพฤติผิดกฎหมาย หรือสรางความหวาดผวาใหเกิดขึ้นในจิตใจของ
ประชาชน เชน คนเกิดปมะจะไดรับเคราะหกรรมอยางโนนอยางนี ้

 (12) ไมทํางานเพื่อเอาเดนแตเพียงตนเอง 

  ในกรณีทีพ่ิธีกรจะตองทาํงานรวมกนัหลายคน จะตองคาํนงึถงึเพื่อนรวมงาน เปด
โอกาสใหเพื่อนรวมงานไดแสดงความรู ความสามารถในผลงานบาง ไมแยงพูดโดยไมคํานงึถึง
เพื่อนรวมงาน หรือพูดขัดความคิดเหน็เพื่อนรวมงานอยางไมจําเปน ตองคิดวา งานจะสําเร็จเปนที่
ชื่นชอบของผูชมมากนอยเพียงใด ข้ึนอยูกับความรวมมือ รวมใจที่ดขีองทุกคนที่ไดรวมงานกนั 

พิธีกรในรายการโทรทัศนปกณิกะบันเทิง มกัเรียกวา Host ซึ่งอาจจะเปนชายหรือหญงิก็ได 
แตสวนมากจะใชพิธีกรคูทั้งชายและหญิง มักจะใชคนที่มีบุคลิกภาพดีเปนที่ตองตาผูพบเหน็และที่
สําคัญจะตองเปนผูทีม่ีทกัษะในการพูดเปนอยางดี กลาวคือ จะตองสามารถใชคาํพดูชักจูงใจใหผู
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ที่มารวมในรายการ ผูชมทัง้ในหองสงและทางบาน ใหเกิดความรูสึกคลอยตามไปกับการนําเสนอ 
และกระตุนใหเกิดความรูสึกอยากที่จะมีสวนรวม หรือมอีารมณรวมในการดําเนนิรายการนัน้  

    2.2 ผูรวมรายการ (Guest/Talent)  

    รายการโทรทัศนประเภทปกิณกะบนัเทงิ หรือรายการอื่นๆ ก็ตาม ส่ิงหนึง่ที่จะชวยให
รายการใหมอยูเสมอนัน้ นอกจากจะมกีารโชวตางๆ แลว การเชิญผูที่มีชื่อเสียงในดานตางๆ 
มารวมรายการ ก็เปนวิธีดึงดดูผูชมไดดีทางหนึง่ 

    คุณสมบัติของผูรับเชิญมารวมรายการนัน้ อยูที่ผลงานของผูนัน้ดีเดนมากแคไหนและ
เหมาะสมกับชวงเวลานั้นๆ หรือไม ไมใชนึกจะเชิญก็เชญิมาโดยไมคาํนงึถงึความเหมาะสม เพราะ
นอกจากจะไมนาสนใจแลว อาจทาํใหเกิดผลกระทบตอผูที่ไดรับเชิญมารวมรายการได 

    ผูที่ไดรับเชญิมารวมรายการนัน้จะตองมีความหลากหลาย ไมเชิญมาซ้ําซากและเมื่อ
เชิญแลวตองใหผูไดรับเชิญทราบความมุงหมายและตองมีการเตรียมซักซอมกอนออกอากาศแพร
ภาพหรือบันทกึรายการดวย 

    2.3 บรรยากาศ (Atmosphere)  

    การจัดบรรยากาศในการนําเสนอรายการโทรทัศนรูปแบบปกิณกะบันเทงิจะประกอบไป
ดวยแนวคิดแบบเนนความยิ่งใหญ ตระการตา เต็มไปดวยสิ่งที่นาตืน่เตน ซึ่งจะสามารถพบเห็นได
จากลักษณะของการจัดสิง่แวดลอมขององคประกอบดานการจัดฉาก และ อุปกรณประกอบฉาก 
(Scenery & Props) ในรายการปกณิกะบันเทิงไมวาจะเปนรายการเกมสโชว ทอลกโชวหรือ
ปกิณกะบนัเทงิโดยตรงก็ตาม มักจะมีลักษณะของความยิ่งใหญ มโหฬาร ตระการตา ทําใหผูชม
เกิดความรูสึกตื่นตาตื่นใจ นอกจากนีย้งัมีการใชเทคนคิทางดานแสง และสีสันตางๆ ไดแก ไฟ
กระพริบ ไฟวิ่ง ไฟสปอตไลท การใชหมอก ควันเทยีม ชวยเสริมใหบรรยากาศของการแสดงดู
ประหนึง่วาเปนเรื่องที่เกิดขึน้ในดนิแดนแหงความฝน เปนภาพมายาที่มนุษยสามารถเขาถงึและ
สัมผัสได นอกจากนี้การใชส่ิงแวดลอม ทางดานฉาก แสง สีแลว เสียงยังเปนองคประกอบที่สําคัญ
อยางหนึ่ง ทีถู่กนาํมาใชเสริมในการสรางบรรยากาศแบบตระการตา โดยเฉพาะอยางยิ่งรายการ
ประเภทเกมโชว จะมีการเชญิผูชมรายการเขามานัง่ในหองสงแลวชวยกันเปลงเสยีงเชียร แบบอึง
คะนึง กรีดรองตะโกน เพื่อเรงเรา ใหผูเลนเกมแขงขันกนัอยางออกรสชาดมากยิ่งขึน้ 
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    2.4 สไตลและรูปแบบในการนาํเสนอ (Style & Form of Presentation) 

    การผลิตรายการโทรทัศนปกิณกะบนัเทงินัน้  จะตองคํานงึถงึรสนิยมของคนในสังคม 
รสนิยมของในสังคมในที่นีห้มายถงึ สังคมสวนใหญโดยเฉพาะสังคมของกลุมผูชมเปาหมายชอบ
อะไรบางในชวีิตประจําวนั เชน งานอดิเรก ประเภทของเพลง การแตงกาย การเลือกใชส่ิงอุปโภค
และการบริโภค คอยสังเกตแนวโนมของสังคมดวยวธิีการสอบถามและติดตามขาวคราวของ
ส่ือมวลชน ตลอดจนทาํการสํารวจความนิยมของสมาชิกในสงัคมดวยตนเองจะชวยไดมาก ขอมลู
ทั้งหมดจะเปนประโยชนมากในการเลือกความบนัเทงิรูปแบบตางๆ เขามาบรรจุเปนสวนประกอบ 
หรือเปนแกนของรายการ ส่ิงที่จะตองพิจารณาในการจัดโครงสรางเนื้อหาของรายการปกณิกะ
บันเทงินั้น ไดแก 

    - การดําเนนิรายการตั้งแตชวงเปดจนถงึปดรายการ จะตองมีความตอเนื่องกลมกลืนกนั
ในทุกสวน ไมวาจะเปน ดนตรี รองเพลง ลีลาการเตนประกอบ แนวเรื่องสัน้สาํหรับละคร ตลก 
บุคลิกภาพ ผูแสดงและพิธกีร บทสนทนา การแตงกาย สภาพทางเทคนิคและศิลปกรรมในฉาก 

    -  การดําเนนิรายการเปลีย่นจากชวงหนึ่งไปยงัอีกชวงหนึ่ง จะตองมีจังหวะจะโคน  และ
ใหอารมณทีถ่กูตองสอดคลองกับเนื้อหาในชวงนัน้ๆ  

    - การดําเนนิรายการในแตละชวงจะตองกระชับ และความยาวของรายการในแตละชวง
จะตองไมส้ัน หรือยาวจนเกนิไป 

    - การวางตําแหนงของรายการบันเทิง แตละประเภทจะตองอยูในชวงเวลาที่เหมาะสม
โดยยึดเอาความหลากหลายของเนื้อหาทัง้หมดของรายการ 

ในการศึกษาการนําเสนอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย คร้ังนี้ 
ผูวิจัยไดนาํแนวคิดเกี่ยวกับการผลิตและนําเสนอรายการโทรทัศนประเภทปกิณกะบันเทิงมาใชเปน
กรอบในการวเิคราะหดวย เนื่องจากรายการ คุณพระชวย มีลักษณะการนาํเสนอรายการ
คลายคลึงกับรายการโทรทศันปกิณกะบนัเทงิที่ไดกลาวมาขางตน แตรายการ คุณพระชวย มีความ
แตกตางจากรายการโทรทัศนปกิณกะบันเทิงที่ผานๆมา เพราะรายการนี้จะไมนาํเสนอสิ่งที่ทนัสมยั 
หรือทนัตอเหตุการณ แตจะเนนนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” เปนสวนใหญ  ซึ่งถือไดวาเปน
แนวคิดหลักของรายการ 
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ทฤษฎีเก่ียวกับการใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อมวลชน 

 ทฤษฎีการใชประโยชนและความพึงพอใจ (Uses and Gratification) เปนทฤษฎีที่เนน
และใหความสาํคัญตอผูรับสารในฐานะที่เปนผูเลือกใชส่ือประเภทตางๆ และเลือกรับเนื้อหาของ
ขาวสารเพื่อสนองความตองการของตนเอง เปนการศึกษาผูรับสารเกี่ยวกบัสภาวะทางสังคมและ
จิตใจ อันกอใหเกิดความตองการหรือความจําเปนสวนบุคคล และมคีวามคาดหวงัจากสื่อมวลชน
หรือแหลงขาวสารอื่นๆ แลวนําไปสูการเปดรับส่ือมวลชนในรูปแบบตางๆ กนั ผลทีเ่กิดขึ้นคือ การ
ไดรับความพึงพอใจตามที่ตองการ และผลอื่นๆ ที่ตามมา ซึง่อาจจะไมใชผลทีต่ั้งเจตนาไวก็ได 
(Katz และคณะ,1974:11-35) 

 แนวคิดการใชประโยชนและความพึงพอใจจากสื่อ จากนักวชิาการหลายทาน สามารถ
สรุปลักษณะของแนวคิดนี้ได ดังนี ้(Katz,1974) 

 1. ผูรับสารเปนผูกระทํา แสวงหาสื่อที่จะใหเกิดความพงึพอใจเพื่อสนองตอความตองการที่
มีอยูของแตละคน เปนการคนหาเหตุผลที่ทาํใหคนแสวงหาการเปดรับส่ือ 

 2. ผูรับสารใชส่ือเพื่อที่จะเตมิเต็มความคาดหวัง หรือความพงึพอใจทีแ่สวงหาจากสือ่ 

 3. ผูรับสารมอิีสระในการเลอืกใชส่ือและเนื้อหาของสื่อ ที่สามารถสรางความพงึพอใจจาก
การใชส่ือเพื่อสนองตอความตองการและแรงจูงใจ 

 4. ผูรับสารแสดงความตองการหรือแรงจงูใจในการใชส่ือภายในตนเอง  ผานออกมาทาง
พฤติกรรมการใชส่ือ 

 5. การศึกษาเพื่อทราบถงึแรงจูงใจและความพึงพอใจของการใชส่ือทําใหสามารถเขาถึง
แนวโนมของพฤติกรรม ลักษณะของสื่อและเนื้อหาที่จะเปดรับจากสื่อไดดียิ่งข้ึน 

 สําหรับ Rosengren (1974:269-285) ไดใหความหมายของคาํวาประโยชน (Uses) กับ
ความพึงพอใจ (Gratification) ไววา ทั้ง 2 คํานี ้มีความสัมพนัธกนัใน 2 ลักษณะ คือ การไดรับ
ประโยชนจากการเปดรับส่ือมีผลนําไปสูการเกิดความพงึพอใจของผูรับสารได และความพึงพอใจก็
อาจไดรับจากประโยชนก็เปนได ซึ่งอาจศกึษาเฉพาะตัวใดตัวหนึง่ โดยมีเปาหมายถึงทัง้ 2 ตัวได 

 เชนเดียวกับแนวคิดของ Palmgreen และ Rayburn (1985:61-62) ไดกลาววา ความพงึ
พอใจสามารถตีความหมายได 2 ประเด็น คือ 



 48

 1. ความพึงพอใจที่บุคคลแสวงหาจากสื่อ (Gratification Sought) เปนการมองในแงผล
จากความเชื่อ ความคาดหวังของบุคคลตลอดจนการประเมินคาเกีย่วกับความพงึพอใจที่ส่ือจะพึง
ใหได อันเปนแรงจูงใจผลักดันใหบุคคลเปดรับส่ือ 

 2. ความพงึพอใจที่บุคคลไดรับจากสื่อ (Gratification Obtained) เปนการมองในแงผลที่
บุคคลไดรับหลังจากการเปดรับส่ือหรือเนือ้หาของสื่อประเภทตางๆ ซึง่จะยอนกลับไปสนับสนนุหรือ
เปลี่ยนแปลงตามความเชื่อเดิม  

 ในการศึกษาวจิัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศกึษาถึงการใชประโยชนและความพงึพอใจในแงของ
ความพึงพอใจที่บุคคลไดรับจากสื่อ (Gratification Obtained) เนื่องจากประเดน็ดังกลาวเปนการ
เนนถึงการเปนผูกระทําของผูรับสาร ซึง่ตามแนวคิดของนักจิตวทิยาเชื่อวา ความสขุของมนุษยเกดิ
จากการไดรับการตอบสนองความตองการที่มีอยู และจะเปนตัวกระตุนหรือผลักดันใหมนุษยเกิด
การแสดงพฤติกรรม 

แนวคิดเก่ียวกับความพึงพอใจ 

ความหมายของความพึงพอใจ   

 คําวา “ความพึงพอใจ” (Gratification) นั้น ไดมีการอธบิายใน Longman Dictionary of 
Contemporary English วา หมายถงึ ภาวะที่มีความพอใจ หรือภาวะที่ไดรับการตอบสนองความ
พอใจ 

 Wolman (1973:384) ไดใหนยิามความพึงพอใจวา หมายถงึ ความรูสึก (feeling) มี
ความสุข เมือ่ไดรับผลสําเร็จตามจุดมุงหมาย (goals) ความตองการ (want) หรือแรงจูงใจ 
(motivation)  

 Shelly (1975:252-268) ไดอธิบายทฤษฎีความพึงพอใจวา เปนความรูสึกสองแบบ คือ 
ความรูสึกทางบวกและลบ ความรูสึกทางบวกเปนความรูสึกที่เกิดขึ้นแลวทาํใหเกิดความสุข 
ความสุขนี้แตกตางจากความรูสึกทางบวกอื่นๆ กลาวคือ เปนความรูสึกที่มีระบบยอนกลับ 
สามารถทําใหเกิดความสุขหรือความรูสึกทางบวกเพิ่มข้ึนไดอีก ดังนัน้จะเหน็ไดวา ความสุขเปน
ความรูสึกที่สลับซับซอน (complex) และความสุขนีจ้ะมีผลตอบุคคลมากกวาความรูสึกทางบวก
อ่ืนๆ  

 ส่ิงที่จะทาํใหเกิดความรูสึกพอใจของมนษุย ไดแก ทรัพยากร (resource) หรือส่ิงเรา 
(stimulus) การวิเคราะหระบบความพึงพอใจ คือ การศึกษาวาทรพัยากรหรือส่ิงเราแบบใดเปนสิ่งที่
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ตองการทีจ่ะทาํใหเกิดความพึงพอใจและความสุขแกมนุษย ความพอใจจะเกิดไดมากที่สุดเมือ่มี
ทรัพยากรทกุอยางครบถวน 

 ดิเรก ฤกษหราย (2527:35) ไดนิยามความพึงพอใจไววา หมายถึง ทศันคติในทางบวกของ
บุคคลที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ซึ่งจะเปลี่ยนแปลงไปเปนความพึงพอใจในการปฏิบัติตอส่ิงนัน้ 

 จากการศึกษาคนควาความหมายของคําวา “ความพึงพอใจ” ดังที่กลาวมาแลวขางตน จงึ
สรุปไดวา ความพงึพอใจเปนความรูสึกนกึคิด ทัศนคติหรือความรูสึกทางบวกของบคุคลที่มีตอส่ิง
ใดสิ่งหนึง่ ความรูสึกพึงพอใจจะเกิดขึน้เมื่อบุคคลไดรับในส่ิงที่ตองการหรือบรรลุจุดเปาหมายใน
ระดับหนึง่ ซึง่ความรูสึกดังกลาวจะลดลงหรือไมนั้นเกิดขึน้จากความตองการหรือจุดหมายนัน้ไดรับ
การตอบสนองหรือไม 

 แนวความคิดเรื่องความพึงพอใจเปนแนวคิดที่เนนความสําคัญของกลุมผูรับสาร คือ ผูฟง
ในฐานะผูกระทําการสื่อสาร คือ ผูรับสาร เปนผูเลือกใชส่ือประเภทตางๆ และเลือกรับเนื้อหาของ
ขาวสารเพื่อสนองความตองการของตนเอง การศึกษาในแนวนี้เปนการศึกษาทีเ่นนในดาน
การศึกษาผูรับสาร เนื่องจากผูรับสารเปนองคประกอบหนึง่ที่สําคัญของกระบวนการสื่อสาร การ
ส่ือสารจะสัมฤทธิผลเพียงใดนั้น ยอมข้ึนอยูกับการที่ผูรับสารสามารถรับสารและเขาใจสารนัน้ได
มากนอยเพียงใด 

 สวนิต และคณะ (2528:147-149) ไดกลาวถงึความพงึพอใจไวดังนี ้ (1) จุดกําเนิดทาง
สังคมและจิตวิทยา (2) ของความตองการจําเปนตางๆ ซึ่งยังใหเกดิ (3) ความคาดหวงัจาก (4) 
ส่ือมวลชนหรือแหลงอื่นๆ ซึง่นาํไปสู (5) รูปแบบตางๆ กนัของการมีโอกาสไดรับสารจากสื่อมวลชน 
(หรือเกี่ยวของกับกิจกรรมอืน่ๆ) อันกอใหเกิดผลลัพธคือ (6) การไดรับความพึงพอใจสนองตอบ
ความตองการจําเปน และ (7) ผลที่ตามมาอื่นๆ อีกซึง่บางทกี็เปนผลที่ไมไดเจตนาเปนสวนใหญ 
โดยเรียบเรียงอยูในรูปจําลองไดดังรูป 

 

 

 

 

             ภาพที่ 1 แบบจําลองการใชประโยชนและการไดรับความพงึพอใจจากสื่อ 

ความตองการ
จําเปนตางๆ  
ของบุคคล 
(ซึ่งยังใหเกิด) 

การเปดรับ
ส่ือมวลชนใน
รูปแบบตางๆ 
(อันกอใหเกิด
ผลลัพธ คือ) 

ความคาดหวัง
จากสื่อมวลชน
หรือแหลงอื่นๆ 
(ซึ่งนําไปสู) 

การไดรับความ
พึงพอใจสนอง
ความตองการ
จําเปน 

ผลที่ตามมาอื่นๆ    
(ที่ไมไดมุงหวังไว) 

สภาวะทาง
จิตใจและ
สังคม 
(กอใหเกิด) 
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 แบบจําลองการใชประโยชนและการไดรับความพึงพอใจจากสื่อมวลชนนี ้ เปนแบบจําลอง
ที่กําหนดขึ้นมาเพื่ออธิบายกระบวนการรับสารในการสื่อสารมวลชน และเพื่ออธิบายถงึการใช
ส่ือมวลชนโดยปจเจกบุคคลหรือกลุมบุคคล สามารถเลือกบริโภคสื่อมวลชนไดตามความตองการ
หรือแรงจูงใจของผูรับสารเอง ทัง้นี้บุคคลแตละคนยอมมีวัตถุประสงค มีความตั้งใจ มีความ
ตองการใชประโยชนจากสื่อมวลชน เพื่อสนองความพงึพอใจของตนเองดวยเหตุผลตางๆ กัน จะ
เห็นวาการทีบ่คุคลจะแสวงหาขาวสาร เพือ่ใหไดรับประโยชนและความพึงพอใจนัน้ บุคคลจะตองมี
ความคาดหวงัผลตอบแทนความพึงพอใจที่จะไดรับจากการบริโภคขาวสารนัน้กอน 

 จากแบบจําลองดังกลาวขางตน สามารถอธิบายไดดวยการยกตวัอยาง เชน บุคคลหนึง่มี
ความตองการจําเปนตามสภาวะทางจิตใจและสังคม เชน ตองการเปนผูรอบรูทนัสมัย ตองการ
ไดรับการคลายความเหงาและความบนัเทงิ โดยมีความคาดหวงัจากสื่อมวลชนวา การบริโภค
ขาวสารจากสือ่มวลชนจะสามารถชวยสนองความตองการของตนได โดยการเลอืกใชส่ือมวลชน
ตางๆ เชน การเลือกเปดรับฟงรายการวทิยุ ซึง่จะชวยใหเขาไดรับความพงึพอใจตามที่เขาตองการ
ได คือ รูสึกวาตนเองมีความรอบรูและทนัเหตุการณ มีความทนัสมยั ชวยคลายความเหงาและ
ไดรับความสนกุสนานบนัเทงิ 

 นอกจากนี้ผลจากการบริโภคขาวสารของสื่อมวลชนทุกๆ วัน อาจจะมีผลอ่ืนๆ ตามมา
นอกเหนือจากการเปนผูรอบรู ทนัสมัย เชน อาจทําใหเกิดการเปลีย่นแปลงทัศนคติหรือเปลี่ยน
ลักษณะนิสัยและพฤติกรรมบางอยางได หรืออาจจะไดรับประโยชนจากเนื้อหาที่ไดรับจากสื่อนาํไป
ปรับใชในชีวิตประจําวนัไดดวย 

 จากทัศนะของ McQuail และคณะ (1981:73) ไดกลาวถงึทัศนะของผูรับสารในการใช
ส่ือมวลชนกับการตอบสนองความพงึพอใจวา จุดมุงหมายของการใชส่ือมวลชนของผูรับสารนัน้ 
สามารถแบงไดหลายดานดวยกนั ดงันี ้

 1. ทางดานสารสนเทศ

 1.1 เพื่อทราบถึงเหตุการณที่เกี่ยวของกบัตนเอง สภาพปจจุบันที่อยูรอบตัวและสภาพ
ปจจุบันของสงัคมและของโลก 

 1.2 เปนเครื่องมือในการแสวงหาขอแนะนาํในทางปฏิบัติหรือความคดิเห็นและในการ
ตัดสินใจ 
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 1.3 สนองตอความอยากรูอยากเหน็และสนองตอความสนใจ 

 1.4 ใหการเรียนรูเปนการศึกษาดวยตนเอง 

 1.5 เพื่อความรูสึกที่มัน่คง โดยใชความรูทีไ่ดมาจากสื่อมวลชน 

 2. เพื่อสรางความมเีอกลักษณใหแกบุคคล

 2.1 ใหแรงเสรมิแกคานยิมสวนบุคคล 

 2.2 ใหตัวแบบทางพฤติกรรม 

 2.3 แสดงออกรวมกับคานิยมของคนอื่นๆ (ในสื่อมวลชน) 

 2.4 มองทะลุลึกเขาไปภายในตัวเอง 

 3. เพื่อการรวมตัวและปฏิสัมพันธทางสงัคม

 3.1 มองทะลุลึกเขาไปในสภาพแวดลอมของผูอ่ืน 

 3.2 แสดงออกรวมกับผูอ่ืนและเกิดความรูสึกในลักษณะที่เปนเจาของ 

 3.3 นําไปใชในการสนทนาและปฏิสัมพันธทางสังคม 

 3.4 ใชแทนเพือ่น 

 3.5 ชวยในการดําเนินตามบทบาททางสงัคม 

 3.6 สรางสายสัมพันธกับครอบครัว เพื่อนและสังคม 

 4. เพื่อความบนัเทงิ

 4.1 เพื่อการหลีกหนีหรือหลกีเลี่ยงจากปญหาตางๆ 

 4.2 เพื่อการผอนคลาย 

 4.3 ไดวัฒนธรรมที่เปนของแทและไดรับความสนกุสนานของสุนทรยีะ 

 4.4 ไดมีอะไรทําเพื่อใชเวลาใหหมดไป 
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 4.5 เพื่อเปนการปลดปลอยอารมณ 

 4.6 เปนการกระตุนอารมณทางเพศ 

 ที่กลาวมาขางตนนี ้ ในทัศนะของ McQuail ไดกลาววา เปนปจจัยอนัหนึ่งของแรงจูงใจที่
ทําใหเกิดพฤตกิรรมของผูรับสารในการเปดรับส่ือมวลชน ในการใชสนองความตองการเพื่อ
ประโยชนและความพึงพอใจแกตัวผูรับสารเอง 

 จากการศึกษาของ Joseph R. Dominick (1993:48-53) ไดกลาวสรุปเกี่ยวกับเหตุผลใน
การใชส่ือมวลชนของบุคคล โดยสรุปไดเปน 4 กลุม ดวยกันคือ 

 1. เพื่อการรับรู (Cognition) คือ การที่ผูรับสารตองการขาวสารเพื่อสนองความตองการ
พื้นฐานของมนุษยในดานความอยากรูอยากเห็น และความตองการไดรับการยอมรับวาตนเองเปน
สวนหนึง่ของสังคม ดังนัน้จึงมีความจาํเปนที่จะตองรบัรูขาวสารผานสื่อมวลชนในรูปแบบหลัก คือ 
ขาวสาร ความรูและความบันเทงิ 

 2. เพื่อความหลากหลาย (Diversion) คือ เพื่อตอบสนองความตองการในรูปแบบตางๆ 
กัน 

 - เพื่อการกระตุนอารมณ (Stimulation) เปนการเปดรับส่ือเพื่อแสวงหาความเขาใจ 
ความสนุกสนาน ความตื่นเตน อีกทั้งเพื่อลดความเบื่อหนาย 

 - เพื่อการพกัผอน (Relaxation) เปนการเปดรับส่ือเพื่อผอนคลายความเครียดหรือลด
ความเรงเราในชีวิตประจาํวนัลง 

 - เพื่อการปลดปลอยอารมณ (Emotion Release)   

 3. เพื่อประโยชนทางดานสังคม (Social Utility) หมายถงึ ความจําเปนของบุคคลที่
ตองการเปนสวนหนึง่ของสงัคม ดังนัน้การเปดรับส่ืออาจแสดงถงึการยอมรับของคนในสงัคมและ
ความผูกพนัตอผูอ่ืน ซึง่อาจแสดงออกไดดังนี ้

 - การใชภาษารวมสมยั (Conversation Currency) ผูรับสารอาจเปดรับส่ือเพื่อ
ตองการความทันสมยั โดยสือ่มวลชนจะเปนตัวเชื่อมโยงความเปนกลุมเหลานัน้ ซึง่ผูรับสารอาจจะ
มีการแสดงออกถึงการใชภาษา เชน คาํพดู ความเขาใจตอคานิยมใหมๆ ทั้งนี้เพื่อแสดงความเปน
กลุมเดียวกัน 
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 - ส่ือมวลชนสัมพนัธ (Parasocial Relationship) จากสภาพสังคมที่มคีวาม
เจริญกาวหนา แตปจเจกชนกลับรูสึกโดดเดี่ยวในสงัคม ดังนัน้ปจเจกชนจึงมกัมส่ืีอมวลชนเปน
เพื่อนแทนหรอือยางนอยกม็ีการใชส่ือมวลชนในการแสวงหาเพื่อน ดังจะเหน็ไดในปจจุบนัที่คน
สวนใหญในสงัคมอาศัยสิง่พิมพ วทิย ุโทรทัศน ไวเปนเพื่อนแกเหงา 

 4. การผละจากสังคม (Withdrawal) เปนการเปดรับส่ือหรือเขาหาสื่อเพื่อหลกีเลีย่งจาก
งานประจํา อาทิเชน การเรงรีบทํางานใหเสร็จเพื่อจะไดไปชมโทรทัศน เปนตน 
 

โดยสรุปทฤษฎีการใชประโยชนและความพึงพอใจ  เปนการอธิบายถงึเหตุผลที่ทาํให
บุคคลเลือกใชส่ือหรือเปดรับส่ือแตกตางกนัไป  เปนเหตุผลเกี่ยวกับการที่ส่ือมวลชนสามารถ
ตอบสนองและสรางความพอใจใหแกบุคคลนั้นได  ซึ่งเกิดจากสภาวะทางสังคมและจิตใจของ
บุคคลที่ตองการทั้งดานความรูขาวสาร  ความตองการมีสวนรวมในสงัคม  ความตองการสื่อเพือ่
ความบนัเทงิ  เพื่อคลายความเหงา ฯลฯ ปจจัยเหลานีเ้ปนแรงจูงใจใหบุคคลเกิดความคาดหวงัจาก
ส่ือมวลชน  โดยการเปดรับส่ือในรูปแบบตางๆ และมีผลใหตนไดรับการตอบสนองความพงึพอใจ
และไดรับประโยชนอ่ืนๆ ตามมา หรืออีกนัยหนึง่สามารถสรุปไดวา บคุคลจะเกิดพฤติกรรมในการ
เปดรับขาวสารเพื่อสนองความพงึพอใจของตน  โดยบคุคลจะเปนผูกําหนดวาตนเองตองการอะไร
จากสื่อมวลชน  โดยจะพิจารณาจากความพึงพอใจและประโยชนที่ไดรับจากการเปดรับขาวสาร
นั่นเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 54

แนวคิดเก่ียวกับวัยรุน 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ในสวนของการศึกษาความพงึพอใจของผูชมทีม่ีตอ การนาํเสนอ
เอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการคุณพระชวย ผูวิจัยไดกําหนดประชากรในการศึกษาเปน
กลุมวัยรุน ดงันั้นจงึตองใชแนวคิดเกีย่วกับวัยรุนเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและวิเคราะห 

ความหมายของจิตวิทยาวยัรุน 

 คําวา “วัยรุน” หรือ ในภาษาอังกฤษเรียกวา “Teen” หรือ “Adolescence” นัน้ ไดมีผูให
ความหมายไวตางๆ กนั ดงัตอไปนี้ 

 สุพัตรา สุภาพ (2523:43) กลาววา วัยรุนเปนวัยที่เปลีย่นจากวัยเด็กไปสูวัยผูใหญ เปนวัย
ที่อยูระหวางความเปนเด็กกบัความเปนผูใหญ หรือเปนวัยทีย่างเขาสูความเปนหนุมสาว เปนวัยที่
เร่ิมมีการเปลีย่นแปลง ซึง่มีผลกระทบกระเทือนตอความเจริญทางดานอืน่ๆ ดวย เชน อารมณ  
หวัน่ไหวงาย  เต็มไปดวยความเพอฝน มอุีดมคติสูงสง มักจะมองสิ่งตางๆ ในแงดี ดังนัน้ถาหากมี
ความผิดหวัง หรือไมไดดังทีป่รารถนาก็จะเสียใจมาก  ไมคอยเดินทางสายกลาง เพราะถารักก็รัก
สุดหัวใจ ถาเกลียดก็เกลยีดสุดใจเชนกัน นอกจากนีย้งัตองการใหเพื่อนยอมรับ รักเพื่อนตางเพศ 
รักความเปนอสิระ ตองการความอบอุน เปนตน  

 สุชา จนัทรเอม (2529:2-3) ไดใหความหมายของวยัรุนวา คือ วยัที่ส้ินสุดความเปนเด็ก 
เปนวยัที่เปนสะพานไปหาวยัผูใหญ ไมมเีสนขีดขั้นวาเริ่มเมื่อใดและสิ้นสุดวัยเมื่อใด แตเรากําหนด
เอาความเปลีย่นแปลงทางรางกายและรูปรางเปนสําคัญ และถาจะกําหนดลงไปวาเริ่มเมื่อใด ก็ถอื 
เอาตอนเด็กหญิงเริ่มมีประจําเดือน (Menstruation) สวนเด็กชายถือเอาตอนทีม่ีอสุจิ (Sperm) 

 สรุปไดวา วัยรุน คือ วยัหวัเลีย้วหวัตอแหงชวีิต เปนชวงทีม่ีการเปลี่ยนแปลงทัง้ทางรางกาย 
อารมณ และสังคม จากวัยเด็กไปสูวัยผูใหญ 

การแบงชวงอายุของวัยรุน 

 นักจิตวทิยามกัจะแบงขั้นแหงพัฒนาการของมนุษยออกตามลําดับอายุและวฒุิภาวะ ทัง้นี้
เด็กวัยรุนสวนมากมีอาย ุ 12-21 ป แตชวงอายุดงักลาวนี้มิไดถือเปนหลักตายตัวเสมอไปเนื่องจาก
เด็กแตละคนจะเจริญเติบโตเขาสูวัยรุนไมพรอมกัน เด็กบางคนอาจเริ่มวัยรุนกอนอายทุี่กาํหนด 
บางคนอาจถงึวัยรุนหลังอายทุี่กําหนด อีกทั้งแตละสงัคมยังกาํหนดชวงอายุของวยัรุนไวแตกตาง
กันดวย นอกจากนี้นกัจิตวทิยาหลายทานและหนวยงานบางหนวยงานยังไดแบงชวงอายุของวัยรุน
ออกเปนชวงๆ ดังตอไปนี ้
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 Luella Cole (อางในจินตวีร เกษมศุข, 2539:34) นกัจิตวิทยาชาวอเมริกัน ไดแบงชวงอายุ
ของวัยรุนไว ดงันี ้ 

1. วัยเตรียมเขาสูวัยรุน (Pre-Adolescence) 10-13 ป  (ชาย 13-15 ป) 

2. วัยรุนตอนตน (Early Adolescence)        13-15 ป  (ชาย 15-17 ป) 

3. วัยรุนตอนกลาง (Middle Adolescence)  15-18 ป  (ชาย 17-19 ป) 

4. วัยรุนตอนปลาย (Late Adolescence)     18-21 ป  (ชาย 19-21 ป) 
  

สวนสุชา จนัทนเอม (2529,3-4) ไดแบงชวงอายุของวยัรุนเปน 3 ระยะ ดังนี้คือ 

1. วัยรุนตอนตน (Early Adolescence) อายุ 13-15 ป ชวงนี้รางกายจะมกีาร
เจริญเติบโตทางเพศอยางสมบูรณ 

2. วัยรุนตอนกลาง (Middle Adolescence) อายุ 15-18 ป ในระยะนี้การพัฒนาใน
ดานรางกาย จิตใจและความรูสึกนึกคิด มลัีกษณะแบบคอยเปนคอยไป 

3. วัยรุนตอนปลาย (Late Adolescence) อาย ุ 18-21 ป ในระยะนี ้การพัฒนาการ
ของวัยรุนเริ่มเขาสูวุฒิภาวะอยางสมบูรณแบบ จึงมพีฒันาการดานจิตใจมากกวา
รางกาย โดยเฉพาะอยางยิ่งทางดานเกี่ยวกับความรูสึกนึกคิดและปรัชญาชีวิต 

อาจสรุปไดวา ชวงอายุของวัยรุนนั้นแบงไดเปน 3 ชวง คือ วัยรุนตอนตน วยัรุนตอนกลาง
และวัยรุนตอนปลาย โดยในการศึกษาครัง้นี้ไดกําหนดชวงอายุของวยัรุนดังนี ้

1. วัยรุนตอนตน มีอายุตั้งแต 13-15 ป ซึ่งสวนใหญจะมีการศึกษาอยูในระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนหรือเทียบเทา 

2. วัยรุนตอนกลาง มีอายุตัง้แต 16-18 ป โดยทั่วไปศึกษาอยูในระดับมธัยมศึกษา
ตอนปลาย ปวช. หรือเทียบเทา 

3. วัยรุนตอนปลาย มีอายุตัง้แต 19-21 ป สวนใหญจะมีการศึกษาอยูใน
ระดับอุดมศึกษา ปวส. หรือเทียบเทา 
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วัยรุนมีความตองการ ซึง่คลายคลงึกบัความตองการของบุคคลโดยทั่วไป ทัง้นี้ความ
ตองการทางรางกายก็อาจไมแตกตางกับเด็กเล็กหรือผูใหญ แตความตองการทางอารมณ จิตใจ
และสังคมของวัยรุนนั้นจะมลัีกษณะพเิศษอันเปนลกัษณะเฉพาะของวยัรุน โดยสามารถสรุปได
เปนขอๆ ดังตอไปนี้ (สุพัตรา สุภาพ, 2523) 

 1. ความตองการความรัก โดยความรักทีว่ัยรุนตองการนี้ หมายถงึ ความรักในทกุรูปแบบ 
เชน รักพอแมญาติพี่นอง รักเพื่อนและพวกพอง รักตวัเอง อยากไดดีมคีวามสาํเร็จ รักเพื่อนตางเพศ 
ซึ่งเปนความรักแบบหนุมสาว เปนตน ซึ่งความรักทุกชนิดทุกรูปแบบนี้สามารถนําความสุข ความ
อบอุนทางใจ รวมทั้งความรักซึ่งคนเรามีเพื่อการอยูรวมกนัเปนสังคมดวย ทั้งนีว้ัยรุนจะตองการ
ความรักทั้งในฐานะที่เปนผูใหและผูรับ คือ ตองการรักผูอ่ืนและตองการใหผูอ่ืนรัก 

 2. ความตองการความสนกุสนานเพลิดเพลิน ซึง่สวนมากจะออกมาในรูปของกจิกรรม
กีฬาหรือการบนัเทงิ 

 3. ความตองการความเปนอิสระ โดยความตองการนี้จะมีความรุนแรงมาก เนื่องจากเปน
วัยที่อยูระหวางความเปนเด็กและผูใหญ จึงอยากจะแสดงออกถึงความเปนตัวของตัวเอง ตองการ
มีอิสระทางความคิดและการกระทํา 

 4. ความตองการไดรับการยกยอง ตองการมีชื่อเสียง วยัรุนเปนวัยที่อยากใหสังคมยอมรับ
หรือชมเชย มคีวามอยากเดนอยากดัง หรือเปนที่รูจกัและตองการจากบุคคลอื่นๆ บางครั้งอยากให
ผูใหญยอมรับในความสามารถของตนวามปีระโยชนตอสังคม 

 5. ความตองการมีปรัชญาชีวิต หรือมีอุดมคติตนเอง โดยวัยรุนมักเปนวยัทีม่ีอุดมคติแรง
กลา มีความกลาเสี่ยงในเรือ่งตางๆ มพีลังผลักดันสูง ถามีความเชื่อในเรื่องใดกจ็ะเชื่อถืออยาง
จริงจัง แตขณะเดียวกนักม็ีความระแวงไมเชื่อใครงายๆ นอกจากมีหลักฐานมาอางใหเชื่อถือ 

 6. ความตองการเกี่ยวกับเร่ืองเพศ วยัรุนเปนวยัที่ตองการความรูและความเขาใจเกีย่วกับ
เร่ืองเพศอยางถูกตอง บางครั้งจะแสดงออกโดยการปดบังและพูดคุยเฉพาะในกลุมเพศเดียวกนั ฟง
จากผูอ่ืนพูดคยุ หรืออานจากหนงัสือเร่ืองเพศทีม่ีขายทัว่ไปซึ่งอาจเปนหนังสอืประเภทลามก 
บางครั้งอาจดจูากภาพยนตร โดยเฉพาะภาพยนตรที่เกี่ยวกบัความรักและเรื่องเพศ นอกจากนี้
วัยรุนยงัเปนวยัที่สนใจเพื่อนตางเพศอกีดวย โดยมากมกัเปนวยัทีม่ีความรักแบบหลงใหลใฝฝน คือ 
ออกมาในรูปแบบที่เพอฝนไมยึดหลักความเปนจริง 
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 7. ความตองการการรวมกลุม โดยวัยรุนจะใหความสําคัญกับกลุมเพื่อนเปนอยางมาก 
อยากใหเพื่อนยอมรับ ไมตองการความโดดเดี่ยว จงึมักจะประพฤติตนตามความนยิมของกลุม
เพื่อนทั้งในเรื่องการแตงกาย กิริยามารยาท รวมถงึการพดูจาและการใชภาษา 

 8. ความตองการประสบการณใหมๆ สวนมากเปนความอยากลองและอยากเรียนรูในสิ่ง
ตางๆ ที่แปลกใหมและตนเองไมเคยกระทาํมากอน เพื่อสรางความพอใจแกตนเอง เชน อยากแตง
กายแปลกๆ ตามสมัยนิยม อยากคบเพื่อนตางเพศ เปนตน 

 9. ความตองการความปลอดภัยและมั่นคง เนื่องจากวยัรุนเปนวัยที่ตองพึง่พาพอแมและ
ผูปกครองทัง้ในดานเศรษฐกจิ สังคม และจิตใจอยู ดังนัน้วัยรุนจึงตองการหลกัประกนัวาหากทําใน
ส่ิงที่ดีแลวจะไมถูกตําหนหิรือลงโทษ 

 10. ความตองการมีอนาคตและมีความสําเร็จ โดยวัยรุนจะตองการรับผิดชอบตนเอง 
อยากพึ่งพาตนเองได มีความฝนและมีจดุมุงหมายในอนาคต เชน อยากเปนหมอ อยากเรียนสูงๆ 
อยากเปนอาจารย เปนตน 

ความสนใจของเด็กวัยรุน 

 ความสนใจ (Interest) หมายถึง แนวโนมทางดานจิตใจหรือความรูสึกของบุคคล ที่มตีอส่ิง
ใดสิ่งหนึง่ ซึง่มีอิทธพิลทาํใหบุคคลนัน้เอาใจใส และรูสึกพึงพอใจในการกระทํากิจกรรมตางๆ ที่
เกี่ยวกับส่ิงนั้น (Hilgard R. Ernest อางในจินตวีร เกษมศุข , 2539:40) 

 ถึงแมเด็กวัยรุนจะมีความสนใจในเรื่องตางๆ แตกตางกนั เนื่องมากจากลักษณะ
บุคลิกภาพ การศึกษา สถานภาพทางเศรษฐกิจและสงัคม ความสามารถ ความถนดั ฯลฯ แตจะมี
ลักษณะรวมกนัของความสนใจ นั่นคือ ความสนใจของเด็กวยัรุนจะขยายขอบเขตออกไปสูสังคม
นอกบาน และในขณะเดียวกันกม็ีความสนใจที่แคบเขามาในเฉพาะเรือ่ง ซึง่ในแนวคิดของ Crow 
and Crow (1956:204) ไดสรุปความสนใจของวัยรุนไวดังนี ้

1. ความสนใจเกีย่วกับตนเอง เชน รูปราง หนาตา การแตงกาย และการวางตวั ทัง้นีเ้พื่อ
ปรับปรุงตัวเองใหเปนที่สนใจและดึงดูดใจของผูอ่ืนและเพื่อนตางเพศ 

2. ความสนใจเกีย่วกับสังคม ในระยะแรกจะมีความสนใจในเพื่อนเพศเดียวกนั ให
ความสาํคัญและเวลากับเพือ่นมาก ตอมาจะเริ่มสนใจในเพศตรงขาม สนใจที่เขารวม
กลุมหรือมีสวนรวมในสังคม รวมถงึสนใจในบทบาททางสังคมของบุคคล 
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3. ความสนใจในการเลือกอาชพีและวิถชีีวิต เพื่อเตรียมพรอมสําหรับการเปนผูใหญ 

จากที่กลาวมาขางตนถึงลักษณะทัว่ไปและความตองการของวัยรุน พบวา วัยรุนมักจะมี
ความตองการ ความสนใจที่แตกตางไปจากวยัอื่นๆ บางครั้งกเ็ปนความตองการทีข่าดความพอดี
มักจะมากเกินไปหรือนอยเกนิไป จึงเปนสิง่ที่ผูเกี่ยวของทกุๆ ฝายไมวาจะเปนครอบครัว สังคม หรือ
แมแตส่ือมวลชน ควรที่จะตองใหความสนใจเอาใจใสดูแล ชี้แนะแนวทางปฏิบัติทีถู่กตองเหมาะสม
ใหแกวัยรุน เพือ่ใหวัยรุนสามารถเจริญเติบโตขึ้นอยางสมบูรณ และมีประสิทธิภาพตอไป  

บทบาทของวัยรุนที่มีตอสังคม 

 ในฐานะที่วัยรุนก็เปนสมาชกิสวนหนึ่งของสังคม มีความเปนอยูใกลชิดเกี่ยวของภายใน
สังคมโดยตลอด จึงจําตองมีหนาทีห่รือบทบาททีจ่ะตองปฏิบัติตอสังคมดวยเชนกนั บทบาทโดย
ทั่วๆ ไป ของวยัรุนทีม่ีตอสังคม มีดังนี้ คือ (โสภัณฑ นุชนาถ, 2542: 278-279) 

 1. ปฏิบัติตามสถานภาพ (Status) และบทบาท (Role) ของตนที่มีอยูในสังคมนั้นๆ เชน ใน
โรงเรียนวัยรุนมีสถานภาพเปนนกัเรียน ก็ตองแสดงบทบาทของนักเรียนที่ดี ตัง้ใจศึกษาเลาเรยีน 
ประพฤติตนอยูในระเบียบวนิัยของโรงเรียน ถาอยูในโรงงานมีสถานภาพเปนคนงานก็ตองปฏิบัติ
บทบาทของคนงานที่ดี ตั้งอกตั้งใจทาํงานใหมีประสิทธภิาพ ตรงตอเวลา ไมเกยีจครานคดโกง เปน
ตน 

 2. ปฏิบัติตนในฐานะพลเมอืงดีของสังคม รูจักชวยรักษาสาธารณสมบัติ ไมทําลายหรือขีด
เขียนของใชสาธารณะ เชน เบาะรถโดยสาร ตูโทรศัพท กําแพงตางๆ เปนตน 

 3. ตั้งใจศกึษาเลาเรียนในสาขาวิชาการที่ตนมีความถนัดและสนใจ เพือ่จะไดจบการศึกษา
ออกมารับใชสังคมตามสาขาวิชาชพีของตนตอไป เชน ออกมารับใชสังคมในฐานะเปนวิศวกร เปน 
ครู เปนแพทย เปนทหาร ตํารวจ เปนตน 

 4. บําเพ็ญประโยชนตอสังคม เมื่อมีโอกาสจะทําไดในขณะที่ศึกษาอยูในสถานศึกษาก็จะ
ทําไดในรูปของการเขารวมกจิกรรมชมรม หรือชุมนมุ เชน ชมรมอาสาพัฒนาชนบท ชมรมสงเสริม
เอกลักษณไทย ชมรมอนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอม มกีารออกไปชวยพฒันาชนบทใน
ระยะเวลาปดภาคเรียน หรือชวยพฒันาสาธารณสถาน อันไดแก ถนน แมน้ํา คูคลอง ตามโอกาส
อันควร 

 5. ทําตนเปนตัวอยางที่ดีแกเด็กรุนนองในดานความประพฤติ กิริยามารยาท การแตงกาย 
การตั้งใจศึกษาเลาเรียน และการทาํตนเปนเยาวชนที่ดีของชาต ิ
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 6. สืบทอดกระบวนการสังคมประกิต (Socialization) โดยเฉพาะทางดานศาสนาและ
วัฒนธรรมจากผูใหญไปสูอนุชนรุนหลงั 

 7. ชวยอนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอมดวยการเปนตวัอยางที่ด ีและชวยรณรงคเผยแพร
ส่ิงที่ดีไปสูสังคม 

 นอกจากแนวคิดทฤษฎีตางๆ ที่ผูวิจัยไดนาํมาเปนกรอบในการศึกษาวจิัยครั้งนี้แลว ผูวิจัย
ไดนํางานวิจัยที่เกี่ยวของมาใชประกอบในการสนับสนุนงานวิจยั ดังตอไปนี้ 
 

งานวิจัยที่เก่ียวของ 

 งานวจิัยที่เกีย่วของกับการนําเสนอ เอกลักษณ “ความเปนไทย”  

 เมญาพมิพ สมประสงค (2538) ไดศึกษาเรื่อง ความคดิเห็นของผูรับสารที่มีตอแนวคิด
เร่ืองความเปนไทย ในภาพยนตรโฆษณา ทีเ่นนความเปนไทยจากสือ่โทรทัศน พบวา กลุมคนรุน
เกา จะมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกบัความเปนไทยมากกวากลุมคนรุนใหม เนื่องจากมี
ประสบการณตรงที่เคยพบเห็นมาในชวงอายุทีย่าวนานกวา และกลุมคนรุนเกานีจ้ะไมคลอยตาม
สารที่โฆษณานําเสนอ หากขัดกับความรู ความเขาใจเดิมที่มีอยู ในขณะที่กลุมคนรุนใหมจะคลอย
ตามสารทีโ่ฆษณานาํเสนอไดงายกวา เนือ่งจากมีประสบการณนอยกวา ดังนั้นโฆษณาจึงสามารถ
สรางความเปนไทยใหกับกลุมคนรุนใหมได ในขณะเดยีวกนัโฆษณาก็มีการสะทอนความเปนไทย
จากมมุมองทัง้สองกลุมดวยเชนกนั สําหรับการรับรูในเรือ่งแนวคิดหลกัของโฆษณา ทัง้กลุมคนรุน
เกาและกลุมคนรุนใหมมีการรับรูอยูในเกณฑดี และความคิดเหน็ทีม่ตีอความเปนไทยในภาพรวม
นั้น กลุมคนรุนเกายังคงมองความเปนไทยในแงบวก ในขณะที่กลุมคนรุนใหมมองความเปนไทย
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่เสื่อมลง 

 สุทธิน ี ละไมเสถียร (2538) ไดทําการศึกษาวจิัยเรื่อง “กลยุทธการสื่อความหมาย 
“ความเปนไทย” ในชิ้นงานโฆษณาทางสื่อส่ิงพิมพของบริษัท การบินไทย จํากัด (มหาชน)” พบวา 
กลยทุธการสือ่ความหมาย “ความเปนไทย” ในชิน้งานโฆษณาสื่อส่ิงพิมพเปนกระบวนการสราง
ความหมายทีมุ่งนาํเสนอ “ความเปนไทย” ดวยการผสมผสานปจจัยตางๆ ทั้งนโยบาย 
วัตถุประสงค การระดมความคิด การกําหนดกลยุทธ แนวคิดหลัก แนวทางการนาํเสนอและการ
สอดใสเนื้อหา เพื่อเปนการสรางความหมาย “ความเปนไทย” ผานสือ่โฆษณาสิง่พมิพ ไปยงัผูรับ
สารโฆษณาจนเกิดแรงจงูใจ นาเชื่อถือ หรือคลอยตาม นอกจากนีย้ังพบวาประสิทธิภาพของ      
กลยุทธในการสื่อความหมายโฆษณาตองข้ึนอยูกับประเด็นตางๆ ดงัตอไปนี้ คือ 
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1. ในแงของผูสงสาร ความสามารถและทกัษะในการสรางบทโฆษณา ทัศนคติ 
ระดับความรู รวมทัง้ประสบการณเดิม เปนสวนสําคัญทีม่ีผลตอการโฆษณา 

2. ในแงของผูรับสาร ทักษะในการับสาร ทัศนคติ ความรู และประสบการณ เดิมเปน
ปจจัยที่อาจมผีลกระทบตอประสิทธิภาพของการสื่อสารโฆษณาไดเชนกนั 

3. ในแงตัวเนื้อสาร การเลือกเนื้อหาที่เหมาะสมและออกแบบสารใหตรงตามความ
ตองการของผูโฆษณา และตรงกับสภาพการรับสารของผูรับสาร เปนสิง่ทีจ่ะ
นําไปสูความสาํเร็จหรือความมีประสิทธิภาพในกลยทุธของการสื่อสารโฆษณา 

 

ชยาพร เพชรโพธิ์ศรี (2539) ทาํการศึกษาเรื่อง “กระบวนการเลือกและนําเสนอความเปน
ไทยในนิตยสารสวัสดี” พบวา กระบวนการเลือกความเปนไทย ประกอบดวย 4 มิติ คือ  

1. ความเปนไทย ที่ไดรับการคัดเลือกในสวนตางๆ ของนิตยสาร ข้ึนอยูกบัโครงสรางของ
นิตยสาร ซึง่แบงออกเปน 4 สวน คือ สวนนํา คอลัมนประจํา บทความ และหนา
โฆษณาของการบินไทย 

2. ที่มาของการเลือกนําเสนอความเปนไทย ไดแก บรรณาธิการ นกัเขียน ชางภาพ 
หนวยงานที่เกีย่วของกับการบินไทย และบริษัทโฆษณา 

3. เกณฑในการเลือกนําเสนอความเปนไทย สามารถสรุปเปนประเด็นหลักๆ คือ 
ประเด็นที่ไมใชดานลบเกี่ยวกับประเทศไทย ความเปนไทยที่เปนรูปธรรม การมีสวน
รวมของชาวตางประเทศ ประเด็นที่ไมใชการเมือง และความเปนไทยที่สงเสริมการ
ขาย 

4. ผูมีอํานาจหนาที่ในการตัดสนิใจเลือก คือ คณะกรรมการนิตยสารสวัสดี 

 สวนวิธกีารนาํเสนอแนวคิดเรื่อง “ความเปนไทย” ม ี3 มิติ คือ  

1. รูปแบบและวิธีการนาํเสนอ มีลักษณะและองคประกอบคงที่ในสวนนํา และคอลมัน
ประจํา สวนบทความมีรูปแบบที่หลากหลาย 

2. ความหมายหรือเนื้อหาทีน่ําเสนอ มีโครงสรางหลกัๆ คอื นาํเสนอ ความเปนไทย ใน
หมวดหมูตางๆ ทั้งในแงที่เปนโลกแหงความเปนจริงและในแงที่ส่ือสรางขึ้น 
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3. วัตถุประสงคของการนําเสนอหลากหลาย ข้ึนอยูกับโครงสรางของนิตยสาร ไดแก เพือ่
เผยแพรขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรมไทย ขาวสารที่เปนประโยชน
ทางดานธุรกิจและการลงทุน สรางและสงเสริมภาพลกัษณการบริการ และสงเสรมิ
การขาย 

 นอกจากนี ้ ปจจัยสําคัญทีก่าํหนดการเลือกและวิธีการนาํเสนอ ความเปนไทย ไดแก 
นโยบาย ภาพลักษณของนิตยสารและบริษทั การบินไทย จาํกัด (มหาชน) ผูรับสาร  เปาหมายทาง
การตลาด และปจจัยทางวฒันธรรม เปนตน 

 ศิริมา อยูเวยีงชัย (2541) ไดศึกษาถึงความเปนไทยที่มีการนําเสนอในภาพยนตร
โฆษณาเพื่อการประชาสัมพนัธสําหรับตางประเทศของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) 
รวมทัง้ศึกษาถึง    กลยุทธการสื่อสารดานรูปแบบและเนื้อหาของภาพยนตรโฆษณา ตลอดจนทีม่า
ของกลยทุธการสื่อสาร ผลการวิจยัพบวา ความเปนไทยที่มีการนําเสนอในภาพยนตรโฆษณา
ประกอบดวยความเปนไทยทั้งในดานรูปธรรมและนามธรรม ซึ่งความเปนไทยดานรปูธรรมที่ ททท. 
นํามาใชในภาพยนตรโฆษณามากที่สุดประกอบไปดวย ภาพของวัดพระศรรัีตนศาสดาราม 
พระพทุธรูป การแสดงโขน เรือสุวรรณหงสและกระบวนพยุหยาตราชลมารค สวนความเปนไทยใน
ดานนามธรรมที่ถูกนําเสนอมากที่สุดคือ ความเปนไทยในเรื่องลกัษณะนิสัยและวิถีชีวิตแบบไทย 
ซึ่งไดแก มารยาทไทยที่แสดงใหเห็นถึงความเปนคนสภุาพออนนอม ความเปนคนสนุกสนานและมี
น้ําใจไมตรี รวมทั้งวิถีชวีิตทีม่ีความผกูพนักับสายน้ําเปนพิเศษ  

 สวนกลยุทธในการสื่อสารภาพยนตรโฆษณาของ ททท. สามารถแบงออกไดเปน 2 
ประเภท คือ การสื่อสารประเภท Thematic Campaign และ Tactical Campaign ซึ่งการสื่อสาร
ทั้ง 2 รูปแบบ จะมุงใหผูชมเกิดการรับรูเกี่ยวกับประเทศไทย และมุงโนมนาวใจใหผูชมเกดิ
ความรูสึกอยากเดินทางมาทองเทีย่วในประเทศไทย โดยมีการเลือกใชกลยทุธการโฆษณาแบบ 
Product Positioning มากทีสุ่ด รองลงไปไดแก กลยทุธการโฆษณาแบบ Affective Strategy และ 
The Resonance Approach และมีการอาศัยหลักการผลิตภาพยนตรโฆษณาเพื่อการ
ประชาสัมพันธทางโทรทัศนอยางมีประสิทธิภาพเปนแนวทางในการผลติ 

 สําหรับที่มาของกลยทุธในการสื่อสารพบวา แผนงานรณรงคโฆษณาซึ่งเปนที่มาของ
ภาพยนตรโฆษณาแตละเรื่อง ถกูสรางสรรคข้ึนมาจากขอมูลที่ไดจากแผนการตลาดประจําปของ 
ททท. รวมกับขอมูลที่ไดจากการวจิัยพฤติกรรมของผูบริโภคของบริษัทตัวแทนโฆษณา 
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          งานวิจยัเกี่ยวของกบัการใชประโยชนและความพึงพอใจที่ไดรับจากการชมโทรทัศน 

 ไศลทิพย จารุภูมิ (2533) ศึกษาความพึงพอใจที่ไดรับจากละครโทรทัศนของกลุม
แมบานในเขตกรุงเทพมหานครที่ติดตามดูละครหลังขาวภาค 20.00 น. เปนเวลาอยางต่าํ 5 ปข้ึน
ไป จํานวน 30 คน ผลวิจัยสรุปไดวา กลุมตัวอยางมีความตัง้ใจมากทีจ่ะดูละครโทรทัศนมีการ
วิพากษวิจารณบทบาทการแสดงของตัวละคร หรือเนื้อเร่ืองในขณะที่ดูและไดนําละครไปใช
อรรถประโยชนทางสงัคม โดยนําไปเปนประเด็นสนทนา และเปนสื่อกลางในการเขารวมกลุม 
ความพึงพอใจหลักที่ไดรับจากละครโทรทัศนคือ ความสนุกสนานเพลดิเพลินจากเนือ้เร่ือง ดารา 
ฉาก และเครือ่งแตงกาย การผอนคลาย หรือหลีกหนจีากความเครียดในปญหาชวีติประจําวนั การ
สํารวจความเปนจริง การไดรับคําแนะนาํ 

 ขนิษฐา  เบญจาทิกุล (2535) งานวิจยั เร่ือง ทัศนคติ การใชประโยชนและความพงึ
พอใจของผูชมตอรายการสารคดี “หนึง่ในรอย” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติของประชาชนใน
เขตกรุงเทพมหานคร ลักษณะทางประชากร ทัศนคติตอรายการ และการใชประโยชนและความพึง
พอใจจากสิง่ทีไ่ดรับชม สาเหตุของการไมชมรายการ ตลอดจนศกึษาความสัมพันธของลักษณะ
ประชากรและทัศนคต ิ กับการใชประโยชนและความพึงพอใจ ซึ่งทําการสุมตัวอยางจาํนวน 500 
คน ผลการวจิัยพบวา ผูที่ชมรายการสวนใหญมีทัศนคติที่ดีตอรายการ และเหน็ดวยในการใช
ประโยชนจากสิ่งที่ไดรับชม และจากการศึกษาความสัมพันธพบวา เพศ อาย ุ อาชีพ ระดับ
การศึกษา มคีวามสัมพันธกับทัศนคติตอรายการ และอาชีพมีความสัมพนัธกับการใชประโยชน
และความพึงพอใจจากสิง่ทีไ่ดรับชม 

 อรพินท ศักดิ์เอ่ียม (2537) ไดศึกษาการใชประโยชนและความพึงพอใจที่เด็กไดรับจาก
การชมรายการโทรทัศนสําหรับเด็ก โดยมวีัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงพฤติกรรมการเปดรับชม
รายการโทรทศันสําหรับเด็ก การใชประโยชนและความพึงพอใจที่เด็กไดรับจากการชมรายการ
โทรทัศนสําหรับเด็ก รวมทัง้สํารวจความคิดเห็นเกีย่วกบัรายการโทรทัศนสําหรับเดก็ที่เด็กตองการ 
ผลการวิจยัพบวา รายการโทรทัศนสําหรบัเด็กที่เปดรับชมมาก 3 อันดับแรก คือ รายการประเภท
การตูน เหตผุลที่ทาํใหเด็กเปดรับชมรายการโทรทัศนสําหรับเด็กมากที่สุด คือ ทําใหเกิดความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน สวนดานการใชประโยชนพบวา เด็กนาํสิ่งที่ไดจากการชมรายการโทรทัศน
ไปใชประโยชนในดานตางๆ ในระดับกลาง โดยนําไปใชประโยชนในดานการพัฒนาสติปญญาและ
ความสามารถพื้นฐานมากทีสุ่ด 

 



 

บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

 ในการศึกษาวจิัยเรื่อง การนําเสนอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย  
ไดแบงการวิจยัออกเปน 2 สวน ดังนี ้

1. การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผูวิจัยจะทาํการสัมภาษณแบบ
เจาะลึก (In-depth Interview) กับบุคคลที่มีสวนเกีย่วของในการผลิตรายการ เพือ่ศึกษาวธิีการ
นําเสนอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” นอกจากการสัมภาษณแลว ผูวิจัยไดนาํวิธกีารสังเกตมาใช
รวมในวจิัยสวนนี้ดวย โดยจะทําการสังเกตเทปบันทึกภาพรายการ คุณพระชวย และทําการบนัทึก
ขอมูลที่สังเกตไดลงในแบบบันทกึการสงัเกตที่ผูวิจัยไดออกแบบขึ้น เพื่อนาํขอมูลที่ไดจากการ
สังเกตมาใชวิเคราะหรวมกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ  

2. การวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยเก็บขอมูลเชิงปริมาณ เพื่อวัดความ
คิดเห็นของวัยรุนที่อาศยัในเขตกรุงเทพมหานคร ที่มีตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” และวัดความ
พึงพอใจของวยัรุน จากการรับชมรายการ คุณพระชวย  ซึ่งจะใชรูปแบบการวิจัยเชิงทดลองแบบ   
มีกลุมควบคุมและทดสอบเฉพาะหลังการทดลอง (Posttest-Only Control Group Design) โดยใช
แบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ซึง่รูปแบบการวิจยัเชิง
ทดลองมีรูปแบบดังตอไปนี ้

 

 R (สุมกระจาย)  กลุมทดลอง       X (รายการ คุณพระชวย)        O 

          (Experimental Group)                (Observation) 

 

 R (สุมกระจาย)  กลุมควบคุม                                O 

             (Control Group)                (Observation) 

      ภาพที่ 2 รูปแบบการวิจัยเชิงทดลองประเภท Posttest-Only Control Group Design 
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 จากรูปขางตน จะเห็นไดวากลุมตัวอยางจะแบงออกเปน 2 กลุม โดยใชวิธีการสุมกระจาย 
(Randomization) คือ กลุมทดลอง (Experimental Group) และกลุมควบคุม (Control Group) ซึ่ง
กลุมทดลองจะไดดูเทปบันทกึภาพรายการ คุณพระชวย ซึ่งจะถือเปน Treatment (X) ของการวิจัย
นี้ ในทางตรงกันขาม กลุมควบคุมจะไมไดดูเทปบันทึกภาพดังกลาว จากนั้นทําการวัดความคิดเหน็
ที่มีตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ของทัง้สองกลุม ในขั้นตอนสดุทายผูวิจัยจะทําการวัดความ
คิดเห็นและความพงึพอใจของกลุมทดลองที่มีตอรายการคุณพระชวย ซึ่งขอมูลในสวนนี้จะนาํไป
วิเคราะหเพื่อตอบปญหาการวิจัยในขอ  4 และ 5 
 

แหลงขอมลู 

 แหลงขอมูลประเภทบุคคล  ในการวิจัยเชงิคุณภาพ ซึง่จะตองเก็บขอมูลโดยการ
สัมภาษณ ผูผลิตรายการ คุณพระชวย แหลงขอมูลจึงไดแก พนักงาน หรือ เจาหนาที่ของ บริษทั 
เวิรคพอยท เอนเตอรเทนเมนท จาํกัด มหาชน ซึง่เปน ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) โดย
บุคคลกลุมนี้จะตองมีสวนเกีย่วของในการผลิต การกาํหนดแนวคดิหลัก รูปแบบ และวธิีการ
นําเสนอรายการ คุณพระชวย ซึ่งประกอบไปดวยบุคคลจํานวน 3 ทาน ดังนี ้

1. คุณ ชยันต  จนัทวงศาทร  ผูจัดการฝายผลติรายการ คุณพระชวย 

2. คุณ ธงชัย  ประสงคสันต ิ พธิีกรดําเนนิรายการ คุณพระชวย 

3. อาจารย ประสาท  ทองอราม  ผูเชีย่วชาญ/ที่ปรึกษาทางดานศิลปะ และนาฏศิลปไทย  
 

ประชากร 

 เนื่องจากงานวิจัยชิน้นี ้ไดแบงการวิจัยออกเปน 2 สวน  ดังนัน้ ประชากรในการวิจัยจึงตอง
แบงออกเปน 2 สวนดวยเชนกนั  ในสวนแรกซึง่เปนการวิจัยเชงิคุณภาพนัน้ ประชากรที่ใชใน
การศึกษา คือ รายการ  คุณพระชวย  ออกอากาศทางโมเดิรน 9 ทวี ี โดยเริ่มตอนแรกในวนัอาทิตย
ที่ 4 เมษายน พ.ศ.2547  และในภายหลังไดเปลี่ยนวนัออกอากาศ เปนทกุวนัจันทร ซึ่งเมื่อนับรวม
ตั้งแตตอนแรกที่ออกอากาศ จนกระทัง่สิน้เดือนพฤศจกิายน พ.ศ. 2548 ซึ่งเปนชวงเวลาที่ทาํการ
วิจัยชิน้นี ้รายการ คุณพระชวย ไดออกอากาศ จาํนวนทัง้สิ้น 87 ตอน ดวยกนั 
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ในสวนของการวิจัยเชงิทดลอง ซึ่งศึกษาความคิดเห็นและความพึงพอใจของผูชมที่มีตอ
เอกลักษณ “ความเปนไทย” และรายการ คุณพระชวย ผูวิจัยไดกําหนดประชากรที่ใชในการศึกษา 
คือ วัยรุนอายรุะหวาง 13-21 ป ที่อาศัยอยูในเขตกรุงเทพมหานคร โดยประกอบดวยเขตจํานวน
ทั้งหมด 50 เขต ดังนี ้

 

1.คลองเตย 11.ทวีวฒันา 21.บางซื่อ 31.พระนคร 41.วัฒนา 

2.คลองสาน 12.ทุงคร ุ 22.บางนา 32.พระโขนง 42.สะพานสูง 

3.คลองสามวา 13.ธนบุรี 23.บางบอน 33.ภาษีเจริญ 43.สาทร 

4.คันนายาว 14.บางกะป 24.บางพลัด 34.มีนบุรี 44.สายไหม 

5.จตุจักร 15.สัมพันธวงศ 25.บางรัก 35.ยานนาวา 45.บางกอกนอย 

6.จอมทอง 16.สวนหลวง 26.บึงกุม 36.ราชเทว ี 46.บางกอกใหญ 

7.ดอนเมือง 17.หนองจอก 27.ปทุมวนั 37.หนองแขม 47.บางขุนเทยีน 

8.ดินแดง 18.บางเขน 28.ประเวศ 38.ลาดกระบงั 48.ราษฎรบูรณะ  

9.ดุสิต  19.หลักสี ่ 29.ปอมปราบฯ 39.ลาดพราว 49.บางคอแหลม 

10.ตลิ่งชัน 20.บางแค 30.พญาไท 40.หวยขวาง 50.วังทองหลาง 
 

กลุมตัวอยางและการเลือกกลุมตัวอยาง 

   1. การวิจัยเชิงคุณภาพ ผูวิจัยไดใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random 
Sampling) ดวยวธิีการจับฉลาก ซึง่ผูวิจยัตองการศึกษาเทปบันทึกรายการในชวงเวลา 4 เดือน จึง
ไดแบงเดือนออกเปนกลุม กลุมละ 4 เดือน โดยนับต้ังแตการออกอากาศครั้งแรกใน เดือน เมษายน 
2547 จนถงึสิน้เดือน พฤศจิกายน 2548 รวมระยะเวลาในการออกอากาศทั้งหมด 20 เดือน จึง
สามารถแบงได 5 กลุม ดังนี ้
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  - เดือน เมษายน 2547  ถึง  เดือน กรกฎาคม 2547 

  - เดือน สิงหาคม 2547  ถึง  เดือน พฤศจกิายน 2547 

  - เดือน ธันวาคม 2547  ถึง  เดือน มีนาคม 2548 

  - เดือน เมษายน 2548  ถึง  เดือน กรกฎาคม 2548 

  - เดือน สิงหาคม 2548  ถึง  เดือน พฤศจกิายน 2548 

 เมื่อผูวิจัยแบงกลุมตามที่ไดกลาวมาขางตนแลว จงึทําการจับสลากเพื่อหาชวงเดือนที่
ผูวิจัยจะตองทาํการศึกษา ซึง่ผูวิจัยเลือกไดชวงเดือน สิงหาคม 2548 ถึง เดือน พฤศจิกายน 2548 
โดยในชวงเวลานี ้ รายการ คุณพระชวย ไดออกอากาศ จํานวนทั้งหมด 18 ตอน กลุมตัวอยางใน
สวนของการวจิัยเชิงคุณภาพจึงมทีัง้หมด 18 ตอนดวยกัน ซึ่งในสวนนี้ผูวิจยัไดทําการบันทึกเทป
รายการลงในเทปบันทึกภาพ (Video) ดวยตนเอง 

 2. การวิจยัเชงิทดลอง ผูวจิัยไดกําหนดกรอบตัวอยาง (Sampling Frame) ไวจํานวน
ทั้งหมด 108 คน โดยแบงกลุมตัวอยางตามลักษณะการทดลอง ซึ่งแจกแจงไดดังนี ้
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม 
Experimental Group Control Group 

(54 คน) (54 คน) 
อาย ุ อาย ุ อาย ุ อาย ุ อาย ุ อาย ุ

13-15 ป 16-18 ป 19-21 ป 13-15 ป 16-18 ป 19-21 ป 
18 18 18 18 18 18 

  

 ผูวิจัยจะทําการวิจัยเชงิทดลองทัง้หมด 3 คร้ัง โดยจะแบงการทดลองตามชวงอายุขางตน 
จะทําการทดลองชวงอาย ุ 1 ชวง ตอสถานศึกษา 1 แหง ดงันัน้ผูวิจัยจงึจะทําการทดลองกบั
สถานศกึษา 3 แหงเทานั้น การเลือกกลุมตัวอยางในการวิจัยเชงิทดลองนี ้ จะใชการสุมตัวอยาง
แบบจัดกลุมตามลําดับข้ัน (Multistage Cluster Sampling) ซึ่งมีข้ันตอนดังนี ้
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     ข้ันที่ 1 แบงวัยรุน 3 ชวงอายุ ตามระดับการศึกษาดังนี ้

  - ชวงอาย ุ13-15 ป ทดลองกับนักเรยีนในระดับมัธยมศกึษาตอนตน 

  - ชวงอาย ุ16-18 ป ทดลองกับนักเรยีนในระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 

  - ชวงอาย ุ19-21 ป ทดลองกับนักศกึษาในระดับอุดมศึกษา 

     ข้ันที2่ แบงสถานศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครทั้งหมด ตามเขตการปกครองของ
กรุงเทพมหานคร 50 เขต จากนัน้ทําการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) โดย
วิธีการจับสลาก เพื่อเลือกเขตของสถานศกึษาที่จะทําการทดลอง โดยเลือกทัง้หมด 3 เขต ซึ่งเขต
การปกครองทีผู่วิจัยจับฉลากได มีดังนี ้

   - เขต ยานนาวา 

   - เขต ปทุมวนั 

   - เขต หลักสี ่

 ข้ันที่ 3 จากนั้นนํารายชื่อสถานศกึษาทัง้หมดที่อยูในทั้ง 3 เขต มาสุมตัวอยางแบบงาย 
(Simple Random Sampling) โดยวิธีการจับสลาก เพื่อหาสถานศกึษาที่จะทําการทดลอง โดย
สามารถเลือกสถานศกึษาได 1 แหง ตอ เขตการปกครอง 1 เขต ซึ่งจะไดรายชื่อสถานศึกษาทัง้หมด
ดังนี ้

- ระดับมัธยมศกึษาตอนตน โรงเรียน สารสาสนวิทยา เขต ยานนาวา 

- ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั (ฝายมัธยม)       
เขต ปทุมวัน 

- ระดับอุดมศึกษา มหาวทิยาลัย ธุรกิจบัณฑิตย เขต หลกัสี่ 

ข้ันที ่ 4 เมื่อไดรายชื่อสถานศึกษาทั้ง 3 แหงแลว ผูวิจัยจะจัดสงจดหมายขอความรวมมือ
ไปยังสถานศึกษาทัง้ 3 แหง เพื่อประกาศหาผูที่สนใจเขารวมในการวิจัยเชงิทดลอง ซึง่การสุม
ตัวอยางโดยวธิีนี้เปนการสุมตัวอยางโดยใชหลักอาสาสมัคร (Volunteer Sampling) การสุม
ตัวอยางดวยวธิีการนี ้จะทาํใหไดกลุมตัวอยางที่มีความสนใจในเรื่องที่วิจยัอยางแทจริง ซึง่จะทําให
ไดขอมูลที่เปนประโยชนตองานวิจัย เนื่องจากกลุมตัวอยางจะใหขอมลูดวยความเตม็ใจ และเมื่อ
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ไดกลุมอาสาสมัครของสถานศึกษาแตละแหงตามจํานวนที่ตองการแลว ผูวิจยัจะใชวิธกีารจบั
สลากในการแบงกลุมอาสาสมัคร โดยแตละแหงจะแบงกลุมตวัอยางออกเปน 2 กลุม ดวยการ    
ทําสลากเปนหมายเลข 1 และ 2 ในอัตราสวน 50:50 และใหกลุมอาสาสมัครจับสลากดังกลาว ผูที่
จับสลากไดหมายเลข 1 ใหเขารวมกิจกรรมในกลุมทดลอง และผูที่จับสลากไดหมายเลข 2 เขาเปน
สมาชิกในกลุมควบคุม 

 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล 

 เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้มทีั้งการวิจยัเชิงคุณภาพ และเชิงทดลอง ดงันัน้เครื่องมือที่ใชใน
การเก็บรวบรวมขอมูล  จงึตองแบงออกเปน 2 สวนดวยกัน คือ 

1. การวิจัยเชิงคุณภาพ 

      1.1 แบบสัมภาษณ ผูวิจยัไดใชแบบสัมภาษณเปนเครื่องมอืหลักในการศกึษาโดย
ผูวิจัยไดคิดแนวคําถามหลกัเพื่อใชในการสัมภาษณผูผลิตรายการ คณุพระชวย ซึง่ประเด็นคําถาม
ที่ผูวิจยักําหนดขึ้นครอบคลุมถึงเรื่องตางๆ ดังนี ้

 - ที่มาของรายการ 

 - วัตถุประสงคและกลุมเปาหมายของรายการ 

 - เนื้อหารายการเปนอยางไร 

 - วิธีการนาํเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการเปนอยางไร 

 - เอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่คัดเลือกมานาํเสนอในรายการมีเร่ืองใดบาง  

     1.2 แบบบันทกึการสงัเกต /แบบวิเคราะหส่ือ นอกจากแบบสัมภาษณที่เปนเครื่องมือ
หลักในการวจิยัเชิงคุณภาพแลว ผูวิจัยไดสรางแบบบันทึกการสังเกตขึ้น โดยนํามาใชเปนเครื่องมอื
เสริมในการเกบ็ขอมูล และนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหรวมกับขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ โดยแยก
การบันทึกออกเปน  1 ตอน ตอแบบบันทึกการสังเกต 1 ชุด โดยผูวิจัยไดกําหนดประเด็นที่ใชในการ
สังเกตดังนี ้

1. เอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่ปรากฏในรายการ คุณพระชวย มีเร่ืองใดบาง 

 2. วิธีการนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย เปนอยางไร 



 69

เพื่อใหไดขอมลูที่ละเอียดและชัดเจน แบบบันทกึการสงัเกตที่ผูวิจยัสรางขึ้นจงึแบง
ออกเปนชวงๆ ตามที่รายการ คุณพระชวยกําหนดขึ้น  ซึง่มี 7 ชวง ดังนี ้

- ชวงคุณพระชวนชม   

- ชวงโขนวันละคํากับครูมืด  

- ชวงคุณพระเชี่ยว  

 - ชวงคุมของเกา  

- ชวงคุณพระโชว  

 - ชวงคุณพระย่ํากรุง  

- ชวงคุณพระประชัน  

 2. การวิจยัเชงิทดลอง  

     - แบบสอบถาม (Questionnaire) เนื่องจากขอมูลที่ตองการในสวนนี้ เปนขอมูลเชิง
ปริมาณ ผูวจิัยจึงใชแบบสอบถาม เปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล ซึ่งผูวจิัยไดสรางขึ้นเองโดย
ดัดแปลงมาจากการศึกษา คนควาเอกสาร และรายงานตางๆ ที่เกีย่วกับการวิจัย รวมทัง้สอบถาม
ผูเชี่ยวชาญ ซึ่งแบบสอบถามนี้เปนแบบสอบถามชนิดปลายปด (Close-ended Question) ที่มี
คําตอบใหเลือก โดยใหกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามดวยตนเอง ซึ่งในแบบสอบถาม
ประกอบดวยขอมูล 4 สวน ดังนี ้

     สวนที ่1 คําถามเกี่ยวกบัลักษณะทางประชากร ซึง่ประกอบดวย เพศ อายุ   

   ระดับการศึกษา   

    สวนที ่2 คําถามเกี่ยวกบัความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย”  

     สวนที ่3 คําถามเกี่ยวกบัความคิดเหน็ตอรายการ คุณพระชวย 

        สวนที ่4  คําถามเกี่ยวกบัความพึงพอใจตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” และ 

รายการ คุณพระชวย 
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 แบบสอบถามนี้ ประกอบดวยคําถามที่เปนทัง้คําถามปลายปด (Close-Ended Question) 
โดยใชมาตรวดัประเมินคา (Rating Scale) ตามวิธีของลิเคิรต (Likert) ซึ่งจะเปนมาตรวัดที่ม ี 4 
ตัวเลือก เหตผุลที่ไมไดสรางเครื่องมือวัดที่ม ี 5 ตัวเลือกนัน้ เนื่องจากมาตรวัดในระดับกลาง เชน 
“เฉยๆ" หรือ “ไมมีความคิดเห็น” จะสงผลตอคาความเชือ่ถือได (Internal Consistency)   

นอกจากแบบสัมภาษณ แบบบันทกึการสังเกตและแบบสอบถามซึง่เปนเครื่องมือหลักใน
การเก็บขอมูลแลว ยงัมีเครือ่งมืออ่ืนๆ ทีน่ํามาใชในการเก็บขอมูลการวิจัย ไดแก เครื่องเลนเทป
บันทกึภาพและเสียง มวนวดีีโอเทป เครื่องบันทึกเสยีงและสมุดบันทกึขอความตางๆ ซึ่งผูวิจัยได
นํามาเปนใชเครื่องมือเสริมในการเก็บขอมูล 

 

การทดสอบความเที่ยงตรงและความนาเช่ือถือของเครื่องมือ 

 ผูวิจัยไดทาํการทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) และความนาเชื่อถอื (Reliability) ของ
เครื่องมือ ทัง้แบบสังเกตและแบบสอบถาม ดังนี ้

 1. นาํแบบสังเกตและแบบสอบถามไปหาความเที่ยงตรง (Validity) โดยผูวิจัยไดนาํแบบ
สังเกต และแบบสอบถามทีไ่ดเรียบเรียงแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิ ซึง่ไดแก อาจารยที่ปรึกษา และ 
ผูเชี่ยวชาญทางดานสถิต ิเปนผูตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) และความ
เหมาะสมของภาษาที่ใช (Wording) เพื่อขอคําแนะนําในการปรับปรุงแกไข แลวจึงคอยนําเอา
แบบสอบถามที่ไดรับการตรวจสอบหาความเทีย่งตรงเรียบรอยแลว ไปสอบถามในการเก็บขอมูล
จริง 

 2. การหาคาความเชื่อถือ (Reliability) นั้น ผูวิจยัไดนาํแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลว
ไปทําการทดสอบ (Pretest) โดยนําไปทดลองใช (Try-out) กับกลุมประชากรที่ไมไดอยูในกลุม
ตัวอยางที่เลือกไว จาํนวน 30 คน โดยคาํถามทีน่ํามาหาคาความเชือ่ถือนั้น เปนคําถามในสวนที่
เกี่ยวของกับความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” และ ความพึงพอใจตอรายการ คุณพระ
ชวย ซึ่งเปนแบบสอบถามแบบมาตราสวน (Rating Scale)  แลวนํามาหาคาความเชื่อถือได โดยใช
สูตร Coefficient Alpha ของ ครอนบาช (Cronbach) โดยใชเกณฑวา ถาคา Alpha เกิน 0.7 จะถือ
วาแบบสอบถามมีความเชื่อถือไดในเกณฑดีเปนที่ยอมรับได สูตรวิธีการคํานวณมีดงันี ้
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   = K      1  –  ∑vi

      (K-1)              vt

 

 

 

  เมื่อ     = ความเชื่อถอืได 

K = จํานวนขอ 

vi = ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

vt = ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

    ซึ่งไดผลการตรวจสอบดังนี ้

- ความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ไดคา   = .7875 

- ความพึงพอใจตอรายการ คุณพระชวย ไดคา  = .8517 

ถือวาอยูในเกณฑที่เชื่อถือไดดี 

การหาคาความเชื่อถือไดเปนการตรวจสอบความเขาใจในขอคําถามและคําตอบวา มี
ความสอดคลองตรงตามวัตถุประสงคที่ตองการศึกษาหรือไม เพื่อจะไดทําการแกไขปรับปรุง
แบบสอบถามใหมีความสมบูรณชัดเจนยิง่ขึ้น เพื่อใหผูตอบสามารถเขาใจคําถามและตอบไดตรง
กับวัตถุประสงคที่ตองการศึกษา 

 

การเก็บรวบรวมขอมลู 

 การวิจยัครั้งนี ้ไดแบงขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลออกเปน 2 สวน ดังนี ้

 1. การเก็บรวบรวมขอมูล เพื่อการศึกษาในสวนการวิจัยเชิงคุณภาพ สามารถแบงขอมูล
ออกไดเปน 2 ประเภท คือ  
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      1.1 ขอมูลประเภทบุคคล ไดแก การเก็บขอมูลโดยวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-
Depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) จํานวน 3 คน ซึ่งบุคคลกลุมนี้จะตองมี
สวนเกี่ยวของในการผลิต หรือ การกาํหนดแนวคิดหลัก รูปแบบ และวิธีการนาํเสนอรายการ คณุ
พระชวย เพือ่ใหไดขอมูลที่ละเอียดถูกตอง และครอบคลุมเนื้อหาทีต่องการ ใชวธิีการสัมภาษณ 
โดยอิงโครงสรางปานกลาง (Semi – Structural Interviews /Moderated Scheduled Interviews) 
โดยผูสัมภาษณจะมีประเดน็คําถามเฉพาะที่ตองการคําตอบไวจํานวนหนึง่ แตก็เปดโอกาสใหผูให
สัมภาษณ มอิีสระในการใหขอมูลตางๆ เพิ่มเติมในประเด็นที่เกี่ยวของได เพื่อใหเกิดความชัดเจน
ยิ่งขึ้น  

       1.2 ขอมูลประเภทโสตทัศนูปกรณ ไดแก เทปวีดีทศันรายการ คณุพระชวย ซึง่ผูวิจัย
ไดทําการบนัทกึเทปรายการลงในเทปบนัทกึภาพ (Video) ดวยตนเองจาํนวนทั้งหมด 18 ตอน โดย
เร่ิมบันทกึเทปตั้งแตวันจนัทรที่  1  สิงหาคม พ.ศ. 2548 – วันจันทรที่ 28 พฤศจิกายน พ.ศ. 2548 
และไดบันทึกเอกลักษณ “ความเปนไทย” ทีป่รากฏในรายการ คุณพระชวย ลงในแบบบันทกึการ
สังเกตที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น โดยแยกการบันทึกออกเปน 1 ตอน ตอแบบบันทกึการสงัเกต 1 ชุด จึงมี
แบบบันทกึการสังเกตทัง้หมด 18 ชุด ดวยกัน 

2. สวนการวิจยัเชิงทดลองนัน้ ผูวิจัยจะทาํการติดตอกับสถานศกึษาทีเ่ปนกลุมตวัอยาง ให
ประกาศหาอาสาสมัครที่สนใจเขารวมในการวิจัยครั้งนี ้ เมื่อไดครบตามจํานวนทีต่องการแลว ก็
แบงอาสาสมคัรออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองและกลุมควบคมุ และทาํการทดลองกับกลุม
ทดลอง โดยใหกลุมทดลองไดดูเทปบันทกึภาพรายการ คุณพระชวย จํานวน 3 ตอน หลังจากนัน้ให
ทั้ง 2 กลุม ไดตอบแบบสอบถามที่ผูวิจยัสรางขึ้น ซึ่งแบบสอบถามมทีั้งหมด 4 ตอนดวยกัน โดย
กลุมควบคุมจะไดตอบแบบสอบถามเฉพาะตอนที่ 1 และ 2 เทานั้น สวนกลุมทดลองจะตองตอบให
ครบทั้ง 4 ตอน การทดลองนี้จะทําในชวงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2548 
 
 

เกณฑการใหคะแนน 
 

 จากคําถามในแบบสอบถามตอนที ่ 2 และ 4 ที่มีลักษณะเปนมาตราสวนแบบประเมนิคา 
(Rating Scale) ตามกรรมวธิีของ Likert กําหนดใหผูตอบเลือกตอบได 4 ตัวเลือก โดยมีเกณฑการ
ใหคะแนนดังนี ้
 1. ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ไดสรางคําถามรวมทั้งสิน้ 
17 ขอ แบงเปน 2 ประเด็น คือ ความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม และ
ความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ทั่วไป โดยคําถามทัง้ 2 ประเด็นนี ้ มีทัง้คําถามดาน
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บวกและดานลบ ซึ่งมีคาํตอบใหเลือก 4 ตัวเลือก คือ เหน็ดวยอยางยิ่ง เหน็ดวย ไมเห็นดวย และไม
เห็นดวยอยางยิ่ง มีเกณฑใหคะแนนดังนี ้
 

 - เหน็ดวยอยางยิ่ง       ดานบวกให 4 คะแนน ดานลบให 1 คะแนน 
 - เหน็ดวย                   ดานบวกให 3 คะแนน ดานลบให 2 คะแนน 
 - ไมเหน็ดวย               ดานบวกให 2 คะแนน ดานลบให 3 คะแนน 
 - ไมเหน็ดวยอยางยิ่ง   ดานบวกให 1 คะแนน ดานลบให 4 คะแนน 
 

     เกณฑการประเมินคาระดับความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” จะจัดเปนระดับ
ตั้งแตระดับที่ดีมากจนถงึระดับที่ไมดีเลย  โดยใชคะแนนเฉลี่ยเปนเกณฑในการพิจารณาดังนี ้ 
 
 

- คะแนนระหวาง    3.50 – 4.00  มีความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในระดับที่ดีมาก 
- คะแนนระหวาง    2.50 – 3.49  มีความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในระดับที่ดี 
- คะแนนระหวาง    1.50 – 2.49  มีความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในระดับที่ไมดี 
- คะแนนระหวาง    1.00 – 1.49  มีความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในระดับที่ไมดีเลย 
 
 

 2. ขอมูลเกี่ยวกับความพงึพอใจตอรายการ   คุณพระชวย สรางคําถามรวมทั้งสิน้ 19 ขอ 
ใหเลือกตอบได 4 ตัวเลือก คือ พึงพอใจมาก พึงพอใจ ไมพึงพอใจ ไมพึงพอใจเลย และกําหนดการ
ใหคะแนนดังนี ้

 

 - พึงพอใจมาก  ให 4 คะแนน 
 - พึงพอใจ  ให 3 คะแนน 
 - ไมพึงพอใจ  ให 2 คะแนน 
 - ไมพึงพอใจเลย  ให 1 คะแนน 

 
 

เกณฑการประเมินคาระดับความพึงพอใจตอรายการ คณุพระชวย จะจัดเปนระดับต้ังแตมี
ความพึงพอใจในระดับสูงมากจนถงึระดับต่ํามาก โดยใชคะแนนเฉลี่ยเปนเกณฑในการพิจารณา
ดังนี้  

 - คะแนนระหวาง 3.50 – 4.00   หมายถึง   มีความพึงพอใจในระดับสูงมาก 
 - คะแนนระหวาง 2.50 – 3.49   หมายถึง   มีความพึงพอใจในระดับสูง 
 - คะแนนระหวาง 1.50 – 2.49   หมายถึง   มีความพึงพอใจในระดับตํ่า 
 - คะแนนระหวาง 1.00 – 1.49   หมายถึง   มีความพึงพอใจในระดับตํ่ามาก 
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การวิเคราะหขอมูล 

 

 ในการวิจัยครัง้นี ้ ไดแบงการวิเคราะหขอมูลออกเปน 2 สวน ตามวิธีการวิจัย ดังนี ้
 

      - การวจิยัเชิงคุณภาพ 
 ในสวนของการวิจัยเชงิคุณภาพ ผูวิจัยไดทาํการวเิคราะหขอมูล เพื่อตอบวัตถุประสงคของ
การวิจยัในขอที่ 1 และ 2 โดยแบงการวิเคราะหขอมูลออกเปน 2 ตอน ดังนี ้
 ตอนที่ 1 วเิคราะหขอมูลที่ไดจากการสมัภาษณและการสังเกต โดยอาศัยแนวคิดเรื่อง
ความเปนไทยและวัฒนธรรมไทย เปนกรอบในการวิจัย เพื่อใชเปนแนวทางในการศกึษาเอกลักษณ 
“ความเปนไทย” ทีน่าํเสนอในรายการคุณพระชวย 
 ตอนที ่ 2  วิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสมัภาษณและการสังเกต โดยอาศัยแนวคดิในการ
นําเสนอรายการโทรทัศนประเภทปกิณกะบันเทงิ และแนวคิดเกีย่วกับความสมัพนัธระหวางการ
ส่ือสารกับวัฒนธรรม เปนกรอบในการวิจัย เพื่อใชเปนแนวทางในการศกึษาการนาํเสนอเอกลักษณ 
“ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย 
 
       -การวจิยัเชิงทดลอง 

ในสวนของการวิจัยเชงิทดลอง ผูวิจยัไดทาํการวเิคราะหขอมูล เพื่อตอบวัตถุประสงคของ
การวิจยัในขอที่ 3-5 และเนื่องจากขอมูลในสวนนี้เปนขอมูลเชิงปริมาณ การวิเคราะหขอมูลเพื่อ
นําเสนอและสรุปผลการวิจัย จึงใชการคํานวณคาสถิติตางๆ  ดังนี ้

 

 สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยระบุคาของขอมูลเปนคารอยละ 
(Percentage), คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
และนําเสนอขอมูลในตาราง เพื่ออธิบายขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกบักลุมตวัอยางในเรื่องตอไปนี้ 
 
 

  - ขอมูลดานลกัษณะทางประชากร 
  - ความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
  - ความคิดเหน็ตอรายการ คุณพระชวย 
  - ความพึงพอใจตอรายการ คุณพระชวย 
 

 สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) การหาคา t – test  เพื่อทดสอบความแตกตาง
ของความคิดเห็นที่มีตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
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การประมวลผลขอมูล 
 

 ในการวิจัยเชงิทดลอง ภายหลังจากทีท่าํการทดลองและเก็บแบบสอบถามครบถวนตาม
จํานวนแลว ผูวิจัยไดทาํการตรวจสอบความถูกตอง และความสมบรูณของแบบสอบถามทุกชุดที่
ไดเก็บขอมูลมา จากนัน้จงึนาํแบบสอบถามที่สมบูรณมาเขารหัส แลวประมวลผลดวยเครือ่ง
คอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistical Package for Social Science) เพื่อทํา
การวิเคราะหทางสถิต ิ แลวจึงนําผลที่ไดมาจัดทาํตารางแสดงผลขอมลู อธิบายความหมาย และ
จดัพิมพเปนรายงานที่สมบูรณ 
 
 

การนําเสนอขอมูล 
 

 เนื่องจากการวิจัยในครัง้นี ้ไดแบงออกเปน 2 สวน คือ การวิจัยเชงิคุณภาพ และ การวิจัย
เชิงทดลอง ดวยเหตุนี ้ในการนําเสนอขอมูล จึงตองแบงออกเปน 2 สวน ดังนี ้
 

 สวนที่ 1  การวิจัยเชงิคุณภาพ การนําเสนอขอมูลและผลการวิจยัในครั้งนี้ ผูวิจัยไดเขียน
บรรยายเนื้อหาและวิเคราะหขอมูลตางๆ ตามทฤษฎีที่ระบุไวขางตน โดยแยกเปน 2 ตอน ดังนี ้
       ตอนที่1  ขอมูลเกี่ยวกับเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
                       รวบรวมขอมลูที่ไดจากการวิเคราะห เอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยจะนาํเสนอ
ในรูปของการบรรยายและพรรณนาวิเคราะห (Analysis Description) พรอมแสดงตารางและ
รูปภาพประกอบ 
       ตอนที2่   ขอมูลเกี่ยวกับวิธีการนําเสนอรายการ 

           รวบรวมขอมูลที่ไดจากการวิเคราะห วธิีการนําเสนอรายการ มานาํเสนอในรูปแบบ
บรรยายและพรรณนาวิเคราะห (Analysis Description) พรอมมีภาพประกอบ  

 
 

 สวนที่ 2 การวิจัยเชงิทดลอง เนื่องจากขอมูลที่ไดเปนขอมูลเชิงปริมาณการนาํเสนอขอมูล
จึงจัดทาํเปนตารางแจกแจงความถี่ประกอบความเรียง โดยอธิบายขอมูลจากตาราง  
      สําหรับการอภิปราย ทาํโดยการอางอิงจากทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ พรอมทั้ง
สรุปและใหขอเสนอแนะ ทั้งขอเสนอแนะทัว่ไปเกี่ยวกับแนวทางการสรางสรรครายการที่จะนําเสนอ
เอกลักษณ “ความเปนไทย” และ ขอเสนอแนะเพื่อการวจิัยในโอกาสตอไป 
 
 
 



 

บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
 

 การวิจยัเรื่อง การนาํเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย นี้ไดแบง
วิธีการวิจัยออกเปน 2 สวน คือ 1.การวจิัยเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาเอกลักษณ “ความเปนไทย” และ
วิธีการนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย โดยเก็บขอมูลจากแหลงขอมูล
ประเภทบุคคลดวยการสัมภาษณแบบเจาะลึกกบัผูเกี่ยวของในการผลิตรายการ นอกจากนี้ผูวจิัย
ไดทําการศึกษาเพิ่มเติมจากแหลงขอมูลประเภทวีดิทัศน ดวยการวิธีการสังเกตเทปบันทึกภาพ
รายการ คุณพระชวย และสวนที ่ 2 การวิจยัเชิงทดลอง เพื่อศึกษาความคิดเห็นของวัยรุนตอ
เอกลักษณ “ความเปนไทย” และความพึงพอใจของผูชมตอรายการ คุณพระชวย โดยมีรูปแบบการ
วิจัยแบบ มกีลุมควบคุมและทดสอบเฉพาะหลังการทดลอง (Posttest-Only Control Group 
Design) กลุมตัวอยางจํานวน 108 คน จากการวจิยัที่ไดกลาวมาทั้งหมดขางตน ผลการวิจยั
สามารถแบงออกได 2 สวน ดังนี ้ 

 สวนที่ 1 การวิจัยเชิงคุณภาพ 

      ศึกษาเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ และวิธีการนาํเสนอ ซึง่ในสวนของการ
วิจัยเชงิคุณภาพนี ้ มวีิธีการเก็บขอมูล 2 แบบ คือ การสัมภาษณ และการสังเกต โดยใชแนวคิด
เกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยและความเปนไทย และแนวคิดในการนาํเสนอรายการโทรทัศนประเภท
ปกิณกะบนัเทงิ เปนหลกัในการวิเคราะห  โดยมีรายละเอียดดังนี ้

   -  แนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยและความเปนไทย ซึ่งผูวจิัยไดแบงเนื้อหาความเปน
ไทยออกเปน 10 เร่ือง เพื่อใชเปนกรอบในการวิเคราะหดังนี ้

      1. สถาบันพระพุทธศาสนา 

  2. สถาบันพระมหากษัตริย 

  3. ภาษาและวรรณกรรม 

  4. ศิลปกรรม (สถาปตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม หัตถกรรม และนาฏศิลป) 



 77

  5. ดนตรีไทย 

  6. การละเลนพื้นบานแบบไทย 

  7. ประเพณีไทย 

  8. ลักษณะนิสัยและคานยิมแบบไทย 

  9. กีฬาไทย 

           10. ความเปนไทยในแงมุมอ่ืนๆ ที่ตางจาก 9 แบบแรก เชน การแตงกายแบบไทย 
อาหารไทย ตวัเลขไทย สุภาษิตคําพงัเพย ยานพาหนะของไทย (รถตุกตุก) ฯลฯ 

- แนวคิดในการนาํเสนอรายการโทรทัศนประเภทปกณิกะบันเทิง ซึ่งมีองคประกอบของ
โครงสรางและลักษณะของการนําเสนอรายการ 2 สวนใหญๆ คือ 

 1. เนื้อหา (Content)  

 2. วิธีการนําเสนอ (Presentation Technique)  

     - พิธีกร (Host) 

     - ผูรวมรายการ (Guest) 

    - บรรยากาศ (Atmosphere) 

    - สไตลและรูปแบบในการนําเสนอ (Style: Form of Presentation)     

 สวนที่ 2 การวิจัยเชิงทดลอง 

     ศึกษาความคิดเห็นของวยัรุนตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” และความพึงพอใจของ
ผูชมตอรายการ คุณพระชวย โดยการวิจยัเชิงทดลองนีผู้วิจัยไดจัดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 
กลุม คือ กลุมทดลอง (Experimental Group) จํานวน 54 คน และ กลุมควบคุม (Control Group) 
จํานวน 54 คน เก็บขอมูลเชิงปริมาณดวยแบบสอบถาม ซึง่ผลการวจิัยสามารถแบงออกได 5 ตอน 
ดังนี ้
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     ตอนที่ 1 ขอมูลลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง 

     ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย”  

       - ความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม 

       - ความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยทั่วไป 

     ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเหน็ตอรายการ คณุพระชวย 

     ตอนที่ 4 ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจตอรายการ คณุพระชวย 
 

 ผลการวิจยัสามารถวิเคราะหขอมูลไดตามลําดับดังนี ้

สวนที่ 1 การวิจัยเชิงคุณภาพ 

ขอมูลเบื้องตนของรายการ “คุณพระชวย”  

 รายการ คุณพระชวย เปนรายการโทรทศันประเภทปกิณกะบนัเทงิ นําเสนอและเผยแพร
เร่ืองราวเกี่ยวกับศิลปะ วฒันธรรม ความเปนไทย ออกอากาศทางโมเดิรน 9 ทีวี ครั้งแรก เมื่อวนั
อาทิตยที่ 4 เมษายน พ.ศ. 2547 เวลา 15.00-16.00 น. ตอมาไดเปลี่ยนวนัและเวลาออกอากาศ
เปนทกุวนัจนัทร เวลา 22.00-23.00 น.  

ที่มาและวัตถปุระสงคของรายการ 

 ที่มาของการผลิตรายการ คณุพระชวยนี้ เร่ิมจากทางบริษัท เวิรคพอยทเอนเตอรเทนเมนต 
จํากัด (มหาชน) ไดรับเสนอจากทางสถานโีทรทัศนโมเดริน 9 ทีว ีใหผลิตรายการที่สงเสริมทางดาน
ศิลปวัฒนธรรมไทย ซึง่สอดคลองกบัแผนงานของทางสถาน ี ที่ตองการนําเสนอสิง่ที่เปน
สาระประโยชนใหกับผูชม สมดั่งคําที่วา “สังคมอุดมปญญา” ซึ่งเปนสโลแกนประจาํสถาน ี

ภายหลงัจากที่มีการตกลงกันระหวางสถานีและบริษทั เวิรคพอยทฯ แลว คุณประภาส 
ชลศรานนท หนึ่งในทมีผูบริหารของบริษัท จงึไดกําหนดวัตถปุระสงคและกลุมเปาหมายของ
รายการขึ้น เพื่อเปนแนวทางในการวางรูปแบบของรายการตอไป โดยวัตถุประสงคที่สําคัญของ
รายการ ไดแก การถายทอดและเผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทย เพื่อใหผูชมไดรับความรู ซาบซึ้งถึง
คุณคา และตระหนกัถงึความสําคัญของศิลปวัฒนธรรมเหลานั้น  
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“แรกเริ่มของรายการ คุณพระชวย เกิดจากทางสถานีตองการรายการที่จะมาปลุกกระแส 
เยาวชนใหมาสนใจในศิลปะ วัฒนธรรมไทย ในหลายๆ ประเภท ไมใชแตเฉพาะ โขน ละคร 
นาฏศิลป เทานั้น คือ วฒันธรรมโดยทั่วๆ ไป ในภูมิภาคบาง ของโบราณบาง ซึ่งอยากใหเยาวชนมี
สํานึก ซาบซึ้งในคุณคาของวัฒนธรรมตางๆ เหลานั้น” 

(อาจารย ประสาท  ทองอราม, ผูเชี่ยวชาญและที่ปรึกษาทางศิลปะและนาฏศิลปไทย ของรายการคุณ
พระชวย – สัมภาษณ 14 กุมภาพันธ 2549)  

“จุดเริ่มตนวาทําไมเราถึงทํารายการนี้ เพราะเวลาเราผานไปกรมศลิปากร ไปเที่ยว
พิพิธภัณฑ หรือไปทัศนศึกษาทีโ่บราณสถาน เราก็จะภูมิใจในความเปนไทยขึน้มาซักทนีึง แตถาม
หนอยวาปนงึเราไปซักกี่คร้ัง เราจึงทํารายการนี้ข้ึนเพื่อมาตอกย้ําใหเด็กๆ ไดระลึกถึงความเปนไทย
อยูเสมอ” 

(คุณธงชัย  ประสงคสันติ, พิธีกรประจํารายการ คุณพระชวย – สัมภาษณ 10 กุมภาพันธ 2549) 

“ตอนแรกไดรับโจทยมาจากทางสถานี เปนโจทยที่ยาก เพราะวาเปนรายการทีเ่กี่ยวกบั
วัฒนธรรม กอนทีจ่ะมีรายการนี ้ ก็มหีลายรายการที่ลองทําดูแลว แตก็ไมประสบความสาํเร็จ
เทาที่ควร  ทัง้ๆ ทีว่ัฒนธรรมไทยมีอยูมากมายเต็มไปหมด ลวนแตเปนสิ่งที่ดี แตทาํไมคนไมสนใจ 
เหลาทีมงานจงึชวยกันคิด กไ็ดออกมาวา เราจะตองนําเอาสิ่งที่มีอยูเหลานี ้ซึ่งเปนสิง่ที่มีคา มาเลา
ใหมใหนาสนใจ” 

(คุณ ชยันต  จนัทวงศาทร, ผูจัดการฝายผลิตรายการ คุณพระชวย – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

 จากวัตถุประสงคของรายการ คุณพระชวย พรอมทั้งความพยายามของผูผลิตรายการ จึง
กอเกิดรายการที่นําเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับศิลปะ วัฒนธรรม ความเปนไทยขึน้ ภายใตการดูแลของ  
บริษัท เวิรคพอยทเอนเตอรเทนเมนต จาํกดั (มหาชน) ซึ่งในชวงแรกๆ ที่เร่ิมผลิตรายการ ผูผลิตมี
ความกงัวลอยางมากวา รายการควรจะไปในทิศทางใด กลุมเปาหมายหรือผูชมนัน้จะเปนไปตาม
ที่ตั้งไวหรือไม 

กลุมเปาหมาย 

 ในเบื้องตนของการผลิตรายการนี้ ผูผลิตรายการไมไดกําหนดกลุมเปาหมายของรายการ
ไวอยางชัดเจน โดยตองการนําเสนอรายการใหกับคนทุกเพศ ทกุวัย ไมไดเฉพาะเจาะจงเปนพิเศษ
วาเปนคนกลุมใด ในชวงทีร่ายการไดออกอากาศไปในชวงแรกๆ นั้น ยังไมไดรับเสียงตอบรับจาก
ผูชมดีเทาที่ควร ผูชมยงัคงติดภาพลักษณของรายการที่นาํเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมที่
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ผานๆ มา วามักจะเปนแบบมาตรฐาน และคอนขางนาเบื่อ จึงทําใหผูที่ชมรายการสวนใหญเปน
กลุมผูสูงอาย ุ ซึ่งเปนกลุมที่มีความชอบและคุนเคยกบัศิลปะและวฒันธรรมเหลานี้เปนทนุเดิมอยู
แลว ตอเมื่อทางรายการไดรับรางวัลจากสถาบันที่มชีื่อเสียงตางๆ อยางตอเนื่อง อีกทั้งมกีารลงขาว
ในสื่อตางๆ เพิ่มข้ึน ทาํใหรายการเปนที่รูจัก และไดรับความสนใจจากกลุมคนในวยัอื่นๆ เพิ่มมาก
ข้ึน เปนอีกทางเลือกหนึง่ของกลุมคนที่ไมชอบดูละคร หรือรายการเกมสโชวประเภทอื่นๆ  

 “ในชวงแรกๆ ของรายการนี ้ เคาขาดทุนนะครับ ในชวงแรกที่ทาํ จะออกอากาศวันอาทิตย
ตอนบาย เคาก็สํารวจออกมาไดวา ผูทีช่มรายการมีอาย ุ 35 อัพ ตอมาก็ตองยายเวลาเปน 4 ทุม 
เนื่องจากสปอนเซอรสนับสนนุรายการเปนเหลา ซึง่ไมสามารถโฆษณากอน 4 ทุมได แตปจจุบัน
รายการมกีารตอบรับที่ดีข้ึน จึงไดยายมาออกตอนหวัค่ํา ทาํใหเด็กไดมีโอกาสดู เพราะเด็กสวนมาก
ตองเขานอนเรว็ เด็กดู ผูปกครองก็ดู เดี๋ยวนี้ไมใชแคคนไทยในประเทศเทานั้น ผมมีโอกาสไป
ตางประเทศบอยๆ  เลยทราบวาคนไทยทีอ่ยูตางประเทศที่มีโอกาสไดดูก็ชอบรายการนี้  แมแตคน
ไทยที่เกิดที่ตางประเทศ ไมเคยมาเมืองไทย ไดดูรายการนี้ก็ยงัชอบ” 

    (อาจารย ประสาท  ทองอราม– สัมภาษณ 14 กุมภาพนัธ 2549) 

 “ในเบื้องตนคิดวา 30 อัพ อยูแลวที่จะดูรายการนี ้แตก็พยายามที่จะดึงคน 30 ดาวน มาดู
ใหได ผมเชื่อวาความเปนไทยมนัอยูในสายเลือดของคนไทยทุกคนอยูแลว เราแคตองปรับนิด   
ปรับหนอย เพือ่ใหมันดงึดูดคนใหไดทุกกลุมเทานัน้เอง” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

 ผูผลิตรายการมีความมุงมัน่ที่จะดึงดูดใหคนทุกเพศ ทกุวัย หนัมาชืน่ชอบและสนใจ ใน
ศิลปะ วัฒนธรรม และความเปนไทย  ซึ่งผูผลิตไดคิดรูปแบบรายการใหแตกตางจากรายการที่
นําเสนอความเปนไทยรายการอื่นๆ ที่ผานมา โดยพยายามทีน่ําเสนอ ศิลปวัฒนธรรมไทย ใน
รูปแบบของสาระบันเทิง เพื่อใหผูชมไดรับสาระไปพรอมๆ กับความสนุกสนาน ภายในรายการจะ
ประกอบไปดวยชวงสมัภาษณ ชวงที่ใหเกร็ดความรู ชวงโชวตางๆ นอกจากนีย้ังมีชวงที่ผูชมทาง
บานสามารถเขามามีสวนรวมในรายการดวย จะเหน็ไดวารายการ คณุพระชวย นี ้ เปนรายการที่มี
ความหลากหลายทัง้ในดานเนื้อหาและรูปแบบรายการ จึงจัดไดวาเปนรายการปกิณกะบนัเทงิที่
นาสนใจรายการหนึง่ 
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เอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย 

 จุดมุงหมายหลักของรายการคุณพระชวย คือ ถายทอดศิลปะ วัฒนธรรม ความเปนไทย 
ดังนัน้สวนประกอบตางๆ ภายในรายการ จึงเต็มไปดวยเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ตั้งแตเร่ิมไป
จนกระทั่งจบรายการ เพื่อความสะดวกในการวิเคราะหผูวิจัยไดแยกออกเปนสวนๆ ตาม
องคประกอบและโครงสรางของรายการดังนี ้

       1. เนื้อหา

  เนื้อหาของรายการ คุณพระชวย เปนสิ่งหนึ่งทีน่ําเสนอเอกลักษณ “ความเปน
ไทย” ทั้งยงัเปนสวนที่สําคัญที่สุดสวนหนึง่ของรายการ เนื่องจากเปนตัวกาํหนดทิศทางของ
องคประกอบอื่นๆ ในรายการ จากเทปรายการที่ผูวิจยัทําการสงัเกตทั้งหมด 18 เทป ผูผลิตได
นําเสนอเรื่องราวที่เปนเอกลกัษณ “ความเปนไทย” มากมาย ถงึแมบางเทปจะมีเนื้อหาเปนเรื่อง
ของประเทศอืน่ แตก็จะมคีวามสอดคลองหรือเกีย่วเนือ่งกับความเปนไทย ไมทางใดกท็างหนึง่  
สําหรับเนื้อหาหลักที่นาํเสนอในชวงคุณพระชวย ทัง้ 18 เทป สามารถแจกแจงไดดังตอไปนี้ 
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ตารางที่ 2  แสดงเนื้อหาที่นาํเสนอในชวงคุณพระเชี่ยว ของเดือนสิงหาคม พ.ศ.2548 

 

ชื่อตอน         
วันที่ออกอากาศ 

ผูรวมรายการ
(คุณพระเชี่ยว)  

เนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยว 

 
 ตอนที่1 
สถาปตยกรรมไทย  
(1 ส.ค.2548) 

 
รศ.ดร.ภิญโญ 
สุวรรณคีรี 

 
นําเสนอเรื่องเกี่ยวกับบานเรือนไทยสมัยกอน ไดแก เรือนเครื่องผูก เรือนเครื่องสับ เรือนแพ เปนตน โดยบอกลักษณะความแตกตาง และอุปกรณที่
ใชสรางบานแตละประเภท 

 
ตอนที่ 2             
เพลงกลอมลูก        
(8 ส.ค.2548) 

 
ผช.ศ.วชิราภรณ 
วรรณคดี 

 
เสนอความเปนมาและความสําคัญของการรองเพลงกลอมลูก, ลักษณะการรองเพลงกลอมลูกของทั้ง 4 ภาค ไดแก ภาคเหนือ ภาคกลาง         
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต 

 
ตอนที่ 3                
การประชันดนตรีไทย 
(15 ส.ค.2548) 

 
อ.อัษฎาวุธ  
สาคริก 

 
นําเสนอที่มาของการประชันดนตรีไทยในสมัยโบราณ, ผูที่มีชื่อเสียงทางดานดนตรีไทย เชน หลวงประดิษฐไพเราะ  ครูสุพจน โตสงา เปนตน และ
เสนอกติกาในการประชันดนตรีไทย ที่แบงเปน 3 ยก โดยยกแรก เลนเพลงโหมโรง ยกที่สอง เลนเพลงเสภา ยกสุดทาย เปนการเลนเดี่ยว 

 
ตอนที่ 4              
ภาพเกา                    
(22 ส.ค.2548) 

 
อ.เอนก      
นาวิกมูล 

 
นําเสนอภาพเกาที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตร 10 ภาพ โดยบอกถึงเรื่องราวในภาพ ผูถายภาพ และอายุโดยประมาณของภาพ ภาพที่นํามา
เสนอ ไดแก ภาพพระบรมฉายาลักษณของรัชกาลที่ 4 และรัชกาลที่ 5, ภาพพิธีการโลชิงชา, ภาพคนังเงาะปา, ภาพผูเปนโรคทองมาน เปนตน 

 
ตอนที่ 5                     
แมวไทย                   
(29 ส.ค.2548) 

 
อ.อารี           
อยูบํารุง 

 
เสนอเรื่องเกี่ยวกับแมวไทย ซึ่งมีทั้งแมวมงคลที่สูญพันธุไปแลว ไดแก นิลรัตน,วิลาศ,เกาแตม,รัตนกัมพล,นิลจักร,มุลิลา,กรอบแวน,ปตเศวต,
กระจอก,สิงหเสพย, การเวก,จตุบท แมวมงคลที่ยังพบอยูในปจจุบัน ไดแก วิเชียรมาศ,มาเลศหรือสีสวาท,ศุภลักษณ,โกญจา,ขาวมณี และแซม
เศวต  และแมวอัปมงคล ไดแก ทุพพลเพศ, พรรณพยัคฆ, ปศาจ, หินโทษ,กอบเพลิง และเหน็บเสนียด  โดยจะบอกถึงลักษณะของแมวทุกตัว 
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ตารางที่ 3  แสดงเนื้อหาที่นาํเสนอในชวงคุณพระเชี่ยว ของเดือนกนัยายน พ.ศ.2548 
 

 

ชื่อตอน         
วันที่ออกอากาศ 

ผูรวมรายการ 
(คุณพระเชี่ยว)  

เนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยว 

 
 ตอนที่6 
รําลึกจรัล มโนเพ็ชร  
(5 ก.ย.2548) 

 
สุนทรี เวชานนท 
บันฑิต ฤทธิ์ถกล  
 

 
เสนอเรื่องของคุณจรัล มโนเพ็ชร นักรองผูเปนตํานานเพลง โฟลคซองภาษาคําเมือง บอกเลาประวัติ ผลงาน และรางวัลตางๆ ของคุณจรัล มโน
เพ็ชร ในตอนทายไดนําเพลงมิดะ เพลงอุยคํา ซึ่งเปนเพลงที่มีชื่อเสียงของคุณจรัลมาขับรองโดยคุณ เทห อุเทนพรหมมินทร  

 
ตอนที่ 7                    
หุนนานาชาติ (1)        
(12 ก.ย.2548) 

 
ดร.อนุชา          
ทีรคานนท 

 
นําเสนอเรื่องเกี่ยวกับหุนนานาชาติ  บอกเลาตนกําเนิด ลักษณะเดน เรื่องที่นิยมนํามาแสดงและวัสดุที่ใช ของหุนของประเทศตางๆ โดยหุนจาก
ประเทศเวียดนามเปนหุนน้ํา ทําจากไมทาสี วิธีการเชิดจะเชิดในน้ํา สําหรับหุนของประเทศพมาเปนหุนสาย ผูเชิดจะยืนอยูดานหลังฉากที่มีความ
สูงระดับอก 

 
ตอนที่ 8                
หุนนานาชาติ (2) 
(19 ก.ย.2548) 

 
ดร.อนุชา            
ทีรคานนท 

 
เปนตอนตอจากตอนที่ 7 สําหรับประเทศที่ไดรับเชิญมาในตอนนี้ คือ ประเทศกัมพูชา โดยหุนของประเทศนี้ เรียกวา หุนสะแบกทวย มีลักษณะ
คลายหนังตะลุงของประเทศไทย ตัวหุนทํามาจากหนังสัตว และประเทศสิงคโปร ที่มีหุนหลากหลายประเภท ไมมีแบบจํากัดตายตัว มีทั้งหุนมือ หุน
แกะสลักจากไม เปนตน การแสดงกม็ีลักษณะเปนแบบรวมสมัย  

 
ตอนที่ 9                    
หุนนานาชาติ (3)        
(26 ก.ย.2548) 

 
ดร.อนุชา           
ทีรคานนท 

 
เปนตอนจบของเรื่องหุนนานาชาติ โดยนําเสนอเรื่องหุนของประเทศลาว, ประเทศจีน และประเทศไทย โดยหุนของประเทศลาว เปนหุนมือ เรียกวา 
“อีปอก” เชิดโดยการสอดมือไวดานหลังหุน สวนหุนของประเทศจีน เปนหุนลอยตัวแบบ 3 มิติ ใชผูเชิดเพียงคนเดียว สามารถเชิดไดทั้ง แขน หนา 
รวมทั้งการกระพริบตาดวย สําหรับหุนของประเทศไทย มีหลายแบบ คือ หุนหลวง หุนเล็ก หุนกระบอก และหุนละครเล็กที่ใชผูเชิดถึง 3 คน 
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ตารางที่ 4  แสดงเนื้อหาที่นาํเสนอในชวงคุณพระเชี่ยว ของเดือนตุลาคม พ.ศ.2548 

 

ชื่อตอน         
วันที่ออกอากาศ 

ผูรวมรายการ
(คุณพระเชี่ยว)  

เนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยว 

 
ตอนที่ 10                  
รําลึกจรัล  มโนเพ็ชร  
(3 ต.ค.2548) 

 
สุนทรี เวชานนท 
บันฑิต ฤทธิ์ถกล  

 
เสนอเรื่องของคุณจรัล มโนเพ็ชร อีกครั้ง เนื่องจากมีเสียงเรียกรองจากผูชมเปนจํานวนมาก โดยนําเทปในตอนที่ 6 มาเปดซ้ํา เนื้อหาจึงเหมือนกัน 

 
ตอนที่ 11                  
พุทธศิลป             
(10 ต.ค.2548) 

 
ราม             
วัชรประดิษฐ 

 
นําเสนอเรื่องเกี่ยวกับพระพุทธรูปขนาดนําลอง หรือที่รูจักกันทั่วไปวา พระเครื่อง โดยเสนอในแงของพุทธศิลป ซึ่งหมายถึง ศิลปะบนองคพระ ที่
สะทอนเรื่องราว ประวัติศาสตรและศิลปะในแตละยุค เชน ศิลปะทวาราวดี พระพุทธรูปจะมีฝปากหนา จมูกใหญ พระเกษาหยิก  สวนพระศิลปะ
สุโขทัยมีความงดงามมากที่สุด เนื่องจากคนยุคนั้นมีความศรัทธามากจึงจินตนาการวาพระพุทธเจามินาที่จะเหมือนมนุษยทั่วไป  

 
ตอนที่ 12                
การเมืองไทย        
(17 ต.ค.2548) 

 
จีระนันท         
พิตรปรีชา 

 
นําเสนอเกี่ยวกับวิวัฒนาการทางการเมืองของประเทศไทย โดยเริ่มตั้งแตการปกครองระบอบราชาธิราช  ตอมาในสมัยรัชการที่ 5 ไดเปลี่ยนเปน 
การปกครองระบบสมบูรณาญาสิทธิราชย และเปลี่ยนเปนการปกครองระบบประชาธิบไตยในปพ.ศ.2475 นอกจากนี้ยังนําเสนอวิธีการหาเสียงใน
สมัยกอนที่ใชวิธีการฉายหนังกลางแปลงและสรางหนังขึ้นเพื่อหาเสียง จนมีพระราชบัญญัติหามใชสื่อมหรสพในการหาเสียงเกิดขึ้นในปพ.ศ.2522 

 
ตอนที่ 13                  
เปดวัฒนธรรมปกษ
ใต   (24 ต.ค.2548) 

 
อ.ธงชัย              
สารอักษร 

 
นําเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับภาคใต นับตั้งแตที่มาของคําวา ปกษใต  รวมทั้งชื่อจังหวัดกระบี่ และสตูล ไดนําเรื่องเกี่ยวกับสถาปตยกรรมทางดานที่อยู
อาศัย และศิลปะการแสดงของภาคใตมานําเสนอ โดยศิลปะการแสดงแบงเปน 2 สวน คือ ภาคใตตอนบน จะมีการรํามโนราห หนังตะลุง เปนตน 
สวนศิลปะการแสดงของภาคใตตอนลางจะไดรับอิทธิพลมาจากประเทศเพื่อนบาน ไดแก ระบํารองเง็ง  

 
ตอนที่ 14                  
ภาษา 4 ภาค            
(31 ต.ค.2548) 

 
อ.ณัฐวุฒิ ไสเกื้อ
วิทยา เจตะภัย 
 

 
นําเสนอลักษณะของภาษาทั้ง 4 ภาค โดยนําคําที่เปนภาษากลาง  1 คํา มาพูดเปรียบเทียบกับคําในภาคอื่นๆ ตัวอยางเชน ขยับ (ภาคกลาง) ขด 
(ภาคเหนือ)ตูด (ภาคอีสาน) ถด (ภาคใต) เปนตน  
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ตารางที่ 5  แสดงเนื้อหาที่นาํเสนอในชวงคุณพระเชี่ยว ของเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2548 
 

 

ชื่อตอน         
วันที่ออกอากาศ 

ผูรวมรายการ 
(คุณพระเชี่ยว) 

เนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยว 

 
ตอนที่15 
หมาก                    
(7 พ.ย.2548) 

 
อ.สุรัตน 
จงดา 

 
นําเสนอเรื่องเกี่ยวกับหมาก นับตั้งแตตนกําเนิดของการเคี้ยวหมาก โดยไดรับอิทธิพลมาจากประเทศอินเดีย วิธีการกินหมากของประเทศไทยจะกิน
หมากกับใบพลูและปูน  หมากไมไดมีไวเคี้ยวอยางเดียว แตหมากยังมีความหมายอื่นๆ ดวย โดยมีความหมายถึงการตอนรับ เมื่อมีแขกมาบานก็
จะนําน้ํานําพานเชี่ยนหมากมาใหแขก นอกจากนี้ หญิงใดที่จีบหมากพลใูหกับชายใดนั่นแสดงวาหญิงนั้นมีใจให เปนการแสดงความรักอยางหนึ่ง 

 
ตอนที่ 16                   
ทานอังคาร (1)     
(14 พ.ย.2548) 

 
อ.สุลักษณ 
ศิวรักษ 
 

 
บอกเลาเรื่องราว พรอมทั้งประวัติของกวีแหงแผนดินสยาม นั่นคือ ทานอังคาร  กัลยาณพงศ เกิดเมื่อวันที่ 13 กุมภาพันธ พ.ศ. 2469 เปนคน
จังหวัดนครศรีธรรมราช จบการศึกษาจากมหาวิทยาลัยศิลปากร ทานอังคารมีพรสวรรคทางดานจิตรกรรมและกวีนิพนธมาก โดยมีผลงานตางๆ 
มากมาย จนไดรับรางวัลยอดเยี่ยมแหงเอเชีย (ซีไรท) ในป 2529 ทั้งยังไดรับการยกยองใหเปนศิลปนแหงชาติสาขา วรรณศิลป ในปพ.ศ. 2532 

 
ตอนที่ 17                
ทานอังคาร (2)     
(21 พ.ย.2548) 

 
พงษสิทธิ์   
คัมภีร 
 

 
ตอนนี้ เปนตอนตอจากตอนที่ 16 เนื้อหาที่นําเสนอ ทางรายการไดนําบทกวีของทานอังคาร กัลยาณพงศ ที่มีชื่อวา ปณิธานวิญญาณกวี มาเรียบ
เรียงเปนเพลง แตงทํานองโดย คุณประภาส ชลศรานนท เรียบเรียงโดย คุณสุระชัย บุญแตง และขับรองโดย คุณพงษสิทธิ์ คัมภีร สําหรับดนตรีที่ใช
บรรเลงโดยวงดุริยางคทหารบก เครื่องดนตรีเปนแบบผสมผสานระหวางเครื่องดนตรีไทยกับเครื่องดนตรีสากล 

 
ตอนที่ 18                   
ชนชาติมอญ        
(28 พ.ย.2548) 

 
ผศ.สนั่น             
มีขันหมาก 
 

 
นําเสนอประวัติศาสตร ภาษา ความเชื่อ  ศิลปะ วัฒนธรรม ของชนชาติมอญ  โดยชาวมอญเปนชนชาติที่เกาแกที่สุดในแผนดินสุวรรณภูมิ ซึ่ง
อพยพมาตั้งถิ่นฐานทางฝงตะวันออกของแมน้ําอิรวดี ของประเทศพมาตอนลาง โดยใชชื่อวา “รามัญประเทศ” ในอดีตเมืองรามัญเปนศูนยกลาง
ของพระพุทธศาสนา โดยภาษามอญเปนตนกําเนิดตัวอักษรของหลายๆ ประเทศ เชน ภาษาลาว ภาษาเขมร ภาษาพมา เปนตน 
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  จากตารางแสดงเนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยวทัง้ 4 ตาราง จะเหน็ไดวาผูผลิต
นําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวกับเอกลักษณ “ความเปนไทย” หลากหลายเรือ่งดวยกนั นอกจากชวงนี้แลว 
ชวงอืน่ๆ ของรายการ อันไดแก ชวงโขนวนัละคํากับครูมืด ชวงคุมของเกา ชวงคุณพระโชว ชวงคณุ
พระย่ํากรุง และชวงคุณพระประชัน ถึงแมวาจะมีวธิีการนําเสนอตางกัน แตเนื้อหาในทุกชวงนัน้จะ
นําเสนอสิ่งที่เปนเอกลักษณ “ความเปนไทย” ทั้งสิน้ ซึง่หากจะแบงตามเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
ทั้ง 10 เร่ืองสามารถแจกแจงไดดังนี้ 

  - สถาบันพระพุทธศาสนา

    เนื้อหาในรายการทีเ่กี่ยวของกับสถาบันพระพทุธศาสนานั้น จะนําเสนอบอย
ที่สุดในชวงคณุพระย่ํากรุง  คือ การนําเสนอเรื่องเกีย่วกับวัด ซึง่เปนที่ทราบกันดวีาวัดเปนสถานที่
สําคัญและสัญลักษณอยางหนึ่งที่บงบอกถึงความเปนพระพทุธศาสนา  สําหรับวดัที่ทางรายการได
นํามาแนะนาํกับผูชม ไดแก วัดพระเชตุพลวิมลมงัคลาราม วัดอนิทรวหิาร วดัปทุมคงคาราช
วรวิหาร กุฏิสุนทรภู วัดเทพธิดารามวรวหิาร วัดราชบพิธสถิตมหาศรีมารามวรวิหาร ซึง่วัดตางๆ 
เหลานี้ จะมีประวัติความสาํคัญ  และความสวยงามแตกตางกนั  

    นอกจากชวงคุณพระย่ํากรงุแลว เนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยวครั้งหนึง่ไดนําเสนอ
เร่ืองพุทธศิลป ซึ่งไดแก พระพุทธรูปจําลอง หรือที่มักเรียกกันทั่วไปวา พระเครื่อง  จากความศรัทธา
ของพุทธศาสนกิชนในพระพุทธศาสนา จึงไดบังเกิดพระเครื่องขึ้น เพื่อเปนเครื่องยึดเหนีย่วจิตใจ 
คอยเตือนสติใหระลึกถงึพระคุณของพระพทุธเจา  สําหรับคนบางกลุม พระเครื่องเปรียบเหมือน
ศิลปะอยางหนึ่งที่อยูบนองคพระ สะทอนเร่ืองราว ประวัติศาสตรและศิลปะในแตละยุคสมัย  

  - สถาบันพระมหากษัตรยิ

    เนื้อหาในสวนนี้ตองใชความระมัดระวังอยางยิ่ง ในการนาํมาเสนอในรายการ 
เนื่องจากสถาบันพระมหากษัตริยเปนสถาบันเบื้องสงู เปนที่เคารพรักของพสกนิกรชาวไทย โดย
เนื้อหาทีเ่ปนเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในเรื่องของสถาบนัพระมหากษัตริยนี ้ ทางรายการได
นํามาเสนอในชวงคุณพระเชีย่ว ตอนภาพเกา โดยเนื้อหาจะเกีย่วกับภาพถายในสมัยโบราณ        
ซึ่งการถายภาพในประเทศไทยเริ่มมีตัง้แตสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 4  
หลังจากนั้นการถายภาพก็ไดรับการสนับสนุนอยางตอเนื่อง จากพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
เจาอยูหัว รัชกาลที ่ 5 ทําใหการถายภาพเปนทีน่ิยมกนัอยางกวางขวางในประเทศไทย นอกจากนี้
ทางรายการไดนําภาพถายที่เกี่ยวของกบัสถาบันพระมหากษัตริยมาใหชมดวย เชน ภาพพระบรม
ฉายาลกัษณของพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหวั และพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
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เจาอยูหัว, ภาพพระราชพิธลีงทรงของสมเด็จเจาฟามหาวชิรุณหิศ มกุฎราชกุมารในรัชกาลที่ 5 เปน
ตน ซึง่ภาพถายเหลานี้เปรียบเหมือนบันทกึทางประวัติศาสตรของชาตไิทย 

  นอกจากนีท้างรายการไดนาํภาพถายฝพระหัตถ ของพระบาทสมเดจ็พระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที ่5 มานาํเสนอในชวงคุมของเกาอีกดวย 

  - ภาษาและวรรณกรรม

    เนื้อหาในรายการหลายครัง้ทีน่ําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในเรื่องของ
ภาษา เชน ชวงคุณพระเชี่ยวและคุณพระโชวของ ตอน ภาษา 4 ภาค และตอนเพลงกลอมลูก เนน
นําเสนอความแตกตางของภาษาทั้ง 4 ภาค อันประกอบดวย ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต ซึ่งแตละภาคจะแตกตางกนัทัง้ น้ําเสียง ลักษณะการพูด  และคํา
บางคําที่ใช เชน การเรียก ผลฝร่ัง ของแตละภาคจะเรียกตางกนั เชน บะหมัน่,บะแกว,บะกลวยกา 
(ภาคเหนือ) บักสีดา (ภาคอีสาน) ชมพู (ภาคใต) เปนตน สําหรับตอนเพลงกลอมลูก 4 ภาค จะ
ตางกนัเพยีงภาษาที่ใชในการรองเพลง แตทํานองเพลงทีร่องจะมีลักษณะเปนเพลงชาเหมือนกนั  

   นอกจากภาษาไทย ทัง้ 4 ภาคแลว ทางรายการไดนาํเอาภาษาของคนไทยเชื้อ
สายมอญมานาํเสนอในชวงคุณพระเชี่ยว ในตอนชนชาติมอญดวย เนื่องจากภาษาไทยบางคาํก็
ไดรับอิทธิพลมาจากภาษามอญ อยางเชน คําวา “ขะนอมจนิ” ของชาวมอญ ไดเพี้ยนมาเปน 
“ขนมจีน” ในภาษาไทย 

  ชวงคุณพระประชัน ไดนําเอกลักษณ “ความเปนไทย” ทางดานภาษามาใชเปน
โจทยในการประชันดวย  โดยกําหนดใหผูแขงขันแตงกลอนขึ้นแบบสดๆ เปดโอกาสทางความคิด
อยางเตม็ที ่แตกลอนที่แตงออกมาจะตองมีสัมผัสคลองจองกนั และถกูตองตามฉนัทลักษณ 

    ชวงโขนวนัละคํากับครูมืด  เปนชวงหนึง่ของรายการ ที่เนื้อหาทกุเทปเกี่ยวของ
กับเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในเรื่องของวรรณกรรม โดยจะนําวรรณกรรมเรื่องรามเกยีรติ์มา
นําเสนอโดยเฉพาะ  สําหรบัการนาํเสนอก็จะดึงเอาตอนที่สําคัญๆ หรือมีเนื้อหาที่เปนคติสอนใจมา
นําเสนอใหผูชม 

  - ศิลปกรรม

     แบงไดออกเปน 5 แขนง คือ สถาปตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม 
หัตถกรรรมและนาฏศิลป แตเอกลักษณ “ความเปนไทย” ทีพ่บในเนือ้หาของรายการในชวงทีท่าํ
วิจัยมีเพียง 3 แขนง ดังนี ้  
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    (1) สถาปตยกรรม เปนศลิปะในสวนของสิ่งกอสราง  ในชวงคุณพระเชี่ยว เทป
วันจนัทรที ่ 1 สิงหาคม 2548 ไดเสนอเรื่องที่เกีย่วของกับเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในเรื่อง
เกี่ยวกับสถาปตยกรรม ไดแก บานเรือนไทย  ซึ่งมีมาแตโบราณประกอบดวย เรือนเครื่องผูก เรือน
เครื่องสับ เรือนเครื่องกอ เรือนเครื่องกอประดับเครื่องลํายอง เรือนแพ และ เรือนไทยหมู ซึง่เรือน
ไทยแตละประเภทจะมีลักษณะที่แตกตางกัน ทัง้ในดานรูปทรง อุปกรณที่ใชในการสราง  วิธกีาร
สราง ความทนทาน รวมไปถึงความสวยงามของเรือนไทยแตละชนิด ถึงแมจะมีความแตกตางกนั
แตบานเรือนไทยกม็ีเอกลักษณเหมือนกนัอยางหนึ่งนั่นคือ การสรางจะใชวธิีการเขาไม แทนการ
ตอกตะปู ซึ่งเปนวิธกีารสรางที่มมีาแตโบราณเปนภูมิปญญาอยางหนึ่งของคนไทย 

   (2) จิตรกรรม เปนศิลปะทางดานการเขียนลวดลายไทยตางๆ  ซึง่ในชวงคุณพระ
โชวเทปแรกของทานองัคาร กัลยาณพงศ  ไดนําเสนอ เอกลักษณ “ความเปนไทย” ในเรื่องนี ้โดยได
นําภาพจิตรกรรมฝมือของทานอังคาร ทัง้หมด 3 ภาพ ประกอบดวย (1) ภาพลายกนก (2) ภาพ
หญิงสาว (3) ภาพเทวดา นางฟา ซึ่งภาพที่นาํมาทัง้หมดนี้เปนภาพทีม่ีความออนชอย งดงามตาม
ลักษณะลวดลายแบบไทยทัง้สิ้น 

      จากเทปรายการทัง้ 18 ตอนที่ศกึษา เอกลักษณ “ความเปนไทย” ในเรื่องของ
จิตรกรรม ถูกนํามาใชในชวงคุณพระประชัน คือ เทปวนัจันทรที ่ 17 และ 31 ตุลาคม 2548 โดย
นํามาใชเปนโจทยในการประชัน ใหผูแขงขัน แขงกนัวาดภาพจิตรกรรมลายเสน สําหรับภาพที่ผู
แขงขันวาดนัน้ ประกอบดวย ภาพลายกนก  ภาพดอกพดุตาล ภาพพญานาค เปนตน 

   (3) นาฏศิลป เปนศิลปะแหงการเคลื่อนไหว ซึ่งเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ใน
สวนนี้มักเสนออยูในชวงคณุพระโชว เนื่องจากเปนชวงของการแสดง ดังนั้นในตอนที่เสนอเรือ่ง   
ชนชาติมอญ จงึมีการรํามอญ ซึ่งเปนนาฏศิลปแบบโบราณของชาวมอญ มาเสนอควบคูไปดวย 
โดยทาที่ใชรายรําประกอบดวย ทาฮาฮุยฮะกะ ทาฮะบะทาน ทาเปรงิเประฮะเริ่น เปนตน 

      ศิลปะการเคลื่อนไหวแบบอื่นๆ ที่ทางรายการไดนาํมาเสนอในชวงคุณพระโชว
นี้ มีอีก 3 ตอนดวยกัน ซึง่การแสดงชุดนีอ้อกอากาศตอเนื่องกันเปนเวลา 3 สัปดาห นั่นคือ การ
แสดงหุนนานาชาติ ถึงแมวาการแสดงชดุนี้จะไมใชรายรําจากคนโดยตรง แตก็เปนนาฏศิลปอีก
แบบหนึง่ทีถ่ายทอดผานหุนเชิด โดยหุนแตละชาติก็จะมีลักษณะของหุน และวธิีเชดิที่แตกตางกนั 
ซึ่งหุนของไทยนั้นไดแก หุนละครเล็ก เปนหุนทีม่ีลักษณะการเคลื่อนไหวใกลเคียงคนจริงๆ มาก
ที่สุด เนื่องจากตองใชผูเชิดทั้งหมด 3 คน ตอหุนเพียงตัวเดียวเทานัน้  เนื้อหาตอนนี้จะเนนที่การ
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางระหวางเอกลักษณประจําชาติไทย กับเอกลักษณ
ประจําชาติของประเทศเพื่อนบาน 
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  - ดนตรีไทย

     ดนตรีไทย เปนเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ที่สามารถพบเหน็ไดบอยที่สุดใน
รายการ เมื่อเปรียบเทียบกบัเอกลักษณในเรื่องอืน่ๆ โดยจะมีดนตรีไทยเปนสวนประกอบอยูในการ
แสดงบางชุดในชวงคุณพระโชว สําหรับในชวงคุณพระประชันเครื่องดนตรีไทยถือไดวาเปน
องคประกอบหลักของชวงเลยทีเดียว  เนื่องจากแนวคิดเริ่มตนของการทาํรายการชวงนี้ก็เพื่อเปด
โอกาสใหผูที่มคีวามสามารถทางเครื่องดนตรีไทยมาแสดงฝมือกนั  จากเทปรายการที่ศึกษา
ทั้งหมด 18 ตอน มถีึง 12 ตอน ที่ใชเอกลักษณในเรื่องดนตรีไทย เปนโจทยในการประชัน โดย
เครื่องดนตรีทีน่ํามาใชในการประชันมีทัง้หมด 3 ประเภท คือ เครื่องดนตรีไทยประเภท สี (ซออู) ตี 
(ขิม,ระนาด,เปงมางคอก,ฆองวงเล็ก) และเปา (ขลุย,ป) จะเห็นไดวาขาดเครื่องดนตรีประเภทดีด ที่
ทางรายการไมไดนํามาใชเปนโจทยในการประชันในชวงเวลาทีท่ําการวิจัย 

  - การละเลนพื้นบานแบบไทย

     การละเลนพื้นบานแบบไทยที่ปรากฏอยูในรายการคณุพระชวย มีทั้งหมด 3 
เร่ือง ไดแก ลิเกฮูรู การละเลนพืน้บานของทางภาคใต เนื้อหาโดยทั่วไปที่นํามาใชแสดงมักจะเนน
การใหแงคิดพรอมกับใหความบันเทิง ซึ่งตอนทีน่ํามาแสดงในรายการ ก็เสนอเพลงรักกนัไวเถดิ 
โดยแปลเนื้อรองใหเปนภาษายาวีเพื่อใหชาวไทยมุสลิมเขาใจเนื้อหาของเพลงดวย ซึ่งลเิกฮรููนี้
นําเสนอในชวงคุณพระโชว, การแหลเพลง ซึ่งเปนการละเลนพืน้บานสาํหรับผูใหญมลัีกษณะคลาย
การรองลําตัด คือ ผูแหลจะตองรองสด ไมมีการคิดเนื้อมากอน ผูแหลจะตองมีปฏิภาณไหวพริบ แต
ทํานองในการรองจะตอเนื่องและเร็วกวาการรองลําตัด โดยการแหลเพลงนี้ ทางรายการไดนํามาใช
เปนโจทยอยูในชวงคุณพระประชัน  นอกจากนี้ยังมีการละเลนพื้นบานอีกอยางหนึง่ที่ปรากฏอยูใน
รายการ นัน่คอื มอญซอนผา ซึง่เปนการละเลนพื้นบานสําหรับเด็ก ปรากฏอยูในชวงคุณพระเชี่ยว
โดยเปนประเด็นหนึ่งในการพูดคุยในตอนที่นาํเสนอเรื่องชนชาติมอญ   

  - ประเพณีไทย

    ประเพณี คือ ส่ิงทีย่ึดถือปฏิบัติสืบเนื่องกันมาเปนระยะเวลานาน  ซึง่เอกลักษณ 
“ความเปนไทย” ในขอนี้ จะมีเร่ืองของเวลาเขามาเปนสวนประกอบดวย นัน่หมายถึง ประเพณทีุก
ประเพณีนัน้ จะตองเกีย่วของกับความเหมาะสมของเวลา ยกตวัอยางเชน ประเพณีบุญบั้งไฟ ก็มี
ข้ึนเฉพาะในชวงหนาแลงเทานัน้   

     ประเพณทีี่ทางรายการไดนํามาเผยแพรในรายการ ม ี 3 ประเพณดีวยกนั คือ 
ประเพณีแหนางแมว ซึ่งเปนประเพณีของทางภาคอีสาน, การแหขันหมาก เปนสวนหนึง่ของ
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ประเพณีการแตงงาน และการแหโคม ประเพณกีารรับนองของคณะสถาปตยกรรมศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ซึ่งเนื้อหาเหลานี้จะเสนออยูในชวงคุณพระโชวทั้งหมด  

  - ลักษณะนสิยัและคานยิมแบบไทย 

    เอกลักษณ “ความเปนไทย” ในขอนี ้ เนื้อหาของรายการมีปรากฏในเรื่องของ
คานิยมแบบไทย โดยสะทอนออกมาใหเห็นในลักษณะที่เปนรูปธรรม นัน่คือ การนําเสนอสิ่งของ 
เครื่องใชตางๆ ที่แสดงออกถึงคานิยมแบบไทย  เชน กําไลโบราณ, จับปง, ไมตะพด เปนตน ซึ่ง
ส่ิงของเหลานีส้ามารถบงบอกสถานะของบุคคลที่มีไวในครอบครองได เปนคานยิมแบบหนึ่งของ
คนไทยที่มีมาแตอดีตจนถึงในปจจุบนั นั่นคือ คานยิมทางดานวตัถุที่บงบอกสถานะของคนใน
สังคม 

    นอกจากวัตถุจะบอกคานยิมของคนไทยแลว สถานที่ยงัเปนอกีสิ่งหนึ่งที่บอก
คานิยมของคนไทย อยางเชน ชวงคุณพระย่ํากรุง ที่นาํเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับรานอาหารที่ชื่อวา  
“ออนล็อกหยุน” ซึ่งอยูบริเวณโรงหนังเฉลมิกรุง เปนสถานที่ทีว่ัยรุนในสมัยกอนนิยมไปนั่งเลน หรือ
พบปะกนั เปรียบไดกับเซนเตอรพอยทในสมัยนี ้ และนีก่็เปนคานิยมอีกแบบหนึง่ของวัยรุนทีม่ักจะ
ไปรวมตัวกันอยูในสถานที่ที่ไดรับความนยิม 

  - กีฬาไทย

    สําหรับเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในเรื่องกฬีานัน้ ไมมีปรากฏอยูในเทป
รายการทั้ง 18 ตอนที่ไดทําการศึกษา  

  - ความเปนไทยในแงมุมอ่ืนๆ  

    เอกลักษณ “ความเปนไทย” ในแงมมุอ่ืนๆ คือ เนื้อหาที่เกี่ยวกบัเอกลักษณ 
“ความเปนไทย” ที่ไมเขาพวกกับทัง้ 9 เร่ืองที่ผานมา ซึ่งในรายการ คณุพระชวย นี ้ก็มีอีกหลายเรือ่ง
ดวยกนั โดยสวนใหญแลวจะอยูในชวงคุมของเกาที่นาํเสนอเรื่องราวเกี่ยวกบัส่ิงของโบราณ สําหรับ
ส่ิงของที่อยูในเอกลักษณ “ความเปนไทย” หมวดนี้ ไดแก ปนโต, หนังสือโปะโบราณ, ตะเกียงเจา
พาย,ุ หวย, ตูไปรษณีย, ยาหมอง และหมอนขวาน สําหรับในชวงคุณพระเชี่ยว ก็มีเนื้อหา 3 เร่ืองที่
จัดอยูในหมวดนี้เชนกัน คือ ตอนการเมืองไทย, ตอนแมวไทย และตอนหมาก  
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    2. วิธีการนําเสนอ

         นอกจากเนื้อหาที่สามารถนาํเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการแลว 
สวนอืน่ๆ ของรายการกแ็สดงออกถึงเอกลักษณความเปนไทยดวยเชนกนั โดยมีรายละเอียด
ดังนี้คือ 

  - พิธีกร  

     จากการรับชมรายการ คุณพระชวย ทีผ่านมา พิธกีรไดแสดงเอกลักษณ “ความ
เปนไทยออกมาในหลายๆ เร่ือง ไดแก เร่ืองธรรมเนยีมประเพณี ซึ่งเปนประเพณทีี่เกี่ยวของกับการ
ปฏิบัติตนในชวีิตประจําวนั หากเมื่อใดทีพ่ิธีกรพบปะกบัผูที่อาวุโสกวา ก็จะไหว และกลาวสวัสดี 
และหากจะตองพูดคุยดวย ก็จะนัง่ต่ํากวา ซ่ึงสิง่เหลานี้เปนธรรมเนยีมปฏิบัติของคนไทยมาชานาน 

 
ภาพที ่3 การนั่งบนพืน้และนั่งต่ํากวา เพือ่เปนการแสดงความเคารพ และใหเกียรตกิับผูอาวโุส   

  เอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่พิธกีรแสดงใหเหน็ชัดเจนอกีอยางหนึ่ง คือลักษณะ
นิสัยของคนไทย โดยพธิีกรไดนํามาใชเปนแนวทางในการดําเนินรายการ ซึ่งพิธกีรมักจะยิม้แยม
แจมใส แสดงความเปนกันเอง และรักความสนุกสนาน โดยจะเหน็ไดจากในตอนเปดรายการที่
พิธีกร ทัง้ 3 คน รายรําดวยความสนุกสนานตามเสียงดนตรีประกอบรายการ 
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ภาพที ่4   การรายรําของพิธกีรดวยความสนุกสนาน 

 “การรําตอนเปดเบรค มันเหมือนการแหเอาความสนกุสนานมาแลวนา มนัเหมือนงาน   
ร่ืนเริงของชาวบาน งานบวช งานแตง ถือวาเปนบุคลกิอยางหนึ่งของคนไทย” 

         (คุณธงชัย  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพนัธ 2549) 

     นอกจากการกระทําที่บงบอกเอกลักษณ “ความเปนไทย” แลว การแตงกายของ
พิธีกรในรายการนี้ ก็ยิง่มคีวามเปนไทยชัดเจนยิง่ขึ้นอกี โดยพิธกีรจะแตงกายดวยการนุงโจง
กระเบนสีแดง ใสเสื้อยืดสขีาว ทัง้ยังไมใสรองเทาอนัเปนเอกลักษณอยางหนึ่งของคนไทยในสมยั
โบราณอีกดวย 

 “ชุดที่พี่ใสเนี่ย ลงตัวมาก คือ มันจะนําพาไปสูเร่ืองราวใหญๆ ก็ได จะไปเร่ืองเล็กๆ พื้นบาน 
เร่ืองที่มกีารพดูคุยอยางสนกุสนานก็ได แลวไมใสรองเทาดวย........ คือถาเปนชุดที่เปนทางการ
อยางชุดราชปะแตน สําหรับบางเรื่องมันกดู็ขัดๆ” 

         (คุณธงชัย  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพนัธ 2549) 

 “เปนรายการแรก และรายการเดียวในโลกที่พิธกีรไมใสรองเทา และนี่เปนการแสดงออกถึง
ความเปนไทยอีกอยางหนึ่งดวย” 

                    (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 
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       ลักษณะการพูดของพิธีกรก็เปนอีกสิง่หนึ่ง ทีพ่ธิีกรพยายามคงเอกลักษณ 
“ความเปนไทย” ในเรื่องของภาษาไว ดวยการพูดและออกเสียงใหถูกตองตามอักขระ สามารถ
สังเกตไดอยางชัดเจน ทัง้ ร. เรือ ล. ลิง รวมทั้งตวัอักษรควบกล้ําดวย  

 “พี่ก็ตองระวัง แตก็ไมอยากใหมากเกนิไป มนัจะเหมอืนการอานขาวมากกวา จะทําใหดู
แข็ง แตบางททีี่ตองพูดคาํสาํคัญๆ พี่ก็ตองระวงัเปนพิเศษ แตถาเปนเรือ่งบานๆ ก็จะไปตามเรื่อง” 

         (คุณธงชัย  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพนัธ 2549) 

  - ผูรวมรายการ

    ในสวนของผูรวมรายการ เอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่ขาดไมไดนัน่คือ การ
ทักทายดวยการไหว นอกจากนัน้กจ็ะแสดงออกถึงความเปนไทยคลายคลึงกับพิธีกร คือ ยิ้มแยม
แจมใส เปนกนัเอง การแตงตัวของผูรวมรายการจะไมนุงโจงกระเบนเหมือนพิธกีร แตก็ยังคงไวดวย
การแตงกายแบบไทยๆ ผูรวมรายการบางทาน กจ็ะใสชดุไทยประจําชาติ บางทานถงึแมชุดที่ใสจะ
เปนแบบประยุกตใหดูเปนสากลมากขึ้น แตผาที่ใชตัดเยบ็ก็เปนผาไทย เชน ผาไหม เปนตน 

  - บรรยากาศ  

    บรรยากาศของรายการประกอบดวย ฉาก แสงสี เสยีง และอุปกรณประกอบ
ฉาก ซึง่องคประกอบเหลานี ้มีเอกลกัษณ “ความเปนไทย” สอดแทรกอยูในเกือบทุกสวน ไดแก  

     เอกลักษณ “ความเปนไทย” ในเรื่องของลักษณะนิสัยและคานิยม ปรากฎอยูใน
บรรยากาศของรายการหลายอยาง ไดแก ฉากเปดรายการ ที่เนนการใชสีทอง ซึง่เปนสีที่คนไทยถือ
วาเปนสีที่สวยงาม และมคีาเชนเดียวกบัทอง ที่คนไทยนิยมนาํมาหลอพระพทุธรูป ทําเปน
เครื่องประดับนับต้ังแตสมัยโบราณกาล  สําหรับพื้นของรายการก็แสดงออกถึงคานิยมของคนไทย
ในสมัยกอน ทีพ่ื้นเรือนมักจะทําจากไม ไมใชพื้นปนูเหมือนในสมยัปจจุบัน  
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ภาพที ่5 ฉากที่ใชเปดรายการ 

    ฉากธงชาติในตอนที่นาํเสนอเรื่องการเมอืงไทย ก็เปนอีกฉากหนึง่ที่บงบอกถงึ
เอกลักษณ “ความเปนไทย” ไดอยางชัดเจน นอกจากธงชาต ิ ยังมีฉากรูปสลักพระพิคเณศซึ่งเปน
งานศิลปกรรมประเภทประติมากรรมทีม่ีลักษณะแปลกตาไมเคยเหน็จากที่อ่ืน การนําพระพิคเณศ
มาเปนฉากหลังนัน้ เปนความเชื่อของผูผลิตรายการอยางหนึง่ ซึง่นบัถือพระองคเนือ่งจากเปนเทพ
แหงวงการบันเทิง บงบอกถงึลักษณะนิสัยของคนไทยอยางหนึง่ ที่มกัจะมีความเชื่อ และเคารพใน
ส่ิงศักดิ์สิทธ เพื่อความเจรญิรุงเรื่อง และเปนสิริมงคลกบัชีวิต 

 “ที่พีน่ําพระพคิเณศมาเปนฉาก ก็เพราะจะไดเปนมงคลกับรายการ เพราะพระพิคเณศเปน
ที่นับถือในดานศิลปะการแสดง พี่เชื่อวาทุกคนในวงการบันเทงิเนีย่ นบัถือพระองคนะ” 

                        (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

  นอกจากฉากแลว องคประกอบฉากก็เปนสวนหนึ่งของบรรยากาศทีน่ําเสนอ
เอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยนํากระดานชนวนซึ่งเปนสิ่งของที่คนไทยสมัยกอนใชเขียนกอนที่
จะมีกระดาษ มาทาํเปนปายผูสนับสนนุรายการ (Sponsor) ซึ่งแตกตางจากรายการอื่นๆ มกัจะทํา
เปนแบบตูไฟ หรือทําเปนฉากของรายการ การนาํกระดานชนวนมาทาํเปนปายผูสนับสนนุรายการ
ชวยสรางความกลมกลนืกับอุปกรณประกอบฉากอันอืน่ๆ เชน พานเชี่ยนหมาก ซึ่งเปนอปุกรณ
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ประกอบฉากที่แสดงความเปนไทยอกีอยางหนึง่ ที่ผูผลิตรายการจะนํามาวางในชวงที่มีการพูดคุย 
สนทนา  บงบอกถงึลักษณะนิสัยและคานิยมของคนไทยสมัยกอนทีน่ิยมรับประทานหมากพลู  

  - รูปแบบการนําเสนอ

    จากทุกชวงของรายการ รูปแบบการนาํเสนอมีเอกลกัษณ “ความเปนไทย” แฝง
อยูในทกุชวงทีเ่ปนชวงของการสนทนา นั่นคือ วิธีการสัมภาษณ ลักษณะการพูดคุยจะเปนกันเอง ที่
สําคัญ คือ ทัง้พิธกีรและผูรวมรายการจะนั่งพับเพยีบ ขัดสมาธ ิสนทนากนับนพืน้รายการ ไมไดนั่ง
เกาอี้เหมือนรายการอื่นๆ แตจะมีบางเทปที่ผูรวมรายการเปนผูที่มีอาวุโสมากๆ ก็จะใหผูรวม
รายการนั่งบนตั่ง และพิธีกรนั่งกบัพืน้ เปนการใหเกียรติกับผูรวมรายการ  ซึง่สิ่งเหลานี้ก็แสดงออก
ถึงลักษณะนิสัยและคานยิมแบบไทย ที่จะตองเคารพผูทีม่ีอาวุโส 

 “เวลาคุยกันกจ็ะนัง่กับพื้น ใหดูเปนไทยๆ แสดงใหเหน็ความแตกตางไปจากรายการ 
Variety Show อ่ืนๆ” 

                (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

 

กลยุทธการนําเสนอของรายการ คุณพระชวย 

 เนื่องจากรายการ คุณพระชวย เปนรายการประเภทปกิณกะบนัเทงิ ซึ่งจะมีองคประกอบ
และโครงสรางรายการ แบงเปน 2 สวนใหญ ๆ ดังนี ้

 1. เนื้อหา (Content) 

      เนื้อหาที่นาํเสนอในรายการคุณพระชวยนัน้ ไดมีการปรับเปลี่ยนบอยครั้ง นับต้ังแตเร่ิม
ออกอากาศในชวงแรกๆ โดยเริ่มตนรายการจะแบงเนื้อหาออกเปน  2 สวน คือ เร่ืองหลักเปนการ
สนทนาถึงรายละเอียดของเรือ่งทีน่ํามาเสนอ หลังจากนัน้จะเปนการแสดง ซึ่งมีเนื้อหาสอดคลอง
กับเร่ืองทีน่ําเสนอ สําหรับในชวงที ่2 จะเปนการประชนัความสามารถของเด็ก  

 “ชวงออกอากาศแรกๆ รายการแยกออกเปน 2 องค องคแรก คือ เร่ืองหลัก เชน ถาเราทํา
เร่ืองลิเกฮูลู ชวงแรกเราจะคุยกันเรื่องลิเกฮลูู แลวชวงที่ 2 ก็จะโชวลิเก นี่คือองคที่ 1 พอองคที่ 2 ก็
จะเปนการประชันของเดก็ ซึง่จะแบงชัดเจนเปน 2 องค” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 
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 ตอมาทางรายการไดมีการปรับเปลี่ยนเนื้อหาและรูปแบบในการนําเสนอรายการหลายครั้ง 
ซึ่งในชวงทีท่ําการวิจยั รายการ คุณพระชวย มทีั้งหมด 7 ชวง ดังนี้  

     ชวงที่ 1 คุณพระชวนชม 

  เปนชวงสัน้ๆ ใชเวลาไมประมาณ 1 นาท ี โดยชวงนี้ถือไดวาเปนชวงเปดรายการ 
เพื่อใหพิธีกรแนะนาํผูชมวาในวนันัน้จะเสนออะไร ในชวงไหนบาง โดยจะมีภาพตัวอยางประกอบ 
ใหผูชมดู ซึง่ชวงคุณพระชวนชมนี้ ไดถูกตดัออกไปเนื่องจากทางรายการไดเพิ่มชวงคุมของเกา และ
ชวงคุณพระย่าํกรุงเขามาแทน 

     ชวงที่ 2 โขนวนัละคํากับครูมืด 

  เปนชวงที่ใชเวลาในการนาํเสนอไมยาวมาก  โดยผูผลิตจะนําคาํศัพท  สุภาษิต 
หรือ คติสอนใจตางๆ ที่ใชในชีวิตประจาํวัน เชน เขาตามตรอกออกตามประต ู ตายเพราะลิน้     
หนามืดตามมวั เปนตน โดยจะนาํคําเหลานี้มาผูกเขากับเร่ืองราวทีป่รากฎอยูในวรรณกรรมเรื่อง
รามเกียรติ ์  ซึ่งจะมีคุณธงชัย  ประสงคสันติ พิธีกรประจํารายการ และ อ.ประสาท  ทองอราม 
ผูเชี่ยวชาญทางดานการแสดงโขนเปนผูนาํเสนอในชวงนี ้

 
ภาพที ่6 พธิีกร  ผูรวมรายการ ฉาก และการดําเนนิรายการ ในชวงโขนวนัละคํากับครูมืด 
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     ชวงที่ 3 คุณพระเชี่ยว 

  เนื้อหาในชวงนี้ถือไดวาเปนเนื้อหาหลกัของรายการ  เพราะเปนชวงที่พิธกีรของ
รายการจะไดพูดคุย ซักถาม ความรูตางๆ จากผูเชีย่วชาญเฉพาะดานของเรื่องทีน่ําเสนอในแตละ
ตอน เชน ในตอนทีน่ําเสนอเรื่องราวเกีย่วกับสถาปตยกรรมไทย ทางรายการไดเชิญ รศ.ดร.ภิญโญ  
สุวรรณคีรี ซึ่งเปนศิลปนแหงชาติ สาขาทัศนศิลป และเปนอาจารยประจําคณะสถาปตยกรรม
ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั มาเปนคุณพระเชี่ยว พูดคุย ใหความรูเกีย่วกบัสถาปตยกรรม
ไทย เปนตน การสนทนาในชวงนี้จะเปนการปูทางไปสูการนําเสนอในชวงคุณพระโชว ซึง่เปนชวง
หลักอีกชวงหนึ่งของรายการ 

  “คุณพระเชี่ยว จะเปนชวงที่ใหความรู พูดคยุ สนทนาจากผูที่มีความรูในเร่ืองนัน้ๆ 
พูดคุยกันกอนแลวสุดทายกจ็ะสงไปที่คุณพระโชว” 

         (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

 

 

ภาพที ่7 การพูดคุย สนทนากับผูรวมรายการ ในชวงคุณพระเชี่ยว 
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        ชวงที่ 4 คุมของเกา 

  เปนชวงสัน้อีกชวงหนึง่ของรายการ ออกอากาศเทปแรกวันจนัทรที ่ 15 สิงหาคม 
พ.ศ.2548 การนาํเสนอจะคลายกับในชวงโขนวนัละคํากับครูมืด คือ จะเปนการสนทนากัน 
ระหวางคุณ เทง เถิดเทงิ ซึง่รับหนาที่เปนพิธีกรประจาํชวง กับ อ.เผาทอง ทองเจือ ผูเชี่ยวชาญของ
ชวงนี้ แตเนื้อหาที่นาํเสนอชวงนี้จะเกี่ยวกบัประวัติความเปนมาของสิง่ของ เครื่องใชตางๆ ที่เปน
ของเกา ของโบราณ ซึง่สิง่ของบางอยางทีน่ํามาเสนอนั้นมีความสําคัญทางประวติัศาสตร และ
บางอยางก็ไมสามารถพบเหน็ไดในปจจุบัน เชน จบัปง ตูไปรษณียตูแรกของประเทศไทย ไมตะพด 
เปนตน ในบางตอนจะเสนอสิ่งของทีม่ีความเกีย่วของกบัเนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยว เชน ตอนที่
เสนอเรื่องภาพถายโบราณ ทางรายการไดนําภาพถายฝพระหัตถมาเสนอในชวงคุมของเกาดวย 

 

 
 

ภาพที ่8 พธิีกร ผูรวมรายการ ฉาก และการดําเนินรายการในชวงคุมของเกา 
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     ชวงที่ 5 คุณพระโชว 

  เปนชวงที่มีเนือ้หาตอเนื่องจากชวงคุณพระเชี่ยว  ซึ่งในชวงคุณพระเชีย่วนัน้ จะให
ความรูกับผูชมในลักษณะทีเ่ปนนามธรรม คือ เปนการพูดคุยเกี่ยวกบัประวัติ ความเปนมา และ
ความสาํคัญของเรื่องตางๆ  แตในชวงคณุพระโชวนี้จะนําเนื้อหาในชวงคุณพระเชีย่วมานาํเสนอให
มีลักษณะเปนรูปธรรมมากขึน้ โดยนํามาแสดง หรือ สาธิต ใหผูชมดู ในรูปแบบของบันเทิงทาํให
ผูชมมีความเขาใจในสิง่ทีพู่ดคุยกันในชวงคณุพระเชี่ยวมากยิง่ขึ้น ถึงแมวาการแสดงบางอยาง
อาจจะไมเกีย่วของโดยตรงกับเนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยว  แตก็จะมคีวามสอดคลองหรือใกลเคยีง
กัน  

 

 
ภาพที ่9  การรองเพลงในชวงคุณพระโชว ตอนรําลึกจรัล  มโนเพ็ชร 
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     ชวงที่ 6 คุณพระย่ํากรุง 

  เปนชวงใหมของรายการ ออกอากาศเทปแรกเมื่อวนัจันทรที่ 3 ตุลาคม พ.ศ.2548 
เปนชวงสัน้ๆ ของรายการ ซึ่งเนื้อหาในชวงนี้จะนําเสนอเรื่องราวเกีย่วกับประวัติของสถานที่
สําคัญๆ ในเขตกรุงเทพมหานคร เชน วัดราชบพิธสถิตมหาศรีมารามวรวิหาร ชุมชนบานบาตร และ
บางลาํพู เปนตน สําหรับพิธีกรประจาํในชวงนี้ไดแก คุณทอดด ทองดี โดยจะสนทนารวมกับ     
คุณรอง  เคามลูคดี นักแสดงอาวุโส  

  “ชวงนี้ก็จะเปนชวงทีน่ําสถานที่สําคัญๆ มาเสนอ เชน บานเกิดของสมเด็จยาฯ 
หรือสะพานรองไหที่สรางขึน้ตอนที่รัชกาลที่ 5 เสด็จสวรรคต ซึ่งมีคนอกีมากมายไมรูจัก” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

 

 
 

 ภาพที ่10  พิธกีร ผูรวมรายการ ฉาก และการดําเนนิรายการ ในชวงคุณพระย่ํากรุง  
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ชวงที่ 7 คุณพระประชัน 

  คุณพระประชันเปนชวงสุดทายและเปนชวงหลักอกีชวงหนึ่งของรายการ  เนื้อหา
ในสวนนี้จะแยกออกมาจากชวงหลัก อีก 2 ชวง คือ ชวงคุณพระเชี่ยว และคุณพระโชว อยางชัดเจน 
โดยเนื้อหาในชวงนี้ จะเปนการประชนัความสามารถของผูชมทางบานในศิลปะแบบไทย เชน    
การตีขิม การแตงกลอน การวาดลายไทย เปนตน สําหรับการแขงขันในแตละครั้งจะมีผูแขงขนั
ทั้งหมด 2 คน คือ แชมปเกา กับ ผูทาชงิ โดยผูที่จะมาตดัสินการแขงขนันัน้มี 3 ทาน และตองเปน
ผูเชี่ยวชาญในศิลปะแขนงนัน้ๆ ดวย 

  “ชวงนี้พี่คิดวา มีเด็กๆ ที่เลนเครื่องดนตรีไทยอยูเยอะ แตพวกเคาไมมีเวทีทีม่า
ประกวดประขนักนั กเ็ลยทาํชวงนี้ข้ึนมา” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

 

 

ภาพที ่11  ผูรวมรายการ และผูเขาแขงขันในชวงคุณพระประชัน 
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จากเนื้อหาของรายการทัง้หมด 7 ชวงตามที่ไดกลาวมานัน้ จะเหน็ไดวาสามารถแบง
เนื้อหาออกไดเปน 2 สวน คอื เร่ืองหลกั ไดแก ชวงคุณพระเชี่ยว คุณพระโชว และคุณพระประชัน 
ซึ่งทัง้ 3 ชวงนี้จะนําเสนอเนื้อหาทีห่ลากหลาย ไมมีการกําหนดตายตัวและใชเวลาในการนาํเสนอ
นานกวาอีก 4 ชวงที่เหลือ  สําหรับอีกสวนหนึ่งซึ่งไดแก  ชวงโขนวนัละคํากบัครูมดื  คุมของเกา 
และคุณพระย่าํกรุงนั้น เนื้อหาที่นาํเสนอจะเปนเกร็ดความรูเล็กๆ นอยๆ ที่มีรายละเอียดไมมากนกั 
ซึ่งวิธกีารนําเสนอในทุกเทปกจ็ะมีรูปแบบเหมือนๆ กนั 

ในสวนของชวงคุณพระชวนชมนัน้ไมไดจัดอยูใน 2 สวนที่กลาวมาขางตน เนื่องจาก
ภายในชวงไมไดมีเนื้อหาอะไรเปนเพียงชวงทีน่ํามาใชในการแนะนําชวงอื่นๆ ของรายการเทานัน้  
ซึ่งในภายหลงัชวงนี้ไดถูกตัดออกไปจากรายการ เนื่องจากผูผลิตไดนําชวงอืน่เขามาแทนทาํใหมี
เวลาไมเพียงพอ 

2. วิธีการนําเสนอ (Presentation Technique)  

    - พิธีกร (Host)

 พิธีกร เปนบุคคลที่มีบทบาทสําคัญคนหนึ่งในการผลิตรายการโทรทัศน เนื่องจาก
เปนผูทีน่าํเสนอเนื้อหา และดําเนนิรายการใหมีความตอเนื่อง และสนกุสนานไปตั้งแตตนรายการ
จนกระทั่งจบรายการ บางครั้งพิธีกรกท็ําหนาที่เปนตัวแทนของผูชมในการสอบถามผูรวมรายการ
ถึงเร่ืองที่ผูชมสงสัย อยากรู  ดังนั้นพิธีกรในรายการปกณิกะบันเทิงจงึมีความสําคญัมากตอการทํา
ใหรายการมีความนาสนใจมากนอยเพยีงใด  ซึ่งในรายการคุณพระชวยนี้ มีพธิีกร 3 คน คือ 

(1) คุณธงชัย  ประสงคสันต ิ (พธิีกรหลัก) 

ประวัติโดยสงัเขป  

      คุณธงชยั  ประสงคสันติ เปนบุคคลที่รูจักกันดีในวงการบันเทิง  เนือ่งจากทาํงานอยูใน
วงการนี้มากวา 20 ป มผีลงานมากมาย ทั้งละครและภาพยนตร โดยเรื่องทีส่รางชื่อเสียงก็คือ 
ภาพยนตรเร่ืองบานผีบอปซึง่มีหลายภาคดวยกนั นอกจากนี้คุณธงชัยยังมีผลงานเพลงออกมาอกี
หลายอัลบ้ัม ภายใตชื่อวง สามโทน โดยรวมงานกบัเพือ่นอีก 2 คน คือ คุณวิทยา เจตะภัย (ถนอม 
สามโทน) และคุณสุธีรัชย ชาญนุกูล (บุมบ๋ิม สามโทน) ซึง่เพลงทีคุ่ณธงชัยรองก็เปนเพลงที่ไดรับ
ความนิยมและเปนที่รูจักกนัดี เชน เพลงเจาภาพจงเจริญ เพลงน้าํตาฟา เปนตน 

     นอกจากผลงานที่ไดกลาวมาขางตน  ในชวง 2-3 ปที่ผานมา บทบาทของคณุธงชัย
ชัดเจนขึ้นในภาพของการเปนพิธกีรดําเนินรายการ ซึง่รายการที่คุณธงชัยเปนพธิีกรนั้น มกัจะเปน
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รายการประเภทบันเทิง เนือ่งจากคุณธงชัยเปนคนที่สนุกสนานและมีอารมณขัน สําหรับรายการที่
คุณธงชัยเคยรบัหนาทีเ่ปนพธิีกรนัน้ ไดแก รายการสมอลทอลค รายการคําพพิากษา เปนตน ซึ่ง
รายการทั้ง 2 รายการนี้ ปจจุบันไดเลิกผลติไปแลว สวนรายการที่คุณธงชัยยังคงทาํหนาทีพ่ิธีกรอยู
คือ รายการสูเพื่อแม  และรายการคุณพระชวย 

     สําหรับรายการคุณพระชวยนี้ คุณธงชัย  ประสงคสันติ มหีนาทีห่ลักๆ คือเปนผูดําเนนิ
รายการ โดยจะดําเนนิรายการในชวงตางๆ ดังนี้ ชวงโขนวนัละคํากับครูมืด คุณพระเชี่ยว คุณพระ
โชว และชวงคณุประชัน  

      บุคลิกลักษณะ 

      จากผลงานที่ผานมา จะเหน็วาคุณธงชัย  ประสงคสันติ เปนคนมีบุคลิกลักษณะที่
สนุกสนานและเปนคนที่มีอารมณขันพอสมควร  แตสําหรับการจัดรายการคุณพระชวยนี้ คุณธงชัย
ไดรับหนาที่เปนพิธกีรหลักของรายการ  เปนผูที่ทาํใหรายการดําเนินไป และดวยเหตุที่รายการนี้
เปนรายการที่เกี่ยวของกับศิลปวัฒนธรรมไทย ซึ่งบางสิ่งเปนสิง่ที่สืบทอดมาแตโบราณ เปนสิง่ที่
ตองแสดงความเคารพ และเพื่อสรางความนาเชื่อถือใหแกผูชม ดังนัน้บุคลิกของคุณธงชัยใน
รายการจงึถูกวางใหดูเปนคนสุขุม จริงจังกวารายการอื่นๆ ที่ผานมา  

      ถึงแมวาในรายการนี้คุณธงชัย จะตองเปนพิธกีรที่มบีุคลิกสุขุมและนาเชื่อถือ แตทาง
ผูผลิตก็ตองการใหคุณธงชยัเปนตัวของตวัเองและใหแสดงความเปนกนัเองกับผูรวมรายการ ให
ดําเนนิรายการแบบสบายๆ เพื่อใหสอดคลองกับรูปแบบของรายการ  ซึ่งคุณธงชยัก็แสดงออกมา
ใหเหน็ดวยการเปนพิธกีรที่ยิม้แยมอยูตลอดเวลา  และมีความเปนมิตรตอผูรวมรายการทุกคน  
บุคลิกอีกอยางที่โดดเดนของคุณธงชยั นัน่คือ ดวยเหตทุี่ภูมิลําเนาเดมิของพิธกีรเปนคนตางจงัหวดั 
เวลาสงสัยจะซักถามสิ่งใดตอผูเชี่ยวชาญที่มาใหความรูในรายการก็จะถามแบบซื่อๆ ในบางครั้งก็
แสดงความคดิเห็นหรือความเชื่อแบบทองถิ่นรวมดวย  

      วิธกีารดําเนินรายการ 

     จากรูปแบบรายการที่แบงออกเปน 6 ชวงนัน้ คณุธงชัยไดเปนพิธีกรดําเนนิรายการ
ทั้งหมด 4 ชวง คือ 

 (1) ชวงโขนวนัละคํากับครูมืด ชวงนี้เปนชวงแรกของรายการ ซึง่จะเสนอคําศัพทที่
เกี่ยวของกับเร่ืองราวในรามเกียรติ์ คุณธงชยัจะทาํหนาทีบ่อกกับผูชมวาในชวงนี้จะเสนอคําวาอะไร 
แลวก็จะถาม อ.ประสาท ทองอราม ซึง่เปนผูเชี่ยวชาญประจําชวงถึงเรื่องราวในเรื่องรามเกยีรติ์ที่
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เกี่ยวของกับคําศัพท  ในขณะที่อ.ประสาทกําลงัเลาอยูนั้น คุณธงชัย ก็จะคอยซักถามเพิ่มเติม ใน
บางครั้งก็จะแสดงความคิดเห็นตางๆ กบัเร่ืองราวที่เกิดขึ้นในเรื่องรามเกียรติ์ และเมื่ออ.ประสาท
เลาจบแลว ถาคําศัพททีน่ําเสนอเปนคติสอนใจ คุณธงชยัก็จะพูดสรุปใหแงคิดกับผูชม กอนที่จะปด
เบรค 

      (2) ชวงคุณพระเชี่ยว เปนชวงที่พิธกีรตองสัมภาษณ พูดคุยกับผูเชี่ยวชาญในเรื่อง
ตางๆ ที่เกี่ยวของกับความเปนไทย โดยในชวงนี้คุณธงชัยจะตองทําหนาทีห่ลายอยาง เร่ิมต้ังแต
เปดเบรคมา คุณธงชยักต็องบอกกับผูชมถึงเรื่องที่จะนําเสนอในแตละเทปวา จะเสนอเรื่องอะไร 
เมื่อถึงตอนนี้ คุณธงชัยก็จะพูดคุย สอบถามความคิดเหน็กับพิธีกรรวมอีก 2 ทาน เกี่ยวกบัเร่ืองทีจ่ะ
เสนอในตอนนัน้ หลงัจากนัน้ก็จะแนะนําผูที่มารวมรายการ  แลวจงึทาํการพูดคุยซกัถามกนั ซึง่คุณ
ธงชัยก็เปนพิธกีรที่ซักถามผูรวมรายการบอยที่สุด  

“พี่ก็จะเปนคนเปดประเด็น บอกเรื่องราวกับผูชมวาวนันี้จะนาํเสนอเรื่องอะไร แลวก็จะ
ซักถามผูที่มารวมรายการ เอาเนื้อหาและสาระออกมาใหผูชมใหไดเยอะที่สุด” 

        (คุณธงชยั  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพันธ 2549) 

  สําหรับคําถามที่คุณธงชัยใชสอบถามเหลาผูเชี่ยวชาญนั้น สวนใหญก็จะเปน
ประเด็นที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่นาํเสนอในแตละตอน โดยคําถามเหลานีท้างรายการจะกําหนดให
อยางคราวๆ ในบางครั้งคุณธงชัยก็จะนาํประสบการณที่ผานมา หรือความสงสยัสวนตวัที่อยากรู 
เสริมเขามาในการซักถามดวย   

“กอนทีจ่ะอัดรายการพี่จะไปฟงเก็บรายละเอียดเล็กๆ นอยๆ เกี่ยวกับเร่ืองที่จะทาํ ดูวาเคา
จะทําเรื่องอะไร แตพี่จะไมฟงทัง้หมดนะ บางทีรูมากไปแลวเนีย่ก็จะไมอยากถาม ทําใหไมสด นี่คือ
เทคนิคพี่ เรารูหัวขอ แลวเราก็มาคิด มาสงสัยในมุมของเรา” 

              (คุณธงชัย  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพนัธ 2549) 

  เมื่อใกลจะปดเบรค คุณธงชัยจะทาํหนาที่สรุปเนื้อหาที่ไดพูดคุยกันในชวงนี้
ทั้งหมด โดยลกัษณะการพูดนั้นก็จะแสดงความอิ่มเอมใจที่ไดรูเร่ืองราวตางๆ เหลานั้น  บางครั้งก็
แสดงความภาคภูมิใจที่ตนเองไดเกิดมาในประเทศที่อุดมไปดวยมรดกทางดานศิลปวัฒนธรรม ที่
สืบทอดกันมายาวนาน และก็พยายามพูดใหผูชมเห็นคุณคาและใหชวยกันอนุรักษ สืบสาน 
ศิลปวัฒนธรรมเหลานัน้ ใหคงอยูตอไป 
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 “การพูดปดเบรคในชวงนี้ พีก่็จะเอาเนื้อๆ ที่ฟงจากการสมัภาษณนี่แหละ ในนั้นจะมคีําดีๆ 
แฝงอยู พี่ก็จะเก็บไว แลวก็เอามายาํ มาหอใหม ขยี้ซกันิดนงึ แตเราไมได fake นะ เราก็ตองพูด
ตามที่มนัมีจริงๆ” 

         (คุณธงชัย  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพนัธ 2549) 

 หลังจากที่ไดสรุปเนื้อหาแลว คุณธงชัยก็จะกลาวขอบคุณผูรวมรายการและ
แนะนาํชวงตอไปของรายการ นั่นคือ ชวงคุณพระโชว ซึ่งถือไดวาเปนชวงไฮไลนของรายการ โดย
คุณธงชัยจะพดูถึงรายละเอยีดคราวๆ เกีย่วกับการแสดงวา เปนการแสดงเกี่ยวกบัอะไร  ใครจะ
มารวมแสดงดวย  เพื่อดึงดูดใหผูชมสนใจไมเปลี่ยนไปดูชองอื่นในขณะที่มีโฆษณา 

 (3) ชวงคุณพระโชว เปนชวงที่มีการแสดงซึ่งเนื้อหาในการแสดงจะสอดคลองกับ
ชวงคุณพระเชีย่ว ดงันัน้เมื่อเปดเบรคมาคุณธงชัยก็จะพูดถึงเรื่องราวที่ไดเสนอไปแลวในชวงคณุ
พระเชี่ยว เปนการสรุปเนื้อหาสัน้ๆ ใหผูชมที่เพิ่งเปลีย่นชองมาชมรายการและพลาดชมในชวงคุณ
พระเชี่ยวรูวาตอนนี้รายการดําเนนิมาถึงชวงไหนแลว และทําใหผูชมเขาใจสิ่งทีจ่ะนาํเสนอในชวงนี้
มากขึ้น เหตุผลอีกประการหนึ่งนั้น เนื่องจากกอนถงึชวงนี้ไดมีชวงสั้นๆ คั่นระหวางทัง้ 2 ชวง ดังนั้น
การพูดสรุปนีจ้ะชวยเชื่อมตออารมณของผูชมใหเกิดความรูสึกตอเนื่อง หลงัจากนัน้คุณธงชยัก็จะ
บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับการแสดงใหผูชมทราบ เชน ถาการแสดงนัน้เปนการรองเพลงก็จะให
รายละเอียดเกีย่วกับผูแตงเนือ้รอง ทํานอง และผูเรียบเรียง พรอมทัง้แนะนาํผูที่จะมารองเพลงและ
เลนดนตรีประกอบ เปนตน แลวจึงพูดนําเขาสูการแสดง 

“ผมจะเปนคนบอกผูชมวาตอนนี้เราถึงไหนแลว อีกซักพักเราจะไปตรงนูนแลวนะ จะเปน
คนทําความเขาใจใหกับผูชม เปนขอๆ ไป คอยเลาเรื่อง บอกเรื่อง” 

         (คุณธงชัย  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพนัธ 2549) 

 หลังจากจบการแสดงแลว คุณธงชยัก็จะเชิญผูทีร่วมในการแสดงมาสอบถาม
ความรูสึกและรายละเอียดเกีย่วกับการแสดงเพิ่มเตมิ รวมทัง้ขอบคุณผูรวมรายการในชวงนีทุ้กคน 
และกอนที่จะปดเบรค คุณธงชัยก็ไดบอกกบัผูชมถึงชวงตอไปเพื่อไมใหผูชมเปลีย่นชองอีกเชนกนั 

 (4) ชวงคุณพระประชัน เปนชวงสุดทายของรายการ เปดมาคุณธงชยัก็จะพูดคุย
กับพิธกีรรวมอีก 2 ทาน วาในตอนนัน้ๆ เปนการประชันศิลปะไทยในแขนงใด ตอมาก็จะแนะนํา
คณะกรรมการตัดสินการประชัน และผูที่จะมาเขารวมในการประชนั เมื่อแนะนาํเรียบรอยแลว ก็จะ
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พูดคุยกับคณะกรรมการและผูแขงขันเพื่อสรางความเปนกนัเองกอนการแขงขัน โดยกอนการ
แขงขันจะเริ่มข้ึนนัน้ คุณธงชัยก็จะเปนผูบอกโจทย หรือกติกาในการแขงขัน  

  เมื่อการประชนัจบสิ้นลง คณุธงชัยมกักลาวชืน่ชมและใหกําลงัใจแกผูแขงขัน แลว
จึงสอบถามความรูสึกของผูแขงขัน พรอมทั้งสอบถามความคิดเห็นของคณะกรรมการทั้งหมด เมื่อ
รูผลการประชนัซึ่งก็ใกลหมดเวลาของรายการ คุณธงชัยก็จะกลาวขอบคุณเหลาคณะกรรมการ 
และผูสนับสนนุรายการ กอนที่จะกลาวสวัสดีกับผูชม 

(2) คุณพงษศักดิ ์ พงษสุวรรณ หรือ เทง  เถิดเทิง (พิธีกรรวม) 

      ประวัติโดยสังเขป 

      คุณพงษศกัดิ์  พงษสุวรรณ ในอดีตนั้นเคยเปนลิเกเกา แตในปจจุบนัเปนตลกยุคใหมที่
มีชื่อเสียงในวงการโทรทัศน  แจงเกิดดวยการเลนละครสั้นในรายการระเบิดเถิดเทงิ ซึ่งเปนรายการ
ของบริษัท เวิรคพอยทเอนเตอรเทนเมนท จํากัด (มหาชน) จนมีชื่อเสียงเปนที่รูจักกนัในนาม      
เทง เถิดเทิง ตอมาคุณเทงกม็ีโอกาสมารวมงานกับบริษทั เวิรคพอยทฯ อีกครั้ง โดยไดมาอยูในแกง 
3 ชา ซึ่งเปนกลุมตลกที่ชวยสรางความสนุกสนานใหกับรายการชิงรอยชิงลาน เปนเอกลกัษณ
ประจํารายการอยางหนึง่ที่สามารถดงึดูดผูชมได   โดยแกง 3 ชานีป้ระกอบดวย คุณเพชรทาย     
วงคําเหลา (หม่ํา  จกมก)  คุณชูศักดิ์  เอี่ยมสุข (โหนง ชะชะชา) และคุณเทง  เถิดเทงิ   

     จากผลงานทัง้ 2 ชิ้นที่ผานมาชวยสรางชื่อเสยีงใหกับคุณเทงมาก ทาํใหคุณเทงมี
ผลงานอื่นๆ ตามมาอกีหลายอยาง เชน ภาพยนตร (เร่ือง 7 ประจัญบาน, แอบ..คนขางบาน, หลวง
พี่เทง, โหนง เทง นักเลงภูเขาทอง เปนตน) มิวสิควีดีโอ (เพลง ซอมได ของเบิรด ธงชัย  แมคอิน
ไตย) งานโฆษณา (โฆษณา หมากฝรั่งเดนทนี) นอกจากนี้คุณเทงก็ไดออกพอกเก็ตบุคออกมา 1 
เลม ชื่อวา รักนะ เทง เถิดเทงิ อีกดวย 

     ในปจจุบนัคุณเทง  เถิดเทิง เปนพธิีกรประจําของ บริษัท เวิรคพอยทเอนเตอรเทนเมนต 
จํากัด (มหาชน) โดยรายการที่คุณเทงจะตองรับผิดชอบมีหลายรายการดวยกัน ซึง่ในแตละรายการ
คุณเทงก็จะทาํหนาที่แตกตางกนัไป เชน รายการระเบิดเถิดเทิง รายการชิงรอยชงิลาน คุณเทงจะ
รับหนาที่เปนตัวชูโรง สรางสีสันใหกบัรายการ เปนตน  

     ในรายการคุณพระชวย หนาทีห่ลักๆ ของคุณเทง คอื ทาํหนาที่เปนพิธกีรรวม หรือเปน
พิธีกรผูชวยของคุณธงชยัซึ่งเปนพิธกีรหลกัของรายการ แตจะมีชวงหนึ่งของรายการ คือ ชวงคุม
ของเกา ที่คุณเทงจะไดรับหนาที่เปนผูดําเนนิรายการเพียงคนเดยีว โดยจะนําเสนอรวมกับ
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ผูเชี่ยวชาญประจําชวงอีกทานหนึ่ง  สําหรบัชวงที่คุณเทงจะตองรับผิดชอบมีดังนี ้ชวงคุณพระเชี่ยว 
ชวงคุมของเกา ชวงคุณพระโชว และชวงคณุพระประชัน  

       บุคลิกลกัษณะ 

       เนื่องจากคุณเทงเคยมีอาชีพเปนตลก และผลงานทีผ่านๆ มาก็มักจะออกมาในรปูแบบ
เดียวกนั ดังนั้นบุคลิกลกัษณะของคุณเทงจึงเปนคนที่เฮฮา มีอารมณขัน และมกัที่จะเลนมุขอยู
ตลอดเวลา ในบางครัง้ก็คอยหยอกลอกับผูรวมรายการและพธิีกรทานอืน่ๆ เปนผูที่คอยสราง
บรรยากาศที่สนุกสนานใหแกผูชม จะเห็นไดวาเปนบุคลกิที่แตกตางกบัคุณธงชัย ซึง่บคุลิกของคณุ
เทงนี้จะชวยทาํใหภาพลักษณของรายการทางดานศิลปวัฒนธรรมไมนาเบื่อ  

       “คุณเทงเคามีพืน้ฐานเปนลิเก เปนตลก จะคอยใหความสนุกสนานกับผูชม” 

   (อาจารย ประสาท  ทองอราม – สัมภาษณ 14 กุมภาพนัธ 2549) 

       ถงึแมวาบคุลิกโดยทัว่ไปของคุณเทงจะตลกและสนุกสนาน แตในบางครั้งที่ทาง
รายการนําเสนอเรื่องราวทีม่ีลักษณะเปนทางการ หรือผูรวมรายการเปนผูอาวโุสมากๆ อยางเชน 
ทานอังคาร กลัยาณพงศ คณุเทงก็จะมีความสุขุมมากขึ้น แสดงออกอยากออนนอม ไมทําสิง่ใดอัน
เปนการไมเหมาะสม        

      วิธกีารดําเนินรายการ 

       ในรายการคุณพระชวยนี้ คุณเทงไดรับหนาที่ใหเปนพิธกีรรวมทั้งหมด 3 ชวง และเปน
ผูดําเนนิรายการหลักอีก 1 ชวง ดงันี ้

  (1) ชวงคุณพระเชี่ยว ในชวงนี้คุณเทงจะชวยคุณธงชัยซักถามผูเชี่ยวชาญที่เชิญ
มาในชวงนี้ โดยคําถามของคุณเทงคอนขางแตกตางกบัคําถามของคุณธงชัย โดยคําถามของคุณ
เทงมักจะมาจากความสงสยัสวนตัวมากกวา นอกจากการซักถามแลว ในบางครั้งกจ็ะแสดงความ
คิดเห็นเกีย่วกบัเร่ืองทีน่ําเสนอ พรอมทัง้สอดแทรกประสบการณที่ผานมาของตนเองเกี่ยวกับเร่ือง
นั้นๆ ใหผูชมทราบ และเมื่อการพูดคุยกนัดําเนนิไปในแนวทางที่ดูจริงจังเกนิไป คุณเทงก็จะคอยหา
จังหวะที่ปลอยมุขตลกเรียกเสียงหัวเราะจากผูชม เปนการเปลี่ยนบรรยากาศของรายการไมใหนา
เบื่อ ในบางกรณีที่การพูดคุยในชวงนีม้ีการสาธิตประกอบดวย คุณเทงก็จะขอมีสวนรวมในการ
สาธิตนัน้ๆ ดวย เชน ในเทปที่นาํเสนอเรื่องเพลงกลอมลูก ทางรายการไดจัดใหมีสาธติการรองเพลง
กลอมลูก ซึง่ผูรวมรายการจะตองแสดงเปนแมและรองเพลงกลอมลูก พรอมกับไกวเปลเหมือนจริง 
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คุณเทงก็จะรวมดวยโดยการแสดงเปนพอ  ซึ่งก็เปนมุขสดของคุณเทงทีส่รางเสียงหวัเราะใหแกผูชม
อยางหนึ่ง 

 
  ภาพที ่12 คุณเทงสาธิตการดัดมือ ซึ่งเปนพืน้ฐานเบื้องตนของคนที่จะเรียนรําไทย 

  (2) ชวงคุมของเกา เปนชวงที่นาํเสนอเรื่องราวเกี่ยวกบัของเกา ของโบราณ ซึ่ง
ในชวงนี้เปนชวงเดียวของรายการที่คุณเทงทาํหนาที่เปนผูดําเนนิรายการหลักเพียงคนเดียว โดย
เปดเบรคมากจ็ะแนะนํากบัผูชมวาชวงนี้เปนชวงอะไร แลวก็จะบอกกับผูชมวาในเทปนัน้ เสนอ
ส่ิงของอะไร หลังจากนัน้ก็จะสอบถาม อ.เผาทอง  ทองเจือ ผูเชี่ยวชาญประจําชวงถึง ประวัติ ทีม่า 
และความสาํคัญของสิ่งของชิ้นนัน้ๆ หากประวัติของส่ิงของชิน้นัน้ไมยาวมาก เวลายังมีเหลือ คุณ
เทงก็จะสอบถามผูเชี่ยวชาญถึงสิ่งของชิน้อื่นที่มีความเกี่ยวของกับส่ิงของชิน้แรกทีน่ําเสนอ ซึ่งเปน
การเชื่อมโยงเนื้อหาอีกวธิีหนึ่ง ถาในบางครั้งสิ่งของทีน่าํมาเปนสิง่ที่คุณเทงไมเคยเห็น ก็จะแสดงสี
หนาตะลึง และทึ่งออกมาอยางชัดเจน สําหรับในตอนทายของชวง เมื่อผูเชีย่วชาญเลาเรื่องราว
เกี่ยวกับส่ิงของจบแลว คุณเทงก็จะพูดปดเบรค โดยย้ํากบัผูชมวาสามารถรูเร่ืองราวเกี่ยวกับของ
โบราณไดในชวงนี ้

  (3) ชวงคุณพระโชว ในตอนตนเบรคทีพ่ธิีกรหลักแนะนําเรื่องการแสดง คุณเทงก็
จะชวยแนะนําดวย พรอมทัง้แสดงความอยากดูการแสดงของผูรวมรายการ ดวยเหตุที่ชวงนี้เนื้อหา
สวนใหญเปนเรื่องของการแสดง บทบาทของคุณเทงในการพูดคุยจงึลดลงไป ดังนัน้คุณเทงจึง
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พยายามที่จะมีสวนรวมกับรายการ โดยในบางครั้งทีก่ารแสดงเปนเรื่องแบบชาวบานๆ เชน การแห
ขันหมาก ซึง่จะมีการรําหนาขบวนคุณเทงก็จะสวมบทบาทเปนผูแสดงดวย โดยเขาไปรวมรํากบัผู
แสดงคนอื่นๆ เปนตน แตหากการแสดงชดุใดที่ผูแสดงตองใชระยะเวลาในการฝกฝนเปนเวลานาน 
เมื่อจบการแสดงคุณเทงก็จะขอทดลองทาํบาง และดวยความไมชาํนาญก็จะเรียกเสียงหวัเราะจาก
ผูชมไดอีกทางหนึง่ ตัวอยางเชน การแสดงหุนนานาชาติ ซึ่งจะเปนการแสดงเชิดหุนของประเทศ
ตางๆ คุณเทงและคุณทอดดพิธีกรรวมอกีทานหนึง่ ก็ไดขอลองเชิดหุนเหลานั้น เปนตน 

  การที่คุณเทงเขาไปมีสวนรวมในชวงของการแสดงนี ้ นอกจากจะสรางรอยยิ้มและ
เรียกเสียงหวัเราะจากผูชมแลว ยังเปนการสรางความเปนกนัเองกับผูรวมรายการ ชวยลดความเขนิ
อายและความตื่นเตนใหแกผูรวมรายการ อีกวิธหีนึง่ที่คณุเทงใชสรางความเปนกันเองกับผูรวม
รายการ คือ การแซวผูรวมรายการ โดยจะหยิบเอาเอกลักษณของผูรวมรายการ มาทาํเลียนแบบ 
เชน รองเพลงเลียนแบบเสียงของคุณสันต ิ ลุนเผ นักรองเพลงปลุกใจ ซึ่งน้ําเสียงของคุณสันติจะ
เปนเอกลกัษณ เพราะมีน้าํเสียงที่ใหญ เปนตน 

  (4) ชวงคุณพระประชัน กอนที่รายการจะเพิ่มชวงคุณพระย่ํากรุงเขามาในรายการ
นั้น คุณเทงยงัพอมีเวลาพูดคุยกับผูแขงขันกอนทาํการแขงขันได แตเมื่อเพิ่มชวงเขามาทําใหเวลา
ของชวงนี้ลดลง ซึง่ทาํใหคุณเทงมีบทบาทนอยลงตามไปดวย เพราะแทบจะไมไดพดูอะไรเลย อาจ
ไดถามความรูสึกของผูแขงขันบางเปนบางครั้ง หรือมีเพียงบางโอกาสเทานั้นที่คุณเทงจะไดกลาว
แสดงความรูสึกของตนที่มีตอการประชัน สําหรับหนาทีห่ลักของคุณเทงในชวงนี้ คอื การชวยเปด
โจทยหรือกตกิาที่ใชในการแขงขัน ซึง่ทางรายการไดจัดทําขึ้น 

  ในชวงที่ผูแขงขันกําลงัประชนัฝมือกนั ถาการประชนัครั้งใดเปนการประชันดวย
การบรรเลงเพลงชา คุณเทงก็จะแสดงอาการเคลิ้บเคลิ้มไปตามเพลง แตถาเพลงที่ใชในการประชนั
เปนเพลงเร็ว ก็จะแสดงความสนุกสนาน เตนไปพรอมกบัเพลงดวย   

 (3) คุณทอดด(ทองดี) ลาเวลล (พิธกีรรวม) 

       ประวัติโดยสังเขป 

       ทอดด ทองดี เกิดทีเ่มืองสแครนตั้น รัฐเพนซิลเวเนีย สหรัฐอเมริกา เดินทางมาประเทศ
ไทยเนื่องจากไดรับทุนฟูลไบรท (Full Bright) ทําโครงการเรื่องสมนุไพรในชนบทไทย 1 ปเต็ม 
ตอมามีโอกาสไดพบและรวมงานกับกลุมนกัรองเพลงเพือ่ชีวิต ไดแก วงซูซ ู และคาราบาว ทําให
คุณทอดดเปนที่รูจักมากขึ้น หลังจากนั้นคณุทอดดก็ออกผลงานเดี่ยวของตนเอง โดยมีผลงานเพลง
มากกวา 10 อัลบ้ัม ซึง่คุณทอดดมักจะเปนผูแตงเนื้อรอง ทําดนตรี ดวยตัวเองเกือบทั้งหมด  



 110

     นอกจากงานเพลงแลว คุณทอดดยังมผีลงานทางดานงานเขียนอีกมากมาย โดยเขียน
คอลัมน This Great Country ใหกับหนงัสือ เนชั่นจูเนยีรและคอลัมน กระตายกับเตา ในหนงัสือ
ดิฉัน เปนเวลาหลายป ทั้งยงัเขียนหนังสืออ่ืนๆ อีกมากมาย โดยเนื้อหาสวนใหญของหนงัสือจะเปน
เร่ืองราวเกี่ยวกับแงคิด ความเปนจริงของชีวิตมนุษย เร่ืองราวที่เกี่ยวของกับชีวติประจําวนั เชน 
เตนรําชีวิต  คูมือชีวิต  ชีวิตใชได  เปนตน 

      สําหรับความเปนมาของคุณทอดด ทีม่าเปนพิธกีรรายการนี้ก็เนื่องจากเคยเปนแขกรับ
เชิญในรายการชัยบดินทรโชว และรายการชิงรอยชิงลาน ดวยความที่เปนคนมีมุขตลก ทางบรษิัท 
เวิรคพอยทฯ จึงชักชวนใหมารวมงาน โดยใหมาเปนพิธีกรในรายการ คุณพระชวย ซึ่งคุณทอดดทํา
หนาที่เปนพิธกีร 4 ชวง คือ ชวงคุณพระเชีย่ว ชวงคุณพระโชว ชวงคุณพระย่ํากรุง และชวงคุณพระ
ประชัน 

      บุคลิกลักษณะ 

       สําหรับบุคลิกลักษณะของคุณทอดด โดยทัว่ไปแลวเปนคนยิ้มแยม แตคอนขางจะพูด
นอยที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกบัพิธีกรคนอืน่ๆ เนื่องจากคณุทอดดเปนคนตางชาติ แตมาเปนพิธกีรใน
รายการเกี่ยวกับศิลปะ วฒันธรรมไทย  อาจทําใหมีหลายอยางที่ไมเขาใจ อยางเชนในเรื่องของ
ภาษา ซึ่งก็จะทําใหตามไมทนัมุขตลกของคุณธงชัยและคุณเทง และเมื่อไมเขาใจกจ็ะทําสหีนาฉงน 
สงสัยออกมาอยางชัดเจน สรางความนาเอน็ดูใหกับผูชม เนื่องจากเปนบุคลิกที่คนไทยมักจะพบ
เห็นเปนประจาํเมื่อชาวตางชาติไมเขาใจความหมายของภาษาไทย 

      บุคลกิอีกอยางหนึ่งที่คุณทอดดมักจะทาํอยูเสมอ และมีลักษณะโดดเดน แตกตางจาก
พิธีกรทานอื่น คือ  มีบุคลิกคลายเด็ก สาเหตุก็เนื่องมากจากเปนชาวตางชาติไมเขาใจในวัฒนธรรม
ไทยนัน่เอง ทาํใหการแสดงออกบางอยางนั้นตามใจตัวเอง อยากจะทาํอะไรตอนไหนกท็ํา ทั้งที่การ
กระทําบางอยางถาเปนคนไทยจะเหน็วาไมเหมาะสม ตัวอยางเชน ในชวงคุณพระโชว ที่สาธิต
วิธีการแหขันหมาก ซึง่ในขบวนกจ็ะประกอบไปดวย ตนกลวย ตนออย พานขันหมาก สินสอด 
พรอมดวยขนมที่ใชในพิธหีมั้น เมื่อคุณทอดดเห็นขนมก็หยิบรับประทานทนัที ซึ่งตามประเพณีไทย
จะไมรับประทานขนมเหลานัน้จนกวาจะเสร็จพธิี เปนตน 

      บุคลกิดานหนึง่ของการเปนพิธกีรชาวตางชาต ิ  คอื มีความเปนตัวของตัวเองสูง มี
ความคิดเหน็คอนขางแตกตางจากพธิีกรทานอื่น ตรงไปตรงมา สงสัยสิ่งใดก็จะถามออกมาตรงๆ 
แตเนื่องจากคณุทอดดอยูในประเทศไทยมาเปนเวลานานแลว ทําใหคุณทอดดซึมซบัลักษณะ และ
อุปนิสัยแบบไทยมาพอสมควร เชน มีความออนนอมตอผูใหญ มีสัมมาคารวะ  เปนตน 
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      วิธกีารดําเนินรายการ 

      การเปนพธิีกรของคุณทอดด ในรายการนี ้มีลักษณะคลายคลึงกบัของคุณเทง คือ ทํา
หนาที่เปนพิธกีรรวม 3 ชวง และเปนผูดําเนินรายการหลกัอีก 1 ชวง ดงันี ้

  (1) ชวงคุณพระเชี่ยว คุณทอดดจะชวยพธิีกรทานอืน่ๆ สอบถามผูเชีย่วชาญ แต
คําถามของคุณทอดดจะมลัีกษณะแตกตางจากพธิีกรอีก 2 ทาน โดยคุณทอดดซึ่งทําหนาที่เปน
ตัวแทนของคนตางชาต ิ จะคอยสอบถามในมุมมอง และความคิดของคนตางชาต ิ นอกจากจะทํา
หนาที่สอบถามผูเชี่ยวชาญแลว หากเรือ่งทีน่ําเสนอมคีวามใกลเคยีง สอดคลองกับเร่ืองราวและ
ความเชื่อในประเทศของตน คุณทอดดก็จะพูดเปรียบเทยีบใหผูชมทราบ อยางเชน ในตอนทีเ่สนอ
เร่ืองแมวไทย มีการพูดถงึแมวชนิดหนึง่ที่มีสีดําทั้งตวั ซึ่งคนไทยมคีวามเชื่อเกี่ยวกับแมวดาํวาเปน
แมวอัปมงคล คุณทอดดเหน็วาเปนความเชื่อที่ใกลเคียงกับในประเทศของตน จงึเลาใหผูชมฟงวา 
ในบานเมืองเคาถือวาถาแมวดําเดินตัดหนาจะเกิดเรื่องไมดี เนื่องจากชาวตางชาติมีความเชื่อวา
แมวดําเปนสัตวเลี้ยงของเหลาแมมด เปนตน แตหากเรื่องใดที่นาํเสนอมีความแตกตางและขัดแยง
กัน คุณทอดดก็จะอธิบายใหผูชมไดทราบเชนกนั 

 “ทอดดก็เหมือนผูเฝาดวูัฒนธรรม คอยเปรียบเทียบวา อันนี้เหมือนอันนูนนะ คลาย
วัฒนธรรมของเขา เหมือนเปนการบนัทึกไวอีกทางหนึง่” 

         (คุณธงชัย  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพนัธ 2549) 

 “คุณทอดดเปนคนที่ทาํใหเหน็ความแตกตาง แตในบางครั้งที่วัฒนธรรมมีความคลายคลึง
กัน ก็จะเปนเคาที่โยงใหเหน็วา มนุษยเราก็มีรากเหงาอันเดียวกัน”  

   (อาจารย ประสาท  ทองอราม – สัมภาษณ 14 กุมภาพนัธ 2549) 

  ในบางโอกาสที่ผูรวมรายการเปนชาวตางชาติ เชน ตอนหุนนานาชาติ ที่มีผูรวม
รายการเปนชาวสิงคโปร ซึง่มีความรูทางภาษาองักฤษดี  คุณทอดดก็จะทําหนาที่เปนลามสอบถาม
ผูรวมรายการเปนภาษาอังกฤษ 

 (2) ชวงคุณพระโชว สําหรับการแสดงทีน่ํามาในชวงนีม้ีหลายๆ ชุดที่คุณทอดด
เคยเหน็แตไมเขาใจความหมายลึกซึง้ กจ็ะสอบถามผูแสดงเกี่ยวกับรายละเอียด และความสาํคัญ
ของการแสดงในชุดนัน้ตามความคดิของเขาเอง ในบางเรื่องคุณทอดดก็จะสอดแทรกประสบการณ
ที่ผานมาของเขาใหผูชมฟง หรือบางครั้งกจ็ะพูดเสริมความรูที่เกี่ยวของกับเร่ืองทีน่ําเสนอ เชน ใน
ตอนเพลงกลอมลูก คุณทอดดไดบอกวา เด็กทีน่อนหลับในสภาพแวดลอมที่มเีสยีงดังวุนวาย กับ
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เด็กที่นอนหลบัดวยเสียงดนตรีที่ไพเราะนัน้ จะมพีัฒนาการทางความคิดแตกตางกนั เปนตน ซึง่สิ่ง
ที่คุณทอดดพดูนี้ เปนความรูจากตัวคุณทอดดเอง เมื่อเห็นวามีความเกี่ยวพันกับเร่ืองทีน่ําเสนอ จงึ
หยิบยกมาพูดเพื่อเปนความรูเสริมใหผูชม 

 นอกจากที่ไดกลาวมา  หนาที่อ่ืนๆ ในชวงก็จะคลายกบัคุณเทง คือ เขาไปมีสวน
รวมเล็กๆ นอยๆ กับการแสดง อยางเชน ตอนหุนนานาชาติ คุณทอดดก็รวมทดลองการเชิดหุนของ
ชาติตางๆ เชนเดียวกับคุณเทง 

 (3) ชวงคุณพระย่ํากรุง เปนชวงที่แนะนําสถานที่สําคัญๆ ในเขตกรุงเทพมหานคร 
ซึ่งในชวงนี้คณุทอดดจะทาํหนาที่เปนผูดาํเนนิรายการหลัก รวมกับคุณรอง เคามลูคดี ผูเชี่ยวชาญ
ประจําชวง เปดเบรคมาคุณทอดดก็จะแนะนาํกับผูชมวาชวงนี้เปนชวงที่จะพาผูชมไปเที่ยว ซึง่
ลักษณะการพดูก็เหมือนเชญิชวนใหผูรวมเดินทางไปยงัสถานที่เหลานั้นพรอมๆ กับรายการ  
หลังจากนั้นจงึสอบถามกบัคุณรองวาจะพาไปเที่ยวที่ไหน และจะคอยซักถามเกีย่วกับที่ตั้งและ
ความสาํคัญของสถานที่เหลานัน้  ดวยความสนใจอยากรู ในขณะทีคุ่ณรองอธิบายไดฟงบางครั้ง
คุณทอดดก็จะหยอกเยาคุณรอง ชวยสรางสีสันใหรายการ  กอนปดเบรคในชวงนีคุ้ณทอดดก็จะ
เชิญชวนใหผูชมติดตามชมชวงนี้อีกในวนัตอๆ ไป 

 (4) ชวงคุณพระประชัน เนือ่งจากในระยะหลังเวลามีจาํกัด ชวงนี้จาํเปนทีจ่ะตอง
รวบรัดใหมีความกระชับ เนือ้หาที่นาํเสนอจึงเนนที่การประชันเปนหลกั ดังนัน้หนาทีป่ระจําของคณุ
ทอดดจึงไมม ี มีโอกาสไดพูดคุยสอบถามความรูสึกของผูแขงขันบางเปนบางครัง้ ถึงแมวาจะไมมี
หนาที่ประจํา แตคุณทอดดก็ยังไมทิง้บทบาทการเปนตัวแทนชาวตางชาต ิ โดยจะคอยพดู
เปรียบเทียบศิลปะไทยที่มีความหลายคลึงกับของตางชาติใหผูชมฟง อยางเชน การประชันเพลง
แหล คุณทอดดก็จะบอกวา เพลงแหลนัน้ ถือไดวาเปนเพลงแร็พแบบไทย เปนตน 

 สําหรับเครื่องดนตรีไทยบางอยางที่คุณทอดดไมรูจัก แตถาเครื่องดนตรีชิ้นนั้น
สามารถบรรเลงไดอยางสนกุสนาน คุณทอดดก็จะแสดงอารมณรวมไปพรอมๆ กับการบรรเลงดวย
แสดงใหเหน็วาภาษาดนตรีนั้นเปรยีบไดกับภาษาสากลนั่นเอง   

 จากที่ไดกลาวมาทัง้หมดจะเห็นวาพิธีกรทั้ง 3 คน มีบุคลิกและหนาที่ในรายการที่แตกตาง
กัน จงึสงผลใหวิธกีารดําเนนิรายการของแตละคนแตกตางกนัไปดวย โดยมีทัง้คุณธงชัยทําหนาที่
เปนผูดําเนินรายการ เชื่อมโยงเนื้อหาและสาระสําคัญ คุณเทงเปนผูสรางความสนุกสนาน คอย
เรียกเสียงหวัเราะจากผูชม และคุณทอดดตัวแทนชาวตางชาตทิี่เปรียบไดกับผูเฝาสังเกตวัฒนธรรม 
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ซึ่งความแตกตางเหลานี้ทาํใหรายการ คณุพระชวย มบีรรยากาศ และรูปแบบรายการไมเหมือนกับ
รายการทางดานศิลปวฒันธรรมรายการอืน่ๆ 

 “ในแตละตอน พิธีกรถือไดวาเปนผูนําสารที่ดีอยูแลว เพราะวา ทุกคนมีพื้นฐานความเปน
ไทยแบบเกากอนมาพอสมควร” 

                (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

    - ผูรวมรายการ (Guest) 

       ผูรวมรายการ เปนบุคคลที่สําคัญอีกกลุมหนึ่งในรายการ คุณพระชวย  โดยจะแบง
ออกตามลักษณะการนาํเสนอ และเนื้อหาในแตละชวง ซึง่สามารถไดเปน 2 กลุม ดงันี้  

  (1) ผูเชี่ยวชาญ  

       เปนผูรวมรายการที่มีความรูในเรื่องตางๆ ที่นาํเสนอในรายการ โดยสวนใหญ
มักจะเปนผูอาวุโส ผูรวมรายการกลุมนี้ จะอยูในชวงของการสัมภาษณและพูดคุย เชน ชวงโขนวนั
ละคํากับครูมดื ชวงคุณพระเชี่ยว เปนตน 

  (2) ผูสาธิต และ ผูแสดง 

       เปนผูรวมรายการที่มีความสามารถในดานตางๆ เชน รองเพลง  เลนดนตรี 
รายรํา เปนตน บุคคลกลุมนีม้ักจะอยูในชวงที่มกีารแสดง เชน ชวงคุณพระเชี่ยว (เปนบางเทป) ชวง
คุณพระโชว เปนตน ซึ่งจะมคีวามหลากหลาย ทั้งในดานอายุและความสามารถ   

      - ผูเชี่ยวชาญ

      เนื่องจากเนือ้หาสวนใหญในรายการเปนเรื่องเกีย่วกับศิลปะ วฒันธรรม และ
มรดกของชาต ิซึ่งมีความโบราณ เกาแก บางอยางก็เปนสิ่งที่สืบทอดกันมาหลายชัว่อายุคน  ดงันั้น
ผูที่จะมาพูดคยุใหความรูในเร่ืองเหลานี้จงึจําเปนอยางยิง่ที่จะตองเปนบุคคลที่นาเชือ่ถือ มีความรู
ในเรื่องเหลานัน้เปนอยางดี ผูเชี่ยวชาญในรายการ คุณพระชวย สามารถแบงไดเปน 2 กลุม คือ    

         1. ผูเชี่ยวชาญประจํารายการ ประกอบดวย อาจารยประสาท ทองอราม (ครู
มืด), อาจารยเผาทอง ทองเจือ และคุณรอง เคามูลคด ี ซึ่งผูเชี่ยวชาญแตละทานจะทําหนาที่เปน
ผูใหความรู โดยจะประจําอยูในชวงตางๆ ของรายการ  ดังนี ้
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  - อาจารยประสาท ทองอราม (ครูมืด) ผูเชีย่วชาญในชวงโขนวนัละคํากบัครูมืด 

    อาจารยประสาท ทองอราม หรือที่รูจกักันดีในนามของ ครูมืด ปจจุบันดํารง
ตําแหนงเปน นักวชิาการ ละครและดนตรี ระดับ 8 ของกรมศิลปากร ที่ครูมืดไดรับหนาที่ใหเปน
ผูเชี่ยวชาญในชวงนี้ เนื่องจากเปนครูทางที่วทิยาลัยนาฏศิลป ไดคลุกคลีอยูกับโขน นาฏศิลปไทย 
และดนตรีไทยอยูตลอดเวลา ทําใหมีความรูในศิลปะแขนงนีเ้ปนอยางดี นอกเหนือจากการทํา
หนาที่เปนผูเชีย่วชาญประจาํชวงโขนวันละคําฯ แลว ในบางเทป ครูมืดก็รวมเปนคณะกรรมการใน
การตัดสินการแขงขัน ในชวงคุณพระประชันดวย  

   นอกจากงานเบื้องหนาที่ไดกลาวมาแลว ครูมืดยังทาํหนาที่ในสวนของการผลิต
ดวย โดยเปนที่ปรึกษาของรายการ 

 “นอกจากทาํหนาที่เปนผูเชี่ยวชาญแลว ทางเบื้องหลงัผมก็ตองคอยใหขอมูล บางอยางที่
เคาไมรู หรือบางสิง่ทีม่ันแฝงอยูเปนเกรด็เล็ก เกร็ดนอย เราก็ตองใหขอมูลเคา หรือการจัดทําการ
แสดง ก็จะแนะนําวาควรออกมาลักษณะไหนใหคนดูชอบ” 

   (อาจารย ประสาท  ทองอราม – สัมภาษณ 14 กุมภาพนัธ 2549) 

  บุคลิกลักษณะและวิธีการดําเนนิรายการ 

  ครูมืด เปนคนอารมณดี ยิม้แยมแจมใจ พูดจาเสียงดัง ฟงชัด ลักษณะคลายกับ
การพากยโขน เวลาทีเ่ลาเรือ่งรามเกยีรติ์นั้น ก็จะเลาไดอรรถรส น้ําเสียงที่ใชก็จะแสดงอารมณไป
ตามเนื้อหา ทําใหผูชมเห็นภาพตามไปดวย บางครั้งก็จะแสดงความคิดเห็นสวนตัวเกี่ยวกับตอน
นั้นๆใหผูชมทราบ  

 “ครูมืดเนี่ย เร่ิมจากชวงโขนวันละคาํ ตองเปนเคาอยูแลว เพราะเชีย่วชาญเรื่องโขนมาก จํา
อยูในสายเลือดเลย แลวครูแกก็เลาสนุก เสยีงดัง พูดจาฉะฉาน เลามันส” 

         (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

  ในบางโอกาสก็ยกบทกลอนในเรื่องมากลาวใหฟง ซึ่งเปนบทกลอนที่นาํมาใชใน
การพากยโขนจริงๆ ตัวอยางเชน ในตอนที่เสนอคาํวา ส้ินฤทธิ์ ซึง่เปนเรื่องเกีย่วกับหนุมาน ครูมืด
ไดยกเอาบทกลอนชวงหนึ่งที่อยูในตอนนีม้าพูดใหผูชมฟง ดังนี ้
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  พระแลเล็งเพงพิศวายุบุตร บริสุทธิ์ขนขาวราวสีสังข 

  ทั้งทวงทกีิริยาไมนาชัง่  จึงดํารัสตรัสส่ังอนุชา 

  วานรตัวนีท้ีประหลาด  เห็นมิใชเชื้อชาติวานรปา 

  อยาทาํรายพี่จะเรียกใหลงมา แลวมีวาจาเรยีกวานร 

 “เวลาผมเลาเรื่อง กพ็ยายามเอาตลกเขาไปแทรกบาง มกีารพากษ การบรรยาย จะชวยทํา
ใหคนดูสนใจ ไมงวง ไมเบื่อ” 

   (อาจารย ประสาท  ทองอราม – สัมภาษณ 14 กุมภาพนัธ 2549) 

  การนาํบทกลอนมาใชรวมในการเลาเรื่องนี้ เปนการเปลี่ยนบรรยากาศและวิธีใน
การนาํเสนอแบบหนึง่  และเมื่อใกลจะหมดชวง หากคาํใดที่เปนคติสอนใจ ครูมืดกจ็ะใหแงคิดกับ
ผูชมกอนที่จะสงใหคุณธงชยัเปนผูปดเบรค 

- อาจารย เผาทอง ทองเจือ ผูเชี่ยวชาญในชวงคุมของเกา 

      อ.เผาทอง ทองเจือ คณบด ีคณะศิลปกรรมศาสตร มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ใน
ฐานะผูเชี่ยวชาญทางโบราณคดี  นอกจากอาชพีราชการแลว อ.เผาทอง ยงัมีอาชพีเสริมอ่ืนๆ อีก 
เชน ผลิตเสือ้ผาสําเร็จรูป ทีท่าํจากจากผาไหม และผาฝาย จําหนายตามหางสรรพสินคาทัว่
ประเทศไทย อาชีพเสริมอีกอยาง คือ มัคคุเทศก ซึ่งทําเปนทวัรวัฒนธรรม ทั้งยงัปนพิธกีรรายการ
ทีวี ทํางานเขยีน เปนที่ปรึกษาของบริษทัออรแกไนเซอร และหนวยงานราชการตางๆ ที่ลวนแลวแต
เกี่ยวของกับศิลปวัฒนธรรมทั้งสิน้ ดวยคณุสมบัติและผลงานของอ.เผาทองที่ไดกลาวมานี ้ ทําให
ทางผูผลิตรายการเชิญอาจารยมาเปนผูเชีย่วชาญประจาํรายการในชวงคุมของเกา 
 

 “อ.เผาทองเปนผูรอบรูเยอะมากในเรื่องตางๆ โดยเฉพาะเรื่องผาไทยหรือของประทินผวิ
เนี่ย แกเอกอุมาก แตพอไดคยุดวยแลวเนี่ย แกรูเยอะกวานั้นอีก แลวก็เลาเรื่องสนกุดวย” 
 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

 

  บุคลิกลักษณะและวิธีการดําเนนิรายการ
   

  บุคลิกของอ.เผาทอง ดวยเหตุที่ดํารงตําแหนงเปนคณบดี จึงตองวางตัวให
นาเชื่อถือ เวลาพูดจานัน้จงึเปนแบบเรียบๆ แตก็แฝงไปดวยอารมณขัน และใบหนาก็ยิม้แยมอยู
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เสมอ ในขณะที่อ.เผาทองเลาเรื่องราวเกี่ยวกับของเกาอยูนั้น ถาพธิีกรสงสยัหรือถามสิง่ใด           
อ.เผาทองกจ็ะอธิบายเพิ่มเตมิใหเขาใจ เมือ่คุณเทง พธิกีรที่ดําเนินรายการดวยกันในชวงนีท้ําการ
หยอกลอหรือแซว อ.เผาทองก็จะเลนมุขตอบ สรางความสนุกสนานใหกับผูชม และหากอ.เผาทอง
มีประสบการณเร่ืองใดที่เกีย่วของกับส่ิงของทีน่ําเสนอกจ็ะเลาใหผูชมไดรูดวย 
 

  - คุณรอง เคามูลคดี ผูเชี่ยวชาญประจําชวงคุณพระย่ํากรุง 

     คุณรอง เคามูลคดี  ศลิปนอาวุโสซึ่งเปนผูทีม่ีชื่อเสยีงและรูจักกนัดีในวงการ
บันเทงิ เปนที่เคารพ รักของคนทัง้ในและนอกวงการ มผีลงานมากมาย หลากหลาย ทั้งภาพยนตร 
ละคร และการพากยเสยีง เปนตน จากความรูและประสบการณที่ไดส่ังสมมาระยะเวลาอัน
ยาวนานในวงการบันเทงินี ้ทําใหคุณรองไดรับเกียรติใหเปนอาจารยสอนสาขาวิชาโฆษณาและการ
ประชาสัมพันธ ทีม่หาวทิยาลัยเกริก สําหรับการมารวมงานในรายการคุณพระชวยครั้งนี้ เนื่องจาก
ในชวงคุณพระย่ํากรงุ เปนชวงทีน่าํเสนอเรื่องราวตางๆ ทีเ่กี่ยวของสถานทีสํ่าคัญๆ ใน
กรุงเทพมหานคร ซึ่งสถานที่สวนใหญกจ็ะมีประวัติอันยาวนานผูจัดจึงตองการคนที่คอนขางมีอายุ
ซักหนอย เปนที่รูของคนทั่วไป และตองเปนคนทีอ่าศัยอยูในกรุงเทพมหานคร ซึ่งคุณรองก็มี
คุณสมบัติเหลานี้ครบถวน 

 “เหตุที่เลือกพอรอง ก็เพราะทานเปนคนกรงุเทพ ที่อยูมานานแลวไง ตัง้แตเด็ก แลวเปนที่
รูจักดีของคนทั่วไป” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

  บุคลิกลักษณะและวิธีการดําเนนิรายการ 

  บุคลิกของคุณรองนั้นทราบกนัดีวา เปนคนที่มีอารมณขัน มีน้าํเสียงไพเราะ และ 
พูดจาชัดถอยชัดคํา และดวยความที่คุณรองเปนคนกรงุเทพ ก็จะรูจกัสถานที่ตางๆ เหลานัน้เปน
อยางด ี รูทัง้ประวัติ และความสําคัญ ในบางเรื่องทีน่ําเสนอถาคุณรองมีประสบการณโดยตรงก็จะ
เลาเรื่องไดอยางเห็นภาพ อยางเชน ตอนที่นาํเสนอเรื่องบางลําพู ซึง่เปนที่อยูของคณุรองในวัยเด็ก 
ก็จะเลาใหเหน็ภาพเปนฉากๆ ผานออกมาจากมุมมองของคุณรองเอง เปนตน 

 “เสียงของแกหลอ มีเอกลักษณ นาฟงเหมือนสรพงษ แลวแกก็จะเลาไดเปนฉากๆ และมี
ลักษณะบุคลกิเหมือนพธิีกร คือ เฮฮา เปนกันเอง” 

               (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 
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  จากผูเชีย่วชาญทั้ง 3 ทาน อาจมีบุคลกิลักษณะที่แตกตางกนับาง แตวิธีการ
นําเสนอจะมีลักษณะคลายๆ กัน คือ แสดงความเปนกนัเองกับพธิีกรที่รวมดําเนินรายการ ไมถือตัว
ใหความรูในลกัษณะทีเ่หมือนผูใหญเลาเรื่องใหเด็กฟง ไมไดเปนแบบจริงจัง หรือมีพิธีรีตองแต
อยางใด บุคลกิที่สังเกตไดอีกอยางหนึ่ง ของผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทาน คือ อารมณดี ยิ้มแยมแจมใส 
หากมีส่ิงใดตลกก็จะหัวเราะออกมา ไมปดบังใดๆ ซึ่งแตกตางจากบุคลิกลักษณะของผูเชี่ยวชาญ
โดยทั่วๆ ไปทีม่ักจะตองวางตัวใหดูนาเชื่อถือ  และไมทําสิ่งใดที่ลบภาพความนาเชื่อถือ 

   2. ผูเชี่ยวชาญประจําเรื่องที่นาํเสนอในแตละตอน ผูเชีย่วชาญกลุมนีจ้ะอยูในชวง
คุณพระเชี่ยว ซึ่งเปนชวงของการพูดคุย สัมภาษณระหวางพิธกีรกบัผูรวมรายการ ผูรวมรายการ
ในชวงนี้จะเปนผูที่มีความรูเฉพาะดานในเรื่องที่นาํเสนอในแตละตอน และดวยเหตุที่เนื้อหาในชวง
คุณพระเชี่ยวเปลี่ยนแปลงไปทุกสัปดาห ผูเชี่ยวชาญจึงตองเปลี่ยนไปตามเรือ่งทีน่ําเสนอดวย
เชนกนั ซึ่งแตกตางจากชวงที่มีการพูดคุย ชวงอืน่ๆ เชน ชวงโขนวนัละคําฯ เนื้อหาทีน่ําเสนอในทุกๆ 
สัปดาห จะเปนเรื่องเกีย่วกับโขนเรื่องรามเกียรติ์  ดังนั้นผูเชี่ยวชาญจึงเปนคนเดยีวกนัตลอด ทาํให
ครูมืดไดรับหนาที่ใหเปนผูเชี่ยวชาญประจํารายการ เปนตน 

  เนื้อหาทีน่ําเสนอในชวงนี้ เปนเนื้อหาหลกัของรายการ มีความหลากหลาย ซึง่
สวนใหญจะเปนเรื่องที่มีความสําคัญ และมีประวัติอันยาวนาน ดังนัน้ผูเชี่ยวชาญกลุมนี้จงึคัดเลอืก
จากผูที่มีความรูในเรื่องทีจ่ะนําเสนอ ตองเปนที่ผูที่มีชื่อเสียงในวงการนั้นๆ  และหากบุคคลทานนัน้
เปนที่รูจกัของประชาชนทัว่ไป ก็จะไดรับเลือกใหเปนผูเชี่ยวชาญประจําเรื่องในชวงนี้ ตวัอยางเชน 
ตอนทีน่ําเสนอเรื่อง การเมอืงไทย ผูที่ไดรับเชิญใหมาเปนผูเชี่ยวชาญประจําเรื่อง คือ คุณจีระนันท  
พิตรปรีชา ซึ่งผูที่สนใจเรื่องการเมืองสวนใหญจะทราบดีวา คุณจีระนันทเปนผูทีม่บีทบาทสําคญัใน
เหตุการณประทวง เมื่อวนัที ่14 ตุลาคม ปพ.ศ.2516 

  นอกจากคุณสมบัติตางๆ ที่กลาวมา ยงัมีคุณสมบัตอีิกขอหนึง่ของผูเชี่ยวชาญ
ประจําเรื่องทีผู่ผลิตตองการ คือ  จะตองเปนผูที่สามารถถายทอด และเลาเรื่องไดอยางสนุกสนาน 
ทําใหเร่ืองเกา เร่ืองโบราณ  กลายเปนเรื่องที่แปลกและนาสนใจได 

 “ในชวงคุณพระเชี่ยว ผูที่จะเชิญมาก็ตองเปนผูที่รอบรูที่สุดในเรื่องนัน้ๆ แตก็ตองมีการ
พูดคุยกันกอน บางทานรอบรูก็จริง แตเวลาเลาแลวงวงนอน ก็ไมเอา อาจจะเลือกเปนเบอร 2 หรือ 
3 แทน แลวอกีอยาง คือ จะตองเปนที่รูจักของคนทัว่ไปเกี่ยวกบัเร่ืองนัน้ๆ ดวย” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 
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  - ผูสาธิตและผูแสดง 

  ในชวงคุณพระโชว ซึง่เปนชวงที่มีเนื้อหาตอเนื่องจากชวงคุณพระเชี่ยว เปนการ
ถายทอดเรื่องราวออกมาใหเห็นเปนรูปธรรม  โดยสวนใหญมกัจะถายทอดออกมาในรูปแบบของ
การสาธิตหรือการแสดงใหชม   ดังนัน้บุคคลกลุมนี้จงึมบีทบาทอยางมากในชวงนี ้สําหรับผูที่จะมา
สาธิตหรือแสดงนัน้ ก็ข้ึนอยูกับการแสดงที่จะนําเสนอ ซึ่งก็จะสอดคลองกับเนื้อหาในชวงคุณพระ
เชี่ยว โดยผูแสดงจะตองมีความสามารถในเรื่องนัน้ดวยเชนกนั  ตัวอยางเชน ตอนเพลงกลอมลูก ผู
รวมรายการทีม่าสาธิตการรองเพลงกลอมลูก เปนผูชนะการประกวดการรองเพลงกลอมลูกจากทั้ง 
4 ภาค เปนตน 

  จากเนื้อหาในรายการที่สวนใหญจะเปนเรื่องที่เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมไทย ซึง่ใน
เบื้องตนนั้นอาจไมไดรับความสนใจจากวยัรุนเทาที่ควร  ดังนัน้หลงัจากที่ใหความรูโดยผูเชี่ยวชาญ
ในชวงคุณพระเชี่ยวแลว ชวงคุณพระโชวผูผลิตจึงนาํคนรุนใหม ซึง่เปนที่รูจกัและชื่นชอบของเหลา
วัยรุน มารวมในการแสดงดวย  เพื่อเรียกผูชมกลุมวัยรุนใหมาดูรายการ  และแสดงใหเหน็ถงึความ
รวมมือระหวางคนรุนเกาและคนรุนใหมดวย  

 “เคาจะเอาคนรุนใหมๆ มารวมรองเพลงกบัคนรุนเกา ในทวงทํานองแบบไทยๆ เปนการดึง
คนรุนใหมเขามา ดงึดูดความสนใจของเดก็ได” 

        (คุณธงชยั  ประสงคสันติ – สัมภาษณ 10 กุมภาพันธ 2549) 
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  ภาพที1่3 นักรองกลุม Academy Fantasia(2) ซึ่งเปนกลุมนักรองรุนใหมเปนที่รูจกัดีในกลุมวยัรุน 

    - บรรยากาศ (Atmosphere) 

        บรรยากาศของรายการ เปนองคประกอบที่จาํเปนอีกอยางหนึง่ในการผลิตรายการ
ปกิณกะบนัเทงิ เพราะเปนสิง่ที่ชวยสรางสสัีนใหกบัรายการ  บรรยากาศของรายการ คุณพระชวยมี
องคประกอบดังตอไปนี้ 

 (1) ฉาก (Scenery) 

       ฉาก เปนสิ่งจําเปนอยางหนึ่งเพราะทกุชวงของรายการตองมีฉาก ฉากจะชวย
สรางบรรยากาศในการชม สําหรับรายการคุณพระชวย ฉากไมไดเปนเพยีงองคประกอบอยางหนึ่ง
ในรายการเทานั้น แตเปนสิ่งที่ชวยบอกเลาเรื่องราวไปพรอมๆ กับเนื้อหาในรายการดวย  โดยฉาก
ในรายการสามารถแบงไดเปน 2 สวน คือ 

     - ฉากที่ใชประจําในรายการ เปนฉากที่ทางรายการมักจะใชอยูเสมอ พบเหน็ได
บอยครั้งหรืออาจจะทุกเทป โดยฉากที่เปนเอกลักษณของรายการ คือ ฉากเปดรายการ เปนฉากที่
ใชกอนเขาเนื้อหาหลักในชวงคุณพระเชี่ยว คุณพระโชว และคุณพระประชัน พื้นฉากเปนสีน้าํตาล 
มีคําวา คุณพระชวย และโลโกของรายการปรากฎอยูตรงกลางฉาก  สําหรับฉากอืน่ๆ ที่ใชประจาํ
ในรายการ  กคื็อ ฉากรูปพระพิคเนศ  ฉากโพธิ์สามตน ฉากหลกัศิลาจารึก ซึง่ทั้ง 3 ฉากนี ้ผูผลิตจะ
ใชสลับสับเปลี่ยนกนัคอนขางบอย โดยจะใชในชวงคุณพระเชี่ยว คุณพระโชว และคุณพระประชนั 
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นอกจากฉากเหลานี้แลว ยังอีก 3 ฉากที่เปนฉากประจําชวงซึง่จะตองเห็นทุกเทปเชนกัน ไดแก ฉาก
หัวโขนในชวงโขนวันละคํากบัครูมืด, ฉากวิวัฒนาการการเขียนในชวงคุมของเกา และ ฉากประตู
วิหารสามบานในชวงคุณพระย่ํากรงุ ซ่ึงแตละฉากผูผลิตลวนพยายามใหสอดคลองกับเนื้อหาที่
เสนอในแตละชวง  

“ชวงที่พีธ่งคุยกับครูมืด พี่จะทําหัวโขนเยอะๆ ไวขางหลงัใหเหมาะกับชวงโขนวนัละคาํ” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

     - ฉากที่เปลี่ยนแปลงตามเนื้อหาของเรือ่ง ฉากเหลานี้จะเปนฉากทีผู่ผลิตทําขึ้น
ใหมใหสอดคลองกับเนื้อหาของเรื่องทีน่ําเสนอในชวงคณุพระเชี่ยว เพื่อเปลี่ยนบรรยากาศ ลด
ความซ้าํซากจาํเจจากการใชฉากประจาํ ซึง่สวนใหญจะเปนฉากที่สวยงาม ยิง่ใหญอลังการ และ
จะทําขึน้เพื่อใชเพียงครั้งเดียวเทานัน้ เชน ตอนรําลึกจรัล มโนเพช็ร ที่ฉากทําจากรมบอสราง
หลากหลายทัง้สีสันและขนาดมาเรียงตอกันจนเต็มฉาก เปนตน  

“ตอนเพลงเหเรือ พี่สรางเรือสุวรรณหงสข้ึนมา จําลองเกือบเทาขนาดจริง เพื่อใหดูยิ่งใหญ
อลังการ ตัวคนจริงๆ เขาไปนั่งได ทํายากมากใชแคคร้ังเดียว แตคุม” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

 

ภาพที ่14   ฉากในชวงคุณพระโชว ตอนเพลงเหเรือ 



 121

  (2) แสง สี

        จากวธิีการนําเสนอของรายการ ซึ่งสามารถแบงเปน 2 สวนใหญ คือ สวนของ
การสนทนา และสวนของการแสดง  แสงสีที่ใชจึงแบงออกเปน 2 ลักษณะ ตามวธิีการนําเสนอของ
รายการ ดังนี ้

        - ชวงการสนทนา แสงสีที่ใชจะเปนโทนสีอบอุน  โดยจะใชไฟโทนสเีหลือง 
และสีสมออนๆ ความสวางของแสงจะอยูโดยรอบบริเวณพิธีกรและผูรวมรายการ แสงที่ใชในชวงนี้
จะใชตั้งแตเร่ิมสนทนา จนกระทั่งจบการสนทนา  

        - ชวงการแสดง ทางรายการไดใชแสงสีหลากหลายมารวมในการแสดงเพื่อ
สรางความตื่นตา ตื่นใจ เพิม่สีสันใหการแสดงมากยิ่งขึน้ โดยแสงไฟที่ใชจะเปนไฟสีแบบแขวนมทีั้ง 
สีน้ําเงิน สี แดง สีชมพ ู สีเหลือง เปนตน โดยจะเปดสลับสีกันตามจังหวะของการแสดง ในการ
แสดงบางชุด เชน ตอนประเพณกีารแหโคมของคณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั ที่สาธิตการแหโคม ก็จะไมใชแสงโดยดับไฟเพื่อใหการแสดงสมจริงและทําใหโคมไฟ
สวยงามมากยิง่ขึ้น  

  (3) เสียง  

        เสียงมีสวนสรางบรรยากาศในรายการไดมาก สําหรับรายการ คณุพระชวย มี
การใชเสียงเพือ่สรางเสริมบรรยากาศในรายการดังนี ้

        - เสียงดนตรีประกอบรายการ เปนเพลงบรรเลงไมมเีนื้อรอง ซึง่เสยีงทีบ่รรเลง
มีลักษณะคลายเสียงเครื่องดนตรีไทย เปนเพลงที่แตงขึ้นใหม ใชเปนไตเติ้ลเปดรายการ นอกจากนี้
ก็จะตัดเปนชวงสั้นๆ เพื่อใชในตอนเปดและปดในแตละเบรค เนื่องจากเปนเพลงที่แตงขึ้นใหมทาํให
เพลงนี้กลายเปนเอกลักษณประจํารายการ  

                    - เสียงของผูชมในหองสง สวนใหญจะเปนเสียงปรบมอื ตอนเปดรายการ 
ตอนแนะนําผูรวมรายการ ตอนจบการแสดง หรือตอนจบการแขงขันในชวงคุณพระประชัน 
นอกจากนี ้ เวลาทีพ่ิธีกร หรือผูรวมรายการ เลนมุขตลกก็จะมีเสยีงหัวเราะจากผูชมในหองสง ชวย
สรางบรรยากาศทําใหรายการไมเงียบเหงาจนเกินไป ทําใหรายการคึกคัก การดําเนินรายการ
สนุกสนานและเปนตัวแทนของผูชมทางบานที่จะรับรูอารมณตางๆ ที่เกิดขึ้นในระหวางดาํเนนิ
รายการ 
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 (4) อุปกรณประกอบฉาก  

        นอกจากฉากแลว อุปกรณประกอบฉากก็เปนอกีองคประกอบหนึง่ทีช่วยใน
การสรางบรรยากาศใหกับรายการ  ในรายการปกิณกะบันเทิงแตละรายการก็จะใชอุปกรณ
ประกอบฉากที่มีเอกลกัษณแตกตางกนัไปแลวแตแนวคิดของรายการ ซึ่งสวนมากก็จะตอง
เหมาะสมและเขากับฉากหลงัของรายการ สําหรับรายการ คุณพระชวย เนื่องจากแนวคิดของ
รายการนําเสนอความเปนไทย และฉากที่ใชก็มีเอกลักษณความเปนไทย ดังนัน้อปุกรณประกอบ
ฉากจึงเปนของแบบไทยๆ เชน แจกันเครื่องปนดินเผา กระดานชนวน พานเชีย่นหมาก เปนตน และ
ดวยเหตทุี่ผูผลิตเนนการสรางฉากใหยิ่งใหญอลังการแลว ดังนั้นอปุกรณประกอบฉากที่ใชจึงมไีม
มากนัก 

 “เร่ืองอุปกรณประกอบฉากเปนเรื่องเกี่ยวกบั Art Direction ครับ การทํา Art Diretion ที่
เกี่ยวกับความเปนไทยคอนขางทํายาก ถาเราทําเกนิไปนดิ ก็จะเชย แตถานอยไปกจ็ะไมถึงความ
เปนไทย มันตองพอดีๆ” 

          (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

- สไตลและรปูแบบในการนําเสนอ (Style: Form of Presentation) 

       รูปแบบการนําเสนอของรายการ คุณพระชวย เนื่องจากเนื้อหาทีร่ายการนําเสนอนัน้
เปนเรื่องเกี่ยวกับศิลปะ ประเพณี วฒันธรรม จึงมีลักษณะเปนรายการที่ใหความรู แตความรูที่
นํามานีเ้ปนความรูโดยทัว่ไป อาจเปนเรื่องราวเกีย่วกับชวีิตประจําวนั ไมใชความรูเชงิวิชาการ และ
เหตุผลที่ผูผลิตเกรงวาผูชมจะเบื่อ  จงึนําเสนอรายการในรูปแบบทีใ่หสาระไปพรอมๆ กับความ
บันเทงิ โดยรายการไดแบงออกเปน 6 ชวง ตามเนื้อหารายการและแตละชวงมีรูปแบบในการ
นําเสนอดังนี ้

  - ชวงโขนวนัละคํากับครูมดื รูปแบบการนําเสนอจะเปนแบบสบายๆ สนทนากัน
ระหวางคุณธงชัย และครมูืด โดยครมูืดจะเลาวรรณกรรมเรื่องรามเกยีรติ์ในตอนที่เกี่ยวของกับ
คําศัพทใหฟง ซึ่งในขณะที่เลาทางรายการจะขึ้นภาพจิตรกรรมเรื่องรามเกยีรติ์ในตอนที่ครูมืดเลา
ใหผูชมดูประกอบดวย รูปแบบในการนําเสนอของครูมดืบางครั้งก็จะเปลี่ยนแปลงไปบาง คือ จะ
ทองบทกลอนในตอนนัน้ๆ ใหฟง หรืออานบทกลอนในลักษณะเหมือนการพากยโขน ซึ่งจะเหน็ได
วาผูผลิตไดเปดโอกาสใหกับผูเชี่ยวชาญอยางเตม็ที่ในการสรางสรรครูปแบบการนาํเสนอ 
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“เวลาเลาเรื่องผมจะใหเปนแบบสบายๆ ไมตึงเครียด ไมใชแบบวิชาการเลย ข้ึนเปนบรรทัด
แบบนี้ๆ มนัไมใช เราตองทําใหมันสนุกสนาน ฟงแลวไดความรู ดูแลวไดความบนัเทงิ” 

   (อาจารย ประสาท  ทองอราม – สัมภาษณ 14 กุมภาพนัธ 2549) 

  - ชวงคุณพระเชี่ยว ในบางเทปทีเ่นื้อหาของเรื่องที่นาํเสนอมมีาก เวลาในการ
สนทนาอาจไมเพียงพอ ตวัอยางเชน ตอนที่เสนอเรื่องทานองัคาร กัลยาณพงศ ทางรายการได
จัดทําภาพวีดทิัศนประวัติโดยยอของทานมาใหชม กอนที่จะนําเขาสูชวงสนทนา เปนตน 

             เนื่องจากชวงนี้เนนนําเสนอเนื้อหาสาระ ดังนั้นรูปแบบการนําเสนอสวนใหญจึง
เปนการสนทนาระหวางพิธกีรทั้ง 3 ทานกบัผูเชี่ยวชาญประจําเรื่อง ในขณะที่สนทนาหากมีการพูด
พาดพงิไปถงึบุคคลหรือส่ิงของ ที่ผูชมอาจจะไมรูจัก ทางรายการกจ็ะขึ้นภาพประกอบใหกบัผูชม 
ทําใหไดอรรถรสในการชมมากขึ้น  รูปแบบการนาํเสนอในชวงนี้ นอกจากจะมีการสนทนาแลว ใน
บางเรื่องก็มีรูปแบบที่แตกตางออกไป คือ อาจมีตวัอยาง หรือ การสาธิตสั้นๆ ที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่
สนทนามาใหชมดวย เชน ตอนพุทธศลิป ที่สนทนาเกี่ยวกับเร่ืองพระเครื่อง ทางรายการไดนํา
ตัวอยางของพระเครื่องที่มีชือ่เสียงมาใหชม คือ พระกรเุนื้อดิน พระกรุเนื้อชิน พระกริ่ง พระปดตา 
เปนตน 

  การคัดเลือกเนื้อหาที่จะนาํมาเสนอในชวงนี ้ บางครัง้ก็ดูความเหมาะสมในวนัที่
ออกอากาศดวย อยางเชน เทปวนัจนัทรที ่ 8 สิงหาคม 2548 เปนเทปที่ออกอากาศใกลกับวนัแม
แหงชาติ ทางรายการจึงไดนาํเสนอเรื่องเพลงกลอมลูก เพื่อใหทันสมยั ตรงกับสถานการณ  

  - ชวงคุมของเกา รูปแบบการนําเสนอจะคลายคลึงกับชวงโขนวนัละคําฯ คือเปน
การสนทนาแบบสบายๆ เปนกนัเองระหวางพิธกีร กบัผูเชี่ยวชาญประจํารายการ แตจะแตกตาง
ตรงที่ในชวงนีท้างรายการมกัจะนาํของจรงิๆ มาใหชม ไมใชมีเพยีงภาพประกอบเทานั้น ของชิ้นใด
ที่มีประวัติไมยาวมาก เวลายงัเหลือก็จะโยงเนื้อหาไปยงัสิ่งอื่นๆ ที่มีความเกีย่วของกนั เชื่อมเนื้อหา
โดยใหพธิีกรเปนคนถามนาํแลวใหผูเชี่ยวชาญเปนผูโยงเนื้อหาตอไป  

 - ชวงคุณพระโชว ชวงนี้จะเรียกโดยรวมวาเปนชวงของการแสดง เนื้อหาจะ
ตอเนื่องจากชวงคุณพระเชี่ยว แตจะแบงแยกออกจากกันอยางชัดเจน เนื่องจากเปนชวงของการ
แสดง ดังนัน้จงึมีรูปแบบการนําเสนอทีห่ลากหลาย  มทีัง้การรองเพลง การสรางสถานการณจาํลอง 
การรายรํา   เปนตน  แตส่ิงสําคัญในการนําเสนอในชวงนี้ จําเปนอยางยิ่งที่แนวคิดหลักของการ
แสดงทุกชุดตองมีความสอดคลองกับเนื้อหาในชวงคุณพระเชี่ยว โดยการแสดงเหลานี้จะมีทัง้ที่เปน
แบบมาตรฐาน การแสดงที่ดัดแปลงจากของเดิม และการแสดงทีค่ิดขึ้นมาใหม ในสวนของการ
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แสดงแบบสุดทายนี ้ จะเปนการคิดคนหรือสรางขึ้นมาใหมโดยผูผลิตรายการ ซึ่งก็มหีลายเทป
ดวยกนั ตวัอยางเชน ตอนประชันดนตรีไทยสมัยโบราณ ทางรายการไดคิดการแสดงขึ้นมาใหม 
ดวยการบรรเลงดนตรีไทย เพลง รากไทย ซึ่งเปนเพลงทีป่ระพันธข้ึนใหมทัง้เนื้อรองและทํานอง เพื่อ
ใชสําหรับเทปนี้โดยเฉพาะ มีเนื้อเพลงวา 

ลมจะแรงเพยีงไหน  ไมอาจโคนตนไมลมลงไป 

ถึงกิง่กานริดลงยังคงยนืได  รากทีห่ยัง่ลงไวคอยประคองมั่นคง 

เมืองไทยก็เหมือนตนไมดํารง  มั่นคงเนนิเนาวเพราะเรามีราก 

รากแหงวัฒนธรรมไทย   เราลูกหลานตองคอยสืบสานอยางมัน่ใจ 

ดูแลตนไทยใหมั่นยืนยง   คุณพระชวยธาํรงรากเอย 
 

*ประภาส ชลศรานนท ผูประพันธเนื้อรอง 

 - ชวงคุณพระย่ํากรุง ชวงนี้เปนชวงสั้นอกีชวงหนึง่ จากทั้งหมด 3 ชวง รูปแบบการ
นําเสนอจึงคลายกับชวงโขนวันละคาํฯ และชวงคุมของเกา เปนการสนทนาแบบสบายๆ เหมือนกนั 
แตเนื้อหาจะเปนการแนะนาํสถานที่สําคญัๆ ในกรุงเทพมหานคร มีรูปแบบการนําเสนอคลาย
รายการทองเที่ยว คือ มีภาพสถานที่ข้ึนบนหนาจอใหชม พรอมการบอกเลาเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติ
และความสาํคัญของสถานที่เหลา แตจะแตกตางจากรายการทองเที่ยวทัว่ไป ตรงที่เปนการเลา
เร่ืองจากผูมีประสบการณตรงกับสถานที่เหลานั้น  นอกจากนีทุ้กสถานที่ทีน่ํามาออกอากาศ ทาง
รายการจะทาํแผนที่ข้ึนไวใหบนจอโทรทัศนดวย ทาํใหผูชมทราบวาสถานที่เหลานั้นอยูบริเวณใด 
หากผูชมสนใจไปเที่ยวชมกส็ามารถเดนิทางไปไดอยางถูกตอง   

 - ชวงคุณพระประชัน เปนชวงทีม่ีความหลากหลายในรูปแบบการนําเสนออีก
ชวงหนึง่ เนื่องจากศิลปะที่นาํมาใชในการแขงขันมีมากมายหลากหลายแขนง ยกตวัอยางเชน การ
ประชันเครื่องดนตรีไทย จะมีรูปแบบการนําเสนอ 2 แบบ (1) ผูผลิตจะใหผูแขงขันบรรเลงเพลง
รวมกับเครื่องดนตรีประเภทอื่น ซึ่งเพลงที่ใชประชันจะเปนเพลงทีท่างผูผลิตไดเรียบเรียงขึน้ใหม 
โดยจะเพิม่ชวงที่ใหผูแขงทัง้ 2 คนไดสลับกันเดี่ยวเพลงเพื่อแสดงฝมือ ในบางเทปกจ็ะนําเพลงจาก
ศิลปนที่ไดรับความนิยมมาเรียบเรียงใหม แลวเชิญใหนักรองคนนัน้มารวมรองเพลงดวย สวนอีก
รูปแบบหนึ่งจะกําหนดการแขงขันออกเปน 3 ยก  โดยแตละยกจะมีโจทยกําหนดใหแตกตางกนั 
เชน การประชันตีขิม ยกแรกเปนการสําแดงเพลง โดยใหผูแขงขันผลัดกันตีเพลงที่คิดวาถนัดทีสุ่ด 
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ยกที่ 2 ทางรายการจะมภีาพมาใหเปนโจทย แลวใหผูแขงขันตีเพลงบรรยายภาพทีท่างรายการ
กําหนดมาให และยกสุดทายตีเทยีบครู ในยกนี้จะใหผูแขงขันปดตา จากนั้นเชิญคณะกรรมการ
ตัดสินมาตีขิมใหฟง แลวใหผูแขงขันทัง้ 2 คน ตีใหเหมือนหรือใกลเคียงมากที่สุด เปนตน การ
ประชันในระยะหลังๆ ไมวาจะเปนศลิปะแขนงไหนก็มักจะประชนัดวยการกาํหนดโจทยเชนนี้ 
เพราะสามารถดูความแตกตางของฝมือไดอยางชัดเจน 

จากรายการทัง้หมด 6 ชวง เหน็ไดวาผูผลิตรายการไดวางรูปแบบในการนําเสนอไว
แตกตางกนัในแตละชวง แตในภาพรวมของรายการจะสังเกตไดวา ผูผลิตไดจัดวางชวงของ
รายการ โดยการเสนอชวงสั้น สลับกับชวงเนื้อหาหลกัของรายการ เปนการพักอารมณในการชม
ของผูชม โดยนําชวงที่เสนอเกร็ดความรู มาเบรคชวงที่เสนอเนื้อหาคอนขางหนกัในชวงหลักของ
รายการ  

สวนที่ 2 การวิจัยเชิงทดลอง 

        ในสวนของการวิจัยเชงิทดลองเพื่อศึกษาความคิดเหน็ของวยัรุนตอเอกลักษณ “ความ
เปนไทย” และความพึงพอใจของผูชมตอรายการ ไดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม คือ กลุม
ทดลอง (Experimental Group) จํานวน 54 คน และ กลุมควบคุม (Control Group) จํานวน 54 
คน ซึ่งเก็บขอมูลเชิงปริมาณดวยแบบสอบถาม โดยใหกลุมควบคุมตอบแบบสอบถามเฉพาะตอนที ่
1 ซึ่งเปนคําถามเกีย่วกับลักษณะทางประชากร และ ตอนที ่2 เปนคาํถามเกี่ยวกับความคิดเหน็ตอ
เอกลักษณ “ความเปนไทย” ซึ่งแบงเปน เอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม และเอกลัษณ”
ความเปนไทย” โดยทัว่ไป ซึง่กลุมควบคุมนี้จะไมไดดูรายการ คุณพระชวย  

      สําหรับกลุมทดลองผูวิจยัจะใหดูเทปบนัทกึภาพรายการ คุณพระชวย จํานวน 3 เทป 
แลวใหตอบแบบสอบถามทัง้หมด ตัง้แตตอนที่ 1-4 โดยตอนที่ 1 และ 2 จะเปนคาํถามเหมือนของ
กลุมควบคุม สวนตอนที ่3 เปนคําถามเกีย่วกับความคดิเห็นตอรายการ คุณพระชวย และตอนที่ 4 
เปนคําถามเกีย่วกับความพงึพอใจตอรายการ คุณพระชวย ซึ่งทั้ง 2 ตอนนี้จะสามารถตอบคําถาม
ไดตอเมื่อเคยดูรายการคุณพระชวยเทานัน้ 

ซึ่งผลที่ไดผูวิจยัไดแยกเปน 2 สวน ตามกลุมตัวอยาง ดงันี ้
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ตอนที่ 1 ขอมูลลกัษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง 

ตารางที่ 6  แสดงจํานวนและคารอยละของกลุมที่ไดชมและกลุมที่ไมไดชมรายการ 

                 จาํแนกตามลกัษณะทางประชากร 

ลักษณะทางประชากร 
กลุมทีไ่ดชม
รายการ (คน) 

กลุมทีไ่มไดชม
รายการ (คน) รอยละ 

1. เพศ 
- ชาย 
- หญิง 

 
21 
33 

 
26 
28 

 
43.5 
56.5 

รวม 54 54 100 
2. อาย ุ
- 13-15 ป 
- 16-18 ป 
- 19-21 ป 

 
18 
18 
18 

 
18 
18 
18 

 
33.3 
33.3 
33.3 

รวม 54 54 100 

3. ภูมิลาํเนาเดิม 
- กรุงเทพมหานคร 
- จังหวัดอื่นๆ 

 
42 
12 

 
49 
5 

 
84.3 
15.7 

รวม 54 54 100 

4. ระดับการศึกษา 
- ประถมศึกษาปที ่1-6  
- มัธยมศึกษาตอนตนหรือเทียบเทา 
- มัธยมศึกษาตอนปลายหรอืเทียบเทา 
- ปวส./อนุปริญญาตรี หรือเทียบเทา 
- ปริญญาตรี 
- สูงกวาปริญญาตรี 

 
- 

18 
18 
18 
- 
- 

 
- 

18 
18 
18 
- 
- 

 
- 

33.3 
33.3 
33.3 

- 
- 

รวม 54 54 100 
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 จากตารางที่ 6 ซึ่งเปนขอมลูลักษณะประชากรของกลุมตัวอยางทัง้หมดจํานวน 108 คน 
โดยแบงเปน 2 กลุม คือ กลุมที่ไดชมรายการ (กลุมทดลอง) และกลุมที่ไมชมรายการ (กลุม
ควบคุม) ซึง่กลุมตัวอยางเปนเพศหญิงมากกวา โดยเพศหญิงคิดเปนรอยละ 56.5 และชายคิดเปน
รอยละ 43.5 สําหรับอายุได กําหนดไวตัง้แตตนวาใหแตละชวงอายุของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม มี
จํานวนคนเทากันจงึคิดเปนรอยละ 33.3  

 ในกลุมตัวอยางกลุมนี้สวนใหญจะเปนคนกรุงเทพมหานครคิดเปนรอยละ 84.3 อีกรอยละ
15.7 เปนคนตางจงัหวัด  

 ระดับการศึกษาของกลุมตัวอยางม ี 3 ระดับ คือ มธัยมศึกษาตอนตน  มัธยมศกึษาตอน
ปลาย และระดับอุดมศึกษา โดยคิดเปนรอยละ 33.3 ทัง้หมด เชนเดียวกับอาย ุ
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ตอนที่ 2 ขอมูลเกีย่วกับความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย”  

ตารางที่ 7  แสดงจํานวน  รอยละ คาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของ  

     กลุมที่ไมไดชมรายการที่มตีอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม 

 

ความคิดเห็นตอ 
ความเปนไทย 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

คาเฉลี่ย  S.D. ระดับ 

5. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง 
นาเบื่อ - 

5 
(9.3) 

37 
(68.5) 

12 
(22.2) 3.13 0.55 ดี 

6. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่
นาภาคภูมิใจ 

32 
(59.3) 

20 
(37.0) 

2 
(3.7) - 3.56 0.57 ดีมาก 

7. ผูท่ีใหความสนใจกับ
วัฒนธรรมไทยเปนคน
ลาสมัย 

- 2 
(3.7) 

35 
(64.8) 

17 
(31.5) 

3.28 0.53 ดี 

8. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่
มีคาควรแกการรักษา 

31 
(57.4) 

22 
(40.7) 

1 
(1.9) 

- 3.56 0.54 ดีมาก 

9. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่
เหมาะกับคนสูงอายุเทานั้น 

- 3 
(5.6) 

39 
(72.2) 

12 
(22.2) 

3.17 0.50 ดี 

10. วัฒนธรรมตางชาติ
นาสนใจกวาวฒันธรรม
ไทย 

- 11 
(20.4) 

39 
(72.2) 

4 
(7.4) 2.87 0.52 ดี 

11. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่
มีเอกลักษณไมเหมือนชาติ
ใด 

26 
(48.1) 

25 
(46.3) 

3 
(5.6) - 3.43 0.60 ดี 

12. วัฒนธรรมไทยชวย
ดึงดูดชาวตางชาติใหมา
เที่ยวไทย 

26 
(48.1) 

25 
(46.3) 

3 
(5.6) 

- 3.43 0.60 ดี 

13. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่
แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิต 
คานิยม ความเชื่อของไทย 

23 
(42.6) 

27 
(50.0) 

4 
(7.4) 

- 3.35 0.62 ดี 
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จากตารางที่ 7 ซึ่งแสดงความคิดเหน็ของกลุมที่ไมไดชมรายการ ตอเอกลักษณ “ความเปน
ไทย” โดยภาพรวม พบวา  กลุมที่ไมไดรับชมรายการมีความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
โดยรวมอยูในระดับดี เมื่อพิจารณาเปนรายขอแลว กลุมตัวอยางกลุมนี้มคีวามคิดเหน็วา 
วัฒนธรรมไทยเปนสิง่ทีม่ีเอกลักษณไมเหมือนชาติใด และวัฒนธรรมไทยชวยดึงดดูชาวตางชาตใิห
มาเทีย่วไทย ซึ่งทัง้ 2 ขอนี้มีคาเฉลี่ยเทากัน คือ 3.43 จัดไดวามีความคิดเหน็อยูในระดับดี สวน
ความคิดเหน็ที่อยูในระดับดีมากนั้น มีทัง้หมด 2 ขอ โดยมีคาเฉลี่ยเทากัน คือ 3.56 ในความคิดเหน็
ที่วา วัฒนธรรมไทยเปนสิง่นาภาคภูมิใจ และ  วฒันธรรมไทยเปนสิ่งที่มีคาควรแกการรักษา  
สําหรับความคิดเห็นในขอทีเ่หลือนัน้อยูในระดับดีทั้งหมด ซึ่งความคดิเห็นที่มีคาเฉลี่ยต่ําสุด ไดแก 
ความคิดเหน็ที่วา วัฒนธรรมตางชาตินาสนใจกวาวฒันธรรมไทย โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.87 
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ตารางที ่ 8   แสดงจํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของ 

      กลุมที่ไมไดชมรายการตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยทัว่ไป 

ความคิดเห็นตอ 
ความเปนไทย 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง คาเฉลี่ย S.D. ระดับ 

14. การไหว เปน
วัฒนธรรมอันดงีามของ
ไทย ที่ควรอนุรักษไว 

40 
(74.1) 

14 
(25.9) - - 3.74 0.44 ดีมาก 

15. ศิลปะและการแสดง
ของไทย เปนสิ่งสวยงาม
นาชื่นชม 

28 
(51.9) 

25 
(46.3) 

1 
(1.9) - 3.50 0.54 ดีมาก 

16. ดนตรีไทยนาเบื่อ  
ฟงแลวงวงนอน 

4 
(7.4) 

12 
(22.2) 

29 
(53.7) 

9 
(16.7) 2.80 0.81 ดี 

17. ภาษาทองถิ่นของไทย
มีเอกลักษณ นาสนใจ 

12 
(22.2) 

37 
(68.5) 

4 
(7.4) 

1 
(1.9) 3.11 0.60 ดี 

18. จิตรกรรม ภาพวาด
ไทย มีความออนชอย
งดงาม 

25 
(46.3) 

27 
(50.0) 

2 
(3.7) 

- 3.43 0.57 ดี 

19. คนไทยเปนคน
อารมณดี ชอบความ
สนุกสนานรื่นเริง 

21 
(38.9) 

26 
(48.1) 

6 
(11.1) 

1 
(1.9) 

3.24 0.73 ดี 

20. คนที่พูดภาษาไทย
ถูกตองตามอักขระ เปน
พวกอนุรักษนิยม 

7 
(13.0) 

17 
(31.5) 

28 
(51.9) 

2 
(3.7) 2.46 0.77 ไมดี 

21. เด็กไมจําเปนตอง
เคารพผูใหญเสมอไป 
เพราะทุกคนมีสิทธิเทา
เทียม 

- 5 
(9.3) 

22 
(40.7) 

27 
(50.0) 3.41 0.66 ดี 
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จากตารางที่ 8 ไดแสดงความคิดเหน็ของกลุมที่ไมไดชมรายการตอเอกลักษณ “ความเปน
ไทย” โดยทั่วไป พบวา  กลุมที่ไมไดรับชมรายการมีความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ใน
ระดับที่ดี โดยกลุมตัวอยาง มีความคิดเห็นวา การไหว เปนวัฒนธรรมอันดีงามของไทย ที่ควร
อนุรักษไว มากที่สุด โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.74 รองลงมา คือ ศิลปะและการแสดงของไทย เปนสิง่
สวยงามนาชืน่ชม คาเฉลีย่เทากับ 3.50 และ จิตรกรรม ภาพวาดไทย มีความออนชอยงดงาม มี
คาเฉลี่ยเทากบั 3.43 สําหรับความคิดเหน็ในดานลบทีว่า เด็กไมจาํเปนตองเคารพผูใหญเสมอไป
เพราะทุกคนมสิีทธิเทาเทียมกัน และ ดนตรีไทยนาเบื่อ ฟงแลวงวงนอน มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.41 และ 
2.80 ตามลําดับ สวนความคิดเห็นที่วา คนทีพู่ดภาษาไทยถกูตองตามอักขระ เปนพวกอนุรักษนยิม 
นั้น มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.46 เปนเพยีงขอเดยีวทีจ่ัดเปนความคิดเหน็ในระดับที่ไมด ี
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 132

ตอนที่ 2 ขอมูลเกีย่วกับความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย”  

ตารางที่ 9  แสดงจํานวน  รอยละ คาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของ  

     กลุมที่ไดชมรายการตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม 

ความคิดเห็นตอความ
เปนไทย 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

คาเฉลี่ย S.D. ระดับ 

5. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง 
นาเบื่อ 

1 
(1.9) 

3 
(5.6) 

31 
(57.4) 

19 
(35.2) 3.26 0.65 ดี 

6. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง
ท่ีนาภาคภูมิใจ 

30 
(55.6) 

21 
(38.9) 

1 
(1.9) 

2 
(3.7) 

3.46 0.72 ดี 

7. ผูท่ีใหความสนใจกับ
วัฒนธรรมไทยเปนคน
ลาสมัย 

1 
(1.9) 

1 
(1.9) 

34 
(63.0) 

18 
(33.3) 3.28 0.60 ดี 

8. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง
ท่ีมีคาควรแกการรักษา 

42 
(77.8) 

11 
(20.4) 

1 
(1.9) 

- 3.76 0.47 ดีมาก 

9. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง
ท่ีเหมาะกับคนสูงอายุ
เทานั้น 

2 
(3.7) 

1 
(1.9) 

35 
(64.8) 

16 
(29.6) 3.20 0.66 ดี 

10. วัฒนธรรมตางชาติ
นาสนใจกวาวฒันธรรม
ไทย 

1 
(1.9) 

5 
(9.3) 

42 
(77.8) 

6 
(11.1) 2.98 0.53 ดี 

11. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง
ท่ีมีเอกลักษณไมเหมือน
ชาติใด 

27 
(50.0) 

26 
(48.1) 

1 
(1.9) 

- 3.48 0.54 ดี 

12. วัฒนธรรมไทยชวย
ดึงดูดชาวตางชาติใหมา
เที่ยวไทย 

28 
(51.9) 

26 
(48.1) 

- - 3.52 0.50 ดีมาก 

13. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง
ท่ีแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิต 
คานิยม ความเชื่อของ
ไทย 

19 
(35.2) 

32 
(59.3) 

2 
(3.7) 

1 
(1.9) 

3.28 0.63 ดี 



 133

 จากตารางที่ 9  ซึ่งแสดงความคิดเห็นของกลุมที่ไดชมรายการตอเอกลักษณ “ความเปน
ไทย” โดยภาพรวม พบวา  กลุมที่ไดรับชมรายการมีความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
โดยรวมอยูในระดับดี เมื่อพจิารณาเปนรายขอแลว กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นวา วัฒนธรรมไทย
เปนสิ่งที่มีคาควรแกการรักษา  และ วฒันธรรมไทยชวยดึงดูดชาวตางชาติใหมาเที่ยวไทย โดยมี
คาเฉลี่ยเทากบั 3.76 และ 3.52 ตามลําดับ  ซึ่งอยูในระดับดีมาก สําหรับความคดิเห็นในขออ่ืนๆ 
นั้นอยูในระดบัดีทั้งหมด โดยมีความคิดเห็นวา วฒันธรรมไทยเปนสิง่ที่มเีอกลักษณไมเหมือนชาติ
ใด มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.48 และวัฒนธรรมไทยเปนสิ่งทีน่าภาคภูมิใจมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.46 สําหรับ
ความคิดเหน็ที่มีคาเฉลีย่ต่ําสุด ไดแก วัฒนธรรมตางชาตนิาสนใจกวาวัฒนธรรมไทย โดยมี
คาเฉลี่ยเทากบั 2.98 
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ตารางที ่10  แสดงจํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของ 

      กลุมที่ไดชมรายการตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยทั่วไป 

 

ความคิดเห็น 
ตอความเปนไทย 

เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง คาเฉลี่ย S.D. ระดับ 

14. การไหว เปน
วัฒนธรรมอันดงีามของ
ไทย ท่ีควรอนุรักษไว 

42 
(77.8) 

12 
(22.2) - - 3.78 0.42 ดีมาก 

15. ศิลปะและการแสดง
ของไทย เปนสิ่งสวยงาม
นาชื่นชม 

28 
(51.9) 

26 
(48.1) - - 3.52 0.50 ดีมาก 

16. ดนตรีไทยนาเบื่อ ฟง
แลวงวงนอน 

1 
(1.9) 

18 
(33.3) 

26 
(48.1) 

9 
(16.7) 

2.80 0.74 ดี 

17. ภาษาทองถิ่นของ
ไทยมีเอกลักษณ 
นาสนใจ 

22 
(40.7) 

30 
(55.6) 

2 
(3.7) - 3.37 0.56 ดี 

18. จิตรกรรม ภาพวาด
ไทย มีความออนชอย
งดงาม 

31 
(57.4) 

22 
(40.7) 

1 
(1.9) - 3.56 0.54 ดีมาก 

19. คนไทยเปนคน
อารมณดี ชอบความ
สนุกสนาน ร่ืนเริง 

21 
(38.9) 

30 
(55.6) 

3 
(5.6) 

- 3.33 0.58 ดี 

20. คนที่พูดภาษาไทย
ถูกตองตามอักขระ เปน
พวกอนุรักษนิยม 

7 
(13.0) 

16 
(29.6) 

25 
(46.3) 

6 
(11.1) 

2.56 0.86 ดี 

21. เด็กไมจําเปนตอง
เคารพผูใหญเสมอไป 
เพราะทุกคนมีสิทธิเทา
เทียม 

2 
(3.7) 

1 
(1.9) 

19 
(35.2) 

32 
(59.3) 

3.50 0.72 ดีมาก 
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จากตารางที ่ 10 ซึง่แสดงความคิดเห็นของกลุมที่ไดชมรายการตอเอกลักษณ “ความเปน
ไทย” โดยทัว่ไป พบวา  กลุมที่ไดรับชมรายการมีความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ใน
ระดับที่ดี และดีมาก โดยกลุมตัวอยางมีความคิดเหน็ระดับดีมาก ในความคิดเห็นที่วา การไหว 
เปนวฒันธรรมอันดีงามของไทย ที่ควรอนุรักษไว คาเฉลี่ยเทากับ 3.78 รองลงมา คือ จิตรกรรม 
ภาพวาดไทย มีความออนชอยงดงาม คาเฉลี่ยเทากับ 3.56  ถัดมา คือ ศิลปะและการแสดงของ
ไทย เปนสิ่งสวยงามนาชืน่ชม คาเฉลี่ยเทากับ 3.52 และความคดิเห็นดานลบที่วา  เด็กไม
จําเปนตองเคารพผูใหญเสมอไป  เพราะทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกัน มคีาเฉลี่ยเทากบั 3.50 สําหรบั
ความคิดเหน็ตอเอกลักษณ  “ความเปนไทย” ที่อยูในระดับดีนั้น ไดแกความคิดเห็นที่วา ภาษา
ทองถิน่ของไทยมีเอกลักษณ นาสนใจ, คนไทยเปนคนอารมณดี ชอบความสนกุสนาน ราเริง, 
ดนตรีไทยนาเบื่อ ฟงแลวงวงนอน โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.37, 3.33 และ 2.80 ตามลําดับ สวน
ความคิดเหน็ที่มีคาเฉลีย่ต่ําสุด คือ คนที่พูดภาษาไทยถูกตองตามอักขระ เปนพวกอนุรักษนยิม 
โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.56 
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ตารางที่ 11 แสดงผลทดสอบความแตกตางของความคดิเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย" 

      โดยภาพรวม จาํแนกตามกลุมที่ไดรับชมรายการและกลุมที่ไมไดรับชมรายการ 

 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม ความคิดเห็นตอความ
เปนไทย คาเฉลี่ย S.D. คาเฉลี่ย S.D. 

t p 

5. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง 
นาเบื่อ 3.26 0.65 3.13 0.55 1.224 0.226 

6. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่
นาภาคภูมิใจ 3.46 0.72 3.56 0.57 -0.726 0.471 

7. ผูท่ีใหความสนใจกับ
วัฒนธรรมไทยเปนคน
ลาสมัย 

3.28 0.60 3.28 0.53 0.000 1.000 

8. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่
มีคาควรแกการรักษา 

3.76 0.47 3.56 0.54 2.284 0.026* 

9. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งที่
เหมาะกับคนสูงอายุเทานั้น 

3.20 0.66 3.17 0.50 0.331 0.742 

10. วัฒนธรรมตางชาติ
นาสนใจกวาวฒันธรรม
ไทย 

2.98 0.53 2.87 0.52 1.098 0.277 

11. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง
ท่ีมีเอกลักษณไมเหมือน
ชาติใด 

3.48 0.54 3.43 0.60 0.465 0.644 

12. วัฒนธรรมไทยชวย
ดึงดูดชาวตางชาติใหมา
เที่ยวไทย 

3.52 0.50 3.43 0.60 0.962 0.341 

13. วัฒนธรรมไทยเปนสิ่ง
ท่ีแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิต 
คานิยม ความเชื่อของไทย 

3.28 0.63 3.35 0.62 -0.727 0.470 

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 จากตารางที ่ 11 ซึ่งแสดงผลทดสอบความแตกตางของความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความ
เปนไทย" โดยภาพรวม พบวา กลุมที่ไดรับชมรายการและกลุมที่ไมไดรับชมรายการมีคาเฉลี่ยของ
ความคิดเหน็เรื่องที่วฒันธรรมเปนสิง่ทีม่ีคาควรแกการรกัษา แตกตางกันอยางมนียัสําคัญทางสถิติ 
โดยกลุมที่ไดรับชมรายการมคีาเฉลี่ยสูงกวา มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.76 สวนกลุมที่ไมไดรับชมรายการ
มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.56 ซึ่งความเปนไทยในเรื่องนีถ้ือวาเปนเอกลกัษณ “ความเปนไทย” เพยีงขอ
เดียวเทานั้น ทีก่ลุมตัวอยางมีความคิดเหน็แตกตางกัน 

 สําหรับเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในเร่ืองอื่นๆ นัน้ พบวา กลุมตัวอยางทัง้ 2 กลุม มี
ความคิดเหน็ไมแตกตางกนั  
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ตารางที่ 12 แสดงผลทดสอบความแตกตางของความคดิเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย" 

      โดยทัว่ไป จําแนกตามกลุมที่ไดรับชมรายการและกลุมที่ไมไดรับชมรายการ 

 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม ความคิดเห็นตอความ
เปนไทย คาเฉลี่ย S.D. คาเฉลี่ย S.D. 

t p 

14. การไหว เปน
วัฒนธรรมอันดงีามของ
ไทย ท่ีควรอนุรักษไว 

3.78 0.42 3.74 0.44 0.423 0.674 

15. ศิลปะและการแสดง
ของไทย เปนสิ่งสวยงาม
นาชื่นชม 

3.52 0.50 3.50 0.54 0.191 0.849 

16. ดนตรีไทยนาเบื่อ ฟง
แลวงวงนอน 

2.80 0.74 2.80 0.81 0.000 1.000 

17. ภาษาทองถิ่นของ
ไทยมีเอกลักษณ 
นาสนใจ 

3.37 0.56 3.11 0.60 2.438 0.018* 

18. จิตรกรรม ภาพวาด
ไทย มีความออนชอย
งดงาม 

3.56 0.54 3.43 0.57 1.358 0.180 

19. คนไทยเปนคน
อารมณดี ชอบความ
สนุกสนาน ร่ืนเริง 

3.33 0.58 3.24 0.73 0.778 0.440 

20. คนที่พูดภาษาไทย
ถูกตองตามอักขระ เปน
พวกอนุรักษนิยม 

2.56 0.86 2.46 0.77 0.598 0.552 

21. เด็กไมจําเปนตอง
เคารพผูใหญเสมอไป 
เพราะทุกคนมีสิทธิเทา
เทียม 

3.50 0.72 3.41 0.66 0.726 0.471 

*มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 



 139

จากตารางที ่ 12 ซึ่งแสดงผลทดสอบความแตกตางของความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความ
เปนไทย" โดยทั่วไป พบวา กลุมที่ไดรับชมรายการและกลุมที่ไมไดรับชมรายการมีคาเฉลี่ยของ
ความคิดเหน็เรื่องที่ภาษาทองถิ่นของไทยมีเอกลักษณนาสนใจ แตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทาง
สถิติ โดยกลุมที่ไดรับชมรายการมีคาเฉลีย่สูงกวา มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.37 สวนกลุมที่ไมไดรับชม
รายการมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.11 จากความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยทั่วไปทุกขอ
นั้น  มเีพียงขอนี้ขอเดียว ที่กลุมตัวอยางทัง้ 2 กลุมมีความคิดเห็นแตกตางกนั 

 สําหรับเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในเร่ืองอื่นๆ นัน้ พบวา กลุมตัวอยางทัง้ 2 กลุม มี
ความคิดเหน็ไมแตกตางกนั เชนเดียวกับความคิดเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม 
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ตอนที่ 3 ขอมูลเกีย่วกับความคิดเห็นตอรายการ คุณพระชวย 

ตารางที1่3  แสดงจํานวน รอยละ ของกลุมที่ไดชมรายการจําแนกตามความคิดเหน็ที่มีตอรายการ 

     คุณพระชวย 

 

ความคิดเห็นตอรายการคุณพระชวย จํานวน (คน) รอยละ 

22. หลังจากดูรายการ คุณพระชวย 
แลว ทานรูสกึอยางไร 
- ไดรับความรูเกี่ยวกบัความเปนไทย 
- ไดรับความสนุกสนานเพลดิเพลิน 
- ไดรับความรูพรอมกับความสนุกสนาน 
- ไมไดรับอะไรเลย 

 
 

18 
- 

35 
1 

 
 

33.3 
- 

64.8 
1.9 

รวม 54 100 

23. ทานคิดวาเนื้อหาทีน่ําเสนอใน
รายการ คุณพระชวย นี้เปนอยางไร 
- แปลกใหม นาสนใจ 
- โบราณ นาเบื่อ 

 
 

53 
1 

 
 

98.1 
1.9 

รวม 54 100 

24. ทานคิดวาจุดเดนของรายการนี้อยู
ที่ใด 
- ชื่อรายการ 
- เนื้อหาที่นาํเสนอ 
- รูปแบบรายการ 
- พิธีกร 
- การแตงกาย 
- ฉากและอุปกรณประกอบฉาก 
 

 
 

2 
36 
11 
2 
2 
1 

 
 

3.7 
66.7 
20.3 
3.7 
3.7 
1.9 

รวม 54 100 
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ตารางที1่3    (ตอ) 

 

ความคิดเห็นตอรายการคุณพระชวย จํานวน (คน) รอยละ 

25. ทานคิดวาเอกลกัษณ “ความเปน
ไทย” ในรายการ คุณพระชวย เปน
อยางไร 
 

- เหมาะสมดีแลว 
- มากเกนิไป 
- นอยเกินไป 
 

 
 
 

51 
- 
3 

 
 
 

94.4 
- 

5.6 

รวม 54 100 

26. ทานคิดวาจะแนะนาํรายการ คุณ
พระชวย กบัผูอ่ืนหรือไม 
 

- แนะนํา  
- ไมแนะนํา 
 

 
 

46 
8 

 
 

85.2 
14.8 

รวม 54 100 

27. ทานตองการที่จะดูรายการ คุณพระ
ชวย อีกหรือไม 
 

- ตองการ 
- ไมตองการ 
 

 
 

48 
6 

 
 

88.9 
11.1 

รวม 54 100 
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ตารางที1่3  (ตอ) 

 

ความคิดเห็นตอรายการคุณพระชวย จํานวน (คน) รอยละ 

28. ทานอยากใหมีรายการที่นําเสนอ
เกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม และความเปน
ไทย แบบนี้อีกหรือไม 
 

- อยากใหม ี
- ไมอยากใหม ี

 
 
 

51 
3 

 
 
 

94.4 
5.6 

รวม 54 100 

29. ทานคิดวาเอกลกัษณ “ความเปน
ไทย” ในชวงใด ที่นําเสนอไดนาสนใจ
มากทีสุ่ด 
 

- โขนวนัละคาํกับครูมืด 
- คุณพระเชี่ยว 
- คุมของเกา 
- คุณพระโชว 
- คุณพระย่ํากรุง 
- คุณพระประชัน 

 
 
 

6 
7 
5 
19 
2 
15 

 
 
 

11.1 
13.0 
9.3 
35.1 
3.7 
27.8 

รวม 54 100 
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 จากตารางที1่3 ไดแสดงความคิดเหน็ของกลุมตัวอยางที่มีตอรายการ คุณพระชวย  
จํานวนทั้งหมด 54 คน ภายหลังจากชมรายการ โดยมีความคิดเห็นตอประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้ 

 ภายหลงัจากไดชมรายการ กลุมตัวอยางเกินครึ่ง คือ รอยละ 64.8 ไดรับความรูพรอมกับ
ความสนุกสนาน รองลงมา คือ รอยละ 33.3 ไดรับความรูเกี่ยวกับความเปนไทย และมีอีกรอยละ 
1.9 ที่บอกวาไมไดรับอะไรเลยภายหลงัจากชมรายการ คุณพระชวย 

 ความคิดเหน็ตอเนื้อหาทีน่ําเสนอในรายการนั้น กลุมตัวอยางเกือบทัง้หมด คือ รอยละ 
98.1 คิดวาเนือ้หาที่นาํเสนอมีความแปลกใหม นาสนใจ มีเพยีงรอยละ 1.9 เทานั้น ที่เหน็วาเนื้อหา
ที่นาํเสนอ โบราณ และ นาเบื่อ  โดยสิ่งทีก่ลุมตัวอยางคิดวาเปนจุดเดนที่สุดของรายการ คอื 
เนื้อหาของรายการ คิดเปนรอยละ 66.7 รองลงมา คือ รูปแบบรายการรอยละ 20.3 ถัดมา คือ ชือ่
รายการ พิธีกร และ การแตงกาย ซึ่งคิดเปนรอยละ 3.7 เทากนั  สําหรับเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
ที่นาํเสนอในรายการนัน้ กลุมตัวอยางถงึรอยละ  94.4 มีความเหน็วาเหมาะสมดีแลว แตมีอีกรอย
ละ 5.6 ที่คิดวายังเอกลักษณ “ความเปนไทย” นอยเกนิไป 

 กลุมตัวอยางสวนใหญภายหลังจากชมรายการ คุณพระชวย แลว มคีวามคิดที่จะแนะนาํ
ใหผูอ่ืนชมรายการดวย โดยมีจํานวนรอยละ 85.2 สวนอีกรอยละ 14.8 ยังไมคิดที่จะแนะนํา
รายการนี้กับบุคคลอื่น 

 สําหรับความตองการของกลุมตัวอยางในการชมรายการ คุณพระชวย ภายหลงัจากการ
ทดลองครั้งนี ้ มีกลุมตัวอยางกวารอยละ 88.9 ที่มีความคิดเหน็ไปในทางเดยีวกนัวา ตองการชม
รายการนี้อีก และมีผูตอบรอยละ 94.4 หรือเกือบทัง้หมดของกลุมตัวอยางที่อยากใหมีรายการที่
นําเสนอเกีย่วกับศิลปวัฒนธรรมและความเปนไทย เชนเดียวกับรายการ คุณพระชวย 

 ในสวนของชวงรายการทีน่ําเสนอไดนาสนใจมากที่สุดนัน้ กลุมตัวอยางโดยประมาณ 1 ใน 
3 คือ รอยละ 35.1 มีความเห็นวา ชวงคุณพระโชว สามารถนําเสนอไดนาสนใจมากที่สุด รองลงมา
คือ ชวงคุณพระประชัน คิดเปนรอยละ 27.8 และมีอีกสามชวงที่มีคาใกลเคียงกัน คือ ชวงคุณพระ
เชี่ยว, ชวงโขนวนัละคํากับครูมืด และ ชวงคุมของเกา โดยมจีํานวนรอยละ 13.0, 11.1 และ 9.3 
ตามลําดับ 
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ตอนที่ 4 ขอมูลเกีย่วกับความพงึพอใจตอรายการ คุณพระชวย 

ตารางที1่4   แสดงจํานวน รอยละ คาเฉลีย่ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของ 

        กลุมตัวอยางที่มีตอรายการ คุณพระชวย 

 

ความพึงพอใจจากการ
ชมรายการ 

พึงพอใจ
มาก 

พึง
พอใจ 

ไมพึง
พอใจ 

ไมพึง
พอใจเลย 

คาเฉลี่ย S.D. ระดับ 

30. เนื้อหาสาระที่
นําเสนอในแตละตอน 

10 
(18.5) 

44 
(81.5) - - 3.19 0.39 สูง 

31. การใหความรูเกี่ยวกับ 
ศิลปะ วัฒนธรรม 

20 
(37.0) 

33 
(61.1) 

1 
(1.9) - 3.35 0.52 สูง 

32. รูปแบบการนําเสนอ
ของรายการ 

11 
(20.4) 

41 
(75.9) 

2 
(3.7) - 3.17 0.47 สูง 

33. การดําเนนิรายการ
ของพิธีกร 

9 
(16.7) 

41 
(75.9) 

2 
(3.7) 

2 
(3.7) 3.06 0.60 สูง 

34. วันและเวลาในการ
ออกอากาศ 

6 
(11.1) 

38 
(70.4) 

8 
(14.8) 

2 
(3.7) 2.89 0.63 สูง 

35. การแตงกายของ
พิธีกรและผูรวมรายการ 

15 
(27.8) 

37 
(68.5) - 2 

(3.7) 3.20 0.63 สูง 

36. เร่ืองราวแปลกใหมที่
นําเสนอในรายการ 

26 
(48.1) 

26 
(48.1) 

1 
(1.9) 

1 
(1.9) 3.43 0.63 สูง 

37. รูปภาพที่ใชประกอบ 
การบรรยายเนื้อหา 

20 
(37.0) 

32 
(59.3) 

2 
(3.7) - 3.33 0.55 สูง 
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ตารางที1่4   (ตอ) 

 

ความพึงพอใจจากการ
ชมรายการ 

พึงพอใจ
มาก 

พึง
พอใจ 

ไมพึง
พอใจ 

ไมพึง
พอใจเลย 

คาเฉลี่ย S.D. ระดับ 

38. การใหความรูเกี่ยวกับ
ประวัติสถานทีสํ่าคัญ 

20 
(37.0) 

30 
(55.6) 

4 
(7.4) - 3.30 0.60 สูง 

39. พิธีกรดําเนินรายการ 15 
(27.8) 

35 
(64.8) 

2 
(3.7) 

2 
(3.7) 3.17 0.67 สูง 

40. ผูรวมรายการในแต
ละตอน 

18 
(33.3) 

35 
(64.8) 

1 
(1.9) - 3.31 0.51 สูง 

41. การนําชาวตางชาติ
มาเปนพิธกีร 

14 
(25.9) 

32 
(59.3) 

6 
(11.1) 

2 
(3.7) 3.07 0.72 สูง 

42. ผูเชี่ยวชาญที่ให
ความรูในชวงตางๆ 

28 
(51.9) 

26 
(48.1) - - 3.52 0.50 

สูง
มาก 

43.การประชันของคนทาง
บาน 

23 
(42.6) 

28 
(51.9) 

2 
(3.7) 

1 
(1.9) 3.35 0.65 สูง 

44. ศิลปะไทยที่นาํมาใช
ในการประชนั 

31 
(57.4) 

21 
(38.9) - 2 

(3.7) 3.50 0.69 
สูง
มาก 

45. ฉากและอปุกรณ
ประกอบฉาก 

20 
(37.0) 

31 
(57.4) 

2 
(3.7) 

1 
(1.9) 3.30 0.63 สูง 

46. ดนตรีที่ใชประกอบ
ในรายการ 

25 
(46.3) 

27 
(50.0) 

1 
(1.9) 

1 
(1.9) 3.41 0.63 สูง 

47. ชื่อรายการที่เปนคํา
อุทานของคนไทย 

14 
(25.9) 

36 
(66.7) 

3 
(5.6) 

1 
(1.9) 3.17 0.61 สูง 

48. ชื่อในแตละชวงของ
รายการที่แสดงออกถงึ
ความเปนไทย 

22 
(40.7) 

31 
(57.4) - 

1 
(1.9) 3.37 0.59 สูง 
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 จากตารางที่ 14 ซึ่งแสดงความพึงพอใจของกลุมตัวอยางภายหลงัจากการชมรายการ คุณ
พระชวย พบวา มีความพึงพอใจตอรายการ คุณพระชวย อยูในระดับสูง เมื่อพิจารณาเปนรายขอ
จะทราบวา กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอผูเชี่ยวชาญที่ใหความรูในชวงตางๆ และศิลปะที่
นํามาใชในการประชัน ใกลเคียงกนั โดยคดิเปนคาเฉลี่ยเทากับ 3.52 และ 3.50 ตามลําดับ ซึง่จัด
อยูในระดับสูงมาก สําหรับความพึงพอใจในดานอืน่ๆ นัน้ จัดอยูในระดับสูงทัง้หมด ไดแก ความพงึ
พอใจตอเร่ืองราวแปลกใหมที่นาํเสนอในรายการ มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.43 รองลงมา คือ ความพึง
พอใจตอดนตรีที่ใชประกอบในรายการ คดิเปนคาเฉลี่ยเทากับ 3.41 และพึงพอใจตอช่ือในแตละ
ชวงของรายการที่แสดงออกถึงความเปนไทย คาเฉลี่ยเทากับ 3.37 สําหรับส่ิงทีก่ลุมตัวอยางมี
ความพึงพอใจนอยที่สุด คือ วันและเวลาในการออกอากาศ โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.89 



 

บทที่  5 
 

 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 

  การวิจยัเรื่อง การนาํเสนอความเปนไทยในรายการ คุณพระชวย ในครั้งนี้ 
ประกอบดวยการวิจยัเชิงคณุภาพ และการวิจยัเชงิทดลอง โดยผูวิจัยมีวัตถปุระสงคเพื่อศึกษา
วิธีการนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย และเพื่อสํารวจความคิดเหน็
ของวัยรุนที่มตีอเอกลักษณ “ความเปนไทย” และรายการ โดยศึกษาจากขอมูลที่ไดจากการ
สัมภาษณแบบเจาะลึกผูผลิตรายการ 3 ทาน ซึง่เปนผูใหขอมูลสําคัญ คือ ผูจัดการฝายผลติ
รายการ พธิีกรดําเนินรายการ รวมถึงผูเชีย่วชาญ/ที่ปรึกษาประจาํรายการ ประกอบกับการสงัเกต
เทปบันทึกภาพรายการจํานวน 18 เทป และจากการวจิัยเชิงทดลอง (Experimental research) 
กับกลุมวัยรุนอายุ 13-21 ป ที่อาศัยอยูในเขตกรงุเทพมหานคร สามารถสรุปผลการวิจยัได
ดังตอไปนี้ 

สรุปผลการวิจัย 

 1. การวิจยัเชงิคุณภาพ 

    จากการสัมภาษณผูผลิตรายการและการสังเกตเทปบนัทกึรายการสามารถสรุปผลได
ดังนี ้

 เอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ คุณพระชวย 

  จากการศึกษาเทปบันทึกรายการทัง้หมด 18 เทป ผูผลิตไดถายทอดเนือ้หาที่เปน
เอกลักษณ “ความเปนไทย” มากมายหลายเรื่อง ทัง้ยงัสอดแทรกเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ไวใน
องคประกอบอื่นๆ ของรายการ ไดแก พิธกีรดําเนนิรายการ ผูรวมรายการ บรรยากาศ และรูปแบบ
การนาํเสนอรายการ สําหรบัองคประกอบแตละสวนกจ็ะนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” มาก
นอยแตกตางกันไป โดยจะแจกแจงตามหมวดหมูที่ผูวจิัยกําหนดไวในตอนตนของงานวิจยั ที่ได
แบงเอกลักษณ “ความเปนไทย” ออกเปน 10 เร่ือง ดังนี ้
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1. สถาบันพระพทุธศาสนา 

2. สถาบันพระมหากษัตริย 

3. ภาษาและวรรณกรรม 

4. ศิลปกรรม(สถาปตยกรรม,ประติมากรรม,จิตรกรรม,หัตถกรรม และนาฏศิลป) 

5. ดนตรีไทย 

6. การละเลนพืน้บานไทย 

7. ประเพณีไทย 

8. ลักษณะนิสัยและคานิยมแบบไทย 

9. กีฬาไทย 

10. ความเปนไทยในแงมุมอ่ืนๆ  

เมื่อทําการศึกษาภาพรวมทัง้หมดของรายการจากเทปบนัทกึภาพทั้ง 18 เทปแลว 
พบวามีเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในรายการ 9 เร่ือง จากทั้งหมด 10 เร่ือง โดยเรยีงตามลาํดับ
หมวดหมูไดดังนี ้

  1. สถาบันพระพุทธศาสนา นําเสนอสถานทีท่ี่เปนแหลงสืบทอด และเผยแผ
พระพทุธศาสนา ไดแก วัด นอกจากนีย้ังเสนอเรื่อง พระเครื่อง อันเปนสิ่งทีพุ่ทธศาสนิกชนสรางขึน้
เพื่อเปนการรําลึกถึง พระพุทธเจา ซึ่งเปนองคศาสดา ของพระพุทธศาสนา 

  2. สถาบันพระมหากษัตริย โดยถายทอดเรื่องราวเกีย่วกับพระสมเด็จพระจอม
เกลาเจาอยูหวั รัชกาลที ่ 4 และพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลาเจาอยู รัชกาลที ่ 5 
พระมหากษัตริยแหงราชวงศจักรี ในบทบาทที่ทัง้ 2 พระองคทรงเปนผูนําวิวัฒนาการ และทรงเปน
ผูอุปถัมภ การถายภาพในประเทศไทย 

  3. ภาษาและวรรณกรรม นาํเสนอเรื่องของภาษาทองถิ่น อันเปนเอกลักษณ
ประจําภาคทัง้ 4 ของประเทศไทย ในสวนของวรรณกรรม ไดนําเสนอเรื่อง รามเกียรติ์ ซึ่งเปน
วรรณกรรมของไทยที่ดัดแปลงมาจากเรื่อง รามายณะ ของประเทศอนิเดีย 
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  4.  ศิลปกรรม ไดนําความเปนไทยในเรือ่งของสถาปตยกรรมที่ใชเปนที่อยูอาศัย
มานาํเสนอ ทัง้ยังนาํศิลปกรรมทางดานจิตรกรรมลายเสนมารวมเสนอดวย  

  5.  ดนตรีไทย เปนหมวดที่ทางรายการนํามาเสนอมากที่สุด มทีั้งทีน่ําเสนอเปน
เนื้อหาหลกั และนํามาเปนองคประกอบในการแสดง 

  6. การละเลนพืน้บานแบบไทย ทางรายการไดนําเสนอเรื่องเกีย่วกบัการละเลน
พื้นบาน 3 คร้ังดวยกนั โดยเสนอในเรื่องของลิเกฮูรู การแหลเพลง และการเลนมอญซอนผา   

  7.  ประเพณีไทย ทีท่างรายการนาํมาเสนอมี 3 ประเพณีเชนเดียวกัน ไดแก การ
แหนางแมว การแหขันหมาก และ การแหโคม ซึง่เปนประเพณีของคณะสถาปตยกรรมศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

  8. ลักษณะนสัิยและคานยิมของคนไทย ในสวนของลักษณะนิสัยของคนไทย ทาง
รายการจะถายทอดผานทางพิธกีรดําเนนิรายการ โดยสิ่งทีพ่ิธีกรแสดงออกถึงลกัษณะนิสัยของคน
ไทย ไดแก ความสุภาพออนนอมกับผูใหญ ยิ้มแยมแจมใส เปนกนัเอง เปนตน สําหรับคานิยมของ
คนไทย ทางรายการจะนาํเสนอในแงของคานิยมทางดานวัตถุเปนสวนใหญ 

  และ เร่ืองที่ 10. ความเปนไทยในแงมุมอ่ืนๆ มีหลายอยางดวยกนั ซึง่สวนมากจะ
เปนสิ่งของ เครื่องใชของไทยที่มีมาแตโบราณ นอกจากนีเ้ครื่องแตงกายของพิธกีรและผูรวม
รายการกจ็ัดอยูในเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในหมวดหมูนี้ดวย โดยพิธีกรจะนุงโจงกระเบน สวน
ผูรวมรายการก็แตงชุดไทย หรือตัดเย็บจากผาไทย และที่สําคัญ คือ ในขณะที่ดําเนนิรายการจะไม
ใสรองเทา   

จากหมวดหมูของเอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่ผูวิจยัไดกําหนดไว 10 เร่ือง จะ
เห็นไดวาเนื้อหาและองคประกอบในรายการไดนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” เกือบครบทกุ
เร่ืองตามที่ผูวจิัยไดกําหนดไว ขาดเพยีงเรือ่งเดียว คือ กฬีาไทย ซึ่งเปนเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
ในหมวดหมูที ่9 เนื่องจากไมมีการนาํเสนอเกี่ยวกับเร่ืองกฬีาไทย ในชวงที่ผูวิจยัทาํการศึกษาเลย 

 กลยทุธการนําเสนอรายการ คุณพระชวย 

  ในการวิเคราะหกลยทุธการนําเสนอรายการ คุณพระชวย นัน้  มีองคประกอบที่
สําคัญ 2 สวนใหญ ๆ คือ เนือ้หา และวิธกีารนําเสนอ โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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      1. เนื้อหา  

          เนื้อหาของรายการคุณพระชวย จะมีลักษณะแตกตางกนั โดยสามารถแบงออกได
เปน 7 ชวง คอื  

  - ชวงคุณพระชวนชม เปนชวงเปดรายการ โดยจะใชเปนชวงแนะนาํเนื้อหา
ทั้งหมดของรายการ (ภายหลังไดตัดชวงนีอ้อกไป เนื่องจากเวลาไมพอ เพราะไดเพิม่ชวงอืน่เขามา
แทน) 

  - ชวงโขนวนัละคํากับครูมืด นําเสนอคําศพัท หรือคติสอนใจที่ใชในชวีิตประจําวนั 
โดยเสนอรวมกับเนื้อหาในวรรณกรรม เร่ือง รามเกียรติ ์

  - ชวงคุณพระเชี่ยว เนื้อหาในชวงนี้จะเปลี่ยนแปลงทกุสัปดาห ซึง่สวนใหญจะ
เสนอเรื่องที่เกีย่วกับความเปนไทย  

  - ชวงคุมของเกา เปนชวงที่ใหความรูเกีย่วกับของเกา ของโบราณ ซึง่สิ่งของ
บางอยางก็มีการพัฒนาเปลีย่นแปลงไปแลวในปจจุบนั และบางอยางก็ไมสามารถพบเห็นใน
ปจจุบันแลวเชนกนั  

  - ชวงคุณพระโชว เนื้อหาจะตอเนื่อง สอดคลอง หรือเกีย่วของ กับเนือ้หาที่เสนอ
ในชวงคุณพระเชี่ยว แตจะมีลักษณะที่เปนรูปธรรม โดยจะถายทอดเรื่องราวตางๆ ผานการแสดง 
การสาธิต หรือการนาํตัวอยางมาใหชม 

  - ชวงคุณพระย่ํากรุง ใหความรูเกี่ยวกับสถานที่ตางๆ ในกรุงเทพมหานคร โดยจะ
เนนนําเสนอสถานทีท่ี่มีความสําคัญทางประวัติศาสตร ซึ่งสถานที่ทีน่าํมาเสนอมากที่สุด คือ วัด 

  - ชวงคุณพระประชัน เปนชวงที่ใชประชันความสามารถทางดานศลิปะในแขนง
ตางๆ เชน ดนตรีไทย จิตรกรรม เพลงพื้นบาน การแตงกลอน เปนตน ซึ่งผูแขงขันในชวงนีเ้ปนผูชม
จากทางบาน  

 2. วิธกีารนําเสนอ  

      สําหรับวิธกีารนาํเสนอ มีองคประกอบ 4 ขอ ดังนี ้
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  - พิธีกร  

    พธิีกรดําเนินรายการของรายการ คุณพระชวย ม ี 3 คน โดยแตละคนจะมหีนาที่
บุคลิกลักษณะ และวธิีการดําเนนิรายการที่แตกตางกนัไป คือ  

  (1) คุณธงชัย ประสงคสันติ ทําหนาที่เปนผูดําเนินรายการหลัก บคุลิกของคุณ
ธงชัยในรายการ จะดูเปนคนสุขุม จริงจงักวารายการอื่นๆ ที่คุณธงชยัเคยเปนพิธกีร เพื่อสรางความ
นาเชื่อถือใหแกผูชม แตก็จะยิ้มแยมอยูตลอดเวลาเพื่อสรางความเปนกนัเองใหกับผูรวมรายการ 
และไมทําใหรายการดูเครียดเกินไป สําหรบัวิธีการดําเนนิรายการก็จะเปนผูทีพู่ดเปดรายการ 
แนะนาํพรอมทั้งสอบถามผูรวมรายการ และเปนคนพูดสรุปเนื้อหาทีน่าํเสนอในชวงสําคัญๆ  

  (2) คุณพงษศักดิ์ พงษสุวรรณ (เทง เถิดเทิง) ทําหนาทีเ่ปนพธิีกรรวม บุคลิกเปน
คนเฮฮา สนกุสนาน เปนสีสันของรายการ เพื่อไมใหรายการนาเบือ่ ในสวนของวิธกีารดําเนนิ
รายการ ก็จะชวยคุณธงชัยซักถามผูรวมรายการ ซึง่ในบางครั้งก็ถามเพื่อเปนมุขตลก บางโอกาสก็
จะเขาไปมีสวนรวมในการสาธิตหรือการแสดงในชวงคณุพระโชวดวย 

  (3) คุณทอดด ลาเวลล (ทอดด ทองดี) ทําหนาทีเ่ปนพิธกีรรวม เปนคนยิม้แยม 
อัธยาศัยด ี แตคอนขางจะพูดนอยเมื่อเปรียบเทียบกับพิธีกรอีก 2 ทาน คุณทอดดเปนพิธกีรรวม
เชนเดียวกับคุณเทง แตดวยเหตุทีเ่ปนชาวตางชาติจึงมวีิธีการดําเนนิรายการตางกนัเล็กนอย โดย
จะเปนเหมือนตัวแทนของชาวตางชาติ สอบถามผูรวมรายการในมุมมองที่แตกตางจากคนไทย  

  - ผูรวมรายการ  

     แบงเปน 2 กลุม คือ ผูเชีย่วชาญ และผูแสดง/ผูสาธิต 

  (1) ผูเชี่ยวชาญ มี 2 กลุม คือ ผูเชี่ยวชาญประจํารายการ ไดแก อ.ประสาท ทอง
อราม ประจําในชวงโขนวันละคํากับครูมดื, อ.เผาทอง ทองเจือ ประจําในชวงคุมของเกา และคุณ
รอง เคามูลคดี ประจําในชวงคุณพระย่ํากรุง อีกสวนหนึง่ คือ ผูเชี่ยวชาญประจําเรื่อง ซึ่ง
ผูเชี่ยวชาญกลุมนี ้ จะเปลี่ยนไปตามเนือ้เร่ืองทีน่ําเสนอในแตละตอน โดยจะเปนผูรวมรายการ
ในชวงคุณพระเชี่ยวเปนสวนใหญ ซึง่ผูเชี่ยวชาญทัง้ 2 กลุมนี้จะเปนผูที่มีความรู และมีความ
เชี่ยวชาญในเรื่องนั้นๆ โดยเฉพาะ 

  (2) ผูแสดง/ผูสาธิต บุคคลกลุมนี้จะมบีทบาทในชวงคุณพระโชวเปนสวนใหญ 
โดยเปนผูถายทอดเรื่องราวในชวงคุณพระเชี่ยวใหเหน็เปนรูปธรรม และดวยเหตุที่เนือ้หาในชวงคุณ
พระเชี่ยวเปลีย่นแปลงไปตลอดทุกสัปดาห ดังนั้นผูแสดง/ผูสาธิต กจ็ะเปนกลุมคนหลากหลายกลุม



 152

เปลี่ยนแปลงไปตามเนื้อหาดวยเชนเดียวกัน โดยสวนมากแลว ผูแสดง/ผูสาธติ จะเปนคนที่มี
ชื่อเสียงเปนทีรู่กันดี ถาหากไมมีชื่อเสียงก็จะเปนคนทีม่ีความสามารถในเรื่องที่นาํเสนอ สําหรับผู
แสดงอีกกลุมหนึง่ทีท่างรายการเชิญมาบอยๆ นัน่คือ นกัรอง นักแสดงวัยรุน ที่มีชื่อเสียง และเปนที่
นิยมของกลุมวยัรุน 

  - บรรยากาศ  

    บรรยากาศในรายการประกอบดวย ฉาก แสง สี เสยีง และอุปกรณประกอบฉาก 
โดยผูผลิตจะใหความสําคัญกับฉากมากกวา องคประกอบอื่นๆ ซึง่ฉากในรายการแบงได 2 
ประเภท คือ ฉากที่ใชประจําในรายการ ซึง่อาจมีการสลับสับเปลี่ยนบาง แตก็เปนฉากที่ใชบอย เชน 
ฉากพระพิคเณศ ฉากโพธิส์ามตน เปนตน สําหรับฉากอีกประเภทหนึง่ คือ ฉากที่เปลี่ยนแปลงตาม
เนื้อหาของเรื่อง ซึ่งการสรางฉากประเภทนี้จะตองคํานงึถงึเนื้อหาที่จะเสนอในชวงคุณพระเชี่ยว 
โดยจะตองบงบอกและสอดคลองกับเนื้อหาทีน่ําเสนอ ฉากประเภทนี้จะมีเปนบางสัปดาหเทานั้น 
ถาสัปดาหไหนไมมีก็จะใช ฉากพระพิคเณศหรือฉากโพธิ์สามตน ซึง่เปนฉากที่ใชประจําในรายการ
แทน 

  สําหรับองคประกอบอื่นๆ นั้น ผูผลิตรายการจะจัดตามความเหมาะสม โดย
คํานึงถึงชวงรายการ และเนื้อหาทีน่ําเสนอในแตละชวง ตัวอยางเชน แสงไฟในชวงสนทนากับชวง
การแสดงก็จะแตกตางกนั โดยจะใชไฟแบบธรรมดาสีสมในชวงสนทนา สวนชวงการแสดงจะใชไฟ
กระพริบหลากหลายส ี  เนนไฟที่ชวยสรางความตื่นเตน และเพิ่มสีสันใหการแสดงนาสนใจมาก
ยิ่งขึ้น 

  - สไตลและรูปแบบในการนําเสนอ

    รายการ คณุพระชวย เปนรายการที่ใหความรูทางดานประเพณ ี ศิลปะและ 
วัฒนธรรม โดยนําเสนอรายการในรูปแบบของการใหสาระไปพรอมๆ กับใหความบันเทงิ จาก
รายการทั้งหมด 6 ชวง มีรูปแบบในการนําเสนอตางกนัไป โดยชวงโขนวันละคํากบัครูมืด ชวงคณุ
พระเชี่ยว ชวงคุมของเกา และชวงคุณพระย่ํากรงุ จะมีรูปแบบในการนําเสนอคลายคลึงกัน คือ เปน
ชวงของการสนทนาระหวางพิธกีร กับผูทีม่ีความรูเกี่ยวกับความเปนไทยในเรื่องตางๆ แตชวงคุณ
พระเชี่ยวจะใชเวลาในการนําเสนอนานกวาอีก 3 ชวง เนื่องจากเปนชวงทีน่ําเสนอเนื้อหาหลกัของ
สัปดาห สําหรับอีก 2 ชวง ไดแก ชวงคุณพระโชว และชวงคุณพระประชันจะมรูีปแบบในการ
นําเสนอทีห่ลากหลาย ซึง่จะเปลี่ยนแปลงไปตามเนื้อหาที่นาํเสนอในแตละเทป ตัวอยางเชน ชวง
คุณพระโชวที่เนื้อหาตอเนื่องจากชวงคุณพระเชี่ยว ก็จะมีทั้งการรองเพลง การรายรํา การสราง
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สถานการจาํลอง เปนตน สวนชวงคุณพระประชัน รูปแบบการนาํเสนอก็จะขึ้นอยูศาสตรและศิลป 
ที่นาํมาใชเปนโจทยในการแขงขัน  

 2. การวิจยัเชงิทดลอง 
 

     จากการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยมีรูปแบบการทดลองแบบ 
Posttest-Only Control Group Design กลุมตัวอยางทีน่ํามาทดลองในการวจิัยครั้งนี้มทีัง้สิน้
จํานวน 108 คน โดยแบงเปนกลุมทดลอง (Experimental Group) จํานวน 54 คน และกลุม
ควบคุม (Control Group) จาํนวน 54 คน ซึ่งทัง้ 2 กลุมนี้ผูวิจยัไดกําหนดลักษณะทางประชากรให
มีความตางกนัในเรื่องของอายุดวย กลาวคือ ในจาํนวน 54 คนของแตละกลุมจะตองประกอบไป
ดวย คนชวงอายุ 13-15 ป, ชวงอาย ุ16-18 ป, ชวงอาย ุ19-21 ป โดยแบงเปนกลุมละ 18 คน เทาๆ 
กัน ดังนั้นทัง้กลุมทดลองและกลุมควบคมุตางมจีํานวนกลุมตัวอยาง ที่มีลักษณะทางดานอายุและ
ระดับการศึกษาไมแตกตางกัน ในขัน้ตอนของการทําวิจัยกลุมทดลองจะไดชมเทปบันทึกภาพ
รายการ คุณพระชวย สําหรับกลุมควบคุมจะไมไดชมเทปบันทกึภาพ  
 จากกลุมที่ไดชมรายการจํานวน 54 คน จะเปนเพศหญิงมากกวา โดยมีจํานวนรอยละ 
61.1 สวนกลุมที่ไมไดชมรายการประกอบดวยเพศชายและหญิงจาํนวนใกลเคียงกนั ซึ่งทัง้กลุมที่ได
ชมรายการและกลุมที่ไมชมรายการ มีภูมิลําเนาเดิมเปนคนกรุงเทพมหานครเปนสวนใหญ  
 

 ความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย”  
 

 - ความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม 
 

   กลุมวัยรุนที่ไดชมเทปรายการจํานวนมากกวาสามในสี่ทีเ่ห็นดวยอยางยิ่งวา วัฒนธรรม
ไทยเปนสิง่ที่มคีาควรแกการรักษา โดยคิดเปนรอยละ 77.8 และก็มีจาํนวนคนเทากนัที่มีความคิด
ไมเห็นดวยวา วัฒนธรรมตางชาตินาสนใจกวาวัฒนธรรมไทย กลุมตัวอยางทั้งหมดที่ไดชมรายการ
มีความเหน็วา วัฒนธรรมไทยเปนสิง่ที่ดงึดูดใหชาวตางชาติมาเที่ยวในประเทศไทย 
   กลุมตัวอยางที่ไมไดชมเทปรายการถงึรอยละ 98.1 มีความคิดเห็นเหมือนกับกลุมทีไ่ดชม
เทปรายการวา วัฒนธรรมไทยเปนสิง่ที่มคีาควรแกการรักษา ทั้งยงัมีความเหน็วาวัฒนธรรมไทย
เปนสิ่งที่มีเอกลักษณไมเหมอืนชาติใดและเปนสิ่งที่ชวยดงึดูดชาวตางชาติใหมาเทีย่วไทย ซึ่งคิด
เปน    รอยละ 94.4 และผูทีไ่มไดชมรายการเกือบทัง้หมด หรือรอยละ 94.4 เชนกนั ไมเหน็ดวยกับ
ความคิดทีว่าวัฒนธรรมไทยเหมาะกบัคนสูงอายุเทานัน้ 
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 - ความคิดเหน็ตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยทัว่ไป 
 

   ในกลุมของผูที่ไดชมรายการทั้งหมด มคีวามเห็นดวยกับความคิดทีว่า การไหวเปน
วัฒนธรรมอันดีงามของไทยที่ควรอนุรักษไว และศิลปะและการแสดงของไทย เปนสิ่งสวยงาม
นาชืน่ชม  กลุมตัวอยางรอยละ 98.1 มีความเห็นวาจติรกรรม ภาพวาดไทย มคีวามออนชอย
งดงาม นอกจากนี้ผูที่ไดชมรายการเกือบครึ่งหนึง่หรือรอยละ 42.6 ที่เห็นดวยวาคนที่พูดภาษาไทย
ถูกตองตามอักขระ เปนพวกอนุรักษนิยม 
   กลุมที่ไมไดชมรายการทัง้หมด มีความเห็นเชนเดียวกบักลุมที่ไดชมรายการวา การไหว
เปนวฒันธรรมอันดีงามของไทยที่ควรอนรัุกษไว  มกีลุมตัวอยางเพียงรอยละ 1.9 เทานั้น ที่ไมเห็น
วาศิลปะและการแสดงของไทยเปนสิง่สวยงามนาชื่นชม แตก็มีจาํนวนเกือบคร่ึงหนึ่งของผูไมได
รับชมรายการ คือ รอยละ 44.5 ที่มองวาคนทีพู่ดภาษาไทยถูกตองตามอักขระ เปนพวกอนุรักษ
นิยม ซึ่งเปนจาํนวนที่ใกลเคยีงกับกลุมที่ไดรับชมรายการ 
   เมื่อทําการเปรียบเทียบความคิดเหน็ของกลุมที่ไดชมรายการ กับ กลุมที่ไมไดชมรายการ 
เกี่ยวกับเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ทัง้ 2 สวน พบวา โดยรวมแลว กลุมตัวอยางทัง้ 2 กลุมมีความ
คิดเห็นไมแตกตางกนั 
 

ความคิดเห็นตอรายการ “คุณพระชวย”  
 

   ขอมูลเกี่ยวกบัความคิดเหน็ตอรายการ “คุณพระชวย” สวนนี ้จะมีแตขอมูลของกลุมที่ได
รับชมเทปบนัทึกภาพรายการ คุณพระชวย เทานั้น ภายหลงัจากดูเทปรายการคณุพระชวยแลว มี
กลุมตัวอยางเพียงแครอยละ 1.9 เทานั้น ที่เหน็วาเนื้อหาที่นาํเสนอเปนเรื่องโบราณ นาเบื่อ และ
ไมไดรับประโยชนอะไรเลยจากการชมรายการ  
   สําหรับจุดเดนของรายการ คุณพระชวยนัน้ กลุมตัวอยางมากกวาครึ่งหรือรอยละ 66.7 ที่
เห็นวาอยูที่เนือ้หาที่นาํเสนอ รองลงมาคือ รูปแบบรายการ อีกประมาณรอยละ 20 สําหรับจุดที่เดน
นอยที่สุดในรายการ คือ ฉากและอุปกรณประกอบฉาก มแีคประมาณรอยละ 2 เทานัน้ 
   ผูที่ไดรับชมรายการเกือบทัง้หมด คือ รอยละ 94.4 ที่เห็นวาเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
ในรายการมีความเหมาะสมดีแลว อีกรอยละ 5.6 ที่เห็นวาเอกลกัษณ “ความเปนไทย” ยังมีจํานวน
นอยเกนิไป 
   หลังจากดูเทปรายการ คุณพระชวย แลว พบวากลุมตัวอยางถึงประมาณรอยละ 85 ที่จะ
แนะนาํรายการนี้ใหกับบุคคลอื่น และดวยจํานวนที่ใกลเคียงกนั คือ รอยละ 88.9 ตองการทีจ่ะดู
รายการ คุณพระชวยอีก ภายหลงัจากที่ไดชมในครั้งนี้ และกลุมตัวอยางประมาณรอยละ 94.4 
หรือเกือบทัง้หมด อยากใหมีรายการทีน่ําเสนอเกีย่วกับศิลปวัฒนธรรม และความเปนไทย
เหมือนกับรายการ คุณพระชวย 
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   สําหรับชวงของรายการทีก่ลุมตัวอยางคดิวานาํเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ได
นาสนใจที่สุด คือ ชวงคุณพระโชว รองลงมา คือ คุณพระประชัน และคุณพระเชี่ยว โดยมีคารอยละ 
35.1, 27.8 และ 13.0 ตามลําดับ 
 

ความพึงพอใจตอรายการ “คุณพระชวย” 
  

   ขอมูลเกีย่วกบัความพึงพอใจตอรายการ “คุณพระชวย” จะเหมือนกับขอมูลในสวนที่แลว 
คือ จะมีขอมลูเฉพาะจากกลุมที่ไดชมเทปบันทกึภาพรายการ คุณพระชวย เทานัน้ จากการศึกษา
ความพึงพอใจของผูชมตอรายการ คุณพระชวย พบวา กลุมตัวอยางมคีวามพึงพอใจตอรายการอยู
ในระดับสูง โดยทั้งหมดรูสึกพึงพอใจตอผูเชี่ยวชาญที่ใหความรูในชวงตางๆ และเนื้อหาสาระที่
นําเสนอในแตละตอน โดยแบงความพงึพอใจเปน 2 ระดับ คือ พงึพอใจมากและพึงพอใจ 
   มกีลุมตัวอยางเพียงแครอยละ 3.7 ที่ชอบการแตงกายของพธิีกรและผูรวมรายการ, 
รูปภาพที่ใชประกอบการบรรยายเนื้อหา, ศิลปะไทยทีน่าํมาใชในชวงคุณพระประชัน และดนตรทีี่
ใชประกอบในรายการ สําหรับกลุมตัวอยางที่เหลืออีกรอยละ 96.3 รูสึกพึงพอใจ 
   ถึงแมวาการดูรายการ คณุพระชวย จะดูจากเทปบนัทกึภาพ แตกลุมตัวอยางก็ไดทราบ
วันและเวลาในการออกอากาศจากผูวิจัย โดยกลุมตัวอยางเกือบรอยละ 20 ไมพึงพอใจในวนัและ
เวลาที่ออกอากาศ ซึ่งเปนสิง่ที่กลุมตัวอยางไมพงึพอใจมากที่สุด รองลงมา คือ ประมาณรอยละ 15 
รูสึกไมชอบทีท่างรายการนาํชาวตางชาตมิาเปนพิธกีรดําเนนิรายการ  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 

  เอกลกัษณ “ความเปนไทย” ในรายการคุณพระชวย 
 

     ผลการวิจัยแสดงใหเหน็วาเอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่มีการนาํเสนอในรายการคุณ
พระชวย มีหลากหลายเรื่อง โดยประกอบไปดวยความเปนไทยทั้งในดานรูปธรรมและนามธรรม ซึง่
ตรงกับที่สัญญา สัญญาววิัฒน (2533) กลาวถึงลกัษณะของความเปนไทยวา สามารถแบงออกได
เปน 3 รูปแบบ คือ ความเปนไทยทางวัตถ ุ ซึ่งในรายการไดนําเสนอ เร่ือง สถาปตยกรรมไทย 
จิตรกรรมไทย เครื่องแตงกายแบบไทย เครื่องดนตรีไทย เปนตน สวนความเปนไทยทางการกระทาํ
หรือความประพฤต ิ ผูผลิตไดถายทอดผานทางผูดาํเนนิรายการ ดวยการไหว การแสดงความ
เคารพใหเกียรติผูที่อาวโุสกวา รวมทั้งขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ ที่ทางรายการไดสอดแทรกไว
ในเนื้อหาของรายการ สําหรับลักษณะความเปนไทยแบบที่ 3 ซึ่งไดแก ความเปนไทยทางความรู
และความคิดนั้น เปนรากฐานที่มาของความเปนไทยใน 2 แบบขางตน เนื่องจากความรูและ
ความคิดอยางไทยเปนตวัวางแบบ กาํหนดสิ่งเหลานัน้ขึน้กอน แลวจงึไปกระทําหรือแสดงออกทาง
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กายและทางวตัถุอีกทอดหนึง่ ตวัอยางเชน ความเชื่อแบบไทย ที่ศรัทธาในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เทวดา 
นางฟา เพราะฉะนั้นเมื่อเกิดปญหา หรือมีเหตุทีท่ําใหตองเดือดรอนไมวาจะเปนทางกาย หรือจิตใจ 
ก็จะใชส่ิงเหลานี้เปนที่พึง่ บางคนอาจแคระลึกอยูในใจ แตบางคนก็แสดงออกมาทางการกระทํา 
อยางเชนในกรณีที่ ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือของไทยเขาสูหนาแลง ฝนไมตกตามฤดู สรางความ
เดือดรอนใหกบัคนในทองถิน่ ดวยความเชื่อที่มีมาแตโบราณ และความตองการทีพ่ึ่งทางจิตใจ ทํา
ใหเกิดการกระทําขึ้นสาํหรับกลุมคนกลุมหนึ่ง ในสงัคมๆ หนึ่ง นัน่คือ ประเพณีการแหนางแมว ซึง่
เปนการปฏิบัติที่สืบเนื่องตอกันเปนเวลานานพอสมควร จนกลายเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งของคน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เหมือนดังที่ พัทยา สายหู (2533) ไดกลาวไววา วัฒนธรรมนั้น
ประกอบดวยสิ่งที่เปนประเพณีที่ยัง่ยนืสบืทอดกันมาทัง้สิ้น และประเพณีตางๆ นัน้ ก็คงยึดถือกัน
มา เพราะผูปฏิบัติพอใจรวมกันวาเปนสิง่ดีงาม สามารถสนองความประสงคและใหประโยชนที่ตน
ตองการได      
     ในตอน ภาษา 4 ภาค เปนการนําเสนอดานหนึง่ของวัฒนธรรม หรือที่เรียกวา มิติของ
วัฒนธรรม ตามแนวคิดของ อรรถพล อนันตวรสกุล (2546) เนื่องจากภาษาของแตละภาคมีความ
โดดเดนแตกตางกนั ทัง้ในเรื่องของคําที่ใช ลักษณะ สําเนยีงและน้าํเสียงทีพู่ด ซึง่เปนสิง่บงบอก
เอกลักษณของทองถิน่ไดอยางชัดเจน อันเปนลักษณะอยางหนึ่งของวฒันธรรม  
     สําหรับมิติในแงทีว่ัฒนธรรรมเปนสิ่งที่สะทอนระบบความคิด ความเชื่อและภูมิปญญา
นั้น  ทางรายการไดถายทอดไวในตอน สถาปตยกรรมไทย อันเปนเรือ่งราวที่เกีย่วของกับบานเรอืน
ไทยในสมยักอน ซึ่งบานแตละประเภทจะมีเอกลักษณเฉพาะตวั และสรางจากวัสดุที่ตางกัน 
นอกจากวัสดุแลว ภูมิศาสตรก็เปนอีกสิง่หนึง่ทีท่ําใหบานเรือนไทยแตละประเภทมรูีปแบบที่ตางกัน
ดวย อันเปนส่ิงที่แสดงใหเหน็ถงึภูมิปญญาของบรรพบุรุษที่ส่ังสมมา เปนการปรับตัวเขาหา
ส่ิงแวดลอม เพื่อการดํารงชวีิตอยู ตวัอยางเชน ในอดีตเมืองไทยมีแมน้ํา ลําคลองทีส่ะอาดมากมาย 
เปนแหลงอาหารที่อุดมสมบรูณ ทั้งยงัเปนเสนทางในการคมนาคมที่สะดวก สบาย คนไทยจงึนยิม
อาศัยอยูใกลกบัแหลงน้ําเหลานัน้  ดวยเหตนุี้จึงทําใหเกิดบานเรือนแพขึน้ รองรับความตองการของ
คนไทยในสมยันัน้  ตอมาเมื่อสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป การสรางบานเรือนไทยกม็ีการ
ปรับเปลี่ยนใหมีความเจริญกาวหนา เพือ่ใหเหมาะสมกับการดํารงชวีิตดวยเชนกนั ซึง่สอดคลอง
กับแนวคิดเรื่องคานยิมในสังคมไทยของ จรัญ พรหมอยู (2523) ทีว่า คานิยมบางอยางขึน้กับ
ลักษณะของสงัคมและสภาพแวดลอมทางสังคม เมื่อสภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไป คานยิมเดมิก็
เปลี่ยนแปลงไปและอยางใหมก็จะเกิดขึ้นแทนที ่
     คานิยมในสังคมไทยอยางหนึ่งทีท่างรายการไดนํามาเสนอ นัน่คือ คานิยมในการเคารพ
ผูมีอาวุโส ซึง่ จรัญ พรหมอยู (2523) ไดจําแนกลกัษณะของผูอาวุโสไว 3 ประการ คอื อาวุโสดาน
วัยวฒุิ, อาวุโสดานคุณวุฒ ิ และ อาวุโสดานชาติวุฒ ิ สําหรับผูที่มารวมรายการมักจะเปนผูทีม่ี



 157

อาวุโสมากกวาพิธกีรทัง้สิ้น ดังนัน้การดําเนนิรายการของพิธีกรจงึแสดงออกดวยความนอบนอม 
เคารพ และใหเกียรติเหลาผูรวมรายการ เพือ่แสดงออกคานิยมของคนไทย 
     เอกลกัษณ “ความเปนไทย” อีกเรื่องหนึง่ ทีม่ีความโดดเดนในรายการ คุณพระชวย 
ไดแก ภาษาและวรรณกรรม ภาษาในแตละชาตินัน้ จะมีเอกลักษณเฉพาะของแตละภาษา 
โดยเฉพาะอยางยิง่ภาษาไทย เปนภาษาทีม่ีเอกลักษณเฉพาะตวั คือ มีอักษรใช 44 ตัว มีสระ 28 
รูป 32 เสียง ทั้งยงัมวีรรณยุกต 4 รูป 5 เสียง เปนตัวกาํกับระดับในการออกเสียง ซึง่แตกตางจาก
ภาษาของชาตอ่ืิน  ดังนัน้ภาษาไทยจงึเปนสิ่งที่บงบอกเอกลักษณ “ความเปนไทย” อยางหนึง่ ดัง
คํากลาวของ อรรถพล อนนัตวรสกุล (2546) ที่วา ภาษาเปนเอกลกัษณที่สําคัญทางวัฒนธรรมของ
แตละชาติ มนุษยใชภาษาเปนเครื่องมือในการสื่อสารใหเกิดความเขาใจตางๆ รวมกัน ภาษาจงึ
เปนเครื่องมือสําคัญในการถายทอด คต ิ ความเชื่อ คานิยม ขนบประเพณี และเอกลักษณในดาน
ตางๆ ของวัฒนธรรมในสงัคมหนึง่ๆ ไว 
     จากที่ไดกลาวมาทัง้หมดจะเหน็ไดวา รายการ คุณพระชวย ไดนาํเสนอเอกลักษณ ซึ่ง
แสดงออกถึงความเปนไทยไวมากมายหลายเรื่อง ทั้งความเปนไทยทางดานวัตถ ุ ความเปนไทย
ทางการกระทาํ/ความประพฤติ และความเปนไทยทางความรู/ความคิด ซึ่งทั้งหมดก็ลวนนําเสนอ
แตส่ิงที่ดีงาม ทางปญญา ความรูสึก ความคิดเห็น ที่มนุษยไดถายทอดและสืบตอกันไว แสดงออก
ใหเหน็เปนสิ่งที่มนษุยสรางขึ้นหรือดัดแปลงปรับปรุงจากธรรมชาต ิ เพื่อประโยชนแหงวิถชีีวิตของ
ตน ซึ่งสอดคลองกับแนวคดิของพระยาอนุมานราชธน (2531) และตรงกับความหมายของคําวา 
“วัฒนธรรม” ที่มากจากภาษาบาลีและสันสกฤต โดยคําวา “วัฒน” เปนภาษาบาลี แปลวา ส่ิงที่
เจริญงอกงาม ความกาวหนา สวนคําวา “ธรรม” เปนภาษาสนัสกฤต หมายถึง คุณความดี เมื่อ
นํามารวมกันแลวจึงหมายถงึ คุณธรรมหรือลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงามนั่นเอง (สมศักดิ์ 
ศรีสันติสุข,2536) 
 

 การสื่อสารเพื่อพัฒนาวฒันธรรม 
      
     หากจะมองในแงทฤษฏีการสื่อสาร รายการ คุณพระชวย ถือไดวาเปนการสื่อสาร
ประเภทหนึ่ง โดยรายการเปรียบไดกับผูสงสาร ที่สงสารเกี่ยวกบัศิลปะ วฒันธรรม ความเปนไทย 
ไปยังผูรับสาร ไดแก ผูชมทางบาน ผานทางโทรทัศน ซึง่เปนสื่อมวลชนประเภทหนึง่ และจากการ
วิเคราะหเนื้อหาของรายการ จํานวน 18 เทป ผูวิจยัสามารถสรุปไดวา ลักษณะการสื่อสารของ
รายการ คุณพระชวยนี้ เปนการสื่อสารเพื่อพัฒนาวัฒนธรรม (สุโขทัยธรรมาธิราช, 2532) โดย
เนื้อหาในรายการทีน่ํามาใชส่ือสารมี 4 ลักษณะ ดังนี ้
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     1. การเผยแพรวัฒนธรรมของชาติไปสูประชาชนสวนตางๆ ของประเทศ ชวยทําให
วัฒนธรรมของชาติแพรหลายและคงความเปนชาติได ไดแก ตอนสถาปตยกรรมไทย, ตอนภาพเกา
ตอนแมวไทย, ตอนพทุธศิลป และตอนการเมืองไทย 

    2. การเผยแพรวัฒนธรรมทองถิน่มาสูคนสวนอื่นๆ ของประเทศ ทาํใหเกิดการรับรู 
ความเขาใจ และสรางความเปนปกแผนระหวางคนในทองถิน่ตางๆ ในประเทศ ไดแก ตอนเพลง
กลอมลูก 4 ภาค, ตอนเปดวฒันธรรมปกษใต และตอนภาษา 4 ภาค  

     3. การอนรัุกษ และถายทอดวัฒนธรรมจากคนรุนเกาไปสูคนรุนใหม เพื่อปลูกฝงให
สมาชิกใหมของสังคม สามารถปฏิบัติไดสอดคลองกับสภาพสังคม เกิดความภูมิใจในวฒันธรรม
ชาติ และไมทําลายลางวฒันธรรมที่ดีงามของชาติ ไดแก ตอนการประชันดนตรไีทยสมัยโบราณ, 
ตอนหมาก, ตอนรําลึกจรัล มโนเพ็ชรและ ตอนทานองัคาร กัลยาณพงศ (1-2)   

     4. การเผยแพรวัฒนธรรมตางชาตมิาสูประชาชนในประเทศ ชวยควบคุมและปองกัน
ไมใหวัฒนธรรมตางชาติเขามาอยางไมเหมาะสม ไดแก ตอนหุนนานาชาติ (1-3), ตอนชนชาติ
มอญ 

     จากลักษณะการสื่อสารเพื่อพัฒนาวัฒนธรรมทัง้ 4 แบบ ที่ไดกลาวมา มีความ
สอดคลองกับแนวคิดของสมควร กวียะ (2539) ที่วา การสื่อสารเปนปจจัยพืน้ฐานของกระบวนการ
สังคม ไดถกูนํามาใชในการรณรงคทางวฒันธรรมเพื่อการพัฒนาดานสังคม ส่ือมวลชนก็เปนการ
ส่ือสารอีกหนึ่งประเภททีน่ํามาใชอบรมใหมนุษยอยูรวมสงัคมกับผูอ่ืนได ซึ่งตรงกบัส่ิงที่รายการ 
คุณพระชวย พยายามที่จะนําเสนอ โดยสอดแทรกอยูในองคประกอบตางๆ ทัง้ในสวนของเนื้อหา 
และวิธีการนําเสนอรายการ 

 กลยทุธการนําเสนอรายการ คุณพระชวย 

     1.เนื้อหา 

  โดยทั่วไปเมื่อข้ึนชื่อวารายการปกิณกะบนัเทิง กม็ักจะนึกภาพรายการที่มีความ
หลากหลายทัง้เนื้อหา และวิธีการนาํเสนอ สําหรับรายการปกิณกะบันเทิงที่พบเห็นกันบอยทาง
โทรทัศนนัน้ ก็จะเปนการนาํเอาเนื้อหาหลายๆ อยางมาผสมผสานกัน มทีั้งการสัมภาษณผูทีม่ี
ชื่อเสียง การแสดงตลก รวมไปถึงการรองเพลงของดารา นักรอง ซึง่แตละชวงก็จะแบงแยกออกจาก
กันอยางชัดเจน เนื้อหาโดยรวมของรายการมักจะไมสอดคลองกัน  
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  สําหรับรายการคุณพระชวยนั้น นับต้ังแตชวงแรกถึงชวงสุดทายของรายการ 
เนื้อหาเปนเรื่องที่เกี่ยวกับวฒันธรรม ความเปนไทย เพียงเรื่องเดียวตลอดทั้งรายการ โดยจะเนน
นําเสนอในสิง่ที่มีลักษณะเปนสาระ อันเปนเรื่องปกติของรายการเกี่ยวกับศิลปะและวัฒนธรรม ที่
จะตองระมัดระวังและนําเสนอใหถกูตอง เหมาะสม แตดวยเหตทุี่รายการ คณุพระชวย เปน
รายการโทรทศันประเภทปกิณกะบนัเทงิ ถึงแมวาจะเปลี่ยนแปลงเนื้อหาทีน่ําเสนอไมได แตก็มี
องคประกอบอื่นๆ ที่สามารถทําใหรายการมีความหลากหลายสมกับคําวา “ปกิณกะบันเทงิ” ที่
หมายถงึ ความเบิกบานใจ ร่ืนเริงใจ และสนุกสนานทีค่ละเคลากันหลายรส (สุโขทัยธรรมาธิราช
,2539) ซึ่งองคประกอบเหลานัน้ก็คือ วิธีการนําเสนอรายการ นัน่เอง   
 

     2.วิธกีารนําเสนอ 

  สําหรับรายการ คุณพระชวย ก็เปนรายการปกิณกะบันเทงิอีกรายการหนึ่งที่มี
ลักษณะและวธิีการนาํเสนอแตกตางจากรายการอื่นๆ สอดคลองกับผลการวิจยัของ ศิริพงษ สุทธิ
โยธิน (2535) ที่ศึกษากลยทุธในการนําเสนอรายการโทรทัศนรูปแบบปกิณกะบนัเทิง 3 รายการ 
ไดแก รายการสี่ทุมสแควร รายการจนัทรกระพริบ และรายการทไวไลทโชว ซึ่งพบวาการนําเสนอ
รายการโทรทศันรูปแบบปกณิกะบันเทิงทกุรายการ จะมวีธิีการนาํเสนอของแตละรายการไม
เหมือนกนั โดยแตละรายการจะมีกลยทุธและวิธีการนําเสนอรายการที่เปนลกัษณะเฉพาะตวั โดยมี
องคประกอบที่สําคัญ  4 สวน คือ 

  - พิธีกร

     พิธกีร เปนหัวใจสาํคัญของการนําเสนอรายการโทรทัศนปกิณกะบันเทงิ โดย
เร่ืองราวที่นาํเสนอจะนาสนใจ หรือนาเบือ่นั้น พิธกีรมผีลอยางยิ่ง เนื่องจากเปนผูที่ทาํใหรายการ
ดําเนนิไป เหมือนกับคําในภาษาอังกฤษที่วา Master of Ceremony ซึ่งแปลวา “ผูอํานวยงานพิธ”ี 
(สุโขทัยธรรมาธิราช, 2539) ดังนัน้หากขาดบุคคลๆ นี้ งานพิธหีรือการแสดงกไ็มสามารถดาํเนนิ
ตอไปได 

    พธิีกรที่ดีควรมีคุณสมบัติเบื้องตนดังนี้ เปนผูที่มบีุคลิกด ี มีมนษุยสัมพนัธ มีไหว
พริบ ฉลาดหลักแหลม แกปญหาเฉพาะหนาไดดี มทีกัษะในการใชภาษาพูดไดดี มีใบหนายิ้มแยม
แจมใส และหากเปนผูที่มชีื่อเสียงอยูกอนแลวก็จะยิ่งทําใหรายการมีความหมายยิ่งขึ้น  สําหรับ
พิธีกรทัง้ 3 คน ของรายการ คุณพระชวย มีคุณสมบัติเหลานี้ครบถวน แตมีอีกขอหนึง่ที่ผูผลิตให
ความสาํคัญเปนพิเศษในการเปนพิธีกรรายการ คุณพระชวย นัน่คอื จะตองรูจกัขนบธรรมเนยีม
ประเพณีและวัฒนธรรมไทยเปนอยางด ี เหตุเพราะจะตองเปนผูที่ดําเนินรายการและถายทอด
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เนื้อหาทีเ่กี่ยวกับวัฒนธรรมไทย ดังนั้นการที่พิธีกรมีคุณสมบัติในดานนี้ จะทําใหสามารถเขาใจและ
ถายทอดออกมาไดงายยิ่งขึน้  ในสวนของคุณทอดดทีเ่ปนชาวตางชาตินั้น ไดยกเวนคุณสมบัติใน
ขอนี้ แตไดวางบทบาทอื่นที่มีความสําคญัเชนเดียวกันไวให โดยใหคุณทอดดรับหนาที่เปนผูเฝา
สังเกตวฒันธรรม ซึ่งหมายถึง คอยเปนคนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางระหวาง
วัฒนธรรมไทย กับวัฒนธรรมตางชาติ (คณุ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 2549) 

  ที่กลาวมาขางตนนัน้ เปนคุณสมบัติพื้นฐานที่พธิีกรทกุคนควรม ี  แตในความ
เหมือนเหลานี ้  พิธีกรทั้ง 3 คนก็มีสวนทีต่างกนั เชนเดียวกับผลการวิจัยของ ศิริพงษ สุทธโิยธนิ 
(2535) ที่พบวา พธิีกรดําเนินรายการ 3 รายการ มีบคุลิกลักษณะและวิธีในการดําเนนิรายการที่มี
ลักษณะเฉพาะตัว ซึ่งคุณธงชัย คุณเทง และคุณทอดด ก็มีบุคลิกและวิธีในการดําเนนิรายการที่
แตกตางกนั โดยนําเสนอในแบบที่เปนตวัเอง ซึง่เปนกลยุทธในการนําเสนอรายการที่สําคัญอยาง
หนึง่ เนื่องจากทําใหรายการสนุกสนานและมีสีสัน นาชมมากยิง่ขึ้น 
 

  - ผูรวมรายการ
 

    ในรายการ คณุพระชวย มผูีรวมรายการ 2 กลุม คือ (1) ผูเชี่ยวชาญ ซึ่งเปนผูที่มี
ความรูในวัฒนธรรม ความเปนไทยเรื่องตางๆ โดยสวนมากจะเปนผูทีม่ีอาวุโส และ (2) ผูแสดง/ผู
สาธิต ผูรวมรายการกลุมนีจ้ะไมจํากัดวามีอายุมากนอย แตจะเนนที่เปนผูที่มีความสามารถอยาง
ใดอยางหนึง่ เชน รองเพลง เลนดนตร ีเลนโขน หรือรําไทย เปนตน  
    ผูรวมรายการในกลุมที ่ 1 จะเชิญมาในชวงที่เปนการสนทนา/สัมภาษณ ซึง่ทาง
รายการจะพิถพีิถันในการคัดเลือกมาก โดยจะเลือกจากผูที่มีความรู พูดคุยสนุกสนาน มีทกัษะใน
การเลาเรื่อง ยิ้มแยม และหากมีชื่อเสียงเปนที่รูจกัดวยแลว ก็จะไดรับเลือกใหมาเปนผูเชี่ยวชาญ
รวมรายการในชวงนี้ สําหรับผูรวมรายการที่เปนผูแสดง/ผูสาธิต นอกจากจะตองเปนผูมี
ความสามารถในการแสดงดานตางๆ แลว  คุณสมบัติที่ผูผลิตรายการตองการ คือ เปนผูที่มี
ชื่อเสียง เปนที่รูจัก ซึง่มทีั้งดารา นักรอง นักดนตรี เปนตน ทัง้นี้ผูผลิตยังมีแนวคิดที่ตองการใหคน
รุนใหมเขามามีสวนรวมในการถายทอดศลิปะ วัฒนธรรมไทยดวย ดงันัน้ในบางเทปเหลาผูแสดงที่
มีชื่อเสียงจึงเปนคนรุนใหม ทีว่ัยรุนรูจักและใหความสนใจ ตัวอยางเชน ศิลปนกลุมอะคาเดมี่ แฟน
เทเชีย, ศักดิ์สิทธิ์ เวชสุภาภรณ (โต)นักเปยโนวยัรุน เปนตน 
    จากที่ไดกลาวมาจะสังเกตไดวา ผูที่ไดรับเชิญมารามรายการนัน้จะตองมีความ
หลากหลาย ไมซ้ําซาก ควรเปนผูทีม่ีชื่อเสยีง กําลังเปนที่นยิม และสามารถถายทอดเรื่องราวตางๆ 
ไดอยางสนกุสนาน 
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  - บรรยากาศ
 

      การจัดบรรยากาศในการนาํเสนอรายการโทรทัศนรูปแบบปกิณกะบนัเทงิ จะ
ประกอบไปดวยแนวคิดแบบเนนความยิ่งใหญ ตระการตา เต็มไปดวยสิ่งทีน่าตืน่เตน ซึ่งจะสามารถ
พบเหน็ไดจากลักษณะของการจัดสิ่งแวดลอมและองคประกอบดานการจัดฉาก และอุปกรณ
ประกอบฉาก (Scenery & Props) ในรายการปกิณกะบันเทงิไมวาจะเปนรายการเกมโชว ทอลก
โชวหรือปกิณกะโดยตรงก็ตาม มักจะมีลักษณะของความยิง่ใหญ มโหฬาร ตระการตา ทาํใหผูชม
เกิดความรูสึกตื่นตาตื่นใจ นอกจากนีย้ังมีการใชเทคนิคทางดานแสง สี และเสียง ชวยเสริม
บรรยากาศในรายการใหดูยิง่ใหญมากยิง่ขึ้น (สุโขทยัธรรมาธิราช, 2539) 
    สําหรับบรรยากาศในรายการ คุณพระชวย ก็มีองคประกอบหลักๆ 4 สวน
เชนเดียวกนั ไดแก ฉาก แสง/สี เสียงและอุปกรณประกอบฉาก แตส่ิงทีผู่ผลิตรายการให
ความสาํคัญมากที่สุด นั่นคอื ฉาก โดยฉากที่ใชในรายการจะมีความหลากหลาย มทีัง้ฉากที่ใชเปน
ประจําและฉากที่เปลี่ยนแปลงไปตามเนื้อหาที่นาํเสนอ ดังนัน้ฉากในรายการสวนใหญจึงบงบอกถึง
เอกลักษณ “ความเปนไทย” ตามเนื้อหาที่นาํเสนอในรายการ ซึง่จุดเดนอยางหนึง่ของฉากที่ใชใน
รายการ คุณพระชวย คือ ไมไดเนนเพยีงแคมีความสวยงาม ยิ่งใหญ อลังการ เทานั้น แตฉากจะ
เปนอีกสวนหนึ่งที่ชวยบอกเลาเรื่องราวตางๆ ใหผูชมไดรับรู  โดยผูผลิตรายการไดพยายามสื่อ
ความหมายไวในทุกๆฉาก ทั้งความหมายโดยตรง หรือ อาจเปนความหมายโดยนัยยะ เชน ฉาก
ประตูพระวหิาร/พระอุโบสถ ของพระอารามที่มีชื่อเสยีงเขตกรุงเทพมหานคร 3 แหง ที่ใชในชวงคณุ
พระย่ํากรุง ก็เปนฉากที่ส่ือความหมายโดยนัยยะ โดยตองการสื่อวา ประตูของสถานที่เหลานี้
เปรียบไดกับประตูตอนรับเขาสูกรุงเทพมหานคร (คุณ ชยนัต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 มกราคม 
2549)  
  ฉากชวงคุมของเกา นอกจากสื่อความหมายไดสอดคลองกับเร่ืองทีน่ําเสนอแลว 
ผูผลิตยังคิดใหฉากสอดคลองกับผูสนับสนุนรายการดวย ซึ่งผูสนับสนุนรายการในชวงนี้เปนเครื่อง
พรินเตอรยี่หอหนึง่ แนวคิดของฉากจงึเกีย่วกับวิวัฒนาการในการบันทึกเรื่องราวตางๆ ของมนุษย 
โดยเริ่มจากเขียนดวยปากกา ตอมากพ็ัฒนาเปนการพิมพดีด และปจจุบันเปนการใชเครือ่ง
พรินเตอร จะเห็นไดวาฉากสอดคลองกันเนือ้หาในชวงทีน่าํเสนอเกี่ยวกบัของเกา และสอดคลองกับ
ผูสนับสนนุรายการซึง่เปนเครื่องพรินเตอร เหลานี้เปนอีกกลยุทธหนึง่ในการสรางฉากของผูผลิต
รายการ 
  สําหรับองคประกอบอื่นๆ นัน้ ผูผลิตไดนาํมาชวยสรางบรรยากาศดวยเชนกนั แต
อาจจะดูไมโดดเดนเทากับฉาก มกีารใชแสง/สีใหเหมาะกับชวงตางๆ ของรายการ โดยชวงสนทนา
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และสัมภาษณก็จะใชแสงสีสมนวล สรางบรรยากาศแบบสบายๆ เปนกนัเอง สวนชวงที่เปนการ
แสดงก็จะใชไฟหลากหลายสี ชวยสรางความตืน่ตาตื่นใจ เพิ่มสีสันใหกับการแสดง 
  เสียงที่ใชในรายการมี 2 สวน คือ เสียงดนตรีประกอบรายการ ซึ่งจะใชในชวงเปด
รายการ และตอนเปด/ปด เบรคในชวงตางๆ ซึ่งเปนเพลงที่แตงขึ้นใหมเพื่อรายการโดยเฉพาะ 
ดังนัน้เมื่อไดยนิเพลงนี ้ ผูชมก็จะรูไดทันทีวารายการ คุณพระชวย กําลังออกอากาศอยู ซึ่งเปน
เอกลักษณอยางหนึง่ทีท่ําใหจดจํารายการได สําหรับเสียงอีกอยางหนึ่งที่ในมาใชสรางบรรยากาศ
ในรายการ คือ เสียงของผูชมในหองสง โดยจะเปนเสียงปรบมือหรือเสียงหวัเราะเปนสวนใหญ 
เสียงในสวนนี ้ จะทําใหบรรยากาศในรายการไมเงียบเหงาจนเกนิไป ทาํใหการดําเนนิรายการ
คึกคักและสนกุสนานมากขึน้  
  ดวยเหตทุี่ทางรายการนําเสนอเรื่องราวเกีย่วกับความเปนไทย ดังนัน้องคประกอบ
อ่ืนๆ จึงตองเปนไปในแนวทางเดียวกัน ซึ่งก็รวมถึงอุปกรณประกอบฉากดวย แตจากการที่ผูผลิตได
เนนที่ตัวฉากแลว ดังนัน้อุปกรณประกอบฉากในรายการ คุณพระชวย จงึมีไมมาก เพราะเกรงวา
ความเปนไทยจะเยอะเกินไป ทําใหรายการดูเชย จึงมีอุปกรณประกอบฉากเพียงแค 3 - 4 อยาง
เทานั้น เชน พานเชีย่นหมาก กระดานชนวน เปนตน 
  

  - สไตลและรูปแบบในการนําเสนอ
 

    รูปแบบในการนําเสนอรายการประเภทปกิณะบันเทิง จะมีความหลากหลาย 
แตกตางกนัไป ตามแนวคิด (Concept) ของรายการแตละรายการ ซึง่การผลิตรายการปกิณกะ
บันเทงิสวนใหญนั้น มกัจะคํานึงถึงรสนิยมของคนในสงัคม โดยเฉพาะกลุมผูชมเปาหมายวาชอบ 
และสนใจอะไร มีส่ิงใดที่เปนเรื่องใหม เร่ืองทีท่ันสมัย ทําอะไรบางในชีวิตประจาํวนั คอยสงัเกต
ความนิยมของคนในกลุมนี ้ ซึ่งขอมูลทั้งหมดจะเปนประโยชนตอการเลือกความบันเทิงรูปแบบ
ตางๆ เขามาบรรจุเปนสวนประกอบหรือเปนแกนของรายการ (สุโขทยัธรรมธิราช, 2539) แตสําหรับ
รายการ คุณพระชวย นั้น ดคูอนขางจะขัดแยงกับแนวคดิที่กลาวมาขางตน  โดยมคีวามแปลกและ
แตกตาง นับต้ังแตเนื้อหาทีน่ํามาเสนอ กเ็ปนเรื่องโบราณ ยอนยุค เปนเรื่องที่คนในยุคปจจุบนัอาจ
ไมเคยพบเห็นมากอน  ซึ่งกต็รงขามกับแนวคิดในการผลิตรายการปกณิกะบันเทิงอืน่ๆ อยางสิน้เชิง 
    โดยเฉพาะในสวนของรูปแบบในการนําเสนอนัน้ พบวาสามารถเหน็ความ
แตกตางของรายการไดอยางชัดเจน โดยจะเหน็ไดจากในชวงสนทนา ที่รูปแบบในการนาํเสนอของ
รายการ คุณพระชวย จะเปนแบบสบายๆ มีความเปนกนัเอง นัง่คุยกนัทีพ่ื้นของรายการเหมือนการ
นั่งคุยกันที่บาน ไมเหมือนการอัดรายการโทรทัศนทั่วไป (คุณ ชยันต  จันทวงศาทร – สัมภาษณ 20 
มกราคม 2549) ซึ่งนอกจากจะเปนเอกลักษณที่โดดเดนของรายการอยางหนึ่งแลว ยังสอดคลองกับ
แนวคิดของรายการที่ตองการเสนอความเปนไทยดวย 
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   ถงึแมวารูปแบบการนาํเสนอรายการ คุณพระชวย ที่ไดกลาวมา จะมเีอกลักษณ

เฉพาะไมเหมอืนใคร  แตผูผลิตก็พยายามที่จะนํารูปแบบในการนําเสนอรายการปกิณกะบนัเทิง
ดานอื่นๆ มาใชรวมดวย นั่นคือ การดําเนนิรายการตั้งแตชวงเปดจนถงึปดรายการ ตองมีความ
ตอเนื่องกลมกลืนกนัในทุกสวน เหน็ไดจากเนื้อหาของรายการทั้งหมดเปนเรื่องเกีย่วกับความเปน
ไทย โดยเฉพาะในชวงคุณพระเชี่ยวและชวงคุณพระโชวของทุกเทปจะมีเนื้อหาเกี่ยวของกันโดยตรง 
สําหรับรูปแบบในการนําเสนออีกแบบหนึง่ทีท่างรายการใหความสาํคญั คือ การดําเนินรายการ
ตองกระชับ และความยาวของรายการในแตละชวงไมส้ัน หรือยาวเกินไป สังเกตไดจากการแบง
รายการออกเปน 6 ชวง ซึ่งแตละชวงจะใชเวลามาก นอย ไมเทากัน ข้ึนอยูกับความสาํคัญของ
เนื้อหา นอกจากนี้ผูผลิตไดจัดวางชวงของรายการ โดยการเสนอชวงสัน้ สลับกบัชวงเนื้อหาหลัก
ของรายการ เปนการพักอารมณในการชมของผูชมดวย  

 ความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” 

     จากการวิจยัเชิงทดลองแบบ Posttest – Only Control Group Design ที่มีกลุม
ตัวอยาง  2 กลุม ไดแก กลุมทดลองและกลุมควบคุม ซึ่งกําหนดใหกลุมทดลองเปนเพยีงกลุมเดยีว
ที่ไดดูเทปบันทึกภาพรายการ คุณพระชวย พบวา ความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ของ
กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม โดยภาพรวมแลวมีความคิดเหน็ไมแตกตางกนั ทัง้กลุมที่ไดชมรายการและ
กลุมที่ไมไดชมรายการตางก็มีความคิดเห็นที่ดีตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” โดยเห็นวาเปนสิ่งมี
คุณคา ควรแกการรักษา ทีเ่ปนเชนนี้อาจเนื่องมากจาก กลุมตัวอยางถึงแมจะเปนคนรุนใหม แต
ทั้งหมดก็เปนคนไทย เกิด เติบโต และดําเนินชวีิตอยูในสังคม ซึ่งแวดลอมไปดวยเอกลักษณ “ความ
เปนไทย” จงึทําใหเกิดความรักและผูกพนัธกับความเปนไทย เหมือนดังที่ อ.ประสาท ทองอราม 
(สัมภาษณ 14 กุมภาพันธ 2549) ไดกลาวไววา ความเปนไทยนัน้อยูในสายเลือด แมแตคนไทยที่
เกิดในตางประเทศไมเคยมาเมืองไทย ยังใหความสนใจ ชื่นชอบและภมูิใจที่ไดเกิดมาเปนคนไทย  

     นอกจากผลที่กลาวมาแลว ยังมีเอกลกัษณ “ความเปนไทย” บางเรื่องที่กลุมตัวอยางมี
ความคิดเหน็ในทางที่ไมดี ไดแก ความเปนไทยในหมวดเครื่องดนตรีไทย โดยกลุมที่ไดชมรายการ
ประมาณ 2 ใน 3 มีความเห็นวา ดนตรีไทยนั้นนาเบื่อ ฟงแลวทําใหงวงนอน แตในกลุมที่ไดดูเทป
รายการ คุณพระชวย จะมีความคิดเห็นทีด่ีกวาตอการฟงดนตรีไทย โดยมีเพยีง 1 ใน 3 เทานั้นที่คิด
วาเครื่องดนตรีไทยนาเบื่อ ที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมากจากวิธีการนาํเสนอดนตรีไทยในรายการ คณุ
พระชวย แตกตางจากที่ผานๆ มา อยางเชน ในชวงคุณพระโชว ดนตรีที่นํามารวมแสดงนัน้ ก็จะมี
การปรับประยกุต ผสมผสานกับเครื่องดนตรีสากล ไมวาจะเปน เปยโน กีตาร กลอง ไวโอลนิ     
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เปนตน ทําใหการบรรเลงดนตรีไทยมีความแปลกใหม ไพเราะมากยิ่งขึ้น หรือในชวงคุณพระประชัน
ที่มักจะแขงขันการบรรเลงเครื่องดนตรีไทย สําหรบัในชวงนี้จาํเปนตองเลนดนตรีไทยตามแบบ
มาตรฐาน ไมสามารถดัดแปลงได แตผูผลิตรายการก็กําหนดโจทยในการแขงขันขึ้น ทาํใหการ
แขงขันนาตืน่เตน  และสามารถทาํใหฟงดนตรีไทยไดดีกวา การฟงแบบธรรมดา  

     เนื่องจากในปจจุบนั การพูดคุยกันในชีวิตประจําวันของคนไทย โดยเฉพาะกลุมวัยรุน 
มักจะไมคํานึงถึงความถกูตองในการออกเสียงพยัญชนะ ร.เรือ ล.ลิง หรือตัวควบกล้ํา ดังนัน้ความ
คิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในหมวดนี้ จึงไมดีนัก โดยจํานวนครึ่งหนึง่ของทัง้ 2 กลุม มี
ความเห็นตรงกันวา ผูทีพู่ดภาษาไทยถูกตองตามอักขระนั้น เปนพวกอนุรักษนิยม 
 

ความคิดเห็นตอรายการ “คุณพระชวย”  
 
     ภายหลงัจากดูเทปรายการแลว กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นโดยภาพรวมตอรายการ 
“คุณพระชวย” อยูในระดับทีด่ี โดยมีความรูสึกวาการไดชมรายการ คณุพระชวย นัน้ ไดรับทัง้สาระ
และความสนกุสนานไปพรอมๆ กนั ถงึแมเนื้อหาทีน่ําเสนอจะเปนเรือ่งเกา เร่ืองโบราณ แตดวย
ความที่กลุมตัวอยางเปนวัยรุน คนยุคใหม ซึ่งอาจไมเคยไดรับรูเร่ืองราวเหลานั้นมากอน ดังนั้นจึง
มองเนื้อหาทีน่าํเสนอเปนเรื่องแปลกใหม นาสนใจ และดวยความแปลกนี้เอง ทีก่ลุมตัวอยางมอง
วาเนื้อหารายการเปนองคประกอบที่มีความโดดเดนมากที่สุดในรายการ 
 
     สําหรับเอกลักษณ “ความเปนไทย” ทีม่ีอยูมากมายหลากหลายสวนในรายการนั้น กลุม
ตัวอยางที่ไดรับชมรายการ มีความเหน็วาเหมาะสมดีแลว ไมมากไมนอยเกินไป โดย 1 ใน 3 ของ
กลุมตัวอยางรูสึกวา ชวงคุณพระโชว เปนชวงที่สามารถนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ได
โดดเดนและนาสนใจมากทีสุ่ด ที่ผลเปนเชนนี้กเ็พราะ รูปแบบการนาํเสนอ ในชวงนี้มกีาร
ปรับเปลี่ยนอยูทุกสัปดาห ตามความเหมาะสมของเนื้อหาที่เปลีย่นไปทกุสัปดาหเชนกนั ซึง่
แตกตางกับชวงอืน่ๆ เชน ชวงคุณพระย่ํากรุง ที่ทกุสัปดาหจะเสนอแตเร่ืองที่เกีย่วกับสถานที ่ดังนัน้
รูปแบบการนาํเสนอจงึเหมอืนๆ กนัทกุสปัดาห  
 
    ผลที่ไดจากการศึกษา พบวากลุมตัวอยางกวารอยละ 80 รูสึกประทับใจในรายการ คุณ
พระชวย โดยภายหลงัจากดูเทปรายการแลว มีความคิดวาถึงแมการทดลองในครัง้นี้เสร็จส้ินลง ก็
จะติดตามดูรายการตอไป ทัง้ยังพรอมที่จะแนะนาํรายการนี้ใหบุคคลอื่นๆ ไดดูดวยเชนกนั  
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 ความพึงพอใจตอรายการ คุณพระชวย 
 
     ในปจจุบันสื่อโทรทัศนมบีทบาทตอชีวติประจําวนัในหลายๆ ดานของประชาชน ซึง่
สถานโีทรทัศนหลายชองในประเทศไทย ตางมวีัตถุประสงคในการนําเสนอเนื้อหาใหกับผูชม
แตกตางกนัไป ผานทางรายการประเภทตางๆ เพื่อใหผูชมไดรับประโยชนและใหเกิดความพึงพอใจ
สูงสุด ซึง่เปนไปตามทฤษฎีการใชส่ือเพื่อประโยชนและความพึงพอใจ  
 
     สําหรับรายการ คุณพระชวย ก็เปนอีกรายการหนึง่ทีน่ําเสนอในรูปแบบของรายการ
โทรทัศนประเภทปกิณกะบนัเทงิ สรางสรรคข้ึน เพื่อใหสาระความรูและความบนัเทงิกับผูชม ทีเ่ต็ม
ไปดวยความหลากหลายทัง้ในดานเนื้อหา และวิธีการนําเสนอ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหผูชมไดรับ
ประโยชนและเกิดความพึงพอใจจากการรับชมรายการเชนเดียวกัน ซึ่งจากศึกษาในครั้งนี ้ พบวา 
กลุมตัวอยางที่ไดชมรายการ คุณพระชวย มีความพึงพอใจตอรายการ คุณพระชวย อยูในระดับสูง 
ซึ่งสะทอนสิง่ที ่Lull (1985) ไดศึกษาในเรื่องการใชส่ือของเยาวชน ที่พบวา ในชวงของการผานเขา
สูวัยรุน เด็กหนุมสาวจํานวนมากเริ่มรูสึกวาสภาพแวดลอมทางสังคม และวัฒนธรรมทีพ่วกเขา
เกี่ยวของสัมพนัธอยูนั้น เปนสิ่งที่ซ้ําซาก จําเจ และนาเบื่อ ดังนัน้เด็กวัยรุนจงึมีความตองการที่จะ
ไดเรียนรูประสบการณที่ตางไปจากวถิีชีวิตแบบเดิม ซึ่งรายการ คุณพระชวยก็เปนอกีทางเลือกหนึง่
ที่จะทําใหเด็กวัยรุนไดเรียนรูส่ิงที่แตกตางไปจากสภาพแวดลอมรอบตัว ทีพ่วกเขาตองประสบอยู
ทุกวนั  
 
     จากการศึกษาพบวา ภายหลงัจากทีก่ลุมวัยรุนไดชมรายการ คณุพระชวยแลว มี
ความรูสึกชอบองคประกอบหลายๆ สวนของรายการ โดยกล ุมตัวอยางทั้งหมดรูสึกพึงพอใจตอผู
รวมรายการทีม่าใหความรูมากที่สุด สําหรับผูรวมรายการกลุมอ่ืน เชน ผูแสดง/สาธิต ก็รูสึกชอบ
มากเชนเดียวกัน ในสวนขององคประกอบอื่นๆ ที่กลุมวัยรุนรูสึกพึงพอใจ ในระดับรองลงมา คือ 
เนื้อหาของรายการที่ใหความรูเกี่ยวกับศิลปะ วฒันธรรม ในเรื่องที่แปลกใหมนาสนใจ 
 
     กลุมตัวอยางจาํนวนเกือบรอยละ 20 ร ู สึกวาวนัและเวลาที่ออกอากาศยงัไมเหมาะสม 
เนื่องจากเปนวันจนัทรเวลา 22.00 น. สําหรับเด็กนักเรียน นักศึกษา ทีจ่ะตองไปเรียนในตอนเชา
แลว เวลานีเ้ปนเวลาที่ดึกเกนิไป ทาํใหเด็กหลายๆ คน ไมมีโอกาสไดรับชมรายการ  
 

     ถงึแมวาจะมีองคประกอบบางอยางในรายการที่กลุมตัวอยางไมชอบอยูบาง แตถาดู
โดยภาพรวมแลว กลุมตัวอยางมีความพงึพอใจตอรายการ คุณพระชวย อยูในระดับสูง ทัง้นี้
เนื่องจากเนื้อหาและวิธีการนําเสนอของรายการแตกตางจากรายการอื่นๆ มีความแปลกใหม ทําให
สามารถตอบสนองจุดมุงหมายของการใชส่ือมวลชนทางดานสารสนเทศและทางดานความบนัเทงิ 
ของกลุมตัวอยางได (McQuail และคณะ, 1981)  เพราะการรับชมรายการ ก็เปรียบเหมือนการ
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เรียนรูดวยตนเอง ไดรับวัฒนธรรมที่เปนของแท ทัง้ยังไดรับความสนุกสนานไปพรอมกนั ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจยัของ สุภาวด ี เตยีพิริยะกิจ (2539) ที่ศึกษาความพงึพอใจของเยาชนตอ
รูปแบบการนาํเสนอและเนือ้หาขาวสารเกี่ยวกบัการเลอืกตั้ง โดยพบวา ลักษณะรูปแบบการ
นําเสนอทีเ่ยาวชนพึงพอใจ มักจะเปนรูปแบบที่นาํเสนออยางกระชบั ไมเยิ่นเยอ ใชเวลาในการ
นาํเสนอสั้นๆ พรอมทัง้มีสีสันของความบนัเทงิผสมผสานอยูในการนําเสนอนัน้ๆ ดวย ซึง่ลักษณะที่
ไดกลาวมาทัง้หมด ก็ตรงตามลักษณะของรายการ คุณพระชวย จงึไมนาแปลกที่กลุมตัวอยางจะ
รูสึกพึงพอใจ หลังจากที่รับชมรายการ 
 

     จากการวิจยัเชิงทดลองในครั้งนี ้ ทัง้ในสวนของความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปน
ไทย” และความคิดเห็นกับความพึงพอใจตอรายการ คุณพระชวย ทําใหผูวิจยัทราบวา กลุมวัยรุนที่
เปนกลุมตวัอยางในการวิจยัครั้งนี ้ เห็นความสาํคัญ และใหความสนใจตอศิลปะ วฒันธรรมไทย 
เหมือนดังที่ ศรีเรือน แกวกังวาน (2538) ไดกลาวไววา เด็กวัยรุนเริ่มเขาใจและมองเห็นคุณคาของ
วัฒนธรรม ประเพณีวามีความสําคัญตอบุคคลและสังคมสวนรวมอยางไร การใหความรู ความ
เขาใจและชักจูงเด็กใหสนใจอยางถูกทาง จะสรางใหเด็กเปนบุคคลที่รูจักรัก และสงวนวัฒนธรรม
ประเพณ ีดังนัน้จึงเปนหนาทีข่องทุกฝาย นบัต้ังแตที่บาน โรงเรียน รวมไปถึงสื่อมวลชน ซึ่งคอนขาง
มีอิทธพิลตอวยัรุนในปจจุบนั  โดยจะตองชวยกับปลูกฝงใหเด็กมีความรัก ความภาคภูมิใจและทํา
หนาทีถ่ายทอดวัฒนธรรมของไทยใหกับคนรุนตอๆ ไป 
 

ขอเสนอแนะ 
  

 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 

   1. การผลิตรายการเพื่อเผยแพรเร่ืองราวเกี่ยวกับศิลปะ และวัฒนธรรมนั้น ผูผลิตรายการ
จะตองคํานึงถงึองคประกอบสวนตางๆ ของรายการ ควรกําหนดทกุอยางใหมีความเหมาะสม และ
ควรคิดวิธีการนําเสนอใหมีความแปลกใหม เพราะจะทําใหเนื้อหามีความนาสนใจและสามารถ
ดึงดูดผูชมไดมากขึ้น  
 

   2. หากตองการผลิตรายการที่มีกลุมเปาหมายเปนวัยรุน เนื้อหาที่จะนำมาเสนอควรเปน
เร่ืองที่มีประโยชน แปลกใหม เพราะจะสามารถเรยีกความสนใจจากกลุมวัยรุนได เพราะวัยรุนเปน
วัยที่ตองศึกษาหาความรู ตองการเรียนรูส่ิงใหมๆ ที่แตกตางจากทีพ่บเจอในชีวิตประจาํวัน 
นอกจากเนื้อหาแลว วิธีการนําเสนอก็มีสวนสาํคัญ รายการที่วยัรุนมีพึงพอใจ มกัจะมีลักษณะ
รายการที่กระชับ ใชเวลาในการนําเสนอไมมากนัก และที่สําคัญคือจะตองผสมผสานสีสันของ
ความบนัเทงิเอาไวในรายการดวย  
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 ขอเสนอแนะสําหรบัการวจิัยในอนาคต 
 

   1. งานวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกศึกษาเฉพาะการนาํเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ใน
รายการคุณพระชวยเทานั้น ซึ่งทําใหเหน็วิธกีารนําเสนอของรายการเพียงรายการเดียว ดังนัน้ใน
การวิจยัครั้งตอไป จึงควรศกึษาหลายๆ รายการเปรียบเทียบกนั เพื่อใหเหน็ถงึความแตกตางในการ
นําเสนอความเปนไทยของแตละรายการ  
 

   2. เนื่องจากในสวนที่ 2 ของงานวิจัยชิน้นี้ เปนการวิจยัเชิงทดลอง กลุมตัวอยางมีเฉพาะ
กลุมวัยรุนเทานั้น ทาํใหผลทีไ่ด มาจากกลุมตัวอยางเพียงกลุมเลก็ๆ ดงันัน้ในการวิจยัครั้งตอไป จึง
ควรเพิ่มจาํนวนกลุมตัวอยาง เพิ่มตัวแปรการวิจยั โดยอาจศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นระหวาง
คนรุนเกากับคนรุนใหม  เพื่อเปนการเพิ่มความนาเชื่อถอื และเพื่อขยายผลการวจิัยใหกวางขึน้ 



 
รายการอางอิง 
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ภาคผนวก ก             (สําหรบัผูที่ไมไดชมรายการ) 

แบบสอบถาม  เรื่อง  ความคิดเห็นและความพึงพอใจ จากการรับชมเอกลกัษณ “ความเปน
ไทย” ที่นําเสนอในรายการ คุณพระชวย 
 

แบบสอบถามชุดนี้ จัดทําขึน้เพื่อประกอบการวิจยัเรื่อง ความคิดเหน็และความพงึพอใจ จาก
การรับชมเอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่นําเสนอในรายการ คุณพระชวย ใชเพื่อเก็บขอมูลในการทํา
วิทยานิพนธเทานัน้ มิไดนําไปใชประโยชนอ่ืนใด กรุณาตอบแบบสอบถามตามความเปนจริง ขอบคุณ
มากคะ 

คําชี้แจง : กรุณาทําเครื่องหมาย  /  ลงใน  หนาขอความที่ตรงกับขอมลูของทานหรือเติมขอความ 
ในชองวางตามความคิดของทานใหสมบูรณที่สุด 

ตอนที่ 1   ลกัษณะทางประชากรของผูตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ 

    ( 1 )        ชาย                ( 2 )        หญิง 

2. อายุ 

    ( 1 )         13 – 15 ป  

    ( 2 )        16 – 18 ป  

    ( 3 )        19 – 21 ป 

3. ภูมิลําเนาเดิม 

    ( 1 )        กรุงเทพมหานคร              ( 2 )       อ่ืนๆ ระบ.ุ........................... 

4. ระดับการศึกษา 

    ( 1 )         ประถมศึกษาปที่ 1 – 6             ( 2 )  มัธยมศึกษาตอนตน หรือเทียบเทา     

    ( 3 )        มัธยมศกึษาตอนปลาย/หรือเทยีบเทา( 4 )  ปวส./อนุปริญญา หรือเทยีบเทา         

    ( 5 )        ปริญญาตรี               ( 6 )       สูงกวาปริญญาตรี  
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย”  

        - ความคิดเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม 

ประเด็นคําถาม เห็นดวย 
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

5.วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งทีน่าเบื่อ         

6.วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งทีน่าภาคภูมิใจ         

7.ผูที่ใหความสนใจกับวัฒนธรรมไทยเปนคนลาสมยั          

8.วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งทีมคีาควรแกการรักษา         

9.วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งเกาแกเหมาะกับคนสูงอายุเทานัน้         

10.วัฒนธรรมตางชาตนิาสนใจกวาวัฒนธรรมไทย         

11.วฒันธรรมไทยเปนสิง่ที่มเีอกลักษณไมเหมือนชาติใด         

12.วัฒนธรรมไทยชวยดึงดูดชาวตางชาติใหมาเที่ยวไทย         

13.วัฒนธรรมไทยเปนสิง่ที่แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิต คานิยม 
ความเชื่อของไทย         

 

      - ความคดิเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” โดยทั่วไป 

ประเด็นคําถาม เห็นดวย
อยางยิ่ง เห็นดวย ไมเห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

14.การไหว เปนวัฒนธรรมอนัดีงามของไทย ที่ควรอนุรักษไว         

15.ศิลปะและการแสดงของไทย เปนสิ่งสวยงาม นาชืน่ชม         

16.ดนตรีไทยนาเบื่อ ฟงแลวงวงนอน         

17.ภาษาทองถิ่นของไทยมีเอกลักษณ นาสนใจ         

18.จิตรกรรม ภาพวาดไทย มีความออนชอยงดงาม         

19.คนไทยเปนคนอารมณด ีชอบความสนกุสนาน ร่ืนเริง         

20.คนทีพู่ดภาษาไทยถกูตองตามอักขระ เปนพวกอนุรักษ
นิยม         

21.เด็กไมจําเปนตองเคารพผูใหญเสมอไป เพราะมนุษยทุก
คนมีสิทธิเทาเทียมกัน         
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ภาคผนวก ข         (สําหรับผูทีไ่ดชมรายการ) 

แบบสอบถาม  เรื่อง  ความคิดเห็นและความพึงพอใจ จากการรับชมเอกลกัษณ “ความเปน
ไทย” ที่นําเสนอในรายการ คุณพระชวย 
 

แบบสอบถามชุดนี้ จัดทําขึน้เพื่อประกอบการวิจยัเรื่อง ความคิดเหน็และความพงึพอใจ จาก
การรับชมเอกลักษณ “ความเปนไทย” ที่นําเสนอในรายการ คุณพระชวย ใชเพื่อเก็บขอมูลในการทํา
วิทยานิพนธเทานัน้ มิไดนําไปใชประโยชนอ่ืนใด กรุณาตอบแบบสอบถามตามความเปนจริง ขอบคุณ
มากคะ 

คําชี้แจง : กรุณาทําเครื่องหมาย  /  ลงใน  หนาขอความที่ตรงกับขอมลูของทานหรือเติมขอความ 
ในชองวางตามความคิดของทานใหสมบูรณที่สุด 

ตอนที่ 1   ลกัษณะทางประชากรของผูตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ 

    ( 1 )        ชาย                ( 2 )        หญิง 

2. อายุ 

    ( 1 )         13 – 15 ป  

    ( 2 )        16 – 18 ป  

    ( 3 )        19 – 21 ป 

3. ภูมิลําเนาเดิม 

    ( 1 )        กรุงเทพมหานคร              ( 2 )       อ่ืนๆ ระบ.ุ........................... 

4. ระดับการศึกษา 

    ( 1 )         ประถมศึกษาปที่ 1 – 6             ( 2 )  มัธยมศึกษาตอนตน หรือเทียบเทา     

    ( 3 )        มัธยมศกึษาตอนปลาย/หรือเทยีบเทา( 4 )  ปวส./อนุปริญญา หรือเทยีบเทา         

    ( 5 )        ปริญญาตรี               ( 6 )       สูงกวาปริญญาตรี  
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ตอนที่ 2 ความคิดเห็นตอเอกลักษณ “ความเปนไทย”  

        - ความคิดเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” โดยภาพรวม 

ประเด็นคําถาม เห็นดวย 
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมเห็นดวย ไมเห็นดวย 
อยางยิ่ง 

5.วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งทีน่าเบื่อ         

6.วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งทีน่าภาคภูมิใจ         

7.ผูที่ใหความสนใจกับวัฒนธรรมไทยเปนคนลาสมยั          

8.วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งทีมคีาควรแกการรักษา         

9.วัฒนธรรมไทยเปนสิ่งเกาแกเหมาะกับคนสูงอายุเทานัน้         

10.วัฒนธรรมตางชาตนิาสนใจกวาวัฒนธรรมไทย         

11.วฒันธรรมไทยเปนสิง่ที่มเีอกลักษณไมเหมือนชาติใด         

12.วัฒนธรรมไทยชวยดึงดูดชาวตางชาติใหมาเที่ยวไทย         

13.วัฒนธรรมไทยเปนสิง่ที่แสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิต คานิยม 
ความเชื่อของไทย         

 

      - ความคดิเห็นตอเอกลกัษณ “ความเปนไทย” โดยทั่วไป 

ประเด็นคําถาม เห็นดวย
อยางยิ่ง เห็นดวย ไมเห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

14.การไหว เปนวัฒนธรรมอนัดีงามของไทย ที่ควรอนุรักษไว         

15.ศิลปะและการแสดงของไทย เปนสิ่งสวยงาม นาชืน่ชม         

16.ดนตรีไทยนาเบื่อ ฟงแลวงวงนอน         

17.ภาษาทองถิ่นของไทยมีเอกลักษณ นาสนใจ         

18.จิตรกรรม ภาพวาดไทย มีความออนชอยงดงาม         

19.คนไทยเปนคนอารมณด ีชอบความสนกุสนาน ร่ืนเริง         

20.คนทีพู่ดภาษาไทยถกูตองตามอักขระ เปนพวกอนุรักษ
นิยม         

21.เด็กไมจําเปนตองเคารพผูใหญเสมอไป เพราะมนุษยทุก
คนมีสิทธิเทาเทียมกัน         
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ตอนที่ 3 ความคิดเห็นตอรายการคุณพระชวย 

22. หลังจากดรูายการ คุณพระชวย แลว ทานรูสึกอยางไร 

 ไดรับความรูเกี่ยวกบัความเปนไทย       ไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลนิ 

 ไดรับความรูพรอมกับความสนุกสนาน       ไมไดรับอะไรเลย 

23. ทานคิดวาเนื้อหาทีน่ําเสนอในรายการ คุณพระชวย นี้เปนอยางไร 

 แปลกใหม นาสนใจ  โบราณ นาเบือ่ 

24. ทานคิดวาจุดเดนของรายการนี้อยูที่ใด (เลือกตอบเพยีงขอเดียว) 

 ชื่อรายการ  เนื้อหาทีน่ําเสนอ     รูปแบบรายการ  

พิธีกร   การแตงกาย     ฉากและอุปกรณประกอบฉาก  

25. ทานคิดวาเอกลักษณ “ความเปนไทย”  ในรายการ คุณพระชวย เปนอยางไร 

 เหมาะสมดีแลว   มากเกินไป     นอยเกินไป 

26. ทานคิดวาจะแนะนํารายการ คุณพระชวย นี้ กับผูอ่ืนหรือไม 

 แนะนาํ   ไมแนะนาํ 

27. ทานตองการที่จะดูรายการ คุณพระชวย นี้อีกหรือไม 

 ตองการ   ไมตองการ   

28. ทานอยากใหมีรายการที่นาํเสนอเกี่ยวกับศิลปวฒันธรรม และความเปนไทย แบบนี้อีกหรือไม 

 อยากใหม ี  ไมอยาก    

29. ทานคิดวาเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในชวงใด ที่นาํเสนอไดนาสนใจมากที่สุด (เลือกตอบ
เพียงชวงเดียว) 

 ชวงคํานี้มทีี่มา  ชวงคุณพระเชีย่ว    ชวงคุมของเกา 

ชวงคุณพระโชว  ชวงคุณพระย่าํกรุง    ชวงคุณพระประชัน 
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ตอนที่ 4   ความพึงพอใจตอ รายการ คุณพระชวย 

 คุณมีความพึงพอใจจากการชมรายการ คณุพระชวย อยางไร 

ระดับความพึงพอใจ ประเด็นคําถาม 
พึงพอใจมาก พึงพอใจ ไมพึงพอใจ ไมพึงพอใจเลย 

30.เนื้อหาสาระที่นําเสนอในแตละตอน         
31.การใหความรู เกี่ยวกับศิลปะ วัฒนธรรม         
32.รูปแบบการนําเสนอของรายการ         
33.การดําเนินรายการของพิธกีร         
34.วันและเวลาในการออกอากาศ         
35.การแตงกายของพิธีกร และผูรวมรายการ         
36.เร่ืองราวแปลกใหมที่นําเสนอในรายการ         
37.รูปภาพที่ใชประกอบการบรรยายเนื้อหา     
38.การใหความรูเกี่ยวกับประวัติสถานที่สําคัญ     
39.พิธีกรดําเนินรายการ         
40.ผูรวมรายการในแตละตอน         
41.การนําชาวตางชาติมาเปนพิธีกร         
42.ผูเชี่ยวชาญที่ใหความรูในชวงตางๆ         
43.การประชันความสามารถของคนทางบาน         
44.ศิลปะไทยที่นํามาใชในการประชัน         
45.ฉากและอุปกรณประกอบฉาก         
46.ดนตรีที่ใชประกอบในรายการ         
47.ชื่อรายการที่เปนคําอุทานของคนไทย         
48.ชื่อในแตละชวงของรายการที่แสดงออกถึง
ความเปนไทย         

 

 
 



 178

ภาคผนวก ค 
แบบบันทึกการสังเกตเอกลักษณ "ความเปนไทย" ที่นําเสนอในรายการ คุณพระชวย 
 

ออกอากาศวนัจันทร ที่................................... 

เร่ือง........................................... 

* เนื้อหารายการ...................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

* ลักษณะการสื่อสารเพื่อพฒันาวัฒนธรรม................................................................................ 

.............................................................................................................................................. 

1. ชวงคุณพระชวนชม.............................................................................................................. 

2. ชวงโขนวันละคํา…………………………………………………………………………………. 

3.ชวงคุณพระเชี่ยว.................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................  

4. ชวงคุมของเกา..................................................................................................................... 

5. ชวงคุณพระโชว…………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………….. 

6. ชวงคุณพระย่ํากรงุ............................................................................................................... 

7. ชวงคุณพระประชัน.............................................................................................................. 

..............................................................................................................................................  
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ภาคผนวก ง 
 

แนวคําถามในการวิจัยเรื่อง การนําเสนอเอกลักษณ “ความเปนไทย” ในรายการ 
คุณพระชวย 
 

1. วัตถุประสงคในการทํารายการ คุณพระชวย เปนอยางไร 
2. กลุมเปาหมายของรายการคือใคร 
3. แนวความคิด (concept) ของรายการ คุณพระชวย เปนอยางไร 
4. องคประกอบอะไรบางในรายการที่แสดงใหเห็นถึงเอกลักษณ “ความเปนไทย” 
5. มีเกณฑในการเลือกพิธกีารดําเนินรายการอยางไร 

- การเลือกพิธีกรจําเปนตองสอดคลองกับ concept ความเปนไทย ของรายการ 
หรือไมอยางไร  

- ตัวพิธีกรตองแสดงใหเห็นถึงความเปนไทย อยางไรบาง 
- โดยหลักการแลวพิธกีรจะตองมีใบอนุญาตผูประกาศ ไมทราบวานีเ้ปนเกณฑ

ในการเลือกพธิีกรของผูผลิตหรือไม  
6. สไตลและรูปแบบในการนําเสนอของรายการเปนอยางไร 

- ในแตละชวงของรายการจะตองมีความสอดคลอง ตอเนื่องกนัหรือไม 
(ชวงใดของรายการบางที่สอดคลองและตอเนื่องกัน) 

- มีหลักในการวางตําแหนง ในแตละชวงของรายการอยางไร 
7. มีเกณฑในการเลือกผูรวมรายการ/แขกรับเชิญในแตละชวงอยางไร 
8. ผูผลิตใชสิ่งใดบาง ในการสรางบรรยากาศ “ความเปนไทย” ในรายการ (เชน 

ฉาก แสง ส ีเสียง)  
- มีการจัดฉากใหสอดคลองกบัเร่ืองราวที่นาํเสนออยางไร 
- มีการจัดแสง สี เสียง อยางไรใหกลมกลนืในการนําเสนอความเปนไทย 
- ใชอุปกรณประกอบฉากอะไรบางทีบ่งบอกถึงความเปนไทย 

9. ผูเชี่ยวชาญทีม่าใหความรู (เชน อ,ปราสาท,อ.เผาทอง,คุณรอง) หรือมาตัดสนิ
การประชันจะตองมีคุณสมบัติอยางไร 

10. วัฒนธรรม และ ความเปนไทย ถือไดวาเปนเรื่องทีค่อนขางเกาและนาเบ่ือใน
สายตาของวยัรุน ผูผลิตมวีิธีการนาํเสนออยางไร ใหนาสนใจและไมนาเบ่ือ 

- ชวงคุณพระประชัน ถือไดวาเปนอีกวิธีการหนึง่ทีน่ําเสนอเอกลักษณ “ความ
เปนไทย” ใหไมนาเบื่อหรือเปลา 

11. ชวงใดของรายการที่คุณคิดวา เปนชวงทีส่ามารถดึงดูดใจผูชมไดมากทีสุ่ด 
12. ผูผลิตกําหนดการแตงกายของผูรวมรายการและพธิีกรอยางไรบาง 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

  นางสาวจันทนา เพชรพรหม เกิดวนัที่ 24 สิงหาคม พ.ศ. 2523 ที่กรุงเทพมหานคร 
สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาบรรณารักษศาสตรและสารนิเทศศาสตร 
จากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ในปพ.ศ.2546 และเขาศึกษาตอในหลกัสูตรนิเทศศาสตร
มหาบัณฑิต สาขานิเทศศาสตรพัฒนาการ ภาควิชาการประชาสัมพนัธ คณะนิเทศศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อพ.ศ.2547 

  ผลงานที่สรางความประทับใจ และ อยูในความทรงจาํของผูเขียนวทิยานพินธ
ตลอดมา คือ การเปนหนึ่งของกลุมผูตอนรับ ในการเสด็จรับพระราชอาคันตุกะจากตางประเทศ
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในป พ.ศ.2541 และ เปนหนึ่งในจาํนวนผูแสดงของการแสดงชุด 
“72 พรรษา เฉลิมหลาจอมราชันย” ที่จัดขึ้นเพื่อเฉลิมฉลองในพระราชวโรกาสที่พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหวัภูมิพลอดุลยเดชฯ มพีระชนมายุครบ 72 พรรษา โดยจัดการแสดงที่
พระบรมมหาราชวงั (วัดพระศรีรัตนศาสดาราม) ในปพ.ศ.2541 เชนเดียวกนั 
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