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 รัตนาวดี สวยบ ารุง : บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญในต าบลเจ็ดริ้ว อ าเภอบ้าน

แพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร. ( SOCIAL FUNCTIONS OF PHIMON BELIEFS IN TAMBON 
CHET RIO AMPHOE BANPHAEO CHANGWAT SAMUTSAKHON) อ.ที่ปรึกษาหลัก : อ. 
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วิทยานิพนธ์เล่มนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมที่สัมพันธ์กับความเชื่อเร่ืองผี

มอญของชาวมอญเจ็ดริ้ว อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร และวิเคราะห์บทบาททางสังคมของความ
เชื่อเรื่องผีมอญในชุมชนมอญเจ็ดริ้วท่ามกลางบริบทสังคมไทยปัจจุบัน ผู้วิจัยศึกษาและรวบรวมข้อมูล
ระหว่างปีพ.ศ. 2562 – 2565 จากข้อมูลเอกสารและการเก็บข้อมูลภาคสนามในพื้นที่ต าบลเจ็ดริ้ว 

ผลการศึกษาพบว่า วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมท าให้ผีมอญที่มีลักษณะเป็นความเชื่อนามธรรม
กลายเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีลักษณะเป็นรูปธรรมมากขึ้น โดยการถ่ายทอดมโนทัศน์และความเชื่อเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างผีมอญกับชาวมอญเจ็ดริ้ว ได้แก่ มโนทัศน์เรื่องผีมอญเป็นผู้อาวุโสในตระกูล มโน
ทัศน์เร่ืองผีมอญเป็นวิญญาณผู้พิทักษ์ และมโนทัศน์เร่ืองผีมอญเป็นผู้ควบคุมกฎและศีลธรรม ส่งผลให้ชาว
มอญเจ็ดริ้วสืบทอดความเชื่อนี้อย่างเหนียวแน่นท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงในบริบทสังคมไทยปัจจุบัน 

ความเชื่อเรื่องผีมอญมีบทบาทส าคัญต่อการก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคมอันพึง
ประสงค์ของชาวมอญเจ็ดริ้วระหว่าง 1) คนในตระกูลผี และ 2) คนนอกตระกูลผี ซึ่งถูกก าหนดให้มี
บทบาททางสังคมแตกต่างกันออกไปภายใต้ความเชื่อเรื่องผีมอญ  และยังมีบทบาทต่อการตอกย้ า
ความสัมพันธ์ฉันเครือญาติ  ควบคุมความประพฤติของชาวมอญเจ็ดริ้วให้เป็นไปตามแบบแผน
ความสัมพันธ์ทางสังคมที่พึงประสงค์ และก าหนดรูปแบบการจัดสรรและการใช้ทรัพยากรของกลุ่มย่อย
ต่าง ๆ ในชุมชน นอกจากนี้ ความเชื่อเรื่องผีมอญก็มีบทบาทต่อการถ่ายทอดแนวคิดและระบบคุณค่า
เกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันของคนในสังคม ได้แก่ 1) การเชิดชูความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นของคนต่างรุ่น 2) 
ความชัดเจนทางสมาชิกภาพและอัตลักษณ์กลุ่ม และ 3) ความเท่าเทียมในการเข้าถึงทรัพยากรไปยังชาว
มอญเจ็ดริ้ว บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญที่กล่าวมาข้างต้น ช่วยให้สังคมชาวมอญเจ็ดริ้ว
ด ารงอยู่ได้อย่างมีเสถียรภาพจนถึงปัจจุบัน 

 สาขาวชิา ภาษาไทย ลายมือชื่อนสิิต ................................................ 
ปีการศึกษา 2564 ลายมือชื่อ อ.ที่ปรึกษาหลัก .............................. 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 
# # 6180159022 : MAJOR THAI 
KEYWORD: PHI MON BELIEFS, CHET RIO, FUNCTIONS OF BELIEFS, PRACTICE, RITUAL 
 Ruttanawadee Suaybumrung :  SOCIAL FUNCTIONS OF PHIMON BELIEFS IN TAMBON CHET 

RIO AMPHOE BANPHAEO CHANGWAT SAMUTSAKHON. Advisor: CHAIRAT POLMUK, Ph.D. Co-
advisor: Asst. Prof. Kanya Wattanakun, Ph.D. 

  
This thesis studies the practices and rituals pertaining to the belief in Phi Mon among the 

Mon people in Chet Rio sub-district, Banphaeo district, Samutsakorn Province. The thesis also analyses 
social functions of Phi Mon beliefs as practiced in Chet Rio in the context of contemporary Thai 
society. The data was collected from 2019-2022 via document research and fieldwork conducted in 
Chet Rio. 

The study finds that the practices and rituals related to Phi Mon reify intangible beliefs as 
an anthropomorphized sacred being. They also convey salient cultural concepts and beliefs regarding 
the relationship between Phi Mon and the Mon people of Chet Rio. These include: Phi Mon as clan 
elders, Phi Mon as tutelary spirits, and Phi Mon as the upholders of social norms and morality. The 
practices and rituals related to Phi Mon sustain Phi Mon beliefs among the Mon people of Chet Rio 
amidst the changes of contemporary Thai society. 

Additionally, Phi Mon beliefs play an important role in the Mon community of Chet Rio. 
They stipulate the patterns of desirable social relations among 1) the members of the same clan and 
2) the members of different clans, whose social roles are also dictated by Phi Mon beliefs. Besides, Phi 
Mon beliefs reinforce kinship bonds, regulate the adherents’  behaviors according to the established 
social norms and relations, and control the utilization of natural resources among the members of 
different clans. Phi Mon beliefs also pass on social values including: 1) close bonds among the Mons 
of different generations, 2)  the precision and clarity of clan membership and clan identity, and 3) 
equal access to useful resources. The aforementioned social functions of Phi Mon beliefs consolidate 
the Mon community of Chet Rio, which manages to maintain its unity and stability to the present day. 
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กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์เล่มนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาของอาจารย์ที่ปรึกษาทั้งสองท่าน คือ อาจารย์ ดร.ชัยรัตน์ 
พลมุข และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. กัญญา วัฒนกุล ซึ่งคอยให้ค าแนะน าและแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ในงานวิจัยด้วย
ความเมตตาเสมอมา อีกทั้งยังเป็นก าลังใจให้ผู้วิจัยก้าวข้ามปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ระหว่างการศึกษาไปได้ อาจารย์
ทั้งสองท่านเป็น “ครูผู้ช้ีทาง” ของผู้วิจัยอย่างแท้จริง และผู้วิจัยต้องขอกราบขอบพระคุณมา ณ ที่น้ี 

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ ดร.ปรมินท์ จารุวร ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ รอง
ศาสตราจารย์ ดร. ศิริพร ภักดีผาสุข และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อภิลักษณ์ เกษมผลกูล กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ที่
ให้ค าแนะน าอันเป็นประโยชน์ ท าให้ผู้วิจัยสามารถปรับแก้ข้อบกพร่องในงานวิจัยจนเสร็จสมบูรณ์ 

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ภาควิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ทุกท่าน 
โดยเฉพาะผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุภาพร พลายเล็ก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วัชราภรณ์ ดิษฐป้าน และอาจารย์เสก
สันต์ ผลวัฒนะ ที่ให้ก าลังใจและคอยถามไถ่ผู้วิจัยด้วยความห่วงใยเสมอมา รวมถึงคณาจารย์ภาควิชาภาษาไทย คณะ
อักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ที่ถ่ายทอดความรู้ต่าง ๆ อันเป็นประโยชน์ต่อการท าวิทยานิพนธ์และการ
ศึกษาวิจัยในอนาคต นอกจากนี้ ผู้วิจัยต้องขอขอบคุณส านักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) โครงการทุนวิจัยมหาบัณฑิต 
วช. ด้านมนุษยศาสตร์ – สังคมศาสตร์ ที่ให้ทุนสนับสนุนการวิจัย เพื่อสร้างองค์ความรู้และความเข้าใจต่อ “ผู้คนรอบ
ข้าง” ในสังคม 

ผู้วิจัยต้องขอขอบพระคุณชาวมอญเจ็ดริ้วทุกท่านที่สละเวลาให้ข้อมูลแก่ผู้วิจัยตลอดจนน าทางผู้วิจัยไปยัง
พื้นที่ต่าง ๆ ในชุมชนด้วยความเต็มใจ โดยเฉพาะนายภานุเดช เร่บ้านเกาะ นายปวีณ สาแหรกทอง นางสาววารุณี บ้าน
เกาะใต้ ครูบังอร หังเสวก รวมถึงคุณลุงส าราญ สมบูรณ์จันทร์ และนางสาวก าภา เขื่อนขันธ์ ผู้บอกข้อมูลส าคัญผู้
ล่วงลับ ข้อมูลจากทุกท่านล้วนเป็นความรู้ที่มีค่าอย่างยิ่ง  ทุกท่านเปรียบเสมือน “ครู” ผู้ถ่ายทอดความรู้และ
ประสบการณ์ชีวิตให้แก่ผู้วิจัย 

ผู้วิจัยขอขอบคุณก าลังใจจากเพื่อนนิสิต โดยเฉพาะกลุ่มท้อไหมฯ ที่ช่วยประคับประคองฝ่าฟันอุปสรรค
ทั้งหลายทั้งปวงจนผ่านพ้นมาได้ด้วยดี  คณาจารย์กลุ่มประสบการณ์การเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนสาธิตแห่ง
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ คุณพรดา รัตนานนท์ คุณชนัญชิดา บุญเหาะ คุณมาร์ค ต้วน คุณกง จี ชอล ครอบครัวของ
ผู้วิจัย ข้าวเหนียวแมวน้อยท่ีอยู่เป็นเพื่อนเสมอในยามดึกที่ผู้วิจัยต้องท าวิทยานิพนธ์ และคุณภาคภูมิ ร่มไทรทอง ผู้เป็น
ก าลังใจให้นางสาววนัชพร ดวงนิล สามารถพิสูจน์อักษรได้ทันเวลา สุดท้ายนี้ ผู้วิจัยขออุทิศวิทยานิพนธ์เล่มนี้ให้แด่คุณ
ตาสมจิต เลี้ยงเจริญ ผู้ล่วงลับ และดวงวิญญาณบรรพชนมอญทุกดวงที่เปิดทางและสร้างแรงบันดาลใจให้ผู้วิจัยสนใจ
ศึกษาความเชื่อของบรรพชนในฐานะลูกหลาน “มอญ” 

  
  

รัตนาวดี  สวยบ ารุง 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบัญ 

 หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ............................................................................................................................ ค 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ........................................................................................................................ ง 

กิตติกรรมประกาศ............................................................................................................................. จ 

สารบัญ .............................................................................................................................................. ฉ 

บทที่ 1 บทน า ................................................................................................................................... 1 

1.1 ที่มาและความส าคัญของปัญหา ............................................................................................. 1 

1.2 วัตถุประสงค์ .......................................................................................................................... 9 

1.3 สมมติฐาน .............................................................................................................................. 9 

1.4 กรอบแนวคิดและทฤษฎีที่น ามาใช้ในการศึกษาวิจัย ............................................................. 10 

1.5 ขอบเขตของการวิจัย ............................................................................................................ 16 

1.6 ข้อตกลงเบื้องต้น .................................................................................................................. 17 

1.7 นิยามศัพท์เฉพาะ ................................................................................................................. 17 

1.8 วิธีด าเนินการวิจัย ................................................................................................................. 18 

1.9 การเก็บข้อมูลภาคสนาม ...................................................................................................... 18 

1.10 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ............................................................................................................ 20 

1.10.1 งานวิจัยที่เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญ ................................................................... 20 

1.10.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับบทบาทของความเชื่อเรื่องผีในสังคม ........................................... 25 

1.11 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ................................................................................................. 26 

บทที่ 2 ภูมิหลังทางสังคม ความเชื่อ และวัฒนธรรมที่สัมพันธ์กับความเชื่อเรื่องผีมอญ .................... 27 

2.1 ภูมิหลังทางด้านสังคมของต าบลเจ็ดริ้ว ................................................................................. 27 

2.1.1 ความเป็นมาของชุมชนชาวมอญเจ็ดริ้ว ...................................................................... 28 

      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ช 

2.1.2 พ้ืนที่และอาณาเขตของต าบลเจ็ดริ้ว .......................................................................... 33 

2.1.3 ประชากรและการประกอบอาชีพ .............................................................................. 36 

2.1.4 โครงสร้างครอบครัว และระบบเครือญาติ .................................................................. 38 

2.1.4.1 โครงสร้างครอบครัว ..................................................................................... 38 

2.1.4.2 ระบบเครือญาติ ............................................................................................ 40 

2.2 ภูมิหลังทางด้านความเชื่อของต าบลเจ็ดริ้ว ........................................................................... 52 

2.2.1 ความเชื่อเกี่ยวกับศาสนา ........................................................................................... 52 

2.2.2 ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องผี ............................................................................................. 54 

2.2.2.1 ความเชื่อเรื่องผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้าน ........................................................... 54 

2.2.2.2 ความเชื่อเรื่องผีร้ายในชุมชน ........................................................................ 57 

2.3 ภูมิหลังทางด้านวัฒนธรรมของต าบลเจ็ดริ้ว .......................................................................... 59 

2.3.1 ประเพณี .................................................................................................................... 59 

2.3.1.1 ประเพณีในรอบปี ......................................................................................... 60 

2.3.1.2 ประเพณีเกี่ยวกับชีวิต ................................................................................... 72 

2.3.2 การละเล่น ................................................................................................................. 92 

2.3.2.1 ทะแยมอญ ................................................................................................... 93 

2.3.2.2 สะบ้ามอญ .................................................................................................... 95 

2.3.2.3 การละเล่นที่เก่ียวกับผี .................................................................................. 97 

2.4 สรุปท้ายบท ....................................................................................................................... 101 

บทที่ 3 วิถีปฏิบัติและพิธีกรรม: เครื่องมือถ่ายทอดความเชื่อเรื่องผีมอญ ........................................ 102 

3.1 วิถีปฏิบัติเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญ ............................................................................... 102 

3.1.1 วิถีปฏิบัติที่เกี่ยวกับการแบ่งแยกระหว่างคนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผี ........... 103 

3.1.2 วิถีปฏิบัติที่เกี่ยวกับสัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี .......................................................... 105 

3.1.3 วิถีปฏิบัติที่เกี่ยวกับการสืบทอดตระกูลผี .................................................................. 108 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ซ 

3.2 พิธีกรรมเก่ียวกับความเชื่อเรื่องผีมอญ ................................................................................ 109 

3.2.1 พิธีกรรมเลี้ยงผี ........................................................................................................ 109 

3.2.1.1 เครื่องประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี ................................................................... 111 

3.2.1.2 สถานที่ประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี ................................................................. 119 

3.2.1.3 กระบวนการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี ......................................................... 120 

3.2.2 พิธีกรรมร าผี ............................................................................................................ 120 

3.2.2.1 เครื่องประกอบพิธีกรรมร าผี ....................................................................... 122 

3.2.2.2 สถานที่ประกอบพิธีกรรมร าผี ..................................................................... 133 

3.2.2.3 ผู้น าประกอบพิธีกรรมร าผี .......................................................................... 135 

3.2.2.4 ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรมร าผี ............................................................................. 136 

3.2.2.5 กระบวนการประกอบพิธีกรรมร าผี ............................................................. 136 

3.3 วิธีคิดในวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมเก่ียวกับความเชื่อเรื่องผีมอญ .............................................. 159 

3.3.1 วิธีคิดเก่ียวกับความสะอาด ...................................................................................... 160 

3.3.2 วิธีคิดท่ีอยู่เบื้องหลังการอนุญาตเชิงพิธีกรรม ............................................................ 161 

3.3.3 วิธีคิดเก่ียวกับการสืบทอดอัตลักษณ์ความเป็นมอญ ................................................. 163 

3.3.3.1 การสร้างความทรงจ าร่วมของกลุ่มชาติพันธุ์มอญ ....................................... 163 

3.3.3.2 การนิยามความเป็นมอญท่ามกลางกลุ่มคนอ่ืน ๆ ........................................ 164 

3.4 วิธีคิดเก่ียวกับผีมอญที่ถ่ายทอดผ่านวิถีปฏิบัติและพิธีกรรม ................................................. 165 

3.4.1 วิธีคิดเก่ียวกับผีมอญในฐานะผู้อาวุโสในตระกูล ........................................................ 167 

3.4.2 วิธีคิดเก่ียวกับผีมอญในฐานะวิญญาณผู้พิทักษ์ ......................................................... 168 

3.4.3 วิธีคิดเก่ียวกับผีมอญในฐานะผู้ควบคุมกฎและศีลธรรม ............................................ 170 

3.4 สรุปท้ายบท ....................................................................................................................... 172 

บทที่ 4 บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญต่อชาวมอญเจ็ดริ้ว .......................................... 174 

4.1 บทบาทในการก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคม ..................................................... 174 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฌ 

4.1.1 การก าหนดสถานะและบทบาททางสังคม ................................................................ 177 

4.1.1.1 การก าหนดสถานะและบทบาทระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม ......................... 179 

4.1.1.2 การก าหนดสถานะและบทบาทระหว่างสมาชิกในกลุ่มกับคนต่างกลุ่ม ........ 184 

4.1.2 การตอกย้ าความสัมพันธ์ฉันเครือญาติ ..................................................................... 187 

4.1.3 การควบคุมความประพฤติให้เป็นไปตามแบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคมที่พึงประสงค์
 ............................................................................................................................... 190 

4.1.4 การก าหนดรูปแบบการจัดสรรและใช้ทรัพยากรในชุมชน ......................................... 195 

4.2 บทบาทในการถ่ายทอดแนวคิดและระบบคุณค่า ................................................................ 203 

4.2.1 การเชิดชูความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นระหว่างคนต่างรุ่น ............................................. 203 

4.2.2 ความชัดเจนของสมาชิกภาพและอัตลักษณ์กลุ่ม ...................................................... 205 

4.2.3 ความเท่าเทียมในการเข้าถึงทรัพยากร ..................................................................... 212 

4.3 สรุปท้ายบท ....................................................................................................................... 214 

บทที่ 5 สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ .................................................................................. 216 

5.1 สรุปผลการวิจัย .................................................................................................................. 217 

5.1.1 วิถีปฏิบัติและพิธีกรรม: เครื่องมือถ่ายทอดความเชื่อเรื่องผีมอญ .............................. 217 

5.1.2 บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญท่ามกลางบริบทสังคมไทยปัจจุบัน ......... 219 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย ........................................................................................................... 224 

5.2.1 การเปลีย่นแปลงของวิถปีฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้ว
 ............................................................................................................................... 224 

5.2.1.1 การเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับสาเหตุการประกอบพิธีกรรม................................ 224 

5.2.1.2 การเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับเครื่องประกอบพิธีกรรม ...................................... 226 

5.2.1.3 การเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับผู้เข้าร่วมประกอบพิธีกรรม .................................. 228 

5.2.1.4 การเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับรายละเอียดของการประกอบพิธีกรรม ................. 230 

5.2.2 คุณูปการของงานวิจัยต่อการศึกษาคติชนกับศาสนาและคติชนกับชาติพันธุ์ ............. 232 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ญ 

5.2.2.1 ด้านการศึกษาคติชนกับศาสนา................................................................... 232 

5.2.2.2 ด้านการศึกษาคติชนกับชาติพันธุ์ ................................................................ 234 

5.3 ข้อเสนอแนะ ...................................................................................................................... 235 

บรรณานุกรม ................................................................................................................................. 237 

ประวัติผู้เขียน ................................................................................................................................ 244 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบัญภาพ 

ภาพที่ 1 ภาพการโพสต์ภาพพิธีกรรมเลี้ยงผีในเฟซบุ๊กของวารุณี บ้านเกาะใต้  ผู้วิจัยได้รับอนุญาต
จากวารุณี บ้านเกาะใต้ ให้เผยแพร่เมื่อวันที่ 9 กุมภาพันธ์ 2564 ..................................................... 32 

ภาพที่ 2 ภาพแผนที่แสดงเส้นทางคมนาคมทางบกของต าบลเจ็ดริ้ว ................................................ 34 

ภาพที่ 3 ภาพแผนที่แสดงเส้นทางคมนาคมทางน้ าของต าบลเจ็ดริ้ว ................................................ 35 

ภาพที่ 4 แผนภาพแสดงตระกูลผีมอญในต าบลเจ็ดริ้ว ..................................................................... 43 

ภาพที่ 5 ภาพแสดงผ้าผีของผีมอญ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2560............................. 45 

ภาพที่ 6 ภาพแสดงการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีในห้องผีของชาวมอญเจ็ดริ้ว  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อ
วันที่ 2 มิถุนายน 2562.................................................................................................................... 45 

ภาพที่ 7 แผนภาพแสดงระบบเครือญาติและการแต่งงานตามระบบความเชื่อเรื่องผีมอญของชาว
มอญต าบลเจ็ดริ้ว ............................................................................................................................. 47 

ภาพที่ 8 แผนภาพแสดงกรรมสิทธิ์ที่ดินของตระกูลผีเต่าและผีไก่ก่อนแต่งงานไขว้ผี ........................ 48 

ภาพที่ 9 แผนภาพแสดงกรรมสิทธิ์ที่ดินของตระกูลผีเต่าและผีไก่หลังแต่งงานไขว้ผี ........................ 48 

ภาพที่ 10 แผนภาพแสดงตัวอย่างการแบ่งที่ดินของตระกูลผีเต่า ..................................................... 51 

ภาพที่ 11 ภาพการท าบุญเลี้ยงพระที่ศาลพ่อทุ่ง – พ่อเอ่ียม  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 9 สิงหาคม 
2562 ............................................................................................................................................... 55 

ภาพที่ 12 ภาพการเข้าทรงพ่อทุ่ง – พ่อเอ่ียม  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 9 สิงหาคม 2562 ........... 55 

ภาพที่ 13 ภาพแผนที่แสดงที่ตั้งสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ในต าบลเจ็ดริ้ว ..................................................... 56 

ภาพที่ 14 ภาพแสดงการท าบุญด้วยขนมจีนเพื่ออุทิศให้กับเปรตในช่วงเดือน 10  ผู้วิจัยบันทึกภาพ
เมื่อวันที่ 21 กันยายน 2562 ........................................................................................................... 58 

ภาพที่ 15 ภาพแสดงชาวมอญเจ็ดริ้วที่ออกวัดและธงตะขาบที่เตรียมไว้ส าหรับการแห่ ผู้วิจัย
บันทึกภาพเมื่อวันที่ 13 เมษายน 2562 ........................................................................................... 61 

ภาพที่ 16 ภาพแสดงผู้อาวุโสในต าบลเจ็ดริ้วที่ท าหน้าที่ถือธงตะขาบในประเพณีแห่หางหงส์ ธง
ตะขาบ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 13 เมษายน 2562...................................................................... 62 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฏ 

ภาพที่ 17 ภาพแสดงขบวนนางสงกรานต์ต าบลเจ็ดริ้ว  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 13 เมษายน 2562
 ........................................................................................................................................................ 63 

ภาพที่ 18 ภาพแสดงการรดน้ าด าหัวผู้อาวุโสต าบลเจ็ดริ้ว  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 13 เมษายน 
2562 ............................................................................................................................................... 64 

ภาพที่ 19 ภาพแสดงชาวมอญเจ็ดริ้วที่น าเส้นผมของตนเองมาผูกกับธงตะขาบ เพ่ือเป็นการสะเดาะ
เคราะห์ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 12 ตุลาคม 2562 ...................................................................... 65 

ภาพที่ 20 ภาพแสดงน้ าผึ้งและผ้าเช็ดบาตรที่ชาวมอญเจ็ดริ้วเตรียมน าไปถวายพระสงฆ์  ผู้วิจัย
บันทึกภาพเมื่อวันที่ 13 กันยายน 2562 .......................................................................................... 68 

ภาพที่ 21 ภาพแสดงประเพณีตักบาตรดอกไม้ – ล้างเท้าพระท่ีวัดเจ็ดริ้ว  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 
13 ตุลาคม 2562 ............................................................................................................................ 70 

ภาพที่ 22 ภาพแสดงหอพระอุปคุตในประเพณีลอยกระทงที่วัดเจ็ดริ้ว  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 31
ตุลาคม 2563 .................................................................................................................................. 71 

ภาพที่ 23 ภาพแสดงเด็กแรกเกิดนอนกระด้งพร้อมกับถาดรับขวัญ  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 11 
พฤศจิกายน 2562 ........................................................................................................................... 73 

ภาพที่ 24 ภาพแสดงเด็กที่ไว้ผมเปีย ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 17 สิงหาคม 2562 ........................ 75 

ภาพที่ 25 ภาพแสดงการแต่งกายแบบนาคมอญ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 2 มิถุนายน 2562 ....... 79 

ภาพที่ 26 ภาพแสดงการท าขวัญนาคมอญ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 2 มิถุนายน 2562 ................ 81 

ภาพที่ 27 ภาพแสดงโลงมอญในงานศพสมยา เลี้ยงเจริญ ภาพจากรส เลี้ยงเจริญ .......................... 86 

ภาพที่ 28 ภาพแสดงเครื่องประกอบพิธีปล่อยพระหลังจากเก็บกระดูกเรียบร้อยแล้ว  ภาพจากงาน
ศพบิดาของวารุณี บ้านเกาะใต้ ........................................................................................................ 89 

ภาพที่ 29 ภาพแสดงการละเล่นทะแยมอญในงานแก้บนที่ต าบลเจ็ดริ้ว  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 29 
มิถุนายน 2562................................................................................................................................ 95 

ภาพที่ 30 ภาพแสดงการทอยลูกสะบ้าในบ่อนสะบ้า ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 13 เมษายน 2562 97 

ภาพที่ 31 ภาพแสดงหุ่นผีแป๊ะตุ้งเจี้ยว (อาจู้) ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 11 พฤศจิกายน 2563 ..... 99 

ภาพที่ 32 ภาพการประกอบพิธีเลี้ยงผีเมื่อพบสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูล  นางสาววารุณี บ้านเกาะ
ใต้ บันทึกภาพเมื่อวันที่ 23 กุมภาพันธ์ 2564 ................................................................................ 111 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฐ 

ภาพที่ 33 ภาพแสดงการท าขนมที่ใช้ในพิธีกรรมเลี้ยงผี  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม
2562 ............................................................................................................................................. 112 

ภาพที่ 34 ภาพแสดงขนมรูปจี้หรือรูปเสมา  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 23 พฤษภาคม 2563 ....... 113 

ภาพที่ 35 ภาพแสดงปลาช่อนย่างทั้งเกล็ดที่ใช้ในพิธีกรรมร าผี  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 6 
พฤษภาคม 2562 ........................................................................................................................... 114 

ภาพที่ 36ภาพแสดงเต่าที่ในพิธีกรรมเลี้ยงผีของตระกูลผีเต่า  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 29 
พฤษภาคม 2562 ........................................................................................................................... 115 

ภาพที่ 37 ภาพแสดงพิธีกรรมเลี้ยงผีประจ าปีของตระกูลผีเต่า  นางสาววารุณี บ้านเกาะใต้ 
บันทึกภาพเมื่อวันที่ 26 เมษายน 2563 ......................................................................................... 117 

ภาพที่ 38 ภาพแสดงเต่าที่ในพิธีกรรมเลี้ยงผีของตระกูลผีปลาไหล  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 12 
พฤศจิกายน 2563 ......................................................................................................................... 117 

ภาพที่ 39 ภาพแสดงการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีของตระกูลผีเต่าในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้ว  ผูว้ิจัย
บันทึกภาพเมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม 2562 ..................................................................................... 119 

ภาพที่ 40 ภาพแสดงคว้านที่ใช้ในพิธีกรรมร าผี บันทึกภาพเมื่อวันที่ 8 พฤษภาคม 2557 .............. 122 

ภาพที่ 41 ภาพแสดงการแต่งกายด้วยผ้าผี ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 25 มิถุนายน 2563 ............ 123 

ภาพที่ 42 ภาพแสดงการน าผ้าแดงมาล้อมคนในตระกูลผีขณะประกอบพิธีกรรมร าผี  ผู้วิจัย
บันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 .......................................................................................... 125 

ภาพที่ 43 ภาพแสดงการโยงผ้าหยาดอะหลั่วขณะประกอบพิธีกรรมร าผี  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 
มิถุนายน 2562.............................................................................................................................. 126 

ภาพที่ 44 ภาพแสดงขนมขี้ควายและขนมเหน็บข้างฝาประกอบพิธีกรรมร าผี  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อ
วันที่ 24 มิถุนายน 2563 ............................................................................................................... 127 

ภาพที่ 45 ภาพแสดงการร าด้วยใบสันพร้ามอญในพิธีกรรมร าผี  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 6 
พฤษภาคม 2562 ........................................................................................................................... 129 

ภาพที่ 46 ภาพหน้าโรงปะร าพิธีในพิธีกรรมร าผี  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 ..... 130 

ภาพที่ 47 ภาพแสดงหุ่นไล่กาและผ้าแดงหน้าปะร าพิธี  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562
 ...................................................................................................................................................... 132 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฑ 

ภาพที่ 48 ภาพแสดงโรงปะร าพิธีร าผีกลองเดี่ยว ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 5 พฤษภาคม 2562 .. 134 

ภาพที่ 49 ภาพแสดงโรงปะร าพิธีร าผีกลองคู่ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 21 พฤศจิกายน 2564 .... 134 

ภาพที่ 50 ภาพแสดงหมากพลูเหมา ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 6 พฤษภาคม 2562 ..................... 136 

ภาพที่ 51 ภาพลูกหลวงตาป้อนข้าวเหนียวแกล้มน้ าตาลปีบให้สมาชิกในตระกูลผี  ผู้วิจัยบันทึกภาพ
เมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562............................................................................................................ 139 

ภาพที่ 52 ภาพอะโชชนไก่ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 24 มิถุนายน 2563 .................................... 142 

ภาพที่ 53 ภาพอะโชฟันต้นกล้วย ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 ............................ 143 

ภาพที่ 54 ภาพโต้งผูกด้ายแดงควั่นด้ายขาวให้แก่ทายาทชายในตระกูลผี ...................................... 144 

ภาพที่ 55 ภาพอะโชพายเรือบิณฑบาต ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 ................... 145 

ภาพที่ 56ภาพแสดงเทียนเสี่ยงทายที่ตั้งไว้บริเวณพาไล ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562
 ...................................................................................................................................................... 146 

ภาพที่ 57 ภาพเรือไม้ไผ่สานที่ใช้ในอะโชเข็นเรือ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 ..... 146 

ภาพที่ 58 ภาพอะโชเข็นเรือที่โต้งก าลังน าน้ าไปกรวดที่เสาหลักหน้าโรงปะร าพิธี  บันทึกภาพเมื่อวันที่ 
8 พฤษภาคม 2557 ....................................................................................................................... 147 

ภาพที่ 59 ภาพอะโชหนุ่มแอบดูสาว บันทึกภาพเมื่อวันที่ 8 พฤษภาคม 2557 .............................. 149 

ภาพที่ 60 ภาพอะโชชนไก่ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 6 พฤษภาคม 2562 .................................... 150 

ภาพที่ 61 ภาพอะโชทอยสะบ้า ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 ............................... 151 

ภาพที่ 62 ภาพอะโชคล้องช้าง ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 21 พฤศจิกายน 2564 ......................... 152 

ภาพที่ 63 ภาพอะโชกาด าน้ าคาบปลา ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 6 พฤษภาคม 2562.................. 154 

ภาพที่ 64 ภาพอะโชกินปลาย่าง ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562.............................. 155 

ภาพที่ 65 ภาพอะโชร ากะเหรี่ยงในพิธีกรรมร าผีมอญ  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 21พฤศจิกายน 
2564 ............................................................................................................................................. 159 

ภาพที่ 66ภาพสมาชิกในตระกูลผีแสดงความเคารพต่อทายาทชายผู้สืบทอดตระกูลผีแต่งกายด้วยผ้าผี
ของปะโน่ก ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 6 พฤษภาคม 2562 ............................................................ 168 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฒ 

ภาพที่ 67 ภาพสมาชิกในตระกูลผีร าร่วมกันในอะโชผีตะครุบ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 
2562 ............................................................................................................................................. 189 

ภาพที่ 68 ภาพการประกอบพิธีแยกผีในพิธีกรรมร าผี ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 24 มิถุนายน 2563
 ...................................................................................................................................................... 226 

ภาพที่ 69 ภาพการน าธนบัตรไปติดตามกิ่งสะแกในอะโชเก็บฝ้าย  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 24 
มิถุนายน 2563.............................................................................................................................. 228 

ภาพที่ 70 ภาพผู้ที่มาร่วมประกอบพิธีกรรมร าผีในช่วงสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคโควิด 19  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 21 พฤศจิกายน 2564........................................................................... 230 

ภาพที่ 71 ภาพการแต่งกายล้อเลียนทหารและการเสพกัญชาในพิธีกรรมร าผี  ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อ
วันที่ 24 มิถุนายน 2563 ............................................................................................................... 231 

ภาพที่ 72 ภาพอะโชร าสามหนุ่ม ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 24 มิถุนายน 2563 ........................... 232 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 1 

บทน า 

1.1 ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

 ชาวมอญเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีปฏิสัมพันธ์กับชาวไทยมาเป็นระยะเวลายาวนาน แต่ด้วย
สภาพบ้านเมืองของอาณาจักรมอญที่ต้องตกอยู่ท่ามกลางแรงบีบคั้นทางการเมืองและสงคราม  ท าให้
ชาวมอญต้องพลัดถิ่นฐาน โดยชาวมอญบางกลุ่มได้อพยพเข้ามาตั้งชุมชนอยู่ในประเทศไทย และค่อย 
ๆ ผสมกลมกลืนไปกับชาวไทย ทั้งนี้ก็เนื่องมาจากชาวมอญและชาวไทยมีความคล้ายคลึงกันทั้งในด้าน
รูปร่างหน้าตา อาชีพ ตลอดจนสังคมและวัฒนธรรม (สุภรณ์ โอเจริญ , 2552: 26) ขณะเดียวกันชาว
มอญก็ยังคงด ารงรักษาวิถีปฏิบัติและความเชื่อของตนไว้จนถึงปัจจุบัน 

 ชาวมอญเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่ให้ความส าคัญกับการนับถือผีเป็นอย่างมาก ผีที่ชาวมอญ
นับถือเป็นผีบรรพบุรุษดังที่จวน เครือวิชฌยาจารย์ (2543: 80) ได้กล่าวว่า ผีมอญเป็นผีบรรพบุรุษ
ประเภทนามธรรมไม่มีผู้ใดพบเห็นหรือสัมผัสได้แต่จะต้องค านึงถึงเสมอในฐานะบุพการีบรรพชน 
ความเชื่อเรื่องผีมอญจึงเป็นอัตลักษณ์ส าคัญของกลุ่มชาติพันธุ์มอญที่ใช้ในการแบ่งแยกออกจากกลุ่ม
ชาติพันธุ์อ่ืน จากการส ารวจของ โรเบิร์ต ฮัลลิเดย์ (Robert Halliday) นักวิชาการผู้บุกเบิกวงการ
มอญศึกษาพบว่า ผีมอญในประเทศไทยที่เขารู้จักมี 4 ประเภท ได้แก่ ผีเต่า ผีไก่ ผีงู และผีข้าวเหนียว 
และยังมีประเภทอ่ืน ๆ อีกในประเทศพม่า ฮัลลิเดย์ได้ให้ความเห็นว่า ผีมอญของชาวมอญมี
ลักษณะเฉพาะคล้ายกับโทเท็ม (totem - like)1 และยึดโยงอยู่กับทายาทชายในตระกูล (Foster, 
1973: 212) 

 ความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญยังคงมีความส าคัญต่อชาวมอญที่อพยพเข้ามาอาศัย
อยู่ในประเทศไทยจวบจนปัจจุบัน ดังที่พระปัญญาวุฒิ วุฑฺฒิโก (2561: 4) กล่าวถึงผีมอญเอาไว้อย่าง
น่าสนใจว่า ผีมอญมีผลต่อความสามัคคีในหมู่ชาติพันธุ์มอญ จึงน ามาสู่การจัดท ากฎระเบียบเกี่ยวกับ
การนับผีมอญ โดยระดมความเห็นของชาวมอญกลุ่มต่าง ๆ ได้แก่ ชาวมอญในจังหวัดลพบุรี จังหวัด
ปทุมธานี จังหวัดราชบุรี และจังหวัดสมุทรสาคร แล้วน าร่างระเบียบดังกล่าวไปรับฟังความคิดเห็นจาก
ชาวมอญในพ้ืนที่ภาคกลาง ภาคใต้ ภาคเหนือ และภาคอีสานเป็นระยะเวลายาวนานกว่า 3 ปี จนใน

                                           
1 โทเท็มเป็นค านิยามชนิดของสิ่งต่าง ๆ ซึ่งเป็นช่ือของตระกูลต่าง ๆ ในเผ่าโอจิบเว (Ojibway)  

ชนพ้ืนเมืองกลุ่มหนึ่งในทวีปอเมริกาเหนือ (Emile Durkheim: 2538: 101) ต่อมาค าว่าโทเท็มได้กลายมาเป็นค าที่ใช้
เรียกระบบความเชื่อที่บูชาพืชและสัตว์ศักดิ์สิทธ์ิที่พบได้ในหลายพื้นที่ท่ัวโลก 
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ที่สุดน าไปสู่การออกเอกสารที่เรียกว่า “ธรรมนูญผีมอญ” ในปีพ.ศ. 2561 จุดประสงค์ส าคัญของการ
ออกกฎระเบียบดังกล่าวก็เพ่ือ “น าผีมอญกลับบ้าน” หรือท าให้ชุมชนชาวมอญที่ละทิ้งการนับถือผี
มอญไปแล้วให้หวนกลับมานับถือผีมอญอีกครั้ง การจัดท า “ธรรมนูญ” ดังกล่าวแสดงให้เห็นอย่าง
ชัดเจนว่า “ผีมอญ” เป็นระเบียบแบบแผนที่ก ากับชีวิตชาวมอญให้เป็นไปตามครรลองที่บรรพชนได้
ก าหนดเอาไว้และไม่อาจแยกขาดไปจากชีวิตชาวมอญได้ 

 ชาวมอญเจ็ดริ้วเป็นชาวมอญกลุ่มหนึ่งที่มีประวัติความเป็นมายาวนานและธ ารงความ
เชื่อเรื่องผีมอญไว้อย่างเหนียวแน่น จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์และข้อมูลทางคติชนท าให้
สันนิษฐานได้ว่า  ชาวมอญกลุ่มดังกล่าวอพยพมาจากบ้านกะมาวัก เมืองมะละแหม่ง ประเทศพม่า ซึ่ง
มีหลักฐานส าคัญที่บ่งชี้ว่าเป็นชาวมอญกลุ่มเดียวกัน คือ “การนับถือผีมอญ” เนื่องจากชาวมอญกะมา
วักจะสืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญผ่านทางลูกชายคนเล็ก ในขณะที่ชาวมอญในพ้ืนที่อ่ืน ๆ จะสืบทอด
ความเชื่อเรื่องผีมอญผ่านทางลูกชายคนโต ในระยะแรกชาวมอญกลุ่มนี้ได้ตั้งถิ่นฐานอยู่ที่ต าบลบ้าน
เกาะและต าบลท่าทราย อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร ต่อมาเมื่อมีการขุดคลองด าเนินสะดวกในปี
พ.ศ. 2411 จึงอพยพมาตั้งถิ่นฐานในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้ว เพราะเป็นพ้ืนที่ที่มีน้ าจืดอุดมสมบูรณ์เหมาะ
กับเพาะปลูกและท าเกษตรกรรมมากกว่าพ้ืนที่เดิมที่เป็นพ้ืนที่น้ ากร่อยและน้ าเค็ม ชุมชนมอญเจ็ดริ้ว
จึงเป็นชุมชนชาวมอญที่มีอายุยาวนานกว่า 150 ปีแล้ว และยังคงธ ารงวัฒนธรรมประเพณีมอญด้าน
ต่าง ๆ ไว้อย่างเหนียวแน่น โดยเฉพาะวัฒนธรรมประเพณีเกี่ยวกับผี ดังจะเห็นได้จากการประกอบ
พิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผีตามความเชื่อเรื่องผีมอญอย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน แม้ว่าช่วงปีพ.ศ. 
2562 – 2565 ชุมชนมอญเจ็ดริ้วจะเป็นชุมชนที่ประสบกับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 
19 เช่นเดียวกับหลายพ้ืนทั่วโลกก็ตาม ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า ชาวมอญเจ็ดริ้วให้ความส าคัญกับความ
เชื่อเรื่องผีมอญเป็นอย่างมากและไม่อาจจะตัดขาดความเชื่อออกจากชีวิตได้ 

 จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า ชุมชนมอญเจ็ดริ้วเป็นชุมชนที่มีความเชื่อ วิถี
ปฏิบัติ และพิธีกรรมต่าง ๆ อันเป็นข้อมูลทางคติชนที่น่าสนใจศึกษา ในด้านความเชื่อ ผู้วิจัยส ารวจ
พบว่าผีมอญที่ชาวมอญเจ็ดริ้วนับถือมีทั้งหมด 4 ประเภท ได้แก่ ผีเต่า ผีไก่ ผีงู และผีปลาไหล ซึ่งจะ
เห็นได้ว่า ผีปลาไหลเป็นประเภทของผีมอญในประเทศไทยที่ปรากฏเพ่ิมเติมจากที่ฮัลลิเดย์ส ารวจไว้
ข้างต้น ความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วจะสืบทอดผ่านทางลูกชายคนเล็กของตระกูล ซึ่งจะ
ท าหน้าที่เป็นต้นผีผู้ดูแลรักษาผ้าผี  รวมไปถึงเสาผีที่เป็นสัญลักษณ์ศักดิ์สิทธิ์ของผีมอญ ส่วนลูกชาย
คนอ่ืน ๆ จะมีสถานะเป็นคนในตระกูลผีและหากลูกชายแต่งงานมีครอบครัว ภรรยาและลูกของลูก
ชายจะมีสถานะเป็นคนในตระกูลผีเดียวกันด้วย แต่กรณีลูกสาวของตระกูลผีจะมีสถานะเป็น 
“ลูกหลวงตา” หากแต่งงานและมีครอบครัวก็จะต้องเปลี่ยนสถานะไปนับถือผีตามฝ่ายสามีที่มาจาก
คนนอกตระกูลผี ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญให้ความเคารพนับถือผีมอญเป็นอย่างมากและมักเรียก
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ผีมอญว่า “ปะโน่ก” ซึ่งสื่อความหมายถึง “ปู่” ที่เป็นผู้อาวุโสในตระกูลผี และมักแทนตนเองเมื่อระลึก
ถึงปะโน่กว่า “โกนจาว” ซึ่งเป็นค าภาษามอญแปลว่า “ลูกหลาน” สะท้อนให้เห็นว่า ชาวมอญเจ็ดริ้ว
ให้ความเคารพนับถือผีมอญเสมือนดั่งผู้อาวุโสใน “ครอบครัว”  

 ความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วข้างต้นมีลักษณะที่น่าสนใจ คือ มีการน าความ
เชื่อเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ได้แก่ “ผีมอญ” มาใช้ในการจัดแบ่งกลุ่มคนและจัดระบบความสัมพันธ์ทาง
สังคม คล้ายคลึงกับแนวคิดเรื่องระบบโทเท็ม (totemism) หรือความเชื่อเรื่องการบูชาพืชและสัตว์
ศักดิ์สิทธิ์ ของเอมิล เดอร์ไคม์ (Emile Durkheim) ซึ่งเกิดจากการที่มนุษย์มาอยู่รวมกันเป็นสังคมจน
ท าให้เริ่มมีการแบ่งเขาแบ่งเรา แต่มนุษย์ไม่ทราบว่าควรจะก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ระหว่างกัน
อย่างไร จึงมีการจัดกลุ่มเพ่ือแบ่งแยกและก าหนดว่าใครควรมีสถานะและบทบาทอย่างไรในการ
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม โดยแต่ละกลุ่มจะมีพืชหรือสัตว์เป็นสัญลักษณ์ประจ าโทเท็มซึ่งพืชและสัตว์
สัญลักษณ์เหล่านั้นจะถือว่ามีสถานะศักดิ์สิทธิ์ คนในชนเผ่าต้องให้ความเคารพและห้ามบริโภคหรือท า
ร้ายพืชและสัตว์ประจ าโทเท็มตนเอง จากข้อมูลข้างต้นจะเห็นได้ว่า ทั้งระบบโทเท็มและระบบความ
เชื่อเรื่องผีมอญต่างก็ใช้ความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์มาจัดแบ่งกลุ่มคนและจัดระบบความสัมพันธ์ทาง
สังคมเช่นเดียวกัน ลักษณะที่พ้องกันดังกล่าวเป็นประเด็นที่น่าสนใจและควรค่าแก่การศึกษาอย่าง
ละเอียดว่า ความเชื่อเรื่องผีมอญมีบทบาทในด้านการจัดระบบความสัมพันธ์ของคนในชุมชนมอญเจ็ด
ริ้วอย่างไร  

 ในเบื้องต้น ผู้วิจัยพบว่าการแบ่งคนในสังคมออกเป็นกลุ่มย่อยตามตระกูลผีที่คล้ายคลึง
กับระบบโทเท็มไม่ได้มีบทบาทต่อการจัดระบบความสัมพันธ์ของคนในชุมชนเท่านั้น แต่ยังมีผลต่อการ
ก าหนดรูปแบบการจัดสรรและใช้ทรัพยากรของกลุ่มย่อยต่าง ๆ ในชุมชนมอญเจ็ดริ้วด้วย เพราะคนใน
ตระกูลผีมอญจะได้รับสิทธิ์ความเป็นเจ้าของสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลของตน กล่าวคือ หากไปพบ
สัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีตนเองตามธรรมชาติ จะได้รับสิทธิ์ในการใช้ทรัพยากรดังกล่าวก่อนคน
กลุ่มอ่ืน เช่น คนในตระกูลผีเต่าหากไปพบเต่าก็จะได้สิทธิ์ความเป็นเจ้าของเต่า หรือคนในตระกูลผี
ปลาไหล หากพบปลาไหลก็จะได้สิทธิ์ความเป็นเจ้าของปลาไหล โดยไม่ได้จ ากัดว่าสัตว์ตัวดังกล่าวอยู่
ในพ้ืนที่ของตระกูลผีใด ซึ่งแตกต่างไปจากระบบโทเท็มในทวีปออสเตรเลียและอเมริกาเหนือที่จะยก
ย่องสัตว์สัญลักษณ์ให้มีสถานะศักดิ์สิทธิ์และห้ามคนในเผ่าไปท าร้ายหรือน ามาบริโภคเป็นอาหาร 
อย่างไรก็ตาม การจัดแบ่งทรัพยากรภายใต้ความเชื่อเรื่องผีมอญดังกล่าวไม่ได้หมายความว่ากลุ่มย่อย
ต่าง ๆ จะมีสิทธิ์ใช้เฉพาะทรัพยากรที่เป็นสัญลักษณ์ประจ ากลุ่มของตนเท่านั้น หากยังสามารถเข้าถึง
และใช้ทรัพยากรของคนต่างกลุ่มได้ด้วยธรรมเนียมการ “ขโมย” ซึ่งเป็นการอนุญาตเชิงพิธีกรรม2 

                                           
2 ผู้วิจัยจะกล่าวถึงประเด็นดังกล่าวโดยละเอียดอีกครั้งในบทที่ 2 และ 3 
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(ritual license) ที่มีความหมายโดยนัยว่าต้องใช้ทรัพยากรที่ได้มาจากคนต่างกลุ่มอย่างระมัดระวัง 
ดังนั้น การก าหนดรูปแบบการจัดสรรและใช้ทรัพยากรของกลุ่มย่อยต่าง ๆ จึงไม่ได้เป็นการให้สิทธิ์
กลุ่มย่อยในการผูกขาดทรัพยากรที่เป็นสัญลักษณ์ของกลุ่มตน แต่เป็นวิธีการรักษาสมดุลในการใช้
ทรัพยากร โดยให้สิทธิ์กลุ่มแต่ละกลุ่มในสังคมในการเป็นเจ้าของทรัพยากรชนิดหนึ่งและก าหนดว่าเมื่อ
ต้องใช้ทรัพยากรของคนกลุ่มอ่ืนจะต้องปฏิบัติตามธรรมเนียม ท าให้ต้องใช้ทรัพยากรนั้นด้วยความ
รอบคอบและระมัดระวัง 

นอกจากนี้ ผู้วิจัยพบว่าความเชื่อเรื่องผีมอญยังสัมพันธ์กับการถ่ายทอดแนวคิดและระบบ
คุณค่าในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้ว ซึ่งหมายถึง ความเชื่อ ความคิด หรือโลกทัศน์ที่อยู่เบื้องหลังพฤติกรรม 
การกระท าและปฏิสัมพันธ์ของคนในสังคม โดยจะส่งผ่านและถ่ายทอดในสังคมว่าสิ่งใดเป็นสิ่งที่ควร
ยึดถือปฏิบัติหรือไม่ควรยึดถือปฏิบัติ ตัวอย่างที่เห็นได้อย่างชัดเจนคือ การเชิดชูความสัมพันธ์อัน
แน่นแฟ้นของคนต่างรุ่น ดังจะแสดงให้เห็นได้จากบทบาทของปะโน่กหรือผีมอญในพิธีกรรมเปลี่ยน
ผ่าน (rite of passage) ที่แวน เกนเนป (Van Gennep) ได้ให้ความหมายไว้ว่า เป็นพิธีกรรมที่จัดขึ้น
เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงในสถานที่ สภาวะ สถานภาพทางสังคม หรือช่วงอายุของบุคคล เช่น พิธีบวช 
แต่งงาน การรับคนเป็นสมาชิกของกลุ่มสังคม (อภิญญา เฟ่ืองฟูสกุล, 2551: 62) จากการเก็บข้อมูล
ภาคสนามผู้วิจัยพบว่า พิธีกรรมเปลี่ยนผ่านสถานภาพต่าง ๆ ในช่วงชีวิตของชาวมอญเจ็ดริ้ว นับตั้งแต่
การน าเด็กแรกเกิดที่เป็นสมาชิกใหม่เข้ามาในตระกูลผี พิธีบวช และพิธีแต่งงาน ล้วนมีปะโน่กอยู่ใน
พิธีกรรมเหล่านี้ทั้งสิ้น เนื่องจากพิธีกรรมเหล่านี้จะต้องจุดธูปบอกกล่าวให้ปะโน่กรับรู้เสมอว่ามีสมาชิก
ใหม่ของตระกูลเข้ามาในบ้าน เมื่อจัดพิธีบวชนอกจากการจุดธูปบอกกล่าวแล้วก็จะมีการน าเครื่องบวช
ขึ้นไปไว้ในห้องผีให้ปะโน่กดูด้วย หรือในพิธีแต่งงานก็จะมีการประกอบพิธีกรรมให้คู่บ่าวสาวได้บอก
กล่าวและขอพรจากปะโน่กให้ชีวิตคู่ราบรื่นและการท ามาหากินเจริญรุ่งเรือง ปะโน่กจึงเป็นเสมือน
ตัวแทนของบรรพบุรุษทั้งที่ยังมีชีวิตและไม่มีชีวิต ทั้งยังเป็นตัวแทนผู้อาวุโสในสังคม การบอกกล่าว
ปะโน่กเสมอในทุกช่วงชีวิตที่มีพิธีกรรมเปลี่ยนผ่านสถานภาพจึงสะท้อนให้เห็นมุมมองของชาวมอญที่ผู้
อาวุโสจะเป็นผู้ช่วยให้การเปลี่ยนผ่านในแต่ละข้ันตอนเป็นไปอย่างราบรื่น ซึ่งท าให้คนรุ่นหลังตระหนัก
ถึงความส าคัญของคนรุ่นก่อนส่งผลให้ความสัมพันธ์ของคนระหว่างรุ่นแน่นแฟ้นยิ่งขึ้น 

 ในด้านวิถีปฏิบัติ ชาวมอญเจ็ดริ้วแต่ละตระกูลผีจะมีข้อห้ามและข้อก าหนดต่างๆ 
ปลีกย่อยแตกต่างกันออกไป แต่จะมีข้อห้ามที่ผู้นับถือผีมอญทุกตระกูลต้องยึดถือเป็นหลักปฏิบัติ
ส าคัญ ได้แก่ การห้ามคนนอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์หรือไว้ผมจุกผมเปียเข้ามาในตัวบ้าน การห้ามคนใน
ตระกูลผีเดียวกันจัดงานภายในปีเดียวกัน การห้ามสามีภรรยาที่เป็นคนนอกตระกูลผีเข้ามานอนเคียง
กันภายในตัวบ้าน และการห้ามน าตุ๊กตาที่เป็นรูปคนเข้าบ้าน ส่วนข้อปฏิบัติที่ยึดถือคล้ายคลึงกันคือ
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การดูแลผ้าผี3ให้อยู่ในสภาพสมบูรณ์อยู่เสมอ การถือสิทธิ์ความเป็นเจ้าของสัตว์สัญลักษณ์ประจ า
ตระกูล และการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีเป็นประจ าทุกปี ข้อห้ามและข้อปฏิบัตินี้ชาวมอญผู้นับถือผี
เชื่อว่าหากผู้ใดปฏิบัติตามก็จะท าให้ท ามาหากินเจริญรุ่งเรือง และประสบกับสิ่งดี ๆ ในชีวิต แต่หาก
ผู้ใดฝ่าฝืนหรือกระท าผิดผี ชาวมอญเจ็ดริ้วเชื่อว่าจะก่อให้เกิด “ความไม่สะอาด” และส่งผลให้คนใน
ตระกูลประสบกับเหตุร้ายนานาประการ เช่น การเจ็บป่วย การประสบอุบัติเหตุ หรือการท ามาหากิน
ไม่เจริญรุ่งเรือง ซึ่งจะต้องแก้ไขด้วยการประกอบพิธีกรรมร าผีให้แก่ผีมอญ เพ่ือให้เกิด “ความสะอาด” 
ขึ้นในตระกูลผีอีกครั้ง  

 มโนทัศน์เรื่องความสะอาดในข้อห้ามตามความเชื่อเรื่องผีมอญที่กล่าวข้างต้นคล้ายคลึง
กับมโนทัศน์เรื่องความสะอาด (purity) และความแปดเปื้อน (pollution) ของแมรี ดักลาส (Mary 
Douglas, 2001: 96) ที่กล่าวถึงความน่ารังเกียจของสิ่งที่ถูกห้ามไม่ให้บริโภคในพระคัมภีร์เลวิติคัส 
(Leviticus) เนื่องจากสิ่งมีชีวิตดังกล่าวมีลักษณะก ากวมและสัมพันธ์กับความอันตราย เช่น การห้าม
บริโภคอูฐและกระต่ายป่าเพราะในพระคัมภีร์มองว่าสัตว์ที่อุ้งเท้าเป็นกีบจะต้องเป็นสัตว์ที่เคี้ยวเอ้ือง
เท่านั้น แต่สัตว์ทั้งสองชนิดนี้กลับเป็นสัตว์เคี้ยวเอ้ืองที่อุ้งเท้าไม่มีกีบจึงถือเป็นสิ่งที่อันตรายและไม่ควร
บริโภค สอดคล้องกับลักษณะข้อห้ามที่เกี่ยวกับคนนอกตระกูลผีที่ผู้วิจัยได้กล่าวไปข้างต้น เช่น ข้อ
ห้ามไม่ให้คนนอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์เข้ามาภายในตัวบ้าน เนื่องจากเป็นบุคคลที่มีลักษณะก ากวม ไม่
สามารถบ่งบอกได้อย่างแน่ชัดว่าจะให้ก าเนิดบุตรเมื่อใดและหากให้ก าเนิดบุตรในพ้ืนที่ของตระกูลผี
อ่ืน ก็จะไม่สามารถนิยามสถานะของเด็กได้อย่างชัดเจนว่าจัดอยู่ในคนตระกูลผีใด ชาวมอญเจ็ดริ้วจึง
มักจะเรียกการฝ่าฝืนวิถีปฏิบัติเหล่านี้ว่า “ไม่สะอาด” ซึ่งสัมพันธ์กับความอันตรายเพราะอาจท าให้ผี
มอญไม่พึงพอใจและลงโทษคนในตระกูลผีด้วยการดลบันดาลให้เกิดเหตุร้ายต่าง ๆ ขึ้น  

 ในด้านพิธีกรรม ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญจะประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี และพิธีกรรม
ร าผี โดยพิธีกรรมเลี้ยงผีเป็นพิธีกรรมที่ชาวมอญเจ็ดริ้วทุกตระกูลผีต้องประกอบพิธีกรรมขึ้นภายใน
ครอบครัวเป็นประจ าทุกปี ปีละหนึ่งครั้งในช่วงเดือน 4 (ประมาณเดือนมีนาคม) เดือน 6 (ประมาณ
เดือนเมษายน) เดือน 8 (ประมาณเดือนกรกฎาคม) หรือเดือน 12 (ประมาณเดือนตุลาคม) ซึ่งมี
ข้อก าหนดส าคัญในพิธีกรรม คือ สมาชิกในตระกูลผีทุกคนจะต้องเข้าร่วมประกอบพิธีกรรม เครื่องเซ่น
ไหว้ในพิธีกรรมนี้ประกอบด้วย คาน 3 คาน4และแต่ละคานจะต้องมีสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี
เป็นเครื่องเซ่นไหว้ส าคัญ ยกเว้นเพียงตระกูลผีงูเท่านั้นที่มีการปรับเปลี่ยนมาใช้เต่าและไก่เป็น

                                           
3 ผ้าที่เป็นสัญลักษณ์ของผีมอญซึ่งประกอบด้วย เสื้อผ่าอกสีขาว 1 ตัว โสร่งตาหมากรุก 1 ตัว  

ผ้าโพกหัวสีแดง 1 ผืน ผ้าคาดเอว 1 ผืน ผ้าสไบสีแดง 1 ผืน และเครื่องประดับคือ แหวนทองหัวพลอยแดง ทั้งนี้ 
บางบ้านอาจจะมีผ้านุ่งของผู้หญิงร่วมด้วย   

4 คาน เป็นค าที่ชาวมอญเจ็ดริ้วใช้เรียกภาชนะท่ีใช้ใส่เครื่องเซ่นไหว้ทีม่ีลักษณะเป็นขันหรือกะละมัง 
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เครื่องเซ่นไหว้คล้ายกับตระกูลผีเต่าและผีไก่ และใช้ไข่ไก่เป็นเครื่องเซ่นไหว้ส าคัญประจ าตระกูลผี
แทน  

 พิธีกรรมร าผีเป็นพิธีกรรมส าคัญตามความเชื่อเรื่องผีมอญเช่นเดียวกัน แต่จะประกอบ
พิธีกรรมขึ้นด้วยสาเหตุ 4 ประการ ได้แก่ การกระท าผิดผี การที่สมาชิกภายในตระกูลผีประสบ
อุบัติเหตุหรือเจ็บป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ การแก้บนให้แก่ปะโน่ก และการแบ่งผี พิธีกรรมนี้จะต้องใช้
คานเครื่องเซ่นไหว้จ านวนมากกว่าพิธีกรรมเลี้ยงผีประมาณ 30 – 60 คาน ขึ้นอยู่กับจ านวนสมาชิก
ของแต่ละตระกูลผี อีกทั้งยังมีล าดับขั้นตอนซับซ้อนและมีการแบ่งการร าออกเป็นอะโช ซึ่งจะมีการ
จ าลองวิถีชีวิตและวัฒนธรรมต่าง ๆ ของชาวมอญไว้ในพิธี การประกอบพิธีกรรมร าผีแต่ละครั้งต้องใช้
ระยะเวลายาวนานตลอดทั้งวัน  

 พิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญเหล่านี้ให้ความส าคัญกับการรวมตัวเพ่ือประกอบพิธี
ของสมาชิกในตระกูลผีเป็นอย่างมาก เพราะเมื่อถึงก าหนดพิธีกรรมเลี้ยงผีประจ าปีหรือมีการประกอบ
พิธีกรรมร าผี สมาชิกทุกคนในตระกูลผีจะต้องมาเข้าร่วมประกอบพิธีกรรมโดยไม่มีข้อแม้และหาก
พิธีกรรมดังกล่าวขาดสมาชิกคนใดคนหนึ่งไปจะถือว่าเป็นพิธีกรรมที่ไม่สมบูรณ์ ซึ่งอาจจะน าไปสู่การ
ประกอบพิธีกรรมขึ้นใหม่อีกครั้ง ดังนั้น พิธีกรรมอันสืบเนื่องมาจากความเชื่อเรื่องผีมอญ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งพิธีกรรมเลี้ยงผีที่จะต้องจัดต่อเนื่องเป็นประจ าทุกปีจึงมิใช่เพียงการประกอบพิธีกรรมตามวิถี
ปฏิบัติของความเชื่อเท่านั้น หากยังเป็นการรวมตัวของสมาชิกภายในตระกูลผีที่มีสถานะเป็นเครือ
ญาติกัน ท าให้ความสัมพันธ์ฉันเครือญาติแนบแน่นยิ่งขึ้น นอกเหนือจากการประกอบพิธีกรรมแล้ว 
การห้ามแบ่งที่ขนาบกันอันสืบเนื่องมาจากความเชื่อของผู้นับถือผีมอญ ก็ส่งผลต่อการตอกย้ า
ความสัมพันธ์ฉันเครือญาติเช่นเดียวกัน เนื่องจากการสืบทอดตระกูลผีจะถ่ายทอดผ่านทายาทชายใน
ตระกูล ดังนั้น การแบ่งที่ดินโดยการแยกออกเป็นสองส่วนส าหรับลูกชายและลูกสาวก่อน จะท าให้ผู้
นับถือตระกูลผีเดียวกันที่สืบทอดผ่านลูกชายจะกระจุกตัวอยู่รวมกัน และในขณะเดียวกันที่ดินของ 
ลูกสาวที่ด ารงสถานะเป็นลูกหลวงตาก็ยังคงอยู่ในอาณาบริเวณใกล้เคียง จากการเก็บข้อมูลภาคสนาม
ผู้วิจัยสังเกตเห็นว่า ความใกล้ชิดทางกายภาพที่คนตระกูลผีเดียวกันกระจุกตัวอยู่ในอาณาบริเวณ
เดียวกันมีผลต่อความสัมพันธ์ฉันเครือญาติที่แนบชิดด้วย เพราะความใกล้ชิดทางกายภาพนั้นท าให้
เครือญาติพบปะหรือรวมตัวนัดหมายประกอบพิธีกรรมได้ง่าย 

 พิธีกรรมยังมีบทบาทในการก าหนดสถานะและบทบาทของคนในตระกูลผีและคนนอก
ตระกูลผี กล่าวคือ ลูกชายคนเล็กที่เป็นผู้สืบทอดการนับถือผีมอญโดยตรงจะมีสถานะและบทบาท
ส าคัญในการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ ทั้งการท าหน้าที่เป็นผู้น าประกอบพิธีกรรมใน
พิธีกรรมเลี้ยงผีและการท าหน้าที่เป็นผู้แต่งกายด้วยผ้าผีไปอัญเชิญ “ปะโน่ก” ลงมายังโรงปะร าพิธีใน
พิธีกรรมร าผี ส่วนลูกชายคนอ่ืน ๆ จะได้รับสิทธิ์ในการสืบทอดสายเลือดของตระกูลผี ซึ่งจะมีการ
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ปลูกฝังในพิธีกรรมร าผีด้วยการผูกด้ายแดงฟ่ันขาวให้แก่ทายาทชายทุกคนนับตั้งแต่ยังเป็นเด็ก แต่ใน
ขณะเดียวกันความเชื่อเรื่องผีมอญก็ไม่ได้ผูกขาดความส าคัญไว้ที่สมาชิกผู้ชายในตระกูลเท่านั้น เพราะ
สะใภ้และลูกหลวงตาต่างก็ได้รับหน้าที่ส าคัญในพิธีกรรมเช่นเดียวกัน ดังปรากฏในพิธีกรรมร าผี
หลายอะโช5 เช่น อะโชร ากะเหรี่ยง อะโชร าผีตะครุบ และอะโชเก็บฝ้าย เป็นต้น  

 กรณีคนนอกตระกูลผีแม้ว่าความเชื่อเรื่องผีมอญจะแบ่งคนในสังคมออกเป็นกลุ่มอย่าง
ชัดเจน แต่การแบ่งแยกดังกล่าวไม่ได้น าไปสู่การกีดกันคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งออกจากสังคม เพราะความ
เชื่อเรื่องผีมอญเปิดโอกาสให้คนกลุ่มต่าง ๆ ได้มีปฏิสัมพันธ์กันผ่านพิธีกรรมร าผี ซึ่งมีการก าหนดให้คน
นอกตระกูลผีต้องเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในพิธีกรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการประกอบพิธีกรรมร าผีช่วง
บ่ายที่ก าหนดให้คนนอกตระกูลผีเข้ามามีบทบาทส าคัญในการร า เช่น อะโชเก็บฝ้าย อะโชคล้องช้าง 
อะโชชนไก่ เป็นต้น ท าให้คนในชุมชนให้ความส าคัญกับรูปแบบความสัมพันธ์แบบช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 
เพราะเมื่อถึงคราวที่ตระกูลผีของตนเองต้องประกอบพิธีกรรม ก็จ าเป็นต้องพ่ึงพาคนนอกตระกูลผีที่
อยู่ร่วมชุมชนด้วยเช่นกัน ท าให้ความขัดแย้งระหว่างกลุ่มย่อยที่อาจจะเกิดขึ้นเพราะอยู่ในตระกูลผีที่
แตกต่างกันลดน้อยลง 

 ข้อสังเกตอันน่าสนใจประการหนึ่งที่ผู้วิจัยได้จากการเก็บข้อมูลภาคสนามในพิธีกรรมร าผี 
ซึ่งเกิดจากการกระท าผิดผี คือ ในพิธีกรรมดังกล่าวมักจะเกิดปรากฏการณ์การเข้าทรงของปะโน่กหรือ
ผีมอญร่วมด้วยเสมอ และเมื่อปะโน่กเข้าทรงแล้วก็จะอบรมสั่งสอนสมาชิกในตระกูลผีให้ยึดถือตามวิถี
ปฏิบัติอย่างเคร่งครัด เพ่ือไม่ให้เกิดการกระท าผิดผีขึ้นอีก หรือหากเกิดความขัดแย้งระหว่างคนใน
ครอบครัว ร่างทรงของปะโน่กก็จะท าหน้าที่ไกล่เกลี่ยให้สมาชิกในตระกูลผีกลับมารักใครกลมเกลียว
ดังเดิม บทบาทดังกล่าวของการเข้าทรงของปะโน่กคล้ายคลึงกับปรากฏการณ์การเข้าทรงใน
วัฒนธรรมอ่ืน ๆ เช่น ในเผ่าโคเรโคเร (Korekore) ที่การเข้าทรงของวิญญาณผู้พิทักษ์กลายมาเป็น
เครื่องมือในการแสวงหาอ านาจ เพ่ือควบคุมสังคมและยุติความขัดแย้งต่าง ๆ ระหว่างคนในเผ่า 
(Lewis, 2002: 122) จึงเป็นประเด็นที่น่าสนใจศึกษาต่อไปว่า ปรากฏการณ์การเข้าทรงในพ้ืนที่ต าบล
เจ็ดริ้วที่เกิดขึ้นบ่อยครั้งอย่างมีนัยส าคัญนี้ แท้จริงแล้วมีบทบาทส าคัญอย่างไรต่อการก าหนดแบบแผน
ความสัมพันธ์ทางสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้ว 

                                           
5 ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมร าผีซึ่งเริ่มต้นด้วยการร าคานเครื่องเซ่นไหว้และแสดงพฤติกรรมต่าง 

ๆ ตามที่ผู้น าประกอบพิธีกรรมบอก หลังจากนั้นร าคานเครื่องเซ่นไหว้อีกครั้งเพื่อจบขั้นตอนดังกล่าว ขั้นตอน
นับตั้งแต่เริ่มร าคานเครื่องเซ่นไหว้ แสดงพฤติกรรม จนกระทั่งร าคานเครื่องเซ่นไหว้ครั้งที่สอง ชาวมอญเจ็ดริ้วจะ
เรียกว่า “อะโช” แต่ละอะโชจะก าหนดสถานะของผู้เข้าร่วมร าในอะโชนั้น ๆ อย่างเฉพาะเจาะจง ซึ่งมีทั้ งคนใน
ตระกูลผีและคนนอกตระกูลผี 
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 ในพิธีกรรมร าผียังปรากฏพฤติกรรมสัญลักษณ์ท่ีช่วยตอกย้ าความคิดเกี่ยวกับการจัดสรร
ทรัพยากรอย่างเท่าเทียมผ่านการขโมยที่เป็นการอนุญาตเชิงพิธีกรรม เช่น อะโชกาด าน้ าคาบปลาที่คน
นอกตระกูลผีจะจ าลองตนเองเป็นกาด าน้ าแล้วบินมาขโมยปลาย่างไปจากคนในตระกูลผี หรือในอะโช
เก็บฝ้ายที่สะใภ้ของตระกูลผีที่ประกอบพิธีกรรมต้องไปขโมยเก็บฝ้ายที่ติดอยู่กับกิ่งสะแกหน้าโรงพิธี 
โดยมีคนนอกตระกูลผีสมมติตนเองเป็นเจ้าของไร่ฝ้ายคอยเขวี้ยงกาบมะพร้าวไล่และคนในตระกูลผีก็
ต้องเก็บฝ้ายจากก่ิงสะแกให้หมดจึงจะจบอะโชนั้นได้ ดังที่ผู้วิจัยได้กล่าวไปช่วงต้นว่า สมาชิกในตระกูล
ผีทุกตระกูลจะได้รับสิทธิ์ในการเป็นเจ้าของทรัพยากรที่ตรงกับสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีตนเอง 
สิทธิ์การเป็นเจ้าของดังกล่าวดูเหมือนจะก าหนดให้กลุ่มย่อยแต่ละกลุ่มผูกขาดทรัพยากรประจ ากลุ่ม
ของตนเอง แต่แท้ที่จริงความเชื่อเรื่องผีมอญกลับเปิดโอกาสให้สมาชิกทุกคนในสังคมไม่ว่าจะสังกัดอยู่
กลุ่มใดได้มีโอกาสเป็นทั้ง “ผู้ให้” และ “ผู้รับ” อย่างเท่าเทียมผ่านการขโมย ซึ่งอาจจะเป็นการขโมย
โดยที่เจ้าของจะรู้เห็นเป็นใจหรือไม่ก็ได้ แต่เมื่อเกิดการขโมยทรัพยากรที่เป็นสัตว์สัญลักษณ์ประจ า
ตระกูลผีไปแล้ว ผู้เป็นเจ้าของจะไม่สามารถถือสาเอาความจากผู้ขโมยได้  

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการขโมยจะเป็นสิ่งที่ถูกยืนยันผ่านวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมว่าเป็นสิ่งที่
สามารถท าได้ แต่ผู้วิจัยพบว่าการขโมยจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อคนในตระกูลผีนั้น ๆ มีความจ าเป็นต้องใช้
ทรัพยากรของคนต่างกลุ่มเท่านั้น ไม่ได้ขโมยอย่างพร่ าเพรื่อหรือขโมยเพ่ือมุ่งแสวงหาผลประโยชน์เข้า
สู่ตนแต่ฝ่ายเดียว ทั้งนี้เพราะขโมยเป็นค ากริยาที่ใช้สื่อถึงการหยิบฉวยเอาสิ่งของที่ไม่ใช่ของตน ดังนั้น 
การ “ขโมย” ในประเพณีความเชื่อเรื่องผีมอญจึงเป็นการย้ าเตือนให้ผู้ใช้ทรัพยากรตระหนักว่า 
ทรัพยากรธรรมชาติล้วนแต่มีผีและกลุ่มคนที่เป็นเจ้าของและเป็นผู้ ดูแลรักษา การใช้ทรัพยากร
เหล่านั้นจึงต้องใช้ด้วยความรอบคอบและระมัดระวัง เพราะไม่ใช่ทรัพยากรของตนเอง ในแง่หนึ่งกลุ่ม
ที่เป็นเจ้าของทรัพยากรอาจจะอนุญาตโดยนัยให้คนนอกกลุ่มใช้ทรัพยากรของกลุ่มตนได้ด้วยการ 
“ขโมย” แต่คนนอกกลุ่มก็ไม่อาจใช้ทรัพยากรเหล่านี้อย่างสุรุ่ยสุร่ายได้ เพราะเมื่อตนเองเป็นฝ่าย 
“ขโมย” การใช้ทรัพยากรของผู้อื่นก็ต้องใช้สอยอย่างรอบคอบและระมัดระวัง ดังนั้น ความเชื่อเรื่องผี
มอญจึงไม่ได้ท าให้สมาชิกกลุ่มย่อยต่าง ๆ เป็นฝ่ายตักตวงทรัพยากรเข้าสู่กลุ่มของตนเองเพียงอย่าง
เดียว หากแต่ท าให้สมาชิกในสังคมตระหนักถึงการเข้าถึงทรัพยากรที่ทุกคนสามารถเป็นทั้ง “ผู้ให้” ที่
เต็มใจแบ่งปันและ “ผู้รับ” ที่ใช้ทรัพยากรที่ได้รับมาอย่างระมัดระวัง ส่งผลให้ทรัพยากรที่มีอยู่ใน
สังคมกระจายไปสู่สมาชิกในกลุ่มย่อยต่าง ๆ อย่างเท่าเทียม ทั้งยังเป็นการรักษาสมดุลของทรัพยากร
ในชุมชนอีกด้วย เนื่องจากกลุ่มที่เป็นเจ้าของทรัพยากรแม้ว่าจะมีสิทธิ์ในการเป็นเจ้าของแต่ก็ไม่ได้เป็น
ผู้ที่ผูกขาดทรัพยากรนั้น ทว่าเป็นผู้ที่ระมัดระวังรักษาทรัพยากรประจ ากลุ่มของตนไม่ให้ถูกใช้ไปอย่าง
สุรุ่ยสุร่ายและหากคนนอกกลุ่มที่ต้องการใช้ทรัพยากรก็ต้องมาขโมยไปใช้แต่พอดีด้วยความระมัดระวัง
เช่นกัน 
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 จากข้อมูลภาคสนามเก่ียวกับความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วที่ผู้วิจัยได้กล่าวไป
เบื้องต้นจะเห็นได้ว่า “ผีมอญ” ไม่ได้เป็นเพียงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของคนในชุมชน
เท่านั้น แต่ยังมีบทบาทสัมพันธ์กับสังคมชาวมอญเจ็ดริ้ว ทั้งการก าหนดสถานะและบทบาทของคนใน
สังคม การตอกย้ าความสัมพันธ์ฉันเครือญาติของคนในตระกูลผี การควบคุมความประพฤติของคนใน
สังคมให้เป็นไปตามแบบแผนความสัมพันธ์ที่สังคมพึงประสงค์ และการก าหนดรูปแบบการจัดสรรและ
ใช้ทรัพยากรของกลุ่มย่อยต่าง ๆ อีกทั้งยังเข้ามามีบทบาทต่อการถ่ายทอดแนวคิดและระบบคุณค่าใน
สังคม เช่น การเชิดชูความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นระหว่างคนต่างรุ่น ความชัดเจนของสมาชิกภาพ
และอัตลักษณ์กลุ่ม รวมไปถึงความเท่าเทียมในการเข้าถึงทรัพยากร ประกอบการศึกษาวิจัยใน
เกี่ยวกับวัฒนธรรมและความเชื่อในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วตลอดช่วงระยะเวลาที่ผ่านมาปรากฏเพียง
งานวิจัยของประเชิญ คนเทศ (2528) ศึกษาเรื่อง ภาษามอญ ต าบลเจ็ดริ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ที่มีการ
กล่าวถึงความเชื่อเรื่องผีมอญในฐานะภูมิหลังทางด้านความเชื่อของชุมชนเท่านั้น และงานวิจัยของ  
อุมาภรณ์ วงศ์วิสิฐศักดิ์ (2547) เรื่อง ประเพณีและพิธีกรรมของชาวคลอง อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัด
สมุทรสาคร ซึ่งมีการกล่าวถึงความเชื่อเรื่องผีมอญแต่ยังไม่ได้มีการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับพิธีกรรมอย่าง
รอบด้าน เพราะปรากฏรายละเอียดเฉพาะพิธีกรรมร าผีเท่านั้น อีกทั้งยังไม่ได้มีการวิเคราะห์บทบาท
ทางสังคมของความเชื่อ ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาบทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญ ซึ่งเป็นคติชน
ที่ยังคงไหลเวียนอยู่ในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วอย่างเหนียวแน่น ผ่านการเก็บข้อมูลภาคสนามจากวิถี
ปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้ว อันจะน าไปสู่ความรู้และความเข้า
ใจความเชื่อที่แตกต่างหลากหลายของผู้คนที่อาศัยอยู่ร่วมกันในสังคมไทยปัจจุบัน 

 

1.2 วัตถุประสงค์ 

 1. ศึกษาวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมที่สัมพันธ์กับความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้ว 
อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 
 2. วิเคราะห์บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญในชุมชนชาวมอญเจ็ดริ้ว
ท่ามกลางบริบทสังคมไทยปัจจุบัน 
 

1.3 สมมติฐาน 

 1. วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมเกี่ยวกับผีมอญเป็นเครื่องมือถ่ายทอดความเชื่อเรื่องผีมอญไป
ยังสมาชิกในชุมชนซึ่งสืบทอดความเชื่อนี้อย่างเหนียวแน่นท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงในสังคมของ
ชาวมอญเจ็ดริ้ว 
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 2. ความเชื่อเรื่องผีมอญในต าบลเจ็ดริ้ว อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาครมีบทบาทใน
การก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคมและการถ่ายทอดแนวคิดและระบบคุณค่าเกี่ยวกับการอยู่
ร่วมกันของชาวมอญเจ็ดริ้ว 
 

1.4 กรอบแนวคิดและทฤษฎีที่น ามาใช้ในการศึกษาวิจัย 

 แนวคิดและทฤษฎีบทบาทหน้าที่นิยม (Functionalism) ของวิลเลียม บาสคอม 
(William Bascom) 

 ทฤษฎี บทบาทหน้ าที่ นิ ยม (Functionalism) ห รือทฤษฎี โครงสร้าง – หน้ าที่ 
(Structural - Functionalism) เป็นทฤษฎีที่มองว่าวัฒนธรรมส่วนต่าง ๆ ในสังคมมีหน้าที่ตอบสนอง
ความต้องการของมนุษย์ทั้งทางด้านปัจจัยพ้ืนฐาน ด้านความมั่นคงของสังคม และความมั่นคงทาง
จิตใจ วัฒนธรรมในส่วนที่เป็นคติชน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องเล่าประเภทต่าง ๆ เพลง การละเล่น การแสดง 
ความเชื่อ พิธีกรรม ล้วนมีหน้าที่ตอบสนองต่อความต้องการของมนุษย์ทางด้านจิตใจและช่วยสร้าง
ความเข้มแข็งและความมั่นคงทางวัฒนธรรมของแต่ละสังคม ดังนั้นการศึกษาวัฒนธรรมที่เป็นคติชน
ในบริบทสังคมนั้น ๆ จะท าให้เห็นความส าคัญของข้อมูลคติชนที่ช่วยให้สังคมสามารถด ารงอยู่ได้อย่าง
มั่นคง (ศิราพร ณ ถลาง, 2557: 360)  

 วิลเลียม บาสคอม กล่าวถึงการศึกษาคติชนและบริบทแวดล้อมทางสังคมไว้ใน “Four 
Functions of Folklore” (1954: 333 - 349) ว่า นักคติชนควรให้ความส าคัญกับการท าความเข้าใจ
บริบททางสังคมของคติชน บาสคอมเห็นด้วยกับมาลินอฟสกี้ (Bronislaw Malinowski) ในประเด็น
ที่ว่า เรื่องเล่าแต่ละประเภทจะมีบทบาทในสังคมพ้ืนเมืองที่แตกต่างกันออกไป ดังนั้น แม้ว่าการเก็บ
บันทึกเนื้อหาของข้อมูลคติชนจะมีข้อดีในแง่ท่ีท าให้รายละเอียดของคติชนไม่สูญหายไป แต่บริบททาง
วัฒนธรรมก็เป็นสิ่งที่ไม่ควรละเลยเพราะคติชนประเภทเดียวกันอาจจะถูกใช้แตกต่างกันไปในแต่ละ
วัฒนธรรม 

 บาสคอมน าเสนอบทบาทของคติชน 4 ประการได้แก่ 1) บทบาทด้านความบันเทิงใจ 
โดยคติชนได้เผยให้เห็นความพยายามหลบหนีเข้าไปยังโลกจินตนาการ (fantasy) เช่น นิทาน
มหัศจรรย์ที่จะมียอดมนุษย์ หรือเรื่องราวที่ไม่ปรากฏในโลกแห่งความเป็นจริงอย่างการตายแล้วฟ้ืน 
ทั้งนี้ก็เพ่ือหลีกเลี่ยงจากการควบคุมทางสังคมที่มีเงื่อนไขจากสิ่งแวดล้อมทางกายภาพและข้อจ ากัด
ทางชีววิทยาของมนุษย์ 2) บทบาทด้านการอธิบายเหตุผลของการประกอบประเพณีพิธีกรรม เช่น 
ต านานปรัมปราที่มีหน้าที่อธิบายเหตุหรือจุดเริ่มต้นวิถีปฏิบัติเกี่ยวกับไสยศาสตร์ พิธีกรรม และ
ประเพณี 3) การให้การศึกษาในสังคมที่ไม่มีตัวหนังสือ (non – literate societies) เช่น การสั่งสอน
ผ่านปริศนาค าทาย สุภาษิต และเพลง เพื่อสอนวิธีการใช้ชีวิตในสังคมและห้ามไม่ให้คนในสังคมฝ่าฝืน
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วิถีปฏิบัติ 4) บทบาทด้านการคงไว้ซึ่งระเบียบแบบแผนพฤติกรรม แม้ว่าบทบาทข้อสุดท้ายจะ
คล้ายคลึงกับบทบาททั้ง 2 ข้อก่อนหน้า แต่ก็มีประเด็นที่แตกต่างกันออกไป โดยบทบาทข้อนี้จะเน้น
ระเบียบแบบแผนพฤติกรรมของคนวัยหนุ่มสาว เช่น การกล่าวเสียดสีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบียนไปจาก
บรรทัดฐานความประพฤติของสังคมผ่านเพลง สุภาษิต หรือปริศนาค าทาย บทบาทหน้าที่ทั้ง 4 
ประการของบาสคอมอาจจะแยกย่อยออกไปได้อีกตามปัจจัยที่แตกต่างกันหรืออาจจะรวมบทบาทต่าง 
ๆ เขา้ด้วยกันเป็นบทบาทเดียว คือ การคงไว้ซึ่งความม่ันคงของวัฒนธรรม 

 ทฤษฎีบทบาทหน้าที่ของบาสคอมชี้ให้ผู้วิจัยเห็นว่า บริบททางสังคมถือเป็นสิ่งส าคัญใน
การศึกษาคติชน โดยบทบาทหน้าที่ที่ปรากฏใน “Four Functions of Folklore” มีความสอดคล้อง
กับบทบาทที่ปรากฏในความเชื่อเรื่องผีมอญ บทบาทที่เห็นได้อย่างชัดเจน คือ บทบาทด้านการคงไว้
ซึ่งระเบียบแบบแผนพฤติกรรมซึ่งจะเห็นได้ว่า ผีมอญเป็นระบบความเชื่อที่ควบคุมความประพฤติของ
คนในตระกูลผีให้เป็นไปตามแบบแผนความสัมพันธ์ที่พึงประสงค์ผ่านทั้งข้อห้ามและข้อปฏิบัติรวมไป
ถึงพิธีกรรมส าคัญในระบบความเชื่อด้วย นอกจากนี้ การที่ทฤษฎีบทบาทหน้าที่สามารถยืดหยุ่น
บทบาทของคติชนได้ตามปัจจัยต่าง ๆ ก็ท าให้ผู้วิจัยสามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลที่
เป็นคติชนประเภทความเชื่อที่อาจจะน าไปสู่การค้นพบบทบาทใหม่ ๆ ของคติชน ซึ่งจะมาเติมเต็ม
การศึกษาบทบาทหน้าที่ของคติชนในสังคมต่อไป 

 ระบบโทเท็มและการจัดรูปแบบความสัมพันธ์ทางสังคม ของเอมิล เดอร์ไคม์ (Emile 
Durkheim) 

 เอมิล เดอร์ไคม์เป็นนักมานุษยวิทยาที่อยู่ในกลุ่มแนวคิดบทบาทหน้าที่นิยม ซึ่งได้เขียน
หนังสือเรื่อง The Elementary Forms of the Religious Life (1995) เกี่ยวกับการศึกษาความเชื่อ
เรื่องการบูชาพืชหรือสัตว์ศักดิ์สิทธิ์ (totemism) ที่ปรากฏในชนเผ่าในออสเตรเลีย โทเท็มที่เดอร์ไคม์
ศึกษาได้แบ่งสมาชิกในชนเผ่าออกเป็นกลุ่มย่อยต่าง ๆ เรียกว่า ตระกูล (clan) แต่ละตระกูลก็อาจจะ
แยกย่อยออกเป็นสายตระกูล (phratry) ได้อีก โทเท็มเป็นสิ่งที่บ่งบอกอัตลักษณ์ว่าใครสังกัดอยู่ในกลุ่ม
ใดและอัตลักษณ์นั้นอาจจะปรากฏผ่านการน าสัญลักษณ์ประจ าตระกูลมาประดับตามร่างกาย อาวุธ 
หรือกระโจมที่อยู่อาศัย ไม่เพียงเท่านั้น พืชและสัตว์ที่เป็นสัญลักษณ์ประจ าโทเท็มยังถือว่าเป็นสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์และสัมพันธ์กับการห้ามบริโภค ยกเว้นในบางชนเผ่าซึ่งเป็นส่วนน้อยที่จะอนุญาตให้ผู้ชาย
หรือหัวหน้าเผ่าสามารถบริโภคได้เป็นกรณีพิเศษเมื่อมีการประกอบพิธีกรรม (Emile Durkheim, 
1995: 140) 

 การจัดกลุ่มสมาชิกในชนเผ่าออกเป็นกลุ่มย่อยต่าง ๆ ตามการศึกษาของเดอร์ไคม์พบว่า 
วัตถุประสงค์ส าคัญของการจัดกลุ่ม คือ การก่อรากฐานความสัมพันธ์ที่เป็นล าดับขั้นให้แก่มนุษย์ที่ไม่
เคยมีความรู้มาก่อนว่าจะต้องจัดล าดับความสัมพันธ์ทางสังคมอย่างไร ระบบโทเท็มจึงเกิดขึ้นมาเพ่ือ
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เป็นเครื่องมือทางความคิดที่ใช้จัดระบบสิ่งต่าง ๆ ในทางจักรวาลวิทยาของชนพ้ืนเมือง ทั้งยัง เป็น
ระบบความเชื่อท่ีช่วยจัดระบบความสัมพันธ์ทางสังคมด้วย ระบบโทเท็มจึงเป็นระบบที่มีความน่าสนใจ
เนื่องจากเป็นทั้งความเชื่อในสิ่งเหนือธรรมชาติและเป็นการจัดระบบความสัมพันธ์ในคราวเดียวกัน ซึ่ง
เป็นลักษณะเดียวกับท่ีปรากฏในระบบความเชื่อเรื่องผีมอญ 

 การศึกษาที่ปรากฏใน The Elementary Forms of the Religious Life ของเอมิล 
เดอร์ไคม์ ผู้อยู่ในส านักคิดบทบาทหน้าที่นิยม ผู้วิจัยพบว่า โทเท็มหรือการบูชาพืชหรือสัตว์ศักดิ์สิทธิ์
ของชนเผ่าต่าง ๆ ในออสเตรเลียคล้ายคลึงกับกลุ่มข้อมูลของผู้วิจัยที่มีการแบ่งชาวมอญเจ็ดริ้ว
ออกเป็นกลุ่มย่อยต่าง ๆ โดยใช้ตระกูลผีเป็นเกณฑ์ในการแบ่งสมาชิกในสังคม รวมทั้งเป็นเครื่อง
ก าหนดบทบาทสถานะของคนในสังคม ดังนั้น การน ากรอบแนวคิดของเดอร์ไคม์มาใช้ในการวิเคราะห์
ความเชื่อที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันในบริบทพ้ืนที่ที่ต่างกัน ก็น่าจะท าให้เกิดการเปรียบเทียบบทบาท
ของความเชื่อที่น่าสนใจ และการที่โทเท็มเกิดขึ้นจากจิตส านึกร่วมของคนในสังคมก็ท าให้ผู้วิจัย
สามารถน ามาปรับใช้กับงานวิจัยชิ้นนี้ โดยศึกษาความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วผ่านทั้งวิถี
ปฏิบัติและพิธีกรรม ก่อนจะน าความเชื่อและพิธีกรรมที่ตอกย้ าความเชื่อนั้นมาวิเคราะห์บทบาทที่
ส่งผลไปยังสังคมชาวมอญเจ็ดริ้ว อันจะท าให้เห็นความส าคัญของคติชนประเภทความเชื่อที่ช่วยให้
สังคมชาวมอญเจ็ดริ้วเป็นสังคมชาวมอญที่ด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคง 

 แนวคิดเรื่องความสะอาดและความแปดเปื้อนในพิธีกรรม ของแมรี ดักลาส (Mary 
Douglas) 

 แมรี ดักลาส (Mary Douglas) กล่าวถึงเรื่องความสะอาด (purity) และความแปดเปื้อน 
(pollution) ไว้ในหนังสือ Purity and Danger (2001) ว่าสิ่งที่มีลักษณะก ากวม (ambiguous) ไม่
สามารถระบุได้อย่างชัดเจนว่าคือสิ่งใดจะถือว่าสิ่งนั้น “ไม่สะอาด” (unclean) โดยในพระคัมภีร์เลวิ
ติคัส (Leviticus) มีกฎเกี่ยวกับโภชนาการ (dietary rules) ซึ่งก าหนดสิ่งที่สามารถบริโภคได้และ
บริโภคไม่ได้ว่า สัตว์ที่สะอาดและสามารถบริโภคได้ต้องจัดจ าแนกเข้ากลุ่มต่าง ๆ ได้อย่างชัดเจนใน
โลกทัศน์ของชาวฮีบรูโบราณ ด้วยเหตุนี้ หมูที่มีกีบเท้าซึ่งเป็นลักษณะของสัตว์เคี้ยวเอ้ืองแต่กลับไม่ได้
กินเฉพาะหญ้าจึงมีลักษณะคาบเกี่ยวระหว่างสัตว์กินพืชและสัตว์กินเนื้อจึงถือว่าไม่สะอาดและไม่
สามารถบริโภคได้ หรือปลาไหลที่อยู่ในน้ าและมีครีบคล้ายปลาแต่กลับไม่มีเกล็ดซึ่งเป็นลักษณะที่ปลา
พึงจะมี ก็มีลักษณะก ากวมท าให้ถือว่าไม่สะอาดและห้ามบริโภคเช่นกัน  

 นอกจากนี้ ดักลาสยังได้กล่าวถึงพิธีกรรมซึ่งเป็นช่วงเวลาที่ท าให้ตระหนักถึงสิ่งที่แปด
เปื้อนและมีความก ากวม ดักลาสได้ยกตัวอย่างความหวาดกลัวของชาวแอฟริกันหลายกลุ่มที่มีต่อ
ทารกในครรภ์ เช่น เผ่าเลเล (Lele) ที่มองว่าทารกในครรภ์มีสถานะก ากวม ไม่สามารถระบุได้ว่าเป็น
เพศใดและไม่สามารถบอกได้ว่าจะมีชีวิตรอดออกมาเป็นมนุษย์ได้หรือไม่ ท าให้ตัวอ่อนในครรภ์เป็นสิ่ง



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 13 

ที่อ่อนแอและอันตรายในคราวเดียวกัน ชนเผ่าเลเลจึงมองว่าเด็กทารกในครรภ์เป็นสิ่งที่อันตรายและ
หลีกเลี่ยงการเข้าใกล้ เพราะเกรงว่าจะเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดการเจ็บป่วยขึ้น (Douglas, 2001: 96 - 
97) 

 ดักลาสยังกล่าวถึง “ความศักดิ์สิทธิ์” ที่สัมพันธ์กับเอกภาพ (wholeness) และ บูรณ
ภาพ (completeness) โดยในพระคัมภีร์มีข้อก าหนดเกี่ยวกับการน าสิ่งต่าง ๆ เข้ามาในพ้ืนที่
ศักดิ์สิทธิ์รวมไปถึงตัวบุคคลที่จะเข้ามาภายในพ้ืนที่วัดว่า จะต้องมีลักษณะทางกายภาพที่สมบูรณ์ 
ดังนั้น สัตว์ที่จะน ามาเซ่นสังเวยจะต้องปราศจากต าหนิ ผู้หญิงที่ตั้งครรภ์จะต้องผ่านการคลอดบุตร
เรียบร้อยแล้ว และผู้ที่ป่วยเป็นโรคเรื้อนก็จะต้องถูกแยกออกจากพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์หรือพ้ืนที่ที่ประกอบ
พิธีกรรมจนกระทั่งผ่านการรักษาโรคเรียบร้อยแล้ว จึงจะได้รับอนุญาตให้เข้าร่วมพิธีกรรมกับผู้อ่ืนได้
อีกครั้ง  

 จากการลงพ้ืนที่ภาคสนามผู้วิจัยพบว่า ชาวมอญผู้นับถือผีมอญมักจะเรียกสิ่งที่ผิดไปจาก
วิถีปฏิบัติตามความเชื่อทั้งข้อห้ามและข้อปฏิบัติว่า “ไม่สะอาด” และมักจะใช้ค าว่า “สะอาด” ก็
ต่อเมื่อได้ประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อเพ่ือช าระล้างความไม่สะอาดออกไป ตัวอย่างของข้อห้าม
ตามความเชื่อเรื่องผีมอญที่ใกล้เคียงกับการศึกษาของดักลาสอย่างชัดเจน คือ การห้ามคนนอกตระกูล
ผีที่ตั้งครรภ์เข้ามาในตัวบ้าน ทั้งนี้เนื่องมาจากทารกในครรภ์เป็นคนนอกตระกูลผี หากมาถือก าเนิดใน
พ้ืนที่ของคนในตระกูลผีจะเกิดความก ากวมและไม่สามารถจ าแนกได้ว่าเป็นคนตระกูลผีใด หรือการ
ห้ามน าตุ๊กตาที่เป็นรูปคนเข้ามาในบ้าน เนื่องจากตุ๊กตาที่เป็นรูปคนนั้นแม้ว่าจะเหมือนกับคนแต่ก็ไม่ใช่
คน ความก ากวมดังกล่าวท าให้การละเมิดข้อห้ามทั้ง 2 ประการ ก่อให้เกิดความไม่สะอาดขึ้น ซึ่ง
จะต้องลบล้างความไม่สะอาดด้วยการประกอบพิธีกรรมร าผี และระหว่างการประกอบพิธีกรรมร าผีก็
จะมีการระมัดระวังไม่ให้เกิดความไม่สะอาดขึ้นเช่นเดียวกัน เช่น การห้ามเด็กที่ไว้ผมจุกหรือผมเปียที่
เป็นคนนอกตระกูลผีเข้ามาในโรงพิธี เนื่องจากเป็นสิ่งที่ไม่สามารถจ าแนกได้ว่าเป็นทารกที่ยังอยู่ใน
ครรภ์มารดาหรือคลอดออกมาเป็นคนแล้ว หรือการห้ามให้มีเลือดออกภายในโรงพิธีเนื่องจากเชื่อว่า
จะท าให้เกิดความแปดเปื้อน ซึ่งเกี่ยวข้องกับมโนทัศน์เรื่อง ความศักดิ์สิทธิ์ ที่สัมพันธ์กับเอกภาพ 
(wholeness) และบูรณภาพ (completeness) ตามแนวคิดของดักลาส เพราะการเกิดบาดแผลจน
ท าให้เลือดออก ส่งผลให้บุคคลดังกล่าวมีลักษณะไม่สมบูรณ์ทางกายภาพและท าให้การประกอบ
พิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์ดังกล่าวไม่สะอาด 

 แนวคิดเรื่องความสะอาดและความแปดเปื้อนในพิธีกรรมที่ดักลาสได้ศึกษาไว้ ท าให้
ผู้วิจัยสามารถท าความเข้าใจเรื่องความสะอาดและความไม่สะอาด ซึ่งเป็นค าที่ชาวมอญเจ็ดริ้วใช้ได้ดี
ยิ่งขึ้น ทั้งยังช่วยอธิบายปรากฏการณ์ทางความเชื่อได้อย่างชัดเจนโดยมีกรอบแนวคิดมาช่วยในการ
วิเคราะห์ข้อมูล นอกจากนี้ การน าแนวคิดเรื่อง ความสะอาดและความแปดเปื้อนของดักลาสที่ศึกษา
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จากความเชื่อของชาวตะวันตกเป็นส่วนใหญ่มาประยุกต์ใช้กับความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญที่อยู่
อีกซีกโลกหนึ่ง ก็อาจจะก่อให้เกิดความรู้เกี่ยวกับตรรกะและแนวคิดพ้ืนฐานที่มนุษย์มีร่วมกันได้อีก
ด้วย 

 แนวคิดเรื่องการทรงเจ้าเข้าผี (Ecstatic Religion) ของไอ เอ็ม ลิวอิส (I.M. Lewis) 

 ไอ เอ็ม ลิ ว อิส (I.M. Lewis) เขียนหนั งสื อเรื่อง Ecstatic Religion: A study of 
Shamanism and Spirit Possession (2002) ศึกษาการทรงเจ้าเข้าผีในฐานะปรากฏการณ์ทาง
สังคม โดยมุ่งพิจารณาว่าปรากฏการณ์การถูกสิงมีความสอดรับกับปราฏการณ์ทางสังคมและถูกใช้เป็น
เครื่องมือต่อรองเชิงอ านาจระหว่างกลุ่มคนที่มีสถานะทางสังคมแตกต่างกันอย่างไร การถูกผีสิงอาจจะ
เกิดกับคนบางกลุ่มในสังคมมากกว่าคนกลุ่มอ่ืน ๆ เนื่องจากเป็นช่องทางที่คนกลุ่มนั้นใช้เพ่ือก าหนด
แบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคมหรือเพ่ือต่อรองกับแบบแผนนั้น การวิเคราะห์ที่น่าสนใจในงานของ
ลิวอิส คือ การถูกผีสิงมีบทบาทลดความตึงเครียดในสังคมลง ดังเช่นกรณีผู้หญิ งที่ถูกผีสิ ง 
ปรากฏการณ์ดังกล่าวจะเป็นเครื่องต่อรองกับผู้ชายในสังคม หรือบรรเทาความคับข้องใจที่เกิดจากการ
โดนกดขี่ในสังคมปิตาธิปไตย (I.M. Lewis, 2002: 26-27) อีกประเด็นหนึ่งที่น่าสนใจในงานของลิวอิส 
คือ การทรงเจ้าเข้าผีสามารถกลายเป็นสิ่งที่แสวงหาอ านาจและเป็นเครื่องควบคุมทางสังคมได้ ดังจะ
เห็นได้จากการตั้งข้อสังเกตของ  ลิวอิสเมื่อมีการเกิดลัทธิใหม่ที่จะมีการทรงเจ้าเข้าผีมากขึ้น เพ่ือเป็น
เครื่องพิสูจน์อ านาจความศักดิ์สิทธิ์ของลัทธิใหม่นั้น แต่หากลัทธิดังกล่าวมีคนเคารพนับถือมากแล้ว จะ
มีการทรงเจ้าเข้าผีลดลงและเริ่มปราบปรามหรือท าลายความน่าเชื่อถือของการทรงเจ้าเข้าผีที่อาจ
กลายเป็นจุดก าเนิดของลัทธิความเชื่อใหม่ที่ท้าทายอ านาจของลัทธิเดิม ส่วนการเข้าทรงผีบรรพบุรุษ
จะท าหน้าที่ควบคู่กับบทบาททางสังคมบางประการ เช่น การเป็นผู้พิพากษาตัดสินคดีความ โดยค า
ตัดสินของร่างทรงมักจะเป็นค าวินิจฉัยในลักษณะประนีประนอมและลดความขัดแย้งที่จะเกิดขึ้นใน
สังคม (I.M. Lewis, 2002: 29)  

 ความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วมีปรากฏการณ์เกี่ยวกับการทรงเจ้าเข้าผีเป็น
จ านวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพิธีกรรมร าผีซึ่งเป็นพิธีกรรมที่ช าระล้างการกระท าความผิดของคน
ในตระกูลผี จากการลงภาคสนามสังเกตการณ์การประกอบพิธีกรรมผู้วิจัยพบว่า ในพิธีกรรมร าผีของ
ทุกตระกูลผี “ปะโน่ก” หรือผีมอญมักจะเข้าทรงคนในตระกูลผีที่เป็นเจ้าของพิธีกรรมนั้น ๆ และหาก
การกระท าผิดผีดังกล่าวเกี่ยวข้องกับความขัดแย้งของคนในตระกูลผีเดียวกัน การเข้าทรงจะช่วย
บรรเทาความขัดแย้งให้คลี่คลายลงหรือเป็นทางออกของปัญหาความขัดแย้งดังกล่าว โดยค าพูด
ปะโน่กที่สื่อผ่านร่างทรงจะถือเป็นค าพูดศักดิ์สิทธิ์ที่ยุติความขัดแย้งนั้น หรือหากการกระท าผิดผี
ดังกล่าวสืบเนื่องมาจากคนในตระกูลผีละเมิดข้อห้ามและละเลยข้อปฏิบัติของความเชื่อเรื่องผีมอญ 
การเข้าทรงนั้นก็จะช่วยในการสั่งสอนให้สมาชิกในตระกูลยึดมั่นอยู่ในจารีตและแบบแผนของกลุ่ม 
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จากงานของลิวอิสที่ได้กล่าวว่า การทรงเจ้าเข้าผีเป็นปรากฏการณ์ทางสังคม ช่วยให้ผู้วิจั ยสามารถ
น าไปเป็นแนวทางในการวิเคราะห์การทรงเจ้าเข้าผีที่เป็นปรากฏการณ์ส าคัญในความเชื่อเรื่องผีมอญ 
ท าให้เห็นว่าการเข้าทรงของผีมอญมีบทบาทในการลดความขัดแย้งที่เกิดขึ้นในสังคม อีกทั้งยังช่วย
ควบคุมความประพฤติของสมาชิกในกลุ่มให้เป็นไปตามแบบแผนความสัมพันธ์ที่สังคมพึงประสงค์ด้วย 
และยิ่งการเข้าทรงนั้นตอกย้ าให้ความเชื่อเรื่องผีมอญเหนียวแน่นมากขึ้นเท่าใด ก็จะส่งผลต่อบทบาท
ทางสังคมที่ความเชื่อจะเข้าไปมีอิทธิพลในการควบคุมสังคมให้เป็นไปตามระเบียบแบบแผนความเชื่อ
นั้นด้วย 

 แนวคิดเรื่องพิธีกรรมเปลี่ยนผ่าน (The Rites of Passage) ของอาร์โนลด์ แวน 
เกนเนป (Arnold van Gennep) 

 พิธีกรรมเปลี่ยนผ่านตามแนวคิดของอาร์โนลด์ แวน เกนเนป คือ พิธีกรรมที่มีการเปลี่ยน
ผ่านจากสถานะของปัจเจกบุคคลจากสถานะหนึ่งไปสู่อีกสถานะหนึ่ง เช่น พิธีกรรมเกี่ยวกับการเกิด 
พิธีก้าวเข้าสู่วัยผู้ใหญ่ พิธีแต่งงาน หรือพิธีศพ เกนเนปแบ่งกระบวนการเปลี่ยนผ่านสถานะออกเป็น 3 
ช่วง ได้แก่ การแยกตัวจากสถานะเดิม (rites of separation) การเปลี่ยนผ่านจากสถานะเดิมสู่
สถานะใหม่ (rites of transition) และการหลอมรวมเข้าสู่สถานะใหม่ (rites of incorporation) ช่วง
เปลี่ยนผ่านจากสถานะเดิมสู่สถานะใหม่ถือว่าเป็นขั้นตอนที่มีความส าคัญมาก เพราะเป็นกระบวนการ
เตรียมความพร้อมก่อนที่จะก้าวเข้าสู่สถานะใหม่และเกี่ยวข้องกับการกระท าที่เปลี่ยนจากโลกสามัญ 
(profane) ไปสู่โลกศักดิ์สิทธิ์ (sacred) บุคคลจะไม่สามารถเปลี่ยนผ่านสถานะได้ส าเร็จหากไม่ผ่าน
ขั้นตอนดังกล่าว พิธีกรรมในช่วงเปลี่ยนผ่านอาจจะเรียกอีกอย่างได้ว่า พิธีกรรมในช่วงคาบเกี่ยว 
(liminal rites, threshold) และบุคคลที่อยู่ในช่วงดังกล่าวจะเรียกว่า บุคคลในภาวะคาบเกี่ยว 
(liminal persona) ที่มีสถานะอยู่กึ่งกลางระหว่างสถานะเดิมและสถานะใหม่  

 ในมุมมองของเกนเนปกระบวนการเปลี่ยนผ่านจากสถานะหนึ่งไปสู่อีกสถานะหนึ่งมี
ความพิเศษ เพราะเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนผ่านจากโลกสามัญ (profane) ไปสู่โลกศักดิ์สิทธิ์ (sacred) 
ดังนั้น พฤติกรรมหรือการกระท าขณะเปลี่ยนผ่านจึงถูกควบคุมและต้องด าเนินไปอย่างระมัดระวัง คน
ในสังคมส่วนมากจึงมักจะวิตกกังวลระหว่างการเปลี่ยนผ่านสถานะและรู้สึกว่าสถานะระหว่างการ
เปลี่ยนผ่านนั้นอันตราย เพราะไม่สามารถระบุหรือนิยามสถานะของบุคคลนั้นได้ (Gennep, 
1960:   1 - 3)  

 จากการเก็บข้อมูลภาคสนามในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วผู้วิจัยพบว่า พิธีกรรมเปลี่ยนผ่าน
ในช่วงต่าง ๆ ของชีวิตชาวมอญเจ็ดริ้ว เช่น พิธีโกนจุก พิธีแต่งงาน หรือพิธีบวช ผีมอญจะต้องเข้าไปมี
บทบาทส าคัญในพิธีกรรมเปลี่ยนผ่านเสมอ ดังนั้น หากใช้แนวคิดเรื่องพิธีกรรมเปลี่ยนผ่านของเกนเนป
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มาใช้ในการวิเคราะห์ ก็จะช่วยอธิบายบทบาทที่ผีมอญหรือปะโน่กจะต้องเข้าไปมีส่วนร่วมในพิธีกรรม
เปลี่ยนผ่านของชาวมอญเจ็ดริ้วได้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น 

 

 แนวคิดเรื่องภาวะคาบเกี่ยวในพิธีกรรมเปลี่ยนผ่านและสัญลักษณ์ในพิธีกรรม ของ 
วิคเตอร์ เทอร์เนอร์ (Victor W. Turner)  

ในบทความเรื่อง Betwixt and Between: The Liminal Period in Ride de passage ของ
วิคเตอร์ เทอร์เนอร์ ได้กล่าวถึง ภาวะคาบเกี่ยว (liminality) ซึ่งเป็นภาวะที่อยู่ระหว่าง 2 ต าแหน่งในเชิง
โครงสร้าง กล่าวคือ เป็นภาวะที่ออกจากต าแหน่ง a แต่ไปไม่ถึงต าแหน่ง b พิธีกรรมที่แสดงให้เห็นถึงภาวะ
คาบเกี่ยวที่ดีที่สุด เช่น พิธีเกิด พิธีก้าวเข้าสู่วัยผู้ใหญ่ บุคคลที่อยู่ในภาวะดังกล่าวเทอร์เนอร์จะเรียกว่า คน
ในภาวะคาบเกี่ยว (liminal persona) ซึ่งจะมีสถานะไร้ตัวตนในระดับโครงสร้างเมื่ออยู่ในพิธีกรรม เพราะ
คนในภาวะดังกล่าวแยกตัวออกจากสถานะเดิมแต่ก็ยังไปไม่ถึงสถานะใหม่ ดังนั้น คนที่อยู่ในภาวะคาบเกี่ยว
จึงมักถูกแทนที่ด้วยสัญลักษณ์ในพิธีกรรมซึ่งแสดงถึงภาวะที่ยังไม่สามารถถูกจัดจ าแนกเป็นสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้ 
เช่น การกระท าต่อคนที่เข้ารีตใหม่เสมือนเป็นเด็กอ่อน เพราะมองว่าอยู่ในภาวะที่ยังไม่ตายและยังไม่เกิด 
เป็นต้น นอกจากนี้ เทอร์เนอร์ยังกล่าวถึงมโนทัศน์เรื่องแปดเปื้อน (pollution) กับความก ากวม (the 
unclear) ของแมรี ดักลาส อีกด้วย โดยเขามองว่ามโนทัศน์เรื่องความแปดเปื้อนที่ห้ามบริโภคสัตว์บางชนิด
ในพระคัมภีร์ เช่น ปู ที่ไม่สามารถจ าแนกได้ว่าเป็นสัตว์บกและสัตว์น้ าเพราะเป็นสิ่งที่มีความก ากวมหรือไม่
ชัดเจน มีไว้เพ่ือรักษาความชัดเจนในการจ าแนกแยกแยะสิ่งต่าง ๆ ในโลกทัศน์ของชาวฮีบรูโบราณ 

 แนวคิดเรื่องภาวะคาบเกี่ยวในพิธีกรรมเปลี่ยนผ่านและสัญลักษณ์ในพิธีกรรมของ 
เทอร์เนอร์ ข้างต้น สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการวิเคราะห์และท าความเข้าใจข้อห้ามเกี่ยวกับคน
นอกตระกูลผีที่อยู่ในภาวะคาบเกี่ยวรวมไปถึงสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่ปรากฏในพิธีกรรม ซึ่งจะช่วยให้
เข้าใจจุดมุ่งหมายส าคัญท่ีอยู่เบื้องหลังความเชื่อได้ดียิ่งขึ้น 

 

1.5 ขอบเขตของการวิจัย 

 งานวิจัยนี้ศึกษาเฉพาะระบบความเชื่อเรื่องผีมอญที่ต าบลเจ็ดริ้ว อ าเภอบ้านแพ้ว 
จังหวัดสมุทรสาครเท่านั้น ข้อมูลทั้งหมดในงานวิจัยจะมาจากการเก็บข้อมูลภาคสนามในพ้ืนที่ต าบล
เจ็ดริ้ว อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ตั้งแต่ปีพ.ศ. 2562 – 2565 
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1.6 ข้อตกลงเบื้องต้น 

 1. ชื่อตระกูลผีมอญที่ใช้ในงานวิจัยชิ้นนี้ อ้างอิงจากการนิยามตนเองของชาวมอญเจ็ดริ้ว
ผู้เป็นเจ้าของความเชื่อ 

 2. ผู้วิจัยจะใช้ค าว่า “ชาวมอญเจ็ดริ้ว” แทนกลุ่มข้อมูลที่เป็นชาวไทยเชื้อสายมอญและ
อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้ว อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ซึ่งมาจากการนิยามตนเองของผู้
บอกข้อมูลและกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืน ๆ ที่อาศัยอยู่โดยรอบ  

 3. งานวิจัยชิ้นนี้ผู้วิจัยจะใช้รหัสแทนชื่อ – นามสกุลของผู้บอกข้อมูล โดยจะใช้วัน/
เดือน/ปี และล าดับการสัมภาษณ์ในวันนั้นเป็นรหัสตัวเลขแทนชื่อ - นามสกุลของผู้บอกข้อมูลที่ไม่
ต้องการเปิดเผยตัวตน เช่น สัมภาษณ์วันที่ 1 มกราคม 2563 คนที่ 1 จะใช้รหัส 112563/1 เพ่ือเป็น
การรักษาสิทธิส่วนบุคคลของผู้บอกข้อมูลภายใต้เงื่อนไขจริยธรรมการวิจัยในคน 

 

1.7 นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. “ปะโน่ก” เป็นค าภาษามอญที่ชาวมอญเจ็ดริ้วใช้เรียกแทนผีมอญ ซึ่งมีความหมายสื่อ
ถึงผู้อาวุโสในครอบครัวที่เป็นผู้ชาย 

 2. ค าว่า “ขโมย” ที่ใช้ในงานวิจัยชิ้นนี้ สื่อถึงการอนุญาตเชิงพิธีกรรมภายใต้บริบทความ
เชื่อเรื่องผีมอญ ซึ่งเปิดโอกาสให้คนนอกตระกูลผีใช้ทรัพยากรที่เป็นสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีของ
คนกลุ่มอื่นได้ ซึ่งต่างจากการขโมยที่ใช้โดยทั่วไปในบริบทสังคมปัจจุบัน 

 3. ค าว่า “สะอาด” ในงานวิจัยชิ้นนี้ ไม่ได้สื่อความหมายเกี่ยวกับสุขอนามัย (hygiene) 
แต่มีความหมายเกี่ยวข้องกับลักษณะก ากวมและไม่สามารถจ าแนกแยกแยะได้อย่างชัดเจนภายใต้
บริบทความเชื่อเรื่องผีมอญ ซึ่งสิ่งที่สามารถจ าแนกได้อย่างชัดเจนจะเรียกว่า “สะอาด” และสิ่งที่มี
ลักษณะก ากวม ไม่สามารถจ าแนกได้จะเรียกว่า “ไม่สะอาด” 

 4. ค าว่า “อะโช” เป็นค าที่ชาวมอญเจ็ดริ้วใช้เรียกขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมร าผี ซึ่ง
เริ่มต้นด้วยการร าคานเครื่องเซ่นไหว้และแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ตามที่ผู้น าประกอบพิธีกรรมบอก 
หลังจากนั้นร าคานเครื่องเซ่นไหว้อีกครั้งเพ่ือจบขั้นตอนดังกล่าว ขั้นตอนนับตั้งแต่เริ่มร าคานเครื่องเซ่น
ไหว้ แสดงพฤติกรรม จนกระทั่งร าคานเครื่องเซ่นไหว้ครั้งที่สอง ชาวมอญเจ็ดริ้วจะเรียกว่า “อะโช” 
หนึ่งอะโช แต่ละอะโชจะก าหนดสถานะของผู้เข้าร่วมร าในอะโชนั้น ๆ อย่างเฉพาะเจาะจง ซึ่งมีทั้ งคน
ในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผี 
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1.8 วิธีด าเนินการวิจัย 

 1. รวบรวมข้อมูลที่เป็นลายลักษณ์เก่ียวกับชาวมอญเจ็ดริ้วและประวัติชุมชน 

 2. เก็บข้อมูลภาคสนามในช่วงปีพ.ศ. 2562 – 2565 โดยพิธีกรรมเลี้ยงผีในช่วงเดือน 
มีนาคม - ตุลาคม และเก็บข้อมูลพิธีร าผีเมื่อเกิดการประกอบพิธีกรรมข้ึนในชุมชนชาวมอญเจ็ดริ้วผ่าน
วิธีการสังเกต สังเกตอย่างมีส่วนร่วม การสัมภาษณ์แบบกลุ่ม และการสัมภาษณ์เชิงลึก  

 3. รวบรวมองค์ความรู้เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญทั้งวิถีปฏิบัติและพิธีกรรม และ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ทฤษฎีบทบาทหน้าที่นิยม (Functionalism) รวมไปถึงกรอบแนวคิดทฤษฎีอ่ืน 
ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น แนวคิดเรื่องความสะอาดและความแปดเปื้อน (แมรี ดักลาส , 2001) แนวคิดเรื่อง
การทรงเจ้าเข้าผี (ไอ เอ็ม ลิวอิส , 2003) เพ่ืออธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผี
มอญประกอบการวิเคราะห์ตามทฤษฎีบทบาทหน้าที่นิยม 

 4. เรียบเรียงผลการวิจัย 

 5. สรุปผลการวิจัย 

 

1.9 การเก็บข้อมูลภาคสนาม 

 1. การเตรียมตัวก่อนไปเก็บข้อมูลภาคสนาม  
 ก่อนการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลภาคสนามแต่ละครั้งผู้วิจัยจะต้องเตรียมตัวให้พร้อมเสมอ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งความพร้อมทางด้านสุขภาพร่างกาย เพราะในบางครั้งการเก็บข้อมูลภาคสนามต้อง
ใช้เวลาตลอดทั้งวันนับตั้งแต่ช่วงเช้ามืด หากสุขภาพร่างกายไม่พร้อมก็อาจจะเป็นอุปสรรคต่อการเก็บ
ข้อมูลได้ นอกจากนี้ ยังต้องวางแผนส าหรับการเก็บข้อมูลล่วงหน้า ทั้งการจัดเตรียมอุปกรณ์ส าหรับ
บันทึกข้อมูล เช่น ปากกา ดินสอ โทรศัพท์ และกล้องถ่ายรูป ให้ครบถ้วน การเตรียมแนวค าถาม และ
การศึกษาข้อมูลทางด้านวัฒนธรรมของกลุ่มข้อมูลเบื้องต้น  
 
 2. การเก็บข้อมูลภาคสนาม 
 งานวิจัยชิ้นนี้เริ่มต้นเก็บข้อมูลจากการส ารวจข้อมูลภาคสนามเบื้องต้น เพ่ือส ารวจพ้ืนที่
และสร้างความคุ้นเคยกับคนในพ้ืนที่เป็นล าดับแรก โดยผู้วิจัยมักจะไปเป็นอาสาช่วยงาน         สา
ธารณกุศลของชุมชนและติดตามคนในพ้ืนที่ที่ผู้วิจัยสนิทสนมคุ้นเคยไปช่วยงานพิธีกรรมในตระกูลต่าง 
ๆ หลังจากผู้วิจัยรู้จักคุ้นเคยกับผู้บอกข้อมูลในพ้ืนที่แล้วจึงเริ่มต้นเก็บข้อมูลภาคสนามในพิธีกรรมตาม
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ความเชื่อเรื่องผีมอญตั้งแต่เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2562 – พฤษภาคม พ.ศ. 2565 ซึ่งแบ่งเป็นพิธีกรรม
เลี้ยงผี จ านวน 5 ครั้ง และพิธีกรรมร าผี จ านวน 11 ครั้ง ดังนี้ 

  การเก็บข้อมูลในพิธีกรรมเลี้ยงผี 

  ครั้งที่ 1: วันที่ 30 พฤษภาคม 2562 

  ครั้งที่ 2: วันที่ 24 เมษายน 2564 

  ครั้งที่ 3: วันที่ 9 กุมภาพันธ์ 2564 

  ครั้งที่ 4: วันที่ 16 กุมภาพันธ์ 2564 

  ครั้งที่ 5: วันที่ 12 พฤศจิกายน 2564 

  การเก็บข้อมูลในพิธีกรรมร าผี 

  ครั้งที่ 1: วันที่ 5 - 6 พฤษภาคม 2562 

  ครั้งที่ 2: วันที่ 4 มิถุนายน 2562 

  ครั้งที่ 3: วันที่ 24 - 25  มิถุนายน 2563 

  ครั้งที่ 4: วันที่ 7 มกราคม 2564 

  ครั้งที่ 5: วันที่ 11 มกราคม 2564 

  ครั้งที่ 6: วันที่ 12 กุมภาพันธ์ 2564 

  ครั้งที่ 7: วันที่ 13 - 14 กุมภาพันธ์ 2564 

  ครั้งที่ 8: วันที่ 24 - 25 กุมภาพันธ์ 2564 

  ครั้งที่ 9: วันที่ 18 พฤศจิกายน 2564 

  ครั้งที่ 10: วันที่ 5 – 6  มีนาคม 2565 

 นอกจากการเก็บข้อมูลภาคสนามในพิธีกรรมดังที่กล่าวไปข้างต้น ผู้วิจัยยังลงพ้ืนที่เก็บ
ข้อมูลภาคสนามอย่างต่อเนื่อง เพ่ือสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับวิถีชีวิตและความเชื่อของคนใน
ชุมชน รวมไปถึงเก็บข้อมูลเกี่ยวกับโครงสร้างของระบบเครือญาติของชาวมอญเจ็ดริ้วด้วย  
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 3. ข้อจ ากัดในการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
 จากการศึกษา บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญในต าบลเจ็ดริ้ว อ าเภอบ้าน
แพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ผ่านการเก็บข้อมูลภาคสนามระหว่างปีพ.ศ. 2562 – 2565 ผู้วิจัยพบว่า 
การศึกษามีข้อจ ากัดหลายประการ คือ ข้อจ ากัดทางด้านภาษา เนื่องจากผู้วิจัยเกิดและเติบโตใน
ชุมชนที่มีชาวไทยอาศัยอยู่มากจึงใช้ภาษาไทยเป็นภาษาหลักในการสื่อสาร แต่ในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้ว
กลุ่มผู้บอกข้อมูลโดยเฉพาะอย่างยิ่ งผู้ที่ มีอายุ  40 ปีขึ้น ไป แม้ว่าจะใช้ภาษาไทยสื่อสารใน
ชีวิตประจ าวันได้ แต่มักจะใช้ภาษามอญเป็นภาษาหลักในการสื่อสาร ซึ่งเป็นอุปสรรคอย่างมากต่อการ
เก็บข้อมูลระยะแรก เนื่องจากผู้วิจัยสามารถสื่อสารภาษามอญได้เพียงเล็กน้อยและไม่สามารถท า
ความเข้าใจค าสัมภาษณ์จากผู้บอกข้อมูลที่บอกเล่าเป็นภาษามอญได้ทั้งหมด ผู้วิจัยจึงต้องมีล่าม
แปลภาษาติดตามไปในการเก็บข้อมูลภาคสนามด้วย ซึ่งท าให้การเก็บข้อมูลในบางครั้งด าเนินไปอย่าง
ติดขัด เพราะต้องรอการแปลจากภาษามอญเป็นภาษาไทย อย่างไรก็ตาม หลังจากผู้วิจัยเก็บข้อมูล
ภาคสนามได้ประมาณ 2 ปี ผู้วิจัยสามารถฟังภาษามอญได้เข้าใจมากยิ่งขึ้น ข้อจ ากัดด้านนี้จึงเป็น
อุปสรรคน้อยลงเมื่อเทียบกับการเก็บข้อมูลในระยะแรก นอกจากนี้ การประกอบอาชีพของผู้บอก
ข้อมูลที่ท าเกษตรกรรมเป็นหลักก็เป็นอุปสรรคต่อการเก็บข้อมูลเช่นเดียวกัน เพราะผู้บอกข้อมูลส่วน
ใหญ่จะออกไปท างานในสวนตลอดทั้งวัน ท าให้ช่วงเวลาที่ผู้บอกข้อมูลสะดวกให้ข้อมูลค่อนข้างมีอยู่
อย่างจ ากัด 
 ข้อจ ากัดประการสุดท้ายที่มีผลกระทบต่อการศึกษาวิจัยเป็นอย่างยิ่ง คือ สถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ซึ่งเริ่มต้นขึ้นในช่วงปลายปีพ.ศ. 2562 ส่งผลให้ไม่สามารถประกอบ
พิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญที่มีการรวมตัวของคนเป็นจ านวนมากได้ แม้ว่าในช่วงระยะเวลา
ต่อมาจะมีการผ่อนปรนให้สามารถประกอบพิธีกรรมได้ แต่ก็มีการจ ากัดจ านวนผู้เข้าร่วมงานและ มี
การก าหนดให้ประกอบพิธีกรรมภายใต้มาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคอย่างเคร่งครัด 
ข้อจ ากัดดังกล่าวส่งผลให้ผู้วิจัยไม่สามารถเก็บข้อมูลภาคสนามในพิธีกรรมร าผีบางงานได้ เนื่องจากผู้
บอกข้อมูลกังวลเรื่องการแพร่ระบาดของโรค ผู้วิจัยจึงต้องปรับเปลี่ยนวิธีการเก็บข้อมูลมาเป็นการ
สัมภาษณ์ย้อนหลังและต้องรอให้มีการประกอบพิธีกรรมร าผีที่อนุญาตให้บุคคลภายนอกเข้าร่วมงาน
ได้ขึ้นอีกครั้ง 

 

1.10 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

1.10.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญ 

 งานวิจัยที่เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญในระยะแรกจะปรากฏในลักษณะการศึกษาผี
มอญในฐานะความเชื่อส าคัญที่ เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของชาวมอญ เช่น บทความของโร
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เบิร์ต   ฮัลลิเดย์ เรื่อง “Talaing” ที่มองว่าความเชื่อเรื่องผีมอญหรือผีบ้าน (house spirits) เป็น
เครื่องหมายที่ใช้แบ่งแยกชาวมอญออกจากคนกลุ่มอ่ืน ฮัลลิเดย์เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับผีมอญว่ามี 
4 ประเภท ได้แก่ ผีเต่า ผีไก่ ผีงู ผีข้าวเหนียว โดยผีนั้นจะสัมพันธ์กับการหลีกเลี่ยงหรือการให้ความ
เคารพยกย่องเมื่อมีการประกอบพิธีกรรมแก่สัตว์หรือพืช   ต่าง ๆ ท าให้ฮัลลิเดย์เห็นว่าลักษณะของผี
มอญเหมือนกับโทเท็ม (totem-like) นอกจากนี้ ฮัลลิเดย์ก็ยังกล่าวถึงพิธีกรรมร าผี (spirit house 
dance) ที่เกิดขึ้นเมื่อมีคนในตระกูลผีเจ็บป่วยและเป็นเสมือนพิธีกรรมที่เปิดโอกาสให้สมาชิกในกลุ่มผี
เดียวกันได้มาพบปะกัน งานในลักษณะเดียวกับฮัลลิเดย์ปรากฏในช่วงปีพ.ศ. 2527 ของสุเอ็ด คชเสนี
เรื่อง “วัฒนธรรมประเพณีมอญ” ที่ตีพิมพ์ในวารสารเมืองโบราณ ฉบับมอญในเมืองไทย ลักษณะการ
เขียนงานของสุเอ็ดจะเป็นไปในเชิงพรรณนาและเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นหลักฐานชั้นต้น ซึ่งเขียนถึง
เรื่องการนับถือผีของชาวมอญที่ปรากฏร่วมกับการนับถือพุทธศาสนาอย่างลึกซึ้ง อีกทั้งยังกล่าวถึง
ประเภทของผีมอญ การสืบทอดการนับถือผีมอญและพิธีกรรมส าคัญที่สัมพันธ์กับความเชื่อเรื่องการ
นับถือผีอย่างเช่นพิธีกรรมร าผีเช่นเดียวกันด้วย  

 งานวิจัยเกี่ยวกับผีมอญในช่วงเวลาต่อมาเป็นการศึกษาในเชิงมานุษยวิทยาที่มองความ
เชื่อเรื่องผีมอญในฐานะเอกลักษณ์ทางชาติพันธุ์ที่ปรากฏใน ชีวิต พิธีกรรมและเอกลักษณ์ทางชาติพันธุ์
ของคนมอญในเมืองไทยกรณีศึกษาในเขตอ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ของอะระโท โอชิมา (2536) 
ก็กล่าวถึงการนับถือผีหรือ “ขะหลกหั่ย” ในชุมชนชาวมอญที่บ้านมน อ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 
ในฐานะแกนหลักส าคัญที่ผลิตเอกลักษณ์ชาติพันธุ์มอญซ้ า เพ่ือธ ารงเอกลักษณ์ชาติพันธุ์มอญให้ยังคง
อยู่ งานของอะระโทสอดคล้องกับงานวิจัยของศิริรัตน์ แอดสกุล (2543) ที่ศึกษาความเชื่อและ
พิธีกรรมเรื่องผีบ้านในชุมชนชาวมอญบ้านม่วง อ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ที่ ใช้แนวคิดเรื่องการ
ธ ารงเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมมาเป็นแนวทางในการศึกษา ศิริรัตน์พบว่าความเชื่อเรื่องผีของชาวมอญ
เป็นความเชื่อที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษที่เป็นมอญ ซึ่งมีส่วนสัมพันธ์กับชีวิตประจ าวันของชาวมอญ
บ้านม่วงและเป็นส่วนหนึ่งของการธ ารงเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวมอญมาจวบจนทุกวันนี้  

 งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญในระยะเวลาต่อมาจะศึกษาเกี่ยวกับ
พิธีกรรมร าผีอันเป็นพิธีกรรมที่มีความส าคัญและสัมพันธ์กับความเชื่อเรื่องผีของชาวมอญ ชม
ชนก  ทรงมิตร (2547) ศึกษาเรื่อง พิธีร าผีของชาวไทยเชื้อสายมอญ: ความหมายและบทบาทในการ
สืบทอดทางวัฒนธรรม ซึ่งศึกษาจากพิธีกรรมร าผีให้แก่ผีเจ้าพ่อเจ้าแม่ที่หมู่บ้านเว่ขะราว อ าเภอ  
พระประแดง ที่แม้ว่าจะมีการนับถือผีบรรพบุรุษน้อยลง แต่ยังคงมีการน าผ้าผีที่ใช้เซ่นไหว้บรรพบุรุษ
มาร่วมในการประกอบพิธีด้วย พิธีกรรมร าผีของชาวมอญหมู่บ้านเว่ขะราวเป็ นพิธีกรรมสะท้อน 
อัตลักษณ์ของชาวมอญหลายประการ ทั้งด้านภาษามอญที่จะน ามาใช้สื่อสารระหว่างชาวมอญที่มาเข้า
ร่วมพิธีและในบทร้องทะแยมอญ นอกจากนี้ อัตลักษณ์ของชาวมอญยังปรากฏในท่าร า เครื่องแต่งกาย 
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และเครื่องดนตรี ไม่เพียงเท่านั้น พิธีร าผีของชาวมอญยังเป็นสิ่งที่สร้า งส านึกทางชาติพันธุ์และ 
ความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษอันแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ฉันเครือญาติและช่วยจัดระเบียบสังคมให้  
ชาวมอญในหมู่บ้านไม่กล้าประพฤติผิด ทั้งยังเป็นที่พ่ึงพิงทางจิตใจของชาวมอญเมื่อเกิดปัญหาชีวิต 
ดังนั้น พิธีกรรมร าผีจึงเป็นพิธีกรรมที่มีทั้งความหมายที่ ซุกซ่อนอยู่ในองค์ประกอบในพิธีกรรมต่าง ๆ 
และบทบาทในฐานะพิธีกรรมที่สืบทอดอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมมอญ 

 นอกจากการศึกษาของชมชนกแล้ว วดีพร จิตต์สถาพร (2549) ยังได้ศึกษาพิธีกรรมร าผี
เช่นกัน โดยศึกษาสัญลักษณ์และบทบาทของพิธีกรรมร าผีใน การศึกษาการร าผีมอญของชาวไทย
รามัญ ต าบลบ้านม่วง อ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี แม้ว่าวดีพรจะศึกษาสัญลักษณ์ในพิธีกรรมร าผี
ซึ่งมักจะเป็นสัญลักษณ์ที่สัมพันธ์กับวิถีการด าเนินชีวิตของชาวมอญ แต่ก็มีการศึกษาพิธีกรรมร าผีใน
ฐานะบทบาทที่มีต่อสังคมชาวมอญเช่นเดียวกับชมชนกด้วย และในช่วงระยะเวลาเดียวกันก็ปรากฏ
การศึกษาพิธีกรรมร าผีในบริบทพ้ืนที่ที่ต่างกันในงานของ พิมพ์แข วรรณป้าน (2549) ศึกษาพิธีกรรม
ร าผีของชาวมอญโดยศึกษาในพ้ืนที่ชุมชนมอญบางกระดี่ใน การศึกษาความเชื่อเรื่องพิธีกรรมการร าผี
ของชาวมอญ: กรณีศึกษาชุมชนมอญบางกระดี่ ซึ่งศึกษาพิธีกรรมร าผีผ่านมุมมองการถ่ายทอด
พิธีกรรมที่มีการสืบทอดต่อกันมาจาก  บรรพบุรุษและสอดแทรกเอกลักษณ์ของชาวมอญ 

 การศึกษาเกี่ยวกับพิธีกรรมร าผีในช่วงปี 2551 ซึ่งเป็นระยะเวลาที่ใกล้เคียงกัน ได้แก่ 
วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิตของอรนุช อินตาเรื่อง เลี้ยงผีมอญในมิติทางคติชนวิทยา โดยน า
แนวคิดของ กิ่งแก้ว อัตถากร ที่น าค าว่า “มิติ”  (dimension) มาอธิบายขอบเขตของการศึกษา
ค้นคว้าทางคติชนวิทยาที่ศึกษาพิธีกรรมเลี้ยงผีที่บ้านพุดซา อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา อรนุช
พบว่า การเลี้ยงผีมอญสะท้อนมิติทางคติชนวิทยาทั้ง 3 มิติ ได้แก่ มิติแห่งปัจเจกบุคคล มิติแห่งสังคม
และวัฒนธรรม และมิติแห่งเทพปกรณัม ดังแสดงผ่านกระบวนการต่าง ๆ ในพิธีเริ่มตั้งแต่ความเชื่อ
ส่วนบุคคลเรื่องผี  บรรพบุรุษ การปลูกฝังการอยู่ร่วมกันของคนในสังคมที่จะต้องมีน้ าใจเอ้ือเฟ้ือ
แจกจ่ายอาหารและสิ่งของในพิธีให้แก่ผู้เข้าร่วมพิธี และการเชื่ อมโลกมนุษย์กับ โลกวิญญาณเข้า
ด้วยกันผ่านการโยงผ้าในพิธี 

 การศึกษาวิจัยเกี่ยวพิธีกรรมร าผีที่เป็นพิธีกรรมส าคัญของความเชื่อเรื่องผีมอญจะอยู่
ในช่วงระยะเวลาที่ใกล้เคียงกันคือช่วงปีพ.ศ. 2547 - 2551 และการศึกษาพิธีกรรมดังกล่าวในช่วงแรก
จะเป็นการเก็บข้อมูลพิธีกรรมรวมไปถึงสังเกตสัญลักษณ์หรือองค์ประกอบต่าง ๆ ที่ปรากฏในพิธีกรรม
ว่าสะท้อนอัตลักษณ์หรือวิถีชีวิตของชาวมอญด้านใด งานวิจัยกลุ่มดังกล่าวมักจะสรุปผลการศึกษาใน
ตอนท้ายถึงบทบาทของพิธีกรรมร าผีที่มีต่อสังคมด้วย แต่งานวิจัยของอรนุช อินตา จะเป็นการศึกษา
พิธีกรรมโดยน ากรอบทฤษฎีที่แตกต่างไปจากงานวิจัยที่มีมาก่อนหน้า ซึ่งน าแนวคิดของกิ่งแก้ว  
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อัตถากร เรื่องมิติ (dimension) มาใช้ในการศึกษาวิเคราะห์ ท าให้ได้มุมมองการมองคติชนประเภท
พิธีกรรมที่แตกต่างกันออกไป 

 สิริกัญญา ปิตยานนท์ (2551) ศึกษาเรื่อง ความเชื่อในการนับถือผีของชาวมอญใน
สังคมไทย โดยเก็บข้อมูลจากชาวไทยเชื้อสายมอญที่อาศัยอยู่ในชุมชนเมืองพระประแดง จังหวัด
สมุทรปราการ จ านวน 22 คน พบว่า แม้ชาวไทยเชื้อสายมอญที่ชุมชนเมืองพระประแดงจะมีการนับ
ถือผีบรรพบุรุษน้อยลงอันเนื่องมาจากการผสมกลมกลืนทางเชื้อชาติ การขาดผู้สืบทอดที่เป็นชาย และ
สถานภาพทางสังคมที่มีการกลายมาเป็นครอบครัวเดี่ยวมากขึ้น แต่ยังคงมีการนับถือผีมอญอยู่จาก
การปลูกฝังผ่านทางครอบครัวและความเกรงกลัวอ านาจของผี การนับถือผีที่ชุมชนเมืองพระประแดง
จะให้ความส าคัญกับผีเจ้าพ่อเจ้าแม่ ซึ่งเป็นผีประจ าหมู่บ้านมากกว่าผีบรรพบุรุษ สิริกัญญาได้แสดง
ความเห็นว่า อาจจะเกี่ยวเนื่องกับการที่ผีเจ้าพ่อเจ้าแม่มีการสร้างข้ึนคล้ายกับวัตถุมงคลที่เป็นรูปธรรม
มากกว่าความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษ นอกจากนี้ สิริกัญญายังแสดงทรรศนะด้วยว่าความเชื่อเรื่องการ
นับถือผีของชาวมอญมีแนวโน้มว่าจะยังคงอยู่ในสังคมต่อไปท่ามกลางกระแสความเปลี่ยนแปลงของ
โลก  

 การศึกษาของสิริกัญญา ปิตยานนท์ (2551) แสดงให้เห็นถึงความเชื่อในการนับถือผีของ
ชาวมอญที่ยังคงมีอยู่ในสังคมไทยแม้ว่าสภาพสังคมจะเปลี่ยนแปลงไป ทั้งนี้ก็สืบเนื่องจากความเชื่อ
เรื่องการนับถือผีของชาวมอญได้รับอิทธิพลจากปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อการคงอยู่ของความเชื่อเรื่อง
การนับถือผีของชาวมอญ อาทิ การปลูกฝังภายในครอบครัว ระบบศาสนา และการสืบทอดพิธีกรรมที่
เกี่ยวข้องกับการนับถือผี ซึ่งวัชระ ชูสุทธิ์ (2551) ใน การถ่ายทอดวัฒนธรรมการนับถือผีบรรพบุรุษ
ของชาวมอญ(รามัญ): กรณีศึกษาชุมชนชาวมอญบ้านคงคาเหนือ หมู่ที่ 3 ต าบลคลองตาคต อ าเภอโพ
ธาราม จังหวัดราชบุรี พบว่า ชุมชนชาวมอญบ้านคงคาเหนือมีการถ่ายทอดความเชื่อเรื่องการนับถือผี
บรรพบุรุษจากรุ่นสู่รุ่นเช่นเดียวกับชุมชนชาวมอญพระประแดง แต่วัชระศึกษากระบวนการถ่ายทอด
วัฒนธรรมในการนับถือผีบรรพบุรุษมิใช่การนับถือผีเจ้าพ่อเจ้าแม่ ความเชื่อเรื่องการนับถือผีบรรพ
บุรุษของชาวมอญที่ชุมชนบ้าน คงคาเหนือมีพัฒนาการที่เปลี่ยนแปลงไป ดังจะเห็นได้จากสิ่งที่เป็นสื่อ
แสดงให้เห็นถึงการนับถือผีบรรพบุรุษที่มีทั้งผ้าและกระบอกไม้ไผ่ ซึ่งอาจจะอนุมานได้ว่าชาวมอญใน
พ้ืนที่นี้อาจจะมีท่ีมาจากการอพยพมาจากเมืองต่างเมืองกัน  

 งานของสิริกัญญาและวัชระแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของความเชื่อเรื่องการนับถือผี
ของชาวมอญที่แม้จะมีปัจจัยที่ เป็นอุปสรรคต่อการถ่ายทอดความเชื่อ เช่น สภาพสังคมและ
สิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปรวมถึงการลดทอนพิธีกรรมที่สัมพันธ์กับความเชื่อลง แต่ด้วยความส าคัญ
ของความเชื่อเรื่องการนับถือผีที่หยั่งรากลึกอยู่ในวิถีชีวิตของชาวมอญจนยากจะลบเลือน ก็ท าให้
บทบาทของการนับถือผีของชาวมอญยังคงอยู่และมีการสืบทอดส่งต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น บทบาทความ
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เชื่อเรื่องผีของชาวมอญนี้ ทรงฤทธิ์ ฉิมโหมด (2560) ได้ศึกษาเรื่อง “ความเชื่อเรื่องผีของชาวมอญ 
หมู่บ้านวังกะ ต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี” โดยใช้แนวคิดของวิลเลียม  
บาสคอมมาวิเคราะห์บทบาทของความเชื่อพบว่า ความเชื่อเรื่องการนับถือผีของชาวมอญหมู่บ้านวัง
กะมีบทบาทด้านการให้การศึกษาและรักษามาตรฐานทางพฤติกรรมที่เป็นแบบแผนของสังคม ทั้งด้าน
มารยาทการกิน การใช้ชีวิต การอยู่ร่วมกัน และธรรมเนียมปฏิบัติต่าง ๆ  

 ผลการศึกษาของทรงฤทธิ์ยังพบอีกด้วยว่า การนับถือผีของชาวมอญหมู่บ้านวังกะยังคง
ความเหนียวแน่นอยู่ แม้จะคลายความเคร่งครัดด้านการสืบทอดลงและไม่ปรากฏพิธีกรรมและ
การละเล่นที่เกี่ยวกับผี ซึ่งทรงฤทธิ์ได้กล่าวว่าอาจจะสืบเนื่องมาจากการที่ชาวมอญหมู่บ้านวังกะมี
หลวงพ่ออุตตมะเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ พ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วเป็นชุมชนชาวมอญที่มีบริบททางสังคมที่
แตกต่างกับชุมชนชาวมอญหมู่บ้านวังกะอย่างสิ้นเชิง ทั้งการประกอบอาชีพและสิ่งที่เป็นที่ยึ ดเหนี่ยว
จิตใจ การศึกษาบทบาทของความเชื่อเรื่องผีในพ้ืนที่ที่มีบริบททางสังคมแตกต่างกันเช่นนี้จึงอาจจะ
น าไปสู่ข้อค้นพบที่น่าสนใจเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ของความเชื่อที่อาจจะเปลี่ยนแปลงไปตามบริบท
สังคม 

 จะเห็นได้ว่า การศึกษาความเชื่อเรื่องผีมอญมีพัฒนาการจากการเก็บข้ อมูลในเชิง
พรรณนามาสู่การศึกษาความเชื่อเรื่องผีมอญในฐานะเอกลักษณ์ทางชาติพันธุ์ และในช่วงเวลาไล่เลี่ย
กันก็มีแนวโน้มศึกษาพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับความเชื่อเรื่องผีมอญมากขึ้น โดยเฉพาะพิธีกรรมร าผีที่มี
ผู้สนใจศึกษามากเป็นพิเศษ เพราะพิธีกรรมใหญ่ของชาวมอญที่เปิดโอกาสให้คนทั่วไปสามารถเข้าไป
ร่วมพิธีกรรมได้ ทั้งยังเป็นพิธีกรรมที่สะท้อนความเป็นมอญออกมาในหลายลักษณะผ่านการร า รวมไป
ถึงองค์ประกอบต่าง ๆ ในพิธีกรรม งานที่ศึกษาเกี่ยวกับพิธีกรรมร าผีจะมุ่งมองสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่
ปรากฏในพิธีกรรมรวมไปถึงวิเคราะห์ในตอนท้ายว่าพิธีกรรมดังกล่าวมีอิทธิพลอย่างไรต่อสังคมชาว
มอญ ก่อนที่จะมีการน ากรอบแนวคิดที่แตกต่างกันออกไปมาใช้ในการศึกษา ดังเช่นงานของอรนุช อิน
ตา (2551) ที่น าแนวคิดเรื่องมิติมาใช้ศึกษาพิธีกรรมร าผี อย่างไรก็ตาม การศึกษาความเชื่อเรื่องผีมอญ
ในระยะหลังก็กลับมาให้ความสนใจความเชื่อเรื่องผีมอญในฐานะวัฒนธรรมที่มีการถ่ายทอดจากรุ่นสู่
รุ่น ทั้งยังสนใจศึกษาความเชื่อเรื่องผีมอญที่มีบทบาทอยู่ท่ามกลางบริบทสังคมอีกด้วย การศึกษา
บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญในบริบทสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วของผู้วิจัยจึงนับว่าเป็นการ
เข้าไปเติมเต็มการศึกษาความเชื่อดังกล่าวที่เปลี่ยนบริบทมาสู่การศึกษาบทบาทของความเชื่อในระยะ
หลังมากขึ้น ทั้งยังแสดงให้เห็นถึงบทบาททางสังคมของคติชนประเภทความเชื่อที่มีลักษณะแตกต่าง
กันไปตามสังคมของกลุ่มคนผู้เป็นเจ้าของความเชื่อด้วย 
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1.10.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับบทบาทของความเชื่อเรื่องผีในสังคม 

 งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของความเชื่อในสังคมมักจะปรากฏการศึกษาความเชื่อ
พร้อมกับพิธีกรรมที่สัมพันธ์กับความเชื่อนั้น ๆ แล้วจึงวิเคราะห์บทบาทของความเชื่อที่สะท้อนผ่าน
พิธีกรรมดังเช่นงานวิจัยของพรรณวดี ศรีขาว (2554) เรื่อง การสืบทอดและบทบาทของพิธีเลี้ยง
ผี    บรรพบุรุษของชาวกูยที่บ้านละเอาะ อ าเภอน้ าเกลี้ยง จังหวัดศรีสะเกษ ซึ่งศึกษาพิธีเลี้ยงผีบรรพ
บุรุษของชาวกูยบ้านละเอาะอันสืบเนื่องมาจากความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษที่ประกอบด้วยผีสะเอิงและ
ผีแถน โดยผีสะเอิงเป็นความเชื่อดั้งเดิมและได้รับการยกย่องมากกว่าผีแถนที่ได้รับมาภายหลัง พิธี
เลี้ยงผีบรรพบุรุษของชาวกูยบ้านละเอาะตอบสนองต่อความต้องการของปัจเจกบุคคลและสังคม ทั้ง
การรักษาฮีตคองที่เป็นแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนของชาวกูย การสั่งสอนลูกหลานชาวกูย การ
เชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างชาวกูยและชาวลาวรวมไปถึงการแสดงความเป็นเจ้าของพ้ืนที่ของชาวกูย 
ซึ่งสะท้อนผ่านข้อปฏิบัติส าคัญในพิธีที่จะให้ความส าคัญกับผีสะเอิงที่เป็นความเชื่อดั้งเดิมของชาวกูย
ก่อนผีแถนที่รับความเชื่อมาจากลาวในภายหลังเสมอ นอกจากนี้ บทบาทของความเชื่อเรื่องผีบรรพ
บุรุษยังเปรียบเสมือนที่พ่ึงทางใจของปัจเจกบุคคลเมื่อประสบปัญหาชีวิตด้วย 

 การศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของความเชื่อในสังคมไม่ได้ปรากฏเฉพาะงานของพรรณวดี
เท่านั้น พิมพ์นภัส จินดาวงค์ (2554) ที่ศึกษาเรื่อง การด ารงอยู่และบทบาทของความเชื่อและ
พิธีกรรมที่เกี่ยวกับผีอารักษ์เมืองเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า ความเชื่อและพิธีกรรมที่สัมพันธ์กับ
ความเชื่อยังคงมีบทบาทส าคัญต่อทั้งปัจเจกบุคคลและสังคม ท าให้มีการปฏิบัติพิธีกรรมอันแสดงออก
ถึงความเชื่อและความศรัทธาในความเชื่อนั้นสืบต่อกันมา และในงานวิจัยเรื่อง พลวัตและบทบาท
ความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับผีอารักษ์บ้านที่บ้านไม้ลุงขน ของอัมพิกา ยะค าป้อ (2554) ก็ได้ศึกษา
วิเคราะห์บทบาทของความเชื่อเรื่องผีอารักษ์บ้านของชาวไทลื้อไว้ในลักษณะที่คล้ายคลึงกับงานวิจัย
ของพรรณวดีและพิมพ์นภัสเช่นเดียวกัน แต่ความเชื่อที่มีพลวัตดังเช่นความเชื่อเกี่ยวกับผีอารักษ์ที่
บ้านไม้ลุงขนปรากฏบทบาทที่แตกต่างไปจากงานวิจัยสองชิ้นแรก คือ บทบาทในการสืบทอดความเชื่อ
และพิธีกรรมของชาวไทลื้อในบริบทใหม่ที่แม้จะมีการเปลี่ยนแปลงจนแตกต่างจากที่สิบสองปันนา แต่
ก็ยังคงกระท าพิธีอย่างต่อเนื่อง ส่วนบทบาทด้านอ่ืน ๆ ความเชื่อตอบสนองต่อความต้องการที่
คล้ายคลึงกัน คือ การเป็นทั้งท่ีพ่ึงพิงทางจิตใจของปัจเจกบุคคลและศูนย์รวมจิตใจของชุมชน 

 ปรมินท์ จารุวร (2554: 16-46) เขียนบทความ “การนับถือผีที่บ้านหนองขาว” ไว้ใน
หนังสือ กาญจนนิมิต คติชนเนื่องด้วยความเชื่อและประเพณีสวดพระมาลัยที่บ้านหนองขาว ศึกษา
เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีที่บ้านหนองขาวและมุ่งวิเคราะห์บทบาทของผีที่มีต่อชุมชนหนองขาวพบว่า 
ชาวบ้านหนองขาวนับถือผีสองประเภท คือ “ยาย” ซึ่งมีฐานะเป็นผีบรรพบุรุษที่มีชื่อเรียกแตกต่างกัน
ไปตามภาชนะที่น ามาใส่ยาย และ “เจ้า” ซึ่งเป็นผีประจ าหมู่บ้านที่จะติดต่อกับชาวบ้านผ่านทาง 
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ร่างทรง การนับถือผีที่บ้านหนองขาวมีบทบาทต่อชาวบ้านทั้งในระดับบุคคลอันเป็นที่พ่ึงทางใจและ
เป็นทางออกของชาวบ้าน ระดับครอบครัวที่ท าให้ชาวบ้านหนองขาวไม่หลงลืมบรรพบุรุษ และใน
ระดับสังคมที่มีบทบาทหลายประการทั้งเป็นการสร้างความรับรู้ทางประวัติศาสตร์ของชุมชน สร้า ง
ความสามัคคีให้แก่ชุมชน สร้างส านึกผูกพันกับท้องถิ่น รวมไปถึงการมีบทบาทต่อพิธีกรรมเพ่ือความ
อุดมสมบูรณ์ของพ้ืนที่ 

 งานวิจัยในช่วงปีพ.ศ. 2561 ของอนันต์ศักดิ์ พลแก้วเกษ เรื่อง “การศึกษาตัวบทและ
บทบาทของผีปู่ตา ต าบลท่าม่วง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด” ศึกษาบทบาทของคติชนประเภท
ความเชื่อผ่านตัวบทได้แก่ การเซ่นไหว้ การเสี่ยงทาย การบนบาน และการขอพร และใช้ทฤษฎี
บทบาทหน้าที่มาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล โดย อนันต์ศักดิ์ได้แบ่งบทบาทออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้าน
ปัจเจกบุคล ด้านครอบครัว และด้านสังคม คล้ายคลึงกับที่ปรากฏในงานเขียนของปรมินท์ แต่อนันต์
ศักดิ์ได้สรุปบทบาททั้งหมดตามแนวคิดของวิลเลียม บาสคอมที่บทบาทของคติชนสามารถสรุปให้
กลายเป็นบทบาทเดียวคือ บทบาทในการเสถียรภาพของวัฒนธรรมที่ผีปู่ตามีบทบาทในการรักษา
มรดกทางภูมิปัญญาท้องถิ่นอีสาน 

 งานวิจัยที่ศึกษาบทบาทของความเชื่อเรื่องผีในสังคมมีมาอย่างต่อเนื่องจนถึงปีพ.ศ. 
2561 และชี้ให้เห็นว่าความเชื่อซึ่งเป็นคติชนรูปแบบหนึ่งที่ปรากฏอยู่ในสังคมนั้นมีบทบาทต่อทั้ง
ปัจเจกบุคคลและสังคมจึงยังคงปรากฏความเชื่อดังกล่าวสืบต่อมาจวบจนปัจจุบัน ดังนั้น ความเชื่อ
เรื่องผีที่ชาวมอญเจ็ดริ้วยังคงเชื่อถือและศรัทธากันอย่างเหนียวแน่นจึงน่าจะมีบทบาทบางอย่างที่ท าให้
ความเชื่อเรื่องผีมอญนี้ยังคงปรากฏอยู่ ผู้วิจัยจึงน าทฤษฎีบทบาท-หน้าที่นิยมมาวิเคราะห์บทบาทที่
ปรากฏในความเชื่อเรื่องผีมอญ ทั้งนี้ผู้วิจัยเจาะจงศึกษาบทบาททางสังคมเพ่ือจะแสดงให้เห็นภาพ
สังคมชาวมอญเจ็ดริ้วผ่านความเชื่อเรื่องผีที่เป็นคติชนอันโดดเด่นของชาวมอญเจ็ดริ้ว 

 

1.11 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1. รวบรวมองค์ความรู้เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญในต าบลเจ็ดริ้ว 
 2. เข้าใจบทบาทของความเชื่อเรื่องผีมอญในการก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์และการ
สืบทอดระบบคุณค่าในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้ว 
 3. เป็นแนวทางในการศึกษาคติชนกับศาสนาและคติชนกับชาติพันธุ์ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 2 

ภูมิหลังทางสังคม ความเชื่อ และวัฒนธรรมที่สัมพนัธ์กับความเชื่อเร่ืองผีมอญ 
 

 ภูมิหลังทางสังคมและวัฒนธรรมของต าบลเจ็ดริ้วนับว่าเป็นข้อมูลพ้ืนฐานส าคัญที่จะ

แสดงให้เห็นถึงบริบทที่แวดล้อมความเชื่อเรื่องผีมอญ บทที่ 2 นี้ ผู้วิจัยจะกล่าวถึงความเป็นมาของ

ชุมชนนับตั้งแต่อพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานจวบจนปัจจุบัน พ้ืนที่และอาณาเขตของต าบลเจ็ดริ้ว ประชากร 

การประกอบอาชีพ สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ประจ าต าบลเจ็ดริ้ว โครงสร้างครอบครัวและระบบเครือญาติที่มี

ความสัมพันธ์อย่างแนบแน่นกับความเชื่อเรื่องผีมอญ และผู้วิจัยจะกล่าวถึงความเชื่อทางศาสนารวม

ไปถึงความเชื่อเรื่องผีในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้ว เพ่ือแสดงให้เห็นว่าระบบความเชื่อที่ปรากฏในสังคมชาว

มอญเจ็ดริ้วต่างมีส่วนเกี่ยวข้องซึ่งกันและกัน ไม่ได้แยกขาดออกจากกันอย่างสมบูรณ์ 

 นอกจากนี้ ผู้วิจัยจะกล่าวถึงประเพณีและการละเล่นที่มีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของชาว

มอญเจ็ดริ้ว เนื่องจากการเก็บข้อมูลภาคสนามท าให้ผู้วิจัยพบว่า ประเพณี พิธีกรรม และการละเล่น

จ านวนมากสัมพันธ์กับความเชื่อเรื่องผีมอญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งพิธีกรรมที่เป็นการเปลี่ยนผ่านจาก

สถานะทางสังคมสถานะหนึ่งไปสู่อีกสถานะหนึ่งเช่น การบวช การแต่งงาน ผีมอญจะเข้ามามีบทบาท

ส าคัญในการท าให้การเปลี่ยนผ่านนั้นเป็นไปอย่างราบรื่น เนื้อหาในบทนี้จะแสดงให้เห็นว่าความเชื่อ

เรื่องผีมอญได้สอดแทรกอยู่ในทุกมิติชีวิตของชาวมอญเจ็ดริ้ว แม้ว่าสังคมจะเปลี่ยนไปอย่างมีพลวัตก็

ตาม 

2.1 ภูมิหลังทางด้านสังคมของต าบลเจ็ดริ้ว 

 ภูมิหลังทางสังคมของต าบลเจ็ดริ้ว ทั้งความเป็นมาของชุมชน พ้ืนที่และอาณาเขต 

ประชากร รวมไปถึงการประกอบอาชีพของชาวมอญเจ็ดริ้วจะช่วยให้เข้าใจได้ว่า เหตุใดความเชื่อเรื่อง

ผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วยังคงด ารงอยู่อย่างเหนียวแน่นท่ามกลางบริบททางสังคมโดยรอบที่

เปลี่ยนแปลงไป ผู้วิจัยจะแสดงให้เห็นว่าภูมิหลังดังกล่าวเป็นส่วนส าคัญที่ท าให้ความเชื่อเรื่องผีมอญ

ยังคงร้อยรัดผูกพันอยู่กับชาวมอญเจ็ดริ้ว ทว่าภูมิหลังทางสังคมของต าบลเจ็ดริ้วไม่ได้ส่งผลต่อความ

เชื่อเรื่องผีมอญอย่างเดียวเท่านั้น เพราะโครงสร้างครอบครัวรวมไปถึงระบบเครือญาติของชาวมอญ

เจ็ดริ้ว ก็มีความเชื่อเรื่องผีมอญคอยก าหนดกฎเกณฑ์โครงสร้างทางสังคมเบื้องหลังด้วย  
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2.1.1 ความเป็นมาของชุมชนชาวมอญเจ็ดริ้ว 

 ต าบลเจ็ดริ้วเป็นชุมชนที่มีชาวมอญอพยพเข้ามาอาศัยอยู่กว่า 150 ปีแล้ว โดยบรรพบุรุษ

ของชาวมอญเจ็ดริ้วอพยพมาจากหมู่บ้านกะมาวัก เมืองมะละแหม่ง ในช่วงปี พ.ศ. 2358 หรือในสมัย

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย สาเหตุของการอพยพในครั้งนั้นสืบเนื่องมาจากพระเจ้า-ประดุง

ของพม่าเกณฑ์แรงงานชาวมอญไปสร้างพระธาตุที่เมืองเมงถุน ซึ่งมีชาวมอญจ านวนมากที่โดนกดขี่จึงพา

กันอพยพจากถิ่นฐานเดิมเข้าสู่ประเทศไทย ในระยะแรกบรรพบุรุษของชาวมอญเจ็ดริ้วได้ตั้งถิ่นฐานอยู่ที่

ต าบลบ้านเกาะและต าบลท่าทราย จังหวัดสมุทรสาครเป็นหลัก (สิ่งที่น่าสนใจเกี่ยวกับเจ็ดริ้ว , 2530: 70) 

 บรรพบุรุษชาวมอญเจ็ดริ้วที่อพยพเข้ามาต ั้งถิ่นฐานในบริเวณต าบลบ้านเกาะและ ต าบล 

ท่าทรายเป็นกลุ่มที่อพยพเข้ามาโดยไม่ได้ปรากฎหลักฐานที่เป็นบันทึกทางประวัติศาสตร์ องค์ บรรจุน 

(2548: 58 - 60) จึงเรียกชาวมอญสมุทรสาครกลุ่มนี้ว่า “มอญนอกพงศาวดาร” ซึ่งเป็นคนละกลุ่มกับ 

ชาวมอญแถบคลองสุนัขหอนที่มีการบันทึกในพงศาวดารว่า พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวโปรดให้

เจ้าพระยามหาโยธาไปสร้างป้อม ขุดคลองสุนัขหอน และย้ายไปตั้งถิ่นฐานในจังหวัดสมุทรสาครในช่วงปี

พ.ศ. 2371  

 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าชาวมอญกลุ่มที่เป็นบรรพบุรุษชาวมอญเจ็ดริ้วจะไม่ปรากฏอยู่ใน

พงศาวดาร แต่หลักฐานหนึ่งที่องค์ บรรจุน (2548: 58-59) ใช้ยืนยันช่วงระยะเวลาการอพยพของชาวมอญ

กลุ่มนี้ได้แก่ หนังสือมอญที่ตีพิมพ์ในพม่า ชื่อว่า เถระรูปป่อดต็อย กล่าวถึงประวัติของมหาเย็นพระเถระ

ผู้ใหญ่ที่ เป็นที่เคารพของชาวมอญว่าเกิดเมื่อปีพ.ศ. 2384 ที่หมู่บ้านมอญคลองครุ ซึ่งตั้งอยู่ในต าบล 

ท่าทราย จังหวัดสมุทรสาคร จากการสันนิษฐานขององค์ บรรจุน คาดว่าพ่อและแม่อาจารย์เย็นน่าจะ

อพยพเข้ามาอาศัยอยู่ในประเทศไทยก่อนปีพ.ศ. 2362 ซึ่งเป็นระยะเวลาที่ใกล้เคียงกับที่ระบุเอาไว้ใน

หนังสือ สิ่งที่น่าสนใจเกี่ยวกับเจ็ดริ้ว คือ ปีพ.ศ. 2358  

 การอพยพเข้ามาอาศัยอยู่ในประเทศไทยในช่วงปีพ.ศ. 2358 เป็นการอพยพครั้งใหญ่ องค์ 

บรรจุน (2548: 60) กล่าวว่า จ านวนคนที่อพยพอาจมากถึง 40,000 กว่าคน และอพยพกันมาหลาย

เส้นทางเพราะถูกพม่ากดดันอย่างหนัก ชาวมอญที่อพยพมาต่างก็แยกย้ายกันไปตั้งถิ่นฐานในพ้ืนที่ต่าง ๆ 

เช่น สามโคก ปากเกร็ด และพระประแดง แต่กลุ่มที่ปักหลักตั้งถิ่นฐานอยู่ที่ต าบลบ้านเกาะและต าบลท่า

ทรายเป็นชาวมอญจากหมู่บ้านกะมาวัก ซึ่งไม่ใช่ชาวมอญที่มาจากพ้ืนที่เดียวกับสามโคก ปากเกร็ด หรือ

พระประแดง หลักฐานที่เป็นเครื่องยืนยันได้อย่างชัดเจนคือ การสืบ-ทอดการนับถือผีมอญที่พ้ืนที่อ่ืน ๆ จะ

สืบทอดผ่านทางลูกชายคนโต แต่ชาวมอญที่เป็นบรรพบุรุษของชาวมอญเจ็ดริ้วจะสืบทอดผ่านทางลูก

ชายคนเล็ก จากการสัมภาษณ์องค์ บรรจุน (สัมภาษณ์ ,15 พฤษภาคม 2561) นักวิชาการผู้เชี่ยวชาญ
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เกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์มอญซึ่งเคยเดินทางไปยังหมู่บ้านกะมาวักและหมู่บ้านอ่ืน ๆ ในรัฐมอญ ประเทศ

พม่าพบว่า มีเพียงหมู่บ้านกะมาวักเพียงแห่งเดียวเท่านั้นที่มีการสืบทอดการนับถือผีมอญผ่านทางลูก

ชายคนเล็ก 

 นอกจากการสืบทอดการนับถือผีมอญที่สอดคล้องกันแล้ว ผู้วิจัยยังพบข้อมูลการไปมา

หาสู่กันของชาวมอญบ้านกะมาวักและชาวมอญเจ็ดริ้วที่ย้ายถิ่นฐานมาจากต าบลบ้านเกาะและต าบล

ท่าทรายอีกด้วย ดังปรากฏในวารสารไทยรามัญ ปีที่ 2 ฉบับที่ 6 ประจ าเดือนกรกฎาคม กันยายน พ.ศ. 

2546 กล่าวถึงการเดินทางของพระอาจารย์หงส์ ฐิตธมฺโม เจ้าอาวาสวัดเจ็ดริ้วไปยังหมู่บ้านกะมาวัก  

  ในฤดูแล้งของปี พ.ศ. ๒๔๘๒ เจ้าอธิการหงส์ได้เดินทางไปประเทศพม่า และต้องพัก
อยู่ที่นั่นเป็นเวลา ๔ เดือน เรื่องราวการเดินทางของท่านน่าศึกษาและน่าสนใจเป็น
อย่างยิ่งเพราะกว่าจะถึงเจดีย์ชเวดากอง จะต้องฝ่าอุปสรรคนานัปการ ใช้เส้น
ทางผ่านทาง อ. แม่สอด จ. ตาก เมื่อไปถึงเมืองเมาะตะมะ พักอยู่ที่นั่น ๑ สัปดาห์ 
แล้วเดินทางไปพักที่บ้านมุห์เดิง ๑ สัปดาห์ บ้านกะมาวัก (หมู่บ้านบรรพบุรุษของ
ชาวเจ็ดริ้ว) ๑ เดือนเศษ (สุนทร คงศิลป์ และคณะ, 2546: 5) 

 หลังจากการอพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ที่ต าบลบ้านเกาะและต าบลท่าทราย ระยะเวลา
ต่อมาเมื่อมีการขุดคลองด าเนินสะดวกในสมัยรัชกาลที่ 5 ช่วงปีพ.ศ. 2411 ซึ่งเป็นช่วงเดียวกับที่มีการ
เลิกทาสและมีการให้กรรมสิทธิ์ที่ดินแก่ราษฎรที่จะใช้เพาะปลูกข้าว ท าให้ชาวมอญที่เคยอาศัยอยู่ใน
พ้ืนที่ต าบลบ้านเกาะและต าบลท่าทรายเข้ามาบุกเบิกที่ดินรกร้างและตั้งถิ่นฐานอยู่ในบริเวณแนวคลอง
เจ็ดริ้วรวมถึงคลองพาดหมอนที่เป็นคลองส่งน้ าในต าบลเจ็ดริ้ว ซึ่งเป็นพ้ืนที่น้ าจืดและมีความอุดม
สมบูรณ์มากกว่าพ้ืนที่เดิมที่เป็นพ้ืนที่น้ าเค็มและน้ ากร่อย (สมรักษ์ ชัยสิงห์กานานนท์ และจักรี โพธิ
มณี, 2561: 207) 

 หลักฐานการอพยพเข้ามาบุกเบิกที่ดินรกร้างในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วผู้วิจัยพบว่า จากการ
ยงเจริญสัมภาษณ์สมยศ เลี้  (สัมภาษณ์ ,27 มกราคม 2564) หลานของนางเปิ้ก เลี้ยงเจริญ ผู้เป็น

น้องสาวร่วมบิดามารดากับอาจารย์หงส์ ฐิตธมฺโม ได้ให้ข้อมูลแก่ผู้วิจัยว่า “อ้ะโนกเกิด (ปู่ทวดเกิด) 
กับอ้ะโนกมี (ปู่ทวดมี) ย้ายมาจากทางท่าทรายแล้วก็มาท ามาหากินทางนี้ เพราะทางนั้นมันเป็นป่า
จากท าอะไรกินไม่ได้ ถางป่าแล้วเขาก็ท านากัน อาจารย์หงส์เขาก็เกิดที่เจ็ดริ้ว เขาเป็นคนเจ็ดริ้ว แล้ว
เขาไปไหว้เจดีย์ชเวดากองกับอ้ะโนกฉาย (ปู่ใจน้องชายของอาจารย์หงส์ ฐิตธมฺโม) เดินธุดงค์ไป” เมื่อ
ผู้วิจัยสืบค้นข้อมูลเพ่ิมเติมจากบันทึกประวัติของอาจารย์หงส์ ฐิตธมฺโม ก็พบว่า “อ้ะโนกมี” (ปู่ทวดมี) 
หรือนายมี ชาวท่าทรายเป็นบิดาของอาจารย์หงส์ และอาจารย์หงส์เป็นบุตรคนโตของนายมีเกิดเมื่อปี
พ.ศ. 2439 (สุนทร คงศิลป์ และคณะ, 2546: 4) ดังนั้น จึงมีแนวโน้มที่การอพยพมาตั้งถิ่นฐานที่ต าบล
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เจ็ดริ้วจะอยู่ในช่วงปีพ.ศ. 2411 ซึ่งเป็นปีที่ขุดคลองด าเนินสะดวกเสร็จและก่อนปีพ.ศ. 2439 
เนื่องจากปีเกิดของอาจารย์หงส์น่าจะเป็นปีที่บิดาของอาจารย์หงส์ย้ายมาตั้งถิ่นฐานอยู่ที่ต าบลเจ็ดริ้ว
ช่วงระยะเวลาหนึ่งแล้ว ตามค าบอกเล่าว่า “อาจารย์หงส์เกิดท่ีเจ็ดริ้ว” ซึ่งส่งต่อกันมาสู่รุ่นลูกรุ่นหลาน 

 จากการสัมภาษณ์ชาวมอญเจ็ดริ้วตั้งแต่ช่วงอายุ” เจ็ดริ้ว“ที่มาของชื่อต าบล  10 – 85 
ปี ผู้วิจัยพบว่าเรื่องเล่าเกี่ยวกับที่มาของชื่อต าบล “เจ็ดริ้ว” ที่รับรู้กันโดยทั่วไป สืบเนื่องมาจากพ้ืนที่
ต าบลเจ็ดริ้วมีความอุดมสมบูรณ์มาก จนสามารถน าปลาช่อนที่จับได้มาแล่เป็นริ้วเพ่ือตากแห้งได้ถึง
เจ็ดริ้ว ส่วนเรื่องเล่าอีกรูปแบบหนึ่งผู้วิจัยได้มาจากการสัมภาษณ์องค์ บรรจุน (สัมภาษณ์  ,29 
กรกฎาคม 2563) ซึ่งให้ข้อมูลว่าธีระ ทรงลักษณ์ ผู้เขียนหนังสือสิ่งที่น่าสนใจเกี่ยวกับเจ็ดริ้วได้เล่าให้
ตนเองฟังว่า สืบเนื่องมาจากการอพยพเข้าไปตั้งถิ่นฐานใหม่ ๆ บริเวณดังกล่าวเป็นป่าสูงรกชัฏ ต้นไม้
และภูมิประเทศเหมือนกันไปหมดท าให้ชาวบ้านหลงป่า จึงมีผู้น าผ้าแดงผืนใหญ่ผูกปลายไม้ไผ่ชูเหนือ
ยอดไม้ให้เป็นที่สังเกต ต่อมาธงดังกล่าวถูกลมโบกสะบัดท าให้ขาดออกเป็นริ้ว ๆ นับได้เจ็ดริ้ว ท าให้
ที่ตั้งของการปักธงดังกล่าวได้รับการขนานนามว่า “เจ็ดริ้ว”  

 เรื่องเล่าอันเป็นที่มาของต าบลเจ็ดริ้วข้างต้นทั้ง 2 เรื่อง สะท้อนให้เห็นว่าการตั้งชื่อพ้ืนที่
ดังกล่าวใช้ค าท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องเล่ามาประกอบกัน โดยค าว่า “เจ็ด” และค าว่า “ริ้ว” ต่างเป็นค าไทย
และสื่อความหมายตรงกับภาษาไทย ทั้งนี้ชาวมอญเจ็ดริ้วยังออกเสียงพ้ืนที่ดังกล่าวว่า “เจ้ดเรีย” ด้วย 
จากการสอบถามชาวเจ็ดริ้วต่างก็ไม่มีผู้ใดทราบความหมายของค าว่า “เจ้ดเรีย” ในภาษามอญเลย 
ตรงกันข้ามกลับตอบตรงกันว่ามาจากค าว่า “เจ็ดริ้ว” นอกจากนี้ บังอร หังเสวก (2563: 105) ชาว
มอญเจ็ดริ้วที่ได้เดินทางไปพ านักที่บ้านกะมาวักในรัฐมอญก็พบว่า แม้จะมีชื่อหมู่บ้านมอญในเมืองไทย
พ้องกันอยู่บ้าง แต่ชื่อหมู่บ้านเจ็ดริ้วไม่ปรากฏชื่อในรัฐมอญเลย ผู้วิจัยจึงมีทรรศนะว่าชื่อต าบลเจ็ดริ้วนี้
อาจจะมีที่มาจากคนไทย แต่คนมอญที่เข้ามาอาศัยอยู่ภายหลังออกเสียงตามส าเนียงมอญ ท าให้คนรุ่น
เก่ามักจะออกเสียงค าว่า “เจ็ดริ้ว” กลายเป็นค าว่า “เจ้ดเรีย” แทน ไม่เพียงเท่านั้นเรื่องเล่าที่เป็นที่มา
ของชื่อต าบลเรื่องแรกยังสอดคล้องกับเรื่องเล่าที่มาของเมือง “แปดริ้ว” หรือจังหวัดฉะเชิงเทราจาก
มุมมองของคนไทยด้วยว่า พ้ืนที่ดังกล่าวมีความอุดมสมบูรณ์มากจนสามารถจับปลาช่อนมาแล่ได้ถึง
แปดริ้ว (ประวัติจังหวัดฉะเชิงเทรา, 2559: ออนไลน์) 

 นับตั้งแต่ชาวมอญจากต าบลบ้านเกาะและต าบลท่าทรายอพยพมาอาศัยอยู่ในพ้ืนที่

ต าบลเจ็ดริ้ว ก็ท าให้ชาวไทยที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ใกล้เคียงกันรับรู้ว่าแถบต าบลเจ็ดริ้วนั้นเป็นถิ่น “ชาว

มอญ” และมักจะเรียกชาวมอญกลุ่มดังกล่าวว่า “ชาวมอญเจ็ดริ้ว” การรับรู้ดังกล่าวได้ขยายไปใน 

วงกว้างมากยิ่งขึ้น เมื่อประจวบ จ าปาทอง นักแต่งเพลงลูกทุ่งชื่อดังได้น าเรื่องราวของหญิงสาว  

ชาวมอญเจ็ดริ้วไปแต่งเป็นบทเพลง “สาวมอญคนสวย” ในปีพ.ศ. 2522 (แคน สาริกา, 2557) ดัง

ปรากฏในเนื้อเพลงว่า “ต้องจ าใจจากก่อนแล้วแม่งามงอน หัวใจของพ่ีปวดร้าวเฝ้าอาวรณ์ รักไม่คลาย
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ถ่ายถอนสาวมอญเมืองนี้เลย เจ็ดริ้วเอยเจ็ดริ้วจอมขวัญ ผูกสัมพันธ์รักกันเถิดเอย” ซึ่งได้กลายเป็น

เพลงแจ้งเกิดของสุรชัย สมบัติเจริญ และเป็นกระแสวัฒนธรรมประชานิยม (pop culture) อยู่ในช่วง

ระยะเวลาหนึ่ง แม้ว่าปัจจุบันกระแสความนิยมของเพลงดังกล่าวจะค่อย ๆ เสื่อมคลายลงแล้ว แต่ผู้คน

ที่อาศัยอยู่ในบริเวณใกล้เคียงต่างก็รับรู้ว่าต าบลเจ็ดริ้วมีชาวมอญอาศัยอยู่มาก เนื่องจากชาวมอญ  

เจ็ดริ้วมักจะแสดงอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ผ่านการแต่งกายแบบ “มอญน้ าเค็ม” หรือมอญสมุทรสาคร

ซึ่งหมายถึงกลุ่มชาวมอญที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ที่มีน้ าเค็มและน้ ากร่อย ได้แก่ ชาวมอญที่อาศัยอยู่ในต าบล

บ้านเกาะและต าบลท่าทราย ซึ่งเป็นชาวมอญกลุ่มเดียวกับชาวมอญที่อพยพมาอาศัยอยู่ในต าบลเจ็ด

ริ้วในปัจจุบัน ชาวมอญกลุ่มนี้มักจะห่มผ้าสไบมอญ (หยาดหะหริมโต๊ะ) ที่มีการปักลวดลายอย่าง

ประณีตในโอกาสพิเศษต่าง ๆ เช่น งานท าบุญตักบาตรที่วัด หรือในงานพิธีกรรมส าคัญเกี่ยวกับชีวิต 

ทั้งงานบวช งานแต่ง หรือว่างานศพ และชาวมอญรุ่นหลังยังคงสืบทอดอัตลักษณ์ดังกล่าวอยู่ อีกทั้งยัง

มีการน าสไบมอญที่แสดงอัตลักษณ์ด้านการแต่งกายมาปักเป็นลวดลายต่าง ๆ เพื่อสร้างรายได้ด้วย  

 จากการสังเกตและเก็บข้อมูลภาคสนามตั้งแต่ช่วงปีพ.ศ. 2561 – 2564 ผู้วิจัยพบว่า 

ชาวมอญเจ็ดริ้วมีแนวโน้มที่จะใช้ผ้าสไบมอญมีมากขึ้น เนื่องจากเป็นค่านิยมอย่างหนึ่งในกลุ่มชาวมอญ

ที่มองว่าการห่มผ้าสไบมอญนั้นเป็นเครื่องบ่งบอกสถานะทางสังคมและนิยมน ามาห่มในโอกาสพิเศษ

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในพิธีกรรมการบวชที่แม่หรือญาติผู้ใหญ่ของผู้บวชนั้น มักจะใช้ห่มทับเสื้อแทนการ

แต่งกายด้วยชุดที่ตัดขึ้นด้วยผ้าไหมแบบคนไทย ความนิยมดังกล่าวส่งผลให้ผ้าและลวดลายที่ปักบนผ้า

สไบมอญพัฒนาไปตามสมัยนิยมด้วย แม้ว่าการแสดงอัตลักษณ์ของชาวมอญเจ็ดริ้วจะปรับเปลี่ยนไป

ตามยุคสมัย แต่ก็ไม่ได้หมายความว่าการปรับเปลี่ยนดังกล่าวจะเป็นการละทิ้ง “ตัวตน” ไปอย่าง

สิ้นเชิง ดังที่พิเชฐ สายพันธ์ (2558: 298 - 299) ได้กล่าวถึงอัตลักษณ์ที่มีการผันแปร เปลี่ยนแปลง 

และปรับตัวไปตามบริบทหรือเงื่อนไขทางสังคมว่า เป็นเพียงการปรับเปลี่ยนทางรูปแบบเท่านั้น 

ท้ายที่สุดแล้วกระบวนการแสวงหาความรู้เพ่ือตอบตัวตน จะท าให้เกิดสิ่งที่เรียกว่าส านึกทางชาติพันธุ์ 

(Ethnic Consciousness) เช่นเดียวกับชาวมอญเจ็ดริ้วที่มีการน าสไบมอญมาเป็นเครื่องบ่งบอกถึง 

อัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์และสร้างส านึกความเป็น “มอญ” ร่วมกันระหว่างสมาชิกในชุมชน 

 เมื่อยุคสมัยเปลี่ยนแปลงไปชาวมอญเจ็ดริ้วก็รับเอาความเจริญในด้านต่าง ๆ เข้ามาปรับ

ใช้ในชีวิตประจ าวันด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งเทคโนโลยีด้านการติดต่อสื่อสารทั้งแอปพลิเคชันและโซ

เชียลเน็ตเวิร์ก เช่น ไลน์ และเฟซบุ๊ก ที่เข้ามาขยายขอบข่ายทางสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วให้กว้างขวางข้ึน 

ประเด็นที่น่าสนใจจากการเก็บข้อมูลภาคสนาม คือ นอกจากโซเชียลเน็ตเวิร์กจะเป็นช่องทางที่ท าให้

ชาวเจ็ดริ้วติดต่อสื่อสารกับผู้คนที่หลากหลายแล้ว ชาวมอญเจ็ดริ้วจ านวนไม่น้อยที่นับถือผีมอญได้ใช้
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ช่องทางในโลกเสมือนจริงโพสต์แสดงออกถึงความเชื่อเรื่องผีมอญของตนเอง เช่น กรณีของ วารุณี 

บ้านเกาะใต้ (สัมภาษณ์, 27 มกราคม 2564) ที่มักจะโพสต์ภาพการเลี้ยงผีให้แก่ปะโน่กอยู่เสมอ โดย

วารุณีได้ให้สัมภาษณ์กับผู้วิจัยว่า “อยากให้รู้ว่านี่เป็นประเพณีบ้านเรา บางคนก็ลงเฉพาะร าผี 3 คาน 

(การเลี้ยงผีมอญประจ าปี) ท าให้ผีแล้วก็สบายใจ” นอกจากวารุณียังมีชาวมอญเจ็ดริ้วอีกจ านวนไม่

น้อยที่ใช้โซเชียลเน็ตเวิร์กเป็นช่องทางในการแสดงออกให้บุคคลภายนอกได้รับรู้ถึงความเชื่อประจ า

กลุ่มของตนเมื่อมีการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อทั้งพิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผีแสดงให้เห็น

ว่า ชาวมอญเจ็ดริ้วก็ต้องการแสดงออกถึงตัวตนความเป็นคนมอญที่มีความเชื่อเรื่องการนับถือผี

เป็นอัตลักษณ์ส าคัญ เพียงแต่รูปแบบการแสดงออกของอัตลักษณ์ได้เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา 

จากเดิมที่สมาชิกภายในชุมชนจะรับรู้ว่าใครนับถือผีมอญตระกูลใดผ่านการถามไถ่และการสังเกตการ

จับสัตว์ประจ าตระกูลผีไปประกอบพิธีกรรมมาสู่การแสดงออกผ่านโซเชียลเน็ตเวิร์ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 ภาพการโพสต์ภาพพิธีกรรมเลี้ยงผีในเฟซบุ๊กของวารุณี บ้านเกาะใต้ 
 ผู้วิจัยได้รับอนุญาตจากวารุณี บ้านเกาะใต้ ให้เผยแพร่เมื่อวันที่ 9 กุมภาพันธ์ 2564 
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2.1.2 พื้นที่และอาณาเขตของต าบลเจ็ดริ้ว 

 ประมาณต าบลเจ็ดริ้วมีเนื้อที่ทั้งหมด 7,502 ไร่ มีจ านวนครัวเรือน 987 หลังคาเรือน

(องค์การบริหารส่วนต าบลเจ็ดริ้ว ,2562) อาณาเขตของต าบลเจ็ดริ้วทิศเหนือติดต่อกับต าบลตลาด

จินดาและต าบลคลองจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ทิศใต้ติดต่อกับต าบลคลองตันและ

ต าบลหลักสอง อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ทิศตะวันออกติดต่อกับต าบลเกษตรพัฒนาและ

ต าบลคลองตันและต าบลเกษตร-พัฒนา อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร และทิศตะวันตกติดต่อ

กับต าบลหลักสอง อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร และต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน 

จังหวัดนครปฐม จากพ้ืนที่ที่มีอาณาเขตติดต่อกับต าบลเจ็ดริ้วทั้งหมดล้วนเป็นพื้นที่ท่ีมีคนไทยอาศัยอยู่

เป็นส่วนใหญ่ทั้งสิ้น  

 างส่วนยังคงเป็นป่าอ้อ ชาวมอญที่อพยพเข้ามาจึงการอพยพเข้ามาในระยะแรกพ้ืนที่บ

แผ้วถางและจับจองพ้ืนที่ การปลูกสร้างบ้านเรือนมักจะปลูกสร้างขึ้นตามแนวล าคลองก่อนจะกระจาย

ไปตามพ้ืนที ่ต่าง ๆ โดยคลองหลักในต าบลเจ็ดริ้วมี 2 คลองคือ คลองเจ็ดริ้ว และคลองพาดหมอน แต่

ก็มีการขุดคลองซอยเพ่ือใช้ประโยชน์ทางการเกษตร ลักษณะการตั้งบ้านเรือนที่มักจะตั้งขึ้นตามแนว

ล าคลองก็มีผลกับการแบ่งหมู่บ้านออกเป็น 5 หมู่บ้านด้วย ดังจะเห็นได้จากการตั้งชื่อหมู่บ้านตาม

ต าแหน่งการวางตัวตามแนวล าคลอง ได้แก่ บ้านปลายคลองเจ็ดริ้ว บ้านกลางคลองเจ็ดริ้ว  บ้านต้น

คลองเจ็ดริ้ว บ้านต้นคลองพาดหมอน และบ้านปลายคลองพาดหมอน ดังนั้น การคมนาคมของ 

ชาวมอญเจ็ดริ้วในช่วงแรกจึงเป็นการสัญจรทางน้ าเป็นหลัก แต่ปัจจุบันเมื่อมีถนนตัดผ่านได้แก่ ถนน

สายบ้านแพ้ว – หนองนกไข่  ,ถนนสายเลียบคลองพาดหมอน ,บ้านปลายนา –ถนนหนองนางด า , 

นา ท าให้ชาวเจ็ดริ้วจ านวนมากหันมาตั้งบ้านเรือนเจ็ดริ้ว และถนนสายเกษตรพัฒ -ถนนสายหลักสอง 

ติดถนนและใช้การสัญจรทางบกเป็นหลัก ส่วนบ้านที่ตั้งอยู่ติดกับล าคลองมาก่อนจะมีการสร้าง

ทางเดินเท้าริมคลองเจ็ดริ้วด้านทิศตะวันออกซึ่งสามารถใช้รถจักรยานยนต์ขับขี่ออกมายังถนนสาย

หลักได้ อย่างไรก็ตาม ยังคงมีชาวเจ็ดริ้วจ านวนไม่น้อยที่ใช้เรือพายรวมไปถึงเรือหางยาวในการสัญจร

ทางน้ า เนื่องจากล าคลองเชื่อมต่อกับคลองด าเนินสะดวกและคลองจินดา ท าให้สามารถเดินทางไปยัง

อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร และจังหวัดนครปฐมได้สะดวกเช่นเดียวกับการสัญจรทางบก 
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ภาพที่ 2 ภาพแผนที่แสดงเส้นทางคมนาคมทางบกของต าบลเจ็ดริ้ว 
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ภาพที่ 3 ภาพแผนที่แสดงเส้นทางคมนาคมทางน้ าของต าบลเจ็ดริ้ว 
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 ลักษณะบ้านเรือนของชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนมากมักจะเป็นบ้านไม้สองชั้นและจะมีห้องผี

แยกต่างหาก โดยห้องผีจะอิงกับเสาผีที่มักจะเป็นเสามุมห้องที่เป็นเสาเอกหรือบางบ้านจะเป็นเสาโท 

นอกจากนี้ ยังมีการสร้างบ้านให้มีห้องท่ีอยู่ต่ ากว่าตัวเรือนหลักหรือห้องผีลงมาราวหนึ่งคืบ เพ่ือถือเป็น

เคล็ดว่าไม่ใช่บ้านผี ท าให้คนนอกตระกูลผีสามารถมาค้างแรมได้ ปัจจุบันการสร้างบ้ านเรือนของชาว

มอญเจ็ดริ้วมีการปรับเปลี่ยนให้เข้ากับยุคสมัยมากขึ้น จากเดิมที่นิยมปลูกบ้านไม้ก็ปรับเปลี่ยนมาเป็น

บ้านปูน หรือบางบ้านที่มีโครงบ้านเดิมเป็นบ้านไม้สองชั้นก็มักจะปรับตัวบ้านชั้นล่างให้เป็นปูน 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการก่อสร้างบ้านเรือนจะเปลี่ยนแปลงไปเพียงใดแต่เจ้าของบ้านจะให้ความส าคัญ

กับ “ห้องผี” เป็นล าดับแรกอยู่เสมอ เพราะเป็นสถานที่ที่เก็บสัญลักษณ์ศักดิ์สิทธิ์ของผีมอญทั้งเสาผี

และผ้าผี อีกทั้งยังเป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ที่ต้องคอยระมัดระวังไม่ให้คนนอกตระกูลผีเข้าไปกระท าผิดผีได้ 

ห้องผีจึงมักเป็นห้องที่มีพ้ืนเรือนสูงกว่าห้องอ่ืน ๆ ในบ้าน  

2.1.3 ประชากรและการประกอบอาชีพ 

ต าบลเจ็ดริ้วมีประชากรจ านวน 3,980 คน เป็นชาย 2,087 คน หญิง 1893 คน (องค์การ

บริหารส่วนต าบลเจ็ดริ้ว, 2562) ชาวมอญเจ็ดริ้วทั้งหมดนับถือศาสนาพุทธ และชาวมอญเจ็ดริ้วส่วน

ใหญ่ยังคงใช้ภาษามอญในการสื่อสารกันอยู่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อเกิดการเข้าทรงของผีมอญ ภาษา

มอญจะเป็นภาษาสื่อกลางที่ร่างทรงใช้พูดกับชาวมอญเจ็ดริ้ว จากการเก็บข้อมูลภาคสนามของผู้วิจัย

พบว่า เด็กที่มีคนในครอบครัวพูดภาษามอญ แม้ว่าจะอายุเพียง 3 – 4  ปี ก็สามารถฟังภาษามอญออก

แล้วและวัยรุ่นชาวมอญเจ็ดริ้วหลายคนยังคงฟังและพูดภาษามอญคล่อง ประชากรต าบลเจ็ดริ้ว

นอกจากจะมีชาวมอญผู้นับถือผีอาศัยอยู่มากแล้ว ยังปรากฏกลุ่มชาติพันธุ์ อ่ืนปะปนด้วย ได้แก่  

ชาวไทยซึ่งถือว่าเป็นกลุ่มคนที่ไม่มีผี ชาวลาวที่นับถือผีลาวหรือ “อะล่กแล” ซึ่งจะใช้หมูทั้งตัวพร้อม

ทั้งข้าวเหนียวเป็นเครื่องเซ่นไหว้ผี ในต าบลเจ็ดริ้วปรากฏเพียง 1 ตระกูลเท่านั้น และชาวไทยเชื้อสาย

จีนที่ชาวมอญเรียกว่าเป็นผู้นับถือ “อะล่กจ๊อด” หรือ “ผีเจ๊ก” มีการเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษในช่วง

เทศกาลตรุษจีนเช่นเดียวกับชาวไทยเชื้อสายจีนในพ้ืนที่อ่ืน ๆ ในประเทศไทยและไม่มีข้อห้ามข้อ

ปฏิบัติเกี่ยวกับผีเหมือนกับชาวมอญผู้นับถือผีมอญ  

 จากการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า ความเชื่อเรื่องผีมอญที่มีการแบ่งคนใน

ชุมชนออกเป็นกลุ่ม ๆ ตามตระกูลผีได้ถูกน ามาใช้ในการจัดจ าแนกคนในกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืน ๆ ที่อาศัย

อยู่ร่วมกันในสังคมด้วย โดยชาวมอญเจ็ดริ้วจะเรียกคนจีนที่นับถือผีบรรพบุรุษตามทายาทที่เป็นผู้ชาย

คล้ายคลึงกับชาวมอญว่า “อะล่กจ๊อด” หรือผีเจ๊ก และเรียกคนเชื้อสายลาวที่นับถือผีลาวว่า “อะล่ก

แล” ส่วนคนไทยชาวมอญเจ็ดริ้วจะจัดจ าแนกว่าเป็น “คนไม่มีผี” ลักษณะการเรียกคนในสังคมผ่าน
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โลกทัศน์ของชาวมอญดังกล่าวจึงแสดงให้เห็นได้ว่า ความเชื่อเรื่องผีมอญและการนับถือผีมอญเข้ามามี

อิทธิพลเป็นอย่างมากต่อระบบการอยู่ร่วมกันเป็นสังคมระหว่างชาวมอญกับกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนรวมไปถึง

มุมมองทีช่าวมอญมีต่อคนต่างกลุ่มในสังคมอีกด้วย 

 ชาวมอญกะมาวักซึ่งเป็นบรรพบุรุษของชาวมอญเจ็ดริ้ว แต่เดิมนั้นเป็นคนชนบทที่มี

ส่วนมากซึ่งต่างจากมอญบางกลุ่มที่เป็นพวกขุนอาชีพท านาและรับจ้าง เป็นพวกที่ถูกใช้แรงงานเป็น

นางมีการศึกษาดี (สิ่งที่น่าสนใจเกี่ยวกับเจ็ดริ้ว , 2530: 70) อาชีพเริ่มแรกของชาวมอญกะมาวักที่

อพยพมาอาศัยที่ต าบลเจ็ดริ้วหลังจากแผ้วถางป่าอ้อจึงเป็นการท านาข้าว โดยใช้วิธีการเจาะแล้วหยอด

เป็นหลุม ๆ (ตรงใจ หุตางกูร, นัทกฤษ ยอดราช และธานินทร ลิมปิศิริ(2561: 134) อย่างไรก็ตาม 

ผลผลิตที่ได้จากการท านาของชาวมอญเจ็ดริ้วในช่วงแรกไม่ได้ผลดีเท่าที่ควร เนื่องจากถูกพ่อค้าคน

กลางเอาเปรียบจึงเริ่มมีการเรียนรู้การท าการเกษตรรูปแบบอื่น ๆ จากคนในละแวกใกล้เคียงอย่างเช่น 

การท าสวนองุ่นในอ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม และการท าสวนมะนาวในแถบคลองด าเนิน

สะดวก ท าให้ชาวมอญเจ็ดริ้วมีฐานะความเป็นอยู่ดีขึ้น และเป็นที่มาของค าขวัญประจ าต าบลว่า 

“แดนองุ่น ดงมะนาว สาวรามัญ” ปัจจุบันนอกจากการท าสวนองุ่นและสวนมะนาวแล้ว พ้ืนที่ต าบล

เจ็ดริ้วยังมีการท าสวนพืชชนิดอ่ืน ๆ ด้วย เช่น มะม่วง ล าไย ฝรั่ง มะพร้าว พลู เป็นต้น และมีการปลูก

พืชผักหมุนเวียนเพ่ือหารายได้ระยะสั้น เช่น กระเจี๊ยบ แตงไทย มะเขือยาว บวบ เป็นต้น การ

ประกอบอาชีพอ่ืนที่พบมากในพ้ืนที่นอกเหนือจากการท าสวน ได้แก่ อาชีพประมงโดยท าบ่อกุ้ง หรือ

บ่อปลาเพ่ือขายส่งแพกุ้งหรือแพปลาในตัวเมืองมหาชัย นอกจากนี้  ชาวมอญเจ็ดริ้วอีกจ านวนหนึ่งก็

ประกอบอาชีพรับจ้าง รับราชการ หรือออกไปท างานในตัวเมืองอยู่บ้างประปราย แต่ไม่มากเท่ากับ

การประกอบอาชีพท าสวน 

 การที่สภาพสังคมและการประกอบอาชีพส่วนใหญ่ของชาวเจ็ดริ้วเป็นสังคมเกษตรกรรม

ที่ต้องพ่ึงพาสภาพดิน ฟ้า อากาศ และปริมาณน้ าฝนที่ไม่แน่นอน รวมไปถึงการที่ต้องเผชิญกับราคา

ผลผลิตทางการเกษตรที่ผันผวน ความเชื่อเรื่องผีมอญจึงนับว่าเป็นยึดเหนี่ยวทางจิตใจที่ส าคัญของชาว

มอญเจ็ดริ้ว ดังจะเห็นได้จากการบนบานกับปะโน่กให้ช่วยอ านวยพรให้ผลผลิตทางการเกษตรและ

ราคาผลผลิตได้ถึงเกณฑ์ที่ตั้งเป้าหมายเอาไว้ และเมื่อได้รับสิ่งที่ได้อ้อนวอนขอจากปะโน่กแล้วก็มักจะ

แก้บนด้วยการประกอบพิธีเลี้ยงผี หรือหากได้ผลผลิตมากเกินความคาดหมายก็จะจัดพิธีกรรมร าผี

ให้แก่ปะโน่ก จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า ส่วนใหญ่ผู้ที่นับถือผีมอญมักจะได้รับผลสมดัง

ใจปรารถนาส่งผลให้เกิดความศรัทธาต่อผีมอญยิ่งทวีคูณขึ้นไป 
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2.1.4 โครงสร้างครอบครัว และระบบเครือญาติ 

 ความเชื่อเรื่องผีมอญเป็นความเชื่อที่ติดตัวสมาชิกผู้อยู่ในตระกูลผีมอญมาตั้งแต่ก าเนิด 

และความเชื่อนี้ก็ผ่านการปลูกฝังและถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นผ่านระบบโครงสร้างหน่วยย่อยทางสังคมที่

เรียกว่า “ครอบครัว” และถูกตอกย้ าผ่าน “ระบบเครือญาติ” ในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้ว ทั้งกฎเกณฑ์ใน

การแต่งงานระหว่างคนในชุมชนรวมไปถึงกฎเกณฑ์ในการแบ่งมรดกหรือที่ดิน ความเชื่อเรื่องผีมอญก็

ล้วนแต่เข้ามามีบทบาทต่อวิถีชีวิตชาวมอญเจ็ดริ้วทั้งสิ้น ดังนั้น การท าความเข้าใจโครงสร้างครอบครัว

และระบบเครือญาติของชาวมอญเจ็ดริ้ว นอกจากจะท าให้เข้าใจวิถีชีวิตและความเป็นอยู่พ้ืนฐานของ

ชาวมอญเจ็ดริ้วแล้ว ยังจะท าให้เห็นบทบาทของความเชื่อเรื่องผีมอญที่เข้าไปสอดแทรกอยู่ในหน่วย

ทางสังคมเหล่านี้อย่างแยกออกจากกันไม่ได้ด้วย 

2.1.4.1 โครงสร้างครอบครัว 

 ครอบครัวเป็นหน่วยย่อยทางสังคมที่มีความส าคัญอย่างยิ่ง ยศ สันตสมบัติ (2544: 109) 

กล่าวถึงครอบครัวว่า เป็นองค์ประกอบส าคัญส่วนหนึ่งของโครงสร้างสังคมที่ไม่ใช่หน่วยสังคมที่เป็น

อิสระ เนื่องจากโครงสร้างภายในของครอบครัวถูกก าหนดผ่านกฎเกณฑ์ทางสังคม เช่น รูปแบบการ

แต่งงาน การตั้งรกรากและที่อยู่อาศัย จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า โครงสร้ างครอบครัว 

ระบบเครือญาติ รวมไปถึงการแต่งงานล้วนสัมพันธ์กับความเชื่อเรื่องผีมอญ โดยความเชื่อเรื่องผีมอญ

มีบทบาทในการเข้าไปก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้ว เริ่มต้นตั้งแต่ใน

ระดับครอบครัวจนถึงระดับชุมชนที่มีครอบครัวชาวมอญซึ่งนับถือผีแตกต่างกันมาอาศัยอยู่ร่วมกัน 

 โครงสร้างครอบครัวของชาวมอญเจ็ดริ้วในระยะแรกเริ่มที่มีการตั้งถิ่นฐานในต าบลเจ็ด

ริ้วมีลักษณะเป็นครอบครัวขยาย ) extended family) ซึ่งมีคนมากกว่า 2 รุ่นขึ้นไปอาศัยอยู่ใน

ครัวเรือนเดียวกัน (ยศ สันตสมบัติ: 2544: 109) จากการสัมภาษณ์ฟา ใยไหม (สัมภาษณ์  ,11 

พฤศจิกายน 2563) ผู้อาวุโสในต าบลเจ็ดริ้วให้ข้อมูลกับผู้วิจัยโดยสรุปความได้ว่า สมัยก่อนเมื่ออพยพ

เข้ามาตั้งถิ่นฐานที่ต าบลเจ็ดริ้วคนที่อยู่ในตระกูลผีเดียวกันก็จะมาจับจองพ้ืนที่ด้วยการช่วยกันแผ้วถาง

ป่าเพ่ือท านาข้าวแล้ว มักจะรวมตัวกันปลูกบ้านเรือนอยู่ในบริเวณโคกเดียวกัน เมื่อถึงเวลาท านาก็จะ

ออกไปช่วยกันท างาน ดังนั้น ในบริเวณโคกบ้านเดียวกันจะประกอบไปด้วยคนในตระกูลผีเดียวกัน

หลายรุ่นตั้งแต่รุ่นปู่ย่าตายาย ลูก หลาน และอาจจะรวมไปถึงรุ่นเหลนอยู่รวมกัน  

 ดิต่อมาในระยะหลังการท านาไม่ได้ผลดีเท่าที่ควรจึงมีการแบ่งขายที่ นของแต่ละ

ครอบครัวย่อย ท าให้ต้องแยกย้ายไปอยู่คนละที่และหันมาท าสวนแทน อย่างไรก็ตาม คนในตระกูลผี

เดียวกันยังคงไปมาหาสู่กันอยู่เสมอ โดยเฉพาะในช่วงเทศกาลสงกรานต์และออกพรรษาท่ีจะต้องมีการ
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ส่งส ารับอาหารคาวหวานให้กับญาติผู้ใหญ่ และในทุก ๆ ปีคนในตระกูลผีเดียวกันทุ กคนจะต้องมา

รวมตัวกันเพ่ือประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี ดังนั้น ในรอบปีแม้ว่าคนในตระกูลผีเดียวกันจะแยกย้าย

ออกไปอยู่เป็นครอบครัวย่อย ก็ยังต้องกลับมาพบปะกันในพิธีกรรมเลี้ยงผีเป็นประจ าทุกปีซึ่งท าให้คน

ในตระกูลผีเดียวกันยังคงมีความสัมพันธ์ฉันเครือญาติที่แนบแน่นแม้ว่าจะมีการแยกครอบครัวออกไป

แล้วก็ตาม 

  ลักษณะโครงสร้างครอบครัวในระยะแรกที่เป็นแบบครอบครัวขยาย มีคนในตระกูลผี

เดียวกันหลากหลายรุ่นมาอยู่ร่วมกันในอาณาบริเวณเดียวกัน ผู้วิจัยมีทัศนะว่าอาจจะสืบเนื่องมาจาก

ความเชื่อเรื่องผีมอญที่จะมีวิถีปฏิบัติและข้อห้ามส าหรับคนในตระกูลผีเดียวกัน ซึ่งเป็นกฎที่คนใน

ตระกูลผีไม่สามารถละเมิดได้ เช่น การห้ามน าตุ๊กตาที่เป็นรูปคนเข้าบ้าน การที่คนในตระกูลผีต้อง

ระมัดระวังไม่ให้คนนอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์เข้ามาในบ้าน เป็นต้น เพราะจะถือว่าเป็นการกระท าผิดผีที่

อาจจะท าให้ผีมอญไม่พึงพอใจและดลบันดาลให้เกิดเรื่องไม่ดีขึ้นกับคนในตระกูลผีได้ การที่คนใน

ตระกูลผีเดียวกันอยู่รวมกันเป็นกลุ่มจึงส่งผลให้การดูแลรักษาวิถีปฏิบัติและข้อห้ามของคนในตระกูลผี

เป็นไปได้ง่ายยิ่งขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งสมาชิกในตระกูลผีที่ยังมีอายุน้อยก็จะได้รับการปลูกฝังจาก

ญาติผู้ใหญ่ในตระกูลผีว่าสิ่งใดเป็นสิ่งที่ควรกระท าหรือไม่ควรกระท า อีกทั้งยังท าให้คนในตระกูลผี

เดียวกันสามารถช่วยกันสอดส่องดูแลและระมัดระวังความประพฤติของคนในตระกูลผีไม่ให้กระท าผิด

ผีได้ง่ายอีกด้วย 

 างครอบครัวของจและเก็บข้อมูลภาคสนามของผู้วิจัยพบว่า โครงสร้จากการส ารว  

ชาวมอญเจ็ดริ้วในปัจจุบันมีทั้งลักษณะโครงสร้างครอบครัวที่เป็นครอบครัวขยาย (extended 

family) เช่นเดียวกับช่วงที่เริ่มมีการตั้งถิ่นฐาน และครอบครัวเดี่ยว (nuclear family) ที่ประกอบด้วย

คน 2 รุ่นอาศัยอยู่ในครัวเรือนเดียวกัน ข้อสังเกตที่น่าสนใจคือ ลักษณะโครงสร้างครอบครัวแบบ

ครอบครัวเดี่ยวของชาวมอญเจ็ดริ้วแม้ว่าจะมีการแยกครัวเรือนออกมาอาศัยอยู่ต่างหาก แต่เมื่อ

ต้องการใช้แรงงานคนในการท าเกษตรกรรม คนที่อยู่ในระบบเครือญาติเดียวกันก็มักจะมาช่วยกันใน

ลักษณะของการ “เอาแรง” กล่าวคือ เมื่อครอบครัวใดต้องการคนงาน เช่น การห่อฝรั่ง หรือซอยองุ่น

ออก อีกครอบครัวหนึ่งจะมาลงแรงช่วย และหากถึงคราวที่ครอบครัวที่มาลงแรงเอาไว้ต้องการ

แรงงาน ครอบครัวที่เคยได้รับการช่วยเหลือก็จะมาช่วยเป็นการตอบแทน ลักษณะเช่นนี้มักปรากฏใน

หมู่ เครือญาติ ท าให้ไม่ต้องเสียค่าจ้างแรงงานในการท าเกษตรกรรม อีกทั้ งยังเป็นการสร้าง

ความสัมพันธ์ฉันเครือญาติที่แนบแน่นจากการไปมาหาสู่กันตลอดเวลาด้วย อย่างไรก็ตาม ในต าบล 

เจ็ดริ้วก็ยังปรากฏครอบครัวเดี่ยวที่ไม่มีแรงงานในการท าเกษตรกรรมด้วย ท าให้ต้องเสียเงินจ้าง
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แรงงานเพ่ิมเติมซึ่งมีทั้งแรงงานที่เป็นชาวเจ็ดริ้วและชาวมอญที่เป็นแรงงานข้ามชาติมาจากประเทศ

พม่า 

 ลักษณะโครงสร้างครอบครัวที่ส่วนมากมักจะเป็นครอบครัวขยายที่ประกอบด้วยคน

ตั้งแต่ 2 รุ่นขึ้นไปมาอยู่ร่วมกัน และครอบครัวเดี่ยวที่แม้ว่าจะมีการแยกครัวเรือนออกมาอยู่ต่างหาก

แล้วแต่ก็ยังมีการไปมาหาสู่กันอยู่เสมอ ท าให้ความสัมพันธ์ในระบบเครือญาติของครอบครัวหนึ่ง ๆ มี

ความแนบแน่น นอกเหนือจากปัจจัยด้านการประกอบอาชีพเกษตรกรรมที่ต้องการแรงงานในการ

ช่วยกันท างานที่มีส่วนในการก าหนดให้โครงสร้างครอบครัวของชาวมอญเจ็ดริ้วมีลักษณะเป็น

ครอบครัวขยายแล้ว อีกปัจจัยหนึ่งที่ไม่สามารถมองข้ามไปได้เลยก็คือ “ความเชื่อเรื่องการนับถือผี

มอญ” ดังที่ผู้วิจัยได้กล่าวไปข้างต้นว่า วิถีปฏิบัติและข้อห้ามรวมไปถึงพิธีกรรมที่สัมพันธ์กับความเชื่อ

เรื่องผีมอญเป็นส่วนส าคัญที่ยึดโยงคนในครอบครัวเข้าหากัน แม้ว่าปัจจุบันยุคสมัยที่เปลี่ยนผันไปจะ

ท าให้คนรุ่นใหม่ที่ได้รับการศึกษาในระดับที่สูงขึ้นกว่าคนรุ่นก่อนได้มีโอกาสย้ายถิ่นฐานเข้าไปท างาน

ในเมืองมากขึ้น แต่จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า กลุ่มคนดังกล่าวจะต้องกลับมาร่วม

พิธีกรรมของตระกูลผีตนทุกครั้ง ยกเว้นในกรณีสุดวิสัยที่ไม่สามารถมาเข้าร่วมพิธีกรรมได้ประกอบกับ

เงื่อนไขด้านเวลาที่ท าให้พิธีกรรมไม่สามารถเลื่อนออกไปได้อีก สมาชิกคนดังกล่าวก็จะต้องจุดธูปขอ

ขมาปะโน่กและบอกกล่าวถึงสาเหตุที่ท าให้ตนเองไม่สามารถมาเข้าร่วมประกอบพิธีกรรมได้ จากกรณี

ตัวอย่างข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า ผีมอญเป็นความเชื่อที่ชาวมอญผู้นับถือผีมอญให้ความส าคัญอย่าง

มากและความเชื่อนี้ก็ถูกถ่ายทอดไปสู่สมาชิกทุกคนในตระกูลผีจากรุ่นสู่รุ่น แม้ว่ายุคสมัยและความ

เจริญจะพรากชาวมอญเจ็ดริ้วบางส่วนไปสู่เมือง แต่ความเชื่อเรื่องผีมอญที่เป็นสิ่งที่ติดตัวชาวมอญเจ็ด

ริ้วมาตั้งแต่ถือก าเนิดขึ้นในตระกูลผีและหยั่งรากลึกจนเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตเป็นสิ่งที่ไม่สามารถ

พรากและแยกออกจากกันได้ 

2.1.4.2 ระบบเครือญาติ 

 ครอบครัวแต่ละครอบครัวไม่ได้ด ารงอยู่อย่างโดดเดี่ยวและเป็นอิสระ หากแต่มี

ความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันผ่านระบบเครือญาติ ยศ สันตสมบัติ ) 2544: 110 - 112) กล่าวว่า ระบบ

เครือญาติมีบทบาทส าคัญในการควบคุมกฎเกณฑ์ทางสังคม นอกจากการก าหนดนิยามความสัมพันธ์

ทางสายเลือด การแต่งงาน และการแบ่งปันทรัพยากรแล้ว ระบบเครือญาติยังมีบทบาทต่อกฎเกณฑ์

ทางสังคมอย่างน้อย 2 ประการ คือ กฎเกณฑ์ว่าด้วยที่อยู่อาศัยภายหลังการแต่งงาน (rules of 

marital residence) และกฎเกณฑ์เก่ียวกับการสืบสายเลือดหรือการนับญาติ (rules of descent)  
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 ระบบเครือญาติของชาวมอญเจ็ดริ้วที่นับถือผีมอญมีบทบาทต่อการก าหนดกฎเกณฑ์

ส าคัญทางสังคมเช่นเดียวกับที่ยศ (2544) ได้กล่าวไว้ข้างต้น แต่การจัดระบบเครือญาติของชาวมอญ

เจ็ดริ้วอยู่ภายใต้ระบบความเชื่อเรื่องผีมอญที่ก าหนดกฎเกณฑ์ระบบเครือญาติไว้อีกชั้นหนึ่ง โดยชาว

มอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญจะแบ่งตามตระกูลผี จากการเก็บข้อมูลตระกูลผีมอญที่ปรากฏในต าบลเจ็ด

ริ้วมีทั้งหมด 4 ตระกูลผี ได้แก่ ผีเต่า ผีไก่ ผีปลาไหล และผีงู โดยผีเต่าที่เป็นตระกูลผีที่ใหญ่ที่สุดนั้นมี

การแบ่งออกเป็นตระกูลย่อยด้วย ได้แก่ ผีหัวเข่า (อะล่กตั่งบอง) ผีไว้ผมยาว (อะล่กศกยอง) ผีเต่าที่

หวงผ้าแดง และผีเต่าที่หวงข้าวเหนียว การใช้ตระกูลผีมอญซึ่งมีสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลเป็น

เครื่องมือในการจัดระบบเครือญาติ มีลักษณะคล้ายคลึงกับระบบโทเท็ม (totemic system) ซึ่งเป็น

ค านิยามชนิดของสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นชื่อของตระกูลต่าง ๆ ในเผ่าโอจิบเว (Ojibway) ชนพ้ืนเมืองกลุ่มหนึ่ง

ในทวีปอเมริกาเหนือ (Durkheim: 2538: 101) ซึ่งได้กลายมาเป็นค าที่ใช้เรียกระบบความเชื่อที่บูชา

พืชและสัตว์ศักดิ์สิทธิ์ที่พบได้ในหลายพ้ืนที่ทั่วโลก อย่างไรก็ตาม ระบบโทเท็มของเดอร์ไคม์ก็ไม่

สามารถอธิบายระบบความเชื่อเรื่องผีมอญได้อย่างครอบคลุม เนื่องจากระบบความเชื่อเรื่องผีมอญมี

ลักษณะเฉพาะบางประการที่แตกต่างไปจากระบบโทเท็มในพ้ืนที่อ่ืน ๆ  

เอมิล เดอร์ไคม์  (Durkheim, 1995: 145) กล่าวว่า มนุษย์ได้วิธีการคิดแยกแยะและ 

จัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ จากการมาอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม ท าให้ต่อมาเกิดการแบ่งกลุ่มและน าไปสู่การจัดระบบ

สิ่งต่าง ๆ การที่เดอร์ไคม์กล่าวเช่นนี้ไม่ได้หมายความว่ามนุษย์ไม่สามารถแยกแยะสิ่งต่าง ๆ ได้ด้วย

ตนเอง เพียงแต่การจ าแนกแยกแยะจะแบ่งละเอียดขึ้นเมื่ออยู่รวมกันเป็นกลุ่ม เดอร์ไคม์ (1995: 156) 

อธิบายว่า ระบบการแบ่งแยกเกิดจากความเห็นที่เกิดจากการติดต่อสื่อสารกันระหว่างคนในชนเผ่า

และจัดระบบความเชื่อขึ้นเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจ าวันของคนในชนเผ่า ระบบโทเท็มเป็นระบบที่

เป็นผลมาจากความเห็นพ้องต้องกันระหว่างสมาชิกภายในเผ่า ทุกสายตระกูลภายในชนเผ่าไม่ได้เกิด

จากการพัฒนาโดยอิสระ ดังนั้น วัฒนธรรมของระบบโทเท็มจึงเป็นส่วนที่เติมเต็มซึ่งกันและกัน  

 ระบบความเชื่อเรื่องผีมอญมีลักษณะคล้ายคลึงกับระบบโทเท็ม เนื่องจากเป็นการ

จัดระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชนชาวมอญเจ็ดริ้ว โดยมีการแบ่งเป็น “ตระกูล” (clan) หรือ

ดังที่ยศ สันตสมบัติ (2544: 117) ใช้ค าในภาษาไทยว่า “โคตร” คือ สมาชิกในตระกูลเดียวกันทุกคน

เชื่อว่าตนสืบเชื้อสายมาจากบรรพบุรุษคนเดียวกัน เพียงแต่ไม่สามารถสืบสาวสายสัมพันธ์นั้นออกมา

อย่างชัดเจนได้ ตระกูลผีต่าง ๆ ในต าบลเจ็ดริ้วมีทั้งหมด 4 ตระกูล ได้แก่ ตระกูลผีเต่า ตระกูลผีไก่ 

ตระกูลผีงู และตระกูลผีปลาไหล จากการเก็บข้อมูลระหว่างปีพ.ศ. 2562 - 2565 ชาวมอญที่อาศัยอยู่

ในต าบลเจ็ดริ้วและนับถือผีมอญมีประมาณ 591 คน แบ่งเป็นตระกูลผีเต่าจ านวน 403 คน ตระกูลผี
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ไก่จ านวน 77 คน ตระกูลผีงูจ านวน 30 คน และตระกูลผีปลาไหลจ านวน 81 คน ในจ านวนนี้มี

สมาชิกของตระกูลผีเต่าด ารงต าแหน่งนายกองค์การบริหารส่วนต าบลเจ็ดริ้ว 1 คน และด ารงต าแหน่ง

สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบลเจ็ดริ้ว ประจ าหมู่ที่ 2 และหมู่ที่ 5 หมู่ละ 1 คน สมาชิกตระกูลผีปลา

ไหลด ารงต าแหน่งสมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบลเจ็ดริ้วประจ าหมู่ที่ 1 จ านวน 1 คน อย่างไรก็ตาม 

ตระกูลผีที่บุคคลดังกล่าวสังกัดอยู่ไม่ได้เป็นปัจจัยหลักที่ท าให้บุคคลดังกล่าวได้ด ารงต าแหน่งในองค์กร

การปกครองส่วนท้องถิ่นเสมอไป แต่ยังขึ้นอยู่กับการเป็นที่รู้จักและนับหน้าถือตาของคนในชุมชนด้วย 

เพราะต าแหน่งสมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบลเจ็ดริ้วประจ าหมู่ที่ 3 และ 4 รวมไปถึงต าแหน่ง

ผู้ใหญ่บ้าน เช่น ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 3 ของต าบลเจ็ดริ้วก็เป็นคนที่อาศัยอยู่ในต าบลเจ็ดริ้วแต่ไม่ได้สังกัด

อยู่ในตระกูลผีใด 

 ตระกูลผีเต่าเป็นตระกูลผีที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในต าบลเจ็ดริ้วสามารถแยกย่อยออกมาเป็น

ระดับ “ตระกูลย่อย” (subclan) ได้ อีก 4 ตระกูลย่อย คือ ผีหั วเข่า (อะล่กตั่ งบอง) ผี ไว้ผมยาว  

(อะล่กศกยอง) ผีเต่าที่หวงผ้าแดง และผีเต่าที่หวงเปลือกข้าวเหนียว ตระกูลผีหัวเข่าจะเป็นตระกูลผีที่ไม่

ค่อยเคร่งครัดเกี่ยวกับข้อห้ามต่าง ๆ เท่ากับตระกูลผีอ่ืนในชุมชน เพราะคนนอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์หรือไว้

ผมจุกผมเปียสามารถเข้ามาในตัวบ้านได้ แต่มักจะจัดพิธีกรรมร าผีขึ้นบ่อยกว่าตระกูลผี อ่ืน ทั้งนี้ 

สืบเนื่องมาจากพิธีกรรมร าผีของตระกูลผีหัวเข่าจัดขึ้นอย่างเรียบง่ายและไม่ต้องจ้างวงมโหรีปี่พาทย์ แต่ใช้

วิธีตบหัวเข่าเป็นจังหวะในการร าแทน คนทั่วไปจึงเรียกตระกูลผีเต่านี้ตามลักษณะการร าผีว่า “ผีหัวเข่า” 

หรือ “อะล่กตั่งบอง” ตระกูลผีเต่าที่เรียกกันว่า “ผีไว้ผมยาว” ก็จะมีวิถีปฏิบัติพิเศษที่สัมพันธ์กับชื่อ

เช่นเดียวกัน คนที่อยู่ในตระกูลผีนี้จะต้องไว้ผมยาวและห้ามตัดผม ยกเว้นกรณีที่ไว้ผมยาวจนรู้สึกร าคาญจึง

จะสามารถตัดได้แต่จะต้องตัดเองเท่านั้น และหากมีเรื่องไม่สบายใจก็ให้หวีผมใส่น้ ามันเพราะคนในตระกูลผี

นี้เชื่อว่าจะท าให้เรื่องทุกข์ร้อนต่าง ๆ หายได้ ส่วนตระกูลผีเต่า “ผีหวงผ้าแดง” จะสงวนผ้าแดงไว้ให้คนใน

ตระกูลผีเท่านั้นและจะไม่มอบให้ใคร และตระกูลผีเต่าที่เรียกว่า “ผีหวงเปลือกข้าวเหนียว” ซึ่งจะนิยาม

ตนเองว่าอยู่ในตระกูลผีเต่าและมีวิถีปฏิบัติเหมือนกับคนในตระกูลผีเต่าทุกประการกล่าวคือ มีการน าเต่าที่

เป็นสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีมาเป็นเครื่องเซ่นไหว้ให้แก่ผีมอญ แต่จะมีวิถีปฏิบัติพิเศษคือ ข้อห้าม

ไม่ให้มอบแกลบหรือเปลือกข้าวเหนียวให้แก่คนนอกตระกูลผีซึ่งต่างจากผีมอญในพ้ืนที่อ่ืนที่จะแยกตระกูลผี

ข้าวเหนียวและตระกูลผีเต่าออกจากกัน โดยตระกูลผีข้าวเหนียวจะหวงเปลือกข้าวเหนียวและเวลาประกอบ

พิธีกรรมเลี้ยงผีจะน าขนมที่ท าจากข้าวเหนียวมาเป็นเครื่องเซ่นไหว้ 

 ข้อค้นพบที่น่าสนใจเกี่ยวกับตระกูลผีมอญในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วประการหนึ่ง คือ ตระกูล

ผีปลาไหล ซึ่งไม่ค่อยถูกกล่าวถึงมากนัก แต่กลับเป็นตระกูลผีที่มีจ านวนสมาชิกในตระกูลมากถึง 81 
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คน จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า ตระกูลผีปลาไหลในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วประกอบด้วย

สมาชิกท่ีใช้นามสกุล หงษาชัย จ านวน 18 คน นามสกุล ชาวหงษา จ านวน 18 คน นามสกุล หงษา มี

สมาชิกจ านวน 10 คน และนามสกุล ฟักกาล มีสมาชิกจ านวน 13 คน  จากการสัมภาษณ์สมาชิกใน

ตระกูลผีปลาไหลซึ่งมีนามสกุลแตกต่างกันทั้ง 4 นามสกุลนี้ พบว่า ชาวมอญเจ็ดริ้วที่ใช้นามสกุลทั้ง 4 

ผีปลาไหลที่ใช้นามสกุลต่าง ๆ นามสกุลเคยเป็นเครือญาติกันมาก่อน นอกจากชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือ

ดังที่ผู้เขียนกล่าวมา ผู้อาวุโสในตระกูลผีปลาไหลยังให้ข้อมูลที่กล่าวเชื่อมโยงถึงชาวมอญผู้นับถือผีปลา

ไหลในพ้ืนที่อ่ืน ๆ ที่มีความสัมพันธ์ฉันเครือญาติกันด้วย ได้แก่ พ้ืนที่บริเวณใกล้กับวัดครองครุ ใน

ต าบลท่าทรายและวัดบางปลา ในต าบลบ้านเกาะ จังหวัดสมุทรสาคร ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่บรรพบุรุษของ

ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีปลาไหลอาศัยอยู่ก่อนที่จะย้ายถิ่นฐานมายังต าบลเจ็ดริ้ว นอกจากนี้ ยังมี  

ชาวมอญที่เป็นเครือญาติกับชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีปลาไหลจ านวนหนึ่งย้ายไปตั้งถิ่นฐานแถบ

กระทุ่มมืด อ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม อีกด้วย 

 

 

 

  

 

 

 

ภาพที่ 4 แผนภาพแสดงตระกูลผีมอญในต าบลเจ็ดริ้ว 
 

 ชื่อตระกูลผีที่ใช้ชื่อสัตว์เป็นสัญลักษณ์ประจ าตระกูลนั้น สุเอ็ด คชเสน (2547: 73) ได้ให้

ความเห็นไว้ว่า “น่าจะหมายถึงสิ่งที่บรรพบุรุษชอบกินหรือข้อห้ามไม่ให้กระท ามากกว่าที่จะเป็นชื่อผี

เอง” ความเห็นของสุเอ็ดสอดคล้องกับข้อมูลที่ผู้วิจัยได้จากการสัมภาษณ์ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผี

มอญ เนื่องจากทุกบ้านจะเรียกแทนผีของตนเองว่า “ปะโน่ก” ที่เป็นค าในภาษามอญหมายถึง “พ่อ

ปู่” แต่จะนิยามตนเองว่าอยู่ตระกูลผีใดผ่านการใช้ชื่อสัตว์สัญลักษณ์  ซึ่งมีความสัมพันธ์กับคนใน

ตระกูลนั้น ๆ ในเชิงพิธีกรรม ผีมอญในที่นี้ผู้วิจัยตีความว่าหมายถึง “ผีบรรพบุรุษที่เสียชีวิตไปนาน
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แล้ว” ที่ผู้วิจัยกล่าวเช่นนี้สืบเนื่องมาจาก ผู้อาวุโสในตระกูลผีไม่ว่าจะเป็นผู้ใดก็ตาม เมื่อเสียชีวิตไป

แล้วจะไม่ได้กลายเป็นปะโน่ก เพราะปะโน่กคือผีบรรพบุรุษที่มีอยู่มานานแล้วโดยที่คนในตระกูลผีนั้นก็

ไม่ทราบเช่นกันว่าเป็นใคร แต่เคารพนับถือเสมือนกับญาติผู้ใหญ่ในตระกูล ดังสะท้อนให้เห็นผ่านชื่อ

เรียกผีมอญที่สื่อความหมายถึงผู้อาวุโสในครอบครัว 

 ห้องผี“ที่จัดเก็บเอาไว้ใน ” ผ้าผี“และ ” เสาผี“ผีมอญผูกติดอยู่กับ  ” ผ้าผีเป็นเครื่อง 

แต่งกายของชาวมอญในอดีตประกอบไปด้วย เสื้อผ่าอกสีขาว 1 ตัว โสร่งตาหมากรุก 1 ตัว ผ้าโพกหัว

ผืน แต่บางบ้านที่เชื่อว่าผีของตนมี “มิจุ๊โด๊ด6 1 ผืน และผ้าสไบสีแดง 1 ผืน ผ้าคาดเอว 1 สีแดง”  ใน

กระเป๋านั้นจะมีผ้านุ่งของผู้หญิงเพ่ิมขึ้นมาด้วยและมีเครื่องประดับ ได้แก่ แหวนทองหัวพลอยแดงที่ถือ

ว่าเป็นแหวนผี ทั้งหมดนี้จะถูกจัดเก็บไว้ในหีบผ้าผีหรือในปัจจุบันบางบ้านก็จะปรับเปลี่ยนมาเป็น

กระเป๋าที่มีซิปปิดมิดชิดเพ่ือป้องกันสัตว์และแมลงกัดแทะผ้าผี เพราะหากผ้าผีมีรอยขาดจะต้องไปหา

มาเปลี่ยนให้กับผีมอญ มิฉะนั้นอาจจะส่งผลให้ผีมอญไม่พอใจและดลบันดาลให้เกิดเหตุร้ายขึ้นภายใน

ตระกูลผี ห้องผีที่มีเสาผีและผ้าผีอยู่ชาวมอญผู้นับถือผีมอญจะระมัดระวังไม่ให้คนนอกตระกูลผี

โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนที่ตั้งครรภ์และเด็กที่ไว้ผมจุกผมเปียเข้าไปในพ้ืนที่ดังกล่าว เนื่องจากเชื่อว่าจะ  

ท าให้เกิดความไม่สะอาดและท าให้ผีมอญไม่พอใจจนต้องประกอบพิธีกรรมร าผีที่ต้องเสียค่าใช้จ่ายเป็น

จ านวนมาก 

 เดอร์ไคม์กล่าวถึงการจ าแนกสิ่งที่อยู่ในสถานะศักดิ์สิทธิ์ (sacred) และสถานะสามัญ 

(profane) ของชาวพ้ืนเมืองออสเตรเลียว่าจะต้องอ้างอิงอยู่กับโทเท็ม สิ่งที่มีความสัมพันธ์กับโทเท็ม

จะถือว่าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์และมีความสัมพันธ์ในเชิงพิธีกรรมกับคนในเผ่า เดอร์ไคม์ยกตัวอย่างสิ่งที่

เรียกว่า ฌูรินกาส์ (churingas) แผ่นไม้หรือแผ่นหินที่มักจะมีรูปร่างเป็นวงรีหรือสี่เหลี่ยมผืนผ้าเจาะรู

ประทับตราสัญลักษณ์ประจ าโทเท็ม โดยชาวพ้ืนเมืองจะเก็บเอาไว้ในถ้ าเล็ก ๆ ที่รกร้างและใช้ก้อนหิน

ปิดปากทางเข้าถ้ า ฌูรินกาส์ถือว่ามีสถานะศักดิ์สิทธิ์ผู้หญิงและเด็กผู้ชายไม่สามารถที่จะจับต้องได้และ

บริเวณที่จัดเก็บฌูรินกาส์ก็จะถือว่าเป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ด้วย ฌูรินกาส์ไม่สามารถใช้เพ่ือประโยชน์ส่วน

ตนได้ หากแต่ยึดโยงเข้ากับชะตากรรมของคนในตระกูล ถ้าฌูรินกาส์หายไปคนในตระกูลก็จะประสบ

กับหายนะและโชคร้าย (Durkheim, 1995: 118 – 120) จากลักษณะของฌูรินกาส์สิ่งศักดิ์สิทธิ์

ประจ าตระกูลโทเท็ม หากน ามาพิจารณาเปรียบเทียบกับระบบความเชื่อเรื่องผีมอญจะเห็นได้ว่ามี

ลักษณะร่วมบางอย่างที่คล้ายคลึงกัน กล่าวคือ ผ้าผีและเสาผีของผีมอญก็มีสถานะเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่

                                           
 6 มิจุ๊โด๊ด มีความหมายสื่อถึงถึงบรรพบุรุษที่เป็นเพศหญิง โดย “มิ” หมายถึง ย่าหรือยาย “จุ๊” 
หมายถึง น้องสาวของย่าหรือยาย และ “โด๊ด” หมายถึง น้องสาวคนเล็กของพ่อหรือแม่ 
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คนนอกตระกูลผีไม่สามารถแตะต้องได้ หากผ้าผีมีรอยขาดหรือโดนแมลงกัดแทะก็จะส่งผลให้คนใน

ตระกูลผีประสบกับเหตุร้าย นอกจากนี้ พ้ืนที่ห้องผีที่เป็นสถานที่ตั้งของเสาผีและผ้าผีจะถือเป็นพ้ืนที่

ศักดิ์สิทธิ์ที่คนในตระกูลผีต้องคอยระมัดระวังไม่ให้คนนอกตระกูลผีล่วงล้ าเข้าไปได้ ทั้งนี้ก็สืบ

เนื่องมาจากทั้งผ้าผีและเสาผีต่างเป็นสัญลักษณ์ที่เกี่ยวพันกับผีมอญของแต่ละตระกูลผีและเป็น

สัญลักษณ์ส าคัญที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ ผ้าผีและเสาผีรวมไปถึงบริเวณ

ที่ใช้เก็บรักษาสัญลักษณ์เหล่านี้จึงมีสถานะศักดิ์สิทธิ์ตามผีมอญหรือปะโน่กไปด้วย  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 ภาพแสดงผ้าผีของผีมอญ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2560 
 

 

  

 

 

 
 

ภาพที่ 6 ภาพแสดงการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีในห้องผีของชาวมอญเจ็ดริ้ว 
 ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 2 มิถุนายน 2562 
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 ความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วที่มีการแบ่งคนในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วออกเป็น

กลุ่มย่อยต่าง ๆ ดังที่กล่าวไปข้างต้น ยังมีบทบาทส าคัญต่อกฎเกณฑ์ทางสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้ว

ดังต่อไปนี้ 

1) กฎเกณฑ์เกี่ยวกับการแต่งงานและการนับญาติหลังแต่งงาน 

 รูปแบบการแต่งงานของชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญเป็นแบบการแต่งงานนอก วงศ์

วาน (exogamy) กล่าวคือ คนที่สามารถแต่งงานกันได้จะต้องเป็นคนต่างตระกูลผีและไม่มีความ

เกี่ยวข้องกันฉันเครือญาติ คนต่างตระกูลผีในที่นี้อาจจะเป็นคนกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืน เช่น คนไทยเชื้อสาย

จีนที่คนมอญถือว่ามีผีเจ๊ก (อะล่กจ๊อด) คนลาวที่คนมอญนับว่ามีผีลาว (อะล่กแล) หรืออาจจะเป็นคน

ไทยที่คนมอญนับว่าเป็นคนที่ไม่มีผี แต่การนับญาติหลังการแต่งงานผู้หญิงจะนับถือผีตามฝ่ายชาย 

ส่วนลูกที่เกิดในตระกูลผีก็จะนับถือผีตามตระกูลผีของพ่อตนเอง (paternal line) การนับญาติ

ลักษณะนี้ส่งผลให้คนในตระกูลผีเดียวกันมีแนวโน้มที่จะกระจุกตัวอยู่ในพ้ืนที่ใกล้เคียงกันไปด้วย 

 เมื่อพิจารณาแผนภาพแสดงระบบเครือญาติและการแต่งงานตามระบบความเชื่อเรื่องผี

มอญของชาวมอญต าบลเจ็ดริ้วจะเห็นได้ว่า เมื่อคนต่างตระกูลผีแต่งงานกัน แม้ว่าฝ่ายหญิงจะเป็นคน

ไม่มีผี แต่เมื่อแต่งงานตนเองจะต้องนับถือผีตามฝ่ายชาย และลูกก็จะต้องนับถือผีตามฝ่ายพ่อ เช่น 

ผู้ชายเป็นคนในตระกูลผีเต่า เมื่อแต่งงานกับฝ่ายหญิงที่ไม่มีผี ฝ่ายหญิงจะต้องนับถือผีเต่าและลูกไม่ว่า

จะเป็นหญิงหรือชายก็จะต้องนับถือผีเต่าทั้งคู่ แต่ลูกชายจะเป็นผู้สืบทอดตระกูลผีเต่า ดังจะเห็นได้ว่า

เมื่อลูกชายตระกูลผีเต่าแต่งงานกับฝ่ายหญิงที่อยู่ในตระกูลผีไก่ ฝ่ายหญิงจะต้องเปลี่ยนมานับถือผีเต่า

และลูกก็จะต้องนับถือตระกูลผีเต่าตามไปด้วย ในขณะที่ลูกสาวในตระกูลผีเต่าเมื่อแต่งงานกับฝ่ายชาย

ที่มาจากตระกูลผีงูก็จะต้องนับถือผีงูตามฝ่ายชาย ส่วนลูกท่ีถือก าเนิดขึ้นก็จะต้องนับถือผีงูตามฝ่ายพ่อ

ด้วย 
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อย่างไรก็ตาม กฎเกณฑ์เกี่ยวกับการแต่งงานและการนับญาติหลังแต่งงานในระบบ

ความเชื่อเรื่องผีมอญก็มีข้อจ ากัดซึ่งเป็นข้อห้ามของทุกตระกูลผี ได้แก่ การห้ามแต่งงานไขว้กัน 

กล่าวคือ หากตระกูลผีทั้งสองตระกูลมีลูกชายและลูกสาวเหมือนกันทั้งสองตระกูล โดยที่ล าดับอาวุโส

ของลูกชายและลูกสาวทั้งสองตระกูลเหมือนกันจะไม่สามารถแต่งงานกันได้ เนื่องจากจะท าให้เกิดการ 

“สลับผี” และชาวมอญเจ็ดริ้วเชื่อว่าจะท าให้เกิดเหตุร้ายและท ามาหากินไม่ข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 8 แผนภาพแสดงกรรมสิทธิ์ที่ดินของตระกูลผีเต่าและผีไก่ก่อนแต่งงานไขว้ผี 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9 แผนภาพแสดงกรรมสิทธิ์ที่ดินของตระกูลผีเต่าและผีไก่หลังแต่งงานไขว้ผี 
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 จากภาพที่ 8 จะเห็นได้ว่า ก่อนการแต่งงานไขว้ผีตระกูลผีทั้งสองตระกูลจะมีพ้ืนที่ของ

ตระกูลผีแยกกันอย่างเป็นสัดส่วน แต่เมื่อทั้งสองตระกูลแต่งงานกัน ฝ่ายหญิงจะต้องเปลี่ยนไปนับถือผี

ตามฝ่ายชายตามกฎเกณฑ์เกี่ยวกับการแต่งงาน ท าให้ตระกูลผีทั้งสองตระกูลเกิดการสลับผีดังภาพที่ 9 

กล่าวคือ เมื่อลูกสาวเปลี่ยนไปเป็นสมาชิกในตระกูลผีของสามี ที่ดินในส่วนของลูกสาวก็จะเปลี่ยนไป

เป็นที่ดินของตระกูลผีฝ่ายสามีด้วย หากสังเกตโดยผิวเผินอาจจะดูเหมือนว่าสองตระกูลผีเกิดการผสม

ปนเปการนับถือผีที่อาจจะคาบเกี่ยวกับตระกูลผีเดิม เนื่องจากฝ่ายหญิงแม้ว่าจะแต่งงานไปแล้วแต่ก็

ยังคงด ารงสถานะลูกหลวงตาของตระกูลผีเดิมอยู่ และสามารถกลับมาไหว้ผีในพิธีกรรมเลี้ยงผีประจ าปี

รวมไปถึงสามารถกลับมาตายในบ้านของตระกูลผีเดิมได้ แต่หากพิจารณาในแง่ของการแบ่งที่ดินแล้ว

จะเห็นได้ว่า การแต่งงานไขว้ผีระหว่างสองตระกูลผีจนท าให้เกิดการสลับผี ส่งผลให้ที่ดินของตระกูลผี

เดียวกันที่ควรจะกระจุกตัวอยู่รวมกันมีตระกูลผีอื่นมาแทรกกลาง เพราะมรดกที่ดินของทางฝ่ายหญิงก็

จะต้องเปลี่ยนเป็นพื้นที่ของตระกูลผีตามฝ่ายชายด้วย ท าให้พ้ืนที่ของตระกูลผีเดียวกันกระจายตัวแยก

ออกจากกันและเมื่อมีการขยายครอบครัวของตระกูลผีอ่ืนที่มาแทรกกลางระหว่างที่ดิน ก็จะยิ่งท าให้

พ้ืนที่ของตระกูลผีนั้นกระจายตัวมากขึ้นท่ามกลางพ้ืนที่ของตระกูลผีเดิมที่เคยเป็นเจ้าของพ้ืนที่ ทั้งนี้

พ้ืนที่ที่ห่างกันทางกายภาพก็ส่งผลต่อความสัมพันธ์อันแนบแน่นระหว่างคนในตระกูลผีด้วย 

2) กฎเกณฑ์เกี่ยวกับการสืบทอดตระกูลผีมอญ 

 การสืบทอดตระกูลผีตามระบบความเชื่อเรื่องผีมอญจะผูกติดอยู่กับลูกชาย แต่ตระกูลผี

หนึ่งจะมีผ้าผีและเสาผีเพียงบ้านที่เป็นต้นผีเท่านั้น ดังนั้น ในกรณีที่ตระกูลผีดังกล่าวมีลูกชายมากกว่า 

1 คนผู้สืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญที่ท าหน้าที่เป็นต้นผี ในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วจะสืบทอดผ่านทาง 

ลูกชายคนเล็กซึ่งแตกต่างจากชาวมอญพ้ืนที่อ่ืน ๆ ในประเทศไทย เช่น มอญสามโคก มอญเกาะเกร็ด 

ที่จะสืบทอดต้นผีผ่านทางลูกชายคนโต ลูกชายที่เป็นต้นผีจะมีหน้าที่ดูแลรักษาผ้าผีและเป็นผู้น าในการ

ประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญ ได้แก่ พิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผี คนในตระกูลผี

ทุกคนจะต้องมารวมตัวเพ่ือร่วมประกอบพิธีกรรมกันที่บ้านของต้นผี อย่างไรก็ตาม บางตระกูลผีที่มี 

ลูกชายหลายคน เมื่อลูกชายแยกออกไปมีครอบครัวก็ส่งผลให้สมาชิกในตระกูลผีมีจ านวนมากข้ึน การ

ดูแลและควบคุมให้สมาชิกในตระกูลผีประพฤติปฏิบัติตนตามข้อปฏิบัติและข้อห้ามในตระกูลเป็นไปได้

ยาก สมาชิกที่เป็นลูกชายในตระกูลผีจึงมักจะแยกผีออกจากต้นผี เพ่ือให้การดูแลและควบคุมการ

ประพฤติปฏิบัติตนตามข้อปฏิบัติและข้อห้ามของตระกูลผีเป็นไปอย่างทั่วถึงยิ่งขึ้น เนื่องจากสมาชิกใน

ตระกูลผีมีจ านวนน้อยลง  
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 การแยกผีแม้ว่าจะเป็นการแยกผีมอญไปดูแลรักษาเองและท าให้การควบคุมดูแล 

ความประพฤติของสมาชิกในตระกูลผีเป็นไปได้ง่ายยิ่งขึ้น เพราะเป็นการแยกย่อยจ านวนสมาชิกใน

ตระกูลผีออกจากกันเหลือเพียงคนในครอบครัวย่อยเท่านั้น อย่างไรก็ตาม การแยกผีก็ไม่ได้ตัดขาด

ความสัมพันธ์ฉันเครือญาติออกไปด้วย สมาชิกในตระกูลผีมอญยังคงมีการไปมาหาสู่กันอยู่เสมอ 

เพียงแต่พิธีกรรมเลี้ยงผีซึ่งเป็นพิธีกรรมขนาดเล็กและจัดในตระกูลผีเป็นประจ าทุกปีจะแยกออกไป  

จัดที่บ้านของตนเองเท่านั้น ส่วนพิธีกรรมร าผีที่มีการรวมสมาชิกในตระกูลผีทุกคนเข้าด้วยกัน ก็ยังคงมี

การรวมตัวกันเพ่ือประกอบพิธีกรรม และพิธีกรรมเกี่ยวกับชีวิต เช่น งานบวช งานแต่งงาน และงาน

ศพ สมาชิกในตระกูลผีก็ยังคงมาร่วมกันช่วยงานด้วย  

 นอกจากนี้ ในช่วงเทศกาลสงกรานต์และออกพรรษาชาวมอญเจ็ดริ้วก็ยังมีประเพณี

ส าคัญที่ยังคงยึดถือกันอยู่จวบจนปัจจุบัน ได้แก่ “การส่งส ารับ” คือ การน าอาหารคาวหวานไปส่ง

ให้กับผู้อาวุโสในตระกูลที่ตนเองนับถือ แสดงให้เห็นว่าสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วเป็นสังคมที่ให้ความส าคัญ

กับผู้อาวุโสในตระกูลเป็นอย่างมาก ซึ่ งอาจจะสืบเนื่องมาจากการปลูกฝังให้คนในตระกูลผี ให้

ความส าคัญกับผีมอญหรือปะโน่กที่เปรียบเสมือนกับผู้อาวุโสในตระกูลผี ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผี

มอญจึงให้ความส าคัญกับความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นของคนต่างรุ่นไปด้วย 

3) กฎเกณฑ์เกี่ยวกับการแบ่งมรดก 

 ระบบเครือญาติตามความเชื่อเรื่องผีมอญ มรดกที่จะต้องตกทอดไปยังลูกชายคนเล็กซึ่ง

ก็คือ ผ้าผี เสาผี แลเป็นผู้สืบทอดตระกูลผี ะบ้านที่มีห้องผีอยู่ แม้ว่าจะมีการแยกครอบครัวออกไปอยู่

ต่างหากก็ยังจะต้องกลับมาดูแลมรดกที่สืบทอดมาจากตระกูลผีอยู่ ยกเว้นจะย้ายผีไปยังบ้านของ

ตนเอง โดยการย้ายผีไปยังบ้านหลังใหม่ ในที่นี้จะใช้วิธี “ถอนเสาผี” ด้วยการหาเสาไม้มาเทียบกับเสา

ผีเดิมและประกอบพิธีกรรมซื้อขายบ้านผี สงวน จอกสมุทร (สัมภาษณ์  ,12 กุมภาพันธ์ 2564) 

เจ้าของวงปี่พาทย์และบิดาของโต้งต าบลเจ็ดริ้วผู้น าประกอบพิธีกรรมถอนเสาผีให้สัมภาษณ์กับผู้วิจัย

ว่า การจะถอนเสาผีนั้นต้องเตรียมหาไม้จริง7 ขนาดประมาณ 10 – 15 เซนติเมตร และเตรียม

เครื่องเซ่นไหว้เช่นเดียวกับที่ประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีประจ าปี ผู้น าประกอบพิธีกรรมจะเป็นตัวแทน  

ตกลงซื้อขายบ้านให้กับผู้สืบทอดที่ต้องการจะถอนเสาผีไปยังบ้านหลังใหม่จากเจ้าของบ้านหลังเดิมซึ่ง

จะต้องเป็นคนในตระกูลผีเดียวกันเท่านั้น การซื้อขายอาจจะสมมติราคาเป็นเงิน 500 – 1,000 บาท 

ให้ผู้สืบทอดที่ต้องการจะถอนเสาผีซื้อขาดไปจากคนในตระกูล โดยจะต้องมีพยานในการตกลงซื้อขาย

                                           
 7 ไม้เนื้อแข็ง  
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ด้วย จากนั้นผู้น าประกอบพิธีกรรมจึงสวดถอนเสาแบบถอนโบสถ์และปะพรมน้ าอบที่บริเวณเสาผีก่อน

จะโห่สามลาแล้วถอนเสาที่เทียบกับเสาผีไปยังบ้านหลังใหม่ สมมติเหมือนกับว่าไม้ที่ปักเทียบนั้นเป็น

เสาของบ้านหลังใหม่ และอัญเชิญปะโน่กให้ย้ายไปพร้อมกับเสาบ้านนั้น เมื่อย้ายไปยังบ้านหลังใหม่ก็

จะน าไปปักคู่กับเสาบ้านที่จะเป็นเสาผีต่อไป  

 นอกจากนี้ ระบบเครือญาติตามความเชื่อเรื่องผีมอญก็ยังมีบทบาทอย่างมากต่อการแบ่ง

มรดกที่เป็นที่ดิน เนื่องจากระบบความเชื่อเรื่องผีมอญจะยึดถือความเชื่อเรื่องการห้ามแบ่งที่ขนาบกัน 

(กร๊าบ)8 เพราะเชื่อว่าจะส่งผลให้ท ามาหากินไม่เจริญและเป็นเสนียดจัญไร (บังอร หังเสวก ,สัมภาษณ์

 ,30 ตุลาคม 2562) ดังนั้น เวลาชาวมอญเจ็ดริ้วแบ่งที่ดินก็มักจะแบ่งส่วนหนึ่งเป็นของลูกชายและอีก

ส่วนหนึ่งเป็นของลูกสาว จากนั้นจึงเรียงล าดับต าแหน่งที่ดินตามความอาวุโส การแบ่งที่ดินเช่นนี้จะ

ส่งผลให้คนที่อยู่ในตระกูลผีเดียวกันมีแนวโน้มที่จะกระจุกตัวอยู่รวมกัน เพราะผีมอญจะสืบทอดผ่าน

ทางทายาทที่เป็นผู้ชาย เมื่อแบ่งที่ดินให้ลูกชายกระจุกตัวอยู่รวมกันก็จะท าให้คนในตระกูลผีเดียวกัน

อยู่ใกล้ชิดกันไปด้วย ส่วนลูกสาวหากยังไม่ได้แต่งงานก็ยังนับว่าเป็นคนในตระกูลผีเดียวกันหรือหาก

แต่งงานแล้วและเปลี่ยนไปนับถือผีตามฝ่ายชายก็ยังคงด ารงสถานะเป็นลูกหลวงตาของตระกูลผีที่

สามารถมาร่วมพิธีกรรมเลี้ยงผีประจ าปีและกลับมาตายที่บ้านเดิมของตนเองได้ ก็จะไม่ได้อยู่ห่างไกล

จากพ้ืนที่ของตระกูลผีเดิมของตนเองมากนักซึ่งท าให้สามารถมารวมตัวท าพิธีกรรมและไปมาหาสู่กับ

คนในตระกูลผีได้ง่าย 

 

 

 

 

ภาพที่ 10 แผนภาพแสดงตัวอย่างการแบ่งที่ดินของตระกูลผีเต่า 

 จากกฎเกณฑ์เกี่ยวกับการแบ่งมรดกตามความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วแสดง

ให้เห็นว่า ระบบความเชื่อเรื่องผีมอญที่เป็นเครื่องก าหนดความสัมพันธ์ฉันเครือญาติของชาวมอญเจ็ด

ริ้ว มักจะให้ความส าคัญกับความใกล้ชิดทางกายภาพเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนในตระกูลผี

เด ียวกัน ดังที่จะแสดงให้เห็นอย่างชัดเจนในการแบ่งมรดกท่ีเป็นที่ดิน หรือแม้กระทั่งการยกมรดกการ
                                           
 8 การแบ่งที่ขนาบกันคือการที่แบ่งที่ดินโดยไม่ยดึตามล าดับอาวุโสและเพศของทายาทในตระกลูผ ี
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สืบทอดตระกูลผีให้แก่ลูกชายคนเล็กเป็นต้นผี สมาชิกคนอ่ืน ๆ ในตระกูลผีก็จะต้องกลับมารวมตัวกัน

ที่บ้านของตระกูลผีอย่างน้อยปีละ 1 ครั้งเสมอ เพ่ือร่วมกันประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี  ซึ่งในทาง

ปฏิบัติการไปมาหาสู่ระหว่างคนในตระกูลผีก็จะมากกว่าปีละ 1 ครั้ง เนื่องจากความเชื่อเรื่องผีมอญมี

วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมที่เอ้ือให้สมาชิกในตระกูลมารวมตัวกันได้ง่าย ความเชื่อเรื่องผีมอญจึงไม่ได้

เพียงแต่จะก าหนดโครงสร้างระบบเครือญาติของชาวมอญเจ็ดริ้วเท่านั้น หากแต่ยังมีส่วนในการการ

ตอกย้ าให้ความสัมพันธ์ฉันเครือญาติดังกล่าวแนบแน่นขึ้นด้วย 

2.2 ภูมิหลังทางด้านความเชื่อของต าบลเจ็ดริ้ว 

 ภูมิหลังทางด้านความเชื่อมีความส าคัญต่อการท าความเข้าใจระบบความเชื่อเรื่องผีมอญ

เป็นอย่างมาก เนื่องจากระบบความเชื่อในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วไม่ได้มีเพียงระบบความเชื่อเรื่องผี

มอญเท่านั้น แต่ยังประกอบไปด้วยความเชื่อเกี่ยวกับพุทธศาสนาที่ชาวมอญเจ็ดริ้วนับถือเป็นศาสนา

หลักตามที่ปรากฏหลักฐานในส ามะโนประชากร และความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องผีอ่ืน ๆ ได้แก่ ผีเจ้าพ่อ

ประจ าหมู่บ้านและความเชื่อเรื่องผีร้ายในชุมชน ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ในระบบความเชื่อของ

สังคมชาวมอญเจ็ดริ้วเหล่านี้ล้วนมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน การท าความเข้าใจความเชื่อด้านต่าง ๆ 

ที่เก่ียวโยงกับชีวิตชาวมอญเจ็ดริ้วจึงสามารถช่วยเสริมความเข้าใจความเชื่อเรื่องผีมอญที่เป็นส่วนหนึ่ง

ของระบบความเชื่อในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วได้เป็นอย่างดี 

2.2.1 ความเชื่อเกี่ยวกับศาสนา 

 แม้ว่าชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่จะนับถือผีมอญ แต่ในเอกสารทางราชการชาวมอญเจ็ดริ้ว

ทุกคนนับถือพุทธศาสนา พุทธศาสนาจึงเป็นศาสนาที่ชาวมอญเจ็ดริ้วทุกคนให้ความส าคัญและนับถือ

ควบคู่ไปกับการนับถือผีมอญด้วย ศาสนสถานทางพุทธศาสนาที่ปรากฏในต าบลเจ็ดริ้วมีทั้งหมด 2 

แห่งคือ วัดเจ็ดริ้ว และวัดอุทยาราม  

 วัดเจ็ดริ้วเป็นวัดฝ่ายมหานิกายที่ชาวมอญก่อตั้งขึ้นเป็นแห่งแรกในต าบลเจ็ดริ้ว เมื่อ

ประมาณต้นปีพ.ศ. 2453 (สุนทร คงศิลป์ และคณะ, 2546: 2) อยู่ในพื้นที่ของหมู่ที่ 3 บ้านกลางคลอง 

เจ็ดริ้ว เดิมชื่อว่า วัดรามัญวงศาราม ต่อมาได้เปลี่ยนชื่อเป็น วัดเจ็ดริ้วทอง เพ่ือให้สอดคล้องกับวัด

กระโจมทองที่อยู่ในบริเวณใกล้เคียงกันและเปลี่ยนมาเป็นวัดเจ็ดริ้วในที่สุด ส่วนวัดอีกแห่งหนึ่งตั้งอยู่

บริเวณหมู่ที่ 4 ได้แก่ วัดอุทยาราม ซึ่งเป็นวัดนิกายธรรมยุตเดิมเป็นส านักสงฆ์มาก่อน แต่ต่อมาในช่วง

ต้นปีพ.ศ. 2526 ได้สร้างเป็นวัดอุทยารามขึ้น (ฐานข้อมูลมานุษยวิทยาสมุทรสาคร , 2565) วัดทั้ง 2 

แห่งในต าบลเจ็ดริ้วนับว่าเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนในชุมชนในการประกอบพิธีต่าง ๆ ทางพุทธศาสนา 
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โดยเฉพาะอย่างยิ่งวัดเจ็ดริ้วที่นอกจากจะมีการท าบุญตักบาตรในวันส าคัญทางพุทธศาสนาและการ

ประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับการบวชหรือการตายแล้ว ก็ยังเป็นศูนย์รวมการจัดกิจกรรมที่เป็นประเพณี

ส าคัญของชาวมอญเจ็ดริ้วด้วย เช่น ประเพณีการแห่หางหงส์ - ธงตะขาบ การปล่อยนกปล่อยปลา

ในช่วงเทศกาลสงกรานต์, ประเพณีตักบาตรน้ าผึ้ง และประเพณีตักบาตรดอกไม้ - ล้างเท้าพระ เป็น

ต้น 

 ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่มักจะ “ออกวัด” 9 ในช่วงวันส าคัญทางพุทธศาสนา เช่น วัน

มาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษาและวันออกพรรษา นอกจากนี้  ในช่วงเทศกาล

ส าคัญอย่างเช่นวันสงกรานต์ก็จะมีการออกวัดไปท าบุญตักบาตร ฟังธรรม และถือศีลอุโบสถด้วย ชาว

มอญเจ็ดริ้วจะแยกความเชื่อทางพุทธศาสนาเป็น “ทางธรรม” ที่แยกขาดออกจาก “ทางโลก” อย่าง

ชัดเจน ดังปรากฏให้เห็นในพิธีกรรมแต่งงานซึ่งตามธรรมเนียมของชาวมอญเจ็ดริ้วจะไม่มีการนิมนต์

พระสงฆ์ไปร่วมงาน เพราะพิธีกรรมแต่งงานถือเป็นเรื่องทางโลกไม่ใช่กิจของพระสงฆ์ แต่จะมีการจัด

พิธีกรรมเลี้ยงผีให้กับปะโน่กที่เปรียบเสมือนผู้อาวุโสในตระกูลผีแทน ความเชื่อเรื่องผีมอญจึงเปรียบ

เป็น “ทางโลก” ที่ตรงข้ามกับพุทธศาสนา ชาวมอญเจ็ดริ้วมักจะพ่ึงพาผีมอญเกี่ยวกับความปรารถนา

ทางโลกด้านต่าง ๆ เช่น ด้านสุขภาพ ด้านความมั่งคั่งร่ ารวย ด้านโชคลาภ เป็นต้น และจะพ่ึงพาพุทธ

ศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวเกี่ยวกับเรื่องโลกหลังความตายแทน 

 แม้ว่าความเชื่อทางพุทธศาสนาจะดูขัดแย้งกับความเชื่อเรื่องผีมอญเป็นอย่างมาก 

โดยเฉพาะเรื่องการฆ่าสัตว์ตัดชีวิตเพ่ือน ามาเป็นเครื่องเซ่นไหว้ผีอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ แต่จากการเก็บ

ข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า ความเชื่อเรื่องอานิสงส์จากการบวชในพุทธศาสนาได้กลายมาเป็น

เครื่องมือในการสร้างการอนุญาตเชิงพิธีกรรมให้กับการฆ่าสัตว์เพ่ือน ามาท าเป็นเครื่อง เซ่นไหว้ผีมอญ 

เนื่องจากชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญมักจะให้เหตุผลกับผู้วิจัยว่า การให้สมาชิกในตระกูลผีที่เป็น

ผู้ชายท าหน้าที่จับและฆ่าสัตว์ที่เป็นเครื่องเซ่นไหว้จะไม่บาป เพราะผู้ชายสามารถบวชได้และอานิสงส์

จากการบวชที่มากกว่าการฆ่าสัตว์จะท าให้ผู้ชายไม่ต้องชดใช้บาปที่กระท าซึ่งจะเห็นว่าชาวมอญเจ็ดริ้ว

ผู้นับถือผีมอญได้น าการบวชที่เป็นหนทางแห่งการพ้นทุกข์ในพุทธศาสนามาใช้เป็นทางออกส าหรับ

หลักความเชื่อที่ขัดกันระหว่างพุทธศาสนาและผีมอญ ท าให้ความเชื่อทั้งสองนี้สามารถด ารงอยู่ควบคู่

กันได้ในสังคมเจ็ดริ้ว 

                                           
 9 ค าที่ชาวมอญเจ็ดริ้วใช้เรยีกการไปท าบุญตักบาตรที่วัด 
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2.2.2 ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องผี 

 ความเชื่อเรื่องผีในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วไม่ได้ปรากฏเฉพาะความเชื่อเรื่องผีมอญเท่านั้น 

แต่ยังปรากฏความเชื่อเรื่องผีอ่ืน ๆ ร่วมอยู่ในระบบความเชื่อของสังคมชาวมอญเจ็ดริ้ว ได้แก่ ความ

เชื่อเรื่องผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านและความเชื่อเรื่องผีร้ายในชุมชน ดังนี้ 

2.2.2.1 ความเชื่อเรื่องผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้าน 

 ผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านหรือ “ป๊ะจุ๊” ซึ่งเป็นค าในภาษามอญแปลว่า “พ่อปู่ใหญ่” เป็น

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ าหมู่บ้านที่ชาวมอญเจ็ดริ้วให้ความเคารพนับถือเช่นเดียวกับผีมอญในฐานะวิญญาณ

ผู้พิทักษ์ (guardian spirit) แต่ผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านจะมีหน้าที่ปกปักรักษาผู้คนที่อยู่ในอาณา

บริเวณใกล้เคียงกับศาลไม่ได้ดูแลเฉพาะครอบครัวใดครอบครัวหนึ่งเท่านั้น ศาลเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้าน

ในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วมีทั้งหมด 5 แห่งประจ าอยู่ในหมู่บ้านทั้ง 5 หมู่ ได้แก่ ศาลเทียดด๊วด ประจ าหมู่ที่ 

1 ศาลปู่อ้น - ปู่จัน ประจ าหมู่ที่ 2 ศาลเจ้าพ่อล่องหน ประจ าหมู่ที่ 3 ศาลพ่อเอ่ียม - พ่อทุ่ง ประจ าหมู่

ที่ 4 และศาลพ่อปู่เขาเขียวประจ าหมู่ที่ 5 แต่ศาลพ่อปู่เขาเขียวนั้นตั้งอยู่บริเวณพ้ืนดินที่งอกออกมา

บริเวณริมคลองท้ายหมู่ที่ 5 ปัจจุบันเมื่อชาวมอญเจ็ดริ้วเปลี่ยนมาสัญจรทางบกเป็นหลัก ก็ส่งผลให้

ศาลพ่อปู่เขาเขียวไม่ค่อยเป็นที่รู้จักเท่าใดนัก นอกจากศาลเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านทั้ง 5 แห่งนี้แล้ว ยังมี

ศาลป๊ะจุ๊ที่ชาวมอญเจ็ดริ้วให้ความเคารพนับถืออีกหนึ่งแห่ง คือ พ่อปู่สามศาล ซึ่งตั้งอยู่ในพ้ืนที่ต าบล

บ้านเกาะที่เคยเป็นพ้ืนที่ที่ชาวมอญเจ็ดริ้วเคยอาศัยอยู่ก่อนที่จะอพยพมาตั้งถิ่นฐานอยู่ในต าบลเจ็ดริ้ว

ด้วย  

 ศาลเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านทั้ง 4 แห่ง ยกเว้นศาลเทียดด๊วดซึ่งตั้งอยู่ในบริเวณพ้ืนที่หมู่ที่ 

1 ซึ่งเป็นศาลที่ตั้งขึ้นมาใหม่ในปีพ.ศ. 2560 จากการสัมภาษณ์ผู้อาวุโสในพ้ืนที่ได้ให้ข้อมูลว่า ศาลทั้ง 4 

แห่ง สร้างมาเป็นระยะเวลายาวนานแล้ว และในทุก ๆ ปีในช่วงเดือน 9 (ประมาณเดือนสิงหาคม) ก็จะ

มีการท าบุญเลี้ยงพระศาลเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านทั้ง 4 แห่งนี้ โดยชาวเจ็ดริ้วที่อาศัยอยู่ในบริเวณ

ใกล้เคียงกับศาลหรือผู้ที่เคารพนับถือศาลนั้น ๆ จะร่วมกันตักข้าวใส่ภาชนะที่ทางผู้ดูแลศาลจัดเตรียม

ไว้คล้ายกับการตักบาตรที่วัด แล้วจึงช่วยกันจัดอาหารคาวหวานที่ต่างคนต่างเตรียมมาใส่ส ารับเพ่ือ

ถวายแด่พระสงฆ์  
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ภาพที่ 11 ภาพการท าบุญเลี้ยงพระที่ศาลพ่อทุ่ง – พ่อเอ่ียม 
 ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 9 สิงหาคม 2562 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 12 ภาพการเข้าทรงพ่อทุ่ง – พ่อเอ่ียม 
 ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 9 สิงหาคม 2562 
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ภาพที่ 13 ภาพแผนที่แสดงที่ตั้งสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ในต าบลเจ็ดริ้ว 
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หลังจากพระสงฆ์ฉันภัตตาหารและให้พรแก่คนในงานเสร็จเรียบร้อยแล้ว เมื่อ

พระสงฆ์กลับวัดก็จะมีการเข้าทรงของผีเจ้าพ่อประจ าศาลหรือการ “ดูกิน” ซ่ึงมีที่มาจากค าติดปากใน

ภาษามอญว่า “หลองเจี๊ยะ โกนเจี๊ยะ” ที่มีความหมายว่า ดูกินท ากิน กล่าวคือ ชาวมอญเจ็ดริ้วจะถาม

ร่างทรงเกี่ยวกับเรื่องการท ามาหากินว่าควรจะปลูกพืชใดหรือประกอบอาชีพอะไรจึงจะดี แต่การ

เข้าทรงเพ่ือดูกินไม่ได้ดูเฉพาะเรื่องการท ามาหากินเพียงอย่างเดียวเท่านั้น หากเกิดเหตุผิดปกติหรือ

เรื่องวุ่นวายขึ้นกับคนในครอบครัว ชาวมอญเจ็ดริ้วก็มักจะมาถามสาเหตุกับร่างทรง เพ่ือจะได้ไปแก้ไข

เรื่องที่กระท าผิดพลาดให้ถูกต้อง หากสาเหตุสืบเนื่องมาจากการกระท าผิดต่อผีมอญ ร่างทรงก็จะ

แนะน าให้ไปประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีหรือพิธีกรรมร าผีตามแต่ผีมอญจะเรียกร้องผ่านร่างทรงผีเจ้าพ่อ

ประจ าหมู่บ้าน นอกจากการแนะน าให้ไปประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญแล้ว ร่างทรงผี

เจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านยังสั่งสอนให้ผู้ที่มาดูกินเคารพนับถือผีมอญด้วย 

 ความเชื่อเรื่องผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านจึงมีบทบาทต่อความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญ

เจ็ดริ้วเป็นอย่างมาก เพราะผู้ที่เชื่อเรื่องผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านจะเชื่อฟังสิ่งที่ร่างทรงแนะน าสั่งสอน

และเน้นย้ าให้ปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญ และในขณะเดียวกันความเชื่อเรื่องผีมอญก็มีบทบาทใน

การตอกย้ าความเชื่อเรื่องผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้าน เพราะในพิธีกรรมร าผีจะมีอะโช10หนึ่งที่อัญเชิญผีเจ้า

พ่อประจ าหมู่บ้านให้มาเข้าทรงและร่วมร าด้วย ทั้งความเชื่อเรื่องผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านและความเชื่อ

เรื่องผีมอญจึงมีส่วนที่ช่วยค้ าจุนซึ่งกันและกัน ท าให้ความเชื่อเหล่านี้ยังคงยึดโยงเข้ากับชีวิตของชาว

มอญเจ็ดริ้วได้อย่างเหนียวแน่นแม้ว่าสภาพสังคมจะเปลี่ยนแปลงไปก็ตาม 

2.2.2.2 ความเชื่อเรื่องผีร้ายในชุมชน 

 ความเชื่อเรื่องผีร้ายในชุมชนชาวมอญเจ็ดริ้วหมายถึง ผีหรือดวงวิญญาณอ่ืน ๆ ที่ให้โทษ

แก่ผู้คน ในอดีตชาวมอญเจ็ดริ้วมีความเชื่อเรื่องผีร้ายคล้ายคลึงกับที่ปรากฏในพ้ืนที่อ่ืน ๆ เช่น ผี

กระสือ ผีกระหัง ผีปอบ ทว่าปัจจุบันความเชื่อเรื่องผีร้ายเหล่านี้ไม่ค่อยปรากฏในพื้นที่แล้ว ส่วนความ

เชื่อเรื่องผีร้ายของชาวมอญเจ็ดริ้วที่ยังปรากฏอยู่ตั้งแต่อดีตจวบจนปัจจุบันคือ ผีเปรต (อะล่กปร้อด) 

และผีเร่ร่อน ซึ่งเป็นวิญญาณของคนท่ีตายไปแล้วแต่ยังไม่ได้ไปผุดไปเกิด  

                                           
 10 ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมร าผีซึ่งเริ่มต้นด้วยการร าคานเครื่องเซ่นไหว้และแสดงพฤติกรรมต่าง 
ๆ ตามที่ผู้น าประกอบพิธีกรรมบอก หลังจากนั้นร าคานเครื่องเซ่นไหว้อีกครั้งเพื่อจบขั้นตอนดังกล่าว ขั้นตอน
นับตั้งแต่เริ่มร าคานเครื่องเซ่นไหว้ แสดงพฤติกรรม จนกระทั่งร าคานเครื่องเซ่นไหว้ครั้งที่สอง ชาวมอญเจ็ดริ้วจะ
เรียกว่า “อะโช” แต่ละอะโชจะก าหนดสถานะของผู้เข้าร่วมร าในอะโชนั้น ๆ อย่างเฉพาะเจาะจง ซึ่งมีทั้งคนใน
ตระกูลผีและคนนอกตระกูลผี 
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ความเชื่อเรื่องผีร้ายที่เป็นผีเปรตจะสัมพันธ์กับประเพณีที่ชาวมอญเจ็ดริ้วมักจะ

กระท ากันในช่วงเดือน 10 (ประมาณเดือนกันยายน) ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่เชื่อกันว่ามีการปล่อยเปรต  

(หะแหละปร้อด) ให้มาขอส่วนบุญตั้งแต่ช่วงวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 10 จนกระทั่งถึงวันแรม 15 ค่ า เดือน 

10 จึงจะมีการเรียกเปรตที่ปลดปล่อยให้มาขอส่วนบุญกลับไป ดังนั้น ช่วงเวลาระหว่างการปล่อยเปรต

ชาวมอญเจ็ดริ้วจึงมักจะน าขนมจีนและน้ ายาไปท าบุญที่วัด เพราะเชื่อว่าเปรตนั้นจะสามารถกิน

ขนมจีนน้ ายาที่มีลักษณะเป็นเส้นเล็ก ๆ ผสมกับน้ ายาที่เป็นน้ าได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 14 ภาพแสดงการท าบุญด้วยขนมจีนเพื่ออุทิศให้กับเปรตในช่วงเดือน 10 
 ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 21 กันยายน 2562 

 

 ส่วนผีเร่ร่อนเป็นผีร้ายที่ให้โทษกับคนที่ขวัญอ่อนหรือตกใจง่าย โดยผู้ที่โดนผีเร่ร่อนท าให้

ตกใจจะมีอาการเจ็บป่วยขึ้นมาแบบไม่มีสาเหตุ ลักษณะการเจ็บป่วยจากการที่ผีเร่ร่อนท าให้ตกใจชาว

มอญเจ็ดริ้วเรียกว่า “ผีตามกิน” หรือ “ผีจับกิน” ส่วนมากผู้ที่มีอาการดังกล่าวจะไปหาร่างทรงผีเจ้า

พ่อประจ าหมู่บ้าน ร่างทรงก็จะสอบถามว่าไปเจอเหตุการณ์ที่ท าให้ตกใจที่ใดมาก่อนหรือไม่ หากผู้ที่มี

อาการเจ็บป่วยนึกได้ว่าไปตกใจที่ใด ร่างทรงจะแนะน าให้ไปท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่วิญญาณเร่ร่อน

หรือไม่ก็จะให้น าอาหารคาวหวานไปวางที่ทางสามแพร่งเพ่ือเลี้ยงผีเร่ร่อน แต่ในบางกรณีผีร้ายที่เป็นผี

เร่ร่อนก็อาจจะเข้าสิงผู้ที่จิตอ่อนหรือดวงตก จากการเก็บข้อมูลภาคสนามส่วนใหญ่เมื่อเกิดเหตุการณ์
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ดังกล่าว ชาวมอญเจ็ดริ้วก็มักจะเจรจาต่อรองกับผีที่เข้าสิงร่างมากกว่าที่จะขับไล่ ผู้วิจัยเห็นว่าน่าจะ

เป็นอิทธิพลจากความเชื่อเรื่องผีมอญที่มักมีปรากฏการณ์ที่ปะโน่กเข้าสิงร่างสมาชิกในตระกูลผี เพ่ือ

เรียกร้องสิ่งที่ป๊ะโนกต้องการหรือมาตักเตือนสมาชิกคนอ่ืน ๆ ที่ประพฤติผิดผี ท าให้เมื่อเกิดการเข้าสิง

ของผีร้ายที่เป็นผีอ่ืน ๆ ชาวมอญเจ็ดริ้วจึงมีแนวโน้มที่จะใช้การเจรจาต่อรองเช่นเดียวกับที่เคยกระท า

กับผีมอญด้วย 

2.3 ภูมิหลังทางด้านวัฒนธรรมของต าบลเจ็ดริ้ว 

 ภูมิหลังทางด้านวัฒนธรรมของต าบลเจ็ดริ้วจะแสดงให้เห็นถึงความเข้มแข็งทาง

วัฒนธรรมของชุมชนมอญเจ็ดริ้ว ที่ยังคงสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนเอาไว้อย่างเหนียวแน่น 

ทั้งนี้ก็สืบเนื่องมาจากการปลูกฝังและส่งเสริมการเรียนรู้ทางวัฒนธรรมให้กับเยาวชนมอญรุ่นใหม่ผ่าน

ระบบการศึกษาและเครือข่ายทางชุมชน ท าให้ยังคงมีการถ่ายทอดและสืบทอดวัฒนธรรมประเพณี

มอญจากรุ่นสู่รุ่น  

 ประเพณีของชาวมอญเจ็ดริ้วที่เป็นประเพณีในรอบปีมักจะเป็นประเพณีที่เกี่ยวข้องกับ

พุทธศาสนา ส่วนประเพณีเก่ียวกับชีวิตส่วนใหญ่จะเป็นพิธีกรรมเกี่ยวกับการเปลี่ยนผ่านสถานะ ผู้วิจัย

พบว่า ประเพณีเกี่ยวกับชีวิตเหล่านี้ “ผีมอญ” มักจะเข้ามามีบทบาทส าคัญในการช่วยให้การเปลี่ยน

ผ่านเป็นไปอย่างราบรื่นมากยิ่งขึ้น ยกเว้นแต่ประเพณีเกี่ยวกับการตายเท่านั้นที่ความเชื่อเรื่องผีมอญ

จะถือว่าเป็นการตัดขาดออกจากตระกูลผี  

 นอกจากนี้ ต าบลเจ็ดริ้วยังเป็นพ้ืนที่ที่ยังคงปรากฏการละเล่นของชาวมอญหลายชนิดที่

สะท้อนวิถีชีวิตของชาวมอญ ซึ่งยังคงด ารงอยู่ได้ด้วยการรวมตัวกันระหว่างคนต่างรุ่น ภูมิหลังทางด้าน

วัฒนธรรมจึงเป็นส่วนที่ชี้ให้เห็นทั้งความใกล้ชิดของคนต่างรุ่นในชุมชนที่เป็นส่วนส าคัญ ท าให้การ

ถ่ายทอดวัฒนธรรมประเพณีมอญยังคงได้รับการสืบทอดมาจวบจนปัจจุบัน อีกทั้งยังแสดงให้เห็นถึง

อิทธิพลของความเชื่อเรื่องผีมอญที่สอดแทรกอยู่ในประเพณีเกี่ยวกับชีวิตด้วย 

2.3.1 ประเพณี 

 ประเพณีที่ปรากฏในต าบลเจ็ดริ้วที่ผู้วิจัยเก็บข้อมูลมานั้นประกอบไปด้วย ประเพณีใน

รอบปี และประเพณี เกี่ยวกับชีวิต ประเพณี เหล่านี้ยังคงปฏิบัติมาจวบจนปัจจุบันท่ามกลาง

เปลี่ยนแปลงของยุคสมัย โดยมีสภาวัฒนธรรมต าบลเจ็ดริ้วท าหน้าที่ในการส่งเสริมการอนุรักษ์

วัฒนธรรมและประเพณีมอญด้วยการจัดกิจกรรมในช่วงเทศกาลส าคัญต่าง ๆ เช่น ประเพณีแห่หาง

หงส์ - ธงตะขาบ ประเพณีตักบาตรดอกไม้ล้างเท้าพระ ประเพณีตักบาตรน้ าผึ้ง และปลูกฝังจิตส านึก
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ในความเป็นมอญให้แก่เยาวชนมอญรุ่นใหม่ผ่านทางเครือข่ายครูในโรงเรียนวัดเจ็ดริ้ว (สาครกิจโกศล) 

นอกจากนี้ก็ยังมีกลุ่มเยาวชนมอญรุ่นใหม่ ได้แก่ วงรามัญบันเทิง ที่เกิดจากการรวมตัวกันของเยาวชน

มอญในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้ว เพ่ือร่วมกันสืบสานวัฒนธรรมมอญด้านต่าง ๆ เช่น ทะแยมอญ การละเล่น

สะบ้ามอญ วงมโหรีมอญ ให้ยังคงอยู่คู่ชุมชนชาวมอญเจ็ดริ้วท่ามกลางสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป

อย่างมีพลวัต 

2.3.1.1 ประเพณีในรอบปี 

 จากการเก็บข้อมูลผู้วิจัยพบว่า ประเพณีในรอบปีมักจะเป็นประเพณีที่เกี่ยวข้องกับ

ศาสนาพุทธซึ่งเป็นศาสนาที่ชาวมอญนับถือควบคู่กันไปอย่างเคร่งครัดกับการนับถือผีมอญ และเมื่อถึง

คราวมีงานประเพณีในรอบปีชาวมอญเจ็ดริ้วก็มักจะมารวมตัวกันที่วัด วัดจึงเป็นสถานที่ที่ เป็น

ศูนย์กลางของการจัดงานประเพณีในรอบปี งานประเพณีในรอบปีของต าบลเจ็ดริ้วมีดังนี้ 

1) ประเพณีสงกรานต์ 

 ชาวมอญเจ็ดริ้วจะถือว่าช่วงเทศกาลสงกรานต์คือ วันที่ 13 – 15 เมษายน ของทุกปีเป็น

วันขึ้นปีใหม่ ดังนั้น การนับปีแบบมอญจึงแตกต่างไปจากการนับปีตามเวลาสากล ยกตัวอย่างเช่น ข้อ

ปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญที่ห้ามคนในตระกูลผีเดียวกันจัดงานพิธีกรรมต่าง ๆ พร้อมกันในปี

เดียวกัน ในที่นี้ชาวมอญเจ็ดริ้วก็จะเข้าใจตรงกันว่าเมื่อคนในตระกูลผีจัดงานไปแล้วในปีหนึ่ง ก็จะต้อง

รอให้ผ่านช่วงเทศกาลสงกรานต์ของอีกปีไปก่อนจึงจะถือว่าข้ามปีไปแล้วและสามารถจัดงานได้อีกครั้ง 

เมื่อเริ่มเข้าสู่ประเพณีสงกรานต์วันที่ 13 เมษายน ชาวมอญเจ็ดริ้วก็จะเริ่ม “ออกวัด” คือ การเตรียม

ข้าว ของคาวและของหวานส าหรับน าไปตักบาตรที่วัด การออกวัดที่วัดเจ็ดริ้วจะมีทั้งหมด 2 รอบ 

ได้แก่ รอบเช้า และรอบเพล การออกวัดรอบเช้าจะมีเฉพาะการตักบาตรและการถวายภัตตาหารพระ

เท่านั้น แต่ในรอบเพลก็จะมีการฟังเทศน์เพ่ิมขึ้นมาด้วย โดยเรื่องที่พระจะน ามาเทศน์ให้ญาติโยมฟังก็

มักจะเป็นประวัติความเป็นมาของวันสงกรานต์ รวมทั้งการเทศนาสั่งสอนให้ทุกคนประพฤติปฏิบัติตน

ในทางที่ชอบที่ควร การออกวัดจะเริ่มต้นตั้งแต่วันที่ 13 เมษายน และจะสิ้นสุดในวันที่ 15 เมษายน 

ชาวมอญที่มาออกวัดถ้าเป็นผู้หญิงมักจะนุ่งผ้าถุงและห่มผ้าสไบมอญ หรือหากจะแต่งกายด้วยชุด

ธรรมดาทั่วไปก็จะต้องเป็นชุดที่สุภาพมิดชิด ส่วนผู้ชายหากเป็นผู้อาวุโสที่ท าหน้าที่ในการน าสมาทาน

ศีลก็จะใช้ผ้าขาวม้าหรือผ้าตาหมากรุกพับแล้วพาดบ่า  
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ภาพที่ 15 ภาพแสดงชาวมอญเจ็ดริ้วที่ออกวัดและธงตะขาบที่เตรียมไว้ส าหรับการแห่ ผู้วิจัย
บันทึกภาพเมื่อวันที่ 13 เมษายน 2562 

 

 วันที่ 13 เมษายน นอกจากจะเป็นวันที่เข้าสู่ช่วงประเพณีสงกรานต์วันแรกที่เริ่มมีการ

ออกวัดแล้วแล้ว ก็ยังมีการแห่หางหงส์ - ธงตะขาบด้วย ซึ่งเป็นประเพณีท่ีจัดโดยสภาวัฒนธรรมต าบล

เจ็ดริ้วที่มีการรวบรวมชาวมอญเจ็ดริ้วจากหมู่บ้านต่าง ๆ มาท ากิจกรรมร่วมกัน ขบวนแห่หางหงส์ – 

ธงตะขาบจะเริ่มต้นจากองค์การบริหารส่วนต าบลเจ็ดริ้ว ประกอบไปด้วยขบวนแห่หางหงส์ซึ่งจะมี

นักเรียนชายจากโรงเรียนวัดเจ็ดริ้วท าหน้าที่หาม ส่วนธงตะขาบผู้ที่ถือจะเป็นผู้อาวุโสในต าบลเจ็ดริ้ว 

นอกจากนี้ก็ยังมีขบวนนางสงกรานต์ ขบวนแห่นกและปลาส าหรับน ามาปล่อย และขบวนของชาวเจ็ด

ริ้วแต่ละหมู่บ้าน 

 ธงตะขาบ ของชาวมอญเจ็ดริ้ว –ประเพณีแห่หางหงส์  นอกจากจะเป็นกิจกรรมที่สภา

วัฒนธรรมต าบลเจ็ดริ้วเป็นองค์กรหลักในการจัดงานแล้ว ก็ยังมีองค์กรอ่ืน ๆ เข้ามามีส่วนร่วมในการ

จัดงานด้วย ทั้งองค์การบริหารส่วนต าบลเจ็ดริ้วที่อ านวยสถานที่ส าหรับการแต่งกายนางสงกรานต์รวม

ไปถึงอ านวยความสะดวกเกี่ยวกับสถานที่ตั้งขบวนและเครื่องดื่มส าหรับผู้เดินขบวน โรงเรียนวัดเจ็ดริ้ว

และวิทยาลัยการอาชีพบ้านแพ้วก็เป็นองค์กรการศึกษาที่ให้ความช่วยเหลือเกี่ยวกับการจัดหานักเรียน
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มาร่วมขบวนนางสงกรานต์ ผู้ใหญ่บ้านหมู่บ้านต่าง ๆ และก านันที่ช่วยประชาสัมพันธ์และขอแรงคนใน

ชุมชนมาร่วมงาน นอกจากนี้ในประเพณีแห่หางหงส์ - ธงตะขาบ ก็ยังมีนายอ าเภอมาร่วมเป็นประธาน

ในพิธีด้วย ประเพณีนี้จึงเกิดจากความร่วมมือของหลายภาคส่วนที่ช่วยอ านวยให้ประเพณีนี้ส าเร็จ

ลุล่วงไปได้ด้วยดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 16 ภาพแสดงผู้อาวุโสในต าบลเจ็ดริ้วที่ท าหน้าที่ถือธงตะขาบในประเพณีแห่หางหงส์ 
ธงตะขาบ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 13 เมษายน 2562 

 

 ธงตะขาบในช่วงปี พ.ศ –จากการเก็บข้อมูลประเพณีแห่หางหงส์  . 2560 – 2562 ผู้วิจัย

พบว่า ประเพณีนี้มีพัฒนาการไปตามกาลเวลา โดยพัฒนาการดังกล่าวเป็นการปรับรูปแบบการ

น าเสนอภาพลักษณ์ของประเพณีให้เข้ากับอัตลักษณ์ของชาวมอญมากยิ่งขึ้น การปรับเปลี่ยนรูปแบบ

การน าเสนอภาพลักษณ์หนึ่งที่พบว่ามีการเปลี่ยนแปลงอย่างชัดเจนคือ การแต่งกายของนางสงกรานต์

ที่แต่เดิมจะแต่งกายด้วยชุดไทย แต่ในปี พ.ศ. 2562 ปรับเปลี่ยนมาเป็นการแต่งกายแบบมอญ โดยชู 

“ผ้าสไบมอญ” ที่เป็นทั้งอัตลักษณ์ของชาวมอญเจ็ดริ้วและผลิตภัณฑ์ที่ขึ้นชื่อของท้องถิ่นมาใช้ในการ

แต่งกายนางสงกรานต์ 
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ภาพที่ 17 ภาพแสดงขบวนนางสงกรานต์ต าบลเจ็ดริ้ว  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 13 เมษายน 2562 

 

 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าประเพณีการแห่หางหงส์ - ธงตะขาบ ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ของ

ต าบลเจ็ดริ้วจะถูกปรับเปลี่ยนให้มีการน าเสนอ “ตัวตน” ที่เป็นอัตลักษณ์ชาติพันธุ์มากขึ้น แต่จากการ

เก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า ผู้เข้าร่วมงานประเพณีดังกล่าวจะมีเฉพาะคนในพ้ืนที่เท่านั้น และ

ไม่ได้มีการน าเสนอในรูปแบบการท่องเที่ยว ผู้วิจัยจึงมีทัศนะว่าการน าเสนออัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ใน

งานประเพณีดังกล่าว เป็นการพยายามสร้างส านึกร่วมทางชาติพันธุ์ที่ท าให้ชาวมอญเจ็ดริ้วเกิดความ

ตระหนักถึงการเป็น “ชาวมอญ” ของตน การพยายามสอดแทรกการน าเสนออัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์

ที่เข้มข้นขึ้นในทุกปี ก็มาจากการตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงของยุคสมัยขององค์กรทางวัฒนธรรม 

ซึ่งอาจจะท าให้ส านึกร่วมของความเป็นชาวมอญเจ็ดริ้วเจือจางลง ดังนั้น จึงมีการพยายามน าเสนออัต

ลักษณ์ดังกล่าวเข้าไปในงานประเพณี เพ่ือมุ่งหวังให้คนในชุมชนโดยเฉพาะอย่างยิ่งเยาวชนมอญรุ่น

ใหม่ที่ได้รับการเชิญชวนให้เข้ามามีส่วนร่วมในงานประเพณี เกิดการซึมซับทางวัฒนธรรมและเกิด

จิตส านึกท่ีจะสืบทอดวัฒนธรรมและประเพณีของกลุ่มชาติพันธุ์ตนไม่ให้สูญหายสืบไป 
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ภาพที่ 18 ภาพแสดงการรดน้ าด าหัวผู้อาวุโสต าบลเจ็ดริ้ว  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 13 เมษายน 2562 

 

 หลังจากขบวนแห่หางหงส์ - ธงตะขาบ ถึงวัดเจ็ดริ้วแล้ว ก็จะเชิญธงตะขาบขึ้นสู่เสา 

จากนั้นจึงมีพิธีเปิดงานซึ่งเชิญให้นายอ าเภอบ้านแพ้วมาเป็นประธาน และมีการปล่อยนก ปล่อยปลา 

เพ่ือเป็นการไถ่ชีวิตสัตว์ต้อนรับปีใหม่และก่อให้เกิดความเป็นสิริมงคล นอกจากนี้ก็ยังมีการรดน้ าด าหัว

ผู้อาวุโสในต าบลเจ็ดริ้วที่มาถือศีลอุโบสถที่วัดในช่วงเทศกาลสงกรานต์อีกด้วย ธงตะขาบที่เชิญเข้าสู่

เสาก็จะประดับไว้ที่วัดจนข้ามปี บางครั้งหากชาวมอญเจ็ดริ้วเจ็บไข้ได้ป่วยหรือประสบกับเคราะห์ร้าย 

ก็จะมีการตัดเส้นผมของตนเองมาผูกท่ีส่วนปลายของธงตะขาบเพ่ือเป็นการสะเดาะเคราะห์  
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ภาพที่ 19 ภาพแสดงชาวมอญเจ็ดริ้วที่น าเส้นผมของตนเองมาผูกกับธงตะขาบ 
เพ่ือเป็นการสะเดาะเคราะห์ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 12 ตุลาคม 2562 

 หากสังเกตจากกิจกรรมในงานประเพณีสงกรานต์ก็จะเห็นว่า ชาวมอญเจ็ดริ้วให้

ความส าคัญกับเรื่องความอาวุโสในสังคมเป็นอย่างมาก ดังจะเห็นได้จากการให้เกียรติผู้อาวุโสในชุมชน

เป็นผู้ถือธงตะขาบและการรดน้ าด าหัวผู้อาวุโส นอกจากนี้ ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ก็จะมีการส่งส ารับ

คาวหวานให้ผู้อาวุโสที่ตนเองนับถืออีกด้วย การให้ความส าคัญกับผู้อาวุโสไม่ได้มีเฉพาะในงาน

ประเพณีเท่านั้น ทว่ามีการปลูกฝังตั้งแต่ในระดับครอบครัวที่จะให้ความส าคัญกับผู้อาวุโสของบ้านซึ่ง

รวมถึง “ปะโน่ก” หรือ “ผีมอญ” และการปลูกฝังดังกล่าวนี้ก็สร้างจิตส านึกมาสู่วิถีชีวิตด้านอื่น ๆ ของ

ชาวมอญเจ็ดริ้วด้วย 

 ช่วงเทศกาลสงกรานต ์ของต าบลเจ็ดริ้วไม่ได้มีเฉพาะประเพณีแห่หางหงส์ - ธงตะขาบ

เท่านั้น แต่ยังมีประเพณีการแห่หลวงพ่อด าซึ่งเป็นพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ของต าบลเจ็ดริ้วในช่วงวันที่  

15 เมษายน ของทุกปีอีกด้วย ขบวนแห่หลวงพ่อด าจะประกอบด้วย รถเครื่องเสียงน าขบวน รถแห่

หลวงพ่อด าและหลวงพ่อจ้อนอดีตเจ้าอาวาสวัดเจ็ดริ้วซึ่งเป็นพระสงฆ์ที่มีคุณูปการในการให้ความ

ช่วยเหลือชาวมอญ ทั้งชาวมอญเจ็ดริ้วและชาวมอญเมียนมาร์ โดยรถแห่คันดังกล่าวจะมีเจ้าอาวาสวัด

เจ็ดริ้วนั่งอยู่ด้านหน้าขบวนคอยปะพรมน้ ามนต์ให้กับชาวมอญเจ็ดริ้วที่มาคอยต้อนรับขบวนแห่ รถแห่

พระอุปคุต และปิดท้ายด้วยรถที่รับปัจจัยจากญาติโยมเพ่ือน ามาพัฒนาวัดต่อไป 
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 ขบวนแห่หลวงพ่อด าจะแห่รอบต าบลเจ็ดริ้วครอบคลุมทั้ง 5 หมู่บ้าน ชาวเจ็ดริ้วจะมีการ

ตั้งโต๊ะรอรับขบวนแห่หลวงพ่อด าด้วย ผลไม้ ดอกไม้ และจุดธูปปักรอไว้ เมื่อขบวนแห่มาถึงชาวเจ็ดริ้ว

ก็จะถวายผลไม้และดอกไม้ให้วัด บางบ้านก็จะมีการจุดประทัดต้อนรับและมีการน าน้ าอบมาสรงให้

พระในขบวนแห่ ในช่วงการแห่หลวงพ่อด าชาวเจ็ดริ้วก็จะถือโอกาสนี้ในการเล่นน้ าสงกรานต์ไปด้วย 

การแห่หลวงพ่อด าถือเป็นประเพณีที่สะท้อนวิถีชีวิตของชาวมอญเจ็ดริ้วรวมไปถึงการอาศัยอยู่ร่วมกัน

ของกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ ได้อย่างดียิ่ง ผลไม้ที่ชาวมอญเจ็ดริ้วน ามารอถวายวัดมักจะมาจากสวนของ

ตนเองซึ่งแสดงให้เห็นถึงการประกอบอาชีพของชาวเจ็ดริ้ วที่ยึดถืออาชีพเกษตรกรเป็นหลัก ทั้งยัง

สะท้อนความอุดมสมบูรณ์ของผลผลิตทางการเกษตร การเล่นน้ าสงกรานต์ระหว่างขบวนแห่ก็สะท้อน

ภาพการปฏิสัมพันธ์กันระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ ทั้งชาวไทย ชาวไทยเชื้อสายจีน  ชาวมอญ 

เมียนมาร์ และชาวมอญเจ็ดริ้วที่จะร่วมกันเล่นน้ าอย่างสนุกสนานโดยไม่มีการแบ่งแยก ทั้งยังมีการน า

เครื่องดื่มมาแจกจ่ายให้กับผู้ที่เล่นน้ าสงกรานต์ในบริเวณใกล้เคียงกันและผู้ที่ท าหน้าที่ดูแลความ

เรียบร้อยในขบวนแห่ด้วย 

 ประเพณีสงกรานต์ที่เปรียบเสมือนวันขึ้นปีใหม่ของชาวมอญเจ็ดริ้วไม่ได้มีเฉพาะกิจกรรม

ที่สภาวัฒนธรรมต าบลเจ็ดริ้วและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจัดขึ้นเท่านั้น แต่ยังมีกิจกรรมที่เกิดจาก

การรวมตัวกันของคนในชุมชนมอญเจ็ดริ้วที่อยู่ในละแวกเดียวกันด้วย ประเพณีหนึ่งที่ยังคงมีการ

ปฏิบัติที่ต าบลเจ็ดริ้วอยู่จนปัจจุบันก็คือ “ประเพณีกวนกะละแม” โดยชาวมอญเจ็ดริ้วจะร่วมกันลงขัน

เพ่ือน าไปซื้อวัตถุดิบส าหรับกวนกะละแมและเลือกกวนที่บ้านของใครคนใดคนหนึ่ง การกวนกะละแม

จะต้องอาศัยคนหลายคนช่วยกัน เนื่องจากจะต้องคอยกวนกะละแมอยู่ตลอดเวลาและกว่าจะกวน

เสร็จก็ใช้ระยะเวลานานพอควร ดังนั้น จึงต้องมีการผลัดกันกวน ในอดีตการกวนกะละแมจะต้องขุด

ดินให้เป็นหลุม เพ่ือใช้เป็นที่ตั้งกระทะและภายในหลุมจะใส่ฟืนที่เป็นเชื้อเพลิงให้ความร้อนในการกวน

กะละแม แต่ในปัจจุบันมีการปรับเปลี่ยนมาใช้เตาแก๊สที่อ านวยความสะดวกในการท ามากกว่าแทน  

 อย่างไรก็ตาม ประเพณีกวนกะละแมก็ยังคงเป็นประเพณีที่ท าให้สมาชิกในชุมชนได้

รวมตัวกันและร่วมแรงร่วมใจช่วยเหลือกัน ดังที่ผู้วิจัยได้กล่าวไปแล้วว่าการกวนกะละแมต้องใช้ระยะ

เวลานานพอควร อีกทั้งยังต้องอาศัยแรงคนในการผลัดกันกวนเพราะไม่สามารถกวนส าเร็จได้ด้วยคน

คนเดียว ช่วงเวลาระหว่างการกวนกะละแมจึงเป็นการจะเปิดโอกาสให้คนในชุมชนได้มีปฏิสัมพันธ์

พูดคุยกัน ท าให้คนในชุมชนใกล้ชิดกันและก่อให้เกิดความสามัคคีของชาวมอญเจ็ดริ้วในละแวก

เดียวกัน กะละแมที่กวนได้นอกจากจะแจกจ่ายให้กับคนที่มาร่วมกันกวนเท่า ๆ กัน ก็ยังมีการน าไปส่ง

ส ารับให้กับผู้อาวุโสที่ตนเองเคารพนับถือหรืออาจจะน าไปท าบุญตักบาตรที่วัดด้วย 
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2) ประเพณีเลี้ยงพระกลางทุ่ง 

 เมื่อประเพณีสงกรานต์ผ่านไปแล้ว ชาวมอญเจ็ดริ้วจะมีประเพณีเลี้ยงพระกลางทุ่ง (เลียง

ชางหะโตเว) ประเพณีดังกล่าวสืบเนื่องมาจากการประกอบอาชีพของชาวมอญเจ็ดริ้วในสมัยก่อนที่

สมัยก่อนจะท านาเป็นหลัก ดังนั้น เมื่อเริ่มขึ้นเดือน 6 (ประมาณช่วงปลายเดือนเมษายนถึงต้นเดือน

พฤษภาคม) ชาวมอญเจ็ดริ้วก็จะจัดงานประเพณีเลี้ยงพระกลางทุ่งเพ่ือขอฝนและเตรียมพร้อมส าหรับ

การท านาต่อไป 

 ในอดีตประเพณีเลี้ยงพระกลางทุ่งในต าบลเจ็ดริ้วจะกระท าบริเวณกลางแจ้ง โดยนิมนต์

ก็จะมีการขุดหลุมพระสงฆ์มาประกอบพิธีเลี้ยงพระที่กลางแจ้ง หลังจากถวายภัตตาหารเรียบร้อยแล้ว

และท ารูปปลาเอาไว้ในหลุมนั้นเปรียบเสมือนว่ามีปลาอยู่แต่ไม่มีน้ า จากนั้นจึงอาราธนาให้พระสงฆ์

สวดพระคาถาจนกระทั่งฝนตกลงมา (กรองทิพย์ สุวรรณพรรณชู ,สัมภาษณ์ ,12 พฤศจิกายน 2563) 

แต่ปัจจุบันชาวมอญเจ็ดริ้วหันมาท าสวนผลไม้มากกว่าท านา และสวนผลไม้ของชาวมอญเจ็ดริ้วจะมี

ร่องน้ าส าหรับรดน้ าพืชพันธุ์ที่ปลูกและมีคลองส่งน้ าส าหรับใช้ในการเพาะปลูกตลอดปี ประเพณีเลี้ยง

พระกลางทุ่งจึงมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบจากการขอให้ฝนตกลงมาเพ่ือใช้ในการท านา เหลือเพียงการ

ท าบุญเลี้ยงพระกลางแจ้งที่สืบเนื่องมาจากประเพณีดั้งเดิมเท่านั้น 

3) ประเพณีตักบาตรน้ าผึ้ง 

 ประเพณีตักบาตรน้ าผึ้งจะจัดขึ้นในช่วงเทศกาลเข้าพรรษาในวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 10 

หลังท าบุญตักบาตรในช่วงเช้าแล้ว ชาวมอญเจ็ดริ้วจะน าน้ าผึ้ง น้ าตาลทราย หรือน้ าหวาน มาใส่ใน

ภาชนะที่ทางวัดจัดเตรียมไว้ เพ่ือน าไปถวายพระสงฆ์ส าหรับใช้เป็นคิลานเภสัช (ยารักษาโรค) หรือฉัน

ในยามวิกาลระหว่างการจ าพรรษาในช่วงเข้าพรรษา ชาวมอญเจ็ดริ้วบางคนจะถือโอกาสนี้ในการถวาย

ผ้าเช็ดบาตรแด่พระภิกษุสงฆ์ด้วย 
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ภาพที่ 20 ภาพแสดงน้ าผึ้งและผ้าเช็ดบาตรที่ชาวมอญเจ็ดริ้วเตรียมน าไปถวายพระสงฆ์  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 13 กันยายน 2562 

 

 การตักบาตรน้ าผึ้งและการถวายผ้าเช็ดบาตรในช่วงเทศกาลเข้าพรรษา องค์ บรรจุน 

(2547: 216 - 217) ได้กล่าวถึงที่มาของประเพณีดังกล่าวว่า ในสมัยพุทธกาลมีพระปัจเจกโพธิรูปหนึ่ง

อาพาธและต้องการน้ าผึ้งมาผสมโอสถ ขณะออกบิณฑบาตก็มีชายชาวป่าน ามาถวายด้วยจิตกุศลอัน

แรงกล้าจนท าให้น้ าผึ้งนั้นเพ่ิมจนพูนล้นออกมานอกบาตร ในเวลานั้นมีหญิงชาวป่าทอผ้าอยู่เห็น

เหตุการณ์จึงน าผ้าทอมาถวาย เพื่อซับน้ าผึ้งที่ล้นบาตร อานิสงส์ดังกล่าวท าให้ชายชาวป่าได้ไปเกิดเป็น

พระราชาที่เข้มแข็งและมั่งคั่ง ส่วนหญิงชาวป่าก็ไปเกิดเป็นธิดากษัตริย์เมืองหนึ่งที่มีความเข้มแข็งและ

มั่งคั่งเช่นเดียวกัน ปัจจุบันจากการสอบถามและเก็บข้อมูลผู้วิจัยพบว่า มีชาวมอญเจ็ดริ้วที่ทราบความ

เป็นมาเหล่านี้น้อยมาก ผู้ที่ทราบก็มักจะเป็นผู้ที่รู้หนังสือมอญและได้อ่านต าราต่าง ๆ อย่างไรก็ตาม 

ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่จะทราบว่า ประเพณีตักบาตรน้ าผึ้งเป็นการท าบุญที่ได้อานิสงส์มาก 

เนื่องจากน้ าผึ้งและน้ าตาลที่น าไปตักบาตรนั้น พระสงฆ์จะน าไปใช้เป็นยารักษาโรค ท าให้ยังมีคน

ปฏิบัติตามประเพณีนี้สืบต่อกันมาจวบจนปัจจุบัน 

 นอกจากชาวมอญเจ็ดริ้วที่มาร่วมประเพณีตักบาตรน้ าผึ้งแล้ว โรงเรียนวัดเจ็ดริ้วก็จะน า

นักเรียนจากโรงเรียนวัดเจ็ดริ้วตั้งขบวนแห่จากโรงเรียนมายังวัดเจ็ดริ้ว เพ่ือที่จะถวายน้ าผึ้งแด่

พระภิกษุสงฆ์ด้วย ประเพณีตักบาตรน้ าผึ้งที่ต าบลเจ็ดริ้วจึงเป็นประเพณีที่คนในชุมชนปฏิบัติกันเป็น
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ปกติและมีการปลูกฝังไปยังเยาวชนรุ่นหลังผ่านระบบการศึกษาให้เข้ามามีส่วนร่วมในงานประเพณี 

เพ่ือก่อให้เกิดจิตส านึกในกลุ่มชาติพันธุ์ของตนอันจะน าไปสู่การสืบทอดวิถีปฏิบัติตามประเพณีนี้สืบไป 

4) ประเพณีตักบาตรดอกไม้ – ล้างเท้าพระ 

 ช่วงเทศกาลออกพรรษาที่วัดเจ็ดริ้วจะไม่มีประเพณีการตักบาตรเทโวโรหณะเหมือนกับ

วัดไทย แต่ก็จะมีการท าบุญตักบาตรและการเทศน์มหาชาติให้แก่ญาติโยมที่มา ท าบุญตักบาตรที่วัด 

นอกจากการเทศน์เป็นภาษาไทยแล้ว วัดเจ็ดริ้วยังคงปรากฏการเทศน์มหาชาติเป็นภาษามอญด้วย 

หลังจากท าบุญตักบาตรในช่วงเช้าและช่วงเพลเสร็จเรียบร้อยแล้ว ในช่วงบ่ายของวันแรม 1 ค่ า เดือน 

11 ซึ่งเป็นวันที่พระสงฆ์ปวารณาออกพรรษา ช่วงเวลาประมาณ 15.00 น. ชาวมอญเจ็ดริ้วทั้งคนที่มา

ถือศีลอุโบสถอยู่ที่วัดและบุคคลทั่วไป ก็จะจัดเตรียมดอกไม้ธูปเทียน น้ าหรือน้ าอบส าหรับล้างเท้าพระ 

และผ้าปูส าหรับให้พระสงฆ์เหยียบ มานั่งรอพระสงฆ์ลงจากหอฉันบริเวณทางเดินไปยังโบสถ์ เมื่อ

พระสงฆ์ลงมาจากหอฉันแล้ว ญาติโยมที่นั่งรออยู่ก็จะนิมนต์ให้พระสงฆ์เหยียบบนผ้าที่ปูรองเอาไว้ 

จากนั้นก็ถวายดอกไม้และใช้น้ าที่เตรียมเอาไว้ล้างเท้าพระสงฆ์ก่อนที่พระสงฆ์จะเดินทางไปปวารณา

ออกพรรษาที่โบสถ์ ส่วนดอกไม้ที่ถวายพระสงฆ์ไปนั้น เมื่อพระสงฆ์เข้าไปในโบสถ์ก็จะน าดอกไม้ที่ญาติ

โยมได้ถวายนั้นไปไหว้พระประธานในโบสถ์  

องค์ บรรจุน (2547: 216) กล่าวถึงอานิสงส์ของประเพณีตักบาตรดอกไม้ - ล้างเท้าพระ

นี้ว่า ชาวมอญเชื่อว่าจะได้กุศลแรงเนื่องจากในช่วงเข้าพรรษาเป็นช่วงที่พระสงฆ์ไม่ได้ออกไปค้างแรมที่

อ่ืน ท าให้มีเวลาในการส ารวมความประพฤติ รักษาศีลให้ครบถ้วนสมบูรณ์ และมีเวลาในการสวดมนต์

ภาวนา ดังนั้น การท าบุญกับพระสงฆ์หลังจากช่วงเข้าพรรษา ชาวมอญจึงถือว่าได้บุญมาก ประเพณี

ตักบาตรดอกไม้ – ล้างเท้าพระที่วัดเจ็ดริ้ว แม้ว่าจะเป็นประเพณีที่สะท้อนอัตลักษณ์ของชาวมอญ

อย่างโดดเด่น ทั้งการแต่งกายมาร่วมประเพณีที่ชาวมอญเจ็ดริ้วมักจะแต่งกายอย่างสุภาพเรียบร้อย

และมีการห่มผ้าสไบมอญ และวิถีปฏิบัติตามประเพณีที่แตกต่างไปจากชาวไทย แต่จากการสังเกตและ

เก็บข้อมูลตั้งแต่ช่วงปีพ.ศ. 2560 – 2562 ก็พบว่า ผู้ที่มาเข้าร่วมประเพณีดังกล่าวนี้มักจะเป็นชาว

มอญในพ้ืนที่ แต่อาจจะมีผู้น าในองค์การฝ่ายปกครอง เช่น นายอ าเภอ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน หรือนายก

องค์การบริหารส่วนต าบลเข้ามาร่วมประเพณีบ้าง นอกจากนี้ก็ยังมีสถานีโทรทัศน์ส่วนท้องถิ่นมาถ่าย

ท าประเพณีดังกล่าว ทว่ายังไม่ปรากฏการส่งเสริมประเพณีนี้เป็นประเพณีเพ่ือการท่องเที่ยวให้คนต่าง

ถิ่นได้เข้ามามีส่วนร่วม 
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ภาพที่ 21 ภาพแสดงประเพณีตักบาตรดอกไม้ – ล้างเท้าพระท่ีวัดเจ็ดริ้ว 
 ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 13 ตุลาคม 2562 

 

5) ประเพณีลอยกระทง 

 ต าบลเจ็ดริ้วจะจัดงานลอยกระทงในวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 12 เช่นเดียวกับพ้ืนที่อ่ืน ๆ 

โดยทางวัดจะประดับไฟและตกแต่งสถานที่อย่างสวยงาม พร้อมทั้งจัดหามหรสพ เช่น ร าวง หนัง

กลางแปลง เป็นต้น โดยมีองค์กรการปกครองส่วนท้องถิ่นและสถานศึกษา ได้แก่ โรงเรียนวัดเจ็ดริ้ว 

และวิทยาลัยการอาชีพบ้านแพ้วเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดท ากระทงการกุศล เพ่ือหารายได้ให้กับวัด 

สุกัญญา เบาเนิด (2549: 293) กล่าวถึงประเพณีลอยกระทงของชาวมอญว่ามีคติที่แตกต่างไปจากคน

ไทย ทั้งรูปแบบกระทงและวัตถุประสงค์ของการลอยกระทงที่จะกระท าเพ่ือบูชาพระอุปคุต แต่จาก

การเก็บข้อมูลประเพณีลอยกระทงที่ต าบลเจ็ดริ้วผู้วิจัยพบว่า แม้ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่จะนับถือ

พระอุปคุต แต่รูปแบบและวัตถุประสงค์การลอยกระทงของชาวมอญเจ็ดริ้วกลับคล้ายคลึงกับคนไทยที่

จะกระท าเพ่ือขอขมาพระแม่คงคา  

 ปัจจุบันประเพณีลอยกระทงของต าบลเจ็ดริ้วก็เริ่มมีการรื้อฟ้ืนวัตถุประสงค์เดิมของการ

ลอยกระทงคือ การลอยเพ่ือบูชาพระอุปคุตขึ้น โดยมีการตั้งหอพระอุปคุตที่เกิดจากความร่วมมือของ

ชาวมอญเจ็ดริ้วและชาวมอญที่เป็นแรงงานข้ามชาติมาจากประเทศเมียนมาร์ อย่างไรก็ตาม การตั้งหอ

พระอุปคุตขึ้นนั้นก็ขาดการให้ข้อมูลและค าอธิบาย ท าให้ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่ยังไม่ทราบที่มาของ

การลอยกระทงดั้งเดิมแบบมอญ มีเพียงชาวมอญที่เป็นแรงงานข้ามชาติเท่านั้นที่จะทราบที่มาการลอย
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กระทงเพ่ือบูชาพระอุปคุต และพยายามรื้อฟ้ืนการลอยกระทงแบบดั้งเดิมให้กับชาวไทยเชื้อสายมอญ

ด้วยการให้ความร่วมมือในการสร้างหอพระอุปคุตในงานประเพณีลอยกระทง 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 22 ภาพแสดงหอพระอุปคุตในประเพณีลอยกระทงที่วัดเจ็ดริ้ว  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 31ตุลาคม 2563 

 

6) ประเพณีตักบาตรข้าวสารหรือตักบาตรข้าวเปลือก 

 ประเพณีตักบาตรข้าวสารหรือเดิมเรียกว่า “ตักบาตรข้าวเปลือก” จะกระท าในวันแรม 

1 ค่ า เดือน 4 (ประมาณเดือนมีนาคม) จากการสัมภาษณ์บังอร หังเสวก (สัมภาษณ์ ,20 พฤษภาคม 

2564) ครูโรงเรียนวัดเจ็ดริ้ว (สาครกิจโกศล) ซึ่งเติบโตมาท่ามกลางสังคมและวัฒนธรรมของต าบลเจ็ด

ริ้วได้เล่าให้ผู้วิจัยฟังว่า ในอดีตสมัยที่ครูบังอรยังเด็ก ๆ นั้น จะมีการทอดผ้าป่าขึ้นในวันแรม 1 ค่ า 

เดือน 4 โดยในช่วงใกล้ ๆ ที่จะมีการทอดผ้าป่า ก็จะมีการแจกกระป๋องหรือภาชนะส าหรับใส่ข้าวสาร 

ในสมัยนั้นวัดเจ็ดริ้วมีเด็กวัดอยู่กันเป็นจ านวนมากก็จะน าข้าวเปลือกที่ได้จากการทอดผ้าป่าถวายพระ 

รวมกันแล้วน าไปฝากไว้ที่โรงสีซึ่งตั้งอยู่ที่ต าบลหลักสอง เมื่อถึงเวลามีงานวัดเด็กวัดก็จึงจะไปน าข้าวที่

ฝากไว้มาใช้ในการจัดงาน หรือในสมัยที่พระอาจารย์จ้อนเป็นเจ้าอาวาสวัดเจ็ดริ้วก็จะมีการน า

ข้าวเปลือกที่ได้ไปช่วยเหลือชาวมอญพ้ืนที่อ่ืน ๆ ที่ได้รับความเดือดร้อนด้วย แต่ปัจจุบันปรับเปลี่ยนมา

เป็นกระป๋องใส่ข้าวสาร เพ่ือใช้เรี่ยไรเงินบริจาคให้เป็นค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ให้กับวัดแทน 
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2.3.1.2 ประเพณีเกี่ยวกับชีวิต 

1) ประเพณีการเกิด 

 ปัจจุบันชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่มักจะคลอดบุตรกันที่โรงพยาบาล แต่หลังจากคลอด

แล้วพาเด็กแรกเกิดเข้ามาในบ้าน บ้านที่นับถือผีมอญจะต้องไปจุดธูปบอกกล่าวปะโน ่กเป็นล าดับแรก 

จากนั้นจึงให้ผู้อาวุโสที่เป็นที่นับถือของบ้านอุ้มเด็กเป็นคนแรกและใช้ชายผ้านุ่งของผู้ที่อุ้มผูกข้อมือ

รับขวัญเด็ก เมื่ออุ้มเด็กเข้าไปในบ้านก็จะมีกระด้งหรือถาด 1 ใบ ไว้ส าหรับรับขวัญเด็ก ภายในกระด้ง

หรือถาดนั้นจะประกอบไปด้วยมะพร้าว กล้วย สมุด ปากกา กระจก แป้ง และหวี ผ้าสไบมอญ หรือ

บางบ้านก็อาจจะใส่เงินหรือทองไว้รับขวัญเด็กด้วย สมุดและปากกาในถาดมีไว้เพ่ือ รับขวัญให้เด็ก

เติบโตขึ้นเป็นคนที่เฉลียวฉลาด กระจก แป้ง และหวี รวมไปถึงผ้าสไบมอญเป็นเครื่องแต่งตัว เงินหรือ

ทองที่ใส่รับขวัญไว้ก็เพ่ือเป็นนิมิตหมายต่อไปว่าเด็กคนนี้จะร่ ารวย มีเงินมีทอง มะพร้าวในกระด้งเมื่อ

แก่แล้วจะไม่ผ่า อาจจะน าไปเพาะปลูกให้กลายเป็นต้นแทน ส่วนกล้วยเมื่อสุกแล้วสมาชิกในครอบครัว

ก็จะน าไปท าขนมถวายพระ  

 นอกจากกระด้งหรือถาดที่ใส่ของรับขวัญเด็กแรกเกิดแล้ว ก็จะมีกระด้งอีกใบปูเบาะ

ขันก าภา เขื่อน ส าหรับให้เด็กนอน ธุ์ (สัมภาษณ์ ,6 มิถุนายน 2562) บอกกับผู้วิจัยว่า “เพ่ือไม่ให้เป็น

ลมบ้าหมู11” ผู้วิจัยสันนิษฐานว่า การให้นอนในกระด้งเพ่ือไม่ให้เป็นลมบ้าหมู น่าจะสืบเนื่องมาจาก

ลักษณะของกระด้งที่มีขอบสูงขึ้นมา หากเด็กเป็นลมบ้าหมูก็จะสามารถป้องกันไม่ให้ตัวเด็กหลุด

ออกไปนอกกระด้งได้ การให้เด็กนอนบนกระด้งพร้อมกับของรับขวัญนี้ มักจะกระท าราว 7 วัน หรือ

อยู่ในช่วงที่แม่ของเด็กอยู่ไฟ เมื่อพ้นเวลาแล้วก็จะเลี้ยงดูเด็กตามปกติ 

 จากการเก็บข้อมูลประเพณีเกี่ยวกับเด็กแรกเกิดผู้วิจัยพบว่า ประเพณีการรับขวัญเด็กมี

พลวัตแตกต่างไปจากเดิมกล่าวคือ กรณีเด็กผู้หญิงแรกเกิดตามความเชื่อเดิม กระด้งหรือถาดรับขวัญ

เด็กจะต้องมีเข็มกับด้าย เพ่ือเป็นนิมิตหมายว่าเด็กจะเติบโตเป็นแม่บ้านแม่เรือน แต่ปัจจุบันผู้วิจัย

พบว่า ชาวมอญเจ็ดริ้วมักจะใส่หนังสือในถาดรับขวัญเด็กแทนที่ เข็มกับด้าย ทั้งนี้ก็อาจจะสืบ

เนื่องมาจากสังคมปัจจุบันที่ให้ความส าคัญกับการศึกษาและความเท่าเทียมทางเพศที่มากขึ้น 

นอกจากนี้ผู้วิจัยยังพบว่า ภายในถาดรับขวัญเด็กยังมีการใส่ผ้าสไบมอญซึ่งเป็นเครื่องแต่งกายที่มี

กระแสความนิยมเพ่ิมข้ึนเป็นอย่างมากในต าบลเจ็ดริ้วลงไปด้วย การใส่ผ้าสไบมอญลงไปในถาดจึงเป็น

การแสดงอัตลักษณ์และระบุ “ตัวตน” ว่าเด็กคนนี้เป็นลูกหลานมอญ แสดงให้เห็นว่า ชาวมอญเจ็ดริ้ว

                                           
 11 ลมบ้าหมูในความหมายของชาวมอญเจ็ดริ้วคือ อาการชักแล้วหมุนวนไปรอบ ๆ 
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ในปัจจุบันก็ยังให้ความส าคัญกับส านึกทางชาติพันธุ์ของตนเป็นอย่างมาก และต้องการที่จะปลูกฝัง

ส านึกรักในชาติพันธุ์ของตนไปยังลูกหลาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 23 ภาพแสดงเด็กแรกเกิดนอนกระด้งพร้อมกับถาดรับขวัญ  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 11 พฤศจิกายน 2562 

 ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่ยังนิยมให้ผู้หญิงที่เพ่ิงคลอดลูกส่วนใหญ่อยู่ไฟ ดังนั้น เมื่อใกล้

ถึงก าหนดคลอด จะมีการตัดกิ่งไม้มากองสุมกันเป็นกระโจมไฟขนาดใหญ่หน้าบ้าน เพ่ือรอให้กิ่งไม้นั้น

แห้งทันเวลาที่แม่ของเด็กจะกลับมาอยู่ไฟ จากนั้นจึงใช้กองไฟนี้เผาอิฐที่ใช้ในการประคบตามข้อและ

เต้านมของแม่เด็ก เพ่ือไม่ให้เส้นเอ็นยึดและจะได้ไม่คัดหน้าอก การอยู่ไฟนั้นจะต้องมีคนคอยเผาอิฐให้

ร้อนอยู่ตลอดเวลา ส่วนใหญ่ผู้ที่รับหน้าที่ดังกล่าวมักจะเป็นสมาชิกภายในบ้านที่เป็นผู้ชาย เนื่องจาก

เป็นงานที่ต้องใช้แรงค่อนข้างมากเพราะต้องคอยพลิกก้อนอิฐและเติมเชื้อฟืนไม่ให้กองไฟดับตลอด

ระยะเวลาการอยู่ไฟ การก่อกองไฟส าหรับใช้เผาอิฐก่อนที่จะน าอิฐเข้าไปเผานั้น จะต้องให้คนที่มีวิชา

ดับพิษไฟเข้าไปเป่าคาถาดับพิษไฟที่กองไฟก่อน เพ่ือเป็นเคล็ดป้องกันการเกิดบาดแผลพุพองจาก

ความร้อนเมื่อใช้อิฐประคบ เมื่อเผาอิฐจนอิฐร้อนแดงแล้ว ผู้ที่เผาอิฐก็จะน าอิฐไปแช่น้ าให้เย็นลง

พอที่จะไม่ไหม้ผ้าที่ใช้ห่ออิฐนั้น จากนั้นจึงน าอิฐที่ใช้ผ้าห่อไปประคบตามข้อและเต้านมของแม่เด็ก  

 ชาวมอญเจ็ดริ้วที่เพ่ิงจะคลอดบุตรมักจะอยู่ไฟเป็นระยะเวลาประมาณ 7 วัน ระหว่างนี้ก็

จะมีการหาหนาม 9 ชนิด หรือหนาม 5 ชนิด ก็ได้ เช่น หนามพุทรา หนามต้นหนามรอบข้อ หนาม

มะนาว หนามไผ่ เป็นต้น ตอกเข้ากับ 4 มุมของประตูบ้าน เพ่ือป้องกันผีมาท าร้ายเด็กแรกเกิด 
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ระหว่างที่อยู่ไฟแม่ของเด็กก็จะต้องห้ามสระผมจนกว่าจะออกไฟ เนื่องจากชาวมอญเชื่อว่าจะท าให้

เลือดพล่าน นอกจากนี้ก็ต้องห้ามกินของเย็น เช่น ตาลเฉาะ แตงกวา อาหารแสลง เช่น หน่อไม้ รวม

ไปถึงของขมโดยเฉพาะขี้เหล็ก เพราะจะท าให้เลือดพล่านได้ หลังจากอยู่ไฟครบ 7 วันแล้ว แม่ของเด็ก

ก็จะต้องเข้ากระโจม โดยจะมีการขึงผ้าให้เป็นลักษณะคล้ายกับกระโจม ภายในจะมีโต๊ะเตี้ย ๆ ส าหรับ

สอดหม้อเข้าไปข้างใต้ แม่ของเด็กจะต้องถอดเสื้อผ้าอยู่ในกระโจมนั้น ฝ่ายญาติที่เป็นผู้หญิงก็จะต้มน้ า

ใส่ใบมะขาม ไพล หัวหอม หรือบางบ้านก็อาจจะมีใบส้มป่อย ใส่หม้อเอาไว้ จากนั้นจึงน าหม้อที่ต้มน้ า

ร้อน ๆ ไปให้แม่ของเด็กเบิ่งตาดูเพ่ือรับไอสมุนไพร ก่อนที่จะน าหม้อนั้นใส่เข้าไปข้างใต้โต๊ะที่แม่ของ

เด็กนั่งอยู่โดยจะต้องอบอยู่ในกระโจมสักพักหนึ่งจึงจะสามารถออกไฟ12 ได ้

2) ประเพณีโกนจุก 

 ชาวมอญมักจะนิยมให้ลูกหลานของตนเองไว้ผมจุก ซ่ึงเป็น “ผมไฟ” คือ ผมที่มีติดตัวมา

ตั้งแต่ก าเนิดและไม่ได้โกนออกเลยนับตั้งแต่คลอดจากท้องแม่ ผมจุกในที่นี้อาจจะไว้ได้ทั้งในลักษณะที่

เป็นผมจุก ผมเปีย หรือผมแกละก็ได้ แต่หากสมมติว่าเด็กคนดังกล่าวไว้ผมไว้ในลักษณะใดแล้วไม่ถูก

โฉลก กล่าวคือ เจ็บไข้ได้ป่วยหรือว่ามีอาการงอแง น้ าทิพย์ เขื่อนขันธ์   (สัมภาษณ์ ,6 มิถุนายน 

2562) ได้ให้ข้อมูลกับผู้วิจัยว่า จะต้องปั้นหุ่นให้เด็กเลือก 3 ตัว ได้แก่ หุ่นที่ไว้ผมจุก ผมเปีย และ

ผมแกละ จากนั้นจึงให้เด็กเลือกว่าจะเอาหุ่นตัวใด แล้วจึงให้เด็กไว้ผมตามหุ่นตัวที่เด็กเลือก 

 ตระกูลที่นับถือผีมอญจะถือว่าการไว้ผมจุกเป็นเรื่องส าคัญมาก เนื่องจากการไว้ผมจุก

สัมพันธ์กับวิถีปฏิบัติและข้อห้ามตามความเชื่อเรื่องผีมอญหลายประการ เช่น การห้ามคนนอกตระกูล

ผีที่ไว้ผมจุกเข้ามาในบริเวณตัวบ้านที่มีผีมอญอยู่ หรือถ้าประกอบพิธีกรรมร าผีก็จะห้ามคนนอกตระกูล

ผีที่ไว้ผมจุกมาจับต้องของที่ใช้ในพิธีกรรม รวมไปถึงห้ามไม่ให้เข้ามาในปะร าพิธีด้วย เพราะ ชาวมอญ

เชื่อว่าจะท าให้เกิด “ความไม่สะอาด” (unclean) หากอธิบายตามแนวคิดของแมรี ดักลาส จะเห็นว่า 

เด็กที่ไว้ผมจุกมีลักษณะ “ก ากวม” และจัดเป็นสิ่งแปดเปื้อน (pollution) ที่ก่อให้เกิดความไม่สะอาด

ซึ่งสัมพันธ์กับความอันตราย เนื่องจากเด็กที่ไว้ผมจุกนั้นมีผมที่เกิดขึ้นตั้งแต่อยู่ ในครรภ์ของแม่ติดตัว

ออกมา ผมดังกล่าวเป็นสิ่งที่มีอยู่ตั้งแต่เด็กคนนั้นยังไม่คลอดหรือถือก าเนิดออกมาเป็นคน เด็กที่ไว้

ผมจุกจึงเป็นคนที่มีลักษณะก ากวม กล่าวคือ ไม่สามารถแยกแยะได้ว่าเป็นสิ่งที่เกิดออกมาแล้วหรือ

เป็นสิ่งที่ยังไม่เกิด เพราะผมไฟนั้นเป็นสิ่งขึ้นเกิดในครรภ์ของแม่เด็ก แต่ว่าเด็กยังคงเก็บรักษาผมที่

เกิดขึ้นในครรภ์นั้นเอาไว้เสมือนกับคนที่ยังไม่ได้คลอดออกมาเป็นคน สภาวะของเด็กที่ไว้ผมจุกจึงมี

                                           
 12 ออกไฟ หมายถึง ออกจากการอยู่ไฟไมต่้องอยู่ไฟ , 
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ลักษณะคล้ายกับ “ลูกผีลูกคน” ไม่สามารถจ าแนกได้ว่าเป็นคนหรือไม่ จึงจัดเป็นสิ่งแปดเปื้อนที่จะท า

ให้เกิดความไม่สะอาด และเป็นสิ่งที่อันตรายในโลกทัศน์ของชาวมอญผู้นับถือผี 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 24 ภาพแสดงเด็กที่ไว้ผมเปีย ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 17 สิงหาคม 2562 
 

 นอกจากการไว้ผมจุกจะสัมพันธ์กับข้อห้ามตามความเชื่อเรื่องผีมอญแล้ว การไว้ผมจุกยัง

สัมพันธ์กับวิถีปฏิบัติที่มีลักษณะเฉพาะกลุ่มของชาวมอญผู้นับถือผีเต่า ที่เรียกว่า “อะล่กศกยอง” หรือ 

“ผีไว้ผมยาว” ผู้ที่อยู่ในตระกูลผีนี้จะต้องไว้จุกไว้จนผมยาวและห้ามตัดผม นอกเสียจากจะยาวจนรู้สึก

ร าคาญก็จะสามารถตัดเองได้ สวิง มรรคเจริญ (สัมภาษณ์ , 11 พฤศจิกายน 2563) ผู้เป็นลูกหลาน

ของตระกูลผีอะล่กศกยองให้ข้อมูลแก่ผู้วิจัยว่า “หากมีเรื่องไม่สบายใจ แล้วคนในตระกูลหวีผมใส่

น้ ามัน เรื่องทุกอย่างจะดีขึ้น” จากข้อมูลข้างต้นก็จะเห็นว่า การไว้ผมยาวไม่ได้เป็นเพียงอัตลักษณ์

ประจ ากลุ่มตระกูลผีเต่าตระกูลนี้ที่แสดงให้เห็นว่า กลุ่มของตนแตกต่างไปจากตระกูลอ่ืนด้วย แต่ 

“ผม” ยังมีความสัมพันธ์ทางด้านจิตใจกับสมาชิกภายในตระกูลด้วย วิถีปฏิบัตินี้จึงเป็นวิถีปฏิบัติที่ได้

ทั้ง 2 ฝ่าย คือ ตระกูลผีได้ผลประโยชน์จากการแสดงอัตลักษณ์ ซึ่งท าให้คนต่างกลุ่มเห็นว่ากลุ่มของ

ตนเองต่างจากตระกูลผีเต่าตระกูลอ่ืน ส่วนสมาชิกในตระกูลผีก็ได้ความสบายใจจากการไว้ผมยาว 

เพราะเป็นเครื่องบรรเทาความคับข้องใจและความทุกข์ในชีวิต 

 พิธีโกนจุกของชาวมอญผู้นับถือผีมอญในอดีต จะมีการจัดงานท าขวัญโกนจุกอย่าง

ยิ่งใหญ่ ส าราญ บุญจันทร์ (สัมภาษณ์ ,17 กรกฎาคม 2562) ซึ่งเป็นผู้ท าขวัญโกนจุก ท าขวัญนาค

มอญ และท าขวัญงานแต่งงานเล่าให้ผู้วิจัยฟังว่า ในอดีตเวลาจะโกนจุกจะปูกระดาน 2 แผ่น ยาวราว 
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ๆ 1 วา ให้เด็กที่จะโกนจุกนั่ง แล้วน าน้ าใส่หม้อทะนน13 3 ใบ ใส่น้ าอุ่น น้ าร้อน และน้ าเย็น น้ าอุ่น คือ 

น้ าเปล่าธรรมดา ใช้เพ่ือล้างให้สะอาด  ,น้ าร้อน คือ น้ าขมิ้น แทนการข้ามผ่านเรื่องราวทุกข์ร้อน และ

น้ าเย็น คือ น้ าที่ใส่ฟักแฟงเป็นเคล็ดว่าจะได้อยู่เย็นเป็นสุข แต่น้ าเปล่าในที่นี้จะต้องเป็น “น้ าชายคา” 

กล่าวคือ สาดน้ าขึ้นไปบนหลังคาแล้วรองน้ านั้นมาเทใส่หม้อทะนน อุปมาเหมือนกับว่าน้ านั้นเป็น

น้ าฝนซึ่งเป็นน้ าสะอาดที่ตกลงมาจากฟ้า หากมีเด็กมาโกนผมจุก 2 คนก็จะท าให้เป็นจ านวนเลขคี่ โดย

อาจจะน าแมวมาร่วมพิธีเป็นเคล็ดว่ามี 3 คน บ้านที่ท าขวัญก็จะจัดเตรียมอาหาร 7 อย่าง เช่น ขนม

ก าไลมือก าไลเท้า ขนมทอดขาว - ทอดแดง แกงส้มฟักเขียว แกงลูกโยน กล้วย มะพร้าว เป็นต้น ตอน

เริ่มพิธีก็จะน าน้ าอุ่นลูบหัว แล้วจึงท าขวัญโกนจุกซึ่งมีทั้งหมด 7 คะมะ14 จากนั้นจึงให้พ่อแม่โกนผม 

แต่ปัจจุบันไม่ปรากฏการท าขวัญโกนจุกแล้วในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้ว จะเหลือเพียงการท าขวัญนาคมอญ

และการท าขวัญงานแต่งงานเท่านั้น 

 ปัจจุบันในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วไม่มีการจัดพิธีท าขวัญโกนจุกแล้ว เพราะว่าเป็นพิธีกรรมที่

ยุ่งยากและต้องจัดเตรียมของจ านวนมาก ชาวมอญในตระกูลผีมอญจึงลดทอนขั้นตอนพิธีโกนจุกมา

กระท าพิธีในวันที่จัดพิธีกรรมร าผีในช่วงก่อนเริ่มพิธีกรรม เนื่องจากพิธีกรรมร าผีจะมีการตั้งหม้อทะนน 

3 ใบ ไว้หน้าปะร าพิธีเช่นเดียวกับพิธีท าขวัญโกนจุก และประกอบไปด้วยน้ า ฟักแฟง น้ าขมิ้น และ

น้ าเปล่าที่เป็นน้ ารองจากหลังคา แทนน้ าเย็น น้ าร้อน และน้ าอุ่น ตามล าดับ ขั้นตอนการโกนจุกใน

พิธีกรรมร าผี คือ พ่อแม่ของเด็กที่จะโกนจุกจะต้องรดน้ าขอขมาผู้อาวุโสในบ้าน ส่วนเด็กก็จะรดน้ าขอ

ขมาพ่อแม่ ผู้อาวุโสจะรดน้ าให้พรเด็กที่จะมาโกนจุกและน าน้ านั้นลูบจุก จากนั้นจึงให้เด็กส่องกระจก 

เอาแป้งผัดหน้า คนที่มาร่วมพิธีก็จะโห่ร้องแล้วให้ผู้อาวุโสของบ้านเป็นผู้ตัดจุกซึ่งอาจจะเป็นคนใน

ตระกูลหรือคนนอกตระกูลก็ได้ แต่จะต้องเป็นผู้อาวุโสที่มีสุขภาพแข็งแรง ต่อมาพ่อแม่ของเด็กตัดจุก

ตัดผมใส่ใบตอง แล้วจึงน าน้ าในหม้อทะนนไปเทท้ิงหน้าเสาหลักโรงปะร าพิธีร าผี 

 ผีเต่าตระกูลอะล่กศกยองนอกจากการโกนผมจุกในพิธีกรรมร าผีแล้ว ก็ยังมี               

        พ  ิธีโกนจุกที่แตกต่างไปจากตระกูลผีอ่ืน ๆ ด้วย โดยจะมีการเรียกรวมคนในตระกูลผีทั้งหมด

รวมถึงลูกสะใภ้และลูกสาวที่มีสถานะเป็นลูกหลวงตาด้วย จากนั้นจุดธูปให้ปะโน่กมาเข้าทรงในร่าง

ของคนในตระกูลผี  เมื่อปะโน่กเข้าทรงแล้วก็ให้คนอ่ืน ๆ โรยเกลือหรือข้าวสาร สมมติว่ามีหนอนขึ้น

                                           
 13 หม้อดินขนาดใหญ่ชนิดหนึ่ง ตัวหม้อกลมป้อม ปากแคบ มีขีดเป็นรอยโดยรอบส าหรับใส่น้ า (ราช
บัณฑิตยสภา  ,ออนไลน์(   
 14 ค าสอนแบ่งเป็นเรื่อง ๆ สอนเรื่องหนึ่งจะนับเป็น 1 คะมะ 
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ผมจุก แล้วบอกว่าผมจุกนั้นเน่าแล้ว (หะโปอุย15) ต้องโกนทิ้ง เกลือและข้าวสารเป็นสัญลักษณ์ที่มีสี

ขาวและแทนความสะอาดและใช้โรยเพ่ือก าจัดความไม่สะอาดอันเกิดจากการ “เน่า” ออกไป จากนั้น

คนที่ปะโน่กเข้าทรงก็จะท าหน้าที่โกนผมจุกให้ การที่ผมจุกเน่า หรือ “หะโปอุย” ไม่ได้เกิดขึ้นเฉพาะ

การสมมติในพิธีโกนจุกของชาวมอญตระกูลผีอะล่กศกยองเท่านั้น หากยังเกิดขึ้นได้ในทุกตระกูลผีกรณี

ที่มีสมาชิกในตระกูลผีเสียชีวิต ผมจุกนั้นก็จะถือว่าเน่าและจะต้องโกนทิ้งไป ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากชาว

มอญระมัดระวังเรื่องของการแปดเปื้อนเป็นอย่างมาก เพราะการแปดเปื้อนจะท าให้เกิด “ความไม่

สะอาด” โดยเฉพาะการแปดเปื้อนระหว่างความเป็นกับความตาย ซึ่งจะเห็นได้อย่างชัดเจนใน

พิธีกรรมเกี่ยวกับการตายกรณีที่เสียชีวิตภายในบ้าน เมื่อน าศพออกจากบ้านแล้ว จะมีการใช้มีดหรือ

มือขีดเป็นสัญลักษณ์ว่าให้ขาดตอนกันไป สิ่งที่ตายกับสิ่งที่ “เน่า” นับว่าเป็นสิ่งเดียวกัน ดังนั้น ชาว

มอญจึงมักจะแยกสิ่งนี้ออกจากโลกแห่ง “ความเป็น” หรือโลกของคนที่ยังมีชีวิตอยู่อย่างชัดเจน เพ่ือ

ไม่ให้เกิดการปนเปื้อนที่ก่อให้เกิดความไม่สะอาดและน ามาซึ่งความอันตรายในโลกทัศน์ของชาวมอญ 

ดังค าพูดหนึ่งของส าราญ บุญจันทร์ (สัมภาษณ์ ,17 กรกฎาคม 2562) ที่บอกแก่ผู้วิจัยว่า “คนตายอยู่

ส่วนคนตาย คนเป็นอยู่ส่วนคนเป็น” 

 ปัจจุบันการไว้ผมจุกของชาวมอญผู้นับถือผีมักจะกระท าพอเป็นพิธีเท่านั้น ไม่นิยมไว้

ผมจุกเป็นระยะเวลานานนอกเสียจากเป็นวิถีปฏิบัติภายในตระกูลผี เพราะวิถีปฏิบัติตามความเชื่อ

เรื่องผีมอญมักจะห้ามไม่ให้คนนอกตระกูลผีที่ไว้ผมจุกเข้าไปในบ้าน หากเข้าไปแล้วก็จะก่อให้เกิดการ

กระท าผิดผีและส่งผลให้อาจจะต้องประกอบพิธีร าผีซึ่งต้องใช้เงินจ านวนมากในการจัดงาน ดังนั้น                   

ชาวมอญเจ็ดริ้วในปัจจุบันจึงตัดปัญหาด้วยการไว้พอเป็นพิธี เพ่ือจะได้ไม่เป็นปัญหาเมื่อไปเยือนบ้าน

ของคนตระกูลผีอื่น และเมื่อถึงเวลาโกนจุกก็จะจัดพิธีแบบรวบรัดคือ น าน้ าฝนผสมกับน้ าขมิ้นสาดขึ้น

บนหลังคา น าภาชนะมารองน้ าที่ชายคาแล้วน าน้ าชายคานั้นไปปะพรมที่ผม จากนั้นจึงให้ผู้อาวุโส

ภายในบ้านตัดผมพอเป็นพิธีแล้วก็โกนผมจุกนั้นออก 

 พิธีโกนจุกหากพิจารณาตามหนังสือ The Rites of Passage ของอาร์โนลด์ แวน เก็น

เน็ป (Arnold van Gennep) จะพบว่า เป็นพิธีกรรมประกอบเมื่อมีการเปลี่ยนผ่านจากสถานะหนึ่ง

ไปสู่ อีกสถานะหนึ่งอย่างชัดเจน กล่าวคือ มีการเปลี่ยนผ่านจากวัยเด็กไปสู่วัยผู้ใหญ่  ทั้งนี้สืบ

เนื่องมาจากพิธีโกนจุกในอดีตมักจะกระท าในช่วงที่เด็กอายุประมาณ 11 – 13 ปี ซึ่งเป็นช่วงเข้าสู่

                                           
 15 “หะโป” เป็นค าภาษามอญแปลว่า ผมจุก ส่วนค าว่า “อุย” เป็นค าภาษามอญ
แปลว่า เน่า ดังนั้น ค าว่า หะโปอุย จึงแปลว่า ผมจุกเน่า 
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วัยรุ่นและพร้อมที่จะเติบโตมีครอบครัวได้ จึงสามารถเทียบได้กับประเพณีเกี่ยวกับการเริ่มต้น 

(initiation rites) ที่ เกี่ยวกับประเพณีก้าวเข้าสู่วัยผู้ ใหญ่  (puberty) ตามหนังสือ The Rites of 

Passage ของเก็นเน็ป แต่ปัจจุบันจะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า ประเพณีโกนจุกถูกลดทอนความส าคัญลง

มามาก จากพิธีกรรมเปลี่ยนผ่านไปสู่การเริ่มต้นวัยผู้ใหญ่ มาสู่การแยกเด็กที่ถือก าเนิดออกมาแล้วกับ

เด็กท่ีอยู่ในครรภ์ของมารดาเท่านั้น ประเพณีโกนจุกจึงเสมือนกับประเพณีเกี่ยวกับการเกิดและวัยเด็ก 

(birth and childhood) ที่เทียบได้กับการตัดผมครั้งแรก (first haircut) ของเก็นเน็ปเท่านั้น  

 ผู้วิจัยมีความเห็นว่า การที่ประเพณีโกนจุกถูกลดทอนความส าคัญลง น่าจะมาจากวิถี

การใช้ชีวิตในปัจจุบันที่แตกต่างไปจากอดีต วัยที่เริ่มต้นเข้าสู่ความเป็นผู้ใหญ่ในปัจจุบันก็คือ ช่วงอายุ

ประมาณ 20 ปี อันเป็นช่วงวัยที่พิธีกรรมบวชเข้ามามีบทบาทในการเปลี่ยนผ่านสถานะพอดี เอ โทมัส 

เคียร์ช (A. Thomas Kirsch) ผู้ศึกษาความซับซ้อนในระบบศาสนาของไทยกล่าวว่า ผู้ชายที่ผ่านการ

บวชพระแล้วเทียบได้กับ “คนสุก” (ripe) ส่วนผู้ชายที่ยังไม่ได้บวชถือว่าเป็น “คนดิบ” (raw) ผู้ที่ผ่าน

พิธีกรรมบวชจนกลายเป็นคนสุกแล้วเท่านั้นที่จะมีคุณสมบัติในการแต่งงาน (Kirsch, 1977: 250) พิธี

บวชจึงไม่ได้เป็นเพียงพิธีกรรมที่เปลี่ยนผ่านสถานะจากฆราวาสเข้ามาสู่พระสงฆ์เท่านั้น แต่ยังเปลี่ยน

ผ่านผู้ที่ผ่านพิธีกรรมนี้แล้วเข้าสู่วัยผู้ใหญ่ที่พร้อมจะครองเรือน ท าให้พิธีกรรมโกนจุกท่ีไม่สอดคล้องกับ

วิถีการด าเนินชีวิตของคนในปัจจุบันมีความส าคัญน้อยลงกว่าในอดีต  

3) ประเพณีการบวช 

 ประเพณีการบวชของชาวมอญเจ็ดริ้วมักจะแบ่งออกเป็น 3 วัน ได้แก่ วันสุกดิบเล็ก วัน

สุกดิบใหญ่ และวันบวช วันสุกดิบเล็กจะเป็นวันที่ญาติพ่ีน้องรวมไปถึงเพ่ือนบ้านจะมาช่วยเจ้าของบ้าน

ที่จัดงานขนของจากวัดมาล้างท าความสะอาดเพ่ือใช้ในการจัดงานที่บ้าน นอกจากการขนของมาท า

ความสะอาดแล้ว ก็ยังมีการช่วยกันท าขนมหวานที่ใช้ในงานอีกด้วย ฝ่ายเจ้าของบ้านที่จัดงานหลังจาก

ไปซื้อเครื่องบวชมาแล้ว จะต้องน าขึ้นไปไว้บนห้องผีเพื่อให้ปะโน่กเห็นเป็นล าดับแรก แล้วจึงให้เจ้าของ

บ้านและผู้บวชจุดธูปบอกกล่าวว่าจะจัดงานบวชกับปะโน่ก การที่ประเพณีการบวชซึ่งเป็นพิธีกรรม

เปลี่ยนผ่านที่สัมพันธ์กับพุทธศาสนาให้ความส าคัญกับผีมอญเป็นอย่างมากสะท้อนให้เห็นว่า ชาวมอญ

มองว่าผีมอญมีบทบาทส าคัญที่จะช่วยให้พิธีกรรมเปลี่ยนผ่านที่ก าลังจะเริ่มขึ้นเป็นไปอย่างราบรื่น

ยิ่งขึ้น หลังจากเจ้าของบ้านและผู้บวชไหว้ปะโน่กเรียบร้อยแล้ว จึงไปจุดธูปไหว้กลางแจ้งบอกกล่าวเจ้า

ที่เจ้าทางรวมไปถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ าหมู่บ้าน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 79 

 การจัดเตรียมอาหารเพ่ือเลี้ยงแขกที่มางาน การจัดเลี้ยงของชาวมอญวันสุกดิบใหญ่จะมี

เจ็ดริ้วจะไม่ได้จัดตามเวลามื้ออาหาร แต่จะจัดเป็นส ารับคาวหวาน เมื่อแขกไปถึงไม่ว่าจะเป็นเวลาใด

เจ้าภาพก็จะต้องยกส ารับอาหารมาจัดเลี้ยงให้กับแขกผู้มางาน การจัดงานของชาวมอญแต่ละครั้งจึง

ต้องเสียค่าใช้จ่ายค่อนข้างมาก เนื่องจากต้องจัดส ารับเลี้ยงแขกผู้ที่มางานตลอดทั้งวันและคืนที่จัดงาน 

ในวันสุกดิบใหญ่ชาวมอญเจ็ดริ้วจะมีการแต่งตัวให้ผู้ที่จะบวชแบบ “นาคมอญ” โดยให้นุ่งผ้าถุงแบบ

ผู้หญิง ไหล่ด้านซ้ายห่มสไบจีบสีตัดกันสองผืนพาดมาทางด้านขวาของล าตัว ไหล่ด้านขวากลัด

ผ้าเช็ดหน้าติดไว้สองผืน แต่งหน้าทาปากพร้อมทั้งทัดดอกไม้ไว้ที่หูข้างซ้าย และเปลี่ยนค าสรรพนาม

เรียกผู้ที่จะบวชนั้นว่า “พ่อนาค” ด้วย 

 

 

 

  

  

   

 

ภาพที่ 25 ภาพแสดงการแต่งกายแบบนาคมอญ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 2 มิถุนายน 2562 

 หลังจากแต่งตัวเป็นนาคมอญแล้ว ผู้น าประกอบพิธีก็จะพาพ่อนาคไปไหว้ขอขมากล่าว

ลาบวชกับป๊ะโนกที่เสาผี หากบ้านที่จัดงานไม่ใช่บ้านต้นผีก็จะต้องไปไหว้ปะโน  ่กที่บ้านต้นผีด้วย 

จากนั้นจึงไปขอขมาเพ่ือลาบวชกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ าหมู่บ้าน หรือในบางครั้งก็มีการไปลาบวชกับพ่อ

ปู่สามศาลที่ต าบลบางปลา ซึ่งสะท้อนความเกี่ยวพันของชาวมอญทั้งสองแห่งได้เป็นอย่างดี เนื่องจาก

ในอดีตชาวมอญเจ็ดริ้วเคยตั้งถิ่นฐานอยู่ในบริเวณนี้มาก่อน แต่ด้วยสภาพแวดล้อมท่ีเป็นน้ าเค็มและน้ า

กร่อย ท าให้ประกอบอาชีพได้เพียงไม่กี่อย่างเท่านั้น เช่น การเย็บจาก หาปลา จึงอพยพย้ายถิ่นมา

บุกเบิกที่ดินในต าบลเจ็ดริ้วที่มีความอุดมสมบูรณ์มากกว่าแต่ก็ยังมีการไปมาหาสู่กันอยู่เสมอ นอกจาก

การไปขอขมาลาบวชกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ตนเองเคารพนับถือแล้ว ชาวมอญเจ็ดริ้วก็ยังให้ความส าคัญ

อย่างมากกับการขอขมาลาบวชกับผู้อาวุโสในตระกูล ถ้าหากมีผู้อาวุโสในตระกูลท่านใดไม่สามารถมา
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ร่วมงานได้ ก็จะมีการพาลูกหลานที่จะบวชไปไหว้ขอขมาและบอกกล่าวว่าตนเองจะลาบวชถึงสถานที่

ที่ผู้อาวุโสนั้นอยู่ 

 ช่วงเย็นของวันสุกดิบใหญ่จะมีพิธีกรรมท าขวัญนาคมอญ โดยหมอท าขวัญนาคมอญจะ

เป็นผู้ท าพิธีให้โดยใช้ภาษามอญในการประกอบพิธี เจ้าภาพจะจัดเตรียมส ารับอาหารคาวหวาน ผลไม้ 

เช่น มะพร้าว กล้วย สับปะรด แตงโม ขนมก าไลมือก าไลเท้า และขนมที่ปั้นเป็นรูปกุ้ง ปู และปลาหมึก 

ขนมเหล่านี้ภานุเดช เร่บ้านเกาะ (สัมภาษณ์ ,16 พฤศจิกายน 2563) หมอท าขวัญนาคต าบลเจ็ดริ้วได้

บอกกับผู้วิจัยว่าเป็น “ขนมเทวดา” คือ ขนมส าหรับให้เทวดาที่เชิญมาชุมนุมในพิธีกรรมได้กิน กล้วยที่

อยู่ในถาดแต่ละส ารับจะปักธูป 3 ดอก และเทียน 1 ต้น เอาไว้ 

 เมื่อเริ่มพิธีหมอท าขวัญจะกล่าวคาถาชุมนุมเทวดาและเริ่มพิธีท าขวัญนาค โดยพิธีท า

ขวัญนาคจะมีทั้งหมด 10 คะมะ คะมะแต่ละคะมะจะมีเนื้อหาที่สัมพันธ์กับชื่อคะมะ เช่น คะมะที่ 1 

หมอท าขวัญนาคจะกล่าวถึง สิ่งที่เป็น 1 เดียวในโลก เช่น พระพุทธเจ้า พ่อแม่ ชีวิต พระอินทร์ ฯลฯ 

คะมะที่ 2 ก็จะกล่าวถึง สิ่งที่มี 2 เช่น ผู้หญิงและผู้ชาย พระโมคคัลลานะและพระสารีบุตร พระจันทร์

และพระอาทิตย์ คะมะที่ 3 ก็จะกล่าวถึง สิ่งที่มี 3 เช่น โลกทั้ง 3 พระรัตนตรัย ฤดู และหมอท าขวัญ

จะกล่าวสอนไปเรื่อย ๆ โดยเมื่อจบคะมะหนึ่งก็จะใช้คันเบ็ดที่ผูกแหวนแช่เอาไว้ในขันน้ า ตกไปตาม

ส ารับแต่ละส ารับแล้วท าให้แหวนนั้นโดนตัวพ่อนาค ท าเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ จนจบคะมะที่ 10 ที่กล่าวถึง 

สิ่งที่มี 10 เช่น ทศชาติ กรรม 10 อย่าง หมอท าขวัญนาคก็จะให้พ่อแม่ป้อนน้ ามะพร้าวให้แก่พ่อนาค 

โดยถือว่าน้ ามะพร้าวเป็นน้ าบริสุทธิ์ที่เปรียบได้กับน้ านมแม่ จากนั้นหมอท าขวัญจะให้พ่อนาคกล่าว

อนุโมทนาและบอกกล่าวให้เทวดามาดูแลรักษาพ่อนาค ก่อนจะอวยพรแก่พ่อนาคและคนที่มาในงาน 

หลังจากนั้นจึงให้พ่อนาคไปปลงผม 

 ช่วงปลงผมพ่อนาคจะให้พ่อแม่และผู้อาวุโสในตระกูลเป็นผู้ปลงผมก่อน จากนั้นจึงให้ผู้ที่

โกนผมพ่อนาคเป็นเป็นผู้โกนผมต่อ แต่การปลงผมพ่อนาคของชาวมอญจะแตกต่างจากคนไทยที่อาศัย

อยู่ในละแวกเดียวกัน เนื่องจากการปลงผมพ่อนาคของคนไทยจะกระท าในเวลากลางวันก่อนการท า

ขวัญนาค ในขณะที่การปลงผมพ่อนาคของชาวมอญจะกระท าเมื่อผ่านพิธีท าขวัญนาคแล้วเท่านั้น 

ทั้ งนี้ เนื่ องจากพิธีท าขวัญ เปรียบเสมือนพิธีที่ เรียกขวัญและสิ่ งศักดิ์สิทธิ์ ให้มาพิทักษ์รักษา                 

พ่อนาคเพ่ือให้ชาวมอญเจ็ดริ้วจึงเกิดความสบายใจ เพราะช่วงเปลี่ยนผ่านที่อันตรายนั้นได้รับการ

คุ้มครองจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์และมีแนวโน้มที่จะน าพาการเปลี่ยนผ่านนี้ให้เป็นไปอย่างราบรื่น แม้ว่าการ

ปลงผมจะแสดงถึงการเข้าใกล้ช่วงเวลาแห่งการเปลี่ยนผ่านไปสู่อีกสถานะหนึ่งมากข้ึนก็ตาม 
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ภาพที่ 26 ภาพแสดงการท าขวัญนาคมอญ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 2 มิถุนายน 2562 

 เก็นเน็ป ) Gennep ,1960: 2 - 18) กล่าวว่า กระบวนการเปลี่ยนผ่านจากกลุ่มหนึ่งไปสู่

อีกกลุ่มหนึ่งมีความพิเศษ เพราะเกี่ยวข้องกับการกระท าที่เปลี่ยนจากโลกสามัญ (profane) ไปสู่โลก

ศักดิ์สิทธิ์ (sacred) การเปลี่ยนแปลงดังกล่าวจะเป็นไปอย่างระมัดระวัง ท าให้คนในสังคมส่วนใหญ่

มักจะรู้สึกถึงความอันตรายและท าให้รู้สึกไม่สบายใจ พิธีกรรมที่เตรียมพร้อมเพ่ือเปลี่ยนแปลงจากโลก

สามัญไปสู่โลกศักดิ์สิทธิ์จะเรียกว่า พิธีกรรมในช่วงคาบเกี่ยว (liminal rites ,threshold) และบุคคลที่

อยู่ในสถานะนี้คือ บุคคลในภาวะคาบเก่ียว (liminal persona)  

 ประเพณีบวชนาคถือเป็นประเพณีเปลี่ยนผ่านที่เปลี่ยนสถานะของผู้บวชจากโลกสามัญ

ไปสู่โลกแห่งความศักดิ์สิทธิ์ กล่าวคือ ผู้บวชนั้นจะเปลี่ยนสถานะทางโลกจากคนที่เป็นสมาชิกใน

ตระกูลผีมอญไปสู่สถานะทางธรรมคือ “พระสงฆ์” ในโลกแห่งความศักดิ์สิทธิ์ของศาสนาพุทธ 

พิธีกรรมที่อยู่ในช่วงคาบเกี่ยวเพ่ือเตรียมพร้อมบุคคลนั้นก่อนที่จะก้าวเข้าสู่สถานะใหม่ในโลกแห่ง

ความศักดิ์สิทธิ์คือ พิธีกรรมที่เกี่ยวกับนาคมอญ และ “นาคมอญ” เป็นบุคคลที่อยู่ในสถานะเปลี่ยน

ผ่าน (transitional stage)  แมรี ดักลาส (Douglas ,1984: 96 - 97) ก็มีแนวคิดเช่นเดียวกับ เก็น

เน็ป ดักลาสเห็นว่าความอันตราย (danger) ขึ้นอยู่กับสถานะเปลี่ยนผ่าน ผู้ที่ก าลังเปลี่ยนผ่านจะ

หายไปช่วงหนึ่งก่อนที่จะกลับมาปรากฏตัวในสถานะใหม่ โดยดักลาสอธิบายเพ่ิมเติมว่าสถานะเปลี่ยน

ผ่านไม่ใช่ทั้งสถานะใดสถานะหนึ่ง ดักลาสเรียกบุคคลที่อยู่ในช่วงเปลี่ยนผ่านนี้ว่า “บุคคลที่อยู่ใน

สถานะชายขอบ” (marginal state) ซึ่งจะต้องออกไปจากโครงสร้างทางสังคมด้วยวิธีใดวิธีหนึ่ง ท าให้
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สถานะของพวกเขาไม่สามารถนิยามได้ สังคมจึงมองว่าสถานะของเขานั้นอยู่ในความอันตรายและ

ความอันตรายนั้นก็สามารถส่งไปถึงผู้อื่นได้ 

 ไม่ได้มีสถานะเป็นทั้งคนที่” นาคมอญ“คิดของเก็นเน็ปและดักลาสจะเห็นได้ว่า จากแนว

อยู่ในตระกูลผีและพระสงฆ์ ช่วงที่เป็นนาคมอญจึงถือว่าเป็นช่วงที่อันตรายในโลกทัศน์ของชาวมอญ 

และสถานะของผู้ที่เป็นนาคก็ไม่สามารถนิยามได้ว่าอยู่ในโครงสร้างใดของสังคม วิคเตอร์ เทอร์เนอร์ 

(Victor W. Turner ,1979: 235) ผู้ที่ศึกษาช่วงของการเปลี่ยนผ่านโดยต่อยอดมาจากแนวความคิด

ของเก็นเน็ปและดักลาส เทอร์เนอร์กล่าวว่า เราไม่สามารถนิยามบุคคลชายขอบในเชิงโครงสร้างได้แต่

จะนิยามผ่านชื่อหรือชุดสัญลักษณ์ หากตีความจากการแต่งกายของนาคมอญก็จะเห็นว่า เป็นการน า

เพศชายมาแต่งกายแบบเพศหญิงจะเห็นได้ว่า ไม่สามารถจ าแนกได้ว่าเป็นชายหรือหญิง อันแสดงถึง

ภาวะกึ่งกลางของบุคคลที่เป็น “พ่อนาค” หากวิเคราะห์ตามแนวคิดของดักลาสก็จะพบว่า การแต่ง

กายของนาคมอญเป็นสิ่งที่ก ากวมและสะท้อนสถานะของบุคคลนั้นว่าเป็นสิ่งที่ อันตราย อัน

เนื่องมาจากสถานะชายขอบที่ท าให้เขาจ าเป็นต้องออกไปจากโครงสร้างทางสังคม ผ่านการนิยามชื่อ

และการแต่งกายที่แตกต่างจากคนทั่วไปในสังคม เมื่อสถานะเปลี่ยนผ่านหรือช่วงที่เป็นนาคอันตราย 

ชาวมอญเจ็ดริ้วจึงมีการท าขวัญนาคมอญขึ้น เพ่ืออัญเชิญเทวดาให้มาคุ้มครองพิทักษ์รักษาพ่อนาคให้

ผ่านพิธีกรรมเปลี่ยนผ่านนี้ไปสู่สถานะใหม่อย่างราบรื่น แต่ทั้งนี้สิ่งที่เราไม่สามารถละเลยได้ก็คือ “ผี

มอญ” หรือ “ปะโน่ก” ที่ชาวมอญให้ความส าคัญสูงสุดในฐานะผู้อาวุโสของบ้านที่จะช่วย   ดลบันดาล

ให้พิธีกรรมเปลี่ยนผ่านนี้เป็นไปอย่างราบรื่น ดังจะเห็นได้จากการให้ความส าคัญกับการบอกกล่าว

ปะโน่กเป็นล าดับแรก แม้ว่าพิธีกรรมการเปลี่ยนผ่านนี้จะเป็นพิธีกรรมทางพุทธศาสนาก็ตาม 

 หลังจากปลงผมพ่อนาคในช่วงเวลาหลังท าขวัญนาคเรียบร้อยแล้ว ในเช้าวันรุ่งขึ้น    พ่อ

นาคก็จะเปลี่ยนชุดแต่งกายด้วยชุดนาคสีขาวที่มีลักษณะเหมือนกับที่คนไทยใช้แต่งกายในช่วงที่เป็น

นาค เมื่อตั้งขบวนเรียบร้อยแล้วก็จะแห่เวียนขวารอบโบสถ์ แล้วแต่เจ้าภาพจะบอกกล่าวเอาไว้ว่าจะ

เวียนรอบโบสถ์ 3 รอบ 5 รอบ หรือ 9 รอบ โดยนาคจะพนมมือด้วยธูป 3 ดอก เทียน 1 เล่ม และ

ดอกบัว 1 ดอก แล้ววางตามเสมารอบโบสถ์ จนกระท่ังถึงรอบสุดท้ายจึงมาไหว้ที่เสมาหน้าประตูโบสถ์ 

ก่อนจะเข้าไปในโบสถ์นาคก็จะโปรยทานซึ่งจ าลองมาจากพระชาติสุดท้ายของพระพุทธเจ้าที่

เสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดรและบ าเพ็ญทานบารมี จากนั้นพ่อแม่ของพ่อนาคก็จะจับชายผ้าส่ง

นาคก้าวข้ามธรณีประตูเข้าสู่ด้านในโบสถ์ 
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4) ประเพณีการแต่งงาน 

 พิธีกรรมแห่งการรวมตัว“ประเพณีการแต่งงานเป็นพิธีที่เก็นเน็ปจัดว่าเป็น ) ” rite of 

incorporation) ซึ่งถือว่าเป็นพิธีกรรมที่มีความส าคัญต่อชาวมอญเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในแง่ของ

การเปลี่ ยนผ่ าน เข้ าหรือออกจากตระกูลผี  เพราะส่ งผลให้ จ านวนสมาชิก ในตระกูลผี มี                         

การเปลี่ยนแปลงและสถานะของคนที่แต่งงานออกนอกตระกูลผีไป ก็จะนับเป็นคนต่างตระกูลผีกัน

ด้วย เก็นเน็ปกล่าวว่า “พิธีหมั้น” (betrothal) เป็นพิธีกรรมที่อยู่ในช่วงของการแยกตัวและเปลี่ยน

ผ่าน ก่อนที่จะเข้าสู่สภาพแวดล้อมใหม่หรือเป็นการแยกตัวจากการเปลี่ยนผ่านจากสถานะอิสระมาสู่

พิธีกรรมแต่งงาน (Arnold van Gennep ,1960: 117)  

 ประเพณ ีการแต่งงานของชาวมอญเจ็ดริ้วมักจะไม่มีการหมั้นหมายอย่างเป็นทางการ 

เมื่อหนุ่มสาวคบหากันและต้องการที่จะแต่งงานกัน ผู้ใหญ่ของฝ่ายชายและเฒ่าแก่ก็จะมาคุยกับผู้ใหญ่

ของฝ่ายหญิง หลังจากตกลงกันเรียบร้อยแล้วก็จะหาฤกษ์ส าหรับจัดพิธีแต่งงานผ่านการดูกินกับร่าง

ทรง เนื่องจากชาวมอญมองว่าประเพณีแต่งงานเป็นเรื่องทางโลก ดังนั้น จึงไม่ควรให้พระสงฆ์ซึ่งอยู่ใน

โลกทางธรรมต้องเข้ามาแปดเปื้อนด้วยเรื่องทางโลก ช่วงที่ชาวมอญเจ็ดริ้วมักจะจัดงานแต่งงานกันคือ 

ช่วงเดือน 6 (ประมาณเดือนพฤษภาคม) เดือน 9 (ประมาณเดือนสิงหาคม) และเดือน 12 (ประมาณ

เดือนพฤศจิกายน) ช่วงเวลาในการแต่งงานสัมพันธ์กับช่วงเวลาในการท าเกษตรกรรมในอดีต ซึ่งจะ

เป็นช่วงหลังจากเพาะปลูกข้าวและหลังระยะเก็บเก่ียว  

 ก็จะยกขันหมาก สินสอด รวมไป เมื่อขบวนขันหมากของเจ้าบ่าวถึงบ้านของเจ้าสาวแล้ว

ถึงขนมขันหมากและเครื่องขันหมากต่าง ๆ เข้าบ้านของเจ้าสาว ผู้รับขันหมากจากเจ้าบ่าวจะต้องเป็น

คนจากฝ่ายเจ้าสาวที่เป็นคนมีคู่และได้แต่งงานอยู่กินกันโดยมิได้หย่าร้าง การรับขันหมากผู้รับจะห่มผ้า

ผืนใหญ่คลุมไหล่เอาไว้ซึ่งในบางครั้งก็อาจจะเป็นผ้าสไบมอญผืนใหญ่ จากนั้นจึงใช้ผ้านั้นโอบอุ้มรับ

ขันหมากจากฝ่ายเจ้าบ่าว การรับขันหมากด้วยการโอบอุ้มและห่อเข้าหาล าตัว ก็แสดงให้เห็นถึง

ลักษณะเด่นของพิธีกรรมแต่งงานที่เป็นพิธีกรรมแห่งการรวมเข้าไว้เป็นหนึ่งเดียวกัน (union)  

 ขันหมากที่รับมาจากฝ่ายเจ้าบ่าวจะน าไปจัดเรียงไว้ที่หน้าเสาผี ฝ่ายแม่เจ้าสาวก็จะน า

น้ าหอมไปฉีดพรมขันหมาก ฝ่ายเฒ่าแก่ของฝ่ายหญิงซึ่งเป็นผู้น าในการประกอบพิธีแต่งงานจะหยิบ

ขนมขันหมากใส่ขันไปไหว้ปะโน่กเป็นล าดับแรก หลังจากนั้นผู้น าประกอบพิธีจะให้คู่บ่าวสาวไหว้บอก

กล่าวและขอขมาปะโน่กที่หน้าเสาผีก่อนที่จะเปิดขันหมากและท าพิธีแต่งงานให้สมบูรณ์สนิท บ้าน

เกาะ (สัมภาษณ์ ,12 พฤศจิกายน 2563) ผู้น าประกอบพิธีแต่งงานในต าบลเจ็ดริ้วกล่าวว่า การไหว้
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เสาผีจะให้คู่บ่าวสาวกล่าวขอขมาเป็นภาษามอญแปลได้ความว่า “วันนี้ลูกทั้งสองมาขอขมาลาโทษผี

บ้านผีเรือน ขอให้ลูกทั้งสองอยู่เย็นเป็นสุข” จะเห็นได้ว่า ในพิธีกรรมแต่งงานที่จะเปลี่ยนสถานะของ

บุคคลจากสถานะหนึ่งไปสู่อีกสถานะหนึ่ง ปะโน่กจะเข้ามามีบทบาทส าคัญในสถานะเปลี่ยนผ่าน 

ก่อนที่ก้าวเข้าสู่สถานะใหม่ ซึ่งคล้ายคลึงกับพิธีบวชที่จะต้องบอกกล่าวปะโน่กเมื่อเข้าสู่สถานะเปลี่ยน

ผ่านที่ เต็มไปด้วยความก ากวมและอันตราย ทั้ งนี้อาจจะเป็นเพราะปะโน่ กเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่

เปรียบเสมือนผู้อาวุโส การบอกกล่าวปะโน่กในช่วงสถานะเปลี่ยนผ่านก่อนที่จะเข้าสู่สถานะใหม่ ก็

เพ่ือที่จะท าให้การเปลี่ยนผ่านนั้นเป็นไปอย่างราบรื่นและสมบูรณ ์

 หลังจากไหว้ปะโน ่กเสร็จเรียบร้อยแล้ว เจ้าบ่าวจะไปขอสินสอดมาจากพ่อเจ้าบ่าวมาให้

เจ้าสาว เจ้าสาวกราบและรับสินสอดมายกให้แม่ แล้วจึงเปิดขันหมากโดยเจ้าบ่าวจะจับด้านบนและ

เจ้าสาวจะเปิดขันหมากจากด้านล่างขึ้นมา เป็นการสื่อว่าเงินจะได้ออกเพียงทางเดียวและให้ฝ่ายหญิง

เป็นผู้ดูแลเงินทองที่ฝ่ายชายหามาได้ ฝ่ายเจ้าสาวจะมีการจัดเตรียมพลูกับหมากเอกน ามาเรียง น าผ้าปู

ทับแล้วจึงแจงสินสอดโดยจะมีใบเงินและใบทองประกอบการแจงสินสอด ผู้อาวุโสของทั้งฝ่ายเจ้าบ่าว

และเจ้าสาวจะน าถั่วงามาโรยเวียนขวาบนเงินสินสอดนั้น เป็นสัญลักษณ์ว่าเงินทองเหล่านี้จะได้งอก

เงยเหมือนกับการปลูกถั่วปลูกงา จากนั้นแม่ของเจ้าสาวจะใช้ผ้าห่อสินสอดและแบกเข้าไปเก็บเอาไว้

ในห้อง 

 เมื่อฝ่ายเจ้าสาวได้รับเงินสินสอดเรียบร้อยแล้ว ล าดับต่อไปจะเป็นพิธีกรรมที่เรียกว่า 

น าประกอบพิธีจะน าด้ายขาวมาผูคือ ผู้” ท่อบเตาะว์“การท าขวัญแต่งงาน (บ๊ะฮะม้าว) ซึ่งจะมีการ ก

ข้อมือของเจ้าบ่าวและเจ้าสาว จากนั้นให้ทั้งสองฝ่ายน ามือทับกัน เจ้าบ่าวใช้มือขวาและเจ้าสาวใช้มือ

ซ้ายโดยมือของเจ้าบ่าวจะทับอยู่ด้านบน พิธีท าขวัญแต่งงานนี้ถือว่าเป็นขั้นตอนของพิธีกรรมที่เป็นการ

รวมตัวอย่างแท้จริงและเปลี่ยนผ่านสถานะของทั้งสองฝ่ายเข้าสู่การเป็นสามีภรรยา การน าข้อมือทับ

กันเป็นสัญลักษณ์ที่สื่อถึงความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันและการรวมตัวที่สะท้อนลักษณะเด่นของ

ประเพณีแต่งงาน ซึ่งจัดเป็นพิธีกรรมแห่งการรวมเข้าไว้ด้วยกัน การที่ใช้มือของฝ่ายชายทับเอาไว้

ด้านบนแสดงถึงบทบาทของฝ่ายชายที่จะต้องเป็นผู้น าตามวิถีปฏิบัติของตระกูลผี และฝ่ายหญิงก็จะ

เป็นผู้ตามท่ีก้าวข้ามจากสถานะเดิมเข้าสู่สถานะสมาชิกใหม่ในตระกูลผี  

 เก็นเน็ปกล่าวถึงการแต่งงานในระบบเครือญาติแบบโทเท็มว่าเป็นการสูญเสียสมาชิกใน

ครอบครัวให้แก่ตระกูลของฝ่ายชาย ) Arnold van Gennep ,1960: 128) แต่สิ่งหนึ่งที่ระบบความ

เชื่อเรื่องผีมอญที่แตกต่างไปจากระบบโทเท็มท่ีเก็นเน็ปกล่าวถึง คือ แม้ว่าฝ่ายหญิงจะเข้าสู่สถานะใหม่

ในฐานะสมาชิกในตระกูลผีของสามี แต่ก็ยังคงด ารงสถานะลูกหลวงตาที่สามารถมาเข้าร่วมพิธีกรรม
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ส าคัญเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญอยู่ ไม่ เพียงเท่านั้นสถานะลูกหลวงตาก็ยังมีบทบาทส าคัญใน

พิธีกรรมร าผีในหลายขั้นตอนด้วย เช่น การคั่วข้าวตอก การป้อนข้าวเหนียวแกล้มน้ าตาลปีบให้กับ

สมาชิกในตระกูล ลักษณะดังกล่าวนี้สะท้อนให้ เห็นว่า ความเชื่อเรื่องผีมอญให้ความส าคัญ

ความสัมพันธ์ฉันเครือญาติของสมาชิกทุกคนในตระกูลผี โดยพิธีกรรมเก่ียวกับผีมอญเป็นเครื่องมือที่ใช้

ยึดโยงสมาชิกทุกคนเข้าหากัน ถึงแม้จะต้องไปอยู่ในพื้นที่ของตระกูลผีใหม่ก็ตาม  

 5) ประเพณีเกี่ยวกับการตาย 

 ส าโรง ชาวใต้   (สัมภาษณ์ ,24 พฤษภาคม 2564) ผู้มีความรู้เกี่ยวกับการจัดการพิธีศพ

ในต าบลเจ็ดริ้วกล่าวว่า การตายของชาวมอญเจ็ดริ้วแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ คือ ตายดี และตายโหง 

การตายดี คือ การตายอันเนื่องมาจากความเจ็บไข้ได้ป่วย หรือตายเพราะสิ้นอายุขัย ส่วนการตายโหง 

คือ การตายแบบกะทันหันที่มีสาเหตุมาจากอุบัติเหตุ ฟ้าผ่า หรืองูกัด เป็นต้น ศพที่ตายดีมักจะสวดศพ

และเผาเลย แต่ศพที่ตายโหงชาวมอญเจ็ดริ้วจะเก็บศพไว้ข้ามปี ในอดีตการเก็บศพข้ามปีที่ต าบลเจ็ดริ้ว

จะน าศพใส่โลงแล้วฝังในป่าช้า เมื่อครบปีคือขึ้นเดือนหก (ประมาณเดือนพฤษภาคม) ไปแล้วจึงจะขุด

ศพขึ้นมาประกอบพิธี แต่ปัจจุบันวัดเจ็ดริ้วมีการท าโกดังเก็บศพ เพ่ืออ านวยความสะดวกให้แก่ผู้ที่

ต้องการจะเก็บศพข้ามปี  

 นอกจากกรณีการตายโหงแล้ว การเก็บศพข้ามปีจะเกิดขึ้นในกรณีที่สมาชิกในตระกูลผีมี

การจัดงานใดงานหนึ่งภายในปีนั้นไปแล้ว เช่น งานบวช งานแต่ง หรือมีสมาชิกคนใดคนหนึ่งในตระกูล

ผีเสียชีวิตไปก่อนหน้าแล้วศพก็จะต้องเก็บไว้ข้ามปี ซึ่งจะเรียกศพดังกล่าวว่า “ศพแห้ง” เมื่อจะน ามา

ประกอบพิธีจะนิยมใส่ในโลงมอญซึ่งจะมีลักษณะเป็นโลงที่ด้านล่างแคบส่วนปลายบานออก และ

ประดับด้วยกระดาษสีที่ฉลุไว้อย่างสวยงาม ฝาโลงท าเป็นชั้น ๆ คล้ายกับยอดปราสาท 

 ในอดีตศพที่เสียชีวิตภายในบ้านก็มักจะตั้งศพเอาไว้ที่บ้านบนเตียงไม้ไผ่ที่เรียกว่า “เจิ่ง

แหนะห์” สุเอ็ด คชเสนี (2547: 73) กล่าวถึง เตียงไม้ไผ่ส าหรับตั้งศพนี้ว่า สามารถแปลเป็นภาษาไทย

ได้ว่า “เตียงชนะ” คือ ให้ผู้ตายชนะต่อภูมิทั้ง 4 อันได้แก่ อบายภูมิ 4 สุคติภูมิ 7 รูปภูมิ 16 อรูปภูมิ 4 

ตามคติทางพุทธศาสนา ปัจจุบันในต าบลเจ็ดริ้วไม่ปรากฏการตั้งศพบนเจิ่งแหนะห์ไว้ที่บ้านแล้ว 

เนื่องจากชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่เชื่อว่า การตั้งศพไว้บนบ้านจะท าให้เกิดการแปดเปื้อน ส่งผลให้ผู้ที่

ยังมีชีวิตอยู่ในครอบครัวท ามาหากินไม่ขึ้น แต่ชาวมอญในพ้ืนที่ใกล้เคียง เช่น ชาวมอญแถบปลาย

คลองตาปลั่งยังคงประกอบพิธีกรรมขึ้นเจิ่งแหนะห์อยู่บ้างประปราย  
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ภาพที่ 27 ภาพแสดงโลงมอญในงานศพสมยา เลี้ยงเจริญ ภาพจากรส เลี้ยงเจริญ 

 การท าเจิ่งแหนะห์ของชาวมอญเจ็ดริ้วในอดีต จากการสัมภาษณ์ส าโรง ชาวใต้ 

(สัมภาษณ์ ,7 มิถุนายน 2564) พบว่า การท าเจิ่งแหนะห์จะใช้ไม้ไผ่วางตามขวางขนาด 1 ศอก กับ 4 

นิ้ว จากนั้นจึงใช้ไม้ไผ่ขนาด 1 วา กับ 4 นิ้ว วางตามยาว ไม้ที่วางตามยาวนี้ส าโรงเรียกว่า “ไม้แฟก” 

แต่ศพเพศชายกับเพศหญิงจะใช้ไม้แฟกจ านวนไม่เท่ากัน เพศชายจะใช้ไม้แฟก 7 อัน ส่วนผู้หญิงจะใช้

ไม้แฟก 6 อัน จ านวนไม้แฟกที่ใช้ในการท าเจิ่งแหนะห์ส าโรงกล่าวว่า ในอดีตเมื่อพระสงฆ์มาชักผ้า

บังสุกุลที่ติดอยู่กับเจิ่งแหนะห์ไปท าจีวร จ านวนไม้แฟกจะเป็นสิ่งที่ระบุให้ทราบว่าศพนั้นเป็นเพศอะไร 

โดยการวางไม้ขวางและไม้แฟกนี้จะท าเรียงขึ้นไปเป็นชั้น ๆ รวมทั้งสิ้น 4 ชั้น และท าเสาด้านข้าง ข้าง

ละ 3 เสา รวมเสาทั้งหมด 6 เสา ด้านบนท าเพดานให้เป็นลักษณะด้านล่างแคบปลายบานออกคล้าย

กับโลงมอญ เพดานขวางขนาด 2 ศอก 1 คืบ เพดานตามยาวขนาด 5 ศอก น าผ้าขาวคลุมเพดาน 

จากนั้นจึงน าจีวรหรือผ้าขาวมาติดไว้โดยรอบและประดับด้วยดอกเข็มสีแดง  

 งเจิ่งแหนะห์ด้านปลายเท้าของศพจะวางกระบุงวิญญาณ (ป๊ะฮะม้าว) ประกอบไปข้า

ด้วย แป้งหอม น้ ามัน ขมิ้น มะพร้าว 2 ลูก ลูกหนึ่งส าหรับล้างหน้าศพและอีกลูกหนึ่งส าหรับล้าง

กระดูก กระจก และเสื้อผ้าตามเพศของศพ นอกจากกระบุงวิญญาณก็ยังมีการวางอิฐ 3 ก้อนและน า

หม้อวางไว้เหมือนเป็นเครื่องต้มหุงส าหรับผู้ตาย ตะเกียงไฟที่จุดจากน้ ามันมะพร้าวส าหรับจุดธูปไหว้

ศพ ตรงกึ่งกลางศพจะมีการห้อยแหวนและกรรไกรเอาไว้ เมื่อจะน าศพไปเผาผู้ที่ถือกระบุงวิญญาณก็

จะตัดเอาไป ในอดีตเนื่องจากบ้านของชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่มักจะเป็นบ้านไม้สองชั้น บริเวณใต้ถุน

ด้านล่างที่ตรงกับการตั้งเจิ่งแหนะห์ จึงมีการล้อมสายสิญจน์เป็นรูปสี่เหลี่ยมเอาไว้ เพื่อป้องกันไม่ให้คน

ไปเดินลอดซึ่งอาจจะมีน้ าเหลืองจากศพไหลหยดลงมาเปรอะเปื้อนได้ 
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 ดังที่ผู้วิจัยได้กล่าวไปข้างต้นแล้วว่า ชาวมอญเจ็ดริ้วในปัจจุบันไม่นิยมที  ่จะน าศพขึ้นเจิ่ง

แหนะห์เหมือนในอดีต เนื่องจากเชื่อกันว่าถ้าบ้านใดน าศพตั้งไว้ในบ้านจะท าให้เกิดเสนียดจัญไรแปด

เปื้อนบ้าน และส่งผลให้สมาชิกในตระกูลที่ยังมีชีวิตอยู่ท ามาหากินไม่ขึ้น ทั้งนี้ก็อาจจะสืบเนื่องมาจาก

มโนทัศน์เรื่องความสะอาดและการแปดเปื้อนของชาวมอญผู้นับถือผีที่จะให้ความส าคัญกับเรื่องนี้เป็น

อย่างมาก รวมทั้งแนวคิดเรื่อง “คนตายอยู่ส่วนคนตาย คนเป็นอยู่ส่วนคนเป็น” (ส าราญ บุญจันทร์ ,

สัมภาษณ์ ,17 กรกฎาคม 2562) ซึ่งจะปรากฏอย่างเด่นชัดในประเพณีงานศพที่ปฏิบัติกันในปัจจุบัน 

 ปัจจุบันเนื่องจากเทคโนโลยีและความเจริญทางด้านการแพทย์ ท าให้ชาวมอญเจ็ดริ้ว

ส่วนใหญ่มักจะไปเสียชีวิตที่โรงพยาบาล หลังจากที่ทางโรงพยาบาลท าความสะอาดและแต่งตัว

แต่งหน้าศพเสร็จเรียบร้อยแล้ว ก็จะน าร่างของผู้เสียชีวิตมาประกอบพิธีที่วัดโดยจะไม่น าศพเข้าบ้าน

เด็ดขาด หลังจากอาบน้ าศพเรียบร้อยแล้ว เมื่อจะน าศพเข้าโลงก็จะไม่หงายโลงรอเด็ดขาด  หากจะ

ตะแคงเอาไว้ก่อน เพ่ือเป็นเคล็ดว่าโลงจะได้ไม่ต้องรอศพต่อ ๆ ไปของคนในตระกูลอีก พอน าศพ

เข้าโลงแล้วก็จะตั้งเพ่ือประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนาต่อไป ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่มักจัดให้มีการ

สวดพระอภิธรรมศพ 3 คืน ยกเว้นกรณีศพแห้งที่หลังจากชักศพออกจากท่ีเก็บศพแล้วอาจจะสวดวันที่

ชักศพ 1 คืน แล้วเผาศพในวันรุ่งขึ้น หรือสวดต่ออีก 2 -3 คืน แต่มักจะไม่ต่อให้ยืดเยื้อ นอกจากนี้ใน

งานศพของชาวมอญเจ็ดริ้วก็ยังมีการจัดเลี้ยงเช่นเดียวกับงานบวช กล่าวคือ เมื่อมีแขกเข้ามาในงานก็

จะจัดส ารับอาหารคาวหวานต้อนรับ และหลังจากสวดพระอภิธรรมเสร็จแล้ว แต่ละคืนก็จะมีการ

จัดเตรียมอาหารคาวหวานให้แก่แขกผู้มางานด้วย 

 ส่วนศพที่เสียชีวิตภายในบ้านก็จะมีวิถีปฏิบัติที่แตกต่างกันออกไป ส าหรับศพที่เสียชีวิต

จะเปลี่ยนเสื้อผ้าให้แก่ศพโดยภายในบ้านหลังจากอาบน้ าท าความสะอาดศพเรียบร้อยแล้ว ก็ จะใส่เสื้อ

กลับด้านเอาด้านหน้าไปไว้ด้านหลังซึ่งเป็นการแยกคนตายออกจากคนเป็น จากนั้นจึงน าศพวางบน

เสื่อกกใช้ผ้าขาวคลุมทับศพอีกครั้งและห่อศพออกนอกบ้าน การน าศพออกจากบ้านนั้นจะต้องน าออก

ทางทิศตะวันตกหรือทิศเหนือเท่านั้น ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่จึงมักจะท าประตูทางทิศตะวันตกหรือ

ทิศเหนือเอาไว้ แต่หากบ้านใดไม่ได้ท าก็อาจจะต้องพังฝาบ้านทางด้านทิศตะวันตกหรือทิศเหนือเพ่ือ

น าศพออก เวลาเคลื่อนย้ายศพออกจากบ้านจะต้องน าด้านปลายเท้าของศพออกก่อนเท่านั้น สุเอ็ด 

คชเสนี (2547: 78) ได้อธิบายมูลเหตุของการน าปลายเท้าศพออกก่อนไว้ว่า มาจากการหามพระศพ

พระเจ้าสุทโธทนะพระบิดาของพระพุทธเจ้า โดยการน าพระเศียรไปก่อนและพระบาทอยู่ด้านหลังแล้ว

มีพระพุทธเจ้าทรงด าเนินตามพระศพ เหล่าเทวดาเห็นว่าไม่สมควรที่จะให้พระบาทหันมาทาง

พระพุทธเจ้าจึงบันดาลให้พระศพกลับด้าน พระบาทอยู่ด้านหน้าและพระเศียรอยู่ด้านหลังแทน แต่
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ค าอธิบายของชาวมอญเจ็ดริ้วกล่าวว่า การน าด้านศีรษะของศพออกก่อน “ตีนของคนตายจะยันบ้าน” 

(สมยศ เลี้ยงเจริญ ,สัมภาษณ์ ,5 มิถุนายน 2564) จะท าให้บ้านนั้นท ามาหากินไม่ข้ึน 

 รถทราบได้ว่าชาวมอญเจ็ดริ้วจะไม่น าโลงเข้าบ้านเด็ดขาด เพราะไม่เป็นสิ่งที่ไม่สามา

สะอาดหรือไม่สะอาด กล่าวคือ ไม่สามารถทราบได้ว่าโลงศพนั้นเคยใส่ศพไปแล้วหรือยัง ในอดีตที่มี

การน าศพขึ้นเจิ่งแหนะห์กรณีที่ผู้ตายเป็นเจ้าของบ้าน จะสามารถต่อโลงใหม่ขึ้นที่บ้านเพ่ือใช้ใส่ศพได้ 

แต่ปัจจุบันเนื่องจากคนส่วนใหญ่นิยมซื้อโลงศพมากกว่าต่อเอง เมื่อน าโลงมาที่บ้านแล้วก็จะมีการน า

ไม้ไผ่ 3 อันวางบนพ้ืน แล้วจึงน าโลงวางตะแคง เพ่ือไม่ให้โลงติดพ้ืนดิน ตรงลานหน้าบ้านจะมีการตั้ง

เตาแล้ววางหม้อดินเอาไว้ บางบ้านก็จะใส่น้ าไว้ในหม้อดินแต่บางบ้านจะตั้งไว้พอเป็นพิธี แล้วแต่ว่า

สัปเหร่อผู้ท าพิธีจะให้ด าเนินการอย่างไร หลังจากน าศพลงโลงแล้วจะต้องเตรียมกระบุงวิญญาณอัน

ประกอบไปด้วย แป้งหอม น้ ามัน ขมิ้น มะพร้าว 2 ลูก ลูกหนึ่งส าหรับล้างหน้าศพและอีกลูกหนึ่ง

ส าหรับล้างกระดูก กระจก เสื้อผ้าตามเพศของศพ และแหวน พอหามศพออกไปจะมีการหว่านเกลือ

หรือข้าวสารตามหลังศพ จากนั้นก็จะใช้มีดหรือมือขีดให้เป็นรอย เพ่ือแสดงสัญลักษณ์ว่าให้ขาดกันไป 

กระบุงวิญญาณและหม้อดินที่ตั้งเตาไว้จะน าไปที่วัดพร้อมกับศพด้วย แต่เมื่อถึงวัดจะต้องทุบหรือคว่ า

หม้อดินนั้นเสีย 

 การน าเกลือหรือข้าวสารมาหว่านตามหลังศพจะเห็นได้ว่า มีลักษณะคล้ายคลึงกับพิธี

ว้ผมยาว ที่จะโรยเกลือหรือข้าวโกนจุกของตระกูลผีเต่าไ สารแล้วบอกว่ามีหนอนขึ้นผมจุก ผมจุกนั้นจึง

ถือว่า “เน่า” แล้ว และจะต้องโกนทิ้งไป ดังนั้น การหว่านเกลือหรือข้าวสารตามหลังศพที่น าออกจาก

บ้านจึงเป็นการแสดงสัญลักษณ์ว่า ศพที่น าออกไปนั้นเป็นสิ่งที่ “เน่า” และถือว่าไม่สะอาดในมโนทัศน์

ของชาวมอญผู้นับถือผี ส่วนการใช้มีดหรือมือขีดลงไปที่พ้ืนก็เป็นการตัดขาดสิ่งที่เน่าหรือไม่สะอาด

ออกไปให้พ้นจากบ้าน สมาชิกในตระกูลผีที่เสียชีวิตไปแล้วจึงถือว่าตัดขาดออกจากตระกูลผี 

 หลังจากสวดพระอภิธรรมครบตามจ านวนวันที่เจ้าภาพก าหนดไว้แล้ว วันเผาศพลูกคน

ยหรือของตระกเล็กของผู้ตา  ูลจะท าหน้าที่ถือกระบุงวิญญาณ โดยแต่งกายด้วยชุดขาวและสวมแหวนที่

อยู่ในกระบุงวิญญาณ หลังจากชักศพเวียนซ้ายครบ 3 รอบ และน าศพขึ้นเมรุ ผู้ถือกระบุงวิญญาณจะ

คว่ ากระบุงไว้ตรงบริเวณมุมใดมุมหนึ่งของเมรุเป็นพิธี หลังจากคว่ าแล้วก็เก็บของที่อยู่ในกระบุง

วิญญาณกลับเข้าสู่ที่เดิม ส่วนแหวนจะตกเป็นสมบัติของผู้ที่ถือกระบุงวิญญาณ ก่อนจะเผาศพสัปเหร่อ

จะใช้มะพร้าวที่อยู่ในกระบุงวิญญาณลูกหนึ่งล้างหน้าศพก่อนที่จะน าศพเข้าเตาเผา ขณะที่เผาศพนั้น

คนในตระกูลจะเกาะกันและใช้กิ่งพิกุลจุ่มน้ าแล้ววิ่งเวียนซ้ายพรมรอบเมรุ พร้อมกับพูดว่ า “หนี ไฟ
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ไหม้มา” หรือบางตระกูลก็จะพูดว่า “เย็น ๆ” เป็นการดับพิษไฟให้ผู้ตายไม่รู้สึกร้อนขณะที่ศพของ

ตนเองถูกเผา 

 เมื่อเผาศพเรียบร้อยแล้วเวลาจะเก็บกระดูกเจ้าภาพจะนิมนต์พระ 1 รูป มาอาราธนาศีล

แล้วจึงเก็บกระดูก ซึ่งต้องใช้ใบโพ 7 ใบมารอง จากนั้นใช้ตะเกียบคีบกระดูกมาวางบนใบโพใบละ 7 

ก้อน เรียงให้เป็นส่วนหัว ล าตัว แขน ขา การที่ใช้ตะเกียบคีบ สวิง มรรคเจริญ (สัมภาษณ์ ,11 

พฤศจิกายน 2563) กล่าวว่า หากใช้มือเก็บกระดูกจะท าให้เพาะปลูกอะไรแล้วไม่ผลิดอกออกผล 

หลังจากนั้นก็น าน้ าสะอาดล้างกระดูก ตามด้วยน้ าขมิ้น และใช้มะพร้าวที่เหลืออีกลูกหนึ่งในกระบุง

วิญญาณเฉาะล้างกระดูก จากนั้นจะใช้น้ าอบปะพรมกระดูกอีกครั้ง กระดูกท่ีเก็บเสร็จเรียบร้อยแล้วจะ

น ามาเตรียมท าพิธีปล่อยพระ (เทาะอะโหญ่งจ๊าต) ในช่วงเช้ามืดที่เข้าสู่วันที่ 7 ของการตาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 28 ภาพแสดงเครื่องประกอบพิธีปล่อยพระหลังจากเก็บกระดูกเรียบร้อยแล้ว  
ภาพจากงานศพบิดาของวารุณี บ้านเกาะใต้ 

 กระดูกที่เก็บเสร็จเรียบร้อยแล้วจะน าใส่พานตั้งไว้ในบริเวณเดียวกับเครื่องประกอบพิธี

ปล่อยพระในวันรุ่งขึ้น และจะจุดเทียนหนัก 4 บาท 1 เล่ม โดยเทียนนี้จะต้องห้ามไม่ให้ดับจนกว่าจะ

เสร็จพิธี ดังนั้น ชาวมอญเจ็ดริ้วจึงมีการประยุกต์น าลังกระดาษมาท าที่กั้นลม ช่วงเย็นของวันที่เก็บ
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กระดูกก็จะมีชาวมอญที่เจ็ดริ้วที่สวดมนต์เย็นเป็นมาร่วมกันสวดมนต์ให้แก่ผู้ตาย โดยบทที่ใช้สวดมนต์

คือ บทสวดมนต์ 12 ต านาน พอเข้าสู่ช่วงเช้ามืดที่ก้าวเข้าสู่วันที่ 7 เจ้าภาพก็จะไปนิมนต์พระมา 1 รูป 

2 รูป หรือ 4 รูป เพ่ือประกอบพิธีปล่อยพระ 

 เจ้าภาพจะต้องเช่าพระพุทธรูปมา” เทาะอะโหญ่งจ๊าต“พิธีปล่อยพระหรือ  1 องค์ แทน

พระพุทธเจ้า ที่ครอบแก้วพระพุทธรูปแทนวัดพระเชตะวันซึ่งเป็นวัดแห่งแรกของศาสนาพุทธ ท าฉัตร

ตั้งไว้ที่พระพุทธรูป พร้อมกับท าธงตะขาบประดับไว้ 1 อัน หญ้าคา 49 ต้น แทนหญ้าคาท่ีนายโสตถิยะ

ถวายพระพุทธเจ้า พลู 49 จีบ เทียน 49 เล่ม ข้าวมธุปายาสหรือข้าวตู 49 ก้อน แทนข้าวมธุปายาสที่

นางสุชาดาถวายพระพุทธเจ้าก่อนที่จะตรัสรู้ ซึ่งจะเป็นอาหารทิพย์ในการเสวยวิมุตติสุขหลังจากตรัสรู้

ยาวนานถึง 49 วัน  ใบโพ 7 ใบ และเหรียญ 7 เหรียญ ถาดใหญ่หนึ่งใบใส่น้ าและละลายผงขม้ินใส่ลง

ไป แทนแม่น้ าเนรัญชราที่พระพุทธเจ้าทรงเสี่ยงทายถาดทองค า 

 วันท าบุญครบรอบวันตาย 7 วัน เวลาเช้ามืดญาติผู้ตายจะน าพระพุทธรูปที่เช่ามาไปเบิก

เนตร แล้วมาตั้งข้างเครื่องประกอบพิธีปล่อยพระและของที่จะใช้ถวายพระในพิธีท าบุญครบรอบวัน

ตาย พิธีปล่อยพระส่วนมากจะท าที่หอฉันของวัดเจ็ดริ้ว ญาติของผู้ตายจะยกพระและเครื่องประกอบ

พิธีขึ้นไปที่หอฉัน จากนั้นจึงนิมนต์พระมาประกอบพิธี โดยจะเตรียมถาดที่ใส่น้ าผสมกับผงขมิ้ น น า

เทียน 49 เล่ม มัดรวมกันแล้วจุดไฟตั้งไว้ที่กลางถาด พอพระสวดบทปฐมพุทธวจนะหรือที่ชาวมอญ

เจ็ดริ้วมักเรียกกันว่า “อเนกชาฯ” ครบ 1 จบ ตัวแทนที่เป็นญาติผู้ตายก็จะหงายใบโพขึ้นแล้ววาง

เหรียญลงไป จากนั้นจึงคว่ าใบโพกับเหรียญลงถาดให้เกิดเสียงดัง จนกระทั่งท าครบ 7 ครั้ง พระจะ

สวดบทปฐมพุทธวจนะอีก 1 จบ ญาติผู้ตายก็จะเก็บใบโพและเหรียญทั้งหมดคว่ าลงไปในถาดอีกครั้ง 

เหรียญที่ทิ้งลงไปในถาดจะแทนถาดที่พระพุทธเจ้าเสี่ยงทายว่าจะบรรลุพระโพธิญาณหรือไม่ การทิ้ง

เหรียญลงไปให้เกิดเสียงดังก็เพ่ือให้พญานาคที่นอนจ าศีลอยู่ตื่นขึ้นมา พิธีปล่อยพระจะกระท าเสร็จ

เมื่อรุ่งสางพอดี แทนการที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้บรรลุโพธิญาณในเวลาเช้าหลังจากฉันข้าวมธุปายาสและ

ลอยถาดทองค าเสี่ยงทายใต้ต้นโพธิ์ หลังจากเสร็จพิธีใบโพที่น ามาประกอบพิธีก็จะน าไปไว้ที่ใต้ต้นโพ

ใหญ่ ส่วนเหรียญก็จะน าไปหยอดตู้บริจาคให้แก่วัด 

 ยงพการท าบุญเลี้ ระครบรอบวันตาย 7 วัน ชาวมอญเจ็ดริ้วจะถือคติว่า ต้องตายครบ 7 

วัน ก่อนจึงจะท าบุญเลี้ยงพระได้ ยกเว้นกรณีที่การท าบุญครบรอบวันตาย 7 วันจะข้ามปีเข้าสู่ช่วง

สงกรานต์จึงจะอนุโลมให้นับถอยร่นเวลาให้มาอยู่ในช่วงก่อนข้ามปีได้ เนื่องจากชาวมอญเจ็ดริ้วเชื่อว่า

การท าบุญเลี้ยงพระหลังจากมีสมาชิกเสียชีวิต จะท าให้สมาชิกคนอ่ืน ๆ ภายในบ้านมีอันเป็นไปตามไป

ด้วย ยกเว้นจะเป็นการท าบุญเลี้ยงพระก่อนวาระสุดท้ายของชีวิตในกรณีผู้ที่ป่วยหนักเท่านั้น เพราะ
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ถือว่าเป็นการท าบุญเลี้ยงพระก่อนเสียชีวิต การเลี้ยงพระครบวันตาย 7 ของชาวมอญเจ็ดริ้วจะมีการ

ถวายสิ่งของต่าง ๆ ที่จัดใส่กะละมังใบใหญ่ มีทั้งของแห้ง เช่น กะปิ หัวหอม กระเทียม มะพร้าวแกง

เครื่องปรุงรส หม้อ กระทะ พัดลม รวมไปถึงขนมหรือสิ่งที่ผู้ตายชอบ ก็จะมีการใส่ลงไปในกะละมังใบ

ใหญ่แล้วถวายพระไปพร้อมกับการเลี้ยงพระ ส าโรง ชาวใต้ (สัมภาษณ์ ,24 พฤษภาคม 2564) กล่าว

ว่า สิ่งของรวมไปถึงของแห้งต่าง ๆ ที่ญาติของผู้ตายจัดถวายพระนั้นเปรียบเสมือนกับต้นกัลปพฤกษ์ที่

บันดาลสิ่งต่าง ๆ ให้แก่ผู้ตายไปใช้ในภพภูมิหน้า 

 กระดูกของผู้ตายหลังจากประกอบพิธีท าบุญเลี้ยงพระครบรอบ 7 วันเรียบร้อยแล้ว ก็จะ

น าไปฝังดินโคนต้นโพใหญ่ เนื่องจากชาวมอญเชื่อว่าร่างกายของคนเราจะประกอบไปด้วยธาตุทั้ง 4 

ได้แก่ ดิน น้ า ลม และไฟ ชาวมอญเจ็ดริ้วถือว่ากระดูกเป็นธาตุดิน ฉะนั้น จะต้องฝังเพ่ือให้กลับคืนสู่

ดิน ทั้งนี้ชาวมอญจะแยกขาดระหว่างคนเป็นและคนตายอย่างชัดเจน หากตายแล้วก็ถือว่าขาดกันไป 

จึงไม่น ากระดูกมาเก็บไว้ในบ้านที่ถือว่าเป็นที่อยู่อาศัยของคนเป็น การฝังกระดูกจะขุดดินให้เป็นหลุม

ลงไป จุดเทียน 4 เล่มไว้ที่ปากหลุมเป็น 4 มุม และท าบันได 4 ขั้น 2 อัน พาดลงหลุมอันหนึ่ง และพาด

ขึ้นหลุมอีกอันหนึ่ง จากนั้นญาติของผู้ตายจะค่อย ๆ วางกระดูกลงจากขั้นบันไดไปยังหลุมโดยพูดว่า 

“จิ๊ ” ซึ่งแปลเป็นภาษาไทยว่า “ลง” ขณะน ากระดูกลงสู่หลุม จากนั้นก็น ากระดูกนั้นขึ้นจากหลุม

พร้อมกับพูดว่า “ตอน” ซึ่งแปลเป็นภาษาไทยว่า “ขึ้น” ไปด้วย และวนขึ้นลงอย่างนี้ทั้งหมด 3 ครั้ง 

เมื่อขึ้นรอบที่  3 พอกระดูกลงหลุมก็จะใช้ผ้าขาวที่ห่อกระดูกปิดทับและกลบดิน โดยใช้ธงรูป

สามเหลี่ยม (ฮนู่) ปักเป็นสัญลักษณ์ไว้เหนือหลุม ถือว่าเสร็จพิธี การค่อย ๆ วางกระดูกขึ้นลงตาม

บันไดนี้เป็นขั้นตอนของพิธีกรรมที่ท าให้ญาติของผู้ตายได้ตระหนักถึงการเวียนว่ายตายเกิด แม้ว่าจะได้

ไปจุติบนสวรรค์ผลสุดท้ายก็จะต้องลงมาเกิดเป็นมนุษย์และสิ้นสุดลงที่หลุมศพ  

 ปัจจุบันวัดเจ็ดริ้วมีการท าที่บรรจุอัฐิของผู้ตายพร้อมกับสลักชื่อเอาไว้คล้ายกับคนไทย 

แต่จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่าที่บรรจุอัฐินั้นมีท่อต่อลงดินอีกที ดังนั้น  กระดูกของผู้ตาย

จึงยังคงกลับคืนสู่ดินตามความเชื่อดั้งเดิม ทั้งนี้ในช่วงวันสงกรานต์ชาวมอญเจ็ดริ้วก็จะไม่ท าพิธีบังสุกุล

ให้แก่ผู้ตายด้วย เนื่องจากเชื่อว่าพิธีดังกล่าวจะเป็นการเรียกผู้ตายให้กลับมากินของเซ่นไหว้ ท าให้

ผู้ตายต้องวนเวียนอยู่อย่างนั้นและไม่ได้ไปเกิดในภพภูมิใหม่ หรือหากไปเกิดแล้วเมื่อมีการเรียกขานชื่อ

ก็อาจจะท าให้ผู้ตายที่ไปเกิดในภพภูมิใหม่เจ็บป่วยได้ 

 จากประเพณีเกี่ยวกับชีวิตของชาวมอญเจ็ดริ้วที่ผู้วิจัยได้กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า 

ความเชื่อเรื่องผีมอญมีอิทธิพลต่อพิธีกรรมเปลี่ยนผ่านเกือบทุกช่วงในชีวิตของชาวมอญเจ็ดริ้ว ยกเว้น

กรณีพิธีกรรมเกี่ยวกับความตาย ดังที่เก็นเน็ปกล่าวว่าเป็นพิธีกรรมแยกตัว (rites of separation) ที่
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เด่นชัด (Arnold van Gennep ,1960: 146) และชาวมอญเจ็ดริ้วต่างก็ให้ความส าคัญกับการแยกตัว

ระหว่างโลกของ “คนเป็น” และ “คนตาย” ออกจากกันอย่างชัดเจน คนที่เสียชีวิตไปแล้วจะถือว่าตัด

ขาดออกไปจากตระกูลผี เพราะเป็นสิ่งที่ “เน่า” และอาจจะก่อให้เกิดการแปดเปื้อนที่ท าให้เกิดความ

“ไม่สะอาด” ขึ้นในบ้านที่นับถือผีมอญ ดังนั้น เราจึงเห็นว่าทันทีที่ เคลื่อนย้ายศพออกจากบ้าน 

นอกจากการหว่านเกลือหรือข้าวสารอันเป็นสัญลักษณ์เพ่ือขจัดความแปดเปื้อนที่เกิดจากสมาชิกใน

ตระกูลผู้เสียชีวิตนั้น “เน่า” แล้ว ก็ยังปรากฏการขีดเส้นแบ่งเป็นการตัดขาดสิ่งที่เน่าไม่ให้มาแปด

เปื้อนด้วย 

 เราจะเห็นได้อย่างชัดเจนว่าพิธีกรรมหลังจากเกิดการตายของสมาชิกในตระกูลผีล้วน

เป็นพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับพุทธศาสนาและไม่ปรากฏความเชื่อเรื่องผีมอญเข้าไปเกี่ยวข้องเลย ในขณะ

ที่พิธีกรรมเปลี่ยนผ่านระหว่างที่สมาชิกในตระกูลผีนั้นมีชีวิตอยู่ แม้ว่าจะเป็นพิธีกรรมที่เกี่ยวกับพุทธ

ศาสนาอย่างเช่น พิธีบวช ก็พบว่า ชาวมอญเจ็ดริ้วให้ความส าคัญกับผีมอญเป็นอันดับแรก เนื่องจาก

เชื่อว่าปะโน่กหรือผีมอญจะช่วยให้การเปลี่ยนผ่านสถานะนั้นจะเป็นไปอย่างราบรื่น สาเหตุหนึ่งที่ท าให้

พิธีกรรมหลังความตายของชาวมอญเจ็ดริ้วไม่ปรากฏความเชื่อเรื่องผีมอญ ก็น่าจะสืบเนื่องมาจาก

ความเชื่อเรื่องผีมอญนั้นไม่เคยกล่าวถึง “โลกหลังความตาย”  

 จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยเคยตั้งค าถามกับผู้บอกข้อมูลที่นับถือผีมอญว่า 

หลังจากสมาชิกในตระกูลผีตายไปแล้ว เขาจะได้เป็นปะโน่กหรือได้ไปอยู่กับปะโน่กหรือไม่ ค าตอบที่ได้

จากผู้บอกข้อมูลทุกท่านต่างออกมาตรงกันว่า “ตายแล้วก็ไปตามทางของเขา” กล่าวคือ หากเสียชีวิต

ไปแล้วจะถือว่าสมาชิกคนดังกล่าวขาดออกไปจากตระกูลผีทันที และไม่ได้เข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องกับผี

มอญอีก โดยเส้นทางหลังความตายที่ชาวมอญผู้นับถือผีกล่าวถึงคือ คติความเชื่อเรื่องนรกและสวรรค์

ตามหลักทางศาสนาพุทธ ซึ่งเป็นค าตอบเกี่ยวกับ “โลกหลังความตาย” ที่ความเชื่อเรื่องผีมอญไม่ได้

กล่าวถึง 

2.3.2 การละเล่น 

  เอ็ดวาร์ด บี ไทเลอร์ (Edward B. Tylor, 1903: 72 - 74) น าทฤษฎีวิวัฒนาการทาง

วัฒนธรรมมาประยุกต์ใช้ในการวิเคราะห์การละเล่น (games) ว่า การละเล่นในอดีตเคยเป็นพิธีกรรม 

แต่เกิดการตกหล่นในขณะที่สืบทอดกันมา และความส าคัญลดลงไป จนท าให้กลายเป็นเพียง

การละเล่นของเด็ก นอกจากไทเลอร์แล้ว เซอร์ลอวเรนซ์ กอมม์  และเลดี้ กอมม์ (Sir Gomme 

George Lawrence and Gomme Lady, 1916: 13) ก็ได้กล่าวถึง การละเล่นของเด็กในลักษณะที่

คล้ายคลึงกับไทเลอร์ โดยพวกเขามองว่า ประเพณีของสังคมที่ผู้ใหญ่ปฏิบัติ จะถูกเลียนแบบผ่าน
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การละเล่นของเด็กและจะตกทอดอยู่ในความทรงจ าตลอดไป ดังนั้น  ระบบระเบียบการเล่นใน

การละเล่นจึงเป็นส่วนส าคัญท่ีสามารถท าให้เราสืบสาวไปยังประเพณีดั้งเดิมได้  

 การละเล่นของชาวมอญเจ็ดริ้วที่ยังคงได้รับการสืบทอดมาจวบจนปัจจุบัน ก็มีลักษณะ

บางประการที่สะท้อนประเพณี พิธีกรรม รวมไปถึงวัฒนธรรมความเป็นอยู่ของกลุ่ม เช่นเดียวกับที่ไท

อร์และกอมม์ได้กล่าวเอาไว้เล  การศึกษาข้อมูลที่เป็นการละเล่นของชาวมอญเจ็ดริ้วจึงไม่ได้เป็นเพียง

การเก็บข้อมูลทางวัฒนธรรมของชุมชนเท่านั้น เพราะการวิเคราะห์การละเล่นที่ตกทอดอยู่ในชุมชนมา

จวบจนปัจจุบัน จะท าให้เข้าใจประเพณี พิธีกรรม และวัฒนธรรม ซึ่งอาจจะไม่ปรากฏในวิถีชีวิตของ

ชาวมอญเจ็ดริ้วในปัจจุบัน แต่มีการถ่ายทอดผ่านการเลียนแบบที่แสดงออกมาในรูปแบบของ

การละเล่นต่าง ๆ  

2.3.2.1 ทะแยมอญ 

 ทะแยมอญเป็นการละเล่นของชาวมอญเจ็ดริ้วที่ได้รับการอนุรักษ์ไว้อย่างเหนียวแน่น 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่ม “รามัญบันเทิง” ซึ่งเป็นกลุ่มชาวมอญรุ่นใหม่ที่ให้ความสนใจในการอนุรักษ์

และสืบทอดศิลปวัฒนธรรมมอญ ปัจจุบันกลุ่มรามัญบันเทิงได้ร่วมมือกับครูโรงเรียนวัดเจ็ดริ้วและ 

ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธรฯ ในการก่อตั้งศูนย์อนุรักษ์ทะแยมอญขึ้น โดยศูนย์ดังกล่าวก่อตั้งขึ้นภายใต้

แนวคิด “ฟ้ืนฟู อนุรักษ์ มารู้จักทะแยมอญ” และมีการฝึกหัดเยาวชนชาวมอญในพ้ืนที่ให้เป็นนักร้อง

และนักดนตรีประกอบการแสดงทะแยมอญที่จะขึ้นแสดงทั่วไปทั้งในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วรวมไปถึงชุมชน

มอญอ่ืน ๆ ท าให้การละเล่นทะแยมอญเป็นการละเล่นที่แพร่หลายและหาชมได้ทั่วไปในพ้ืนที่ต าบล

เจ็ดริ้ว  

 การละเล่นทะแยมอญเป็นการร้องโต้ตอบกันระหว่างฝ่ายชายและฝ่ายหญิง มีวงดนตรี

มโหรีมอญเป็นเครื่องให้จังหวะ ลักษณะของการละเล่นทะแยมอญจึงคล้ายกับการละเล่นล าตัดของคน

ไทย ทว่าภาษาที่ใช้ในการขับร้องทะแยมอญโต้ตอบกันนั้นจะใช้ภาษามอญเท่านั้น ทะแยมอญเป็น

การละเล่นที่เล่นได้ในทุกโอกาสทั้งงานบวช งานแต่งงาน งานศพ งานแก้บน หรือในงานประจ าปีของ

ศาลเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้าน แต่เนื้อหาที่ใช้ในการขับร้องจะแตกต่างกันออกไปในแต่ละวาระโอกาส โดย

จะมีการปรับเปลี่ยนเนื้อหาให้สอดคล้องกับงานนั้น ๆ นักร้องฝ่ายชายและฝ่ายหญิงจะต้องใช้ปฏิภาณ

ไหวพริบในการร้องโต้ตอบเนื้อหาที่อีกฝ่ายหนึ่งส่งมาให้ได้ 

 การขึ้นแสดงทะแยมอญนักร้องจะเริ่มต้นที่การขับร้องบทไหว้ครูก่อน และมีการเรียกสิ  ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ ทั้งป๊ะโนกหรือผีมอญ ป๊ะจุ๊หรือผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้าน รวมไปถึงสิ่งศักดิ์อ่ืน ๆ ที่ชาว
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มอญเจ็ดริ้วเคารพนับถือ เนื้อหาในการขับร้องทะแยมอญหากเป็นงานบวชก็จะมีเนื้อหาเกี่ยวกับ

พระพุทธเจ้าและการสั่งลากันระหว่างฝ่ายชายที่ขอลาไปบวชและฝ่ายหญิงที่จะร้องสั่งฝ่ายชายให้สวด

ท่องคาถาให้ได้ เนื้อหาในงานแต่งงานก็จะเก่ียวข้องกับการสอนผู้ชายและผู้หญิงในการครองเรือน งาน

แก้บนหรือในงานประจ าปีของศาลเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านเนื้อหาส่วนใหญ่ก็จะเน้นความสนุกสนาน ร้อง

ประชดประชัน และเกี้ยวพาราสีกันของฝ่ายชายและฝ่ายหญิง แต่กรณีงานศพที่เป็นงานไว้อาลัย  

ถ้าเป็นศพสดหรือศพที่เพ่ิงเสียชีวิตก็จะไม่เน้นการร้องสนุกสนาน ทั้งนี้ก็อาจจะสืบเนื่องมาจากเจ้าภาพ

ผู้เป็นญาติของผู้ตายเพิ่งจะประสบกับการสูญเสีย เนื้อร้องจึงมักจะเป็นการสอนเรื่องการท าบุญท าทาน 

เพ่ือจะได้ไปสวรรค์หลังจากเสียชีวิตแล้ว หรือการสอนให้ปลงกับความตายที่เป็นเรื่องที่ทุกคนต้อง

ประสบ แต่ในกรณีที่เป็นศพแห้งหรือศพที่เก็บเอาไว้ข้ามปี เนื่องจากเจ้าภาพผ่านการสูญเสี ยมาสัก

ระยะหนึ่งแล้ว ก็จะมีการร้องเล่นสนุกสนาน แต่ยังคงเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องความตายและการสั่งสมบุญ

กุศลในขณะที่ยังมีชีวิตเอาไว้ 

 การละเล่นทะแยมอญนอกจากจะเป็นการจ าลองการเกี้ยวพาราสีของชายหญิงแล้ว เนื้อ

ชีวิต และความเชื่อของชาวมอญร้องที่ปรากฏในการละเล่นทะแยมอญก็ยังจ าลองมาจากประเพณี วิถี

ด้วย จากการสัมภาษณ์บังอร หังเสวก (สัมภาษณ์ ,20 พฤษภาคม 2564) ผู้ที่มีอาเป็นนักร้องทะแย

มอญในต าบลเจ็ดริ้วที่มีความสามารถในการร้องแบบด้นสด กล่าวคือ เมื่ออีกฝ่ายหนึ่งร้องส่งมาด้วย

เนื้อหาแบบใดก็สามารถร้องโต้ตอบด้วยเนื้อหาที่สอดคล้องกันได้ทันที ในบางครั้งเนื้อหาที่น ามาร้องก็

เกี่ยวข้องกับพุทธประวัติ ชาดก หรือการสั่งสอนชาวมอญในด้านต่าง ๆ ให้เป็นไปตามขนบธรรมเนียม

ประเพณี ผู้ที่เป็นนักร้องทะแยมอญจึงต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ในเรื่องต่าง ๆ มากพอสมควร โดยความรู้

เกี่ยวกับพุทธศาสนาส่วนมากก็มักจะน ามาจากการฟังธรรมะที่พระเทศน์สอน แล้วน ามาประยุกต์

ดัดแปลงให้เข้ากับท านองและปรับเนื้อหาให้เข้าใจง่าย เหมาะแก่การฟังเพ่ือความบันเทิงใจไปด้วย 

 เนื้อหาในทะแยมอญส่วนมากจึงเป็นการน าเรื่องที่มาจากการสั่งสอนอย่างจริงจังใน

ศาสนาหรือการสั่งสอนทางโลกเกี่ยวกับการสังคมชาวมอญ ไม่ว่าจะเป็นการสั่งสอนทางธรรมในพุทธ

ครองเรือน แต่ด้วยลักษณะเด่นของการละเล่นดังที่ไทเลอร์และกอมม์กล่าวเอาไว้ว่า เป็นการจ าลอง

หรือเลียนแบบพิธีกรรมที่เป็นทางการ แม้ว่าวัตถุประสงค์ของเนื้อหายังคงเรื่องของการสั่งสอนในชาว

มอญประพฤติปฏิบัติตามเช่นเดียวกับที่มาของค าสั่งสอนดั้งเดิม แต่ก็จะมีการลดทอนความเคร่งขรึม

รวมไปถึงความศักดิ์สิทธิ์ลงและแทนที่ด้วยความสนุกสนาน ทว่าท่ามกลางความสนุกสนานใน

การละเล่นนั้นก็ได้แฝงแง่คิดไว้ในความทรงจ าของผู้ชมการละเล่นด้วย 
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ภาพที่ 29 ภาพแสดงการละเล่นทะแยมอญในงานแก้บนที่ต าบลเจ็ดริ้ว 
 ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 29 มิถุนายน 2562 

2.3.2.2 สะบ้ามอญ 

สะบ้ามอญเป็นการละเล่นที่ในอดีตชาวมอญต าบลเจ็ดริ้วและชาวมอญในพ้ืนที่ใกล้เคียง 

เช่น ชาวมอญคลองตาปลั่ง ต่างมาเล่นด้วยกันอย่างสนุกสนาน สะบ้ามอญจะนิยมเล่นกันในช่วง

เทศกาลสงกรานต์ โดยจะแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ สะบ้าทอย และสะบ้าบ่อน สะบ้าทอยจะนิยมเล่น

กันที่วัด ผู้เล่นส่วนมากจะเป็นผู้ชายและมีการพนันขันต่อกัน แต่ปัจจุบันไม่ปรากฏการละเล่นสะบ้า

ทอยในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วแล้ว ส่วนสะบ้าบ่อนเป็นการละเล่นสะบ้ามอญของหนุ่มสาว ในอดีตที่พ้ืนที่

ต าบลเจ็ดริ้วส่วนใหญ่เป็นทุ่งนา ก็จะมีการเปิดบ่อนสะบ้าที่บ้านของฝ่ายหญิง โดยจะชักธงสีแดงขึ้น

เป็นสัญลักษณ์บ่งบอกว่ามีการจัดบ่อนสะบ้า การละเล่นสะบ้าบ่อนได้หายไปจากพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วไป

ช่วงระยะเวลาหนึ่ง แต่ก็มีการรื้อฟ้ืนการละเล่นนี้ขึ้นมาอีกครั้งโดยกลุ่มรามัญบันเทิงที่เป็นกลุ่มเยาวชน

มอญรุ่นใหม่ที่อนุรักษ์วัฒนธรรมมอญ ในวันที่ 13 เมษายน 2562  

การละเล่นสะบ้ามอญที่ผู้วิจัยพบขณะเก็บข้อมูลภาคสนามในวันที่ 13 เมษายน 2562 

เป็นการละเล่นสะบ้ามอญที่แตกต่างไปจากในอดีต ผู้วิจัยได้สอบถามผู้อาวุโสในต าบลเจ็ดริ้วหลายท่าน 

ทุกท่านต่างอธิบายการละเล่นสะบ้ามอญตรงกันว่า บ้านของฝ่ายหญิงจะมีการท าลานสะบ้าที่เป็นลาน

ดินโดยทุบดินให้เป็นพื้นเรียบเงาและขีดเส้นแบ่งระยะ เพ่ือใช้เป็นลานในการเล่นสะบ้าบ่อน ฝ่ายชายที่

เป็นคนต่างถิ่นก็จะเดินทางมาขอเล่นสะบ้าด้วย โดยจะมีการลงขันกันเพ่ือรวบรวมเงินเป็นค่าอาหารที่

ใช้เลี้ยงคนที่มาร่วมเล่นสะบ้าซึ่งจะเริ่มตั้งแต่ช่วงหัวค่ าไปและในบางครั้งอาจจะกินเวลาไปจนถึงเช้ามืด 
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 เมื่อฝ่ายชายและฝ่ายหญิงรวมตัวกันเรียบร้อยแล้วก็จะตกลงว่าฝ่ายใดจะเริ่มเล่นก่อน 

แล้วฝ่ายที่เป็นผู้นั่งจะใช้ลูกสะบ้าที่เป็นลูกตั้งที่มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณเมื่อตกลงกันได้ 6 

นิ้ว ตั้งไว้ด้านหน้าตนเอง ส่วนอีกฝ่ายก็จะใช้ลูกสะบ้าที่มีขนาดประมาณ 2 นิ้ว โยนตามท่าทางในแม่

ต่าง ๆ เช่น อีเนียง หมายถึง หน้าผาก ฝ่ายที่เป็นผู้เล่นก็จะจับลูกสะบ้ามาไว้ที่หน้าผาก จากนั้นจึงโยน

จากหน้าผากลงพ้ืนแล้วตะปบลูก หากตะปบลูกได้ที่ตรงบริเวณใดก็จะดีดลูกสะบ้าจากบริเวณนั้นให้

โดนลูกตั้งของอีกฝ่ายล้ม หากดีดแล้วไม่ล้มก็จะถือว่า “อุย” หรือ “เน่า” จะต้องให้เพ่ือน ๆ ที่อยู่ฝ่าย

เดียวกันมาดีดแก้ แต่ถ้าหากไม่สามารถดีดแก้ให้ลูกตั้งล้มได้ก็จะถูกอีกฝ่ายยึดลูกสะบ้าและท าโทษ เช่น 

ให้เต้นร าวงหรือท าท่าทางที่ตลกขบขัน แต่ระหว่างการเจรจาขอลูกสะบ้าคืนในบางครั้งฝ่ายชายก็จะ

ถือโอกาสพูดคุยท าความรู้จักฝ่ายหญิงไปด้วย ถัดจากแม่อีเนียงก็จะมีแม่อ่ืน ๆ ที่เรียงไปตามล าดับ

อวัยวะในร่างกาย เช่น อีเกาะห์ หมายถึง คอ ก็จะวางลูกสะบ้าไว้ตรงคอแล้วโยนหม็อดเจิน หมายถึง 

ตาตุ่ม ฝ่ายผู้เล่นก็จะโยนลูกสะบ้าจากตาตุ่ม นอกจากนี้ก็จะมีแม่อ่ืน ๆ ที่จะต้องท าท่าทาง เช่น  อีอุบ

เปินชาว ที่ฝ่ายผู้เล่นจะต้องน าลูกสะบ้าวางไว้บนหลังเท้า จากนั้นน าเท้าอีกข้างมาปิดลูกสะบ้าแล้วโยน

ให้ถูกลูกตั้ง หากฝ่ายใดเล่นตามแม่ต่าง ๆ จนครบก่อนก็จะถือว่า “เกอะเดิง” หมายถึง ได้เมือง และ

จะเป็นผู้ชนะในการเล่นครั้งนี้ 

 การละเล่นสะบ้ามอญในอดีต นอกจากเป็นการละเล่นที่สร้างความสนุกสนานบันเทิง

ยามว่างเว้นจากการท านา ก็ยังเป็นการละเล่นที่เปิดโอกาสให้คนหนุ่มสาวได้ท าความรู้จักกันโดยอยู่ใน

สายตาของผู้ใหญ่ ดังจะเห็นได้จากการสร้างลานสะบ้าขึ้นที่บ้านของฝ่ายหญิง ทั้งฝ่ายชายและ ฝ่าย

หญิงจะมีผู้น ากลุ่มที่เรียกว่า “พ่อเมือง” และ “แม่เมือง” ซึ่งมักจะเป็นผู้ที่อาวุโสที่สุดในกลุ่มและมี

ประสบการณ์ในการเล่นสะบ้ามอญมาก่อน ท าหน้าที่เป็นผู้น าในการเล่นและดูแลสมาชิกคนอ่ืน ๆ ใน

กลุ่ม นอกจากการทอยลูกสะบ้าแล้ว ระหว่างการเล่นผู้เล่นของทั้งสองฝ่ายที่ร้องทะแยมอญเป็นก็จะ

ร้องเกี้ยวพาราสีกันอย่างสนุกสนาน โดยจะมีวงดนตรีมโหรีมอญเล่นประกอบจังหวะอยู่ด้านข้างลาน

สะบ้าด้วย 
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ภาพที่ 30 ภาพแสดงการทอยลูกสะบ้าในบ่อนสะบ้า ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 13 เมษายน 2562 

 ปัจจุบันการละเล่นสะบ้ามอญที่พบในต าบลเจ็ดริ้ว แม้ว่าจะลดสถานะจากการละเล่นที่

ใช้เพ่ือการดูตัวหรือหาคู่มาสู่การละเล่นที่มีการฝึกซ้อม เพ่ือใช้แสดงให้ผู้ชมได้รับชมอย่างสนุกสนาน 

แต่ก็ยังปรากฏต้นเค้าของวัตถุประสงค์ที่ใช้เพ่ือการหาคู่ของชาวมอญวัยหนุ่มสาวอยู่ ดังจะเห็นได้จาก

การร้องทะแยมอญเกี้ยวพาราสีกันของทั้งสองฝ่าย รวมไปถึงการแซวกันไปมาระหว่างการเล่นทอย

ลูกสะบ้า สะบ้าบ่อนจึงเป็นการละเล่นที่มีการละเล่นอ่ืนที่เป็นที่นิยมในกลุ่มชาวมอญ เช่น ทะแยมอญ

รวมเข้าอยู่ด้วย  

 นอกจากนี้ การละเล่นสะบ้าบ่อนก็ยังปรากฏแนวคิดเรื่อง “อุย” หรือ “เน่า” ที่เป็นเรื่อง

ส าคัญตามความเชื่อเรื่องผีมอญที่ใช้จ าแนกแยกแยะ “ความสะอาด” และ “ความไม่สะอาด” ออก

จากกัน ในกรณีที่ลูกสะบ้านั้นทอยเสียก็จะถือว่า “อุย” หรือ “เน่า” และใช้ไม่ได้ เช่นเดียวกับการเน่า

ที่ปรากฏในพิธีกรรมโกนจุกหรือการเสียชีวิตของสมาชิกในตระกูล ไม่เพียงเท่านั้นค าว่า “อุย” หรือ 

“เน่า” ยังใช้ในการพูดเมื่อพบสัตว์ประจ าตระกูลผีเพ่ือหลีกเลี่ยงการน ามาประกอบพิธีเลี้ยงผีด้วย 

เพราะการพูดว่า “อุย” หรือ “เน่า” จะเป็นการบ่งบอกว่าสัตว์ตัวดังกล่าวตายแล้ว หากน ามาประกอบ

พิธีกรรมเลี้ยงผีให้แก่ผีมอญก็จะก่อให้เกิดความแปดเปื้อนหรือ “ความไม่สะอาด” ได้  

2.3.2.3 การละเล่นที่เกี่ยวกับผี 

 ช่วงเทศกาลสงกรานต์หลังงานประจ าปีของศาลเจ้าพ่อล่องหนก่อนที่จะเข้าสู่เดือน 6 

(ประมาณเดือนพฤษภาคม) ชาวมอญเจ็ดริ้วจะนิยมเล่นการละเล่นเกี่ยวกับผี ซึ่งมักจะรวมตัวกันเล่นที่

กลางหมู่บ้านและถือเป็นการละเล่นที่เด็ก ๆ มักจะนิยมมาดูกันเป็นจ านวนมากเป็นประจ าทุกปี เพราะ
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เป็นการละเล่นที่มีความสนุกสนาน จากการสัมภาษณ์ผู้วิจัยพบว่า การละเล่นเกี่ยวกับผีที่ปรากฏใน

พ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้ว ได้แก่ ผีแป๊ะตุ้งเจี้ยว และผีสุ่ม ส่วนการละเล่นผีลิงไม่ปรากฏการเล่นในพ้ืนที่ต าบล

เจ็ดริ้วแล้ว มีเพียงค าบอกเล่าจากผู้อาวุโสว่า การละเล่นผีลิงเมื่อเรียกผีมาเข้าร่างแล้วจะไม่สามารถ

ควบคุมได้ เพราะผู้ที่ถูกผีลิงเข้าจะปีนป่ายไปตามต้นไผ่และต้นไม้ท าให้ตามจับตัวได้ยากจึงไม่มีผู้ใด

ริเริ่มที่จะเล่นอีก  

 ริ้วปรากฏมาจนถึงปัจจุบัน แต่ในช่วงที่มีการละเล่นเกี่ยวกับผีของชาวมอญต าบลเจ็ด

สถานการณ์โรคระบาดโควิด 19 ช่วงปีพ.ศ. 2563 – 2564 การละเล่นนี้จ าเป็นต้องงดเว้นตาม

มาตรการการจัดการการแพร่ระบาดของโรค อย่างไรก็ตาม จากการเก็บข้อมูลภาคสนาม ผู้ที่เคยจัด

การละเล่นเกี่ยวกับผีก็มีแนวคิดที่จะกลับมาจัดอีกครั้งหลังจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคเข้า

สู่สภาวะปกติ 

1) ผีแป๊ะตุ้งเจี้ยว 

 ผีแป๊ะตุ้งเจี้ยวหรือที่ชาวมอญเรียกสั้น ๆ ว่า “ตาแป๊ะ” เป็นการละเล่นเกี่ยวกับผีที่ได้รับ

ความนิยมมากที่สุด โดยเฉพาะอย่างยิ่งในหมู่ของเด็ก ๆ เนื่องจากจะมีช่วงให้เด็ก ๆ สามารถเข้ามามี

ส่วนร่วมในการถามค าถาม “ตาแป๊ะ” ได้ มอญ ใยไหม (สัมภาษณ์ ,11 พฤศจิกายน 2563) กล่าวว่า 

“เด็ก ๆ มันชอบ มันก็รบเร้าอยากจะเล่นตาแป๊ะกัน” แต่ก่อนจะเริ่มการละเล่นนี้ได้ก็จะต้องมีผู้ท าหุ่น 

“ตาแป๊ะ” ก่อน โดยใช้กระบอกไม้ไผ่ขนาดใหญ่มาเจาะรูเสียบไม้ไผ่ขนาดเล็กท าเป็นแขนทั้ง 2 ข้าง ใช้

กะลามะพร้าวท าเป็นหัวและเจาะรูด้านบนร้อยเชือกถักเป็นผมเปีย และน าชุดเด็กมาใส่ให้ตาแป๊ะ 

จากนั้นจึงเตรียมอุปกรณ์ที่ใช้เล่นอ่ืน ๆ ได้แก่ สากต าข้าว 2 อัน หรือบางครั้งก็อาจจะมีเก้าอ้ีเตี้ย ๆ 

ส าหรับใช้นั่งบนสาก เพ่ือไม่ให้คนจับเมื่อยก็ได ้

 หลังเวลา 21.00 น. ไปแล้ว ก็จะหาคนที่มาจับหุ่นตาแป๊ะหรือ “อาจู้” 2 คน ซึ่งมักจะหา

คนที่เคยถูกผีต่าง ๆ ในชุมชนเข้าสิงมาจับ จากนั้นก็ให้คนจับอาจู้นั่งยอง ๆ บนสาก ส่วนคนที่เหลือก็

จะล้อมวงแล้วร้องเป็นเพลงว่า 

“แป๊ะตุ้งเจี้ยว  ลงมากินเหล้า 

มาเข้าดังญ์จู16  ลงมาเร็ว ๆ” 

                                           
 16 เครื่องมือที่ใช้ในการดักปลาไหล ท ามาจากกระบอกไม้ไผ่เจาะรูเป็นช่องส าหรับเป็นทางเข้าของ
ปลาไหล เวลาวางดักจะวางเอียงประมาณ 45 องศา ด้านบนเจาะรูเอาไว้ให้ปลาไหลได้ขึ้นมาหายใจ  
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 เมื่อผีแป๊ะตุ้งเจี้ยวเข้าแล้วหุ่นก็จะเขย่าเอง หลังจากนั้นคนอ่ืน ๆ ก็จะถามค าถามที่ตน

อยากรู้กับตาแป๊ะ เช่น ดูว่าฝนจะตกไหม หากฝนจะตกก็ขอให้ตาแป๊ะกระแทกลงพ้ืน 1 ครั้ง ดูเนื้อคู่ว่า

อยู่ทิศไหน หากตาแป๊ะตอบหุ่นก็จะวิ่งไปตามทิศที่เนื้อคู่อยู่ หรือบางครั้ งก็อาจจะถามเพ่ือความตลก

ขบขัน เช่น ใครมาดูตาแป๊ะแล้วไม่ใส่กางเกงในให้ตาแป๊ะวิ่งไปหาคนนั้น เด็ก ๆ ก็จะเข้ามามีส่วนร่วม

ในการถามค าถามตาแป๊ะด้วย ค าตอบของตาแป๊ะอาจจะแม่นบ้างไม่แม่นบ้าง แต่ก็ไม่มีผู้ใดถือสา

เพราะถือว่าดูเพ่ือเอาความสนุกสนานเป็นหลัก 

 

 

 

 

 

   

 

ภาพที่ 31 ภาพแสดงหุ่นผีแป๊ะตุ้งเจี้ยว (อาจู้) ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 11 พฤศจิกายน 2563 

 การละเล่นผีแป๊ะตุ้งเจี้ยวสะท้อนความเป็นอยู่ของชาวมอญที่มีการติดต่อกับกลุ่ม 

ชาติพันธุ์อ่ืน เช่น ชาวจีนหรือที่ชาวมอญเรียกกันว่า “เจ๊ก” กระบอกไม้ไผ่ที่ลดสถานะมาเป็นอาจู้หรือ

ตุ๊กตาผีแป๊ะตุ้งเจี้ยว มาจากการที่ชาวจีนมักจะปักกระบอกไม้ไผ่ไว้หน้าบ้าน เพ่ือเป็นเสาที่ใช้บูชา  

บรรพบุรุษ ซึ่งเป็นข้อน่าสังเกตว่าเสาที่ใช้ประกอบพิธีกรรมบูชาบรรพบุรุษของชาวจีน ถูกลดสถานะลง

มาเป็นเพียงองค์ประกอบหนึ่งในการละเล่นของชาวมอญ และหากพิธีกรรมที่ถูกลดสถานะลงมาเป็น

การละเล่นของเด็กเมื่อกาลเวลาและสภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไปและการศึกษาการละเล่นของเด็กจะ

ท าให้มองเห็นภาพร่างของพิธีกรรมดั้งเดิมได้ เราก็จะพบว่าการละเล่นผีแป๊ะตุ้งเจี้ยวมีขั้นตอนหลาย

อย่างคล้ายคลึงกับพิธีกรรมเสี่ยงทายผ่านการเข้าทรงของผี แต่ว่ามีการจ าลองลงมาจนกลายเป็น

การละเล่นสนุกสนานที่ไม่ได้มุ่งหวังค าตอบจากการท านายที่จริงจัง การละเล่นนี้ จึงคล้ายแบบจ าลอง

ของพิธีกรรมดูกินซึ่งเป็นพิธีเสี่ยงทายโดยการเข้าทรงป๊ะจุ๊ 
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2) ผีสุ่ม 

 การละเล่นผีสุ่มก็ยังคงมีปรากฏในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วเช่นเดียวกันกับการละเล่นผีแป๊ะตุ้ง

หญิงต้องให้ผู้เจี้ยว แต่ว่าได้รับความนิยมน้อยกว่าเนื่องจากเมื่อเรียกผีมาเข้าแล้วจะออกจากร่างยาก 

ข้ามผู้ที่ถูกผีเข้าหรือให้ผู้ที่ถูกผีเข้าลอดหว่างขาผู้หญิงผีจึงออก วิธีการเล่นผีสุ่มจะให้คนที่เคยโดนผีเข้า

นั่งเอามือไขว้หลังและเอาผ้าปิดตาอยู่ด้านหลังสุ่มจับปลา จากนั้นจึงน าผ้าขาวคลุมร่างคนและสุ่มเข้า

ด้วยกัน คนที่เหลือก็จะร้องเพลงเพื่อเรียกให้ผีเข้าว่า 

   “สุ่มเอยสุ่มปลา   สุ่มปลาในคลอง 

  สุ่มปลาในหนอง  เจ้าแม่ เฮ้ย เฮ้ย” 

 ถ้าหากผีเข้าร่างของคนดังกล่าวก็จะเขย่าจนล้มไป จากนั้นจึงเชิญให้ผีเข้าว่า 

  “ เชิญเอ๋ยเชิญลง  เชิญองค์สี่ทิศ 

  องค์ไหนศักดิ์สิทธิ์   เนรมิตลงมา  ตัวของข้า พญาหงส์เอย” 

 าแล้วคนที่ถูกผีเข้าก็จะน าสุ่มวิ่งไล่สุ่มกาบมะพร้าวที่เตรียมเอาไว้เสมือนกับจับพอผีเข้

ปลา แล้วก็จะน าปลาที่จับได้มาท าท่าทางขอดเกล็ดใส่เกลือ คนที่อยู่โดยรอบก็จะแกล้งท าเป็นอีกามา

ขโมยปลา ส่วนคนที่ถูกผีเข้าก็จะใช้กาบมะพร้าวไล่เขวี้ยงคนที่มาขโมยปลา หลังจากนั้นคนที่อยู่

โดยรอบก็จะเชียร์ให้คนที่ผีเข้าเล่นร าวง เล่นทะแยมอญ แล้วแต่ว่าจะเชียร์ให้คนที่ผีเข้านั้นท าอะไร    

ก็จะท าได้หมด แต่คนที่ถูกผีเข้าจะไม่พูดเอง จะให้คนที่เป็นพี่เลี้ยง 1 คน เป็นสื่อกลางในการติดต่อ  

 มีการจ าลองวิถีชีวิตของชาวมอญดั้งเดิม ทั้งจากการละเล่นผีสุ่มจะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า 

การจับปลาและกรรมวิธีการท าปลาตากแห้ง เพ่ือใช้ในการประกอบอาหาร เพราะปลาเป็นสัตว์ที่มี

ความเก่ียวข้องกับวิถีชีวิตชาวมอญหลายด้าน ทั้งการใช้ประกอบอาหารในชีวิตประจ าวันรวมไปถึงการ

เป็นเครื่องเซ่นไหว้ประกอบพิธีกรรมที่สืบเนื่องมาจากความเชื่อเรื่องผีมอญ ได้แก่ พิธีกรรมเลี้ยงผี และ

พิธีกรรมร าผี  

 ไม่เพียงเท่านั้น จากการละเล่นผีสุ่มยังปรากฏการเลียนแบบพิธีกรรมร าผีที่เป็นพิธีกรรม

ที่มีความเคร่งครัดและจริงจัง ดังปรากฏในขั้นตอนการขโมยปลาแล้วฝ่ายคนที่ถูกผีเข้าขว้างกาบ

มะพร้าวไล่ ก็ตรงกับอะโชเก็บฝ้ายที่คนในตระกูลผีลักเก็บฝ้ายของคนนอกตระกูลผีและคนนอกตระกูล

ผีที่เป็นเจ้าของไร่ฝ้ายน ากาบมะพร้าวไล่เขวี้ยง แต่ถึงอย่างนั้นคนในตระกูลผีก็ต้องเก็บฝ้ ายให้หมดจึง

จะจบอะโชได้ ส่วนการน ากาบมะพร้าวไล่เขวี้ยงก็เป็นการแสร้งท าเป็นขับไล่เท่านั้น สอดคล้องกับวิถี
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ชีวิตตามความเชื่อเรื่องผีมอญที่มีการอนุญาตให้มีการขโมย เพ่ือเป็นการแบ่งสรรทรัพยากรอย่างเท่า

เทียมและสร้างความสมดุลให้แก่ทรัพยากรในชุมชน 

2.4 สรุปท้ายบท 

 บริบททางด้านสังคม ความเชื่อ และวัฒนธรรมที่ผู้วิจัยได้กล่าวมาทั้งหมดนี้จะเห็นได้ว่า 

สภาพสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้วที่ยังคงเป็นสังคมเกษตรกรรม ซึ่งมีความไม่แน่นอนขึ้นอยู่กับสภาพ

ภูมิอากาศและเศรษฐกิจ เอ้ือให้ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่ยังคงนับถือผีมอญอยู่ เนื่องจากความเชื่อเรื่อง

ผีมอญสามารถเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวและก่อให้เกิดความมั่นคงทางด้านจิตใจได้  ส่วนบริบททางด้าน

ความเชื่อและวัฒนธรรมสะท้อนให้เห็นว่า ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ในชุมชนไม่ว่าจะเป็นความ

เชื่อทางพุทธศาสนาหรือความเชื่อเรื่องผีอ่ืน ๆ ล้วนมีแนวโน้มที่จะส่งเสริมให้ความเชื่อเรื่องผีมอญ

ยังคงด ารงอยู่ต่อไป แม้ว่าความเชื่อทางพุทธศาสนาจะมีหลักค าสอนบางประการที่ขัดกับวิถีปฏิบัติตาม

ความเชื่อเรื่องผีมอญ แต่การที่ความเชื่อทั้งสองรูปแบบตอบสนองต่อเป้าหมายในชีวิตของชาวมอญ

เจ็ดริ้วที่แตกต่างกัน ก็ท าให้ความเชื่อทั้งสองนี้สามารถด ารงอยู่ร่วมกันได้ในสังคม  

 นอกจากนี้ จะเห็นได้ว่า วัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ ของชาวมอญเจ็ดริ้ว โดยเฉพาะ

พิธีกรรมเกี่ยวกับชีวิตในช่วงที่ยังมีชีวิตอยู่ต่างให้ความส าคัญกับผีมอญเป็นอย่างมาก เพราะผีมอญ

เปรียบเสมือนกับผู้อาวุโสในตระกูลที่คอยดูแลและก ากับการด าเนินชีวิตของลูกหลานในตระกูลให้อยู่

ในครรลองแห่งความเชื่อเรื่องผีมอญ และในบทต่อไปผู้วิจัยจะกล่าวถึงวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมเกี่ยวกับ

ความเชื่อเรื่องผีมอญ ซึ่งจะแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของความเชื่อเรื่องผีมอญที่มีอิทธิพลและส่งผล

ให้ชาวมอญเจ็ดริ้วยังคงปฏิบัติตามวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่ออย่างเคร่งครัด แม้ว่าบริบท

ทางด้านสังคมจะเปลี่ยนแปลงไปอย่างมีพลวัต 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 3 

วิถีปฏิบัติและพิธกีรรม: เคร่ืองมือถ่ายทอดความเชื่อเร่ืองผีมอญ 
 

 วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญนับว่าเป็นเรื่องที่ชาวมอญเจ็ดริ้วให้

ความส าคัญเป็นอย่างมากและยังคงยึดถือปฏิบัติกันมาจวบจนปัจจุบัน วิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผี

มอญเปรียบเสมือนเข็มทิศที่ชี้น าแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนของชาวมอญเจ็ดริ้ว เนื่องจาก

ประกอบไปด้วยข้อห้ามและข้อปฏิบัติที่ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญส่วนใหญ่ยึดถือปฏิบัติตามอย่าง

เคร่งครัด นอกจากนี้  วิถีปฏิบัติอันหมายรวมถึงข้อห้ามและข้อปฏิบั ติต่าง ๆ ก็ยังมีข้อก าหนดที่

เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญด้วย ทั้งพิธีกรรมเลี้ยงผีที่จะต้องกระท าอย่างต่อเนื่อง

เป็นประจ าทุกปีและพิธีกรรมร าผีที่จะจัดขึ้นเมื่อมีการฝ่าฝืนข้อห้ามหรือข้อปฏิบัติที่ก าหนดไว้ตาม

ความเชื่อ  

 เนื้อหาในบทนี้ผู้วิจัยจะกล่าวถึงวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญของชาว

มอญเจ็ดริ้ว โดยข้อมูลทั้งหมดมาจากการเก็บข้อมูลภาคสนามนับตั้งแต่ช่วงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 

- เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2565 ด้วยวิธีการสังเกต สังเกตแบบมีส่วนร่วม และสัมภาษณ์ ซึ่งจะแสดงให้

เห็นว่า วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญยังคงปฏิบัติสืบทอดต่อ ๆ กันมาอย่างเหนียว

แน่นท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้ว  และวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมเหล่านี้ เป็น

เครื่องมือในการถ่ายทอดความเชื่อเรื่องผีมอญไปยังสมาชิกในชุมชน 

3.1 วิถีปฏิบัติเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญ  

 ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีตระกูลต่าง ๆ ทั้งตระกูลผีเต่า ผีไก่ ผีงู และผีปลาไหล รวมไป

ถึงตระกูลย่อยของตระกูลผีเต่าต่างมีวิถีปฏิบัติที่ยึดถือร่วมกันเป็นแกนกลาง และคนที่อยู่ในตระกูลผี

ทุกคนจะต้องยึดถือปฏิบัติอย่างเคร่งครัด เนื่องจากชาวมอญเจ็ดริ้วเชื่อว่าหากผู้ใดฝ่าฝืนวิถีปฏิบัติตาม

ความเชื่อ จะส่งผลให้ผีมอญไม่พอใจและดลบันดาลให้เกิดเรื่องไม่ดีขึ้นกับสมาชิกในตระกูลผี จากการ

เก็บข้อมูลภาคสนามในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วผู้วิจัยพบว่า มีเรื่องเล่าเกี่ยวกับผลที่เกิดจากการฝ่าฝืนวิถี

ปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญมากมาย เช่น อาการเจ็บป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ การประสบอุบัติเหตุ 

สติฟ่ันเฟือน หรืออาจจะเลวร้ายจนถึงแก่ชีวิต ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่จึงมักจะเกรงกลัวและยังคง

ปฏิบัติตามประเพณีความเชื่อที่เคยกระท าสืบต่อกันมา แต่หากมีการฝ่าฝืนวิถีปฏิบัติต่าง ๆ ที่ก าหนด
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ไว้ในความเชื่อ ก็สามารถแก้ไขได้ด้วยการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีหรือร าผีตามแต่ผีมอญจะเรียกร้อง

ผ่านการเข้าทรงคนในตระกูลผีหรือร่างทรง 

 ปัจจุบันแม้ว่าสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย มีเทคโนโลยีและ

ความเจริญในด้านต่าง ๆ เข้ามาในชุมชน แต่ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่ก็ยังคงยึดถือปฏิบัติตามความ

เชื่อเรื่องผีมอญอยู่ โดยมีการปรับให้วิถีปฏิบัติเหล่านั้นยังสามารถกระท าและด ารงอยู่ได้ท่ามกลาง

สังคมที่เปลี่ยนแปลงไปได้ดียิ่งขึ้น วิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญประกอบด้วยข้อห้ามและข้อ

ปฏิบัติหลายประการสามารถแบ่งได้เป็นวิถีปฏิบัติที่เกี่ยวกับการแบ่งแยกระหว่างคนในตระกูลผีและ

คนนอกตระกูลผี วิถีปฏิบัติที่เกี่ยวกับสัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี และวิถีปฏิบัติที่เกี่ยวกับการสืบทอด

ตระกูลผี 

3.1.1 วิถีปฏิบัติที่เกี่ยวกับการแบ่งแยกระหว่างคนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผี 

 ความเชื่อเรื่องผีมอญเป็นระบบความเชื่อที่มีการแบ่งคนในสังคมออกเป็นกลุ่ม ๆ ตาม

ตระกูลผีที่แตกต่างกันออกไป ดังที่ผู้เขียนได้กล่าวไปในบทที่ 2 แล้วว่า ลักษณะการแบ่งคนที่มาอยู่

ร่วมกันเป็นสังคมออกเป็นกลุ่มต่าง ๆ ของความเชื่อเรื่องผีมอญมีลักษณะคล้ายคลึงกับระบบโทเท็ม

หรือระบบความเชื่อที่บูชาพืชและสัตว์ศักดิ์สิทธิ์ทีเ่ดอร์ไคม์ (Durkheim, 1995: 145) กล่าวว่า มาจาก

วิธีคิดจ าแนกแยกแยะและจัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ จากการมาอยู่ร่วมกันเป็นสังคมซึ่งน าไปสู่การแบ่งเขาแบ่ง

เราและก่อเกิดเป็นกลุ่มต่าง ๆ ขึ้น แต่การแบ่งกลุ่มทางสังคมผ่านความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญ

เจ็ดริ้ว ไม่ได้ใช้สัตว์สัญลักษณ์ที่เป็นตัวแทนประจ าตระกูลผีเป็นเครื่องมือในการจ าแนกแยกแยะคน

ออกเป็นกลุ่ม ๆ เพียงอย่างเดียวเท่านั้น เพราะยังมีการเน้นย้ าการจ าแนกแยกแยะอย่างชัดเจนว่าใคร

อยู่ในตระกูลผีใดผ่านวิถีปฏิบัติตามความเชื่อด้วย ในวิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญจะมีข้อห้ามที่

เกี่ยวกับคนนอกตระกูลผีก าหนดเอาไว้อย่างเคร่งครัด ทั้งการห้ามคนนอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์หรือไว้

ผมจุกผมเปียเข้ามาในตัวบ้าน และการห้ามคนนอกตระกูลผีที่เป็นสามีภรรยาเข้ามานอนเคียงกัน

ภายในตัวบ้าน 

 ข้อห้ามที่ก าหนดไม่ให้คนนอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์หรือไว้ผมจุกผมเปียเข้ามาภายในตัว

บ้าน สืบเนื่องมาจากการป้องกันความก ากวมที่เกิดจากการไม่สามารถจ าแนกแยกแยะเข้าไปเป็นคนใน

กลุ่มใดกลุ่มหนึ่งได้ เพราะหากคนนอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์เข้ามาภายในตัวบ้านแล้วคลอดลูกภายใน

พ้ืนที่ของตระกูลผีอ่ืน ก็จะท าให้ เกิดความก ากวมในการนิยามเด็กที่ถือก าเนิดขึ้นว่าควรจัดอยู่ใน

ตระกูลผีใด ดังนั้น จึงมีข้อห้ามก าหนดไว้เพ่ือป้องกันความก ากวมในการนิยามหรือจัดจ าแนกคนใน

สังคมเป็นกลุ่ม และชาวมอญเจ็ดริ้วจะยึดถือปฏิบัติตามวิถีปฏิบัติข้อนี้อย่างเคร่งครัด จากการ
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สัมภาษณ์ผู้บอกข้อมูล 3152564/1  (สัมภาษณ์, 31 พฤษภาคม 2564)  ซึ่งเป็นสมาชิกในตระกูลผีเต่า

ในต าบลเจ็ดริ้วกล่าวว่า “บางบ้านแค่คนท้องไปยืนพิงเสาบ้านเขายังไม่ได้เลย” และหากมีคนนอก

ตระกูลผีเข้าไปในพ้ืนที่ของตระกูลผีใด แม้จะเป็นการเข้าไปโดยไม่เจตนาหรือไม่ทราบมาก่อนว่าตนเอง

ตั้งครรภ์ ตระกูลผีที่เป็นเจ้าของพ้ืนที่จะต้องประกอบพิธีกรรมร าผีให้เกิด “ความสะอาด” ขึ้น แต่

ประเด็นเรื่องความสะอาดนี้ผู้วิจัยจะกล่าวถึงโดยละเอียดในบทถัดไป เนื่องจากมโนทัศน์เรื่องความ

สะอาดของชาวมอญเจ็ดริ้วมีความสัมพันธ์บางประการกับบทบาททางด้านสังคม 

 คนนอกตระกูลผีที่ไว้ผมจุกหรือผมเปียก็เป็นคนที่มีลักษณะร่วมบางประการกับทารกที่

ยังอยู่ในครรภ์มารดาเช่นเดียวกัน เพราะการไว้ผมจุกหรือผมเปียของเด็กที่มีเชื้อสายมอญ คือการที่

เด็กคนดังกล่าวยังไม่ได้โกนผมที่มีติดตัวมาตั้งแต่ครั้งเมื่อยังอยู่ในครรภ์มารดา ผมจุกหรือผมเปียจึง

เปรียบเสมือนสัญลักษณ์ว่าเด็กคนดังกล่าวยังอยู่ในครรภ์มารดา ซึ่งไม่สามารถจัดจ าแนกเป็นคนใน

กลุ่มใดกลุ่มหนึ่งได้อย่างชัดเจนจนกว่าจะเข้าพิธีโกนจุก เพ่ือโกนผมที่ติดตัวออกมาจากครรภ์มารดาทิ้ง

ไป ชาวมอญในอดีตจึงให้ความส าคัญกับพิธีโกนจุกอย่างมากและมีการท าขวัญในพิธีโกนจุกที่เรียกว่า 

“จอว์ฮะโปว์” ด้วย เพราะพิธีกรรมดังกล่าวนอกจากจะเป็นพิธีกรรมเปลี่ยนผ่านเข้าสู่วัยผู้ใหญ่

เหมือนกับชาวไทยแล้ว หลังจากเข้าพิธีกรรมโกนจุกเด็กคนดังกล่าวก็จะสามารถไปมาหาสู่บ้านของคน

ในตระกูลผีอ่ืน ๆ ได้อย่างอิสระด้วย แต่ในปัจจุบันชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่มักจะไม่นิยมให้ลูกหลานไว้

ผมจุกหรือผมเปียเป็นระยะเวลานานมาก เนื่องจากการเดินทางไปมาหาสู่ระหว่างคนต่างตระกูลผีมี

ความสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังมียานพาหนะที่สามารถพาลูกหลานไปด้วยได้ง่ายขึ้น การที่

ลูกหลานยังไม่โกนจุกจึงอาจจะก่อให้เกิดความยุ่งยากในการดูแลลูกหลานเมื่อไปยั งบ้านของตระกูลผี

อ่ืน 

 นอกจากวิถีปฏิบัติเกี่ยวกับการห้ามไม่ให้คนนอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์หรือไว้ผมจุกผมเปีย

เข้าไปภายในตัวบ้านแล้ว ชาวมอญเจ็ดริ้วยังมีข้อห้ามไม่ให้คนนอกตระกูลผีที่เป็นสามีภรรยามานอน

เคียงกันภายในตัวบ้านด้วย เนื่องจากหากคู่สามีภรรยาดังกล่าวมีเพศสัมพันธ์และเกิดการปฏิสนธิขึ้น

ภายในพ้ืนที่ตระกูลผีอ่ืน จะก่อให้เกิดความสับสนและความก ากวมในการจัดจ าแนกเด็กคนดังกล่าว

เข้าไปในตระกูลผีใดตระกูลผีหนึ่ง ดังนั้น ชาวมอญเจ็ดริ้วจึงหาทางป้องกันด้วยการไม่อนุญาตให้คน

นอกตระกูลผีที่เป็นสามีภรรยากันมานอนเคียงกันภายในตัวบ้าน อย่างไรก็ตาม ปัจจุบันชาวมอญ 

เจ็ดริ้วหลายครอบครัวมีการแต่งงานแล้วให้ลูกเขยเข้ามาอยู่อาศัยภายในบ้านหลัง เดียวกัน แต่ตาม

ความเชื่อเรื่องผีมอญลูกสาวจะเปลี่ยนไปนับถือผีตามฝ่ายชาย ท าให้ทั้งลูกสาวและลูกเขยมีสถานะเป็น

คนนอกตระกูลผี ชาวมอญเจ็ดริ้วจึงมักจะท าพ้ืนเรือนต่างระดับลดหลั่นลงมาจากพ้ืนเรือนบริเวณห้อง
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ผีประมาณสักคืบหนึ่ง เพ่ือเป็นเคล็ดว่าไม่ได้อยู่ภายในเรือนหลังเดียวกัน ลูกสาวและลูกเขยจึงสามารถ

อาศัยนอนได้ตามปกติ 

 การที่ความเชื่อเรื่องผีมอญมีการระมัดระวังเกี่ยวการจัดจ าแนกคนออกเป็นกลุ่ม ๆ อย่าง

ชัดเจน ยังส่งผลสืบเนื่องมาสู่ข้อห้ามอีกข้อหนึ่งด้วย ได้แก่ การห้ามน าตุ๊กตาที่เป็นรูปคนเข้ามาภายใน

ตัวบ้าน เนื่องจากตุ๊กตานั้นมีลักษณะเหมือนกับคนแต่ก็ไม่ใช่คน การจะนิยามว่าตุ๊กตารูปคนดังกล่าว

เป็นคนในตระกูลผีหรือคนนอกตระกูลผีจึงมีความก ากวมและขาดความชัดเจน ดังนั้น ชาวมอญเจ็ดริ้ว

จึงห้ามไม่ให้น าตุ๊กตาที่เป็นรูปคนซึ่งเป็นสิ่งที่ไม่สามารถจัดเป็นกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งได้เข้ามาในบ้านด้วย 

สะท้อนให้เห็นว่า ชาวมอญเจ็ดริ้วให้ความส าคัญกับความชัดเจนในการจัดกลุ่มทางสังคมเป็นอย่างมาก 

3.1.2 วิถีปฏิบัติที่เกี่ยวกับสัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี 

 ความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญจะมีสิ่งที่เป็นสัญลักษณ์ส าคัญประจ าตระกูลผี ได้แก่ 

ผ้าผี เสาผี และสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี สัญลักษณ์ต่าง ๆ เหล่านี้ล้วนมีความสัมพันธ์กับวิถี

ปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญด้วย จากที่ผู้วิจัยได้กล่าวไปแล้วในบทที่ 2 เกี่ยวกับข้อแตกต่างบาง

ประการเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญและระบบโทเท็ม ซึ่งจะเห็นได้ว่าสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี

ในความเชื่อเรื่องผีมอญจะไม่ได้มีสถานะศักดิ์สิทธิ์ดังเช่นในระบบโทเท็มของชนพื้นเมืองในออสเตรเลีย 

เนื่องจากระบบโทเท็มของชนพ้ืนเมืองในออสเตรเลียมีการยกย่องสัตว์ประจ าโทเท็มว่าเป็นเสมือนเครือ

ญาติ นอกจากนี้ คนในบางโทเท็มก็อาจจะเรียกสัตว์ประจ าโทเท็มของตนเองว่า “พ่อ” หรือ “ปู”่ และ

เชื่อว่าสัตว์ประจ าโทเท็มนั้นเป็นผู้ที่คอยช่วยเหลือพวกเขาให้รอดพ้นจากภัยอันตรายและช่วยน าทาง

ในการล่าสัตว์ ดังนั้น คนในโทเท็มจึงหลีกเลี่ยงท าร้ายหรือการบริโภคสัตว์ประจ าโทเท็มของตนเอง 

ยกเว้นในพิธีกรรมส าคัญหรือโอกาสพิเศษบางอย่าง (Durkheim, 1995: 139)  

 ในขณะที่ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญจะไม่ได้ยกย่องให้สัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี

มีสถานะสูงส่ง หากแต่มีวิถีปฏิบัติที่ก าหนดให้น าสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีมาประกอบพิธีกรรม

เซ่นไหว้ให้แก่ผีมอญทุกครั้งเมื่อไปพบเจอสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีที่ยังมีชีวิตอยู่ ทว่าความ

เปลี่ยนแปลงของสังคมที่ชาวมอญอยู่อาศัยในปัจจุบัน สัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีทั้งเต่า ไก่ งู และ

ปลาไหล ไม่ได้เป็นสิ่งที่พบได้เฉพาะในธรรมชาติเท่านั้น เพราะปัจจุบันตามท้องตลาดบางแห่งก็มีสัตว์

สัญลักษณ์เหล่านี้ที่ยังมีชีวิตจ าหน่ายเช่นกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเต่าและปลาไหลที่คนนิยมจับมาทั้ง ๆ 

ที่มีชีวิต เพ่ือให้คนซื้อไปปล่อยสะเดาะเคราะห์ หากชาวมอญผู้นับถือผีมอญไปพบเข้า ก็จ าเป็นจะต้อง

ซื้อสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีของตนมาทั้งหมดและน าไปประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีให้แก่ผีมอญ  
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 อย่างไรก็ตาม ความเชื่อมีการอนุญาตให้ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญสามารถงดเว้น

การน าสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีมาประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีได้ด้วยวิธีการพูดเมื่อไปพบสัตว์

สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี โดยชาวมอญเจ็ดริ้วมักเรียกวิธีการนี้ว่า “อยู่ที่ปาก” กล่าวคือ การที่จะต้อง

น าสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีมาประกอบพิธีกรรมหรือไม่ขึ้นอยู่กับวิธีการพูดเมื่อไปพบสัตว์

สัญลักษณ์ประจ าตระกูล จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า หากเป็นตระกูลผีเต่าจะต้องพูดว่า 

“อุย” ซ่ึงเป็นค าภาษามอญ หมายถึง “เน่า” เพ่ือสื่อความหมายว่า เต่าตัวดังกล่าวตายแล้วและไม่

สามารถน ามาประกอบพิธีกรรมได้ และหากเป็นตระกูลผีปลาไหลมักจะใช้ค าพูดว่า “ไม่ใช่ของเรา” 

เมื่อไปพบสัตว์สัญลักษณ์ เพ่ือที่จะได้ไม่ต้องน ามาประกอบพิธีกรรม 

 กรณีตระกูลผีไก่ซึ่งมีสัตว์สัญลักษณ์เป็นสัตว์ที่พบเจอได้ง่ายกว่าตระกูลผีอ่ืน ๆ จะ

ก าหนดให้น าไก่มาประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี ก็ต่อเมื่อต้องการน าไก่ทั้งตัวมาบริโภคหรือไปจับต้องไก่ที่มี

ร่างกายอยู่ในสภาพสมบูรณ์ โดยคนในตระกูลผีไก่จะต้องตัดส่วนหัวของไก่มาประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี

ให้แก่ผีมอญทุกครั้งก่อนที่จะน าไปบริโภค ส่วนกรณีตระกูลผีงูแม้ว่าในอดีตจะเคยปรากฏการน างูมา

เป็นเครื่องเซ่นไหว้ แต่ปัจจุบันคนในตระกูลผีงูจะใช้ไก่หรือเต่าซึ่งเป็นเครื่องเซ่นไหว้ที่หาง่ายกว่า

รวมทั้งไม่เป็นอันตรายมาเป็นเครื่องเซ่นไหว้แทน  

 อย่างไรก็ตาม การที่ความเชื่อเรื่องผีมอญก าหนดให้คนในตระกูลผีมีสิทธิ์ที่จะใช้

ทรัพยากรที่เป็นสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีได้ก่อน เนื่องจากความจ าเป็นที่จะต้องน าสัตว์

สัญลักษณ์ดังกล่าวไปประกอบพิธีกรรมไม่ได้หมายความว่า คนในตระกูลผีนั้นจะสามารถน าทรัพยากร

ที่เป็นสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีมาใช้อย่างฟุ่มเฟือย ส่วนหนึ่งที่ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญไม่

ท าเช่นนั้น สืบเนื่องมาจากความยุ่งยากในการประกอบพิธีกรรมที่มีขั้นตอนซับซ้อน เช่น การที่ต้องน า

สัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีมาต้มทั้งเป็น เพ่ือคงลักษณะทางกายภาพที่สมบูรณ์ของสัตว์ที่จะน ามา

เป็นเครื่องเซ่นไหว้เอาไว้ รวมไปถึงการก าหนดอย่างเฉพาะเจาะจงว่าจะต้องเป็นสมาชิกในตระกูลผีที่

เป็นผู้ชายเท่านั้นจึงจะต้มได้ จึงท าให้ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่ใช้วิธีการพูดเพ่ือหลีกเลี่ยงการน าสัตว์

สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีมาประกอบพิธีเลี้ยงผี ดังที่ผู้วิจัยกล่าวไปข้างต้น 

 นอกจากนี้ ความเชื่อเรื่องผีมอญยังมีวิถีปฏิบัติพิเศษที่ช่วยในการกระจายทรัพยากรที่

เป็นสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีไปยังกลุ่มอื่น ๆ ผ่านการ “ขโมย” ด้วย การขโมยจะกระท าได้ทั้งใน

รูปแบบที่ผู้เป็นเจ้าของรู้เห็นเป็นใจหรือไม่ก็ได้ เช่น คนในตระกูลผีเต่าต้องการจะน าไก่ที่คนในตระกูล

ผีไก่เลี้ยงไว้ ไปใช้ในการประกอบพิธีกรรมร าผี แต่คนในตระกูลผีไก่ไม่สามารถมอบให้ได้เนื่องจากขัด

กับวิถีปฏิบัติประจ าตระกูล คนในตระกูลผีเต่าก็จะต้องใช้วิธีการขโมยไก่ เพ่ือน าไปใช้ในการประกอบ
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พิธีกรรมแทน ซึ่งอาจจะเป็นที่รู้กันทั้งสองฝ่ายหรือไม่ก็ได้ แต่การขโมยจะกระท าก็ต่อเมื่อถึงคราว

จ าเป็นที่ต้องใช้ทรัพยากรเท่านั้น เนื่องจากการขโมยเป็นการย้ าเตือนว่าทรัพยากรนั้นได้มาอย่าง

ยากล าบาก เพราะต้องแอบไปขโมยมาจากผู้เป็นเจ้าของ ท าให้การขโมยภายใต้ความเชื่อเรื่องผีมอญ

ไม่ได้เกิดขึ้นบ่อยครั้งนัก จากการเก็บข้อมูลภาคสนามในพื้นที่ต าบลเจ็ดริ้วในช่วงปีพ.ศ. 2560 – 2565 

ผู้วิจัยพบว่า การขโมยมักจะเกิดขึ้นในกรณีที่คนในตระกูลผีดังกล่าวจับสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี

ตนเองมาขังทิ้งไว้ โดยไม่ได้น าไปประกอบพิธีกรรมในทันที ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าในขณะนั้นผู้เป็น

เจ้าของทรัพยากรอาจจะยังไม่ได้จ าเป็นต้องใช้ทรัพยากรในทันที ดังนั้น จึงมีการขโมยเกิดขึ้นโดยที่ผู้

ถูกขโมยทรัพยากรไปนั้นไม่สามารถถือโทษโกรธได้ 

 แม้ว่าในระบบความเชื่อเรื่องผีมอญจะไม่ได้มีการยกย่องให้สัตว์สัญลักษณ์มีสถานะ

ศักดิ์สิทธิ์ดังเช่นระบบโทเท็มของชาวพ้ืนเมืองออสเตรเลีย แต่ชาวมอญผู้นับถือผีมอญทุกตระกูลผีต่างก็

มีสัญลักษณ์ประจ าตระกูลที่ได้รับการยกย่องให้มีสถานะศักดิ์สิทธิ์ (sacred) ได้แก่ ผ้าผี และเสาผี 

และในวิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญจะมีข้อก าหนดเกี่ยวกับการดูแลรักษาสัญลักษณ์ท้ังสองอย่าง

นี้อย่างเคร่งครัด เพราะถือเป็นตัวแทนของ “ปะโน่ก” บรรพบุรุษประจ าตระกูลของตน ชาวมอญเจ็ด

ริ้วจะจัดเก็บผ้าผีไว้บริเวณโคนเสาผีและคนในตระกูลผีจะคอยระมัดระวังไม่ให้คนนอกตระกูลผีมาจับ

ต้องผ้าผีและเสาผีเป็นอันขาด เพ่ือป้องกันความเสียหายที่อาจจะเกิดขึ้นกับสัญลักษณ์ศักดิ์สิทธิ์ประจ า

ตระกูลผีของตน เพราะหากเกิดความเสียหายขึ้นแล้วก็อาจจะท าให้ผีมอญไม่พอใจและดลบันดาลให้

เกิดเหตุร้ายกับคนในตระกูลผีได้  

 การระมัดระวังไม่ให้คนนอกตระกูลผีเข้าไปในบริเวณเสาผีที่บูชาปะโน่กและการดูแล

รักษาผ้าผีจึงเป็นวิถีปฏิบัติที่ส าคัญเป็นอย่างยิ่งส าหรับชาวมอญเจ็ดริ้ว ชาวมอญเจ็ดริ้วจึงมักจะแยก

พ้ืนที่ส าหรับผีมอญไว้อย่างเป็นสัดส่วน โดยห้องที่มีเสาผีอยู่คนในตระกูลผีมักจะไม่อนุญาตให้คนนอก

ตระกูลผีเข้าไปภายในห้องนั้น ผู้ที่เข้าไปอยู่อาศัยภายในห้องผีได้จะมีเพียงคนในตระกูลผีหรือลูกชาย

คนเล็กกับสะใภ้ที่เป็นต้นผีเท่านั้น เมื่อถึงเวลาประกอบพิธีกรรมก็จะมาประกอบพิธีบริเวณเสาผี ทั้ง

พิธีกรรมเลี้ยงผีที่ต้องน าเครื่องเซ่นไหว้มาตั้งประกอบพิธีกรรมหน้าเสาผีเสมอ และพิธีกรรมร าผีที่

จะต้องเริ่มต้นพิธีกรรมด้วยการอัญเชิญปะโน่กจากเสาผีและอัญเชิญผ้าผีลงไปยังปะร าพิธีด้านนอก

เสมอ 

 ส่วนผ้าผีที่ถือเป็นสัญลักษณ์ส าคัญประจ าตระกูลผีอีกอย่างหนึ่ง ชาวมอญผู้นับถือผีมอญ

ก็ต้องดูแลรักษาเป็นอย่างดีเช่นเดียวกัน ผ้าผีที่วางเอาไว้บริเวณเสาผีจะจัดเก็บไว้ในหีบไม้หรือกระบุง

อย่างมิดชิด เพ่ือป้องกันให้พ้นจากแมลงและสัตว์กัดแทะ ดังนั้น เมื่อเทคโนโลยีในการเก็บรักษาผ้าให้
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พ้นจากแมลงพัฒนามากขึ้น ชาวมอญเจ็ดริ้วหลายตระกูลผีจึงมักจะปรับเปลี่ยนมาเก็บผ้าไว้ในกระเป๋า

ที่มีซิปปิดมิดชิดทดแทนการใช้วัสดุที่เป็นไม้ ซึ่งอาจจะถูกแมลงจ าพวกมอดหรือปลวกกัดแทะได้ 

นอกจากนี้ยังต้องหมั่นดูแลรักษาและคอยคลี่ผ้าผีเพ่ือตรวจสอบดูว่ามีร่องรอยช ารุดหรือไม่ เพราะหาก

ผ้ามีร่องรอยความเสียหายแม้จะเป็นเพียงรูขนาดเล็ก คนในตระกูลผีนั้นก็จะต้องหาผ้ามาเปลี่ยนใหม่

ให้เหมือนกับผ้าผีเดิม 

 ผ้าผีที่ชาวมอญเก็บรักษาไว้นอกจากจะเป็นสัญลักษณ์ของผีมอญแล้ว ยังเป็นสิ่งที่จ าลอง

ลักษณะการแต่งกายของชาวมอญในอดีต ซึ่งแตกต่างไปจากกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนรวมไปถึงการแต่งกาย

ชาวมอญเจ็ดริ้วในปัจจุบันด้วย การที่ความเชื่อเรื่องผีมอญก าหนดให้ชาวมอญผู้นับถือผีหาผ้าผีที่มี

ลักษณะเหมือนเดิมทุกประการมาเปลี่ยน ทั้งยังให้ทายาทผู้สืบทอดตระกูลผีน ามาแต่งกายประกอบ

พิธีกรรมทุกครั้ง จึงช่วยถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับเครื่องแต่งกายของบรรพบุรุษชาวมอญไปยังชาวมอญ

รุ่นใหม่ และช่วยตอกย้ าตัวตนความเป็น “มอญ” ให้ผู้ที่อยู่ในตระกูลผีทุกคนเกิดความตระหนักอยู่

เสมอว่ากลุ่มของตนเองมีรากเหง้าความเป็นมาอย่างไร แต่ปัจจุบันเมื่อชาวมอญสมุทรสาครหรือกลุ่ม

ชาวมอญน้ าเค็มมีผ้าสไบมอญเป็นเครื่องแต่งกายที่แสดงเอกลักษณ์ส าคัญเฉพาะถิ่น ผู้นับถือผีมอญใน

ต าบลเจ็ดริ้วหลายตระกูลก็เพ่ิมผ้าสไบมอญเข้ามาเป็นส่วนของผ้าผีด้วย 

3.1.3 วิถีปฏิบัติที่เกี่ยวกับการสืบทอดตระกูลผี 

 นอกจากวิถีปฏิบัติเกี่ยวกับการแบ่งแยกระหว่างคนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผี 

และวิถีปฏิบัติที่เกี่ยวกับสัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีแล้ว ยังมีวิถีปฏิบัติเกี่ยวกับการสืบทอดความเชื่อ

เรื่องผีมอญด้วย โดยจะมีข้อก าหนดให้ลูกชายคนเล็กเป็นคน “รับผี” กล่าวคือ การรับหน้าที่เป็นผู้ดูแล

ผ้าผีและเสาผีอันเป็นสัญลักษณ์ส าคัญประจ าตระกูลผี หลังจากลูกชายคนเล็กรับผีแล้วก็จะถูกเรียกว่า 

“ต้นผี” ซึ่งเป็นต้นตระกูลดั้งเดิมที่สืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญ และบ้านของลูกชายคนเล็กที่มีเสาผี

และเก็บรักษาผ้าผีไว้ จะเป็นศูนย์กลางในการรวมตัวประกอบพิธีกรรมของสมาชิกในตระกูลผีด้วย 

กรณีที่ตระกูลผีนั้นมีลูกชายมากกว่า 1 คน ลูกชายคนอ่ืน ๆ จะถือว่าเป็นคนในตระกูลผีเดียวกัน ดังที่

ผู้วิจัยได้กล่าวถึงไปแล้วในบทที่ 2 หากลูกชายคนเล็กไม่มีทายาทชายที่จะสืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญ

ต่อ จะต้องสืบล าดับเครือญาติย้อนไปยังลูกชายคนอ่ืน ๆ ในตระกูลว่ามีทายาทชายหรือไม่ หากมี

ทายาทชายคนดังกล่าวจะต้องรับผีเพ่ือเป็นต้นผีต่อไป  

 จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญส่วนใหญ่ยังคง

สืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญอยู่ แม้ว่าบางตระกูลผีลูกชายคนเล็กที่รับผีมอญมาดูแลรักษาจะเป็นคน

รุ่นใหม่ที่มีอายุไม่เกิน 30 ปีก็ตาม อย่างไรก็ดี ในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วก็ปรากฏผู้ที่ไม่ยอมนับถือและไม่
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ยอมสืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญอยู่เช่นเดียวกัน แต่คนกลุ่มนี้มักจะประสบกับเหตุร้ายจนพิการ สติ

ฟ่ันเฟือน รวมไปถึงการที่คนในตระกูลผีเสียชีวิตในระยะเวลาไล่เลี่ยกัน นอกจากนี้ก็มีเรื่องเล่าจากผู้

บอกข้อมูล 1562562/2 (สัมภาษณ์, 15 มิถุนายน 2562) ที่กล่าวว่า “คนที่ไม่นับถือเขาก็บ้า ๆ บอ ๆ 

ปีนต้นกล้วยบ้างอะไรบ้าง แต่พอป้อนข้าวเหนียวน้ าตาลปีบแล้วก็หาย เขาก็เลยกลับมานับถือใหม่ ” 

เรื่องราวข้างต้นกล่าวถึงคนในตระกูลผีหนึ่งที่ในอดีตเคยนับถือผีมอญ แต่ในภายหลังเลิกนับถือและไม่

ประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีรวมไปถึงพิธีกรรมร าผี ต่อมาไม่นานเขาก็มีพฤติกรรมผิดปกติ เช่น การปีนต้น

กล้วย ไม่ว่าจะท าอย่างไรเขาก็ไม่หายจากอาการเหล่านี้ ญาติ ๆ จึงน าข้าวเหนียวแกล้มน้ าตาลปีบที่ใช้

เป็นเครื่องเคียงเซ่นไหว้ผีมอญไปป้อน ในที่สุดเขาก็กลับมาเป็นปกติและกลับมานับถือผีมอญอีกครั้ง 

ทั้งเรื่องเล่าที่ไหลเวียนอยู่ในชุมชนรวมไปถึงประสบการณ์ส่วนตนที่เคยพบเหตุผิดปกติเมื่อเลิกนับถือผี

มอญ จึงท าให้ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่เกรงกลัวและยอมรับนับถือผีมอญสืบต่อกันมาจวบจนปัจจุบัน 

 นอกจากนี้ วิถีปฏิบัติอีกประการหนึ่งที่มีความส าคัญต่อการสืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญ

เป็นอย่างมาก  ได้แก่ ข้อก าหนดให้สมาชิกในตระกูลผีทุกคนต้องประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีเป็นประจ า

ทุกปีและหากเกิดการกระท าผิดผีก็จะต้องประกอบพิธีกรรมร าผีให้แก่ผีมอญ เพราะพิธีกรรมเหล่านี้

เป็นการกระท าที่เป็นเครื่องยืนยันอย่างชัดเจนว่าสมาชิกในตระกูลผียังคงยอมรับนับถือผีมอญอยู่และ

ส่งทอดความเชื่อเรื่องผีมอญไปยังทายาทรุ่นต่อ ๆ ไปผ่านสัญลักษณ์และพฤติกรรมต่าง ๆ ที่สอดแทรก

อยู่ในพิธีกรรม 

3.2 พิธีกรรมเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญ 

 พิธีกรรมเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญที่ถูกก าหนดผ่านวิถีปฏิบัติและต้องกระท าโดย

ปราศจากข้อหลีกเลี่ยง ได้แก่ พิธีกรรมเลี้ยงผีที่จะต้องจัดเป็นประจ าทุกปี ในบางกรณีก็อาจจะมีการ

จัดพิธีกรรมเลี้ยงผีขึ้นมากกว่าหนึ่งครั้งต่อหนึ่งปี หากคนในตระกูลผีฝ่าฝืนข้อปฏิบัติและข้อห้าม แต่

ต่อรองกับปะโน่กให้จัดเพียงพิธีกรรมเลี้ยงผีที่เสียค่าใช้จ่ายน้อยกว่าพิธีกรรมร าผี อย่างไรก็ตาม  หาก

ปะโน่กไม่พึงพอใจกับการต่อรองดังกล่าว ตระกูลผีนั้นก็จะต้องจัดพิธีกรรมร าผี ซึ่งมีขั้นตอนการ

ประกอบพิธีกรรมซับซ้อนหลายขั้นตอน อีกท้ังยังต้องใช้เครื่องประกอบพิธีเป็นจ านวนมากอีกด้วย 

3.2.1 พิธีกรรมเลี้ยงผี 

 พิธีกรรมเลี้ยงผีหรือ “พิธีเลี้ยงสามคาน” จะกระท าเป็นประจ าทุกปี ยกเว้นบางตระกูลผี

ที่จะไม่เลี้ยงผีหากมีคนในตระกูลผีตั้งครรภ์หรือเสียชีวิต และหากตระกูลผีใดจัดงานแต่งในช่วงเดือน 6 

ซึ่งถือว่าเป็นช่วงปีใหม่ของชาวมอญ ก็จะจัดพิธีกรรมเลี้ยงผีไปพร้อมกับการจัดงานแต่ง แต่ตามปกติ

แล้วชาวมอญผู้นับถือผีมอญทุกตระกูลจะจัดขึ้นในช่วงเดือน 4 (ประมาณเดือนมีนาคม) เดือน 6 
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(ประมาณเดือนเมษายน) เดือน 8 (ประมาณเดือนกรกฎาคม) หรือเดือน 12 (ประมาณเดือนตุลาคมถึง

พฤศจิกายน) แต่จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า ผู้นับถือผีมอญส่วนใหญ่มักจะไหว้ผีในช่วง

เดือน 6 มากท่ีสุด ซึ่งมีข้อสังเกตท่ีน่าสนใจเป็นอย่างมาก เพราะนอกจากการประกอบพิธีเลี้ยงผีในช่วง

เดือน 6 จะสัมพันธ์กับการด าเนินชีวิตบนวิถีเกษตรกรรมช่วงก่อนการเริ่มต้นฤดูกาลเพาะปลูกแล้ว ยัง

สัมพันธ์กับประเพณี “ส่งส ารับ” ของชาวมอญด้วย 

 ประเพณีส่งส ารับเป็นประเพณีที่ชาวมอญเจ็ดริ้วมักจะกระท ากันตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน

ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ (เดือน 6) โดยแต่ละครอบครัวจะน าอาหารคาวหวานใส่ส ารับไปส่งให้แก่

ญาติผู้ใหญ่ที่ตนเองเคารพนับถือและญาติผู้ใหญ่ก็จะให้พรแก่ลูกหลานที่น าส ารับมาส่งด้วย ความ

สอดคล้องกันด้านช่วงเวลาระหว่างการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีและการส่งส ารับให้แก่ญาติผู้ใหญ่ 

แสดงให้เห็นว่าทัศนะที่ชาวมอญเจ็ดริ้วมีต่อผีมอญไม่ได้เพียงมองว่าผีมอญเป็นผีที่จะช่วยดลบันดาลให้

การเพาะปลูกราบรื่นและได้ผลผลิตที่งอกงามเท่านั้น แต่ยังมองว่าผีมอญเปรียบเสมือนญาติผู้ใหญ่และ

บุคคลส าคัญในครอบครัว ดังนั้น ช่วงเวลาที่มีการส่งส ารับให้ญาติผู้ใหญ่ก็จะต้องมีการประกอบ

พิธีกรรมเลี้ยงผีที่เปรียบเสมือนการส่งส ารับให้แก่ผีมอญ 

 เมื่อถึงก าหนดเวลาที่จะต้องประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีสมาชิกในตระกูลผีจะต้องมารวมตัว

กันที่บ้านต้นผีก่อนวันประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีหนึ่งวัน เพ่ือช่วยกันท าขนมและตระเตรียมเครื่องเซ่น

ไหว้ให้พร้อมประกอบพิธีในวันรุ่งขึ้น แต่บางครอบครัวที่อาศัยอยู่ไกลก็อาจจะมาร่วมประกอบพิธีใน

วันที่เลี้ยงผีเลย พิธีกรรมเลี้ยงผีจึงเป็นพิธีกรรมที่รวมสมาชิกในตระกูลทั้งที่อยู่ใกล้หรือไกลกันให้มา

พบปะกันอย่างพร้อมหน้าในรอบหนึ่งปี และร่วมกันประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีอย่างพร้อมเพรียงกันทุก

คน ซึ่ งช่วยสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในตระกูลผี ให้แนบแน่นยิ่งขึ้นโดยมีปะโน่กที่

เปรียบเสมือนผู้อาวุโสของตระกูลเป็นสื่อกลางในการเชื่อมโยงจิตใจของทุกคนเข้าด้วยกัน 

 นอกจากพิธีกรรมเลี้ยงผีประจ าปีแล้วก็ยังมีพิธีกรรมเลี้ยงผีที่จะกระท าเมื่อไปพบสัตว์

สัญลักษณ์ประจ าตระกูลด้วย เช่น ตระกูลผีเต่าหากไปพบเต่าระหว่างทางก็จะต้องน ามาเป็นเครื่องเซ่น

ไหว้เลี้ยงผี ดังนั้น พิธีกรรมเลี้ยงผีในลักษณะนี้จึงอาจจะเกิดขึ้นได้บ่อยครั้ง เครื่องเซ่นไหว้ก็จะไม่

ซับซ้อนมีเพียงสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลที่จับได้แล้วน าไปต้มกับน้ าเปล่า เหล้าขาว หรือข้าวสวย

หนึ่งชามขึ้นอยู่กับว่าแต่ละตระกูลเคยปฏิบัติมาอย่างไรเท่านั้น บางครั้งหากคนในตระกูลผีไม่อยาก

ประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีหลายครั้งก็อาจจะขังสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลไว้ก่อน เมื่อสะสมได้จ านวน

หนึ่งแล้วก็จะถือโอกาสประกอบพิธีพร้อมกันในครั้งเดียว เมื่อเลี้ยงผีเสร็จแล้วคนในตระกูลผีที่ประกอบ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 111 

พิธีกรรมเลี้ยงผีก็จะดึงเอาเฉพาะหัวเต่าว่างไว้ที่โคนเสาผี หรือบางบ้านหลังจากเลี้ยงผีเสร็จก็จะน าเนื้อ

เต่าที่เซ่นไหว้มาย ากับน้ าพริกเผาและหัวปลีมาวางไว้ที่โคนเสาผีด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

   

ภาพที่ 32 ภาพการประกอบพิธีเลี้ยงผีเมื่อพบสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูล 
 นางสาววารุณี บ้านเกาะใต้ บันทึกภาพเมื่อวันที่ 23 กุมภาพันธ์ 2564 

3.2.1.1 เครื่องประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี 

 วันก่อนที่จะประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีประจ าปี ทุกตระกูลผีก็จะช่วยกันจัดเตรียม

เครื่องเซ่นไหว้โดยมีเครื่องเซ่นไหว้ส าคัญ ได้แก่ สัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีที่แสดงถึงอัตลักษณ์

ประจ ากลุ่มที่จะแตกต่างกันออกไปตามตระกูลผี เครื่องเซ่นไหว้ทั้งหมดจะจัดใส่ “คาน” หรือเรียกเป็น

ภาษาไทยว่า “ขัน” บางครั้งคนในพ้ืนที่ก็จะเรียกว่า “กะละมัง” จ านวน 3 คาน แต่ละคานจะ

ประกอบด้วยสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี ปลาช่อนย่าง กล้วย มะพร้าว ขนมด้วง ขนมทอดแดง 

ขนมทอดขาว ขนมก าไลมือก าไลเท้าและเครื่องประดับ ในบางตระกูลผีก็อาจจะเพ่ิมใบต้นขาไก่ด าหรือ

ใบสันพร้ามอญ ไก่ต้ม หัวหมู น้ าเปล่า เหล้าขาว หมากพลู พวงมาลัย หรือผลไม้ชนิดอ่ืนแยกถวาย

ตามแต่ท่ีเคยปฏิบัติสืบต่อกันมาด้วย 

 ขนมที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีเป็นขนมที่มีกรรมวิธีการท าไม่ซับซ้อน ขนมด้วง

จะท าจากแป้งข้าวเจ้าผสมน้ าปั้นเป็นทรงเรียวแหลมและน าไปนึ่ง ขนมทอดขาวจะปั้นแป้งข้าวเหนียว

เป็นแผ่นกลม ๆ บาง ๆ แล้วจึงน าไปทอด แต่ขนมทอดแดงจะใส่น้ าตาลต่างจากขนมอ่ืน ๆ ท าให้มีสี

ออกเหลืองแกมน้ าตาลแดง ขนมก าไลมือก าไลเท้าและเครื่องประดับ จะท าจากแป้งข้าวเหนียวปั้นเป็น



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 112 

รูปตามที่ต้องการแล้วน าไปทอด แต่ขนมก าไลมือกับก าไลเท้าต่างกันตรงที่ขนมก าไลเท้าจะมีปุ่ มตรง

กลาง จากการสัมภาษณ์ผู้อาวุโสที่รวมตัวกันท าขนมส าหรับประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีกล่าวว่า หญิงสาว

ชาวมอญสมัยก่อนที่เกล้ามวยผมจะสวมก าไลลักษณะนี้ไว้ที่ข้อเท้าด้วย นอกจากนี้ จะมีการปั้นเป็นรูป

แหวน รูปจี้ที่ชาวมอญเจ็ดริ้วบางคนก็เรียกว่า “เสมา” เพราะมีลักษณะคล้ายใบเสมา ทั้งยังมีการปั้น

เป็นก้อนกลม ๆ น าไปทอดแล้วร้อยด้วยก้านมะพร้าวกลายเป็นสร้อยคอ ขนมที่เป็นเครื่องเซ่นไหว้ผี

มอญจึงไม่ได้มีความหมายที่สื่อถึงอาหารเพียงอย่างเดียวเท่านั้น หากยังสื่อถึงเครื่องประดับที่จะส่งไป

ยังโลกวิญญาณของผีมอญเพ่ือให้ปะโน่กได้ใช้แต่งกายด้วย 

 ผลไม้ที่น ามาใช้เป็นเครื่องเซ่นไหว้ ได้แก่ กล้วย และมะพร้าวนั้น ต่างเป็นผลไม้ที่หาได้

ง่ายและเป็นองค์ประกอบส าคัญในพิธีกรรมต่าง ๆ ของชาวมอญ กล้วยเป็นผลจากต้นไม้ที่แตกหน่อ

ออกเครือเสมือนกับต้นตระกูลที่เป็นต้นก าเนิดและออกลูกออกผลเป็นลูกหลาน ส่วนมะพร้าวเป็น

ผลไม้ที่มีน้ าเกิดขึ้นภายในลูกโดยไม่มีสิ่งอ่ืนใดเจือปน ชาวมอญจึงมีความเชื่อว่าน้ ามะพร้าวนั้นเป็นน้ า

บริสุทธิ์และให้พ่อแม่ป้อนน้ ามะพร้าวให้นาคในงานบวช เพ่ือเปรียบกับน้ านมของแม่ที่บริสุทธิ์และกลั่น

ออกมาจากอก ส่วนในงานศพก็จะใช้น้ ามะพร้าวล้างหน้าศพและล้างกระดูก เพราะเปรียบเสมือนกับ

การใช้น้ าที่สะอาดที่สุดในการช าระล้างความไม่สะอาดให้หายไป พิธีกรรมเลี้ยงผีจึงขาดกล้วยและ

มะพร้าวซึ่งเป็นผลไม้ที่อยู่ในทุกช่วงส าคัญของชีวิตไปไม่ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 33 ภาพแสดงการท าขนมที่ใช้ในพิธีกรรมเลี้ยงผี 
 ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม2562 
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ภาพที่ 34 ภาพแสดงขนมรูปจี้หรือรูปเสมา  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 23 พฤษภาคม 2563 

 ปลาช่อนย่างทั้งเกล็ดและท้องก็เป็นเครื่องเซ่นไหว้ส าคัญของทุกตระกูล สาเหตุที่จะต้อง

ย่างทั้งเกล็ดและท้องโดยไม่ควักไส้นั้นมาจากมโนทัศน์เรื่องความสะอาดของชาวมอญที่จะไม่น าสัตว์ที่

ตายซึ่งถือว่า “เน่า” แล้วมาประกอบพิธีกรรม ปลาช่อนที่น ามาท าเป็นเครื่องเซ่นไหว้จึงต้องเป็นปลา

ช่อนที่มีชีวิตแล้วค่อย ๆ ทุบให้ตายโดยจะระมัดระวังไม่ให้มีบ าดแผล แต่ในปัจจุบันเมื่อน้ าแข็ง

กลายเป็นสิ่งที่หาง่ายมากข้ึน ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนมากจึงจะใช้วิธีน าปลาช่อนที่ยังมีชีวิตแช่ไปในน้ าแข็ง

ให้แข็งตายแล้วจึงน ามาย่าง ปลาช่อนเป็นเครื่องเซ่นไหว้ที่สะท้อนถึงความเป็นอยู่ที่อุดมสมบูรณ์ของ

สมาชิกของคนในตระกูลผี จากการสัมภาษณ์องค์ บรรจุน (สัมภาษณ์  ,15 พฤษภาคม 2561) 

นักวิชาการผู้เชี่ยวชาญด้านมอญศึกษาและเคยไปชมพิธีกรรมร าผีของชาวมอญที่พม่าพบว่า ปลาที่ชาว

มอญที่อาศัยอยู่ในประเทศพม่าใช้เป็นเครื่องเซ่นไหว้คือปลามีเกล็ดขนาดเล็กเท่านั้น ดังนั้น การ

เลือกใช้ปลาในพิธีกรรมเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญอาจจะเกี่ยวเนื่องกับความอุดมสมบูรณ์ของพ้ืนที่

ที่ชาวมอญอาศัยอยู่ที่ส่งผลให้เครื่องเซ่นไหว้ปรับเปลี่ยนไปตามสภาพแวดล้อมและธรรมชาติรอบตัว 
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ภาพที่ 35 ภาพแสดงปลาช่อนย่างทั้งเกล็ดที่ใช้ในพิธีกรรมร าผี  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 6 พฤษภาคม 2562 

 สัตว์สัญลักษณ์ที่น ามาเป็นเครื่องเซ่นไหว้ในพิธีกรรมเลี้ยงผีจะแตกต่างกันไปตามตระกูล

ผี ตระกูลผีเต่าจะใช้เต่า 3 ตัวเป็นเครื่องเซ่นไหว้ ตระกูลผีไก่ใช้ไก่ทั้งตัวจ านวน 3 ตัว ตระกูลผีปลาไหล

ใช้ปลาไหลน ามาย่าง 3 ตัว และน าปลาไหลมาต้มเปรตเป็นเครื่องเซ่นไหว้ต่างหากอีกหนึ่งชาม ปลา

ไหลต้มเปรตในที่นี้คือ การน าปลาไหลที่ยังมีชีวิตมาต้มทั้งเป็นในน้ าเดือดก่อนจะปรุงรสด้วยมะนาว 

ตะไคร้ และใบมะกรูด ส่วนตระกูลผีงูเป็นตระกูลที่ใช้เครื่องเซ่นไหว้ที่ผสมผสานระหว่างตระกูลผีเต่า

และผีไก่ในการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี จึงใช้ทั้งไก่และเต่าเป็นเครื่องเซ่นไหว้ แต่จะมีการเพ่ิมไข่ไก่สด

ที่ชาวมอญในตระกูลผีงูเชื่อว่าเป็นสิ่งที่งูชอบกินมาเป็นเครื่องเซ่นไหว้เพ่ิมด้วย นอกเหนือจาก

เครื่องเซ่นไหว้เหล่านี้ผู้วิจัยสังเกตเห็นว่าในทุกตระกูลผียกเว้นตระกูลผีไก่ท่ีมีการเซ่นไหว้ด้วยไก่อยู่แล้ว 

ตระกูลผีอ่ืน ๆ ก็มีการเพ่ิมไก่ต้มหนึ่งตัวเข้ามาเป็นเครื่องเซ่นไหว้ และบางบ้านจะใช้หัวหมูหรือปลา

ช่อนแป๊ะซะเป็นเครื่องเซ่นไหว้ด้วย สงวน จอกสมุทร (สัมภาษณ์, 12 กุมภาพันธ์ 2564) เจ้าของวงปี่

พาทย์และบิดาของโต้งต าบลเจ็ดริ้วกล่าวว่า สามารถกระท าได้แต่หากเพ่ิมแล้วจะต้องปฏิบัติเช่นนั้น

ต่อไปเป็นประจ าทุกปีและไม่สามารถลดจ านวนเครื่องเซ่นไหว้ลงได้ 

 กระบวนการเตรียมเครื่องเซ่นไหว้นั้นสมาชิกที่เป็นผู้ชายจะท าหน้าที่ในการสรรหา

เครื่องเซ่นไหว้มาใช้ในการประกอบพิธี โดยเฉพาะเครื่องเซ่นไหว้ที่เป็นสัตว์สัญลักษณ์ ก็จะอาศัย

แรงงานของผู้ชายช่วยดักจับสัตว์มาใช้ในการเลี้ยงผี จากการเก็บข้อมูลตระกูลผีเต่าซึ่งพบมากที่สุดใน
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พ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วพบว่า ส่วนใหญ่คนในตระกูลผีมักใช้วิธีดักลอบ 17 จับตามธรรมชาติ เนื่องจาก

สภาพแวดล้อมในต าบลเจ็ดริ้วยังเต็มไปด้วยเรือกสวนไร่นาที่อุดมสมบูรณ์และเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของ

เต่าจ านวนมาก คนในตระกูลผีเชื่อว่าหากดักจับเต่าได้มากเท่าใดก็แสดงว่าปะโน่กอยากกินเต่ามาก

เท่านั้นและหากปะโน่กได้กินอย่างอ่ิมหน าส าราญแล้ว ก็จะดลบันดาลให้การท ามาหากินเจริญรุ่งเรือง

ตามไปด้วย ดังนั้น เต่าที่จับมาได้คนในตระกูลผีก็จะน าไปต้มทั้งหมดเพ่ือเลี้ยงผีมอญให้ปะโน่กพึงพอใจ 

 

ภาพที่ 36ภาพแสดงเต่าที่ในพิธีกรรมเลี้ยงผีของตระกูลผีเต่า  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม 2562 

 การจัดเตรียมเครื่องเซ่นไหว้ประเภทขนมต่าง ๆ จะอาศัยสมาชิกในตระกูลผีที่เป็นผู้หญิง 

ได้แก่ ลูกสะใภ้และลูกหลวงตาช่วยกันท าคนละไม้คนละมือ ส่วนการต้มสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี

ที่ถือเป็นเครื่องเซ่นไหว้ที่ส าคัญที่สุดและจะต้องต้มทั้งเป็นนั้น ก็จะอาศัยผู้ชายเป็นผู้หย่อนสัตว์ลงไปใน

หม้อต้มหรือบางตระกูลผีที่มีเพียงสมาชิกที่ยังเป็นเด็กผู้ชายเท่านั้น ผู้หญิงที่ท าหน้าที่จัดเตรียม

เครื่องเซ่นไหว้จะใช้ตะแกรงหย่อนสัตว์ลงไปในหม้อต้มโดยให้เด็กผู้ชายคนดังกล่าวช่วยจับตะแกรงให้

พอเป็นพิธี สาเหตุที่ให้ผู้ชายท าหน้าที่ต้มสัตว์เหล่านี้สืบเนื่องมาจากความเชื่อว่าผู้ชายสามารถบวชเพ่ือ

ล้างบาปได้  

 การอ้างความเชื่อเรื่องผลบุญจากการบวชอันสืบเนื่องมาจากพุทธศาสนาแสดงให้เห็นว่า 

แม้ชาวมอญจะยอมรับนับถือพุทธศาสนาเข้ามาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ แต่ก็ใช้ความเชื่อทาง  

พุทธศาสนามาสร้างความชอบธรรมให้กับการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญด้วย

เช่นเดียวกัน ทั้งที่ในความเป็นจริงแล้วการฆ่าสัตว์ตัดชีวิตเพ่ือน ามาเป็นเครื่องเซ่นไหว้ขัดกับหลักธรรม

                                           
17 อุปกรณ์ส าหรับดักจับสตัว์น้ า 
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ทางพุทธศาสนาอย่างชัดเจน ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า วิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญเป็นสิ่งที่ไม่

สามารถหลีกเลี่ยงหรืองดเว้นการปฏิบัติได้แม้จะขัดกับหลักธรรมทางพุทธศาสนาก็ตาม ทั้งนี้สืบ

เนื่องมาจากความเชื่อเรื่องผีมอญสัมพันธ์กับการด าเนินชีวิตประจ าวันในทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นการท า

มาหากิน สุขภาพ และสภาพความเป็นอยู่ เพราะชาวมอญผู้นับถือผีมอญเชื่อว่ าการไม่ปฏิบัติตาม

ความเชื่อเรื่องผีมอญ จะท าให้การด าเนินชีวิตด้านต่าง ๆ เหล่านี้ย่ าแย่หรืออาจจะส่งผลให้ตนเองต้อง

ประสบกับเรื่องร้ายแรงจนถึงแก่ชีวิตได้ ในขณะที่การปฏิบัติตามความเชื่อทางพุทธศาสนาจะตัดสินว่า

ชีวิตในโลกหลังความตายจะได้ไปสู่ภพภูมิที่ดีหรือไม่ ดังนั้น ชาวมอญจึงนับถือทั้งผีมอญและพุทธ

ศาสนา เพราะการนับถือผีจะช่วยตอบสนองต่อความต้องการในการใช้ชีวิตประจ าวันและการนับถือ

พุทธศาสนาจะช่วยตอบสนองความต้องการเกี่ยวกับชีวิตหลังความตาย  

 แม้ว่าชาวมอญผู้นับถือผีมอญจะไม่ได้มองว่าสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีเป็นสัตว์

ศักดิ์สิทธิ์ที่จะต้องเคารพบูชาดังเช่นในระบบโทเท็มที่ปรากฏในวัฒนธรรมอ่ืน ๆ แต่จะเห็นได้ว่าการไป

พบสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีไม่ว่าจะเป็นที่ใดก็ตาม หากสมาชิกในตระกูลผีต้องการน ามา

ประกอบอาหารเพ่ือบริโภค จะไม่สามารถกระท าได้ถ้าไม่ประกอบพิธีเลี้ยงผีเสียก่อน เช่น เมื่อตระกูลผี

ไก่ต้องการจะบริโภคไก่ก็จ าเป็นจะต้องน าไก่ทั้งตัวไปประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี จากนั้นจึงค่อยตัดหัวไก่

มาเซ่นไหว้ปะโน่กแล้วจึงน าตัวไก่มาบริโภคหรือบางบ้านก็จะตัดหัวไก่ไปเลี้ยงผีเท่านั้น ส่วนตัวของไก่ก็

จะเก็บไว้ประกอบอาหารเพ่ือบริโภค การน าสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีมาประกอบพิธีกรรมก่อน

น ามาบริโภคก็แฝงนัยอีกอย่างหนึ่งคือ การที่ตระกูลผีสามารถถือสิทธิ์ความเป็นเจ้าของสัตว์สัญลักษณ์ 

ไม่ได้หมายความว่าจะสามารถน ามาบริโภคได้อย่างฟุ่มเฟือย แต่จะต้องผ่านการประกอบพิธีกรรมที่มี

ขั้นตอนซับซ้อนก่อน ดังนั้น คนในตระกูลผีผู้เป็นเจ้าของทรัพยากรจึงต้องบริโภคสัตว์เหล่านี้อย่าง

ระมัดระวังและไม่ใช้สอยทรัพยากรของกลุ่มตนเองมากจนเกินไป เพราะอาจจะน าพาความยุ่งยากใน

การประกอบพิธีกรรมมาสู่ตนเองได้ ด้วยเหตุผลดังกล่าวนี้จึงท าให้ชาวมอญผู้นับถือผีหลายคนกล่าวค า

ว่า “อุย” หรือ “เน่า” เมื่อพบสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี เพื่อหลีกเลี่ยงการประกอบพิธีกรรมเลี้ยง

ผีที่ต้องกระท านอกเหนือจากพิธีกรรมเลี้ยงผีประจ าปี 
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ภาพที่ 37 ภาพแสดงพิธีกรรมเลี้ยงผีประจ าปีของตระกูลผีเต่า  
นางสาววารุณี บ้านเกาะใต้ บันทึกภาพเมื่อวันที่ 26 เมษายน 2563 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 38 ภาพแสดงเต่าที่ในพิธีกรรมเลี้ยงผีของตระกูลผีปลาไหล  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 12 พฤศจิกายน 2563 

 แมรี ดักลาส (1984: 52) กล่าวถึงแนวคิดเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ (holiness) ที่ปรากฏใน

พระคัมภี ร์ เล วิติ คั สว่ า ความศั กดิ์ สิ ท ธิ์ สั ม พันธ์กับ เอกภาพ  (wholeness) และบู รณ ภาพ 

(completeness) ดังจะเห็นได้ว่าในพระคัมภีร์หยิบยกประเด็นเกี่ยวกับการน าสิ่งต่าง ๆ เข้ามาใน

พ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์รวมไปถึงตัวบุคคลที่จะเข้ามาภายในพ้ืนที่วัดว่า สิ่งต่าง ๆ เหล่านั้นรวมถึงตัวบุคคล

ดังกล่าว จะต้องมีลักษณะทางกายภาพที่สมบูรณ์ ดังนั้น สัตว์ที่จะน ามาเซ่นสังเวยจะต้องปราศจาก

ต าหนิ ผู้หญิงที่ตั้งครรภ์จะต้องผ่านการคลอดบุตรเรียบร้อยแล้ว และผู้ที่ป่วยเป็นโรคเรื้อนก็จะต้องถูก
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แยกออกจากพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์หรือพ้ืนที่ที่ประกอบพิธีกรรมจนกระทั่งผ่านการรักษาโรคเรียบร้อยแล้ว จึง

จะได้รับอนุญาตให้เข้าร่วมพิธีกรรมกับผู้อ่ืนได้อีกครั้ง  

 จากประเด็นที่ดักลาสกล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างความศักดิ์สิทธิ์กับความสมบูรณ์ใน

พระคัมภีร์เลวิติคัส จะเห็นได้ว่าแนวคิดดังกล่าวสามารถน ามาอธิบายเรื่องเครื่องเซ่นไหว้ที่ใช้ประกอบ

พิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ ทั้งในพิธีกรรมเลี้ยงผีหรือพิธีกรรมร าผีที่ผู้วิจัยจะกล่าวถึงในล าดับ

ต่อไปได้เช่นเดียวกัน เพราะสัตว์ที่จะน ามาประกอบพิธีกรรมได้นั้นจะต้องเป็นสัตว์ที่ยังมีชีวิตอยู่และ

การที่จะน าสัตว์ดังกล่าวมาเป็นเครื่องเซ่นไหว้ ก็จะต้องไม่ใช้กรรมวิธีที่ก่อให้เกิดบาดแผลที่ตัวของสัตว์

เหล่านั้น ดังนั้น ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญจึงใช้วิธีการต้มสัตว์ที่จะน ามาประกอบพิธีกรรมทั้งเป็น 

เพ่ือให้สัตว์ที่น ามาเป็นเครื่องเซ่นไหว้อยู่ในสภาพที่สมบูรณ์ แม้แต่กรณีของปลาช่อนที่น ามาย่างเป็น

เครื่องเซ่นให้แก่ผีมอญ ก็ยังต้องใช้วิธีการย่างทั้งตัวโดยที่ไม่ได้ขอดเกล็ดหรือควักไส้ออก จากการ

สัมภาษณ์ผู้บอกข้อมูล 2462563/6 ซึ่งเป็นทายาทหญิงในตระกูลผีเต่าที่ประกอบพิธีกรรมร าผีในช่วง

วันที่ 24 มิถุนายน – 25 มิถุนายน 2563 ได้ให้ค าอธิบายแก่ผู้วิจัยว่า ปัจจุบันปลาช่อนที่น ามาย่างจะ

ใช้วิธีการน าปลาช่อนมาแช่น้ าแข็งทั้งเป็นแล้วจึงน ามาย่าง แต่ในอดีตที่น้ าแข็งไม่ได้เป็นสิ่งที่หาซื้อได้

ง่ายดังเช่นในปัจจุบัน ก็จะใช้วิธีการค่อย ๆ ทุบปลาให้แน่นิ่งโดยระมัดระวังไม่ให้เกิดบาดแผลขึ้นที่ตัว

ปลาก่อนจะน ามาย่างเพ่ือจัดเตรียมเป็นเครื่องเซ่นไหว้ต่อไป 

 กระบวนการจัดเตรียมเครื่องเซ่นไหว้เพ่ือใช้ประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ

ข้างต้นจะเห็นได้ว่า มีการระมัดระวังและรักษาความสมบูรณ์ทางด้านกายภาพของสัตว์ที่จะน ามาเป็น

เครื่องเซ่นไหว้ให้ได้มากที่สุด เนื่องจากสัตว์ที่น ามาเป็นเครื่อง เซ่นไหว้ทั้งหลายสัมพันธ์กับความ

ศักดิ์สิทธิ์ของพิธีกรรมที่ประกอบขึ้น เพ่ือเซ่นสังเวยให้แก่ผีมอญซึ่งถือเป็นวิญญาณบรรพบุรุษที่ชาว

มอญเจ็ดริ้วให้ความเคารพนับถือ และมีสถานะเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ให้ที่พ่ึงทางจิตใจแก่สมาชิกในตระกูล

ผีทุกคน นอกจากนี้พิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญทั้งพิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผีต่างก็จัดขึ้น

ในสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ ได้แก่ ห้องผี และโรงปะร าพิธีที่สร้างข้ึนเพื่อใช้ประกอบพิธีกรรมเท่านั้น เครื่องเซ่น

ไหว้ที่น ามาใช้ประกอบพิธีกรรมจึงต้องเป็นสิ่งที่มีสภาพสมบูรณ์ภายใต้ความศักดิ์สิทธิ์ของพิธีกรรม 

 นอกจากนี้แนวคิดดังกล่าวยังสามารถน ามาใช้อธิบายเงื่อนไขในการงดเว้นประกอบ

พิธีกรรม เมื่อมีสมาชิกในตระกูลผีตั้งครรภ์หรือเสียชีวิตได้อีกด้วย เพราะสมาชิกในตระกูลผีที่ตั้งครรภ์

และยังไม่ได้คลอดบุตรก็เป็นคนที่มีลักษณะก ากวมและไม่มีเอกภาพ กล่าวคือ ตามปกติแล้วคนหนึ่งคน

จะมีเพียงร่างเดียวเท่านั้น แต่หญิงที่ตั้งครรภ์จะมีทั้งร่างกายของตนและร่างกายของบุตรอยู่ภายในคน

คนเดียวจึงเป็นคนที่มีลักษณะทางกายภาพแตกต่างไปจากคนทั่วไป อีกทั้งหญิงที่ตั้งครรภ์ก็ยังมีความ
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เสี่ยงที่จะแท้งหรือคลอดบุตรอันเป็นการบาดเจ็บทางกายภาพในขณะประกอบพิธีกรรมได้อีกด้วย 

ส่วนการที่สมาชิกในตระกูลผีเสียชีวิตในมโนทัศน์ของชาวมอญจะถือว่า “เน่า” ซึ่งก่อให้เกิดความไม่

สะอาดและส่งผลต่อความศักดิ์สิทธิ์ของพิธีกรรม จึงต้องงดเว้นไม่การประกอบพิธีกรรมขึ้นเช่นเดียวกับ

การห้ามน าสัตว์ที่ตายหรือเน่าแล้วมาประกอบพิธีกรรม 

3.2.1.2 สถานที่ประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี 

 พิธีกรรมเลี้ยงผีจะจัดขึ้นภายใน “ห้องผี” ซึ่งถือว่าเป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ภายในบ้านและ

ห้ามไม่ให้คนนอกตระกูลผีเข้าไปอย่างเด็ดขาด เพ่ือป้องกันและหลีกเลี่ยงไม่ให้เกิดความไม่สะอาดขึ้น 

ภายในห้องผีจะมีเสามุมห้องที่เรียกว่า “เสาผี” ซึ่งจะมีหีบเก็บผ้าผีหรือกระเป๋าเก็บผ้าผีตั้งอยู่ เมื่อ

จัดเตรียมเครื่องเซ่นไหว้เสร็จเรียบร้อยแล้ว คนในตระกูลผีก็จะยกเครื่องเซ่นไหว้มาตั้งไว้บริเวณหน้า

เสาผีเพ่ือเตรียมพร้อมประกอบพิธีต่อไป 

 จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยสังเกตเห็นว่า พ้ืนที่ห้องผีของชาวมอญผู้นับถือผีมอญ

เป็นพ้ืนที่ที่แยกขาดระหว่างโลกศักดิ์สิทธิ์และโลกสามัญอย่างสิ้นเชิงเมื่อมีการประกอบพิธีกรรมขึ้น 

แม้ว่าโดยปกติแล้วคนในตระกูลผีจะสามารถเข้าไปนอนหรืออาศัยอยู่ในห้องผีได้ แต่เมื่อถึงเวลา

ประกอบพิธีกรรมทุกคนที่เข้าไปอยู่ในห้องผีจะปฏิบัติตนอย่างส ารวม บางตระกูลผีสมาชิกที่เป็นผู้หญิง

ก็จะห่มสไบเหมือนกับการไปท าบุญที่วัดด้วย และระหว่างการประกอบพิธีกรรมผู้วิจัยที่จัดเป็นคนนอก

ตระกูลผีก็จะท าได้เพียงนั่งสังเกตการณ์อยู่ภายนอกห้องเท่านั้น 

 

ภาพที่ 39 ภาพแสดงการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีของตระกูลผีเต่าในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้ว 
 ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 29 พฤษภาคม 2562 
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3.2.1.3 กระบวนการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี 

 ในการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีประจ าปีหลังจากคนในตระกูลผีน าเครื่องเซ่นไหว้ทั้งหมด

มาตั้งเรียงบริเวณหน้าเสาผีเรียบร้อยแล้ว สมาชิกในตระกูลผีทั้งหมดจะมารวมตัวกันภายในห้องผีและ

น าผ้าผีออกมากางดูว่ามีรอยขาดหรือรอยแมลงกัดแทะหรือไม่ ลูกชายคนเล็กที่เป็นทายาทผู้สืบทอด

ตระกูลผีจะท าหน้าที่จุดธูปและแจกธูปให้แก่สมาชิกคนอ่ืน ๆ คนละ 3 ดอก จากนั้นต่างคนต่างบอก

กล่าวปะโน่กเกี่ยวกับการที่ตนเองมาร่วมกันประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีให้ปะโน่กพร้อมทั้งขอพรจาก

ปะโน่กด้วย จากการสัมภาษณ์ผู้บอกข้อมูลก็มักจะขอพรในลักษณะคล้ายกันคือ ขอให้ท ากินดี ร่ ารวย 

และผู้คนในบ้านอยู่ด้วยกันอย่างมีความสุข เมื่อจุดธูปบอกกล่าวและขอพรเสร็จเรียบร้อยแล้วผู้เป็น

ทายาทสืบทอดตระกูลผีก็จะรวบรวมธูปจากทุกคนไปปักบริเวณโคนเสา แล้วจึงน าคานที่จัดเครื่องเซ่น

ไหว้เอาไว้ขึ้นมาถือแล้วร าพอเป็นพิธี โดยใช้มือทั้งสองข้างถือคานเครื่องเซ่นไหว้เอาไว้ จากนั้นก็ย่อตัว

และโยกไปทางซ้ายทีขวาที หลังจากท าครบทั้งสามคานก็จะเป็นอันเสร็จพิธี แต่บางบ้านก็จะมีการ

เตรียมข้าวเหนียวแกล้มน้ าตาลปีบเอาไว้ด้วย เมื่อไหว้ผีเสร็จลูกชายคนเล็กของตระกูลจะท าหน้าที่

ป้อนข้าวเหนียวแกล้มน้ าตาลปีบให้แก่ทุกคนในตระกูล โดยจะพูดขณะที่ป้อนด้วยว่า “เป็นยา ๆ” 

 “การเข้าทรงของปะโน่ก” เป็นปรากฏการณ์ทางสังคมที่มักจะเกิดขึ้นบ่อยครั้ง ทั้งใน

พิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผี แต่การเข้าทรงของปะโน่กในพิธีกรรมเลี้ยงผีมักจะเป็นการเข้าทรง

เพ่ือให้ลูกหลานภายในตระกูลผีเข้ามาขอค าท านายว่า การท ามาหากินในปีนี้จะเป็นอย่างไร การท านา

ในที่ลุ่มหรือที่ดอนจะได้ผลดีกว่ากัน รวมไปถึงการขอค าแนะน าจากปะโน่กว่าควรจะเพาะปลูกหรือ

ค้าขายอะไรจึงจะได้ผลดี แต่ในบางครั้งการเข้าทรงของปะโน่กก็อาจจะเกิดจากความไม่พอใจหรือการ

เรียกร้องบางสิ่งบางอย่างที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อเรื่องผีมอญ เช่น การเข้าทรงเพ่ือสั่งให้สมาชิกใน

ตระกูลผีย้ายเสาผี การเข้าทรงเพ่ือเรียกร้องเครื่องเซ่นไหว้เพ่ิม แต่หากมองการเข้าทรงในฐานะ

ปรากฏการณ์ทางสังคมอย่างหนึ่งโดยที่ไม่ได้มุ่งค้นหาข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์จะพบว่า การเข้าทรง

ของปะโน่กที่เกิดขึ้นบ่อยครั้งเป็นปรากฏการณ์ที่ช่วยตอกย้ าให้สมาชิกในตระกูลผีตระหนักว่าปะโน่กมี

บทบาทอยู่ในทุกช่วงเวลาและทุกเรื่องราวในชีวิตของลูกหลาน 

3.2.2 พิธีกรรมร าผี 

 พิธีกรรมร าผีเป็นพิธีกรรมที่มีความสัมพันธ์กับชาวมอญมาเป็นระยะเวลาช้านาน ดังที่

ปรากฏในวรรณคดีเรื่อง ราชาธิราช ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง (หน) ว่า 

ครั้นอยู่มาพระยาอู่พระเจ้าช้างเผือกทรงพระประชวรหนัก พระเจ้า

ช้างเผือกจึงตรัสสั่งแก่สมิงชีพรายให้จัดแจงการร าผีสมิงชีพรายรับพระราชโองการ
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แล้วจึงสั่งให้ปลูกโรงใหญ่ลงณที่ควรแห่งหนึ่งในพระราชวังครั้นถึงวันกระท าการ 

สมิงชีพรายแลขุนนางน้อยใหญ่ก็มาพร้อมกันที่โรงใหญ่แล้วก็ท าการร าผี  

 (เจ้าพระยาพระคลัง (หน) , 2544) 

 จากตัวบทในวรรณคดีเรื่อง ราชาธิราช ข้างต้นจะเห็นได้ว่า มีการกล่าวถึงการประกอบ
พิธีกรรมร าผีเมื่อพระเจ้าช้างเผือกทรงประชวร ตัวบทดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงสาเหตุที่น ามาสู่การ
ประกอบพิธีกรรมร าผีของชาวมอญในอดีต ได้แก่ การประกอบพิธีกรรมร าผีเมื่อมีสมาชิกในตระกูลผี
เจ็บป่วย ซึ่งเป็นผลมาจากการท าให้ผีมอญไม่พึงพอใจ ดังนั้น จึงต้องประกอบพิธีกรรมร าผีขึ้นให้แก่ผี
มอญ เพ่ือให้ผีมอญพึงพอใจและดลบันดาลให้อาการป่วยหายเป็นปกติ นอกจากนี้ ยังแสดงให้เห็นการ
ปลูกสร้างโรงปะร าพิธีร าผีที่ยังคงปฏิบัติสืบต่อกันมาจนปัจจุบันและยังสะท้อนให้เห็นว่า ชาวมอญนับ
ถือผีมอญมาตั้งแต่ครั้งอดีตและสืบทอดความเชื่อนี้มาจวบจนปัจจุบัน 

 พิธีกรรมร าผีที่ชาวมอญเจ็ดริ้วจัดขึ้นในปัจจุบันมีทั้งสาเหตุลักษณะเดียวกันกับใน

วรรณคดีเรื่อง ราชาธิราช ได้แก่ การจัดขึ้นเมื่อมีสมาชิกในตระกูลผีมีอาการเจ็บป่วยขึ้นมากะทันหัน

และไม่สามารถหาวิธีการรักษาได้ ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีก็จะไปหาร่างทรงผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้าน

หรือปะจุ๊ให้ช่วยดูกินให้ว่า สมาชิกในตระกูลผีได้ไปกระท าความผิดใดไว้หรือไม่ หรือในบางครั้งก็

อาจจะเรียกสมาชิกในตระกูลผีทุกคนมาจุดธูปอัญเชิญปะโน่กให้เข้าสิงสมาชิกในตระกูลผีคนใดคนหนึ่ง 

เพ่ือซักถามเกี่ยวกับการกระท าผิดผีหรือความต้องการของปะโน่ก หากปะโน่กต้องการให้ประกอบ

พิธีกรรมร าผี ตระกูลผีดังกล่าวก็จะต้องจัดงานให้ดังที่ปะโน่กปรารถนา  

 นอกจากอาการเจ็บป่วยขึ้นมากะทันหัน การประกอบพิธีกรรมร าผีก็อาจจะมีสาเหตุมา

จากเรื่องอ่ืน ๆ ได้ เช่น การที่สมาชิกในตระกูลผีประสบอุบัติเหตุร้ายแรง การที่สมาชิกในตระกูลผี

เสียชีวิตติดกันหลายคนในช่วงเวลาเดียวกัน หรือการที่คนในตระกูลผีทะเลาะเบาะแว้งกันขั้นรุนแรง 

ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญมองว่าเหตุการณ์ที่ผิดปกติเหล่านี้มาจากการที่สมาชิกในตระกูลผีไป

กระท าผิดผีจนท าให้ผีมอญไม่พึงพอใจ จึงดลบันดาลให้เกิดเหตุร้ายต่าง ๆ นานาขึ้นกับคนในตระกูลผี 

แต่ปัจจุบันเหตุผลในการประกอบพิธีกรรมร าผีก็อาจจะมาจากการแก้บนปะโน่กที่ดลบันดาลให้การท า

มาหากินเจริญรุ่งเรืองหรือความต้องการแยกผีไปดูแลเองก็ได้ 

 พิธีกรรมร าผีที่ปรากฏในต าบลเจ็ดริ้วจะมีทั้งรูปแบบที่ใช้โต้งเป็นผู้น าประกอบพิธี ซึ่งจะ

แบ่งเป็นพิธีกรรมร าผีกลองเดี่ยวที่จะใช้กลองหนึ่งใบในการตีประกอบพิธี และพิธีกรรมร าผีกลองคู่ที่ใช้

กลองในการประกอบพิธีสองใบ นอกจากนี้ก็ยังมีพิธีกรรมร าผีของตระกูลผีหัวเข่าท่ีจะจัดขึ้นอย่างเรียบ

ง่ายภายในบ้านและไม่จ าเป็นต้องใช้โต้งเป็นผู้น าในการประกอบพิธี เพียงแต่จะต้องจุดธูปบอกกล่าว
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ปะโน่กให้มาเข้าทรงสมาชิกในตระกูลผีและให้ผู้ที่ปะโน่กเข้าทรงน าประกอบพิธี โดยพิธีกรรมร าผีของ

ตระกูลผีหัวเข่าจะไม่แบ่งเป็น “อะโช” หรือ “อะโช” แต่จะเป็นการเรียกสมาชิกในตระกูลผีแต่ละคน

เข้าไปรับคานที่ใส่เครื่องเซ่นไหว้แล้วจึงร า และจะไม่มีวงมโหรีปี่พาทย์ใช้เพียง “คว้าน” ที่ท าจาก

กระบอกไม่ไผ่ขนาดใหญ่ผ่าตรงกลางปล้องให้แยกออก เพ่ือใช้ตีเข้าหากันให้เกิดจังหวะ นอกจากนี้

สมาชิกคนอ่ืน ๆ ในตระกูลผีก็จะใช้มือตบหัวเข่าให้จังหวะในการร าด้วย จนลักษณะเฉพาะของวิธีการ

ร าผีดังกล่าวกลายมาเป็นชื่อเรียกตระกูลผีนี้ว่า “อะล่กตั่งบอง” หรือ “ผีหัวเข่า” และการประกอบ

พิธีกรรมที่เรียบง่ายเช่นนี้ก็ท าให้ตระกูลผีหัวเข่าเป็นตระกูลผีที่ประกอบพิธีกรรมร าผีบ่อยที่สุด โดยที่

ไม่จ าเป็นต้องอิงอยู่กับการกระท าผิดผี  

 

ภาพที่ 40 ภาพแสดงคว้านที่ใช้ในพิธีกรรมร าผี บันทึกภาพเมื่อวันที่ 8 พฤษภาคม 2557 

3.2.2.1 เครื่องประกอบพิธีกรรมร าผี 

 การที่พิธีกรรมร าผีแบ่งออกเป็นหลายรูปแบบก็ส่งผลต่อเครื่องประกอบพิธีกรรมที่

อาจจะแตกต่างกันออกไปเล็กน้อย พิธีกรรมร าผีของตระกูลผีหัวเข่าจะใช้เครื่องประกอบพิธีกรรม

เหมือนกับที่ใช้ประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีประจ าปี เพียงแต่จ านวนคานที่ใส่เครื่องเซ่นไหว้จะมากข้ึนตาม

จ านวนสมาชิกภายในตระกูลผีทั้งหมด ส่วนพิธีกรรมร าผีกลองคู่จะมีเครื่องประกอบพิธีกรรมมากที่สุด 

เนื่องจากมีจ านวนอะโชที่มากกว่าพิธีกรรมร าผีกลองเดี่ยว เครื่องประกอบพิธีกรรมส่วนหนึ่งจะ

เหมือนกับพิธีกรรมร าผีกลองเดี่ยวทุกประการ แต่จะมีเครื่องประกอบพิธีกรรมบางอย่างที่เพ่ิมขึ้นมา

ตามอะโชที่มีมากกว่าด้วย เครื่องเซ่นไหว้และเครื่องประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ที่ใช้ในพิธีกรรมร าผีกลอง

เดี่ยวและกลองคู่ ผู้วิจัยแบ่งออกเป็นประเภทเพ่ือให้สามารถท าความเข้าใจได้ง่าย ดังนี้ 
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1) ผ้าที่ใช้ในพิธีกรรมร าผี 

 ชาวมอญเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีความสัมพันธ์กับผ้ามาเป็นระยะเวลายาวนาน โรเบิร์ต  

ฮัลลิเดย์ (Halliday, 1999: 47) นักวิชาการผู้ศึกษาเกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์มอญได้เขียนเกี่ยวกับผ้าที่

สัมพันธ์กับวิถีชีวิตของชาวมอญตั้งแต่ในปีพ.ศ. 2460 ว่า การทอผ้าของชาวมอญที่อยู่ในเมืองไทยเป็น

สิ่งที่สามารถใช้จ าแนกผู้หญิงมอญออกจากผู้หญิงไทยได้ เนื่องจากในช่วงเวลาดังกล่าวการทอผ้าของ

ผู้หญิงไทยแทบจะไม่ปรากฏแล้ว โดยชาวมอญจะสวมใส่ผ้าฝ้ายในชีวิตประจ าวันและสวมใส่ผ้าไหมใน

โอกาสพิเศษ  

 ผ้าของชาวมอญไม่เพียงแต่จะสัมพันธ์กับชีวิตประจ าวันของชาวมอญในอดีตเท่านั้น ทว่า

ยังสัมพันธ์กับความเชื่อเรื่องผีมอญอีกด้วย เพราะสัญลักษณ์ของผีมอญที่ถือว่าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์และ

จะต้องดูแลรักษาเป็นอย่างดีก็คือ “ผ้าผี” ซ่ึงประกอบไปด้วย เสื้อผ่าอกสีขาว 1 ตัว โสร่งตาหมากรุก 1 

ตัว ผ้าโพกหัวสีแดง 1 ผืน ผ้าคาดเอว 1 ะผืน แล ผ้าสไบสีแดง 1 ผืน  รวมไปถึงเครื่องประดับได้แก่ 

แหวนหัวพลอยแดง ในพิธีกรรมร าผี ผ้าผีมีบทบาทส าคัญในการใช้แต่งกายทายาทผู้สืบทอดตระกูลผี

เป็นปะโน่ก เมื่อทายาทคนดังกล่าวแต่งกายด้วยเสื้อผ้าผีแล้ว สมาชิกในตระกูลผีคนอ่ืน ๆ จะให้ความ

เคารพเสมือนกับปะโน่ก ดังจะเห็นได้ชัดจากตอนที่สมาชิกในตระกูลผีจะรอล้างเท้าให้กับทายาทผู้แต่ง

กายเป็นปะโน่กก่อนที่จะเดินเข้ามายังปะร าพิธี ผ้าผีเป็นเครื่องจ าลองการแต่งกายของชาวมอญในอดีต

อย่างชัดเจน ซึ่งประกอบไปด้วย ผ้าโพกหัวสีแดง เสื้อที่ท ามาจากผ้าฝ้ายสีขาวผ่าอก โสร่งตาหมากรุก 

และผ้าขาวม้าคาดเอว จะเห็นได้ว่า ลักษณะการแต่งกายดังกล่าวแตกต่างจากการแต่งกายของทั้งชาว

ไทยและชาวมอญในปัจจุบันอย่างมาก ดังนั้น ผ้าผีจึงเป็นเครื่องมือที่เน้นย้ าอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ที่บ่ง

บอกถึงความเป็นมอญของชาวมอญเจ็ดริ้ว 

 

ภาพที่ 41 ภาพแสดงการแต่งกายด้วยผ้าผี ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 25 มิถุนายน 2563 
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 นอกจากการสวมใส่ผ้าผีของทายาทผู้สืบทอดตระกูลผี สมาชิกในตระกูลผีและคนนอก

ตระกูลผีคนอ่ืน ๆ ที่มาร่วมร าในพิธีกรรมร าผี ก่อนร าในแต่ละอะโชโต้งจะแต่งกายให้กับผู้ที่จะมาร่วม

ร าด้วยเครื่องแต่งกายแบบชาวมอญในอดีตอันประกอบไปด้วยผ้านุ่งหรือโสร่ง ทัดหูด้วยดอกเข็มสีแดง 

และปัจจุบันเมื่อสไบมอญกลายมาเป็นอัตลักษณ์ส าคัญของชาวมอญสมุทรสาครหรือ “ชาวมอญ

น้ าเค็ม” โต้งก็จะใช้สไบมอญมาเป็นเครื่องแต่งกายของผู้ที่มาร่วมร าด้วย การน าเครื่องแต่งกาย

เฉพาะถิ่นของชาวมอญสมุทรสาครมาใช้ประกอบพิธีกรรมจึงยิ่งแสดงให้เห็นว่า ผ้าในพิธีกรรมร าผีมี

บทบาทมากกว่าเครื่องประกอบพิธีกรรม แต่เป็นสัญลักษณ์ที่สะท้อนตัวตนของชาวมอญและ

เอกลักษณ์ประจ าถิ่นของชาวมอญในพ้ืนที่เจ็ดริ้วด้วย 

  ผ้าแดงเป็นสัญลักษณ์ส าคัญที่นอกจากจะปรากฏอยู่ในผ้าผีแล้ว ยังปรากฏอยู่ในขั้นตอน

ส าคัญในพิธีกรรมร าผีที่มีการรวมตัวกันของคนในตระกูลผีซึ่งปรากฏตั้งแต่ช่วงต้นของพิธีกรรมร าผี 

หลังจากเชิญปะโน่กลงมายังโรงปะร าพิธีทายาทชายผู้สืบทอดตระกูลผีที่แต่งกายเป็นปะโน่กจะน า

กรวยใบตองรดน้ าให้พรสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในตระกูลผีที่มารวมตัวกันและตลอดระยะเวลานั้นจะมีการ

กางผ้าแดงล้อมสมาชิกในตระกูลผีทุกคนเอาไว้ นอกจากนี้ในอะโชอาบน้ าปะโน่กขณะที่คนในตระกูลผี

ทุกคนมารวมตัวกัน เพ่ืออาบน้ าให้กับเด็กชายที่เป็นทายาทในตระกูลผีก็ปรากฏการกางผ้าแดง

ล้อมรอบสมาชิกในตระกูลผีทุกคนเอาไว้เช่นกัน 

 การกางผ้าแดงล้อมรอบเฉพาะสมาชิกในตระกูลผีเท่านั้นเป็นสัญลักษณ์ส าคัญที่สะท้อน

ให้เห็นว่า ผ้าแดงที่ปรากฏในพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญสัมพันธ์กับการให้ความส าคัญเรื่อง

ระบบเครือญาติหรือความสัมพันธ์ทางสายเลือดของคนในตระกูลผี ดังจะเห็นได้ว่าผ้าแดงนั้นจะ

ปรากฏร่วมกับการสร้างความตระหนักรู้ให้กับสมาชิกในตระกูลผีมอญทุกคนว่าสืบสายเลือดมาจาก

บรรพบุรุษคนเดียวกันและตอกย้ าเรื่องการให้ความส าคัญกับความใกล้ชิดทางกายภาพของตระกูลผี

เดียวกันด้วย ความสัมพันธ์ฉันเครือญาตินี้มีความเกี่ยวข้องกับความเชื่อเรื่องผีมอญโดยตรง เพราะ

ความเชื่อจะมีการสืบทอดและส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่นผ่านความสัมพันธ์ทางสายเลือด หากความสัมพันธ์ฉัน

เครือญาติร้าวฉานก็อาจจะก่อให้เกิดปัญหาในการสืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญและท าให้ความเชื่อต้อง

สูญสลายไปตามเวลาได้ 
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ภาพที่ 42 ภาพแสดงการน าผ้าแดงมาล้อมคนในตระกูลผีขณะประกอบพิธีกรรมร าผี 
 ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 

 ผ้าส าคัญอีกอย่างหนึ่งในพิธีกรรมร าผีคือ ผ้าที่โยงจากขื่อปะร าพิธีทอดยาวไปวางบน

พาไลใกล้กับบริเวณที่วางผ้าผี ซ่ึงเรียกเป็นภาษามอญว่า “หยาดอะหลั่ว” โต้งจะใช้โยงประกอบการร า

ในบางอะโช โดยเฉพาะอย่างยิ่งในอะโชที่มีเด็กชายในตระกูลผีแต่งกายเป็นปะโน่ก จะต้องมีการโยงผ้า

หยาดอะหลั่วมายังตัวเด็กขณะมีการร าเสมอ จนกระทั่งใกล้ถึงอะโชสุดท้ายโต้งจะโยงผ้าหยาดอะหลั่ว

เข้ากับตัวเด็กก่อนจะให้เด็กร าคานเซ่นไหว้ของปะโน่กทั้ง 2 คาน จากนั้นจึงน าคานเซ่นไหว้และผ้าผี

กลับขึ้นไปยังห้องผี 

 หากพิจารณาสถานะของผ้าหยาดอะหลั่วจะเห็นได้ว่าเป็นผ้าที่มีสถานะศักดิ์สิทธิ์ การโยง

ผ้าหยาดอะหลั่วเข้าหาเด็กชายในตระกูลผีที่แต่งกายเป็นปะโน่กเป็นสัญลักษณ์ของการเชื่อมโยงผีมอญ

หรือปะโน่กเข้ากับทายาทที่มีสายเลือดของผีมอญไหลเวียนอยู่ในตัวให้ เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

เนื่องจากพฤติกรรมที่เด็กชายจะต้องกระท าหลังจากโต้งโยงผ้าหยาดอะหลั่วเข้ากับตนเอง ล้วนเป็น

พฤติกรรมที่จ าลองมาจากวิถีชีวิตของชาวมอญในอดีตซึ่งเด็กชายที่เป็นทายาทรุ่นใหม่มักจะไม่ค่อย

คุ้นเคยนัก ดังนั้น สิ่งที่เด็กชายได้กระท าจึงเป็นสิ่งที่ปะโน่กซึ่งเป็นวิญญาณบรรพบุรุษที่เสียชีวิตไปนาน

แล้วเคยกระท ามาก่อนและจ าลองภาพขนาดย่อของวิถีชีวิตนั้นให้อยู่ในรูปแบบพิธีกรรม โดยมีเด็กชาย

ที่เป็นทายาทในตระกูลผีจ าลองเป็นปะโน่กและกระท าตามที่โต้งบอก 
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ภาพที่ 43 ภาพแสดงการโยงผ้าหยาดอะหลั่วขณะประกอบพิธีกรรมร าผี 
 ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 

2) ขนมที่ใช้ในพิธีกรรมร าผี 

 ขนมที่ใช้ประกอบพิธีกรรมร าผีจะคล้ายคลึงกับที่ใช้ประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีประจ าปีซึ่ง

ประกอบไปด้วย ขนมทอดแดง ขนมทอดขาว ขนมก าไลมือก าไลเท้าและเครื่องประดับ และขนมเรไร 

นอกจากนี้ก็จะมีขนมเชอเอมที่มีลักษณะเป็นแป้งกวนสีขาวข้นใช้ส าหรับป้ายบนลูกมะพร้าวอ่อนที่

ปอกเปลือกเรียบร้อยแล้ว ขนมเหน็บข้างฝาหรือเรียกเป็นภาษามอญว่า “ฟานเล็บหะแตง” ลักษณะ

คล้ายกับขนมเทียนแต่ไม่มีไส้และจะห่อด้วยใบตองให้มีลักษณะเป็นห่อแบน ๆ ส่วนพิธีกรรมร าผีกลอง

คู่จะมีขนมเพ่ิมจากพิธีกรรมร าผีกลองเดี่ยว เนื่องจากมีอะโชมากกว่าและอะโชนั้นจ าเป็นจะต้องใช้

ขนมเพ่ิมจากที่มีในพิธีกรรมร าผีกลองเดี่ยว ได้แก่ ขนมเทียน ข้าวต้มลูกโยน และขนมขี้ควาย หรือฟาน

หะเปรียง ส าหรับใส่ในข้องเพ่ือให้สมาชิกในตระกูลผีล้วงหยิบในอะโชร ากะเหรี่ยง  

 สีของขนมขี้ควายหรือฟานหะเปรียงเป็นสัญลักษณ์ในพิธีกรรมร าผีที่มีความน่าสนใจ

อย่างมาก เนื่องจากขนมขี้ควายเป็นขนมที่มีสีด าสนิทและจะใส่เอาไว้ในข้องให้ลูกหลวงตาในตระกูลผี

เป็นผู้สะพาย เมื่อลูกหลวงตากระโดดข้ามไม้ไผ่ที่กระทบกันเป็นจังหวะ สมาชิกในตระกูลผีคนอ่ืน ๆ 

จะแอบล้วงขนมในข้องออกมา แต่ลูกหลวงตาที่สะพายข้องนั้นจะต้องระมัดระวังไม่ให้คนนอกตระกูลผี

แอบล้วงไปได้ หากพิจารณาพฤติกรรมสัญลักษณ์ที่คนในตระกูลผีต้อง “แอบ” ล้วงหยิบขนมในข้อง 

สัญลักษณ์ “สีด า” ที่แทนด้วยขนมขี้ควายจึงน่าจะสื่อความหมายถึง สิ่งที่ไม่ต้องการให้คนอ่ืนมองเห็น

โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนนอกตระกูลผี และนอกจากขนมจะมีสีด าซึ่งสะท้อนถึงการหลบซ่อนจากสายตา
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ผู้คนแล้ว พฤติกรรมของคนในตระกูลขณะประกอบพิธีกรรมก็ยังเป็นไปอย่างหลบ ๆ ซ่อน ๆ ด้วย 

กล่าวคือ ต้องแอบล้วงขนมออกมาและลูกหลวงตาผู้สะพายข้องก็ต้องคอยปิดปากข้องไม่ให้คนนอก

ตระกูลผีมาล้วงขนมเอาไปได้ สะท้อนถึงการตอกย้ ามโนทัศน์ส าคัญอย่างหนึ่งในความเชื่อเรื่องผีมอญ

คือ การสงวนทรัพยากรเอาไว้ให้แก่คนในตระกูลผีและผู้ที่อยู่ในตระกูลผีก็ต้องท าหน้าที่ดูแลรักษา

ทรัพยากรที่ตนเป็นเจ้าของด้วย 

 

ภาพที่ 44 ภาพแสดงขนมขี้ควายและขนมเหน็บข้างฝาประกอบพิธีกรรมร าผี 
 ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 24 มิถุนายน 2563 

3) สัตว์ที่ใช้ในพิธีกรรมร าผี 

 สัตว์ที่ ใช้ในการประกอบพิธีกรรมร าผีที่ถือว่ามีความจ าเป็นอย่างมากได้แก่ สัตว์

สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี ยกเว้นตระกูลผีงูเท่านั้นที่จะใช้เต่าและไก่เป็นเครื่องเซ่นไหว้เช่นเดียวกับ

ตระกูลผีเต่า แต่ในอดีตจากข้อมูลของสุเอ็ด คชเสนีย์ (2527: 53) แสดงให้เห็นว่า ในอดีตตระกูลผีงูก็มี

การน างูมาท าเป็นเครื่องเซ่นไหว้ปะโน่กในพิธีกรรมร าผีด้วย การน าสัตว์สัญลักษณ์มาเป็นเครื่อง เซ่น

ไหว้ส าคัญในพิธีกรรมร าผี ผู้วิจัยมองว่าเป็นการแสดงถึงอัตลักษณ์ประจ ากลุ่มของตนเองให้ชัดเจนแก่

คนในตระกูลผีรวมไปถึงคนนอกตระกูลผีที่จะได้รับรู้ด้วยว่าพิธีกรรมร าผีนี้เป็นของคนในตระกูลผีใด 

ส่วนสัตว์ที่น ามาเป็นเครื่องเซ่นไหว้ส าคัญอีกอย่างหนึ่งได้แก่ ปลาช่อนย่างทั้งเกล็ดเช่นเดียวกับที่ใช้

ประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี ปลาช่อนในพิธีกรรมร าผีสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของชาวมอญในอดีตที่มี

ความสัมพันธ์อันใกล้ชิดกับธรรมชาติใกล้ตัวภายใต้การด าเนินชีวิตแบบเกษตรกรรม ดังที่จะเห็นได้

จากอะโชปลาช่อนกินน้ ามะพร้าวที่โต้งจะน าปลาช่อนย่างทั้ งเกล็ดมาห่อด้วยใบตอง จากนั้นน าปลา

ช่อนจุ่มน้ าเป็นจังหวะคล้ายกับปลาช่อนก าลังกระโดดเล่นน้ า อีกอะโชหนึ่งคือ อะโชกาด าน้ าคาบปลา
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ที่โต้งจะถือปลาย่างและให้คนนอกตระกูลผีที่แต่งกายจ าลองเป็นกาด าน้ ามาขโมยคาบปลาไป 

จากอะโชทั้งสองอะโชนี้จะพบว่า น่าจะมาจากการสังเกตพฤติกรรมสัตว์ที่อยู่ในธรรมชาติใกล้ตัว ซึ่ง

แสดงให้เห็นว่าชาวมอญในอดีตมีความความสัมพันธ์กับธรรมชาติอย่างใกล้ชิดและมีการสังเกตรวมไป

ถึงจดจ าพฤติกรรมของสัตว์มาสอดแทรกและถ่ายทอดองค์ความรู้เหล่านี้ผ่านพิธีกรรมร าผี 

 อะโชที่เรียกว่า “ชนไก่” ตระกูลผีที่เป็นผู้จัดงานจะต้องไป “เหมา” ไก่ชนมาจากคนใน

ตระกูลผีอื่นด้วย โดยการเหมาในที่นี้เป็นข้อตกลงระหว่างคนในตระกูลผีที่เป็นผู้ประกอบพิธีกรรมกับผู้

เป็นเจ้าของไก่ชนโดยอาจจะตกลงจ่ายเป็นเงินเพ่ือเหมาไก่ให้มาเป็นของคนในตระกูลผีชั่วคราว แต่

หลังจากจบอะโชชนไก่แล้วก็จะต้องคืนไก่ให้แก่ผู้ที่เป็นเจ้าของ โดยเฉพาะอย่างยิ่งกรณีตระกูลผีไก่ที่

หากจบอะโชชนไก่แล้ว จะต้องรีบน าไก่ออกไปให้ไกลจากพ้ืนที่บริเวณปะร าพิธีและบ้านของตระกูลผี

ไก่ ไม่เช่นนั้นไก่ชนที่ไปเหมามาก็อาจจะต้องน ามาท าเป็นเครื่องเซ่นไหว้ให้แก่ปะโน่ก 

4) พืชท่ีใช้ในพิธีกรรมร าผี 

 พืชส าคัญที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมร าผีมอญ ได้แก่ ต้นกล้วย ใบต้นขาไก่ด าหรือใบ

สันพร้ามอญ ดอกเข็มสีแดง และต้นสะแก โดยต้นกล้วยซึ่งเป็นพืชที่แตกหน่อออกผลง่ายถูกน ามาใช้

เป็นสัญลักษณ์สื่อถึงบรรพบุรุษต้นตระกูลผีผู้ให้ก าเนิดทายาทในตระกูลผีมอญที่สืบทอดความเชื่อต่อ ๆ 

กันมาจวบจนปัจจุบัน ในพิธีกรรมร าผีจะเห็นได้ว่า หลังจากโต้งฟันต้นกล้วยเสร็จเรียบร้อยแล้ว โต้งจะ

เก็บส่วนโคนต้นไว้ให้ลูกหลวงตาในตระกูลผีน าไปท าเป็นย าเต่าใส่ในคานเครื่องเซ่นไหว้ต่อ ทั้งนี้เป็น

เพราะว่าโคนต้นกล้วยเป็นส่วนที่ใช้ในการแตกหน่อขยายพันธุ์เช่นเดียวกับบรรพบุรุษต้นตระกูลผี การ

มอบส่วนโคนของต้นกล้วยให้แก่สมาชิกในตระกูลผีจึงเป็นสัญลักษณ์ที่ปลูกฝังให้สมาชิกในตระกูลผีสืบ

ทอดสายเลือดและความเชื่อไปยังรุ่นลูกรุ่นหลานไม่ให้มีที่สิ้นสุด แต่หากมีการแยกผีเกิดขึ้น จะมีการ

แบกต้นกล้วยไปด้วยต้นหนึ่ง เมื่อโห่ร้องรับผีไปจนถึงบ้านแล้วก็จะให้ทายาทชายที่เป็นผู้สืบทอด

ตระกูลผีฟันต้นกล้วยนั้นให้ขาด เพ่ือเป็นสัญลักษณ์ว่า “ขาดกัน” กล่าวคือ ขาดความสัมพันธ์ในเชิง

พิธีกรรมกับตระกูลผีเดิมแล้ว แต่ก็ไม่ได้แปลจะตัดสายสัมพันธ์ฉันเครือญาติตามไปด้วย เพราะ

หลังจากแยกผีไปแล้วสมาชิกท่ีเป็นเครือญาติกัน ก็ยังคงไปมาหาสู่และคอยช่วยเหลือกันตามปกติ 

 ใบต้นขาไก่ด าหรือใบสันพร้ามอญเป็นพืชที่ใช้ประกอบการร าทุกอะโช ซึ่งจะต้องร าด้วย

ใบสันพร้ามอญ ดาบ กระสวยทอผ้า และหลาว อ้อมหลักหน้าปะร าพิธีตามล าดับ ใบสันพร้ามอญเป็น

สัญลักษณ์สื่อถึงวิถีเกษตรกรรมที่ผูกพันกับชีวิตชาวมอญตั้งแต่อดีตและในปัจจุบันชาวมอญเจ็ดริ้วส่วน

ใหญ่ก็ยังคงใช้ชีวิตอยู่บนพ้ืนฐานของวิถีเกษตรกรรมอยู่ โดยใบสันพร้ามอญที่สื่อถืงวิถีเกษตรกรรมถูก

น าเสนอซ้ า ๆ ผ่านการร าในทุกอะโช 
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ภาพที่ 45 ภาพแสดงการร าด้วยใบสันพร้ามอญในพิธีกรรมร าผี  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 6 พฤษภาคม 2562 

 ดอกเข็มสีแดงนอกจากจะเป็นสีที่ผีมอญชอบแล้ว สีแดงยังเป็นสัญลักษณ์ที่สื่อถึงการ

สืบสายเลือดในตระกูลผีอีกด้วย การสืบสายเลือดในตระกูลผีเป็นเรื่องที่ชาวมอญผู้นับถือผีมอญให้

ความส าคัญเป็นอย่างมาก เพราะการที่มีทายาทสืบทอดตระกูลก็หมายความว่าความเชื่อเรื่องผีมอญ

จะไม่สิ้นสุดลง ดอกเข็มสีแดงจึงถูกน ามาใช้ประดับโรงปะร าพิธีร าผี ตกแต่งบายศรี รวมไปถึงใช้

ประดับตามร่างกายของผู้ที่จะเข้ามาร าในแต่ละอะโช 

 จากการศึกษาขององค์ บรรจุน (2559: 54) พิธีกรรมร าผีในพ้ืนที่อ่ืน ๆ มักจะใช้กิ่งหว้า

ปักไว้บริเวณหน้าโรงปะร าพิธีร าผี ปัจจุบันบางแห่งก็ใช้ต้นพิกุลและทางสมุทรสาครจะใช้ต้นหงอนไก่

ทะเล แต่จากการเก็บข้อมูลภาคสนามของผู้วิจัยพบว่า พิธีกรรมร าผีในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วจะใช้กิ่งของ

ต้นสะแกปักไว้หน้าโรงปะร าพิธี ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากต้นสะแกเป็นพืชที่สามารถพบได้ง่ายในพ้ืนที่ต าบล

เจ็ดริ้วและต าบลใกล้เคียง เช่น ต าบลคลองตันที่ในอดีตวัดคลองตันราษฏร์บ ารุงเคยได้ชื่อว่า “วัด

สะแกหงอย” เพราะในบริเวณดังกล่าวมีต้นสะแกขึ้นมาก นอกจากนี้ไม้สะแกยังเป็นไม้ที่ใช้ในการเผา

ศพ ซึ่งมีความสัมพันธ์เชิงความหมายกับโครงสร้างปะร าพิธีที่จ าลองมาจากพิธีศพของชาวมอญ

เช่นเดียวกัน 
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ภาพที่ 46 ภาพหน้าโรงปะร าพิธีในพิธีกรรมร าผี  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 

5) เครื่องมือ เครื่องใช้ และอาวุธที่ใช้ในพิธีกรรมร าผี 

 เครื่องมือ เครื่องใช้ และอาวุธที่ใช้ในพิธีกรรมร าผีของชาวมอญเจ็ดริ้วจะสัมพันธ์กับวิถี

ชีวิตของชาวมอญในอดีต ดังที่ผู้วิจัยได้กล่าวไปตอนต้นเกี่ยวกับใบต้นขาไก่ด าหรือใบสันพร้ามอญที่

จ าเป็นต้องใช้ประกอบการร าหลังจบอะโช ก็ยังมีเครื่องมือและอาวุธที่ต้องใช้ประกอบการร าแต่

ละอะโชต่อจากการใช้ใบสันพร้ามอญร าด้วย ได้แก่ ดาบ กระสวยทอผ้า และหลาว ตามล าดับ ของทั้ง

สามสิ่งนี้ล้วนมีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของชาวมอญในอดีต ดังที่ผู้วิจัยได้กล่าวไปแล้วตอนต้นว่า ชาว

มอญที่อพยพมาอาศัยอยู่ในเมืองไทยนิยมทอผ้าจนกลายเป็นเอกลักษณ์ส าคัญที่ใช้จ าแนกแยกแยะ

ความแตกต่างระหว่างชาวมอญและชาวไทยได้ กระสวยทอผ้าจึงเป็นสัญลักษณ์ที่บรรพบุรุษชาวมอญ

ต้องการถ่ายทอดความรู้เรื่องการทอผ้าซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญต่อการด าเนินชีวิตให้แก่ลูกหลานในรุ่นต่อ ๆ 

มา แต่ปัจจุบันเมื่อสังคมมีการเปลี่ยนแปลงเข้าสู่ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมมากขึ้น ทั้ งชาวไทยและ

ชาวมอญที่อาศัยอยู่ในต าบลเจ็ดริ้วไม่มีผู้ใดทอผ้าอีกแล้ว ดังนั้น ในการเก็บข้อมูลภาคสนามของผู้วิจัย

จึงพบว่า ชาวมอญรุ่นหลังต่างไม่ทราบความหมายที่ตกทอดมาของกระสวยทอผ้า เนื่องจากไม่เคยเห็น

หน้าตาของเครื่องมือทอผ้าชนิดนี้มาก่อน นอกจากกระสวยทอผ้าแล้วก็ยังมีสัญลักษณ์ที่สัมพันธ์กับผ้า

ได้แก่ เส้นด้ายสีแดงและสีขาวที่น ามาร้อยเข้าด้วยกัน เพื่อใช้ส าหรับสวมคอให้กับเด็กผู้ชายในตระกูลผี 

สัญลักษณ์ของด้ายสีแดงสื่อความหมายถึง “สายเลือด” ส่วนด้ายสีขาวสื่อความหมายถึง “ชีวิต” 

ดังนั้น การที่น าด้ายทั้งสองสีมาร้อยเข้าด้วยกันก็สื่อความหมายถึง สายสัมพันธ์ทางสายเลือดของคนใน

ตระกูลผีที่จะสืบทอดผ่านทางทายาทชายที่ได้สวมด้ายสองสีที่ร้อยเข้าด้วยกันจนจบพิธี 
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 พิธีกรรมร าผียังปรากฏการน าอาวุธที่ใช้ในอดีตมาประกอบการร าด้วย โดยเฉพาะดาบที่

นอกจากจะปรากฏในการร าหลังจบอะโชแล้ว ก็ยังเป็นอาวุธที่ให้ทายาทผู้สืบทอดตระกูลผีถือขณะแต่ง

กายเป็นปะโน่ก และตอนท้ายของพิธีกรรมโต้งก็จะมอบดาบให้แก่เด็กชายในตระกูลผีที่มาแต่งตัวเป็น

ปะโน่ก พร้อมทั้งสั่งสอนเด็กชายคนดังกล่าวเป็นภาษาไทยว่า “มีดดาบเอาไว้สู้กับโจรผู้ร้าย” สะท้อน

ให้เห็นถึงระบบคุณค่าของชาวมอญในอดีตที่ให้ความส าคัญกับการต่อสู้ โดยเฉพาะการต่อสู้เพ่ือ

ปกป้องชีวิตของตนเองซึ่งเป็นสิ่งส าคัญต่อการอยู่รอดในการด าเนินชีวิตประจ าวัน นอกจากนี้ใน

พิธีกรรมก็ยังปรากฏอาวุธอ่ืน ๆ ที่ใช้ในการต่อสู้ด้วย ได้แก่ หลาว และธนู แม้ว่าในพิธีกรรมร าผีจะให้

ความส าคัญกับอาวุธทั้งสองชนิดนี้น้อยกว่าดาบ แต่ก็เป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงการให้ความส าคัญกับการ

ต่อสู้และปกป้องตนเองของบรรพบุรุษท่ีส่งต่อมายังรุ่นลูกหลาน 

 หน้าโรงปะร าพิธีร าผีจะมีการน าผ้าแดงและชุดท าสวนของชาวมอญเจ็ดริ้ว ซึ่งประกอบ

ไปด้วยเสื้อแขนยาวและหมวก หลังจบพิธีกรรมร าผีโต้งจะน าเสื้อแขนยาว หมวก และผ้าแดงลงมา 

แล้วมอบให้กับเด็กชายในตระกูลผีที่แต่งกายเป็นปะโน่กพร้อมกับสั่งสอนเด็กชายเวลามอบของแต่ละ

อย่างให้ด้วย เมื่อมอบผ้าแดงให้กับเด็กโต้งจะกล่าวว่า “ผ้าโพกหัว เวลาไปสวนจะได้ไม่ด า” ต่อมาเมื่อ

มอบเสื้อแขนยาวให้กับเด็กก็จะสอนว่า “เสื้อใส่กันแดด เวลาไปสวนจะได้ไม่ด า” ส่วนหมวกก็จะสอน

ว่า “หมวกเอาไว้ใส่เวลาไปสวน” การสั่งสอนเด็กชายในตระกูลผีหลังจบพิธีกรรมโต้งจะเลือกใช้

ภาษาไทยในการกล่าวสั่งสอน เนื่องจากภาษาไทยเป็นภาษาที่ท าให้เด็กรุ่นใหม่เข้าใจได้ง่าย แต่เมื่อถึง

ตอนให้พรโต้งกลับเลือกใช้ภาษามอญแทน  

 การสั่งสอนเด็กชายของโต้งหลังจบพิธีกรรมด้วยภาษาไทยขณะที่มอบดาบ ผ้าแดง เสื้อ

แขนยาว และหมวกให้กับเด็กชายสะท้อนให้เห็นว่า ถ้อยค าที่โต้งกล่าวสั่งสอนเด็กชายนั้นเป็นความรู้

และประสบการณ์ที่ส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของบรรพบุรุษชาวมอญที่ต้องการถ่ายทอดไปสู่ชาวมอญ

รุ่นใหม่ ดังนั้น โต้งจึงเลือกใช้ภาษาที่คิดว่าเด็กชายจะเข้าใจเพ่ือจะได้สามารถน าถ้อยค าที่ถ่ายทอด

เหล่านี้ไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต ทั้งนี้ในกรณีท่ีเด็กชายคนดังกล่าวใช้ภาษามอญเป็นภาษาแม่ใน

การสื่อสาร โต้งก็จะเลือกใช้ภาษามอญที่เด็กชายสามารถเข้าใจได้ง่ายในการสั่งสอนด้วยเช่นกัน และ

วัตถุสัญลักษณ์แต่ละอย่างที่โต้งมอบให้แก่เด็กชายก็เป็นเสมือนตัวแทนความรู้และประสบการณ์ในการ

ด าเนินชีวิตที่สั่งสมมาของบรรพบุรุษชาวมอญที่กลายมาเป็นต้นแบบในการถ่ายทอดไปสู่ชาวมอญรุ่น

ใหม่ผ่านพิธีกรรมร าผี 

 นอกจากนี้ ในพิธีกรรมร าผีก็ยังปรากฏเครื่องใช้ส าคัญในวิถีชีวิตของชาวมอญ ได้แก่ 

เครื่องปั้นดินเผา อันประกอบไปด้วยตุ่ม 3 ใบ ส าหรับใส่น้ าอุ่น น้ าร้อน และน้ าเย็น น้ าอุ่นในที่นี้คือ
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น้ าเปล่าธรรมดาใช้ส าหรับช าระล้างร่างกาย น้ าร้อนคือน้ าขม้ินแทนการก้าวผ่านเรื่องทุกข์ร้อน และน้ า

เย็นคือน้ าใส่ฟักแฟงแทนความอยู่เย็นเป็นสุขให้แก่ผู้อาบ พิธีกรรมโกนจุกถือเป็นประเพณีเกี่ยวกับชีวิต

ที่ส าคัญของชาวมอญ เพราะเป็นการเปลี่ยนผ่านจากช่วงวัยเด็กเข้าสู่วัยผู้ใหญ่ ในการประกอบ

พิธีกรรมท าขวัญโกนจุกของชาวมอญในอดีตก็จะมีการตั้งตุ่มน้ าทั้ง 3 ใบนี้ให้เด็กที่โกนจุกอาบ โดยสื่อ

ความหมายเช่นเดียวกับที่ปรากฏในพิธีกรรมร าผี นอกจากนี้ จะมีโอ่งใส่น้ าอีก 1 ใบส าหรับใช้ในตอน

อาบน้ าปะโน่กด้วย ส่วนบริเวณปากทางเข้าโรงปะร าพิธีฝั่งซ้ายมือจะมีการตั้งหม้อข้าวหม้อแกงเอาไว้ 

การน าเครื่องปั้นดินเผาเหล่านี้มาใช้ในการประกอบพิธีกรรม นอกจากจะเป็นส่วนหนึ่งในการจ าลองวิถี

ชีวิตของชาวมอญเกี่ยวกับการประกอบพิธีกรรมที่ส าคัญกับชีวิต เช่น พิธีโกนจุก หรือพิธีเกี่ยวกับงาน

ศพ ที่จะต้องมีการหุงข้าวหุงแกงไว้บริเวณปลายเท้าศพแล้ว ยังเป็นการเน้นย้ าให้เห็นถึงความส าคัญ

ของสิ่งของเหล่านี้ที่เป็นสิ่งจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของชาวมอญอีกด้วย  

 

ภาพที่ 47 ภาพแสดงหุ่นไล่กาและผ้าแดงหน้าปะร าพิธี  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 

6) เครื่องดื่มที่ใช้ในพิธีกรรมร าผี 

 เครื่องดื่มที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมร าผี ได้แก่ เหล้า ซึ่งถือเป็นสัญลักษณ์แห่งการ

สังสรรค์ของผู้คน จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยสังเกตเห็นว่า เหล้าเป็นเครื่องดื่มที่ใช้ในการ

เชื่อมโยงระหว่างคนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผีเข้าหากัน ดังนั้น เหล้าที่ถูกน ามาใช้ในการ

ประกอบพิธีกรรมร าผี แท้จริงแล้วก็แฝงความหมายที่บรรพบุรุษของชาวมอญเจ็ดริ้วต้องการถ่ายทอด

และปลูกฝังลูกหลานเกี่ยวกับการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคม ทั้งด้านการปฏิสัมพันธ์และด้านความ

เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อคนนอกตระกูลผีที่อยู่ร่วมสังคมเดียวกัน ดังจะเห็นได้จากการน าเหล้ามาให้คนนอก
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ตระกูลผีที่มาร่วมงานร า และหลังจากร าจบอะโชนั้นก็จะมอบเหล้าดังกล่าวให้กับคนนอกตระกูลผีไป

พร้อม ๆ กับเครื่องเซ่นไหว้ในคานอีกด้วย 

 

3.2.2.2 สถานที่ประกอบพิธีกรรมร าผี 

 สถานที่ประกอบพิธีกรรมร าผีของตระกูลผีหัวเข่าจะจัดภายในบ้านอย่างเรียบง่าย แต่ใน

ตระกูลผีอ่ืน ๆ จะต้องสร้างโรงปะร าพิธีหรือที่อะน่าย18 โทน ซึ่งเป็นผู้รับเหมาสร้างโรงปะร าพิธีร าผี

เพียงคนเดียวในต าบลเจ็ดริ้วเรียกว่า “บ้านผี” ในบริเวณกลางแจ้งโดยห้ามไม่ให้เงาของบ้านทับกับ

บ้านผีและหันประตูทางเข้าออกไปทางทิศตะวันตก (โทน จันทร์ชาวนา, สัมภาษณ์, 24 มิถุนายน 

2563) โรงปะร าพิธีร าผีกลองเดี่ยวและกลองคู่จะมีความยาวเท่ากัน คือ 7 เมตร แต่โรงปะร าพิธีร าผี

กลองคู่จะมีขนาดกว้างกว่าโรงปะร าพิธีร าผีกลองเดี่ยวเพราะมีความกว้าง 6 เมตรและประกอบด้วย

หลังคาสองชั้น ต่างจากโรงปะร าพิธีร าผีกลองเดี่ยวที่มีความกว้าง 5 เมตรและมีหลังคาเพียงชั้นเดียว

เท่านั้น ด้านในตรงกลางโรงปะร าจะมีเสาย่อยอีกข้างละ 3 เสา รวมทั้งสองข้างเป็น 6 ต้นซึ่งมีการผูก

เข่งไม้ไผ่สานส าหรับใส่เครื่องเซ่นไหว้เอาไว้ และบริเวณดังกล่าวจะมีการน าต้นกล้วยจ านวน 4 ต้นมา

วางในแนวขวางพร้อมกับปูพ้ืนกระดานและเสื่อกกทับ ส่วนด้านบนของบริเวณดังกล่าวจะใช้ไม้ระแนง

พาดขวางปูผ้าทับไม้ระแนงอีกชั้นและประดับดอกเข็มสีแดงห้อยลงมา เมื่อเริ่มประกอบพิธีกรรมร าผี 

โต้งก็จะน าผ้าหยาดอะหลั่วผูกโยงลงมาจากเพดานด้านบนนี้ด้วย ส่วนด้านหลังจะมีการสร้างร้านหรือ 

“พาไล” ยื่นออกไปด้านหลังไว้ส าหรับวางคานเครื่องเซ่นไหว้ ผ้าผี บายศรี รวมไปถึงเทียนเสี่ยงทาย 

ด้านหน้าโรงปะร าพิธีจะมีการปักหลักไม้ไผ่ที่ผูกเข้ากับต้นสะแกไว้ส าหรับเป็นหลักให้เดินอ้อมแบบ

เวียนซ้ายขณะร าผี 

                                           
 18 อะน่ายเป็นค าในภาษามอญใช้เรียกน าหน้าชื่อผู้ชายที่อาวุโสกว่า เพื่อให้เกิดความ
สุภาพและให้เกียรติกับผู้ที่พูดด้วย  
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ภาพที่ 48 ภาพแสดงโรงปะร าพิธีร าผีกลองเดี่ยว ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 5 พฤษภาคม 2562 

 

ภาพที่ 49 ภาพแสดงโรงปะร าพิธีร าผีกลองคู่ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 21 พฤศจิกายน 2564 

 ประเด็นที่น่าสนใจคือ โรงปะร าพิธีร าผีโดยเฉพาะอย่างยิ่งบริเวณกลางโรงปะร าพิธีที่มี

การปูพ้ืนกระดานบนต้นกล้วยจ านวน 4 ต้น ระหว่างเสาทั้ง 6 ต้น มีลักษณะคล้ายกับ “เจิ่งแหนะห์” 

ซึ่งเป็นที่ตั้งศพของชาวมอญดังที่ผู้วิจัยได้กล่าวเอาไว้เบื้องต้นในบทที่ 2 ในประเด็นเรื่อง ประเพณี

เกี่ยวกับการตาย เพราะทั้งเจิ่งแหนะห์และบริเวณดังกล่าวต่างประกอบไปด้วยเสาด้านข้างจ านวน 6 

ต้น มีการยกพ้ืนขึ้นเพ่ือปูกระดานและเสื่อกก และด้านบนยังมีการท าเพดานที่ปูด้วยผ้าที่ ประดับด้วย

ดอกไม้ห้อยลงมาเช่นเดียวกัน ไม่เพียงเท่านั้นบริเวณปากทางเข้าโรงปะร าพิธียังมีการตั้งหม้อปั้นดิน

เผาบนก้อนเส้าสามก้อนส าหรับหุงข้าวหุงแกงด้วย หากเปรียบเทียบบริเวณกลางโรงปะร าพิธีเป็นเจิ่ง
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แหนะห์แล้ว ต าแหน่งของหม้อที่ใช้หุงข้าวหุงแกงก็จะตรงกับที่ใช้ประกอบในพิธีศพเช่นเดียวกัน ดังนั้น 

จึงอาจกล่าวได้ว่า โรงปะร าพิธีร าผีมีการจ าลองและย่อขนาดประเพณีเกี่ยวกับงานศพให้มาอยู่ใน 

“บ้านผี” และท าให้ชาวมอญผู้มาเข้าร่วมพิธีกรรมได้เรียนรู้ประเพณีและพิธีกรรมเหล่านี้ซึ่งมี

ความส าคัญอย่างมากต่อการเปลี่ยนผ่านสถานะในแต่ละช่วงของชีวิต  

3.2.2.3 ผู้น าประกอบพิธีกรรมร าผี 

 ผู้น าประกอบพิธีกรรมร าผีจะเรียกว่า “โต้ง” ซึ่งจะเป็นเพศชายหรือเพศหญิงก็ได้ แต่

จะต้องเป็นผู้ที่มีความรู้เรื่องการจัดล าดับขั้นตอนของพิธีร าผี รวมไปถึงเครื่องเซ่นไหว้และจังหวะท านอง

ดนตรีที่ใช้ประกอบพิธีกรรมเป็นอย่างดี จากการเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการชาว

มอญเจ็ดริ้วมักจะนิยาม “โต้ง” ว่าเป็นผู้รู้จริงเกี่ยวกับพิธีร าผี ดังนั้น เมื่อจัดพิธีร าผีขึ้นทุกคนจะต้อง

ปฏิบัติตามค าสั่งของโต้งอย่างเคร่งครัด การว่าจ้างโต้งเจ้าภาพผู้จัดพิธีร าผีจะต้องเป็นผู้ไปหามาเอง ซึ่ง

ส่วนมากมักจะหาโต้งมาพร้อมกับวงปี่พาทย์ที่ใช้ในพิธี  

 เมื่อจะจัดพิธีร าผีขึ้น ชาวมอญเจ็ดริ้วนิยมไปหาโต้งจากคณะปี่พาทย์ ธ.หงษ์เจริญ หรือที่

รู้จักกันโดยทั่วไปในชื่อ คณะปี่พาทย์ผู้ใหญ่บุญธรรม ซึ่งตั้งอยู่ในพ้ืนที่ต าบลบ้านเกาะ อ าเภอเมือง 

จังหวัดสมุทรสาครมาเป็นผู้ประกอบพิธีกรรม โดยเหมามาพร้อมกับวงปี่พาทย์และสิ่งของเครื่องใช้ใน

การประกอบพิธีกรรม โต้งในคณะปี่พาทย์ดังกล่าวชื่อว่า นางสาวสมจิตร ช่องคันปอน รับหน้าที่โต้ง

ต่อมาจากญาติผู้ใหญ่ที่ชื่อว่ายายมะระ ซึ่งปัจจุบันได้เสียชีวิตไปแล้ว และมีผู้ช่วยโต้งอีกหนึ่งคนชื่อ

นางสาวสมใจ ช่องคันปอน ท าหน้าที่ในการตระเตรียมสิ่งของเครื่องใช้ในพิธีร าผี ในพ้ืนที่ของต าบล 

เจ็ดริ้วก็มีโต้งและวงดนตรีปี่พาทย์ที่รับประกอบพิธีกรรมร าผีเช่นกัน ซึ่งเป็นวงปี่พาทย์ของนายสงวน 

จอกสมุทรและมีนางสาวอาภรณ์ จอกสมุทร ลูกสาวของนายสงวนท าหน้าที่เป็นโต้งแต่มักจะรับงานใน

กรณีที่คนในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วไม่สามารถหาโต้งและวงปี่พาทย์มาประกอบพิธีกรรมร าผีได้เท่านั้น 

เนื่องจากคนที่ท าหน้าที่เล่นดนตรีในวงปี่พาทย์และโต้งต่างไม่ได้รับประกอบพิธีกรรมร าผีเป็นงาน

ประจ าหน้าที่ของโต้งจะมีตั้งแต่การเตรียมของที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมก่อนวันประกอบพิธี บอก

ก าหนดการชุดร าแต่ละชุด และสั่งสอนข้อปฏิบัติในพิธีกรรม รวมไปถึงเป็นผู้ร าและท าการเสี่ยงทายต่าง 

ๆ ในพิธีด้วย หน้าที่ของโต้งจะเริ่มตั้งแต่การเตรียมงานก่อนวันที่จัดพิธีกรรมร าผีหนึ่งวันไปจนจบพิธี 

โดยโต้งมักจะมาค้างและพักอยู่ที่บ้านงานก่อนหนึ่งวันเพ่ือเตรียมของและพูดคุยอธิบายการประกอบพิธี

ส่วนต่าง ๆ ให้ผู้ที่เป็นเจ้าภาพเข้าใจ รวมไปถึงเป็นผู้คอยก ากับว่าใครจะต้องท าหน้าที่ใดในการเตรียม

ของหรือในการประกอบพิธีกรรมด้วย 
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3.2.2.4 ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรมร าผี 

 ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรมร าผีจะมีทั้งคนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผี กรณีคนในตระกูลผี

สมาชิกทุกคนจะต้องมาเข้าร่วมประกอบพิธีกรรมโดยขาดไม่ได้แม้แต่คนเดียว ทั้งนี้ก็เพ่ือให้การ

ประกอบพิธีเป็นไปอย่าง “สะอาด” กล่าวคือ ได้ประกอบพิธีเพ่ือช าระล้างสิ่งไม่ดีไปจากคนในสาย

ตระกูลทุกคน ส่วนคนนอกผีมักจะเป็นชาวมอญที่อาศัยอยู่ในบริเวณบ้านใกล้เรือนเคียงหรือเป็นคนที่

รู้จักกันแล้วเจ้าภาพบอกงานเพ่ือให้มาช่วยงาน โดยการมาเข้าร่วมพิธีกรรมของคนนอกผีนี้ จะมีความ

แตกต่างไปจากคนในสายตระกูลผีเดียวกัน เนื่องจากเจ้าภาพจะต้องคอยแจกหมากพลูที่จีบเป็นค า

ให้แก่คนนอกผีที่มาร่วมงาน ซึ่งถือเป็นการ “เหมา” ว่าเป็นส่วนหนึ่งของพิธีกรรมของผีหรือปะโน่ก 

จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่าหลังจากการแจกหมากพลูแล้ว ผู้เป็นเจ้าภาพก็มักจะบอกว่า 

“เหมาหมดทั้งงาน” เพ่ือเป็นเคล็ดว่า ผู้เข้าร่วมพิธีนี้สามารถอยู่ร่วมงานได้จนจบงานและสามารถจะ

หยิบจับสิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ ภายในงานได้ ในขณะที่คนนอกผีที่ยังไม่ได้รับการแจกหมากพลูจะยังไม่

สามารถไปหยิบจับสิ่งของเครื่องใช้ใดในพิธีกรรมได้ เนื่องจากจะถือว่าท าให้เกิดความ “ไม่สะอาด” อัน

เนื่องมาจากการปนเปื้อนขึ้นและอาจจะท าให้พิธีล่มได้ ดังนั้น เมื่อมีคนนอกตระกูลผีเข้ามาร่วมงาน 

เจ้าภาพก็จะต้องคอยดักตรงบริเวณทางเข้างานทั้งทางบกหรือทางน้ า เพ่ือแจกหมากพลูเหมาเข้ามา

เป็นส่วนหนึ่งของพิธีไม่ให้พิธีเสีย โดยหมากพลูที่คนนอกผีได้รับมาจากเจ้าภาพจะสามารถเค้ียวกินหรือ

เก็บติดตัวเอาไว้ก็ได้  

 

ภาพที่ 50 ภาพแสดงหมากพลูเหมา ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 6 พฤษภาคม 2562 

3.2.2.5 กระบวนการประกอบพิธีกรรมร าผี 

 การประกอบพิธีกรรมร าผีจะแบ่งออกเป็น 3 ช่วงใหญ่ ๆ ได้แก่ ช่วงก่อนประกอบ

พิธีกรรมร าผี ช่วงครึ่งแรกของพิธีกรรมร าผี และช่วงครึ่งหลังของพิธีกรรมร าผี โดยผู้วิจัยจะอธิบายให้

เห็นภาพรวมและล าดับขั้นตอนของพิธีกรรมร าผีในเบื้องต้นก่อน จากนั้นจึงจะกล่าวถึงรายละเอียดของ
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การประกอบพิธีกรรมร าผี ซึ่งจะสัมพันธ์กับเรื่องต่าง ๆ ในวิถีชีวิตของชาวมอญประกอบกับการ

วิเคราะห์ในล าดับถัดไป  

 ช่วงก่อนประกอบพิธีกรรมร าผีหากมีสมาชิกในตระกูลผียังไม่ได้โกนจุกก็จะท าพิธีโกนจุก

หน้าโรงปะร าพิธีก่อน เมื่อโกนจุกเสร็จเรียบร้อยแล้วโต้งจะร าหน้าเสาหลักซึ่งจะปักไว้บริเวณหน้าโรง

ปะร าพิธีด้วยเครื่องเซ่นไหว้ได้แก่ ปลาช่อนย่าง ขนม เหล้าขาว น้ าขมิ้น และน้ าเปล่า พร้อมกับร าดาบ 

กระสวยทอผ้า และหลาว จากนั้นโต้งจะรดน้ าขมิ้นตามด้วยน้ าเปล่าลงบนต้นกล้วยขนาดเล็กก่อนจะ

ตัดต้นกล้วยเป็นท่อน ๆ เมื่อโต้งร าเสร็จก็จะให้สมาชิกในตระกูลผีผูกหุ่นไล่กาและผ้าแดงไว้หน้าโรงปะ

ร าพิธี น ากิ่งสะแกท่ีเตรียมไว้มาผูกกับหลัก และให้ลูกหลวงตาช่วยกันคั่วข้าวตอก ตั้งหม้อข้าวหม้อแกง 

ส่วนลูกสะใภ้ของตระกูลผีโต้งจะเรียกมาร าหน้าโรงปะร าพิธีคนละ 1 คาน จนกระทั่งลูกสะใภ้ร าเสร็จ

แล้วก็จะยกคานที่สะใภ้ร าขึ้นไปบนบ้าน และสมาชิกทุกคนในตระกูลผีจะขึ้นไปแห่รับปะโน่กลงมา 

 ช่วงครึ่งแรกของพิธีกรรมร าผีจะเริ่มต้นเมื่อแห่รับปะโน่กลงมายังปะร าพิธี ทายาทชายผู้

สืบทอดตระกูลผีจะแต่งกายด้วยผ้าผี สมาชิกคนอ่ืน ๆ จะแห่รอบโรงปะร าพิธีเวียนซ้าย 3 รอบ โดยจะ

ถือธงแดงน าขบวน ต่อมาจะให้ลูกหลวงตามาร า ต่อด้วยคนนอกตระกูลผีเพ่ือเรียกสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่

เจ้าภาพนับถือมากินเครื่องเซ่นไหว้ อะโชฟันต้นกล้วย อะโชออกศึก และคัดเลือกเด็กชาย19 ในตระกูล

ผีมาหนึ่งคน เพ่ือร าในอะโชอาบน้ าต้นผี แต่งตัวปะโน่ก จากนั้นโต้งจะน าเด็กชายร าเทียนเสี่ยงทาย 

ก่อนจะเข้าสู่อะโชพายเรือบิณฑบาต ฝรั่งกินปลา ร า 12 ภาษา ปลาช่อนกินน้ ามะพร้าว และหากมีการ

แบ่งผีเพ่ือแยกผีมอญไปดูแลรักษาเองก็จะกระท าต่อจากขั้นตอนนี้ ต่อจากนั้นจะเป็นอะโชร าสะใภ้ ร า

รักษาโรค ร าฝรั่งส่องกล้อง และจบพิธีในช่วงครึ่งแรกด้วยอะโชกินปลาย่าง ซึ่งจะให้ทายาทชายผู้สืบ

ทอดตระกูลผีจะท าท่าถือดาบไขว้กันและแอบไปขโมยคาบปลาช่อนครึ่งตัวมาใส่หม้อข้าวหม้อแกง 

 ช่วงครึ่งหลังของพิธีกรรมคนนอกตระกูลผีจะเริ่มเข้ามามีส่วนร่วมมากขึ้น โดยหลังจาก

โต้งร าถวายผีประจ าโรงพิธีเสร็จเรียบร้อยแล้ว จะเข้าสู่อะโชร าจับเจ้า ร าสามเจ้า ร าหนุ่มแอบดูสาว ร า

สะใภ้ดมปลาช่อน ชนไก่ ร าสามสาว เก็บฝ้าย ทอยสะบ้า ชนช้าง ร ากะเหรี่ยง ร าผีตะครุบ และ

พิธีกรรมครึ่งหลังจะสิ้นสุดลงเมื่อน าเครื่องเซ่นไหว้สองคานลงมาจากห้องผี จากนั้นโต้ งจะโยงผ้ากับ

เด็กชายที่แต่งตัวเป็นปะโน่กให้ร าคานเครื่องเซ่นไหว้ทั้งสองคาน เมื่อร าเสร็จเรียบร้อยแล้วก็ถอดชุด

                                           
 19 จากการเก็บข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยพบว่า ในอดีตปรากฏการคัดเลือกเด็กผู้หญิงในตระกูลผีมาเป็น
ตัวแทนร าในอะโชต่าง ๆ แต่ในปัจจุบันมีการปรับเปลี่ยนมาเป็นเด็กผู้ชายแทน เพื่อความสะดวกในการผลัดเปลี่ยน
เสื้อผ้า เนื่องจากในอะโชอาบน้ าต้นผีจะต้องมีการอาบน้ าและทาขมิ้นให้แก่เด็กท่ีเป็นตัวแทนของตระกูลผี 
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ปะโน่กที่เด็กแต่งกายออกและยกเครื่องเซ่นไหว้ทั้งสองคานนั้นกลับไปยังห้องผีตามเดิม แล้วโต้งจึงร า

ดาบเข็นกระด้งไปคว่ าด้านนอกปะร าพิธี ต่อด้วยการร าธนู ทุ่มลูกมะพร้าวเสี่ยงทาย ตอนสุดท้ายของ

พิธีกรรมร าผีจะมีการเข็นเรือแล้วโต้งจะน าเหล้าขาวไปรดที่เสาหลักหน้าโรงปะร าพิธีพร้อมกับพูดเป็น

ภาษามอญว่า “อะหน่ายเหญี่ยะต้อย มอยเหญี่ยะจาว เจา20 ละแปวู้ จะรวย ๆ ๆ ” ซึ่งสามารถแปล

เป็นภาษาไทยได้ว่า “ผู้ชาย21 เขาท าแล้ว แขกเขากลับแล้ว เจ้าก็ขออัญเชิญให้กลับได้แล้ว ขอให้รวย 

ๆ ๆ” จากนั้นผู้ที่มาร่วมพิธีกรรมร าผีก็จะร่วมกันโห่ร้องไชโย หลังจบพิธีกรรมร าผีผู้ที่มาร่วมงานจะ

ช่วยกันรื้อโรงปะร าพิธีให้เสร็จภายในวันนั้น ส่วนโต้งก็จะสั่งสอนสมาชิกในตระกูลผีทุกคนให้ปฏิบัติ

ตามจารีตของกลุ่มให้ถูกต้องอีกครั้ง 

 พิธีกรรมร าผีเป็นพิธีกรรมที่มีรายละเอียดและข้ันตอนการประกอบพิธีกรรมค่อนข้างมาก 

ผู้วิจัยจึงแบ่งตามความสัมพันธ์ระหว่างอะโชในพิธีกรรมร าผีกับคนในตระกูลผี, คนนอกตระกูลผี, 

ประเพณีเกี่ยวกับชีวิต วิถีชีวิตและการละเล่น, ข้อก าหนดและข้อห้ามอ่ืน ๆ ในความเชื่อเรื่องผีมอญ, ผี

และสิ่งศักดิ์สิทธิ์อ่ืน ๆ ในชุมชน และความสัมพันธ์ระหว่างพิธีกรรมร าผีกับกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืน ๆ เพื่อให้

เห็นภาพชัดเจนและสามารถท าความเข้าใจได้ง่ายยิ่งขึ้น ดังนี้ 

 1) อะโชที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ของพิธีกรรมร าผีกับคนในตระกูลผี 

 ในช่วงเริ่มต้นของพิธีกรรมร าผีผู้ที่มีบทบาทส าคัญมักจะเป็นคนในตระกูลผี โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งสมาชิกในตระกูลผีที่เป็นผู้หญิง ได้แก่ ลูกหลวงตาและลูกสะใภ้ ก่อนเริ่มพิธีกรรมโต้งจะ

มอบหมายให้ลูกหลวงตาเป็นผู้คั่วข้าวตอกส าหรับใช้โปรยในช่วงอัญเชิญปะโน่กจากห้องผีมาสู่ปะร าพิธี

และอะโชฟันต้นกล้วย ส่วนลูกสะใภ้จะเป็นสมาชิกในตระกูลผีที่ได้ร าคานเครื่องเซ่นไหว้หน้าหลักปะร า

พิธีเป็นล าดับแรก อีกท้ังยังเป็นผู้ที่ท าหน้าที่ยกคานเครื่องเซ่นไหว้ส าหรับปะโน่กข้ึนไปยังห้องผีด้วย 

 อะโชที่ลูกหลวงตาเข้ามามีบทบาทส าคัญคือ อะโชออกศึก ซึ่งจะให้ลูกหลวงตาแต่งกาย

คล้ายกับชุดออกรบในอดีต โดยนุ่งโสร่งและใช้ผ้าคาดเอว ใช้ผ้าแดงคาดเป็นตะเบ็งมานแล้วสวมสังวาล

ที่ท าจากพลูจีบร้อยด้วยด้ายแดงกับด้ายขาว ถือธนูและกลักงาช้างใส่น้ า หลังจากร าอ้อมเสาหลักปะร า

พิธีเสร็จเรียบร้อยแล้ว ก็จะเข้าสู่ช่วงระยะเวลาส าคัญที่ลูกหลวงตาน าข้าวเหนียวแกล้มน้ าตาลปีบป้อน

ให้สมาชิกในตระกูลผีทุกคน ช่วงเวลาดังกล่าวจะมีการหยอกล้อกันระหว่างสมาชิกในตระกูลผี ท าให้

                                           
 20  ค าว่า “เจา” ในที่น้ี หมายถึง “เจ้า” ซึ่งก็คือ ผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บา้น หรือสิ่งศักดิส์ิทธ์ิที่เจ้าภาพ
อัญเชิญให้มาร่วมในพิธีกรรม  
 21 หมายถึง ทายาทท่ีเป็นผู้ชายในตระกูลผ ี
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สมาชิกทุกคนมีความสัมพันธ์ที่สนิทชิดเชื้อกันมากขึ้นโดยมีลูกหลวงตาเป็นคนกลางในการเชื่อมโยง

ความสัมพันธ์ ส่วนสะใภ้นอกจากจะได้ร าคานเครื่องเซ่นไหว้เป็นล าดับแรกแล้วก็ยังมีอะโชอ่ืน ๆ ที่ระบุ

อย่างเฉพาะเจาะจงว่าต้องให้สะใภ้ร า ได้แก่ ชุดร าสะใภ้ ชุดร าสะใภ้ดมปลาช่อน และอะโชเก็บฝ้ายที่

สะใภ้ต้องไปขโมยเก็บฝ้ายจากคนนอกตระกูลผี ซึ่งล าดับการร าของสะใภ้จะยึดตามล าดับการสืบทอด

ตระกูลผีของสามีที่เรียงจากลูกชายคนเล็กไปยังลูกชายคนโต 

 

ภาพที่ 51 ภาพลูกหลวงตาป้อนข้าวเหนียวแกล้มน้ าตาลปีบให้สมาชิกในตระกูลผี  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 

 บางอะโชก็จะให้ทั้งลูกหลวงตาและสะใภ้เข้ามามีบทบาทส าคัญในการร า ได้แก่ อะโชร า

กะเหรี่ยงซึ่งจะมีเฉพาะพิธีกรรมร าผีกลองคู่เท่านั้น อะโชนี้โต้งจะให้ลูกหลวงตากับสะใภ้สะพายข้องที่

ใส่ข้าวต้มลูกโยน ขนมขี้ควาย และกระโดดข้ามไม้ไผ่ที่เคาะกระทบกันเป็นจังหวะระหว่างนั้นคนใน

ตระกูลผีคนอ่ืน ๆ จะมาแอบล้วงเอาขนมในข้องออกไป อะโชอีกชุดหนึ่งที่ลูกหลวงตาและสะใภ้เข้ามา

มีบทบาทส าคัญมากก็คืออะโชผีตะครุบซึ่งอยู่ในช่วงสุดท้ายของพิธีกรรมร าผี โต้งจะให้ลูกหลวงตาและ

สะใภ้ออกมาร าและน าผ้าสไบมอญไปคล้องคอญาติพ่ีน้องทุกคนในตระกูลผีให้ออกมาร าร่วมกันอย่าง

สนุกสนาน จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า อะโชนี้มักจะมีลูกหลวงตาหรือสะใภ้ถูกผีที่เป็น

เครือญาติในตระกูลผีเข้าทรง สมาชิกคนอ่ืน ๆ เมื่อเห็นว่าสมาชิกในครอบครัวที่เสียชีวิตไปแล้วกลับมา

เข้าร่างลูกหลวงตาหรือสะใภ้ก็จะร้องไห้ด้วยความดีใจที่ได้พบกันอีกครั้งและเข้าไปร่วมร าด้วยกันอย่าง

สนุกสนาน ปรากฏการณ์ผีเข้าของชาวมอญเจ็ดริ้วจึงไม่ได้ถูกมองว่าเป็นเรื่องน่ากลัวเสมอไป 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงการประกอบพิธีกรรมร าผีที่มีการรวมญาติทุกคนให้มาอยู่อย่างพร้อมหน้า

พร้อมตา เพราะเป็นผีของเครือญาติที่เสียชีวิตไปแล้วและการเข้าสิงก็ท าให้สมาชิกคนอ่ืน ๆ รู้สึกว่าได้
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พบญาติที่เสียชีวิตไปแล้วอีกครั้ง พิธีกรรมร าผีจึงถือเป็นโอกาสพิเศษของการรวมญาติอย่างแท้จริ ง 

แม้ว่าญาติคนดังกล่าวจะเสียชีวิตไปแล้วก็ตาม 

 นอกจากปรากฏการณ์การเข้าทรงของผีที่เป็นเครือญาติผู้ล่วงลับ จากการเก็บข้อมูล

ภาคสนามทั้ง 6 ครั้งในช่วงปีพ.ศ. 2560 – 2564 พบว่า ในพิธีกรรมร าผีปรากฏการเข้าทรงปะโน่

กผ่านร่างของสมาชิกในตระกูลผีทุกครั้งที่มีการประกอบพิธี โดยคนที่ปะโน่กเลือกเข้าทรงนั้นอาจจะ

เป็นผู้หญิงหรือผู้ชายก็ได้ เมื่อปะโน่กเข้าทรงแล้วก็จะบอกว่าดีใจที่ลูกหลานร าผีให้ จากนั้นจึงสั่งสอน

ลูกหลานให้ไม่ทะเลาะเบาะแว้งกันและให้พรลูกหลานให้ท ามาหากินร่ ารวย ในบางตระกูลผีหาก

กระท าผิดผีมาก่อนปะโน่กก็จะสั่งสอนไม่ให้กระท าผิดผีอีก ส่วนในตระกูลผีหัวเข่าที่ไม่มีวงดนตรีปี่

พาทย์และโต้งผู้น าประกอบพิธีกรรม การเข้าทรงของปะโน่กถือว่ามีความส าคัญอย่างมาก เพราะ

พิธีกรรมจะเริ่มก็ต่อเมื่อปะโน่กเข้าทรงคนในตระกูลผี และคนที่ปะโน่กเข้าทรงจะท าหน้าที่เป็นผู้น า

ประกอบพิธีกรรมจนจบงาน  

 ช่วงที่ผู้วิจัยเก็บข้อมูลภาคสนามเกี่ยวกับพิธีกรรมร าผี ผู้วิจัยพบว่ามีหลายตระกูลผีที่จัด

พิธีกรรมร าผีด้วยสาเหตุที่สืบเนื่องมาจากการทะเลาะเบาะแว้งกันระหว่างสมาชิกในตระกูลผี เช่น 

ตระกูลผีหนึ่งพ่ีน้องทะเลาะกันเพราะพ่ีสาวหึงหวงน้องสาวที่เป็นสาวโสดกับสามีตนเอง อีกท้ังพ่ีสาวยัง

น าผีมอญของสามีย้ายเข้ามาในบ้านแทนที่ผีมอญของตระกูลผีตนเองด้วย จนเกิดเหตุการณ์ไม่คาดคิด

ตามมาคือ ทั้งพ่ีสาวและพ่ีเขยประสบอุบัติเหตุรถชนอย่างรุนแรง ท าให้ตระกูลผีดังกล่าวตกลงจัด

พิธีกรรมร าผีขึ้นเพ่ือช าระล้างความผิดที่ได้กระท าต่อผีมอญให้สะอาด แต่ระหว่างก ารประกอบ

พิธีกรรมนั้นก็เกิดปรากฏการณ์เข้าทรงของปะโน่กและมีการเรียกสมาชิกในตระกูลผีทุกคนเข้ามา

รวมกันที่ปะร าพิธี จากนั้นผู้ที่ถูกเข้าทรงจึงสั่งสอนสมาชิกในตระกูลผีทุกคนไม่ให้ทะเลาะเบาะแว้งกัน

และฝากให้พี่น้องทุกคนช่วยดูแลน้องสาวที่เป็นสาวโสดด้วย เนื่องจากผู้เป็นน้องสาวนั้นตัวคนเดียวไม่มี

ใครดูแล หลังจบพิธีกรรมร าผีครั้งนั้นพ่ีน้องในตระกูลดังกล่าวก็กลับมารักใคร่กลมเกลียวและไม่

ทะเลาะเบาะแว้งกันอีกตามค าสั่งสอนของปะโน่กท่ีให้ไว้ 

 2) อะโชที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ของพิธีกรรมร าผีกับคนนอกตระกูลผี 

 นอกจากพิธีกรรมร าผีจะเป็นพิธีกรรมที่มีการรวมเครือญาติในตระกูลผีเดียวกันให้มา

ประกอบพิธีกรรมร่วมกันแล้ว พิธีกรรมร าผีของชาวมอญเจ็ดริ้วยังเปิดโอกาสให้คนนอกตระกูลผีเข้ามา

ร่วมงานด้วย โดยคนนอกตระกูลผีจะได้รับหมากพลูเหมาจากเจ้าภาพ เพ่ือให้สามารถเข้ามาหยิบจับ

สิ่งของหรือช่วยตระเตรียมท าเครื่องเซ่นไหว้ได้ จากการเก็บข้อมูลภาคสนามที่ต าบลเจ็ดริ้วผู้วิจัยพบว่า 

คนนอกตระกูลผีที่มาช่วยงานเจ้าภาพที่จัดพิธีกรรมร าผีมักจะเป็นคนบ้านใกล้เรือนเคียงหรือคนที่รู้จัก
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กัน ซึ่งจะมาช่วยงานนับตั้งแต่วันสุกดิบก่อนเริ่มพิธีกรรมไปจนจบพิธีและในวันประกอบพิธีกรรมก็จะ

มีอะโชที่ก าหนดให้คนนอกตระกูลผีเข้ามาร่วมร าด้วย 

 พิธีกรรมร าผีในช่วงครึ่งหลังจะปรากฏอะโชที่ก าหนดให้คนนอกตระกูลผีเข้ามามีส่วน

ร่วมอย่างชัดเจน อะโชร าสามสาวเป็นอะโชหนึ่งที่ใช้เฉพาะคนนอกตระกูลผีเท่านั้น โดยจะให้คนนอก

ตระกูลผีสามคนมาร่วมร าระหว่างการร ามักจะเกิดปรากฏการณ์เข้าทรงด้วยเช่นเดียวกัน แต่การ

เข้าทรงในอะโชนี้ส่วนใหญ่จะเป็นผีทั่วไปที่ไม่สามารถระบุแหล่งที่มาของผีที่มาเข้าทรงได้ ผู้วิจัยได้เก็บ

ข้อมูลแบบสังเกตอย่างมีส่วนร่วมขณะที่มีการเข้าทรงในพิธีกรรมร าผีช่วงวันที่ 4 มิถุนายน พ.ศ. 2562 

พบว่า ผู้ที่มาร่วมงานได้จับกลุ่มคุยกันและหันมาพูดคุยกับผู้วิจัยว่า “ต่อให้ผีไม่เข้าก็ต้องท าท่ากระโดด 

ๆ เหมือนผีเข้า” ซึ่งไม่ได้ปรากฏเหตุการณ์ลักษณะเช่นนี้เพียงครั้งเดียวเท่านั้น ในการเก็บข้อมูล

ภาคสนามเกี่ยวกับพิธีกรรมร าผีครั้งอ่ืน ๆ ก็ปรากฏเหตุการณ์คล้ายกับเหตุการณ์นี้เช่นกัน ทว่าผู้ที่มา

ร่วมงานไม่ได้มุ่งจับจ้องว่าคนที่ร านั้นผีเข้าจริงหรือไม่ แต่จะมองว่าปรากฏการณ์เข้าทรงในพิธีกรรมร า

ผีนั้นช่วยเพ่ิมความสนุกสนานให้กับพิธีกรรม เพราะเม่ือมีคนถูกผีเข้าผู้ที่มาร่วมงานก็จะเข้าไปร่วมร า มี

การน าเหล้าและบุหรี่ไปให้ผู้ที่ถูกเข้าทรง และในบางครั้งผู้ที่ถูกผีเข้าก็จะเรียกร้องให้วงดนตรีปี่พาทย์

บรรเลงเพลงที่มีจังหวะสนุกสนานมากขึ้นด้วย 

 ส่วนในอะโชอ่ืน ๆ ได้แก่ อะโชหนุ่มแอบดูสาว อะโชชนไก่ อะโชคล้องช้าง และอะโชเก็บ

ฝ้าย คนนอกตระกูลผีก็เข้ามามีบทบาทส าคัญเช่นกัน อะโชเหล่านี้ล้วนเป็นอะโชที่เน้นความสนุกสนาน

รื่นเริงเป็นหลักและบางอะโช เช่น อะโชเก็บฝ้าย อะโชคล้องช้าง ก็จะเป็นการเล่นสนุกและหยอกล้อ

กันระหว่างคนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผี ทั้งยังมีการนัดแนะกันว่าในอะโช เหล่านี้แต่ละคน

จะต้องแสดงอย่างไรจึงจะท าให้ผู้ที่มาร่วมพิธีกรรมหัวเราะเฮฮา นอกจากความสนุกสนานรื่นเริงแล้ว 

พิธีกรรมร าผีในช่วงเวลาดังกล่าวก็ยังช่วยกระชับความสัมพันธ์ของคนในชุมชนให้แนบชิดกันมากยิ่งขึ้น

ด้วย 
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ภาพที่ 52 ภาพอะโชชนไก่ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 24 มิถุนายน 2563 

 3) อะโชที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ของพิธีกรรมร าผีกับประเพณีเกี่ยวกับชีวิต 

 พิธีกรรมร าผีมอญเป็นพิธีกรรมที่มีการจ าลองประเพณีส าคัญเกี่ยวกับชีวิตนับตั้งแต่เกิด

จนตาย โดยจ าลองประเพณีเกี่ยวกับชีวิตเหล่านั้นให้มาอยู่ในพิธีกรรมร าผี ดังที่ผู้วิจัยได้กล่าวไป

เบื้องต้นแล้วว่า โรงปะร าพิธีร าผีมีการจ าลองมาจากการท าเจิ่งแหน่ะห์ในประเพณีเกี่ยวกับการตาย 

นอกจากโครงสร้างและองค์ประกอบของปะร าพิธี ก็ยังปรากฏอะโชที่จ าลองมาจากประเพณีเกี่ยวกับ

การตายและสะท้อนถึงการเกิดของลูกหลานที่สืบทอดสายเลือดมาจากต้นตระกูลผีผ่านอะโช “ฟันต้น

กล้วย” ด้วย โต้งจะให้ทายาทชายผู้สืบทอดตระกูลผีน าน้ าขมิ้นกับปูนมาทาที่โคนต้นกล้วยต่อด้วย

น้ าเปล่า เมื่อล้างโคนต้นกล้วยเสร็จเรียบร้อยแล้วโต้งจะน าเอาผลกล้วยและข้าวสวยปั้นเป็นก้อนมาวาง

ไว้บนต้นกล้วย ก่อนที่จะให้ทายาทชายคนดังกล่าวโปรยข้าวตอก หลังจากนั้นโต้งน าข้าวและผลกล้วย

ใส่ตามเข่งไม้ไผ่สานที่ผูกไว้ตามเสาในโรงปะร าพิธีชั้นใน โต้งจะน ามีดดาบโยงกับผ้าหยาดอะหลั่วแล้ว

ฟันต้นกล้วยออกเป็นสามท่อน แต่จะเก็บส่วนโคนเอาไว้ให้ลูกหลวงตาน าไปย ากับเต่าใส่คาน ส่วนเหง้า

ของต้นกล้วยก็จะน ามาถากใส่หม้อข้าวหม้อแกง 

 จากอะโชฟันต้นกล้วยในช่วงเริ่มต้นที่มีการน าน้ าขมิ้นผสมน้ าปูนและน้ าเปล่าไปทาต้น

กล้วยจะเห็นได้ว่า มีลักษณะคล้ายคลึงกับพิธีกรรมล้างกระดูกคนตายหลังจากเผาศพ โคนต้นกล้วย

เป็นสัญลักษณ์แทนต้นตระกูลผีที่ได้เสียชีวิตไปแล้ว ผลกล้วยที่เกิดจากส่วนโคนต้นเป็นสัญลักษณ์แทน

ลูกหลานในตระกูลผีที่ถือก าเนิดขึ้นมาจากต้นตระกูลผีที่ เสียชีวิตไปแล้ว ส่วนก้อนข้าวแทนข้าว

มธุปายาสที่ชาวมอญใช้ในการท าบุญครบรอบ 7 วันในประเพณีเกี่ยวกับงานศพ การที่โต้งน ามีดดาบ

โยงกับผ้าหยาดอะหลั่วซึ่งเป็นผ้าที่เชื่อมโยงกับผ้าผีก่อนฟันต้นกล้วยนั้นเป็นสัญลักษณ์ท่ีแสดงว่าผู้ที่ฟัน

ต้นกล้วยนั้นคือ ปะโน่กท่ีลงมายังปะร าพิธีและการฟันต้นกล้วยคือการ “ตัด” สิ่งที่ลูกหลานในตระกูล



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 143 

ผีได้เคยกระท าผิดผีหรือเรื่องที่ปะโน่กไม่พึงใจให้หมดไปจน “สะอาด” ในการประกอบพิธีครั้งนี้ แต่

การเก็บส่วนโคนต้นไว้ก็สะท้อนมโนทัศน์อย่างหนึ่งของชาวมอญคือ การให้ความส าคัญกับบรรพบุรุษผู้

ก่อก าเนดิลูกหลานในตระกูลผีผู้เปรียบเสมือนกับผลที่เกิดจากหน่อของต้นกล้วย 

 

ภาพที่ 53 ภาพอะโชฟันต้นกล้วย ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 

 อะโชอาบน้ าต้นผี หรือที่โต้งเรียกว่า “อาบน้ าปะโน่ก” เป็นการจ าลองทั้งประเพณีโกน

จุกและประเพณีการบวช เนื่องจากอะโชดังกล่าวจะมีการเตรียมน้ าไว้สามโอ่งได้แก่ น้ าร้อน น้ าเย็น 

และน้ าอุ่นคล้ายกับในประเพณีโกนจุก จากนั้นสมาชิกในตระกูลผีทุกคนจะช่วยกันอาบน้ าและทาขมิ้น

ให้แก่เด็กชายในตระกูลผีที่ได้รับการคัดเลือกมา ลักษณะของขั้นตอนดังกล่าวคล้ายกับในขั้นตอนการ

อาบน้ าทาขมิ้นหลังจากปลงผมเพ่ือเตรียมพร้อมบวช หลังจากอาบน้ าและทาขมิ้นเสร็จเรียบร้อยแล้ว 

จะเข้าสู่ขั้นตอนการแต่งตัวปะโน่กและโต้งจะน าด้ายแดงและด้ายขาวที่ควั่นกันเป็นเกลียวมาผูกข้อมือ

และคล้องคอเด็กชายในตระกูลผีทุกคน  
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ภาพที่ 54 ภาพโต้งผูกด้ายแดงควั่นด้ายขาวให้แก่ทายาทชายในตระกูลผี 
 บันทึกภาพเม่ือวันที่ 8 พฤษภาคม 2557 

 หลังจากผ่านอะโชอาบน้ าบวชเณรต่อมาก็จะเป็นอะโช “พายเรือบิณฑบาต” เด็กชายที่

ได้รับการคัดเลือกให้อาบน้ าจะสะพายย่ามที่ห่อกระบุงเอาไว้ภายในและใช้พัดท าท่าคล้ายกับการพาย

เรือ สมาชิกคนอ่ืน ๆ ในตระกูลผีก็จะน าข้าว กล้วย หรือเงินมาใส่บาตร อะโชพายเรือบิณฑบาตที่ต่อ

เนื่องมาจากอะโชอาบน้ าบวชเณรจึงเป็นเครื่องสะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างศาสนาพุทธกับ

ความเชื่อเรื่องผีมอญ ที่จะเห็นว่าชาวมอญผู้นับถือผีมอญไม่ได้ปฏิเสธความเชื่อทางพุทธศาสนา แต่ใน

ขณะเดียวกันก็ไม่ได้ละทิ้งความเชื่อเรื่องผีมอญอันเป็นความเชื่อดั้งเดิมด้วย เพราะความเชื่อทั้งสองนี้

ต่างเป็นความเชื่อที่ตอบสนองต่อจุดมุ่งหมายในชีวิตของชาวมอญเจ็ดริ้วแตกต่างกันออกไป เมื่อความ

เชื่อทางพุทธศาสนาเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในวิถีชีวิตของชาวมอญเพ่ือตอบสนองต่อจุดมุ่งหมายเรื่องโลก

หลังความตาย พิธีกรรมร าผีจึงมีการจ าลองประเพณีส าคัญทางพุทธศาสนาที่มีความเกี่ยวข้องกับวิถี

ชีวิตของชาวมอญเข้ามาอยู่ในพิธีกรรมด้วย 
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ภาพที่ 55 ภาพอะโชพายเรือบิณฑบาต ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 

 นอกเหนือจากพิธีกรรมเกี่ยวกับชีวิต ในพิธีกรรมร าผียังปรากฏพิธีกรรมเสี่ยงทายร่วมใน

พิธีกรรมด้วย ทั้งพิธีกรรมจุดเทียนเสี่ยงทายที่โต้งจะให้ลูกหลวงตาปั้นเทียนขี้ผึ้งแล้วน าเทียนดังกล่าว

ไปปักไว้ในหม้อดินที่ใส่ข้าวสารไว้จนเต็ม หลังจากนั้นโต้งจะให้เด็กชายที่สมมติเป็นปะโน่กร่วมร าเทียน

เสี่ยงทายและจุดเทียน หลังจบพิธีโต้งจะดูว่าเทียนเสี่ยงทายนั้นละลายไหลไปในทิศทางใด เพ่ือใช้

ทิศทางที่เทียนไหลท านายทิศทางที่สมาชิกในตระกูลผีจะท ามาหากินเจริญรุ่งเรือง นอกจากนี้ ลักษณะ

ของข้าวสารที่ติดเทียนขึ้นมาก็ยังใช้ประกอบการท านายได้อีกด้วย เพราะหากข้าวสารที่ติดโคนเทียนมี

ลักษณะเป็นก้อนกลมใหญ่ จะท านายได้ว่าครอบครัวจะสามัคคีกัน การท ามาหากินเจริญรุ่งเรือง หาก

ข้าวสารที่ติดโคนเทียนมีลักษณะเป็นก้อนกลมเล็กจะท านายได้ว่าคนในครอบครัวจะรักใคร่สามัคคีกัน 

แต่การท ามาหากินจะไม่เจริญรุ่งเรืองมากนัก และคนในตระกูลผีจะมีความตระหนี่ถี่เหนียว แต่หาก

ข้าวสารติดโคนเทียนในลักษณะที่บิดเบี้ยวก็จะท านายได้ว่า ครอบครัวหรือตระกูลผีนั้นจะไม่อบอุ่น ไม่

รักใคร่ปรองดอง และการท ามาหากินของคนในตระกูลผีนี้ก็จะไม่เจริญรุ่งเรือง พิธีกรรมการเสี่ยงทาย

จะปรากฏอีกครั้งในช่วงใกล้จบพิธีกรรมที่โต้งจะทุ่มลูกมะพร้าว เพื่อเสี่ยงทายทิศทางการท ามาหากินที่

จะได้ผลดีผ่านทิศทางการแตกของลูกมะพร้าว จากการสังเกตลักษณะการทุ่มลูกมะพร้าวของโต้งและ

ผู้ช่วยประกอบพิธีกรรมก็พบว่า โต้งมักจะทุ่มให้กะลาของมะพร้าวแตกกระจายไปทุกทิศทางเพ่ือเป็น

เคล็ดให้ตระกูลผีดังกล่าวท ามาหากินเจริญรุ่งเรืองทุกทิศ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 146 

 

ภาพที่ 56ภาพแสดงเทียนเสี่ยงทายที่ตั้งไว้บริเวณพาไล ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 

 ช่วงสุดท้ายของพิธีกรรมร าผีโต้งจะเรียกเด็กชายที่สมมติว่าเป็นปะโน่กมาแต่งตัวด้วย

เสื้อผ้าผีและร าคานเครื่องเซ่นไหว้ของปะโน่กทั้งสองคานที่ยกลงมาจากห้องผีอีกครั้ง เมื่อร าเสร็จแล้วก็

ให้ยกคานเครื่องเซ่นไหว้ดังกล่าวขึ้นไปบนห้องผี จากนั้นก็ให้เด็กชายคนดังกล่าวถอดผ้าผีออกมาใส่

พานวางไว้ตรงพาไล หลังจากโต้งร าดาบเขี่ยกระด้งใส่เครื่องเซ่นไหว้ไปคว่ าด้านนอกปะร าพิธี โต้งจะ

เริ่มทยอยรวบรวมเครื่องเซ่นไหว้ที่เหลือ เพ่ือเตรียมน าไปใส่ในเรือไม้ไผ่สานไว้ใช้ในอะโชเข็นเรือต่อไป 

 

ภาพที่ 57 ภาพเรือไม้ไผ่สานที่ใช้ในอะโชเข็นเรือ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 

 ในอะโชเข็นเรือโต้งจะเรียกคนนอกตระกูลผีสองคนมาช่วยกันหามคานที่แขวนผ้าห่อ

คานเครื่องเซ่นไหว้เอาไว้ไปยังด้านหน้าโรงปะร าพิธี แล้วเวียนซ้ายรอบเสาหลักหน้าโรงปะร าพิธี  3 

รอบ เมื่อเวียนครบแล้วคนนอกตระกูลผีสองคนจะหยุดรอหน้าเสาหลัก โต้งน าเครื่องเซ่นไหว้ในคานที่

อยู่ในห่อผ้าออกมาวางหน้าเสาหลัก จากนั้นจึงกรวดน้ าพร้อมกับกล่าวเป็นภาษามอญว่า “อะหน่ายเห

ญี่ยะต้อย มอยเหญี่ยะจาว เจาละแปวู้ จะรวย ๆ ๆ ” ซึ่งสามารถแปลเป็นภาษาไทยได้ว่า “ผู้ชายเขา

ท าแล้ว แขกเขากลับแล้ว เจ้าก็ขออัญเชิญให้กลับได้แล้ว ขอให้รวย ๆ ๆ” เมื่อแขกโห่รับว่า “ไชโย” 
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โต้งจึงเรียกเด็กชายที่แต่งกายเป็นปะโน่กมาโยงกับผ้าหยาดอะหลั่วอีกครั้ง แล้วตัดด้ายแดงและด้าย

ขาวที่ใช้แขวนคอเด็กชายในตระกูลผีทุกคนไปใส่ไว้ในเรือ ระหว่างนั้นโต้งก็จะให้คนนอกตระกูลผีพูด

เป็นภาษามอญว่า “แนงปายอะแนงเกริงเติงอะลอ” แปลเป็นภาษาไทยได้ว่า “ผู้ชายเอาเรือมาจอดรับ

ที่ไหน” แล้วจึงเรียกทายาทชายผู้สืบทอดตระกูลผีและสมาชิกในตระกูลผีคนอ่ืน ๆ มานั่งในปะร าพิธี

ด้านในก่อนที่จะตัดด้ายแดงด้ายขาวที่ผูกไว้ที่ข้อมือและคอของเด็กชายในตระกูลผี จากนั้นให้สมาชิก

ในตระกูลผีร่วมกันกรวดน้ าใส่ในเรือไม้ไผ่สานพร้อมกับพูดว่า “เลิกกันแล้ว จบกันแค่นี้ ลูกหลานท าให้

แล้ว” แล้วจึงน าเครื่องเซ่นไหว้รวมทั้งอุปกรณ์การร าใส่ในเรือไม้ไผ่สาน เพ่ือน าไป “จ าเริญ” คือ การ

น าไปเททิ้งด้านนอกปะร าพิธีหรือน าไปลอยน้ า ซึ่งถือว่าเป็นการจบอะโชเข็นเรือที่เป็นอะโชชุดสุดท้าย

ในพิธีกรรมร าผี 

 

ภาพที่ 58 ภาพอะโชเข็นเรือที่โต้งก าลังน าน้ าไปกรวดที่เสาหลักหน้าโรงปะร าพิธี  
บันทึกภาพเมื่อวันที่ 8 พฤษภาคม 2557 

 จากอะโชเข็นเรือในพิธีกรรมร าผีมอญจะเห็นว่า การหามคานที่แขวนผ้าห่อคาน

เครื่องเซ่นไหว้เอาไว้เปรียบเสมือนกับการลอยเรือที่ใส่เครื่องเซ่นไหว้ออกไป สัญลักษณ์การเดินเวียน

ซ้ายสื่อความหมายที่เกี่ยวพันกับโลกวิญญาณ หากพิจารณาประกอบกับถ้อยค าที่โต้งกล่าวขณะ

กรวดน้ าที่แปลเป็นภาษาไทยว่า “ผู้ชายเขาท าแล้ว แขกเขากลับแล้ว เจ้าก็ขออัญเชิญให้กลับได้แล้ว 

ขอให้รวย ๆ ๆ” ก็จะพบว่า การลอยเรือของคนนอกตระกูลผีที่มีการเดินเวียนซ้ายก่อนที่โต้งจะกล่าว

ถ้อยค าดังกล่าว น่าจะสื่อถึงการลอยเรือเพ่ือส่งวิญญาณที่อัญเชิญมาตั้งแต่ช่วงต้นพิธี ค าว่า “เจ้า” ใน

ที่นี้ก็หมายถึง สิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านที่เจ้าภาพผู้จัดงานเคารพนับถือ โดยผู้ท าหน้าที่

ส่งวิญญาณก็คือคนนอกตระกูลผีที่เป็นผู้ร าคานเครื่องเซ่นไหว้อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือเจ้าพ่อประจ า

หมู่บ้านให้มาร่วมในพิธีกรรมร าผี 
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 ในกรณีของคนในตระกูลผีจะแตกต่างจากการลอยเรือเพ่ือส่งดวงวิญญาณสิ่งศักดิ์สิทธิ์

หรือเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้าน เนื่องจากเป็นการลอยเรือเพ่ือส่งดวงวิญญาณของผีบรรพบุรุษหรือ 

“ปะโน่ก” ของตระกูลผีนั้น และผู้ที่ท าหน้าที่ส่งวิญญาณก็คือสมาชิกในตระกูลผีทุกคนที่มาร่วมกัน

กรวดน้ าใส่เรือก่อนที่จะน าเรือนั้นไปเททิ้งหรือลอยน้ า โดยมีถ้อยค าของคนนอกตระกูลผีที่กล่าวเป็น

สัญญาณให้กับปะโน่กว่ามีเรือมาจอดรับว่า “แนงปายอะแนงเกริงเติงอะลอ” แปลเป็นไทยได้ว่า 

“ผู้ชายเอาเรือมาจอดรับที่ไหน” ผู้ชายในที่นี้คือ ทายาทชายผู้สืบทอดตระกูลผีที่ท าหน้าที่กรวดน้ าใส่

เรือพร้อมกับบอกกล่าวกับปะโน่กว่าจบพิธีกรรมร าผีแล้ว หลังจากน าเรือที่ใส่เครื่องเซ่นไหว้พร้อมทั้ง

อุปกรณ์การร าไปเททิ้งหรือลอยน้ าซึ่งแสดงว่าได้ลอยเรือส่งวิญญาณบรรพบุรุษกลับไปแล้ว ทายาทผู้

สืบทอดตระกูลผีจึงจะสามารถน าผ้าผีกลับขึ้นไปไว้ในห้องผีได้ 

 อะโชเข็นเรือจึงน่าจะเป็นอะโชที่มีความสัมพันธ์กับพิธีกรรมการลอยเรือเพ่ือส่งวิญญาณ

ที่เก่ียวข้องกับพิธีกรรมเก่ียวกับงานศพในอดีต และยังคงหลงเหลือตกทอดมาจวบจนปัจจุบัน แต่ในอีก

แง่หนึ่งอะโชเข็นเรือก็คล้ายคลึงกับประเพณีลอยเรือสะเดาะเคราะห์ของชาวมอญที่ในพ้ืนที่อ่ืน ๆ เช่น 

ชาวมอญที่สังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ชาวมอญในจังหวัดแม่ฮ่องสอนที่จะจัดพิธีลอยเรือสะเดาะ

เคราะห์ที่วัดพระธาตุดอยกองมู ทว่าพิธีกรรมลอยเรือของชาวมอญในสองพ้ืนที่นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ

สะเดาะเคราะห์ โดยมีที่มาจากต านานที่พระเจ้าธรรมเจดีย์ให้ลอยเรือจ าลองที่บรรจุเครื่องเซ่นไหว้ 

เพ่ือให้คณะสงฆ์ท่ีเดินทางไปยังศรีลังกาเดินทางกลับมายังเมืองหงสาวดีอย่างปลอดภัย (กรุงเทพธุรกิจ, 

2558) ผู้วิจัยจึงมีทัศนะว่าพิธีกรรมลอยเรือสะเดาะเคราะห์ก็น่าจะมีรากฐานความคิดบางประการที่

เกี่ยวพันกับการลอยเรือเพ่ือส่งวิญญาณ ซึ่งเป็นร่องรอยของพิธีกรรมที่ตกทอดมาปรากฏเป็นส่วนหนึ่ง

ในพิธีกรรมร าผี 

4) อะโชที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ของพิธีกรรมร าผีกับวิถีชีวิตและการละเล่น 

 พิธีกรรมร าผีมอญนอกจากจะมีการจ าลองประเพณีและพิธีกรรมในชีวิตชาวมอญแล้ว ก็

ยังปรากฏการจ าลองวิถีชีวิตในชีวิตประจ าวันของชาวมอญให้ปรากฏในอะโชต่าง ๆ ด้วย และโดยส่วน

ใหญ่อะโชที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตและการละเล่นเหล่านี้ คนนอกตระกูลผีมักจะเข้ามามีส่วนร่วมในการ

ร าและแสดงกับคนในตระกูลผีด้วย อะโชหนุ่มแอบดูสาวในช่วงพิธีกรรมครึ่งหลังเป็นการจ าลองมาจาก

การเกี้ยวพาราสีของหนุ่มสาวชาวมอญในอดีต คนที่สมมติว่าเป็นหนุ่มจะเริ่มร าคานเครื่องเซ่นไหว้ 1 

คาน จากนั้นคนนอกตระกูลผี 2 คนที่จ าลองเป็นผู้ใหญ่ของฝ่ายหญิงสาวจะถือผ้าบังหญิงสาวเอาไว้ 

ส่วนหญิงสาวที่แอบอยู่หลังม่านจะถือดอกเข็มสีแดงและหมากพลูเอาไว้ การแสดงในอะโชนี้ผู้ใหญ่ของ

ฝ่ายหญิงสาวจะถือผ้าปิด ๆ เปิด ๆ ให้เห็นหญิงสาว ส่วนฝ่ายชายหนุ่มก็คอยรอจังหวะที่เหมาะสมเข้า
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ไปจับตัวหญิงสาว เมื่อหญิงสาวโดนจับตัวก็ส่งดอกไม้และหมากพลูให้ชายหนุ่มจึงถือว่าจบอะโช อะโช

หนุ่มแอบดูสาวแสดงให้เห็นถึงการผูกสัมพันธ์ของหนุ่มสาวชาวมอญในอดีต การส่งดอกไม้สีแดงและ

หมากพลูให้กับชายหนุ่มถือเป็นสื่อหรือสัญญาณแสดงความรักหรือการที่ฝ่ายหญิงมีใจให้กับชายหนุ่ม 

นอกจากการสะท้อนภาพของหนุ่มสาวชาวมอญในอดีตแล้ว อะโชนี้ก็ยังสะท้อนให้เห็นถึงการให้

ความส าคัญกับผู้ใหญ่หรือผู้อาวุโสในตระกูลซึ่งเป็นผู้ที่คอยเฝ้าหญิงสาว และฝ่ายชายหนุ่มหากต้องการ

จะเข้าหาหญิงสาวก็ต้องผ่านผู้หลักผู้ใหญ่ของฝ่ายหญิงสาวไปก่อน 

 

ภาพที่ 59 ภาพอะโชหนุ่มแอบดูสาว บันทึกภาพเมื่อวันที่ 8 พฤษภาคม 2557 

 ช่วงครึ่งหลังของพิธีกรรมร าผีจะมีอะโชที่ผู้เข้าร่วมประกอบพิธีกรรมส่วนมากนั้นเฝ้ารอ

ชม เนื่องจากอะโชดังกล่าวเป็นอะโชที่มีความสนุกสนาน มีการเล่นหยอกล้อกัน และในบางครั้งผู้ที่เข้า

มาร่วมร าก็อาจจะแต่งกายให้ดูตลกขบขันด้วยได้แก่ อะโชชนไก่ อะโชเก็บฝ้าย และอะโชคล้องช้าง 

ซึ่งอะโชเหล่านี้คนนอกตระกูลผีจะเป็นผู้มีบทบาทส าคัญในการร่วมร า 

 อะโชชนไก่โต้งจะให้คนนอกตระกูลผีแบ่งออกเป็นสองฝ่าย แต่ละฝ่ายใช้ผ้าโพกหัวต่างสี

กันเพ่ือให้สังเกตได้ง่าย และส่งตัวแทนอุ้มไก่ชนมาชนกันฝ่ายละ 1 คน ส่วนคนที่เหลือจะคอยเป็นกอง

เชียร์อยู่ข้าง ๆ จากนั้นผู้ที่เป็นตัวแทนจึงอุ้มไก่ชนแล้วท าท่าเหมือนกับว่าไก่นั้นชนกันจริง ๆ อะโชชน

ไก่เป็นการจ าลองมาจากการละเล่นชนไก่ ซึ่งท าให้พิธีกรรมร าผีมีความสนุกสนานเพ่ิมมากขึ้นจากการ

น าการละเล่นในชีวิตประจ าวันเข้ามาอยู่ในพิธีกรรม 
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ภาพที่ 60 ภาพอะโชชนไก่ ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 6 พฤษภาคม 2562 

 ส าหรับอะโชเก็บฝ้ายเป็นอะโชที่คนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผีจะมาร่วมกันร า โดย

โต้งจะให้น าส าลีไปติดไว้ตามกิ่งต้นสะแกหน้าปะร าพิธีสมมติว่าเป็นดอกฝ้าย จากนั้นจึงให้คนนอก

ตระกูลผีสมมติเป็นเจ้าของไร่ฝ้ายและสะใภ้ในตระกูลผีสมมติเป็นขโมยเข้ามาแอบเก็บฝ้าย  คนนอก

ตระกูลผีที่เป็นเจ้าของไร่ฝ้ายจะคอยเขวี้ยงกาบมะพร้าว เพ่ือขับไล่คนในตระกูลผีที่แอบมาขโมยเก็บ

ฝ้าย เมื่อคนในตระกูลผีเก็บส าลีจนหมดแล้วจึงจะจบอะโช อะโชเก็บส าลีสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของ

ชาวมอญที่มีความผูกพันกับ “ผ้า” เครื่องนุ่งห่มที่เป็นหนึ่งในปัจจัยสี่และจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของ

ชาวมอญ ดังนั้น ชาวมอญในอดีตจึงถ่ายทอดและจ าลองกิจกรรมในชีวิตประจ าวันที่ส าคัญต่อการ

ด าเนินชีวิตมายังลูกหลาน 

 ก่อนจะเข้าสู่อะโชคล้องช้าง โต้งจะให้เด็กชายที่แต่งตัวเป็นปะโน่กมาเล่นสะบ้าในอะโช

ทอยสะบ้า โดยโต้งจะใช้ดาบคั่นแบ่งเป็นสองฝั่งจ าลองเหมือนกับลานสะบ้าและสอนให้เด็กชายผลัด

กันทอยสะบ้ากับโต้ง อะโชนี้จึงเป็นการถ่ายทอดการละเล่นที่ได้รับความนิยมของชาวมอญได้แก่ สะบ้า 

ไปยังชาวมอญรุ่นหลัง เพ่ือให้สามารถเล่นสะบ้าเป็นเมื่อเติบโตเข้าสู่วัยหนุ่มสาวในอนาคต ทั้งนี้สืบ

เนื่องมาจากสะบ้านั้นไม่ได้เป็นเพียงการละเล่นที่ให้ความสนุกสนาน แต่ยังเป็นการละเล่นที่เปิดโอกาส

ให้หนุ่มสาวชาวมอญได้มีโอกาสพบปะกันและน าไปสู่การหาคู่ชีวิต ซึ่งเป็นเรื่องจ าเป็นต่อการสืบทอด

ทายาทตระกูลผีมอญ 
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ภาพที่ 61 ภาพอะโชทอยสะบ้า ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 

 อะโชคล้องช้างโต้งจะให้คนนอกตระกูลผีหนึ่งคนแต่งตัวเป็นช้างโดยใช้ผ้าขาวม้าผูกหัว

คล้ายงวงและคนนอกตระกูลผีอีกคนหนึ่งจะสวมบทบาทเป็นควาญช้าง จากนั้นโต้งจะให้คนนอก

ตระกูลอีกสองคนสวมบทบาทเป็นคนไปขโมยคล้องช้างมากจากควาญช้าง โดยคนที่สวมบทบาทเป็น

ช้างก็มักจะท าท่าพ่นน้ าใส่คนที่มาขโมยคล้องช้าง หรือแสร้งท าเป็นหลบหนีจากการถูกคล้องอย่าง

ว่องไว ช่วงดังกล่าวสร้างความสนุกสนานเฮฮาให้แก่คนในงานได้เป็นอย่างมาก และอะโชนี้จะจบลงก็

ต่อเมื่อคนที่มาขโมยคล้องช้างสามารถคล้องจับช้างได้ส าเร็จเท่านั้น อะโชนี้สะท้อนให้เห็นว่า พิธีกรรม

ร าผีมอญมีการจ าลองการคล้องช้างที่เป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตชาวมอญในอดีต และถ่ายทอดจากรุ่นสู่

รุ่นผ่านพิธีกรรมที่ประกอบขึ้นเมื่อเกิดการหลงลืมวิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญ พิธีกรรมร าผีจึง

เป็นพิธีกรรมที่ไม่ได้มีแต่เพียงความศักดิ์สิทธิ์อยู่ในพิธีกรรมเท่านั้น แต่ยังสอดแทรกวิถีชีวิตของชาว

มอญทั่วไปในอดีตรวมไปถึงความสนุกสนาน ซึ่งท าให้คนที่มาเข้าร่วมพิธีกรรมได้เข้าไปเป็นส่วนหนึ่ง

ของการจ าลองวิถีชีวิตนั้นและเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตในอดีตของบรรพบุรุษที่ไม่ได้มีสถานะเป็น

เพียง “ผี” หรือ “สิ่งศักดิ์สิทธิ์” แต่เป็น “บรรพชน” ที่เป็นรากเหง้าของกลุ่มชาติพันธุ์ด้วย  
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ภาพที่ 62 ภาพอะโชคล้องช้าง ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 21 พฤศจิกายน 2564 

 อย่างไรก็ตาม คนที่มาเข้าร่วมอะโชที่มีการละเล่นสนุกสนานเหล่านี้ จะถูกโต้งหรือผู้

อาวุโสในตระกูลผีก าชับให้ระมัดระวังไม่ให้เกิดบาดแผลหรือมีเลือดออกขณะประกอบพิธีกรรมเสมอ 

สืบเนื่องมาจากเหตุผลเดียวกับที่ผู้วิจัยได้อธิบายเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างความศักดิ์สิทธิ์ 

(sacred) ของพิธีกรรมรวมไปถึงสถานที่ประกอบพิธีกรรมที่ส่งผลให้สัตว์ที่น ามาเป็นเครื่องเซ่นไหว้ใน

พิธีกรรมในช่วงต้นว่าจะต้องมีเอกภาพ (wholeness) และบูรณภาพ (completeness) เสมอ เพราะ

สิ่งที่มีความศักดิ์สิทธิ์จะต้องมีความสัมพันธ์กับลักษณะทางกายภาพที่สมบูรณ์แข็งแรง ปราศจาก

บาดแผล ดังนั้น ในการละเล่นแต่ละอะโชจึงต้องมีการระมัดระวังไม่ให้เกิดบาดแผลหรือมีเลือดออก 

ซึ่งจะสั่นคลอนความศักดิ์สิทธิ์ของพิธีกรรมและอาจจะท าให้พิธีกรรมที่กระท าขึ้นนั้น “ไม่สะอาด” 

หรือไม่ได้ผลดี 

 5) อะโชที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ของพิธีกรรมร าผีกับข้อก าหนดและข้อห้ามอ่ืน ๆ 

ในความเชื่อเรื่องผีมอญ 

 เนื่องจากพิธีกรรมร าผีจะจัดขึ้นก็ต่อเมื่อมีการกระท าผิดผี ซึ่งเป็นการฝ่าฝืนหรือละเมิด

ข้อห้ามและข้อก าหนดตามความเชื่อเรื่องผีมอญ ดังนั้น การประกอบพิธีกรรมขึ้นมาแต่ละครั้งจึงมี

ความสัมพันธ์โดยตรงกับข้อห้ามหรือข้อก าหนดที่คนในตระกูลผีได้ฝ่าฝืนหรือละเมิด จากการเก็บ

ข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า สาเหตุที่น ามาสู่การประกอบพิธีกรรมร าผีที่พบมากที่สุด ได้แก่ การฝ่าฝืน

ข้อห้ามที่ก าหนดไม่ให้คนนอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์เข้ามาภายในตัวบ้าน บางตระกูลผีเมื่อรู้ตัวว่ามีคน

นอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์เข้ามาภายในตัวบ้าน ก็จะรีบติดต่อโต้งให้มาประกอบพิธีกรรมร าผีทันที เพราะ

เกรงว่าจะเกิดเรื่องร้ายแรงกับสมาชิกในตระกูลผี แต่บางตระกูลผีก็ละเลยไม่สนใจจนกระทั่งเกิด

เหตุร้ายขึ้นกับคนในตระกูลผีจึงจะยอมประกอบพิธีกรรมร าผีขึ้น ทั้งนี้สาเหตุประการหนึ่งที่ชาวมอญ

เจ็ดริ้วไม่อยากประกอบพิธีกรรมร าผี ก็สืบเนื่องมาจากค่าใช้จ่ายในการประกอบพิธีที่ค่อนข้างสูง จาก
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การสอบถามชาวมอญเจ็ดริ้วในช่วงปีพ.ศ. 2562 – 2564 พบว่า ค่าใช้จ่ายโดยประมาณจะอยู่ที่ 

60,000 บาทเป็นอย่างน้อย ยกเว้นในตระกูลผีหัวเข่าที่ไม่มีการจ้างโต้งและวงมโหรีปี่พาทย์ ก็จะเสีย

ค่าใช้จ่ายน้อยกว่าตระกูลผีอื่น ๆ  

 นอกจากกรณีการกระท าผิดผีที่มาจากการให้คนนอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์เข้าไปภายในตัว

บ้านแล้ว จากการเก็บข้อมูลภาคสนามในพิธีกรรมร าผีที่ต าบลเจ็ดริ้ว ช่วงวันที่ 5 - 6 พฤษภาคม พ.ศ. 

2562 ผู้วิจัยพบว่า ยังมีการประกอบพิธีกรรมร าผีอันสืบเนื่องมาจากการที่ลูกเขยซึ่งถือว่าเป็นคนนอก

ตระกูลผีเข้าไปนอนภายในตัวบ้านกับภรรยาผู้เป็นทายาทหญิงในตระกูลผีดังกล่าวอีกด้วย ทั้งนี้เป็น

เพราะว่าตระกูลผีดังกล่าวเหลือแต่เพียงลูกสาวเท่านั้น ไม่มีทายาทชายที่จะสืบทอดการนับถือผีต่อไป 

แต่ว่าเสาผีและผ้าผียังอยู่ในตัวบ้านโดยที่ยังไม่ได้มีการสืบสาวล าดับญาติ เพ่ือน าเสาผีและผ้าผีนั้นไป

มอบให้แก่ทายาทชายที่ยังหลงเหลืออยู่ในตระกูล เมื่อลูกเขยน าผ้าผีของตระกูลตนเองเข้าบ้านก็เกิด

อุบัติเหตุร้ายแรงขึ้นกับลูกสาวและลูกเขยในตระกูลผีนั้น จนท าให้ต้องประกอบพิธีกรรมร าผี เพ่ือให้

เกิด “ความสะอาด” ขึ้น 

 การประกอบพิธีกรรมร าผีแต่ละครั้งจึงต้องมีการทบทวนวิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผี

มอญทั้งข้อห้ามและข้อก าหนดเสมอ โดยเมื่อเจ้าภาพที่เป็นตระกูลผีผู้จัดงานติดต่อโต้งให้มาช่วย

ประกอบพิธี โต้งก็จะมาตรวจสอบผ้าผีว่าอยู่ในสภาพที่สมบูรณ์หรือไม่ และในห่อผ้าผียังมีผ้าที่ใช้เป็น

เครื่องแต่งกายของปะโน่กรวมไปถึงแหวนที่เป็นเครื่องประดับครบถ้วนทุกชิ้นหรือไม่  หากมีสิ่งใดขาด

หายไปโต้งก็จะให้คนในตระกูลผีไปหามาให้เหมือนกับของเดิม นอกจากนี้โต้งก็จะสอบถามสมาชิกใน

ตระกูลผีว่า ก่อนหน้านี้เคยปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญกันมาอย่างไรบ้าง หากวิถีปฏิบัติใด

ผิดเพ้ียนไปจากเดิมโต้งก็จะสั่งสอนให้สมาชิกในตระกูลผีปฏิบัติตนให้ถูกต้องตามความเชื่อ และให้

ค าแนะน าเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ ทั้งพิธีกรรมเลี้ยงผีที่ ต้อง

กระท าเป็นประจ าทุกปีและพิธีกรรมร าผี เพ่ือให้ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญรุ่นปัจจุบันสามารถ

ปฏิบัติตามขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมได้ถูกต้องมากยิ่งขึ้น และสามารถถ่ายทอดส่งต่อความรู้

เหล่านี้ไปยังชาวมอญรุ่นถัดไปได้  

 นอกจากนี้ อะโชในพิธีกรรมร าผีหลายอะโชยังปรากฏพฤติกรรม “การขโมย” ซึ่งเป็น

การอนุญาตเชิงพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ เพ่ือเปิดโอกาสให้คนในสังคมทุกคนทั้งที่นับถือผี

มอญและไม่ได้นับถือผีมอญสามารถเข้าถึงทรัพยากรได้อย่างทั่วถึงและสมดุล  โดยช่วงครึ่งแรกของ

พิธีกรรมจะมีอะโชกาด าน้ าคาบปลา โต้งจะให้คนนอกตระกูลผีห่มผ้าสมมติเป็นปีกของนกกาและใช้

ปากคาบก้านกล้วยที่ฝานเป็นรูปจะงอยปากนก จากนั้นคนนอกตระกูลผีก็ท าท่าเหมือนนกมาบินโฉบ
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ขโมยปลาย่างไปจากโต้ง หลังจากคนนอกตระกูลผีคนดังกล่าวขโมยปลาช่อนย่างไปแล้ว ก็สามารถน า

ปลาช่อนย่างกลับบ้านไปเป็นของตนเองได้เลย 

 

ภาพที่ 63 ภาพอะโชกาด าน้ าคาบปลา ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 6 พฤษภาคม 2562 

 ช่วงก่อนจบพิธีกรรมครึ่งแรกจะมีอะโชห่มผ้ากินปลาย่างซึ่งเป็นอะโชที่เป็นสัญญาณของ

การหยุดพักการประกอบพิธีกรรม เพ่ือรับประทานอาหารก่อนที่จะกลับมาประกอบพิธีกรรมอีกครั้ง

ในช่วงบ่าย โต้งจะจับผ้าหยาดอะหลั่วโยงกับเด็กชายในตระกูลผีที่แต่งตัวเป็นปะโน่ก จากนั้นน าผ้าสี

แดงขึงบังเป็นม่านด้านหน้าโรงปะร าพิธีด้านในเอาไว้ ส่วนโต้งและเด็กชายจะอยู่หลังม่านแดงพร้อมกับ

จัดเตรียมส ารับที่ประกอบด้วยน้ าขมิ้น น้ าเปล่า และเหล้าขาวจ านวน 2 ขวดใส่กระบะเอาไว้ แล้วน า

ดาบจิ้มกลางล าตัวปลาช่อนย่างผ่าซีกจ านวน 3 ตัวมาจุ่มน้ าขมิ้นและน้ าเปล่าตัวละ 3 ครั้ง โดยขณะที่

โต้งก าลังประกอบพิธีอยู่นั้น ทายาทชายที่เป็นต้นผีจะนั่งคุกเข่าเอาดาบขัดกันรออยู่ด้านหน้าม่านแดง

จนกระทั่งโต้งให้สัญญาณ ทายาทชายที่เป็นต้นผีก็จะเอาหัวมุดผ้าแดงเข้าไปขโมยคาบปลาช่อนครึ่งตัว

มาใส่หม้อข้าวหม้อแกง เพ่ือเป็นสัญญาณหยุดพักประกอบพิธีกรรมในช่วงครึ่งแรก 

 ลักษณะพฤติกรรมของทายาทชายผู้เป็นต้นผีในอะโชห่มผ้ากินปลาย่าง สืบเนื่องมาจาก

ต านานการนับถือผีมอญที่มาจากความริษยาอาฆาตระหว่างภรรยาหลวงกับภรรยาน้อยของเศรษฐี ใน

สมัยพุทธกาล เพราะภรรยาหลวงเป็นฝ่ายฆ่าลูกของภรรยาน้อยจนตาย ท าให้ทั้งสองต่างเวียนว่ายตาย

เกิดผลัดกันฆ่าลูกของอีกฝ่ายหนึ่ง จนกระทั่งชาติสุดท้ายที่ภรรยาน้อยที่เกิดเป็นผีไล่ล่ากินลูกภรรยา

หลวงที่ เป็นมนุษย์ ฝ่ายมนุษย์จึงหนีไปพ่ึงพระพุทธเจ้า หลังจากที่ผีได้ฟังพระธรรมเทศนาของ

พระพุทธเจ้าก็คลายความพยาบาทและไปอยู่กับนางมนุษย์ ทั้งยังช่วยเหลือนางมนุษย์และชาวเมืองใน

การท าไร่ ท านา จนมั่งคั่งร่ ารวยและท าให้คนต่างพากันนับถือผีมาจนปัจจุบัน (จวน เครือวิชฌยาจารย์

, 2548: 100 - 101) โต้งได้ให้ค าอธิบายพฤติกรรมของทายาทชายผู้เป็นต้นผีที่แอบมุดผ้าไปกินปลา
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ช่อนนั้นว่า จ าลองมาจากพฤติกรรมของเมียน้อยในต านานมูลเหตุของการนับถือผีมอญที่ต้องแอบลัก

กินขโมยกิน ดังนั้น อะโชนี้จึงต้องกระท าอย่างหลบ ๆ ซ่อน ๆ เพื่อไปแอบลักขโมยปลามาจากผู้อื่น 

 จากต านานการนับถือผีดังกล่าว นอกจากจะสะท้อนเรื่องราวเกี่ยวกับความเชื่อที่ชาว

มอญให้ความส าคัญ ทั้งความเชื่อเกี่ยวกับผีและความเชื่อทางพุทธศาสนา ซึ่งจะเห็นได้ว่าสุดท้ายแล้ว

ชาวมอญเลือกท่ีจะรักษาความเชื่อเรื่องผีที่เป็นความเชื่อดั้งเดิมควบคู่ไปกับความเชื่อทางพุทธศาสนาที่

เข้ามาในภายหลัง ดังจะเห็นได้จากต านานดังกล่าวที่ความเชื่อทางพุทธศาสนาที่เข้ามาคลี่คลายความ

ขัดแย้ง และสร้างความชอบธรรมให้กับความเชื่อเรื่องผีของชาวมอญ ต านานข้างต้นก็ยังสอดแทรก

ความเป็นมาที่มีมาอย่างยาวนานของวิถีปฏิบัติพิเศษในความเชื่อเรื่องผีมอญอย่างเช่นเรื่อง “การ

ขโมย” ซึ่งเป็นการอนุญาตเชิงพิธีกรรมที่ส าคัญต่อการจัดสรรทรัพยากรให้กระจายไปยังคนตระกูลผี

ต่าง ๆ ที่มาอยู่ร่วมกันเป็นชุมชนอย่างทั่วถึงและสมดุล โดยที่ไม่ได้มีคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งผูกขาด

ทรัพยากรไว้ที่กลุ่มตนแต่เพียงผู้เดียว  

 นอกจากนี้ การที่จะใช้ทรัพยากรของคนต่างกลุ่มด้วยวิธีการขโมยที่ต้องกระท าอย่าง

หลบ ๆ ซ่อน ๆ ก็สร้างความตระหนักให้แก่ผู้ประสงค์ที่จะใช้ทรัพยากรนั้นว่า ทรัพยากรที่ตนเอง

ต้องการใช้นั้นมีเจ้าของและไม่สามารถน ามาใช้ได้ง่าย ๆ หรืออนุญาตให้ใช้อย่างฟุ่มเฟือย ดังนั้น  การ

จะใช้หรือจะบริโภคทรัพยากรเหล่านั้นก็จะต้องท าอย่างระมัดระวังและรู้คุณค่าของทรัพยากรที่ได้มา 

 

ภาพที่ 64 ภาพอะโชกินปลาย่าง ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 

 ช่วงครึ่งหลังของพิธีกรรมร าผีปรากฏพฤติกรรมที่เป็นสัญลักษณ์สื่อถึงการขโมยเช่นกัน 

ดังจะเห็นได้จากอะโชเก็บฝ้ายที่ให้สะใภ้ในตระกูลผีไปขโมยเก็บฝ้ายมาจากเจ้าของไร่ที่เป็นคนนอก

ตระกูลผี อะโชคล้องช้างก็มีการขโมยคล้องช้างไปจากควาญช้างเช่นกัน และช่วงจบพิธีกรรมร าผีโต้งก็
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จะเรียกสมาชิกตระกูลผีมาแล้วบอกว่า เมื่อจบพิธีกรรมแล้วให้คนนอกตระกูลผีท าท่าย่องและส่งเสียง

ร้องเหมือนแมวเข้าไปขโมยคานเครื่องเซ่นไหว้ในห้องผี จากนั้นให้คนในตระกูลผีตะโกนออกไปว่า 

“ขโมย ๆ” หลังจากนั้นจึงน าคานเครื่องเซ่นไหว้ไปรับประทานเป็น “ยา” ได ้

 จากตัวอย่างอะโชที่มีความสัมพันธ์กับการขโมย นอกจากจะเป็นการเน้นย้ าการอนุญาต

เชิงพิธีกรรมว่าการขโมยไม่ใช่เรื่องผิดแล้ว จะเห็นได้ว่าปรากฎประเด็นที่น่าสนใจอย่างหนึ่งคือ ผู้ที่สวม

บทบาทเป็นขโมยในพิธีกรรมร าผีเป็นได้ทั้งคนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผี ซึ่งแสดงให้เห็นว่าทุก

คนที่อยู่ภายใต้ความเชื่อเรื่องผีมอญได้รับการอนุญาตให้ขโมยทรัพยากรไปจากคนต่างกลุ่มได้ทั้งหมด 

แม้ว่าหากพิจารณาตามหลักสามัญส านึกทั่วไปการขโมยจะถือเป็นเรื่องที่ผิดศีลธรรม แต่ถ้าลอง

พิจารณาตามบริบทความเชื่อเรื่องผีมอญจะพบว่า การขโมยเป็นพฤติกรรมส าคัญที่ช่วยระบายแรงตึง

เครียดภายใต้กฎการเป็นเจ้าของทรัพยากรที่เป็นสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี ท าให้ความเชื่อนั้นยัง

สามารถสืบทอดต่อไปได้ตามความเหมาะสมของบริบทสังคม และช่วยกระจายทรัพยากรไปยังทุกคน

ในชุมชนได้อย่างสมดุลและเท่าเทียม ดังนั้น การปรากฏพฤติกรรมการขโมยซ้ า ๆ ในพิธีกรรมร าผีจึง

เป็นการเน้นย้ าที่ช่วยให้การอนุญาตเชิงพิธีกรรมข้อนี้ยังคงอยู่ต่อไป ซึ่งจะส่งผลให้ความเชื่อมีความ

ยืดหยุ่นไปตามบริบทของสังคมและสามารถสืบทอดไปยังคนรุ่นต่อไปได้ง่ายขึ้น 

 6) อะโชที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ของพิธีกรรมร าผีกับผีและสิ่งศักดิ์สิทธิ์อ่ืน ๆ ใน

ชุมชน 

 ความเชื่อเรื่องผีในชุมชนได้แก่ ความเชื่อเรื่องผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านและความเชื่อเรื่อง

ผีร้าย ล้วนเข้ามามีบทบาทส าคัญในพิธีกรรมร าผีของชาวมอญต าบลเจ็ดริ้ว โดยเฉพาะอย่างยิ่งความ

เชื่อเรื่องผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านหรือ “ปะจุ๊” ที่มีส่วนสนับสนุนความศรัทธาในความเชื่อเรื่องผีมอญ

ของชาวมอญเจ็ดริ้วด้วย อะโชที่มีการอัญเชิญผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านมาเข้าร่วมนั้นมีหลายอะโช 

ดังเช่นช่วงต้นพิธีกรรมหลังจากอัญเชิญปะโน่กลงมาสู่โรงปะร าพิธีและลูกหลวงตาร าคานเครื่องเซ่น

ไหว้เรียบร้อยแล้ว โต้งจะให้คนนอกตระกูลผีที่สามารถเข้าทรงได้มาร าหนึ่งอะโช เพ่ืออัญเชิญสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ที่คนในตระกูลผีนับถือมากินเครื่องเซ่นไหว้ในคานที่คนนอกตระกูลผีเป็นผู้ร า โดยสิ่งศักดิ์สิทธิ์

ที่ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่มักจะให้ความเคารพนับถือคือ ผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านหรือปะจุ๊  

 ขณะที่คนนอกตระกูลผีร าก็มักจะมีการเข้าทรงของผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านด้วย โดยผู้

ที่มาร่วมงานก็จะช่วยกันหาเหล้าและบุหรี่ไปให้คนที่ก าลังเข้าทรงอยู่พร้อมทั้งร่วมร ากับผู้ที่ถูกเข้าทรง

อย่างสนุกสนาน การร าของคนนอกตระกูลผีในช่วงต้นพิธีมาจากความเชื่อเรื่องการดูแลและปกป้อง

คุ้มครองของผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้าน เพราะชาวมอญเจ็ดริ้วเชื่อว่าหากร าอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้มากิน
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เครื่องเซ่นไหว้แล้วจะท าให้พิธีกรรมด าเนินไปอย่างราบรื่น ส่วนการเข้าทรงของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อัญเชิญ

มาก็เป็นเครื่องยืนยันว่าสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คนในตระกูลผีถือรับรู้และเข้ามาร่วมพิธีกรรมเพ่ืออ านวยความ

ราบรื่นให้แก่พิธีกรรมที่จัดข้ึน  

 อะโชร ารักษาโรคในช่วงครึ่งแรกของพิธีกรรม ผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านก็เข้ามามีบทบาท

ส าคัญเช่นกัน เพราะโต้งจะให้ผู้เป็นร่างทรงผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านรับหน้าที่เป็นผู้ปัดเป่าและรักษาโรค

ให้กับสมาชิกในตระกูลผีทุกคนที่มีอาการเจ็บป่วย ส่วนในพิธีกรรมช่วงครึ่งหลังผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้าน

จะปรากฏในอะโชร าจับเจ้าและร าสามเจ้า โต้งจะให้คนนอกตระกูลผีเข้ามาร าคานเครื่องเซ่นไหว้ 

หลังจากนั้นผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านที่เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คนในตระกูลผีดังกล่าวนับถือก็จะมาเข้าทรง 

คนที่อยู่ในบริเวณโดยรอบก็จะน าเหล้าและบุหรี่เข้ามาถวายให้กับผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านแล้วร่วมร า

กับคนที่เข้าทรงอย่างสนุกสนาน  

 พิธีกรรมร าผีที่มีอะโชของผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านและเกิดปรากฏการณ์การเข้าทรงขณะ

ร า สะท้อนให้เห็นว่าชาวมอญผู้นับถือผีมอญตั้งแต่รุ่นบรรพบุรุษต่างให้ความส าคัญกับผีเจ้าพ่อประจ า

หมู่บ้าน จึงปรากฏอะโชเกี่ยวกับผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้านหลายอะโช นอกจากนี้การเข้าทรงของผีเจ้า

พ่อประจ าหมู่บ้านขณะประกอบพิธีกรรมร าผีก็ยังเป็นเครื่องยืนยันอย่างหนึ่งว่า ผีเจ้าพ่อประจ า

หมู่บ้านนั้นมีจริงและชาวมอญเจ็ดริ้วทุกคนจะต้องเคารพนับถือเช่นเดียวกับการเคารพนับถือปะโน่ก 

ส่วนความเชื่อเรื่องผีร้ายหรือวิญญาณเร่ร่อนในพิธีกรรมร าผีจะปรากฏเพียงประปรายเท่านั้น เช่น 

ในอะโชที่มีคนนอกตระกูลผีเข้ามาร่วมร าก็อาจจะมีการเข้าทรงของผีร้ายได้ แต่การเข้าทรงของผีร้าย

มักจะเป็นการเข้าทรงที่ผู้มาร่วมงานดูเพ่ือความสนุกสนานเท่านั้น ไม่ ได้ให้ความส าคัญและเคารพ

ศรัทธามากเท่ากับผีเจ้าพ่อประจ าหมู่บ้าน 

 ประเด็นที่น่าสนใจประการหนึ่งที่ปรากฏในอะโชในพิธีกรรมร าผี คือ การที่ก าหนดอย่าง

เฉพาะเจาะจงให้คนนอกตระกูลผีต้องเป็นผู้มาร าในอะโชที่เกี่ยวกับปะจุ๊หรือผี  อ่ืน ๆ ในชุมชนเท่านั้น 

ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ในความเชื่อเรื่องผีมอญมีการแบ่งบทบาทหน้าที่ระหว่างคนในตระกูลผีกับคนนอก

ตระกูลผีอย่างชัดเจน เนื่องจากปะโน่กที่เป็นวิญญาณบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปนานแล้วจะเข้าทรงเฉพาะ

คนในตระกูลผีเท่านั้น ในขณะที่ปะจุ๊หรือผีอ่ืน ๆ ในชุมชนซึ่งเป็นวิญญาณจากภายนอกจะให้คนนอก

ตระกูลผีรับหน้าที่เป็นร่างทรงแทน นอกจากนี้ก็ยังแสดงให้เห็นว่า แม้ความเชื่อเรื่องผีมอญจะมีการ

แบ่งแยกคนในสังคมเป็นกลุ่ม ๆ อย่างชัดเจน แต่ก็ไม่ได้มีการกีดกันคนนอกกลุ่มไม่ให้เข้ามาปฏิสัมพันธ์

กับกลุ่มของตนเอง อีกท้ังยังเปิดโอกาสให้คนต่างกลุ่มได้เข้ามามีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรมด้วย 
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7) อะโชที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ของพิธีกรรมร าผีกับกลุ่มชาติพันธุ์อื่น ๆ  

 นอกจากพิธีกรรมร าผีของชาวมอญจะมีการจ าลองวิถีชีวิตและประเพณีของชาวมอญใน

อดีตแล้ว ในพิธีกรรมร าผีก็ยังปรากฏหลักฐานที่สะท้อนให้เห็นถึงการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มชาติ

พันธุ์มอญและกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืน ๆ อีกด้วย ดังที่ปรากฏในอะโชฝรั่งกินปลา ฝรั่งส่องกล้อง และร า

กะเหรี่ยง ซึ่งมีการจ าลองวัฒนธรรมและการละเล่นของกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนทั้ง “ฝรั่ง” หรือชาวตะวันตก 

และ “กะเหรี่ยง” ที่อยู่ในความรับรู้ของชาวมอญในอดีต  

 อะโชฝรั่งกินปลาเป็นอะโชที่เริ่มร าต่อจากอะโชพายเรือบิณฑบาต โต้งจะจัดเตรียมคาน

เครื่องเซ่นไหว้ที่ประกอบไปด้วยปลาช่อนย่างทั้งเกล็ดหนึ่งตัว มะพร้าวอ่อน 1 ลูก กล้วย 1 หวี ข้าว 1 

ชาม หมากพลู และเหล้าขาว 2 ขวด จากนั้นโต้งจะยกคานเครื่องเซ่นไหว้ดังกล่าวมาวางไว้ตรงหน้า

เด็กชายที่แต่งตัวเป็นปะโน่ก และให้เด็กชายท าท่าเปิบข้าว 3 ค า ดมเหล้า 3 ครั้ง เป็นการจ าลอง

ขั้นตอนการเลี้ยงอาหารให้แก่ฝรั่ง ซึ่งเป็นผู้มีพระคุณที่ช่วยให้ชาวมอญสามารถข้ามแม่น้ าหนีพม่าได้

อย่างปลอดภัย (ปี่พาทย์มอญ คณะ ผู้ใหญ่บุญธรรม, 2552) 

 อะโชอีกชุดหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับฝรั่งหรือชาวตะวันตก ซึ่งต่อเนื่องมาจากอะโชฝรั่งกินปลา 

ได้แก่ อะโชฝรั่งส่องกล้อง ที่โต้งจะถือบ้องไม้ไผ่ขนาดเล็กขนาดกว้างประมาณ 1 นิ้ว ยาวประมาณ 1 

ศอก จ านวน 1 คู่ และค่อย ๆ เดินย่องจากบริเวณโรงปะร าพิธีด้านในพร้อมกับเคาะบ้องไม้ไผ่เข้าหา

กัน บางครั้งโต้งก็จะย่อตัวลงเคาะหรือบางครั้งก็ท าท่ายกบ้องไม้ไผ่ขึ้นพร้อมกันทั้งคู่ ซึ่งมาจากการ

จ าลองการใช้กล้องส่องทางไกลและการคาดคะเนหรือวัดระยะของฝรั่ง 

 ส่วนอะโชอีกชุดหนึ่งในพิธีกรรมร าผีมอญ ได้แก่ ร ากะเหรี่ยง ซึ่งจะปรากฏเฉพาะใน

พิธีกรรมร าผีกลองคู่เท่านั้น ลักษณะการร าในอะโชนี้ โต้งจะให้ลูกหลวงตาและลูกสะใภ้เป็นผู้สะพาย

ข้องที่ใส่กล้วยและขนมจนเต็ม จากนั้นจึงให้ลูกหลวงตาและสะใภ้กระโดดข้ามไม้ไผ่หรือสากต าข้าวที่มี

การเคาะกระทบกันเป็นจังหวะ ระหว่างที่ลูกหลวงตาและลูกสะใภ้กระโดดข้ามไม้ ก็ต้องคอย

ระมัดระวังไม่ให้คนนอกตระกูลผีมาแอบล้วงของที่อยู่ภายในข้องและเปิดโอกาสให้คนในตระกูลผี

เดียวกันเข้ามาล้วงของในข้องออกจนหมดจึงจะจบอะโช  
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ภาพที่ 65 ภาพอะโชร ากะเหรี่ยงในพิธีกรรมร าผีมอญ  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 21พฤศจิกายน 2564 

 หากสังเกตลักษณะพฤติกรรมและท่าทางของผู้ร่วมร าในอะโชนี้จะพบว่า มีลักษณะ

คล้ายคลึงกับการละเล่นที่ชาวไทยมักเรียกว่า “ลาวกระทบไม้” ซึ่งไม่ได้ปรากฏในวัฒนธรรมของชาว

มอญโดยตรง แต่ปรากฏในพิธีกรรมร าผีและเรียกการละเล่นนี้ว่า “ร ากะเหรี่ยง” ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึง

วัฒนธรรมเกี่ยวกับการละเล่นของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงที่ชาวมอญในอดีตอาจจะเคยพบเห็นและ

จ าลองมาเป็นอะโชในพิธีกรรมร าผี นอกจากจะสามารถเพ่ิมความสนุกสนานให้กับพิธีกรรมในช่วงบ่าย

ได้แล้ว ก็ยังถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับการละเล่นของกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืน ๆ ให้แก่ชาวมอญรุ่นหลังได้

เรียนรู้อีกด้วย  

3.3 วิธีคิดในวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญ 

 จากวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญที่ผู้วิจัยได้กล่าวไปข้างต้นจะเห็น
ได้ว่า มีการสอดแทรกวิธีคิดต่าง ๆ ไว้ในวิถีปฏิบัติและพิธีกรรม โดยวิธีคิดในที่นี้จะแตกต่างจาก  
มโนทัศน์ เพราะมโนทัศน์จะแสดงให้เห็นถึงความคิดเบื้องหลังหรือเนื้อหาของความคิด ในขณะที่วิธีคิด
เป็นการบอกแนวทางเพ่ือน าไปสู่การปฏิบัติ ฟรานซ์ โบแอส (Franz Boas) นักมานุษยวิทยา
วัฒนธรรมได้กล่าวถึงวิธีคิดว่า องค์ความรู้เกี่ยวกับวิธีคิดจะช่วยแสดงให้เห็นถึงเหตุผลและหลักการซึ่ง
เป็นหัวใจหลักของวัฒนธรรม การจะเข้าถึงวิธีคิดสามารถท าได้โดยการศึกษาผ่านภาษา ความเชื่อและ
พิธีกรรมทางศาสนา รวมไปถึงนิทานหรือต านานปรัมปราของกลุ่มชาติพันธุ์ (สุริยา สมุทคุปติ์ และ
คณะ, 2540: 22) จากการศึกษาวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้ว 
ผู้วิจัยพบว่า ปรากฏวิธีคิดต่าง ๆ ที่ส่งต่อไปยังชาวมอญเจ็ดริ้วมีดังต่อไปนี้ 
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3.3.1 วิธีคิดเกี่ยวกับความสะอาด 

 “ความสะอาด” เป็นวิธีคิดส าคัญของชาวมอญเจ็ดริ้วที่ปรากฏและถูกตอกย้ าผ่านวิถี
ปฏิบัติและองค์ประกอบต่าง ๆ ในพิธีกรรม ดังจะเห็นได้ว่า จุดประสงค์ส าคัญของการยึดถือตามวิถี
ปฏิบัติอย่างเคร่งครัด และการพยายามป้องกันไม่ให้เกิดการกระท าผิดผีดังจะเห็นได้จากการ
ปรับเปลี่ยนวิธีการดูแลรักษาผ้าผีรวมไปถึงการสร้างบ้านให้สอดรับกับข้อห้ามไม่ให้คนนอกตระกูลผีที่
เป็นคู่สามีภรรยามานอนเคียงกันภายในตัวบ้าน ล้วนเป็นไปเพ่ือรักษาความสะอาดให้คงอยู่ในตระกูล
ผี  

 ค าว่า “สะอาด” ในที่นี้เป็นค านิยามที่ชาวมอญเจ็ดริ้วใช้สื่อความหมายถึงการรักษาวิถี
ปฏิบัติภายใต้ความเชื่อเรื่องผีมอญไม่ให้เกิดการกระท าผิดผี รวมไปถึงการรื้อฟ้ืนวิถีปฏิบัติตามความ
เชื่อเมื่อประกอบพิธีกรรมร าผีให้แก่ผีมอญ และจะเรียกการฝ่าฝืนวิถีปฏิบัติว่า “หุอ้ะ” ที่มีความหมาย
ว่า “ไม่สะอาด” หรือ “ปร๊อบ” ที่สื่อความหมายถึง “ความสกปรก มีมลทิน”แต่นิยามของค าว่า 
“สะอาด” ของชาวมอญเจ็ดริ้วจะแตกต่างจากความสะอาดในบริบทสังคมทั่วไปที่สื่อถึงสุขอนามัย 
เพราะมีความหมายเหมือนกับมโนทัศน์เรื่องความสะอาด (purity) ของแมรี ดักลาส ที่ใช้นิยามสิ่งที่มี
ลักษณะก ากวม (ambiguous) ไม่สามารถระบุได้อย่างชัดเจนว่าคือสิ่งใด ดังเช่น ข้อห้ามไม่ให้คนนอก
ตระกูลผีที่ตั้งครรภ์หรือไว้ผมจุกผมเปียเข้ามาในตัวบ้าน หรือข้อห้ามไม่ให้คนนอกตระกูลผีที่เป็นคู่สามี
ภรรยามานอนเคียงกันภายในตัวบ้าน เนื่องจากกลุ่มคนเหล่านี้สัมพันธ์กับลักษณะก ากวม กล่าวคือ คน
นอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์จะไม่สามารถบ่งบอกได้อย่างชัดเจนว่าจะให้ก าเนิดบุตรเมื่อใด คนที่ไว้ผมจุก
ผมเปียเป็นคนที่มีลักษณะก้ ากึ่งระหว่างทารกที่ยังอยู่ในครรภ์มารดาหรือคนที่คลอดออกมาโดย
สมบูรณ์ เพราะยังไม่ได้โกนผมที่ติดตัวออกมาตั้งแต่ครั้งยังอยู่ในครรภ์มารดาออก ส่วนคนนอกตระกูล
ผีที่เป็นคู่สามีภรรยา หากมีเพศสัมพันธ์ในพ้ืนที่ตระกูลผีอื่นแล้วเกิดการปฏิสนธิขึ้น จะไม่สามารถนิยาม
ได้ว่า เด็กที่เกิดการปฏิสนธิในพ้ืนที่ต่างตระกูลผีจะมีสถานะอยู่ในตระกูลผีใด  

 นอกจากนี้ ความสะอาดตามแนวคิดของดักลาสที่เน้นความสมบูรณ์และเป็นหนึ่งเดียว
เพราะสัมพันธ์กับความศักดิ์สิทธิ์ ยังปรากฏในความเชื่อเรื่องผีมอญด้วย ดังจะเห็นได้จากขั้นตอนการ
จัดเตรียมสัตว์ที่น ามาเป็นเครื่องเซ่นไหว้ให้แก่ผีมอญ ซึ่งจะต้องค่อย ๆ ท าโดยระมัดระวัง เพ่ือไม่ให้
เกิดบาดแผลกับสัตว์ที่น ามาท าเป็นเครื่องเซ่นไหว้ แสดงให้เห็นว่า วิธีคิดดังกล่าวถูกตอกย้ าอยู่ในบริบท
ต่าง ๆ ของระบบความเชื่อเรื่องผีมอญ แม้กระทั่งในส่วนที่เป็นรายละเอียดเล็ก ๆ น้อย ๆ ในพิธีกรรม 
ซึ่งบ่งชี้ว่าวิธีคิดดังกล่าวมีความส าคัญยิ่งต่อการด าเนินชีวิตของชาวมอญเจ็ดริ้ว 

 ความไม่สะอาดหรือความสกปรกมีมลทินต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจากการกระท าผิดผี จะท าให้
ชาวมอญเจ็ดริ้วรู้สึกไม่มั่นคงปลอดภัย เพราะวิธีคิดเรื่องความสะอาดเชื่อมโยงกับพลังอ านาจเหนือ
ธรรมชาติของผีมอญและถูกตอกย้ าซ้ า ๆ ในพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญทั้งพิธีกรรมเลี้ยงผีและ
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พิธีกรรมร าผี รวมไปถึงในรายละเอียดเล็ก ๆ น้อย ๆ ในบริบทความเชื่อ และถ้าชาวมอญเจ็ดริ้วคนใด
ฝ่าฝืนวิถีปฏิบัติหรือพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับความสะอาดดังกล่าว ก็จะท าให้ผีมอญไม่พอใจและ 
ดลบันดาลให้เกิดเหตุร้ายหรือหายนะต่าง ๆ ให้เกิดขึ้นกับชีวิตของคนในตระกูลผีได้ 

 หากสังเกตวิถีปฏิบัติรวมไปถึงพิธีกรรมที่เกี่ยวกับความสะอาดแล้วจะเห็นว่า ความ
สะอาดสัมพันธ์กับคนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผี เพราะการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีและ
พิธีกรรมร าผีจะสะอาดก็ต่อเมื่อสมาชิกในตระกูลผีมารวมตัวประกอบพิธีกรรมครบทุกคนเท่านั้น และ
วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมของชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญจะไม่สะอาดเมื่อมีคนนอกตระกูลผีที่มี
ลักษณะต้องห้าม ได้แก่ คนที่ตั้งครรภ์หรือไว้ผมจุกผมเปีย รวมไปถึงคู่สามีภรรยา เข้ามาปะปนในพ้ืนที่
ของตระกูลผี วิธีคิดเกี่ยวกับความสะอาดจึงเป็นวิธีคิดที่ให้ความส าคัญกับการจัดระบบความสัมพันธ์
ทางสังคม ทั้งในระดับครัวเรือนและชุมชน กล่าวคือ เน้นการรวมตัวกันอย่างเหนียวแน่นของคนที่อยู่
ในตระกูลผีเดียวกันและจัดจ าแนกกลุ่มต่าง ๆ ที่มีอยู่ในชุมชนอย่างชัดเจน การจัดกลุ่มทางสังคม
ดังกล่าวก่อให้เกิดเอกภาพของกลุ่มย่อยแต่ละกลุ่มที่มีผีมอญเป็นศูนย์รวมจิตใจ และน าไปสู่เอกภาพ
ของกลุ่มใหญ่ที่แม้จะมีผีมอญประจ าตระกูลที่แตกต่างกัน แต่ก็ให้ความเคารพศรัทธาต่อผีมอญ
เช่นเดียวกัน ส่งผลให้ความเป็นมอญของชาวมอญกลุ่มนี้ยังคงด ารงอยู่อย่างเหนียวแน่นท่ามกลางการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมร่วมสมัย 

3.3.2 วิธีคิดที่อยู่เบื้องหลังการอนุญาตเชิงพิธีกรรม 

 การแบ่งคนในสังคมออกเป็นกลุ่มย่อยต่าง ๆ ภายใต้ระบบความเชื่อเรื่องผีมอญ 
นอกจากจะเป็นการจัดกลุ่มทางสังคมแล้ว ยังเป็นการจัดสรรทรัพยากรที่เป็นสัตว์สัญลักษณ์ไปยังกลุ่ม
ย่อยต่าง ๆ ด้วย แต่การจัดสรรทรัพยากรไปยังกลุ่มย่อยโดยให้กลุ่มย่อยแต่ละกลุ่มเป็นเจ้าของ
ทรัพยากรที่เป็นสัตว์สัญลักษณ์ประจ ากลุ่มของตนเองผ่านระบบความเชื่อเรื่องผีมอญ อาจจะท าให้เกิด
การผูกขาดการใช้ทรัพยากร ดังนั้น ความเชื่อเรื่องผีมอญจึงเปิดโอกาสให้มีการอนุญาตเชิงพิธีกรรม 
เพ่ือใช้ทรัพยากรของคนต่างกลุ่มผ่านการขโมย ซึ่งช่วยให้เกิดการกระกระจายทรัพยากรไปยังกลุ่มย่อย
ต่าง ๆ อย่างทั่วถึงและช่วยควบคุมการใช้ทรัพยากรให้มีอยู่อย่างสมดุลด้วย เพราะการจะน าทรัพยากร
ของคนต่างกลุ่มมาใช้ จะต้องแอบท าอย่างหลบ ๆ ซ่อน ๆ ไม่ให้ผู้ที่เป็นเจ้าของรู้ แม้ว่าผู้เป็นเจ้าของ
ทรัพยากรจะรู้เห็นเป็นใจกับผู้ขโมยก็ตาม ขั้นตอนการน าทรัพยากรของคนต่างกลุ่มมาใช้อย่าง
ยากล าบากนี้ จึงเป็นกุศโลบายที่ช่วยสร้างความตระหนักให้แก่ผู้ใช้ทรัพยากรว่า ต้องใช้ทรัพยากรที่
ได้มานี้อย่างระมัดระวังและไม่ใช้อย่างสุรุ่ยสุร่าย 

 จากข้อมูลเกี่ยวกับพิธีกรรมร าผีของชาวมอญเจ็ดริ้วจะเห็นได้ว่า “การขโมย” เป็น
พฤติกรรมสัญลักษณ์ที่ปรากฏขึ้นหลายครั้งในพิธีกรรม ทั้งในอะโชกาด าน้ าคาบปลา อะโชกินปลาย่าง 
อะโชเก็บฝ้าย อะโชคล้องช้าง รวมไปถึงขั้นตอนการลาคานเครื่องเซ่นไหว้มาจากปะโน่ก พฤติกรรม
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การขโมยที่ปรากฏขึ้นไม่ได้ถูกตอกย้ าผ่านพฤติกรรมของผู้ร าในแต่ละอะโชเท่านั้น แต่ยังตอกย้ าผ่าน
การเข้ามามีส่วนร่วมของผู้เข้าร่วมในพิธีกรรมคนอ่ืน ๆ ที่เข้าร่วมชมการร าในอะโชนั้น ๆ ด้วย เพราะ
ทุกครั้งที่เกิดพฤติกรรมสัญลักษณ์ที่เรียกว่าการขโมย ผู้เข้าร่วมในพิธีกรรมคนอื่น ๆ ก็จะช่วยตะโกนว่า 
“ขโมย ๆ” ซึ่งเป็นการตอกย้ าและส่งผ่านวิธีคิดเรื่องการขโมยไปยังคนที่มาเข้าร่วมในพิธีกรรม 

 หากสังเกตการขโมยที่เป็นพฤติกรรมสัญลักษณ์ในพิธีกรรมจะพบว่า คนที่โต้งก าหนดให้
มาร่วมแสดงในอะโชเหล่านั้นมีทั้งคนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผี ซึ่งสะท้อนวิธีคิดที่อยู่เบื้องหลัง
การอนุญาตเชิงพิธีกรรมผ่านการขโมยว่า ทุกคนในชุมชนมีโอกาสเข้าถึงทรัพยากรของคนต่างกลุ่มได้
อย่างเท่าเทียมกันและเมื่อถึงคราวที่คนต่างกลุ่มต้องการใช้ทรัพยากรที่เป็นสัตว์สัญลักษณ์ประจ ากลุ่ม
ของตนจะต้องเต็มใจแบ่งปันอย่างไม่มีข้อแม้ ตัวอย่างเช่น อะโชเก็บฝ้ายที่สะใภ้ต้องไปขโมยเก็บส าลี
ของคนนอกตระกูลผี แม้ว่าในอะโชดังกล่าวคนนอกตระกูลผีผู้เป็นเจ้าของจะคอยน ากาบมะพร้าว  
เขวี้ยงไล่ แต่สุดท้ายแล้วจะมีการอนุญาตให้สะใภ้ของตระกูลผีขโมยเก็บส าลีไปได้จนหมด สะท้อนให้
เห็นว่า แม้ผู้เป็นเจ้าของทรัพยากรจะไม่เกิดความไม่พอใจเมื่อมีคนมาขโมยทรัพยากรของตนไป แต่ก็
ต้องเต็มใจแบ่งปันอย่างไม่มีข้อแม้ สอดคล้องกับพฤติกรรมการขโมยที่เป็นการอนุญาตเชิงพิธีกรรมใน
ชีวิตประจ าวันของชาวมอญเจ็ดริ้วที่ผู้เป็นเจ้าของทรัพยากรจะไม่ถือสาเอาความเมื่อทรัพยากรถูก
ขโมยไป ทั้งนี้ปัจจัยหนึ่งที่ท าให้ชาวมอญเจ็ดริ้วเต็มใจแบ่งปันทรัพยากรประจ ากลุ่มของตนเองให้แก่
คนต่างกลุ่มสืบเนื่องมาจากอ านาจของผีมอญ เพราะชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่เชื่อว่า หากผู้เป็นเจ้าของ
ทรัพยากรถือสาเอาความหรือโวยวายว่าทรัพยากรประจ ากลุ่มตนหายไป จะท าให้ปะโน่กไม่พอใจแล้ว
ดลบันดาลให้เกิดเหตุร้ายแก่ผู้เป็นเจ้าของเองได้ ดังนั้น เมื่อเกิดการขโมยขึ้นแล้วจึงต้องแสร้งท าเป็นไม่
รู้ไม่เห็นเพ่ือไม่ให้ตนเองต้องเดือดร้อน แต่อีกนัยหนึ่งการแสร้งท าเป็นไม่รู้ไม่เห็นหรือไม่ถือสาเอาความ
จากการขโมยที่เกิดขึ้น ก็เป็นการปลูกฝังวิธีคิดที่อยู่เบื้องหลังการอนุญาตเชิงพิธีกรรมว่า ต้องเต็มใจ
แบ่งปันทรัพยากรให้แก่สมาชิกท่ีเป็นเพื่อนร่วมชุมชน 

 นอกจากการขโมยแล้ว ภายใต้ระบบความเชื่อเรื่องผีมอญยังปรากฏการอนุญาตเชิง
พิธีกรรมเมื่อไปพบสัตว์สัญลักษณ์อีกด้วย เช่น กรณีตระกูลผีเต่าเมื่ อไปพบเต่าระหว่างทางแต่ไม่
ต้องการน าเต่าไปเป็นเครื่องเซ่นไหว้เพ่ือประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีให้แก่ผีมอญ ก็จะพูดว่า “อุย” หรือ 
“เน่า” ซึ่งเป็นการอนุญาตเชิงพิธีกรรมที่สื่อความหมายว่า เต่าตัวดังกล่าวเน่าหรือตายแล้ว ไม่สามารถ
น ามาใช้เป็นเครื่องเซ่นไหว้ในพิธีกรรมได้ เพราะขัดกับมโนทัศน์เรื่องความสะอาดในโลกทัศน์ของชาว
มอญ หรือกรณีตระกูลผีปลาไหล เมื่อไปพบปลาไหลที่ขายอยู่ตามท้องตลาดก็จะพูดว่า “ไม่ใช่ของเรา” 
ซึ่งสื่อความหมายว่า ปลาไหลตัวดังกล่าวไม่ใช่ปลาไหลของปะโน่กหรือผีมอญประจ าตระกูลตนเอง 
เพ่ือที่จะได้ไม่ต้องซื้อมาประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี 
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 การอนุญาตเชิงพิธีกรรมดังกล่าว นอกจากจะเป็นการอนุญาตเพ่ือหลีกเลี่ยงการประกอบ
พิธีกรรมตามความเชื่ออย่างพร่ าเพรื่อแล้ว อีกนัยหนึ่ง ยังเป็นวิธีการที่ช่วยประนีประประนอมกับความ
เชื่อทางพุทธศาสนารวมไปถึงประนีประนอมกับกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนที่มีพ้ืนฐานทางความเชื่อต่างกันด้วย 
เพราะชาวมอญเจ็ดริ้วเป็นกลุ่มชาวมอญที่นับถือพุทธศาสนาควบคู่ไปกับการนับถือผีอย่างเคร่งครัด 
แต่จากข้อมูลภาคสนามเกี่ยวกับวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญข้างต้นจะเห็นได้ว่า 
วิถีปฏิบัติและขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมบางประการขัดกับความเชื่อทางพุทธศาสนาอย่างเห็นได้
ชัด โดยเฉพาะการฆ่าสัตว์ตัดชีวิตเพ่ือน ามาเป็นเครื่องเซ่นไหว้ การอนุญาตเชิงพิธีกรรมดังกล่าวจึงช่วย
ให้ชาวมอญเจ็ดริ้วสามารถนับถือพุทธศาสนาควบคู่ไปกับการนับถือผีมอญซึ่งตอบสนองต่อความ
ต้องการในชีวิตของชาวมอญเจ็ดริ้วแตกต่างกันได้อย่างลงตัว กล่าวคือ สามารถนับถือผีมอญที่
ตอบสนองต่อความต้องการด้านสุขภาพร่างกาย ความมั่งคั่งร่ ารวย และการใช้ชีวิตอย่างสุขสบายใน
โลกปัจจุบัน ร่วมกับพุทธศาสนาจะให้ค าตอบเกี่ยวกับโลกหลังความตายที่ความเชื่อเรื่องผีมอญไม่ได้
กล่าวถึง นอกจากนี้ การอนุญาตให้หลีกเลี่ยงการน าสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลไปประกอบพิธีกรรม
ด้วยการพูดว่า “อุย” หรือ “เน่า” และ “ไม่ใช่ของเรา” ยังช่วยลดความขัดแย้งในกรณีที่สัตว์
สัญลักษณ์ดังกล่าวเป็นของคนกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนที่มีพ้ืนฐานทางความเชื่อแตกต่างกัน เช่น ชาวไทย 
หรือชาวไทยเชื้อสายจีนที่ชาวมอญนิยมเรียกว่า “เจ๊ก” รวมไปถึงกรณีที่ชาวมอญเจ็ดริ้วไปพบสัตว์
สัญลักษณ์นอกพ้ืนที่ เช่น สวนสัตว์ ได้อีกด้วย วิธีคิดที่อยู่เบื้องหลังการอนุญาตเชิงพิธีกรรมที่ปรากฏ
และตอกย้ าผ่านองค์ประกอบต่าง ๆ ในความเชื่อเรื่องผีมอญ จึงมีบทบาทส าคัญอย่างมากในการท าให้
ชาวมอญซึ่งเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่พลัดถิ่น สามารถอยู่ร่วมกับกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนในพื้นท่ีใหม่ได้อย่างลงตัว 

3.3.3 วิธีคิดเกี่ยวกับการสืบทอดอัตลักษณ์ความเป็นมอญ 

 จากพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญอันประกอบด้วย พิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผี
ที่ผู้วิจัยได้กล่าวถึงไปข้างต้นจะพบว่า ปรากฏวิธีคิดท่ีเกี่ยวกับการสืบทอดอัตลักษณ์ความเป็นมอญที่
สะท้อนผ่านองค์ประกอบและสัญลักษณ์ในพิธีกรรม ดังนี้ 

3.3.3.1 การสร้างความทรงจ าร่วมของกลุ่มชาติพันธุ์มอญ 

  พิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญทั้งพิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผีจะเห็นได้ว่า 

ปรากฏการสร้างความทรงจ าร่วม (collective memory) ของกลุ่มชาติพันธุ์มอญผ่านองค์ประกอบ

และสัญลักษณ์ต่าง ๆ ในพิธีกรรม ดังจะเห็นได้จากการแต่งกาย ซึ่งจะมีการเปลี่ยนเสื้อผ้าของผู้เข้าร่วม

ร าแต่ละอะโชให้เป็นเครื่องแต่งกายของชาวมอญในอดีตเสมอ และปัจจุบันเมื่อสไบมอญที่มี การปัก

เป็นลวดลายอย่างสวยงามเป็นอัตลักษณ์ส าคัญของกลุ่มชาติพันธุ์มอญ โต้งที่เป็นผู้น าประกอบ

พิธีกรรมก็จะน ามาใช้เป็นเครื่องแต่งกายให้แก่ผู้ที่มาเข้าร่วมในการร าแต่ละอะโชด้วย เครื่องแต่งกายที่
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เป็นเครื่องบ่งชี้ถึงความเป็นมอญจึงถูกตอกย้ าและปลูกฝังไปยังสมาชิกคนต่าง ๆ ในชุมชนให้ตระหนัก

ว่าตนเองเป็น “คนมอญ”  

 การแต่งกายแบบมอญในพิธีกรรมร าผีอะโชต่าง ๆ ไม่ได้ปรากฏอยู่อย่างเอกเทศ แต่

ปรากฏร่วมกับพฤติกรรมสัญลักษณ์ที่เป็นการจ าลองวิถีชีวิตด้านต่าง ๆ ของชาวมอญในอดีต เช่น 

พฤติกรรมเกี่ยวกับสู้รบ พฤติกรรมเกี่ยวกับการทอผ้า หรือพฤติกรรมเกี่ยวกับการท าการเกษตร และ

พฤติกรรมสัญลักษณ์แต่ละรูปแบบก็ปรากฏร่วมกับวัตถุสัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมเหล่านั้น 

เช่น อาวุธต่าง ๆ ที่ปรากฏร่วมกับพฤติกรรมสัญลักษณ์ที่แสดงถึงการสู้รบ กระสวยทอผ้าที่ปรากฏ

ร่วมกับการแสดงพฤติกรรมการทอผ้า และการร าด้วยใบขาไก่ด าเพ่ือเน้นย้ าถึงความส าคัญของการท า

เกษตรกรรม สัญลักษณ์ต่าง ๆ ในพิธีกรรมจึงท าให้ชาวมอญในชุมชนเจ็ดริ้วได้รับรู้ถึงประวัติศาสตร์

ชาติพันธุ์ของชาวมอญที่พลัดถิ่นมาด้วยปัจจัยเกี่ยวกับการสงครามร่วมกัน และรับรู้ถึงวิถีชีวิตดั้งเดิม

ของกลุ่มชาติพันธุ์ที่จ าลองผ่านอะโชต่าง ๆ เช่น การทอผ้า การท าเกษตรกรรม การคล้องช้าง ซึ่งเป็น

ภูมิปัญญาของชาวมอญที่ช่วยให้สมาชิกในกลุ่มชาติพันธุ์สามารถด าเนินชีวิตได้อย่างอยู่รอดปลอดภัย

ท่ามกลางสังคมที่แวดล้อมด้วยคนต่างกลุ่มชาติพันธุ์ ในแง่นี้ พิธีกรรรมจึงท าหน้าที่เป็นภาพจ าลองของ

วิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวมอญ ซึ่งอาจจะเปลี่ยนแปลงไปเมื่อต้องปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมของ

พ้ืนที่ใหม่ ความทรงจ าร่วมที่ปรากฏผ่านพิธีกรรมเหล่านี้เป็นสิ่งที่ยึดโยงชาวมอญเจ็ดริ้วเข้าหากันและ

น าไปสู่อัตลักษณ์ร่วม (collective identity) ที่เข้มข้น เพราะพิธีกรรมเหล่านี้เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องเป็น

ประจ าทุกปีในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้ว ส่งผลให้อัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์มอญในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วด ารง

อยู่อย่างเข้มแข็ง แม้ว่าจะเป็นกลุ่มชาวมอญที่อพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ท่ามกลางบริบทสังคมไทยเป็น

เวลายาวนานกว่า 150 ปีแล้วก็ตาม 

3.3.3.2 การนิยามความเป็นมอญท่ามกลางกลุ่มคนอ่ืน ๆ  

 “ผีมอญ” เป็นความเชื่อส าคัญที่ชาวมอญเจ็ดริ้วใช้ในการนิยามตัวตนว่าตนเองเป็น  
“คนมอญ” เพราะผีมอญเป็นความเชื่อที่ติดตัวชาวมอญเจ็ดริ้วมาตั้งแต่ก าเนิดและสัมพันธ์อยู่ในทุก
ช่วงชีวิตของชาวมอญไปจนกว่าบุคคลนั้นจะเสียชีวิต ซึ่งต่างจากการนิยามความเป็นมอญผ่านเครื่อง
แต่งกายที่อาจจะหายไปเมื่อถอดเครื่องแต่งกายนั้นออก จากข้อมูลภาคสนามในบทที่ 2 จะเห็นได้
อย่างชัดเจนว่า “ผี” เป็นเครื่องนิยามกลุ่มชาติพันธุ์ที่ส าคัญของกลุ่มคนที่อาศัยอยู่ในต าบลเจ็ดริ้ว 
ดังเช่นการเรียกชาวไทยเชื้อสายจีนที่ไหว้ผีบรรพบุรุษว่า “ผีเจ๊ก” หรือ “อะล่กจ๊อด”และเรียกคนที่มี
เชื้อสายลาวว่า ผีลาว หรือ “อะล่กแล” การให้ความส าคัญกับผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วจึงเป็นส่วน
ส าคัญที่ท าให้การนิยามความเป็นมอญของชาวมอญในพ้ืนที่นี้ยังคงด ารงอยู่อย่างเข้มข้น เพราะในวิถี
ปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญไม่ได้น าเสนอแต่เพียงความเชื่อของชาวมอญเท่านั้น แต่
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ยังสะท้อนการแต่งกาย ภาษา รวมไปถึงวิถีชีวิตของชาวมอญที่แตกต่างไปจากคนกลุ่มอ่ืนที่อาศัยอยู่
ร่วมชุมชนด้วย 

 ในพิธีกรรมร าผีตามความเชื่อเรื่องผีมอญจะเห็นได้ว่า ปรากฏการนิยามตัวตนของชาว
มอญเจ็ดริ้วทั้งในระดับกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ ในระดับกลุ่มย่อยจะเห็นได้จากการแจกหมากพลูเหมา
ให้แก่คนนอกตระกูลผีที่มาร่วมงาน ซึ่งเป็นการขีดเส้นแบ่งระหว่างคนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผี 
ส่งผลให้การนิยามตัวตนระหว่างกลุ่มย่อยมีความชัดเจนอยู่เสมอ และหากสังเกตขั้นตอนการประกอบ
พิธีกรรมร าผีจะพบว่า แม้พิธีกรรมร าผีจะเปิดโอกาสให้คนต่างกลุ่มได้เข้ามามีปฏิสัมพันธ์กัน แต่ก็ไม่ได้
เป็นการปฏิสัมพันธ์อย่างผสมกลมกลืน เพราะมีการก าหนดสถานะของผู้ร าไว้อย่างชัดเจน ดังนั้น คน
ที่มาเข้าร่วมในพิธีกรรมจึงต้องตระหนักและนิยามสถานะและตัวตนของตนเองให้ชัดเจน เพื่อจะได้ท า
หน้าที่ในพิธีกรรมได้อย่างถูกต้องจนกระทั่งพิธีกรรมเสร็จสมบูรณ์ นอกจากนี้ ในพิธีกรรมร าผียัง
ปรากฏการนิยามตัวตนในระดับกลุ่มใหญ่ระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์มอญกับกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนผ่านการแสดง
พฤติกรรมสัญลักษณ์ที่สะท้อนอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวมอญในอะโชต่าง ๆ เช่น อะโชทอย
สะบ้า ที่ เป็นการละเล่นส าคัญของกลุ่มชาติพันธุ์มอญ หรือการร้องทะแยมอญเพ่ือสร้างความ
สนุกสนานระหว่างการประกอบพิธีกรรมช่วงบ่าย  

 ปัจจุบันชาวมอญเจ็ดริ้วยังคงให้ความส าคัญกับความเชื่อเรื่องผีมอญ และใช้ความเชื่อ
เรื่องผีมอญเป็นเครื่องมือในการนิยามความเป็นมอญของตนเองให้คนรอบข้างที่อาศัยอยู่ร่วมชุมชน
ได้รับรู้ โดยเฉพาะการแสดงออกผ่านการประกอบพิธีกรรมร าผีที่มีการเปิดโอกาสให้คนต่างกลุ่มชาติ
พันธุ์ได้เข้ามามีส่วนร่วมในพิธีกรรม อย่างไรก็ตาม ในบริบทสังคมปัจจุบันที่มีพ้ืนที่เสมือนจริงอย่างเช่น
โซเชียลเน็ตเวิร์กเป็นพื้นที่แสดงตัวตนอีกช่องทางหนึ่ง ชาวมอญเจ็ดริ้วก็มีแนวโน้มที่จะใช้พ้ืนที่ดังกล่าว
แสดงออกทางด้านความเชื่อของกลุ่มชาติพันธุ์ตนเอง โดยเฉพาะในกลุ่มคนรุ่นใหม่ที่ผู้วิจัยพบว่า มีการ
โพสต์ภาพพิธีกรรมตามความเชื่อรวมไปถึงการถ่ายทอดสดผ่านเฟซบุ๊กขณะประกอบพิธีกรรมด้วย ซึ่ง
สะท้อนให้เห็นว่า แม้ยุคสมัยและความเจริญทางด้านเทคโนโลยีจะเปลี่ยนแปลง แต่ผีมอญยังคงเป็นสิ่ง
ส าคัญที่ใช้นิยามความเป็นมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วอยู่ 

3.4 วิธีคิดเกี่ยวกับผีมอญท่ีถ่ายทอดผ่านวิถีปฏิบัติและพิธีกรรม 

 วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมเป็นสิ่งที่มีความสัมพันธ์กับความเชื่ออย่างที่ไม่สามารถจะแยก

ขาดออกจากกันได้ ดังที่เดอร์ไคม์ (1995: 99) กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างพิธีกรรมหรือวิถีปฏิบัติ

ทางศาสนาและความเชื่อว่า ทั้งวิถีปฏิบัติหรือพิธีกรรมทางศาสนาและความเชื่อต่างก็เป็นองค์ประกอบ

ของศาสนา เดอร์ไคม์ไม่ต้องการให้มองว่า ความเชื่อเป็นบ่อเกิดของวิถีปฏิบัติหรือพิธีกรรม แต่ให้มอง

ว่าองค์ประกอบทางศาสนาทั้งสองอย่างนี้มีการปฏิสัมพันธ์กันตลอดเวลา โดยที่วิถีปฏิบัติหรือพิธีกรรม
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เป็นสื่อที่แสดงให้เห็นถึงความเชื่อ ทั้งยังเป็นเครื่องมือที่ช่วยส่งต่อความเชื่อ เพราะวิถีปฏิบัติหรือ

พิธีกรรมทางศาสนามีบทบาทในการท าให้ความเชื่อนั้นจับต้องและมองเห็นได้ 

 นอกจากเดอร์ไคม์แล้ว งานเขียนเรื่อง Religion Practice ของซาบีนา มากลิออคโค 

(Sabina Magliocco) (2012: 138) ก็มีการกล่าวถึงวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมในฐานะเครื่องมือในการ 

สืบทอดความเชื่อเช่นเดียวกัน มากลิออคโคกล่าวว่า ในแง่หนึ่งวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมก็เป็นเครื่องมือที่

ช่วยส่งต่อความเชื่อในสังคมที่ไม่มีตัวเขียน โดยวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมจะท าหน้าที่ถ่ายทอดเนื้อหาใน

ระบบความเชื่อแทนภาษาที่เป็นลายลักษณ์อักษร นอกจากนี้การที่ความเชื่อมีลักษณะเป็นนามธรรม

จนเกินไป วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมที่เป็นกิจกรรมที่มีการเคลื่อนไหวร่างกายและเป็นกิจกรรมที่ มีการ

ปฏิสัมพันธ์กันระหว่างกลุ่มคนที่มีความเชื่อเหมือนกัน ท าให้ความเชื่อมีลักษณะเป็นรูปธรรมมากขึ้น 

คนในสังคมสามารถเข้าถึงความเชื่อได้มากขึ้น จึงท าให้สามารถส่งต่อและสืบทอดความเชื่อได้ง่ายขึ้น

ตามไปด้วย 

 จากแนวคิดของเดอร์ไคม์และมากลิออคโคข้างต้นแสดงให้เห็นว่า วิถีปฏิบัติและพิธีกรรม

ในระบบความเชื่อมีบทบาทส าคัญอย่างมากต่อการส่งต่อและสืบทอดความเชื่อให้สามารถด ารงอยู่

ต่อไปได้ เพราะวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อท าให้ลักษณะของความเชื่อที่ดูเป็นเรื่องนามธรรม

ไม่สามารถจับต้องได้ กลายเป็นสิ่งที่มีลักษณะเป็นรูปธรรมและส่งผลให้คนที่มีความศรัทธาในความเชื่อ

นั้นสามารถเข้าถึงได้มากขึ้น วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญที่ผู้วิจัยได้กล่าวถึงในบทนี้

ก็มีบทบาทต่อการสืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญเช่นเดียวกัน  

 แม้ว่าชาวมอญจะมีภาษาที่เป็นลายลักษณ์อักษรเป็นของตนเอง แต่ก็ไม่ได้หมายความว่า

ชาวมอญทุกคนจะสามารถอ่านและเขียนภาษามอญได้ เนื่องจากชาวมอญที่ความรู้เกี่ยวกับการอ่าน

เขียนภาษามอญมักจะเป็นผู้ชาย หรือโต้งที่มีหน้าที่เป็นผู้น าในการประกอบพิธีกรรม ซึ่งมักจะมีการส่ง

ต่อและสืบทอดต าราความรู้เกี่ยวกับวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อ เรื่องผีมอญเฉพาะคนใน

ตระกูลเท่านั้น ดังนั้น วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมที่มีการปฏิบัติสืบต่อกันมาตามความเชื่อของสมาชิกใน

ตระกูลผีทุกคน จึงเป็นเครื่องมือในการสืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญที่สามารถเรียนรู้ได้ง่ายที่สุดผ่าน

การสั่งสอนและถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นของคนในตระกูลผีเดียวกัน ปัจจุบันชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญ

ก็ยังคงมีการสืบทอดวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมอย่างเคร่งครัด แม้ว่าบริบททางสังคมจะเปลี่ยนแปลงมาสู่

สังคมร่วมสมัยแล้วก็ตาม โดยวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมมีบทบาทในการสืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญผ่าน

การถ่ายทอดมโนทัศน์และความเชื่อเกี่ยวกับผีมอญไปยังชาวมอญเจ็ดริ้วดังต่อไปนี้ 
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3.4.1 วิธีคิดเกี่ยวกับผีมอญในฐานะผู้อาวุโสในตระกูล 

 แม้ชาวมอญเจ็ดริ้วทั่วไปจะเรียก “ผีมอญ” ว่า “อะล่กฮ่อยห์” ซึ่งเป็นภาษามอญแปลว่า 

“ผีบ้าน” แต่ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญจะใช้ค าเรียกแทนผีมอญประจ าตระกูลผีของตนเองว่า 

“ปะโน่ก” เสมอ ค าดังกล่าวมีความหมายในภาษาไทยว่า “พ่อปู่” สะท้อนให้เห็นว่า ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้

นับถือผีมอญเคารพนับถือผีมอญเหมือนกับผู้อาวุโสในครอบครัว แต่จะมีลักษณะที่แตกต่างไปจากผู้ที่

นับถือผีเจ๊กหรือชาวเจ็ดริ้วที่มีเชื้อสายจีนในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้ว เพราะผีมอญในมโนทัศน์ของชาวมอญ

เจ็ดริ้วจะหมายถึงวิญญาณบรรพบุรุษที่เสียชีวิตไปนานแล้วจนไม่สามารถสืบสาวได้ว่าเป็นบรรพบุรุษ

คนใด และบรรพบุรุษที่เพ่ิงเสียชีวิตไปก็ไม่ใช่ปะโน่ก เพราะปะโน่กจะมีเพียงหนึ่งเดียวเท่านั้น ในขณะ

ที่ผีบรรพบุรุษของผู้นับถือผีเจ๊กจะหมายรวมถึงบรรพบุรุษท่ีเพ่ิงเสียชีวิตไปด้วย 

 วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญมีบทบาทส าคัญอย่างมากต่อการส่งต่อ

มโนทัศน์เกี่ยวกับผีมอญในฐานะที่เป็นผู้อาวุโสในตระกูล โดยเฉพาะอย่างยิ่งวิถีปฏิบัติที่ก าหนดให้ชาว

มอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญทุกคนจะต้องประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีเป็นประจ าทุกปี  พิธีกรรมเลี้ยงผีเป็น

พิธีกรรมที่ท าให้สมาชิกในตระกูลผีทุกคนได้ร่วมกันระลึกถึงปะโน่กในฐานะที่เป็นต้นก าเนิดของตระกูล

ผีและแสดงความกตัญญูต่อปะโน่กที่มีความส าคัญในฐานะผู้อาวุโสในตระกูลด้วยการน าเครื่องเซ่นไหว้

มาถวาย การที่สมาชิกในตระกูลผีที่มีความเชื่อเหมือนกันมารวมตัวกันประกอบพิธีกรรม ก็สร้าง

บรรยากาศพิเศษที่น าเสนอความเชื่อเรื่องผีมอญราวกับว่าเป็นความเชื่อที่มีความส าคัญสูงสุดต่อชีวิต

ชาวมอญและไม่สามารถท่ีจะละทิ้งความเชื่อนี้ไปได้ 

 ในพิธีกรรมเลี้ยงผีประจ าปีของบางตระกูลผีก็อาจจะมีเกิดปรากฏการณ์ “เข้าทรง” ของ

ปะโน่ก สมาชิกในตระกูลผีทุกคนต่างก็ให้ความเคารพนบนอบต่อสมาชิกผู้ที่ปะโน่กเข้าทรงเสมอ

เหมือนกับการแสดงความเคารพต่อผู้ใหญ่ แม้ว่าผู้ที่ถูกปะโน่กเข้าทรงจะเป็นลูกหลานในตระกูลผีที่มี

อายุน้อยกว่าก็ตาม และการปฏิบัติตนต่อปะโน่กเหมือนกับการปฏิบัติตนต่อผู้อาวุโสในครอบครัวของ

สมาชิกในตระกูลผีรุ่นก่อน ก็กลายเป็นแบบอย่างต่อการปฏิบัติตนต่อปะโน่กของทายาทรุ่นหลังด้วย 

 นอกจากนี้ ในพิธีกรรมร าผีที่จะจัดขึ้นเมื่อสมาชิกในตระกูลผีกระท าผิดผี ก็เป็นพิธีกรรม

ที่ท าให้ผีมอญซึ่งเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ไม่สามารถจับต้องมองเห็นได้ทั่วไป จ าลองให้มีลักษณะเป็นตัว

บุคคลที่จับต้องมองเห็นได้มากขึ้นผ่านการให้ทายาทชายผู้สืบทอดตระกูลผีแต่งกายด้วยผ้าผีขณะมีการ

ประกอบพิธีกรรม โดยสมาชิกในตระกูลผีทุกคนจะปฏิบัติต่อทายาทชายคนดังกล่าวเสมือนกับปะโน่ก 

เพราะการแต่งกายด้วยผ้าผีนั้นเปรียบเสมือนกับการจ าลองปะโน่กให้มาอยู่ตรงหน้าสมาชิกในตระกูลผี

ทุกคน ดังจะเห็นได้จากการกราบไหว้ ประพรมน้ าอบขณะขึ้นไปอัญเชิญปะโน่กลงมายังโรงปะร าพิธี 
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และการที่สมาชิกในตระกูลผีที่เป็นลูกหลวงตา น าขันน้ ามาล้างเท้าให้แก่ทายาทชายที่แต่งกายเป็น

ปะโน่กก่อนที่จะเดินเข้าไปด้านในโรงปะร าพิธี โดยโต้งจะคอยก ากับให้ทายาทชายผู้แต่งกายเป็น

ปะโน่กแสดงพฤติกรรมประหนึ่งว่าตนเองเป็นผู้อาวุโสในตระกูล ด้วยการประพรมน้ าอบและโปรย

ข้าวตอกอวยพรกลับคืนไปยังสมาชิกในตระกูลผีทุกคนที่ร่วมกันแสดงความเคารพต่อปะโน่ก ส่วน

สมาชิกคนอื่น ๆ ก็จะพนมมือและก้มหน้ารับน้ าอบเสมือนกับว่ารับพรจากผู้ใหญ่ 

 

ภาพที่ 66ภาพสมาชิกในตระกูลผีแสดงความเคารพต่อทายาทชายผู้สืบทอดตระกูลผีแต่งกายด้วยผ้าผี
ของปะโน่ก ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 6 พฤษภาคม 2562 

 จากล าดับขั้นตอนในพิธีกรรมร าผีดังกล่าว จะเห็นได้ว่ามีลักษณะคล้ายคลึงกับการรดน้ า

ด าหัวผู้ใหญ่ในช่วงเทศกาลสงกรานต์ที่ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่จะเตรียมน้ าอบไปรดน้ าด าหัวขอพร

จากผู้อาวุโสที่เคารพนับถือ และเมื่อผู้อาวุโสรับน้ าอบนั้นแล้วก็จะให้พรพร้อมกับประพรมน้ าอบที่

รับมาในมือกลับคืนไปยังลูกหลาน ดังนั้น การปฏิบัติตนต่อทายาทชายที่แต่งกายเป็นปะโน่กของ

สมาชิกในตระกูลผีทุกคน จึงสะท้อนให้เห็นว่าสมาชิกในตระกูลผีทุกคนมองว่าปะโน่กเป็นดั่งผู้อาวุโส

ในตระกูล และพิธีกรรมที่มีการแสดงออกถึงความเคารพต่อปะโน่กในฐานะผู้อาวุโสในตระกูลดังกล่าว 

ก็ตอกย้ าและส่งต่อความเชื่อดังกล่าวไปยังสมาชิกในตระกูลผีรวมไปถึงคนนอกตระกูลผีที่มาเข้าร่วมใน

พิธีกรรม ผู้วิจัยมองว่าความสัมพันธ์พิเศษระหว่างสมาชิกในตระกูลผีทุกคนกับผีมอญที่ไม่ได้เป็นเพียง

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั่วไปแต่เป็นดั่งคนในครอบครัว เป็นมโนทัศน์ส าคัญที่ท าให้ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่ไม่

สามารถจะละทิ้งความเชื่อท่ีเป็นรากเหง้าทางสายเลือดของตนไปได้ 

3.4.2 วิธีคิดเกี่ยวกับผีมอญในฐานะวิญญาณผู้พิทักษ์ 

 เพนนี แวน เอสเตอริก (Penny Van Esterik, 1982: 6) กล่าวถึงผีที่ เป็นวิญญาณ 

ผู้พิทักษ์ (guardian spirit) ในจักรวาลวิทยาของพุทธศาสนาในประเทศไทยว่า ผีที่เป็นวิญญาณผู้

พิทักษ์เป็นผีที่มีความรู้สึกนึกคิดคล้ายกับมนุษย์ทั่วไปที่อาจจะมีอารมณ์เกรี้ยวกราด ไร้เหตุผล หรือมี
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การท าผิดศีลธรรม แต่สามารถที่จะให้ความช่วยเหลือผู้ที่แสดงความศรัทธาซึ่งอยู่ในความปกครองของ

ผีหรือผู้ทีบ่นบานกับผีนั้นได้ แต่ว่าเรื่องที่ผีวิญญาณผู้พิทักษ์จะให้ความช่วยเหลือ ปกป้อง คุ้มครอง จะ

เป็นเรื่องที่ไม่ได้ตั้งอยู่บนความประพฤติตามหลักศีลธรรมของชาวพุทธ เช่น ความปรารถนาเรื่องความ

มั่งค่ังร่ ารวย หน้าที่การงาน หรือโชคลาภ  

 แม้ว่าชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่จะมองว่า “ผีมอญ” หรือ “ปะโน่ก” ประจ าตระกูลผีของ

ตนเองนั้นเป็นผีบรรพบุรุษ แต่ในอีกแง่หนึ่งปะโน่กก็มีลักษณะเป็นวิญญาณผู้พิทักษ์ประจ าบ้านของ

ชาวมอญเจ็ดริ้วด้วยเช่นเดียวกัน เพราะชาวมอญเจ็ดริ้วก็มีความเชื่อที่สืบทอดต่อ ๆ กันมาจากรุ่นสู่รุ่น

ว่า ปะโน่กเป็นผีที่คอยปกป้องคุ้มครองและดูแลให้สมาชิกในตระกูลผีทุกคนอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 

รักใคร่ปรองดองกัน ไม่เจ็บไข้ได้ป่วย ดลบันดาลให้การท ามาหากินเจริญรุ่งเรือง และหากสมาชิกใน

ตระกูลผีปรารถนาจะขอความช่วยเหลือเรื่องใด ปะโน่กก็จะเป็นผู้ช่วยดลบันดาลให้เรื่องต่าง ๆ 

เหล่านั้นสัมฤทธิ์ผล แต่การปกป้องคุ้มครองและการให้ความช่วยเหลือเหล่านั้นจะเกิดขึ้นเฉพาะใน

กรณีที่สมาชิกในตระกูลผีทุกคนยึดถือและปฏิบัติตามวิถีปฏิบัติ รวมไปถึงพิธีกรรมตามความเชื่ออย่าง

เคร่งครัดเท่านั้น และหากเกิดการฝ่าฝืนจนเกิดเป็นการกระท าผิดผีก็อาจจะท าให้ปะโน่กไม่พึงพอใจ

และดลบันดาลให้เกิดเหตุการณ์ร้ายแรงกับสมาชิกในตระกูลผีได้ 

 ปะโน่กจึงเปรียบเสมือนผีหรือวิญญาณผู้พิทักษ์ประจ าบ้านของชาวมอญผู้นับถือผีมอญ

แต่ละตระกูลผี เพียงแต่จะมีความสัมพันธ์ที่เป็นเหมือนดั่งผู้อาวุโสและสมาชิกในครอบครัวไปในคราว

เดียวกัน ดังที่ผู้วิจัยกล่าวไปในประเด็นแรก ชาวมอญเจ็ดริ้วจึงมองว่าการปกป้องคุ้มครอง ดูแล หรือให้

ความช่วยเหลือของปะโน่กเป็นสิ่งที่ผู้อาวุโสของบ้านให้ความดูแลและให้ความช่วยเหลือแก่ลูกหลานที่

ประพฤติดีและเชื่อฟังผู้ใหญ่ ดังนั้น สมาชิกท่ีอยู่ในตระกูลผีทุกคนจึงต้องท าให้ปะโน่กพึงพอใจด้วยการ

ปฏิบัติตามวิถีปฏิบัติอย่างเคร่งครัด ประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อตามที่เคยปฏิบัติสืบต่อกันมา และ

สืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญไปยังทายาทรุ่นต่อไปไม่ให้ขาดตอน เพ่ือให้ปะโน่กยังคงพิทักษ์รักษา

สมาชิกในตระกูลผีทุกคนสืบต่อไปจากรุ่นสู่รุ่น 

 นอกจากนี้ จากการเก็บข้อมูลภาคสนามในพิธีกรรมร าผีที่ต าบลเจ็ดริ้ว ผู้วิจัยพบว่า

เฉพาะในช่วง 1 ปีระหว่างปีพ.ศ. 2562 – 2563 มีพิธีกรรมร าผีที่จัดขึ้นเพ่ือแก้บนให้กับปะโน่กถึง 2 

งานจาก 4 งาน สาเหตุของการประกอบพิธีกรรมร าผีดังกล่าวเป็นปรากฏการณ์ทางสังคมอย่างหนึ่งที่

สะท้อนให้เห็นว่า ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญมองว่าปะโน่กประจ าตระกูลผีของตนมีบทบาทเป็นผู้

ดลบันดาลและให้ความช่วยเหลือแก่ลูกหลานในตระกูลผีให้ได้ในสิ่งที่ตนปรารถนาหรือบนบานไว้ และ

ผู้วิจัยยังพบอีกด้วยว่า ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญส่วนใหญ่มีแนวโน้มที่จะบนบานกับผีมอญมากข้ึน 
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เพราะเห็นว่าตระกูลผีอ่ืน ๆ ที่บนกับผีมอญประจ าตระกูลผีตนเองต่างก็ได้ผลสมดังที่ได้บนบานเอาไว้ 

ท าให้สาเหตุของการประกอบพิธีกรรมร าผีที่แต่เดิมจะจัดขึ้นเมื่อกระท าผิดผีหรือต้องการแยกผีจาก

ตระกูลต้นผีเปลี่ยนแปลงมาสู่การแก้บนมากขึ้นในระยะหลัง และพิธีกรรมร าผีที่จัดขึ้นด้วยสาเหตุ

ดังกล่าวก็ท าให้มโนทัศน์เรื่องผีมอญเป็นวิญญาณผู้พิทักษ์ที่สามารถดลบันดาลสิ่งต่าง ๆ ให้แก่

ลูกหลานตามที่บนบานเอาไว้ได้รับการสืบทอดต่อ ๆ กันไปได้ง่ายขึ้นด้วย  

 ปัจจัยทางสังคมประการหนึ่งที่ เกี่ยวข้องกับการสืบทอดมโนทัศน์เรื่องผีมอญเป็น

วิญญาณผู้พิทักษ์เป็นอย่างมากคือ ปัจจัยด้านการประกอบอาชีพ ดังที่ผู้วิจัยได้กล่าวเอาไว้ในภูมิหลัง

ทางด้านสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้วว่า แม้สภาพสังคมจะเปลี่ยนแปลงไปสู่สังคมสมัยใหม่ที่มีความเจริญ

ในด้านต่าง ๆ มากข้ึน แต่ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่ก็ยังคงประกอบอาชีพเกษตรกรเป็นหลัก พื้นที่ส่วน

ใหญ่ในต าบลเจ็ดริ้วยังคงเป็นพ้ืนที่เกษตรกรรมที่มีการท าประมงปะปนอยู่บ้างประปราย แม้ว่าปัจจัย

ทางด้านเทคโนโลยีการเกษตรรวมไปถึงวิทยาการความรู้เกี่ยวกับการท าการเกษตรรูปแบบใหม่จะช่วย

เพ่ิมปริมาณผลผลิตทางการเกษตรให้มากขึ้นได้ แต่ก็ไม่สามารถควบคุมปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจและ

กลไกตลาดให้ได้ราคาผลผลิตตามที่คาดหวัง และไม่สามารถควบคุมปัจจัยทางด้านสภาพอากาศที่มี

ความผันผวนเปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจากปัญหาทางด้านสิ่งแวดล้อมได้ ดังนั้น  ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วน

ใหญ่จึงหันมาพ่ึงพาสิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ผีมอญซึ่งเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยู่ใกล้ชิดกับ

ชีวิตชาวมอญเจ็ดริ้วมากที่สุดก็มักจะถูกนึกถึงเป็นล าดับแรก และเมื่อได้ผลสมดังความปรารถนาหรือ

ตามที่บนบานเอาไว้จนมีการจัดพิธีกรรมร าผีที่มีการรวมตัวกันของสมาชิกในชุมชน ทั้งคนในตระกูลผี

เดียวกันและคนนอกตระกูลผีขึ้น ก็ยิ่งท าให้ความเชื่อเรื่องผีมอญเป็นวิญญาณผู้พิทักษ์ยิ่งถูกตอกย้ า

และสืบทอดไปยังสมาชิกในชุมชนมากยิ่งขึ้นไปด้วย 

3.4.3 วิธีคิดเกี่ยวกับผีมอญในฐานะผู้ควบคุมกฎและศีลธรรม 

 นอกจากวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญจะสืบทอดความเชื่อเรื่องผี

มอญผ่านมโนทัศน์ที่ชาวมอญเจ็ดริ้วมีต่อผีมอญ ทั้งการที่ผีมอญเป็นผู้อาวุโสในตระกูลและผีมอญเป็น

เทพผู้พิทักษ์ วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมยังเป็นเครื่องมือในการสืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญในฐานะผู้

ควบคุมกฎและศีลธรรมด้วย แต่กฎและศีลธรรมในที่นี้เป็นสิ่งที่ถูกก าหนดขึ้นภายใต้บริบทความเชื่อ

เรื่องผีมอญโดยเฉพาะ ซึ่งอาจจะมีข้อแตกต่างบางประการกับกฎหรือศีลธรรมกลางที่คนในสังคมไทย

ทั่วไปยึดถือ เช่น ข้อก าหนดเรื่องการน าสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีมาท าเป็นเครื่องเซ่นไหว้ด้ว ย

วิธีการต้มทั้งเป็น เพ่ือให้สัตว์ที่ถูกน ามาเป็นเครื่องเซ่นไหว้นั้นอยู่ในสภาพที่สมบูรณ์ หรือวิถีปฏิบัติ

พิเศษที่มีการอนุญาตให้เกิดการขโมยทรัพยากรจากตระกูลผี อ่ืนได้เมื่อถึงคราวจ าเป็น เป็นต้น 
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ข้อก าหนดเหล่านี้หากพิจารณาภายใต้บริบทของสังคมไทยทั่วไปจะพบว่า เป็นเรื่ องที่ขัดกับหลัก

ศีลธรรมกลางที่คนทั่วไปในสังคมยึดถือ แต่ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญก็ต้องยึดถือและปฏิบัติตาม

อย่างเคร่งครัด มิฉะนั้นอาจจะท าให้ปะโน่กประจ าตระกูลผีของตนไม่พอใจและลงโทษด้วยการดล

บันดาลให้เกิดเหตุการณ์ร้ายแรงขึ้นกับสมาชิกในตระกูลผีได้ 

 วิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญทั้งข้อก าหนดและข้อห้ามต่าง ๆ ที่มีการสืบทอดต่อ ๆ 

กันมาจึงเปรียบเสมือนกฎที่ผีมอญเป็นผู้รักษา หากสมาชิกในตระกูลผีทุกคนปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด 

ก็จะท าให้มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดี มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง และการท ามาหากินเจริญรุ่งเรือง แต่หากมี

การฝ่าฝืนกฎดังกล่าวก็จะต้องถูกผีมอญซึ่งเป็นผู้ดูแลรักษากฎลงโทษ โดยเหตุการณ์ที่ชาวมอญเจ็ดริ้ว

ส่วนใหญ่มองว่าเกิดจากการลงโทษของผีมอญ จะเป็นเหตุการณ์ที่ไม่สามารถอธิบายหรือคาดเดา

ช่วงเวลาที่จะเกิดเหตุการณ์ได้ด้วยหลักฐานเชิงประจักษ์หรือหลักวิทยาศาสตร์ เช่น การที่สมาชิกใน

ตระกูลผีเสียชีวิตด้วยการประสบอุบัติเหตุหรือฆ่าตัวตายอย่างไม่มีสาเหตุในช่วงระยะเวลาที่ใกล้เคียง

กัน ดังนั้น ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่จึงมีแนวโน้มที่จะมองว่า สาเหตุดังกล่าวอาจจะมาจากการที่

สมาชิกในตระกูลผีอาจจะกระท าบางสิ่งบางอย่างให้ผีมอญไม่พึงพอใจ ทั้ งในกรณีที่ผู้กระท าความผิด

อาจจะรู้ตัวหรือไม่ก็ตาม  

 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าชาวมอญเจ็ดริ้วจะมองว่าสาเหตุของเหตุการณ์ร้ายแรงทั้งหลายที่

เกิดข้ึนกับสมาชิกในตระกูลผีจะมาจากผีมอญ แต่ก็จะไม่ได้มองผีมอญในแง่ร้ายหรือเชิงลบ เพราะพวก

เขาเชื่อว่าต้นเหตุนั้นสืบเนื่องมาจากการที่ตนเองหรือสมาชิกคนอ่ืน ๆ กระท าผิด โดยการฝ่าฝืนกฎอัน

เป็นแบบแผนความประพฤติซึ่งก าหนดไว้ผ่านระบบความเชื่อเรื่องผีมอญ นอกจากนี้การที่ชาวมอญ

เจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญสืบทอดความเชื่อต่อ ๆ กันมาว่าผีมอญหรือปะโน่กเป็นผู้อาวุโสในตระกูล ท าให้

ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่มองว่าปะโน่กมีสิทธิ์ขาดในการลงโทษลูกหลานในสายเลือดของตนเอง

เหมือนกับที่ผู้อาวุโสในตระกูลสามารถลงโทษลูกหลานของตนเองได้ หลักฐานที่เป็นเครื่องยืนยัน

มุมมองความสัมพันธ์ดังกล่าวระหว่างชาวมอญเจ็ดริ้วกับผีมอญได้อย่างชัดเจนคือ การที่ชาวมอญเจ็ด

ริ้วผู้นับถือผีมอญประกอบพิธีกรรมร าผี เพ่ือเป็นการขอขมาลาโทษต่อปะโน่ก เมื่อมีการฝ่าฝืนวิถี

ปฏิบัติที่เปรียบเสมือนกับกฎหรือศีลธรรมประจ ากลุ่มเสมอ  

 นอกจากพิธีกรรมร าผีจะเป็นพิธีกรรมที่สะท้อนให้เห็นถึงความรู้สึกส านึกผิดที่สมาชิกใน

ตระกูลผีมีต่อปะโน่กแล้ว ยังเป็นพิธีกรรมที่มีการทบทวนวิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญรวมไปถึง

การประกอบพิธีกรรมใหม่อีกครั้งด้วย โดยโต้งซึ่งเป็นผู้น าในการประกอบพิธีกรรมจะมานอนค้างคืนที่

บ้านเจ้าภาพผู้จัดงานก่อนวันประกอบพิธีกรรมหนึ่งวัน และจะมีการไต่ถามวิถีปฏิบัติที่เคยกระท าสืบ
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ต่อกันมาจากสมาชิกในตระกูลผีพร้อมทั้งส ารวจว่ามีสมาชิกคนใดฝ่าฝืนวิถีปฏิบัติหรือไม่ หากมีวิถี

ปฏิบัติใดที่คลาดเคลื่อนไปจากเดิมหรือมีสมาชิกที่กระท าผิด โต้งก็จะท าหน้าที่เป็นผู้ถ่ายทอดและ 

สั่งสอนให้สมาชิกในตระกูลผีปฏิบัติอย่างถูกต้องด้วย ทั้งนี้เป็นเพราะโต้งเป็นผู้ที่ได้รับการสืบทอดต ารา

ความรู้เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญมาจากโต้งรุ่นก่อนซึ่งส่วนใหญ่มักจะเป็นคนในครอบครัวเดียวกัน 

จึงท าให้วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญที่โต้งได้ถ่ายทอดไปสู่ผู้นับถือผีมอญคนอ่ืน ๆ 

มีความคลาดเคลื่อนน้อยมาก การทบทวนและรื้อฟ้ืนวิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญขึ้นมาอีกครั้ง

ผ่านการประกอบพิธีกรรมร าผีที่จัดขึ้นเพ่ือขอขมาลาโทษผีมอญ จึงท าให้ชาวมอญเจ็ดริ้วทุกคนทั้งคน

ในตระกูลผีเดียวกันที่กระท าความผิดและคนนอกตระกูลผีที่มาเข้าร่วมในพิธีกรรม เกิดความตระหนัก

ว่าผู้ที่นับถือผีมอญควรเชื่อฟังและยึดถือปฏิบัติตามกฎและศีลธรรมที่ระบุไว้ในประเพณีความเชื่ออย่าง

เคร่งครัด 

3.4 สรุปท้ายบท 

 เนื้อหาในบทที่ 3 ที่ผู้วิจัยได้กล่าวไปข้างต้นจะเห็นได้ว่า ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่ยังคง

ยึดถือและปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญอย่างเคร่งครัด แม้ว่าบริบททางสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้วจะ

มีการเปลี่ยนแปลงเข้าสู่สังคมสมัยใหม่ที่มีความเจริญและวิทยาการด้านต่าง ๆ มากขึ้น ส่วนหนึ่ง เป็น

เพราะชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่มีการปรับและประยุกต์การใช้ชีวิตประจ าวันในปัจจุบันกับความเชื่อ

เรื่องผีมอญอันเป็นความเชื่อดั้งเดิมให้มีความสอดคล้องกันมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดรับกับบริบททางสังคมที่

เปลี่ยนแปลงไป ท าให้วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญยังคงมีการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น

มาจนถึงปัจจุบันอย่างเหนียวแน่น นอกจากนี้ วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญยัง

ปรากฏวิธีคิดต่าง ๆ ได้แก่ วิธีคิดเกี่ยวกับความสะอาด วิธีคิดที่อยู่เบื้องหลังการอนุญาตเชิงพิธีกรรม 

และวิธีคิดเกี่ยวกับการสืบทอดอัตลักษณ์มอญ วิธีคิดเหล่านี้มีบทบาทส าคัญในการธ ารงอัตลักษณ์ชาติ-

พันธุ์มอญของชาวมอญกลุ่มนี้ให้ด ารงอยู่อย่างเข้มแข็งท่ามกลางบริบทสังคมไทยร่วมสมัย 

การที่ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญยังคงสืบทอดวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อ

อย่างเหนียวแน่นส่งผลอย่างมากต่อการถ่ายทอดความเชื่อเรื่องผีมอญไปยังสมาชิกภายในชุมชน 

เนื่องจากวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมเป็นเครื่องมือที่ท าให้ “ผีมอญ” หรือ “ปะโน่ก” ที่เป็นความเชื่ออัน

เป็นนามธรรมและไม่สามารถจับต้องมองเห็นได้ กลายเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีลักษณะเป็นรูปธรรมมากข้ึน

ผ่านการถ่ายทอดมโนทัศน์และความเชื่อเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างผีมอญกับชาวมอญเจ็ดริ้ว ทั้ง

มโนทัศน์เรื่องผีมอญเป็นผู้อาวุโสในตระกูล มโนทัศน์เรื่องผีมอญเป็นวิญญาณผู้พิทักษ์ และมโนทัศน์

เรื่องผีมอญเป็นผู้ควบคุมกฎและศีลธรรม แนวคิดที่ถูกถ่ายทอดผ่านวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมเหล่านี้ ท า
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ให้ความเชื่อเรื่องผีมอญมีความส าคัญและยากที่จะตัดขาดออกจากวิถีชีวิตของชาวมอญเจ็ดริ้วได้ ใน

บทถัดไปผู้วิจัยจะน าความเชื่อเรื่องผีมอญที่ยังคงด ารงอยู่อย่างเหนียวแน่นที่ได้กล่าวไปในบทที่ 3 นี้มา

วิเคราะห์ต่อยอดว่าความเชื่อดังกล่าวมีบทบาทส าคัญอย่างไรต่อสังคมชาวมอญเจ็ดริ้ว 
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บทที่ 4 

บทบาททางสังคมของความเชื่อเร่ืองผีมอญต่อชาวมอญเจ็ดริ้ว 
 

 ศิราพร ณ ถลาง (2557: 360) กล่าวถึงมุมมองของส านักคิดทฤษฎีบทบาทหน้าที่นิยมว่า 

วัฒนธรรมในส่วนที่เป็นคติชน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องเล่าประเภทต่าง ๆ เพลง การละเล่น การแสดง ความ

เชื่อ หรือพิธีกรรม ล้วนมีหน้าที่ตอบสนองความต้องการของมนุษย์ทางด้านจิตใจและช่วยสร้างความ

เข้มแข็งและมั่นคงทางวัฒนธรรมของแต่ละสังคม “ผีมอญ” ซึ่งเป็นคติชนประเภทความเชื่อที่มี

ความส าคัญต่อสังคมชาวมอญเจ็ดริ้ว ก็มีบทบาทส าคัญต่อสังคมเช่นเดียวกับคติชนประเภทอ่ืน ๆ ที่

ปรากฏภายใต้บริบทสังคมที่แตกต่างกันออกไปด้วย 

 การศึกษาวิเคราะห์ในบทนี้ ผู้วิจัยจะใช้แนวทางการศึกษาของทฤษฎีบทบาทหน้าที่นิยม

ที่มักจะตั้งค าถามว่า “ข้อมูลทางคติชนมีบทบาทและหน้าที่อย่างไรในสังคมในฐานะที่เป็นข้อมูลทาง

วัฒนธรรม” (ศิราพร ณ ถลาง, 2557: 360) มาวิเคราะห์ความเชื่อเรื่องผีมอญ ซึ่งเป็นคติชนประเภท

ความเชื่อที่ชาวมอญเจ็ดริ้วให้ความส าคัญและสืบทอดมาอย่างยาวนานจนถึงปัจจุบัน ดังที่ผู้วิจัยได้

อภิปรายไปเบื้องต้นแล้วในบทที่ 2 และบทที่ 3 เพ่ือตอบสมมติฐานข้อที่ 2 ว่า ความเชื่อเรื่องผีมอญใน

ต าบลเจ็ดริ้ว อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร มีบทบาทในการก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ทาง

สังคมและการถ่ายทอดแนวคิดและระบบคุณค่าเก่ียวกับการอยู่ร่วมกันของชาวมอญเจ็ดริ้ว  

 นอกจากการใช้แนวคิดทฤษฎีบทบาทหน้าที่นิยมแล้ว ผู้วิจัยจะใช้แนวคิดเรื่องระบบโท

เท็มและการจัดรูปแบบความสัมพันธ์ทางสังคม ของเอมิล เดอร์ไคม์ แนวคิดเกี่ยวกับมโนทัศน์เรื่อง

ความสะอาดและความแปดเปื้อนในพิธีกรรม ของแมรี ดักลาส และแนวคิดเรื่องการทรงเจ้าเข้าผี ของ 

ไอ เอ็ม ลิวอิส ประกอบการวิเคราะห์บทบาททางสังคมด้านต่าง ๆ ของความเชื่อเรื่องผีมอญ ซึ่งจะ

ช่วยสร้างความเข้าใจและชี้ให้เห็นจุดมุ่งหมายหรือบทบาทอันแท้จริงของคติชนประเภทความเชื่อต่อ

สังคมชาวมอญเจ็ดริ้วได้อย่างชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

4.1 บทบาทในการก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคม 

 วิลเลียม บาสคอม (William Bascom) นักวิชาการในส านักคิดทฤษฎีบทบาทหน้าที่

นิยมเขียนบทความเรื่อง “Four Functions of Folklore” ในปีค.ศ. 1954 กล่าวถึงการศึกษาคติชน

ในช่วงแรกที่นักคติชนนิยมศึกษาเรื่องเล่ามุขปาฐะ แต่มักจะใช้วิธีการจดบันทึกเพียงอย่างเดียวโดย
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ละเลยบริบททางสังคมและวัฒนธรรม ทั้ง ๆ ที่ความสัมพันธ์ระหว่างคติชนกับมุมมองทางวัฒนธรรมมี

ความส าคัญอย่างยิ่ง เพราะคติชนเปรียบเสมือนกระจกท่ีสะท้อนภาพวัฒนธรรมที่แสดงให้เห็นถึงความ

เชื่อ ทัศนคติ ระบบคุณค่า และจุดมุ่งหมายของแต่ละสังคม ดังนั้น แม้ว่าการเก็บบันทึกข้อมูลจะท าให้

ได้รายละเอียดเกี่ยวกับคติชนที่เป็นประโยชน์ แต่บริบททางด้านสังคมและวัฒนธรรมก็ไม่ควรถูก

มองข้าม เนื่องจากคติชนประเภทเดียวกันหากปรากฏในบริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน 

บทบาทของคติชนที่มีต่อสังคมก็ย่อมแตกต่างกันออกไปด้วย 

 ในบทความนี้ บาสคอมเสนอบทบาทของคติชนประเภทเรื่องเล่ามุขปาฐะออกเป็น 4 

ประการ บทบาทแรก ได้แก่ บทบาทด้านความสนุกสนานบันเทิงใจในการชดเชยสิ่งที่มนุษย์ไม่สามารถ

กระท าได้ในชีวิตจริง อันเนื่องมาจากกฎเกณฑ์ทางสังคมหรือการที่สังคมดังกล่าวถูกกดทับด้วย

ศีลธรรมที่เคร่งครัด โดยเปิดโอกาสให้คนได้จินตนาการถึงสิ่งที่ตนเองไม่สามารถกระท าได้ เพราะเป็น

สิ่งต้องห้ามในสังคมหรือขัดกับหลักศีลธรรม เช่น เรื่องเพศ หรือเรื่องความรุนแรง ดังนั้น นิทานหรือ

เรื่องเล่าต่าง ๆ ในสังคมจึงมักจะมีลักษณะเป็นภาพกลับหัวของความเป็นจริง เช่น ในบริบทของ

สังคมไทย นิทานเรื่องศรีธนญชัยปรากฏอนุภาคที่ขัดกับหลักศีลธรรมหรือกฎเกณฑ์ทางสังคมเป็น

จ านวนมาก ทั้งการฆ่าน้องของตนเอง การกระท าความรุนแรงและล่วงเกินพระภิกษุ หรือการดูหมิ่น

และกลั่นแกล้งพระมหากษัตริย์ ลักษณะอนุภาคในนิทานดังกล่าวไม่ได้เป็นสิ่งที่แสดงว่าสังคมไทยป่า

เถื่อนหรือไร้ศีลธรรม แต่เป็นการปลดปล่อยความตึงเครียดที่เกิดจากการปฏิบัติตามจารีตและ

กฎเกณฑ์ของสังคมผ่านทางคติชนประเภทเรื่องเล่า โดยให้ตัวละครในเรื่องเล่าสามารถกระท าสิ่ ง   

ต่าง ๆ ที่เป็นเรื่องต้องห้ามในชีวิตจริงของคนในสังคมได้ บทบาทที่สองที่บาสคอมเสนอ ได้แก่ บทบาท

ด้านการให้เหตุผลในการปฏิบัติตามประเพณีหรือประกอบพิธีกรรมผ่านต านานปรัมปราหรือนิทาน

อธิบายเหตุ บทบาทที่สาม ได้แก่ บทบาทด้านการให้การศึกษาหรือความรู้ในสังคมที่ไม่มีตัวหนังสือ 

(non-literate societies) เช่น การสั่งสอนผ่านปริศนาค าทาย สุภาษิต และบทเพลง เพ่ือสอน

วิธีการใช้ชีวิตในสังคมและห้ามไม่ให้คนฝ่าฝืนวิถีปฏิบัติ และบทบาทประการสุดท้าย คือ บทบาทด้าน

การควบคุมสังคมให้คนในสังคมยอมรับระบบคุณค่าและแบบแผนพฤติกรรมอันพึงประสงค์ผ่านคติชน

ประเภทบทเพลง สุภาษิต หรือปริศนาค าทายที่ให้การยกย่องสรรเสริญแก่ผู้ที่ปฏิบัติตามวิถีปฏิบัติ 

และต าหนิวิพากษ์วิจารณ์ผู้ที่ฝ่าฝืนบรรทัดฐานความประพฤติของสังคม ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ช่วย

แสดงออกให้คนในสังคมได้เรียนรู้ว่าเรื่องใดเป็นเรื่องที่สังคมยอมรับหรือไม่ยอมรับ และจะต้องปฏิบัติ

ตนอย่างไรในสังคม 
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 นอกจากบทความดังกล่าว ในปีค.ศ. 1968 บาสคอมได้เขียนบทความ “Folklore” และ

มีการขยายความเกี่ยวกับบทบาทด้านต่าง ๆ ของคติชนประเภทมุขปาฐะ เช่น นิทานปรัมปรา ต านาน 

และนิทาน เพ่ิมเติมจากที่เคยกล่าวไว้ในบทความ “Four Functions of Folklore” โดยเขากล่าวว่า 

เมื่อบทบาทด้านการให้ความรู้และการศึกษาแก่คนในสังคม บทบาทด้านการควบคุมความประพฤติ

ของคนในสังคม บทบาทในการให้เหตุผลในการปฏิบัติตามวิถีปฏิบัติและการประกอบพิธีกรรม และ

บทบาทที่คติชนเปิดโอกาสให้มนุษย์หลบหนีไปจากความยากล าบากและความไม่ยุติธรรมใน

ชีวิตประจ าวันด าเนินไปพร้อม ๆ กัน คติชนประเภทดังกล่าวก็จะขยายบทบาทไปสู่การสร้างความ

ต่อเนื่องและความมั่นคงทางวัฒนธรรม ซึ่งส่งผลให้เกิดการถ่ายทอดวัฒนธรรมอย่างต่อเนื่องจากรุ่นสู่

รุ่น นอกจากนี้ บาสคอมยังกล่าวอีกด้วยว่า การที่คติชนประเภทมุขปาฐะมีบทบาทต่อการสร้างความ

ต่อเนื่องและความมั่นคงทางวัฒนธรรม ท าให้คติชนดังกล่าวสามารถน ามาใช้เพ่ือวัตถุประสงค์ทาง

การเมืองได้ด้วย เช่น กรณีตัวอย่างในการแยกตัวเป็นชาติอิสระของแอฟริกาที่มีการน าคติชนประเภท

นิทานปรัมปรา ต านาน และบทเพลงมาใช้ในการน าเสนอเอกลักษณ์ทางชาติพันธุ์ ภูมิภาคนิยม 

ชาตินิยม รวมไปถึงการต่อต้านอาณานิคมและขยายความเป็นแอฟริกัน (Bascom, 1968: 499)  

 แนวคิดของบาสคอมไม่เพียงแต่แสดงให้เห็นถึงบทบาทส าคัญของคติชนประเภท 

มุขปาฐะเท่านั้น แต่ยังเป็นแนวทางในการศึกษาคติชนประเภทอ่ืน ๆ ด้วย เพราะไม่ว่าจะเป็นคติชน

ประเภทใดก็ล้วนมีบทบาทส าคัญต่อสังคมทั้งสิ้น เพียงแต่บริบททางสังคมท่ีแตกต่างกันออกไปในแต่ละ

พ้ืนที่นั้น อาจส่งผลให้คติชนมีบทบาทหน้าที่แตกต่างกันออกไปแม้ว่าจะเป็นคติชนประเภทเดียวกันก็

ตาม แนวคิดนี้จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษาความเชื่อเรื่องผีมอญภายใต้บริบทสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วที่เป็น

กลุ่มชาวมอญที่อพยพย้ายถิ่นฐานมาเป็นระยะเวลายาวนานกว่า 150 ปีแล้ว แต่ยังคงสืบทอดคติชน

ประเภทความเชื่อของบรรพบุรุษตั้งแต่ครั้งอดีตไว้อย่างเหนียวแน่น แม้สภาพสังคมจะเปลี่ยนแปลง

ไปสู่สังคมร่วมสมัย ดังแสดงให้เห็นผ่านวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญที่ยังคงยึดถือ

ปฏิบัติอย่างเคร่งครัด โดยบทบาทส าคัญทางสังคมที่ความเชื่อเรื่องผีมอญมีต่อชาวมอญเจ็ดริ้วที่ผู้วิจัย

จะกล่าวถึงในประเด็นแรกก็คือ บทบาทในการก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคมของชาวมอญ

เจ็ดริ้ว 

 จากแนวคิดของบาสคอมจะเห็นได้ว่า บทบาทส าคัญอย่างหนึ่งของคติชนประเภทมุข

ปาฐะ ได้แก่ การควบคุมสังคม (social control) ด้วยการใช้คติชนประเภทดังกล่าวเป็นเครื่องมือใน

การแสดงออกให้คนในสังคมยอมรับระบบคุณค่าที่อยู่ในวัฒนธรรมของตนเอง อีกทั้งยังให้การยอมรับ

และประพฤติตนตามแบบแผนพฤติกรรมอันพึงประสงค์ที่สังคมมุ่งหวัง อย่างไรก็ตาม แม้ว่าความเชื่อ
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เรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วจะเป็น คติชนประเภทความเชื่อที่แตกต่างไปจากคติชนประเภทมุข

ปาฐะ และเป็นคติชนที่อยู่ในบริบททางสังคมที่แตกต่างไปจากเรื่องเล่ามุขปาฐะที่บาสคอมเคยศึกษา 

แต่คติชนประเภทความเชื่ออย่าง “ผีมอญ” ที่อยู่ในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วก็มีบทบาทต่อการควบคุม

สังคมเช่นเดียวกัน การควบคุมสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญในที่นี้ คือ การก าหนดแบบแผน

ความสัมพันธ์ทางสังคม ซึ่งมีผลต่อวิถีชีวิตและสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้วโดยตรง เพราะการก าหนด

แบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคมดังกล่าว ไม่ได้ก าหนดแต่เพียงการปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวัน หรือ

ควบคุมให้ชาวมอญเจ็ดริ้วประพฤติปฏิบัติตนให้เป็นไปตามแบบแผนความสัมพันธ์ที่สังคมพึงประสงค์

เท่านั้น แต่ยังมีบทบาทในการก าหนดสถานะและบทบาททางสังคม การตอกย้ าความสัมพันธ์ฉันเครือ

ญาติ และการก าหนดรูปแบบการจัดสรรและใช้ทรัพยากรในชุมชนด้วย บทบาททางสังคมเหล่านี้ช่วย

ให้สังคมของชาวมอญเจ็ดริ้วด ารงอยู่อย่างมัน่คงและมีเสถียรภาพมาจวบจนปัจจุบัน ดังนี้ 

4.1.1 การก าหนดสถานะและบทบาททางสังคม 

 เอมิล เดอร์ไคม์ (Emile Durkheim) นักสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาชาวฝรั่งเศสได้

ศึกษาความเชื่อเรื่อง “ระบบโทเท็ม” (totemic system) ในชนเผ่าพ้ืนเมืองที่ประเทศออสเตรเลีย ซึ่ง

เป็นเครื่องมือในการจัดระบบความสัมพันธ์ทางสังคมของคนในชนเผ่าด้วยการแบ่งคนในชนเผ่า

ออกเป็นกลุ่มต่าง ๆ เรียกว่า “ตระกูล” (clan) โดยใช้ชื่อของสิ่งต่าง ๆ ในธรรมชาติ เช่น พืช หรือสัตว์

เป็นชื่อตระกูล ตระกูลโทเท็มต่าง ๆ ในชนเผ่าพ้ืนเมืองออสเตรเลียใช้ก าหนดความสัมพันธ์ของระบบ

เครือญาติภายในชนเผ่า โดยตระกูลโทเท็มในชนเผ่าพ้ืนเมืองออสเตรเลียมีลักษณะส าคัญ 2 ประการ 

คือ ความสัมพันธ์ฉันเครือญาติในระบบโทเท็มไม่ได้ยึดโยงอยู่กับความสัมพันธ์ทางสายเลือด และโท

เท็มท่ีปรากฏในสังคมชนเผ่าจะไม่ซ้ ากัน (Durkheim, 1995: 100) 

เดอร์ไคม์อธิบายว่า กฎเกณฑ์ในการจ าแนกแยกแยะคนในสังคมเป็นคนในตระกูลใด

ตระกูลหนึ่งในระบบโทเท็มมี 3 รูปแบบ รูปแบบแรก คือ การจัดกลุ่มให้ลูกมีโทเท็มเดียวกับแม่ ซึ่งเป็น

หลักการจัดจ าแนกที่แพร่หลายที่สุดในชนเผ่าพ้ืนเมืองในออสเตรเลียและอเมริกาเหนือ การจัดกลุ่ม

ดังกล่าวส่งผลให้โทเท็มกระจายตัวอยู่ในพ้ืนที่ต่าง ๆ ของชนเผ่าอย่างหลากหลาย เพราะมีข้อก าหนด

ไม่ให้คนที่อยู่ในกลุ่มโทเท็มเดียวกันแต่งงานกัน ผู้หญิงที่แต่งงานแล้วจะต้องย้ายไปอยู่กับฝ่ายสามี และ

เมื่อผู้หญิงให้ก าเนิดลูก ลูกจะถูกจัดให้อยู่ใน  โทเท็มเดียวกับแม่ซึ่งแตกต่างจากโทเท็มของพ่อและ

ตระกูลฝ่ายพ่อที่ตนเองอาศัยอยู่ด้วย รูปแบบการจัดกลุ่มโทเท็มรูปแบบที่สอง คือ การจัดกลุ่มให้ลูกอยู่

ในโทเท็มเดียวกับพ่อ ซึ่งท าให้คนในโทเท็มเดียวกันกระจุกตัวอยู่ในพ้ืนที่เดียวกัน เพราะจะมีเพียง

ผู้หญิงที่แต่งงานเข้ามาเท่านั้นที่มีโทเท็มต่างกัน เมื่อผู้หญิงคนดังกล่าวให้ก าเนิดลูก ลูกจะถูกจัดให้อยู่
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ในกลุ่มโทเท็มเดียวกับพ่อและเติบโตขึ้นมาท่ามกลางชุมชนที่เต็มไปด้วยคนในโทเท็มเดียวกัน ส่วน

รูปแบบการจัดกลุ่มโทเท็มรูปแบบสุดท้าย คือ การจัดกลุ่มโทเท็มตามบุคคลในต านานประจ าเผ่า ซึ่งจะ

ใช้วิธีการจ าแนกด้วยการสอบถามผู้หญิงที่ตั้งครรภ์ว่าน่าจะตั้งครรภ์ในบริเวณใด จากนั้นพิจารณาว่า

พ้ืนที่ดังกล่าวเป็นพื้นที่โทเท็มของบุคคลในต านานประจ าเผ่าคนใดและจัดกลุ่มให้เด็กท่ีถือก าเนิดขึ้นอยู่

ในกลุ่มโทเท็มนั้น เพราะชนพ้ืนเมืองที่ใช้วิธีการนี้ในการจัดจ าแนกกลุ่มโทเท็มเชื่อว่า การตั้งครรภ์นั้น

เกิดขึ้นจากการดลบันดาลของบุคคลในต านานประจ าเผ่าและบุคคลในต านานประจ าเผ่าถือว่าเป็นพ่อ

ที่แท้จริงของเด็ก การจัดกลุ่มโทเท็มในรูปแบบนี้จึงส่งผลให้คนในชุมชนมีโทเท็มอย่างหลากหลาย 

อย่างไรก็ตาม การจัดกลุ่มโทเท็มตามบุคคลในต านานประจ าเผ่าไม่ได้ปรากฏอย่างแพร่หลายเท่ากับใน

รูปแบบแรก (Durkheim, 1995: 104 - 107) 

 อย่างไรก็ตาม คนที่อยู่ในโทเท็มเดียวกันแม้ว่าในบางกรณีจะไม่ได้มีความสัมพันธ์กันทาง

สายเลือด แต่การสังกัดอยู่ในกลุ่มโทเท็มเดียวกันนั้นเท่ากับเป็นเครือญาติที่มีบทบาทหน้าที่ต่อกัน

เสมือนหนึ่งผู้ร่วมสายเลือด ฉะนั้น คนที่อยู่ในโทเท็มเดียวกันจึงไม่สามารถแต่งงานกันได้  และใน

ขณะเดียวกันหากคนที่อยู่ในระบบโทเท็มเดียวกันถูกท าร้าย สมาชิกคนอ่ืน ๆ ที่อยู่ในโทเท็มนั้นก็

จะต้องช่วยแก้แค้นให้แก่คนในโทเท็มด้วย เพราะในระบบโทเท็มที่เดอร์ไคม์ศึกษาความสัมพันธ์ฉัน

เครือญาติไม่ได้ก าหนดด้วยสายเลือดเสมอไป แต่ก าหนดด้วยการแบ่งคนในสังคมออกเป็นกลุ่มย่อย

ผ่านระบบโทเท็ม 

 ระบบความเชื่อเรื่องผีมอญเป็นเครื่องมือในการจัดกลุ่มทางสังคมเช่นเดียวกับระบบโท

เท็ม แต่ลักษณะส าคัญประการหนึ่งที่ระบบความเชื่อเรื่องผีมอญแตกต่างจากระบบโทเท็ม คือ การให้

ความส าคัญกับความสัมพันธ์ทางสายเลือด เพราะตระกูลผีจะสืบทอดผ่านทางทายาทที่มีสายเลือด

เดียวกันกับผู้เป็นพ่อเสมอ ไม่ว่าทายาทที่ถือก าเนิดมาจะมีเพศใดก็ตาม แต่กรณีทายาทหญิงสถานะ

กลุ่มทางสังคมจะเปลี่ยนไปอยู่ในตระกูลผีเดียวกับสามีหลังจากผ่านการแต่งงานไปแล้ว อย่างไรก็ตาม 

ความเชื่อเรื่องผีมอญจะมีลักษณะพิเศษท่ีน่าสนใจประการหนึ่ง คือ ลูกสาวที่ผ่านการแต่งงานและย้าย

ไปอยู่ในตระกูลผีของสามี จะยังคงสถานะเป็น “ลูกหลวงตา” ของตระกูลผีเดิม ซึ่งสามารถกลับ

มาร่วมพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญกับตระกูลผีเดิมได้ และหากตระกูลผีดังกล่าวไม่มีทายาทชาย

เป็นผู้สืบสายเลือด ทายาทหญิงก็จะเป็นผู้ดูแลรักษาผ้าผีรวมถึงประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อให้แก่ผี

มอญไปจนกระท่ังเสียชีวิต แล้วจึงจะมีการสืบสาวหาทายาทชายที่ยังคงหลงเหลืออยู่ในต้นตระกูลผีอีก

ครั้ง 
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 นอกจากความเชื่อเรื่องผีมอญจะมีบทบาทในการจัดจ าแนกและแบ่งคนในสังคมเป็น

ตระกูลผีต่าง ๆ ตามความสัมพันธ์ทางสายเลือด ความเชื่อเรื่องผีมอญยังมีบทบาทส าคัญอย่างมากต่อ

การก าหนดสถานะและบทบาทของคนในชุมชนมอญเจ็ดริ้ว ทั้งระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มและ

ระหว่างสมาชิกในกลุ่มกับคนต่างกลุ่ม ดังนี้ 

4.1.1.1 การก าหนดสถานะและบทบาทระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม 

 ตระกูลผีแต่ละตระกูลผีภายใต้ความเชื่อเรื่องผีมอญจะประกอบไปด้วยสมาชิกกลุ่มที่มี

สถานะแตกต่างกันออกไป ทายาทชายทุกคนในตระกูลผีจะมีสถานะเป็นผู้สืบทอดตระกูลผีผ่านทาง

สายเลือด กล่าวคือ ทายาทที่ถือก าเนิดจากทายาทชายทุกคนจะถูกจัดอยู่ในตระกูลผีเดียวกับบิดา โดย

มี “ลูกชายคนเล็ก” หรือทายาทชายที่อาวุโสน้อยที่สุดเป็น “ต้นผี” ซึ่งท าหน้าที่ดูแลรักษาสัญลักษณ์

ศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ ของผีมอญ ได้แก่ ผ้าผี และเสาผีที่อยู่ในห้องผี สะใภ้ที่แต่งงานกับทายาทชายใน

ตระกูลผีจะเปลี่ยนสถานะจากคนนอกตระกูลผีมาเป็นคนในตระกูลผีเดียวกันกับสามี ส่วนทายาทหญิง

ในตระกูลผีทุกคนจะมีสถานะเป็น “ลูกหลวงตา” และจะจัดอยู่ในตระกูลผีไปจนกว่าจะแต่งงาน  

 อย่างไรก็ตาม การจัดรูปแบบความสัมพันธ์ตามความเชื่อเรื่องผีมอญไม่ได้สิ้นสุดเพียง

การก าหนดสถานะและบทบาทหน้าที่ตามเพศและล าดับการเกิดของแต่ละบุคคลเท่านั้น หากยังมีส่วน

ส าคัญในการก าหนดรูปแบบความสัมพันธ์ของคนในกลุ่ม ซึ่งช่วยให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มตระหนักถึง

ความส าคัญของตนเองที่มีต่อกลุ่มรวมไปถึงสิทธิพิเศษที่ตนเองได้รับจากตระกูลผี และประพฤติปฏิบัติ

ตามบทบาทที่ตนเองได้รับอย่างเคร่งครัด ดังนี้ 

 1) การกระจายบทบาทและความส าคัญไปยังสมาชิกภายในกลุ่มอย่างทั่วถึง 

 จากข้อมูลภาคสนามที่ผู้วิจัยกล่าวถึงไปแล้วในบทที่ 2 และบทที่ 3 จะเห็นได้ว่า ความ

เชื่อเรื่องผีมอญให้ความส าคัญกับทายาทชายเป็นอย่างมาก ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากทายาทชายทุกคนใน

ตระกูลสามารถสืบทอดสายเลือดของตระกูลผีไปยังรุ่นลูกได้ ซึ่งส่งผลให้ความเชื่อยังคงมีการสืบทอด

ต่อ ๆ กันไปโดยไม่ขาดตอน การให้ความส าคัญกับทายาทชายเริ่มต้นตั้งแต่ทายาทชายยังเป็นเด็ก ดัง

ปรากฏให้เห็นอย่างชัดเจนในพิธีกรรมร าผีเพราะจะเห็นได้ว่า โต้งซึ่งเป็นผู้น าในการประกอบพิธีกรรม

จะน าด้ายขาวและด้ายแดงที่ฟ่ันกันเป็นเกลียวไปคล้องคอและผูกที่ข้อมือทั้งสองข้างของเด็กชายใน

ตระกูลผีและเด็กชายจะต้องสวมใส่ด้ายเส้นดังกล่าวไปจนกว่าจะจบพิธีกรรมร าผี อีกนัยหนึ่งของการ

สวมใส่ด้ายแดงฟ่ันขาวให้แก่เด็กชายในตระกูลผีอย่างเฉพาะเจาะจงจึงเป็นสัญลักษณ์ที่สื่อความหมาย

ว่า มีเพียงทายาทชายในตระกูลเท่านั้นที่จะเป็นผู้สืบสายเลือดของตระกูลผีได้และสร้างความตระหนัก

ถึงความส าคัญของตนเองที่มีต่อตระกูลผีให้แก่เด็กชาย เพราะมีเพียงเด็กชายที่จะเติบโตไปเป็นผู้สืบ
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ทอดตระกูลผีเท่านั้นที่ได้สวมใส่ด้ายดังกล่าว ซึ่งช่วยปลูกฝังให้เด็กชายได้เรียนรู้และเริ่มตระหนักถึง

ความส าคัญของความเชื่อเรื่องผีมอญที่เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตนับตั้งแต่ยังเป็นเด็กจนกระทั่ง

เติบโตเป็นผู้ใหญ่ ส่งผลให้ความเชื่อนั้นร้อยรัดผูกพันเข้ากับชีวิตของเด็กชายจนไม่สามารถแยกขาด

ออกจากกันได้ การสืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญจึงเป็นไปได้ง่ายมากยิ่งขึ้น 

 ทายาทชายที่ความเชื่อเรื่องผีมอญให้ความส าคัญมากที่สุด คือ ลูกชายคนเล็ก ซึ่งมี

สถานะเป็นต้นผี จากพิธีกรรมเลี้ยงผีจะเห็นได้ว่า ลูกชายคนเล็กท าหน้าที่เป็นผู้น าประกอบพิธีกรรม

ภายในตระกูลผี โดยเป็นผู้เริ่มต้นจุดธูปเทียนไหว้ปะโน่กเป็นล าดับแรกและเป็นผู้น าสมาชิกคนอ่ืน ๆ 

ในตระกูลผีบอกกล่าวปะโน่ก ส่วนในพิธีกรรมร าผีจะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า ลูกชายคนเล็กมีบทบาท

ส าคัญในขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ หลายขั้นตอน นับตั้งแต่การสวมใส่ผ้าผีและอัญเชิญ

ปะโน่กจากห้องผีลงมายังโรงปะร าพิธี ซึ่งโดยปกติแล้วผ้าผีถือเป็นสัญลักษณ์ศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวมอญเจ็ดริ้ว

ผู้นับถือผีมอญจะไม่น ามาสวมใส่ การที่ลูกชายคนเล็กได้รับสิทธิ์ในการสวมใส่ผ้าผีดังกล่าว จึงเป็นการ

ตอกย้ าความส าคัญของลูกชายคนเล็กในฐานะต้นผี นอกจากนี้ เมื่อลูกชายคนเล็กสวมใส่ผ้าผี สมาชิก

คนอ่ืน ๆ ในตระกูลก็จะให้ความส าคัญและแสดงความเคารพต่อลูกชายคนเล็กเสมือนกับว่าเป็ น  

ปะโน่กอีกด้วย นอกเหนือจากขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมข้างต้น ลูกชายคนเล็กยังมีหน้าที่ที่

เกี่ยวข้องกับการหยุดพักการประกอบพิธีกรรมช่วงเช้าในอะโชกินปลาย่าง ซึ่งต้องให้ลูกชายคนเล็ก

แอบมุดผ้าไปขโมยคาบปลาย่างจากโต้งมาครึ่งตัวแล้วน าไปใส่หม้อข้าวหม้อแกง เพ่ือเป็นสัญลักษณ์ให้

ผู้ที่มาเข้าร่วมประกอบพิธีกรรมทุกคนหยุดพักจากการประกอบพิธีกรรม ลูกชายคนเล็กจึงมีสถานะ

เป็นผู้น ากลุ่มภายใต้บริบทความเชื่อเรื่องผีมอญ แม้ว่าในบริบทชีวิตประจ าวันลูกชายคนเล็กอาจจะมี

วัยวุฒิและประสบการณ์ที่น้อยกว่าสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในตระกูลก็ตาม อีกนัยหนึ่งสถานะของลูกชายคน

เล็กภายใต้บริบทความเชื่อเรื่องผีมอญยังแสดงให้เห็นถึงการมอบสิทธิพิเศษบางประการให้กับสมาชิกที่

อ่อนอาวุโส แต่ในขณะเดียวกันผู้ด้อยอาวุโสก็ต้องเคารพและให้เกียรติผู้อาวุโสกว่าอย่างเคร่งครัด ซึ่ง

จะกล่าวถึงในหัวข้อถัดไป 

 ความเชื่อเรื่องผีมอญยังกระจายความส าคัญไปยังลูกชายคนอ่ืน ๆ ในตระกูลผีผ่านการ

อนุญาตให้ลูกชายคนอ่ืน ๆ สามารถแบ่งผีจากลูกชายคนเล็กผู้เป็นต้นผีไปดูแลรักษาเองภายใน

ครอบครัว หลังจากที่แบ่งผีแล้วลูกชายคนดังกล่าวก็จะมีสถานะเป็นผู้น าตระกูลผีย่อยที่แยกออกไป

จากตระกูลผีหลักและตระกูลผีย่อยที่แยกตัวออกมายังคงเป็นตระกูลผีเดียวกับตระกูลผีเดิม เพียงแต่

สามารถประกอบพิธีกรรมแยกต่างหากโดยที่ไม่จ าเป็นต้องรอสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในตระกูลผีหลักจัดงาน

พร้อมกัน อย่างไรก็ตาม การแบ่งผีไม่ได้ตัดความสัมพันธ์ฉันเครือญาติระหว่างสมาชิกตระกูลผีหลัก
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และตระกูลผีย่อย เพราะทั้งสองฝ่ายยังคงถือเป็นคนที่มีสายเลือดเดียวกันและไม่สามารถตัดขาดออก

จากกันได้ ซึ่งสะท้อนให้เห็นลักษณะเฉพาะของระบบความเชื่อเรื่องผีมอญที่ให้ความส าคัญกับ

ความสัมพันธ์ทางสายเลือดต่างจากระบบโทเท็มที่เน้นความส าคัญของการจัดกลุ่มทางสังคมมากกว่า

ความสัมพันธ์ทางสายเลือด 

 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าความเชื่อเรื่องผีมอญจะให้ความส าคัญกับทายาทชายในตระกูลผี 

แต่ก็ไม่ได้ละเลยความส าคัญของคนสถานะอ่ืน ๆ ในตระกูล  เพราะจะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า สะใภ้

และลูกหลวงตาในตระกูลผีต่างก็มีบทบาทส าคัญอย่างมากในพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญทั้ง

พิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผีซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า แท้ที่จริงแล้วความเชื่อเรื่องผีมอญมีการกระจาย

ความส าคัญไปยังคนสถานะต่าง ๆ ในตระกูลผีอย่างทั่วถึงโดยที่ไม่จ ากัดว่าสมาชิกคนดังกล่าวจะเป็น

เพศใด 

 จากพิธีกรรมเลี้ยงผีประจ าปีที่ผู้วิจัยกล่าวไปในบทที่ 3 จะเห็นได้ว่า ทั้งสะใภ้และ

ลูกหลวงตาต่างได้รับสิทธิ์ในการเข้าร่วมประกอบพิธีกรรม แม้ว่าสะใภ้จะเป็นคนที่มาจากนอกตระกูลผี

และลูกหลวงตาที่ผ่านการแต่งงานแล้วจะเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของตระกูลผีอ่ืนก็ตาม การให้ความส าคัญ

กับสถานะสะใภ้และลูกหลวงตาปรากฏให้เห็นอย่างชัดเจนในพิธีกรรมร าผีซึ่งเป็นพิธีกรรมขนาดใหญ่

และมีล าดับขั้นตอนซับซ้อน เพราะความเชื่อเรื่องผีมอญก าหนดให้สะใภ้และลูกหลวงตาเป็นผู้ร าใน

พิธีกรรมร าผีหลายอะโช โดยสะใภ้จะต้องร าในอะโชร าสะใภ้ อะโชสะใภ้ดมปลาช่อน และอะโชเก็บ

ฝ้าย อีกทั้งยังต้องท าหน้าที่เป็นผู้อัญเชิญคานเครื่องเซ่นไหว้ของปะโน่ก ส่วนลูกหลวงตาต้องร าในอะโช

ร าออกศึกรวมถึงมีหน้าที่ปั้นเทียนเสี่ยงทาย คั่วข้าวตอกที่ใช้ในพิธีกรรม และย าเต่าใส่ในคาน

เครื่องเซ่นไหว้ นอกจากนี้ พิธีกรรมร าผียังก าหนดให้สะใภ้และลูกหลวงตาต้องร าร่วมกันในอะโชร า

กะเหรี่ยงและร าผีตะครุบอีกด้วย 

 การก าหนดให้สะใภ้และลูกหลวงตามีบทบาทส าคัญในพิธีกรรมสัมพันธ์กับบทบาทหน้าที่

ที่สะใภ้และลูกหลวงตาต้องกระท าในฐานะสมาชิกของตระกูลผี เพราะสะใภ้เป็นผู้ที่จะให้ก าเนิด

ทายาทผู้สืบทอดตระกูลผีในอนาคต อีกทั้งยังมีหน้าที่อบรมสั่งสอนวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมให้แก่

ลูกหลานต่อไป ดังจะเห็นได้ว่า เมื่อเกิดการกระท าผิดผีและต้องประกอบพิธีกรรมร าผีขึ้น โต้งที่เป็น

ผู้น าประกอบพิธีกรรมจะเน้นย้ าวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมที่ถูกต้องให้แก่สะใภ้ที่เป็นผู้อบรมสั่งสอน

ทายาทในตระกูลผีเป็นหลัก ส่วนกรณีลูกหลวงตาประจ าตระกูลผีแม้ว่าจะแต่งงานกับคนนอกตระกูลผี

ไปแล้ว แต่จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า หากตระกูลผีดังกล่าวไม่มีทายาทชายเป็นผู้สืบ

ทอด ลูกหลวงตาในตระกูลผีจะท าหน้าที่เป็นผู้ดูแลรักษาผ้าผีและประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีให้แก่ผีมอญ
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ไปจนกว่าจะเสียชีวิต แล้วจึงจะมีการสืบสาวสายตระกูลผีย้อนขึ้นไปเพ่ือหาทายาทชายรับช่วงสืบทอด

ความเชื่อเรื่องผีมอญต่อไป ดังนั้นจะเห็นได้ว่า ผู้ที่มีบทบาทต่อการสืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญไม่ได้มี

เพียงทายาทชายในตระกูลผีเท่านั้น สะใภ้และลูกหลวงตาในตระกูลผีต่างก็มีบทบาทในการช่วย  

สืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญ การกระจายความส าคัญไปยังสมาชิกทุกคนในตระกูลผีจึงท าให้สมาชิก

ทุกคนตระหนักถึงความส าคัญของตนเองเมื่ออยู่ภายใต้ระบบความเชื่อเรื่องผีมอญและพร้อมที่จะท า

หน้าที่ที่ตนเองได้รับ ส่งผลให้ความเชื่อเรื่องผีมอญยังคงสืบทอดต่อไปในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้ว 

 2) การก าหนดบทบาทตามล าดับอาวุโสของคนในกลุ่ม 

 ความเชื่อเรื่องผีมอญมีบทบาทส าคัญในการก าหนดบทบาทของสมาชิกภายในกลุ่ม โดย

สมาชิกแต่ละคนจะมีบทบาทหน้าที่แตกต่างกันไปตามล าดับอาวุโส ซึ่งอยู่ภายใต้มโนทัศน์ของชาวมอญ

เจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญว่า ผู้อาวุโสมากในตระกูลผีต้องเป็นผู้เสียสละให้แก่ผู้ที่อาวุโสน้อยกว่า และใน

ขณะเดียวกันผู้ที่มีอาวุโสน้อยจะต้องตอบแทนผู้ที่อาวุโสมากในกลุ่มด้วยการให้ความเคารพ ซึ่งสะท้อน

ให้เห็นผ่านวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ 

 จากวิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วจะพบว่า วิถีปฏิบัติเกี่ยวกับ

การสืบทอดตระกูลผีของชาวมอญเจ็ดริ้วค่อนข้างแตกต่างจากชาวมอญพ้ืนที่อ่ืน ๆ ในประเทศไทย 

เพราะชาวมอญในพ้ืนที่อ่ืน ๆ มักจะสืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญผ่านทางลูกชายคนโต แต่การสืบทอด

ความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วกลับสืบทอดผ่านทางลูกชายคนเล็ก ซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะ

ทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาวมอญที่อพยพย้ายถิ่นฐานมาจากหมู่บ้านกะมาวัก เมือง    มะละแหม่ง 

ประเทศพม่า และหากศึกษาวิเคราะห์ลงไปในระบบความเชื่อจะพบว่า วิถีปฏิบัติเกี่ยวกับการสืบทอด

ความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วสัมพันธ์กับการก าหนดบทบาทของสมาชิกในตระกูลผี

ตามล าดับอาวุโส 

 วิถีปฏิบัติของชาวมอญเจ็ดริ้วที่ก าหนดให้ลูกชายคนเล็กเป็นผู้สืบทอดตระกูลผี สะท้อน

มโนทัศน์ที่ชาวมอญกลุ่มนี้มองว่า ลูกชายคนเล็กเป็นทายาทชายผู้สืบทอดตระกูลผีที่มีวัยวุฒิน้อยที่สุด 

กว่าที่ลูกชายคนเล็กจะเติบโตเข้าสู่วัยผู้ใหญ่และเริ่มต้นท างาน พ่ีชายคนอ่ืน ๆ ก็สามารถสะสม

ทรัพยากรหรือสร้างตัวได้ในระดับหนึ่งแล้ว ดังนั้น ชาวมอญกลุ่มนี้จึงก าหนดบทบาทให้ลูกชายคนเล็ก

เป็นผู้สืบทอดตระกูลผี ซึ่งจะได้รับบ้านรวมถึงสัญลักษณ์ของผีมอญเป็นมรดก เพื่อที่จะลดช่องว่างด้าน

ความเป็นอยู่ระหว่างพ่ีน้องร่วมสายเลือด โดยผู้เป็นพ่ีที่อาวุโสมากกว่าเป็นผู้เสียสละให้แก่น้อง และผู้

เป็นน้องก็ต้องตอบแทนด้วยการให้ความเคารพแก่ผู้เป็นพ่ี แม้ว่าสถานะของน้องจะเป็นผู้สืบทอด

ตระกูลผีก็ตาม 
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 ผู้อาวุโสในที่นี้ ไม่ได้หมายถึงสมาชิกที่มีวัยวุฒิมากเท่านั้น แต่ยังรวมถึง “ผีมอญ” ที่ชาว

มอญเจ็ดริ้วให้ความเคารพนับถือเสมือนดั่งผู้อาวุโสในตระกูล เพราะการที่ลูกชายคนเล็กจะได้รับบ้าน

และสัญลักษณ์ของผีมอญเป็นมรดก ลูกชายคนเล็กจะต้องยอมรับนับถือและแสดงความเคารพต่อผี

มอญ ด้วยการปฏิบัติตนตามวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่ออย่างเคร่งครัด รวมทั้งยอมรับเป็นผู้

สืบทอดตระกูลผีให้แก่ผีมอญ จากนั้นผีมอญรวมถึงผู้อาวุโสคนอื่น ๆ ในตระกูลจึงจะเสียสละบ้านที่เก็บ

รักษาสัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีรวมไปถึงมรดกประจ าตระกูลผีให้แก่ลูกชายคนเล็กเป็นการตอบแทน  

 ความสัมพันธ์ระหว่างลูกหลวงตาและลูกสะใภ้กับผีมอญซึ่งเป็นผู้อาวุโสของกลุ่ม ก็มี

ลักษณะเป็นความสัมพันธ์แบบต่างตอบแทนที่ผู้อาวุโสเป็นผู้ให้สิทธิพิเศษและทรัพยากรแก่ผู้ที่มีอายุ

น้อยกว่า และผู้ที่มีอายุน้อยกว่าให้ความเคารพเป็นสิ่งตอบแทนเช่นเดียวกัน เพราะการให้ความเคารพ

นับถือแก่ผีมอญของสะใภ้และลูกหลวงตา จะท าให้คนทั้งสองสถานะนี้ได้รับสิทธิ์ในการเข้าร่วม

ประกอบพิธีกรรมรวมไปถึงได้รับทรัพยากรจากตระกูลผี ดังจะเห็นได้ว่า แม้สะใภ้จะมาจากคนนอก

ตระกูลผีและลูกหลวงตาจะแต่งงานกับคนตระกูลผีอ่ืนไปแล้ว หากสะใภ้และลูกหลวงตาให้ความ

เคารพนับถือผีมอญ คนทั้งสองสถานะนี้ก็จะได้รับสิทธิ์ในการเข้าร่วมประกอบพิธีกรรม รวมถึงสิทธิ

พิเศษในการสวมใส่ทองของตระกูลผี ซึ่งตามปกติแล้วชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญมักสงวนไว้ให้

เฉพาะคนในตระกูลผีเท่านั้น นอกจากนี้ กรณีลูกหลวงตาที่ผ่านการแต่งงานและเปลี่ยนสถานะเป็นคน

นอกตระกูลผี หากถึงคราวล้มป่วยและใกล้จะเสียชีวิต ก็สามารถใช้สิทธิ์ความเป็นลูกหลวงตาของ

ตระกูลผีกลับมาพักฟ้ืนและเสียชีวิตที่บ้านของตระกูลผีเดิมได้เป็นกรณีพิเศษ แม้ว่าปกติชาวมอญเจ็ด

ริ้วผู้นับถือผีมอญจะเคร่งครัดเรื่องการห้ามคนนอกตระกูลผีเข้ามาเสียชีวิตภายในบ้านก็ตาม  

 จากความสัมพันธ์ระหว่างลูกหลวงตาและลูกสะใภ้กับผีมอญซึ่งเป็นผู้อาวุโสของกลุ่ม

ข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่ามีข้อน่าสังเกตประการหนึ่ง คือ การพยายามยึดโยงความสัมพันธ์ระหว่างลูกหลวง

ตาซึ่งแต่งงานกับคนนอกตระกูลผีไปแล้วกับผีมอญของตระกูลผีเดิม ดังจะเห็นได้ว่า หากลูกหลวงตา

ยังคงให้ความเคารพผีมอญในตระกูลผีเดิมอยู่ก็จะได้รับสิทธิพิเศษต่าง ๆ จากตระกูลผีเดิมของตน ทั้ง

สิทธิ์ในการเข้าร่วมประกอบพิธีกรรม สิทธิ์ในการใช้ทรัพยากรประจ าตระกูล รวมไปถึงสิทธิ์ในการ

กลับมาอาศัยอยู่ในตระกูลผีเดิมเม่ือถึงวาระสุดท้ายของชีวิต สิทธิพิเศษต่าง ๆ ที่มอบให้กับลูกหลวงตา

ในตระกูลผีล้วนสัมพันธ์กับความมั่นคงของชีวิต การที่ลูกหลวงตายังคงเคารพนับถือผีมอญในตระกูลผี

เดิมของตน จึงเป็นเหมือนหลักประกันให้แก่ลูกหลวงตาในกรณีที่ไม่สามารถอาศัยอยู่ร่วมกับตระกูล

สามีได้ เพราะอย่างน้อยลูกหลวงตาก็ยังมีตระกูลผีเดิมให้กลับมาอาศัยอยู่ นอกจากนี้ แนวคิดดังกล่าว

ยังแฝงคุณค่าให้ชาวมอญผู้นับถือผีเห็นความส าคัญของสายสัมพันธ์ทางสายเลือดอีกด้วย 
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 การก าหนดบทบาทของสมาชิกในตระกูลผีตามล าดับอาวุโสของชาวมอญเจ็ดริ้วผ่าน

ความเชื่อเรื่องผีมอญ โดยผู้อาวุโสมากในตระกูลผีต้องเป็นผู้เสียสละให้แก่ผู้ที่อาวุโสน้อย และผู้ที่มี

อาวุโสน้อยจะต้องตอบแทนผู้ที่อาวุโสมากในกลุ่มด้วยการให้ความเคารพ จึงเป็นการก าหนดแบบแผน

ความสัมพันธ์ทางสังคมที่ท าให้คนในกลุ่มสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างรักใคร่กลมเกลียว เพราะทุกคน

ต่างก็เป็นฝ่าย “ได้รับ” จากตระกูลผีเช่นเดียวกัน 

4.1.1.2 การก าหนดสถานะและบทบาทระหว่างสมาชิกในกลุ่มกับคนต่างกลุ่ม 

 ชาวมอญเจ็ดริ้วที่แบ่งออกเป็นกลุ่มต่าง ๆ ตามตระกูลผี จะจ าแนกออกจากกันผ่านการ

สร้างส านึกภายในกลุ่มว่าใครเป็น “คนในตระกูลผี” และ “คนนอกตระกูลผี” ซึ่งจะแสดงให้เห็นอย่าง

ชัดเจนในพิธีกรรมร าผีที่คนในชุมชนจะมารวมตัวกันประกอบพิธีกรรม โดยคนนอกตระกูลผีจะได้รับ

หมากพลูเหมาจากคนในตระกูลผีที่จัดงาน ในแง่หนึ่งการแจกหมากพลูเหมาอาจจะเป็นสัญลักษณ์ของ

การเชื้อเชิญคนนอกตระกูลผีให้เข้ามาร่วมงาน แต่หากพิจารณาอีกมุมจะพบว่า เป็นการตอกย้ าการ

จ าแนกแยกแยะระหว่างคนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผี เพราะจะแจกให้เฉพาะคนนอกตระกูลผี

ที่มาร่วมงานเท่านั้น อย่างไรก็ตาม แม้ว่าชาวมอญเจ็ดริ้วจะแบ่งแยกกันออกเป็นกลุ่ม แต่ก็ไม่ได้กีดกัน

ความสัมพันธ์ที่คนแต่ละกลุ่มมีต่อกัน อีกท้ังยังให้ความส าคัญกับความรักใคร่ปรองดองของคนในสังคม 

ดังนี้ 

 1) การให้ความส าคัญกับรูปแบบความสัมพันธ์แบบเกื้อกูลกัน 

 พิธีกรรมร าผีซึ่งเป็นพ้ืนที่ทางความเชื่อที่เปิดโอกาสให้คนกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชนมาเข้าร่วม

ในพิธีกรรมสะท้อนให้เห็นอย่างชัดเจนว่า แม้ความเชื่อเรื่องผีมอญจะให้ความส าคัญกับการจัดกลุ่มทาง

สังคม แต่ก็ไม่ได้ละเลยความสัมพันธ์ระหว่างคนกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน เพราะพิธีกรรมร าผีไม่สามารถจัด

ขึ้นได้ด้วยแรงงานของคนในตระกูลผีเพียงอย่างเดียว จ าเป็นต้องอาศัยการร่วมแรงร่วมใจของคนบ้าน

ใกล้เรือนเคียง เพ่ือให้งานส าเร็จลุล่วงไปได้ จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า ในวันก่อนการ

ประกอบพิธีกรรมร าผีเพ่ือนบ้านที่เป็นคนนอกตระกูลผีหรือคนต่างกลุ่มชาติพันธุ์ต่างพร้อมใจกันมา

ช่วยตระกูลผีที่เป็นเจ้าภาพเตรียมงาน โดยผู้หญิงจะช่วยกันท าขนมและอาหารส าหรับเลี้ยงคนที่มา

ร่วมงาน ส่วนผู้ชายจะท าหน้าที่ย่างปลาและจัดเตรียมสัตว์ที่จะน ามาใช้เป็นเครื่องเซ่นไหว้ 

 วันที่มีการประกอบพิธีกรรมร าผีมีอะโชที่ก าหนดให้คนนอกตระกูลผีเป็นผู้ร่วมร า

หลายอะโช ได้แก่ อะโชร าสามเจ้า อะโชร าหนุ่มแอบดูสาว อะโชร าสามสาว อะโชเก็บฝ้าย อะโช 

คล้องช้าง และอะโชชนไก่ หลังจากจบอะโชแต่ละอะโช เจ้าภาพผู้จัดงานจะมอบคานเครื่องเซ่นไหว้

ประจ าอะโชนั้นให้แก่คนนอกตระกูลผีที่มาร่วมร าเป็นการตอบแทน ซึ่งจะเห็นได้ว่า การมาร่วมกัน
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ประกอบพิธีกรรมของคนในชุมชนมอญเจ็ดริ้ว ไม่ได้มีฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งเป็นฝ่ายได้รับอยู่เพียงฝ่ายเดียว 

ทั้งคนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผีต่างมีความสัมพันธ์แบบเกื้อกูลกัน และเมื่อถึงคราวที่คนนอก

ตระกูลผีที่มาช่วยงานจัดพิธีกรรมขึ้น ตระกูลผีที่เคยได้รับความช่วยเหลือก็จะไปช่วยงานเป็นการตอบ

แทน ท าให้การจัดกลุ่มทางสังคมผ่านความเชื่อเรื่องผีมอญไม่ได้ส่งผลให้รูปแบบการอยู่ร่วมกันของคน

ในชุมชนเป็นแบบต่างคนต่างอยู่ เพราะทุกคนที่อยู่ร่วมกันในชุมชนพร้อมใจที่จะช่วยเหลือซึ่งกันและ

กัน 

 นอกจากนี้ ในช่วงเริ่มต้นประกอบพิธีกรรมปรากฏขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมที่

น่าสนใจ คือ การอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์อ่ืน ๆ ในชุมชนมาเข้าร่วมในพิธีกรรม เพ่ืออ านวยให้ พิธีกรรม

ด าเนินไปอย่างราบรื่นและไม่มีอุปสรรคขัดขวาง โดยการอัญเชิญดังกล่าวจะต้องให้คนนอกตระกูลผี

เป็นผู้กระท าเท่านั้น ข้อก าหนดดังกล่าวส่งผลให้พิธีกรรมร าผีจะต้องมีคนนอกตระกูลผีมาเข้าร่วมงาน 

เพราะพิธีกรรมจะเริ่มต้นขึ้นไม่ได้หากไม่มีการอัญเชิญดังกล่าว ท าให้คนในตระกูลผีเห็นความส าคัญ

ของการให้ความช่วยเหลือของเพ่ือนร่วมชุมชนและเกิดการตระหนักว่า เมื่อถึงคราวที่เพ่ือนร่วมชุมชน

ต้องการความช่วยเหลือ ตนเองก็ต้องพร้อมให้ความช่วยเหลือเช่นเดียวกัน 

 การให้ความช่วยเหลือเกื้อกูลกันในพิธีกรรมร าผียังช่วยส่งต่อแนวคิดดังกล่าวนี้ไปยัง

บริบทชีวิตประจ าวันของชาวมอญเจ็ดริ้วด้วย จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า เมื่อมีการจัด

งานต่าง ๆ เช่น งานบวช งานแต่ง หรืองานศพ ชาวมอญเจ็ดริ้วมักจะท าขนมหวานที่ใช้ภายในงานด้วย

ตนเอง ดังนั้น ในวันสุกดิบคนในชุมชนจึงมาช่วยกันท าขนม โดยผู้หญิงจะท างานที่ใช้ความละเอียด 

เช่น การปั้นขนมเม็ดขนุน การท าทองหยอดและฝอยทอง หรือการท าขนมสาลี่ ส่วนผู้ชายจะช่วยงาน

ที่ใช้แรง เช่น การยกถาดขนม หรือการกวนกะละแม ซึ่งแสดงให้เห็นว่า แนวคิดที่ส่งผ่านพิธีกรรมตาม

ความเชื่อเรื่องผีมอญมีส่วนส าคัญในการก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์เกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันของคน

ในชุมชนมอญเจ็ดริ้วให้ช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน 

 2) การประนีประนอมและเคารพซ่ึงกันและกันของคนในสังคม 

 การก าหนดสถานะและบทบาทระหว่างสมาชิกในกลุ่มกับคนต่างกลุ่มภายใต้บริบทความ

เชื่อเรื่องผีมอญจะให้ความส าคัญต่อการประนีประนอมและเคารพซึ่งกันและกันของคนในสังคมเป็น

อย่างยิ่ง เพราะการอาศัยอยู่ร่วมกันของกลุ่มคนที่นับถือผีมอญแตกต่างกันตามตระกูลผี จ าเป็นต้อง

อาศัยการประนีประนอมความขัดแย้งที่อาจจะเกิดขึ้นระหว่างกลุ่มและการให้ความเคารพต่อความเชื่อ

ของเพ่ือนร่วมสังคม เพ่ือช่วยให้คนในสังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างปรองดอง 
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 จากวิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญจะพบว่า ปรากฏข้อห้ามที่สัมพันธ์กับคนนอก

ตระกูลผี ได้แก่ การห้ามคนนอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์หรือไว้ผมจุกผมเปียเข้ามาในตัวบ้าน และการห้าม

คนนอกตระกูลผีที่เป็นสามีภรรยาเข้ามานอนเคียงกันภายในตัวบ้าน หากคนนอกตระกูลผีที่มีลักษณะ

ตรงกับข้อห้ามดังกล่าวเข้ามาในบริเวณตัวบ้านโดยเฉพาะในบริเวณห้องผี จะถือว่าเกิดการกระท าผิดผี

และก่อให้เกิดความไม่สะอาด คนในตระกูลผีจึงต้องประกอบพิธีกรรมร าผีเพ่ีอขอขมาลาโทษปะโน่ก 

อย่างไรก็ตาม แม้จุดเริ่มต้นของการกระท าผิดจะมาจากคนนอกตระกูลผี แต่ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่

มักจะไม่ถือโทษโกรธกัน จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า หากคนนอกตระกูลผีที่มีลักษณะ

ต้องห้ามเข้ามากระท าผิดผีภายในบ้าน คนในตระกูลผีมักจะพูดว่า “แล้วก็แล้วกันไป” และไม่ได้

เรียกร้องค่าใช้จ่ายในการประกอบพิธีกรรมจากคนนอกตระกูลผีที่กระท าผิด เพราะถือว่าคนนอก

ตระกูลผีท าไปเพราะความไม่รู้และคนในตระกูลผีก็มีส่วนผิดที่ไม่รักษากฎอย่างเคร่งครัด 

 รูปแบบความสัมพันธ์เกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันของชาวมอญเจ็ดริ้วภายใต้ความเชื่อเรื่องผี

มอญ จึงเป็นไปในรูปแบบของการเคร่งครัดกับตนเองและประนีประนอมกับผู้อ่ืน กล่าวคือ คนใน

ตระกูลผีต้องเป็นฝ่ายรักษาวิถีปฏิบัติอย่างเคร่งครัด เพื่อป้องกันไม่ให้คนนอกตระกูลผีฝ่าฝืนข้อห้ามจน

เกิดการกระท าผิดผี แต่หากเกิดเหตุสุดวิสัยที่คนนอกตระกูลผีเข้ามาท าผิดผีโดยที่ ไม่รู้  ก็จะ

ประนีประนอมความผิดที่เกิดขึ้นและไม่ถือสาหาความ แบบแผนความสัมพันธ์ดังกล่าวจึงช่วยลดความ

ขัดแย้งในสังคมและก่อให้เกิดความปรองดองระหว่างกลุ่มต่าง ๆ ที่มาอยู่ร่วมกัน แต่โดยส่วนใหญ่ชาว

มอญเจ็ดริ้วที่อาศัยอยู่ร่วมกันภายในชุมชนมักจะรู้ว่าบ้านใดนับถือผีมอญ และจะระมัดระวังไม่ให้

ตนเองรวมไปถึงคนในครอบครัวฝ่าฝืนข้อห้ามของคนตระกูลผีอ่ืน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการให้ความ

เคารพต่อความเชื่อของเพ่ือนร่วมสังคม แม้ว่าคนแต่ละกลุ่มในสังคมจะนับถือผีมอญแตกต่างกัน

ออกไปตามตระกูลผีก็ตาม 

 แนวคิดเรื่องความเคารพซึ่งกันและกันในบริบทความเชื่อเรื่องผีมอญแสดงให้เห็นอย่าง

ชัดเจนยิ่งขึ้นผ่านความสัมพันธ์ระหว่างพ่อตากับลูกเขย จากวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมต่าง ๆ ในความเชื่อ

เรื่องผีมอญที่ผู้วิจัยกล่าวถึงในบทที่ 3 จะพบว่า ไม่ปรากฏบทบาทของลูกเขยในตระกูลผี ทั้งนี้เป็น

เพราะลูกเขยมีสถานะเป็นคนนอกตระกูลผีและต้องท าหน้าที่เป็นผู้สืบทอดตระกูลผีของตนเอง จึงต้อง

แยกขาดจากตระกูลผีของภรรยาอย่างชัดเจน เพ่ือไม่ให้เกิดความสับสนในการจ าแนกกลุ่มทางสังคม 

แต่กรณีที่ลูกเขยจ าเป็นต้องย้ายเข้ามาอยู่อาศัยในบ้านของพ่อตา ลูกเขยจะต้องอาศัยอยู่ในชายคาและ

พ้ืนเรือนที่ต่ ากว่าบ้านของพ่อตาซึ่งมีห้องผีของผีมอญอยู่ เพราะการอยู่ในเรือนหลังเดียวกับพ่อตานั้น
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เปรียบเสมือนการน าผีมอญของตระกูลผีอ่ืนเข้ามาในพ้ืนที่ตระกูลผีของพ่อตา นอกจากนี้ ลูกเขย

จะต้องไม่น าสัญลักษณ์ของผีมอญประจ าตระกูลตนเองเข้ามาในบริเวณบ้านของพ่อตาเด็ดขาด  

 การที่ลูกเขยอาศัยอยู่ในชายคาและพ้ืนเรือนที่ต่ ากว่าบ้านของพ่อตา รวมถึงไม่น า

สัญลักษณ์ของผีมอญประจ าตระกูลตนเองเข้ามาในบ้านของพ่อตาแสดงให้เห็นถึงความเคารพและให้

เกียรติแก่ผีมอญซึ่งเป็นผีบรรพบุรุษของภรรยา และในอีกแง่หนึ่ง การแสดงออกดังกล่าวยังแสดงให้

เห็นถึงความเคารพที่ลูกเขยมีต่อพ่อตาในฐานะที่ตนเองเป็นผู้อาศัย ซึ่งช่วยลดความขัดแย้งระหว่าง

พ่อตาและลูกเขยที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตได้ 

 จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า ในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วเคยปรากฏกรณีตัวอย่างที่

ลูกเขยน าผีมอญของตระกูลตนเองเข้ามาไว้ในบ้านของพ่อตาที่เสียชีวิตไปแล้ว แต่หลังจากลูกเขยย้ายผี

มอญประจ าตระกูลตนเองเข้ามาในบ้านไม่นาน ทั้งลูกเขยและลูกสาวได้ประสบอุบัติเหตุอย่างรุนแรง 

ท าให้ต้องประกอบพิธีกรรมร าผีเพ่ือขอขมาลาโทษและมอบผีมอญประจ าตระกูลผีพ่อตาให้ต้นตระกูล

ที่เป็นผู้ชายดูแลรักษาตามธรรมเนียม กรณีตัวอย่างนี้ยังเป็นแบบอย่างให้ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผี

มอญตระหนักถึงความส าคัญของการให้เกียรติผีมอญตระกูลอ่ืน ๆ รวมถึงการให้เกียรติและเคารพ

ความเชื่อของคนท่ีอยู่ร่วมชุมชน แม้ว่าจะนับถือผีมอญต่างกันหรือมีความเชื่อแตกต่างกัน  

4.1.2 การตอกย้ าความสัมพันธ์ฉันเครือญาติ 

 จากข้อมูลเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญในบทที่ 2 จะเห็นได้ว่า ความเชื่อเรื่องผีมอญ

ไม่ได้เป็นเพียงความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั่วไป แต่เป็นความเชื่อที่ร้อยรัดเข้ากับระบบเครือญาติ

ของสังคมชาวมอญเจ็ดริ้ว หากสังเกตวิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญจะเห็นได้ว่า มีข้อก าหนด

เกี่ยวกับการประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีที่ต้องประกอบพิธีกรรมเป็นประจ าทุกปี และหากกระท าผิดผีด้วย

การฝ่าฝืนวิถีปฏิบัติจะต้องประกอบพิธีกรรมร าผี จากข้อมูลเกี่ยวกับพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ

จะเห็นได้ว่า พิธีกรรมทั้งสองพิธีกรรมนี้ล้วนเป็นพิธีกรรมที่ให้ความส าคัญกับการรวมตัวของสมาชิกใน

ตระกูลผีเป็นอย่างยิ่ง เพราะพิธีกรรมจะไม่สามารถเริ่มต้นได้ หากสมาชิกทุกคนไม่ได้มาร่วมประกอบ

พิธีกรรม นอกเสียจากสมาชิกคนดังกล่าวมีเหตุจ าเป็นที่ท าให้ไม่สามารถมาร่วมประกอบพิธีได้ ก็จะ

อนุโลมให้จุดธูปบอกกล่าวปะโน่กกลางแจ้งแทน แต่หากพ้นจากเหตุจ าเป็นแล้วสมาชิกคนดังกล่าว 

ต้องรีบกลับมาไหว้ปะโน่กที่บ้านต้นผีทันที ดังนั้น พิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ จึงไม่ได้เป็นเพียง

พิธีกรรมที่คนในตระกูลผีกระท าให้แก่ปะโน่กเท่านั้น หากยังเป็นการ “รวมญาติ” ที่ท าให้สมาชิกใน

ตระกูลผีทุกคนได้มาพบปะกัน เพ่ือท ากิจกรรมทางความเชื่อร่วมกันเป็นประจ าทุกปีในพิธีกรรมเลี้ยงผี 
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และเมื่อมีสมาชิกคนใดคนหนึ่งกระท าผิดผี สมาชิกทุกคนจะรวมตัวกันเป็นกรณีพิเศษ เพ่ือประกอบ

พิธีกรรมร าผี 

 พิธีกรรมร าผีเป็นพิธีกรรมที่มีการตอกย้ าความสัมพันธ์ฉันเครือญาติ นับตั้งแต่เริ่มต้น

พิธีกรรมจนกระท่ังจบพิธีกรรม ดังจะเห็นได้ว่า พิธีกรรมดังกล่าวจะเริ่มต้นขึ้นได้เมื่อสมาชิกในตระกูลผี

มารวมตัวกันครบทุกคน และในอะโชต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งอะโชในพิธีกรรมร าผีช่วงเช้า มักจะ

ก าหนดให้คนในตระกูลผีเป็นผู้ร าในอะโชเท่านั้น ทั้งอะโชอาบน้ าปะโน่ก อะโชร าออกศึก อะโชพาย

เรือบิณฑบาต และอะโชร าสะใภ้ ข้อน่าสังเกตประการหนึ่งที่ปรากฏในพิธีกรรมร าผีช่วงเช้า คือ ขณะที่

มีการรวมตัวประกอบพิธีกรรมของคนในตระกูลผีเดียวกัน โต้งจะน าผ้าสีแดงขนาดใหญ่มาขึงล้อมรอบ

สมาชิกทุกคนในตระกูลผีให้อยู่ใกล้ชิดกัน ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า ความเชื่อเรื่องผีมอญให้ความส าคัญกับ

ความใกล้ชิดทางกายภาพของกลุ่มเครือญาติ เนื่องจากความใกล้ชิดทางกายภาพช่วยตอกย้ า

ความสัมพันธ์ระหว่างคนในตระกูลผีให้แนบแน่น ซึ่งไม่ได้สะท้อนให้เห็นผ่านพิธีกรรมแต่เพียงอย่าง

เดียวเท่านั้น เพราะกฎเกณฑ์เกี่ยวกับการแบ่งมรดกอันสืบเนื่องมาจากความเชื่อเรื่องผีมอญ ก็

ก าหนดให้ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญแบ่งที่ดินของคนในตระกูลผีเดียวกันให้อยู่ติดกัน เพื่อให้คนใน

หมู่เครือญาติได้พบปะกัน และช่วยให้การรวมตัวประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญท าได้ง่ าย

ขึ้น 

 นอกจากนี้ อะโชในพิธีกรรมร าผีหลายอะโชมีการเปิดโอกาสให้สมาชิกในตระกูลผี

เดียวกันได้หยอกล้อกันผ่านขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรมด้วย เช่น อะโชร าออกศึก ที่ลูกหลวงตา

ต้องป้อนข้าวเหนียวแกล้มน้ าตาลปีบให้แก่สมาชิกคนอ่ืน ๆ ในตระกูลผี จากการเก็บข้อมูลภาคสนาม

ผู้วิจัยพบว่า ขั้นตอนการป้อนข้าวเหนียวแกล้มน้ าตาลปีบในอะโชนี้ มักเป็นขั้นตอนการประกอบ

พิธีกรรมที่เรียกรอยยิ้มและเสียงหัวเราะให้แก่คนในตระกูลผี ทั้งยังช่วยกระชับความสัมพันธ์ระหว่าง

กลุ่มเครือญาติให้รู้สึกใกล้ชิดสนิทสนมกันมากขึ้น  

 อะโชในพิธีกรรมร าผียังมีลักษณะที่น่าสนใจประการหนึ่ง คือ การเปิดโอกาสให้สะใภ้

และลูกหลวงตาได้ร่วมท ากิจกรรมทางความเชื่อร่วมกันในอะโชร ากะเหรี่ยงและร าผีตะครุบ โดย

ในอะโชร ากะเหรี่ยง สะใภ้และลูกหลวงตาจะสะพายข้องที่ใส่กล้วย ขนม และก้อนข้าว ซึ่งจะอนุญาต

ให้เฉพาะคนในตระกูลผีล้วงเอาไปเท่านั้น ส่วนอะโชผีตะครุบ สะใภ้และลูกหลวงตาจะน าผ้าสไบไป

คล้องคอคนในตระกูลผีให้ออกมาร าร่วมกันอย่างสนุกสนาน อะโชทั้งสองอะโชนี้ นอกจากจะช่วยเชื่อม

ความสัมพันธ์ระหว่างคนในกลุ่มแล้ว ยังเป็นการตอกย้ าผ่านการอนุญาตให้หยิบของภายในข้องและ
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การถูกน าผ้าสไบมาคล้องคอว่า คนกลุ่มที่ได้การอนุญาตและร่วมท ากิจกรรมทางความเชื่อรูปแบบ

เดียวกันล้วนมีความสัมพันธ์ฉันเครือญาติทั้งสิ้น 

 

ภาพที่ 67 ภาพสมาชิกในตระกูลผีร าร่วมกันในอะโชผีตะครุบ 
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน 2562 

 การก าหนดให้สะใภ้และลูกหลวงตาประกอบพิธีกรรมร าในอะโชต่าง ๆ ผู้วิจัยมี

ความเห็นว่า มีการแฝงจุดมุ่งหมายของความเชื่อไว้เบื้องหลัง เพราะสะใภ้เป็นคนนอกตระกูลผีที่

แต่งงานเข้ามาอยู่ในตระกูลผี สะใภ้จึงถือเป็นสมาชิกใหม่ที่คนในตระกูลผีอาจจะยังไม่คุ้นเคย ในขณะ

ที่ลูกหลวงตาเป็นสมาชิกในตระกูลผีที่แต่งงานออกไปจากตระกูล จึงมีปฏิสัมพันธ์กับคนในตระกูลผี

เดิมของตนเองน้อยลง ดังนั้น การมอบหมายให้สะใภ้และลูกหลวงตามีบทบาทส าคัญในการท า

กิจกรรมทางความเชื่อร่วมกับสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในตระกูลจึงเป็นการกระชับความสัมพันธ์ระหว่างคนใน

ตระกูลผี สะใภ้ที่อาจจะมาจากต่างกลุ่มชาติพันธุ์ได้มีโอกาสสร้างความคุ้นเคยทางวัฒนธรรมกับตระกูล

ผีที่ตนเองได้เข้ามาเป็นสมาชิกใหม่ ลูกหลวงตาได้กลับมาท ากิจกรรมทางความเชื่อร่วมกับคนใน

ครอบครัวที่มีสายเลือดเดียวกัน อีกทั้งยังสร้างความสัมพันธ์อันดีให้แก่สะใภ้และลูกหลวงตาซึ่งเป็นคน

ในตระกูลผีที่มีโอกาสปฏิสัมพันธ์ต่อกันน้อยกว่าคนในสถานะอ่ืน ส่งผลให้ความสัมพันธ์ฉันเครือญาติ

แน่นแฟ้นยิ่งขึ้น 

 จากที่ผู้วิจัยกล่าวถึงสาเหตุที่น ามาสู่การประกอบพิธีกรรมร าผีจะพบว่า สาเหตุส าคัญ

ประการหนึ่ง ได้แก่ การที่สมาชิกในตระกูลผีฝ่าฝืนวิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญ ส่งผลให้ผีมอญ

ไม่พึงพอใจและลงโทษสมาชิกในตระกูลผีให้ประสบกับเหตุร้ายต่าง ๆ ซึ่งอาจจะเกิดจากการกระท าผิด

ของสมาชิกในตระกูลผีเพียงไม่กี่คน แต่สมาชิกในตระกูลผีทุกคนต้องยอมรับโทษจากการกระท าผิด

ดังกล่าว ด้วยการร่วมกันประกอบพิธีกรรมร าผีขึ้น เพราะสมาชิกคนอ่ืน ๆ ก็บกพร่องในหน้าที่ที่ไม่
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สอดส่องดูแลความประพฤติของคนในตระกูลผีให้เป็นไปตามวิถีปฏิบัติเช่นเดียวกัน การรับผิดชอบต่อ

การกระท าผิดต่อผีมอญร่วมกัน ท าให้สมาชิกในตระกูลผีตระหนักถึงความเป็นหนึ่งเดียวกันของกลุ่ม

เครือญาติและตอกย้ าความสัมพันธ์ฉันเครือญาติให้ใกล้ชิดกันมากยิ่งขึ้น เพื่อจะได้คอยระมัดระวังไม่ให้

สมาชิกในตระกูลผีกระท าความผิดซ้ าอีก  

 ดังนั้น วิถีปฏิบัติที่เป็นเครื่องมือควบคุมความประพฤติของคนในตระกูลผีให้เป็นไปตาม

ครรลองของความเชื่อ อีกนัยหนึ่งจึงเปรียบเสมือนเครื่องมือที่ท าให้กลุ่มเครือญาติต้องใส่ใจดูแลความ

ประพฤติของกันและกันอย่างใกล้ชิด เพราะการกระท าผิดของสมาชิกในตระกูลผีแม้เพียงหนึ่งคน ก็

ส่งผลให้เครือญาติทุกคนต้องรับผิดชอบร่วมกัน และวิถีปฏิบัติข้อหนึ่ง ได้แก่ ข้อห้ามไม่ให้คนในตระกูล

ผีเดียวกันจัดงานพิธีกรรมต่าง ๆ ทั้งพิธีกรรมเกี่ยวกับชีวิตและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ 

นอกจากจะเกี่ยวข้องกับบทบาทด้านการก าหนดการจัดสรรและใช้ทรัพยากร ยังเกี่ยวข้องกับ

ความสัมพันธ์ฉันเครือญาติด้วย เนื่องจากการอนุญาตให้คนในตระกูลผีเดียวกันจัดงานภายในปี

เดียวกัน อาจจะท าให้เกิดภาวะตัวใครตัวมัน กล่าวคือ คนในครอบครัวย่อยเก็บทรัพยากรและแรงงาน

ไว้เพ่ือที่จะจัดงานของตนเอง แทนที่จะร่วมแรงร่วมใจกันไปช่วยงานที่มีความจ าเป็นต้องจัดขึ้นก่อน 

ทั้ง ๆ ที่การจัดงานนั้นเป็นพันธกิจของกลุ่มใหญ่มากกว่าที่จะเป็นเรื่องในระดับครัวเรือน ดังนั้น ข้อ

ห้ามในวิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญข้อนี้ จึงเอ้ือให้เครือญาติที่อยู่ในตระกูลผีเดียวกันรวมตัวกัน 

เพ่ือประกอบพิธีกรรมหรือจัดงานต่าง ๆ ในรอบปี ซึ่งส่งผลให้ความสัมพันธ์ฉันเครือญาติถูกตอกย้ าให้

แนบแน่นมากยิ่งข้ึนด้วย 

 ทั้งวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญที่ผู้วิจัยกล่าวไปข้างต้น จึงแสดงให้

เห็นถึงการให้ความส าคัญกับความสัมพันธ์ฉันเครือญาติของความเชื่อเรื่องผีมอญ ที่พยายามตอกย้ าให้

ผู้นับถือผีมอญมีความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นในหมู่เครือญาติ เพราะความสัมพันธ์ฉันเครือญาติมีบทบาท

ส าคัญในการยึดโยงให้ความเชื่อเรื่องผีมอญที่สืบทอดผ่านทางสายเลือดผูกพันอยู่กับชาวมอญเจ็ดริ้วมา

จวบจนปัจจุบัน แม้ว่าบริบททางสังคมและความเชื่อตามกระแสนิยมจะเปลี่ยนแปลงไปก็ตาม 

4.1.3 การควบคุมความประพฤติให้เป็นไปตามแบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคมที่พึง

ประสงค์ 

 จากบทบาทด้านการก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ของความเชื่อเรื่องผีมอญที่ผู้วิจัย

กล่าวไปข้างต้น ได้แก่ การก าหนดสถานะและบทบาททางสังคมระหว่างสมาชิกภายในกลุ่มให้กระจาย

ความส าคัญไปยังสมาชิกภายในกลุ่มอย่างทั่วถึง การก าหนดบทบาทของสมาชิกภายในกลุ่ม โดยผู้

อาวุโสในกลุ่มมีหน้าที่เป็นผู้เสียสละให้แก่ผู้ที่มีอาวุโสน้อยและผู้ที่มีอาวุโสน้อยให้ความเคารพเป็นการ
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ตอบแทน การให้ความส าคัญกับความสัมพันธ์แบบเกื้อกูลกันของคนระหว่างกลุ่ม การประนีประนอม

ความขัดแย้งและเคารพซึ่งกันและกันของคนในชุมชน รวมไปถึงการตอกย้ าความสัมพันธ์ฉันเครือญาติ

ให้แน่นแฟ้น ล้วนเป็นแบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคมที่พึงประสงค์ที่ถูกก าหนดผ่านวิถีปฏิบัติและ

พิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ โดยมี “อ านาจ” ของผีมอญเป็นเครื่องมือในการควบคุมความ

ประพฤต ิ

 จากเนื้อหาในบทที่ 3 จะเห็นได้ว่า วิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญนั้นเปรียบเสมือน

กฎหรือศีลธรรมประจ ากลุ่มที่มีผีมอญเป็นผู้ควบคุมกฎชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญต้องยึดถือปฏิบัติ

ตามวิถีปฏิบัติเหล่านั้นอย่างเคร่งครัด เพราะถ้าฝ่าฝืนวิถีปฏิบัติชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่เชื่อว่าอาจจะ

ท าให้ผีมอญไม่พึงพอใจ จนดลบันดาลเหตุร้ายต่าง ๆ ให้เกิดกับสมาชิกในตระกูลผีทุกคนได้ วิถีปฏิบัติ

ตามความเชื่อเรื่องผีมอญทั้งข้อห้ามและข้อก าหนดจึงเป็นเครื่องมือส าคัญที่ใช้ในการควบคุมความ

ประพฤติของสมาชิกในตระกูลผีทุกคนให้เป็นไปดังแบบแผนความสัมพันธ์ที่คนในสังคมต่างยึดถือและ

มองว่าเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่สมาชิกในสังคมควรประพฤติปฏิบัติตาม 

 หากสังเกตวิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญจะพบว่า ความเชื่อเรื่องผีมอญมีการ

ก าหนดข้อปฏิบัติที่ชาวมอญผู้นับถือผีมอญต้องประพฤติตามโดยไม่มีข้อยกเว้น ได้แก่ การประกอบ

พิธีกรรมเลี้ยงผีเป็นประจ าทุกปีและเมื่อเกิดการกระท าผิดผีจะต้องประกอบพิธีกรรมร าผี การควบคุม

ความประพฤติให้สมาชิกในตระกูลผีทุกคนร่วมกันประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ 

นอกจากจะช่วยสืบทอดความเชื่อไปยังคนในตระกูลผีทุกรุ่นแล้ว ยังช่วยตอกย้ าความส าคัญของผีมอญ

ที่มีต่อวิถีชีวิตของชาวมอญเจ็ดริ้ว 

 จากการเก็บข้อมูลภาคสนามในพิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผีของชาวมอญเจ็ดริ้ว 

ผู้วิจัยพบว่า มักจะมีปรากฏการณ์ทางสังคมที่น่าสนใจเกิดขึ้นขณะประกอบพิธีกรรม ได้แก่ “การทรง

เจ้าเข้าผี” ซึ่งมีทั้งการเข้าทรงของปะโน่ก การเข้าทรงของสิ่งศักดิ์สิทธิ์อ่ืน ๆ ในชุมชน รวมไปถึงการ

เข้าสิงของวิญญาณทั่วไปที่สามารถสืบสาวได้ว่าเป็นใคร แต่ในพิธีกรรมเลี้ยงผีซึ่งเป็นพิธีกรรมที่จัดขึ้น

เป็นการส่วนตัวในตระกูลผี ผู้วิจัยพบว่า จะปรากฏเพียงการเข้าทรงปะโน่ก ในขณะที่พิธีกรรมร าผีซึ่งมี

การรวมตัวกันของคนหลายกลุ่มในชุมชนจะปรากฏทั้งการเข้าทรงของปะโน่ก การเข้าทรงของสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์อ่ืน ๆ ในชุมชน รวมไปถึงการเข้าสิงของวิญญาณทั่วไป 

 ไอ เอ็ม  ลิ ว อิส  (I.M. Lewis) เขียนหนั งสื อเรื่อง Ecstatic Religion: A study of 

Shamanism and Spirit Possession (2002) ซึ่งเป็นการศึกษาการทรงเจ้าเข้าผีที่ปรากฏขึ้นใน
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หลายพ้ืนที่ทั่วโลก แต่การศึกษาของลิวอิสไม่ได้มุ่งค้นหาข้อเท็จจริงเกี่ยวกับการทรงเจ้าเข้าผีว่าเป็น

ของแท้หรือของเทียม เพราะเขามุ่งศึกษาการทรงเจ้าเข้าผีในฐานะปรากฏการณ์ทางสังคมที่สัมพันธ์

กับปรากฏการณ์ทางสังคมด้านอ่ืน ๆ ที่ปรากฏร่วมกับการทรงเจ้าเข้าผี เช่น การเมืองการปกครอง 

การกดขี่ทางเพศ การแย่งชิงอ านาจทางศาสนา เป็นต้น โดยการศึกษาของลิวอิสช่วยเติมเต็มบาง

ประเด็นที่นักประวัติศาสตร์ศาสนาไม่ได้กล่าวถึง ทั้งเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างการทรงเจ้า เข้าผีและ

บริบททางสังคม ความถี่ของปรากฏการณ์ทรงเจ้าเข้าผีในแต่ละสังคม รวมไปถึงบทบาทหน้าที่ของผู้ที่

ถูกเข้าสิงหรือผู้ที่เป็นร่างทรงในแต่ละสังคมด้วย 

 ลิวอิสมองว่าปรากฏการณ์การทรงเจ้าเข้าผีนั้นเป็นปรากฏการณ์ทางสังคม เนื่องจาก

สัมพันธ์กับการสร้างความชอบธรรมในการควบคุมสังคมผ่านการอ้างถึงอ านาจเหนือธรรมชาติ เวลาที่

ผีเข้ามีการสื่อนัยทางสังคมว่าคน ๆ นั้น เป็นผู้ถูกเลือกจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือสิ่งเหนือธรรมชาติ ดังนั้น ผู้

ที่ถูกเข้าทรงจึงมีสิทธิ์และความชอบธรรมในการบอกคนอ่ืน ๆ ในสังคมว่าควรท าหรือไม่ควรท าสิ่งใด 

การทรงเจ้าเข้าผีจึงกลายมาเป็นเครื่องมือในการแสวงหาอ านาจและการควบคุมทางสังคม เพราะร่าง

ทรงกลายเป็นผู้ที่มีอภิสิทธิ์ในการเข้าถึงพลังเหนือธรรมชาติ ลิวอิสแบ่งการทรงเจ้าเข้าผีออกเป็น 2 

รูปแบบ ได้แก่ การทรงเจ้าเข้าผีกระแสรอง (peripheral possession) ที่เป็นการต่อรองอ านาจ

ชั่วคราว และการทรงเจ้าเข้าผีกระแสหลัก (central possession) ที่อาจจะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลง

ของขั้วอ านาจหรือโครงสร้างสังคมได้ 

 ลิวอิสยกตัวอย่างพ้ืนที่ภาคสนามที่เกิดปรากฏการณ์การทรงเจ้าเข้าผีในชนเผ่าทมิฬ 

(Veddas) ประเทศศรีลังกา ซึ่งมีทั้งการทรงเจ้าเข้าผีกระแสรองและกระแสหลัก การทรงเจ้าเข้าผี

กระแสรองมักปรากฏในกลุ่มผู้หญิงที่ถูกกดขี่ทางเพศภายใต้สังคมปิตาธิปไตยและไม่ได้มีอ านาจต่อรอง

ทางสังคมมากนัก การถูกผีสิงของผู้หญิงจึงเปรียบเสมือนอาวุธที่ใช้ต่อสู้กับผู้ชาย เพราะสามารถ

เรียกร้องสิ่งต่าง ๆ ที่ในยามปกติไม่สามารถเรียกร้องได้ เช่น เสื้อผ้า เครื่องหอม หรืออาหารดี ๆ อีกท้ัง

ยังสามารถฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตามค าสั่งของผู้ชายได้โดยที่ไม่จ าเป็นต้องรับผิดชอบการกระท าของตนเอง 

เพราะสามารถอ้างได้ว่าตนเองไม่ได้เป็นผู้เรียกร้องแต่ผีเป็นผู้เรียกร้อง การเข้าสิงรูปแบบนี้จะมาจาก

วิญญาณที่อยู่นอกพ้ืนที่และเกิดขึ้นเพียงชั่วคราว เพ่ือระบายแรงกดดันและความคับข้องใจของผู้หญิง

ในสังคมเท่านั้น และในบางครั้งก็อาจพบการทรงเจ้าเข้าผีกระแสรองในกลุ่มผู้ชายที่มีสถานะต่ า ซึ่งใช้

การทรงเจ้าเข้าผีเป็นพ้ืนที่ในการเรียกร้องสถานะและอ านาจทางสังคมที่ในยามปกติไม่สามารถกระท า

ได้  
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 ส่วนการทรงเจ้าเข้าผีกระแสหลักในชนเผ่าทมิฬ เป็นการเข้าทรงผีบรรพบุรุษซึ่งเป็น

วิญญาณผู้พิทักษ์กฎจารีตประเพณีของสังคม โดยมีผู้ชายสถานะสูงในสังคมท าหน้าที่เป็นร่างทรง การ

ทรงเจ้าเข้าผีกระแสหลักจะมีบทบาทอย่างมากต่อการสร้างความตระหนักให้สมาชิกในชนเผ่าเห็นถึง

ความส าคัญของการรวมตัวกันเป็นชนเผ่าและการด ารงชีวิตอยู่ด้วยการล่าสัตว์  ซึ่งส่งผลให้โครงสร้าง

สังคมและวิถีชีวิตแบบชนเผ่าของชาวทมิฬ ยังด ารงอยู่ นอกจากนี้ เมื่อมีบุคคลจากภายนอกเข้ามาบุก

รุกพ้ืนที่ของชนเผ่า ร่างทรงยังมีบทบาทส าคัญในการขับไล่ผู้บุกรุกอีกด้วย 

 อย่างไรก็ตาม การทรงเจ้าเข้าผีกระแสหลักที่เกิดจากการเข้าทรงผีบรรพบุรุษไม่ได้

ปรากฏเฉพาะในชนเผ่าทมิฬ เท่านั้น แต่ยังปรากฏในพ้ืนที่ อ่ืน ๆ อีกด้วย เช่น เผ่าโคเรโคเร 

(Korekore) ที่มีการสืบทอดพิธีกรรมเข้าทรง เพ่ือยกย่องความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษที่ท าหน้าที่ควบคุม

ฝนและความอุดมสมบูรณ์ของพ้ืนดิน หากคนในสังคมละเมิดกฎศีลธรรมและจารีต ผีบรรพบุรุษจะ

โกรธและดลบันดาลให้เกิดภัยธรรมชาติ และความแห้งแล้งอดอยากให้เกิดขึ้น ดังนั้น คนในเผ่าจึงต้อง

สื่อสารกับผีบรรพบุรุษผ่านการเข้าทรง เพ่ือบรรเทาความโกรธของผีบรรพบุรุษ และร่างทรงก็จะ

แนะน าสั่งสอนศีลธรรมที่ชนเผ่ายึดถือไปยังสมาชิกทุกคน เช่น ห้ามร่วมประเวณีในหมู่เครือญาติ 

(incest) ห้ามยุ่งเกี่ยวกับไสยศาสตร์มนตร์ด า ห้ามฆ่าตัวตาย และตระหนักถึงความส าคัญของ

ความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นในสังคม นอกจากนี้ หากเกิดการทะเลาะเบาะแว้งระหว่างหัวหน้าเผ่า ร่าง

ทรงก็จะท าหน้าที่ตัดสินและยุติความขัดแย้งนั้นด้วย การเข้าทรงที่ปรากฏในเผ่าโคเรโคเรจึง

เปรียบเสมือนเครื่องตรวจจับความผิดของสังคม (censors of society) ที่คอยควบคุมความประพฤติ

ของสมาชิกในชนเผ่าให้เป็นไปตามกฎ จารีต และศีลธรรมประจ ากลุ่ม  

 จากปรากฏการณ์การทรงเจ้าเข้าผีในพ้ืนที่ต่าง ๆ ที่ลิวอิสศึกษาจะเห็นได้ว่า เป็น

ปรากฏการณ์ทางสังคมที่มีบทบาทส าคัญอย่างมากต่อการควบคุมความประพฤติของคนในสังคม 

เพราะการเข้าทรงสัมพันธ์กับ “อ านาจ” ทางสังคม ซึ่งอาจจะเป็นอ านาจที่ใช้การต่อรองชั่วคราว

ดังเช่นกรณีของผู้หญิงในสังคมปิตาธิปไตย หรืออ านาจที่ใช้ในการควบคุมสังคมให้เป็นไปตามกฎ จารีต 

และศีลธรรมประจ ากลุ่มที่พบมากในการเข้าทรงผีบรรพบุรุษ แต่บทบาทในการควบคุมสังคมของการ

ทรงเจ้าเข้าผีที่ลิวอิสกล่าวมานั้น ไม่ได้หมายความว่าทุกชนเผ่ามีระบบการควบคุมสังคมผ่านร่างทรง

เพียงอย่างเดียว เพราะแต่ละชนเผ่าต่างก็มีกฎและศีลธรรมอื่นควบคู่ไปด้วย 

 ปรากฏการณ์การทรงเจ้าเข้าผีที่ปรากฏในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วที่มีความเชื่อเรื่องผีมอญ

ไหลเวียนอยู่ในสังคมนั้น มีทั้งการทรงเจ้าเข้าผีกระแสรองและการทรงเจ้าเข้าผีกระแสหลัก แต่การทรง

เจ้าเข้าผีกระแสรองจะพบได้ประปรายในพิธีกรรมร าผี ส่วนมากมักจะเกิดขึ้นกับคนนอกตระกูลผีและผี
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ที่มาเข้าสิงมักจะเป็นผีที่ไม่สามารถสืบสาวได้ว่ามาจากที่ใด การใช้อ านาจจากการถูกเข้าสิงจึงมักเป็น

การเรียกร้องอาหารและเครื่องดื่ม รวมไปถึงการเรียกร้องให้วงดนตรีปี่พาทย์บรรเลงบทเพลงที่ตนเอง

ต้องการ หลังจากได้สิ่งต่าง ๆ ตามที่เรียกร้องผู้ที่ถูกผีสิงจะเต้นตามจังหวะเพลงอย่างสนุกสนาม และ

ในบางครั้งก็อาจจะเรียกร้องให้ผู้ที่มาเข้าร่วมในพิธีกรรมออกมาร าด้วย การทรงเจ้าเข้าผีรูปแบบนี้จึงมี

บทบาทต่อการลดบรรยากาศความตึงเครียดที่เกิดขึ้นขณะประกอบพิธีกรรมมากกว่าการควบคุมความ

ประพฤติของคนในสังคม ในขณะที่การทรงเจ้าเข้าผีกระแสหลักอย่างเช่น การเข้าทรงปะโน่ก จะมี

บทบาทส าคัญต่อการควบคุมความประพฤติของคนในสังคมอย่างชัดเจน 

 จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า “การเข้าทรงปะโน่ก” ปรากฏทั้งในพิธีกรรม

เลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผี แต่ความถี่ของการเข้าทรงปะโน่กมักจะพบบ่อยครั้งมากกว่าในพิธีกรรมร าผีที่

มีสาเหตุการประกอบพิธีกรรมมาจากการกระท าผิดผี โดยผู้ที่ถูกปะโน่กเข้าทรงจะไม่ได้จ ากัดอยู่เพีย ง

ผู้ชายที่มีสถานะสูงในสังคมดังที่ปรากฏในชนเผ่าทมิฬ ประเทศศรีลังกาเท่านั้น เพราะการเข้าทรง

ปะโน่กที่ต าบลเจ็ดริ้วสามารถเกิดขึ้นได้กับทุกเพศ แต่มักจะเกิดขึ้นเฉพาะกับคนที่เป็นสมาชิกใน

ตระกูลผีที่เป็นเจ้าภาพจัดงานเท่านั้น ผู้วิจัยมองว่า การที่ร่างทรงปะโน่กสามารถเป็นได้ทั้งผู้ชายและ

ผู้หญิงในตระกูลผี อาจจะสืบเนื่องมาจากการให้ความส าคัญกับสมาชิกในตระกูลผีทั้งเพศชายและเพศ

หญิงของความเชื่อเรื่องผีมอญ แม้ว่าทายาทชายจะเป็นผู้สืบทอดตระกูลผี แต่ก็ไม่ได้ละเลย

ความส าคัญของทายาทหญิงในตระกูล ซึ่งสามารถสังเกตได้จากการมอบบทบาทส าคัญให้แก่ทายาท

หญิงในพิธีกรรม แต่การที่ปรากฏการณ์การเข้าทรงปะโน่กมักเกิดขึ้นเฉพาะกับคนในครอบครัว ผู้วิจัย

มีความเห็นว่า น่าจะมาจากบทบาทของปะโน่กขณะเข้าทรงที่จะมีการอบรมสั่งสอนลูกหลานในตระกูล

ผี ดังนั้น การที่ร่างทรงมาจากคนในตระกูลผีที่มีความผูกพันกันทางสายเลือด ก็ช่วยให้สมาชิกทุกคน

เกิดความไว้เนื้อเชื่อใจ และเชื่อฟังค าอบรมสั่งสอนจากปะโน่กมากกว่าการรับฟังค าสั่งสอนจากคนนอก

ตระกูลผีที่ไม่ได้มีความผูกพันกันทางสายเลือด 

 การเข้าทรงปะโน่กที่ปรากฏในพิธีกรรมร าผีที่ต าบลเจ็ดริ้วมีบทบาทอย่างมากต่อการ

ควบคุมความประพฤติของสมาชิกในตระกูลผีให้ยึดถือปฏิบัติตามวิถีปฏิบัติในความเชื่อเรื่องผีมอญ

อย่างเคร่งครัด เพราะร่างทรงปะโน่กมักจะว่ากล่าวตักเตือนเกี่ยวกับการที่สมาชิกในตระกูลผีฝ่าฝืนวิถี

ปฏิบัติจนน ามาสู่การประกอบพิธีกรรมร าผีขึ้นและย้ าเตือนไม่ให้กระท าความผิดซ้ าอีก ซึ่งท าให้ความ

ประพฤติของสมาชิกในตระกูลผีกลับเข้าสู่วิถีปฏิบัติตามความเชื่อที่ยึดถือสืบต่อกันมาอีกครั้งหนึ่ง การ

ทรงเจ้าเข้าผีโดยเฉพาะวิญญาณของบรรพบุรุษอย่างปะโน่กจึงเป็นการอ้างถึงอ านาจเหนือธรรมชาติ 

เพ่ือใช้ในการควบคุมความประพฤติของคนในกลุ่มให้สอดคล้องกับจารีตที่ยึดถือร่วมกันมา โดยที่
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วิญญาณของปะโน่กมีความชอบธรรมในการอบรมสั่งสอนรวมไปถึงพิทักษ์จารีตประจ ากลุ่ม เพราะ

สอดคล้องกับกับคุณค่าที่สังคมยึดถือ คือ การให้ความเคารพผู้อาวุโสและการยึดมั่นกับความสัมพันธ์

ทางสายเลือด 

 นอกจากการควบคุมความประพฤติของชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญให้เป็นไปตามวิถี

ปฏิบัติแล้ว บางครั้งการเข้าทรงปะโน่กในพิธีกรรมร าผียังเป็นเครื่องมือที่ช่วยจัดการปัญหาความ

ขัดแย้งที่เกิดขึ้นระหว่างสมาชิกในตระกูลผีได้อีกด้วย จากการเก็บข้อมูลภาคสนามในพิธีกรรมร าผีช่วง

เดือนพฤษภาคม ปีพ.ศ. 2562 ผู้วิจัยพบว่า นอกจากปัญหาเกี่ยวกับการกระท าผิดผีที่น ามาสู่การ

ประกอบพิธีกรรมแล้ว ก็ยังมีปัญหาเรื่องการทะเลาะเบาะแว้งของพ่ีน้องภายในตระกูลผีด้วย ซึ่งการ

เข้าทรงของปะโน่กผ่านร่างทรงที่เป็นสมาชิกในตระกูลผี มีบทบาทส าคัญในการไกล่เกลี่ยความขัดแย้ง 

และสั่งสอนสมาชิกในตระกูลผีทุกคนให้มีความรักใคร่กลมเกลียว ไม่ทะเลาะเบาะแว้งหรือทอดทิ้งกัน 

จากการเก็บข้อมูลภาคสนามหลังจบพิธีกรรมร าผีผู้วิจัยพบว่า ปัญหาเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างพ่ีน้อง

คลี่คลายไปในทางที่ดีขึ้น เพราะสมาชิกในตระกูลผีเชื่อฟังค าสอนของปะโน่กและสนับสนุนให้พ่ีน้องที่

ทะเลาะกันกลับมามีความสัมพันธ์อันดีต่อกันดังเดิม การเข้าทรงปะโน่กจึงมีบทบาทต่อการควบคุม

ความประพฤติของสมาชิกในตระกูลผีให้คงความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นระหว่างเครือญาติ และคง

รูปแบบความสัมพันธ์ที่ให้ความส าคัญกับความกลมเกลียวและมุ่งขจัดความขัดแย้ง 

 บทบาทด้านการควบคุมความประพฤติให้เป็นไปตามแบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคมที่

พึงประสงค์ของการเข้าทรงปะโน่ก ไม่ได้ส่งอิทธิพลเฉพาะคนในตระกูลผีที่เป็นเจ้าภาพผู้จัดงานเท่านั้น 

เพราะการเข้าทรงของปะโน่ก เพ่ือสั่งสอนแบบอย่างความประพฤติที่ถูกต้องตามกฎและศีลธรรมใน

สังคมเป็นตัวอย่างให้คนนอกตระกูลผีที่มาเข้าร่วมในพิธีกรรมได้เรียนรู้ทางอ้อม การเข้าทรงที่สร้าง

บรรยากาศราวกับว่าปะโน่กท่ีเป็นผู้ควบคุมกฎและศีลธรรมในสังคมมาอบรมสั่งสอนด้วยตนเอง ก็ช่วย

สร้างความเชื่อถือศรัทธาซึ่งส่งผลให้กฎและศีลธรรมประจ ากลุ่มเหล่านั้นถ่ายทอดไปยังสมาชิกในสังคม

ได้ง่ายยิ่งขึ้นด้วย 

4.1.4 การก าหนดรูปแบบการจัดสรรและใช้ทรัพยากรในชุมชน 

 เอมิล เดอร์ไคม์ (Emile Durkheim) ได้ศึกษาระบบโทเท็มของชนพ้ืนเมืองออสเตรเลีย 

ซึ่งเป็นระบบความเชื่อที่แบ่งชนพ้ืนเมืองออกเป็นกลุ่มต่าง ๆ โดยใช้ชื่อพืช สัตว์ หรือสิ่งต่าง ๆ ใน

ธรรมชาติรอบตัวของชนพ้ืนเมืองแทนชื่อกลุ่มและเรียกกลุ่มแต่ละกลุ่มว่า “โทเท็ม” (totem) โทเท็ม

จึงเป็นการจัดระบบความสัมพันธ์ให้ชนพ้ืนเมืองเห็นว่า สิ่งต่าง ๆ ในจักรวาลของพวกเขาเชื่อมโยงกัน
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อย่างไร และสิ่งเหล่านั้นมีบทบาทหน้าที่ต่อกันอย่างไรในการด ารงอยู่ร่วมกัน (Durkheim, 1995: 141 

- 142)  

 สมาชิกในโทเท็มแต่ละโทเท็มจะมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงอย่างใกล้ชิดกับสิ่งที่ เป็น

สัญลักษณ์ประจ าโทเท็มนั้นและเชื่อว่าไม่สามารถแยกขาดออกจากกันได้ เพราะมีความเกี่ยวข้องเป็น

เครือญาติกันแม้จะไม่มีความสัมพันธ์ทางสายเลือด สิ่งที่เป็นสัญลักษณ์ประจ าโทเท็มจึงถือว่ามีสถานะ

ศักดิ์สิทธิ์ สมาชิกในโทเท็มนั้นจะไม่สามารถบริโภคได้อย่างเสรี เช่น ชนเผ่าในภูเขาแกมเบียร์ (Mount 

Gambier) ที่อยู่ในโทเท็มงูไม่มีพิษ จะงดเว้นการบริโภคงูรวมไปถึงสัตว์ที่มีลักษณะใกล้เคียงกับงู เช่น 

แมวน้ า และปลาไหลทะเล หากสมาชิกในโทเท็มเผลอไปล่วงเกินหรือรับประทาน จะต้องประกอบ

พิธีกรรมขอขมาให้เป็นกิจจะลักษณะ (Durkheim, 1995: 151)  

 การศึกษาระบบโทเท็มของเดอร์ไคม์แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่า พืชและสัตว์ประจ าโท

เท็มของชาวพ้ืนเมืองในทวีปอเมริกาและออสเตรเลียมีสถานะศักดิ์สิทธิ์และไม่สามารถน ามาบริโภคได้ 

เนื่องจากเชื่อว่าพืชและสัตว์เหล่านั้นเป็นบรรพบุรุษหรือเครือญาติและจะต้องเคารพบูชาพืชและสัตว์

ประจ าโทเท็มเสมือนกับผู้อาวุโสในตระกูล โดยชาวพ้ืนเมืองเชื่อว่าพืชและสัตว์ประจ าโทเท็มท าหน้าที่

ช่วยน าทางในการล่าสัตว์และช่วยให้พวกเขาหลบเลี่ยงการเผชิญหน้ากับอันตราย ดังนั้น พวกเขาจึง

ดูแลรักษาพืชและสัตว์ประจ าโทเท็มเป็นอย่างดีและไม่ท าอันตรายใด ๆ แก่พืชและสัตว์ประจ าโทเท็ม

เป็นอันขาด เพราะพวกเขาเชื่อว่าหากผู้ใดบริโภคหรือท าอันตรายแก่พืชและสัตว์ประจ าโทเท็มของ

ตนเองจะส่งผลให้คนผู้นั้นถึงแก่ความตาย และหากคนต่างโทเท็มต้องการน าพืชหรือสัตว์ประจ าโทเท็ม

ประจ าตระกูลอื่นไปบริโภค จะต้องประกอบพิธีกรรมเพ่ือขออนุญาตจากสมาชิกตระกูลดังกล่าวด้วย 

 ชาวพ้ืนเมืองที่อยู่ในระบบโทเท็มมักจะตกแต่งร่างกายด้วยสัญลักษณ์ที่สื่อถึงโทเท็มของ

ตนเอง เช่น คนในโทเท็มนกจะสวมขนนกไว้บนหัวเมื่อออกรบ โทเท็มควายจะสวมเขาควายไว้บนหัว 

หรือในบางชนเผ่าก็จะมีการสักบนใบหน้าเพ่ือเป็นสัญลักษณ์ที่แสดงถึงโทเท็มของตนเองด้วย โทเท็มไม่

เพียงแต่เป็นสัญลักษณ์ประจ ากลุ่มเท่านั้น แต่ยังเป็นสัญลักษณ์ที่สื่อถึงความศักดิ์สิทธิ์และใช้ในการ

ประกอบพิธีกรรม ดังจะเห็นได้ว่า ในพิธีศพของชาวพ้ืนเมืองจะมีการน ากระดูกที่แห้งแล้วไปฝังและ

เขียนรูปโทเท็มเป็นสัญลักษณ์ไว้บนพื้น  

 นอกจากนี้ สิ่งที่มีตราของโทเท็มประทับอยู่ยังมีสถานะศักดิ์สิทธิ์ตามไปด้วย เดอร์ไคม์

กล่าวถึง ฌูรินกา (churingas) ของชาวพ้ืนเมืองในออสเตรเลีย ซึ่งท ามาจากแผ่นหินหรือแผ่นไม้เจาะรู

ร้อยด้วยเชือก และประทับตราสัญลักษณ์ประจ าโทเท็ม โดยค าว่าฌูรินกาในที่นี้มีความหมายสื่อถึงสิ่ง
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หวงห้าม (sacred) ดังนั้น ชาวพ้ืนเมืองจึงมักจะเก็บรักษาฌูรินกาไว้ในสถานที่ที่ปลอดคน เช่น ถ้ าเล็ก 

ๆ และพรางทางเข้าถ้ าด้วยก้อนหิน เพ่ือไม่ให้คนแปลกหน้าสามารถสังเกตเห็นได้ สมาชิกในชนเผ่าที่มี

สถานะสาธารณ์  (profane) ได้แก่ ผู้หญิงหรือเด็กผู้ชายที่ยังไม่ได้ผ่านพิธีกรรมรับเข้าสู่ศาสนา 

(initiate rite) จะถูกห้ามไม่ให้เข้าใกล้สถานที่เก็บฌูรินกา ชาวพ้ืนเมืองเชื่อว่าฌูรินกาไม่สามารถ

น าไปใช้เพื่อประโยชน์ส่วนตนได้ เพราะมีความศรัทธาของกลุ่มเชื่อมโยงอยู่ และหากฌูรินกาหายไปจะ

ก่อให้เกิดหายนะร้ายแรงกับกลุ่มได้ (Durkheim, 1995: 118 - 120)  

 จากที่เดอร์ไคม์กล่าวถึงฌูรินกาข้างต้น จะเห็นได้ว่า ชาวพ้ืนเมืองจ าแนกสิ่งศักดิ์สิทธิ์และ

สิ่งสามัญออกจากกันโดยอ้างอิงอยู่กับโทเท็มเป็นหลัก สิ่งที่ เกี่ยวข้องกับโทเท็ม เช่น ฌูรินกา ซึ่งมีตรา

สัญลักษณ์ประจ าโทเท็มประทับอยู่ จึงมีสถานะเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์และชาวพ้ืนเมืองต้องปฏิบัติต่อ   ฌูริน

กาด้วยความเลื่อมใสศรัทธา อีกทั้งยังต้องแยกสิ่งที่มีสถานะสาธารณ์ ได้แก่ ผู้หญิงหรือเด็กผู้ชายที่ยัง

ไม่ได้ผ่านพิธีกรรมรับเข้าสู่ศาสนาออกจากฌูรินกาด้วย  

 หากใช้มุมมองของเดอร์ไคม์ที่ศึกษาระบบโทเท็มในชนพ้ืนเมืองออสเตรเลีย มาใช้ใน

การศึกษาวิเคราะห์ระบบความเชื่อเรื่องผีมอญ จะเห็นได้ว่า ระบบโทเท็มของชาวพ้ืนเมืองในทวีป

อเมริกาและออสเตรเลียที่เดอร์ไคม์ศึกษานั้นไม่ได้เหมือนกับระบบความเชื่อเรื่องผีมอญเสียทีเดียว 

แม้ว่าจะมีลักษณะคล้ายคลึงกันเพราะมีการใช้พืชหรือสัตว์เป็นสัญลักษณ์ประจ ากลุ่ม เนื่องจากพืช

หรือสัตว์ที่เป็นสัญลักษณ์ประจ ากลุ่มในระบบโทเท็มถือว่ามีสถานะเป็นบรรพบุรุษของกลุ่มและมี

สถานะเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ดังนั้น ส่วนใหญ่คนในกลุ่มโทเท็มจึงไม่สามารถบริโภคพืชหรือสัตว์ประจ าโท

เท็มของตนเองได้ หากบริโภคพืชหรือสัตว์ประจ าโทเท็มเข้าไปจะเปรียบเสมือนกับการกินบรรพบุรุษ

ของตนเอง แต่ในกรณีของความเชื่อเรื่องผีมอญไม่ได้มีลักษณะเช่นนั้น เนื่องจากเต่า ไก่ งู และปลา

ไหล ที่เป็นสัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีมอญ ไม่ได้เป็นบรรพบุรุษประจ ากลุ่ม เพียงแต่เป็นสิ่งที่ผีมอญซึ่ง

เป็นวิญญาณบรรพบุรุษชอบกินสัตว์เหล่านั้นจึงใช้สิ่งที่บรรพบุรุษชอบกินมาแทนเป็นชื่อกลุ่มและกลาย

มาเป็นข้อก าหนดว่า หากพบสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีต้องน ามาท าเป็นเครื่องเซ่นไหว้ให้แก่ผี

มอญ ระบบโทเท็มของเดอร์ไคม์จึงมีบางประเด็นที่ไม่สามารถน ามาปรับใช้กับระบบความเชื่อเรื่องผี

มอญได้ เพราะระบบโทเท็มของเดอร์ไคม์มีจุดเด่น คือ การจัดระบบความสัมพันธ์ทางสังคมที่เชื่อมโยง

กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ในขณะที่ระบบความเชื่อเรื่องผีมอญมีจุดเด่น คือ การจัดระบบความสัมพันธ์ทางสังคม

และการจัดสรรทรัพยากรโดยอ้างอิงกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

 กลุ่มต่าง ๆ ที่ถูกแบ่งภายใต้ระบบความเชื่อเรื่องผีมอญ จะได้รับสิทธิ์ความเป็นเจ้าของ

ทรัพยากรที่เป็นสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีตนเองก่อนคนในตระกูลผีอ่ืน แต่ “ความเป็นเจ้าของ” 
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ในที่นี้ ไม่ได้มีความหมายเหมือนกับการถือครองกรรมสิทธิ์ในปัจจุบัน ทว่าสื่อถึงสิทธิ์ในการใช้หรือดูแล

รักษาทรัพยากรประจ าตระกูลผี กรณีตระกูลผีเต่าและผีปลาไหลจะได้รับสิทธิ์ความเป็นเจ้าของ

ทรัพยากรประจ ากลุ่มของตนเองก่อนคนในตระกูลผีอ่ืนเมื่อไปพบสัตว์สัญลักษณ์ตามธรรมชาติ แต่

ปัจจุบันสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วมีการซื้อขายแลกเปลี่ยนตามท้องตลาดเช่นเดียวกับในพ้ืนที่อ่ืน ๆ ใน

ประเทศไทย เมื่อคนในตระกูลผีเต่าและผีปลาไหลไปพบสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลในตลาด หากไม่

พูดว่า “เน่า” หรือ “ไม่ใช่ของเรา” ชาวมอญกลุ่มนี้จะต้องซื้อสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลทั้งหมดมา

ประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีให้แก่ผีมอญ ทั้งนี้การที่ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญไม่ยึดสัตว์สัญลักษณ์

ประจ าตระกูลมาเป็นของตนเองเหมือนกับที่พบเจอตามธรรมชาติ เป็นเพราะชาวมอญเจ็ดริ้วต่างก็มี

สถานะเป็นพลเมืองในสังคมไทย การจะปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญจึงต้องปฏิบัติภายใต้กฎหรือ

ศีลธรรมทางสังคมที่คนส่วนใหญ่ยึดถือ เพ่ือลดความขัดแย้งที่จะเกิดขึ้นในสังคม ซึ่งเป็นคุณค่าที่ชาว

มอญเจ็ดริ้วให้ความส าคัญ 

 กรณีตระกูลผีไก่ที่สัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีสามารถพบเจอได้ง่าย จะมีเงื่อนไขการ

เป็นเจ้าของทรัพยากรแตกต่างไปจากตระกูลผีเต่าและผีปลาไหล เพราะต้องสัมผัสหรือจับต้องไก่ที่มี

อวัยวะครบถ้วนสมบูรณ์เท่านั้น จึงจะได้รับสิทธิ์ความเป็นเจ้าของทรัพยากรประจ ากลุ่ม จากการเก็บ

ข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยพบว่า มักเกิดขึ้นในกรณีที่คนในตระกูลผีไก่ไปช่วยจัดเตรียมอาหารในงานของ

ตระกูลผีอ่ืน แล้วเผลอน ามือไปจับไก่ท่ีอยู่ในสภาพสมบูรณ์ ซึ่งจะต้องน ากลับบ้านไปประกอบพิธีกรรม

เลี้ยงผีให้แก่ผีมอญ อย่างไรก็ตาม กรณีดังกล่าวจะใช้ได้เฉพาะกับคนที่นับถือผีมอญเหมือนกันเท่านั้น 

หากเกิดขึ้นกับคนที่อยู่ในบริบททางความเชื่อที่แตกต่างกัน จะต้องใช้วิธีเจรจาเพ่ือน าไก่ตัวที่คนใน

ตระกูลผีไก่สัมผัสไปแล้วมาประกอบพิธีกรรมและหาซื้อไก่ตัวใหม่มาทดแทนให้กับเจ้าภาพผู้จัดงาน 

 แต่ในทางตรงกันข้าม หากคนนอกตระกูลผีต้องการใช้ทรัพยากรประจ าตระกูลผีของคน

ตระกูลผีอ่ืน คนในตระกูลผีนั้นจะไม่สามารถมอบสัตว์สัญลักษณ์ให้แก่คนนอกตระกูลผี ได้โดยเด็ดขาด 

และในบางครั้งความเป็นเจ้าของทรัพยากรยังสัมพันธ์กับการดูแลรักษาทรัพยากรประจ ากลุ่ม เช่น 

กรณีตระกูลผีงู แม้ว่าปัจจุบันจะไม่ปรากฏการน างูมาใช้เป็นเครื่องเซ่นไหว้แล้ว แต่ยังคงปรากฏวิถี

ปฏิบัติทางความเชื่อที่ไม่อนุญาตให้คนนอกตระกูลผีมาท าร้ายหรือฆ่างู ในพ้ืนที่ตระกูลผีของตนเอง 

หรือกรณีตระกูลผีเต่าที่ต้องน าเต่ามาใช้เป็นเครื่องเซ่นไหว้ทุกครั้งเมื่อพบสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูล

ผี หากเต่าที่พบยังไม่โตพอที่จะน ามาบริโภคได้ หลังจากจับเต่ามาเป็นของตนเอง คนในตระกูลผีมักน า

เต่าไปปล่อยแล้วพูดว่า “ฝากให้ปะโน่กเลี้ยงไว้ก่อน” ซึ่งสื่อความหมายเป็นนัยว่า ฝากให้ปะโน่กเลี้ยง

เต่าตัวนี้ให้โตเต็มวัยเสียก่อน จึงจะน ามาประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีให้แก่ปะโน่ก ดังนั้น ความเป็น
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เจ้าของทรัพยากรในที่นี้จึงไม่ได้สื่อความหมายเพียงการน าทรัพยากรประจ ากลุ่มมาใช้เท่านั้น แต่ยัง

รวมถึงการดูแลรักษาทรัพยากรประจ ากลุ่มและรู้จักใช้ทรัพยากรเมื่อถึงเวลาอันเหมาะสมด้วย 

 การดูแลรักษาทรัพยากรประจ ากลุ่มของตนเองยังปรากฏในระดับตระกูลย่อยด้วย 

ดังเช่นกรณีตระกูลผีเต่าที่หวงเปลือกข้าวเหนียวและไม่สามารถมอบเปลือกข้าวเหนียวให้แก่คนนอก

ตระกูลผีได้ เพราะเปลือกข้าวเหนียวเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยในการถนอมอาหารและท าให้ข้าวเหนียวที่ได้

จากการเก็บเกี่ยวสามารถเก็บไว้ใช้ได้นานขึ้นตลอดทั้งปี ตระกูลผีเต่าที่หวงเปลือกข้าวเหนียวในพ้ืนที่

ต าบลเจ็ดริ้วจะแตกต่างจากตระกูลผีข้าวเหนียวซึ่งปรากฏในพ้ืนอื่น ๆ เนื่องจากตระกูลผีข้าวเหนียวใน

พ้ืนที่อ่ืนจะหวงข้าวเหนียวและไม่สามารถยกข้าวเหนียวให้แก่ผู้อ่ืนได้ (สุเอ็ด คชเสนีย์ , 2527: 53) 

ในขณะที่คนในตระกูลผีนี้จะนิยามตนเองว่าเป็นคนตระกูลผีเต่าและมีวิถีปฏิบัติเหมือนกับคนในตระกูล

ผีเต่าทั่วไป อีกทั้งการหวงเปลือกข้าวเหนียวก็มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเก็บรักษาทรัพยากรให้สามารถใช้ได้

นานขึ้น นอกจากนี้ ข้าวเหนียวที่เก็บรักษาเอาไว้ยังสามารถน ามาท าเป็นขนมหรือข้าวเม่าเพ่ือแจกจ่าย

ให้แก่เพ่ือนร่วมชุมชนได้อีกด้วย  

 นายส าราญ สมบูรณ์จันทร์ (สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 2562) ปราชญ์ชาวบ้านในต าบล

เจ็ดริ้วได้นิยามวิถีปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดสรรทรัพยากรไปยังตระกูลผีต่าง ๆ ในความเชื่อเรื่องผีมอญว่า 

“เราเอาของเขาได้ แต่เขาเอาของเราไม่ได้” กล่าวคือ คนในตระกูลผีสามารถน าสัตว์สัญลักษณ์ที่เป็น

ทรัพยากรประจ าตระกูลผีจากคนนอกตระกูลผีมาใช้ได้ แต่ไม่สามารถมอบสัตว์สัญลักษณ์ประจ า

ตระกูลผีของตนเองให้แก่คนนอกตระกูลผีที่เป็นคนต่างกลุ่มได้ ดังนั้น ความเชื่อเรื่องผีมอญจึงมี

บทบาทส าคัญในการจัดสรรทรัพยากรไปยังกลุ่มต่าง ๆ ในสังคม โดยก าหนดรูปแบบการใช้ทรัพยากร

ผ่านวิถีปฏิบัติตามความเชื่อ แต่การให้สิทธิ์ความเป็นเจ้าของทรัพยากรที่เป็นสัตว์สัญลักษณ์ ประจ า

ตระกูลผีให้แก่สมาชิกกลุ่ม ไม่ได้หมายความว่าสมาชิกในตระกูลผีจะสามารถใช้ทรัพยากรประจ า

ตระกูลผีของตนเองได้อย่างเสรี เนื่องจากต้องน าสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีไปประกอบพิธีกรรม

เลี้ยงผีให้แก่ผีมอญก่อนเสมอ แม้ว่าจะจับสัตว์สัญลักษณ์มาเพียงเพ่ือบริโภคในชีวิตประจ าวันก็ตาม ท า

ให้สมาชิกในตระกูลผีไม่สามารถใช้ทรัพยากรประจ ากลุ่มของตนเองได้อย่างสุรุ่ยสุร่ายและต้องใช้เท่าที่

จ าเป็นเท่านั้น เพ่ือหลีกเลี่ยงการประกอบพิธีกรรมที่มีล าดับขั้นตอนอย่างพร่ าเพรื่อ ดังนั้น ชาวมอญ

เจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญส่วนใหญ่จึงมักใช้วิธีการหลบเลี่ยงเมื่อพบสัตว์สัญลักษณ์ โดยคนในตระกูลผีเต่า

จะพูดว่า “อุย” หรือเน่า และกรณีตระกูลผีปลาไหลจะพูดว่า “ไม่ใช่ของเรา” ส่วนตระกูลผีไก่จะ

หลีกเลี่ยงการจับต้องไก่ของคนนอกตระกูลผีและหากคนนอกตระกูลผีฝากซื้อไก่ก็จะไม่รับฝากซื้อ 
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เนื่องจากเมื่อซื้อไก่มาแล้วจะถือว่าไก่อยู่ในการครอบครองของคนในตระกูลผีไก่และกลายเป็นของคน

ตระกูลผีไก่ ท าให้จ าเป็นต้องน าไปเซ่นไหว้ปะโน่กทันที  

 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการก าหนดรูปแบบการจัดสรรและใช้ทรัพยากรในชุมชนผ่านความ

เชื่อเรื่องผีมอญ จะให้สิทธิ์คนในตระกูลผีได้ใช้ทรัพยากรประจ าตระกูลผีของตนเองก่อนคนกลุ่ มอ่ืนใน

ชุมชน แต่ไม่ได้หมายความว่าทรัพยากรประจ าตระกูลผีถูกผูกขาดไว้ที่คนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งในสังคม 

เพราะความเชื่อเรื่องผีมอญมีวิถีปฏิบัติพิเศษที่เป็นการอนุญาตเชิงพิธีกรรม (ritual license) เรียกว่า 

“การขโมย” ซึ่งไม่ใช่การขโมยที่เกิดขึ้นในบริบทสังคมทั่วไป แต่เป็นการขโมยในบริบทเฉพาะภายใต้

ระบบความเชื่อเรื่องผีมอญ และเปิดโอกาสให้ขโมยได้เฉพาะสัตว์สัญลักษณ์ที่เป็นทรัพยากรประจ า

ตระกูลผีเท่านั้น ซึ่งอาจจะเป็นการขโมยโดยที่ผู้เป็นเจ้าของทรัพยากรรู้เห็นเป็นใจหรือไม่ก็ได้ แต่เมื่อ

ทรัพยากรดังกล่าวหายไปแล้ว จะไม่สามารถถือสาเอาความจากผู้ขโมยได้ จากการสัมภาษณ์ชาวมอญ

เจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญส่วนใหญ่มักให้เหตุผลว่า “ขโมยไปแล้วก็แล้วกัน” และไม่มีการติดใจถือสาเอา

ความแต่อย่างใด 

 จากการศึกษาค้นคว้าเอกสารเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญ ผู้วิจัยพบว่า สุเอ็ด คชเสนี 

(2527: 53) ปูชนียบุคคลของชาวมอญในเมืองไทยได้กล่าวถึง การขโมยในความเชื่อเรื่องผีมอญว่า “. . 

. ถ้านับถือผีข้าวเหนียว หากมีผู้อยากได้ข้าวเหนียวในบ้านของตน คนในบ้านจะให้หรือขายข้าวเหนียว

นั้นไม่ได้ แต่ถ้าขโมยเอาไปโดยเจ้าของไม่ทราบก็ไม่เป็นไร.” ข้อมูลข้างต้นมาจากบทความ “วัฒนธรรม

ประเพณีมอญ” ที่สุเอ็ดเขียนและตีพิมพ์ลงในวารสารเมืองโบราณ ปีพ.ศ. 2527 ซึ่งแสดงให้เห็นว่า 

ชาวมอญมีวิถีปฏิบัติเรื่องการขโมยมาอย่างยาวนานแล้ว และปัจจุบันพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วก็ยังคงปรากฏ

วิถีปฏิบัตินี้อยู่ในชุมชน แต่การขโมยที่เป็นการอนุญาตเชิงพิธีกรรมภายใต้บริบทความเชื่อเรื่องผีมอญ

จะแตกต่างกับการขโมยในความหมายของบริบทสังคมปัจจุบัน เพราะอนุญาตให้กระท าได้เฉพาะการ

น าทรัพยากรที่เป็นสัตว์สัญลักษณ์ของคนต่างกลุ่มมาใช้เท่านั้น และไม่สามารถน าการขโมยที่อนุญาต

ภายใต้บริบทความเชื่อเรื่องผีมอญมาใช้สร้างความชอบธรรมให้แก่การหยิบฉวยทรัพยากรอ่ืน ๆ ของ

คนต่างกลุ่มมาใช้ได้ 

 การอนุญาตให้มีการขโมยภายใต้บริบทความเชื่อเรื่องผีมอญ เป็นการก าหนดรูปแบบ

การจัดสรรทรัพยากรให้กระจายไปยังคนกลุ่มต่าง ๆ ในสังคมอย่างทั่วถึง ซึ่งเปิดโอกาสให้คนในชุมชน

สามารถใช้ทรัพยากรของคนต่างกลุ่มได้ การขโมยภายใต้บริบทความเชื่อเรื่องผีมอญจะส าเร็จได้ก็

ต่อเมื่อเจ้าของทรัพยากร “อนุญาต” ให้มีการขโมยเกิดขึ้นผ่านการไม่ติดใจเอาความ แม้จะรู้ว่าคนต่าง

กลุ่มน าทรัพยากรของกลุ่มตนเองไปใช้ การขโมยจึงเป็นการอนุญาตเชิงพิธีกรรมที่เกิดขึ้นท่ามกลาง
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ความยินยอมพร้อมใจทั้งสองฝ่าย จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า สาเหตุหลักที่ท าให้การ

ขโมยภายใต้บริบทความเชื่อเรื่องผีมอญเป็นที่ยอมรับของคนส่วนใหญ่ในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้ว สืบ

เนื่องมาจากข้อก าหนดภายใต้อ านาจผีมอญที่ส าราญ สมบูรณ์จันทร์ (สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 2562)  

สรุปเป็นนิยามให้แก่ผู้วิจัยว่า “เราเอาของเขาได้ แต่เขาเอาของเราไม่ได้” ซึ่งในที่นี้มีนัยว่า เราสามารถ

ใช้ทรัพยากรของคนต่างกลุ่มผ่านการขโมยได้  และเมื่อคนต่างกลุ่มขโมยทรัพยากรประจ ากลุ่มของเรา

ไปบริโภค เราจะต้องแสร้งท าเป็นไม่รู้ไม่เห็นเพ่ือไม่ให้ขัดกับหน้าที่ที่เรามีต่อผีมอญ เช่นเดียวกับที่คน

ต่างกลุ่มก็แสร้งท าเป็นไม่รู้เมื่อเกิดการขโมยทรัพยากรของกลุ่มตนเช่นเดียวกัน จากการสัมภาษณ์ชาว

มอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่ต่างให้เหตุผลตรงกันว่า หากถือสาเอาความหรือโวยวายว่ามีคนขโมยสัตว์

สัญลักษณ์ประจ าตระกูลไป ผู้เป็นเจ้าของจะต้องเดือดร้อน เพราะถือว่ารับรู้เรื่องราวที่ของของผีมอญ

หายไปและจะต้องไปหาสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลมาให้ผีมอญใหม่ ไม่เช่นนั้นจะถูกผีมอญลงโทษ 

ดังนั้น ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญส่วนใหญ่จึงมักท าเป็นไม่รู้ไม่เห็นและไม่ถือสาเอาความจากผู้ที่

ขโมยทรัพยากรประจ ากลุ่มไป อีกนัยหนึ่งวิถีปฏิบัติที่อนุญาตให้มีการขโมยทรัพยากรประจ ากลุ่มของ

คนต่างกลุ่มได้สะท้อนให้เห็นว่า แม้ความเชื่อเรื่องผีมอญจะให้ความส าคัญกับการแบ่งแยกคนในสังคม

ออกเป็นกลุ่มและจัดสรรทรัพยากรในชุมชนไปยังกลุ่มต่าง ๆ อย่างเฉพาะเจาะจง แต่ก็ต้องการให้คน

ในชุมชนรู้จักให้และแบ่งปันอย่างเต็มใจ ซ่ึงช่วยลดความขัดแย้งที่อาจจะเกิดขึ้นในสังคม 

 นอกจากนี้ การน าทรัพยากรของคนต่างกลุ่มมาใช้ผ่านการขโมย ไม่ว่าผู้เป็นเจ้าของจะรู้

เห็นหรือไม่ยังมีบทบาทส าคัญอีกประการหนึ่ง คือ ท าให้ผู้ที่น าทรัพยากรมาใช้ตระหนักอยู่เสมอว่า 

ทรัพยากรเหล่านี้ล้วนมี “เจ้าของ” และวิธีการน าทรัพยากรดังกล่าวมาใช้ต้องแอบท าอย่างระมัดระวัง 

ดังนั้น การขโมยจึงเป็นการย้ าเตือนว่า ทรัพยากรที่ได้มานั้นไม่ใช่สิ่งที่ได้มาโดยง่ายหรืออนุญาตให้ใช้

ทรัพยากรของคนต่างกลุ่มอย่างฟุ่มเฟือย การจะน าไปใช้หรือบริโภคจึงต้องท าอย่างระมัดระวังและรู้

คุณค่า  

 ความเชื่อเรื่องผีมอญไม่ได้ก าหนดรูปแบบการจัดสรรและใช้ทรัพยากรในชุมชนระหว่าง

กลุ่มคนในสังคมเพียงอย่างเดียวเท่านั้น แต่ยังปรากฏข้อห้ามที่ส่งผลต่อการก าหนดรูปแบบการใช้

ทรัพยากรของคนในตระกูลผีเดียวกันด้วย ได้แก่ ข้อห้ามไม่ให้คนในตระกูลผีเดียวกันจัดงานภายในปี

เดียวกนั ค าว่า “งาน” ในที่นี้ คือ งานพิธีกรรมต่าง ๆ ทั้งพิธีกรรมเกี่ยวกับชีวิตและพิธีกรรมตามความ

เชื่อเรื่องผีมอญ โดยภายในรอบหนึ่งปีจะสามารถจัดงานได้เพียง 1 งานเท่านั้น วิถีปฏิบัติดังกล่าว

สัมพันธ์กับวิถีเกษตรกรรมแบบดั้งเดิมของชาวมอญในอดีต ซึ่งต้องอาศัยระยะเวลาในการสะสมและ

ระดมทรัพยากร ทั้งที่เป็นสิ่งของและแรงงานคน เมื่อมีข้อก าหนดให้แต่ละตระกูลผีจัดงานได้เพียงปีละ
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หนึ่งครั้งเท่านั้น ท าให้คนในตระกูลผีร่วมแรงร่วมใจกันรวบรวมทรัพยากรและแรงงาน เพ่ือที่จะไป

ช่วยงานในตระกูลผีอย่างเต็มที่ โดยไม่ต้องแก่งแย่งทรัพยากรในตระกูลผีด้ วยกันเอง นอกจากนี้ การ

ก าหนดให้แต่ละตระกูลผีจัดงานได้เพียงปีละหนึ่งครั้ง ยังท าให้ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนไม่ต้องถูกใช้

อย่างสิ้นเปลืองและพร่ าเพรื่อ เพราะตระกูลผีที่มีอยู่ในชุมชนมีจ านวนน้อยกว่าครอบครัวย่อย  

 ข้อสังเกตอันน่าสนใจประการหนึ่ง คือ เมื่อบรรพบุรุษชาวมอญเจ็ดริ้วอพยพย้ายถิ่นฐาน

จากต าบลบ้านเกาะและต าบลท่าทราย มาอาศัยอยู่ที่ต าบลเจ็ดริ้วซึ่งมีความอุดมสมบูรณ์มากกว่า ทั้ง

ด้านทรัพยากรธรรมชาติที่มีน้ าจืดเพียงพอต่อการเพาะปลูกพืชพันธุ์ต่าง ๆ และทรัพยากรอาหารที่มีให้

เลือกอย่างหลากหลาย ท าให้การก าหนดรูปแบบการจัดสรรและใช้ทรัพยากรในชุมชนผ่านความเชื่อ

เรื่องผีมอญมีบทบาทน้อยลงด้วย เพราะมีทรัพยากรในชุมชนให้เลือกใช้ได้อย่างหลากหลายและ

เพียงพอต่อการบริโภคของคนทุกกลุ่ม  

 นอกจากนี้ สภาพสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้วที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างมีพลวัต ก็ส่งผลให้ชาว

มอญเจ็ดริ้วสามารถเข้าถึงทรัพยากรอาหารและทรัพยากรอ่ืน ๆ ได้มากขึ้นผ่านการซื้อขายตาม

ท้องตลาดรวมไปถึงช่องทางออนไลน์ ซึ่งมีให้เลือกสรรได้อย่างหลากหลาย การบริโภคอาหารจึงไม่ได้

อิงอยู่กับสัตว์สัญลักษณ์ประจ ากลุ่มเหมือนดังในอดีต การถือสิทธิ์ความเป็นเจ้าของหรือการขโมยจึง

เปลี่ยนแปลงไปสู่การซื้อขายโดยใช้เงินเป็นสิ่งแลกเปลี่ยน ข้อก าหนดห้ามคนในตระกูลผีเดียวกันจัด

งานภายในปีเดียวกันก็ลดลง เนื่องจากไม่ต้องรอสะสมและระดมทรัพยากรอีกต่อไป และท าให้ชาว

มอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญในปัจจุบันนิยมแยกผี เพ่ือจะได้ไม่ต้องรอครอบครัวย่อยในตระกูลผีจัดงาน

ตามล าดับมากขึ้นตามไปด้วย 

 บทบาทด้านการก าหนดรูปแบบการจัดสรรและใช้ทรัพยากรในชุมชนจึงสะท้อนให้เห็น

ลักษณะหนึ่งของคติชนที่มีบทบาทหน้าที่เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ในอดีตความเชื่อเรื่องผีมอญ

อาจจะมีบทบาทต่อการก าหนดรูปแบบการจัดสรรและใช้ทรัพยากรในชุมชนอย่างชัดเจน แต่เมื่อ

กาลเวลาเปลี่ยนไปสิ่งที่ส่งต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่นอาจจะหลงเหลือเพียงรูปแบบพฤติกรรมในวิถีปฏิบัติ

และพิธีกรรมเท่านั้น โดยที่คนในสังคมหลงลืมความหมายของพิธีกรรมหรือพิธีกรรมไม่ได้มีบทบาท

หน้าที่แบบเดิมอีกต่อไป แต่การที่คนในสังคมยังคงท าพฤติกรรมเช่นนี้สืบต่อกันมาเป็นเพราะว่า 

พิธีกรรมนั้นผูกโยงกับความเชื่อเหนือธรรมชาติ ซึ่งไม่สามารถงดเว้นได้ เนื่องจากเชื่อกันว่าจะท าให้ผี

มอญโกรธและดลบันดาลให้เกิดหายนะกับคนในตระกูล แม้ว่าบทบาทของวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตาม

ความเชื่อเรื่องผีมอญอาจจะไม่ได้ตอบสนองบทบาทในบริบทเดิมอีกต่อไป 
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4.2 บทบาทในการถ่ายทอดแนวคิดและระบบคุณค่า 

 นอกจากความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้ว จะมีบทบาทในการก าหนดแบบแผน

ความสัมพันธ์ทางสังคม การส่งต่อและสืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญผ่านวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมจากรุ่น

สู่รุ่น ยังมีบทบาทในการถ่ายทอดแนวคิดและระบบคุณค่าในสังคมไปยังชาวมอญเจ็ดริ้วอีกด้วย ระบบ

คุณค่าในที่นี้ หมายถึง ความเชื่อ ความคิด หรือโลกทัศน์ที่อยู่เบื้องหลังพฤติกรรม การกระท ารวมไปถึง

การปฏิสัมพันธ์ของคนในสังคม โดยจะส่งผ่านและถ่ายทอดในสังคมว่าสิ่งใดเป็นสิ่งที่ควรยึดถือปฏิบัติ

หรือไม่ควรยึดถือปฏิบัติ แนวคิดและระบบคุณค่าที่ถ่ายทอดผ่านความเชื่อเรื่องผีมอญไปยังชาวมอญ

เจ็ดริ้ว ได้แก่ การเชิดชูความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นระหว่างคนต่างรุ่น ความชัดเจนของสมาชิกภาพ

และอัตลักษณ์กลุ่ม และความเท่าเทียมในการเข้าถึงทรัพยากร ดังที่ผู้วิจัยจะอภิปรายต่อไปนี้ 

4.2.1 การเชิดชูความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นระหว่างคนต่างรุ่น 

 จากการเก็บข้อมูลภาคสนามในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้ว ผู้วิจัยพบว่า ความเชื่อเรื่องผีมอญเป็น

คติชนประเภทความเชื่อที่มีความผูกพันอย่างใกล้ชิดกับวิถีชีวิตของชาวมอญเจ็ดริ้ว ซึ่งไม่ได้จ ากัดอยู่

แต่เพียงวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อที่ชาวมอญเจ็ดริ้วต้องยึดถือปฏิบัติอย่างเคร่งครัดเท่านั้น 

แต่ยังสะท้อนให้เห็นผ่านบริบททางด้านสังคมและวัฒนธรรมของชาวมอญเจ็ดริ้วที่ผู้วิจัยได้กล่าวถึงใน 

บทที่ 2 เกี่ยวกับภูมิหลังทางสังคม ความเชื่อ และวัฒนธรรมที่สัมพันธ์กับความเชื่อเรื่องผีมอญ จะเห็น

ได้ว่า “ผีมอญ” หรือ “ปะโน่ก” เป็นความเชื่อที่ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญมักจะให้ความส าคัญ

เป็นล าดับแรกเสมอ ดังปรากฏในพิธีกรรมเปลี่ยนผ่านต่าง ๆ ของชาวมอญเจ็ดริ้ว 

 ปะโน่กมีบทบาทส าคัญอย่างมากในพิธีกรรมเปลี่ยนผ่านสถานภาพต่าง ๆ ของชาวมอญ

เจ็ดริ้ว ทั้งพิธีกรรมเกี่ยวกับการเกิด พิธีโกนจุก พิธีบวช และพิธีแต่งงาน ซึ่งจะต้องมีการจุดธูปบอก

กล่าวปะโน่กก่อนเสมอ แม้ว่าพิธีกรรมดังกล่าวจะเป็นพิธีกรรมอันสืบเนื่องมาจากความเชื่อทาง  

พุทธศาสนาดังเช่นพิธีบวชก็ตาม เพราะชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่เชื่อว่า การบอกกล่าวปะโน่กก่อน

ประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ เหล่านี้ จะท าให้พิธีกรรมและการเปลี่ยนผ่านแต่ละขั้นตอนของลูกหลาน

ด าเนินไปอย่างราบรื่นจนจบพิธี ดังนั้น อีกนัยหนึ่ง “ปะโน่ก” จึงไม่ใช่เพียงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั่วไป แต่

เปรียบเสมือนตัวแทนบรรพบุรุษ ทั้งที่ยังมีชีวิตอยู่และที่เสียชีวิตไปแล้ว และเป็นดั่งตัวแทนผู้อาวุโสใน

สังคมที่ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญต้องให้ความเคารพนับถือ ทั้งยังสะท้อนให้เห็นมุมมองของชาว

มอญเจ็ดริ้วที่มองว่า ผู้อาวุโสจะช่วยให้การเปลี่ยนผ่านแต่ละช่วงของชีวิตเป็นไปอย่างราบรื่น ท าให้คน

รุ่นหลังตระหนักถึงความส าคัญของคนรุ่นก่อน ซึ่งช่วยส่งเสริมให้ความสัมพันธ์ของคนต่างรุ่นแน่นแฟ้น

ขึ้นด้วย 
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 การให้ความส าคัญกับปะโน่กของชาวมอญเจ็ดริ้ว ยังแสดงออกผ่านการประกอบ

พิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ ทั้งพิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผี  ซึ่งมีการจัดเตรียมเครื่องเซ่น

ไหว้ เพ่ือเป็นอาหารและเครื่องดื่มให้แก่ปะโน่ก อีกทั้งยังมีการปฏิบัติต่อปะโน่กเหมือนกับการปฏิบัติ

ต่อผู้อาวุโสในครอบครัว เช่น การน าน้ าอบไปปะพรมบริเวณเสาผี การปฏิบัติต่อคนที่ถูกปะโน่ก

เข้าทรงด้วยความเคารพนบนอบ รวมถึงการดูแลผ้าผีที่เป็นสัญลักษณ์แทนปะโน่กด้วยความเอาใจใส่ 

การปฏิบัติตนต่อปะโน่กดังที่กล่าวมานี้เป็นแบบอย่างความประพฤติที่ชาวมอญเจ็ดริ้วรุ่นก่อนปฏิบัติให้

ชาวมอญเจ็ดริ้วรุ่นหลังเห็นตั้งแต่เด็กจนโต ท าให้ชาวมอญรุ่นหลังตระหนักถึงความส าคัญของ 

ปะโน่กซึ่งเป็นตัวแทนของผู้อาวุโสในครอบครัว และเรียนรู้ว่าตนเองควรปฏิบัติตนต่อผู้อาวุโสใน

ตระกูลในฐานะที่ตนเป็น “ลูกหลาน” ด้วยการดูแลเอาใจใส่และให้ความเคารพ แบบอย่างความ

ประพฤติในระบบความเชื่อเรื่องผีมอญเหล่านี้ ถ่ายทอดแนวคิดและระบบคุณค่าจากโลกศักดิ์สิทธิ์แห่ง

ความเชื่อมาสู่โลกสามัญในการด าเนินชีวิตประจ าวันของชาวมอญเจ็ดริ้ว ท าให้ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วน

ใหญ่ให้ความส าคัญและปฏิบัติต่อคนรุ่นก่อนด้วยความเอาใจใส่ ซึ่งช่วยสร้างความสัมพันธ์อันดีให้แก่

คนต่างรุ่น 

 นอกจากนี้ ความเชื่อเรื่องผีมอญยังปรากฏวิถีปฏิบัติที่เอ้ือให้คนต่างรุ่นมีความสัมพันธ์กัน

อย่างแน่นแฟ้น ได้แก่ ข้อห้ามไม่ให้คนในตระกูลผีเดียวกันจัดงานภายในปีเดียวกัน ซี่งผู้วิจัยได้กล่าวถึง

ในบทบาทด้านการก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ในสังคมว่า ข้อห้ามดังกล่าวสืบเนื่องมาจากเหตุผล

ด้านการจัดสรรทรัพยากร ทั้งทรัพยากรที่เป็นสิ่งของและแรงงานคน โดยการก าหนดไม่ให้คนใน

ตระกูลผีเดียวกันจัดงานต่าง ๆ ภายในปีเดียวกัน จะท าให้สมาชิกในตระกูลช่วยกันระดมทรัพยากร

และแรงงาน เพื่อให้งานที่จัดขึ้นส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี และช่วยลดภาวะตัวใครตัวมันจากการแยกกัน

ไปจัดงานตามครอบครัวย่อยของตนเอง งานพิธีกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นเพียงปีละหนึ่งงาน จึงเป็นงานที่

สมาชิกในตระกูลผีทุกคนไม่ว่าจะเป็นคนรุ่นใด รวมตัวและร่วมแรงร่วมใจช่วยงาน ความสัมพันธ์ของ

คนต่างรุ่นที่ได้คอยช่วยเหลือกันในงานดังกล่าว จึงมีความผูกพันกันอย่างแน่นแฟ้นยิ่งขึ้น 

 ตัวอย่างประเพณีและธรรมเนียมปฏิบัติในชีวิตประจ าวันที่สะท้อนแนวคิดและระบบ

คุณค่าเกี่ยวกับการเชิดชูความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นระหว่างคนต่างรุ่น ซึ่งถ่ายทอดผ่านความเชื่อเรื่องผี

มอญและปรากฏในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วอย่างเด่นชัด ได้แก่ ประเพณีการส่งส ารับในช่วงเทศกาล

สงกรานต์และเทศกาลออกพรรษา โดยชาวมอญเจ็ดริ้วมักจะจัดเตรียมส ารับอาหารคาวหวานไปส่ง

ให้แก่ผู้ใหญ่ที่ตนเองเคารพนับถือเป็นประจ าทุกปี ประเพณีการส่งส ารับจึงเป็นประเพณีที่แสดงให้เห็น

ถึงความกตัญญูและความเอาใจใส่ต่อผู้ใหญ่ของชาวมอญเจ็ดริ้ว แต่หากพิจารณาอีกมุมหนึ่ง จะเห็นได้
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ว่า ประเพณีการส่งส ารับที่ต้องปฏิบัติเป็นธรรมเนียมประจ าทุกปี เปิดโอกาสให้ชาวมอญเจ็ดริ้วได้มี

โอกาสพบเจอและมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ใหญ่ที่ตนเองเคารพนับถือ แนวคิดเรื่องการเชิดชูความสัมพันธ์อัน

แน่นแฟ้นของคนต่างรุ่นที่ถ่ายทอดผ่านความเชื่อเรื่องผีมอญ ก็ถูกตอกย้ าให้ด ารงอยู่และสืบทอดต่อไป

อย่างเหนียวแน่นในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วตามไปด้วย 

 จากการเก็บข้อมูลภาคสนามในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้ว ผู้วิจัยพบว่า ไม่ได้มีเพียงประเพณีการ

ส่งส ารับเท่านั้น ที่สะท้อนให้เห็นการให้ความส าคัญต่อการเชิดชูความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นของคนต่าง

รุ่น เพราะชาวมอญเจ็ดริ้วมีความเชื่อส าคัญที่ยึดถือปฏิบัติต่อ ๆ กันมา ได้แก่ ความเชื่อเรื่องการห้าม

ตายคนเดียว กล่าวคือ หากมีสมาชิกในตระกูลคนใดใกล้เสียชีวิต สมาชิกคนอ่ืน ๆ ในตระกูลจะต้องอยู่

ดูแลอย่างใกล้ชิด เพ่ือไม่ให้สมาชิกคนดังกล่าวจากไปแต่เพียงล าพัง ดังนั้น ในช่วงที่ผู้สูงอายุในตระกูล

มีอายุมากและมีอาการอ่อนแรงลงอย่างเห็นได้ชัด ลูกหลานจึงมักจะมาเฝ้าดูแลอย่างใกล้ชิด เพื่อให้ใน

วาระสุดท้ายของชีวิตผู้สูงอายุในตระกูลไม่ต้องจากไปอย่างเดียวดาย ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความผูกพันกัน

อย่างแน่นแฟ้นระหว่างคนต่างรุ่น ธรรมเนียมปฏิบัติดังกล่าวจึงสะท้อนให้เห็นว่า การให้ความส าคัญ

กับปะโน่กซึ่งเป็นตัวแทนผู้อาวุโสในตระกูลสร้างความตระหนักให้ชาวมอญเจ็ดริ้วรุ่นใหม่เห็น

ความส าคัญของคนรุ่นก่อน และถ่ายทอดแนวคิดและระบบคุณค่าเรื่องการเชิดชูความสัมพันธ์อัน

แน่นแฟ้นของคนต่างรุ่นมาสู่สังคมชาวมอญเจ็ดริ้ว 

4.2.2 ความชัดเจนของสมาชิกภาพและอัตลักษณ์กลุ่ม 

 ความเชื่อเรื่องผีมอญมีบทบาทส าคัญต่อการถ่ายทอดแนวคิดเรื่อง ความชัดเจนของ

สมาชิกภาพและอัตลักษณ์กลุ่มไปยังสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วอย่างมาก ซึ่งจะเห็นได้ว่า ความเชื่อเรื่องผี

มอญแบ่งชาวมอญเจ็ดริ้วออกเป็นกลุ่มต่าง ๆ ตามตระกูลผี และให้ความส าคัญกับการแบ่งแยกคนใน

สังคมออกเป็นคนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผีผ่านวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ 

เพ่ือให้เกิดความชัดเจนในการจ าแนกแยกแยะว่าคนในสังคมแต่ละคนสังกัดอยู่ในกลุ่มใด  

 ชาวมอญเจ็ดริ้วที่แบ่งออกเป็นกลุ่มต่าง ๆ ตามตระกูลผีจะมีสัตว์เป็นสัญลักษณ์ประจ า

ตระกูลผี ซึ่งสัมพันธ์กับการก าหนดรูปแบบการจัดสรรและใช้ทรัพยากรดังที่ผู้วิจัยกล่าวไปแล้วข้างต้น 

และต้องน าสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีมาประกอบพิธีกรรมเซ่นไหว้ให้แก่ผีมอญ แต่การน าสัตว์

สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีมาเป็นเครื่องเซ่นไหว้ในพิธีกรรม ไม่ได้มีบทบาทต่อการก าหนดรูปแบบการ

จัดสรรและใช้ทรัพยากรเท่านั้น เพราะยังมีบทบาทต่อการตอกย้ าอัตลักษณ์กลุ่มในการนิยามว่า “ฉัน

เป็นใคร” อีกด้วย  
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 สัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีเป็นสิ่งที่มีความส าคัญอย่างมากในการประกอบพิธีกรรม

ตามความเชื่อเรื่องผีมอญทั้งพิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผี เพราะชาวมอญเจ็ดริ้วเชื่อว่าสัตว์

สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีเหล่านั้นเป็นสิ่งที่ปะโน่กชอบกินและจะต้องน ามาเป็นเครื่องเซ่นไหว้ให้ แก่

ปะโน่ก ดังนั้น การจะนิยามชาวมอญเจ็ดริ้วว่าเป็นคนในตระกูลผี ใด จึงสามารถสังเกตจาก

ความสัมพันธ์เชิงพิธีกรรมระหว่างสมาชิกในตระกูลผีและสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีได้ และใน

ขณะเดียวกันคนในตระกูลผีก็นิยามและตอกย้ าตนเองว่าอยู่ในตระกูลผีใดผ่านความสัมพันธ์ระหว่าง

ตนเองและสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี ท าให้อัตลักษณ์กลุ่มของแต่ละกลุ่มมีความชัดเจน 

 จากวิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญจะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า ปรากฏข้อห้ามที่

สัมพันธ์กับคนนอกตระกูลผี ได้แก่ ข้อห้ามไม่ให้คนนอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์หรือไว้ผมจุกผมเปียเข้ามา

ในบริเวณบ้าน และข้อห้ามไม่ให้คนนอกตระกูลผีที่เป็นสามีภรรยามานอนเคียงกันภายในตัวบ้าน หาก

มีการฝ่าฝืนข้อห้ามดังกล่าวจะถือว่ากระท าผิดผีและก่อให้เกิด “ความไม่สะอาด” ขึ้น ดังนั้น จึงต้อง

ประกอบพิธีกรรมร าผี เพ่ือให้เกิด “ความสะอาด” โดยพิธีกรรมร าผีจะมีข้อห้ามไม่ให้คนนอกตระกูลผี

ที่มีลักษณะตรงกับข้อห้ามดังกล่าว เข้าร่วมในการประกอบพิธีกรรมด้วย ค าว่า “สะอาด” ในที่นี้ เป็น

ค าที่ผู้วิจัยได้จากการเก็บข้อมูลภาคสนามในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้ว เพราะชาวมอญเจ็ดริ้วมักจะให้เหตุผล

ตรงกันว่า การฝ่าฝืนวิถีปฏิบัติต่าง ๆ จะท าให้ “หุสะอ๊าด” ซึ่งเป็นค าภาษามอญมีความหมายว่า “ไม่

สะอาด” และจ าเป็นที่จะต้องขจัดความไม่สะอาดที่เกิดขึ้นในตระกูลผีด้วยการประกอบพิธีกรรมร าผี 

มิฉะนั้น คนในตระกูลผีจะท ามาหากินไม่ข้ึนและประสบกับเหตุร้ายต่าง ๆ จนอาจถึงแก่ชีวิตได้ 

 มโนทัศน์เกี่ยวกับความ “สะอาด” และ “ไม่สะอาด” ในความเชื่อเรื่องผีมอญของชาว

มอญเจ็ดริ้ว ไม่ได้สื่อความหมายเกี่ยวกับเรื่องสุขอนามัย (hygiene) ดังที่ใช้กันทั่วไปในปัจจุบัน เพราะ

ความไม่สะอาดจะเกิดขึ้นเมื่อคนนอกตระกูลผีที่มีลักษณะต้องห้ามตามความเชื่อเรื่องผีมอญ ล่วงล้ า

เข้ามาในอาณาเขตของตระกูลผีโดยเฉพาะอย่างยิ่งในบริ เวณห้องผีที่ถือเป็นพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์  ดังนั้น 

ความสะอาดในบริบทความเชื่อเรื่องผีมอญจึงเป็นมโนทัศน์ที่สัมพันธ์กับการจ าแนกแยกแยะระหว่าง

คนในตระกูลผีกับคนนอกตระกูลผีที่มีลักษณะต้องห้าม ซึ่งเป็นมโนทัศน์ที่คล้ายคลึงกับความสะอาด 

(purity) ในความหมายของแมรี ดักลาส (Mary Douglas) 

 แมรี ดักลาส กล่าวถึงมโนทัศน์เรื่อง ความสะอาด (purity) และความแปดเปื้อน 

(pollution) ในหนังสือ Purity and Danger (2001) ว่า เป็นการจัดแบ่งสิ่งต่าง ๆ ในโลกทัศน์ของ

มนุษย์ โดยความสะอาดจะสัมพันธ์กับความชัดเจนในเชิงโครงสร้าง สิ่งใดก็ตามที่มีลักษณะก ากวม
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หรือไม่ชัดเจนจะจัดเป็นสิ่งสกปรก ก่อให้เกิดการแปดเปื้อน (pollution) และน ามาซึ่งความอันตราย22 

(danger) ดักลาสยกตัวอย่างสิ่งที่น่ารังเกียจในพระคัมภีร์เลวิติคัส  ซึ่งมีกฎเกี่ยวกับโภชนาการ 

(dietary rules) ห้ามไม่ให้บริโภคสัตว์บางชนิดที่มีลักษณะก ากวมและไม่สามารถจัดกลุ่มได้ เช่น สัตว์

น้ าที่ถือว่าสะอาดและสามารถบริโภคได้ จะต้องว่ายน้ า มีเกล็ดและครีบ ดังนั้น ปลาไหลซึ่งเป็นสัตว์ที่

อาศัยอยู่ในน้ าแต่ไม่มีทั้งเกล็ดและครีบ จึงถือว่าไม่สะอาดและไม่สามารถน ามาบริโภคได้ เพราะเป็น

สัตว์ที่มีลักษณะก ากวม ไม่สามารถจัดกลุ่มได้อย่างชัดเจนตามมโนทัศน์ของชาวยิว หากมีการละเมิด

กฎด้วยการบริโภค ก็จะก่อให้เกิดอันตรายตามมา 

 ดักลาส (2001: 52 - 55) กล่าวว่า กฎเกี่ยวกับโภชนาการที่ห้ามบริโภคสัตว์ที่ “ไม่

สะอาด” ซึ่งมีลักษณะก ากวมไม่สามารถจัดกลุ่มได้ พัฒนามาจากการเปรียบเทียบกับลักษณะของ

ความศักดิ์สิทธิ์ (holiness) อันประกอบด้วยความสมบูรณ์ ความเป็นเอกภาพ ความสอดคล้องต้องกัน 

และการเป็นบุคคลหรือสิ่งที่ปราศจากข้อบกพร่อง หากมีสิ่งใดไม่เข้าพวกสิ่งนั้นก็จะถูกกีดกันออกไป 

ดังนั้น สัตว์ที่มีลักษณะก ากวมและไม่เข้าพวก จึงถูกมองว่าไม่สะอาดซึ่งสัมพันธ์กับอันตรายและห้าม

ไม่ให้ชาวยิวบริโภค รากฐานของมโนทัศน์เรื่องความศักดิ์สิทธิ์ สะท้อนให้เห็นอย่างชัดเจนผ่าน

ข้อก าหนดเกี่ยวกับสัตว์และบุคคลที่จะเข้ามาเกี่ยวข้องกับพิธีกรรม ซึ่งจะต้องมีลักษณะสมบูรณ์

ทางด้านกายภาพเสมอ กล่าวคือ สัตว์ที่น ามาเป็นเครื่องเซ่นไหว้นั้นต้องปราศจากต าหนิ และบุคคลที่

จะมาเข้าร่วมในพิธีกรรมต้องไม่เป็นโรคติดต่อ เช่น โรคเรื้อน ดักลาสจึงมองว่า “ความศักดิ์สิทธิ์” เป็น

สิ่งที่ใช้รักษาการจัดหมวดหมู่ของสิ่งต่าง ๆ ในโลกทัศน์ของคนแต่ละกลุ่มจักรวาลวิทยา เพ่ือจะได้

นิยาม จ าแนกแยกแยะ และจัดระเบียบได้อย่างถูกต้อง และใช้ในการก าหนดให้ปัจเจกบุคคลปฏิบัติ

ตามกลุ่มของตนเอง เพ่ือป้องกันความสับสนวุ่นวายที่จะตามมา 

 วิธีการเดียวที่จะใช้หานัยยะซ่อนเร้นในมโนทัศน์เรื่องความสะอาดและความแปดเปื้อน 

ดักลาส (2001: 42) กล่าวว่า จะต้องพิจารณาโดยอ้างอิงกับระบบการจัดจ าแนกสิ่งต่าง ๆ ใน

วัฒนธรรมนั้น ๆ และหากศึกษาบริบททางสังคมของชนชาติยิวจะพบว่า ชาวยิวมักจะปฏิเสธวิถีปฏิบัติ

และพิธีกรรมของคนนอกศาสนา (heathen) กรณีที่ชาวยิวจะยอมรับวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมของคน

นอกศาสนา จะเกิดขึ้นเมื่อวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมเหล่านั้นเข้ากันได้กับจักรวาลวิทยาของชาวยิว ดังนั้น 

                                           
 22 อันตรายในที่นี้ หมายถึง หายนะต่าง ๆ ที่เกิดจากการละเมิดกฎในพันธสัญญาเดิม จน

ท าให้พรจากพระเจ้าถูกลบล้างและพลังค าสาปถูกปลดปล่อย เช่น การไม่มีทายาท, โรคติดต่อ และ

ความวุ่นวายโกลาหล (Douglas, 2001: 51) 
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อีกนัยหนึ่งกฎหรือข้อห้ามที่ปรากฏในพระคัมภีร์ จึงเป็นการก าหนดกรอบห้ามไม่ให้วิถีปฏิบัติและ

พิธีกรรมของคนนอกศาสนาเข้ามาปะปนกับสังคมชาวยิวอย่างเสรี (Douglas, 2001: 50)  

 จากมโนทัศน์เรื่อง ความสะอาดและความแปดเปื้อน ของดักลาสข้างต้น จะเห็นได้ว่า 

ความสะอาดและความแปดเปื้อนในที่นี้ พัฒนามาจากแนวคิดเรื่อง ความศักดิ์สิทธิ์ของชาวยิว ที่

จะต้องมีเอกภาพ (wholeness) และบูรณภาพ (completeness) ดังนั้น สิ่งที่ไม่สามารถจ าแนก

แยกแยะได้และไม่เข้าพวก จึงถูกกีดกันออกไปจากจักรวาลวิทยาของชาวยิว โดยความศักดิ์สิทธิ์

ก าหนดให้คนในสังคมปฏิบัติตามแบบแผนของกลุ่มตนเอง เพ่ือรักษาวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมอันเป็น

เอกลักษณ์กลุ่ม ไม่ให้ปะปนกับวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมของคนต่างกลุ่มในสังคม กฎเกี่ยวกับโภชนาการ

ที่สัมพันธ์กับมโนทัศน์เรื่อง ความสะอาด จึงเป็นข้อห้ามที่ช่วยตอกย้ าความชัดเจนในการจ าแนก

แยกแยะสรรพสิ่งในโลกทัศน์ของชาวยิว 

 หากน ามโนทัศน์เรื่อง ความสะอาด ในโลกทัศน์ของชาวมอญผู้นับถือผีมอญ มาพิจารณา

เปรียบเทียบกับมโนทัศน์เรื่อง ความสะอาดและความแปดเปื้อน ในพระคัมภีร์เลวิติคัสที่ดักลาสศึกษา 

จะพบว่า ทั้งสังคมของชาวมอญผู้นับถือผีมอญและสังคมของชาวยิวต่างให้ความส าคัญกับการจ าแนก

แยกแยะและรักษาพรมแดนระหว่างสิ่งต่าง ๆ ให้มีความชัดเจนอยู่เสมอ เพียงแต่การจ าแนกแยกแยะ

ในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้ว มีการจ าแนกอย่างละเอียดจนถึงระดับกลุ่มย่อยในสังคม อย่างไรก็ตาม การ

ตีความมโนทัศน์เรื่อง ความสะอาด ของดักลาส แสดงให้เห็นถึงประเด็นที่น่าสนใจเป็นอย่างยิ่ง คือ 

บทบาททางสังคมที่อยู่เบื้องหลังวิถีปฏิบัติตามความเชื่อของชาวยิว ดังนั้น การวิเคราะห์และตีความวิถี

ปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้ว โดยอาศัยมโนทัศน์เรื่อง ความสะอาด

และความแปดเปื้อนของดักลาสประกอบการอธิบาย ย่อมแสดงให้เห็นบทบาททางสังคม อันเป็น

จุดมุ่งหมายที่อยู่เบื้องหลังของความเชื่อเรื่องผีมอญได้อย่างชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

 ข้อห้ามต่าง ๆ ในความเชื่อเรื่องผีมอญที่ชาวมอญเจ็ดริ้วมองว่า “ไม่สะอาด” ทั้งข้อห้าม

ไม่ให้คนนอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์หรือไว้ผมจุกผมเปียเข้ามาในบริเวณบ้าน โดยเฉพาะบริเวณห้องผี 

และข้อห้ามไม่ให้คนนอกตระกูลผีที่เป็นสามีภรรยามานอนเคียงกันภายในตัวบ้าน คนนอกตระกูลผีที่มี

ลักษณะต้องห้ามเหล่านี้ ล้วนสัมพันธ์กับลักษณะก ากวม ซึ่งส่งผลต่อการจ าแนกแยกแยะภายใต้     

โลกทัศน์ของชาวมอญผู้นับถือผีมอญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการจัดจ าแนกกลุ่มคนในสังคม 

 กรณีข้อห้ามเกี่ยวกับคนนอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์เป็นบุคคลที่มีลักษณะก ากวม เพราะไม่

สามารถระบุช่วงเวลาที่จะให้ก าเนิดบุตรได้อย่างชัดเจน นอกจากนี้ หากคนนอกตระกูลผีที่ตั้งครรภ์ให้
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ก าเนิดบุตรในพ้ืนที่ของคนต่างตระกูลผี จะก่อให้เกิดความก ากวมในการจัดจ าแนกตระกูลผีให้แก่เด็ก

คนดังกล่าว เพราะสายเลือดของเด็กกับพ้ืนที่ที่เด็กถือก าเนิดไม่สัมพันธ์กัน ท าให้เด็กคนดังกล่าวขาด

ความชัดเจนทางสมาชิกภาพ ดังนั้น จึงปรากฏข้อห้ามคนนอกตระกูลผีที่ ตั้งครรภ์เข้ามาในพ้ืนที่ของ

ตระกูลผี เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดความไม่สะอาด ซึ่งสัมพันธ์กับความอันตรายในมโนทัศน์ของชาวมอญ 

และกรณีข้อห้ามไม่ให้คนนอกตระกูลผีที่ เป็นสามีภรรยามานอนเคียงกันภายในตัวบ้าน ก็สืบ

เนื่องมาจากเหตุผลที่คล้ายคลึงกัน กล่าวคือ เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดการปฏิสนธิของคนต่างตระกูลผีใน

พ้ืนที่ของตระกูลผี ซึ่งจะท าให้การจัดกลุ่มทางสังคมของเด็กที่ปฏิสนธิขึ้น เกิดความก ากวมและ

คลุมเครือ ไม่สามารถจ าแนกแยกแยะได้ว่า มีสถานะอยู่ในกลุ่มของตระกูลผีใดได้อย่างชัดเจน  

 ส่วนข้อห้ามเกี่ยวกับคนนอกตระกูลผีที่ไว้ผมจุกหรือผมเปีย เป็นข้อห้ามในวิถีปฏิบัติตาม

ความเชื่อเรื่องผีมอญที่ช่วยตอกย้ าการจ าแนกแยกแยะสิ่งต่าง ๆ ในโลกทัศน์ของชาวมอญให้ชัดเจนอยู่

เสมอ เพราะเด็กที่ไว้ผมจุกหรือผมเปีย คือ เด็กที่ยังไม่ได้โกนผมไฟ ซึ่งเป็นผมที่ติดตัวออกมานับตั้งแต่

อยู่ในท้องแม่ ท าให้ลักษณะของเด็กคนดังกล่าวก ากวม ไม่สามารถจ าแนกสถานะได้อย่างชัดเจนว่ายัง

อยู่ในท้องแม่หรือถือก าเนิดออกมาจากท้องแม่แล้ว ท าให้เด็กที่ไว้ผมจุกหรือผมเปียเป็นบุคคลที่

อันตรายในโลกทัศน์ของชาวมอญ เพราะก่อให้เกิดความไม่สะอาดขึ้น  

 ข้อสังเกตที่น่าสนใจ คือ นอกจากวิถีปฏิบัติที่สัมพันธ์กับมโนทัศน์เรื่อง ความสะอาด ใน

ระบบความเชื่อเรื่องผีมอญ ยังปรากฏวิถีปฏิบัติในพิธีกรรมที่สัมพันธ์กับมโนทัศน์เรื่อง ความศักดิ์สิทธิ์ 

ซึ่งเป็นรากฐานทางความคิดที่พัฒนามาสู่กฎเกี่ยวกับโภชนาการของชาวยิว ซึ่งห้ามบริโภคสัตว์ที่มี

ลักษณะก ากวมและไม่สามารถจัดกลุ่มได้ ดังจะเห็นได้จากสัตว์ที่น ามาเป็นเครื่องเซ่นไหว้ในพิธีกรรม

ตามความเชื่อเรื่องผีมอญที่ผู้วิจัยได้กล่าวไว้ในบทที่ 3 ว่า ต้องมีลักษณะทางกายภาพที่สมบูรณ์ และ

ต้องไม่เป็นสัตว์ที่ตายหรือเน่าเสียแล้ว เพราะเครื่องเซ่นไหว้ที่สัมพันธ์กับความศักดิ์สิทธิ์ในพิธีกรรม

จะต้องประกอบด้วย ความเป็นเอกภาพ (wholeness) และบูรณภาพ (completeness) เสมอ จึงจะ

ถือว่าเป็นสิ่งที่ “สะอาด” และสามารถน ามาประกอบพิธีกรรมได้ ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า พ้ืนฐานทาง

ความคิดของระบบความเชื่อเรื่องผีมอญ ก็ให้ความส าคัญกับความสมบูรณ์และสอดคล้องต้องกันเป็น

หนึ่งเดียวเช่นเดียวกัน ดังนั้น สิ่งที่มีลักษณะขัดกับความเป็นเอกภาพ (wholeness) และบูรณภาพ 

(completeness) จึงถูกกีดกันออกไป และมองว่าเป็นสิ่งที่ไม่สะอาดในมุมมองของชาวมอญ เพ่ือให้

การจ าแนกแยกแยะสิ่งต่าง ๆ ในโลกทัศน์ของชาวมอญชัดเจนอยู่เสมอ 

 หากพิจารณาบริบททางด้านสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้วประกอบกับมโนทัศน์เรื่อง ความ

สะอาด ที่ปรากฏในความเชื่อเรื่องผีมอญ จะพบว่า มโนทัศน์เรื่อง ความสะอาด ในความเชื่อเรื่องผี
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มอญมีบทบาทส าคัญอย่างมากต่อการแบ่งกลุ่มคนในสังคมออกเป็นตระกูลผีต่าง ๆ เพราะมโนทัศน์

เรื่อง ความสะอาด ช่วยตอกย้ ามุมมองเกี่ยวกับการจ าแนกแยกแยะสิ่งต่าง ๆ ในจักรวาลวิทยาของชาว

มอญให้ชัดเจนอยู่เสมอ ดังนั้น การจัดกลุ่มทางสังคมที่แบ่งคนออกเป็นตระกูลผีต่าง ๆ จึงต้องมีการ

แบ่งแยกสมาชิกกลุ่มของแต่ละกลุ่มออกจากกันอย่างชัดเจนเช่นเดียวกัน โดยมโนทัศน์เรื่อง ความ

สะอาด ที่ปรากฏอยู่ในวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมต่าง ๆ ในความเชื่อเรื่องผีมอญเป็นเครื่องมือที่คอยตอก

ย้ าให้สมาชิกในสังคมตระหนักอยู่เสมอว่าตนเองสังกัดอยู่ในตระกูลผีใด เพ่ือจะได้หลีกเลี่ยงไม่ให้เกิด 

“ความไม่สะอาด” อีกท้ังยังช่วยสร้างความชัดเจนทางสมาชิกภาพของกลุ่มแต่ละกลุ่มในสังคมด้วย 

 ความชัดเจนของสมาชิกภาพในกลุ่มย่อยแต่ละกลุ่มที่ถูกตอกย้ าผ่านมโนทัศน์เรื่อง ความ

สะอาด ท าให้สมาชิกในตระกูลผีแต่ละตระกูลผีปฏิบัติตามวิถีปฏิบัติที่สอดคล้องกับจารีตกลุ่มของ

ตนเอง ซึ่งมีท้ังวิถีปฏิบัติที่คล้ายคลึงกันและแตกต่างกันออกไปตามตระกูลผี แต่วิถีปฏิบัติที่แตกต่างกัน

ซึ่งช่วยตอกย้ าความชัดเจนของสมาชิกภาพรวมไปถึงอัตลักษณ์ของกลุ่มย่อยแต่ละกลุ่ม คือ ข้อปฏิบัติ

เกี่ยวกับการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ อันประกอบด้วย พิธีกรรมเลี้ยงผี และ

พิธีกรรมร าผี โดย ศิราพร ณ ถลาง (2557: 364 - 365) ได้กล่าวถึง บทบาทของพิธีกรรมที่มีต่อกลุ่ม

ชนไว้อย่างน่าสนใจว่า พิธีกรรมเป็นกลไกที่ช่วยสร้างอัตลักษณ์ให้แก่กลุ่มชน เพราะพิธีกรรมที่เป็นการ

รวมพลังของคนในสังคม และสร้างความรู้สึกเป็นพวกเดียวกันให้เกิดขึ้น จากการเก็บข้อมูลภาคสนาม

ในพิธีกรรมเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้ว ผู้วิจัยพบว่า พิธีกรรมในความเชื่อเรื่องผี

มอญให้ความส าคัญกับการ “รวมตัว” ของสมาชิกในตระกูลผีทุกคนเป็นอย่างมาก ซึ่งส่งผลต่อ

ความรู้สึกเป็นพวกเดียวกันให้แก่คนในตระกูลผี 

 พิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผีในความเชื่อเรื่องผีมอญจะเริ่มต้นขึ้นได้ก็ต่อเมื่อสมาชิก

ในตระกูลผีมารวมตัวกันครบทุกคนเท่านั้น การรวมตัวเพ่ือประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผี 

จึงเป็นช่วงเวลาที่สมาชิกในตระกูลผีได้มีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน ทั้งยังได้แสดงศรัทธาที่มีต่อความเชื่อเรื่องผี

มอญร่วมกันอย่างเป็นหนึ่งเดียว และในขณะเดียวกัน การรวมตัวกันของสมาชิกในตระกูลผีท่ามกลาง

บรรยากาศพิเศษในพิธีกรรม ยังเป็นการตอกย้ าความชัดเจนของสมาชิกภาพกลุ่ม เพราะพิธีกรรมท า

ให้สมาชิกทุกคนได้ตระหนักว่า ตนเองอยู่ในตระกูลผีใด และใครเป็นสมาชิกในตระกูลผีของตนเอง 

นอกจากนี้ การก าหนดให้ใช้สัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีเป็นเครื่องเซ่นไหว้ส าคัญในการประกอบ

พิธีกรรม ก็มีบทบาทในการตอกย้ าอัตลักษณ์ประจ ากลุ่มย่อยแต่ละกลุ่ม ในการนิยามตัวตนของสมาชิก

ทุกคนว่าเป็นคนในตระกูลผีใดด้วย ดังนั้น เมื่อมีการฝ่าฝืนวิถีปฏิบัติจนท าให้ความชัดเจนในการ

จ าแนกแยกแยะพร่าเลือน จึงมีข้อก าหนดให้ประกอบพิธีกรรมขึ้น เพ่ือท าให้เกิด “ความสะอาด” 
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เพราะฉะนั้น ความหมายอีกนัยหนึ่งของ “ความสะอาด” ในที่นี้ จึงสื่อถึงการทบทวนวิถีปฏิบัติที่ช่วย

ให้การจ าแนกแยกแยะในโลกทัศน์ของชาวมอญผู้นับถือผีมอญให้ชัดเจนขึ้นอีกครั้ง และตอกย้ าความ

ชัดเจนของสมาชิกภาพและอัตลักษณ์กลุ่มของแต่ละตระกูลผีในสังคม 

 จากการเก็บข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยพบข้อสังเกตที่น่าสนใจ คือ ตระกูลย่อยของผีเต่าที่มี

ชื่อเรียกว่า “อะล่กตั่งบอง” หรือ “ผีหัวเข่า” เป็นชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญเพียงกลุ่มเดียวเท่านั้น 

ที่ไม่ปรากฏข้อห้ามเกี่ยวกับคนนอกตระกูลผีที่มีลักษณะก ากวม แต่ตระกูลผีหัวเข่าจะเป็นตระกูลผีที่

ประกอบพิธีกรรมร าผี ซึ่งเป็นพิธีกรรมที่ชาวมอญเจ็ดริ้วเชื่อว่า จะท าให้เกิด “ความสะอาด” บ่อย

มากกว่าตระกูลผีอ่ืน ๆ เนื่องจากพิธีกรรมร าผีของตระกูลผีหัวเข่าไม่มีการแบ่งออกเป็นอะโชที่มีล าดับ

ขั้นตอนซับซ้อน จึงไม่ต้องว่าจ้างโต้งมาเป็นผู้น าในการประกอบพิธีกรรม จะใช้เพียงคานเครื่องเซ่นไหว้

ตามจ านวนสมาชิกในตระกูลผี และจุดธูปอัญเชิญปะโน่กให้มาเข้าทรงร่างสมาชิกในตระกูลผี เพ่ือเป็น

ผู้ด าเนินการประกอบพิธีกรรม โดยจะท าหน้าที่เรียกสมาชิกในตระกูลผีสถานะ   ต่าง ๆ ออกมาร า

คานเครื่องเซ่นไหว้ตามล าดับ พิธีกรรมร าผีของตระกูลผีหัวเข่าจะไม่ใช้วงมโหรีปี่พาทย์ แต่จะใช้วิธีการ

ตบหัวเข่าประกอบกับการตีคว้านให้จังหวะในการร า ซึ่งท าให้ชาวมอญเจ็ดริ้วเรียกตระกูลผีดังกล่าว

ตามวิธีการตบหัวเข่า เพ่ือให้จังหวะในพิธีกรรมร าผีว่า “อะล่กตั่งบอง” หรือ “ผีหัวเข่า”  

 การที่ตระกูลผีหัวเข่าประกอบพิธีกรรมร าผีขึ้นอย่างเรียบง่าย ท าให้ค่าใช้จ่ายที่ต้องใช้

พิธีกรรมร าผีไม่สูงเท่ากับตระกูลผีอ่ืน ๆ ดังนั้น การประกอบพิธีกรรมร าผี จึงสามารถกระท าได้

บ่อยครั้งมากยิ่งขึ้น โดยชาวมอญเจ็ดริ้วผู้เป็นต้นผีของตระกูลผีหัวเข่าได้ให้ข้อมูลอันน่าสนใจแก่ผู้วิ จัย

ว่า “เมื่อตอนหลังพ่ออยู่ร าบ่อย ไปเป็นช่างท างานกลับมาก็ร า ร ากันบ่อย” (252564, สัมภาษณ์ ,5 

มิถุนายน 2564) จากที่ผู้วิจัยได้กล่าวไปแล้วตอนต้นว่า พิธีกรรมร าผีเป็นพิธีกรรมที่ให้ความส าคัญกับ

การรวมตัวของสมาชิกในตระกูลผีทุกคนเป็นอย่างมาก ท าให้สมาชิกในตระกูลผีทุกคนได้มีปฏิสัมพันธ์

ต่อกันท่ามกลางบรรยากาศพิเศษในพิธีกรรม และสร้างความชัดเจนในการนิยามตัวตนรวมถึง

ความรู้สึกเป็นพวกเดียวกันของคนในตระกูลผี การประกอบพิธีกรรมร าผีขึ้นบ่อยครั้งของตระกูลผีหัว

เข่า จึงช่วยตอกย้ าความชัดเจนของสมาชิกภาพและอัตลักษณ์กลุ่มของตระกูลผีหัวเข่าให้ชัดเจนอยู่

เสมอ และไม่ต้องอาศัยข้อห้ามเกี่ยวกับคนนอกตระกูลผี เพ่ือสร้างความชัดเจนให้การจ าแนกแยกแยะ

ดังเช่นตระกูลผีอ่ืน ๆ ในชุมชนมอญเจ็ดริ้ว 

 การให้ความส าคัญกับความชัดเจนของสมาชิกภาพและอัตลักษณ์กลุ่มของความเชื่อเรื่อง

ผีมอญ สัมพันธ์กับภูมิหลังทางด้านสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้วที่มีรูปแบบการแต่งงานเป็นแบบนอกวงศ์

วาน (exogamy) เพราะความชัดเจนของสมาชิกภาพและอัตลักษณ์กลุ่มของแต่ละตระกูลผี ท าให้การ
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จัดระบบเครือญาติซึ่งเป็นความสัมพันธ์ทางสายเลือดระหว่างคนในตระกูลผีชัดเจนและเป็นระบบ 

สมาชิกแต่ละคนในสังคมสามารถนิยามตัวตนของตนเองและคนในสังคมได้ว่าเป็นคนในตระกูลผีใด ซึ่ง

ช่วยป้องกันการแต่งงานภายในเครือญาติเดียวกัน และธ ารงโครงสร้างสังคมให้เป็นไปตามแบบแผน

ความสัมพันธ์อันพึงประสงค ์

 การแบ่งกลุ่มทางสังคมที่ชัดเจนยังส่งผลต่อการก าหนดรูปแบบการจัดสรรและใช้

ทรัพยากรในชุมชนอย่างเป็นระบบ โดยคนแต่ละกลุ่มจะได้รับสิทธิ์ความเป็นเจ้าของทรัพยากรแตกต่าง

กันไปตามตระกูลผี และสิทธิ์ในการเป็นเจ้าของทรัพยากรประจ าตระกูลผี ช่วยให้สมาชิกทุกคนใน

สังคมตระหนักว่า ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนล้วนมีเจ้าของ ดังนั้น การจะน ามาใช้หรือน ามาบริโภคต้อง

ท าอย่างระมัดระวังและรู้คุณค่า ท าให้ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชน โดยเฉพาะทรัพยากรอาหารมีอยู่อย่าง

สมดุล และเพียงพอต่อการใช้สอยของกลุ่มคนในสังคม 

4.2.3 ความเท่าเทียมในการเข้าถึงทรัพยากร  

 จากที่ผู้วิจัยได้กล่าวไปแล้วว่า ความเชื่อเรื่องผีมอญมีบทบาทในการก าหนดรูปแบบการ

จัดสรรและใช้ทรัพยากรของกลุ่มย่อยต่าง ๆ ในชุมชน ผ่านการให้สิทธิ์ความเป็นเจ้าของทรัพยากรที่

เป็นสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี ท าให้คนในตระกูลผีสามารถน าทรัพยากรประจ ากลุ่มของตนเอง

มาใช้ได้ โดยมีพิธีกรรมเลี้ยงผีเป็นเครื่องมือควบคุมการใช้ทรัพยากรประจ ากลุ่มไม่ให้เป็นไปอย่าง

สุรุ่ยสุร่าย อย่างไรก็ตาม การให้สิทธิ์ในการเป็นเจ้าของทรัพยากรประจ าตระกูลผีของตนเองภายใต้

ความเชื่อเรื่องผีมอญ ไม่ได้หมายความว่าความเชื่อเรื่องผีมอญต้องการผูกขาดทรัพยากรไว้ที่คนกลุ่มใด

กลุ่มหนึ่งในสังคมเท่านั้น เพราะสมาชิกในชุมชนมอญเจ็ดริ้วสามารถใช้ทรัพยากรของคนต่างกลุ่มได้

ด้วย “การขโมย” ซึ่งเป็นการอนุญาตเชิงพิธีกรรมโดยที่เจ้าของทรัพยากรนั้นอาจจะรู้เห็นหรือไม่ก็ได้ 

การอนุญาตให้ชาวมอญเจ็ดริ้วขโมยทรัพยากรของคนต่างกลุ่มมาใช้เป็นวิธีการที่สัมพันธ์กับการ

ควบคุมการใช้ทรัพยากร เพราะการขโมยเป็นค ากริยาที่สื่อถึงการหยิบฉวยเอาสิ่งของที่ไม่ใช่ของตน ซึ่ง

ช่วยย้ าเตือนแก่ผู้ที่น าทรัพยากรของคนต่างกลุ่มมาใช้ว่า ทรัพยากรเหล่านี้ล้วนมีเจ้าของ การจะ

น ามาใช้หรือบริโภคจึงต้องใช้อย่างรอบคอบและระมัดระวัง 

  การขโมยจึงเป็นการอนุญาตเชิงพิธีกรรมภายใต้บริบทความเชื่อเรื่องผีมอญที่เปิดโอกาส

ให้ชาวมอญในสังคมเลือกใช้ทรัพยากรได้อย่างหลากหลาย โดยไม่ได้จ ากัดอยู่เพียงทรัพยากรประจ า

กลุ่มของตนเองเท่านั้น แต่การใช้ทรัพยากรของคนต่างกลุ่มที่อยู่ร่วมชุมชนต้องใช้เท่าที่จ าเป็นและรู้

คุณค่า เนื่องจากการขโมยทรัพยากรของคนต่างกลุ่มมาใช้เป็นวิธีการที่ ได้ทรัพยากรมาอย่าง

ยากล าบาก แม้ว่าผู้เป็นเจ้าของทรัพยากรจะรู้เห็นเป็นใจ ก็ต้องกระท าอย่างหลบ ๆ ซ่อน ๆ ไม่เปิดเผย
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อย่างโจ่งแจ้ง และไม่สามารถขอจากผู้เป็นเจ้าของได้โดยตรง ทรัพยากรของกลุ่มย่อยต่าง ๆ จึงมีอยู่

อย่างสมดุลในชุมชน โดยที่ไม่ได้มีคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งตักตวงผลประโยชน์จากการใช้ทรัพยากรเข้าสู่

ตระกูลผีของตนเองเพียงอย่างเดียว เพราะต้องค านึงอยู่เสมอว่าทรัพยากรต่าง ๆ ที่มีอยู่ในชุมชนล้วนมี

ตระกูลผีต่าง ๆ เป็นเจ้าของผู้ดูแลรักษาทรัพยากร  

 แม้ว่าในบริบทสังคมทั่วไปการขโมยจะถือเป็นเรื่องที่ผิดหลักศีลธรรมชุมชน แต่ในบริบท

ความเชื่อเรื่องผีมอญ การขโมยมีความส าคัญอย่างมากต่อวิถีชีวิตชาวมอญ เพราะช่วยให้คนกลุ่มต่าง 

ๆ สามารถเลือกทรัพยากรอาหารที่กลุ่มของตนเองต้องการบริโภคได้อย่างหลากหลาย   พร้อม ๆ กับ

การรักษาสมดุลของทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนไว้อย่างพอดี พิธีกรรมร าผีซึ่งเป็นพิธีกรรมตามความเชื่อ

เรื่องผีมอญที่มีการถ่ายทอดวิถีชีวิตที่สัมพันธ์กับชาวมอญ จึงปรากฏการสอดแทรกพฤติกรรม “การ

ขโมย” ในพิธีกรรมช่วงต่าง ๆ ด้วย ได้แก่ อะโชกาด าน้ าคาบปลา อะโชกินปลาย่าง อะโชเก็บฝ้าย 

และอะโชคล้องช้าง รวมถึงขั้นตอนการน าเครื่องเซ่นไหว้ลงมาจากห้องผี  

 จากข้อมูลเกี่ยวกับพิธีกรรมร าผีที่ผู้วิจัยได้กล่าวถึงในบทที่ 3 จะเห็นได้ว่า พิธีกรรม

ดังกล่าวมีการถ่ายทอดวิถีชีวิตของชาวมอญในอดีตที่ด ารงชีวิตด้วยการท าเกษตรกรรม มีการทอผ้า 

และออกรบ รวมไปถึงประเพณีพิธีกรรมต่าง ๆ  เช่น พิธีศพ พิธีบวช และการละเล่นของชาวมอญ เช่น 

การละเล่นสะบ้ามอญ การละเล่นชนไก่ ซึ่งส่วนใหญ่ยังคงด ารงอยู่ในวิถีชีวิตชาวมอญมาจวบจน

ปัจจุบัน ล าดับขั้นตอนต่าง ๆ ในพิธีกรรมร าผีจึงสะท้อนให้เห็นว่า มีการจ าลองวิถีชีวิตต่าง ๆ ของชาว

มอญในอดีตเป็นแบบอย่างให้แก่ชาวมอญรุ่นหลังได้ประพฤติปฏิบัติตาม พฤติกรรมการขโมยที่ปรากฏ

ซ้ า ๆ ในพิธีกรรมร าผี จึงน่าจะเป็นพฤติกรรมที่ส าคัญต่อวิถีชีวิตของชาวมอญและแฝงระบบคุณค่า

บางอย่างที่สังคมชาวมอญยังคงยึดถือมาจนปัจจุบัน    

 ข้อสังเกตที่น่าสนใจเกี่ยวกับพฤติกรรมการขโมยในพิธีกรรมร าผี คือ ผู้ที่แสดงพฤติกรรม

การขโมยมีทั้งคนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผี กรณีคนในตระกูลผี เช่น อะโชเก็บฝ้าย ที่สะใภ้ใน

ตระกูลผีต้องแอบไปขโมยเก็บฝ้ายมากจากคนนอกตระกูลผี ส่วนกรณีคนนอกตระกูลผีปรากฏในอะโช

กาด าน้ าคาบปลาที่คนนอกตระกูลผีจะแต่งตัวและท าท่าทางเหมือนกาด าน้ า แล้วบินมาโฉบขโมยปลา

ย่างจากสะใภ้ในตระกูลผีไปเป็นของตนเอง ซึ่งแสดงให้เห็นว่า ไม่ว่าจะเป็นคนในตระกูลผีหรือคนนอก

ตระกูลผี ต่างก็มีสิทธิ์ขโมยทรัพยากรของคนต่างกลุ่มมาใช้ได้อย่างเท่าเทียมกัน  

 การขโมยที่ปรากฏในบริบทความเชื่อเรื่องผีมอญจึงเป็นสิ่งที่ส่งผ่านและถ่ายทอดแนวคิด

และระบบคุณค่าที่ชาวมอญเจ็ดริ้วยึดถือ ได้แก่ ความเท่าเทียมในการเข้าถึงทรัพยากรของคนทุกกลุ่ม
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ในสังคม โดยความเชื่อเรื่องผีมอญก าหนดคนทุกกลุ่มในสังคมให้เป็นทั้ง “ผู้รับ” และ “ผู้ให้” อย่างเท่า

เทียม กล่าวคือ เป็นผู้รับเมื่อใช้สิทธิ์ความเป็นเจ้าของทรัพยากรประจ ากลุ่มตน และในขณะเดียวกันก็

ต้องเป็นผู้ให้อย่างเต็มใจภายใต้ข้อตกลงทางสังคมเกี่ยวกับการขโมย เมื่อถึงคราวที่คนต่างกลุ่มต้องการ

ใช้ทรัพยากร ซึ่งแนวคิดและระบบคุณค่าดังกล่าวนี้ได้ถูกส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่นผ่านการสั่งสอนภายใน

ตระกูลผีเดียวกัน และถ่ายทอดพฤติกรรมการขโมยไปยังคนกลุ่มต่าง ๆ ในสั งคมที่มาเข้าร่วมใน

พิธีกรรมร าผี ส่งผลให้ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่ยังคงปฏิบัติตามวิถีปฏิบัติพิเศษที่เรียกว่า “การขโมย” 

มาจนปัจจุบัน โดยการขโมยสะท้อนให้เห็นว่า ความเชื่อเรื่องผีมอญได้ถ่ายทอดแนวคิดและระบบ

คุณค่าเกี่ยวกับความเท่าเทียมในการเข้าถึงทรัพยากรไปยังคนกลุ่มต่าง ๆ ในสังคม และคนในสังคม

ยังคงสืบทอดแนวคิดและระบบคุณค่าดังกล่าว แม้ว่าบริบททางด้านสังคมจะเปลี่ยนแปลงสู่สังคมร่วม

สมัย 

 อย่างไรก็ตาม จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า วิถีปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับการ

ขโมยลดน้อยลงจากในอดีตอย่างมาก เนื่องจากสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วในปัจจุบันมีอาหารให้เลือกอย่าง

หลากหลายตามท้องตลาดและห้างสรรพสินค้า ซึ่งแตกต่างจากบริบทสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้วในอดีต

ที่ส่วนใหญ่ท าเกษตรกรรมแบบดั้งเดิมและมีทรัพยากรอาหารในชุมชนอยู่อย่างจ ากัด จึงต้องอาศัยวิถี

ปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญในการกระจายทรัพยากรอาหารไปยังคนกลุ่มต่าง ๆ ในสังคมอย่างเท่า

เทียม แต่วิถีปฏิบัติต่าง ๆ รวมถึงการขโมย ซึ่งเป็นพฤติกรรมสัญลักษณ์ในพิธีกรรมที่ชาวมอญเจ็ดริ้ว

ยังคงยึดถือปฏิบัติสืบต่อกันมา สะท้อนให้เห็นบทบาททางสังคมในการถ่ายทอดแนวคิดและระบบคุณ

ค่าที่อยู่เบื้องหลังความเชื่อเรื่องผีมอญ ซึ่งในอดีตระบบการแจกจ่ายทรัพยากรนี้จ าเป็น เพราะวิถีชีวิต

ของชาวมอญในสังคมขึ้นอยู่กับสภาพดินฟ้าอากาศ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุล และการ

ช่วยเหลือเกื้อกูลกันของคนในชุมชน เมื่อเวลาผ่านไปวิถีปฏิบัติเหล่านี้ยังคงหลงเหลืออยู่ในระบบความ

เชื่อเพราะผูกอยู่กับความเชื่อในสิ่งเหนือธรรมชาติ แม้ว่าหน้าที่ในบริบทเดิมอาจจะเจือจางลงไปแล้วก็

ตาม 

4.3 สรุปท้ายบท 

 จากเนื้อหาในบทที่ 4 ที่ผู้วิจัยได้กล่าวไปข้างต้น จะเห็นได้ว่า ความเชื่อเรื่องผีมอญเป็น

คติชนที่มีบทบาทต่อสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วหลายด้าน ทั้งบทบาทในการก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์

ทางสังคม โดยก าหนดสถานะและบทบาทของคนในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้ว ทั้งระหว่างสมาชิกภายใน

กลุ่ม และระหว่างสมาชิกในกลุ่มกับคนต่างกลุ่ม ท าให้สมาชิกทุกคนในสังคมตระหนักรู้ถึงสถานะและ

บทบาทของตนเองในสังคม เพ่ือจะได้ประพฤติปฏิบัติตนให้สัมพันธ์กับสถานะและบทบาทที่ตนเอง
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ได้รับ นอกจากนี้ ความเชื่อเรื่องผีมอญยังก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคมผ่านการตอกย้ า

ความสัมพันธ์ฉันเครือญาติให้แน่นแฟ้น ควบคุมชาวมอญเจ็ดริ้วให้ประพฤติปฏิบัติตนตามแบบแผน

ความสัมพันธ์ที่สังคมพึงประสงค์ และก าหนดรูปแบบการจัดสรรและใช้ทรัพยากรในชุมชน ท าให้การ

ใช้ทรัพยากรของคนในชุมชนด าเนินไปอย่างเป็นระบบ และช่วยให้ทรัพยากรในชุมชนมีอยู่อย่างสมดุล 

 ความเชื่อเรื่องผีมอญยังมีบทบาทในการถ่ายทอดแนวคิดและระบบคุณค่าที่สังคมชาว

มอญเจ็ดริ้วยึดถือปฏิบัติสืบต่อกันมา ทั้งการเชิดชูความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นของคนต่างรุ่น ความ

ชัดเจนทางสมาชิกภาพและอัตลักษณ์กลุ่ม รวมถึงความเท่าเทียมในการเข้าถึงทรัพยากร โดยแนวคิด

และระบบคุณค่าเหล่านี้รวมทั้งบทบาทด้านการก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ที่ผู้วิจัยได้กล่าวไป

ข้างต้น แสดงให้เห็นถึงบทบาทหน้าที่ของความเชื่อเรื่องผีมอญในฐานะที่ เป็นข้อมูลทางวัฒนธรรม ซึ่ง

ช่วยให้สังคมชาวมอญเจ็ดริ้วด ารงอยู่ได้อย่างมีเสถียรภาพจนถึงปัจจุบัน 
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บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 วิทยานิพนธ์เรื่อง บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญในต าบลเจ็ดริ้ว อ าเภอบ้าน

แพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร เป็นงานวิจัยทางคติชนวิทยาที่มีวัตถุประสงค์การศึกษา 2 ประการ ได้แก่  1) 

เพ่ือศึกษาวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมที่สัมพันธ์กับความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้ว อ าเภอบ้าน

แพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร 2) เพ่ือวิเคราะห์บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญในชุมชนชาว

มอญเจ็ดริ้วท่ามกลางบริบทสังคมไทยปัจจุบัน โดยมีสมมติฐาน 2 ประการ คือ 1) วิถีปฏิบัติและ

พิธีกรรมเกี่ยวกับผีมอญเป็นเครื่องมือถ่ายทอดความเชื่อเรื่องผีมอญไปยังสมาชิกในชุมชนซึ่งสืบทอด

ความเชื่อนี้อย่างเหนียวแน่นท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงในสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้ว  2) ความเชื่อ

เรื่องผีมอญในต าบลเจ็ดริ้ว อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร มีบทบาทในการก าหนดแบบแผน

ความสัมพันธ์ทางสังคมและการถ่ายทอดแนวคิดและระบบคุณค่าเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันของชาวมอญ

เจ็ดริ้ว   

 การศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับกลุ่มชาติพันธุ์มอญ 

ความเชื่อเรื่องผีมอญ และความเป็นมาของชาวมอญเจ็ดริ้วจากหนังสือและงานวิจัยต่าง ๆ ประกอบ

กับการเก็บข้อมูลภาคสนามในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้ว อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ตั้งแต่เดือน

พฤษภาคม พ.ศ. 2562 – พฤษภาคม พ.ศ. 2565 ด้วยวิธีการสังเกต สังเกตแบบมีส่วนร่วม ในพิธีกรรม

เลี้ยงผีจ านวน 5 ครั้ง และพิธีกรรมร าผีจ านวน 10 ครั้ง สัมภาษณ์ปราชญ์ชาวบ้านในต าบลเจ็ดริ้วแบบ

ส่วนบุคคล เพื่อเก็บข้อมูลเกี่ยวกับภูมิหลังทางด้านสังคม ความเชื่อ และวัฒนธรรมของชาวมอญเจ็ดริ้ว 

และสัมภาษณ์ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญ ทั้งรูปแบบการสัมภาษณ์แบบส่วนบุคคลและสัมภาษณ์

แบบกลุ่ม เพ่ือศึกษาวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ รวมไปถึงมุมมองทางความเชื่อที่

ชาวมอญเจ็ดริ้วมีต่อ “ปะโน่ก” หรือผีมอญด้วย 

 ข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้จากการเก็บข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยน ามาเรียบเรียงเพ่ือแสดงให้เห็นถึง

ภูมิหลังทางด้านสังคม ความเชื่อ และวัฒนธรรมของชาวมอญเจ็ดริ้ว ซึ่งเป็นบริบททางสังคมที่ส าคัญ

ต่อการท าความเข้าใจความเชื่อเรื่องผีมอญที่ยังคงด ารงอยู่ในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วอย่างเหนียวแน่น 

ส่วนข้อมูลภาคสนามเกี่ยวกับวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ นอกจากการเก็บข้อมูล
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เชิงพรรณนา ผู้วิจัยได้น าแนวคิดทฤษฎีทางคติชนวิทยา ได้แก่ แนวคิดทฤษฎีบทบาทหน้าที่นิยม ของวิ

ลเลียม บาสคอม มาใช้วิเคราะห์บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญที่มีต่อชาวมอญเจ็ดริ้ว ทั้ง

ด้านการก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคมและการถ่ายทอดทอดแนวคิดและระบบคุณค่า

เกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันไปยังชาวมอญเจ็ดริ้ว เพ่ือแสดงให้เห็นถึงบทบาทและหน้าที่ของคติชนประเภท

ความเชื่อในฐานะข้อมูลทางวัฒนธรรมของสังคม 

 จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยยังพบว่า ความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วมี

ลักษณะที่น่าสนใจหลายประการ ทั้งการจัดกลุ่มทางสังคมผ่านสัตว์สัญลักษณ์ประจ ากลุ่ม ได้แก่ เต่า 

ไก่ งู และปลาไหล ซึ่งคล้ายคลึงกับระบบโทเท็มของชาวพ้ืนเมืองในออสเตรเลียและอเมริกา แต่มี

ลักษณะเฉพาะทางวัฒนธรรม เพราะสัตว์สัญลักษณ์เหล่านี้เป็นสัตว์ที่ผีมอญชอบกินและไม่ได้มีสถานะ

ศักดิ์สิทธิ์ มโนทัศน์เรื่องความสะอาดที่เกี่ยวพันกับวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ 

รวมถึงปรากฏการณ์ทางสังคมที่น่าสนใจซึ่งเกิดขึ้นขณะประกอบพิธีกรรม ได้แก่  ปรากฏการณ์การ

เข้าทรงของปะโน่กและสิ่งศักดิ์สิทธิ์อ่ืน ๆ ในชุมชน ผู้วิจัยจึงน าแนวคิดทฤษฎีทางมานุษยวิทยา ได้แก่ 

แนวคิดของเอมิล เดอร์ไคม์ เรื่อง ระบบโทเท็มและการจัดรูปแบบความสัมพันธ์ทางสังคม แนวคิด

ของแมรี ดักลาส เรื่อง ความสะอาดและความแปดเปื้อนในพิธีกรรม และแนวคิดของไอ เอ็ม ลิวอิส  

เรื่อง การทรงเจ้าเข้าผี มาใช้ในการวิเคราะห์และอธิบายลักษณะเด่นเหล่านี้ เพ่ือน าไปสู่การท าความ

เข้าใจบทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญได้อย่างรอบด้านมากยิ่งขึ้น  

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 จากการศึกษาวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้ว 

สามารถสรุปผลการศึกษา เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ดังนี้ 

5.1.1 วิถีปฏิบัติและพิธีกรรม: เครื่องมือถ่ายทอดความเชื่อเรื่องผีมอญ 

 ความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วประกอบด้วยวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมต่าง ๆ ที่

ชาวมอญเจ็ดริ้วยังคงยึดถือปัจจุบันมาจนถึงปัจจุบัน วิถีปฏิบัติส าคัญตามความเชื่อเรื่องผีมอญของ 

ชาวมอญเจ็ดริ้ว ได้แก่ 1) ข้อห้ามเกี่ยวกับคนนอกตระกูลผีที่มีลักษณะต้องห้าม ได้แก่ คนที่ตั้งครรภ์ 

คนที่ไว้ผมจุกหรือผมเปียและคนนอกตระกูลผีที่เป็นคู่สามีภรรยา ไม่ให้เข้าไปในบริเวณห้องผีที่ถือเป็น

พ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ของผีมอญ รวมทั้งไม่ให้น าตุ๊กตาที่เป็นรูปคนเข้ามาภายในตัวบ้าน 2) ข้อก าหนด

เกี่ยวกับสัญลักษณ์ประจ าตระกูลผี ได้แก่ เต่า ไก่ งู และปลาไหล โดยจะต้องน าสัตว์สัญลักษณ์ประจ า

ตระกูลผีมาเป็นเครื่องเซ่นไหว้ เพ่ือประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีให้แก่ผีมอญเสมอ กรณีตระกูลผีเต่าและผี

ปลาไหลจะน าสัตว์สัญลักษณ์มาประกอบพิธีกรรมเมื่อพบสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีตามธรรมชาติ 
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และในตระกูลผีไก่จะน าไก่มาประกอบพิธีกรรมก็ต่อเมื่อคนในตระกูลผีไปสัมผัสจับต้องสัตว์สัญลักษณ์

ประจ าตระกูลผีของตนเองเท่านั้น นอกจากนี้ ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญจะต้องดูแลผ้าผีที่เป็น

สัญลักษณ์ศักดิ์สิทธิ์ประจ าตระกูลผีให้อยู่ในสภาพที่สมบูรณ์อยู่เสมอ หากมีรอยขาดหรือรอยแมลง

สัตว์กัดแทะจะต้องน าผ้าที่เหมือนกับผ้าผีเดิมมาเปลี่ยนด้วย และ 3) ข้อก าหนดที่เกี่ยวข้องกับการสืบ

ทอดตระกูลผี ซึ่งก าหนดให้ลูกชายทุกคนในตระกูลผีเป็นผู้สืบทอดตระกูลผี โดยมีลูกชายคนเล็กเป็น 

“ต้นผี” ผู้ท าหน้าที่หลักในการดูแลรักษาผ้าผีและเป็นผู้น าในการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่อง

ผีมอญ แต่ก็ไม่ได้ละเลยบทบาทของลูกสาวในตระกูลผี เพราะความเชื่อเรื่องผีมอญก าหนดให้ลูกสาวมี

สถานะเป็นลูกหลวงตาและต้องมาเข้าร่วมประกอบพิธีกรรมของตระกูลผีอยู่เสมอ แม้ว่าจะแต่งงานกับ

คนนอกตระกูลผีไปแล้วก็ตาม และข้อก าหนดอีกประการหนึ่งที่มีความส าคัญต่อการสืบทอดความเชื่อ

เรื่องผีมอญเป็นอย่างมาก คือ ข้อก าหนดให้สมาชิกในตระกูลผีทุกคนประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีเป็น

ประจ าทุกปี ปีละ 1 ครั้ง และเมื่อเกิดการกระท าผิดผีสมาชิกในตระกูลผีทุกคนจะต้องรวมตัวประกอบ

พิธีกรรมร าผีให้แก่ผีมอญเป็นกรณีพิเศษ 

 ด้านพิธีกรรมผู้วิจัยพบว่า พิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วมี 2 

พิธีกรรม ได้แก่ พิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผี จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า พิธีกรรมทั้ง 

2 พิธีกรรมนี้ ยังคงปรากฏการประกอบพิธีกรรมในชุมชนมอญเจ็ดริ้วอย่างต่อเนื่อง พิธีกรรมเลี้ยงผีเป็น

พิธีกรรมที่ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีประกอบพิธีกรรมขึ้นเป็นประจ าทุกปี ในช่วงเดือน 4 (ประมาณ

เดือนมีนาคม) เดือน 6 (ประมาณเดือนเมษายน) เดือน 8 (ประมาณเดือนกรกฎาคม) หรือเดือน 12 

(ประมาณเดือนตุลาคม) โดยสมาชิกในตระกูลผีทุกคนจะต้องมารวมตัวประกอบพิธีกรรมอย่างพร้อม

เพรียงกัน เพ่ือน าคานเครื่องเซ่นไหว้จ านวน 3 คาน มาเซ่นไหว้ให้แก่ปะโน่ก ดังนั้น อีกนัยหนึ่ง

พิธีกรรมเลี้ยงผีจึงเปรียบเสมือนพิธีกรรมที่ท าให้คนที่มีความสัมพันธ์ฉันเครือญาติได้มาพบปะกันใน

รอบปีอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง  

ส่วนพิธีกรรมร าผีจะจัดขึ้นด้วยสาเหตุหลัก 4 ประการ ได้แก่ การกระท าผิดผี การที่

สมาชิกภายในตระกูลผีประสบอุบัติเหตุหรือเจ็บป่วยโดยไม่ทราบสาเหตุ การแก้บนให้แก่ปะโน่ก และ

การแบ่งผี เครื่องเซ่นไหว้ในพิธีกรรมร าผีจะจัดใส่คานเหมือนกับที่ใช้ในพิธีกรรมเลี้ยงผีประจ าปี แต่ต้อง

ใช้คานเครื่องเซ่นไหว้จ านวนมากกว่าพิธีกรรมเลี้ยงผีประมาณ 30 – 60 คาน ขึ้นอยู่กับจ านวนสมาชิก

ของแต่ละตระกูลผี พิธีกรรมร าผีเป็นพิธีกรรมที่มีล าดับขั้นตอนซับซ้อนและต้องใช้ระยะเวลาประกอบ

พิธีกรรมยาวนานตลอดทั้งวัน ดังนั้น ตระกูลผีต่าง ๆ ในชุมชนมอญเจ็ดริ้วจึงมักจะว่าจ้างโต้ง ซึ่งเป็น

ผู้น าในการประกอบพิธีกรรมและถือว่าเป็น “ผู้รู้” เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญ ท าหน้าที่เป็น
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ผู้ด าเนินการประกอบพิธีกรรมร าผีจนจบงาน พร้อมทั้งให้ค าแนะน าและสั่งสอนวิถีปฏิบัติตามความเชื่อ

เรื่องผีมอญแก่ตระกูลผี เพ่ือให้ชาวมอญผู้นับถือผีมอญประพฤติปฏิบัติตนได้ถูกต้องตามครรลองแห่ง

ความเชื่อที่บรรพบุรุษสืบทอดต่อ ๆ กันมาจนถึงปัจจุบัน ทั้งยังมีการจ าลองและถ่ายทอดวิถีชีวิตของ

ชาวมอญในอดีตไปยังชาวมอญรุ่นหลัง 

นอกจากนี้ วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วยัง

ปรากฏวิธีคิดต่าง ๆ ได้แก่ วิธีคิดเกี่ยวกับความสะอาด วิธีคิดที่อยู่เบื้องหลังการอนุญาตเชิงพิธีกรรม 

และวิธีคิดเกี่ยวกับการสืบทอดอัตลักษณ์มอญ ซึ่งมีบทบาทส าคัญต่อการธ ารงอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์

มอญของชาวมอญกลุ่มนี้ให้ด ารงอยู่อย่างเข้มแข็งท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงในบริบทสังคมไทยร่วม

สมัย 

จากการเก็บข้อมูลภาคสนามเกี่ยวกับวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผี

มอญในชุมชนมอญเจ็ดริ้วผู้วิจัยพบว่า ทั้งวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมที่ชาวมอญเจ็ดริ้วยึดถือปฏิบัติสืบต่อ

กันมาอย่างเหนียวแน่นจนถึงปัจจุบันมีบทบาทอย่างมากต่อการถ่ายทอดความเชื่อเรื่องผีมอญไปยัง

สมาชิกในชุมชน เนื่องจากวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมเป็นเครื่องมือที่ท าให้ความเชื่อเรื่องผีมอญที่มีลักษณะ

เป็นนามธรรม ไม่สามารถจับต้องมองเห็นได้กลายเป็นรูปธรรมมากขึ้น โดยการสืบทอดมโนทัศน์

เกี่ยวกับผีมอญ ได้แก่ มโนทัศน์เรื่องผีมอญเป็นผู้อาวุโสในตระกูล มโนทัศน์เรื่องผีมอญเป็นวิญญาณผู้

พิทักษ์ และมโนทัศน์เรื่องผีมอญเป็นผู้ควบคุมกฎและศีลธรรม มโนทัศน์ต่าง ๆ เหล่านี้  ท าให้

ความสัมพันธ์ระหว่างชาวมอญเจ็ดริ้วและผีมอญผูกพันกันอย่างใกล้ชิด เพราะผีมอญไม่ได้เป็นเพียงสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ทั่วไป แต่เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของระบบเครือญาติและเป็นที่พ่ึงทางจิตใจในฐานะผู้ช่วยดล

บันดาลความอุดมสมบูรณ์และความม่ังคั่งร่ ารวยให้แก่ชาวมอญเจ็ดริ้ว ทั้งยังมีบทบาทต่อการประพฤติ

ปฏิบัติตนตามกฎหรือศีลธรรมกลุ่มของคนในสังคม ความผูกพันร้อยรัดอย่างแน่นแฟ้นระหว่างความ

เชื่อและวิถีชีวิตของชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญดังที่ผู้วิจัยได้กล่าวมานี้ ส่งเสริมให้ความเชื่อเรื่องผี

มอญถูกส่งต่อและสืบทอดในสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วอย่างเหนียวแน่นท่ามกลางบริบททางสังคมที่

เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย 

5.1.2 บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญท่ามกลางบริบทสังคมไทยปัจจุบัน 

 ปัจจุบันแม้ว่าบริบททางด้านสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้วจะเปลี่ยนแปลงไปอย่างมีพลวัต 

แต่ความเชื่อเรื่องผีมอญยังคงมีบทบาทต่อชุมชนมอญเจ็ดริ้วอย่างต่อเนื่อง จากการเก็บข้อมูล

ภาคสนามประกอบกับการวิเคราะห์โดยใช้แนวคิดทฤษฎีทางคติชนวิทยาและมานุษยวิทยาพบว่า 

ความเชื่อเรื่องผีมอญในต าบลเจ็ดริ้ว อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร มีบทบาทส าคัญ 2 ประการ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 220 

ได้แก่ 1) บทบาทด้านการก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้ว 2) บทบาท

ด้านการถ่ายทอดแนวคิดและระบบคุณค่าเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันของชาวมอญเจ็ดริ้ว   

บทบาทด้านการก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้วพบว่า ความเชื่อ

เรื่องผีมอญก าหนดสถานะและบทบาททางสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้ว ทั้งระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม 

ซึ่งมีการกระจายบทบาทส าคัญไปยังสมาชิกทุกคนในกลุ่มอย่างทั่วถึงโดยที่ไม่ได้จ ากัดอยู่เพียงทายาท

ชายที่เป็นผู้สืบทอดตระกูลผีเท่านั้น นอกจากนี้ ยังมีการก าหนดบทบาทตามล าดับอาวุโสของคนใน

กลุ่ม โดยผู้อาวุโสมากในกลุ่มจะท าหน้าที่เป็นผู้ให้ทรัพยากรและเสียสละให้แก่ผู้ที่อาวุโสน้อยกว่า และ

ในขณะเดียวกันผู้ที่มีอาวุโสน้อยกว่าก็ต้องเคารพผู้อาวุโสในกลุ่มเป็นการตอบแทน ส่วนการก าหนด

สถานะและบทบาทระหว่างสมาชิกในกลุ่มกับคนต่างกลุ่มพบว่า ความเชื่อเรื่องผีมอญเน้น

ความสัมพันธ์แบบช่วยเหลือเกื้อกูลกันระหว่างคนในสังคม อีกทั้งยังช่วยประนีประนอมและป้องกัน

ความขัดแย้งระหว่างกลุ่ม เพราะความเชื่อเรื่องผีมอญจะมุ่งเน้นให้สมาชิกภายในกลุ่มรักษาวิถีปฏิบัติ

อย่างเคร่งครัด แต่หากมีคนนอกตระกูลผีเข้ามากระท าผิดผีในพ้ืนที่ของตระกูลผี ก็จะต้องให้อภัยโดย

ไม่มีข้อยกเว้น บทบาทในการก าหนดสถานะและบทบาททางสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้วผ่านความเชื่อ

เรื่องผีมอญ จึงท าให้สมาชิกในสังคมตระหนักถึงสถานะที่ตนเองได้รับและประพฤติปฏิบัติตามบทบาท

หน้าที่ของตนเองและลดความขัดแย้งที่อาจจะเกิดขึ้นจากการแบ่งกลุ่มทางสังคม ส่งผลให้การจัดกลุ่ม

ทางสังคมภายใต้ความเชื่อเรื่องผีมอญด าเนินไปอย่างเป็นระบบระเบียบและน าไปสู่เสถียรภาพทาง

สังคมของชุมชนมอญเจ็ดริ้ว 

ความเชื่อเรื่องผีมอญยังมีบทบาทต่อการตอกย้ าความสัมพันธ์ฉันเครือญาติของชาว

มอญเจ็ดริ้ว เพราะวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญให้ความส าคัญกับคนในตระกูลผี

เดียวกันที่มีความสัมพันธ์ฉันเครือญาติเป็นอย่างมาก ดังจะเห็นได้ว่าการรักษาวิถีปฏิบัติต่าง ๆ ตาม

ความเชื่อเรื่องผีมอญให้ถูกต้องดังที่เคยปฏิบัติสืบต่อกันมา ต้องอาศัยความร่วมมือของสมาชิกใน

ตระกูลผีในการสอดส่องดูแลความประพฤติซึ่งกันและกัน เพ่ือระมัดระวังไม่ให้เกิดการกระท าผิดผีซึ่ง

จะท าให้ปะโน่กไม่พอใจและดลบันดาลให้เกิดเหตุร้ายแก่สมาชิกในตระกูลผี สมาชิกในตระกูลผีจึงมี

โอกาสปฏิสัมพันธ์กันบ่อยครั้งภายใต้จารีตที่ยึดโยงผ่านความเชื่อเรื่องผีมอญ ส่วนพิธีกรรมตามความ

เชื่อเรื่องผีมอญทั้งพิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผีจะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า มีการให้ความส าคัญกับ

การรวมตัวของสมาชิกในตระกูลผีเป็นอย่างยิ่ง หากขาดสมาชิกคนใดคนหนึ่งในตระกูลผี ก็อาจจะท า

ให้การประกอบพิธีกรรมนั้น “ไม่สะอาด” และไม่สามารถช าระล้างความผิดที่กระท าต่อปะโน่กได้ 

ดังนั้น การประกอบพิธีกรรมแต่ละครั้งจึงเป็นการเปิดโอกาสให้สมาชิกในตระกูลผีทุกคนได้มาพบปะ
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กันเนื่องในโอกาสพิเศษนอกเหนือจากการพบปะกันทั่วไปในชีวิตประจ าวัน และยังได้ร่วมประกอบ

พิธีกรรมอันแสดงออกถึงความเป็นหนึ่งเดียวทางความเชื่อของสมาชิกในตระกูลผีทุกคน ท าให้

ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มเครือญาติแน่นแฟ้นโดยมีความเชื่อเรื่องผีมอญเป็นตัวกลางในการเชื่อมโยง

สมาชิกทุกคนในตระกูลผีเข้าหากัน 

 จากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า ในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วมักจะเกิดปรากฏการณ์

ทางสังคมที่น่าสนใจร่วมกับความเชื่อเรื่องผีมอญ ได้แก่ “การเข้าทรงของปะโน่กหรือผีมอญ” ที่มี

บทบาทอย่างมากต่อการควบคุมความประพฤติของชาวมอญเจ็ดริ้วให้ เป็นไปตามแบบแผน

ความสัมพันธ์ทางสังคมที่ พึงประสงค์  เพราะปรากฏการณ์เข้าทรงของปะโน่กสามารถใช้สร้าง

ความชอบธรรมในการควบคุมสมาชิกภายในกลุ่มให้ปฏิบัติตามค าสั่งของผู้ที่ถูกปะโน่กเข้าทรง โดยถือ

ว่าค าสั่งเหล่านั้นเป็นค าสั่งของผีมอญ ดังนั้น ชาวมอญผู้นับถือผีมอญจึงต้องประพฤติปฏิบัติตามวิถี

ปฏิบัติทางความเชื่อที่มีผีมอญเป็นผู้รักษาและควบคุมกฎอย่างเคร่งครัด เพ่ือไม่ให้ผีมอญไม่พอใจและ

ดลบันดาลให้เกิดเหตุร้ายต่าง ๆ แก่ผู้ที่ฝ่าฝืน นอกจากนี้ ความเชื่อเรื่องผีมอญยังมีบทบาทต่อการ

ก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคมที่พึงประสงค์ของชาวมอญเจ็ดริ้ว เพราะพิธีกรรมร าผีตาม

ความเชื่อเรื่องผีมอญเป็นพิธีกรรมที่เปิดโอกาสให้สมาชิกในชุมชนได้มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด ซึ่ง

ช่วยสร้างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของคนในชุมชนแม้ว่าจะมาจากตระกูลผีที่แตกต่างกันก็ตาม 

และพิธีกรรมร าผียังมีบทบาทส าคัญต่อการก าหนดรูปแบบความสัมพันธ์ที่เน้นประโยชน์ส่วนรวมเป็น

ส าคัญของคนในชุมชนอีกด้วย 

 การก าหนดแบบแผนความสัมพันธ์ทางสังคมยังสัมพันธ์กับการก าหนดรูปแบบการ

จัดสรรและการใช้ทรัพยากรของกลุ่มย่อยต่าง ๆ ในชุมชนผ่านการแบ่งคนในสังคมออกเป็นตระกูลผี

ต่าง ๆ ได้แก่ เต่า ไก่ งู และปลาไหล ซึ่งแต่ละกลุ่มจะได้รับสิทธิ์ความเป็นเจ้าของทรัพยากรที่เป็นสัตว์

สัญลักษณ์ประจ ากลุ่มของตนเอง เพ่ือน ามาใช้ประกอบพิธีกรรมและน ามาบริโภคหลังจากผ่านการ

ประกอบพิธีกรรม ท าให้ทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนถูกจัดสรรไปยังกลุ่มย่อยต่าง ๆ โดยมีเงื่อนไข

เกี่ยวกับการประกอบพิธีกรรมก่อนการใช้ทรัพยากรเป็นเครื่องมือในการควบคุมการใช้ทรัพยากรของ

คนในกลุ่ม และในขณะเดียวกันตระกูลผีแต่ละตระกูลก็มีบทบาทเป็นผู้ดูแลรักษาทรัพยากรประจ า

กลุ่มของตนเองให้มีความสมดุล ชาวมอญผู้นับถือผีทุกตระกูลจะมีวิถีปฏิบัติส าคัญประการหนึ่งคือ 

การไม่มอบสัตว์สัญลักษณ์ประจ ากลุ่มของตนเองให้แก่คนนอกตระกูลผี ตระกูลผีทุกตระกูลจึงมี

สถานะเป็นผู้ควบคุมการใช้ทรัพยากรประจ ากลุ่มของตนเองจากคนต่างกลุ่มด้วย อย่างไรก็ตาม ความ

เชื่อเรื่องผีมอญไม่ได้ผูกขาดทรัพยากรไว้ที่คนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเท่านั้น เนื่องจากมีการอนุญาต 
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เชิงพิธีกรรมให้สามารถ “ขโมย” ทรัพยากรที่เป็นสัตว์สัญลักษณ์ประจ ากลุ่มของคนต่างกลุ่มมาใช้ได้

เมื่อถึงคราวจ าเป็น ทรัพยากรที่เป็นสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีที่เหมาะแก่การน ามาเป็นอาหารจึง

กระจายไปสู่กลุ่มย่อยต่าง ๆ อย่างทั่วถึงและเท่าเทียม อีกทั้งยังช่วยให้การใช้ทรัพยากรอาหารใน

ชุมชนเป็นไปอย่างพอเหมาะ เพราะการน าทรัพยากรของคนต่างกลุ่มไปใช้ด้วยวิธีการขโมยเป็นการ

แอบลักทรัพยากรมาจากผู้เป็นเจ้าของอย่างยากล าบาก จึงต้องใช้ทรัพยากรดังกล่าวอย่างระมัดระวัง

และรู้คุณค่า  

 ความเชื่อเรื่องผีมอญยังมีบทบาทในการถ่ายทอดแนวคิดและระบบคุณค่าเกี่ยวกับการ

อยู่ร่วมกันไปยังชาวมอญเจ็ดริ้ว 3 ประการ ประการแรก คือ การเชิดชูความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้น

ระหว่างคนต่างรุ่น ที่เกิดจากการการปลูกฝังและถ่ายทอดวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผี

มอญจากรุ่นสู่รุ่น ท าให้คนต่างรุ่นได้มีปฏิสัมพันธ์กันผ่านกิจกรรมทางความเชื่ออัน เป็นหนึ่งเดียว ซึ่ง

ช่วยให้ความสัมพันธ์ของคนต่างรุ่นแน่นแฟ้นยิ่งขึ้น นอกจากนี้ การให้ความส าคัญกับปะโน่กในฐานะ 

“ผู้อาวุโส” ในตระกูลของ “ลูกหลาน” ยังถ่ายทอดมาสู่ชีวิตประจ าวันที่ชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่มักจะ

ให้ความส าคัญกับผู้อาวุโสในตระกูล ดังสะท้อนให้เห็นผ่านประเพณีส่งส ารับให้แก่ผู้อาวุโสที่ตนเอง

เคารพนับถือในช่วงเทศกาลสงกรานต์และออกพรรษา รวมถึงธรรมเนียมปฏิบัติของชาวมอญเจ็ดริ้วที่

มักจะไม่ปล่อยให้สมาชิกท่ีเป็นผู้อาวุโสในตระกูลจากไปอย่างเดียวดายเมื่อถึงวาระสุดท้ายของชีวิต 

 แนวคิดและระบบคุณค่าที่ถ่ายทอดผ่านความเชื่อเรื่องผีมอญประการต่อมา คือ ความ

ชัดเจนของสมาชิกภาพและอัตลักษณ์กลุ่ม จากวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมที่ผู้วิจัยกล่าวถึงในบทที่ 3 จะ

เห็นได้อย่างชัดเจนว่า ชาวมอญเจ็ดริ้วให้ความส าคัญกับความชัดเจนในการจ าแนกแยกแยะคน

ออกเป็นกลุ่มต่าง ๆ ดังนั้น บุคคลหรือสิ่งใดที่มีลักษณะก ากวมจึงถูกกีดกันออกไปและถูกมองว่าเป็น 

สิ่งที่ “ไม่สะอาด” ซึ่งน ามาสู่ “ความแปดเปื้อน” ในโลกทัศน์ของชาวมอญเจ็ดริ้ว ดังเช่นกรณีคนนอก

ตระกูลผีที่ตั้งครรภ์หรือไว้ผมจุกผมเปียและตุ๊กตาที่เป็นรูปคนที่จะถูกห้ามไม่ให้เข้ามาในพ้ืนที่ของ

ตระกูลผีอ่ืนรวมไปถึงพ้ืนที่ประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ นอกจากนี้ บุคคลที่อาจจะสร้าง

ความก ากวมในการจัดกลุ่มทางสังคมออกเป็นตระกูลผีต่าง ๆ ดังเช่นคู่สามีภรรยา ก็จะปรากฏอยู่ใน

ข้อห้ามตามความเชื่อเรื่องผีมอญเช่นเดียวกัน ได้แก่ ข้อห้ามไม่ให้คู่สามีภรรยาที่เป็นคนนอกตระกูลผี

มานอนเคียงกันในพ้ืนที่ของตระกูลผีอ่ืน เพราะหากเกิดการปฏิสนธิขึ้นในพื้นที่ของคนตระกูลผีอื่น จะ

ท าให้เกิดปัญหาในการจัดจ าแนกเด็กคนดังกล่าวออกเป็นสมาชิกของตระกูลผีใดตระกูลผีหนึ่ง 

นอกจากข้อห้ามในวิถีปฏิบัติดังที่กล่าวไปข้างต้น พิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ

ทั้งพิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผียังมีบทบาทส าคัญในการตอกย้ าอัตลักษณ์กลุ่มให้ชัดเจน เนื่องจาก
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ชาวมอญผู้นับถือผีมอญจะต้องน าสัตว์สัญลักษณ์ประจ าตระกูลผีมาเป็นเครื่องเซ่นไหว้ในพิธีกรรม

ให้แก่ผีมอญ ท าให้สมาชิกทุกคนที่มาร่วมประกอบพิธีกรรมเกิดความตระหนักอยู่เสมอว่าตนเองอยู่ใน

ตระกูลผีใดผ่านเครื่องเซ่นไหว้ที่แสดงถึงอัตลักษณ์ประจ ากลุ่มของตนเอง และรับรู้ถึงความรู้สึกเป็น

พวกเดียวกันกับสมาชิกในตระกูลผีคนอ่ืน ๆ ที่มาร่วมประกอบพิธีกรรม ดังนั้น เมื่อเกิดการฝ่าฝืน  

ข้อห้ามตามความเชื่อเรื่องผีมอญจนเกิดความไม่สะอาด ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญจึงมักประกอบ

พิธีกรรมร าผี ซึ่งเป็นพิธีกรรมที่มีการแบ่งแยกระหว่างคนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผีอย่างชัดเจน 

โดยพิธีกรรมร าผีจะก่อให้เกิดความสะอาดขึ้นในกรณีที่สมาชิกในตระกูลผีมารวมตัวประกอบพิธีกรรม

ครบทุกคนเท่านั้น ซึ่งสะท้อนจุดมุ่งหมายส าคัญทางความเชื่อที่ต้องการสร้างความตระหนักให้แก่คนใน

สังคมว่าใครสังกัดอยู่ในกลุ่มย่อยใดในสังคม ส่งผลให้เกิดความชัดเจนของสมาชิกภาพของแต่ละกลุ่ม

ย่อย  

 ข้อห้ามในวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญข้างต้น จึงสะท้อนให้เห็นถึง

แนวคิดและระบบคุณค่าเกี่ยวกับความชัดเจนของสมาชิกภาพของกลุ่มย่อยแต่ละกลุ่มในสังคม ซึ่งมี

ความส าคัญอย่างมากต่อโครงสร้างสังคมของชาวมอญเจ็ดริ้ว เพราะความชัดเจนของสมาชิกภาพช่วย

ธ ารงกฎเกณฑ์เกี่ยวกับการแต่งงานแบบนอกวงศ์วานของชาวมอญเจ็ดริ้วและท าให้การจัดระบบ  

เครือญาติด าเนินไปอย่างมีระเบียบแบบแผน ซึ่งเอ้ือให้การสืบทอดความเชื่อเรื่องผีมอญที่สืบทอดผ่าน

ทางสายเลือดด าเนินต่อไปได้อย่างชัดเจนด้วย 

 แนวคิดและระบบคุณค่าเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันของคนในสังคมประการสุดท้ายที่

ถ่ายทอดผ่านความเชื่อเรื่องผีมอญ คือ ความเท่าเทียมในการเข้าถึงทรัพยากร ดังจะเห็นได้ว่าความเชื่อ

เรื่องผีมอญสัมพันธ์กับการจัดสรรและการใช้ทรัพยากรในชุมชนนับตั้งแต่การแบ่งคนในสังคมออกเป็น

กลุ่มต่าง ๆ และจัดสรรทรัพยากรไปยังกลุ่มย่อยแต่ละกลุ่ม ซึ่งมีหน้าที่เป็นทั้งผู้ใช้และผู้ดูแลรักษาให้

ทรัพยากรมีอยู่อย่างสมดุล ในขณะเดียวกันก็มีการอนุญาตเชิงพิธีกรรมให้คนทุกกลุ่มใช้ทรัพยากรทุก

ชนิดได้อย่างทั่วถึงผ่านการขโมย ซึ่งแฝงคติเตือนใจให้น าทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนมาใช้อย่าง

ระมัดระวังและรู้คุณค่า เพราะทรัพยากรเหล่านั้นล้วนมีเจ้าของเป็นผู้ดูแลรักษาและไม่สามารถน ามา

กินหรือใช้ได้โดยง่าย การอนุญาตให้คนที่อาศัยอยู่ร่วมกันในสังคมมีสิทธิ์ใช้ทรัพยากรอย่างทั่วถึงด้วย

วิธีการ “ขโมย” โดยที่ไม่ได้ผูกขาดไว้ที่กลุ่มใดกลุ่มหนึ่งจึงสะท้อนให้เห็นถึงแนวคิดและระบบคุณค่า

เกี่ยวกับการเข้าถึงทรัพยากรอย่างเท่าเทียมที่อยู่ภายใต้ระบบความเชื่อเรื่องผีมอญ แนวคิดและระบบ

คุณค่าดังกล่าวได้ถูกส่งผ่านและตอกย้ าผ่านพฤติกรรมสัญลักษณ์ในพิธีกรรมร าผีไปยังสมาชิกในชุมชน

จากรุ่นสู่รุ่น  
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5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

 จากผลการศึกษา บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญในต าบลเจ็ดริ้ว อ าเภอ 

บ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร ผู้วิจัยจะอภิปรายรายละเอียดเพ่ิมเติมเกี่ยวกับวิถีปฏิบัติและพิธีกรรม

ตามความเชื่อเรื่องผีมอญที่มีการปรับตัวให้เข้ากับบริบททางสังคมและเปลี่ยนแปลงไปอย่างมีพลวัตซึ่ง

จะแสดงให้เห็นว่า ความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญเจ็ดริ้วด ารงอยู่อย่างเหนียวแน่นท่ามกลางบริบท

สังคมร่วมสมัยอย่างไร นอกจากนี้ ผู้วิจัยจะอภิปรายถึงข้อค้นพบของงานวิจัยชิ้นนี้ที่มีคุณูปการต่อ

การศึกษาคติชนกับศาสนาและคติชนกับชาติพันธุ์ รวมถึงข้อจ ากัดในการศึกษาวิจัย ซึ่งจะเป็น

ประโยชน์ต่อการศึกษาวิจัยในอนาคต 

5.2.1 การเปลี่ยนแปลงของวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญ

เจ็ดริ้ว 

 ดังที่ผู้วิจัยได้อภิปรายข้างต้นว่า ชาวมอญเจ็ดริ้วยังคงธ ารงวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตาม

ความเชื่อเรื่องผีมอญไว้อย่างเหนียวแน่น แต่ในขณะเดียวกันปัจจัยด้านเศรษฐกิจ สังคม และ 

เทคโนโลยี ท าให้สังคมชาวมอญเจ็ดริ้วเกิดการเปลี่ยนแปลงไปอย่างมีพลวัตเช่นเดียวกับหลายพ้ืนที่ใน

ประเทศไทย ผลจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคมท าให้วิถีปฏิบัติและพิธีกรรมเกี่ยวกับความเชื่อเรื่อง 

ผีมอญเปลี่ยนแปลงไปอย่างมีพลวัตด้วยเช่นกัน ซึ่งสะท้อนให้เห็นบทบาทที่ยังคงอยู่และเปลี่ยนแปลง

ไปในบริบทความเชื่อ ดังนี้ 

5.2.1.1 การเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับสาเหตุการประกอบพิธีกรรม 

 ในอดีตสาเหตุของการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญนอกเหนือจากการ

ปฏิบัติเป็นประจ าตามก าหนดเวลา ก็มักจะมีสาเหตุมาจากการกระท าผิดผีซึ่งเป็นการฝ่าฝืนข้อห้าม

และข้อปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญ ท าให้ต้องประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีหรือพิธีกรรมร าผีตามที่

ต่อรองกับผีมอญผ่านร่างทรง แต่ปัจจุบันจากการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยพบว่า มีการจัดพิธีกรรม

เลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผีอันสืบเนื่องมาจากการบนบานปะโน่กเกิดขึ้นเป็นจ านวนมาก ทั้งนี้สืบ

เนื่องมาจากวิถีชีวิตของชาวมอญเจ็ดริ้วในปัจจุบันไม่ได้เป็นวิถีชีวิตเกษตรกรรมแบบพึ่งตนเองอีกต่อไป 

แต่เป็นการท าการเกษตรเพ่ือส่งออกสู่ท้องตลาดทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ ท าให้ชาวมอญ

เจ็ดริ้วส่วนใหญ่ต้องท าเกษตรกรรมให้ได้ผลผลิตครั้งละมาก ๆ จึงต้องพ่ึงพาปุ๋ยยาและเทคโนโลยี

ทางด้านการเกษตร รวมถึงมีการซื้อที่ดินหรือเช่าที่ดินเพ่ือท าสวนผลไม้ในต่างจังหวัดให้ได้ผลผลิตใน

ปริมาณที่ต้องการและคุ้มค่ากับเงินที่ลงทุนไป ด้วยปัจจัยด้านการลงทุนที่มากข้ึนรวมไปถึงสภาพสังคม

โดยรอบที่เป็นระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมซึ่งมีเงินเป็นปัจจัยส าคัญ ท าให้จ านวนผลผลิตทาง
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การเกษตรแต่ละครั้งเป็นที่คาดหวังและมีความส าคัญต่อชาวมอญเจ็ดริ้วเป็นอย่างมาก ดังนั้น ชาว

มอญเจ็ดริ้วจึงเลือกท่ีจะบนบานปะโน่กซึ่งเป็นที่พ่ึงและเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจของชาวมอญเจ็ดริ้วผู้

นับถือผีมอญให้ได้ผลผลิตตามที่ต้องการ เมื่อสมดังใจปรารถนาแล้วจึงประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีหรือ

พิธีกรรมร าผีให้แก่ผีมอญ 

 สาเหตุในการประกอบพิธีกรรมอีกประการหนึ่งที่พบได้บ่อยขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ คือ การ

แบ่งผี ซึ่งเกิดจากการที่ลูกชายคนอ่ืน ๆ ในตระกูลผีต้องการขอแบ่งผีมอญจากลูกชายคนเล็กผู้เป็นต้น

ผี เพ่ือน าผีมอญไปดูแลรักษาเองที่บ้าน ท าให้จ านวนสมาชิกในตระกูลผีลดลงเหลือเพียงสมาชิกใน

ครอบครัวลูกชายคนดังกล่าวเท่านั้น ดังนั้น การควบคุมความประพฤติของสมาชิกให้เป็นไปตามวิถี

ปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญจึงกระท าได้ง่ายขึ้น อีกท้ังวิถีปฏิบัติที่คนในตระกูลผีต้อง

จัดงานพิธีกรรมต่าง ๆ ได้เพียงปีละหนึ่งครั้ง ก็สามารถจัดงานได้เลยโดยที่ไม่ต้องรอสมาชิกใน

ครอบครัวย่อยของตระกูลผีจัดงานตามล าดับปีละหนึ่งครั้ง 

 ปัจจัยส าคัญที่ก่อให้เกิดการแบ่งผีนอกเหนือไปจากเรื่องการระมัดระวังและควบคุมความ

ประพฤติของคนในตระกูลผีได้ง่ายขึ้น ยังมีปัจจัยเรื่องการจัดงานพิธีกรรมในรอบปีที่ชาวมอญผู้นับถือผี

มอญส่วนใหญ่มักไม่ต้องการรอจัดงานพิธีกรรมต่าง ๆ ที่สามารถท าได้เพียงปีละครั้งเท่านั้น ทั้งนี้สืบ

เนื่องมาจากเหตุผลของการจ ากัดการจัดงานของสมาชิกในตระกูลผีในอดีตมาจากปัจจัยเรื่องความ

พร้อมด้านทรัพยากรและอาหารที่จะใช้ในการจัดงาน เพราะการด าเนินชีวิตบนวิถีเกษตรกรรมแบบ

ดั้งเดิมจ าเป็นต้องใช้ระยะเวลาในการเพาะปลูก เก็บเกี่ยวผลผลิต และสะสมทรัพยากร ต่างจาก

ปัจจุบันที่สามารถซื้อหาทรัพยากรตามท้องตลาดหรือห้างสรรพสินค้าได้ตลอดทั้งปี เมื่อการด าเนินชีวิต

ของชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีเปลี่ยนแปลงไปจากอดีตจึงท าให้เกิดการปรับตัวทางด้านความเชื่อ เพ่ือ

เอ้ืออ านวยให้การด าเนินชีวิตเป็นไปได้อย่างสะดวกราบรื่นยิ่งขึ้นและไม่จ าเป็นที่จะต้องรอคอยเวลา

เหมือนดังในอดีต อย่างไรก็ตาม แม้ว่าจะมีการแบ่งผีออกไปแล้ว แต่ก็ไม่ได้เป็นการตัดสายสัมพันธ์ฉัน

เครือญาติออกไปด้วย เพราะคนที่มาจากต้นตระกูลผีเดียวกันยังคงไปมาหาสู่กัน และในแต่ละปีช่วง

เทศกาลสงกรานต์และออกพรรษาก็จะมีการส่งส ารับให้กับผู้อาวุโสในตระกูลที่ตนเองเคารพนับถือด้วย 

ท าให้ความสัมพันธ์ฉันเครือญาติระหว่างสมาชิกในตระกูลผียังคงแนบแน่นดังเดิม 
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ภาพที่ 68 ภาพการประกอบพิธีแยกผีในพิธีกรรมร าผี ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 24 มิถุนายน 2563 

5.2.1.2 การเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับเครื่องประกอบพิธีกรรม 

 เครื่องประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ในพิธีกรรมเลี้ยงผีและพิธีกรรมร าผีเป็นสัญลักษณ์ที่สื่อ

ความหมายถึงการเป็นเครือญาติ อัตลักษณ์กลุ่มของชาวมอญ รวมทั้งเป็นภาพจ าลองวิถีชีวิตของชาว

มอญในอดีต ดังที่ผู้วิจัยได้อภิปรายไปในบทที่ 3 ทั้งนี้ผู้วิจัยยังพบว่า เครื่องเซ่นไหว้รวมไปถึงอุปกรณ์

สิ่งของที่น ามาใช้ประกอบพิธีกรรมล้วนมีพลวัตที่เปลี่ยนผันไปตามยุคสมัย ในอดีตเครื่องเซ่นไหว้ที่ใช้

ประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญมักจะมาจากการแสวงหาตามธรรมชาติ ปัจจุบันแม้ว่า

สภาพแวดล้อมในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วที่รายล้อมไปด้วยพ้ืนที่เกษตรกรรม จะท าให้ชาวมอญเจ็ดริ้ว

บางส่วนยังคงใช้วิธีการดักจับสัตว์ตามธรรมชาติดังเช่นในอดีต แต่ผู้วิจัยก็พบว่ามีผู้นับถือผีมอญจ านวน

ไม่น้อยที่เปลี่ยนไปซื้อเครื่องเซ่นไหว้ตามตลาดสด เนื่องจากมีความสะดวกสบายมากกว่าการดักจับ

สัตว์ด้วยตนเอง นอกจากนี้ จากการเก็บข้อมูลภาคสนามในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วผู้วิจัยพบว่า สัตว์ที่

น ามาใช้เป็นเครื่องเซ่นไหว้ในพิธีกรรมเลี้ยงผีมีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น โดยมีการเพ่ิมสัตว์

สัญลักษณ์ของตระกูลผีอ่ืน ได้แก่ เต่า และไก่ มาใช้เป็นเครื่องเซ่นไหว้ในพิธีกรรมเลี้ยงผีของตระกูลผี

ตนเอง นอกจากนี้ บางตระกูลยังมีการเพ่ิมเครื่องเซ่นไหว้ เช่น หัวหมู ปลาแป๊ะซะ หรือผลไม้อ่ืน ๆ 

นอกเหนือจากกล้วยและมะพร้าวในพิธีกรรมเลี้ยงผี ซึ่งคล้ายคลึงกับเครื่องเซ่นไหว้ที่ชาวไทยเชื้อสาย

จีนในพื้นที่ต าบลเจ็ดริ้วใช้เซ่นไหว้บรรพบุรุษด้วย ความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวนอกจากจะสะท้อนพลวัต

ของสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วที่เปลี่ยนแปลงจากสังคมเกษตรกรรมเข้าสู่สังคมแบบทุนนิยม ยังชี้ให้เห็น

บทบาทด้านการจัดสรรและใช้ทรัพยากรของความเชื่อเรื่องผีมอญท่ีเจือจางลง เพราะในอดีตระบบการ

จัดสรรทรัพยากรเหล่านี้มีความจ าเป็น เนื่องจากคนในสังคมต้องด ารงชีวิตด้วยการพึ่งพาฝนฟ้าอากาศ 
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แต่เมื่อบริบททางด้านสังคมเปลี่ยนแปลงไป จึงหลงเหลือเพียงพิธีกรรมที่ผูกโยงกับความเชื่อเหนือ

ธรรมชาติ ซึ่งช่วยให้สมาชิกในตระกูลผีได้มารวมตัวและตอกย้ าความสัมพันธ์ฉันเครือญาติให้แน่นแฟ้น 

 การเปลี่ยนแปลงของเครื่องเซ่นไหว้ที่กล่าวไปข้างต้น หากพิจารณาแล้วจะพบว่า ปัจจัย

หนึ่งที่น่าจะมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงเครื่องเซ่นไหว้น่าจะมาจากการอยู่ร่วมกันของคนต่างกลุ่มชาติ

พันธุ์และต่างความเชื่อในสังคมเจ็ดริ้ว เนื่องจากภายในต าบลเจ็ดริ้วประกอบด้วยกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ 

อาศัยอยู่ร่วมกัน ทั้งชาวไทย ชาวมอญ ชาวลาว และชาวไทยเชื้อสายจีน แต่ละกลุ่มชนแม้จะมีความ

เชื่อเป็นของตนเอง แต่ก็ยังคงมีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มอยู่ เสมอ ทั้ งการไปมาหาสู่กันใน

ชีวิตประจ าวัน การแต่งงาน และพิธีกรรมร าผีของชาวมอญในพ้ืนที่ที่เปิดโอกาสให้กลุ่มชาติพันธุ์อ่ืน ๆ 

ได้เข้ามาร่วมประกอบพิธีกรรม ท าให้ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญหลายตระกูลมีการเพ่ิมเครื่องเซ่น

ไหว้ในรูปแบบที่คล้ายคลึงกับตระกูลผีอ่ืน ๆ ที่ตนเองเคยมีปฏิสัมพันธ์ รวมถึงมีการรับวัฒนธรรม

เกี่ยวกับเครื่องเซ่นไหว้ของชาวไทยเชื้อสายจีนในพื้นท่ีมาปรับใช้กับการเซ่นไหว้ผีมอญ  

 นอกจากนี้ จากเครื่องประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญ ทั้งพิธีกรรมเลี้ยงผีและ

พิธีกรรมร าผีที่ผู้วิจัยได้กล่าวถึงในบทที่ 3 จะเห็นได้ว่า เครื่องประกอบพิธีกรรมส่วนใหญ่มักเป็น

สัญลักษณ์ที่จ าลองวิถีชีวิตและประสบการณ์ของชาวมอญรุ่นก่อนและถ่ายทอดมายังชาวมอญรุ่นหลัง 

เช่น การทอผ้า และการท าเกษตรกรรม แต่ปัจจุบันวิถีชีวิตของชาวมอญเจ็ดริ้วได้เปลี่ยนแปลงไปตาม

ยุคสมัย การท าการเกษตรในพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วไม่ได้เป็นการท าการเกษตรเพ่ือยังชีพอีกต่อไป 

เนื่องจากมีบริบททางเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปสู่ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมซึ่งมีการซื้อ

ขายแลกเปลี่ยนด้วยเงิน ดังนั้น เงินจึงกลายมาเป็นปัจจัยส าคัญต่อการด าเนินชีวิตของชาวมอญเจ็ดริ้ว

ไปโดยปริยาย และจากการเก็บข้อมูลภาคสนามในพิธีกรรมร าผีในช่วงปีพ.ศ. 2562 -2565 ผู้วิจัย

พบว่า มีการใช้เงินเป็นสัญลักษณ์ส าคัญในพิธีกรรมด้วย เช่น อะโชพายเรือบิณฑบาตที่ในอดีตสมาชิก

ในตระกูลผีจะใส่บาตรด้วยก้อนข้าวและกล้วยเท่านั้น แต่ปัจจุบันเปลี่ยนแปลงมาสู่การใส่เงินไปใน

บาตร และในช่วงท้ายของอะโชโต้งจะน าเงินออกมาให้เด็กชายเก็บไว้พร้อมกับสั่งสอนว่าให้น าเงิน

เหล่านี้ไว้ไปโรงเรียนเพ่ือเรียนหนังสือ ซึ่งสะท้อนให้เห็นค่านิยมของชาวมอญเจ็ดริ้วในปัจจุบันที่ให้

ความส าคัญกับการศึกษา เพราะเป็นสิ่งที่จ าเป็นต่อการใช้ชีวิตและประกอบอาชีพในอนาคต หรือ

ในอะโชเก็บฝ้ายที่ในอดีตเป็นเพียงการจ าลองเก็บส าลีที่เป็นสัญลักษณ์สื่อถึงการเก็บฝ้ายเพ่ือน าไปใช้

ทอผ้าเท่านั้น แต่ปัจจุบันมีการติดธนบัตรไว้ตามก่ิงไม้ให้สะใภ้ในตระกูลผีเก็บ เพ่ือเป็นสัญลักษณ์ที่สอน

เรื่องการรู้จักท างานเก็บออมเงิน ซึ่งเป็นสิ่งที่ชาวมอญเจ็ดริ้วให้ความส าคัญและต้องการถ่ายทอดไปยัง

ชาวมอญรุ่นใหม่ 
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ภาพที่ 69 ภาพการน าธนบัตรไปติดตามกิ่งสะแกในอะโชเก็บฝ้าย  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 24 มิถุนายน 2563 

5.2.1.3 การเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับผู้เข้าร่วมประกอบพิธีกรรม 

 ผู้เข้าร่วมประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญมีทั้งคนในตระกูลผีและคนนอก

ตระกูลผี ซึ่งส่วนใหญ่ยังคงยึดถือตามแบบแผนพิธีกรรมที่เคยปฏิบัติตามกันมา แต่ก็มีปรับเปลี่ยนให้

ยืดหยุ่นเพ่ือให้สอดรับกับสถานการณ์และความจ าเป็นทางสังคม จากที่ผู้วิจัยกล่าวไปแล้วเบื้องต้นว่า 

สังคมชาวมอญเจ็ดริ้วไม่ได้เป็นสังคมปิดแต่มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างมีพลวัตท่ามกลางบริบท

สังคมไทยปัจจุบัน เพราะชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่เข้าถึงระบบการศึกษา ระบบสาธารณูปโภค และ

เทคโนโลยีสมัยใหม่ แม้ว่าชาวมอญเจ็ดริ้วส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพทางเกษตรกรรม แต่ก็มีชาวมอญ

เจ็ดริ้วบางส่วนที่เข้าไปท างานในเมือง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการท างานในโรงงานที่มีอยู่มากในอ าเภอ

เมือง จังหวัดสมุทรสาคร และมีการย้ายไปพักในห้องเช่าในอ าเภอเมืองซึ่งใกล้กับโรงงาน ท าให้เมื่อถึง

คราวต้องประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผีชาวมอญกลุ่มนี้ไม่สามารถกลับมาร่วมประกอบพิธีกร รมกับ

ครอบครัวได้ เนื่องจากบางครั้งวันหยุดกับวันประกอบพิธีกรรมไม่ตรงกัน  สมาชิกในตระกูลผีที่มา

รวมตัวกันเพ่ือประกอบพิธีกรรมจึงไม่ครบทุกคนดังเช่นในอดีต อย่างไรก็ตาม ชาวมอญกลุ่มนี้ยังคง

ติดต่อกับครอบครัวและเมื่อถึงวันประกอบพิธีกรรมเลี้ยงผี ก็จะใช้วิธีจุดธูปไหว้บอกกล่าวปะโน่กกลาง

แจ้งเพ่ือระลึกถึงปะโน่กแทน 

 ช่วงที่ผู้วิจัยเก็บข้อมูลในช่วงปลายปีพ.ศ. 2562 – 2565 เป็นช่วงระยะเวลาที่มีการแพร่

ระบาดของโรคโควิด 19 ท าให้การประกอบพิธีกรรมต้องมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการประกอบ

พิธีกรรมบางประการให้สอดรับกับมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรค ทั้งการจ ากัดจ านวน
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ผู้เข้าร่วมงานไม่ให้เกิน 90 คน การรักษาระยะห่างระหว่างกัน การสวมหน้ากากอนามัยตลอดการ

ประกอบพิธีกรรม การแยกภาชนะอาหารไม่รับประทานร่วมกัน รวมไปถึงมีการวัดไข้ให้แก่ผู้เข้าร่วม

ประกอบพิธีกรรมก่อนเข้าร่วมงานด้วย ส่งผลให้ผู้เข้าร่วมประกอบพิธีกรรมต้องถูกจ ากัดจ านวนลงและ

ผู้เข้าร่วมงานจะต้องมีคุณสมบัติผ่านเกณฑ์ คือ ต้องไม่เป็นกลุ่มเสี่ยงที่มีประวัติสัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป่วย

โรคโควิด 19 ไม่มีไข้สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และต้องไม่เป็นผู้ที่มาจากพ้ืนที่เสี่ยง หรือในกรณีที่เป็น

สมาชิกในตระกูลผีที่มาจากพ้ืนที่เสี่ยงก็จะต้องกักตัวเป็นระยะเวลา 14 วัน เพ่ือสังเกตอาการและต้อง

ตรวจโรคโควิด 19 ก่อนเข้าร่วมงานด้วย  

 การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 จึงส่งผลให้เงื่อนไขของผู้เข้าร่วมประกอบพิธีกรรม

เปลี่ยนแปลงไปด้วยโดยเฉพาะอย่างยิ่งในพิธีกรรมร าผี ซึ่งเป็นพิธีกรรมที่มีการรวมตัวกันของคน

จ านวนมากทั้งคนในตระกูลผีและคนนอกตระกูลผี เพราะแต่เดิมคนนอกตระกูลผีเพียงรับหมากพลู

เหมาก็สามารถเข้าร่วมประกอบพิธีกรรมได้ แต่เมื่อมีการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ผู้จัดงาน

จ าเป็นต้องจ ากัดจ านวนผู้เข้าร่วมประกอบพิธีกรรม ผู้ที่มาจากพ้ืนที่เสี่ยงหรือมาจากต่างพ้ืนที่ดังเช่นใน

กรณีของผู้วิจัยจึงต้องผ่านการตรวจหาเชื้อก่อนที่จะมาเข้าร่วมประกอบพิธีกรรม หรือบางกรณีที่ทาง

เจ้าภาพผู้จัดงานพิธีกรรมร าผีกังวลหรือไม่สะดวกใจก็อาจจะต้องใช้วิธีการเก็บข้อมูลย้อนหลังผ่านการ

สัมภาษณ์แทน และกรณีคนในตระกูลผีซึ่งปกติแล้วจะต้องมาร่วมประกอบพิธีกรรมโดยปราศจาก

ข้อยกเว้น หากอยู่ในกลุ่มที่มีความเสี่ยงสูงและไม่สามารถเข้าร่วมประกอบพิธีกรรมได้ จะมีการอนุโลม

ให้ใช้วิธีจุดธูปบอกกล่าวปะโน่กจากทางไกล 

 อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการเข้าไปท างานในเมืองหรือสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโค

วิด 19 จะส่งผลให้ผู้เข้าร่วมประกอบพิธีกรรมโดยเฉพาะอย่างยิ่งสมาชิกในตระกูลผีไม่สามารถมาเข้า

ร่วมประกอบพิธีกรรมได้ครบทุกคนตามความเชื่อที่ยึดถือกันมาแต่ดั้งเดิม แต่จะพบว่าสมาชิกใน

ตระกูลผียังคงมีการระลึกถึงปะโน่กอยู่เสมอ ดังจะเห็นได้จากการจุดธูปบอกกล่าวปะโน่กจากทางไกล

เมื่อถึงคราวต้องประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อ ความศรัทธาในความเชื่อที่หยั่งรากลึกในจิตใจของ

ชาวมอญเจ็ดริ้วผู้นับถือผีมอญ ส่งผลให้ความเชื่อเรื่องผีมอญนั้นยังคงได้รับการสืบทอดอย่างเหนียว

แน่นแม้ว่าสภาพบริบททางสังคมจะเปลี่ยนแปลงไป 
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ภาพที่ 70 ภาพผู้ที่มาร่วมประกอบพิธีกรรมร าผีในช่วงสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคโควิด 19 
 ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 21 พฤศจิกายน 2564 

5.2.1.4 การเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับรายละเอียดของการประกอบพิธีกรรม 

 การประกอบพิธีกรรมร าผีประกอบด้วยอะโชต่าง ๆ ซึ่งมีพฤติกรรมสัญลักษณ์ที่สะท้อน

วิถีชีวิตของชาวมอญในอดีต เช่น การท าเกษตรกรรม การทอผ้า หรือการขโมยภายใต้บริบทความเชื่อ 

ดังที่ผู้วิจัยได้อภิปรายในบทที่ 3 ทั้งนี้จากการเก็บข้อมูลภาคสนามในพิธีกรรมอันสืบเนื่องมาจากความ

เชื่อเรื่องผีมอญผู้วิจัยพบว่า รายละเอียดขั้นตอนบางช่วงของพิธีกรรมได้มีการดัดแปลงให้เกิดความ

สนุกสนานมากยิ่งขึ้นโดยเฉพาะอย่างยิ่งในพิธีกรรมร าผีมอญที่มีการเปิดโอกาสให้คนนอกตระกูลผี

มาร่วมประกอบพิธีกรรม โดยพ้ืนที่ต าบลเจ็ดริ้วจะมีกลุ่มผู้อาวุโสที่มักจะไปสร้างสีสันและความ

สนุกสนานให้กับงานพิธีกรรมร าผีงานต่าง ๆ เช่น กลุ่มของนางสมจิตร จันทร์ชาวนา แต่ในระยะหลัง

เมื่อผู้อาวุโสกลุ่มดังกล่าวเริ่มมีอายุมากข้ึน ท าให้ต้องระมัดระวังเรื่องสุขภาพมากขึ้นไปด้วย ดังนั้น การ

ร่วมสนุกของกลุ่มผู้อาวุโสกลุ่มนี้จึงปรับเปลี่ยนมาเป็นการแต่งกายเพ่ือสร้างสีสันและความตลกขบขัน

ให้กับคนในงาน ส่วนการเล่นสนุกในอะโชที่จ าเป็นจะต้องออกแรงมากนั้น จะมีกลุ่มชาวมอญเจ็ดริ้ววัย

หนุ่มสาวมาร่วมสนุกและสานต่อหน้าที่นี้จากกลุ่มผู้สูงอายุรุ่นก่อน 

 การแต่งกายเพ่ือสร้างสีสันและความตลกขบขันให้แก่คนที่มาร่วมงานเป็นการแต่งกายที่

ได้รับอิทธิพลมาจากการแต่งกายตามสมัยนิยมหรือเป็นการแต่งกายล้อเลียนหรือเสียดสีสังคม เช่น 

การแต่งกายล้อเลียนทหารในช่วงที่ทหารเข้ามามีอ านาจและบทบาททางการเมืองมาก หรือการ  

แต่งกายเป็นคนเสพกัญชาในช่วงที่มีนโยบายกัญชาเสรี ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าสังคมชาวมอญเจ็ดริ้วใน

ปัจจุบันไม่ใช่สังคมปิด หากแต่มีการรับวัฒนธรรมจากภายนอกพ้ืนที่เข้ามา การเพ่ิมการแต่งกายตาม

สมัยนิยมเข้าไปในพิธีกรรมร าผีซึ่งแต่เดิมมีเฉพาะการแต่งกายแบบชาวมอญในอดีตเท่านั้น จึงเป็นทั้ง
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การเพ่ิมรายละเอียดในพิธีกรรมที่ช่วยผ่อนคลายบรรยากาศตึงเครียดจากพิธีกรรมและสะท้อนสภาพ

สังคมปัจจุบันผ่านพิธีกรรมด้วย 

 

ภาพที่ 71 ภาพการแต่งกายล้อเลียนทหารและการเสพกัญชาในพิธีกรรมร าผี  
ผู้วิจัยบันทึกภาพเมื่อวันที่ 24 มิถุนายน 2563 

 รายละเอียดอีกประการหนึ่งที่ผู้วิจัยสังเกตเห็นจากการเก็บข้อมูลภาคสนามช่วงปี 

พ.ศ. 2564 คือ การเพิ่มอะโชที่มีรายละเอียดบางประการแตกต่างจากอะโชเดิมขึ้น ได้แก่ อะโชร าสาม

หนุ่ม ซึ่งปกติแล้วจะปรากฏเฉพาะอะโชร าสามสาวที่ให้ผู้หญิงนอกตระกูลผีจ านวน 3 คนร าเท่านั้น 

แต่อะโชร าสามหนุ่มมีการปรับเปลี่ยนรายละเอียดจากผู้หญิงนอกตระกูลผีเป็นผู้ชายแทน ซึ่งเป็นไป

ตามความประสงค์ของเจ้าภาพผู้จัดงานและโต้งผู้น าประกอบพิธีกรรมก็อนุญาตให้มีการปรับเปลี่ยนได้ 

อะโชร าสามหนุ่มจึงสะท้อนให้เห็นว่า แม้ว่าพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญจะมีความเคร่งครัดด้าน

ข้อห้ามและข้อปฏิบัติหลายประการ แต่ก็มีการยืดหยุ่นเพ่ือตอบสนองความต้องการของชาวมอญผู้นับ

ถือผีมอญ ท าให้พิธีกรรมนั้นมีสิ่งใหม่ที่น่าสนใจให้ผู้ที่มาเข้าร่วมประกอบพิธีกรรมได้ติดตามชม และท า

ให้พิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญสามารถด าเนินต่อไปได้โดยสอดรับกับสภาพบริบททางสังคมที่

เปลี่ยนแปลงไป 
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ภาพที่ 72 ภาพอะโชร าสามหนุ่ม ผู้วิจัยบันทึกภาพเม่ือวันที่ 24 มิถุนายน 2563 

5.2.2 คุณูปการของงานวิจัยต่อการศึกษาคติชนกับศาสนาและคติชนกับชาติพันธุ์ 

 การศึกษา บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญในต าบลเจ็ดริ้ว อ าเภอบ้านแพ้ว 

จังหวัดสมุทรสาคร มีคุณูปการต่อการศึกษาคติชนกับศาสนาและคติชนกับชาติพันธุ์ ดังนี้  

5.2.2.1 ด้านการศึกษาคติชนกับศาสนา  

 งานวิจัยนี้ศึกษาข้อมูลทางคติชนเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญ อันประกอบไปด้วย 

ข้อมูลเกี่ยวกับวิถีปฏิบัติและพิธีกรรม ในขณะเดียวกันก็ได้น าแนวคิดทางมานุษยวิทยามาใช้เพ่ือ

อธิบายระบบความเชื่อดังกล่าวในมิติทางศาสนา โดยพบว่าความเชื่อเรื่องผีมอญเป็นระบบความเชื่อที่

คล้ายคลึงกับระบบโทเท็ม ซึ่งมีลักษณะเป็นศาสนาในยุคแรกเริ่ม ตามค าอธิบายของ เอมิล เดอร์ไคม์ 

(1995: 141 - 142) ที่กล่าวว่า ระบบโทเท็มเป็นทั้งวิธีการจัดระเบียบกลุ่มทางสังคมและเป็นศาสนาไป

ด้วยในคราวเดียวกัน เพราะระบบโทเท็มเป็นแบบแผนในการจ าแนกแยกแยะสิ่งต่าง  ๆ ในโลกทัศน์

ของคนพ้ืนเมือง ซึ่งไม่ได้มีเพียงมนุษย์เท่านั้นที่ถูกแบ่งกลุ่ม สัตว์ พืช สิ่งของ หรือสิ่งเหนือธรรมชาติ

ต่าง ๆ ก็ถูกจัดแบ่งตามระบบโทเท็มด้วยเช่นเดียวกัน พืชและสัตว์สัญลักษณ์ประจ าโทเท็มตาม

การศึกษาของเดอร์ไคม์ถือว่ามีความศักดิ์สิทธิ์ และมนุษย์จ าเป็นต้องปฏิบัติต่อสิ่งที่มีความสัมพันธ์กับ

โทเท็มด้วยความเคารพ ดังนั้น ระบบโทเท็มจึงเป็นต้นก าเนิดของจารีตและพิธีกรรมต่าง ๆ ของคน

พ้ืนเมือง 

 จากการศึกษา บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญในต าบลเจ็ดริ้ว อ าเภอ 

บ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร พบว่า ความเชื่อเรื่องผีมอญเป็นระบบความเชื่อที่คล้ายคลึงกับระบบ 

โทเท็ม ซึ่งมีลักษณะเป็นศาสนาในยุคแรกเริ่มของเดอร์ไคม์อย่างมาก แต่ความเชื่อเรื่องผีมอญก็มี 

ข้อแตกต่างกับระบบโทเท็ม โดยเฉพาะอย่างยิ่งบทบาททางสังคมของระบบความเชื่อเรื่องผีมอญที่มุ่งเน้น
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การจัดสรรทรัพยากรไปยังคนในชุมชนอย่างเท่าเทียมกัน ซึ่งช่วยสะท้อนให้เห็นถึงลักษณะเฉพาะทางสังคม

และวัฒนธรรมของชาวมอญ  

 แม้ว่างานวิจัยในช่วงระยะเวลาที่ผ่านมาจะมีการกล่าวถึงลักษณะที่คล้ายคลึงกันระหว่าง

ระบบโทเท็มและระบบความเชื่อเรื่องผีมอญ เช่น The Talaings ของโรเบิร์ต ฮัลลิเดย์ และบทความเรื่อง 

“Ethnic Identity of the Mons in Thailand” ของเบรน แอล ฟอสเตอร์ ที่กล่าวว่า ผีมอญเหมือนกับโท

เท็ม (totem-like) หรือวิทยานิพนธ์เรื่อง “บ้านทุ่งเข็น”: ชุมชนชาติพันธุ์มอญร่วมสมัยแห่งสุพรรณบุรี 

ขององค์ บรรจุน (2559: 113) ที่กล่าวว่า เสาผีมีลักษณะคล้ายคลึงกับเสาโทเท็ม (totem pole) ของ 

ชาวอินเดียนแดงในสหรัฐอเมริกา อย่างไรก็ตาม งานวิจัยต่าง ๆ ที่ผู้วิจัยกล่าวถึงข้างต้นยังไม่มีการ

เปรียบเทียบและอธิบายลักษณะของระบบโทเท็มและความเชื่อเรื่องผีมอญอย่างละเอียด งานวิจัยชิ้นนี้จึง

ช่วยเติมเต็มองค์ความรู้ดังกล่าวและสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะเฉพาะของระบบความเชื่อ

เรื่องผีมอญที่มีบทบาทเฉพาะทางสังคมแตกต่างไปจากระบบโทเท็มของชาวพ้ืนเมืองในทวีปอเมริกาและ

ออสเตรเลีย 

 ศาสนาในทัศนะของเดอร์ไคม์มีองค์ประกอบส าคัญ 2 ประการ คือ ความเชื่อและวิถี

ปฏิบัติทางศาสนาหรือพิธีกรรม ซึ่งมีปฏิสัมพันธ์กันตลอดเวลา โดยพิธีกรรมเป็นสื่อแสดงถึงความเชื่ อ 

ส่งต่อความเชื่อ และท าให้ความเชื่อนั้นจับต้องมองเห็นได้ การประยุกต์คติชนวิทยาที่มุ่งเน้นการศึกษา

วัฒนธรรมส่วนที่เป็นศิลปะการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ของมนุษย์ดังเช่น พิธีกรรมในความเชื่อเรื่อง

ผีมอญ ประกอบกับการศึกษาแบบมานุษยวิทยาที่สนใจความสัมพันธ์ของมนุษย์ พฤติกรรมของมนุษย์ 

วิถีชุมชน และระบบต่าง ๆ ในสังคม ซึ่งเป็นศาสตร์ที่ศิราพร ณ ถลาง (2564: 91 - 92) กล่าวว่า 

“เปรียบเสมือนพ่ีน้องคลานตามกันมา” ในงานวิจัยนี้ จึงมีลักษณะเด่นทั้งการแสดงให้เห็นถึงระบบ

สังคมและวิถีชีวิตของชาวมอญเจ็ดริ้วอย่างรอบด้านแบบมานุษยวิทยา และมีการศึกษาวิเคราะห์

พิธีกรรมซึ่งเป็นการแสดงออกและสิ่งสร้างสรรค์ทางวัฒนธรรมบนรากฐานทางความเชื่อของชาวมอญ

เจ็ดริ้วแบบคติชนวิทยา ท าให้งานวิจัยสะท้อนให้เห็นภาพกว้างของสังคมและสร้างความเข้าใจต่อ

ความรู้สึกนึกคิดของชาวมอญเจ็ดริ้วที่ถ่ายทอดผ่านวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญใน

เชิงลึกไปในเวลาเดียวกัน  

 นอกจากนี้ การน าแนวคิดของแมรี ดักลาส เรื่อง ความสะอาดและความแปดเปื้อนใน

พิธีกรรม มาใช้ในการอธิบายมโนทัศน์เรื่อง ความสะอาด ของชาวมอญเจ็ดริ้ว ชี้ให้เห็นจุดมุ่งหมายที่

ซ่อนอยู่เบื้องหลังวิถีปฏิบัติตามความเชื่อเรื่องผีมอญ ซึ่งเป็นมโนทัศน์ที่มีมุมมองต่อความสะอาด

แตกต่างไปจากคนกลุ่มอ่ืนในสังคม และการน าแนวคิดของไอ เอ็ม ลิวอิส  เรื่อง การทรงเจ้าเข้าผี มา
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อธิบายปรากฏการณ์การเข้าทรงของปะโน่ก ก็ท าให้เห็นการต่อรองทางอ านาจผ่านปรากฏการณ์ทาง

สังคมภายใต้บริบทความเชื่อด้วย ทฤษฎีทางมานุษยวิทยาต่าง ๆ เหล่านี้จึงช่วยให้ท าความเข้าใจ

ลักษณะเฉพาะทางวัฒนธรรมของชาวมอญในชุมชนเจ็ดริ้วได้ดียิ่งขึ้น 

 การศึกษา บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญในต าบลเจ็ดริ้ว อ าเภอบ้านแพ้ว 

จังหวัดสมุทรสาคร จึงอาจเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยทางคติชนวิทยากับศาสนาในอนาคต เพราะ

ในสังคมไทยไม่ได้มีเพียงศาสนาสากลที่นับถือกันอย่างแพร่หลายทั่วโลก เช่น ศาสนาพุทธ ศาสนา

คริสต์ หรือศาสนาอิสลามเท่านั้น แต่ยังมีศาสนาพ้ืนบ้าน (folk religion) ที่มีการน าพิธีกรรมหลาย

อย่างมารวมกันและมีความเป็นระบบระเบียบน้อยกว่าศาสนาหลัก (Magliocco, 2012: 144) เช่น 

ลัทธิบูชาเสด็จพ่อร. 5 การบูชาไอ้ไข่ หรือการบูชาท้าวเวสสุวรรณ หากมีการศึกษาศาสนาพ้ืนบ้าน

เหล่านี้อย่างเป็นระบบ ก็อาจน าไปสู่การท าความเข้าใจความเชื่ออันแตกต่างหลากหลายของคนที่อยู่

ในสังคมได้ 

5.2.2.2 ด้านการศึกษาคติชนกับชาติพันธุ์ 

 งานวิจัยที่ศึกษาคติชนกับกลุ่มชาติพันธุ์มอญมีหลายเรื่อง ได้แก่ พิธีร าผีของชาวไทยเชื้อ

สายมอญ: ความหมายและบทบาทในการสืบทอดทางวัฒนธรรม  ของ ชมชนก ทรงมิตร (2547), 

การศึกษาการร าผีมอญของชาวไทยรามัญ ต าบลบ้านม่วง อ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี  ของ วดีพร 

จิตต์สถาพร (2549) และการศึกษาความเชื่อเรื่องพิธีกรรมการร าผีของชาวมอญ: กรณีศึกษาชุมชน

มอญบางกระดี่ ของพิมพ์แข วรรณป้าน (2549) ซึ่งจะเห็นได้ว่า งานวิจัยกลุ่มนี้มุ่งเน้นการศึกษาเฉพาะ

พิธีกรรมร าผีที่ เป็นพิธีกรรมตามความเชื่อเรื่องผีมอญเป็นหลัก โดยมีการวิเคราะห์และตีความ

สัญลักษณ์ที่ปรากฏในพิธีกรรม รวมไปถึงวิเคราะห์บทบาทของพิธีกรรมที่มีต่อสังคมชาวมอญในแต่ละ

พ้ืนที่  แม้จะมีการกล่าวถึงข้อมูลเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญ แต่มักจะเป็นการกล่าวถึงในภาพรวม 

ท าให้วิถีปฏิบัติตามความเชื่อที่ถือเป็นส่วนส าคัญในระบบความเชื่อถูกละเลยไปและไม่ได้ น ามา

วิเคราะห์ตีความด้วย งานวิจัยเรื่อง บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญในต าบลเจ็ดริ้ว อ าเภอ

บ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร จึงช่วยเติมเต็มองค์ความรู้เกี่ยวกับประเด็นเรื่องวิถีปฏิบัติตามความเชื่อ 

โดยมีการวิเคราะห์ตีความ เพ่ือสร้างความรู้และความเข้าใจทางวัฒนธรรม ท าให้การศึกษาคติชน

ประเภทความเชื่อของกลุ่มชาติพันธุ์ครอบคลุมรอบด้านมากยิ่งขึ้น และสะท้อนให้เห็นตัวตนของผู้เป็น

เจ้าของคติชนได้เป็นอย่างดี 

  การศึกษา บทบาททางสังคมของความเชื่อเรื่องผีมอญในต าบลเจ็ดริ้ว อ าเภอบ้านแพ้ว 

จังหวัดสมุทรสาคร ยังมีลักษณะเด่น คือ มีการประยุกต์ทฤษฎีทางมานุษยวิทยา ได้แก่ ระบบโทเท็ม
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และการจัดรูปแบบความสัมพันธ์ทางสังคม ของเอมิล เดอร์ไคม์ แนวคิดเรื่องความสะอาดและความ

แปดเปื้อนในพิธีกรรม ของแมรี ดักลาส และแนวคิดเรื่องการทรงเจ้าเข้าผี ของไอ เอ็ม ลิวอิส มาใช้ใน

การวิเคราะห์ลักษณะเฉพาะทางวัฒนธรรมของความเชื่อเรื่องผีมอญ ซึ่งมีบางประเด็นที่ยังไม่เคยมีผู้ใด

น ามาวิเคราะห์และกล่าวถึงมาก่อน เช่น ประเด็นเรื่อง “ความสะอาด” ในวิถีปฏิบัติและพิธีกรรมตาม

ความเชื่อเรื่องผีมอญ โดยผลจากการวิเคราะห์และตีความผ่านทฤษฎีทางมานุษยวิทยาแสดงให้เห็นว่า 

แท้ที่จริงแล้วสิ่งที่ก าหนดให้คนยึดถือปฏิบัติภายใต้ระบบความเชื่อสอดแทรกจุดมุ่งหมายทางสังคม

เอาไว้เบื้องหลัง ซึ่งอาจจะช่วยสร้างความรู้ความเข้าใจให้แก่คนทั่วไปในสังคมเกี่ยวกับความเชื่ออัน

แตกต่างหลากหลายของคนกลุ่มต่าง ๆ ที่มาอยู่ร่วมกันเป็นสังคม 

 อลัน ดันดีส (Alan Dundes, 2007: 53) ได้กล่าวถึงคติชนในฐานะกระจกที่สะท้อน

วัฒนธรรมว่า คติชนเปรียบเสมือนกระจกที่สะท้อนให้เห็นวิธีคิดที่เหมือนและแตกต่างกันของคนใน

สังคม และเขาหวังว่าคติชนจะเป็นเครื่องมือในการสร้างความเข้าใจทางวัฒนธรรมระหว่างคนกลุ่ม

ต่างๆ จากค ากล่าวของดันดีสข้างต้นได้สร้างความตระหนักให้แก่ผู้วิจัยในฐานะนักคติชนเป็นอย่างมาก 

เพราะนอกเหนือจากการพยายามท าความเข้าใจคติชนเพ่ือเข้าใจมนุษย์โดยรวมแล้ว การศึกษาทาง  

คติชนวิทยาควรจะน าไปสู่การสร้างความเข้าใจซึ่งกันและกันระหว่างคนในสังคมด้วย ดังนั้น ใน

การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยจึงพยายามหาค าตอบให้แก่ลักษณะเฉพาะบางอย่างที่สะท้อนอัตลักษณ์ของ 

ชาวมอญเจ็ดริ้ว เช่น เหตุผลในการใช้สัตว์ต่าง ๆ เป็นเครื่องเซ่นไหว้ มโนทัศน์เรื่องความสะอาด และ

การขโมยที่เป็นการอนุญาตเชิงพิธีกรรม เพ่ือแสดงให้เห็นว่าลักษณะเฉพาะเหล่านี้มีความหมายและมี

บทบาทส าคัญทางสังคมต่อกลุ่มชาติพันธุ์มอญที่มาอาศัยอยู่ท่ามกลางสังคมไทย ผู้วิจัยหวังว่างานวิจัย

ชิ้นนี้จะน าไปสู่การท าความเข้าใจความแตกต่างทางวัฒนธรรมของคนกลุ่มชาติพันธุ์ในสังคมไทย ท าให้

เกิดการยอมรับซึ่งกันและกันและส่งผลให้สังคมด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงแข็งแรง 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

 กลุ่มชาติพันธุ์มอญที่มีความเชื่อเรื่องผีมอญเป็นอัตลักษณ์ประจ ากลุ่มมีการอพยพเข้ามาตั้ง

ถิ่นฐานอยู่ในหลายพ้ืนที่ในประเทศไทย การศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อเรื่องผีมอญภายใต้บริบททางสังคม

ที่แตกต่างกันจึงนับว่าเป็นประเด็นที่น่าสนใจอย่างยิ่งในการศึกษาวิจัยในอนาคต เพราะจะชี้ให้เห็นถึง

ปัจจัยทางสังคมที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงของระบบความเชื่อ นอกจากนี้ หากในอนาคตมีการศึกษา

ค้นคว้าเพ่ิมเติมเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญกะมาวัก เมืองมะละแหม่ง ประเทศพม่า ซึ่งเป็น

หมู่บ้านบรรพบุรุษของชาวมอญเจ็ดริ้ว และน ามาศึกษาเปรียบเทียบกับความเชื่อเรื่องผีมอญของชาวมอญ
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เจ็ดริ้วที่มีการอพยพย้ายถิ่นฐานจากมาตุภูมิมาตั้งถิ่นฐานในประเทศไทยกว่า 150 ปี ก็น่าจะแสดงให้เห็น

พัฒนาการถึงของความเชื่อเรื่องผีมอญที่มีจุดก าเนิดร่วมกันได้อย่างชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
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