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ส่่วนนำำ
	 หนัังสืือ “เรื่่�องเก่่าเล่่าใหม่่ ด้้วยหััวใจคนท่่าปลา” นี้้� เป็็นมุุมมองความทรงจำำ�

ของอำำ�เภอท่่าปลา จั ังหวััดอุุตรดิิตถ์์ ที่่ �รวบรวมโดยยุุววิิจััยของอำำ�เภอท่่าปลา เริ่่�มต้น

ด้้วย Timeline เมืืองน่่านซึ่่�งเป็็นต้้นกำำ�เนิิดของอำำ�เภอท่่าปลา ต่ ่อด้้วยเรื่่�องราวของ 

พระมหากรุณุาธิคิุณุที่่�พระบรมวงศานุวุงศ์ไ์ด้พ้ระราชทานความช่วยเหลืือมาโดยตลอด 

เร่ื่�องเล่่า ตำ ำ�นานและความเชื่่�อ ความศรััทธาและพิิธีีกรรม วั ัฒนธรรม  ประเพณีี  

การละเล่่น ก ารงานอาชีีพของผู้้�คนในท่่าปลา ปิ ดท้ายด้้วยเร่ื่�องราวของท่่าปลา 

ในความทรงจำำ�

	 ข้้อมููลทั้้�งหมดเป็็นการวิิเคราะห์์จากบทความที่่�นัักเรีียนระดัับมััธยมศึึกษาและ

นัักศึึกษาของศููนย์การศึึกษานอกระบบและการศึึกษาตามอัธยาศััยจากทุุกตำำ�บลกว่่า 

70 คน ที่่�ได้ล้งพื้้�นที่่�สัมัภาษณ์ป์ราชญ์์ชุมุชนและผู้้�ใหญ่ใ่จดีีอีีกหลายท่า่น แล้ว้นำำ�มาเขีียน 

มาร้้อยเรีียงเป็็นภาพประวััติิศาสตร์์ของชาวท่่าปลาหลากหลายเร่ื่�องราว ซ่ึ่�งได้้ปรากฏ

ในหนัังสืือ “เรื่่�องเก่่าเล่่าใหม่่ ด้้วยหััวใจคนท่่าปลา” ฉบัับสมบููรณ์์

	 ผลงานนี้้�เป็็นส่่วนหน่ึ่�งของโครงการวิิจััยเร่ื่�องเขื่่�อนสิิริิกิิติ์์�กัับอำำ�เภอท่่าปลา 

จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์ : มิ ิติิประวััติิศาสตร์์ท้้องถิ่่�นกัับการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน  ซึ่่�งได้้รัับทุุนจาก 

การไฟฟ้้าฝ่่ายผลิตแห่่งประเทศไทย ดำ ำ�เนิินการวิิจััยโดยคณะครุุศาสตร์์ จุ ุฬาลงกรณ์์-

มหาวิิทยาลััย ส นัับสนุุนการจััดกิิจกรรมโดยสภาวััฒนธรรมอำำ�เภอท่่าปลา ซึ่่�งมิิใช่่เป็็น

เพีียงการรวบรวมเร่ื่�องราวเท่า่นั้้�น แต่เ่ยาวชนที่่�ได้ร้่ว่มกิจิกรรมจะได้ม้ีีความรู้�ความเข้้าใจ

สังัคมของตนเองทั้้�งในอดีีตและปัจัจุบุันั เหนือืสิ่่�งอื่่�นใดคือืได้้สร้า้งความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่ง

ผู้้�ใหญ่่ที่่�ให้้ข้้อมููลกับเด็็กที่่�ชวนพููดคุุย เป็็นสายสััมพัันธ์์ที่่�จะเหนีียวแน่่นยิ่่�งขึ้้�น นำ ำ�ไปสู่่�

ความร่่วมไม้้ร่่วมมืือเพื่่�อพััฒนาชุุมชนท่่าปลาต่่อไปอย่่างยั่่�งยืืน

■ 
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ความนำำ
	 อำำ�เภอท่่าปลาเป็็นส่วนหน่ึ่�งของสายน้ำำ��น่่าน จึึ งมีีประวััติิศาสตร์์ร่่วมกับ 

พื้้�นที่่�ในจัังหวััดอื่่�น  ๆ ม าแต่่อดีีต จากพงศาวดารเมืืองน่่านพบว่่า ในพื้้�นที่่�ลุ่่�มน้ำำ��น่่าน 

มีี เ มืือง โบราณสำำ�คััญกระจายตามริิ มแม่่น้ำำ��น่่ าน  และก่่ อร่่ า งสร้้ า ง เมืื อ ง 

ปลายพุุทธศตวรรษที่่� ๑๘ ร วมถึึงเมืืองฝาง เมืืองพิิชััย เมืืองสองแคว (พิิษณุุโลก)  

เมืืองพิิจิิตรเก่่า ซึ่่� งล้้วนเป็็นเมืืองโบราณตั้้�งแต่่สมััยสุุโขทััย โดยบัันทึึกไว้้ใน 

ศิิลาจารึึกว่่า มีีชุุมชนโบราณกระจายตััวริิมแม่่น้ำำ��น่่านตลอดสาย โดยจะแบ่่งเป็็นชุุมชน

สำำ�คัญตลอดลุ่่�มน้ำำ��ในช่่วงเวลาเกืือบ ๗๐๐ ปีี 

Timeline

อำำ�เภอท่่าปลาในปัจจุุบััน ภาพบัันทึึกโดย Google

■ 
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Timeline

เริ่่�มก่่อตั้้�งเมืืองน่่าน  

บริิเวณริิมแม่่น้ำำ��น่่าน  

สมััยของพญาครานเมืือง  

กษััตริิย์์น่่านองค์์ที่่� ๕

เมืืองน่่านตั้้�งชื่่�อว่่า “นัันทบุุรีี” 

ตามชื่่�อชีีปะขาวที่่�มาอาศััยอยู่่� 

สมเด็็จพระมหาธรรมราชา (ลิิไท) 

ทรงเอาใจใส่่พื้้�นที่่�ลุ่่�มน้ำำ��แห่่งนี้้�โดย

เฉพาะที่่�จัังหวััดพิิษณุุโลกทั้้�งการ

เพาะปลููก การคมนาคมและเป็็น

ศููนย์์กลางของพระพุุทธศาสนา

สมััยพญาอิินต๊๊ะแก่่นท้้าว 

กษััตริิย์์น่่านองค์์ที่่� ๑๕  

น่่านถููกผนวกเข้้ามาเป็็น 

ส่่วนหนึ่่�งของล้้านนา

■ 
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เมืืองสวางคบุุรีี  

ศููนย์กลางของอุุตรดิิตถ์์ในอดีีตที่่�มีี

ความสำำ�คััญมาตั้้�งแต่่สมััยสุุโขทััย  

เป็็นรอยต่่อระหว่่างกรุงศรีีอยุุธยา 

 ล้้านช้้างและน่่าน 

จึึงมีีการผสมผสาน 

ศิิลปวััฒนธรรมท้องถิ่่�น

พระเจ้้าตากสิิน 

ได้้รวบรวมไพร่่พล 

กู้้�กรุุงศรีีอยุุธยา พญามโน 

เจ้้าผู้้�ครองนครน่่านองค์์ที่่� ๕๔ 

ส่่งเจ้้าน้้อยวิิทููรร่่วมศึึก 

ขัับไล่่พม่่าออกจากเชีียงใหม่่

น่่านตกเป็็นประเทศราช 

ของพม่่า

น่่านถููกทิ้้�งร้้างนาน ๕ ปี ี

จากการที่่�พม่่ายกทัพมาปราบ 

พระเมืืองราชา กษััตริิย์์น่่านองค์์ที่่� ๔๗ 

ที่่�เริ่่�มแข็็งเมืือง

เกิิดชุุมนุมพระเจ้้าฝางที่่�เมืืองสวางคบุุรีี 

พระเจ้้าตากสินจึึงยกทััพมาปราบปราม

และยกขึ้้�นเป็็นเมืืองหน้้าด่่านที่่�สำำ�คัญ

■ 
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เจ้้าน้้อยวิิทููรพาครอบครััว 

หลบภััยสงครามมาอยู่่�ที่่�บ้้านจิิม 

(ตำำ�บลจริิม ท่่าปลาเก่่า)

เจ้้าอััตถวรปััญโญเดิินทางมาพบกัับ 

พระยามงคลวรยศที่่�เมืืองท่่าปลา 

และมีีข้้อสรุปร่่วมกัันให้้เมืืองน่่าน 

มาขึ้้�นกัับกรุุงรััตนโกสิินทร์์

รัชักาลที่่� ๑ โปรดเกล้าฯให้้ 

เจ้้าหนานจันทปโชติเิป็็น 

“พระยามงคลวรยศ” ครองเมือืงน่่าน  

ขณะที่่�พม่่าตั้้�ง “เจ้้าอัตัถวรปัญโญ” 

ให้้ครองเมือืงน่่าน ตั้้�งมั่่�นอยู่่�ที่่�เมือืงเทิงิ  

และพระยาสุมุนเทวราช 

ตั้้�งมั่่�นอยู่่�ที่่�เวีียงสา

รัชักาลที่่� ๑ โปรดเปล้้าฯ ให้้ 

อััตถวรปัญโญเป็็น 

เจ้้าผู้้�ครองนครน่านองค์์ที่่� ๕๗  

พระยาสุมุนเทวราชเป็็นเจ้้าหอหน้้า

พระยามงคลวรยศคอยให้้คำำ�ปรึึกษา 

และร่่วมกันซ่่อมแซมเมืืองน่่าน 

หลัังจากถููกทิ้้�งร้้างมา ๒๓ ปี  

นัับแต่่นั้้�น เมืืองน่่านจึึงเป็็นเมืือง

ประเทศราชของกรุงรััตนโกสินทร์์

พระยาพิิชััย ได้้ตั้้�งมั่่�นต่่อสู้้� 

กัับทหารพม่่าจนดาบหััก 

ทำำ�ให้้พม่่าพ่่ายแพ้้ไปในที่่�สุุด 

ท่่านจึึงได้้รัับการขนานนามว่่า 

“พระยาพิิชััยดาบหััก” 

■ 
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เจ้้าอนัันตวรฤทธิ์์�เดชฯ  

ย้้ายกลัับไปอยู่่�ที่่�เวีียงเก่่า  

(ตััวเมืืองน่่านในปัจจุุบััน)  

สร้้าง “หอคำำ�” เป็็นที่่�ว่่าราชการ

ย้้ายศาลากลางเมืืองพิิชััย 

ไปตั้้�งที่่�เมืืองอุุตรดิิตถ์์  

แต่่ใช้้ชื่่�อว่่า “เมืืองพิิชััย”

เจ้้าอััตถวรปััญโญ  

พบไหบรรจุุพระธาตุุและ

สิ่่�งของมีีค่่าที่่�บ้้านท่่าแฝก  

นำำ�ไปถวาย รัชกาลที่่� ๑  

และนำำ�เก็็บไว้้ที่่� 

วััดพระศรีีรัตนศาสดาราม

ย้้ายเมืืองครั้้�งที่่� ๑  

สมััยเจ้้าสุุมนเทวราช  

ไปอยู่่�บริิเวณดงพระเนตรช้าง 

พระบาทสมเด็จ็พระจุลุจอมเกล้าเจ้้าอยู่่�หัว 

พระราชทานนามเมืืองท่่าอิิดเดิิมไว้้ว่่า 

“อุุตรดิิษฐ์์”  

(อุุตร-ทิิศเหนืือ และดิิษฐ์์-ท่่าน้ำำ��)  

เปลี่่�ยนท่่าเรืือด้้านทิิศเหนืือ 

ของสยามประเทศ ซึ่่�งต่่อมา 

เปลี่่�ยนเป็็น อุุตตรดิิตถ์์ และอุุตรดิิตถ์์

■ 
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เริ่่�มมีีชุุมชนชุุมแสง จัังหวััดนครสวรรค์์

เป็็นแหล่่งค้้าขายของคนจีีน

ปรัับการปกครองใหม่่โดยแยกน่่านใต้้

ออกมา ๒ อำำ�เภอคืือ อำำ�เภอศรีีษะเกษ 

(ปััจจุุบัันคืออำำ�เภอนาน้้อย จัังหวััดน่่าน) 

และอำำ�เภอท่่าปลา ที่่�ประกอบด้้วย

ตำำ�บลท่่าปลา จริิม หาดล้า ท่่าแฝก  

ผาเลืือด และน้ำำ��หมััน  

มีีขุุนศรีีธานีี (เลื่่�อน)  

เป็็นนายอำำ�เภอคนแรก

เลื่่�อนฐานัันดรศัักดิ์์�  

“พระเจ้้าสุุริิยพงษ์์ผลิิตเดชฯ” เป็็น 

“พระเจ้้าสุรุิยิพงษ์์ผลิติเดช กุลุเชษมหันัต์ 

ขััยนัันทบุรมหาราชวงศาธิิบดีีฯ” 

หรืือ “พระเจ้้าน่่าน”

กรมพระยาดำำ�รงราชานุุภาพ 

(พระยศขณะนั้้�น) ได้้นำำ�รููปแบบ

การปกครองระบบ เทศาภิิบาล

มาใช้้และได้้จัดัตั้้�งมณฑลพิษิณุโุลก 

เป็็นมณฑลแรกประกอบด้้วย  

๕ เมืือง คือ เมืืองพิิษณุุโลก 

เมืืองพิิชััย เมืืองสวรรคโลก  

เมืืองสุุโขทััย และเมืืองพิิจิิตร

ด้้วยเมืืองท่่าอิิดมีีความเจริิญ

แต่่ห่่างไกลสถานที่่�ติิดต่่อ

ราชการ รััชกาลที่่� ๕ จึึง 

โปรดเกล้้าฯ ให้้บ้้านเมืืองพิิชััย

มาตั้้�งที่่�ท่่าอิิด และให้้เมืือง

พิิชััยเดิิม เป็็นเมืืองพิิชััยเก่่า

■ 
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ร.ต.อ.ขุุนมัจัฉติฐิกร (ริ้้�ว) นายอำำ�เภอท่่าปลา 

ขอพระบรมราชานุุญาต 

โอนอำำ�เภอท่่าปลามาขึ้้�นกับ 

จัังหวััดอุตรดิิตถ์ ์ 

(หนัังสืือเรื่่�อง โอนอำำ�เภอท่่าปลาจาก

จังัหวัดัน่านมาขึ้้�นกับัจังัหวัดัอุตุรดิติถ์์  

๑๘-๒๖ พฤษภาคม ๒๔๕๙  

ม.๓.๒/๕๔ หจช.)

พระบาทสมเด็็จ

พระมงกุุฎเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว  

มีีพระบรมราชานุุญาต 

โอนอำำ�เภอท่่าปลา 

มาขึ้้�นกัับจัังหวััดอุุตรดิิตถ์์

การก่่อสร้้างทางรถไฟผ่่าน 

ท่่าโพธิ์์�และท่่าเซาแล้้วเสร็จ

ทำำ�ให้้ศููนย์กลางการค้าเปลี่่�ยน 

ส่่งผลให้้ท่่าอิิดได้้รัับ 

ความนิิยมลดลง

พระบาทสมเด็็จพระมงกุฎุเกล้าเจ้้าอยู่่�หัวั 

เปลี่่�ยนชื่่�อเมืืองพิิชััย เป็็นเมืืองอุุตรดิิตถ์ ์

และให้้เมืืองพิิชััยเก่่าเป็็นอำำ�เภอพิิชััย

เร่ื่�อยมาจนถึึงปััจจุุบััน  

และสร้้างรถไฟสายเหนืือ

จััดให้้มีีการแข่่งเรืือประเพณีีจัังหวััดน่่าน 

โดยมีีเจ้้าฟ้้าฯ กรมพระนครสวรรค์วรพินิิิตฯ 

(พระยศในขณะนั้้�น)  

เสด็็จฯ ตรวจราชการขณะนั้้�นร่่วมด้้วย

■ 
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มีีการก่่อตั้้�งสุุขาภิิบาลท่่าปลา จัังหวััดน่่านได้้มอบหอคำำ�เพื่่�อเป็็น

พิิพิิธภััณฑ์์สถานแห่่งชาติิจัังหวััดน่่าน 

ในปััจจุุบััน

เริ่่�มมีีการก่่อสร้้างเขื่่�อนสิิริิกิิติ์์�  

เส้้นทางคมนาคมทางน้ำำ��ยุุติิลง  

รััฐได้้ส่่งเสริิมให้้เมืืองพิิษณุุโลก 

เป็็นศููนย์์กลางการค้้าแทน 

๒๕๑๑ เริ่่�มต้้นการอพยพ 

ชาวอำำ�เภอท่่าปลา ๔ ตำำ�บล

คืือ ตำำ�บลท่่าปลา จริิม  

หาดล้้าและท่่าแฝก ไปอยู่่�

ที่่�ดิินที่่�นิิคมสร้างตนเอง 

ลำำ�น้ำำ��น่านจััดสรรให้้ ๕๗ ผััง 

(เป็็นพื้้�นที่่�ของตำำ�บลน้ำำ��หมััน)

มหาอำำ�มาตย์์โทเจ้้ามหาพรหม-

สุุรธาดาฯ เจ้้าผู้้�ครองนครน่าน

องค์์สุดุท้าย องค์์ที่่� ๖๔  

ถึึงแก่่พิิราลััย ตำำ�แหน่่งของ 

เจ้้าผู้้�ครองนครน่่านถููกยุุบเลิิก

■ 
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สร้้างหมู่่�บ้้านใหม่่คืือ บ้้านร่่วมจิิต

รู้้�จักในนาม ปากทางแซดเดิ้้�ล  

เป็็นสามแยกตััดผ่่านไปยัังเขื่่�อนดิิน

ช่่อเขาขาดและเขื่่�อนสิิริิกิิติ์์�  

และย้้ายมาอยู่่�อำำ�เภอท่่าปลา 

ปีีพ.ศ.๒๕๒๖ 

จััดตั้้�งตำำ�บลนางพญา 

ซึ่่�งยากจนมาก  

ได้้รัับพระราชทาน 

ความช่วยเหลืือหลายครั้้�ง

สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� 

พระบรมราชิินีีนาถ  

พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง 

ทรงประกอบพิิธีีวางศิิลาฤกษ์์

ก่่อสร้้างเขื่่�อนสิิริิกิิติ์์�เมื่่�อวัันที่่� 

๒๗ กุุมภาพัันธ์์ พ.ศ.๒๕๑๔

กระทรวงมหาดไทยประกาศยุุบ 

และจััดตั้้�งตำำ�บลท่่าปลา 

ตำำ�บลหาดล้้าและตำำ�บลจริิม

พิิธีีเปิิดเขื่่�อนสิริิกิิติ์์�  

เมื่่�อวัันที่่� ๔ มีีนาคม พ.ศ.๒๕๒๐

■ 
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สมเด็็จพระบรมโอรสาธิิราชฯ  

สยามมกุฎราชกุมุาร (พระยศในขณะนั้้�น) 

เสด็็จฯ มายัังบ้้านนาป่่าคา  

(โรงเรีียนน้ำำ��พร้้าสามััคคีี)  

รัับสั่่�งให้้ส่่วนราชการช่่วยเหลืือ 

เอาใจใส่่ประชาชน

สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์�  

พระบรมราชิินีีนาถ (พระยศในขณะนั้้�น) 

เสด็็จฯ เยี่่�ยมราษฎรบ้้านห้้วยต้้า  

๑๑ ครั้้�ง 

สมเด็็จพระบรมโอรสาธิิราชฯ 

สยามมกุฎราชกุุมาร (พระยศในขณะนั้้�น) 

เสด็็จฯ มาที่่�ตำำ�บลนางพญา  

ทรงทำำ�พิิธีีเปิิดถนน 

สายบ้้านกิ่่�วเคีียน-บ้้านน้ำำ��พร้้า

ริิเริ่่�มการจััดเสวนา 

ต้้นน้ำำ�� กลางน้ำำ�� ปลายน้ำำ��  

เพื่่�อสานสััมพัันธ์ 

ชุุมชนลุ่่�มน้ำำ��น่่าน

เปลี่่�ยนแปลงเขตอำำ�เภอเมืือง

กัับอำำ�เภอท่่าปลา โดยตั้้�ง

ชุุมชนปากทางแซดเดิ้้�ล  

หรืือ “ผัังรวม”  

เป็็นตำำ�บลร่วมจิิต ตำำ�บลที่่� ๘ 

ของอำำ�เภอท่่าปลา

■ 
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เขื่่�อนสิริิกิิติ์์�มีีอายุุครบ ๕๐ ปีี  

และ 

อำำ�เภอท่่าปลามีีอายุุครบ ๑๐๐ ปีี

มีีพระราชกฤษฎีีกา 

โอนตำำ�บลท่่าแฝกไปขึ้้�นกัับ

อำำ�เภอน้ำำ��ปาด

โครงการอ่่างเก็็บน้ำำ��ห้้วยน้ำำ��รีี 

อัันเนื่่�องมาจากพระราชดำำ�ริิแล้้วเสร็็จ

เพื่่�อช่่วยเหลืือราษฎรที่่�อพยพชุุมชน 

ที่่�ได้้รัับผลกระทบ 

จากการสร้้างเขื่่�อนสิริิกิิติ์์� 

ที่่�ต้้องประสบปััญหาขาดแคลนน้ำำ��

■ 
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เขื่่�อนสิิริิกิิติ์์� ภาพโดย การไฟฟ้้าฝ่่ายผลิิตแห่่งประเทศไทย

แม่น่้ำำ��น่่าน จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์

) 

■ 
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๑
พระมหากรุุณาธิิคุุณ

	 พระมหากรุุณาธิิคุุณของพระบรมวงศานุุวงศ์์ได้้แผ่่ไพศาลมายัังอำำ�เภอท่่าปลา 

มาตลอด  โดยเฉพาะในช่่วงที่่�ประชาชนได้้รัับความเดืือดร้้อนจากเหตุุการณ์ ์

ธรรมชาติิต่่าง ๆ อาทิิ บ้ านงอมสัก ที่่ �ได้้รัับพระราชทานความช่วยเหลืือจาก 

พระบาทสมเด็็จพระมหาภููมิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร  และ 

สมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์�  พระบรมราชิินีีนาถ  พระบรมราชชนนีีพันปีหลวง  

เมื่่�อปีี พ.ศ.๒๕๑๓ ที่่ � เ กิิดอุทกภัยร้้ายแรง อีีกทั้้ � ง ยัังพระราชทานโรงเรีียน 

ราชประชานุุเคราะห์์ ๑๓ เดิิมชื่่�อโรงเรีียนบ้านงอมสััก ซึ่่�งทรุุดโทรมมากในช่่วงอุุทกภััย 

ในครั้้� งนั้้� น ได้้ รัับพระราชทานเงิิน  ๑๕,๐๐๐ บาท ม าซ่่อมแซมร่วมกัับ 

งบประมาณของจัังหวััดอีีก  ๔๐,๐๐๐ บาท  จนกระทั่่�ง เมื่่�อวัันที่่� ๒๓ กรก ฎาคม 

พ.ศ.๒๕๓๔ มููลนิ ิธิิราชประชานุุเคราะห์์ได้้พิิจารณาให้้โรงเรีียนนี้้�เป็็น  โรงเรีียน 

ราชประชานุุเคราะห์์ ๑๓ 

	 นอกจากนี้� ยั ังมีีแนวพระราชดำำ�ริิมากมายที่่�ได้้ช่่วยแก้้ปััญหาของชุุมชน  

กล่่าวคืือ ก ารทำำ�ฝายพอเพีียงจากวัสดุุธรรมชาติิตามภููมิปััญญาของชุุมชน  

ที่่�สามารถทำำ�และซ่่อมแซมได้้เอง ที่่ �หมู่่�บ้านน้ำำ��พร้้า ตำ ำ�บลนางพญา มีีปั ญหา 

ความแห้้งแล้้ง ซึ่่�งนอกจากจะได้้ประโยชน์์เพื่่�อการชะลอน้ำำ��แล้้ว ยั ังได้้ความสามััคคีี 

ของชุุมชน  เป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�ให้้กัับเยาวชนที่่�มีีฝายพ่่อพอเพีียงจำำ�ลอง ณ โรงเรีียน 

น้ำำ��พร้้าสามััคคีี  จากพระมหากรุุณาธิิคุุณของพระบาทสมเด็็จพระวชิิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว 

ต่่อชาวตำำ�บลนางพญา ที่่ �เด่่นชััดสมััยยัังเป็็นพระบรมโอรสาธิิราชในปีี พ.ศ.๒๕๓๔  

ส่่งผลให้้ตำำ�บลนางพญาเกิิดการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างมาก  เพราะได้้รัับความช่วยเหลืือ 

ในเรื่่�องการคมนาคมเพื่่�อติิดต่่อกัับภายนอก 

■ 
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๒
เรื่่�องเล่่า ตำำนาน และความเชื่่�อ

	 อำำ�เภอท่่าปลามีีประวัตัิคิวามเป็น็มาที่่�ยาวนาน มีีชื่่�อสถานที่่�และตำำ�บลที่่�ไพเราะ
มากมายซึ่่�งต่่างมีีที่่�มาตามเรื่่�องเล่่าและตำำ�นาน  อาทิิ เรื่่�องเล่่าของตำำ�บล  “นางพญา”  
ซ่ึ่�งมีี  “ห้้วยน้ำำ��พร้้า” แหล่่งน้ำำ��ในพื้้�นที่่� ซึ่่�งจากตำำ�นานเล่่าไว้้ว่่า มีี หญิิงสููงศัักดิ์์�ลืืมพร้้า 
ไว้้ที่่�บริิเวณแหล่่งน้ำำ��นี้้� จนมีีผู้้�มาพบและได้้ตั้้�งเป็็นชื่่�อห้้วยและตำำ�บลในเวลาต่่อมา หรืือ
เรื่่�องเล่่าที่่�ว่่าที่่�ตำำ�บลนี้้�เคยมีีพญานาคใหญ่่ปรากฏกายขึ้้�น  หรืือประวััติิของบ้้านงอมถ้ำำ�� 
ที่่�แต่่เดิิมเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�เงีียบเหงามาก  จนกระทั่่�งมีีคนกลุ่่�มหนึ่่�งที่่�ได้้อพยพมาอยู่่�  แต่่ด้้วย
คนจำำ�นวนน้อ้ยและพื้้�นที่่�ห่า่งไกลทำำ�ให้ไ้ม่ม่ีีใครไปมามากนักั จึึงเรีียกว่า่บ้า้นง่อ่มถ้ำำ��หมาย
ถึึงพื้้�นที่่�ว้้าเหว่่วัังเวงและเพี้้�ยนมาเป็็น งอมถ้ำำ�� ในช่่วงเวลาต่่อมา

	 นอกจากนี้้� สถานที่่�สำำ�คััญต่่าง ๆ ในท่่าปลาก็็ได้้รัับการตั้้�งชื่่�อตามตำำ�นาน อาทิิ 
ถ้ำำ��แสนหาญ ที่่�มีีชื่่�อมาจากการที่่�มีีนัักเลงผู้้�หนึ่่�งชื่่�อว่่า ปู่่�แสนหาญ โดนชาวบ้้านร่่วมกััน
กำำ�จััดไปที่่�ถ้ำำ��แห่่งนี้้�เพื่่�อสร้้างความสงบสุุขให้้ชุุมชนแต่่ต่่างก็็นึึกถึึงบาปที่่�ได้้ทำำ� จึึ งมีี
การนำำ�ดอกไม้้ธููปเทีียนมาขอขมา และด้้วยเป็็นถ้ำำ��ที่่�มีีความงดงาม จึึ งได้้เปลี่่�ยนเป็็น
สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวในเวลาต่่อมา

	 ชาวท่า่ปลาได้ร้ับัรู้้�เรื่่�องเล่า่และตำำ�นานต่า่ง ๆ  ที่่�ประกอบกับัประเพณีี วัฒันธรรม 
เช่่นเรื่่�องการแห่่ขัันหมาก มีีเรื่่�องเล่่าที่่�สะท้้อนถึึงการช่่างสัังเกตและการเอาใจใส่่ผู้้�ที่่�สููง
วัยักว่า หรือืประเพณีีตานก๋ว๋ยสลาก ที่่�ยักัษิณิีีนางหนึ่่�งได้ฟ้ังัธรรมและเกิดิความศรัทัธา 
ว่่าจะไม่่ทำำ�ร้้ายผู้้�คนอีีกต่่อไป และได้้นำำ�สิ่่�งของมาแบ่่งปัันซึ่่�งเป็็นของที่่�มีีราคามากน้้อย 
แตกต่่างกััน จึึ งจััดเป็็นสลากให้้ผู้้�รัับเสี่่�ยงโชคว่่าจะได้้ของสิ่่�งใด  ด้้วยของมีีจำำ�นวนมาก 
ชาวบ้้านจึึงได้้นำำ�ตอกมาสานเป็็นชะลอมหลากหลายขนาดที่่�ใส่่ของเคร่ื่�องใช้้ต่่าง ๆ  
ให้พ้ระเณรและชาวบ้้านได้วั้ัดดวงจัับสลากว่าจะได้ส้ิ่่�งของใด เป็น็เสมือนการแลกเปลี่่�ยน 

■ 
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ของซึ่่�งกัันและกัันของชุุมชน ทำำ�ให้ค้นในชุมชนรู้�จักักันัมากขึ้้�นด้ว้ย เรื่่�องเล่า่และตำำ�นาน
เหล่่านี้้� ได้้ถููกถ่่ายทอดมาจากปู่่�ย่่าตายายสู่่�ลููกหลานให้้ได้้เล่่าขานกัันต่่อไป

■ 
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๓
ความศรััทธา และ พิิธีีกรรม

	 สิ่่�งหน่ึ่�งที่่�ได้้รัับการกล่่าวถึึงว่่ามีีความสำำ�คััญที่่�จะเป็็นกำำ�ลัังใจของผู้้�คนท่่าปลา

อยู่่�เสมอคือื การทำำ�ขวัญั ก็เ็ป็น็สิ่่�งที่่�ได้ร้ับัความนิยิมในอำำ�เภอท่า่ปลาเช่น่กันั ด้ว้ยเชื่่�อว่า่

แต่่ละคนจะมีี ๓๒ ขวััญ ซึ่่�ง “ขวััญ” ในที่่�น้ี้�เป็็นสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�แต่่ไม่่สามารถจับต้้องได้้ ต้้อง

ได้้รัับการดููแลเป็็นพิเศษเพื่่�อให้้อยู่่�กับตััวตลอดเวลา ในงานมงคลก็จะมีี  “การสู่่�ขวััญ” 

คนเจ็็บไข้้เมื่่�อหายก็็จะมีี “การกู้้�ขวััญ บางแห่่งจะใช้้สวิิงมา “ช้้อนขวััญ” ให้้คืืนกลัับมา

อยู่่�กัับเนื้้�อกัับตััวด้้วย 

	 ผู้้�คนในอำำ�เภอท่่าปลาเป็็นชาวพุุทธที่่�นัับถืือสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�เพื่่�อเป็็นที่่�พึ่่�งทางใจ

ควบคู่่�กัน  โดยมีีความเชื่่�อเกี่่�ยวกัับการให้้ความเคารพบรรพบุุรุุษที่่�สะท้้อนออกมาเป็็น

พิิธีีกรรม ประเพณีีมากมาย เช่่น ก ารมอ การเลี้้�ยงผีีบรรพบุุรุุษ ก ารต่อชะตา การใช้้

คาถาอาคมต่่าง ๆ เพื่่�อปกป้้องตนเองและครอบครััวให้้อยู่่�อย่่างเป็็นสุุข โดยจะขอ 

กล่่าวถึึง “การมอ” ว่ ่าเป็็นวิชาที่่�ว่่าด้้วยการพยากรณ์์อนาคต ก ารระลึึกถึึงอดีีต  

การค้้นหาสาเหตุุของการป่วยไข้้ ร วมถึึงการรัักษาด้้วย อุ ุปกรณ์์ที่่�ใช้้คืือกระดานและ

ชอล์์คสีีขาวเท่่านั้้�น น อกจากนี้้� ยั งมีีประเพณีีที่่�สำำ�คััญในช่วงออกพรรษาประกอบด้้วย

การละเล่่นที่่�หลากหลายคืือ ประเพณีีแห่่ผีีตลก  - ผีี ขน ที่่ �เชื่่�อว่่าผีีเหล่่าน้ี้�มาคอยรัับ 

ส่ว่นบุญุในงานออกพรรษา หรือืงานมงคลต่า่ง ๆ  เป็็นกุศุโลบายให้ค้นทำำ�ดีี จะได้ไ้ม่เ่ป็น็

ผีีเร่ร่่อ่น ผู้้�เข้า้ร่่วมพิธีีจะสวมหัวผีีขนเข้า้ไปในป่าช้้า มีีการสวดมนต์เชิญิวิญญาณ ผู้้�ที่่�สวม

หัวัผีีจะต้อ้งไม่ใ่ห้รู้้้�ว่าเป็็นใคร จะมีีขบวนแห่ท่ี่่�สนุกุสนาน เชิญิชวนให้ช้าวบ้้านมาทำำ�บุญุ 

เพื่่�อเป็็นการสืืบทอดพระพุุทธศาสนา เป็็นกิิจกรรมที่่�ชุุมชนรอคอยทุุก ๆ ปีี 

	 นอกจากการเคารพบรรพบุุรุุษแล้้ว ชาวท่่าปลายัังมีีความนัับถืือสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� 
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อื่่�น  ๆ อีีก  ได้้แก่่เจ้้าพ่่ออาชญาเซ็็ง ที่่ �จะมีีชาวบ้้านทำำ�หน้้าที่่�เป็็นข้้าวจ้ำำ��  หรืือร่่างทรง  

คนส่่วนมากที่่�มาหาเจ้้าพ่่อก็็เพื่่�อมาขอพรให้้สิ่่�งต่่าง ๆ  ประสบความสำำ�เร็็จ ซึ่่�งเมื่่�อได้้ผล

ตามที่่�ขอไว้ก้็จ็ะมีีการแก้บ้นด้ว้ย และบางครั้้�ง การสร้า้งศาลก็เ็ป็น็กุศุโลบายบางประการ 

เช่่น ภููพญาพ่่อ เป็็นการดำำ�เนิินการเพื่่�อปกป้องรัักษาป่่า ดังที่่�มีีคำำ�ประกาศิิตที่่�สาปแช่่ง

ผู้้�ทำำ�ลาย และให้้พรผู้้�รัักษา

	 แม้้ว่่าในช่วงเวลาของการย้ายถิ่่�นฐานเนื่่�องด้้วยการสร้างเขื่่�อน  แต่่ชาวท่่าปลา

ก็็ยัังเป็็นพุุทธศาสนิิกชนที่่�มีีวัดเป็็นศููนย์์กลางกิิจกรรมของชุุมชนอยู่่�เสมอ โดยจะมีี

พระพุุทธรููปศัักดิ์์�สิิทธิ์์� อาทิิ หลวงพ่่อปากแดง วัดน้ำำ��พร้้า ที่่�สร้างขึ้้�นราวปีี พ.ศ.๒๔๖๒ 

โดย ตุ๊๊�เจ้้าบุุญหลง และตกแต่่งพระพัักตร์์โดยช่่างชาวพม่่า เป็็นที่่�ศรััทธาของชาวบ้้าน 

อีีกทั้้�งเป็็นพระพุุทธรููปที่่�มีีความงดงาม  เมื่่�อมีีเร่ื่�องไม่่สบายใจก็็มากราบไหว้้ขอพร  

สร้้างขวััญและกำำ�ลัังใจเพื่่�อดำำ�เนิินชีีวิิตต่่อไป
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๔
ประวััติิ วััฒนธรรม
ประเพณีี การละเล่่น

	 จัังหวััดอุตรดิตถ์์ เป็็นจังหวััดที่่�ตั้้�งอยู่่�ในพื้้�นที่่�ภาคเหนืือตอนล่่างจึึงมีีกลิ่่�นอาย

ของวััฒนธรรมล้านนาในหลายวััฒนธรรมประเพณีี รวมถึึงการแสดง งานศิิลปะต่่าง ๆ 

เช่น่ การแต่ง่ค่า่วจ้้อย ที่่�เป็น็บทร้อ้งสำำ�เนีียงชาวเหนือืบอกเล่า่เรื่่�องราวทางประวัติัิศาสตร์์ 

หยิบิยกเรื่่�องธรรมะ เรื่่�องราวเหตุกุารณ์ใ์นปัจัจุบัุันแม้ก้ระทั่่�งเรื่่�องโรคระบาดโควิดิ - ๑๙ 

นอกจากการสอนให้้คนเป็็นคนดีีผ่านเร่ื่�องราวทางธรรมะแล้้ว ชาวท่่าปลายัังมีีศิลปะ

การต่อสู้้�ที่่�มีีเป้้าประสงค์์เพื่่�อการป้องกัันตัวมากกว่าการนำำ�ไปทำำ�ร้้ายผู้้�อื่่�น  ผู้้�ที่่�เรีียน 

ศิิลปะป้้องกัันตััวนี้้�ต้้องได้้รัับการปลููกฝัังคุุณธรรมจริิยธรรม มิ ิให้้นำำ�ไปใช้้ในทางที่่�ผิิด 

ปััจจุุบัันแม้้จะไม่่มีีการต่อสู้้�เพื่่�อการสู้�รบกัันแล้้ว แต่่ยัังมีีการร่ายรำำ�ที่่�เรีียกว่า เจิิง  

ซึ่่�งหมายถึึง เชิงิ ในภาษากลางฟ้อ้นเข้า้กับัจังัหวะของกลองในงานบวชลููกแก้ว้ ด้้วยลีีลา

ที่่�อ่่อนช้้อยแต่่แข็็งแกร่่ง ดุุดััน เป็็นการฟ้้อนมืือเปล่่าหรืือประกอบกัับอาวุุธสั้้�นต่่าง ๆ 

	 ตลอดปี ีชาวท่า่ปลาจะมีีกิจิกรรมที่่�ได้ก้ำำ�หนดปฏิทิินิประเพณีีประจำำ�ปีทีี่่�ไว้ ้อาทิิ 

ประเพณีีตานดอยข้้าวในเดืือนมกราคม  เป็็นต้้น ประเพณีีหนึ่่�งที่่�ไม่่มีีการเปลี่่�ยนแปลง 

และเป็น็ช่ว่งเวลาที่่�ทั้้�งเด็ก็และผู้้�ใหญ่ข่องอำำ�เภอท่่าปลาล้ว้นแล้ว้แต่่เฝ้า้รอคือื ประเพณีี

ตานก๋๋วยสลาก  ซึ่่�งจะจััดขึ้้�นในช่่วงออกพรรษา คื ือเดืือนตุุลาคม ที่่ �จะอุุทิิศส่่วนกุุศล 

ให้้กัับบรรพบุุรุุษ ประกอบด้้วยก๋๋วย (ก๋๋วยน้้อย ก๋ ๋วยอุ้้�ม) ที่่ �นำำ�ตอกไม้้ไผ่่มาสานคล้้าย

ชะลอม และสลาก (สลากหลวง สลากก้างบุุหรี่่�) คือการจัดสิ่่�งของเคร่ื่�องใช้ส้ำำ�หรัับทำำ�บุญุ

ตามความเชื่่�อซึ่่�งจะต้้องมีีพระสงฆ์์เป็็นผู้้�อ่่านใบลาน  ใบตาลตากแห้้งที่่�ระะบุุชื่่�อผู้้�ตาน

และผู้้�รัับ ในกรณีีที่่�บ้้านไหนมีีเด็็ก  ผู้้�ใหญ่่ในบ้านจะทำำ�ก๋๋วยสลากขึ้้�นเพื่่�ออุุทิิศหรืือตาน
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ไปหาเทวดาประจำำ�ตัวัเด็ก็คนนั้้�น เพื่่�อขอให้ม้ีีสุขุภาพแข็ง็แรง เฉลีียวฉลาด โดยเด็ก็ชาย

ขึ้้�นต้นด้้วยคำำ�ว่่า “ตะละกำำ�” ส่่วนเด็็กผู้้�หญิิงขึ้้�นต้้นคำำ�ว่่า “กุุมารีี” โดยธรรมเนีียมแล้้ว 

แต่่ละวััดจะจััดไม่่พร้้อมกันเพื่่�อให้้ชาวบ้้านหมุุนเวีียนร่่วมประเพณีีได้้หลายวััด  และ 

เมื่่�อถึึงวัันกิ๋๋�นสลาก ทุกคนก็็จะมารวมกัันนำำ�อาหารมาตัักบาตรและรับัประทานร่วมกััน 

เป็็นการทำำ�บุุญบำำ�รุุงพระพุุทธศาสนา และสร้้างความสามััคคีีในชุุมชนไปพร้้อมกัันด้้วย 

ซึ่่�งในช่วงออกพรรษาน้ี้� ชาวบ้้านยัังร่่วมกัันสร้้างมณฑปด้้วยไม้้ไผ่่ต้้นอ้้อย ด อกไม้้สด 

เพื่่�อให้้พระสงฆ์์ใช้้แสดงธรรมด้้วย

	 ในช่่วงเวลาเดีียวกัันจะมีีกิิจกรรมขบวนแห่่ผีีตลกที่่�สร้้างสีีสัันให้้กัับชุุมชนเป็็น

อย่่างมาก เพราะจะมีีทั้้�งรอยยิ้้�ม เสีียงหััวเราะ ความสนุุกสนานที่่�ชาวบ้้านได้ร้่่วมใจกััน

จััดขบวนแห่่ มีีข้ ้อห้้ามสำำ�หรัับการเล่่นคืือ ห้ ้ามให้้คนอื่่�นรู้�ว่่าภายใต้้หน้้ากากนี้้�เป็็นใคร 

และห้้ามลอดใต้้ถุุนหรืือบ้้าน  เพราะเสื้้�อผ้้าหรืือส่่วนหััวของผีีคลุุมด้้วยผ้้าเหลืืองซึ่่�งถืือ

เป็็นผ้้าศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ของพระสงฆ์์ ถ้ ้าเกิิดลอดใต้้ถุุนก็็จะเสื่่�อมเสีีย กิ ิจกรรมนี้้�เป็็นการสอด

แทรกคำำ�สอนให้้เราทำำ�ดีีละเว้้นความชั่่�ว มิ ิเช่่นนั้้�นเมื่่�อตายไปจะมีีหน้้าตาหน้้าเกลีียด

เหมืือนผีีเหล่่านี้้�

	 คนท่า่ปลามีีวัฒันธรรมที่่�บ่ง่บอกถึึงความสัมัพันัธ์ข์องครอบครัวัที่่�แน่น่แฟ้น้ เช่น่

ในอดีีต การที่่�ชายหญิงิจะแต่ง่งานกันัย่อ่มต้อ้งอยู่่�ภายใต้ก้ารรับัรู้้�ของผู้้�ใหญ่ ่การจะเจอ

กันัควรมีีผู้้�ใหญ่อ่ยู่่�ด้ว้ยซึ่่�งช่่วงค่ำำ�� ก็จ็ะมีีการชักัชวนไปเที่่�ยวบ้า้นคนนั้้�นคนนี้� หากมาบ้า้น

ผู้้�หญิงิก็จ็ะเรีียกว่า่ “แอ่ว่สาว” ซึ่่�งบ้า้นสาวก็จ็ะให้ก้ารต้อนรับัโดยพ่่อแม่ก่็จ็ะอยู่่�ในบ้า้น

ด้้วย 

	 สำำ�หรับัการแต่ง่กาย ผ้า้ทอท่า่ปลาก็ไ็ม่น่้อ้ยหน้า้ใคร ตั้้�งแต่ส่มัยัก่อ่นอพยพที่่�อยู่่�

ก็็ได้้มีีการทอผ้้าทุุกบ้้านในช่่วงว่่างจากการทำำ�นาทำำ�สวน ลููก หลานผู้้�หญิิงจะต้้องเรีียน

ทอผ้้าเพื่่�อใช้้ตััดเย็็บไปงานประเพณีีสำำ�คััญ  เย็็บผ้้าห่่มผ้้านวมเพื่่�อใช้้ในหน้้าหนาว  

เรีียนรู้้�ตั้้�งแต่่เริ่่�มปลููกต้้นฝ้้าย และนำำ�มาปั่่�นผ่่าน  “อีีด” เป็็นการปั่่�นแยกเส้้นฝ้้ายกัับ 

เมล็ดฝ้้ายจากนั้้�นไปกั่่�นกัับ “หลา” เหมืือนวงล้้อทำำ�จากไม้้เรีียงเส้้นด้้ายให้้สวยงามกัับ 

“กวักั” เป็น็เครื่่�องสานไม้ไ้ผ่แ่ทนกระสวย จากนั้้�นก็ย็้อ้มสีีจากพืชธรรมชาติแิละต้ม้หรืือ

■ 



29

แช่่น้ำำ��เกลืือเพื่่�อเคลืือบสีีให้้คงทน ปัจจุุบัันมีีการรวมกลุ่่�มกัันทอผ้้าตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ.๒๕๓๖ 

เริ่่�มจากตอนที่่�ย้้ายมาแต่่ไม่่มีีเงิินซื้้�อข้้าว จึึ งได้้นำำ�ผ้้ามาขาย จากนั้้�นจึึงทอผ้้าขาย 

เรื่่�อยมา ลายที่่�นิิยมคืือลายขอ ลายหงส์์ ลายงููเหลืือม เป็็นต้้น ในปััจจุุบััน มีีการก่่อตั้้�ง

กลุ่่�มการทอผ้้าขึ้้�นเพื่่�อร่่วมกัันทอผ้้าอนุุรัักษ์์ลายผ้้าเก่่าไว้้ให้้ลููกหลานสืืบไปด้้วย
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๕
การอาชีีพ

เพื่่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต

	 การประกอบอาชีีพของคนในท่่าปลาจากอดีีตส่่งผลถึึงปััจจุุบัันเป็็นอย่่างมาก

โดยเฉพาะด้้านการเกษตร ไม่่ว่่าจะเป็็นการปลููกผััก เลี้้�ยงสััตว์์ที่่�สืืบทอดมา ซึ่่�งการผลิต

บางอย่่างก็็ได้้รัับการพัฒนามากขึ้้�น  อาทิิ ก ารปลููกทุเรีียนนางพญาซ่ึ่�งได้้นำำ�ความรู้� 

มาจากการปลููกทุเุรีียนลับัแลที่่�มีีชื่่�อเสีียงมาผสมผสาน หรืือการปลููกข่า่และการแปรรููป

ข่่าในหมู่่�บ้านแก่่งทรายงามที่่�มีีมากว่่า ๓๐ ปี ี ทั้้ �งนี้้� ทั ัศนคติิการเกษตรหนึ่่�งที่่�ได้้รัับ

อิิทธิิพลจากภายนอกชุุมชนคืือ ก ารริิเริ่่�มปลููกผลิิตภััณฑ์์ที่่�ปลอดภััย ลดก ารใช้้สารเคมีี

ลงด้ว้ยมีีความรู้้�มากขึ้้�นโดยเฉพาะจากเด็ก็และเยาวชนว่า่ก่อ่ให้้เกิิดผลเสีียต่่อตนเองและ 

สิ่่�งแวดล้อมอย่่างไร นอกจากนี้� รวมได้รั้ับการส่งเสริมให้แ้ปรรููปผลิตภัณัฑ์ท์างการเกษตร

เช่่น การทำำ� “กระยาสารท” ซึ่่�ง “สาทร” แปลว่่าฤดูู  ในอดีีตนั้้�น ชาวบ้้านจะทำำ�ตาม

ช่ว่งเวลาเทศกาล เป็น็ขนมที่่�ทำำ�ได้ย้ากแต่่ทานง่าย ซึ่่�งแม้้ว่า่จะเป็็นที่่�ชื่่�นชอบแต่่ก็เ็ริ่่�มจะ

สููญหาย ชุ ุมชนจึึงมีีความคิิดที่่�จะทำำ�เพื่่�อจำำ�หน่่าย ในครั้้�งนี้้� เขื่่�อนสิริิกิิติ์์�ได้้เข้้ามา 

ช่่วยเหลืืออบรมการพััฒนาและทำำ�ห้้องผลิิตในปีี พ.ศ. ๒๕๕๖ – ๒๕๕๗ และยัังมีี 

หน่่วยงานของการศึึกษานอกระบบโรงเรีียนทำำ�เตาเก็็บควัันให้้ด้้วย จากนั้้�น หน่่วยงาน

ทางการเกษตรอื่่�นให้้ความช่วยเหลืือเร่ื่�องการผลิตตามมาตรฐาน  เช่่น สถ าบัันวิจััย

วิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีแห่่งประเทศไทย (วว.) โดยผสมเม็็ดมะม่่วงหิิมพานต์์  

ปลาซิิว ถั่่�ว เข้้าไปด้้วย 

	 หากจะกล่่าวถึึงสิินค้้าทางการเกษตรที่่�ขึ้้�นชื่่�อของอำำ�เภอท่่าปลา คงไม่่พ้้น 

เม็ด็มะม่่วงหิมิพานต์ซ์ึ่่�งได้ร้ับัการสนับัสนุนุให้ป้ลููกโดยเขื่่�อนสิริิิกิติิ์์� ตั้้�งแต่ป่ี ีพ.ศ. ๒๕๔๗ 
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และได้้รัับการพััฒนาแปรรููปสิินค้้าของกลุ่่�มแม่่บ้้านเกษตรกรตำำ�บลหาดล้้าและ 

กลุ่่�มแปรรููปเมล็ดมะม่่วงหิิมพานต์์บ้้านสามร้อยเมตรจนเป็็นที่่� รู้้�จัักโดยทั่่�วไป  

จะเห็น็ได้ว้่า่ การสนับัสนุนุการผลิติสินิค้า้ของชุมุชนเป็น็บทบาทหน้า้ที่่�หนึ่่�งของภาครัฐั 

ดัังเช่่น ที่่ �เขื่่�อนสิิริิกิิติ์์� ร่ ่วมกัับวิิทยาลััยสารพัดช่างอุุตรดิตถ์์ ก ศน.อำำ�เภอท่่าปลา  

กศน.ตำำ�บลผาเลืือด ร่ วมกัันพััฒนาอุุปกรณ์ทำำ�น้ำำ��พริิกให้้กัับกลุ่่�มทำำ�น้ำำ��พริิก 

ตำำ�บลผาเลืือด

	 นอกจากการพััฒนาสิินค้้าและ การอนุุรัักษ์์ผลิิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�นก็็เป็็นเร่ื่�องสำำ�คััญ 

ปััจจุุบันัชุมุชนท่า่ปลายังัมีีการทำำ�ไม้้กวาดดอกหญ้า้ที่่�เป็็นภููมิิปัญัญาท้อ้งถิ่่�นอันัสืบืทอด

กัันมายาวนานและยัังคงสร้้างรายได้้ให้้เป็็นอย่่างดีี  และยัังมีีการนำำ�หวายซึ่่�งมีีมากมาย

ในพื้้�นที่่�มาทำำ�เครื่่�องใช้้ต่่าง ๆ เช่่นกระด้้ง หรืือฝัักมีีด  (ข้้อง) หวาย ซ่ึ่�งแม้้ว่่าสามารถ 

นำำ�มาประกอบอาชีีพได้้ หากก็็แต่่ดููเหมืือนกำำ�ลัังจะเลืือนหายไปในไม่่ช้้าหากไม่่มีี 

การสืืบทอดต่่อให้้กัับคนรุ่่�นต่่อไป

	 อำำ�เภอท่่าปลามีีความหลากหลายทางธรรมชาติิทั้้�งแม่่น้ำำ�� ภูู เขาและเขื่่�อน  

ก่่อให้้เกิิดทััศนีียภาพที่่�สวยงาม  ประกอบกัับผู้้�คนมีีวิิถีีชีีวิิตเรีียบง่่ายจึึงเหมาะสมกัับ 

การเปิิดรัับนัักท่่องเที่่�ยวให้้เข้้ามาสััมผััส  เช่่น  บริิเวณเขื่่�อนดิินตำำ�บลท่่าปลาที่่�มีี 

ความสวยงามและมีีการแปรรููปปลาในท้้องถิ่่�น  เช่่นปลาย่่าง ปลาซิิวแก้้วตากแห้้ง 

ปลาส้้ม ปลาไร้้ก้้าง ปลาร้้า ให้้ได้้เป็็นของฝากกลัับบ้้าน หรืือที่่�แก่่งทรายงามที่่�มีีลำำ�ธาร

ยาว ๑๐๐ เมตร เหมาะสำำ�หรัับพาครอบครััวมาพัักผ่่อนอย่่างยิ่่�ง
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๖
ท่่าปลาในความทรงจำำ

	 อำำ�เภอท่่าปลามีีประวััติิยาวนานมาหลายร้้อยปีี แต่่ในช่่วงการก่่อสร้างเขื่่�อน 

สิริิกิิติิ์์�ได้ส้ร้า้งการเปลี่่�ยนแปลงของชุมุชนไปอย่า่งมาก ไม่ว่่า่จะเป็น็การทำำ�ไร่น่า การซื้้�อ 

ขาย หรืือการดำำ�รงชีีวิิต ดัังที่่�ปราชญ์์ชุุมชนได้้กล่่าวไว้้ว่่า “การใช้้ชีีวิิตในบ้้านเก่่าดีี และ

สะดวกสบาย” แต่่เมื่่�อย้้ายไปอยู่่�ในพื้้�นที่่�ที่่�ราชการจััดให้้เกิิดความยากลำำ�บากเพราะ 

อยู่่�ในที่่�สููง ขาดแคลนน้ำำ��จึึงต้อ้งขุดุบ่อน้ำำ��มาใช้ก้ันัเอง ต่อ่มาเมื่่�อมีีการขุดุบ่อ่และอ่า่งเก็บ็

น้ำำ��ก็็ดีีขึ้้�น  หากแต่่คนท่่าปลาได้้แยกย้้ายกัันไปบ้้าง ทำ ำ�ให้้วััฒนธรรมประเพณีี 

มีีการเปลี่่�ยนแปลงไป

      	 ตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ.๒๕๑๓ ชาวท่่าปลาได้้เริ่่�มย้ายออกจากถิ่่�นฐานเดิิมเนื่่�องจาก 

การสร้้างเขื่่�อนสิิริิกิิติ์์�ได้้สร้้างความเปลี่่�ยนแปลงให้้กัับสัังคมของชาวท่่าปลาอย่่างมาก 

ไม่่ว่่าจะเป็็นการทำำ�มาหากิิน ความสััมพัันธ์์กัับเพื่่�อนบ้าน ญาติิพี่่�น้้อง สถานที่่�ที่่�สำำ�คััญ

และประเพณีีวัฒันธรรมที่่�หายไป ก่อ่นที่่�จะย้า้ยมานี้้� ชาวท่า่ปลาส่ว่นมากทำำ�การเกษตร

แบบชุุมชน มีีพื ชผัักกิินตลอดปี หากได้้ลองฟัังคนเก่่าคนแก่่เล่่าถึึงเร่ื่�องราวในอดีีต  

ก็มั็ักจะกล่า่วถึึงท่า่ปลาที่่�สวยงาม สะดวกสบาย มีีบ้านหลัักใหญ่่ ใช้ช้ีีวิตเรีียบง่่าย ทำำ�ให้้

ในช่วงที่่�ต้้องโยกย้้าย เห็็นเขารื้้�อบ้้านที่่�เคยหลัับนอนขนใส่่รถไปก็็รู้้�สึึกใจหาย จากนั้้�น 

ก็็ต้้องนำำ�มาสร้้างใหม่่ด้้วยวิิธีีการร่่วมกัันสร้้างเรีียกว่่า “เอาแฮง” ซึ่่�งทำำ�ให้้คนในชุุมชน

สามััคคีีกันมากขึ้้�น ปั ัญหาใหญ่่คืือยัังไม่่สามารถทำำ�กิินได้้เหมืือนเดิิม จึึ งต้้องเริ่่�มจาก 

การไปรัับจ้้างผู้้�ที่่�อยู่่�มาก่่อนทำำ�งาน และเมื่่�อรายได้้ไม่่เพีียงพอ ก็็ส่่งผลให้้ลููกหลานหนุ่่�ม

สาวต้้องออกจากท้้องถิ่่�นไปทำำ�งานที่่�อื่่�น  อย่่างไรก็็ดีี  ในช่่วงเวลานั้้�น  หน่่วยงานต่าง ๆ 

ก็็ได้้ช่่วยเหลืือชุุมชนอย่่างเต็็มกำำ�ลััง มีีการจััดสรรที่่�ดิินให้้ทุุกครััวเรืือน
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      	 ในช่วงเวลาแห่่งความยากลำำ�บากนั้้�น ชาวอำำ�เภอท่่าปลาได้้รับัพระมหากรุณุาธิคิุณุ 

จากพระบาทสมเด็จ็พระบาทสมเด็จ็พระมหาภููมิพิลอดุลุยเดชมหาราช บรมนาถบพิติร 

และสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ  พระบรมราชชนนีีพัันปีีหลวง  

พระบาทสมเด็็พระวชิิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวในสมััยยัังเป็็นพระบรมโอรสาธิิราช และ 

พระบรมวงศ์์หลายพระองค์์อยู่่�เสมอซี่่�งได้้บัันทึึกไว้้ในความทรงจำำ�ของประชาชน  

โดยเฉพาะในการเสด็จ ฯ เยี่่�ยมหลายครั้้�งและมีีพระราชปฏิิสัันถารกับประชาชน 

อย่่างเป็็นกัันเอง ให้้ได้้มีีกำำ�ลัังใจในการดำำ�เนิินชีีวิิตและพระราชทานความช่่วยเหลืือ

หลายครั้้�ง อีีกทั้้ �งยัังได้้พระราชทานโรงเรีียนราชประชานุุเคราะห์์ ๑๓ ที่่ �ส่่งเสริิม 

ให้้นัักเรีียนเรีียนรู้้�หลัักปรััชญาของเศรษฐกิจพอเพีียง ปลููกฝัังคุุณธรรมจริิยธรรมเพื่่�อ

ดำำ�เนิินชีีวิิตอย่่างมีีความสุุข อีีกทั้้ �งเขื่่�อนสิิริิกิิติ์์�ยัังได้้จััดอบรมเยาวชนด้้านเศรษฐกิจ- 

พอเพีียงที่่�เขื่่�อนดิินช่่องเขาขาดด้้วย

      	 ปััจจุุบััน ชีีวิ ิตชาวท่่าปลามิิได้้ยากแค้้นเหมืือนวัันก่่อน  เพราะมีีการสร้้าง 

อ่่างเก็็บน้ำำ��ห้้วยน้ำำ��รีีที่่�ช่่วยให้้มีีน้ำำ��กิินน้ำำ��ใช้้มากขึ้้�น  เรื่่�องราวในอดีีตจึึงเป็็นเรื่่�องสอนใจ 

ให้้รู้้�ว่าชุุมชนท่่าปลาได้้ผ่่านเหตุุการณ์สำำ�คััญมามากมาย และได้้นำำ�มาเป็็นข้อคิิดเพื่่�อ 

นำำ�ไปสู่่�การพัฒนาตนต่อไปในอนาคต หน่่วยงานหน่ึ่�งที่่�ได้้ให้้ความช่วยเหลืือดููแล

ประชาชนคืือเขื่่�อนสิิริิกิิติ์์�ที่่�มิิได้้ดููแลแต่่เรื่่�องความเป็็นอยู่่�ทั่่�วไป แต่่ยัังได้้มีีส่่วนร่่วม 

ในการจัดัการศึึกษาเช่น่การพัฒันาโรงเรีียนท่า่ปลาประชาอุทุิศิ อาทิ ิการส่ง่เสริมิให้เ้ป็น็

โรงเรีียนต้้นแบบ กฟผ.แหล่่งเรีียนรู้้�เพื่่�อโลกยั่่�งยืืน  เพื่่�อให้้เยาวชนนำำ�ความรู้้�ไปสู่่�ชุุมชน

เร่ื่�องการใช้พ้ลังังานอย่า่งคุ้้�มค่า่และพลังังานทางเลือืกในโครงการห้อ้งเรียีนสีเีขียีว และ

โครงการโรงเรียีนคาร์บ์อนต่ำำ�� ตามคำำ�ขวัญัที่่�ว่า่ “เปิิดเท่า่ที่่�จำำ�เป็น็ ปิดิเมื่่�อเลิกิใช้ ้พบเห็น็

น้ำำ��รั่่�วไหล รีีบเร็็วไว ซ่อมแซมทันัทีี” นอกจากนี้�ยังัมีี โครงการโรงเรียีนปลอดขยะ (Zero 

Waster School) และโครงการที่่�ส่่งเสริิมเรื่่�องวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นและการเรีียนรู้้�อีีก

มากมาย
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ที่่�ปรึึกษาโครงการ 

	       รองศาสตราจารย์์ ดร.กรรณิิการ์์ สััจกุุล

รายนามคณะทำำ�งานวิิจััย

	 ๑.   อาจารย์์ ดร.ดวงกมล	บางชวด		 	 หััวหน้้าคณะทำำ�งานฯ

	 ๒.   ผู้้�ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อุบุลวรรณ หงษ์์วิทิยากร  คณะทำำ�งานฯ

	 ๓.   ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.เฟื่่�องอรุุณ ปรีีดีีดิิลก	 คณะทำำ�งานฯ

	 ๔.   ดร.พิิมพ์์พัันธุ์์� ศรีีพิิพิิธ	 	 	 คณะทำำ�งานฯ

	 ๕.   ดร.สุุดา  เดชพิิทัักษ์์ศิิริิกุุล	 	 	 คณะทำำ�งานฯ

	 ๖.   ดร.อมร เอี่่�ยมตาล	 	 	 	 คณะทำำ�งานฯ

	 ๗.   ดร.ภััทร ยืืนยง	 	 	 	 คณะทำำ�งานฯ

	 ๘.   นายดนััย อู่่�ทรััพย์์	 	 	 	 คณะทำำ�งานฯ

	 ๙.   นายสมชาย ธรรมใจ	 	 	 	 คณะทำำ�งานฯ

	 ๑๐. นายศิิริิวััฒน์์ จัันต๊๊ะ	 	 	 	 คณะทำำ�งานฯ

	 ๑๑. นายสุุพรรณ แก้้วม่่วง	 	 	 คณะทำำ�งานฯ

ออกแบบปก ภาพประกอบ และรููปเล่่มโดย : นางสาวธััญญา พิิบููลธรรมนนท์

สนัับสนุุนงบประมาณโดย : การไฟฟ้้าฝ่่ายผลิิตแห่่งประเทศไทย

โดยความร่่วมมือของ :  เชื่่�อนสิิริิกิิติ์์� การไฟฟ้้าฝ่่ายผลิิตแห่่งประเทศไทย	 	

	       	         คณะครุุศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย 	 	 	

	   	         และ สภาวััฒนธรรม อำำ�เภอท่่าปลา จัังหวััดอุุตรดิิตถ์์

■ 
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