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บทคัดย่อภาษาไทย 
 ภานุชนาถ ชินกลาง : การเปล่ียนแปลงของปริมาณไขมันและองค์ประกอบตามระยะการ

เติบโตปะการังแข็ง. ( Ontogenetic change in lipid content and composition 
on scleractinian corals) อ.ท่ีปรึกษาหลัก : ศ. ดร.สุชนา ชวนิชย์ 

  
ปะการังประกอบด้วยไขมันภายในเนื้อเยื่อปริมาณมาก  ในการศึกษาครั้งนี้ได้ศึกษาการ

เปล่ียนแปลงของปริมาณและองค์ประกอบชนิดไขมันในแต่ละระยะการเติบโตของปะการังเขากวาง 
2 ชนิด Acropora humilis และ Acropora millepora และปะการังสมอง 1 ชนิด Platygyra 
sinensis ท่ีเติบโตภายใต้การเพาะฟักในระบบอนุบาล โดยเก็บเซลล์สืบพันธุ์จากแนวปะการังใน
อำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี ขณะปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ตามธรรมชาติ  พบว่า ปริมาณไขมันของไข่
ปะการังท้ัง 3 ชนิด มีมากกว่า 70 % ของน้ำหนักแห้ง และมีการเปล่ียนแปลงตามระยะการเติบโต 
โดยปริมาณไขมันลดลงอย่างรวดเร็วในช่วงการเติบโตระยะต้น  อย่างไรก็ตาม อัตราการลดลงของ
ปริมาณไขมันในปะการังสมองน้อยกว่าในปะการังเขากวางท้ัง  2 ชนิด  อนึ่ง องค์ประกอบชนิด
ไขมันในปะการังมีการเปล่ียนแปลงเช่นเดียวกัน  โดยมี wax ester เป็นไขมันชนิดเด่น พบในเซลล์
ไข่ปะการังมากกว่า 80 % ของไขมันท้ังหมด และมีแนวโน้มสัดส่วนลดลงตามอายุปะการังท่ี
เพิ่มขึ้น  นอกจากนั้น เมื่อเปรียบเทียบปริมาณไขมันของปะการังระยะโตเต็มวัยท่ีมาจากการเพาะ
ขยายพันธุ์แบบอาศัยเพศซึ่งย้ายปลูกสู่ทะเล และปะการังชนิดเดียวกันท่ีเกิดขึ้นเองในธรรมชาติ 
พบว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ โดยมีปริมาณไขมันประมาณ 22 – 25 % ของน้ำหนัก
แห้ง  ท้ังนี้ ปะการังมีการสะสมไขมันปริมาณมากในช่วงท่ีมีการสร้างเซลล์สืบพันธุ์และลดลงอย่างมี
นัยสำคัญหลังการปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ออกสู่มวลน้ำ  ผลการศึกษาในครั้งนี้ แสดงให้เห็นว่า ไขมันใน
ปะการังมีการเปล่ียนแปลงไปตามระยะการเติบโต โดยเกี่ยวข้องกับกิจกรรมต่าง ๆ ในแต่ละช่วง
ของการดำรงชีวิต ต้ังแต่การปฏิสนธิ การพัฒนาและแพร่กระจายของตัวอ่อน และการเติบโตของ
ปะการัง 

 

สาขาวิชา วิทยาศาสตร์ทางทะเล ลายมือช่ือนิสิต ................................................ 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
# # 6071979823 : MAJOR MARINE SCIENCE 
KEYWORD: SCLERACTINIAN CORAL, CULTURE CORAL, LIPID, ONTOGENETIC 
 Panutchanat Chinklang : Ontogenetic change in lipid content and composition 

on scleractinian corals. Advisor: Prof. Suchana Chavanich, Ph.D. 
  

Scleractinian corals usually contain high levels of lipids in their tissues.  In this 
study, changes in lipid contents and compositions of staghorn corals, Acropora humilis, 
Acropora millepora, and a brain coral, Platygyra sinensis were investigated through 
ontogenetic stages while rearing in the hatchery. Their gametes were collected from in 
situ at the reefs of Sattahip, Chon Buri Province during the coral spawning events.  Then, 
they were brought back for artificial fertilization.  The results showed that the total lipid 
of the oocytes was higher than 70 % of dry weight, and lipid contents changed between 
each developmental stage.  There was also dramatically reduction of lipid contents at 
the early development.  However, P. sinensis showed less reduction rates of lipid 
content than that of other 2 coral species.  From the study, wax ester was the main lipid 
class found in the oocytes (more than 80 % of total lipids).  This wax ester tended to 
decrease as oocytes developed.   In adult corals, when cultured corals were compared 
with nature corals, the results showed that there was no significant difference between 
lipid contents.  The average lipid contents found were between 22 – 25 % of dry 
weight.  However, during the spawning periods, lipid contents were found to be high 
before corals released the gametes, and were significant reduced after the gametes were 
release from the corals.  The results of this study demonstrated the relationship 
between lipid both contents and compositions and ontogenetic stages of corals, 
including fertilization, larvae development and dispersal, and growth of corals. 
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Academic Year: 2020 Advisor's Signature .............................. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จ 

กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

ขอขอบพระคุณ  ศาสตราจารย์ ดร. สุชนา ชวนิชย์ อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ
ศาสตราจารย์ ดร. วรณพ วิยกาญจน์ ท่ีคอยให้ความช่วยเหลือและให้คำปรึกษาในการทำวิทยานิพนธ์  
รองศาสตราจารย์ ดร.เจริญ นิติธรรมยง ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ รองศาสตราจารย์ ดร.
สมเกียรติ ปิยะธีรธิติวรกุล กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ และอาจารย์ภาควิชาวิทยาศาสตร์ทางทะเลทุก
ท่าน สำหรับการให้ความรู้ คำปรึกษา และคำแนะนำในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นขณะทำ
วิทยานิพนธ์ ทำให้การศึกษาในครั้งนี้สำเร็จไปด้วยดี 

 
ขอขอบคุณ Dr. Heung Sik Park ท่ีดูแลและอำนวยความสะดวกตลอดการทำวิจัย ณ Korea 

Institute of Ocean Science and Technology (KIOST) ประเทศสาธารณรัฐเกาหลี Dr. Se Jong 
Ju และคุณ Hyunjin Yoon สำหรับความรู้และเทคนิคในเรื่องการวิเคราะห์ไขมัน และคำแนะนำในการ
วิเคราะห์ผลของงานวิจัย 

 
ขอขอบคุณโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.) และหน่วยบัญชาการสงครามพิเศษทางเรือ  กองเรือ
ยุทธการ กองทัพเรือ ท่ีให้การสนับสนุนและอำนวยความสะดวกในการใช้สถานท่ี ตลอดจนดูแลความ
ปลอดภัยขณะดำเนินการวิจัย 

 
ขอขอบคุณ คุณศุภกาญจน์ จันทร์แดง คุณจันทร์จิรา คำดีเงิน คุณสุทธนา อร่ามเรือง และ

สมาชิกในกลุ่มการวิจัยชีววิทยาแนวปะการังทุกคน ท่ีคอยช่วยเหลือและให้กำลังใจเสมอมา 
 
วิทยานิพนธ์เล่มนี้ได้รับเงินสนับสนุนจาก “ทุน 90 ปี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย” กองทุน

รัชดาภิเษกสมโภช จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพื่อนำมาใช้เป็นค่าใช้จ่ายในระหว่างการทำวิทยานิพนธ์ 
 
สุดท้ายนี้ขอขอบคุณครอบครัว และเพื่อน ๆ ทุกคน รวมถึงบุคคลอื่น ๆ ท่ีไม่ได้กล่าวมา ท่ีคอย

สนับสนุน เป็นกำลังใจ และเป็นแรงผลักดันสำคัญให้งานทุกอย่างสำเร็จผ่านไปได้ด้วยดี 
  
  

ภานุชนาถ  ชินกลาง 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบัญ 

 หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย.............................................................................................................................. ค 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ......................................................................................................................... ง 

กิตติกรรมประกาศ .............................................................................................................................. จ 

สารบัญ ................................................................................................................................................ ฉ 

สารบัญรูป .......................................................................................................................................... ฌ 

บทท่ี 1 บทนำ ..................................................................................................................................... 1 

1.1  ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา ................................................................................. 1 

1.2  วัตถุประสงค์ ........................................................................................................................... 2 

บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง .............................................................................................. 3 

2.1  การทดแทนและเพิ่มจำนวนประชากรปะการังในธรรมชาติ .................................................... 3 

2.1.1  การสืบพันธุ์ .................................................................................................................. 3 

2.1.2  การแพร่กระจายของตัวอ่อนปะการงั ........................................................................... 3 

2.1.3  ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการอยู่รอดของตัวอ่อนปะการัง .......................................................... 4 

2.2  ไขมัน (lipid) ........................................................................................................................... 5 

2.2.1  ความสำคัญของไขมัน .................................................................................................. 5 

2.2.2  ปริมาณไขมันในปะการัง .............................................................................................. 6 

2.2.3  องค์ประกอบชนิดไขมันในปะการัง .............................................................................. 6 

2.3  การฟื้นฟูแนวปะการงั ............................................................................................................. 7 

บทท่ี 3 วิธีดำเนินการวิจัย ................................................................................................................... 9 

3.1  ชนิดปะการังท่ีใช้ในการศึกษา................................................................................................. 9 

3.2  การเก็บเซลล์สืบพันธุ์ เพื่อนำมาปฏิสนธิและเพาะฟักในระบบ ............................................. 10 

         



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ช 

3.3  ระยะของการพฒันาหรืออายุของปะการงัท่ีนำมาใช้เป็นตัวอย่างในการศึกษา ..................... 11 

3.3.1  ตัวอย่างปะการังในโรงเพาะขยายพันธุ์ปะการัง .......................................................... 11 

3.3.2  ตัวอย่างปะการังท่ีนำกลับคืนสู่ธรรมชาติและปะการังในธรรมชาติ............................. 11 

3.3.3  ตัวอย่างปะการังช่วงการพฒันาและปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ ............................................ 11 

3.4  การเตรียมตัวอย่างเพื่อการวิเคราะห์ .................................................................................... 12 

3.5  การสกัดไขมัน (lipid extraction) ....................................................................................... 12 

3.6  การวิเคราะห์ไขมัน ............................................................................................................... 13 

3.6.1  เทคนิคโครมาโตกราฟีแบบเย่ือบาง ............................................................................ 13 

3.6.2  flame ionization detector.................................................................................... 14 

3.7  การหาน้ำหนักแห้งท่ีปราศจากเถ้า (ash free dry weight, AFDW) ................................... 15 

3.8  การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ ................................................................................................. 15 

บทท่ี 4 ผลการศึกษา ......................................................................................................................... 16 

4.1  ปริมาณและองค์ประกอบชนิดไขมันของปะการังในแต่ละระยะการเติบโต ........................... 16 

4.1.1  ปริมาณไขมันของปะการังในแต่ละระยะการเติบโต ................................................... 16 

4.1.1.1  ปริมาณไขมันของปะการัง Acropora humilis ........................................... 16 

4.1.1.2  ปริมาณไขมันของปะการัง Acropora millepora ....................................... 17 

4.1.1.3  ปริมาณไขมันของปะการัง Platygyra sinensis .......................................... 18 

4.1.1.4  เปรียบเทียบปริมาณไขมันของปะการังแต่ละชนิดตามระยะการเติบโต ........ 20 

4.1.2  องค์ประกอบชนิดไขมันของปะการังในแต่ละระยะการเติบโต.................................... 21 

4.1.2.1  องค์ประกอบชนิดไขมันปะการัง Acropora humilis .................................. 21 

4.1.2.2  องค์ประกอบชนิดไขมันปะการัง Acropora millepora ............................. 22 

4.1.2.3  องค์ประกอบชนิดไขมันปะการัง Platygyra sinensis ................................. 23 

4.2  ปริมาณไขมันของปะการังเพาะฟักท่ีนำกลับคืนสู่ธรรมชาติและปะการังตามธรรมชาติ ........ 24 

4.3  ปริมาณไขมันช่วงการพัฒนาและปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ของปะการัง Acropora millepora .. 25 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ซ 

บทท่ี 5 วิจารณ์ผลการศึกษา ............................................................................................................. 26 

5.1  ปริมาณและองค์ประกอบชนิดไขมันของปะการังในแต่ละระยะการเติบโต ........................... 26 

5.1.1  ปริมาณไขมันของปะการังในแต่ละระยะการเติบโต ................................................... 26 

5.1.2  องค์ประกอบชนิดไขมันของปะการังในแต่ละระยะการเติบโต.................................... 28 

5.2  ปริมาณไขมันของปะการังเพาะฟักท่ีนำกลับคืนสู่ธรรมชาติและปะการังตามธรรมชาติ ........ 30 

5.3  ปริมาณไขมันช่วงการพัฒนาและปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ของปะการัง Acropora millepora .. 31 

บรรณานุกรม ..................................................................................................................................... 33 

ประวัติผู้เขียน .................................................................................................................................... 40 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบัญรูป 

 หน้า 
รูปท่ี 3.1 ปะการังเขากวาง  A) Acropora humilis (Dana, 1846)  และ B) Acropora millepora 
(Ehrenberg, 1834) ............................................................................................................................ 9 

รูปท่ี 3.2  ปะการังสมอง Platygyra sinensis (Milne Edwards and Haime, 1849) .................... 9 

รูปท่ี 3.3  พื้นท่ีศึกษา อำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี รวม 3 พื้นท่ี ได้แก่ จุดเก็บเซลล์สืบพันธุ์ปะการัง  
A) แนวปะการังบริเวณเข่ือนกันคล่ืนเกาะเตาหม้อ  B) แนวปะการังชายฝ่ังเขาหมาจอ  และจุดเพาฟัก
ปะการัง C) โรงเพาะขยายพนัธุ์ปะการงัเกาะแสมสาร พิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยาเกาะและทะเลไทย 10 

รูปท่ี 3.4  ตัวอย่างถูกสกัดไขมันด้วย CH2Cl2 : MeOH : น้ำกล่ัน (1:1:0.8) สารละลายแยกออกเป็น 2 
ช้ัน ซึ่งไขมันจะละลายอยู่ในตัวทำละลายอินทรีย์ท่ีอยู่ช้ันล่าง ............................................................ 12 

รูปท่ี 3.5  วิธีการวางแท่งซิลิกาเจลใน developing chamber ........................................................ 14 

รูปท่ี 3.6 ตัวอย่างปะการังหลังการสกัดไขมัน  A) ตัวอย่างหลังกรองด้วยกระดาษกรอง Whatman 
GF/C  B) ตัวอย่างหลังอบ  C) ตัวอย่างหลังเผา ................................................................................ 15 

รูปท่ี 4.1  ปริมาณไขมันโดยเฉล่ีย (± S.E.) ของปะการัง Acropora humilis แต่ละระยะการเติบโต/
อายุ ................................................................................................................................................... 17 

รูปท่ี 4.2  ปริมาณไขมันโดยเฉล่ีย (± S.E.) ของปะการัง Acropora millepora แต่ละระยะการ
เติบโต/อายุ........................................................................................................................................ 18 

รูปท่ี 4.3  ปริมาณไขมันโดยเฉล่ีย (± S.E.) ของปะการัง Platygyra sinensis แต่ละระยะการเติบโต/
อายุ ................................................................................................................................................... 19 

รูปท่ี 4.4  เปรียบเทียบปริมาณไขมันโดยเฉล่ีย (± S.E.) ของปะการังแต่ละชนิดตามระยะการเติบโต/
อายุ ................................................................................................................................................... 20 

รูปท่ี 4.5  องค์ประกอบชนิดไขมันของปะการัง Acropora humilis แต่ละระยะการเติบโต/อายุ .... 21 

รูปท่ี 4.6  องค์ประกอบชนิดไขมันของปะการัง Acropora millepora แต่ละระยะการเติบโต/อายุ 22 

รูปท่ี 4.7  องค์ประกอบชนิดไขมันของปะการัง Platygyra sinensis แต่ละระยะการเติบโต/อายุ ... 23 

         



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ญ 

รูปท่ี 4.8  ปริมาณไขมันโดยเฉล่ีย (± S.E.) ของปะการังเพาะฟกัท่ีย้ายปลูกสู่ทะเล (transplant 
coral) และปะการังตามธรรมชาติ (wild coral) ในปะการังแต่ละชนิด ............................................ 24 

รูปท่ี 4.9  ปริมาณไขมันโดยเฉล่ีย (± S.E.) ในช่วงการพัฒนาและปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ของปะการัง  
Acropora millepora ...................................................................................................................... 25 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 1 

บทนำ 

 

1.1  ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 ปะการังมีการดำรงชีวิตร่วมกับสาหร่ายซูแซนเทลลี (zooxanthellae) ซึ่งเป็นสาหร่ายเซลล์

เดียวท่ีอาศัยอยู่ภายในเนื้อเยื่อของปะการัง  สาหร่ายซูแซนเทลลีทำหน้าท่ีสังเคราะห์แสงและให้

พลังงานแก่ปะการังเพื่อนำไปใช้ในการดำรงชีวิต และเมื่อมีพลังงานบางส่วนหลงเหลือ ปะการังจะนำ

พลังงานเหล่านั้นมาเก็บสะสมอยู่ในรูปของไขมัน  อย่างไรก็ตาม จากการท่ีเซลล์สืบพันธุ์ของปะการัง

ส่วนใหญ่ปราศจากสาหร่ายซูแซนเทลลีร่วมอาศัย และต่อเนื่องมาถึงขณะท่ีมีการพัฒนาเป็นตัวอ่อน

ระยะเริ่มต้นท่ียังไม่สามารถกินอาหารได้ ปะการังจึงต้องนำพลังงานสำรองภายในร่างกายมาใช้ในการ

ดำรงชีวิตจนเข้าสู่ระยะท่ีเป็นตัวอ่อนหลังลงเกาะบนพื้นผิวและสร้างโครงร่างหินปูน จากนั้นปะการัง

จึงรับสาหร่ายซูแซนเทลลีจากมวลน้ำภายนอกเข้ามาร่วมอาศัยภายในเนื้อเยื่อเพื่อเติบโตต่อไป  ท้ังนี้  

รวมถึงกรณีท่ีปะการังอยู่ในสภาวะท่ีไม่เหมาะสมและส่งผลให้สาหร่ายซูแซนเทลลีออกจากเนื้อเยื่อ  

ปะการังจึงต้องนำพลังงานสะสมภายในร่างกายมาใช้ทดแทนเพื่อดำรงชีวิตเช่นกัน  นอกจากนั้น ไขมัน

ยังเป็นโครงสร้างสำคัญของเยื่อหุ้มเซลล์  จึงกล่าวได้ว่าไขมันเป็นตัวบ่งบอกถึงสมรรถภาพ ความ

ทนทาน และความสามารถในการอยู่รอดของปะการัง  ซึ่งอัตราการสะสมของปริมาณและ

องค์ประกอบชนิดไขมันของปะการังมีความแตกต่างกันในปะการังแต่ละชนิด โดยมีปัจจัยท้ังทาง

กายภาพและชีวภาพต่าง ๆ เป็นตัวกำหนด 

 พลังงานสะสมซึ่งส่วนใหญ่อยู่ในรูปไขมัน เป็นปัจจัยสำคัญในการแพร่กระจายและเติบโตของ 

ตัวอ่อนปะการัง  ซึ่งการแพร่กระจายของตัวอ่อนเป็นตัวแปรสำคัญในการทดแทนจำนวนประชากร

ปะการัง ส่งผลต่อการฟื้นตัวของแนวปะการังตามธรรมชาติ  อย่างไรก็ตาม การเติบโตในระยะต้นมี

ความอ่อนไหวต่อปัจจัยแวดล้อมต่าง ๆ เป็นอย่างมาก เนื่องจากมีโอกาสในการถูกล่าสูง   นอกจากนี้ 

ยังมีปัจจัยทางกายภาพอื่น ๆ ท่ีส่งผลกระทบต่อการรอดชีวิต  ท้ังนี้ การฟื้นฟูแนวปะการังโดยใช้

เทคนิคการเพาะขยายพันธุ์ปะการังแบบอาศัยเพศ ซึ่งไม่เพียงแต่ส่งผลให้ตัวอ่อนปะการังมีความ
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หลากหลายทางพันธุกรรม แต่รวมถึงการท่ีตัวอ่อนได้รับการดูแลจากการอนุบาลและการเล้ียงภายใน

ระบบ ทำให้ตัวอ่อนปะการังเหล่านี้มีอัตราการรอดชีวิตสูงกว่าปะการังท่ีเติบโตในธรรมชาติ 

 เนื่องด้วยปัจจุบัน ยังขาดความรู้ความเข้าใจในการเปล่ียนแปลงของไขมันในปะการังระหว่าง

การพัฒนาหรือการเติบโตอยู่มากและยังไม่ชัดเจน  การศึกษาในครั้งนี้ จึงทำการศึกษาปริมาณและ

องค์ประกอบชนิดไขมันของปะการังในแต่ละระยะการเติบโต รวมถึงศึกษาศักยภาพของปะการังท่ี  

เพาะขยายพันธุ์แบบอาศัยเพศ โดยเปรียบเทียบปริมาณไขมันระหว่างปะการังเพาะฟักท่ีนำกลับคืนสู่

ธรรมชาติกับปะการังตามธรรมชาติ และเปรียบเทียบปริมาณไขมันช่วงการพัฒนาและปล่อยเซลล์

สืบพันธุ์  ซึ่งผลท่ีได้จากการศึกษา สามารถสร้างความเข้าใจในบทบาทของไขมัน ต่อกระบวนการทาง 

สรีรวิทยาของปะการัง และสามารถนำมาประกอบการจัดการปะการังเพื่อการอนุรักษ์และฟื้นฟู  

ทรัพยากรแนวปะการังต่อไป  โดยการศึกษาครั้งนี้ ใช้ปะการัง 3 ชนิด ได้แก่ ปะการังเขากวาง 2 ชนิด  

Acropora humilis และ Acropora millepora และปะการังสมอง 1 ชนิด Platygyra sinensis ซึ่ง

พบกระจายท่ัวไปในแนวปะการังเขตร้อน เป็นกรณีศึกษา 

 

1.2  วัตถุประสงค์  

 1.2.1  ศึกษาการเปล่ียนแปลงปริมาณและองค์ประกอบชนิดไขมันในแต่ละระยะการเติบโต 

ของปะการังเขากวาง 2 ชนิด Acropora humilis และ Acropora millepora และปะการังสมอง 1 

ชนิด Platygyra sinensis ท่ีมาจากการเพาะฟักในระบบอนุบาล 

 1.2.2  ศึกษาเปรียบเทียบปริมาณไขมันระหว่างปะการังเพาะฟักท่ีนำกลับคืนสู่ธรรมชาติกับ

ปะการังตามธรรมชาติ ในปะการังเขากวาง 2 ชนิด Acropora humilis และ Acropora millepora  

และปะการังสมอง 1 ชนิด Platygyra sinensis  

 1.2.3  ศึกษาเปรียบเทียบปริมาณไขมันช่วงการพัฒนาและปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ของปะการัง 

เขากวาง Acropora millepora 
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บทที่ 2  

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

2.1  การทดแทนและเพิ่มจำนวนประชากรปะการังในธรรมชาติ 

 2.1.1  การสืบพันธุ ์

 ปะการังเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีสามารถสืบพันธุ์ได้ท้ังแบบไม่อาศัยเพศ (asexual reproduction)  

และแบบอาศัยเพศ (sexual reproduction)  การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ ปะการังตัวใหม่ท่ีเกิดขึ้น

จะมีลักษณะทางพันธุกรรมเหมือนโคโลนีเดิมทุกประการ  ส่วนใหญ่เป็นการขยายขนาดของโคโลนี 

โดยการเพิ่มจำนวนโพลิปของปะการัง เรียกว่า การแตกหน่อ (budding)  หากมีการแตกหักของ

ช้ินส่วนปะการัง (fragmentation) ซึ่งอาจเป็นผลมาจากพายุ คล่ืนลมท่ีรุนแรง หรือจากการกระทำ

ของส่ิงมีชีวิต  ถ้าส่วนท่ีหักนั้นอยู่ในสภาวะท่ีเหมาะสมจะสามารถเติบโต ไปเป็นโคโลนีใหม่ได้  

(Highsmith, 1982) และโดยส่วนใหญ่จะอยู่ใกล้เคียงกับโคโลนีเดิม  แตกต่างจากการสืบพันธุ์แบบ

อาศัยเพศ ท่ีปะการังจะสร้างเซลล์สืบพันธุ์ ไข่ (egg) และน้ำเช้ือ (sperm) มาปฏิสนธิกันกลายเป็น 

ตัวอ่อนล่องลอยอยู่ในมวลน้ำ  ซึ่งการสืบพันธุ์ลักษณะนี้ก่อให้เกิดการแลกเปล่ียนยีน (gene) ส่งผลให้

มีความหลากหลายทางพันธุกรรมในประชากรเพิ่มขึ้น (Harrison, 2011) 

 

 2.1.2  การแพร่กระจายของตัวอ่อนปะการัง 

 เนื่องจากไข่ปะการังส่วนใหญ่ประกอบด้วยไขมันและน้ำเป็นองค์ประกอบหลัก (Arai et al., 

1993; Figueiredo et al., 2012 ; Harii et al., 2007 ; Okubo et al., 2020)  จึงทำให้สามารถ 

ลอยอยู่บริเวณผิวน้ำและแพร่กระจายตามกระแสน้ำออกไปสู่พื้นท่ีต่าง ๆ  เซลล์ไข่ท่ีได้รับการผสมจะ

ปฏิสนธิกลายเป็นตัวอ่อนล่องลอยอยู่ในมวลน้ำได้ช่วงระยะเวลาหนึ่ง ซึ่งแตกต่างกันไปในแต่ละชนิด  

(Carlon and Olson, 1993; Harii et al., 2002)  จากนั้นจึงลงเกาะในพื้นท่ีท่ีเหมาะสมบนพื้นแข็ง 

เช่น พื้นท่ีว่างบนซากปะการังหรือก้อนหิน เพื่อเติบโตไปทดแทนและเพิ่มจำนวนประชากรในแนว

ปะการังต่อไป 
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 2.1.3  ปัจจัยที่ส่งผลต่อการอยู่รอดของตัวอ่อนปะการัง 

 ความสำเร็จของการสืบพันธุ์และการแพร่กระจายของตัวอ่อนเป็นตัวแปรสำคัญใน  

การทดแทนและเพิ่มจำนวนประชากรปะการัง  รวมถึงการเติบโตในระยะต้นท่ีมีความอ่อนไหว 

ต่อปัจจัยแวดล้อมต่าง ๆ ซึ่งส่งผลต่อความอยู่รอดของตัวอ่อนปะการัง (Gleason and Hofmann, 

2011; Ritson-Williams et al., 2010)  ท้ังปัจจัยภายนอกท่ีมาจากการถูกล่า กระแสน้ำ อุณหภูมิ 

ความเค็ม ความเป็นกรด-เบส ปริมาณตะกอน และมลพิษ (Berry et al., 2017; Edmunds et al., 

2001; Jones et al., 2015; Scott et al., 2013; Viyakarn et al., 2015; Westneat and Resing, 

1988)  รวมถึงปัจจัยภายในท่ีสำคัญ ได้แก่ ความสามารถในการลอยตัว–ว่ายน้ำ และพลังงานสำรอง

ภายในร่างกายซึ่งมีไขมันเป็นส่วนประกอบหลัก (Harii et al., 2007; Szmant and Meadows, 

2006) 

 ปะการังมีการอาศัยอยู่ ร่วมกับสาหร่ายซูแซนเทลลีแบบพึ่ งพาอาศัยซึ่ งกันและกัน 

(mutualism) โดยสาหร่ายซูแซนเทลลีท่ีอาศัยอยู่ภายในเนื้อเยื่อปะการังทำหน้าท่ีช่วยสร้างพลังงาน

ให้แก่ปะการังผ่านกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง (photosynthesis)  ในขณะท่ีปะการังเองสามารถ

ได้รับพลังงานจากการใช้หนวด (tentacle) ซึ่งมีเข็มพิษ (nematocysts) ในการล่าเหยื่อท่ีมีขนาดเล็ก

กินเป็นอาหาร (Palardy et al., 2005)  รวมถึงสามารถดูดซึมสารอินทรีย์ท้ังหลายจากมวลน้ำ 

เพื่อนำมาใช้ในการดำรงชีวิตอีกด้วย (Anthony, 1999)  ในภาวะปกติ ปะการังได้รับพลังงานจาก

สาหร่ายซูแซนเทลลี มากกว่าร้อยละ 80 จากพลังงานท้ังหมดท่ีได้รับ  โดยท่ีพลังงานเหล่านี้ส่วนใหญ่

ถูกนำไปใช้ในการดำรงชีวิต และมีพลังงานบางส่วนท่ีเหลือถูกเก็บสะสมในรูปของไขมัน (Chen et al., 

2017)  อย่างไรก็ตาม การท่ีเซลล์สืบพันธุ์ของปะการังส่วนใหญ่ปราศจากสาหร่ายซูแซนเทลลี  

ร่วมอาศัยและต่อเนื่องมาถึงขณะท่ีมีการพัฒนาเป็นตัวอ่อนระยะเริ่มต้นท่ียังไม่สามารถกินอาหารได้   

ส่งผลให้แหล่งพลังงานสำคัญของตัวอ่อนปะการังภายหลังการปฏิสนธิ ขึ้นอยู่กับพลังงานสำรองท่ีได้รับ

จากโคโลนีพ่อแม่จนกระท่ังตัวอ่อนปะการังเหล่านี้สามารถลงเกาะบนพื้นผิวแข็งและรับสาหร่าย  

ซูแซนเทลลีจากมวลน้ำเข้ามาร่วมอาศัยภายในเนื้อเยื่อ (Graham et al., 2008) 

 นอกจากนั้น ปริมาณพลังงานสำรองมีผลต่อการรอดชีวิตและช่วงเวลาการเป็นตัวอ่อน  

ของปะการังก่อนการลงเกาะ  ส่งผลต่อการกำหนดระยะทางในการแพร่กระจายของตัวอ่อนไปยัง

ถิ่นอาศัยใหม่  ซึ่งปริมาณพลังงานสำรองท่ีมากมีแนวโน้มท่ีตัวอ่อนเหล่านี้จะมีโอกาสแพร่กระจาย

ออกไปได้ไกล (Harii et al., 2002; Harii et al., 2007; Richmond, 1987)  
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2.2  ไขมัน (lipid) 

 2.2.1  ความสำคัญของไขมัน 

 ไขมัน คาร์โบไฮเดรต และโปรตีน ล้วนเป็นองค์ประกอบพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตและต่างมี

บทบาทหน้าท่ีท่ีสำคัญ เช่น คาร์โบไฮเดรตเกี่ยวข้องกับกระบวนการสังเคราะห์แสงสร้างอาหารและ

เป็นพลังงานงานสะสมในสาหร่ายทะเล (Raven and Beardall, 2003)  โปรตีนมีบทบาทใน

กล้ามเนื้อท่ีส่งผลต่อการเคล่ือนท่ีของปลาทะเล (Houlihan et al., 1995)  ไขมันเป็นแหล่งพลังงาน 

ท่ีสำคัญของสัตว์หลายชนิด โดยเฉพาะอย่างยิ่งในตัวอ่อนสัตว์ทะเล เช่น เม่นทะเล กุ้ง ปลา  

และปะการัง  โดยในตัวอ่อนสัตว์ทะเลเหล่านี้มีพลังงานสำรองมากมายท่ีได้รับมาจากพ่อแม่พันธุ์   

เพื่อใช้ในการดำรงชีวิตจนกว่าจะหาอาหารกินเองได้ (Figueiredo et al., 2012; Ju et al., 2006; 

Palacios et al., 2002; Rainuzzo et al., 1997; Sewell, 2005)  อีกท้ัง พลังงานท่ีเหลือจากการใช้

ในชีวิตประจำวันส่วนใหญ่จะถูกเก็บสะสมอยู่ในรูปของไขมัน และนำมาใช้ในเวลาท่ีขาดแคลนอาหาร  

อาทิ กรณีท่ีปะการังเกิดความเครียดจากสภาพแวดล้อมท่ีมีการเปล่ียนแปลง เช่น อุณหภูมิน้ำทะเลสูง

ผิดปกติจนปะการังเกิดการฟอกขาว (coral bleaching) อันเป็นผลมาจากการสูญเสียสาหร่าย 

ซูแซนเทลลีท่ีเป็นแหล่งผลิตพลังงานหลักให้กับปะการัง จึงเป็นสาเหตุท่ีทำให้ปะการังจำเป็นต้องนำ

พลังงานท่ีสะสมในรูปของไขมันมาใช้ทดแทนเพื่อการดำรงชีวิตต่อไป (Grottoli et al., 2004; Imbs 

and Yakovleva, 2012; Solomon et al., 2019; Yamashiro et al., 2005)  ท้ังนี้ ปริมาณไขมัน

สำรองท่ีสะสมในปะการังสามารถส่งผลต่อโอกาสในการรอดชีวิตของปะการังระหว่างการฟอกขาว  

โดยปะการังท่ีมีไขมันสะสมมากมีแนวโน้มท่ีจะรอดชีวิตได้นานกว่า (Anthony et al., 2009)   

รวมถึงการได้รับพลังงานจากการกินอาหารท่ีมีปริมาณไขมันสูง เช่น ไรทะเล (artemia) สามารถลด

ผลกระทบการขาดพลังงานจากการฟอกขาว และช่วยเพิ่มความยืดหยุดให้ปะการังต่อต้านกับ

ความเครียดท่ีเกิดขึ้น (Rodrigues et al., 2008; Tagliafico et al., 2017) 

 ไขมันนอกจากจะเป็นแหล่งพลังงานท่ีสำคัญแล้ว ไขมันยังเป็นองค์ประกอบหลักของ

โครงสร้างเย่ือหุ้มเซลล์และออร์แกเนลล์ต่าง ๆ ช่วยสร้างสมดุลและต้านทานต่อการเปล่ียนแปลงของ

สภาวะแวดล้อมภายนอก  จากการศึกษาในปะการังอ่อน เมื่ออุณหภูมิน้ำทะเลลดต่ำลง  เยื่อหุ้มเซลล์

จะมีการเปล่ียนแปลงสัดส่วนชนิดไขมัน ส่งผลให้มีการเพิ่มการไหลเวียนของเยื่อหุ้ม (membrane 

fluidity) เพื่อป้องกันอันตรายท่ีจะเกิดขึ้นต่อเซลล์ (Lin et al., 2012; Lordan et al., 2017) 
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 2.2.2  ปริมาณไขมันในปะการัง 

 ปะการังแข็ง (scleractinian coral) มีไขมันภายในเนื้อเยื่อเป็นจำนวนมาก โดยมีปริมาณ

ไขมันประมาณ 10 – 40 % ของน้ำหนักแห้ง  ซึ่งขึ้นอยู่กับชนิดปะการัง รวมถึงปัจจัยแวดล้อมต่าง ๆ 

เช่น แสง ความลึก และอุณหภูมิ (Hamoutene et al., 2008; Imbs and Yakovleva, 2012; Imbs, 

2013; Imbs et al., 2010; Treignier et al., 2008; Yamashiro et al., 1999)  ปริมาณไขมันใน

เนื้อเยื่อปะการังนี้มีค่าสูงในช่วงฤดูร้อน เนื่องจากช่วงเวลาดังกล่าวสาหร่ายซูแซนเทลลีสามารถใช้

พลังงานแสงอาทิตย์เพื่อการสังเคราะห์ด้วยแสงและให้พลังงานแก่ปะการังเพื่อการดำรงชีวิต 

พร้อมเก็บสะสมพลังงานท่ีเหลือในรูปของไขมันได้มากกว่าช่วงฤดูอื่น  ปริมาณไขมันจึงแปรผัน 

ตามกระบวนสังเคราะห์ด้วยแสงของสาหร่ายซูแซนเทลลีท่ีร่วมอาศัย (Mehdinia et al., 2015)   

หรือเมื่อพิจารณาปริมาณไขมันของปะการังในช่วงฤดูกาลท่ีปะการังปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ออกสู่มวลน้ำ 

(spawning period)  ซึ่งพบว่า ปริมาณไขมันมีค่าลดลงภายหลังการปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ดังกล่าว 

(Conlan et al., 2020; Leuzinger et al., 2003)  ท้ังนี้ ไข่ของปะการังมีปริมาณไขมันแตกต่าง 

จากปะการังในระยะโตเต็มวัยเป็นอย่างมาก โดยไข่ปะการังมีไขมันเป็นองค์ประกอบหลักประมาณ  

60 – 80 % ของน้ำหนักแห้ง  ซึ่งพลังงานเหล่านี้ถูกถ่ายทอดผ่านเซลล์สืบพันธุ์ เพื่อให้ตัวอ่อนท่ี

ปฏิสนธิสามารถนำมาใช้ในกระบวนการพัฒนา การว่ายน้ำเคล่ือนท่ี หรืออื่น ๆ เพื่อหาพื้นท่ีลงเกาะบน

พื้นผิวแข็งท่ีเหมาะสมและเติบโตเป็นปะการังท่ีสมบูรณ์ต่อไป (Figueiredo et al., 2012) 

 

 2.2.3  องค์ประกอบชนิดไขมันในปะการัง 

 องค์ประกอบชนิดไขมันหลักท่ีพบในปะการังประกอบด้วย แวกซ์ เอสเทอร์ (wax ester)   

ไตรเอซิลกลีเซอรอล (triacylglycerol)  กรดไขมันอิสระ (free fatty acids)  คอเลสเตอรอลหรือ 

สเตอรอล (cholesterol or sterol)  และฟอสโฟลิปิด (phospholipid) เป็นต้น (Conlan et al., 

2020; Figueiredo et al., 2012; Yamashiro et al., 1999)  โดยสามารถแบ่งออกได้ตามคุณสมบัติ

เป็น 2 ประเภท คือ  ไขมันท่ีมีคุณสมบัติเป็นกลาง (neutral lipid) ได้แก่ แวกซ์ เอสเทอร์ และ 

ไตรเอซิลกลีเซอรอล ซึ่งเป็นพลังงานสะสมท่ีสำคัญในส่ิงมีชีวิต สำรองใช้ในกรณีท่ีขาดแคลนอาหาร  

ไขมันเหล่านี้จะถูกสลายพันธะสามารถออกซิไดซ์กลายเป็นกรดไขมัน  เพื่อนำไปใช้ในกระบวนการ 

เมทาบอลิซึม (metabolism) ให้พลังงานแก่ปะการัง  สำหรับโพลาร์ลิปิด (polar lipid) ได้แก่  

ฟอสโฟลิปิด (phospholipid) และคอเลสเตอรอล (cholesterol) นั้นเป็นองค์ประกอบสำคัญของ
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โครงสร้างเยื่อหุ้มเซลล์และเย้ือหุ้มออร์แกเนลล์ ช่วยปกป้องเซลล์จากอันตรายต่าง ๆ (Imbs, 2013; 

Lee et al., 2006; Lordan et al., 2017) 

 ท้ังนี้ สัดส่วนขององค์ประกอบชนิดไขมันมีความสัมพันธ์กับชนิดปะการัง โดยมีความใกล้เคียง

กันตามระดับทางอนุกรมวิธาน  จากการศึกษาของ Imbs et al. (2010) แสดงให้เห็นว่าปะการัง 

เขากวางหลายชนิดมีสัดส่วนชนิดไขมันใกล้เคียงกัน โดยจะมีปริมาณไขมันต่ำกว่าปะการังจาก  

กลุ่มปะการังดอกไม้ทะเล  เช่นเดียวกันกับในปะการังน้ำลึก (deep-sea coral) จากการศึกษาของ 

Hamoutene et al. (2008) ท่ีพบว่าปะการังน้ำลึกจากกลุ่มเดียวกันจะมีสัดส่วนชนิดไขมันใกล้เคียง

กัน  อย่างไรก็ตาม ปะการังน้ำลึกมีปริมาณไขมันน้อยกว่าปะการังท่ีมีถ่ินอาศัยในแนวปะการังน้ำต้ืน 

(shallow water coral reef)  นอกจากนี้ สัดส่วนของชนิดไขมันท่ีแตกต่างกันยังขึ้นอยู่กับระยะ 

การเติบโตและปัจจัยแวดล้อม  (Figueiredo et al., 2012 ; Imbs, 2013 ; Lin et al., 2013)   

จากความสำคัญของไขมันดังกล่าว ปริมาณและองค์ประกอบชนิดไขมันท่ีสะสมในปะการังจึงสามารถ

บ่งบอกถึงสมรรถภาพ ความทนทานต่อสภาพแวดล้อม และการรอดชีวิตของปะการังได้ (Bergé and 

Barnathan, 2005) 

 

2.3  การฟื้นฟูแนวปะการัง 

 ปะการังเป็นส่ิงมีชีวิตท่ียึดติดอยู่กับท่ี ทำให้ปะการังไม่สามารถอพยพเพื่อหลีกหนีสภาวะ  

อันไม่เหมาะสมเมื่อเกิดภัยคุกคามหรือเกิดการเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อม  ซึ่งการลดลงของปะการัง

ส่งผลให้ ส่ิงมี ชีวิตต่าง ๆ ท่ี ใช้แนวปะการังเป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัยได้รับผลกระทบด้วยเช่นกัน   

การทดแทนประชากรปะการังจึงมีความสำคัญต่อระบบนิเวศแนวปะการังเป็นอย่างมาก โดยศักยภาพ 

ในการฟื้นตัวของแนวปะการังตามธรรมชาติ ขึ้นอยู่กับความสามารถในการผลิตประชากรปะการัง 

รุ่นใหม่ขึ้นมาแทนท่ีเป็นสำคัญ (Smith et al., 2008)  อย่างไรก็ตาม อัตรารอดชีวิตของปะการัง 

ช่วงการเติบโตระยะต้นในธรรมชาติมีน้อยมาก  อีกท้ัง ปัจจุบันแนวปะการังมีความเส่ือมโทรมลง  

อย่างต่อเนื่อง ซึ่งมีสาเหตุมาจากการใช้ประโยชน์จนเกินขอบเขตของมนุษย์ เช่น การท้ิงสมอเรือ  

การจับปลาในแนวปะการัง  และผลกระทบจากปรากฏการณ์ธรรมชาติ เช่น การระบาดของ  

ดาวมงกุฎหนาม พายุ สึนามิและปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาว ซึ่งก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงและ
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สร้างความเสียหายให้กับแนวปะการังเป็นบริเวณกว้าง (Chavanich et al., 2005)  ทำให้อัตรา 

การทดแทนประชากรปะการังตามธรรมชาติไม่เพียงพอต่อความต้องการในการฟื้นตัวของแนวปะการงั  

 ปัจจุบัน มีการนำเทคนิคการฟื้นฟูแนวปะการังท่ีอาศัยหลักการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศมาใช้ใน 

การเพาะขยายพันธุ์ปะการังในหลายประเทศ รวมถึงประเทศไทย  โดยการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ 

จะส่งเสริมให้เพิ่มความหลากหลายทางพันธุกรรม ทำให้โครงสร้างสังคมแนวปะการังยังคงดำรงอยู่ได้   

เมื่อส่ิงแวดล้อมเปล่ียนแปลง ประชากรบางส่วนจะสามารถปรับตัวและดำรงเผ่าพันธุ์ต่อไปได้  

(Chavanich et al., 2014)  ซึ่งวิธีการนี้ไม่เพียงแต่ส่งผลให้ตัวอ่อนปะการังมีความหลากหลายทาง

พันธุกรรมท่ีสูง แต่รวมถึงการท่ีตัวอ่อนเหล่านี้ได้รับการดูแลจากการอนุบาลและการเล้ียงภายในระบบ 

ทำให้ตัวอ่อนปะการังเหล่านี้มีอัตรารอดท่ีสูงกว่าปะการังท่ีเกิดตามธรรมชาติ (ชโลทร รักษาทรัพย์, 

2550)  การอนุบาลปะการังในระบบเล้ียงก่อนนำไปย้ายปลูกในแหล่งธรรมชาติตามพื้นท่ีแนวปะการัง

ท่ีเส่ือมโทรม สามารถช่วยเพิ่มอัตรารอดชีวิตของปะการังให้สูงขึ้น  ซึ่งจะเป็นตัวแปรหนึ่งในการเพิ่ม

จำนวนประชากรและฟื้นฟูแนวปะการังอย่างมีประสิทธิภาพ 
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บทที่ 3  

วิธีดำเนินการวิจยั 

 

3.1  ชนิดปะการังที่ใช้ในการศึกษา 

 ปะการังท่ีใช้ในการศึกษา ได้แก่ ปะการังเขากวาง 2 ชนิด Acropora humilis (Dana, 

1846), Acropora millepora (Ehrenberg, 1834) (รู ป ท่ี  3.1)  แ ละ ป ะ ก ารั ง ส ม อ ง  1 ชนิ ด 

Platygyra sinensis (Milne Edwards and Haime, 1849) (รูปท่ี 3.2) เป็นปะการังท่ีพบกระจาย

ท่ัวไปในแนวปะการังเขตร้อน โดยปะการังท้ัง 3 ชนิด มีลักษณะการสืบพันธุ์แบบ hermaphroditic 

spawner ท่ีสามารถปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ทั้งเซลล์ไข่และสเปิร์มได้ในเวลาเดียวกัน 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.1 ปะการังเขากวาง  A) Acropora humilis (Dana, 1846)  และ B) Acropora millepora 
(Ehrenberg, 1834) 
 

 

 

 

รูปที่ 3.2  ปะการังสมอง Platygyra sinensis (Milne Edwards and Haime, 1849) 

A B 
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3.2  การเก็บเซลล์สืบพันธุ์ เพื่อนำมาปฏิสนธิและเพาะฟักในระบบ 

 ทำการเก็บเซลล์สืบพันธุ์ปะการังท้ัง 3 ชนิด จากแนวปะการังในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี 

ขณะปล่อยตามธรรมชาติ  โดยเก็บเซลล์สืบพันธุ์ปะการังเขากวางจากแนวปะการังบริเวณเขื่อนกัน

คล่ืนเกาะเตาหม้อ  และเก็บเซลล์สืบพันธุ์ปะการังสมองจากแนวปะการังชายฝ่ังเขาหมาจอ (รูปท่ี 3.3)   

ซึ่งมีการปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนมีนาคม (ชโลทร, 2550; พีรดนย์ และคณะ, 

2559)  จากนั้นนำเซลล์สืบพันธุ์ปะการังแต่ละชนิดมาทำการปฏิสนธิและเพาะฟักในถังพลาสติก  

ขนาด 100 ลิตร  และอนุบาลในถังพลาสติกขนาด 500 ลิตร  ณ โรงเพาะขยายพันธุ์ปะการัง 

เกาะแสมสาร พิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยาเกาะและทะเลไทย (รูปท่ี 3.3)  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.3  พื้นท่ีศึกษา อำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี รวม 3 พื้นท่ี ได้แก่ จุดเก็บเซลล์สืบพันธุ์ปะการัง  
A) แนวปะการังบริเวณเข่ือนกันคล่ืนเกาะเตาหม้อ  B) แนวปะการังชายฝ่ังเขาหมาจอ  และจุดเพาฟัก
ปะการัง C) โรงเพาะขยายพันธุ์ปะการังเกาะแสมสาร พิพิธภัณฑ์ธรรมชาติวิทยาเกาะและทะเลไทย 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 11 

3.3  ระยะของการพัฒนาหรืออายุของปะการังที่นำมาใช้เปน็ตัวอย่างในการศึกษา 

 3.3.1  ตัวอย่างปะการังในโรงเพาะขยายพันธุป์ะการัง 

 เก็บตัวอย่างปะการังเขากวางและปะการังสมองท้ัง 3 ชนิด 

  ระยะเซลล์ไข่  

 ประมาณ 50 – 200 ตัว/ระยะการเติบโต/ชนิด  จำนวน 3 ซ้ำเป็นอย่างต่ำ 

 ระยะตัวอ่อน : หลังการปฏิสนธิ 1 ช่ัวโมง, 1 วัน, 2 วัน และ 4 วัน 

   ประมาณ 50 – 200 ตัว/ระยะการเติบโต/ชนิด  จำนวน 3 ซ้ำเป็นอย่างต่ำ 

 ระยะตัวอ่อนหลังการลงเกาะบนพื้นผิว : หลังลงเกาะ 1 วัน และ 1 เดือน 

   ประมาณ 20 – 50 ตัว/ระยะการเติบโต/ชนิด  จำนวน 3 ซ้ำเป็นอย่างต่ำ  

 ระยะวัยอ่อน : อายุ 0.5 ปี, 1 ปี และ 2 ปี 

 ประมาณ 3 – 5 โคโลนี/ระยะการเติบโต/ชนิด  จำนวน 3 ซ้ำเป็นอย่างต่ำ 

 

 3.3.2  ตัวอย่างปะการังที่นำกลับคืนสู่ธรรมชาติและปะการังในธรรมชาติ 

 เก็บตัวอย่างปะการังเขากวางและปะการังสมองท้ัง 3 ชนิด ระยะโตเต็มวัยท่ีนำกลับคืนสู่

ธรรมชาติ (ปะการังเพาะฟักท่ีย้ายปลูกสู่ทะเล) และปะการังในธรรมชาติ (ปะการังท่ีเกิดขึ้นเองใน

ธรรมชาติ)  โดยเก็บตัวอย่างช้ินส่วนปะการังชนิดละ 3 โคโลนีเป็นอย่างต่ำ 

 

 3.3.3  ตัวอย่างปะการังช่วงการพัฒนาและปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ 

 เก็บตัวอย่างปะการังเขากวาง Acropora millepora ช่วงเวลาท่ีมีการสร้างเซลล์สืบพันธุ์  

ก่อนปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ 1 วัน และหลังปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ 1 วัน  โดยเก็บตัวอย่างช้ินส่วนปะการังแต่

ละช่วงเวลา 3 โคโลนีเป็นอย่างต่ำ 
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3.4  การเตรียมตัวอย่างเพื่อการวิเคราะห์ 

 คงสภาพตัวอย่างท้ังหมดด้วยไนโตรเจนเหลวที่อุณหภูมิ –196 องศาเซลเซียส  แล้วเก็บรักษา

ตัวอย่างปะการังท่ีอุณหภูมิ –20 องศาเซลเซียส จนกว่าจะเริ่มทำการวิเคราะห์  จากนั้นนำตัวอย่าง

ปะการังมาทำแห้งเยือกแข็งแบบสูญญากาศ (freeze dry) เป็นเวลา 48 ช่ัวโมง  แล้วบดด้วย 

โกร่งบดยาขนาดเล็ก  นำตัวอย่างปะการังท่ีบดแล้วเก็บไว้ในภาชนะท่ีปิดสนิทเพื่อป้องกันความช้ืน 

 

3.5  การสกัดไขมัน (lipid extraction) 

 ใช้วิธีการสกัดไขมันโดยดัดแปลงจากวิธีของ Ju et al. (2006)  เริ่มด้วยนำตัวอย่างปะการัง 

มาสกัดไขมันด้วยไดคลอโรมีเทน (dichloromethane, CH2Cl2) และเมทานอล (methanol, MeOH)  

ในอัตราส่วน 1:1 จำนวน 12 มิลลิลิตร  ท้ิงไว้ 1 คืน (ทำในหลอดทดลองฝาเกลียวท่ีรองด้วยแผ่น 

เทฟลอน เพื่อป้องกันสารละลายระเหย)  จากนั้นเติมน้ำกล่ัน (อัตราส่วน CH2Cl2 : MeOH : น้ำกล่ัน 

= 1:1:0.8) จำนวน 4.8 มิลลิ ลิตร   แล้วเขย่า สารละลายจะแยกออกเป็น  2 ช้ัน  (รูป ท่ี  3.4)   

ดูดสารละลายอินทรีย์ซึ่งอยู่ ช้ันล่างด้วยพาสเจอร์ปิเปต  (Pasteur pipette) แยกใส่ขวดแก้วสีชา   

แล้วทำการสกัดไขมันซ้ำอีก 2 ครั้ง โดยใช้ไดคลอโรมีเทนและเมทานอล อัตราส่วน 4:1 จำนวน  

4 มิลลิลิตร และ 2 มิลลิลิตร ตามลำดับ 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.4  ตัวอย่างถูกสกัดไขมันด้วย CH2Cl2 : MeOH : น้ำกล่ัน (1:1:0.8) สารละลายแยกออกเป็น 
2 ช้ัน ซึ่งไขมันจะละลายอยู่ในตัวทำละลายอินทรีย์ท่ีอยู่ช้ันล่าง 
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จากนั้นนำสารละลายในขวดแก้วสีชาไปทำการระเหยโดยการวางท้ิงไว้ในตู้ดูดควัน จนกว่า 

ตัวทำละลายจะระเหยออกไปจนหมด  แล้วเติมไดคลอโรมีเทนและเมทานอล อัตราส่วน 2:1 ประมาณ 

100 – 400 ไมโครลิตร  ปิดฝาให้แน่น (ใช้ฝาท่ีรองด้วยแผ่นเทฟลอน เพื่อป้องกันการระเหย )   

แล้วเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ –20 องศาเซลเซียส จนกว่าจะทำการวิเคราะห์ไขมัน 

 เตรียมสารละลายไขมันมาตรฐาน (lipid standard) เพื่อใช้ในการปรับปริมาณไขมันแต่ 

ละชนิดอันได้แก่ แวกซ์ แวกซ์ เอสเทอร์ (wax ester) , ไตรเอซิลกลีเซอรอล (triacylglycerol) ,  

กรดไขมัน (free fatty acids) , คอเลสเตอรอล (cholesterol) และฟอสโฟลิปิด (phospholipid)  

ให้ เป็ น ค่ าม าตรฐาน   โดย ใช้สาร  Palmityl palmitate (8 มิ ล ลิก รั ม ) , Glyceryl trioleate  

(8 มิ ล ลิก รั ม ) , Methyl nonadecanoate (8 มิ ล ลิ ก รั ม ) , Cholesterol (8 มิ ล ลิ ก รั ม ) แ ละ  

1,2–Dipalmitoyl–rac–glycerol–3–phosphocholine (32 มิลลิกรัม) จากษริษัท Sigma–Aldrich 

ตามลำดับ  โดยละลายสารมาตรฐานเหล่านั้นด้วย ไดคลอโรมีเทนและเมทานอล อัตราส่วน 2:1 

จำนวน 2 มิลลิลิตร/สารมาตรฐานแต่ละชนิด  เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ –20 องศาเซลเซียส จนกว่า 

จะนำไปทำการวิเคราะห์ไขมัน 

 

3.6  การวิเคราะห์ไขมัน 

 หลังจากสกัดไขมันแล้ว นำสารละลายท่ีได้รวมถึงสารละลายไขมันมาตรฐานไปวิเคราะห์ไขมัน 

โดยใช้เทคนิค TLC–FID หรือโครมาโตกราฟีแบบเยื่อบาง (thin layer chromatography, TLC)  

และตรวจวั ด ด้วย  flame ionization detector (FID) โดยทำการวิ เคราะห์ ไขมั น ท่ี  Korea  

Institute of Ocean Science and Technology (KIOST) เมือง Busan ประเทศสาธารณรัฐเกาหลี   

และตัวอย่างบางส่วนส่งวิเคราะห์ไขมันท่ีห้องปฏิบัติการงานบริการวิชาการ ภาควิชาจุลชีววิทยา  

คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

 

 3.6.1  เทคนิคโครมาโตกราฟีแบบเยื่อบาง 

 ใช้เครื่อง automatic spotter ดูดสารละลายท่ีต้องการวิเคราะห์ แล้วนำไปจุดลงบน

ตำแหน่งเริ่มต้นของแท่งซิลิกาเจล (silica gel) ซึ่ งเป็นตัวดูดซับชนิดแข็ง (solid adsorption)  
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ทำหน้าท่ีเป็นเฟสนิ่ง (stationary phase)  จากนั้นนำแท่งซิลิกาเจลไปวางแนวต้ังโดยพิงไว้ในภาชนะ

ปิดท่ีอิ่ม ตัวไปด้วยไอของตัวทำละลาย เรียกว่า developing chamber มี เฮกเซน (hexane),  

ได เอ ทิ ล  อี เท อ ร์  (diethyl ether) แ ละ ก รดฟ อ ร์ มิ ก  (formic acid) อั ต ร า ส่ วน  85:15:0.2  

เป็น ตัวทำละลาย (developing solvent หรือ eluting solvent) ทำหน้าท่ี เป็น เฟสเคล่ือน ท่ี  

(mobile phase) บรรจุอยู่ในภาชนะปิด ระดับตัวทำละลายต่ำกว่าตำแหน่งเริ่มต้นท่ีจุดสารบน 

แท่งซิลิกาเจล (รูปท่ี 3.5)  แล้วปล่อยให้ตัวทำละลายพาตัวอย่างไขมันเคล่ือนท่ีขึ้นไปเรื่อย ๆ บน 

แท่งซิลิกาเจลจนถึงตำแน่งส้ินสุด  เพื่อแยกองค์ประกอบชนิดไขมันอันได้แก่ แวกซ์ เอสเทอร์  

(wax ester) , ไต ร เอ ซิ ล ก ลี เซ อ ร อ ล  ( triacylglycerol) , ก ร ด ไข มั น  ( free fatty acids) , 

คอเลสเตอรอล (cholesterol) และฟอสโฟลิปิด (phospholipid)  จากนั้นยกแท่งซิลิกาเจลออกจาก 

developing chamber 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.5  วิธีการวางแท่งซิลิกาเจลใน developing chamber 
 

 3.6.2  flame ionization detector 

 นำแท่งซิลิกาเจลท่ีผ่านการแยกองค์ประกอบชนิดไขมันโดยใช้ เทคนิคโครมาโตกราฟี  

แบบเยื่อบาง ไปตรวจวัดด้วย flame ionization detector เพื่อหาปริมาณไขมันและองค์ประกอบ

ชนิดไขมันต่อไป 
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3.7  การหาน้ำหนักแห้งที่ปราศจากเถ้า (ash free dry weight, AFDW) 

 ทำการกรองตัวอย่างท่ีเหลือจากการสกัดไขมันด้วยกระดาษกรอง  Whatman GF/C   

จากนั้นนำตัวอย่างเข้าเตาอบท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส ประมาณ 12 – 16 ช่ัวโมง  นำออกจาก

เตาอบวางให้เย็น แล้วบันทึกน้ำหนักด้วยเครื่องช่ัง 4 ตำแหน่ง  หลังจากนั้นนำเข้าเตาเผาอุณหภูมิ 

450 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 6 ช่ัวโมง รอให้ตัวอย่างเย็นลง (รูปท่ี 3.6)  แล้วบันทึกน้ำหนักอีกครั้ง

ด้วยเครื่องช่ัง 4 ตำแหน่ง 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.6 ตัวอย่างปะการังหลังการสกัดไขมัน  A) ตัวอย่างหลังกรองด้วยกระดาษกรอง Whatman 
GF/C  B) ตัวอย่างหลังอบ  C) ตัวอย่างหลังเผา 

 

3.8  การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

 ทำการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยใช้ one-way ANOVA และ Tukey’s post hoc test  

เพื่อวิเคราะห์ปริมาณไขมันในปะการังแต่ละชนิด  โดยเปรียบเทียบความแตกต่างของปริมาณไขมัน 

ในปะการังแต่ละระยะการเติบโต และความแตกต่างระหว่างปริมาณไขมันของปะการังเพาะฟักท่ี  

นำกลับคืนสู่ธรรมชาติกับปะการังตามธรรมชาติ  รวมถึงเปรียบเทียบความแตกต่างของปริมาณไขมัน

ช่วงการพัฒนาและปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ของปะการังเขากวาง Acropora millepora 
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บทที่ 4  

ผลการศึกษา 

 

4.1  ปริมาณและองค์ประกอบชนิดไขมันของปะการังในแต่ละระยะการเติบโต 

 4.1.1  ปริมาณไขมันของปะการังในแต่ละระยะการเติบโต 

  4.1.1.1  ปริมาณไขมันของปะการัง Acropora humilis 

 ผลการศึกษาปริมาณไขมันของปะการัง Acropora humilis ตามระยะการเติบโตหรืออายุ

ของปะการัง แสดงในรูปท่ี 4.1  พบว่า ปริมาณไขมันมีการเปล่ียนแปลงตามระยะการเติบโต ซึ่ง

ปริมาณไขมันมีแนวโน้มลดลงตามอายุท่ีเพิ่มข้ึน  โดยเซลล์ไข่เริ่มต้นมีปริมาณไขมัน 75.26 ± 1.33 % 

ใก ล้ เคียงกับปริมาณ ไขมัน ของตัวอ่ อนห ลังปฏิ สน ธิ  1 ช่ั ว โมง  (74.15 ± 0.69 %)  และมี  

ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p < 0.05) กับตัวอ่อนปะการังอายุ 1 วัน (69.63 ± 1.03 %) ,  

2 วัน (61.08 ± 1.34 %) และ 4 วัน (45.82 ± 1.80 %)  ท้ังนี้ ได้ทำการลงแผ่นกระเบื้องเพื่อใช้ใน 

การลงเกาะของตัวอ่อนปะการังในวันท่ี 4 และได้เก็บตัวอย่างปะการังหลังวันลงเกาะ 1 วัน   

ซึ่งปริมาณไขมันของปะการังอายุ 4 วัน และปะการังระยะหลังลงเกาะ (43.27 ± 1.17 %) มีค่า 

ใกล้เคียงกัน  เมื่อเวลาผ่านไป 1 เดือน ปริมาณไขมันในปะการังลดลงอย่างมาก (18.30 ± 0.39 %)   

ในขณะท่ีปะการังอายุ 6 เดือน (25.67 ± 0.79 %) มีปริมาณไขมันเพิ่มข้ึนจากเดิมสูงกว่าปะการังอายุ 

1 เดือน อย่างมีนัยสำคัญ (p < 0.05)  อย่างไรก็ตาม ปริมาณไขมันลดลงอีกครั้งเมื่อปะการังอายุ 1 ปี 

(15.19 ± 2.07 %)  นอกจากนี้ ปริมาณไขมันยังลดลงอีกเล็กน้อยเมื่ออายุ 2 ปี (12.05 ± 0.02 %)  

ท้ังนี้ ไม่พบความแตกต่างทางสถิติระหว่างปะการัง อายุ 1 ปี และ 2 ปี 
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รูปที่ 4.1  ปริมาณไขมันโดยเฉล่ีย (± S.E.) ของปะการัง Acropora humilis แต่ละระยะการเติบโต/
อายุ 

หมายเหตุ : ตัวอักษรยกตามแนวนอนในกราฟท่ีต่างกัน แสดงถึงความแตกต่างกันทางสถิติ   

(p < 0.05) 

 

  4.1.1.2  ปริมาณไขมันของปะการัง Acropora millepora 

 ผลการศึกษาปริมาณไขมันในปะการัง Acropora millepora ตามระยะการเติบโตหรืออายุ

ของปะการัง แสดงในรูปท่ี 4.2  พบว่า ปริมาณไขมันมีการเปล่ียนแปลงตามระยะการเติบโต ซึ่ง

ปริมาณไขมันมีแนวโน้มลดลงตามอายุท่ีเพิ่มข้ึน  โดยเซลล์ไข่เริ่มต้นมีปริมาณไขมัน 73.07 ± 1.35 % 

ใก ล้ เคียงกับปริมาณ ไขมัน ของตัวอ่ อนห ลังปฏิ สน ธิ  1 ช่ั ว โมง  (72.90 ± 2.68 %)  และมี  

ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p < 0.05) กับตัวอ่อนปะการังอายุ 1 วัน  (67.83 ± 2.06 %) ,  

2 วัน (60.23 ± 1.74 %) และ 4 วัน (50.50 ± 1.00 %)  ท้ังนี้ ได้ทำการลงแผ่นกระเบื้องเพื่อใช้ใน

การลงเกาะของตัวอ่อนปะการังในวันท่ี 4 และได้เก็บตัวอย่างปะการังหลังวันลงเกาะ 1 วัน   

ซึ่งปริมาณไขมันของปะการังอายุ 4 วันและปะการังระยะหลังลงเกาะ (46.08 ± 0.89 %) มีค่า

ใกล้เคียงกัน  เมื่อเวลาผ่านไป 1 เดือน ปริมาณไขมันในปะการังลดลงอย่างมาก (16.95 ± 1.31 %)  
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ในขณะท่ีปะการังอายุ 6 เดือน (22.77 ± 1.38 %) มีปริมาณไขมันเพิ่มขึ้นจากเดิมสูงกว่าปะการังอายุ 

1 เดือน อย่างมีนัยสำคัญ (p < 0.05)  อย่างไรก็ตาม ปริมาณไขมันลดลงอีกครั้งเมื่อปะการังอายุ 1 ปี  

(16.6 ± 31.40 %)  นอกจากนี้ ปริมาณไขมันยังลดลงอีกเล็กน้อยเมื่ออายุ 2 ปี (13.46 ± 1.05 %)  

ท้ังนี้ ไม่พบความแตกต่างทางสถิติระหว่างอายุ 1 ปี และ 2 ปี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปที่ 4.2  ปริมาณไขมันโดยเฉล่ีย (± S.E.) ของปะการัง Acropora millepora แต่ละระยะการ
เติบโต/อายุ 

หมายเหตุ : ตัวอักษรยกตามแนวนอนในกราฟท่ีต่างกัน แสดงถึงความแตกต่างกันทางสถิติ   

(p < 0.05) 

 

  4.1.1.3  ปริมาณไขมันของปะการัง Platygyra sinensis 

 ผลการศึกษาปริมาณไขมันในปะการัง Platygyra sinensis ตามระยะการเติบโตหรืออายุ

ของปะการัง แสดงในรูปท่ี 4.3  พบว่า ปริมาณไขมันมีการเปล่ียนแปลงตามระยะการเติบโต  

โดยปริมาณไขมันลดลงตามอายุท่ีเพิ่มขึ้น  ซึ่งเริ่มต้นเซลล์ไข่มีปริมาณไขมัน 71.53 ±  2.16 % และ

ปริมาณไขมันลดลงเล็กน้อยเมื่อผ่านไป 1 ช่ัวโมง (71.58 ± 2.74 %) และ 1 วัน (70.46 ± 2.05 %)  
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อย่างไรก็ตาม ปริมาณไขมันท่ีลดลงในระยะเหล่านี้ ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ  อีกท้ัง 

ปริมาณไขมันของตัวอ่อนปะการังอายุ 2 วัน (64.21 ± 2.60 %) และอายุ 4 วัน (61.15 ± 1.52 %)  

มีค่าใกล้เคียงกัน และไม่พบความแตกต่างทางสถิติ  ท้ังนี้ ได้ทำการลงแผ่นกระเบื้องเพื่อใช้ในการ 

ลงเกาะของตัวอ่อนปะการังในวันท่ี 4 และได้เก็บตัวอย่างปะการังหลังวันลงเกาะ 1 วัน  ซึ่งปริมาณ

ไขมันของปะการังอายุ 4 วันและปะการังระยะหลังลงเกาะ (55.80 ± 1.63 %) มีค่าใกล้เคียงกัน   

เมื่อเวลาผ่านไป 1 เดือน ปริมาณไขมันในปะการังลดลงอย่างมาก (30.57 ± 1.86 %) และลดลง

ต่อเนื่องไปถึงอายุ 1 ปี (14.46 ± 0.64 %) และ 2 ปี (11.62 ± 1.30 %)  ท้ังนี้ ไม่พบความแตกต่าง

ทางสถิติระหว่างปริมาณไขมันของปะการังอายุ 1 ปี และ 2 ปี  แต่พบความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ

กับปะการังอายุ 1 เดือน (p < 0.05)  อนึ่ง ปะการัง Platygyra sinensis อายุ 6 เดือน ในโรงเพาะ

ขยายพันธุ์ปะการังรอบปีท่ีเก็บตัวอย่าง มีจำนวนท่ีรอดชีวิตน้อย  จึงไม่สามารถเก็บตัวอย่างเพื่อนำมา

วิเคราะห์ไขมันได้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.3  ปริมาณไขมันโดยเฉล่ีย (± S.E.) ของปะการัง Platygyra sinensis แต่ละระยะการเติบโต/
อายุ 

หมายเหตุ : ตัวอักษรยกตามแนวนอนในกราฟท่ีต่างกัน แสดงถึงความแตกต่างกันทางสถิติ   

(p < 0.05) 

* N/A: Not available = ไม่มีข้อมูล 
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  4.1.1.4  เปรียบเทียบปริมาณไขมันของปะการังแต่ละชนิดตามระยะการเติบโต 

 จากการเปรียบเทียบปริมาณไขมันของปะการังแต่ละชนิด ได้แก่ ปะการังเขากวาง 2 ชนิด 

Acropora humilis, Acropora humilis และปะการังสมอง 1 ชนิด Platygyra sinensis ตามระยะ 

การเติบโตหรืออายุของปะการัง แสดงในรูปท่ี 4.4  พบว่า ปริมาณไขมันของปะการังท้ัง 3 ชนิด  

ต้ังแต่ระยะเซลล์ไข่ถึงระยะตัวอ่อนอายุ 2 วัน ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ  ท้ังนี้ ตัวอ่อนปะการัง

อายุ 4 วัน ของปะการังแต่ละชนิด  มีปริมาณไขมันแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p < 0.05)  

นอกจากนี้  ปริมาณไขมันของปะการังระยะหลังลงเกาะ ปะการังอายุ  1 เดือน และ 6 เดือน  

ของปะการังเขากวางท้ัง 2 ชนิด มีค่าใกล้เคียงกัน ซึ่งแตกต่างกับปะการังสมองอย่างมีนัยสำคัญ  

(p < 0.05)  โดยปริมาณไขมันของปะการังสมองในการเติบโตระยะต้นลดลงน้อยกว่าปะการังเขากวาง  

อย่างไรก็ตาม ในปะการังอายุ 1 ปี และ 2 ปี ของปะการังท้ัง 3 ชนิด ไม่พบความแตกต่างกันทางสถิติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.4  เปรียบเทียบปริมาณไขมันโดยเฉล่ีย (± S.E.) ของปะการังแต่ละชนิดตามระยะการเติบโต/
อายุ 
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 4.1.2  องค์ประกอบชนิดไขมันของปะการังในแต่ละระยะการเติบโต 

  4.1.2.1  องค์ประกอบชนิดไขมันปะการัง Acropora humilis 

 ผลการศึกษาองค์ประกอบชนิดไขมันของปะการัง Acropora humilis ตามระยะการเติบโต 

หรืออายุของปะการัง แสดงในรูปท่ี 4.5  พบไขมันท้ัง 5 ชนิด ได้แก่ wax ester, triacylglycerol,  

free fatty acids, cholesterol และ phospholipid ในทุกระยะการเติบโต ยกเว้น ปะการังระยะ 

ตัวอ่อนอายุ 2 วัน ไม่พบ triacylglycerol  นอกจากนี้ ปะการังระยะตัวอ่อนอายุ 4 วัน และปะการัง

ระยะหลังลงเกาะ ไม่พบ triacylglycerol, free fatty acids และ cholesterol  อนึ่ง สัดส่วนชนิด

ไขมันในปะการังแตกต่างกันไปตามแต่ละอายุ  โดยมี wax ester เป็นไขมันชนิดเด่น ท่ีมีสัดส่วนมาก

ท่ีสุดในทุกระยะการเติบโต  เริ่มต้นเซลล์ไข่มี wax ester 81.95 % และมีแนวโน้มสัดส่วนลดลง 

เมื่ออายุเพิ่มข้ึน  ขณะท่ีไขมันท่ีเหลืออีก 4 ชนิด มีแนวโน้มของสัดส่วนชนิดไขมันเพิ่มขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.5  องค์ประกอบชนิดไขมันของปะการัง Acropora humilis แต่ละระยะการเติบโต/อายุ 
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  4.1.2.2  องค์ประกอบชนิดไขมันปะการัง Acropora millepora 

 ผลการศึกษาองค์ประกอบชนิดไขมัน ของปะการัง Acropora millepora ตามระยะ 

การเติบโตหรืออายุของปะการัง แสดงในรูป ท่ี 4.6  พบไขมัน ท้ัง 5 ชนิด ได้แก่  wax ester, 

triacylglycerol, free fatty acids, cholesterol และ  phospholipid ใน ทุ กระยะการเติบ โต   

อนึ่ง สัดส่วนชนิดไขมันในปะการังแตกต่างกันไปตามแต่ละอายุ  โดยมี wax ester เป็นไขมันชนิดเด่น  

ท่ีมีสัดส่วนมากท่ีสุดในทุกระยะการเติบโต ซึ่งเซลล์ไข่เริ่มต้นมี wax ester 81.67 % และมีแนวโน้ม

สัดส่วนลดลงเมื่ออายุเพิ่มขึ้น และลดลงอย่างชัดเจนเมื่อปะการังอายุ 4 วัน  ตรงข้ามกับสัดส่วน 

ชนิดไขมันท่ีเหลืออีก 4 ชนิด ซึ่งมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเมื่ออายุมากขึ้น  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.6  องค์ประกอบชนิดไขมันของปะการัง Acropora millepora แต่ละระยะการเติบโต/อายุ 
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*N/A

  4.1.2.3  องค์ประกอบชนิดไขมันปะการัง Platygyra sinensis 

 ผลการศึกษาองค์ประกอบชนิดไขมันของปะการัง Platygyra sinensis ตามระยะ 

การเติบโตหรืออายุของปะการัง แสดงในรูป ท่ี 4.7  พบไขมัน ท้ัง 5 ชนิด ได้แก่  wax ester, 

triacylglycerol, free fatty acids, cholesterol และ  phospholipid ใน ทุ กระยะการเติบ โต   

ซึ่งสัดส่วนชนิดไขมันแตกต่างกันไปตามแต่ละอายุ  โดยมี wax ester เป็นไขมันชนิดเด่น ท่ีมี 

สัดส่วนมากท่ีสุดในระยะเซลล์ไข่ถึงปะการังอายุ 1 เดือน  ขณะท่ีปะการังอายุ 1 ปี และ 2 ปี  

มี phospholipid เป็นไขมันชนิดเด่น  ท้ังนี้ เซลล์ไข่เริ่มต้นมี wax ester 85.00 % และมีแนวโน้ม

สัดส่วนลดลงเมื่ออายุเพิ่มขึ้น  และลดลงอย่างชัดเจนในปะการังอายุ 1 ปี  ตรงข้ามกับสัดส่วน 

ชนิดไขมันท่ีเหลืออีก 4 ชนิด ซึ่งมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเมื่ออายุมากขึ้น อนึ่ง ปะการัง Platygyra sinensis  

อายุ  6 เดือน ในโรงเพาะขยายพันธุ์ปะการังรอบปี ท่ี เก็บตัวอย่าง มีจำนวนท่ีรอดชีวิตน้อย  

จึงไม่สามารถเก็บตัวอย่างเพื่อนำมาวิเคราะห์ไขมันได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.7  องค์ประกอบชนิดไขมันของปะการัง Platygyra sinensis แต่ละระยะการเติบโต/อายุ 

* N/A: Not available = ไม่มีข้อมูล 
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4.2  ปริมาณไขมันของปะการังเพาะฟักที่นำกลับคืนสู่ธรรมชาติและปะการังตามธรรมชาติ 

 ผลการศึกษาปริมาณไขมันในปะการังระยะโตเต็มวัย ของปะการังเพาะฟักท่ีนำกลับคืน 

สู่ธรรมชาติ (ปะการังเพาะฟักท่ีย้ายปลูกสู่ทะเล) และปะการังตามธรรมชาติ (ปะการังท่ีเกิดขึ้นเอง 

ในธรรมชาติ ) ในปะการัง เขากวาง 2 ชนิด  Acropora humilis, Acropora millepora และ 

ปะการังสมอง 1 ชนิด Platygyra sinensis แสดงในรูปท่ี 4.8  พบว่า ปะการัง Acropora humilis  

ท่ีย้ายปลูกมีปริมาณไขมัน 24.03 ± 0.91 % ใกล้เคียงกับปะการังตามธรรมชาติ 24.00 ± 1.72 %  

ซึ่ ง ไม่ ได้มีความแตกต่างกัน อย่างมีนั ยสำคัญ   เช่น เดียวกับปะการัง  Acropora millepora  

(ปริมาณไขมันในปะการังย้ายปลูก 25.68 ± 2.61 %, ปะการังตามธรรมชาติ 24.44 ± 2.83 %)  

และปะการัง Platygyra sinensis (ปริมาณไขมันในปะการังย้ายปลูก 22.58 ± 1.54 %, ปะการัง 

ตามธรรมชาติ 23.09 ± 0.33 %)  เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างปะการังท้ัง 3 ชนิด  

ท้ังปะการังย้ายปลูกและปะการังตามธรรมชาติ พบว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญเช่นเดียวกัน 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

รูปที่ 4.8  ปริมาณไขมันโดยเฉล่ีย (± S.E.) ของปะการังเพาะฟักท่ีย้ายปลูกสู่ทะเล (transplant 
coral) และปะการังตามธรรมชาติ (wild coral) ในปะการังแต่ละชนิด 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 25 

a
b

c

d

0

20

40

60

80

100

Normal Coral with
white oocyte

Pre-spawn Post-spawn

To
ta

l l
ip

id
s (

%
 in

 A
FD

W
)

4.3  ปริมาณไขมันช่วงการพัฒนาและปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ของปะการัง Acropora millepora 

 ผลการศึกษาปริมาณไขมันช่วงการพัฒนาและปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ของปะการังเขากวาง 

Acropora millepora แสดงในรูปท่ี 4.9  พบว่า ปริมาณไขมันของปะการังในแต่ละช่วงการพัฒนา

และปล่อยเซลล์สืบพันธุ์มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p < 0.05)  โดยปริมาณไขมันของ

ปะการังระยะปกติท่ียังไม่มีการสร้างเซลล์สืบพันธุ์คือ 24.44 ± 2.83 %  ท้ังนี้ ปริมาณไขมันเพิ่มขึ้น

เมื่อมีการสร้างเซลล์สืบพันธุ์  โดยช่วงการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ระยะต้น พบปะการังสร้างเซลล์ไข่  

ท่ีมี ลักษณะสีขาวขนาดเล็กภายในโพลิป ซึ่งระยะนี้ปะการังมีปริมาณไขมัน 31.76 ± 3.95 %   

และต่อเนื่องมาถึงก่อนปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ 1 วัน ปะการังมีปริมาณไขมันสูงสุด 47.54 ± 1.12 %  

และลดลงอย่างมากหลังปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ 1 วัน ปริมาณไขมันลดลงเหลือ 16.44 ± 1.97 %   

ซึ่งน้อยกว่าปะการังในระยะปกติท่ีไม่มีการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 4.9  ปริมาณไขมันโดยเฉล่ีย (± S.E.) ในช่วงการพัฒนาและปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ของปะการัง  
Acropora millepora 

หมายเหตุ : ตัวอักษรยกตามแนวนอนในกราฟท่ีต่างกัน แสดงถึงความแตกต่างกันทางสถิติ   

(p < 0.05) 
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บทที่ 5  

วิจารณ์ผลการศึกษา 

 

5.1  ปริมาณและองค์ประกอบชนิดไขมันของปะการังในแต่ละระยะการเติบโต 

 5.1.1  ปริมาณไขมันของปะการังในแต่ละระยะการเติบโต 

 จากการศึกษาการเปล่ียนแปลงปริมาณไขมันในแต่ละระยะการเติบโตของปะการัง 

เขากวาง 2 ชนิด Acropora humilis และ Acropora millepora และปะการังสมอง  1 ชนิด 

Platygyra sinensis ท่ีมาจากการเพาะฟักในระบบอนุบาล  โดยเก็บเซลล์สืบพันธุ์จากแนวปะการัง 

ในอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี  ขณะปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ตามธรรมชาติ   พบว่าปริมาณไขมัน 

ของไข่ ปะก ารั ง ท้ั ง  3 ชนิ ด  มี ค่ าใก ล้ เคี ยงกั น  และ ไม่ มี ความแตก ต่ างอย่ างมี นั ยสำคัญ  

ดังนี้   Acropora humilis 75.26 %, Acropora millepora 73.07 %, และ Platygyra sinensis 

71.53 %   ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาในไข่ปะการัง Acropora millepora จากเกาะ Orpheus 

ประ เทศออส เตร เลีย   มี ป ริม าณ ไขมั น อยู่ ท่ี  69.1 % (Arai et al., 1993 )  และปะการั ง  

Goniastrea retiformis จาก Okinawa ประเทศญี่ปุ่น มีปริมาณไขมัน 78.8 % (Figueiredo et al., 

2012)  ท้ังนี้ ปริมาณไขมันในไข่ปะการังท่ีมีจำนวนมากนี้ ส่งผลให้ตัวอ่อนปะการังรอดชีวิตได้นาน 

จากการเผาผลาญพลังงานสำรองซึ่งมีไขมันเป็นองค์ประกอบหลักมาใช้ในการดำรงชีวิต  ดังนั้นตัวอ่อน

ปะการังเหล่านี้จึงสามารถล่องลอยอยู่ในมวลน้ำได้นานและมีโอกาสแพร่กระจายออกไปได้ไกล   

จากการศึกษาในตัวอ่อนปะการัง Acropora latistella จากเกาะ Magnetic และเกาะ Orpheus 

ทางตอนกลางของ เกรตแบร์ริ เออร์รีฟ  ประเทศออสเตรเลีย สามารถมี ชีวิตอยู่ ใน ระยะ 

ตัวอ่อนล่องลอยในมวลน้ำได้นานสูงสุด 209 วัน (Graham et al., 2008)  และตัวอ่อนปะการัง 

Platygyra daedalea จากเกาะ Heron ทางตอนใต้ของเกรตแบร์ริเออร์รีฟ ประเทศออสเตรเลีย 

สามารถรอดชีวิตได้นานสูงสุด 124 วัน (Nozawa and Harrison, 2000)  ในขณะท่ีปะการัง  

Heliopora coerulea ซึ่งปะการังชนิดนี้มี ลักษณะการสืบพันธุ์แบบปล่อยตัวอ่อนระยะว่ายน้ำ 

จากโคโลนีออกสู่มวลน้ำ ตัวอ่อนปะการังชนิดนี้มีปริมาณไขมันเพียง 54.2% และสามารถรอดชีวิต 

ได้นานสูงสุด 30 วัน  แตกต่างจากปะการัง Pocillopora damicornis ท่ีมีการสืบพันธุ์ลักษณะ
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เดียวกัน ตัวอ่อนสามารถรอดชีวิตได้สูงสุดนาน 100 วัน (Harii et al., 2002)  เนื่องจากตัวอ่อนระยะ

ว่ายน้ ำของ Heliopora coerulea ไม่มีสาหร่ายซูแซนเทลลีร่วมอาศัย   ขณะท่ีตัวอ่อนของ 

Pocillopora damicornis ได้รับสาหร่ายซูแซนเทลลีจากโคโลนีแม่พันธุ์ ทำให้สามารถสังเคราะห์แสง

สร้างพลังงานได้ต้ังแต่ระยะตัวอ่อน (Harii et al., 2010; Richmond, 1982) จึงมีอัตราการรอดชีวิต 

ท่ีนานกว่า 

 การเปล่ียนแปลงปริมาณไขมันในระยะตัวอ่อน จากเซลล์ไข่ไปเป็นตัวอ่อนหลังปฏิสนธิ  

1 ช่ัวโมง ปริมาณไขมันไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ  เนื่องจากระยะนี้เซลล์ไข่หลังได้รับการปฏิสนธิ

เริ่มมีการแบ่งเซลล์  ต่อเนื่องมาถึงตัวอ่อนอายุ 1 วัน มีการเปล่ียนแปลงรูปร่างจากเซลล์ไข่ท่ีมีลักษณะ

ทรงกลมกลายเป็นตัวอ่อนปะการังท่ีมีรูปร่างกลมแบน ลอยอยู่บริเวณผิวน้ำ  และกลับมามีลักษณะ

กลมอีกครั้งเมื่อมีอายุ 2 วัน กลายเป็นตัวอ่อนว่ายน้ำระยะเริ่มต้นท่ียังว่ายน้ำไม่ได้หรือว่ายได้เล็กน้อย  

ต่อมาพัฒนาเป็นตัวอ่อนระยะว่ายน้ำอายุ 4 วัน ท่ีมีลักษณะกลมรี  สามารถว่ายน้ำได้อย่างรวดเร็วและ

มีพฤติกรรมคืบคลานหาท่ีลงเกาะบนพื้นผิว (ชโลทร รักษาทรัพย์, 2550; พีรดนย์ เกิดผล, 2559)   

โดยปริมาณไขมันมีการลดลงอย่างรวดเร็วในช่วงการเติบโตระยะต้นจากเซลล์ไข่ถึงตัวอ่อนระยะว่าย

น้ำก่อนการลงเกาะ  ตัวอ่อนเหล่านี้มีอัตราการเปล่ียนแปลงไขมันประมาณ 20 – 30 % ในปะการงั

เขากวาง  เช่นเดียวกับการศึกษาของ Harii et al. (2007) ในปะการงัเขากวาง Acropora tenuis 

ซึ่งตัวอ่อนมีปริมาณไขมันลดลงประมาณ 22 % หลังผ่านไป 5 วัน  ขณะท่ีปะการังสมอง 

ในการศึกษาครั้ง นี ้มีปริมาณไขมันลดลงต ่ากว่าปะการังเขากวาง มีค่าอยู่ ท่ีประมาณ 10 %  

สอดคล้องกับการศึกษาในตัวอ่อนปะการัง Goniastrea aspera ซึ่งจัดอยู่ในวงศ์เดียวกับปะการัง 

Platygyra sinensis ท่ีมีอัตราการเผาผลาญพลังงานโดยใช้ออกซิเจน (oxygen consumption)  

ต่ำกว่าตัวอ่อนของปะการังเขากวาง  (Graham et al., 2013)  โดยตัวอ่อนปะการังจะมีอัตรา 

การเผาผลาญพลังงานโดยใช้ออกซิเจนสูงสุดในช่วงตัวอ่อนระยะว่ายน้ำ เพื่อใช้ในการเคล่ือนท่ี

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระนาบแนวดิ่ง (Okubo et al., 2008)  ท้ังนี้ ปริมาณไขมันของตัวอ่อนปะการัง

อายุ 4 วัน และปะการังระยะหลังลงเกาะ มีค่าใกล้เคียงกันและไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ  

เนื่องจากตัวอ่อนปะการังมีการลงเกาะอย่างรวดเร็วหลังทำการลงแผ่นกระเบ้ืองเพื่อใช้ในการลงเกาะ

ของตัวอ่อนปะการังในวันท่ี 4  รวมถึงหลังจากการลงเกาะปะการังจะมีอัตราการเผาผลาญพลังงาน

โดยใช้ออกซิเจนลดน้อยลง (Okubo et al., 2008)  อนึ่ง การเปล่ียนแปลงปริมาณไขมันในระยะ 

ตัวอ่อน เกี่ยวข้องกับการท่ีไขมันถูกนำมาใช้ในกระบวนการพัฒนา การว่ายน้ำเคล่ือนท่ี หรืออื่น  ๆ  
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เพื่ อห าพื้ น ท่ี ลง เกาะ ท่ี เหมาะสม ต่อการเติบ โต  (Graham et al., 2013; Harii et al., 2002; 

Richmond, 1987)  

 การเปล่ียนแปลงปริมาณไขมันของปะการังหลังการลงเกาะบนพื้นผิว พบว่าจากปะการัง

ระยะหลังลงเกาะไปเป็นปะการังอายุ  1 เดือน มีปริมาณไขมันลดลงประมาณ 25 – 30 %   

เน่ืองจากปะการังจ าเป็นต้องใช้ไขมันเป็นแหล่งพลังงานหลักในการด ารงชีวิต จนกว่าจะรับ

สาหร่ายซูแซนเทลลีจากมวลน า้ภายนอกเขา้มาร่วมอาศัยภายในเนือ้เยื่อ  ซึ่งสาหร่ายซูแซนเทลลี

จะเขา้สู่เนือ้เยื่อปะการงัภายใน 1 เดือน (Hayashibara et al., 1997; ชโลทร รกัษาทรพัย์, 2550)  

อย่างไรก็ตาม อัตราการใช้พลังงานของปะการังจะลดต ่าลงภายใน 1 สัปดาห์หลังการปฏิสนธิ 

(Graham et al., 2013; Harii et al., 2007; Okubo et al., 2008)  หลังจากปะการงัรบัสาหร่าย 

ซูแซนเทลลีเข้าสู่เนือ้เยื่อแลว้ สาหร่ายซูแซนเทลลีจะสังเคราะห์แสงสรา้งอาหารให้ปะการงัใช้ใน

การด ารงชีวิตเป็นหลัก  และเมื่อมีพลังงานบางส่วนหลงเหลือจะถูกเก็บสะสมในรูปของไขมัน (Chen 

et al., 2017) เป็นเหตุผลให้ปะการังอายุ 6 เดือน ในการศึกษาครั้งนี ้ มีปริมาณไขมันเพิ่มขึน้ 

จากปะการังอายุ 1 เดือน  ทั้งนี ้ หลังจากผ่านไป 1 ปี ปริมาณไขมันในปะการังกลับลดลง   

เน่ืองจากปะการงัท่ีเพาะเลีย้งในระบบเพาะฟัก มีปัจจยัแวดลอ้มจ ากัด เช่น แสง การหมุนเวียนน า้ 

และปริมาณสารอาหารในมวลน ้าท่ีน้อยกว่าทะเลตามธรรมชาติ (Sheridan et al., 2013)   

ในทางกลับกนั อัตรารอดของตัวอ่อนปะการงัในธรรมชาติค่อนขา้งนอ้ย เน่ืองจากปริมาณตะกอน

และมลพิษ  รวมถึงมี โอกาสในการถูกล่าสูง (Westneat and Resing, 1988)  นอกจากนี ้ 

เมื่อผ่านไป 2 ปี ปะการังมีปริมาณไขมันลดลงเล็กน้อย  อย่างไรก็ตาม ไม่มีความแตกต่าง 

อย่างมีนยัส าคญัระหว่างปริมาณไขมนัของปะการงัวยัอ่อนอาย ุ1 ปี และ 2 ปี 

 

 5.1.2  องค์ประกอบชนิดไขมันของปะการังในแต่ละระยะการเติบโต 

 จากการศึกษานี้ พบว่าเซลล์ไข่ของปะการังท่ีทำการศึกษาท้ัง 3 ชนิด มีไขมัน wax ester, 

triacylglycerol, free fatty acids, cholesterol และ phospholipid เป็นองค์ประกอบ  โดยมี   

wax ester เป็นไขมันชนิดเด่นท่ีมีสัดส่วนมากท่ีสุด  เริ่มต้นเซลล์ไข่มี wax ester โดยประมาณ

มากกว่า 80 %  เช่นเดียวกับการศึกษาของ Arai et al. (1993) ในไข่ปะการัง Acropora millepora 

จากเกาะ Orpheus ประเทศออสเตรเลีย พบว่ามีสัดส่วน wax ester 81.8 %  และจากการศึกษา
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ของ Figueiredo et al. (2012) ในไข่ปะการัง Goniastrea retiformis จาก Okinawa ประเทศ

ญี่ปุ่น พบว่ามี สัดส่วน wax ester 86.3 %  รวมถึงจากการศึกษาของ Okubo et al. (2020)  

ในปะการัง Dipsastraea lizardensis จากเกาะ Sesoko, Okinawa ประเทศญี่ปุ่น พบว่ามีสัดส่วน 

wax ester 87 %  ซึ่งโดยท่ัวไปเซลล์ไข่ปะการังมีสัดส่วนชนิดไขมันเป็น wax ester ประมาณ  

60 – 80 % (Harii et al., 2007 ; Harii et al., 2010 ; Padilla-Gamiño et al., 2013 )  ทั้ ง นี ้ 

wax ester ท่ีมีสัดส่วนสูงในไข่ปะการัง มีส่วนสำคัญในการช่วยให้ของเซลล์สืบพันธุ์ปะการังลอยขึ้นมา

ผสมกันบนผิวน้ำ (Arai et al., 1993; Okubo et al., 2020)  เพื่อเพิ่มโอกาสให้เซลล์สืบพันธุ์ของ

ปะการังต่างโคโลนีมีการปฏิสนธิกัน ส่งผลต่อการเพิ่มความหลากหลายทางพันธุกรรม (Harrison, 

2011)  นอกจากนี้ wax ester ยังเป็นแหล่งพลังงานหลักท่ีตัวอ่อนปะการังได้รับจากโคโลนีแม่พันธุ์

ผ่านเซลล์สืบพันธุ์ เพื่อใช้ในกระบวนการพัฒนาและดำรงชีวิตระหว่างล่องลอยอยู่ในมวลน้ำ รวมถึง

หลังลงเกาะก่อนจะรับสาหร่ายซูแซนเทลลีเข้าร่วมอาศัยภายในเนื้อเยื่อ (Figueiredo et al., 2012) 

 ในการศึกษาครัง้นี ้องคป์ระกอบชนิดไขมนัในปะการงั มีการเปล่ียนแปลงของสัดส่วนชนิด

ไขมันตามระยะการเติบโต  โดยพบว่า wax ester มีแนวโน้มสัดส่วนลดลงตามอายุท่ีเพิ่มขึน้ 

ในปะการังทุกชนิดท่ีศึกษา  เน่ืองจาก wax ester เป็นแหล่งพลังงานส ารองท่ีถูกเผาผลาญ 

เพื่อเป็นพลังงานส าหรบัใชใ้นการด ารงชีวิตในปะการงัระยะตัวอ่อนเป็นหลัก (Harii et al., 2007)   

ขณะท่ีปะการัง Heliopora coerulea มีสัดส่วน wax ester น้อยกว่า phospholipid  เนื่องจาก 

ตัวอ่อนปะการังชนิดนี้ถูกปล่อยออกจากโคโลนีสู่มวลน้ำในระยะตัวอ่อนว่ายน้ำ และมีการลงเกาะบน

พื้นผิวอย่างรวดเร็ว ซึ่งการท่ีสัดส่วนของ wax ester น้อยส่งผลต่อความสามารถในการลอยตัว 

ดังนั้นตัวอ่อนปะการังชนิดนี้จึงลงเกาะบนพื ้นผิวได้ง่าย  (Harii et al., 2002)  ในทางกลับกัน 

สัด ส่วนชนิ ด ไขมั น ขอ งไขมั น ท่ี เห ลืออี ก  4 ชนิ ด  ไ ด้แก่  triacylglycerol, free fatty acids, 

cholesterol และ phospholipid มีแนวโนม้สัดส่วนเพิ่มขึน้ตามอายุท่ีเพิ่มขึน้  เน่ืองจากในระยะ

การเติบโตจากเซลลไ์ข่ถึงตวัอ่อนปะการงัระยะหลังลงเกาะก่อนรบัสาหร่ายซูแซนเทลลีเข้ามาภายใน

เนื้อเยื่อนั้น ปะการังมีการเผาผลาญ wax ester เป็นพลังงานเพื่อใชใ้นการด ารงชีวิต ปริมาณไขมัน

ลดลง สัดส่วน triacylglycerol, free fatty acids, cholesterol และ phospholipid จึงเพิ่มขึ้น  

ท้ังนี้ หลังจากปะการังรับสาหร่ายซูแซนเทลลีเข้ามาภายในเนื้อเย่ือแล้ว สาหร่ายซูแซนเทลลีจะสร้าง

พลังงานให้ปะการังใช้ในการดำรงชีวิต รวมถึงผลิตไขมันโดยส่งผ่าน lipid body (LB) สู่ปะการัง 

(Chen et al., 2021) เพื่อนำไปใช้ในกระบวนการต่าง ๆ เป็นผลให้สัดส่วนของชนิดไขมันเหล่านี้ 
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สูงขึ้นอีกด้วย  อนึ่ง cholesterol และ phospholipid เป็นองค์ประกอบสำคัญของโครงสร้าง 

เย่ือหุ้มเซลล์และเย้ือหุ้มออร์แกเนลล์ต่าง ๆ (Imbs, 2013) 

 องค์ประกอบชนิดไขมันของปะการังท่ีศึกษาทุกชนิด พบไขมันท้ัง 5 ชนิด ในทุกระยะ 

การเติบโต  ยกเว้น ปะการัง Acropora humilis ท่ีไม่พบ triacylglycerol ในตัวอ่อนปะการังอายุ  

2 วัน ถึงระยะหลังลงเกาะ  เช่นเดียวกับการศึกษาของ Lin et al. (2013) ท่ีไม่พบ triacylglycerol 

หรือตรวจพบน้อยมาก (น้อยกว่า 1 %) ในระยะเซลล์ไข่ปะการัง  เนื่องจาก triacylglycerol  

เป็ น พ ลัง งาน สำรอ ง เช่น เดี ย วกับ  wax ester  ซึ่ ง  triacylglycerol อ าจถู ก เผาผลาญ เป็ น 

ลำดับแรกเพื่อใช้เป็นพลังงานในตัวอ่อนปะการังบางชนิด  นอกจากนั้น ในการศึกษาครั้งนี้   

ปะการัง Acropora humilis ไม่พบ free fatty acids และ cholesterol ในตัวอ่อนปะการังอายุ  

4 วั น  และ ระยะห ลั งลง เก าะ   เนื่ อ งม าจาก  free fatty acids และ  cholesterol รวม ถึ ง 

triacylglycerol ถูกเผาพลาญเป็นพลังงานและใช้หมดไป  อีกท้ัง triacylglycerol และ free fatty 

ปะการังไม่สามารถสร้างได้ ด้วยตัวเอง ต้องอาศัยการผลิตจากสาหร่ายซูแซนเทลลี ซึ่งส่งผ่าน  

lipid body มาสู่เนื้อเยื่อปะการัง (Chen et al., 2015; Chen et al., 2017)  ซึ่งเมื่อพิจรณาใน 

ตัวอ่อนปะการังท่ีได้รับสาหร่ายซูแซนเทลลีจากโคโลนีแม่พันธุ์ เช่น Pocillopora damicornis  

และ Montipora digitata พบสัดส่วนของ triacylglycerol มากกว่าตัวอ่อนปะการังท่ีไม่มีสาหร่าย 

ซูแซนเทลลีร่วมอาศัยอีกด้วย (Harii et al., 2010)  นอกจากนั้น cholesterol ถึงจะไม่ถูกส่งผ่าน  

lipid body จากสาหร่ายซูแซนเทลลี แต่ปะการังสามารถสร้างได้ด้วยตัวเอง (Chen et al., 2015)  

รวมถึงได้รับจากการใช้ tentacle ในการจับเหยื่อท่ีมีขนาดเล็กกินเป็นอาหาร (Palardy et al., 2005)  

ดังนั้น จะเห็นได้จากปะการัง Acropora humilis ในการศึกษานี้ ท่ีพบองค์ประกอบชนิดไขมันท้ัง  

5 ชนิด อีกครั้ง ต้ังแต่ปะการังอายุ 1 เดือนขึ้นไปหลังจากปะการังรับสาหร่ายซูแซนเทลลีเข้าสู่  

เนื้อเยื่อแล้ว 

 

5.2  ปริมาณไขมันของปะการังเพาะฟักที่นำกลับคืนสู่ธรรมชาติและปะการังตามธรรมชาติ 

 จากการศึกษาเปรียบเทียบปริมาณไขมันในปะการังระยะโตเต็มวัย ของปะการังเพาะฟัก 

ท่ี ย้ ายป ลูก สู่ทะ เล  และปะการั ง ท่ี เกิ ดขึ้ น เองใน ธรรมชาติ  ในปะการั ง เขากวาง  2 ชนิ ด  

Acropora humilis, Acropora millepora แ ละ ป ะ ก ารั ง ส ม อ ง  1 ชนิ ด  Platygyra sinensis  

บริเวณพื้นท่ีอำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี  พบว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญระหว่างปะการัง
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ย้ายปลูกและปะการังตามธรรมชาติ รวมถึงไม่มีความแตกต่างระหว่างชนิดอีกด้วย  ท้ังนี้ ปะการัง

ระยะโตเต็มวัยในการศึกษานี้ มีปริมาณไขมันประมาณ 22 – 25 %  ซึ่งโดยทั่วไปปะการังระยะ 

โตเต็มวัยมีไขมันในเนือ้เยื่อประมาณ 10 – 30 % ของน า้หนักแห้ง (Imbs, 2013; Yamashiro et 

al., 1999)  ขึน้อยู่กับปัจจัยต่าง ๆ เช่น แสง อุณหภูมิ ความลึก (Hamoutene et al., 2008; Imbs 

and Yakovleva, 2012; Treignier et al., 2008)  ส าหรับการศึกษาครั้งนี ้ ปะการังเพาะฟักท่ี 

ยา้ยปลูกสู่ทะเล ซึ่งมาจากการเพาะขยายพันธุ์แบบอาศัยเพศ มีปริมาณไขมันเทียบเท่าปะการงั

ตามธรรมชาติ  กล่าวไดว้่าปะการงัท่ีมาจากการเพาะฟักแบบอาศัยเพศ มีศักยภาพทัดเทียมกับ

ปะการังตามธรรมชาติในเรื่องของไขมัน ซึ่งสามารถบ่งบอกถึงสมรรถภาพ ความทนทานต่อ

สภาพแวดลอ้ม และการรอดชีวิตของปะการงัได ้(Bergé and Barnathan, 2005)  

 

5.3  ปริมาณไขมันช่วงการพัฒนาและปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ของปะการัง Acropora millepora 

 จากการศึกษาเปรียบเทียบปริมาณไขมัน ช่วงการพัฒนาและปล่อยเซลล์สืบพันธุ์  

ของปะการังเขากวาง Acropora millepora บริเวณแนวปะการังเขื่อนกันคล่ืนเกาะเตาหม้อ  

อำเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี  พบว่าปริมาณไขมันของปะการังในแต่ละช่วงการพัฒนาและปล่อย 

เซลล์สืบพันธุ์มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ (p < 0.05)  โดยปริมาณไขมันของปะการัง 

เพิ่มสูงขึ้นช่วงการสร้างเซลล์สืบพันธุ์  ซึ่งปะการังชนิดนี้มีลักษณะการสืบพันธุ์แบบ hermaphroditic 

spawner ท่ีสามารถปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ท้ังเซลล์ไข่และสเปิร์มได้ในเวลาเดียวกันและมีการสร้าง 

เซลล์สืบพันธุ์ครั้งเดียวในรอบปี (ชโลทร รักษาทรัพย์, 2550)  ช่วงต้นของการพัฒนาเซลล์สืบพันธุ์  

พบเซลล์ไข่มีลักษณะกลมขนาดเล็ก สีขาวอยู่ภายในโพลิปปะการัง และเมื่อพร้อมปล่อยเซลล์สืบพันธุ์

ปะการังมีเซลล์ไข่สีชมพูเข้มพร้อมถุงสเปิร์ม  ท้ังนี้ สีของเซลล์ไข่มีความแตกต่างกันขึ้นอยู่กับชนิด

ปะการัง (Harrison et al., 1984)  ซึ่งปริมาณไขมันเพิ่มขึ้นสูงสุดช่วงก่อนปล่อยเซลล์สืบพันธุ์   

และปริมาณไขมันในเนื้อเยื่อลดลงประมาณ 30 % หลังมีการปล่อยเซลล์สืบพันธุ์  เช่นเดียวกับ

การศึกษาของ Conlan et al. (2020) ในปะการัง Acropora millepora จากเกาะ Halfway  

ทางตอนใต้ของเกรตแบร์ริเออร์รีฟ ประเทศออสเตรเลีย ท่ีปริมาณไขมันลดลงอย่างผิดปกติหลังจากมี

การปล่อยเซลล์สืบพันธุ์   เนื่องจากปะการังใช้พลังงานส่วนมากไปกับการสร้างเซลล์สืบพันธุ์    

โดยเซลล์ไข่ของปะการังประกอบด้วยไขมันเป็นจำนวนมาก (Okubo et al., 2020)  หลังการปล่อย

เซลล์สืบพันธุ์ปะการังจึงมีปริมาณไขมันลงลดอย่างมาก (Leuzinger et al., 2003; Sale et al., 
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2019)  อย่างไรก็ตาม หากปะการังมีสภาวะท่ีผิดปกติ เช่น มีการแตกหักของช้ินส่วนปะการัง  

ปะการังจะทำการสลายเซลล์สืบพันธุ์และนำพลังงานไปใช้ในการซ่อมแซมส่วน ท่ีเสียหาย  

เพื่อเอาชีวิตรอด แทนการนำพลังงานไปใช้ในการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ (Okubo et al., 2007)  

 

 จากการศึกษาท่ีผ่านมา ปริมาณและองค์ประกอบชนิดไขมันของปะการังมีการเปล่ียนแปลง

ตามระยะการเติบโต เริ่มต้นเซลล์ไข่มีปริมาณไขมันเป็นจำนวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง wax ester  

ซึ่งเป็นไขมันชนิดเด่นท่ีมีสัดส่วนมากท่ีสุด ถูกใช้เป็นแหล่งพลังงานหลักในการดำรงชีวิตของ  

ตัวอ่อนปะการังหลังการปฏิสนธิก่อนท่ีจะรับสาหร่ายซูแซนเทลลีเข้าร่วมอาศัยภายในเนื้อเยื่อ  

หลังจากนั้นสาหร่ายซูแซนเทลลีจะทำหน้าท่ีสร้างพลังงานรวมถึงไขมันให้ปะการังใช้ในการดำรงชีวิต

เป็นหลัก (Chen et al., 2017)  ท้ังนี้ การท่ีไข่ปะการังประกอบด้วยไขมันเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งปริมาณ

ไขมันจำนวนมากนี้ถูกถ่ายทอดผ่านโคโลนีแม่พันธุ์ระหว่างการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ภายในโพลิปปะการัง 

ดังนั้นไขมันในปะการังจึงลดลงอย่างมากหลังมีการปล่อยเซลล์สืบพันธุ์ออกสู่มวลน้ำ  และ wax ester 

ท่ีมีสัดส่วนสูงในไข่ปะการัง มีส่วนช่วยให้เซลล์สืบพันธุ์ของปะการังลอยขึ้นมาผสมกันบนผิวน้ำ  

เพิ่มโอกาสให้เซลล์สืบพันธุ์ของปะการังต่างโคโลนีผสมกัน ส่งผลต่อการเพิ่มความหลากหลายทาง

พันธุกรรม (Harrison, 2011) อย่างไรก็ตาม อัตรารอดของตัวอ่อนปะการังในธรรมชาติมีน้อยมาก 

เทคนิคการเพาะขยายพันธุ์แบบอาศัยเพศจึงมีบทบาทสำคัญในการฟื้นฟูแนวปะการัง จากการท่ี

ปะการังเพาะฟักได้รับการดูแลในระบบเล้ียงส่งผลให้มีอัตรารอดมากกว่าปะการังในธรรมชาติ  

(ชโลทร รักษาทรัพย์ , 2550)  ซึ่งเมื่อย้ายปลูกสู่ทะเล ในปะการังระยะโตเต็มวัยมีปริมาณไขมัน

เทียบเท่าปะการังท่ีเกิดขึ้นเองในธรรมชาติ การศึกษาในครั้งนี้ แสดงให้เห็นถึงความสำคัญของไขมันซึ่ง

ถูกนำไปใช้ในกระบวนการต่าง ๆ ของปะการัง ต้ังแต่การปฏิสนธิ การพัฒนาและแพร่กระจายของตัว

อ่อน การเติบโต และการสืบพันธุ์ สามารถสร้างความเข้าใจในบทบาทของไขมันต่อกระบวนการ 

ทางสรีรวิทยาของปะการัง และนำมาประกอบการจัดการปะการังเพื่อการอนุรักษ์และฟื้นฟู  

ทรัพยากรแนวปะการังต่อไป 
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