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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปได ดวยความชวยเหลือของบุคคลที่มีพระคุณตอ
ผูเขียนเปนอยางมาก  โดยเฉพาะอยางยิ่งอาจารยที่ปรึกษา รองศาสตราจารย ดร.อิศรา  ศานติศาสน  
ที่ไดใหความเอาใจใส สละเวลาอันมีคาในการใหคําปรึกษาและใหขอคิดเห็นที่มีประโยชน ตลอด
จนชวยตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ ในวิทยานิพนธฉบับนี้ใหสมบูรณยิ่งขึ้น รองศาสตราจารย 
ดร.นวลนอย  ตรีรัตน ที่ใหเกียรติเปนประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ      และใหคําแนะนําที่
เปนประโยชนชวยใหผูเขียนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับสุราไดกวางมากขึ้น    ผูชวยศาสตราจารย 
ดร.พิษเณศ  เจษฎาฉัตร  ที่สละเวลาใหคําปรึกษาเกี่ยวกับแบบจําลอง ตลอดจนชวยตรวจแกไขขอ
บกพรองในการเขียนวิทยานิพนธฉบับนี้ และนพ.บัณฑิต  ศรไพศาล ที่ใหเกียรติเปนกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ และไดใหความอนุเคราะหขอมูลในการทําวิจัย อีกทั้งยังไดสละเวลาอันมีคาในการให
คําแนะนํา ซ่ึงเปนประโยชนตอการศึกษาเปนอยางมาก  ผูเขียนใครขอขอบพระคุณในความกรุณา
ของทุกทาน 

นอกจากนี้ ผูเขียนขอขอบพระคุณ มารดา และญาติพี่นอง  ที่สนับสนุนผูเขียนใน
ดานการเรียนมาโดยตลอด อีกทั้งยังคอยใหกําลังใจ และใหคําปรึกษาตาง ๆ แกผูเขียนจนทําใหผู
เขียนสามารถเขียนวิทยานิพนธฉบับนี้ไดสําเร็จ  ขอขอบคุณบิดาผูลวงลับไปแลว ซ่ึงมีพระคุณและ
เปนที่เคารพรักยิ่งของผูเขียน ทําใหผูเขียนมีกําลังใจไมทอแทตอปญหาและอุปสรรคตาง ๆ  นอก
จากนี้ ขอขอบคุณเจาหนาที่คณะเศรษฐศาสตรทุก ๆ ทาน ที่ใหความชวยเหลือ และอํานวยความ
สะดวกแกผูเขียนมาโดยตลอด  ตลอดจนขอขอบคุณเพื่อน ๆ นอง ๆ ที่คอยใหกําลังใจ และชวย
เหลือผูเขียนเสมอมา  สุดทายนี้ หากวิทยานิพนธฉบับนี้มีขอบกพรองประการใด  ผูเขียนขอรับไวแต
เพียงผูเดียว 
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 
1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปญหา 
 
 สุราจัดเปนสินคาฟุมเฟอยที่คนไทยจํานวนหนึ่งนิยมบริโภค และมีปริมาณการบริโภคเพิ่ม
สูงขึ้นอยางตอเนื่อง  โดยขอมูลจากการสํารวจของ WHO พบวา ปริมาณการบริโภคเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลของประเทศไทย ตั้งแตป พ.ศ. 2504  เปนตนมามีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้นเรื่อย ๆ โดยเฉพาะ
การบริโภคเหลาที่มีอัตราการบริโภคสูงมากกวาเครื่องดื่มแอลกอฮอลชนิดอ่ืน ๆ   ซ่ึงจากการปรับ
ฐานขอมูลของWHO ลาสุด พบวา ในป พ.ศ. 2544  คนไทยบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลรวมทุก
ประเภทเฉลี่ยตอหัว  8.47 ลิตร/คน/ป สูงเปนอันดับ 40  ของโลก และหากพิจารณาแยกตามประเภท
ของเครื่องดื่มแอลกอฮอลแลว พบวา คนไทยบริโภคเหลา (Spirits) สูงเปนอันดับ 5 ของโลก  โดยมี
ปริมาณการบริโภคเทากับ 7.13 ลิตร/คน/ป ขณะที่การบริโภคเบียรของคนไทย สูงเปนอันดับ 85 
ของโลก  โดยมีปริมาณการบริโภคเทากับ 1.31 ลิตร/คน/ป  และบริโภคไวน 0.04 ลิตร/คน/ป สูงเปน
อันดับ 124 ของโลก ดังแสดงในรูปดานลาง 
 
แผนภาพที่ 1.1 ปริมาณการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของประเทศไทยในชวงป พ.ศ. 2504 – 2544 

0

2

4

6

8

10

25
04

25
07

25
10

25
13

25
16

25
19

25
22

25
25

25
28

25
31

25
34

25
37

25
41

25
44

Year

Li
tre

s o
f p

ur
e a

lco
ho

l

Total

Beer

Wine

Spirits

 
 ที่มา: World Health Organization (WHO) 
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กลุมผูบริโภคสุราในประเทศไทยสวนใหญเปนเพศชาย ซ่ึงมีฐานะคอนขางยากจน  (รายได
เฉลี่ยไมเกิน  2,500  บาทตอเดือน)    และมากกวาคร่ึงหนึ่งของประชากรที่ดื่มสุราจะดื่มสุราอยาง
สม่ําเสมออยางนอย 1-2  คร้ังตอเดือน ซ่ึงประเภทสุราที่นิยมดื่มมากที่สุด คือ เบียร เหลาขาว เซีย่งชนุ  
นอกจากนี้อายุเฉล่ียของประชากรที่เร่ิมดื่มสุราครั้งแรกในชายและหญิงอยูที่ 19.4 ป และ 25.4 ป 
ตามลําดับ (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2547: 17-20)   อีกทั้งมีแนวโนมวาการดื่มสุราของกลุมเยาวชน 
จะเพิ่มสูงขึ้นเรื่อย ๆ  โดยเฉพาะอยางยิ่งในวัยรุนหญิง อายุ 15-19 ป มีอัตราการบริโภคเพิ่มสูงขึ้น
เกือบ 6 เทาในชวงระยะเวลา 7 ป (พ.ศ. 2539-2546)  คือ จากรอยละ 1.0 เปนรอยละ 5.6       (ยงยุทธ 
ขจรธรรม, พิมพา ขจรธรรม และบัณฑิต ศรไพศาล, 2547: 4) 

นโยบายของรัฐบาล เปนปจจัยสําคัญปจจัยหนึ่งที่มีสวนกระตุนใหการบริโภคสุราของคน
ไทยเพิ่มขึ้น เนื่องจากรัฐบาลไดสนับสนุนใหมีการเปดเสรีตลาดสุราในป พ.ศ. 2543 สงผลใหสุรามี
ราคาถูกลง ผูผลิตมีการแขงขันทางการตลาดอยางรุนแรง และมีสุราจากตางประเทศเขามาจําหนาย
มากขึ้น ตอมาในป พ.ศ. 2544 รัฐบาลมีนโยบายในการสงเสริมเศรษฐกิจชุมชน  โดยอนุญาตใหมี
การผลิตสุราพื้นบานประเภทสุราแชและสุรากล่ันชุมชนอยางเสรี และมีการเสียภาษีในอัตราต่ํา สง
ผลใหมีการผลิตสุราพื้นบานจํานวนมาก ซ่ึงหากมองในแงของการสงเสริมผลิตภัณฑของชุมชนแลว 
ยอมเปนเรื่องดีที่ทําใหคนในชุมชนมีรายได  แตในดานสุขภาพแลว    ยอมเปนการสงเสริมให
ประชาชนบริโภคสุรามากขึ้น เปนการบั่นทอนสุขภาพและเสี่ยงตอการเกิดโรคตาง ๆ ตามมาได 
 ปญหาสําคัญของการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล คือปญหาดานสุขภาพ โดยเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลกอใหเกิดโรคตาง ๆ มากกวา 60 ชนิด เชน มะเร็งตับ โรคหัวใจและหลอดเลือด ความ
ดันโลหิตสูง เปนตน และเปนปจจัยเสี่ยงสุขภาพอันดับ 3 ของคนไทย รองจากเพศสัมพันธไมปลอด
ภัย และการบริโภคยาสูบ  นอกจากนี้ จากสถิติการตายของคนไทยในป พ.ศ. 2545 มีสาเหตุจากโรค
มะเร็งเปนอันดับหนึ่ง ซ่ึงมะเร็งที่พบบอยมากที่สุด คือ มะเร็งตับและทอน้ําดี รองลงมาคือมะเร็ง
ปอดและหลอดลม (สถิติสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข, 2545) อันมีสาเหตุหลักมาจากการดื่ม
สุราและสูบบุหร่ีของคนไทยนั่นเอง 
 นอกจากผลเสียดานสุขภาพของผูดื่มแลว การบริโภคสุราของคนไทยในปริมาณมาก ยังสง
ผลกระทบตอสังคมและผูคนรอบขางดวย ไมวาจะเปนการถูกทํารายทางรางกายหรือจิตใจจาก
ปญหาความรุนแรงในครอบครัว  ปญหาการทะเลาะวิวาท การลวงละเมิดทางเพศ การกออาชญา
กรรมตาง ๆ   โดยเฉพาะการเกิดอุบัติเหตุทางจราจร ซ่ึงในแตละปมีผูบาดเจ็บและเสียชีวิตเปน
จํานวนมาก  ดังแสดงในตาราง 
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ตารางที่ 1.1  สถิติอุบัติเหตุทางจราจรชวงเทศกาลปใหมและสงกรานตระหวางป พ.ศ. 2547 - 2549 

เทศกาล ป พ.ศ. บาดเจ็บ (คน) เสียชีวิต (คน) เมาสุรา (%) 
ประเภทพาหนะ 
จักรยานยนต (%) 

2547 26,100 628 35.34 75.89 

2548 8,547 469 30.85 82.41 ปใหม 

2549 4,772 434 37.00 86.29 
2547 36,642 654 32.57 66.49 

2548 16,395 522 24.78 85.33 สงกรานต 

2549 5,985 476 35.44 84.72 
ที่มา : ศูนยอํานวยการความปลอดภัยทางถนน (www.roadsafety.disaster.go.th) 

 
จากตารางจะเห็นวา ชวงเทศกาลปใหมและสงกรานตของแตละป จะมีผูบาดเจ็บและเสีย

ชีวิตจากอุบัติเหตุจํานวนมาก  ซ่ึงมีสาเหตุจากการดื่มสุราถึงกวารอยละ 30  และรถจักรยานยนตเปน
พาหนะที่เกิดอุบัติเหตุมากที่สุด  อีกทั้งยังมีแนวโนมวาอัตราการเกิดอุบัติเหตุจากการเมาสุราจะเพิ่ม
สูงขึ้นเรื่อย ๆ ดังในชวงเทศกาลสงกรานตปพ.ศ. 2549 มีอัตราสูงถึงรอยละ 35.44  เพิ่มสูงจากป พ.ศ. 
2547 ที่อยูที่รอยละ 32.57 
ตารางที่ 1.2  สถิติคดีอุบัติเหตุจราจรทางบกที่เกิดจากการเมาสุราตั้งแตป พ.ศ. 2545 – 2548 

ป พ.ศ. 2545 ป พ.ศ. 2546 ป พ.ศ. 2547 ป พ.ศ. 2548 
ภาค จํานวนคดี 

อุบัติเหตุ 
อัตราตอ 
แสนคน 

จํานวนคดี 
อุบัติเหตุ 

อัตราตอ 
แสนคน 

จํานวนคดี 
อุบัติเหตุ 

อัตราตอ 
แสนคน 

จํานวนคดี 
อุบัติเหตุ 

อัตราตอ 
แสนคน 

กรุงเทพ 1,535 19.39 3,480 43.14 5,967 72.61 4,760 56.84 
ภาคกลาง 282 1.96 291 2.00 775 5.26 1,644 11.04 

ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ 415 1.95 642 2.99 1,283 5.94 602 2.77 
ภาคเหนือ 459 4.07 545 4.83 967 8.57 766 6.79 
ภาคใต 132 1.55 190 2.21 287 3.31 290 3.31 

ที่มา : 1) สํานักงานตํารวจแหงชาติ1 (www.police.go.th/traff_main.htm)   

         2) สํานักงานสถิติแหงชาติ (www.nso.go.th) 

                                                        
1
 จํานวนคดีอุบัติเหตุจราจรของกรุงเทพมหานคร มาจากขอมูลบชน. และบชก., ภาคกลาง มาจากขอมูลของตํารวจภูธรภาค 1,2 และ7 , ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ มาจากขอมูลขอตํารวจภูธรภาค 3 และ4  ,ภาคเหนือ มาจากขอมูลของตํารวจภูธรภาค 5 และ 6 ,ภาคใตมาจากขอมูลของ
ตํารวจภูธรภาค 8 และ9 
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เมื่อมองในภาพรวมของการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางบกทั้งป จากขอมูลของสํานักงานตํารวจ
แหงชาติ พบวา คดีอุบัติเหตุที่เกิดจากการเมาสุรามีแนวโนมสูงขึ้นเรื่อย ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง เขต
กรุงเทพมหานคร มีจํานวนคดีอุบัติเหตุจากการเมาสุรามากที่สุด โดยในป พ.ศ. 2548 มีถึง 4,760 คดี  
หากคิดเทียบตอประชากร 100,000 คน แลว เทากับ 56.84 ซ่ึงถือวามีคาสูงกวาภาคอื่น ๆ อยางมาก  
สวนภาคที่มีอุบัติเหตุจากการเมาสุราต่ําสุด คือ ภาคใต โดยในป พ.ศ. 2548 มีเพียง 290 คดี  และหาก
คิดเทียบตอประชากร 100,000 คน แลว มีคาประมาณ 3.31  ทั้งนี้สาเหตุที่ภาคใตมีการดื่มสุราคอน
ขางต่ํา  สวนหนึ่งอาจเนื่องมาจากอิทธิพลทางศาสนาอิสลามที่มีขอหามเรื่องการดื่มสุรา  จึงสงผลให
มีคดีอุบัติเหตุจากการเมาสุราคอนขางต่ํา 

จากสถิติการเกิดอุบัติเหตุในแตละปนี้เอง ทาํใหมีการศึกษาเพื่อประมาณคาความสูญเสียทาง
เศรษฐกิจจากการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางบก  โดยผลการศึกษาลาสุด (วรเวศม สุวรรณระดา และ
คณะ, 2548: 60-84) พบวา มีมูลคาความสูญเสียสูงถึง   85,856   ลานบาท   หรือประมาณรอยละ  
1.52  ของ GDP     และหากรวม Human Cost ซ่ึงเปนความสูญเสียอันเกิดจากความเจ็บปวดและทุกข
ทรมานของผูประสบภัยและคนรอบขางดวยแลว จะมีมูลคาสูงถึง 106,994 ลานบาท   เมื่อคิดเปน
ความสูญเสียเฉลี่ยตอรายแลว   พบวา ความสูญเสียเชิงเศรษฐกิจตอผูเสียชีวิตหนึ่งราย อยูที่ประมาณ 
3.5 ลานบาท  อยางไรก็ตาม มูลคาความสูญเสียทางเศรษฐกิจดังกลาว เปนเพียงความเสียหายที่เกิด
จากอุบัติเหตุเทานั้น  ยังไมนับรวมถึง การสูญเสียคาใชจายในการรักษาโรคที่เกิดจากการดื่มสุรา  
รายจายของรัฐบาลในการปองกันและปราบปรามอาชญากรรม  และความรุนแรงตาง ๆ  ตลอดจน
ความสูญเสียอ่ืน ๆ ที่ไมอาจวัดเปนตัวเงินไดอีกเปนจํานวนมาก   

จากปญหาการบริโภคสุราดังกลาว  ทําใหในระยะหลังรัฐบาลเริ่มหันมาใหความสําคัญกับ
นโยบายในการลดการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากขึ้น  จึงจําเปนที่จะตองมีการศึกษาถึง      
พฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของคนไทย เพื่อใหรัฐสามารถนําผลการศึกษาไปใช
ประโยชนในวางนโยบายไดอยางเหมาะสม ซ่ึงการศึกษาที่ผานมา สวนใหญเปนการศึกษาอิทธิพล
ของปจจัยตางๆ ที่มีผลตอปริมาณการบริโภคโดยรวม แตยังไมมีการลงลึกถึงความถี่ในการบริโภค
เครื่องดื่มแอลกอฮอลของผูบริโภค เชน ผูที่ดื่มเปนประจํา และผูที่ดื่มนาน ๆ คร้ัง การศึกษานี้จึงมุง
เนนที่จะศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเพิ่มความถี่ในการบริโภคสุราของคนไทย เชน จากผูที่ดื่มนานๆ 
คร้ังกลายเปนผูที่ดื่มเปนประจํา โดยผลการศึกษาจากการวิจัยช้ินนี้จะเปนประโยชนตอการวาง  
มาตรการในการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลใหมีประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น   
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1.2 วัตถุประสงค 
1. เพื่อศึกษาถึงลักษณะทางประชากรและปจจัยตาง ๆ ที่มีผลตอการตัดสินใจดื่มเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลของคนไทย 
2. เพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอความถี่ในการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลของคนไทย 

 
1.3 ขอบเขตการศึกษา 
 ศึกษาอิทธิพลของปจจัยตาง ๆ ที่มีผลตอพฤติกรรมในการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของ
คนไทย  โดยใชขอมูลจากการสํารวจพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุราป พ.ศ. 2547    จาก
สํานักงานสถิติแหงชาติมาวิเคราะห 
 
1.4 นิยามคําศัพทเฉพาะ 
 สุรา         หมายความรวมถึงวัตถุทั้งหลาย หรือของผสมที่มีแอลกอฮอล ซ่ึงสามารถดื่มกิน 

ไดเชนเดียวกับน้ําสุรา หรือซ่ึงดื่มกินไมได แตเมื่อไดผสมกับน้ํา หรือของเหลว
อยางอื่นแลวสามารถดื่มกินไดเชนเดียวกับน้ํ าสุรา (พระราชบัญญัติสุรา        
พ.ศ. 2493) 

สุราแช   หมายความวา สุราที่ไมไดกล่ัน และใหหมายความรวมถึงสุราแชที่ไดผสมกับ
สุรากล่ันแลวแตยังมีแรงแอลกอฮอลไมเกินกวา 15 ดีกรีดวย (พระราชบัญญัติ
สุรา พ.ศ. 2493) 

สุรากลั่น    หมายความวา สุราที่ไดกล่ันแลว และใหหมายความรวมถึงสุรากล่ันที่ไดผสมกับ 
    สุราแชแลวแตมีแรงแอลกอฮอลเกินกวา 15 ดีกรีดวย (พระราชบัญญัติสุรา    

พ.ศ. 2493)  แบงออกเปน 
    ชนิดสุราขาว         คือ   สุรากล่ันที่ปราศจากเครื่องยอม หรือส่ิงผสมปรุง  แตงมี      

              แรงแอลกอฮอลที่ต่ํากวา 80 ดีกรี 
          ชนิดสุราสามทับ    คือ  สุรากล่ันที่มีแรงแอลกอฮอลตั้งแต 80 ดีกรีขึ้นไป  

   ชนิดสุราผสม         คือ  สุรากล่ันที่ใชสุราขาว หรือสุราสามทับมาปรุงแตง มีแรง        
                           แอลกอฮอลต่ํากวา 80 ดีกรี  

   ชนิดสุราปรุงพิเศษ  คือ สุรากล่ันที่ใชสุราสามทับมาปรุงแตง มีแรงแอลกอฮอล       
                                         ต่ํากวา 80ดีกรี  
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  ชนิดสุราพิเศษ       คือ สุราที่กล่ันที่ทําขึ้นโดยใชกรรมวิธีพิเศษ  มีแรงแอลกอฮอล  
                                      ต่ํากวา 80 ดีกรี แบงเปน 2 ประเภทคือ 

ก) ประเภทวิสกี้ บร่ันดี รัม ยิน หรือสุราแบบตางประเทศอยางอื่น  
ข) ประเภทเกาเหลียง เซี่ยงชุน บุนกุยโลว หรือสุราแบบจีนอยางอื่น 
(กฎกระทรวง ฉบับที่ 46 (พ.ศ. 2513) ออกตามความในพระราชบัญญัติสุรา  
พ.ศ. 2493) 

 
1.5 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการตัดสินใจดื่ม และความถี่ในการดื่ม
เครื่องดื่มแอลกอฮอลของคนไทย  ซ่ึงใหหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน สามารถนําขอมูลท่ีไดจาก
การศึกษาไปเปนแนวทางในการกําหนดนโยบายในการปองกัน และลดความสูญเสียที่เกิดจากการ
ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลไดดียิ่งขึ้น 



บทท่ี 2 
 

อุตสาหกรรมสุรา และนโยบายสุราของประเทศไทย 
 
2.1 ประวัติความเปนมาของอุตสาหกรรมสุราในประเทศไทย 
 
 อุตสาหกรรมสุราของไทยเริ่มในสมัยกรุงรัตนโกสินทร   โดยมีโรงงานสุราแหงแรก คือ 
โรงงานสุราบางยี่ขัน ซ่ึงเปนของคนจีนผูกขาดการตมกล่ันสุรา โดยผลิตทั้งสุราขาว 28 ดีกรี  และ
สุราผสม  ตอมาไดตกเปนของ กรมสรรพสามิต  กระทรวงการคลังในป พ.ศ. 2457 และไดโอนเปน
กรรมสิทธิ์ของกระทรวงอุตสาหกรรมในป พ.ศ. 2488   ตอมาในชวงปพ.ศ. 2491 - 2498 กระทรวง
อุตสาหกรรมไดอนุญาตใหเอกชนทําการตมกล่ันและขายสง โดยใชวิธีเปดประมูลเงินคาธรรมเนียม
พิเศษ  แตเนื่องจากการบริหารงานสุราในความรับผิดชอบของกระทรวงอุตสาหกรรมไมเปนไปตาม
เปาหมายที่วางไว  ทําใหมีรายไดจากภาษีสุราต่ํากวาที่ประมาณการ  จนในป พ.ศ. 2502 รัฐบาลจึงได
โอนกิจการการผลิต และจําหนายสุรากลับไปใหกรมสรรพสามิตดูแลตามเดิม  เวนแตโรงงานสุรา
บางยี่ขันเทานั้น ที่ยังอยูในการดูแลของกระทรวงอุตสาหกรรม ซ่ึงเอกชนรายแรกที่ไดรับสัมปทาน
โรงงานสุราบางยี่ขัน คือ บริษัทสุรามหาคุณ เปนการรวมทุนระหวางตระกูลมหาคุณ  ตระกูลเหลา
จินดา  ตระกูลลํ่าซํา  และตระกูลเตชะไพบูลย โดยไดรับสัมปทานในการดําเนินการเปนระยะเวลา 
10 ป ตั้งแต พ.ศ. 2503 – 2512  โดยใหทําการตมกล่ันสุราขาว-ผสม จําหนายในเขตพระนคร ธนบุรี 
สมุทรปราการ  นนทบุรี  และปทุมธานี  และทําการผลิตสุราปรุงพิเศษ เชน แมโขง  กวางทอง  ขาย
ไดทั่วราชอาณาจักร 
 ตอมาบริษัทสุรามหาคุณ ไดตออายุสัญญาสัมปทานออกไปอีก 10 ป จนถึงปพ.ศ. 2522  
และในชวงสัมปทานครั้งนี้มีการเปลี่ยนแปลงการบริหารในบริษัทสุรามหาคุณคอนขางมาก คือ 
ตระกูลมหาคุณ และตระกูลลํ่าซําไดวางมือจากธุรกิจสุรา  ขณะเดียวกันไดมีหนาใหมเขามา คือ นาย
เจริญ สิริวัฒนภักดี 

 เมื่อสัมปทานโรงงานสุราบางยี่ขันหมดลง  ผูไดรับสัมปทานใหมคือ บริษัทสุรามหาราษฎร 
ของนายสุเมธ  เตชะไพบูลย  ซ่ึงเปนบริษัทใหมที่แยกตัวออกมาจากบริษัทสุรามหาคุณ  เนื่องจากขัด
แยงทางผลประโยชน  สวนกลุมที่กุมอํานาจอยูในบริษัทสุรามหาคุณ คือ นายเถลิง เหลาจินดา  และ
นายเจริญ สิริวัฒนภักดี  ก็ไดตั้งบริษัทใหมขึ้น ในชื่อ บริษัทสุราทิพย และไดชนะการประมูลโรง
งานสุราของกรมสรรพสามิตในป พ.ศ. 2525  และตั้งโรงงานผลิตสุราขึ้น 12 แหง เพื่อผลิตสุรา
ตระกูลหงษ  ในชวงเวลานี้เองเกิดการแขงขันทางการตลาดอยางรุนแรงระหวางทั้ง 2 บริษัท  ตอมา
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ระบบเศรษฐกิจเกิดการหดตัวในชวงปพ.ศ. 2527- 2528 สงผลใหบริษัทสุราทั้ง 2 บริษัทประสบกับ
ภาวะขาดทุนอยางมาก จนในปพ.ศ. 2529  บริษัทสุราทั้ง 2 บริษัท ไดตกลงยุติสงครามสุราระหวาง
กัน และรวมตัวใหเปนบริษัทเดียวเพื่อแกปญหาทางการเงิน  และรัฐบาลไดปรับเปลี่ยนสัญญาให
สามารถผลิตและจําหนายสุราไดทั่วประเทศ  ผลของการรวมตัวดังกลาวทําใหเกิดการผูกขาด
สัมปทานโรงงานสุราของรัฐแตเพียงผูเดียวภายใตเครือสุรามหาราษฎร 
  
ตาราง 2.1 รายชื่อผูประกอบการสุราในประเทศไทย กอนการเปดเสรีตลาดสุรา 

จํานวน กําลังการผลิต มูลคาตลาด 

โรงงาน ป 2542  ป 2542a ชื่อบริษัทผลิตสุรา กลุมผูประกอบการ สินคา 

แหง (ลานลิตร/ป)  

1. ผูเชาสัมปทานโรงงานสุราของรัฐ 

บ.สุรามหาราษฎร(โรงงานสุราบางยี ่  สุราพิเศษ 40 ดีกรี เชน แมโขง 1 274.8 30.07% 

ขัน1b และ2)(ภายใตสัมปทาน กลุมแสงโสม (ผูถือหุน แสงทิพย หงสทอง    
สุรามหาราษฎร) ใหญ 72.78 % คือนาย      

บ.สุราทิพย ศรีอรุณ, บ.สุราทิพยศรี เจริญ สิริวัฒนภักดี) สุราขาว 28,30,35 และ40 ดีกรี 11 429 46.95% 
บุรินทร,บ.สุราทิพยมหาสิน ฯลฯ   สุราผสมพิเศษทุกชนิด เชน หงส    
รวม 11 แหง(สัมปทานสุราทิพย)   ทิพย หงษชัย หงษรุงและหงษเพชร    

2.ผูประกอบการโรงงานสุราพิเศษของเอกชน 

บ.แสงโสม จํากัด   สุราแสงโสม 2 112.92 12.36% 

บ.สุรากระทิงแดง (1998) จํากัด กลุมเจริญ สิริวัฒนภักดี รัม บร่ันดี สุราเกาเหลียง ฯลฯ 1 3.71 0.41% 

บ.สุราพิเศษทิพราช จํากัด   สุราพิเศษ ทุกประเภทและสุราแช 1 18.32 2.00% 

บ.สุราพิเศษภัทรลานนา   สุราพิเศษ ทุกประเภทและสุราแช 1 0.06 0.01% 

บ.สุราพิเศษสัมพันธ จํากัด กลุมไชยวรรณ สุราพิเศษ ทุกประเภทและสุราแช 1 0.62 0.07% 

บ.ยูไนเต็ดไวนเนอร่ี แอนด ดิสทิล กลุมชีวะศิริ วิสกี้ วีโอ,แบล็คแคท 1 27.96 3.06% 
เลอร่ี จํากัด   สุราจีนไผแดง    

กลุมบุญยศรีสวัสดิ์ สุราพิเศษ 28 ดีกรี เชน วิสกี้ 1 9.16 1.00% บ.ประมวลผล จํากัด 
    สิงหราช, สิงหเจาพระยา    

กลุมตันติวิวัฒนพันธ สุราเกาเหลียง และสุราพิเศษทุก 1 4.2 0.46% บ.สุราพิเศษสหสันต จํากัด 
    ประเภท    

บ.สุราพิเศษสุวรรณภูมิ จํากัด กลุมโชคชัยณรงค บร่ันดีรีเจนซี่ 1 17.82 1.95% 

สุรานําเขา  วิสกี้ - - 1.66 % 

รวมสวนแบงตลาดสุรา 100 % 

หมายเหตุ:  a   มูลคาการตลาดคํานวนจากกําลังการผลิต 
 b โรงงานบางยี่ขัน 1 ไมไดใชในการผลิตแลวตั้งแตป พ.ศ. 2543 เปนเพียงสถานที่เก็บสุราและขวดเทานั้น 

ที่มา : เดือนเดน นิคมบริรักษ และคณะ. 2545.รายงานการสํารวจพฤติกรรมทางการตลาดเพื่อสนับสนุนระบบการแขงขันตามโครง 
          การสงเสริมระบบการแขงขันทางการคาที่เกื้อหนุนตอการสงออก. กรุงเทพมหานคร: สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย. 
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 กอนปพ.ศ. 2543 กลุมผูประกอบการสุรา มีเพียง 6 กลุม  โดยกลุมบริษัทแสงโสม เปนผู
ประกอบการรายใหญที่สุด  ซ่ึงเปนบริษัทกลุมเดียวที่ไดรับสัมปทานโรงงานสุราของรัฐ โดยมีนาย
เจริญ สิริวัฒนภักดี เปนผูถือหุนใหญ(ประมาณ 73 %)  นอกจากนี้ กลุมแสงโสม ยังถือหุนในบริษัท
ที่ประกอบกิจการในโรงงานสุราพิเศษของเอกชนอีก 4 แหง  คือ บริษัทแสงโสม  บริษัทสุรากระทิง
แดง (1998)  บริษัทสุราพิเศษทิพราช  และบริษัทสุราพิเศษภัทรลานนา  โดยถือหุน 25% ในทุก
บริษัท  ทําใหมีสวนแบงตลาดสุราถึงกวา 90%   ดังแสดงในตาราง 2.1     อีกทั้ง กลุมนายเจริญ  สิริ
วัฒนภักดี  ยังไดสรางพันธมิตรกับกลุมผูผลิตสุรารายยอยอ่ืน ๆ เชน กลุมตันติวิวัฒนพันธ  กลุม
ไชยวรรณ  กลุมชีวะศิริ  โดยผานการเขามาถือหุนรวมในกลุมแสงโสม ถึง 10%  5%  และ 0.44% 
ตามลําดับ  และยังมีการถือหุนไขวกันในบางกลุมธุรกิจดวย (เดือนเดน  นิคมบริรักษ และคณะ, 
2545 : 9-6) สงผลใหกลุมแสงโสมมีอํานาจผูกขาดในตลาดสุราอยางมาก ดังแสดงในตาราง 2.2 
 
ตาราง 2.2  สัดสวนการถือหุนในกลุมผูผลิตสุรากอนการเปดเสรีตลาดสุรา 

กลุมบริษัทผลิตสุรา ผูถือหุน 
สัดสวนถือหุน 

(%) 
สวนแบงใน 

มูลคาตลาด(%) 
สัดสวนถือหุนใน

ตลาดสุรา 

เจริญ สิริวัฒนภักดี 72.78 56.055 

กลุมตันติวิวัฒนพันธ 10.00 7.702 

กลุมไชยวรรณ 5.00 3.851 

กลุมแสงโสม 
(บ.สุรามหาราษฎร  และ 

กลุมบ.สุราทิพย) 

กลุมชีวะศิริ 0.44 

77.02 

0.339 

บ.แสงโสม จํากัด 25.00 12.36 3.090 

บ.สุรากระทิงแดง (1998) จํากัด 25.00 0.41 0.103 

บ.สุราพิเศษทิพราช จํากัด 25.00 2.00 0.500 

บ.สุราพิเศษภัทรลานนา 

กลุมแสงโสม 

25.00 0.01 0.003 

กลุมแสงโสมถือหุนในตลาดสุรารวม   71.643 

บ.อื่น ๆ 8.20 28.367 

รวม 100.00 100.00 
ที่มา:  คํานวณจากตารางที่ 2.1 
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หลังการเปดเสรีธุรกิจสุรา นายเจริญ สิริวัฒนภักดีไดปรับโครงสรางธุรกิจเพื่อรวมธุรกิจที่
เกี่ยวกับเครื่องดื่ม ซ่ึงดําเนินการโดยบริษัทตาง ๆ มารวมเปนกลุมบริษัทเดียวกันภายใตบริษัทไทย
เบฟเวอเรจ จํากัด (มหาชน) โดยไดทําการจดทะเบียนจัดตั้งเปนบริษัทมหาชน เมื่อวันที่ 29 ตุลาคม 
พ.ศ. 2546   ปจจุบันบริษัทฯ ไดเขาถือหุนในกลุมบริษัทที่ผลิตสุรา ถึง 15 บริษัท  จากบริษัทที่ผลิต
สุรารายใหญจํานวน 18 บริษัท  ดังแสดงในตาราง 2.3 

 

ตาราง 2.3 รายชื่อผูผลิตสุราที่เปนโรงงานขนาดใหญในปพ.ศ. 2548 

ช่ือโรงงานสุรา ที่ต้ังโรงงาน ชนิดสุราที่ผลิต 

บริษัทยอยในเครือ บ.ไทยเบฟเวอเรจ จํากัด (มหาชน) 

บ. อธิมาตร จํากัด บุรีรัมย สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 
บ. เอสเอสการสุรา จํากัด อุบลราชธานี สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บ. แกนขวัญ จํากัด ขอนแกน สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บ. เทพอรุโณทัย จํากัด หนองคาย สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 
บ. ธนภักดี จํากัด เชียงใหม สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บ. สีมาธุรกิจ จํากัด นครสวรรค สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บ. กาญจนสิงขร จํากัด กาญจนบุรี สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บ. มงคลสมัย จํากัด อุตรดิตถ สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 
บ. หลักชัยคาสุรา จํากัด ราชบุรี สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บ. นทีชัย จํากัด สุราษฏรธานี สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บ. สุราบางยี่ขัน จํากัด ปทุมธานี สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 
บ. ยูไนเต็ดไวนเนอรี่ แอนด ดิสทิลเลอรี่ จํากัด นครปฐม สุราพิเศษ (วิสกี้)  สุราแช (ไวน) 

บ.  สุรากระทิงแดง (1998) จํากัด สมุทรสาคร สุราแชประเภทสุราแชพ้ืนเมือง 

บ. เฟองฟูอนันต จํากัด ปราจีนบุรี สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 
บ. แสงโสม จํากัด (นครปฐม) นครปฐม สุราพิเศษ 

บ. แสงโสม จํากัด (กาญจนบุรี) กาญจนบุรี สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บริษัทผูผลิตสุรารายอื่น ๆ  

บ. ประมวลผล จํากัด นครปฐม สุราพิเศษ สุราผสม 
บ. ซี.เอ็น.ที.ไวนแอนดลิเคอร จํากัด กาญจนบุรี สุราขาว-ผสม 28 30 35 40 ดีกรี 

บ. โรงงานสุราพิเศษสุวรรณภูมิ จํากัด นครปฐม สุราพิเศษ (บรั่นดีรีเจนซี่) 
ที่มา: 1) กรมสรรพสามิต   
        2) กรมโรงงานอุตสาหกรรม 
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จะเห็นไดวา  แมวารัฐบาลจะมีนโยบายเปดเสรีอุตสาหกรรมสุรา  แตในทางปฏิบัติแลวการ
เขาสูตลาดของผูผลิตรายใหมยังคอนขางยาก  เนื่องจากเปนธุรกิจที่ตองใชเงินลงทุนสูง  ประกอบกับ
รัฐไดกําหนดคุณสมบัติของผูขอรับอนุญาตโดยมีเงื่อนไขในการจัดตั้งโรงงานสุราที่ทําไดคอนขาง
ยาก  กลาวคือ กําหนดใหโรงงานสุรากล่ันประเภทวิสกี้ และ บร่ันดี ตองมีกําลังการผลิตแอลกอฮอล 
28 ดีกรี ขั้นต่ําวันละ 30,000 ลิตร โดยมีพื้นที่ไมนอยกวา 200 ไร หากกําลังการผลิตเพิ่มขึ้นจะตอง
เพิ่มพื้นที่ใหไดสัดสวนเชนกัน  นอกจากนี้จะตองใชวัตถุดิบในประเทศไมนอยกวา 50 % และตอง
อยูหางจากแหลงน้ําชลประทานมากกวา 2  กิโลเมตร  อีกทั้งกลุมผูผลิตรายเกามีความไดเปรียบใน
หลาย ๆ ดาน ทั้งดานตนทุนการผลิตที่ต่ํากวาคูแขง  และการมีเครือขายการจัดจําหนายที่ครอบคลุม
กวา 400,000 แหงทั่วประเทศ  สงผลใหกลุมเครือขายธุรกิจสุราของกลุมนายเจริญ สิริวัฒนภักดี 
สามารถครองสวนแบงตลาดสุราไดมากที่สุด  โดยในปพ.ศ. 2547 มีสวนแบงตลาดสุราถึง 74.5% (ดู
ในตาราง 2.4) 

 
2.2 โครงสรางตลาดเครื่องดื่มแอลกอฮอลในประเทศไทย 
      
        2.2.1 โครงสรางตลาดสุรา 
  

ตลาดสุราในประเทศไทย(ไมรวมเบียร) แบงออกไดเปน 3 กลุม ไดแก 
1)  สุราขาว และสุราสมุนไพรจีน ซ่ึงเปนสุราที่ไดคนไทยนิยมดื่มมากที่สุด และเปนสุราที่มี

ราคาต่ําที่สุด  โดยในปพ.ศ. 2547 มีสวนแบงการตลาดประมาณ 69.4 % ของตลาดสุราในประเทศ
(ดังแสดงในตารางที่ 2.4 )  สุราประเภทหลักในกลุมนี้ไดแก ตรารวงขาว  ตราไผทอง และตราเชียง
ชุน  โดยราคาสุราขาวตอขวดขนาด 625 มิลลิลิตร อยูระหวาง 50 – 80 บาท และราคาสุราสมุนไพร
จีนตอขวดขนาด 625 มิลลิลิตร อยูระหวาง 75 – 90 บาท ขึ้นอยูกับปริมาณแอลกอฮอล 

2) สุราสี  วิสกี้แอดมิกซ สก็อตวิสกี้ผสม/สแตนดารด  มีสวนแบงการตลาดในป พ.ศ. 2547 
ประมาณ 29.6 % ของตลาดสุราในประเทศ (ดังแสดงในตารางที่ 2.4) โดยสุราสีที่ผลิตในประเทศที่
ไดรับความนิยม  ไดแก แสงโสม แมโขง และมังกรทอง  มีราคาขายปลีกอยูระหวาง 115 – 140 บาท 
ตอขวดขนาด 700 มิลลิลิตร  สวนสุราตางประเทศที่เปนวิสกี้แอดมิกซที่ไดรับความนิยม ไดแก มาส
เตอรเบล็น ฮันเดรดไพเพอร  มีราคาขายปลีกอยูระหวาง 150 –165 บาท สวนสก็อตวิสกี้ผลม/สแตน
ดารดที่ไดรับความนิยม ไดแก จอหนนี่ วอรคเกอร เรด เลเบล และ สเปยโรยัล   มีราคาขายปลีกอยู
ระหวาง 240 – 580 บาท 
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3) สุราพรีเม่ียมนําเขา  ไดแก สุราตางประเทศทุกประเภทซึ่งรวมทั้งสุราขาวนําเขา (เชน 
วอดกา เตกีลา และยิน) และสุราสีนําเขา โดยในปพ.ศ. 2547 มีสวนแบงการตลาด ประมาณ 1%  ของ
ตลาดสุราในประเทศ (ดังแสดงในตารางที่ 2.4)  ตลาดกลุมนี้มีความหลากหลายมาก  และเปนตลาด
ของลูกคาเฉพาะกลุมเทานั้น  เนื่องจากราคาสุราคอนขางสูง โดยตราที่ไดรับความนิยม ไดแก จอหน
นี่ วอลคเกอร แบล็ค เลเบล   ชีวาส รีกัล และ วีเอสโอพี   ซ่ึงมีราคาขายตั้งแต 500 บาทขึ้นไป ขึ้นอยู
กับคุณภาพของผลิตภัณฑ 
 
ตาราง 2.4 สวนแบงการตลาดของสุราประเภทตาง ๆ  

ปพ.ศ. 2545 ปพ.ศ. 2546 ปพ.ศ. 2547 

ยอดขาย สวนแบง 
ตลาด ยอดขาย สวนแบง 

ตลาด ยอดขาย สวนแบง 
ตลาด 

ประเภทสุรา ตราผลิตภัณฑ 
ที่สําคัญ 

(ลานลิตร) (รอยละ) (ลานลิตร) (รอยละ) (ลานลิตร) (รอยละ) 
สุราขาว               

บมจ.ไทยเบฟเวอเรจ รวงขาว ไผทอง 
สุราสมุนไพรจีน 379.8 68.0 374.8 62.2 380.5 58.7 

  อื่น ๆ สุรากลั่นชุมชน 25.2 4.5 52.7 8.7 69.5 10.7 
รวม   405.0 72.5 427.5 70.9 450.0 69.4 

สุราสี สุราแอ็ดมิกซ         

บมจ.ไทยเบฟเวอเรจ แสงโสม แมโขง 
มังกรทอง คราวน 99 

75.5 13.5 85.7 14.2 102.2 15.8 

  อื่น ๆ มาสเตอรเบล็น 51.7 9.3 59.3 9.8 61.2 9.4 
รวม   127.2 22.8 144.9 24.0 163.4 25.2 

สก็อตวิสกี้ผสม/ 
สแตนดารด 

ฮันเดรด ไพเพอรส  
จอหนนี่ วอลคเกอร 
เรด เลเบล สเปย รอยัล 

19.6 3.5 23.5 3.9 28.7 4.4 

สุราพรีเม่ียมนําเขา 
จอหนนี่ วอลคเกอร 
แบล็ค เลเบล  
ชีวาส รีกัล 

6.8 1.2 7.1 1.2 6.5 1.0 

รวม   558.5 100.0 603.0 100.0 648.6 100.0 
ที่มา : บริษัทไทยเบฟเวอเรจ จํากัด (มหาชน).  2548.  รายการขอมูลการเสนอขายหลักทรัพยและรางหนังสือชี้ชวน  [Online].   
          สํานักงานคณะกรรมการกํากับหลักทรัพยและตลาดหลักทรัพย.  แหลงที่มา: http://www.sec.or.th 
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บริษัทที่นําเขาสุราตางประเทศ ที่สําคัญ  ไดแก  1. บริษัทริชมอนเต (บางกอก) จํากัด นําเขา
ยี่หอ จอหนนี่วอลกเกอร แบล็คเลเบิล และเรดเลเบิล  สเปยรอยัล  2. บริษัท ยูไนเต็ด แปซิฟกโฮลด้ิง 
จํากัด  นําเขายี่หอ บลูอีเกิล และคราวน99  3. บริษัท เพอรน็อตริคารด (ประเทศไทย) จํากัด นําเขา
ยี่หอชีวาส รีกัล  มาสเตอรเบลนด 4. บริษัท ซิตี้เท็กซ เอ็นเตอรไพรส จํากัด  นําเขายี่หอ คลับเฮาส 
และโกลดคาสเซิล และ 5. บริษัท อัลลายด โมเมค สปริต แอนด ไวน (ประเทศไทย) จํากัด นําเขา
ยี่หอ บันลันไทนส และเบรมาร  เปนตน ซ่ึงปริมาณการนําเขาสุราของประเทศไทยนั้น มีแนวโนม
เพิ่มสูงขึ้นทุกป     โดยในป พ.ศ. 2548 มีมูลคาการนําเขาสุราทั้งสิ้นกวา 7,000 ลานบาท  ดังแสดง
ตามรูป 
 
  แผนภาพที่ 2.1 มูลคาการนําเขาสุราของประเทศไทย ป พ.ศ. 2538 – 2548 
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  ที่มา : ธนาคารแหงประเทศไทย 
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2.2.2 โครงสรางตลาดเบียร 
 
การจัดแบงประเภทของเบียรที่จําหนายในประเทศไทยนั้น  สามารถแบงไดหลายแบบ  

แบบแรกเปนการแบงตามกลุมลูกคาและลักษณะผลิตภัณฑ  ซ่ึงแบงไดเปน 3 กลุม ไดแก   
1) เบียรสแตนดารด  เปนเบียรที่มีระดับแอลกอฮอลสูง  มีรสชาดเขมขน  เนนกลุมผูบริโภค

ในระดับกลางถงึระดับลาง 
2) เบียรพรีเม่ียม  เปนเบียรที่มีระดับแอลกอฮอลต่ํากวาเบียรสแตนดารด  สวนใหญเปน

เบียรที่ผลิตในประเทศโดยใชเทคโนโลยีของตางประเทศ  เนนกลุมผูบริโภคในระดับกลางถึงระดับ
สูง 

3) เบียรนําเขา  เปนเบียรที่มีระดับแอลกอฮอลต่ํา  ผลิตและนําเขาจากตางประเทศ   เนนผู
บริโภคที่มีกําลังซื้อคอนขางสูง  

 
 การแบงประเภทเบียรอีกแบบหนึ่งที่นิยมใชกันทั่วไป  คือ แบงตามระดับราคา  ซ่ึงสามารถ
แบงออกได ดังนี้ 
 
 1) เบียรอีโคโนมี่  เปนเบียรที่ผลิตในประเทศและมีราคาต่ํา เนนผูบริโภคในระดับลาง โดยมี
สวนแบงการตลาดในปพ.ศ. 2547 ประมาณ 83% ของตลาดเบียรในประเทศ (ดังแสดงในตาราง 2.5) 
ผูบริโภคในตลาดกลุมนี้จะมีความออนไหวตอราคาสูง  เบียรอีโคโนมี่ในประเทศ ไดแก เบียรตรา
ชาง เบียรตราอาชา  เบียรตราลีโอ และ เบียรตราไทเบียร  มีราคาขายปลีกระหวาง   30 – 35 บาทตอ
ขวดขนาด 640 มิลลิลิตร 
 2) เบียรสแตนดารด สวนใหญเปนเบียรที่ผลิตในประเทศ  และมีราคาสูงกวาเบียรอีโคโนม่ี  
เนนผูบริโภคในระดับกลางที่อาศัยในเขตเมือง โดยมีสวนแบงการตลาดในปพ.ศ. 2547 ประมาณ 
10.5 % ของตลาดเบียรในประเทศ (ดังแสดงในตาราง 2.5) เบียรในกลุมนี้จะมีราคาอยูระหวาง 40 –
45 บาทตอขวดขนาด 640 มิลลิลิตร  เบียรสแตนดารดที่สําคัญ ไดแก เบียรตราสิงห 
 3) เบียรพรีเม่ียมและซุปเปอรพรีเม่ียม  เปนเบียรที่มีราคาคอนขางสูง  เบียรพรีเมี่ยมสวน
ใหญจะผลิตในประเทศ แตเบียรซุปเปอรพรีเมี่ยมจะนําเขาจากตางประเทศเปนหลัก  เนนผูบริโภคที่
อาศัยในเขตเมืองที่มีอํานาจซื้อคอนขางสูงและนักทองเที่ยว  โดยมีสวนแบงการตลาดในปพ.ศ. 2547 
ประมาณ 6.4 % ของตลาดเบียรในประเทศ  (ดังแสดงในตาราง 2.5) เบียรที่สําคัญในกลุมนี้ ไดแก 
เบียรไฮเนเกน มิททไวดา  ครอสเตอร โดยมีราคาขายปลีกตั้งแต 50 บาทขึ้นไปสําหรับขวดขนาด 
640 มิลลิลิตร  
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ผูประกอบการธุรกิจเบียรที่สําคัญในปจจุบัน คือ 1) บริษัทไทยเบฟเวอเรจ จํากัด (มหาชน) 
ผูผลิตเบียรชาง อาชา   2) บริษัทบุญรอด บริวเวอรี่ จํากัด ผูผลิตเบียรสิงห   ลีโอ  ไทเบียร อาซาฮ ี  
คลอสเตอร    3) บริษัทคารลสเบอรก บริวเวอร่ี  (ประเทศไทย)  จํากัด    ผูผลิตเบียรคารลสเบอรก   
4) บริษัทไทยเอเชีย แปซิฟกบริวเวอร่ี จํากัด  ผูผลิตเบียรไฮเนเกน และ ไทเกอร  และ 5) บริษัท ซาน
มิเกล จํากัด ผูผลิตเบียรตราบลูไอซ และ เรดฮอรส 
 
ตาราง 2.5 สวนแบงการตลาดของเบียรประเภทตาง ๆ 

ปพ.ศ. 2545 ปพ.ศ. 2546 ปพ.ศ. 2547 
ยอดขาย สวนแบงตลาด ยอดขาย สวนแบงตลาด ยอดขาย สวนแบงตลาดประเภทเบียร ตราผลิตภัณฑ 

ที่สําคัญ 
(ลานลิตร) (รอยละ) (ลานลิตร) (รอยละ) (ลานลิตร) (รอยละ) 

เบียรอีโคโนมี่               
   บมจ.ไทยเบฟเวอเรจ อาชา  ชาง 824.6 65.0 1,076.4 68.2 977.4 60.4 
   บจ.บุญรอดบริวเวอรี่ ลีโอ  ไทเบียร 187.2 14.8 234.0 14.8 366.6 22.6 

รวม   1,011.8 79.8 1,310.4 83.0 1,344.0 83.0 

เบียรสแตนดารด         
   บจ.บุญรอดบริวเวอรี่ สิงห 140.2 11.1 152.0 9.6 166.5 10.3 

   อื่น ๆ 
บลูไอซ   
ไทเกอร 3.6 0.3 1.0 0.1 4.2 0.3 

รวม   143.8 11.3 153.0 9.7 170.7 10.5 

เบียรพรีเม่ียม         
   บจ.ไทยเอเชียแปซิฟก ไฮเนเกน 76.0 6.0 83.0 5.3 90.0 5.6 
   บจ.คารลสเบอรก คารลสเบอรก 17.7 1.4 18.0 1.1 0.0 0.0 
   นําเขา/อื่น ๆ   18.9 1.5 14.4 0.9 14.4 0.9 

รวม   112.6 8.9 115.4 7.3 104.4 6.5 
รวมทั้งหมด   1,268.2 100.0 1,578.8 100.0 1,619.1 100.0 

ที่มา : บริษัทไทยเบฟเวอเรจ จํากัด (มหาชน).  2548.  รายการขอมูลการเสนอขายหลักทรัพยและรางหนังสือชี้ชวน  [Online].   
          สํานักงานคณะกรรมการกํากับหลักทรัพยและตลาดหลักทรัพย.  แหลงที่มา: http://www.sec.or.th 
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แตเดิมนั้นบริษัทบุญรอด  บริวเวอรี่ จํากัด เปนผูนําตลาดเบียรมาตลอด  จนกระทั่งในป 
พ.ศ. 2541 บริษัทเบียรไทย (1991) ผูผลิตเบียรชางก็สามารถชวงชิงสวนแบงการตลาดจนกลายเปนผู
นําตลาดเบียรในปจจุบัน  ทั้งนี้จากการที่บริษัทเบียรไทย (1991) มีผูถือหุนรายใหญเปนคนเดียวกับ
บริษัทสุราในกลุมแสงโสม คือ นายเจริญ สิริวัฒนภักดี  ทําใหสามารถใชขอไดเปรียบจากการผูก
ขาดสุรา มาบังคับขายสุราพวงเบียร และตัดราคาเบียรใหต่ํากวาคูแขง  สงผลใหเบียรชางสามารถตี
ตลาดไดสําเร็จ ซ่ึงการใชกลยุทธขายสุราพวงเบียรนี้เอง ที่ทําใหผูบริโภคโดยเฉพาะในระดับกลาง
จนถึงระดับลางสามารถซื้อเบียรไดในราคาถูกและเริ่มหันมาดื่มเบียรเพิ่มมากขึ้น 

 
2.3 นโยบายสุราของประเทศไทย (อดีต-ปจจุบัน) 
 
 มาตรการตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเคร่ืองดื่มแอลกอฮอลของไทย มีทั้งที่เปนผลบวกและผลลบ
ตอการควบคุมการบริโภคสุรา  มาตรการที่เปนผลบวกนั้น  สวนใหญเพิ่งเริ่มนํามาประกาศใชใน
ระยะเวลาไมนานนัก  คือ มาตรการการควบคุมการเขาถึงและหาซื้อ  มาตรการการเพิ่มภาษีสุราบาง
ประเภท  มาตรการจํากัดการบริโภค  มาตรการลดอุบัติเหตุ  มาตรการรณรงค  มาตรการการควบคุม
การโฆษณา  และการพัฒนาองคกรท่ีเกี่ยวของในการควบคุมปญหาสุรา     มาตรการตาง ๆ เหลานี้ 
รัฐบาลนํามาใชเพื่อหวังใหประชาชนตระหนักถึงโทษของการดื่มสุรา    และสรางจิตสํานึกให
ประชาชนลดการดื่มสุราเพื่อสุขภาพอนามัยที่ดี  สวนมาตรการที่เปนผลลบตอการควบคุมการ
บริโภคสุรา  คือ มาตรการในการลดภาษีสุราเพื่อสนับสนุนการผลิตสุราพื้นบาน  ตลอดจนการเปด
เสรีทางการคากับกลุม AFTA มาตรการเหลานี้แมจะสงผลดีในดานเศรษฐกิจทําใหมีการคาระหวาง
ประเทศเพิ่มมากขึ้น  แตกลับสงผลเสียตอสุขภาพของประชาชน  เนื่องจากราคาสุราที่ถูกลงทําให
ประชาชนหันมาดื่มสุรามากขึ้นดวย  ซ่ึงรายละเอียดของแตละมาตรการจะไดอธิบายในลําดับตอไป 
 

2.3.1 มาตรการดานภาษี  

การเก็บภาษีสุรานั้นมีมาตั้งแตสมัยสุโขทัยแลว  เมื่อถึงสมัยอยุธยาจึงเกิดระบบเจาภาษีนาย
อากรขึ้น  เนื่องจากการเก็บอากรโดยเจาหนาที่ของรัฐทําไดไมทั่วถึง  ตอมาในสมัยรัชกาลที่ 1 มีการ
เปลี่ยนแปลงวิธีการบริหารงานสุรา โดยการออกกฎหมายเรื่องน้ําสุรา จ.ศ. 1148 (พ.ศ. 2329) หาม
ราษฎรตมกล่ันสุราโดยมิไดรับอนุญาตและเริ่มมีการผูกขาดอากรสุรา โดยใหเอกชนประมูลสิทธิ์ใน
การผูกขาดการผลิต จําหนาย และการเก็บอากรสุราเปนรายปตามอัตราที่กฎหมายกําหนดไว ซ่ึงเรียก
ระบบนี้วา ระบบเจาภาษีนายอากร ทั้งนี้ การที่รัฐเปลี่ยนวิธีการจัดเก็บภาษีโดยใหนายอากรสุราผูก



 17

ขาดสุราไปนั้น  เนื่องจากจะทําใหรัฐมีรายไดเปนจํานวนที่แนนอน  และตองการใหเอกชนเปนผูรับ
ภาระในการปราบปรามสุราเถ่ือนแทนรัฐ 
 ในสมัยรัชกาลที่ 2 – รัชกาลที่ 4  การเก็บอากรสุรายังคงเปนรายไดที่สําคัญของรัฐ มีการ
ประมูลเพื่อเปนนายอากรสุราอยางตอเนื่อง  เมื่อถึงสมัยรัชกาลที่ 5 มีการตราพระราชบัญญัติภาษี
อากรชั้นใน จ.ศ. 1248 (พ.ศ. 2429) เพื่อใชบังคับการจัดเก็บภาษีสุรา ทั้งสุราที่ตมกลั่นในประเทศ
และนําเขาจากตางประเทศใหเปนแบบเดียวกัน  และไดยกเลิกพระราชบัญญัติเร่ืองน้ําสุรา จ.ศ. 1148 
ที่ประกาศในสมัยรัชกาลที่ 1 เสีย 
 ตอมาในสมัยรัชกาลที่ 6 พ.ศ. 2452 รัฐไดยกเลิกการใหสิทธิ์ผูกขาดแกนายอากร  เนื่องจาก
นายอากรไมสงเงินใหรัฐตามจํานวนที่ประมูลได  ทําใหรายไดของรัฐลดลงอยางมาก  รัฐจึงทําการ
จัดเก็บภาษีสุราเอง โดยจัดเก็บเปนมณฑล  และสนับสนุนการขายสุรา ดวยการใหรางวัลแกผูขายสง
ที่ขายสุราเกินสัญญา  อีกทั้งยังใหรางวัลแกกํานันผูใหญบานในทองถ่ินที่ประสบผลในการขายสุรา  
และสนับสนุนใหบุคคลที่เปนที่เคารพนับถือของผูมีอิทธิพลตามทองถ่ินตาง ๆ เขามาเปนผูรับ
อนุญาตตมกล่ันสุราเพื่อสงเสริมการขายสุราและปราบปรามสุราเถื่อน (บัณฑิต ศรไพศาล และคณะ, 
2548: 5)  ทําใหในชวงดังกลาว มีการจําหนายสุราอยางแพรหลาย สงผลใหรายไดของรัฐเพิ่มขึ้น 
 ในป พ.ศ. 2469 รัฐไดออกพระราชบัญญัติศุลกากร พ.ศ. 2469 ขึ้น เพื่อกําหนดภาษีศุลกากร
สําหรับการนําเขาและสงออกสินคาขามแดนแหงพระราชอาณาจักรท้ังทางบก ทางอากาศ และทาง
ทะเล เพื่อเปนรายไดของรัฐและปกปองสินคาในประเทศ  ตอมาในสมัยรัชกาลที่ 7 พ.ศ. 2470         
กรมสรรพสามิตเริ่มทําการตมกลั่นสุราเอง ณ โรงงานสุราบางยี่ขัน (เดิมใหเอกชนประมูลทําการ
ผลิต) คิดภาษีเปนรายเทของน้ําสุราที่สงออกจําหนาย 
 ในป พ.ศ. 2493 เนื่องจากกฎหมายภาษีช้ันใน จุลศักราช 1248 ถูกใชบังคับเก็บภาษีสุรามา
นาน และมีการแกไขเพิ่มเติมหลายครั้ง ทําใหไมสะดวกในการปฏิบัติ รัฐจึงไดยกรางกฎหมายใหม
และประกาศใชพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493   ซ่ึงเปนกฎหมายหลักเกี่ยวกับการทําสุราและการ  
นําเขาสุรา  ภาษีสุรา การใชและการขนสุรา  การจําหนายสุรา เชื้อสุรา และบทกําหนดโทษ  ซ่ึงยังคง
บังคับใชมาจนถึงปจจุบัน 
 ปจจุบันการเก็บภาษีสุรามีวิธีการเก็บ 2 แบบ คือ เก็บตามมูลคา และเก็บตามปริมาณ แลว
แตวาอัตราภาษีใดจะมากกวากันใหเก็บตามวิธีนั้น  ซ่ึงภายใตพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 อัตรา
ภาษีสุรา มีการเปลี่ยนแปลงอยูหลายครั้ง  สามารถสรุปได ดังตาราง 
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ตารางที่ 2.6 อัตราภาษีสุรา 
2 ม.ค. 14 พ.ค. 26 ก.ค. 11 ก.ย. 15 ต.ค. 25 ก.พ. 29 มี.ค. 28 มี.ค. 22 ม.ค. 7 ก.ย. อัตราภาษี 

2535 - 2537 - 2539 - 2539 - 2540 - 2541 - 2543 - 2544 - 2546 - 2548 - สูงสุด 

13 พ.ค. 25 ก.ค. 10 ก.ย. 14 ต.ค. 24 ก.พ. 28 มี.ค. 27 มี.ค. 21 ม.ค. 6 ก.ย. ปจจุบันb ตาม 
รายการ 

อัตรา 

ภาษีa 

2537 2539 2539 2540 2541 2543 2544 2546 2548  กฎหมาย 

1.สุราแช                         

    1.1 เบียร มูลคา 48 48 48 48 50 53 53 55 55 55 60 

  ปริมาณ 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

    1.2 ไวนและสปารกลิ้งไวน มูลคา 20 20 40 40 50 55 55 60 60 60 60 

           ที่ทําจากองุน ปริมาณ 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

    1.3  ชนิดสุราแชพื้นเมือง มูลคา 20 20 20 20 25 25 25 25 25 25 60 

  ปริมาณ 100 100 100 100 100 100 100 100 70 70 100 

   1.4  ชนิดอื่นนอกจาก  มูลคา 20 20 20 20 25 25 25 25 25 25 60 

          1.1, 1.2, 1.3 ปริมาณ 100 100 100 100 100 100 100 100 70 70 100 

2.สุรากลั่น                         

   2.1  สุราขาว มูลคา 28 28 28 28 28 28 28 28 25 25 50 

  ปริมาณ 100 100 100 100 100 100 100 100 70 70 400 

   2.2  สุราผสม มูลคา 28 28 28 28 28 28 35 45 50 50 50 

  ปริมาณ 100 100 100 100 100 100 150 240 240 240 400 

  2.3  สุราปรุงพิเศษ มูลคา 28 28 28 28 28 28 35 45 50 50 50 

  ปริมาณ 100 100 100 100 100 100 150 240 240 400 400 

  2.4  สุราพิเศษ             

          - บร่ันดี มูลคา 20 20 20 20 25 25 25 30 35 40 50 

  ปริมาณ 100 100 100 100 150 150 150 190 240 400 400 

         - วิสกี้ มูลคา 24 24 24 28 35 35 35 45 50 50 50 

  ปริมาณ 100 100 100 100 150 150 150 240 240 400 400 

          ประเภทอื่นนอกจาก มูลคา 28 28 28 28 35 35 35 45 50 50 50 

         วิสกี้และบรั่นดี ปริมาณ 100 100 100 100 150 150 150 240 240 400 400 

หมายเหตุ :  a อัตราภาษีตามมูลคา คิดเปนรอยละ  อัตราภาษีตามปริมาณ คิดเปน บาทตอลิตรแหงแอลกอฮอลบริสุทธิ์ 

   b อัตราภาษีตามกฎกระทรวงกําหนดชนิดสุรา และอัตราภาษีสุรา (ฉบับที่ 2) ลงวันที่ 6 กันยายน พ.ศ. 2548 

ที่มา : นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ. 2548. โครงการวิจัยพัฒนารูปแบบเพื่อการปองกันการดื่มสุราและเครื่องดื่มแอลกอฮอล. 
          กรุงเทพมหานคร: สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย. 
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2.3.2 มาตรการในการสงเสริมการดําเนินธุรกิจสุรา 

 รัฐบาลสงเสริมธุรกิจสุราดวยการเปดเสรีทางการคา โดยเริ่มเปดเสรีในอุตสาหกรรมเบียร 
ในปพ.ศ. 2536  ทําใหอุตสาหกรรมเบียรมีการแขงขันกันอยางรุนแรง มีการใชกลยุทธทางการตลาด
ในการขายสุราพวงเบียรเพื่อจูงใจผูบริโภคใหหันมาดื่มเบียรเพิ่มมากขึ้น  ตอมาในปพ.ศ. 2543       
รัฐบาลไดเปดเสรีตลาดสุรา แตก็มีการออกขอบังคับเกี่ยวกับเรื่องที่ตั้งของโรงงานผลิตสุรา  ซ่ึงไมใช
บังคับกับผูผลิตรายเดิม  ทําใหผูผลิตรายเดิมยังสามารถรักษาอํานาจการผูกขาดไวได และในปพ.ศ. 
2544 รัฐบาลสงเสริมเศรษฐกิจชุมชน โดยอนุญาตใหมีการผลิตและจําหนายสุราพื้นบานประเภท
สุราแช และสุรากลั่นชุมชนอยางเสรี  ตลอดจนการเปดเสรีทางการคากับกลุม AFTA ซ่ึงกําหนด
อัตราภาษีศุลกากรสําหรับประเทศสมาชิกเพียง 5 % จากเดิม 60% ทําใหสุราตางประเทศ โดยเฉพาะ
ประเทศฟลิปปนส หล่ังไหลเขามาจําหนายเปนจํานวนมาก   

นอกจากนี้รัฐบาลไดปรับลดคาธรรมเนียมใบอนุญาตทําสุราแชชนิดสุราผลไม สุราแชพื้น
เมืองจากปละ 4,000 บาท เหลือปละ 100 บาท คาธรรมเนียมใบอนุญาตทําเชื้อสุราชนิดสุราผลไม 
สุราแชพื้นเมืองจากปละ  300  บาท  เหลือปละ 50 บาท  และคาธรรมเนียมใบอนุญาตขายสุราชนิด
สุราผลไม สุราแชพื้นเมืองจากปละ 1,500 บาท เหลือปละ 100 บาท  (กฎกระทรวง ฉบับที่ 120  
(พ.ศ. 2545) ออกตามความในพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493)  สวนสุรากล่ันชนิดสุราขาว ปรับลด
คาธรรมเนียมใบอนุญาตทําสุราจากปละ 4,000 บาท เหลือปละ 1,000 บาท  คาธรรมเนียมใบอนุญาต
ทําเชื้อสุราจากปละ 300 บาท เหลือปละ 50 บาท และคาธรรมเนียมใบอนุญาตขายสุราจากปละ 
1,500 บาท เหลือปละ 200 บาท (กฎกระทรวงการคลัง ฉบับที่ 122 (พ.ศ. 2547) ออกตามความใน
พระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493)  ซ่ึงการปรับลดคาธรรมเนียมดังกลาว  มีสวนกระตุนใหผูประกอบ
การหันมาผลิตสุรามากขึ้น 
 ตอมาในป พ.ศ. 2546 รัฐไดปรับลดภาษีสุราแชพื้นเมือง เพื่อสนับสนุนสินคาหนึ่งตําบล
หนึ่งผลิตภัณฑ (OTOP) โดยลดอัตราภาษีตามปริมาณสุราแชเปนลิตรละ 70 บาท จากเดิมลิตรละ 
100 บาทแหงแอลกอฮอลบริสุทธิ์  และลดอัตราภาษีตามมูลคาของสุราขาวเปนรอยละ 25 จากเดิม
รอยละ 28 และลดอัตราภาษีตามปริมาณของสุราขาวเปนลิตรละ 70 บาท จากเดิม 100 บาทแหง
แอลกอฮอลบริสุทธิ์  ซ่ึงมาตรการดังกลาวแมจะมีสวนชวยทําใหรัฐสามารถเก็บภาษีสุราจากผูที่เคย
ผลิตสุราเถ่ือนได แตถามองอีกดานหนึ่งกลับเปนการสงเสริมใหมีการผลิตสุราในชุมชนมากขึ้น  สง
ผลใหการบริโภคสุราของคนในชุมชนเพิ่มขึ้นดวย   

นอกจากนี้ กรมสรรพสามิตยังไดพัฒนาระบบการใหบริการในการขออนุญาตการผลิตและ
จําหนายสุรา ใหมีความสะดวกและรวดเร็วมากยิ่งขึ้น ทําใหมีรานคารายยอยที่จําหนายสุราเกิดขึ้น
จํานวนมาก และครอบคลุมแทบทุกพื้นที่  สุราจึงเขาถึงประชาชนไดโดยงาย 
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2.3.3 มาตรการควบคุมการเขาถึงและหาซื้อ 

 รัฐมีนโยบายจํากัดอุปทานสุราครั้งแรก โดยจํากัดเวลาขายสุราของรานคาปลีกใหขายสุราได
ในชวงเวลา  11.00-14.00 น . และ  17.00 – 02.00 น . ของวัน ถัดไป  (กฎกระทรวง  ฉบับที่  36                 
( พ.ศ. 2504) ออกตามความในพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493)  ตอมาไดจํากัดเวลามากขึ้น โดย
กําหนดใหขายไดเฉพาะเวลา 11.00-14.00 น. และ 17.00-24.00 น. (ประกาศคณะปฏิวัติ ฉบับ 253 
พ.ศ. 2515) 
 ตอมาในปพ.ศ. 2546 รัฐออกพระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 หามจําหนายสุราแกผู
มีอายุต่ํากวา 18 ป และหามเด็กดื่มสุรา หรือเขาไปในสถานที่เฉพาะเพื่อการจําหนายสุราหรือบุหร่ี  
นอกจากนี้ยังหามไมใหสถานบริการยินยอมหรือปลอยปละละเลยใหผูมีอายุต่ํากวา 20 ป ซ่ึงไมได
ทํางานในสถานบริการนั้นเขาไปในสถานบริการระหวางเวลาทําการ 
 ตอมาในปพ.ศ. 2547  รัฐไดหามจําหนายสุราในบริเวณสถานศึกษา และศาสนสถาน (มติ
คณะรัฐมนตรี 14 ธันวาคม พ.ศ. 2547)  แตการออกกฎดังกลาวยังไมไดครอบคลุมถึงรานคาปลีกใน
สถานีบริการน้ํามัน ซ่ึงถือเปนจุดเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุบนทองถนนมากกวารานคาปลีกทั่ว ๆ ไป 
จนกระทั่งในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2548 กระทรวงการคลังไดออกประกาศหามไมใหรานคาใน
สถานีบริการน้ํามัน สถานศึกษา และ ศาสนสถาน จําหนายเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลทุกชนิด  ซ่ึงเริ่ม
มีผลบังคับตั้งแต 1 มกราคม พ.ศ. 2549 เปนตนไป โดยกรมสรรพสามิตจะไมออกใบอนุญาต
จําหนายสุราใหกับผูประกอบการที่มีสถานที่ขายอยูในพื้นที่ดังกลาว (กฎกระทรวงวาดวยขอกําหนด
เกี่ยวกับการออกใบอนุญาตขายสุราและการขายสุราสําหรับผูไดรับใบอนุญาตขายสุราประเภทที่ 3 
ถึงประเภทที่ 7 พ.ศ. 2548) 
 อยางไรก็ตาม แมจะมีการออกกฎหามจําหนายสุราในบริเวณสถานศึกษา และศาสนสถาน 
แตยังไมมีการออกกฎเกี่ยวกับการหามบริโภคในบริเวณดังกลาว  ซ่ึงการหามบริโภคนี้นาจะเปน
ประโยชนและสงผลตอการลดการบริโภคสุรามากกวาการหามจําหนาย  เนื่องจากการหามจําหนาย
จะบังคับไดแตรานคาเทานั้น แตในสวนของผูบริโภคยังคงสามารถหาซื้อสุราจากที่อ่ืนเขามาบริโภค
ได  
  
 2.3.4 มาตรการจํากัดการบริโภค 
 ในป พ.ศ. 2509 รัฐไดออกพระราชบัญญัติสถานบริการ พ.ศ. 2509 กําหนดหามมิใหสถาน
บริการปลอยใหผูมีอาการมึนเมาจนประพฤติวุนวาย หรือครองสติไมไดเขาไปในสถานบริการ
ระหวางทําการ และหามขายสุราแกผูมีอาการมึนเมาจนประพฤติวุนวาย หรือครองสติไมได 
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 2.3.5 มาตรการลดอุบัติเหตุ 
 เพื่อเปนการลดผลกระทบจากการดื่มสุรา และชวยควบคุมไมใหผูดื่มสุรามีโอกาสไปทํา
อันตรายตอผูอ่ืนภายหลังการดื่ม รัฐจึงไดออกพระราชบัญญัติจราจรทางบก  พ.ศ. 2522 หามไมใหผู
ขับขี่รถขณะมึนเมาสุราหรือของอยางอื่น โดยกําหนดใหเจาพนักงานจราจรหรือพนักงานเจาหนาที่ที่
มีอํานาจตามกฎหมาย สามารถสั่งใหผูขับขี่หยุดรถ แสะสามารถทดสอบวาผูขับขี่หยอนความ
สามารถในการขับ หรือเมาสุรา หรือของเมาอยางอื่นหรือไม นอกจากนี้ยังไมอนุญาตใหพนักงานขับ
รถสาธารณะขับรถขณะมึนเมา และไมใหรับพนักงานขับรถที่เปนโรคติดสุราเขาทํางานดวย 
 ตอมารัฐไดกําหนดระดับแอลกอฮอลในเลือดที่ผิดกฎหมายของผูขับขี่เปน 50 มิลลิกรัม
เปอรเซ็นต (กฎกระทรวง ฉบับที่ 16 พ.ศ. 2537 ออกตามความในพระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 
2522)  ซ่ึงการดําเนินการตรวจระดับแอลกอฮอลในชวงแรกยังไมไดผลมากนัก เนื่องจากจํานวน
เครื่องมือที่ใชในการตรวจระดับแอลกอฮอลมีไมเพียงพอ จนกระทั่งรัฐบาลไดจัดตั้งศูนยอํานวยการ
ความปลอดภัยทางถนนขึ้นในป พ.ศ. 2547 และไดทุมงบประมาณในการจัดหาเครื่องมือตรวจวัด
ระดับแอลกอฮอลจากลมหายใจมาใช  ทําใหการตรวจจับผูขับขี่ที่เมาแลวขับไดผลมากขึ้น 
 
 2.3.6 มาตรการรณรงค 
 รัฐเริ่มรณรงคในการสรางจิตสํานึก และใหผูบริโภคตระหนักถึงโทษของการดื่มสุรา โดย
ไดออกประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 177 พ.ศ. 2540 กําหนดใหสุราเปนอาหารท่ีตองมี
ฉลาก  โดยใหติดฉลากคําเตือนเปนภาษาไทยที่มองเห็นไดงาย ใชตัวอักษรเสนทึบความสูงไมนอย
กวา 2 มิลลิลิตร สีของขอความตัดกับสีของพื้นฉลาก ซ่ึงตองแสดงขอความ “การดื่มสุราทําใหความ
สามารถในการขับขี่ยานพาหนะลดลง” บนผลิตภัณฑสุรา  ตอมารัฐไดปรับเปลี่ยนรายละเอียดของ
การติดฉลากคําเตือนบนผลิตภัณฑสุรา โดยไดเพิ่มขนาดตัวอักษรใหใชความสูงไมนอยกวา 5 
มิลลิเมตร อยูในกรอบสี่เหล่ียม สีของกรอบและขอความตัดกับสีพื้นของฉลาก และเพิ่มขอความท่ี
ตองแสดง คือ “หามจําหนายสุราแกเด็กอายุต่ํากวา 18 ป”  และ “เด็กอายุต่ํากวา 18 ป ไมควรดื่ม” บน
ผลิตภัณฑสุราดวย (ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 272 พ.ศ. 2546)  ตอมารัฐไดเพิ่มเติมหลัก
เกณฑในการติดฉลากคําเตือนบนผลิตภัณฑสุรา คือ ใหขอความคําเตือนอยูในกรอบที่แยกสวนจาก
ขอความอื่น สีของกรอบและขอความตัดกับสีพื้นของฉลากจนอานไดชัดเจน  ทั้งนี้สําหรับสุราที่
ผลิตหรือนําเขากอนวันที่ 7 เมษายน พ.ศ. 2547 ใหยังคงใชฉลากเดิมตอไปได (ประกาศกระทรวง  
สาธารณสุข ฉบับที่ 275 พ.ศ. 2546) 
 ตอมาในป 2547 รัฐบาลไดเนนถึงความสําคัญของครอบครัว โดยกําหนดใหทุกวันอาทิตย
เปนวันครอบครัวแข็งแรง (Healthy Family Day) ของสังคมไทย  โดยใหหนวยงานราชการที่เกี่ยว
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ของหามาตรการควบคุมและรณรงคใหมีการงดเครื่องดื่มแอลกอฮอล บุหร่ี รวมทั้งอบายมุขส่ิงเสพ
ติดอ่ืน ๆ ที่ทําลายสุขภาพ ตลอดจนสงเสริมใหประชาชนแตละครอบครัวไดมีกิจกรรมรวมกัน เพื่อ
สรางความอบอุนในครอบครัว (มติคณะรัฐมนตรี 27 กรกฎาคม พ.ศ. 2547) 
 

2.3.7 มาตรการการควบคุมการโฆษณา 
 การโฆษณานับวามีอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล โดยเฉพาะใน
เด็กและเยาวชนที่อาจเกิดการเลียนแบบตามโฆษณาได รัฐจึงเริ่มจัดระเบียบการโฆษณาเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล โดยหามปายโฆษณาตั้งอยูใกลสถานศึกษาในระยะ 500 เมตร  และการโฆษณาทางสิ่ง
พิมพและปายกลางแจงตองระบุคําเตือนดวย (มติคณะรัฐมนตรี 29 กรกฎาคม พ.ศ. 2546)  
 นอกจากนี้ยังจํากัดการโฆษณา โดยหามโฆษณาเครื่องดื่มทุกชนิดที่มีสวนผสมของ
แอลกอฮอลทางวิทยุและโทรทัศนในชวงเวลา 05.00 – 22.00 น. และใหโฆษณาไดเฉพาะการเสนอ
ภาพลักษณของบริษัท หรือกิจการเทานั้นในชวง 22.00 – 05.00 น. โดยตองไมมีลักษณะเชิญชวน 
หรืออวดอางสรรพคุณของผลิตภัณฑนั้น (ประกาศกรมประชาสัมพันธ พ.ศ. 2546)  ซ่ึงลักษณะการ
โฆษณาที่เขาขายเชิญชวนใหบริโภคหรืออวดอางสรรพคุณ (ประกาศสํานักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา พ.ศ. 2546) ไดแก 
 -โฆษณาที่ทําใหเกิดทัศนคติวา การดื่มเครื่องดื่มที่มีสวนผสมของแอลกอฮอลจะทําให
ประสบความสําเร็จทางสังคม และทางเพศ หรือทําใหสมรรถนะทางรางกายดีขึ้น 
 -โฆษณาที่ใชนักกีฬา ผูใชแรงงาน เปนผูแสดงแบบโฆษณา 
 -โฆษณาที่ใชดารา  นักรอง  นักแสดง  เปนผูแสดงแบบโฆษณา  โดยถือสถานภาพการเปน
ดารา นักรอง  นักแสดง ณ วันที่ออกอากาศเปนครั้งแรก 
 -โฆษณาที่ใชภาพการตูน 
 -โฆษณาที่ชักจูงหรือโนมนาวใหซ้ือหรือบริโภค เพื่อนํารายไดไปบริจาคเปนสาธารณกุศล 
 สําหรับหลักเกณฑในการโฆษณาเครื่องดื่มที่มีสวนผสมของแอลกอฮอล สํานักงานคณะ
กรรมการอาหารและยา ไดกําหนดรายละเอียดในการโฆษณาทางสื่อตาง ๆ โดยจะตองแสดงคํา
เตือน ดังตอไปนี้ 

- “การดื่มสุราแลวขับขี่รถจะเปนอันตรายและผิดกฎหมาย” 
- “การจําหนายสุราแกบุคคลอายุต่ํากวา 18 ป  ผิดกฎหมาย” 
- “การดื่มสุราเปนอันตรายตอสุขภาพและบั่นทอนสติสัมปชัญญะ” 

 ตอมาในป พ.ศ. 2548 รัฐไดยกเลิกขอความการแสดงคําเตือนในการโฆษณาดังกลาวขางตน  
และใหใชคําเตือนตอไปนี้แทน 
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- “การดื่มสุราทําใหความสามารถในการขับขี่ยานพาหนะลดลง” 
- “การดื่มสุราเปนอันตรายตอสุขภาพและการบั่นทอนสติสัมปชัญญะ” 
- “การดื่มสุราทําใหตับแข็งและเสื่อมสมรรถภาพทางเพศ” 
- “เมาแลวขับอาจพิการและตายได” 
- “ดื่มสุราอาจทําใหขาดสติและเสียชีวิต” 
- “ดื่มสุราผิดศีลขอ 5” 
โดยผูประกอบการจะตองแสดงคําเตือนเวียนไปตามลําดับใหครบทุกคําเตือนทุกครั้งที่มี

การเปลี่ยนแปลงชิ้นงานโฆษณา (ประกาศกระทรวงสาธารณสขุ พ.ศ. 2548) 
  

2.3.8 การพัฒนาองคกรท่ีเก่ียวของกับการควบคุมปญหาสุรา 

ในระยะหลังรัฐบาลไดเร่ิมตระหนักและเห็นความสําคัญของปญหาที่เกิดจากการดื่มสุรา
มากขึ้น  จึงไดมีนโยบายในการจัดตั้งองคกรที่เกี่ยวของกับการควบคุมปญหาสุราอยูหลายองคกร  
แตละองคกรลวนมีจุดมุงหมายสําคัญในการกระตุนใหประชาชนลดการบริโภคสุรา  ยาสูบ หรือส่ิง
ทําลายสุขภาพอื่น ๆ เพื่อใหประชาชนมีสุขภาพที่ดี   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
1) สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)  จัดตั้งขึ้นตามพระราช

บัญญัติกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ พ.ศ. 2544  มีฐานะเปนหนวยงานของรัฐ ที่ไมเปน
สวนราชการ หรือรัฐวิสาหกิจ อยูภายใตการกํากับดูแลของนายกรัฐมนตรี  โดยมีแหลงเงินทุนหลัก
มาจากผูมีหนาที่เสียภาษีตามกฎหมายวาดวยสุรา    และกฎหมายวาดวยยาสูบในอัตรารอยละ 2  ของ
ภาษีสรรพสามิตที่เก็บจากสุราและยาสูบ 

 หนาที่หลักของสสส.  คือ  การสงเสริมสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพของ
ประชาชนตามนโยบายสุขภาพแหงชาติ เผยแพรขอมูลและประชาสัมพันธเพื่อใหประชาชน
ตระหนักถึงพฤติกรรมเสี่ยงจากการบริโภคสุรา  ยาสูบ  หรือสารหรือส่ิงอื่นที่ทําลายสุขภาพ และ
รณรงคใหลดพฤติกรรมเสี่ยงดังกลาว  ตลอดจนสนับสนุนกิจกรรมตาง ๆ ที่จะเปนสื่อในการรณรงค
ใหประชาชนสรางเสริมสุขภาพใหแข็งแรง  นอกจากนี้ สสส. ยังมีหนาที่ในการศึกษาวิจัย หรือ
สนับสนุนใหมีการศึกษาวิจัย ฝกอบรม หรือดําเนินการใหมีการประชุมเกี่ยวกับการสนับสนุนการ
สรางเสริมสุขภาพ  อีกทั้งพัฒนาความสามารถของชุมชนในการสรางเสริมสุขภาพโดยชุมชน หรือ
องคกรตาง ๆ สวนราชการ  รัฐวิสาหกิจ หรือหนวยงานอื่นของรัฐ 
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2) คณะกรรมการดําเนินการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลแหงชาติ       
(คบอช.) ไดรับการแตงตั้งจากกระทรวงสาธารณสุข เมื่อวันที่ 27 สิงหาคม พ .ศ. 2546 (คําสั่ง
กระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 724/2546) เพื่อกํากับดูแลดานนโยบายการควบคุมการบริโภคเครื่อง
ดื่มแอลกอฮฮลใหเปนไปตามมติคณะรัฐมนตรี นโยบายของรัฐบาล และกฎหมายที่เกี่ยวของ โดยมี
รัฐมนตรีวาการกระทรวงสาธารณสุขเปนประธาน  คณะกรรมการนี้ มีอํานาจหนาที่ในการกําหนด
นโยบาย และแนวทางการดําเนินงานเกี่ยวกับการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของชาติ 
ประสานหนวยงานตาง ๆ เพื่อปฏิบัติตามนโยบาย ตลอดจน เรงรัด ควบคุม กํากับ ติดตาม และ
ประเมินผลการดําเนินงาน   และบังคับใชกฎหมายที่เกี่ยวของ ศึกษาวิจัยหรือจัดใหมีการศึกษาวิจัย
อันเปนประโยชนตอการกําหนดนโยบาย สนับสนุน          หรือจัดใหมีชองทางการมีสวนรวมของ
สาธารณชนในการกําหนดนโยบายและการดําเนินงาน  พิจารณาเสนอมาตรการ หรือปรับปรุงแกไข
กฎหมายเกี่ยวกับการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลตอคณะรัฐมนตรีเพื่อพิจารณา  อีกทั้งรายงานผล
การดําเนินงานของคณะกรรมการใหคณะรัฐมนตรีทราบอยางนอยปละ 2 คร้ัง 

 
3) เครือขายองคกรงดเหลา จัดตั้งขึ้นในป พ.ศ. 2546 มีวัตถุประสงคในการปลุก

กระแสสังคมใหตระหนักถึงโทษของสุรา  และเชิญชวนประชาชนเขามามีสวนรวมในการรณรงค 
เชน การรณรงคงดเหลาเขาพรรษา  ปจจุบันมีองคกรเขารวมเปนเครือขายกวา 150 องคกร  การ
ดําเนินการของเครือขายองคกรงดเหลาอยูภายใตการสนับสนุนของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการ
สรางเสริมสุขภาพ(สสส.) 

  

4) สมาคมหมออนามัย  เปนองคกรที่รวมบุคลากรสาธารณสุขในระดับพื้นที่  มา
ดําเนินงานเพื่อสรางความรวมมือในการแกปญหาปจจัยเสี่ยง ที่เปนภาวะคุกคามตอสุขภาพในระดับ
พื้นที่ และสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพื่อสงเสริมสุขภาพในระดับบุคคล พัฒนาศักยภาพ
ในการดําเนินงานอยางเปนระบบเพื่อใหสอดคลองกับนโยบายของสสส. ตลอดจนจัดกิจกรรมสง
เสริมสุขภาพใหสอดคลองกับ คบอช. และ สสส. สรางกลไกในการเฝาระวังปองกันและแกไข
ปญหาจากการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล อุบัติเหตุ และบุหร่ี โดยมีวิทยากรหลักประจําทุกจังหวัด  ซ่ึง
การดําเนินงานในการสรางสุขภาพของสมาคมหมออนามัยไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานกอง
ทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ(สสส.) 
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5) ศูนยวิจัยปญหาสุรา (ศวส.) เปนองคกรภายใตดูแลของสถาบันวิจัยระบบ   สา
ธารณสุข  (สวรส.)  กอตั้งขึ้นในเดือน กันยายน พ.ศ. 2547 ไดรับการสนับสนุนทุนจากสํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)  เพื่อทําหนาที่เปนศูนยวิจัยและจัดการความรูเร่ือง
สุราเพื่อสนับสนุนการพัฒนา ติดตามและประเมินผลนโยบาย มาตรการ และการดําเนินการตาง ๆ 
ในการปองกันและแกไขปญหาสุรา เปนที่ปรึกษาแกองคกรหนวยงานตาง ๆ ที่ตองการดําเนินงาน
ดานสุรา และพัฒนานักวิจัย นักวิชาการ และบคุลากรที่สนใจเรื่องสุรา 

 
6) แผนงานนโยบายสาธารณะเพื่อคุณภาพชีวิตท่ีดี (Healthy Public Policy Program 

หรือ  HPP) กอตั้งในป พ.ศ. 2547 เปนแผนงานที่ดําเนินการโดยมูลนิธิสาธารณสุขแหงชาติ ระหวาง
ป พ.ศ. 2547 - 2549 ภายใตการสนับสนุนของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ 
หรือ สสส.  มีเปาหมายหลักเพื่อสรางกระบวนการเรียนรูของหนวยราชการ ชุมชน นักวิชาการ และ
ส่ือมวลชน ตลอดจนสรางการทํางานแบบเครือขาย เพื่อการพัฒนานโยบายสาธารณะที่ดี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 3 
 

วรรณกรรมปริทัศน 
 
 ในสวนของวรรณกรรมปริทัศน   จะเปนการสํารวจงานศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลในอดีตที่ผานมา  ซ่ึงจะทําการเปรียบเทียบผลการศึกษา  ขอมูลที่ใช ตลอดจนวิธีการใน
การศึกษาของงานวิจัยแตละช้ิน  เพื่อใหเห็นถึงขอบเขตการศึกษาของงานวิจัยในอดีต  จุดแข็ง จุด
ออนของขอมูลหรือตัวแปรที่นํามาใช  รวมถึงเทคนิคที่ใชในการวิเคราะห  อันจะชวยเปนแนวทาง
ในการเลือกสิ่งที่จะศึกษาเพิ่มเติม ตลอดจนเทคนิคที่ใชในการวิเคราะหใหเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่ผานมา สวนใหญจะทําการศึกษา
ใน 3 ประเด็นหลัก ๆ คือ การศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล  การศึกษา
ความสูญเสียทางเศรษฐกิจจากการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล  และการศึกษาเกี่ยวกับนโยบายใน
การควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล  ซ่ึงจะกลาวถึงโดยละเอียดในลําดับตอไป 
 

3.1 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
 การวิเคราะหหาอุปสงคการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลที่ผานมา ไดนําปจจัยดานราคา 
และรายไดเขามาพิจารณา เพื่อหาคาความยืดหยุน และสวนใหญใหผลการศึกษาไปในทิศทางเดียว
กันวา  ราคา และรายไดมีอิทธิพลคอนขางมากตอการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล  รายละเอียดดังนี้ 

3.1.1 การตอบสนองตอราคา 
จากผลการประมาณคาความยืดหยุนตอราคาที่ไดจากงานวิจัยหลาย ๆ ชิ้น ทําใหเราทราบวา

การเปลี่ยนแปลงของราคาจะสงผลตอการเปลี่ยนแปลงปริมาณการบริโภคสุราแตละชนิดในระดับที่
แตกตางกันไป  กลาวคือ ราคามีผลตอการบริโภคสุราสี และเบียรคอนขางมาก  สังเกตจากคาความ
ยืดหยุนที่ไดจากงานของ นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) บุญชัย พิทักษดํารงกิจ (2524)  และ
Boonkong Hunchangsith, Chira Hongladarom and George E. Delehanty  (1980) ลวนมีคามากกวา  
–1 ทั้งสิ้น  ซ่ึงเคร่ืองหมายลบที่ไดนี้  แสดงถึงทิศทางของการบริโภคที่ผกผันกับการเปลี่ยนแปลง
ของราคา คือ ถาราคาเพิ่มขึ้น 1% จะสงผลใหการบริโภคสุราสี และเบียรลดลงมากกวา 1%   แสดง
ใหเห็นวา หากรัฐใชมาตรการดานราคาในสุราทุกประเภท จะมีผลใหผูบริโภคลดการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลประเภทเบียร และสุราสีมากกวาสุราประเภทอื่น ๆ ดังแสดงในตาราง 
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ตารางที่ 3.1 คาความยืดหยุนตอราคา 
คาความยืดหยุนตอราคา 

งานวิจัย 
สุราขาว สุราสี เบียร สุรานําเขา ไวนนําเขา ไวนไทย 

Boonkong Hunchangsith et al. (1980)  -2.22a     

บุญชัย พิทักษดํารงกิจ (2524) -1.39 -3.26b     
พรรณนภา ชางเพ็ชร (2544)     -1.962 -1.936 

อิศรา ศานติศาสน (2546) -0.5436 

นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) -2.73 -1.56 -2.68 -0.61 -0.6  

หมายเหตุ  :     a  สุราสีที่ศึกษาในงานของ Boonkong Hunchangsith et al. เปนสุราแมโขง 

         b  สุราสีที่ศึกษาในงานของ บุญชัย พิทักษดํารงกิจ เปนสุราประเภทสุราผสม  

 
 สําหรับผลการศึกษาความยืดหยุนตอราคาของสุราขาว  จากงานของนิพนธ  พัวพงศกร และ
คณะ (2548)  และ  บุญชัย   พิทักษดํารงกิจ (2524) ไดผลที่ตางกัน  กลาวคือ ในงานของนิพนธ     
พัวพงศกร และคณะ (2548) นั้น แมวาจะไดคาความยืดหยุนตอราคาสุราขาวสูง คือมีคาประมาณ      
-2.73 แตคาที่ไดนี้ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงงานวิจัยช้ินนี้ไดอธิบายวา เปนเพราะสุราขาวเปนสินคา
จําเปนสําหรับผูบริโภคที่ติดสุราขาว  อีกทั้งการขึ้นภาษีสุราขาวในทางปฏิบัติอาจสงผลใหผูบริโภค
ทําการตมสุราขาวเพื่อบริโภคเองแทนการซื้อมาบริโภค อยางไรก็ตาม คาที่ไดจากงานของ นิพนธ 
พัวพงศกร และคณะ (2548) นี้ไมไดหมายความวาสุราขาวไมมีความยืดหยุนตอราคา  ขณะที่ผลการ
ศึกษาของบุญชัย   พิทักษดํารงกิจ (2524) กลับพบวา ความยืดหยุนตอราคาของสุราขาวมีคาคอนขาง
มาก และมีนัยสําคัญทางสถิติดวย  ทั้งนี้ผลการศึกษาที่ตางกันอาจเนื่องมาจากระยะเวลาที่ทําการ
ศึกษา  และวิธีการศึกษาที่ตางกัน กลาวคือ  นิพนธ   พัวพงศกร และคณะ (2548) วิเคราะหอุปสงค
โดยใชขอมูลอนุกรมเวลาในชวงป 2532-2546 ทําการประมาณคาแบบ 3SLS (Three Stages Least 
Squares)  สวนบุญชัย  พิทักษดํารงกิจ (2524) ใชขอมูลอนุกรมเวลาระหวางป พ.ศ.  2512 - 2521         
โดยนําแบบจําลองเสนตรง (Linear)  และ    ล็อกการิทึม (Logarithm) มาศึกษาและประมาณคาดวย
วิธีกําลังสองนอยสุด (OLS)  (วิธีการศึกษาของ Boonkong Hunchangsith et al. (1980) ใชวิธีการ
เดียวกับ บุญชัย พิทักษดํารงกิจ (2524) แตเปนการศึกษาเฉพาะอุปสงคของสุราแมโขง  โดยใชขอมูล
ทั้งแบบภาคตัดขวาง และขอมูลอนุกรมเวลาระหวางป พ.ศ. 2507 - 2520) 

สําหรับความยืดหยุนตอราคาของไวนนั้น  ผลการศึกษาของนิพนธ   พัวพงศกร และคณะ 
(2548) ตางจากงานของพรรณนภา  ชางเพ็ชร (2544) โดยนิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) พบวา
ราคามีผลตออุปสงคไวนนําเขาไมมากนัก เนื่องจากคาความยืดหยุนตอราคาที่ไดมีคาคอนขางต่ํา 
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เพียง –0.60 เทานั้น  ขณะที่การศึกษาของพรรณนภา   ชางเพ็ชร (2544)  ไดใชแบบจําลองแบบ          
ล็อกการิทึม (Logarithm)  ทําการประมาณคาอุปสงคการบริโภคสุราผลไมทั้งที่นําเขา และสุราผลไม
ของไทย โดยใชเทคนิค Seemingly Unrelated Regressions (SURE) พบวาราคามีผลคอนขางมากตอ
ทั้งไวนนําเขาและไวนไทย คือมีคาความยืดหยุนมากกวา –1.9  ทั้งนี้ผลการศึกษาที่ตางกันอาจเนื่อง
มาจากขอมูลที่นํามาวิเคราะหตางชวงเวลากัน คือนิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) ใชขอมูลใน
ชวงป พ.ศ. 2532 - 2546  สวนพรรณนภา ชางเพ็ชร (2544) ใชขอมูลในชวงเวลาที่ส้ันกวา  คือ  ชวงป  
พ.ศ. 2537-2541  ซ่ึงสวนหนึ่งของชวงเวลาที่นํามาศึกษานั้น (ป พ.ศ. 2537 – 2539) ระบบเศรษฐกจิมี
การเจริญเติบโตคอนขางสูง ประชาชนมีรายไดสูงขึ้นจึงมีกําลังซื้อไวนเพิ่มมากขึ้นดวย  การบริโภค
ไวนโดยรวมในชวงดังกลาวจึงคอนขางสูงกวาชวงอื่น ๆ 

สวนสุรานําเขานั้น  มีเพียงการศึกษาของนิพนธ  พัวพงศกร  และคณะ (2548) เทานั้นที่นํา
มาวิเคราะหคาความยืดหยุนตอราคา  ซ่ึงผลการศึกษาสุรานําเขามีความยืดหยุนตอราคาต่ํา  โดยมีคา
ความยืดหยุนเพียง    -0.61  แสดงวา  แมราคาจะเพิ่มขึ้นมากเทาใด ก็ไมสงผลใหการบริโภคสุรานํา
เขาลดลงมากนัก แสดงวาการใชมาตรการดานราคาอาจไมไดผลดีนักสําหรับกรณสุีรานําเขา 
 ขณะที่การศึกษาของอิศรา  ศานติศาสน (2546) ใชแบบจําลอง Linear Expenditure System 
(LES) ในการประมาณคาอุปสงคสําหรับสินคาอุปโภคบริโภคแตละชนิด ซ่ึงไดนําเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลเขามาศึกษาในงานชิ้นนี้ดวย  ผลการประมาณคาความยืดหยุนตอราคาของอุปสงคเครื่อง
ดื่มแอลกอฮอลมีคาต่ํากวางานวิจัยชิ้นอ่ืนๆ คือ อยูที่ประมาณ –0.5436  แสดงวาราคาไมคอยมีผลตอ
การเปลี่ยนแปลงปริมาณการบริโภคของคนไทยเทาใดนัก   
 นอกจากนี้ ยังมีการศึกษาของ นุกูล  รวมสุข (2547) ที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการสูบบุหร่ี
และการดื่มสุราของคนไทย  โดยนําขอมูลจากโครงการสํารวจอนามัยและสวัสดิการ ปพ.ศ. 2546 
ของสํานักงานสถิติแหงชาติ มาทําการวิเคราะหดวยแบบจําลอง Binomial Logit Model   ผลการ
ศึกษาพบวา  ราคามีความสัมพันธทางลบกับพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุรา โดยมีคาความยืด
หยุนเทากับ –18.46 และ –2.08 ตามลําดับ หมายความวา หากราคาบุหร่ีและสุราสูงขึ้นรอยละ 1 ของ
ระดับราคาเดิม จะทําใหความนาจะเปนในการเปนผูสูบบุหร่ีและดื่มสุราลดลงรอยละ 18.46  และ 
2.08 ของระดับความนาจะเปนเดิม ตามลําดับ 
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3.1.2 ความสามารถในการทดแทนกันของสุรา 
 การศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการทดแทนกันของสุราจากงานวิจัยตาง ๆ  พอสรุปไดวา 
สุราบางชนิดสามารถทดแทนกันไดคอนขางสูง ดังแสดงในตาราง 
 
ตารางที่ 3.2 คาความยืดหยุนตอราคาสุราชนิดอ่ืน 

ของปจจัย 
งานวิจัย 

คาความยืดหยุน
ตออุปสงค ราคาสุราสี ราคาเบียร ราคาแมโขง ราคาสุราขาว 

นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548)  -0.17  1.06 

บุญชัย พิทักษดํารงกิจ (2524) 
สุราสี 

 -0.95 1.54  
นิพนธ พัวพงศกร และคณะ (2548) 3.77 1.3   

บุญชัย พิทักษดํารงกิจ (2524) 
สุราขาว 

 0.29 1.24  

  
จากตารางจะเห็นวา สุราขาว และสุราสี เปนสินคาที่ทดแทนกันไดดี  โดยหากราคาสุราขาว

เพิ่มสูงขึ้น ผูบริโภคจะลดการดื่มสุราขาวลง และจะหันไปดื่มสุราชนิดอื่นแทน  ทําใหการบริโภค
โดยรวมไมไดลดลงมากนัก  ดังนั้น การใชมาตรการดานราคาเพียงอยางเดียวจึงไมสามารถลดการ
บริโภคสุราของประชาชนลงได 
 สําหรับการศึกษาของบุญชัย  พิทักษดํารงกิจ (2524) ไดศึกษาความสามารถในการทดแทน
กันของ เบียร และสุราแมโขง ตอสุราขาว สุราผสม ผลการศึกษาพบวา มีเพียงสุราแมโขงเทานั้นที่
สามารถทดแทนสุราขาว และสุราผสมได โดยมีคาความยืดหยุนเทากับ 1.24 และ 1.54  ตามลําดับ  
ขณะที่เบียรไมสามารถทดแทนสุราผสมได โดยมีคาความยืดหยุนเทากับ –0.95 และสามารถทดแทน
สุราขาวไดนอยมาก(คาความยืดหยุน 0.29)     แตกตางจากการศึกษาของ นิพนธ พัวพงศกร และ
คณะ (2548) ที่พบวาเบียรสามารถทดแทนสุราขาวไดเปนอยางดี โดยมีคาความยืดหยุนไขวตอราคา
เบียรอยูที่ 1.3  แตเบียร และสุราสีไมสามารถทดแทนกันไดดีนัก เนื่องจาก ไดคาความยืดหยุนไขว
คอนขางต่ํา (นอยกวา 0.5) 

สวนการศึกษาของ Boonkong Hunchangsith et al. (1980) ใหผลการศึกษาที่ตางออกไปจาก
งานวิจัยช้ิน   อ่ืน ๆ โดยไดศึกษาถึงความสามารถในการทดแทนของเบียรและสุราขาวตอสุราแมโขง 
พบวา เบียรและสุราขาวไมสามารถทดแทนการบริโภคสุราแมโขงได เนื่องจากไดคาความยืดหยุน
คอนขางต่ํา คือ 0.56 และ 0.02 ตามลําดับ ทั้งนี้หากเปรียบเทียบกับงานวิจัยของบุญชัย พิทักษดํารง
กิจ (2524)แลว ตางก็ใชวิธีการศึกษาเดียวกัน แตผลการศึกษาที่ตางกันนี้ อาจเนื่องมาจากขอมูลที่นํา
มาศึกษาเปนคนละชวงเวลากัน และเทคนิคในการกําหนดคาดัชนีราคาและปฐานที่ตางกัน 
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 สําหรับความสามารถในการทดแทนกันระหวางสุราผลไมนําเขาและสุราผลไมไทย  ผลการ
ศึกษาของพรรณนภา  ชางเพ็ชร (2544) พบวา สุราผลไมไทยและสุราผลไมนําเขา มีความสามารถ
ในการทดแทนกันคอนขางต่ํา โดยมีคาความยืดหยุนไขวของสุราผลไมไทยตอราคาสุราผลไมนําเขา 
0.10 และคาความยืดหยุนไขวของสุราผลไมนําเขาตอราคาสุราผลไมไทยประมาณ 0.13 แสดงให
เห็นวา ราคาโดยเปรียบเทียบไมใชปจจัยสําคัญที่ทําใหผูบริโภคเลือกระหวางการบริโภคสุราผลไม
ไทย หรือสุราผลไมนําเขา  สวนเบียร มีความสามารถในการทดแทนสุราผลไมไทยและสุราผลไมนํา
เขาคอนขางต่ําเชนกัน โดยมีคาความยืดหยุนไขวของสุราผลไมไทยตอราคาเบียรประมาณ 0.53 และ
คาความยืดหยุนไขวของสุราผลไมนําเขาตอราคาเบียรประมาณ 0.19 จะเห็นวา เบียรมีความสามารถ
ในการทดแทนสุราผลไมไทยไดมากกวาสุราผลไมนําเขา ซ่ึงอาจเนื่องมาจากระดับสินคาใกลเคียง
กัน 

 นอกจากนี้ พรรณนภา  ชางเพ็ชร (2544) ยังไดทําการสอบถามความคิดเห็นและเหตุผลใน
การเลอืกบริโภคระหวางไวนนําเขาและไวนไทย  ผลที่ไดคือ กลุมผูบริโภคไวนไทย และไวนนําเขา
เปนคนละกลุมกัน โดยกลุมผูบริโภคแตไวนนําเขา จะไมบริโภคไวนไทย เนื่องจากไมชอบรสชาติ 
และเห็นวาการผลิตไมมีคุณภาพ  และหากราคาไวนนําเขาสูงขึ้นก็จะไมหันมาบริโภคไวนไทย  สวน
กลุมผูบริโภคแตไวนไทยใหเหตุผลในการไมบริโภคไวนนําเขาวามีราคาแพงและไมนิยมสินคาตาง
ประเทศ 

 
3.1.3 การตอบสนองตอรายได 

 ความยืดหยุนตอรายไดของอุปสงคเครื่องดื่มแอลกอฮอลจากงานวิจัยหลายชิ้น  ไดผลการ
ศึกษาคลาย ๆ กัน คือ รายไดมีผลทางบวกตอการเปลี่ยนแปลงปริมาณการบริโภค  กลาวคือ หากผู
บริโภคมีรายไดเพิ่มขึ้นจะสงผลใหการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลเพิ่มขึ้นเชนกัน  ดังไดสรุปคา
ความยืดหยุนตอรายไดของแตละงานวิจัย ดังตาราง 
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ตารางที่ 3.3 คาความยืดหยุนตอรายได 
คาความยืดหยุนตอรายได 

งานวิจัย 
สุราขาว สุราสี เบียร สุรานําเขา ไวนนําเขา ไวนไทย 

Boonkong Hunchangsith et al. (1980)  1.63a     

บุญชัย พิทักษดํารงกิจ (2524) 1.09 0.69b     
พรรณนภา ชางเพ็ชร (2544)     5.427 7.165 

อิศรา ศานติศาสน (2546) 0.98 

นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) 2.61 1.5 1.1 0.29 2.83  

หมายเหตุ :        a สุราสีที่ศึกษาในงานของ Boonkong Hunchangsith et al. เปนสุราแมโขง 

             b  สุราสีที่ศึกษาในงานของ บุญชัย พิทักษดํารงกิจ เปนสุราประเภทสุราผสม 

  
หากพิจารณาลึกลงไปในเครื่องดื่มแอลกอฮอลแตละประเภท จะพบวา รายไดมีผลอยางมาก

ตอการบริโภคทั้งไวนนําเขา ไวนไทย สุราขาว และ เบียร โดยดูไดจากคาความยืดหยุนที่ประมาณได
ของทั้งนิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) พรรณนภา  ชางเพ็ชร (2544) และบุญชัย  พิทักษดาํรงกจิ 
(2524) ลวนมีคามากกวา 1  ขณะที่การศึกษาของอิศรา  ศานติศาสน (2546) แมจะไดคาความยืดหยุน
ตอรายได เทากับ 0.98 แตก็นับวามีคาเขาใกล 1 ซ่ึงอาจถือไดวาการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลมี
ความออนไหวตอรายไดพอสมควร   
 สําหรับคาความยืดหยุนตอรายไดของสุราสีนั้น นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) และ 

Boonkong Hunchangsith et al. (1980) ไดคาความยืดหยุนใกลเคียงกัน และถือไดวาสุราสีมีความ
ออนไหวตอรายไดคอนขางมาก  แตสําหรับการศึกษาของ บุญชัย  พิทักษดํารงกิจ (2524)  ซ่ึงได
ศึกษาสุราประเภทสุราผสม กลับไดคาความยืดหยุนตอรายไดนอยกวางานวิจัยชิ้นอ่ืน คือไดคาเพียง 
0.69 เทานั้น    ทั้งนี้ บุญชัย   พิทักษดํารงกิจ (2524) ไดอธิบายวาเปนเพราะผูบริโภคไมนิยมดื่มสุรา
ผสม แตนิยมดื่มสุราขาวมากกวา  
 การศึกษาของพรรณนภา  ชางเพ็ชร (2544) ไดคาความยืดหยุนตอรายไดสูงมาก คือ 5.427 
และ 7.165 ในไวนนําเขาและไวนไทยตามลําดับ แสดงใหเห็นวา  เมื่อรายไดเพิ่มขึ้นจะมีผลให        
ผูบริโภคดื่มไวนมากกวาการดื่มสุราชนิดอ่ืน ๆ  เมื่อพิจารณาถึงสภาพเศรษฐกิจดวยแลว  จะเห็นวา
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจมีความสัมพันธกับรายไดในทิศทางเดียวกัน  ซ่ึงรัฐบาลไมสามารถ
ควบคุมการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจได เนื่องจากมีปจจัยภายนอกเขามาเกี่ยวของ  แตรัฐสามารถ
ควบคุมนโยบายดานราคาของเครื่องดื่มแอลกอฮอลได เพื่อยับยั้งการบริโภคสุราของประชาชนไม
ใหเพิ่มสูงขึ้น  ทั้งนี้การเพิ่มราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอลจะตองเพิ่มในอัตราที่มากกวาการเจริญเติบโต
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ทางเศรษฐกิจดวย เพราะรายไดที่ เพิ่มขึ้นจะเปนตัวพยุงระดับการบริโภคไมใหลดต่ําลงตามที่
ตองการได 
 อยางไรก็ตาม  ผลการศึกษาของนุกูล  รวมสุข (2547) แตกตางจากงานวิจัยอ่ืน ๆ  โดยพบวา  
รายไดมีความสัมพันธทางลบกับพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุรา  โดยมีคาความยืดหยุนเทา
กับ –0.05 และ –0.003 ตามลําดับ นั่นคือหากผูบริโภคมีรายไดสูงขึ้นรอยละ 1 ของระดับรายไดเดิม   
จะทําใหมีความนาจะเปนในการสูบบุหร่ีและดื่มสุราลดลงรอยละ 0.05 และ 0.003 ของระดับความ
นาจะเปนเดิม ตามลําดับ   ทั้งนี้ เนื่องจากกลุมผูบริโภคที่มีรายไดสูงมักเปนกลุมที่มีความตระหนกัถึง
พิษภัยของบุหร่ีและสุรามากกวากลุมผูบริโภคที่มีรายไดนอย   ซ่ึงแสดงใหเห็นวา ทั้งบุหร่ีและสุรามี
ลักษณะเปนสินคาดอย (Inferior Good)  
 

3.1.4 การโฆษณา/การรณรงค 
 การศึกษาของนิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) ไดนําปจจัยดานการโฆษณา การรณรงค 
มาศึกษาถึงผลกระทบตอปริมาณการบริโภค และใหผลการศึกษาที่นาสนใจวา  การโฆษณามีผลตอ
การบริโภคสุรานําเขาและไวนนําเขา โดยคาความยืดหยุนตอการโฆษณาของสุรานําเขาอยูที่ 0.24 
และ 0.22 ตามลําดับ และมีนัยสําคัญทางสถิติ   แสดงใหเห็นวา การโฆษณามีผลใหผูบริโภคดื่มสุรา
นําเขาและไวนนําเขามากขึ้นได  แตในสวนของสุราที่ผลิตในประเทศนั้น  ผลการศึกษา กลับพบวา 
คาความยืดหยุนตอการโฆษณาสุราสี  สุราขาว และเบียรที่ผลิตในประเทศ มีคาคอนขางต่ํา และไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ โดยไดคาความยืดหยุนเทากับ  -0.02  -0.15  และ 0.11 ตามลําดับ  จึงไมอาจสรุป
ไดวา การโฆษณามีผลตอการบริโภคสุราที่ผลิตในประเทศ  ทั้งนี้ ขอมูลการโฆษณาที่ นิพนธ  พัว
พงศกร และคณะ (2548)  นํามาใชในการศึกษาเปนขอมูลคาใชจายตลอดปในการโฆษณาประชา
สัมพันธเครื่องดื่มแอลกอฮอลประเภทตาง ๆ  ซ่ึงโดยท่ัวไปแลว สุราตางประเทศจะมีการโฆษณา
ผานสื่อโทรทัศนมากกวาสุราที่ผลิตในประเทศ  อยางไรก็ตาม  นิพนธ พัวพงศกร และคณะ (2548)  
ไดศึกษาเพิ่มเติมโดยใชขอมูลปฐมภูมิจากการสํารวจประชาชนตัวอยางจํานวน  1,295 ตัวอยาง ใน
กรุงเทพมหานคร และอีก 4 จังหวัด คือ เชียงใหม นครราชสีมา ชุมพร และพิษณุโลก ในชวง ต.ค. - 
พ.ย. 2547    พบวาผูดื่มสุราสวนใหญพบเห็นสื่อโฆษณาทางโทรทัศนและชวงการถายทอดกีฬาบอย
ที่สุด คือ รอยละ 42.9 และรอยละ 15 ตามลําดับ  โดยรูปแบบโฆษณาที่เปนการชักจูงใหรูสึกอยาก
ดื่มสุรามากที่สุด คือ ภาพงานเลี้ยง  รองลงมาคือภาพเหลา/เบียรเย็น ๆที่เห็นอยางชัดเจน  รองลงมา
คือ ภาพผูหญิงแตงกายยั่วยวน หรือผูชายท่ีมีหนาตาดี  และมีจํานวนไมนอย (รอยละ 10.4) ที่เห็นวา
โฆษณาที่มีภาพการทําประโยชนเพื่อสังคมจะเปนแรงกระตุนใหอยากดื่มสุราเปนอันดับสี่  
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 สําหรับปจจัยดานการรณรงคปองกันอันตรายจากการดื่มสุรา ผลจากการสํารวจพบวา มีผล
ทําใหผูดื่มพยายามปรับพฤติกรรมการดื่มสุรา เชน หันมาดื่มสุราที่บาน  ไมขับรถหลังการดื่มสุรา  
ลดการดื่มสุราในชวงรณรงค  งดเหลาเขาพรรษา  หรืองดการเดินทางไปตางจังหวัดในชวงเทศกาล  
ทั้งนี้ วิธีการรณรงคที่กลุมตัวอยางเห็นวาไดผลมากที่สุด คือ การขอรองจากคนที่รักในครอบครัว 
(รอยละ 33.4)  รองลงมาคือ การงดเหลาเขาพรรษา (รอยละ 15.9)   อยางไรก็ตาม  ยังมีคนจํานวนไม
นอย (รอยละ 16.4) ที่เชื่อวาไมมีวิธีโฆษณาใดที่ไดผลเพราะขึ้นอยูกับตนเองมากกวา 
 

3.1.5 ปจจัยอ่ืน ๆ  
 นอกจากปจจัยดานราคา  รายได และการโฆษณา/รณรงค  ยังมีปจจัยอ่ืน ๆ ที่มีผลตอการ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลเชนกัน ซ่ึงผลการศึกษาจากงานของ นุกูล  รวมสุข (2547)  และนิพนธ  
พัวพงศกร และคณะ (2548) แสดงใหเห็นวา ปจจัยทางประชากร ไมวาจะเปน เพศ  อายุ เขตการปก
ครอง     ภูมิภาค  การศึกษา อาชีพ มีสวนทําใหคนมีพฤติกรรมในการดื่มสุราแตกตางกัน  กลาวคือ 
เพศชาย และคนในเขตเมือง   มีพฤติกรรมในการดื่มสุราสูงกวาเพศหญิง และคนที่อยูในเขตชนบท 
และคนที่มีอายุมากขึ้น  จะมีแนวโนมดื่มสุรามากขึ้น  แตจะลดลงเมื่อยางเขาสูวัยชรา   สวนปจจัย
ดานการศึกษา  อาชีพ และสถานภาพสมรส นั้น การศึกษาของ นุกูล  รวมสุข (2547) พบวา คนที่จบ
การศึกษาระดับวิทยาลัย อาชีพรับราชการ และคนที่หยาราง/แยกกันอยู มีความนาจะเปนในการดื่ม
สุรามากที่สุด  แตกตางจากการศึกษาของนิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) ที่พบวา คนที่จบการ
ศึกษาระดับปริญญาตรี นักเรียน/นักศึกษา มีแนวโนมดื่มสุรามากที่สุด   
 สําหรับปจจัยดานสุขภาพ/การมีโรคประจําตัว  ผลการศึกษาของนุกูล  รวมสุข (2547) และ 
นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548)  สอดคลองกัน คือ การมีปญหาสุขภาพ จะมีผลทําใหการดื่ม
สุราลดลง 

นอกจากนี้ การศึกษาของนิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) ยังแสดงใหเห็นวา จํานวน
สมาชิกในครอบครัวที่ดื่มสุรามีผลทําใหสมาชิกอ่ืนมีโอกาสดื่มสุราเพิ่มขึ้นดวย   
 

3.1.6 ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการสูบบุหรี่และการดื่มสุรา 
 การศึกษาของอิศรา ศานติศาสน (2546) และ นุกูล  รวมสุข (2547)  ไดพิจารณาถึงความ
สัมพันธระหวางการสูบบุหร่ีและการดื่มสุรา  ซ่ึงไดผลการศึกษาที่สอดคลองกัน  กลาวคือ ผลการ
ศึกษาของ อิศรา  ศานติศาสน (2546)  พบวาคาความยืดหยุนไขวของอุปสงคบุหร่ีตอราคาสุรามีคา
เทากับ –0.01 และความยืดหยุนไขวของอุปสงคสุราตอราคาบุหร่ี มีคาเทากับ –0.02 ซ่ึงเปนคาลบทั้ง
คู  แสดงใหเห็นวา บุหร่ีเปนสินคาประกอบกับสุรา  แตขนาดของการประกอบกันคอนขางต่ํา  ขณะ
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ที่ผลการศึกษาของ นุกูล  รวมสุข (2547)  พบวา คนไทยมีพฤติกรรมในการสูบบุหร่ีและการดื่มสุรา
ในแบบเสริมกัน  กลาวคือ คนที่ดื่มสุรามีแนวโนมที่จะสูบบุหร่ีดวย  เชนเดียวกันกับคนที่สูบบหุร่ีกม็ี
แนวโนมที่จะเปนผูดื่มสุรา 

 
3.1.7 การศึกษาเกี่ยวกับความถี่ในการดื่มสุรา 

 งานศึกษาที่เกี่ยวกับความถ่ีในการดื่มสุราคอนขางมีจํากัด  ซ่ึงมีงานที่นาสนใจ คือ งานของ 
Zhao and Harris (2004)  และ นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) กลาวคือ Zhao and Harris (2004)  
ไดศึกษาอุปสงคของการบริโภคกัญชา เครื่องดื่มแอลกอฮอล และบุหร่ี  โดยใชขอมูลจากการสํารวจ
ทัศนคติและพฤติกรรมเกี่ยวกับยาเสพติดจากประชากรชาวออสเตรเลียที่ มีอายุ 14 ปขึ้นไป 
(Australian Drug Strategy Household Survey) ซ่ึงไดสํารวจในป 1995 1998 และ 2001 มาทําการ
วิเคราะหเกี่ยวกับการตัดสินใจบริโภค ( Participation Decision)   และความถี่ในการบริโภค     ส่ิง
เสพติดทั้ง 3 ชนิด  โดยใชแบบจําลอง Multivariate Probit และ Ordered Probit ในการศึกษา  ผลการ
ศึกษาแสดงใหเห็นวาราคาโดยตรง(Own Price)มีผลทางลบตอการตัดสินใจบริโภค( Participation 
Decision)ทั้ง เครื่องดื่มแอลกอฮอล บุหร่ี และกัญชา  แตเมื่อวิเคราะหถึงความถี่ในการบริโภค โดย
เฉพาะสุราแลว พบวา  ราคาสุรามีความสัมพันธทางบวกกับความถี่ในการบริโภคสุรา  แสดงวาหาก
ราคาสุราเพิ่มสูงขึ้น จะมีโอกาสที่คนจะดื่มสุราบอยขึ้นดวย  ทั้งนี้ Zhao and Harris (2004) ไดอธิบาย
ผลการศึกษาขางตนวา อาจเนื่องมาจากปจจัยดานรสนิยมที่เปล่ียนแปลงไป หรือ เปนผลจากการ
รณรงคใหดื่มไวนแดงเปนประจําเพื่อสุขภาพ อีกทั้งขอมูลที่นํามาวิเคราะหในสวนของผูที่ดื่มสุรา
เปนประจํา(มากกวา 4 วัน/สัปดาห) พบวา มีจํานวนเพิ่มสูงขึ้นอยางตอเนื่อง 
 สําหรับปจจัยดานรายไดนั้น  จากการศึกษาของ Zhao and Harris (2004) พบวา รายไดมี
ความสัมพันธทางบวกกับการตัดสินใจดื่มสุรา แตมีความสัมพันธทางลบตอการตัดสินใจสูบบุหร่ี
และกัญชา  และการมีรายไดที่สูงขึ้น จะมีความนาจะเปนที่จะดื่มสุราบอยขึ้นดวย  แตกตางจากการ
ศึกษาของนิพนธ ที่พบวา รายไดไมมีผลตอความถี่ในการดื่มสุรา 
 นอกจากนี้การศึกษาของ Zhao and Harris (2004) ยังพบวา อายุ และการมีบุตร จะลดโอกาส
ในการดื่มสุราเปนประจําลง  กลาวคือ ผูที่มีอายุมากขึ้น  หรือมีภาระจากการมีบุตร จะมีแนวโนมที่
จะดื่มสุราเปนประจํานอยลง สวนการอยูในเขตนอกเมือง จะมีผลตอความถี่ในการดื่มสุราและสูบ
บุหร่ีเปนประจําอยางมีนัยสําคัญ 

ขณะที่การศึกษาของนิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) ทําใหเห็นวาความสะดวกในการ
ซ้ือสุรามีอิทธิพลตอจํานวนครั้งในการดื่มสุรา  โดยผูบริโภคใชเวลาเฉลี่ยเพียง 7.5 นาทีก็สามารถหา
ซ้ือสุราไดแลว  ทั้งนี้สวนหนึ่งเปนผลจากการที่รัฐออกใบอนุญาตจําหนายสุราจํานวนมาก  ทําใหมี
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รานคาที่มีสุราจําหนายมีอยูทั่วไปทุกทองที่  โดยขอมูลจากการสํารวจพบวา  สถานที่จําหนายสุราที่
สําคัญที่สุด คือ รานขายของชํา  และรานคาในหมูบาน  ซ่ึงมักมีการฝาฝนในการจําหนายสุราในชวง
เวลาที่หามจําหนายดวย  และจากการวิเคราะหทางเศรษฐมิติแสดงใหเห็นวา  หากสรางอุปสรรคใน
การหาซื้อสุรานานขึ้น 10 นาที ผูดื่มจะลดความถี่ในการดื่มลง 0.3 คร้ัง/สัปดาห จากปจจุบันที่ดื่มสุรา
เฉลี่ยเดือนละ 7 คร้ัง 

 นอกจากนี้ การมีคนในครอบครัวที่ดื่มสุรา  การมีอาชีพเกษตรกร  ลูกจางรัฐ และลูกจาง
ขายของ มีแนวโนมที่จะดื่มสุราบอยคร้ังกวาผูที่มีอาชีพพนักงานบริษัท ผูบริหาร และผูประกอบวิชา
ชีพ  ขณะที่ผูมีการศึกษาสูงจะดื่มสุรานอยครั้งกวาผูที่มีการศึกษาต่ํา    

สวนการศึกษาเกี่ยวกับปจจัยที่กําหนดรายจายคาสุรานั้น มีประเด็นที่นาสนใจคือ ระดับการ
ศึกษามีผลทางบวกตอรายจายคาสุรา  ซ่ึงไดผลในทางตรงขามกับความถี่ในการดื่ม  ทั้งนี้เปนเพราะผู
มีการศึกษาจะไมดื่มสุราพร่ําเพร่ือ  แตหากดื่มแลวจะดื่มสุราราคาแพง  ทําใหมีรายจายมากกวาผูที่มี
การศึกษาต่ํา  และเวลาในการเดินทางไปดื่มสุราในราน มีผลทางบวกตอรายจายคาสุราดวย  เนื่อง
จากผูบริโภคเปนผูมีเหตุผล เมื่อตองเสียเวลานานในการเดินทางไปสถานบันเทิง ก็จะใชเวลาดื่มนาน
ขึ้น  ทําใหใชเงินมากขึ้น 

 
3.2. ความสูญเสียทางเศรษฐกิจของการดื่มสุรา 

 การดื่มสุรานอกจากจะกอใหเกิดปญหาดานสุขภาพแลว  ยังมีความเสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุ
จราจรดวย  ซ่ึงสรางภาระคาใชจายทั้งดานการรักษาพยาบาล  การสูญเสียทรัพยสิน  และตนทุนทาง
ออมอื่น ๆ ที่ไมอาจวัดเปนตัวเงินได  อยางไรก็ตามไดมีการศึกษาเพื่อประมาณคาความสูญเสียทาง
เศรษฐกิจที่เกิดจากอุบัติเหตุจราจรทางบก ดังนี้ 

Rakkhwuan Tosutho (1997)  ทําการศึกษาความสูญเสียทางเศรษฐกิจและปจจัยที่มีผลตอ
การเกิดอุบัติ เหตุทางถนน  ในชวง ป  ค .ศ. 1981-1995 โดยใชแบบจําลองแบบ  Mutiple Linear 
Regression ในการศึกษา  ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลมีผลทาง
บวกตอการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนนอยางมีนัยสําคัญ   กลาวคือ ถามีการบริโภคเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลมากขึ้นจะมีผลทําใหจํานวนการตายจากอุบัติเหตุทางถนนเพิ่มขึ้นดวย  สําหรับการศึกษา
ความสูญเสียทางเศรษฐกิจนั้น ไดแบงการศึกษาออกเปน 2 ประเภท ประกอบดวย ความสูญเสียทาง
ตรง ไดแก คาใชจายในการรักษาพยาบาล และ การสูญเสียทรัพยสิน  และความสูญเสียทางออม ได
แก คาเสียโอกาสของการบาดเจ็บ  คาเสียโอกาสของการพิการ(Disabled Persons) คาเสียโอกาสของ
การดูแลครอบครัว  และรายไดที่สูญเสียไป (Income Forgone) ผลการศึกษาพบวา ความสูญเสียทาง
เศรษฐกิจจากอุบัติเหตุจราจรทางบก มีแนวโนมเพิ่มขึ้นทุกป ซ่ึงในป ค.ศ. 1995 มีมูลคารวม 41,397 
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ลานบาท  และเมื่อปรับคาความสูญเสียทางเศรษฐกิจโดยใชดัชนีราคาผูบริโภคทั่วไป ป ค.ศ. 2002 
เปนปฐาน จะมีมูลคาประมาณ 52,111 ลานบาท 

ขณะที่การศึกษาของ  วรเวศม  สุวรรณระดา และคณะ  (2548)    ไดนําความสูญเสียจาก
อุบัติเหตุทางจราจรมาศึกษาเชนกัน แตเปนการประมาณมูลคาความสูญเสียที่เกิดจากอุบัติเหตุในป 
พ.ศ. 2545 โดยใชวิธีทุนมนุษย (Human Capital) และไดนํา Human Cost ซ่ึงเปนความสูญเสียที่เกิด
จากความเจ็บปวดและทุกขทรมานของผูประสบภัยและคนรอบขางเขามาพิจารณาดวย  ผลการศกึษา
พบวา มูลคาความสูญเสียเนื่องจากอุบัติเหตุจราจรทางบกในป พ.ศ. 2545 กรณียังไมรวม Human 
Cost  มีคาประมาณ  85,856 ลานบาท คิดเปนรอยละ 1.52 ของ GDP ในปเดียวกัน  และหากนํา 
Human Cost เขามาพิจารณาดวยแลว มูลคาความสูญเสียจะสูงถึง 106,994  ลานบาท   โดยที่ความ
สูญเสียจากการขาดงานของผูเสียชีวิตมีสัดสวนสูงสุด คือ 42,049 ลานบาท     และหากคิดมูลคา
ความสูญเสียเฉล่ียตอรายแลว พบวา ความสูญเสียเชิงเศรษฐกิจตอผูเสียชีวิตหนึ่งคนอยูที่ประมาณ 
3.5 ลานบาท  นอกจากนี้ หากพิจารณาความสูญเสียจากอุบัติเหตุจราจรทางบกในอดีตที่สงผลตอ
เนื่องมาจนถึงปจจุบัน (ป พ.ศ. 2545) โดยเปนการประมาณคาความสูญเสียเฉพาะผูพิการเนื่องจาก
อุบัติเหตุจราจรในอดีตที่ไมไดทํางาน   รวมไปถึงความสูญเสียจากการขาดงานของผูดูแลคนพิการ
ดังกลาว พบวา มีมูลคาประมาณ  89,465 ลานบาท และหากรวม Human Cost  ดวยแลวจะมีมูลคาสูง
ถึง 134,197 ลานบาท  นอกจากนี้ วรเวศม  สุวรรณระดา  และคณะ (2548)      ยังไดทําการศึกษา
พฤติกรรมเสี่ยงที่มีผลตอการเกิดอุบัติ เหตุจราจรทางบก  ซ่ึงไดผลการศึกษาสอดคลองกับ 
Rakkhwuan Tosutho (1997)  คือพบวา การดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลบอย ๆ นั้น จะเพิ่มความนา
จะเปนตอการเคยประสบอุบัติเหตุดวย 

งานวิจัยที่สําคัญอีกชิ้นหนึ่ง คือ การศึกษาของ นิพนธ พัวพงศกร และคณะ (2548)  ได
ประเมินคาความเสียหายจากการดื่มสุรา  โดยทําการวัดคาใชจายที่เกิดขึ้นจริงในการบําบัดโรคติด
สุราและโรคที่เกิดจากการดื่มสุราทั้งกรณีเปนคนไขนอกและคนไขในในสถานพยาบาลตาง ๆ ของ
รัฐ การประเมินดวยวิธีทุนมนุษย (Human Capital) และวิธีมูลคาของชีวิต (Value of Life) ของการ
สูญเสียชีวิตและอวัยวะเนื่องจากปญหาของการดื่มสุรา และการสูญเสียทรัพยสินและผลกระทบตอ
เนื่องที่แบกรับโดยสังคม  โดยเนนความเสียหายที่สามารถวัดเปนตัวเงินได 
 ผลการศึกษาพบวา  ความเสียหายทั้งหมดจากการดื่มสุรามีมูลคา 13,007.9 ลานบาท ถึง 
33,652.6 ลานบาท  คิดเปนรอยละ 0.22-0.56 ของ GDP ในป พ.ศ. 2546  (ซ่ึงมีมูลคา  5,939  พันลาน
บาท) และหากปรับคาความเสียหายใหเปนคาป พ.ศ. 2545  จะมีคาประมาณ 12,781.66 - 33,067.3 
ลานบาท ความเสียหายดังกลาว จําแนกไดเปน 2 ประเภท คือ  
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1) ตนทุนสวนบุคคล  อันไดแก คาใชจายในการบําบัดรักษาโรคที่ เกิดจากการดื่มสุรา  
(106.9 - 349.7 ลานบาท) ตนทุนเวลาในการบําบัดรักษาโรคที่เกิดจากการดื่มสุรา (127.5 - 205.8  
ลานบาท)  ตนทุนเวลาในการขาดงานเนื่องจากการดื่มสุรา (3,245.8 - 4,491.8 ลานบาท) และมูลคา
การสูญเสียชีวิตจากการเจ็บปวยดวยโรคที่เกิดจากการดื่มสุรา (1,488.4 - 2,425.5 ลานบาท) มูลคา
รวมทั้งสิ้น 4,968.4  - 7,492.8 ลานบาท คิดเปนรอยละ 22.2 - 38.2 ของมูลคาความเสียหายทั้งหมด   

2) ตนทุนตอสังคมของการดื่มสุรา  ไดแก การตายและบาดเจ็บจากอุบัติเหตุ  ซ่ึงประกอบ
ดวย มูลคาการสูญเสียชีวิตและการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุจราจรที่มาจากการดื่มสุรา (5,562 – 8,583 
ลานบาท) มูลคาการรักษาอุบัติเหตุจากการดื่มสุรา (220.8 – 10,621.9 ลานบาท) และมูลคาการสูญ
เสียรายไดจากการรักษาพยาบาลอุบัติเหตุจากการดื่มสุรา (2,256.7 – 6,974.9 ลานบาท) มูลคารวมทั้ง
ส้ิน 8,039.5  -  26,179.8 ลานบาท  คิดเปนรอยละ 61.8 - 77.8 ของมูลคาความเสียหายทั้งหมด 

 
ตารางที่ 3.4  สรุปมูลคาความสูญเสียทางเศรษฐกิจของการดื่มสุราจากงานวจัิยในอดีต 

หนวย: ลานบาท 

งานวิจัย  ประเภทความสูญเสีย 
มูลคาความ 
สูญเสีย 

มูลคาที่ปรับ 

ราคาแลว a 

ความสูญเสีย คารักษาพยาบาล  คาเสียหายทรัพยสิน  Rakkhwuan  Tosutho 
(1997) จากอุบัติเหตุ รายไดที่สูญเสีย  คาเสียโอกาสของ  

    ผูบาดเจ็บ ทุพพลภาพ และครอบครัว 

41,397 
(พ.ศ. 2538) 

52,111 
 

ความสูญเสียจากการขาดงานของผูเสีย
ชีวิต/ผูบาดเจ็บจนพิการและผูดูแล  
คารักษาพยาบาล ความสูญเสีย 
ทรัพยสิน และHuman Cost    

106,994 
(พ.ศ. 2545) 

106,994 
 

วรเวศม  สุวรรณระดา 
และคณะ (2548) 

  

ความสูญเสีย 
จากอุบัติเหตุ 

 
คาความสูญเสียของผูพิการและครอบ
ครัวเนื่องจากอุบัติเหตุในอดีต 

134,197 
(พ.ศ. 2545) 

134,197 

คารักษาโรคที่เกิดจากการดื่มสุรา    13,007.9 – 12,781.66 - 

มูลคาการสูญเสียชีวิตจากการเจ็บปวย 33,652.6 33,067.3 
ดวยโรคที่เกิดจากการดื่มสุรา  (พ.ศ. 2546)  

นิพนธ  พัวพงศกร 
และคณะ (2548) 

 
 

ความสูญเสีย 
จากการดื่มสุรา 

 
 มูลคาการสูญเสียชีวิตและบาดเจ็บจาก 

อุบัติเหตุจากการดื่มสุรา     

หมายเหตุ: a ปรับคาความสูญเสียทางเศรษฐกิจโดยใชดัชนีราคาผูบริโภคทั่วไป ป พ.ศ. 2545 เปนปฐาน 
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จากตารางจะเห็นวา งานวิจัยทั้ง 3 ชิ้นขางตน  มีความแตกตางในรายละเอียดของการ
ประมาณคาความสูญเสีย  กลาวคือ การศึกษาของนิพนธ พัวพงศกร และคณะ (2548) เปนการศึกษา
ที่พิจารณาการเกิดอุบัติเหตุอันเนื่องมาจากการดื่มสุราเทานั้น และเปนการวัดเฉพาะตนทุนที่สามารถ
วัดเปนตัวเงนิได  สวนการศึกษาของ Rakkhwuan Tosutho  (1997) และวรเวศม  สุวรรณระดา  และ
คณะ (2548) เปนการศึกษาระดับกวางของการเกิดอุบัติเหตุทางจราจรทั้งหมด ไมเพียงแตเฉพาะที่
เกิดจากการดื่มสุรา  ซ่ึงการศึกษาของ   วรเวศม สุวรรณระดา และคณะ (2548) นั้นครอบคลุมมาก
กวางานของ Rakkhwuan Tosutho (1997) โดยไดนํา Human Cost  เขามาพิจารณาดวย 

นอกจากนี้  ขอมู ลที่ ใช ในการศึกษาของ  Rakkhwuan  Tosutho (1997) และ  นิพนธ            
พัวพงศกร และคณะ (2548)  มีแนวโนมที่จะประเมิน ตนทุนในการรักษาพยาบาลต่ํากวาความเปน
จริง  เนื่องจากเปนขอมูลที่ไดจากโรงพยาบาลรัฐ  ซ่ึงไดรับงบประมาณอุดหนุนจากภาครัฐ  ขณะที่
การศึกษาของ วรเวศม สุวรรณระดา และคณะ (2548) ใชขอมูลคารักษาพยาบาลเฉลี่ยของทั้งโรง
พยาบาลรัฐ และเอกชนจากงานวิจัยในอดีต แลวนํามาปรับราคาใหสอดคลองกับชวงเวลาที่ศึกษาคือ 
ป พ.ศ. 2545 ทําใหมีแนวโนมที่จะประเมินตนทุนไดสอดคลองกับความเปนจริงมากกวา 
 

3.3. นโยบายและมาตรการในการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
 การศึกษาดานนโยบายและมาตรการในการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล เปน
อีกประเด็นหนึ่งที่ไดรับความสนใจในปจจุบัน  การศกึษาหลายชิ้นไดขอสรุปตรงกันวา การควบคุม
การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลอยางมีประสิทธิผล จําเปนตองใชทั้งมาตรการดานภาษีและมาตร
การที่ไมใชภาษีควบคูกัน  เนื่องจากหากใชเพียงมาตรการดานภาษีเพียงอยางเดียวแลว  อาจกอให
เกิดการลักลอบผลิต  และบริโภคสุราเถ่ือนมากขึ้นได 
 ยงยุทธ  ขจรธรรม และคณะ (2547) ศึกษาถึงประสิทธิผลของนโยบายและมาตรการการ
ควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของประเทศตาง ๆ ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา มาตรการที่
มีประสิทธิผลสูงในการลดการบริโภค ไดแก การจํากัดการเขาถึงและหาซื้อ มาตรการราคาและภาษี 
การสุมตรวจระดับแอลกอฮอลและการลดระดับที่ไมผิดกฎหมายของแอลกอฮอลในลมหายใจและ
ในเลือด  สวนมาตรการที่ไมมีประสิทธิผล ไดแก การควบคุมกันเองโดยสมัครใจของผูขายและผู
ผลิต การใหความรู และการรณรงคประชาสัมพันธ 
 สําหรับประเทศไทย ยังไมมีการประเมินวามาตรการตาง ๆ มีประสิทธิผลตอการควบคุม
และลดการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลมากนอยเพียงใด  มีเพียงการศึกษาเปรียบเทียบนโยบายและ
มาตรการตาง ๆ ที่ใชอยูในปจจุบัน  การศึกษาที่สําคัญไดแก งานวิจัยของชลธาร วิศรุตวงศ (2548) 
นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) และวรเวศม  สุวรรณระดา และคณะ (2549) 
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 การศึกษาของชลธาร วิศรุตวงศ (2548) เนนถึงมาตรการดานภาษี โดยทําการเปรียบเทียบ
การจัดเก็บภาษีแอลกอฮอลของ 5 ประเทศ คือ ไทย สิงคโปร ญี่ปุน ฟลิปปนส และออสเตรเลีย พบ
วาการบริหารจัดเก็บภาษีสุราของไทยแตกตางจากประเทศอื่น ๆ คือไมมีการตรวจสอบภาษีเพื่อ
ประเมินภาษีในภายหลัง  ทั้งนี้เนื่องจาก  การจัดเก็บภาษีสุราแตเดิมเปนระบบสัมปทาน หรือระบบ
ผูกขาด  ซ่ึงยังไมไดมีการปรับปรุงใหทันสมัย ทําใหรัฐอาจไมไดรับภาษีอยางครบถวน  อีกทั้ง การ
กําหนดบทลงโทษกรณีมีการฝาฝนกฎหมายยังคอนขางต่ํากวาประเทศอื่น ๆ ทั้งนี้ ชลธาร วิศรุตวงศ 
(2548) ไดเสนอแนะใหมีการปรับปรุงกําหนดบทลงโทษใหสูงขึ้น  โดยเฉพาะคาปรับใหผันแปร
ตามขนาดภาษีที่หายไปหรือความรุนแรงของการกระทําผิด และควรปรับอัตราคาธรรมเนียมใบ
อนุญาตสุราใหสอดคลองกับอัตราเงินเฟอดวย 
 ขณะที่นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) ไดศึกษาทั้งมาตรการดานภาษีและไมใชภาษีใน
การลดการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล  ซ่ึงไดวิเคราะหถึงปญหาของการใชมาตรการตาง ๆ ของ
ไทยในหลายประเด็น กลาวคือ การบังคับใชกฎหมายของไทยยังขาดความเขมงวด เชน การตรวจ
สอบเวลาการเปด-ปดสถานบริการที่ทําเปนครั้งคราว เปนตน กฎหมายบางฉบับมีหนวยงานที่รับผิด
ชอบอยูหลายหนวยงาน ซ่ึงขาดการประสานงานระหวางหนวยงานตาง ๆ ในการจัดการปญหาอยาง
จริงจัง ไมมีมาตรการในการจํากัดความหนาแนนของแหลงขาย ผูประกอบการสามารถดําเนินการ
ไดอยางงายดายและเสียคาใบอนุญาตในอัตราที่ต่ํามาก โดยในปงบประมาณ 2547 มีจํานวนผูขอใบ
อนญุาตขายสุรา จํานวน 585,700 ราย อีกทั้งไมมีขอกําหนดวาสถานที่จําหนายสุราตองอยูหางจากวดั 
สถานศึกษา โรงพยาบาล มากนอยเพียงใด ประชาชนจึงสามารถเขาถึงสุราไดโดยงาย 
 นอกจากนี้ นิพนธ  พัวพงศกร และคณะ (2548) ไดวิเคราะหถึงการการตั้งดานตรวจระดับ
แอลกอฮอลของเจาหนาที่ตํารวจวามีนอยเกินไป  และมีผูฝาฝนในการขับรถหลังดื่มสุราอยูเสมอ 
เนื่องจากคิดวาจะไมเจอดานตรวจวัดแอลกอฮอล ดังนั้นเจาหนาที่ตํารวจจึงควรมีความพรอมทั้ง
กําลังคน เครื่องมือในการตรวจวัด การจัดทําแผนตั้งดานตรวจอยางตอเนื่อง  และเพิ่มความถี่ในการ
ตรวจแอลกอฮอล เพื่อเพิ่มโอกาสที่คนดื่มสุราแลวขับรถจะถูกตรวจแอลกอฮอลมากขึ้น อีกทั้งควร
เพิ่มบทลงโทษผูกระทําผิด เพื่อใหเกิดความเกรงกลัว และไมกระทําผิดซ้ําซาก   
 การศึกษาของวรเวศม  สุวรรณระดา และคณะ (2549) ไดเปรียบเทียบนโยบายเกี่ยวเนื่องกับ
การจําหนายเครื่องดื่มแอลกอฮอลของไทยและตางประเทศ  พบวา  การออกใบอนุญาตจําหนาย
เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลของไทยคอนขางละเอียดกวาของตางประเทศ  โดยจะแบงใบอนุญาตตาม
ปริมาณการจําหนาย  พื้นที่จําหนาย  ลักษณะการจําหนาย (ช่ัวคราว/ถาวร)  แหลงผลิต (ผลิตใน
ประเทศ/ตางประเทศ)  ซ่ึงแตกตางจากประเทศอื่น ๆ ที่การออกใบอนุญาตจะขึ้นกับชนิดของ
แอลกอฮอลและ/หรือลักษณะการจําหนายเทานั้น  อีกทั้ง เวลาการจําหนายเครื่องดื่มแอลกอฮอลของ
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ประเทศไทย คอนขางเขมงวดกวาประเทศอื่น ๆ คือ กําหนดใหจําหนายใน 2 ชวงเวลา คือ 11.00 – 
14.00 น. และ 17.00 – 24.00 น.  ขณะที่ตางประเทศสวนใหญจะหามจําหนายเฉพาะชวงดึกถึงชวง
เชาของวันใหมเทานั้น  นอกจากนี้  ในเรื่องของคุณสมบัติของผูขอใบอนุญาตของประเทศไทย  ยัง
ไมเขมงวดมากนักเมื่อเทียบกับบางประเทศ เชน ญี่ปุน  ซ่ึงมีเงื่อนไขเพิ่มเติมหลายประการ  ไมวาจะ
เปน การกําหนดระยะหางระหวางรานคาเดิมกับรานที่ขออนุญาตใหม  การกําหนดจํานวนราน
จําหนายโดยเกณฑจํานวนประชากร  ซ่ึงหากประเทศไทยใชเกณฑดังกลาวแลว  พบวา จํานวนใบ
อนุญาตที่เหมาะสมจะอยูที่ประมาณ 65,000 – 70,000 ใบอนุญาต  แตในปจจุบันจํานวนใบอนุญาตมี
มากกวา 600,000 ใบอนุญาต  แสดงใหเห็นวา จํานวนสถานที่จําหนายเครื่องดื่มแอลกอฮอลใน
ประเทศไทยมีมากเกินควร 

   



บทท่ี 4 
 

วิธีการศึกษา 
 
4.1 แหลงท่ีมาของขอมูล 
  
 ขอมูลที่ใชในการศึกษาวิจัยนี้เปนขอมูลทุติยภูมิ  ซ่ึงมาจากแหลงขอมูล 2 แหลงหลักๆไดแก 
 

1)  ขอมูลการบริโภคสุรา  และขอมูลทั่วไปของครัวเรือนทั่วประเทศจากรายงานโครงการ
สํารวจพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุราของประชากร พ.ศ. 2547 ของสํานักงานสถิติแหงชาติ  

การสํารวจดังกลาว เปนการสํารวจที่คอนขางครอบคลุมประชากรทั่วทั้งประเทศ  โดยใชวิธี
การสุมตัวอยางแบบ Stratified Two-Stage Sampling  ไดจํานวนตัวอยางของประชากรที่มีอายุตั้งแต 
11 ปขึ้นไปทั้งส้ิน 56,380 ตัวอยาง และใหรายละเอียดขอมูลเกี่ยวกับ ลักษณะทางประชากร  สังคม 
และเศรษฐกิจ  ตลอดจนพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุราของกลุมตัวอยาง  เชน ความถี่ในการ
ดื่มสุรา  ประเภทสุราที่ดื่ม  เหตุผลในการดื่มสุรา  เปนตน  ซ่ึงสํานักงานสถิติแหงชาติ  ไดทําการ
สรุปขอมูลที่ไดจากการสํารวจ โดยคํานวณใหอยูในรูปอัตรารอยละ ทําใหเห็นถึงภาพรวมของพฤติ
กรรมการสูบบุหร่ีและดื่มสุราทั่วทั้งประเทศ  แตยังขาดขอมูลที่สําคัญบางสวน เชนราคาสุราที่ดื่ม  
ปริมาณการบริโภคสุราตอคร้ัง สถานที่ที่นิยมดื่มสุรา เปนตน ซ่ึงขอมูลที่จะนํามาวิเคราะหในงาน
วิจัยนี้ ประกอบดวย  อายุ  เพศ  เขตที่อยูอาศัย(ในเขตเทศบาล/นอกเขตเทศบาล)  จํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน  สถานภาพสมรส  ระดับการศึกษา  อาชีพ  รายไดเฉล่ียตอเดือน  พฤติกรรมการดื่มสุรา
(ดื่มนาน ๆ คร้ัง  ดื่มเดือนละ 1-2 คร้ัง  ดื่ม 1-2 คร้ัง/สัปดาห  ดื่ม 3-4 คร้ัง/สัปดาห  ดื่มทุกวัน)  พฤติ
กรรมการสูบบุหร่ี(สูบบุหร่ี/ไมสูบบุหร่ี)  การมีปญหาสุขภาพ  ปญหาความรุนแรงในครอบครัว  
ปญหาคาใชจายในครัวเรือน  และการประสบอุบัติเหตุ 

2)  ขอมูลราคาสุราเฉลี่ยในแตละภูมิภาคจากรายงานราคาสินคาขายปลีกเฉลี่ยสําหรับจัดทํา
ดัชนีราคาผูบริโภคชุดทั่วไปและชุดชนบท พ.ศ. 2547 ของสํานักดัชนีเศรษฐกิจการคา  กระทรวง
พาณิชย 
 สําหรับขอมูลราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอล  จะมีความแตกตางกันในระหวางเขตเมืองและเขต
ชนบท ประกอบดวย ขอมูลราคาสินคาขายปลีกเฉลี่ยสําหรับจัดทําดัชนีราคาผูบริโภคชุดทั่วไป ป 
พ.ศ. 2547 หมวดยาสูบและเครื่องดื่มมีแอลกอฮอลของกรุงเทพมหานคร  ภาคกลาง  ภาคเหนือ  ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  และภาคใต   และขอมูลราคาสินคาขายปลีกเฉลี่ยสําหรับจัดทําดัชนีราคาผู
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บริโภคชุดชนบท ป พ.ศ. 2547 หมวดยาสูบและเครื่องดื่มมีแอลกอฮอลของภาคกลาง  ภาคเหนือ  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และภาคใต 
 
4.2 แบบจําลองที่ใชในการศึกษา 
 
 งานวิจัยช้ินนี้จะแบงการศึกษาออกเปน 2 สวนดวยกัน คือ  การศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
การตัดสินใจดื่มสุรา  และปจจัยที่มีผลตอการเพิ่มความถี่ในการดื่มสุรา  แบบจําลองสําคัญที่นํามาใช
ไดแก 

4.2.1 Binary Response Model 
 แบบจําลองโพรบิท (Probit Model) และ แบบจําลองโลจิต (Logit Model) เปนแบบจําลองที่
ใชในการวิเคราะหกรณีที่ตัวแปรตามมีลักษณะเปนขอมูลเชิงคุณภาพ และแบงออกไดเปน 2 กลุม  
เชน กลุมผูดื่มสุรา หรือ กลุมผูไมดื่มสุรา เปนตน  แบบจําลองทั้งสองอยางนี้ มีคุณสมบัติสําคัญที่
เหนือกวาแบบจําลองความนาจะเปนเชิงเสน (LPM) คือ สามารถจํากัดคาประมาณความนาจะเปน
ของตัวแปรตามใหอยูภายในชวง  0 – 1 ได 
 ขอแตกตางของแบบจําลองโพรบิท (Probit Model) และแบบจําลองโลจิต (Logit Model) 
อยูที่การกําหนดลักษณะการแจกแจงของตัวคลาดเคลื่อน ( )

i
ε  โดยกรณีแบบจําลองโพรบิท จะ

กําหนดให 
i
ε  มีลักษณะการแจกแจงแบบปกติมาตรฐาน (Normal Distribution)    สวนแบบจําลอง

โลจิตจะกําหนดให 
i
ε  มีลักษณะการแจกแจงแบบโลจิสติค (Logistic Distribution)  ซ่ึงมีผลทําให

แบบจําลองโพรบิทจะใหเสนกราฟที่มีความชันมากกวา  หรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือ เสนกราฟจะมุง
เขาสูแกนไดเร็วกวาเสนกราฟจากแบบจําลองโลจิต  
 โดยทั่วไปแลวการวิเคราะหคาความนาจะเปนของการเกิดเหตุการณหนึ่ง ๆ โดยใชแบบ
จําลองโพรบิท หรือแบบจําลองโลจิต มักจะใหคาที่ใกลเคียงกัน แตขอไดเปรียบของแบบจําลอง   
โลจิต คือ มีรูปแบบสมการที่สะดวกในการคํานวณหาคาประมาณของตัวพารามิเตอร เนื่องจาก
สามารถเขียนเปนรูปสมการปดไดโดยไมติดเครื่องหมายอินทิเกรต ขณะที่แบบจําลองโพรบิทนั้นมี
รูปแบบสมการที่คอนขางยุงยากในการคํานวณ  ดังนั้นเพื่อความสะดวกในการวิเคราะห  งานวจิยัช้ิน
นี้จึงเลือกใชแบบจําลองโลจิตในการวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจดื่มสุรา 
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สมมติ  iii XZ ββ += 0          (4-1) 
ฟงกชัน F(Z) มีคาเปน 0 หรือ 1 สําหรับคา Zi ที่อยูระหวาง -∞  ถึง +∞  
คาความนาจะเปนของการเกิดเหตุการณหนึ่ง ๆ ถูกกําหนดดวย            
          )( ii ZFP =  

               
ize−+

=
1

1                      (4-2) 

จาก (2)  จะไดวา           
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ใส log ทั้ง 2 ขาง จะได 
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     = iXXX εββββ +++++ K3322110      (4-5) 
 
ดังนั้นสามารถเขียนรูปแบบสมการทั่วไปของแบบจําลองไดดังนี้    
 

       
i

i

i XXX
P

P εββββ +++++=
−

K33221101
ln  

 
โดยที่      Pi   =  ความนาจะเปนของการเกิดเหตุการณหนึ่ง ๆ  มีคาอยูระหวาง 0 - 1 
               X   =  ตัวแปรอิสระที่นํามาศึกษา เชน ราคา  รายได 
             0β   =  คาจุดตัดบนแกนตั้ง 
            

kβ     =  คาพารามิเตอร  ซ่ึงเปนคาที่วัดการเปลี่ยนแปลงของตัวแปรตาม เมื่อ X เปล่ียนแปลง 
                        ไป  1 หนวย 
            iε      =  คาความคลาดเคลื่อน 
 
 การหาคาประมาณของพารามิเตอร  สามารถหาไดดวยวิธี Maximum likelihood เนื่องจาก
สามารถใหคาประมาณของความนาจะเปนอยูในชวง (0 , 1) และสามารถแกปญหาตัวแปรปรวนไม
คงที่ (Heteroscedasticity) ได  รายละเอียดดังนี้ 
 
 
 



 44

จาก               
izi e

P
−+

=
1

1   

 
 เนื่องจาก Pi  เปนคาที่สังเกตไมได  แตส่ิงที่เราทราบมีเพียงการเกิดหรือไมเกิดเหตุการณ

หนึ่ง  ๆ  ซ่ึงในที่นี้กําหนดให  yi     =  1 กรณีปจจุบันดื่มสุรา  และ yi   =  0 กรณีปจจุบันไมดื่มสุรา  

ดังนั้น  
 P(yi =1) =  Pi    

P(yi = 0) = (1- Pi)  
 
สมมติวามีคาสังเกต yi แบบสุม n คาสังเกตที่เปนอิสระตอกัน  โดยแตละ yi มีฟงกชันความ

หนาแนนแบบโลจิตเหมือนกัน  ดังนั้นฟงกชันความนาจะเปนรวมของ fi (yi) แตละคาสังเกตที่ yi = 1 
หรือ yi = 0 มี n  คาสังเกตจึงเปนดังนี้ 
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จาก (6) ทําการแปลงสมการใหอยูในรูป log  ดังนี้ 
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ทําการ differentiate logL ดวย kβ  แลวกําหนดคาใหเทากับ 0 เพื่อแกสมการหาคา 
kβ̂  ดังนี้ 
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 เมื่อไดคาประมาณ 
k

β̂  แลว สามารถประมาณคาความนาจะเปนของการตัดสินใจบริโภคได 
โดยนําปจจัยตาง ๆ ที่มีอิทธิพลตอการบริโภคไปแทนในสมการ (4-2) 
 

แบบจําลองความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 
 ในการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจดื่มสุรา ใชแบบจําลองโลจิต (Logit Model) โดย
นําปจจัยที่คาดวาจะมีผลตอการตัดสินใจดื่มสุรามาพิจารณา  ดังสมการ 
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โดยที่ 
       iP  =   ความนาจะเปนของการตัดสินใจดื่มสุราของตัวอยางที่ i 
      0β      =   คาจุดตัดบนแกนตั้ง 
     kβ     =   คาพารามิเตอร ซ่ึงแสดงถึงอิทธิพลของตัวแปรอิสระที่มีตออัตราสวนความนา 

        จะเปนในการตัดสินใจดื่มสุรา  
     iε  =   ความคลาดเคลื่อน  ซ่ึงแสดงถึงอิทธิพลของปจจัยอ่ืน ๆ (ซ่ึงไมไดรวมอยูในตัว 

              แปรอิสระ)ที่มีตอตัวแปรตาม  
     SEX    =   เพศ 
     AGE   =   อายุ 
 PRICE  =   ราคาสุราเฉลี่ย 
     INC    =   รายได 
    EDU    =   ระดับการศึกษา 
     JOB    =   อาชีพ 
  FAMI    =   ลักษณะที่เกี่ยวของกับครอบครัวและที่อยูอาศัย  
SMOKE   =   พฤติกรรมการสูบบุหร่ี 
 
 สําหรับการหาคา Marginal Effect  ซ่ึงแสดงถึงอัตราการเปลี่ยนแปลงของความนาจะเปน
เมื่อ X เปล่ียนแปลงไป 1 หนวย สามารถหาไดจาก 

 )1( iik
ik

i PP
X
P

−=
∂
∂

β  

โดยที่  P   =  ความนาจะเปนของการตัดสินใจดื่มสุรา 
           X  =  ตัวแปรราคา ,รายได 
         kβ  = Marginal Change เมื่อ Xk เปล่ียนแปลงไป 1 หนวย 

 
สําหรับการหาคา Price Elasticity และ Income Elasticity สามารถหาไดจาก 
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โดยที่   P  =  ความนาจะเปนของการตัดสินใจดื่มสุรา 
           X  =  ตัวแปรราคา ,รายได 
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4.2.2  Ordered  Logit Model 
 

 เปนแบบจําลองที่ใชในการวิเคราะห กรณีตัวแปรตามเปนขอมูลท่ีมีลักษณะเปนลําดับ เชน 
การสํารวจระดับความพึงพอใจ ซ่ึงผูตอบแบบสอบถามอาจมีระดับความพึงพอใจตั้งแต ไมพอใจ ไป
จนถึงระดับพอใจอยางมาก เปนตน  รูปแบบสมการในแบบจําลอง Ordered Logit เปนดังนี้ 

 

ikk XXXXy εββββ +++++= K332211
*  

 
โดยที่  yi   =  0  ถา  

0
* α≤y  

  yi  =  1  ถา 
1

*
0 αα ≤< y   

 M  
  yi  =  J  ถา  1

*
−> Jy α ,      

           kβ    = คาพารามิเตอร ซ่ึงแสดงถึงอิทธิพลของ X ตอความถี่ในการดื่มสุรา 
          kX   = ตัวแปรอิสระที่นํามาศึกษา 
           

jα   = Cut Point (Threshold Parameters)  ซ่ึง 1210 ... −<<<< Jαααα  

    
iε    = ความคลาดเคลื่อน  ซ่ึงแสดงถึงอิทธิพลของปจจัยอ่ืน ๆ (ซ่ึงไมไดรวมอยูในตัว 

          แปรอิสระ)ที่มีตอตัวแปรตาม y* 

 
 การประมาณคาพารามิเตอร β  และ 

jα  สามารถหาไดดวยวิธี Maximum Likelihood ซ่ึง

สามารถเขียนเปนสมการ ไดดังนี้ 
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โดยที่ 1=ijd  ถา jyi = และ 0=ijd  ถา jyi ≠ สามารถเขียนอยูในรูป Log Likelihood ไดดังนี้ 
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สามารถหาคาความนาจะเปนไดดังนี้ 

 P( y = 0)  = )( 0αεβ ≤+ iiXP  = 
)exp(1
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 หลังจากไดคาความนาจะเปนที่เกิดขึ้นของแตละเหตุการณ ก็สามารถนําคาที่ไดมาหา 
Marginal Effect ของแตละตัวแปร ไดดังนี้ 
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แบบจําลองสําหรับพิจารณาความถี่ในการเปนผูดื่มสุรา 
ในการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเพิ่มความถี่ในการเปนผูดื่มสุรา ไดแบงกลุมผูดื่มสุราออก

เปน  กลุมที่ดื่มสุรานาน ๆ คร้ัง กลุมผูดื่ม 1-2 คร้ัง/เดือน  กลุมผูดื่ม 1-2 คร้ัง/สัปดาห  และกลุมผูดื่ม
สุราอยางนอย 3-4 คร้ัง/สัปดาห       ซ่ึงจะใชแบบจําลอง Ordered Logit   ในการศึกษา เนื่องจากตัว
แปรตามเปนขอมูลเชิงคุณภาพที่มีลักษณะเปนลําดับ   ดังสมการ 

 

iSMOKEFAMIJOBEDUINCPRICEAGESEXY εββββββββ ++++++++= 87654321
*  

 
โดยที่  yi   =  0  ถา   

0
* α≤y ,               กรณีดื่มสุรานาน ๆ คร้ัง (ไมเกิน 1-2  คร้ังตอเดือน) 

 yi   =  1  ถา  
1

*
0 αα ≤< y  ,     กรณีดื่มสุรา 1- 2  คร้ังตอเดือน 

 yi   =  2  ถา  
2

*
1 αα ≤< y  ,     กรณีดื่มสุรา 1- 2  คร้ังตอสัปดาห 

yi   =  3  ถา  
2

* α>y ,                     กรณีดื่มสุราตั้งแต 3- 4 คร้ังตอสัปดาหขึ้นไป 
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y*   =  ตัวแปรแฝง (Latent Variable) หรือเปนตัวแปรที่สังเกตไมได  แตเราสามารถทราบถึง 

                        การเกิดหรือไมเกิดเหตุการณหนึ่ง ๆ จากคา yi
         

SEX       =  เพศ 
AGE     =  อายุ 
PRICE  =  ราคาสุราเฉลี่ย 
INC      =  รายได 
EDU    =  ระดับการศึกษา 
JOB =  อาชีพ 
FAMI   =   ลักษณะที่เกี่ยวของกับครอบครัวและที่อยูอาศัย  
SMOKE =  พฤติกรรมการสูบบุหร่ี 

  
  
4.3 ตัวแปรและสมมติฐานเบื้องตนท่ีใชในงานวิจัย 
 
 สมมติฐานเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ กับพฤติกรรมการดื่มสุรา เปนดังนี้ 
 
 เพศ  ความแตกตางของเพศ นาจะมีผลตอพฤติกรรมการดื่มสุรา  เนื่องจากผูชายมักมีนิสัย
ชอบความสนุกสนาน หรือสังสรรคเพื่อเขาสังคม  อีกทั้งตองการการยอมรับในกลุมเพื่อนฝูง  จึงคาด
วาความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราของผูชายสูงกวาผูหญิง  และคาดวาจะมีความถี่ในการเปนผูดืม่
สุราสูงกวาผูหญิงดวย 
 อายุ  เปนตัวแปรที่แสดงถึงวุฒิภาวะในการตัดสินใจ  ความมีเหตุผล  การศึกษานี้คาดวา คน
ที่มีอายุมากขึ้นจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา และความถี่ในการเปนผูดื่มสุราลดลง  เนื่อง
จากคนที่อายุมากขึ้นจะมีวุฒิภาวะ  และตระหนักถึงโทษของการดื่มสุราไดมากกวาคนที่มีอายุนอย  
อีกทั้งคนที่มีอายุมากขึ้นมักมีภาระความรับผิดชอบตอครอบครัวมากขึ้น จึงนาจะเหลือเงินไปในการ
ซ้ือสุราไดนอยลง 
 ราคา  ตามหลักเศรษฐศาสตร การเพิ่มขึ้นของราคาสินคา  จะสงผลใหรายไดที่แทจริงของผู
บริโภคลดลง  ซ่ึงจะมีผลใหอุปสงคในสินคานั้น ๆ ลดลง  จึงคาดวาราคาสุราที่สูงขึ้นจะมีผลให
ความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราและความถี่ในการเปนผูดื่มสุราลดลง 
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 รายได  เปนปจจัยหนึ่งในการกําหนดอํานาจซื้อสินคาและบริการตาง ๆ  ผูที่มีรายไดสูงจะมี
อํานาจในการซื้อสินคาและบริการมากกวาผูที่มีรายไดนอย  จึงคาดวารายไดที่สูงขึ้นจะมีความนาจะ
เปนในการเปนผูดื่มสุรา และความถี่ในการเปนผูดื่มสุรามากขึ้น 
 การศึกษา  เปนปจจัยที่ทําใหคนมีความรูความเขาใจในสิ่งตาง ๆ อยางถูกตองมากขึ้น  รวม
ถึงความรูความเขาใจเกี่ยวกับโทษของการดื่มสุรา  จึงคาดวาผูที่มีการศึกษาสูงๆ จะมีความนาจะเปน
ในการเปนผูดื่มสุรา และความถี่ในการเปนผูดื่มสุรานอยกวาผูที่มีการศึกษาต่ํา 
 อาชีพ  อาชีพที่ตางกัน นาจะมีพฤติกรรมการบริโภคที่ตางกัน  จึงคาดวาความนาจะเปนใน
การเปนผูดื่มสุรา และความถี่ในการเปนผูดื่มสุราจะแตกตางกันระหวางผูที่มีอาชีพตางกัน 
 สถานภาพสมรส  ผูที่มีสถานภาพสมรสตางกัน  จะมีผลตอพฤติกรรมการบริโภคที่ตางกัน  
การศึกษานี้คาดวา ผูที่หยา/แยกกันอยูจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา  และความถี่ในการ
เปนผูดื่มสุรามากกวากลุมอื่นๆ  เนื่องจากผูที่หยา/แยกกันอยู จะมีความทุกขในใจจากปญหาตาง ๆ 
จึงมีแนวโนมเปนผูดื่มสุราไดงาย 
 เขตการปกครอง  ผูที่อาศัยในเขตการปกครองที่ตางกัน จะมีวิถีการดํารงชีวิตที่ตางกัน  สง
ผลใหมีพฤติกรรมการบริโภคที่ตางกันดวย  จึงคาดวาผูที่อาศัยในเขตเมือง(เขตเทศบาล) จะมีความ
นาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา และความถี่ในการเปนผูดื่มสุรามากกวาผูที่อาศัยในเขตชนบท(นอก
เขตเทศบาล)  เนื่องจากคนในเขตเมืองจะมีการเขาสังคม  พบปะสังสรรคในกลุมเพื่อนรวมงานตาง 
ๆ มากกวา  จึงนาจะมีแนวโนมในการเปนผูดื่มสุรามากกวา 
 ภูมิภาค  ผูที่อาศัยในภูมิภาคที่ตางกัน  จะมีวิถีการดํารงชีวิตและวัฒนธรรมที่ตางกัน  สงผล
ใหมีพฤติกรรมการบริโภคที่ตางกันดวย  จึงคาดวาความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา  และความถี่
ในการเปนผูดื่มสุราจะแตกตางกันระหวางผูที่อาศัยในภูมิภาคที่ตางกัน 
 จํานวนสมาชิกในครอบครัว  ครอบครัวที่มีสมาชิกจํานวนมาก  จะมีภาระคาใชจายตาง ๆ 
มากกวาครอบครัวที่มีสมาชิกจํานวนนอย  จึงคาดวาผูที่มีจํานวนสมาชิกในครอบครวัมากจะมีความ
นาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา  และความถี่ในการเปนผูดื่มสุรานอยลง 
 การสูบบุหรี่  ผูที่สูบบุหร่ีมักมีความชอบในการดื่มสุราประกอบกันดวย  จึงคาดวาผูที่สูบ
บุหร่ีจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา  และความถี่ในการเปนผูดื่มสุรามากกวาผูที่ไมสูบบุหร่ี 
 
 
 
 



บทท่ี 5 
 

ผลการศึกษา 
 
 ในบทนี้จะแสดงผลการศึกษาซึ่งสามารถแยกออกไดเปน 4 สวนดวยกัน  โดยสวนแรกเปน 
การอธิบายลักษณะทั่วไปของตัวอยางที่ใชในการศึกษา     สวนที่สอง เปนการวิเคราะหแบบจําลอง
ความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา  สวนที่สาม เปนการวิเคราะหแบบจําลองความถี่ในการดื่มสุรา  
และสวนสุดทาย เปนการวิเคราะหความสัมพันธระหวางความถี่ในการดื่มสุราและปญหาที่เกี่ยวของ
กับการดื่มสุรา  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

5.1 ลักษณะทั่วไปของตัวอยาง 
 ในการศึกษาพฤติกรรมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของคนไทย   ไดนําขอมูลจากโครง
การสํารวจพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุราของประชากร พ.ศ. 2547  ของสํานักงานสถิติแหง
ชาติมาทําการศึกษา   โดยเปนขอมูลการสํารวจพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุราของประชากร
ที่มีอายุตั้งแต 11 ปขึ้นไป ซ่ึงมีจํานวนตัวอยางทั้งส้ิน 56,380  ตัวอยาง และนํามาถวงน้ําหนักเพื่อ
ประมาณจํานวนประชากรจริง ซ่ึงเทากับ 53,779,094  คน โดยเปนเพศชาย 26,687,555 คน  และเพศ
หญิง 27,091,539 คน 
 ขอมูลที่ไดจากการสํารวจดังกลาว  พบวา ประชากรที่ดื่มสุรามีประมาณ 16,169,746  คน 
หรือคิดเปนรอยละ 30.07  ของประชากรทั้งหมด โดยเพศชายมีอัตราการดื่มสุราสูงกวาเพศหญิง
อยางมาก  กลาวคือ ประมาณครึ่งหนึ่งของประชากรชาย (รอยละ 50.94) จะเปนผูดื่มสุรา และเปน
การดื่มสุราเปนประจําดวย (อยางนอย 1-2 คร้ังตอเดือน) ขณะที่เพศหญิงมีอัตราการดื่มสุราเพียง  
รอยละ 9.5  และสวนใหญจะนิยมดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง  คิดเปนรอยละ 6.66    ดังแสดงในตาราง 
 
ตารางที่ 5.1 พฤติกรรมการดื่มสุราจําแนกตามเพศ 
             หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
เพศ 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ 
ท้ังหมด 

ชาย 13,092,571 49.06 5,554,713 20.81 8,040,271 30.13 26,687,555 

หญิง 24,516,777 90.50 1,805,156 6.66 769,606 2.84 27,091,539 

รวม 37,609,348 69.93 7,359,869 13.69 8,809,877 16.38 53,779,094 
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ชวงอายุที่มีอัตราการดื่มสูงสุด คือ กลุมอายุ 26 – 35 ป และ 36-45 ป ซ่ึงเปนกลุมที่อยูในวัย
ทํางาน แตเมื่อมีอายุมากขึ้นก็จะมีสัดสวนการดื่มสุราลดลง และจะลดลงอยางมากจนเมื่ออยางเขาสู
วัยชรา  นอกจากนี้ในกลุมอายุ 11-25 ป ซ่ึงถือเปนชวงวัยเรียนกลับพบวามีอัตราการดื่มสุราสูงถึง 
3,139,729 คน คิดเปน รอยละ 18.62 ของประชากรวัยเดียวกัน  ดังแสดงในตารางที่ 5.2   
 
ตารางที่ 5.2 พฤติกรรมการดื่มสุราจําแนกตามอายุ 

     หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
อายุ 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ 
ท้ังหมด 

11-25 ป 13,724,397 81.38 1,499,112 8.89 1,640,617 9.73 16,864,126 

26-35 ป 6,650,818 59.54 2,006,222 17.96 2,513,763 22.50 11,170,803 

36-45 ป 5,886,734 59.65 1,754,306 17.78 2,228,425 22.58 9,869,465 

 46-55 ป 4,748,135 64.20 1,183,993 16.01 1,463,311 19.79 7,395,439 

56 ปขึ้นไป 6,599,264 77.83 916,236 10.81 963,761 11.37 8,479,261 

รวม 37,609,348 69.93 7,359,869 13.69 8,809,877 16.38 53,779,094 

 
จากตารางจะเห็นวากลุมอายุ 26-35 ป และ 36-45 ป มีอัตราการดื่มสุราสูงในระดับใกลเคียง

กัน คือคิดเปนรอยละ 40.46 และ 40.36 ตามลําดับ รองลงมาคือ กลุมอายุ 46-55 ป คิดเปนรอยละ 
35.8 กลุมอายุ 56 ปขึ้นไป คิดเปนรอยละ 22.18  และกลุมอายุ 11-25 ป คิดเปนรอยละ 18.62 ตาม
ลําดับ แตเมื่อพิจารณาถึงความถี่ในการดื่มสุราแลว พบวา ผูที่ดื่มสุราในทุกกลุมอายุ สวนใหญจะดื่ม
สุราเปนประจํา (อยางนอย 1-2 คร้ังตอเดือน)  ซ่ึงชวงอายุ 26 – 35 ป และ 36 –45 ป จะมีอัตราการดื่ม
สุราเปนประจํามากที่สุด     คิดเปนรอยละ 22.58 และรอยละ 22.50 ของกลุมผูดื่มสุราในแตละชวง
อายุ  
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ตารางที่ 5.3 พฤติกรรมการดื่มสุราจําแนกตามเขตการปกครอง 
            หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
เขตการปกครอง 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ 
ท้ังหมด 

ในเขตเทศบาล 13,131,473 73.01 2,096,494 11.66 2,757,745 15.33 17,985,712 

นอกเขตเทศบาล 24,477,875 68.39 5,263,375 14.70 6,052,132 16.91 35,793,382 

รวม 37,609,348 69.93 7,359,869 13.69 8,809,877 16.38 53,779,094 
 

 หากจําแนกตามเขตการปกครองแลว พบวา คนนอกเขตเทศบาลจะมีอัตราการดื่มสุราสูง
กวาผูที่อาศัยในเขตเทศบาล โดยคนที่อยูนอกเขตเทศบาล รอยละ 31.61 จะเปนผูดื่มสุรา ขณะท ี่คน
ในเขตเทศบาลที่ดื่มสุรามีประมาณรอยละ 26.99  ซ่ึงผูที่ดื่มสุราสวนใหญจะดื่มสุราเปนประจํา 
(อยางนอย 1-2 คร้ังตอเดือน)   โดยคนนอกเขตเทศบาลจะดื่มสุราเปนประจํามากกวาคนในเขต    
เทศบาล  ดังแสดงในตารางที่ 5.3  
 
ตารางที่ 5.4 พฤติกรรมการดื่มสุราจําแนกตามภูมิภาค 
            หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
ภูมิภาค 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ ท้ังหมด 

กรุงเทพ 5,484,329 77.46 695,006 9.82 901,073 12.73 7,080,408 

ภาคกลาง 9,121,218 72.56 1,355,519 10.78 2,094,268 16.66 12,571,005 

ภาคเหนือ 5,966,959 60.21 1,742,268 17.58 2,201,408 22.21 9,910,635 

ภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ 11,487,697 65.88 3,119,807 17.89 2,831,091 16.23 17,438,595 

ภาคใต 5,549,145 81.86 447,269 6.60 782,037 11.54 6,778,451 

รวม 37,609,348 69.93 7,359,869 13.69 8,809,877 16.38 53,779,094 

 
เมื่อพิจารณาตามภูมิภาคแลว พบวา ภาคเหนือมีอัตราการดื่มสุรามากที่สุด คิดเปนรอยละ 

39.79 รองลงมาคือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ คิดเปนรอยละ 34.12  ภาคกลาง คิดเปนรอยละ 27.44 
กรุงเทพ คิดเปนรอยละ 22.55  และภาคที่มีอัตราการดื่มสุราต่ําสุด คือ ภาคใต คิดเปนรอยละ 18.14 
ตามลําดับ  และเมื่อพิจารณาเฉพาะในกลุมผูที่ดื่มสุราดวยกันแลว พบวา ในเกือบทุกภูมิภาค (ยกเวน
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ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) จะมีพฤติกรรมการดื่มสุราเปนประจํา (อยางนอย 1-2 คร้ังตอเดือน)     
มากกวาการดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง  ดังแสดงในตารางที่ 5.4 

 
ตารางที่ 5.5 พฤติกรรมการดื่มสุราจําแนกตามระดับการศึกษา 
                            หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
ระดับการศึกษา 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ 
ท้ังหมด 

ไมมีการศึกษา 2,169,119 78.66 263,054 9.54 325,434 11.80 2,757,607 

ประถมศึกษา 21,596,925 69.86 4,172,758 13.50 5,144,331 16.64 30,914,014 

มัธยมศึกษา 10,094,152 69.18 2,014,337 13.81 2,482,035 17.01 14,590,524 

อนุปริญญา 1,048,901 59.95 310,795 17.76 389,855 22.28 1,749,551 

ปริญญาตรี 2,415,010 71.79 524,407 15.59 424,561 12.62 3,363,978 

ปริญญาโท/เอก 285,240 70.71 74,518 18.47 43,661 10.82 403,419 

รวม 37,609,347 69.93 7,359,869 13.69 8,809,877 16.38 53,779,093 

 
หากจําแนกตามระดับการศึกษา พบวา ผูที่จบระดับการศึกษาตางกัน  จะมีพฤติกรรมการดื่ม

สุราแตกตางกันดวย  โดยยิ่งมีการศึกษาสูงขึ้นจะยิ่งดื่มสุรามากขึ้นดวย  แตเมื่อจบการศึกษาสูงขึ้นจน
ถึงระดับหนึ่งคือระดับปริญญาตรี จะมีอัตราการดื่มสุราลดลง  และมักจะดื่มสุราแบบนาน ๆ ครั้ง
มากกวา  ดังแสดงในตารางที่ 5.5 

จากตารางจะเห็นวา กลุมผูท่ีจบระดับอนุปริญญา จะมีอัตราการดื่มสุรามากที่สุด คิดเปน
รอยละ 40.04 รองลงมาคือ ผูที่จบระดับมัธยมศึกษา  ระดับประถมศึกษา ระดับปริญญาโท/เอก และ
ระดับปริญญาตรี  คิดเปนรอยละ 30.82  30.14  29.29  และ 28.21  ตามลําดับ  ขณะที่กลุมผูที่ไมมี
การศึกษาจะมอัีตราการดื่มสุราต่ําที่สุด คิดเปนรอยละ 21.34  และเมื่อพิจารณาในกลุมผูที่ดื่มสุราแลว   
พบวา ผูที่จบระดับอนุปริญญา มีอัตราการดื่มสุราเปนประจํา(อยางนอย 1-2 คร้ังตอเดือน)มากที่สุด  
แตกตางจากกลุมผูที่จบระดับปริญญาตรีขึ้นไป สวนใหญจะดื่มสุรานาน ๆ คร้ัง  

สําหรับกลุมอาชีพที่มีอัตราการดื่มสุรามากที่สุด คือ กลุมพนักงานรัฐวิสาหกิจ  คิดเปน   
รอยละ 52.46  รองลงมาคือ กลุมขาราชการ/พนักงานของรัฐ   พนักงานเอกชน กลุมผูประกอบธุรกิจ
สวนตัว/ธุรกิจในครัวเรือน คิดเปนรอยละ 42.07  41.36  และ 38.25 ตามลําดับ ขณะที่กลุมผูวางงาน 
และกลุมนักเรียน/นักศึกษา จะมีอัตราการดื่มสุรานอยที่สุด คิดเปนรอยละ 13.19 และ 5.09  ตาม
ลําดับ  นอกจากนี้ในกลุมผูดื่มสุราเกือบทุกอาชีพมักมีพฤติกรรมการดื่มสุราเปนประจํา (อยางนอย 
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1-2 ครั้งตอเดือน)  ยกเวนเพียงกลุมนักเรียน/นักศึกษา และกลุมผูวางงานเทานั้นที่สวนใหญจะดื่ม
สุรานาน ๆ คร้ัง  ดังแสดงในตารางที่ 5.6  
 
ตารางที่ 5.6 พฤติกรรมการดื่มสุราจําแนกตามอาชีพ 
                            หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
อาชีพ 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ 
ท้ังหมด 

 นักเรียน/นักศึกษา  8,062,546 94.91 241,270 2.84 191,270 2.25 8,495,086 

 ธุรกิจสวนตัว/ 
ธุรกิจในครัวเรือน  12,580,885 61.75 3,738,081 18.35 4,054,082 19.90 20,373,048 

 ขาราชการ/ 
พนักงานของรัฐ  1,514,191 57.93 506,334 19.37 593,318 22.70 2,613,843 

 พนักงานรัฐวิสาหกิจ  144,354 47.54 65,816 21.68 93,463 30.78 303,633 

 พนักงานเอกชน  7,878,449 58.64 2,199,630 16.37 3,357,645 24.99 13,435,724 

 วางงาน  7,428,924 86.81 608,738 7.11 520,100 6.08 8,557,762 

 รวม  37,609,349 69.93 7,359,869 13.69 8,809,878 16.38 53,779,096 

 
ตารางที่ 5.7 พฤติกรรมการดื่มสุราจําแนกตามระดับรายได 
                          หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
รายไดตอเดือน 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆ คร้ัง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ ท้ังหมด 

 ไมเกิน 2,500 บาท  22,865,568 79.20 3,093,571 10.72 2,911,989 10.09 28,871,128 

 2,501 - 5,000 บาท  7,130,372 59.97 1,992,672 16.76 2,766,974 23.27 11,890,018 

 5,001 - 10,000 บาท  4,597,108 58.25 1,349,246 17.10 1,945,167 24.65 7,891,521 

 10,001 - 20,000 บาท  1,871,167 56.74 596,118 18.08 830,435 25.18 3,297,720 

 20,001 - 50,000 บาท  913,313 61.66 273,602 18.47 294,289 19.87 1,481,204 

 มากกวา 50,000 บาท  231,820 66.71 54,661 15.73 61,023 17.56 347,504 

 รวม  37,609,348 69.93 7,359,870 13.69 8,809,877 16.38 53,779,095 
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 ผูที่มีรายไดตางกันจะมีพฤติกรรมการดื่มสุราตางกันดวย  โดยยิ่งมีรายไดเพิ่มสูงขึ้นก็จะยิ่ง
ดื่มสุรามากขึ้นดวย  แตเมื่อมีรายไดสูงขึ้นจนถึงระดับหนึ่งจะมีอัตราการดื่มสุราลดลง  และมักจะดื่ม
สุราแบบนาน ๆ คร้ังมากกวากลุมรายไดอ่ืน ๆ ดังแสดงในตารางที่ 5.7 

จากตารางจะเห็นวา  กลุมคนที่มีรายได 10,001 – 20,000 บาทตอเดือน มีอัตราการดื่มสุรา
มากที่สุด      คิดเปนรอยละ  43.26  รองลงมาคือ  รายได  5,001 – 10,000  บาทตอเดือน รอยละ 
41.75    และรายได 2,501-5,000 บาทตอเดือน รอยละ 40.03 ตามลําดับ ซ่ึงเมื่อพิจารณาในกลุมผูดื่ม
สุราดวยกันแลว พบวา สวนใหญจะดื่มสุราเปนประจํา (อยางนอย 1-2 คร้ังตอเดือน) ในเกือบทุก
กลุมรายได  ยกเวนกลุมผูมีรายไดนอย คือ ไมเกิน 2,500 บาทตอเดือนเทานั้น ที่จะดื่มสุรานาน ๆ 
คร้ัง มากกวา   

 
ตารางที่ 5.8 พฤติกรรมการดื่มสุราจาํแนกตามสถานภาพสมรส 
                           หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
สถานภาพสมรส 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ ท้ังหมด 

 โสด  14,254,638 78.39 1,738,928 9.56 2,190,238 12.04 18,183,804 

 สมรส  19,640,044 63.45 5,201,591 16.80 6,113,088 19.75 30,954,723 

 มาย  2,747,571 85.67 239,373 7.46 220,278 6.87 3,207,222 

 หยา  411,790 65.74 94,511 15.09 120,075 19.17 626,376 

 แยกกันอยู  555,306 68.81 85,466 10.59 166,197 20.60 806,969 

 รวม  37,609,349 69.93 7,359,869 13.69 8,809,876 16.38 53,779,094 

 
 เมื่อพิจารณาตามสถานภาพสมรส พบวา กลุมคนที่แตงงานแลวจะมีสัดสวนการดื่มสุรามาก
ที่สุด  คิดเปนรอยละ 36.55 รองลงมาคือผูที่หยาราง รอยละ 34.26 และผูที่แยกกันอยู รอยละ 31.19 
ตามลําดับ แตหากพิจารณาถึงความถี่ในการดื่มสุราแลว จะพบวา กลุมผูที่แยกกันอยูจะเปนกลุมที่ดื่ม
สุราเปนประจํา (อยางนอย 1-2 คร้ังตอเดือน) มากกวากลุมอื่น ๆ คิดเปนรอยละ 20.60 รองลงมาคือ
กลุมผูที่สมรสแลว รอยละ 19.75 และกลุมผูที่หยาราง รอยละ 19.17  ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 
5.8  
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ตารางที่ 5.9 พฤติกรรมการดื่มสุราและการสูบบุหรี่ 
                  หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
การสูบบุหร่ี 

ไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ ท้ังหมด 

ไมสูบ 34,597,767 81.56 4,424,586 10.43 3,395,283 8.00 42,417,636 

สูบเปนประจํา 2,561,269 26.59 2,279,982 23.67 4,790,675 49.74 9,631,926 

สูบนานๆครั้ง 450,313 26.04 655,301 37.89 623,919 36.07 1,729,533 

รวม 37,609,349 69.93 7,359,869 13.69 8,809,877 16.38 53,779,095 

 
เมื่อพิจารณาทั้งการสูบบุหร่ีและการดื่มสุรา พบวา การสูบบุหร่ีมีความสัมพันธกับการดื่ม

สุรา โดยผูที่สูบบุหร่ีสวนใหญจะมีพฤติกรรมการดื่มสุราดวย  และหากยิ่งสูบบุหร่ีเปนประจํา ก็จะมี
แนวโนมดื่มสุราเปนประจําดวยเชนกัน กลาวคือ ในกลุมผูที่สูบบุหร่ีเปนประจํา จะดื่มสุราเปน
ประจํา ถึงรอยละ 49.74  ขณะที่ผูที่สูบบุหร่ีนาน ๆ ครั้ง จะมีความถี่ดื่มสุราเปนประจําและนาน ๆ 
คร้ัง ในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน คือ รอยละ 36.07 และ 37.89 ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่ 5.9   

 
ตารางที่ 5.10 สาเหตุท่ีเร่ิมดื่มสุรา 

   หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
สาเหตุท่ีเร่ิมดื่มสุรา 

ปจจุบันไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ ท้ังหมด 

 อยากทดลองดื่ม  715,397 19.22 1,141,488 30.67 1,865,011 50.11 3,721,896 

 ผูใหญใชใหไปซื้อ  1,789 7.80 5,975 26.06 15,167 66.14 22,931 

 เพื่อเขาสังคม/การสังสรรค  918,846 11.30 3,951,691 48.61 3,258,167 40.08 8,128,704 

 เพื่อความโกเก  42,535 26.00 36,007 22.01 85,058 51.99 163,600 

 เพื่อความเปนผูใหญ  21,190 25.29 18,768 22.40 43,845 52.32 83,803 

 มีความเครียด/วิตกกังวล  22,032 9.67 65,344 28.69 140,356 61.63 227,732 

 ตามอยางเพื่อน/เพื่อนชวนดื่ม  921,847 16.36 1,826,560 32.42 2,886,499 51.23 5,634,906 

 ตามอยางสมาชิกในครัวเรือน  5,332 7.42 15,450 21.49 51,125 71.10 71,907 

 ตามอยางคนนอกครัวเรือน/ดารา 14,014 14.41 30,908 31.78 52,320 53.80 97,242 

 เพื่อใหเจริญอาหาร  31,740 9.04 124,190 35.38 195,076 55.58 351,006 

 ใชเปนยาหรือสวนผสมของยา  45,146 25.57 57,881 32.78 73,551 41.65 176,578 
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พฤติกรรมการดื่มสุรา 
สาเหตุท่ีเร่ิมดื่มสุรา 

ปจจุบันไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ ท้ังหมด 

 ความผิดหวัง  7,652 40.74 4,200 22.36 6,932 36.90 18,784 

 อื่นๆ  5,802 14.88 18,280 46.88 14,914 38.24 38,996 

 ไมทราบ  72,038 28.03 63,127 24.56 121,857 47.41 257,022 

 รวม  2,825,360 14.87 7,359,869 38.75 8,809,878 46.38 18,995,107 
 

 สําหรับสาเหตุที่คนนิยมดื่มสุรามากที่สุด คือ เพื่อเขาสังคม / การสังสรรค  คิดเปนรอยละ 
42.79  รองลงมาคือ ดื่มเพราะตามอยางเพื่อน / เพื่อนชักชวนใหดื่ม  คิดเปนรอยละ 29.67  และ
อันดับสาม คือ ดื่มเพราะอยากทดลอง  คิดเปนรอยละ 19.59  และหากพิจารณาถึงความถี่ในการดื่ม
สุราแลว จะพบวา  ผูที่เร่ิมดื่มสุราเนื่องจากตองการตามอยางคนในครอบครัว จะสงผลใหมีแนวโนม
เปนผูดื่มสุราเปนประจํามากที่สุด  คิดเปนรอยละ 71.10  รองลงมาคือ กลุมที่เร่ิมดื่มสุราเนื่องจากผู
ใหญใชใหไปซื้อ และกลุมที่เร่ิมดื่มสุราเนื่องจากมีความเครียด/วิตกกังวล คิดเปนรอยละ 66.14 และ 
61.63 ตามลําดับ  ดังแสดงในตารางที่ 5.10 
 
ตารางที่ 5.11 อายุท่ีเร่ิมดื่มสุรา 

   หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
อายุท่ีเร่ิมดื่มสุรา 

ปจจุบันไมดื่ม รอยละ ดื่มนานๆครั้ง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ 
ท้ังหมด 

11 – 15 ป 378,910 15.83 768,856 32.12 1,245,624 52.04 2,393,390 

16 – 20 ป 1,621,755 14.16 4,208,230 36.75 5,620,887 49.09 11,450,872 

21 – 25 ป 457,881 15.66 1,285,423 43.97 1,180,040 40.37 2,923,344 

26 – 30 ป 194,448 14.60 677,646 50.88 459,833 34.52 1,331,927 

31 – 35 ป 61,987 17.87 168,575 48.61 116,259 33.52 346,821 

36 – 40 ป 70,747 22.58 142,912 45.60 99,720 31.82 313,379 

41 ปขึ้นไป 39,630 16.84 108,227 45.98 87,515 37.18 235,372 

รวม 2,825,358 14.87 7,359,869 38.75 8,809,878 46.38 18,995,105 
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อายุที่เร่ิมดื่มสุรามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการดื่มสุราที่แตกตางกัน  โดยหากเริ่มดื่มสุรา
ตั้งแตอายุยังนอย  จะยิ่งมีแนวโนมเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากขึ้นดวย  แตหากเริ่มดื่มสุราในชวง
อายุที่มากขึ้นแลว  จะมีพฤติกรรมการดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ังมากกวา ดังแสดงในตารางที่ 5.11 

จากตารางจะเห็นวา  ผูดื่มสุราสวนใหญเร่ิมดื่มสุราในชวงอายุ 16 - 20 ป มากที่สุด  คิดเปน
รอยละ 60.28  รองลงมาคือ เร่ิมดื่มในชวงอายุ 21 - 25 ป  คิดเปนรอยละ 15.39  และดื่มในชวงอายุ 
11 - 15 ป  คิดเปนรอยละ 12.60  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาผูดื่มสุราสวนใหญจะเริ่มดื่มสุราตั้งแตอายุยังนอย   

 
ตารางที่ 5.12 คาใชจายในการซื้อสุราดื่มเฉล่ียตอเดือน 

         หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา คาใชจายในการ 
ซื้อสุราเฉลี่ยตอเดือน ดื่มนาน ๆ คร้ัง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ 

ท้ังหมด 

1 - 199 บาท 4,790,440 63.57 2,745,041 36.43 7,535,481 

200 - 1,000 บาท 1,930,401 26.39 5,384,567 73.61 7,314,968 

1,001 - 2,000 บาท 26,872 4.92 519,518 95.08 546,390 

2,001 - 3,000 บาท 8,036 6.34 118,661 93.66 126,697 

3,001 - 4,000 บาท 1,649 7.09 21,603 92.91 23,252 

4,001 - 5,000 บาท 231 2.71 8,305 97.29 8,536 

5,001 ขึ้นไป - - 12,183 100.00 12,183 

ไมทราบ 602,240 100.00 - - 602,240 

รวม 7,359,869 45.52 8,809,878 54.48 16,169,747 

 
สําหรับคาใชจายในการซื้อสุราดื่มเฉลี่ยตอเดือน  สวนใหญผูดื่มสุราจะเสียคาใชจาย

ประมาณ 1- 199 บาทตอเดือน มากที่สุด  คิดเปนรอยละ 46.60  รองลงมาคือ เสียคาใชจายเดือนละ
ประมาณ 200-1,000 บาท คิดเปนรอยละ 45.24  และมีคนจํานวนไมนอย (คิดเปนรอยละ 3.38)  ที่ใช
จายเงินในการซื้อสุราเฉลี่ยตอเดือนถึง 1,001 – 2,000 บาท   นอกจากนี้  จะเห็นวายิ่งมี คาใชจายใน
การซื้อสุรามากขึ้นเทาใด ก็จะมีพฤติกรรมในการดื่มสุราเปนประจํามากขึ้นดวย  แตกตางจากกลุมที่
มีคาใชจายในการซื้อสุรานอย ก็จะมีพฤติกรรมในการดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง 
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ตารางที่ 5.13 ประเภทสุราที่ดื่ม 
            หนวย : คน 

พฤติกรรมการดื่มสุรา 
ประเภทสุราที่ดื่ม 

ดื่มนาน ๆ คร้ัง รอยละ ดื่มเปนประจํา รอยละ 
ท้ังหมด 

เหลาหมัก 770,993 44.39 965,675 55.61 1,736,668 

เบียร 2,730,510 52.14 2,506,442 47.86 5,236,952 

ไวน 150,434 67.59 72,133 32.41 222,567 

เหลากลั่น 1,240,829 39.77 1,878,859 60.23 3,119,688 

เหลาขาว/เซี่ยงชุน 2,064,498 39.97 3,101,109 60.03 5,165,607 

ยาดองเหลา 126,128 30.76 283,889 69.24 410,017 

อื่นๆ 4,825 73.16 1,770 26.84 6,595 

ไมทราบ 271,651 100.00 - - 271,651 

รวม 7,359,868 45.52 8,809,877 54.48 16,169,745 

 
 สําหรับประเภทสุราที่นิยมดื่มมากที่สุด คือ  เบียร  เหลาขาว/เซี่ยงชุน  เหลากลั่น     และ
เหลาหมัก คิดเปนรอยละ 32.31  31.95  19.29  10.74  ตามลําดับ  แตเมื่อพิจารณาถึงความถี่ในการ
ดื่มสุราแลว  พบวา  ในกลุมผูที่นิยมดื่มสุรา ไมวาจะเปน เหลาขาว/เซ่ียงชุน  เหลากลั่น และเหลา
หมัก  ตางมีพฤติกรรมในการดื่มสุราเปนประจํา  แตกตางจากกลุมผูที่นิยมดื่มเบียร และ ไวน  ซ่ึง 
สวนใหญจะมีพฤติกรรมในการดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง  
 
5.2  การวิเคราะหแบบจําลองความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราของคนไทย 
 
 ในการพิจารณาวาปจจัยใดมีผลตอการตัดสินใจดื่มสุราในงานวิจัยนี้ไดใชแบบจําลอง Logit 
ดังสมการ 
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รายละเอียดของตัวแปรที่นํามาศึกษา  สรุปไดดังตาราง 
ตารางที่ 5.14  ตัวแปร และคําจํากัดความที่ใชในแบบจําลอง 

ตัวแปร คําจํากัดความ 
1. Pi 

 
 
2. MALE 
 
 
3. AGE 
4. PRICE 
5. INCOME 
6. ELEMENT 
 
7. SECONDARY 
 
8. DIPLOMA 
 
9. BACHELOR 
 
10. MASTER 
 
 
 
11. MARRIED 
 
12. DIVORCE 
 
13. SEPARATE 
 

พฤติกรรมการดื่มสุราของคนไทย 
= 0 เมื่อตัวอยางไมดื่มสุรา 
= 1 เมื่อตัวอยางดื่มสุรา 
เพศ 
= 0 เมื่อตัวอยางเปนเพศหญิง 
= 1 เมื่อตัวอยางเปนเพศชาย 
อายุ  เปนตัวแปรปริมาณ 
ราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอลเฉลี่ย (บาท)  เปนตัวแปรปริมาณ 
รายได (บาท)  เปนตัวแปรปริมาณ 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางจบการศึกษาระดับประถมศึกษา 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางจบการศึกษาระดับอนุปริญญา 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางจบการศึกษาระดับปริญญาตรี 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางจบการศึกษาระดับปริญญาโท/เอก 
กําหนดใหกลุมตัวอยางที่จบระดับต่ํากวาประถมศึกษาเปนกลุมอางอิง 
(มีคาเทากับ 0) 
= 0 อ่ืน ๆ  
= 1 เมื่อตัวอยางสมรสแลว 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางหยา 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางแยกกันอยู 
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ตัวแปร คําจํากัดความ 
14. WIDOW 
 
 
15. GOV 
 
16. PRIVATE 
 
17. PUBENT 
 
18. OWN 
 
19. STUDENT 
 
 
20. RURAL 
 
21. CEN 
 
22. NORTH 
 
23. NORTH_E 
 
24. SOUTH 
 
 
25. MEMBER 
26. SMOKE 
 

= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางมาย 
กําหนดใหกลุมตัวอยางที่โสดเปนกลุมอางอิง (มีคาเทากับ 0) 
= 0 อ่ืนๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางมีอาชีพขาราชการ/พนักงานของรัฐ 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางมีอาชีพพนักงานเอกชน 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางมีอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางมีธุรกิจสวนตัว/ธุรกิจในครัวเรือน 
= 0 อ่ืน ๆ 
= 1 เมื่อตัวอยางเปนนักเรียน/นักศึกษา 
กําหนดใหกลุมตัวอยางที่วางงานเปนกลุมอางอิง (มีคาเทากับ 0) 
= 0 เมื่อตัวอยางอยูในเขตเทศบาล 
= 1 เมื่อตัวอยางอยูนอกเขตเทศบาล 
= 0 เมื่อตัวอยางอาศัยอยูในภาคอื่น 
= 1 เมื่อตัวอยางอาศัยอยูในภาคกลาง 
= 0 เมื่อตัวอยางอาศัยอยูในภาคอื่น 
= 1 เมื่อตัวอยางอาศัยอยูในภาคเหนอื 
= 0 เมื่อตัวอยางอาศัยอยูในภาคอื่น 
= 1 เมื่อตัวอยางอาศัยอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
= 0 เมื่อตัวอยางอาศัยอยูในภาคอื่น 
= 1 เมื่อตัวอยางอาศัยอยูในภาคใต 
กําหนดใหกลุมตัวอยางที่อยูในกรุงเทพ เปนกลุมอางอิง(มีคาเทากับ 0) 
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  เปนตัวแปรปริมาณ 
= 0 เมื่อตัวอยางไมสูบบุหร่ี 
= 1 เมื่อตัวอยางสูบบุหร่ี 
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 ผลของการวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจดื่มสุราโดยใชแบบจําลอง Logit 
สามารถสรุปไดดังตาราง 
 
ตารางที่ 5.15 คาสัมประสิทธและคาทางสถิติท่ีไดจากแบบจําลองความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 

Variable Coefficient Std. Error Sig. Marginal Effect 

CONSTANT -1.98858 0.02210 0.000 - 

MALE 1.91505 0.00092 0.000 0.3128 

AGE -0.01399 0.00004 0.000 -0.0023 

PRICE -0.01050 0.00020 0.000 -0.0017 

INCOME 0.00001 0.00000 0.000 1.1E-06 

ELEMENT 0.33147 0.00199 0.000 0.0541 

SECONDARY 0.49768 0.00212 0.000 0.0813 

DIPLOMA 0.63780 0.00279 0.000 0.1042 

BACHELOR 0.38369 0.00262 0.000 0.0627 

MASTER 0.29755 0.00484 0.000 0.0486 

MARRIED 0.45848 0.00111 0.000 0.0749 

WIDOW 0.23654 0.00241 0.000 0.0386 

DIVORCE 0.83374 0.00359 0.000 0.1362 

SEPARATE 0.33493 0.00331 0.000 0.0547 

STUDENT -1.46440 0.00229 0.000 -0.2392 

OWN 0.73704 0.00140 0.000 0.1204 

GOV 0.95266 0.00213 0.000 0.1556 

PUBENT 1.34650 0.00462 0.000 0.2199 

PRIVATE 0.92915 0.00149 0.000 0.1518 

RURAL -0.70290 0.01257 0.000 -0.1148 

CEN 0.39715 0.00257 0.000 0.0649 

NORTH 1.23027 0.00246 0.000 0.2010 

NORTH_E 0.91934 0.00305 0.000 0.1502 

SOUTH -0.49653 0.00291 0.000 -0.0811 

MEMBER -0.11156 0.00022 0.000 -0.0182 

SMOKE 1.58097 0.00095 0.000 0.2582 

คาทางสถิติ 

    -2 Log likelihood  = 42,858,469 
     Cox & Snell R2    = 0.345  ,  Nagelkerke R2  = 0.489 
     Chi – Square        = 107.206  , df = 8  , Sig. = 0.000 
                          N    =  56,380 
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จากการประมาณคาสัมประสิทธิ์ในแบบจาํลองขางตน   สามารถนํามาคํานวณคาความนา
จะเปนในการดื่มสุราได  โดย 

 
z

z

e
eP
+

=
1

                    (5-3) 

จากตารางสามารถเขียนสมการความสัมพันธไดดังนี้ 
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 จะไดคา   Z  = -1.35149 
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ตารางที่ 5.16 ความยืดหยุนของความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 

ตัวแปร ความยืดหยุนของความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 
รายได 0.0225 
ราคา -0.6302 

หมายเหตุ คํานวณ ณ คาเฉลี่ย price = 76.23 , income = 4,207.38 

 
จากตารางขางตน สามารถอธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับพฤติกรรมการดื่ม

สุราไดดังนี้ 
 
รายได  ระดับรายไดมีความสัมพันธเชิงบวกกับพฤติกรรมการดื่มสุราอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.01  โดยมีคาความยืดหยุนเทากับ 0.0225 (ตารางที่ 5.16) หมายความวา เมื่อคนมีราย
ไดสูงขึ้นรอยละ 1   จะทําใหมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากขึ้นรอยละ 0.0225 ของระดับ
ความนาจะเปนเดิม    แสดงใหเห็นวารายไดเปนปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจดื่มสุรา ยิ่งคนมีรายได
สูงขึ้น ก็จะมีโอกาสเปนผูด่ืมสุราไดมากขึ้นดวย   ดังนั้น ในการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล รัฐบาลจําเปนที่จะตองคํานึงถึงอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจดวย  เนื่องจากหาก
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ใชนโยบายราคาโดยเก็บภาษีสุราเพิ่มขึ้น แตเก็บในอัตราที่ต่ํากวาการเพิ่มขึ้นของรายไดแลว  อาจไม
มีผลในการลดการดื่มสุราลงมากนัก   
 ราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอล  ระดับราคามีความสัมพันธเชิงลบกับพฤติกรรมการดื่มสุรา โดย
มีความยืดหยุนเทากับ –0.6302  หมายความวา  หากราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอลสูงข้ึน รอยละ 1   จะ
ทําใหความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลดลง  รอยละ 0.6302  ของระดับความนาจะเปนเดิม แสดง
ใหเห็นวา หากรัฐบาลใชนโยบายดานราคาจะชวยลดอุปสงคการบริโภคสุราของประชาชนได  โดย
เฉพาะกลุมผูบริโภคที่มีรายไดนอย จะไดรับผลกระทบจากการขึ้นราคามากกวากลุมอื่น ๆ  ทั้งนี้    
รัฐบาลควรเก็บภาษีสุราแตละประเภทในอัตราที่แตกตางกัน  โดยเฉพาะสุราที่มีระดับแอลกอฮอลสูง
ควรเก็บภาษีในอัตราที่มากกวาสุราที่มีระดับแอลกอฮอลต่ํากวา เพื่อใหผูดื่มสุราหันมาดื่มสุราที่มี
แอลกอฮอลระดับต่ําแทน  
 เพศ ผูชายมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากกวาผูหญิง  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01   ซ่ึงเมื่อคํานวณคา Marginal Effect ไดเทากับ 0.3128  หมายความวา ผูชายมีความ
สัมพันธทางบวกกับความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา โดยจะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่ม
สุราประมาณรอยละ  31.28   ทั้งนี้การที่เพศชายดื่มสุรามากกวาเพศหญิงนาจะเกิดจากคานยิมในกลุม
เพศชายที่นิยมดื่มสุราเพื่อการพบปะสังสรรค เฉลิมฉลองเนื่องในโอกาสพิเศษตาง ๆ หรือเพื่อผอน
คลายจากการทํางานหาเลี้ยงครอบครัว  นอกจากนี้คนในสังคมมักมองวาการดื่มสุราของผูหญิงเปน
เร่ืองไมเหมาะสม  จึงมีสวนทําใหผูหญิงไมนิยมดื่มสุรา   
 อายุ อายุมีอิทธิพลเชิงลบตอพฤติกรรมการดื่มสุรา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01  กลาวคือ หากอายุเพิ่มมากขึ้น  จะสงผลใหความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลดลง  โดยจาก
การคํานวณคา Marginal  Effect  ไดคาเทากับ –0.0023  หมายความวา  เมื่อผูบริโภคมีอายุมากขึ้นจะ
ลดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลง รอยละ 0.23  ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูที่มีอายุมากขึ้นจะมีวุฒิ
ภาวะ  และตระหนักถึงโทษของการดื่มสุรามากกวากลุมที่มีอายุนอย ๆ  ทําใหมีพฤติกรรมในการดื่ม
สุรา ลดลง  ดังนั้น การรณรงคปองกันการดื่มสุราในกลุมวัยรุน   จึงนับวามีความสําคัญ  เนื่องจาก
เปนชวงอายุที่มักเริ่มดื่มสรุาเปนครั้งแรก  และมีโอกาสดื่มสุราเปนประจําไดในอนาคต 

ระดับการศึกษา  ระดับการศึกษามีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการดื่มสุรา  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  โดยยิ่งมีการศึกษาสูงขึ้น  จะมีโอกาสเปนผูดื่มสุรามากขึ้น  แตเมื่อมี
การศึกษาสูงถึงระดับหนึ่ง จะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลดลง  กลาวคือ ผูที่ศึกษาใน
ระดับอนุปริญญาจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากที่สุด โดยไดคา Marginal Effect ที่
คํานวณได    เทากับ 0.1042  หมายความวา ถาผูบริโภคจบการศึกษาระดับอนุปริญญา จะทําให
โอกาสที่จะเปนผูดื่มสุราเพิ่มขึ้นประมาณรอยละ 10.42    รองลงมาคือ กลุมผูจบระดับมัธยมศึกษา  
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จะเพิ่มโอกาสในการเปนผูดื่มสุราประมาณรอยละ 8.13     ขณะที่กลุมผูที่จบระดับปริญญาโทขึ้นไป 
กลับพบวา  มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราต่ําที่สุด โดยมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา
เพิ่มขึ้นรอยละ 4.86  ซ่ึงอาจเกิดจากกลุมผูที่มีการศึกษาสูงมาก ๆ มักมีภาระหนาที่และความรับผิด
ชอบคอนขางสูงกวากลุมอื่น ๆ  ตลอดจนเปนผูมีความรูและตระหนักถึงโทษจากการดื่มสุรา จึงสง
ผลใหมีแนวโนมในการเปนผูดื่มสุรานอยกวากลุมอื่นๆ  

สถานภาพสมรส   กลุมผูมีสถานภาพสมรสตางกันจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา
ตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  โดยจากคา Marginal Effect  ที่คํานวณไดพบวา  กลุม
ผูที่หยาราง จะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากที่สุด ประมาณ รอยละ 13.62  รองลงมา
คือ กลุมผูที่แตงงานแลว จะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรารอยละ 7.49 และกลุมผูที่เปน
แยกกันอยู จะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรารอยละ 5.47  สวนกลุมผูที่เปนมาย จะมีความ
นาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเพิ่มขึ้นรอยละ 3.86  ทั้งนี้อาจเปนเพราะกลุมผูที่หยาราง/แยกกันอยู  
มักมีความเครียดจากปญหาทางครอบครัว  จึงมีแนวโนมที่จะดื่มสุราเพื่อคลายความทุกขตาง ๆ   

อาชีพ  อาชีพที่แตกตางกันมีผลตอพฤติกรรมการดื่มสุราแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01  โดยจากคา Marginal Effect  ที่คํานวณไดพบวา  กลุมอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ 
จะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูด่ืมสุรามากที่สุด รองลงมาคือ กลุมขาราชการ/พนักงานของรัฐ  
พนักงานเอกชน และกลุมคนที่มีธุรกิจสวนตัวหรือธุรกิจในครอบครัว  โดยมีความนาจะเปนในการ
เปนผูดื่มสุราเพิ่มขึ้นประมาณรอยละ 21.99  15.56  15.18  และ 12.04  ตามลําดับ  แตกตางจากกลุมผู
ที่เปนนักเรียน/นักศึกษา ที่มีความสัมพันธทางลบกับพฤติกรรมการดื่มสุรา  หมายความวา กลุมนัก
เรียน/นักศึกษาจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลดลงถึงรอยละ 23.92   
 เขตการปกครอง  ผูที่อาศัยอยูในเขตชนบทจะมีความสัมพันธเชิงลบกับความนาจะเปนใน
การเปนผูดื่มสุรา  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยเมื่อพิจารณาจากคา Marginal Effect  ที่
คํานวณได พบวา การอาศัยอยูนอกเขตเทศบาลจะลดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลงประมาณ    
รอยละ  11.48  แสดงใหเห็นวา  คนในเมืองจะมีแนวโนมที่จะเปนผูดื่มสุรามากกวาคนในชนบท  ทั้ง
นี้อาจเนื่องมาจาก  ลักษณะการดําเนินชีวิตของคนในเขตเมือง  มักมีโอกาสพบปะสังสรรค และเขา
สังคมไดมากกวาคนในชนบท  จึงมีแนวโนมเปนผูดื่มสุราไดมากกวา 
 ภมูิภาค  กลุมผูที่อาศัยในภูมิภาคที่ตางกันจะมีพฤติกรรมในการดื่มสุราที่ตางกัน อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยจากคา Marginal Effect  ที่คํานวณไดพบวา  กลุมผูที่อาศัยในภาค
เหนือ จะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากกวาภาคอื่น ๆ คอืประมาณรอยละ 20.10 รองลง
มา ไดแก ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  และ ภาคกลาง โดยจะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา
ประมาณรอยละ 15.02  และ 6.49 ตามลําดับ แตกตางจากผูที่อาศัยในภาคใตจะมีความสัมพันธทาง
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ลบกับความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา  นั่นคือ การอาศัยอยูในภาคใตจะลดความนาจะเปนใน
การเปนผูดื่มสุราลงประมาณรอยละ 8.11  ซ่ึงสาเหตุที่ภาคใตมีอัตราการดื่มสุราต่ํากวาภาคอื่น ๆ  
สวนหนึ่งนาจะมาจากอิทธิพลของศาสนาอิสลามที่มีขอหามเรื่องดื่มสุรา    
 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  มีอิทธิพลเชิงลบตอความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  โดยจากการคํานวณคา Marginal Effect  ไดคาเทากับ –0.0182      
หมายความวา ยิ่งมีสมาชิกในครัวเรือนมากขึ้นจะลดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลง ประมาณ    
รอยละ 1.82  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก ครัวเรือนที่มีสมาชิกจํานวนมาก  จะมีภาระเรื่องคาใชจายภายใน
ครัวเรือนสูง  จึงจําเปนตองใชจายเงินไปในสิ่งที่มีความจําเปนตอการดํารงชีวิตมากกวา  ทําใหเหลือ
เงินไปซื้อสุราไดนอยลง 
 พฤติกรรมการสูบบุหรี่   มีอิทธิพลเชิงบวกกับความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  โดยคนที่สูบบุหร่ีจะมีโอกาสในการเปนผูดื่มสุรามากขึ้นดวย  พิจารณา
จากคา Marginal Effect  ที่คํานวณไดพบวา ผูที่สูบบุหร่ีจะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราถึง
รอยละ 25.82  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาคนไทยมีพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุราเปนแบบเสริมกัน  
ยิ่งมีผูสูบบุหร่ีมากขึ้นก็จะสงเสริมใหมีการดื่มสุรามากขึ้นดวย   
 
5.3 การวัดความเหมาะสมของแบบจําลองความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราของคนไทย  
       (Goodness of Fit Measure) 
 
 ในการวัดความเหมาะสมของแบบจําลอง logit  สามารถพิจารณาไดจาก คา Pseudo R2 หรือ 
คา McFadden R2 และคา Overall Percentage หรือเปอรเซ็นตความถูกตองในการประมาณคา ดังนี้ 
 
 1. คา Pseudo R2 หรือ คา McFadden R2   ซ่ึงเปนคาที่แสดงถึงสัดสวนหรือเปอรเซ็นตใน
การอธิบายความผันแปรของตัวแปรตามตอตัวแปรอิสระ  โดยจะมีคาอยูระหวาง -1  ถึง 1   ยิ่งคา 
Pseudo R2 หรือ คา McFadden R2 มีคามากเทาไร ก็ยิ่งแสดงวาแบบจําลองนั้นสามารถอธิบายความ
สัมพันธระหวางตัวแปรตามกับตัวแปรอิสระไดมาก โดยเครื่องหมายจะแสดงทิศทางของความ
สัมพันธ แตหากไดคา Pseudo R2 หรือ คา McFadden R2 เทากับ 0 แลว แสดงวาแบบจําลองดังกลาว
ไมสามารถอธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรตามกับตัวแปรอิสระไดเลย   

สําหรับแบบจําลองความนาจะเปนของการดื่มสุราในการศึกษาครั้งนี้  ไดคา Pseudo R2   
เทากับ 0.489 (คา Nagelkerke R2 ในตารางที่ 5.15) แสดงวาแบบจําลองนี้สามารถอธิบายความ
สัมพันธระหวางตัวแปรตามกับตัวแปรอิสระไดประมาณ 48.9 %  ทั้งนี้ คาที่ไดอาจไมสูงนัก เนื่อง
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จากขอมูลที่ใช เปนขอมูลแบบ  Cross Section Data  ซ่ึงโดยทั่วไปจะใหคา Pseudo R2 หรือ คา 
McFadden R2  คอนขางต่ํา 
 2. The Overall Percent Correctly Estimated คือ  คาเปอร เซ็นตความถูกตองในการ
พยากรณ   ซ่ึงเปนคาการเปรียบเทียบผลพยากรณที่ตัวอยางเลือกแสดงพฤติกรรมในทางเลือกตาง ๆ  
2 ทางเลือก ไดแก การดื่มสุรา หรือ ไมดื่มสุรา  กับทางเลือกที่ตัวอยางเลือกจริง  โดยในที่นี้ใชความ
นาจะเปนมาตรฐานคือ 0.5  ซ่ึงหากคาความนาจะเปนที่พยากรณไดมากกวา 0.5 จะเปนผูดื่มสุรา  แต
ถาไดคาต่ํากวา 0.5 จะเปนผูไมดื่มสุรา  ทั้งนี้ถาทางเลือกตามผลจากการพยากรณตรงกับทางเลือก
ตามที่ตัวอยางเลือกจริง  แสดงวาการพยากรณของแบบจําลองดังกลาวถูกตอง 
 ผลจากการประมาณคาเปอรเซ็นตความถูกตองในการพยากรณของแบบจําลองความนาจะ
เปนในการดื่มสุรา พบวา แบบจําลองสามารถทํานายกลุมผูไมดื่มสุราถูกตองถึง 89.1 %  และทํานาย
กลุมผูดื่มสุราถูกตอง 65.8 % โดยภาพรวมแลวแบบจําลองนี้ สามารถทํานายผลไดถูกตองถึง 82.1 % 
แสดงใหเห็นวา แบบจําลองนี้ มีความเหมาะสมในการใชประมาณคาไดดี      ดังแสดงในตาราง 5.17 
 
ตารางที่ 5.17 การเปรียบเทียบผลการพยากรณพฤติกรรมการดื่มสุราที่ไดจากแบบจําลองกับผลจริง 

ผลท่ีไดจากการพยากรณ 
พฤติกรรม 

ไมดื่มสุรา  ดื่มสุรา  
ความถูกตอง(%) 

ไมดื่มสุรา 33,398,613 4,092,093 89.1 
ดื่มสุรา 5,511,745 10,603,676 65.8 
ภาพรวม  82.1 
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5.4  การวิเคราะหแบบจําลองความถี่ในการเปนผูดื่มสุราของคนไทย 
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(5-4) 

           

โดยที่  yi   =  0  ถา   
0

* α≤y ,              กรณีดื่มสุรานาน ๆ คร้ัง 

 yi   =  1  ถา  
1

*
0 αα ≤< y  ,     กรณีดื่มสุรา 1- 2  คร้ังตอเดือน 

 yi   =  2  ถา  
2

*
1 αα ≤< y  ,     กรณีดื่มสุรา 1- 2  คร้ังตอสัปดาห 

yi   =  3  ถา  
2

* α>y ,              กรณีดื่มสุราตั้งแต 3- 4 คร้ังตอสัปดาหขึ้นไป 

y* =  ตัวแปรแฝง (Latent Variable) หรือเปนตัวแปรที่สังเกตไมได  แตเราสามารถทราบถึง 
                       การเกิดหรือไมเกิดเหตุการณหนึ่ง ๆ จากคา yi                
           iβ   =   คาพารามิเตอร ซ่ึงแสดงถึงอิทธิพลของ X ตอความถี่ในการดื่มสุรา 

           
jα  =   Cut Point (Threshold Parameters)  ซึ่ง 210 ααα <<  

    iε    =  ความคลาดเคลื่อน  ซ่ึงแสดงถึงอิทธิพลของปจจัยอ่ืน ๆ (ซ่ึงไมไดรวมอยูในตัวแปร  
                อิสระ)ที่มีตอตัวแปรตาม y* 
ผลของการวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอความถี่ในการดื่มสุราโดยใชแบบจําลอง Ordered Logit 

สามารถสรุปไดดังตาราง 
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ตารางที่ 5.18 คาสัมประสิทธและคาทางสถิติท่ีไดจากแบบจําลองความถี่ในการเปนผูดื่มสุรา 
Marginal Effect 

Variable Coefficient Std. Error Sig. ดื่มนาน ๆ ครั้ง 

(Y=0) 

1-2 ครั้ง/ 
เดือน 
(Y=1) 

  1-2 ครั้ง/
สัปดาห 
 (Y=2) 

3-4 ครั้ง/สัปดาห
ขึ้นไป 
(Y=3) 

MALE 0.949792 0.001564 0.000 -0.2287 0.0515 0.0851 0.0921 

AGE 0.006739 0.000046 0.000 -0.0016 0.0004 0.0006 0.0007 

PRICE -0.016079 0.000238 0.000 0.0039 -0.0009 -0.0014 -0.0016 

INCOME 0.000004 0.000000 0.000 -9.5E-07 2.1E-07 3.5E-07 3.8E-07 

ELEMENT 0.038815 0.002599 0.000 -0.0093 0.0021 0.0035 0.0038 

SECONDARY -0.074576 0.002763 0.000 0.0180 -0.0040 -0.0067 -0.0072 

DIPLOMA -0.218000 0.003490 0.000 0.0525 -0.0118 -0.0195 -0.0212 

BACHELOR -0.591557 0.003492 0.000 0.1424 -0.0321 -0.0530 -0.0574 

MASTER -0.970698 0.006784 0.000 0.2337 -0.0526 -0.0869 -0.0942 

MARRIED -0.069690 0.001314 0.000 0.0168 -0.0038 -0.0062 -0.0068 

WIDOW -0.013417 0.003292 0.000 0.0032 -0.0007 -0.0012 -0.0013 

DIVORCE 0.144334 0.004253 0.000 -0.0348 0.0078 0.0129 0.0140 

SEPARATE 0.616007 0.003860 0.000 -0.1483 0.0334 0.0552 0.0598 

STUDENT -0.274456 0.003794 0.000 0.0661 -0.0149 -0.0246 -0.0266 

OWN 0.021862 0.002068 0.000 -0.0053 0.0012 0.0020 0.0021 

GOV 0.306906 0.002767 0.000 -0.0739 0.0166 0.0275 0.0298 

PUBENT 0.297574 0.005125 0.000 -0.0717 0.0161 0.0266 0.0289 

PRIVATE 0.230086 0.002136 0.000 -0.0554 0.0125 0.0206 0.0223 

RURAL -1.128859 0.014721 0.000 0.2718 -0.0612 -0.1011 -0.1095 

CEN 0.177934 0.003147 0.000 -0.0428 0.0096 0.0159 0.0173 

NORTH 0.236770 0.002977 0.000 -0.0570 0.0128 0.0212 0.0230 

NORTH_E -0.288319 0.003683 0.000 0.0694 -0.0156 -0.0258 -0.0280 

SOUTH 0.068716 0.003584 0.000 -0.0165 0.0037 0.0062 0.0067 

MEMBER -0.005189 0.000270 0.000 0.0012 -0.0003 -0.0005 -0.0005 

SMOKE 0.637444 0.001023 0.000 -0.1535 0.0346 0.0571 0.0618 

0α  -0.7725 0.0258 0.000         

1α  -0.0526 0.0258 0.041         

2α  0.9412 0.0258 0.000         

คาทางสถิติ 

    -2 Log Likelihood  (Intercept Only)  =  41,040,859                          Chi – Square    =  1,742,623.4  ,  df  =  25  ,  Sig.  = 0.01 
    -2 Log Likelihood (Final)                 =   39,298,235                          Cox & Snell  R2   =  0.102  ,  Nagelkerke  R2  =  0.111 
                                                     N      =   15,327    
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จากตาราง สามารถหาคาความนาจะเปนไดดังนี้ 
 

 P( y = 0)   = 
[ ])7725.0()16107.1(exp1

1
)exp(1

1

0 −−−+
=

−+ αβ iX
          (5-5) 

     = 0.5959 

 P(y  = 1)   = 
)exp(1

1
)exp(1

1

01
αβαβ −+

−
−+ iXXi

           (5-6) 

      = 
[ ] 5959.0

)0526.0()16107.1(exp1
1

−
−−−+

 

      =  0.1559 
 P(y = 2)    =  

[ ] 7518.0
)9412.0()16107.1(exp1

1
−

−−+
 

     =  0.1393 
 P(y  = 3)   = 8911.01

)exp(1
11

1

−=
−+

−
−JiX αβ

           (5-7) 

     = 0.1089 
 
ตารางที่ 5.19 ความยืดหยุนของความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 

ความยืดหยุนของความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 
ตัวแปร 

ดื่มนาน ๆ คร้ัง 
ดื่ม 1-2  

คร้ัง/เดือน 
ดื่ม 1-2 คร้ัง 

/สัปดาห 
ดื่ม3-4 คร้ัง 

/สัปดาห ขึ้นไป 

รายได -0.0067 0.0058 0.0107 0.0148 

ราคา 0.4952 -0.4262 -0.7880 -1.0922 
หมายเหตุ คํานวณ ณ คาเฉลี่ย price = 76.23 , income = 4,207.38 
 
 จากตารางขางตน  สามารถอธิบายความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับความถี่ในการเปน
ผูดื่มสุราไดดังนี้ 
 

รายได  รายไดมีความสัมพันธทางบวกตอความถ่ีในการเปนผูดื่มสุราอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01  กลาวคือ  ยิ่งมีรายไดมากขึ้น จะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปน
ประจํา  โดยหากผูบริโภคมีรายไดเพิ่มขึ้น 1 บาท จะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง
/สัปดาหขึ้นไปรอยละ 0.0148 รองลงมา คือ ความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 1-2 ครั้ง/สัปดาห 
และ 1-2 คร้ัง/เดือน  ซ่ึงเพิ่มขึ้นรอยละ 0.0107 และ 0.0058 ตามลําดับ  และมีผลทางลบตอความนา
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จะเปนในการดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง เทากับ 0.0067  แสดงใหเห็นวา เมื่อผูดื่มสุรามีรายไดเพิ่มขึ้น 
จะมีแนวโนมเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากขึ้นตามไปดวย  ทั้งนี้ เนื่องมาจาก การเพิ่มขึ้นของรายได  
จะไปเพิ่มอํานาจซื้อของผูบริโภคดวย  ทําใหผูบริโภคมีเงินเหลือไปจับจายใชสอยไดมากขึ้น จึงมี
โอกาสที่จะดื่มสุรามากขึ้น 

ราคา  ราคามีผลทางลบตอความถี่ในการเปนผูดื่มสุราอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  
โดยหากราคาสุราสูงขึ้นรอยละ 1 จะลดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป
รอยละ 1.0922  รองลงมาคือ ความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 1-2  คร้ัง/สัปดาห ลดลงรอยละ 
0.79 และความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 1-2 คร้ังตอเดือน ลดลงรอยละ 0.43  แตมีผลตอความ
นาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง เพิ่มขึ้นประมาณรอยละ 0.4952  แสดงใหเห็นวา  
หากใชนโยบายราคาผานการเพิ่มอัตราภาษีที่สูงขึ้นจะเปนนโยบายที่สําคัญในการลดการบริโภคสุรา
ลงไดโดยเฉพาะกลุมผูที่ดื่มสุราเปนประจํา    อีกทั้งยังสงผลใหรัฐบาลมีรายไดจากภาษีเพิ่มขึ้นดวย  
 เพศ   เพศชายที่ดื่มสุรา มีความสัมพันธทางลบกับความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบ
นาน ๆ คร้ัง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั 0.01 โดยเมื่อพิจารณาคา Marginal Effect พบวา หากผู
ดื่มสุราเปนเพศชายจะลดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง ประมาณรอยละ 22.87 
และจะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปน 3-4 คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป  1-2 คร้ัง/สัปดาห   1-2 
ครั้ง/เดือน ประมาณรอยละ 9.21  8.51  และ 5.15  ตามลําดับ   แสดงใหเห็นวาผูชายที่ดื่มสุราสวน
ใหญจะดื่มสุราเปนประจํามากกวาที่จะดื่มแบบนาน ๆ คร้ัง  ทั้งนี้อาจเนื่องจาก เพศชายมักมีคานิยม
ในการดื่มสุราเพื่อการพบปะสังสรรค  อีกทั้งยังเปนผูหาเลี้ยงครอบครัว การตัดสินใจตาง ๆ รวมถึง
การหารายไดและการใชจายเงินอยูในความรับผิดชอบของผูชาย  จึงมีโอกาสดื่มสุรามากกวาผูหญิง   
 อายุ  อายุที่ตางกันมีผลตอพฤติกรรมในการดื่มสุราตางกัน  โดยหากผูดื่มมีอายุมากขึ้นก็จะ
เพิ่มโอกาสในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  เมื่อพิจารณาคา 
Marginal Effect ที่คํานวณได พบวา  หากอายุเพิ่มขึ้นจะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 
คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป  รอยละ 0.07  และเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 1-2 คร้ัง/สัปดาห และ 
1-2 ครั้ง/เดือน รอยละ 0.06 และ 0.04 ตามลําดับ แตมีผลตอความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบ
นาน ๆ ครั้ง ลดลง รอยละ 0.16  จะเห็นวา ปจจัยดานอายุ ในแบบจําลองนี้  ใหผลที่แตกตางจากแบบ
จําลองแรกที่พบวา  อายุที่เพิ่มขึ้น จะมีโอกาสในการเปนผูดื่มสุราลดลง  ทั้งนี้อาจเปนเพราะในแบบ
จําลองแรก กลุมตัวอยางจะมีทั้งผูที่ด่ืมสุรา และไมดื่มสุรา  แตในแบบจําลองนี้ จะวิเคราะหเฉพาะ
กลุมผูที่ดื่มสุราเทานั้น  ซ่ึงแสดงใหเห็นวา  เมื่ออายุมากขึ้น ผูดื่มสุราจะไมใชผูดื่มสุรารายใหม  อีก
ทั้งผูที่ดื่มสุราอยูแลว อาจดื่มจนเคยชิน และมีความเสี่ยงที่จะติดสุราไดงาย  จึงมีแนวโนมที่จะดื่มสุรา
บอยครั้งมากขึ้น  ดังนั้น ภาครัฐจึงควรเนนการรณรงคใหลดการดื่มสุราในกลุมคนที่มีอายุเยอะ  แต
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ในกลุมคนที่มีอายุนอย ๆ  สวนใหญมักดื่มสุราเพราะความคึกคะนอง หรืออยากลอง  จึงควรเนนการ
รณรงคปองกันการดื่มสุรา และสรางคานิยมที่ถูกตองในกลุมวัยรุน 
 ระดับการศึกษา  ระดับการศึกษาที่สูงขึ้น มีความสัมพันธทางลบตอความนาจะเปนในการ
เปนผูดื่มสุราเปนประจําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  กลาวคือ  ผูที่จบการศึกษาระดับสูง ๆ 
จะมีแนวโนมในการเปนผูดื่มสุราเปนประจําลดลง  โดยเมื่อพิจารณาคา Marginal Effect  ที่คํานวณ
ได พบวา กลุมผูที่จบระดับปริญญาโทขึ้นไป จะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 ครั้ง/
สัปดาหขึ้นไป ลดลงประมาณรอยละ 9.42 รองลงมาคือกลุมผูที่จบระดับปริญญาตรี จะมีความนาจะ
เปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 ครั้ง/สัปดาหขึ้นไป ลดลงประมาณรอยละ 5.74  ขณะที่กลุมผูที่จบ
ระดับประถมศึกษา จะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป มากกวากลุมอื่น 
ๆ   โดยไดคา Marginal Effect ของการดื่มสุราเปนประจําเปนบวก  หมายความวา ผูที่จบระดับ
ประถมศึกษาจะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป ประมาณรอยละ 
0.38  ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูที่มีการศึกษาต่ํา มักไมคอยมีความรูความเขาใจ  และรับทราบถึงโทษจาก
การดื่มสุรา  อีกทั้งมีฐานะคอนขางยากจน  จึงอาจดื่มสุราเพื่อคลายความทุกข ความเครียดจากปญหา
ความยากจนดังกลาว 
 สถานภาพสมรส  กลุมผูที่แยกกันอยู  จะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/
สัปดาหขึ้นไป เพิ่มขึ้นสูงกวากลุมอ่ืน ๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  โดยจากคา Marginal 
Effect ที่คํานวณไดพบวา  กลุมผูที่แยกกันอยู จะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/
สัปดาหขึ้นไป เพิ่มขึ้นประมาณรอยละ 5.98  รองลงมาคือ กลุมผูที่มีปญหาหยาราง โดยมีความนาจะ
เปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 ครั้ง/สัปดาหขึ้นไป เพิ่มขึ้นประมาณรอยละ 1.40  ขณะที่กลุมผูที่แตง
งานแลว  และกลุมผูที่เปนมาย กลับพบวาความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/สัปดาหขึ้น
ไป ลดลงประมาณรอยละ 0.68 และ 0.13 ตามลําดับ   และเพิ่มความนาจะเปนในการดื่มสุราแบบ
นาน ๆ คร้ัง ประมาณรอยละ 1.68  และ 0.32 ตามลําดับ  ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูที่แยกกนัอยู มักมีความ
ทุกขในใจ  จึงมีแนวโนมดื่มสุราบอยขึ้นเพื่อระบายความทุกขจากปญหาในครอบครัว 
 อาชีพ  กลุมอาชีพขาราชการ/พนักงานของรัฐ   มีแนวโนมเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากกวา
กลุมอาชีพอ่ืน ๆ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยเมื่อพิจารณาคา Marginal Effect  พบวา  
กลุมอาชีพขาราชการ/พนักงานของรัฐ มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 ครั้ง/สัปดาหขึ้นไป      
เพิ่มขึ้นรอยละ 2.98   รองลงมาคือ  กลุมพนักงานรัฐวิสาหกิจ  กลุมพนักงานเอกชน  และกลุมผู
ประกอบธุรกิจสวนตัว/ธุรกิจในครัวเรือน  ซ่ึงมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเพิ่มขึ้นรอยละ 
2.89  2.23 และ 0.21  ตามลําดับ  ขณะที่กลุมนักเรียน/นักศึกษา   จะมีแนวโนมเปนผูดื่มสุราแบบ
นาน ๆ ครั้งมากกวากลุมอาชีพอ่ืน ๆ  โดยมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ังเพิ่ม
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ขึ้นประมาณ รอยละ 6.61  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก  กลุมนักเรียน/นักศึกษา เปนกลุมที่ใชเวลาสวนใหญ
ไปกับการเรียน อีกทั้งยังไมมีรายไดเปนของตนเอง  จึงมีโอกาสเปนผูดื่มสุรานอยกวากลุมอื่น ๆ  
 เขตการปกครอง  กลุมผูที่อาศัยในเขตชนบท จะมีแนวโนมเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ ครั้ง  
มากกวากลุมที่อาศัยอยูในเขตเมืองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  โดยเมื่อพิจารณาคา 
Marginal Effect  พบวา ผูที่อาศัยในเขตชนบท มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง 
เพิ่มขึ้นประมาณรอยละ 27.18   และมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา  3-4 คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป 
ลดลงรอยละ 10.95  ทั้งนี้อาจเปนเพราะลักษณะการดําเนินชีวิตของคนในเมือง มักมีโอกาสพบปะ
สังสรรค  ติดตอกับผูคนคอนขางมาก  อีกทั้งยังมีรายไดคอนขางสูงกวาคนในเขตชนบท  จึงมีโอกาส
ที่จะดื่มสุราบอยครั้งมากขึ้น 
 ภูมิภาค  ผูที่อาศัยในภาคเหนือ มีแนวโนมเปนผูดื่มสุรา 3 - 4 คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป มากกวา
ภูมิภาคอื่น ๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยจากคา Marginal Effect  ที่คํานวณได พบวา 
ผูที่อาศัยในภาคเหนือ มีความนาจะเปนที่จะเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป เพิ่มขึ้นประมาณ
รอยละ 2.30  รองลงมาคือ กลุมผูที่อาศัยในกลางรอยละ 1.73  และภาคใตรอยละ 0.67  แตกตางจาก
กลุมผูที่อาศัยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/สัปดาห
ขึ้นไป ลดลงรอยละ  2.80 แตมีความนาจะเปนที่จะเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ ครั้งเพิ่มขึ้นรอยละ 6.94    
แสดงใหเห็นวากลุมผูที่ดื่มสุราในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มักดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง 
 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน มีความสัมพันธทางลบตอความถี่
ในการเปนผูดื่มสุราอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  โดยจากคา Marginal Effect  ที่คํานวณได 
พบวา ยิ่งมีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนมากขึ้น  จะลดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/
สัปดาหขึ้นไป ลงรอยละ 0.05  และมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ังเพิ่มขึ้นรอย
ละ 0.12  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก ครอบครัวที่มีสมาชิกจํานวนมาก จะมีคาใชจายสูงกวาครอบครัวที่มี
สมาชิกจํานวนนอย  สงผลใหตองใชเงินอยางประหยัด จึงมีโอกาสในการดื่มสุรานอยครั้งกวา 
 พฤติกรรมการสูบบุหร่ี  การสูบบุหร่ีมีความสัมพันธทางบวกกับความถี่ในการเปนผูดื่มสุรา
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  โดยเมื่อพิจารณาคา Marginal Effect ที่คํานวณได   พบวา  ผู
ที่สูบบุหร่ี จะเพิ่มความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา 3-4 คร้ัง/สัปดาหขึ้นไป ประมาณรอยละ 6.18  
แสดงใหเห็นวา  ยิ่งมีการสูบบุหร่ีมากขึ้นก็จะมีโอกาสเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากขึ้นดวย 
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5.5 การวัดความเหมาะสมของแบบจําลองความถี่ในการเปนผูดื่มสุราของคนไทย  (Goodness of Fit    
       Measure) 

 
ผลการวิเคราะหโดยใชแบบจําลอง  Ordered Logit  ไดคา  Nagelkerke R2 เทากับ  0.111  

ซ่ึงเปนคา R2 ที่ไมสูงนัก  แตเมื่อพิจารณาความเหมาะสมของแบบจําลอง จากคา –2 Log Likelihood  
ซ่ึงเปนการทดสอบทางสถิติ โดยเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาควรจะเปนสูงสุดกรณีที่มีขอ
จํากัดและไมมีขอจํากัด พบวา คา –2 Log Likelihood ในกรณีที่มีแตคาคงที่ มีคาเทากับ 41040859 
แตเมื่อประมาณคาสัมประสิทธิ์ของตัวแปรอิสระในแบบจําลองแลวไดคา –2 Log Likelihood  เทา
กับ 39298235    ซ่ึงมีคาที่ลดลงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  โดยไดคา Sig. ของการทดสอบเทากับ 
0.01  แสดงวาพฤติกรรมการดื่มสุรามีความสัมพันธกับตัวแปรอิสระที่มีอยูในสมการดวยระดับความ
เชื่อมั่น 99 %  ดังแสดงในตารางที่ 5.18 
 
5.6 ความสมัพันธระหวางความถี่ในการเปนผูดื่มสุราและปญหาที่เก่ียวของกับการดื่มสุรา 
 
 การดื่มสุรานอกจากจะเปนการบั่นทอนสุขภาพของผูดื่มเองแลว  หากดื่มเปนประจําและดื่ม
ในปริมาณมาก จะสงผลใหผูดื่มขาดสติ และอาจกระทําการที่สรางความเดือนรอนใหแกผูอ่ืนและ
สังคมโดยรวมได  ซ่ึงในปจจุบันปญหาทางสังคมตาง ๆ ไมวาจะเปน  ปญหาความรุนแรงในครอบ
ครัว  การประสบอุบัติเหตุ  มักมีการดื่มสุราเขามาเกี่ยวของ  จึงเปนที่นาสนใจในการศึกษาวาการดื่ม
สุรามีความสัมพันธกับปญหาทางสังคมเหลานี้หรือไม และมีขนาดความสัมพันธมากนอยเพียงใด 
 การศึกษาความสัมพันธระหวางความถี่ในการเปนผูดื่มสุราและปญหาที่เกี่ยวของกับการดื่ม
สุรา  ไดใช  Pearson Correlation ในการวิเคราะห  ซ่ึงคาที่ไดบอกถึง ทิศทางและขนาดของความ
สัมพันธระหวางตัวแปรที่พิจารณา  สําหรับปญหาที่เกี่ยวของกับการดื่มสุราในการศึกษาครั้งนี้  
ประกอบดวย  ปญหาความรุนแรงในครอบครัว  ปญหาดานสุขภาพ  ปญหาผลกระทบตอคาใชจาย
ในครัวเรือน  การประสบอุบัติเหตุ  และความถี่ในการสูบบุหร่ี  รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 5.20 
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ตารางที่ 5.20 สหสัมพันธระหวางความถี่ในการเปนผูดื่มสุราและปญหาที่เก่ียวของกับการดื่มสุรา 

ปญหา 
ความรุนแรงใน
ครอบครัว 

สุขภาพ 
ผลกระทบตอคา
ใชจายในครัว

เรือน 

การประสบ 
อุบัติเหตุ 

ความถี่ในการ
สูบบุหร่ี 

ความถี่ในการ
เปนผูดื่มสุรา 

0.113 0.150 0.200 0.208 0.442 

Sig (2-tailed) 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 

 
 จากตาราง จะเห็นวาความถี่ในการเปนผูดื่มสุรามีความสัมพันธทางบวกกับปญหาความรุน
แรงในครอบครัว  ปญหาสุขภาพ  ปญหาผลกระทบตอคาใชจายในครัวเรือน  การประสบอุบัติเหตุ  
และความถี่ในการสูบบุหร่ี  โดยมีคาสหสัมพันธเทากับ  0.113  0.150  0.2  0.208  และ 0.442  ตาม
ลําดับ  ซ่ึงคาที่ไดนี้แสดงใหเห็นวาความถี่ในการเปนผูดื่มสุราและปญหาที่เกี่ยวของกับการดื่มสุรามี
ความสัมพันธซ่ึงกันและกัน  โดยหากการเกิดปญหาความรุนแรงในครอบครัว/ปญหาสุขภาพ/
ปญหาคาใชจายในครัวเรือน/การประสบอุบัติเหตุ/การสูบบุหร่ีลดลง  ความถี่ในการเปนผูดื่มสุราก็
จะลดลงดวย  ขณะเดียวกัน หากความถี่ในการเปนผูดื่มสุราลดลง  การเกิดปญหาความรุนแรงใน
ครอบครัว/ปญหาสุขภาพ/ปญหาคาใชจายในครัวเรือน/การประสบอุบัติเหตุ/การสูบบุหร่ีก็จะลดลง
ดวยเชนกัน 
 
 
 
 



บทท่ี 6 
 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 
 
6.1 สรุปผลการวิจัย 

 
วิทยานิพนธช้ินนี้ เปนการศึกษาพฤติกรรมการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลของคนไทย  ซ่ึงขอ

มูลที่นํามาศึกษาเปนขอมูลจาก โครงการสํารวจพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุราของประชากร 
พ.ศ. 2547 ของสํานักงานสถิติแหงชาติ  โดยแบงการศึกษาออกเปน 3 สวนดวยกัน  สวนแรกจะเปน
การศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจดื่มสุรา  ซ่ึงใชแบบจําลอง Logit ในการศึกษา  สวนที่
สอง จะเปนการศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอความถี่ในการเปนผูดื่มสุรา  ซ่ึงใชแบบจําลอง Ordered Logit  
ในการศึกษา  โดยตัวแปรอิสระที่ใชไดแก  ราคาสุราเฉลี่ย  รายได  เพศ  อายุ  การศึกษา  สถานภาพ
สมรส  อาชีพ  เขตที่อยูอาศัย  ภูมิภาค  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  และการสูบบุหร่ี       และสวน
สุดทาย เปนการศึกษาความสัมพันธระหวางความถี่ในการเปนผูดื่มสุราและปญหาที่เกี่ยวของกับการ
ดื่มสุรา 

ผลที่ไดจากการศึกษา  พบวา ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเปนผูดื่มสุราของคนไทย  คือ 
ปจจัยดานรายได  โดยไดคาความยืดหยุนตอรายไดเทากับ 0.0225  แสดงใหเห็นวา  ยิ่งคนมีรายได
เพิ่มขึ้นจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากขึ้นดวย   ขณะที่ปจจัยดานราคาสุรานั้นมีความ
สัมพันธทางลบกับพฤติกรรมการดื่มสุรา  โดยไดคาความยืดหยุนตอราคาสุรา เทากับ –0.6302 จะ
เห็นวา อัตราการเปลี่ยนแปลงของราคาจะลดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากกวาอัตราการ
เปล่ียนแปลงของรายได   

นอกจากปจจัยดานราคาและรายไดแลว  ยังมีปจจัยอ่ืน ๆ ที่มีความสัมพันธกับการดื่มสุรา  
กลาวคือ เพศชายจะมีความนาจะเปนในการดื่มสุรามากกวาเพศหญิง  อายุที่เพิ่มมากขึ้นจะลดความ
นาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลง    การศึกษาที่สูงขึ้นจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราสูงขึ้น
ดวย  โดยเฉพาะผูที่จบระดับอนุปริญญาจะมีโอกาสในการเปนผูดื่มสุรามากที่สุด  และจะลดลงเมื่อ
จบในระดับปริญญาตรีขึ้นไป   กลุมผูที่มีปญหาหยารางจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามาก
ที่สุด   รองลงมาคือกลุมผูที่แตงงานแลว  กลุมอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจมีความนาจะเปนในการ
เปนผูดื่มสุรามากที่สุด  แตกตางจากกลุมนักเรียน/นักศึกษาที่มีความสัมพันธทางลบกับความนาจะ
เปนในการเปนผูดื่มสุรา   ผูที่อาศัยในเขตเทศบาลจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากกวาผู
ที่อาศัยนอกเขตเทศบาล  อีกทั้งผูที่อาศัยในภาคเหนือจะเปนผูดื่มสุรามากกวาคนในภาคอื่น ๆ   แตก
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ตางจากกลุมผูที่อาศัยในภาคใตจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรานอยที่สุด      นอกจากนี้  
จํานวนสมาชิกในครอบครัว ยังมีความสัมพันธทางลบตอความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราดวย     
โดยยิ่งครอบครัวใดมีสมาชิกครอบครัวจํานวนมากจะมีโอกาสในการเปนผูดื่มสุรานอยลง  ราย
ละเอียดดังตาราง 6.1 

พฤติกรรมการสูบบุหร่ีมีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการดื่มสุรา  แสดงใหเห็นวา   
ผูที่สูบบุหร่ีมีแนวโนมที่จะเปนผูดื่มสุราดวย  ซ่ึงถือเปนกลุมที่มีพฤติกรรมเสี่ยงมากกวากลุมที่ดื่ม
สุราเพียงอยางเดียว  จึงจําเปนที่จะตองหามาตรการรณรงคในการลด ละ เลิก การสูบบุหร่ีและการดืม่
สุรา  เพื่อลดความสูญเสียตาง ๆ ที่จะเกิดขึ้นตามมา  

 
ตารางที่ 6.1 ปจจัยท่ีกําหนดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราของคนไทย 

ปจจัย ความสัมพันธกับพฤติกรรมการดื่มสุรา 
ราคาสุรา มีความสัมพันธทางลบ 
รายได มีความสัมพันธทางบวก 
เพศ เพศชายมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากกวาเพศหญิง 
อายุ อายุมากขึ้น จะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราลดลง 
ระดับการศึกษา ผูที่จบระดับอนุปริญญามีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากที่สุด  และเมื่อมี

การศึกษาสูงขึ้น(ปริญญาตรีขึ้นไป)จะมีแนวโนมที่จะเปนผูดื่มสุรานอยลง 
สถานภาพสมรส ผูที่หยารางมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากที่สุด 
อาชีพ พนักงานรัฐวิสาหกิจ มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากที่สุด 
เขตการปกครอง คนในเขตเทศบาล มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากที่สุด 
ภูมิภาค คนในภาคเหนือ มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากที่สุด 
จํานวนสมาชิกในครอบครัว ยิ่งมีจํานวนสมาชิกในครอบครัวมากขึ้น  ยิ่งมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา

ลดลง 
การสูบบุหรี่ ผูที่สูบบุหรี่ มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรามากกวาผูที่ไมสูบบุหรี่ 

 
สําหรับความถี่ในการเปนผูดื่มสุราของคนไทยนั้น  ผลการศึกษา พบวา  ราคามีผลทางลบ

ตอความถี่ในการเปนผูดื่มสุรา  หมายความวา  ยิ่งราคาสุราเพิ่มสูงขึ้น  จะลดความนาจะเปนในการ
เปนผูดื่มสุราเปนประจําลง  แตจะมีโอกาสดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ังมากขึ้น  แสดงใหเห็นวา     การ
ใชมาตรการดานราคาจะสามารถชวยลดความถี่ในการบริโภคสุราจากผูที่ดื่มเปนประจําใหหันมาดื่ม
แบบนาน ๆ คร้ังได  แตกตางจากปจจัยดานรายได  ซ่ึงมีผลทางบวกตอความนาจะเปนในการเปนผู
ดื่มสุราเปนประจํา  นั่นคือ ยิ่งคนมีรายไดมากขึ้น ก็จะมีโอกาสเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากขึ้นดวย   
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นอกจากนี้  ปจจัยอ่ืน ๆ ที่มีผลตอความถี่ในการเปนผูดื่มสุรา  ไดแก  เพศชายมีความนาจะ
เปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากกวาเพศหญิง  อายุที่มากขึ้นจะมีความนาจะเปนในการเปนผู
ดื่มสุราเปนประจํามากขึ้นดวย  ระดับการศึกษาที่สูงขึ้นจะลดความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปน
ประจําลง  และจะเพิ่มโอกาสในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง  กลุมผูที่มีสถานภาพสมรสแบบ
แยกกันอยู  จะมีแนวโนมมีพฤติกรรมในการดื่มสุราเปนประจํามากที่สุด  ขณะที่กลุมผูที่แตงงานแล
วจะมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ ครั้งมากที่สุด  อาชีพขาราชการ/พนักงานของ
รัฐ  และอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ  จะมีแนวโนมที่จะมีพฤติกรรมการดื่มสุราเปนประจํามากกวา
กลุมอื่น  ขณะที่กลุมนักเรียน/นักศึกษา จะมีแนวโนมที่จะเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง   

สําหรับเขตที่อยูอาศัย  พบวา กลุมผูที่อาศัยนอกเขตเทศบาล จะมีแนวโนมเปนผูดื่มสุราแบบ   
นาน ๆ คร้ังมากกวากลุมที่อาศัยในเขตเทศบาล    กลุมผูที่อาศัยในภาคเหนือ และภาคกลางจะมีแนว
โนมที่จะเปนผูดื่มสุราเปนประจํา  สวนผูที่อาศัยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จะมีแนวโนมที่จะเปน
ผูดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง   จํานวนสมาชิกในครัวเรือนที่มากขึ้นจะลดความนาจะเปนในการเปนผู
ดื่มสุราเปนประจําลง และจะเพิ่มความนาจะเปนที่จะมีพฤติกรรมในการดื่มสุราแบบนาน ๆ คร้ัง   

พฤติกรรมการสูบบุหร่ี มีความสัมพันธทางบวกกับความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปน
ประจํา  แสดงใหเห็นวา ผูที่สูบบุหร่ี จะมีแนวโนมที่จะมีพฤติกรรมในการดื่มสุราเปนประจําดวย   
ซ่ึงถือเปนกลุมที่มีพฤติกรรมเสี่ยง ที่ภาครัฐควรเรงหามาตรการในการลดการบริโภคบุหร่ีและสุรา
อยางเรงดวน รายละเอียดดังตาราง 6.2 

ความถี่ในการเปนผูดื่มสุรามีความสัมพันธทางบวกกับปญหาความรุนแรงในครอบครัว  
ปญหาสุขภาพ  ปญหาผลกระทบตอคาใชจายในครัวเรือน  การประสบอุบัตเิหตุ  และความถ่ีในการ
สูบบุหร่ี    ดังนั้น  หากสามารถควบคุมการบริโภคสุราใหลดนอยลง  จะชวยลดการเกิดปญหาตาง ๆ 
ที่เกี่ยวของกับการดื่มสุราใหลดลงไดดวย  ขณะเดียวกัน หากสามารถลดปญหาที่เกี่ยวของกับการดื่ม
สุราใหลดลง  ก็จะชวยลดความถี่ในการเปนผูดื่มสุราลงไดเชนกัน  ซ่ึงจะสงผลดีกับสภาวะสังคม
โดยรวม 
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ตารางที่ 6.2 ปจจัยท่ีกําหนดความถี่ในการเปนผูดื่มสุราของคนไทย 
ปจจัย ความสัมพันธกับความถี่ในการเปนผูดื่มสุรา 

ราคาสุรา มีความสัมพันธทางลบ 
รายได มีความสัมพันธทางบวก 
เพศ เพศชาย มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากกวาเพศหญิง 
อายุ อายุมากขึ้น มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากขึ้น 
ระดับการศึกษา ผูที่จบระดับประถมศึกษา มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากที่สุด   

ผูที่จบระดับปริญญาโท/เอก มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ ครั้ง 
สถานภาพสมรส ผูที่แยกกันอยู มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากที่สุด 

ผูที่สมรสแลว มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราแบบนาน ๆ ครั้งมากที่สุด 
อาชีพ ขาราชการ/พนักงานของรัฐ มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากที่

สุด  นักเรียน/นักศึกษา มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรานาน ๆ ครั้ง 
เขตการปกครอง คนในเขตเทศบาล มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํา 
ภูมิภาค คนในภาคเหนือ มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํา 

คนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรานาน ๆ ครั้ง 
จํานวนสมาชิก 
ในครอบครัว 

ยิ่งมีสมาชิกในครอบครัวมากขึ้น  ยิ่งมีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํา
ลดลง 

การสูบบุหรี่ ผูที่สูบบุหรี่ มีความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุราเปนประจํามากกวาผูที่ไมสูบบุหรี่ 

 
6.2 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 
การแสวงหามาตรการในการลดปริมาณการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล  เปนสิ่งจําเปนที่

ทั้งภาครัฐและเอกชนตองเรงดําเนินการ  เนื่องจากแนวโนมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลของคน
ไทยเพิ่มสูงขึ้นอยางตอเนื่อง  จนไดสรางปญหาทางสังคมและความสูญเสียทางเศรษฐกิจหลายหมื่น
ลานบาท ทั้งจากคารักษาพยาบาลผูเสพติดสุรา  หรือผูไดรับบาดเจ็บจากการดื่มสุรา  มูลคาทรัพยสิน
ที่สูญเสียจากอุบัติเหตุที่เกิดจากการดื่มสุรา อีกทั้งความสูญเสียทางดานจิตใจของบุคคลรอบขางที่ไม
อาจวัดเปนตัวเงินไดอีกเปนจํานวนมาก 

นโยบายสําคัญในการลดปริมาณการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล  คือ นโยบายราคา  เนื่อง
จากผูบริโภคมีความออนไหวตอการเปลี่ยนแปลงของราคา  โดยผลจากการศึกษาพบวา หากราคา
สุราเพิ่มสูงขึ้น จะสงผลใหความนาจะเปนที่คนจะดื่มสุราลดลง  ซ่ึงเครื่องมือสําคัญที่รัฐบาลสามารถ
นํามาใชในการสงผานนโยบายราคา  คือ การเก็บภาษีสรรพสามิตสุรา  โดยจะตองขึ้นภาษีสุราใหสูง
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ขึ้น  และจําเปนที่จะตองขึ้นภาษีพรอมกันในสุราทุกประเภทเพื่อไมใหผูบริโภคหันไปดื่มสุราชนิด
อ่ืนที่ไมไดขึ้นภาษีแทน  เนื่องจากสุราประเภทตาง ๆ มีความสามารถในการทดแทนกันไดคอนขางดี   
 อยางไรก็ตาม  การใชมาตรการทางภาษี ยังมีขอจํากัด เนื่องจากหากรัฐขึ้นอัตราภาษีใน
ระดับที่สูงมากเกินไป  จะสงผลใหมีการลักลอบผลิตและนําเขาสุราหนีภาษีมากขึ้น  ซ่ึงมีผลใหประ
สิทธิภาพของมาตรการทางภาษีดอยลง  และทําใหรัฐไมสามารถจัดเก็บภาษีไดตามเปาหมาย   ดังนั้น
รัฐบาลจึงจําเปนที่จะตองกําหนดอัตราภาษีในระดับที่เหมาะสม และสามารถบังคับใชใหผูผลิต
ปฏิบัติตามกฎหมายได 
 นอกจากนโยบายดานภาษีแลว  การควบคุมการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล จําเปนที่จะ
ตองอาศัยนโยบายที่ไมใชภาษีดวย  เนื่องจาก คาความยืดหยุนของอุปสงคตอราคาเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลมีคาคอนขางต่ํา  แสดงใหเห็นวา การเพิ่มขึ้นของราคาจะสงผลกระทบตออุปสงคการ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลไมสูงมากนัก  ซ่ึงมาตรการดานการรณรงคตอตานการดื่มเครื่องดื่ม
แอลกอฮอลตาง ๆ  ทั้งจากสื่อ หนวยงานภาครัฐ และเอกชน      นับเปนมาตรการเสริมที่จะกระตุน
จิตสํานึกของคนไทยใหตระหนักถึงพิษภัยของการดื่มสุรา และลดปริมาณการบริโภคสุราใหนอยลง  
โดยควรมุงเนนการรณรงคในกลุมเพศชาย   ผูที่จบระดับประถมศึกษา   ผูที่หยาราง/แยกกันอยู   ผูที่
มีอาชีพขาราชการ/พนักงานของรัฐ   ผูที่อาศัยในเขตเทศบาล   ผูที่อาศัยในภาคเหนือ  และผูที่สูบ
บุหร่ี  เนื่องจากผลการศึกษา พบวา  กลุมดังกลาวขางตนมีโอกาสที่จะดื่มสุรามากกวาคนกลุมอื่น ๆ  
และมีแนวโนมที่จะดื่มสุราเปนประจําดวย  อีกทั้งควรใหความรูแกประชาชนทั่วไป  เพื่อสรางคา
นิยมที่ถูกตอง  

ในปจจุบันจะเห็นวาบริษัทผูผลิตสุรา มักใชกลยุทธการโฆษณาผานสื่อตาง ๆ  โดยเนนถึง
ภาพลักษณของบริษัท  การสงเสริมสังคมหรือวัฒนธรรมอันดีงาม  การจัดกิจกรรมตาง ๆ เพื่อสังคม 
โดยเฉพาะการเปนผูสนับสนุนหลักในกิจกรรมกีฬา  ซ่ึงมีสวนทําใหผูบริโภคมีความนิยมและยอม
รับการดื่มสุรามากขึ้น  โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนสามารถเห็นโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอลผานทาง
โทรทัศนและปายโฆษณาตาง ๆ ไดตามทองถนนทั่วไป  ดังนั้น ภาครัฐจึงควรควบคุมสื่อโฆษณา
และรวมมือกับหนวยงานตาง ๆ ที่เกี่ยวของเพื่อเพิ่มมาตรการรณรงค และสรางความรูความเขาใจ
เพื่อใหเห็นถึงโทษและปญหาของการดื่มสุราใหมากขึ้นดวย 

ภาครัฐควรสงเสริมการสรางความอบอุนในครอบครัว   เพื่อลดปญหาการหยาราง/แยกกัน
อยู  เนื่องจากผลการศึกษา พบวา กลุมผูที่มีปญหาหยาราง/แยกกันอยู  จะมีความนาจะเปนในการดื่ม
สุราเปนประจําสูงกวากลุมอ่ืน ๆ  ดังนั้น  หากสามารถลดปญหาการหยาราง/แยกกันอยูใหนอยลงได 
จะมีสวนชวยปองกันและลดการดื่มสุราใหนอยลงไดอีกทางหนึ่ง 
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 นอกจากนี้  ภาครัฐควรใหความชวยเหลือในการบําบัดรักษาผูที่ติดสุราและบุหร่ี  เนื่องจาก
พฤติกรรมการสูบบุหร่ีและการดื่มสุรามีความสัมพันธในทิศทางเดียวกัน  กลาวคือ   ยิ่งสูบบุหร่ีมาก
ขึ้น จะมีแนวโนมที่จะดื่มสุราเปนประจําดวย  ซ่ึงกลุมคนเหลานี้จะมีความเสี่ยงสูงที่จะไดรับผล
กระทบจากการสูบบุหร่ีและดื่มสุรามากกวาคนที่สูบบุหร่ีหรือดื่มสุราเพียงอยางเดียว  ดังนั้น  หาก
สามารถบําบัดรักษา หรือ สงเสริมใหคนเลิกสูบบุหร่ีลงได  จะมีสวนชวยใหการดื่มสุราลดลงไดดวย 
 
6.3 ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 

 
1.  งานวิจัยช้ินนี้มีขอจํากัดของขอมูลราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอล เพื่อวิเคราะหถึงคาความยืด

หยุนตอราคาของความนาจะเปนในการเปนผูดื่มสุรา โดยไดใชราคาเฉลี่ยของเครื่องดื่มแอลกอฮอล
ประเภทเบียรและสุรา    ซ่ึงไมใชราคาที่แทจริงของตัวอยาง  อาจสงผลใหการประมาณราคาเกิด
ความคลาดเคลื่อนได 
 ทั้งนี้  ขอมูลราคาเครื่องดื่มแอลกอฮอลดังกลาว  เปนราคาของสุราและเบียร แยกตามแตละ
ภูมิภาค  เขตเมือง และเขตชนบท ซ่ึงนํามาคํานวณหาราคาเฉลี่ย โดยคิดเทียบ ณ ปริมาณที่เทากันคือ 
630 ซีซี    สาเหตุที่ตองใชราคาเฉลี่ยเนื่องจากมีขอจํากัดดานขอมูลราคา  ที่ไมสามารถหาราคาเครื่อง
ดื่มแอลกอฮอลไดครบทุกประเภท  กลาวคือ ขอมูลราคาขายปลีกสุราของเขตเมือง จะมีราคาสุรา
เฉพาะบางประเภทและบางยี่หอเทานั้น เชน แสงโสม       แมโขง  และขอมูลราคาขายปลีกสุราใน
เขตชนบท จะเปนราคาสุราขาว 28 ดีกรี   อีกทั้งยังขาดขอมูลราคาสุรานําเขา เชน วิสกี้  บร่ันดี  
เปนตน  ทําใหไมสามารถใสราคาตามประเภทของสุราที่ตัวอยางดื่มไดทุกประเภท    ดังนั้นการ
วิเคราะหโดยใสขอมูลราคาตามประเภทสุราที่ตัวอยางดื่มจึงทําไดคอนขางยาก 
 

2.  ขอมูลรายไดเฉล่ียของตัวอยาง เปนการเก็บรวบรวมเฉพาะรายไดจากการทํางาน  หรือ
รายไดจากแหลงอื่น ๆ นอกเหนือจากการทํางาน  ซ่ึงเปนรายไดที่เปนตัวเงินเทานั้น  อีกทั้งผูตอบ
แบบสอบถามมักตอบรายไดในระดับที่ต่ํากวาความเปนจริง  จึงอาจสงผลใหการประมาณคารายได
เกิดความคลาดเคลื่อน  และสงผลใหไดคาความยืดหยุนตอรายไดสูงกวาความเปนจริง 

 
3.  ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการดื่มสุราของคนไทย  ไดนําขอมูลภาคตัดขวางของป 2547  

มาทําการศึกษา  ซ่ึงเปนขอมูลทุติยภูมิ  ไมมีการเก็บรวบรวมเกี่ยวกับปจจัยบางอยางที่นาจะมีผลตอ
พฤติกรรมการดื่มสุราของคนไทย  เชน  ปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล  อิทธิพลของศาสนา  
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การโฆษณาของบริษัทผูผลิตสุรา ความสะดวกในการซื้อสุรา  เปนตน  จึงควรมีการศึกษาถึงปจจัย
เหลานี้วามีอิทธิพลตอพฤติกรรมการดื่มสุรามากนอยเพียงใด 

 
4.  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับผลกระทบของการเปดเขตการคาเสรีธุรกิจสุรากับตางประเทศ  

ตลอดจนการสงเสริมสนับสนุนใหผลิตสุราพื้นบาน  วามีผลดีผลเสียอยางไร  และสงผลตอพฤติ
กรรมการดื่มสุราของคนไทยมากนอยเพียงใด 

 
5.  ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการกําหนดอัตราภาษีสุรา วาควรเก็บตามสภาพ หรือตามปริมาณ

แอลกอฮอล    เพื่อใหสามารถลดปริมาณการบริโภคและลดความสูญเสียตอสังคมไดมากที่สุด 
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ตารางแสดงระดับราคาขายปลีกของสุราจาํแนกตามภูมิภาค และเขตพื้นท่ีการปกครอง ป พ.ศ. 2547 
             หนวย:บาท 

เขตการปกครอง/ภาค ราคาสุรา 

เขตเมือง 
กรุงเทพมหานคร 

 
107.48 

ภาคกลาง 115.70 
ภาคเหนือ 123.07 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 119.08 
ภาคใต 115.19 

เขตชนบท 
ภาคกลาง 

 
57.40 

ภาคเหนือ 53.39 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 59.15 

ภาคใต 58.13 
ที่มา : คํานวณจากขอมูลราคาเบียร และราคาสุรา ของกระทรวงพาณิชย โดยใหมีปริมาณ 630 ซีซี 
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กฎหมายที่เก่ียวของ 
 
พระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 
พระราชบัญญัติสถานบริการ พ.ศ. 2509 
พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ. 2522 
พระราชบัญญัติกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ พ.ศ. 2544 
พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. 2546 
กฎกระทรวง ฉบับที่ 36 (พ.ศ. 2504) ออกตามความในพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 ลงวันที่  
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กฎกระทรวงวาดวยขอกําหนดเกี่ยวกับการออกใบอนุญาตขายสุราและการขายสุราสําหรับผูไดรับ 

ใบอนุญาตขายสุราประเภทที่  3 ถึงประเภทที่  7 พ .ศ . 2548 ลงวันที่  16 พฤศจิกายน          
 พ.ศ. 2548        
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กฎกระทรวงวาดวยกําหนดเวลาขายสุราสําหรับผูไดรับใบอนุญาตขายสุราประเภทที่ 3 และ ประเภท 
ที่ 4  พ.ศ. 2548  ลงวันที่ 16 พฤศจิกายน พ.ศ. 2548 

คําสั่งกระทรวงสาธารณสุข ที่ 724/2546 เร่ือง แตงตั้งคณะกรรมการควบคุมการบริโภคเครื่องดื่ม 
แอลกอฮอลแหงชาติ  ลงวันที่ 27 สิงหาคม พ.ศ. 2546 

ประกาศคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 253 ลงวันที่ 16 พฤศจิกายน พ.ศ. 2515 
ประกาศกระทรวงการคลัง เร่ือง วิธีการบริหารงานสุรา พ.ศ. 2543  ลงวันที่ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2543  
ประกาศกระทรวงการคลัง เร่ือง วิธีการบริหารงานสุรา พ.ศ. 2543 (ฉบับที่ 2) ลงวันที่ 21 ธันวาคม  

พ.ศ. 2543 
ประกาศกระทรวงการคลัง เร่ือง วิธีการบริหารงานสุรา พ.ศ. 2544 (ฉบับที่ 3) ลงวันที่ 12 ธันวาคม  

พ.ศ. 2544 
ประกาศกระทรวงการคลัง เร่ือง วิธีการบริหารงานสุรา พ.ศ. 2546 (ฉบับที่ 4) ลงวันที่ 21 มกราคม  

พ.ศ. 2546 
ประกาศกระทรวงการคลัง เร่ือง วิธีการบริหารงานสุรา พ.ศ. 2546 (ฉบับที่ 5) ลงวันที่ 12  กันยายน  

พ.ศ. 2546 
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข  ฉบับที่  177  พ.ศ. 2540  เร่ือง การแสดงฉลากของสุรา ลงวันที่  

12 เมษายน พ.ศ. 2540 
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 272 เร่ือง สุรา ลงวันที่ 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2546 
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 275 เร่ือง สุรา (ฉบับที่ 2) ลงวันที่ 26 พฤศจิกายน พ.ศ. 2546 
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ลงวันที่ 22 มีนาคม พ.ศ. 2548 
ประกาศกรมประชาสัมพันธ เร่ือง กําหนดหลักเกณฑและระยะเวลาสําหรับการโฆษณา และบริการ 

ธุรกิจทางสถานีวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน  ลงวันที่ 24 มกราคม พ.ศ. 2544 
ประกาศกรมประชาสัมพันธ เร่ือง หลักเกณฑการโฆษณาเครื่องดื่มแอลกอฮอลและเครื่องดื่มที่ผสม 

กาแฟอีนทางสถานีวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน  ลงวันที่ 25 กันยายน พ.ศ. 2546 
ประกาศกรมสรรพสามิต เร่ือง หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขการอนุญาตใหทาํและขายสุรากล่ัน 
 ชุมชน พ.ศ. 2546 ลงวันที่ 22 มกราคม พ.ศ. 2546 
ประกาศกรมสรรพสามิต เร่ือง หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขการอนุญาตใหทําและขายสุรากล่ัน 
 ชุมชน พ.ศ. 2546  (ฉบับที่ 2) ลงวันที่ 11 ธันวาคม พ.ศ. 2546 
ประกาศกรมสรรพสามิต เร่ือง หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขการอนุญาตใหทําและขายสุรากล่ัน 
 ชุมชน พ.ศ. 2547 (ฉบับที่ 3) ลงวันที่ 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2547 
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ประกาศกรมสรรพสามิต เร่ือง หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขการอนุญาตใหทําและขายสุรากล่ัน 
 ชุมชน พ.ศ. 2548 (ฉบับที่ 4) ลงวันที่ 17 มิถุนายน พ.ศ. 2548 
ประกาศกรมสรรพสามิต เร่ือง หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขการอนุญาตใหทําและขายสุราแช 
 ชนิดสุราผลไม  สุราแชพื้ น เมือง  และสุราแช อ่ืนนอกจากเบี ยร  พ .ศ . 2546 ลงวันที่               
 22  มกราคม พ.ศ. 2546 
ประกาศกรมสรรพสามิต เร่ือง หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขการอนุญาตใหทําและขายสุราแช 
 ชนิดสุราผลไม สุราแชพื้นเมือง และสุราแชอ่ืนนอกจากเบียร พ.ศ. 2547 (ฉบับที่ 2)  ลงวันที่               
 20 กรกฎาคม พ.ศ. 2547 
ประกาศสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา เร่ือง หลักเกณฑการโฆษณาเครื่องดื่มที่มีสวนผสม 

ของแอลกอฮอล ลงวันที่ 19 กันยายน พ.ศ. 2546 
ประกาศสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา เร่ือง หลักเกณฑการโฆษณาเครื่องดื่มที่มีสวนผสม 

ของแอลกอฮอล (ฉบับที่ 2) ลงวันที่ 16 พฤษภาคม พ.ศ. 2548 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวศุภฉัตรา  ประพนธศิลป  เกิดวันที่ 22  ธันวาคม พ.ศ. 2522  จังหวัดนครสวรรค  
สําเร็จการศึกษาปริญญาเศรษฐศาสตรบัณฑิต (เกรียตินิยมอันดับ 2) จากมหาวิทยาลัยเชียงใหม ในป
การศึกษา 2543  หลังจากจบการศึกษาไดทํางานที่กระทรวงเกษตรและสหกรณ ตําแหนง เจาหนาที่
วิเคราะหนโยบายและแผน เมื่อป พ.ศ. 2544 และไดเขาทํางานที่ธนาคารกรุงเทพ (สํานักงานใหญ) 
ตั้งแตป พ.ศ. 2545 – พ.ศ. 2547  หลังจากนั้นไดเขาศึกษาตอหลักสูตรเศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต คณะ
เศรษฐศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2547  
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