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                                                                   บทที่  1 
 

        บทนํา 
 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

นับแตประเทศไทยรับเอาวิทยาการดานการพิมพเขามาดวยความพยายามของหมอสอน
ศาสานาชาวตะวันตกที่ตองการเผยแพรคริสตศาสนาในหมูคนไทย   จนกระทั่งมีการออกหนังสือ
พิมพฉบับแรกขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 3  นั้น  กิจกรรมทางปญญาชนิดนี้ก็ผูกขาดอยูกับชนช้ันสูงผูมี
การศึกษาตลอดมา   และเมื่อการทําหนังสือพิมพจะแพรหลายมาสูสามัญชน  ผูทํางานในแวดวง
วิชาชีพนี้ก็มักเปนกลุมผูชายเปนสวนใหญ  เนื่องจากผูชายเปนฝายไดรับโอกาสทางการศึกษามาก  
กวาผูหญิง 
 
 กระนั้นก็ตาม  อิทธิพลของตะวันตกในสมัยตนรัตนโกสินทรก็ไดสงผลตอโลกทัศนของชน
ชั้นปกครองของไทยในเวลานั้นอยูบาง   โดยเห็นไดจากการเริ่มหันมาใหคุณคากับความเปนมนุษย
ของผูหญิงมากกวาการยึดติดอยูกับความเชื่อทางศาสนาที่กําหนดใหสถานภาพของสตรีมีฐานะ
ต่ําตอยกวาบุรุษ   ดังปรากฏวา   สตรีชนชั้นสูงบางคนที่มีโอกาสทางการศึกษาเลาเรียนไดแสดง
ความรู ความสามารถในทางกวีไมแพผูชาย  เชน  กรมหลวงนรินทรเทวี  พระองคมณฑากับพระ
องคเจาอุบล  ผูนิพนธ   กุมารคําฉันท  พระองคเจากุมพุชฉัตร  ผูพิมพ  นิทานวังนา  และ  พระองค
เจาหญิงดาราวดี  ผูทรงมีความสามารถในการแตงเพลงยาวตาง ๆ (ทิพพาดา  ยังเจริญ และสุวดี 
ธนประสิทธิ์พัฒนา,2525:100-107)  จนถึงนักเขียนหญิงที่มีชื่อและมีผลงานปรากฏแกคนรุนหลัง  
เชน  คุณพุม  ผูสมญาวา  บุษบา  ทาเรือจาง  หรือคุณสุวรรณ  ผูแตง  พระมเหลเถไถ  เปนตน 
(ลาวัณย  โชตามระ,2509: 154 ) 
 
 ยุคที่นักเขียนสตรีเร่ิมมีมากขึ้น  คือ  ในสมัยรัชกาลที่ 6  ซึ่งเปนยุคที่กิจการหนังสือพิมพ
เฟองฟู   มีนิตยสารรายเดือน  รายปกษเปนสนามใหนักเขียนไดอวดฝมือในเชิงการประพันธ   ซึ่ง
สตรีที่นิยมการประพันธในสมัยนั้นแบงเปน  2 พวก   คือ  พวกที่แตงขึ้นเอง  และพวกที่แปลมาจาก
ภาษาตางประเทศ   นักแปลที่มีชื่อในสมัยนั้น   เชน   นางสาวละมอม  ศรีบุญเรือง   ผูใชนามปาก
กาวา  “ยูปเตอร”   หมอมเเจาหญิงสุขศรีสมร   เกษมศรี   ใหนามปากกาวา “ศ.ร.” หรือ “ศะระ”  
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คุณหญิงจินดารักษ (เสมอใจ   สวัสดิชูโต) ใหนามปากกาวา  “ซันเฟลาเวอร”  เปนตน   (ลาวัณย 
โชตามระ ,  เร่ืองเดิม ) 
 
 ปจจัยที่ทําใหหนังสือพิมพและนิตยสารไดรับความนิยมมาเปนลําดับ  โดยเฉพาะในชวง
รัชกาลที่  6  ถึงรัชกาลที  7   เกิดจากปจจัยหลายประการ เปนตนวา  ความเจริญขึ้นของ
เทคโนโลยีการพิมพ   การที่ประชาชนมีโอกาสไดรับการศึกษามากขึ้น  จนทําใหเกิดความตองการ
แสดงความคิดเห็น และความเปลี่ยนแปลงการแสวงหาความรูจากการฟงเลามาเปนการอาน    
นอกจากนี้ในสวนของพลเมืองที่เปนสตรี ก็ไดรับการศึกษาเลาเรียนจากการจัดการศึกษาอยางเปน
ระบบ  ซึ่งเริ่มมาตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 5  โดยการตั้งโรงเรียนของทางราชการขึ้นเปนแหงแรก  คือ โรง
เรียนสุนันทาลัย   และตอมาก็มีโรงเรียนสําหรับสตรีอีกหลายแหง   เชน  โรงเรียนเสาวภา   โรง
เรียนราชินี   โรงเรียนศึกษานารี   และโรงเรียนสตรีวิทยา   เปนตน   (พิมพฤทัย  ชูแสงศรี 
,2534:18 ) 
 
 การเติบโตของกิจการหนังสือพิมพสตรีในระยะแรก เปนการริเร่ิมจากฝายผูชายกอน  ดังที่
ปรากฏวา นิตยสารบางฉบับที่มีเนื้อหาเพื่อสตรีโดยเฉพาะกลับมีผูจัดทําเปนผูชายลวน  เชน   
กุลสตรี หนังสือรายเดือนสําหรับนักเรียนในโรงเรียนสตรี  ออกในป พ.ศ. 2449  หรือ บํารุงนารี  
ของ เทียนวรรณ  ออกในราวป พ.ศ. 2448  (ถิรนันท  อนวัชศิริวงศ,2529 ) ในขณะที่สตรีเองเพิ่ง
เขามามีบทบาทในงานหนังสือพิมพอยางจริงจังในระยะหลัง ๆ แมในยุคที่เรียกวาเปนยุคทองของ
การหนังสือพิมพ   เร่ืองราวของนักหนังสือพิมพสตรีก็ยังไมปรากฎบทบาทที่ชัดเจนเทาใดนัก   ซึ่ง
อาจมีเหตุผลทํานองเดียวกับสถานะของหนังสือพิมพสตรีที่มีสภาพลมลุกคลุกคลานตลอดมา 
 
 จนกระทั่งหนังสือพิมพสตรีฉบับหนึ่งเกิดขึ้นเปนขอยกเวนของประวัติศาสตรการหนังสือ
พิมพของสตรี  เมื่อป  พ.ศ. 2491 คือ  หนังสือพิมพสตรีสาร  ซึ่งตอมาเรียกนิตยสาร   เปนนิตยสาร
เพียงฉบับเดียว  (นับถึงปจจุบัน พ.ศ. 2544-ผูวิจัย ) ที่ดําเนินกิจการมาไดอยางตอเนื่องเปนเวลา
ถึง 48  ป  กอนยุติบทบาทของสื่อมวลชนสําหรับสตรีไปเมื่อเดือนมีนาคม  พ.ศ. 2539 
 
 การถือกําเนิดของ  สตรีสาร  ในครั้งนั้น เทากับเปนการถือกําเนิดนักหนังสือพิมพสตรีดวย
อีกผูหนึ่ง  คือ  คุณนิลวรรณ   ปนทอง   เมื่อมีกลุมสตรีที่เคยรวมจัดทํานิตยสาร  สตรีไทย  ซึ่ง
เลิกกิจการไปกอนหนานั้น  ตองการทํานิตยสารเพื่อผูหญิงตอไป มาพบและขอคําแนะนําจากคุณ
นิลวรรณ  ซึ่งขณะนั้นเปนขาราชการประจํากองการตางประเทศ  กรมโฆษณาการ  (กรมประชา
สัมพันธ) 
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 คุณนิลวรรณ  เห็นวาเปนความพยายามที่นาสนับสนุน  ประกอบความสนใจงานหนังสือ
พิมพอยูกอนแลว  จึงไดรวมกับกลุมสตรีที่มาพบและ นายจํานง  รังสิกุล  เพื่อนรวมงานที่ชอบ
งานหนังสือเชนเดียวกัน จัดทําหนังสือพิมพรายปกษข้ึน โดยใหชื่อวา สตรีสาร     ผูคิดการคือ นาง
สาวจรวยพร   พัฒนางกูร  เปนบรรณาธิการ  โดยที่คุณนิลวรรณ   หรือ นางสาวนิลวรรณ   
ปนทอง  ในขณะนั้น เปนที่ปรึกษาทางวิชาการ  เชนเดียวกับนายจํานง   รังสิกุล  และคนอื่น ๆ   
หลังจากนั้น 1  ป   คุณนิลวรรณ  ก็เขารับหนาที่เปนบรรณาธิการแทนบรรณาธิการคนแรกหลังลา
ออกจากราชการ และเขารับผิดชอบในหนาที่กรรมการจัดการของบริษัทการพิมพสตรีสารดวยใน
ขณะเดียวกัน 
 
 จากพื้นฐานเดิมที่มีนิสัยชอบการอานหนังสือ  และไดเลาเรียนมาทางอักษรศาสตร   เมื่อ
รับราชการก็อยูในฝายที่เกี่ยวของกับการหนังสือ   การเผยแพรความรูและหนังสือพิมพ   เมื่อมารับ
หนาที่บรรณาธิการ  คุณนิลวรรณจึงทําหนาที่ไดเปนอยางดี แมจะไมเคยมีพื้นความรูโดยตรงทาง
วารสารศาสตร   หรือวิชาที่วาดวยการหนังสือพิมพหรือการพิมพ 
 
 นอกจากการเปนบรรณาธิการสตรีสารแลว   ในชวงเวลาไลเลี่ยกัน  คุณนิลวรรณ  ยังได
เขารวมในกิจกรรมสาธารณะอื่น ๆ  อีกหลายประการ   ที่สําคัญ  ไดแกการเขารวมกอต้ังสมาคม
สตรีอุดมศึกษา  แหงประเทศไทย  ในป พ.ศ. 2491   สมาคมนี้ดําเนินกิจกรรมสาธารณประโยชน
แกสตรีและเยาวสตรี   เชน  การสนับสนุนทุนการศึกษา    การผลิตสื่อการสอน   การพิมพหนังสือ
สําหรับเด็ก  ฯลฯ   เปนนายสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทย   ดวยความเชื่อที่วา   บริการหอง
สมุดจะเปนสวนสําคัญในการพัฒนาสังคม   เปนผูรวมกอต้ังสมาคมสภาสตรีแหงชาติ เมื่อ ป พ.ศ. 
2499  และเปนกรรมการอยูหลายสมัย   
 
 นอกจากนี้ยังไดรวมงานสมาคมเอกชนในดานอักษรศาสตร  คือ  รวมกอต้ังสมาคมภาษา
และหนังสือแหงประเทศไทย  (International  P.E.N. Thailand  Center ) ขึ้นใน ป พ.ศ. 2501 ซึ่ง
ตอมาสมาคมนี้ไดมีบทบาทเปนสื่อกลางระหวางนักเขียนทั้งในประเทศและตางประเทศ  โดยเขา
เปนเครือสมาคมนักเขียนระหวางประเทศ P.E.N – International )  บทบาทของสมาคมนี้ เปนบท
บาทที่มีลักษณะเปนวิชาการทางดานอักษรศาสตรที่ชวยสงเสริมการสรางสรรคงานประพันธในรูป
แบบตาง ๆ รวมทั้งชวยใหงานเขียนของนักเขียนไทยเปนที่รูจักในตางประเทศ 
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 สวนในงานหนังสือพิมพ   นอกจาก  สตรีสาร  แลว  คุณนิลวรรณ  ยังเปนบรรณาธิการ
และผูพิมพ ผูโฆษณา นิตยสารในเครืออีก  2  ฉบับ  คือ  สัปดาหสาร  เปนนิตยสารขาวราย
สัปดาห    และดรุณสาร รายเดือนสําหรับเด็ก และจัดพิมพหนังสือรวมเลมผลงานที่ตีพิมพใน สตรี
สาร ในนามของสํานักพิมพอุณากรรณ  สวนนิตยสาร 2 ฉบับดังกลาวออกอยูไดเพียงระยะเวลาไม
นานนักก็ตองยุติ  เนื่องจากประสบปญหาขาดทุน  ตอมาคุณนิลวรรณ  ไดนําแนวเนื้อหาของ
นิตยสารทั้ง  2  มาบรรจุเปนสวนหนึ่งของ สตรีสาร   
 
 นอกจากการผลิต สตรีสารในรูปส่ิงพิมพ  ยังมีการจัดรายการทางวิทยุ   เปนที่รูจักกันใน
อดีตคือ  สตรีสารภาควิทยุ   ซึ่งจัดรายการเพลงตามคําขอ   และรายการขอคิดควรไข   จากความ
ชวยเหลือของมิตร สนิท  2   คน   คือ  นายจํานง   รังสิกุล   และ  นายเสงี่ยม  เผาทองศุข   นับเปน
นิตยสารฉบับแรกและฉบับเดียวในขณะนั้นที่ดําเนินกิจการนิตยสารทางอากาศ ควบคูไปกับการ
ผลิตนิตยสารในรูปส่ิงพิมพ 
 
 ในป พ.ศ. 2502 คุณนิลวรรณไดรวมงานในมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ ซึ่งเปนสวนหนึ่ง
ของคณะวารสารศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ในฐานะเลขาธิการมูลนิธิ  ที่มีกรมหมื่น
นราธิปพงศประพันธ ทรงเปนองคประธานมูลนิธิ   กิจกรรมของมูลนิธิมีการจัดใหทุนศึกษาวิชาการ
หนังสือพิมพในคณะวารสารศาสตร     คัดเลือกใหรางวัลแกผลงานหนังสือพิมพดีเดนในดาน  ขาว   
ภาพขาว  บทนํา   บทความ  และสารคดีที่เรียกวา   รางวัลมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ     
  
 คุณนิลวรรณ   ยังไดเขารวมกับองคกรเอกชนอีกหลายแหง  ทั้งในบทบาทนําขององคกร
และบทบาทของผูสนับสนุนอยูเบื้องหลัง    ควบคูไปกับการทําหนาที่บรรณาธิการและผูจัดการ
บริษัทการพิมพสตรีสาร  ซึ่งเปนงานประจํา  จนในป พ.ศ. 2504   เธอไดรับเลือกใหเปนผูไดรับ
รางวัลมูลนิธิแมกไซไซ  แหงประเทศฟลิปปนส  ในสาขาบริหารสาธารณะ  ในฐานะที่ “ เปนผูมี
สวนรวมในงานอาสาสมัครและเปนผูนําในการพัฒนางานของสวนรวม  ทําใหสตรีไทยมีบทบาท
ใหมในทางสรางสรรค “(คําประกาศเกียรติคุณ  ในพิธีมอบรางวัลมูลนิธิแมกไซไซ  สาขาบริการ
สาธารณะ  ประจําป  2504   ณ  ประเทศฟลิปปนส )  เปนปรากฏการณคร้ังแรกของคนไทยและ
สตรีไทย ที่ไดรับรางวัลนี้    หลังจากนั้นหนึ่งป  นางสาวนิลวรรณ   ปนทอง  ไดรับพระราชทาน
บรรดาศักดิ์   เปลี่ยนคํานําหนานามเปนคุณนิลวรรณ  ปนทอง 
 
 คุณนิลวรรณ   ยังคงรวมกิจกรรมทั้งหลายขางตนและกิจกรรมอื่น ๆ เพิ่มข้ึนควบคูไปกับ
การทําหนาที่ใน สตรีสาร  จนไดรับการติดตอใหเขารับราชการอีกครั้งในป พ.ศ. 2506  มีตําแหนง
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ทางการเมืองเปนประจําสํานักทําเนียบนายกรัฐมนตรี   หนาที่บางโอกาสไดรับมอบใหเรียบเรียง
คํากลาว   คําปราศรัย   และคํากราบบังคมทูลของนายกรัฐมนตรี  และทําหนาที่เลขานุการสําหรับ
ภริยานายกรัฐมนตรี   ในงานสังคมสงเคราะหและสัมพันธกับตางประเทศ    ในระหวางนั้นไดมี
โอกาสเดินทางไปตางประเทศในราชการของนายกรัฐมนตรีและภริยา   ไดเปนกรรมการสภาการ
ศึกษาแหงชาติ   กรรมการการศึกษาผูใหญแหงชาติและอนุกรรมการรางบทพัฒนาสังคม   แผน
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (แผนที่ 3)  ของสภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติดวย 
 
 การที่คุณนิลวรรณ    ไดมีโอกาสทํางานรวมกับกลุมตาง ๆ  ดังกลาวขางตน    คงจะมีผล 
อยางใดอยางหนึ่งตอความคิดที่สะทอนออกผานงานหนังสือพิมพ   ทั้งดานที่เกี่ยวกับสตรี    งาน
ทางภาษาและหนังสือ  ตลอดจนงานดานการหนังสือพิมพ    อันเปนบทบาทที่ตอเนื่องเปนเวลา
เกือบ  50   ป  ในบริบทตาง ๆ  ของสังคมไทย    
 

การที่    สตรีสาร    ในฐานะที่เปนสถาบันสื่อมวลชน    อันเปนผลงานชิ้นสําคัญของคุณ
นิลวรรณ  ไดรับการยอมรับและยกยองใหเปนนิตยสารดีเดนในหลายประการ  จากหลายสถาบัน
มาเปนเวลานาน  คงไมเทากับที่ สตรีสาร เปนที่ยอมรับและเปนที่ตองการของผูอานในเวลาเทากัน  
ประกอบกับการที่ในอดีต  งานศึกษาสตรีในมิติของการเปนเจาของสื่อหรือผูสงสาร ยังมีการศึกษา
ไมมากนัก   งานศึกษาวิจัยนี้จึงนาจะเปนการเพิ่มพูนองคความรูในสวนนี้ไดบาง 

 
ปญหานําวิจัย  

 
1.    คุณนิลวรรณ   ปนทอง  มีประวัติอยางไร  เขาสูวงการวิชาชีพและมีพัฒนาการเชิง 
       วารสารศาสตรโดยทั่วไปอยางไร 
2.    คุณนิลวรรณ   ปนทองมีบทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรีและสรางวาทกรรม 
       เกี่ยวกับสตรีอยางไรโดยสัมพันธกับบริบททางสังคมไทยในแตละชวงสมัย 
3.    คุณนิลวรรณ   ปนทอง  มีลักษณะเดนในฐานะเปนนักหนังสือพิมพสตรีอยางไร 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
1.   เพื่อศึกษาถึงแนวความคิดเรื่องสตรีและบทบาททางวารสารศาสตรของคุณนิลวรรณ  

ปนทอง    ในฐานะนักหนังสือพิมพสตรี 
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2. เพื่อวิเคราะหและอธิบายปรากฏการณของสังคมไทยที่เกี่ยวของกับการหนังสือพิมพ
ไทย และความเคลื่อนไหวดานสตรี  เพื่อหาความสัมพันธที่ประเด็นทั้งสองเรื่องมีตอกัน ผาน
ประสบการณทั้ง 2  ดานของคุณนิลวรรณ  ปนทอง 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

 
งานวิจัยนี้จะเริ่มศึกษาถึงประวัติชีวิตและการทํางานของคุณนิลวรรณในเชิงวารสาร-

ศาสตร และบทบาทในฐานะนักหนังสือพิมพ โดยศึกษาจากผลงานและการสัมภาษณ 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 
1. ความ รูที่ไดจากการวิจัย  เปนกรณีศึกษาบทบาทของบรรณาธิการและผูนําองคกร

สื่อที่มีอายุยืนยาว องคกรหนึ่ง 
2. เปนการเพิ่มพูนองคความรูเกี่ยวกับสตรีในสื่อมวลชนในฐานะผูสงสาร 
3. ขอมูลที่ไดจากการวิจัย  สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการเรียนการสอนดานสตรี

ศึกษาและวารสารศาสตรในเชิงวารสารศาสตรแนวสตรีนิยม 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

 
บทบาททางวารสารศาสตรทั่วไป   ในงานวิจัยนี้หมายถึงบทบาททางวารสารศาสตรใน 2  

นัย คือ 
   
 1.  บทบาทในฐานะผูมีสวนในการสรางผลงานเกี่ยวกับการหนังสือทั่วไป  หนังสือพิมพ
และนิตยสาร  โดยสํารวจจากการทํางานของคุณนิลวรรณที่เกี่ยวของทั้งหมด นอกเหนือจากการ
เปนบรรณาธิการนิตยสาร สตรีสาร 
 2.  บทบาทในฐานะสื่อมวลชน ที่แสดงความคิดเห็นผานหนังสือพิมพหรือนิตยสาร 
 

บทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตร ี    หมายถึง  การแสดงออกทางความคิดในฐานะ
สื่อมวลชน ในที่นี้หมายถึง การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสตรีใน 2  ดาน  ดังนี้ 
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 1.    สตรีกับการเมือง 
             2.   สตรีกับสังคม 

  
การเแบงแนวคิดเปน 2 ประเด็นดังกลาว พิจารณาจากเนื้อหาที่เกี่ยวของกับสตรีที่ปรากฎ

ในงานนิตยสารของคุณนิลวรรณ  และศึกษาจากขอเขียนของคุณนิลวรรณที่ปรากฏใน สตรีสาร 
เทานั้น เพื่อหลีกเลี่ยงความสับสนอันอาจเกิดไดจากการสะทอนความคิดเห็นเรื่องสตรีของผูเขียน
ทานอื่น ๆ  ซึ่งบรรณาธิการไมจําเปนตองเห็นดวย 

 
สตรีกับการเมือง      หมายถึงการแสดงออกทางความคิดเห็นเรื่องสตรีในบริบททางการ

เมือง  ในฐานะพลเมือง  ซึ่งไดแก   การแสดงความคิดเห็นเรื่องการใชสิทธิในการออกเสียงเลือกตั้ง  
การเขารวมในการสมัครเขารับการเลือกตั้งในทุกระดับ  รวมทั้งการแสดงความคิดเห็นตอบทบาท
ของสตรีในการเมืองในลักษณะตาง ๆ  

 
สตรีกับสังคม     หมายถึง  การแสดงออกทางความคิดเรื่องสตรีใน 2  สถานภาพ  คือ  

 
1.  สตรีกับสังคมในฐานะแม    
2.  สตรีกับสังคมในฐานะพลเมือง 

 
 การศึกษาสตรีกับสังคมใน 2 สถานภาพนี้เพื่อแสดงใหเห็นแนวความคิดของคุณนิลวรรณ
เกี่ยวกับสตรีตามสภาพความเปนจริง โดยคํานึงถึงสถานภาพทางสังคมของสตรีใน 2  มิติ คือ มิติ
ที่เปนพื้นที่สวนตัว ( แมและภรรยา) และมิติที่เปนพื้นที่สาธารณะ (พลเมือง)  โดยพิจารณาบทบาท
ที่ส่ือมวลชนพึงมีตอสาธารณชนใน 3 บทบาทหลัก  คือ 
  
 1.   บทบาทในการสังเกตและรายงาน 
 2.   บทบาทในการใหการศึกษา 
 3.   บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติ 
 
 



  
  
     บทที่ 2 
 
   แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  

 
 การวิจัยเรื่อง บทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรีของ คุณนิลวรรณ  ปนทอง นี้

เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยใชระเบียบวิธีวิจัยใน 2 ลักษณะ ดังนี้ 
 
1. การวิจัยเชิงประวัติศาสตร ( Historical  Research ) 
2. ประวัติศาสตรการบอกเลา (Oral  History ) 
  
โดยใชแนวคิด ทฤษฎี  เปนแนวทาง ตอไปนี้ 
 
1.    แนวคิดและทฤษฎีสตรีนิยม 
2.  แนวคิดเกี่ยวกับสตรีในสื่อมวลชน 
3. แนวคิดเกี่ยวกับนิตยสารสตรี 
4. แนวคิดเกี่ยวกับบทบทหนาที่ของสื่อมวลชน 
5. แนวคิดเรื่องนายประตูขาวสาร 
6. แนวคิดเกี่ยวกับจริยธรรมเชิงวารสารศาสตร 
7. แนวคิดเรื่องการวิจัยทางประวัติศาสตรและประวัติศาสตรการบอกเลา 
8. แนวคิดเกี่ยวกับวาทกรรม 
9. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 

แนวคิดและทฤษฎีสตรีนิยม 
 
1. ความหมาย 
  

ลัทธิสตรีนิยม  สิทธิสตรี หรือนักสตรีนิยม  (Feminism )  หมายถึงแนวคิดที่ใหความเสมอภาค
ระหวางผูหญิงกับผูชาย   ซึ่งปรากฏอยูในโครงสรางคานิยม    อํานาจ   และระบบความเชื่อ  (วันทนีย  



  
  
วาสิกะสิน,2543:6 ) เปนแนวคิดที่จะกลาวถึงเรื่องที่เกี่ยวกับผูหญิง  เพศหญิง ความเปนผูหญิง  
(Feminine ) 
 
 กรวิภา  บุญซื่อ (กรวิภา  บุญซื่อ ,2538 :18-19)  ไดใหความหมายของแนวคิดสตรีนิยมหรือ
แนวคิดสิทธิสตรี  (Feminism ) วา  หมายถึง  การเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิสตรีในคริสตศวรรษที่ 19 แตใน
ปจจุบันนักสิทธิสตรี (Feminists)  หมายถึงกลุมบุคคลที่พยายามที่จะแกปญหาการตกเปนเบี้ยลางของ
ผูหญิง   แนวคิดสตรีนิยมไมไดปฏิเสธเพศชาย  หรือไมเห็นความสําคัญของเพศชาย แตเปนความ
พยายามที่จะลดความไมเทาเทียมกันระหวางทั้งสองเพศ 
 
 แนวคิดสตรีนิยมเปนการรวมทฤษฎีทางสังคมตาง ๆ ซึ่งอธิบายสาเหตุของการกดขี่สตรีใน
สังคม การเคลื่อนไหวของนักสิทธิสตรีเปนพลังทางสังคมที่มุงเปลี่ยนแปลงความสัมพันธเชิงอํานาจ
ระหวางหญิงและชาย  เพื่อยกฐานะของผูหญิงในสังคมใหดีขึ้น  (วันทนีย วาสิกะสิน, 2543:7) ซึ่งมี
ความแตกตางกันในแนวทางปฏิบัติซึ่งแบงเปน  4   แนวทาง (พรพิไล  ถมังรักษสัตว, 2528) ไดแก 
 

1. สตรีนิยมแบบเสรี  (Liberal  Feminism )  
2. สตรีนิยมมารกซิสต  (Marxist  Feminism ) 
3. สตรีนิยมหัวรุนแรง(Radical Feminism) 
4. สตรีนิยมสังคมนิยม  (Socialist  Feminism ) 

   
 

สิทธิสตรีเสรีนิยม   เปนแนวคิดสิทธิสตรีที่มุงกิจกรรมทางการเมือง  เพื่อความเสมอภาคใน
โอกาสออกเสียงเลือกตั้ง   โอกาสทางการศึกษา  การจางงาน  สิทธิเสมอภาคของพลเมือง  สวัสดิการ 
และสุขภาพ  โดยไมทาทายอํานาจของผูชายหรือไมสนใจกับสาเหตุของการกดขี่ผูหญิง  นักสิทธิสตรี
เสรีนิยมตอตานการแบงบทบาทตามเพศ  ซึ่งไมยุติธรรมตอผูหญิง  กลุมนี้คิดวาถาผูหญิงตองการทํา
หนาที่แมบานก็ทําไปได  แตถาตองการทํางานอื่นก็ไมควรถูกกีดกันเพียงเพราะวาเปนผูหญิง  หรือลด
คุณคางานที่ผูหญิงทําใหต่ํากวางานที่ผูชายทํา   สวนรัฐมีหนาที่จัดการใหเกิดโอกาสที่เทาเทียมกันทั้ง
หญิงและชายในดานตาง ๆ เหลานั้น    สตรีนิยมเสรีไมไดเชื่อวาจําเปนตองเปลี่ยนโครงสรางทางสังคม
ทั้งหมดเพื่อใหไดมาซึ่งอิสรภาพของผูหญิง  และไมไดคิดวาผูหญิงทุกคนจะตองไดรับ แตเชื่อวาบางคน
อาจไดรับไปกอนและคิดวาการปลดปลอยผูหญิงก็เทากับเปนการปลดปลอยผูชายดวย   เพราะผูหญิง
ชวยในการหาเลี้ยงครอบครัวเพิ่มข้ึน  แตผูชายก็ควรหันมาชวยงานบานใหมากขึ้นดวย   



  
  

สตรีนิยมมารกซิสต      แนวคิดนี้เชื่อวาการกดขี่ผูหญิงเกิดจากสถาบันการมีทรัพยสินสวนตัว  
( private  property)  การปลดปลอยผูหญิงจะเกิดขึ้นไดก็ดวยการลมเลิกสถาบันนี้   เร่ืองสิทธิสตรีเปน
สวนหนึ่งลัทธิคอมมิวนิสต  หากสามารถทําใหแนวคิดคอมมิวนิสตเปนจริงได  การปลดปลอยสตรีก็จะ
เกิดขึ้นเอง 
  

ตามแนวคิดของมารกซ คิดวาผูหญิงถูกกดขี่เนื่องจากระบบครอบครัวแบบเกา  ซึ่งผูหญิงถูก
จํากัดจากการผลิตที่สังคมยอมรับ  คือ งานบานเปนงานที่ไมกอใหเกิดรายได  ดังนั้นจึงไมถือเปนการ
ผลิต   ผูชายเปนหัวหนาครอบครัว ผูหญิงเปนคนรับใช   มารกซไมไดคิดวาระบบทุนนิยมทําใหเกิดการ
กดขี่ผูหญิง  แตมันชวยเพิ่มการลดเกียรติของผูหญิง เชนเดียวกับระบบชายเปนใหญ 

 
มารกซคิดวา สิ่งที่ควรทําคือนําผูหญิงกลับไปสูการทํางานนอกบาน  หรือมีสวนรวมในการผลิต

ทางสังคม  การใหผูหญิงทํางานในสังคมเพื่อจะไดไมตองขึ้นกับผูชาย  แตจะตองเปลี่ยนแปลงโครง
สรางทางสังคมที่สําคัญ คือ งานทุกอยางที่ผูหญิงทํา เชน การทําอาหาร   เลี้ยงเด็ก  และงานบานทั้ง
หลาย ตองเขามาอยูในการผลิตที่สังคมยอมรับใหหมด   รัฐรับหนาที่เลี้ยงดูครอบครัว  เชน จัดใหมีศูนย
รับเลี้ยงเด็ก   โรงอาหารสาธารณะ   บริการทางการแพทย  เพื่อผูหญิงจะไดไมตองเปนทาสของสามี    
ดังนั้นแนวคิดนี้จึงแตกตางจากแนวคิดสตรีนิยมเสรี ตรงที่ มองธรรมชาติของมนุษยแตกตางกัน คือ  
แทนที่แตละคนจะมุงหาผลประโยชนสวนตัว  ควรปรับเสียใหมใหผูหญิงคํานึงถึงจุดมุงหมายและผล
ประโยชนรวมกัน แทนที่จะเทากัน  เนื่องจากการกดขี่ผูหญิงเปนสวนหนึ่งของการกดขี่ทางเศรษฐกิจ   
มารกซจึงปฎิเสธผูหญิงเพียงบางคนที่จะหลุดพนจากการถูกกดขี่ไปเพียงระดับบุคคล  แตเชื่อวาการ
ปลดปลอยผูหญิงเทากับเปนการปลดปลอยผูชายดวย 

 
สตรีนิยมหัวรุนแรง    แนวคิดนี้มองวา เสรีภาพของผูหญิงจะไดมาดวยวิธีเดียว คือการลมลาง

ระบบเดิมอยางถอนรากถอนโคน เชน   ระบบการเมือง  สถาบันครอบครัว และสถานบันการแตงงานซึ่ง
เปนสถาบันที่กดขี่ผูหญิงพวกสตรีนิยมหัวรุนแรงมองวาลักษณะทางชีววิทยาของผูหญิงนั้นเองเปนสิ่งที่
จํากัดผูหญิงไมใหมีเสรีภาพเชนเดียวกับผูชาย   การที่ผูหญิงตองเปนฝายตั้งครรภ  มีลูก จึงทําใหผูหญิง
ตองขึ้นอยูกับผูชายทางแรงงานรางกายเพราะออนแอกวา ดังนั้นสิ่งที่สตรีนิยมแนวนี้เสนอ คือ  การปฎิ
วัติทางเพศ (sex revolution)  โดยการเอาชนะธรรมชาติในเรื่องการมีลูก  ดวยวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีเพื่อปลดปลอยผูหญิงโดยการคุมกําเนิดและการตั้งครรภนอกมดลูก  เพื่อใหลักษณะครอบ
ครัวทางชีววิทยาที่กําหนดมาใหผูหญิงเปนฝายมีลูกหมดไป ซึ่งจะเปนการยุติการกดขี่ทางเพศไดดวย 

 



  
  
 สตรีนิยมสังคมนิยม   สตรีนิยมสังคมนิยมเรียนรูแนวคิดสตรีนิยมมารกซิสตและสตรีนิยมหัวรุน
แรง   พวกสังคมนิยมไมเห็นดวยกับแนวคิดที่วาผูหญิงไมควรมีลูกเอง แตเห็นดวยกับแนวคิดที่วาควร
เปลี่ยนแปลงสังคมไปสูสังคมนิยมเพื่อเสรีภาพของผูหญิง  แตตองมีสํานึกในเรื่องสตรีนิยมพัฒนาควบคู
ไปดวย  และการพัฒนาไปสูการทํางานสวนรวมก็ควรเปนงานที่ดี   ควรแยกแยะระบบครอบครัวใหเห็น
วา งานที่ผูหญิงทํา  เชน  การผลิต   การสืบทอดชาติพันธุ   เร่ืองทางเพศ  การอบรมเลี้ยงดูเด็ก  ควร
เปนงานที่ไดรับคาตอบแทน 
  

สตรีนิยมสังคมนิยมเนนวา   สิ่งที่กดขี่ผูหญิงมาจากอํานาจ 2  แหลง  คือ อํานาจทางเศรษฐกิจ
ที่ผูหญิงจําตองพึ่งพาผูชาย   และ อํานาจที่มาจากเรื่องเพศ 
  

อํานาจสวนแรก  เกี่ยวของกับเรื่องนายทุนและกรรมกรในระบบทุนนิยม  สวนที่สอง เกี่ยวกับ
ความสัมพันธระหวางหญิงชายในระบบชายเปนใหญ  (patriarchy )  ซึ่งสะทอนวา ปญหาของระบบ
เศรษฐกิจแบบทุนนิยมเชื่อมโยงถึงเร่ืองครอบครัว  โดยผานระบบถือชายเปนใหญ  ที่ทําใหเกิดการแบง
งานกันทําตามชนชั้นทางเพศ  ซึ่งทําใหฝายชายสามารถควบคุมเศรษฐกิจและตัวเศรษฐกิจแบบทุน
นิยมก็ไดประโยชนจากการใชระบบชายเปนใหญนี้ดวย  โดยที่ทั้ง 2 ระบบนี้ชวยกันเอาเปรียบผูหญิงถึง 
2 ตอ   เพราะไดงานที่ต่ําวาชายในสังคมและถาออกทํางานนอกบานก็จะประสบปญหาทํางาน 2 เทา  
(double day work ) คือทํางานทั้งในบานและนอกบาน 
 

ปจจุบันปญหาเรื่องสิทธิสตรีไดคลี่คลายไปมากแลว และในแตละสังคมยอย ๆไดจัดการความ 
ไมยุติธรรมระหวางเพศไปตามความเชื่อ และคานิยมในวัฒนธรรมของตนเอง ซึ่งแตกตางกันแตยังคง
อยูบนพื้นฐานของขอเท็จจริงที่วา ความแตกตางระหวางเพศไมใชเหตุผลที่จะทําใหเพศใดเพศหนึ่งต่ํา
ตอยกวาอีกเพศหนึ่ง 

 
อยางไรก็ตาม  กาญจนา แกวเทพ (2535)  เห็นวาในโลกสมัยใหม ขบวนการสิทธิสตรีไมจํา

เปนตองจํากัดตัวเองอยูในกรอบทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่ง  หากแตควรใหความสนใจกับความหมายและ
คุณคาในรูปแบบของชีวิตที่แตกตางกันไปในปจจุบัน วาผูหญิงใหคุณคากับตัวเองอยางไรดวย 
 
2.  พัฒนาการ 
 

ขบวนการสิทธิสตรี หรือแนวคิดสตรีนิยม เร่ิมข้ึนในสังคมตะวันตก  ในสหรัฐอเมริกาและ
อังกฤษ ในประเทศอังกฤษ เร่ิมรูจักคําวา สตรีนิยมหรือนักสิทธิสตรีคร้ังแรกเมื่อ ป ค.ศ.1890 และให



  
  
ความหมายของคํานี้วา เปนคําที่ใชสําหรับพวกที่มีความเชื่อในความเสมอภาคระหวางเพศ (Maggie 
Humm ,1992 อางใน วันทนีย วาสิกะสิน 2543 ) โดยมีความพยายามที่จะกําจัดการใชอํานาจ
ระหวางเพศ และเพื่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  สิทธิสตรีเกี่ยวของทั้งทางวัฒนธรรม  กฎหมาย 
สังคมและเศรษฐกิจ 

 
สตรีชาวอังกฤษชื่อ   Mary   Astell   เขียนหนังสือช่ือ   Some   Reflection   upon   Marriage 

เมื่อตนคริสตศวรรษที่ 18   เปนปรากฎการณคร้ังแรกที่คนอังกฤษไดรับรูถึงแนวความคิดของผูหญิง
เกี่ยวกับความเสมอภาคระหวางหญิงชาย  นําไปสูการรวบรวมผูหญิงที่มีแนวความคิดคลายกันทั้งใน
สหรัฐอเมริกาและอังกฤษ  จัดตั้งเปนองคกรที่ทํางานเกี่ยวกับผูหญิง  ในชวงประมาณป  ค.ศ. 1840   
ซึ่งประเด็นสําคัญในขณะนั้นคือ ปญหาการกดขี่   ตอมาไดมีการเคลื่อนไหวในประเด็นเรื่องการขมขืน   
การทํารายเด็ก   การทําแทง  และพัฒนาไปสูประเด็นเรื่องความเสมอภาคและโอกาสของผูหญิง  
(วันทนีย  วาสิกะสิน, 2543:18) 
 
 ในสหรัฐอเมริกา  ซูแซน บี. แอนโธนี  (Susan   Browwnell  Anthony ) เปนสตรีอเมริกันคน
แรกที่ตอสูเพื่อสิทธิของสตรี   จากแรงบันดาลใจที่ไดอานหนังสือเลมหนึ่งที่ลงขาวเกี่ยวกับการประชุม
ของสตรี ณ ตําบลเซเนคา ฟอลสในกรุงนิวยอรคเรียกวา เซเนคา ฟอลส  คอนเฟอเรนซ  การประชุมครั้ง
นี้กลาวถึงสิทธิของสตรีในดานสังคม  ศาสนา และในทางกฎหมาย ผูเขารวมประชุมทั้งชายหญิงและชน
ผิวดํา  ที่ประชุมในครั้งนั้นไดออกประกาศฉบับหนึ่งชื่อ  ปฎิญญาแหงมุทิตาจิต (Declaration of  
Sentiments) เปนการขยายความตอนหนึ่งในประกาศเอกราชของสหรัฐอเมริกาที่ระบุถึงการควบคุม
อาชีพ  สิทธิในการครอบครองทรัพยสิน   โอกาสในการศึกษา และสิทธิในการเลือกตั้งอันเปนการจํากัด
สิทธิของสตรี เมื่อราวป ค.ศ. 1848 ( สตรี  เสมอภาค  พัฒนา สันติสุข 22มิถุนายน 2518: 7-8,119-
123 ) 
 

ตามกฎหมายของสหรัฐอเมริกาขณะนั้นบัญญัติไววา สตรีเปนบุคคลผู ไมรูจักโต  หญิงที่สมรส
แลวถือวา เปนสมบัติของชายผูเปนสามี  ซึ่งสามีมีสิทธิ์ที่จะปฎิบัติตอหญิงผูเปนภรรยาไดทุกทาง  ศาล
จะไมยอมใหภรรยาเปนฝายฟองรองได ไมวากรณีใด    สวนหญิงโสดก็ถูกกฎหมายผูกมัดไวดวยวา  
เธอจะตองมอบทรัพยสมบัติของตนใหชายเปนผูจัดการดูแลให 

 
 ตอมาไดมีการรวมมือกันระหวางสตรีอเมริกันที่มีอุดมการณเดียวกัน เคลื่อนไหวเพื่อแพรความ
คิดเกี่ยวกับความไมเสมอภาคของสตรีออกสูสาธารณะ  ไดแก   อาลิซาเบธ แสตนตัน สตรีทนายความ  
และอีเนส   ตีนโรส   สตรีชาวยิวผูอพยพมาอยูในอเมริกา  เธอทั้งสามไดเดินทางไปยังเมืองตางๆเพื่อ



  
  
แสดงสุนทรพจนบาง เปดการประชุมบาง  เพื่อช้ีแจงใหเขาใจถึงสิทธิ์ตาง ๆ ที่หญิงควรมี พรอมทั้งกลาว
ประณามผูชาย สตรีทั้งสามไดตั้งเปนสมาคมขึ้นและเปนธุระใหกับสตรีผูตองการหยาขาดจากสามีขี้เมา  
และจัดการคุมกําเนิดใหแกภรรยาของชายติดสุรา   ในขณะที่บรรดาพวกที่ไมเห็นดวยกับแนวทางนี้พา
กันประณาม  นักหนังสือพิมพบางคนลงขาวา  การเรียกรองของเธอเปนเสมือนหนึ่งพูดใหผีฟง  บางก็
วาเขายินดีจะเห็นลูกเมียของเขานอนตายอยูในโลงผี ดีกวาที่จะเห็นมายืนพูดอยูในที่ประชุมสาธารณ
เชนนี้  (แส  อัตถากร,”ผูตอสูเพื่อสิทธิของสตรี” สตรีสาร  พ.ศ.2492) 
 
 สมาคมที่   แอนโธนี   และแสตนตัน  กอต้ังขึ้นคือ  สมาคมสิทธิผูหญิงแหงชาติ  ( The  
Nation  Suffrage  Association )   ขณะที่สตรีอีกกลุมหนึ่งนําโดย ลูซี่  สโตน (Lucy  Stone ) ไดกอต้ัง
สมาคมสิทธิผูหญิงหัวเกาชาวอเมริกัน   ตอมาไดมีการจัดตั้ง สภาสตรีระหวางประเทศ หรือ 
International  Council  of  Women  ในป ค.ศ.1888 ณ  กรุงวอชิงตัน ดี.ซี. ซึ่งเปนองคกรของผูหญิงที่
เกาแกและใหญที่สุดในโลก    
 
 ในป ค.ศ.  1890   มีการจัดตั้งสมาคมหญิงแหงชาติชาวอเมริกัน (The National American  
Woman’s   Suffrage  Association )  สนับสนุนกิจกรรมที่เกี่ยวกับผูหญิง  และมีกลุมองคกรอื่น  ๆ 
เกิดตามมาอีกมาก  เชน  สหพันธสภานิติบัญญัติ  ซึ่งพัฒนามาเปนพรรคสตรี   สหพันธความเสมอ
ภาค (Equality  League ) ซึ่งมีลูกสาวของ  แสตนตันเปนผูนํา 
 

ในอีกดานหนึ่งแนวคิดสตรีนิยมทางดานสังคมนิยมก็ไดเกิดขึ้นดวย  โดยแนวคิดหลักที่วาผู
หญิงไมควรพึ่งพาทางเศรษฐกิจจากผูชาย หรือผูหญิงควรจะชวยตัวเองไดในทางเศรษฐกิจ  ผูนําแนว
คิดนี้ คือ  ชารล็อตต  เพอรกินส  กิลแมน  ผูเขียนหนังสือช่ือ  The  Man  Made  World ในป ค.ศ. 
1911 การตอสูเพื่อสิทธิของสตรีในสหรัฐอเมริกาเนนหนักไปในเรื่องของการเรียกรองสิทธิออกเสียง
เลือกตั้ง  การเรียกรองตอสูนี้ดําเนินตอมาเรื่อย ๆ จนถึงป ค.ศ.1920  มีการแกไขเพิ่มเติมรัฐธรรมนูญ
สหรัฐ คร้ังที่ 19  ใหขยายสิทธิในการออกเสียงเลือกตั้งแกสตรีอเมริกันถึง 26 ลานคน  การใหสิทธิใน
การเลือกตั้งเปนเรื่องสําคัญที่ทําใหสตรีรวมชุมนุมกันเพื่องานดานการเมือง  พรอม ๆ ไปกับเรื่องอื่น ๆ 
เชน  การศึกษา  ความเสมอภาคในทางกฎหมาย  และคาจางแรงงาน แตไมมีเร่ืองใดที่การเรียกรองจะ
รุนแรงเทากับการเรียกรองสิทธิในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
 

เมื่อสงครามโลกครั้งที่สองอุบัติขึ้น  สตรีไดถูกเรียกรองใหออกมารับจางทํางานแทนผูชายซึ่ง
ตองไปออกสงคราม จึงเทากับเปนการสงเสริมใหสตรีกลุมหนึ่งเชื่อมั่นวาพวกเธอมีความเทาเทียมกับ



  
  
ชายในการทํางาน  เมื่อสงครามสงบลง  สตรีจึงไมยอมทําเฉพาะหนาที่แมบาน แตหาเวลาออกไป
ทํางานนอกบาน โดยการเปนอาสาสมัคร และพยายามเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง 
 

การเคลื่อนไหวเรื่องสิทธิสตรีไดพัฒนามาเรื่อยๆรวมไปถึงเรื่องสิทธิทางการเมืองที่ผูหญิง
อเมริกัน และผูหญิงในสังคมยุโรปถูกกีดกันตลอดมา ทําใหมีการเรียกรองใหผูหญิงมีสิทธิออกเสียง
เลือกตั้ง  และขยับขยายไปสูประเด็นความไมเสมอภาคในเรื่องอื่น ๆ อีก เปนปรากฏการณตอเนื่องที่
เรียกวา ขบวนการเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิสตรี  (Women’s Liberation  Movement  ) ในปลายป 
ค.ศ.1960  ตอมาในป ค.ศ. 1966 ไดมีการจัดตั้งองคกรระดับชาติสําหรับผูหญิง เรียกวา The 
NationalOrganization  of  Women  หรือ Now  โดยเพิ่มการณรงคเร่ืองการทําแทง  ความรุนแรงที่
เกิดกับผูหญิง    ผูหญิงกับการเปนเหยื่อของโรคเอดส รวมไปถึงผูหญิงในโลกที่สามกับความรุนแรง 
และการรวมตัวของพวกรักรวมเพศผิวดําไดสนับสนุนขบวนการเคลื่อนไหวสิทธิสตรีไปทั่วสหรัฐอเมริกา 
 

เบ็ตต้ี  ฟรายแดน (Betty  Friedan) นักสตรีนิยมอเมริกันซึ่งเปนผูกอต้ังองคกร NOW ขึ้น
โดยรวมกับสตรีอีกคนหนึ่งคือ  พอลลี  เมอเรย (Pauli  Murray ) ซึ่งสนับสนุนการเรียกรองสิทธิของ
สตรีผิวดํา   
 

เบ็ตตี้  ฟรายแดน เขียนหนังสือช่ือ เดอะ เฟมินิน มิสติค (The  Fenimine Mystique ) ตีพิมพ
ในป ค.ศ. 1963  กลาวถึงความรูสึกของผูหญิง ไวในหนังสือของเธอวา 
 

“ปญหาที่ซอนเรนอยูในใจของสตรีอเมริกันเปนเวลาชานาน และแมบานแตละคนก็ตอสูกับ
ความขมขื่นนี้โดยลําพัง  เมื่อเธอปฏิบัติภารกิจในครอบครัวเรียบรอยแลว  เธอก็ไมกลาที่จะ
ถามตัวเองวา – หนาที่ของเรามีเพียงแคนี้หรือ-เราจะไมเพิกเฉยตอเสียงเรียกรองที่อยูในใจของ
สตรีตอไปอีกแลว  ในเมื่อเสียงนั้นกลาววา เรายังตองการสิ่งอื่นอีก  นอกเหนือไปจากสามี ลูก 
และบาน.”  

 
ในประเทศอังกฤษมีความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับการปรับปรุงเรื่องสิทธิสตรี ของสตรีหลายกลุม

เชน แมร่ี  วอลลสโตนคราฟต  (Mary  Wallstonecraft )  โจเซฟน  บัตเลอร  (Josephine Butler ) 
ฯลฯ  ซึ่งไดศึกษากฎหมายที่ไมเปนธรรมตอผูหญิงและณรงคในเรื่องของผูหญิงที่แตงงานแลว  และจัด
ตั้งกลุมผูหญิงระดับชาติขึ้น  หากยอนไปในชวงกอนหนานั้นจะพบงานของนักคิดอยาง จอหน  สจวตต 
มิลล  เร่ือง  The  Subjection  of  Women  ซึ่งไดรับอิทธิพลทางความคิดจากภรรยาของเขา  คือ แฮ
เรียต  เทยเลอร  (Harriet  Taylor ) หนังสือเลมนี้ไดรับการยกยองวาเปนหนังสือคลาสสิคเกี่ยวกับเรื่อง
ความเสมอภาค (พรพิไล  ถมังรักษสัตว, 2528) 



  
  
 

ตอมาไดมีการเคลื่อนไหวเรียกรองสิทธิผูหญิงโดยกลุมผูหญิงหลายกลุม  และไดจัดตั้ง  
The   National  Union  of  Women’s  Suffage  Societies  -  NUWSS   และในป  1903  มีการจัดตั้ง 
Women Social and Politic Union  โดย เอมเมอลีน แพนคอสต (Emmerline Pankurst ) ตอมา 
NUWSS  ไดเปลี่ยนเปน  The National Union of Social for Equal    Citizenship ในป 1919   และได
รวมกับสมาคมรวมมือทางอาชีพของผูหญิง (Women’s Corperation Guil )และสหพันธแรงงานผูหญิง 
(Women’s Labour League) กําหนดประเด็นสําคัญ 6 ประการเกี่ยวกับผูหญิง  ไดแก    

 
-  การจายเงินคาจางเทากับผูชาย     
-  ไดรับบํานาญ   
-  สําหรับผูหญิงหมายจะไดรับสิทธิในการดูแลลูกเทากัน   
-  กฎหมายเกี่ยวกับการทํารายทางเพศตอเด็ก     
-  การไดรับสิทธิเทาเทียมผูชายในเรื่องตาง ๆ  และ 
-  การบริการสําหรับผูหญิงที่ตั้งครรภนอกสมรส 

 
หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 ประเทศตาง ๆ ในโลกถูกแบงออกเปนสองคายความคิด คือคายความ 

คิดสังคมนิยม   กับคายเสรีประชาธิปไตย   ทั้งสองคายตางพยายามโนมนาวพลังของผูหญิงเขาเปน
พวก  สภาสตรีระหวางประเทศ (International Council of Women ) ซึ่งมีศูนยกลางอยูที่ประเทศสหรัฐ
อเมริกา ไดเสนอแนวคิดใหกับผูหญิงในภูมิภาคเอเชีย เพื่อปลดปลอยใหผูหญิงเปนอิสระ และเมื่อ
สงครามโลกครั้งที่ 2 สงบลง จึงไดมีการจัดตั้งสมาคมระดับชาติเกี่ยวกับสตรีขึ้นในเอเชีย ซึ่งประกอบ
ดวยประเทศตาง ๆในเอเชีย 16  ประเทศ 
 
 เมื่อองคการสหประชาชาติกอต้ังขึ้นอยางเปนทางการเมื่อป พ.ศ. 2488 โดยมีวัตถุประสงคที่จะ
รักษาระเบียบของโลก   กฎบัตรสหประชาชาติไดยอมรับความเสมอภาคระหวางหญิงชาย  โดยมอง
เร่ืองความเสมอภาคระหวางเพศในแงสิทธิมนุษยชน  ดังที่ระบุไววา (องคการสหประชาชาติ, 2526 อาง
ใน กรวิภา  บุญซื่อ, 2538) 
 

“ เพื่อยืนยันการยึดมั่นในสิทธิมนุษยชนขั้นพื้นฐาน   เกียรติภูมิ  และคุณคาของบุคคล ตลอด
จนความเสมอภาคระหวางชายหญิง  และระหวางชาติใหญกับชาติเล็ก” 

         



  
  

บทบาทของสหประชาชาติในเรื่องความสัมพันธระหวางชายหญิงเปนไปในลักษณะของความ
พยายามดึงผูหญิงใหเขามามีสวนรวมในการพัฒนา  จุดมุงหมายเพื่อลดปญหาความยากจนโดยให
ความสําคัญกับการเพิ่มการสะสมทุนและผลิตภัณฑมวลรวม  แตตอมาก็มีการทบทวนและปรับเปลี่ยน
แนวทางใหม   ในทศวรรษที่ 2 แหงการพัฒนาของสหประชาชาติ ( พ.ศ. 2513-2523 ) ไดใหความสน
ใจกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย       และความตองการขั้นพื้นฐานของมนุษย      หมายถึงการให
กลุมประชากรที่ยากจนที่สุดไดรับสวนแบงทรัพยากรเพิ่มข้ึนและมีสวนรวมในกระบวนการพัฒนา ( 
Maguie P. ,2527 อางใน กรวิภา บุญซื่อ,2538 ) 

 
ในชวงทศวรรษที่ 2 แหงการพัฒนา สหประชาชาติไดมีมติให  พ.ศ.  2518   เปนปสตรีสากล  ( 

International  Women’s  Year) และประกาศใหทศวรรษ  1970  (พ.ศ. 2518-2528)  เปนทศวรรษ
สตรี  (The International Decade for Women )  จัดการประชุมสตรีในระดับโลก 3 คร้ัง  ที่กรุงเม็กซิโก
ซีตี้เมื่อป พ.ศ  2518   กรุงโคเปนเฮเกน เมื่อ พ.ศ. 2523  เปนการพิจารณาถึงความสําเร็จและอุปสรรค
ที่เกิดขึ้นในชวง 5 ปแรกของทศวรรษสตรี   ตอมาป พ.ศ.2528  ประชุมที่กรุงไนโรบี  เพื่อเปนการทบ
ทวนและประเมินผลความสําเร็จและความลมเหลวของทศวรรษสตรี  และเปนการแจงผลการดําเนิน
งานในประเทศตางๆทั่วโลกในชวงทศวรรษสตรี (พ.ศ.2518-2528)   
 

จุดเดนของการประชุมครั้งนี้  คือการมีมติรับรองยุทธศาสตรเพื่อความกาวหนาของสตรี  ซึ่ง
ประกาศใชถึงป พ.ศ.2543   อันเปนยุทธศาสตรที่เนนความสําคัญของสตรีในฐานะปญญาชน  ผู
กําหนดนโยบาย  ผูวางแผน  ตลอดจนในฐานะผูใหประโยชนและผูรับประโยชนจากการพัฒนา (กรวิภา 
บุญซื่อ,2538:4-5) ซึ่งรัฐบาลของประเทศตาง ๆ เขารวมลงนามในอนุสัญญาการเลือกปฏิบัติทางเพศ 
รวมทั้งประเทศไทยดวย   เพื่อนําไปสูการปรับปรุงสถานภาพของสตรีในระดับตางๆ  เชน การแกไข
กฎหมาย  และการกําหนดใหการพัฒนาสตรีเปนพันธะผูกพันที่รัฐจะตองดําเนินการ 
 
3.  สตรีนิยมในประเทศไทย 
 
 ผลจากการรับเอาวิทยาการดานการพิมพและการปฎิรูปประเทศในสมัยตนรัตนโกสินทร ทําให
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิดของปญญาชนไทยในสมัยนั้นหลายดาน  ในสวนที่เกี่ยวกับสถาน
ภาพสตรี  ปญญาชนไทยที่แสดงบทบาทในเรื่องนี้เปนคนแรกคือ  เทียนวรรณ  นักหนังสือพิมพหัวกาว
หนา   ผูมีชีวิตอยูในสมัยรัชกาลที่   5  ไดแสดงความคาดหวังตอบทบาทของสตรีในหนังสือ  ตุลวิภาพ
จนกิจ  ของเขา   โดยไดเรียกรองใหชายไทยเปลี่ยนคานิยมในการมีภรรยาหลายคน  ซึ่งสืบทอดมาเปน
เวลาชานานใหหันมามีภรรยาคนเดียว (สงบ สุริยินทร, อางใน จิตติมา พรอรุณ,2538) หากแตความ



  
  
คาดหวังตอสตรีในขณะนั้น ก็เพื่อใหสตรีไดใชความสามารถที่พึงมีในการรองรับเปาหมายที่วา  สตรีจะ
ไดเปนกําลังสนับสนุนกิจการงานของสามีเทานั้น  หาใชเพื่อตัวสตรีเองไม 
 
 เมื่อพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงโปรดใหมีการสรางโรงเรียนสําหรับสตรีขึ้น 
ทําใหสตรีชนชั้นกลางมีโอกาสศึกษาเลาเรียนเชนเดียวกับชนช้ันศักดินา จนกระทั้งสตรีชนชั้นกลางเหลา
นี้ไดออกมามีบทบาทเปนกําลังสําคัญในการเรียกรองสิทธิของตน  ซึ่งในระยะนั้น ประเด็นเรียกรองมี 2 
เร่ือง คือ  เร่ืองการศึกษาและกฎหมายผัวเดียวเมียเดียว ซึ่งมักแสดงออกผานหนังสือสําหรับสตรีหลาย
ฉบับ  เชน  กุลสตรี หญิงไทย   สตรีนิพนธ  สยามยุพดี  สตรีไทย  เปนตน (ศิริพร  สะโครบาเน็ค“การ
เรียกรองสิทธิสตรีของหญิงไทย(2398-2475)” สตรีทัศน  สค.-ตค.  2526) 

 
สวนการเรียกรองสิทธิของสตรีชาวบาน ปรากฏในประวัติศาสตรเพียงกรณีของ อําแดงจั่นและ

อําแดงเหมือน ในสมัยรัชกาลที่ 4 โดยอําแดงเหมือนไดทูลเกลาฯถวายฎีกาตอพระบาทสมเด็จพระเจา
อยูหัววาเธอไมเต็มใจแตงงานกับชายที่บิดามารดาจัดการเลือกให   สวนอําแดงจั่นไดทูลเกลาฯวาเธอ
ไมยินยอมใหสามีนําเธอไปขาย  ซึ่งตอมาพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาฯไดทรงแกกฏหมายใหบิดา
มารดาทําการสมรสใหแกบุตรไดตอเมื่อบุตรยินยอม และไดยกเลิกกฎหมายผัวขายเมีย  เวนแตเมียจะ
ยินยอม 
 

ปญญาชนฝายชายที่มีบทบาทในการเรียกรองใหเกิดสถานภาพใหมแกสตรีโดยใชสื่อเปน
เครื่องมือในชวงตอมา คือ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 6 ทรงมีแนวพระราชดําริ
ใหสตรีปรับเปลี่ยนสถานภาพของตนเพื่อความเจริญรุงเรืองของประเทศ  แนวพระราชดํารินี้ก็เปนผล
จากการที่พระองคทรงไดรับการศึกษาจากประเทศตะวันตก  โดยทรงแสดงออกในฐานะที่ทรงเปนพระ
มหากษัตริยนักหนังสือพิมพ เชนในบทความเรื่อง  เครื่องหมายแหงความรุงเรืองคือสภาพแหงสตรี บท
ความเรื่อง   หัวใจหนุม ทรงเรียกรองใหชายไทยมีภรรยาคนเดียว บทความเรื่อง การคาหญิงสาว  ทรง
กลาวถึงสภาพของหญิงที่ถูกกดขี่ เพราะตองตกเปนเมียลับหรืออนุภรรยา (จิตติมา พรอรุณ,2538 )      
 

แมวาพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาฯจะทรงสนับสนุนใหชายมีภรรยาคนเดียว แตเมื่อมีการ
เสนอรางกฎหมายลักษณะผัวเมียและการจดทะเบียนครอบครัว กรณีใหชายมีภรรยาถูกตองตาม
กฎหมายไดเพียงคนเดียว ใน พ.ศ.2456 พระองคกลับทรงคัดคานและยับยั้งกฏหมายดังกลาวโดยทรง
อางวายังไมถึงเวลา  แตก็ถือวาแนวพระราชดําริของพระองคมีสวนกระตุนใหหญิงไทยถือเปนแนวทาง
ในการเรียกรองสิทธิในเวลาตอมา  โดยแสดงออกผานหนังสือพิมพสตรี  ซึ่งมีเนื้อหาที่มุงชี้ใหเห็นความ



  
  
สําคัญและคุณคาของสตรี  ชักชวนใหสตรีดวยกันหันมาสนับสนุน รวมมือกันยกระดับสถานภาพการ
ดําเนินชีวิต และการเปดโอกาสในเรื่องสิทธิบางประการแกสตรี(จิตติมา  พรอรุณ, เพิ่งอาง) 

 
ภายหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครองในป พ.ศ.2475 ไดมีการประกาศใชพระราชบัญญัติ

ธรรมนูญการปกครองแผนดินสยามชั่วคราว ซึ่งนับเปนรัฐธรรมนูญฉบับแรกและมีการบัญญัติรับรอง
สิทธิทางการเมือง โดยใหสิทธิในการเลือกตั้งแกพลเมืองหญิงและชายเทาเทียมกัน  โดยมิตองรองขอ 
และในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเมื่อ 15 ธันวาคม พ.ศ.2500 ปรากฏวารอยละ 40  ของผู
ไปลงคะแนนเปนสตรี (วันทนีย วาสิกะสิน,2543:25 ) 

  
ในดานการรวมตัวกันของกลุมสตรีในประเทศไทย  ไดมีการจัดตั้ง  สมาคมสตรีแหงกรุงสยาม 

ขึ้นดวยความริเร่ิมของสตรี 4  คนคือ นางสาวแรม  พรหมโมบล   แพทยหญิงใหญ คุณะดิลก 
แพทยหญิงเพียร  เวชบูล  และคุณหญิงเลขา  อภัยวงค   มีวัตถุประสงคเพื่อ  “จะสมานความสามัคคี
ของเพศหญิง  ตองการใหเปนมหาวิทยาลัย เปนที่รวมแหงคุณความดีของหญิง” (ศูนยเอกสารเพื่อน
หญิง อางใน นันทิรา ขําภิบาล )  สมาคมสตรีแหงนี้ตอมามีบทบทในการขยายความคิดเรื่องสิทธิการ
ทํางานนอกบานของสตรี  โอกาสทางการศึกษา  สิทธิทางการเมือง  และเรื่องความสัมพันธระหวาง
หญิงชายที่ไมเทาเทียมกัน  โดยใชหนังสือ หญิงไทย  เปนสื่อกลางในการเสนอความคิดเห็นเรื่องสตรี  
แตก็ทําอยูไดในระยะสั้น ๆ  ก็ตองยุติบทบาท  ตอมากลุมนี้ไดเขารวมในกิจกรรมของสํานักวัฒนธรรม
ฝายหญิง ซึ่งจอมพลป. พิบูลสงครามดําริตั้งขึ้นในป พ.ศ.2486 
  

สํานักวัฒนธรรมฝายหญิง ไดมีบทบาทในการดําเนินการเรื่องสตรีหลายประการตอมาทานผู
หญิงละเอียด  พิบูลสงคราม ไดมีดําริที่จะนําองคกรสตรีที่จัดตั้งขึ้นเขาเปนเครือสมาชิกของสภาสตรี
ระหวางประเทศ (International  Council of  Women ) แตยังไมทันไดดําเนินการจัดตั้งกรรมการถาวร
ก็มีอันตองพนจากอํานาจไปเสียกอน ภายหลังจึงไดมีกลุมสตรีซึ่งเปนกลุมเดียวกับที่จัดตั้งสมาคมสตรี
อุดมศึกษาแหงประเทศไทยไดเขาดําเนินการเรียกประชุมกรรมการเพื่อจัดตั้งเปนองคกร  และติดตอเขา
เปนเครือสมาชิกของสภาสตรีระหวางประเทศไดสําเร็จในป พ.ศ. 2499   เรียกองคกรนี้วา  สมาคม
สภาสตรีแหงชาติ  หรือที่เรียกกันโดยทั่วไปวาสภาสตรีแหงชาติ และไดรับพระกรุณาโปรดเกลาฯใหอยู
ในพระบรมราชินูปถัมภเมื่อป พ.ศ. 2504 บทบาทขององคกรนี้ คือ การทํางานสงเสริมและพัฒนาสตรี
ใหมีโอกาสในการศึกษา และการประกอบอาชีพ ตลอดจนการใหบริการดานสังคมสงเคราะหแกสตรี 
โดยเฉพาะสตรีในชนบท 
 



  
  
 กลุมที่มีบทบาทในการเรียกรองสิทธิสตรีที่สําคัญ คือ กลุมสตรีที่ไดรับการศึกษาวิชากฏหมาย
ถึงขั้นเนติบัณฑิตและธรรมศาสตรบัณฑิต โดยไดรวมกันเพื่อทําความรูมาใชใหเกิดประโยชนจัดตั้งเปน
องคกรเรียกวา  คณะเนติบัณฑิตและธรรมศาสตรบัณฑิตหญิง เมื่อป พ.ศ.2490 ตอมาเปลี่ยนเปน
สมาคมธรรมศาสตรบัณฑิตหญิงแหงประเทศไทย แลวเปลี่ยนเปน สมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมาย
แหงประเทศไทย ในปจจุบัน มีบทบาทในการสนับสนุนใหมีการออกกฏหมายที่ใหความยุติธรรมแก
สตรีในดานตาง ๆ  เชน  การจดทะเบียนสมรส   ทรัพยสินระหวางสามีภรรยา และการทํานิติกรรมของ
หญิงมีสามี    ความยินยอมของสามีและสิทธิบางประการในครอบครัว  เหตุหยา  และเรื่องคาอุปการะ
เลี้ยงดู  เปนตน   สวนสมาคมสตรีอุดมศึกษา ฯ ซึ่งกอต้ังขึ้นจากการรวมกลุมของสตรีที่ไดรับการศึกษา
ในระดับอุดมศึกษาทั้งในประเทศและตางประเทศ  มีบทบาทในการสงเสริมการศึกษาแกสตรีและเยาว
สตรี เปนหลัก และสนับสนุนใหสตรีมีบทบาทตอชุมชน ซึ่งสมาคมทั้งสองนี้ เปนเครือสมาชิกของ
สมาคมสภาสตรีแหงชาติดวย 
 

หลังเหตุการณ  14 ตุลาคม พ.ศ.2516  ไดมีความเคลื่อนไหวในเรื่องสิทธิสตรีอยางกวางขวาง 
ไดมีการแสดงออกผานขอเขียนแสดงความคิดใหมเกี่ยวกับสตรีเกิดขึ้น รวมทั้งการจัดกิจกรรมเผยแพร
ความคิดใหมไปจากเดิม นอกจากนี้ยังไดมีการนําขอเขียนชั้นเดิม ๆ ของนักเขียนนักคิดทางอุดมการณ
ในรุนกอนที่มีแนวความคิดทางสังคมนิยมมาตีพิมพซ้ํา เชน งานของกุหลาบ สายประดิษฐ  จิตร  ภูมิ
ศักดิ์  ‘เสนีย  เสาวพงศ’ เปนตน 
 

สตรีผูนํานักศึกษาซึ่งมีบทบาทในการเรียกรองประชาธิปไตยในเหตุการณคร้ังนั้น คือ  นาง
สาวเสาวนีย  ลิมมานนท  และ นางสาวจีระนันทน พิตรปรีชา  ซึ่งแสดงความคิดเห็นในบทความ
เร่ือง “โลกที่สี่-ผูหญิงกับความยากจน” ในหนังสือพิมพ ประชาธิปไตย ฉบับวันที่ 24 มกราคม 
พ.ศ.2518มีใจความตอนหนึ่งวา 
 

“โลกของหญิงไทยสวนใหญจัดเปนโลกที่สี่- การพูดถึงหญิงไทยวามีความกาวหนาไดรับสิทธิ
เทาเทียมชาย มีผูหญิงทํางานในตําแหนงสูง  มีบทบาททางการเมืองนั้น เปนการมองจากแผนกระดาษ
ขอมูลบางสวนเทานั้น  ผูหญิงไทยที่มีความกาวหนา มีสิทธิ์สมบูรณ มีความเปนอยูสุขสบายนั้นคือผู
หญิงหยิบมือเดียวเมื่อเทียบกับผูหญิงไทยทั้งประเทศ  แตบังเอิญคนกลุมนอยเหลานี้แสดงตัวออก
อยางชัดเจนและไดรับแรงสงจากสื่อมวลชน  จึงมีภาพเปนตัวแทนผูหญิงไทยสวนใหญ- ผูหญิงสวน
ใหญเปนเกษตรกร  ยากจน” 
 



  
  

และในบทกวีชื่อ “อหังการของดอกไม” ซึ่งจีรนันท  พิตรปรีชา ไดแสดงความรูสึกแทนหญิง
ไทย ในยุคเรียกรองความเปลี่ยนแปลงไววา (จีรนันท  พิตรปรีชา, อหังการของดอกไม  ประชาธิปไตย  
ฉบับวันที่ 4 พฤศจิกายน พ.ศ.2516 อางถึงใน เร่ือง สตรีไทย  2518 ) 

   
สตรีมีสองมือ        ยึดมั่นถือในแกนสาร 

 เกลียวเอ็นจักเปนงาน        มิใชรานหลงแพรพรรณ 
  สตรีมีสองตีน       ไวปายปนความใฝฝน 
 ยืนหยัดอยูรวมกัน           มิหมายมั่นกินแรงใคร 
  สตรีมีดวงตา      เพื่อเสาะหาชีวิตใหม 
 มองโลกอยางกวางไกล    มิใชคอยชะมอยชวน 
  สตรีมีดวงใจ                  เปนดวงไฟมิผันผวน 
 สรางสมพลังมวล                  ดวยเธอลวนคือคน 
  สตรีมีชีวิต               ลางรอยผิดดวยเหตุผล 
  คุณคาเสรีชน                          มิใชปรนกามารมณ 
  ดอกไมมีหนามแหลม    มิใชแยมคอยคนชม 
   บานไวเพื่อสะสม                  ความอุดมแหงแผนดิน 

 
ในขณะที่กลุมตาง ๆ ในมหาวิทยาลัยก็ไดพยายามสื่อแนวความคิดคัดคานแนวความคิดเดิมที่

คาดหวังตอผูหญิง เชน กลุมผูหญิงธรรมศาสตร- รามคําแหง-จุฬาฯ  ไดจัดกิจกรรมเนื่องในวันที่ 8 
มีนาคม อันเปนวันสตรีสากลเผยแพรคานิยมของสตรีแบบเกาและใหม โดยเปรียบเทียบไวดังนี้ 

 
เกา  -   “นารีมีความสวยสามประการ 
           สวยน้ําคําพรํ่ากลาวขาน หวาน  หวานกับทุกคน 
 สวยน้ําใจใสเย็นเชนหยาดฝน 
 สวยน้ํามือคือน้ํามนต  รูจักปรนนิบัติทั่วไป” 
 
 
ใหม  -   “หยุด! การมอมเมาเสียที 
 เธอออนโยนได  แตไมจําเปนตองพูดคําหวาน 
 เธอตองพูดสิ่งที่ถูกตอง  ยืนหยัดในส่ิงที่เปนธรรม 
 เธอใหความรักและน้ําใจตอประชาชน…เทานั้น 
 ไมรวมถึงชนชั้นปกครองและผูกดขี่ 



  
  

 เธอมีสองแขนเพื่อสรางสรรคโลก 
 เพื่อรวมผลักดันกงลอประวัติศาสตร 
 มิใชเพื่อปรนนิบัติผูใดผูหนึ่ง 
 เพราะ…เธอคือคน” 
 
ตอเนื่องดวยกลุมผูหญิง 3 มหาวิทยาลัย คือ จุฬาฯ  ธรรมศาสตร และเกษตรศาสตร จัด

นิทรรศการ และการอภิปรายเรื่องคานิยมที่สังคมกําหนด  ปญหาโสเภณี  สตรีในแรงงาน  สภาพสตรีใน
ระบอบทุนนิยมและสังคมนิยม  นิทรรศการเพื่อสตรีที่ถูกกดขี่ทั่วโลก และในวันนี้ก็ไดมีกลุมสตรีที่เรียก
วา แนวรวมปลดปลอยสตรีไปชูปายหนารัฐสภา เรียกรองใหแกไขกฎหมายไมเปนธรรมตอสตรี (สมุด
บันทึก  50  ป  ทรงครองราชย,  นิลวรรณ   ปนทอง  บรรณาธิการ.  บริษัทการพิมพสตรีสาร, 2539) 

 
นอกจากนี้ในชวงเวลาเดียวกันก็มีบทความของผูใชชื่อวา  สมใจ  พัฒนกุล เขียนบทความ

เร่ือง “จริงหรือที่วา ผูหญิงก็เปนผูหญิงวันยังค่ํา”  ในหนังสือพิมพ เสียงใหม  ฉบับวันที่ 1 กุมภาพันธ 
พ.ศ.2518  มีใจความบางตอนที่คัดคานความคิดที่วา ผูหญิงก็เปนผูหญิงวันยังค่ํา วา 
 

“ …คํากลาวที่วา ผูหญิงก็เปนผูหญิงวันยังค่ํา  มาจากทัศนะที่มองโลกหยุดนิ่งไมเปลี่ยนแปลง 
เคยเปนมาอยางไรก็เปนอยางนั้น  ซึ่งเปนการถูกมอมเมาใหยอมรับสภาพที่เปนอยู  ไม
ตองการแกไขเปลี่ยนแปลง  ถาประโยคนี้มาจากผูหญิง  ก็แสดงความทอแทไมกระตือรือรนที่
จะเปลี่ยนแปลงไปสูส่ิงที่ดีกวา  ถามาจากผูชายก็แสดงวาเขาพอใจที่ไดเปรียบซึ่งตนดํารงอยู 
 ผูหญิงก็เปนผูหญิงวันยังค่ํา  มีความหมายวาอยางไร  ก็มีความหมายวาอยางไร  ก็มี
ความหมายวานั้นไมพนที่จะตองมีลักษณะเฃนผูหญิงในสังคมเกาไปได  นั่นคือ  เห็นวาสภาพ
ความออนแอ  ออนไหว  คิดเล็กคิดนอย  สงบเสงี่ยม  แชมชอย  กรีดกราย เปนลักษณะที่
กําหนดโดยธรรมชาติ 
 แทจริงแลวสภาพสังคมตางหากที่เปนกําหนดลักษณะเหลานี้ของผูหญิง  ตั้งแตการ
เลี้ยงดูอบรม จนกระทั่งถึงการแบงหนาที่ในสังคมและสภาพความปลอดภัยในสังคม   ผูหญิง
ตองสงบเสงี่ยม  นิ่มนวล  ตองรับผิดชอบงานบาน ทําใหทั้งวันตองวุนวายกับเรื่องจุกจิกเล็กๆ 
นอย ๆ เผชิญกับปญหาปลีกยอยในครอบครัว ทั้งชีวิตตองขึ้นตอคนใกลชิด สามีและลูก ทําให
เปนคนคับแคบ  คิดถึงแตตัวเองและคนใกลชิด  ตลอดจนการที่ผูหญิงถูกมองเห็นเปนวัตถุทาง
กามารมณ  ทําใหตองหวาดผวาจากมารสังคม ไมกลาไปไหนมาไหนในยามค่ําคืน 



  
  

แนนอนถาสังคมยังดํารงสภาพนี้ตอไปโดยไมเปลี่ยนแปลง ผูหญิงก็ยังเปนผูหญิงอยู
วันยังค่ํา แตนับวัน ส่ิงใหมก็ขึ้นมาแทนที่สิ่งเกา……นับวันผูหญิงจะออกมาตอสูรวมเปลี่ยน
แปลงสังคมมากขึ้น  แนนอน  ผูหญิงก็ยังคงเปนผูหญิง ไมไดเปนผูชายขึ้นมา 
แตหากลักษณะของผูหญิงในสังคมเกาไดถูกทําลายไปทามกลางการตอสูและเกิดลักษณะของ
หญิงใหม  ซึ่งเปนผูหญิงที่เขมแข็ง  อดทน  กลาหาญราเริง  มุงสรางสรรคสังคมใหมใหรุดหนา
ไป 

ความจริงไดถูกพิสูจนออกมาทุกขณะ  การประทวงเรียกรองของกรรมกรโรงงานทอผา  
เมื่อเดือนมิถุนายน 2517 สรางความสั่นสะเทือนแกรัฐบาลขนาดไหน แสดงใหเห็นวาผูหญิงก็
มีพลังอันเกรียงไกรในอันที่จะเปลี่ยนแปลงสังคมได 
ผูหญิงไมมีวันจะคงเปนผูหญิงวันยังค่ําหรอก  โดยเฉพาะผูหญิงในชนชั้นที่ถูกกดขี่ขูดรีด หาก
ไมเชื่อก็คอยดูตอไป” 
 
ดานปญญาชนนอกมหาวิทยาลัย ก็ไดมีการรวมกลุมกัน เชน  กลุมสงเสริมสถานภาพสตรีหลัง

เหตุการณทางการเมือง 14 ตุลาคม 2516  เปนกลุมที่ริเร่ิมมาจาก สหภาพเพื่อสิทธิเสรีภาพ
ประชาธิปไตย    ที่แปรมาจากกลุมเรียกรองรัฐธรรมนูญ      เปนกลุมบุคคลที่มีวัตถุประสงคดําเนิน
งานอันเกี่ยวเนื่องกับสิทธิเสรีภาพทางการเมือง ซึ่งยังไมมีฐานะโดยชอบตามกฎหมาย  สตรีในกลุมนี้ได
แก  นางเต็มสิริ  บุณยสิงห    นางชนัตถ  ปยะอุย  นางบรรจง  นิวาศะบุตร  เปนตน  ซึ่งจุดประสงค
ของกลุมมีวา  

 
1. ศึกษาปญหาเกี่ยวกับสิทธิของสตรี   และการปฏิบัติตอสตรีในดานตาง   ๆ   และพิจารณา

สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและวิธีแกไขปญหานั้น 
2. สงเสริมความรูความสามารถสตรี เพื่อใหสถานภาพดีข้ึน 
3. สงเสริมใหสตรีไดรับความเสมอภาคและความเปนธรรมในสังคม 
4. สงเสริมใหสตรีเขารวมในการสรางความมั่นคงกาวหนาของประเทศ 
ในป พ.ศ.2518 เมื่อสหประชาชาติประกาศใหเปนปสตรีระหวางประเทศ  ประเทศไทยก็ไดเขา

รวมในเจตนารมยดังกลาวดวย คําขวัญของปสตรีระหวางประเทศ คือ เสมอภาค  พัฒนา  และสันติ
สุข ในชวงเวลานั้นไดมีความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับประเด็นความเสมอภาคของสตรีอยางกวางขวาง ใน
ขณะที่สื่อมวลชนเพื่อสตรีไดวิพากษวิจารณวา แมวาประเทศไทยไทยจะเขารวมในเจตนารมยของป
สตรีระหวางประเทศ  แตก็ยังไมปรากฏวาสิทธิเทาเทียมจะเกิดขึ้นในสังคมไทยเทาใดนัก  อยางไรก็
ตามผลของการประกาศปสตรีสากล  ทําใหประเทศไทยโดยรัฐบาลและภาคเอกชนตื่นตัวในเรื่องดัง
กลาวขึ้นมา  พิจารณาจากโครงการตาง ๆ อันเนื่องในปสตรีสากกล  เชน  การสนับสนุนสถาบันแมชี



  
  
ไทย  การตั้งสํานักงานกิจการสตรีแหงชาติ  การตั้งสหพันธแรงงานสตรีแหงชาติ  และการจัดพิมพ
หนังสือความรูเกี่ยวกับสตรีไทย  เปนตน  โดยสรุปอาจกลาวไดวา  ความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับสตรีนิยม
ในประเทศไทย ทําใหเกิดกลุมที่ทํางานเพื่อสงเสริมสถานภาพสตรีขึ้นใน 3  ลักษณะ (กนกพร  ศรีออน
เที่ยง, 2540:41) คือ 
 

1.  กลุมที่ตอสูในประเด็นทางกฎหมาย เชน สมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมาย  เคลื่อนไหมีการ
แกไขหลักการของกฎหมายครอบครัว  ซึ่งเลือกปฎิบัติตอสตรีมีสามีอยางไมเปนธรรม  เชน  เร่ืองการจด
ทะเบียนสมรส   การทํานิติกรรม  การหยา และการเลี้ยงดูบุตร เปนตน 

2.  กลุมที่ดําเนินกิจกรรมดานการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของสตรี  เชน  สมาคมสภาสตรี
แหงชาติฯ  สมาคมสงเสริมสถานภาพสตรี   สมาคมผูบําเพ็ญประโยชนฯ และหนวยงานดานกิจการ
สตรี ซึ่งตอมามีชื่อเรียกในภายหลังวา  ประสานงานสตรีแหงชาติ (กสส.) กิจกรรมที่ทําไดแก การสง
เสริมอาชีพการพัฒนาผูนําชุมชนสตรี  เปนตน 

3. กลุมที่ตอสูในประเด็นสิทธิมนุษยชน  ซึ่งผูนําองคกรในกลุมนี้เปนผลผลิตของเหตุการณทาง
การเมือง  16 ตุลาคม พ.ศ. 2516 และ 6 ตุลาคม พ.ศ 2519  ไดแก   มูลนิธิเพื่อนหญิงมูลนิธิผูหญิง   
มูลนิธิสงเสริมโอกาสผูหญิง (เอ็ม พาวเวอร ) เปนตน   สวนประเด็นที่เคลื่อนไหวไดแก  สิทธิการทําแทง   
สิทธิลาคลอดโดยไดรับคาจาง   สิทธิของหญิงบริการ และการณรงคเพื่อยุติความรุนแรงทางเพศตอสตรี
และเด็ก  เปนตน 
 

การเคลื่อนไหวของกลุมองคกรทั้ง 3 กลุมดังกลาวนี้  ดานหนึ่งปรากฏผลออกมาในรูปของการ
แกไขกฏหมายและระเบียบปฎิบัติราชการในหลายหนวยงาน  เชน  ป 2519  รัฐบาล  ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ 
ปราโมช  ไดแตงตั้งคณะกรรมการขึ้น 12 คน เพื่อทําหนาที่แกไขกฏหมายแพงและพาณิชยวาดวยเรื่อง
ครอบครัวเพื่อใหเปนไปตามมติสหประชาชาติ  

 
กรรมการชุดดังกลาว ประกอบดวยสตรีคร่ึงหนึ่ง  ไดเสนอใหรัฐบาลปรับปรุงกฎหมายตางๆ ให

สอดคลองตามเจตนารมยที่วา ชายหญิงมีสิทธิเทาเทียมกัน ซึ่งระบุไวคร้ังแรกในรัฐธรรมนูญฉบับ 
พ.ศ.2517  ระเบียบราชการที่แกไขใหม เปดโอกาสใหสตรีสามารถเขาทํางานบางตําแหนงที่เคยสงวน
ไวใหแตเพียงผูชาย  เชน 
 

กระทรวงกลาโหม  ยกเลิกกฎที่มิใหสตรีเขาดํารงตําแหนงปลัดอําเภอ  ปจจุบันเห็นไดวา มี
นายอําเภอ และผูวาราชการจังหวัดบางจังหวัดเปนสตรี 

 



  
  

กระทรวงยุติธรรมเปลี่ยนแปลงระเบียบใหสตรีเปนผูพิพากษาในศาล จากเดิมที่อนุญาตเพียง
ใหเปนผูพิพากษาสมทบในศาลคดีเด็กและเยาวชน เทานั้น 
 

กระทรวงการตางประเทศ ยกเลิกกฎหมายที่ตองใหสามียินยอม ภรรยาจึงจะมีสิทธิขอทํา
หนังสือเดินทาง และยกเลิกกฎที่กีดกันสตรีดํารงตําแหนงเอกอัครราชทูต 

สวนในระดับทองถิ่น   ปจจุบันกฎหมายไดเปดทางใหผูนําชุมชนเปนสตรีได   เชน  กํานัน ผู
ใหญ บาน นอกจากนี้ในปจจุบันกําลังมีความพยายามขององคกรสตรีที่จะเคลื่อนไหวผานสภาผูแทน
ราษฎรเพื่อที่ใหผูหญิงที่สมรสเลือกใชนามสกุลไดโดยมิตองจํากัดใหใชนามสกุลสามีเพียงอยางเดียว  
และยังตองการใหหญิงชายใชคํานําหนานามที่บงบอกสถานภาพการสมรสที่เทาเทียมกันอีกดวย 

 
จะเห็นไดวา การเคลื่อนไหวของกลุมสตรีตาง ๆ ในสังคมไทยไดพัฒนามาอยางตอเนื่อง  

บทบาทของกลุมสตรีเหลานี้ สะทอนออกมาผานสื่อมวลชนในมิติตาง ๆ กัน  และแมวาในแตละองคกร
จะมีเปาหมายและวิธีการในการเคลื่อนไหวที่แตกตางกัน  ผลลัพภของการเคลื่อนไหวที่สงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติเร่ืองความสัมพันธระหวางหญิงชายในสังคมยอมมีส่ือมวลชนมีสวนอยูดวยใน
ฐานะเปนตัวสงผานแนวความคิดเหลานั้น  โดยเฉพาะสื่อที่มีสตรีเปนกลุมเปาหมาย 

 
แนวคิดเกี่ยวกับสตรีในสื่อมวลชน 
 

ขอเขียนของ Barbara  Bruhl  Day ใน  รายงานของยูเนสโก เมื่อป พ.ศ.2518 รายงานถึงการ
ประชุมของผูมีบทบาทเดนในกิจการสื่อมวลชนในยุโรป ในการประชุมเร่ือง สตรีกับส่ือมวลชน ในการ
สัมมนาที่ยูเนสโกจัดขึ้น ณ กรุงวอรซอ  ประเทศโปแลนด  ซึ่งผูเขารวมสัมมนาไดชี้ใหผูบริหารงานสื่อ
มวลชนสนใจผลกระทบทางสังคมที่สตรีเปนฝายเสียเปรียบ  ทั้งในฐานะที่สตรีเปนผูรับขาวสารและผูป
ฎิบัติงานในกิจการสื่อมวลชน  ซึ่งมีปญหาสําคัญ 2 ประการคือ สื่อมวลชนสะทอนภาพสตรีในลักษณะ
ใด  และ สตรีไดเขารวมในกิจการสื่อมวลชนมากเพียงใดในยุโรป 
 

ขอสรุปจากผลการสัมมนาดังกลาว ระบุวาสื่อมวลชนมักเสนอภาพของสตรีที่ไมตรงกับความ
เปนจริง และไมมีสื่อมวลชนแขนงใดหรือระดับใดที่ชาย และหญิงมีโอกาสเสมอภาคกัน   จํานวนสตรีผู
ปฏิบัติงานเทคนิคและสตรีในระดับตัดสินใจยังมีไมเพียงพอ 

 
 ที่ประชุมสัมมนาเห็นวาสื่อมวลชนมีความสามารถ  และมีหนาที่รวมกันที่จะยุติการเลือกปฏิบัติ
เชนนั้น  และมีบทบาทที่จะตองใหการศึกษาแกสตรี  สงเสริมใหสตรีมีสวนรวมอยางเต็มที่ในชีวิตทุก



  
  
ดาน  แตกระนั้นสื่อมวลชนก็ไมไดใหความสนใจกับความตองการของสตรีชนบทอันเปนลักษณะเฉพาะ 
และในหลาย ๆ ประเทศ  ส่ือมวลชนไดใหความสําคัญกับชาวเมืองและเอาใจตลาดกอน ผูเขารวม
สัมมนาบางสวนไดเนนใหเห็นถึงภาระหนักที่สตรีแบกรับอยูแทบจะตัวคนเดียวทั้งดานการงาน  และ
การดูแลครอบครัว โดยเฉพาะการเลี้ยงดูลูก  ซึ่งในแงนี้สื่อมวลชนมีโอกาสมากที่จะชวยใหบุรุษและสตรี
มองเห็นวา  หนาที่รับผิดชอบในครอบครัวเปนภาระที่ทั้งสองฝายควรจะชวยกันแบงเบา 
 

การประชุมสัมมนาดังกลาว ยังไดสรุปความเห็นจากผูเขารวมอีกดวยวา หนาที่พิเศษสําหรับผู
หญิงในหนังสือพิมพ หรือโครงการสําหรับผูหญิงไมเปนมรรคผลอะไร และยังเปนการคอยๆ ทําใหผู
หญิงตองถูกกันใหเขาไปอยูในขอบเขตอันจํากัดราวกับชนกลุมนอย   ความเห็นอีกสวนหนึ่งมองวา  ถึง
อยางไร ผลประโยชนของผูหญิงจะถูกสื่อมวลชนมองขามอยูแลว จึงจําเปนที่ผูหญิงจะตองหยิบฉวย
โอกาสทุกโอกาสที่มีไมวาจะดอยความหมายเพียงไร ( สตรี ร.ศ.204  สตรีสาร  2528 ) 
 

กาญจนา  แกวเทพ (2532) ไดกลาวถึงสภาพของสตรีในสื่อมวลชนในฐานะผูสงสารโดยตั้งคํา
ถามใน 3 ประเด็น คือ 

 
1.  ประเด็นที่เกี่ยวกับเศรษฐศาสตรการเมืองแบบเฟมินิสต  ผูหญิงมีความเทาเทียมดานอาชีพ 

ไดแก  รายไดและโอกาสความกาวหนา  การไดรับการยอมรับ  เทาเทียมกับผูชายในฐานะเดียวกันหรือ
ไม 

2.  ประเด็นเรื่องผลกระทบจากเนื้อหาสาระของสื่อที่ผูหญิงเปนผูผลิตวา ความเปนผูหญิงมีผล
ตอการกําหนด หรือวิธีการนําเสนอเนื้อหาในสื่อตาง ๆ หรือไมอยางไร 

3. ประเด็นเรื่องความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางสตรีในฐานะนายประตูขาวสาร  เชนระหวาง
บรรณาธิการหญิงของนิตยสารสตรีกับนักเขียน ทั้งที่เปนหญิงและชาย  ความสัมพันธเชิงอํานาจนี้มี
ผลอยางไรตอเสรีภาพและขีดจํากัดของนักเขียน 
 

ฉลาดชาย  รมิตานนท (2533)  กลาววา ผูหญิงในฐานะผูสงสาร ถูกมองวาไมคอยมีความเชื่อ
ถือแมในปจจุบันสื่อมวลชนบางแขนงก็ยังใชผูหญิงในหนาที่ที่ไมมีความสําคัญ เชน การเปนผูประกาศ
รายการ เปนการซ้ําเติมวา ผูหญิงไมมีความสําคัญมากไปกวาการประกาศรายการเทานั้น แมจะไดมี
การเพิ่มบทบาทของผูหญิงในวงการสื่อสารมวลชนในหลายกรณีแลวก็ตาม 

 
 สวนในโครงสรางองคกรสื่อนั้น ฉลาดชายมีความเชื่อวา  สวนที่เปนหัวใจของขาว คือผูควบคุม
ขาวหรือบรรณาธิการขาวยังคงเปนของผูชายในทุก ๆ ส่ือ  และในสวนที่เกี่ยวกับการกําหนดนโยบาย



  
  
และการดําเนินการของสื่อ เปดโอกาสใหผูหญิงนอยมาก แมแตในสังคมที่มีการตอสูเร่ืองสิทธิสตรีสูง 
เชน ในสหรัฐอเมริกา ก็ตาม และแมวาผูหญิงจะมีโอกาสขึ้นไปอยูในตําแหนงบริหารองคกรสื่อ  ก็ไมได
เปนหลักประกันวา ส่ือมวลชนภายใตการนําของผูหญิงจะสะทอนภาพของผูหญิงที่ถูกตอง  

 
แนวคิดเกี่ยวกับนิตยสารสตรี 
 

อุบลวรรณ  ปติพัฒนะโฆษิต (2529)  ใหคําจํากัดความกวาง ๆ ของนิตยสารสตรีหรือ
นิตยสารผูหญิงวา  คือ นิตยสารที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับผูหญิงทุกรูปแบบ  มีลักษณะทั้งใหความรูและความ
บันเทิง  ประกอบดวยเนื้อหาที่คอนขางเบา  เปนเรื่องราวที่คาดวาผูหญิงทั่วไปมักจะชอบอาน 

 
เยาวภา เจริญศิลป (2530) ใหความหมายของนิตยสารสตรีวา  หมายถึงนิตยสารที่มีวัตถุ

ประสงคเพื่อเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับสตรี จัดทําเพื่อกลุมผูอานสตรี  เนื้อหาประกอบดวยนวนิยาย เร่ือง
สั้น และมีคอลัมนเกี่ยวกับมารดาและทารก  การครองเรือน  การบานการเรือน  เสริมสวยและแฟชั่น   
 

วาณี   ฐาปนวงศศานติ (2538)  กลาวถึงนิตยสารสตรีวา นิตยสารสตรีเปนสิ่งพิมพประเภทที่
มีเนื้อหาเกี่ยวกับสตรีในแนวตาง ๆ มีรูปภาพสวยงาม  รวมทั้งนวนิยาย  สวนมากคลายกันในการเสนอ
แฟชั่น  คอลัมนสัมภาษณคนดัง  แนะงานฝมือ  หรืองานบานที่วัฒนธรรมไทยกําหนดใหเปนงานของผู
หญิง  และนิตยสารประเภทนี้มักจะเลียนรูปแบบซึ่งกันและกันเพื่อเอาใจตลาด 
 

นิตยสารสตรีเปนกลุมนิตยสารเพื่อผูบริโภคกลุมหนึ่ง ซึ่งมีกําเนิดมาตั้งแต พ.ศ. 2431 ในสมัย
รัชกาลที่ 5 ฉบับแรกคือ นารีรมย ออกเปนรายปกษ  ผูจัดทําคือ กรมหมื่นมหิศรราชหฤทัย ซึ่งเปนพระ
ราชโอรสในพระบทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  นารีรมย  ออกไดเพียงปเดียว ลักษณะเนื้อหาเปน
รองกรองลวน จึงเรียกหนังสือนี้วา กลอนนารีรมย  เนื่องจากความนิยมของผูอานในสมัยนั้น สวนผู
เขียนเรื่องสวนใหญลวนแตเปนเจานายในวังโดยใชนามแฝง 
 

ตอมา เทียนวรรณ  ปญญาชนไทยหัวกาวหนาออก บํารุงนารี ในป พ.ซ.ศ. 2448 โดยออก
เปนชุด 4 เลม จากเลม  4  ยอนขึ้นมาแลวคอยออกเลม 3 2 1  ถัดมาตามลําดับ คือ 

เลมที่หนึ่ง  เปนเรื่องสอนผูหญิง ตั้งแตเร่ิมต้ังครรภไปจนถึงคลอดบุตร 
เลมที่สอง  เปนเรื่องวิธีการเลี้ยงดูบุตรในขณะยังเปนทารก 
เลมที่สาม  เปนเรื่องการเลี้ยงดูเด็กในวัยเรียนจนถึงวัยรุน 
เลมที่สี่  เปนเรื่องการสอนบุตรเมื่อถึงเวลาออกเรือนไปอยูกับสามี 



  
  

 
หลังจาก บํารุงนารี ออกไดเพียงหนึ่งปก็มีหนังสือผูหญิงชื่อ ออกตามมา เปนหนังสือรายเดือน

ที่มุงกลุมผูอานสําหรับนักเรียนในโรงเรียนสตรี  โดยคณะผูจัดทํากุลสตรี  ไดแถลงไวในตอนหนึ่งวา 
 
 “….ไมไดตั้งใจหากําไร  นอกจากชวยเขยาใหความเจริญในการเลาเรียนถีบขึ้นและใหผูหญิงไทยไดสติวา  
การเลาเรียนก็เปนการจําเปนแกพวกผูหญิงเหมือนกันในเวลาภายหนา ไมเฉพาะผูชายสวนเดียว” 

 
ในป พ.ศ.2459  มีการออกหนังสือช่ือ นารีซเลง  ซึ่งจากการศึกษาในอดีตไมปรากฏวาพบตน

ฉบับจริง  แตสันนิษฐานกันวา อาจจะมีลักษณะไมแตกตางจากนิตยสารฉบับอ่ืน ๆ ที่ออกกอนหนานั้น  
จนถึงรัชกาลที่ 6 ซึ่งถือวาเปนยุครุงเรืองของการหนังสือพิมพ  ปรากฏวาในรัชกาลนี้มีนิตยสารสําหรับ
สตรีเกิดขึ้นหลายฉบับ จากป พ.ศ. 2465  ไดแก  สตรีศัพท (2465) ศรีสัปดาหะ (2465 )  สตรีไทย 
(2468) นารีเกษม (2469) นารีนิเทศ (2469)  สยามยุพดี (2471) สุภาพนารี (2473) เดลิเมลวันจันทร 
(2472) หญิงสยาม (2473) นารีนารถ (2473) และ เนตรนารี (2475) 
 

ในชวงรุงเรืองของนิตยสารสตรียุคนี้  เปนชวงที่สตรีเร่ิมเขามามีบทบาทในงานหนังสือ เร่ิมที่ 
สตรีศัพท  มีบรรณาธิการเปนสตรี  คือ นางสาวผะอบ พงศศรีจันทร อาจกลาวโดยสรุปไดวา 
นิตยสารสตรีไทยยุคแรกจนถึงยุคกอนเปลี่ยนแปลงการปกครองในป พ.ศ.2475 มีลักษณะรวมกันใน 3 
ประการ (ถิรนันท  อนวัชศิริวงศ, 2529) คือ 
 

1.  สวนใหญเปนหนังสือที่สะทอนใหเห็นความเคลื่อนไหวตื่นตัวในการใหความคิดแกสตรีไทย
เกี่ยวกับสังคมและการเมือง  เฉพาะอยางยิ่งไดแสดงบทบาทในการกระตุนเตือนสตรีไทยในดานสิทธิ
ความเทาเทียมของสตรีและบุรุษ 

2.  รูปแบบการสื่อสารนิยมเรียบเรียงเปนรอยกรอง 
3.  ผูเขียนสวนใหญจํากัดอยูเฉพาะชนชั้นสูง 

 

นิตยสารสตรีในชวงตอมาคือ หลังป พ.ศ. 2475 –2489  ซึ่งเปนชวงปลายรัชกาลที่ 7ถึงรัชกาล
ที่ 8 เปนชวงระยะที่ประเทศไทยตกอยูในภาวะวิกฤติ 2 ประการคือ  ภาวะสงครามโลกครั้งที่ 2  และ
ภาวะเศรษฐกิจตกต่ํา  สงผลใหกระดาษพิมพมีราคาแพงขึ้นและการสั่งซื้อจากตางประเทศทําไดยาก
ขึ้น  ดังนั้นกิจการนิตยสารสตรีที่กําลังไปไดดีในชวงกอนหนานั้นมีอันตองหยุดชะงักลง  การสํารวจพบ
วาในชวง 14 ปนี้มีนิตยสารออกใหมเพียง 57 ฉบับเฉพาะที่เปนนิตยสารสําหรับสตรีมีเพียง   3 ฉบับเทา



  
  
นั้นคือ  หญิงไทย  ประมวญมารคและ สวนอักษร  ซึ่งสองฉบับหลังก็ไมใชหนังสือสําหรับผูหญิงโดยตรง 
(ระวีวรรณ ประกอบผล, 2530 )   

 

ป พ.ศ. 2490-2515  ประเทศไทยอยูในชวงที่มีผูนําเผด็จการทหาร ซึ่งมีนโยบายปดกั้นเสรีภาพ
ทางความคิดของคนหนังสือพิมพ  จึงกลายเปนโอกาสของนิตยสารเริงรมยและนิตยสารสตรี ที่ไมเปน
พิษเปนภัยตออํานาจการบริหารราชการอันฉอฉลของผูนําประเทศ (ถิรนันท อนวัชศิริวงศ,2529) 
ปรากฏวานิตยสารสําหรับสตรีในยุคนี้มีถึง 15 ฉบับ คือ สตรีสาร (2491)  กุลสตรี (2496) แมศรีเรือน 
(2497)  ศรีสัปดาห (2497) แมบานการเรือน (2497) และ สกุลไทย (2497) 

 

หลังป พ.ศ. 2500 มีนิตยสารสตรีออก 8 ฉบับ  คือ  ดรุณี (2504) คุณหญิง(2507) สตรีไทย 
(ยุคหลัง-2507) กุลสตรี (ยุคหลัง-2514)  นารีนารถ (ยุคหลัง-2514) ลลนา (2516) และ สาวสยาม 
(2516) 

 

ภาพรวมของนิตยสารสตรีในยุคนี้มีความชัดเจนมากขึ้น โดยจุดเดนที่ถือไดวาเปนเสนแบง
ระหวางนิตยสารสตรีกับนิตยสารเริงรมยอ่ืน ๆ คือ การนําเสนอนวนิยายเปนดานหลัก พรอม ๆ กับเนื้อ
หาดานแมบานการเรือน ซึ่งกลาวไดวานิตยสารกอนหนา ลลนา มีลักษณะดังกลาวทั้งสิ้น จนกระทั่ง 
ลลนา ออกสูตลาดนิตยสารใน พ.ศ. 2516 ดวยรูปแบบและเนื้อหาที่ทันสมัย แปลกตาดวยการจัดรูป
เลมตางไปจากนิตยสารในชวงกอนหนานั้น อันเปนผลมาจากความเจริญขึ้นของเทคโนโลยีการพิมพ
และการถายภาพ ประกอบกับกลุมผูจัดทําของ ลลนา  นับแตบรรณาธิการลงมา ลวนเปนผูที่อยูในวง
การศิลปะแทบทั้งสิ้น 

 

 จากนั้นนิตยสารสตรีก็เขาสูยุคการแขงขันดานรูปแบบอยางขนานใหญ ในขณะที่เนื้อหาภายใน
ไมไดตางกันมากนักในกลุมเปาหมายเดียวกัน  หากแตผูผลิตในสมัยหลัง ป พ.ศ 2516 เปนตนมา 
พยายามที่จะเจาะลงไปในกลุมผูอานเฉพาะมากขึ้น จึงเกิดเปนนิตยสารสตรีที่มีจุดมุงหมายเฉพาะ
สําหรับผูอานอีก 5 กลุม (อุบลวรรณ ปติพัฒนะโฆษิต,2532) ไดแก 

-  สตรีที่มีสถานภาพเปนแม 
-  สตรีวัยรุน 
-  สตรีที่สนใจประเด็นปญหาสังคม 



  
  
 -  สตรีนักทํางาน 
 แนวโนมอีกประการหนึ่งของนิตยสารสตรีในระยะหลังคือ การตั้งชื่อหนังสือเปนภาษาอังกฤษ  
การนําเสนอเนื้อหาก็เปลี่ยนแปลงไปตามคานิยมของผูหญิงในแตละยุคสมัย โดยเฉพาะอยางยิ่งการนํา
เสนอเรื่องชีวิตทางเพศแกผูหญิง จนไดกลายเปนสะพานใหนิตยสารมีชื่อจากตางประเทศหลายฉบับ
เขามาขยายสาขาในตลาดนิตยสารไทย และไดรับการตอนรับจากผูอานสตรีไทยไมนอย  ซึ่งจุดขายของ
นิตยสารประเภทนี้ก็คือ การแนะนํากลวิธีตาง ๆ ในการดึงดูดเพศตรงขามแกผูหญิง ตามความเขาใจ
ของชาวตะวันตก 

 
 ปรากฏการณเชนวานี้ สอดคลองกับผลการวิจัยเกี่ยวกับสตรีในสื่อมวลชน ในสวนของนิตยสาร
สตรีของ Mieke   Ceulemans และ Fauconier  เร่ือง สื่อมวลชน: ภาพพจนบทบาทและเงื่อนไขทาง
สังคมของผูหญิง  ซึ่งพิจารณานิตยสารผูหญิงในสวนที่เปนนวนิยาย เร่ืองแตง และเรื่องสาระตาง ๆ ซึ่ง
ใหภาพสตรีที่สะทอนในนวนิยายวา เปนผูหญิงมองหาสามี เปนเปาหมายสูงสุดของชีวิต และผูหญิงถูก
นําเสนอวา มีบทบาทอยูเพียงในบาน  นอกจากนี้นิตยสารสตรียังไดสะทอนประเด็นอื่น ๆ อีก 2 ประการ 
(ระวีวรรณ ประกอบผล,2531)  คือ 

 
 1. การศึกษาอบรมของผูหญิงและความมุงหวังในอาชีพของผูหญิงเปนผลมาจากแนวความ
คิดเกี่ยวกับบทบาทของผูหญิง  ซึ่งสัมพันธกับความคิดของผูหญิงที่วา ผูชายมองหาผูหญิงในอุดมคติ
อยางไร 
 2. ทัศนะที่ผูหญิงมีตอบทบาทของตนเอง เปนผลมาจากภาพที่ถูกนําเสนอในสื่อมวลชน ชี้ให
เห็นวาสื่อมวลชนมีบทบาทตอเด็กมากกวาพอแมในการสรางแนวความคิดเกี่ยวกับบทบาทในอุดมคติ 
 
 ขอมูลจากแผงนิทรรศการเนื่องในงานวันสตรีสากล 8  มีนาคม พ.ศ. 2517 ซึ่งผูจัดเปนผูอยูใน
วงการมหาวิทยาลัยไดระบุถึงอิทธิพลของนิตยสารที่มีตอสตรีไทย โดยไมไดเนนวาเปนนิตยสารสําหรับ
สตรีโดยเฉพาะวา  นิตยสารเปนเครื่องมือสําคัญที่สรางคานิยม  ซึ่งจะมีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบ
และพฤติกรรมของสตรี  ลักษณะการดําเนินชีวิตและคานิยมที่นิตยสารในปจจุบันใหกับสตรี คือ 

 
 1. เนนลักษณะความเปนวัตถุทางเพศ  เปนสิ่งสวยงามเพื่อใหผูชายมีความสุข มีโลกแคบ ๆ 
เพียงตัวเองและครอบครัว 
 2. สงเสริมความฟุมเฟอย  หรูหรา และการใชชีวิตตลอดจนวัฒนธรรมตะวันตกที่ไมสอด
คลองกับสภาพความเปนจริงของประเทศ สงเสริมความฟุมเฟอย  หรูหรา และการใชชีวิตตลอดจน
วัฒนธรรมตะวันตกที่ไมสอดคลองกับสภาพที่แทจริงของประเทศ 



  
  
 3. ใหแนวคิดที่บิดเบือนจากความจริง     โดยไมรับผิดชอบวาจะใหผลรายหรือไม   

 
 ในแผงนิทรรศการดังกลาว ยังไดกลาวถึงสาเหตุที่นิตยสารไดรับความนิยมจากสตรีวา 

 
 1. สตรีสวนใหญมีเวลาวางมาก  นิตยสารเปนเครื่องแกเหงาได 
 2. อานตามผูอ่ืน  เพราะตองการความเพลิดเพลนจากนิตยสารบาง 
 3. เปนภาวะทางจิตใจ ที่สตรีอานนิตยสารเพื่อสนองความใฝฝนและความผิดหวังในชีวิต  
โดยที่นิตยสารมีลักษณะเปนฝนสําเร็จรูป ( Readymade-Daydream ) เป ็นเครื่องมือที่จะชวยใหความ
หวังบรรลุเปาหมายได แมจะเปนเพียงความฝนที่แตกตางจากชีวิตจริงก็ตาม 

 
นอกจากนี้ยังไดสรุปลักษณะพัฒนาการของนิตยสาร(“สตรีกับสิทธิเสรีภาพและ

ประชาธิปไตย” สตรีสาร, 24 มีค.2517 ) วา 
 

1. นิตยสารในระยะแรก เปนการสื่อเร่ืองราวของชนสวนนอยในวงแคบ ๆ เฉพาะราชสํานัก
และชนชั้นสูง 

2. นิตยสารปจจุบัน เปนตัวเชื่อมใหสตรีทั่วไปเลียนแบบการใชชีวิตสังคมชั้นสูงมากขึ้น  โดย
เฉพาะอยางยิ่งการแตงกายของสตรี  
           
 แนวคิดในกลุมนี้ ผูวิจัยจะใชเปนกรอบในการวิเคราะหแนวคิดเรื่องสตรีของคุณนิลวรรณ
พิจารณาวา คุณนิลวรรณ  มีแนวคิดเรื่องสตรีสอดคลองหรือขัดแยงกับแนวสตรีนิยมในแนวใด  หรือมี
ลักษณะสตรีนิยมเฉพาะตัวอยางไร  ผานสื่อ สตรีสาร ที่เธอเปนผูควบคุบ 

 
แนวคิดเกี่ยวกับหนาที่และบทบาทของสื่อมวลชน 

 
Harold D. Lasswell และ Charl R. Wright  ไดศึกษาและใหคําอธิบายหนาที่ของสื่อมวลชน

วา ประกอบดวย 4 ประการ (อางในปรมะ  สตะเวทิน,2539) คือ 
1. หนาที่เฝาระวังสิ่งแวดลอม หมายถึง การแสวงหาการเผยแพรขาวสารเกี่ยวกับเหตุการ 

ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสิ่งแวดลอมหรือในสังคมหนึ่ง ๆ ซึ่งหนาที่ดานนี้คือ หนาที่ในการใหขาวสาร  
2. หนาที่ในการประสานสวนตาง ๆ ของสังคม หมายถึงการที่ส่ือมวลชนแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับส่ิงที่เกิดเปนขาว ในรูปของการวิเคราะหและเสนอแนะวาควรจะทําอยางไรกับส่ิงที่เกิดขึ้น  หนา
ที่นี้เรียกวา หนาที่ในการแสดงความคิดเห็นหรือหนาที่ในการชักจูงใจ 



  
  

3. หนาที่ในการถายทอดมรดกทางสังคม  หมายถึง การเผยแพรความรู คานิยม และบรรทัด
 ฐานของสังคมแกสมาชิกรุนใหมของสังคม เพื่อใหวิทยาการและวัฒนธรรมของสังคมนั้น ๆ คง
อยูตอไป หนานี้นี้เรียกวา หนาที่ดานการใหการศึกษา 

4. หนาที่ในการใหความบันเทิง หมายถึง การเผยแพรการแสดง ดนตรีและศิลปะเพื่อสราง
ความจรรโลงใจแกประชาชน 

 
 การพิจารณาวา     ส่ือมวลชนกําลังทําหนาที่อะไร    ยอมตองคํานึกถึงรูปแบบการนําเสนอของ
สื่อดวย เพราะรูปแบบการนําเสนอจะสะทอนหนาที่ของสื่อนั้นดวย ซึ่งอาจกลาวไดอยางกวาง ๆ วา 
ภารกิจของสื่อมวลชนมี 6 ประการ (สุรพงษ โสธนะเสถียร,2533:37) คือ 
 

1. การแจงขาว 
2. การใหความรู 
3. การวิเคราะหแปลความ 
4. การโนมนาวและการประชาสัมพันธ 
5. การขายและการโฆษณา 
6. การใหความบันเทิง 

 

อยางไรก็ตาม   ในระดับของการใชสื่อมวลที่เฉพาะเจาะจงเพื่อเปาหมายอยางใดอยางหนึ่งจะ
พบวา รูปแบบของการใชส่ือมวลชนหรือการทําหนาที่ของสื่อมวลชนจะผิดแผกออกไปตามจุดมุงหมาย 
เชน การใชสื่อมวลชนเพื่อการรณรงคหาเสียง  การใชสื่อมวลชนเพื่อการพัฒนาชนบท หรือการใชส่ือ
มวลเพื่อการประชาพิจารณ  เปนตน 

 
แตแมวาการทําหนาที่ของสื่อมวลชน ทั้งโดยตั้งใจหรือไมก็ตาม มักสงผลกระทบใน 2 ดาน

เสมอ คือผลกระทบดานบกและลบ ในปจจุบันพบวา อิทธิพลของสื่อมวลชนไดรับการกลาวถึงวามีทั้ง
คุณอนันตและโทษมหันต  หากผูบริโภคไมสามารถรูเทาทันความหมายของสารที่ส่ือมวลชนถายทอด
ออกมา (Media Literacy ) 

 
Sean  MecBride ประธานคณะกรรมการระหวางประเทศเพื่อศึกษาปญหาการสื่อสารของ

องคการยูเนสโก กลาวถึงหนาที่ของการสื่อสารของสื่อมวลชนตอบุคคลและตอสังคมวา 



  
  

 
หนาที่ตอบุคคล 
 

1.  หนาที่ดานขาวสาร   (information)   คือ การรวบรวม การเก็บ การดําเนินการและการเผย
แพรขาว ขอมูล ภาพ ขอเท็จจริง และสาร ความคิดเห็นและการวิพากษวิจารณแกประชาชน เพื่อความ
เขาใจและแสดงปฎิกิริยาตอบอยางมีความรูความสามารถตอบุคคล ส่ิงแวดลอม ประเทศและระหวาง
ประเทศ 

2.  หนาที่ดานสังคมประกิต (socialization) คือการใหความรูแกประชาชนเพื่อใหสามารถที่จะ
กระทําหนาที่ในฐานะที่เปนสมาชิกที่มีประสิทธิภาพของสังคม และซึ่งสนับสนุนความเปนปกแผนใน
สังคมและการรับรูเกี่ยวกับสังคม ซึ่งทําใหประชาชนเขามีสวนรวมอยางจริงจังในกิจกรรมของสวนรวม 

3.  หนาที่ดานการจูงใจ (Motivation) คือการสงเสริมจุดหมายระยะยาวของสังคม และการ
กระตุนการเลือกและความทะเยอทะยานของบุคคล สนับสนุนกิจกรรมของบุคคลและชุมชน เพื่อนําไป
สูจุดมุงหมายที่ตั้งไว 

4. หนาที่ดานการโตแยงและแสดงความคิดเห็น (debate and discussion) คือการใหและการ
แลกเปลี่ยนขอเท็จจริงที่จําเปนเพื่อใหสะดวกแกการตกลงหรือเพื่อใหความเห็นตาง ๆ เกี่ยวกับปญหา
ของสวนรวมชัดเจน  การใหหลักฐานที่เกี่ยวของที่จําเปนเพื่อสนับสนุนความสนใจการเขาใจของประชา
ชนกับเรื่องราวตาง ๆ ที่เกี่ยวของในระดับทองถิ่น ประเทศและระหวางประเทศ 

5.  หนาที่ดานการศึกษา (education) คือการถายทอดความรูเพื่อการสนับสนุนการพัฒนาสติ
ปญญา การสรางบุคลิคภาพและการแสวงหาทักษะและความสามารถในทุกขั้นตอนของชีวิตมนุษย 

6.  หนาที่ดานการสงเสริมวัฒนธรรม (culture promotion) คือการเผยแพรผลผลิตทางวัฒน
ธรรมและศิลปะเพื่ออนุรักษมรดกของอดีต  พัฒนาวัฒนธรรมโดยการขยายขอบเขตการรับรูของบุคคล  
ปลุกจินตนาการและกระตุนความตองการดานสุนทรีย การสรางสรรคของบุคคล 

7. หนาที่ดานบันเทิง (entertainment) คือการเผยแพรการแสดง การเตนรํา วรรณคดี 
ศิลป  ดนตรี ความขบขัน  กีฬา การแขงขัน ฯลฯ เพื่อการพักผอนและความเพลิดเพลินสวนตัวและรวม
กับผูอ่ืน 

 8.  หนาที่ดานการทําใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน (integration) คือการทําใหทุกคน ทุกกลุม  ทุก
ชาต ิสามารถไดรับสารตาง ๆ ที่ตองการเพื่อที่จะไดรูจักและเขาใจซึ่งกันและกัน และเพื่อใหสามารถที่
จะรับสภาพชีวิต  ความคิดเห็น และความทะเยอทะยานของคนอื่นได 
 
หนาที่ตอสังคม 
 



  
  

1.  เปนความจําเปนตอสังคม (A social Need ) การดําเนินกิจกรรมทุก ๆ อยางในสังคมจํา
เปนตองอาศัยการติดตอส่ือสาร และอาศัยขอมูลดานตาง ๆ เพื่อการวางแผนในกิจกรรมนั้น ๆ หาก
ปราศจากขาวสารและขอมูลที่รวดเร็วและเพียงพอ ก็ไมสามารถดําเนินกิจกรรมนั้นไดอยางมีประสิทธิ
ภาพ 

2.  เปนเครื่องมือทางการเมือง (A political Instrument )  ในสังคมประชาธิปไตย   ขาวสาร
ตาง ๆ จากสื่อมวลชนชวยใหประชาชนไดรู เขาใจ และสามารถติดตามบทบาทและการปฎิบัติภารกิจ
ของรัฐบาลไดทัน ในเวลาเดียวกันสื่อมวลชนก็ทําหนาที่สะทอนประชามติกลับสูรัฐบาลไดเชนเดียวกัน 

3.  เปนพลังทางเศรษฐกิจ (An Economic Force ) การเผยแพรขาวสารอยางตอเนื่องมีความ
สําคัญตอชีวิตทางเศรษฐกิจ  รวมทั้งเปนปจจัยสําคัญตอการพัฒนาดวย เพราะขาวสารจากสื่อมวลชน
มีผลกระทบตอการทําการผลิต ความกาวหนาและความ      ทันสมัยทางเทคโนโลยีของการสื่อสารมวล
ชนที่เผยแพรขาวสารไดอยางแพรหลายและรวดเร็วชวยใหเกิดการขยายตัวทางเศรษฐกิจในหลาย ๆ 
ดาน 

4.  ศักยภาพดานการศึกษา (An Education   Potential) สื่อมวลชนทําหนาที่ดานการศึกษา
ใน 

     รูปแบบตาง ๆ ดังนี้คือ 
4.1 ชวยพัฒนาสติปญญา 
4.2 ชวยสรางบุคลิกใหม 
4.3 ชวยสรางมาตรฐานทางปญญา 
4.4 ชวยทําหนาที่เปนโรงเรียน 
4.5 ชวยทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรู 

5.  เปนแรงกระตุนวัฒนธรรม (An Implus to Culture) สื่อมวลชนเปนองคประกอบที่สําคัญ
ของวัฒนธรรม  โดยทําหนาที่สงเสริมทัศนคติ จูงใจ และสงเสริมรูปแบบของพฤติกรรมของคนในสังคม 
ตลอดจนกอใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในสังคม ในขณะเดียวกัน วัฒนธรรมจากสังคมอื่นที่
แพรโดยสื่อมวลชนอาจะเปนตัวทําลายเอก-ลักษณทางวัฒนธรรมของอีกสังคมหนึ่งก็ได 
 

ในดานบทบาทของหนังสือพิมพ  Frank W. Rucher  (อางในพนิต กุลศิริ,2528) กลาววา
หนังสือพิมพมีบทบาทตอสังคมคือ   

1. ทําหนาแถลงการณโดยเสนอขอเท็จจริงตาง ๆ เกี่ยวกับเหตุการณที่เกิดขึ้นในแตละวัน 
2. ใหสาระสําคัญของขาวสาร โดยอาจมีภาพประกอบความเขาใจได 
3. สรางประชามติโดยการกระตุนใหประชาชนแสดงความคิดเห็นลงในหนังสือพิมพ 
4. เผยแพรชุมชนของตนตอโลกภายนอกและชี้ใหเห็นขอบกพรองและขอควรแกไขของชุมชน 



  
  

5. ปองกันและเหนี่ยวรั้งการกระทําที่ผิดจากวิถีทางประชาธิปไตย 
6. ใหการศึกษาแกผูอานดวยการใหความรูในดานตาง ๆ 
 
Louis W. Hodges (อางในสุกัญญา  สุดบรรทัด,2541) กลาววา บทบาทของหนังสือพิมพ

ประกอบดวย 
 
1.  หนังสือพิมพตองสะทอนภาพสังคม ( Mirroring  Role ) เพื่อใหผูอานไดรูจักคนอื่น เพื่อนํา

ประสบการของผูอ่ืนมากําหนดทางเดินของตนเองเพื่อที่จะสามารถอยูในสังคมไดตอไป ในเงื่อนไขที่
สังคมมีการเปลี่ยนแปลงคานิยมและบรรทัดฐานใหม  

2.  หนังสือพิมพมีบทบาทดานการศึกษา (Education Role ) เปนบทบาทที่ผูกพันกับเวที
สาธารณะ (Public Forum ) ซึ่งเปนรูปแบบของการแสดงความคิดเห็นอยางเปดเผยอยางหนึ่ง 

3.  หนังสือพิมพมีบทบาทในเวทีสาธารณะ  คือการเสนอความคิดเห็นที่หลากหลายมากกวา
ย้ําความคิดเดิม ๆ 

4. หนังสือพิมพมีบทบาทททางการเมือง  บทบาททางการเมืองของหนังสือพิมพตองอยูตรง
ขามกับรัฐบาล  เนื่องจากรัฐบาลเปนตัวแทนของประชาชน  ดังนั้นรัฐจะไมสามารถอยูไดนอกจากจะมี
หลักประกันวาประชาชนตองรูวา ผูปกครองกําลังทําอะไรอยู หรือไมทําอะไร หรือมีแผนจะทําอะไร 
 5. หนังสือพิมพ เปนเครื่องสาธารณูปโภคของประชาชน ( The Bulletin Board Role ) คือ การ
ใหบริการความสะดวกสะบายในการใชชีวิตของประชาชนในเรื่องตาง ๆ 
 

อุธรณ  พลกุล (อางในพนิต กุลศิริ,2528) กลาววา หนังสือพิมพมีบทบาทในการใหการศึกษา
และความรูเกี่ยวกับสังคมทุก ๆ ดาน  เพราะหนาที่ของหนังสือพิมพคือใหแสงสวาง  ใหขอเท็จจริงที่ถูก
ตอง   สงเสริมความเจริญกาวหนาทางทวีปญญา  ชวยการศึกษาและปลูกฝงวัฒนธรรมอันดีแกประชา
ชน  จึงเปรียบสื่อมวลชนวาเปนสถานศึกษาผูใหญ เมื่อตัวอักษรปรากฏบนหนาหนังสือวาอยางไร นั่น
หมายความวา  ประชาชนลวนแตไดรับรูขอความนั้นและเรื่องนั้นตามสภาพของเรื่อง และรับรูดวยการ
เชื่อวาถูกตองไวกอน 

 
เสรี  วงษมณฑา (2529 อางใน อรอนงค สวัสด์ิบุรี,2534) กลาวถึงบทบาทของสื่อมวลชนมีตอ

สมาชิกของสังคม หรือบทบาทกระบวนการสังคมประกิตวา สื่อมวลชนทําหนาที่เตรียมมนุษยเขาสู
สังคม เชนเดียวกับ หนาที่ของสถาบันอื่น ๆ เชน สถาบันครอบครัว  สถาบันการศึกษา   สถาบัน
ศาสนา  เปนตน ซึ่งปจจุบันสื่อมวลชนมีบทบาทสําคัญมากขึ้นตอการเรียนรูบทบาทหนาที่ในสังคม  ได
แก การสอนบทบาทของคนในสังคมในฐานะตาง ๆ   การสรางคานิยม ทัศนคติ  การหลอหลอมรส



  
  
นิยม ตลอดไปจนถึงการกําหนดปทัสถานของพฤติกรรม ซึ่งอาจสงผานทางตัวละครในนวนิยาย  ใน
ภาพยนตร  หรือแมแตในการโฆษณาสินคา 
 
 
 
แนวคิดเรื่องนายประตูขาวสาร 

 
แนวคิดเรื่องนายประตูของขาวสาร หรือผูเฝาประตูขาวสาร (Gatekeeper) ถูกนํามาเปรีย

เทียบกับผูมีหนาที่กรองหรือคัดเลือกขาวสารที่จะนําเสนอผานสื่อ  ผูทําหนาที่นายประตูขาวสารคนแรก
คือ ผูสื่อขาว  คนตอมาคือ บรรณาธิการ ผูที่จะตัดสินวาจะใหขาวสารหรือความคิดเห็นออกไปสู
สาธารณะอยางไร  ปญหาของผูเฝาประตูจะตองเผชิญคือ จะตองใชวิจารณญาณอยางสุขุมในการตัด
สินใจคัดเลือก และเสนอขาวสารใหตรงไปตรงมามากที่สุดและเขาใจหรือตระหนักถึงความตองการของ
มวลชนผูรับสาร ( สนั่น  ปทมทินและคณะ,2530 อางในสุธาทิพย โมราลาย,2537) 

 
 Bagdikian  (อางถึงใน  อรนุช  เลิศจรรยารักษ  และดาราวรรณ   สุขุมาลชาติ , 2531 : 20) 
กลาววานักขาวและบรรณาธิการจะตัดสินใจเลือกขาวอยางไรนั้น ข้ึนอยูกับปจจัย 5 ประการคือ 
 

1. หลักที่ยึดในการบริหาร 
2. การมองโลกของความจริงและนิสัยของคนคนนั้นคือมองวาผูอานตองการอะไรและมีความ

ปรารถนาอยางไร 
3. คานิยม ซึ่งยึดถือโดยกองบรรณาธิการที่มีความเชี่ยวชาญในวิชาชีพ มีมาตรฐานดาน

ความยุติธรรม และเปนที่ยอมรับในวงวิชาชีพ นั้นคือ เขาจะเปนผูตัดสินวาอะไรที่ผูอานในหมูคณะของ
เขาควรจะไดรับรู 

4. การประเมินคาของขาวสาร โดยการแขงขันของสื่อ 
 5. คานิยมสวนตัวหรือนิสัยแปลก ๆ ของบรรณาธิการ 
 

ไมเพียงแตบทบาทในการเลือกหรือไมเลือกขาวสารตาง ๆ แลว บรรณาธิการยังมีหนาที่จัดสาร
เหลานั้นใหอยูในรูปที่เขาตองการ รวมไปถึงการกําหนดวา ขาวสารนั้นควรจะปลอยออกสูสาธารณะ
เมื่อใด หรือเสนอทั้งหมดซ้ํา ๆ กัน หรือเลือกเสนอบางสวนเทานั้น ทั้งนี้ยังขึ้นอยูกับขอจํากัดของเวลา 
และเนื้อที่ในการนําเสนอในสื่อนั้นอีกดวย 

 



  
  

แนวคิดเรื่องนายประตูขาวสารนี้  ผูวิจัยจะนําไปพิจารณาบทบาททางวารสารศาสตรของคุณ
นิลวรรณวา เธอไดแสดงบทบาทเปนนายประตูขาวสารอยางไร ในฐานะที่เธอเปนบรรณาธิการนิตยสาร
ทั้ง 3 ฉบับ 
 
แนวคิดเกี่ยวกับจริยธรรมเชิงวารสารศาสตร 
 

แนวความคิดเกี่ยวกับเรื่องจริยธรรม กําเนิดในชาติตะวันตก เชนเดียวกับวิชาวารสารศาสตรซึ่ง
พัฒนามาจากระบอบการปกครองซึ่งแตกตางจากแบบการปกครองของสังคมไทย  แนวคิดเรื่องจริย
ธรรมเชิงวารสารศาสตรที่เปนตนกําเนิด เมื่อเขามาเผยแพรในสังคมไทยจึงถูกปรับแตงใหเปนไปตาม
ความเชื่อเดิมของคนในสังคม  อยางไรก็ตามเมื่อการหนังสือพิมพเปนที่แพรหลายในสังคมไทย นัก
หนังสือพิมพไทยจึงไดเรียนรูหลักการทางจริยธรรมที่สอดคลองกับความเชื่อ และคานิยมของสังคมไทย
ไปดวยพรอม ๆ กัน 

 
จริยธรรม ตามปรัชญาตะวันตก หมายถึงวิธีคิดเรื่องความดี หรือระบบที่เกี่ยวเนื่องดวยศีล

ธรรม(แตไมใชตัวศีลธรรม ) เปนหลักประพฤติปฎิบัติของคนในสังคมใดสังคมหนึ่ง  กลาวโดยทั่วไป 
จริยธรรมเปนทฤษฎีหรือหลักการเกี่ยวกับความประพฤติของคนวาดี หรือไมดี  เปนสิ่งที่ใครจะ
ประพฤติก็ไดหรือไมประพฤติก็ได  นักปรัชญาตะวันตก ไดเสนอแนวทางในการตัดสินใจทางจริยธรรม 
4 แนวทาง (อางในสุกัญญา สุดบรรทัด, 2539 )ไดแก 

 
1.  อิมมานูเอล  คานธ (Immanuel  Kant )  

คานธ เปนนักคิดในกลุมเนนหนาที่ (Deontogical) กลาววาพฤติกรรมทั่วไปของมนุษย
นั้น สามารถพิจารณาไดโดยธรรมชาติของตัวเองวา มีธรรมะ (Moral) หรือไรธรรมะ(Immoral ) 
ซึ่งคานธไมสนใจวาการกระทํานั้นถูกตองหรือไม แตสนใจวาคน ๆ นั้นไดปฏิบัติตามหนาที่หรือ
ไม  เนื่องจากคานธเชื่อในเจตนารมยของมนุษยวา มนุษยมีเจตนาที่ดีงาม  หมายถึงการตัดสิน
ใจอยางเด็ดเดี่ยวที่จะทําใหสิ่งที่ตนคิดวาควรจะทํา  มากกวาจะพะวงวา สิ่งที่ทํานั้นจะกอใหเกิด
ผลอยางไร  เพราะหากคนเรามีเจตนารมยที่ดีงามแลว ยอมจะกระทําในสิ่งที่ถูกตองดีงาม 
 
2.  อริสโตเติล(Aristotle) และเกิรต (Gert)   

อริสโตเติลเสนอแนวคิดเรื่องกฎทอง (Golden Means) หรือทางเลือกที่เปนทางสาย
กลาง โดยมองวาทางสายกลาง เปนวิธีเลือกปฏิบัติที่ดีงาม เหมาะสม โดยยึดความพอดีหรือ
จุดกึ่งกลางเปนเกณฑ แตมิไดหมายถึงการรอมชอมกับความชั่วราย  และจุดที่เรียกวาพอดีนั้น 



  
  

เปนจุดในจินตนาการของตัวเราเอง  ซึ่งจะตองคํานึงถึงความเหมาะสมกับพลเมืองในสังคม มี
เหตุผลที่ดีและมีวิธีการที่นายกยองดวย 
 
สวนแนวความคิดของเกิรต กลาววา หลักการที่คนทุกศาสนายอมรับวาเปนขอปฏิบัติที่ดี  

ยอมเปนหลักในการตัดสินใจทางศีลธรรมของคน  และคนที่มีสติสัมปชัญญะทุกคนยอมยอมรับในหลัก
ศีลธรรมเดียวกัน  แตแมจะมีการละเมิดกฎทางศีลธรรมเกิดขึ้น  แตจะละเมิดก็ตอเมื่อสามารถสราง
ความชอบธรรมใหแกการกระทําของตนเองได ซึ่งหมายถึงการกระทําที่มีเหตุผล และเปนที่ยอมรับ 
 
 เกิรต กลาวถึงหลักศีลธรรมวา ประกอบดวย   การไมฆา  การไมสรางความเจ็บปวด  การไม
ทําใหพิการ   การไมทําใหสูญเสียอิสรภาพ   การไมทําใหผูอ่ืนหมดความสุข   การไมหลอกลวง  การ
ไมรักษาสัญญา  การไมคดโกง  การไมเคารพกฎหมาย  และ การปฏิบัติตามหนาที่ 
 
 3.  จอหน รอวล (John  Rawls) ชี้วา  ความยุติธรรมเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อทุกคนมีฐานะเทา
เทียมกัน  รอวลเสนอวา ในการตัดสินใจทางจริยธรรม  ควรถอยตัวเองออกมากาวหนึ่งแลวใหมานบัง
ตา(Veil of Ignorance )  เพื่อมิใหอคติหรือผลประโยชนบางอยางอันไดแก  ตําแหนงหรือสถานะทาง
สังคมเชน ศาสนา เพศ  ชนชั้น หรือกลุม มามีอิทธิพลในการตัดสินใจ  
 

สุภา ศิริมานนท  กลาวถึงจริยธรรมของบรรณาธิการหนังสือพิมพ ที่ควรถือเปนหลักยึดวาดวย
สิทธิกับหนาที่  และเสรีภาพกับความรับผิดชอบ ของนักหนังสือพิมพและของบรรณาธิการโดยเฉพาะ 
คือ 
 

ขอหนึ่ง  -   แมวาการใหความหฤหรรษบันเทิงจะเปนกรณีกิจอยางหนึ่งของหนังสือพิมพ  แต
หนังสือที่ดีก็จะตองไมตั้งใจแตจะทําหนาที่ในทางใหความหฤหรรษบันเทิงแกผูอานอยางเดียวตะพัดไป
เพราะหนาอันสูงสุดของหนังสือพิมพคือการให  สัจจะอันถูกถวน และการให ขอวิพากษวิจารณอันซื่อ
สัตย ตอผูอานการให สัจจะอันถูกถวน  และการให ขอวิพากษวิจารณอันซื่อสัตย  ตอผูอานดังกลาวก็
มีเงื่อนไขเปนพื้นฐานสําคัญกํากับอยูดวย วา จะตองใหวิธีที่ทําใหผูอานเพลิดเพลินหรือพึงใจอานตลอดเวลาที่รับ
ทราบสัจจะอันถูกถวนและการวิพากษวิจารณอันซื่อสัตยนั้น ๆ 
  ขอสอง  -   ตองพยายามอยางเต็มกําลังที่จะไมปลอยใหหนังสือพิมพเปนเครื่องมือของการ
โฆษณาชวนเชื่อ หรือเปนเครื่องมือของการปนเท็จและของเจตนาอันสกปรก 
  ขอสาม  -   ตองไมปลอยใหหนังสือพิมพเปนเครื่องมือหรือขารับใชของรัฐบาล หรือของหวอด
แหงอํานาจใด ๆ ไมวาหวอดทางเศรษฐกิจหรือหวอดทางการเมือง  
  ขอส่ี     -    ตองสังวรทุกลมหายใจวา หนังสือพิมพคือผูสาดแสงสวางลงสูที่มืด 



  
  
  ขอหา  -  หนังสือพิมพคือเครื่องมืออันสําคัญที่สุดในทางชวยขยายขอบเขตแหง      ความ
รอบรู ของมวลชนใหกวางขวางออกไปเรื่อง ๆ ไมมียับยั้ง 
  ขอหก - ความเปลี่ยนแปลง คือสัจสูตรของโลก และก็หนังสือพิมพนี่เองที่จะชวยให ความ
เปลี่ยน แปลงของสังคม  เกิดขึ้นโดยทุกฝายจะเจ็บปวดนอยที่สุด 
  ขอเจ็ด - หนังสือพิมพคือเครื่องมือซ่ึงจะคอยบอกเลาใหรัฐบาลรูถึงผลอันเกิดแตนโยบายของ
รัฐบาลนั้น ๆ เองอยูเสมอวาเปนอะไรอยางไร  หรือมีอะไรอยางไร  เพื่อที่ความบกพรองหรือความผิด
พลาดตาง ๆ จะไดมีการปรับปรุงแกไขเสียโดยพลันทันกาล 
  ขอแปด - หนังสือพิมพเปนเครื่องมือสําคัญที่สุดในทางชวยใหราษฎรที่มีความคิดเห็นสามารถ
แสดงขอคิดเห็นตาง ๆ ออกมาได  เพื่อใหขอคิดเห็นนั้น ๆ ไดยินไปถึงผูที่นั่งอยูบนเกาอี้แหงอํานาจ  
และก็อาศัยวิถีเชนวานี้ ก็จะเปนผลกระทบใหขอคิดเห็นเหลานั้นเกิดเปนอิทธิพลตอความเปนไปอันดียิ่ง 
ๆ ขึ้นของชุมชนได  
  ขอเกา  -  หนังสือพิมพมีบทบาทอันสําคัญมากในการสรางสรรคความเขาอกเขาใจตอกันและ
กันทั้งในแงขอระหวางชนชาติเดียวกันและในแงของระหวางประชาชาติตาง ๆ เพราะฉะนั้น ถาหากปฎิ
บัติอยางถูกถวนเหมาะสมแลวไซร  หนังสือพิมพนี่แหละจะชวยลดหรือผอนคลายความตึงเครียดนานา 
ประการลงได  ไมวากรณีภายในชาติหรือระหวางประชาชาติ 
 ขอสิบ  -  ตองสํานึกและรับรูไวเปนพื้นฐานวา  หนังสือพิมพนั้นมีธรรมชาติที่จะตองตอกรกับ 
”ฝายสถานะเดิม” และ”ฝายผูครองอํานาจรัฐ” เสมอไป  ไมวาจะโดยมีสํานึกหรือไมมีสํานึก 

เพราะเหตุใด? ก็เพราะวา หนังสือพิมพซึ่งทําหนาที่ของตนอยางเต็บขอบขีดแหงความรับผิด
ชอบนั้นจะตองสอบสาวเรื่องราวเพื่อสกัดขอบกพรองตาง ๆ และคอรัปชั่นตาง ๆ ในวงการสาธารณะอยู
ตลอดเวลา 
 หนังสือพิมพจะสงเสริมใหเกิด “ปญหาสาธารณะ” ข้ึนเพื่อประโยชนของสาธารณะเอง  หนังสือ
จะตั้งปญหาชนิดที่อาจจะเสียดแทงความสํานึกและพฤติการณของฝายสถานะเดิมหรือของผายผูปก
ครองอํานาจรัฐอยูเร่ือยไป 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
  

ขอสิบเอ็ด ผูครองอํานาจรัฐโดยทั่วไปอาจจะถือวาตนมีสิทธิและหนาที่ที่จะปดบังหรือที่จะ
มดเท็จตอราษฎรเพื่อประโยชนอยางใดอยางหนึ่งตามนโยบายเฉพาะหนา โดยใชขออางวาเพื่อให
สังคมตั้งอยูบนความสงบ  แตหนังสือพิมพก็มีสิทธิและหนาที่ที่จะเปดโปงกรณีที่เปนสาธารณะ เพื่อ
ประโยชนของสาธารณะเองพรอมกันไปดวยอยางไมพึงละวาง 

ขอคิดอันนี้มิใชวาทั้งสองฝายจะเปนศัตรูกัน แตในครรลองของคติประชาธิปไตยแลวตองถือ
วา เปนไปเพื่อประโยชนของราษฎรโดยเทาเทียมกัน  ดวยการยึดหลักปฎิบัติที่เปนธรรมและเหมาะสม 

ขอสิบสอง - บุคคลในฝายสถานะเดิมหรือในฝายผูครองอํานาจรัฐ อาจะรูสึกวาหนังสือพิมพ
คอยแตจะสรางอุปสรรคหรือขอขัดขวางใหแกการบริหารกิจการสาารณะและไมคอยยอมรับรูสถานะ
ของเจาหนาที่แหงรัฐซึ่งประสงคจะปดบังหรือจะอําพรางบางสิ่งบางประการ เพื่อใหผลปฎิบัตนโยบาย
เปนไปโดยสะดวกราบรื่น และตําหนิวาหนังสือพิมพมักจะคอยเปดโปงสิ่งตาง ๆ ซึ่งทางการตองการจะ
ปกปดซอนเรนหรืออําพราง 

ขอสิบสาม - แตภารกิจซึ่งหนังสือพิมพจะตองปฎิบัติตามธรรมชาติของกิจการนั้นก็มิใชวาจะ
มุงหมายเพื่อใหเกิดความชิงชังแกใครฝายใดทั้งสิ้น   การรับใชสาธารณชนคนอานดวยการใหสัจจะ
อยางถูกถวนและการใหขอวิพากษวิจารณอยางสัตยซื่อเปน หนาที่และความรับผิดชอบ  หนังสือ
พิมพมิไดพยายามทําลายตนเองหรือทําลายเกียรติคุณของตนเองเทาที่ไดวางกําหนดลงไวเปนหลักวิชา 
แตมันเปนธรรมชาติของภาระหนาที่ 

 
นั่นก็แปลวา เมื่อหนังสือพิมพปฎิบัติภารกิจตามหนาที่และความรับผิดชอบ  หนังสือพิมพก็
สรางศัตรูใหแกตนเองพรอมกันไปดวย 
 
ขอสิบส่ี -  หนังสือพิมพมี “หนาที่” ที่จะตองทําให  ขอเท็จจริงตาง ๆ เปนที่รูออกไปโดยแพร

หลายไพศาล 
สิ่งที่เปนเปาหมายหรือเปน  “เพดาน” ของหนังสือพิมพก็ไดแก ผูอานหรือมวลชนคนอาน 

นั้นแหละคือ   “กฎ” 
นั้นแหละคือ  “หลักยึด” 
และก็นั่นเองคือ บทบาท  ของหนังสือพิมพซึ่งสงผลกระทบไปเปน อิทธิพล วาหนังสือ

พิมพมีอยูอยางไร เพียงใดในการที่จะยกระดับ  วัฒนธรรม ของ สังคม  ใหสูงขึ้นและสูงขึ้นเรื่อย ๆ ไป
ตามความเปลี่ยนแปลงของกาลเวลา 

 
เงื่อนไขดังกลาวนี้มัน กํากับกัน และ กําหนดอยูแกกันและกัน ในตัวของมันเอง 
 



  
  
ขอสิบหา   -   พึงสังวรและจําใสใจไวเสมอไปอยางไมมีละเวนวา ภารกิจของบรรณาธิการนั้นมีสรุปส้ัน 
ๆ ประการเดียว คือ ตองสรางสรรคใหหนังสือพิมพมี  “ความเชื่อถือได”  แกรงขึ้นหนักแนนขึ้น 

                         
นั่นแหละคืออุดมการณ 

 
 ผูวิจัยเห็นวา ในการทําหนาที่สื่อมวลชน นักสื่อสารมวลชนทุกคนจําเปนตองคํานึงถึงหลักทาง 
จริยธรรมอยางใดอยางหนึ่งเปนกรอบในการทําหนาที่  แนวคิดทางจริยธรรมนี้จะนําไปใชในการ
วิเคราะหบทบาททางวารสารศาสตรของคุณนิลวรรณในการทําหนาที่สื่อมวลชน 
 
แนวคิดเรื่องการวิจัยเชิงประวัติศาสตร 

 
ประวัติศาสตร คือ บันทึกที่มีความหมายเกี่ยวกับบุคคล  กลุมบุคคล  สถาบัน  เร่ืองราว แนว  

ความคิด  เหตุการณ  ความเปนมา (ไมวาความสําเร็จ หรือความลมเหลว ) ของมนุษยในอดีต ชวยให
เราเขาใจอดีต เขาใจปจจุบัน และบางครั้งก็ชวยใหเราสามารถทํานายอนาคตไดและการวิจัยเชิง
ประวัติศาสตรใชวิธีเชิงวิทยาศาสตรเพื่อพิจารณาและวิเคราะหบุคคล  สถาบันหรือเหตุการณในอดีต 
(Best,1977 อางใน พีระ  จิรโสภณ,2535:158) 

 
สุกัญญา  สุดบรรทัด (2542) กลาววา การวิจัยเชิงประวัติศาสตรหมายถึง การศึกษาเพื่ออธิบาย

อดีตของสังคมมนุษยในมิติเวลา   วิชาประวัติศาสตร หมายถึงศาสตรที่พัฒนาระเบียบวิธีและแนวคิด 
อันชวยใหนักประวัติศาสตรไดอาศัยเก็บขอมูลในอดีต  ประเมินขอมูลนั้นและอภิปรายอยางมีความ
หมายในหัวขอนั้น 
 

สวนการศึกษาประวัติศาสตรของหนังสือพิมพ  เปนการเนนขอเท็จจริง โดยอาศัยทฤษฎีวารสาร
ศาสตรชวยอธิบาย  ขอเท็จจริงในประวัติศาสตรหนังสือพิมพ ไดแก

 
1.ขอเท็จจริงที่เปนเหตุการณ 

1.1 เหตุการณเกี่ยวกับการดํารงอยูของหนังสือพิมพ  ความสัมพันธกับส่ิงตาง ๆ 
ตลอดจนวิวัฒนาการ  จุดเปลี่ยนแปลงของตัวหนังสือพิมพเอง 

1.2 เหตุการณในสังคมที่หนังสือพิมพรายงานและวิธีการที่หนังสือพิมพรายงาน
เหตุการณนั้น 

2. ขอเท็จจริงที่เปนแนวคิด 



  
  

2.1 แนวคิดเชิงวารสารศาสตรที่ดํารงอยูในสังคมชวงเวลาหนึ่ง  เชน เสรีภาพ  
ความรับผิดชอบของสื่อมวลชน ในเชิงสัมพันธกับส่ิงตาง ๆ ตลอดจนวิวัฒนาการ  จุดเปลี่ยน 
แปลงของแนวคิดนั้น

     2.2   แนวคิดในสังคมที่หนังสือพิมพรายงาน  เชน “ความศิวิไลซ” และวิธีการหรือ
กระบวนการที่หนังสือพิมพรายงานแนวคิดนั้น ๆ 

3. ขอเท็จจริงที่เปนบุคคล  ไดแกบทบาท  ผลงาน  ความเกี่ยวของกับสถานการณ 
4.  ขอเท็จจริงที่เปนองคกร  ไดแก วิวัฒนาการ  โครงสราง  หนาที่  กระบวนการ

ทํางานและบริบททางสังคม 
 
ประวัติศาสตรการบอกเลา 
 
 ในการศึกษาเรื่องราวในอดีต นอกจากศึกษาจากเอกสารเทาที่มีอยู การสอบถามจากบุคคล
รวมสมัย หรือรวมเหตุการณเปนอีกวิธีหนึ่งที่จะชวยใหผูศึกษาเขาใจเรื่องราวในอดีตไดชัดเจนยิ่งขึ้น  จุด
เดนของประวัติศาสตรการบอกเลาอยูที่การใหภาพเบื้องหลังไดดีกวาเอกสาร  ทําใหบรรยากาศหรือรส
ชาติของเหตุการณและผูสัมภาษณอาจแทรกคําถามที่ตองการเพิ่มเติมเพื่อความชัดเจนของเอกสารที่มี
อยูในขณะเดียวกัน 



 

อยางไรก็ตาม การนําวิธีประวัติศาสตรการบอกเลามาใชในการเก็บขอมูลทางประวัติ
ศาสตร ก็มีขอจํากัด ที่ผูศึกษาตองคํานึงถึงกอนนํามาเปนหลักฐานในการศึกษา ขอจํากัดดังกลาว 
(กนก วงศตระหงาน  อางถึงใน สุกัญญา  สุดบรรทัด เอกสารการสอนวิชาวิจัยประวัติศาสตรฯ
,2541) ไดแก 
 

1. ความทรงจําของผูเลามีจํากัด 
2. ความจํากัดของการเลาเรื่องที่ตนรู มีจะเลาแกเฉพาะบุคคลที่ตนพอใจ 
3. ขอมูลที่เลาอาจเปนขอมูลที่ปรุงแตงแลว 
4. มักจะใชไดดีกับเฉพาะ contemporry history  ไมใช  Ancient  history 
5. ความเกรงกลัววา การเลาของตนจะทําใหเกิดอันตราย 
6. การบอกเลา บางครั้งไมเปนธรรมบีบใหตอบในเรื่องที่ตนไมชํานาญหรือไมเคยนึกถึง

มากอน 
 
ในการศึกษาประวัติศาสตร ผานประสบการณของบุคคลจําเปนตองอาศัยวิธีการศึกษา

ประวัติชีวิตของบุคคลนั้น  การศึกษาประวัติชีวิตบุคคล จะทําใหมองเห็นพัฒนาการของบุคคลนั้น 
ๆ ตั้งแตอดีต 
ถึงปจจุบัน  และอาจทํานายไดวา ในอนาคตจะมีแนวโนมอยางไร และทําไมจึงเปนเชนนั้น ( 
Kroeber ,1948 อางถึงใน เบญจา ยอดดําเนิน, 2531) ทั้งนี้ยอมตองคํานึงถึงปจจัยแวดลอมตาง 
ๆ  เชน เวลา สถานที่  หรือภาวะกดดันอยางใดอยางหนึ่งในแตละชวงที่ทําการศึกษา 
 

การศึกษาประวัติชีวิตบุคคล (Life History ) คือ การบันทึกเกี่ยวกับความเปนมาของ
บุคคลใดบุคคลหนึ่ง  การศึกษาดวยวิธีนี้ จุดประสงคหลักก็เพื่ออธิบายปรากฏการณทางสังคมตาง 
ๆ ที่เปนประสบการณของบุคคลผูนั้น  ซึ่งในการวิเคราะหปรากฏการณเหลานั้นมักจะเนนความ
สําคัญของปจจัยดานสภาพแวดลอมที่มีผลตอเหตุการณที่เกิดขึ้น  รวมทั้งความเปนมาของปจจัย
แวดลอมที่วานั้นดวย ( Agar,1980 อางถึงใน เบญจา ยอดดําเนิน,2531 ) 
 

ดังนั้น เพื่อทราบและเขาใจถึงที่มาของแนวคิดและบทบาทของคุณนิลวรรณ  ปนทอง จึง
จําเปนตองศึกษาประวัติชีวิตของเธอดวย แนวคิดเรื่องการวิจัยเชิงประวัติศาสตรและประวัติศาสตร
การบอกเลานี้  ผูวิจัยจะนําไปใชเปนแนวทางในการสัมภาษณผูถูกวิจัยและผูเกี่ยวของ และใชใน
การสรุปและอภิปรายผล 
 
แนวคิดเกี่ยวกับวาทกรรม 



  
 ในการศึกษาเรื่องบทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรีของคุณนิลวรรณ  ปนทอง นี้ 
เนื่องจากผูวิจัยเห็นวาคุณนิลวรรณ ไดแสดงความคิดผานขอเขียนหลายบทที่นาสนใจศึกษาใน
แนววาทกรรม  ดังนั้นจึงใชแนวคิดเรื่องวาทกรรมเขามาเปนแนวทางในการวิเคราะหดวย  เพื่อเขา
ใจถึงบริบทหรือส่ิงแวดลอมที่เกี่ยวของกับการแสดงวาทกรรมเหลานี้น  ในกรอบความหมายเกี่ยว
กับวาทกรรม ดังนี้ 
 
 Guy  Cook  (อางถึงใน สมจิตร  เตชะบัญญัติ,2539 : 22 ) ใหความหมายของคําวา 
วาทกรรมไววา  หมายถึงความเกี่ยวเนื่องระหวางบทกับปริบท (text and  context ) ในลักษณะที่
ผูรวมการสื่อสารรับรูความหมาย  จุดมุงหมายของการวิเคราะหวาทกรรม เพื่ออธิบายปรากฏ
การณที่ตองการศึกษาโดยทั่วไป  และสิ่งสําคัญที่ปรากฏอยูในเหตุการณหรือสถานการณเหลานั้น
ดวย  ทั้งนี้การวิเคราะหวาทกรรม (discours analysis ) ไมไดจํากัดเฉพาะเรื่องภาษาเทานั้น แต
ยังรวมถึงการวิเคราะหบริบทของการสื่อสารอื่น ๆ ดวย   เชน 
 

- ใครติดตอกับใคร 
- ติดตอเพื่ออะไร 
- การติดตอส่ือสารนั้นอยูในสถานการณและในสังคมรูปใด 
- ติดตอผานสื่อประเภทใด 
- พัฒนาการของการสื่อสารนั้นเปนอยางไร 
 
ศิริชัย  ศิริกายะ (อางใน สมจิตร  เตชะบัญญัติ ,2529)  กลาววา  วาทกรรมคือการ

พิจารณาระหวางบท (text ) กับ บริบท (context)ในลักษณะของการสรางความหมายใหเกิดขึ้นใน
เงื่อนไขของบริบททางการสื่อสาร  ซึ่งปริบทเหลานั้นจะมีผลตอความหมายของพฤติกรรมตาง ๆ 
ในการสื่อสารดวย  เชน  ความหมายของคําที่ใช สถานที่และภาษาที่ใช  ดังตอไปนี้ 
 

1. รูปทรงอันเปนวัตถุ (substance)  มีผลตอความหมายของวาทกรรม ซึ่งอาจแบงยอย
เปน 

- สถานที่ ที่วาทกรรมนั้นปรากฏอยู 
- บรรยากาศแวดลอมของการนําเสนอวาทกรรมนั้น 
- ผูคนแวดลอมในการนําเสนอ 
2. ภาพประกอบ (Picture) ภาพประกอบที่ดีมีสวนในการสรางความหมายที่ตองการให

เกิดขึ้น และชวยใหการตรึงผูอานใหสนใจเนื้อหามากยิ่งขึ้น 



 3. ปริภาษาที่ใช (Para  Language ) หมายถึงสิ่งที่สามารถบงบอกถึงลักษณะการ
เขียน เชนการกําหนดขนาดตัวอักษรที่แตกตางกัน  วรรคตอน  ชองไฟ  การใชเครื่อง
หมายตาง ๆ 

4. เหตุการณที่ครอบคลุมตัวบท (Situation ) หมายถึงการรับรูของผูรับสารหรือผูรับวาท
กรรมนั้น ๆ 

5. ปริบทที่เกี่ยวเนื่อง (Co-Text) หมายถึงเรื่องราวที่กลาวถึงหรืออางถึงกอนที่จะมีการ
นําเสนอวาทกรรม  รวมทั้งเรื่องราวตามมาหลังจากการนําเสนอวามีผลตอกันหรือไม 

6.บทบาทตอวาทกรรมชิ้นอื่น ๆ(Intertext) วาทกรรม ( text) อ่ืน ๆ มีเร่ืองราวเกี่ยวเนื่อง
หรือประสบการณรวมกับวาทกรรมที่นําเสนอมีอิทธิพลตอความเชื่อถือและการตีความของเรื่อง 

7. การมีสวนรวมในการนําเสนอวาทกรรม(Participation)หมายถึงความเห็นหรือความ
ตองการของผูรวมการสื่อสารที่ตองการมีสวนรวมในวาทกรรม  ทั้งความเชื่อ  ความรู และทัศนคติ
ที่มีตอวาทกรรมนั้น 
 8.   หนาที่ของวาทกรรม (Function) หมายถึงหนาที่ในการใหความรู   ความคิด  หรือ
เปนการหลอหลอมทัศนคติในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  รวมถึงการเสนอแนะทางออกของปญหาก็ได 
 
 Margaret  Wethrell  และ Jonathan  Potter  (อางใน วิไล  สมพันธ,2536 ) กลาวถึง
การวิเคราะหวาทกรรมไววา  วาทกรรมตองมีองคประกอบ ดังนี้ 
 

1. ประเด็นเรื่อง (Interpretation  Repertoire ) ประเด็นเรื่องที่ใชในการตีความเปนหนวย
สรุปของรูปแบบวาทกรรม  จึงเปนรากฐานของผูสงสารที่จะทําใหเกิดความเขาใจในวาทกรรมที่นํา
เสนอ ซึ่งทั้งผูรับสารและผูสงสารจะตองมีความรูสะสมดั้งเดิม (Stock  Knowledge ) เพื่อใหเกิด
ประโยชนในการนําเสนอวาทกรรม  

2.  การสรางสรรคภาษา (Construction) การสรางสรรคภาษาเปนที่มาของการใชภาษา
ในวาทกรรมนั้น  กลาวคือ มีผลตอการเลือกรหือไมเลือกใชคําบางคําในการนําเสนอวาทกรรม 

3.  ตัวแปรในวาทกรรม (Variation)  ตัวแปรเปนสิ่งที่สรางความแตกตางระหวางสารที่นํา
เสนอกับเหตุการณจริง  ตัวแปรในวาทกรรมไดแก  สถานการณในกลุมสังคม  นโยบายที่เกี่ยวของ  
รวมทั้งบุคลิกลักษณะของผูเกี่ยวของ  หากตัวแปรเหลานี้เปลี่ยนแปลงยอมทําใหการนําเสนอวาท
กรรมเปลี่ยนแปลงไปดวย 

4. หนาที่ (Function) วาทกรรมจะเปนตัวทําหนาที่อธิบายเหตุการณใหผูฟงรับรูวา  เกิด
อะไรขึ้น  แตอาจไมไดสื่อความหมายอยางตรงไปตรงมา  การวิเคราะหหนาที่ของวาทกรรมจึงเปน
การคนหาผลของวาทกรรมมากกวาการหาขอมูลดิบ หรือเนื้อหา 

 



 แนวคิดเรื่องวาทกรรมนี้  ผูวิจัยจะนําไปวิเคราะหวาทกรรมที่แสดงแนวคิดเรื่องสตรี
ของคุณ 
นิลวรรณ  ปนทอง  โดยจะวิเคราะหวาทกรรมในเชิงภาษาเทานั้น 

 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 พิมพฤทัย ชูแสงศรี ทําวิจัยเรื่อง  ความคิดของผูหญิงในนิตยสารผูหญิง ศึกษาความคิด
ของผูสงสารที่เปนนักเขียนและผูจัดทํานิตยสารสตรีในชวง พ.ศ.2500-2516  ผลการวิจัยพบวา ใน
ชวงตนของการเติบโต นิตยสารสตรีมีบทบาทในการเปนปากเสียงเรียกรองความเปนธรรมใหแก
สตรี แตตอมาเมื่อมีผลประโยชนทางธุรกิจเขามาเกี่ยวของ อันเนื่องมาจากการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจตามแนวนโยบายของรัฐบาลในชวงเวลานั้น  เนื้อหาของนิตยสารสตรีจึงเปลี่ยนไป โดย
หันไปเนนเรื่องบันเทิงเริงรมยตามความตองการของตลาดเพื่อผลทางการคา 
 
 วาณี  ฐาปนวงศศานติ  ทําวิจัยเรื่อง  กรณีศึกษาคอลัมนที่บงชี้สตรีนิยมในนิตยสารสตรี
ในชวงป พ.ศ. 2537-2538  โดยศึกษาจากนิตยสารสตรี 8 ชื่อฉบับ ผลการวิจัยพบวา นิตยสาร วา
ไรตี้   มีขอมูลที่บงชี้สตรีนิยมมากที่สุดคิดเปนรอยละ 27.92   รองลงมาคือ สตรีทัศน  รอยละ 
20.65  ผูหญิงเกง รอยละ 18.07   พฤษภา รอยละ 13.38  สตรีสาร รอยละ 10.89 และ ขวัญ
เรือน รอยละ 9.00 
 
 การวิจัยนี้แมจะไมมีจุดมุงหมายจะสํารวจแนวคิดของบรรณาธิการเกี่ยวกับประเด็นสตรี
นิยม  แตเมื่อพิจารณาจากปริมาณเนื้อหาที่บงบอกความเปนสตรีนิยม ก็เปนตัวชี้ไดในระดับหนึ่ง
ถึงความสนใจและความคาดหวังตอบทบาทของสตรี  เชน ใน สตรีสาร   ผูวิจัยสรุปวา  สตรีสาร 
เสนอแนวคิดสตรีนิยมแนวเสรีนิยมและกาวหนานิยมเปนสวนมาก  วัตถุประสงคขงการเสนอ
คอลัมนใน สตรีสาร เปนเพียงการเสนอขาวใหผูหญิงรับทราบบทบาทของตนเอง เพื่อเปนแนวทาง
ในการพัฒนาตอไป  จากแนวการนําเสนอเนื้อหา  ผูวิจัยพบวา สตรีสาร ตองการใหสตรีเห็นความ
สําคัญในเพศของตนจากบทบาทของผูหญิงที่ปรากฎในสังคมและจากขบวนการเรียกรองสิทธิสตรี
จากกลุมสตรีทั่วโล นํามาเปรียบเทียบกับแนวคิดของไทย 
 
 มัณฑนา  อิทธินันทชัย และ ศิริพร สะโครบาเน็ค  ทําวิจัยเรื่องนิตยสารผูหญิง เมื่อป 
2529  งานวิจัยนี้ไดสรุปภาพของนิตยสารสตรีออกเปน 3 กลุม คือ  
 



  1.  นิตยสารผูหญิงสมัยใหม  สะทอนความตองการของผูหญิงที่ตองออกมาทํางาน
นอกบาน ขณะเดียวกันก็ยังตองแบกรับภาระในบานใหไดดวย 
 
 2.  นิตยสารผูหญิงดั้งเดิม  ตอบสนองผูหญิงที่มีแมบานและลูกที่ดีเปนกลุมเปาหมาย 
 
 3.  นิตยสารสําหรับผูหญิงปญญาชน   คือ นิตยสารที่มีผูอานเปนสตรีที่มีการศึกษา ผู
วิจัยเสนอตัวแทนของนิตยสารกลุมนี้ คือ สตรีสาร  ซึ่งระบุวารอยละ 56.8 ของผูอานเปนปญญา
ชนชั้นกลางที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีและมีอายุระหวาง 25-44 ป  และจากการสํารวจเนื้อหา 
พบวา คอลัมนเกี่ยวกับขาว  สารคดี  ภาษาและหนังสือ มีปริมาณมากกวาคอลัมนพอบานแม
เรือน และปรากฎวา ผูอานสวนใหญที่ติดตามนิตยสารฉบับนี้ก็เพราะสนใจนวนิยาย  เร่ืองสั้น   
และสารคดีตาง ๆ ทั่งที่เปนเรื่องอานสนุกและไดสาระความรู 
 
 งานวิจัยเรื่อง นิตยสารสตรี บทวิเคราะหเนื้อหาและทัศนคติของนักศึกษาหญิงของ 
กุลธิดา ทวมสุข (2534) ศึกษาเนื้อหาของนิตยสารสตรี 8 ชื่อฉบับ  รวมทั้ง สตรีสาร  ซึ่งผูวิจัยพบ
วามีแนวการนําเสนอเนื้อหาแตกตางจากนิตยสารฉบับอ่ืนในกลุมที่ทําการศึกษา ( แพรว  ดิฉัน 
ลลนา  ขวัญเรือน  กุลสตรี  ผูหญิง  สตรีสาร ) คือ มีคอลัมนประจําเกี่ยวกับศาสนา  โดยนําคํา
สอนในพุทธศาสนามาลงพิมพอยางสั้น ๆ ในทุก ๆ ฉบับ  นอกจากนี้ ยังนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับใน
ฐานะตัวแทนของผูประกอบอาชีพตาง ๆ ในกลุมชนชั้นกลางในลักษณะเนนหนทางสูความสําเร็จ
มากกวาเนนความสําเร็จเฉพาะบุคคล 
 
 อรอนงค  สวัสด์ิบุรี และ ไศลทิพย จารุภูมิ (2532) ศึกษาวิจัยบทบาทของคอลัมนตอบ
ปญหา 
ในสื่อส่ิงพิมพ  โดยศึกษาคอลัมนตอบปญหาในสื่อส่ิงพิมพ 3 ฉบับ คือ แพรว  สตรีสาร และ ดารา
ภาพ-ยนตร   ผลการวิจัยพบวา  คอลัมนตอบปญหาในนิตยสารแสดงบทบาทใน 5 ประการ คือ 
  

1. บทบาทในการเปนผูใหคําแนะนํา (advocator ) เพื่อใหผูมีปญหาสามารถเผชิญและ
แกปญหาดวยตนเอง 

2. บทบาทในการเปนผูชักชวน (persuader ) ซึ่งเปนความพยายามของผูตอบปญหาที่
จะเขาไปมีอิทธิพลและเปลี่ยนแปลงแนวความคิดของผูมีปญหาใหเขารูปเขารอยและ
สอดคลองกับประเพณีนิยม 

3. บทบาทในการเปนตัวแทนของพอแม ( parent  figure ) ซึ่งทําหนาที่อบรมส่ังสอนให
ผูมีปญหาใหปฎิบัติตนสอดคลองกับคานิยมที่มีดีในสังคม  



 4. บทบาทในการเปนผูเปลี่ยนแปลงสถานการณทางสังคม (social broker ) ให
เปนไปในแนวทางที่ถูกตองและปรับปรุงใหดีข้ึนเพื่อลดความตึงเครียดและความกด
ดันใหนอยลง 

5. บทบาทในการเปนผูจัดระเบียบชุมชน (community organisor ) โดยใหคําแนะนําที่
เปนแนวทางสําหรับผูที่ประสบปญหาในลักษณะเดียวกันหรือคลาย ๆ กันแตมิได
เขียนมาถาม 

 
วรินทรา  ไกรยูรวงศ (2540) ทําวิจัยเรื่อง มิติแหงการบริโภคที่ปรากฎในนิตยสารผูหญิง 

โดยผูวิจัยศึกษาเปรียบเทียบบทบาทหนาที่ของนิตยสารผูหญิงจากอดีตถึงปจจุบัน  พบวา บทบาท
ของนิตยสารจากอดีตถึงปจจุบัน ประกอบดวย 

 
1. บทบาทหนาที่ใหความรูที่เปนประโยชนแกสตรี 
2. บทบาทในการเปนโรงเรียนนอกระบบ 
3. บทบาทในการเปนปากเสียง และเปนเวทีสาธารณะในการแสดงความคิดเห็น 
 
ผูวิจัยตั้งขอสังเกตวา นิตยสารสตรีมิไดมีบทบาทที่ตอเนื่องในแงการเปนปากเสียงของสตรี 

ในขณะเดียวกันก็พบบทบาทใหมขึ้นมาแทนที่ คือ บทบาทในการเปนผูนําในเรื่องคานิยมตาง ๆ 
เชน คานิยมในการแตงกาย  การใหเวลาวางแบบใหม  นอกจากนี้ยังเปนผูนําในการเปดมิติการ
บริโภคเพื่อรองรับจุดประสงคของการผลิตนิตยสารที่ตองการแสวงหากําไร   บทบาทของนิตยสาร
สตรีในระยะหลังจึงคอนไปในทางเปนสื่อโฆษณามากกวาบทบาทอื่น ๆ โดยพยายามแปรสภาพ
ของผูอานของตนใหเปนสินคาอยางหนึ่ง แลวนําไปขายสปอนเซอร ผูซื้อเนื้อที่โฆษณาของนิตยสาร
นั้น  ในขณะเดียวกันผูอานนิตยสารในกลุมนี้ ก็บริโภคนิตยสารในลักษณะของการบริโภคสัญญะ
มากกวาตองการประโยชนจริง 

 
Amy  Edman Farrel  ทําวิจัยเรื่อง  สตรีนิยมในสื่อมวลชน ศึกษาเฉพาะกรณีนิตยสาร 

Ms. ระหวางป ค.ศ.1972-1989  (Feminism  in   The  Mass  Media 1927-1989 : 
Ms.Magazine ) ผลการวิเคราะหเนื้อหา การสัมภาษณบรรณาธิการและวิเคราะหจดหมายของผู
อานที่ไดรับการตีพิมพและไมไดตีพิมพ  พบวา  Ms. บรรลุเปาหมายที่ตั้งใจอยางนาพอใจในอันที่
จะเปนปากเสียงของสตรีอเมริกันแตในขณะเดียวกันกลุมผูอานอีกสวนหนึ่งก็ผิดหวังตอบทบาทใน
ฐานะสื่อมวลชนของ Ms. ในแงความนาเชื่อถือ 
 



  Patricia  Ann  Okker  ทําวิจัยเรื่อง  Feminizing  The Voice  of  Literary  
Authority  ผูวิจัยศึกษาบทบาทของ Sarah  J. Hale  บรรณาธิการนิตยสาร Ladies และ 
นิตยสาร Godey,Lady Book 
 (1929 - 2939)  ผลการวิจัยพบวาบรรณาธิการนิตยสารทั้ง 2 ฉบับมีบทบาทสงเสริมใหมีความ
เสมอภาคและโอกาสทางวรรณกรรมของผูหญิง  โดยศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดแบง
แยกหญิงชายและวัฒนธรรมวรรณกรรม  Hale  เผยแพรความคิดของนักเขียน  คนอานและเนื้อ
ในนิตยสารที่ตอตานภาพลักษณของนักเขียนสุภาพบุรุษนักวิชาการ  เธออุทิศตัวใหกับงานใน
ฐานะนักเขียนอาชีพ  และงานที่จะประเมินบาทบาทของนักเขียนหญิง  นอกจากนี้ยังตอสูกับทัศ
นคติของผูอานสวนหนึ่งที่มองเห็นแตภาพดานลบของผูหญิง  โดยพยายามนําเสนอวิถีของผูหญิงที่
ประสบความสําเร็จและมีความสามารถ และการนําเสนอความคิดของผูหญิงในมุมของประวัติ
ศาสตรวรรณกรรมและพัฒนาการของเพศหญิงในวงการนวนิยายแกวี 
 
 แนวคิดจากงานวิจัยที่เกี่ยวของเหลานี้ ผูวิจัยจะนําไปใชประโยชนในการสัมภาษณและ
การอภิปรายผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
 
 
  



บทที่  3 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 
 
 การวิจัยเรื่องบทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรีของ  คุณนิลวรรณ  ปนทอง  นี้ผูวิจัย
ใชวิธีดําเนินการวิจัยทางประวัติศาสตร  (Historical  Research)  ใน  2 ลักษณะคือ 
 
 1.  ศึกษาโดยการวิเคราะหเนื้อหา  (Content  Analysis) 
 2.  ศึกษาจากการบอกเลา  (Oral  History) 
 
แหลงขอมูล 
 แหลงขอมูลสําหรับงานศึกษานี้ไดจาก  2  แหลง  คือ 
 
1.  ประเภทเอกสาร  แบงเปน 
 1.1  ขอเขียนของคุณนิลวรรณ  ปนทอง  ที่ตีพิมพในสตรีสาร  ไดแก  คอลัมนถอยแถลง  
และ  คอลัมนอ่ืน ๆ ที่ใชนามจริงและนามปากกา 

1.2 ขอเขียนของคุณนิลวรรณ ปนทอง  ที่ตีพิมพในสิ่งพิมพอ่ืน ๆ เชน วารสารภาษาและ 
หนังสือ  สิ่งพิมพของสภาสตรีแหงชาติ ฯ  วารสารสมาคมสตรีอุดมศึกษาฯ และนิตยสารสัปดาห
สาร  เปนตน 

1.3  บทสัมภาษณหรือขอเขียนในรูปอ่ืนเกี่ยวกับคุณนิลวรรณ  ปนทองในสิ่งพิมพตาง ๆ 
 
2.  ประเภทบุคคล  ไดแก  ตัวผูถูกวิจัย  คือคุณนิลวรรณ  ปนทอง  เพื่อทราบความคิดเห็นและ

มองเกี่ยวกับสตรีและการทํางานทางวารสารศาสตรโดยทั่วไป 
 
เครื่องมือในการเก็บขอมูล 
  

การวิจัยนี้  มีเครื่องมือในการเก็บขอมูลดังตอไปนี้ 
 
 1.  เก็บขอมูลจากเอกสารที่เปนงานเขียนของคุณนิลวรรณ  ปนทอง  โดยใชแบบบันทึกขอ
มูลเพื่อวิเคราะหบทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรี 
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 2.  เก็บขอมูลจากเอกสารที่เปนงานเขียนเกี่ยวกับคุณนิลวรรณของผูเขียนอื่น ๆ 
 3.  เก็บขอมูลจากการสัมภาษณคุณนิลวรรณ  ปนทอง  โดยมีแนวทางในการสัมภาษณ
แบบไมมีโครงสราง (Unstructured  Interview  Guideline)  ซึ่งมีประเด็นในการสัมภาษณกวาง ๆ 
ดังตอไปนี้ 
 

-  แนวความคิดในการผลิตนิตยสารเพื่อใชเปนสื่อในการพัฒนาสตรี 
 -  แนวความคิดของคุณนิลวรรณ  ปนทอง  ในการหลอหลอมสตรีในสังคมทางดานการ
เมือง 
 -  แนวคิดของคุณนิลวรรณ  ปนทอง  ในการหลอหลอมสตรีในสังคมทางดานหนาที่พลง
เมือง 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บขอมูลในการวิจัย  แบงตามขั้นตอนดังนี้ 
 
1.  แหลงขอมูลประเภทเอกสาร 
 1.1  ขอมูลที่เปนขอเขียนใน  สตรีสาร  รวบรวมจากที่ตูเก็บ  สตรีสาร  ณ  หองวารสารของ
ศูนยสารสนเทศมานุษยวิทยา  คณะอักษรศาสตร จุฬาฯ โดยศึกษาจากสตรีสาร  ฉบับปที่  1 ฉบับ
ที่  1  พ.ศ.  2491  ถึงปที่ 46  ฉบับที่ 52 ป พ.ศ. 2536  และสัปดาหสาร ตั้งแตป พ.ศ.2501-2506 
ในหองวารสารยอนหลังหอสมุดแหงชาติ 
 1.2  รวบรวมจากสิ่งพิมพอ่ืนๆที่เปนขอเขียนของคุณนิลวรรณ  ปนทอง  โดยขอความ
อนุเคราะหจากคุณนิลวรรณ  ปนทอง  และรวบรวมจากหองสมุดตาง ๆ  

1.4 ขอมูลที่เปนบทสัมภาษณ  หรือขอเขียนในรูปอ่ืน ๆ เกี่ยวกับคุณนิลวรรณ รวบรวม
จากวารสาร  สิ่งพิมพที่คุณนิลวรรณ  ปนทอง เก็บรักษาไว 

 
2.  แหลงขอมูลประเภทบุคคล ไดจากการสัมภาษณ  คุณนิลวรรณ  ปนทอง 
 
การวิเคราะหขอมูล 
  

วิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณบุคคล  ไดแก  ขอมูลจากคุณนิลวรรณ  ปนทอง  
ประกอบกับขอมูลจากการวิเคราะหเนื้อหาเอกสารที่ใชในการวิจัยดังกลาวขางตน  โดยเปรียบ
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เทียบกับบริบทสังคมในแตละชวงสมัย  นับต้ังแตคุณนิลวรรณ  ปนทอง  เขามาจับงานหนังสือ
พิมพ  โดยจะแบงเนื้อหาเปน  2  สวนใหญ ๆ ดังนี้ 
 
 1. บทบาททางวารสารศาสตรทั่วไป  ไดแกบทบาทที่เกี่ยวของกับงานหนังสือ  หนังสือ
พิมพและนิตยสาร โดยวิเคราะหจากเอกสารที่เกี่ยวของ  และจากการสัมภาษณผูถูกวิจัย 
 2.  บทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรี  วิเคราะหจากเนื้อหาของ สตรีสาร  แบงเปน 
  -  บทบาททางวารสารศาสตรเร่ืองสตรีกับการเมือง 
  -  บทบาททางวารสารศาสตรเร่ืองสตรีกับสังคม 
 
 ในการวิเคราะหบทบาทวารสารศาสตรเร่ืองสตรีนี้  ผูวิจัยจะวิเคราะหจากบทบาทในฐานะ
ที่คุณนิลวรรณเปนบรรณาธิการ  ตามแนวคิดเรื่องนายประตูขาวสาร  ที่มีความสัมพันธกับบทบาท
ทางสังคมอื่น ๆ ของคุณนิลวรรณและบริบทางสังคมในแตละชวงสมัย 
 
 
 
 
 



 
บทที่ 4 

    
ประวัติชีวิต การทํางานและการเขาสูวงงานวารสารศาสตร 

 
 
1. กําเนิดและการศึกษา 

 

คุณนิลวรรณ  ปนทอง  เกิดเมื่อวันที่ 6 ธันวาคม พ.ศ.2458  ที่ธนบุรียานคลองบาง-กอก
นอย  เปนบุตรคนที่ 2 ของขาราชการพลเรือนกระทรวงกลาโหม บิดามีพื้นเพเปนชาวอําเภอสวี  
จังหวัดชุมพร   มารดาเสียชีวิตตั้งแตเธอยังเล็ก  มีพี่ชายรวมมารดา  1  คน  
   

ตอมาบิดาสมรสอีกครั้งและมีพี่นองตางมารดาอีก 3 คน  ภายหลังเมื่อบิดาตองออกจาก
ราชการชวงเศรษฐกิจตกต่ําในสมัยรัชกาลที่ 7  พี่ชายคนเดียวไดรับภาระสงเสียใหเลาเรียนจน
กระทั่งสําเร็จถึงขั้นมหาวิทยาลัย  ซึ่งเปนความสําเร็จของสตรีสวนนอยในบรรดาสตรีชนชั้นกลาง
ในสมัยนั้น   แมแตสตรีชนชั้นสูงเองก็ยังไมขวนขวายที่จะศึกษาเลาเรียนถึงระดับนั้น แมโอกาสจะ
อํานวยใหก็ตาม 

 

คุณนิลวรรณไดรับการศึกษาชั้นประถมที่โรงเรียนสตรีเบญจมราชาลัย และชั้นมัธยม
บริบูรณ (เทียบเทามัธยม6 ) จากโรงเรียนเดียวกันในป พ.ศ. 2474  กอนการปฏิวัติเปลี่ยนแปลง
การปกครอง 1 ป  จากนั้นศึกษาตอจบชั้นมัธยม 8  ที่โรงเรียนฝกหัดครูเพชรบุรีวิทยาลงกรณ 
(ปจจุบันคือสถาบันราชภัฏเพชรบุรีวิทยาลงกรณ-ผูวิจัย )  และไดรับประกาศนียบัตรครูประถม
ศึกษา (ป.ป.)ในป พ.ศ. 2477  คุณนิลวรรณ เลาวา  ขณะที่เรียนชั้นมัธยมฯ  มักขัดกับครูสอน
ภาษาไทยอยูบอยๆ  เธอเห็นวาบางครั้ง ครูสอนไมถูกตอง ความรูสึกเชนวานี้มาจากความรูที่ได
จากนิสัยชอบการอานมาตั้งแตเด็กจากหนังสือในตูของบิดา แมในวัยเยาว การรับรูเร่ืองราวที่อาน
จะเปนไดเพียง “รูเร่ืองบางไมรูเร่ืองบาง  แตก็อานไปเรื่อย “ (คุณนิลวรรณ  ปนทอง,สัมภาษณ , 

6 มิถุนายน 2543 )  และในบางครั้งก็รูสึกวา ขอมูลที่ครูสอนกับขอมูลที่อานเองจนจําไดนั้นไมตรง
กัน 
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ตอมาเขาเรียนในระดับปริญญาตรีที่คณะอักษรศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มี
โอกาสไดเรียนกับอาจารยตางประเทศชาวอังกฤษและฝรั่งเศส  เปนการเปดโลกกวางจากที่เคยคิด
เคยรู  คุณนิลวรรณเลาวา  ครูฝร่ังผูสอนภาษาฝรั่งเศส คือ อาจารยวิยาล  คือผูที่กระตุนใหเธอ
อยากรูอยากเห็นมากยิ่งขึ้น  เพราะขณะที่สอน อาจารยก็เลาเรื่องทางประวัติศาสตรสังคมไปดวย 
รวมทั้งเรื่องที่เกี่ยวกับผูหญิงชาติตะวันตก ซึ่งตองฝาฟนอุปสรรคนานัปการในการเรียกรองสิทธิ
ทางการเมืองและสังคมดานตาง ๆ   ทําใหนึกยอนถึงภาพผูหญิงไทยในประวัติศาสตร แตไมพบ
ภาพการตอสูเหลานั้น  เทาที่ปรากฏในบันทึกประวัติศาสตรไทยก็มีเพียงเรื่องของ อําแดงเหมือน 
และอําแดงจั่น ที่เรียกรองขอสิทธิในการเลือกคูครองดวยตนเอง ในสมัยรัชกาลที่ 4  ดังนั้น หอง
สมุดในมหาวิทยาลัยจึงเปนเสมือนโลกใหมแหงสรรพวิชาของนิสิตหญิงผูใฝหาความรู ไดสนอง
ความตองการทางปญญาอยางไมรูเบื่อหนาย 

 

ในป พ.ศ. 2477 ขณะเปนนิสิตอักษรศาสตร ชั้นปที่ 1  เธอมีเพื่อนรวมรุน เชน ( คุณหญิง)
สุภาพ วีระวรรณ ผูซึ่งภายหลังไดรวมงานกันที่กรมโฆษณาการและสภาสตรีแหงชาติฯ  (คุณหญิง)
อรอวล  วสันตสิงห   นายอุดม  เย็นฤดี   นายประยูร ณ นคร  เปนตน  ขณะนั้นนิสิตหญิงของ
จุฬาฯ ยังไมมีเครื่องแบบ  และกิจกรรมที่สําคัญก็เชนการแขงขันฟุตบอล  แมวาขณะนั้นจะเปนชวง
หลังการเปลี่ยนแปลงการปกครองใหม ๆ แตบรรยากาศดานการเมืองในมหาวิทยาลัยในโดย
เฉพาะในหมูนิสิตหญิงก็ไมมีความเคลื่อนไหวใด ๆ  คุณนิลวรรณ ขณะเปนนิสิตชั้นปที่ 4 เคยรวม
กิจกรรม โดยเปนนายกชุมนุมนิสิตหญิงของสโมสรนิสิต  กระนั้นก็ตาม  คุณนิลวรรณกลับไดความ
รูเร่ืองการเมืองจากหองเรียนวิชาประวัติศาสตร  โดยครูผูสอนคือ พระราชธรรมนิเทศผูซึ่ง “สอนส่ิง
ใหม ๆ บางเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงการปกครอง และประชาธิปไตย”  (สนทนากับ นิลวรรณ  ปน
ทอง วารสารภาษาและหนังสือ ปที่ 19 , มิถุนายน-ตลาคม  2519 )  

 

ในขณะนั้นจอมพลป. พิบูลสงคราม หนึ่งในคณะผูกอการปฏิวัติดํารงตําแหนงอธิการบดี
ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ซึ่งเปนชวงเวลาเดียวกับที่หลวงประดิษฐมนูธรรมประสาธนการ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรและการเมือง เปนมหาวิทยาลัยเปดแหงแรกของประเทศไทย 

 

คุณนิลวรรณ  ปนทอง  สําเร็จเปนอักษรศาสตรบัณฑิต ในป พ.ศ.2480  ในปสุดทายของการ
เรียนเธอเลือกเรียนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  เพราะไมชอบเรียนคํานวณ เหตุผลที่ชอบเรียน
ภาษาก็เพราะครู และครูคนหนึ่งที่ประทับใจคือ ครูชาวฝรั่งเศส ชื่อ อาจารยวิยาล  เปนผูมีความ



 55

คิดรุนแรงทางการเมือง คุณนิลวรรณ กลาวถึงอาจารยทานนี้(สนทนากับคุณนิลวรรณ ปนทอง  
วารสารภาษาและหนังสือ  ปที่ 19 ,มิ.ย.-ต.ค. 2519 ) วา 

 

 
“ แกเปนคนหัวปฎิวัติ  มีความคิดรุนแรงทางการเมือง  ดิฉันจึงไดรับอิทธิพลจากอาจารยมาก   นิยมชมชอบ
พฤติกรรมของนักคิด นักเขียน และปญญาชนฝรั่งเศสยุคกอนปฎิวัติใหญ  เชน  มองเตสกิเออ  ดิเดอโรต  วอล
แตร   โวเวอนาค  และรุสโซ  เปนตน “  

 

การรับรูเร่ืองราวการตอสูเพื่อนําไปสูการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในฝรั่งเศสและในอังกฤษ
จากครูฝร่ังเหลานั้น จึงนับเปนจุดประกายใหคุณนิลวรรณสนใจเกี่ยวกับการปรับปรุงสังคมไปสูส่ิง
ที่ดีกวา นับแตนั้นเปนตนมา  

 

นอกจากความประทับใจที่ไดรับจากครูฝร่ังแลว  ครูไทยผูสอนวิชาใหมเปนที่ประทับใจยัง
มีทานอาจารยพระยาอนุมานราชธนผูสอนนิรุกติศาสตร สวนดานหลักภาษาและวรรณคดีเรียนกับ
อาจารยพระยาอุปกิตศิลปสาร และ พระวรเวทยพิสิฐ  เรียนภูมิประวัติศาสตรกับอาจารยหลวง
ปราโมทยจรรยาวิภาษ  และหลวงปยะวิทยาการสอนภูมิประวัติศาสตร  กลาวไดวาการเรียนใน
มหาวิทยาลัยขณะนั้นไดครูผูทรงคุณวุฒิสูงในแตละแขนงวิชามาสอนทั้งสิ้น  โดยเฉพาะการเรียน
ภาษาตางประเทศ ซึ่งเรียนตั้งแต  Basic English และ Phonetics  ก็ไดครูที่เปนชาตินั้น ๆ เปนผู
สอน  “ทําใหรูวาการออกเสียงภาษาอังกฤษที่เคยเรียนในชั้นมัธยมไมตรงกับหลักที่ไดเรียนรูใหม”  
(นิลวรรณ  ปนทอง, อ.บ.รุน 3 อักษรรําลึก  60 รุนอักษรศาสตรบัณฑิต  2539 )  

 
2.   การทํางาน-เขาสูวงงานวารสารศาสตร 
 

ป พ.ศ. 2480  หลังสําเร็จปริญญาอักษรศาสตรบัณฑิตแลว  คุณนิลวรรณไดใชความรู
ทางอักษรศาสตรดานวรรณกรรมวิจารณเปนครั้งแรก  ขณะนั้น นายขจร  สุขพานิช นิสิตอักษร
ศาสตรซึ่งตอมาเปนนักประวัติศาสตรไทยที่มีผลงานเปนที่รูจักเปนสาราณียกรหนังสือ  
มหาวิทยาลัย ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยประจําป 2480 ไดขอใหคุณนิลวรรณ เขียนบทวิจารณ
วรรณกรรมเพื่อลงพิมพในคอลัมน วรรณวิจารณ ในหนังสือดังกลาว เปนปฐมฤกษของการเปด
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คอลัมนนี้  คุณนิลวรรณเลือกนวนิยายเรื่อง ผูดี ของ “ดอกไมสด” ขึ้นวิจารณ  เธอกลาวถึงการ
เขียนครั้งนั้นวา  เปนการเขียนตามหลักการวิจารณที่เรียนจากคณะอักษรศาสตร   

 

หลังจากนั้นเปนตนมา คุณนิลวรรณก็มิไดเขียนงานวิจารณวรรณกรรมออกมาอีก  ทั้งที่
เคยมีความใฝฝนวา อยากเปนนักวิจารณวรรณกรรม  หากเพียงติดตามความเคลื่อนไหวของวง
การนี้ตลอดมา เนื่องจากมีความสนใจในศิลปะแขนงนี้อยูแลวเปนทุนเดิม ผลงานวิจารณ
วรรณกรรมชิ้นนั้น  ภายหลังไดรับการตีพิมพซ้ําในหนังสือ คนเขียนหนังสือ  ตีพิมพเมื่อป พ.ศ 
2511 โดยมี  เสถียร  จันทิมาธร เปนบรรณาธิการ  

 

เมื่อเรียนสําเร็จจากจุฬาฯ  คุณนิลวรรณ เปนครูสอนภาษาอังกฤษ ที่โรงเรียนราษฎรวัง
สมเด็จบูรพาและไดรูจักกับนายแสน ธรรมยศ (ส. ธรรมยศ) นักเขียน นักแปล เปนที่รูจักในแวดวง
วรรณกรรมซึ่งเปนครูอยูดวย  ตอมาไปสอนที่วิทยาลัยสวนสุนันทา (สถาบันราชภัฏสวนสุนันทาใน
ปจจุบัน –ผูวิจัย) คุณนิลวรรณไดใชวิชาชีพครูที่สถาบันทั้ง 2 แหงในระยะสั้นเพียงแหงละ 6 เดือน 
กอนจะตอบรับการชักชวนของเพื่อนคือนายอุดม  เย็นฤดี ใหเขาทํางานที่กรมโฆษณาการใน
ตําแหนงที่กําลังวางอยู 

 

คุณนิลวรรณเขาทํางานในตําแหนงเจาหนาที่เรียบเรียงเอกสาร  กองเผยแพรความรู  มี 

ขาราชการที่รวมงานและเปนเพื่อนรวมรุนอักษรศาสตร  จุฬาฯ  เชน นางสมจิตต  สิทธิไชย นาง
สาวชอุม  ปญจพรรค  นายทรง  สาลิตุล   นางสาวสุภาพ  วีระวรรณ  เปนตน 

 

กรมโฆษณาการ หรือกรมประชาสัมพันธในปจจุบัน ขณะนั้นเปนสมัยที่จอมพลป.พิบูล-
สงคราม เปนนายกรัฐมนตรี (ยุคหลัง) ซึ่งเปนชวงระยะระหวางสงครามโลกครั้งที่ 2  บทบาทของ
หนวยงานของรัฐแหงนี้ไดเปนเครื่องมือเผยแพรอุดมการณทางการเมืองของผูนําประเทศ  ซึ่งใน
ความรูสึกคุณนิลวรรณ (สนทนากับคุณนิลวรรณ   ปนทอง  วารสารภาษาและหนังสือ, อางแลว ) 

เธอกลาววา  
 

“รูสึกสับสน  ดิฉันมีพื้นฐานทางการเมืองไมพอ  ชวงนั้นกรมโฆษณาการนิยมแนวการ 

ประชาสัมพันธแบบอิตาลี ที่เรียกวา โปรปะกันดา  ผูใหญที่กรมชื่นชมกับอิตาลีและ 
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เยอรมัน  เปนยุคสรางผูนําเอาอยางเขา   พอดีตอนนั้นญี่ปุนก็เขามา  การโกงญี่ปุน  

แกลงญี่ปุนไดตอนนั้นถือวาดีในสังคมเรา เกิดการขาดแคลนสินคา ทางราชการเวลา 

ที่อยากจะกวานซื้อส่ิงของก็อางวาถาไมซื้อ ญี่ปุนจะซื้อไปหมด  งานเอกสารที่ทําไมสู 

     จะเปนไปตามนโยบายหลัก  มีการตอตานทางวัฒนธรรมกับญี่ปุน  มีการจัดพิมพหนังสือ 

   ชุดวัธนธรรมไทยและการเปลี่ยนแบบการแตงกายสตรี เปล่ียนอักขรวิธีตัวสะกดการันต    

   มีรัฐนิยมแบบใหม  ขณะนั้นมองการเมืองไมเปนตองมาศึกษา มองยอนหลัง 

 

ความอึดอัดและสับสนในนโยบายของรัฐบาล สงผลใหงานที่ทําในแผนกเอกสารซึ่งกําหนด
วัตถุประสงคสําคัญไววา  มีภาระหนาที่ใหความรูในการปกครองระบอบประชาธิปไตย และความรู
อ่ืน ๆ อันพึงปรารถนาแกประชาชนชาวสยามและชาวตางประเทศ ไมไดนํามาใชใหเปนจริงในทาง
ปฏิบัติ  หากแตตองทําไปตามคําสั่งที่สงตรงมาจากนายกรัฐมนตรีในรูป จดหมายซองเหลือง 

 

ในระหวางที่ทํางาน  คุณนิลวรรณไดรับมอบหมายใหเปนผูเรียบเรียงคํานําในหนังสือ  ชุด 

วัธนธรรมไทย ซึ่งเปนนโยบายตอตานญี่ปุนทางวัฒนธรรมที่กระทรวงทบวงกรมตาง ๆ เรียบเรียง
จัดพิมพออกมา 12 เลม ประกอบดวยเนื้อหาเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรมไทยดานตาง ๆ  เชน  พิพิธ
ภัณฑ-สถานแหงชาติ  ประวัติการคาของไทย   ประวัติการทูต  ศิลปะการจัดดอกไม  เปนตน 
สําหรับเรื่องศิลปะการจัดดอกไมนั้นพิมพ 3 ภาษา คือ ภาษาอังกฤษ  ไทย และญี่ปุน   

 

ตอมาเมื่อคุณนิลวรรณ เปลี่ยนหนาที่มาประจํากองการตางประเทศ ในแผนกหนังสือ
พิมพตางประเทศ  ทําใหเธอไดมีโอกาสติดตอกับนักหนังสือพิมพตางประเทศ  รวมทั้งหนังสือพิมพ
และนิตยสารของตางประเทศ ประสบการณในชวงนี้นาจะทําใหเธอไดซึมซับถึงความสําคัญของ
งานหนังสือพิมพและเปนจุดเชื่อมโยงไปสูวิชาชีพหนังสือพิมพในเวลาตอมา   
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2.1  ลาออกจากราชการ : เปนบรรณาธิการสตรีสาร 

 

คุณนิลวรรณใชชีวิตขาราชการประจําที่กรมโฆษณาการจนถึงปที่เกา ตําแหนงสุด
ทายกอนลาออกคือ หัวหนาแผนกหนังสือพิมพตางประเทศ  กองการตางประเทศ ในระยะนี้
เอง มีผูเปนลูกศิษยของคุณนิลวรรณที่เคยรวมงานอยูกับนิตยสาร สตรีไทย  ซึ่งเพิ่งเลิกกิจ
การและตองการออกหนังสือสําหรับสตรีขึ้นใหมมาพบเพื่อขอคําแนะนํา  คุณนิลวรรณเห็น
เปนความพยายามที่นาสนับสนุน จึงรวมคิดกับนายจํานง  รังสิกุลเพื่อนรวมงานที่กรม
โฆษณาการ  และเปนผูที่ชอบหนังสือเหมือนกันชวยกันคิดวางแนวของหนังสือ และชวย
เขียนบทความ สารคดีและคอลัมนใหดวย  และใหชื่อหนังสือวา สตรีสาร    

 

2.2   พัฒนาการของสตรีสาร 

 

ในยุคแรก สตรีสารออกเปนรายปกษ ฉบับปฐมฤกษออกเมื่อตนเดือนมีนาคม พ.ศ. 2491 
ขนาดหนังสือส่ีหนายก บรรจุ 32 หนา  ราคาปก 2 บาท  เมื่อออกได 4 ฉบับ ก็เปลี่ยนขนาดหนังสือ
เปนแปดหนายก บรรจุ 80 หนา จําหนายในราคาเดิม  ในชั้นแรกเปนกิจการหุนสวนสามัญ  นาง
เรวดี  เทียนประภาส และนางเนาวรัตน  จุลกมล  เปนผูออกทุนเริ่มตนและมีผูรวมงานทั้งชาย
หญิง  ทั้งที่เปนมิตรสหายและลูกศิษย เชน นายจํานง  รังสิกุล   นายเสงี่ยม  เผาทองศุข  เปนเพื่อน
รวมคิดในการสรางสรรค สตรีสาร อยางสําคัญ   

 

สตรีสาร    ฉบับแรกออกสูตลาดหนังสือในเดือนมีนาคม  พ.ศ.  2491  โดยมี นางสาว 

จรวยพร  พัฒนางกูร  ธรรมศาสตรบัณฑิต    เปนบรรณาธิการคนแรก  ในปเดียวกันคุณ 

นิลวรรณก็ลาออกจากราชการโดยไมไดคิดหางานอื่นรองรับไวและไมไดคิดมากอนวาจะมาทํางาน
หนังสือพิมพ จนเมื่อ สตรีสาร ดําเนินกิจการมาไดถึงปที่ 2  ในป พ.ศ. 2492 เร่ิมมีปญหาการเงิน  
ซึ่งในระยะแรกนั้นจัดองคการในรูปหุนสวนสามัญ  คุณนิลวรรณในฐานะที่ปรึกษาไดเสนอใหจัดตั้ง
เปนบริษัทการพิมพสตรีสาร จํากัด และรวมถือหุนในบริษัทดวย  ขณะเดียวกันก็ชักชวนเพื่อนและ
ผูที่รูจักนับถืออีกหลายคนเขารวมถือหุน และจัดซื้อแทนพิมพเปนของตนเองแทนการจางพิมพ  
เพื่อลดตนทุนระยะยาว  ในเวลาเดียวกันก็ไดรับการสนับสนุนใหเขารับหนาที่เปนบรรณาธิการและ
กรรมการจัดการของบริษัทดวยตั้งแตเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2492  สวนนางสาว 
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จรวยพร บรรณาธิการคนแรกไดชวยงานตอไปอีกระยะหนึ่งในฐานะบรรณาธิการธุรกิจ แลวจึงลา
ออก 

 

เมื่อ สตรีสาร  ออกสูตลาดหนังสือเมื่อป พ.ศ. 2491  ในเวลาใกลคียงกันก็มีนิตยสารสตรีและ
นิตยสารแนวสาระบันเทิงออกมาอีกหลายฉบับ  เชน  ศรีสัปดาห (พ.ศ. 2497 )  นารีนารถ 

(พ.ศ.2473) เดลิ-เมลวันจันทร (พ.ศ.2472  ) และสกุลไทย (พ.ศ. 2497 ) ฯลฯ จนถึงปจจุบันมี
เพียง สกุลไทย ฉบับเดียวที่ยังคงดําเนินกิจการอยู   เมื่อสตรีสาร มีอายุครบรอบปที่ 2  คุณนิลวร
รณ ซึ่งขณะนั้นไดเขารับหนาที่เปนบรรณาธิการเปนปแรกไดประกาศถึงความมุงหวังในการทํา

หนังสือเพื่อสตรีไววา(นิลวรรณ  ปนทอง  “วงการภายในสตรีสาร” สตรีสาร  ปที่ 2  มีนาคม, 2492)  

“หลายปมาแลว   ผูที่มีความเชื่อวา   ผูหญิงอาจทําหนังสือเปนประโยชนแกเพื่อนผูหญิง
ดวยกัน  ไดรวม   งานกันออกหนังสือพิมพสําหรับสตรีมาหลายฉบับ  ซึ่งเนื่องแตเหตุ
นานาประการ  หนังสือพิมพนั้น ๆ จําตองยุติลง  แตความไมสําเร็จขั้นตนที่ผานพบ  กลับ
เปนส่ิงยั่วใหมีมานะยิ่งขึ้น  ----ในเมืองไทยเรา สถิติประชากรหญิงมีมากเสมอชาย  และสิทธิ 
เสรีภาพที่กฎหมายบานเมืองกําหนดใหโดยทั่วไป  ก็เปนส่ิงเชิดชูเกียรติหญิงไทยไมนอยหนา 
ในประเทศที่เจริญแลวทั้งหลาย  จึงเปนความสํานึกของผูหญิงไทยวาจะตองปรับปรุง ตัวให
สมกับเกียรติและสิทธิอันมีอยู  เพื่อจักกาวหนาคูเคียงไปกับฝายชายโดยมี ความเจริญมั่นคง
ของประเทศชาติเปนจุดหมายปลายทาง  เมื่อสตรีไทยเปนรากฐานของสังคมไทย หนังสือ
พิมพสําหรับสตรีไทย ก็ควรมีขึ้นและดํารงอยูได  และการทําหนังสือพิมพ ก็เปนงานอาชีพ
ของสตรีไดอีกอยางหนึ่ง  แมจะไมใชอาชีพที่จะทําใหรํ่ารวย  แต งาน+ความพอใจ   ก็เปน
กําไรที่ชื่นบานของคนในอาชีพนั้น ที่มีรายไดพอเลี้ยงปากทอง หรือมิใช 

 

จากการตัดสินใจของคุณนิลวรรณบนเสนทางการทํางานของเธอ  2  คร้ัง คือ การลาออก
จากงานที่กรมโฆษณาการ  เพราะงานที่ทําไมไดเปนไปตามความคาดหวังและตามนโยบายที่ควร
เปน และการเขารับหนาที่บรรณาธิการโดยไมไดตั้งใจและไมมีความรูทางวารสารศาสตรมากอน 
แสดงใหเห็นถึงอุปนิสัยที่มุงมั่น เมื่อรับวาจะทําสิ่งใด ก็จะตั้งในทําจนสุดความสามารถ หากมี
ความพอใจกับการทํางานนั้น ๆ  ดังที่กลาวไวขางตนวา 

แมไมใชอาชีพที่จะทําใหรํ่ารวย แตงาน +ความพอใจ ก็เปนกําไรที่ชื่นบาน…  

 

ขอนี้นาจะเปนเหตุผลถึงการลาออกจากการเปนขาราชการ และหันมารับหนาที่
บรรณาธิการสตรีสารและเปนผูจัดการบริษัทดวยในเวลาเดียวกัน  โดยรับคาตอบแทนเพียง
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ตําแหนงเดียวมาตลอดการทํางาน  พรอมไปกับการฟนฝาอุปสรรคในระยะตนของการดําเนินกิจ
การ  นับแตการตั้งตนหาความรูเร่ืองการพิมพ  การติดตอกับนักเขียน และการแกไขปญหาการเงิน
เงินของบริษัท   

  อุปสรรคบนถนนหนังสือ 
 

เมื่อแรกตั้งสํานักงาน สตรีสาร อยูที่อาคารพวงรอย  ถนนราชดําเนิน (พ.ศ. 2491 ) ตอมา
ไดยายไปขอแบงเชาอาคารสํานักงานอยูที่ถนนเฟองนคร ขณะที่โรงพิมพอยูที่ถนนบํารุงเมือง  การ
ทํางานในชวงนั้นจึงคอนขางมีปญหา  เนื่องจากกองจัดการ  กองบรรณาธิการกับโรงพิมพแยกกัน
อยู   หลังจากนั้นจึงยายมาอยูรวมกันที่ถนนอุณากรรณถึงป พ.ศ. 2510  และยายอีกครั้งมาอยูที่
อาคารตรีทศเทพ  ขางวัดตรีทศเทพ  ถนนวิสุทธิกษัตริย  จนกระทั่งถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2539 อัน
เปนปที่เลิกกิจการ ในระหวางที่สํานักงานตั้งอยูที่ถนนอุณากรรณ  คุณนิลวรรณใชสํานักงานเปนที่
พักไปดวย  จึงไดทํางานอยางเต็มที่ นอกเหนือจากงานในหนาที่แลว  คุณนิลวรรณยังรับงานอื่น ๆ 
อีก  สวนหนึ่งเปนงานแปลและจัดพิมพหนังสือเลมในนามสํานักพิมพอุณากรรณ 

 

 การทุมเททํางานหนัก โดยถือคติวาทํางานเพื่องานและความศรัทธาตองานหนังสือพิมพ 

ของสตรี   แสดงออกนับแตเร่ิมตนรับหนาที่บรรณาธิการและผูจัดการบริษัทการพิมพสตรี
สาร ดังที่เธอประกาศไว เมื่อสตรีสาร มีอายุครบ 2  ป มีใจความตอนหนึ่งวา(นิลวรรณ   ปนทอง  
“ในวงการภายในสตรีสาร” สตรีสาร ปที่ 2 , มีนาคม 2492 ) 

 

“…..คําพูดที่วาผูหญิงลงรวมกัน ถาไมนินทาคน ก็เลนไพ  เปนส่ิงที่ผูหญิงควรเอาชนะ  
ในการทําหนังสือพิมพนั้นเราตองรวมหัวกัน  เรานับถือหัวคิดของแตบุคคล  และเรา
ตองการหัวคิดไมเพียงจากเพื่อนหญิง  แตจากเพื่อนชาย  เราก็ขอโยงความคิดมารวม
กันสรางงานหนังสือพิมพเพื่อผูหญิงและครอบครัวขึ้น --- เพราะเรามีความเชื่อใน
ประชาชน  เชื่อในสตรีไทยวารูจักส่ิงดีงาม เมื่อพบเห็น  เราจึงเชื่อวาหนังสือพิมพที่
บําเพ็ญประโยชนเพื่อสังคมไทยอยางแทจริงตองอยูไดดวยทุนรอน  แรงกาย  ปญญา
ความสามารถที่มีอยู --- 
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แมวาจะไมมีพื้นความรูดานการพิมพแตเพราะใจรักในงานหนังสือเธอจึงมุงมั่นหาความรูเร่ืองการ
พิมพดวยตนเอง โดยเรียนรูจากชางพิมพ ตอมาจึงคิดซื้อแทนพิมพเปนของตนเองเพื่อลดตนทุน
ระยะยาว  การดําเนินกิจการใน 3 –4 ปแรกที่ยังไมมีกําไร จึงทําใหหุนสวนถอนตัวกันออกไป
จํานวนหนึ่ง  วิธีแกปญหาเพื่อความอยูรอดในขณะนั้นก็คือ (นิลวรรณ  ปนทอง , สัมภาษณ  6  
เมษายน ,2540 ) 

 
“ตองกระเบียดกระเสียร รัดเข็มขัดตัวเอง เชน ไมขึ้นเงินเดือนผูทํางานกันเอง บรรณาธิการเองไมเคย
ขึ้นเงินเดือนมาตั้ง 5 ป….ถาถามวาทําไมอยูได ก็เพราะอยางนี้ มีนอยกินนอย แลวราคาหนังสือก็ไม
ขึ้น เพราะกลัวคนไมซื้อ---” 
  

เมื่อเขารับหนาที่บรรณาธิการและผูจัดการบริษัทเต็มตัว คุณนิลวรรณจึงตองขวนขวายหา
ความรูและพยายามประคับประคองบริษัทไวใหอยูรอด ดวยวิธีตาง ๆ  ในระยะแรกสตรีสารจาง
พิมพโดยตองจายคาจางพิมพถึง 25 %  คุณนิลวรรณจึงคิดตั้งโรงพิมพขึ้นเองเพื่อเปนการลดตน
ทุนระยะยาว  ในชั้นแรกซื้อแทนลม ตอมาเปลี่ยนเปนแทนกึ่งออฟเซตแลวเปลี่ยนเปนแทนออฟเซ็ท
รวม 5 แทน 

ในระยะที่สตรีสารออกสูตลาดใหม  ๆ  แทบไมมีหนังสือสําหรับผูหญิงในตลาด คุณนิลวรรณคง
จะไดศึกษาจากบทเรียนของหนังสือสําหรับสตรีในอดีตที่ไมสามารถดําเนินกิจการไดอยางตอเนื่อง  ซึ่ง
สาเหตุใหญมาจากการไมสามารถทําใหหนังสือพึ่งพาตนเองไดจากการจําหนายอยางเดียว  เพราะใน
อดีตสตรีเปนกลุมที่มีกําลังซื้อนอย เนื่องจากสตรีสวนใหญมิไดประกอบอาชีพ มีรายไดเปนของตนเอง 
(ระวีวรรณ  ประกอบผล , 2530 ) นอกจากนี้คุณนิลวรรณมองวาแนวการออกการออกหนังสือในตลาด
นิตยสารไทยในอดีตยังไมไดใหความสนใจกับความตองการในการบริโภคของผูบริโภคสตรีอยางจริงจัง   
ทําใหเธอเชื่อมั่นวา  กิจการหนังสือพิมพสําหรับสตรีนาจะอยูได หากมีผูผลิตที่มุงสนองความตองการของ
ผูอานสตรีอยางแทจริง คุณนิลวรรณเขียนในบทความเรื่อง “หนังสือพิมพสําหรับผูหญิง”  เมื่อสตรีสารมี
อายุครบ 1  ป เมื่อปพ.ศ. 2492 ถึงความเชื่อมั่นดังกลาว  เธอเขียนวา 

โดยมากสูกับราคาสิ่งพิมพมิใครไหว----ทุกวันนี้  ทุกคนรูแลววาหนังสือเปนอาหารสมอง  สตรีก็
เปนนักอานเทา ๆ กับเพศตรงขามและแนวการอานของสตรียอมสอดคลองกับความตองการของตัว  
เพื่อตัวเอง  และเพื่อผูอยูใกลเคียงหรือผูเปนที่รัก   

          (นิลวรรณ  ปนทอง  “หนังสือพิมพสําหรับผูหญิง” สตรีสาร  มีนาคม 2492 ) 
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ในระยะตนของการดําเนินกิจการ  ยังไมมีการแขงขันในตลาดมากนัก  ทําใหสตรีสาร
สามารถครองตลาดไดไมยาก  แตเมื่อสถานการณทางการพิมพเปลี่ยนแปลงไป มีหนังสือสําหรับ
สตรีที่ออกมาใหมแขงขันกันในเรื่องการพิมพ  ทําใหความนิยมใน สตรีสาร หยอนลงไปบาง แต
อยางไรก็ตามในดานเนื้อหา  สตรีสาร มีความแตกตางจากนิตยสารฉบับอ่ืน ๆ อยูมากในแงที่มี
อัต-ลักษณของตนเองและนาจะถือเปนจุดที่ทําใหสตรีสารสามารถจับผูอานจํานวนหนึ่งไวไดใน
ทามกลางการแขงขันที่เขมขนขึ้นในธุรกิจสื่อประเภทนี้  อัตลักษณอันเปนเปนจุดแข็งของสตรีสารที่
วานั้น  ไดแก  

1. มีการนําเสนอเรื่องที่หลากหลายทั้งเรื่องบันเทิงและเรื่องที่เปนสาระ 
2. มีมาตรฐานในการใชภาษาและการเลือกเรื่องลงพิมพเนื่องจากบรรณาธิการเปนผูได

รับการยอมรับนับถือในแวดวงภาษาและหนังสือ 
3. มีการใหขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสตรีอยางเจาะลึกและตอเนื่อง 
4. เปนนิตยสารที่คํานึงถึงกลุมผูอานที่มีกําลังซื้อตํ่า 
 

  คณะทํางานของสตรีสาร 
 

คณะทํางานของสตรีสารนับแตยุคบุกเบิกประกอบดวยกองบรรณาธิการและกองจัดการ
ขนาดเล็กและคณะที่ปรึกษาทางวิชาการ สวนที่ผลิตตนฉับใหแกสตรีสาร เปนผูเขียนจากภายนอก
ที่เรียกวา ที่ปรึกษาทางวิชาการ  ขอเขียนจํานวนมากไดจากผูเขียนที่เปนมิตรสหายของคุณนิลวร
รณจากคณะอักษรศาสตร จุฬาฯ  โดยในจํานวนนั้นสวนหนึ่งยังไดรวมงานกันอีกที่กรโฆษณาการ  
นอกจากนั้นยังไดจากลุมสตรีที่เธอเขารวมสมาคมดวย เชน  คุณหญิงนันทกา  สุประภาตะนันทน 

บัณฑิตสตรีทางกฏหมายผูรวมการกอต้ังสภาสตรีแหงชาติ เชนเดียวกับ  คุณหญิงสุภัทรา  สิงหล
กะ  และคุณหญิงสุภาพ  วีระวรรณ และคุณหญิงกนก  สามเสน วิล เปนตน  

คุณหญิงจันทนี  สันตะบุตร  อดีตประธานสภาสตรีแหงชาติฯ  กลาวถึงประสบการณที่
เคยรวมงานกับคุณนิลวรรณในงานของสภาสตรีฯ วาคุณนิลวรรณเปนผูมีบุคคลิกของนักวิชาการ  

(จันทนี  สันตะบุตร  , สัมภาษณ  เมษายน  2543 ) การงานทุกอยางที่คุณนิลวรรณทําจะตองยืน
อยูบนพื้นฐานของความถูกตอง แมนยําเสมอ จึงเปนเหตุผลวา ขอเขียนที่ปรากฏในสตรีสารมักจะ
ไดจากผูเขียนที่มีความรูเฉพาะเรื่องนั้น ๆ  อยางแทจริง  เชน  คอลัมนเกี่ยวกับภาษาของ
ศาสตราจารย คุณบรรจบ  พันธุเมธา  คอลัมนเรียนภาษาอังกฤษจากเพลง ของ จ.ย.ส (นามแฝง
ของคุณหญิงจินตนา  ยศสุนทร  ผูเปนนักวิชาการทางภาษาอังกฤษและฝรั่งเศส   คอลัมนพูดจาป
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ระสาแฟชั่น ของ สมศรี  สุกุมลนันทน  นักวิชาการทางคหกรรมศาสตร   คอลัมนศิลปภาพถายของ
อาจารยพูน  เกษจํารัส  นักวิชาการทางดานการถายภาพ   เปนตน 

 

 คุณวุฒิของผูเขียนเหลานี้ผนวกเขากับความเชื่อมั่นในตัวบรรณาธิการ   ผูซึ่งมีสถานภาพ
ทางสังคมและความรูความสามารถเปนที่ปรากฏ  ทําใหสตรีสารไดรับความนิยมในเรื่องความถูก
ตองดานขอมูลและการใชภาษา  ระยะตน ๆ ของการออกหนังสือ นอกจากทําหนาที่บรรณาธิการ
และผูจัดการสํานักพิมพแลว คุณนิลวรรณ ยังทําหนาที่ผูสื่อขาวพิเศษ  ผูเขียนคอลัมนความงาม  
สารคดี  และบทความโดยใชนามปากกาเทาที่ปรากฏในสตรีสาร  คุณนิลวรรณใชนามปากกาใน
การเขียนเรื่องแตกตางกันไป ไดแก   

‘น.เสนหวงศ’  ใชเขียนเรื่องความงาม  
‘พรรณราย’ ใชเขียนเรื่องการแตงกายคอลัมนเกี่ยวกับงานฝมือ   
‘นวลนารี’  ใชในคอลัมนทรรศนะ    
‘ครูป.’ ใชเขียนเรื่องเกี่ยวกับเด็กและการศึกษา  และ  
‘น.ณ.’  มักใชในคอลัมนสรุปขาวและรายงาน  

 

 

 

 

การจัดเนื้อหาของสตรีสาร 

 

สตรีสาร  จัดเนื้อหาเพื่อใหเปนหนังสือสาระบันเทิงสําหรับสตรีเปนหลัก คุณนิลวรรณ  ได
อาศัยเคาของนิตยสารตางประเทศ 3 ฉบับ มาเปนแนวในการกําหนดเนื้อหาของสตรีสาร คือ 
นิตยสาร Ladies’ Home Journal กับ Women’ s Home Companion ของอเมริกา และ 
Women’s Own ของอังกฤษ  เคาที่วานั้นก็คือ การพยายามสรางทัศนคติที่จะใหผูหญิงผอนคลายจาก
งานบานเพื่อจะมีเวลาวางสําหรับส่ิงอื่น ๆ  ดังที่  Gertrude  Bettle  Lane บรรณาธิการของ Woman’s Home  
Companion  กลาวไวเมื่อป ค.ศ. 1969 (Tebbel , 1969 : 160 ) วา  

“ The  housewifes  of  today as  I see  her.  She  is  not  the  woman who  
wants  to  do  more  housework, but  the  woman  who  wants  to  do  less  
housework  so  that  she  will  have  more  time  for  other  things” 
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ในชวงปแรก สตรีสาร จัดเนื้อหาในเลมเปน 9 กลุม สลับเรื่องในเลมหนักเบาระหวางเรื่อง
บันเทิงกับสาระความรู  และแบงหมวดหมู ( Department ) ของเนื้อหาไวอยางชัดเจนในหนา
สารบัญ ไดแก 1.เร่ืองสั้นและนวนิยาย    2.  ขาว-ภาพ-บทความ 3. บานเรือน-อาหาร-การฝมือ-
แบบเสื้อ 4. สุขภาพ-ความงาม 5. ทัศนะหญิง-ทัศนะชาย 6. เด็ก-ผูเยาว  7. ทานถาม-เราตอบ 8. 
จดหมายสมาชิก 9. กวี-ปกิณกะ นับวาเปนนิตยสารฉบับแรกในขณะนั้นที่จัดสารบัญโดยแบง
แผนกชัดเจนและเปนแนวทางตอมาสําหรับนิตยสารสตรีอีกหลายฉบับ 

 

เนื้อหาของ สตรีสาร ไดมีการปรับปรุงเรื่อยมา  แตยังคงลักษณะเดนบางประการไว คือ 
เนนการใหความรูเร่ืองขาวสารความเคลื่อนไหวของบานเมืองและขาวในแวดวงสตรี  การใหความ
บันเทิงในรูปนวนิยาย เร่ืองสั้น เร่ืองแปล การจัดประกวดเรื่องสั้นและบทแปล การใหความรูทาง
ภาษาและหนังสือ  บางคอลัมนคงอยูมานานอยางตอเนื่องตั้งแตออกหนังสือใหม ๆ จนกระทั่งถึง
ฉบับสุดทาย คือ  คอลัมนถอยแถลง  คอลัมนตอบปญหาชีวิต  คอลัมนสอนภาษาอังกฤษ และ 
คอลัมนทัศนะหญิง-ชาย ซึ่งในอดีตเรียกวา “แดเพื่อนสตรี”  ตอมาเปลี่ยนเปน “คิดตามประสา
หญิง” และ “ในทัศนะของผูชาย “ ซึ่งเนื้อหาหลักของคอลัมนนี้มักเปนการแสดงทัศนะที่เกี่ยวกับ
การครองเรือนในมุมมองของทั้งหญิงและชาย อัตตลักษณอีกขอหนึ่งของ สตรีสาร  คือ การปฎิเสธ
ที่จะนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการทํานายโชคชะตาราศรี  ซึ่งเปนคอลัมนที่แพรหลายอยูในหนังสือ
ทั่วไป โดยเฉพาะหนังสือสําหรับสตรี  โดยบรรณาธิการใหเหตุผลแกผูอานหลายรายตั้งขอสงสัยใน
เร่ืองนี้หลายครั้ง  เชน 

 

“สตรีสารมิไดรังเกียจคอลัมนทํานายโชคชะตาแตอยางไร  เห็นหนังสือทําอยูแลวหลายราย ก็เลยเฉย 
ๆ  บ.ก.เห็นวาหากหนังสือพิมพพากันจัดคอลัมนตาง ๆ เปนแบบฉบับเหมือน ๆ ไปหมด  ก็ไมเปนการ
สงเสริมความ-และบางครั้งบางคราวก็ตรวจดูการทํานายทายทักกับเขาบาง เห็นมีทั้งถูกและไมถูก  
ยากที่จะกําหนดชัด  ถาผูชอบการทํานายทายทักไมลุมหลงถือเอาเปนจริงเปนจัง  ใชเปนเพียงเครื่อง
คุมสติและชําระจิตใจใหวางจากความประมาทละก็  นับวามีคุณประโยชนอยู  แตบก.ก็อดเปนหวงไม
ไดวา  ถาผูสนใจมีความเชื่ออยางลุมหลง ก็คงเปนโทษอยูบาง  จึงชั่งน้ําหนักอยูระหวางคุณและโทษ 
ถาถือวาอานคําทํานายเพื่อเพลิน ๆ ก็ไมเกิดโทษเทาใด---“ 

                       (“สนทนาพาที” สตรีสาร  22 พฤษภาคม 2509 ) 
หรือ   
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     บ.ก.ขอเรียนวา ตรึกแลวตรองแลวอีกหลายพัก  ก็ยังอยากใชหนากระดาษแนะนํา 

    เรื่องอื่นมากกวาเรื่องพยากรณ---หรือจะเปนเพราะบ.ก.ถือคติที่วา หากยึดธรรมะเปน 

   เครื่องคุมครองแลว  ดวงดาวก็ไมมีอํานาจเหนือ ก็เปนได  

                    (“สนทนาพาที” สตรีสาร  24 กรกฎาคม 2509 ) 

และ 
 

การทายทักโชคชะตาทางหนาหนังสือพิมพใหแกคนอานนับหมื่นนับแสนที่รวมราศีนั้น  เปนส่ิงชวน
เพลินมากกวาจะไดผลทางการทํานายตามหลักโหราศาสตร  ซึ่งยอมจะตองตรวจดวง  ตรวจเวลาเกิด 
หรือเวลาตกฟาก  สถานที่เกิดและทํานายเฉพาะบุคคล  บ.ก.เห็นวาสมาคมโหรมีอยูแลว  แลววารสาร
ทางโหราพยากรณก็มีแพรหลาย  ผูที่สนใจตรวจชะตาราศียอมหาที่ปรึกษาไดดีกวาการทายรวม ๆ 
กวาง ๆ   …เสียดายหนากระดาษ           

                          (“ถอยแถลง”  สตรีสาร  21 สิงหาคม 2526 ) 

 

2.3  เปนบรรณาธิการนิตยสารในเครือและสํานักพิมพอุณากรรณ 

 

ในระหวางที่สตรีสารดําเนินกิจการไปไดระยะหนึ่ง  คุณนิลวรรณไดริเร่ิมออกนิตยสารใน
เครือบริษัทการพิมพสตรีสารอีก 2 ฉบับ คือ ดรุณสาร  เปนนิตยสารสําหรับเด็ก  ออกเมื่อ
ปพ.ศ..2498 และมีกิจกรรมควบคูกับการออกนิตยสารนี้คือ การดําเนินกิจกรรม สโมสรปรียา  
สําหรับนักเรียนหญิงชายที่เปนสมาชิกของนิตยสารไดมาพบปะและรวมกันทํากิจกรรมตาง ๆ ตาม
ความสนใจดวยกัน โดยจัดชุมนุมเดือนละครั้ง   สมาชิกของสโมสรปรียาในอดีตซึ่งปจจุบันเปนที่รู
จักในสังคม ไดแก  นายนรนิติ  เศรษฐบุตร  อดีตอธิการบดีมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรและอดีต
นายกสมาคมภาษาและหนังสือฯ  นายเนาวรัตน  พงษไพบูลย  กวีซีไรตและศิลปนแหงชาติ  นาย
พงษศักดิ์  พยัคฆวิเชียร  เจาของและผูพิมพผูโฆษณาหนังสือพิมพมติชน   นายรักษ  รักษพงษ  
หรือพระโพธิรักษ  แหงสันติอโศก  การดําเนินกิจกรรมดังกลาวนี้  สวนหนึ่งไดรับการสนับสนุนจาก
องคการตางประเทศ เชน มูลนิธิเอเซีย เปนตน  

 

นิตยสารอีกฉบับในเครือของสตรีสาร คือ สัปดาหสาร  เปนนิตยสารขาวรายสัปดาห คุณ
นิลวรรณ เปนบรรณาธิการและผูพิมพผูโฆษณาเชนเดียวกับดรุณสาร  ออกเมื่อป พ.ศ. 2501 รวม
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ยุคกับนิตยสารประเภทเดียวกันเชน   สยามนิกร   เกียรติศักดิ์  พิมพไทย  สยามรัฐสัปดาห-
วิจารณ   
 

เนื้อหาของ สัปดาหสาร ประกอบดวย สรุปขาวในประเทศและตางประเทศในรอบสัปดาห  
เร่ืองวิทยาศาสตร   บันเทิง  หนังสือและหนังสือพิมพ  สารคดี  กีฬา  และเปนที่นาสังเกตวา บทนํา 
ของสัปดาหสาร สวนใหญมักเปนการนําพระบรมราโชวาท  พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวและสมเด็จพระบรมราชินีนาถ หรือ คํากลาวปราศรัยของนายกรัฐมนตรีในโอกาสตาง ๆ 
มาลงพิมพโดยไมตัดทอน  สัปดาหสารมีบทบาทอยูไดถึงป พ.ศ. 2508  จึงเลิกกิจการไป เนื่องจาก
ปญหาขาดทุน 

  

อยางไรก็ตาม ความสนใจขาวสาร และความสนใจใยดีตอเด็ก ทําใหคุณนิลวรรณนําแนว
ของนิตยสาร สัปดาหสาร และ ดรุณสาร มาบรรจุไวในสตรีสาร  โดยจัดเปนคอลัมนขาวในรอบ
สัปดาห ซึ่งมีชื่อเรียกแตกตางกันตามยุคสมัย เชน  ในยุคแรกเรียกคอลัมนนี้วา  “ขาวในรอบปกษ “  
“อานขาว”  ตอมาเปน  “ สัปดาหปริทัศน  “  “ สตรีปริทัศน “และ “ปริทัศน”  และ ดรุณสาร ไดกลับ
มาเปนสวนหนึ่งของสตรีสารอยางชัดเจนเมื่อป พ.ศ. 2515 โดยการเพิ่มเนื้อหาเปน สตรีสารฉบับ
เยาว  แทรกไวในเลม โดยมิไดเพิ่มราคาจําหนาย  เมื่อสตรีสารฉบับเยาว ไดรับความนิยมมากขึ้น 
คุณนิลวรรณจึงคิดพิมพแยกเลมออกตางหากอีกสวนหนึ่งเพื่อใหเด็กสามารถ ซื้อไดเองในราคา
เยาว  และสงจําหนายเฉพาะในโรงเรียน  ตอมา สตรีสารฉบับเยาว เปลี่ยนชื่อเปน สตรีสารภาค
พิเศษ 

2.4  จากหนังสือพิมพสูวิทยุ-โทรทัศน 
 

  ควบคูไปกับการจัดพิมพหนังสือ  นับแตป พ.ศ. 2491 เปนตนมา สตรีสารไดจัดทํา
นิตยสารทางอากาศขึ้นดวยเปนครั้งแรกในประเทศไทย เรียกวา สตรีสารภาควิทยุ (Radio 
Edition) จากแนวคิดของนายจํานง รังสิกุล  ผูซึ่งไดนําประสบการณจากตางประเทศมาใชใน
ประเทศไทย โดยที่นายจํานง ในขณะนั้นมีหนาที่การงานดานวิทยุและโทรทัศนในชวงบุกเบิก   
สตรีสารภาควิทยุถือไดวาเปนสื่อประชาสัมพันธใหแกสตรีสารไดเปนอยางดี  หลังดําเนินการอยูได
ราว    10   ปจึงยุติ   นายจํานง  รังสิกุล    เลาไวแกวาณิช  จรุงกิจอนันต   ( วาณิช  จรุงกิจอนันต  
“กาลเวลา หนังสือผูหญิง และผูชายคนหนึ่ง” สตรีสาร ฉ. 31 เมษายน 2526 )ถึงสตรีสารภาควิทยุ
วา 
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“ ราวป 2491 ผมไดเสนอใหทําสตรีสารภาควิทยุ หรือ Radio  Edtion ตามแบบอยางที่ 
Reader’Digest  เคยทํา     คือเสนอบทความเรื่องราวความรูตาง ๆ ทางวิทยุ  ก็ตกลง
ทํากันที่สถานีวิทยุ 1ปณ. ซึ่งมีคุณเสงี่ยม  เผาทองศุข  เปนผูอํานวยการ --- เวลานั้นมี
วิทยุอยูในเมืองไทยเพียง 4-5 สถานี  ไมมีสถานีวิทยุใดเสนอเพลงปอปปูลาร มิวสิค 
ของฝรั่งในรูปแบบรายการ  ผมคิดทํารายการประกอบเพลงประเภทดิสค จอกกี้ โชวขึ้น
กอน โดยมีคําบรรยายประกอบเพลง  ระยะเริ่มตนของรายการตอนนั้น  คุณนิลวรรณ
และคุณหญิงสุภาพ วีระวรรณ รับหนาที่เปนผูบรรยาย เพราะฉะนั้นถาจะกลาววา คุณ
นิลวรรณและคุณหญิงสุภาพ เปนดี.เจ.คูแรกในวงการวิทยุเมืองไทยก็คงไมผิดความ
จริง” 

 

นอกจากจัดรายการเพลงแบบดิสค จอกกี้ โชว แลว นายจํานงยังชวยจัดรายการอื่นใน
นามสตรีสารอีก เชน รายการเพลงตามคําขอ  รายการสตรีสารคอนเสิรต  ซึ่งเปนรายการเพลง
ประเภทไลท มิวสิค และเพลงคลาสสิคประกอบคําบรรยาย ในขณะที่เปนเจาของคอลัมนลักษณะ
เดียวกันในนิตยสารสตรีสารในนามปากกาวา  ‘เจือจันทน’ 

 

นายจํานง รังสิกุล กลาวถึงการจัดทํา สตรีสารภาควิทยุไวในบทความเรื่องเดียวกัน หลัง
กลับจากไปทํางานที่สถานีวิทยุบี.บี.ซี.ในประเทศอังกฤษราวป พ.ศ.2493-2495  เขากลาววา 
 

เมื่อกลับมาแลว ผมก็ยังรวมงานกับสตรีสารอีกทั้งการเขียนและการจัดรายการวิทยุ  โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งคือรายการที่ผมเสนอใหคุณนิลวรรณทํารายการอภิปรายแบบ เบรนสทรัสต( Brains Trust )ของ 
บี.บี.ซี. คือเปนรายการอภิปรายแบบไมรูหัวขอลวงหนา ใหคนฟงสงคําถามมา  สวนมากผมจะทําหนา
ที่โคโพรดิวเซฮร (Co-producer ) รวบรวมและจัดปญหาใหคุณนิลวรรณซึ่งทําหนาที่ผูดําเนินรายการ
คือเปนพิธีกร  เราทํารายการนี้กันที่สถานีวิทยุ 1 ปณ. ไดรับความนิยมกวางขวางมากชื่อรายการวา 
“ขอคิดควรไข”  

 

ป พ.ศ.2497 เมื่อมีสถานนีวิทยุ ท.ท.ท. นายจํานงจัดรายการแบบเดียวกันขึ้นที่ ท.ท.ท. 
เรียกวารายการ อภิปรายโตะกลม ตอมาไดเห็นพองกันวาควรนํารายการ ขอคิดควรไข ของสถานี 
1 ปณ. กับรายการ อภิปรายโตะกลม ทาง ท.ท.ท.มาทําเปนรายการเดียวกัน ใหชื่อรายการใหมวา  
อภิปรายขามแดน คุณนิลวรรณนั่งเปนพิธีกรอยูทางสถานี 1 ปณ. กับผูอภิปรายอีก 2 คนและนาย
จํานงเปนพิธีกรอยูทาง ท.ท.ท. พรอมผูอภิปรายอีก 2 คน  ออกอากาศพรอมกันทั้งสองสถานีเปน



 68

รายการเดียวกัน โดยผูฟงสามารถรับฟงไดทั้งสองสถานี วิธีจัดรายการนี้เรียกวา ทูเวยเรดิโอ (Two-
Way-Radio) 

 

รายการวิทยุแบบเบรนสทรัสต  หรือที่นํามาเรียกเปนชื่อรายการวา  ขอคิดควรไขนี้ คุณ 

นิลวรรณ และนายจํานงรวมกันจัดเดือนละครั้ง เปนรายการสดติดตอกันเปนเวลานาน 16  ป  เปน
รายการที่สถานีจัดทําเองและไมมีการหารายได  สวนผูจัดรายการก็ไมไดรับคาตอบแทนใด ๆ เมื่อ
นายจํานงพนหนาที่จากสถานีวิทยุ ท.ท.ท. และบริษัทไทยโทรทัศนเมื่อเดือนตุลาคม พ.ศ. 2511  
รายการนี้จึงยุติลง  คุณนิลวรรณกลาวถึงการจัดรายการทางวิทยุและโทรทัศนและปญหาที่พบ
ขณะทํารายการนี้วา 

 

“สตรีสารภาควิทยุ โดยมากก็เปนรายการสารคดีสําหรับผูหญิง หรือไมก็ทั่วไป แลวก็มีเพลง 

 ทีแรกเราจัดเพลงไทยกอน  ตอมาคุณจํานงเขาก็มารวมจัดเพลงปอปปูลาร ซอง  ปอปปูลาร 

 มิวสิค  เธอสันทัดเพลงฝรั่ง เธอก็มาชวยจัดเพลงตามคําขอ  แลวก็เกิดเรื่อง มีใครไมรูขอเพลง 

ใหผูซึ่งเปนภรรยาไมเปดเผยของผูมีอํานาจคนหนึ่ง  ก็เลยมีการสอบกันวา ใครเปนผูจัด ทําไม 

มาเอาชื่อมาขอใหผูหญิงของเขา  ก็เลยตองเลิก  สวนรายการโทรทัศนก็เผชิญปญหามามาก  

ครั้งหนึ่งดิฉันไปจัดรายการ ไปพูดเรื่องการเมืองอังกฤษ เรื่องแมรี่  ควีน ออฟ สกอต  เขาก็หา 

วาพาดพิงการเมืองของไทย ถึงกับจอมพลป.ส่ังใหสอบ  แตก็ไมถึงกับเอาเรื่องอะไรมากมาย  

 ถามผานมาทางผูใหญของกรม  ตอนนั้นไปออกที่สถานี 1 ปณ.   

                      ( นิลวรรณ   ปนทอง , สัมภาษณ , 6 เมษายน 2540 ) 

 

แมวาจุดประสงคของการทําหนาที่สื่อมวลชนของคุณนิลวรรณ  จะมุงเปนบริการใหขาว
สารความรูแกประชาชนเปนดานหลัก และเปนการทํางานในรูปอาสาสมัคร แตในยุคที่ประเทศ
ไทยมีผูนําเผด็จการ  ความเคลื่อนไหวของสื่อมวลชนจึงอยูในสายตาของผูนําในลักษณะนี้เสมอ 
รายการวิทยุสตรีสาร ที่มีจุดมุงหมายเพียงเพื่อใหความบันเทิง จึงมีอันตองยุติลงเพราะไปกระทบ
ความรูสึกของผูมีอํานาจ  สวนรายการโทรทัศน ขอคิดควรไข  ยุติลงพรอมกับการพนจากตําแหนง
ในสถานีวิทยุ ท.ท.ท.และบริษัทไทยโทรทัศนของนายจํานง  รังสิกุล เมื่อป พ.ศ. 2511  รวมเวลาที่
รวมกันจัดรายการทั้งทางวิทยุและโทรทัศนนาน 16 ป  โดยเปนการทํางานดวยใจรักเพราะตลอด
ชวงที่ทํางานในสวนนี้ ไมเคยคํานึงถึงคาตอบแทนเปนตัวเงิน  แตกําไรจากการทํางานนี้สงผลตอ
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งานนิตยสารของเธออยูมาก ในแงที่ทําใหเปนที่รูจักและยอมรับในความรูความสามารถของผูเปน
บรรณาธิการจากผลงานในการจัดรายการทางวิทยุและโทรทัศน 

  ยุคเฟองฟูของสตรีสาร 
 

สตรีสาร  ไดรับความนิยมจากผูอานมากขึ้นในชวงป พ.ศ. 2508 เปนตนมา โดยเริ่ม
เปลี่ยนคาบการออกหนังสือจากรายปกษมาเปนรายสัปดาห บรรจุเนื้อหา 128 หนา และจําหนาย
ในราคา 2 บาทคงเดิม ในขณะนั้นไมปรากฏวามีนิตยสารสําหรับสตรีฉบับใดที่มีแนวการจัดเนื้อหา
เชนเดียวกับ สตรีสาร ในแงที่ใหความสําคัญกับขาวสารเกี่ยวกับการพัฒนาสตรี   

 

เมื่อยายสํานักงานมาอยูที่อาคารตรีทศเทพ ไดปรับปรุงการพิมพโดยทยอยเปลี่ยนแทน
พิมพเปนระบบออฟเซทจนครบ 5 แทน ปกแยกสีระบบใหม  เพิ่มจํานวนหนาเปน 148 หนา และ
เพิ่มราคาจําหนายเปน 4 บาท  จนกระทั่งถึงระยะสุดทายจํานวนหนาหนังสือมี 132  หนาจําหนาย
25 บาท 

 

การเปลี่ยนแปลงคาบการออกหนังสือในป พ.ศ. 2508  เปนชวงที่สะทอนวา สตรีสารไดรับ
ความนิยมอยางมากในกลุมนิตยสารสตรีดวยกัน ซึ่งมีอยูไมมากนักในชวงนั้น เห็นไดวาจุดขาย
ของนิตยสารสตรีคือ นวนิยายเรื่องยาว สําหรับ สตรีสาร ในชวงตั้งแตป พ.ศ.2510 เปนตนมาถึงป 
พ.ศ. 2514 มีจํานวนมากกวาชวงอื่น ๆ  คือมีถึง  10 - 12 เร่ือง โดยนักเขียนที่ไดรับความนิยม  เชน 

ชอุม  ปญจพรรค   ‘กฤษณา  อโศกสิน’   ‘สุวรรณี  สุคนธา’   ‘สีฟา’  ‘โสภาค  สุวรรณ’  และ ‘โบตั๋น’ 
เปนตน  และนวนิยายที่ตีพิมพใน สตรีสาร สวนหนึ่งไดรับคัดเลือกใหเปนวรรณกรรมดีเดนขององค
การ  ส.ป.อ. ในอดีต  ไดแก นวนิยายเรื่อง “เรือมนุษย”  ของ ‘กฤษณา  อโศกสิน’   “เขาชื่อกานต”
ของ ‘สุวรรณี  สุคนธา’  และ “จดหมายจากเมืองไทย”  ของ ‘โบตั๋น’  

 

พัฒนาการที่เห็นชัดเจนอีกประการหนึ่ง นอกจากการแทรกเนื้อหาสําหรับเด็กไวเมื่อป 
พ.ศ. 2515  ตอมาในป พ.ศ. 2522  คุณนิลวรรณ  ไดคิดเพิ่มเนื้อหาสําหรับผูอานวัยสาว-หนุมข้ึน
อีกสวนหนึ่ง  เร่ิมตนดวยการลงเรื่องแตง และลํานํา โดยกําหนดอายุของเจาของผลงานไวระหวาง 
15 - 22  ปตอมาจึงขยับขยายเนื้อที่ของภาคสาว - หนุมออกไปเปนคอลัมนตาง ๆ  เชน  “ กิจ
กรรม”  “ศึกษา-อาชีพ”   “ชื่อเสียง-สามารถ”   “ในประสบการณ” และ”แวดวงมหาวิทยาลัย”  
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เปนตน  ตอมาคุณนิลวรรณไดคิดใหรางวัลแกผลงานวรรณกรรมของนักเขียนสาวหนุมเหลานี้  
โดยขอความรวมมือจากสมาคมภาษาและหนังสือใหชวยคัดเลือกผลงานที่สมควรไดรับรางวัลจาก
ปพ.ศ.2523-2527  แลวรวมเลมตีพิมพเปนหนังสือช่ือวา วรรณกรรมสาวหนุม      

 

ในฐานะกรรมการจัดการและบรรณาธิการ คุณนิลวรรณ  ไดพยายามปรับปรุงภาพรวม
ของหนังสือเร่ือยมา จากผลการสํารวจผูอาน 2 คร้ัง  พบวา ผูอานของสตรีสารสวนใหญเปนกลุม
ขาราชการและครู วัย 25-44 ป ที่มีระดับการศึกษาสูง กลุมผูอานอาจแบงไดเปนกลุมใหญ ๆ 2 
กลุม คือ กลุมหนึ่งเปนผูอานที่อยูในครอบครัวซึ่งประกอบดวยสมาชิกจํานวน 5-6 คน จากการ
สํารวจครั้งแรกเมื่อป 2527  ระบุวาผูอานในกลุมนี้มีรอยละ 37.4  อีกกลุมหนึ่ง คือ ผูอานที่อยูใน
ครอบครัวซึ่งประกอบดวยสมาชิกจํานวน 3-4 คน รอยละ 29.9  ผูตอบแบบสอบถามในครั้งแรก
ระบุวา ในครอบครัวของตนมีเด็กอายุต่ํากวา 14 ปรวมอยูดวย  ซึ่งจากการสํารวจจากจดหมาย
ของผูอานที่มีมายังบรรณาธิการในคอลัมนถอยแถลง มักบอกเลาวา สตรีสารถูกแบงอานกันอยาง
ทั่วถึงทั้งครอบครัว เนื่องจากเนื้อหาของหนังสือจัดไวสําหรับผูอานทุกวัย (ระวีวรรณ  ประกอบผล 
“รายงานมิตรภาษาและหนังสือ” สตรีสาร , 19 สิงหาคม  2527 ) 

 

สวนความนิยมในตัวหนังสือ ผูอานสวนใหญลงความเห็นวา สตรีสารเปนนิตยสารที่ใช
ภาษาที่ถูกตอง   การคัดเลือกเรื่องตีพิมพ ที่มีประโยชนและทันสมัย สตรีสารเนนคานิยมที่เรียบ
งาย ไมฟุงเฟอ รวมทั้งความนิยมในตัวบรรณาธิการ  จากการสื่อสารกันผานจดหมายถึง
บรรณาธิการในคอลัมน “ถอยแถลง”  พบวาสวนหนึ่งเปนผูอานประจํามานานกวา 30 ป  บางราย
บอกวาอานมาตั้งแตฉบับแรกและถายทอดการอานมาถึงรุนลูกและรุนหลาน 

จากการสํารวจคอลัมนถอยแถลง ของคุณนิลวรรณ พบวาผูอานสวนใหญสะทอนความ
นิยมในนิตยสารฉบับนี้ โดยบอกถึงคอลัมนที่นิยมชมชอบในลําดับตน ๆ  ไดแก คอลัมนถอยแถลง  
คอลัมนพูดจาประสาแฟชั่น ของ สมศรี  สุกุมลนันทน  คอลัมนภาษาอังกฤษจากเพลง ของ จ.ย.ส. 
(นามแฝงของจินตนา ยศสุนทร ) และคอลัมนสนทนาพาที ของ วาณิช  จรุงกิอนันต และ ‘สิทธิ
ไชย’ (นามแฝงของ สิทธิไชย  ไชยยันต )  
 

เฉพาะคอลัมนถอยแถลงของคุณนิลวรรณ ซึ่งเปรียบเสมือนบทบรรณาธิการที่แสดงจุดยืน
บางประการเกี่ยวกับเรื่องสตรีและทําหนาที่เปนปากเสียงของสตรี  บางขณะทําหนาที่เปนหองรับ
แขกของผูอานหนาใหม รวมทั้งยังเปนหองเรียนภาษาไทย  เปนหองเรียนเรื่องการเขียนและ
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วรรณกรรม เปนเวทีแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม รวมทั้งเปนแหลงใหการ
ศึกษาเรื่องการผลิตนิตยสารอีกดวย  การสื่อสารในลักษณะที่คุณนิลวรรณเรียกวาเปน  วิสาสา  
ปรมา  ญาติ  หมายถึงการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การปรับทุกข ปรึกษาหารือประสา
ญาติในครอบครัวเดียวกัน เหลานี้นาจะเปนจุดเดนอีกขอหนึ่งของคอลัมนจดหมายถึงบรรณาธิการ
ที่แตกตางจากหนังสือพิมพอ่ืน ๆ ซึ่งเปนที่ประจักษแกผูอานที่ติดตาม สตรีสาร มาอยางตอเนื่อง 
จนกระทั่งผูอานบางรายสามารถสรุปบุคลิกภาพของบรรณาธิการไดจากการอานคอลัมนถอย
แถลงมานานนับ 10  ป  วา เปนผูมีบุคลิกสองดานที่ลงตัว คือ “คงจะออนโยนแตไมออนแอ  ชอบดุ
แตใจดี” 

                            (“ถอยแถลง”  สตรีสาร  4 กันยายน, 2526 ) 

  
 
ความนิยมตอนิตยสารของผูอานที่สะทอนผานคอลัมนจดหมายถึงบรรณาธิการนี้  เปนดัง

ที่สุชาติ สวัสดิศรี   อดีตบรรณาธิการ โลกหนังสือ เจาของคอลัมน  “สิงหสนามหลวง “ ในเนชั่นสุด
สัปดาห (เนชั่นสุดสัปดาห  ปที่10 ฉบับที่ 493, 12-18 พฤศจิกายน 2544 ) กลาววา 
 

“จดหมายถึงบรรณาธิการถือเปน ‘คอลัมน’ ประเภทหนึ่งที่บงบอกถึง  ‘สถานะ’  ของหลาย
ส่ิงหลายอยาง อีกทั้งยังเปนหลักหมายในการบอก ‘ตัวตน’ ของนิตยสารฉบับนั้น ๆ ดวย  
สมัยที่สตรีสารของคุณนิลวรรณ ปนทอง  ฟาเมืองไทย ของ อาจินต  ปญจพรรค และ ลลนา 
ของ สุวรรณี  สุคนเที่ยง  ยังมีบทบาทโลดแลนอยูในแวดวงวรรณกรรม มีผูอานจํานวนมาก
เคยกลาววา  พวกเขาชอบอานจดหมายถึงบรรณาธิการและการตอบจดหมายของบรรณาธิ 
การมากเสียกวาตัวนวนิยายในเลมดวยซ้ํา”  

              
 
ในดานจุดดอยของสตรีสารนั้นผูอานลงความเห็นวา อนุรักษนิยมเกินไปจนบางครั้งถึงกับ

เชย โดยพิจารณาจากภาพสตรีบนปกหนังสือ อันเปนสวนหนึ่งที่แสดงถึงบุคลิกลักษณะของ
หนังสือ  ขณะที่เมื่อพิจารณาจากเนื้อหา ผูตอบสวนใหญ รอยละ 78.3 ในการสํารวจครั้งที่ 2 เห็น
วาสตรีสารมีความคิดรวมสมัย  รองลงมารอยละ 17.3  เห็นวาล้ําสมัย  สวนที่เห็นวาสตรีสารลา
สมัยมีเพียงรอยละ 1 ของผูตอบทั้งหมด 1,021 คน 

ในดานการจัดการ คุณนิลวรรณ  ผูซึ่งเปนทั้งบรรณาธิการและกรรมการจัดการ  เธอจึง
สามารถตัดสินใจไดอยางเด็ดขาดทั้งนโยบายในการกําหนดเนื้อหา และการตัดสินใจทางธุรกิจของ
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องคกร  เปนนิตยสารเพียงไมกี่ฉบับในสังคมไทยที่สามารถรักษาความเปนตัวตนของหนังสือมาได
อยางเสมอตนเสมอปลาย แมวาพฤติกรรมการอานของคนไทยจะเปลี่ยนไปตามความเปลี่ยน
แปลงของสังคม ซึ่งมีผลตอวิถีชีวิต รวมถึงกลไกทางธุรกิจที่เกี่ยวของกับการทําหนังสือก็เปลี่ยนไป
ดวยตามยุคสมัย  อยางไรก็ตามคุณนิลวรรณไดแสดงออกถึงจุดยืนในการทําหนังสือในทามกลาง
เงื่อนไขหลายประการที่เขามากระทบตอการทํางานสื่อของเธอ โดยอาศัยหลักยึดที่การผลิต
หนังสือเพื่อเปนอาหารสมองและไมมีเปาหมายที่จะแสวงหากําไรจากการทําธุรกิจหนังสือ เธอ
กลาววา  

 
ดิฉันไมเคยคิดวาจะมาหาเงินจากการทําหนังสือ  ดิฉันมาทําหนังสือเพราะอยากให 

คนอานไดอานหนังสือดี ๆ  เพื่อจะไดเกิดอนุสติบางอยาง  เพื่อใหคนอานไดรับรูแง 

มุมความคิดเห็นตาง ๆ ของคนในสังคม  

(วาณิช  จรุงกิจอนันต  “คุณนิลวรรณ  ปนทอง  บรรณาธิการอมตะของสตรีสาร”  รมย 

            ปที่ 1,  ฉบับที่ 1,  มกราคม 2537 ) 

 

 ในสายตาของผูอาน สตรีสาร เปนหลายอยาง  คือ  เปนทั้งครู  เปนเพื่อน  เปนญาติผูใหญ 

เปนสื่อการสอน อันเปนสวนสําคัญที่ทําใหสตรีสารคงความเปนหนังสือที่ผูอานมีสวนรวมเปนเจา
ของ และเรียกรองคุณภาพดวยความคาดหวังในความถูกตองทั้งเนื้อหาขอมูล การใชภาษา ตัว
สะกดการันต  กาละเทศะและจริยธรรม  ดังที่ผูอานหลายรายไดสะทอนไวในจดหมายถึง
บรรณาธิการในคอลัมน”ถอยแถลง”  เชนจดหมายของผูอานผูใชนามวา ‘บุษบัน’ กลาวถึงความรู
สึกตอนิตยสาร สตรีสารวา 

 

     “… ดิฉันมีความรูสึกวา  สตรีสารเปนเหมือนสาวใหญที่ภาคภูมิ ไมลํ้าสมัย  ไมลาสมัย   

    หากแตอยูในสมัยตลอดเวลา  ไมวาจะเปนการแตงกาย  ความประพฤติ  ความนึกคิด   

   และทัศนคติที่มองตอโลกและสังคม---”  

                                           (“ถอยแถลง”  สตรีสาร  19 สิงหาคม 2527 )  



 73

 
ในสายตาของนักเขียนอยางวาณิช    จรุงกิจอนันต   ผูซึ่งเรียนรูงานการผลิตนิตยสาร

และเขียนหนังสือจากสตรีสาร(วาณิช  จรุงกิจอนันต  สนทนาพาทีเร่ือง“ยางเขาปที่ส่ีสิบสาม” สตรี
สาร  ฉ.25 มีนาคม พ.ศ. 2533 )  เขาเห็นวา 

 
“สตรีสาร เปนสนามที่เรียกไดวาเขมขลังสําหรับนักเขียน  ผมเรียนรูความเขมขลังนี้ 

ตั้งแตสมัยที่เรียนหนังสือและเขียนกลอนอยู   สงไปที่อื่นมักจะไดลงงาย ๆ   แตสงมา  

สตรีสาร นี่เอาแนไมคอยได  กลอนของผมที่สงมาสตรีสารในชวงนั้นดูเหมือนจะหาย 

เขาแฟมรอของบรรณาธิการไปมากกวาครึ่ง…   
 
 
   การยอมรับในวงการวารสารศาสตร 
 

นับแต สตรีสาร เร่ิมดําเนินกิจการตั้งแตป พ.ศ. 2491  ทั้งตัวบรรณาธิการในฐานะผูนํา
องคกรและตัวนิตยสารไดรับการยอมรับวาเปน ‘สถาบัน’  ที่ผลิตงานเขียนและหนังสือที่มีมาตร
ฐาน รางวัลจากสังคมรางวัลแรกที่สตรีสารและคุณนิลวรรณไดรับ มีดังนี้ 

 

รางวัลส่ือมวลชนสําหรับเด็ก จากสภาสังคมสงเคราะห ป พ.ศ. 2517 

 -    คุณนิลวรรณไดรับรางวัลพระเกี้ยวทองคํา ในฐานะบรรณาธิการ ป พ.ศ. 2517 

- รางวัลจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหงชาติ เมื่อป พ.ศ. 2522    

- รางวัล 700 ปลายสือไทย เมื่อป พ.ศ. 2526     

- รางวัลวารสารดีเดนจากสํานักงานเยาวชนแหงชาติติดตอกันหลายป คือ ป พ.ศ. 
2524,2526, 2527  และไดรับรางวัลเกียรติคุณในป พ.ศ. 2529 

- รางวัลศรีบูรพาของสมาคมนักเขียนแหงประเทศไทย ป พ.ศ. 2534 

- รางวัลนักนิเทศศาสตรเกียรติยศ จากสมาคมนิสิตเกาคณะนิเทศศาสตร จุฬาฯ ป 
พ.ศ.2538 

- รางวัลนราธิปของสมาคมนักเขียนแหงประเทศไทย ป พ.ศ. 2544 
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  ปดตํานานนิตยสารอายุยืน 
 

เมื่อสตรีสารดําเนินมาไดถึงป พ.ศ. 2530 คุณนิลวรรณลมปวยลงและตองพักงานในหนา
ที่ลง  ในขณะนั้นมีผูเขารับหนาที่แทนคือ สุกัญญา  หาญตระกูล ซึ่งมีตําแหนงเปนบรรณาธิการ
รวมประกอบกับวัยที่ลวงเลยมามากกวา 80 ป และมีอาการปวยเปนระยะ คุณนิลวรรณจึงได
พยายามมองหาผูที่จะทําหนาที่สืบแทน  แตไมประสบความสําเร็จ  ดังที่วาณิช  จรุงกิจอนันต“ 
(วาณิช  จริงกิจอนันต  ตํานานหนังสือ”  มติชนสุดสัปดาห  มีนาคม พ.ศ. 2539 )  กลาวถึงเรื่องนี้
วา  

 
“ก็มีคนมาชวยงานลองดูงาน ดูใจ ดูฝมือความคิดอยูเสมอ  บางคนก็มาอยูนาน  บางคน ก็มาอยู
แปบเดียว  บางคนอาจารยก็ไมถูกใจเขาบางคนเขาก็ไมถูกใจอาจารย  ก็พลาดพลาดกันไ--ป”  

 

นาจะเปนอีกเหตุผลหนึ่งที่สําคัญ นอกจากเหตุผลที่คุณนิลวรรณแจงไวกอนยุติการออก
หนังสือวา กิจการไมทํากําไรเทาที่ควรและกําลังประสบปญหาเรื่องสถานที่ตั้งสํานักงานที่ตอง
เปลี่ยนสัญญาเชาเปนปตอป  ทําให สตรีสาร ตองประกาศปดตัวเองลงในฉบับครบรอบปที่ 48  
เมื่อเดือนมีนาคม พ.ศ. 2539 

 

 

“ถอยแถลง” ปที่ 48  ฉบับที่ 47  แถลงอําลาผูอานถึงการยุติ สตรีสาร มีใจความวา 
  

“มิตรที่ใกลชิดสนิทสนมดุจญาติ         ถอยทีมีอัธยาศัยตอมากันเปนเวลาชานานเมื่อถึงคราวจะ 

 ตองลาจากกันไป ยอมมีความรูสึกเชนคําของบทเพลงที่ขึ้นตนวา “ออกปากจากลา…”  
สะเทือนใจอยางลึกซึ้ง ยากจะกลาวเปนถอยคําการจากลาจะมีขึ้นแลว  เมื่อสตรีสารมาพบทาน
ผูอาน ณ ฉบับที่ 52 บรรจบรอบปที่ 48 ของหนังสือ  อันเปนการดํารงอยูมานานกวาชวงอายุ
บุคคล  และเปนเวลาที่ผูเปนบรรณาธิการทําหนาที่มาแตอายุ  32  จนถึงวัยเกินเกษียณมา 20 
ปแลว  สังขารรางกายที่ใชงานมานานก็ปวยเจ็บ  ถึงเวลาควรจะไดพักผอนประจวบกันสถาน
การณแวดลอมดานที่ตั้งสํานักงานหนังสือ  บริษัท โรงพิมพจะไดสัญญาเชาเพียงระยะปตอป  
ยากตอการคิดอานดําเนินงาน  ประกอบกับคาใชจายตาง ๆ ทวีขึ้นตลอดเวลาที่ผานมา  ขณะที่



 75

รายไดไมทวีตาม  กรรรมการบริษัทฯและที่ประชุมใหญผูถือหุนของบริษัทฯพิจารณาแลวมีมติให
ยุติการจัดออกนิตยสาร สตรีสาร  เมื่อครบรอบปที่ 48 ดังกลาว…. 

          แมจะขาดหนังสือเปนส่ือสัมพันธ แตความอาลัยระลึกถึงน้ําใจไมตรีที่ทุกทานมีตอ
หนังสือ  ตอชาวคณะ และตอบรรณาธิการจะยังคงชัดเจนในความทรงจําอยูตลอดไปพรอม
ความขอบพระคุณ…. 

  (“ถอยแถลง” สตรีสาร  ………2539 ) 
 

หลังการประกาศยุติสตรีสาร ส่ือมวลชนไดร้ือฟนตํานานนิตยสารฉบับนี้ขึ้นมากลาวถึงกัน
อีกในชั่วระยะเวลาหนึ่ง  พรอมกับเสียงของผูอานที่แสดงความรูสึกมายังสํานักงานสตรีสาร ใน
ทํานองเดียวกัน คือ ความรูสึกสูญเสียครั้งสําคัญเพราะ สตรีสารเปรียบเสมือนเปนทั้งเพื่อนและ
ญาติผูใหญ ที่คุนเคยกันมาเปนเวลานาน รวมทั้งมีผูเสนอวานาจะมีผูรับชวงตอหรือมีผูประกอบ
การใดเขาดําเนินกิจการ สตรีสาร ตอไปโดยใหคงนโยบายในการผลิตนิตยสารตามแนวเดิม ซึ่งใน
ขณะนั้นมีการวิเคราะหกันถึง ปรากฏการณที่นิตยสารอยาง สตรีสาร ไมสามารถอยูในตลาดแบบ
ทุนนิยมได  ดังที่ อุบลรัตน  ศิริยุวศักดิ์ (อุบลรัตน  ศิริยุวศักดิ์ ,2541 : 80-81 ) กลาวไววา  

 

…แมวาถอยแถลงของอาจารยนิลวรรณ  ปนทอง บรรณาธิการ  จะแสดงใหเห็นถึงการไตรตรอง 
และเตรียมการอําลาไปอยางสงางามก็ตามที เราก็ยังอดไมไดที่จะนํามาวิเคราะหกันตอวาการ 
ยุตินิตยสารที่ยืนหยัดมานานเกือบ 2 ชั่วอายุคนนั้นมาจากสาเหตุอะไรกันแน…. ปจจัยแวดลอม 
เรื่องตนทุนเปนเรื่องที่นิตยสารอื่น ๆ ก็ประสบอยู แตนโยบายการผลิตนิตยสารเหลานั้น ถือเรื่อง
ธุรกิจของตนเปนหลัก และผูอานเปนรอง  การวางกลยุทธโฆษณาของนิตยสารจึงเปนเรื่องใหญ
ที่สุด  และจะเปนเครื่องชี้วัดความอยูรอดของคนทํา (ไมใชของคนอาน )  

        “ ขอแตกตางของ สตรีสาร  จากนิตยสารสตรีที่เกิดขึ้นมาในยุคหลังก็คือ การเปนนิตยสาร 

ที่อยูไดดวย คนอาน มิใชอยูไดดวยรายไดจาก  คาโฆษณา ขอแตกตางในประเด็นนี้มีความ
หมาย  ตอผูอานเปนอยางยิ่ง     เพราะสติปญญาและพละกําลังของผูทําหนังสือไดทุมเทไปกับ 

การดูแลเนื้อหาใหสมกับความไววางใจของผูอานสตรีสารไดตรึงราคาไวที่เลมละ  25   บาท 
(รายสัปดาห) มาเปนเวลาหลายป  ผูอานจาย 100 บาท ไดสตรีสารถึง 4 เลมไวอาน ….. นับวา
เปนวิธีการที่ถือประโยชนผูอานเปนที่ตั้ง  มากกวาจะถือเอาประโยชนทางธุรกิจของบริษัทมาเปน
หลักในการจัดทํานิตยสารสตรีสารจึงเปนตัวอยางของนิตยสารที่เห็นความสําคัญของผูอานและ
สาระของหนังสือเปนหลัก  ซึ่งมีเหลืออยูเพียงจํานวนนอยนิดในแวดวงของธุรกิจการสื่อสารมวล
ชนในปจจุบันจุดยืนของ  สตรีสาร  เรื่องสถานภาพสตรีนั้นมั่นคงชัดเจน  จากสาระของนวนิยาย   
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ขาวสารเกี่ยวกับสตรี คอลัมนผูหญิง  วัยรุน  เด็ก  สตรีสารไดส่ือใหผูอานและสังคมไทยเห็นวา  
ผูหญิงที่มีปญญา  มีความงามทั้งใจและกายมีรูปโฉมเชนไร  เธอเปนผูหญิงที่สงางามพรอมใน
ทุกดาน  และเธอเขาในยุคสมัย อีกทั้งกาวล้ําสมัยไมนอยกวาหนึ่งกาวสมอ  แตส่ือทางเลือกแบบ
นี้ ไมมีที่ยืนอีกตอไปบนแผงหนังสือ  แมจะอยูในใจของผูอานจํานวนมากก็ตามทีโครงสรางของ
ระบบทุนนิยมที่ถือเอาการแขงขันเพื่อคากําไรเปนสรณะไดเบียดขับจนส่ือกระแสทางเลือกหมด
หนทางที่จะหยัดยืนอยูได 

 
3. รวมกอต้ังสมาคมสตรี 2 แหง 
    
-บทบาทในสมาคมสตรีอุดมศึกษา: สงเสริมการศึกษา 
 

บทบาทที่สําคัญอีกประการหนึ่งที่ทําใหคุณนิลวรรณ เปนที่ยอมรับในฐานะบรรณาธิการ
นิตยสารสตรี คือการที่เธอมีสถานภาพอยูในสมาคมสตรีใหญถึง 2 แหง  คือ  สมาคมสตรีอุดม
ศึกษาแหงประเทศไทยและสมาคมสภาสตรีแหงชาติ หรือที่เรียกกันโดยทั่วไปวา สภาสตรีแหงชาติ 

 

การถือกําเนิดสมาคมสตรีทั้ง 2  แหงเปนผลมาจากสงครามโลกครั้งที่ 2 ที่โลกถูกแบงออก
เปน 2 คายอุดมการณ  คือ ฝายอุดมการณประชาธิปไตยและฝายอุดมการณสังคมนิยม
คอมมิวนิสต  ทั้ง 2 ฝายไดพยายามดึงพลังของสตรีเขาเปนพวก  รัฐบาลไทยในยุคที่จอมพลป.พิบูล
สงครามเปนนายกรัฐมนตรี ไดเขาดวยกับอุดมการณฝายประชาธิปไตยไดรับคําเชิญชวนจากกลุม
สตรีที่เรียกวา  International  Council  of  Women มีศูนยกลางอยูที่สหรัฐอเมริกาใหเขาเปนเครือ
สมาชิก   โดยที่กอนหนานั้นมีการรวมกลุมของสตรีที่ไดรับการศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยรวมกัน
กอต้ังเปน สมาคมสตรีอุดมศึกษาแหงประเทศไทย นําโดยนางสาวพูนทรัพย  ไกรยง  (ทานผู
หญิงพูนทรัพย  นพวงศ ณ อยุธยา ในปจจุบัน-ผูวิจัย ) และเขารวมเปนเครือสมาชิก International  
Federation  of  University  Women   เมื่อป พ.ศ. 2491  คุณนิลวรรณ  เปนผูชวยที่ประชุมคิดชื่อ
เรียกสมาคมและรางหลักการรวมกับสตรีชั้นนําที่เปนที่รูจักในสังคมไทย  ไดแก  นางสาวพูนทรัพย   
ไกรยง  ม.ร.ว. เสริมศรี  เกษมศรี   นางวันนี  ไชยโรจน    นางสุภัทรา  มีชูธน (สิงหลกะ) นางฉลวย  
กาญจนาคม  นางสาวนิลวรรณ   ปนทอง   แพทยหญิงกระแสร   วัชรปาน  แพทยหญิงรําจวน  หงส
เวช   นางสนิท  สืบแสง   ม.ล.บุญเหลือ  (กุญชร)เทพยสุวรรณ  และ นางสาวจรวยพร  พัฒนางกูร 
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บทบาทของสมาคมสตรีอุดมศึกษาฯ นับแตเร่ิมกอต้ังไดแก การสนับสนุนการศึกษาของ
สตรีผูกําลังศึกษาในระดับอุดมศึกษา โดยเริ่มตนที่การจัดบริการหอพักสําหรับนักศึกษาสตรีจาก
ตางจังหวัดที่เขามาศึกษาในกรุงเทพฯไดมีที่พักที่ปลอดภัย และจัดกิจกรรมสําหรับนักศึกษาในหอ
พักดวย  เชนการบริการหองสมุด รานหนังสือสหกรณ  การแลกเปลี่ยนความรู หนวยตอบคําถาม 
และหนวยสงเคราะหทางการแพทย   สวนบทบาทอื่น ๆ ของสมาคมนี้ไดแกการ การใหทุนศึกษา  
ทุนวิจัย  เปนศูนยเผยแพรความรูและความคิดเห็นอันเปนประโยชนแกสังคม และริเร่ิมจัดกิจกรรม
ที่กําลังเปนที่ตองการของสังคม โดยประสานกับสมาคมสตรีในจังหวัดตาง ๆ ดวย 

 

ผูที่เคยไดรับทุนศึกษาวิจัยของสมาคมสตรีอุดมศึกษาในอดีต มีเชน  มล. บุญเหลือ  เทพย
สุวรรณ  ศาสตราจารยคุณบรรจบ  พันธุเมธา  ดร. กฤษณา ชุติมา   นางสุมน  อมรวิวัฒน   นาง
สาวจริภา  ออนเรือง  นางสมจิตต  สิทธิไชย  นางวิมลศิริ  ชํานาญเวช  เปนตน 

 

คุณนิลวรรณ  มีบทบาทเปนคณะกรรมการสมาคมมาตลอดในระยะแรก เชน  เปน
เลขาธิการในป พ.ศ. 2492-2493  เปนกรรมการและประธานแผนกสังคมสงเคราะหป พ.ศ. 2496-
2497  เปนกรรมการและประธานหองสมุดและวารสารป พ.ศ.2497-2498 เปนอุปนายกคนที่ 2 ใน
ป 2501-2502  และในป 2511-2517 รับหนาที่เปนนายกสมาคม  ในบทบาทตาง ๆ เหลานี้  คุณ
นิลวรรณไดชวยงานในโครงการตาง ๆ เชน  การจัดพิมพหนังสือสําหรับเด็ก   การพิมพหนังสือ
สําหรับผูเร่ิมอาน ตามโครงการหนังสือชุดความรูของสมาคม ฯลฯ 

 

ในป พ.ศ.2507  ม.ร.ว. เสริมศรี  เกษมศรี  ไดรับเลือกเปนนายกสมาคมฯ และกรรมการ
สมาคมฯไดเห็นพองกันวา สมาคมสตรีอุดมศึกษาจําเปนตองมีที่ทําการและหอพักถาวรม.
ร.ว.เสริมศรี จึงไดบริจาคที่ดิน ที่ซอยออนนุชเพื่อใชเปนสถานที่กอสรางอาคารสํานักงาน และหอ
พักขึ้นใหมแทนที่เดิมที่เลิกกิจการไปในชวงตนของการกอต้ังสมาคม   โดยไดรับเงินบริจาคจาก
สมาชิกอีกสวนหนึ่ง  พรอมกันนั้นก็ไดจัดตั้ง มูลนิธิสมาคมสตรีอุดมศึกษา ขึ้นเพื่อใหเปนผูแทน
ดําเนินงานโครงการสรางหอพักสตรีสมาคมสตรีอุดมศึกษาฯ  

 

กรรมการชุดแรกของมูลนิธิสมาคมสตรีอุดมศึกษา ประกอบดวยกรรมการสมาคมฯและ
สมาชิกบางสวน  ประกอบดวย ม.ร.ว เสริมศรี  เกษมศรี   นายกสมาคมฯ   นางพูนทรัพย  นพวงศ 
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ณ อยุธยา  อุปนายกคนที่หนึ่ง    นางมณี  สิริวรสาร   อุปนายกคนที่สอง    คุณหญิงอาภรณ  
กฤษณามระ  เหรัญญิก  นางจํารัสรัตน  พิชัยชาญณรงค  เหรัญญิก  นางสาวอําไพ  พวงทอง  
กรรมการ   นางปรียา  ฉิมโฉม     กรรมการ    นางอนงค   อิศรภักดี  กรรมการ   นางสาวดวงเดือน 

พิศาลบุตร  กรรมการ   นางสมัยสวาท  พงศทัต  กรรมการ   นางวันนี  ไชยโรจน (นายก สสอท.ใน
ขณะนั้น ) กรรมการ  นางสาวสมประสงค  สถาปตานนท  (เลขานุการ สสอท.)กรรมการ  และ 

นางสอาดจิตต  วรสุนทโรสถ (เหรัญญิก สสอท.) กรรมการ 

 

จากรายชื่อกรรมการบริหารมูลนิธิสสอท. ชุดแรกนี้ คุณนิลวรรณ  มิไดเขาเปนกรรมการแต
อยางใด  ตอเมื่อเปลี่ยนคณะกรรมการ สสอท.ชุดใหมคือชุดป พ.ศ. 2509-2511  คุณนิลวรรณ  ได 

รับเลือกใหเปนนายกสมาคมฯ จึงไดเขาเปนกรรมการบริหารมูลนิธิฯโดยตําแหนง ตอเนื่องมาจนถึง
ปพ.ศ. 2517   อยางไรก็ตามกิจการหอพักสตรีที่มูลนิธิฯเปนผูดําเนินการก็มีอันตองยุติลงอีก และมิ
ไดดําเนินการอีก  จนกระทั่งเมื่อคุณนิลวรรณวางเวนจากงานใน สตรีสาร แลวไมนานเธอจึงหันมา
เร่ิมกิจกรรมขึ้นอีกครั้งในนามของมูลนิธิสตรีอุดมศึกษา ฯ โดยริเร่ิมโครงการ  เวลาเปนของมีคา  
เพื่อบริการแกผูสนใจ ณ สถานที่ของมูลนิธิฯ  

 

โครงการเวลาเปนของมีคา  เปนกิจกรรมที่มูลนิธิสตรีอุดมศึกษาฯ เร่ิมดําเนินการมาตั้งแต
เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2541 โดยดําเนินงานตามแนวพระจริยาวัตรใน สมเด็จพระศรีนครินทรา 
บรมราชชนนี ตามพระนิพนธเร่ือง เวลาเปนของมีคา ของสมเด็จพระเจาพี่นางเธอ เจาฟากัลยานิ
วัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร  องคอุปถัมภมูลนิธิฯ ที่ทรงเลาถึงการทรงใชเวลาวางและ
การทรงงานอดิเรกในสมเด็จพระบรมราชชนนี  อาทิ  ทรงเลนกีฬา  อานหนังสือ  และทรงงานฝมือ
ประดิษฐ  มูลนิธิจึงจัดหองอานหนังสือ  มุมเด็กและหองชาง  เพื่อบริการแกผูสนใจ และเชิญผูทรง
คุณวุฒิชวยเสนอแนะหนังสืออันจะชวยพัฒนาตน  ดวยแนวคิดที่วา บุคคลทุกคนมีความสามารถ
ที่จะเรียนรูและพัฒนาตนเองได  และหนังสือเปนแหลงความรูที่จะเปนบันไดไปสูการพัฒนาตนให
เกิดพุทธิปญญา การรูคิด  รูจักใชเหตุผล  พิจารณาเลือกสรรภูมิปญญาและวิทยาการในการเพิ่ม
คุณภาพชีวิต (เอกสารเผยแพรโครงการเวลาเปนของมีคา มูลนิธิสมาคมสตรีอุดมศึกษาฯ , 2544 ) 

 

เฉพาะโครงการหนังสือเพื่อพัฒนาตนที่กําลังดําเนินการอยูเปนโครงการระยะยาว คณะ
ทํางานคัดเลือกหนังสือตามนัยที่สอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 8 
ประกอบกับแนวเนื้อหาความรูตามที่ปรากฎในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ซึ่ง
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ครอบคลุมเนื้อหาความรูทุก ๆ  ดาน และเปดโอกาสใหผูสนใจเสนอความคิดเห็นและเสนอรายชื่อ
หนังสือในหมวดความรูตาง ๆ เขาสูการพิจารณาของคณะทํางาน 

 

เห็นไดวา ความสนใจของคุณนิลวรรณตอกิจกรรมทางปญญา โดยผานหนังสือเปนสิ่งที่
เธอยังคงพยายามทําอยูอยางตอเนื่อง  ในชวงตอระหวางที่สตรีสารปดตัวลง กอนที่คุณนิลวรรณ
จะเริ่มโครงการเวลาเปนของมีคา เธอไดออกจุลสารฉบับหนึ่งชื่อ  จดหมายขาว รายสะดวก ฉบับ
แรกออกเมื่อเดือนเมษายน พ.ศ. 2539 ตอเนื่องมาจนกระทั่งถึงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2543 จุด
ประสงคเพื่อเปนสื่อสัมพันธระหวางผูอานสตรีสารในอดีต      เนื้อหาภายในเลมประกอบดวย ขาว
สารภายในประเทศ  ขาวสตรี  ขาวภาษา  หนังสือและศิลปวัฒนธรรม  บทกวี เร่ืองแตงสรางสรรค  
และจดหมายจากผูอานถึงบรรณาธิการ  ตอมาเมื่อกิจกรรมของโครงการหนังสือเพื่อพัฒนาตนเริ่ม
เปนรูปเปนราง คุณนิลวรรณจึงดําเนินการออกจุลสารอีกครั้ง ในชื่อ ขาวสาร เปนสื่อสัมพันธและ
แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารระหวางผูใชบริการและผูรวมงานในโครงการหนังสือเพื่อพัฒนาตน 
 

- บทบาทในสมาคมสภาสตรีแหงชาติ : หนังสือเรื่องสตรีไทย 
 

ป พ.ศ. 2491  เปนปที่เกิดความเปลี่ยนแปลงในชวงชีวิตของคุณนิลวรรณ  3  ประการ  
คือการลาออกจากราชการที่กรมโฆษณาการ ในปเดียวกับการที่เขารวมกอต้ังสมาคมสตรีอุดม
ศึกษาฯ และในเวลาใกลเคียงกันก็ไดเขามีสวนในการกอต้ังหนังสือพิมพสตรีสาร  ในวัย 33 ป เปน
ชวงที่คุณนิลวรรณบอกวา “แอคทีฟ” มาก  เมื่อลาออกจากราชการแลวจึงไมคิดจะกลับเขารับราช
การอีก  ดวยอุปนิสัยที่เปนคนรักอิสระ  ดังนั้นในระยะตอจากนั้นเปนตนมาคุณนิลวรรณจึง
สามารถทุมเทกําลังกายและสติปญญาทํางานในฐานะอาสาสมัครใหแกสมาคมและองคกรตาง ๆ 
ไดอยางเต็มที่  รวมทั้งการเปนกําลังหนุนผูอ่ืนในกิจกรรมหลายอยางอีกดวย  สวนหนึ่งนาจะเนื่อง
จากการที่เธอไมมีหวงเรื่องภาระในครอบครัว  จึงมีอิสระในการจัดการเวลาสวนตัวไดเต็มที่ 

 

ในขณะนั้นในประเทศไทยมีการตั้งสโมสรวัฒนธรรมฝายหญิง และสํานักวัฒนธรรม
หญิงอยูภายใตการบริหารงานของทานผูหญิงละเอียด  พิบูลสงครามขึ้นแลว  แตภายหลังจากที่รัฐ
บาลจอมพลป. พิบูลสงคราม (ยุคหลัง) ถูกจอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชตยึดอํานาจ   งานทางวัฒนธรรม
ที่จอมพลป. พิบูลสงครามไดกอรางไวควบคูกับบทบาทของทานผูหญิงละเอียดก็พลอยหยุดชะงัก
ไปดวย 
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คุณนิลวรรณ เลาวา ทานผูหญิงละเอียดไดดําเนินการขอจัดตั้ง  แตยังไมทันที่จะตั้ง
กรรมการถาวรก็มีอันตองพนจากอํานาจไปเสียกอน   คุณนิลวรรณ ซึ่งขณะนั้นเปนกรรมการ
สมาคมสตรีอุดมศึกษาจึงไดเสนอใหคุณหญิงอาภรณ  กฤษณามระ  ในฐานะนายกสมาคมสตรี
อุดมศึกษาฯในชวงเวลานั้นเชิญประชุมกรรมการชั่วคราวของสภาสตรีฯดําเนินการประชุมใหญ
สมาคม  และสมาชิกเพื่อเลือกกรรมการถาวรคณะแรกขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2499 โดยเรียกชื่อสมาคมวา 
สมาคมสภาสตรีแหงชาติ หรือที่รูจักกันโดยทั่วไปวา สภาสตรีแหงชาติ  มีประธานสภาฯคนแรกคือ 
หมอมงามจิตต  บูรฉัตร  สวนคุณนิลวรรณ  เปนบุคคลหนึ่งที่มีสวนในการรางของบังคับหรือ
ธรรมนูญของสมาคม รวมกับสตรีอีก 3  ทานคือ  นางนันทกา  สุประภาตะนันท    ม.ร.ว. เสริมศรี  
เกษมศรี  และนางสาวสุภาพ   วีระวรรณ 

 

คณะทํางานของสภาสตรีแหงชาติประกอบดวยกรรมการ  3 ชุด คือ  กรรมการอํานวยการ 
กรรมการบริหาร  และกรรมการวิชาการ   คุณนิลวรรณรับหนาที่ประธานกรรมการบริหารมาตั้งแต
เร่ิมกอต้ัง ซึ่งหนาที่ของกรรมการชุดนี้เปนการทําหนาที่ในระดับปฏิบัติการ    เปนที่นาสังเกตวาแม
วาคุณนิลวรรณ จะมีบทบาทสําคัญในการประสานงานใหเกิดมีสมาคมแหงนี้ขึ้นอยางเปนทางการ 
แตเธอก็ไมเคยรับตําแหนงประธานกรรมการอํานวยการ ซึ่งถือเปนตําแหนงสูงสุดขององคกร หาก
แตพอใจที่จะทํางานในระดับปฎิบัติการมากกวา 
 

ระหวางที่มีหนาที่ในกรรมการบริหารของสภาสตรีฯ      คุณนิลวรรณไดมีบทบาทชวยสภา
สตรีฯดําเนินไปไดดวยฐานความคิดและเปาหมายเดียวกับที่ดําเนินการในสมาคมสตรีอุดมศึกษาฯ 
นั่นก็คือ    ความพยายามที่จะสรางโอกาสใหแกผูหญิงไดมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น          จนถึงระดับที่
สามารถ พึ่งพาตนเองได    และนําไปสูการเปนกําลังของชุมชนและสังคมสวนรวมที่กวางขึ้นตอไป  
ดังนั้นงานในโครงการตาง  ๆ   ของสภาสตรีฯ โดยเฉพาะที่คุณนิลวรรณ มีบทบาทอยูจึงมักมุงที่จะ
ใหองคกรนี้เปนศูนยกลางใหคําแนะนําในดานวิชาการ       และชวยหาผูเชี่ยวชาญไปชวยสมาคม
ตาง ๆ ที่เปนเครือสมาชิกในดานเศรษฐกิจ  สังคม และการศึกษา โดยเฉพาะการใหบริการแกชาว
ชนบท  

งานสําคัญที่คุณนิลวรรณมีสวนรวมในฐานะผูนําโครงการขณะมีหนาที่อยูในสภาสตรีฯ 
ไดแก  
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• โครงการสตรีชวยพัฒนาชนบท (ส.พ.ช.) เปนงานพัฒนาชุมชน มีการทดลองหมู
บานตัวอยางในชนบท 2 แหง คือ หมูบานปาไผ  จังหวัดสระบุรี และหมูบานหนองเตย จังหวัด
รอยเอ็ด  ลักษณะงานเปนการชวยสตรีชนบทฟนฟูเศรษฐกิจของครอบครัว  ซึ่งเปนปญหาที่เกิดทั่ว
ไปในชนบท 

• โครงการสโมสรทองถิ่นตรอกจันทน  เปนการงานทดลองการพัฒนาชุมชนในเขต
เมือง ลักษณะงานเปนการจัดกิจกรรมแกชาวชุมชนในเรื่องการสงเสริมอาชีพ  การใหความรูเร่ือง
สุขภาพอามัย และการใชเวลาวางใหเปนประโยชนสําหรับเยาวชนในชุมชน 

• โครงการศึกษาและจัดพิมพหนังสือเร่ือง สตรีไทย  เปนการรวบรวมเรื่องเกี่ยวกับ
สตรีไทย  ตั้งแตอดีตในดานตาง ๆ เพื่อใหทราบถึงพัฒนาการของบทบาทสตรี  มีรองศาสตรจารย
ประทุมพร  วัชรเสถียร  เปนประธานศึกษาและเปนบรรณาธิการ 

      
ทั้ง 3 โครงการเปนโครงการทดลอง ดําเนินการอยูในชวงระยะหนึ่ง  ตอมาจึงวางเวนไป

เนื่องจากขาดทุนดําเนินการ และสภาพของทองถิ่นเปลี่ยนแปลงไป  รองรอยผลงานที่ยังคงเหลือ
ในปจจุบันมีเพียงสวนงานบริการดานสุขภาพอนามัย ในโครงการสโมสรทองถิ่นตรอกจันทน ซึ่ง
กรุงเทพมหานครเขาดําเนินการตอ เปนศูนยบริการสาธารณสุข 14  แกว  สีบุญเรือง ในเขตสาทร 
และโครงการจัดพิมพหนังสือเร่ือง สตรีไทย สําเร็จเปนเลมเมื่อป พ.ศ. 2518  เปนแหลงอางอิงที่
สําคัญในเวลาตอมา 

 
คุณนิลวรรณ  มีบทบาทในฐานะประธานกรรมการบริหารสภาสตรีฯอยูถึงป พ.ศ.2516 

ตําแหนงสุดทายเปนรองประธานกรรมการบริหาร ซึ่งยังคงรับหนาที่ในโครงการจัดพิมพหนังสือ
เร่ืองสตรีไทย และโครงการสภาสตรีรวมดําเนินงานศูนยเยาวชนโรตารี ธนบุรี ที่วัดราชสิทธาราม 
 

การเปนบรรณาธิการหนังสือพิมพสตรี และเปนผูทํางานในในองคกรสตรีที่สําคัญทั้ง 2 
องคกร มีสวนทําใหคุณนิลวรรณ เปนที่รูจักของบุคคลในแวดวงสตรี และมีผลใหการทําหนาที่ส่ือ
มวลชนเพื่อสตรีของเธอไดรับความเชื่อถือวาเปนผูที่อยูวงใน  ขอมูลขาวสารเรื่องสตรีของสตรีสาร
จึงมีความแตกตางจากการนําเสนอของสื่ออ่ืน ๆ ในลักษณะที่หนุนชวยใหเกิดความเขาใจในการ
ทํางานขององคกรสตรีตามสภาพความเปนจริง และมักพบวาการเคลื่อนไหวขององคกรสตรีทั้ง 2 
กับการนําเสนอขาวสารของ สตรีสาร เกี่ยวกับสตรีสอดรับกันในหลายโอกาส 
 

4.  เปนขาราชการการเมือง พ.ศ.2506-2516 
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จากการทํางานในองคกรเอกชนหลายแหงในฐานะอาสาสมัคร การเปนบรรณาธิการ
นิตยสารที่เผยแพรทางวิทยุและการจัดรายการโทรทัศน ทําใหคุณนิลวรรณเปนที่รูจักเปนอันมาก  
ชื่อเสียงจากผลงานไดรับการยกยองใหเปนผูไดรับรางวัลแมกไซไซ  สาขาบริการสาธารณะ เมื่อป 
พ.ศ. 2504  คําประกาศกิตติคุณ (citation ) ของรางวัลมีใจความวา 

“Award  for  Public  Service  :    For  voluntary  Participation  and leadership in  
development  of effective  civic  action “ 

 

หลังจากนั้นในป พ.ศ.2506 คุณนิลวรรณไดรับการติดตอจาก พล.อ เนตร  เขมะโยธิน 
เลขาธิการนายกรัฐมนตรีสมัยนั้น ขอใหเขาชวยงานในฝายทานผูหญิงของนายกรัฐมนตรี ขณะนั้น
คือ จอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชตโดยไดรับแตงตั้งเปนเลขานุการทําเนียบนายกรัฐมนตรีเมื่อ 1 มีนาคม 
พ.ศ.2506  

 

การเขาไปมีตําแหนงในสํานักนายกรัฐมนตรีในครั้งนั้น ตอมาเปนประเด็นขัดแยงกัน
ระหวาง นายสุลักษณ ศิวรักษ หรือ ส.ศิวรักษ กับคุณนิลวรรณ จากขอเขียนของ ส.ศิวรักษ ใน 
“ชวงแหงชีวิต” ซึ่งตีพิมพใน มติชนสุดสัปดาห ในชวงตนป พ.ศ.2536  ส.ศิวรักษ แสดงความคิด
เห็นเกี่ยวกับตําแหนงงานในสํานักทําเนียบนายกรัฐมนตรีขณะนั้น ซึ่งเขาอางวาเปนคําพูดของคุณ
นิลวรรณ ถึงประโยชนของตําแหนงทางการเมืองดังกลาว วา  

 

เธอตอบอยางตรง ๆ  วา   เขาไมเคยปรึกษาหารืออะไรดวยเลย เขาใชเธอไวประดับเกียรติทาน 
ผูหญิงวิจิตรา ธนะรัชต เทานั้นเอง เพราะเธอเปนคนไทยคนแรกที่ไดรับแม็กไซไซ เขาจึงสนใจเอา
เขาไปไวในวงการ อยางนอยก็เปนการเพิ่มพูนบุญญาภินิหารของเขาเธอวาประโยชนที่ไดมีเพียง
เงินเดือน  เดือนละ  3,500 บาทหรืออะไรทํานองนั้น  ซึ่งเธอนํามาใชเพื่อสาธารณประโยชน   

( ส.ศิวรักษ “ชวงแหงชีวิต” มติชนสุดสัปดาห  9 เมษายน ,2536 ) 

 

คุณนิลวรรณ ใชหนาถอยแถลงของสตรีสารชี้แจงวา  “ส.ศิวรักษณ  กลาวตามที่ตนเองคิด
แงอกุศล แลวยกใหเปนขาพเจาพูด “  แลวอธิบายตอไปวา 

 



 83

การที่ขาพเจาเขาไปทํางานในสํานักนายกรัฐมนตรีในป 2506 ไดไถถามกันมาก  คงเปนดวยชื่อ
ตําแหนงเปนขาราชการการเมือง ขาพเจาไมเคยประมาณตนวามีความสําคัญถึงกับจะไปชวย
เสริมบารมีผูใดได  เพียงแตขณะนั้นไดทํางานเกี่ยวของฐานอาสาสมัครในหลายสมาคม จึงเขา
ใจงานอาสาสมัครในองคการตาง ๆ พอสมควรและบังเอิญไดรับรางวัลแม็กไซไซ ( พ.ศ.2504) 
สาขาบริการสาธารณะหรืองานฝายเอกชน  เมื่อเลขาธิการนายกรัฐมนตรี (พล.อ.เนตร  เขมะ
โยธิน ) ติดตอมาใหขาพเจาไปพบที่ทําเนียบ แจงวานายกรัฐมนตรีขอใหขาพเจาชวยงานทาง
ทานผูหญิงของนายกฯ ในสวนเกี่ยวของกับสมาคมสตรีแหงตาง ๆ และองคการสังคมสงเคราะห 
ซึ่งมักมาพบขอคําปรึกษาหรือขอความชวยเหลืออยูเสมอ  บางทีเปนงานติดตอกับชาวตางประ
เท ขาพเจาบอกทานวามีการใดที่จะชวยไดก็ยินดีชวยแบบอาสาสมัคร ไมประสงคเขารับราชการ
อีก  ทานก็วาการชวยงานจําเปนตองมีตําแหนงทางการดวย  ตําแหนงที่ไดรับเปนฝายการเมือง  
เรียกชื่อวา เลขานุการนายกรัฐมนตรี แลวภายหลังเปลี่ยนเรียกเปนประจําสํานักนายกรัฐมนตรี  
เปนตําแหนงการเมืองก็จริง   แตก็มิไดทํางานทางการเมือง   จึงไมมีอะไรที่นายกรัฐมนตรีจะตอง 

ขอปรึกษา หลังจากเขารับตําแหนงก็ไดไปในคณะทานผูหญิงวิจิตรา  ธนะรัชต เปนประธานได
รับ เชิญไปดูงานสวัสดิการสังคมที่ประเทศใตหวัน  ญี่ปุน  เกาหลี(ใต) ในฐานะทานผูหญิงเปน
ประธานสภาสังคมสงเคราะหอยู ยอมเปนประโยชนตามสมควรแกวงการสังคมสงเคราะห  ขณะ
นั้นที่ญี่ปุนปรับปรุงกฏหมายเกี่ยวกับสวัสดิการสังคมอยางกวางขวาง และมีกฏหมายแมคือ 
Social  Welfare  Service  Law (1951)และมีกฏหมายอื่น ๆ ที่เกี่ยวของครบวงจร ประเทศไทย
มีองคการทั้งเอกชนและราชการทํางานสังคมสงเคราะหมานานแลว  แตบานเมืองเรายังไมมี
กฎหมายแมบทวาดวยสวัสดิการสังคม เมื่อเรียนใหนายกรัฐมนตรีทราบ  ทานสนใจและก็ขอให
นายทหารผูใหญกรมพระธรรมนูญซึ่งเปนเนติบัณฑิตอังกฤษแปลเพื่อจะไดศึกษา  แตบังเอิญ 
จอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชตถึงแกอสัญกรรมลง เรื่องก็หยุดเพียงนั้น 

  การทํางานเชนนี้คงไมเปนบุญญาบารมีอะไรอยางที่ ส.ศิวรักษคิด  

 

(“ถอยแถลง”  สตรีสาร  9 พฤษภาคม 2536 ) 

 

เมื่อจอมพลสฤษดิ์ ถึงแกอสัญกรรม จอมพลถนอม กิตติขจร ขึ้นเปนนายกรัฐมนตรีสืบ
แทน  คุณนิลวรรณยังคงอยูในตําแหนงชวยงานฝายทานผูหญิงจงกล กิตติขจร จนถึงป พ.ศ.2516  
หลังเหตุการณ 14 ตุลาคม คุณนิลวรรณกลาวถึงการทํางานชวงหนึ่งกับรัฐบาลเผด็จการวา 

  
“เรื่องการเมือง เอาแนอะไรไมได แลวอยางดิฉันอยูหางจากตนตอของเรื่อง ดิฉันไมใชคนที่ใกล
ชิดขนาดจะไปรูตื้นลึกหนาบาง  เปนแตเพียงขาราชการในวงการ แตวาไมใชชนิดที่จะเขาใจกัน
ลึกซึ้ง  ดิฉันเปนคนนอกที่เขานับถือความสามารถ เขาก็เชิญใหไปชวย  ดิฉันก็รูตัว แลวก็วางตัว
ไมหางไมชิด แตอยูตามหนาที่”. 
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(นิลวรรณ  ปนทอง, สัมภาษณ,  12  มิถุนายน  2543 ) 
 

5.  รวมกอต้ังสมาคมภาษาและหนังสือฯ 
 

บทบาทที่สําคัญอีกดานหนึ่งของคุณนิลวรรณ คือ การเขารวมกอต้ัง สมาคมภาษาและ
หนังสือแหงประเทศไทย และถือวาบทบาทนี้เปนสวนสําคัญที่ทําใหการทํางานนิตยสารของคุณ
นิลวรรณประสบความสําเร็จและไดรับการยอมรับตลอดมา 

 

กอนกําเนิดสมาคมภาษาและหนังสือแหงประเทศไทย  วงการสงเสริมการใชภาษาและ
แตงหนังสือมีความเปนมานับต้ังแตมีพระราชกฤษฎีกาตั้ง วรรณคดีสโมสร พ.ศ. 2457  ในรัชกาล
สมเด็จพระมงกุเกลาเจาอยูหัว โดยกอนหนานี้พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ขณะทรง
พระชนมอยูไดโปรดเกลาฯใหตั้งโบราณคดีสโมสรขึ้นเมื่อ ร.ศ.126 เพื่อเปนการสงเสริมการแตง
หนังสือ  ตอมามีสมาคมวรรณดีขึ้นโดยกรมพระยาดํารงราชานุภาพ นายกราชบัณฑิตยสภาขึ้นอีก
โดย  “ใจความก็คือชวยแกไขขอความบกพรองในกระบวนการแตงหนังสือไดหรือไม  และจะ
อุดหนุนดวยประการอยางไรใหผูรักการแตงหนังสือไดมีโอกาสสอบคนตํารา  และมีหลักแหลงเปน
ที่ปรึกษาหารือเพื่ออุดหนุนการแตงหนังสือใหดีข้ึนไดหรือไม” (พระดํารัสของสมเด็จกรมพระยา
ดํารงราชานุภาพ จากหนังสือสมาคมวรรณคดี  อางใน วารสารสมาคมภาษาและหนังสือ ปที่ 1 
พ.ศ.2502 )  

 

สมาคมวรรณดีมีอันตองหยุคชะงักลงเนื่องจากเหตุการณปฏิวัติเปลี่ยนแปลงการปกครอง 
เมื่อป พ.ศ.2475 ตอมามีคณะกรรมการสงเสริมวัฒนธรรมภาษาไทยและวรรณคดีสมาคมขึ้น โดย
สํานักนายกมนตรีไดประกาศแตงตั้ง เมื่อ พ.ศ.2485  ในสมัยจอมพล ป.พิบูลสงครามเปนนายกรัฐ
มนตรี  และดํารงตําแหนงประธานกรมการ  มีนายยง  อนุมานราชธน (พระยาอนุมานราชธน ) 
เปนรองประธานคนที่ 1 และ ตั้งวรรณคดีสมาคมขึ้น  จากนั้นในป พ.ศ.2489 ม.ร.ว. สุมนชาติ  
สวัสดิกุล  ไดรวมกับเพื่อนจัดตั้ง วงวรรณคดี  ( P.E.N. Club,Siames Center ) มุงหวังสงเสริมวร
รณคดีและการอานหนังสือที่เปนประโยชน  มีผูรวมงานในระยะแรกไดแก  นางสาวฉลวย 
กาญจนาคม นางสาวเจริญศรี  ศรหิรัญ  นางสมโรจน  สวัสดิกุล  ณ อยุธยา  นายเจือ  สตะเวทิน  
และหมอมหลวงจิตติ  นพวงศ  และออกหนังสือของกลุมช่ือ วงวรรณคดี   
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ตอมาพระวรวงศเธอพระองคเจาเปรมบุรฉัตร ไดทรงเสนอใหวงวรรณคดีตั้งเปนรูปสมาคม  
แลวขอใหติดตอเปนสาขาของ P.E.N. Club International  ซึ่งมีศูนยกลางอยูที่กรุงลอนดอน  

 

P.E.N  เปนอักษรยอจากคําเรียกผูทํางานทางภาษาและหนังสือ   คําเหลานี้ตรงกันหลาย
ฝายในภาษาทางยุโรป คือ  Poet (กวี)  Playwright (ผูแตงบทละคร)  Essayist (ผูแตงความเรียง) 

Editor (บรรณาธิการ) Novelist (ผูแตงนวนิยาย)  ตอมาในทศวรรษ 1950  ไดเพิ่มความหมายของ
คําวา P และ N อีกสองตัวคือ  Publisher และ Non-Fiction  Writer   

 

หลังการไดรับการตอบรับจากเปน เพ็นสากล ใหเพ็นไทยเขาเปนเครือสมาชิก  ที่ประชุมได
เสนอใหพระยาอนุมานราชธนเปนนายกสมาคม พระวรวงศเธอพระองคเจาเปรมบุรฉัตรเปนอุป
นายกสุมนชาติ    สวัสดิกุล     เปนเลขานุการ    หลังจากนั้นงานของเพ็นไทยก็หยุดลงเพียงเทานั้น       
เนื่องจากผูรวมวงวรรณคดีทุกคนตองไปราชการตางประเทศจนหมด         ไมมีผูดําเนินงานตอไป 
( ม.ร.ว.  สุมนชาติ  สวัสดิกุล ( “ความเปนมาโดยลําดับของการสงเสริมการใชภาษาและแตง
หนังสือในประเทศไทย “วารสารภาษาหนังสือ, ปที่ 1 ฉบับที่ 1, 2502 ) 

 

ป พ.ศ. 2499  เลขาธิการสมาคมนักเขียนปากีสถาน แจงมายังผูอยูในวงการขีดเขียน การ 

ประและหนังสือพิมพในประเทศไทยหลายราย เชิญไปรวมประชุมนักเขียนระหวางชาติสวนภูมิ
ภาคที่จะจัดขึ้นเปนครั้งแรก ณ เมืองดัคคา  ประเทศปากีสถานตะวันออก  ปจจุบันคือเมืองดัคกา 
ของบังคลาเทศ   ผูรับเชิญไประชุมในฐานะผูสังเกตการณจากประเทศไทย คือนายสุกิจ   

นิมมาเหมินทร และนางสาวนิลวรรณ  ปนทอง  (แทน ม.ล.บุปผา  นิมมานเหมินทร )หัวขอการ
ประชุมครั้งนั้นคือ ศาสนาและวรรณดคี (วารสารภาษาและหนังสือ ปที่ 1, ฉบับที่ 2,  2502 ) 
 

ในการเดินทางไปประชุมสังเกตการณคร้ังนั้น นายสุกิจ  นิมมานเหมินทร ไดรับเชิญให
เปนผูกลาวบอกเลาถึงวรรณกรรมไทยในที่ประชุม  และนายเดวิด คารเวอร (David Carver) 
เลขาธิการสมาคมนักเขียนระหวางชาติ ไดกลาวเชิญชวนใหประเทศที่ยังไมมีสมาคมนักเขียนดําริ
กอต้ังสมาคมขึ้น  ตอมาผูเขารวมประชุมที่เมืองดัคคา ไดกลับมาเชิญชวนผูสนใจงานเขียน  การ
ประพันธ และภาษาศาสตรมาพบปะกันที่กรุงเทพฯ ณ ศูนยอุณากรรณ ที่คุณนิลวรรณ เปนผู
ประสานงาน  เปนที่มาของการเห็นพองกันวาควรรวมกันเพื่อจัดตั้งเปนสมาคม  ในชั้นแรกเรียกวา 
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ชุมนุมภาษาและหนังสือ  และภายหลังจดทะเบียนอยางถูกตองแลวเมื่อวันที่ 9 กันยายน พ.ศ. 
2501 ใหชื่อวา สมาคมภาษาและหนังสือแหงประเทศไทย และเขารวมเปนเครือสมาชิกของเพ็น
สากล เรียกวา P.E.N. International Thailand  Center และดําเนินออกวารสารของสมาคม ชื่อ 
วารสารภาษาและหนังสือ ตอมาไดเขาอยูในพระบรมราชูปถัมภ 

 

คณะกรรมการบริหารคณะแรกของสมาคมภาษาและหนังสือฯ ประกอบดวยพระยา
อนุมานราชธน เปนนายกสมาคม   นายปุย  โรจนบุรานนท  เปนอุปนายก  นางสาวนิลวรรณ  ปน
ทอง เปนเลขานุการ  นางฐะปะนีย  นาครทรรพ  เปนเหรัญญิก  กับกรรมการอีก 10  คน  คือ นาย
เอ้ือ  บุษปะเกศ  หงสกุล  นางสาวกุลทรัพย  ชื่นรุงโรจน   นายสมบัติ  พลายนอย   นายสด  กูรมะ
โรหิต  นายทวี  ทวีวรรธนะ   หลวงบุญยมานพพาณิชย   นายอบ  ไชยวสุ   นายสันต  ท. โกมล
บุตร   นางลัดดา  ถนัดหัตถกรรม  และ ดร.ประเสริฐ  ณ  นคร 

 

สัญชัย  สุวังบุตร   กรรมการสมาคมภาษาและหนังสือฯบันทึกไวในบทความเรื่อง    “สาม 

ทศวรรษของสมาคมภาษาและหนังสือแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ”: สังเขปประวัติและ
ผลงาน  วา  การบริหารงานของสมาคมฯ ในชวง 10 แรกของสมาคมภาษาและหนังสือฯไดใชโครง
งานที่กําหนดไวใน พ.ศ. 2501 เปนฐานการสรางองคกรและสมาคมฯใหพัฒนากาวหนาและเปนที่
ยอมรับกันทั่วไปมาเปนลําดับ  สวนหนึ่งเปนผลจากการที่นายกสมาคม 2 ทาน คือพระยาอนุมาน-
ราชธน และ พระองคเจาเปรมบุรฉัตร นั้นเปนบุคคลผูมีชื่อเสียงเปนที่รูจักทั้งในประเทศและตาง
ประเทศ แตจักรกลสําคัญที่ผลักดันกิจการของสมาคมฯใหกาวไปขางหนาและเปนไปอยางตอ
เนื่องคือการบริหารงานของเลขานุการสมาคม  นางสาวนิลวรรณ  ปนทอง  ซึ่งดํารงตําแหนงติดตอ
กันนานถึง 6 ป (พ.ศ.2501-2507 ) และเปนผูชวยเลขาธิการอีก 4 ป (พ.ศ.2507-2511) นับแตการ
เปนตัวแทนสมาคมฯไปแสดงตัวในฐานะสมาชิกใหมของ P.E.N International  ณ เมือง 

แฟรงเฟรต  อัม-ไมน (Frankfurt  am  Main ) ซึ่งเปนสถานที่จัดประชุม  P.E.N Congress  คร้ังที่ 
30 ในป พ.ศ.2502 

 

 ผลงานหลายประการของคุณนิลวรรณ ในนามของสมาคมภาษาและหนังสือฯ นับแตมี
บทบาทในชวงเริ่มการสมาคม เชน  การเปนผูประสานงานกับสมาคมนักเขียนออสเตรเลีย เลือก
บทแปลและเรื่องสั้นไทยแปลเปนภาษาอังกฤษ 4 เร่ือง คือ “จับตาย” ของมนัส  จรรยงค  “พลเมือง
ดี” ของ ดอกไมสด  บทแปลเรื่อง “ปลาบูทอง” ของดร.จิตเกษม  ศรีบุญเรือง  และ “แดสายตาสั้น



 87

ของฉัน”  โคลงของพระวรวงศเธอพระองคเจาเปรมบุรฉัตร  สงใหสโมสรนักเขียนออสเตรเลีย จัด
พิมพในหนังสือรวมเรื่องนักเขียน  เอเชีย - ออสเตรเลีย  ชื่อ  SPAN การติดตอกับ Asian 
Magazine เพื่อเผยแพรผลงานของนักเขียนไทยที่แปลเปนภาษาอังกฤษในนิตยสารฉบับนั้น ซึ่งตอ
มาฝายการแปลและฝายสงเสริมวรรณกรรมปจจุบันของสมาคมฯไดนําผลงานแปลเหลานั้นมาจัด
พิมพรวมเลมในช่ือ Thai  Short  Stories (2506 ) ไดแก ผลงานเรื่องสั้นเรื่อง “จําปูน” ของ เทพ  
มหาเปารยะ  “น้ํากับน้ําใจ”  ของ อาจินต  ปญจพรรค  และ “ฝนเดือนหา” ของ เวตาล  นามแฝง
ของพระเจาวรวงศเธอพระองคเจาภานุพันธยุคล 

 

นอกจากนี้ในป พ.ศ 2513  เปนผูประสานงานจัดพิมพหนังสือแปลรวมบทรองเลนของเด็ก
ไทย หรือ   Old  Fun  Rhymes  for  Thai  Children  นําไปเผยแพรในที่ประชุม P.E.N สากลที่
กรุงโซล  ประเทศเกาหลี (ใต) นอกจากนี้ยังมีสวนชวยสมาคมฯจัดพิมพหนังสือเชิงวิชาการเกี่ยว
กับการวรรณกรรมวิจารณ ผลงานของ ดร.วิทย  ศิวะศริยานนท  เร่ือง วรรณคดีและวรรณคดี
วิจารณ ซึ่งเปนการพิมพคร้ังที่ 2 (พ.ศ.2517) ของหนังสือดังกลาว ตอมาไดตีพิมพซ้ําอีกในนาม
ของสํานักพิมพตาง ๆ จนถึงปจจุบันรวมพิมพแลว 15  คร้ัง 

 

ในชวงที่มีการจัดการประกวดวรรณกรรมขององคการ ส.ป.อ. (SEATO) เมื่อป พ.ศ.2511-
2515  คุณนิลวรรณ ในฐานะเปนตัวแทนของสมาคมภาษาและหนังสือฯไดรับเลือกใหเปนคณะ
กรรมการคัดเลือกวรรณกรรมเพื่อรับรางวัล  และปรากฎวาผลงานของนักเขียนผูไดรับรางวัล 3 ใน 
5 คนคือ ‘กฤษณา  อโศกสิน’   ‘โบตั๋น’ และ ‘สุวรรณี  สุคนธา’  เปนผลงานที่ตีพิมพใน สตรีสาร มา
กอน   

 

 

สมาคมภาษาและหนังสือมิไดใหความสนใจเพียงงานดานภาษาและหนังสือในเชิงอักษร-
ศาสตรเทานั้น แตครอบคลุมไปถึงงานดานการหนังสือพิมพดวย  ดังในป พ.ศ. 2502 อันเปนปกอ
ตั้งมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ  นายกสมาคมภาษาและหนังสือฯไดเปนกรรมการโดยตําแหนงของ
มูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ  และกิจกรรมของสมาคมภาษาและหนังสือฯไดครอบคลุมถึงเนื้อหา
เกี่ยวกับการหนังสือพิมพดวย  เชน การอภิปรายเรื่อง” หนังสือพิมพผูหญิงในประเทศอังกฤษ”  
ของ นางสุรีพันธ  มณีวัต   หรือการรวบรวมประวัติหนังสือพิมพไทยชื่อ วิสาสะของ นายสถิตย  
เสมานิล  พิมพเผยแพรในนามสมาคมภาษาและหนังสือฯ เปนตน 
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การดําเนินงานของสมาคมภาษาและหนังสือฯ อาศัยความรวมมือจากสมาชิกทั้งทางดาน
การเงินและกําลังสติปญหา  การเงินของสมาคมสวนหนึ่งไดจากมูลนิธิอาเซียเปนครั้งคราว  อีก
สวนหนึ่งไดจากคาสมาชิกและการจําหนายวารสาร ซึ่งเปนเงินจํานวนนอย   คุณนิลวรรณเปนผู
เสนอใหสมาคมนําเงินคาสมาชิกตลอดชีพ รวบรวมเขาเปนกองทุนถาวร แลวนําเฉพาะดอกผลของ
เงินนั้นมาใชจายในกิจการของสมาคม  จนถึงปจจุบันกองทุนถาวรที่ไดจากคาบํารุงสมาชิกถาวร
นั้นก็ยังคงอยู และทุนสวนหนึ่งไดจากการบริจาคของสมาชิกบางทาน ดวยการจัดตั้งเปนทุนในชื่อ
ผูบริจาคสําหรับดําเนินการในโครงการเฉพาะกิจบางโครงการ  เชน ทุนผะอบเพชร ( จากชื่อ 
พ.ต.หญิงผะอบ  โปษะกฤษณะ)  ทุนพระยาอนุมานราชธน   ทุนเจือ สตะเวทิน   ทุนบุญชู  โรจน
เสถียร  ทุนวิชา  เศรษฐบุตร   ทุนอุบล  หุวนันทน  และทุนนิลวรรณ  ปนทอง   
 

กิจกรรมของสมาคมภาษาและหนังสือฯดําเนินมาไดอยางตอเนื่อง และสามารถผลิตผล
งานทางวิชาการทางภาษาและหนังสือออกมาเปนจํานวนมาก  รวมทั้งบทบาทในการเผยแพร
วรรณกรรมเกาของไทย  เชน  เมื่อครั้งฉลองสุนทรภูครบ 200 ป  คุณนิลวรรณ ก็ไดเสนอใหจัด
พิมพผลงานของสุนทรภูเร่ือง กาพยพระไชยสุริยา  จตุพากษ (ไทย  อังกฤษ  เยอรมัน  ฝร่ังเศส-ผู
วิจัย ) ออกจําหนายและมอบรายไดจํานวนหนึ่งสมทบทุนกอต้ังสถาบันสุนทรภูดวย ( นิลวรรณ 

ปนทอง, สัมภาษณ, มิถุนายน 2543) 

 

ในขณะเดียวกันสมาคมภาษาและหนังสือฯ ก็ไดแสดงบทบาทเปนบริการสาธารณะแก
ประชาชนทั่วไปผานสื่อโทรทัศน  เชน  รายการบรรยายทางโทรทัศนของสมาคมภาษาและ
หนังสือฯมีเชน “ เสียงกับภาษา”  ภาษาชางหลอ “  “บานกวี”   “คําจีนในไทย”   “รางวัล
วรรณกรรม”    “เราอานกันอยางไร”   “การจัดพิมพหนังสือ”  “หนังสืออานประกอบ” เปนตน  คุณ
นิลวรรณเองไดมีสวนในการบรรยายเหลานี้ดวยเปนครั้งคราว    

 

บริการดานภาษา และหนังสืออีกประการหนึ่งที่สมาคมฯจัดใหความรูแกประชาชนทั่วไป
ในชวงทศวรรษที่สอง คือ  โครงการสนทนาเรื่องภาษาและหนังสือ  ซึ่งเปนโครงการที่คุณนิลวรรณ
เปนผูรับผิดชอบ  เปนกิจกรรมที่รวมกันระหวางกรมประชาสัมพันธและธนาคารกรุงเทพฯใหทุน
อุดหนุน  รูปแบบกิจกรรมเปนนิทรรศการแสดงหนังสือใหม ๆ หรือหนังสือที่พิมพขึ้นในแตละเดือน 
โดยนําเลมหนังสือตาง ๆ มาแสดงใหชมและอานเพื่อสงเสริมการอานและเขาใจลักษณะของ
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หนังสือที่ดี  เสริมดวยการอภิปราย สนทนาและบรรยายในลักษณะหองสมุดวันเดียว  โครงการนี้
จัดขึ้นครั้งแรกเมื่อวันที่ 14  ธันวาคม พ.ศ.2517  ในหัวขอ “การเลือกหนังสืออาน”   และมีการจัด
มุมพิเศษ “หนังสือเด็ก”  ในทุก ๆ  เดือน นอกจากนี้ยังมีนิทรรศการพิเศษที่สอดคลองกับโอกาสนั้น 
ๆ ดวย  อยางไรก็ตามโครงการนี้ดําเนินอยูไดเพียง 2 ปเศษก็ตองยุติเนื่องจากปญหาสถานที่ที่กรม
ประชาสัมพันธที่ตองใชเพื่อการอื่น ๆ ประกอบกับบรรยากาศทางการเมืองหลังเดือนตุลาคม พ.ศ
2519 ไมเอ้ือสําหรับการจัดกิจกรรม 

 

ในป พ.ศ.2522 สมาคมภาษาและหนังสือฯคือ เขาเปนกรรมการคัดเลือกผลงาน
วรรณกรรมดีเดนแหงภูมิภาคอาเซียนที่เรียกวา รางวัลซีไรท (S.E.A.Write  Award) ตั้งแตป พ.ศ. 
2522 รวมกับสมาคมนักเขียนแหงประเทศอยางตอเนื่องจนกระทั่งถึงปจจุบัน    คุณนิลวรรณเปนผู
หนึ่งที่รวมเปนคณะกรรมการคัดเลือกและตัดสินใหรางวัลในระยะเริ่มแรก  

 

รางวัลซีไรต หรือรางวัลวรรณกรรมสรางสรรคยอดเยี่ยมแหงอาเซียน  นั้น เจาของกิจการ
และฝายจัดการของโรงแรมโอเรียนเต็ลเปนผูริเร่ิมและจัดตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2522  เพื่อสนับสนุนนัก
เขียนรุนใหมจากประเทศในแถบอาเซียนที่มีผลงานดีเดน (นรนิติ  เศรษฐบุตร,2522)   

 

การดําเนินงานไดรับการสนับสนุนจากภาคเอกชนบางแหงรวมกับสมาคมนักเขียนฯและ
สมาคมภาษาและหนังสือฯ  โดยในปแรกไดทูลเชิญพระองคเจาเปรมบุรฉัตรเปนองคประธาน  
หลังจากตั้งคณะกรรมการขึ้นคณะหนึ่งและพิจารณาลงมติตั้งชื่อรางวัลนี้วา  รางวัลวรรณกรรม
ยอดเยี่ยมแหงอาเซียน  คณะกรรมการดําเนินงานไดมอบใหสมาคมภาษาและหนังสือฯและ
สมาคมนักเขียนฯรวมกันพิจารณาตั้งกรรมการขึ้นคณะหนึ่ง เพื่อคัดเลือกวรรณกรรมสําหรับ
ประเทศไทย  ซึ่งมีพัฒนาการที่แบงเปนไดเปน 2  ชวง คือ ชวงแรกตั้งแตป พ.ศ. 2522-2528  และ
ชวงที่ 2 ตั้งแตป พ.ศ.2528-ปจจุบัน 

 

คุณนิลวรรณ  มีบทบาทเปนผูหนึ่งในคณะกรรมการคัดเลือกวรรณกรรมในชวง 2 ปแรก  
โดยในระยะ 2-3 ปแรกของซีไรตยังไมไดมีการกําหนดประเภทของงานที่จะพิจารณาใหรางวัล แต
ดําเนินการคัดเลือกตามแตกรรมการจะเห็นเหมาะสมในแตละป  และปฏิบัติเชนนี้ตอเนื่องมาถึงป 
2528   ขณะนั้นคุณนิลวรรณเปนนายกสมาคมภาษาและหนังสือฯไดพิจารณาเห็นวา  รางวัล 
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ซีไรตไดดําเนินมาเปนเวลา 6 ปแลว  สมควรที่จะมีการทบทวนระเบียบและวิธีพิจารณาใหรางวัล
ไดรัดกุมกวาที่เปนอยู  จึงไดตั้งคณะทํางานขึ้นคณะหนึ่ง  เพื่อยกรางระเบียบการพิจารณา
วรรณกรรมไทยเพื่อรับรางวัลซีไรต  แลวเสนอสมาคมนักเขียนฯรวมพิจารณาใหความเห็นชอบ  ใน
ที่สุดสมาคมภาษาและหนังสือฯ และสมาคมนักเขียนฯก็ไดออกระเบียบการพิจารณาวรรณกรรม
ไทยเพื่อรับรางวัลซีไรตรวมกัน เปนผลสําเร็จ และประกาศใชเมื่อวันที่ 1 เมษายน  พ.ศ. 2528 ตอ
มาระเบียนดังกลาวก็ไดรับการแกไขเพิ่มเติมอีกหลายครั้งเปนลําดับ ( นิตยา  มาศะวิสุทธิ์ , 2537)  

 

เห็นไดวา บทบาทของคุณนิลวรรณทางภาษาและหนังสือฯ ที่สัมพันธกับงานประจําใน
ฐานะบรรณาธิการ เปนเหตุผลสําคัญในการสงเสริมและสรางสรรคงานเขียน และนักเขียนประเภท
ตางๆ ขึ้นในวงการไมนอย   ในขณะที่บรรยากาศในวงการนักเขียนและการประพันธของไทยในแต
ละชวงยุคไดรับอิทธิพลจากแนวคิดอุดมการณทางการเมือง  สงผลกระทบถึงความสัมพันธของนัก
เขียนและนักหนังสือพิมพ รวมทั้งแนวทางในการผลิตผลงานทางภาษาและหนังสือในบรรยากาศ
นั้น ๆ ดวย  โดยที่คุณนิลวรรณ ผูซึ่งมีฐานะและบทบาทสําคัญในแวดวงนี้ก็ไดรับผลกระทบดวย
เชนกัน  ดังจะไดกลาวตอไป 

 

6.  เลขาธิการมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ 
 
 ในป พ.ศ. 2502  ไดมีการกอต้ังมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพแหงประเทศไทยขึ้น  เปนองค
กรทางวิชาการเกี่ยวกับการหนังสือพิมพ  ซึ่งเปนความริเร่ิมของคณบดีและศาสตราจารยฝายวาร-
สารศาสตรซึ่งขณะนั้นเปนชวงเริ่มตนเปดการเรียนการสอนดานวารสารศาสตรในมหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร โดยเปนแผนกหนึ่งของคณะสังคมสงเคราะหศาสตร กับความรวมมือสนับสนุนจาก
องคการกุศลในประเทศไทยและตางประเทศ  เชน มูลนิธิอาเซีย ไดสงนักวิชาการดานการหนังสือ
พิมพจากมหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกามาชวยดําเนินการ และไดรับการสนับสนุนดานเงินทุน
สําหรับกิจกรรมจากบริษัทหางรานในประเทศบางแหงเชน  บริษัท สแตนดารด แวคคั่มออยล อินค 
จํากัดเปนตน 
 
 มูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพฯ กอต้ังขึ้นหลังจากที่นักวิชาชีพหนังสือพิมพไทยมีการรวม
กลุมกันเปนสมาคมกอนหนานั้น คือ สมาคมหนังสือพิมพแหงประเทศไทย(ส.น.ท.) และสมาคมนัก
ขาวแหงประเทศไทย แตสมาคมทั้งสองแหงนี้รวมตัวกันขึ้นเพื่อประโยชนในทางวิชาชีพเปนดาน
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หลัก  สวนมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพวางวัตถุประสงคของตนใหเปนองคการที่มุงสงเสริมกิจการ
หนังสือพิมพในทางวิชาการ  ในเอกสารของมูลนิธิฯ กลาวถึงวัตถุประสงคของมูลนิธิไว  3  ขอ  คือ 
 
 1.  เพื่อปรับปรุงการศึกษาวิชาการหนังสือพิมพใหเปนอาชีพที่มีเกียรติและมีประสิทธิภาพ 
 2.  เพื่อสงเสริมการหนังสือใหเขาขั้นมาตรฐาน 
 3.  เพื่อสงเสริมใหประชาชนเขาใจ  และสนับสนุนการหนังสือพิมพที่ดี อันบําเพ็ญกรณีกิจ 
ใหเกิดประโยชนแกสวนรวม 
 
 คณะกรรมการของมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพฯประกอบดวย พลตรี พระเจาวรวงศเธอ 
กรมหมื่นนราธิปพงศประพันธ ทรงเปนองคประธานมูลนิธิ  และกรรมการเปนนักหนังสือพิมพ
อาวุโส และนักวิชาการดานการหนังสือพิมพ เชน พระยาศราภัยพิพัฒ  นายมาลัย ชูพินิจ  นายสุ
รจิตต  จันทรสาขา  นายเสฐียร  พันธรังษี  นายชวาลา สุกุมลนันทน  นายวิลาศ มณีวัต ดร.อดุลย  
วิเชียรเจริญ นายอุดม  เย็นฤดี  เปนตน    สวนคุณนิลวรรณ  ปนทอง ไดรับการเชิญชวนใหเขาทํา
หนาที่เลขาธิการ หลังจากเลขาธิการคนแรก คือ ดร.วิบูลย  ธรรมวิทย  ออกจากตําแหนง 
 
 บทบาทของมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพฯ ไดแกการใหทุนการศึกษาแกนักศึกษาดาน 
วารสารศาสตร ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร และสถาบันอื่น ๆ  รวมทั้งการใหทุนแกผูสําเร็จ
ปริญญาตรีแลวที่ประสงคจะฝกงานหนังสือพิมพ  การจัดประกวดใหรางวัลผลงานหนังสือพิมพดี
เดนประจําป  และการจัดสรรทุนใหแกนักวิชาชีพเพื่อเดินทางไปดูงานหนังสือพิมพในตางประเทศ 
นอกจากนี้ยังมีบทบาทในการสงเสริมการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับประวัติการหนังสือพิมพไทยดวย 
 
 กิจกรรมที่สําคัญอีกประการหนึ่งของมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพฯในอดีต คือ การจัดการ
ประชุมสัมมนาหนังสือพิมพระดับชาติ  ไดแก  การประชุมสัมมนานักหนังสือพิมพทั่วประเทศ เมื่อ
ป พ.ศ. 2506 และ การประชุมทางวิชาการหนังสือพิมพภาคปฎิบัติของสถาบันหนังสือพิมพ
ระหวางชาติ เมื่อป พ.ศ. 2508  จากขอเขียนของ เกษม  ศิริสัมพันธ  นักวิชาการทางวารสาร
ศาสตรและเคยเปนเลขาธิการมูลนิธิฯตอจากคุณนิลวรรณ  กลาวถึงการจัดประชุมสัมมนาหนังสือ
พิมพแหงประเทศไทยครั้งนั้นวา 
 

“การประชุมสัมมนาครั้งนี้ นับวาเปนการตื่นตัวและรวมตัวของวงการหนังสือพิมพเปนครั้งแรกก็วาได 
มีตัวแทนจากหนังสือพิมพในสวนกลางทั้งภาษาไทย ภาษาอังกฤษและภาษาจีน และมีหนังสือพิมพ
จากสวนภูมิภาคเขารวมประชุมดวย ในการสัมมนาครั้งนี้ เสด็จในกรมฯพระองควรรณฯไดทรงเสนอ
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บทความเรื่อง “วิธีใหหนังสือพิมพควบคุมกันเอง”  ซึ่งผมเปนผูรวบรวมเอกสารขอมูลตาง ๆ ถวาย 
และในบทนิพนธนี่เองไดมีขอความเกี่ยวกับเร่ืองสภาการหนังสือพิมพเปนครั้งแรก” 

 
(เกษม  ศิริสัมพันธ  “เหลียวมองหลัง” เนชั่นสุดสัปดาห 16-22 เมษายน 2544 ) 
 

 มูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพฯ ถือเปนองคการทางหนังสือพิมพองคการแรกที่ริเร่ิมจัดการ
ประกวดและใหรางวัลผลงานหนังสือพิมพดีเดนประจําป เชนเดียวกับในตางประเทศ จึงมีผูกลาว
ถึงการใหรางวัลของมูลนิธินี้วาเปนรางวัลพูลิตเซอรของไทย ตามอยางรางวัลพูลิตเซอร ของสหรัฐ
อเมริกา  
 

แมวาวงการหนังสือพิมพจะใหความรวมมือกับกิจกรรมของมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ
ดวยดีเปนสวนใหญ  แตก็มีนักหนังสือพิมพอยาง ม.ร.ว.คึกฤทธิ์  ปราโมช แสดงทาทีไมเขาดวยกับ
กิจกรรมของมูลนิธิแหงนี้  โดยในขณะนั้นปรากฏวา เมื่อมูลนิธิประกาศผลการใหรางวัลแกผลงาน
หนังสือพิมพดีเดน  อันไดแก   รางวัลประเภทขาว   ภาพขาว  บทนํา  บทความและสารคดี  ม.ร.ว.  
คึกฤทธิ์  ปราโมช  แหงหนังสือพิมพสยามรัฐ  ประกาศไมยอมรับรางวัลของมูลนิธิวิชาการหนังสือ
พิมพที่มอบใหแกผลงานบทนําดีเดน ซึ่งในปนั้นบทนําของสยามรัฐไดรับรางวัลดีเดนหนึ่งในสอง
รางวัลรวมกับบทนําของหนังสือพิมพชาวไทย   
 
  
 
 
 
ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ในฐานะผูอํานวยการหนังสือพิมพสยามรัฐชี้แจงใน สยามรัฐตอนหนึ่งวา  
 

“ กรรมการของมูลนิธิไมนาจะมีสิทธิตัดสินงานใด ๆ ของคนหนังสือพิมพ นอกจากงานซึ่งเจา
ของเปนผูสงประกวดดวยความสมัครใจ  เพราะผูที่สงงานของตนเขาประกวดนั้น ยอมแสดง
เจตนาอยูแลววายอมรับนับถือคําวินิจฉัยของกรรมการนั้น” 
  
และอีกตอนหนึ่ง มีใจความขัดแยงกัน   

 
“ การที่มูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพแหงประเทศไทยไดประกาศผลการประกวดวา     ในประเภท
บทนําไมมีงานที่ไดรับรางวัลเต็มนั้น  ตามความเห็นของเรากลับเห็นวาเปนการดูถูกหนังสือพิมพ
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ในประเทศไทยมากกวาเปนการสงเสริม  ทั้งนี้เรามิไดหมายถึงบทนําในหนังสือพิมพสยามรัฐ แต
หมายถึงบทนําในหนังสือพิมพฉบับอื่น ๆ ซึ่งเราเห็นวามีความดีเปนยอดเยี่ยม ซึ่งไดปรากฏมา
แลวมากมายในรอบป พ.ศ. 2502” 

 
 ขณะเดียวกันใน สัปดาหสาร ของคุณนิลวรรณ  ไดลงขาวนี้อยางละเอียดและนําคํา
ปราศรัยของจอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต ในโอกาสเปนประธานในพิธีมอบรางวัลในปนั้นมาประกอบ
เปนเชิงแกตางตอคําประกาศของม.ร.ว.คึกฤทธิ์ ซึ่งมีใจความตอนหนึ่งวา 
 

“การปฎิบัติของมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพนั้นนาสรรเสริญ  แตการทําส่ิงใดก็ตามอาจจะมีผูที่
โจมตีได เชนหนังสือพิมพรายวันฉบับหนึ่ง ลงขาวไมรับรูการตัดสินใหรางวัลของมูลนิธิแหงนี้
เปนตน  ขาพเจาใครขอเรียนวา แมทานจะถูกโจมตีก็ขออยาไดทอถอยในเมื่อไดกระทําโดยถูก
ตองตามหลักวิชาและมิไดมีอกุศลเจตนาตอผูใด  ซึ่งรัฐบาลก็ไดยึดถือหลักนี้เชนเดียวกัน” 

 
   (คึกฤทธิ์  ปราโมช,  สยามรัฐ  17 กุมภาพันธ  2503 ) 

  
ตอทายขาวนี้ สัปดาหสาร ยังไดลงคําชี้แจงจากมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ ซึ่งเปนถอยคําของนาง
สาวนิลวรรณ  ปนทองในฐานะเลขาธิการมูลนิธิฯ ลอมกรอบไวในหนาเดียวกัน ชี้แจงถึงปฎิ-กิริยา
ของผูอํานวยการหนังสือพิมพสยามรัฐตอกิจกรรมของมูลนิธิฯ มีใจความในตอนหนึ่งวา 

 
“ เรื่องนี้อาจจะยังความสงสัยใหเกิดขึ้นแกสาธารณชนเกี่ยวกับการปฎิบัติงานของมูลนิธิวิชาการ
หนังสือพิมพ จึงขอแถลงชี้แจงวา  ตามกติกาการประกวด มูลนิธิเปดโอกาสใหประชาชนผูอาน
หนังสือพิมพมีสิทธิสงขอเขียนจากหนังสือพิมพที่ตนอานเขาประกวดได และในกรณีการสงบท
นําดังกลาวขางตนเขาประกวด  ผูสงมิไดกลาวอางวา เปนงานของตน  หากพอใจงานชิ้นนั้น
และสงมาในฐานะผูอาน ทั้งไมมีสิทธิไดรับรางวัลแตอยางใด  รางวัลนี้มูลนิธิยอมใหแกผูทรง
สิทธิ์เปนเจาของงาน  หากผูสงไมสามารถระบุไดวาผูใดเปนเจาของงานโดยชอบ  มูลนิธิยอม
มอบรางวัลใหผูทรงสิทธิ์ผานทางบรรณาธิการหนังสือพิมพฉบับที่ตีพิมพเผยแพรงานนั้น  การ
ปฏิบัติเชนนี้เปนลักษณะสากล  ทําอยูในประเทศตางๆ ที่มีการใหรางวัลประจําปแกงานหนังสือ
พิมพ  สวนการที่หนังสือพิมพรายใดจะประกาศเจตนาไมรับรูตลอดจนไมปรารถนาจะรับรางวัล
นั้น  ยอมเปนเอกสิทธิ์ที่จะทําได   มูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ  ไมมีขอคิดเห็นประการใด มูลนิธิ
นี้มีวัตถุประสงคอันแนชัดอยูที่จะสนับสนุนวิชาการหนังสือพิมพในประเทศไทยใหเจริญดี  เปน
สวนหนึ่งของการบําเพ็ญกรณีกิจตอสังคม  จึงขอชี้แจงมาเพื่อความเขาใจอันถูกตอง”    

   (นิลวรรณ  ปนทอง สัปดาหสาร   มีนาคม, 2503 ) 
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 การจัดใหรางวัลแกผลงานหนังสือพิมพของมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพ กระทําอยูไดราว 
4  คร้ัง  หลังจากนั้นกิจกรรมของมูลนิธินี้ก็ซบเซาลง  เมื่อมีการกอต้ังกลุมคนหนังสือพิมพกลุมใหม
ขึ้น คือ สมาคมนักหนังสือพิมพแหงประเทศไทย  ซึ่งสมาชิกกอต้ังสวนหนึ่งแยกตัวออกมาจาก
สมาคมหนังสือพิมพแหงประเทศไทยเมื่อป พ.ศ. 2507   ความรวมมือในกิจกรรมตาง ๆ เกี่ยวกับ
กิจการหนังสือพิมพที่เคยไดรับจากนักหนังสือพิมพกลุมนี้เร่ิมหางเหิน เนื่องจากคนเหลามีกลุมของ
ตนและพยายามสรางกิจกรรมในนามของกลุมตนข้ึน ประกอบกับบรรยากาศของสงครามเย็นใน
ชวงเวลานั้น สงผลกระทบตอความรูสึกนึกคิดของนักหนังสือพิมพบางสวนตอนักหนังสือพิมพอีก
สวนหนึ่งที่ทํางานเกี่ยวของกับสหรัฐอมเริกา ซึ่งมูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพก็เขาขายนี้อยูดวย  
 
 จนกระทั่งสมาคมนักหนังสือพิมพแหงประเทศไทย ภายหลังไดเปนกลุมผูจัดการให
รางวัลแกผลงานของหนังสือพิมพในนามของมูลนิธิอิศรา  อมันตกุล  ซึ่งกอต้ังขึ้นภายหลังเชน
เดียวกับที่มูลนิธิวิชาการหนังสือพิมพเคยปฎิบัติในอดีต  โดยเรียกชื่อรางวัลวา รางวัลอิศรา อมันต
กุล  เปนที่ระลึกแดนักหนังสือพิมพผูใชนามปากกาวา อิศรา  อมันตกุล  
 
7.   ประสบการณในตางประเทศ 
 
 คุณนิลวรรณจบการศึกษาขั้นปริญญาในประเทศ และไมเคยไปศึกษาในตางประเทศ 
หากแตในชวงหลังจบการศึกษา ไดมีโอกาสทํางานหลายอยางที่ทําใหไดสัมผัสเร่ืองราวในตาง
ประเทศ เร่ิมแตการทํางานในกรมโฆษณาการในแผนกหนังสือพิมพตางประเทศ อันเนื่องจากพื้น
ฐานที่มีความรูภาษาอังกฤษอยูในเกณฑดี เมื่อมาเริ่มงานสตรีสารไดไมนาน คุณนิลวรรณ ก็ไดรับ
เชิญใหเปนผูแทนไทยไปในโครงการแลกเปลี่ยนบุคคล ซึ่งเปนสวนหนึ่งของโครงการขอ 4 ของ
ประธานาธิบดีทรูแมน เมื่อป พ.ศ. 2494 
 
 โครงการขอ 4 ของประธานาธิบดีทรูแมน เปนสวนหนึ่งของเปนนโยบายของสหรัฐเมริกา
ตอภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ภายหลังที่จีนคอมมิวนิสตไดรับความสําเร็จในแผนดินใหญ มี
นโยบายใหความชวยเหลือตาง ๆ แกกลุมประเทศเอเชียโดยนําลัทธิทรูแมนเขามาใชในประเทศ
ตาง ๆ เพื่อใหชาวเอเชียไดเขาใจถึงความปรารถนาดีของสหรัฐ  บทบาทในการใหความชวยเหลือ
ทางสังคมและเศรษฐกิจของสหรัฐที่ประเทศไทยไดขอความชวยเหลือตามโครงการขอ 4 ของ
ประธานาธิบดีทรูแมน เปนความชวยเหลือทางวิชาการโดยการสงคณะผูเชี่ยวชาญจากสหรัฐมา
ไทย และสงคนไทยไปฝกงานหรือดูงานในสหรัฐในเรื่องตาง ๆ เชนการสํารวจแร  การขุดสันดอน
และการบํารุงทาเรือ  การรถไฟ  การเกษตร  การสาธารณสุข   การศึกษา  เปนตน   
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 คุณนิลวรรณ ไดรับเลือกใหเปนผูแทนไทยไปในโครงการแลกเปลี่ยนนี้ในฐานะที่เปนผู
ทํางานเกี่ยวของกับประชาชน (Leader  ) ดวยทุน Leader  Specialist  Grant โดยไดแจงความ
ประสงคไปดูกิจการของกรมเด็ก (Children’s Bureau ) และกรมผูหญิง (Women’s Bureau )  ใน
กระทรวงกรรมกร (Department of Labor ) ณ กรุงวอชิงตัน ไดไปดูกิจการหาทุนสงเคราะหการ
กุศลประเภทตาง ๆ ที่เรียกวา Community  Chest  ไปดูงานสมาคมสตรีผูมีสิทธิเลือกตั้ง การ
ศึกษาของกรรมกร  โรงเรียนสอนพวกอินเดียนแดง และสภาพของคนนิโกร  เปนตน 
 
 การเดินทางไปสหรัฐอเมริกาครั้งตอมา ป พ.ศ. 2498 คุณนิลวรรณ ไดรับเชิญจากองค
กรเอกชนองคกรหนึ่งที่เรียกวาNew York Town Hall หรือสโมสรชาวเมืองนิวยอรค  คณะที่ไดรับ
เชิญในครั้งนั้นเรียกวา Asian Mission  ประกอบดวยผูแทนในเอเชีย 12  ประเทศ 
 
 วัตถุประสงคขององคการนี้ คือ ชวยใหประชาชนชาวเมืองไดทราบ ไดฟง  ไดรู ในทุกสิ่ง
ที่พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยพึงไดรับ (นิลวรรณ  ปนทอง “นิดๆหนอยๆ จาก ส.ร.อ.”  
สตรีสาร พ.ศ. 2498 )  การเชิญผูแทนจากเอเชียมาในครั้งนี้  ก็เนื่องมาจากในขณะนั้นเปนชวงที่
ประชาชนอเมริกันกําลังใหความสนใจเอเชีย จึงรวมมือกับองคการแหงอื่น ตลอดจนบริษัทการคา
และอุตสาห-กรรมในสหรัฐ ใหความสนับสนุนทั้งความสะดวกและการเงิน ชวยใหองคการสงผู
แทนมาพบกับบุคคลตางอาชีพในประเทศตะวันออกกลาง  และตะวันออกไกล และเชิญเอกชนใน
ประเทศเหลานี้ 12 ประเทศ ไปรวมในโปรแกรมขององคการ ไดแกการเดินทางไปยังเมืองในรัฐตาง 
ๆ รวม 22 แหง  ในขณะเดียวกันก็มีผูแทนจากภูมิภาคเหลานี้ไปเยือนสโมสรชาวเมืองเปนสันถว
ไมตรีดวยเชนกัน 
 
 การเดินทางไปเยี่ยมชมกิจการตาง ๆ ในสหรัฐคร้ังนี้  นอกจากเดินทางไปยังเมืองตาง ๆ 
แลว ยังไดมีโอกาสเขาพบกับนายกเทศมนตรี   ผูนําทางการเมืองของพรรคการเมืองใหญทั้ง 2 
พรรค  ไดไปชุมนุมสนทนากับนักเรียนในโรงเรียน  นิสิตในมหาวิทยาลัย   ชมรมพลเมืองทองถิ่น  
สมาคมตาง ๆ ของทองถิ่น  บริษัทการคา  โรงงานอุตสาหกรรม หองสมุดประชาชน  และไดรวมใน
การอภิปรายทางวิทยุกระจายเสียงทั้งที่เปนคณะ และสวนตัวผานสถานวิทยุของบางเมือง 
 
 นอกจากนี้แลว ในชวงทายของการเดินทาง ไดรวมกับผูแทนทั้งคณะ รวมกับหัวหนาจัด
รายการกระจายเสียงรายการ Town  Meeting  of  the  Air  และวุฒิสมาชิกแหงเซาทดาโกตา 
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และสมาชิกผูแทนจากรัฐอาคันซอ อภิปรายในหัวขอ“อยางที่ชาวเอเชียมองเห็นเรา” (As  Asians  
see  Us )  ออกอากาศทั่วประเทศจากหองสงกระจายเสียงของวุฒิสภาอเมริกันอาคารรัฐสภาที่ 
แคบพิทอลฮิล (Capital  Hill ) เมื่อวันที่ 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2498 การอภิปรายครั้งนี้ไดเสนอลง
บันทึกในรายงานการประชุมสภาคองเกรสดวย 
 
 การไดรวมเดินทางไปกับคณะผูแทนชาวเอเชีย นอกจากไดประสบการณจากประเทศที่
ไปเยี่ยมชมแลว คุณนิลวรรณยังไดรับประสบการณและความรูจากชาวตางประเทศที่รวมเดินทาง
ในกิจการตาง ๆ ดวยเชน เร่ืองการเมือง เร่ืองกิจการสตรี  กิจการสังคมสงเคราะห และเรื่องเกี่ยว
กับการหนังสือและหนังสือพิมพ ซึ่งลวนเปนเรื่องที่เธอสนใจ  ดังที่เธอไดเขียนเลาไวในสตรีสาร ทุก 
ๆ คร้ังที่ไดเดินทางไปตางประเทศ 
 
 ป พ.ศ. 2498 คุณนิลวรรณไดรับเลือกใหเปนนายกสมาคมกิจการพิมพแหงประเทศไทย 
แมวาจะอยูในหนาที่เพียงระยะเวลาสั้น ก็ไดรับโอกาสจากการทําหนาที่นั้น คือการไดรับเชิญจาก
สมาคมกิจการพิมพของประเทศญี่ปุนไปประชุมระหวางชาติในสัปดาหแหงการพิมพหนังสือ 
(Asian  Printers  Week ) ที่นครโตเกียว และชมกิจการพิมพของบริษัทการพิมพในเมืองนั้นดวย 
 
 ในฐานะกรรมการสมาคมภาษาและหนังสือ คุณนิลวรรณไดรับเชิญไปพบปะกับนัก
เขียนตางประเทศ  เร่ิมต้ังแตการรับเชิญไดเปนผูสังเกตการณการประชุมภูมิภาคนักเขียนระหวาง
ชาติที่เมืองดัคคา  ประเทศปากีสถาน ตอมาไดเปนเลขาธิการไปแสดงตนเปนตัวแทนสมาคมใน
การประชุมใหญของเพ็นสากล ที่เมืองแฟรงคเฟริต  เยอรมันตะวันตก และในโอกาสนั้นองคการได
มีมติรับสมาคมภาษา และหนังสือแหงประเทศไทยเขาเปนเครือสมาชิกในฐานะกรรมการของ
สมาคมสตรีอุดมศึกษา ไดเปนตัวแทนไปประชุมใหญของ The International  Federation of  
University  Women  ที่ประเทศฟนแลนดและญี่ปุน เมื่อป พ.ศ. 2517  
 ปพ.ศ. 2505  ไดรับเชิญจากทางการสาธารณรัฐจีนไปดูกิจการสังคมสงเคราะห  งานพัฒนาที่ 
ดินและงานประพันธยุคใหมของจีน (ใตหวัน) ตอมาเดินทางไปกับคณะของประธานสภาสังคม
สงเคราะห (ทานผูหญิงวิจิตรา  ธนรัชต ) ที่ไดรับเชิญจากสภาสังคมสงเคราะหประเทศญี่ปุนไปดู
งานสังคมสงเคราะห  สตรี  เด็ก  คนชรา และคนพิการของญี่ปุน  จีนและเกาหลี ในระยะเดียวกัน
นี้ไดเดินทางไปกับคณะของนายกรัฐมนตรีและภริยาในฐานะขาราชการประจําสํานักนายกรัฐ
มนตรีเดินทางไปในหลายประเทศทั้งในเอเชีย ยุโรปอเมริกา  ออสเตรเลียและนิวซีแลนด 
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 ในสวนที่คุณนิลวรรณ ในฐานะบรรณาธิการนิตยสารสตรี  เธอไดรับเชิญไปประชุมสัม
นาเกี่ยวกับบทบาทของสื่อมวลชนตอสตรี ที่ประเทศฮองกงพรอมกับนักวิชาการดานสื่อสารมวล
ชนจากหลายประเทศ 
 
 กิจกรรมในตางประเทศอีกดานหนึ่งที่คุณนิลวรรณไดเขารวมนับแตอดีต คือ กิจการดาน
พุทธศาสนา เธอเปนกรรมการของพุทธสมาคมแหงประเทศไทยหลายสมัย และเมื่อป พ.ศ.2498 
ไดเปนผูหนึ่งในคณะผูแทนสมาคมไปประชุมพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก ((World  Fellowship  
of  Buddhist –W.F.B. ) ที่ประเทศพมา ซึ่งเปนชวงสมัยที่มีการสังคายนาพระไตรปฎกครั้งที่ 6  ณ 
มหาปาสานคูหา  ใกลเมืองรางกุง  และเปนกรรมการพุทธสมาคมที่สนับสนุนใหองคการพุทธศนิก
สัมพันธฯมาตั้งสํานักงานเลขาธิการที่กรุงเทพฯ  เนื่องจากขณะนั้นการเมืองในประเทศพมาไม
เรียบรอย และเห็นวาประเทศไทยมีความเหมาะสมดวยเหตุที่พระมหากษัตริยไทยทรงเปนองค
ศาสนูปถัมภกและประชาชนไทยนับถือศาสนาพุทธเปนสวนใหญ 
 
 ความรูและประสบการณทั้งหลายที่ไดมาจากการไดไปเที่ยวชมกิจการในตางประเทศ  
คุณนิลวรรณไดนํามาใชในกิจการดานตาง ๆ ที่เธอเกี่ยวของในประเทศไทยหลายประการ โดย
เฉพาะอยางยิ่งในดานการสังคมสงเคราะห งานดานเด็กและสตรี  รวมถึงงานที่เกี่ยวกับการหอง
สมุดและงานหนังสือพิมพ  เปนงาน 3  ดานหลักที่เธอใหความสนใจและไดมีบทบาทอยางสําคัญ
มาเปนระยะเวลายาวนานและตอเนื่อง  
 
 หลังการตรากตรํางานหนักมาเปนเวลานาน  เมื่อป พ.ศ. 2539 ขณะอยูในวัยกวา 80  
คุณนิลวรรณประกาศยุติการออกนิตยสารสตรีสาร ซึ่งเปนงานประจําและเปนงานที่ไดทุมเทกําลัง
กายและสมองนับเนื่องมาตั้งแตอายุ 32 ป เมื่อครั้งเขารับหนาที่บรรณาธิการและเปนผูจัดการ
บริษัทแตกระนั้นเธอก็ยังชวยงานในสมาคมตาง ๆ ที่ยังดําเนินกิจการอยู  เชน  สมาคมภาษาและ
หนังสือฯ มูลนิธิสมาคมสตรีอุดมศึกษาฯ และยังคงสนใจติดตามขาวสารบานเมืองและยังมีความ
มุงมั่นที่จะทํางานดานการศึกษาเรียนรูของประชาชนตอไป 
 
สรุป 
 
 จากภูมิหลังของการศึกษาเลาเรียนและประสบการณในการทํางานกับองคการตาง ๆ ดัง
ที่ไดกลาวมา เห็นไดวาคุณนิลวรรณไดรับโอกาสที่เอ้ือแกการทํางานดานวารสารศาสตรเพื่อสตรี
ของเธอเปนอยางมาก  สวนสําคัญอันเปนที่มาของโอกาสเหลานั้นไดมาจากความรู ความสามารถ 
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และความตั้งใจทํางานในฐานะอาสาสมัคร  นับแตพื้นความรูทางภาษาที่ติดตัวมากับนิสัยรักการ
อาน  ทักษะของนักสื่อสารมวลชนที่ไดจากการทํางานในกรมโฆษณาการ ไมเฉพาะดานหนังสือ
พิมพ และความรูเร่ืองเกี่ยวกับความเปนไปของวงการสตรี จากการเขารวมกับสมาคมกับองคสตรี
แหงตาง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งบทบาทสําคัญทางภาษาและหนังสือ ที่เธอเปนผูรวมกอต้ังสมาคม
ภาษาและหนังสือฯ ซึ่งเปนองคกรทางวิชาการที่สําคัญองคกรหนึ่งของประเทศไทย   ความพรอม
เหลานี้ เปนปรากฏการณที่ยากจะเกิดมีข้ึนไดสําหรับสตรีเพียงคนเดียวในยุคที่สังคมไทยยังไมยก
ยองสตรีนักทํางานเทาใดนัก 
 
 นอกจากทักษะ และสถานภาพทางสังคมที่มีผลตอการทํางานดานวารสารศาสตรเพื่อ
สตรีแลว  บุคคลิกของสตรีผูมีความเชื่อมั่นในตนเองและยึดมั่นในหลักการของการทําหนาที่นักสื่อ
สารมวลชนที่คํานึงถึงประโยชนของผูบริโภคเปนหลัก  ก็เปนเหตุผลสําคัญอีกประการหนึ่งที่ทําให
คุณนิลวรรณ  สามารถนําพาองคกรสื่อหนังสือพิมพของเธอผานพนอุปสรรคตาง ๆ มาไดตลอด
ระยะเวลาเกือบ 50 ป     
 
 
 
 



 

 

 

บทที่ 5 
 

                    ผลการวิเคราะหแนวคิดเรื่องสตรีและบทบาททางวารสารศาสตร 
 
 

การนําเสนอผลการวิจัยเรื่อง บทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องของคุณนิลวรรณ ปนทอง 
ผูวิจัยจะนําเสนอเปน 2 ตอนดังนี้  

 
ตอนที่ 1   ประเด็นของการถายทอดแนวคิดเกี่ยวกับสตรีและวาทกรรมหลัก 
 
1.   สตรีกับการเมือง 

1.1  สตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง 
  1.2  สตรีมีศักยภาพทางการเมือง 
 
2. สตรีกับสังคม 
  2.1  สตรีในฐานะแม 
  2.1.1   แมที่รอบรูจะสรางลูกที่มีคุณภาพ 
  2.1.2   แมพึงไดรับสวนชวยเลี้ยงดูลูกจากสังคม 

2.2 สตรีในฐานะพลเมือง 
      2.2.1   สิทธิสตรีในฐานะพลเมือง 
      2.2.2   หนาที่สตรีในฐานะพลเมือง 
 
ตอนที่ 2   บทบาททางวารสารศาสตรในฐานะเปนนักหนังสือพิมพสตรี 
   
1.  บทบาทในการสังเกตและรายงาน 

1.1  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง 
1.2  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีมีศักยภาพทางการเมือง 
1.3  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีในฐานะแม 
1.4  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีในฐานะพลเมือง 

            
 
 
2.  บทบาทในการใหการศึกษา 

2.1   บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องสตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง 
2.2   บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องสตรีมีศักยภาพเปนนักการเมือง 
2.3   บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องสตรีกับสังคมในฐานะแม 



 

 

 

2.4   บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องสตรีกับสังคมในฐานะพลเมือง 
 
3.  บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติ 

3.1   บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติเรื่องสตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง 
3.2  บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติเรื่องสตรีมีศักยภาพทางการเมือง 

       3.3  บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติเรื่องสตรีในฐานะแม 
       3.4  บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติเรื่องสตรีในฐานะพลเมือง 

 
ประเด็นของการถายทอดแนวคิดเกี่ยวกับสตรีและวาทกรรมหลัก 
 
1.  สตรีกับการเมือง 

 
คุณนิลวรรณเริ่มงานหนังสือพิมพอยางเต็มตัวในฐานะบรรณาธิการ สตรีสาร เมื่อป พ.ศ. 2492  เปน

ชวงระยะเดียวกันกับที่สตรีไทยคนแรกไดรับการเลือกตั้งเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรคือ นางอรพิน  ไชยกาล  
ในระยะนั้นเปนชวงเริ่มตนของการดําเนินกิจการนิตยสาร สตรีสาร หรือเดิมเรียกวาหนังสือพิมพสตรีสาร 
 

จากการวิเคราะหเนื้อหา 2 สวนคือ สวนที่เปนขอเขียนของคุณนิลวรรณ และเนื้อหาที่บรรจุในสตรีสาร 
ซึ่งคุณนิลวรรณเปนผูจัดสรรในฐานะบรรณาธิการ พบวาคุณนิลวรรณเนนไปในเรื่องการเมืองในฐานะพลเมือง ใน
ลักษณะที่เรียกวา การเมืองของพลเมือง ซึ่งสามารถสรุปไดเปน 2 แนวคิดหลัก ๆ  ไดแก 

 
1.1  สตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง 
1.2  สตรีมีศักยภาพทางการเมือง 

 
 
 
1.1   สตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง 
  

คุณนิลวรรณไดแสดงความพยายามในการกระตุนเราใหสตรีรับรูและตระหนักถึงสิทธิทางการเมือง  การ
มีสวนรวมในกิจกรรมการเมือง  และเห็นวาการศึกษาเรื่องการเมืองและการใหโอกาสดานการเรียนรูแกสตรีเปน
ปจจัยเกื้อหนุนที่สําคัญในการพัฒนาสตรี  

 
การที่สตรีไดรับสิทธิเลือกตั้งอยางฉับพลันภายหลังประกาศใชรัฐธรรมนูญฉบับแรกและจัดใหมีการเลือก

ตั้งทั่วไปครั้งแรก เม่ือป พ.ศ. 2476 ขณะที่สตรีไทยโดยสวนใหญยังไดรับการศึกษานอย นับเปนกาวกระโดดกาว
สําคัญในครรลองประชาธิปไตยของไทย   

 



 

 

 

คุณนิลวรรณ เริ่มงานหนังสือพิมพ ในชวงเดียวกับที่สตรีไทยคนแรกคือนางอรพิน  ไชยกาล  ไดรับเลือก
ตั้งเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎร  ดังนั้นในฐานะสื่อมวลชนเพื่อสตรี  จึงถือเปนขาวสําคัญ ขาวดังกลาวนี้จึงไดรับ
การตีพิมพในฉบับตนเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2492  นั่นนับเปนครั้งแรกที่สตรีสารแสดงทาทีตอเรื่องการเมือง 
 

ตอมาในฉบับปลายเดือนมิถุนายน ปเดียวกัน  สตรีสาร ก็เสนอนําเสนอบทความเรื่อง “สตรีไทยในวิถี
ประชาธิปไตย”  เปนครั้งแรกในรูปของบทความที่เกี่ยวกับเรื่องการเมืองของผูเขียนผูใชนามวา “ก.น.ก.”  ( 
“ก.น.ก.”  เปนนามแฝงของ นางสาวกนก  สามเสน หรือคุณหญิงกนก  สามเสน  วิล  ในปจจุบัน-ผูวิจัย )  

 
จากการศึกษาขอเขียนตาง  ๆ ทั้งใน สตรีสาร และสัปดาหสาร  ซึ่งเปนนิตยสารแนวขาวสารรายสัปดาห

ที่ใหความสําคัญกับประเด็นสาธารณะที่อยูภายใตกลไกทางการเมือง  ในระยะ 10 ปแรกของการทําหนาที่
บรรณาธิการ   คุณนิลวรรณพยายามบอกผูอานของเธอผานขอเขียนของเธอเองและขอเขียนของคนอื่น ๆ   ใหผู
อานตระหนักวา สิทธิและหนาที่ของสตรีมีความสําคัญตอตัวสตรีเองและตอสังคมโดยสวนรวม  แมวาขอเขียน
สวนใหญจะมิไดสะทอนถึงแนวคิดดานการเมืองโดยตรง  หากแตเปนไปในเชิงบอกเลาและกระตุนเราใหตื่นตัว
และเห็นความสําคัญในพลังของตนเองในอันที่จะกาวออกมามีบทบาทในพื้นที่สาธารณะใหมากขึ้น  ซึ่งรวมถึง
กิจกรรมทางการเมืองดวย  เชน บทความเรื่อง “สตรีในเอเชียกําลังทําอะไร” โดยนิลวรรณ      ปนทอง (สตรีสาร 
ปที่ 10 ฉบับที่ 2, 22 ปลายกันยายน 2500 ) ในบทความเรื่องนี้คุณนิลวรรณนําเสนอความรูเรื่องการรวมตัวของ
สตรีในเอเชียเพื่ออภิปรายและกระตุนความรูสึกรับผิดชอบของสตรีตอสังคม  มีการประชุมกันเรื่องสิทธิหรือ 
สถานะของสตรี และเรื่องทรัพยสินระหวางสามี - ภรรยา  เปนตน  

บทความเรื่อง“การประชุมนักกฎหมายสตรี” โดยนิลวรรณ  ปนทอง (สตรีสาร ปที่ 5 ฉบับที่ 99, ปลาย
มิถุนายน 2495)  นําเสนอถึงการชุมนุมสตรีนักกฏหมายจากหลายประเทศเพื่อแลกเปลี่ยนความรูดานกฎหมาย
ที่เกี่ยวกับสตรีของแตละประเทศ และพิจารณากันวา  สิทธิเสรีภาพของสตรีไทยภายใตกฎหมายมีอยูเพียงใด 
และมีส่ิงใดควรไดรับการแกไข 
 

นอกจากความพยายามกระตุนสตรีใหออกมามีบทบาทตอสังคมแลว คุณนิลวรรณไดแสดงทรรศนะวา 
พลเมืองสตรีไทยยังตองใชเวลาอีกมากในการศึกษาเรียนรูเรื่องการเมือง กวาที่จะสามารถใชสิทธิทางการเมือง
ไดอยางถูกตอง (“ถอยแถลง” ปลายตุลาคม,2497 ) เพราะ 
 

“ส่ิงเดียวที่สตรีไทย มิพักตองขวนขวาย  หากไดรับหยิบยื่นใหมาเอง เพราะการทําตามแบบอยางให
เทาทันกับที่แหงอื่นนั้นก็คือ สิทธิทางการเมือง---ในยุคปจจุบัน หญิงไทยราไดรับสิทธิทางการเมืองอยาง
สมบูรณ โดยไมทันตระหนักถองแทนักถึงหนาที่ หญิงเรารูจักมักคุนกับหนาที่ในบานและหนาที่ในงาน
อาชีพอยูเปนอันดี  เมื่อเรามาไดสิทธิทางการเมืองขึ้นอีกสถานหนึ่งในยุคประชาธิปไตย  จึงจะตองปลูก
ฝงความคํานึงในหนาที่ใหมใหเกิดขึ้นอยางถูกวิถีทาง  และหนทางที่ถูกนั้น  เราจะพบไดดวยอาศัยการ
ศึกษา “   

  



 

 

 

คุณนิลวรรณไดแสดงทรรศนะวา สิ่งสําคัญประการหนึ่งที่จะชวยใหสตรีตระหนักในสิทธิ
และใชสิทธิทางการเมืองไดอยางถูกตอง คือ การใหการศึกษาเรื่องการเมือง พรอมกับเรียกรองใหผู
เกี่ยวของจัดการศึกษาและสรางโอกาสใหเกิดการศึกษาเรียนรูเร่ืองการเมืองแกสตรีไดอยางเพียง
พอ (“ถอยแถลง” ฉ. ปลายตุลาคม,2497) เธอเขียนวา  
 

“--- ในนามของสตรีจํานวนหนึ่ง  เราหวังวา  เม่ือผูมีอํานาจหนาที่ในการปกครองบานเมือง ไดหยิบ
ยื่นสิทธิทางการเมืองใหแกสตรีไทยแลว  ทานคงจะเอื้ออํานวยใหโอกาสและสงเสริมการศึกษาแกสตรี 
ตามคลองแหงสิทธินี้ประกอบกันไป  เพื่อสตรีจักเขาใจใน “หนาที่” ซึ่งตองมีคูเคียงไปกับ “สิทธิ” 
ทางการเมืองของตน อยางแทจริง” 
   

 นเดือนมิถุนายน  พ.ศ. 2494 ในคอลัมนถอยแถลง คุณนิลวรรณกลาวถึงเรื่องการเมือง ในโอกาสระลึก
ถึงวันเปลี่ยนแปลงการปกครองเปนระบบประชาธิปไตยครบรอบปที่ 18 โดยกลาวเปรียบเทียบประชาธิปไตยของ
ไทยอยางแมเรือนวา เปรียบเหมือนลูกสาวที่เพิ่งเจริญวัย  ยังตองใชเวลาในการศึกษาเรียนรูชีวิตอีกมากเชนเดียว
กับพลเมืองไทยที่ยังตองใชเวลาศึกษาเรียนรูเรื่องประชาธิปไตยอีกมากเชนกัน  (“ถอยแถลง”  สตรีสาร  ปที่ 4 
ฉบับที่ 76, ปลายมิถุนายน 2494 ) เธอเขียนวา 

“---- ดวยความระลึกอยางแมบานแมเรือนแลวก็เทากับประชาธิปไตยของไทยเปนลูกสาวที่เติบโต
สมบูรณดวยอารมณและจิตใจ  ความหวั่นไหวงายและยังไมสุขุมคัมภีรภาพของวัยสาวนอยมีอยูฉันใด  
ประชาธิปไตยของเราก็ยังเปนที่หวังกันวาจะตองกลอมเกลาดวยการศึกษา และความสํานึกในหนาที่ 
และสิทธิของพลเมืองอันถูกตองแทจริงอีกมาก  เพื่อความธํารงถาวรของระบอบอันยอมรับกันแลววา  
จักประสิทธิระเบียบความเปนอยูอันเปนสุขใหประชาชนไดแน   หากแตบุคคลในระบอบ จักอบรมตนให
อยูในวิถีประชาธิปไตยสมชื่อ” 

   
 การเรียกรองเรื่องการใหการศึกษาเรื่องการเมืองของคุณนิลวรรณ ปรากฏออกมาผานหนาหนังสือที่เธอ
เปนบรรณาธิการ ทั้งสตรีสารและสัปดาหสาร เรื่อยมา หลังจากที่สังคมไทยผานประสบการณในระบอบการปก
ครองแบบประชาธิปไตยมาไดเปนเวลาหลายป แตคุณนิลวรรณ มองเห็นวา ความรูความเขาใจเรื่องการใชสิทธิ
ทางการเมืองของพลเมืองไทยยังไมเปนที่นาพอใจเทาใดนัก  ในป พ.ศ. 2508  เธอไดสะทอนความรูสึกเชนวานี้ไว
ในบทบรรณาธิการ ของสัปดาหสาร (นิลวรรณ  ปนทอง “จากบรรณาธิการ” สัปดาหสาร, 2508 )  มีใจความวา 
 

“----อันที่จริงในบานเมืองไหน ๆ ที่ตองการใหพลเมืองมีสิทธิในอํานาจปกครองตามแบบประชาธิปไตย
โดยสุจริตใจ  ยอมตองสรางหนทางหรือปูพื้นใหประชาธิปไตยงอกงามไดอยางถูกตอง  อยางรูจักรับผิด
ชอบ  ควบคูกันไปกับการมีสิทธิ  ส่ิงนี้จะมีไดก็ตอเมื่อรัฐมีวิธีการที่อํานวยใหประชาชนไดศึกษาไดเขาใจ
การเมือง (Political Education ) อยางถูกแบบ  จากระดับยอดเจดียไลละไปถึงฐาน  และส่ิงนี้ตองการ
เวลาประกอบกันแผนงานที่ดี 
“ในเมืองไทยเรานี้กลาวกันวา ในระบบเกาครั้งสมบูรณาญาสิทธิราชย  พระมหากษัตริยรัชกาลที่ 5-6-
7 โดยลําดับมา  ไดทรงพยายามแผวถางทางใหพลเมืองไดรูจักเขาใจอํานาจปกครองอยูบาง  แตก็เปน



 

 

 

ไปอยางจํากัดวงรัศมี  และเปนลักษณะการสอนหนาพลเมือง (Civics) เสียมากกวา แตครั้นเมื่อไดมี
การเปลี่ยนเขาสูระบบใหม มีรัฐธรรมนูญ  ระยะกอนจะเกิดปฏิวัติรัฐประหารกันเนื่อง ๆ นั้น  ทางราช
การเคยจัดใหความรูและสรางสิ่งแวดลอมใหประชาชนเขาใจการเมืองบางแลวก็ตาม  แตความขัดแยง
กันในผลประโยชนของกลุมการเมืองอันเนื่องแตปฏิวัติรัฐประหาร  การกบฎ  และการประทุษฐ
กรรมการเมือง  ทําใหงานนี้ชะงักงันเรื่อยมา เปนระยะชวงอายุคน (a generation) การปลูกฝงใหความ
รูทางการเมืองในระดับตาง ๆ แกประชาชนนั้นจึงเปนอันยังไมไดทําอยางจริงจัง  พลเมืองไทยสวนใหญ
จึงไดรูจักแตเพียงการปกครองที่อางวาเพื่อประชาชน   แตเขายังอยูหางไกลนักจากการปกครองโดย
ประชาชน  ความสํานึกวาการเมืองคือเรื่องของคนทุกคนจึงยังไมเกิดขึ้นอยางสมบูรณ…” 

 
 การแสดงออกถึงแนวความคิดเรื่องการใชสิทธิในฐานะพลเมืองนี้เปนไปอยางสม่ําเสมอและตอเนื่องมา
ตลอดระยะเวลาของการทําหนาที่ส่ือมวลชน  ที่เฝาสังเกตการณและรายงานแก    ผูอานเกี่ยวกับพัฒนาการดาน
การศึกษาเรื่องการเมืองแกผูจะตองใชสิทธิในฐานะพลเมืองในชวงระยะที่สังคมไทยผานบทเรียนทางการเมืองครั้ง
สําคัญถึง  3  ครั้งพรอมกับความสูญเสีย  ก็ยังไมปรากฏวาหนวยทางการเมือง อยางเชนพรรคการเมืองพรรคใด 
ไดใหความสําคัญกับการจัดการศึกษาเรื่องการเมืองแกพลเมือง โดยไมนําไปเกี่ยวของกับการหาคะแนนเสียง             
คุณนิลวรรณใหความเห็นในเรื่องนี้วา (นิลวรรณ  ปนทอง, สัมภาษณ,  14  ธันวาคม 2543 ) 
 

 “ จนถึงเวลานี้ ผูหญิงก็เพิ่งจะตื่นตัวเรื่องการเมืองมากขึ้นมาบาง แตดิฉันยังไมแนใจนักวา 
ผูหญิงเขาใจการเมืองจริงแคไหน  รูหรือเปลาวา การเมืองคืออะไร  หรือการเขาไปเปนรัฐบาลนั้นนะ มัน
กินความแคไหน มันไมมีที่จะใหศึกษา  ซึ่งเมืองไทยขาดเรื่องนี้มาก  สมัยเจาพระยาธรรมศักดิ์มนตรีดู
แลงานการศึกษา ทานใหสอน “หนาที่พลเมือง” ตอนหลังมาเปลี่ยนเปนสังคมศึกษา  ถึงสังคมศึกษา
จะกวางกวาก็จริง แตทวาเรื่อง civic จะเจาะจงเลยวาใหประชาชนเขาใจหนาที่พลเมือง อันนี้แหละที่
การศึกษาของบานเราผิดพลาดมาก…เมืองไทยเรา รับความคิดเรื่องประชาธิปไตยมาอยางครึ่ง ๆ 
กลาง ๆ แลวก็ไมไดคิดจะใหประชาชนรับรูดวย…” 

 
1.2   สตรีมีศักยภาพทางการเมือง 
  

คุณนิลวรรณ  มีความเชื่อวาสตรีมีศักยภาพในการดําเนินกิจกรรมทางการเมือง แตมีอุปสรรคจากทัศนค
ติและคานิยมเกี่ยวกับสตรีในสังคมไทย  ทําใหวิถีทางของสตรีในการเมืองไทยังไมอาจกาวไปไดไกลเทาที่ควร  
 

ผลของการที่สตรีไดรับโอกาสทางการศึกษา เริ่มแตที่มีพระราชบัญญัติประถมศึกษาในป พ.ศ. 2461 
บังคับใหชายหญิงที่มีอายุ 7-14 ปเขาเรียนหนังสือในระดับประชาบาลที่จัดตั้งขึ้นใหม  ตลอดจนถึงการสถาปนา
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  อันเปนสถาบันการศึกษาระดับ    อุดมศึกษาแหงแรกของประเทศ  การอนุญาตใหสตรี
เขาเรียนในระดับอุดมศึกษาไดเชนเดียวกับชาย  เหลานี้เปนการวางรากฐานใหแกสตรีไดกาวเขามามีบทบาทใน
สังคมเคียงบาเคียงไหลกับชายในเวลาตอมา แตแมวาสตรีไทยจะไดรับการศึกษาเทาเทียมชายแลว  ก็ยังปรากฏ
วา สตรียังตองประสบความยากลําบากเมื่อเขาสูเสนทางการการประกอบอาชีพ  โดยเฉพาะในอาชีพนักการเมือง 
 



 

 

 

คุณหญิงแรม  พรหมโมบล  อดีตสมาชิกสภาผูแทนราษฎรหญิง  กลาววา ความยากของการสมัครรับ
เลือกตั้ง ส.ส.อยูที่ตองตอสูกับความไมซื่อตรงของนักการเมืองดวยกัน    เธอกลาวา  “…เรื่องไมมีมูลความจริง 
ก็พูดได  มีลูกไมตาง ๆ แกไมคอยทัน…หรือไมก็จะดาเราอยางไมปราณีในความเปนผูหญิงของเรา  ผูหญิงเราไม
ใจกลาพอ ยอมจะรูสึกอับอายขายหนา แตในที่สุดก็ตองมีมานะตอสู ดิฉันลงสมัครที่ภูเก็ตถึง 6 แตละครั้งก็มี
ความยากลําบากพอ ๆ กัน” (สุกัญญา  หาญตระกูล “พบอดีตส.ส.หญิงผูลงเลือกตั้งสองครั้ง เมื่อ พ.ศ.2500”  
สตรีสาร  ปที่ 41 ฉบับที่ 15, 3 ก.ค. 2521 )   
 

จากคําบอกเลาของอดีตนักการเมืองสตรีผูนี้ เปนประจักษพยานวา การเขารวมในกิจกรรมทางการเมือง
ในฐานะผูสมัครรับเลือกตั้งของสตรีนั้น ความเปนสตรีไดกลายเปนอุปสรรคสําคัญในเสนทางทางการเมือง  ดังนั้น
จึงปรากฏวา  สตรีที่กาวเขาสูสนามการเมืองผานการเลือกตั้ง นับแตประเทศไทยมีกฎหมายเลือกตั้งฉบับแรกเมื่อ
ป พ.ศ. 2476 เปนเพียงสวนประกอบเล็ก ๆ เมื่อเปรียบเทียบกับนักการเมืองฝายชาย   
 

นอกจากนี้ผลการศึกษาวิจัยของสมาคมสงเสริมสถานภาพสตรีเมื่อป พ.ศ.2543  ชี้วา  มีสตรีไมถึงรอย
ละ 10  ในการเมืองทุกระดับ  ตัวเลขนี้สะทอนวา โอกาสของสตรีในการเมืองถูกปดกั้นอยางมาก  ทั้งจากการปด
กั้นดวยปญหาปากทอง และภาระที่สังคมคาดหวังใหสตรีเปนผูรับผิดชอบภาระในครอบครัว ทําใหสตรีไมมีเวลา
พอที่จะศึกษาหาความรูเรื่องการเมือง( กาญจนา แกวเทพ, 2538 :106 ) 
 

ในป พ.ศ. 2500 คุณนิลวรรณไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองการเมืองคอลัมนถอยแถลง โดยแสดง
ความหวงใยตอบทบาทของผูแทนราษฎร  ในขณะเดียวกันถอยแถลงชิ้นนี้ ไดสะทอนแนวคิดที่วาสตรีนาจะมีสวน
ในครรลองการเมืองไดไมแพชาย (“ถอยแถลง”  สตรีสาร , ตนกันยายน 2500 ) เธอเขียนวา 
 

 “---ในระบอบการปกครองลักษณะประชาธิปไตย ประชาชนไดรับคําบอกเลาวาอํานาจปก
ครองเปนของตนและในทางปฎิบัติตองมอบอํานาจนั้นใหตัวแทนไปกระทําการ  ผูไดรับมอบหมายใหใช
อํานาจนั้นใหเปนตัวแทนประชาชนจึงมีหนาที่สําคัญ และยอมไมกระทําการอันจักกอใหเกิดอันตรายแก
ประชาชนผูมอบอํานาจและความวางใจไวให  สตรีไทยเปนผูไดชื่อวาตื่นตัวและและสนใจการบานเมือง
ตามสมควรแกฐานานุรูป  พึงเปนผูสดับตรับฟงและพิจารณาเหตุการณอยางรอบคอบ เพื่อทานจักเปน
หลักเหนี่ยวรั้งหรือใหน้ําหนักประกอบเหตุผลอันชอบ  เพื่อบานเรือนและบุตรธิดาของทานดํารงอยูดวย
ดี  แมสตรีจะยังไมเขามีบทบาททางการเมืองเทาใดนักก็ตาม  ความคิดเห็นและคําปรึกษาของสตรีที่มี
อยูเบื้องหลังกิจการอันสําคัญหลายประการ  ยอมยังประโยชนได หากเปนไปอยางรอบคอบและชอบ
ดวยเหตุผลทํานองคลองธรรม” 

 
 ในการเลือกตั้งทั่วไปเมื่อวันที่  26  มกราคม พ.ศ.2518 มีสตรีสมัครรับเลือกตั้งถึง 67 คน  นับเปน
จํานวนมากที่สุดเปนประวัติการณ  คุณนิลวรรณไดแสดงความเห็นที่สะทอนถึง  แนวคิดที่วา สตรีเปนนักการเมือง
ที่ดีไดไว (“ถอยแถลง”  สตรีสาร  ปที่ 27 ฉบับที่ 43,  2 กุมภาพันธ 2518) วา 
  



 

 

 

“เรามีความเชื่อวาผูสมัครที่เปนสตรี ซึ่งมีจํานวนมากเปนประวัติการณ (67 คน) สมกับที่ปนี้เปนป
พิเศษของสตรีหรือปที่ทั่วโลกจะฉลองปสตรีพรอมกัน  สตรีไทยไดแสดงใหประชนไดตระหนักวา  มี
ความแกรงพอที่จะเขาแขงในสนามการเมืองเลือกตั้งไดดวยทวงทีนาชมไมนอยหนาบุรุษ  สตรีไดเขานั่ง
ในรัฐสภาอยางเต็มภาคภูมิ  ไดรับคะแนนนิยมดวยการแสวงหาตามวิถีทางประชาธิปไตย 
 “ชวงเวลาจาก พ.ศ.2475 ถึง 2518 นานพอที่สตรีไทยผูไดรับการศึกษาระบบใหม  อยาง
สตรีรุนใหม จะเขาใจความเปนจริงของการเมือง  และไดมองเห็นเหตุการณตาง ๆ ของประวัติศาสตร
ปจจุบันคลี่คลายอยูเฉพาะหนา  สตรีไทยเรียนรูไดเร็วเหมือนกันและพอที่จะขันสูกับสตรีชาติอื่นไดสม
ศักดิ์ศรี “ 

 
  
 ในระยะเวลาใกลเคียงกันเมื่อผลการเลือกตั้งครั้งนั้นปรากฏออกมาวามีสตรีไดรับเลือกตั้งเปนสมาชิก
สภาผูแทนราษฎรเพียง 3 คนในจํานวน 269 คนและไดรับแตงตั้งเปนวุฒิสมาชิก 8 คนในจํานวน 100 คน คุณ
นิลวรรณแสดงความรูสึกถึงความไมสําเร็จในผลงานของสตรีไทยในการเมือง โดยกลาวถึงทัศนคติที่สังคมไทยมี
ตอการกาวออกมายังพื้นที่สาธารณะของสตรีในเวลานั้นวา (“ถอยแถลง” สตรีสาร  ปที่ 27 ฉบับที่46, 16 
กุมภาพันธ  2518 ) 
 

“---เสียดายก็แตผูชายยังไมยอมแบงสวนความรับผิดชอบใหสตรีชวยทําหนาที่ผูนําในรัฐสภาบางเลย  
ผูหญิงเราคงนึกไดเพียงวา “นี่แหละผูชาย”  ก็เสียงขางมากเปนชายนี่นา--ปสตรีระหวางประเทศศกนี้ คงจะยัง
ไมสามารถปลุกสํานึกใหมของฝายชายในการพิจารณาความเปนธรรมระหวางเพศเทาใดนัก  เพราะสํานึกเดิมฝง
ลึกมานับพันปนะเอง  คงจะขุดถอนรากไดยากยิ่งกวาขุดคนหาวัตถุโบราณเสียจริงแลว---” 
 
สรุปประเด็นเรื่องสตรีกับการเมือง 
 
 แนวความคิดเรื่องสตรีกับการเมือง ในประเด็นเรื่องการใชสิทธิทางการเมืองและเรื่องสตรีมีศํกยภาพทาง
การเมือง ที่คุณนิลวรรณสะทอนผานขอเขียนของเธอ เปนการแสดงถึงความกาวหนาของนักหนังสือพิมพสตรีใน
ยุคนั้นที่เรียกรองใหมีการจัดการศึกษาแกพลเมืองในเรื่องสตรี  ในขณะที่สังคมการเมืองไทย ยังอยูในภาวะของ
การแยงชิงอํานาจและในสถาบันการศึกษาก็ยังไมไดทําหนาที่นี้อยางเพียงพอ  ดังนั้นจึงไมนาแปลกใจที่การเมือง
กับผูหญิงจะยังคงเปนเรื่องที่อยูหางไกลกัน นับถึงปจจุบัน เพราะคานิยมของสังคมยังไมยอมรับความสามารถ
ของสตรีที่จะทํางานทางการเมืองการแสดงบทบาทในฐานะสื่อมวลชนของคุณนิลวรรณ  ในระยะตั้งแตตนของ
การออกหนังสือจึงถือวาเปนบทบาทของการชี้นําสังคมที่โดดเดนบทบาทหนึ่ง 
 
2.   สตรีกับสังคม 
   
 จากการวิเคราะหเนื้อหาของ สตรีสาร  พบวาคุณนิลวรรณจัดเนื้อหาไวสําหรับสตรี 
ใน 2 สถานภาพ คือ 

2.1  สตรีกับสังคมในฐานะแม     



 

 

 

2.2  สตรีกับสังคมในฐานะเปนพลเมือง 
   
2.1  สตรีกับสังคมในฐานะแม 
 

2.1.1  แมที่รอบรูจะสรางลูกที่มีคุณภาพ 
  คุณนิลวรรณไดแสดงทรรศนะผานขอเขียนของตนเอง และจากการคัดเลือกเนื้อหาเพื่อตีพิมพ
ในสตรีสารโดยแสดงใหเห็นวา สตรีในฐานะแมมีบทบาทสําคัญในการสรางสังคมที่ดีจากการเลี้ยงดูลูกใหเปนคน
ที่มีคุณภาพ  โดยที่ผูเปนแมตองเปนผูใฝรู หมั่นศึกษาหาความรูอยูเสมอ 
 
              คุณนิลวรรณเปนผูมีบทบาทสําคัญในการคิดกําหนดเนื้อหาสําหรับสตรีสาร มาตั้งแตกอนเขา
เปนบรรณาธิการ จากประสบการณที่เธอไดสัมผัสหนังสือพิมพและนิตยสารตางประเทศ มาเปนจํานวนมากใน
ชวงที่รับราชการอยูที่กรมโฆษณาการ  แนวคิดในการกําหนดเนื้อหาของ สตรีสาร นั้นก็ไดมาจากการนําเคาของ
นิตยสารตางประเทศมาเปนแนวทาง  รวมทั้งแนวคิดในการจัดสารบัญเปนหมวดหมู (department) เพื่อสะดวก
แกผูอาน   
 

ในชวง 10 ปแรก (พ.ศ.2491-2500)  เนื้อหาที่ปรากฏในหนาสารบัญแบงเปน ถอยแถลง /บันเทิง 
/ บทความพิเศษ-สารคดี / สตรีกับการเรือน / สตรีกับความงาม / กวีพจน/ทานกับเรา /ปกิณกะ   ในปที่ 2  เปล่ียน
ไปเปน  ถอยแถลง / เรื่องส้ันและนวนิยาย / บทความพิเศษ-สารคดี / สุขภาพ-ความงาม / การฝมือ / อาหาร / 
ทัศนะหญิง-ชาย / เด็ก-ผูเยาว / ตอบปญหา / จดหมายสมาชิก /บันทึกการสอนภาษาอังกฤษ /กวี-ปกิณกะ / สตรี
สารภาควิทยุ 
 

พิจารณาจากเนื้อหาในปที่ 2 จะเห็นวาบรรณาธิการไดเพิ่มเนื้อหาใหครอบคลุมความตองการ
ของสตรีที่เปนแมขึ้นจากปที่ 1 โดยเพิ่มเนื้อหาที่เกี่ยวกับ เด็กและผูเยาว  นอกเหนือไปจากเนื้อหาที่เปนความสน
ใจหรืออาจกลาวไดวาเปนความจําเปนสําหรับแมทุกคนพึงเรียนรู นั่นคือ ความรูเรื่องอาหาร การจัดบานเรือน การ
ฝมือ สุขภาพอนามัย  สวนในคอลัมนทัศนะหญิง-ชาย  ก็เปนอีกสวนหนึ่งที่ สตรีสาร จัดขึ้นเพื่อใหผูอานไดเรียนรู
ถึงทัศนะในการครองเรือนในหลาย ๆ แงมุม  เนื้อหาเหลานี้คงอยูในสตรีสาร มาโดยตลอดและในรายละเอียดของ
เรื่องที่บรรจุในแตละฉบับพัฒนาไปตามความเปลี่ยนแปลงของสังคม ซึ่งบทบาทของผูเปนแมจําเปนตองปรับ
เปล่ียนตามไปดวย 
 
 คุณนิลวรรณมีแนวคิดวา ผูหญิงที่เปนแม นอกจากตองสนใจศึกษาเรียนรูเพื่อบํารุงความเปนอยูของ
สมาชิกในครอบครัว โดยเฉพาะบุตรแลว  ในเวลาเดียวกันก็ควรศึกษาเรียนรูสภาพความเปนจริงภายนอกที่
เปล่ียนแปลงอยูเสมอและสงผลกระทบถึงความเปนอยูในชีวิตดวย นับแตยุคแรกของการออกหนังสือ สตรีสาร 
เปนยุคที่มีความเปลี่ยนแปลงทางคานิยมและอุดมการณทางสังคม กลาวคือ หลังส้ินสุดสงครามโลกครั้งที่ 2 และ
ผูหญิงตกเปนเปาของการโฆษณาชวนเชื่อ  ในสถานการณเชนนี้ คุณนิลวรรณไดเตือนผูอานของเธอใหตื่นตัวตอ



 

 

 

ความเปลี่ยนแปลงของสังคมและเพื่อเขาใจสภาพการณที่เปนจริง และปรับตัวไดอยางทันการณ (นิลวรรณ  ปน
ทอง , สัมภาษณ  วารสารเสรีภาพ  ฉบับที่ 4/2533 ) เธอเขียนวา 
 

“----- การเมืองแบงกันเปนคายตะวันตกตะวันออก ก็มีความเคลื่อนไหวทางชักจูงสตรีใหเขา
รวมเปนฝายใดฝายหนึ่ง  สตรีจึงควรจะตองรูตองสนใจขาวเรื่องราวตาง ๆ นอกไปจากเรื่อง
บันเทิง เรื่องบานเรือน  อาหาร สุขภาพ  ศิลป  การแตงกาย การจับจายใชสอย ฯลฯ เพื่อให
เขาใจสังคมที่กําลังเปลี่ยนแปลง---” 
 

 และแมเมื่อทําหนาที่แมและภรรยา  ผูหญิงก็ยังคงตองสนใจศึกษาเรียนรูเรื่องตาง ๆ รอบตัว  (นิลวรรณ  
ปนทอง , สัมภาษณ ,คูมือแมบาน 2504: 40 ) 
 

“เพื่อจะไดเปนที่พึ่งทางสติปญญาแกบุตร  เพราะเหตุยุงยากอะไรตาง ๆ มักจะตั้งตนขึ้นใน
บานกอนที่อื่นเสมอ----”   

  
 ขอเขียนอีกชิ้นหนึ่งที่สะทอนแนวคิดเรื่องการศึกษาเรียนรูของสตรีที่มีสถานภาพเปนแม คือ บทความ
เรื่อง “ผูหญิงควรรูอะไรบาง” ตีพิมพใน สตรีสาร เมื่อป พ .ศ.2493 เนนวาผูหญิงควรแสวงหาความรูในเรื่องตางๆ
ใหพอตัว และยังสะทอนถึงคานิยมสวนตัวที่หลุดพนจาก คานิยมโดยทั่วไปของสังคมไทยสมัยนั้นไดเปนอยางดี 
(นิลวรรณ  ปนทอง “ผูหญิงควรรูอะไรบาง” สตรีสาร  ปที่3 ฉบับที่ 52, ปลายมิถุนายน 2493 ) เธอเขียนวา 

“----ความรูเกี่ยวกับการบานเรือน ควรถือวาเปนความรูพื้นฐาน ซึ่งผูหญิงทุกคนควรรูและ
ควรทําได  ก็สุดแตเหตุแวดลอมเฉพาะตัว  ในมาตรฐานปานกลางนั้น  หากรูจักหุงหาอาหาร
รับประทานในครัวเรือนไดตามรสนิยม รูจักเก็บรักษา  ซอมแซมบูรณะสิ่งของเครื่องใชในบาน
เรือน รูจักเย็บ ตัด ปะ ชุน เส้ือ เครื่องแตงกาย ตลอดจนทําการฝมืออยางงายไดบาง ก็นับวา
พอตัวแลวสําหรับการบานเรือน  ถารูและทําไดถึงขนาดดียิ่งในสิ่งใด  ก็ยอมจะกลายเปนเอตะ
ทัคคะในการสิ่งนั้น และถือเปนเกียรติเทากับผูหญิงจะไปเรียนใหสําเร็จวิชาชีพเชนครูหรือ
แพทยเหมือนกัน----แตทั้งนี้ก็มิไดหมายความวา แพทยหญิงผูเชี่ยวชาญควรไดรับความยก
ยองเหนือกวาสตรีผูมีรสมือเลิศในการปรุงอาหาร  เปนเรื่องความรูความสามารถคนละฝาย
กัน  ซึ่งจะหวังไดมีรวมอยูในคนเดียวกันไดยากนัก….. บางทีมีคํากลาวเชิงปรามาสวา  ผู
หญิงจะเรียกรูอะไรไปมากเพียงไหน  ก็ตองเปนเมียและเปนแม  ที่จริงการศึกษาเรียนรูเปน
เรื่องหนึ่ง และการดํารงชีวิตไปตามวิสัยโลกเปนอีกเรื่องหนึ่ง   ผูหญิงที่เปนแมและเมียนั้น  
กลาวความเทียบสวนควรเปนผูรอบรูในกิจการและวิชาการใหยิ่งมากเทาใดกลับจะยิ่งดี  ---
คนโบราณตะวันออกของเราก็เชื่อวาผูหญิงควรมีปญญารอบรูส่ิงตางๆ ได  แตนี่ก็เปนเพียง
ทฤษฎี ซึ่งเต็มใจสนับสนุนกันจริงจังก็มีไมมากนัก  สวนมากจํากัดใหมีความรูในครัวเรือน
เพียงพอสําหรับจะเปนผูปรนนิบัติ  ยิ่งกวาจะใหรูเพื่อเปนปญญารูคิดของตัวผูหญิงเอง 
 
“ฉะนั้น  จะเปนการสมควรหรือไม ที่เราจะยอมรับกันวา ผูหญิงนาจะเรียนรูวิชาการทุกสาขา
ไวเทาที่พอสมควรจะประกอบการเปนแมเรือน  เปนมารดา  เปนมิตรสหายใหนาชมอยาง



 

 

 

สมบูรณ  ผูหญิงไมจําเปนตองเรียนรูวิชาใดจนถึงขั้นใหไดปริญญาตรีหรือประกาศนียบัตร 
(แตถาไดก็ยิ่งดี) แตใหมีความรูในวิชาตาง ๆ ทั่วไป  ใหเขาใจไดวา  ถาพอบานทานพูดวา เมา
เซตุงไปพบสตาลินที่มอสโควในรัสเซีย  ก็ไมเขาใจไปเปนวาเขาพูดถึงดาราภาพยนตรคนใด
คนหนึ่ง  หรือไมคิดวามหาสมุทรอินเดียอยูที่ขั้วโลกเหนือ----” 

 
2.1.2   แมพึงไดรับสวนชวยเลี้ยงดูลูกจากสังคม 

   
คุณนิลวรรณแสดงทรรศนะใหเห็นวา แมวาสถานภาพความเปนแมดูคลายจะเปน    สถาน

ภาพที่มีบทบาทในครอบครัวเทานั้น   แตในความเปนจริงส่ิงที่สตรีผูเปนแมมีหนาที่จะตองแบกรับนั้นเกี่ยวของ
สัมพันธกับสังคมอยูดวย  เพราะขณะที่แมมีหนาที่เล้ียงดูบุตรของตนนั้น แมกําลังทําหนาที่เล้ียงดู อบรมพลเมือง
ของชาติในอนาคตดวย  ดังนั้นภาระหนาที่ของสตรีที่เปนแมยอมเปนภาระหนาที่โดยตรงที่สังคมพึงเขามีสวนรวม  
ในแงนี้คุณภาพของผูทําหนาที่แม ยอมสงผลกระทบถึงคุณภาพของพลเมืองในอนาคตที่เธอกําลังเฝาเลี้ยงดูอยู  
และมีผลกระทบตอคุณภาพของสังคมสวนรวมดวยเชนกัน 
 

ป พ.ศ. 2498 คุณนิลวรรณไดออกนิตยสาร ดรุณสาร สําหรับเด็กขึ้นอีกฉบับหนึ่ง ควบคูไปกับ
การดําเนินกิจการ สโมสรปรียา  เปนสโมสรเยาวชน จัดกิจกรรมหลายอยางแกสมาชิกของ ดรุณสาร ไดพบปะและ
รวมทํากิจกรรม  เชน  กิจกรรมกีฬา การเลนสะสมสิ่งของ  การประดิษฐ  การโตวาที  อภิปราย สนทนา  การรวม
กันบําเพ็ญประโยชน  ตลอดจนการอบรมใหเด็กรูจักการเปนหัวหนาหรือผูนําที่ดี  คุณนิลวรรณกลาวถึงความคิด
ในการจัดพิมพ ดรุณสาร  “ถอยแถลง”  สตรีสาร  ปที่ 33 ฉบับที่ 46, 15 กุมภาพันธ, 2524 ) วา 
 

“การที่คิดทํา ดรุณสาร ขึ้นเมื่อ 25 ป มาแลวก็เพราะความรักชอบเด็กและเชื่อวาเด็กมีความ
สําคัญตอสังคม  เพราะเขาจะเปนผู “สรางบานแปลงเมือง” ในอนาคต  แรกออกเปนราย
สัปดาห แลวหุบเปนรายปกษอยูได 6 ป  ขาดทุนไปมาก ทนอยูตอไปไมไหว ก็ตองยุบตัวเอง
ในป 2504 เพราะเมื่อ 25 ปมาแลวผูใหญเองไมเห็นความสําคัญของหนังสือกับเด็ก   วงการ
ศึกษาก็ไมชวย” 

      
 ในแงนี้อาจกลาวไดวา คุณนิลวรรณไดทําใหสถาบันส่ือในเครือ สตรีสาร เปนผูชวยพอแม ผูปกครองใน
การอบรมดูแลและพัฒนาศักยภาพของเด็ก  กิจกรรมที่จัดขึ้นใน สโมสรปรียา และการจัดพิมพนิตยสารดรุณสาร 
เปนการใหบริการสาธารณะดานความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาเด็ก อันเปนแนวหนึ่งของงานสังคม
สงเคราะห  ซึ่งคุณนิลวรรณเห็นวามีความ     จําเปนตอสังคมไทยในขณะนั้น  ดังที่เธอกลาวไวในการพูดเรื่อง 
“ศูนยเยาวชน” ณ สโมสรโรตารี ธนบุรี เมื่อ ป พ.ศ.2504 (นิลวรรณ  ปนทอง “ศูนยเยาวชน”  สัปดาหสาร  28 
ตุลาคม 2504 ) วา 
  

“----บิดามารดาจํานวนมากหวังอยูแตวาผูมีสวนอบรมบมนิสัยใหแกบุตรหลานของตนนั้นคือ 
โรงเรียน  และสวนมากก็คิดไปวาโรงเรียนมีหนาที่ทั้งใหความรูและใหการอบรมบมนิสัยแกเด็ก
ของตน  แตเมื่อมาพิจารณาทางโรงเรียนบาง  ก็จะพบวา โรงเรียนยังไมพรอมและไมสามารถ



 

 

 

เสมอไปที่จะทําใหความหวังของบิดามารดาเปนจริงขึ้น  และโรงเรียนก็มักจะกลาววา  บาน
คือ สถานที่รับผิดชอบตออุปนิสัยของเด็กยิ่งกวาโรงเรียน  จึงเห็นไดวาเด็กที่มิใชประเภทยาก
จนขนแคนหรือพิกลพิการ  ซึ่งมีเปนจํานวนมากยิ่งกวาเด็กเคราะหรายเหลานั้น  ก็เปนเด็กซึ่ง
ตองการการอบรมและกลอมเกลาใหเปนผูมีอุปนิสัยดีและเติบโตขึ้นดวยดี  และเด็กจํานวน
มากเหลานี้ยอมเปนที่หวงกังวลของผูสนใจในวิวัฒนาการของสังคม---” 

 
 เมื่อ ดุรณสาร และ สโมสรปรียา มีอันตองยุติบทบาทของตนลง  แตแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กของ
คุณนิลวรรณยังคงอยู  โดยยังคงจัดเนื้อหาสําหรับเด็กไวใน สตรีสาร  สวนหนึ่งเพื่อใหเปนขอมูลความรูสําหรับสตรี
กลุมเปาหมายที่เปนแม  และครู ไดใชประโยชนในหนาที่ของตน  จนกระทั่งเมื่อป พ.ศ. 2515  คุณนิลวรรณ  จึงได
จัดพิมพนิตยสารสําหรับเด็กแทรกไวในเลม สตรีสาร ใหชื่อในระยะตนวา สตรีสารฉบับเยาว และตอมาเปน สตรี
สารภาคพิเศษ มีสุภา ลือสิริ(สิริสิงห)  เจาของผลงานนวนิยายในนามปากกา “โบตั๋น” เปนบรรณาธิการ 
 
 สตรีสารฉบับเยาว จัดเนื้อหาสําหรับใหเด็กฝกทักษะหลายดาน  เชน การแตงเรื่อง  รอยกรอง  การตูน  
เกม  นิทาน   ปกิณกะ  ภาพระบายสี   ทักษะภาษาไทยและภาษาอังกฤษ งานประดิษฐ ความรูทั่วไป และมีการ
ตอบจดหมายผูอานเยาว โดยผูตอบจดหมายใชชื่อวา “ ปรียา” ตามชื่อของสโมสรปรียา ซึ่งมีความหมายวา “ผู
เปนที่รัก” นามปรียานี้เปนนามสืบคติ)มีผูตอบจดหมายในนามปรียาหลายคน นับแตยุค ดรุณสาร ไดแก  คุณ
นิลวรรณ  ปนทอง  คุณหญิงคณิตา  เลขะกุล   นางสาวองุน  มาลิก   สุภา  ลือสิริ (สิริสิงห) และ วารยา  พึ่งตน
เพียร   (คุณนิลวรรณ  ปนทอง, สัมภาษณ , 2543) 
 
 การจัดพิมพนิตยสารสําหรับเด็กของคุณนิลวรรณนั้น ไดรับการตอบรับและสนับสนุนเปนอยางดี ดวย
ปรากฏวา สตรีสารภาคพิเศษ ไดรับรางวัลวารสารดีเดนสําหรับเยาวชนจากสถาบันตางๆ หลายครั้ง  อยางไรก็
ตามคุณนิลวรรณเห็นวาการไดรับรางวัลจากสถาบันทั้งหลายเหลานั้น เปนเพียงกําลังใจแกผูทํางาน  เธอไดใหขอ
คิดเห็นวา การสงเสริมการเรียนรูสําหรับเด็กมิควรจํากัดอยูเพียงแคการยกยอง ใหรางวัลเทานั้น แตสถาบันการ
ศึกษาของชาติควรที่จะสงเสริมทางอื่น ๆ อีกเพื่อใหเกิดความเปนไปไดที่จะชวยเรงพัฒนาการศึกษาเรียนรูของ
เยาวชนใหมากขึ้น เชนในคราวที่ สตรีสารภาคพิเศษ ไดรับรางวัลดีเดนประเภทวารสารสําหรับเด็ก จากคณะ
กรรมการสวัสดิการเด็ก สภาสังคมสงเคราะห คุณนิลวรรณกลาวถึงประเด็น(“ถอยแถลง”  สตรีสาร ปที่ 28  ฉบับ
ที่ 1, 13  เมษายน  2518 ) นี้วา   
 

“คําสําคัญในหนังสือของสภาสังคมสงเคราะหฯ คือที่วา “---เปนที่นาสนับสนุน—“  นั้น
ขมวดปมควรแกการสนใจขยายความ  ใครเลาจะชวยสนับสนุนใหหนังสือส่ิงพิมพที่ดีสําหรับเด็กและผู
เยาวไดแพรหลายออกไปในวงกวางยิ่งขึ้น  ในบานเมืองของเรานั้น การศึกษาประชาชนอยูในมือของรัฐ  
หนาที่สงเสริมการอานหนังสือของเยาวชนขึ้นอยูกับกระทรวงศึกษาธิการ  และกระทรวงมหาดไทย  ซึ่ง
มีโรงเรียนระดับประถมมัธยมอยูในควบคุมดูแล และมีอํานาจจัดสรรงบประมาณ หรือวางกฏเกณฑ
เกี่ยวกับการจัดหาหนังสือสําหรับอานประกอบใหแกโรงเรียน  ซึ่งเปนแหลงรวมเยาวชนกลุมกอนใหญ 

 



 

 

 

“สภาสังคมสงเคราะหแหงประเทศไทย ไดขวนขวายทํางานเพื่อแสวงหาใหพบหนังสือและ
วารสารที่อยูในเกณฑ “นาสนับสนุน” แลว ปญหาตอไปคือทางราชการที่เกี่ยวของกับการสงเสริม
ความรูสติปญญาของเยาวชน จะสนับสนุนดวยเพื่อใหสอดคลองกันดวยหรือไม 

 
“เทาที่สังเกตตลอดมา  เมื่อมีการประชุมอภิปรายกันถึงปญหาสงเสริมเยาวชนไมวาระดับใด 

จะตองมีการพูดถึงหนังสืออานสําหรับเด็ก  และเปนความจริงที่ยังไมเปล่ียนแปลงเหมือนกันวา เมื่อพูด
กันแลว อภิปรายกันแลว ก็แลวกันไป  โรงเรียนระดับประถมทั่วราชอาณาจักรก็ยังขาดแคลนอยูตอไป 
ไมมีหนังสืออานประกอบเพื่อสงเสริมความเจริญเติบโตทางความคิดสติปญญา และความบันเทิงอัน
ปราศจากโทษ  คุณภาพการศึกษาภาคบังคับแกเด็กไทยจึงยืนซอยเทาอยูกับที่ตลอดมา  เพียงแคงบ
ประมาณเงินเดือนครูก็รัดรึงเต็มทีแลว  จะหวังใหขยับขยายสนับสนุนการอานของเยาวชนดวย คงเปน
ไดเพียงในฝน  เด็กไทยสวนใหญคงถูกทอดทิ้ง  ขาดอุปกรณอันจะชวยความเจริญทางอารมณและสติ
ปญญาตอไปจนกวาเทวดามาโปรดละกระมัง” 

 
2.2  สตรีกับสังคมในฐานะพลเมือง 
 

นอกจากแนวคิดเรื่องสตรีกับสังคมในฐานะแมดังที่กลาวไปแลว  จากการศึกษาพบวา  คุณนิลวรรณยัง
ไดแสดงแนวคิดในเรื่องสตรีกับสังคมในฐานะพลเมือง โดยสามารถกลาวไดเปนประเด็นใหญ ๆ  2 ประเด็น โดย
แตละประเด็น  ผูวิจัยไดสรุปเปนแนวคิดที่สําคัญของคุณนิลวรรณดังนี้ 
 

2.2.1  สิทธิของสตรีในฐานะพลเมือง 
       -  สตรีมีสิทธิในการประกอบอาชีพ 
      -  สตรีมีสามีพึงมีสิทธิในการจัดการทรัพยสิน 
       - สิทธิของหญิงบริการ 
            - สตรีพึงมีสิทธิในรางกายของตนเอง   โดยแบงเปนสตรีกับการวางแผนครอบครัว  และ สตรีกับ

การทําแทง 
         -  สตรีนิยมแบบไทย 

2.2.2  หนาที่ของสตรีในฐานะพลเมือง 
            - สตรีพึงบริโภคอยางคํานึงถึงเศรษฐกิจของชาติ 
            - สตรีพึงมีสวนเขารวมในกิจสาธารณะ 
 

2.2.1  สิทธิของสตรีในฐานะพลเมือง 
 
 เมื่อกลาววา สตรีเปนพลเมืองครึ่งหนึ่งหรือมากวาครึ่งของพลเมืองทั้งหมด  จึงมีคํากลาววา  สตรีเปน
เครื่องหมายของการพัฒนาสังคม  หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 เปนตนมา สังคมไทยไดมีความพยายามที่จะปรับตัว
เพื่อใหทันกับความเปลี่ยนแปลงทางคานิยมที่ยอมรับกันในระดับสากล  ในบทนี้ จะกลาวถึงการเคลื่อนไหวเรื่อง



 

 

 

สิทธิสตรีไทย โดยถือเอาชวงเวลาตั้งแตคุณนิลวรรณเขาจับงานหนังสือพิมพ และบทบาทที่เธอไดแสดงออกใน
ฐานะสื่อมวลชนเพื่อสตรีในเรื่องดังกลาว 
  

กลาวไดวา  การเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิของสตรีในสังคมไทย มีหนังสือพิมพสตรีเปนเครื่องมือสําคัญ  แมวา
สตรีจะไดรับการศึกษาอยูในวงจํากัด  แตปญญาชนสตรีในแวดวงหนังสือพิมพ คือ  สตรีกลุมแรก ๆ ที่มีบทบาทใน
การเรียกรองสิทธิทางสังคมของตน  โดยใชส่ือ ที่โดดเดนในอดีต เชน  สยามยุพดี (2471) สตรีไทย (2468)  ฯลฯ 
อันถือวาเปนตนแบบของนิตยสารแนวปจจุบันอยาง สตรีสาร  ดิฉัน  ลลนา  สกุลไทย แพรวและอื่น ๆ  (ถิรนันท  
อนวัชรศิริวงศ ,2529 ) 
 
 สําหรับ สตรีสาร  กําเนิดขึ้นจากกลุมสตรีนักกฎหมาย ผูเคยทํางานนิตยสารสตรีอยาง จรวยพร  
พัฒนางกูร และคนอื่น ๆ  ดังนั้นในชวงปแรกของ สตรีสาร ที่มีจรวยพร  พัฒนางกูร เปนบรรณาธิการ  บทความ
ของสตรีสารจึงมีแนวการนเสนอความรูเรื่องกฎหมายที่เกี่ยวของกับสตรีอยูมาก  เชน บทความตอไปนี้ 
 

-   ทรัพยสินระหวางสามีภรรยา  (ดร.หยุด  แสงอุทัย ฉ. ตน มิ.ย.- ปลาย พ.ค.2491) 
   -  ตุลาการหญิง (นันทกา  สุประภาตะนันทน ฉ. ตน ส.ค. 2491 ) 

-  การจดทะเบียนสมรส (“ทนายหญิง” ฉ.ตน ส.ค.2491 ) 
-  เทอดทูนสิทธิสตรี ( วินัย  สุนทร  ฉ.ปลายก.ย. 2491 ) 
-  หนาที่ของภรรยาตามกฏหมาย (ไมระบุนามผูเขียน ฉ. ตน พย.-ปลาย  
พ.ย.2491 ) 

-  ผูตอสูเพื่อสิทธิสตรี (“แส  อัตถากร”  ฉ. ปลาย มี.ค. 2492 
-  กฏหมายที่แมบานควรทราบ   (ไมระบุนามผูเขียน ฉ.ตน ส.ค.2492 ) 

 
 นั่นคือ การกลาวถึงสิทธิของสตรีในฐานะพลเมือง  ดานหนึ่งปรากฏอยางเปนรูปธรรมในรูปของตัวบท
กฎหมาย  อีกดานหนึ่งเปนส่ิงที่ปฏิบัติกันโดยทั่วไปในสังคม เปนคานิยมและทัศนคติและเปนกลไกที่ควบคุมสตรี
ในสังคมวาควรกระทําหรือไมกระทําส่ิงใด (กาญจนา  แกวเทพ, 2535)   ซึ่งการศึกษานี้ไดสรุปแนวคิดที่สําคัญ
เรื่องสตรีกับสังคมในฐานะพลเมืองของคุณนิลวรรณ ดัง   รายละเอียดตอไปนี้ 
 
 
 
 แนวคิดที่ 1 :  สตรีมีสิทธิในการประกอบอาชีพ  
  

คุณนิลวรรณมีความเชื่อ และพยายามเรียกรองตอสังคมวาสตรีสามารถประกอบอาชีพแขนงตางๆได
เชนบุรุษ และควรไดรับการสงเสริมในการทํางานอยางเทาเทียมกัน 
  



 

 

 

คุณนิลวรรณ ใชส่ือที่เธอควบคุมเปนเวทีแสดงความคิดเห็นจากการเคลื่อนไหวเรียกรองสิทธิสตรีใน
หลายประเด็น ประเด็นแรกที่จะกลาวถึงคือ สิทธิในการประกอบอาชีพ ซึ่งการเรียกรองสิทธิสตรีทําใหเกิดปฏิกิริยา
จากนักส่ือสารมวลชนชายรวมสมัย เชนในป พ.ศ. 2503 คุณนิลวรรณไดรับเชิญจากสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฏ
หมายใหเปนผูอภิปรายเรื่อง  Participation  Of  Women  in  Public  Services รวมกับสตรีนักกฎหมายจากตาง
ประเทศ  ใหเลาถึงฐานะของสตรีในประเทศไทยและถูกนําไปรายงานในหนังสือพิมพ สยามนิกร  ฉบับวันที่ 16 
สิงหาคม พ.ศ. 2503 มีใจความ  ดังนี้ 
 

พาดหัว 
“หญิงไทย : รัฐบาลใหเงินเดือนนอยกวาชาย 

                 ปรับทุกขสตรีอเมริกันวา เปนผูพิพากษาไมได 
            และลงเนื้อขาว ตอนหนึ่งกลาวถึงการอภิปรายของคุณนิลวรรณ วา 
 

“ ---จากนั้นไดยายหองไปดําเนินการประชุมเรื่อง “Paticipation  of  Women  in  Public  Services “  
โดยที่ประชุมไดเชิญ น.ส. นิลวรรณ  ปนทอง  บรรณาธิการหนังสือพิมพสตรีสาร  ซึ่งไดชื่อวาเปนผูทํางานดาน
สาธารณะมาแลวเปนอันมาก  เลาถึงฐานะของสตรีในประเทศไทยซึ่ง น.ส.นิลวรรณไดกลาวมีใจความสําคัญวา  
สตรีไทยมีสิทธิเสรีภาพ  และไดรวมทํางานตาง ๆ เคียงบาเคียงไหลกับชายตลอดมา  เฉพาะอยางยิ่งหลังเปลี่ยน
แปลงการปกครองป 2475  แตสตรีสวนมากมีอาชีพในการทํานา  สําหรับรายไดที่ไดรับนั้น งานรัฐบาลบางแหง
เงินเดือนนอยกวาชาย  แตงานกรรมกรไดเทากัน  แตอยางไรก็ตาม  หากจะเทียบกับสตรีประเทศอื่นแลว  ยังมี
งานที่สตรีไทยไมมีโอกาสจะทําได คือ พระราชบัญญัติตุลาการไมเปดชองให  คือ การเปนผูพิพากษา จะเปนไดก็
แต ผูพิพากษาสมทบในศาลคดีเด็กเทานั้น  ปญหาหลังนี้ทําความของใจแกสมาชิกสมาคมสตรี         นักกฏหมาย
อเมริกันเปนอันมาก  หลายทานออกความเห็นใหเสนอเรื่องนี้แกเนติบัณฑิตเพื่อพิจารณา  บางทานเสนอใหนํา
ปญหานี้ไปเขาที่ประชุมใหญที่มานิลาตอไป “ 
 

ตอมา นางสุภัทรา สิงหลกะ  ในฐานะนายกสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมายฯในขณะนั้น ไดทําหนังสือ
แจงไปยัง สนามนิกร ชี้แจงวา ขอความในขาวของหนังสือพิมพฉบับนั้นผิดพลาด และแกไขมีความตอนหนึ่งวา   
“---แทจริงแลวนางสาวนิลวรรณ ปนทอง  ไดกลาววา สตรีที่ประกอบอาชีพในทางรับราชการนั้น  ไดรับเงินเดือน
เทากับชายสําหรับงานที่ปฏิบัติอยางเดียวกัน  แตสวนกรรมกรสตรียังไดคาจางต่ํากวากรรมกรชายในงานที่ปฏิบัคิ
อยางเดียวกัน  ฉะนั้น ขอความที่นางสาวนิลวรรณ  ปนทองกลาวถึงจึงตรงขามกับที่หนังสือพิมพสยามนิกรไดลง
ไป ---“ (หนังสือชี้แจงขาวจากนายกสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฏหมาย  อางถึงใน สตรีสาร  ฉ. ปลายสิงหาคม 
2503 ) 
 

ตอเนื่องจาก สยามนิกร  หนังสือพิมพ สยามรัฐ ยังไดใชขาวเดียวกันนี้ไปลอเลียนในคอลัมนลอมกรอบ 
ชื่อ ขัดจังหวะ ของผูใชนามวา “นายรําคาญ” วันที่ 18 สิงหาคม  2503  มีใจความวา 
  

พาดหัว  :    เจาหลอนอยากตัดสินความ 



 

 

 

เนื้อเรื่อง :  --ที่ประชุมไดเชิญ น.ส.นิลวรรณ  ปนทอง บรรณาธิการหนังสือพิมพสตรีสาร  ซึ่งไดชื่อวาเปน
ผูที่ทํางานดานสาธารณะมาแลวเปนอันมาก  เลาถึงฐานะของสตรีในประเทศไทย ซึ่งน.ส.นิลวรรณไดกลาวมีใจ
ความสําคัญวา  สตรีมีสิทธิเสรีภาพและไดรวมงานตาง ๆ เคียงบาเคียงไหลกับชายตลอดมา  เฉพาะอยางยิ่งหลัง
เปล่ียนแปลงการปกครองป 2475  แตสตรีสวนมากมีอาชีพในการทํานา  สําหรับรายไดที่ไดรับนั้น  งานรัฐบาล
บางแหงเงินเดือนนอยกวาชาย  แตงานกรรมกรไดเทากัน  แตอยางไรก็ตามหากจะเทียบกับสตรีประเทศอื่นแลว  
ยังมีงานที่สตรีไทยไมมีโอกาสจะทําได  คือ พระราชบัญญัติตุลาการไมเปดชองให  คือการเปนผูพิพากษา จะเปน
ไดก็แตผูพิพากษาสมทบในศาลคดีเด็กเทานั้น—“ 
(ขาว “หญิงไทย : รัฐบาลไทยใหเงินเดือนนอยกวาผูชาย ของสยามนิกร ฉบับ 16 สิงหาคม 2503) 
     แตบานเมืองของทานก็เรียบรอยดีอยูแลวมิใชหรือครับ ?  

“นายรําคาญ” 
 

คุณนิลวรรณไดลําดับเหตุการณจากขาวของหนังสือพิมพทั้ง 2 ฉบับมาลงพิมพใน สตรีสารและ หมาย
เหตุไวในตอนทายวา  “บานเมืองของทานนะเรียบรอยดีอยูหรอกคะ  แตพลเมืองชายของทานบางคนชอบขัดขา
กวนเมืองพิลึกละ  จนหลวงทานตองจายงบประมาณกอสรางขยายลาดยาวเพื่อรับคนเขาอยูเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ “ 
(สตรีสาร ปที่ 2 ฉบับที่ 291,ปลายสิงหาคม  2503 )  
 

จากปฏิกิริยาอันเนื่องจากการเคลื่อนไหวเรื่องสิทธิของสิทธิของสตรี จากผูทํางานสื่อสารมวลชนชายดัง
กลาว  แมวาทวงทํานองของการแสดงความคิดเห็นจะเปนเชิงหยอกลอ  เสียดสี แตก็เปนการสะทอนใหเห็นถึงทัศ
นคติสวนหนึ่งของนักส่ือสารมวลชนฝายชายวา มิไดใหความสําคัญเกี่ยวกับสิทธิของสตรีดังที่ฝายองคกรสตรีได
เรียกรองกันอยูในขณะนั้น จากถอยคํา  2 ประโยคของ “นายรําคาญ”  ที่วา “เจาหลอนอยากตัดสินความ”  
และลงทายวา “แตบานเมืองของทานก็เรียบรอยดีอยูแลว มิใชหรือครับ “ 
 

ปฏิกิริยาที่คุณนิลวรรณแสดงออกเพื่อตอบโตนักหนังสือพิมพที่มองไมเห็นความสําคัญของการเรียกรอง
สิทธิของสตรีในการประกอบอาชีพดังกลาวนั้น  เปนกรณีตัวอยางเล็ก ๆ กรณีหนึ่งของการตอสูทางอุดมการณ
เรื่องสิทธิสตรีในสังคมไทย  หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง คือ การตอสูกับรากความคิดของระบบชายเปนใหญที่นักหนังสือ
พิมพชายยึดติดอยู จึงเห็นวา การประกอบอาชีพบางอาชีพนั้น เปนสิทธิผูกขาดของชาย และสังคมก็เรียบรอยดี  
การใชส่ือ สตรีสาร ที่คุณนิลวรรณประกาศตัววาเปนปากเสียงของสตรีนั้น จึงเปนเสมือนการยืนยันเจตนารมยที่ได
ประกาศไว 

 
 
แนวคิดที่ 2   สตรีมีสามียอมมีสิทธิในการจัดการทรัพยสิน 

 
คุณนิลวรรณเห็นวา การเรียกรองสิทธิใด สตรีควรไดศึกษาเรียนรูถึงสิทธินั้นและผลที่จะเกิดจากการได

รับสิทธิอยางเพียงพอกอน  และสตรีผูนํา ผูเปนหัวขบวนในการเรียกรองควรทํา   หนาที่เปนตัวแทนในการใหการ
ศึกษาเรียนรูเรื่องสิทธิแกสตรีทั่วไป 



 

 

 

 
 บทอภิปรายเกี่ยวกับสิทธิสตรีเรื่อง “ภริยาหยาขาดจากสามีแลวไดอะไร? “ ของผูใชนามแฝงวา”ดอก
มะลิ” ลงพิมพในสตรีสาร ชี้ถึงผลกระทบจากเหตุหยาที่แตกตางกันและมีผลสืบเนื่องไปถึงการจัดการทรัพยสิน
หลังการหยา ซึ่งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรชายผูเสนอญัตติ มิไดชี้แจงแกสภาฯอยางชัดเจน ทําใหญัตตินี้ไมไดรับ
ความเห็นชอบจากสภาฯในสมัยนั้น 
 

เมื่อสภาฯไดผูแทนราษฎรสตรีคนแรก คือ นางอรพิน  ไชยกาล ไดเสนอญัตติขอ    แกไขประมวล
กฎหมายแพงและพาณิชยมาตรา 1473  แตญัตติมีอันตองตกไป เพราะสภาฯไมรับหลักการ  สตรีสาร จึงไดหยิบ
ยกประเด็นนี้ขึ้นรายงานไวในบทอภิปรายเรื่องสิทธิสตรีเรื่อง “สตรีไทยเรียกรองสิทธิมากไปหรือ ?” ของผูใชนาม
แฝงวา “ระเบียบ” ในฉบับปลายกันยายน พ.ศ. 2498 แจกแจงถึงรายละเอียดของประมวลกฎหมายแพงและ
พาณิชย มาตรา 1473 วาดวยการจัดการสินบริคณฑที่นางอรพิน  ไชยกาล เสนอใหปรับปรุงแกไข  และขอโตแยง
ของสมาชิกผูเห็นดวยและไมเห็นดวย  แตในที่สุดก็ไมไดรับความเห็นชอบจากสภาฯ 
  

ตอมาในป พ.ศ. 2512  สตรีสาร ลงขาวในคอลัมนปริทัศน เรื่อง คุณหญิงสุภัทรา สิงหลกะ  ในฐานะ
นายกสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมายฯ ไดเรียกรองวงการตาง ๆ อาทิ ส่ือสารมวลชน และสมาคมสตรี ตลอดจน
นักการเมืองและผูแทนในสภาผูแทนราษฎร ใหสนใจกับความ   เหลื่อมลํ้าทางสิทธิและอํานาจจัดการทรัพยสิน
ของสตรีที่สมรสแลว ขอเรียกรองดังกลาวอางถึงความไมเสมอภาคทางเพศ ที่ระบุวาหญิงสาวผูบรรลุนิติภาวะ แม
วากอนสมรสจะมีความสามารถในการจัดการทรัพยสินของตนอยางเต็มที่  แตเมื่อสมรสแลวก็ตองกลับมาเปนเด็ก
อีกครั้งหนึ่ง เพราะเมื่อตองการทําสัญญาผูกพันสินบริคณห ตองไดรับความยินยอมจากสามีกอน แมวาบางครั้ง
ทรัพยสินนั้น ๆ จะเปนของหญิงเองที่มีอยูกอนสมรส  หากมิไดทําสัญญากอนสมรสแยกไวเปนสินสวนตัว สินเดิม
ทั้งหมดนั้นจะตกเปนสินบริคณหทันทีที่ทําการสมรส  สามีก็จะมีอํานาจควบคุมจัดการแตผูเดียวตามกฎหมาย  
(เรื่องสตรีไทย, สภาสตรีแหงชาติ ,2518 ) 
 

ขาวในคอลัมนปริทัศน ของสตรีสาร  ลงพิมพความเห็นของคณะกรรมการพิจารณาสะสางประมวล
กฎหมายแพงและพาณิชย ในสวนที่เกี่ยวกับสิทธิของหญิงมีสามีตามที่สมาคมบัณฑิตสตรีทางกฏหมายเรียกรอง 
ในขณะที่เรื่องยังไมยุตินั้น คณะกรรมการเสียงขางมากเห็นวาควรยืนตามหลักการของกฎหมายเดิม  ซึ่งถือวาสามี
เปนหัวหนาครอบครัว  เปนผูเลือกที่อยูอาศัยและเปนผูอํานวยการในการชวยเหลืออุปการะเลี้ยงดู  โดยเห็นวา
กฎหมายในขณะนั้นไดใหความคุมครองสินเดิมของภริยาดีอยูแลว  ในขณะที่กรรมการอีกสวนหนึ่งเห็นวาหญิงมี
สามีควรมีเสรีภาพในการจัดการทรัพยสินมากขึ้น  เพราะสถานการณและการดําเนินชีวิตไดเปล่ียนแปลงไปจาก
เดิม  สตรีออกไปทํางานและมีรายไดเปนสวนของตนเองมากขึ้น 
 
 กระแสขาวเรื่องการเรียกรองสิทธิในการจัดการทรัพยสินของสตรีมีสามีในขณะนั้น ไดรับการรายงานใน
คอลัมนปริทัศน ของสตรีสาร อยางตอเนื่องโดยที่คุณนิลวรรณมิไดแสดงทาทีอยางชัดเจนในทางเห็นดวยหรือไม
ตอขอเรียกรองดังกลาวในระยะตน  ในระหวางที่ยังมีความไมชัดเจนนั้น  เธอไดใชเนื้อที่ในคอลัมนปริทัศนลงพิมพ
ทัศนะของบุคคลผูเกี่ยวของกับเรื่องดังกลาว เพื่อเปนขอมูลแกผูอาน เชน การอางถึงขอเขียนของผูใชนามวา 



 

 

 

“พลังพล  เหมราชพันธ” นักเขียนคอลัมนความเห็นแหงหนังสือพิมพ ไทยรัฐ  ซึ่งใหขอสังเกตวา  “ถาสตรีสมรส
แลวเรียกสิทธิ์จัดการทรัพยสินเทาเทียมสามี จะเปนจุดเริ่มตนของการเปลี่ยนแปลงทัศนะในการเปนสามี-ภรรยา
ครั้งสําคัญ”  
 

 สําหรับคุณนิลวรรณ ทาทีประการเดียวที่แสดงออกเปนเพียงการตั้งขอสังเกตตอเจตนาของผูเรียกรอง
และประโยชนตอสตรีสวนใหญที่จะไดรับจากขอเรียกรองนั้น(“ถอยแถลง” ปที่ 22 ฉบับที่  

1, 20 เมษายน  2512 ) เธอเขียนวา 
 

“---- หากถึงยุคสมัยที่สตรีผูสมรสจะควรไดสิทธิในการจัดการทรัพยสิน(บริคณห) ตามที่สตรี
นักกฎหมายกลุมหนึ่งชวยเรงเราแลว  ผูมีหนาที่รักษาระบบและขบวนการยุติธรรมของไทยคงจะไม
เพิกเฉย  ส่ิงเดียวที่เราควรสังวรคือ  การใชสิทธิทางกฎหมายตองอาศัยความรอบรูและรอบคอบ   สตรี
สวนใหญของเราที่มิใชบัณฑิตสตรีพรอมแลวหรือในการใชสิทธิใหเปนประโยชนแกความสุขสมบูรณของ
ครอบครัวที่มีลูกเปนบุคคลที่สาม “ 

   
ขอสังเกตของคุณนิลวรรณตอการเคลื่อนไหวของสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมายสอดรับกับการเคลื่อน

ไหวของคณะกรรมการอํานวยการสภาสตรีแหงชาติ ที่คุณนิลวรรณเปนกรรมการอยูในขณะนั้น  ดังปรากฏในราย
งานการประชุม เมื่อวันที่ 11 สิงหาคม พ.ศ. 2512  ที่ประชุมไดตั้งขอสังเกตวา ที่ผานมาสมาคมบัณฑิตสตรีทาง
กฎหมาย  (ซึ่งเปนเครือสมาชิกของสภาสตรีแหงชาติ) ไดจัดอภิปรายสวนใหญแกสตรีชั้นสูงมาหลายครั้ง  ดังนั้น
จึงมอบใหฝายเนติธรรมพิจารณาใหมีแนวอภิปรายเพื่อใหสาธารณะชนเขาใจกฏหมายและสิทธิของสตรีอยางถอง
แท โดยใหมีแนวเรื่อง ดังนี้  
 

1.  ใหประชาชนทราบวาสตรีไดรับสิทธิอะไรบาง 
2.  สตรีควรใชสิทธิอยางสมบูรณอยางไร 
3.  มีสิทธิอะไรบางที่สตรีควรจะไดรับอีก 

 
 ความไมมั่นใจตอเจตนาของการเรียกรองดังกลาวนี้ คล่ีคลายชัดเจนขึ้นในคอลัมนถอยแถลง ฉบับ 25 
พฤษภาคม พ.ศ. 2512  เธอชี้ถึงจุดออนของการเรียกรองสิทธิของสตรีในครั้งนี้วา ขาดหลักฐานขอมูล และการทํา
ความเขาใจกับสตรีสวนมากผูจะไดรับผลจากการแกไขกฎหมาย เปนการสะทอนย้ําถึงแนวคิดของเธอเกี่ยวกับ
การศึกษาเรียนรูของสตรีอีกครั้ง “ถอยแถลง” (“ถอยแถลง”  สตรีสาร ปที่ 22 ,ฉบับที่ 6 , 25 พฤษภาคม  2512 
) ฉบับนั้นระบุวา 
 

“--สตรี” แนวหนา”.ในการเรียกรอง จึงมีหนาที่ตองอธิบายแจกแจงและเสนอขอเขียนที่ตองการแกไข
ใหรูชัดตอไปดวย มิเชนนั้นจะเปนเชนตีกลองโหมโรงชวนคนเขาดูละคร ทั้งที่ยังแตงบทไมเสร็จ  ปลอย
แตตัวออกแขกมาเจรจาสองสามภาษา ถาผูดูไมรูเรื่อง ก็คงจะหนุนไดไมเต็มที่เพราะเมืองไทยเรานี้ สตรี



 

 

 

สมรสแลวมีจํานวนนับลาน ไมมีทางจะไปฟงอภิปรายตามโฮเต็ลหรู ๆ หรือในสถานสมาคมสตรีชั้นผู
นํา”  

       
 นอกจากนี้ เอกสารจดหมายเหตุสภาสตรีแหงชาติ ชิ้นหนึ่ง ไดระบุถึงความคิดเห็นของคุณนิลวรรณ ตอ
กรณีนี้เปนส่ิงยืนยันไดระดับหนึ่งถึงแนวคิดที่เธอมีตอการเรียกรองสิทธิของสตรีทางกฎหมายดังกลาว  ในบท
ความเรื่อง  ส่ีชั่วโมงแหงความประทับใจ  รายงานถึงการอภิปรายเกี่ยวกับขอบเขตการดําเนินงานของสภาสตรีฯ 
ซึ่งคุณนิลวรรณเขารวมอภิปรายในฐานะประธานกรรมการบริหารเมื่อป พ.ศ.2512 โดยผูเขียนผูใชนามวา “หนึ่ง
ในฝายวิชาการ” ระบุถึงขอคิดเห็นของคุณนิลวรรณเรื่องการที่สตรีเรียกรองสิทธิทางกฎหมายเพิ่มเติม(จดหมาย
เหตุสภาสตรีแหงชาติในพระ 
บรมราชินูปถัมน, 5  ธันวาคม  2512 ) ความวา   
 

“สตรีไทยพึงสังวรณวา  กฎหมายยอมมีสวนเกิดจากจารีตประเพณี  ฉะนั้น การเปลี่ยนแปลงใด ๆ 
ทาง กฏหมายควรพิจารณาใหรอบคอบวาจารีตประเพณีในความสัมพันธระหวางชายหญิง  สามีภริยา
ไทยๆ เรานี้  เปล่ียนไปหรือสมควรจะโนมนําใหเพิ่มสิทธิทางกฎหมายแกสตรีหรือไม “   

 
ขอกฎหมายที่ถูกนํามาเปนขอเรียกรองนี้เปนขอกฏหมายที่บัญญัติอยูในประมวลกฏหมายแพงและ

พาณิชย บรรพ 5 และบรรพ 6   กอนหนานี้ไดเคยมีดําริที่จะปรับปรุงใหมีความชัดเจนเหมาะสมยิ่งขึ้นตั้งแตรัฐ
บาลชุดกอนปฏิวัติเมื่อป พ.ศ.2501 โดยประธานสํานักวัฒนธรรมหญิง คือ ทานผูหญิงละเอียด  พิบูลสงคราม ได
ผลักดันใหผูแทนสตรีเขารวมแกไขประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย บรรพ 5 ซึ่งประกอบดวยเรื่องที่เกี่ยวกับ 
ประเด็นตอไปนี้ 
 

1.  การจดทะเบียนสมรส 
2.  ทรัพยสินระหวางสามีและภรรยา 
3.  สิทธิในการทํานิติกรรมของหญิงมีสามี 
4.  เหตุแหงการฟองหยา 
5.  คาเลี้ยงดู  และ 
6.  เกี่ยวกับเรื่องบุตรนอกกฎหมาย 

 
ในระยะตอมาสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมายไดดําเนินการโดยการยื่นขอเสนอโดยตรงตอนายกรัฐ

มนตรี จอมพลถนอม  กิตติขจร  เปนขอเสนอเพื่อแกไขประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย บรรพ 5 (พ.ศ.2478 ) 5 
รายการ  ซึ่งผลจากการดําเนินการนี้ คอลัมนปริทัศน ของ สตรีสาร ไดรายงานขาวอยางละเอียดในทุก ๆ เรื่องโดย
ไดรายงานถึงขอพิจารณาของคณะกรรมการปรับปรุงกฎหมาย ที่ตองคํานึงถึง คือ  สภาพความเปนอยูของประชา
ชน  การยกระดับช้ันของสังคม  ตองคํานึงถึงศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมไทย ขณะเดียวกันก็
จะพิจารณาใหเหมาะสมแกกาลสมัยทัดเทียมนานาอารยประเทศ โดยใชกฎหมายของตางประเทศมาพิจารณา
ประกอบดวย 



 

 

 

 
สวนประเด็นการจัดการทรัพยสินของสตรีมีสามี ที่สมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมายแหงประเทศไทย

เสนอใหแกไข คณะกรรมการที่นายกรัฐมนตรีมอบหมายเห็นวาตองคงไวตามเดิม  เพราะเมื่อไดพิจารณาโดยรอบ
คอบแลว  เห็นวาระบบที่ใชอยูในปจจุบัน (พ.ศ.2512 ) เหมาะสมกับสภาพของสังคมดีอยูแลว  เปนอันวาขอเสนอ
ของสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฏหมายไมไดรับการตอบสนองจากฝายบานเมืองในขณะนั้น 
 
 อยางไรก็ตามในเวลาตอมาไดมีการเคลื่อนไหวในเรื่องนี้อีกครั้งในป พ.ศ.2517 โดย 
นางจันทนี  สันตะบุตร  สมาชิกสภานิติบัญญัติแหงชาติ และในฐานะนายกสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมาย 
จนกระทั่งสามารถแกไขกฎหมายตามขอเรียกรองไดสําเร็จ ดวยขอเสนอใหแกไขเพิ่มเติมมาตรา 1474 วา  ใน
กรณีที่สินบริคณหมีเอกสารลงชื่อสามีหรือภริยาแตฝายเดียว  สามีหรือภริยายอมจําหนายหรือทํานิติกรรมใด ๆ 
อันเกี่ยวกับสินบริคณหนั้นไดเองโดยมิตองไดรับความยินยอมของอีกฝายหนึ่ง  
 
แนวคิดที่ 3   สิทธิของหญิงบริการ 
  
 คุณนิลวรรณ ไดแสดงทรรศนะตอเรื่องสิทธิของหญิงบริการ โดยกลาววา  การแกปญหาโสเภณี เปน
ภาระรวมกันของสังคมทุกสวน  การจดทะเบียนโสเภณีไมใชทางแกปญหาการซื้อขายบริการทางเพศหรือการแก
ปญหาการแพรระบาดของโรคทางเพศสัมพันธ 
 
   ในป พ.ศ.2517  คอลัมนปริทัศน  รายงานขาวความเคลื่อนไหวที่จะใหมีการจดทะเบียนโสเภณี   ผู
เสนอความคิดนี้คือ ประธานคณะกรรมการสงเสริมสวัสดิภาพสตรี ในขณะนั้น โดยมีขอเสนอปลีกยอยใหแกไข 
พ.ร.บ ปรามการคาประเวณีและสถานบริการตาง ๆ เสียใหม รวมทั้งควรกลับฟนใหมีการจดทะเบียนหญิงโสเภณี
ขึ้นอีก โดยใหเหตุผลวาเพื่อจะควบคุมมิใหมีการกดขี่  แสวงประโยชนและเปนทางปองกันกามโรค 
 

การเคลื่อนไหวดังกลาวนี้ไดรับการตอตานจากหลายฝาย ดังที่ สตรีสาร ประมวลไวในคอลัมนปริทัศน  
เชน หนังสือพิมพรายสัปดาห มหาราษฎร เสียดสีเรียกชื่อ คณะกรรมการสงเสริม 
สวัสดิการสังคมแหงชาติวา เปนกรรมการสงเสริมสวัสดิการโสเภณีแหงชาติ และใหความเห็นวา แนวคิดนี้ไมไดแก
ปญหาโสเภณี และไมไดมีเจตนาดีตอสตรีทั้งปจจุบันและอนาคต  เปนการฉุดดึงฐานะของสตรีใหตกต่ําลงไปสูยุค
ทาสที่สตรีเปนสินคาหนังสือพิมพรายวัน ประชาชาติ แสดงความเห็นในหัวขาว “จดทะเบียนโสเภณีคือการทําผู
หญิงใหเปนปศุสัตว “  วา “การสมัครใจเปนเองหรือพอแมขายใหเปนโสเภณีก็ตาม ลวนมาแตเหตุของความยาก
จนเปนสาเหตุใหญมากกวาเหตุเพราะรูเทาไมถึงการณ หรือความซื่อ  ความโงอยางที่วากัน  การเสนอแกปญหา
โสเภณีดวยวิธีการใหจดทะเบียนดังทีพยายามจะทํากัน  นอกจากจะแสดงความไมจริงจังตอการแกไขปญหาให
กับประชาชน  ซ้ําเปนทัศนะอันเลวทรามในการมองผูหญิง  ดวยการเรียกรองใหตีตราผูหญิงราวกับ  ปศุสัตว” 
 
 ในขณะเดียวกัน นางสุภัทรา  สิงหลกะ จากสมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมาย ใหทัศนะวา มิควรใหหญิง
โสเภณีตองมีชนักติดหลัง  ถาจะจดทะเบียน ใหจดทะเบียนสํานักบริการ  ไมใชจดทะเบียนผูหญิง ดวยจะเปน



 

 

 

อุปสรรคอยางแรงเมื่อตองการกลับตัว สวนเรื่องการควบคุมเรื่องความปลอดภัยของหญิงบริการวาควรใหตํารวจ
หญิงทําหนาที่  ไมใชตํารวจชายและตองมีมาตรการปราบผูแสวงประโยชนจากโสเภณีใหหมดสิ้นลง คุณนิลวรรณ
ไดแสดงความคิดเห็นตอทาย เปนหมายเหตุบรรณาธิการตอกรณีนี้(หมายเหตุบ.ก. “ปริทัศน “  สตรีสาร ปที่ 26 
ฉบับที่ 48,10 มีนาคม  
2517 ) วา 
 

“ปญหาสังคมเรื่องนี้ ที่จริงไดมีการประชุมสัมมนากันทั้งฝายรัฐและฝายเอกชนมามากมายหลายครั้ง 
เปนปญหาระดับโลก ถกเถียงหาทางแกกันจนถึงองคการสหประชาชาติ โดยคณะกรรมาธิการ 
สถานภาพสตรีไดกําหนดไวในปฎิญญาวาดวยสิทธิของสตรีแลววา จะตองขับเคี่ยวกับการคาหญิง 
ตลอดถึงการแสวงประโยชนจากการโสเภณี   แลวอยู ๆ ทําไมกรรมการสวัสดิภาพสตรีฯ สภาสังคม
สงเคราะหฯของเมืองไทย จึงงัวเงียมาจากที่ไหนแลวลุกขึ้นขับเคี่ยวจะใหผูหญิงไทยไปจดทะเบียนอาชีพ
โสเภณีก็ไมรูซี” 

    
การเคลื่อนไหวของผายที่ตองการใหมีการจดทะเบียนหญิงบริการ ที่เปนความคิดของบุคคลในสภา

สังคมสงเคราะหและสมาชิกสภานิติบัญญัติฯ กระทําไปถึงขั้นเสนอเปนพระราชบัญญัติ 2 ฉบับ เขาสูการประชุม
สภานิติบัญญัติเมื่อ 26 กรกฎาคม พ.ศ. 2517 คือ รางพ.ร.บ. การคาประเวณีและราง พ.ร.บ.สงเคราะหสตรีบาง
ประเภท  แตไมไดรับความเห็นของจากสภาฯทั้งสองฉบับ   ทําใหสมาชิกสภานิติบัญญัติฯสตรีออกมาแสดงบท
บาทเรียกรองใหมีการทบทวนกฏหมายเกี่ยวกับการคาประเวณี โดยคุณหญิงสุภาพ  วิเศษสุรการ  สมาชิกสภานิติ
บัญญัติแหงชาติและเปนกรรมการสภาสตรีแหงชาติอยูดวยในขณะนั้น  ไดเสนอญัตติตอคณะกรรมาธิการวัฒน
ธรรมและสังคมใหศึกษาปญหาเรื่องหญิงคาประเวณี ขอใหกรรมาธิการแสดงบทบาทในเรื่องนี้ โดยขอใหทบทท
วนในประเด็นตอไปนี้ 
 

1.  การคาประเวณีควรถือวาเปนความผิดทางอาญาหรือไม 
2.ควรแกไขกฎหมายเกี่ยวกับการคาประเวณซึ่งไดแกพระราชบัญญัติปรามการคาประเวณีและพระราช

บัญญัติสถานบริการอยางไร 
3. จะมีมาตรการอยางไรในการปองกันการลอลวงหญิง หรือการซื้อขายบริการเพื่อการคาประเวณี   

และ 
4.  จะมีมาตราการอยางไรในการชวยเหลือหญิงเหลานั้น 

 
 แนวความคิดเรื่องการจดทะเบียนโสเภณีนี้ ตอมาไดมีการเสนอเปนรางกฎหมายเขาสูสภาผูแทนราษฎร
ในป พ.ศ. 2524 โดยรางกฎหมายดังกลาวสวนหนึ่ง ในมาตรา 9 ระบุวา  --หญิงที่จะสมัครเปนโสเภณีตองมีคุณ
สมบัติ  1. อายุไมต่ํากวา17 ปบริบูรณ  2. ไมเปนโรคติดตอเชน กามโรค  3. ไดรับใบอนุญาตจากพนักงานเจาหนา
ที่  4. หญิงอายุต่ํากวา 17 ปตองมีหนังสืออนุญาตจากบิดามารดา หรือผูปกครอง---  ซึ่งคุณนิลวรรณไดโจมตี
แนวคิดนี้ วา เปนการรื้อฟนระบบการซื้อขายสตรีเปนทาสดวยในรูปแบบใหม (“ ถอยแถลง”  สตรีสาร  , 11 
ตุลาคม 2524 ) เธอกลาววา 
 



 

 

 

“รางกฎหมายฉบับนี้สะทอนความคิดวิปริตของสมาชิกสภาผูแทนฯที่นิยมการกดขี่ทางเพศไดถนัด  ผู
เปดเผยขอความในรางก.ม.กลาวดวยวา ตามขอ 4. นั้นถาเกิดมีคนหลอกลวงเด็กหญิงอายุ 8-9 ขวบ 
วาจะพาไปทํางานขายอาหาร แลวพาไปเขาโรงโสเภณี แคมีลายพิมพนิ้วมือประทับ  เด็กหญิงวัย 8-9 
ขวบก็กลายเปนหญิงบริการทางเพศตามกฎหมายไดทันที” 
             “อนิจจา!” 

 
แนวคิดที่ 4     สตรีพึงมีสิทธิในรางกายของตนเอง    

 
การนําเสนอแนวคิดนี้ของคุณนิลวรรณสามารถจําแนกไดเปน 2 แนวคิดยอย ไดแก สตรีกับการวางแผน

ครอบครัว   และสตรีกับการทําแทง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
สตรีกับการวางแผนครอบครัว                   

 
ในความเห็นของคุณนิลวรรณการวางแผนครอบครัวควรเปนภาระรวมกันของทั้งสามีและภรรยา มิใช

ภรรยาฝายเดียวและหนวยงานที่เกี่ยวของควรมีบทบาทในการใหสุขศึกษาแกสตรีผูตองการวางแผนครอบครัว
โดยสมัครใจ สวนผูชายผูมีสวนในการเกิดบุตรหากไมตองการเลี้ยงดูก็ควรไปทําหมันเสีย 
 

ระหวางอยูในหนาที่หัวหนาคณะปฏิวัติ  จอมพลถนอม  กิตติขจร ไดกลาวปราศรัยในที่ประชุมเรื่องคห
กรรมศาสตรกับการวางแผนครอบครัวเมื่อ 28 สิงหาคม พ.ศ 2515  ใหผูมีบทบาทเกี่ยวของในแวดวงคหกรรม
ศาสตรพิจารณาเรื่องการวางแผนครอบครัว  และไดแถลงถึงนโยบายของรัฐบาลเกี่ยวกับการวางแผนครอบครัว
เขาเปนนโยบายของชาติตั้งแตวันที่17มีนาคม พ.ศ.2513  และวา การรูจักระยะเวลาและจํานวนบุตรที่ควรมีเปน
ส่ิงผอนภาระ รัฐบาล 
 
 ในระยะเวลาใกลเคียงกัน กรมอนามัยก็ไดเริ่มดําเนินการปรับปรุงโครงสรางงานอนามัยแมและเด็กและ
งานวางแผนครอบครัว มีระยะโครงการสั้น ๆ 2 ป นับจากปพ.ศ.2515-2517 โดยเริ่มดําเนินการในเขตชนบท 4  
จังหวัด  ในนโยบายการวางแผนครอบครัวนั้นระบุวา  การใหบริการวางแผนครอบครัวอยางมีประสิทธิภาพไดดวย
การแนะนําชักจูงใจสตรีใหรูจักการเวนระยะหรือยุติการมีบุตร  โดยเลือกโอกาสในระยะที่สตรีมีความตองการเวน
ระยะการตั้งครรรภหรือยุติการมีบุตรมากที่สุด  ซึ่งไดแกระยะที่กําลังตั้งครรภ หรือระยะหลังคลอดใหม ๆ พรอมทั้ง
ใหบริการวางแผนครอบครัว เมื่อสตรีพรอมที่จะรับบริการ 
   
 ขาวนี้ไดรับการรายงานในคอลัมนปริทัศน  โดยที่คุณนิลวรรณไดแสดงความเห็นเปนหมายเหตุ บ.ก. ตอ
ทาย เปนเชิงไมเห็นดวยกับนโยบายที่มุงเนนไปที่สตรีใหเปนฝายที่ตองรับผิดชอบเพียงฝายเดียวในการควบคุม
การมีบุตร (หมายเหตุ บ.ก. , “ปริทัศน”,  สตรีสาร  , 10 กันยายน 2515) เธอเขียนวา 
 



 

 

 

 “นาแปลกในที่ในการกลาวนโนบายหรือการโฆษณาประชาสัมพันธแถลงสรรพคุณการวาง
แผนครอบครัว  เปาหมายที่กะเกณฑมุงไปที่ สตรี ทั้ง ๆ ที่ผายรับผิดชอบสําคัญทําใหเกิดบุตรคือ ผูชาย 
แตเราไมใครจะไดฟงเลยวา  ผูชายตองรับผิดชอบในการวางแผนครอบครัวอยางไรบาง  ตามประสบ
การณของ        ผูทํางานสังคมสงเคราะห  ละแวกผูมีรายไดนอยในแหลงเสื่อมโทรม ผูชายมักเรรอน
ทําใหหญิงตองตั้งครรภอุมทองใหกําเนิดบุตรโดยไมรับผิดชอบชวยเลี้ยงดู  มีนับดวยจํานวนหมื่นจํานวน
แสนราย 
 
 นาถามวา ทานผูมีหนาที่กวดขันการชะลอการเกิดเคยคิดเรงเราใหผูชายประเภทนี้ทําหมันเสีย
บางหรือไม   เพื่อสกัดการใหกําเนิดบุตรที่ผูชายไมตองการเลี้ยงดู  แตผูหญิงที่เปนแมตองรับภาระเลี้ยง
ดูไปตามยถากรรม  จนมีจํานวนเด็กที่จะเติบโตอยางไมสมบูรณทั้งกายใจ  กลายเปนพลเมืองทีไมมีคุณ
ภาพอยูเปนอันมากขณะนี้ 
 
 เราขอเสนอใหทางการวางแผนครอบครัวเรียกรองใหผูชายเปนฝายคุมกําเนิดแทน  การทํา
หมันในชายไมยุงยาก   ไมตองอาศัยบริการที่ส้ินเปลืองมากเทาการเรงเราใหสตรีเปนฝายใชอุปกรณ
หรือกินยากันกําเนิด  ทั้ง ๆ ที่ยังมีขอโตแยงไมยุติวา  ยาคุมกําเนิดเปนอันตรายได “ 

  
 ขอคิดเห็นของคุณนิลวรรณ ไดรับการสนับสนุนจากสื่อมวลชนรวมสมัยบางฉบับ เชนในหนังสือพิมพ 
มหาชน ฉบับที่ 10 ประจําเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน พ.ศ. 2515  รวมทั้งจากผูอานสตรีสารเอง ในถอยแถลง 
ฉบับ 3 ธันวาคม พ.ศ.2515  คุณนิลวรรณประกาศย้ําอีกครั้งวา  
 

 “ –--ผูชายที่ไมรับผิดชอบเลี้ยงดูบุตร จงรีบทําหมันเสีย”   
 

และในเวลาเดียวกันนี้คุณนิลวรรณไดโจมตีความคิดในการควบคุมจํานวนประชากรดวยการใชยาคุม
กําเนิด วาเปนการสรางกระแสเรื่องประชากรจะลนโลก เพื่อเปนเครื่องมือเชิงธุรกิจของฝายผูคายาคุมกําเนิด 
(“ถอยแถลง” , สตรีสาร , 8  มิถุนายน 2512 ) เธอเขียนวา 
 

 “-----ขณะปจจุบันมีผูปาวประกาศทฤษฎีพลเมืองจะลนโลก  แยงกันกิน  แยงกันอยู แยงกัน
ไดดีมีสุข  นักอุตสาหกรรมผลิตอุปกรณยับยั้งการเกิด  คํานวณแลวก็กระตุนใหพลโลกชะลอการเกิดกัน
เถิด  ผูอยูในขบวนการผลิตและการขายจะไดดีมีสุขยิ่ง ๆ ขึ้นไปอีก 
 มูลฐานความคิดที่วาการชะลอการเกิดแลวจะชวยบรรเทาความเหลื่อมลํ้าในสมดุลของการอยู
ดีมีสุขแกชาวบานชาวเมืองเปนขอยังถกเถียงกันไดไมรูจบ  และตั้งอยูบนจิตนาการยิ่งกวาความจริงแท 
และในหลายประเทศที่วาการชะลอเกิดไดผลเปนอุปเทหของการประชาสัมพันธที่รวมเอาการทําแทงไป
รวมไวในสถิติของการชะลอการเกิดตางหาก--- 
 ประเทศกาวหนากับประเทศอยากจะตามเขากาวนั้นเหมือนนกอินทรีกับนกกระจอก ยอมบิน
ตางระดับกันตลอดเวลา” 

 



 

 

 

สตรีกับการทําแทง 
คุณนิลวรรณตอตานอยางรุนแรงตอกลุมผูมีความพยายามเสนอใหกฏหมายเปดทางใหทําแทงได

สะดวกขึ้น  เธอเห็นวาเปนความคิดที่ขาดความรับผิดชอบ  หากไมตองการใหมีการเกิดก็ควรควบคุมพฤติกรรมก
ทางเพศมากกวาปลอยใหมีการเกิดแลวฆาเสีย 
 

สตรีสาร นําเสนอขาวที่เกี่ยวเนื่องกับเรื่องสิทธิในรางกายของสตรีขึ้นอีกครั้งหนึ่งเมื่อป พ.ศ 2518  อัน
เปนปรากฏการณที่มีผลมาจากการเคลื่อนไหวของขบวนการปลดปลอยสตรีในสหรัฐอเมริกา  คุณนิลวรรณนํา
เสนอขาวนี้ในลักษณะของการประมวลทรรศนะทั้งฝายเห็นดวยและไมเห็นดวยกับการทําแทง สืบเนื่องจากที่กอน
หนานั้นศาลสูงสหรัฐฯไดพิพากษาใหสตรีทําแทงไดเสรีขึ้น  ซึ่งผลจากคําพิากษานี้ทําใหมีการทําแทงที่ถูกตองตาม
กฎหมายเพิ่มขึ้นอยางมากถึงปละ 700,000 ราย ทําใหบรรดาผูตอตานตื่นตัวกันทั่วประเทศ และพยายามจะใหมี
การแกไขกฎหมาย  ครั้นมีการสํารวจประชามติ  ปรากฏวา 64% เชื่อวาการทําแทงเปนเรื่องของผูหญิงกับหมอ
ของเธอจะตกลงกันโดยเฉพาะ และ 5.2% เทานั้นตองการใหรัฐออกกฎหมายควบคุม  (“ปริทัศน”  สตรีสาร,13 
เมษายน 2518 ) 
 

 สําหรับประเทศไทย ระยะนั้นยังไมมีการพูดถึงปญหาการทําแทงอยางกวางขวางนัก มีเพียงสตรีสมาชิก
สภาผูแทนราษฎรรายหนึ่งเคยหยิบยกปญหาขึ้นพูด แตสตรีที่มีบทบาทในกระบวนการเรียกรองสิทธิเสมอภาค
กลุมตางๆ ยังมิไดมีความเห็นอยางเปดเผย และมีกลุมแพทยและนักสังคมสงเคราะหอภิปรายกันเปนครั้งคราว
เทานั้น (“ปริทัศน”  สตรีสาร , 13 เมษายน 2518 ) 

 
 จนกระทั่งถึงป พ.ศ. 2524  ไดมีการเสนอรางกฎหมายขยายขอบเขตใหสตรีมีครรภทําแทงไดงายขึ้น เขา
สูสภาผูแทนราษฎรจนผานขั้นรับหลักการ  โดยผูขอแกไขเพิ่มเติมประมวลกฎหมายอาญามาตรา 305  ใหเหตุผล
วากระทําเพื่อสุขภาพทางจิตของสตรี  นอกไปจากสุขภาพทางกายที่กําหนดไวในกฎหมายเดิม และเพื่อใหสตรีที่
คุมกําเนิดแลวไมไดผล สามารถใชวิธีทําแทงได 
  

ตอกรณีนี้คุณนิลวรรณ ตอตานอยางรุนแรงติดตอกันหลายฉบับ เชนใน “ถอยแถลง 
ฉบับ 9 ตุลาคม พ.ศ. 2524 เธอเขียนวา 
  

“-----ถาสภาผูแทนฯผานวาระที่ 2 ที่ 3 ออกมาเปนกฎหมายใชบังคับได  ก็เทากับยอมรับวาการวาง
แผนครอบครัวที่ใชเงินงบประมาณแผนดิน  และทุนชวยเหลือของตางประเทศไปมากมายนั้นลมเหลว 
หรือไดผลไมทันใจ (ใครก็ไมทราบ) ไมเคยมีเหตุผลอธิบายอันแจงชัดวา จําเปนขนาดไหนที่ประเทศไทย
เมืองพุทธศาสนาจึงจะตองเรงลดจํานวนคนเกิดโดยการยอมฆาทารกในครรภไดสะดวกยิ่งขึ้น  นอกไป
จากที่มีการอนุญาตใหทําไดในบางกรณีอยูแลว  นักเศรษฐศาสตรมักพูดวา เพราะพลเมืองเพิ่มมากรวด
เร็วจะไมพอกินพอใช  จึงตองควบคุมการเกิด ธนาคารโลกก็ถือเปนเงื่อนไขประการหนึ่งวา  ถาจะกูเงิน
มาพัฒนาเศรษฐกิจก็ตองมีนโยบายคุมกําเนิดพลเมืองดวย  มิเชนนั้นเขาก็จะคุมไกเศรษฐกิจของลูกหนี้
ไดไมถนัด  หญิงเปนผูอุมครรภเปนฝายจะตองไดรับผลสืบเนื่องภายหลังการทําแทงไปอีกนาน  ในขณะ
ที่ชายผูเปนฝายกอชีวิตในครรภ  ไมตองรับทุกขทนอันใด  ไมมีกฎหมายใดบังคับชายตองทําหมัน---”  



 

 

 

รางกฎหมายทําแทงดังกลาวไดผานมติของที่ประชุมสภาผูแทนฯในวาระที่ 2และวาระที่ 3 ดวยคะแนน
เสียงเห็นชอบ 79 เสียง  คัดคาน 3 เสียง  และไมออกเสียง 68 เสียง  ซึ่งแสดงใหเห็นวาแมในกลุมสมาชิกสภาผู
แทนราษฎรเองก็ยังมีความไมมั่นใจในขอกฎหมายดังกลาว ในความเห็นของคุณนิลวรรณ  ความคิดที่ใหมีการออ
กกฏหมายอนุญาตใหมีการทําแทงสะดวกขึ้นเปน “ความคิดวิบัติ”  (“ถอยแถลง”  สตรีสาร ปที่35, ฉบับที่ 2, 11 
ตุลาคม 2524) นอกจากเปนการอนุญาตใหมีการฆาทารกอยางถูกกฎหมาย แลวยังกีดกันพยาบาลและผดุงครรภ
มิใหเขามีสวนใหบริการทําแทง  เธอกลาววา   
 

“เปนอันวาจะไดผูกขาดกันอยูในเงื้อมมือแพทยชั้น 1 สาขาเวชกรรม  สมกับที่ไดพยายามปลุกปลํ้าให
เกิดการแกไขกฎหมายกันเต็มกําลังวังชา  หมอสูติกรรมที่ชอบทําแทงนาจะเปลี่ยนชื่อเปนหมอฆาคฃต
กรรมเสียรูแลวไป  และตอไปจําไดรูสถิติดวยวาจํานวนผูไปทําแทงกับผูมิใชแพทยเวชกรรมจอลดลงจริง
หรือไม  รายไดของโรงหมอเอกชนที่มีสิทธิทําแทงงายจะเพิ่มขึ้นเพียงใด สวนหมอโรงพยาบาลของรัฐจะ
ดูแลผูยากจนที่ไปขอทําแทงไดทั่วถึงจริงหรือไม  ก็คงจะไดรูกัน” 

 
  อยางไรก็ตามแนวความคิดตอตานการทําแทงที่คุณนิลวรรณแสดงออกผานหนา          “ถอยแถลง” 
และขอเขียนทํานองเดียวกันในลักษณะอื่นก็ไดรับการโตแยงจากผูอาน สตรีสารเอง อยูบาง เชนจดหมายของผู
อานที่ใชชื่อวา “ผูที่ผิดหวังในสตรีสาร”  มีขอความตอนหนึ่งเขียนตัดพอตอคุณนิลวรรณวา ไมไดใหความเห็นใจ
ผูที่ตองประสบเคราะหกรรมหากตองตั้งครรภนอกสมรส  ผูอานคนดังกลาวเขียนวา 
 
 “ รูสึกวาคุณจะตอตานรุนแรงมากไปหนอย  ทั้งนี้อาจเปนเพราะคุณเองไมเคยตกอยูในสภาพลําบากจน
ถึงขั้นตองคิดทําแทง  ไมเคยแมแตจะมีความคิดเกี่ยวกับเร่ืองนี้วา ถาตนประสบปญหาจะแกปญหาอยางไร  คุณ
ก็คลอยกับคุณจําลอง  ศรีเมือง ตรงที่ไมเคยมีลูกและไมมีโอกาสจะมี  จึงนึกถึงแตบาปและฆาตกรรม  แตถา
ปลอยเด็กที่พอแมไมตองการออกมาใหมีชีวิตจะไมบาปกวาหรือ  จะไมเปนการฆาเขาทั้งเปนหรือ  ถาพอแมไม
อาจเลี้ยงดูใหดี และกลายเปนเด็กมีปญหา  กลายเปนคนพิการทางจิตใจ 
 
 “คนที่ทองกอนแตงงานนั้น ไมใชผูหญิงที่ “มักงาย”เสมอไป  อยางที่ใครคนหนึ่งเขียนลงหนังสือของ
คุณ  ดิฉันไมเคยอยูในสภาพนั้นก็จริง  แตก็ขอแกตัวแทน  ผูที่เรียกผูหญิงที่ถูกบังคับหรือยินยอมดวยความบริสุทธิ์
ใจตางหากที่นาจะถูกเรียกวา ขนานนามคนอื่นดวยความมักงาย  ดิฉันรูสึกเสียใจที่สตรีสารกลายเปนที่ ระบาย
อารมณ ของคนไมกี่คนสตรีสารไมยักใชหนังสือที่  เขาขางผูหญิงและเชียรผูหญิงเสียแลว  บางทีสตรีสารอาจจะ
หัวโบราณเกินไป  หรือไมดิฉันก็สมัยใหมเกินไป  
 
 “ สงสัยเหลือเกินวา  พวกคุณที่เกลียดกฎหมายทําแทงอยางเขากระดูกดํานี้  ถากลับไปเปนสาว  แลว
เกิดผิดพลาดตองทองไมมีพอ  คุณจะตากหนาอุมทองแลวก็เล้ียงลูกจนโตโดยที่ทั่วเมืองเขาตราหนาคุณวา มัก
งาย  ตองทรมานใจชั่วชีวิต  เพราะความผิดครั้งเดียวนี้หรือ ? ---“ 
 



 

 

 

 คุณนิลวรรณไดตอบจดหมายจากผูอานฉบับนี้  ยืนยันความคิดเดิมและยอมรับวา เธออาจเปนคนหัว
โบราณในความหมายของผูอานคนดังกลาว และชี้แจงถึงเหตุผลที่เธอมีความเห็นเชนนั้น  

( “ถอยแถลง “ สตรีสาร , 25 ตุลาคม, 2524 ) เธอเขียนวา 
 

 “ในชีวิตของคนยอมมีทั้งสมหวังและผิดหวัง  จะใหสมหวังโดยตลอดนั้นคงผิดปกติ  ฉะนั้น 
“คุณ” จะผิดหวังใน บ.ก. บางก็ไมเปนไรคะ  ในเรื่องความคิดเห็นโดยสุจริตและคิดจากเหตุและผลที่
ใครครวญดีแลว  มิไดคิดตามทานผูใด ทําให บ.ก.แนใจวา แมจะพูดอีกรอยครั้ง  ก็คงจะทําให “คุณ”
ผิดหวังทั้งรอยครั้ง--- 
 บ.ก. เห็นวา การแกไขใหมีการทําแทงไดสะดวกเปนมีดสองคมสงผลกระทบทั้งขางดีและขาง
รายหรือเหมือนการกินยาที่มีผลไดหลายอยาง  ทั้งแกใหหายหรือกินแลวเกิดอาการขางเคียง (side 
effect ) หรืออาการสืบเนื่อง (after  effect )  แมกระทั่งเกิดเปนผลปรปกษ (adverse  effect ) อะไรที่
ทําไดงายดายเกินไป  มิใชจะกอแตผลดี  ผลเสียยอมมีเปนเงาตามตัวอยูดวย   ถากรณีนี้ทําให 
บ.ก.สตรีสารเปนหัวโบราณก็เปนความพึงใจที่ไมขอแลกกับความสมัยใหมของทานผูใด” 

                  
แนวคิดที่ 5   สตรีนิยมแบบไทย 
  
 จากบทบาทของคุณนิลวรรณ ในสภาสตรีแหงชาติฯและสมาคมสตรีอุดมศึกษา แนวทางการทํางานเพื่อ
สตรีเปนไปในลักษณะของการพัฒนาสตรีในแงการยกระดับความเปนอยูของและการประกอบอาชีพของสตรีโดย
มิไดทาทายอํานาจของชายและยังคงถือวาเรื่องงานบานเปนหนาที่ของสตรีควรทําได ซึ่งนาจะถือไดวานี่เปน
ลักษณะสตรีนิยมแบบไทยโดยไมจําเปนตองเตนตามแนวของตางประเทศ 
  

องคกรสตรีใหญ ๆ ของไทยในชวงกอนพ.ศ. 2500 ประกอบดวยองคกรและสถาบันสําหรับสตรีอยู 4  
แหง คือ  สมาคมสตรีอุดมศึกษา  สมาคมสตรีไทย  สหพันธกรรมกรหญิง และ สํานัก วัฒนธรรมฝายหญิง  คุณ
นิลวรรณมีสวนรวมอยูในสมาคมสตรีอุดมศึกษานับแตเริ่มกอตั้งและเปนกรรมการอยูหลายสมัย  ซึ่งเปนการ
ทํางานรวมกับสตรีชนชั้นนําอีกจํานวนหนึ่ง ทําใหมีเสียงวิพากษวิจารณจากนักหนังสือพิมพรวมสมัยในเวลานั้นใน
เชิงเสียดสีวาเปนการรวมกลุมฆาเวลาของสตรีในสังคมชั้นสูงเพียงเพื่ออวดภูมิปญญาซึ่งกันและกัน ไมไดมีแนว
ทางอยางชัดเจนในการทํางานเพื่อมวลสตรีดังเชนองคกรสตรีในตางประเทศ  ดังเชนคําวิจารณของผูใชนาม 
“พรรณทิพา”  ในหนังสือพิมพรายปกษ   ปตุภูมิ ฉบับวันที่ 10 มกราคม พ.ศ. 2497 มีใจความตอนหนึ่งวา 
 
 “---พูดถึงปญหาสิทธิของสตรีแลวทําใหขาพเจาอดไมไดที่จะนึกถึง องคกร สําหรับสตรีไทยเรา  ใน
ปจจุบันนี้ ใครไมรูยอมตองหลงคิดวาชางเปนโชคอยางเหลือลํ้าของสตรีไทยเราที่มีองคการและสถานบันสําหรับ
สตรีไทยอยูถึง 4 แหง  คือ สมาคมสตรีอุดมศึกษา     สมาคมสตรีไทย  สหพันธกรรมกรหญิงและ สํานักวัฒนธรรม
ฝายหญิง  เพราะเพียงแตนึกถึงนามขององคการหรือสถาบันทั้งส่ีแหงนี้  ตลอดทั้งสาขาที่มีอยูในตางจังหวัดอีก
แลว เราอาจจะเขาใจผิดไปวาเปน     องคการที่เปนตัวแทนของสตรีไทย  ทําการตอสูและรักษาสิทธิผลประโยชน
ของสตรีไทยทั้งมวล  เชนเดียวกันสมาคมหรือองคการของสตรีในตางประเทศบางประเทศ  แตการณกลับตรงกัน



 

 

 

ขาม ภารกิจ ที่ขึ้นหนาขึ้นตาของบรรดา สถาบัน สําหรับสตรีไทยที่ระบุนามมานี้  หาไดเปนไปในลักษณะเปนที่พึ่ง
ของสตรีไทยทั้งหลายไม  หากเปนเพียงสิ่งทีตั้งขึ้นเพื่อใหชาวโลกไดเห็นวา  สตรีไทยก็มีสมาคมหรือองคการทัน
สมัยเหมือนสตรีตางประเทศเหมือนกัน เทานั้นเอง   
 
 คุณนิลวรรณ ไดแกคําวิพากษวิจารณขางตนนี้  อาจดวยอยูในฐานะเปนสมาชิกสมาคมสตรี 1 ใน 4 ที่
ถูกกลาวอาง และเพราะมีสวนรูเห็นการทํางานของแวดวงสตรีชนชั้นกลางและชั้นสูง และในฐานะบรรณาธิการ

สตรีสาร  เธอสะทอนถึงแนวคิดในการทํางานเพื่อสตรีในขอจํากัดของการ 
จัดตั้งองคกรและตามความเชื่อของตนเองที่แตกตางจากแนวทางขององคกรสตรีในบางประเทศ   
(นิลวรรณ  ปนทอง “ฉันทมิตร”  สตรีสาร  ,2497 ) เธอเขียนวา 

  
“ในเบื้องตน  การที่จะเกณฑใหสมาคมใดทําการโอบอุมใครใหเต็มไมเต็มมือนั้น  เราตองพิจารณาถึง
วัตถุประสงคในการขออนุญาตจดทะเบียนกอตั้งสมาคมแตละแหงนั้นเสียกอน  เพราะสมาคมเปนนิติ
บุคคล  จะทําการใหไดก็เพียงในขอบเขตวัตถุประสงคที่ไดจดทะเบียนไว  การจะเกณฑใหสมาคมนี้
สมาคมนั้นไป    “ตอสู” กับใครเพื่ออะไรเรื่อยเปอยไป  เปนส่ิงที่ไมมีทางทําไดและแมจะไปอางวาเปน 
“ตัวแทน” ใครอื่นก็ทําไมไดอีก  จะเปนไดก็เพียงแตเปนสมาคมที่ดําเนินการตามวัตถุประสงคอันไดรับ
อนุญาตไวเทานั้น  การดําเนินงานตาง ๆ ของสมาคมเปนหนาที่ของคณะกรรมการ  ซึ่งที่ประชุมใหญ
เลือกตั้ง  สวนที่ประชุมใหญนั้นก็คือเปนสมาชิกที่สมัครรวบรวมกันกอตั้งเปนสมาคม  ฉะนั้น อยางดีที่
สุดกรรมการสมาคมจะทําหนาที่เปนตัวแทนไดก็ของกลุมบุคคลที่รวบรวมกันอยางถูกตองตามกฏหมาย
นั้นแลวเทานั้น  ถาจะไปอางเกินกวานั้น  ก็จะเปนการหลอกลวงประชาชน  ซึ่งสมาคมที่ดียอมไม
กระทําเปนอันขาด---- 
 ----ขาพเจากลารับรองไดวาบรรดาสมาคมสตรีของเราที่มีอยูในปจจุบันไดทําประโยชนไปถึง
ชุมชน  ตามกําลังความสามารถของแตละแหง  โดยไมนอยหนากวาสมาคมสตรีแหงใดในโลก ---  
เพราะเทาที่ขาพเจาชวยงานอยูในองคการและสมาคมสตรีหลายแหงก็เห็นวาสมาคมสตรีทํางานกลม
เกลียวประสานกันไดดวยดี แมจะมีฐานะ  อาชีพ และ ความรู ไมเหมือนกัน แตละสมาคมก็ไมถือวาจะ
เปนอุปสรรคอะไรในการชวยกันทํางานเพื่อสวนรวมตามกําลังอัตภาพของตน และไมเห็นเปนความจํา
เปนอะไรที่จะตองทําการอยางทีเรียกกันวา “ยืนหยัดตอสู”  เพราะโวหารเชนนี้ ฟงคลายกับจะใหชวย
กันกอรัฐประหารไปทีเดียว  ซึ่งไมแนวาจะชวยกูสถานะสตรีไดดียิ่งกวาที่สมาคมหลายแหงชวยกัน
คนละไมละมืออยูแลว---” 

 
 จากความขัดแยงทางความคิดดังกลาวนี้ หลังจากนั้นเพียง 2 ปก็ไดมีการกอตั้งสภาสตรีแหงชาติฯขึ้น
เปนองคกรสตรีระดับชาติขึ้นอีกแหงหนึ่ง ซึ่งเปนการรวมเอาองคกรสตรีทั้งหลายทั้งในเมืองหลวงและตางจังหวัด
เขาเปนสมาชิก  โดยที่คุณนิลวรรณเปนสตรีผูหนึ่งที่มีสวนอยางสําคัญในการกอตั้ง และเปนประธานกรรมการ
บริหาร  ตามคําบอกเลาของคุณหญิงสุภาพ  วีระวรรณ  ผูซึ่งรวมงานอยางใกลชิดกับคุณนิลวรรณ ในระยะตน  
กลาววางานของสภาสตรีในยุคนั้น คํานึงถึงสถานภาพสตรีในแงที่วา สตรียังขาดสิ่งใดที่จําเปนแกชีวิต สภาสตรีก็
จะชวยในสิ่งนั้น เชน การใหความรูในเรื่องความเปนอยู  ความรูในการเลี้ยงดูบุตร  การอบรม และสงเสริมอาชีพ 
เปนดานหลัก โดยเฉพาะการบริการแกสตรีในชนบท (สุภาพ  วีระวรรณฯ, สัมภาษณ,  กันยายน. 2543)  



 

 

 

 
อยางไรก็ตามการบริหารงานของสภาสตรีแหงชาติฯ ในยุคตอ ๆ มาก็ไดเปล่ียนแปลงรูปแบบไปตาม

บุคคลที่เขามาบริหาร จนเมื่อหลังเหตุการณ 14  ตุลาคม พ.ศ. 2516  ไดมีการหยิบยกแนวคิดเรื่องสตรีแนวสังคม
นิยม และมีการเผยแพรกันอยางกวางขวางโดยไดรับอิทธิพลจากแนวการเคลื่อนไหวและแนวคิดจากขบวนการ
ปลดปลอยสตรีในประเทศตะวันตก แตกตางจากการทํางานของสตรีรุนกอน  ซึ่งมีสภาสตรีแหงชาติเปนตัวแทน
องคกรหนึ่ง สวนคุณนิลวรรณเอง มีตําแหนงอยูในสภาสตรีฯถึงป พ.ศ. 2516 หลังจากนั้นก็มิไดเขาเปนกรรมการ
อีก อยางไรก็ตามในฐานะบรรณาธิการนิตยสารสตรี  เธอไดเรียกรองใหมีการทบทวนเกี่ยวกับสถานภาพสตรีกัน
เสียใหม   
ในชวงที่กําลังมีความตื่นตัวเรื่องบทบาทของสตรีในแนวใหม และในบรรยากาศที่  สหประชาชาติประกาศใหป 
พ.ศ. 2518 เปนปสตรีระหวางประเทศ  ( “ถอยแถลง”  สตรีสาร,. 9 มีนาคม 2518 ) เธอเขียนวา 
 

 “เรื่องสถานภาพของสตรี สมควรจะไดรับความสนใจกันอยางจริงจัง  การพัฒนาสตรีใหมี
ระดับฐานะนาพึงใจ  จะตองเริ่มตนที่ปรับทัศนะใหถูกตองแนชัดกอน  และจะตองมีความรวมใจรวม
ทัศนะใหกันทั้งบุรุษและสตรีวา ถึงเวลาแลวที่จะสรางสํานึกใหม และแกไขการปฎิบัติตอสตรีที่ยังเหลื่อม
ลํ้าเสียเปรียบขาดความเปนธรรม  กันทุกระดับและขั้นตอน  ผูมีหนาที่บริหารบานเมืองควรใหความเอา
ใจใสตอปญหานี้อยางสุจริตใจ  และควรมีการวางพื้นฐานในระดับนโยบายใหแนชัด  เพื่อคล่ีคลายไปสู
การวางแผนและการปฏิบัติอยางจริงจัง  การเริ่มตนที่ถูกตองเทานั้นจึงจะนําไปสูการแกไขที่ไดผลแท
จริง  การพัฒนาที่ทําอยูอยางผิวเผินขณะนี้ยังมิใชการยกระดับฐานะของสตรีในความหมายอันแทจริง--
-” 

 
 จากการตอบจดหมายผูอานผูใชนามวา “ผูเริ่มสนใจสตรีสาร” ถึงขอสังเกตกรณีนิตยสารสตรีที่นําเสนอ
บทบาทของสตรีในบาน ขนานไปกับเรื่องบทบาทสตรีนอกบาน ซึ่งสตรีสารก็อยูในขายนั้น วาเปนนิตยสารที่มุงให
สตรีเพศถูกกดขี่มากยิ่งขึ้น เพราะตองรับภาระงานทั้งสองดาน แทนที่จะชี้ใหเห็นปญหาความดอยสถานภาพและ
แนะแนวทางแกปญหานั้น คุณนิลวรรณไดตอบปญหานี้ เปนการแสดงใหเห็นถึงแนวคิดที่แตกตางจากแนวคิด
สตรีนิยมแบบตะวันตกบางกระแสที่ถือวา   หนาที่ในบานของสตรีเปนรูปแบบหนึ่งของการกดขี่ทางเพศ  และนา
จะถือเปนขอสรุปเกี่ยวกับแนวคิดสตรีนิยมแบบไทยของคุณนิลวรรณได สวนหนึ่ง ( “ถอยแถลง”  สตรีสาร,  7  
สิงหาคม 2526 ) 
 เธอกลาววา 
 

 “---การทํากับขาว  จัดบานเรือน  เล้ียงลูก  เย็บปกถักรอย ฯลฯ เปนหนาที่ของสตรีฐานเปนผู
ครองเรือน  ไมใชเรื่องกดขี่ทางเพศ   เปนเรื่องของศาสตรและศิลป  และขณะนี้ผูชายก็เขาชวยทํางาน
บานและชวยเลี้ยงลูกกันมากขึ้นแลว  เปนการเฉลี่ยความรับผิดชอบใหเสมอภาคกันในการครองเรือน 
 การกดขี่ทางเพศ  นาจะเปนเรื่องเชนการหลอกลวงสตรีไปเปนโสเภณี  การใชแรงงานสตรี
อยางเอารัดเอาเปรียบ  หรือใชรางกายเนื้อหนังของสตรีเพื่อเกิดผลประโยชนแกผูใช 
 สตรีที่เปนภรรยาเปนมารดา  นับไดวาเปนสถานภาพอันสมควรไดรับยกยองนับถือและคุม
ครอง  กฎหมายแพงฯที่แกไขใหมก็ไดใหสิทธิแกภรรยาเพิ่มขึ้น เปนตน “ 



 

 

 

 
2.2  หนาที่ของสตรีในฐานะพลเมือง 

  
จากการนําเสนอเนื้อหาของ สตรีสาร พบวาคุณนิลวรรณไดกระตุนใหสตรีตระหนักถึงหนาที่อันพึงมีตอ

สังคมโดยสวนรวม  ในเรื่องตอไปนี้ 
 
2.2.1  สตรีถึงบริโภคอยางคํานึงถึงเศรษฐกิจของชาติ 
2.2.2  สตรีพึงเขามีสวนรวมในกิจสาธารณะ 
 
 

สตรีพึงบริโภคอยางคํานึงถึงเศรษฐกิจของชาติ 
  
ภาพลักษณของคุณนิลวรรณ เปนสตรีชนชั้นกลางผูไดรับสถานภาพทางสังคมสูงจากผลของการทํางาน 

แตในขณะเดียวกันส่ือหนังสือพิมพที่เธอควบคุมกลับแสดงออกและมีเปาหมายทางคานิยมที่ตองการใหผูอาน
บริโภคอยางประหยัด  นับแตการลงทุนดานการผลิตนิตยสาร ซึ่งในอดีตคุณนิลวรรณเห็นวา ควรมีโรงพิมพเปน
ของตนเองเพื่อลดตนทุนระยะยาว  การไมทุมกับการตกแตงรูปลักษณของหนังสือเพื่อดึงดูดโฆษณา  และคุณ
นิลวรรณเองทํางาน  2  ตําแหนงคือบรรณาธิการและผูจัดการสํานักพิมพ โดยรับคาตอบแทนเพียงตําแหนงเดียว 

 
เนื่องจาก สตรีสาร กําหนดกลุมเปาหมายเปนสตรี  โดยมิไดจํากัดเนื้อหาวาเปนสตรีในกลุมหนึ่งโดย

เฉพาะ  ดังที่ปรากฏในเนื้อหาที่บรรจุเรื่องความรูและความคิดสําหรับสตรีทุกวัย  กลุมสตรีเหลานี้เปนกลุมเปา
หมายที่คอยขยายออกไปเมื่อ สตรีสารมีอายุมากขึ้น และการที่สตรีมีสวนกําหนดรายละเอียดเกี่ยวกับการครอง
เรือนมากวาชายโดยทั่วไป อันเปนการจับจายใชสอยปจจัยในการครองชีพและการแตงกายของสตรีที่เกี่ยวพันไป
ถึงเศรษฐกิจของชาติ  จึงเปนคําอธิบายวา เหตุใด คุณนิลวรรณ จึงเพงเล็งการบริโภคของสตรีวามีผลกระทบตอ
เศรษฐกิจของสวนรวม 

 
จากการศึกษาพบวา การนําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวของกับเรื่องการบริโภคของสตรีนั้น สตรีสาร มีแนวการ

นําเสนอที่แตกตางจากนิตยสารสตรีโดยทั่วไป  โดยไดนําองคความรูทางคหเศรษฐศาสตร (home economic ) 
เขามาเปนตัวกําหนดทิศทางการตัดสินใจเลือกบริโภค  ดังปรากฏวามีการนําเสนอรายงานเกี่ยวกับกิจกรรมของวง
การคหเศรษฐศาสตรอยูเสมอ ดวยเห็นวา (“ถอยแถลง”สตรีสาร , ปลายพฤศจิกายน  2501 ) 

 
“ โลกปจจุบันมีความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและอุตสาหกรรม  ซึ่งสงผลมาถึงความเปนอยู  ความ

สะดวกสะบาย  การทุนแรง  สําหรับสตรีผูประกอบกิจในบานเรือส—ผูไดรับโอกาสกอน ยอมไดผลประโยชน
กอนผูที่ไมตื่นตัว”  

 



 

 

 

คหเศรษฐศาสตร  หรือ คหกรรมศาสตร ตามความหมายในพจนานุกรม  หมายถึงวิชาวาดวยศิลปะและ
หลักการครองเรือน เชน  หลักการโภชนาการ   การจัดและตกแตงบาน  การเลี้ยงดูเด็ก  ซึ่ง สมศรี  สุกุมลนันทน  
ใหคําอธิบายเพิ่มเติมวา ศูนยกลางของการเรียนการสอนคือ  ครอบครัว  ส่ิงใดที่จําเปนแกการมีชีวิตรวมกันเปน
ครอบครัว  ส่ิงนั้นเรียนรูไดในวิชาคหกรรมศาสตร ซึ่งมีทั้งเชิงวิชาการและเชิงปฎิบัติหลายระดับ  ตอมาขอบขาย
ของวิชาคหกรรมศาสตรขยายออกไปสูโลกภายนอก  ประกอบดวยการศึกษาในเรื่องตอไปนี้  (สมศรี  สุกุมล
นันทน, 2538 : 181  ) 

 
1. อาหารและโภชนาการ 
2. ผา  เครื่องแตงกาย และศิลปสัมพันธ 
3. พัฒนาการครอบครัวและเด็ก 
4. ที่อยูอาศัย 
5. เศรษฐศาสตรครอบครัวและบริโภคศึกษา 
6. ความสัมพันธในครอบครัว 

 
 ในยุคแรกของ สตรีสาร  นอกจากทําหนาที่บรรณาธิการและการเขียนรายงานเรื่องของสตรีกับบทบาท
นอกบานแลว   คุณนิลวรณยังเปนผูเขียนเรื่องเกี่ยวกับความงาม  และการแตงกาย โดยนําความรูจากสื่อตาง
ประเทศมาประยุกตกับความเปนไทย (ดูรายเรื่องเกี่ยวกับความงามในภาคผนวก ) ขอเขียนเหลานั้นปรากฏใน
คอลัมน “ความงาม”  “เส้ือสวย”  ในบางครั้งยังรวมไปถึงการนําเสนอคอลัมนงานฝมือ เชน คอลัมนลายปกษ 
อีกดวย  โดยจุดมุงหมายของการนําเสนอมีแกนเดียวกันคือ  ประหยัด  มีรสนิยมและถูกตองตามกาละเทศะ   
อยางไรก็ตามคุณนิลวรรณ ไดแสดงแนวคิดวา แมสตรีควรสนใจเรื่องความงาม ก็ไมควรสูญเวลาและเงินทองไป
กับเรื่องความงามมากจนเกินไป (“ถอยแถลง” สตรีสาร  19  กันยายน  2508 )  เธอกลาววา 

 
 “---สตรีสารเปนหนังสือพิมพสตรีก็จริง  แตถือหลักมัชชิมาปทา  อยากใหผูหญิงเราสวยแต
เพียงพอดี พอควร จึงไมใครจะชอบยั่วยุใหผูหญิงหันเหไปใสใจกับเรื่องแกวแหวนเงินทองมากนัก—“ 

 
 การยืนยันแนวความคิดดังกลาว ในครั้งหนึ่งทําใหเกิดเปนกรณีกระทบกระเทือนอยางกวางขวาง  คือ  
การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับฉลองพระองคสมเด็จพระบรมราชินี  โดยคุณนิลวรรณ อางถึงขาวจากนิตยสาร
ไทม ในคอลัมนปริทัศน  ฉบับ  4  มิถุนายน  พ.ศ. 2510 ซึ่งนิตยสารไทมไดกลาวถึงการใชจายคาฉลองพระองค
ของสมเด็จพระราชินีของประเทศไทยที่ใชผูออกแบบและชางตัดเย็บมีชื่อชาวตางประเทศ  และคุณนิลวรรณได
แสดงความคิดเห็นเปนการติงผูใหคําปรึกษาเรื่องฉลองพระองคใหคํานึงถึงความประหยัด  (หมายเหตุ บ.ก. 
“ปริทัศน”  สตรีสาร  4  มิถุนายน 2510) 
เธอเขียนวา 

 
 “---จะถึงเวลากันหรือยังที่บรรดาผูมีหนาที่ใกลชิดรับผิดชอบในพระราชสํานักจะกลาทูลถวายคํา
ปรึกษาเพื่อทรงใชชางไทยเทานั้นใหจัดทําฉลองพระองค  และควรเปนฉลองพระองคแบบไทย  เพราะ



 

 

 

สังเกตทั่วไป ประมุขสตรีของประเทศใดมักใชชางของชาติตนจัดเครื่องแตงองคหรือแตงกาย  หากไปใช
ชางตางชาติเขายอมจะถูกครหา” 

 
 ตอมาสมศรี  สุกุมลนันทน  เลาไวในบทความเรื่อง “เบื้องหลังการจัดสรรฉลองพระองคสมเด็จฯ”  วา 
เมื่อป พ.ศ. 2503  ขณะที่เปนขาราชการครูแผนกคหกรรมศาสตร  ณ วิทยาลัยเทคนิคกรุงเทพ  ไดมีพระราช
เสาวนียใหเขาเฝา รับส่ังใหออกแบบฉลองพระองคที่พูดไดวาเปนชุดไทย  ที่เหมาะกับอากาศหนาวในตางประเทศ 
เมื่อคราวจะเสด็จพระราชดําเนินไปยังสหรัฐอเมริกาและยุโรป (สมศรี  สุกุมลนันทน  “เบื้องหลังการจัดสรรฉลอง
พระองคสมเด็จ”  สตรีสาร ปลายกรกฎาคม 2503 )   เมื่อเสด็จพระราชดําเนินยังตางประเทศครั้งนั้น   คุณนิลวร
รณไดนําภาพชุดฉลองพระองคสมเด็จฯในโอกาสตาง ๆ ลงพิมพในคอลัมน “เส้ือสวย” ใหชื่อเรื่องวา “ฉลองพระ
องคสมเด็จ”  ตอเนื่องกันหลายฉบับ  โดยมีจุดมุงหมายใหสตรีไทยโดยเสด็จการแตงกายอยางไทย  เพื่อสงเสริม
เศรษฐกิจไทยไดสวนหนึ่ง  ตอมาชุดเครื่องแตงกายแบบไทยเหลานั้นจึงเปนที่แพรหลายในหมูสตรีไทยสวมออก
งานพิธีที่เปนทางการ และใชเปนเครื่องแตงกายประจําชาติเมื่อออกงานตางประเทศ 

 
นอกเหนือจากการเผยแพรความคิดเรื่องการแตงกายโดยใชผาไทยแลว  สตรีสาร ไดณรงคใหผูอาน

บริโภคโดยคํานึงเศรษฐกิจของชาติในมิติอื่น ๆ  อีกเชน การศึกษาพบวา  คุณนิลวรรณ  มักอางถึงภาวะเศรษฐกิจ
ของชาติมาเปนเหตุผลในการเชิญชวนวิถีการบริโภคของพลเมืองอยูเสมอ  เชน การเชิญชวนผูอานบริโภคขาว
เหนียว ในชวงที่ราคาขาวเหนียวในประเทศตกต่ํา  เปนตน 

 
สตรีถึงมีสวนรวมในกิจสาธารณะ 

 
 ดังที่ไดกลาวไปแลววา  คุณนิลวรรณไดพยายามกระตุนใหตรีกลุมเปาหมายตระหนักในสิทธิและหนาที่
ในฐานะพลเมือง ขอหนึ่งที่แสดงออกตลอดมานับแตการออกนิตยสารคือ การนําเสนอคอลัมนขาว  ดวยมีความ
เชื่อวา(“ถอยแถลง”  สตรีสาร  24  ตุลาคม  2525 ) 

 
“เพราะ บ.ก. เชื่อมานานแลววา ขาวคือความรู  ความรูทําใหเกิดความเชื่อม่ัน  เปนเครื่องชวยความ
สามารถในกิจการงาน--”  
 
จากการศึกษาพบวาเนื้อหาของ สตรีสาร ไดสนับสนุนใหสตรีออกมามีสวนรวมในพื้นที่สาธารณะอยาง

ชัดเจน  ดังที่มีการนําเสนอคอลัมนตาง ๆ เกี่ยวกับสตรีในพื้นที่สาธารณะ เชน  คอลัมน”ในวงการสตรี”  “เกียรติ
และงานของสตรี”  และในคอลัมนปริทัศนไดนําเสนอขาวคราวความกาวหนาของสตรีในดานการศึกษา  และการ
ประกอบอาชีพอยูเปนปกติ  นอกจากนี้การนําเสนอคอลัมนบุคคลของสตรีสาร จะมีลักษณะทีเลือกสตรีในงาน
อาชีพตาง ๆ โดยเนนที่ความสําเร็จของการทํางาน มากกวาเนนที่ความเดนของตัวบุคคลในแงอื่น ๆ รวมทั้ง
คอลัมน “สตรี รศ.”  ที่รายงานถึงความกาวหนาของสตรีในดานตาง ๆ หลังจากที่กรุงเทพมหานครมีอายุครบ 
200 ป คุณ 
นิลวรรณ จึงคิดทําคอลัมนนี้ขึ้น 



 

 

 

 
 ในฐานะที่เปนสตรีที่มีผลงานเกี่ยวของกับกิจการสาธารณะในหลายสถานภาพ  เธอไดแสดงความคิด
เห็นตอความสําคัญในอันที่สตรีพึงออกมาชวยงานของสังคม  เปนตนวา ในปฐกถาเรื่อง “ชวยตัวเองกอนชวยผู
อื่นหรืออยางไร”  เมื่อป พ.ศ. 2504  แสดงไวที่หอประชุมจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (นิลวรรณ  ปนทอง  “ชวยผู
อื่นกอนชวยตัวเองหรืออยางไร”  สัปดาหสาร  14 ตุลาคม  2504 ) มีใจความตอนหนึ่งวา 

 
“ตามที่มีผูกลาววา  การที่ผูหญิงไปยุงกับสังคมสงเคราะห  บานเรือนลูกเตาไมเอาใจใสเปนการไมถูก

ตอง  เปรียบเหมือนการออกไปกวาดขยะบนถนน  ขณะที่บานตัวเองสกปรกเลอะเทอะ ดูไมไดนั้น  เปนคํากลาว
ไมเพียงแตจะพูดกันในวงการบางกลุมของไทย ในสวนอื่นของโลกก็มีที่พูดเชนนี้ ---แตคํากลาวเหลานั้นเปนคํา
กลาวที่มีเหตุผลสมบูรณทีเดียวละหรือ  ทุกคนในครอบครัวจะปรับปรุงจะประพฤติปฎิบัติตัวไดดีโดยลําพังหรือ 
เพราะมีหลักความจริงอยูวา  คนเราเกิดมามีความสามารถไมเทากัน  เปนการไมแนเลยวาคนจะชวยตนเองไดดี
ทุกคนไป --- การรักษาความสะอาดเฉพาะหนาบานของตัวเองอยางเดียวไมเพียงพอ  เพราะขยะที่กวาดพนจาก
บานเราไปจะไปกองหนาบานคนอื่น  ซึ่งจะหวนกลับมารกบานเราอีกก็ได  การรักษาบานใหสะอาดจริง ตองชวย
กันทําสังคมใหสะอาดดวย---หากเราจะชวยตนใหมีเกียรติยศชื่อเสียง  เราจะนึกเอาเองวาเรามีเกียรติหาไดไม  ผู
บําเพ็ญกรณกิจอันเปนประโยชนตอผอื่นตางหา  จะไดรับเกียรติยกยอง  เพราะเกียรติยศเปนส่ิงที่สังคมหยิบยื่น
ให----” 

 
 เห็นไดวา  แนวความคิดที่ชักชวนสตรีใหออกมามีบทบาทในพื้นที่สาธารณะที่คุณนิลวรรณเสนอตอ
สังคมยอมเปนแนวคิดที่กาวหนาสําหรับสภาพสังคมไทยในเวลานั้น  แมวาขณะนั้นจะมีสตรีที่มีความรู ความ
สามารถอยูไมนอย  โดยเฉพาะสตรีที่เปนแมนั้น  คุณนิลวรรณชี้วา  แมไมจําเปนตองถูกผูกติดอยูกับงานบาน จน
ละเลยที่จะหาความรู ทักษะและประสบการณอื่น ๆ  (นิลวรรณ  ปนทอง  “งานของสตรี”  สัปดาหสาร  ปที่ 4 ,
ฉบับที่ 1, 13  พฤษภาคม  2504 ) เธอกลาววา 

 
 “ความพยายามของบรรดาสตรีที่มีสวนกาวออกมาทํางานในสังคมนั้น คือ  การระมัดระวังไม
ละเลยภาระแหงบานและครัวเรือน  และตองอดทนตอขอวิพากษวิจารณของฝายผูยังไมลงความเห็น
ชอบกับการที่สตรีจะละบานออกมาชวยจับทํากิจแหงสังคม  ในขณะเดียวกันกับที่มีผายไมเห็นดวย  
ฝายสนับสนุนอยางหนักแนนก็มีอยู ตามโครงการหลายอยางของทางราชการและเทศบาง ซึ่งเรียกรอง
ขอความรวมมือของประชาชนนั้น คงยอมหมายรวมถึงความตองการความรวมมือจากประชาชนสตรี
ดวยอยางไมพักตองสงสัย  ปญหาจึงมีอยูวา บานเมือจะมีวิธีการอยางไร จึงจะชวยใหกลุมของสตรีซึ่งมี
กําลังใจและกําลังความสามารถตาง ๆ กันไดประกอบหนาที่พลเมืองตามเจตนจํานงได---” 

 
ในขณะนั้นคุณนิลวรรณ  มีหนาที่อยูในสภาสตรีแหงชาติฯ ในตําแหนงประธานกรรมการบริหาร เธอได

กลาวไวในบทความเรื่องเดียวกันถึง  แนวทางของสภาสตรีแหงชาติที่ไดจากการประชุมผูแทนสตรีจาก  40  กวา
สมาคม โดยไดขอสรุปถึงความหวงใยและตระหนักในปญหารวมของสังคมไทยในขณะนั้น  และไดเสนอแนะให
สภาสตรีฯดําเนินการ ไดแก 
 



 

 

 

ดานเศรษฐกิจ 
 

1. แนะนําใหประหยัดและใหหาทางเพิ่มพูนรายได 
2. จัดโครงการเศรษฐกิจตามความตองการของทองถิ่น  ถาทําไดควรทําเปนตัวอยาง หาเครื่องมือ  

สถานที่ 
3. แนะวิธีทํางบประมาณของครอบครัว 
4. ตั้งศูนยรับส่ิงประดิษฐที่ผลิตจากครัวเรือนมาเผยแพร 
5. สงเสริมการถนอมอาหารในครัวเรือน 
6. หาวิธีใหประชาชนใหเวลาวาหารายไดเพิ่ม  ประกอบอาชีพอื่นนอกจากอาชีพหลัก 
7. สงเสริม  สงวน  และใหทรัพยากรธรรมชาติใหถูกหลักเศรษฐกิจ 

 
หมวดสวัสดิการ 
 

1. สงเสริมสวัสดิภาพของเด็ก  ใหทุนการศึกษาแกเด็กที่ยากจน 
2. จัดใหเด็กจังหวัดตาง ๆ ไดเยี่ยมเยียนแลกเปลี่ยน 
3. จัดใหมีการสโมสรสําหรับเด็ก  หรือที่เรียกกวาชั่วโมงสําหรับเด็ก 
4. จัดหาที่ใหเด็กเลน และมีวิธีอบรมเด็กไปในตัว 
5. สมาคมสมาชิกจัดหนวยเคลื่อนที่ไปสอนเด็ก 
6. ตั้งสถาบันรับดูแลเด็ก  เชิญผูสนใจมารวมงาน 
7. ทําคูมือแนะเรื่องอนามัย  การอาหาร 
8. หาทางปองกันมิใหสตรีตองตกเปนโสเภณี 

 
ในดานรักชาติบานเมือง 
 

1. สงเสริมความรักประเทศชาติ  รูจักหนาที่พลเมือง เปนตัวอยางที่ดีใหแกอนุชน  สงเสริม ความ
สัมพันธ  ครู  ผูปกครอง 

2. ชวยกันใชสินคาไทย สงเสริมใหทุนอุตสาหกรรม 
3. สงเสริมและแนะนําใหรูจักวาชาติของเรามีส่ิงใดดีพึงเทอดทูนเคารพและรักษา 

 
ความมุงหวังของสภาสตรีฯ ขางตนนี้  ไดดําเนินการเปนรูปธรรมในหลายเรื่อง เชน การดําเนินการ

สโมสรทองถิ่นตรอกจันทน  ที่ชวยบริการความรูและทักษะเกี่ยวกับอาชีพเสริม  การจัดสถานที่สําหรับสันทนาการ
สําหรับเด็ก  และบริการดานสุขภาพอนามัย และไดดําเนินการในลักษณะเดียวกันในพื้นที่ตางจังหวัด 2 แหง  คือ  
ที่จังหวัดรอยเอ็ด  และสระบุรี  การจัดกิจการสโมสรปรียา ซึ่งคุณนิลวรรณเปนผูจัดการโดยไดรับทุนสนับสนุนจาก
องคการตางประเทศบางแหง ตลอดจนการณรงคเรื่องการแตงกายดวยผาไทย  ซึ่งเธอไดใช  สตรีสาร  เปนเครื่อง
มือสรางคานิยมและทัศนคติ โดยหวังใหเกิดผลดีแกเศรษฐกิจของประเทศ รวมทั้งการใหความสนใจแกกิจกรรม



 

 

 

ของ วงการคหเศรษฐศาสตร เพื่อใหความรูเรื่องการครองเรือนแกสตรีกลุมเปาหมายของนิตยสาร  ดังที่ปรากฏใน
เนื้อหาของสตรีสาร 

 
ปรากฏการณดานการพัฒนาเหลานี้ เปนผลมาจากการริเริ่มใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 

ฉบับแรก ซึ่งเริ่มในป พ.ศ. 2504  ดังที่บทความเรื่อง  “งานของสตรีเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชน”  ของคุณนิลวรรณ 
ระบุวา  ผูแทนรัฐบาลไทยขณะนั้นไดรับแนวความคิดมาการประชุมระหวางชาติ  ณ ประเทศเกาหลีใต และกลับ
มาแถลงถึงหลักสําคัญของวิธีพัฒนาการชุมชนหรือทองถิ่น (community  development)  กลาวคือ  จะพัฒนาใน  
3 ทาง  ไดแก 
 

1. ทางสังคม  สรางจิตใจและสงเสริมการศึกษารวมถึงการรูจักชวยตนเอง 
2. ทางการเมือง  ไดแก  การใหรูจักสิทธิและหนาที่ของตนในระบอบการปกครอง 
3. ทางเศรษฐกิจ  ไดแก  การใหรูจักการประกอบสัมมาชีพเพื่อเพิ่มพูนรายได  และใหรูจักคุณคาของ

การชลประทาน  การไฟฟา  และการคมนาคมในหมูบาน 
 

 อยางไรก็ตาม  คุณนิลวรรณไดแสดงความคิดเห็นในบทความเรื่องเดียวกันถึงความเปนไปไดของการ
พัฒนาวา  ขึ้นอยูกับวากลไกของรัฐที่จะสงเสริมใหพลเมืองเขาใจใชสิทธิของตนอยางถูกตองหรือไม (นิลวรรณ  
ปนทอง  “ชวยตัวเองกอนชวยผูอื่นหรืออยางไร”  สัปดาหสาร ปที่ 4,ฉบับที่ 23, 14 ตุลาคม  2504) เธอเขียนวา 
 

“กุญแจไขความที่สําคัญนั้นอยูที่พลเมืองเขาใจ  และใชใหถูกทาง  ทั้งสิทธิ และหนาที่  กลาวรวม ๆ 
พลเมืองไทยไดทําหนาที่ของตนอยางดี  เพราะบานเมืองมักกระตุนเตือน  เรียกรองใหพลเมืองทําหนาที่
อยูทุกเมือเชื่อวัน แตในทางคูกันอาจกลาวไดวา  บานเมืองยังมิไดสงเสริมใหพลเมืองเขาใจใชสิทธิอยาง
ถูกตองสมบูรณเหตุหนึ่งอาจอยูกับการบริการตาง ๆ ของรัฐไมเพียงพอจะสนองสิทธิเรียกรองของฝาย
ประชาชน  ตัวอยางเห็นอยูในระยะเวลาที่ผานมาวา  พลเมืองยังไมไดรับสวนสาธารณูปการจากรัฐโดย
สมสวน 
 ความเหลื่อมลํ้าในสังคมที่คงอยูเปนอยู  จึงเปนเหตุอันตองแกไขหลักของการพัฒนาชุมชน  
ดังระบุใหทราบนี้  ตองการคนจริงที่จะทํางานไวชื่อมากกวาหวังเงินตราและลาภยศ  จึงจะไดผล 
 ผูเขียนเรื่องนี้  มีความเชื่ออยูเสมอวา  สตรีไทยเปนกําลังเศรษฐกิจอยูแลวนับดวย  ชาวสวน
ไรนา  ผูคาขายและผูประกอบอาชีพวิชาชีพโดยปกติ  กําลังเศรษฐกิจของสตรีอีกสถานหนึ่งคือ  อํานาจ
ซื้อ คนตางดาวที่ครอบเศรษฐกิจไทยไวอยู  เพราะการเปลี่ยนมือขายถา  นอกจากลอมวงหมุนเวียนกัน
ในพวกกันเองแลว  ยังไดไทยยี่สิบลานเปนเจาจํานํา  สวนไทยยี่สิบลานนั้นกําลังซื้อก็มหาศาล  แตทํา
อยางไรจะใหเปนกําลังผลักดันอํานาจเศรษฐกิจมาเปนของไทยจริง ๆ ได เมื่อสตรีเปนกําลังซื้อสวนใหญ
เหมือนกัน  สตรีก็อาจชวยไดบาง” 

 
สรุปประเด็นของการถายทอดแนวคิดเกี่ยวกับสตรีและวาทกรรมหลัก 

 



 

 

 

การถายทอดแนวคิดเกี่ยวกับสตรีของคุณนิลวรรณ  ใน 2 บริบทคือ สตรีกับการเมืองและสตรีกับสังคม 
ดังที่กลาวมาแลว เปนการมองสตรีใน 2 มิติ  คือ สตรีในพื้นที่สวนตัวและสตรีในพื้นที่สาธารณะ  ตามสภาพความ
จําเปนของสังคมไทยในแตละชวงสมัย  ไดแกในประเด็นเรื่องการใชสิทธิทางการเมืองของพลเมือง ในขณะที่พล
เมืองสตรีไทยไดรับสิทธิทางการเมือง ในขณะที่ยังไมพรอม และในประเด็นเรื่องการสรางทัศนคติเรื่องสตรีมีศักย
ภาพทางการเมือง โดยที่ทั้ง 2 ประเด็นเปนเรื่องใหมสําหรับสังคมไทย ความพยายามของคุณนิลวรรณ ผูซึ่งมอง
เห็นปญหาและพยายามใหส่ือในควบคุมของเธอบอกเตือนผูมีสวนเกี่ยวของและบอกผูอานในฐานะที่เปนพลเมือง
ใหตระหนักในปญหาและหาทางแกไข   

 
ในเรื่องสตรีกับสังคม คุณนิลวรรณเจาะจงไปในเรื่องสิทธิและหนาที่ ทั้งของสตรีที่เปนแมและพลเมือง 

ในขณะเดียวกันทางก็ไดเรียกรองตอสังคมที่พึงมีตอสตรีที่เปนแมดวย  การศึกษาผลงานของคุณนิลวรรณ  จะเห็น
วา คุณนิลวรรณมิใชเปนเพียงนักหนังสือพิมพที่แสดงบทบาทในทางความคิดเพียงอยางเดียว  แตเธอไดลงมือ
ปฏิบัติในส่ิงเดียวกับที่ไดเรียกรองในฐานะนักหนังสือพิมพ  นั้นคือ การเขารวมในกิจสาธารณะดานสตรีในฐานะ
อาสาสมัคร  การดําเนินกิจกรรมในสโมสรปรียา  สําหรับเด็ก เพื่อเปนกําลังชวยบิดา-มารดาอบรมเด็ก   จะมีเพียง
การเคลื่อนไหวทางการเมืองเทานั้นที่คุณนิลวรรณไมไดเขารวมโดยตรง  แตใชวิธีบริการสาธารณะในการใหการ
ศึกษาผานขอมูลขาวสารในนิตยสารของเธอ 

 
การนําเสนอเรื่องสิทธิและหนาที่ของพลเมืองสตรี ผานขอเขียนและแนวทางการบรรจุเนื้อหาของ สตรี

สารแสดงใหเห็นคุณลักษณะของคุณนิลวรรณในฐานะนักหนังสือพิมพสตรีใน 2 ลักษณะในเวลาเดียวกัน คือ 
ดานหนึ่งเปนผูมีความคิดกาวหนาในเรื่องสิทธิและหนาที่ของสตรีในฐานะเปนพลเมือง  ในขณะเดียวกันก็ไมละทิ้ง
ความคาดหวังเดิมที่สังคมมีตอสตรี  และมีมุมมองตอสถานภาพเดิมของสตรีในทางบวก  โดยไมยึดติดกับคานิยม
อยางใดอยางหนึ่งที่ไมยุติธรรมสําหรับสตรี 

 
ตอนที่ 2   บทบาททางวารสารศาสตรในฐานะนักหนังสือพิมพสตร ี
 
1. บทบาทในการสังเกตและรายงาน 
 

1.1  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมืองดวยแนวความคิดที่
สนับสนุนใหสตรีตระหนักถึงสิทธิทางการเมือง ปรากฏการณเกี่ยวกับเร่ืองสิทธิในการออกเสียงเลือกตั้งที่พบใน
สตรีสารจากคอลัมนถอยแถลงมีการเขียนถึงประเด็น 62 ชิ้น จากถอยแถลงที่ศึกษาจํานวน 1,657 ชิ้น และที่เปน
บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องดังกลาว จํานวน 37 ชิ้น 
    
 ที่สําคัญเปนการรายงานถึงภาวะความแตกแยกทางความคิด ในชวงที่กอนและหลังเหตุการณทางการ
เมือง 14 ตุลาคม พ.ศ.2516  เปนชวงที่คนหนุมสาวจํานวนมากมีความตื่นตัวและฝกใฝสนใจการเมืองอยางจริง
จัง  คุณนิลวรรณใหความสนใจกับความเคลื่อนไหวดังกลาว และไดทําหนาที่รายงานสภาวะดังกลาวอยางใกลชิด  
โดยที่สตรีสารมิใชนิตยสารอุดมการณ  แตก็ไดทําหนาที่เปนนิตยสารแนวสรางสรรค  เปนบทบาทที่มุงใหเกิด



 

 

 

ความเขาใจแกผูอานโดยการใหขอมูลขาวสารที่หลากหลาย ดังที่เธอประกาศไวใน “ถอยแถลง(“ถอยแถลง”  
สตรีสาร  ปที่ 27,ฉบับที่ 30, 3 พฤศจิกายน 2517)  ของเธอวา  

 “ทานผูอานสมควรจะไดทราบขาวความเคลื่อนไหวตามสิทธิและหนาที่พลเมืองที่ไมเขาพวก
ใคร  ระยะนี้จึงใหเนื้อที่คอลัมนปริทัศนเสนอรายงานเรื่องที่สําคัญ เชนที่ไดนําลงรัฐธรรมนูญมาโดย
ลําดับ เพื่อทานจะไดมีแมบทของกฎหมายสูงสุดในการปกครองไวประกอบการสดับฟง  และวินิจฉัย
พฤติกรรมทางการเมืองของกลุมตาง ๆ ตอไป 

 
 และในฉบับตอมา (“ถอยแถลง” ปที 27, ฉบับที่ 31,10 พฤศจิกายน 25.17 ) เธอย้ําอีกวา  
     
 “ทามกลางความผันแปรของเศรษฐกิจ สังคม การเมือง ทุกวันนี้ คนอานหนังสือจะเลี่ยงพนไปเสียมิได 
จากกระแสความคิดเห็นและขาวคราวตาง ๆ อันมีผลได-เสีย กระทบถึงทุกคนไมวาจะโดยตรงหรือทางออม  เรา
ทานซึ่งเปนสวนหนึ่งของสังคมชาติไทย จะตองรวมโชคชาตาของบานเมืองดวยกัน  ส่ิงหนึ่งซึ่งสําคัญ คือ การ
แสวงใหไดมาซึ่งความรูถึงขอเท็จจริงอันนําไปสูการตัดสินใจที่ถูกตอง” 
     
 ในเรื่องใชสิทธิทางการเมืองในฐานะพลเมืองนี้ คุณนิลวรรณ ไดแสดงบทบาทในการใหขอมูลขาวสาร
ตาง ๆ ที่เอื้อตอการใชสิทธิอยางถูกตองแกผูอานในหลายลักษณะ  ลักษณะหนึ่ง คือ การบอกเลาในคอลัมนถอย
แถลงอีกลักษณะหนึ่ง คือ การรายงานในคอลัมนปริทัศน ซึ่งมีลักษณะการนําเสนอแบบการเลาขาว  โดยเฉพาะ
ในชวงที่มีเหตุการณสําคัญ ๆ ทางการเมือง  เชน มีการเลือกตั้งทั่วไป หรือมีการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองอยาง
ฉับพลันอยางใดอยางหนึ่ง  ไดแก  การปฏิวัติรัฐประหาร เปนตน  โดยทั่วไปใชเนื้อที่ของคอลัมนปริทัศน ในการ
บริการขอมูลขาวสารเหลานี้  สวนเนื้อหาขอมูลที่เห็นเดนชัดในประเด็นเรื่องการใชสิทธิทางการเมือง เชน  การให
ขอมูลเกี่ยวกับนโยบายพรรคการเมือง การรายงานถึงผลการเลือกตั้ง  การลงรายละเอียดของรัฐธรรมนูญที่
ประกาศใชในทุก ๆ ครั้งที่มีการประกาศใชรัฐธรรมนูญใหม  ในขณะที่เกิดเหตุการณไมปกติ คุณ 
นิลวรรณ ไดใชวิธีนําเสนอดวยการลําดับเหตุการณ เชน การรายงานถึงเหตุการณเลือกตั้งไมเรียบรอย เมื่อ 
พ.ศ.2500  เหตุการณ 14 ตุลาคม พ.ศ.2516  และเหตุการณนองเลือดเมื่อเดือนพฤษภาคม  2535 เปนตน 
 

1.2  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีมีศักยภาพทางการเมือง 
 ขอเขียนที่แสดงออกถึงบทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีมีศักยภาพทางการเมืองปรากฏใน
ถอยแถลงหลายชิ้น เชน เธอรายงานถึงจํานวนผูสมัครเขารับเลือกตั้งสตรี 60 กวาราย  เปนจํานวนมากเปนประวัติ
ศาสตร และสังเกตลักษณะการเขาสูการเมืองของสตรีไทยวาเปนการสืบทอดจากบุคคลในครอบครัว(“ถอย
แถลง” สตรีสาร   ปที่27, ฉบับที่ 37 ,22 ธันวาคม  2517)  เธอกลาววา 
   
 “ลักษณะการเขาสูการเมืองของสตรีไทย นาสังเกตอยูวา สตรีไทยไดรับเลือกตั้งเปนสมาชิกสภาผูแทนฯ 
มาแตระยะแรก เปล่ียนแปลงการปกครอง 40 ปมาแลว  และเขาเปนคูกับสามีจากจังหวัดเดียวกัน  ตอมาสตรียัง
ไดรับการแตงตั้งเขานั่งในวุฒิสภาก็โดยบารมีของสามีชวยหนุนอยูดวย  การเลือกตั้งระยะตอมาคูสามีภรรยาได
รับเลือกตั้งดวยกันอีกบางคู  จนถึงสภานิติบัญญัติพระราชทาน  ก็มีสามีภรรยาไดรับแตงตั้งเปนคูอยูดวย  ในการ
เลือกตั้งทั่วไปครั้งนี้ผูสมัครก็เปนคูสามีภรรยาอีกหลายคูทีเดียว 



 

 

 

“กลาวกันวา ที่แลว ๆ มา บางรายสามีไดรับเลือกตั้งเพราะภรรยาเปนแรงชวยหนุนหรือชวยหาคะแนน
เสียง  ขณะเดียวกันก็ปฏิเสธเสียมิไดวา  สตรีชนะเลือกตั้งเพราะสามีชวยแรงเหมือนกัน  จึงคาดวาในสภาฯ ใหม 
คงจะมีคูสามีภรรยาเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรดวยกัน  คลาย “แฟชั่นเกี่ยวแขน”  อยูไมนอย หรือเปน
เทาชางเดินไปดวยกันไมแยกวา เปนเทาหนาหรือเทาหลัง เพราะเมื่อจะยกยางก็ตองใชทั้งเทาหนาและหลังชวย
ประคับประคองกันไปแน ๆ  
   
 จากการศึกษาพบวา ทุก ๆ ครั้งที่มีการเลือกตั้ง คุณนิลวรรณจะรายงานถึงผลสําเร็จของสตรีในวิถีการ
เมือง ไดแกการรายงานถึงจํานวนผูสมัครรับเลือกตั้ง ผูไดรับการเลือกตั้ง รวมทั้งนําเสนอความคิดเห็นถึงความลม
เหลว หรือความสําเร็จจากผลการเลือกตั้งในแตละครั้ง ในทํานองเดียวกัน การเขาสูการเมืองดวยการแตงตั้งของ
สตรีก็ไดรับการสนใจเชนเดียวกัน  ดังที่เธอรายงานไวในคอลัมนปริทัศน เกี่ยวกับการแตงตั้งคณะกรรมการควบ
คุมการเลือกตั้งทั่วไปเมื่อ 4 เมษายน 2519  วาคณะกรรมการชุดนี้ลวนประกอบไปดวยชายทั้งหมด 17 นาย โดย
ไมปรากฏวามีสตรีอยูในคณะกรรมการนี้เลย คุณนิลวรรณจึงแสดงความไมเห็นดวยเปนหมายเหตุบรรณาธิการ 
(“ปริทัศน”   สตรีสาร  ปที่ 27,ฉบับที่ 37, 22 กุมภาพันธ  2519 ) ความวา 
 

“รัฐบาลรักษาการนี้เคยแถลงเปนนโยบายวาจะสนับสนุนใหสตรีมีบทบาทในงานทุกแขนงเคียงบาไหล
บุรุษ  แตในคณะกรรมการนี้ไมมีสตรีไดรับแตงตั้งเลย  ทั้ง ๆ ที่สตรีเปนกึ่งหนึ่งของจํานวนพลเมืองและ
เปนผูมีสิทธิทางการเมืองเชนเดียวกับบุรุษ---” 
 

  การยืนยันถึงศักยภาพของสตรีในทางการเมือง คุณนิลวรรณแสดงทัศนะไวเมื่อคราวที่บรรยาย
เรื่อง “รัฐมนตรีหญิง” ของ “ดวงใจ” ลงพิมพถึงตอนทาย ๆ เปนการยืนยันอีกทางหนึ่งวา ถึงความเชื่อที่วานี้ 
(“ถอยแถลง”  สตรีสาร ปที่ 29, ฉบับ 4, 2 พฤษภาคม 2519)  เธอแสดงความคิดตอกรณีนี้วา 
   

“…ขณะนี้ในรัฐสภาไทยนอกจากจะมีสตรีเปนสมาชิกวุฒิสภาแลว ก็ยังมีสตรีสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรไดรับเลือกตั้งใหมถึง 7 ทาน  และบางทานมีคุณสมบัติอันไมยิ่งหยอนกวาสมาชิกชายที่ไดรับ
แตงตั้งเปนรัฐมนตรีแตอยางใด  ถาจะยังมีที่ขาดบกพรองไปก็คือ ความเหลื่อมลํ้าเพราะอคติเรื่องเพศ
เทานั้น  ผูหญิงอาจจะตองรอไปอีกจนกวาความรูสึกกีดกันเพราะถือเพศชายเปนใหญจะบรรเทาลง” 
 
1.3  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีในฐานะแม  

  จากการศึกษาคอลัมนถอยแถลง ผูวิจัยพบวา การเขียนถึงสตรีกับสังคมในฐานะแมและภรรยา มี
จํานวนนอยมาก คือมีเพียง 6 ครั้งเทานั้น แสดงใหเห็นวา คุณนิลวรรณมิไดมีความหวงใยสตรีในฐานะดังกลาว 
อาจเปนไปไดวาคานิยมของสังคมไทยที่คาดหวังบทบาทของผูหญิงในฐานะที่เปนแมและภรรยานั้น เปนกลไกที่มี
ผลตอความรูสึกนึกคิดของสตรีไทยมาเปนเวลานานอยูแลว  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีในฐานะ
แมและภรรยานี้จึงแสดงออกในขอเขียนของผูเขียนอื่นๆที่บรรจุในเลมเปนสวนใหญ  สวนในขอเขียนของคุณนิลวร
รณเอง สวนหนึ่งเปนการรายงานขาวสารเกี่ยวกับการสังคมสงเคราะหแกแมและเด็ก และการพัฒนาการเรียนรู



 

 

 

ของเด็ก เชน ในขอเขียนเรื่อง “เด็กเตรียมพรอม”   “การเคารพเปนกิริยาดี” , “ สอนใหเด็กของทานอานฟง
เสียง” เปนตน 
 
 1.4  บทบาทในการสังเกตและรายงานเรื่องสตรีในฐานะพลเมือง 
 ผลการวิเคราะหและแยกแยะเนื้อหาเรื่องสตรีในพื้นที่สาธารณะพบวา คุณนิลวรรณใหความสําคัญกับ
การกระตุนใหสตรีออกมามีบทบาทภายนอกบานอยางชัดเจน  แนวความคิดที่เกิดขึ้นอยางสอดคลองกับสภาพ
ของสังคมไทย ที่รับเอาแนวการพัฒนาจากตางประเทศเขามาบรรจุในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
ฉบับแรก เมื่อป พ.ศ.2504  แนวความคิดเรื่องการพัฒนานั้นก็คือ การดึงเอาศักยภาพของสตรีออกมาใชเปนพลัง
เสริมในการพัฒนาทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง   
 

การศึกษาพบวา แนวการนําเสนอขอเขียนอื่น ๆ นอกจาก “ถอยแถลง” ของคุณนิลวรรณ จะพบ
ทวงทํานองการบอกเลา เปนการบรรยายสภาพแวดลอมที่พบเห็นอยางละเอียด  จะเห็นไดจากขอเขียนที่เปน
บันทึกการเดินทางยังสถานที่ตาง ๆ ทั้งในประเทศและตางประเทศ เชน ในขอเขียนชุด “นิด ๆ หนอย ๆ จาก 
ส.ร.อ.” เปนการเลาถึงการเดินทางไปสหรัฐอเมริกา โดยทุน leader Specialist  Grant  เมื่อป 2494  คุณนิลวร
รณ ไดใหขอมูลแกผูอานนับแตวิธีการเดินทาง การเขาพักในโฮเต็ล ตลอดไปจนถึงการสังเกตการแตงกายและชีวิต
ประจําวันของสตรีชาวตางประเทศที่พบเห็น  
   
 สวนในคอลัมนถอยแถลง คุณนิลวรรณ แสดงบทบาทในการรายงานและสังเกตเรื่องสตรีกับสังคมใน
ฐานะพลเมือง โดยเฝาติดตามความเคลื่อนไหวของสตรีในพื้นที่สาธารณะ  นับแตความเคลื่อนไหวเรื่องสิทธิใน
การประกอบอาชีพ เรื่องสิทธิและหนาที่ของสตรีในฐานะพลเมือง ดังที่ปรากฏในรายงานเรื่อง “ใหโอกาสสตรีได
รับตําแหนงงานเพิ่มขึ้น” รายงานถึงความเปลี่ยนแปลง 
ในเรื่องการประกอบอาชีพของสตรี คือ หนวยราชการบางแหง เชน กระทรวงยุติธรรม ไดรับความเห็นชอบจาก
คณะรัฐมนตรีใหเลิกกฎหมายที่หามสตรีเปนผูพิพากษา เมื่อป พ.ศ. 2518  อันเปนผลจากการที่ประเทศไทยผูก
พันอยูกับอนุสัญญาการเลือกปฏิบัติตอสตรีตามมติของสหประชาชาติ ในขณะเดียวกันกรมประชาสงเคราะหก็ได
ยกเลิกขอหามที่ไมบรรจุสตรีทํางานบางหนาที่เชน ตําแหนงผูชวยผูจัดการ หรือ ผูจัดการสถานธนานุบาล (โรงรับ
จํานํา) ของเทศบาล  “ใหโอกาสสตรีไดตําแหนงงานเพิ่มขึ้น” ,(  สตรีเสมอภาคฯ   สตรีสาร.  2518) 
 
2.  บทบาทในการใหการศึกษา 
 

2.1  บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องสตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง 
บทบาทในการใหการศึกษา หมายถึง การใหความรู และความคิดแกผูอานในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  สําหรับ

ประเด็นเรื่องสิทธิทางการเมืองของสตรีนั้น  ปรากฏวา คุณนิลวรรณ ไดแสดงบทบาทนี้อยางตอเนื่องและชัดเจน 
นับแต สตรีสาร มีทาทีตอเรื่องการเมือง เมื่อป พ.ศ.2492 เปนตนมา  ใน “ถอยแถลง”  คุณนิลวรรณไดใหการ
ศึกษาเรื่องสิทธิทางการเมืองของสตรี  สวนหนึ่งเปนผลจากการที่เธอไดรับรับประสบการณจากตางประเทศ  จึง
นําความรูเรื่องการเมืองมาถายทอดแกผูอาน  ดังจะเห็นวาบทบาทในการใหความรูเรื่องการเมืองในสตรีสาร เปน



 

 

 

ไปอยางตอเนื่อง โดยเปนการใหขอมูลเกี่ยวกับการใหการศึกษาทางการเมืองของตางประเทศเพื่อเปนขอคิด
สําหรับเร่ืองการใชสิทธิพลเมืองสําหรับประเทศไทย 
 
 ผลจากเหตุการณวันที่ 17 – 20 พฤษภาคม 2535  มีผลใหตองมีการเลือกตั้งใหม  ปรากฏวาในชวง
เวลานั้น มีความตื่นตัวทางการเมืองสูง เชนเดียวกับที่เคยเกิดเมื่อเหตุการณ  14 ตุลาคม พ.ศ.2516  โดยปรากฏ
วามีกลุมผูสนใจรวมกันเปนกลุมเขารวมในการเมืองและการเลือกตั้ง  รวมทั้งกลุมสตรีหลายองคกรรวมกันระดม
ความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนประสบการณทางการเมือง และการเลือกตั้งอยางกวางขวางเปนประวัติการณอีก
ครั้งหนึ่ง นับแตเหตุการณ 14 ตุลาคม พ.ศ. 2516 เปนตนมา  ในชวงเวลานั้น “ถอยแถลง” ของคุณนิลวรรณ ทํา
หนาที่สอดสองความเคลื่อนไหวทางการเมืองดังกลาว เธอรายงานไวในถอยแถลงฉบับหนึ่งถึงความเปนไปไดใน
การเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง  โดยแจกแจงใหเห็นถึงพัฒนาการของสตรีในการเมือง นับแตปแรกที่สตรีไดเขา
ไปมีสวนรวมทางการเมืองในฐานะผูสมัครรับเลือกตั้งหลังเปลี่ยนแปลงการปกครองและแสดงความหวัง 
วาสตรีจะมีโอกาสในการเมืองมากขึ้นกวาครั้งใด จากเหตุการณการเมืองครั้งนี้ก็เปนได  (“ถอยแถลง” สตรีสาร  
พ.ศ. 2535) เธอเขียนไววา 
   

 “ในการเลือกตั้งเมื่อ 22   มีนาคม ผูมีสิทธิจํานวน  32,432,087 คน   ไปใชสิทธิ 
19,224,201 คน เปนสตรี 9,768,924 คน  ชาย 9,455,277 คน  สตรีไปใชสิทธิมากกวาชาย 3 แสน
กวา  ในจํานวนสมาชิกสภาผูแทนฯที่ไดรับเลือกตั้ง 360 คน  เปนสตรี 12 คน  และในวุฒิสภา  สตรีได
รับแตงตั้ง 7 คน ในจํานวนวุฒิสมาชิก270 คน  สวนสัดของสตรีในรัฐสภาจึงมีนอยมาก 
 ----แมวาจํานวนสตรีผูลงสมัครรับเลือกตั้ง 13 กันยายน 35  จะนอยกวาคราว 22  มีนาคม 
35 แตวิกฤติการเมืองพฤษภาคม 35  อาจจะสงผลใหมีปรากฏการณแปลกใหมทางบทบาทสตรีกับการ
เมืองก็ได  นับแตที่สตรีไทยประเดิมบทบาททางการเมืองสมัครรับเลือกตั้งมาแตครั้ง พ.ศ.2492  และ
สตรีไดรับเลือกเปน สส.คนแรกจากจังหวัดอุบลราชธานี  เมื่อมิถุนายน พ.ศ. 2492  พรอมกับวุฒิ
สมาชิกหญิง 2 ทานจากการแตงตั้ง---”  

  
2.2  บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องสตรีมีศักยภาพทางการเมือง 

 ดวยความเชื่อในศักยภาพของสตรีในทางการเมือง คุณนิลวรรณเห็นวาสตรีจะสามารถทํางานทางการ
เมืองไดในเงื่อนไขที่สตรีจะตองไดรับการฝกอบรม และไดรับการศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองการเมืองอยางเพียงพอ  จาก
การหยิบยกตัวอยางกรณีการใหการศึกษาของตางประเทศมากลาวถึงในสตรีสารบอยครั้ง  คุณนิลวรรณมิไดเพียง
เรียกรองใหผูเกี่ยวของจัดการศึกษาแกพลเมืองในเรื่องการเมืองเทานั้น  ในฐานะผูควบคุมเนื้อหาของนิตยสาร 
เธอไดจัดเนื้อหาเพื่อใหการศึกษาแกผูอานของเธอตลอดมาใน ดังที่ปรากฏในขอเขียนตาง ๆ ในคอลัมนปริทศน 
สวนในคอลัมนถอยแถลงปรากฏวา คุณนิลวรรณ ไดเขียนถึงแนวคิดเรื่องศักยภาพของสตรีในทางการเมืองไว
จํานวน 29 ครั้ง   
 
 คุณนิลวรรณ ไดเดินตามเจตนารมยของอนุสัญญาสหประชาชาติวาดวย สิทธิทางการเมืองของสตรี 
สิทธิออกเสียงในการเลือกตั้ง และสิทธิรับเลือกตั้งเทาเทียบบุรุษ มีสิทธิดํารงตําแหนงเกี่ยวกับสาธารณะอันกอตั้ง
โดยกฎหมายของชาติเทาเทียมบุรุษ  เมื่อป พ.ศ.2497  บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องศักยภาพของสตรีในการ



 

 

 

เมือง  ปรากฏมากในชวงป 2517 – 2519  ในวาระที่สหประชาชาติประกาศใชป 2518  เปนปสตรีะหวางประเทศ  
คุณนิลวรรณ ใชคําขวัญของปสตรีระหวางประเทศเปนชื่อคอลัมน สตรี กับ สถานภาพ ประชาธิปไตยและความ
กาวหนา  เปดเปนบัญชรใหการศึกษาเรื่องสตรีในประเด็นตาง ๆ  เชน  ในฉบับลงวันที่ 14 มิถุนายน  2517   ลง
พิมพ บทความเรื่อง “องคการสตรีผูมีสิทธิเลือกตั้ง”  อธิบายถึงกลไกการจัดการศึกษาเรื่องการเมืองแกสตรีของ
องคการสตรีผูมีสิทธิเลือกตั้งในสหรัฐอเมริกา  ในฉบับลงวันที่ 2 มิถุนายน  2517  ลงพิมพรายงานการสัมมนา
เรื่อง “บทบาททางการเมืองของสตรี “ โดยขอสรุปของรายการชิ้นนี้สรุปวา  สถานภาพสตรีจะยังไมดีขึ้นได ตราบ
ใดที่สตรียังมีบทบาทางการเมืองไมเพียงพอ 
 
 
 เธอกลาวในในระหวางที่จะมีการเลือกตั้ง 18 เมษายน  2526 ( ”ถอยแถลง” สตรีสาร  ปที่35, ฉบับที่ 
13, 17 เมษายน  2526  ) ถึงศักยภาพของสตรีในการเมืองวา  
 

 “ในการเลือกตั้งทั่วไปครั้งนี้ สตรีลงสมัครรับเลือกตั้งทั่วประเทศ 54 คน ใน 31 จังหวัด  
เฉพาะกรุงเทพมหานคร จํานวน 7 คน  สตรีสาร ไดเสนอรายชื่อผูสมัครฯ และเขตเลือกตั้งใหทราบใน
ฉบับนี้  ถาทานเห็นวาสตรียุคนี้มีความสามารถเพียงพอจะเปนผูแทนของทาน เปนปากเสียงแทนทาน
ไดในสภาฯ แหงชาติ ก็ควรชวยกันไปใชสิทธิที่นานปจะไดใชสักครั้ง--” 
 

 ในเวลาใกลเคียงกัน เธอเรียกรองใหผูมีสิทธิ์ออกเสียงเลือกตั้งติดตามการทํางานของสมาชิกสภาผูแทน
สตรีที่ไดรับเลือกตั้งเขาสภาฯ แมมีเพียงจํานวนนอย (“ถอยแถลง” สตรีสาร  ปที่ 40,ฉบับที่ 20, 7  สิงหาคม 
2531 )   เธอเขียนวา 
 

“…กวาสตรีจะตั้งหลักอันมั่นคงไดในรัฐสภาไทย เพราะประชากรสตรีสวนใหญยังสนใจการบานการ
เมืองไมเพียงพอ  นอกจากนั้น โอกาสที่จะศึกษาเรื่อง ประชาธิปไตยอยางจริงจังก็มีนอย  แมวาระบอบ
ประชาธิปไตยของไทยเริ่มตนมากวาครึ่งศตวรรษแลว  ตามอุดมการณของสหประชาชาติ สตรีพลเมือง
ไดสิทธิทางการเมือง (Political  Rights)  แตในเมื่อโอกาสและเครื่องนําทางเศรษฐกิจสังคมยังมีขีด
จํากัดบทบาทของสตรีทางการเมือง จึงยังไมกาวหนาเทาที่ควร  แมจะไมอับเฉาเสียทีเดียวนัก---” 
  
2.3  บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องสตรีในฐานะแม 
      จากการศึกษาเนื้อหาในสตรีสาร  พบวาคุณนิลวรรณไดบรรจุเนื้อหาที่เปนการใหความรูและความ

คิดตาง ๆ  สําหรับสตรีที่เปนแม  สวนหนึ่งเปนการนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการสังคมสงเคราะหแมและเด็ก เนื่อง
จากคุณนิลวรรณใหความสนใจเรื่องการสังคมสงเคราะห อีกสวนหนึ่งเปนการใหบริการความรูเรื่องการเลี้ยงดูเด็ก 
รวมทั้งความรูเรื่องสุขภาพในครัวเรือน  ผลการสํารวจเนื้อหาพบขอเขียนที่ใหการศึกษาสําหรับสตรีที่เปนแมรวม 
57 เรื่อง(ดูรายเรื่องในภาคผนวก ) เนื้อหาโดยรวม เปนการใหความรูแกสตรีที่เปนแม เชน การเลี้ยงดูเด็ก   สุข
ภาพอนามัย  เปนตน 

 



 

 

 

2.4   บทบาทในการใหการศึกษาเรื่องสตรีในฐานะพลเมือง 
        บทบาทนี้เปนบทบาทที่สําคัญที่คุณนิลวรรณแสดงออกอยางเดนชัดในลักษณะกระตุนใหสตรีออก

มามีบทบาทนอกบาน  ดังปรากฏในบทความหลายเรื่องของคุณนิลวรรณเอง และขอเขียนของผูเขียนอื่น ๆ การ
สํารวจเนื้อหาจาก สตรีสาร  พบวา มีการบรรจุเรื่องที่เปนการใหการศึกษาแกสตรีในฐานะพลเมือง รวม 344  เรื่อง   
ผูเขียนที่สําคัญในสวนนี้   ไดแก      

 แส  อัตถากร     
นันทกา   สุประภาตะนันทน     
กนก   สามเสน  วิล    
จิระภา   ออนเรือง    
สุกัญญา   หาญตระกูล     เปนตน 

    
3.    บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติ 
       3.1  บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติเรื่องสตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง เชน ใน  ”ถอย
แถลง” ฉบับลงวันที่  31 กรกฎาคม 2531  เธอเรียกรองใหคํานึงถึงความสําคัญของคะแนนเสียง  1 เสียง เพราะ 
1 เสียงจะมีผลไปสูการทํานโยบายในการเมือง(“ถอยแถลง”  สตรีสาร ปที่ 41,ฉบับที่ 19, 31  กรกฎาคม  2531 ) 
เธอเขียนวา 
 

 “1 คะแนนนั้นชางนอยนิด แตถาคะแนนเกิดเทากันขึ้นมาระหวาง 2 ฝาย  1 คะแนนของทาน
จะมีความสําคัญยิ่ง เพราะจะเปนคะแนนตัดสินแพ-ชนะ  จึงไมควรคิดวา 1 คะแนนเสียงไมมีความ
หมาย” 

              
3.2  บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติเรื่องสตรีมีศักยภาพทางการเมือง 

 จากความคิดที่เชื่อวา  หากสตรีมีโอกาสไดรับการศึกษาอบรมทางการเมืองอยางเพียงพอ  ก็จะสามารถ
แสดงบทบาททางการเมืองไดไมแพชาย  แนวความคิดเชนนี้ปรากฎอยูเสมอเมื่อมีการ 

เคล่ือนไหวของสตรีในบริบททางการเมือง  รวมทั้งการเฝาสังเกตการณการทํางานของสตรีในการ 
เมือง เชน การรายงานถึงบรรยากาศการประชุมอภิปรายรางรัฐธรรมนูญ เมื่อป พ.ศ. 2517  
(นิลวรรณ ปนทอง  “บทบาทสตรีในสภานิติบัญญัติ”  สตรีเสมอภาค  ประชาธิปไตยและความกาวหนา  สตรีสาร 
ปที่26, 7  เมษายน  2517 ) มีความวา 

 
“สังเกตไดวา ในระหวางการอภิปราย สมาชิกชายแหงสภานิติบัญญัติยังเพงเล็งสมาชิกหญิง

ในฐานะเปนผูหญิงมากกวาจะใหเกียรติในฐานะสมาชิกสภานิติบัญญัติดวยกัน  เชน  มีการกลาวพาด
พิงระหวางการอภิปรายไปถึง รูปโฉม  การแตงหนา  แตงกาย  และสุมเสียงของสมาชิกสตรี  ยิ่งกวาจะ
กลาวหนุน หรือคานตรงประเด็นที่สมาชิกสตรียกขึ้นอภิปราย--” 

 
3.3  บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติเรื่องสตรีในฐานะแม 



 

 

 

       ในเรื่องการสรางคานิยมและทัศนคติเกี่ยวกับความเปนแม และหนาที่ของแมนั้น คุณนิลวรรณ
แสดงออกพรอม ๆ ไปกับใหการศึกษาแกสตรีที่เปนแม กลาวคือ  การสรางทัศนคติที่วา  สตรีที่เปนแมควร
ขวนขวายหาความรูอยูเสมอ ไมจํากัดตัวเองอยูแตความรูในครัวเรือนนอกจากความรูความเขาใจตอสภาพทั่วไป
ของสังคมแลว  สตรีที่เปนแมก็พึงใหความสนใจตนเอง ในเรื่องสุขภาพกายและสุขภาพจิตดวย  ดังที่มีการนํา
เสนอบทความเกี่ยวกับปญหาของสตรีนักทํางานที่ตองเผชิญปญหาทั้งจากการทํางานนอกบานและการทํางานใน
บาน (ดูรายเรื่องในภาคผนวก) 

 
3.4  บทบาทในการสรางคานิยมและทัศนคติเรื่องสตรีในฐานะพลเมือง 
จากคานิยมและทัศนคติที่สังคมไทยคาดหวังตอสตรีใหทําหนาที่ภายในครอบครัวไดคอย ๆ ปรับเปล่ียน

ไป  เมื่อสภาพสังคมเรียกรองตองการพลังของสตรีเพื่อชวยในการพัฒนาดานตาง ๆ และโดยที่คุณนิลวรรณ เปน
สตรีนักทํางานเพื่อสาธารณะที่โดดเดนคนหนึ่งของสังคมไทย  การทําหนาที่บรรณาธิการนิตยสารสตรีของเธอจึง
ไมอาจละความสําคัญในเรื่องดังกลาว  การศึกษาพบวาปริมาณขอเขียนของคุณนิลวรรณ และขอเขียนของผู
เขียนคนอื่น ๆ ที่ปรากฏใน สตรีสาร  มีความโนมเอียงไปในทางบทบาทของสตรีในฐานะพลเมืองมากยิ่งกวา เรื่อง
เกี่ยวกับสตรีในฐานะแม  ในขอนี้วิเคราะหไดวา  อุดมการณของสังคมไทยที่คาดหวังสตรีในฐานะแมนั้น ไดทํางาน
อยางไดผลมาแลวตลอดเวลา แมวาสังคมจะเปลี่ยนแปลงไปอยางไร ในขณะที่อุดมการณใหมที่จะใหสตรีออกมา
มีบทบาทนอกบานมากขึ้น ยังไมเปนที่คุนเคยของสังคมไทย การใหขาวสารในปริมาณมากและสม่ําเสมอ จึงเปน
วิธีที่จะชวยใหเกิดการซึมซับในอุดมการณใหมนี้ได 

 
สรุปบทบาททางวารสารศาสตรเรื่องสตรี 
  
 บทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรีของคุณนิลวรรณ  ปนทอง  ที่ไดศึกษาจากประเด็นตาง ๆ เทาที่
นําเสนอใน สตรีสาร  สามารถสรุปไดดังนี้ 
 

สตรีกับการเมือง 
 

สําหรับบทบาททางวารสารศาสตรในประเด็นเรื่องสิทธิทางการเมือง  คุณนิลวรรณไดกระตุนใหสตรีตื่น
ตัวในการเขามีสวนรวมทางการเมือง  ในฐานะที่เปนพลเมืองสวนหนึ่งบนพื้นฐานขอเท็จจริงของสังคมไทยในขณะ
นั้นที่ยังมีความจํากัดดานการใหการศึกษาเรียนรูเรื่องการเมืองแกพลเมือง  อันเนื่องมาจากการไดรับสิทธิทางการ
เมืองอยางทันทีทันใดหลังเปลี่ยนแปลงการปกครอง  โดยยังไมไดเตรียมการใหการศึกษาแกพลเมืองอยางเพียง
พอ   ดังนั้นจึงทําใหสตรีไมสามารถใชสิทธิทางการเมืองไดอยางถูกตองและมีประโยชนดวยสติปญญาของตนเอง   
การที่สตรีขาดโอกาสในการศึกษาเรียนรูเรื่องการใชสิทธิทางการเมือง  จึงอาจทําใหเสียงของสตรีถูกเพ็งเล็ง นําไป
ใชเปนเครื่องมือของกลุมผลประโยชนทางการเมืองได  ซึ่งเปนอุปสรรคขอหนึ่งของการพัฒนาการเมืองของไทย 
 



 

 

 

 บทบาทที่คุณนิลวรรณแสดงออกในเรื่องดังกลาวจึงเปนการใชส่ือในควบคุมของเธอเปนแหลงสาร
สนเทศและใหการศึกษาเรื่องการเมืองแกผูอานอยางตอเนื่อง  บทบาทเชนนี้คือ การปลูกฝงใหสตรีมีทัศนคติที่ดี
ตอเรื่องการเมืองในฐานะพลเมืองที่ดี 
 
 การใหความรูเรื่องการเมืองในนิตยสารสตรี มิไดเปนปรากฎการณที่เกิดขึ้นบอยนักเชน 
เดียวกับส่ืออื่นๆที่มีสตรีเปนกลุมเปาหมาย สะทอนถึงความมุงหมายของคุณนิลวรรณในการหลอหลอมสตรีไทย 
ที่จะใหสตรีไทยมีความตระหนักในสิทธิและหนาที่ของตน โดยการนําเสนอคอลัมนขาวสารบานเมืองมาตลอด
ระยะเวลาของการผลิตส่ือส่ิงพิมพเพื่อสตรี  รวมทั้งยังขยายไปยังส่ือวิทยุและโทรทัศนในชวงเวลาหนึ่ง  จุด
ประสงคเพื่อใหกลุมผูอานและผูฟงของเธอไดรับรูและเขาใจความเปนไปของสังคม  เพื่อเปนแนวทางในการทํา
หนาที่อยางพลเมืองไดอยางถูกตอง 
 
 ในขณะเดียวกัน  บทบาทในการสนับสนุนสตรีผูมีความพรอมกาวเขาสูสนามการเมือง ในฐานะผูสมัคร
รับการเลือกตั้งหรือแตงตั้ง  โดยเล็งเห็นวา สตรียอมเขาใจในปญหาของสตรีดวยกันใหอยางลึกซึ้งกวานักการเมือง
ชาย  พรอมกันนั้น  คุณนิลวรรณยังไดเรียกรองใหสังคมสวนรวมเปดโอกาสแกสตรีไดเขาสูการเมือง โดยคํานึงถึง
ความสามารถมากกวาการมองภาพลักษณภายนอกของสตรี  เพราะพลังสติปญญาของสตรีมีความสําคัญอยาง
ยิ่งในกระบวนการพัฒนาทุกดาน และมีกลไกทางการเมืองเปนตัวควบคุม  หากสตรีไดเขาไปมีสวนในการกําหนด
นโยบายสาธารณะที่เกี่ยวของกับปญหาของสตรีในสังคม 
 
         สตรีกับสังคม 
 

แนวคิดเรื่องสตรีในบริบททางสังคม  คุณนิลวรรณเนนใหสตรีตระหนักในสิทธิและหนาที่ใน 2 สถานภาพ 
คือ  สตรีในฐานะแมและสตรีในฐานะพลเมือง 
 

ประเด็นเรื่องสิทธิ  ซึ่งผูวิจัยรวบรวมจากกรณีศึกษาที่เกิดขึ้นจริงในสังคมไทยในชวงเวลาตาง ๆ และได
รับการนําเสนอใน สตรีสาร  อันไดแก  สิทธิในการประกอบอาชีพ    สิทธิในการจัดการทรัพยสินของสตรีมีสามี  
สิทธิในรางกาย กรณีการคุมกําเนิดและการทําแทง และอื่น ๆ โดยที่แนวคิดเหลานี้สามารถใหภาพความเปนสตรี
นิยมเฉพาะตัวแบบไทยของคุณนิลวรรณที่มีลักษณะกึ่งกาวหนา  กึ่งอนุรักษ  จึงอาจถือไดวา เธอเปนสตรีเสรีนิยม 
ไมตองการทาทายตออุดมการณชายเปนใหญที่มีอยูในสังคมไทยอยางชัดเจน  แตในเวลาเดียวกันก็ตอตานสิ่งที่
เห็นวาไมถูกตองในสังคม และไมยุติธรรมแกสตรี เชนกรณีการตอตานเรื่องการทําแทง  เปนตน 
 

อยางไรก็ตาม  ประเด็นที่ถือเปนแกนของคุณนิลวรรณ คือ การกระตุนใหสตรีพัฒนาตนเองดวยการ
ศึกษาเรียนรูเรื่องตาง ๆ รอบตัว  เธอย้ําอยูเสมอวา ไมวาความเปลี่ยนแปลงของสังคมจะกระทบตอสตรีอยางไร  
สตรีควรไดเขาใจในความเปลี่ยนแปลงนั้นและความเขาใจนั้นจะชวยใหสตรีสามารถปรับตัวไดอยางเหมาะสม 
 



 

 

 

ผูวิจัยพบวา  ประเด็นเรื่องสิทธิของสตรีในการศึกษานี้ มีความสัมพันธกับบทบาททางสังคมของคุณ
นิลวรรณในฐานะที่เธอเปนบุคคลสําคัญในแวดวงสตรีและเปนผูทํางานเพื่อสาธารณะตลอดมา  จึงดูประหนึ่งวา  
การเคลื่อนไหวขององคกรสตรีในหลาย ๆ  ครั้ง  เปนการเคลื่อนไหวที่มี สตรีสาร  เปนกระบอกเสียงสวนหนึ่ง  หาก
แตคุณนิลวรรณไดวาง สตรีสาร ใหเปนกระบอกเสียงที่ทําหนาที่ตรวจสอบตัวเองในฐานะเปนสถาบันส่ือมวลชน
ดวยพรอมกัน   

 
สวนผลการวิเคราะหบทบาททางวารสารศาสตร พบวา คุณนิลวรรณแสดงบทบาทหลัก 

3  บทบาท  คือ  บทบาทในการสังเกตและรายงาน   บทบาทในการใหการศึกษา และบทบาทในการสรางคานิยม
และทัศนคติ ในลักษณะที่สนับสนุนใหสตรีมีสวนรวมในการพัฒนาสังคมและการเมือง  โดยอยูบนพื้นฐานของ
ความรูความเขาใจในสถานการณตาง ๆ ของสังคม ซึ่งสามารถสรุปเปนแผนภูมิไดดังนี้ 
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        สังเกต + และรายงาน   สังเกต + และรายงาน 
 

  สตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง             สตรีในฐานะแม 
ใหการศึกษา   ใหการศึกษา  

  สตรีมีศักยภาพทางการเมือง            *  แมที่รอบรูจะสรางลูกที่มีคุณภาพ 
               *  แมพึงไดรับสวนชวยจากสังคมในการ
เลี้ยงดูลูก 
      สรางคานิยม+ ทัศนคติ   สรางคานิยม+ทัศนคติ    สตรีในฐานะพลเมือง 
               *  สิทธิ 
               *  หนาที่ 
 
 
 
 

แนวคิดเรื่องสตรี 

สตรีกับการเมือง สตรีกับสังคม 

การเมืองดี 
สังคมดี 
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บทท่ี 6 
 

สรุป  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 
 งานวิจัยเร่ือง บทบาททางวารสารศาสตรเร่ืองสตรีของคุณนิลวรรณ  ปนทอง มีจุดประสงค
เพื่อศึกษาถึง บทบาททางวารสารศาสตรทั่วไปและแนวคิดเรื่องสตรี รวมทั้งบทบาทในฐานะนัก
หนังสือพิมพสตรี ของคุณนิลวรรณ  ปนทอง  โดยศึกษาดวยวิธีวิเคราะหเนื้อหาจากขอเขียนของคุณ
นิลวรรณและเนื้อหาภายในเลมนิตยสาร สตรีสาร  ซ่ึงคุณนิลวรรณ เปนบรรณาธิการ รวมกับขอมูล
ที่ไดจากการสัมภาษณคุณนิลวรรณ   
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 

1.  คุณนิลวรรณ มีบทบาททางวารสารศาสตรในฐานะบรรณาธิการนิตยสาร 3 ฉบับ 
คือ  สตรีสาร   สัปดาหสาร  และดรุณสาร  นอกจากนี้ในสตรีสารยังแทรกเนื้อหาสําหรับเด็กและ
สาวหนุม เปนการรองรับผูอานทุกเพศวัย  ภายหลังจากที่ไดเคยเจาะกลุมสตรีโดยเฉพาะในระยะตน
ของการดําเนินกิจการนิตยสาร  นอกจากนี้ยังมีบทบาทในการเปนบรรณาธิการสํานักพิมพอุณา
กรรณ พิมพเผยแพรหนังสืออีกสวนหนึ่ง   ความสําเร็จของการทําหนาที่บรรณาธิการของคุณ 
นิลวรรณเปนผลสืบเนื่องมาจากคุณสมบัติที่เปนผูมีความรอบรูในดานภาษาหนังสือ  และสถาน-
ภาพทางสังคมที่เธอมีบทบาทอยูในองคกรสตรีที่สําคัญ ๆ  และองคกรทางภาษาและหนังสือของ
ชาติ  ประกอบกับการไดมีโอกาสบริหารองคกรทั้งดานเนื้อหา และจัดการธุรกิจดวยตนเองในขณะ
เดียวกัน ทําใหสามารถนําพาองคกรสื่อใหเปนไปตามอุดมการณ  
 

2.  บทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรี  การวิจัยพบวา คุณนิลวรรณแสดงบทบาทหลัก 
3 บทบาทไดแก บทบาทในการสังเกตและรายงาน  บทบาทในการใหการศึกษา และบทบาทในการ
สรางคานิยมและทัศนคติ  โดยแสดงออกผานแนวคิดเรื่องสตรีใน 2  ดาน  คือ  สตรีกับการเมือง
และสตรีกับสังคม   

 
2.1  สตรีกับการเมือง  คุณนิลวรรณ แสดงออกเพื่อกระตุนสตรีในเรื่องการเมืองใน 2 

ประเด็น คือ   
 
2.1.1   สตรีพึงตระหนักในสิทธิทางการเมือง  เนื่องจากสตรีไทยไดรับสิทธิทางการเมือง
อยางฉับพลันหลังเปลี่ยนแปลงการปกครอง โดยยังไมมีกลไกในการใหการศึกษาเรื่องการ
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เมืองแกพลเมืองอยางเพียงพอ  คุณนิลวรรณจึงใชส่ือของเธอในการเรียกรองใหผูเกี่ยวของ
จัดการศึกษาเรื่องการเมืองแกพลเมือง และใชส่ือในความควบคุมของเธอใหการศึกษาใน
เร่ืองดังกลาวอยางตอเนื่อง 
2.1.2 สตรีมีศักยภาพทางการเมือง   การศึกษาพบวาคุณนิลวรรณไดพยายามโนมนาวใหผู
อานเห็นความสําคัญของการที่สตรีควรเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองโดยตรง เพื่อสตรีจะ
ไดเขาไปมีบทบาทในการผลักดันนโยบายสาธารณะเกี่ยวกับสตรี  และเห็นวาสตรีมีศักย
ภาพทางการเมืองเทาเทียมกับผูชาย  หากไดรับโอกาสในการศึกษา และฝกทักษะ ในขณะ
เดียวกันก็ควรไดรับการยอมรับในความรูความสามารถ โดยปราศจากอคติทางเพศ 
 
     ผูวิจัยสํารวจจํานวนขอเขียนเรื่องสตรีกับการเมืองใน สตรีสาร พบวามีจํานวน 62 

เร่ือง  ที่สําคัญไดแก   
- บทความเรื่อง  วิชาการเมือง  ของ ‘ ทานวรรณ’  ซ่ึงเปนพระนามแฝงของพระเจา 
      วรวงศเธอกรมหมื่นนราธิปพงศประพันธ 
-  บทความใหความรูเร่ืองการเมืองของ ‘นรนิติ’ นามปากกาของนายนรนิติ  เศรษฐ-

บุตร   
    
สวนขอเขียนเรื่องสตรีกับสังคม พบขอเขียนรวม 401 เร่ือง แบงเปนสตรีกับสังคมในฐานะ

แม  57 เร่ือง  และสตรีในฐานะพลเมือง 344 เร่ือง  ที่สําคัญ เปนขอเขียนในเชิงสอนการวางตัวที่
เหมาะสม   การใหการศึกษาเรียนรูเร่ืองสิทธิและหนาที่ในฐานะพลเมือง  รวมทั้งการนําเสนอคา
นิยมและทัศนคติที่พึงประสงคในฐานะพลเมือ 

 
2.2   สตรีกับสังคม  คุณนิลวรรณไดแสดงออกเพื่อโนมนาวสตรีใน 2  บริบท คือ  

 
       2.2.1  สตรีในฐานะแม    คุณนิลวรรณเห็นวา แมที่รอบรูจะสามารถสรางลูกที่มีคุณ

ภาพ  ดังนั้นสตรีที่เปนแมจึงควรสนใจศึกษาหาความรู  โดยไมจํากัดตัวเองอยูกับความรูเร่ืองภายใน
บานเทานั้น  นอกจากนี้สตรีที่เปนแมควรไดรับการชวยเหลือจากสังคมในการเลี้ยงดูลูก เพราะภาระ
หนาที่ของสตรีที่เปนแมนั้น เปรียบเสมือนการเลี้ยงดูพลเมืองของสังคมในอนาคต จึงไมควรจํากัด
ใหสตรีที่เปนแมเล้ียงดูลูกโดยลําพัง  

2.2.2 สตรีในฐานะพลเมือง   คุณนิลวรรณมองสตรีในฐานะพลเมืองใน 2 มิติ  
ไดแก  มิติในดานสิทธิ และมิติในดานหนาที่ในฐานะที่เปนพลเมือง  มิติในเรื่องสิทธินั้น ไดแกการ
ที่สตรีควรไดรับสิทธิเทาเทียมชายในทางกฏหมายและทางสังคม  โดยอยูบนพื้นฐานของความรู
ความเขาใจในสิทธินั้น 
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สวนในดานหนาที่ คุณนิลวรรณเห็นวาสตรีควรออกมามีสวนรวมในการทํากิจสาธารณะ 
เพราะสังคมตองการพลังของประชากรทั้งจากบุรุษและสตรี  การกระตุนสตรีใหออกมามีบทบาท
ในพื้นที่สาธารณะแสดงออกผานทั้งทางขอเขียนของเธอ และจากขอเขียนของผูเขียนอ่ืน ๆ ที่เธอ
เปนผูคัดสรร 
 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 การศึกษาบทบาททางวารสารศาสตรในเรื่องสตรีของคุณนิลวรรณ  ปนทอง  เปนการ
ศึกษาเพื่อทําความเขาใจปรากฏการณทางสังคมเกี่ยวกับบทบาทของสตรีในฐานะผูสงสารในบริบท
ตาง ๆ ในแตละชวงสมัย 
 
 จากการศึกษาทําใหทราบวา คุณนิลวรรณมีแนวคิดเรื่องสตรีในเชิงเสรีนิยม  ที่เนนใหสตรี
มีบทบาททางสังคมและการเมืองที่เทาเทียมกับชาย ในขณะเดียวกันเธอก็ใหความสําคัญกับหนาที่
ของสตรีที่เปนความคาดหวังเดิมของสังคมเชนกัน   โดยมิไดทาทายกับระบอบชายเปนใหญที่มีอยู
กอน และเชื่อวาในกระบวนการพัฒนาสตรี  จําเปนตองมีผูชายเขารวมดวย  โดยใชทวงทํานองการ
นําเสนอที่ชี้ใหเห็นเหตุผลโดยการใหขอมูลขาวสาร   และแงคิดที่หลากหลายเพื่อใหผูอานใช
วิจารณญาณในการตัดสินดวยตนเอง 
 
 ในเรื่องการสรางสํานึกของสตรีในฐานะพลเมืองใหออกมามีบทบาททางการเมือง และเขา
รวมในกิจสาธารณะตาง ๆ  เปนชวงที่สังคมไทยยังไมยอมรับคานิยมเรื่องสตรีในพื้นที่สาธารณะ
มากนัก   จึงถือไดวา คุณนิลวรรณไดแสดงบทบาทในการนําสังคม ซ่ึงเปนบทบาทที่สําคัญอยาง
หนึ่งของสถาบันสื่อมวลชน 
 

การแสดงออกทางความคิดเกี่ยวกับประเด็นที่ไดทําการศึกษา  พบวา มีความสัมพันธกัน
ระหวางสถานภาพทางสังคม  เชน การเปนผูทํางานในแวดวงสตรีและเปนผูไดรับการยอมรับใน
เร่ืองภาษาและหนังสือ  ดังนั้นจึงพบวา คุณนิลวรรณสามารถแสดงวาทกรรมไดอยางนาสนใจอยาง
นักอักษรศาสตร  โดยเฉพาะอยางยิ่งในคอลัมน “ถอยแถลง”  ซ่ึงเปนเสมือนเปนบทบรรณาธิการ
ของ สตรีสาร  ตามแนวคิดเรื่องผูเฝาประตูขาวสารที่กลาววา  การไหลของขอมูลขาวสารจะเปนไป
ตามความสนใจเฉพาะตัวของผูทําหนาที่เฝาประตูขาวสาร    
 

อยางไรก็ตาม  ความพยายามสรางสํานึกดังกลาวเหลานั้น  ไมอาจสําเร็จลงไดในเวลาอัน
รวดเร็ว เชน กรณีการเรียกรองใหสตรีหันมาใหความสนใจกับการทํากิจสาธารณะในชวงเวลาหนึ่ง
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กอนที่กระแสความเคลื่อนไหวของขบวนการสิทธิสตรีจะแพรมาถึงประเทศไทย  การกลาวถึงการ
ทํางานนอกบานของสตรี ดูจะเปนเรื่องแปลกใหมและไมไดรับการยอมรับในสังคมไทย   แตตลอด
ระยะเวลาของการทําหนาที่ส่ือมวลชน  บทบาทในการสรางสํานึกเหลานั้นนาจะมีผลตอความรูสึก
นึกคิดของผูอานที่ติดตาม สตรีสาร มาอยางตอเนื่องไมมากก็นอย    

 
การที่คุณนิลวรรณ  เนนถึงความจําเปนที่จะตองชวยพอแม ผูปกครองในการพัฒนาเด็ก  

โดยการผลิตหนังสือสําหรับเด็ก  หรือการดําเนินกิจกรรมสโมสรปรียา  คือรูปธรรมของความ
พยายามสรางพลเมืองที่พึงประสงคใหแกสังคมไทย พลเมืองที่พึงประสงคในที่นี้  หมายถึง การยก
ระดับผูอานใหมีศักยภาพในการใชเหตุผล  โดยการละเวนการนําเสนอคอลัมนทํานายดวงชะตาราศี  
การกระตุนใหสตรีแสวงหาความรูเพื่อพัฒนาตนเอง  ขณะที่ทําหนาที่ในบานและหนาที่ในฐานะพล
เมือง  รวมทั้งการปลูกฝงคานิยมที่ใหสตรีบริโภคอยางคํานึงถึงเศรษฐกิจของชาติ   

 
การยกระดับผูอานอีกประการหนึ่ง คือ การที่คุณนิลวรณไดสรางมาตรฐานในการผลิต

นิตยสารไวสูง  กลาวคือ  เปนนิตยสารที่เครงครัดในเรื่องความถูกตองในการใชภาษา และความถูก
ตองในการนําเสนอขอมูลขาวสาร  เมื่อมีความผิดพลาดเกิดขึ้น ก็มีการขออภัยผูอานอยางเปนปกติ
วิสัย   จึงทําใหภาพของ สตรีสาร เปนสื่อมวลชนที่แสดงบทเปนครู ( Masscomm  as  
Guru ) 
เสมอมา ดังที่ผูอานไดสะทอนความรูสึกตอ สตรีสาร  จากการสํารวจผูอานทั้ง 2 คร้ัง 

 
ในฐานะนักวิชาชีพ  ผูวิจัยเห็นวาลักษณะทางจริยธรรมของคุณนิลวรรณสอดคลองกับแนว

ทางของอริสโตเติล (Aritotle ) และเกิรต (Gert ) ที่กลาวถึงกฏทอง (Golden Means ) 
หรือทางเลือกที่เปนทางสายกลาง โดยมองวาทางสายกลางเปนวิธีเลือกปฎิบัติที่ดีงาม เหมาะสม  
โดยยึดความพอดีหรือจุดกึ่งกลางเปนเกณฑ  แตไมรอมชอมกับความชั่วราย  ซ่ึงคุณนิลวรรณมี
เกณฑแหงความพอดีของตนเอง ทั้งในเรื่องการใชภาษา  การเลือกเรื่องลงพิมพ 
และการยึดถือแนวทางการผลิตนิตยสารเพื่อผูอาน  โดยยึดถือปฎิบัติอยางเปนปกติ โดยไมได
ประกาศเปนลายลักษณอักษร  แตสําหรับผูอานที่ติดตามผลงานของเธออยางตอเนื่อง จะสัมผัสได
ถึงเกณฑดังกลาวนี้ 

 
 ในเรื่องการแสดงออกทางวาทกรรมเรื่องสตรี   เนื่องจากคุณนิลวรรณเปนผูทํางานในแวด
วงสตรีและความเปนนักอักษรศาสตรที่มีความจัดเจนทางภาษา  ทําใหการแสดงวาทกรรมเรื่องสตรี
ของเธอมีลักษณะแตกตางจากนักหนังสือพิมพโดยทั่วไป  ในขอที่เธอมีพื้นภูมิเกี่ยวกับเรื่องสตรี
เปนอยางดี  ซ่ึงเห็นไดจากวิพากษวิจารณการทํางานขององคกรสตรี  ที่เธอเปนสมาชิกสวนหนึ่ง 
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รวมทั้งโตตอบความคิดเห็นของนักหนังสือพิมพดวยกันที่มีตอการทํางานของแวดวงสตรี ดวยการ
สรางสรรคภาษาอยางนักอักษรศาสตรเพื่อบรรลุผลที่ตองการ เชน การใชโวหารแบบเรื่องเทียบ 
(Analogy ) ในการกลาวถึง การที่สตรีควรศึกษาหาความรู โดยกลาววา  “ถาพอบานทานพูด
วา เมาเซตุงไปพบสตาลินที่มอสโควในรัสเซีย ก็ไมเขาใจไปวาเขาพูดถึงดาราภาพยนตรคนใดคน
หนึ่ง หรือไมคิดวามหาสมุทรอินเดียอยูที่ขั้วโลกเหนือ---“    
 
 การโนมนาวโดยชี้ใหเห็นเหตุปจจัย  เชน การกลาวการทําหนาที่แมและภรรยา ผูหญิงก็ยัง
คงตองสนใจศึกษาเรียนรูเร่ืองตาง ๆ รอบตัว  “เพื่อจะไดเปนที่พึ่งทางสติปญญาแกบุตร  เพราะเหตุ
ยุงยากอะไรตาง ๆ มักจะตั้งตนขึ้นในบานกอนที่อ่ืนเสมอ”  เปนตน 
 
 ในขณะเดียวกัน ทวงทํานองการนําเสนอขอมูลขาวสารโดยทั่วไปของคุณนิลวรรณ  เปน
ไปดวยความเรียบงาย ไมหวือหวารอนแรง ดังที่หนังสือพิมพสวนหนึ่งนิยมปฎิบัติ  ลักษณะดัง
กลาวนี้นาจะมาจากบุคลิกของความเปนครู ที่ตองการบมเพาะผูอานอยางคอยเปนคอยไป  ในเวลา
เดียวกันก็เรียกรองใหนักหนังสือพิมพแสดงออกอยางรับผิดชอบ เชน พึงหลีกเลี่ยงความรุนแรงตอ
ผูตกเปนขาว หลีกเหลี่ยงการละเมิดดวยประการใดๆแกผูตกเปนขาว  รวมทั้งการไมถือเอาเรื่องเพศ
เปนสินคา 
 
 ผูวิจัยเห็นวา ความสําเร็จในการทําหนาที่ส่ือของคุณนิลวรรณมีความสัมพันธอยางใกลชิด
กับสถานภาพทางสังคมที่เธอไดรับ จากการทํางานบริการสาธารณะและการเขาเกี่ยวของกับองคกร
ทางสังคมหลายองคกร  รวมทั้งการเขาไปสัมพันธกับภาคการเมืองในฐานะที่ปรึกษาดานการสังคม
สงเคราะหของภริยานายกรัฐมนตรีในรัฐบาลเผด็จการถึง 2  สมัย ทั้งที่ไมไดตองการเขารับราชการ
อีก  แตก็ยังคงทํางานในหนาที่ตอไปได ซ่ึงแสดงวาเธอเล็งเห็นถึงประโยชนที่วงการสังคม
สงเคราะหของไทยจะไดรับ มากกวาจะเปนกังวลกับการรวมงานกับรัฐบาลเผด็จการ  นาจะมาจาก
บุคคลิคที่เห็นคุณคาของการทํางาน  คือ เปนนักปฎิบัตินิยมที่เห็นคุณคาของการทํางานเพื่องาน  
หากเห็นวาตนเองพอจะทําประโยชนได  แตตองไมขัดกับหลักการของตนเอง 
 
  
 
 อยางไรก็ตาม บทบาทของสตรีสารในฐานะสื่อมวลชนเพื่อสตรีที่ถูกประเมินวา เปนการ
สรางฝนสําเร็จรูป  (ready  daydream)ของผูหญิง ก็คงเปนฝนสําเร็จรูปของสตรีบางกลุม 
ในขณะเดียวกัน  สตรีสาร ก็สนองตอสตรีปญญาชนในหลายดาน แมแตในการนําเสนอนวนิยาย  
ซ่ึงในชวงสมัยที่กระแส วรรณกรรมเพื่อชีวิต ในชวงกอนและหลังเหตุการณ 14 ตุลาคม พ.ศ. 
2516 กําลังเปนนิยมของเหลาปญญาชนในรั้วมหาวิทยาลัย นวนิยายที่นําเสนอแนวเรื่องภายใน
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ครอบครัว ที่นิยมกันในหมูผูอานนิตยสารสตรีก็ไดถูกประเมินวาเปน  วรรณกรรมน้ําเนา   ผูวิจัยพบ
วา สตรีสาร ในยุคเฟองฟูบรรจุนวนิยายมากราว 10-12 เร่ืองในหนึ่งฉบับ  ในภาวะนั้น คุณนิลวร
รณไดใหการศึกษาแกผูอานถึงการเสพวรรณกรรมในอีกมุมมองหนึ่ง เพื่อถวงดุลกระแสอันเชี่ยว
กรากของแนวคิดฝายซายในขณะนั้น  ซ่ึงนาจะมีการศึกษาถึงบทบาทในเรื่องนี้ในการศึกษาครั้งตอ
ไป 
 
 สตรีสาร  อาจเปนทางเลือกของวงการ ‘หนังสือผูหญิง’  ในชวงระยะเวลาหนึ่ง ในยุคที่
นิตยสารมุงผลิตเพื่อแสวงหากําไร  ที่พยายามหลอมผูอานใหเปนสินคาอยางหนึ่งเพื่อเสนอแกผูซ้ือ
เนื้อที่โฆษณาเลือกวาจะขายสินคาแกผูอานเปาหมายของนิตยสารนั้น ๆ ไดหรือไม  แมจะปฎิเสธ
ไมไดวารายไดจากคาโฆษณาคือความอยูรอดของธุรกิจนิตยสารและหนังสือพิมพในสังคมไทย  แต
อุดมการณของผูผลิตสื่อเพื่อผูอานที่คุณนิลวรรณยืนยันตลอดมานั้นไดพิสูจนในที่สุดวา สตรีสาร 
ไมมีที่ทางสําหรับยุคแหงการผลิตนิตยสารเพื่อแสวงหากําไรแบบทุนนิยมในปจจุบัน เมื่อเธอ
ประกาศยุติ สตรีสาร ขณะที่นิตยสารฉบับนี้มีอายุครบ 48 ป  และการทําหนาที่บรรณาธิการของ
คุณนิลวรรณลุลวงมาตลอด 47  ป 
 
 
ขอเสนอแนะ 
 
 ในเชิงวิชาชีพ  ควรมีการศึกษาถึงประวัติชีวิตและการทํางานของนักหนังสือพิมพสตรีคน
อ่ืน ๆ อีก  เพื่อทําความเขาใจขอเดนและขอดอยของการทําหนาที่ส่ือมวลชนของสตรี อันอาจนําไป
สูการปรับปรุงการทํางานในสายอาชีพหนังสือพิมพของสตรีในอนาคต 
 
 ในเชิงวิชาการ    

1. ในการวิจัยคร้ังตอไป  ควรมีการมีการศึกษาวาทกรรมของนักหนังสือพิมพสตรีอยาง
คุณนิลวรรณ  ปนทอง  อยางละเอียดขึ้นในมิติอ่ืน ๆ นอกเหนือจากมิติทางภาษา 

2. ควรมีการศึกษาบทบาททางวารสารศาสตรที่กวางขึ้น  นอกเหนือจากที่ผูวิจัยไดทําการ
ศึกษาเพียง 3 บทบาทในครั้งนี้ 

3. ควรมีการศึกษาอยางละเอียดถึงตัวแปรที่มีผลกระทบตอการทํางานสื่อของคุณ 
       นิลวรรณ เพิ่มเติม เพราะในงานวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยยังไมไดเจาะลึกถึงปจจัยบางอยางที่ 
       มีๆผลตอการตัดสินใจในฐานะบรรณาธิการในรายละเอียดปลีกยอยอีกหลายประเด็น 
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ภาคผนวก ก. - รายเรื่องสตรีกับการเมืองในสตรีสารระหวางป พ.ศ. 2491-2536 
 
ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

1 ตน ส.ค. 2491 ผูหญิงควรเลนการเมือง!? ‘ปลาหมอ’ ปกิณกะ 
2 ตน มิ.ย. 2492 สตรีไทยในวิถีประชาธิปไตย ‘ก.น.ก.’ บทความ 
3 ปลาย มิ.ย. 2498 สตรีไทยในรัฐสภา อนงค  เมษประสาท บทความ 
4 ปลาย ต.ค. 2500 บันทึกของพลเมืองไทย ดําริห  ปทมะศิริ บทความ 
5 ตน พ.ย. 2500 บันทึกของพลเมืองไทย ดําริห  ปทมะศิริ บทความ 
6 ปลาย พ.ย.2500 บันทึกของพลเมืองไทย ดําริห  ปทมะศิริ บทความ 
7 ตน ธ.ค. 2500 บันทึกของพลเมืองไทย ดําริห  ปทมะศิริ บทความ 
8 16 พ.ค.  2508 ราษฎรกับการปกครอง ชลอ  วนะภูติ บทความ 
9 11 ก.ค. 2508 สิทธิตั้งพรรคการเมืองเมื่อ 10 ปกอน ไมระบุ บทความ 
10 9 ก.พ. 2512 วิชาการเมือง ไมระบุ บทความ 
11 16 ก.พ. 2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
12 23 ก.พ. 2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
13 2 มี.ค. 2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
14 9 มี.ค. 2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
15 16 มี.ค.2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
16 23 มี.ค.2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
17 30 มี.ค.2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
18 6 เม.ย. 2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
19 13 เม.ย. 2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
20 20 เม.ย. 2512 วิชาการเมือง ‘ทานวรรณ’ บทความ 
21 21 ก.ย. 2518 การเมืองเรื่องของการครัว อนิจจนา บทความ 
22 9 มิ.ย. 2521 ทําไมจึงเรียกหารัฐธรรมนูญ ‘นรนิติ’ บทความ 
23 30 ก.ค.2521 เลือกตั้งกําลังจะมา ‘นรนิติ’ บทความ 
24 13 ส.ค. 2521 เริ่มพรรคการเมืองชาๆ ‘นรนิติ’ บทความ 
25 17 ก.ย. 2521 งบประมาณก็เปนการเมือง ‘นรนิติ’ บทความ 
26 19 พ.ย. 2521 ธุรกิจเอกชนในสายตาขาราชการ ‘นรนิติ’ บทความ 
27 26 พ.ย. 2521 ขาราชการนั้นสําคัญขนาดไหน ‘นรนิติ’ บทความ 
28 24  ธ.ค. 2521 นักการเมืองยอมมีทั้งดีและเลว ‘นรนิติ’ บทความ 
29 31 ธ.ค. 2521 การจํากัดจํานวนเงินที่ใชหาเสียง ‘นรนิติ’ บทความ 
30 14 ม.ค. 2522 การสรรหาผูนําทางการเมือง ‘นรนิติ’ บทความ 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

31 11 มี.ค. 2522 รัฐธรรมนูญกับการไปเลือกตั้ง ‘นรนิติ’ บทความ 
32 8 เม.ย. 2522 เทศบาลก็ตองเลือกตั้ง ‘นรนิติ’ บทความ 
33 22 เม.ย. 2522 การไปเลือกตั้งผูแทนเปนสิทธิฯ ‘นรนิติ’ บทความ 
34 20 ก.ค. 2529 ฟงสตรีผูนําทองถิ่นพูด ส.ญ. รายงาน 
35 3 ส.ค. 2529 สตรีสมาชิกสภาผูแทนราษฎร พ.ศ.2492-2526 น.ณ. รายงาน 
36 21 ก.ย.2529 สส.หญิงกับการพัฒนาสตรี ส.หาญตระกูล บทความ 
37 5 ต.ค. 2529 ทากาโกะ  โดอิ สตรีพรรคการเมืองคนแรกของ

ญี่ปุน 
ส.หาญตระกูล สารคดี 

38 16 พ.ย.2529 สตรีนักการเมืองในเอเชีย ส.ญ. รายงาน 
39 30 พ.ย. 2529 เสียงสตรีอเมริกันในการเลือกตั้ง ส.ญ. รายงาน 
40 15 ก.พ. 2530 สตรี ร.ศ.206  ประธานาธิปดีหญิง                  น.ณ. บทความ 
41 9 ส.ค.2530 ไคบา พรรคการเมืองสตรีพรรคแรกในเอเชีย ส.ญ. รายงาน 
42 9 ส.ค.2530 ผูแทนขางสภา อมาวสี รายงาน 
43 6 ก.ย.2530 พรรคการเมืองสตรีไทย ผูชายคนหนึ่ง รายงาน 
44 25 ต.ค.2530 ความหวังจะเปนประธานาธิบดีของสตรีอเมริกัน ส.ญ. บทความ 
45 1 พ.ย.2530 ผูหญิงในสหภาพรัฐสภา ส.ญ. บทความ 
46 15 พ.ย.2530 สนทนากับ ส.ส.หญิงตางแดน ส.ญ. รายงาน 
47 27 ธ.ค.2530 สตรีเกาหลีใตสมัครประธานาธิบดี ส.ญ. รายงาน 
48 27 ธ.ค.2530 สตรีหมูบานไทยพัฒนา ส.ญ. รายงาน 
49 3 ม.ค.2531 สภาผูแทนราษฎรกับกิจการสตรี ส.ญ. รายงาน 
50 5 มิ.ย.2531 ดร.ยุพา  อุดมศักดิ์ สนทนาเรื่อง การเมืองปจจุบัน ส.ญ. รายงาน 
51 12 มิ.ย.2531 พรรคการเมืองที่สนใจสตรี ส.ญ. รายงาน 
52 3 ก.ค.2531 พบอดีต ส.ส.หญิง ผูลงเลือกตั้งสองครั้ง ส.ญ. รายงาน 
53 10 ก.ค.2531 ผูหญิงทหารและการเมือง ส.ญ. บทความ 
54 17 ก.ค.2531 เสนทาง ส.ส.หญิงจาก พ.ศ.2492 ส.ญ. บทความ 
55 24 ก.ค.2531 เมื่อสตรีผูสมัคร ส.ส.พบกัน ส.ญ. รายงาน 
56 7 ส.ค.2531 10 ส.ส.หญิงคนใหมของเรา ส.ญ. รายงาน 
57 14 ส.ค.2531 รัฐบาลกับงานพัฒนาสตรี ส.ญ. บทความ 
58 21 ส.ค.2531 นายกหญิงคนแรกของอังกฤษมาเปนแขก ไมระบุ รายงาน 

  รัฐบาลไทย   
59 18 ก.ย.2531 โฉมหนาสตรี ทายาทการเมืองในเอเชีย ไมระบุ รายงาน 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

60 16 ตค..2531 สัมภาษณ ดร.ดวงทิพย  สุรินทาธิป นิกร  เริงอักษร รายงาน 
61 11 ธ.ค.2531 ลดาวัลล์ิ  วงศศรีวงศ กับงานสิ่งแวดลอม ธิดา  มหาเปารยะ รายงาน 
62 25 ก.พ.2533 สตรีญี่ปุนกับการเลือกตั้งที่จะมาถึง ส.ญ. สารคดี 
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ภาคผนวก ก. - รายเรื่องสตรีกับสังคม ระหวางป พ.ศ. 2491 – 2536 
 
ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

1 ปลาย ส.ค. 2491 ชัยชนะของหญิงไทยในดานเศรษฐกิจ ไมระบุ ปกิณกะ 
2 ตน ก.ย. 91 สตรีที่มีประโยชน สิริเพิ่ม วิสันทดรุณการ บทความ 
3 ปลาย ก.ย. 2491 เทอดทูนสิทธิสตรี อ. วินัยสุนทร บทความ 
4 ปลาย ก.ย. 2491 เรงอบรมการศึกษาแกหญิงไทย สนิตร  ทองภูเบศร ปกิณกะ 
5 ปลาย ต.ค. 2491 โจน ออฟ  อารค ส. อัตถากร สารคดี 
6 ตน พ.ย. 2491 ฟลอเร็นซ  ไนติงเกล (1) ส. อัตถากร สารคดี 
7 ปลาย พ.ย. 2491 ฟลอเร็นซ  ไนติงเกล (2) ส. อัตถากร สารคดี 
8 ปลาย ธ.ค. 2491 มาดาม คูรี ‘แส  อัตถากร’ สารคดี 
9 ตน ม.ค. 2492 กาวหนา หรือ ถอยหลัง ‘ม.ล.ปอง  มาลากุล’ บทความ 
10 ตน มี.ค. 2492 หญิงไทยในทรรศนะของขาพเจา ไมระบุ บทความ 
11 ปลาย มี.ค. 2492 การตอสูเพื่อสิทธิสตรี ‘แส  อัตถากร’ บทความ 
12 ตน ส.ค. 2492 กฏหมายที่แมบานควรทราบ ไมระบุ บทความ 
13 ตน พ.ย.2492 เราควรมีกฏหมายลงโทษ… นันทกา สุประภาตะนันทน บทความ 
14 ตน พ.ย. 2492 สถาพรภาพทางสังคม (1) ‘งด  สุวรรณทัต’ บทความ 
15 ปลาย พ.ย. 2492 หญิงจีนในประวัติศาสตร ‘อารีย  ภิรมย’ สารคดี 
16 ตน ธ.ค. 2492 ในบานของเรา ‘ก.น.ก.’ บทความ 
17 ตน ธ.ค. 2492 ทานหญิงโกดิวา ‘แส  อัตถากร’ สารคดี 
18 ปลาย ธ.ค. 2492 สถาพรภาพทางสังคม (2) งด  สุวรรณทัต บทความ 
19 ปลาย ธ.ค. 2492 ดร. โจเซฟ  แบ็ล ‘ผองพรรณ  สุวรรณกุล’ สารคดี 
20 ตน ม.ค. 2493 เบ็ญจกัลยาณีสมัยใหม ‘ศัตรุนชัย’ ทรรศนะ 
21 ตน ม.ค. 2493 มาดามซุนยัดเซน ‘แส  อัตถากร’ สารคดี 
22 ตน ก.พ.2493 ภาษีเงินได สนั่น เกตุทัต บทความ 
23 ตน ก.พ.2493 บางชีวิตของสตรีอินเดีย เรื่องอุไร จูตะเสน สารคดี 
24 ปลาย ก.พ. 2493 การชวยเหลือสังคม ‘เธียร  สิริยานนท’ บทความ 
25 ตน มี.ค. 2493 -ทรรศนะของอรพิน  ไชยกาล 

-ขอเขียนของคุณหญิงเลขา  อภัยวงศ 
-ความคิดของทานผูหญิงละเอียด พิบูลสงคราม 

-ความรูสึกของทานผุหญิงฮิลดา ยี ทอมพสัน 
-ในความฝนของมิสซิสโจเซฟน เค สแตนทัน 

-ขอติ-ชมของมาดามบรุค ชูบาน 
-ส่ิงที่มิสซิสคอมมิงโก  อิมพีเรียลไดพบมา 

-เรื่องที่ซุนโฮ ลูยิน เขียนมา 

  
 
 

สารคดี 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

26 ตน มี.ค. 2493 อาณาจักรของผูหญิง ‘ยุพดี  มงคลวัจน’ ทรรศนะ 
27 ตน เม.ย. 2493 ส่ิงที่แลกกับชีวิต ‘งด  สุวรรณทัต’ สารคดี 
28 ตน มี.ค. 2494 สตรีชาวตางประเทศกับพระพุทธศาสนา สุชีโว  ภิกขุ สารคดี 
29 ตน มี.ค. 2494 Woman  of  Today จากสามัคคีสาร บทความ 
30 ตน มี.ค. 2494 พระพุทธศาสนา ม.จ.พูนพิศมัย  ดิศกุล สารคดี 
31 ตน มี.ค. 2494 นิตยสารสําหรับสตรีฯ สุภาพ  วีระวรรณ สารคดี 
32 ปลาย มี.ค. 2494 บทบรรณาธิการสามัคคีสาร ไมระบุ บทความ 
33 ตน เม.ย.2494 ทนายความสตรี ถวัลยวร  วรดิลก สารคดี 
34 ปลาย เม.ย. 2494 นักประพันธสตรี- ร.จันทพิมพะ ไมระบุ สารคดี 
35 ตน พ.ค.2494 สตรีเจาของคณะละคร ถวัลยวร  วรดิลก สารคดี 
36 ปลาย พ.ค. 2494 ขาราชการสตรี ชอุม  ปญจพรรค สารคดี 
37 ตน ก.ย. 2494 ศาลเด็กในรัฐมินเนโซตา สหรัฐอเมริกา นันทกา  สุประภาตะนันทน สารคดี 
38 ตน ก.ย. 2494 ครูนาฏศิลปไทย ถวัลยวร  วรดิลก สารคดี 
39 ตน ก.ย. 2494 บทบาทของสตรีในสังคมปจจุบัน มารุต ทรรศนะ 
40 ปลาย ก.ย. 2494 กสิกรหญิง ถวัลยวร  วรดิลก สารคดี 
41 ตน ต.ค. 2494 การกระทําผิดของเด็ก นันทกา  สุประภาตะนันทน บทความ 
42 ตน ต.ค. 2494 ครูโรงเรียนราษฎร ถวัลยวร  วรดิลก สารคดี 
43 ตน ต.ค. 2494 ทําอยางไรผูหญิงจะพนสภาพถูกเหยียดหยาม ‘ล.จุลกนิษฐ’ ทรรศนะ 
44 ตน พ.ย. 2494 อาจารยมหาวิทยาลัย ถวัลยวร  วรดิลก สารคดี 
45 ปลาย ธ.ค. 2494 ภาษีเงินได (ภาคจบ) จิรี  มีศุข สารคดี 
46 ปลาย ธ.ค. 2494 ผูหญิงควรทํางานนอกบาน? ช. บรรณานุรักษ ทรรศนะ 
47 ปลาย ม.ค. 2495 ใครไป-ใครมา ไมระบุ ขาว 
48 ปลาย ก.พ. 2495 หนาที่อันเสมอภาคของชาย ยุพดี  มงคลวัจน บทความ 
49 ตน ก.ค. 2496 เจาจอมอยูงาน ‘กระแสสินธุ’ สารคดี 
50 ตน มิ.ย. 2497 สมาคมสงเสริมการศึกษา เทพ  สมบัติพานิช สารคดี 
51 ตน พ.ค. 2498 อรุณใหมของสตรีประเทศอาทิตยอุทัย ‘ก.น.ก.’ สารคดี 
52 ปลาย ก.ย. 2498 สตรีไทยเรียกรองสิทธิมากไปหรือ ? ‘ระเบียบ’ บทความ 
53 ตน ต.ค. 2498 การประชุมสหพันธสมาคมสหประชาชาติครั้งที่ 10 ไมระบุ รายงาน 
54 ปลาย พ.ย. 2498 สนทนาเรื่องสตรีเมืองอังกฤษ ‘เรืองรภา’ สารคดี 
55 ปลายมี.ค. 2499 สตรีผูพิพากษาสมทบ ‘เรืองรภา’ สารคดี 
56 ตน  ก.ย.2499 ความลี้ลับของสตรีเพศ ละออ  หุตางกูร สารคดี 
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57 ตน เม.ย. 2500 สตรีนักบินไอพน อุทัย  ภิรมยร่ืน สารคดี 
58 ปลาย เม.ย. 2500 สิทธิหญิงเทาเทียมชายจริงละหรือ? พ.สุวรรณพาณิชย ทรรศนะ 
59 ตน เม.ย. 2501 ยอดสตรี 2500 ส.กุลวรรณ สารคดี 
60 ตน ก.ค. 2501 แมบานสมัยใหม สุริยาภา ทรรศนะ 
61 ปลาย ส.ค. 2501 นักหนังสือพิมพสตรีนิวซีแลนด จิระภา  ออนเรือง สารคดี 
62 ตน ก.พ.2502 อยาฆาลูกดวยความรัก ประนอม  สัชฌุกร ทรรศนะ 
63 ปลาย ก.พ. 2502 สตรีแนวหนา พ.ศ.2501 ‘สุภัทรา’ สารคดี 
64 ตน มี.ค. 2502 วิชาการสังคมสงเคราะห สุภาพ  วิเศษสุรการ บทความ 
65 ปลาย พ.ค. 2502 คุณหญิงสมานใจ   ดํารงแพทยาคุณ จิรภา  ออนเรือง สารคดี 
66 ปลาย มิ.ย. 2502 ศาลคดีเด็ก สุภัทรา  สิงหลกะ บทความ 
67 ตน ก.ค. 2502 เล้ียงลูกดียอมเปนศรีแกตัว สอาด  มีชูธน บทความ 
68 ปลาย ก.ย. 2502 เรื่องนี้ควรจะโทษใคร สอาด  มีชูธน บทความ 
69 ปลาย ก.ย. 2502 ส่ิงควรรูสําหรับผูหญิง ‘เสาวภาคย’ สารคดี 
70 ปลายมี.ค. 2503 สิทธิและหนาที่ของสตรีมุสลิม ไมระบุ บทความ 
71 ตน เม.ย. 2503 สิทธิและหนาที่ของสตรีมุสลิม ไมระบุ บทความ 
72 ปลาย เม.ย. 2503 สิทธิและหนาที่ของสตรีมุสลิม ไมระบุ บทความ 
73 ตน ก.ย. 2504 พระนางเธอลักษมีลาวัณ โอภาส  เสวิกุล สารคดี 
74 ตน ต.ค. 2505 มรรยาท-ประเพณีตะวันตก เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
75 ปลาย ต.ค.2505 มรรยาท-ประเพณีตะวันตก เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
76 ตน พ.ย.2505 มรรยาท-ประเพณีตะวันตก เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
77 ปลาย พ.ย.2505 มรรยาท-ประเพณีตะวันตก เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
78 ตน ธ.ค. 2505 มรรยาท-ประเพณีตะวันตก เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
79 ตน ก.พ. 2506 ผูหญิงควรทํางานนอกบาน? ‘ตุลย’ ทรรศนะ 
80 ตน เม.ย. 2506 ส่ิงที่ผูหญิงควรทราบ ‘ชอชบา’ ทรรศนะ 
81 ปลาย มิ.ย. 2506 สหประชาชาติและสถานภาพของสตรี พระเจาวรวงศเธอกรมหมื่น 

นราธิปพงศประพันธ 
บทความ 

82 ตน ก.พ. 2507 ประเพณีกับการเปลี่ยนแปลงของสตรีอินเดีย เรืองอุไร  กุศลาสัย สารคดี 
83 ปลาย ส.ค. 2507 ผูหญิงทิ้งการบานเรือนจริงหรือ ‘แสงนภา’ ทรรศนะ 
84 ปลาย ก.ย. 2507 การรณรงคเพื่อชวยผาฝายไทย ไมระบุ รายงาน     
85 ตน ธ.ค. 2507 สมเด็จพระนางเจารําไพพรรณี จิรภา  ออนเรือง สารคดี 
86 ตน ม.ค. 2508 สตรีจะชวยสงเสริมเศรษฐกิจไดอยางไร ไมระบุ บทความ 
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87 ตน ม.ค. 2508 ลักษณะผูหญิงไทย ‘ลักษมี’ ทรรศนะ 
88 ปลาย ม.ค. 2508 สตรีจะชวยสงเสริมเศรษฐกิจไดอยางไร ไมระบุ บทความ 
89 ปลาย ม.ค. 2508 คิดอยางทานผูหญิงเมืองเทศ สมศรี  สุกุมลนันทน บทความ 
90 ตน ก.พ.2508 สตรีจะชวยสงเสริมเศรษฐกิจไดอยางไร ไมระบุ บทความ 
91 ตน ก.พ.2508 ผูหญิงปนี้ สมศรี  สุกุมลนันทน บทความ 
92 9 พ.ค. 2508 พลเมืองดี ชะลอ  วนะภูติ บทความ 
93 7 มิ.ย.2508 สตรีกับเศรษฐกิจ ดร.ปวย  อึ๊งภากรณ บทความ 
94 13  มิ.ย. 2508 สตรีกับเศรษฐกิจ ดร.ปวย  อึ๊งภากรณ บทความ 
95 20  มิ.ย.2508  สมมติวาผูหญิงเปนประธานาธิบดี ‘โสมผกา’ ทรรศนะ 
96 1 ส.ค. 2508 ผูหญิงหลังมานเหล็ก ‘ทวิช’ ทรรศนะ 
97 22 ส.ค. 2508 ผูหญิงหลังมานไมไผ ‘ทวิช’ ทรรศนะ 
98 5  ก.ย. 2508 แมบานทํางานอะไร ‘แสงนภา’ สารคดี 
99 12 ก.ย. 2508 ผูหญิงตองแตงตัว  -แคไหน? ‘ศรีชล’ ทรรศนะ 

100 26 ก.ย. 2508 การประชุมนักหนังสือพิมพสตรี  อาเซีย-อเมริกัน ยุบล  ครุธมงคล รายงาน 
101 3 ต.ค. 2508 การประชุมนักหนังสือพิมพสตรี  อาเซีย-อเมริกัน ยุบล  ครุธมงคล รายงาน 
102 10 ต.ค. 2508 การประชุมนักหนังสือพิมพสตรี  อาเซีย-อเมริกัน ยุบล  ครุธมงคล รายงาน 
103 17 ต.ค. 2508 การประชุมนักหนังสือพิมพสตรี  อาเซีย-อเมริกัน ยุบล  ครุธมงคล รายงาน 
104 24  ต.ค. 2508 การประชุมนักหนังสือพิมพสตรี  อาเซีย-อเมริกัน ยุบล  ครุธมงคล รายงาน 
105 31 ต.ค. 2508 การประชุมนักหนังสือพิมพสตรี  อาเซีย-อเมริกัน ยุบล  ครุธมงคล รายงาน 
106 21 พ.ย. 2508 เมื่อผูหญิงทํางาน ‘ขนิษฐา’ ทรรศนะ 
107 28 พ.ย. 2508 ปญหาแมบาน ‘สายสุนีย’ ทรรศนะ 
108 12 ธ.ค. 2508 ดีเหมือนแม ‘ศิวะ’ ทรรศนะ 
109 9 ม.ค. 2509 เปลก็ไกวดาบก็แกวงแข็งหรือไม ‘ศรีศรัทธา’ ทรรศนะ 
110 13 มี.ค. 2509 ระบบการคลังในครอบครัว ‘นเรศ’ ทรรศนะ 
111 12 มิ.ย.2509 แมเรือนกับการเคหพยาบาล (1) ไมระบุ สารคดี 
112 19 มิ.ย. 2509 ผูหญิงกับสังคม ‘ศรีสัตยา’ ทรรศนะ 
113 7 ส.ค. 2509 ผูหญิงกับงานบาน ‘เมษ’ ทรรศนะ 
114 26 มี.ค. 2510 แมบานควรทําอะไร ‘โสมสอางค’ ทรรศนะ 
115 9 เม.ย. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
116 16 เม.ย. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
117 23 เม.ย. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
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118 30 เม.ย. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
119 7 พ.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
120 14 พ.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
121 14 พ.ค. 2510 งานเสริมสัมพันธสตรีฟลิปปนส-ไทย ไมระบุ รายงาน 
122 21 พ.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
123 21 พ.ค. 2510 ผูหญิงสอนผูหญิง ‘ผูชาย’ สารคดี 
124 28 พ.ค. 2510 ชุดแตงกายผาไหมไทย ไมระบุ รายงาน 
125 28 พ.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
126 4 มิ.ย.2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
127 4 มิ.ย.2510 ผาฝายใชดีทุกโอกาส ไมระบุ รายงาน 
128 11 มิ.ย.2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
129 18  มิ.ย.2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
130 25  มิ.ย.2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
131 2 ก.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
132 9 ก.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
133 16 ก.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
134 23 ก.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
135 30 ก.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
136 6 ส.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
137 13 ส.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
138 20 ส.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
139 20 ส.ค. 2510 แมบานเรียนลัด ‘ณัฐ’ สารคดี 
140 27 ส.ค. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
141 27 ส.ค. 2510 นักธุรกิจสาว วัย 50 สมศรี  สุกุมลนันทน สารคดี 
142 3 ก.ย. 2510 มรรยาทสังคม  เดช  ตะละภัฏ สารคดี 
143 3 มี.ค. 2511 สิทธิทางกฏหมายของสตรีไทย ดร.อุกฤษ  มงคลนาวิน บทความ 
144 2 มิ.ย. 2511 บทเรียนสําหรับคุณแม ‘อาชว’ สารคดี 
145 25 ส.ค. 2511 เมียนักการเมือง   ‘สโรช’ สารคดี  
146 1 ธ.ค 2511 เมื่อผูหญิงหาเสียง ‘นุชรี’ ทรรศนะ 
147 29 ธ.ค. 2511 แมบานในอุดมคติ ‘ปริทัศน’ ทรรศนะ 
148 12  ม.ค. 2512 วิชาใหมของแมบาน ‘กรรณิการ’ ทรรศนะ 
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149 16 ก.พ. 2512 สตรีหมายเลขหนึ่ง ‘กัญชนา’ สารคดี 
150 4 พ.ค. 2512 พลเมืองชั้นสอง-ผูหญิง ‘พิมพดา’ บทความ 
151 28 ก.ย. 2512 อิทธิพลของภรรยา ‘กฤษฎาการ’ บทความ 
152 12 ต.ค. 2512 ชีวิตนายกเทศมนตรีหญิง ‘วริษฐา’ สารคดี 
153 1 มี.ค. 2513 แมบานกับการเมือง ‘วชิราภา’ ทรรศนะ 
154 3 พ.ค. 2513 ภริยาคือ…? ‘อิศร’ ทรรศนะ 
155 9 ส.ค. 2513 ส่ิงที่ผูหญิง(คนหนึ่ง)ตองการ ‘อภิชญา’ ทรรศนะ 
156 17 ม.ค. 2514 ผูหญิงในอุดมคติ ‘กรลักษณ’ ทรรศนะ 
157 31 ม.ค. 2514 ความสําคัญ(ของผูหญิง) ‘อติฌา’ ทรรศนะ 
158 7 ก.พ. 2514 เมื่อแมบานทํางาน(นอกบาน) ‘อัฏฐิยา’ ทรรศนะ 
159 25 เม.ย. 2514 ผูหญิงจะเรียนอะไร? ‘สรัญญา’ ทรรศนะ 
160 18 ก.ค. 2514 ผูแทนราษฎรหญิง ‘อัญชลิกา’ สารคดี 
161 8 ส.ค. 2514 ความเสมอภาคที่ไมทีความหมาย ‘ภรต’ บทความ 
162 3 ต.ค. 2514 สตรีหมายเลขหนึ่ง ‘สุณิสา’  สารคดี 
163 3 ต.ค. 2514 ถาขาพเจาเปนแมบาน ‘โลจน’ ทรรศนะ 
164 7 พ.ย. 2514 หนาที่ส่ีอยาง (ของผูหญิง) ‘อนันตธนา’ ทรรศนะ 
165 14 พ.ย. 2514 ผูหญิงกับงาน ‘มาณวิกา’ ทรรศนะ 
168 18  มิ.ย.2515 ประสาหญิง-แมบานปฏิวัติ ‘อรอวล’ ทรรศนะ 
169 29 ต.ค. 2515 ประสาหญิง-เมื่อผูหญิงหาเสียง ‘วารษา’ ทรรศนะ 
170 19 พ.ย. 2515 นักวิทยุหญิงแหงเอเซีย จํานง  รังสิกุล สารคดี 
171 6 พ.ค. 2516 ไมมีเสมอภาคในชีวิตแตงงาน ‘รัชต’ ทรรศนะ 
172 7 ต.ค. 2516 ประสาหญิง- มวยผูหญิงเหมาะสมไหม ‘ชลาลัย’ ทรรศนะ 
173 14 ต.ค. 2516 ประสาหญิง- สตรีในความนิยม ‘ปถมาภรณ’ ทรรศนะ 
174 24 ก.พ. 2517 ประสาหญิง-ประชาธิปไตยของแมบาน ‘อราลี’ ทรรศนะ 
175 10 มี.ค. 2517 ปญหาของผูหญิงทํางาน ‘อ.เอกรัตน’ ทรรศนะ 
176 21 เม.ย. 2517 เปนแมบานยากกวา ‘อภิรัชดา’  ทรรศนะ 
177  2 มิ.ย. 2517 แมบานอาสาชวยลูกเสือชาวบาน จํานง รังสิกุล รายงาน 
178 16 มิ.ย. 2517 แมบานหมายเลขหนึ่ง ‘อนุชวรรณ’ ทรรศนะ 
179 23 มิ.ย. 2517 แมบานผูหญิงทํางานสองคน ‘นุชนีย’ ทรรศนะ 
180 21 ก.ค. 2517 วิกฤตการณน้ํามันและผูหญิง ‘พารณ’ บทความ 
181 6 ต.ค. 2517 ปญหาเงินเฟอกับแมบาน ‘อัญชนา’ ทรรศนะ 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

182 24 ต.ค. 2517 เหตุที่ผูหญิงไมคอรัปช่ัน ‘จันทรวิภาส’ ทรรศนะ 
183 22 ธ.ค. 2517 การบานการเมืองเรื่องของผูหญิง ‘นลิตา’ ทรรศนะ 
184 19 ม.ค. 2518 เมียดีก็เหมือนแม ปณิธิ ทรรศนะ 
185 2 ก.พ. 2518 สตรีเสมอภาคฯ 

หมายเหตุ:ขอเขียนนี้นําเสนอติดตอกัน 48 ฉบับ 
ตั้งแตฉบับวันที่ 2 ก.พ.2518 ถึง 28 ธ.ค. 2518 

น.ณ. บทความ 

186 16 มี.ค.2518 โลกของผูหญิง (กวางขึ้นจริงไหม) ‘นิตยนรา’ บทความ 
187 13 เม.ย. 2518 อันเนื่องมาแตปสตรีฯ…? ‘อนุรีย’  บทความ 
188 1 มิ.ย. 2518 ผูหญิงไทยที่หนึ่ง ‘วิศวาเทพ’ ทรรศนะ 
189 20 ก.ค. 2518 นักกีฬาสตรีผูยิ่งใหญฯ จํานง  รังสิกุล สารคดี 
190 20 ก.ค. 2518 บทบาทของแมฯ พ.ญ.สุพัฒนา เดชาติวงศ บทความ 
191 7 ก.ย. 2518 ผูหญิงกับสิทธิ ดนุชา บทความ 
192 28 ก.ย. 2518 เสมอภาคแบบไหน ดุลยวิภา บทความ 
193 25 ม.ค. 2519 10 ปแหงการพัฒนาสตรี น.ณ. บทความ 
194 25 ม.ค. 2519 ความรูสําหรับสตรี น.พ.ถนอม   มะโนทัย ปกิณกะ 
195 15 ก.พ. 2519 ความรูผูจะเปนมารดา น.พ.ถนอม   มะโนทัย ปกิณกะ 
196 14 มี.ค. 2519 ผูหญิงอดทน ‘พวงคํา’ บทความ 
197 11 เม.ย. 2519   สตรีเริ่มตื่น ‘นวลนภา’ บทความ 
198 25 เม.ย. 2519 การบาน การเมืองเรื่องผูหญิง ‘ปลาหมอ’ ทรรศนะ 
199 2 พ.ค. 2519 ผูหญิงที่ดีพรอม? เดชินี ทรรศนะ 
200 18 ก.ค. 2519 หญิงไทยเลือกคูเสรีตั้งแตเมื่อใด? จํานง  รังสิกุล สารคดี 
201 29 ส.ค. 2519  ‘คาน้ํานม’ เวลานี้ไมมีแลว ‘ปลาหมอ’ บทความ 
202 5 ก.ย. 2519 พรหมจารียมีคาไฉน? ‘คุณถึก’ ทรรศนะ 
203 7 พ.ย. 2519 ผูหญิงก็ตองปฏิรูปตัวเอง ‘ชมพูนุช’ ทรรศนะ 
204 14 พ.ย. 2519 นักรบหญิงแอมาซอน ‘นายเมือง’ สารคดี 
205 13 ก.พ. 2520 ทานเปนแมบานในอุดมคติรึเปลา  ‘สนสาย’ ทรรศนะ 
206 10 เม.ย. 2520 สตรีปริทัศน 

หมายเหตุ:  เปนขอเขียนที่ปรากฏในสตรีสาร       
ตอเนื่องตั้งแตวันที่  10 เม.ย. 2520 ถึง 4 เมษายน 

2525 

น.ณ. ทรรศนะ 

207 15 พ.ค.2520 เด็กไทยที่นาเปนหวง นักสังคมสงเคราะหนิรนาม บทความ 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

208 12 มิ.ย.2520 จรรยาหญิงในควันบุหรี่ ‘ปลาหมอ’ บทความ 
209 31 ก.ค. 2520 ยอดหญิงคารมกลา ‘คุณถึก’ สารคดี 
210 21 ส.ค. 2520 “มีลูกวัยรุน”   ‘จริยา’ ปกิณกะ 
211 18 ธ.ค. 2520 ยอดหญิงนักเปยโน ‘ศัตรุณชัย’ สารคดี 
212 8 ม.ค. 2520 สังคมทําอะไรใหแกผูหญิง ‘ชมพลอย’ ทรรศนะ 
213 8 ม.ค. 2520 ผูหญิงกาวหนา สมศรี   สุกุมลนันทน บทความ 
214 29 ม.ค.2521 ผูหญิงกับวิชาแมบาน ‘นายเมือง’ บทความ 
215 16 เม.ย. 2521 สมศรี  กันธมาลา สตรีนักบริหาร ไมระบุ สารคดี 
216 16 เม.ย. 2521 การคุมครองแรงงานสตรี ‘อุณห’ บทความ 
217 23 เม.ย. 2521 เอกตริตรา  คอคงคา  นักคณิตศาสตรหญิง ไมระบุ สารคดี 
218 16 เม.ย. 2521 หมอเถื่อนกับการทําแทง ‘ช.จิตติ’ บทความ 
219 16 เม.ย. 2521 ผูหญิงก็เปนนักบริหาร ‘คุณถึก’ บทความ 
220 30 เม.ย. 2521 ชลอจิต  จิตตรุทธะ ผูพิพากษาหญิง ‘น.นิติ’ สารคดี 
221 21 พ.ค. 2521 แมนมาส  ชวลิต  บรรณารักษสตรี ไมระบุ สารคดี 
222 4  มิ.ย. 2521 เรณู  โชติดิลก นักสังคมสงเคราะห ไมระบุ สารคดี 
223 11 มิ.ย. 2521 จิรา  จงกล  ภัณฑารักษสตรี ไมระบุ สารคดี 
224 18 มิ.ย. 2521 เสริมศรี เอกชัย นักหนังสือพิมพสตรี ไมระบุ สารคดี 
225 18 มิ.ย. 2521 สตรี-ผูสรางสรรคฯ ทัดจันทร บทความ 
226 25 มิ.ย. 2521 คุณหญิงสุภา  มาลากุลฯ จิตแพทยสตรี ไมระบุ สารคดี 
227 25 มิ.ย. 2521 สรางราษฎรผูรอบรู ‘นภศูล’ บทความ 
228 9 ก.ค. 2521 ศศิธร  วสุวัต สตรีนักวิทยาศาสตร ไมระบุ สารคดี 
229 16  ก.ค. 2521 ประทีป  อึ้งทรงธรรม  ครูโรงเรียนชุมชน ไมระบุ สารคดี 
230 16  ก.ค. 2521 ทําแทงใหสะดวกขึ้น คุณถึก บทความ 
231 23 ก.ค. 2521 ม.ล พวงรอย  อภัยวงศ ไมระบุ สารคดี 
232 6 ส.ค. 2521 กนก  พุกกะพันธ  สตรีผูจัดการธนาคาร ไมระบุ สารคดี 
233 24 ก.ย. 2521 ศรีเพ็ญ  ตระกูลล้ี  สตรีชางแตงผมชาย ไมระบุ สารคดี 
234 24 ก.ย. 2521 พอ แม ควรทําตัวอยางไร สาลินี สารคดี 
235 1  ต.ค. 2521 ดร.สายสุรี  จุติกุล สตรีนักการศึกษาฯ ไมระบุ สารคดี 
236 1 ต.ค. 2521 ทูตเจริญสัมพันธกับเด็ก จํานง รังสิกุล สารคดี 
237 8 ต.ค. 2521 คุณหญิงเลขา อภัยวงศ สตรีวุฒิสมาชิกฯ ไมระบุ สารคดี 
238 15 ต.ค. 2521 พ.ญ. จันทนา สุขวัจน รองอธิบดีกรมแพทย ไมระบุ สารคดี 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

239 29 ต.ค. 2521 เรณู  โอสถานุเคราะห สตรีชางประณีตศิลป ไมระบุ สารคดี 
240 29 ต.ค. 2521 เด็กและปญหาเพศ สินี บทความ 
241 12 พ.ย. 2521 อารอบ ว. ริดจ ทันตแพทยสตรี ไมระบุ สารคดี 
242 12 พ.ย. 2521 ชีวิตมีคาแมหยาราง ภรณี บทความ 
243 19 พ.ย. 2521 จุรี โอศิริ สตรีนักพากยหนังฯ ลักษณา สารคดี 
244 10 ธ.ค. 2521 สุรจิตต สุนทโรทัย ลักษณา สารคดี 
245 10 ธ.ค. 2521 เพิ่มเหตุใหทําแทงไดมากขึ้น คุณถึก บทความ 
246 21 ม.ค. 2522 ศรีสุดา รัชตะวรรณ ลักษณา สารคดี 
247 21 ม.ค.2522 งานพิเศษของผูหญิง ภักดิ์ นิยมศิลป สารคดี 
248 28 ม.ค. 2522 จันทนา เจริญโต ลักษณา สารคดี 
249 4 ก.พ. 2522 มาลดี วสีนนท ลักษณา สารคดี 
250 18 ก.พ. 2522 คุณหญิงสมศรี เจริญรัชตภาคย ลักษณา สารคดี 
251 25 ก.พ.2522 ม.ล. บุญเหลือ เทพยสุวรรณ นภนันทน สารคดี 
252 25 ก.พ. 2522 อาชีพทหารหญิง สมศรี สุกุมลนันทน บทความ 
253 4 มี.ค. 2522 ม.ล. บุญเหลือ เทพยสุวรรณ นภนันทน สารคดี 
254 11 มี.ค. 2522 เยาวลักษณ แพงสภา ลักษณา สารคดี 
255 18 มี.ค.2522 ปรียา เกษมสันต ลักษณา สารคดี 
256 25 มี.ค. 2522 ความสวยก็เปนสิทธิของสตรี ภักดิ์ นิยมศิลป บทความ 
257 1 เม.ย. 2522 คุณหญิงสุภัทรา สิงหลกะ ลักษณา สารคดี 
258 8 เม.ย. 2522 ชูศรี มีสมมนต ลักษณา สารคดี 
259 15 เม.ย. 2522 สดใส พันธุมโกมล ลักษณา สารคดี 
260 22 เม.ย. 2522 วิสุตา สาณะเสน นภนันทน สารคดี 
261 22 เม.ย. 2522 การไปเลือกผูแทนเปนสิทธิ นรนิติ บทความ 
262 29 เม.ย. 2522 รัชนา ศุกรจันทร ลักษณา สารคดี 
263 6 พ.ค. 2522 เมื่อผูหญิงสนใจการเมือง ภักดิ์ นิยมศิลป บทความ 
264 13 พ.ค. 2522 นวลวรรณ ถิระวัฒน ลักษณา สารคดี 
265 15 ก.ค. 2522 ผูหญิงไมใชสินคา คุณถึก ทรรศนะ 
266 29 ก.ค. 2522 ประกวดนางงามฯกันไปทําไม นายเมือง บทความ 
267 14 ต.ค. 2522 ผูหญิงกับงาน แจมจันทร บทความ 
268 27 ม.ค.2523 ผูหญิงอิหรานกับการเปลี่ยนแปลง เชี่ยว  เชิงคา บทความ 
269 16 มี.ค. 2523 ทําแทงเสรี เชี่ยว  เชิงคา บทความ 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

270 27 ก.ค. 2523 บางปญหาของสตรีในเมือง นันทิยา บทความ 
271 31 ส.ค. 2523 ทําแทงสะดวกขึ้นแกปญหาสังคมจริงหรือ ทัดจันทร ทรรศนะ 
272 14 ก.ย. 2523 แกกฏหมายวาดวยการทําแทง นุศรา บทความ 
273 15 ก.พ. 2524 ปญหาและอันตรายของการทําแทง ‘แพทยผูหนึ่ง’ บทความ 
274 5 เม.ย. 2524 ปญหาบางประการของสตรีทํางาน สนธยา บทความ 
275 14 มิ.ย. 2524 หญิงถูกลอลวง ‘ยมโดย’ บทความ 
276 14 มิ.ย. 2524 สหภาพแมบาน โสนนอย บทความ 
277 21 มิ.ย. 2524 การเลี้ยงดู-อบรมเด็ก พ.ญ.สนใจ  พงศสุพัฒน สารคดี 
278 4 ต.ค. 2524 ปญหาบางประการของคนงานหญิง ขวัญฤดี บทความ 
279 22 พ.ย. 2524 ขอมูลคัดคานกฏหมายการทําแทง ศ. พ.ญ.คุณมานา บุญคั้น

ผล 
รายงาน 

280 10 ม.ค.2525 ภัยอันตรายจากการทําแทง วิชัย  เอกทักษิณ บทความ 
281 4 เม.ย. 2525 ผูหญิงไทยในร.ศ.200 จ.อนันต บทความ 
282 25 เม.ย. 2525 ปริทัศนและสตรี ร.ศ. 200 

หมายเหตุ:       เปนขอเขียนที่ปรากฏตอเนื่องใน
สตรีสารตั้งแตฉบับวันที่ 25 เม.ย. 2525 ถึงฉบับ 
วันที่ 10 ตุลาคม 2525  จากนั้นจึงเปนขอเขียนใน

หัวเรื่อง ปริทัศน 

น.ณ. บทความ 

283 9 พ.ค. 2525 อาชญากรรมทางเพศ พล.ต.น.พ.สุพจน ขวัญมิตร บทความ 
284 13 มิ.ย. 2525 เรื่องการแกกฏหมายทําแทง น.พ.อนันต  บุญโสภณ บทความ 
285 31 ต.ค. 2525 สถานภาพสตรี (อีกครั้ง) สุกัญญา  หาญตระกูล บทความ 
286 13 มี.ค.2526 สตรี ร.ศ. 201 

หมายเหตุ: เปนขอเขียนที่เสนอตอเนื่องกัน 7 ฉบับ 
ตั้งแตฉบับวันที่ 13 มี.ค. 2526 ถึงวันที่ 24 เม.ย. 
2526  จึงเวนไปและนําเสนออีกครั้งในฉบับวันที่ 

12 มิ.ย. 2526 

น.ณ. บทความ 

287 20 มี.ค. 2526 หลักการอบรมเด็ก พ.ญ.อรวรรณ  คุณวิศาล สารคดี 
288 8 พ.ค. 2526 เคารพในสิทธิสวนบุคคล ‘ดุษณี’ บทความ 
289 31 ก.ค. 2526 คนไมรูหนังสือ60% เปนผูหญิง ระวีวรรณ  ประกอบผล รายงาน 
290 31 ก.ค. 2526 ความบันเทิงกับการกดขี่ทางเพศ จ.ย.ส บทความ 
291 30 ต.ค. 2526 ภัยทางเพศ (หญิง) ดุษณี บทความ 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

292 30 ต.ค. 2526 ผูกรุยทางพัฒนาสตรี ธิดา  มหาเปารยะ สารคดี 
291 30 ต.ค. 2526 งานพัฒนาสตรี สุกัญญา หาญตระกูล บทความ 
292 13 พ.ย.2526 ศูนยชวยผูถูกขมขืนแหงซิดนีย สุกัญญา หาญตระกูล รายงาน 
293 20 พ.ย. 2526 กลุมสตรีชี้แนะเพื่อเลือกตัดสินใจ สุกัญญา หาญตระกูล รายงาน 
294 27 พ.ย. 2526 ศูนยสุขภาพสตรี สุกัญญา หาญตระกูล รายงาน 
295 4 ธ.ค. 2526 สตรี ร.ศ. 202 น.ณ. บทความ 
296 4 ธ.ค. 2526 ในฐานะที่เปนผูหญิง ประเทศของฉันคือ ทั้งโลก สุกัญญา หาญตระกูล บทความ 
297 18 ธ.ค. 2526 ชมรมสตรีผูทํามาคาขาย สุกัญญา หาญตระกูล รายงาน 
298 25 มี.ค. 2527 สิทธิสตรีไมมีปญหา สมศรี  สุกุมลนันทน บทความ 
299 1 เม.ย. 2527 สตรี ร.ศ. 203 น.ณ. บทความ 
300 3 มิ.ย. 2527 นมแมแกปญหาสุขภาพของทารก ปราณี  แกวเจริญ รายงาน 
301 5 ส.ค. 2527 YENTL เสียงเรียกรองของสตรี บัวแกว รายงาน 
302 13 ม.ค. 2528 สตรี ร.ศ. 204 น.ณ. บทความ 
302 13 พ.ค.2528 รวมกันปองกันการขมขืน ‘อาภาศรี’ บทความ 
303 19 ม.ค.2528 ชวยใหเขาเปนผูใหญขึ้น ‘อรอนงค’ บทความ 
304 9 มี.ค.2529 สตรี ร.ศ. 205 น.ณ. บทความ 
305 6 เม.ย.2529 บานและครอบครัวที่ม่ันคง ‘สายพิณ’ บทความ 
306 18 พ.ค. 2529 ปญหาผูหญิงที่ถูกทุบตี ‘นิรมล’ รายงาน 
307 25 พ.ค. 2529 รตยา  จันทรเทียร นายกสมาคมอนุรักษศิลปกรรม ธิดา  มหาเปารยะ สารคดี 
308 10 ส.ค. 2529 เล่ียงจากการถูกขมขืน ‘กรองคํา’ ทรรศนะ 
309 31 ส.ค. 2529 คุณอมราภา ‘อมาวสี’  สารคดี 
310 28 ก.ย.2529 ญี่ปุนออกกฎหมายเพื่อความเสมอภาคในการ

ทํางาน 
ส.หาญตระกูล รายงาน 

311 28 ก.ย.2529 เหวินเฉิน ราชินีธิเบต ปนัดดา เลิศลํ้าอําไพ สารคดี 
312 30 พ.ย. 2529 พระองคหญิงวิมลฉัตร ธิดา  มหาเปารยะ สารคดี 
313 7 ธ.ค. 2529 5สตรีผูสืบสายการเปลี่ยนแปลง ส.ญ. รายงาน 
314 4 ม.ค. 2530 อนาคตสตรีไทย ส.ญ. บทความ 
315 15 มี.ค.2530 อาชีพสตรี วานิช  จรุงกิจอนันต บทความ 
316 29 มี.ค.2530 สตรีในงานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ส.ญ. รายงาน 
317 12 เม.ย.2530 บทบาทสถาปนิกหญิงในประเทศไทย อินทิรา  ยมนาค รายงาน 
318 19 เม.ย.2530 สตรีในอาชีพชางกล ส.ญ. บทความ 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

319 28 มิ.ย.2530 นางสิงหเหล็กยุคที่ 3 ว.บ. สารคดี 
320 12ก.ค.2530 เมื่อมาดามเลอ เปน ถูกสบประมาท ส.ญ. รายงาน 
321 23 ส.ค.2530 นิตยสารเพื่อสิทธิเสมองภาคสตรีไทย ส.หาญตระกูล รายงาน 
322 30 ส.ค.2530 ผูหญิงญี่ปุนวันนี้ ส.ญ. รายงาน 
323 13 ก.ย.2530 สตรีกับความกาวหนาในราชการ ย.แดงบุหงา บทความ 
324 20 ก.ย.2530 นิตยสารเพื่อสิทธิเสมอภาค ส.สุวัจบุตร รายงาน 
325 27 ก.ย.2530 เบนาซีร บุตโต ว.บ. สารคดี 
326 25  ต.ค.2530 ปญหาสวนตัวของหญิงทํางาน ฉมขจร ทรรศนะ 
327 8 พ.ย.2530 ผูหญิงกับการแกไขปญหาเศรษฐกิจ ส.ญ. บทความ 
328 22 พ.ย.2530 ภัทรา  ศิลาออน ผูบริหารธุรกิจฯ ธิดา  มหาเปารยะ สารคดี 
329 31 ม.ค.2531 สตรี ร.ศ.206 โฉมหนาใหมสตรีเกาหลีใต ส.ญ. รายงาน 
330 14 ก.พ.2531 ทีนา  เทอรเนอรร เธอคือใคร ไชยสิทธิ์ สารคดี 
331 27 มี.ค. 2531 สิทธิลาคลอดของหญิงไทย ส.ญ. บทความ 
332 19 มิ.ย.2531 ภรทิพย  นาคหิรัญกนก  วานิช  จรุงกิจอนันต สารคดี 
333 19 มิ.ย.2531 นักออกแบบเสื้อสตรีไทยในแคนนาดา   
334 8 ม.ค. 2532 ดวงดาว สุวรรณรังษี  ผูบันทึกภาพ ธิดา มหาเปารยะ สารคดี 
335 12 ก.พ. 2532 กรรณิกา ธรรมเกษร กับรายการภาษามือ ธิดา มหาเปารยะ สารคดี 
336 26 มี.ค. 2532 สตรี ร.ศ. 208 ส.ญ. บทความ 
337 23 เม.ย. 2532 ความร่ํารวยของสมสุข บุญญะบัญชา สุกัญญา หาญตระกูล สารคดี 
338 30 เม.ย. 2532 ความร่ํารวยของสมสุข บุญญะบัญชา (จบ) สุกัญญา หาญตระกูล สารคดี 
339 7 พ.ค. 2532 อัจฉราพรรณ ไพบูลยสุวรรณ กับงานพิธีกร ธิดา มหาเปารยะ สารคดี 
340 11 มิ.ย. 2532 สําหรับนักบริหารและนายงานหญิง ชะเอม บทความ 
341 20 ส.ค. 2532 ตัวอยางแม วาณิช จรุงกิจอนันต บทความ 
342 10 ก.ย. 2532 ผูหญิงที่นารัก ฝาย บทความ 
343 17 ก.ย. 2532 ผูหญิงเกง ตุม คลองตัน บทความ 
344 14 ม.ค. 2533 ผูหญิง (สาว โสด หมาย) ฟงทางนี้ ดารณี บทความ 
345 28 ม.ค. 2533 พบแมหญิงลาวนักหนังสือพิมพ 

ผูหญิงสองพวก 
ส.ญ. 

ศิลาฤกษ 
สารคดี 
บทความ 

346 4 ก.พ. 2533 อดีตสามีกับลูก จารุวลัย บทความ 
347 11 ก.พ. 2533 พบนักขาว(หญิง)เขมร ส.ญ. สารคดี 
348 18 ก.พ. 2533 ผูหญิงเหมือนรถประจําทาง ชยวิชญ บทความ 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

349 4 มี.ค. 2533 สัมภาษณสวลี ผกาพันธ วารยา พึ่งตนเพียร สารคดี 
350 11 มี.ค. 2533 หญิงไทยในขาว ม.มา บทความ 
351 8 มี.ค. 2533 8 มี.ค. สตรีสากล หญิงไทยในเอเชีย – แปซิฟก 

อินา ผูหญิงวันนี้ 
ส.ญ. 

ปนัดดา เลิศลํ้าอําไพ 
สารคดี 
สารคดี 

352 1 เม.ย. 2533 ผูหญิงกับงานในสังคมอุตสาหกรรมใหม ศิลปฟา ตันศราาวุธ บทความ 
353 8 เม.ย. 2533 แมบานคือผูเริ่มตน 

เมื่อเขายกใหผูหญิงเกง 
อรนุช 

กุสุมา รักษมณี 
บทความ 
บทความ 

354 29 เม.ย. 2533 สิทธิสตรีในไตหวัน 
สําหรับแมศรีเรือน(สมัยใหม) 

ส.ข. 
นนทิ 

บทความ 
บทความ 

355 6 พ.ค. 2533 แมบานกับงานบาน วิลาวัลย บทความ 
356 27 พ.ค. 2533 ความรัก – ความใคร เธอคิดอยางไร พวงพลอย บทความ 
357 10 มิ.ย. 2533 แนวโนมอาชีพชางอุตสาหกรรมกับสตรี 

คนสวยทําไมหนางอ 
จุไรรัตน จันทรธํารง 

บวร 
บทความ 
บทความ 

358 24 มิ.ย.2533 ผูหญิงคนใหม พลอยสวย บทความ 
359 15 ก.ค. 2533 อันเนื่องจากสูตรแมศรีเรือน วาณี บทความ 
360 22 ก.ค. 2533 ญาดา อรุณเวช ผูขับขานเสียงทิพยในบทกวี ธิดา มหาเปารยะ สารคดี 
361 5 ส.ค. 2533 พบสตรีที่ปรึกษากฎหมาย ธิดา มหาเปารยะ สารคดี 
362 19 ส.ค. 2533 สตรีนักวิทยาศาสตรดีเดน กฤษณา ชุติมา สารคดี 
363 9 ก.ย. 2533 ผูหญิงของผม โทนี่ เครือโสภณ บทความ 
364 30 ก.ย. 2533 หญิงเกงอีกแบบ ตนสน บทความ 
365 21 ต.ค. 2533 เมื่อตองเลี้ยงลูกตามลําพัง เพ็ญรวีย บทความ 
366 4 พ.ย. 2533 ผูหญิงทํางานกับปญหาบางประการ อรนุช บทความ 
367 9 ธ.ค. 2533 ทัศนะบัณฑิตสตรีทางกฎหมายฯ สุมล วองวงศศรี สารคดี 
368 20 ,ม.ค. 2534 สองดูตัวเองเพื่อลูก อรุณฉาย บทความ 
369 3 ก.พ. 2534 วันหนึ่งของคนขับรถเมลหญิง สุมล วองวงศศรี สารคดี 
370 17 ก.พ. 2534 วันหนึ่งของสารวัตรหญิง สุมล วองวงศศรี สารคดี 
371 31 มี.ค. 2534 ผูหญิงเกง บุษย บทความ 
372 14 เม.ย. 2534 หญิงในอุดมคติ จิราภรณ บทความ 
373 21 เม.ย. 2534 วันหนึ่งของแมครัวสายการบิน 

สนิทสุดา เอกชัย กับงานนักหนังสือพิมพ 
สุมล วองวงศศรี 

ปนัดดา เลิศลํ้าอําไพ 
สารคดี 
สารคดี 
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ลําดับ
ที่ 

วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

374 12 พ.ค. 2534 ผูหญิงในโรงงานยังทํางานเหมือนเมื่ออยู 
ชนบท 

สุมล วองวงศศรี 
 

บทความ 

375 16 มิ.ย. 2534 วันหนึ่งของตัวแทนแมบานชุมชน สุมล วองวงศศรี สารคดี 
376 23 มิ.ย. 2534 โศรยา โอสถานนท รมไมรายทาง ไชยสิทธิ์ สารคดี 
377 30 มิ.ย. 2534 วันหนึ่งของศันสนีย นาคพงศ สุมล วองวงศศรี สารคดี 
378 14 ก.ค. 2534 วันหนึ่งของสุนารี ราชสีมา 

จราจรหญิง 
สุมล วองวงศศรี 
ตุม คลองตัน 

สารคดี 
สารคดี 

379 28 ก.ค. 2534 วิระดา สมสวัสดิ์ กับงานสตรีในภาคเหนือ สุมล สารคดี 
380 18 ส.ค. 2534 การสงเสริมสตรีศึกษาในเอเชีย 

พบกลุมสตรีจังหวัดภาคกลาง 
ไมระบุ 
สุมล 

บทความ 
สารคดี 

381 22 ก.ย. 2534 วันหนึ่งของนักกีฬาหญิงยกน้ําหนัก สุมล สารคดี 
382 6 ต.ค. 2534 เมียดีเหมือนมีแม เชี่ยว เชิงคา บทความ 
383 13 ต.ค. 2534 สิทธิ - บุรุษหรือสตรีควรเปนฝายเรียกรอง ตุม คลองตัน บทความ 
384 20 ต.ค. 2534 ธนาคารผูหญิง สุมล บทความ 
385 3 พ.ย. 2534 วันหนึ่งของนักโบราณคดีหญิง สุมล สารคดี 
386 10 พ.ย. 2534 วันหนึ่งของนักแตงเพลงหญิง 

ผูหญิงเกง เกงอยางไรไมไดเทาผูชายเกง 
สุมล 
บนใบ 

สารคดี 
บทความ 

387  1 ธ.ค. 2534 ความเครียดกับแมบานทํางาน 
สถานภาพของสตรีในภาษา 

กิ่งแกว 
นิตยา กาญจนะวรรณ 

บทความ 
บทความ 

388 8 ธ.ค. 2534 สิทธิสตรีกับเอดส ตุม คลองตัน บทความ 
389 22 ธ.ค. 2534 แมบานออกไปทํางาน พวงพลอย บทความ 
390 22 มี.ค. 2535 ทัศนีย บุนนาค สตรีไทยเอกอัครราชทูต 

ประจําฮังการี 
ธิดา สารคดี 

391 19 เม.ย. 2535 เสริมศรี เอกชัย นักหนังสือพิมพดีเดน นาริสา ตัณฑวิรุฬห สารคดี 
392 26 เม.ย. 2535 สตรีไทยในราชการทหาร ส. วีระวงศ สารคดี 
393 26 ก.ค. 2535 กรกนก สนิทวงศฯ กับธุรกิจรานเสื้อผา นฤเบศ สมฤทธิ์ สารคดี 
394 9 ส.ค. 2535 ประกวดนางงาม ตุม คลองตัน บทความ 
395 30 ส.ค. 2535 ปญหาของคุณแม 

ประสบการณในแวดวงแสงสีของ 
จารุณี สุขสวัสดิ์ 

พวงพลอย 
นฤเบศ สมฤทธิ์ 

 

บทความ 
สารคดี 

396 6 ก.ย. 2535 เปนเพียงแคเมียหลวง นุช บทความ 
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วัน/เดือน/ป ชื่อเรื่อง นามปากกา ประเภท 

397 13 ก.ย. 2535 กาวยางอยางมีจังหวะของนวลจรี  
จํานงคไทย 

ประกายความคิด – ความอยากรูอยากเห็นของผู
หญิง 

นฤเบศ สมฤทธิ์ 
 

สิทธิไชย 

สารคดี 
 

บทความ 

398 29 พ.ย. 2535 บทบาทผูหญิงในวงการภาพยนตร 
ฮอลลีวูด 

เฟองฟา บทความ 

399 27 ธ.ค. 2535 รายการทีวี.สําหรับผูหญิง พัชรา บทความ 
400 17 ม.ค. 2536 เดือนตา เกตุกลัดอยู กับงานทะเบียนราษฎร พ. เทพินทร สารคดี 
401 31 ม.ค. 2536 ยุพา เพ็ชรฤทธิ์ กับงานดานสื่อสารมวลชน นฤเบศ สมฤทธิ์ สารคดี 
402 21 ก.พ. 2536 ม.จ. ดวงทิพโชติ์ อาภากร กับงานสงเคราะหฯ ธิดา มหาเปารยะ สารคดี 
403 14 มี.ค. 2536 งานเพื่อสังคมของแจมจิตต เลาหวัฒน นฤเบศ สมฤทธิ์ สารคดี 
404 23 พ.ค. 2536 หลายบทบาทของอุทุมพร ศิลาพันธุ พัชรา สารคดี 
405 15 ส.ค. 2536 แม 

ปญหาบางเรื่องของหญิงทํางาน 
สิทธิไชย 
อรอําไพ 

บทความ 
บทความ 

406 19 ก.ย. 2536 แมบานติดเหลา อร บทความ 
407 28 พ.ย. 2536 เมียและแม นงราม บทความ 
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ภาคผนวก ก. รายเรื่องขอเขียนเกี่ยวกับภาษา – หนังสือ (พ.ศ. 2491 – 2536) 
 
ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 

1 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ค. 2499 

จากชมรมภาษาและหนังสือ นิลวรรณ  ปนทอง 

2 สตรีสาร/ 
 ปลาย เ ม.ย. 2500 

เรื่องไทย – ไทย ( การประชุมเรื่องภาษา
ไทย) 

นิลวรรณ  ปนทอง 

3 สตรีสาร/  
ตน ก.ย. 2500 

ขาวจากชมรมภาษาและหนังสือ นิลวรรณ  ปนทอง 

4 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ย. 2500 

ขาวจากชมรมภาษาและหนังสือ นิลวรรณ  ปนทอง 

5 สตรีสาร/  
ตน พ.ย. 2500 

ขาวจากชมรมภาษาและหนังสือ นิลวรรณ  ปนทอง 

6 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2501 

สนทนาปราศรัย นิลวรรณ  ปนทอง 

7 สตรีสาร/ 
 ปลาย มี.ค. 2501 

ขาวจากชมรมภาษาและหนังสือ นิลวรรณ  ปนทอง 

8 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย. 2501 

ขาวจากสมาคมภาษาและหนังสือ นิลวรรณ  ปนทอง 

9 สตรีสาร/  
ปลาย ต.ค. 2501 

อันเนื่องมาแตคํา “ไทย” นิลวรรณ  ปนทอง 

10 สตรีสาร/  
ตน พ.ย. 2501 

สงทายเรื่องอันเนื่องมาแตคํา “ไทย” นิลวรรณ  ปนทอง 

11 สตรีสาร/  
ตน ก.ค. 2503 

สนทนาพาที (ราชาศัพท) นิลวรรณ  ปนทอง 

12 สตรีสาร/  
ตน ส.ค. 2503 

สนทนาพาที (ราชาศัพท) นิลวรรณ  ปนทอง 

13 สตรีสาร/  
ตน ก.ย. 2503 

สนทนาพาที นิลวรรณ  ปนทอง 

14 สตรีสาร/  
27 ส.ค. 2510 

การใชคําใหตรงและเต็มความหมาย นิลวรรณ  ปนทอง 
 

16 สตรีสาร/  
8 ต.ค. 2510 

อานอะไรและอานอยางไร น.ณ. 

17 
 

สตรีสาร/  
23 มี.ค. 2512 

ในวงการหนังสือและนักเขียน ไมระบุ 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
18 สตรีสาร/  

13 เม.ย. 2512 
สถานีวิทยุ BBC เผยแพรเรื่องส้ันนักเขียน
ทั่วโลก 

ไมระบุ 

19 สตรีสาร/  
7 มิ.ย. 2513 

การประกวดวรรณกรรมรางวัล 
ธนาคารกรุงเทพ 

ไมระบุ 

20 สตรีสาร/  
5 ก.ค. 2513 

โบตั๋นผูประพันธจดหมายจาก 
เมืองไทย 

 

21 สตรีสาร/  
9 ส.ค. 2513 

เปดรายการวิทยุกระจายเสียงภาษาไทย
ใหญ 

 

22 สตรีสาร/  
23 ส.ค. 2513 

‘จําปูน’ เรื่องส้ันอมตะของ 
เทพ มหาเปารยะ 

‘มอด’ 

23 สตรีสาร/  
20 ก.ย. 2513 

รายงานมิตรภาษา - หนังสือ ‘มอด’ 

24 สตรีสาร/  
8 พ.ย. 2513 

รายงานการประชุม P.E.N. ที่ Edinburg ‘มอด’ 

25 สตรีสาร/  
23 เม.ย. 2515 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

26 สตรีสาร/  
15 ต.ค. 2515 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

27 สตรีสาร/  
3 ธ.ค. 2515 

‘มอด’ รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

28 สตรีสาร/  
24  ธ.ค. 2515 

‘มอด’ รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

29 
 
 

สตรีสาร/  
31  ธ.ค. 2515 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

30 สตรีสาร/  
7 ม.ค. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

31 สตรีสาร/  
14 ม.ค. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

32 สตรีสาร/  
28 ม.ค. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

33 
 
 

สตรีสาร/  
4 ก.พ. 2516 

‘มอด’ รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
34 สตรีสาร/  

11 ก.พ. 2516 
รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

35 สตรีสาร/  
18 ก.พ. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

36 สตรีสาร/  
25 ก.พ. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

37 สตรีสาร/  
4 มี.ค. 2516 

‘มอด’ รายงานมิตรภาษา - หนังสือ ‘มอด’ 

38 สตรีสาร/  
11 มี.ค. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

39 สตรีสาร/  
25 มี.ค. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

40 สตรีสาร/  
1 เม.ย. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

41 สตรีสาร/  
29 เม.ย. 2516 

‘มอด’ รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

42 สตรีสาร/  
13 พ.ค. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

43 
 

สตรีสาร/  
10 มิ.ย. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

44 สตรีสาร/  
17 มิ.ย. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

45 สตรีสาร/  
24 มิ.ย. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

46 สตรีสาร/  
14 ต.ค. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

47 สตรีสาร/  
11 พ.ย. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

48 สตรีสาร/  
25 พ.ย. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

49 สตรีสาร/  
2 ธ.ค. 2516 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

50 
 

สตรีสาร/  
13 ม.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
51 

 
 

สตรีสาร/  
20 ม.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษา - หนังสือ ‘มอด’ 

53 สตรีสาร/  
3 ก.พ. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

54 สตรีสาร/  
24 ก.พ. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

55 สตรีสาร/  
17 มี.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

56 สตรีสาร/  
31 มี.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

57 
 

สตรีสาร/  
14 เม.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

58 สตรีสาร/  
21 เม.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

59 สตรีสาร/  
28 เม.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

60 สตรีสาร/  
5 พ.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

61 สตรีสาร/  
12 พ.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

62 สตรีสาร/  
26 พ.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

63 สตรีสาร/  
2 มิ.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

64 สตรีสาร/  
9 มิ.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

65 สตรีสาร/  
30 มิ.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษา - หนังสือ ‘มอด’ 

66 สตรีสาร/  
7 ก.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

67 
 
 

สตรีสาร/  
14 ก.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
68 

 
สตรีสาร/  
8 ก.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

70 สตรีสาร/  
22 ก.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

71 
 

สตรีสาร/  
29 ก.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

72 สตรีสาร/  
13 ต.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

73 สตรีสาร/  
27 ต.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

74 สตรีสาร/  
24 พ.ย. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

75 สตรีสาร/  
15 ธ.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

76 สตรีสาร/  
22 ธ.ค. 2517 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

77 สตรีสาร/  
5 ม.ค. 2518 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

78 สตรีสาร/  
19 ม.ค. 2518 

รายงานมิตรภาษาและหนังสือ ‘มอด’ 

79 สตรีสาร/  
2 ก.พ. 2518 

ชมรมสนทนาเรื่องหนังสือ ‘มอด’ 

80 สตรีสาร/  
9 ก.พ. 2518 

วรรณกรรมกับสังคม ‘มอด’ 

81 สตรีสาร/  
23 มี.ค. 2518 

ผลประกวดวรรณกรรมไทย ‘มอด’ 

82 สตรีสาร/  
13 เม.ย. 2518 

สภาสังคมสงเคราะหใหรางวัลหนังสือดีเดน ‘มอด’ 

83 สตรีสาร/  
27 เม.ย. 2518 

นิทรรศการหนังสือใหมในรอบเดือน ‘มอด’ 

84 สตรีสาร/  
4 พ.ค. 2518 

คนอังกฤษพูดเรื่องรามเกียรติ์ ‘มอด’ 

85 
 

สตรีสาร/  
27 ก.ค. 2518 

ประกวดบทเพลงและบทประพันธ ‘มอด’ 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
86 สตรีสาร/  

10 ส.ค. 2518 
รางวัลวรรณกรรมไทย ‘มอด’ 

87 สตรีสาร/  
7 ธ.ค. 2518 

มรดกคําในภาษา ‘มอด’ 

88 สตรีสาร/  
18 ม.ค. 2519 

สํานึกใหมดานวรรณกรรม ‘มอด’ 

89 สตรีสาร/  
1 ก.พ. 2519 

ราชินีแหงเรื่องนักสืบถึงแกกรรม ‘มอด’ 

90 สตรีสาร/  
8 ก.พ. 2519 

การตั้งชื่อดอกไม (มีรางวัล) ‘มอด’ 

91 สตรีสาร/  
2 พ.ค. 2519 

นัดแรกของแนวรวมนักเขียน ‘มอด’ 

92 สตรีสาร/  
1 ส.ค. 2519 

บางเรื่องจากสโมสรนักเขียน ‘มอด’ 

93 สตรีสาร/  
10 ก.ค. 2520 

สุนทรภูยังอยู ‘มอด’ 

94 สตรีสาร/  
18 ก.ย. 2520 

การประชุมนักเขียนอาเซียน ‘มอด’ 

95 สตรีสาร/  
1 ม.ค. 2521 

กิจกรรมในวงการภาษา - หนังสือ ‘มอด’ 

96 สตรีสาร/  
12 ก.พ. 2521 

ในวงการนักเขียนและวงกวี ‘มอด’ 

97 สตรีสาร/  
23 เม.ย. 2521 

เรื่องที่บรรยายและหนังสือที่ไดรางวัล ไมระบุ 

98 สตรีสาร/  
25 มิ.ย. 2521 

งานอนุสรณสุนทรภู 2521 ไมระบุ 

99 สตรีสาร/  
13 ก.พ. 2526 

ศัพทธรรมะ ชื่อตําแหนงทาง 
พุทธศาสนา 

‘มอด’ 

100 สตรีสาร/  
6 มี.ค. 2526 

บัณฑิตของจีนทําวิทยานิพนธเรื่องภาษา
ไทย 

‘มอด’ 

101 สตรีสาร/  
13 มี.ค. 2526 

สมาคมภาษาและหนังสือจัดงานวัน
สมาชิกสัมพันธ 

‘มอด’ 

 
 



 183

 
ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 

102 สตรีสาร/  
10 เม.ย. 2526 

สัปดาหหนังสือแหงชาติครั้งที่ 12 
(สตรี ร.ศ. 201) 

‘มอด’ 

103 สตรีสาร/  
19 ก.พ. 2527 

เสนปากกาทองของ ‘ สุวรรณี  
สุคนธา ‘ 

ไมระบุ 

104 สตรีสาร/  
29 ก.ค. 2533 

ทําการ - ไดรับการ ‘มอด’ 

105 สตรีสาร/  
26 ส.ค. 2533 

สํานวนภาษาในวรรณกรรมซีไรต ‘มอด’ 

106 สตรีสาร/  
9 ก.ย. 2533 

หนังสือสมัยใหม ‘มอด’ 

107 สตรีสาร/  
23 ก.ย. 2533 

ไทยบาง หรั่งบาง ‘มอด’ 

108  สตรีสาร/  
7 ต.ค. 2533 

ความเคลื่อนไหวในวงอักษรศาสตร ‘มอด’ 

109 สตรีสาร/  
14 ต.ค. 2533 

ภาษา  ภาษาศิลป ภาษาศาสตร ‘มอด’ 

110 สตรีสาร/  
21 ต.ค. 2533 

ราชาศัพทสับสน ‘มอด’ 

111 สตรีสาร/  
24 ต.ค. 2536 

ฟงกวีอเมริกันอินเดียนรายกลอน น.ณ. 
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ตารางที่ 5  แสดงรายการขอเขียนเกี่ยวกับความงาม (พ.ศ. 2491 – 2536) 
 
ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 

1 สตรีสาร/  
ตน เม.ย. 2491 

รูหลักงายๆไปสูความงาม น.เสนหวงศ 

2 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ค. 2491 

รูจักวิธีบํารุงผิวอยางงาย น.เสนหวงศ 

3 สตรีสาร/  
ตน มิ.ย. 2491 

จิตวิทยาของสี นิลวรรณ 

4 สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2491 

การบริหารเทา น.เสนหวงศ 

5 สตรีสาร/  
ตน ต.ค. 2491 

ผมสลวย – สวยขํา - ดําเงา น.เสนหวงศ 

6 สตรีสาร/  
ตน ก.พ. 2492 

ผมสลวย – สวยขํา - งามเงา น.เสนหวงศ 

7 สตรีสาร/  
ตน เม.ย. 2492 

ยิ้มมีเสนห พรรณราย 

8 สตรีสาร/  
ตน เม.ย. 2492 

สุขภาพของนัยตา น.เสนหวงศ 

9 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย.. 2492 

ความงามของสาวรุน พรรณราย 

10 สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย.. 2492 

เขาวาอรทัยแตงตัวสวย น.เสนหวงศ 

11  สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2492 

การใชรูซแตงหนา น.เสนหวงศ 

12 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ย. 2492 

ถึงรูปงามทรามสงวนนวลอนงคฯ ไมรูจัก
แตงองคก็เสียงาม 

น.เสนหวงศ 

13 สตรีสาร/  
ตน ต.ค. 2492 

ถึงรูปงามทรามสงวนนวลอนงคฯ ไมรูจัก
แตงองคก็เสียงาม (ตอ) 

น.เสนหวงศ 

14 สตรีสาร/  
ตน พ.ย. 2492 

รางงาม น.เสนหวงศ 

15 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ย. 2492 

เดินสวย น.เสนหวงศ 

16 
 

สตรีสาร/  
ปลาย ธ.ค. 2492 

Colour Harmony น.เสนหวงศ 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
17 สตรีสาร/  

ตน ม.ค. 2492 
กระเปาถือและรองเทา น.เสนหวงศ 

18 สตรีสาร/  
ตน ก.พ.. 2493 

สวยอยางสดชื่น น.เสนหวงศ 

19 สตรีสาร/  
ปลาย ก.พ. 2493 

สิว เส้ียน น.เสนหวงศ 

20 สตรีสาร/  
ตน เม.ย.. 2493 

ทานทราบไหมวา New Look นั้นคือ 
อยางไร 

น.เสนหวงศ 

21 สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย. 2494 

นิดๆหนอยๆ อันเนื่องมาจากสมัยนิยม น.เสนหวงศ 

22 สตรีสาร/  
ตน ก.ย. 2494 

แตงตัวอยางไรจะใหงาม น.เสนหวงศ 

23 สตรีสาร/  
ตน ต.ค. 2494 

ทําอยางไรจะสวยและสดชื่นเสมอ น.เสนหวงศ 

24 สตรีสาร/  
ปลาย ต.ค. 2494 

รูปรางเพรียวลม น.เสนหวงศ 

25 สตรีสาร/  
ตน พ.ย. 2494 

ผิวผุดผอง น.เสนหวงศ 

26 สตรีสาร/  
ปลาย ธ.ค. 2494 

ประเทืองผิวหนา น.เสนหวงศ 

27  สตรีสาร/  
ตน ม.ค. 2495 

เพื่อความงาม น.เสนหวงศ 

28 สตรีสาร/  
ปลาย ม.ค. 2495 

ผมงาม น.เสนหวงศ 

29 สตรีสาร/  
ตน ก.พ. 2495 

เพื่อความนารักยิ่งขึ้น น.เสนหวงศ 

30 สตรีสาร/  
ปลาย ก.พ. 2495 

ผิวหนา น.เสนหวงศ 

31 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2495 

โอษฐนางดั่งสีล้ินจี่จิ้ม น.เสนหวงศ 

32 
 

สตรีสาร/  
ปลาย มี.ค. 2495 

วิธีทาลิปสติก น.เสนหวงศ 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
33 สตรีสาร/  

ตน เม.ย. 2495 
สวยเมื่อขึ้นจากน้ํา น.เสนหวงศ 

34 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย..2495 

ผิวขาวยามตากอากาศ น.เสนหวงศ 

35 สตรีสาร/  
ตน พ.ค. 2495 

ยิ้มอยางสดชื่น น.เสนหวงศ 

36 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ค.  2495 

สิว - ศัตรูของผิวหนา น.เสนหวงศ 

37 สตรีสาร/  
ตน มิ.ย.. 2495 

งามดังโกสุมภประทุมมาลย น.เสนหวงศ 

38 สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย. 2495 

สิบสองขอเกี่ยวกับผมของทาน น.เสนหวงศ 

39 สตรีสาร/  
ตน ก.ค. 2495 

กล่ินเนื้อนวลนาง น.เสนหวงศ 

40 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ค. 2495 

สวยสดชื่นเมื่อตื่นนอน น.เสนหวงศ 

41 สตรีสาร/  
ตน ส.ค. 2495 

วิธีนวดหนา น.เสนหวงศ 

42 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2496 

วันเสริมสวย น.เสนหวงศ 

43 สตรีสาร/  
ปลาย มี.ค. 2496 

ผอนอารมณ น.เสนหวงศ 

44  สตรีสาร/  
ตน เม.ย. 2496 

ผอนอารมณ น.เสนหวงศ 

45 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย. 2496 

เส้ือสวย พรรณราย 

46 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย. 2496 

ฮอรโมนกับความงาม น.เสนหวงศ 

47 สตรีสาร/  
ตน มิ.ย. 2496 

เส้ือสวย พรรณราย 

48 สตรีสาร/  
ตน มิ.ย. 2496 

วิธีสรางเสนห น.เสนหวงศ 

49 
 

สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย. 2496 

เส้ือสวย พรรณราย 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
50 สตรีสาร/  

ปลาย มิ.ย. 2496 
ไหลลาดสะอาดตา น.เสนหวงศ 

51 สตรีสาร/  
ตน ก.ค..2496 

เส้ือสวย พรรณราย 

52 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ค. 2496 

งามขนงกงวาดดังคันศิลป น.เสนหวงศ 

53 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ค. 2496 

เส้ือสวย พรรณราย 

54 สตรีสาร/  
ตน ส.ค. 2496 

เส้ือสวย พรรณราย 

55 สตรีสาร/  
ตน ส.ค. 2496 

เสริมสวยยามสรงสนาน น.เสนหวงศ 

56 สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2496 

เส้ือสวย พรรณราย 

57 สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2496 

รอยเสนหรูซ น.เสนหวงศ 

58 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2497 

แตงไทย พรรณราย 

59 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2497 

ตอบทานเรื่องเกี่ยวกับความงาม น.เสนหวงศ 

60 สตรีสาร/  
ปลาย มี.ค. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

61  สตรีสาร/  
ปลาย มี.ค. 2497 

ทรวดทรงองคเอวอร น.เสนหวงศ 

62 สตรีสาร/  
ตน  เม.ย. 2497 

ทรวดทรงองคเอวอร (ตอนจบ) น.เสนหวงศ 

63 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

64 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย. 2497 

เล็บมือนาง น.เสนหวงศ 

65 สตรีสาร/  
ตน พ.ค. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

66 
 

สตรีสาร/  
ตน พ.ค. 2497 

กาละและเทศะของเสื้อผา น.เสนหวงศ 



 188

ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
67 สตรีสาร/  

ปลาย พ.ค. 2497 
เส้ือสวย พรรณราย 

68 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ค. 2497 

อะไรคือแฟชั่น น.เสนหวงศ 

69 สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

70 สตรีสาร/  
ตน ก.ค. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

71 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ค. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

72 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ค. 2497 

กวดเกลาเกศาและหัตถาภรณ น.เสนหวงศ 

73 สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

74 สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2497 

ตะวันออกสําอางโฉม น.เสนหวงศ 

75 สตรีสาร/  
ตน ก.ย. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

76 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ย. 2497 

สตรีกับแสลคส น.เสนหวงศ 

77 สตรีสาร/  
ตน ต.ค. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

78  สตรีสาร/  
ตน ต.ค. 2497 

สวยสัมพันธระหวางเสื้อกระโปรง น.เสนหวงศ 

79 สตรีสาร/  
ปลาย ต.ค. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

80 สตรีสาร/  
ปลาย ต.ค. 2497 

ไวผมปรกหนาแบบใดดี น.เสนหวงศ 

81 สตรีสาร/  
ตน พ.ย. 2497 

เส้ือสวยกระโปรงบาน พรรณราย 

82 สตรีสาร/  
ตน พ.ย. 2497 

เบื้องต่ําที่สําคัญ น.เสนหวงศ 

83 
 

สตรีสาร/  
ปลาย พ.ย. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 
84 สตรีสาร/  

ตน ธ.ค. 2497 
เส้ือสวย พรรณราย 

85 สตรีสาร/  
ตน ธ.ค. 2497 

ปญหาบางประการเกี่ยวแกผม น.เสนหวงศ 

86 สตรีสาร/  
ปลาย ธ.ค. 2497 

เส้ือสวย พรรณราย 

87 สตรีสาร/  
ปลาย ธ.ค. 2497 

แบบผมกับแวนตา น.เสนหวงศ 

88 สตรีสาร/  
ตน ม.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

89 สตรีสาร/  
ปลาย ม.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

90 สตรีสาร/  
ปลาย ม.ค. 2498 

สิวสาว น.เสนหวงศ 

91 สตรีสาร/  
ตน ก.พ. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

92 สตรีสาร/  
ปลาย ก.พ. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

93 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

94 สตรีสาร/  
ปลาย มี.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

95  สตรีสาร/  
ปลาย มี.ค. 2498 

ปากงาม น.เสนหวงศ 

96 สตรีสาร/  
ตน เม.ย. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

97 สตรีสาร/  
ตน เม.ย. 2498 

ความงามของวัยรุน น.เสนหวงศ 

98 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

99 สตรีสาร/  
ตน พ.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

100 
 

สตรีสาร/  
ปลาย พ.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 
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ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามปากกาที่ใชในการ
เขียน 

101 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ค. 2498 

ขอควรคํานึงของผูรักงาม น.เสนหวงศ 

102 สตรีสาร/  
ตน มิ.ย. 2498 

เส้ือสมัยนิยมในอเมริกา พรรณราย 

103 สตรีสาร/  
ตน มิ.ย. 2498 

สีบนเสื้อผา น.เสนหวงศ 

104 สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

105 สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย. 2498 

ไดเอทกับความงาม น.เสนหวงศ 

106 สตรีสาร/  
ตน ก.ค.. 2498 

ขอประทานโทษคะ ชั้นในแลบ น.เสนหวงศ 

107 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ค. 2498 

เส้ือผาหนารอนอีก 2 แบบ พรรณราย 

108 สตรีสาร/  
ปลาย ก.ค. 2498 

ผมงามสามแบบ น.เสนหวงศ 

109 สตรีสาร/  
ตน ส.ค. 2498 

เส้ือสมัย พรรณราย 

110 สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

111 สตรีสาร/  
ตน ก.ย. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

112  สตรีสาร/  
ตน ต.ค. 2498 

ผมสวย น.เสนหวงศ 

113 สตรีสาร/  
ปลาย ต.ค. 2498 

สําคัญที่สีหรือไมก็ที่ลาย พรรณราย 

114 สตรีสาร/  
ตน พ.ย. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

115 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ย. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

116 สตรีสาร/  
ตน ธ.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

117 สตรีสาร/  เส้ือสวย พรรณราย 
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 ปลาย ธ.ค. 2498 
ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 

118 สตรีสาร/  
ตน ม.ค. 2499 

เส้ือสวย พรรณราย 

119 สตรีสาร/  
ปลาย ม.ค. 2499 

เส้ือสวย พรรณราย 

120 สตรีสาร/  
ตน ก.พ. 2499 

เส้ือสวย พรรณราย 

121 สตรีสาร/  
ปลาย ก.พ. 2499 

เส้ือสวย พรรณราย 

122 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2499 

เส้ือทรงสมเด็จ พรรณราย 

123 สตรีสาร/  
ปลาย มี.ค.. 2499 

เส้ือสวย พรรณราย 

124 สตรีสาร/  
ตน เม.ย. 2499 

แบบการแตงกายสตรีในสมัยกอน พรรณราย 

125 สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย. 2499 

เส้ือสวย พรรณราย 

126 สตรีสาร/  
ตน ก.ค. 2498 

เส้ือสวย พรรณราย 

127 สตรีสาร/  
ตน ก.ย. 2499 

เสริมสวย น.เสนหวงศ 

128 สตรีสาร/  
ตน ต.ค. 2499 

สิวสาว น.เสนหวงศ 

129  สตรีสาร/  
ปลาย ธ.ค. 2499 

แตงกายอยางไรจะงาม น.เสนหวงศ 

130 สตรีสาร/  
ตน ม.ค. 2500 

แตงกายอยางไรจะงาม น.เสนหวงศ 

131 สตรีสาร/  
ปลาย ม.ค.  2500 

แตงกายอยางไรจะงาม น.เสนหวงศ 

132 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2500 

อยาปลอยแก น.เสนหวงศ 

133 สตรีสาร/  
ตน มิ.ย. 2500 

เส้ือเกใชกลางวัน พรรณราย 

134 สตรีสาร/  แบบสามรสนิยม พรรณราย 
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 ตน ก.ค. 2500 
ลําดับที่ ที่มา / วันที่ เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 

135 สตรีสาร/  
ตน ส.ค. 2500 

แบบเสื้อสวยเสมอ พรรณราย 

136 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ย.  2500 

ลีลาแหงพัสตราภรณ พรรณราย 

137 สตรีสาร/  
ตน ธ.ค. 2500 

ลีลาแหงพัสตราภรณ พรรณราย 

138 สตรีสาร/  
ปลาย ธ.ค.  2500 

ลีลาแหงพัสตราภรณ พรรณราย 

139 สตรีสาร/  
ปลาย ธ.ค.  2500 

เสริมสวย น.เสนหวงศ 

140 สตรีสาร/  
ตน ม.ค. 2501 

ลีลาแหงพัสตราภรณ พรรณราย 

141 สตรีสาร/  
ตน ก.พ.  2501 

เส้ือผาชุดเดินทาง พรรณราย 

142 สตรีสาร/  
ปลาย ก.พ.  2501 

เส้ือทรงสมเด็จ พรรณราย 

143 สตรีสาร/  
ปลาย ก.พ.  2501 

เสริมสวย น.เสนหวงศ 

144 สตรีสาร/  
ตน พ.ค.  2501 

เสริมสวย น.เสนหวงศ 

145 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ย.  2501 

การแสดงแบบเสื้อ น.เสนหวงศ 

146  สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2502 

เชิญชวนแนะแนวแบบแตงกายสตรีไทย ไมระบุ 

147 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ย. 2502 

อันแบบเสื้อไทยนั้นคือฉันใด ไมระบุ 

148 สตรีสาร/  
ตน ม.ค.  2503 

รําพึงถึงแฟชั่นโชว พรรณราย 

149 สตรีสาร/  
ปลาย ม.ค. 2503 

แบบเสื้ออยางไทย ไมระบุ 

150 สตรีสาร/  
ตน ก.พ.  2503 

อันแบบเสื้อไทยนั้นคือฉันใด ไมระบุ 

151 สตรีสาร/  อันแบบเสื้อไทยนั้นคือฉันใด ไมระบุ 
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 ปลาย  ก.พ. 2503 
ลําดับที่ ที่มา / วันที่  เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 

152 สตรีสาร/  
ตน มี.ค. 2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

153 สตรีสาร/  
ปลาย มี.ค.  2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

154 สตรีสาร/  
ตน เม.ย. 2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

155 สตรีสาร/  
ปลาย เม.ย.  2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

156 สตรีสาร/  
ตน พ.ค.  2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

157 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ค. 2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

158 สตรีสาร/  
ปลาย มิ.ย.  2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ พรรณราย 

159 สตรีสาร/  
ตน  ก.ค.  2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ พรรณราย 

160 สตรีสาร/  
ปลาย  ก.ค.  2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ พรรณราย 

161 สตรีสาร/  
ตน ส.ค.  2503 

สนทนาพาที ไมระบุ 

162 สตรีสาร/  
ตน ส.ค.  2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ พรรณราย 

163  สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2503 

สนทนาพาที ไมระบุ 

164 สตรีสาร/  
ปลาย ส.ค. 2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ พรรณราย 

165 สตรีสาร/  
ตน ก.ย.  2503 

สนทนาพาที ไมระบุ 

166 สตรีสาร/  
ตน ก.ย.  2503 

ฉลองพระองคสมเด็จ พรรณราย 

167 สตรีสาร/  
ตน ธ.ค.  2503 

เสริมสวย พรรณราย 

168 สตรีสาร/  ควันหลงจากงานหองแสดงแบบเสื้อ ไมระบุ 
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 ปลาย  เม.ย.  2506 
ลําดับที่ ที่มา / วันที่  เ ดือน  ป ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 

169 สตรีสาร/  
ปลาย  เม.ย.  2507 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

170 สตรีสาร/  
ปลาย พ.ค.  2507 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

171 สตรีสาร/  
13 พ.ย. 2509 

ฉลองพระองคสมเด็จ ไมระบุ 

172 สตรีสาร/  
12  มี.ค.  2510 

ชาวเขาแสดงการแตงกาย ไมระบุ 

173 สตรีสาร/  
28  พ.ค.  2510 

ชุดแตงกายผาไหมไทย ไมระบุ 

174 สตรีสาร/  
4 มิ.ย. 2510 

ผาฝายใชดีทุกโอกาส ไมระบุ 

175 สตรีสาร/  
12  พ.ย.  2510 

ชุดแตงกายจาเกอลีน ไมระบุ 

176 สตรีสาร/  
21 ก.พ.  2531 

ฉลององคเจาหญิงไดอานา น.ณ. 

 



แบบบันทึกแนวคิดเรื่องสตรีและบทบาททางวารสารศาสตร 
 

แนวคิดเรื่องสตร ี บทบาททางวารสารศาสตร 
ประเภทขอเขียน 

                                                ฉบับ 
                                             (ว/ด/ป) 

ชื่อเรื่อง นามที่ใชในการเขียน 

สตรีกับการเมือง สตรีกับสังคม 1 2 3 4 
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         
         

หมายเหตุ: 1 = สังเกตและรายงาน 
    2 = ใหการศึกษา 
    3 = สรางคานิยมและทัศนคติ 
   4 = อื่นๆ 
































