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                                                      บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

ลักษณะของสังคมไทยที่มีนับเปนสิ่งสําคัญที่ดีงามคือ การที่สังคมไทยมีชีวิตที่สงบสุข
ก็เนื่องมาจากอิทธิพลของปรัชญาแหงพุทธศาสนาหรือคุณคาของศาสนาที่ไดรับการถายทอดหลัก
การประพฤติปฏิบัติเหลานั้นมา พุทธศาสนามีความเกี่ยวพันกับวิถีชีวิตของชาวพุทธในฐานะเปน
สถาบันหนึ่งของสังคมไทยเปนพื้นฐานและเอกลักษณของชาติไทยทั้งดานสังคม วัฒนธรรมทําให
คนไทยโดยสวนใหญนั้นมีชีวิตที่รักสงบ และการถือหลักแหงการแสวงหาความสุขโดยใชวิธี
สันโดษและการดําเนินชีวิตอยางสงบสุข ซ่ึงก็นับวาเปนอิทธิพลจากศาสนาพุทธ

แตในสภาพวิถีชีวิตในยุคที่มนุษยพยายามเรงสรางสรรควิทยาการและเทคโนโลยีให
กาวหนาอยางรวดเร็ว  โดยมีการแขงขันกันอยูตลอดเวลาในทุก ๆ ดานของการพัฒนาทางวัตถุส่ิง
ของตาง ๆ คานิยมในดานวัตถุมีอิทธิพลตอสังคมในปจจุบันอยางสูง คุณธรรมและจริยธรรมซึ่งใช
เปนเครื่องมือคอยควบคุมแนวทางการดําเนินชีวิตของผูคน ไดถูกลดความสําคัญลงไป โดยมีสวน
หนึ่งที่เห็นวาคุณธรรมจะไมเอื้อตอการสงเสริมความเจริญทางดานวัตถุ ซ่ึงลักษณะเชนนี้จะพบได
ในทุก ๆ สังคมที่มีการเรงพัฒนาทางดานวัตถุ ที่ทําใหคนในสังคมนั้น ๆ นิยมความเจริญทางดาน
วัตถุเหนือกวาความเจริญทางดานจิตใจของเพื่อนมนุษยดวยกัน ลักษณะเชนนี้ยอมสงผลตอการถาย
ทอดคานิยมตาง ๆ เหลานี้สูเด็กและเยาวชน โดยจะเห็นไดวาสิ่งแวดลอมทางสังคมนั้นนับวามีอิทธิ
พลอยางสูงตอการพัฒนา

สังคมไทยปจจุบันไดมีการเปลี่ยนแปลงไปตามวัตถุเปนอยางมาก แตการเปลี่ยนแปลง
ดังกลาวหาไดเปนไปเพื่อประโยชนสุขที่แทจริงของคนไทยไม คนนิยมวัตถุหรือวัตถุนิยมมากขึ้น มี
กิเลสมากขึ้น และส่ิงที่ขาดคือศีลธรรม  เพราะรับอิทธิพลอารยธรรมตะวันตกที่แพรหลายเขามามาก
เกินไป และคนไทยรับเอาโดยไมมีวิจารณญาณ (พุทธทาส , 2525 : 90)

โดยสังคมไทยนั้นก็เปนที่ยอมรับกันทั่วไปวารากฐานสําคัญประการหนึ่งก็คือพระ
พุทธศาสนาซึ่งหลักธรรมตาง ๆ ที่ปรากฏอยูในพระธรรมคําสั่งสอน ลวนแลวแตไดรับการนําไปใช
ในการปลูกฝงจริยธรรมแกเยาวชนไมวาจะเปนการปลูกฝงจากครอบครัวหรือสถาบันทางการศึกษา 



2

กระบวนการปลูกฝงจริยธรรมนั้นนับเปนกระบวนการที่ฝกใหเด็กและเยาวชนรูจักเลือกที่จะเชื่อ 
และเปนจริยธรรมและคานิยมที่ถูกตองเหมาะสมและนับวามีความสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาสังคม

ทัศนคติของเด็กและเยาวชนในปจจุบันตอเร่ืองศาสนานั้นมักจะเปนไปในดานลบ 
ศาสนากลายเปนเรื่องลาสมัย นาเบื่อหนาย วัดหมดบทบาทไปในดานการศึกษา วัดและพระสงฆ
รวมทั้งศาสนาถูกจํากัดบทบาททางการเรยีน พุทธศาสนาในโรงเรียนยังคงมีอยู แตก็เปนการเรียน
เพื่อใชสอบเทานั้นโดยไมไดมีผลมากนักตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนที่ศึกษา
พุทธศาสนาตามหลักสูตรของโรงเรียนที่มีอยู โดยมีเยาวชนและชาวพุทธทั่วไปมีจํานวนไมนอยที่
ขาดความรูความเขาใจในหลักการและจริยธรรมในพระพุทธศาสนา และมีผูกลาววาความออนแอ
ของพระพุทธศาสนานั้นอยูที่พุทธศาสนิกชนมิไดมีความรูความเขาใจในหลักคําสอนเทาที่ควร และ
ที่สําคัญยิ่งก็คือมิไดนําเอาหลักคําสอนมาประพฤติปฏิบัติใหสมกับที่ไดชื่อวาเปนชาวพุทธอยางแท
จริง (จํานง ทองประเสริฐ, 2527 : 28) และ (พิฑูรย มลิวัลย, 2527 : 1 – 2) กลาวถึงหลักสูตรการเรียน
วิชาพระพุทธศาสนาวา กําหนดใหเรียนพระพุทธศาสนานอยเกินไป ไมเหมาะสมกับสัดสวนของ
ชาวไทยสวนใหญซ่ึงเปนชาวพุทธผูอยูในวัยเรียน จึงไมมีโอกาสศึกษาพระพุทธศาสนาไดเทาที่ควร
คนไทยควรสํานึกอยูเสมอวาเราเปนชาวพุทธ ตองเรียนรูเร่ืองพระพุทธศาสนาและตองปฏิบัติตาม
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ตองดําเนินชีวิตตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา

ในดานการศึกษาหรือเชิงวิชาการแลวสังคมไทยไดยึดแนวพัฒนาตามรูปแบบตะวันตก
ซ่ึงสงผลใหเกิดปญหาความขัดแยงกับสภาพสังคมเดิมที่มีวัฒนธรรมความเปนอยูแบบเดิม ซ่ึงรวม
ทั้งพุทธศาสนา แตรูปแบบของการพัฒนาที่ยึดแนวของตะวันตกมีจุดเนนทางวัตถุมากกวาจิตใจ
เพราะคนตะวันตกเดิมมีจิตใจที่พรอมตอการพัฒนาทางวัตถุมากกวาคนไทย เมื่อนําแนวทางมาใชกับ
สังคมไทยซึ่งจิตใจของคนยังมีความพรอมนอยกวาผลเสียจึงออกมาในรูปของปญหาตาง ๆ ทั้งทาง
เศรษฐกิจ สังคม พฤติกรรมของบุคคล โดยปญหาเหลานี้นับวันจะทวีความรุนแรงมากขึ้น โดย
เฉพาะอยางยิ่งถาเกิดกับเยาวชนไทยซึ่งเปนประชากรกลุมใหญที่มีความสําคัญตอประเทศชาติ 
(พัฒนาวดี สุวรรณพันธ, 2537 : 21)

สถาบันครอบครัวมีสวนสําคัญที่จะปลูกฝงลักษณะพื้นฐานทางจิตใจใหแกเด็ก เปน
สถาบันซึ่งทําหนาที่วางรากฐานใหแกสถาบันอื่น ๆ มนุษยที่เกิดมาตองไดรับการเลี้ยงดูจากครอบ
ครัว นอกจากนี้ครอบครัวยังมีสวนในการปลูกฝงเด็กทั้งทางดานจิตใจและพฤติกรรม ซ่ึงมีความ
สําคัญตอเด็กในชวง 0 – 15 ปแรก   ตอการวางพื้นฐานทางจิตใจ        (ดวงเดือน พันธุมนาวิน,2538 :
77 – 93)วิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็ก ความสัมพันธระหวางบิดามารดาเด็กเปนสําคัญ โดยครอบครัวเปน
สถาบันที่สามารถสงเสริมหรือขัดขวางอิทธิพลของสังคมใด ๆ ตอเด็ก เชนในเรื่องของศาสนาจะมี
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อิทธิพลตอเด็กไดก็โดยผานครอบครัว ทําใหอิทธิพลของสังคมมีผลตอเด็กไดแตกตางกันไปขึ้นกับ
ครอบครัวนั้น ๆ โดยครอบครัวมีอิทธิพลตอจิตใจและพฤติกรรมของเด็ก พอแมนอกจะถายทอดคุณ
สมบัติตาง ๆ ใหแกเด็กโดยตรงทางพันธุกรรมแลว ยังมีสวนสําคัญในการสรางสิ่งแวดลอม ซ่ึงจะ
กําหนดแนวความเจริญเติบโตของบุคลิกภาพของเด็กโดยการฝกสอนอบรม

ในอดีตวัดและพระสงฆเปนสถาบันที่มีบทบาทสําคัญในการจัดการศึกษา ดานการ
ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมและความรูเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ซ่ึงตอมารัฐเขามามีบทบาทในการจัด
การศึกษาในระบบโรงเรียน บทบาทของวัดและพระสงฆในดานการจัดการศึกษาจึงลดนอยลง แต
เมื่อมีผูตระหนักถึงปญหาที่เกิดขึ้น ทําใหสถาบันสงฆไดพยายามที่จะจัดใหมีกิจกรรมในรูปแบบตาง
ๆ เชน การอบรมประชาชนในรูปแบบของพระธรรมทูต การเขาไปสอนวิชาจริยศึกษาหรือวิชาพระ
พุทธศาสนาในโรงเรียน การจัดตั้งหนวยสงเคราะหพุทธมามกะ การตั้งศูนยสอนเด็กกอนวัยเรียน
โดยรูปแบบที่นับวามีบทบาทมากในการปลูกฝงจริยธรรมแกเด็กและเยาวชนที่อยูในวัยเรียน คือ การ
จัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย โรงเรียนประเภทนี้เร่ิมดําเนินการในประเทศไทยเปนครั้งแรก
เมื่อป พ.ศ. 2501 โดยมีวัตถุประสงคเพื่ออบรมสั่งสอนเด็กและเยาวชนใหมีความรูความเขาใจใน
หลักธรรมของพระพุทธศาสนา สามารถนําเอาหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง
เหมาะสม มีศีลธรรมจริยธรรมที่ดีงาม รูจักรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมที่ดีงามของ
ไทยไว เปนผูมีใจกวาง และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสวนรวม (พระครูวิสุทธเขมากร ม.ป.ป.
: มานพ พลไพรินทร, 2531 : 153 – 155)

การพัฒนาเด็กไทยในอนาคตใหมีคุณภาพจําเปนตองอาศัยหลักการวิธีการหรือรูปแบบ
ตาง ๆ ที่มีความเหมาะสมสอดคลองกับลักษณะของคนและสังคมไทย โดยหลักการ วิธีการ หรือรูป
แบบตาง ๆ ที่แสวงหานั้นจําเปนตองอาศัยขอมูลพื้นฐานของความเปนไทย เชนพื้นฐานทางดานพระ
พุทธศาสนาวัฒนธรรมไทยและคุณธรรม ซ่ึงเปนพื้นฐานของจิต การปลูกฝงคุณธรรมศีลธรรมใหแก
เด็กจะชวยใหเด็กเปนคนที่มีคุณภาพ

แนวคิดเกี่ยวกับคานิยมและคุณธรรมในการอบรมเลี้ยงดูเด็ก ซ่ึงพอแมตางก็มีความคาด
หวังใหลูกของตนไดเจริญเติบโต มีความสมบูรณแข็งแรงมีคุณธรรม ซ่ึงเด็กไดเรียนและรับรูคานิยม
จากแบบอยางการดําเนินชีวิตสวนใหญ

พระพุทธศาสนามองมนุษยวาประกอบไปดวยรูปและนาม หรือกายและจิต รูปเปนสิ่ง
ที่สามารถรับรูไดดวยประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ ตา หู จมูก ล้ิน และกาย สวนจิตนั้นเปนการรูดวยใจ
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ซ่ึงประกอบดวย ความรูสึก (เวทนา) การจําไดหมายรู (ปญญา) การนึกคิดปรุงแตง (สังขาร) และการ
รู (วิญญาณ)

จิตหรือใจเปนนามซึ่งสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสทั้ง 5 แตมีคุณสมบัติที่มีอิทธิพลตอ
การแสดงออกของมนุษย จิตมีคุณสมบัติในการรูคิดตาง ๆ การฝกฝนอบรมชวยใหจิตมีความรูคิดที่
ลึกซึ้ง รวมเรียกวา สติปญญา ดังนั้นการพัฒนาการทางสติปญญาจึงเปนลักษณะของการเจริญเติบโต
ทางจิตดานหนึ่ง คุณภาพของจิตขึ้นอยูกับคุณธรรมตาง ๆ อันเปนพื้นฐานของจิต จิตที่ประกอบดวย
คุณธรรมรูคิดไปในทางกุศลจะแสดงออกทางการกระทําที่ดี แตหากจิตที่ประกอบดวยกิเลสตัณหาก็
จะแสดงออกทางการกระทําที่ไมเหมาะสมเปนตน ดังนั้นพัฒนาการและการแสดงออกทางคุณธรรม
จึงเปนสวนสะทอนสวนหนึ่งของจิตเปนการแสดงออกถึงคุณภาพของจิต คุณภาพของ   จิตสงผลไป
ถึงทาทีและการกระทําของบุคคล ทาทีตาง ๆ ที่บุคคลแสดงออกจะสงเสริมความเปนบุคลิกลักษณะ
ของคน ๆ นั้น ดังนั้นพัฒนาการทางบุคลิกภาพจึงนับวาเปนภาพสะทอนของจิตตอทาทีเฉพาะตัว
บุคคล โดยหากจะมองมนุษยตามหลักพระพุทธศาสนาแลว การเจริญเติบโตหรือพัฒนาการของ
มนุษยจึงประกอบไปดวย พัฒนาการทางกาย จิตใจ ทางสติปญญา ทางคุณธรรม ทางบุคลิกภาพ และ
ทางสังคม (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2536 : 125 - 126)

หลักการในการสงเสริมพัฒนาการทางคุณธรรมแกเด็ก
1.มนุษยประกอบดวยรูปและนาม    การพัฒนาเด็กจึงตองพัฒนาทั้งกายและจิตไป

พรอม ๆ กันอยางไดสัดสวนสมดุลกันจึงจะสามารถวางพื้นฐานที่ดีใหแกเด็กเพื่อนําไปสูความเปน
มนุษยที่สมบูรณ

2.มนุษยแตละคนมีความแตกตางกันมาแตกําเนิดโดยผลแหงกรรม แตทุกคนมีศักย
ภาพที่สามารถสรางเสริมใหพัฒนาไดโดยอาศัยเหตุปจจัยที่มีผลตอกันและกัน การใหความรักเอาใจ
ใสแกเด็ก การอบรมบมนิสัยและปลูกฝงคุณธรรมแกเด็ก การจัดสิ่งแวดลอมที่ดีใหแกเด็กเปนการ
สรางเหตุปจจัยที่สงเสริมใหเด็กไดพัฒนาศักยภาพของตนไปในทางที่ดีงาม

3.การทําตนเปนแบบอยางและนําใหเด็กปฏิบัติตามองคคุณ 3 ประการ ตามคําสอนของ
พระพุทธศาสนาคือ เวนชั่ว ทําดี และฝกสติภาวนาเพื่อใหใจบริสุทธิ์ สามารถพัฒนาคุณธรรมใหเกิด
ขึ้นในตัวเด็กได

4.การเวนชั่ว ไดแก การรักษาศีล 5 คือไมฆาสัตวหรือทํารายผูอ่ืน ไมลักทรัพย ไมพูด
ปด ไมแยงชิงของรักของผูอ่ืน และไมดื่มของมึนเมาจะควบคุมความประพฤติของเด็กใหเปนไปใน
ทางดีงาม

5.การทําดี ไดแก การมีคุณธรรมอันเปนพื้นฐานทางจิตใจที่นําไปสูการกระทํา การ
ปลูกฝงคุณธรรม อบรมบมนิสัยใหเด็กมีความคิดความเห็นที่ถูกตองจะนําเด็กไปสูการกระทําที่ชอบ
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ธรรม คุณธรรมที่ควรปลูกฝงใหแกเด็กปฐมวัย ไดแกการมีวินัย มีสติ กตัญ ู เมตตาอดทน ซ่ือสัตย
ขยัน และไมเห็นแกตัว

6. การทําจิตใหบริสุทธิ์ ไดแก การฝกสมาธิสติภาวนา จะชวยใหเด็กมีจิตใจสะอาด
สงบอันเปนปจจัยกอใหเกิดพัฒนาการทางคุณธรรมและสติปญญา

7. ธรรมะคือหนาที่ ทุกคนตองทําตามหนาที่ และรับผิดชอบตามบทบาทของตน หลัก
ธรรมะวาดวยทิศ 6 ชวยใหเด็กเรียนรูที่จะสัมพันธกับบุคคลอื่น ในฐานะที่ตนเปนสวนหนึ่งของ
สังคม

8. ความพอดีหรือทางสายกลาง (มัชฌิมาปฏิปทา) เปนหลักธรรมที่ควรนํามาปฏิบัติ
เพื่อนําไปสูความสําเร็จ

9. ความคาดหวังของผูเล้ียงดูเด็กที่ตองการใหเด็กเปน “คนดี” มีอิทธิพลตอเด็กและการ
พัฒนาเด็ก ซ่ึงควรดํารงไวเพื่อคงความสมดุลระหวางคานิยมทางจิตใจและคานิยมทางวัตถุ

10. การใหเห็นแบบอยางที่ดี การเปนตัวแบบที่ดี และการปฏิบัติตนเปนกัลยาณมิตรตอ
เด็ก เปนวิธีการพัฒนาคุณธรรมใหเกิดขึ้นแกเด็กไดดี

11.การจัดสิ่งแวดลอมทางจิตวิญญาณใหสงเสริมคานิยมและคุณธรรมที่พึงประสงค 
เปนวิถีทางธรรมชาติในชีวิตไทยที่สามารถปลูกฝงคานิยม และชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูคุณธรรม
ตาง ๆ

12.จริยธรรมของเด็กในชวงปฐมวัยมีการพัฒนาเริ่มจากขั้นของการกระทําเพื่อหลบ
หลีกการลงโทษ      ไปสูขั้นของการกระทําเพื่อใหไดรับรางวัลการเขาใจธรรมชาติของเด็ก    การ
มีปฏิสัมพันธกับเด็กอยางเหมาะสม และสงเสริมใหเด็กพัฒนาไปสูขั้นจริยธรรมที่สูงขึ้นจะสามารถ
ชวยใหเด็กมีพัฒนาการไปอยางเหมาะสมกับวัย  (ทิศนา แขมมณีและคณะ,  2536 : 140 – 142)

ดวยเหตุเหลานี้กรณีของการศึกษาเด็กและเยาวชนที่ศึกษาในโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยนั้นเปนกลุมตัวอยางที่นาศึกษาถึงเหตุหรือแรงจูงใจที่ทําใหเด็กและเยาวชนเหลานี้ที่มาเขา
รวมกิจกรรมนี้ และส่ิงที่ไดรับจากการเขารวมนี้มีผลอยางไรตอพฤติกรรมของพวกเขาเหลานั้นอยาง
ไร รวมทั้งการศึกษาปจจัยทางครอบครัวและโรงเรียนที่เกี่ยวของกับลักษณะทางพุทธศาสนาของเด็ก
นักเรียนวาเยาวชนที่อยูในครอบครัวที่สงเสริมพุทธศาสนาแตกตางกัน รวมไปถึงการอยูในโรงเรียน
ที่สงเสริมพุทธศาสนาตางกัน เยาวชนเหลานี้จะมีคุณลักษณะทางจิตใจและพฤติกรรมแตกตางกัน
อยางไร

ลักษณะการเรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย เปนโรงเรียนที่จัดตั้งขึ้นเพื่อเปนแหลงเผยแพรพระ

พุทธศาสนา ผูจัดตั้งมีเจตนารมยบริสุทธิ์ที่จะทํางานเพื่อพระพุทธศาสนา ผูเรียนซ่ึงสวนใหญเปนนัก
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เรียนในโรงเรียนสามัญอยูแลว ตองเรียนตั้งแตวันจันทรถึงวันศุกรแตก็ยังมีศรัทธาที่จะมาศึกษา
ธรรมะในวันอาทิตยอีก นับวามีความตั้งใจอยางจริงจังดังนั้นกรมการศาสนาจึงไดเร่ิมมีการวาง
ระเบียบไวเพื่อความสะดวกในการปฏิบัติงาน จึงไดจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยขึ้น

วัตถุประสงคของการจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย คือ
1. เพื่อใหเยาวชนใชเวลาวางอยูใกลชิดพระพุทธศาสนา อันจะเปน

การนําไปสูการอบรมทางจิตใจใหเปนผูมีจริยธรรมเพื่อเปนองคประกอบที่ดีของ
สังคมในปจจุบันและอนาคต

2. เพื่อปลูกฝงขนบธรรมเนียม ประเพณีอันดีงามของไทยไวแกเยาว
ชนมิใหสูญสิ้นไป

3. เพื่อสรางความสัมพันธอันดีระหวางวัดกับบาน โดยอาศัยเด็กเปน
ส่ือ

4. เพื่อเปนการสรางสิ่งแวดลอมใหมที่ดี แทนสิ่งแวดลอมที่เต็มไป
ดวยทางเสื่อมของสังคมปจจุบัน

5. เพื่อจัดกิจกรรมเสริมย้ําในการเรียนรูวิชาสามัญที่นักเรียนเรียนอยู
ในโรงเรียน

6. เพื่อสรางภาพพจนที่ดีงามในสายตาของประชาชนใหแกวัด ในแง
ของการทําประโยชนแกสังคมใหเดนชัดขึ้น นอกเหนือไปจากกิจกรรมอบรมสั่งสอน
ศีลธรรมแกประชาชนอันเปนหนาที่หลักของของวัด

7. เพื่อเปนการสรางความสามัคคีอันดีระหวางเด็กนักเรียนโรงเรียน
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย ซ่ึงมาจากตางโรงเรียนกัน

8. เพื่อสงเสริมใหสถาบัน หนวยงาน องคการและสมาคมมูลนิธิตาง
ๆ ไดมีทางบําเพ็ญประโยชนแกสังคม โดยเฉพาะการสรางเยาวชนที่มีคุณภาพใหแก
ชาติบานเมืองไดมากขึ้น

ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน
กรมการศาสนาไดกําหนดรูปแบบการเรียนการสอน ทั้งหลักสูตรไวในลักษณะเดียว

กัน โดยใชหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา ฉบับกรมการศาสนากระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงประกอบ
ดวย วิชาบังคับ 3 วิชา คือ วิชาธรรม วิชาประวัติพระพุทธศาสนา และพุทธศาสนพิธี ซ่ึงใชเวลาเรียน
วิชาละประมาณ 50 นาที ตออาทิตยหรือ 40 วันตอป สวนวิชาเลือกขึ้นอยูกับความเหมาะสมของทอง
ถ่ินและความพรอมของโรงเรียน เชน พุทธศาสนาภาษาอังกฤษ วาทศิลป ดนตรี ศิลปหัตถกรรม
ภาษาอังกฤษ ฯลฯ
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เวลาเรียนและทําการสอนปการศึกษาหนึ่ง ๆ ตองมีเวลาไมนอยกวา 160 ช่ัวโมงวันละ
ไมต่ํากวา 4 ชั่วโมง สวนเวลาในการเริ่มเรียนจะเริ่มภาคเชาหรือบายแลวแตความสะดวกของแตละ
โรงเรียน

ระดับชั้นของนักเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย แบงเปน
       -        ชั้นเตรียมแบงเปน 3 ระดับ เตรียม 1 รับจากนักเรียนประถมศึกษาปที่   1

                                           เตรียม 2 รับจากนักเรียนประถมศึกษาปที่    2
                     เตรียม 3 รับจากนักเรียนประถมศึกษาปที่    3

       -        ขั้นตน แบงเปน 3 ระดับ     ตน  1     รับจากนักเรียนประถมศึกษาปที่   4
                      ตน  2     รับจากนักเรียนประถมศึกษาปที่   5

                                                            ตน  3    รับจากนักเรียนประถมศึกษาปที่    6
       -        ขั้นกลาง แบงเปน 3 ระดับ  กลาง 1   รับจากนักเรียนมัธยมศึกษาปที่     1

                      กลาง 2   รับจากนักเรียนมัธยมศึกษาปที่     2
      กลาง 3   รับจากนักเรียนมัธยมศึกษาปที่    3

       -        ขั้นสูง  แบงเปน  3  ระดับ    สูง   1    รับจากนักเรียนมธัยมศึกษาปที่    4
                        สูง   2    รับจากนักเรียนมัธยมศึกษาปที่    5
                        สูง   3    รับจากนักเรียนมัธยมศึกษาปที่    6

ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนมี 2 ลักษณะ คือ ภาคทฤษฎีและปฏิบัติ ซ่ึงโรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะตองจัดใหนักเรียนมีกิจกรรมนอกเหนือจากภาคทฤษฎีดวย และ
ปจจุบันถือวาการจัดกิจกรรมนอกจากจะเปนการพัฒนาผูเรียนในดานตาง ๆ แลว ยังเปนสิ่งดึงดูดใจ
ใหเด็กและเยาวชนเขาไปอยูใกลชิดกับพระสงฆและวัดมากขึ้นดวย

ดานกิจกรรม กิจกรรมเสริมหลักสูตรที่จัดในโรงเรียนพุทธศาสนวันอาทิตยนั้นมีอยู
หลายลักษณะ ทั้งที่กิจกรรมทางดานศาสนาโดยตรง และกิจกรรมที่ฝกหัดใหนักเรียนไดแสดงออก
ในดานตาง ๆ เชน การจัดทําวารสาร การวาดภาพทางศาสนา การสงเสริมศิลปาชีพพิเศษ การทัศน
ศึกษา ฯลฯ

การวัดและประเมินผลการเรียน โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดจัดใหมีการสอบวัด
ผลปละ 2 คร้ัง  คือ สอบวัดผลกลางป ซ่ึงขึ้นอยูกับความเหมาะสมของแตละโรงเรียน และการสอบ
วัดผลปลายป การประเมินผลใชระบบรอยละ แตละวิชาคะแนนเต็ม 100 คะแนน โดยกรมการ
ศาสนาไดกําหนดเกณฑการประเมินผลไวดังนี้คือ
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คะแนนต่ํากวา 50 คะแนน             ไมผาน
51  คะแนนขึ้นไป                          ผาน
70 – 80   คะแนน                         ดี
81 – 100 คะแนน                         ดีเยี่ยม
เมื่อจบการศึกษาแตละระดับ นักเรียนจะไดรับประกาศนียบัตรรับรองจากกรมการ

ศาสนาซึ่งทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทุกแหงไดจัดมอบประกาศนียบัตรแกผูสําเร็จการ
ศึกษาแตละระดับเปนประจําทุกป

โดยสรุปแลว โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย เปนหนวยงานที่จัดตั้งจากความศรัทธา
ของคณะสงฆหรือกลุมบุคคล โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเผยแผพุทธศาสนา และปลูกฝงศีลธรรมจริย
ธรรมใหแกเด็กและเยาวชน เพื่อใหเด็กและเยาวชนรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนไดใกลชิดพระ
ศาสนาอันจะเปนการนําไปสูการอบรมทางจิตใจใหเปนผูมีคุณธรรม จริยธรรม คานิยม ขนบธรรม
เนียมประเพณีอันดีงามตามที่พึงประสงค เปนการศึกษาที่วัดจัดขึ้น แบบใหเปลาในวันอาทิตยซ่ึงเปน
วันหยุดโดยมีพระภิกษุเปนผูสอน และสอนโดยไมไดรับคาตอบแทน ผูเรียนมาเรียนเองดวยความ
สมัครใจ ไมมีการบังคับ การที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะสามารถเจริญกาวหนา และดําเนิน
ตอไปไดก็ดวยความรวมมือชวยเหลือกันอยางจริงจังของทุกฝายที่เกี่ยวของ ทั้งฝายผูเรียน ผูสอน
และผูสนับสนุน

วัตถุประสงคของการวิจัย

1. เพื่อศึกษาบทบาทของวัดในการใหบริการสังคมในรูปของการจัดโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย

2. เพื่อศึกษาบทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในการขัดเกลาทางศีล  ธรรม
เยาวชนไทย

3. เพื่อศึกษาการมีสวนรวมในกิจกรรมทางพุทธศาสนาของเยาวชนไทย
4. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีสวนสงเสริมใหเยาวชนไทยสนใจพุทธศาสนา

สมมติฐานในการวิจัย

1. วัดมีบทบาทตอชุมชนไทยสมัยใหมในการเขามีสวนรวมในการบริการสังคม
2. โรงเรียนพุทธศาสนามีสวนในการขัดเกลาทางศีลธรรมเยาวชนไทย
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3. โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทําใหเยาวชนไทยมีสวนรวมในกิจกรรมทาง            
พุทธศาสนามากขึ้น

4. มีปจจัยและแรงจูงใจอื่นที่ทําใหเด็กและเยาวชนเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตย

ขอบเขตของการศึกษา

 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยจะทําการศึกษาเยาวชนที่กําลังศึกษาอยูในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
1 – 6 ที่มีอายุระหวาง 12 – 18 ปในกรุงเทพมหานครและเปนนักเรียนที่ศึกษาอยูในโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย 2 แหง คือวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษดิ์และวัดบวรนิเวศวิหาร  เพราะเปนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยที่มีระยะเวลาในการเปดสอนมาเปนเวลานานและยังเปนโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยที่เปดสอนถึงระดับขั้นกลางและขั้นสูง     (ขั้นกลางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3
และขั้นสูงคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 – 6) โดยจะทําการศึกษาจากนักเรียนจํานวน 9 คน จาก
ระดับชั้นการเรียนและระยะเวลาการเขาเรียนที่แตกตางกัน และมาจากภูมิลําเนาแตกตางกัน ผูปก
ครอง ของเด็กจํานวน 7 คน โดยท้ังสองกลุมใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึกประวัติชีวิต(In-dept
interview) นอกจากนั้นยังไดทําการสัมภาษณขอมูลทั่วไปกลุมเพื่อนที่ไมไดเรียนในโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยทั้งสองแหงของเด็กและเยาวชนอีกจํานวน 5 คน และไดทําการสัมภาษณผูบริหาร
และพระอาจารยของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้งสองแหงจํานวน 4 รูปดวย

ขอจํากัดในการศึกษา

         ในการศึกษาเรื่องบทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในการขัดเกลาศีลธรรม
ของเยาวชนครั้งนี้นั้น ผูศึกษาพบขอจํากัดในการทําการศึกษาครั้งนี้หลายประการดวยกัน ในขั้นตน
ของการศึกษานั้นไดกําหนดวาผูศึกษาจะทําการสัมภาษณเด็กและเยาวชนที่กําลังศึกษาอยูในโรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 2 แหงและพรอมกันนั้นก็จะสัมภาษณผูปกครองของเยาวชนกลุมนี้ดวย
แตเมื่อผูศึกษาไดทําการสัมภาษณแลวพบวาไมสามารถที่จะสัมภาษณผูที่เปนพอแมผูปกครองและ
บุตรที่เปนคูกันไดเพราะเนื่องจากสาเหตุความไมสะดวกของการติดตามขอมูลจากสวนนี้ไดจึงทําให
เปนลักษณะการสัมภาษณเยาวชนและผูปกครองที่ไมไดเปนคูกัน และนอกจากนั้นยังมีกรณีของ
กลุมเพื่อน โดยในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดกําหนดที่จะทําการสัมภาษณกลุมเพื่อนของเยาวชนเหลา
นี้โดยเปนกลุมเพื่อนที่ไมไดเรียนอยูในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยดวย เพื่อตองการใหไดขอมูล
จากการมองของบุคคลภายนอกสถาบันแหงนี้ โดยความตั้งใจเดิมนั้นตองการที่จะทําการสัมภาษณ
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เพื่อใหไดขอมูลแบบเจาะลึก แตเนื่องจากสาเหตุของการจะติดตามผลการศึกษาที่กลุมเพื่อนเหลานี้
ไมยินดีในการจะใหผูศึกษาสัมภาษณแบบเจาะลึก จึงทําไดเพียงการสัมภาษณแบบขอมูลทั่วไป จึง
ทําใหขอมูลที่ไดรับในสวนนี้ไมเพียงพอตอการศึกษาครั้งนี้ คือนอกจากวาลักษณะการดําเนินการ
เรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาที่จะเปดทําการเรียนเพียงวันอาทิตยวันเดียวเทานั้นและยังมี
การปดภาคการศึกษาเชนเดียวกับโรงเรียนทั่วไป ทําใหการติดตามผลการศึกษาของผูศึกษาจะพบขอ
จํากัดในความตอเนื่องกับการสัมภาษณกรณีศึกษาในครั้งนี้

คําจํากัดความท่ีใชในการศึกษา

โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย หมายถึง โรงเรียนที่วัดในเขตกรุงเทพมหานครจัดตั้ง
ขึ้นโดยความรวมมือระหวางคณะสงฆกับกรมการศาสนา เพื่อเผยแพรศีลธรรม จริยธรรมใหแกเด็ก
และเยาวชน

นักเรียน หมายถึง นักเรียนชายและหญิงซึ่งกําลังศึกษาในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 6 ที่มี
อายุระหวาง 12 – 18 ปและเขาศึกษาในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในระดับชั้นกลางและสูง

วิชาพระพุทธศาสนา หมายถึง วิชาบังคับเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาที่เปดสอนในโรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 3 วิชา ตามหลกัสูตรของกรมการศาสนา คือ วิชาธรรมะ วิชาประวัติพระ
พุทธศาสนา และวิชาศาสนพิธี

บทบาท หมายถึง การที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดมีการกระทําตามสิทธิ หนา
ที่ของสถานภาพของโรงเรียนตอเด็กและเยาวชนที่ศึกษาอยูในโรงเรียน

การขัดเกลา หมายถึง การที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดอบรมสั่งสอนและปลูก
ฝงความรู กฎเกณฑ ความประพฤติและคุณคาตาง ๆ แกเยาวชนที่ศึกษาในโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตย

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการศึกษา

1. เพื่อจะไดทราบถึงบทบาทของวัดในการใหบริการสังคมในชุมชนไทยสมัย  ใหม
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2. จะทําใหทราบถึงบทบาทการฝกสอนและอบรมในดานศีลธรรมและจรรยาของ
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่มีตอเยาวชนไทยในปจจุบัน

3. จะไดทราบถึงปจจัยสําคัญ ที่มีสวนสงเสริมใหเยาวชนไทยสนใจพุทธศาสนา

แนวความคิดและทฤษฎีที่ใชในการศึกษา

แนวความคิดเก่ียวกับการขัดเกลาทางสังคม
การขัดเกลาทางสังคม (socialization) มีความสําคัญมากสําหรับสังคมมนุษย เพราะถาไมมี

การขัดเกลาทางสังคมแลว บุคคลนั้นจะมีลักษณะทาทางและแนวทางการดําเนินชีวิตที่แตกตางหรือ
แปลกประหลาดตางออกไปจากมนุษยคนอื่นๆในสังคม      เนื่องจากบุคคลนั้นไมไดรับการสั่งสอน
ขัดเกลาเลี้ยงดู ไมไดรับการถายทอดวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ เพื่อปฏิบัติตนใหเขา
กับคนอื่น ๆ ในสังคม จึงสงผลใหไมสามารถที่จะอยูรวมกับคนอื่นได   นอกจากนี้แลวถามนุษยได
รับการอบรมสั่งสอนอยางไรก็จะมีลักษณะและพฤติกรรมตาง ๆ เหมือนกับตนแบบ (model) ดังนั้น
การขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการปลูกฝงบรรทัดฐานของกลุมใหเกิดขึ้นในตัวบุคคลซึ่งเปน
สมาชิกของสังคม ทั้งนี้เพื่อใหบุคคลนั้น ๆ สามารถอยูรวมและทํางานรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดดวยดี
(ณรงค  เส็งประชา,2537 : 45)

ความหมายของการขัดเกลาทางสังคม
พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา ฉบับราชบัณฑิตสถาน (2532 : 370 – 371) ไดใหคํานิยาม

“Socialization Process” วา เปนกระบวนการทางสังคมกับจิตวิทยา ซ่ึงมีผลทําใหบุคคลมีบุคลิกภาพ
ตามแนวทางที่สังคมตองการ เด็กที่เกิดมาจะตองไดรับการอบรมสั่งสอน สามารถอยูรวมและมีความ
สัมพันธกับคนอื่นไดอยางราบรื่น กระบวนการขัดเกลาทางสังคมจะเริ่มตนตั้งแตบุคคลถือกําเนิดมา
ในโลก ตัวแทนสําคัญของสังคมที่ทําหนาที่ในเรื่องนี้ ไดแก ครอบครัว กลุมเพื่อน โรงเรียน ศาสนา
โดยทางตัวแทนเหลานี้บุคคลจะไดทราบคุณธรรม คุณคาและอุดมคติที่มีสังคมยึดมั่น จะไดเรียนรู
บรรทัดฐานและขนบเนียมประเพณีที่ใชอยูในสังคม จิตใจของบุคคลจะไดรับการขัดเกลาทางใหยึด
มั่นในหลักศีลธรรมของสังคม และพรอมที่จะใชในแนวทางที่สังคมตองการ การขัดเกลาทางสังคม
เกิดขึ้นทั้งจงใจ เชน การอบรมสั่งสอนโดยพอแมและครูอาจารย และไมจงใจ เชน การเลียนแบบการ
กระทําในกลุมเพื่อน หรือส่ือมวลชนตาง ๆ

พัทยา  สายหู (2524 : 1 ) กลาววา การขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการที่สังคมหรือกลุม
สั่งสอนโดยตรงหรือทางออม ใหผูที่จะเปนสมาชิกของกลุมไดเรียนรูและรับเอาระเบียบวิธีกฎเกณฑ
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ความประพฤติและคุณคาตาง ๆ ที่กลุมนั้นไดกําหนดไวเปนระเบียบของความประพฤติและความ
สัมพันธของสมาชิกในสังคมนั้น

สุขุม  ศรีบุรินทร (2525 : 55) กลาววา การขัดเกลาทางสังคม คือ กระบวนการหลอหลอม
ทางวัฒนธรรม ซ่ึงปจเจกชนเรียนรูความชํานาญพื้นฐาน คานิยม ความเชื่อ และแบบแผนพฤติกรรม
ของสังคม

ณรงค  เส็งประชา (2537 : 45) การขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการปลูกฝงบรรทัดฐาน
ของกลุมใหเกิดขึ้นในตัวบุคคล ซ่ึงเปนสมาชิกของสังคม ทั้งนี้เพื่อใหเขาสามารถอยูรวมกันและ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดวยดี

จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ (2532 : 51) การขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการทาง
สังคมกับจิตวิทยา ซ่ึงมีผลทําใหบุคคลมีบุคลิกภาพตามแนวทางที่สังคมตองการ

งามพิศ  สัตยสงวน (2538 : 70) การขัดเกลาทางสังคมเปนผลของการกระทําที่ซับซอน
ระหวางศักยภาพที่จะเรียนรูของมนุษย เพื่อใหเกิดความสัมพันธทางสังคมกับคนอื่น ๆ และปรับตัว
เขากับกฎขอบังคับของระบบวัฒนธรรมที่เฉพาะ

สุพัตรา  สุภาพ (2540 : 48) การขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการที่มนุษยเรียนรู ยอมรับ
คานิยม กฎเกณฑตาง ๆ จากการติดตอสัมพันธกับผูอ่ืน เพื่อจะไดมีสถานภาพและปฏิบัติตามบท
บาทตาง ๆ ที่สังคมตองการ

บรูม และ เซลนิค (Broom and Selnick 1977 : 86) การขัดเกลาทางสังคมเปนสิ่งที่มนุษยตอง
ประสบตั้งแตวัยเด็กจนถึงเปนผูใหญ โดยการเรียนรูถึงคานิยม กฎเกณฑ ระเบียบแบบแผนที่สมาชิก
ในสังคมนั้น ๆ กําหนดไว เพื่อใหความสัมพันธและการอยูรวมกันสามารถดําเนินตอไปไดดวยดี ดัง
นั้นการขัดเกลาทางสังคมจึงเปนการถายทอดวัฒนธรรม ทําใหบุคคลสามารถปรับตัวใหเขากับวิถี
ชีวิต ระเบียบ บรรทัดฐาน ที่เปนแนวทางในการดําเนินชีวิต

จอรจ เอ ลันเบอรก (George A. Lundberg, 1963) การอบรมใหมีการเรียนรูของสังคมเปน
กระบวนการของการปะทะสังสรรคซ่ึงปจเจกชนไดเรียนรูนิสัย ทักษะ ความเชื่อ และมาตรฐานของ
การตัดสินใจ ซ่ึงมีความจําเปนตอการมีชีวิตอยูรวมกันในกลุมของสังคม
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กระบวนการขัดเกลาทางสังคม ( Socialization process)
มนุษยเปนสัตวสังคมที่ตองเรียนรูกฎเกณฑของสังคม หรือถือเปนแนวทางปฏิบัติรวม

ถึงการเรียนรูระเบียบสังคม คือกระบวนการขัดเกลาทางสังคม การไดรับการขัดเกลาจะมีวิถีชีวิตอยู
ในวัฒนธรรมอยางมีระเบียบแบบแผน

Broom และ Selznick (1973:29) ไดใหคํานิยามของการขัดเกลาทางสังคมไว 2
ประการ คือในแงของสังคม การขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการที่ทําใหบุคคลกลายเปนสมาชิก
ของสังคม โดยการเรียนรูวัฒนธรรม ประเพณีตาง ๆ การขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการที่ทําให
คนไดมีการพัฒนาตัวตน (self) โดยมีการกระทําระหวางกันทางสังคม (Social Interaction) กับคน
อ่ืน ๆ รวมทั้งบุคคลจะพัฒนาเอกลักษณ อุดมคติ คานิยม และความมุงหวังของตนเองที่แตกตางไป
จากคนอื่น ซ่ึงความมุงหมายของการขัดเกลาทางสังคมคือ

1.การปลูกฝงระเบียบวินัย (Discipline) การมีระเบียบวินัยถือเปนพื้นฐานสําคัญในการ
ดําเนินกิจกรรมในสังคมและการอยูรวมกันของกลุม การปลูกฝงระเบียบวินัยจะทําใหบุคคลยอมทํา
ตามระเบียบกฎเกณฑที่สังคมกําหนด ถึงแมวาจะมีความยากลําบากหรือตองฝนระเบียบวินัยเปนสิ่ง
ที่บุคคลไดรับตั้งแตวัยตนของชีวิตในการดํารงชีวิตประจําวัน

2.การปลูกฝงความมุงหวัง (Aspiration) ความมุงหวังนี้จะชวยใหระเบียบวินัยมีคุณคา
และงายตอการปฏิบัติเพื่อที่จะใหไดส่ิงที่ตองการ

3.การกําหนดบทบาทในสังคม (Social Role) รวมทั้งทัศนคติตาง ๆ เกี่ยวกับบทบาท
นั้น ๆ ซ่ึงชีวิตในกลุมสังคมจะดํารงไปไดดวยดี ถาบุคคลรูจักบทบาทของตน ซ่ึงตองอาศัยการแสดง
บทบาทที่เหมาะสมในการสัมพันธกบัผูอ่ืนไดถูกตองตามกาลเทศะและโอกาสตาง ๆ กัน

4.การใหเกิดทักษะหรือความชํานาญเฉพาะอยาง ที่จะใชรวมกิจกรรมกับผูอ่ืนในสังคม
โดยพื้นฐานสังคมที่มีความเปนอยูอยางงาย ๆ นั้นมีการถายทอดการปฏิบัติตามประเพณี

โดยมีวิธีการขัดเกลาทางสังคม 2 วิธีดังนี้
1.การขัดเกลาโดยตรง เปนการขัดเกลาที่ตองการใหบุคคลปฏิบัติใหถูกตองตาม

ระเบียบแบบแผนที่กลุมสังคมกําหนดไว เปนการบอกวาสิ่งควรหรือไมควรกระทํา อะไรผิด อะไร
ถูก เปนตน ซ่ึงนับวามีผลตอการพัฒนาบุคลิกภาพ เปนการชี้ทางและแนะแนวทางในการปฏิบัติตอ
บุคคลอยางเขาใจและเจตนา เพื่อใหบุคคลสามารถวางตัวไดถูกตองและเหมาะสมกับสภาพการณ
หนึ่ง ๆ

2.การขัดเกลาโดยออม เปนการอบรมที่ไมไดบอกกันโดยตรง บุคคลไดรับประสบ
การณหรือประโยชนจากการสังเกต หรือเรียนรูจากการกระทําของผูอ่ืน
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ตัวแทนของการขัดเกลาทางสังคม
พัทยา  สายหู (2529 : 120 –124 ) ไดกลาวถึงบุคคลหรือกลุมตัวแทนที่ใหการอบรมให

รูระเบียบสังคม (Agents of Socialization) ไว 4 กลุมดังนี้
1. พอแมผูปกครอง อบรมเด็ก 2 วิธี
- การอบรมอยางจงใจ ไดแก การสั่งสอนอบรมดวยวาจา หรือการกระทําใหเด็กไดรู

วาการกระทําสิ่งใดถูกตองเหมาะสมกับความตองการของสังคม
- ความสัมพันธของสมาชิกในครอบครัว เปนแบบอยางของระเบียบสังคมใหแกเด็ก

ไดโดยผูใหญไมรูตัว     และมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของเด็กไดไมแพการสั่งสอน
       อบรมโดยจงใจ
2. กลุมเพื่อน (Peer Group) ประกอบดวยบุคคลที่มีอายุละฐานะทางสังคมทัดเทียม

กัน เมื่อเล็กไดแกกลุมเพื่อนเลน ตอมาไดแกกลุมเพื่อนฝูงรวมสังคมประเภทเดียว
กัน

3. โรงเรียน นอกจากจะเปนกลุมตัวแทนในการอบรมใหรูระเบียบสังคมที่สําคัญ
แทนพอแม ในแบบสังคมปจจุบันที่เด็กทุกคนตองเขาโรงเรียนแลว โรงเรียนยังมี
ความสําคัญอีกดานหนึ่ง คือเปนสถานที่ใหเด็กไดมีโอกาสคบหาสมาชิกกับเพื่อน
ฝูง นับไดวาตั้งแตวันแรกที่เด็กเขาโรงเรียน เด็กไดผานกลุมตัวแทนใหมในการ

       อบรมระเบียบสังคมพรอม ๆ กันอีก 2 กลุม
ความสําคัญโดยเฉพาะของโรงเรียนในเรื่องการอบรมระเบียบสังคม คือ การเอา
เด็กมาอยูในสภาพแวดลอมพิเศษแยกจากโลกภายนอกเพื่อหยิบยื่นคุณคาวิเศษบาง
อยางใหเด็กเอาไปใชยึดถือเปนหลักชีวิต

- สอนส่ิงที่ไมตรงกับการอบรมของพอแมผูปกครอง     กลายเปนการแกงแยงกัน
อบรมคนละแนว

- สอนสิ่งที่เปนทฤษฎีและอุดมคติที่ไมตรงกับการปฏิบัติของคนทั่วไปในชีวิตจริง
ทําใหเกิดปญหาขัดแยงในตัวบุคคล

ในสังคมปจจุบัน เนื่องจากเด็กแตละคนตองใชเวลาไมนอยของชีวิตเลาเรียนหนังสือ
อยูในโรงเรียน เพราะฉะนั้นโรงเรียนจึงไดกลายเปนกลุมตัวแทนของการ อบรมใหรูระเบียบสังคมที่
สําคัญมากกลุมหนึ่ง อันสามารถจะยังผลดีหรือรายทางใดทางหนึ่งแกตัวบุคคลไดอยางมาก เพราะ
นอกจากโรงเรียนจะไดมีโอกาสเขาถึงตัวบุคคลไดอยางใกลชิดเปนเวลานานแลว วัยเด็กที่ตองผาน
โรงเรียนก็ยังเยาวมากพรอมที่จะถูกปนแตงบุคลิกภาพไดอยางดี

4. กลุมอาชีพ เมื่อเด็กไดรับการเตรียมตัวมาพรอมที่จะเริ่มประกอบอาชีพของตัวเอง
แลว พอเร่ิมจับอาชีพหนึ่งอาชีพใดจะพบวาแตละกลุมอาชีพนั้นมีระเบียบวิธีการ
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โดยเฉพาะของตน ซ่ึงอาจไมซํ้ากันกับกลุมอาชีพอ่ืน ซ่ึงตนเองจะตองเรียนรูและ
รับไวหากประสงคจะยึดอาชีพนั้น

นอกจากนั้นยังมีสถาบันทางศาสนาที่นับวาเปนอีกสถาบันหนึ่งในการเปนตัวแทนใน
การขัดเกลาทางสังคมดวย องคกรศาสนา นักสังคมวิทยาและนักจิตวิทยายังอธิบายถึงหนาที่
หลักของศาสนากวาง ๆ ไวสองประการคือ หนาที่ตอบุคคล และหนาที่ตอสังคม ซ่ึงหนาที่ตอบุคคล
คือ ศาสนาสนองความตองการสวนตัวของบุคคลในดานการอยากรูอยากเห็น การแสวงหาสิ่งที่เปน
สาระในชีวิต และการแสดงออกทางอารมณ หนาที่ตอสังคมในสวนของการขัดเกลาทางสังคม
สถาบันทางศาสนาจะชวยใหบุคคลมีการเรียนรูเพื่อปรับตัวใหสอดคลองกับบรรทัดฐาน และคานิยม
ในสังคมและชวยใหบุคคลมีอุดมคติในการดํารงชีวิต การขัดเกลาทางสังคมโดยผานองคกรทาง
ศาสนาในสังคมไทยมีมานานแลว โดยเฉพาะเด็กผูชายจะมีโอกาสเขาไปศึกษาหาความรูทั้งใน
ลักษณะเปนครั้งคราวหรืออาศัยอยูในวัด โดยคอยปรนนิบัติพระและศึกษาเลาเรียน อาน เขียน ทั้ง
ภาษาบาลี ภาษาไทย ตามสติปญญาและความสามารถของแตละคน อีกทั้งยังฝกฝนวิชาชีพที่สามารถ
เปนความรูติดตัวตอไป ขณะที่ใชชีวิตในวัดก็จะไดรับการขัดเกลาทางสังคมทั้งวิชาความรู   ศีลธรรม
จรรยา  มารยาท   ควบคูกันไป (ปฬาณี ฐิติวัฒนา 77 : 2542)  สถาบันการศาสนา ในความหมายทาง
สังคมวิทยา หมายถึงบุคคลหรือกลุมองคการที่มีระเบียบวิธีการตามจุดประสงคเฉพาะในเรื่องนี้เชน
คณะสงฆ และพิธีกรรมทางศาสนาทั้งหลายที่ใชในหมูผูบวชเอง และที่เกี่ยวของกับฆราวาสผูตอง
เกี่ยวของสัมพันธในฐานะอุบาสกอุบาสิกาทั้งหลายอันไดแกบุคคลทั่วไป เนื่องจากไมปรากฏวาใน
สังคมใดที่สมาชิกในกลุมไมเคยคิดหรือไมเคยมีศาสนา ถาเรากําหนดความหมายวา “ศาสนา” คือ
ความเชื่อในพลังอํานาจศักดิ์สิทธิ์ลึกลับที่อยูเหนือมนุษยและธรรมชาติที่รูเห็นจับตองไดในชีวิต
ประจําวัน ไมจํากัดแตเพียงศาสนาที่เปนคําสั่งสอนของศาสดาใหญ ๆ ของโลกซึ่งมีอยูไมกี่คนและ
ไมกี่ศาสนา ในความหมายอยางกวาง การนับถือผีสางเทวดา มีการบนบานศาลกลาว ทรงเจาเขาผี ทํา
พิธีไสยศาสตร ตาง ๆ ทั้งหลายก็นับใหเปน “ศาสนา” ไดทั้งสิ้น เมื่อเปนเชนนี้เราจึงพบวาในสังคม
มนุษยทุกแหงหน คนทั้งหลายมีความคิดความเชื่อเกี่ยวกับอํานาจลึกลับศักดิ์สิทธิ์บางอยางที่อยูเหนือ
มนุษย แตไมใชทุกคนที่มีความรูความเขาใจในเรื่องเหลานี้ไดลึกซึ้งเทากัน มีบางคนเทานั้นที่
สามารถเขาถึงอํานาจลึกลับศักดิ์สิทธิ์นั้นได จึงมีบุคคลประเภทพระและคนทรง หมอผี ขึ้นไดใน
สังคม สุดแทแตวาบุคคลประเภทไหนจะติดตอกับอํานาจเหนือมนุษยระดับใด องคการและระเบียบ
วิธีที่เกี่ยวเนื่องกับเรื่องนี้ คือสถาบันการศาสนา (พัทยา สายหู 155 : 2532)

หนาที่ของศาสนา โดยความเชื่อและศาสนามีขึ้นดวยความมุงหวังที่มนุษยจะนํามาเปน
เคร่ืองชวยแกปญหาตาง ๆ และเพื่อสนองความตองการในการดําเนินชีวิต ทั้งชีวิตสวนตัว และเพื่อ
สังคมสวนรวม หนาที่ของศาสนาอาจแยกออกเปนหนาที่ของศาสนาตอบุคคล และหนาที่ของ
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ศาสนาตอสังคม ดังนี้ หนาที่ของศาสนาตอบุคคล เนนที่การใหความมั่นคงในชีวิต และมีความหมาย
เกี่ยวกับสิ่งตอไปนี้ เปนปจจัยชวยใหเกิดความสงบทางใจและนําไปสุขภาพจิตที่ดี อันจะมีผลตอสุข
ภาพรางกาย ใหความรูสึกมั่นคงปลอดจากความกลัว และปลอดจากความวิตกกังวล ใหพลังใจ 
เพราะเชื่อวามีส่ิงที่จะใหความชวยเหลือ เปนปจจัยเสริมในการกระทํากิจกรรมทั้งปวง ทําใหมี
โอกาสเอาชนะความยากลําบาก อุปสรรคตาง ๆ ได เปนปจจัยชวยใหคนจัดระเบียบชีวิตและมี
โอกาสประสบความสําเร็จได

ในระดับสังคม ศาสนามีหนาที่สําคัญในการควบคุมสังคมและกําหนดศีลธรรมของสังคม 
เชน เปนแรงเสริมในการจัดระเบียบของสังคมจากการที่ผูคนปฏิบัติไปตามหลักคําสอนปฏิบัติไป
ตามทางที่ถูกที่ควร เปนสถาบันที่ชวยสรางคานิยม บรรทัดฐานของสังคม และชวยเสริมใหสถาบัน
ครอบครัว และสถาบันการปกครองทําหนาที่ไดเขมแข็งยิ่งขึ้น หนาที่ในการยึดเหนี่ยวสังคมใหเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน จากการที่ไดยึดมั่นในหลักคําสอนเดียวกัน ประกอบพิธีกรรมรวมกัน ทําใหผู
คนในสังคมมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันและจากการที่ทุกศาสนามุงสันติสุขเพื่อความสุข ขจัด
ทุกขของปวงชน จะชวยใหมนุษยอยูรวมกันดวยสันติสุข

ความสัมพันธระหวางศาสนากับสังคม มนุษยมีความสัมพันธกับศาสนาในรูปของ
การปฏิบัติตามหลักคําสอน การปฏิบัติพิธีกรรมทางศาสนา การปฏิบัติตามความเชื่อถือ ส่ิงเหลานี้ก็
คือ พฤติกรรมของมนุษยในสังคม ซ่ึงอาจกอใหเกิดผลตาง ๆ เชน ชวยวางรากฐานความเจริญใหแก
สังคมในดานการศึกษาภาคชีวิต การอาชีพ การแพทย การปกครอง เปนตน ชวยสงเสริมความเปน
ปกแผนมั่นคงใหแกสังคม ชวยลดและขจัดปญหาสังคม ชวยเสริมประสิทธิภาพการควบคุมทาง
สังคม เนื่องจากผูคนปฏิบัติในสิ่งที่ถูกที่ควรตามหลักคําสอนของศาสนา โดยสรุปศาสนาเปนวัฒน
ธรรมที่ผูคนใชเปนบรรทัดฐานในการดําเนินชีวิต สังคมใดถาผูคนนับถือศาสนาใด พฤติกรรมของผู
คนก็จะแสดงออกใหปรากฏตามหลักคําสอน ตามพิธีกรรมที่เขาปฏิบัติ จนเปนเอกลักษณของสังคม
นั้น ๆ (ณรงค เส็งประชา 97 : 2538)

แนวคิดการขัดเกลาทางสังคมกับเด็ก
พระปญญานันทภิกขุ  (พระเทพวิสุทธิเมธี) (อางใน จํานงค   อดิวัฒนสิทธ, 2532 : 61)ได

เสนอแนวทางการขัดเกลาทางสังคมดังนี้
1. พอแมเปนครูคนแรกของลูก พอแมจึงตองเปนตัวอยางที่ดีในการแนะนําสั่งสอนลูก

การพูดอยางเดียวไมพอ ตองมีการกระทําใหเปนตัวอยางที่ดีควบคูกันไปดวย ลูกทุกคน
ในครอบครัวมักถายแบบอยางจากพอแมไวเสมอ  การถายทอดบอย ๆ คือการสราง
นิสัยขึ้นในใจของเขาเสมอ และเปนอยางที่พอแมเปนอยู ฉะนั้นพอแมจึงตอง
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ระมัดระวังใหมากเปนพิเศษ อยาไดพูด กระทําสิ่งใดในทางเสียใหลูกเห็นเปนอันขาด
ใหลูกไดเห็นไดยินและไดฟงเฉพาะสิ่งที่ดี ๆ งาม ๆ และโดยทั่ว ๆ ไปลูก ๆ เปนเสมือน
กระจกเงา สองใหรูจักพอแม พอแมเปนอยางไร มีพฤติกรรมเปนอยางไร สวนหนึ่ง
สามารถสังเกตไดจากกระจกเงาคือพฤติกรรมของลูกนั่นเอง

2. เด็กเปนผูบริสุทธิ์ เปรียบเหมือนสําลี และออนเหมือนกับดินเหนียวออน ผูใหญจะปน
ใหเปนอะไรก็ได จะวาดหรือระบายสีอะไรลงไปก็ได ดังนั้นจึงจําเปนตองระมัดระวัง
ในการปนและประทับภาพตาง ๆ ลงไปในจิตใจของเด็ก

3. การอบรมเด็ก การดําเนินไปในทางสงเสริมใหเด็กมีความคิดทางสรางสรรใหมีความ
เจริญเติบโตทางสมอง และใหเสรีภาพทางความคิดภายในขอบเขตที่เหมาะสม ไมควร
ปลอยใหเด็กทําอะไรตามใจชอบโดยไมมีหลักและขอบเขตจํากัด ปกติจิตใจมีสภาพวิ่ง
ตลอดเวลา หากไมมีการบังคับกักไวในกรอบเสียบาง มิฉะนั้นจะลําบากใจเมื่อโตเปนผู
ใหญ ซ่ึงจะตองปฏิบัติตามระเบียบวินัย และขนบธรรมเนียมประเพณี

ชีวิตที่ไมมีระเบียบคือชีวิตอันปาเถ่ือนเยี่ยงสัตวดิรัจฉานเทานั้น มนุษยคือผูมีใจสูงเพราะมี
ระเบียบวินัยรักษาไว คนดีทั้งหลายจึงมีระเบียบสําหรับตน สําหรับครอบครัว สําหรับงานจะตอง
เปนคนมีระเบียบวินัยตลอดเวลา

กระบวนการขัดเกลาทางสังคมกับพัฒนาการทางศีลธรรม
การพัฒนาศีลธรรมในตัวเด็กมีความสําคัญตอความสงบสุขของสังคมอยางยิ่ง สวน

ประกอบของศีลธรรมมีสวนที่เปนความรูสึก (Affective) ความคิด (Cognitive) และสวนที่เปนพฤติ
กรรม (Behavioral)

การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมของบุคคลนั้น เพียเจต (Piaget) (อางในทิศ
นา แขมมณี,2542 : 5) อธิบายวา พัฒนาการทางจริยธรรมของมนุษยเปนไปตามขั้นและขึ้นกับวัยโดย
แบงเปน 2 ขั้นใหญ ๆ คือ

ขั้นแรก อายุระหวาง 5 – 8 ป เปนขั้นยอมรับกฎเกณฑจากผูมีอํานาจของตวัเองที่หลาก
หลาย (Heteronomous) เชน บิดามารดา ครู และเด็กที่โตกวา เด็กจะปฏิบัติอยางเครงครัดและเชื่อวา
กฎเกณฑเปล่ียนแปลงไมได

ขั้นที่สอง เปนขั้นการยอมรับการเปลี่ยนแปลงของกฎเกณฑ (Autonomous) อายุตั้งแต
9 ปขึ้นไป เด็กจะเริ่มมีความคิดมีอิสระพอที่คิดไดดวยตนเองบาง และทราบวากฎเกณฑคือขอตกลง
ระหวางบุคคลและผูที่ใชกฎเกณฑจะตองรวมมือและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และกฎเกณฑอาจ
เปล่ียนแปลงได   ตอมาโคลเบอรก (Kolhberg) ไดพัฒนาแนวคิดตอเนื่องจากเพียเจต โดยแบง
พัฒนาการทางจริยธรรมออกเปน 3 ระดับแตละระดับแบงออกเปน 2 ขั้น ไดแก
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ขั้นที่ 1 ขั้นการหลบหลีกการถูกลงโทษ (อายุ 2 – 7ป) คือการตัดสินใจโดยมุงที่จะหลบ
หลีกไมใหตนเองถูกลงโทษ

ขั้นที่ 2 ขั้นการแสวงหารางวัล (7 – 10 ป) คือการตัดสินใจโดยมีความมุงหมายที่จะได
ผลตอบแทนที่ตนพอใจหรือตองการที่อยากจะได

ขั้นที่ 3 ขั้นการทําตามที่ผูอ่ืนเห็นชอบ (10 – 13 ป) คือการตัดสินใจโดยการคลอยตาม
ความเห็นชอบหรือการชักจูงของผูอ่ืนโดยเฉพาะเพื่อน

ขั้นที่ 4 ขั้นการทําตามหนาที่ทางสังคม (13 – 16 ป) คือการตัดสินใจโดยถือวาตนมี
หนาที่ที่จะตองทําสิ่งนั้น ในฐานะที่ตนเปนหนวยหนึ่งของสังคมนั้น และสังคมนั้นคาดหมายที่จะให
ตนทําหนาที่ตามกฎเกณฑตาง ๆ

ขั้นที่ 5 ขั้นการทําตามคํามั่นสัญญา (16 ปขึ้นไป) คือการตัดสินใจโดยเห็นแก
ประโยชนของคนหมูมาก ไมทําตนใหขัดตอสิทธิอันพึงมีพึงไดของผูอ่ืน บุคคลที่มีจริยธรรมในขั้นนี้
สามารถควบคุมบังคับใจตนเองได

ขั้นที่ 6 ขั้นการยึดอุดมคติสากล (ผูใหญ) คือการตัดสินใจเพื่ออุดมคติอันยิ่งใหญที่เปน
หลักประจําใจของตน บุคคลที่มีจริยธรรมในขั้นนี้ นับวาเปนผูมีจริยธรรมในขั้นสูงสุด

งานวิจัยที่เกี่ยวของ

ในป พ.ศ.2508 พัฒนา ชูเชื้อ ไดศึกษาการอบรมพุทธศาสนาและความคิดเห็นของนัก
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่มีตอพุทธศาสนา ในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจังหวัด
พระนคร เพื่อศึกษาวิธีการอบรมพระพุทธศาสนาของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย โดยกลุมตัวอยางแบงเปน 2 กลุมคือ
กลุมพระอาจารยที่ทําการสอนกับกลุมนักเรียน กลุมพระอาจารยประกอบดวยพระอาจารยที่สอนใน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 3 โรง คือ โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดมหาธาตุ โรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยวัดบวรนิเวศ    และโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดเบญจมบพิตร กลุมนักเรียน
คือ นักเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยช้ันปลายและชั้นสูงในโรงเรียนดังกลาว รวมทั้งสิ้น 500
คน ซ่ึงผลการวิจัยพบวาวิธีสอนและกิจกรรมที่ผูสอนใช คือ การบรรยายและยกตัวอยางในนิทาน
ชาดก เนื้อหาที่ใชสอนมีทั้งหลักธรรมและคติธรรม ประวัติพระพุทธเจาและพระสาวก วันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ศาสนพิธีและมารยาทไทย ผูสอนไมคอยใชอุปกรณการสอน แตใชประสบการณ
จากสิ่งแวดลอมมาเปนอุปกรณการวัดผลสวนใหญวัดผลดวยแบบทดสอบขอเขียน และดูความ
ประพฤติและทัศนคติของนักเรียนประกอบดวย อุปสรรคสําคัญของโรงเรียนคือ ปญหาการปกครอง
นักเรียน นักเรียนมาเรียนไมสม่ําเสมอ ผูปกครองไมใหความรวมมือตลอดจนไมเอาใจใสวาบุตร
หลานของตนจะมาเรียนหรือไม ดานการเขาเรียน นักเรียนสวนใหญมาเรียนเพื่อหาความรูเพิ่มเติม
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ครูอาจารยที่โรงเรียนหรือผูปกครองใหมาเรียน และบางสวนมาเรียนตามเพื่อน ผลการวิจัยเกี่ยวกับ
ตัวผูเรียนพบวา นักเรียนมากกวาครึ่งเห็นวาพระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่สอนตามหลักเหตุผลไมลา
สมัยและเปนประชาธิปไตย นักเรียนมากกวาครึ่งเห็นวาพระพุทธศาสนามีประโยชนตอชีวิตประจํา
วันเพราะสอนใหเปนคนมีศีลธรรม นักเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสวนมากมีบุคลิก
ลักษณะดานนิสัย อารมณ และความประพฤติ อยูในเกณฑดีมาก เปนคนเรียบรอย มีความเมตตา
กรุณา เอื้อเฟอเผ่ือแผ ไมเห็นแกตัว สุขุมซื่อสัตย มีเหตุผล ไมโกรธงายแจมใสราเริง รูจักใหอภัย

ประทุม  ชุมเพ็งพันธุ (2509) ไดศึกษาถึงบทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่
มีตอเยาวชน โดยใชวิธีการสัมภาษณ สังเกต ศึกษาเอกสารและใชแบบสอบถามในการรวบรวมขอ
มูล กลุมตัวอยางเปนพระอาจารยและครูอาจารยที่สอนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย จํานวน
203 คน ผูปกครอง 268 คน และนักเรยีน 1,260 คน จากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 27 แหงทั่ว
ประเทศ ผลการวิจัยพบวา พระอาจารย ครูอาจารยที่สอนมีความรูทางธรรมสูง มาทําการสอนดวย
ความสมัครใจ ไมไดรับสิ่งตอบแทน วิธีสอนสวนใหญใชการอธิบาย เลานิทานชาดกประกอบ
อภิปราย และวิธีการที่ทําใหนักเรียนสามารถเขาใจไดลึกซึ้งคือการเขียนเรียงความ การสงเสริมให
นักเรียนคนควาดวยตัวเองมีไมมากนัก ไมคอยใชอุปกรณประกอบการสอน การวัดผลสวนใหญใช
ทดสอบขอเขียน และสังเกตความประพฤติ เนื้อหาที่ใชสอนเปนหลักธรรมและคติธรรมตาง ๆ พุทธ
ประวัติ ศาสนพิธี วัฒนธรรมและประเพณีไทย วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา มารยาทไทย วรรณคดี
พระพุทธศาสนา ปรัชญา ศาสนาเปรียบเทียบ ประวัติศาสตรศาสนา นักเรียนสวนใหญมีทัศนคติที่ดี
ตอพุทธศาสนา กิจกรรมที่ชอบมากที่สุด คือ ศาสนพิธี วัฒนธรรมและประเพณีไทย โตวาทีและวาท
ศิลป วิชาที่ไมชอบ ไดแก พุทธธรรม และธรรมะภาคภาษาอังกฤษ ปญหาสวนใหญที่พบคือ ขาดครู
อาจารยและพระอาจารยที่มีศรัทธาและเสียสละเพื่ออบรมสั่งสอนเยาวชน ขาดแคลนบุคลากรที่มี
ความรูความสามารถ ขาดแคลนทุนทรัพยดําเนินการ หลักสูตรยังไมเหมาะสม การจัดกิจกรรมและ
วิธีการสอนยังไมนาสนใจ ประชาชนสวนมากยังไมรูเร่ืองโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ผูปกครอง
ไมคอยใหความรวมมือกับโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเทาที่ควร ปญหาเกี่ยวกับผูเรียน ไดแก
การขาดเรียนบอย

กรรณิการ  ภูประเสริฐ (2518) ไดทําการวิจัยเร่ืองอัตมโนทัศนของเยาวชนในโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย       โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาอัตมโนทัศนหรือความนึกคิดเกี่ยวกับตนเอง
ของเยาวชนที่ไมไดศึกษาในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปรียบเทียบกับอัตมโนทัศนของเยาวชน
ที่ไมไดศึกษาในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย เปรียบเทียบระหวาง เพศ สภาพเศรษฐกิจ – สังคม
ตัวอยางประชากรคือนักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย และเยาวชนที่ไมไดศึกษา
ในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยคือนักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียนรัฐบาลสหศึกษาในเขต



20

กรุงเทพมหานคร ที่มีอายุระหวาง 13 - 18 ป เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคือแบบสอบถามความนึกคิด
เกี่ยวกับตนจากแบบวัดของ The Pierrs – Harris Children’s Self Concept Scale ซ่ึงแสดงลักษณะ
ตาง ๆ เกี่ยวกับตนเองไว 7 ลักษณะคือ ลักษณะที่เปนสวนรวม ความวิตกกังวล ความเปนคนนานิยม
ความสุข และความพอใจ ดานพฤติกรรมดานรูปรางภายนอก และบุคลิกลักษณะ ดานสติปญญาและ
สถานภาพในโรงเรียน โดยผลการวิจัยพบวา      เยาวชนที่ศึกษาในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมี
อัตมโนทัศนต่ํากวาและแตกตางจากอัตมโนทัศนของเยาวชนที่ไมไดศึกษาในโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เยาวชนที่เปนเพศหญิงมีอัตมโนทัศนคอนขางสูงกวาเพศชาย
เกือบทุกดาน แตไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติเยาวชนที่มาจากสภาพเศรษฐกิจ – สังคม
ระดับกลางมีอัตมโนทัศนคอนขางสูงกวาเยาวชนที่มาจากสภาพเศรษฐกิจ – สังคมระดับต่ํา และมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในองคประกอบดานสวนรวม ดานสติปญญาและสถาน
ภาพในโรงเรียน ดานรูปภายนอกและบุคลิกลักษณะ และดานความเปนคนนานิยม สวนดานพฤติ
กรรม ดานความวิตกกังวล และดานความสุขและความพอใจเทานั้นที่ไมพบวามีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

จีรพันธ  พิทักษ (2524) ไดศึกษาเปรียบเทียบจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตนที่เคยเรียนและไมเคยเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย และเพื่อศึกษาความสัมพันธ
ระหวางจริยธรรมกับจํานวนปที่เขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวนัอาทิตย กลุมตัวอยางเปนนัก
เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนบานนาสาร จังหวัดสุราษฎรธานี ที่เคยเรียนในโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย 100 คน และไมเคยเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย     300  คน    โดย
ใชแบบสอบถามวัดการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมแบบเลือกตอบ 6 ตัวเลือกเปนเครื่องมือในการรวบ
รวมขอมูล ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เคยเรียนและไมเคยเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
มีจริยธรรมระดับตามเกณฑ (Conventional Level) ซ่ึงอยูในขั้นที่ 3 และ 4 ของทฤษฎีพัฒนาการ
ทางจรยิธรรมของโคลเบอรก นักเรียนที่เคยเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีจริยธรรมสูง
กวานักเรียนที่ไมเคยเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  แตไมมีความสัมพันธระหวางจริย
ธรรมกับจํานวนปที่เรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย

สุพัตรา  ศักรภพน (2532) ไดทําการวิจัยเร่ือง พัฒนาการการเรียนการสอนวิชาพระ
พุทธศาสนาระดับมัธยมศึกษาในประเทศไทย  โดยศึกษาพัฒนาการการเรียนการสอนวิชาพระพุทธ
ศาสนาระดับมัธยมศึกษาในประเทศไทย เร่ิมตั้งแตสมัยสุโขทัย พ.ศ.1781 จนถึงสมัยรัตนโกสินทร
พ.ศ.2531 ในดานหลักสูตร ความมุงหมายของการเรียนการสอน เนื้อหาวิชาการเรียนการสอน ส่ือ
การเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล ผลการวิจัยพบวา การเรียนการสอนวิชาพระพุทธ
ศาสนาในระยะกอนมีการประกาศใชหลักสูตรฉบับแรก ใน พ.ศ. 2438 นั้นประเพณีไทยบนพื้นฐาน
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ศาสนาพุทธ แตเมื่อประกาศใชหลักสูตรระดับมัธยมศึกษาใน พ.ศ. 2438 ไดมีการสอนธรรมจริยา
เปนหัวขอในวิชาภาษาไทยตอมาในหลักสูตรพ.ศ. 2448 ไดปรากฏชื่อวิชาจรรยาเปนครั้งแรก และ
ในหลักสูตร พ.ศ.2480 ไดเปล่ียนชื่อใหมเปนวิชาหนาที่พลเมืองและศีลธรรม ในหลักสูตร พ.ศ.
2493 ไดแยกวิชาศีลธรรมออกจากวิชาหนาที่พลเมือง หลักสูตร พ.ศ. 2498 ไดรวมวิชาศีลธรรมเขา
อยูในหมวดสังคมศึกษา หลักสูตร พ.ศ. 2521 วิชาศีลธรรมไดเรียกชื่อใหมเปนวิชาพระพุทธศาสนา
ความมุงหมายของการเรียนการสอนนั้นมุงพัฒนาใหผูเรียนเปนคนดี มีศีลธรรมจริยธรรม สามารถ
นําพุทธธรรมไปประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวันได เนื้อหาวิชาไดเนนเรื่องหลักธรรมะ ศีลธรรม
จรรยา มารยาท ศาสนพิธี พระรัตนตรัย ไดแก พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ และการประยุกต
ใชธรรมะในชีวิตประจําวัน การเรียนการสอนซึ่งแตเดิมเนนใหจําเนื้อหาเปนสําคัญ ไดเพิ่มการสง
เสริมใหนักเรียนฝกปฏิบัติตามหลักธรรมะดวย สวนสื่อการเรียนการสอน ไดพัฒนาจากการใช
หนังสือเรียนเพียงเลมเดียว มาเปนการใชหนังสือหลายประเภท มีการใชโสตทัศนูปกรณหลายรูป
แบบ ดานการวัดและประเมินผลไดเปล่ียนจากระบบเปอรเซ็นต หรือรอยละมาเปนระบบเกรด และ
วัดใหครอบคลุมพฤติกรรมดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัยของนักเรียน

วิธีการรวบรวมขอมูล

การศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาจะใชวิธีการเก็บขอมูลกับนักเรียนผูที่กําลังศึกษาอยูในโรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ในเขตกรุงเทพมหานคร

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการศึกษาในครั้งนี้ ผูศึกษาไดทําการเก็บขอมูลซ่ึงมี
ขั้นตอนดังนี้

1. การศึกษาจากเอกสาร (Documentary Research) รวบรวมขอมูล
จากแหลงตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับบทบาทของสถาบันศาสนางาน

2. การศึกษาวิจัยภาคสนาม (Field Research) รายละเอียดการวิจัย
ภาคสนามในครั้งนี้ ไดแก

- การสังเกตพฤติกรรมของเด็กที่กําลังศึกษาในโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยในเขตกรุงเทพมหานคร

- การสังเกตแบบมีสวนรวม ( participant observation) โดยเปน
สวนสําคัญของระเบียบวิธีวิจัยในครั้งนี้

- การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) โดยการใชคูมือ
สัมภาษณ (Interview Guide) ในการสัมภาษณ โดยการสัมภาษณเพื่อเก็บประวัติชีวิต
นอกจากนี้แลวผูศึกษายังไดทําการสัมภาษณบุคคลที่มีสวนเกี่ยวของกับเด็กเปนกรณี
ศีกษาอีกดวยซ่ึงประกอบดวยครอบครัว กลุมเพื่อน ครู ของผูที่เรียนอยูในโรงเรียน
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พุทธศาสนาวันอาทิตยเพื่อจะดูลักษณะการพัฒนาทางศีลธรรมของผูเปนกรณีศึกษา
โดยจะใชตัววัด โดยดูจากชวงกอนเขาเรียนและหลังเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตย โดยมีเกณฑตัววัดดังนี้

- ความประพฤติ
- การแตงกาย
- วุฒิภาวะ
- สมาธิ ( ความตั้งใจในการทํางาน )
- ความมั่นคงทางอารมณและสังคม
- ความสํารวม
- เพศ  ( ความยับยั้งชั่งใจ )

 ซ่ึงการเก็บขอมูลทั้ง 2 แบบนี้จะชวยทําใหไดทราบถึงขอมูลตาง ๆ เพื่อ
จะได    นํามาวิเคราะหรวบรวมผลในการวิจัยในครั้งนี้

การวิเคราะหขอมูล

วิธีการศึกษาในครั้งนี้สวนใหญจะอยูในรูปของการเขียนพรรณนาเชิงบรรยายซึ่งเปน
ลักษณะของการวิจัยทางมานุษยวิทยา ซ่ึงขอมูลจะอยูในรูปของการเขียนกรณีศึกษาเฉพาะราย
(Individual case study) โดยผูศึกษาจะทําการวิเคราะหขอมูลจากแบบสัมภาษณแบบเจาะลึก การ
วิเคราะหเนื้อหาประวัติชีวิตกรณีศึกษาและผูที่เกี่ยวของดวย



บทที่ 2
ขอมูลทั่วไปของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย

ความเปนมาของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนโรงเรียนที่จัดตั้งขึ้นเพื่อใหการอบรมศีลธรรมจรรยา

และความรูทางดานพระพุทธศาสนา ตลอดจนการปฏิบัติตามวัฒนธรรมและประเพณีที่ดีงามแกเด็ก
และเยาวชน นอกเหนือจากที่นักเรียนไดรับจากโรงเรียนตามปกติ การสอนศาสนาใหแกเด็กในรูป
แบบของโรงเรียนสอนศาสนานั้นมีมานานแลว ทั้งในยุโรปที่นับถือศาสนาคริสตและกลุมชาว
มุสลิมซึ่งนับถือศาสนาอิสลาม (พระปญญานันทมุนี 2519 : 25) สวนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
นั้นเกิดขึ้นครั้งแรกที่ประเทศอังกฤษ มีจุดประสงคเพื่อใหการศึกษาแกเด็กยากจนในโรงงานอุตสาห
กรรมซึ่งไมมีโอกาสไดเรียน  โดยเปดสอนในวันอาทิตยตั้งแตเวลา 10.00 – 12.00 น. และเวลา 13.00
– 17.00 น. สอนวิชาคณิตศาสตร อานเขียน และเรียนคัมภีรเปนการเรียนโดยวิธีถาม – ตอบ ซ่ึงตอมา
ไดแพรหลายไปอยางรวดเร็ว

สําหรับโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย กําเนิดครั้งแรกในประเทศศรีลังกา โดยชาวอเมริกัน
ผูหนึ่งซึ่งสนใจพุทธศาสนา และตองการชวยพุทธศาสนิกชนชาวลังกาตอสูกับนักเผยแพรศาสนา
คริสตและนโยบายเกี่ยวกับศาสนาของรัฐบาลอาณานิคมอังกฤษ มีลักษณะเปนสถาบัน อาสาคือทั้ง
พระภิกษุและฆราวาสที่ทําหนาที่เปนครู ไมรับคาตอบแทนใด ๆ โรงเรียนจะจัดตั้งอยูในวัดทั่ว ๆ ไป
โดยมีเจาอาวาสของวัดนั้นเปนผูอํานวยการ เปดสอนทุกวันอาทิตย ตั้งแตเวลา 8.00 – 12.00 น. หลัก
สูตรมี 4 ระดับ คือ   ระดับชั้นตน ช้ันกลาง ชั้นปลาย และชั้นสูง ใชเวลาเรียน 7 ป วิชาที่เรียนคอื
พุทธประวัติ ธรรมะ ประวัติพุทธสาวก และประวัติพุทธศาสนา (ประทุม ชุมเพ็งพันธุ)

ปจจุบันโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในประเทศศรีลังกามีอยูเกือบทุกวัด ผูสอนสวน
ใหญเปนฆราวาส มีพระภิกษุเพียงแหงละ 2 – 3 รูปเทานั้น    นับวาประสบความสําเร็จมากในการ
เผยแผพระพุทธศาสนา และอบรมศีลธรรมแกเด็กและเยาวชน

การจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในประเทศไทย
หลังสงครามโลกประมาณป พ.ศ.2488 เปนตนมาสภาพสังคมไทยเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม

มาก ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง    และวัฒนธรรม โดยเฉพาะดานศีลธรรมทําใหเยาวชนมี
พฤติกรรมเสื่อมลง    เนื่องจากการรับเอาวัฒนธรรมบางอยางที่ขัดกับสังคมไทยมาใชกระทรวง
ศึกษาธิการไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของปญหาดังกลาว จึงไดกําหนดโครงการตาง ๆ เพื่อปรับปรุง
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สภาพศีลธรรมของเด็กและเยาวชน    โดยใหกรมสามัญจัดทําแบบไหวพระสวดมนตมาตรฐาน
เพื่อใชเปนแบบเดียวกันทุกโรงเรียน และใหนิมนตพระมาเทศนใหนักเรียนฟงเดือนละ 1 คร้ัง ตาม
ความเหมาะสมของเด็กแตละระดับ สวนการอบรมประจําสัปดาหนั้น ใหมีเร่ืองเกี่ยวกับศาสนาเดือน
ละครั้งและในภาคเรียนหนึ่ง ๆ ใหโรงเรียนจัดทัศนศึกษาสิ่งแวดลอมที่เกี่ยวกับศาสนาดวย

ตอมาในป พ.ศ. 2498 กระทรวงวัฒนธรรมไดจัดประชุมเรื่องการแกไขปญหาสังคมและเด็ก
วัยรุน โดยไดนิมนตพระเลขาธิการจากมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเขารวมดวย และสรุปวาการแก
ปญหาความประพฤติเด็กจะตองเริ่มที่ผูใหญกอน เพราะตราบใดที่ผูใหญยังเปนแบบฉบับที่ไมดี การ
แกปญหาของเด็กก็ทําไดยาก และผลจากการประชุมทําใหพระสงฆกลุมหนึ่งสนใจจะรวมกันหา
สาเหตุที่เด็กและเยาวชนไมสนใจศาสนา มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจึงจัดสงพระนิสิตไปทดลอง
สอนวิชาศีลธรรมตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการในโรงเรียนตาง ๆ พบวานักเรียนสวนใหญ
สนใจพุทธศาสนา แตครูขาดความรูในวิชาที่สอน การเรียนการสอนจึงไมมีประสิทธิภาพ    ทําให
นักเรียนเกิดความเบื่อหนายตอวิชานี้ (จํานง ทองประเสริฐ 2527 : 99)

จากความสําเร็จดังกลาว มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจึงไดจัดใหมีการบรรยายธรรมในวัน
อาทิตย โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหความรูในเรื่องศาสนาและศีลธรรมแกคนทั่วไป เพื่อสามารถนําไป
ถายทอดแกเด็กตอไปได และเมื่อผูใหญมาฟงบรรยายธรรมะที่วัดก็มักจะพาลูกหลานมาดวย เด็ก ๆ
ก็อาศัยลานวัดเปนที่วิ่งเลน สงเสียงรบกวนผูมาฟงธรรมะ คณะกรรมการเห็นวาวัดนาจะทํา
ประโยชนใหแกเด็กบาง ประกอบกับเวลานั้นมีพระผูใหญไดมีโอกาสไปศึกษาและดูงานทางศาสนา
ในตางประเทศไดเห็นพระสงฆในประเทศศรีลังกาและพมาจัดสอนศีลธรรมใหแกเด็กในวันอาทิตย 
จึงไดนําความคิดนี้มาดําเนินการในประเทศไทยบาง

โดยในระยะแรกที่จัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไมไดรับเงินทุนอุดหนุนจากแหลง
ใด แตตอมาในระยะหลังไดรับความอุปถัมภจากศูนยกลางผูปกครองนักเรยีน ทั้งในดานการเงินและ
อุปกรณการสอน นอกจากนั้นยังไดรับการอุดหนุนจากขาราชการ พอคา ประชาชน ผูมีจิตศรัทธา
นับวาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยประสบความสําเร็จเปนอยางมาก
ในการสรางพุทธเยาวชนที่ดีเปนเวลาไมนอยกวา 40 ป

เนื่องจากผูปกครองใหความสนใจสงเด็กเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมหา
จุฬาลงกรณราชวทิยาลัย วัดมหาธาตุเปนจํานวนมาก ทําใหสถานที่เรียนไมเพียงพอ  ทําใหตั้งแต
พ.ศ. 2504 มหามกุฏราชวิทยาลัย วัดบวรนิเวศ จึงเปดโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยขึ้นเปนแหงที่
สอง ใชชื่อวา “ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย”
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ระยะเวลาการวางรากฐานของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
ในระยะแรกของการกอตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นบรรดาพระอาจารยและผูที่

เกี่ยวของตางวิตกอยูบาง คือ กลัวเด็กและเยาวชนไมสนใจเขามาเรียน ทั้งนี้เพราะสังคมไทยกําลังมี
การเปลี่ยนแปลงทุกดาน วัฒนธรรมตะวันตกหลั่งไหลเขามา ส่ิงบันเทิงสิ่งเยายวนลอใจเด็กใหหัน
ไปทางอื่นมีมาก ทําใหเยาวชนมีความรูสึกนึกคิดสับสน และมักจะถูกอิทธิพลของสิ่งแวดลอมชักนํา
ไป ฆราวาสยอมถือวาวิชาการทางโลกสําคัญกวาทางธรรม ตลอดถึงผูปกครองและทางราชการบาน
เมืองก็ไมใหความสนใจฐานะของวัดเทาที่ควร และกลัวเกิดขอครหานินทาจากบุคคลภายนอก ตาม
การศึกษาแผนใหมเห็นวาพระสงฆมีคุณสมบัติไมเหมาะสมที่จะสอนหนังสือเด็กซึ่งมีทั้งหญิงและ
ชาย การปฏิบัติการสอนยอมไมเหมาะสมกับสมณเพศทั้งปวง อีกทั้งพระสงฆไมมีความรูทางวิชา
การศึกษาแผนใหมไมรูหลักจิตวิทยาการศึกษา ไมรูจักจรรยาบันของครูดีพอ เพราะไมไดศึกษามา
โดยตรง

แตเมื่อทางมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยไดพิจารณาถึงปญหาตาง ๆ อยางรอบคอบแลววามี
วิธีการและจะใชอยางไร จึงจะทําใหเยาวชนเขาใจวา การเขาวัด การศึกษาพระพุทธศาสนาไมใชเปน
เร่ืองนาเบื่อ แตเปนประโยชนทั้งแกตนเอง สังคม ประเทศชาติ เมื่อพิจารณาแลวเห็นวา ทางดีมีมาก
วาทางเสียจึงไดเร่ิมดําเนินการเปดโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยขึ้น หลังจากทําการสอนมาได 1 ป
ก็ปรากฏวาการปฏิบัติงานการอบรมสั่งสอนศีลธรรมแกเยาวชนไดผลดี มีนักเรียนมาสมัครเขารับ
การศึกษาอบรมมากขึ้นอยางคาดไมถึง โดยในปแรกมีนักเรียนเพียง 72 คน ใชพระอาจารยสอนเพียง
10 รูป แตในปที่ 2 มีนักเรียนเพิ่มเปน 450 คน พระอาจารยตองเพิ่มเปน 16 รูป ทางคณะกรรมการ
บริหารก็เห็นเปนความจําเปนที่จะตองขยายงานการบริหาร และการเรียนการสอนใหกวางขวางและ
เปนผลดียิ่งขึ้นเพื่อสนองความตองการของเยาวชน

เมื่อมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ดําเนินการจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยอยางได
ผลดีใหเปนที่ประจักษแลว ทางฝายสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย ซ่ึงเปนมหาวิทยาลัยสงฆ
เชนเดียวกัน มีพระอาจารย อาคารสถานที่ และทุนทรัพยพอที่จะดําเนินการได เมื่อศึกษาวิธีการ
ดําเนินงานดานตาง ๆ ของมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยดีแลว จึงตกลงใจจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยขึ้นบาง เมื่อวันที่ 30 กรกฎาคม พ.ศ. 2504 โดยหวังไวในชั้นแรกวาจะดําเนินการแบบคอย
เปนคอยไป หากมีผูสนใจมาเรียนเพียง 50 ก็นับวาประสบผลสําเร็จแลว เพราะเรื่องของศีลธรรมและ
ศาสนาคงไมคอยมีเยาวชนสนใจมากเทาไร (สุชีพ ปุญญานุภาพ 2508 : 30) และไดวางวัตถุประสงค
ไวดังนี้
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1. เพื่ออบรมสั่งสอนเยาวชนใหมีความรูในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาสมกับเปนพุทธ
ศาสนิกชน

2. เพื่อฝกฝนเยาวชนใหเปนคนดี มีนิสัยขยันขันแข็งในการเรียนและการงานมีความเคารพ
รักและเชื่อฟงบิดามารดา ครูอาจารย มีไมตรีจิตตอเพื่อนฝูง มีความสงสารเห็นใจตอผู
ตกระกําลําบาก มีน้ําใจเปนนักกีฬา มีความยุติธรรมประจําใจ

3. เพื่อหาโอกาสและวิธีการนําเยาวชนทําสาธารณประโยชน เปนการอบรมเยาวชนใหมี
ใจกวางขวาง        เห็นแกสวนรวมและเปนการชวยจรรโลงประเทศชาติ      ศาสนา
พระมหากษัตริย ตามภาวะและความสามารถของตน

4. เพื่อใหความรูทางพระพุทธศาสนาภาคภาษาอังกฤษแกเยาวชน ซ่ึงจะทําใหเยาวชนคุน
กับศัพทธรรมะ     สามารถชี้แจงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาใหชาวตางประเทศผู
สนใจเขาใจในหลักพระพุทธศาสนาไดอยางถูกตองในโอกาสตอไป

ระยะขยายงาน (พ.ศ. 2505 – 2509)
ภายหลังที่มหาวิทยาลัยสงฆทั้ง 2 แหง และยุวพุทธิกสมาคมไดจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนา

วันอาทิตยอยางไดผลดีและมีระเบียบแบบแผนมั่นคงแลว ก็ไดกลายเปนศูนยกลางนําความคิดเรื่อง
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไปเผยแพร และชวยจัดตั้งขึ้นในสวนภูมิภาคมากขึ้นเปนลําดับ มาจน
เปนที่แพรหลายอยูในปจจุบัน ทั้งนี้ อาจสรุปไดวา โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจัดตั้งขึ้นแพร
หลายนั้นมี 3 ประเภท

1. โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่มหาวิทยาลัยสงฆทั้ง 2 แหง เปนผูสนับสนุนสงเสริมให
จัดตั้งขึ้น โดยสงพระภิกษุสงฆที่สําเร็จการศึกษาชั้นปริญญาตรีไปชวยปฏิบัติงานของพระศาสนา
ตามวัดตางจังหวัด เชน สอนธรรมะ สอนบาลี เปนตน ในบางแหงพระนิสิตไดรับอนุญาตจากเจา
คณะจังหวัดใหพัฒนาปรับปรุงสิ่งตาง ๆ ไดอยางเต็มที่ เพื่อใหงานของสงฆเปนระเบียบเรียบรอย
และถูกตองตามกาลสมัยยิ่งขึ้น อาทิ การจัดการศึกษา การเผยแพรธรรมะ ระเบียบการปกครองภิกษุ
สามเณร และศิษยวัด สวนในดานการเผยแพรธรรมะและความรูทางศาสนาแกเยาวชนนั้น พระนิสิต
ไดมีบทบาทในการริเร่ิมกอตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยขึ้นในตางจัดหวัดเปนอันมาก เพราะมี
ประสบการณในระหวางที่ศึกษาอยูในพระนคร คือ ไดรูเห็นหรือเคยปฏิบัติการสอนอยูในโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยมากอน เมื่อออกไปปฏิบัติงานพระศาสนาในหัวเมือง ตามวัตถุประสงคของ
มหาวิทยาลัย จะเปนหัวแรงสําคัญในการริเร่ิมใหมีขึ้น โดยท่ีพระนิสิตที่สําเร็จไปจากมหาวิทยาลัยใด
ก็มักใชหลักสูตร ระเบียบการ ประมวลการสอน ตําราเรียนจากสํานักนั้น ๆ เปนมาตรฐาน หรืออาจ
จะใชเปนอยางอื่นก็ได แตถือวาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแหงนั้นเปนสาขาหรือขายงานของ
ตน ทางมหาวิทยาลัยจะจัดสงพระนิสิตไปสับเปลี่ยน และชวยเหลือดานอื่น ๆ ดวยเสมอ
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ดานการจัดการ โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในปจจุบันตองปฏิบัติตามระเบียนวาดวย
การจัดตั้ง หรือคูมือในการจัดตั้ง ซ่ึงกรมการศาสนากําหนดไว

ดานบุคลากร โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่กรมการศาสนาใหการอุปถัมภนั้นจะดําเนิน
การโดยพระภิกษุสงฆ ซ่ึงทําหนาที่ทั้งดานบริหารและการใหการอบรมสั่งสอนวิชาหลักทางพุทธ
ศาสนา สวนวิชาอ่ืน ๆ ที่นอกเหนือจากความรูและความเหมาะสมแกสมณเพศนั้นใหเปนหนาที่ของ
ฝายฆราวาส

ดานงบประมาณ สวนใหญไดเงินทุนจากผูมีจิตศรัทธาบริจาค และไดรับเงินอุดหนุนบาง
สวนจากกรมการศาสนา ซ่ึงเปนเงินจํานวนนอยไมพอกับคาใชจายในแตละป เพราะปจจุบันโรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในประเทศไทยมีจํานวนมาก แตงบประมาณที่รัฐจายสนับสนุนมีไม
เพียงพอ

2. ดานหลักสูตรและการเรียนการสอน
ปจจุบันกรมการศาสนาไดกําหนดรูปแบบกระบวนการเรียนการสอน ทั้งหลักสูตรไวใน

ลักษณะเดียวกัน ตั้งแตป พ.ศ. 2522 โดยใหใชหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา ฉบับกรมการศาสนา
กระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงประกอบดวย วิชาบังคับ 3 วิชา คือ วิชาธรรม วิชาประวัติพระพุทธศาสนา
และพุทธศาสนพิธี ซ่ึงใชเวลาเรียนวิชาละประมาณ 50 นาที ตออาทิตยหรือ 40 วันตอป สวนวิชา
เลือกขึ้นอยูกับความเหมาะสมของทองถ่ินและความพรอมของโรงเรียน เชน พุทธศาสนาภาษา
อังกฤษ วาทศิลป ดนตรี ศิลปหัตถกรรม ภาษาอังกฤษ ฯลฯ

ระดับชั้นของนักเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย แบงเปน
- ชั้นเตรียมแบงเปน 3 ระดบั                     เตรียม 1 รับจากนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1
                                                                      เตรียม 2 รับจากนักเรียนประถมศึกษาปที่ 2
                                                                      เตรียม 3 รับจากนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3
-       ช้ันตนแบงเปน 3 ระดับ                         ตน  1    รับจากนักเรียนประถมศึกษาปที่ 4

                                           ตน 2     รับจากนักเรียนประถมศึกษาปที่ 5
                                                                      ตน 3     รับจากนักเรียนประถมศึกษาปที่ 6
-      ช้ันกลางหรือช้ันปลาย แบงเปน 3 ระดับ  กลาง 1  รับจากนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1

    กลาง 2  รับจากนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2
    กลาง 3  รับจากนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3

-       ชั้นสูง  แบงเปน  3 ระดับ                        สูง     1  รับจากนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4
                                                                        สูง     2  รับจากนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5

    สูง     3  รับจากนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 6
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3. โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่สภายุวพุทธิกสมาคมแหงชาติเปนผูสนับสนุนสงเสริม
ใหจัดตั้งขึ้น ซ่ึงเปนผลสืบเนื่องมาจากการประชุมยุวพุทธิกสมาคมทั่วประเทศ โดยไดวางนโยบาย
ในการสงเสริมใหยุวพุทธิกสมาคมจังหวัดตาง ๆ จัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยขึ้น  ดังนั้น
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในประเภทที่สภายุวพุทธิกสมาคมแหงชาติสนับสนุน        จึงเปน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในประเภทที่สภายุวพุทธิกสมาคมแหงชาติสนับสนุน จึงเปนโรง
เรียนที่คณะกรรมการบริหารยุวพุทธิกสมาคมเปนผูดําเนินงาน และไดนิมนตพระภิกษุสงฆในทองที่
มาเปนกรรมการที่ปรึกษา หรือชวยอบรมสั่งสอนเด็กนักเรียนดวย โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่
ยุวพุทธิกสมาคมจัดตั้งสวนมาจะใชหลักสูตรของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยซ่ึงคิดจัดตั้งขึ้นเอง
เพื่อใหไดผลกวางขวางยิ่งขึ้น

4. โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่คิดจัดตั้งขึ้นเอง โดยไดแนวความคิดหรือแบบอยางไป
จากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแหงอื่น โดยเฉพาะจากมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย     และ
มหามกุฏราชวิทยาลัย  โรงเรียนที่จัดตั้งขึ้นในแบบนี้สวนมากอยูในกรุงเทพ ซ่ึงมักเปนวัดใหญมีพระ
อาจารยที่มีความรูสูงและมีจํานวนพระอาจารยเพียงพอ มีทุนทรัพย และสถานที่พอที่จะดําเนินงาน
เปนอิสระได

ในปจจุบันโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้งที่วัดเปนผูดําเนินการและที่ยุวพุทธิกสมาคม
เปนผูดําเนินการเอง ไดเพิ่มจํานวนและเพิ่มบทบาทความสําคัญยิ่งขึ้นเปนลําดับ มีกิจกรรม วิชาการ
เรียนการสอนที่คลายกันและนาสนใจหลายอยาง ครูผูสอนสวนมากเปนพระภิกษุ แตถาแหงใดพระ
อาจารยไมพอหรือความรูไมถึงก็ใหฆราวาสมาชวยสอนบางตามสมควร โดยปกติโรงเรียนสวนมาก
เปดสอนในวันอาทิตย แตก็มีบางแหงที่จําเปนตองสอนในวันเสารแทนวันอาทิตย เวลาเรียนมีทั้งที่
สอนเฉพาะในตอนเชาและเฉพาะในตอนบาย หรือบางที่ทั้งชวงเชาและบาย  หรือในที่บางแหงซึ่ง
นักเรียนมากจนถึงกับเปดสอนทั้งรอบเชาและรอบบายก็มี จํานวนชั่วโมงที่สอน ถาสอนเฉพาะใน
ตอนเชาหรือบายมี 2 – 3 ชั่วโมง ถาสอนตลอดวันก็วันละ 5 ชั่วโมง แตทั้งนี้ไมรวมชั้นเด็กเล็ก ซ่ึงจัด
ชั่วโมงสอนไมเทากัน คือมีตั้งแต 1 – 3 ช่ัวโมง ระยะเวลาเปดปดปการศึกษาของแตละโรงเรียนไม
พรอมกันและไมเทากัน ในปหนึ่งโรงเรียนสวนมากจัดสอน 60 , 80 และ 120 ชั่วโมง

หลักสูตรของโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย
หลักสูตรของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยอาจแบงได 3 อยางคือ
1. หลักสูตรที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจัดขึ้นเองโดยเฉพาะ แตละโรงเรียนแตละ

ทองถ่ินอาจไมเหมือนกัน แลวแตความสะดวก ความตองการ และความจําเปนของแหง
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นั้น ๆ โรงเรียนที่ใชหลักสูตรแบบนี้มักจะมีใบประกาศนียบัตรของตนออกใหนักเรียน
ที่จบหลักสูตรเปนเอกเทศ

2. ใชหลักสูตรธรรมศึกษา (ตรี – เอก) โรงเรียนที่จัดสอนในแบบนี้จะสงนักเรียนเขาสอบ
ธรรมศึกษาสนามหลวง เพื่อรับประกาศนียบัตรของกรมการศาสนา และโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยเปนจํานวนมากที่จัดสอนตามหลักสูตรของตนเอง แลวเปดสอนพิเศษ
ธรรมศึกษาคัดเลือกนักเรียนสงเขาสอบรับประกาศนียบัตรธรรมศึกษาอีกทางหนึ่งดวย

3. ประเภทไมมีหลักสูตรวางไวแนนอนทีเดียว แตวางไวกวาง ๆ สอนวิชาทั่วไปและขึ้น
อยูกับคณะผูดําเนินงานที่จะพิจารณาตามความเหมาะสม การเรียนการสอนมุงใหเด็ก
และเยาวชนมีความรูความเขาใจทางพระพุทธศาสนา ศาสนพิธี วัฒนธรรมประเพณี
ไทย สันทนาการ วิชาชีพเบื้องตน และใหสามารถนําเอาความรูที่ไดรับไปปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวัน ตามสภาพของสังคม ฐานะครอบครัว ส่ิงแวดลอม ไดอยางเหมาะสม
เปนประการสําคัญ โรงเรียนที่จัดหลักสูตรแบบนี้มักไมมีวุฒิบัตรออกให และไมไดสง
สอบธรรมศกึษาแตอยางใด

กิจกรรมที่ปฏิบัติอยูเปนประจําและเนื่องในโอกาสพิเศษ คือ
- กรรมการนักเรียน การออกหนังสือพิมพ
- การประกอบศาสนกิจ วางพวงมาลาถวายพระบรมรูป การสงเคราะหบําเพ็ญประโยชน

เนื่องในโอกาสตาง ๆ
- การสวดมนตไหวพระ ฟงโอวาท แผเมตตา
- จัดสงนักเรียน เจาหนาที่ พระอาจารย ไปรวมอภิปราย ปาฐกถา โตวาที สาธิต ศาสนพิธี

การแสดงและการประกวดตาง ๆ รวมกับโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยอ่ืน ๆ ใน
       โอกาสมีงานแจกประกาศนียบัตร เปดสถานศึกษา และโอกาสอื่น ๆ

              -  การศึกษานอกสถานที่ การบรรยายธรรมะทางวิทยุกระจายเสียง การแสดงทางโทร
ทัศน
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รูปท่ี 1  การแบงสายงานการบริหารงานในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย

*  เจาของ ไดแก เจาสํานัก ยุวพุทธิกสมาคม พุทธสมาคมผูริเร่ิมจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยขึ้น

เจาของ *

ผูอํานวยการองคอุปถัมภ

ผูอํานวยการ

ศูนยกลางผูปกครอง
นักเรียน

แผนกหลักสูตรและ
ประมวลการสอน

แผนกเผยแพร แผนกเหรัญญิกแผนกครุสัมพันธ

แผนกวิชาการ แผนกสวัสดิการ

คณะกรรมการ
นักเรียน

แผนกวัดผล
และวิจัย

แผนกประชาสัมพันธแผนกทะเบียน
และสถิติ

พระอาจารย – ครู
อาจารย

แผนกปกครอง

เลขานุการบริหาร

ฝายวิชาการ ฝายธุรการ

ผูจัดการ - ครูใหญ
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ผูอํานวยการองคอุปถัมภ สวนมากเปนเจาอาวาส หรือพระสงฆช้ันผูใหญ      และผูใจบุญ
ขาราชการชั้นผูใหญที่เชิญมา

ผูอํานวยการ สวนมากเปนเจาอาวาสของเจาสํานักนั้น ๆ เลขาธิการมหาวิทยาลัยสงฆหรือ
พระสงฆผูใหญที่มีความรูและไดรับความไววางใจใหดําเนินงานแทนเจาอาวาส บางแหงอาจมีผูชวย
หรือรองผูอํานวยการดวย ซ่ึงผูรับตําแหนงนี้ก็มักเปนรองเจาอาวาส

ผูจัดการ ครูใหญ และเลขานุการ เปนตําแหนงที่ตั้งขึ้นโดยคัดเลือกพระสงฆที่มีความรู
ความสามารถ และสนใจในงานดานนี้

หนวยงานหนาที่ตาง ๆ เหลานี้ไมจําเปนตองมีทุกตําแหนง และบางแหงก็ไมเหมือนกันที
เดียว สวนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่เปนของยุวพุทธิกสมาคม พุทธสมาคมและโรงเรียน แม
จะเปนของฆราวาสแตโดยปกติก็ดําเนินงานรวมกับพระสงฆ การแบงสายบริหารงานก็อาจแตกตาง
กันไปบางตามรูปแบบของสมาคม

การดําเนินงานของโรงเรียนไดรับความสนับสนุนและความรวมมือจากมูลนิธิมหามกุฏราช
วิทยาลัย และผูมีจิตศรัทธาทั่วไป และดําเนินงานรวมกับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยมาจนถึง
ปจจุบัน

โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในปจจุบัน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย คือ โรงเรียนที่คณะสงฆ หรือคณะบุคคล จัดตั้งขึ้นเพื่อเปด

สอนวิชาพุทธศาสนา ภาคจริยศึกษา และวัฒนธรรมแกเยาวชนในวันอาทิตย มีลักษณะสําคัญ คือ
1. ตองเปนโรงเรียนที่จัดตั้งโดยการดําเนินการของพระสงฆ และ/หรือ คณะบุคคลที่มีวัตถุ

ประสงคเพื่อเผยแผพุทธศาสนา และปลูกฝงศีลธรรมแกเยาวชนตั้งแตเยาววัย
2. ตองเปนโรงเรียนที่จัดตั้งขึ้นภายในวัดหรือโรงเรียนของวัด
3. ตองเปนโรงเรียนที่เปดสอนวิชาพุทธศาสนา และหลักจริยศึกษาเปนสําคัญ
4. ตองเปนโรงเรียนที่เปดสอนโดยไมเก็บคาบํารุงการศึกษาใด ๆ เปดทําการสอนเปน

วิทยาทาน
5. มุงการสอนหนักไปทางดานปฏิบัติมากกวาทฤษฎี (กรมการศาสนา 2524 : 88)

หนวยงานที่เกี่ยวของในการจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ไดแก
- โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสังกัด พุทธิกสมาคม
- โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสังกัด พุทธสมาคมแหงประเทศไทย
- โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสังกัด กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ
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ดานการจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น ในอดีตไมมีระเบียบในการจัดตั้งแตอยาง
ใดปจจุบันกรมการศาสนา (ม.ป.ป.) ไดกําหนดระเบียบและแนวทางการจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตย สังกัดกรมการศาสนา เพื่อความสะดวกในการปฏิบัติงานสําหรับวัดที่จะจัดตั้งโรงเรียน
ประเภทนี้ ดังนี้

คูมือการจัดตั้งและลักษณะการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย เปนโรงเรียนที่จัดตั้งขึ้นเพื่อเปนแหลงเผยแผพระพุทธ

ศาสนา ผูจัดตั้งมีเจตนารมยบริสุทธิ์ที่จะทํางานเพื่อพระพุทธศาสนา ผูเรียนซ่ึงสวนใหญเปนนักเรียน
ในโรงเรียนสามัญอยูแลว ตองเรียนตั้งแตวันจันทรถึงวันศุกรแตก็ยังมีศรัทธาที่จะมาศึกษาธรรมใน
วันอาทิตยอีก นับวามีวิริยะอุตสาหะอยางแรงกลา ฉะนั้นเพื่อสนองศรัทธาทั้งสองฝาย กรมการ
ศาสนาจึงไดวางระเบียบไวเพื่อความสะดวกแกการปฏิบัติงาน จึงไดจัดทําคูมือการจัดตั้งโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยขึ้นเพื่อเปนแนวทางในการจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตอไป

วัตถุประสงคของการจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
1. เพื่อใหเยาวชนใชเวลาวางอยูใกลชิดพระพุทธศาสนา อันจะเปนการนําไปสูการอบรม

ทางจิตใจใหเปนผูมีจริยธรรมเพื่อเปนองคประกอบที่ดีของสังคมในปจจุบันและ
อนาคต

2. เพื่อปลูกฝงขนบธรรมเนียม ประเพณีอันดีงามของไทยไวแกเยาวชนมิใหสูญสิ้นไป
3. เพื่อสรางความสัมพันธอันดีระหวางวัดกับบาน โดยอาศัยเด็กเปนสื่อกลาง
4. เพื่อจัดกิจกรรมเสริมย้ําในการเรียนรูวิชาสามัญที่นักเรียนเรียนอยูในโรงเรียนสามัญ
5. เพื่อเปนการสรางสิ่งแวดลอมใหมที่ดี แทนสิ่งแวดลอมที่เต็มไปดวยความเสื่อมทราม
6. เพื่อสรางภาพพจนที่ดีงามในสายตาของประชาชนใหแกวัด ในแงของการทําประโยชน

แกสังคมใหเดนชัดยิ่งขึ้น      นอกเหนือไปจากกิจกรรมอบรมสั่งสอนศีลธรรมแก
ประชาชนอันเปนหนาที่ดั้งเดิมของวัด

7. เพื่อเปนการสรางความสามัคคีอันดีระหวางเด็กนักเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
ซ่ึงมาจากตางโรงเรียนสามัญ ทําใหลดปญหาความไมสงบจากการทะเลาะวิวาทเนื่อง
จากการถือพวกพอง

8. เพื่อเปนการลดภาวะของผูปกครองนักเรียนในการที่จะตองเปนหวงกับการเที่ยวเตร
9. เพื่อสงเสริมสถาบัน หนวยงาน องคการและสมาคมมูลนิธิตาง ๆ ไดมีทางบําเพ็ญ

ประโยชนแกสังคม โดยเฉพาะการสรางเยาวชนที่มีคุณภาพใหแกชาติบานเมืองไดมาก



33

การดําเนินงานของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแตเดิมนั้นมีอยู  2  รูปแบบ คือ    ของ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กับมหามกุฏราชวิทยาลัย ซ่ึงโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยอ่ืน ๆ ได
นํามาปรับปรุงใหเขากับสภาพแวดลอมของวัดตาง ๆ สําหรับปจจุบันการดําเนินงานของโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยมีลักษณะและแนวทางในการปฏิบัติงานไมแตกตางกันมากนัก คือ

1. ดานการบริหารและการดําเนินงาน
การบริหารของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในปจจุบัน ประกอบดวยหลักใหญ ๆ 3

ประการคือ การจัดการ บุคลากร และงบประมาณ

2.  ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนมี 2  ลักษณะ คือ     ภาคทฤษฎีและปฏิบัติ     ซ่ึง
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตองจัดใหนักเรียนมีกิจกรรมนอกเหนือจากภาคทฤษฎีดวย และ
ปจจุบันถือวาการจัดกิจกรรมนอกจากจะเปนการพัฒนาผูเรียนในดานตาง ๆ แลว ยังเปนสิ่งดึงดูดใจ
ใหเด็กและเยาวชนเขาไปอยูใกลชิดกับพระสงฆและวัดมากขึ้นดวย เวลาเรียนและทําการสอนปการ
ศึกษาหนึ่ง ๆ ตองมีเวลาไมนอยกวา 160 ชั่วโมง วันละไมต่ํากวา 4 ชั่วโมง สวนเวลาในการเริ่มเรียน
จะเริ่มภาคเชาหรือบายแลวแตความสะดวกของแตละโรงเรียน

3. ดานกิจกรรม กิจกรรมเสริมหลักสูตรที่จัดในโรงเรียนศาสนาวันอาทิตยนั้นมีอยูหลาย
ลักษณะ ทั้งที่กิจกรรมทางดานศาสนาโดยตรง และกิจกรรมที่ฝกหัดใหนักเรียนไดแสดงออกในดาน
ตาง ๆ เชน การจัดทําวารสาร การวาดภาพทางศาสนา การสงเสริมศิลปาชีพพิเศษ การทัศนศึกษา

4.    การวดัและประเมิน โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดจัดใหมีการสอบวัดผลปละ 2
คร้ัง คือ สอบวัดผลกลางป ซ่ึงขึ้นอยูกับความเหมาะสมของแตละโรงเรียนและการสอบวัดผลปลาย
ป ภายในสัปดาหที่ 4 ของเดือนมกราคม การประเมินผลใชระบบรอยละ แตละวิชาคะแนนเต็ม 100
คะแนน โดยกรมการศาสนาไดกําหนดเกณฑการประเมินผลไว ดังนี้คือ คะแนนต่ํากวา 50 คะแนน
ไมผาน 51 คะแนนขึ้นไปถือวา ผาน 70 – 80 คะแนน ดี 80 – 100 ดีเยี่ยม

เมื่อจบการศึกษาแตละระดับ นักเรียนจะไดรับประกาศนียบัตรรับรองจากกรมการศาสนา
ซ่ึงทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทุกแหงไดจัดมอบประกาศนียบัตรแกผูสําเร็จการศึกษาแตละ
ระดับเปนประจําทุกป

โดยสรุปแลว โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย เปนหนวยงานที่จัดตั้งขึ้นจากความศรัทธา
ของคณะสงฆหรือกลุมบุคคล โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเผยแผพุทธศาสนา และปลูกฝงศีลธรรมจริย
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ธรรมใหแกเด็กและเยาวชน เพื่อใหเด็กและเยาวชนรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนไดใกลชิดพระ
ศาสนาอันจะเปนการนําไปสูการอบรมทางจิตใจใหเปนผูมีคุณธรรม จริยธรรมคานิยม ขนบธรรม
เนียมประเพณีอันดีงามที่พึงประสงค เปนการศึกษาที่วัดจัดขึ้น แบบใหเปลาในวันอาทิตยซ่ึงเปนวัน
หยุดโดยมีพระภิกษุเปนผูสอน และสอนโดยไมไดรับคาตอบแทน  ผูเรียนมาเรียนเองดวยความสมัค
ใจ ไมมีการบังคับ การที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะสามารถเจริญกาวหนา และดําเนินการตอ
ไปไดก็ดวยความรวมมือชวยเหลือกันอยางจริงจังของทุกฝายที่เกี่ยวของ ทั้งฝายผูเรียน ผูสอน และผู
สนับสนุน

โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ มหาวิทยาลัย
สงฆแหงคณะสงฆไทย ณ วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์

ประวัติความเปนมา
เมื่อประมาณป พ.ศ.2496 – 2500 พระพิมลธรรม (อาจ อาสภมหาเถร) สังฆมนตรีวาการองค

การปกครอง (สมัย พ.ร.บ. การปกครองคณะสงฆ พ.ศ. 2484) อธิบดีสงฆวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์
องคทุติยสภานายกมหาวิทยาลัย       มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยในพระบรมราชูปถัมภไดเดินทาง
ไปดูกิจการพระพุทธศาสนาที่ประเทศพมาและประเทศศรีลังกาเห็นพระสงฆในประเทศนั้น ๆ  จัด
ระบบการสอนศีลธรรมแกเด็กและเยาวชนไดผลดีมาก และจัดการสอนเฉพาะวันอาทิตย เมื่อทาน
เดินทางกลับมา จึงไดปรารภถึงการสอนศีลธรรมของพระสงฆในประเทศพมาและประเทศศรีลังกา
แกเจาหนาที่บริหารและพระนิสิตมหาวิทยาลัยและดําริวา โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสมควรจะ
ไดจัดใหมีขึ้นในประเทศไทยบาง เพราะวาเด็กและเยาวชนมีความสนใจในพระพุทธศาสนาอยูแลว
ซ่ึงจะทําใหเปนกําลังสําคัญของพระพุทธศาสนาตอไป และยังเปนการสงเสริมในดานการเผยแผ
พระพุทธศาสนาอีกประการหนึ่ง อีกทั้งเปนการใหโอกาสแกเด็กและเยาวชนไดศึกษาและรูจักหลัก
ธรรมในพระพุทธศาสนาไดถูกตองตามสมควรแกวัยของตน

สาเหตุการจัดตั้งโรงเรียน
สมัยนั้นแผนกธรรมวิจัย (ปจจุบันเปนสํานักธรรมวิจัย) มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ไดมี

การบรรยายธรรม ฝกสมาธิใหแกบุคคลทั่วไปในวันอาทิตยและวันธรรมสวนะเปนประจํา ปรากฏวา
มีขาราชการ พอคา และประชาชนทั่วไปไดมาสนใจฟงและฝกสมาธิเปนจํานวนมาก บรรดาบุคคล
เหลานั้นซึ่งพากันวิ่งเลนบริเวณลานอโศก วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ มาเลานิทานใหฟงบาง สอน
ธรรมะบาง เด็กเหลานั้นมีความสนใจมาก ประกอบกับขณะนั้นโรงเรียนและมหาวิทยาลัยตาง ๆ ทั้ง
ในกรุงเทพมหานครและตางจังหวัด ไดอาราธนาพระเจาหนาที่และพระนิสิตของมหาวิทยาลัย ไป
สอนธรรมะอบรมศีลธรรมแกนักเรียนและนักศึกษาเปนประจําจนกระทั่งปจจุบัน  ทําใหเด็กและ
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เยาวชนมีความสนใจในพระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น พระเจาหนาที่และพระนิสิตของมหาวิทยาลัยจึง
ไดเสนอขออนุมัติตอทางมหาวิทยาลัย เพื่อเปดสอนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยขึ้น

เมื่อทางมหาวิทยาลัยไดอนุมัติใหเปดสอนได             โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ จึงไดเปดทําการสอนขึ้นเปนครั้งแรกเมื่อวันที่
13 กรกฎาคม พ.ศ. 2501 ซ่ึงเปนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแหงแรกในประเทศไทย ซ่ึงเปน
หนวยงานขึ้นตรงตอแผนกธรรมวิจัยโดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหการศึกษาอบรมศีลธรรมแกกุลบุตร
กุลธิดาใหมีความรูดานพระพุทธศาสนา และเมื่อป พ.ศ. 2505 ไดประกาศตั้งเปนแผนกหนึ่งแยกออก
มา ตอมามีประกาศมหาวิทยาลัย กําหนดฐานะใหเปนโรงเรียน มีระบบการบริหารงานเปนของตน
เอง ปจจุบันสังกัดสํานักงานอธิการบดีทุกปการศึกษาจํานวนนักเรียนนักศึกษาเพิ่มขึ้นตามลําดับ

นโยบายของโรงเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เปนโรงเรียนที่เปดสอนโดย

ไมเก็บคาบํารุงการศึกษาใด ๆ โดยสอนเปนวิทยาทาน ดานการเรียนการสอนเนนหนักไปทางภาค
ปฏิบัติ ยึดหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ และปญญาเปนแกน

วัตถุประสงคในการจัดการศึกษามีดังนี้
- เพื่อใหเด็กและเยาวชนมีความรูศาสนธรรมและรูจักพระพุทธศาสนาตามสมควรแกวัย

ของตน
- เพื่อเสริมความรู และปลูกฝงศีลธรรม วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม

ของไทยแกเด็กและเยาวชน
- เพื่อใหเด็กและเยาวชนรูจักการดําเนินชีวิตตามหลักธรรมแหงพระพุทธศาสนา
- เพื่อใหเด็กและเยาวชนรูจักบําเพ็ญสาธารณประโยชนรูจักรับผิดชอบตอตนเองและ

สวนรวม
- เพื่อใหเด็กและเยาวชนไดมีความรูทางพระพุทธศาสนาภาคภาษาอังกฤษ
- เพื่อเผยแผพระพุทธศาสนา

หลักสูตรการเรียนการสอน
วิชาที่สอนเปนหลักมี 3 วิชาคือ
1. วิชาธรรมะรวมทั้งวิชาศีลธรรมตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ ศาสนาตาง ๆ

และปรัชญาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา
2. วิชาประวัติพระพุทธศาสนา
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3. วิชาธรรมะภาคภาษาอังกฤษ
ทางโรงเรียนไดจัดทําหลักสูตรประมวลการสอน คูมือสําหรับวิชาเหลานี้และมีโรงเรียน

พุทธศาสนาวันอาทิตยทั่วประเทศนําไปใช ถือเปนแบบอยางอันเดียวกันนอกเหนือจากวิชาที่สอน
เปนหลักเหลานี้แลว ยังมีวิชาที่สอนทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติดวย คือ

- วิชาธรรมะภาคปฏิบัติ วิปสสนากัมมัฎฐาน
- วิชาศาสนพิธี
- วิชามารยาทไทย
- วิชานาฎศิลป
- วิชาวาทศิลป
- วิชาวรรณศลิป
- วิชาดนตรีไทย
- วิชาสามัญ เชน ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร ภาษาไทย สังคมศึกษา

การจัดชั้นเรียน
แบงออกเปน 4 ระดับ ๆ ละ 3 ชั้น

1. ชั้นตน 1 – 2 – 3  (ป.1 – 3)
2. ชั้นกลาง 1 – 2 – 3 (ป.4 – 6)
3. ชั้นปลาย 1 – 2 – 3 (ม.1 – 3)
4. ชั้นสูง 1 – 2 –3 (ม.4 – 6)

นอกจากนี้ยังไดเปดการศึกษาชั้นสูงพิเศษ คือ ชั้นสูงพิเศษ 1 และชั้นสูงพิเศษ 2 สําหรับผูมี
ความประสงคจะศึกษาหาความรูดานศาสนาปรัชญาเพิ่มเติมอีก โดยรับนักศึกษาที่จบชั้นสูงสุดตาม
หลักสูตรแลว หรือผูจบการศึกษาชั้นมัธยมศกึษาตอนปลายขึ้นไป

ในทุกปการศึกษา ยังไดเปดอบรมวิชาธรรมศึกษาแกนักเรียนและประชาชนทั่วไป ปรากฏ
วามีผูศึกษาไดสําเร็จการศึกษาธรรมศึกษา ตรี โท เอก

ระเบียบการแตงกายของนักเรียน
- นักเรียนชาย ช้ันตน – กลาง เสื้อเชิ้ตขาวแขนสั้นแบบนักเรียนติดโบวหูกระตายสีชมพู

กางเกงขาวขาสั้น นุงสวมทับชายเสื้อ เข็มขัดและรองเทาสีดําหรือสีน้ําตาลแบบนัก
เรียน ถุงเทาสีขาวหรือน้ําตาล
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- นักเรียนหญิง ช้ันตน – กลาง เสื้อเชิ้ตขาวแขนสั้น พับแขนเย็บติดในตัว ติดโบวหู
กระตายสีชมพู กระโปรงสีชมพูยาวเสมอเขา นุงสวมทับชายเสื้อ รองเทาสีดํา ถุงเทาสี
ขาวแบบนักเรียน

- นักเรียนชาย – หญิง ช้ันปลาย แตงกายเหมือนนักเรียนชาย – หญิงชั้นตน – กลาง ไม
ตองติดโบวหูกระตาย แตตองติดเข็มที่หนาอกเสื้อดานขวา

- นักเรียนชายชั้นสูง เสื้อเชิ้ตแขนสั้น ไมพับแขนกางเกงขายาว เข็มขัดและรองเทาสีดํา
หรือสีน้ําตาลแบบสุภาพ ถุงเทาสีน้ําตาลขาวหรือดํา

- นักเรียนหญิงชั้นสูง เสื้อขาวแขนสั้น พับแขนเย็บติดในตัว กระโปรงสีชมพู ยาวคลุม
เขานุงสวมทับชายเสื้อทับชายเสื้อใหเรียบรอย รองเทาสีดําหุมสนแบบสุภาพ

- นักเรียนชาย – หญิง ตั้งแตช้ันปลายขึ้นไป ติดเข็มเครื่องหมายของโรงเรียนที่หนาอก
เสื้อดานขวา ทั้งนี้เฉพาะนักเรียนที่แตงกายถูกตองตามระเบียบเทานั้น

- นักศึกษาชั้นสูงพิเศษ 1 -  2 แตงตัวแบบสุภาพเรียบรอย ผูชายนุงกางเกงขายาว ผูหญิง
นุงกระโปรงคลุมเขา ตามแบบนิสิตหรือนักศึกษาและสุภาพชนทั่วไป ติดเข็มเครื่อง
หมายโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ทั้งนี้เฉพาะนักศึกษาที่แตงกายถูกตองตาม
ระเบียบเทานั้น

งบประมาณของโรงเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ เปน

สถาบันที่เปดใหการศึกษาอบรมศีลธรรมทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ แกเด็กและเยาวชนเปนวิทยา
ทานและธรรมทาน

รายรับของโรงเรียนไดมาจากแหลงตาง ๆ ดังนี้
 -     กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ
- เงินอุดหนุนจากมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
- ผูปกครองนักเรียน และผูมีจิตศรัทธาทั่วไปบริจาค เพื่อบํารุงกิจกรรมของโรงเรียนตาม

แตกําลังศรัทธา
- จากการใหอุปถัมภหนังสือ แบบเรยีน เอกสารการเรียนการสอน และอุปกรณอ่ืน ๆ
ดานรายจายมีดังนี้
- ใชจายเพื่อจัดพิมพแบบเรียนและเอกสารอื่น ๆ ที่ใชในการเรียนการสอน
- ใชจายเกี่ยวกับกิจกรรมทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน ประจําเดือนและประจําปการ

ศึกษานั้น ๆ
- ใชจายภัตตาหารเชา – เพล แดพระอาจารยสอน
- ใชจายคาจัดทําอุปกรณการเรียนการสอน



38

- ใชจายเบ็ดเตล็ดทั่วไป

ในสวนของโรงเรียน พุทธศาสนาวันอาทิตย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ก็จะมีแนว
คิดและหลักการดําเนินงานของโรงเรียนเชนเดียวกับโรงเรียนพุทศาสนาวันอาทิตย มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย แตก็จะแตกตางกันในดานรายละเอียดการแตงกาย โดยท่ีสีน้ําเงิน โดยนักเรียนชั้นหญิง
ชั้นตน – กลาง จะผูกหูกระตายสีน้ําเงิน และติดเข็มของสัญลักษณของโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย สวนเด็กชายชั้นตน – สูง ก็แตงชุดนักเรียนปกติ แตติด
เข็มของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย แตนักเรียนหญิง ชั้น ปลาย – สูง แตงชุดนักเรียนปกติ ไม
ตองผูกหูกระตาย แตตองติดเข็ม

โดยสรุปแลว โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย เปนหนวยงานที่จัดตั้งจากความศรัทธาของ
คณะสงฆหรือกลุมบุคคล โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเผยแผพุทธศาสนา และปลูกฝงศีลธรรมจริยธรรม
ใหแกเด็กและเยาวชน เพื่อใหเด็กและเยาวชนรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชนไดใกลชิดพระศาสนา
อันจะเปนการนําไปสูการอบรมทางจิตใจใหเปนผูมีคุณธรรม จริยธรรม คานิยม ขนบธรรมเนียม
ประเพณีอันดีงามตามที่พึงประสงค เปนการศึกษาที่วัดจัดขึ้น แบบใหเปลาในวันอาทิตยซ่ึงเปนวัน
หยุดโดยมีพระภิกษุเปนผูสอน และสอนโดยไมไดรับคาตอบแทน ผูเรียนมาเรียนเองดวยความสมัคร
ใจ ไมมีการบังคับ การที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะสามารถเจริญกาวหนา และดําเนนิการตอ
ไปไดก็ดวยความรวมมือชวยเหลือกันอยางจริงจังของทุกฝายที่เกี่ยวของ ทั้งฝายผูเรียน ผูสอน และผู
สนับสนุน
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สรุปงบประมาณและคาใชจายประจําปงบประมาณ 2543
โรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

รายรับ
เงินงบประมาณจากรัฐ 795,440     บาท
เงินอุดหนุนจากรัฐ               255,000     บาท
เงินฝากจากการบริจาค           50,000     บาท
เงินบํารุงการศึกษา   40,000     บาท
รวม            1,140,440     บาท

รายจาย
เงินเดือนและคาจางประจํา                             512,040    บาท
คาตอบแทน               283,400    บาท
รวม 795,440    บาท

คงเหลือ          1,140,440 – 795,440     =     435,453    บาท
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ลักษณะทางกายภาพของวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ในปจจุบัน

 เขตที่ตั้ง
วัดมหาธาตุฯ เปนพระอารามหลวงชั้นเอก ชนิดราชวรมหาวิหาร ตั้งอยูเลขที่ 3 ถนนหนา

พระธาตุ แขวงพระบรมมหาราชวัง เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร
ลักษณะทางกายภาพพื้นที่ตั้ง
วัดมหาธาตุฯ เปนวัดใหญและสรางมาตั้งแตรัชสมัยรัชกาลที่ 1 ตนกรุงรัตนโกสินทร ตั้งอยู

ใจกลางเมืองซึ่งเปนฝงในของพื้นที่ในกรุงเทพมหานคร ลักษณะทั่วไปแลวตั้งอยูในศูนยกลางของ
สภาพของความเปนพระนคร ที่เกี่ยวเนื่องถึงพระอัครสถานตาง ๆ ไมวาจะเปนวัดบรมสถาน พระ
บรมมหาราชวังก็ตาม อันบงบอกถึงความเจริญรุงเรืองของยุคนั้นของการสถาปนาราชธานี เปน
กรุงเทพมหานคร ในยุครัตนโกสินทรและวัดที่อยูในชุมชนการศึกษาอยางมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร

ลักษณะภาพรอบบริเวณวัดมหาธาตุฯ ในปจจุบัน
วัดมหาธาตุมีโครงสรางทางกายภาพดานศาสนสถาน คือ
- ศาสนสถาน ประกอบดวยที่พักอาศัยของพระภิกษุ สามเณร ชี  ศิษยวัด จํานวนทั้งสิ้น 2

คณะ แตละคณะจะมีกุฏิจํานวน 2 – 4 กุฏิโดยประมาณ สภาพของกุฏิจะอยูรอบนอกเขตพุทธาวาส
ทั้ง 2 ฝง คือฝงทิศใตมากที่สุด ทิศตะวันตกรองลงมาคือทิศเหนือ แตละคณะก็จะเรียก คณะ 1 คณะ 2
เปนตน ยกเวน 4 คณะที่เรียกวาคณะสลัก 1 – 4 (เปนกุฏิอนุรักษสรางสมัยเดิม)

- เขตพุทธาวาสชั้นใน ประกอบดวยพระอุโบสถ พระวิหาร บริเวณพระอุโบสถก็จะมีพระ
ธาตุเจดียลอมรอบเรียงรายอยู ที่ปรากฏมี 4 พระเจดียอันเปนที่บรรจุอัฐิของพระบรมวงศานุวงศใน
สมัยกอน บริเวณรอบพระอุโบสถก็จะมีระเบียบเรียกวาศาลารายลอมรอบ มีพระพุทธรูป
ประดิษฐานเรียงรายกันอยูเต็มไปหมด

-  ตึกหรืออาคารที่ตั้งอยูรอบเขตชั้นนอกประกอบดวย อาคารมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
หองสมุด กุฏิชี โรงเรียนวัดมหาธาตุ หอปริยัติธรรม ตาํหนักสมเด็จ หอไตร สํานักธรรมวิจัย ตึก
อภิธรรมโชติกะ อาคารมหาธาตุวิทยาลัย ศาลาการเปรียญ

ส่ิงสําคัญภายในวัดดานศาสนวัตถุ
- พระมณฑป อยูภายในวงพระระเบียบ ตั้งอยูทางดานหนาพระอุโบสถและพระวิหาร

สมเด็จพระบวรราชเจามหาสุรสิงหนาท ทรงสรางเมื่อสถาปนาพระอาราม พ.ศ. 2326 เดิมมียอดเปน
ปราสาทเนื่องจากนําตัวไมเครื่องบนปราสาท ซ่ึงมีพระราชดําริจะสรางในพระราชวังบวรฯ มาสราง
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ถวายเปนพุทธบูชา ตอมาเกิดเพลิงไหมยอดมณฑปเมื่อ พ.ศ. 2344 โปรดใหบูรณะใหมโดยแกหลัง
คาเปนทรงโรงแลวสรางพระมณฑปทองสูง 10 วา ไวภายในเปนที่ประดิษฐานพระเจดียทองบรรจุ
พระบรมสารีริกธาตุ พระมณฑปนี้ไดรับการบูรณะเปนครั้งแรกในรัชกาลที่ 3 และบูรณะในรัชกาล
ตอ ๆ มา

ภายในพระมณฑป เปนที่ประดิษฐานมณฑปยอดปราสาท ซ่ึงมีพระเจดียทองศรีรัตนมหา
ธาตุ ประดิษฐานอยูภายในอีกองคหนึ่ง พรอมดวยโตะหมูเครื่องบูชา ซ่ึงสมเด็จพระวันรัต (เฮง เขม
จารี) สรางในป พ.ศ. 2485 และที่ผนังทั้ง 4 ดาน มีพระพุทธรูปสําริดสมัยสุโขทัยและอยุธยาซึ่ง
อัญเชิญมาจากหัวเมืองเหนือในรัชกาลที่ 1 ตั้งอยูรวมทั้งสิ้น 28 องค เปนพระพุทธรูปยืน 12 องค
พระพุทธรูปนั่ง 16 องค

ปจจุบันลักษณะพระมณฑปเปนสถาปตยกรรมทรงไทย หลังคาลด 2 ช้ัน ประดับชอฟา
ใบระกา หนาบันเปนไมแกะสลักปดทองประดับกระจก ตรงกลางเปนรูปพระลักษณทรงหนุมานยืน
แทน ลอมดวยลายกระหนกใบเทศและเทวดาเหาะ ซุมประตูหนาตางเปนรูปปนทรงมณฑปปลายใบ
เทศ

พระวิหาร อยูดานหลังพระมณฑปดานขวาของพระอุโบสถ สมเด็จพระบวรราชเจามหาสุร
สิงหนาททรงสราง เดิมยาว 12 หองไมมีมุข ตอมาไดรับการบูรณะซอมแซมแปลงขยายใหมีมุขหนา
หลังในรัชกาลที่ 3 และไดรับการบูรณะในรัชกาลตอมาลักษณะพระวิหารในปจจุบันเปนอาคารทรง
ไทยฐานสูง มีมุขโถงดานหนาและดานหลังชายคามุขรองรับดวยเสาสี่เหล่ียม 6 ตน ระหวางเสากั้น
เปนกําแพงกรุกระเบื้องปรุ มีบันไดขึ้นสูมุขดานหนาและดานหลังดานละ 2 บันได ผนังดานเหนือ
และใตมีหนาตางดานละ 12 ชอง ดานตะวันออกและตะวันตกมีหนาตางดานละ 4 ชอง มีประตูอยู
กลางดาน 1 ประตู หนาบันดานหนาและหลังเปนรูปตราพระราชลัญจกรในสมเด็จพระบรมโอรสาธิ
ราช เจาฟามหาวชิรุณหิศ สยามมกุฏราชกุมาร มีภาพเทพเหาะดานขางดานละ 3 องค พื้นลายทั่วไป
เปนลายดอกลอยใบเทศ ภายในพระวิหาร ประดิษฐานพระพุทธรูปขนาดใหญ 5 องค ไดแกพระ
ประธานซึ่งเปนพระพุทธรูปกออิฐ ปางมารวิชัย สมเด็จพระบวรราชเจามหาสุรสิงหนาท โปรดให
พระยาเทวราชรังสรรคปน องคหนึ่งเปนพระพุทธรูปศิลาแดงปางมารวิชัย ยายมาจากพระวิหารเกา
วัดสลักอีก 3 องคยายมาจากวัดพระเชตุพนฯ ในรัชกาลที่ 1 นอกจากนี้ยังมีพระพุทธรูปยืนขนาดยอม
บนฐานชุกชีอีก 2 องค
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พระอุโบสถ ตั้งอยูหลังพระมณฑปคูกับพระวิหาร สมเด็จพระบวรราชเจามหาสุรสิงหนาท
ทรงสราง ไดรับการบูรณะในรัชกาลที่ 3 และรัชกาลตอ ๆ มา ภาพจิตรกรรมฝาผนังเปนฝมือชางครั้ง
รัชกาลที่ 4 ปจจุบันเลือนหมดแลว ผนังทาสีพื้นเหลือง

ลักษณะพระอุโบสถในปจจุบัน เปนอาคารทรงไทยฐานสูง หลังคามุงกระเบื้องเคลือบสีมี
ชอฟา ใบระกา หนาบันเปนไมแกะสลักปดทองประดับกระจก กลางเปนภาพนารายณทรงครุฑจับ
นาค แวดลอมดวยภาพเทวดาเหาะดานละ 3 องค เหนือข้ึนไปเปนเทพนม พื้นลายทั่วไปเปนลายใบ
เทศกานตอดอก รอบพระอุโบสถมีเสมาตั้งประจําทิศ 4 ทิศ ใบเสมาสลักเปนภาพครุฑยุดนาค

ภายในพระอุโบสถมีส่ิงสําคัญคือ พระพุทธรูปประธานปางมารวิชัย สมเด็จพระบวรราชเจา
มหาสุรสิงหนาท โปรดใหพระยาเทพรังสรรคปน ในรัชกาลที่ 3 โปรดใหพระยาชํานิรจนาซอมและ
ไดรับการบูรณะปดทองทั้งองคเนื่องจากถูกอุสนีบาตใน พ.ศ. 2445 คร้ังหนึ่งบูรณะปดทองใหมใน
พ.ศ. 2467 อีกครั้งหนึ่ง รอบพระประธานมีรูปพระอรหันต 8 องคประดิษฐานอยูบนฐานชุกชี สมเด็จ
พระบวรราชเจามหาสุรสิงหนาททรงสราง มีนามจารึกที่ฐานทุกองค ไดรับการบูรณะปดทองใหม
พรอมกับพระประธาน ทางดานหนารูปหลอของสมเด็จพระสังฆราช (สุข ญาณสังวร) ซ่ึงสราง พ.ศ.
2387 และรูปสมเด็จพระวันรัต (ทิต) ซ่ึงหลอใน พ.ศ. 2481 นอกจากนี้มีเครื่องราชูปโภคบางชิ้นที่
สมเด็จพระบวรราชเจามหาสุรสิงหนาททรงอุทิศถวายพระอารามไดแก รูปชาง 1 ตัว รูปมา 1 ตัว
กลาวกันวาเดิมตั้งอยูทรงทรงบาตร 2 ขางที่ประทับ และมีพระแทนบรรทมอีก 1

พระระเบียง ตั้งลอมรอบพระอุโบสถ พระวิหาร และพระมณฑป สมเด็จพระบวรเจามหา
สุรสิงหนาททรงสราง เดิมเสารายเปนเสายอเหล่ียมไมสิบสอง ในรัชกาลที่ 3 โปรดใหซอมแปลง
และไดรับการบูรณะในรัชกาลตอ ๆ มาอีกหลายครั้ง มีประตูออกดานละ 1 ประตูภายในพระระเบียง
มีพระพุทธรูปซึ่งอัญเชิญมาจากที่ตาง ๆ รวม 112 องค เดิมมีขนาดและฐานสูงต่ําไมเทากัน ทางวดั
มหาธาตุไดบอกบุญแกผูมีจิตศรัทธา บูรณะทําบัลลังกและปดทองพระพุทธรูปใหมเมื่อ พ.ศ. 2467

               พระปรางคและเจดียราย อยูภายในวงพระระเบียงดานเหนือพระวิหารและดานใตของพระ
อุโบสถ มีพระเจดียดานละ 2 องค พระปรางคดานละ 2 องค พระปรางคใหญ 2 องคดานหนาพระ
มณฑป สันนิษฐานวาสรางในรัชกาลที่ 2 เปนที่บรรจุอัฐิของสมเด็จพระสังฆราช (สุข) และสมเด็จ
พระสังฆราช (มี) นอกนั้นเปนของเดิมที่สมเด็จ พระบวรราชเจามหาสุรสิงหนาททรงสราง เดิมมี
พระปรางคอยูหลังพระวิหารอีก 2 องค ในรัชกาลที่ 3 ใหยายไปตั้งที่นอกพระระเบียงดานเหนือ ทาง
วัดรื้อลงเมื่อประมาณ พ.ศ. 2469 พรอมกับโรงพระเบญจา นํายอดนภศูลประดับบนยอดปรางคที่
ดานขางพระวิหารและอุโบสถ
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หอระฆัง อยูนอกวงพระระเบียงดานใต ติดกับอาคารอภิธรรมมหาธาตุวิทยาลัย มีลักษณะ
เปนมณฑปแปดเหลี่ยมยอดปรางค ฐานสูง มีบันไดทางขึ้นสูฐานมีแนวกําแพงโปรงเตี้ย ๆ ลอมรอบ
เดิมสรางคูกับหอไตร อยูนอกพระระเบียงหลังพระอุโบสถ หอไตรอยูทางเหนือ หอระฆังอยูทางใต
กออิฐถือปูนทั้ง 2 หลัง ในรัชกาลที่ 3 ร้ือหอไตรไปสรางที่มุมตําหนักสมเด็จพระสังฆราช หอระฆัง
สรางใกลที่เดิม แตเล่ือนมาทางเหนือใหตรงกลางลาน หอระฆังปจจบุันสรางใน พ.ศ. 2500

ศาลาการเปรียญ ตั้งอยูดานหลังพระอาราม ทางใตของคณะสลัก สรางในรัชกาลที่ 3 แทน
หลังที่สมเด็จพระบวรราชเจามหาสุรสิงหนาททรงสราง เดิมเปนศาลาขนาด 10 หอง มีฝารอบ หลัง
คา 2 ชั้น ในพ.ศ. 2465 ทางวัดซอมแซมแปลงใหมใหมีชอฟา ใบระกา ปูพื้นและอาสนะดวย
กระเบื้องซีเมนต  และใน พ.ศ. 2469 ไดตอมุขทางดานหนาออกไปอีก

วิหารโพธิลังกา หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา “วิหารนอย” สรางในรัชกาลที่ 4 ณ สถานที่ซ่ึงเคย
เปนตําหนักที่ประทับของพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวเมื่อทรงผนวช ตั้งอยูทางทิศตะวัน
ออกของตนพระศรีมหาโพธิ ตอมามีสภาพชํารุดทรุดโทรมลง สมเด็จพระวันรัต (เฮง เขมจารี) เมื่อ
ยังดํารงสมณศักดิ์เปนพระพิมลธรรม ไดบูรณะซอมแซมทั้งหลังเมื่อ พ.ศ. 2475 ในรัชกาลที่ 7 และปู
พื้นภายในพระวิหารดวยหินออน ทั้งไดปรับปรุงบริเวณนอกวิหารดวย คือ ตกแตงเรือนโพธิลังกา
และสรางฐานโคนตน ซอมกําแพงแกวและทําประตูประกอบดวยบานเหล็ก ปูกระเบื้องซีเมนตที่
ลานภายในกําแพง นอกกําแพงทําสนามหญา ปลูกตนไมตัดถนนออกสูสนามหลวงและทําประตู
เหล็กกั้นดานนี้

เมื่อซอมแซมวิหารโพธิลังกาเสร็จแลว สมเด็จพระวันรัตไดปรารภเรื่องที่ยังไมมีพระพุทธ
รูปประดิษฐานในวิหารกับสมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ จึงไดพระนากซึ่งเคยเปนพระพุทธ
รูปสําคัญในรัชกาลที่ 4 จากพระราชวังจันทรเกษม จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนพระพุทธรูปปาง
มารวชิัย ขนาดหนาตักประมาณ 1 ศอกเศษ มาประดิษฐานเปนพระประธาน แตที่ประดิษฐานอยู
ปจจุบันเปนองคจําลอง

พระบรมราชานุสาวรีย สมเด็จพระบวรราชเจามหาราชสุรสิงหนาท สมาคมศิษยเกาวัด
มหาธาตุฯ เปนผูดําเนินการสราง เพื่อเทิดพระเกียรติสมเด็จพระบวรราชเจามหาสุรสิงหนาท ผูทรง
สถาปนาฯ วัดมหาธาตุขึ้น โดยสรางที่บริเวณดานหนาพระวิหารโพธิลังกาซึ่งจะเปนทางออกสู
สนามหลวง พระบรมรูปนี้มีขนาดเทาครั้งอยูในทาจบเปนพุทธบูชา มีจารึกพระราชประวัติบนแผน
หินออนติดอยูที่ผนังกําแพงดานขวาของพระบรมรูป พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลปจจุบัน
ไดเสด็จพระราชดําเนิน ทรงประกอบพิธีเปดพระบวรราชานุสาวรีย   เมื่อวันที่ 3 พฤศจิกายน 2522
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ณ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เปนสถานศึกษาชั้นอุดมศึกษาของพระสงฆ พระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงสถาปนา คร้ังแรกพระราชทานนามวา “มหาธาตุวิทยาลัย” เปดการศึกษา
ตั้งแตวันที่ 8 พฤศจิกายน พ.ศ.2432 ภายหลังมีพระบรมราชโองการใหเปล่ียนนามใหมเมื่อวันที่ 13
กันยายน พ.ศ.2439 เปน “มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย” มีพระราชประสงคจะใหเปนสถานที่ศึกษา
ของพระภิกษุสามเณร ปจจุบันมหาวิทยาลัยสงฆ สังกัดมหานิกายนั่นเอง

อาคารมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยปจจุบัน สรางใน พ.ศ.2498 วางศิลาฤกษเมื่อวันที่ 20
กันยายน เปนอาคารแบบไทยประยุกตสูง 3 ชั้น บริเวณที่ตั้งอาคารเดิมเปนสระน้ําซึ่งมีมาพรอมกับ
วัดชื่อวา สระทิพยนิภา ซ่ึงถูกถมเพื่อใชพื้นที่ในการกอสรางมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

วัดมหาธาตุ เปนพระอารามหลวงที่มีความสําคัญอยางยิ่งมาตั้งแตกรุงรัตนโกสินทร เปนที่
สถิตของสมเด็จพระสังฆราช และสถานที่ประทับของเจานายเมื่อทรงผนวชในรัชกาลตน ๆ เคยเปน
สถานที่กระทําสังคายนาพระไตรปฎก สถานที่ตั้งพระเมรุพระราชทานเพลิงพระศพและพระบุพโพ
พระราชวงศชั้นสูง เปนที่ตั้งของมหาวิทยาลัยสงฆ พระมหากษัตริยในราชวงศจักรีทุกรัชกาลพระ
ราชทานพระบรมราชูปถัมภตลอดมาจนปจจุบัน ดวยเหตุที่เปนพระอารามหลวงที่อยูระหวางพระ
บรมมหาราชวังบวรสถานมงคล ทรงความสําคัญทั้งดานประวัติศาสตร ศิลปกรรม และการศึกษา
ทรงราชการไดพิจารณาเห็นความสําคัญจึงประกาศขึ้นทะเบียนเปนโบราณสถาน ตามประกาศของ
กรมศิลปากรใน พ.ศ.2494 เพื่ออนุรักษไวเปนมรดกทางวัฒนธรรมและใหมีการบูรณะซอมแซม
อยางถูกวิธี

โดยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จะใชสถานที่บริเวณ
อาคารมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดยแบงสวนเปนสถานที่สําหรับใชเปนสถานที่ติดตอ รวมทั้ง
เปนที่พักของพระอาจารยดวย ที่บริเวณชั้น 1 โดยอาคารมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จะเปนอาคาร
3 ชั้น ใชเปนสถานที่เรียน ของทั้งพระสงฆและฆราวาส รวมทั้งเด็กนักเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยดวย

เสนทางคมนาคม
วัดมหาธาตุตั้งอยูในเขตชั้นในรอบฝงพระนคร ประกอบดวยเสนทางเขาออกเมืองอยางหนา

แนน สังเกตไดจากถนนทุกสายที่ตัดผานรอบวัดมหาธาตุ วัดกลายเปนทางคมนาคมก็วาได เสนทาง
สัญจรนอกจากจะเปนทางบก มีถนนลอมรอบแลว ยังมีกําแพงแมน้ําอยางเจาพระยาอีกดวยซ่ึงขาม
ไปฝงธนบุรี บางกอกนอย บางกอกใหญ บางพลัด ดานตะวันตกของทาพระจันทร ทาศิริราช อันเปน
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ที่ขามระหวางฝงทั้งสอง ดังนั้นจึงมีผูคนพลุกพลานในยานดังกลาวคือฝงขามทาพระจันทรกับฝงทา
ชาง

เสนทางคมนาคมลอมรอบวัดมหาธาตุฯ ไดแกดานหนาวัดติดถนน (ทิศตะวันตก) มหาราช
ดานหลัง (ทิศตะวันออก) ติดถนนหนาพระธาตุ ดานทิศใตติดซอยศิลปากร (ตรอกพระยาเพชร) ดาน
เหนือติดถนนพระจันทร (ฝงมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร)

การเดินทางนั้นเปนไดทั้งทางรถและทางเรือ คือ บริเวณวัดมหาธาตุมีรถประจําทางที่ วิ่ง
ผาน คือ สาย 6 , 8 , 32 , 39 , 53 , 160 , 201 , 203 และทางเปนทางเรือก็ไดเปนเรือดวนที่วิ่งระหวาง
ทาน้ํานนทบุรี – วัดราชสิงขร    โดยสามารถลงเรือไดที่ทั้งทาชาง หรือ ทาพระจันทรก็ได ถามาจาก
ฝงวังหลังหรือฝงศิริราชก็สามารถขามมาโดยใชเรือขามฟาก
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แผนที่ตั้งวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์

                                              มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร

                                               ถนนพระจันทร

                                                                                                                             ถนน
                                                                                                                              หนา
                                                                                                                              พระ
                                    ถนน                            วัดมหาธาตุฯ                       ธาตุ
                                      มหา
                                         ราช

                                                                ซอยศิลปากร (ตรอกพระยาเพชร)

                                                                       มหาวิทยาลัยศิลปากร

                                                                                     น.

                                                                                     ต.

                    อาคารมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย         สถานที่ตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

ทา
พระ
จันทร

ทา
มหาราช

สนามหลวง
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ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนวันอาทิตย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วัดบวรนิเวศวิหาร

ประวัติความเปนมา
ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เกิดขึ้นจากการที่

พระราชสุมนตมุนี (ประยูร สนตงกุโร) เลขาธิการสภาการศึกษาฯ ไดเดินทางไปทัศนศึกษาที่
ประเทศอินเดีย ไดเห็นกิจกรรมของโรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตยของสมาคมมหาโพธิ์ ที่สาร
นาถ เมืองพาราณสี จึงดําริที่จะจัดตั้งศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ขึ้นที่สภาการศึกษาฯ 
หลังจากที่ทานกลับจากตางประเทศแลว จึงไดจัดตั้งศูนยฯ สําเร็จและไดทําพิธีเปดเรียนเมื่อวันที่ 30 
ธันวาคม พ.ศ.2506        โดยสมเด็จพระอริยวงศาคตณาณ   สมเด็จพระสังฆราช (จวน อุฎฐายี)     
วัดมกุฏกษัตริยาราม นายกสภาการศึกษาฯ เปนประธานใชชื่อวา “ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวัน
อาทิตย สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย” ณ วัดบวรนิเวศวิหาร โดยมีพระศาสนโสภณ (เจริญ 
สุวฑฒโน) เปนผูอํานวยการ พระเทพกวี (ประยูร สนตงกุโร) เปนผูจัดการ อาจารยแสง จันทรงาม 
เปนเลขานุการ อาจารยสุชีพ ปุญญานุภาพ เปนที่ปรึกษา

วัตถุประสงคในการจัดตั้ง
1. เพื่ออบรมสั่งสอนใหเยาวชนมีความรูความเขาใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
2. เพื่อปลูกฝงศีลธรรม คุณธรรม วัฒนธรรม ใหเกิดมีในจิตใจของเยาวชนและเห็นคุณคา

ความสําคัญของพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมของชาติ
3. เพื่อฝกเยาวชนใหเปนคนดี มีนิสัยขยันขันแข็งในการศึกษา มีความเคารพ มีความ

กตัญรููคุณคาของมารดาบิดา ครูอาจารย และผูเจริญดวยคุณธรรมทั่วไป
4. เพื่อใหเด็กและเยาวชนรูจักรับผิดชอบตอตัวเอง ตอสาธารณสมบัติ ตอเพื่อนมนุษยดวย

กัน
5. เพื่อใหเด็กและเยาวชนรูหลักการดําเนินชีวิตตามแนวหลักธรรมในพระพุทธศาสนา
6. เพื่อใหเด็กและเยาวชนมีใจกวางขวาง รูจักการเสียสละบําเพ็ญประโยชนตอเพื่อนมนุษย
7. เพื่อเผยแผพระพุทธศาสนาทั้งภาคภาษาไทยและภาษาตางประเทศแกเยาวชนและ

ประชาชนทั่วไป
8. เพื่อปลูกฝงและอบรมจิตใจของเยาวชนใหเปนคนรักชาติศาสนาและพระมหากษัตริย
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วิธีการจัดการสอน
สอนตามหลักสูตรศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ฉบับกรมการศาสนา และสอน

ตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ ตามระดับชั้นของนักเรียน ซ่ึงมีรายละเอียดของรายวิชาที่ทํา
การสอนดังตอไปนี้

1. วิชาพระพุทธศาสนาทั่วไป ทั้งภาคธรรมะ และภาคพุทธประวัติ
2. วิชาสังคมศึกษาอันเกี่ยวดวยวัฒนธรรมไทยและมารยาทไทย
3. วิชาศาสนพิธีภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ
4. วิชาภาษาอังกฤษทั่วไป
5. วิชาพระพุทธศาสนา ภาคภาษาอังกฤษ
6. วิชาคณิตศาสตร
7. ความรูเกี่ยวกับเรื่องพระพุทธศาสนาในพระไตรปฎก
กิจกรรม
1. มารยาทไทย
2. นาฏศิลปไทย
3. วาดเขียน
4. พิมพดีดไทย – อังกฤษ
5. ผลิตภัณฑเครื่องอุปโภคที่จําเปนบางชนิด
6. สงนักเรียนไปรวมกิจกรรมตามศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตยตาง ๆ ที่ไดเชิญมา

งานดานบริการสังคม
ใหคําแนะนําแกผูปกครองนักเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ตลอดจนใหผูปกครองนัก

เรียนทุกคนที่มาเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยชวยดูแลเกี่ยวกับการแตงกายของนักเรียนใหเรียบรอย
ตามระเบียบของศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย มหามกุฏราชวิทยาลัย และใหความรวมมือ
เกี่ยวกับกิจกรรมอื่น ๆ

งานดานการเผยแผ
ออกเผยแผธรรมะทางสถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย กรมประชาสัมพันธในราย

การ “พระพุทธศาสนากับเยาวชน” ทุกเดือน ๆ ละ 2 คร้ัง เวลา 09.10 – 09.30 น. เปนการบรรยาย
ธรรมะทั่วไป เชน มีการถาม – ตอบปญหาธรรมะในชีวิตประจําวันและความเปนอยูในสังคม
ปจจุบัน
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สรุปงบประมาณและคาใชจายประจําปงบประมาณ 2543
ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย

รายรับ
เงินสนับสนุนจากรัฐ 682,600     บาท
เงินบริจาคจากกรมการศาสนา   28,000     บาท
เงินบริจาคอื่น ๆ   20,000     บาท
รวม 730,600     บาท

รายจาย
คาตอบแทนครู และ คาพนักงานทําความสะอาด 306,000    บาท
คาอาหารกลางวันสําหรับนักเรียน 120,000    บาท
คาใชสอยและวัสดุ   30,692    บาท
คาจัดงานวันอนุสรณประจําป 149,070    บาท
รวม 605,762    บาท

คงเหลือ 730,600 – 605,762    =     124,838   บาท
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ลักษณะทางกายภาพของวัดบวรนิเวศวิหาร

วัดบวรนิเวศวิหาร เปนพระอารามหลวงชั้นเอก ชนิดราชวรวิหาร ตั้งอยูตนถนนตะนาว ใน
กําแพงพระนครใกลวัดรังษีสุทธาวาส ซ่ึงบัดนี้รวมเขากับวัดบวรนิเวศ ฯ แลว กรมพระราชวังบวร
มหาศักดิพลเสพยในรัชกาลที่ 3 ทรงสรางใหมในรัชกาลนั้น ระหวาง พ.ศ. 2367 และ พ.ศ. 2375

โดยเดิมมีช่ือเรียกวา “วัดใหม” ไดรับพระราชทานชื่อวัดบวรนิเวศ เมื่อพระบาทสมเด็จพระ
นั่งเกลาเจาอยูหัว ทรงอาราธนาสมเด็จพระอนุชาธิราช เจาฟามงกุฎฯ ซ่ึงทรงผนวชเปนพระภิกษุ
ประทับอยูวัดราชาธิวาเสด็จมาอยูครองเมื่อ พ.ศ. 2379 สมเด็จพระบวรราชพระองคนั้นเสด็จ
สวรรคตเมื่อตน พ.ศ. 2375 เมื่อเสด็จสวรรคตแลวพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลา ฯ ไมไดทรงแตงตั้ง
เจานายพระองคใดพระองคหนึ่งขึ้นเปนกรมพระราชวังบวร และเมื่อทรงอาราธนาสมเด็จพระอนุชา
ธิราช เจาฟามงกุฎ ฯ เสด็จมาอยูครองวัดใหม ก็ไดโปรดใหเสด็จเขาไปเลือกของในพระบวรราชวัง
กอน มีพระประสงคส่ิงใด พระราชทานใหนํามาได การที่โปรดใหเขาไปทรงเลือกของในพระราช
วังบวรและพระราชทานชื่อวัดที่เสด็จประทับอยูวา “วัดบวรนิเวศวิหาร”

ส่ิงสําคัญดานศาสนวัตถุ
วัดบวรนิเวศ ฯ ไดแบงปูชนียสถานไวสวนหนึ่ง หมูกุฏิไวสวนหนึ่ง เหมือนอยางวัดเกาใหญ

ที่สําคัญโดยมาก ปูชนียสถานอยูทางดานทิศตะวันตกตั้งเรียงจากทิศเหนือไปทางทิศใต คือ พระ
อุโบสถ พระเจดีย วิหารเกง วิหารพระศาสดา หอพระไตรปฎกอยูทางทิศตะวันออกของพระเจดีย
การเปรียญอยูทางทิศตะวันตกของพระเจดีย เมื่อมองดูไกล ๆ หรือเมื่อยางเขาในบริเวณจะเห็นสวน
หลังคาพระอุโบสถเปนทําเปนลูกฟูกแบบของจีน

พระอุโบสถ
เปนสิ่งกอสรางหลังใหญ 3 มุข มุขหนาหันไปทางทิศเหนือ อีก 2 มุข หันหนาไปทางทิศ

ตะวันออกมุข 1 ทิศตะวันตกมุข 1 หลังคามุงกระเบื้องเคลือบ เปนอยางหลังคาลูกฟูกแบบจีน ภายใน
มีพระพุทธรูป “พระพุทธชินสีห” ประดิษฐานอยูบนฐานทองบนชุกชีภายในซุมสาหราย อันมีตรา
พระมหามงกุฎอยูตรงกลางซุมเบื้องบน

พระประธานองคใหญ
สมเด็จพระบวรราชเจาผูทรงสรางวัดบวรนิเวศวิหาร ไดทรงอัญเชิญพระพุทธรูปพระองค

ใหญมาจากวัดสระตะพาน เมืองเพชรบุรี มาประดิษฐานเปนพระประธาน หันพระพักตรออกมาทาง
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ดานหนาของพระอุโบสถ พระพุทธรูปวัดสระตะพานองคนี้ เปนพระพุทธรูปโบราณเรียกกันวา
“พระโต” หรือ “พระสุวรรณเขต”

พลับพลา
ถัดซุมประตูเสี้ยวกางไปทางดานทิศตะวันตก มีศาลาเล็กหลังหนึ่ง คือ “พลับพลาเปลื้อง

เครื่อง” สรางขึ้นเพื่อเปนเกียรติยศวา เปนวัดรับพระกฐินโดยขบวนพยุหยาตรา ในสมัยปจจุบัน เมื่อ
คร้ังที่มีพระราชพิธีเสด็จ ฯ เลียบพระนครโดยกระบวนพยุหยาตรา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
องคปจจุบนัไดเสด็จมาประทับเปลื้องเครื่องทรงที่ศาลานี้

ประตูเสี้ยวกลาง
เปนประตูใหญ อยูตรงหนาพระอุโบสถ ตามปกติไมไดเปด จะเปดก็เฉพาะคราวเสด็จพระ

ราชดําเนินถวายผาพระกฐิน หรืองานพระราชพิธี หรือโอกาสสําคัญตาง ๆ และวันพระเทานั้น มักมี
ประชาชนนําดอกไมธูปเทียนหรือพวงมาลัยมาบูชากันเสมอ

พระเจดียวัดบวรนิเวศวิหาร
พระเจดียใหญวัดบวรนิเวศวิหาร ภายในมีคูหาประดิษฐานพระเจดียกาไหลทองบรรจุพระ

บรมสารีริกธาตุ ภายในซุมขางหนา คือ พระบรมรูปพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว

ตําหนักเดิม
พระตําหนักเดิม สรางเมื่อพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา ฯ ทรงครองวัดนี้ เปนตึกพื้น 2 ชั้น

5 หอง มีพาไลรอบ

วิสุงคามสีมา
สมเด็จพระมหาสมณเจาพระองคนั้น ทรงถือการทําอุโบสถอยางเครงครัด แมประชวรก็ไม

ทรงยอมขาด เมื่อประชวรครั้งสุดทาย พ.ศ. 2435 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา ฯ เสด็จพระราช
ดําเนินมาทรงเยี่ยม ทรงปรารถนาจะถวายความสําราญความสะดวก จึงมีพระราชดํารัสถวายที่เขต
ตําหนักเปนวสุิงคามสีสมในเวลานั้น ภายหลังจึงมีประกาศพระราชทานอีกครั้งหนึ่ง

ตําหนักจันทร
ตําหนักจันทรอยูหนาตําหนักเดิม ที่เห็นกอนเมื่อเวลาเขาไป พระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกลา ฯ ทรงพระราชอุทิศใหสรางดวยทรัพยของสมเด็จพระเจาลูกเธอ เจาฟาจันทราสรัทธา
วาร     กรมขุนพิจิตเจษฎาจันทรถวายเปนที่ประทับของสมเด็จพระมหาสมณเจา     พระยาวชิร



52

ญาณวโรรส พระราชทานนามวา “ตําหนักจันทร” เนื่องในการสรางพระตําหนักนี้ ทรงซอมแซมแก
ไขพระตําหนักเดิมพรอมบริเวณ และพระตําหนักซาย ตําหนักเดิมยกเปน 2 ช้ัน ตลอดจนถึงกําแพง
ร้ัวเหล็ก เปนตน

ตําหนักเพ็ชร
พ.ศ. 2457 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา ฯ ทรงสรางตําหนักเพ็ชรถวายเปนทองพระโรง

ของสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ณ ที่ตั้งตําหนักนี้ เดิมเปนโรงพิมพ 2 ช้ัน
(โรงพิมพแหงแรกของประเทศไทย) มี 5 หอง ไมมีพาไลแตมีเฉลียงหนาสรางสมัยพระบาทสมเด็จ
พระจอมเกลา ฯ ทรงครองวัดนี้ เคยเปนที่เสด็จประทับและเสด็จออกในเวลาสรางตําหนักเดิม และ
ยังใชเปนทองพระโรงที่เสด็จออก เปนที่ตั้งพระศพเมื่อส้ินพระชนม เปนที่ประชุมบําเพ็ญกุศลถวาย
มาทุกป

พลับพลาสมเด็จพระศรีสุริเยนทร ฯ
ในบริเวณตําหนักจันทรดานทิศตะวันออกติดกับร้ัวเหล็ก จะเห็นพลับพลาเล็ก 2 หอง มี

พาไล 2 ดาน ฝาลองถุนกออิฐถือปูนขางบนโถงเครื่องไม หลังคามุงกระเบื้องสี จั่วและชอใบระกา
ประดับกระจกเดิมเปนพลับพลาเล็กที่ประทับของสมเด็จพระศรีสุริเยนทราบรมราชินี พระบรมราช
ชนนี ในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา ฯ ปลูกอยูในสวนพระราชวังเดิม เมื่อสวรรคตแลวทรงรื้อมา
ปลูกที่วัดนี้ เปนอาสนศาลาอยูริมคูดานหนาถนนพระสุเมรุ (หนาตําหนัก) ตอมาจึงยายมาปลูกใหม
เมื่อป พ.ศ. 2455

ตําหนักลาง
เปนตึกพื้นสองชั้น ส้ัน 3 มุข ยาว 1 มุข พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่

5 ทรงโปรด ฯ ใหสรางขึ้นถวายเปนตําหนักที่ประทับของสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิร
ญาณวโรรสเรียกวา “ตําหนักลาง” ตอมา เมื่อสมเด็จพระมหาสมณเจาฯ พระองคนั้นเสด็จไปประทับ
ที่ตําหนักจันทรแลว ทรงอุทิศตําหนักลางใหเปนโรงเรียนพระปริยัติธรรม ในปจจุบันใชเปนสํานัก
งานคณะธรรมยุต กองอํานวยการมหามกุฏราชวิทยาลัย ซ่ึงเปนที่รวมแผนกตํารา แผนกเผยแพรอันมี
การออกหนังสือพิมพธรรมจักษุรวมอยูดวย สํานักฝกอบรมพระธรรมทูตไปตางประเทศ และเคยใช
เปนหองสมุดวัดบวรนิเวศวิหาร ซ่ึงปจจุบันยายไปอยูที่ตึก ภ.ป.ร.

ตึก ภ.ป.ร.
ตึก ภ.ป.ร. มีผูทูลเกลาถวายสรางแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวสองคราว เดิมทีเดียวที่

บริเวณนี้เปนหมูกุฏิโบราณ เรียกวาคณะแดงเปนคณะที่โออายิ่งในสมัยนั้น ทางวัดไดร้ือออก 3 หลัง
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ซอมตามแบบเดิมอยูตรงหนาตึก ภ.ป.ร. 2 หลัง และยายไปสรางที่ขางตึกลออคณะกุฏิ 1 หลัง เรียกวา
“หอแดง”  การสรางตึกนี้สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีเสด็จพระราชดําเนินทรงวางศิลา
ฤกษ ทางวัดไดขอพระราชทานพระบรมราชานุญาต อัญเชิญพระปรมาภิไธยยอ ภ.ป.ร. ขึ้น
ประดิษฐาน ณ มุขหนาของตึกทรงไทย สรางเปนอาคารจตุรมุข มี 3 ช้ัน ช้ันบนจัดเปนพิพิธภัณฑ
ของวัด ชั้นกลางเปนพิพิธภัณฑทางกัมมัฏฐาน ช้ันลางเปนหองสมุดวัดบวรนิเวศวิหาร และหองสมุด
หนังสืออนุสรณงานศพ

ตึกสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย
เปนอาคาร 3 ชั้น ใชเปนตึกอํานวยการของ มหาวิทยาลัยสงฆ มหามกุฏราชวิทยาลัย รวมทั้ง

เปนสถานที่อํานวยการของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย โดยจะอยูบริเวณชั้น 2 ของอาคาร ที่จะ
เปนลักษณะของอาคารชั้นเรียนทั่วไป โดยใชเปนสถานที่เรียนของทั้งพระสงฆและเด็กนักเรียน

เสนทางคมนาคม
วัดบวรนิเวศวิหาร ดานหนา (ทิศเหนือ)เปนถนนพระสุเมรุ ดานซาย (ทิศตะวันตก) เปน

ถนนบวรนิเวศ และถนนสิบสามหาง (บริเวณบางลําพู) และดานขวา (ทิศตะวันออก) เปนถนนดิน
สอ สวนดานหลังเปนถนนตะนาว

การเดินทางบริเวณนี้รถเมลที่วิ่งผาน คือ สาย 45 , 56 , 68 , ปอ.4 ,ปอ.11
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แผนที่ตั้งวัดบวรนิเวศวิหาร

                                                                                ถนนพระสุเมรุ

         ถนน
          สิบ
         สาม                                                                                                                                                                                                                                             ถนน
         หาง                                                                                                   วัดบวรนิเวศวิหาร                                                               ดินสอ

                       ถนน
                       บวร
                       นิเวศ

                                                                                                                                       น.

ตึกสภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย สถานที่ตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหามกุฏราชวิทยาลัย



บทที่ 3
            ผลการศึกษา

ในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดเลือกกลุมตัวอยางจํานวน  24  คน ซ่ึงเปนเด็กและเยาวชนที่
กําลังเรียนอยูในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 2 แหง คือ   โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์         และศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย
มหามกุฏราชวิทยาลัย วัดบวรนิเวศวิหาร โดยการเลือกกลุมตัวอยางที่เปนทั้งเด็กชายและหญิง ระดับ
การศึกษา ระยะเวลาการเรียน ที่แตกตางกันออกไป เพื่อใหไดทราบถึงบทบาทของโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยในการขัดเกลาทางศีลธรรม รวมทั้งการที่ผูศึกษาไดเลือกที่จะสัมภาษณพอแมผูปก
ครองและกลุมเพื่อน      และพระอาจารยของเด็กและเยาวชนเหลานี้ดวย               เพื่อใหไดทราบถึง
ทัศนคติของคนรอบขางตอผลของความเปลี่ยนแปลงใด ๆ ที่เกิดขึ้น ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้จําเปน
อยางยิ่งที่จะตองใชการสัมภาษณประวัติชีวิตนี้       โดยท่ีการศึกษากรณีแตละคนจะมีรายละเอียด
ตาง ๆ ดังนี้

การศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาอาศัยวิ ธีการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งนี้ทั้งจากขอมูลเอกสาร  
(Documentary research) และการศึกษาวิจัยภาคสนาม (Field research) ซ่ึงนอกจากการเก็บขอมูล
โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึกกรณีศึกษาครั้งนี้แลว ผูศึกษายังใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลในรูป
ของการสังเกต (Observation) และการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant observation)     อีกดวย 
คือ ในการศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อจะศึกษาบทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใน
การขัดเกลาทางศีลธรรมแกเด็กและเยาวชน ซ่ึงจําเปนอยางยิ่งที่ผูศึกษาจะตองอาศัยขอมูลจากการ
สัมภาษณแบบเจาะลึกแลว ยังตองรวมถึงการสังเกตอีกดวย โดยผูศึกษาตองสังเกตสภาพทั่วไปของ
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้งสองแหง การดําเนินงาน และผลการดําเนินการของโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยทั้งสองแหงน้ี ซ่ึงการศึกษาครั้งนี้เร่ิมตนจากการที่ผูศึกษาเก็บรวมรวมขอมูลจาก
เอกสารถึงรูปแบบของการดําเนินงานของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลว  ก็ทําใหไดทราบถึง
ขอมูลเบื้องตน เชน รูปแบบของการดําเนินงานของโรงเรียน ขั้นตอนและระยะเวลาในการเรียนการ
สอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้งสองแหงนี้วาจะเปนลักษณะการเรียนการสอนเชนเดียว
กับโรงเรียนสามัญทั่วไป คือ มีการแบงภาคการศึกษาออกเปน 2 ภาค โดยภาคแรกจะเริ่มตนตั้งแต
เดือนมิถุนายนถึงเดือนกันยายนและภาคสองจะเริ่มตั้งแตเดือนตุลาคมถึงเดือนกุมภาพันธ โดยใน
ชวงระยะเวลาการเปดรับสมัครเด็กและเยาวชนที่ตองการจะศึกษาจะอยูในชวงเดือนกุมภาพันธถึง
เดือนพฤษภาคม
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    ผูศึกษาจึงเริ่มที่จะไดเขาไปทําการสังเกตแบบทั่วไปรวมทั้งการสัมภาษณสอบถามพระ
อาจารยผูสอนในการเก็บขอมูลเบื้องตนตาง ๆ ทําใหพบวามีเยาวชนที่เขามาสมัครเรียน        โดยจะ
เปนกรณีที่สมัครเรียนเปนครั้งแรกและเยาวชนที่เปนนักเรียนเกาของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
มาแสดงความจํานงเพื่อจะสมัครเรียนตอเนื่องในชวงระยะเวลาการสมัครเรียนนี้ดวยจํานวนหนึ่ง ซ่ึง
จะมีทั้งที่ผูปกครองนํามาสมัครเรียนและมาดวยตนเอง ซ่ึงหากเปนเด็กหรือเยาวชนที่อยูในระดับชั้น
มัธยมศึกษานั้นก็สามารถจะมาสมัครเรียนดวยตนเองไดเลย ซ่ึงหากเปนเยาวชนที่อยูในระดับการ
ศึกษาชั้นประถมนั้นก็จะตองมีผูปกครองมาดวยในวันสมัครเรียน โดยข้ันตอนการสมัครก็เพียง
กรอกใบสมัครพรอมรูปถาย 2 ใบซึ่งเปนเฉพาะกรณีเยาวชนที่มาสมัครเรียนเปนครั้งแรก โดยเด็ก
และเยาวชนทุกคนที่มาสมัครเรียนนั้นไมตองเสียคาใชจายใด ๆ นอกจากนั้นผูศึกษาไดเขาไปทําการ
ศึกษาสังเกตแบบทั่วไปที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้ง 2 แหงนี้ในภาคแรกของปการศึกษา 
2543 โดยยังไมไดเร่ิมทําการศึกษาแบบมีสวนรวม รวมทั้งยังไมไดเร่ิมทําการสัมภาษณแบบเจาะลึก
กรณีศึกษาในภาคแรกของการศึกษา เพราะเนื่องจากการศึกษาครั้งนี้มีการกําหนดกรณีศึกษาในเบื้อง
ตนวาจะมีการคัดเลือกกลุมกรณีศึกษาที่จะมีระยะเวลาในการเขาศึกษาที่แตกตางกันออกไป เพื่อจะ
ศึกษาถึงผลจากระยะเวลาการเรียนที่จะทําใหการขัดเกลาของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตอเด็ก
และเยาวชนดวย ดังนั้นในภาคแรกของการศึกษานั้นผูศึกษาจึงยังไมไดเร่ิมทําการสัมภาษณแบบเจาะ
ลึก เพราะตองการใหมีระยะเวลาการเรียน การปรับตัวของเด็กและเยาวชนกับโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยที่เพิ่งเริ่มเขามารับการศึกษาเสียกอนเปนระยะเวลาหนึ่งภาคการศึกษากอน โดยในภาค
การศึกษาแรกนั้นผูศึกษาก็ไดเขาไปศึกษาโดยใชการสังเกตแบบทั่วไปเสียกอน ซ่ึงก็พบวากิจ
กรรมการเรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้งสองแหงจะไมแตกตางกันคือจะมี
ลักษณะของการที่จะทําใหเปนการชวยในการอบรมขัดเกลาทางศีลธรรมเด็กและเยาวชน โดยมีการ
กําหนดการเรียนการสอนดังนี้ นักเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะเริ่มเวลาการเรียนที่โรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประมาณเวลา  8.30 นาฬิกา โดยกอนหนาที่จะเขาเรียนจะเริ่มจากการเขา
แถวเพื่อทําการสวดมนต แผเมตตา นั่งสมาธิ กอนที่จะเริ่มการเรียนการสอนประมาณเวลา 9 นาฬิกา 
ซ่ึงรวมทั้งการที่พระอาจารยจะมีการใหโอวาทและการอบรมสวนหนึ่งดวย ซ่ึงการใหโอวาทในชวง
นี้ก็จะเปนการใหโอวาทและหลักธรรมะสั้น ๆ แกเยาวชน หลังจากนั้นก็จะเปนการแยกยายกันไป
ตามชั้นเรียน ซ่ึงลักษณะการเรียนการสอนก็จะแบงเปนเวลาวิชาละ  50 นาทีโดยวิชาในชวงเชาจะ
เปนวิชาเกี่ยวกับเรื่องพุทธศาสนาและธรรมะ ซ่ึงจากการสังเกตเยาวชนเหลานี้ก็จะเอาใจใสตั้งใจ
เรียนเปนอยางดี

 หลังจากจบชวงการศึกษาภาคเชาแลว จากนั้นก็มีการพักชวงอาหารกลางวันโดยจะมีอาหาร
กลางวันที่ทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจัดไวใหรับประทานโดยไมเสียคาใชจาย โดยในการ
ดําเนินการในสวนนี้ทางโรงเรียนจะไดงบประมาณจากทางมหาวิทยาลัยที่จะจัดสรรมาให และอีก
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สวนก็จะไดรับความรวมมือชวยเหลือจากประชาชนทั่วไป รวมทั้งผูปกครองของเด็กนักเรียนที่จะ
ชวยทั้งทางดานทุนทรัพยและแรงงานในการชวยกันจัดเตรียมอาหารใหกับ พระอาจารย ครู และเด็ก
นักเรียนทุกคน ซ่ึงจากการเขาไปสังเกตแบบมีสวนรวมของผูศึกษานั้นจะพบวาชวงของการรับ
ประทานอาหารกลางวันนั้นจะมีลักษณะดังนี้ การรับประทานอาหารจะเริ่มตั้งแตเวลา 11.10นาฬกิา 
เมื่อมีการจัดเตรียมอาหารไวเรียบรอยแลวก็มีการรวมตัวกันของนักเรียนรวมทั้งผูปกครองของนัก
เรียนที่มารวมทํากิจกรรมในวันนั้น ๆ ซ่ึงผูศึกษาพบวาจะมีลักษณะเชนนี้เหมือนกันในทั้งสองโรง
เรียนแตโดยรายละเอียดจะเปนดังนี้ ที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยนั้นจะมีดานหนาของอาคารเรียนที่จะเปนบริเวณลาน โดยทางโรงเรียนจัดใหมีการนําเสื่อมา
ปูเพื่อใชเปนที่ใหเด็กนักเรียนและผูปกครองใชรับประทานอาหารรวมกัน โดยจากการสังเกตและ
การสัมภาษณพบวาการที่โรงเรียนจัดใหมีการปฏิบัติเชนนี้เพื่อเปนการละลายพฤติกรรมสมาชิกของ
กลุมสังคมนี้ เพราะไมวาเยาวชนรวมทั้งผูปกครองทุกคนจะมีพื้นฐานทางฐานะ ความรูที่แตกตางกัน
เพียงใดก็จะตองมารวมทํากิจกรรมเชนนี้เหมือนกัน พระอาจารยจะอบรมใหเยาวชนทุกคนเรียกผูปก
ครองของทุก ๆ คนวา “พอและแม” เหมือนกันหมดทุกคนเพื่อไมใหมีการแบงชนชั้น และเพื่อสง
เสริมในดานความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ และการตอบแทนบุญคุณบิดามารดาและผูปกครอง
ทุกคนของผูรวมโครงการ และยังมีการกําหนดใหการรับประทานอาหารรวมกันนั้นเยาวชนจะตอง
เปนผูไปตักอาหารและเครื่องดื่มใหกับพอแมผูปกครองทุกคน ซ่ึงในชวงการรับประทานอาหารนั้น
จะมีการพูดคุยกันระหวางผูปกครองดวยกันและกับเด็กนักเรียนดวย สวนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตย มหามกุฏราชวิทยาลัยนั้นก็จะมีการจัดใหมีการรับประทานอาหารรวมกันแบบนี้เชนเดียวกัน
โดยจะจัดใหมีการรับประทานอาหารบริเวณหนาอาคารเรียน โดยจะจัดบริเวณไวใหเด็กนักเรียน
และผูปกครองมารวมกิจกรรมที่จัดใหมีการรับประทานอาหารกลางวันดวยกัน และมีการปฏิบัติ
คลาย ๆ กัน จากการสังเกตนั้นจะพบวาหลังจากที่เด็กนักเรียนที่รับประทานอาหารกลางวันแลวก็จะ
ใชเวลาในการจับกลุมพูดคุยกันเปนสวนใหญ มีการพักผอนอิริยาบถบริเวณรอบ ๆ อาคารเรียน

ตอจากชวงพักรับประทานอาหารกลางวันแลว หลังจากนั้นจะเปนเวลาในชวงบายก็จะเปน
ชวงการเรียนวิชาเรียนพิเศษ ซ่ึงก็จะเปนลักษณะของการที่เด็กและเยาวชนแตละคนที่จะเลือกเรียน
หรือไมก็ไดถือเปนชวงเวลาที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไมไดบังคับ จะเปนลักษณะของความ
ประสงคของเยาวชนแตละคนที่จะเรียนเสริมเพิ่มเติมในกิจกรรมพิเศษที่ทางโรงเรียนจัดไวให เชน 
ดนตรีไทย นาฏศิลป ภาษาฝรั่งเศส มารยาทไทย แตโดยสวนใหญแลวเยาวชนเหลานี้ก็เลือกที่จะ
เรียนพิเศษในภาคบายมากกวาการกลับบาน นอกจากวาวันนั้นเด็กและเยาวชนคนนั้นจะมีธุระหรือ
จําเปนจะตองไปทํากิจกรรมอื่น ๆ ในวันอาทิตยก็จะขาดเรียน โดยจากการสัมภาษณนั้นเด็กและเยาว
ชนสวนใหญกลาววาการที่เลือกจะอยูเรียนในภาคบายนั้นก็จะมาจากหลาย ๆ สาเหตุเชน ถาเมื่อออก
จากบานมาแลวก็จะตองใหเกิดความคุมคาในวันนั้น โดยการเรียนพิเศษเพิ่มเติม และเห็นวาชวงการ
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เรียนภาคบายจะเปนชวงเวลาที่คอนขางผอนคลายมากกวาในชวงเชา ไดเลือกเรียนในสิ่งที่ตองการ
เรียนไดความรูเสริมเพิ่มเติม ซ่ึงจากการสอบถามเห็นวา เชนการเรียนดนตรีไทยนั้นถึงแมวาผูเรียน
จะไมไดนําความรูที่เรียนในสวนนี้ไปแสดงที่ไหน แตก็จะถือวาเปนความสามารถเพิ่มเติมที่จะเปน
ความรูสวนหนึ่งท่ีอาจจะนําไปใชในวันขางหนาได เมื่อเสร็จสิ้นการเรียนการสอนภาคบายเมื่อเวลา
ประมาณ 16 นาฬิกา แลวเด็กและเยาวชนก็จะแยกยายกันกลับบานไป โดยพฤติกรรมของเด็กและ
เยาวชนโดยรวมเมื่ออยูในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็จะเปนลักษณะที่มีความประพฤติเรียบ
รอยดี เมื่อพบเจอหรือตองเดินผานพระสงฆก็จะหยุดยืนและไหวอยางนอบนอม อีกทั้งเรื่องความ
สํารวมกิริยามารยาท จะไมมีการสงเสียงดัง ตะโกนเหมือนกับเด็กนักเรียนสามัญทั่วไปเมื่อเวลาพูด
คุยกับเพื่อน ๆ จะมีความสํารวมมากกวา ซ่ึงสวนหนึ่งคงจะมาจากการที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยอยูในเขตวัดอีกทั้งการเรียนการสอนนั้นจะเปนลักษณะการใชอาคารเรียนรวมกับพระสงฆที่
เรียนอยูในระดับมหาวิทยาลัยดวย ดังนั้นการปฏิบัติตนของเด็กและเยาวชนทั่วไปก็จะเรียบรอยมี
สัมมาคารวะมากกวาเด็กนักเรียนโรงเรียนทั่วไปที่อาจจะมีการวิ่งเลน หยอกลอสงเสียงดังเวลาเลน
กันบาง ในระหวางชวงที่เด็กและเยาวชนเหลานี้อยูในชวงของการพักจากการเรียนแลวนั้น ผูศึกษาก็
ไดมีการเขาไปพูดคุยแบบทั่วไปกับเด็กนักเรียนเหลานี้บางเพื่อตองการทราบถึงทัศนคติ ความคิด
เห็นโดยสวนรวมของเยาวชนที่เรียนอยูในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้งสองแหงก็จะพบวาเยาว
ชนสวนใหญมีทัศนคติที่ดีกับโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย รูสึกชอบและพอใจที่ไดมาเรียน ซ่ึงผู
ศึกษาเห็นวาจากการพูดคุย สอบถามเด็กนักเรียนเหลานี้ก็ใหความรวมมือในการพูดคุยลักษณะนี้ 
ตอบคําถามทั่วไปของผูศึกษาเปนอยางดี ซ่ึงการสังเกตแบบทั่วไปของผูศึกษาก็จะรวมถึงการสังเกต
สภาพแวดลอมของวัดและโรงเรียนดวย พบวาโดยสภาพทั่วไปของโรงเรียนที่เห็นวามีสภาพแวด
ลอมสวยงามทั้งสองแหง อาคารที่ใชเรียนก็จะสะอาดเรียบรอย จะมีการจัดการทําความสะอาดนั้นจะ
เปนดังนี้ ลักษณะการเรียนการสอนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นเมื่อแบงชั้นเรียนแลวนัก
เรียนชั้นไหนกจ็ะเรียนหองนั้นประจําโดยที่ใหพระอาจารยผูสอนเปนผูผลัดเปลี่ยนมาสอนแตละชั้น
ไป ซ่ึงก็งายตอการแบงการดูแลทําความสะอาด โดยหองเรียนของชั้นเรียนไหนก็รับผิดชอบดูแลทํา
ความสะอาด โดยเยาวชนสวนใหญจะตองมาชวยกันทําความสะอาดในชวงเชาวันอาทิตยกอนที่จะ
เขาแถว       โดยกอนทําการเรียนการสอนพระอาจารยผูสอนวิชาแรกก็จะเปนผูตรวจตราเรื่องความ
สะอาดที่นักเรียนชวยกันทําความสะอาดหองเรียนและบริเวณรอบ ๆ หองเรียน และโดยรวมแลว
พระอาจารยก็ไดบอกกลาววาเด็กนักเรียนทุกคนก็จะมีความรับผิดชอบเอาใจใสชวยกันดูแลหอง
เรียนของตนเปนอยางดี  แตปญหาที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้งสองสถาบันนี้พบเหมือนกันก็
คือ เรื่องของสถานที่เรียนไมเพียงพอ หองเรียนที่เด็กและเยาวชนจะสามารถใชเรียนไดมีจํานวน
จํากัด ในกรณีนี้ผูบริหารโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้งสองแหงไดกลาวถึงวานับเปนปญหา
หนึ่งของการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนในเรื่องของหองเรียนหรือสถานที่ทําการเรียนการ
สอนมีไมคอยเพียงพอ เนื่องจากวาการเรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่จะเรียน
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ภาคทฤษฎีแลวก็ยังมีการเรียนภาคปฏิบัติอีกดวย เชน วิชามารยาทไทย ที่นักเรียนจะตองมีสถานที่ใน
การเรียนภาคปฏิบัติดวย นอกจากปญหาของเรื่องสถานที่เรียนไมคอยเพียงพอแลว      สภาพแวด
ลอมโดยรวมของสถานที่เรียนก็สวยงามดี โดยท่ีโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์นั้น เนี่องจากมีสถานที่ตั้งวัดอยูติดกับถนนที่นับเปนศูนยรวม
ของเสนทางคมนาคมทั้งทางบกและทางน้ําทําใหมีผูคนสัญจรผานไปมาคอนขางพลุกพลาน นอก
จากนั้นยังอยูใกลบริเวณมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรอีกดวย และอีกสวนหนึ่งของบริเวณวัดที่จัดใหมี
เปนสถานที่ที่มีบริการรับฝากรถซึ่งสวนใหญจะเปนของนักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตรอีกดวย
จึงทําใหบริเวณวัดจะมีทั้งผูคนรวมทั้งรถเขาออกคอนขางจะมาก สวนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยมหามกุฏราชวิทยาลัย วัดบวรนิเวศวิหารนั้น สภาพแวดลอมจะมีความสงบแตโดยรวมแลว
ทั้งสองวัดก็มีผูศรัทธาและพุทธศาสนิกชนเขามารวมกิจกรรทางศาสนาเปนประจําทุกวัน ไมคอย
ขาดผูคนที่มีความศรัทธาในพุทธศาสนาเพราะทั้งสองวัดนั้นเปนวัดที่มีช่ือเสียงอยูแลว ซ่ึงก็เปนสวน
หนึ่งที่ทําใหมีเด็กและเยาวชนที่มาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้งสองแหงนี้จํานวนมาก

เมื่อผูศึกษาไดเขาไปทําการศึกษาโดยการใชการสังเกตแบบทั่วไปในภาคแรกของปการ
ศึกษาแลวนั้น เมื่อเร่ิมเปดภาคการศึกษาที่สองคือเร่ิมตั้งแตเดือนตุลาคมโดยในครั้งนี้ผูศึกษาเริ่มเขา
ไปทําการสังเกตแบบมีสวนรวมมากขึ้น หลังจากเมื่อไดเขารวมทําความคุนเคยบางสวนกับเยาวชน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้งสองแหงแลวผูศึกษาก็ไดเร่ิมเขาไปขออนุญาตจากพระอาจารยผู
สอนใหผูศึกษาไดเขาไปมีสวนรวมในการเรียนการสอน คือ ผูศึกษาจะเขาไปในหองเรียน โดยผู
ศึกษาจะเขาไปสังเกตแบบมีสวนรวมในหองเรียนโดยจะนั่งอยูหลังหองเรียน ซ่ึงผลที่ไดก็จะเห็นวา
ในชั้นเรียนก็จะมีลักษณะของชั้นเรียนทั่วไป มีผูสอนคือพระอาจารยและมีเด็กนักเรียน วิชาที่สอนก็
จะเปนวิชาธรรมะ พุทธประวัติ ธรรมะภาคภาษาอังกฤษ ซ่ึงเยาวชนเหลานี้จากการสังเกตของผูศึกษา
ก็เห็นวาก็จะมีปฏิสัมพันธกันระหวางงผูเรียนผูสอน มีการพูดคุยกันถามตอบคําถามซึ่งกันและกัน 
และบรรยากาศในหองเรียนก็ดูไมนาเบื่ออยางที่เคยคิดไว เพราะบางชวงก็มีการพูดคุย การยกตัว
อยางประกอบ การอางอิงสถานการณตาง ๆ  เพื่อใหเยาวชนไดมีความเขาใจไดงายข้ึน เห็นภาพชัด
เจนในการเรียนเรื่องเกี่ยวกับธรรมะมากขึ้น ซ่ึงในบางชวงก็มีการแทรกคําพูดที่สนุกสนานทําใหเยาว
ชนหัวเราะตลกขบขัน สังเกตวาจะทําใหเยาวชนที่เรียนไมรูสึกเบื่อ และตั้งใจเรียนดี ซ่ึงเมื่ออยูใน
หองเรียน นักเรียนกจ็ะมีการพูดคุยระหวางเพื่อน ๆ บาง ไมถึงกับเครงเครียดกับการเรียนมากเกินไป

ในกรณีของการสัมภาษณแบบเจาะลึกนั้น ผูศึกษาไดพยายามทําการคัดเลือกกรณีศึกษาที่จะ
สัมภาษณโดยการเลือกที่ใหไดกรณีศึกษาที่มีทั้งเพศหญิงและเพศชาย ชวงระยะเวลาการเรียนที่แตก
ตางกัน รวมทั้งระดับชั้นการเรียนตั้งแตช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 – 6 เพื่อใหไดขอมูลที่เพียงพอ โดยใน
คัดเลือกกรณีศึกษาในขั้นตนดังนี้แลวผูศึกษาก็เร่ิมทําการสัมภาษณแบบเจาะลึกกรณีศึกษาแตละคน 
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โดยการใชคูมือในการสัมภาษณ (Interview guide)  ซ่ึงในชวงของการสัมภาษณกรณีศึกษาบางคน
นั้นทําใหผูศึกษาพบวาบางคนจากการสัมภาษณนั้นไดขอมูลในบางเรื่องที่ผูศึกษาเห็นวาไมเพียงพอ
ตอการศึกษาจึงทําใหผูศึกษาไดขอมูลจากกรณีศึกษาที่เปนเด็กนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยทั้งสองแหงจํานวน 9 คน และสวนที่เปนผูปกครองเด็กนักเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยทั้งสองแหงจํานวน 7 ราย ซ่ึงในทั้งสองกรณีกลุมกรณีศึกษานี้จะไดทําการ
สัมภาษณแบบเจาะลึก สวนในกรณีศึกษาถึงกลุมเพื่อนของเด็กและเยาวชนที่กําลังเรียนอยูในโรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น ผูศึกษาไดทําการสัมภาษณอีกจํานวน 5 คนโดยเปนการสัมภาษณ
แบบทั่วไปไมไดเปนการสัมภาษณแบบเจาะลึก เนื่องจากมีขอจํากัดในการศึกษาที่พบในการ
สัมภาษณกลุมเพื่อนครั้งนี้ เนื่องจากผูศึกษาไดเลือกที่จะสัมภาษณกลุมเพื่อนของเด็กและเยาวชนที่
เรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย โดยที่กลุมเพื่อนเหลานี้จะเปนกลุมที่ไมไดมาเรียนที่โรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยดวย เพื่อจะใหไดกลุมเพื่อนเหลานี้ซ่ึงถือเปนกลุมบุคคลภายนอกที่ไมได
เขามามีสวนรวมในการเรียนการสอนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยดวยนั้นไดมองหรือมีทัศนคติ
ความคิดเห็นอยางไรกับเพื่อน ๆ ของเขาเหลานั้นถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเยาวชนที่ไปเรียน
ที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ซ่ึงกรณีนี้ทําใหมีความยากลําบากแกผูศึกษาในการที่จะติดตาม
กลุมเพื่อนเหลานี้ ซ่ึงนอกจากเรื่องของการใหความรวมมือในการตอบคําถามแลวก็ยังมีกรณีของ
ความสะดวกในการที่ไดรับอนุญาตใหไปสัมภาษณ ซ่ึงในกรณีนี้ผูศึกษาจึงทําการสัมภาษณไดจาก
การสัมภาษณทางโทรศพัท ซ่ึงขอมูลที่ไดรับก็จะเปนขอมูลแบบทั่ว ๆ ไปถึงทัศนคติของกลุมเพื่อน
ที่มีตอเด็กและเยาวชนที่ไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและรวมทั้งการสัมภาษณพระ
อาจารยอีกจํานวน 4 รูปในดานของขอมูลทั่วไปและผลของการดําเนินการของโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยนี้ดวย ซ่ึงก็ทําใหผูศึกษาไดขอมูลดังตอไปนี้
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กรณีศึกษาที่ 1
เด็กหญิงขวัญตา (นามสมมติ) อายุ 15 ป ศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ ม.3 โรงเรียนบางปะ

กอกวิทยาคม ยานฝงธนบุรี อาศัยอยูกับผูปกครองคือบิดาและมารดาซึ่งมีอาชีพคาขายอยูที่บาน มี
นองชายอีก 1 คน อายุ 12 ป โดยขวัญตาเรียนอยูในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย (วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์) ชั้นปลาย 3 ขวัญตาเริ่มเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยตั้งแตเรียนอยูช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โดยท่ีผูปกครองแนะนําใหมาเรียนเพราะเห็น
วาเปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชนในชวงวันหยุด โดยท่ีผูปกครองเปนผูทราบถึงโครงการนี้
กอนแลวคิดวานาจะเปนสิ่งที่ดีสําหรับบุตรของตนจึงเริ่มเขาไปติดตอสอบถามรายละเอียดตาง ๆ ใน
การจะเขาเรียน โดยเมื่อเห็นวาเปนโครงการที่ดี เปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน คือมีทั้งการ
สอนวิชาสามัญเพิ่มเติมเพราะในบางวิชาที่ขวัญตารูสึกวาตองการเรียนเสริม เชน วิชาภาษาอังกฤษ
ซ่ึงทําใหขวัญตาสนใจที่จะเรยีนที่โรงเรียนแหงนี้ดวย รวมทั้งวิชาทางดานธรรมะและศีลธรรม การ
ทํากิจกรรมตาง ๆ ดานศาสนา ที่จะเปนผลดีตอเด็กและเยาวชน อีกทั้งไมมีการเสียคาใชจายใด ๆ ใน
การเขาเรียน ดังนั้นผูปกครองจึงเริ่มใหขวัญตาเขามาเรียนตั้งแตอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ก็ตั้งแต
ประมาณอายุ 10 ป โดยกอนหนาที่จะเริ่มมาเรียนในโรงเรียนแหงนี้ ในวันอาทิตยขวัญตาก็ไมไดทํา
อะไรก็จะเลนสนุกสนานกับเพื่อนบานและนองหรือไมก็ดูโทรทัศน เลนเกมส ซ่ึงผลการเรียนของ
ขวัญตาก็นับวาอยูในขั้นพอใช ตอนเด็ก ๆ ขวัญตาก็เปนเด็กที่ไมคอยเชื่อฟงผูปกครอง เปนเด็กที่
ซุกซนและคอนขางดื้อร้ัน ซ่ึงผูปกครองก็พยายามจะตักเตือนเพราะเห็นวาเปนเด็กผูหญิง โดยที่บาน
ของขวัญตาผูปกครองซึ่งมีอาชีพคาขายก็ไมคอยมีเวลาในการดูแลบุตรมากนักในการที่จะใหความ
เอาใจใสในเรื่องการฝกฝนใหมีกิริยาที่เรียบรอยขึ้นจากเดิม อีกทั้งขวัญตามีนองและเพื่อนบานที่เปน
เด็กผูชายเสียสวนมาก จึงทําใหการเลนเปนในลักษณะโลดโผน ซ่ึงก็ถือวาเปนอีกเหตุผลหนึ่งที่ทําให
ผูปกครองของขวัญตาอยากใหมาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแหงนี้ เพราะนอกจากจะทํา
ใหเปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชนแลว การที่โรงเรียนมีหลักสูตรในการจัดใหมีการเรียนการ
สอนมารยาทดวยก็นับเปนสิ่งที่ดีตอบุตรหลานของตน

โดยในปกติครอบครัวของขวัญตาก็จะเปนเหมือนครอบครัวคนไทยที่นับถือศาสนาพุทธทั่ว
ไป คือเปนในลักษณะนับถือศาสนาเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจเวลามีเร่ืองเดือดรอนก็จะกราบไหว
บูชาพระ ทําบุญตักบาตรบาง เขารวมในกิจกรรมทางศาสนาในวันสําคัญบางเปนบางคราว เชน การ
พาลูก ๆ ไปเวียนเทียนในวันวิสาขบูชา ที่วัดในยานเขตที่อยูอาศัย ไดไปกราบไหวพระพุทธรูปที่มี
ช่ือเสียงบางเพื่อขอพรในโอกาสตาง ๆ ก็ไมนับวาเปนครอบครัวที่เรียกวาเครงศาสนามากนัก ผูปก
ครองไมไดบังคับใหขวัญตาตองทํากิจกรรมตาง ๆ เหลานี้แตก็ถือเปนความสมัครใจเพราะเห็นวาไม
ไดยากลําบากมากนัก  เชน การสวดมนตกอนเขานอนเชนนี้ กอนที่จะมาเขาเรียนในโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยนั้น ถึงแมวาที่โรงเรียนสามัญที่ขวัญตาเรียนอยูจะมีการสอนวิชาจริยศึกษา มีการ



                                                                                                                                                             62

สอนใหสวดมนตบทตาง ๆ แตขวัญตาก็ไมไดทําเปนกิจวัตรประจําวันแตอยางใด ก็จะทําเมื่อนึกขึ้น
ได โดยขวัญตาคิดวากิจกรรมทางศาสนาที่ทําบอยที่สุดกอนเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาคือการ
ทําบุญตักบาตร

ในตอนที่ผูปกครองนํามาฝากเรียนนั้น แรก ๆ ขวัญตาก็ไมอยากมาเรียนเพราะเปนวันหยุด
ตองการที่จะอยูบานเลนกับนองและเพื่อน ๆ มากกวาแตภายหลังก็เต็มใจมาเพราะถือวาเปนการเรียน
พิเศษและคิดวาเปนการดีที่จะไดเจอเพื่อนใหม ๆ และพระอาจารยและครูก็ใจดี สอนไมนาเบื่อ บาง
คร้ังก็พูดตลกดีดวย เพื่อน ๆ รวมทั้งสภาพแวดลอมตาง ๆ ก็ดี โดยไมเหมือนกับที่ขวัญตาคิดไวใน
ตอนแรกวาจะตองนาเบื่อ เพราะคิดวาจะมีแตการสอนเรื่องศาสนาหรือธรรมะเพียงอยางเดียว โดย
ในชวงแรก ๆ ที่มาเรียนนั้นผูปกครองก็จะมาสงเพราะชวงที่มาเรียนแรก ๆ นั้นขวัญตายังเด็กอยู โดย
สวนมากผูปกครองมาสงโดยใชรถจักรยานยนตมาสง ก็ใชเวลาไมนานประมาณ 30 นาที แตเมื่อ
ขวัญตาโตขึ้นหรือเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาแลว ผูปกครองก็ใหขวัญตาขึ้นรถโดยสารประจําทางมา
เรียนเองมาใชเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง โดยขวัญตามาเรียนโดยขึ้นรถโดยสารประจําทางสายเดียวจาก
บานก็มาถึงที่โรงเรียนไดเลยไมยากลําบากในการเดินทางแตอยางใด ขวัญตาไมคอยขาดเรียนที่โรง
เรียนบอยนัก เพราะผูปกครองไมอยากใหขาดเรียน แตถาหากขาดเรียนก็จะเปนเหตุผลเชน หากไม
สบาย หรือ ถาตอนเชาที่จะไปเรียนนั้นฝนตกหนักก็จะขาดเรียนบาง หรือหากครอบครัวจะไปเที่ยว
กันก็จะหยดุเรียนบางแตไมบอยนัก ก็มีหลายครั้งที่ขวัญตารูสึกไมคอยอยากจะไปเรียนในเชาวัน
อาทิตยเพราะบางทีก็มีการบานจากโรงเรียนสามัญมาก ขวัญตาก็ไมคอยอยากจะไปเรียนเพราะกลัว
วาจะทําการบานไมทัน หรือบางทีก็เกิดอาการเกียจครานไมอยากไปเรียนบางเปนบางที

เมื่อไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลวตารางเรียนก็จะเปน เมื่อไปถึงตอนเชาก็
จะเปนการสวดมนต และพระอาจารยใหโอวาทหรือการอบรมตาง ๆ กอนเขาเรียน แลวตอมา เวลา
ประมาณ 9.30 นาฬกิา ก็จะแยกยายกันไปเรียนวิชาในแตละชั้นเรียน ซ่ึงวิชาในภาคเชา ก็จะเปน วิชา
ในภาคปกติ คือ วิชาธรรม , ประวัติพระพุทธศาสนา , ธรรมภาคภาษาอังกฤษ และพระไตรปฏก ตอ
จากนั้นก็เปนเวลาพักเที่ยง เมื่อเขาเรียนในภาคบาย วิชาที่เปดสอนจะเปนวิชาภาคพิเศษ จะเปน
นาฏศิลป , ดนตรีไทย , ฝร่ังเศส , ธรรมศึกษา , ติวปญหา , สวดมนตหมู , ภาษาอังกฤษ , มารยาท
ไทย เปนตน ซ่ึงในสวนของวิชาภาคพเิศษนั้นจะเปนในลักษณะการที่นักเรียนสามารถเลือกไดเองวา
จะเรียนวิชาอะไรก็ไดตามแตที่ตนถนัด โดยขวัญตาเลือกที่จะเรียนวิชาภาษาอังกฤษเพราะเปนวิชาที่
คิดวาตนเองเรียนออนและตองการเรียนเพิ่มเติมจากโรงเรียนแหงนี้ โดยวิชาที่ไมคอยชอบในการ
เรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแหงนี้คือวิชา ธรรมภาคภาษาอังกฤษ และพระไตรปฎก
เพราะวายาก
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การเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยของขวัญตานั้นทําใหเยาวชนอยางขวัญตา
มีทัศนคติที่ดีกับเรื่องพระพุทธศาสนาเพราะคิดวาการเรียนธรรมะใหเขาใจอยางถูกตอง ทําให
สามารถนําความรูในดานคําสั่งสอนของพระพุทธเจามาประยุกตใชในชีวิตประจําวันได คือทําใหมี
ความรอบคอบมากขึ้น รวมทั้งความตั้งใจในกระทํางานใด ๆ เชน เมื่อกอนขวัญตาอาจจะอาน
หนังสือเปนเวลานาน ๆ  ไมไดมักจะตองนอนหลับหรือไมก็ดูโทรทัศน แตเมื่อเริ่มฝกหัดใหตนเองมี
สมาธิมากขึ้นก็ทําใหความตั้งใจที่จะอานหนังสือไดนาน ๆ  ก็สามารถทําไดดีขึ้น อยางเรื่องการฝก
หัดใหเปนผูที่มีสมาธิในการประกอบกิจกรรมใด ๆ ทําใหมีสติในการคิดไตรตรองกอนจะทําการใด
ๆ และยังทําใหเกิดความคุนเคยกับศาสนสถาน การประกอบพิธีกรรมทางศาสนาอยางถูกตอง รวม
ทั้งการปฏิบัติตนอยางถูกตองกับพระสงฆอีกดวย โดยเห็นวาการไดศึกษาพระพุทธศาสนาอยางถูก
ตองจะทําใหเกิดประโยชนตอการดําเนินชีวิตทุก ๆ ดานอยางแทจริง ทําใหเกิดความเลื่อมใสในพระ
พุทธศาสนามากขึ้น เพราะคิดวาเปนศาสนาที่สอนใหผูที่นับถือใหผานการไตรตรองกอนที่จะเชื่อ
และปฏิบัติตาม และในกรณีที่โรงเรียนมีการอบรมสั่งสอนใหเด็กนักเรียนไดปฏิบัติ เชน การใหนัก
เรียนทุกคนแสดงตนเปนพุทธมามกะ การเขารวมกิจกรรมทางศาสนาตาง ๆ   สามารถสวดมนตได
มีการเขารวมในพิธีแหเทียนพรรษา เวียนเทียน เปนตน ซึ่งหากขวัญตาไมไดมาเรียนที่โรงเรียนนี้ก็
จะไมไดมีโอกาสเขารวมในกิจกรรมทางศาสนาเชนนี้

ในปจจุบันที่กระแสในดานลบตอสถาบันศาสนานั้นขวัญตาเห็นวาเหตุที่เกิดขึ้นนั้นเปน
เร่ืองของการที่ตัวบุคคลคือพระสงฆบางรูปเทานั้นที่ทําใหเกิดความเสื่อมเสีย แตจากการเรียนพระ
พุทธศาสนาอยางถูกตองนั้นจะเห็นไดวาศาสนาพุทธไมไดสอนใหยึดติดกับตัวบุคคลแตใหยึดหลัก
คําสอนของพระพุทธเจาในการนําไปใชในชีวิตประจําวันและเห็นวาศาสนาพุทธไมไดเสื่อมลง และ
ยังคงเห็นวาวัดและพระสงฆยังคงมีบทบาทในการเผยแผและดํารงศาสนาพุทธใหคงอยูตอไป จาก
สภาพการดําเนินชีวิตในประจําวันที่คอนขางวุนวายและมีความกดดันจากการแขงขันในเรื่องตาง ๆ
ทําใหพุทธศาสนิกชนที่ไมไดเรียนรูถึงศาสนาพุทธอยางถูกตองก็จะมีความเช่ือในการนับถือศาสนา
อยางผิด ๆ เชนการยึดติดในตัวบุคคล(พระสงฆ) การกราบไหวบูชาส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ เปนตน โดย
ที่ไมไดนําคําสอนของพระพุทธเจาไปศึกษาและปฏิบัติตาม ทําใหเห็นไดวาความเชื่อของคนไทย
เปนไปแบบงมงายและไรเหตุผล ซ่ึงเห็นวาก็คงเปลี่ยนแปลงไดยากเพราะเปนเรื่องของแตละบุคคล
โดยคนไทยที่เขาวัดในปจจุบันก็มีหลายรูปแบบ เพื่อขอโชคลาภ การที่เห็นวาการทําบุญดวยส่ิงของ
หรือปจจัยมาก ๆ จะทําใหไดผลบุญมาก โดยไมไดปฏิบัติกิจทางศาสนาใด ๆ   ที่จะทําใหเกิดผลดี
จริงตอตนเอง และการยึดติดกับความเจริญของตัววัตถุส่ิงกอสรางมากกวาการที่จะชวยกันดํารงไว
และถายทอดซึ่งคําสอนที่ถูกตองของศาสนาพุทธ      ใหเห็นวาเกิดการแขงขันกันในดานความเจริญ
ของศาสนวัตถุมากกวา โดยคิดวาวัดและพระสงฆควรเพิ่มบทบาทในดานการเขามามีสวนรวมใน
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การเผยแผคําสอนใหแกศาสนิกชนทั่วไปใหมากขึ้น ไมใชแคการจัดกิจกรรมใด ๆ เพื่อใหไดมาซึ่ง
ปจจัยในการสรางความเจริญในศาสนวัตถุเพียงเทานั้น

ถึงแมวาขวัญตาจะไมไดเขาใจลึกซ้ึงในตัวบทเรียนทางธรรมะทั้งหมดเพราะการเรียนบาง
อยางก็ยากเกินไปและคอนขางนาเบื่อแตก็ทําใหไดประโยชนในการเขาใจในพุทธศาสนามากขึ้น
จากการที่เรียนแตในโรงเรียนสามัญ ซ่ึงมีวิชาเรียนจริยศึกษาหรือจริยธรรมเพียงคาบการศึกษาเดียว
ตอสัปดาหและยังไดเรียนวิชาเพิ่มเติมอีกดวย โดยขวัญตาเลือกเรียนวิชาภาษาอังกฤษ และดนตรีไทย
อีกดวยทําใหไดความรูเพิ่มเติมในดานนี้อีกดวย และเปนวิชาที่ชอบเรียนมากเพราะสนุกดีไมนาเบื่อ
เพื่อน ๆ ของขวัญตาที่โรงเรียนสามัญก็ทราบวาขวัญตามาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย แต
ก็ไมไดมีใครมาเรียนดวยกัน โดยบางคนก็เห็นวาเปนสิ่งที่ดีนาสนใจแตก็ไมไดมาเรียน และอีกหลาย
คนก็เห็นวาเปนเรื่องที่นาเบื่อ และดูเชย ไมนาสนใจ ซ่ึงขวัญตามีความคิดเห็นวาถาวัยรุนในปจจุบัน
ไดรับความรูเร่ืองศาสนาพุทธอยางถูกตองมากกวานี้ ก็อาจจะทําใหพฤติกรรมของวัยรุนไทยจะตอง
ดีกวานี้ ซ่ึงขวัญตาก็เห็นวาความทันสมัยเปนเรื่องที่ดีแตก็ตองมีการใชอยางถูกตองดวย บางอยางที่
มากเกินไป เชนการแตงกายของวัยรุนไทย ก็เห็นวาดูไมเหมาะสมกับวัฒนธรรมไทย ซ่ึงในกรณี
ขวัญตาเองถึงแมจะเปนวัยรุนอีกทั้งเปนเด็กผูหญิงที่มักจะสนใจในดานของแฟชั่นการแตงกายความ
สวยงาม ซ่ึงขวัญตาก็กลาววาตนก็ไมไดปฏิเสธการรับเอาเรื่องความนิยม ความทันสมัยในแตชวง
ระยะ เพราะเห็นวาบางสิ่งก็ดูสวยงาม และในบางครั้งขวัญตาก็ไปซื้อหามาใชเพื่อใหทันสมัยเหมือน
กับกลุมเพื่อน ๆ แตจากการที่ตนเองไดรับการอบรมและการขัดเกลาในดานการพัฒนาศีลธรรมจาก
พระอาจารยที่ใหมีการแตงกายที่เหมาะสม ไมเปนการยั่วยุ และการรูจักความพอดีทั้งในเรื่องอายุ
ฐานะ และดานการแตงกายใหถูกกาลเทศะ ทําใหขวัญตาเห็นวาตนเองก็จะแตงกายตามสมัยนิยมบาง
แตโดยรวมจะตองเหมาะสมและดูเรียบรอย

ทุกวันนี้ขวัญตาคิดวาตนเองก็นับวาเปนเยาวชนไทยที่ดีของสังคมในระดับหนึ่ง ไมไดทําให
บิดามารดาตองเปนกังวลกับตนมากนัก เพราะผลการเรียนก็นับวาพอใช และหลังจากเขาเรียนใน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลวก็ทําใหผลการเรียนที่โรงเรียนสามัญดีขึ้นในวิชาที่เรียนออน เชน
ภาษาอังกฤษ และหากมีปญหาไมเขาใจในเรื่องใด ๆ ในดานการเรียนก็สามารถนํามาขอคําปรึกษา
กับครูที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยได อีกทั้งการเรียนในวิชาธรรม คําสอนศาสนาพุทธ ทําให
เกิดผลดีในการนํามาประกอบการใชชีวิตประจําวันรวมทั้งการเรียน คือ การทําตนใหสมาธิในการ
ประกอบกิจกรรมใด ๆ ทําใหไดผลดีในกิจกรรมนั้น ๆ และเห็นวาการเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยนั้นไมไดนับเปนอุปสรรคตอการเรียนในโรงเรียนสามญัแตอยางใด รวมทั้งไดรับความ
สนับสนุนอยางเต็มที่จากผูปกครอง ทําใหไมมีอุปสรรคใด ๆ ทําใหขวัญตาพอใจในการดําเนินชีวิต
เชนนี้ของตนอยางมาก
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กรณีศึกษาที่ 2
เด็กชายกัมพล (นามสมมติ) อายุ 13 ป กําลังศึกษาอยูที่โรงเรียนวัดราชาธิวาสชั้นมัธยม

ศึกษาปที่ 1 กัมพลเปนบุตรคนเดียวของบิดามารดาที่มีอาชีพรับราชการทั้ง 2 คน โดยที่พื้นฐานนั้น
กัมพลนั้น ผูปกครองของเปนผูที่สนใจในการทําใหครอบครัวของตนปฏิบัตนตามหลักศาสนาพุทธ
ที่ดี ครอบครัวจึงมีการปลูกฝงในคุณลักษณะของพุทธศาสนิกชนที่ดี จะเห็นไดจากบุคลิกลักษณะ
ของกัมพลนับวาเปนเด็กชายที่มีกิริยาที่สุภาพเรียบรอย เปนผลจากการปลูกฝงมาตั้งแตเด็กแลวทําให
มีความประพฤติที่เรียบรอย และยังปลูกฝงเรื่องของการดําเนินกิจวัตรประจําวันที่พุทธศาสนิกชน
ควรปฏิบัติ อยางเชน การที่กัมพลเห็นวาแมตักบาตรทุกวัน และสวดมนตกอนเขานอนทุกคืน ทําให
กัมพลรับเอากิจวัตรที่ผูปกครองทําอยูทุกวันตั้งแตจําความไดและก็นํามาปฏิบัติตามมาโดยตลอด 
โดยผูปกครองของกัมพลก็ไดนํากมัพลมาฝากเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย เพื่อหวังใหไดอยูใกลชิดกับวัดและพระสงฆตั้งแตเด็ก ๆ โดยนํามาฝากเรียนตั้งแต
กัมพลเรียนอยูช้ันประถมศึกษาปที่ 1 แลว เพราะผูปกครองของกัมพลมักจะมาปฏิบัติศาสนกิจในวัน
สําคัญทางศาสนาที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษดิ์อยูเปนประจํา และทุกครั้งที่มากัมพลก็จะตองติดตาม
ผูปกครองทุกครั้ง ชวงแรก ๆ นั้นกัมพลก็มาวิ่งเลนเหมือนเด็กทั่ว ๆ ไป และมีความคุนเคยกับวัดนี้
เปนอยางดี และเมื่อผูปกครองของกัมพลทราบถึงโครงการของโรงเรียนแหงนี้ก็ไดมีความคิดเห็นวา
เปนโครงการที่ดีเหมาะสมกับเยาวชนและบุตรของตน จึงเห็นเปนการดีที่จะนําบุตรของตนมาฝาก
เรียนที่โรงเรียนแหงนี้ และกัมพลก็ไมไดรูสึกใด ๆ ในตอนที่จะตองเขามาเรียนในชั้นเรียนใหม ๆ
หรือการไดเจอเพื่อนใหม โดยไมกลัวที่จะตองปรับตัวพบกับสิ่งแวดลอมใหม ๆ เพราะกัมพลรูสึก
คุนเคยกับพระสงฆอยูกอนหนานั้นแลว ทําใหกมัพลไดเขาเรียนที่โรงเรียนแหงนี้เร่ือยมาจนถึง
ปจจุบัน

กัมพลเปนเด็กที่มีผลการเรียนดี เรียนเกง และกิริยามารยาทเรียบรอย ทําใหเคยเปนตัวแทน
ของโรงเรียนสามัญที่เรียนอยู ไปแขงขันทั้งทางดานวิชาการและในดานความประพฤติ ดานมารยาท
ไทยอีกดวย ก็เคยไดรับรางวัลมาบาง ในชวงที่กัมพลยังเปนเด็กนั้นเคยคิดอยากที่จะประกอบอาชีพ
เปนนายแพทย เพราะกัมพลมักจะไดยินผูใหญที่รูจักกันพูดเสมอวาถาเรียนเกงก็ตองเปนหมอ แต
ตอนนี้เมื่อกัมพลโตขึ้นมาอีกระดับหนึ่งนั้น กัมพลก็ไมอยากเปนแลว แตตอนนี้ก็ยังไมแนใจวาอยาก
จะประกอบอาชีพอะไรในอนาคตอยางแนนอน เพราะตอนนี้ก็คิดไวหลายอยาง อาจจะเปลี่ยนไป
เร่ือย ๆ แตก็ยังคงตั้งใจเรียน เพราะอยากใหพอแมดีใจ ดวยตนเปนบุตรเพียงคนเดียวของพอแม ไม
อยากทําใหพอแมเสียใจ และครอบครัวตนก็เปนครอบครัวที่อบอุน พรอมที่จะใหความสนับสนุนใน
กิจกรรมทุก ๆ ดานที่เปนสิ่งที่ดีและบุตรของตนตองการจะทํา สงผลใหกัมพลเปนเด็กที่พรอมที่จะ
เรียน  เปนเด็กดี ตั้งใจเรียนและมีความสุขกับการเรียนรูส่ิงตาง ๆ รอบตัว



                                                                                                                                                             66

เกี่ยวกับโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย กัมพลเห็นวาเปนประโยชนดีกับตน เพราะนอก
จากจะสอนวิชาธรรมศึกษาตาง ๆ แลว ก็ยังมีการสอนพิเศษวิชาสามัญดวย ก็ทําใหตนไมตองไปเสีย
คาใชจายในการตองไปเรียนพิเศษเพิ่มเติมที่ใด และการมีการสอนวิชาสามัญ เชน วิชาวิทยาศาสตร
คณิตศาสตร ที่โรงเรียนพุทธศาสนาฯ แหงนี้ ก็นับวาเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหกัมพลรูสึกวาเปน
ประโยชนแกตนและตองการที่จะมาเรียนที่โรงเรยีนแหงนี้ นอกจากจะไดเรียนพุทธศาสนาเพียง
อยางเดียวก็ยังไดเรียนวิชาสามัญเหลานี้เพิ่มเติมดวย เพราะครูอาจารยที่นี่ก็มีความรูมากเชนเดียวกับ
ที่โรงเรียนสามัญสามารถสอนเพิ่มเติมในสวนที่ตนไมเขาใจได และยังไดเรียนรูเพิ่มเติม ในเรื่อง
ศาสนาอยางถูกตองอีกดวย ในหองเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสวนมากก็จะมีแตเพื่อนที่
เปนผูหญิง มีเพื่อนผูชายอยูไมกี่คน แตก็ไมไดถือเปนปญหาแตอยางใด กัมพลก็สามารถพูดคุยคบหา
กันได เพราะสวนมากก็จะเปนเพื่อนที่เรียนในโรงเรียนแหงนี้กันมาตั้งแตชั้นประถม ก็จะมีการเพื่อน
เขามาใหมในตอนที่เรียนชั้นปลาย 1 (ม.1) ที่เขามาเรียนใหมบางบางคน

การดําเนินชีวิตประจําวัน ถึงแมวาจะเปนเด็กที่เรียนเกง มีความประพฤติที่เรียบรอย แต
กัมพลก็มีการดําเนินชีวิตเหมือนเด็กชายในยุคปจจุบันที่สนใจในเรื่องที่เด็กยุคใหมนิยม เชนเรื่องการ
เลนเกมสคอมพิวเตอรที่กัมพลก็นิยมและช่ืนชอบที่จะไปเลนกับเพื่อน ๆ ตามรานที่มีเปดอยูทั่วไป
มากมาย ซ่ึงกัมพลเห็นวาสนุกสนานและทําใหมีเร่ืองพูดคุยกับเพื่อนในวัยเดียวกันไดดูจะไมตกยุค
แตกัมพลก็มีผูปกครองที่ชวยดูแลในเรื่องการแบงเวลาอยางถูกตองเหมาะสมการที่เขามาเรียนในโรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น กัมพลก็พอใจในดานการเรียนการสอนของพระอาจารยและครู
อาจารยที่โรงเรียนนี้เพราะไมไดทําใหเร่ืองการเรียนศาสนาเปนเรื่องที่นาเบื่อ บางทีกม็ีเรื่องสนุก
สนานเหมือนในชั้นเรียนทั่วไป นอกจากนั้นในคราวที่เปนวันสําคัญทางศาสนา หรือวันสําคัญตาง ๆ
ที่มีการจัดกิจกรรมนอกสถานที่เรียนก็ทําใหกัมพลรูสึกสนุกสนานและดีใจในการเขาไปมีสวนรวม
ในกิจกรรมเหลานั้น เชน การแหเทียนพรรษา การใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดนิทรรศการที่เกี่ยว
กับพุทธศาสนา    การไปรวมพิธีวันสําคัญในสถานที่ตาง ๆ   การบําเพ็ญประโยชนตอสังคม ซ่ึงการ
เรียนที่โรงเรียนแหงนี้ทําใหเด็กนักเรียนเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ เพิ่มมากขึ้น อีกทั้งยังทํา
ใหการวางตน การปฏิบัติตนตอ พระสงฆ ผูใหญ หรือการวางตนในสังคม มารยาทสิ่งที่ควรหรือไม
ควรปฏิบัติตนอยางไรเพิ่มเติม นอกเหนือจากที่ผูปกครองของกัมพลใหการอบรม และยังสวนสิ่งที่
สําคัญคือ แนวคิดในการดําเนินชีวิตประจําวันตาง ๆ ใหรูจักเปนผูที่รูจักทางสายกลางในการดําเนิน
ชีวิต คือไมตึงหรือหยอนเกินไปในทุกดาน และกัมพลคิดวาเปนคําสอนที่เหมาะสมกับชีวิตประจํา
วันที่ตนนําไปปฏิบัติมากที่สุด

การเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นตอนนี้กัมพลก็คิดวาจะเรียนไปเรื่อย ๆ กอน
แตถาหากตนเรียนอยูในชั้นมัธยมปลายแลว หากตนตองการที่จะสอบเขามหาวิทยาลัย ก็อาจจะตอง
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มีการเรียนพิเศษเพิ่มเติมในวันหยุด หากตองการสอบเขาในคณะที่มีคะแนนสูง ๆ ตนก็อาจจะหยุด
เรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็ได แตตอนนี้ก็รูสึกชอบที่จะมาเรียน ไมไดชอบหรือไม
ชอบวิชาใดเปนพิเศษ เพราะเรียนไดทุกวิชา แตก็อาจจะมีบางวิชาที่นาเบื่อบางในบางครั้ง

ในดานความคิดเห็นตอโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นกัมพลก็เห็นวาเปนโครงการที่ดี
และนาจะตองเปนโครงการที่ทําสืบตอเนื่องไปและถือเปนประโยชนตอเด็กและเยาวชนอยางมากซึ่ง
ตนก็เห็นวาไมไดเปนการยากลําบาก ตอตนอยางไรเพราะตนไดรับการปลูกฝงใหมีการดําเนินชีวิต
เชนนี้ มาตั้งแตเปนเด็ก และคิดวาจะเปนพื้นฐานที่ดีตอการดํารงชีวิตตอไปได
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กรณีศึกษาที่ 3
นายวรพล (นามสมมติ) อายุ 16 ป กําลังศึกษาอยูที่โรงเรียนวัดราชาธิวาส ช้ันมัธยมศึกษาป

ที่ 4 (ชั้นสูง 1) โดยวรพลเริ่มเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมหามกุฏราชวิทยาลัย
โดยการที่เพื่อนที่เรียนอยูที่โรงเรียนเดียวกันเปนผูชักชวนมา  ตั้งแตป พ.ศ. 2543 ซ่ึงเหตุจูงใจที่ทํา
ใหวรพลตัดสินใจมาเรียนเพราะโดยปกติวรพลชอบที่จะใชเวลาวางใหเปนประโยชนดวยการเรียน
ดนตรีไทย และเพื่อนที่คบกันอยูนั้นก็เลนดนตรีไทยอยูดวย และทราบวาที่โรงเรียนแหงนี้มีการสอน
ภาคพิเศษ มีวิชาดนตรีไทยเปนวิชาเลือกดวย และการที่วรพลอยากไดรับความรูเพิ่มเติมในดานอื่น ๆ
จากโรงเรียนแหงนี้จึงไดขออนุญาตผูปกครอง ซ่ึงผูปกครองของวรพลก็อนุญาต เพราะโดยปกตินั้น
ผูปกครองของวรพลคือมารดานั้นนับเปนผูที่มีความสนใจและเลื่อมศรัทธาในศาสนาพุทธเปนอยาง
มากโดยวรพลอาศัยอยูกับมารดาซึ่งประกอบอาชีพรับจางเย็บผา มีรายไดไมมากนัก และบิดาซึ่งมี
อาชีพรับจางเชนกัน แตก็เปนครอบครัวที่เห็นความสําคัญของการศึกษา หากบุตรของตนตองการที่
จะเรียนรูเพิ่มเติมในสิ่งที่ถูกตองและไมเกินกําลังของผูปกครองก็จะใหการสนับสนุน ซ่ึงการเรียนที่
โรงเรียนแหงนี้ก็ไมเสียคาใชจายแตอยางใด และยังทําใหวรพลสามารถใชเวลาวางใหเกิดประโยชน
อีกดวย โดยกิจกรรมทางศาสนาที่ครอบครัวนี้จะกระทํา คือ การสวดมนตกอนเขานอน การไปทํา
บุญที่วัดในวันพระ การไปฟงเทศน เวียนเทียน เปนตน

ความรูสึกครั้งแรกที่วรพลไดมาเรียนที่โรงเรียนนี้คือ    รูสึกดีมากตอสถานที่เรียน  พระ
อาจารย ครูผูสอน เพื่อน ๆ และสภาพแวดลอมตาง ๆ เพราะไมผิดจากที่วรพลคิดไว ซ่ึงจะดีกวาใน
กรณีของพระอาจารยที่ดูใจดีมีเมตตา โดยวรพลเดินทางมาเรียนโดยรถประจําทางใชเวลาประมาณ
15 นาที เพราะโรงเรียนอยูใกลบาน และก็นับเปนเหตุหนึ่งที่ทําใหวรพลตัดสินใจมาเรียนที่โรงเรียน
แหงนี้ดวย กอนที่จะมาเรียนที่โรงเรียนนี้วรพลไดรับการถายทอดความรูเกี่ยวกับพุทธศาสนามาจาก
พระสงฆ เพราะบานของวรพลอยูติดกับวัด และวรพลก็มักจะไปวิ่งเลนที่วัดมีความคุนเคยกับวัด
อยางมาก และประกอบกับการที่ผูปกครองมีความเลื่อมใสในศาสนามาก ก็จะทําครอบครัวเขารวม
กิจกรรมทางศาสนามาโดยตลอด

การมาเรียนของวรพลก็นับวามาเรียนสม่ําเสมอแตจะมีขาดเรียนบางบางครั้ง เพราะตองใช
เวลาในการซอมดนตรีไทยที่โรงเรียนสามัญบาง   และในบางครั้งก็รูสึกในการที่จะตองไปเรียน
เกี่ยวกับวิชาตาง ๆ ที่พระอาจารยสอนอยูที่โรงเรียนแหงนี้นั้นวรพลบอกวางายมากไมไดเปนสิ่งที่
ยากลําบากตอวรพลแตอยางใด โดยวรพลคิดวาการเรียนวิชาพุทธศาสนานั้นมีความจําเปนตอเยาว
ชนเปนอยางมาก แตก็เห็นวาไมจําเปนตองไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย เพียงแตที่โรง
เรียนสามัญควรมีการเสริมทักษะใหครูผูสอนทุกคนไดมีความเขาใจในหลักศาสนาพุทธอยางแทจริง 
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และมีวิธีการถายทอดที่ดี ทําใหสามารถเขาใจไดงายก็ถือวาเพียงพอที่จะทําใหเยาวชนไทยไดรับ
ความรูเร่ืองศาสนาพุทธได

วรพลชอบกิจกรรมทุก ๆ อยางที่ทางโรงเรียนพุทธศาสนาฯ จัดใหทํา และมีความเต็มใจที่จะ
ทําเปนอยางยิ่ง แตที่จะชอบมากเปนพิเศษคือ การนั่งสมาธิ ทําใหวรพลเห็นวาไดประโยชนกับผู
ปฏิบัติอยางมาก กรณีของตนเองนั้นทําใหเปนคนใจเย็นขึ้น มีสติรอบคอบมากขึ้น โดยจะทําให
กระทําสิ่งใด ๆ ในชีวิตประจําวันไดดีขึ้น          และยังทําใหวรพลเปนสวนหนึ่งในการเขาเปนพุทธ
ศาสนิกชนที่ดีพึงกระทํา เชน การเขาไปรวมเวียนเทียน แหเทียนพรรษา  ทําบุญ   ทําทานมากขึ้น
การสวดมนต ปฏิบัติตนอยูในศีล 5 เพราะหากไมไดมาเรียนที่โรงเรียนนี้วรพลก็คงไมไดเขาไปมี
สวนรวมในกิจกรรมเหลานี้ วิชาที่วรพลชอบมากที่สุดคือ วิชาธรรมภาคภาษาอังกฤษ เพราะเห็นวา
เรียนแลวไดทั้งความรูในดานธรรมและทางดานภาษาดวยในเวลาเดียวกัน ส่ิงที่วรพลบอกวาไดรับ
มากที่สุดและเห็นเปนรูปธรรมจากการมาเรียนที่โรงเรียนแหงนี้คือ การไดพบเพื่อนใหม ๆ และสิ่งที่
ไดในทางทัศนคติ ดานพฤติกรรมคือ การมีความคิดกวางไกลมากขึ้นจากการไดรับความรูเพิ่มเติม
และสงผลใหมีสภาพจิตใจดีขึ้นมากเพราะไดรับความรูเกี่ยวกับพุทธศาสนาอยางถูกตองและนํามา
ปรับใชกับชีวิตของตนเอง ไมฟุงซานสับสน และไมหมกมุนในเรื่องเพศ  มีความยับยั้งชั่งใจเพิ่มมาก
ขึ้น โดยวรพลเห็นวาเพื่อน ๆ ของตนที่อยูในวัยเดียวกันที่เปนเด็กผูชายมักจะชอบพูดคุยเร่ืองลามก
และจะชอบพูดคุยกันเรื่องสื่อลามกตาง ๆ ซ่ึงเพื่อน ๆ สวนมากจะหมกมุนอยูกับเรื่องเหลานี้ ซ่ึง
ตัววรพลเองก็พยายามหลีกเลี่ยงที่จะพูดคุยเร่ืองนี้ เพราะเห็นวาจะทําใหเปนการยั่วยุ กอใหเกิด
อารมณทางเพศไดและถาไปหมกมุนในเรื่องนี้มาก ๆ อาจทําใหการเรียนเสียได และจากเดิมจากเมื่อ
กอนที่จะมาเรียนตนเองมีอารมณรอน และคิดวาตนเองคอนขางกาวราวกับบิดามารดา โดยในบาง
คร้ังก็มีการโตเถียงกับผูปกครองโดยใชกิริยาวาจาที่ไมเหมาะสม โดยจะคิดวาตนเองนั้นโตพอแลว
และบางทีก็มีเร่ืองทะเลาะกับเพื่อน ๆ อยูบอยคร้ังรุนแรงบางไมรุนแรงบาง     แตเมื่อไดมาเรียนที่
โรงเรียนพุทธศาสนาฯ แลวไดรับการอบรมใหมีความกตัญตูอบิดามารดา และการมีพฤติกรรมกาว
ราวกับบิดามารดาถือเปนบาปมาก ก็ทําใหตนไมกิริยาอยางนั้นอีก     และมีความใจเย็นมากขึ้นใช
เหตุผลมากขึ้น รูจักควบคุมอารมณของตนเองไดดีขึ้น รูวาเวลาใดที่ตนเองจะตองปฏิบัติตนอยางไร
ใหเหมาะสมกับสถานการณนั้น ๆ กรณีของการโตเถียงกับผูปกครองเมื่อขัดแยงกันนั้น วรพลเห็นวา
แมในบางเรื่องจะเห็นวาสิ่งที่ผูปกครองบอกกลาวบางครั้งนั้นอาจไมตรงกับความคิดของตนในขณะ
นั้นก็จะพยายามไมโตเถียงพอแมอีก ก็พยายามระงับอารมณไมใหทําในสิ่งที่ไมถูกตองเพราะผูเปน
พอแมยอมจะหวังดีกบัลูกทุกคน รวมถึงกรณีกับบุคคลอื่น ๆ ดวย เชน กลุมเพื่อนก็เชนเดียวกันก็จะรู
จักควบคุมอารมณของตน เพื่อจะไดไมโกรธเคืองกันจะพยายามหลีกเลี่ยงถาเกิดขอขัดแยงกันขึ้น ไม
ใชอารมณ ทําใหไมทะเลาะกับเพื่อน ๆ โดยพยายามรูจักใหอภัย และรูจักการปฏิบัติตนที่ถูกตองกับ
พระสงฆมากยิ่งขึ้นจากเมื่อกอน เชน ถาเดินผานกับพระสงฆตนเองไมเคยหยุดยืนและไหวอยาง
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ตอนนี้    เมื่อไดรับการอบรมสั่งสอนจากโรงเรียนพุทธศาสนาฯ แลวก็ทําใหวรพลปฏิบัติเชนนี้ทุก
คร้ังที่พบพระสงฆ  นอกจากนั้นยังทําใหวรพลมีการคิดเปนระบบมากขึ้น และยังสามารถนําเอา
ความรูที่ไดรับจากโรงเรียนนี้ไปถายทอดตอคนอื่นอีกดวย คือถาในชวงที่โรงเรียนสามัญมีการสอบ
วิชาธรรมนั้นวรพลสามารถที่จะชวยเพื่อนในการใหความรูเพิ่มเติมจากการที่ตนเรียนมาไดและทํา
ใหเพื่อนสอบไดคะแนนดีขึ้นดวย ผูปกครองของวรพลใหความสนับสนุนอยางเต็มที่ ซ่ึงความรวม
มือของผูปกครองตอโรงเรียนก็เปนไปดวยดี และส่ิงที่วรพลบอกวาการสนับสนุนของผูปกครองที่
ใหแกตนคือการใหเงินคาขนมมาโรงเรียน เพราะถือวาครอบครัวตนนั้นตองใชจายอยางประหยัดใน
ทุก ๆ เร่ือง เพราะมีรายไดนอย ความคิดเห็นของวรพลตอวัยรุนสมัยใหมนั้นเห็นวามีหลายอยางที่วัย
รุนแสดงออกไมเหมาะสม ที่เห็นไดชัดคือ การแตงกายที่ไมเหมาะสม ทําใหอาจเกิดอันตรายได ซ่ึง
บางอยางวรพลก็เห็นวาเปนสิ่งที่ดูทันสมัยดี การรับเอาวัฒนธรรมของตางชาติมานั้นก็ควรจะเลือก
รับเอาแตส่ิงที่ดีมา เพราะบางอยางไมเหมาะสมกับสังคมไทยเปนอยางมาก สวนตัวเองนั้นนิยมที่จะ
แตงกายตามสมัยนิยมตั้งแตกอนเขาเรียนและตอนนี้ก็ยังชอบอยู แตตองเหมาะสมกับตนเองและ
สังคมไทยดวย และดูดีในสายตาของผูใหญดวย

สรุปแลวถึงแมวาวรพลจะไมใชเยาวชนที่มีกิริยามารยาทเรียบรอยมากนัก หรืออาจจะมี
ความเปนตัวของตัวเองในเรื่องความคิดแตวรพลก็ยังเห็นความสําคัญของเรื่องธรรมและศาสนา 
เพราะยังเห็นเปนสิ่งที่ดีมากตอการดําเนินชีวิตประจําวันเปนอยางมากถามีการศึกษาอยางลึกซ้ึงจะ
เห็นไดวาจะไดประโยชนตอผูปฏิบัติอยางแทจริง
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กรณีศึกษาที่ 4
นายอิทธิ (นามสมมติ) อายุ 16 ป กําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  (ช้ันสูง 1) มีที่พักอาศัย

อยูในเขตพระนคร เร่ิมเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   มหามกุฏราชวิทยาลัย  วัด
บวรนิเวศวิหาร ตั้งแตเรียนอยูช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยมีเพื่อนที่เรียนอยูที่โรงเรียนเดียวกันและ
กําลังเรียนอยูที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนผูชักชวนใหอิทธิมาเรียน โดยบอกวาไมเพียงแต
เรียนเรื่องธรรมและศาสนาเทานั้น แตมีการเรียนการสอนวิชาอ่ืน ๆ เชน วิชาภาษาอังกฤษ วิชาวิทยา
ศาสตรดวย ทําใหอิทธิสนใจที่จะมาเรียน เพราะอิทธิตองการที่จะเรียนวิชาเหลานี้เพิ่มเติมเพราะมีผล
การเรียนวิชานี้ไมคอยดีนัก โดยตอนนั้นอิทธิไดไปขออนุญาตผูปกครองของตน โดยท่ีอิทธิเปนผูไป
สมัครเรียนดวยตนเอง เพราะถาเปนเด็กที่เรียนชั้นมัธยมแลวสามารถไปสมัครเรียนดวยตนเอง เพียง
แตใหผูปกครองเปนผูลงชื่อรับรองในใบสมัครเทานั้น โดยอิทธิไปกับเพื่อนที่เปนผูชักชวนนั้น แลว
ก็เร่ิมเรียนตั้งแตปนั้นมาจนถึงปจจุบัน

ดานความประพฤติของอิทธิเห็นวากอนหนาที่จะเรียนเปนเหมือนเด็กผูชายทั่วไป แตคอน
ขางจะซุกซนมาก ถาไดเขากลุมกับเพื่อน ๆ ก็จะซนมาก จะมีรูปแบบการเลนคอนขางโลดโผนและ
กาวราว เชน การยิงนกตกปลา ชอบแกลงเพื่อนซึ่งบางครั้งเพื่อนก็โกรธ  รวมทั้งการแกลงสัตวตาง ๆ
ดวย ซ่ึงเมื่ออิทธิโตขึ้นมาแลวก็ยังมีอุปนิสัยเหลานี้อยูบาง แตอิทธิก็เห็นวาตอนนั้นสิ่งที่ทําไปเปน
เพียงการเลนสนุกสนานและคึกคะนองไปตามวัยที่ยังเปนเด็กอยูเห็นวาตนเองมีความประพฤติไปใน
ทางที่ดีขึ้นมีความนอบนอมกับพระสงฆและผูใหญมากขึ้น และยังมีสัมมาคารวะ ระมัดระวังในพฤติ
กรรมของตนมากขึ้น การวางตนและการปฏิบัติตอเพื่อนทั้งที่เปนผูหญิงและผูชาย และผูมีอาวุโส
กวา เพื่อจะไดปฏิบัติตนใหเหมาะสมและยังนําหลักทางพุทธศาสนาที่ไดเรียนในหองเรียนไปปฏิบัติ
อยางสม่ําเสมอ เชน การลดการเบียดเบียน ไมวาจะเปนการรังแกผูอ่ืน จากการไดเรียนรูเร่ืองกรรม
คือผลของการกระทํา ทําดีก็จะไดดี ทําชั่วก็ไดช่ัว รูจักเรื่องบาปบุญคุณโทษ จึงทําใหอิทธิลดพฤติ
กรรมสวนที่ไมดีของตนไปได

โดยอิทธิเห็นวาการเรียนการสอนที่โรงเรียนนี้ก็ไมแตกตางจากโรงเรียนสามัญมากมายนัก 
อิทธเิรียนอยูที่โรงเรียนที่มีแตนักเรียนชาย เร่ืองกฎระเบียบ ความเครงครัดที่โรงเรียนก็จะเปนไปใน
ลักษณะที่จะออกมาควบคุมพฤติกรรมทั่ว ๆ ไป เชน การแตงกาย การหามสูบบุหร่ี หรือการทะเลาะ
วิวาทกัน เปนตน แตจะเห็นวาที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มีกฎระเบียบการปฏิบัติตนที่ละเอียด
ออนและเครงครัดดานมารยาทมากกวา ตั้งแตเร่ืองการปฏิบัติตนตอเพื่อน ตอครู อาจารยและพระ
อาจารย การแตงกายและอื่น ๆ อีก คือ เร่ิมจากการแตงกายมีกฎระเบียบของโรงเรียน กําหนดไววาถา
นักเรียนหรือผูมาเรียนที่โรงเรียนแหงนี้คนใดแตงกายไมสุภาพเรียบรอย
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ถูกตองตามระเบียบ ก็จะไมไดรับอนุญาตใหเขาชั้นเรียน ซ่ึงอิทธิยังไมเคยเห็นใครถูกลงโทษเชนนั้น
จะมีก็เปนกรณีที่พระอาจารยจะวากลาวตักเตือนใหปฏิบัติตามกฎระเบียบใหถูกตอง โดยการเรียน
การสอนนั้นจะเริ่มเวลาประมาณกอน 8 นาฬิกา เมื่อมีสัญญาณเรียกนักเรียนทุกคนแลว นักเรียนจะ
ตองรีบเขาหองประชุมและนั่งเขาแถวตามระดับชั้นในหองประชุมเพื่อรับฟงพระโอวาทจากนั้นก็
ประธานนักเรียนบูชาพระรัตนตรัย เสร็จแลวใหนักเรียนเดินแถวเขาหองเรียนดวยความสุภาพเรียบ
รอย โดยกอนขึ้นบันไดใหนักเรียนทุกคนถอดรองเทาและถือข้ึนไปวางหนาหองเรียน แลวจึงเริ่มการ
เรียนการสอนในภาคเชาที่จะเริ่มเรียนประมาณเวลา 9 นาฬิกา

ซ่ึงการปฏิบัติตนระหวางอยูในโรงเรียนและหองเรียนก็จะมีกฎระเบียบที่นักเรียนตอง
ปฏิบัติตาม อยางเชน ถานักเรียนจะตองเดินผานบริเวณเขตพุทธาวาสและสังฆาวาสจะตองสํารวม
กิริยามารยาท เชน หามสงเสียงดัง หยอกลอ หรือวิ่งไลกันหากเดินสวนกับพระสงฆหรือสามเณร
ตองหลีกทางและยกมือไหวใหทานเดินผานไปกอน ขณะอยูในอาคารเรียนหามวิ่งเลนหรือเดินเสียง
ดัง หรือหยอกลอกันขณะขึ้นลงบันได (เพราะอาคารเรียนนั้นมีพื้นเปนไมเวลาเดินจะมีเสียงดัง) อีก
ทั้งขอหามที่เครงครัดอีกขอหนึ่งคือ หามนักเรียนชายและหญิงอยูในสถานที่ลับตาสองตอสองเปน
อันขาด เรื่องความยับยั้งชั่งใจทางเพศ จากการที่อิทธิไดศึกษาถึงเรื่องธรรมและพุทธศาสนาก็ทําให
อิทธิเห็นวากอนหนาที่จะมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเพื่อน ๆ ของตนก็จะพูดคุยเร่ือง
เพศกันเปนปกติ หรือบางคนก็นําหนังสือลามกมาโรงเรียนมาใหเพื่อน ๆ ดู ซ่ึงทุก ๆ คนก็สนใจที่จะ
ดูรวมทั้งอิทธิดวย และอิทธิก็บอกวาทําใหเกิดอารมณทางเพศเหมือนกัน รวมทั้งในบางครั้งที่เปนไป
ตามสภาพวัยและรางกายที่อิทธิก็จะรูสึกเกิดความตองการบางบางครั้ง แตก็ตองพยายามยับยั้งชั่งใจ
เพราะหากไปหมกมุนในเรื่องนี้มากก็อาจจะกอใหเกิดผลไมดีตอตนเองได

การที่จะตองแสดงออกถึงการเคารพนอบนอมตอพระอาจารยและอาจารยทุกทาน เชน การ
หามวิ่งผานพระอาจารยหรือเดินตัดหนาพระอาจารยในขณะที่พระอาจารยกําลังเดิน ทุกครั้งที่ตอง
พูดคุยกับพระอาจารยจะตองพนมมือ หามมิใหนักเรียนพูดลอเลียน หยอกลอ หรือลบหลูพระ
อาจารยทั้งตอหนาและลับหลัง โดยเฉพาะนักเรียนหญิงหามถูกเนื้อตองตัวพระอาจารย และหามอยู
ในที่ลับสองตอสองกับพระอาจารยเมื่อหมดเวลาเรียนประจําวันแลว นักเรียนทุกชั้นจะตองประนม
มือ ใหหัวหนาชั้นนํากลาวบูชาพระรัตนตรัยและแผเมตตา จากนั้นนักเรียนทุกคนจะตองชวยกันทํา
ความสะอาดหองเรียน ดูแลความเรียบรอย หลังจากนั้นใหนักเรียนทุกคนรีบกลับบาน หามไปเที่ยว
เตร็ดเตรในที่ตาง ๆ กอนที่จะกลับบาน ซ่ึงหลักการปฏิบัติตนเหลานี้ทําใหอิทธิเห็นวาตนเองมีความ
ประพฤติไปในทางที่ดีขึ้น มีความนอบนอมกับพระสงฆและผูใหญมากขึ้น และยังมีสัมมาคารวะ
ระมัดระวังในพฤติกรรมของตนมากขึ้น การวางตนและการปฏิบัติตอเพื่อนทั้งที่เปนเพื่อนผูชายและ
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ผูหญิง และผูมีอาวุโสกวา เพื่อจะไดปฏิบัติตนใหเหมาะสมและยังนําหลักที่เรียนในหองเรียนไป
ปฏิบัติตามอยางสม่ําเสมออีกดวย

ซ่ึงระเบียบการปฏิบัติตนเหลานี้ที่อิทธิเห็นวาเปนขอแตกตางไปจากโรงเรียนสามัญ    ซ่ึง
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่ไมเพียงแตจะสอนวิชาธรรมที่เปนรูปแบบคําสั่งสอนที่เปน
นามธรรมแลวก็ยังสั่งสอนอบรมในดานความประพฤติท่ีเหมาะสมกับสังคมไทยไดเปนอยางดี   
นอกจากนี้พระอาจารยยังไดจัดใหนักเรียนไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาเปนประจําอีก
ดวย เชน การทําบุญตักบาตร การเวียนเทียน การแหเทียนพรรษา หากมีกิจกรรมใดๆ ที่จัดขึ้นที่
ตองการความชวยเหลือจากนักเรียน อิทธิก็จะมีสวนเขาไปชวยเหลือพระอาจารยในการจัดเตรียม
อุปกรณตาง ๆ เพื่อใชในพิธีตาง ๆ เหลานั้น     และยังไดรับแนวคิดและเหตุผลตาง ๆ      ในการจัด
กิจกรรมนั้นอยางถูกตองดวย เชนการเวียนเทียนก็เพื่อจุดประสงคใหชาวพุทธที่ปฏิบัติรําลึกถึงคุณ
พระรัตนตรัย การทําบุญตักบาตรเพื่อใหรูจักการให การเอื้อเฟอเผื่อแผ และการธํารงไวซ่ึงพระพุทธ
ศาสนาดวย ซ่ึงกิจกรรมเหลานี้นับวามีประโยชนตอสังคมดวย



                                                                                                                                                             74

กรณีศึกษาที่ 5
เด็กหญิง ธิดา (นามสมมติ) อายุ  13 ป  กําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2      (ช้ันกลาง 2)

ผูปกครองของธิดาประกอบอาชีพคาขายทั้งสองคน ธิดามีพี่นองทั้งหมด 3 คน ฐานะทางครอบครัว
คอนขางยากจน โดยธิดาเริ่มมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมาตั้งแตเรียนอยูช้ันประถม
ศึกษาปที่ 4 โดยธิดาทราบวามีการเรียนการสอนที่วัดบวรนิเวศฯ โดยมีการสอนวิชาธรรมะและยังมี
การสอนพิเศษ นอกเหนือจากวิชาพระพุทธศาสนาและธรรมะดวย ซ่ึงธิดาก็ตองการที่จะมีกิจกรรม
เพิ่มเตมิ เชน การเรียนพิเศษเสริมจากการเรียนที่โรงเรียนสามัญ อยางเชนเพื่อน ๆ หลายคนของธิดา
ที่ชั้นเรียนปฏิบัติกัน ประกอบกับเปนการเรียนโดยไมเสียคาใชจายใด ๆ และการเดินทางก็สะดวก
และเห็นวาบรรยากาศภายในวัดสวยงามนาเรียน ซ่ึงผูปกครองของธิดาก็เห็นดีดวย จึงพาธิดามา
สมัครเรียน โดยธิดามาเรียนอยางสม่ําเสมอไมคอยขาดเรียนเพราะชอบที่จะศึกษาเรื่องพระพุทธ
ศาสนาเพราะพระอาจารยมีวิธีการสอนที่ทําใหสนุกสนานเหมาะสมกับวัยเด็ก อีกทั้งยังไดเรียนวิชา
สามัญเพิ่มเติมดวย หากธิดาไมเขาใจในบทเรียนใด ๆ ที่โรงเรียนสามัญก็สามารถนํามาสอบถามครู
อาจารยที่สอนที่โรงเรียนนี้ได โดยท่ีธิดาบอกวาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาที่โรงเรียน
แหงนี้ไมไดยากหรือนาเบื่ออยางที่คิด เพราะวาพระอาจารยผูสอนพยายามที่จะปรับการเรียนการ
สอนใหเหมาะสมกับวัย คือ ถาเมื่อสอนเด็กชั้นประถม ก็จะใชลักษณะการสอนแบบยกตัวอยาง
เปรียบเทียบ การเลาเรื่อง นิทาน ประกอบคําสอนทางดานพระพุทธศาสนา ซ่ึงทําใหเด็ก ๆ เขาใจได
งาย แลวก็สามารถนํามาคิดหรือประยุกตใชกับตนเองได      โดยการอบรมสั่งสอนจะเนนใหเปน
เยาวชนที่ดี ขยันขันแข็งในการเรียน พระอาจารยจะใชวิธีการเรียนการสอนแบบที่จะเปดโอกาสให
นักเรียนมีสวนแสดงความคิดเห็นได ทําใหธิดาและเพื่อนที่เรียนในโรงเรียนแหงนี้มีเจตคติที่ดีตอ
พระสงฆ วัดและพระพุทธศาสนา โดยที่พระอาจารยมักจะพยายามสอดแทรกการเสริมสรางคานิยม
เพื่อพัฒนาจริยธรรมแกนักเรียนอยางสม่ําเสมอ และในหลาย ๆ คร้ังที่ธิดาไดมีโอกาสทํากิจกรรมตาง
ๆ รวมกับโรงเรียนพุทธศาสนาฯ ไมวาจะเปนกิจกรรมที่เกี่ยวกับศาสนาหรือไมธิดาก็จะรูสึกเต็มใจที่
จะชวยเหลือ ในดานกิจกรรมทางศาสนาที่ธิดาเคยปฏิบัติ      อยางเชน        การสวดมนตที่ทองสนาม
หลวงในวันวิสาขบูชา การเวียนเทียนซึ่งจะปฏิบัติเปนประจํา การแหเทียนพรรษาซึ่งทางวัดจัดขึ้น
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็จะใหเด็กนักเรียนเขาไปรวมเดินขบวน เพื่อใหประชาชนไดให
ความรวมมือในกิจกรรมทางศาสนา การรักษาตนอยูในศีล 5 และการทําความดีตลอด เพราะการ
กระทําดียอมไดผลดีตอบกลับมา ซ่ึงถือเปนหลักที่ธิดายึดถือตามคําสั่งสอนของพระอาจารย

ในดานความประพฤติ ที่ธิดามาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนา ฯ ตั้งแตยังอายุนอยคืออายุ
ประมาณ 9 ป ดวยเหตุที่ครอบครัวมีฐานะคอนขางยากจน   ในความคิดของธิดาตอนเด็ก ๆ ก็จะมี
บางเวลาที่ตองการไดส่ิงของสวยงามเหมือนเพื่อน ๆ  เพราะเวลาที่เพื่อน ๆ นําสิ่งของสวยงาม
จําพวกเครื่องเขียนตาง โดยที่ธิดาไมสามารถมีไดเพราะครอบครัวมีพี่นองหลายคนผูปกครองไม
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สามารถจัดหาสิ่งเหลานี้ใหได เพราะเห็นวาสิ้นเปลือง ครอบครัวตองชวยกันประหยัด  ทําใหบาง
ครั้งธิดาที่ประกอบกับชวงนั้นยังเปนเด็กทําใหบางครั้งก็มีการนําเอาสิ่งของของเพื่อนไปบางครั้งโดย
ไมมีใครรูวาธิดาเปนผูนําไป  ซ่ึงธิดาเห็นวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมและหลังจากที่ไดมาเรียนที่
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแหงนี้ก็ไดทําใหธิดารูวาเปนการกระทําที่ไมถูกตองและไมเหมาะ
สมอยางยิ่ง ก็ทําใหธิดาไมคิดที่จะทําอยางนั้นอีก รูสึกสํานึกผิดในสิ่งที่ตนเองทําไป  ผิดศีลธรรม แต
ก็เห็นวาสวนหนึ่งก็เปนเพราะความเปนเด็กที่ทําไปดวยความรูเทาไมถึงการณ การที่ธิดาและเพื่อน
ในชั้นเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นมาจากตางโรงเรียนกัน ทําใหธิดาจะมีกลุมเพื่อนที่
กวางขึ้น สามารถกอใหเกิดการรูจักความสามัคคีในการรวมกันทํางานหรือเขารวมกิจกรรมใด ๆ กับ
ผูอ่ืน ไดอยางเหมาะสมดวย และยังใชเวลาวางใหเปนประโยชนตอตนเองและสวนรวมดวย และยัง
ทําใหเด็กและเยาวชนไดเรียนรู เขาใจในวัฒนธรรมอันดีงาม ของขนบธรรมเนียมประเพณีไทย รวม
ทั้งมารยาทไทยที่ดีงาม ทําใหธิดาเปนเด็กที่มีกิริยามารยาทเรียบรอย มีสัมมาคารวะ คือจากการที่ครู
อาจารยที่สอนธิดาที่โรงเรียนสามัญไดทราบถึงการที่ธิดามาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
มักจะกลาวชมธิดาใหเพื่อน ๆ  ในชั้นเรียนฟงและยังไดกลาวแนะนําใหเพื่อนของธิดา         วาเปน
โครงการที่ดีนาสนใจถาหากทุกคนไดไปเรียนบางก็จะเปนโอกาสที่ดีไดประโยชนกับเยาวชนมาก

ส่ิงที่พระอาจารยพยายามที่จะเนนปลูกฝงใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตองาน ตอหนาที่
และมีความมานะอดทนตอในเรื่องการศึกษาเลาเรียน เพราะการศึกษามีความสําคัญตอการดําเนิน
ชีวิตมาก สวนเรื่องการประเมินผลการเรียนนั้นจะมีการสอบปลายภาคการศึกษา โดยใชวิธีการวัดผล
ซ่ึงคิดเปนแบบรอยละ ตองสอบไดผลการศึกษาเกินกวาครึ่งหนึ่งจึงจะถือวาสอบผาน โดยใน
ระหวางการเรียนก็จะมีการประเมินผลการเรียนของนักเรียนเพื่อใหนักเรียนไดปรับปรุงและแกไข
ขอบกพรองในการเรียนของตนอีกดวย



                                                                                                                                                             76

กรณีศึกษาที่ 6
เด็กหญิง อัมพา อายุ 14 ป กําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 (ช้ันปลาย 2) ที่พักอาศัยอยูใน

เขตบางซื่อ ครอบครัวมีสมาชิกทั้งหมด 5 คน ประกอบดวย พอ แม อัมพา และนองชาย บิดาของ
อัมพาประกอบอาชีพเปนพนักงานบริษัทเอกชน สวนมารดารับราชการ โดยมีรายไดเฉลี่ยตอเดือน
ประมาณ 18,000 บาท  สวนสมาชิกอีกคนหนึ่งของครอบครัว คือ ยายของอัมพาซึ่งมาอยูกับครอบ
ครัวนานแลวเพราะตาของอัมพาเสียชีวิตแลว ยายจึงมาอยูกับพอและแม โดยใหยายชวยดูแลอัมพา
และนองชายตั้งแตเด็ก ๆ เพราะทั้งพอและแมตองออกไปทํางานนอกบาน ซ่ึงยายของอัมพาเปนคน
ใจดีมาก อัมพาและนองชายรักยายมากเพราะยายตามใจและไมเคยตีทั้งสองคนเลย  โดยอัมพาเริ่มไป
เรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ที่วัดมหาธาตุฯ ตั้งแตอัมพาเรียนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 4
(ชั้นกลาง 1) โดยบิดามารดาเปนผูมาฝากเรียน เพราะชวงนั้นอยากใหลดภาระการเลี้ยงดูหลานของ
ยายลง เพราะถาทั้งสองคนอยูดวยกันแลวจะซนมาก ยายดูแลไมไหว พอและแมของอัมพาจึง
พยายามหากิจกรรมใหลูก ๆ ทํา โดยเมื่อทราบถึงโครงการนี้โดยการเห็นปายประชาสัมพันธที่ติดอยู
บริเวณวัดแลวเห็นวานาสนใจดี และยายก็สนับสนุนดวย จึงนําอัมพามาฝากเรียน ซ่ึงตอนนั้นอัมพาก็
ไมไดคิดอะไรเพราะยังเด็กอยู และคิดวาเปนการเรียนพิเศษทั่วไปไมแตกตางจากการเรียนปกติอะไร
โดยที่ตอนนั้นไมทราบวาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนอยางไร แตในตอนแรกที่ผูปกครอง
บอกวาเปนโรงเรียนพุทธศาสนาฯ ก็คิดวาจะเปนโรงเรียนที่สอนแตวชิาที่เกี่ยวกับศาสนาเพียงอยาง
เดียว และคงมีแตพระสงฆเปนผูสอนเทานั้น เพราะวาโรงเรียนอยูในเขตวัด แตก็รูสึกดีเพราะจะได
พบเจอเพื่อนใหม ๆ  กอนหนานั้นที่บานจะมียายเปนผูอบรมสั่งสอนตั้งแตเด็กใหไหวพระสวดมนต
รวมทั้งการสอนเรื่องกิริยามารยาทแบบไทย ๆ การนั่ง การนอน เปนตน เพราะยายบอกวาอัมพาเปน
เด็กผูหญิงทําอะไรตองระมัดระวังมากกวาเด็กผูชาย

เมื่อคร้ังแรกที่เร่ิมมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น อัมพามคีวามรูสึกอบอุนและ
ดีใจที่ไดเจอเพื่อน ๆ จากตางโรงเรียน รวมทั้งพระอาจารยที่ดูใจดี มีเมตตาตอเด็ก ๆ ที่มาเรียนทุกคน
โดยเวลามาเรียนแรก ๆ ยายของอัมพาจะเปนผูมาสงและรับกลับ ซ่ึงบางทีถาหากเปนวันที่ทางวัดมี
กิจกรรมตาง ๆ เชนเปนวันพระ ยายของอัมพาก็จะอยูรวมกิจกรรมนั้นดวย สวนนองชายของอัมพา
นั้นไมชอบที่จะมาเรียน เพราะอยากเลนสนุกสนานอยูกับกลุมเพื่อนที่บริเวณบานมากกวา และก็ไม
มีใครบังคับ อัมพาก็มาเรียนคนเดียวก็ไมไดรูสึกเหงาเลยเพราะมีเพื่อน ๆ รวมชั้นหลายคน มีการทํา
กิจกรรมตาง ๆ ไมเบื่อ โดยวิชาที่อัมพาชอบมากเปนพิเศษ คือ วิชาประวัติพุทธศาสนา เพราะได
เรียนรูเกี่ยวกับประวัติความเปนมาของศาสนาพุทธ ซ่ึงมักจะมีเกร็ดตาง ๆ ที่ทําใหการเรียนสนุก
สนาน โดยอัมพาไมเคยขาดเรียนเลย และยังมีความรูสึกอยากไปเรียนทุกครั้ง
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ที่ถึงวันอาทิตย เพราะสาเหตุหลักคือไดเจอเพื่อน ๆ โดยอัมพาคิดวาวิชาที่เรียนอยูตอนนี้ไมยากหรือ
งายเกินไปสําหรับเด็กหรือเยาวชนสามารถเขาใจไดดี และการเรียนที่โรงเรียนแหงนี้ไมมีความกด
ดันผูเรียนดวยผลการรียนมากมาย ทําใหการเรียนสนุกสนานมากยิ่งขึ้น ซ่ึงสิ่งที่อัมพาคิดวาไดจาก
การมาเรียนวิชาพุทธศาสนาคือไดความรูเกี่ยวกับประวัติพุทธศาสนาที่ถูกตอง ซ่ึงทําใหความคิดเห็น
ของอัมพาเกี่ยวกับพุทธศาสนาเปลี่ยนแปลงไปจากกอนที่จะมาเรียน คือ กอนหนานั้นอัมพาคิดวา
พระพุทธศาสนาคือเพียงแตเปนชีวประวัติของพระพุทธเจาเทานั้น แตความจริงไมใชเทานั้น แตยังมี
เร่ืองของหลักธรรมคําสอนที่เปนสวนสําคัญของศาสนาพุทธอีกดวย เมื่อมีความเขาใจในศาสนา
พุทธมากขึ้นทําใหความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนามีมากขึ้น เพราะทําใหรูและเขาใจในสิ่งที่ถูกตอง
และเห็นวาศาสนาพุทธเปนศาสนาที่เหมือนหลักวิทยาศาสตร มีความทันสมัยอยูทุกยุคทุกสมัย
สามารถนํามาปรับใชไดตลอดไป แตความเลื่อมใสของอัมพากไ็มไดเปล่ียนแปลงมากนัก เพราะแต
เดิมนั้นที่บานผูปกครองก็สอนใหเล่ือมใสในพุทธศาสนาอยูอยางสม่ําเสมอ

ความคิดเห็นของอัมพาเกี่ยวกับบทบาทหรือหนาที่ของวัดและพระสงฆในสังคมปจจุบันวา
วัดควรเปนสถานที่ที่ชาวพุทธเขาไปมีสวนรวมใหมากขึ้น ไมเปนเพียงแตใชเปนสถานที่ประกอบ
พิธีกรรมตาง ๆ เทานั้น แตยังควรเปนสถานที่ที่พุทธศาสนิกชนไดรับความรูอยางแทจริงในหลักคํา
สอนของพุทธศาสนา โดยคิดวาพระสงฆควรจะปฏิบัติในสิ่งที่เปนกิจของสงฆ ไมควรไปยุงเกี่ยวกับ
เร่ืองทางโลกที่ไมเหมาะสม โดยควรเพิ่มบทบาทในดานการใหการศึกษาแกคนทั่วไปใหมากขึ้น แต
การเรียนที่โรงเรียนแหงที่มีสถานที่เรียนอยูในบริเวณเขตวัด ก็ทําใหอัมพามีเจตคติที่ดีตอวัดและพระ
สงฆ

จุดประสงคหลักในการสอนของโรงเรียนแหงนี้ที่อัมพาเขาใจคือ การสอนใหนักเรียน
ประพฤติดี ปฏิบัติชอบ และทําในสิ่งที่ดี โดยพระอาจารยมีวิธีการสอนที่ทําใหวิชาพุทธศาสนา
สามารถเขาใจไดงาย มีอุปกรณประกอบการสอนมาก มีการเลานิทานและการยกตัวอยางประกอบ
ใหนักเรียนไดเขาใจ และการที่ใหเด็กนักเรียนเปนสื่อกลางในการเรียนการสอน ใหนักเรียนมีสวน
รวมในการออกความคิดเห็น และยังมีกิจกรรมตาง ๆ ที่ไดเขารวมที่โรงเรียน เชน กอนที่จะใหนัก
เรียนเขาชั้นเรียนจะใหมีการสวดมนต การนั่งสมาธิใหเกิดความสงบและการแผเมตตา  ซ่ึงอัมพาเห็น
วาการที่พระอาจารยใหนักเรียนปฏิบัติเชนนี้ก็เพื่อทําใหนักเรียนมีความพรอมที่จะเรียนในวันนั้น
อยางเต็มที เพราะเห็นวาการฝกสมาธิจะทําใหผูฝกหรือผูกระทําไดเกิดความสงบทางดานจิตใจ เพื่อ
ใหคิดไตรตรองถึงสิ่งที่ควรจะคิดหรือกระทําตอไปอยางมีความตั้งใจ ซ่ึงอัมพาเห็นวาเปนสิ่งที่ดีและ
เหมาะสม อยางกรณีของตนเองนั้นถาเมื่อใดมีความคิดสับสน ก็จะทําจิตใจใหสงบมีสมาธกิ็จะชวย
ใหสถานการณดีขึ้นบาง อัมพาบอกวาการทําสมาธิจะชวยไดมากและก็ทําใหความตั้งใจในการทําสิ่ง
ใดก็จะมีมากขึ้นเพราะรูจักคิดไตรตรองกอนทําสิ่งใด ๆ   นอกจากนั้นก็เปนกิจกรรมในวันสําคัญทาง
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ศาสนา เชนการนํานักเรียนไปเวียนเทียน การเขาไปมีสวนในการชวยเหลือทางโรงเรียนและพระ
อาจารยในการจัดกิจกรรมเสริมตาง ๆ  เชน การจัดนิทรรศการซึ่งอัมพาก็ใหความรวมมือเพื่อที่จะให
บุคคลทั่วไปไดรับความรูเกี่ยวกับพุทธศาสนาเพิ่มมากขึ้น ซ่ึงอัมพาเห็นวาเปนกิจกรรมที่ดีและได
บําเพ็ญประโยชนและอัมพาก็ชอบมากดวย โดยกิจกรรมที่อัมพาชอบและรูสึกประทับใจมากคือ การ
ไปที่บานพักคนชรา การเอาสิ่งของไปให ซ่ึงไปในวันแมแหงชาติทําใหรูสึกซาบซึ้งใจและตื้นตัน
มาก และไมวากิจกรรมใด ๆ ที่โรงเรียนจัดใหมีขึ้นนั้นอัมพาก็ทําดวยความเต็มใจอยางยิ่ง เพราะเปน
กิจกรรมที่ดี

จากการเรียนการสอนที่โรงเรียนแหงนี้แลวอัมพาไดนําคําสอนของพระอาจารยมาปรับใช
มากที่สุดคือ ศีล 5 ซ่ึงอัมพาบอกวาถาหากทุกคนยึดหลักศีล 5 ไดแลวสังคมก็จะดีกวานี้แนนอน และ
ประโยชนที่คิดวาไดรับสูงสุดคือ การสอนใหเปนคนดี มีมารยาท และอีกขอหนึ่งที่อัมพายึดถือเปน
ขอปฏิบัติคือ พระอาจารยจะสอนใหเปนผูใหกอนที่จะเปนผูรับ ซ่ึงอัมพาเห็นวาเปนสิ่งที่ดีมาก และ
ยังไดรับการปลูกฝงถึงการรูจักใหอภัย เอื้อเฟอ เผ่ือแผ ไมคิดริษยา พอใจในสิ่งที่ตนมีอยู อัมพาเห็น
วาตนเองมีปญหาในชีวิตไมวาเรื่องใด ๆ ที่ไมสามารถแกไขไดดวยตนเองแลว ก็จะปรึกษาบิดาและ
มารดากอนทุกครั้ง รวมทั้งการมีสัมมาคารวะ การวางตน การตัดสินใจกระทําสิ่งตาง ๆ ก็ตองใชสติ
คิดใหรอบคอบ ดานความมั่นคงทางอารมณนั้น อัมพาเห็นวาตนเองก็เปนผูที่สามารถควบคุมตนเอง
และมีความมั่นคงทางอารมณในขั้นปกติ คือจากการไดรับการเรียนรูถึงหลักธรรมคําสอนทาง
ศาสนาพุทธ เห็นวา อารมณโกรธ ความอิจฉาริษยา    ลวนแตเปนสิ่งที่ไมดี     เพราะหากเราไมรูจัก
ควบคุมอารมณตนเอง จะทําใหอยูรวมกันอยางสงบสุขไมได เพราะทุก ๆ คนตางก็มีอารมณความ
นึกคิดแตกตางกันไป ถาแสดงออกมาไมเหมาะสม ไมมีการควบคุมก็จะสงผลเสียได เชน ถาหาก
โกรธกับเพื่อนแลวไมรูจักควบคุมอารมณตนเอง  ก็อาจจะทําใหทะเลาะกันและโกรธเคืองกันไปเลย
ก็ได ซ่ึงเปนสิ่งที่อัมพาไมตองการใหเกิดขึ้น เพราะฉะนั้นจึงพยายามที่จะควบคุมอารมณ ระงับความ
โกรธและอารมณตาง ๆ ที่เห็นวาไมดีนั้นเพื่อจะไดอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางดี ซ่ึงผูปกครองกม็ีพอใจ
ในลักษณะนิสัยและพฤติกรรมเหลานี้ของอัมพาและเห็นวาโรงเรียนพุทธศาสนาฯ มีสวนในการทํา
ใหอัมพาเปนเด็กเรียบรอย มีมารยาท โดยเห็นวาอัมพาไดรับประโยชนอยางยิ่งจากการที่มาเรียนที่
โรงเรียนแหงนี้ และตองการใหนองชายของอัมพาไปเรียนดวยเมื่อมีอายุมากขึ้นกวา เพราะตอนนี้ยัง
เด็กมาก ซ่ึงโดยทุกครั้งนั้นอัมพาจะใชเหตุผลในการคิดตัดสินใจในปญหาตาง ๆ กอน ซ่ึงการเรียนที่
นี้ทําใหจิตใจของอัมพาไมฟุงซาน มีสตมิากขึ้น และยังสามารถนําความรูที่ไดรับนี้ไปใชกับผูอ่ืนดวย
คือ อัมพาเคยไดถายทอดความรูใหเพื่อน ใหคําปรึกษาเกี่ยวกับเรื่องที่เพื่อนไมเขาใจไดอีกดวย โดย
การมาเรียนที่โรงเรียนแหงนี้ของอัมพาไมมีอุปสรรคใด ๆ ที่ทําใหอัมพาไมอยากมาเรียน เพราะไม
ตองเสียคาเลาเรียน และการที่ผูปกครองยังใหการสนับสนุนและใหความรวมมืออยางเต็มที่ โดยท่ี
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อาจารยที่โรงเรียนสามัญของอัมพาก็ทราบและยังใหการสนับสนุนอีกดวย เพราะถือเปนโครงการที่
ดีมาก

ดานความคิดเห็นตอพฤติกรรมของวัยรุนในปจจุบันนั้น อัมพาบอกวาก็มีทั้งสวนที่ดีและไม
ดี เชนการแสดงออก ที่วัยรุนไทยสมัยใหมกลาแสดงออกมากขึ้น แตก็เห็นวานาจะเปนการแสดง
ออกที่ถูกตองและเหมาะสม และการแตงกายที่เห็นวามีทั้งสวนที่ดีและไมดีเชนกัน แตบางอยางที่
มากเกินไปไมเหมาะก็ไมควรแตง และถาเปนอัมพาก็จะไมปฏิบัติตนเชนนั้นแนนอน และยังมีความ
เห็นวาถาวัยรุนทุกคนไดมีโอกาสไดเขามาเรียนรูในหลักธรรมคําสอน หรือมีโอกาสไดมาเรียนใน
โรงเรียนพุทธศาสนา ฯ         เชนเดียวกับอัมพาก็จะทําใหสังคมไทยมีปญหาวัยรุนลดนอยลงอยาง
แนนอน
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กรณีศึกษาที่ 7
นางสาวสุภาวดี  (นามสมมติ) อายุ 17 ป ศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 (ช้ันสูง 2) เร่ิมเรียนที่

โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหามกุฎราชวิทยาลัย ตั้งแตอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 คือประมาณป
พ.ศ. 2541 โดยญาติเปนผูแนะนําใหมาเรียน โดยปกติวันอาทิตยสุภาวดีจะใชเวลาวางหลังจากการทํา
การบานเสร็จแลว กิจกรรมที่จะทําก็จะเปน กิจกรรมที่ทํากับครอบครัว เชน ไปเที่ยว ซ้ือของ ทาํงาน
บาน หรือไมทําอะไรก็ดูโทรทัศน ซ่ึงตนเองรูสึกเบื่อบางในบางครั้ง โดยพ้ืนฐานครอบครัวของสุภา
วดีเปนครอบครัวที่มีฐานะปานกลาง บิดาทําอาชีพคาขาย โดยมารดาเปนแมบาน มีพี่ชายอีกหนึ่งคน
ซ่ึงกําลังเรียนอยูในระดับอุดมศึกษา ซ่ึงครอบครัวจัดวามีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนามากพอ
สมควร โดยครอบครัวจะตองตักบาตรทุกวัน และมักพาบุตรไปฟงเทศน สอนใหสวดมนตกอนนอน
โดยเหตุผลที่สุภาวดีตัดสินใจเลือกที่จะเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาแหงนี้คือการที่ผูปกครองให
ความเห็นชอบวาเปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน และยังไดเรียนวิชาสามัญเพิ่มเติม คือ สุภาวดี
ตองการที่จะเรียนภาษาอังกฤษและภาษาฝรั่งเศส ซ่ึงก็เรียนอยูที่โรงเรียนสามัญอยู โดยเฉพาะวิชา
ภาษาฝรั่งเศส เพราะหากไปเรียนวิชาเหลานี้ที่โรงเรียนสอนพิเศษทั่วไปจะมีคาใชจายมาก หากมา
เรียนที่นี่ก็ไมตองเสียคาเลาเรียน และยังไดเรียนวิชาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาอีกดวย  ซ่ึงในความรู
สึกแรกของสุภาวดีตอนที่รับรูถึงโครงการที่ทางวัดจัดใหมีขึ้นก็คือ รูสึกดีใจที่ประชาชนใหความ
สําคัญกับพระพุทธศาสนาและเปนสิ่งที่ดีกับเด็ก เยาวชนและบุคคลทั่วไปที่จะไดสงลูกหลานไป
เรียน  โดยความรูสึกเกี่ยวกับสภาพแวดลอมที่โรงเรียนในครั้งแรกที่มาเรียนนั้นสุภาวดีกลาววา ตน
ตองปรับตัวใหเขากับเพื่อน ๆ ซ่ึงบางครั้งก็จะรูสึกอึดอัดบางเล็กนอย   เพราะสุภาวดีเร่ิมเขามาเรียน
เมื่อตอนที่คอนขางโตแลว แตก็เปนเพียงชวงแรก ๆ เทานั้น  ซ่ึงในความคิดในชวงแรกตอโรงเรียน
พุทธศาสนาฯ แหงนี้สุภาวดีจะคิดวาคงจะสอนเหมือนกับครูที่โรงเรียนสามัญ แตคิดวาคงไมมีการ
บานและคงจะไมยาก และผูสอนอาจจะเปนกันเองกับนักเรียน ไมสอนเครงเครียดจนทําใหนักเรียนรู
สึกเบื่อ สุภาวดีเดินทางมาเรียนโดยวิธีทางรถโดยสารประจําทาง หรือไมก็เปนทางเรือ ซ่ึงตองใช
เวลาเดินทางประมาณ 1 ชั่วโมง 30 นาที ซ่ึงบานพักของสุภาวดีอยูในเขตนนทบุรี สุภาวดีชอบที่จะ
มาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและไมคอยขาดเรียน เพราะที่โรงเรียนใหความรูกับทุกคน
ที่ตองการศึกษาโดยเปนองคกรสถานศึกษาที่ไมหวังเงินคาตอบแทน ที่จัดทําโครงการขึ้นก็เพื่ออยาก
ใหความรูแกเด็กและเยาวชนอยางแทจริง ซ่ึงทําใหสุภาวดีรูสึกประทับใจในอุดมการณของโรงเรียน
ตั้งแตตน

ความรูสึกของสุภาวดีเมื่อถึงเชาวันอาทิตยนั้นบางครั้งก็มีความรูสึกเบื่อ แตในบางครั้งก็
อยากไปหาความรูที่ควรจะตองศึกษาทําใหอยากไป ซ่ึงจะเปนการดีกวาการอยูบานเฉย ๆ เพราะก็
เพื่อประโยชนตอตนเอง สวนในกรณีความยากงายของวิชาที่เรียนในความเห็นของสุภาวดีนั้นเห็นวา
ไมยากจนเกินไป พอดีอยูแลว เรียนแลวรูสึกสบาย สุภาวดีคิดวานับวิชาที่เกี่ยวกับศาสนานั้นยังเปน
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ส่ิงจําเปนที่ตองเรียนเพราะจะไดเปนการปลูกฝงจิตสํานึกที่ดีแกเยาวชน ในดานการสอนของทั้งพระ
อาจารยและครูนั้นสุภาวดีมีความเขาใจในสิ่งที่พระอาจารยและครูสอนพอสมควร และถาหากเกิด
ไมเขาใจในสวนใดก็จะไมปลอยใหสงสัยอยู จะรีบซักถามในชั้นเรียนเลยจึงทําใหสามารถเขาใจใน
บทเรียนและสิ่งที่พระอาจารยสอน โดยวิชาที่สุภาวดีชอบมากที่สุดคือ วิชา พระพุทธศาสนาเพราะ
ทําใหจิตใจสงบเปนบอเกิดแหงปญญา

ความคิดเห็นตอโรงเรียนพุทธศาสนาฯ แหงนี้หลังจากที่ไดมาเรียนแลวนั้นสุภาวดีกลาววา
เปล่ียนไป คือกอนที่จะมาเรียนจะมีความรูสึกวา โรงเรียนพุทธศาสนาคงจะนาเบื่อมาก แตในความ
เปนจริงเมื่อไดมาเรียนนั้นโรงเรียนไดความรูในทุกดานไมใชสอนใหนักเรียนเปนคนที่เรียนเกงเพียง
อยางเดียวเทานั้นแตจะตองเปนเด็กหรือเยาวชนที่ตั้งใจเรียนดีและมีคุณธรรมควบคูดวย จึงจะถือเปน
เด็กหรือเยาวชนที่ดีโดยสมบูรณ เพราะโรงเรียนนี้มีจุดประสงคใหนักเรียนเปนคนดีมีคุณธรรม สราง
ความสงบสุขใหแกตนเองและสังคม การอยูรวมกับผูอ่ืนจะตองรูจักที่จะควบคุมอารมณของตนเอง
ถาไมปฏิบัติเชนนี้ก็จะไมมีใครตองการที่จะอยูใกลหรือคบหา เพราะหากเปนตนเองก็คงไมตองการ
มีคนรูจักที่ไมมีความมั่นคงทางอารมณและสังคม โดยคิดวาคงจะไมดีและทําใหสังคมนั้น ๆ ไมสงบ
สุขได ตองทะเลาะวิวาทกัน ซ่ึงตามปกตินั้นสุภาวดีบอกวาตนเองนั้นไมคอยโกรธใครงาย ๆ
พยายามปฏิบัติตนใหเปนคนราเริง สนุกสนาน ทําใหมีเพื่อนมากมาย ซ่ึงสุภาวดีบอกวาพยายาม
ปฏิบัติตนเชนนี้กับทุก ๆ คน เพราะเปนสิ่งดีกับตนเอง  ซ่ึงโรงเรียนมีวิธีการสอนที่เนนใหนักเรียน
สามารถเขาใจในสิ่งที่สอนไดงาย การยกตัวอยางความดีของพุทธสาวกมาเปรียบเทียบกับสังคม
ปจจุบัน มีการใชอุปกรณการสอน มีการวางแผนการสอนที่ดี ทําใหหลังจากไดมาเรียนแลวสุภาวดีมี
ความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนามากขึ้นเมื่อไดรูถึงประวัติของพุทธสาวกละเอียดขึ้น และรูเร่ือง
ธรรมที่พระพุทธเจาสอนไวอยางลึกซึ้ง และยังไดรับประโยชนที่เปนการพัฒนาจิตใจใหเปนคนที่ไม
เห็นแกตัว ความรูที่เกิดจากการสงบจิตใจ     ในดานการทํากิจกรรมที่ทางโรงเรียนจัดใหมีขึ้นนั้น
สุภาวดีมักจะทําดวยความเต็มใจ เชนการเดินขบวนแหเทียนพรรษา การตักบาตรเทโว นั่งสมาธิ
เปนตน ซ่ึงก็ลวนแตเปนกิจกรรมที่เปนสิ่งที่ดี และรวมถึงการบําเพ็ญประโยชน เชน การเก็บขยะ
เปนกิจกรรมที่สุภาวดีรูสึกดีที่ทําใหนักเรยีนมีความรับผิดชอบไมทิ้งขยะลงบนถนน ในเรื่องความ
คิดเห็นของสุภาวดีตอบทบาทหรือหนาที่ของวัดและพระสงฆในสังคมปจจุบันนั้น เห็นวาวัดควรมี
บทบาทในการใหความเครงครัดในเรื่องหลักธรรมคําสอนทางศาสนาพุทธอยางแทจริงไมใชทําตาม
ความตองการของคนที่เขาวัดมาโดยมีวัตถุประสงคอ่ืนที่ไมตรงกับหลักศาสนาพุทธอยางแทจริง 
สวนในกรณีของพระสงฆนั้นเห็นวาควรจะรักษาวินัยของสงฆใหครบไมควรละเลย เพราะใน
ปจจุบันมีขาวจากวงการสงฆที่ทําใหมีความกระทบกระเทือนตอสถาบันศาสนาเปนอยางมาก จึงเห็น
วาควรเพิ่มความเครงครัดในการรักษาพระธรรมวินัย และเพิ่มบทบาทที่กอใหเกิดประโยชนตอ
สังคมใหมากขึ้น
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กรณีศึกษาที่ 8
เด็กชาย ธีระ  (นามสมมติ) อายุ 14 ป กําลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 (ปลาย 2) โดยธีระเขา

มาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ตั้งแตป พ.ศ.2541 เร่ิมเรียนตั้ง
แตเรียนอยูช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยมีญาติคือคุณนาของธีระเปนผูแนะนําใหมาเรียน เพราะวานา
ของธีระมีบุตรที่เรียนที่โรงเรียนนี้อยูกอนและเห็นวาเมื่อไปเรียนแลวบุตรชายของตนมีความ
ประพฤติเรียบรอยขึ้น มารดาของธีระเองก็ไดทราบถึงการเปลี่ยนแปลงของหลานชายจึงตองการให
ธีระไปเรียนบาง โดยกอนหนานั้นในเวลาวางธีระก็ใชไปกับการ ดูโทรทัศน อานหนังสือการตูน
ชวยงานบานในบางครั้ง และบางครั้งก็รูสึกวางเกินไปและเห็นวาเปนการปลอยเวลาไปโดยเปลา
ประโยชน ทําใหอยากหากิจกรรมเพิ่มเติมในชวงวันหยุด ซ่ึงครอบครัวของธีระนั้นปกติก็จะเปน
ครอบครัวที่นับเปนพุทธศาสนิกชนทั่วไป คือ ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาตามปกติ คือ ตักบาตร ไป
วัด ทําบุญ เปนตน โดยจะมีมารดาของธีระเปนผูที่เอาใจใสดูแลบุตรในทุก ๆ เร่ืองรวมทั้งการอบรม
ศีลธรรมใหแกลูก ซ่ึงกอนที่จะเขาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย กิจกรรมทางศาสนาที่ธีระ
ปฏิบัติ ก็จะเปนลักษณะของการทําบุญตักบาตรบาง สวดมนตกอนนอนแตไมสม่ําเสมอ

เหตุผลหรือแรงจูงใจที่ทําใหธีระมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนอกจากตองการ
ใชเวลาวางใหเปนประโยชนแลวยังไดเรียนรูเกี่ยวกับพุทธศาสนาและอยากเปนเยาวชนที่เขามามี
สวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาดวย โดยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในความคิดของธีระกอน
เขามาเรียนนั้นคือเห็นวาคงจะเปนโรงเรียนที่สอนแตเร่ืองพุทธศาสนาและการสวดมนตไหวพระ ซ่ึง
ความรูสึกแรกของธีระที่ไดเขามาเรียน คือ รูสึกดี อบอุน มีเพื่อน ๆ วัยเดียวกันมาเรียนจํานวนมาก
เหมือนกัน รวมทั้งสภาพแวดลอมก็สวยงามดี และเมื่อไดมาเรียนก็ยิ่งเพิ่มความรูสึกชอบเพราะทําให
ไดความรูดานศาสนา ความรูวิชาสามัญเพิ่มเติม และยังไดเขารวมกิจกรรมการบําเพ็ญประโยชน การ
เขารวมกิจกรรมทางศาสนาทุก ๆ คร้ังที่เปนวันสําคัญทางศาสนา การมาเรียนของธีระจะใชเวลาเดิน
ทางประมาณ 20 นาทีโดยรถสามลอรับจาง และธีระไมคอยขาดเรียนถาไมมีธุระจําเปนจริง ๆ
เพราะไมอยากขาดเรียนรูสึกเสียโอกาสตาง ๆ ไมวาการไดเจอเพื่อน และการไดความรูใหมๆ ที่พระ
อาจารยและครูจะสอนให

โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทําใหความคิดเห็นของธีระเกี่ยวกับพุทธศาสนาเปลี่ยน
แปลงไปในทางที่ดีขึ้น คือ  ทําใหธีระนําเอาคําสั่งสอนของพระพุทธเจาในหลาย ๆ   เร่ืองไปปฏิบัติ
มีการสวดมนตไหวพระกอนนอนทุกวัน มีสมาธิในการเรียนมากขึ้น การทําสมาธินั้นเห็นวาเปนสิ่งที่
เมื่อนํามาปฏิบัติแลวผลที่ไดรับกับตนเองนั้นจะชัดเจนมากกวาเรื่องอื่น ๆ เพราะเมื่อถามีสมาธิทําจิต
ใจใหสงบแลวจะทําใหเมื่อทําสิ่งใด ๆ ก็จะไดรับผลดีมากกวา เชนทําใหตนเองมีสมาธิในการเรียน
มากขึ้น มีสมาธิในการอานหนังสือ ตั้งใจเรียนมากขึ้นไมคุยในหองเรียน ตั้งใจฟงครูหรืออาจารย
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สอนมากขึ้นกวาแตเดิม    มีความยับยั้งชั่งใจคิดกอนทุกครั้งที่จะตัดสินใจทําอะไร ธีระจะยึดถือใน
ศีล 5 อยางเครงครัดเสมอ และการเรียนที่โรงเรียนแหงนี้ยังทําใหธีระมีความเลื่อมใสในพระพุทธ
ศาสนามากขึ้น  เพราะเมื่อธีระไดเรียนรูถึงพุทธศาสนาอยางเขาใจถึงหลักธรรม   คําสอน  ในสวนที่
ธีระสามารถทําความเขาใจไดนั้น ก็เห็นวาเปนสิ่งที่เปนประโยชนในการดําเนินชีวิตอยางแทจริง
และการอบรมสั่งสอนในเรื่องตาง ๆ ของพระอาจารยยังไดปลูกจิตสํานึกที่ดีใหดวย ทําใหมีแนวคิด
ทัศนคติที่ดี พระพุทธศาสนาไมนาเบื่อและลาสมัยอยางที่วัยรุนทั่วไปคิดกัน

ในดานความคิดเห็นของธีระบทบาทของวัดในสังคมปจจุบันนั้นคิดวาประชาชนที่เขาวัดก็
เพื่อการมาทําบุญ ฟงเทศน ธีระเห็นวาวัดและพระสงฆควรเพิ่มบทบาทในดานที่พระสงฆควรจะเปน
ผูที่ดํารงตนอยูในสิ่งที่ถูกตองเหมาะสม และควรเปนแบบอยางที่ดีใหกับสังคมและควรมีสวนชวย
สงเสริมใหเด็กและเยาวชนหันมาสนใจในกิจกรรมตาง ๆ ทางพุทธศาสนาใหมากขึ้นเพื่อใหเด็กและ
เยาวชนเหลานั้นหางไกลยาเสพติด และการใชเวลาวางใหเปนประโยชนตอตนเองและสังคม อีกทั้ง
วัดตาง ๆ ควรจะใหมีการจัดกิจกรรมใด ๆ ก็ไดที่ออกมาในรูปแบบการสงเสริม ชวยเหลือเด็กและ
เยาวชนใหมากขึ้น ทั้งทางดานการศึกษา การจัดโครงการตาง ๆ ที่เปนประโยชนตอเยาวชนเองและ
สังคมสวนรวมดวย ก็จะเปนสิ่งที่ดีมากหากทุก ๆ วัดสามารถทํากิจกรรมตาง ๆ เชนนี้ได

โดยสรุปแลวธีระไดรับสิ่งตาง ๆ จากการมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ฯ หลาย
ดาน คือไดทั้งความรูในดานศาสนาพุทธ วิชาสามัญตาง ๆ การเลนดนตรีไทย นับเปนการใชเวลาวาง
ใหเปนประโยชนมาก อีกทั้งธีระยังไดรับการอบรมสั่งสอนในดานศีลธรรมและจริยธรรมเพิ่มมาก
ขึ้นจากการที่ไดรับจากครอบครัวและโรงเรียนสามัญ ใหมีการยึดถือปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชนที่
ดี มีหลักยึดการใชชีวิต เชน การใชหลักสมาธิ สติ ปญญา ในการดําเนินชีวิตอยูตลอด รวมทั้งการ
ปฏิบัติตนอยูในศีล 5 อยางเครงครัด ทําใหธีระเปนเยาวชนที่ดีของสังคมผูหนึ่ง
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กรณีศึกษาที่ 9
เด็กหญิงนุศรา (นามสมมติ) อายุ 12 ป เรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 (ช้ันปลาย2) นุศราเริ่ม

มาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหามกุฏราชวิทยาลัย ตั้งแตป พ.ศ.2359 ตั้งแตเรียนอยูช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5 มีมารดาซึ่งมีอาชีพรับราชการ    รายไดเฉลี่ยประมาณ 20,000 บาท ตอเดือน
ครอบครัวของนุศรา ปจจุบันมีสมาชิก 3 คนคือ ยาย มารดา และนุศรา โดยมารดาของนุศราเปนผู
แนะนําใหมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาแหงนี้โดยกอนที่จะมาเรียนนั้นผูปกครองเห็นวานุศราเปน
เด็กที่ชอบไปโรงเรียนเพราะถาเมื่ออยูบานจะรูสึกเบื่อ เพราะไมมีเพื่อนในวัยเดียวกัน ประกอบกับ
การที่ยายของนุศราซึ่งเปนผูที่ดูแลเล้ียงดูนุศรามาตั้งแตเด็กนั้น มักจะพานุศราไปที่วัดเพื่อทําบุญ ฟง
เทศน และยังสอนใหสวดมนตกอนเขานอนแลวสามารถปฏิบัติไดโดยไมรูสึกเบื่อเหมือนเด็กทั่วไป
โดยผูปกครองที่เห็นวานุศราเปนเด็กที่คอนขางจะสนใจที่เรียนรูเร่ืองกิจกรรมตาง ๆ ของทางศาสนา
พุทธ ผูปกครองซึ่งเคยผานบริเวณวัดและโรงเรียนพุทธศาสนา ฯ แหงนี้บอย ๆ  และไดทราบถึงชวง
เปดรับสมัครโครงการโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย จึงนํานุศราสมัครเรียน และเมื่อนุศรามาเรียน
คร้ังแรกก็รูสึกสนุกและชอบที่จะมาเรียน เพราะเห็นวาจะไดความรูเพิ่มเติมในเรื่องพุทธศาสนา โดย
สาเหตุหลักที่นุศราตัดสินใจมาเรียน เพราะตองการศึกษาดานพระพุทธศาสนาโดยที่มีพระอาจารย
เปนผูสอน พระอาจารย ครูผูสอนใหความรูดี และมีความตั้งใจจริงในการสอน สภาพแวดลอมโดย
รวมก็สวยงาม และการเดินทางก็สะดวก โดยนุศรามาเรียนพรอมกับนองซึ่งเปนญาติกันดวยอีกคน
หนึ่ง ซ่ึงผูปกครองของนุศราก็เปนผูแนะนําใหมาเรียนดวยกัน นุศราใชเวลาเดินทางในการมาเรียน
ประมาณ 30 นาที โดยรถโดยสารประจําทาง นุศราชอบที่จะไดมาเรียนมาก เพราะเห็นวาพระ
อาจารยและครูสอนสนุกในทุกวิชา ไมเครียด โดยบางครั้งเมื่อนุศราตองตื่นเชาไปเรียนในวันอาทิตย
น้ันบางทีก็จะรูสึกเบื่อบางเพราะไมอยากตื่น แตเมื่อไปเรียนรูสึกไมเสียดายที่ตองตื่นเชาเพราะไป
เรียนแลวสนุกมาก โดยนุศราเห็นวาวิชาตาง ๆ ที่เรียนนั้นก็ไมยากเพราะหากผูเรียนรูสึกสนใจที่จะ
เรียนก็จะทําใหการเรียนสนุกทําใหไมคิดวามีวิชาไหนที่ยากเลย      โดยนุศราเห็นวาการมาเรียนที่
โรงเรียนพุทธศาสนา ฯ ทําใหไดรับความรูดานวิชาตาง ๆ ทั้งวิชาพุทธศาสนาและวิชาสามัญแลว ก็
ยังไดรับการอบรมสั่งสอนในดานการประพฤติปฏิบัติตนไดอยางถูกตองเหมาะสม ทําใหนุศราเห็น
วาตนเองมีความประพฤติเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้นจากการไดรับการอบรมสั่งสอนจากพระอาจารย      
ทําใหนุศรามีความประพฤติดี มีศีลธรรม ปฏิบัติตนตอผูใหญดวยความออนนอม ปฏิบัติตนตอเพื่อน
ดวยความมีน้ําใจ เอื้อเฟอเผ่ือแผ รูจักปฏิบัติตอสังคมดวยความเสียสละตอสวนรวมมากกวาสวนตน
และการไดรับการอบรมจากพระอาจารยถึงการเอาใจเขามาใสใจเรา รูจักการให รวมทั้งเรื่องของการ
ควบคุมตนเองใหเหมาะสมกับสถานการณ เพราะเห็นวาคงไมมีใครอยากจะคบหาคนที่ไมมีความ
มั่นคงทางอารมณเดี๋ยวดีเดี๋ยวราย หากไมรูจักการควบคุมอารมณของตนเองการอยูรวมกันบางครั้งก็
จะตองมีความคิดเห็นที่ตรงและไมตรงกันบาง ซ่ึงบางครั้งอาจทําใหเกิดความขัดแยงได  เพราะ
ฉะนั้นเราตองรูจักใชเหตุผลมากกวาอารมณ โดยนุศราเห็นวาตนเองมีระดับความมั่นคงทางอารมณ
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และสังคมอยูในระดับปกติ คือสามารถควบคุมอารมณได     และมีการแสดงออกทางอารมณที่
เหมาะสมโดยเมื่อมาศึกษาที่โรงเรียนแหงนี้แลวทําใหนุศรารูสึกวามีความเลื่อมใสในพุทธศาสนา
มากขึ้น และไดนําความรูไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันทําใหเกิดความสุขได และการทําดีละเวนความ
ชั่วเปนหลักที่ยึดถือปฏิบัติ

ในดานความคิดเห็นของนุศราถึงบทบาทของพระสงฆและวัดในสังคมปจจุบันนั้น เห็นวา
บทบาทและหนาที่ของพระสงฆควรจะเปนผูที่อยูในศีลธรรม ประพฤติตนใหอยูในกรอบ ตั้งใจ
ศึกษาพระพุทธศาสนา ปฏิบัติตนใหอยูในความสงบสํารวมและเผยแผพุทธศาสนาที่ถูกตองใหแก
คนทั่วไป และวัดควรมีเนนบทบาทในการจัดกิจกรรมใด ๆ ขึ้นเพื่อประโยชนในดานใด ๆ ไมวาจะ
เปนการเผยแผพระพุทธศาสนา การบําเพ็ญประโยชนตอสังคม โดยกิจกรรมที่วัดจัดขึ้นแลวนุศราคิด
วาเปนประโยชนและรูสึกดีที่ไดเขารวมคือ กิจกรรมของพระพุทธศาสนาวันอาทิตยแหงนี้เพราะเห็น
วามปีระโยชนและรูสึกภูมิใจมรความเปนพุทธศาสนิกชนที่ดี และวัดควรมีบทบาทเพิ่มเติมในการ
ใหคนทั่วไปไดพยายามที่จะมาวัดเพื่อจะไดใหมีการศึกษา หลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธศาสนา
อยางแทจริงเพื่อจะไดมีจิตใจที่สงบ เพื่อใหการดําเนินชีวิตเปนไปอยางถูกตอง

การมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาทําใหนุศราไดเขารวมกิจกรรมทางพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น 
คือนุศราไดเขารวมพิธีทําบุญตักบาตร ฟงเทศนจากพระภิกษุ การรักษาศีล 5 การใชสมาธิ สติ ในการ
กระทาํใด ๆ รวมทั้งเรื่องการเรียน ซ่ึงจะแตกตางจากโรงเรียนสามัญที่จะไมมีการทํากิจกรรมเชนนี้
เลย  อีกทั้งการที่โรงเรียนพุทธศาสนาฯ ไดจัดใหนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนา
ทุกครั้ง เชน การแหเทียน การเวียนเทียน   การสวดมนตที่ทองสนามหลวง     รวมทั้งยังไดเขารวม
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน ไดแก การชวยกันจัดสถานที่ดูแลความสะอาด ชวยกันจัดนิทรรศการตาง
ๆ เพื่อเผยแพรแกบุคคลทั่วไป โดยการจดัหาหลักธรรมและรูปภาพที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา และ
ทุกครั้งที่ไดเขารวมกิจกรรมนุศราก็จะรูสึกดีใจและภูมิใจที่มีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ เหลานี้

โดยรวมแลวการเรียนการสอนที่โรงเรียนแหงนี้ทําใหนุศราไดรับการอบรมดานศีลธรรม
และความรูเกี่ยวกับพุทธศาสนา รวมทั้งความรูดานวิชาสามัญ ไดรับการปลูกฝงทัศนคติที่ดี คือ ทํา
ใหรูจักทําบุญ ใหทาน รักษาศีล 5 สวดมนต การเสียสละ  ปฏิบัติตนที่ดีตอเพื่อนและครอบครัว   มี
น้ําใจชวยเหลือพระอาจารยทํางาน อีกทั้งยังไดรับผลดีคือทําใหผลการเรียนที่โรงเรียนสามัญดีขึ้น
และหยังทําใหมีความสามารถเพิ่มเติมในดานดนตรีไทยอีกดวย ซ่ึงนับเปนประโยชนในทุก ๆ ดาน
จากการที่ไดมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแหงนี้
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กรณีศึกษาที่ 10
นางจันทรา อายุ  38 ป ประกอบอาชีพคาขาย มีรายไดเฉลี่ยของครอบครัวประมาณ 20,000

บาทตอเดือน มีบุตรสองคนเปนผูหญิงทั้งคู อายุ 15 และ 13 ป ตามลําดับ โดยบุตรทั้งสองขณะนี้
เรียนอยูชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 1 หรือ ปวช. 1 (ชั้นสูง 1) และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 (ช้ันปลาย 1)
ตามลําดับ โดยบุตรสาวคนโตเรียนอยูที่สถานศึกษาที่มีศาสนาประจําโรงเรียนเปนศาสนาคริสต แต
ครอบครัวนี้ทั้งครอบครัวเปนผูนับถือศาสนาพุทธ โดยครอบครัวมีผูปกครองคือมารดาเปนผูแนะนํา
ใหบุตรสาวของตนเปนผูมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหามกุฏราชวิทยาลัยแหงนี้
เพราะไดทราบถึงจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคของโรงเรียนตามที่นางจันทราคิดไวคือตองการให
เยาวชนของชาติไดเรียนรูเกี่ยวกับหลักของพระพุทธศาสนา และใหปฏิบัติตนเปนคนดี และยัง
ตองการใหบุตรของตนไดพบปะกับเพื่อน ๆ จากตางโรงเรียนไดมีการทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกันโดย
เร่ิมใหบุตรสาวคนโต คือ เด็กหญิงกันยาซึ่งขณะนั้นอายุประมาณ 9 ป ไปเรียนกอน โดยไมไดบังคับ
แตอยางใด ก็ถามความสมัครใจและพาบุตรสาวไปดูสถานที่เรียนและไดพบเจอกับพระอาจารยใน
วันที่ไปสมัครเรียนก็ทําใหเด็กหญิงกันยารูสึกกระตือรือรนที่จะไดไปเรียน        ซ่ึงนางจันทราที่เปน
ผูปกครองก็รูสึกดีใจที่บุตรสาวอยากไปเรียนโดยไมไดมีการบังคับ หลังจากนั้น เมื่อเด็กหญิงกันยา
ไปเรียนและผูปกครองก็ตองนําบุตรอีกคนไปดวยคือเด็กหญิงนิศา ซ่ึงขณะนั้นอายุประมาณ  7 ป เลย
ตองเปนผูติดตามมาเรียนกับพี่สาวดวย โดยที่ตอนนั้นนางสาวกันยาก็เร่ิมเขาเรียนในชั้นตน 1 และ
เด็กหญิงนิศาเริ่มเรียนในชั้นเตรียม 1

กอนที่บุตรทั้งสองจะเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นผูปกครองมักจะ
ตองการอบรมสั่งสอนใหบุตรเปนคนที่รูจักใหอภัยและไมเอาเปรียบผูอ่ืน เพราะพอแมมีอาชีพคาขาย
มักจะพบเจอเรื่องการถูกเอารัดเอาเปรียบทางการคากันและไมตองการใหลูกหลานกระทําสิ่งเหลา
นั้นก็จะเนนสั่งสอนเรื่องนี้มากเปนพิเศษ โดยหนาที่ในการถายทอดดานจริยธรรมใหนั้นผูปกครองก็
เห็นวาก็ควรจะเริ่มจากภายในครอบครัวกอนและถือเปนหลักสําคัญมากกวาที่จะใหเพียงแตทางโรง
เรียนเปนผูส่ังสอนเทานั้น โดยตองกระทําควบคูกันไปและตองเริ่มตั้งแตอายุนอย ๆ จะไดผลมาก
กวา ผูปกครองของเยาวชนทั้งสองเห็นวาหลังจากไดเร่ิมพาบุตรทั้งสองไปสมัครเรียนแลว บุตรทั้ง
สองคนก็รูสึกชอบที่จะไปเรียนเองโดยไมตองคอยไปบังคับใหตื่นตอนเชาในวันอาทิตยเพื่อไปเรียน 
และบุตรทั้งสองคนไมเคยขาดเรียนเลย โดยบอกวาบุตรทั้งสองคนของตนจะไมยอมขาดเรียนเลยถา
ไมจําเปนจริง ๆ ซ่ึงบุตรสองคนบอกวาไมเคยขาดเรียนเลย โดยผูปกครองคิดวาเหตุที่บุตรทั้งสองคน
ชอบที่จะไปเรียนหรือเปนแรงจูงใจที่อยากจะไปเรียนคือ การไดพบเจอกลุมเพื่อนจากตางโรงเรยีน
โดยการเดินทางไปเรียนนั้นแรก ๆ ที่ผูปกครองยังเห็นวาบุตรทั้งสองยังเด็กมากนั้น ผูปกครองจะเปน
ผูพาบุตรทั้งสองไป โดยการโดยสารรถประจําทางใชเวลาประมาณ 40 นาที หรือถาหากรีบมาก
เพราะบางคราวก็ตื่นสายไปบางก็จะโดยสารรถรับจางไปบาง แตเมื่อบุตรสาวคนโตเรียนชั้นมัธยม
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แลวและบุตรสาวคนเล็กเริ่มดูแลตัวเองไดก็ปลอยใหมากันเองโดยใหพี่คอยดูแลนองอยางดี โดยให
คาอาหารกลางวันและคารถไปคนละประมาณ 50 บาท ซ่ึงผูปกครองก็คิดวาคุมคาเพราะไมตองเสีย
คาเลาเรียนแตอยางใด บุตรทั้งสองสามารถไดรับความรูเพิ่มเติมและยังเปนการใชเวลาวางใหเปน
ประโยชนดวย เพราะปกติบุตรทั้งสองคนถาหากไมไดเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในวัน
หยุดก็จะไมทําอะไร โดยบุตรคนโตสวนมากจะเลนกับนองถาผูปกครองไมไดพาไปเที่ยวขางนอก
และบุตรคนเล็กชอบที่จะดูโทรทัศน โดยกอนหนานั้นบุตรทั้งสองไมคอยสนใจเรียน เวลาไปโรง
เรียนตอนเด็ก ๆ ก็ตองใชวิธีบังคับ ดังนั้นผูปกครองจึงเห็นวาไมไดเปนการสิ้นเปลืองใด ๆ ในการที่
จะตองใชเงินในสวนนี้เพราะผลที่ลูก ๆ ไดรับนั้นคุมคา

กิจกรรมทางศาสนาที่ผูปกครองไดถายทอดกอนที่บุตรจะไปเริ่มเรียนที่โรงเรียนแหงนี้ที่
เห็นไดชัด ก็จะเปนเพียงแคการสอนใหสวดมนตกอนนอน หรือไมก็ทําบุญตักบาตรตามปกติ แต
หลังจากที่บุตรไดไปเรียนแลวก็เห็นวาบุตรทั้งสองของตนก็ไดเขาไปมีสวนรวมทางกิจกรรมพุทธ
ศาสนามากขึ้น เชน การที่โรงเรียนจัดใหมีกิจกรรมตาง ๆ ทุกวันสําคัญทางศาสนา ไดไปเวียนเทียน
การสวดมนต ซ่ึงตามความคิดเห็นของผูปกครองบุตรทั้งสองคนหลังจากเขาเรียนในโรงเรียนแลวมี
ความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางดานที่ดีมากขึ้นจากเดิมที่ไมคอยมีสัมมาคารวะ กลาคิดกลา
พูดมากเกินไปจนดูเหมือนกาวราว  รูจักการวางตัววาสิ่งใดควรหรือไมควรกระทําในสถานการณนั้น
ๆซ่ึงผูปกครองเห็นวาเปนสวนที่เห็นไดชัดเจนเมื่อเทียบกับเด็กในวัยเดียวกันที่พบเจอ อีกทั้งการรูจัก
แบงปนเห็นใจผูอ่ืน มีน้ําใจ และทําใหเปนคนรูจักคิดเปรียบเทียบการเอาใจเขามาใสใจเรา คิดวาถา
เราเปนเขา เราจะรูสึกและกระทําตนอยางไรเปนตน และส่ิงที่ผูปกครองบอกวาเห็นไดชัดอีกอยาง
หนึ่งคือ การที่ผูปกครองกลาววาไมนาเชื่อวาเด็กในยุคปจจุบันนี้จะรูและสามารถปฏิบัติได เชนการ
อาราธนาศีล และการปฏิบัติไดในอันที่เกี่ยวกับพิธีกรรมทางพุทธศาสนาวาเด็กหรือเยาวชนจะทําได
ทองได เปนตน ทําใหนางจันทราเห็นวาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นมีสวนสําคัญอยางมากตอ
พฤติกรรมของบุตร เพราะหากเปนเด็กหรือเยาวชนที่ไมไดผานการเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยแลว ก็มีนอยคนที่จะสามารถปฏิบัติได โดยส่ิงที่ผูปกครองเห็นถึงความแตกตางที่เปนสิ่งที่
บุตรแสดงออกทางพฤติกรรมคือ บุตรจะมีพฤติกรรมที่เปล่ียนไปในทางที่ดีขึ้น คือการรูจักใหอภัย
กันในพี่นอง ไมคอยทะเลาะกันมากเหมือนเกาที่บางครั้งทะเลาะกันรุนแรง ตีกัน ทะเลาะกันบอยครั้ง
ไมมีใครยอมใคร และยังดูใจเย็นขึ้น มีสมาธิในการทํากิจกรรมตาง ๆ มากขึ้น  เชน การอานหนังสือ
ไดนานมากขึ้น หรือตั้งใจจะทาํสิ่งใด ๆ ก็มีความตั้งใจมากขึ้น และทําไดนานขึ้นไมเพียงแคสนใจ
เปนชวง ๆ เทานั้น และการนําเอาคําสอนของพระอาจารยมาใชในชีวิตประจําวันอีกดวย ทําใหผูปก
ครองเห็นวาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีสวนสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอยางมาก 
และเห็นวาบุตรทั้งสองของตนนั้นถือวาเปนเด็กที่มีวุฒิภาวะเหมาะสมกับวัย สามารถตัดสินใจเองได
ในเรื่องที่ควรจะตดัสินใจเองไดแลวดวยวัยและเรื่องนั้น ๆ  และยังเห็นวาหลังจากที่บุตรทั้งสองได



                                                                                                                                                             88

ไปเรียนที่โรงเรียนแหงนี้แลวทําใหผลการเรียนที่โรงเรียนสามัญของบุตรดีขึ้น เพราะที่โรงเรียน
สามัญก็มีการสอนวิชาพุทธศาสนาดวยก็อาจทําใหบุตรของตนสามารถเขาใจลึกซึ้งกวาทําใหทํา
คะแนนไดดี และการเรียนเสริมในวิชาสามัญก็มีผลทําใหผลการเรียนโดยรวมดีขึ้นดวย

ในดานการสนับสนุนนั้นนางจันทราใหความสนับสนุนทั้งแกบุตรทั้งสองคนรวมถึงให
ความสนบัสนุนแกโรงเรียนดวย คือถาหากทางโรงเรียนขอความรวมมือใด ๆ        ตอผูปกครองนาง
จันทราก็ใหความรวมมือและสนับสนุนในการทํากิจกรรมนั้นอยางเต็มที่ ทั้งในการที่ไปรวมกิจ
กรรมนั้นดวยตนเองหรือการรวมมือในรูปแบบอื่น ๆ เชนหากมีการทํากิจกรรมใด ๆ ที่ตองใหมีผูปก
ครองไปเขารวม นางจันทราก็ไปรวมกิจกรรมดวยทุกครั้ง ซ่ึงความคิดเห็นของนางจันทราวัยรุนใน
ยุคปจจุบันนั้นมีความเชื่อมั่นและเปนตัวของตัวเองสูงเกินไปจนบางครั้งไมยอมรับฟง ความคิดเห็น
ของผูปกครอง สวนบุตรของนางจันทรานั้นตั้งแตไดเรียนพุทธศาสนาแลวพฤติกรรมตาง ๆ ก็ดีขึ้น
ถามีปญหาอะไรสวนมากก็จะปรึกษาสวนใหญจะปรึกษาพอแม และสามารถนําสิ่งที่พระอาจารย
สอนในหรือเรื่องหลักศาสนาพุทธมาประยุกตใชในชีวิตประจําวันได โดยท่ีนางจันทราเห็นวาจะ
เปนการดีอยางยิ่งถาหากเด็กและเยาวชนไดมีโอกาสไดเรียนรูและทําความเขาใจในเรื่องของคําสอน
ของศาสนาพุทธอยางแทจริงก็จะทําใหเด็กและเยาวชนไทยจะมีคณุภาพมากกวาที่เปนอยู        โดยท่ี
ผูปกครองเห็นวาหากวาวัดและพระสงฆในยุคปจจุบันมีการจัดทําโครงการที่ดี ๆ เชนนี้ออกมาให
มากและแพรหลายกวานี้ก็จะเปนประโยชนอยางมาก และพุทธศาสนิกชนทุกคนที่ไปวัดก็เพื่อ
ตองการไปศึกษาธรรมะอยางจริงจัง ไมเพียงการไปเพื่อตองการผลประโยชนตาง ๆ ก็จะทําให
ศาสนาพุทธเปนศาสนาที่กอใหเกิดประโยชนแกผูนับถือและปฏิบัติตามคําสอนไดประโยชนอยาง
แทจริง
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กรณีศึกษาที่ 11
นางชูใจ (นามสมมติ) อายุ 43 ป อาชีพรับราชการ มีรายไดเฉลี่ยของครอบครัว 20,000 บาท

ตอเดือน มีบุตรสาว 1 คน กําลังเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 (ชั้นปลาย 3) โดยกอนที่จะมาเรียนที่
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหามกุฏราชวิทยาลัย มีคุณยายและนางชูใจที่จะเปนผูถายทอดอบ
รมบุตรดานศีลธรรมและพุทธศาสนา ซ่ึงการอบรมนั้นก็จะเปนเรื่องทั่วไปที่เด็กสามารถเขาใจไดงาย
เชน การไหวพระ ทําบุญตักบาตร โดยท่ีผูปกครองตองการใหบุตรสาวไดรับความรูดานพุทธศาสนา
เพิ่มเติม และใหไดรับการอบรมดานศีลธรรมและจริยธรรมเพิ่มเติมจากพระสงฆและวัด จึงมีความ
สนใจที่นําบุตรมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ซ่ึงในความเขาใจของผูปกครองนั้นเห็นวา
เปนโรงเรียนที่มีวัตถุประสงคเพื่อใหเด็กและเยาวชนมีความรูเร่ืองธรรมะและสามารถนําไปประยุกต
ใชในชีวิตประจําวันได โดยปจจัยหรือแรงจูงใจหลักที่ทําใหบุตรของตนมาเรียนที่โรงเรียนนี้สวน
หนึ่งก็มาจากการที่ผูปกครองตองการใหบุตรมาเรียนและอีกสวนที่สําคัญคือความสนใจของตัวผู
เรียนเองดวย โดยทั้งผูปกครองและบุตรตองการไดรับความรูเกี่ยวกับพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น โดยมี
พระสงฆเปนผูอบรมสั่งสอนใหเปนคนดี มีศีลธรรมและไดรับการปลูกฝงใหมีความเลื่อมใสในพระ
พุทธศาสนาตั้งแตยังเปนเด็กเพื่อจะไดมีพื้นฐานจิตใจที่ดีและเปนผูใหญที่ดีในอนาคต โดยผูปกครอง
ตองการใหบุตรไปเรียนทุกครั้งไมอยากใหขาดเรียนเพราะจะทําใหเรียนไมทันเพื่อนและไมไดรับ
ความรู

ผูปกครองเห็นวาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีสวนในการขัดเกลาทางศีลธรรมใหบุตร
ตนนั้น คือ ทําใหบุตรเปนเด็กที่มีจิตใจโอบออมอารี เอื้อเฟอเผ่ือแผ ไมพูดปด เพราะบุตรสาวไดรับ
การอบรมจากพระอาจารยใหเปนผูที่พยายามรักษาศีล 5 อยางเครงครัด และเปนเด็กที่มีจิตใจออน
โยน ชอบทําบุญใหทาน และมคีวามเปลี่ยนแปลงดานความประพฤติดีขึ้น เชื่อฟงผูใหญเมื่อตักเตือน
มากขึ้น ไมคอยโตเถียงเหมือนกอน ไมกาวราว มีน้ําใจกับเพื่อน ๆ  รูจักการควบคุมอารมณมากขึ้น
เพราะหากเปนกอนนี้หากบุตรสาวกับผูปกครองเกิดขอโตแยงกัน บุตรสาวก็จะแสดงกิริยาที่ไม
เหมาะสม เชน การโตเถียงเสียงดัง การเดินหรือทําเสียงดังใสพอแม ซ่ึงก็จะทําใหเพิ่มความไมพอใจ
ของผูปกครองมากขึ้น เพราะเห็นวาเปนเด็กไมสมควรจะทํากิริยาอยางนั้นกับผูใหญ และกลัววาจะ
ติดเปนนิสัยไปกระทํากับผูอ่ืนดวย ซ่ึงไมนารักและไมเหมาะสมจะดูเปนเด็กกาวราว ซ่ึงในบางครั้งผู
ปกครองก็จะเขาใจวาเปนชวงวัยของบุตรที่อาจจะมีชวงเวลาที่มีการแสดงออกทางอารมณที่ไม
เหมาะสม ซ่ึงผูปกครองก็พยายามที่จะตักเตือน และภายหลังที่บุตรไดรับการอบรมขัดเกลาเพิ่มเติม
จากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลว ก็คงไดรับการอบรมวาเปนสิ่งที่ไมควรกระทํากับผูปกครอง
และผูอ่ืนดวย ทําใหบุตรสาวก็มีการเปลี่ยนแปลงมีการแสดงออกทางอารมณดีมากขึ้น
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 ในดานของวุฒิภาวะของบุตรสาวของนางชูใจเห็นวา กอนหนาที่บุตรจะเขาไปรับการอบรม
จากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นการตัดสินใจตาง ๆ ของบุตรคอนขางจะใชอารมณของเด็ก
มากกวาถาตองการสิ่งใดก็มักจะแสดงความตองการนั้นออกมาทันที โดยไมคํานึงถึงเรื่องคุณ
ประโยชนวาสิ่งนั้นจะคุมคาหรือไมอยางไร เชน ถาตองการสิ่งของเชน ปากกาหรือดินสอที่เปน
ลักษณะของที่เด็ก ๆ นิยมกันประเภทสวยงาม มาจากตางประเทศ เชน อุปกรณตาง ๆ ที่นําเขาจาก
ประเทศญี่ปุนตามแฟชั่นของเพื่อน ๆ ในกลุม ถาเจอที่ไหนก็จะตองซื้อทันที โดยไมคํานึงถึงราคา
และความคุมคาหรือประโยชนของสิ่งนั้น ๆ วาจะคุมคาหรือไมระหวางราคากับการใชงาน แตหลัง
จากเขาเรียนในโรงเรียนแหงนี้แลวก็มีการเปลี่ยนแปลงไปทีละนอย  วาความตองการสิ่งของนั้นกับ
ราคาและความคุมคาในการใชงานเหมาะสมกันหรือไม และบุตรสาวก็จะรูจักชวยผูปกครอง
ประหยัดอีกดวย รูจักคาของสิ่งของมากขึ้น โดยจะใชความคิดในการคํานวณวามีประโยชนคุมคา
หรือไม ซ่ึงผูปกครองก็คิดวาคงมาจากการไดรับการขัดเกลาบางสวนมาจากพระอาจารยที่ส่ังสอนให
เยาวชนรูจักคิดใหรอบคอบกอนทําสิ่งใด ๆ

จากการไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาฯ ทําใหบุตรไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทาง
ศาสนามากขึ้น ไดทําบุญตักบาตร รักษาศีล ปฏิบัติตามหนาที่ ชวยเหลืองานพระอาจารย และพิธีตาง
ๆ ในวันสําคัญทางศาสนา เพราะโดยปกติโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะนํานักเรียนเขาไปรวม
กิจกรรมเหลานี้เปนประจํา ซ่ึงผูปกครองเห็นวาหากบุตรของตนไมไดเขามาเรียนที่โรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยแหงนี้การเขาไปมีสวนในกิจกรรมตาง ๆ เหลานี้ก็คงไมมากเชนนี้ เพราะที่โรง
เรียนสามัญไมมีการจัดกิจกรรมเหลานี้ รวมทั้งผูปกครองหรือครอบครัวคงไมไดทําใหบุตรมีสวนใน
กิจกรรมทางศาสนาไดเปนประะจําเหมือนกับทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจัดใหมี   โดยนาง
ชูใจเห็นวาความแตกตางในดานตางๆ ที่เห็นไดหลังจากบุตรไดเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาฯ
คือจะมีสัมมาคารวะตอผูใหญ ชวยเหลืองานผูปกครองมากขึ้น รักสัตวไมรังแกสัตวเหมือนกอน มี
ความสํารวมในการแสดงออก ไมทําใหผูปกครองตองหนักใจในเรื่องการเรียน มีความตั้งใจเรียน
มากขึ้น ผลการเรียนที่โรงเรียนสามัญดีขึ้น รูจักที่จะประหยัดอดออมเมื่อตองการสิ่งของใดเปนพิเศษ
ก็จะอดออมเพื่อไปซื้อเอง          เชื่อฟงคําสั่งสอนของผูปกครอง   โดยผูปกครองเห็นวาโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยมีสวนสําคัญมากตอการขัดเกลาทางศีลธรรมทําใหรูจักทําบุญ รักษาศีล เปน
เด็กดี ไมดื้อร้ัน รูจักบาปบุญคุณโทษ ไมทําตัวเหลวไหลฟุงเฟอ สวนในดานพฤติกรรมโดยรวมดาน
การแตงกาย ความสํารวมเรื่องกิริยามารยาทนั้นก็เห็นวาบุตรของตนนั้นก็ปฏิบัติตนไดดี โดยเห็นวามี
ความสํารวมมากขึ้น ตัวอยางเชน กอนหนานั้นหากถาผูใหญพูดคุยกันแลวบุตรสาวก็ชอบที่จะฟง
และมักจะพูดสอดแทรกขึ้นมา ซ่ึงในเรื่องนี้ผูปกครองก็จะเนนตักเตือนบอยคร้ังเพราะเห็นวาเปน
กิริยาที่ไมเหมาะสมกับเด็ก ไมนารัก จะดูวาผูปกครองไมไดอบรมสั่งสอน เปนมารยาทที่ไมดี โดยท่ี
หลังจากบุตรสาวไดไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและเห็นวามีการเรียนการสอนเรื่อง
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มารยาทไทยแลวก็คงไดรับการอบรมในเรื่องนี้ดวย      ซ่ึงเห็นวาบุตรของตนก็ไมปฏิบัติเชนนั้นอีก
ก็เห็นวาเปนสิ่งที่ดีกับบุตรของตน รวมทั้งความสํารวมในการปฏิบัติตนโดยทั่วไปก็ดีขึ้นใน   เร่ือง
เพศก็เห็นวาบุตรมีการปฏิบัติตนเหมาะสมกับวัยดี คือการคบเพื่อนคือมีทั้งเพื่อนผูหญิงและผูชายก็
เห็นวาสามารถปฏิบัติตนไดเปนอยางดี มีวุฒิภาวะสมวัยสามารถตัดสินใจในเรื่องของตนไดเปน
อยางดี มีสมาธิในการทําสิ่งตาง ๆ ดี โดยผูปกครองเห็นวาจากการเรียนที่โรงเรียนนี้ทําใหบุตรของ
ตนไดรับสิ่งดี ๆ มากมาย จึงเห็นวาจะเปนสิ่งที่ดีมากหากเด็กและเยาวชนทุกคนไดเขามามีสวนรวม
ในกิจกรรมเชนเดียวกับบุตรสาวของตน โดยเห็นวาวัดในสังคมปจจุบันควรเพิ่มบทบาทในดานการ
บริการสังคมสมัยใหม โดยเนนการเพิ่มการจัดโครงการใหการศึกษาแกเด็กและเยาวชนไมวาจะเปน
การใหศึกษาในดานใด ๆ ก็ตามเพิ่มมากขึ้นจะไดมีผูไดรับการศึกษาทั่วถึงดวยความสะดวก และให
พระสงฆควรจะปฏิบัติตนอยูใหเหมาะสมนําเอาหลักธรรมคําสอนมาเผยแผอยางถูกตองและมากยิ่ง
ขึ้น

ขอเสนอแนะของผูปกครองเห็นวา เด็กวัยรุนสมัยนี้มักจะมีความประพฤติที่ชอบเลียนแบบ
กันในสิ่งที่ไมเหมาะสมกับวัย ไมเชื่อฟงผูใหญ ความเคารพออนนอมตอผูใหญนอยลง พูดจาหยาบ
คาย คบเพื่อนและพากันเที่ยวเตรไปในสถานที่ไมเหมาะสม มีการเสพยาเสพติด ฉะนั้นจึงควรที่จะ
สงเสริมใหเด็กและเยาวชนไดเขารวมในกิจกรรมทางศาสนาหรือโครงการตาง ๆ ที่วัดจัดขึ้น เชน
การเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใหมากขึ้น เพื่อใหพระอาจารยไดอบรมสั่งสอนและได
ปลูกฝงใหมีความรูดานพุทธศาสนาและมีศรัทธาความเลื่อมในศาสนามากขึ้น โดยควรเริ่มปลูกฝงตั้ง
แตอายุนอย ๆ เด็กและเยาวชนจะไดมีศีลธรรมไมประพฤติตัวไปในทางที่ผิด   และทําใหเด็กและ
เยาวชนมีความคุนเคยกับวัดและพระสงฆ จะไดมีนิสัยออนนอมรูจักแยกแยะวาสิ่งใดควรจะปฏิบัติ
ใหเปนเด็กและเยาวชนที่ดี
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กรณีศึกษาที่ 12
นายพัฒน (นามสมมติ) อายุ 46 ป อาชีพคาขาย มีรายไดเฉลี่ยของครอบครัวประมาณเดือน

ละ 15,000 บาท ครอบครัวมีสมาชิก 4 คน มีบุตรชาย 2 คน โดยไดเขาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยทั้งสองคน มีบานอาศัยอยูในเขตบางลําภู ทําใหสามารถเดิน
ทางมาเรียนไดโดยสะดวกและเห็นวาเปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชนและเปนโรงเรียนที่นาจะ
ใหการอบรมสั่งสอนบุตรของตนไดมากกวาเพราะเปนการเรียนการสอนโดยพระสงฆและมีการ
สอนวิชาที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาและมารยาทการอบรมความประพฤติดวย ในขณะที่ผูปกครองทั้ง
สองคนตองคาขายทุกวันไมคอยมีวันหยุดตองการใหโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนที่ส่ังสอน
บุตรของตนทั้งดานความรูวิชาสามัญที่ตนเองและภรรยาสอนใหบุตรไมไดเพราะวามีความรูนอยแค
พออานออกเขียนได และใหการอบรมขัดเกลาบุตรทั้งสองใหเปนเด็กดี โดยบุตรคนโตกําลังเรียนอยู
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 (ชั้นปลาย 3) และบุตรคนที่สองเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปที่ 1 (ชั้นปลาย
1) โดยเริ่มใหบุตรเขามาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาฯ ตั้งแตป พ.ศ. 2536 ทั้งสองคน โดยตองการให
บุตรไดรับความรูเพิ่มเติมในวันหยุดเพราะทราบวามีการเรียนการสอนทั้งเรื่องการเรียนหลักธรรมคํา
สอนและการสอนภาคปฏิบัติในวิชาที่เกี่ยวเนื่องกับการปฏิบัติตนและมารยาทตาง ๆ โดยครอบครัว
ของนายพัฒนก็เปนครอบครัวพุทธศาสนิกชนที่ไมไดตางจากชาวพุทธทั่วไปโดยตองการใหบุตรได
มีศาสนาพุทธเปนเครื่องขัดเกลาตั้งแตยังอยูในวัยเด็ก โดยการพยายามที่จะชวยกันอบรมสั่งสอนให
บุตรเปนผูมีความรูจักบาปบุญคุณโทษ ไมใหกอความเดือดรอนตอครอบครัวและผูอ่ืน และส่ิงที่มัก
จะสอนอยูเปนประจําคือ จะใหสวดมนตไหวพระกอนนอน พาไปทําบุญ ฟงเทศนบางบางคราว

นายพัฒนคิดวาจุดประสงคหรือจุดมุงหมายของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตรงกับ
ความตองการของตนจึงใหบุตรของตนมาเขาเรียน โดยนายพัฒนเปนผูที่นําบุตรมาเรียนที่โรงเรียนนี้
ดวยตนเองโดยรับทราบถึงโครงการจากปายประชาสัมพันธของทางโรงเรียนจึงเขาไปสอบถามราย
ละเอียดและเห็นวาเปนโครงการที่ดีมาก นอกจากจะไมตองเสียคาใชจายในคาเลาเรียนและยังมี
อาหารกลางวันที่จัดไวใหเด็กที่มาเรียนรับประทานโดยไมเสียคาใชจายอีกดวย ซ่ึงบุตรทั้งสองคนก็
เต็มใจที่จะมาเรียน ซ่ึงหลังจากบุตรทั้งสองไดเขาเรียนที่โรงเรียนนี้แลวก็ไดมาบอกเลาถึงวิธีการ
เรียนการสอนกับผูปกครองบางในบางครั้ง คือจะมีการเรียนภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติและมีการให
เด็กไดเขารวมในกิจกรรมที่แตกตางไปจากโรงเรียนสามัญที่เรียนอยู เร่ิมจากการใหนักเรียนไดไปทํา
กิจกรรมเพื่อแสดงตนเปนพุทธมามกะ การเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ในวันสําคัญทางศาสนาโดยให
เด็กนักเรียนเขาไปมีสวนรวมในการเขาไปชวยจัดนิทรรศการใหความรูตาง ๆ แกบุคคลทั่วไป โดย
เปนในรูปแบบของการจัดโดยเด็กและเยาวชนทําใหสามารถเขาใจไดงาย การสอนใหเด็กนักเรียน
นั่งสมาธิ สวดมนต เวียนเทียน เปนตน ซ่ึงผูปกครองเห็นวาหากวาบุตรของตนไมไดเขามาเรียนที่
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแหงนี้ก็จะไมไดรับความรูดานพุทธศาสนา และการปฏิบัติตนตาง ๆ
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มากเทานี้ เพราะเวลาเรียนที่โรงเรียนสามัญเกี่ยวกับพุทธศาสนาเทาที่ทราบจากบุตรนั้นนอยมาก
และตนเห็นวาครูผูสอนก็ไมไดมีวิธีการสอนอยางพระอาจารยที่มีความเขาใจในหลักธรรมคําสอน
และการที่จะทําใหเด็กสามารถเขาใจไดงายเหมาะสมกับวัยของเด็กในแตละชั้นเรียน

หลังจากบุตรทั้งสองคนไดเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยผูปกครองเห็นถึงความ
เปล่ียนแปลงที่เกิดกับบุตรทั้งสองคือ ถึงแมวาบุตรชายทั้งสองจะอยูในวัยรุนที่เปนวัยที่จะสรางความ
ลําบากใจใหกับผูปกครองหลายคนแตบุตรชายท้ังสองคนของตน เมื่อไดรับการสั่งสอนจากพระ
อาจารยแลวก็มีความประพฤติเรียบรอยดี ชวยเหลืองานพอแมไดเปนอยางดี มีความตั้งใจเรียนดี
เพราะบุตรของตองการที่จะเรียนใหดีใหเกงจะมีวิชาชีพที่ดีจะไดใหบิดามารดาเลิกอาชีพคาขาย
เพราะเหนื่อยมาก ในดานวุฒิภาวะเหน็วาหลังจากบุตรทั้งสองคนที่ไดไปเรียนที่โรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย ผูปกครองเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดกับบุตรทั้งสองคือ ถึงแมวาบุตรชายทั้ง
สองจะอยูในวัยรุน เมื่อไดรับการอบรมสั่งสอนจากพระอาจารยแลวก็มีความประพฤติเรียบรอยดี
ชวยเหลืองานพอแมไดเปนอยางดี มีความตั้งใจเรียนดี โดยเห็นวาบุตรทั้งสองคนมีวุฒิภาวะเหมาะ
สมกับวัยและสภาพการณที่เปนอยู โดยบุตรคนโตจะคอยดูแลนองในเรื่องการเรียน เปนผูมีความรับ
ผิดชอบดูแลนองแทนพอแมได สวนนองคนเล็กก็จะราเริงสนุกสนานมีความรับผิดชอบพอสมควร
แตก็เชื่อฟงพอแมและพี่ชาย มีเพียงบางครั้งที่จะเอาแตใจตนเองบาง เพราะเปนบุตรคนเล็ก แตโดย
รวมแลวผูปกครองก็เห็นวาบุตรมีความรับผิดชอบในดานการเรียนและเรื่องตาง ๆ พอสมควร ซ่ึง
บุตรชายคนโตจะคอยดูแลนองในเรื่องการเรียน ชวยสอนและตักเตือนนองในทุก ๆ เร่ือง พี่นองมี
ความรักกันดี  และไมประพฤติปฏิบัติตนไปในทางเสียหาย มีสัมมาคารวะ   ในดานความสํารวม
เนื่องจากบุตรชายทั้งสองของนายพัฒนนั้นไดรับการอบรมจากผูปกครองอยูเสมอวาตองการใหบุตร
ทั้งสองคนมีความประพฤติเรียบรอย   รูจักการแสดงออกใหเหมาะสมกับสถานการณใหมีความ
นอบนอมกับผูใหญและประพฤติตนใหเหมาะสม อีกทั้งยังไดรับการขัดเกลาเพิ่มเติมจากโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยที่มีการสอนมารยาทตาง ๆ ดวยแลวก็ทําใหบุตรทั้งสองมีความสํารวมที่ผูปก
ครองพอใจมาก อีกทั้งการอยูในศีล 5 ตามคําสอนของพระอาจารย รูจักมัธยัสถอดออม ไมฟุงเฟอใน
วัตถุนิยม เพราะรูวาครอบครัวจะตองชวยกันประหยัดเพราะมีรายไดนอย และบุตรทั้งสองอยูในวัย
กําลังศึกษาทั้งสองคน การที่บุตรไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทําใหผูปกครองสบายใจ
ไมกังวลตอเรื่องความประพฤติของบุตรทั้งสองคน โดยเห็นวาโรงเรียนพุทธศาสนา ฯ มีสวนมากใน
การอบรมใหบุตรทั้งสองคนมีความอุปนิสัยและความประพฤติดีไดรับการขัดเกลาทั้งดานศีลธรรม
และจริยธรรม เปนพุทธศาสนิกชนที่ดี

ผูปกครองเห็นวาบทบาทของวัดในสังคมปจจุบันควรจะมีความชัดเจนในดานการใหการ
ศึกษาแกเด็กและเยาวชนเพิ่มมากขึ้น โดยการใหทุก ๆ วัดมีการจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
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เชนนี้ขึ้น เพราะจะทําใหพระสงฆเขามามีบทบาทในการใหความรูแกเด็กและเยาวชนจะทําใหได
ชวยในดานการลดความรูสึกที่ไมดีตอพระสงฆลงไป และจะทําใหพุทธศาสนิกชนทั่วไปมีทัศนคติที่
ดีกับวัดและพระสงฆมากยิ่งขึ้น และมีสวนเขามาชวยใหสังคมในปจจุบันดีมากขึ้นโดยเริ่มจากการ
ปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนกอนจะทําใหปญหาดานตาง ๆ ลดลงไปเชน เร่ืองยาเสพติด พฤติกรรม
โดยรวมของวัยรุนและจะไดดีขึ้น
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กรณีศึกษาที่ 13
นางวราภรณ (นามสมมติ)  อายุ 42 อาชีพคาขายมีรายไดประมาณเดือนละ 10,000 – 15,000

บาท มีบุตรชาย 1 คน เรียนอยูช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 (ชั้นสูง2)  บุตรชายเริ่มเขามาเรียนที่โรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ตั้งแตเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยบุตรชาย
เปนผูมาขออนุญาตผูปกครองที่จะเรียน โดยไดบอกรายละเอียดผูปกครองเรื่องการเรียนการสอนวา
จะมีทั้งวิชาธรรมะ วิชาสามัญ และวิชาพิเศษ เชน ดนตรีไทย ซ่ึงบุตรชายสนใจจะตองการเรียนเปน
พิเศษ ภาษาอังกฤษ และยังสอนเรื่องมารยาทการปฏิบัติตนตาง ๆ  อีกดวย โดยไมตองเสียคาใชจาย
อีกดวย  โดยท่ีนางวราภรณก็เห็นวาไมมีเหตุใด ๆ       ที่จะปฏิเสธไมใหบุตรไปเรียนเพราะบุตรมา
ขออนุญาตมาทําในสิ่งที่ดีก็ไมคัดคาน และใหการสนับสนุนอยางเต็มที่ โดยปกติความประพฤติของ
บุตรชายก็จะมีบุคลิกเชนเด็กผูชายท่ัวไป มีการเลนซนบางเมื่อตอนเด็ก ๆ แตก็มีความรับผิดชอบใน
การชวยเหลือทางบาน คือ ทํางานบานเตรียมของสําหรับใหมารดาไปขาย แตวาถามีเวลาวางก็จะไป
เลนซนกับเพื่อน ๆ ก็จะมีการวากลาวหรือตีในบางครั้งเรื่องการกลับบานไมตรงเวลาเมื่อไปเลนกับ
เพื่อนไกล ๆ   แตก็เปนเด็กที่มีผลการเรียนพอใช คือผูปกครองเห็นวาถาบุตรชายขยันเอาใจใสมาก
ขึ้นก็จะทําใหผลการเรียนดีกวานี้     ซ่ึงนางวราภรณเห็นวาการที่บุตรของตนมาขออนุญาตเรียนที่
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเพราะตองการเรียนดนตรีไทยเพราะตองการมีความสามารถพิเศษ
และตองการไปเรียนพรอมเพื่อนที่เรียนอยูกอนแลว และไดเพื่อนกลุมใหม ๆ ดวย โดยนางวราภรณ
เห็นวาแมจะดวยเหตุผลใดก็ตามที่ทําใหบุตรชายของตนไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
แตถึงอยางไรบุตรชายของตนก็จะตองไดรับการอบรมหรือถายทอดในดานพุทธศาสนาและศีลธรรม
มาบางไมมากก็นอย ก็จะถือวาไดรับประโยชนแลว โดยเห็นวาเมื่อไดไปเรียนแลวบุตรชายของตนก็
มีความขยันเอาใจใสการเรียนมากขึ้น มีความประพฤติดีขึ้น ดานของความยับยั้งชั่งใจทางเพศนั้น ผู
ปกครองก็เห็นวาบุตรชายของตนมีความประพฤติในดานนี้ดี ไมเคยเห็นวาทําในเรื่องที่ไมเหมาะสม
เพราะผูปกครองจะคอยเอาใจใส อบรมวาไมใหหมกมุนในเรื่องเพศมากนัก ซ่ึงโดยถาเปนที่บานก็
เห็นวาบุตรชายประพฤติตนดีไมกระทําสิ่งใดที่ทําใหผูปกครองหนักใจ แตถาไปอยูกับกลุมเพื่อน ๆ
ผูปกครองก็ไมทราบเหมือนกันวาบุตรชายจะมีความประพฤติในเรื่องนี้อยางใด เพราะเด็กในวัยนี้ก็
ตองมีเร่ืองแบบนี้ดวยเหมือนกัน ขยันเรียนและชวยเหลืองานมากขึ้น โดยเห็นวาสิ่งที่บุตรชายปฏิบัติ
คือ การสวดมนตกอนนอน และสามารถสวดมนตไดมากขึ้น และการอบรมของพระอาจารยที่ทําให
บุตรชายมีมารยาทดีขึ้น และสอนใหบุตรชายนั่งสมาธิซ่ึงจะทําใหมีสติ มีความรอบคอบและใจเย็น
มากขึ้น ไมคอยเลนโลดโผนเหมือนกอน และรูวาสิ่งไหนควรหรือไมควรปฏิบัติ โดยที่ผูปกครองไม
ตองคอยส่ังสอน
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ผูปกครองเห็นวาจากการอบรมของพระอาจารยทําใหบุตรชายของตนไดนั่งสมาธิซ่ึงจะทํา
ใหเปนผูมีสติ มีความรอบคอบและใจเย็นมากขึ้น ไมคอยเลนโลดโผนเหมือนกอน และรูวาสิ่งไหน
ควรหรือไมควรปฏิบัติ โดยท่ีผูปกครองไมตองคอยตักเตือนเหมือนเดิม เพราะมาจากการที่บุตรชาย
ของตนไดเปนผูที่ไดรับการขัดเกลาเรื่องของธรรมใหเปนผูที่รูจักมีสมาธิ ซ่ึงหากมีสมาธิแลวก็จะทํา
ใหเกิดสติและปญญาได เพราะไดผานขั้นตอนการคดิใหรอบคอบถึงการจะกระทําสิ่งใด ๆ ซ่ึงจะสง
ผลในเรื่องความตั้งใจในการทําการงานใด ๆ ดวย ซ่ึงก็เห็นวาบุตรชายของตนก็มีมีความใสใจใน
หนาที่ความรับผิดชอบของตนและมีความตั้งใจในการเรียนดีขึ้น  การปฏิบัติตนตอผูใหญดีขึ้น มี
สัมมาคารวะ และบุตรชายยังไดนําความรูดานศาสนาที่ถูกตองมาถายทอดใหแกผูปกครองในบาง
เร่ืองดวย เชน ส่ิงที่บุตรชายถายทอดคือเรื่องการทําบุญทําทานที่ถูกตองนั้นไมจําเปนแตเพียงการทํา
บุญตักบาตรเทานั้น การใหทานตาง ๆ จะไดรับผลดีดวยเชนเดียวกับการทําบุญตักบาตร โดยการทํา
ทานก็ไมขึ้นอยูกับปริมาณ แตขึ้นกับความศรัทธาและตั้งใจจริงที่จะชวยเหลือคนที่ดอยโอกาสกวา
เรา บุตรชายเคยกลาววาชอบรูปแบบการสอนของพระอาจารยที่โรงเรียนพุทธศาสนา ฯ มากเพราะมี
การสอนที่ไมนาเบื่อ มีการเลาเปนนิทาน หรือทําใหเขาใจไดงาย สนุกสนาน และทําใหเกิดความ
ชอบที่จะเรียนวิชาที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา เชน วิชาพุทธประวัติ ธรรมะภาคภาษาอังกฤษ

กรณีของวุฒิภาวะของบุตรชายของตนนั้น นางวราภรณมีความเห็นวา ในชวงกอนเขาเรียน
ที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นบุตรชายของตนจะติดเพื่อนอยางมาก จะไปไหนกับเพื่อนเสมอ
โดยที่จะไมรูจักวาหนาที่ของตนเองวาควรจะทําอะไร อยางไรบาง มีหนาที่การงานเชน การบาน
หรือการชวยเหลือทางบานบาง ซ่ึงผูปกครองตักเตือนก็มักจะไมคอยเชื่อฟง จะตองโตเถียงตลอดทุก
คร้ัง เชน ถาเพื่อนชวนไปเที่ยวที่ตาง ๆ หรือไปชมภาพยนตรในวันที่ตองออกไปเรียนพิเศษ หลังเลิก
เรียนก็จะไมกลับบาน ทั้งที่ควรเปนเวลาที่ควรจะตองกลับบานแลว หรือ ก็ทราบมาวาก็จะมีโดด
เรียนบาง แตหลังจากเขาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลว เห็นวาบุตรชายของตนก็มีความ
คิดการตัดสินใจวาสิ่งไหนเปนสิ่งที่ควรหรือไมควรปฏิบัติดีขึ้น จะรูจักหนาที่ของตนมากขึ้น รูวาสิ่ง
ใดควรที่จะปฏิบัติกอนหลังซึ่งในกรณีนี้ผูปกครองเหน็วาคงจะมาจากที่บุตรของตนโตขึ้น และอีกทั้ง
ไดรับการอบรมสั่งสอนมาจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยอีกดวย

โดยบุตรชายก็ไดเขารวมในการทํากิจกรรมทางศาสนาและกิจกรรมการบําเพ็ญประโยชน
กับสังคมมากขึ้น เชน การไปนั่งสมาธิ เวียนเทียน ไปทําบุญตักบาตร การบําเพ็ญประโยชนวันสําคัญ
เชน วันแมแหงชาติ ก็ไปที่บานพักคนชรา ซ่ึงการที่บุตรชายไดเขารวมในกิจกรรมเหลานี้ผูปกครอง
เห็นวาเปนสิ่งที่ดแีกผูกระทําเอง เพราะจะทําใหผูปฏิบัติมีจิตใจสงบ รูจักเปนผูให เสียสละ ชวยเหลือ
ผูอ่ืน ซ่ึงจะไดผลบุญกุศลโดยตรงแกผูปฏิบัติเอง และยังมีสวนชวยในการธํารงศาสนาพุทธดวย ซ่ึง
ในกรณีของบทบาทของวัดและพระสงฆในปจจุบันตามความคิดของนางวราภรณเห็นวาวัดและ
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พระสงฆนั้นไดลดบทบาทในดานการใหความรูแกเด็กและเยาวชนไป เพราะเด็กไปโรงเรียนกัน
หมดไมคอยไดเขาวัด ใกลชิดพระสงฆและพุทธศาสนา ทําใหพฤติกรรมของเด็กวัยรุนในปจจุบัน
เปนไปในทางที่ไมดี ดวยเหตุที่พอแมมีเวลาในการอบรมสั่งสอนนอยลงตองออกไปทํางานนอกบาน
ทั้งสองคน และยังมีส่ิงเราตาง ๆ ที่จะทําใหเด็กและเยาวชนหลงผิดไปไดงาย หากเด็กและเยาวชนไม
ไดรับการปลูกฝงในดานจริยธรรมและศีลธรรมใหมากขึ้น ก็จะมีแนวทางการดําเนินชีวิตที่ไมเหมาะ
สมไดงาย หากวัดและพระสงฆไดพยายามที่จะเขามามีสวนในการบริการสังคมในดานการใหการ
ศึกษาเพิ่มเติมแกเด็กในดานหลักธรรมคําสอนทางศาสนาพุทธที่เปนสิ่งที่ดีสามารถนํามาประพฤติ
ปฏิบัติกับชีวิตทุกยุคทุกสมัย โดยใหพระสงฆปฏิบัติตนอยูในวินัยสงฆที่ดี ศึกษาพระธรรมวินัย และ
นําความรูออกมาเผยแผในรูปแบบการใหการศึกษาเชนการจัดโครงการโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทติยกันมากขึ้น จะเปนสิ่งที่ดีกับเด็กและเยาวชนรวมทั้งสังคมไทยดวย
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กรณีศึกษาที่ 14
นางกมลา (นามสมมติ) อายุ 43 ป มีอาชีพแมบาน โดยนางกมลามีบุตรที่กําลังศึกษาอยูที่โรง

เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหามกุฏราชวิทยาลัย คือกําลังศึกษาอยูชั้นสูง 1 และศึกษาอยูช้ันมัธยม
ศึกษาปที่ 4  โดยครอบครัวมีรายไดเฉลี่ยประมาณ 30,000 – 50,000 บาทตอเดือน ครอบครัวทั้งหมด
นับถือศาสนาพุทธ โดยบุตรสาวเพิ่งเริ่มเขาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยปแรก โดยการที่
เพื่อนบานเปนผูแนะนําใหมาเรียนเพราะมีบุตรเรียนอยูกอนนั้นและเห็นวาเมื่อเรียนแลวลูกไดรับ
ประโยชนจากโรงเรียนแหงนี้มากจึงพยายามที่จะชักชวนเด็กและเยาวชนที่ตนรูจักใหมาเรียนใหมาก
ที่สุด โดยที่กอนหนาที่บุตรของนางกมลาจะเขาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาแหงนี้นั้น ความเขาใจใน
วัตถุประสงคของโรงเรียนแหงนี้ของผูปกครองคือ การที่โรงเรียนพุทธศาสนาฯ มีความตองการเผย
แผพระพุทธศาสนาใหแกเด็ก ปลูกฝงจิตสํานึกที่ดใีหเยาวชนไดมีความคิดที่ดี เพื่อที่จะไดโตเปน
ประชากรที่มีประสิทธิภาพของประเทศชาติตอไป โดยท่ีมีผูปกครองและครูที่โรงเรียนสามัญเปนผูที่
ถายทอดอบรมสั่งสอนดานศาสนาและจริยธรรมใหแกบุตรของตนกอนที่จะมาเขาเรียน โดยเรื่องที่
จะเนนการสอนมากคือการสอนใหบุตรเปนเด็กที่ดี เห็นความสําคัญของพุทธศาสนา ใหลูกเปนเด็ก
ที่เห็นแกประโยชนสวนรวมใชสติในการตัดสินปญหา และไมวูวาม

แรงจูงใจหรือเหตุผลสําคัญที่ผูปกครองคิดวาทําใหบุตรของตนไดตัดสินใจที่จะไปเรียนที่
โรงเรียนแหงนี้ คือ การที่ผูปกครองไดพยายามสงเสริมใหบุตรไดไปเรียน โดยการบอกถึงประโยชน
ของการที่ไดไปไขวควาหาความรู อีกทั้งบุตรของตนก็ไมอยากปลอยเวลาวางใหสูญเปลาดวย ซ่ึง
เหตุผลตาง ๆ เหลานี้ทําใหบุตรสาวของตนจึงเริ่มไปเรียนที่โรงเรียนแหงนี้ ซ่ึงนางกมลาเห็นวาเปน
การตัดสินใจที่ถูกตอง เพราะจะทําใหเด็กมีจิตใจสงบมีความรูเพิ่มเติมขึ้น และจะทําใหเปนเยาวชนที่
ดีในอนาคตอีกดวย

ในสวนของการสนับสนุนดานการเรียนและการทํากิจกรรมของบุตรสาวนั้น ผูปกครองก็ได
ใหความรวมมืออยางเต็มที่ ทั้งทางดานการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ดวยถาหากโรงเรียนมีความ
ประสงคใหผูปกครองเขารวม การที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีผูควบคุมการเรียนการสอนซึ่ง
กระทําโดยพระอาจารย ซ่ึงทําใหกิจกรรมที่ทางโรงเรียนจัดทุก ๆ อยางนับเปนกิจกรรมที่ดีตอเด็ก
และเยาวชน อีกทั้งเปนการชวยกันดํารงไวซ่ึงศาสนาพุทธใหเจริญรุงเรืองมากยิ่งขึ้นกวาที่เปนอยู
เชน กิจกรรมที่ผูปกครองเห็นวาบุตรของตนไปเขารวมแลวเห็นวาเปนสิ่งที่ดีและเปนประโยชน
เพราะถาหากปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนามากขึ้น  ก็จะเปน
สวนหนึ่งของการขัดเกลาจิตใจเพราะกิจกรรมทางศาสนามีวัตถุประสงคในการปฏิบัติทุกอยาง เชน
การเวียนเทียน ก็จะไดรับการอบรมจากพระอาจารยถึงสาเหตุและวัตถุประสงคของการเวียนเทียนที่
ถูกตองตามหลักศาสนาพุทธวาเปนการใหระลึกถึงคุณพระรัตนตรัยในทุก ๆ    รอบที่เดินเวียนเทียน
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ซ่ึงถาหากเปนเด็กหรือเยาวชนทั่วไปก็จะมีสวนนอยที่ตอบไดถึงจุดประสงคที่แทจริงของการเวียน
เทียน ก็เพียงแคเดินตามผูใหญไป และเห็นวาทุกกิจกรรมที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจัดใหนัก
เรียนไดปฏิบัติก็มีผลดีทั้งสิ้น ทั้งการสวดมนต การนั่งสมาธิ ทําใหผูปกครองมีความไววางใจในการ
ที่โรงเรียนจัดกิจกรรมตาง ๆ และใหการสนับสนนุบุตรอยางเต็มที่ในการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ของ
ทางโรงเรียน หลังจากที่บุตรสาวเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลวนั้น ทําใหบุตรเขา
ไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนามากขึ้น แตผูปกครองกลาววา โดยปกติครอบครัวโดยเฉพาะ
นางกมลาจะสงเสริมใหบุตรเขามีสวนรวมในกิจกรรมทางพุทธศาสนาอยูแลว เชน การเวียนเทียน
การตักบาตรเทโว การแหเทียน เปนตน  ในดานการเรียนผูปกครองกลาววาบุตรสาวไมคอยขาด
เรียน ซ่ึงผูปกครองก็ไมอยากใหขาดเรียนทั้งที่โรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาฯ  แตถาบุตร
มีความจําเปนจริง ๆ ก็คงไมเปนไรเพราะคิดวาบุตรสาวมีความรับผิดชอบในตนเองคอนขางสูง

ในสวนของความคิดเห็นของผูปกครอง       ตอบทบาทของวัดและพระสงฆในปจจุบันนั้น
นางกมลาเห็นวาวัดในปจจุบันโดยสวนใหญผูคนในสังคมจะใหความสําคัญนอยมาก วัดควรจะมี
การสงเสริมใหประชาชนมีความรูสึกวาวัดเปนสถานที่ที่สําคัญตอชีวิตประจําวัน  โดยเฉพาะคน
หนุมสาวโดยไมตองรอใหแกเฒากอนแลวคอยเห็นความสําคัญของวัดและหลักธรรมคําสั่งสอนของ
พระพุทธเจา โดยวัดตองมีการเพิ่มบทบาทในการเผยแผโดยเริ่มจากวัยเด็กจะเห็นผลไดดีกวา และ
ควรจัดใหมีการจัดกิจกรรมหรือโครงการที่ถือเปนการชวยเหลือสังคม เชนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยใหมากขึ้น เพราะเห็นวาเปนสวนสําคัญที่จะเปนสถานที่อบรมนิสัยของเด็กและเยาวชน ชวย
สงเสริมใหความรูในดานตาง ๆ ซ่ึงผูปกครองเห็นวาเปนประโยชนตอสังคมอยางยิ่ง

ดานความคิดเห็นตอพฤติกรรมของวัยรุนในปจจุบันนั้น นางกมลาเห็นวาวัยรุนสมัยนี้จะยึด
ติดคานิยมของการที่จะตองแขงขันกันทางดานวัตถุ การแตงกาย ซ่ึงคิดวาเปนสิ่งที่ไมสมควร ทําให
วัยรุนประพฤติตนไมเหมาะสม การคบเพื่อนที่ผูปกครองทานนี้เห็นวามีสวนสําคัญที่ทําใหวัยรุนคน
นั้น ๆ มีทิศทางของพฤติกรรมไปในทางใด เพราะเห็นวาเพื่อนบางคนอาจชักจูงไปในสิ่งที่ผิด เพราะ
วัยรุนเปนวัยจะเชื่อเพื่อนมากกวาผูปกครอง การที่จะทําใหวัยรุนคนนั้นมีพฤติกรรมไมเหมาะสมได
แตนางกมลาเห็นวา ขณะนี้บุตรสาวของตนมีพฤติกรรมที่เหมาะสมกับวัยดีมาก แตก็คงไมดีพรอม
ไปหมด ก็จะมีบางเรื่องที่ตองปรับปรุงแกไขคือ เร่ืองการชอบโตเถียงผูปกครอง ซ่ึงผูปกครองก็เห็น
วาเปนชวงวัยที่วัยรุนจะเริ่มมีความคิดเปนของตนเอง และตองการแสดงความคิดเห็นในสวนของตน
โดยที่ไมฟงผูใหญตักเตือนกอน

พฤติกรรมตาง ๆ ของบุตรของนางกมลาที่ภายหลังจากการไดไปเรียนที่โรงเรียนพุทธ
ศาสนาฯ นี้แลวนั้น ผูปกครองมีความเห็นวา โรงเรียนพุทธศาสนาฯ มีสวนชวยในการขัดเกลาทาง
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ศีลธรรมใหบุตร คือ การใหความรูเกี่ยวกับศีลธรรมอันดีงามที่เยาวชนไมรู และจะทําใหบุตรเขาใจ
ในสิ่งที่ผูปกครองสอนไดดีขึ้นดวย โดยการเปลี่ยนแปลงดานพฤติกรรมที่ผูปกครองเห็นวาดีขึ้น คือ
ในดานกิริยามารยาท การพูดจากับผูใหญ มีความเรียบรอยขึ้น และทําใหผูปกครองรูสึกพอใจเปน
อยางมาก โดยความแตกตางที่ผูปกครองกลาววาเห็นไดชัดหลังจากบุตรไดไปเรียนที่โรงเรียนแหงนี้
คือ การมีความรูดานพระพุทธศาสนามากขึ้น และในดานความเขาใจในเรื่องศีลธรรมที่ยังไมเขาใจก็
สามารถมีความรูที่ถูกตองและลึกซึ้งยิ่งขึ้น สวนในเรื่องความสํารวมในการแสดงออกทางพฤติกรรม
นั้น ผูปกครองกลาววา โดยปกติบุตรสาวมีความสํารวมอยูแลว คือ จะเปนเด็กที่มีกิริยาคอนขางเรียบ
รอยอยูแลว แตเมื่อไดเรียนแลวก็รูสึกวาจะเรียบรอยมากขึ้นกวาเดิมและความคิดอานก็ดูเปนผูใหญ
มากขึ้น และเห็นวาบุตรสาวมีวุฒิภาวะที่เหมาะสมกับวัยอยูแลว เพราะไดรับการอบรมจากครอบ
ครัวและทางโรงเรียนมากอนดีพอสมควรแลว และที่เห็นไดชัดอีกกรณีหนึ่งและผูปกครองรูสึกพอ
ใจมากคือ การที่มาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาฯ แลวทําใหผลการเรียนของบุตรดีขึ้น  โดยกลาววา
เดิมกอนหนาที่จะมาเรียนที่โรงเรียนนี้บุตรสาวเคยมีผลการเรียนโดยเฉลี่ยอยูที่ 3.00 ในชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 3 แตเมื่ออยูช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 แลวบุตรสาวไดเกรดเฉลี่ย 3.55 ซ่ึงผูปกครองถือเปนตัว
พิสูจนวาการเรียนดีขึ้น ซ่ึงเหตุนั้นผูปกครองกลาววาคงจะมาจากที่บุตรสาวมีจิตใจสงบมากขึ้นซึ่งทํา
ใหเปนบอเกิดแหงปญญาไดเปนอยางดี ซ่ึงผูปกครองทานนี้เห็นวา อยากที่จะใหวัยรุนใหความ
สําคัญกับพระพุทธศาสนามากขึ้นเพราะจะไดประโยชนอยางแทจริงแกตนเองและสังคม และไม
อยากใหวัยรุนยึดติดกับคานิยมที่ไมดีตาง ๆ อีกดวย
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กรณีศึกษาที่ 15
นายนิรันดร (นามสมมติ) อายุ 43 ป ประกอบอาชีพในบริษัทเอกชน มีรายไดเฉลี่ยของ

ครอบครัวประมาณเดือนละ 35,000 บาท มีบุตร 2 คน เปนเด็กหญิงทั้งสองคน อายุ 14 ป และ 17 ป
ตอนนี้กําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และ 5 ตามลําดับ ภรรยาประกอบอาชีพคาขายเล็ก ๆ นอย
ๆ อยูที่บาน ครอบครัวนับถือศาสนาพุทธ ตอนนี้บุตรของทั้งสองคนเรียนอยูที่โรงเรียนมัธยมหญิง
ลวนยานฝงธน บุตรทั้งสองคนเคยเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยทั้งสองคน แตตอนนี้บุตรสาวคนโตไมไดไปเรียนแลวเพราะการเรียนที่โรงเรียนนั้นบุตร
สาวบอกวาหนักพอแลว อีกทั้งเรียนสายวิทย – คณิต ทําใหมีการบานที่จะตองทํามาก แลวบุตรสาว
จึงขอเลิกเรียน ผูปกครองก็ไมไดวากลาวอะไร เพราะเห็นวาเมื่อบุตรสาวของตนมีความรับผิดชอบดี
และก็เคารพในการตัดสินใจของลูก เพราะตอนนี้การสอบเขามหาวิทยาลัยเปลี่ยนแปลงระบบการ
สอบ ทําใหตองนักเรียนตองทําผลการเรยีนใหอยูในเกณฑดีทุกเทอมการศึกษา ตอนนี้ก็เหลือบุตร
สาวคนเล็กที่เรียนอยูช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ยังเรียนอยูที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยอยู โดยบุตร
สาวทั้งสองของตนกอนหนานั้นก็ไดเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมาตั้งแตเด็กแลว 
โดยที่บุตรสาวคนโตเขาไปเรียนกอนแลวเพราะมีเพื่อนที่เรียนอยูที่โรงเรียนสามญัแลวมาชักชวนให
ไปเรียนตอมาก็ไดชวนใหนองสาวของตนใหไปเรียนดวย โดยที่ไดรูถึงโครงการนี้จากโรงเรียน
ประถมศึกษาที่บุตรสาวเรียนอยู แลวบุตรสาวมาขออนุญาตที่จะไปเรียน ซ่ึงตนก็เห็นชอบดวยเปน
อยางยิ่งที่จะใหบุตรไปเรียน เพราะไมเห็นวาจะมีขอเสียตรงไหน มีแตสวนดีที่บุตรของตนรูจักที่จะ
ใฝเรียนไมวาจะเปนดานใด ๆ อีกทั้งยังเปนเรื่องของการอบรมสั่งสอนดานศีลธรรมตาง ๆ ซ่ึงนับเปน
ส่ิงจําเปนตอเด็กและเยาวชนอยูแลว และอยากใหบุตรเปนเด็กเรียบรอย นารัก จึงอนุญาต และไมมี
คาใชจายใด ๆ ตอนที่จะเขาเรียน และเห็นวาเปนการใชเวลาวางในวันหยุดที่นับวาเปนประโยชน
เพราะบุตรคนเล็กนั้นคอนขางจะเกียจคราน ทั้งในเรื่องเรียน และการชวยเหลืองานบาน ไมรับผิด
ชอบในเรื่องตาง ๆ เชน การเก็บสิ่งของของตนเอง เพราะวาตนเห็นวาเปนลูกคนเล็กจึงไมคอยไดใช
สอยอะไร ทําใหบุตรคนเล็กติดนิสัยคอนขางเกียจคราน อยากหวังใหที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยชวยอบรมสั่งสอนใหดีขึ้น เพราะผูปกครองทั้งพอและแมตองทํางานทั้งคู ไมคอยจะมีเวลาใน
การอบรมสั่งสอนบุตร และบุตรทั้งสองของตนเปนเด็กผูหญิงจะตองดูแลเปนพิเศษ

โดยในตอนแรกที่บุตรสาวคนโตแสดงความประสงคแกตนวาจะไปเรียน         และตองให
ผูปกครองพาไปมอบตัวดวยนั้น ก็ไดทราบถึงวัตถุประสงคและวิธีการดําเนินงาน    การเรียนการ
สอนตาง ๆ ของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็รูสึกเห็นดวยที่วัดและพระสงฆจะไดทําสิ่งที่นับวา
เปนประโยชนตอสังคมบาง นอกเหนือจากการปฏิบัติศาสนกิจทั่ว ๆ ไป ซ่ึงกอนหนานั้นครอบครัว
ของตนนั้นก็ไมไดถือเปนครอบครัวที่เครงครัดในการปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนามากนัก อาจจะนับ
วานอยเลยทีเดียว เพราะสวนมากไมมีเวลาตองทํางานหนักเพื่อมีรายไดเพียงพอในการดํารงอยู



                                                                                                                                                             102

เพราะบุตรทั้งสองยังอยูในวัยเรียน มีคาใชจายในครอบครัวมาก ทําใหทั้งพอและแมก็ละเลยในเรื่อง
นี้บาง จะเปนในลักษณะสวดมนตไหวพระที่บาน ตักบาตรบางบางครั้ง คิดวาบุตรทั้งสองไดรับการ
ถายทอดในเรื่องของศาสนามาจากโรงเรียนมากกวาที่บาน รวมทั้งเรื่องการเขารวมกิจกรรมทาง
ศาสนาก็จะไปกับทางโรงเรียนที่จะมีการจัด เชน  มีการทําบุญตักบาตร การพานักเรียนไปเวียนเทียน
เมื่อถึงวันสําคัญทางศาสนา การนํานักเรียนเพื่อแสดงตนเปนพุทธมามกะ  และการสอนใหนักเรียน
สวดมนต การรักษาตนอยูในศีล 5 การนั่งสมาธิ ซ่ึงบุตรสาวจะมาเลาใหฟง ซ่ึงตนก็เห็นวาเปนสิ่งที่ดี
สําหรับเด็กและเยาวชนที่โรงเรียนจัดใหมีการทํากิจกรรมเชนนี้ อีกทั้งที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยไมเพียงแตสอนในดานของศาสนาเพียงอยางเดียว    แตก็ยังสอนวิชาภาษาอังกฤษ หรืออ่ืน ๆ
อีกดวย  โดยตนเห็นวาเมื่อบุตรไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาแลวเห็นวามีความเปลี่ยนแปลงพฤติ
กรรมดีขึ้น ขยันเรียนและทําการงานมากขึ้น รวมท้ังการปฏิบัติตนกับผูใหญก็ดีโดยที่ผูปกครองไม
ตองคอยวากลาวตักเตือนแตอยางใด

ดานความประพฤติและความสํารวมโดยรวมของบุตรสาวทั้งสองของตนนั้นก็เห็นวา
ลักษณะสมกับวัยรุนทั่วไป เห็นวาถามีการปรับตัวที่ดี ถาอยูในหมูเพื่อนฝูงหรือคนวัยเดียวกันก็จะ
สนุกสนาน เฮฮาตามประสาเด็ก แตถาอยูกับผูใหญ ครู อาจารย หรือพระอาจารยก็มีความประพฤติ
เรียบรอย โดยบุตรสาวคนเล็กนั้นเปนคนที่กลาแสดงออกมากกวาบุตรคนโตแตก็เปนไปในรูปแบบ
ของการแสดงออกที่เหมาะสม จะมีความราเริงมากกวา แตบุตรคนโตจะเรียบรอยมากกวา ดานความ
สํารวมของบุตรของตนนั้นก็เห็นวามีลักษณะสมกับวัยรุนทั่วไป เห็นวามีการปรับตัวที่ดี ถาอยูในหมู
เพื่อนหรือคนวัยเดียวกันก็จะสนุกสนาน แตถาอยูกับผูใหญ ก็มีความประพฤติเหมาะสม โดยบุตรคน
เล็กจะราเริงมากกวาคนโต โดยบุตรคนโตจะเรียบรอยแตเดิมแลว จะเห็นชัดในกรณีของบุตรคนเล็ก
ที่เดิมกอนที่จะเขาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นจะซุกซนมาก แตเมื่อไดรับการอบรมขัด
เกลาจากพระอาจารย เร่ืองกิริยามารยาทก็เห็นวามีความสํารวมมากขึ้น เรียบรอยขึ้นไมซุกซนเหมือน
เดิมมีความรับผิดชอบทั้งในดานการเรียนและการชวยเหลืองานทางบาน โดยในเรื่องเกี่ยวกับตัวบุตร
เองไมวาจะเปนเรื่องเรียนหรือการทํากิจกรรมใด ๆ ก็จะใหบุตรเปนผูตัดสินใจเอง ไมไดบังคับอยาก
จะเรียนอะไรก็ได โดยผูปกครองเปนผูคอยใหคําแนะนําเทานั้น สวนเร่ืองอื่น ๆ เชนเรื่องการแตงกาย
นั้น บุตรสาวก็แตงกายตามสมัยนิยม แตดวยการที่ทั้งพอและแมไดบอกกลาวจะใหคําแนะนําไมให
แตงกายที่ดูไมเหมาะสม เพราะเปนเด็กผูหญิงจะมีอันตรายมาก ดังนั้นบุตรของตนจึงไมชอบที่จะ
แตงกายที่ดูไมมิดชิดมาตั้งแตเปนเด็กแลวจึงไมนาหวงกังวลอะไร เร่ืองการคบเพื่อนตางเพศนั้นโดย
ที่บุตรทั้งสองเรียนอยูในโรงเรียนหญิงลวนจึงไมคอยมีปญหาอะไร โดยถาจะมีเพื่อนที่เปนผูชายก็จะ
มีที่ช้ันเรียนที่โรงเรยีนพุทธศาสนาวันอาทิตย แตตนก็เห็นวาเด็กชายที่ไปเรียนที่โรงเรียนนี้สวนมาก
ก็เปนเด็กดี เรียบรอย และบุตรทั้งสองก็ไมไดมีพฤติกรรมใด ๆ ที่แสดงใหเห็นวาเปนสิ่งไมเหมาะสม
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เวลาไปเรียนหรือขออนุญาตไปขางนอกบานกับเพื่อน ๆ ก็กลับบานตรงเวลา และบุตรทั้งสองเมื่อไป
เรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลวก็มีผลดีทําใหผลการเรียนที่โรงเรียนสามัญโดยเฉลี่ยดีขึ้น

สรุปแลวผูปกครองเห็นวาการที่บุตรไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลว พฤติ
กรรมโดยรวมของบุตรทั้งสองคนดีขึ้นเปนที่นาพอใจ และทําใหผูปกครองไมไดเปนหวงกังวลใน
เร่ืองใด เห็นวาพระอาจารยเปนผูอบรมสั่งสอนเด็กและเยาวชนไดเปนอยางดี บุตรที่ไปเรียนของตน
สามารถนําคําสอนจากโรงเรยีนมาประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี โดยเห็นวานาจะมีการ
จัดใหมีโครงการเชนนี้ใหมากขึ้น และเพิ่มการประชาสัมพันธใหเปนที่รูจักมากยิ่งขึ้น เพราะเห็นวามี
แตผลดีกับเด็กและเยาวชน และเห็นวาวัดและพระสงฆที่ทํากิจกรรมเชนนี้นายกยองนับถือ มากกวา
พระที่มุงจะเนนเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ หรือที่เนนวัตถุนิยมเชนนั้น โดยที่เห็นวาสังคมสมัยนี้พอแมมี
ความยากลําบากในการเลี้ยงดูบุตรมากยิ่งขึ้น เพราะมีส่ิงตาง ๆ ที่เปนแรงยั่วยุใหเด็กและเยาวชนหลง
ไปในทางที่ผิดไดงายมากขึ้น ซ่ึงเราตองชวยกันดูแลใหความสําคัญในการอบรมสั่งสอน และปลูกฝง
ทางดานทัศนคติตอศาสนาพุทธใหมากยิ่งขึ้น
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กรณีศึกษาที่ 16
นายรัฐ (นามสมมติ) อายุ 50 ป อาชีพรับจาง ภรรยามีอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ รายไดรวม

ประมาณ 37,000  บาท มีบุตรชายที่กําลังศึกษาอยูที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหามกุฏราช
วิทยาลัย โดยเรียนอยูชั้นสูง 2 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในโรงเรียนสามัญ ซ่ึงโรงเรียนสามัญที่บุตร
ชายเรียนอยูเปนโรงเรียนที่มีศาสนาประจําเปนศาสนาคริสต ซ่ึงผูปกครองไดพาเขาเรียนตั้งแตช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 1 เพราะเห็นวาอยูใกลบาน อีกทั้งยังเปนโรงเรียนที่มีการสอนภาษาอังกฤษไดดีกวา
โรงเรียนอ่ืนในยานนั้น จึงตัดสินใจใหบุตรชายเขาเรียน ซ่ึงตนนี้มีบุตรชายคนเดียวจึงตองการใหมี
สังคมกลุมเพื่อนที่ดีจึงใหบุตรชายไปเรียนทั้งที่คาเลาเรียนก็แพงกวาที่อ่ืน ดวยเหตุที่โรงเรียนสามัญที่
บุตรชายเรียนเปนโรงเรียนที่เนนทางดานศาสนาคริสต ซ่ึงทําใหบุตรชายของตนจึงไมคอยไดรวมกิจ
กรรมทางศาสนาพุทธในขณะที่อยูที่โรงเรียนเลย โดยหากเปนเด็กที่โรงเรียนทั่วไปอยางนอยก็จะ
ตองมีการสวดมนตตอนเชา หรือไดเรียนวิชาพุทธศาสนาในชั้นเรียนบางอยางนอยสัปดาหละ 1 คร้ัง
แตกรณีของบุตรชายตนนั้นจะไมไดทํากิจกรรมเหลานี้เลย จะมีกิจกรรมทางศาสนาคริสตเทานั้น ถึง
แมวาบุตรชายของตนจะไมไดเขารวมกิจกรรมทางศาสนาคริสตอยางเต็มที่ก็ตามแตก็จะไดซึมซับ
เอาขั้นตอนหรือพิธีกรรมของทางศาสนาคริสตมา คือจะทราบถึงรายละเอียด หรือการประกอบพิธี
ตาง ๆ ของทางศาสนาคริสตมากกวาทางศาสนาพุทธ ซ่ึงผูปกครองนั้นมีความเห็นวาศาสนาพุทธ
เปนศาสนาที่ดีเหมาะสมกับคนไทยมากกวา เพราะเราจะมีวิถีชีวิตที่มาจากศาสนาพุทธดวย แนวทาง
การดําเนินชีวิตก็มาจากพื้นฐานทางศาสนาพุทธมากกวา จึงตองการใหบุตรชายไดรับการถายทอด
การเรียนรูถึงหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาและไดใกลชิดกับวัดและพระสงฆมากขึ้นเพราะ
ถาลําพังแตผูปกครองที่จะใหการอบรมสั่งสอนอยางเดียวคิดวาคงไมเพียงพอและไมสามารถให
ความรูที่ถูกตองอยางแทจริงในทุก ๆ เร่ืองไดเทากับพระสงฆ ดวยเหตุนี้จึงใหบุตรชายของตนไป
เรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย     โดยกอนที่จะมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยนั้น บุตรชายของตนไดเคยเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแหง
อ่ืนมาแลว โดยผูปกครองเปนผูสนับสนุนและนําไปสมัครเรียนดวยตนเอง ตั้งแตบุตรชายอายุ 10 ป
และก็เรียนมาจนถึงปจจุบัน ซ่ึงโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยฯ ทั้งสองแหงก็มีแนวคิดและหลัก
การไมแตกตางกัน เพียงแตโรงเรียนพุทธศาสนาฯ ที่เดิมนั้นมีขนาดเล็กกวาและไมรับนักเรียนใน
ระดับมัธยมปลายเพราะมีผูสนใจเรียนนอยจึงงดรับในระดับนี้ จึงทําใหบุตรของตนตองยายมาเรียน
ที่โรงเรียนแหงนี้ ซ่ึงก็ทําใหเดินทางไกลกวาเดิมเล็กนอย แตบุตรชายบอกวาในเรื่องการเรียนการ
สอนนั้นมีความพรอมกวา มีครู อาจารยผูสอนมากกวา และมีวิชาใหเลือกเรียนมากกวาดวย แตโดย
รวมแลวก็มีวัตถุประสงคและวิธีการดําเนินงานและหลักการสอนก็จะใกลเคียงกันทําใหบุตรชาย
ปรับตัวไมยากและรวมทั้งการที่ผูปกครองสนับสนุนอยูแลวจึงมาเรียนตอที่โรงเรียนแหงนี้   ซ่ึงจาก
การมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทําใหบุตรชายของตนไดเรียนหลักธรรมคําสอน    
พุทธประวัติ ธรรมภาคภาษาอังกฤษ และยังเลือกเรียนเสริมวิชาดนตรีไทยดวย แตเมื่อโตแลวก็เลิก
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เรียนไป มาสนใจเรียนวิชาสามัญมากกวา ซ่ึงนอกจากการเรียนในชั้นเรียนแลว เร่ืองการเขาไปมี
สวนรวมในกิจกรรมทางศาสนากับโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็จะใหมีเปนประจําอยูแลว เชน
การเวียนเทียน การสวดมนต ฟงเทศน การแหเทียนพรรษา ซ่ึงบุตรชายก็มีความกระตือรือรนและ
เต็มใจที่จะเขารวมในกิจกรรมเหลานี้ทุกครั้งหากเปนตอนเด็ก ๆ ก็จะมาเลาใหผูปกครองฟงแตเมื่อ
โตขึ้นก็ไมคอยเลาแลว ซ่ึงผูปกครองก็รูสึกดีที่บุตรชายไดเขารวมกิจกรรมทางศาสนาเหลานี้เพราะ
หากไมไดเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาฯ ผูปกครองก็คิดวามีคงมีโอกาสนอยกวานี้ที่บุตรชายจะไดไป
รวมในกิจกรรมเชนนี้

ในเรื่องวุฒิภาวะของบุตรนั้นผูปกครองเห็นวาก็ถือวาเปนเด็กที่มีวุฒิภาวะทั่วไปเหมาะสม
กับวัย         โดยเห็นวาสวนหนึ่งอาจมาจากการที่ไดรับการอบรมสั่งสอนจากโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยเพราะเห็นวาหลังจากเขาเรียนแลวในดานความนึกคิดโดยรวมก็ดีขึ้น จากแตเดิมนั้นเรื่อง
การเรียนและการเลนบุตรชายจะไมคอยรูจักเวลาวาควรจะใชเวลาทําสิ่งใดบาง ทําใหบางครั้งการ
เรียนก็ตกลงไป โดยผูปกครองเห็นวาเปนเพราะบุตรชายหวงเลนมากเกินไป ทําใหผลการเรียนใน
ชวงนั้นตกลงไป แตหลังจากที่พระอาจารยไดขัดเกลาอบรมสั่งสอนแลว รูจักวาอะไรควรทํา รูจัก
แบงเวลามากขึ้น วาจะตองเรียนพิเศษ ทําการบาน อานหนังสือ แลวเวลาที่เหลือหลังจากนั้นจึงคอย
เปนเวลาที่เลนสนุกสนานได กท็ําใหผลการเรียนของบุตรดีขึ้น

โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นทําใหบุตรชายของตนไดรับทั้งความรูและแนวทางการ
ดําเนินชีวิต ตามวัตถุประสงคของโรงเรียนที่มุงใหนักเรียนไดรับความรูคูคุณธรรม นักเรียนไดรับ
การขัดเกลาจิตใจและมีศาสนาพุทธเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ ซ่ึงจากการที่บุตรชายของตนนั้นเปนบุตร
คนเดียวของบิดามารดา และเปนหลานคนโตของ ปู ยา ทําใหตั้งแตเล็ก ๆ  บุตรชายถูกตามใจถา
ตองการสิ่งใดก็จะได ไมคอยมีใครขัดใจ ทําใหมีนิสัยคอนขางเอาแตใจตนเอง ไมยอมใครและดื้อร้ัน
แตเมื่อโตขึ้นไดรับการอบรมใหมีความกตัญ ู ใหรูจักเอื้อเฟอเผ่ือแผแกผูอ่ืน รูจักการให ก็ทําให
บุตรชายมีนิสัยที่ดีขึ้น เร่ืองความสํารวมของบุตรชายนั้น พฤติกรรมการแสดงออกโดยรวมแลวอยูใน
ขั้นดี เพราะผูปกครองเห็นวาในเด็กวัยนี้ซ่ึงเปนชวงวัยรุน ในบางครั้งเด็กก็จะตองมีการแสดงออกที่
เปนไปตามวัย ตองการการยอมรับจากผูอ่ืน ก็อาจจะมีพฤติกรรมที่แสดงออกมาแลวอาจจะดูไม
เหมาะสมในสายตาของผูใหญ แตตนเองนั้นเห็นวาเปนไปตามวัยของเด็ก โดยท่ีผูปกครองก็พยายาม
ตักเตือนใหมีความประพฤติที่สํารวมที่อยูในกรอบของความพอดี อีกทั้งนายพัฒนเห็นวาโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยซ่ึงมีพระอาจารยคอยเปนผูอบรมตักเตือนอยูดวยก็ทําใหบุตรชายของตนมี
ความสํารวมเหมาะสมกับวัย การปฏิบัติตนโดยทั่วไปผูปกครองก็พอใจ จากการไดอยูรวมกับเพื่อน
ๆ ซ่ึงมาจากที่ตาง ๆ กันการไดทํากิจกรรมรวมกัน ก็ชวยใหปรับปรุงนิสัยดีขึ้น และจากการที่ผูปก
ครองใหไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตั้งแตอายุนอยก็ทําใหอบรมไดงายกวา และยังมี
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ความเรียบรอยพอสมควร มีสัมมาคารวะ      และก็เปนเด็กมีจิตใจออนโยน    สงสารและเห็นใจผู
ดอยโอกาสกวา อีกทั้งผลการเรียนก็อยูในขั้นพอใชได    ซ่ึงผูปกครองเห็นวาโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยมีสวนอยางมากในการขัดเกลาใหบุตรของตนมีบุคลิกภาพเชนนี้
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ตารางที่ 1 สรุปกรณีศึกษา

รายละเอียดของ
กรณีศึกษา

กรณีศึกษาท่ี 1 เด็กหญิงขวัญตา (นามสมมติ) อายุ 15 ป
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 (ชั้นปลาย 3)

บทบาทของ
โรงเรียน

พุทธศาสนาวัน
อาทิตย

โดยสรุปแลวขวัญตานับเปนเยาวชนที่ตองการการขัดเกลากอนที่จะ
มาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยคือมีพฤติกรรมที่ไมคอยเหมาะสม 
เชน ไมคอยเชื่อฟงพอแม ซุกซนและคอนขางดื้อร้ัน ลักษณะการเลนโลด
โผนเกินกวาเด็กผูหญิงทั่วไป ตองการใหอบรมเรื่องมารยาท หลังจากเขา
เรียนแลวก็มีความประพฤติเรียบรอยขึ้น  มีสมาธิในการทํากิจกรรมใด ๆ
มากขึ้น นอกจากนั้นก็ยังทําใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางพุทธศาสนามาก
ขึ้นดวย เชน สามารถสวดมนตได เขารวมพิธีแหเทียนพรรษา เวียนเทียน
เปนตน

รายละเอียดของ
กรณีศึกษา

กรณีศึกษาท่ี 2 เด็กชายกัมพล (นามสมมติ) อายุ 13 ป
 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 (ชั้นปลาย 1)

บทบาทของ
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย

กัมพลนั้นถือเปนเยาวชนที่มาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยโดยเปน
กลุมของเด็กที่มีพื้นฐานไมตองการการขัดเกลา คือมีความสมถะรวมทั้ง
ความประพฤติโดยรวมดีอยูกอนหนาจากพื้นฐานทางครอบครัวทําใหความ
ประพฤติที่เรียบรอย มีการปลูกฝงทางดานพระพุทธศาสนาตั้งแตเด็ก จาก
การที่มีผลการเรียนดี รวมทั้งกิริมารยาทเรียบรอย ทําใหเคยเปนตัวแทนของ
โรงเรยีนในการแขงขั้นทั้งทางดานวิชาการและดานมารยาทดวย การมาเรียน
ที่โรงเรียนแหงนี้เพราะตองการศึกษาดานพุทธศาสนาและธรรมะเพิ่มเติม 
และยังทําใหไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนามากขึ้น เชน การเขา
รวมกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนา แหเทียนพรรษา และการบําเพ็ญ
ประโยชนตอสังคมดวย
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ตารางที่ 1 (ตอ) สรุปกรณีศึกษา

รายละเอียดของ
กรณีศึกษา

กรณีศึกษาท่ี 3 นายวรพล (นามสมมติ) อายุ 16 ป
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 (ชั้นสูง 1)

บทบาทของ
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย

กรณีของวรพลนั้นเปนเยาวชนที่มีแรงจูงใจในการเขาเรียนดวยความตองการ
เรียนเพิ่มเติมในวิชาดนตรีไทย และสวนหนึ่งก็นับวาเปนเยาวชนที่มีพฤติ
กรรมตองการการขัดเกลา มักโตเถียงกับผูปกครองโดยใชกิริยาวาจาที่ไม
เหมาะสม การใชอารมณทําใหมักทะเลาะกับเพื่อน ๆ บอยครั้ง เมื่อไดรับการ
ขัดเกลาแลวทําใหไดรับการอบรมเรื่องความกตัญกูับบิดามารดา จึงไมมี
พฤติกรรมเชนเดิม และการคิดไตรตรองใชเหตุผลมากกวาอารมณทําใหลด
ความขัดแยงลงได นอกจากนั้นการไดรวมกิจกรรมทางศาสนามากขึ้น เชน
การนั่งสมาธิ การทําบุญทําทาน เวียนเทียนยังเปนสิ่งที่วรพลไดปฏิบัติบอย
คร้ังมากขึ้นดวย โดยสรุปแลวถึงแมจะเปนเยาวชนที่มีความประพฤติไมคอย
เรียบรอยหลังจากไดรับการขัดเกลาจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็
ตามแตการมาเรียนก็ทําใหวรพลไดเรียนรูและนําเอาหลักธรรมคําสอนทาง
พุทธศาสนาไปใชในชีวิตประจําวันไดเพิ่มขึ้น

รายละเอียดของ
กรณีศึกษา

กรณีศึกษาท่ี 4 นายอิทธิ (นามสมมติ) อายุ 16 ป
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 (ชั้นสูง 1)

บทบาทของ
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย

อิทธิเปนเยาวชนที่ตองการการขัดเกลากอนที่จะมาเรียนที่โรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย คือโดยกอนหนาจะคอนขางซุกซนมาก รูปแบบการเลน
โลดโผน กาวราว หลังจากไดรับอบรมขัดเกลาโดยจากเรื่องของกรรมและ
บาปบุญคุณโทษ ทําใหลดการเบียดเบียน และรวมถึงการระมัดระวังพฤติ
กรรมมีสัมมาคารวะมากขึ้น และยังรวมถึงมีแรงจูงใจเสริมในการตองการ
เรียนวิชาพิเศษเพิ่มเติมดวย โดยยังทําใหอิทธิไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรม
ทางพุทธศาสนาเปนประจําดวย เชน การทําบุญตักบาตร การเวียนเทียน แห
เทียนพรรษา เปนตน
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ตารางที่ 1 (ตอ) สรุปกรณีศึกษา

รายละเอียดของ
กรณีศึกษา

 กรณีศึกษาท่ี 5 เด็กหญิงธิดา (นามสมมติ) อายุ 13 ป
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 (ชั้นกลาง 2)

บทบาทของ
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย

ธิดาถือเปนกลุมเยาวชนที่มาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยดวย
ความตองการเรียนเสริมเพิ่มเติมในวิชาสามัญ โดยธิดามีลักษณะพฤติ
กรรมบางเรื่องที่ตองไดรับการขัดเกลา คือ กอนหนานั้นดวยสาเหตุที่
ครอบครัวคอนขางยากจน จึงมีบางครั้งที่อยูในวัยเด็กธิดาก็จะนําเอาสิ่ง
ของของเพื่อนไป แตเมื่อไดมาเรียนที่โรงเรียนแหงนี้แลวทําใหรูวาไมถูก
ตองและไมควรกระทํา รูสึกสํานึกผิดในสิ่งทําลงไป ผิดศีลธรรม  โดย
การมาเรียนยังทําใหธิดามีสวนรวมในกิจกรรมทางพุทธศาสนามากขึ้น
ดวย เชนการรวมสวดมนตที่สนามหลวงในวันสําคัญทางศาสนา การ
เวียนเทียน

รายละเอียดของ
กรณีศึกษา

กรณีศึกษาท่ี 6 เด็กหญิงอัมพา อายุ 14 ป
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 (ชั้นปลาย 2)

บทบาทของ
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย

เร่ิมตนการเขามาเรียนดวยความประสงคของผูบิดามารดา เพื่อตองการ
ลดภาระผูปกครองในการดูแลในวันหยุด โดยกอนหนาที่จะมาเรียน
อัมพามีความประพฤติโดยรวมดีอยูแลว เมื่อมาเรียนก็ทําใหไดเรียนรู
เร่ืองพุทธศาสนามากขึ้น นอกจากนั้นยังนําเอาความรูในการเรียนการ
สอนมาปฏิบัติได เชนเรื่องการนั่งสมาธิใหเกิดความสงบและการแผ
เมตตา อีกทั้งยังไดมีความเห็นวาการเรียนรูเร่ืองพุทธศาสนานั้นมี
ประโยชนตอการดําเนินชีวิต ทําใหมีความประพฤติ ความคิดดี ไดเขาไป
มีสวนชวยเหลือทางโรงเรียนและพระอาจารยในการจัดกิจกรรมในวัน
สําคัญทางศาสนา



                                                                                                                                                             110

ตารางที่ 1 (ตอ) สรุปกรณีศึกษา

รายละเอียดของ
กรณีศึกษา

กรณีศึกษาท่ี 7 นางสาวสุภาวดี (นามสมมติ) อายุ 17 ป
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 (ชั้นสูง 2)

บทบาทของ
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย

นางสาวสุภาวดีนับเปนเยาวชนที่ไมมาเรียนโดยไมตองการการขัดเกลา มี
พื้นฐานครอบครัวที่มีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาอยางมาก ตองการ
มาเรียนที่โรงเรียนแหงนี้โดยเห็นวาหลักแนวคิดทางพุทธศาสนานั้นยังเปน
ส่ิงจําเปนตอคนทุกวัยเพราะจะไดเปนการเริ่มปลูกฝงจิตสํานึกที่ดีแกเยาว
ชน มีคุณธรรมไดรับประโยชนในดานการพัฒนาจิตใจ ในดานการทําให
ไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนานั้นเพิ่มมากขั้นจากเดิม เชน
การนั่งสมาธิ การตักบาตร รวมถึงการรวมบําเพ็ญประโยชนดวย

รายละเอียดของ
กรณีศึกษา

กรณีศึกษาท่ี 8 เด็กชายธีระ (นามสมมติ) อายุ 14 ป
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 (ปลาย 2)

บทบาทของ
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย

การเริ่มเขามาเรียนของธีระมาจากสาเหตุที่ผูปกครองมีความประสงค
ตองการใหบุตรไดเขาไปมีสวนรวมและใกลชิดกับวัดมากขึ้นและเปนการ
ใชเวลาวางใหเปนประโยชน โดยเมื่อเรียนแลวทําใหความคิดเห็นของธีระ
เกี่ยวกับพุทธศาสนาเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม คือเห็นวาไมนาเบื่ออยางที่คิด
และสามารถนําเอาคําสั่งสอนของพระพุทธเจาในหลายเรื่องมาใช เชน
เร่ืองของการทาํตนใหมีสมาธิอยูเสมอเมื่อประกอบกิจกรรมใด ๆ ก็จะได
รับผลดีมากกวา รวมทั้งเมื่อมีสมาธิก็จะทําใหเกิดสติและปญญาไดดวย
การดํารงตนอยูในศีล 5 อยางเครงครัด นอกจากนั้นยังทําใหไดเขารวมใน
กิจกรรมทางศาสนา การบําเพ็ญประโยชนอีกดวย
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ตารางที่ 1 (ตอ) สรุปกรณีศึกษา

รายละเอียดของ
กรณีศึกษา

กรณีศึกษาท่ี 9 เด็กหญิงนุศรา อายุ 12 ป
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 (ชั้นปลาย 2)

บทบาทของ
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย

นุศราเปนเยาวชนที่มาเรียนที่โรงเรียนแหงนี้เพราะตองการศึกษาดาน
พระพุทธศาสนา โดยมีพระอาจารยเปนผูสอน นอกจากนั้นยังมีความ
ประพฤติเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้นจากการไดรับการอบรมสั่งสอนจาก
พระอาจารย ทําใหรูจักประพฤติตนใหเปนคนดี มีศีลธรรมปฏิบัติตนตอผู
ใหญดวยความออนนอม ปฏิบัติตนตอเพื่อนดวยความมีน้ําใจ เอื้อเฟอ
เผ่ือแผ รูจักการให เอาใจเขามาใสใจเรา ไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรม
ทางพุทธศาสนามากขึ้น ไดเขารวมพิธีทําบุญตักบาตร ฟงเทศน การรักษา
ศีล 5 การใชสมาธิ สติ ยังจัดใหนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมในวันสําคัญ
ทางศาสนาทุกครั้ง

รายละเอียดของ
กรณีศึกษา

กรณีศึกษาท่ี 10 นางจันทรา (นามสมมติ) ผูปกครองของเยาวชนอายุ 15
และ 13 ป ท่ีกําลังศึกษาอยูชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 1 และมัธยม

ศึกษาปท่ี 1 ตามลําดับ (ชั้นสูง 1 และ ชั้นปลาย 1)

บทบาทของ
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย

เห็นวาบุตรทั้งสองคนนั้น นับเปนเยาวชนที่ตองการไดรับการขัดเกลา
จากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจากเดิมที่พี่นองมักจะทะเลาะกันบอย
คร้ัง โดยบางครั้งก็ใชความรุนแรงระหวางกันดวย ไมมีใครยอมใคร หลัง
จากนั้นก็เห็นวามีพฤติกรรมที่เปล่ียนแปลงไป ลดความกาวราว มีสัมมา
คารวะมากขึ้น การรูจักใหอภัยกันในพี่นอง ไมคอยทะเลาะกันเหมือน
กอนหนานั้น ประนีประนอมมากขึ้น อีกทั้งยังดูใจเย็นขึ้น ความตั้งใจและ
มีสมาธิในการทํากิจกรรมตาง ๆ  มากขึ้น การนําเอาคําสอนของพระ
อาจารยมาใชในชีวิตประจําวัน ทําใหผลการเรียนโดยรวมดีขึ้นทั้งสอง
คน ไดเขารวมกิจกรรมทางพุทธศาสนามากขึ้น ได
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ตารางที่ 1 (ตอ) สรุปกรณีศึกษา

รายละเอียดของ
กรณีศึกษา

กรณีศึกษาท่ี 11 นางชูใจ (นามสมมติ) ผูปกครองเยาชน อายุ 15 ป ท่ี
กําลังเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 (ชั้นปลาย 3)

บทบาทของ
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย

ผูปกครองเห็นวาบุตรสาวของตนนั้นเปนเยาวชนที่ควรจะไดรับการขัด
เกลาจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย คือหลังจากที่บุตรของตนไดเขา
เรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลวทําใหมีความเปลี่ยนแปลงดาน
ความประพฤติดีขึ้น เชื่อฟงผูใหญเมื่อตักเตือนมากขึ้น ไมโตเถียงเหมือน
กอน ไมกาวราว มีน้ําใจกับเพื่อน ๆ   รูจักการควบคุมอารมณมากขึ้น เห็น
วาคงจะมาจากการที่ไดรับการอบรมขัดเกลาเพิ่มเติมจากโรงเรียนพุทธศา
นาวันอาทิตย  และยังทําใหบุตรไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทาง
ศาสนามากขึ้น ไดทําบุญตักบาตร รักษาศีล ปฏิบัติตามหนาที่ ชวยเหลือ
งานพระอาจารยในพิธีตาง ๆ ในวันสําคัญทางศาสนา

รายละเอียดของ
กรณีศึกษา

กรณีศึกษาท่ี 12 นายพัฒน  (นามสมมติ) ปกครองของเยาวชนสองคนที่
กําลังเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ 1 ตามลําดับ

(ชั้นปลาย 3 และปลาย 1)

บทบาทของ
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย

ผูปกครองใหบุตรทั้งสองคนมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตั้ง
แตอยูในวัยเด็ก เพราะตองการใหบุตรไดมีพุทธศาสนาเปนเครื่องมือใน
การขัดเกลา ซ่ึงโดยกอนหนาที่จะมาเรียนบุตรทั้งสองคนก็ถือวาเปนผูมี
ความประพฤติเรียบรอยดี ชวยเหลืองานพอแมไดเปนอยางดี มีความตั้ง
ใจเรียนดี เมื่อมาไดรับการขัดเกลาเพิ่มเติมจากโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยที่มีการสอนมารยาทเพิ่มเติม ทําใหบุตรทั้งสองมีความประพฤติที่
ผูปกครองพอใจมากขึ้น รูจักมัธยัสถอดออม ไมฟุงเฟอ  สวนในดานการ
เขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาเห็นวา เมื่อบุตรทั้งสองไดไป
เรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีการเขาไปทํากิจกรรมที่เกี่ยวกับ
พุทธศาสนาเปนประจํา
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ตารางที่ 1 (ตอ) สรุปกรณีศึกษา

รายละเอียดของ
กรณีศึกษา

กรณีศึกษาท่ี 13 นางวราภรณ (นามสมมติ) ผูปกครองของเยาวชนที่
กําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 (ชั้นสูง)

บทบาทของ
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย

ผูปกครองเห็นวาแรงจูงใจเริ่มตนที่ทําใหบุตรเร่ิมไปเรียนที่โรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยคือตองการที่จะเรียนวิชาดนตรีไทย โดยผูปกครองเห็น
วาแมจะดวยเหตุผลใดก็ตามที่ทําใหบุตรของตนไปเรียนที่โรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยอยางไรบุตรของตนก็จะตองไดรับการอบรมหรือการ
ถายทอดดานพุทธศาสนาและศีลธรรมมาบางก็นับวาไดประโยชนมาก
แลว และเห็นวาเมื่อบุตรไดไปเรียนแลวก็มีความขยันเอาใจใสการเรียน
มากขึ้น มีความประพฤติดีขึ้น ชวยเหลืองานบานมากขึ้น มีการสวดมนต
กอนนอน นั่งสมาธิ ซ่ึงกอนหนาที่จะมาเรียนนั้นก็ไมเคยปฏิบัติเชนนี้
และยังทําใหมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนามากขึ้นดวย เชน การไป
นั่งสมาธิ เวียนเทียน ทําบุญตักบาตร เปนตน

รายละเอียดของ
กรณีศึกษา

กรณีศึกษาท่ี 14 นางกมลา (นามสมมติ) ผูปกครองของเยาวชนที่กําลัง
ศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 (ชั้นสูง 1)

บทบาทของ
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย

การที่ผูปกครองใหบุตรมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเพราะผู
ปกครองเห็นความสําคัญของการเรียนพุทธศาสนา ความตองการจะให
บุตรเปนเยาวชนที่ดีของสังคม และเมื่อไดไปเรียนแลวจะเห็นวาบุตรของ
ตนมีความประพฤตดีขึ้นในดานกิริยามารยาท การพูดกับผูใหญ และยังมี
ความรูเร่ืองพระพุทธศาสนามากขึ้นอีกดวย และที่สําคัญผูปกครองเห็น
วาหลังจากไปเรียนแลวบุตรของตนมีผลการเรียนดีขึ้นมาก เหน็วาคงมา
จากการที่ใชหลักธรรมคําสอนของศาสนาพุทธมาประกอบในการเรียน
มากขึ้น และเห็นวายังทําใหบุตรเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางพุทธ
ศาสนาเพิ่มมากขึ้น โดยเห็นวาเปนสิ่งที่ดีที่จะเปนการดํารงไวซ่ึงพุทธ
ศาสนาผานทางเยาวชน
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ตารางที่ 1 (ตอ) สรุปกรณีศึกษา

รายละเอียดของ
กรณีศึกษา

กรณีศึกษาท่ี 15 นายนิรันดร (นามสมมติ) ผูปกครองของเยาวชนสองคน
ท่ีกําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 และ 3 ตามลําดับ

(ชั้นสูง 2 และปลาย 3)

บทบาทของ
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย

ผูปกครองตองการใหบุตรมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจาก
การที่เมื่อใหบุตรสาวคนโตมาเรียนแลวทําใหเห็นผลดีจึงใหบุตรคนเล็ก
มาเรียนเพราะตองการใหโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยชวยขัดเกลา
เพราะบุตรคนเล็กนั้นเปนคนที่คอนขางจะเกียจคราน ทั้งในเรื่องการเรียน
และการชวยเหลืองานบาน ไมคอยมีความรับผิดชอบ คอนขางซุกซน
เมื่อไดรับการขัดเกลาจากพระอาจารย เร่ืองกิริยามารยาทก็มีความสํารวม
มากขึ้น เรียบรอยไมขึ้นไมซุกซนเหมือนเดิม มีความรับผิดชอบทั้งใน
ดานการเรียนและการชวยเหลืองานบานมากขึ้น ผูปกครองพอใจในความ
เปล่ียนแปลงของบุตรมาก สวนในเรื่องการเขารวมกิจกรรมทางศาสนาก็
มีมากขึ้น   เชน    การไปทําบุญตักบาตร   ใหนักเรียนแสดงตนเปนพุทธ
มามกะดวย

รายละเอียดของ
กรณีศึกษา

กรณีศึกษาท่ี 16 นายรัฐ (นามสมมติ) ผูปกครองของเยาวชนที่กําลังศึกษา
อยูชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 (ชั้นสูง2)

บทบาทของ
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย

จุดเริ่มตนที่ทําใหผูปกครองใหบุตรมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยเพราะการที่บุตรเรียนอยูในโรงเรียนสามัญที่มีศาสนาประจําคือ
ศาสนาคริสตตั้งแตเด็ก ๆ  ทําใหผูปกครองตองการใหบุตรไดเขามาใกล
ชิดและเรียนรูทางดานพุทธศาสนาและธรรมะเพิ่มเติม และใหเร่ิมเขามา
เรียนตั้งแตยังอายนุอย ๆ ซ่ึงแตเดิมนั้นบุตรชายก็มีนิสัยที่คอนขางเอาแต
ใจตนเอง ไมยอมใครและดื้อร้ัน เมื่อไดรับการอบรมจากโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยแลวก็จะใหรูจักเอื้อเฟอเผ่ือแผมากขึ้น ปรับปรุงนิสัย
เดิม และยังทําใหไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาเปนประจํา
เชน การเวียนเทียน การสวดมนต ฟงเทศน เปนตน
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กลุมเพื่อน (Peer Group) ของเด็กและเยาวชนที่เรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย

จากการสัมภาษณกลุมเพื่อน ของกลุมกรณีศึกษา โดยท่ีผูศึกษาไดมีโอกาสรูจักและพูดคุย
ดวย พบวา กลุมเพื่อนของกรณีศึกษาไดมีการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกรณีศึกษาวามีการเปลี่ยน
แปลงไปบาง ไมวาจะเปนในเรื่องของการแตงกาย พฤติกรรมตาง ๆ ในลักษณะที่เดิมก็จะเห็นวาเปน
คนเรียบรอยอยูแลวก็จะเรียบรอยยิ่งขึ้น ซ่ึงจะมีรายละเอียดดังตอไปนี้

กลุมเพื่อน ของกรณีศึกษาที่มีความสนิทสนมกันเปนสวนใหญ โดยที่บางคนก็จะเปนเพื่อน
กันมาหลายป คือจะเปนเพื่อนที่โรงเรียนสามัญ  ดังนั้นกลุมเพื่อนจึงเปนอีกกลุมหนึ่งที่มีความสําคัญ
ตอกรณีศึกษาเปนอยางมากที่จะทําใหผูศึกษาสามารถเก็บขอมูล ตลอดจนมีโอกาสที่จะไดพบเห็น
และสังเกตพฤติกรรมตาง ๆ ของกรณีศึกษาไดอีกหนทางหนึ่งเพื่อใชเปนการประกอบรวมกับการ
เก็บขอมูลจากการสัมภาษณกรณีศึกษาและพอแมผูปกครอง ดังนั้นผูศึกษาเห็นวาหากตองการศึกษา
บทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในดานของการขัดเกลาศีลธรรมเยาวชน ก็ควรจะตอง
ศึกษาจากมุมมองของกลุมเพื่อนของกรณีศึกษาอีกกลุมหนึ่งดวย

สําหรับความคิดเห็นของกลุมเพื่อนที่มีตอกรณีศึกษาที่เขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตย ในชวงแรกที่เพื่อนของพวกเขาเขามาเรียนในสถาบันแหงนี้สวนใหญก็จะมาจากความตั้ง
ใจของผูปกครอง คือใหมาเรียนตั้งแตอายุนอย ๆ   เพราะผูปกครองตองการใหพระสงฆเปนผูอบรม
ส่ังสอนใหเปนเด็กและเยาวชนที่ดี ซ่ึงในชวงนั้นก็ทําใหกรณีศึกษาไมไดขัดแยงอะไรก็ไปเรียนตาม
ความประสงคและความตั้งใจของพอแมผูปกครอง นอกจากนี้แลวกอนที่จะเขากรณีศึกษารวมทั้ง
กลุมเพื่อน ๆ เองก็จะมีความคิดวาการไปเรียนที่โรงเรียนแหงนี้จะมีรูปแบบการเรียน รวมทั้งผูสอน
สถานที่เรียน คงจะเปนนาเบื่อมาก เห็นวาคงจะไมแตกตางจากการที่เวลาไปวัดหรือการเรียนวิชา
พระพุทธศาสนาในระบบโรงเรียนที่เคยเรียนมา เพราะบางครั้งดูวาไมนาสนใจที่จะเรียน นาเบื่อ
และดูลาสมัย ซ่ึงก็เคยพูดคุยกับกรณีศึกษาวาคงจะนาเบื่อมากหากตองไปเรียน และก็มีบางคนที่มา
บอกกับกลุมเพื่อน ๆ วาไมคอยตองการไปเรียนเทาไร เพราะในวันหยุดตองการจะพักผอนและเลน
สนุกมากกวา แตเมื่อเพื่อน ๆ ของพวกเขาไดไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลวสักระยะ
เวลาหนึ่ง ก็จะกลับมาเลาเรื่องตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับโรงเรียนแหงนี้ใหฟงวา พอไปเรียนแลวก็รูสึก
สนุกและนาสนใจ ไมนาเบื่ออยางที่คิดไวตอนแรก ตางจากความคิดครั้งแรกกอนที่จะเขามาเรียน ไม
วาจะเปนการเรียนการสอนทางดานพระพุทธศาสนา การอบรมมารยาทตาง ๆ ตลอดทั้งการเรียนการ
สอนวิชาสามัญและวิชาเสริมอื่น ๆ ดวย ซ่ึงจะสงผลทําใหเกิดความนาสนใจมากยิ่งขึ้น ดวยวิชาที่
โรงเรียนแหงนี้เปดสอนก็จะมีวิชา    ดนตรีไทย    นาฏศิลป   ภาษาตางประเทศ    ซ่ึงพระ
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อาจารยรวมทั้งครูอาจารยที่มาสอนก็จะเปนผูมีความรูในวิชาที่สอนไมแตกตางไปจากอาจารยที่สอน
ที่โรงเรียนสามัญ อีกทั้งพระอาจารยบางรูปก็มีวิธีการสอนที่ไมนาเบื่อ สนุกสนาน ซ่ึงหลายครั้งก็
ตลกดวย โดยพระอาจารยจะมีการสอนที่แตกตางไปจากโรงเรียนสามัญ คือถาเปนการสอนเรื่อง
ศาสนาพุทธก็จะใชการรูปแบบการเลานิทาน การเปรียบเทียบใหเด็กและเยาวชนเขาใจไดงาย และ
จดจําไดนาน จึงทําใหเพื่อน ๆ ที่ไปเรียนที่โรงเรียนแหงนี้รูสึกสนุกกับการเรียนมาก สวนใหญหลัง
จากเขาไปเรียนแลว เพื่อน ๆ ก็จะไมคอยขาดเรียน ถาหากตองการนัดกันเพื่อทํากิจกรรมใด ๆ ก็จะ
ตองรอใหเพื่อนเลิกเรียนเสียกอน ซ่ึงกลุมเพื่อน ๆ ของกรณีศึกษาก็เขาใจและเห็นวาเปนสิ่งที่ดีที่
เพื่อน ๆ ใหความสําคัญกับการศึกษา

ในความเห็นของกลุมเพื่อนที่ทําการศึกษานี้เห็นวาหลังจากที่เพื่อน ๆ ไดเขาไปเรียนที่โรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลวก็จะรูสึกวามีการเปลี่ยนแปลงบาง เชน เร่ืองของการปฏิบัติตน
มารยาท รูวาอะไรควรหรือไมควรปฏิบัติ ความประพฤติดีขึ้น มีสัมมาคารวะ เรียบรอยขึ้น แตในดาน
การปฏิบัติตัวกับกลุมเพื่อน ๆ ก็ยังสนุกสนานกันเหมือนเดิม แตก็จะมีเร่ืองที่จะเลาจากการไปเรียนที่
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมาใหเพื่อน ๆ ฟง เชน นิทานธรรมะที่เคยไดรับการสอนจากพระ
อาจารย เพื่อใหเปนคติสอนในบางเรื่องใหนํามาปรับใชกับชีวิต สวนในดานการแตงกาย กลุมเพื่อน
ไดสังเกตพฤติกรรมการแตงกายของเพื่อน ๆ ที่ไดเขาไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ก็
เห็นวาจะมีความสํารวมในการแตงกาย รูจักกาลเทศะวาควรจะแตงกายเชนไรใหเหมาะสม รูจักคิด
ในดานการใชจายไมสุรุยสุราย ฟุงเฟอ ในสิ่งที่ไมจําเปน จะประหยัด ซ่ึงหากเปนกลุมเพื่อนหรือวัย
รุนทั่วไป ก็จะนิยมซ้ือส่ิงของที่เปนไปตามแฟชั่น ความนิยม เชน ส่ิงของที่เปนผลิตภัณฑจากตาง
ประเทศที่มีราคาสูงแตไดรับความนิยม การเลนเกมส หรือไปเที่ยวเลนบอยคร้ัง แตกรณีศึกษาจะ
คอยบอกและตักเตือนไมใหใชจายฟุมเฟอยใหรูจักประหยัด

ในเรื่องของการเรียน ในความเห็นของกลุมเพื่อนของเยาวชนที่ไดไปเรียนที่โรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยจะเห็นวามีพัฒนาการที่ดีขึ้น ไมวาจะเปนระดับผลการเรียนที่จะดีขึ้น โดยเห็นวาคง
จะมาจากการที่มีสมาธ ิความตั้งใจเรียนในหองเรียน และในการอานหนังสือทบทวนมากขึ้น รวมทั้ง
ทราบวาที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีการสอนเสริมในวิชาสามัญอีกดวย    ทําใหเพื่อน ๆ เหลา
นี้สามารถนําสิ่งที่ไมเขาใจหรือเรียนไมทันไปถามครู อาจารยที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดอีก
ดวย รวมทั้งการที่มีการรูจักการแบงเวลาที่ถูกตองอีกดวย

โดยสรุปจากการที่กลุมเพื่อนสังเกตการเปลี่ยนแปลงในแงตาง ๆ เชน ในดานการแตงกาย
มารยาท การเรียน กจ็ะเห็นไดวาพฤติกรรมโดยรวมแลวก็จะเปนไปในดานที่ดีขึ้น ซ่ึงในบางกรณี
ของกลุมเพื่อนนั้นก็มีความตองการที่จะไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยดวยเชนกัน โดย
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เพื่อน ๆ ที่กําลังเรียนอยูก็มีการชักชวนบาง โดยบางคนก็ตองการที่จะไปเรียนแตบางครั้งก็ตองชวย
เหลือผูปกครองทํางานในวันหยุด  หรือไมก็เปนกรณีที่อยูไกลจากบานมากไมสะดวกในการเดินทาง
แตโดยรวมแลวก็เห็นวาเปนโครงการที่ดี ไมไดเปนอยางที่มองกันกอนหนานั้น คือมีทัศนคติกับโรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไปในทางที่ดีและถามีโอกาสก็ตองการที่จะไปเรียนดวยเชนกัน
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บทสัมภาษณผูบริหารและพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยท้ังสองแหง

จากการสัมภาษณ พระมหาบุญเพ็ง จิรธมโม ผูอํานวยการโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และพระอาจารยธวัชชัย วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ ในดานของการ
ประเมินผลของการดําเนินการในความเห็นของผูบริหารและพระอาจารยผูสอนของโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย เห็นวาปจจุบันไดมีการเปดการเรียนการสอนในโครงการโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยขึ้นหลายแหง ซ่ึงถือเปนการดีที่ทําใหเด็กไดเรียนรูพุทธศาสนามากขึ้น จากการที่ระบบการ
ศึกษาคือโรงเรียนไดออกจากวัด เด็กและเยาวชนตองมีที่รองรับ มีที่พึ่งพิงทางดานจิตใจบาง เห็นวา
ควรเนนใหมีการสอนพุทธศาสนาในโรงเรียนสามัญ โดยทําใหการเรียนการสอนมีคณุภาพมากขึ้น
แตในสวนที่โรงเรียนสามัญไมสอนหรือสอนไดไมลึกซึ้งนัก ทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็
จะเปนสวนที่เสริมใหเด็กและเยาวชนไดรับความรูมากขึ้น

จากการดําเนินการของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมาจนถึงปจจุบันนั้น ผูบริหารและ
พระอาจารยเห็นวา ในเรื่องของความตื่นตัว ความสนใจของเด็กและผูปกครองที่มีความประสงคจะ
มาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีมากขึ้น โดยในสายตาของพระสงฆจะพบวาชาวไทยยัง
คงใหความสนใจและความสําคัญกับเรื่องของศาสนาพุทธอยูมาก ยังคงใหความศรัทธาและความนับ
ถือกับสถาบันศาสนา อยางในกรณีที่ผูปกครองมีบุตรหลานที่เรียนอยูในโรงเรียนสามัญที่มีศาสนา
ประจําเปนศาสนาคริสตนั้น ก็นับเปนอีกกรณีหนึ่งที่ทําใหผูปกครองนําบุตรหลานมาเขาเรียนที่โรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย โดยพระอาจารยเห็นวาเด็กและเยาวชนเหลานี้โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยเขาไปมีสวนในดานการใหการศึกษาพุทธศาสนามาก เพราะถาไมมีโครงการโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย เด็กและเยาวชนสวนนี้ก็จะไมมีโอกาสที่จะเขาไปมีสวนรวมกับกิจกรรมทาง
ศาสนาพุทธ เพราะเด็กเหลานี้มักจะเขาโรงเรียนสามัญที่มีศาสนาประจําที่เปนศาสนาคริสตตั้งแตยัง
เด็ก เพราะผูปกครองจะเห็นวาจะสอนบุตรหลานในเรื่องของภาษาตางประเทศไดดี มีช่ือเสียง โดย
พระอาจารยกลาววาแนวโนมที่จะมีเด็กและเยาวชนรวมทั้งผูปกครองที่มีความสนใจจะนําบุตร
หลานมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเพิ่มมากขึ้น

ปจจุบันมีโรงเรียนไดดําเนินการภายใตการควบคุมกระทรวงศึกษาธิการ กรมการศาสนา ซ่ึง
งบประมาณที่ไดรับมาจากการที่ทางมหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เปนผูจัดสรรงบประมาณ
การดําเนินการ นอกนั้นก็จะมาจากความศรัทธาของพุทธศาสนิกชนทั่วไป รวมทั้งผูปกครอง โดย
พระอาจารยเห็นวาผูปกครองมีสวนชวยมากในดานทุนตาง ๆ ไมวาจะเปนดาน ทุนทรัพย แรงงาน
รวมทั้งอุปกรณการเรียนตาง ๆ ในการดําเนินการเรียนการสอนของโรงเรียน โดยทางโรงเรียนได
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เปดกวางใหบุคคลทั่วไปไดมาเรียน แตในสวนนี้การดําเนินงานไมคอยประสบผลสําเร็จเทากับกรณี
การเรียนการสอนเด็กและเยาวชน

ในดานของการดําเนินการของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น ผูบริหารและพระอาจารย
ทั้งสองเห็นวาผลที่ไดกับเด็กและเยาวชนในเรื่องการอบรมขัดเกลาเด็กและเยาวชนนั้นจะเห็นไดชัด
เจน ไมวาจะเปนกรณีเด็กของเยาวชนที่เรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น ผลโดยรวมก็จะ
เห็นไดวาเยาวชนจะมีความรูเพิ่มเติมในดานพระพุทธศาสนา ดานการประพฤติ กิริยามารยาท การ
ปฏิบัติตนอยางถูกตองกับพระสงฆ การเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาพุทธ ขอปฏิบัติตน
ในการเปนพุทธศาสนิกชนที่ดี ซ่ึงผลที่ไดรับ เห็นวาก็ยอมแตกตางกันไปแตละบุคคล ตามแตพื้น
ฐานของเด็กแตละคน การทําใหเด็กและเยาวชนไดเขาวัดเพื่อซึมซับและเรียนรูส่ิงตาง ๆ จากสถาบัน
ศาสนา อีกทั้งยังไดความรูเพิ่มเติมในวิชาพิเศษตาง ๆ ที่ทางโรงเรียนจัดใหมีการเรียนการสอน โดย
ตามความเห็นของพระอาจารยผูสอน ตามประสบการณการรับหรือผลของการเรียนการสอนในดาน
การขัดเกลาเด็กและเยาวชนนั้นจะไมไดขึ้นกับเรื่องของระยะเวลาการเรียนหรือระยะเวลาในการขัด
เกลาที่จะทําใหไดผลดีแตอยางใด แตจะขึ้นอยูกับความศรัทธาและความตั้งใจของเยาวชนแตละคนที่
จะทําใหผลในดานการอบรมขัดเกลาไดดี

 ดานของการดําเนินงานการใหบริการสังคมนอกเหนือจากใหการอบรมขัดเกลาเด็กและ
เยาวชนที่เรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเทานั้น โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแหงนี้ไดจัด
การดําเนินงานตามคํารองขอจากสังคมภายนอกอีกดวย   เชนการที่มีสถาบันการศึกษาที่มีเด็กและ
เยาวชนมีปญหาในเรื่องของความประพฤติที่ไมเหมาะสม เชนเรื่องการชกตอย ทะเลาะวิวาทกัน
ระหวางสถาบันโดยมีการจัดใหโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนตัวแทนในการอบรมขัดเกลา 
โดยจัดใหมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้งดานศาสนาและธรรมะ รวมทั้งดานความ
ประพฤติ การปฏิบัติตน การขัดเกลาจิตใจ โดยจะเห็นวาหลังจากเยาวชนเหลานี้ไดผานการอบรม
แลวเยาวชนเหลานี้จะมีจิตใจออนโยนมากขึ้น ทั้งยังไดเรียนวิชาสามัญเพิ่มเติม เรียนภาษาตาง ๆ โดย
จัดใหมีการสอนตามความตองการของเยาวชนเหลานี้ คือมีความประสงคจะเรียนภาษาญี่ปุน ทาง
โรงเรียนพุทธศาสนา ฯ ก็ไดจัดหาครูมาสอนให โดยไดรับความอนุเคราะหจากผูปกครองของเด็ก
นักเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมาเปนผูสอนให ซ่ึงในสวนนี้เห็นวาการดําเนินงานของโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยในดานการขัดเกลาศีลธรรมใหเยาวชนไดผลดีมาก มีการแสดงความประสงคของ
เยาวชนเหลานี้ที่จะเรียนตอเนื่องหลังจากหมดชวงระยะการอบรมแลวจํานวนหนึ่งดวย

ดานของการทําใหเด็กและเยาวชนไดเขามีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนานั้น  ทางคณะ
พระอาจารยก็เห็นวาเยาวชนเหลานี้ไดเขารวมกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนาทุก   ๆ    คร้ังที่ทาง
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โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจัดใหมี เชน การเวียนเทียน การทําบุญตักบาตร เปนตน นอกจากนั้น
ยังเยาวชนที่เรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังสามารถอาราธนาศีล รักษาศีล 5 สวดมนต การ
กราบไหวที่ถูกตอง การรับการอบรมเรื่องมารยาทอีกดวย ในดานปจจัยอ่ืน ๆ ที่ทําใหเยาวชนไทย
สนใจในการที่จะมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น พระอาจารยเห็นวา วิชาดนตรีไทย
สามารถใชเปนแรงจูงใจไดมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทติยไดมาก นอกจากนั้นก็ยังมีวิชา
นาฏศิลปอีกดวย โดยการเรียนวิชาเหลานี้ทางโรงเรียนไดเร่ิมมีการเก็บคาเลาเรียนดวย โดยคิดเปนป
ละ 300 บาท เพื่อใหเปนคาใชจายแกครูผูมาสอน โดยทางโรงเรียนจะมีการใหเงินครูผูสอนวิชาเหลา
นี้ช่ัวโมงละ 100 บาท

ดานขอจํากัดของโครงการโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแหงนี้ ทางคณะผูบริหารเห็นวา
คงจะเปนเรื่องของสถานที่เรียน ซ่ึงตอไปหากมีเด็กและเยาวชนสนใจที่จะมาเรียนเพิ่มมากขึ้น สถาน
ที่เดิมที่ขณะนี้ก็เร่ิมคับแคบไมเพียงพอแลว จึงตองมีมาตรการใด ๆ ที่จะเปนการขยายสถานที่เพื่อ
รองรับในสวนนี้ ซ่ึงคงจะตองไดรับความรวมมือจากหลาย ๆ ฝายจึงจะสามารถขยายผลการดําเนิน
การของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใหไดรองรับเด็กและเยาวชนไดเพียงพอ

และจากการสัมภาษณ พระมหาเชาวรา ธมปุญโญ รักษาการ หัวหนาศูนยศึกษาพระพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย มหามกุฏราชวิทยาลัย และพระมหามงคล ขันติธีโร พระอาจารยของโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย มหามกุฏราชวิทยาลัย วัดบวรนิเวศวิหาร       ในดานผลของการดําเนินการของ
โรงเรียนโดยเริ่มจากในดานของงบประมาณที่เห็นวาถามีการใหความสําคัญกับโครงการของทาง
โรงเรียนมากกวานี้ ดานการพัฒนาการเรียนการสอนก็คงทําไดดีมากกวาปจจุบันนี้   เพราะตอนนี้
โรงเรียนไดรับงบประมาณจากกรมการศาสนาประมาณปละ 5,000 บาท เทานั้น นอกจากนั้นทาง
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัยไดจัดสรรงบประมาณมาให และอีกสวนหนึ่งทางโรงเรียนจะตอง
หาดวยตนเอง  โดยการสนับสนุนจากผูปกครองเปนสวนใหญ เพราะนอกจากจะมีคาใชจายที่ในดาน
การเรียนการสอน กิจกรรมเพิ่มเติมตาง ๆ แลว ทางโรงเรียนไดจัดใหมีบริการอาหารกลางวันแกเด็ก
และเยาวชนที่มาเรียนดวย รวมทั้งคาใชจายที่ตองมีใหครูผูสอนวิชาพิเศษตางๆ อีกดวย แตวาทางโรง
เรียนก็เห็นวาไดรับความรวมมืออยางดียิ่งจากผูปกครองใหการชวยเหลือมาโดยตลอด เพราะจากการ
ที่ผูปกครองเห็นวาเปนโครงการที่เปนประโยชนกับเด็กและเยาวชนเปนอยางมาก ควรจะใหการ
สนับสนุนชวยเหลือกัน

ในดานของผลการอบรมขัดเกลาทางศีลธรรมเด็กและเยาวชนนั้น พระอาจารยเห็นวาเด็กที่
เรียนที่โรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตยนั้นจะมีการประพฤติปฏิบัติตนไดเหมาะสมกวาเยาวชนที่ไม
ไดผานการเรียนเลย เพราะจากการสังเกตวาถาเยาวชนที่มาเรียนแรก ๆ นั้นหากเจอพระสงฆการ
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ปฏิบัติก็ไมคอยถูกตอง เหมาะสมเทาไรนัก     แตหากเปนเยาวชนที่มาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยแลวจะสามารถเห็นความแตกตางได วาจะมีการปฏิบัติที่นารักมากกวา การเรียนการสอน
ของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นก็ไมไดมีการหวังผลในเรื่องของการที่จะใหเด็กจะตองรูและ
เขาใจในเรื่องศาสนาพุทธอยางลึกซึ้งแตอยางใด เพียงจุดประสงคใหเยาวชนไดใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน ไดเขามาใกลชิดกับพระพุทธศาสนามากขึ้นกวาเดิม ไมไปใชเวลาวางไปในทางที่ผิด เชน
เสพยาเสพติด เที่ยวเลนในสถานที่ไมเหมาะสม   ซ่ึงหากเปนกรณีนั้นนับวาผลการดําเนินงานของ
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็นับวานาพอใจ     นอกเหนือจากนั้นก็จะนับวาเปนสิ่งที่เด็กและ
เยาวชนที่มาเรียนจะไดรับเพิ่มเติม เชน การเรียนวิชาสามัญ วิชาพิเศษตาง ๆ

   นอกจากนั้นในเรื่องของความประพฤติโดยรวมแลวเห็นวาโดยสวนมากของเด็กและ
เยาวชนที่มาเรียนนั้นเริ่มจากการที่พอแมผูปกครองเห็นความสําคัญและประโยชนของโครงการนี้ 
จึงไดใหความสนใจที่จะนําพาบุตรหลานมาฝากเรียนที่โรงเรียนแหงนี้ โดยพระอาจารยเห็นวาหาก
ไมไดเปนกรณีของความตั้งใจของตัวเยาวชนเองที่ตองการมาเรียนก็จะทําใหผลในดานการขัดเกลาที่
จะไดรับไปนั้นก็จะนอยลงไป เพราะทางโรงเรียนไมไดมีขอบังคับเด็กนักเรียนอยางเชนโรงเรียน
สามัญที่นักเรียนตองคอยคํานึงถึงเรื่องผลการเรียนที่จะตองออกมาในรูปของคะแนนที่จะใชเปนตัว
วัด ที่นักเรียนจะตองเอาใจใสมากกวา เพราะตองนําเปนหลักฐานในการศึกษาหรือการทํางานตอไป
ในอนาคต แตอยางไรก็ตามก็ยังไดรับไปบางทางโรงเรียนก็เห็นวาเปนสิ่งที่ดีแลว ในความเห็นของ
พระอาจารยนั้นเด็กสวนใหญก็จะมีความประพฤติเรียบรอยขึ้นกวาเดิม อยางกรณีเด็กผูชายที่บางคน
ที่อาจจะดูเกเรในตอนแรก แตหลังจากไดมาอยูใกลชิดกับพระสงฆแลวก็เห็นวาความประพฤติเรียบ
รอยขึ้น โดยเห็นวาเด็กผูหญิงจะสอนงายกวา และก็มีความประพฤติเรียบรอยกวาเด็กผูชาย เพราะ
กําลังอยูในชวงวัยที่คึกคะนองก็มีบางบางครั้งก็ตองวากลาวตักเตือน แตพระอาจารยก็กลาววาแตก็ยัง
ดีกวาไมไดเขามามีสวนกับโครงการนี้เลยแนนอน โดยรวมแลวคณะผูบริหาร คณาจารยก็พอใจใน
ความประพฤติของเด็กนักเรียนในโรงเรียนนี้          ซ่ึงเห็นวาผลการดําเนินงานในดานการขัดเกลา
ศีลธรรมเด็กและเยาวชนของโรงเรียนนี้ไดผลที่ดีในระดับหนึ่ง

ในดานขอจาํกัดของโครงการนี้ตามความเห็นของพระอาจารยเห็นวาในเรื่องสถานที่การ
เรียนการสอนที่บางครั้งไมเพียงพอ          เพราะตองใชสถานที่เดียวกับพระสงฆที่มาเรียนในระดับ
มหาวิทยาลัยที่ มหามกุฏราชวิทยาลัย และอีกดานหนึ่งคือการที่ ขณะนี้ไมมีมาตรการใด ๆ ที่จะออก
มาเปนรูปธรรมในการรองรับเด็กและเยาวชนที่ผานการเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมา
แลว เพราะถามีการนําเอาเรื่องการที่เยาวชนคนใดไดผานการเรียนที่โรงเรียนประเภทนี้แลวจะมีการ
พิจารณาเปนพิเศษในการศึกษาตอหรือการรับเขาทํางานก็จะเห็นวาเปนการดีตอเด็กและเยาวชนผู
เรียน และคงจะมีเยาวชนใหความสนใจที่จะมาเรียนกันเพิ่มมากขึ้น



บทที่ 4
บทวิเคราะหและสรุปผลการศึกษา

เนื่องจากสถาบันทางศาสนาเปนสถาบันที่สําคัญของทุกสังคม ทั้งนี้เพราะมนุษยทั่วไปจะ
ไมเติบโตเฉพาะแตรางกายเทานั้น จําเปนตองไดรับการฝกฝนทางจิตใจใหมีคุณธรรมและศีลธรรม
ไปพรอม ๆ กัน เดิมกอนที่เด็กและเยาวชนจะไดรับการศึกษาในโรงเรียน วัดและพระสงฆจะเปนผู
ใหการอบรมและการศึกษาหลังจากนั้นวัดและพระสงฆไดลดบทบาทในสวนนี้ไป บทบาทและ
หนาที่ในการอบรมขัดเกลาศีลธรรมเปนของโรงเรียนซ่ึงอัตราสวนของครูและนักเรียนไมเพียงพอ
ตอการดูแลเอาใจใสไดทั่วถึง ประกอบกับการที่ผูปกครองมีภาระหนาที่และการงานนอกบานมาก
ขึ้น ระยะเวลาในการอยูใกลชิดกับบุตรนอยลงและยังรวมไปถึงปจจัยภายนอกตาง ๆ ที่เปนสวน
เสริมใหเด็กและเยาวชนรับสิ่งเราที่ทําใหเด็กมีพฤติกรรมและบุคลิกภาพไมพึงประสงค ตอเมื่อไดมี
จัดตั้งโครงการโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยขึ้น ทําใหวัดและพระสงฆเขามามีบทบาทในการให
การศึกษาและการนําเด็กและเยาวชนกลับมาสูวัดอีกครั้ง ซ่ึงเปนสวนที่ผูศึกษาสนใจถึงบทบาทของ
โรงเรียนพุทธศาสนาวนัอาทิตยในการขัดเกลาทางศีลธรรมแกเด็กและเยาวชน

จากการที่ผูศึกษาไดเขาไปทําการศึกษาเก็บขอมูลภายในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 2
แหง คือ โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย     วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์
และโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหามกุฏราชวิทยาลัย วัดบวรนิเวศวิหาร ในชวงระยะเวลาตั้ง
แต เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2542  – เดือนกุมภาพันธ พ.ศ.2543 เพื่อศึกษาถึงบทบาทของโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยในการขัดเกลาศีลธรรมแกเยาวชน โดยมแีนวคิดเรื่องการขัดเกลาทางสังคม
(Socialization) โดยใชโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยซ่ึงถือเปนกลุมตัวแทนหนึ่งของสังคมในกา
รอบรมและขัดเกลาศีลธรรมใหเด็กและเยาวชนที่มาเรียน ผูศึกษาไดรับขอมูลจากกรณีศึกษาจํานวน
24 คน ดังรายละเอียดที่กลาวไวในบทที่ 3

ในบทนี้ผูศึกษาจะไดทําการวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth
interview)  โดยการสัมภาษณเพื่อเก็บประวัติชีวิต นอกจากนี้ผูศึกษาไดทําการสัมภาษณบุคคลที่
เกี่ยวของไดแก ครอบครัว กลุมเพื่อน   และครูของเด็กและเยาวชนที่เรียนอยูในโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตย โดยวิธีการวิเคราะหจะมีรายละเอียดดังนี้
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บทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในการขัดเกลาทางสังคม

เนื่องจากการศึกษาในครั้งนี้ เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ ซ่ึงจะเนนศึกษาเรื่องบทบาทของโรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในการขัดเกลาทางศีลธรรมแกเด็กและเยาวชน ซ่ึงในดานของการวัดผล
คุณธรรม จะอยูในรูปของตัวแปรที่นํามาวัดดังนี้ ความประพฤติและความสํารวม การแตงกาย วุฒิ
ภาวะ สมาธิ (ความตั้งใจในการทํางาน) ความมั่นคงทางอารมณและสังคม และเรื่องเพศ (ความยับยั้ง
ชั่งใจ) จะนํามาใชเปนสวนที่วัดถึงการพัฒนาทางศีลธรรม โดยมีแนวคิดการขัดเกลาทางสังคม
(Socialization) มาใชในการวิเคราะหการศึกษาครั้งนี้

การขดัเกลาทางสังคมเปนกระบวนการที่สังคมหรือกลุมสั่งสอนโดยตรงหรือทางออม ใหผู
ที่จะเปนสมาชิกของกลุมไดเรียนรูและรับเอาระเบียบวิธีกฎเกณฑ ความประพฤติและคุณคาตาง ๆ
ที่กลุมนั้นไดกําหนดไวเปนระเบียบของความประพฤติและความสัมพันธของสมาชิกในสังคมนั้น 
โดยโรงเรียนถือเปนกลุมตัวแทนหนึ่งในการอบรมใหรูระเบียบสังคมที่สําคัญ อีกทั้งวัดและพระ
สงฆก็เปนกลุมที่มีสวนในการพัฒนาคุณธรรม ศีลธรรมใหแกเด็กและเยาวชน เนื่องจากชีวิตของ
มนุษยไมอาจอยูได เพื่อความหมายทางวัตถุอยางเดียวซ่ึงถึงแมจะสรางขึ้นเพื่อสนองความตองการ
แตก็ไมอาจสนองความตองการไดแทจริง คุณคาทางจิตใจจึงมีความหมายตอไป ไมมีอุปกรณใด ๆ
ที่จะควบคุมความประพฤติของมนุษยพฤติกรรมของสังคม ไดดีเทากับระบบศีลธรรมอันเปนเครื่อง
ยึดเหนี่ยวควบคุมจิตใจ

ในปจจุบันนี้ความสําคัญของพุทธศาสนาในสังคมโดยเฉพาะวิชาที่สอนในโรงเรียนไดให
ความสําคญันอยลง โดยจะมุงเนนในวิชาที่เกี่ยวกับความคิดและการปฏิบัติเพื่อนําไปใชสอบสําหรับ
การแขงขันเขาสูการเรียนในระดับอุดมศึกษาเปนสวนใหญ ดังนั้นการขัดเกลาหรือการเรียนรูเกี่ยว
กับเรื่องศีลธรรมและจริยธรรมไดนอยลง จึงมีผลกระทบตอความคิด พฤติกรรม และบุคลิกภาพใน
ดานตาง ๆ จนกอใหเกิดปญหาตาง ๆ มากมายที่ปรากฏใหเห็นในสังคม เชน การทะเลาะวิวาทของ
นักเรียนตางสถาบัน   หรือ การแตงกายที่มีลักษณะไมเหมาะสม ซ่ึงสมาชิกในสังคมบางสวนมีความ
คิดเห็นวา พฤติกรรมตาง ๆ เหลานี้ของเด็กและเยาวชนเปนสิ่งที่ไมเปนไปตามความคาดหวังตาม
บรรทัดฐานทางสังคม

จากสภาพการณดังกลาว ผูปกครองสวนหนึ่งที่ตระหนักถึงความสําคัญในการขัดเกลาเรื่อง
ศีลธรรม ความประพฤติ และบุคลิกภาพที่ไมไดมาจากระบบโรงเรียน จึงไดเห็นถึงความสําคัญของ
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่จะสามารถทดแทนในกรณีดังกลาวได เพื่อที่จะทําใหบุตรหลาน
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ของตนมีความประพฤติ การปฏิบัติตน ตลอดจนบุคลิกภาพตามความคาดหวังของผูปกครอง และ
เปนไปตามบรรทัดฐานของสังคมที่ตั้งไว

จากการศึกษาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้ง 2 แหงนี้จะมีการจัดระบบการเรียนรูหรือ
การขัดเกลาที่เนนในเรื่องของศีลธรรม มารยาท และการปฏิบัติตนทางสังคมเปนหลัก แตก็ยังมีการ
เสริมวิชาอ่ืน ๆ  ที่ใหเด็กและเยาวชนเปนทางเลือกอีกดวย สําหรับการเขาเรียนในโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย เด็กจะมีการเรียนรูและการขัดเกลาในดานตาง ๆ  โดยที่สามารถเปลี่ยนแปลงได
ดังนั้นผูศึกษาไดทําการวิเคราะหบทบาทและหนาที่ในการขัดเกลาศีลธรรมของโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย ซ่ึงในการวิเคราะหเร่ืองดังกลาวนี้เนื้อหาจะอยูในรูปของนามธรรมยากตอการตัด
สินวาเยาวชนไดรับการขัดเกลาทางศีลธรรมมากนอยเพียงใด ดังนั้นผูศึกษาจึงไดมีเกณฑในการ
วิเคราะหดานตาง ๆ ดังนี้

ดานความประพฤติและความสํารวม
จากการศึกษาของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้ง 2 แหง บุคลิกภาพของเยาวชนสวน

หนึ่งกอนที่จะเขามาศึกษาจะมีพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค เชนการมีบุคลิกภาพที่คอนขางกาวราว
ไมมีสัมมาคารวะ เกียจคราน ใจรอนไมใชเหตุผล ใชอารมณในการตัดสินปญหาตาง ๆ แตหลังจาก
ไดรับการอบรมขัดเกลาจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลวทําใหมีความประพฤติเปลี่ยนแปลง
ไป ซ่ึงสอดคลองกับแนวคดิของ พัทยา สายหู (2524 : 1 )   เร่ืองการขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวน
การที่สังคมหรือกลุมสั่งสอนโดยตรงหรือทางออมใหผูที่จะเปนสมาชิกของกลุมไดเรียนรูและรับเอา
ระเบียบวิธีกฏเกณฑ ความประพฤติและคุณคาตาง ๆ ที่กลุมนั้นไดกําหนดไวเปนระเบียบของความ
ประพฤติและความสัมพันธของสมาชิกในสังคมนั้น โดยสะทอนจากการศึกษากรณีดังนี้

 นายวรพล กรณีศึกษาที่ 3 ในการมองตนเองกอนเขามาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยนั้นวรพล โดยกรณีศึกษามองวาตนเองเดิมนั้นเปนคนอารมณรอน และคอนขางมีบุคลิกที่
กาวราวทั้งกับบุคคลทั่วไปและกับบิดามารดา ซ่ึงวรพลเห็นวาโดยสวนมากจะกาวราวกับผูปกครอง
มักโตเถียงโดยใชกิริยาและวาจาที่ไมเหมาะสม เพราะคิดวาโตและมีความคิดเปนของตนเองไมตอง
ใหผูปกครองคอยมาวากลาว  และยังเคยทะเลาะกับเพื่อน ๆ อยูบอยครั้งอีกดวย ทั้งยังเปนผูที่คอน
ขางจะฟุงซาน ไมมีสมาธิ ทําใหบุคลิกการประพฤติตนของวรพลเปนที่ไมพึงประสงคกับบุคคลที่อยู
รอบขาง ผลการเรียนก็ไมคอยดี เปนเหตุจากการที่เปนคนที่ไมมีสมาธิ อารมณรอน ไมใชเหตุผล
หลังจากเขาเรียนวรพลมีความเห็นวาตนเองมีความคิดกวางไกลมากขึ้นจากการไดรับความรูเพิ่มเติม 
และสงผลใหมีสภาพจิตใจดีขึ้นมากเพราะไดรับความรูเกี่ยวกับพุทธศาสนาอยางถูกตอง และนํามา
ปรับใชกับชีวิตของตนเอง ทําใหไมฟุงซานสับสน ไดรับการอบรมเรื่องความกตัญตูอบิดามารดา
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เลิกพฤติกรรมกาวราวกับบิดามารดา มีความใจเย็นมากขึ้น ไมใชอารมณมีเหตุผลมากขึ้น ไม
พยายามทะเลาะกับเพื่อนรูจักการใหอภัย

นายอิทธิ กรณีศึกษาที่ 4 อิทธิเห็นวาความประพฤติของตนกอนหนาที่จะเรียนเปนเหมือน
เด็กผูชายทั่วไป แตคอนขางจะซุกซนมาก ถาไดเขากลุมกับเพื่อน ๆ ก็จะซนมาก จะมีรูปแบบการ
เลนคอนขางโลดโผนและกาวราว เชน การยิงนกตกปลา ชอบแกลงเพื่อนซึ่งบางครั้งเพื่อนก็โกรธ
รวมทั้งการแกลงสัตวตาง ๆ ดวย ซ่ึงเมื่ออิทธิโตขึ้นมาแลวก็ยังมีอุปนิสัยเหลานี้อยูบาง แตอิทธิก็เห็น
วาตอนนั้นสิ่งที่ทําไปเปนเพียงการเลนสนุกสนานและคึกคะนองไปตามวัยที่ยังเปนเด็กอยู  หลังจาก
เขาเรียนแลวเห็นวาตนเองมีความประพฤติไปในทางที่ดีขึ้นมีความนอบนอมกับพระสงฆและผูใหญ
มากขึ้น และยังมีสัมมาคารวะ ระมัดระวังในพฤติกรรมของตนมากขึ้น การวางตนและการปฏิบัติตอ
เพื่อนทั้งที่เปนผูหญิงและผูชาย และผูมีอาวุโสกวา เพื่อจะไดปฏิบัติตนใหเหมาะสมและยังนําหลัก
ทางพุทธศาสนาที่ไดเรียนในหองเรียนไปปฏิบัติอยางสม่ําเสมอ เชน การลดการเบียดเบียน ไมวาจะ
เปนการรังแกผูอ่ืน จากการไดเรียนรูเร่ืองกรรมคือผลของการกระทํา ทําดีก็จะไดดี ทําชั่วก็ไดช่ัว รู
จักเรื่องบาปบุญคุณโทษ จึงทําใหอิทธิลดพฤติกรรมสวนที่ไมดีของตนไปได

เด็กหญิงขวัญตา กรณีศึกษาที่ 1 ตอนเด็กขวัญตาเปนเด็กที่ไมคอยเช่ือฟงผูปกครอง เปนเด็ก
ที่ซุกซนและคอนขางดื้อร้ัน ซ่ึงผูปกครองก็พยายามที่จะตักเตือนสั่งสอนเพราะเห็นวาเปนเด็กผูหญิง
ตองการที่จะใหเปนเด็กเรียบรอยนารัก โดยผูปกครองของขวัญตามีอาชีพคาขายทั้งสองคนไมคอยมี
เวลาในการดูแลบุตรมากนักในการที่จะใหความเอาใจใสในการฝกฝนใหมีกิริยามารยาทที่เรียบรอย 
อีกทั้งขวัญตามี นองและเพื่อนบานที่เปนเด็กผูชายเสียสวนมากจึงทําใหการเลนเปนแบบเด็กผูชาย
เสียสวนใหญ โดยหลังจากที่ไดไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลวทําใหความประพฤติ
ของขวัญตาดีขึ้นเชื่อฟงผูปกครองมากขึ้น และไมเลนซุกซนเหมือนเดิม จากการไดรับการสั่งสอนอ
บรมเรื่องมารยาทจากพระอาจารยซ่ึงถึงแมวาขวัญตาจะไมไดนํามาปฏิบัติตามทั้งหมดแตก็ทําใหมี
กิริยามารยาทเรียบรอยขึ้นมากกวาเดิม และยังทําใหไดนําความรูที่เรียนในหองเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยมาปรับใชในชีวิตประจําวันอีกดวย ก็จะเปนเรื่องคําสอนใหกตัญเูชื่อฟงบิดา
มารดา ชวยเหลือแบงเบาภาระของผูปกครอง

นางจันทรา กรณีศึกษาที่ 10  ที่มีบุตรเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสองคน เห็นวา
กอนเขาเรียนบุตรทั้งสองของตนไมไดใชเวลาวางใหเปนประโยชน เมื่อวางก็จะดูโทรทัศน ไมสนใจ
เรียน เพราะมีนิสัยคอนขางเกียจคราน ไมชวยเหลืองานบาน และมักจะทะเลาะกันบอยครั้งและบาง
คร้ังก็มีความรุนแรงถึงขั้นไดรับบาดเจ็บ และก็ไมคอยมีสัมมาคารวะจนบางครั้งทําใหผูปกครองเห็น
วาเปนความกาวราว หลังจากเขาเรียนแลวผูปกครองมีความเห็นวาบุตรทั้งสองมีความเปลี่ยนแปลง
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ความประพฤติไปในทางที่ดีมากขึ้น รูจักการวางตัววาสิ่งใดควรหรือไมควรกระทําในสถานการณ
นั้น ๆ การรูจักแบงปนเห็นใจผูอ่ืน มีน้ําใจมากขึ้น และทําใหเปนผูรูจักคิดเปรียบเทียบการเอาใจเขา
มาใสใจเรา และในสวนสําคัญคือรูจักการใหอภัยกันในพี่นอง ไมคอยทะเลาะกันมากเหมือนเกา
และยังดูใจเย็นมากขึ้น นําเอาคําสอนของพระอาจารยมาปรับใชกับชีวิตประจําวันทําใหมีหลักของ
ศาสนาพุทธในการดําเนินชีวิต

นายนิรันดร กรณีศกึษาที่ 15 ผูปกครองที่มีบุตรเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 2 คน
โดยจุดเริ่มของการเรียนของบุตรทั้งสองคนนั้นมาจากการที่บุตรคนโตตองการที่จะไปเรียนที่โรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ซ่ึงถึงแมบุตรคนนี้จะเปนผูที่มีความประพฤติโดยรวมดีอยูแลว แตปจจัย
ที่ทําใหตองการไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเพราะตองการไปเรียนตามเพื่อน ซ่ึงเมื่อไป
เรียนแลวก็ไดผลดี ดังนั้นผูปกครองตองการใหบุตรคนเล็กไปเรียนดวย เพราะตองการใหเปนเด็กที่
มีความประพฤติเรียบรอย เพราะบุตรคนเล็กนั้นมีนิสัยคอนขางเกียจครานทั้งในเรื่องการเรียนและ
การชวยเหลืองานบานเพราะจากการที่เปนบุตรคนเล็กไดรับการตามใจมาก อยากหวังใหโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยชวยอบรมขัดเกลาใหดีขึ้น โดยหลังจากที่บุตรเขาเรียนแลวผูปกครองมีความ
เห็นวาบุตรสาวมีความประพฤติที่เหมาะสมกับวัย มีการปรับตัวที่ดี มีความราเริงสนุกสนานถาอยู
กับเพื่อน แตถาอยูกับผูใหญจะมีความประพฤติเหมาะสมเรียบรอยดี โดยบุตรสาวคนเล็กที่เปนคนที่
กลาแสดงออก แตจะเปนในรูปแบบของการแสดงออกที่เหมาะสม และมีการเปลี่ยนแปลงดานความ
ประพฤติ ตั้งใจเรียนมากขึ้น ชวยเหลือทํางานบาน มีความรับผิดชอบกับตนเองและหนาที่การงาน
มากขึ้น ซ่ึงเห็นวาบุตรสามารถนําคําสอนจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมาประยุกตใชในชีวิต
ประจําวันไดเปนอยางดี ดานความสํารวมของบุตรของตนนั้นก็เห็นวามีลักษณะสมกับวัยรุนทั่วไป
เห็นวามีการปรับตัวที่ดี ถาอยูในหมูเพื่อนหรือคนวัยเดียวกันก็จะสนุกสนาน แตถาอยูกับผูใหญ ก็มี
ความประพฤติเหมาะสม โดยบุตรคนเล็กจะราเริงมากกวาคนโต โดยบุตรคนโตจะเรียบรอยแตเดิม
แลว จะเห็นชัดในกรณีของบุตรคนเล็กที่เดิมกอนที่จะเขาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น
จะซุกซนมาก แตเมื่อไดรับการอบรมขัดเกลาจากพระอาจารย เร่ืองกิริยามารยาทก็เห็นวามีความ
สํารวมมากขึ้น เรียบรอยขึ้นไมซุกซนเหมือนเดิม

นายพัฒน กรณีศึกษาที่ 12 ในดานความสํารวม เนื่องจากบุตรชายทั้งสองของนายพัฒนนั้น
ไดรับการอบรมจากผูปกครองอยูเสมอวาตองการใหบุตรทั้งสองคนมีความประพฤติเรียบรอย รูจัก
การแสดงออกใหเหมาะสมกับสถานการณใหมีความนอบนอมกับผูใหญและประพฤติตนใหเหมาะ
สม อีกทั้งยังไดรับการขัดเกลาเพิ่มเติมจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่มีการสอนมารยาทตาง
ๆ ดวยแลวก็ทําใหบุตรทั้งสองมีความสํารวมที่ผูปกครองพอใจมาก
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 ดานการแตงกาย
จากแนวคิดเรื่องของการขัดเกลาทางสังคม สุขุม ศรีบุรินทร  เสนอวาคือกระบวนการหลอ

หลอมทางวัฒนธรรม ซ่ึงปจเจกชนเรียนรูคานิยม ความเชื่อ และแบบแผนพฤติกรรมของสังคม โดย
เด็กและเยาวชนเหลานี้ไดรับการอบรมและสั่งสอนจากพระอาจารยผูสอนใหมีความคิด คานิยม ใน
ดานของความเหมาะสมในดานการแตงกาย เพื่อจะไดไมขัดกับวัฒนธรรมไทย ดังจะเห็นไดจากการ
ศึกษากรณีดังนี้

นายธีระ กรณีศึกษาที่ 8 เร่ืองการแตงกายของตนเองและวัยรุนในปจจุบัน ธีระเห็นวาในบาง
สวนตนก็เห็นดวยและไมเห็นดวยในบางอยางที่ดูมากเกินไปในดานความเหมาะสมกับวัฒนธรรม
ไทย โดยธีระบอกวาตนเองก็เปนเด็กชายวัยรุนคนหนึ่งที่สนใจในสิ่งที่วัยรุนทั่วไปนิยม แตก็จะรับ
มาเลือกปฏิบัติกับตนในสวนที่เหมาะสม โดยธีระก็แตงกายเหมือนวัยรุนทั่วไปคือสามารถใหเขา
รวมกับกลุมเพื่อน ๆ ของตนได ไมเชยจนเกินไป แตก็จะไมใชมากเกินไปแบบที่ธีระเห็นวาเมื่อเดิน
ไปแลวตกเปนเปาสายตาของคนอื่น เหมือนที่วัยรุนหลาย ๆ คนทําอยู เพราะธีระเห็นวาไมเหมาะสม
ในสายตาของผูใหญและคนทั่วไป และตนเองก็ไมชอบดวย อีกทั้งการที่ไดรับการขัดเกลาจากโรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยซ่ึงสอนใหรูจักความพอดี ไมฟุมเฟอย การปฏิบัติตนใหเหมาะสมกับ
สภาพสังคมไทย

เด็กหญิงขวัญตา กรณีศึกษาที่ 1 แมจะเปนวัยรุนอีกทั้งเปนเด็กผูหญิงที่มักจะสนใจในดาน
ของแฟชั่นการแตงกายความสวยงาม ซ่ึงขวัญตาก็กลาววาตนก็ไมไดปฏิเสธการรับเอาเรื่องความ
นิยม ความทันสมัยในแตชวงระยะ เพราะเห็นวาบางสิ่งก็ดูสวยงาม และในบางครั้งขวัญตาก็ไปซื้อ
หามาใชเพื่อใหทันสมัยเหมือนกับกลุมเพื่อน ๆ แตจากการที่ตนเองไดรับการอบรมและการขัดเกลา
ในดานการพัฒนาศีลธรรมจากพระอาจารยที่ใหมีการแตงกายที่เหมาะสม ไมเปนการยั่วยุ และการรู
จักความพอดีทั้งในเรื่องอายุ ฐานะ และดานการแตงกายใหถูกกาลเทศะ ทําใหขวัญตาเห็นวาตนเอง
ก็จะแตงกายตามสมัยนิยมบางแตโดยรวมจะตองเหมาะสมและดูเรียบรอย

เด็กหญิงอัมพา กรณีศึกษาที่ 6 ในดานความคิดเห็นตอพฤติกรรมการแตงกายของวัยรุน
อัมพาบอกวาก็มีทั้งสวนที่ดีและไมดี เชนการกลาแสดงออกที่วัยรุนไทยสมัยใหมกลาแสดงออกมาก
ขึ้น เชน รูปแบบของการแตงกายที่วัยรุนกลาที่จะแตงกายใหตนเองมีลักษณะเดน ใหเปนที่สนใจ
ของผูคนทั่วไป โดยอัมพาเห็นวาก็เปนสิทธิสวนบุคคลที่สามารถทําได แตอัมพาเห็นวาแตก็ตองมี
ขอบเขต เพราะบางคนที่เปนเด็กผูหญิงอายุนอยแตกลาแตงกายที่ดูไมเหมาะสม ไมมิดชิด แลวไปอยู
ในสถานที่ไมเหมาะสม ซ่ึงถาเปนกรณีของอัมพาเห็นวาตนเองจะไมปฏิบัติตนเชนนั้นแนนอน
เพราะเห็นวาเพียงแตงกายใหดูสะอาด ถูกกาลเทศะ ก็เหมาะสมกับตนเองแลว และยังมีความเห็นวา
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ถาวัยรุนทุกคนไดมีโอกาสไดเขามาเรียนรูในหลักธรรมคําสอน หรือมีโอกาสไดมาเรียนในโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยเชนเดียวกับตนเองก็จะทําใหสังคมไทยมีปญหาเรื่องวัยรุนประพฤติตนไม
เหมาะสมลดนอยลง

นายนิรันดร กรณีศึกษาที่ 15 ผูปกครองมีความเห็นในเรื่องการแตงกายของบุตรสาววาสวน
มากจะใหลูก ๆ ของตนไดเลือกซื้อเครื่องแตงกายเอง ไมไดบังคับโดยผูปกครองเปนผูคอยใหคําแนะ
นําในบางครั้งเทานั้น เห็นวาบุตรสาวก็จะแตงกายตามสมัยนิยมบาง และผูปกครองก็ไดบอกกลาว
ตักเตือนไมใหแตงกายที่ดูไมเหมาะสม หรือไมดูไมมิดชิด เพราะเปนเด็กผูหญิงจะอันตรายมาก ซ่ึง
บุตรของตนก็ไมชอบที่จะแตงกายที่ดูเกินวัยและไมมิดชิดมาตั้งแตเปนเด็กแลว ผูปกครองจึงไมหวง
กังวลในเรื่องนี้ โดยเห็นวาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็มีสวนในการอบรมสั่งสอนใหบุตรสาว
ของตนเรื่องกิริยามารยาทใหเหมาะสมก็เปนอีกกรณีหนึ่งที่สงผลใหบุตรสาวของตนมีบุคลิกภาพ
และการปฏิบัติตนเชนนี้

ดานวุฒิภาวะ
จากแนวคิดของ บรูม และ เซลนิค (Broom and Selnick)  เร่ืองการขัดเกลาทางสังคมเปนสิ่ง

ที่มนุษยตองประสบตั้งแตวัยเด็กจนถึงผูใหญ โดยการเรียนรูถึงคานิยม กฎเกณฑ ระเบียบแบบแผน
ที่สมาชิกในสังคมนั้น ๆ กําหนดไว เพื่อใหความสัมพันธและการอยูรวมกันสามารถดําเนินตอไปได
ดวยดี ดังนั้นการขัดเกลาทางสังคมจึงเปนการถายทอดวัฒนธรรม ทําใหบุคคลสามารถปรับตัวใหเขา
กับวิถีชีวิต ระเบียบ บรรทัดฐาน ที่เปนแนวทางในการดําเนินชีวิต ซ่ึงแนวคิดนี้จะสอดคลองกับกรณี
ของวุฒิภาวะ โดยเด็กและเยาวชนที่ไดรับการขัดเกลาก็ยอมจะเปนผูที่มีวุฒิภาวะเหมาะสมกับวัยของ
ตน ซ่ึงเปนสวนที่สําคัญที่จะดํารงตนอยูในสังคมรวมกับผูอ่ืนได สะทอนใหเห็นจากกรณีศึกษา

นางจันทรา กรณีศึกษาที่10 มีความเห็นในเรื่องวุฒิภาวะของบุตรทั้งสองคนของตนที่กําลัง
เรียนอยูที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ซ่ึงนางจันทราเห็นวาเมื่อบุตรซึ่งเปนเยาวชนที่ไดผานกา
รอบรมพัฒนาดานคุณธรรมและศลีธรรมจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ซ่ึงนางจันทราเห็นวามี
สวนสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอยางมากและเห็นวาบุตรทั้งสองนั้นถือวาเปนเด็กที่มีวุฒิ
ภาวะเหมาะสมกับวัย สามารถตัดสินใจเองไดในเรื่องที่ควรจะตัดสินใจ มีความรับผิดชอบตามภาระ
หนาที่ของตนดีพอสมควร

นายพัฒน กรณีศึกษาที่ 12 เห็นวาหลังจากบุตรทั้งสองคนที่ไดไปเรียนที่โรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย ผูปกครองเห็นถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดกับบุตรทั้งสองคือ ถึงแมวาบุตรชายทั้ง
สองจะอยูในวัยรุน เมื่อไดรับการอบรมสั่งสอนจากพระอาจารยแลวก็มีความประพฤติเรียบรอยดี
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ชวยเหลืองานพอแมไดเปนอยางดี มีความตั้งใจเรียนดี โดยเห็นวาบุตรทั้งสองคนมีวุฒิภาวะเหมาะ
สมกับวัยและสภาพการณที่เปนอยู โดยบุตรคนโตจะคอยดูแลนองในเรื่องการเรียน เปนผูมีความรับ
ผิดชอบดูแลนองแทนพอแมได สวนนองคนเล็กก็จะราเริงสนุกสนานมีความรับผิดชอบพอสมควร
แตก็เชื่อฟงพอแมและพี่ชาย มีเพียงบางครั้งที่ะเอาแตใจตนเองบาง เพราะเปนบุตรคนเล็ก แตโดย
รวมแลวผูปกครองก็เห็นวาบุตรมีความรับผิดชอบในดานการเรียนและเรื่องตาง ๆ พอสมควร

นางชูใจ กรณีศึกษาที่ 11 ในดานของวุฒิภาวะของบุตรสาวของนางชูใจเห็นวา กอนหนาที่
บุตรจะเขาไปรับการอบรมจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นการตัดสินใจตาง ๆ ของบุตรคอน
ขางจะใชอารมณของเด็กมากกวาถาตองการสิ่งใดก็มักจะแสดงความตองการนั้นออกมาทันที โดย
ไมคํานึงถึงเรื่องคุณประโยชนวาสิ่งนั้นจะคุมคาหรือไมอยางไร เชน ถาตองการสิ่งของเชน ปากกา
หรือดินสอที่เปนลักษณะของที่เด็ก ๆ นิยมกันประเภทสวยงาม มาจากตางประเทศ เชน อุปกรณตาง
ๆ ที่นําเขาจากประเทศญี่ปุนตามแฟชั่นของเพื่อน ๆ ในกลุม ถาเจอที่ไหนก็จะตองซื้อทันที โดยไม
คํานึงถึงราคาและความคุมคาหรือประโยชนของสิ่งนั้น ๆ วาจะคุมคาหรือไมระหวางราคากับการใช
งาน แตหลังจากเขาเรียนในโรงเรียนแหงนี้แลวก็มีการเปลี่ยนแปลงไปทีละนอย  วาความตองการสิ่ง
ของนั้นกับราคาและความคุมคาในการใชงานเหมาะสมกันหรือไม และบุตรสาวก็จะรูจักชวยผูปก
ครองประหยัดอีกดวย รูจักคาของสิ่งของมากขึ้น โดยจะใชความคิดในการคํานวณวามีประโยชนคุม
คาหรือไม ซ่ึงผูปกครองก็คิดวาคงมาจากการไดรับการขัดเกลาบางสวนมาจากพระอาจารยที่ส่ังสอน
ใหเยาวชนรูจักคิดใหรอบคอบกอนทําสิ่งใด ๆ

นางวราภรณ กรณีศึกษาที่ 13 กรณีของวุฒิภาวะของบุตรชายของตนนั้น นางวราภรณมี
ความเห็นวา ในชวงกอนเขาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นบุตรชายของตนจะติดเพื่อน
อยางมาก จะไปไหนกับเพื่อนเสมอ โดยที่จะไมรูจักวาหนาที่ของตนเองวาควรจะทําอะไร อยางไร
บาง มีหนาที่การงานเชน การบานหรือการชวยเหลือทางบานบาง ซ่ึงผูปกครองตักเตือนก็มักจะไม
คอยเชื่อฟง จะตองโตเถียงตลอดทุกครั้ง เชน ถาเพื่อนชวนไปเที่ยวที่ตาง ๆ หรือไปชมภาพยนตรใน
วันที่ตองออกไปเรียนพิเศษ หลังเลิกเรียนก็จะไมกลับบาน ทั้งที่ควรเปนเวลาที่ควรจะตองกลับบาน
แลว หรือ ก็ทราบมาวาก็จะมีโดดเรียนบาง แตหลังจากเขาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
แลว เห็นวาบุตรชายของตนก็มีความคิดการตัดสินใจวาสิ่งไหนเปนสิ่งที่ควรหรือไมควรปฏิบัติดีขึ้น
จะรูจักหนาที่ของตนมากขึ้น รูวาสิ่งใดควรที่จะปฏิบัติกอนหลังซึ่งในกรณีนี้ผูปกครองเห็นวาคงจะ
มาจากที่บุตรของตนโตขึ้น และอีกทั้งไดรับการอบรมสั่งสอนมาจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
อีกดวย
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นายรัฐ กรณีศึกษาที่ 16 มีบุตรเรียนอยูที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ในเรื่องวุฒิภาวะ
ของบุตรนั้นผูปกครองเห็นวาก็ถือวาเปนเด็กที่มีวุฒิภาวะทั่วไปเหมาะสมกับวัย โดยเห็นวาสวนหนึ่ง
อาจมาจากการที่ไดรับการอบรมสั่งสอนจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเพราะเห็นวาหลังจาก
เขาเรียนแลวในดานความนึกคิดโดยรวมก็ดีขึ้น จากแตเดิมนั้นเรื่องการเรียนและการเลนบุตรชายจะ
ไมคอยรูจักเวลาวาควรจะใชเวลาทําสิ่งใดบาง ทําใหบางครั้งการเรียนก็ตกลงไป โดยผูปกครองเห็น
วาเปนเพราะบุตรชายหวงเลนมากเกินไป ทําใหผลการเรียนในชวงนั้นตกลงไป แตหลังจากที่พระ
อาจารยไดขัดเกลาอบรมสั่งสอนแลว รูจักวาอะไรควรทํา รูจักแบงเวลามากขึ้น วาจะตองเรียนพิเศษ
ทําการบาน อานหนังสือ แลวเวลาที่เหลือหลังจากนั้นจึงคอยเปนเวลาที่เลนสนุกสนานได ก็ทําใหผล
การเรียนของบุตรดีขึ้น

ดานสมาธิ (ความตั้งใจในการทํางาน)
ในเรื่องของสมาธิ ความตั้งใจในการทํางานนั้นเปนสิ่งสําคัญที่เด็กและเยาวชนควรไดรับ

การเรียนรูเพราะเปนสิ่งจําเปนพื้นฐานในการดําเนินชีวิต ตาม แนวคิดการขัดเกลาทางสังคม พัทยา
สายหู กลาววาเปนกระบวนการที่สังคมหรือกลุมสั่งสอนโดยตรงหรือทางออม ใหผูที่จะเปนสมาชิก
ของกลุมไดเรียนรูและรับเอาระเบียบวิธี กฎเกณฑความประพฤติและคุณคาตาง ๆ ที่กลุมนั้นได
กําหนดไวเปนระเบียบของความประพฤติ ซ่ึงในกรณีนี้โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดใหเด็ก
และเยาวชนที่เรียนไดฝกฝนการปฏิบัติตนใหเปนผูมีสมาธิ ความตั้งใจในการทํางานเพื่อใหสามารถ
ประกอบกิจกรรมการงานนั้นไดผลอันดี ดังจะเห็นไดจากการศึกษากรณีดังนี้

เด็กหญิงขวัญตา กรณีศึกษาที่ 1 การเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยของขวัญ
ตานั้นทําใหเยาวชนอยางขวัญตามีทัศนคติที่ดีกับเรื่องพระพุทธศาสนาเพราะเห็นวาการเรียนพุทธ
ศาสนาใหเขาใจอยางถูกตอง ทําใหสามารถนําความรูในเรื่องธรรมมาประยุกตใชในชีวติประจําวัน
ได อยางเรื่องการฝกหัดใหเปนผูมีสมาธิในการประกอบกิจกรรมใด ๆ ทําใหมีสติในการคิด
ไตรตรองกอนจะตัดสินใจทําการใด ๆ มีความรอบคอบมากขึ้น และรวมทั้งความตั้งใจในการทําสิ่ง
ใด ๆ ก็มีเพิ่มขึ้น เชน กอนหนานั้นขวัญตาบอกวาตนเองจะเปนผูมีสมาธิไมคอยดีถาจะตองอาน
หนังสือเปนเวลานาน ๆ ก็ไมสามารถทําได ถาไมหลับเสียกอนก็อาจจะดูโทรทัศน แตหลังจากเมื่อ
เริ่มฝกนั่งสมาธิจากการสอนของพระอาจารยแลวก็ทําใหความตั้งใจที่จะอานหนังสือเปนเวลานาน 
ๆ ก็สามารถทําไดดีขึ้น

เด็กหญิงอัมพา กรณีศึกษาที่ 6 กอนที่จะใหนักเรียนทุกคนไดเขาชั้นเรียนที่โรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยนั้น พระอาจารยจะจัดใหนักเรียนมีการสวดมนต การนั่งสมาธิใหนักเรียนเกิด
ความสงบรวมทั้งมีการแผเมตตาทุกครั้งดวย ซ่ึงอัมพาเห็นวาการที่พระอาจารยใหนักเรียนปฏิบตัิ
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เชนนี้ก็เพื่อทําใหนักเรียนเตรียมความพรอมที่จะเรียนในวันนั้นอยางเต็มที่ เพราะเห็นวาการฝกสมาธิ
จะทําใหผูปฏิบัติไดเกิดความสงบทางดานจิตใจเพื่อใหไดมีการคิดไตรตรองถึงส่ิงที่ควรจะคิดหรือ
กระทําตอไปดวยความตั้งใจ ซ่ึงอัมพาก็เห็นวาเปนสิ่งที่ดีและเหมาะสมกับเด็กและเยาวชนทุกคน
อยางกรณีของตนเองนั้นถาเวลาที่มีความคิดสับสน ก็จะทําจิตใจใหสงบมสีมาธิเสียกอนจะชวยให
สถานการณดีขึ้นบาง อัมพาบอกวาการทําสมาธิจะชวยไดมาก และก็ทําใหมีความตั้งใจในการทําสิ่ง
ใด ๆ มากขึ้นดวยเพราะจะรูจักคิดไตรตรองกอนที่จะทําสิ่งใด ๆ

เด็กชายธีระ กรณีศึกษาที่ 8 ในดานของสมาธิ และความตั้งใจในการทํางานนั้นธีระเห็นวา
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทําใหความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับพุทธศาสนาเปลี่ยนแปลงไป
ในทางที่ดีขึ้น คือทําใหธีระนําเอาคําสั่งสอนของพระพุทธเจาในหลาย ๆ เร่ือง ไปปฏิบัติ เชนการทํา
สมาธินั้นเห็นวาเปนสิ่งที่เมื่อนํามาปฏิบัติแลวผลที่ไดรับกับตนเองนั้นจะชัดเจนมากกวาเรื่องอื่น ๆ
เพราะเมื่อถามีสมาธิทําจิตใจใหสงบแลวจะทําใหเมื่อทําสิ่งใด ๆ ก็จะไดรับผลดีมากกวา เชนทําให
ตนเองมีสมาธิในการเรียนมากขึ้น มีสมาธิในการอานหนังสือ ตั้งใจเรียนมากขึ้นไมคุยในหองเรียน
ตั้งใจฟงครูหรืออาจารยสอนมากขึ้นกวาแตเดิม ซ่ึงธีระเห็นวาเมื่อตนเองไดเรียนรูถึงพระพุทธ
ศาสนาอยางเขาใจถึงหลักธรรม คําสอน ในสวนที่ตนเองสามารถทําความเขาใจไดนั้น เห็นวาจะทํา
ใหเกิดประโยชนในการดําเนินชีวิตอยางแทจริง

นางจันทรา กรณีศึกษาที่ 10 นางจันทรามีบุตรที่เรียนอยูที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
สองคนเห็นวากอนหนาที่จะมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นบุตรทั้งสองซึ่งจะมีความ
ตั้งใจในการทําสิ่งใด ๆ นอยกวาตอนนี้ คือบุตรทั้งสองจะเปลี่ยนไปบางคือจะดูใจเย็นขึ้น มีสมาธิใน
การทํากิจกรรมตาง ๆ มากขึ้นจากเมื่อกอนที่จะไปเริ่มเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นบุตร
คนเล็กจะเปนเด็กที่คอนขางจะมีสมาธิส้ัน มีความสนใจในสิ่งใด ๆ อยูในชวงระยะเวลาสั้น หลังจาก
นั้นก็จะเบื่อและเลิกทําสิ่งนั้นไปซึ่งจะทําใหทํากิจกรรมนั้น ๆ ไดไมดีเทาที่ควร โดยหลังจากไดรับ
การอบรมเรื่องการทําสมาธิแลวก็จะดีขึ้น เชนหากจะตองอานหนังสือก็จะอานไดนานขึ้น หรือมี
ความตั้งใจในการทํากิจกรรมมากขึ้นและทําสิ่งนั้นไดนานขึ้นดวย

นางวราภรณ กรณีศึกษาที่ 13 ในกรณีของเรื่องสมาธิและความตั้งใจในการทํางานของบุตร
หลังจากที่ไดรับการอบรมจากโรงเรียนวันอาทิตยแลวเห็นวา จากการอบรมของพระอาจารยทําให
บุตรชายของตนไดนั่งสมาธิซ่ึงจะทําใหเปนผูมีสติ มีความรอบคอบและใจเย็นมากขึ้น ไมคอยเลน
โลดโผนเหมือนกอน และรูวาสิ่งไหนควรหรือไมควรปฏิบัติ โดยท่ีผูปกครองไมตองคอยตักเตือน
เหมือนเดิม เพราะมาจากการที่บุตรชายของตนไดเปนผูที่ไดรับการขัดเกลาเรื่องของธรรมใหเปนผูที่
รูจักมีสมาธิ ซ่ึงหากมีสมาธิแลวก็จะทําใหเกิดสติและปญญาได เพราะไดผานขั้นตอนการคิดใหรอบ
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คอบถึงการจะกระทําสิ่งใด ๆ ซ่ึงจะสงผลในเรื่องความตั้งใจในการทําการงานใด ๆ ดวย ซ่ึงก็เห็นวา
บุตรชายของตนก็มีมีความใสใจในหนาที่ความรับผิดชอบของตนและมีความตั้งใจในการเรียนดีขึ้น

ดานความมั่นคงทางอารมณและสังคม
ในเรื่องของความมั่นคงทางอารมณและสังคมนั้นนับเปนสิ่งจําเปนในการอยูรวมกันใน

สังคม หากบุคคลใดที่ไมมีความมั่นคงทางอารมณและสังคมก็คงเปนการยากที่จะไดรับการยอมรับ
จากสมาชิกของกลุมสังคม ฉะนั้นจึงตองมีการสงเสริมในดานการพัฒนาตนในดานความมั่นคงทาง
อารมณ ซ่ึงมนุษยควรจะไดรับการพัฒนาตั้งแตยังอยูในชวงวัยเด็ก ซ่ึงการเรียนการสอนของโรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็มีสวนในการขัดเกลาเด็กและเยาวชนในเรื่องนี้ จาก ณรงค เส็งประชา
ที่ถือวาการขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการปลูกฝงบรรทัดฐานของกลุมใหเกิดขึ้นในตัวบุคคล 
ซ่ึงเปนสมาชิกของสังคม ทั้งนี้เพื่อใหสามารถอยูรวมกันและทํางานรวมกับผูอ่ืนไดดี ดังจะเห็นได
จากกรณีศึกษาดังนี้

นายวรพลกรณี ศึกษาที่ 3 ในดานของความมั่นคงทางอารมณและสังคมนั้น วรพลเห็นวา
เมื่อไดมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นก็มีสวนสําคัญที่ทําใหตนเองที่จะมีการควบคุม
อารมณไดมากขึ้นเพราะไดเรียนรูหลักธรรมตาง ๆ เชน การใชสติในการไตรตรองไมควรใชอารมณ
จากเดิมนั้นเปนผูที่อารมณรอน และมีความกาวราว แตปจจุบันจะใจเย็นขึ้นมาก รูจักควบคุมอารมณ
ของตนเองไดดีขึ้น รูวาเวลาใดที่ตนเองจะตองปฏิบัติตนอยางไรใหเหมาะสมกับสถานการณนั้น ๆ
กรณีของการโตเถียงกับผูปกครองเมื่อขัดแยงกันนั้น วรพลเห็นวาแมในบางเรื่องจะเห็นวาสิ่งที่ผูปก
ครองบอกกลาวบางครั้งนั้นอาจไมตรงกับความคิดของตนในขณะนั้นก็จะพยายามไมโตเถียงพอแม
อีก ก็พยายามระงับอารมณไมใหทําในสิ่งที่ไมถูกตองเพราะผูเปนพอแมยอมจะหวังดีกับลูกทุกคน
รวมถึงกรณีกับบุคคลอื่น ๆ ดวย เชน กลุมเพื่อนก็เชนเดียวกันก็จะรูจักควบคุมอารมณของตน เพื่อ
จะไดไมโกรธเคืองกันจะพยายามหลีกเลี่ยงถาเกิดขอขัดแยงกันขึ้น

เด็กหญิงอัมพา กรณีศึกษาที่ 6 ประโยชนที่ไดรับจากการเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยที่อัมพาไดรับก็มีหลายกรณีดานความประพฤติ ผลการเรียนรวมทั้งเรื่องของความมั่นคงทาง
อารมณและสังคมนั้นอัมพาจะไดรับการอบรมจากพระอาจารยจะสอนใหเปนผูใหกอนที่จะเปนผูรับ 
อีกทั้งยังไดรับการปลูกฝงใหรูจักใหอภัย เอื้อเฟอ เผ่ือแผ ไมคิดริษยา พอใจในสิ่งที่ตนมีอยู รวมทั้ง
การมีสัมมาคารวะ การวางตน การตัดสินใจกระทําสิ่งตาง ๆ ก็ตองใชสติคิดใหรอบคอบ ดานความ
มั่นคงทางอารมณนั้น อัมพาเห็นวาตนเองก็เปนผูที่สามารถควบคุมตนเองและมีความมั่นคงทาง
อารมณในขั้นปกติ คือจากการไดรับการเรียนรูถึงหลักธรรมคําสอนทางศาสนาพุทธ เห็นวา อารมณ
โกรธ ความอิจฉาริษยา ลวนแตเปนสิ่งที่ไมดี เพราะหากเราไมรูจักควบคุมอารมณตนเอง จะทําให
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อยูรวมกันอยางสงบสุขไมได เพราะทุก ๆ คนตางก็มีอารมณความนึกคิดแตกตางกันไป ถาแสดง
ออกมาไมเหมาะสม ไมมีการควบคุมก็จะสงผลเสียได เชน ถาหากโกรธกับเพื่อนแลวไมรูจักควบคุม
อารมณตนเอง ก็อาจจะทําใหทะเลาะกันและโกรธเคืองกันไปเลยก็ได ซ่ึงเปนสิ่งที่อัมพาไมตองการ
ใหเกิดขึ้น เพราะฉะนั้นจึงพยายามที่จะควบคุมอารมณ ระงับความโกรธและอารมณตาง ๆ ที่เห็นวา
ไมดีนั้นเพื่อจะไดอยูรวมกับผูอื่นไดอยางดี

นางสาวสุภาวดี กรณีศึกษาที่ 7 ในดานของความมั่นคงทางอารมณและสังคม สุภาวดีเห็นวา
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีสวนในการอบรมขัดเกลาใหตนเองเปนผูมีความมั่นคงทางอารมณ
และสังคมดีพอสมควร เพราะการอยูรวมกับผูอ่ืนจะตองรูจักที่จะควบคุมอารมณของตนเอง ถาไม
ปฏิบัติเชนนี้ก็จะไมมีใครตองการที่จะอยูใกลหรือคบหา เพราะหากเปนตนเองก็คงไมตองการมีคนรู
จักที่ไมมีความมั่นคงทางอารมณและสังคม โดยคิดวาคงจะไมดีและทําใหสังคมนั้น ๆ ไมสงบสุขได
ตองทะเลาะวิวาทกัน ซ่ึงตามปกตินั้นสุภาวดีบอกวาตนเองนั้นไมคอยโกรธใครงาย ๆ พยายาม
ปฏิบัติตนใหเปนคนราเริง สนุกสนาน ทําใหมีเพื่อนมากมาย ซ่ึงสุภาวดีบอกวาพยายามปฏิบัติตน
เชนนี้กับทุก ๆ คน เพราะเปนสิ่งดีกับตนเอง

เด็กหญิงนุศรา กรณีศึกษาที่ 9 จากการอบรมสั่งสอนจากพระอาจารย ทําใหนุศรามีความ
ประพฤติดี มีศีลธรรม ปฏิบัติตนตอผูใหญดวยความออนนอม ปฏิบัติตนตอเพื่อนดวยความมีน้ําใจ
เอื้อเฟอเผ่ือแผ รูจักปฏิบัติตอสังคมดวยความเสียสละตอสวนรวมมากกวาสวนตน และการไดรับกา
รอบรมจากพระอาจารยถึงการเอาใจเขามาใสใจเรา รูจักการให รวมทั้งเรื่องของการควบคุมตนเอง
ใหเหมาะสมกับสถานการณ เพราะเห็นวาคงไมมีใครอยากจะคบหาคนที่ไมมีความมั่นคงทาง
อารมณเดี๋ยวดีเดี๋ยวราย หากไมรูจักการควบคุมอารมณของตนเองการอยูรวมกันบางครั้งก็จะตองมี
ความคิดเห็นที่ตรงและไมตรงกันบาง ซ่ึงบางครั้งอาจทาํใหเกิดความขัดแยงได  เพราะฉะนั้นเราตอง
รูจักใชเหตุผลมากกวาอารมณ โดยนุศราเห็นวาตนเองมีระดับความมั่นคงทางอารมณและสังคมอยู
ในระดับปกติ คือสามารถควบคุมอารมณได และมีการแสดงออกทางอารมณที่เหมาะสม

นางชูใจ กรณีศึกษาที่ 11 นางชูใจเห็นวาหลังจากที่บุตรไดรับการขัดเกลาจากโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยแลวทําใหเชื่อฟงผูปกครองเมื่อตักเตือนมากขึ้น ไมคอยโตเถียงเหมือนกอน ไมกาว
ราว รูจักการควบคุมอารมณมากขึ้น เพราะหากเปนกอนนี้หากบุตรสาวกับผูปกครองเกดิขอโตแยง
กัน บุตรสาวก็จะแสดงกิริยาที่ไมเหมาะสม เชน การโตเถียงเสียงดัง การเดินหรือทําเสียงดังใสพอแม
ซ่ึงก็จะทําใหเพิ่มความไมพอใจของผูปกครองมากขึ้น เพราะเห็นวาเปนเด็กไมสมควรจะทํากิริยา
อยางนั้นกับผูใหญ และกลัววาจะติดเปนนิสัยไปกระทํากับผูอ่ืนดวย ซ่ึงไมนารักและไมเหมาะสมจะ
ดูเปนเด็กกาวราว ซ่ึงในบางครั้งผูปกครองก็จะเขาใจวาเปนชวงวัยของบุตรที่อาจจะมีชวงเวลาที่มี
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การแสดงออกทางอารมณที่ไมเหมาะสม ซ่ึงผูปกครองก็พยายามที่จะตักเตือน และภายหลังที่บุตร
ไดรับการอบรมขัดเกลาเพิ่มเติมจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลว ก็คงไดรับการอบรมวาเปน
ส่ิงที่ไมควรกระทํากับผูปกครองและผูอ่ืนดวย ทําใหบุตรสาวก็มีการเปลี่ยนแปลงมีการแสดงออก
ทางอารมณดีมากขึ้น

นายพัฒน กรณีศึกษาที่ 12 บุตรชายท้ังสองคนของนายพัฒนศึกษาที่โรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตย ในดานความมั่นคงทางอารมณและสังคมของบุตรชายนั้นนายพัฒนเห็นวาอยูในเกณฑดี
ทั้งสองคน โดยบุตรชายคนโตจะเปนผูที่คอยดูและนองในเรื่องการเรียน ชวยสอนและตักเตือนนอง
ในทุก ๆ เร่ือง พี่นองมีความรักกันดี เพราะพี่นองรูจักการใหอภัยซ่ึงกันและกัน รูจักการแบงปน
นองมีความเคารพเชื่อฟงพี่ในสิ่งที่พี่ตักเตือน พี่ก็รูจักหนาที่ของพี่ที่ตองคอยดูแลนองและเห็นวา
บุตรทั้งสองมีการควบคุมทางอารมณที่ดีทั้งสองคน และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดดี จากการพูดคุย
กับบุตรนั้นไมเคยเห็นวาบุตรทั้งสองคนเคยมีเร่ืองทะเลาะกบัเพื่อน ๆ ในเรื่องใด ๆ เพราะบุตรทั้ง
สองคนเปนเด็กดีและเห็นวามีเพื่อนมาก

ดานทางเพศ (ความยับยั้งชั่งใจ)
กรณีของเรื่องความยับยั้งชั่งใจทางเพศนั้น เด็กและเยาวชนที่อยูในวัยเรียนรู อยากรู ตองการ

ทดลอง และในเรื่องเพศก็เปนสิ่งที่อยูในชวงวัยที่ตองมีการอบรมดูแล จากผูปกครองและโรงเรียน
โดยครูอาจารย ซ่ึงนับตัวแทนหนึ่งในการขัดเกลาเด็กและเยาวชน เพราะหากเด็กและเยาวชนเหลานี้
ขาดการยับยั้งชั่งใจในเรื่องทางเพศก็อาจกอใหเกิดปญหาได จากแนวคิดของ จํานง อดิวัฒนสิทธิ์ ที่
กลาววาการขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการทางสังคมกับจิตวิทยา ซ่ึงมีผลทําใหบุคคลมีบุคลิก
ภาพตามแนวทางที่สังคมตองการ  และโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็นับวามีบทบาทในการสั่ง
สอนอบรมใหเด็กและเยาวชนที่มาเรียนไดมีความคิด ความยับยั้งชั่งใจในเรื่องเพศจากการไดเรียนรู
ทางดานศาสนาและธรรมะ โดยสะทอนจากกรณีศึกษาดังนี้

นายวรพล กรณีศึกษาที่ 3 ในเรื่องความยับยั้งชั่งใจทางเพศนั้น วรพลก็พยายามจะไมคิดฟุง
ซานและไมหมกมุนในเรื่องเพศ จากการเรียนและศึกษาเรื่องศาสนาและธรรมะ โดยวรพลเห็นวา
เพื่อน ๆ ของตนที่อยูในวัยเดียวกันที่เปนเด็กผูชายมักจะชอบพูดคุยเร่ืองลามกและจะชอบพูดคุยกัน
เร่ืองสื่อลามกตาง ๆ ซึ่งเพื่อน ๆ สวนมากจะหมกมุนอยูกับเรื่องเหลานี้ ซ่ึงตัววรพลเองก็พยายาม
หลีกเลี่ยงที่จะพูดคุยเร่ืองนี้ เพราะเห็นวาจะทําใหเปนการยั่วยุ กอใหเกิดอารมณทางเพศไดและถาไป
หมกมุนในเรื่องนี้มาก ๆ อาจทําใหการเรียนเสียได
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นายอิทธิ กรณีศึกษาที่ 4 เร่ืองความยับยั้งชั่งใจทางเพศ จากการที่อิทธิไดศึกษาถึงเรื่องธรรม
และพุทธศาสนาก็ทําใหอิทธิเห็นวากอนหนาที่จะมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเพื่อน ๆ
ของตนก็จะพูดคุยเร่ืองเพศกันเปนปกติ หรือบางคนก็นําหนังสือลามกมาโรงเรียนมาใหเพื่อน ๆ ดู
ซ่ึงทุก ๆ คนก็สนใจที่จะดูรวมทั้งอิทธิดวย และอิทธิก็บอกวาทําใหเกิดอารมณทางเพศเหมือนกัน
รวมทั้งในบางครั้งที่เปนไปตามสภาพวัยและรางกายที่อิทธิก็จะรูสึกเกิดความตองการบางบางครั้ง 
แตก็ตองพยายามยับยั้งชั่งใจ เพราะหากไปหมกมุนในเรื่องนี้มากก็อาจจะกอใหเกิดผลไมดีตอตนเอง
ได

นางชูใจ กรณีศึกษาที่ 11 เร่ืองความสํารวมในเรื่องเพศก็เห็นวาบุตรมีการปฏิบัติตนเหมาะ
สมกับวัยดี คือการคบเพื่อนจะมีทั้งเพื่อนผูหญิงและผูชายก็เห็นวาบุตรสาวของตนมีการปฏิบัติตนได
เปนอยางดี ไมแสดงออกในสิ่งที่ดูแลวไมเหมาะสม

นางวราภรณ กรณีศึกษาที่ 13 ดานของความยับยั้งชั่งใจทางเพศนั้น ผูปกครองก็เห็นวาบุตร
ชายของตนมีความประพฤติในดานนี้ดี ไมเคยเห็นวาทําในเรื่องที่ไมเหมาะสม เพราะผูปกครองจะ
คอยเอาใจใส อบรมวาไมใหหมกมุนในเรื่องเพศมากนัก อีกทั้งยังไดรับการอบรมจากพระอาจารย
เร่ืองธรรมะ ความยับยั้งชั่งใจก็คงมีสวนทําใหบุตรชายมีความประพฤติในดานนี้ที่เหมาะสม ซ่ึงโดย
ถาเปนที่บานก็เห็นวาบุตรชายประพฤติตนดีไมกระทําสิ่งใดที่ทําใหผูปกครองหนักใจ แตถาไปอยู
กับกลุมเพื่อน ๆ ผูปกครองก็ไมทราบเหมือนกันวาบุตรชายจะมีความประพฤติในเรื่องนี้อยางใด
เพราะเด็กในวัยนี้ก็ตองมีเร่ืองแบบนี้ดวยเหมือนกัน

บทบาทของวัดในการใหบริการสังคมในรูปของการจัดโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย

จากการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดมีวัตถุประสงคในการศึกษาถึงบทบาทของโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยในการขัดเกลาศีลธรรมแกเยาวชน และเห็นวาโครงการที่วัดจัดใหมีขึ้นนี้นับเปน
ประโยชนแกเด็กและเยาวชนในยุคสมัยนี้เปนอยางมาก โดยเห็นวาในเมื่อบทบาทของวัดในยุคสมัย
ปจจุบันไดลดบทบาทในดานการใหศึกษาลงไป บทบาทของวัดในเมืองสวนใหญเปนไปในดานพิธี
กรรมตามประเพณีการทําบุญตาง ๆ เชนงานศพ เปนตน

ซ่ึงวัดและพระสงฆในชุมชนเมืองไดพยายามทําหนาที่เทาที่จะทําไดแมไมมีบทบาทตอ
สังคมมากนัก และไดพยายามจะเริ่มบทบาทใหม เพราะสํานึกในความรับผิดชอบที่จะตองชวยเหลือ
สังคมโดยอยูในฐานะที่เปนจุดยึดเหนี่ยวทางจิตใจของคนในสังคม โดยบทบาทของวัด หรือพระ
สงฆในเมืองเปนไปในรูปการพยายามดึงบทบาทที่หมดไปแลวหรือกําลังจะหมดไปใหกลับมาใหม 
ซ่ึงบทบาทเดิมบางอยางก็ไมอาจคงไวไดทุกอยางในทามกลางสังคมที่เปล่ียนแปลงไป บทบาทที่วัด
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และพระสงฆจะทําไดก็อยูในหลักการเดิมในอดีตคือ การศึกษา การเผยแพร การสงเคราะห ซ่ึงการ
ศึกษาที่คณะสงฆจัดทําอยูก็มีในรูปแบบ การศึกษานักธรรม การศึกษาภาษาบาลี ซ่ึงจะเห็นไดวาเปน
การศึกษาที่บุคคลทั่วไปที่ไมใชพระสงฆมองไมเห็นวามีความสัมพันธหรือจําเปนแกชีวิตอยางไร 
และอีกรูปแบบการศึกษาหนึ่ง คือ การศึกษาแบบใหม ซ่ึงทําใหพระสงฆไดศึกษาวิชาการสมัยใหม
ควบคูกันไป เชนกรณี วิทยาลัยสงฆหรือมหาวิทยาลัยสงฆ ซ่ึงจะทําใหพระสงฆเขาใจโลกและชีวิต
และมีผลตอการเขาใจธรรมะดียิ่งขึ้น ซ่ึงจะทําใหเห็นวา วิชาการทางศาสนานั้นมีความสัมพันธกับ
ชีวิตและสังคมอยางแทจริง ซ่ึงการใหบริการดานการศึกษาแกสังคม อันเปนสํานึกใหมของพระ
สงฆ เชน โครงการโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ซ่ึงขณะนี้ไดขยายไปทั่วประเทศ นับเปนทาง
หนึ่งในการสรางพุทธศาสนิกชนรุนใหมขึ้น     ซ่ึงหวังวาจะไดเปนพุทธศาสนิกชนที่มีคุณภาพตอ
ไป และการไปสอนวิชาศีลธรรมตามโรงเรียนตาง ๆ ซ่ึงสวนใหญมักเปนในเมือง แตก็ยังมีจํานวน
ไมมากนัก ซ่ึงหากทางรัฐบาลและทางคณะสงฆจะถือเปนนโยบายสําคัญ ก็นาจะเกิดผลดี เพราะเปน
งานที่วัดและพระสงฆไดทํามาแลวในอดีต ทั้งยังเกิดโอกาสใหพระสงฆไดทํางานดวยจิตใจที่มุงเสีย
สละ การใหพระสงฆมีสวนรวมในการใหการศึกษา ซ่ึงจะเทากับสนับสนุนใหพระสงฆไดปฏิบัติ
หนาที่มากยิ่งขึ้น หากไมใหพระสงฆมีสวนรวมก็เทากับลดบทบาทพระสงฆจากหนาที่ในการเผย
แพรศีลธรรม โดยการใหพระสงฆเขาไปมีบทบาทในการศึกษาของชาติจะทําใหเยาวชนและสังคม
เห็นความสําคัญของวัดและพระสงฆ ซ่ึงพระสงฆในสังคมไทยยอมเปนผูไดรับการเคารพนับถือ
เล่ือมใส มีผลสะทอนในดานศีลธรรมของสังคม เยาวชนหรือสังคมจะเห็นความสําคัญของพระพุทธ
ศาสนามากขึ้นเพราะหากศึกษาธรรมอยางจริงจังนั้นจะเห็นวา พุทธศาสนาไมขัดขวางความเจริญ
สมัยใหม และใหเสรีภาพทางสติปญญาและเหตุผล

จากการศึกษาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นจะเห็นไดวานับเปนอีกบทบาทหนึ่งของ
วัดในการจัดใหมีบริการสังคมโดยโรงเรียนที่จัดตั้งขึ้นนี้มีวัตถุประสงคเพื่อใหเด็กและเยาวชนมี
ความรูศาสนธรรมและรูจักพระพุทธศาสนาตามสมควรแกวัยของเด็ก เพื่อเสริมความรู และปลูกฝง
ศีลธรรม วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของไทยแกเด็กและเยาวชน และนับวาโรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนตัวแทนหนึ่งในการอบรมขัดเกลาเด็กและเยาวชน ตามแนวคิดการ
ขัดเกลาทางสังคม ซ่ึงเห็นวาความมุงหมายของการขัดเกลาทางสังคมคือ เปนตัวแทนหนึ่งที่มีสวน
ในการกําหนดบทบาทในสังคม (Social Role) รวมทั้งทัศนคติตาง ๆ เกี่ยวกับบทบาทนั้น ๆ ซ่ึงใน
ชีวิตในกลุมสังคมจะดํารงไปไดดวยดีถาบุคคลรูจักบทบาทของตน ซ่ึงตองอาศัยการแสดงบทบาทที่
เหมาะสมในการสัมพันธกับผูอ่ืนไดถูกตองตามกาลเทศะและโอกาสตาง ๆ กัน  ใหเด็กและเยาวชนรู
จักการดําเนินชีวิตตามหลักธรรมแหงพระพุทธศาสนา รูจักบําเพ็ญสาธารณประโยชน รูจักรับผิด
ชอบตอตนเองและสวนรวม ไดมีความรูทางพระพุทธศาสนาภาคภาษาอังกฤษ เพื่อเผยแผพระพุทธ
ศาสนา
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จากการสัมภาษณผูบริหารของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้งสองแหงนั้น คือ พระมหา
เชาวรา ธมมปุญโญ รักษาการ หัวหนาศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย มหามกุฏราชวิทยาลัย
พระมหามงคล ขันติธีโร หัวหนาฝายเผยแผ มหามกุฏราชวิทยาลัย  วัดบวรนิเวศวิหาร และพระมหา
บุญเพ็ง จิรธมโม ผูอํานวยการโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัด
มหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ จะเห็นไดวาในดานของวัตถุประสงคและรูปแบบการดําเนินการของโรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้งสองแหงจะมีลักษณะที่ไมแตกตางกัน ในดานการประเมินผลนั้น ผู
บริหารโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเห็นวา ปจจุบันมีการจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยขึ้น
จํานวนมากและไดมีเด็กและเยาวชนไดเขามารวมโครงการจํานวนไมนอย ซ่ึงจะทําใหเด็กเหลานี้ได
มีที่รองรับ มีที่พึ่งจากการไดศึกษาพระพุทธศาสนามากขึ้น โดยเห็นวาการเรียนการสอนพระพุทธ
ศาสนาในโรงเรียนสามัญไมเพียงพอ หรือระยะเวลาในการเรียนการสอนอาจไมเพียงพอ โรงเรียน
สามัญอาจจะสอนไดไมลึกซึ้งเทากับสิ่งที่พระสงฆให ทําใหเด็กและเยาวชนไดรับความรูทางพระ
พุทธศาสนามากขึ้น ซ่ึงผูบริหารโรงเรียนเห็นวาในสวนนี้รัฐบาลควรมีมาตราการใด ๆ กําหนดออก
มาใหพระสงฆเขาไปมีสวนรวมในการใหศึกษาแกเด็กและเยาวชนใหมากขึ้น

อีกทั้งการตื่นตัวของเด็กและผูปกครองที่จะใหบุตรหลานมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยมีมากขึ้น ซ่ึงทําใหเห็นไดวาคนไทย พอแม ผูปกครอง ยังคงใหความนับถือศาสนาพุทธเปน
อยางดี อยางกรณีมีผูปกครองจํานวนมากที่มีบุตรหลานเรียนอยูในโรงเรียนสามัญที่ศาสนาประจํา
โรงเรียนเปนศาสนาอื่น ก็พยายามตองการใหบุตรไดเรียนรูเร่ืองพระพุทธศาสนา ซ่ึงเห็นวาโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยสามารถชวยลดชองวางในปญหาสวนนี้ไดมาก ซ่ึงหากไมมีโครงการของโรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนี้พระสงฆก็ไมมีโอกาสจะเขาไปใหความรูกับเด็กและเยาวชนในสวนนี้
มากเทากับการเปดโรงเรียนเชนนี้ ซ่ึงในสวนนี้ผูบริหารโรงเรียนเห็นวาจะมีผูปกครองอีกจํานวน
มากขึ้นที่จะนําพาบุตรหลานมาเรียนที่โรงเรียนแหงนี้ โดยเห็นวาผูปกครองเห็นความสําคัญในการที่
จะใหบุตรหลานไดรับการอบรมขัดเกลาจากพระสงฆและใกลชิดวัดมากยิ่งขึ้น

 การเรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นเปดกวางใหแกเด็ก เยาวชนและ
บุคคลทั่วไปที่สามารถมาเรียนไดทุกคนซึ่งผูบริหารโรงเรียนมีความเห็นวาทุก ๆ ฝายตองชวยกันให
มีการจัดใหมีโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเชนนี้ใหมาก ไมเพียงแตในชุมชนเมืองเทานั้น ตามตาง
จังหวัดยิ่งถามีการเปดทุกวัดไดก็จะเปนการดีตอเด็กและสังคมอยางยิ่งแตก็เห็นวาคงเปนไปไดยาก
เพราะความพรอมของแตละวัดก็ไมเหมือนกัน สวนในดานบทบาทของวัดในการขัดเกลาทางศีล
ธรรมแกเด็กและเยาวชนนั้น จะเห็นไดชัดคือเด็กที่มาเรียนแลวไดรับการขัดเกลาจากพระอาจารย
แลวก็จะเปนเด็กที่มีจิตใจออนโยนขึ้น อยางกรณีที่วัดจัดใหมีบริการแกสังคมโดยโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่ไดจัดใหมีโครงการขัดเกลาเยาวชนที่มาจาก
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สถาบันเทคนิคปทุมวัน กรณีเยาวชนชกตอยทะเลาะวิวาทกันระหวางสถาบัน และทางสถาบัน
ตองการใหวัดโดยผานทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนผูอบรมขัดเกลาจิตใจใหเปนเยาวชนที่
ดี ทางโรงเรียนก็ไดจัดใหเยาวชนเหลานี้ไดเรียนธรรม และยังสอนเพิ่มเติมในวิชาตาง ๆ ที่เยาวชน
ตองการเรียนรู เชน วิชาภาษาฝรั่งเศส ภาษาญี่ปุน ทางโรงเรียนก็ไดมีการติดตอผูปกครองของนัก
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในการมาสอน ซ่ึงหลังจากทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
ไดอบรมขัดเกลาเยาวชนเหลานี้ก็นับวาไดผลเปนอยางดี มีเยาวชนจํานวนไมนอยที่มาสมัครเรียนตอ
เนื่อง และเยาวชนเหลานี้ก็มีความประพฤติดีขึ้น ใหการชวยเหลือในการทํากิจกรรมตาง ๆ ดี

ส่ิงที่นับวาเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหการดําเนินการของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
สามารถดําเนินตอไปไดนั้น ผูบริหารเห็นวามาจากความศรัทธาของพอแมผูปกครองของเด็กและ
เยาวชน ซ่ึงตองเริ่มที่พอแมผูปกครองกอนแลวชักจูงใหบุตรหลานไดเขามามีสวนรวมในการศึกษา
พระพุทธศาสนา และเห็นวาความศรัทธาเปนสิ่งสําคัญในการชวยกันทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา
โดยเห็นวาในเรื่องผลการดําเนินการของการขัดเกลาเด็กและเยาวชนนั้นไมไดเกี่ยวเนื่องกับระยะ
เวลาของการที่เด็กหรือเยาวชนมาเขาเรียน แตจะขึ้นอยูกับความตั้งใจและความศรัทธาในแตละ
บุคคล แตการใหเด็กและเยาวชนไดเขามาไดมีโอกาสไดใกลชิดกับวัดและพระสงฆนั้นก็จะทําให
เด็กและเยาวชนตองไดรับผลจากการอบรมขัดเกลาศีลธรรมบาง ซ่ึงจะดีกวาที่ไมไดใหเด็กและเยาว
ชนไดมีโอกาสเชนนี้เลย

ในดานการทําใหเด็กและเยาวชนไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนายอมทําใหเพิ่ม
ขึ้นอยางแนนอน คืออยางนอยเด็กและเยาวชนที่มาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็สามารถ
อาราธนาศีลได รักษาศีล 5 สวดมนตบทตาง ๆ ได รูจักการกราบไหวอยางถูกตอง ในเรื่องมารยาทก็
อาจจะดีขึ้น สวนในกรณีของปจจัยตาง ๆ ที่สงเสริมใหเด็กและเยาวชนสนใจที่จะเขามาเรียนในโรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็อยางเชน การสอนดนตรีไทย นาฏศิลป ภาษาตางประเทศ วิชาสามัญ
เหลานี้ก็นับวาเปนปจจัยที่ทําใหเด็กและเยาวชนเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย

สรุปแลวถึงแมบทบาทของวัดและพระสงฆในปจจุบันจะลดนอยลง แตในสังคมสมัยใหม
นั้นก็ไดมีความพยายามของวัดและพระสงฆที่จะมีการปรับบทบาทมาสนองตอบบริการแบบใหม
ซ่ึงสังคมตองการ แตถาเทียบจํานวนของพระที่เขามามีบทบาทใหม ๆ เหลานี้ก็จะเห็นไดวามีจํานวน
นอยมาก เมื่อเปรียบเทียบกับจํานวนพระภิกษุสงฆและวัดในเมืองไทย แตก็นับวาเปนจุดเริ่มตนที่ดี
ของการพยายามของสถาบันศาสนาที่จะเขามาชวยใหสังคมไทยดีขึ้น ซ่ึงจากการวิจัยคร้ังนี้จะเห็นได
วา ถึงแมวาผลของการดําเนินการของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยอาจจะไมไดรับผลในการเปน
สถาบันที่ชวยในการขัดเกลาเด็กและเยาวชนอยางเต็มที่ เพราะเด็กและเยาวชนที่เขามาเรียนในโรง
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เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็มีดวยหลายสาเหตุและปจจัย แตเพียงความตั้งใจเดิมของวัดและพระ
สงฆที่เร่ิมกอตั้งโครงการโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นที่ตองการที่จะกลับมาเปนสถาบันที่ให
การศึกษาแกเด็กและเยาวชน และการทําใหเด็กและเยาวชนไดมีโอกาสไดกลับมาใกลชิดกับวัดและ
พระสงฆเหมือนในอดีต ซ่ึงก็นับวาผลในสวนนี้ยอมไดรับอยางเห็นไดชัด และส่ิงอื่น ๆ เชน ความรู
ที่ไดจากการเรียน การนําเอาหลักธรรมความรูไปประยุกตในชีวิตประจําวันนั้นก็นับวาเปนผลอีก
สวนหนึ่งที่เด็กและเยาวชนเหลานั้นจะไดรับ

การมีสวนรวมในกิจกรรมทางพุทธศาสนาของเยาวชนไทย

ในดานการศึกษาการมีสวนรวมในกิจกรรมทางพุทธศาสนาของเยาวชนไทย จากการวิจัย
เด็กและเยาวชนที่เขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นจะเห็นไดวาทําใหเด็กและเยาวชน
เหลานี้ไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนามากขึ้น    เพราะโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
ทุกแหงจะมีการจัดการเรียนการสอนใหเยาวชนที่เขาเรียนไดเปนผูมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนา
ทุก ๆ คน โดยการเขารวมในกิจกรรมทางศาสนาพุทธทุกกิจกรรมเหลานั้นก็ถือวาเปนอีกวิธีทาง
หนึ่งในการที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใชในการเปนสวนหนึ่งในการขัดเกลาทางศีลธรรมให
กับเด็กและเยาวชนที่ปฏิบัติกิจกรรมเหลานั้น ตามแนวคิดของ สุขุม ศรีบุรินทร ที่เสนอวาการขัด
เกลาทางสังคม คือ กระบวนการหลอหลอมทางวัฒนธรรม ซ่ึงปจเจกชนเรียนรูความชํานาญพื้นฐาน
คานิยม ความเชื่อ และแบบแผนพฤติกรรมของสังคม อีกทั้งยังเปนการชวยใหเยาวชนไดรวมเปน
พุทธศาสนิกชนที่ดี ไดชวยกันธํารงไวซ่ึงศาสนาพุทธสืบตอไป โดยจะเห็นวาหากเด็กและเยาวชน
เหลานี้ไมไดเขามาเรียนที่โรงเรียนแหงนี้แลว จํานวนหรือลักษณะการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรม
ทางศาสนายอมนอยกวาอยางแนนอน โดยสะทอนใหเห็นจากการศึกษากรณีดังนี้

เด็กหญิงขวัญตา กรณีศึกษาที่ 1 การเขามาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นทําให
เยาวชนอยางขวัญตา ทําใหเกิดความคุนเคยกับศาสนสถาน การประกอบพิธีกรรมทางศาสนาอยาง
ถูกตอง รวมทั้งการปฏิบัตตินอยางถูกตองตอพระสงฆอีกดวย อีกทั้งการที่โรงเรียนมีการอบรมสั่ง
สอนใหนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนา เชน การใหนักเรียนทุกคนแสดงตนเปนพุทธ
มามกะ การเขารวมกิจกรรมทางศาสนาตาง ๆ เชน การสวดมนต การเขารวมในพิธีแหเทียนพรรษา
การเวียนเทียน เปนตน ซ่ึงขวัญตาเห็นวาหากไมไดมาเรียนที่โรงเรียนนี้ก็จะไมไดมีโอกาสเขารวม
ในกิจกรรมทางศาสนาเชนนี้

นายอิทธิ กรณีศึกษาที่ 4 พระอาจารยไดจัดใหอิทธแิละเพื่อน ๆ ที่เรียนในโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยใหนักเรียนไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาเปนประจําอีกดวย เชน การ
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ทําบุญตักบาตร การเวียนเทียน การแหเทียนพรรษา และหากมีกิจกรรมใด ๆ ที่จัดขึ้นโดยตองการ
ความชวยเหลือจากนักเรียน อิทธิก็จะมีสวนเขาไปชวยเหลือพระอาจารยในการจัดเตรียมอุปกรณ
ตาง ๆ เพื่อใชในพิธีตาง ๆ เหลานั้น และยังไดรับแนวคิดและเหตุผลตาง ๆ ในการจัดกิจกรรมนั้น
อยางถูกตองดวย เชนการเวียนเทียนก็เพื่อจุดประสงคใหชาวพุทธที่ปฏิบัติรําลึกถึงคุณพระรัตนตรัย
การทําบุญตักบาตรเพื่อใหรูจักการให และชวยธํารงพุทธศาสนาผานทางพระสงฆ ซ่ึงกิจกรรมเหลา
นี้นับวาเปนประโยชนตอสังคมอีกดวย

เด็กหญิงธิดา กรณีศึกษาที่ 5 การเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยพระอาจารยพยายาม
ที่จะสอดแทรกการเสริมสรางคานิยม เพื่อพัฒนาจริยธรรมแกนักเรียนอยางสม่ําเสมอ และในหลาย
ๆ คร้ังที่ธิดาไดมีโอกาสทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกับโรงเรียนพุทธศาสนา ไมวาจะเปนกิจกรรมที่เกี่ยว
กับศาสนาหรือไม ธิดาก็จะรูสึกเต็มใจที่จะชวยเหลือ ในดานกิจกรรมทางศาสนาที่ธิดาเคยปฏิบัติ
เชน การสวดมนตที่ทองสนามหลวงในวันวิสาขบูชา การเวียนเทียนซึ่งจะปฏิบัติเปนประจํา การแห
เทียนพรรษาซึ่งทางวัดจัดขึ้นและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็จะใหเด็กนักเรียนเขาไปรวมเดิน
ขบวน เพื่อใหประชาชนไดใหความรวมมือในกิจกรรมทางศาสนา

นางสาวสุภาวดี กรณีศึกษาที่ 7 ในดานการทํากิจกรรมทางศาสนาที่ทางโรงเรียนจัดใหมีขึ้น
นั้น สุภาวดีกลาววาก็จะทําดวยความเต็มใจ เชน การเดินขบวนแหเทียนพรรษา การตักบาตรเทโว
นั่งสมาธิ เปนตน ซ่ึงก็ลวนแตเปนกิจกรรมที่เปนสิ่งที่ดี และรวมถึงการบําเพ็ญประโยชน เชน การ
เก็บขยะ ซ่ึงเปนกิจกรรมที่สุภาวดีรูสึกดีที่จะทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบไมทิ้งขยะลงบนถนน

เด็กหญิงนุศรา กรณีศึกษาที่ 9 การมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทําใหนุศราได
เขารวมกิจกรรมทางพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น คือนุศราไดเขารวมพิธีทําบุญตักบาตร ฟงเทศนจากพระ
สงฆ การรักษาศีล 5 การใชสมาธิ สติในการกระทําสิ่งใด ๆ เชนการเรียน ซ่ึงจะแตกตางจากโรง
เรียนสามัญที่จะไมมีการทํากิจกรรมเชนนี้เลย อีกทั้งการที่โรงเรียนพุทธศาสนาแหงนี้ไดจัดใหนัก
เรียนไดเขารวมกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนาทุกครั้ง เชน การแหเทียน การเวียนเทียน การสวด
มนตที่ทองสนามหลวง รวมทั้งยังไดเขารวมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน ไดแก การชวยกันจัดสถานที่
ดูแลความสะอาด ชวยกันจัดนิทรรศการตาง ๆ เพื่อเผยแผแกบุคคลทั่วไป โดยการจัดหาหลักธรรม
และรูปภาพที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา และทุกครั้งที่ไดเขารวมกิจกรรมนุศราก็จะรูสึกและดีใจและ
ภูมิใจที่มีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ เหลานี้

นางชูใจ กรณีศึกษาที่ 11 ผูปกครองเห็นวาการที่บุตรไดไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยทําใหบุตรไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนามากขึ้น ไดทําบุญตักบาตร รักษาศีล
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ปฏิบัติตามหนาที่ ชวยเหลืองานพระอาจารย และเขารวมพิธีตาง ๆ ในวันสําคัญทางศาสนา เพราะ
โดยปกติโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะนํานักเรียนเขาไปรวมกิจกรรมเหลานี้เปนประจํา ซ่ึงผูปก
ครองเห็นวาหากบุตรของตนไมไดเขามาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแหงนี้การเขาไปมี
สวนในกิจกรรมตาง ๆ เหลานี้ก็คงไมมากเชนนี้ เพราะที่โรงเรียนสามัญไมมีการจัดกิจกรรมเหลานี้
รวมทั้งผูปกครองหรือครอบครัวก็คงไมไดทําใหบุตรมีสวนในกิจกรรมทางศาสนาไดเปนประจํา
เหมือนกับทางโรงเรียนพุทธศาสนวันอาทิตยจัดใหมีขึ้น

นายพัฒน กรณีศึกษาที่ 12 นายพัฒนเห็นวากิจกรรมทางศาสนาที่โรงเรียนจัดใหมีขึ้นนับ
เปนประโยชนกับเยาวชนที่ไดเขารวม  เห็นวาเริ่มจากการใหนักเรียนไดเขาแสดงตนเปนพุทธมาม
กะ การเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ในวนัสําคัญทางศาสนาโดยใหเด็กนักเรียนเขาไปมีสวนรวมในการ
เขาไปชวยจัดนิทรรศการใหความรูตาง ๆ แกบุคคลทั่วไป โดยเปนในรูปแบบของการจัดโดยเด็ก
และเยาวชนทําใหสามารถเขาใจไดงาย การสอนใหเด็กนักเรียนนั่งสมาธิ สวดมนต เวียนเทียน
เปนตน ซ่ึงผูปกครองเห็นวาหากบุตรของตนไมไดเขามาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแหง
นี้ก็จะไมไดรับความรูดานพุทธศาสนา และการปฏิบัติตนตาง ๆ มากเทานี้ เพราะเวลาเรียนที่โรง
เรียนสามัญเกี่ยวกับพุทธศาสนาเทาที่ทราบจากบุตรนั้นนอยมาก

นางวราภรณ กรณีศึกษาที่ 13 บุตรชายของนางวราภรณไดเขารวมทํากิจกรรมทางศาสนา
และกิจกรรมการบําเพ็ญประโยชนกับสังคมมากขึ้น เชน การนั่งสมาธิ เวียนเทียน ไปทําบุญตักบาตร
การบําเพ็ญประโยชนในวันสําคัญเชน วันแมแหงชาติ ก็ไปที่บานพักคนชรา ซ่ึงการที่บุตรชายไดเขา
รวมในกิจกรรมเหลานี้ผูปกครองเห็นวาเปนสิ่งที่ดีแกผูกระทําเอง เพราะจะทําใหผูปฏิบัติมีจิตใจ
สงบ รูจักเปนผูให เสียสละ ชวยเหลือผูอ่ืน ซ่ึงจะทําใหไดผลบุญกุศลโดยตรงแกผูปฏิบัติเอง และยัง
มีสวนชวยในการธํารงศาสนาพุทธอีกดวย

นายนิรันดร กรณีศึกษาที่ 15 นายนิรันดรคิดวาบุตรทั้งสองไดรับการถายทอดในเรื่องของ
ศาสนามาจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมากกวาจากที่บาน รวมทั้งเรื่องของการเขารวมกิจ
กรรมทางศาสนาก็จะไปกับทางโรงเรียนที่จะมีการจัด เชน มีการทําบุญตักบาตร การพานักเรียนไป
เวียนเทียนเมื่อถึงวันสําคัญทางศาสนา และการสอนใหนักเรียนสวดมนต การรักษาตนอยูในศีล 5
การนั่งสมาธิ ซ่ึงตนก็เห็นวาเปนสิ่งที่ดีสําหรับเด็กและเยาวชนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยได
จัดใหมีการทํากิจกรรมเชนนี้



                                                                                                                                                            142

ปจจัยอ่ืนที่มีสวนสงเสริมใหเยาวชนไทยสนใจพุทธศาสนา

กรณีของปจจัยที่มีสวนสงเสริมใหเยาวชนไทยศึกษาพระพุทธศาสนา จากการที่เด็กและ
เยาวชนมักจะมีความเชื่อวาเรื่องของศาสนาเปนเรื่องของคนแกหรือผูที่เปนผูใหญเทานั้น อีกทั้งการ
ที่เยาวชนสวนหนึ่งเห็นวาเรื่องศาสนาเปนเรื่องนาเบื่อ ลาสมัย ซ่ึงทําใหเด็กและเยาวชนหลาย ๆ คน
จึงไมไดใหความสําคัญกับเรื่องของการศาสนาพุทธและการไดศึกษาถึงหลักธรรมคําสอนของพระ
พุทธศาสนาอยางแทจริง รวมทั้งการที่บทบาทของวัดในปจจุบันในดานการใหการศึกษากับเด็กและ
เยาวชนไดตางไปจากอดีต ไดลดบทบาทในสวนนี้ไป ทําใหเด็กและเยาวชนไทยไมมีความจําเปนที่
ตองเขาวัดและใกลชิดกับพระสงฆในดานการเปนตัวแทนในการอบรมขัดเกลา พัฒนาคุณธรรม
และจริยธรรมเหมือนในอดีต ก็เปนเหตุใหความสนใจในพุทธศาสนาของเด็กและเยาวชนลดนอยลง
ไป ซ่ึงทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็ไดทราบถึงปจจัยนี้ที่จะทําใหเปนอุปสรรคตอการ
ดําเนินการของโรงเรียน ดังนั้นทางโรงเรียนจึงไดจัดใหมีการเพิ่มแรงจูงใจที่จะเปนจุดเริ่มตนใหเด็ก
และเยาวชนไดเขามาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย โดยการจัดใหมีการเรียนการสอนวิชา
สามัญ เชน วิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาอังกฤษ ภาษาฝรั่งเศส รวมทั้งการเปดสอนวิชาดนตรี
ไทย และนาฏศิลป เปนตน ซ่ึงวิชาเหลานี้ก็ถือวาเปนสวนหนึ่งที่เปนแรงจูงใจใหเด็กและเยาวชนสน
ใจที่จะมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย และมีเยาวชนอีกจํานวนหนึ่งที่ไดขอมูลจากการ
ศึกษาครั้งนี้รวมทั้งการสอบถามคณาจารยที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ปจจัยหลักที่ทําใหเด็ก
และเยาวชนสนใจที่จะมาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็มาจากความศรัทธาของพอแมผู
ปกครองที่ตองการใหบุตรหลานไดเขามาเรียนรูพระพุทธศาสนา ไดรับการอบรมสั่งสอนจากพระ
อาจารย และจะไดใหเยาวชนไดใกลชิดกับวัดและพระสงฆ เพื่อชวยในการอบรมขัดเกลาทั้งทาง
ดานคุณธรรม และจริยธรรม ซ่ึงนับวาเปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชนอีกดวย ดังสะทอนให
เห็นจากการศึกษากรณีดังนี้

นายวรพล กรณีศึกษาที่ 3 เหตุจูงใจที่ทําใหวรพลตดัสินใจมาเรียน คือโดยปกติวรพลชอบที่
จะใชเวลาวางใหเปนประโยชนดวยการเรียนดนตรีไทย และเพื่อนที่คบกันอยูนั้นก็เลนดนตรีไทยอยู
ดวย และวรพลทราบวาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีการสอนวิชาดนตรีไทยดวย และโรงเรียนก็
อยูใกลบานดวย ทําใหวรพลตัดสินใจมาเรียนที่โรงเรียนแหงนี้ดวย

นายอิทธิ กรณีศึกษาที่ 4 อิทธิเร่ิมเขามาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยโดยการที่มี
เพื่อนที่เรียนอยูโรงเรียนเดียวกันเปนผูชักชวนใหอิทธิมาเรียน โดยเพื่อนไดบอกกับอิทธิวาไมเพียง
แตเรียนเรื่องธรรมและศาสนาเทานั้น แตมีการเรียนการสอนวิชาอ่ืน ๆ ดวย เชน วิชาภาษาอังกฤษ
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วิชาวิทยาศาสตร ซ่ึงทําใหอิทธิสนใจที่จะมาเรียน เพราะอิทธิตองการที่จะเรียนวิชาเหลานี้เพิ่มเติม
เพราะมีผลการเรียนในวิชานี้ไมคอยดีนัก และเห็นวาไมเสียคาใชจายในการเรียนดวย

เด็กหญิงธิดา กรณีศึกษาที่ 5 ดวยฐานะทางบานที่คอนขางจะยากจนโดยธิดาทราบววามีการ
เรียนการสอนเชนนี้ที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย นอกเหนือจากการสอนวิชาธรรมะแลวยังมี
การเรียนการสอนพิเศษเสริมในวิชาสามัญดวย และธิดาก็ตองการที่จะมีกิจกรรมเพิ่มเติมเรียนพิเศษ
เสริมจากการเรียนที่โรงเรียนสามัญ อยางเชนเพื่อน ๆ หลายคนของธิดาที่ช้ันเรียนปฏิบัติกัน
ประกอบกับเปนการเรียนโดยไมเสียคาใชจายใด ๆ และการเดินทางก็สะดวก และเห็นวาบรรยากาศ
ภายในวัดก็สวยงามนาเรียน จึงใหผูปกครองนํามาสมัครเรียน

นางสาวสุภาวดี กรณีศึกษาที่ 7 โดยเหตุผลที่สุภาวดีตัดสินใจเลือกที่จะมาเรียนที่โรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย คือการไดเรียนวิชาสามัญเพิ่มเติม คือ สุภาวดีตองการที่จะเรียนภาษาอังกฤษ
และฝรั่งเศส ซ่ึงกเ็รียนอยูที่โรงเรียนสามัญอยู โดยเฉพาะวิชาภาษาฝรั่งเศส เพราะหากไปเรียนวิชา
เหลานี้ที่โรงเรียนสอนพิเศษทั่วไปจะมีคาใชจายมาก หากมาเรียนที่นี่ก็ไมตองเสียคาใชจายใด ๆ

นางวราภรณ กรณีศึกษาที่ 13 บุตรชายของนางวราภรณเปนผูมาขออนุญาตผูปกครองที่จะ
เรียน โดยไดบอกรายละเอียดเรื่องการเรียนการสอนวามีวิชาธรรม วิชาสามัญ และวิชาพิเศษ เชน
ดนตรีไทยอีกดวย ซ่ึงนางวราภรณเห็นวาดนตรีไทยคงเปนสาเหตุหลักที่ทําใหบุตรชายตองการมา
เรียนที่โรงเรียนแหงนี้

เด็กหญิงนุศรา กรณีศึกษาที่ 9 สาเหตุหลักที่นุศราตัดสินใจมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตย เพราะตองการศึกษาดานพระพุทธศาสนาโดยที่มีพระอาจารยเปนผูสอน พระอาจารยและ
ครูผูสอนใหความรูดี และมีความตั้งใจจริงในการสอน สภาพแวดลอมโดยทั่วไปก็สวยงามและการ
เดินทางก็สะดวก และยังมีนองมาเรียนพรอมกันดวย

นางจันทรา กรณีศึกษาที่ 10 กรณีนี้ผูปกครองคือมารดาเปนผูแนะนําใหบุตรสาวของตนมา
เรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย       เพราะไดทราบถึงจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคของโรง
เรียนตามที่นางจันทราคิดไวคือตองการใหเยาวชนของชาติไดเรียนรูเกี่ยวกับหลักของพระพุทธ
ศาสนา และใหปฏิบัติตนเปนคนดี และยังตองการใหบุตรของตนไดพบปะกับเพื่อน ๆ จากตางโรง
เรียนไดมีการทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกันโดยเริ่มใหบุตรคนโตไปเรียนกอนซึ่งก็ไมไดบังคับบุตรแต
อยางใด โดยถามความสมัครใจกอน หลังจากนั้นก็ใหบุตรคนเล็กที่ตองไปกับมารดาเพื่อสงพี่สาวไป
เรียนใหเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาดวยกัน
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นางชูใจ กรณีศึกษาที่ 11 ผูปกครองตองการใหบุตรสาวไดรับความรูดานพุทธศาสนาเพิ่ม
เติม และใหไดรับการอบรมดานศีลธรรมและจริยธรรมเพิ่มเติมจากพระสงฆ จึงมีความสนใจที่นํา
บุตรมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ซ่ึงในความเขาใจของผูปกครองนั้นเห็นวาเปนโรง
เรียนที่มีวัตถุประสงคเพื่อใหเด็กและเยาวชนมีความรูเรื่องธรรมและสามารถนําไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได โดยปจจัยหรือแรงจูงใจหลักที่ทําใหบุตรของตนมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยสวนหนึ่งก็มาจากการที่ผูปกครองตองการใหบุตรมาเรียนและอีกสวนที่สําคัญคือความสนใจ
ของตัวผูเรียนเองดวย โดยทั้งผูปกครองและบุตรมีความตองการไดรับความรูเกี่ยวกับพระพุทธ
ศาสนามากยิ่งขึ้น โดยมีพระสงฆเปนผูอบรมสั่งสอนใหเปนคนดี มีศีลธรรมและไดรับการปลูกฝง
ใหมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาตั้งแตยังเปนเด็กจะไดมีพื้นฐานจิตใจที่ดีและเปนผูใหญที่ดีใน
อนาคต

นายพัฒน กรณีศึกษาที่ 12 นายพัฒนมีความคิดวาจุดประสงคหรือจุดมุงหมายของโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยตรงกับความตองการของตนจึงใหบุตรมาเขาเรียน โดยนายพัฒนเปนผูที่นํา
บุตรมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยดวยตนเอง เห็นวาเปนโครงการที่ดีมาก นอกจากจะไม
ตองเสียคาเลาเรียนและยังมีอาหารกลางวันที่จัดใหเด็กรับประทานโดยไมเสียคาใชจายดวย ซ่ึงบุตร
ทั้งสองคนก็เต็มใจที่จะมาเรียน

นางกมลา กรณีศึกษาที่ 14 กลาวถึงแรงจูงใจหรือเหตุผลสําคัญที่ผูปกครองคิดวาทําใหบุตร
ของตนไดตัดสินใจที่จะไปเรียนที่โรงเรียนแหงนี้ คือ การที่ผูปกครองไดพยายามสงเสริมใหบุตรได
ไปเรียน โดยการบอกถึงประโยชนของการที่ไดไปไขวควาหาความรู อีกทั้งบุตรของตนก็ไม
ตองการปลอยเวลาวางใหสูญเปลาดวย ซ่ึงเหตุผลตาง ๆ เหลานี้ทําใหบุตรสาวของตนจึงเริ่มไปเรียน
ที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ซ่ึงนางกมลาเห็นวาเปนการตัดสินใจที่ถูกตอง เพราะจะทําใหเด็ก
มีจิตใจสงบมีความรูเพิ่มเติมขึ้น และจะทําใหเปนเยาวชนที่ดีในอนาคตอีกดวย

นายรัฐ กรณีศึกษาที่16 ดวยเหตุที่โรงเรียนสามัญที่บุตรชายเรียนเปนโรงเรียนที่มีศาสนา
ประจําเปนศาสนาคริสต ซ่ึงทําใหบุตรชายไมคอยไดเขารวมกิจกรรมทางพุทธศาสนาในขณะที่อยูที่
โรงเรียนเลย จึงตองการใหบุตรชายไดรับการถายทอดการเรียนรูถึงหลักธรรมคําสอนของพระพุทธ
ศาสนาและไดใกลชิดกับวัดและพระสงฆมากขึ้น      เพราะถาเพียงแตผูปกครองที่จะใหการอบรม
ส่ังสอนดานพุทธศาสนาอยางเดียวคงไมเพียงพอและไมสามารถใหความรูที่ถูกตองอยางแทจริงใน
ทุก ๆ เร่ืองไดเทากับพระสงฆ ดวยเหตุนี้จึงใหบุตรชายของตนไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตย
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สรุปบทบาทขององคกรทางศาสนาโดยผานโครงการโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
วัตถุประสงคของการศึกษาในครั้งนี้ผูศึกษาตองการทราบถึงบทบาทของวัดในการให

บริการสังคมซึ่งในการศึกษาครั้งนี้เนนผานการศึกษาบทบาทของวัดผานทางโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตย การขัดเกลาทางสังคมโดยผานองคกรทางศาสนาในสังคมไทยมีมานานแลว โดยเฉพาะ
เด็กผูชายจะมีโอกาสเขาไปศึกษาหาความรูทั้งในลักษณะเปนครั้งคราวหรืออาศัยอยูในวัด โดยคอย
ปรนนิบัติพระและศึกษาเลาเรียน อาน เขียน ทั้งภาษาบาลี ภาษาไทย ตามสติปญญาและความ
สามารถของแตละคน อีกทั้งยังฝกฝนวิชาชีพที่สามารถเปนความรูติดตัวตอไป ขณะที่ใชชีวิตในวัดก็
จะไดรับการขัดเกลาทางสังคมทั้งวิชาความรู   ศีลธรรม  จรรยา  มารยาท   ควบคูกันไป แตเมื่อ
สภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไปบทบาทขององคกรศาสนาไดถูกลดในดานการใหการศึกษาไป เมื่อใน
ปจจุบันไดมีการจัดตั้งโครงการโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยขึ้นมาเพื่อใหเด็กและเยาวชนมี
โอกาสกลับมาไดใกลชิดกับองคกรทางศาสนามากขึ้นโดยผานโครงการนี้ ซ่ึงการศึกษาครั้งนี้ก็
ตองการทราบถึงบทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในดานการตอบสนองความตองการ
ของเด็กและเยาวชน 3 กลุมดังนี้  การตอบสนองของกลุมเด็กและเยาวชนที่ถือเปนผูที่มีความสมถะ 
มีความประพฤติเรียบรอย มีจิตใจที่มุงใฝในดานการตองการเรียนรูธรรมะอยางแทจริงอยูแลว การ
ตอบสนองกลุมเด็กและเยาวชนที่เปนผูมีพฤติกรรมที่ตองการการขัดเกลาโดยผานทางโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย และในกลุมสุดทายตอบสนองเด็กและเยาวชนที่มีความตองการพิเศษใด ๆ นอก
เหนือจากสองกลุมขางตน โดยการสรุปบทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในการตอบ
สนองความตองการของเด็กและเยาวชนในกรณีนี้ผูศึกษาไดทําการรวบรวมขอมูลจากการที่ผูศึกษา
เขาไปทําการศึกษาที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทติยทั้งสองแหง คือ โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย จากการเขาไปสังเกตแบบทั่วไป การสังเกตแบบมีสวนรวม และการศึกษาขอ
มูลที่ไดจากการสัมภาษณกรณีศึกษาดวย ซ่ึงผลจะมีดังนี้

1.การตอบสนองของกลุมเด็กและเยาวชนที่ถือวาเปนผูที่มีความสมถะ มีความประพฤติ
เรียบรอย มีจิตใจที่มุงใฝในดานการตองการเรียนรูในดานธรรมะอยางแทจริงอยูแลว ซ่ึงจากการ
ศึกษานั้นพบวาในดานของการตอบสนองความตองการในดานนี้ของโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยตอเด็กและเยาวชนกลุมนี้นั้นเห็นวา สามารถตอบสนองความตองการไดเปนอยางดี จากการ
สังเกตแบบมีสวนรวมและการพูดคุยกับเด็กและเยาวชนที่เรียนอยูในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
น้ันเห็นไดวามีเยาวชนจํานวนหนึ่งที่มาเรียนที่โรงเรียนประเภทนี้ดวยความตองการของตนเองและผู
ปกครองในดานของการที่จะศึกษาหาความรูเพิ่มเติมในดานพุทธศาสนาและธรรมะอยางแทจริง 
และโดยพื้นฐานของเด็กกลุมนี้นั้นจะมาจากครอบครัวที่จะมีผูปกครองที่เปนผูปลูกฝงลักษณะบุคลิก
ภาพของเยาวชนกลุมนี้ ใหเปนผูที่มีความสมถะดําเนินชีวิตตามหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจา 
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โดยกลุมเยาวชนที่เขามารับบริการจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในกรณีนี้าจะเปนเด็กที่มี
ความลักษณะเรียบรอย ทั้งดานพฤติกรรมการปฏิบัติ การแตงกาย การพูดจา มากกวาเด็กคนอื่น ๆ 
ซ่ึงผูศึกษาไดพูดคุยกับเยาวชนสวนนี้ในบางประเด็นจะพบวา จะเปนเยาวชนที่มาเรียนที่โรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยตั้งแตเด็ก ๆ คือจะเริ่มตั้งแตช้ันประถมศึกษาเสียเปนสวนใหญ โดยการมา
เรียนที่โรงเรียนก็มาจากความเต็มใจพอใจของเยาวชนเองดวยและเมื่อมาเรียนแลวก็จะรูสึกพอใจ
มาก ทั้งการเรียนธรรมะและการเรียนภาคปฏิบัติและเยาวชนกลุมนี้มักจะไดเปนตัวแทนของโรง
เรียนสามัญในดานการเปนผูนําสวดมนตในชั้นเรียนโรงเรียนสามัญ รวมถึงการที่ไดเปนตัวแทนการ
เขาประกวดตอบปญหาธรรมะ เปนตัวแทนของโรงเรียนไปประกวดมารยาทไทย เชน การกราบ
ไหว การสวดมนตบทตาง ๆ ซ่ึงสวนใหญเยาวชนกลุมนี้ก็จะเปนสวนที่ตั้งใจจะเรียนที่โรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยโดยไมไดมาจากสาเหตุหรือแรงจูงใจอื่น จะมาจากพื้นฐานทางครอบครัวที่มีสวน
ทําใหเยาวชนกลุมนี้มาเรียนดวยความตั้งใจที่จะไดรับการอบรมขัดเกลาจากพระอาจารยผูสอน อีก
ทั้งยังไดรับการสนับสนุนจากความศรัทธา ความตั้งใจจากพอแมผูปกครอง โดยเยาวชนกลุมนี้จะ
ผานการอบรมขัดเกลาผานมาจากสถาบันครอบครัวใหเปนเด็กที่มีความสมถะ เรียบรอยอยูแลว โดย
พระอาจารยเห็นวาการมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยถามาจากพื้นฐานของความศรัทธา
แลวก็จะไดรับผลจากการขัดเกลาไดเปนอยางดีมากขึ้นอีก

2. การตอบสนองกลุมเยาวชนที่มีพฤติกรรมที่ตองการการขัดเกลาโดยผานทางโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย จากการที่ผูศึกษาไดไปทําการสังเกตแบบมีสวนรวมและรวมถึงการพูดคุย
สัมภาษณดวยนั้นจะพบไดวา มีเยาวชนสวนหนึ่งที่เห็นไดวามีบุคลิกภาพ พฤติกรรมที่ยังตองการ
การขัดเกลากอนหนาที่จะมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย จากการพูดคุยกับพระอาจารยผู
สอนเห็นวา ถึงแมเด็กและเยาวชนทุกคนจะไดรับการอบรมขัดเกลาจากโรงเรียนพุทธศาสนวัน
อาทิตยเทา ๆ กัน ทั้งทางดานศีลธรรม การปฏิบัติตน ความประพฤติก็ตามแตการไดรับไป คือเห็นวา
พื้นฐานของเด็กแตละคนแตกตางกัน บางคนมีพื้นฐานที่ตองการจะเรียนรูไดหรือไดรับการขัดเกลา
อยางเต็มที่ และจะเห็นวาถาจะทําใหบทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยกับเด็กกลุมที่มี
ความสมถะเปนพื้นฐานอยูแลวนั้นมีประสิทธิภาพมากกวา โดยพระอาจารยไดยกตัวอยางวาในกรณี
ของเยาวชนบางคนที่ผูปกครองนํามาฝากใหเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้งสองแหง โดย
ไดบอกกลาวพระอาจารยตั้งแตตอนเริ่มตนแลววาตองการใหพระอาจารยชวยอบรมขัดเกลาในดาน
ความประพฤติที่เห็นวาผูปกครองไมสามารถที่จะเปนผูขัดเกลาได เพราะจะไมคอยเชื่อฟงผูปกครอง
แลว เชนเรื่องซุกซนมาก หรือไมคอยเรียบรอย ประพฤติตนกับผูใหญไมเหมาะสม ไมคอยตั้งใจ
เรียน มีสมาธิส้ัน เปนตน เหลานี้จะเห็นวาจะเปนกรณีที่พอแมตองการใหโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยเขาไปมีบทบาทในดานการขัดเกลาแทนสถาบันครอบครัวในสวนนี้ ซ่ึงสวนใหญจะเปนเด็ก
ผูชายนั้นคือจะมีพื้นฐานที่ตองการการขัดเกลามากกวากลุมเด็กผูหญิง ซ่ึงเด็กผูหญิงจะอบรมไดงาย
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กวา จะมีความประพฤติโดยรวมเรียบรอย สอนงายกวา เชื่อฟงคําสั่งสอนของครูอาจารยมากกวาเด็ก
ผูชาย โดยเยาวชนสวนนี้จะผานการขัดเกลาจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมาเปนระยะเวลา
หนึ่งแลวก็เห็นวาจะทําใหเด็กกลุมนี้มีความประพฤติ การปฏิบัติตนและบุคลิกภาพ ที่จะใหเปนไป
ตามความคาดหวังจากการขัดเกลาทางศีลธรรมของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย วาเมื่อไดรับการ
ขัดเกลาไปบางสวนแลวก็ควรจะมีพฤติกรรมที่ดีขึ้นในระดับที่นาพอใจขึ้น แตกรณีนี้พระอาจารยก็
เห็นวาสวนหนึ่งของผลการขัดเกลาที่จะมีประสิทธิภาพหรือไมนั้นจะตองมาจากพื้นฐานที่เคยไดรับ
การเรียนรูมาจากวัยเด็กจากครอบครัวทําใหเปนการยากที่จะใหโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปน
ตัวแทนในการขัดเกลาเยาวชนสวนนี้ เพราะเห็นวาบางสวนนั้นถึงแมจะไดรับการขัดเกลามาบาง
แลวนั้นแตก็ยังมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชน เด็กผูชายบางคนก็ยังวิ่งเลนบนบริเวณทางเดินของ
อาคารเรียนทําใหเกิดเสียงดังลงมาถึงบริเวณชั้นลางที่เปนชั้นที่เปนหองทํางานของพระสงฆและ
พระอาจารย หรือการใชคําพูดที่ไมสุภาพระหวางอยูในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย หรือยังมีการ
เลนคึกคะนองในบริเวณโรงเรียนที่เปนเขตวัดอยู โดยเห็นวาเยาวชนกลุมนี้เปนกรณีศึกษาที่เห็นได
ชัดในกรณีกลุมที่ตองการการอบรมขัดเกลาจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนอกเหนือจากครอบ
ครัวดวย ซ่ึงก็เห็นวาเยาวชนกลุมนี้ตองอาศัยระยะเวลาในการใหการขัดเกลาที่สามารถทําใหเปน
เยาวชนที่มีพฤติกรรมตามบรรทัดฐานของสังคมได และในสวนของกรณีที่นอกเหนือจากบทบาท
ของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในการขัดเกลาเด็กและเยาวชนที่เขามาเรียนที่โรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยแลวยังมีกรณีที่ทางโรงเรียนจัดใหมีโครงการการอบรมขัดเกลาเยาวชนจากสถาบัน
การศึกษาที่สงเยาวชนเหลานั้นมาเพื่อใหพระสงฆเปนผูอบรมขัดเกลาทั้งทางดานศีลธรรมและพฤติ
กรรม ดวยสาเหตุที่กอนหนานั้นเยาวชนเหลานี้มีพฤติกรรมการแสดงออกที่ไมเหมาะสม มีการ
ทะเลาะชกตอยกันระหวางสถาบัน ซ่ึงก็นับวาเปนอีกสวนหนึ่งของบทบาทโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยในการอบรมขัดเกลาเยาวชนที่ตองการไดรับการขัดเกลาเพิ่มเติม และผลจากโครงการนี้ก็นับ
วาไดรับผลเปนอยางดียิ่ง เยาวชนกลุมนี้มีความประพฤติดีขึ้นและยังมีอีกสวนหนึ่งที่แสดงความ
ประสงคจะเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตอเนื่องดวย

3. การตอบสนองเด็กและเยาวชนที่มีความตองการพิเศษใด ๆ นอกเหนอืจากสองกลุมขาง
ตน คือ จากการศึกษาครั้งนี้พบวาเด็กและเยาวชนที่มาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้งสอง
แหงนั้น นอกจากเปนกลุมที่มีจุดประสงคตองการศึกษาพระพุทธศาสนาและธรรมะแลว ก็ยังมีสวน
ที่มาเรียนเพราะสวนหนึ่งที่ผูปกครองเห็นวาจะใหโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนผูอบรมบม
นิสัย ใหเปนผูที่มีลักษณะ บุคลิกภาพที่เปนไปตามสังคมตองการใหเด็กและเยาวชนเปนอยางที่คิด 
นอกจากเยาวชนสองกลุมนี้แลวจะพบวายังมีเยาวชนสวนหนึ่งที่มาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยดวยสาเหตุอ่ืน ๆ อีกดวย เชน เห็นวาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นจะเปนสถาบันที่
สามารถเขามาเรียนวิชาพิเศษอื่น ๆ เพิ่มเติมโดยไมตองมีคาใชจายเพิ่มเติม เพราะถาไปเรียนพิเศษใน
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สถาบันกวดวิชาทั่วไปก็จะมีคาใชจายสูงซ่ึงครอบครัวเยาวชนคนนั้น ๆ ไมสามารถสนับสนุนใน
สวนนี้ได อีกทั้งยังมีวิชาที่ตองการเรียนเพื่อเสริมเปนความสามารถพิเศษ เชน ดนตรีไทย ซ่ึงถือวามี
คาใชจายในการเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนอยมาก นอกจากนั้นยังมีเรื่องของการมา
เรียนเพราะตองติดตามผูปกครองมาที่วัดในวันหยุดเปนประจําจึงมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยเพื่อใชเวลาชวงนั้นใหเปนประโยชน ซ่ึงนอกจากจะไมตองเสียคาใชจายแลวยังมีอาหารกลาง
วันจัดไวใหนักเรียนทุกคนและยังรวมถึงผูปกครองไดรับประทานดวย เพราะสวนหนึ่งของเยาวชน
สวนนี้จะเปนเด็กที่มีฐานะคอนขางยากจน เมื่อมีโครงการเชนนี้จึงนับเปนโครงการที่สามารถตอบ
สนองความตองการของเยาวชนในวัยนี้ไดเปนอยางดี นอกจากนั้นก็ดวยสาเหตุอ่ืน ๆ คือมาเรียนตาม
เพื่อน โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยอยูใกลบานอีกทั้งวัดยังมีสถานที่สวยงามนามาเรียน ผูปก
ครองตองการลดภาระในดานการดูแลในชวงวันหยุด รวมทั้งกรณีที่เยาวชนสวนหนึ่งมีศาสนา
ประจําโรงเรียนเปนศาสนาคริสตทําใหไมคอยไดมีโอกาสมีสวนรวมในกิจกรรมทางพุทธศาสนา
มากพอ จึงทําใหผูปกครองใหบุตรกลุมนี้มาเรียนเสริมที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย เหลานี้ถือ
เปนสวนหนึ่งที่เปนความตองการของเยาวชนเหลานี้ที่มาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้ง
สองแหงนี้

สรุปผลการศึกษา
จากการศึกษาในครั้งนี้ ผูศึกษาตองการทราบถึงบทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย

ในดานของการขัดเกลาศีลธรรมแกเด็กและเยาวชน สําหรับการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดทําการเก็บขอ
มูลเด็กและเยาวชนกําลังเรียนอยูในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ในรูปแบบของประวัติชีวิต (life
history) โดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In – depth Interview) และการสังเกตอยางมีสวนรวม และ
ไมมีสวนรวม (Observation) ซ่ึงผูศึกษาไดตองการทราบถึงบทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยถึงขั้นตอนการเรียนการสอน บทบาทของพระอาจารย ครู อาจารยที่มีสวนในการขัดเกลาศีล
ธรรมแกเด็กและเยาวชนที่เรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย รวมทั้งการสัมภาษณ ผูปกครอง
และกลุมเพื่อน ของเด็กและเยาวชนที่เปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ดวย

อนึ่งตามสมมติฐานที่ตั้งไววา วัดมีบทบาทตอชุมชนไทยสมัยใหมในการเขามีสวนรวมใน
การบริการสังคม คือเมื่อสภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไปบริการที่สังคมตองการจากพระและวัดก็เปลี่ยน
ไปดวย สวนใหญของบริการที่สังคมไดจากวัด เปนบริการเชิงพิธีกรรม เชน การจัดงานศพ การทํา
วัตถุมงคล วัดและพระสงฆอยูในระหวางการปรับบทบาทโดยไดมีการจัดกิจกรรมบริการสังคมใน
ดานการสงเคราะห เชน มีพระสงฆที่เขามาทํางานดานเอดส ดานการสงเคราะหคนยากจน ซ่ึงใน
การศึกษาครั้งนี้จะมุงเนนดานบทบาทของวัดในการใหบริการสังคมดานการศึกษาและเผยแพร โดย
ผานทางโครงการโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ซ่ึงก็นับวาเปนการใหวัดและพระสงฆกลับมามี
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บทบาทในการมีสวนรวมในการใหการศึกษา ซ่ึงจะเทากับการสนับสนุนใหพระสงฆไดปฏิบัติหนา
ที่มากยิ่งขึ้น ซ่ึงโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นนับเปนอีกบทบาทหนึ่งของวัดในการจัดใหมี
บริการสังคม โดยโรงเรียนที่จัดตั้งขึ้นนี้มีวัตถุประสงคเพื่อใหเด็กและเยาวชนมีความรูดานศาสน
ธรรม และรูจักพระพุทธศาสนาตามสมควรแกวัยของเด็กเพื่อสริมความรู และปลูกฝงศีลธรรม วัฒน
ธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของไทยแกเด็กและเยาวชนเหลานี้ อีกทั้งใหเด็กและเยาวชน
รูจักการดําเนินชีวิตตามหลักธรรมแหงพระพุทธศาสนา รูจักบําเพ็ญสาธารณประโยชน รูจักรับผิด
ชอบตอตนเองและสังคม

ในดานของผลการดําเนินการของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น จากการศึกษาครั้งนี้
พบวา ปจจุบันนี้เยาวชนรวมทั้งผูปกครองมีความสนใจและความตั้งใจในการที่จะนําพาบุตรหลาน
มาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเพิ่มมากขึ้น จากการที่มีพระสงฆเปนผูที่ไดรับการเคารพ
นับถือ เล่ือมใส และยังมีผลสะทอนในดานศีลธรรมของสังคม ถาหากวาเด็กและเยาวชนไดมีโอกาส
ไดใกลชิดกับวัดและพระสงฆเพิ่มมากขึ้น เยาวชนหรือสังคมก็จะเห็นความสําคัญของพระพุทธ
ศาสนามากขึ้น ซ่ึงจากการศึกษาก็พบวาเด็กและเยาวชนที่ไดเขามาเรียนแลวไดผานการอบรมขัด
เกลาจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลว โดยรวมแลวก็จะเปนเด็กที่มีความประพฤติและ
มารยาทที่ดีขึ้น การไดเขามามีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาเพิ่มมากขึ้น แตในกรณีของตามความ
เห็นของผูบริหารของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเห็นวา ถึงแมวาผลของการดําเนินการของโรง
เรียนในดานการอบรมขัดเกลาศีลธรรมเด็กและเยาวชนจะไมไดผลอยางเต็มที่นัก แตผลในดานของ
จุดประสงคของการกอตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตั้งแตเร่ิมนั้นก็เพื่อที่ตองการจะกลับมาเปน
สถาบันที่มีสวนในการใหการศึกษาแกเยาวชน และการทําใหเด็กและเยาวชนไดมีโอกาสกลับมา
ใกลชิดวัดและพระสงฆเหมือนในอดีต ซ่ึงในสวนนี้ไดรับผลอยางชัดเจน และสิ่งอื่น ๆ เชน ความรู
ที่ไดจากการเรียน การอบรมขัดเกลาทางศีลธรรม ความประพฤติ และการนําเอาหลักธรรมความรู
ไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันนั้นก็นับวาเปนผลอีกสวนหนึ่งที่เด็กและเยาวชนไดรับ

บทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทั้ง 2 แหงนี้ จากการศึกษาพบวาโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยมีบทบาทในการขัดเกลาทางศีลธรรม ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานในขอ 2 ที่ตั้งไว
วา โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีสวนในการขัดเกลาทางศีลธรรมเยาวชนไทย เปนอยางมาก ทั้ง
นี้เนื่องจากการที่เด็กและเยาวชนที่ไดเขาไปศึกษาในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะมีการเปลี่ยน
แปลงในลักษณะที่ดีขึ้น โดยท่ีอาศัยมุมมองจากตัวเด็กที่เปนกรณีศึกษา (key informant) บดิามารดา
หรือผูปกครอง (family) และกลุมเพื่อน (Peer Group) เปนสวนตัดสินในลักษณะการเปลี่ยนแปลง
กอนจะเขารับการศึกษาและหลังจากเขารับการศึกษาในโรงเรียนนี้ จากการตัดสินบทบาทของโรง
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เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่มีตอการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) จะเปนการมองในรูปของ
นามธรรมจะเปนเรื่องที่วัดกันไดยาก ดังนั้นผูศึกษาจึงมีเกณฑในการวัดดังนี้

ดานความประพฤติและความสํารวม จะพบวากอนที่จะเขารับการศึกษาในโรงเรียนแหงนี้
สวนหนึ่งของกรณีศึกษาจะเปนผูมีอารมณรอน มีความกาวราวกับบุคคลอื่น ๆ ตลอดจนมีการโต
เถียงและการใชวาจาไมสุภาพดวย หรือบางกรณีก็จะมีพฤติกรรมซุกซน ไมเรียบรอย รวมทั้งเรื่อง
ของความเกียจครานในดานความรับผิดชอบทั้งเรื่องการเรียนและการชวยเหลืองานบาน แตหลังจาก
เขารับการศึกษาแลวเด็กและเยาวชนเหลานี้จะมีพฤติกรรมเปลี่ยนไป มีความสุภาพเรียบรอยขึ้น มี
สัมมาคารวะ มีบุคลิกภาพเหมาะสมกับวัย มีการใชเหตุผลมากขึ้น ไมคิดฟุงซาน ทําใหการเรียนดีขึ้น
และยังมีความรับผิดเพิ่มมากขึ้นดวย และในดานความสํารวมกอนหนาที่เด็กและเยาวชนจะไดมารับ
การขัดเกลาจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น ก็มีบุคลิกภาพหลายอยางที่แสดงออกในสิ่งที่ผู
ปกครองเห็นวาไมเหมาะสม ไมสํารวมทั้งทางดานคําพูดหรือกิริยามารยาทในบางเรื่อง เมื่อไดผาน
การเรียนจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตแลวเห็นวาบุตรหลานของตนมีความสํารวมเหมาะสมกับ
วัยและสถานการณไดดีมากขึ้น

ดานการแตงกาย จะพบวากอนที่จะเขารับการศึกษาสวนใหญจะแตงกายตามแฟชั่น ตาม
เพื่อนในกลุมบาง แตโดยรวมแลวเด็กและเยาวชนเหลานี้จะไดรับการอบรมขัดเกลาจากทั้งพอแมผู
ปกครอง รวมทั้งไดรับการอบรมจากพระอาจารยบาง ก็ทําใหเยาวชนเหลานี้มีความคิดเห็นรวมทั้ง
ลักษณะการแตงกายที่เหมาะสมดีอยูแลว สามารถแยกแยะวาสิ่งไหนควรปฏิบัติหรือไมควรปฏิบัติ
และมีทัศนคติในดานการแตงกายอยูในเกณฑเหมาะสมกับวัย

ดานวุฒิภาวะ ซ่ึงจะพบวากอนจะไดรับการศึกษา เยาวชนสวนหนึ่งที่ยังมีวุฒิภาวะไมเหมาะ
สมกับวัย ขาดความรับผิดชอบ ไมรูจักหนาที่ของตน เมื่อพอแมผูปกครองตักเตือนก็ไมคอยเชื่อฟง
แตหลังจากไดรับการศึกษาแลวเด็กสามารถตัดสินใจไดเหมาะสมกับวัยของตนเอง มีวุฒิภาวะสมกับ
วัย รูจักการแบงเวลาของตนเองไดเหมาะสม รูจักรับผิดชอบในหนาที่ของตน ซ่ึงสงผลในเรื่องของ
ผลการเรียนที่ดีขึ้นอีกดวย

ดานสมาธิ (ความตั้งใจในการทํางาน)  กอนที่จะไดรับการศึกษาจะพบวาเยาวชนสวนใหญ
จะมีสมาธิในการตั้งใจตอการงานหรือหนาที่ในระยะเวลาสั้น จะชอบคิดสิ่งตาง ๆ ไมมีการจัดลําดับ
ความคิดวาจะทําอะไร จนทําใหความสามารถหรือการตั้งใจทํางานมีนอยลง และการตั้งใจเรียน การ
อานหนังสือส้ันลง แตเมื่อไดรับการอบรมขัดเกลา และการฝกฝนดานการทําสมาธิแลวก็ทําใหเยาว



                                                                                                                                                            151

ชนเหลานี้มีสมาธิมากขึ้นทําใหเพิ่มความตั้งใจในการทํางาน การอานหนังสือ มีสติคิดรอบคอบมาก
ขึ้น คิดกอนวาสิ่งไหนควรจะกระทําหรือไม อยางไร

ดานความมั่นคงทางอารมณและสังคม จากผลของการไดรับการปลูกฝงจากการเรียนที่โรง
เรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นทําใหไดรับการเรียนรูถึงหลักธรรมคําสอนทางศาสนาพุทธ เห็นวา
อารมณโกรธ ความอิจฉาริษยา ใหมีดานของความมั่นคงทางอารมณและสังคมใหรูจักการควบคุม
เพื่อจะทําใหสามารถอยูรวมกันไดอยางดีในสังคม ทําใหเยาวชนสวนใหญจะพยายามควบคุม
อารมณของตนเอง ซ่ึงจากเดิมหากมีขอขัดแยงกับบุคคลใด ๆ ก็อาจจะไมรูจักที่จะควบคุมอารมณ
ของตนเอง ก็ตองเกิดความขัดแยง โดยภายหลังเมื่อไดรับการเรียนรูถึงสิ่งที่เยาวชนควรปฏิบัติกับพอ
แมผูปกครองและคนรอบขางก็ไดมีการปฏิบัติตนใหเปนคนที่นาคบหา

ดานทางเพศ (ความยับยั้งชั่งใจ)  เห็นวากอนหนานั้นเด็กและเยาวชนก็มีความอยากรู
ตองการทดลองในเรื่องทางเพศ และมีการปฏิบัติตนไปตามชวงวัยของความคึกคะนอง มีการพูดคุย
กันในเรื่องทางเพศในระหวางกลุมเพื่อน ซ่ึงสามารถกอใหเปนการยั่วยุทางเพศได     ซ่ึงเมื่อเด็กและ
เยาวชนไดมารับการขัดเกลาอบรมและไดรับความรูทางศาสนา ธรรมะ แลวก็ทําใหมีการปรับปรุง
พฤติกรรม ไมพยายามที่จะคิดหมกมุน มีการยับยั้งชั่งใจ เพื่อไมใหเสียการเรียน

ตามสมมติฐานที่ตั้งไวกรณี โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทําใหเยาวชนมีสวนรวมในกิจ
กรรมทางพุทธศาสนามากขึ้น ผูศึกษาพบวาเด็กและเยาวชนที่ไดเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยนั้นไดเขาไปมีสวนรวมในการทํากิจกรรมทางศาสนามากขึ้น โดยท่ีทางโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยทุกแหงจะจัดใหการเรียนการสอนใหเยาวชนที่ไดเขามาเรียนไดเปนผูมีสวนในกิจกรรม
ทางศาสนาพุทธทุก ๆ คน โดยการเขารวมในกิจกรรมทางศาสนาพุทธทุก ๆ กิจกรรมที่จัดใหนัก
เรียนไดมีสวนรวมนั้น ทางโรงเรียนถือวาเปนวิธีทางหนึ่งในการที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใช
เปนสวนหนึ่งในการขัดเกลาทางศีลธรรมใหกับเด็กและเยาวชจนที่ปฏิบัติกิจกรรมเหลานั้น อีกทั้งยัง
ถือวาการที่เยาวชนไดเปนผูที่มีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาเหลานี้จะไดเปนพุทธศาสนิกชนที่ดี
และชวยเปนผูธํารงศาสนาพุทธใหรุงเรืองตอไป

โดยกิจกรรมทางพุทธศาสนาที่เยาวชนที่เรียนในโรงเรียนแหงนี้จะเปนกิจกรรมในลักษณะ 
การไดรวมแสดงตนเปนพุทธมามกะ การสวดมนต การทําบุญตักบาตร การน่ังสมาธิ ฟงเทศนฟง
ธรรม การเขารวมพิธีสําคัญทางศาสนา เชน การเวียนเทียน การแหเทียนพรรษา และผลที่ไดรับอีก
ทางหนึ่งจากการที่เด็กและเยาวชนเหลานี้ไดเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางศาสนา คือ การไดใกล
ชิดกับวัดแลพระสงฆ เพื่อสรางจิตสํานึกในการเปนพุทธศาสนิกชนที่ดี และนอกจากการที่โรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยจะทําใหเยาวชนไทยเหลานี้ไดมีสวนรวมในการบําเพ็ญประโยชนอีกดวย 
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เชน การไปที่บานพักคนชรา ในโอกาสวันแมแหงชาติ การเก็บขยะ รวมทั้งการเขาไปมีสวนรวมใน
การชวยจัดนิทรรศการใหความรูตาง ๆ แกบุคคลทั่วไปในวันสําคัญทางศาสนา

โดยสรุปแลวตามกรณีสมมติฐานนี้ โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยทําใหเยาวชนไทยมี
สวนรวมในกิจกรรมทางศาสนาของนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะมีโอกาส
เขารวมในกิจกรรมทางศาสนามากกวากรณีหากเด็กและเยาวชนเหลานี้ไมไดเขามาเรียนในโรงเรยีน
แหงนี้อยางแนนอน

และตามสมมติฐานขอสุดทาย มีปจจัยและแรงจูงใจอื่นท่ีทําใหเด็กและเยาวชนเขามาเรียน
ในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ผูศึกษาพบวา จากการที่เด็กและเยาวชนมักจะมีความเชื่อวาเรื่อง
ของศาสนาเปนเรื่องของผูใหญ หรือคนแกเทานั้น อีกทั้งยังเห็นวาเปนเรื่องนาเบื่อ ลาสมัย ซ่ึงนับ
เปนเหตุใหเยาวชนไทยไมไดใหความสําคัญกับเรื่องของศาสนา การไดศึกษาถึงหลักธรรมคําสอน
ของพระพุทธเจาอยางแทจริง รวมทั้งในปจจุบันบทบาทของวัดในดานการใหการศึกษากับเด็กและ
เยาวชนไดตางไปจากอดีต การที่สถาบันศาสนาโดยวัดและพระสงฆไดจัดตั้งโครงการโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหเด็กและเยาวชนไดมีความรู ดานศาสนาพุทธ เพื่อ
เสริมความรูและปลูกฝงศีลธรรม ทําใหทางโรงเรียนไดกําหนดการเรียนการสอนเพิ่มเติม นอกจากที่
วิชาที่เกี่ยวกับวิชาธรรมะและศาสนาพุทธเทานั้น แตทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดจัดใหมี
การเรียนการสอนวิชาอ่ืน ๆ ดวย เชน วิชาภาษาอังกฤษ วิชาวิทยาศาสตร  วิชาดนตรีไทย และ
นาฏศิลป ซ่ึงจากการศึกษาครั้งนี้พบวา นอกจากความตองการของเด็กหรือเยาวชนที่ตองการจะเรียน
รูหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาเพิ่มเติมแลว ยังมีปจจัยและแรงจูงใจอื่นที่ทําใหเด็กและเยาว
ชนเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยอีกคือ ความศรัทธาของพอแมผูปกครองที่ตองการ
ใหบุตรหลานไดเขามาเรียนรูพระพุทธศาสนา ไดรับการอบรมสั่งสอนจากพระอาจารย และจะไดให
เยาวชนไดใกลชิดกับวัดและพระสงฆ เพื่อใหขัดเกลาใหเปนเยาวชนที่มีคุณธรรม ศีลธรรม รวมทั้ง
การที่ผูปกครองเห็นวาเปนการใหบุตรหลานใชเวลาวางใหเปนประโยชนอีกดวย ดังจะเห็นไดจาก
การศึกษาครั้งนี้ที่พบวา เยาวชนที่มาเรียนในโรงเรียนแหงนี้สวนใหญจะมาจากความตั้งใจศรัทธา
ของพอแมผูปกครองที่เปนผูนําบุตรหลานมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแตก็ตองเปนไป
ตามความสมัครใจของเด็กและเยาวชนดวย เพราะถาหากไมขึ้นกับความตั้งใจของเด็กและเยาวชน
เองแลว ก็คงเรียนไปไดไมตอเนื่องนัก

สวนกรณีแรงจูงใจอื่นที่ทําใหเด็กและเยาวชนเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
นั้นก็ดวยเหตุผลความตองการที่จะเรียนเพิ่มเติมในสาขาวิชาอ่ืน ๆ ที่ทางโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยจัดใหมีขึ้นโดยสวนใหญก็จะเปน การเรียนเพิ่มเติมในวิชาสามัญ เชน คณิตศาสตร วิทยา
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ศาสตร ภาษาอังกฤษ และอีกจํานวนหนึ่งเพื่อตองการเรียน วิชาดนตรีไทย และนาฏศิลป กรณีสวน
ประกอบอื่น ๆ ที่รวมเปนปจจัยและแรงจูงใจที่ทําใหเด็กและเยาวชนสนใจมาเรียนที่โรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยคือ การที่โรงเรียนไมมีการเก็บคาเลาเรียน อีกทั้งยังมีการใหบริการอาหารกลางวัน
แกนักเรียน และการที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยอยูใกลบาน การตองการใชเวลาวางใหเปน
ประโยชนจึงมาเรียนที่โรงเรียนแหงนี้

โดยสรุปแลวเด็กและเยาวชนที่เขามาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็มาจากหลาย
ปจจัยและแรงจูงใจ แตไมวาดวยเหตุใด ๆ ก็ตามที่ทําใหเด็กและเยาวชนไดมาเขาเรียนในโรงเรียน
แหงนี้ไดนั้น ก็นับวาเปนจุดเริ่มตนที่ดีที่ทําใหเยาวชนไดเขามามีสวนรวมกับสถาบันศาสนาคือวัด
และพระสงฆก็ถือเปนสวนหนึ่งที่ตองตามวัตถุประสงคของการดําเนินการของโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยแลว

ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาครั้งตอไป

หากจะมีการศึกษาถึงกรณีโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในอนาคต ผูศึกษาเห็นวาควรจะ
ทําการศึกษาถึงในดานของระดับการใหความสําคัญ หรือความสนใจในโครงการโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยในดานของความแตกตางของเขตพื้นที่ที่ตั้งของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
คือในการทําวิทยานิพนธคร้ังนี้นั้นผูศึกษามุงทําการเก็บขอมูลในกรณีของโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยที่มีขนาดใหญและตั้งอยูในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร ซ่ึงไดผลการศึกษาในดานของผลการ
ดําเนินการที่ตอบสนองใหคนในชุมชนเมืองที่มีพื้นฐานความตองการการบริการจากโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยตามผลการศึกษาครั้งนี้ ถาหากจะมีการศึกษาครั้งตอไป คือควรจะทําการศึกษาถึง
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่ตั้งอยูนอกเขตพื้นที่เมือง เพื่อดูถึงผลการดําเนินการที่จะตอบรับ
ความตองการการไดรับบริการในรูปแบบเดียวกันกับโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่ตั้งในพื้นที่
เมืองใหญหรือไม มีความแตกตางกันอยางไร
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