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This research was aimed to study communication in the training program emphasizing  

diffusing  agricultural new theory as well as to study decision-making process into adoption/rejection 
of new agricultural theory and factors affecting adoption/rejection of agricultural new theory of 
farmers participating in the training program at Mabb Euang Nature Farming Center, Banbueng 
District, Chonburi.  Multiple methodology, consisted of participatory observation, in-depth interviews 
and open-ended questionnaires for 4 trainers was used.  The samples were divided into 2 groups: 
group 1 comprised 106 farmers and group 2 comprised 20 farmers and 9 staff members of Bank of 
Agriculture and Agricultural Cooperative. 
 The findings were as follows: 

1. Communication in Training Program,  The trainers had knowledge and skill on what they 
were training.  The content of the training program, which was about sufficient economic system and 
new agricultural theory, was divided into 7 categories.  The trainers used lecture, demonstration, on- 
the-job training method, group discussion and brainstorming as training tools.  

2. Decision-Making Process in 2 Sample Groups,  It was found among farmers in group 1 
that, in the knowledge stage, most of them understood agricultural new theory on tangible level. In 
the persuasion stage, the farmers found that the trainers were able to persuade them to see the 
importance of the new agricultural theory.  In the decision stage, the farmers decided to adopt the 
theory. In group 2 it was found that the decision-making process could be divided into 3 phases: (1) 
before starting the training program (2) the period during the training up to the closing of the 
program (3) the after-training period which was 1 month later. 

3. There were 3 factors affecting the adoption/rejection of the agricultural new theory. (1) 
The farmers’ ideas which were congruent with  the agricultural new theory (2) Financial necessity and 
(3) Time span until the products were actuated.  
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 ตลอดระยะเวลา 30-40 ปที่ผานมาประเทศไทยพยายามมุงพัฒนาสรางความเจริญเติบโต
ทางเศรษฐกิจและแขงขันกับตลาดโลกภายใตกระแสโลกาภิวัตน (Globalization) โดยไดรับเอา
ระบบเศรษฐกิจทุนนิยมเสรีเปดตลาดสูโลกภายนอกภายใตเงื่อนไขการพัฒนาประเทศ จนไมทันได
คาดคิดวาประเทศไทยจะเผชิญกับวิกฤติการณทางเศรษฐกิจอยางรุนแรงในป พ .ศ. 2540         
(วิชิตพงศ ณ ปอมเพชร, 2542 :3) รากฐานของวิกฤติการณทางเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นนั้นเริ่มข้ึนจาก
การประเทศไทยเปดการคาเสรี การเคลื่อนยายเงินทุนในป พ.ศ. 2533 และการใชระบบอัตราแลก
เปล่ียนแบบคงที่ ทําใหเราไมมองเห็นความเสี่ยงที่เกิดขึ้นจากการขึ้นลงของคาเงินบาท รวมไปถึง
เงินทุนจากภาคธุรกิจอสังหาริมทรัพยและธรุกิจที่ดินกําลังรุงเรือง และเราก็ไมเคยคาดคิดวาจะเปน
การปนราคาที่ประเมินคาสูงกวาพื้นฐานทางเศรษฐกิจที่แทจริง (ภูษณ ปรียมาโนช, 2544 :71) อีก
ทั้งการสูญเสียเงินทุนสํารองของประเทศจํานวนกวา 1,000,000 ลานบาท ในเดือนพฤษภาคม 
พ.ศ. 2540 ทําใหประเทศมีสภาพสิ้นเนื้อประดาตัวพรอม ๆ ไปกับการเปนหนี้ตางชาติเพิ่มข้ึน      
ซึ่งเปนผลมาจากคาเงินบาทตกต่ําอีกถึงจํานวน 4,000,000 ลานบาท (สุชีลา ตันชัยนันท, 2542 
:143) 
 
 สาเหตุของวิกฤติการณตกต่ําที่เกิดขึ้นนี้ วิทยากร เชียงกูล (2545 :64) ไดสรุปไววามี
สาเหตุหลักอยู 4 ประการ คือ ประการที่หนึ่ง โครงสรางเศรษฐกิจการเมืองเปนแบบเผด็จการรวม
อํานาจโดยคนกลุมนอยที่รํ่ารวยมาก ไมกระจายพัฒนาสูคนสวนใหญ ประสิทธิภาพการผลิตของ
ประเทศต่ํา พื้นฐานทางเศรษฐกิจของคนสวนใหญในประเทศไมเขมแข็ง ประการที่สอง ผูนําทั้งการ
เมืองและเศรษฐกิจสวนใหญฉอฉล ประการที่สาม การดําเนินนโยบายเศรษฐกิจที่ผิดพลาด หวงัแต
กูเงินตางชาติมาลงทุนเพื่อสงออก และทําใหธุรกิจประเภทเก็งกําไรแสวงหากําไรระยะสั้น ทําให
เศรษฐกิจพึ่งและผูกพันกับการคา การลงทุน และการกูยืมจากประเทศเปนสัดสวนที่สูงเกินไป และ 
ประการที่ส่ี ระบบการศึกษาลาหลัง ไมชวยใหคนฉลาด 
 
 การที่สังคมไทยประสบกับสภาวะวิกฤติจนสั่นคลอนความเปนชาติ และเศรษฐกิจลม
สลายอยางที่ไมเคยเปนมากอนเชนนี้ ไดกอใหเกิดปญหาสังคมตาง ๆ ตามมา เชน ปญหาการ



 2

ระบาดของยาเสพติด ปญหาอาชญากรรม ปญหาชองวางระหวางคนรวยกับคนจน โดยในป พ.ศ. 
2541 อัตราการเพิ่มข้ึนของคนจนเพิ่มข้ึนรอยละ 22.3 จาก 6.4 ลานคนเปน 7.9 ลานคน ปญหา
ระหวางชองวางระหวางเมืองกับชนบท โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาการวางงาน มีจํานวนคนวางงาน
ไดเพิ่มข้ึนเกือบ 3 เทาจาก 375,000 คนในป พ.ศ. 2538 เปน 1,134,000 คนในป พ.ศ. 2541 พิชิต 
ลิขิตสมบูรณ รายงานวาในระหวางเดือน มกราคม – ตุลาคม พ.ศ. 2541 มีคนงานที่ถูกปลดออก
จากงาน 251,504 คน จากสถานประกอบการ 3,207 แหงทั่วประเทศ อีกทั้งสถิติจากสํานักงาน
ตํารวจแหงชาติ รายงานวาคดีอุกฉกรรจเมื่อเปรียบเทียบระหวางป พ.ศ. 2540 กับป พ.ศ. 2541 ใน
ชวงเดียวกัน (มกราคม-พฤศจิกายน) ปรากฏวาคดีอุกฉกรรจเพิ่มข้ึนประมาณรอยละ 13 แยกเปน
คดีประทุษรายตอชีวิตรางกาย และเพศเพิ่มข้ึนรอยละ 9.8 คดีประทุษรายตอทรัพยสินเพิ่มข้ึน    
รอยละ 24  (สุชีลา ตันชัยนันท, 2542 :142,154-155) 
 
 เมื่อมองถึงพฤติกรรมการบริโภคของประชาชน  อันเนื่องมาจากกระแสโลกาภิวัตน 
(Globalization) ซึ่งการติดตอส่ือสารเปนไปดวยความสะดวกโดยอาศัยเทคโนโลยีทางการสื่อสาร 
(Communication Technology) การเลื่อนไหลของวัฒนธรรมตะวันตกโดยเฉพาะอยางยิ่งกระแส
ของลัทธิการบริโภคนิยม (Consumerism) มีผลกระทบตอพฤติกรรมการบริโภคสินคาของ    
ประชาชนซึ่งสามารถดูไดจากการใชสินคาฟุมเฟอยที่เปนสินคานําเขาจากตางประเทศ การนิยม 
รับประทานอาหารในรานอาหารประเภทฟาสตฟูด รวมถึงความนิยมของประชาชนที่นิยมทองเที่ยว
ในตางประเทศและพฤติกรรมการบริโภคเชนนี้เองที่ไดสรางปญหาทางเศรษฐกิจของประเทศทั้ง
ทางตรงและทางออม 
 

จากวิกฤติเศรษฐกิจและสังคมในครั้งนี้ ทําใหมีการนํากระแสพระราชดําริที่พระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเรียกวา “เศรษฐกิจแบบพอเพียงกับตัวเอง” (Relative Self-Sufficient 
Economy) มาใชในการเปนแนวทางในการดํารงของตนเอง และเพื่อรอดพนจากหายนะทาง
เศรษฐกิจคร้ังนี้ไดอยางปลอดภัย ซึ่งการดํารงชีพแบบ “เศรษฐกิจแบบพอเพียง” ตามแนวพระราช
ดํารินี้ เราอาจปฏิบัติตนโดย ประการที่หนึ่ง ยึดความประหยัด ตัดทอนคาใชจาย ตัดทอนคาใชจาย
ในทุกดาน ลดละความฟุมเฟอยในการดํารงชีพ  ประการที่สอง ยึดถือการประกอบอาชีพดวยความ
ถูกตอง สุจริต แมจะตกอยูในภาวะขาดแคลนในการดํารงชีพ  ประการที่สาม ละเลิกการแกงแยง
ผลประโยชนและการแขงขันกันในทางการคาขายประกอบอาชีพแบบตอสูกันอยางรุนแรง  ประการ
ที่สี่ ไมหยุดนิ่งที่จะหาทางใหชีวิตหลุดพนจากความทุกขยากครั้งนี้ โดยตองขวนขวายใฝหาความรู
ใหเกิดมีรายไดเพิ่มพูนขึ้นจนถึงขั้นพอเพียง  และ ประการสุดทาย ปฏิบัติตนในแนวทางที่ดีลดละ
สิ่งชั่วใหหมดสิ้นไป (สุนทร กุลวัฒนพงศ, 2544 :58-60) 
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จากพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงที่ทรง
พระราชทานใหแกประชาชนเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2544 นั้นถือวาเปนการเสนอทางออกที่       
สอดคลองกับความเปนจริงในปจจุบัน ซึ่งภายใตแนวคิดนี้ประชาชนในชนบทจะทําการผลิตเพื่อ
การเลี้ยงตัวเองเปนเปาหมายหลัก โดยมีการใชแรงงานของตนเองภายในครอบครัวและญาติ หาก
ผลผลิตที่ออกมายังไมเพียงพอจากกิจกรรมการผลิตใด ก็จะเนนการผลิตในกิจกรรมการผลิตเสริม
อ่ืนทดแทน ประชาชนยินยอมที่จะทํางานหนักเพื่อใหไดผลผลิตที่พอเพียงกับการบริโภคเปนหลัก 
เมื่อประชาชนสามารถผลิตจนสามารถตอบสนองความจําเปนในระดับที่เพียงพอแลว ประชาชนก็
จะพอใจและมีความสุขกับผลที่ไดรับ (อังศุธร ศรีพรหม, 2545, :114-115) 
 
 จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ.2545-2549) เปนแผนที่ได
อัญเชิญแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 
มาเปนปรัชญานําทางในการพัฒนาและบริหารประเทศ โดยยึดทางสายกลาง เพื่อใหประเทศรอด
พนจากวิกฤติการณที่เปนอยู สามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคง และนําไปสูการพัฒนาที่สมดุล มี   
คุณภาพที่ยั่งยืน ภายใตกระแสโลกาภิวัตนและสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไป (ชาชิวัฒน ศรีแกว, 
2545 :3) การที่ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม  ประชาชนสวนใหญจึงประกอบอาชีพ
เกษตรกร ดังนั้นการนํากระแสพระราชดําริในเรื่องของเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหมมาใชเปน
แนวทางการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพเกษตรกรรม ก็ขยายวงกวางออกไปมากขึ้นเรื่อย ๆ 
 
 ดานเกษตรทางเลือกยังมีหนวยงานหนึ่งซึ่งเริ่มตนดวยจากคนกลุมหนึ่งที่หวังจะใหประเทศ
ชาติรอดพนวิกฤติและมีการพัฒนาอยางยั่งยืน ดวยความมั่นใจในการทํากสิกรรมธรรมชาติซึ่ง  
สอดคลองกับแนวเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม ดวยสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณของอาจารย
วิวัฒน ศัลยกําธร ประธานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ ซึ่งเคยเปนผู รับใชใตเบื้องพระยุคลบาท     
อยางใกลชิด ในหนวยงานสํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก   
พระราชดําริ (กปร.) จึงไดรวบรวมกลุมคนในหลาย ๆ อาชีพที่มีแนวคิดเรื่องอุดมการณในการฟนฟู
ประเทศใหอยูรอดไดอยางยั่งยืน รวมทั้งรณรงคใหเกษตรกรเลิกใชสารเคมี หยุดการพึ่งพิงชาติ
มหาอํานาจตะวันตกดวยการหันมาพึ่งตนเองและเพื่อสนองแนวพระราชดําริ และพิสูจนใหเห็นวา 
การพึ่งตนเองอยางเปนข้ันเปนตอนในการทํากสิกรรมธรรมชาติ สามารถทําใหประเทศชาติ
สามารถรอดวิกฤติได ดังนั้นทางมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติจึงไดตั้งปณิธานอันแนวแนในการจะ   
สานตอแนวพระราชดําริดังกลาว จนกระทั่งในป พ.ศ. 2544 ทางมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ ไดจัดตั้ง
ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี ข้ึนและไดเปดใหมีการอบรมใหความรูแก
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เกษตรกรและประชาชนทั่วไปที่สนใจในระบบเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหมไปประยุกตใชให
เขากับการทําเกษตรกรรมในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง  
 

 ตลอดระยะเวลาที่กอต้ังศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีขึ้น มีหนวย
งานทั้งภาครัฐและเอกชน สถานศึกษาตาง ๆ ตางใหความสนใจสงบุคลากร นิสิตนักศึกษารวมถึง
เกษตรกรในจังหวัดตาง ๆ เขาฝกอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องเปนจํานวนมาก ซึ่งใน
ปจจุบันมีศิษยเกาที่จบจากศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องไปแลวกวา 70 รุน และมีการขยายผล
จากศิษยเกาที่จบการศึกษาไปแตละรุนในการใหความรูในแตละพื้นที่ของตนเองออกไปทั่วประเทศ 
อาจจะกลาวไดวาศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ืองเปนศูนยกลางการฝกอบรมตามแนวคิดระบบ
เศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมที่มีการจัดการอบรมขึ้นอยางตอเนื่อง โดยเนนกระบวน
การศึกษาใหผูเขารับอบรมรวมปฏิบัติดวยตนเอง ทั้งนี้ทางศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องไดเชิญ
วิทยากรตาง ๆ ที่มีความรูความสามารถ ตลอดจนความเชี่ยวชาญ และประสบการณในการทําการ
เกษตรที่เนนการพึ่งตนเอง ไมใชสารเคมี  ดังนั้นการศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อ     
เผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” 
จึงเปนการศึกษาการสื่อสารที่ เกิดขึ้นในการอบรม รวมไปถึงกระบวนการตัดสินใจยอมรับ/            
ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม และเพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตร           
ทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง โดยใชทฤษฎีการสื่อสารในการทําการศึกษา      
ทั้งกระบวนการฝกอบรมที่เกิดขึ้น 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 
 
 1.ศึกษาการสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ณ ศูนย     
กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี 
 2.ศึกษากระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมรัชกาลที่ 9       
ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี 
 3.ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9      
ของเกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ  ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง              
อ.บานบึง จ.ชลบุรี  
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ปญหานําในการวิจัย 
 
 1. การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9  ณ ศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 2. กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมรัชกาลที่ 9  ณ ศูนย 
กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 3.ปจ จัยที่ มี อิทธิพลตอการยอมรับ /ไม ยอม รับ เกษตรทฤษฎี ใหม ใน รัชกาลที่  9               
ของเกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ  ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง            
อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษามุงศึกษาการสื่อสารที่เกิดขึ้นในการอบรม กระบวนการตัดสิน
ใจยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม และศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับ/ไมยอมรับ
เกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรที่เขารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง อ.บานบึง 
จ.ชลบุรี รุนที่ 59-61 ระหวางวันที่ 5-23 กุมภาพันธ 2546 ซึ่งเกษตรกรที่เขารับการอบรมนั้นไดรับ
การสงเสริมใหเขารับการอบรมจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร โดยเปนผูที่อยู
ภายใตโครงการพักชําระหนี้เกษตรกรรายยอยของรัฐบาล  

 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

1.  การสื่อสาร  หมายถึง  การที่วิทยากรผูใหการอบรม (ผูสงสาร) ถายทอดความรูในการ  
อบรมผานชองทางการสื่อสารตามเกษตรทฤษฎีใหม (สาร) ตอเกษตรกรผูเขารับการอบรม             
(ผูรับสาร) และการตอบสนองของเกษตรกร (ปฏิกิริยายอนกลับ) 

 
2. วิทยากรผูใหการอบรม หมายถึง ผูทรงคุณวุฒิที่ทางศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง

เชิญมาใหความรูแกผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
อ.บานบึง จ.ชลบุรี 
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3. เกษตรกรผูเขารับการอบรม หมายถึง เกษตรกรที่เขารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรม    
ธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี ซึ่งไดรับการสงเสริมใหเขารับการอบรมจากธนาคารเพือ่การ
เกษตรและสหกรณการเกษตร โดยเปนผูที่อยูภายใตโครงการพักชําระหนี้เกษตรกรรายยอยของ  
รัฐบาล  
 

4. เกษตรทฤษฎีใหม หมายถึง แนวทางการฝกอบรมโดยวิทยากรผูใหการอบรมตาม     
หลักสูตรการพัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจพอเพียง ภายใตแนวคิดเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงและ
ทฤษฎีใหม โดยอาศัยการทําการกสิกรรมธรรมชาติ (การเกษตรแบบธรรมชาติ) ที่เนนการพึ่งตนเอง 
และการทําการเกษตรโดยไมตองใชสารเคมี 

 
4.  การเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหม หมายถึง กระบวนการที่นวัตกรรมไดแพรกระจายออก

มา โดยผานสื่อบุคคล (วิทยากร) ไปสูสมาชิกของระบบสังคม (เกษตรกรผูเขารับการอบรม) เพื่อ
เผยแพรใหเกษตรกรผูเขารับการอบรมเกิดความรูใหม ๆ  

 
5. กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับหรือไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม หมายถึง เปน

กระบวนการที่เกิดขึ้นทางจิตใจภายในบุคคล (เกษตรกร) เร่ิมจากการไดยินเรื่องเกษตรทฤษฎีใหม
จนกระทั่งยอมรับหรือไมยอมรับไปใชในที่สุดเนื่องจากเหตุปจจัยบางประการ 

 
6.  การอบรมหมายถึง การอบรมของศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี 

มีระยะเวลาอบรมทั้งสิ้น 4 วัน 3 คืน 
 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 1. เพื่อเปนองคความรูในการทําความเขาใจการสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตร
ทฤษฎีใหม ซึ่งเปนประโยชนตอการปรับเปล่ียนกลยุทธการสื่อสารของหนวยงานตาง ๆ ในการให
ความรูแกประชาชน 
 
 2.  เพื่อใหเห็นถึงความสําคัญของการนําเกษตรทฤษฎีใหมมาใชใหเกิดประโยชน และให
เปนไปตามปณิธานขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ทรงอยากเห็นประชาชนมีชีวิตความ
เปนอยูที่ดีขึ้น 



บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  

“การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ณ ศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” เปนการศึกษาความรูเกี่ยวกับการสื่อสารเพื่อการฝกอบรม 
โดยเนนไปที่การสื่อสารระหวางวิทยากรผูใหการอบรมที่มีตอเกษตรกรผูเขารับการอบรม อีกทั้งยัง
ศึกษากระบวนการตัดสินใจยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม และศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
การยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรผูเขารับการอบรม ผูวิจัยจึงไดกําหนดกรอบ
แนวคิดทฤษฎีที่สามารถนํามาใชเปนแนวทางในการศึกษาไดดังตอไปนี้ 

 
1. แนวคิดเกี่ยวกับเรื่องการสื่อสารเพื่อการฝกอบรมและการสอน                                  
      (Training and Instructional Communication) 
2. ทฤษฎีการเรียนรูกับการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ 
3. แนวคิดเรื่องเกี่ยวกับนวัตกรรม (Innovation) 
4. แนวพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมของพระบาทสมเด็จ 

                พระเจาอยูหัวฯ 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
1. แนวคิดเรื่องการสื่อสารเพื่อการฝกอบรมและการสอน (Training and Instructional 

Communication) 
 

ถิรนันท อนวัชศิริวงศ (2527  :1) ไดใหความหมายของการสื่อสารวา หมายถึง พฤติกรรม
และประสบการณของบุคคลที่เกี่ยวของกับการสรางความหมาย 

 
สวนิต ยมาภัย (2526  :6) ใหความหมายของการสื่อสาร คือ การติดตอกันระหวางมนุษย 

เพื่อทําใหรับรูเร่ืองราวอันมีความหมายรวมกัน และเกิดการตอบสนองตอกัน 
 
ปรมะ สตะเวทิน (2538  :30) ไดใหความหมายของการสื่อสาร คือ กระบวนการของการ

ถายทอดสาร (message) จากบุคคลฝายหนึ่งซึ่งเรียกวาผูสงสาร (source) ไปยังบุคคลอีกฝาย
หนึ่งซึ่งเรียกวาผูรับสาร (receiver) โดยผานสื่อ (channel) 
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 องคประกอบที่สําคัญของกระบวนการสื่อสารมี 4 ประการ (ระวีวรรณ ประกอบผล, 2529  
:144-150) คือ 

1. ผูสงสาร (sender) 
2. สาร (message) 
3. ชองทางการสื่อสาร (channel or medium) 
4. ผูรับสาร (receiver) 

 
1. ผูสงสาร (sender) 
คือ บุคคลซึ่งเปนผูเร่ิมตนสรางและสงสารไปยังผูอ่ืน ซึ่งก็หมายความวา ผูสงสารก็คือ      

ผูเร่ิมตนการสื่อสาร ในการสื่อสารครั้งหนึ่ง ๆ ผูสงสารจะทําหนาที่เขารหัส (encoding) อันเปนการ
แปลสารใหอยูในรูปของสัญลักษณที่มนุษยคิดสรางขึ้นแทนความคิด ไดแก ภาษา และอากัปกิริยา
ทาทางตาง ๆ สารที่ถูกเขารหัสแลวนี้จะถูกสงสารสงไปยังผูรับสารโดยผานทางใดทางหนึ่ง 

 
2.  สาร (message) 
สารเปนองคประกอบสาํคัญองคประกอบหนึ่งของกระบวนการสื่อสาร อาจกลาวไดวา สาร

ก็คือ เร่ืองราวอันมีความหมายและแสดงออกมาโดยอาศัยภาษาหรือสัญลักษณใด ๆ ก็ตามที่
สามารถทําใหเกิดการรับรูรวมกันได สารจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อผูสงสารเกิดความคิดขึ้นและตองการจะ
สงหรือถายทอดความคิดนั้นไปสูการรับรูของผูรับสาร 

 
3. ชองทางหรือสื่อ (channel or medium) 
ในการสื่อสารใด ๆ ผูสงสารยอมตองอาศัยชองทางหรือส่ือในการทําหนาที่นําสารไปยัง     

ผูรับสาร โดยทั่วไปแลวสารที่ถูกผูสงถายทอดไปยังผูรับสารจะเขาไปสูระบบการรับรูของมนุษยโดย
ผานประสาทสัมผัสทางใดทางหนึ่งหรือหลายทาง ไดแก 1.ทางการเห็น โดยประสาทตา 2.ทางการ
ไดยินโดยประสาทหู  3.ทางการไดกลิ่น โดยประสาทจมูก 4. ทางการสัมผัส โดยประสาทกาย และ
5. ทางการลิ้มรส โดยประสาทลิ้น 

การแบงประเภทของสื่อโดยใชลักษณะของสื่อเปนเกณฑ อาจแบงสื่อไดเปน 5 ประเภทคือ 
1.ส่ือธรรมชาติ ไดแก บรรยากาศที่อยูรอบตัวมนุษยอันมีอยูตามธรรมชาติ ทําหนาที่เปน

ทางติดตอของการสื่อสารระหวางบุคคลแบบอยูตอหนากัน 
2.ส่ือมนุษย  ไดแก  บุคคลที่ทําหนาที่ เปนสื่อนําสารไปยังผู รับสาร เชน  คนนําสาร             

นักเลานิทาน โฆษก ตัวแทนการเจรจาปญหา เปนตน 
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3. ส่ือส่ิงพิมพ ไดแก ส่ือทุกชนิดที่อาศัยเทคนิคการพิมพ เชน หนังสือ หนังสือพิมพ          
ใบปลิว แผนพับ วารสาร นิตยสาร โปสเตอร ภาพ ฯลฯ 

4. ส่ืออิเล็กทรอนิกส ไดแก สื่อที่พัฒนาขึ้นโดยใชระบบเครื่องกลไฟฟาเปนหลัก เชน วิทยุ 
โทรทัศน โทรพิมพ เทปเสียง วีดีทัศน เครื่องภาพฉาย เครื่องฉายภาพยนตร ฯลฯ 
 5. ส่ือระคน ไดแก สื่อที่ทําหนาที่นําสารไดแตไมอาจจัดไวใน 4 ประเภทขางตน เชน 
หนังสือพิมพกําแพง วัตถุจารึก สื่อพื้นบาน เปนตน 
 

4. ผูรับสาร (receiver) 
ผูรับสารเปนองคประกอบสุดทายในกระบวนการของการสื่อสาร และเปนองคประกอบที่

สําคัญ ไมยิ่งหยอนกวาองคประกอบดานอื่น ๆ ทั้งนี้เพราะการสื่อสารใด ๆ ก็ตามจะไมประสบ     
ผลสําเร็จเลย หรืออาจประสบผลสําเร็จไมเต็มที่ถาผูรับสารไมเขาใจหนาที่และบทบาทของตนเองที่
มีตอการสื่อสาร 

ในกระบวนการสื่อสารนั้น ผูรับสารมีบทบาทขั้นพื้นฐานอยู 2 ประการ คือ 
1. การกําหนดรูความหมายตามเรื่องราวที่ผูสงสารผานสื่ออยางใดอยางหนึ่งมาถึงตน 
2. การแสดงปฏิกิริยาตอบสนองตอผูสงสาร 
ดังนั้นในกระบวนการสื่อสารใด ๆ ก็ตาม การสื่อสารจะเกิดประสิทธิผลไดก็ตอเมื่อผูรับสาร

ไดพัฒนาตนเองใหเปนผูที่มีทักษะในการสื่อสาร ไดแก การเปนผูฟง ผูอาน ตลอดจนการเปนผูที่
สามารถคิดและรับรูความหมายได การมีทัศนคติที่ดีตอผูสงสารตอเร่ืองที่ส่ือสาร ตลอดจนการเปน
ผูที่มีความพยายามในการรับสาร และสามารถแสดงปฏิกิริยาตอบสนองตอผูสงสาร ทั้งนี้เพื่อให
การสื่อสารบรรลุเปาหมาย 

 
อุปสรรคของการสื่อสารที่สําคัญมีอยู 4 อยาง (พรสิทธ์ิ พัฒธนานุรักษ, 2529  :452-453) 

คือ 
1.  อุปสรรคที่เกิดจากผูสงสาร เชน ถาผูสงสารขาดความรูความเขาใจเพียงพอตอการ    

ส่ือสาร การสื่อสารก็จะขาดประสิทธิผล ผูสงสารที่ดีจึงตองมีความพรอมในการสื่อสารโดยเปน
บุคคลที่มีความนาเชื่อถือ 

2.   อุปสรรคที่เกิดจากผูรับสาร เชน พื้นฐานความรู ความสามารถ ประสบการณ ความ
พรอม ความสนใจ และความรับผิดชอบ รวมทั้งอารมณของผูรับสาร ทั้งนี้เนื่องจากในแตละบุคคล
มีจุดพิจารณาในการสงและรับสารแตกตางกัน การที่เปนเชนนี้ก็เพราะแตละคนมีภูมิหลังสวนตัว
และวิชาชีพที่ตางกัน 
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3. อุปสรรคที่ เกิดจากสาร เชน ปริมาณของสาร ลักษณะความเหมาะสมและความ             
ตอเนื่องของเนื้อหาของสาร การจัดลําดับและประเภทของขาวสาร ความแนนอนชัดเจนของสาร 
การเลือกสรรสาร การใชภาษาที่ไมเหมาะสม  

4.  อุปสรรคที่เกิดจากชองทางการสื่อสาร เชน การใชชองทางการสื่อสารที่ไมเหมาะสม
หรืออุปสรรคที่เกิดจากสภาพแวดลอมหรือสถานการณในขณะที่ทําการสื่อสารไมดี 
 

ระดับในการสื่อสาร สามารถแบงออกไดเปน 6 ระดับ ดังนี้ (ปาริชาต สถาปตานนท, 2545 
:76-82) 

1. การสื่อสารภายในบุคคล (Intrapersonal Communication) 
เปนกระบวนการสื่อสารที่เกิดขึ้นในขณะที่บุคคลคิดสรางสรรคสาร เรียบเรียงสาร และ

พัฒนาสารเหลานั้นเพื่อใหพรอมสําหรับสงไปยังผูอ่ืน โดยในบางครั้งเราอาจเรียกการสื่อสารใน
ระดับนี้วาการสื่อสารกับตนเอง หรือการสื่อสารภายในตัวบุคคล 

 
2. การสื่อสารระหวางบุคคล (Interpersonal Communication) 

เปนกระบวนการสื่อสารที่เกิดขึ้นระหวางบุคคลสองคน ในมิติความสัมพันธที่แตกตาง
กันออกไป เชน การริเร่ิมความสัมพันธ การพัฒนาความสัมพันธ การธํารงรักษาความสัมพันธ และ
การสิ้นสุดความสัมพันธของบุคคล โดยกระบวนการดังกลาวอาจเกิดขึ้นในบริบทที่คูสงสาร
สามารถเห็นหนาคาตากัน หรือการใชส่ือกลางประเภทตาง ๆ อาทิ โทรศัพท E-mail เปนเครื่องมือ
ในการสื่อสาร 

 
3. การสื่อสารของกลุม (Group Communication) 
      เปนกระบวนการสื่อสารของบุคคลตั้งแต 3 คนขึ้นไป โดยบุคคลเหลานั้นอาจเปน

สมาชิกในครอบครัว เพื่อน เพื่อนรวมงาน ญาติมิตร ผูบังคับบัญชา-ผูใตบังคับบัญชา ฯลฯ 
 
4. การสื่อสารในองคกร (Organizational Communication) 
      เปนกระบวนการสื่อสารของบุคคลกลุมใหญ ในระบบสังคม ที่มีความสัมพันธกันอยาง

เดนชัด ในเชิงภารกิจหนาที่ และรวมตัวกันแบบหลวม ๆ หรือจัดตั้งองคกรที่ถูกตองตามกฎหมาย 
เพื่อดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว 
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5. การสื่อสารกับสาธารณชน (Public Communication) 
      เปนกระบวนการสื่อสารที่เกิดขึ้นของสมาชิกในสังคมใดสังคมหนึ่งและการสื่อสาร

ระหวางสมาชิกในสังคมและวัฒนธรรมที่แตกตางกัน 
 
6. การสื่อสารมวลชน (Mass Communication) 

เปนกระบวนการสื่อสารของคนกลุมเล็ก ๆ ไปยังคนกลุมใหญที่มีความหลากหลาย 
และมักไมรูจักเห็นหนาคาตากันมากอน โดยการดําเนินการสงผาน “ส่ือกลาง” ประเภทตาง ๆ อาทิ 
โทรทัศน ภาพยนตร หนังสือพิมพ หนังสือ นิตยสาร เปนตน 
    
 ประเภทของการสื่อสาร แบงออกไดเปน 2 ประเภท (ปรมะ สตะเวทิน, 2538 :40) คือ 
 1. การสื่อสารเชิงวัจนะ (Verbal Communication) เปนการสื่อสารโดยการใชภาษาพูด
หรือภาษาเขียนเปนสัญลักษณในการสื่อสาร เชน พูดภาษาไทย, เขียนภาษาไทย, พูดภาษา
อังกฤษ, เขียนภาษาอังกฤษ เปนตน 
 
 2. การสื่อสารเชิงอวัจนะ (Nonverbal Communication) เปนการสื่อสารโดยใชสัญลักษณ
อยางอื่นในการสื่อสารแทนที่จะใชภาษาพูดหรือภาษาเขียน เชน การยิ้ม, การแสดงกิริยาอาการ 
เปนตน 
   
 รูปแบบของการสื่อสาร แบงออกไดเปน 2 รูปแบบ (กิดานันท มลิทอง, 2543 :22) คือ 
 1. การสื่ อสารทางเดียว  (One-way Communication) เป นการส งขาวหรือการสื่ อ       
ความหมายไปยังผูรับแตเพียงฝายเดียว โดยที่ผูรับไมสามารถมีการตอบสนองทันที (immediate 
response) กับผูสง แตอาจจะมีผลปอนกลับไปยังผูสงในภายหลังได การสื่อสารในรูปแบบนี้ จึง
เปนการที่ผูสงและผูรับไมสามารถมีปฏิสัมพันธตอกันในทันที จึงมักเปนการสื่อสารโดยอาศัย      
ส่ือมวลชน เชน การฟงวิทยุ หรือการชมโทรทัศน เปนตน 
 
 2. การสื่ อสารสองทาง  (Two-way Communication) เป นการสื่ อสารหรือการสื่ อ        
ความหมายที่ผูรับมีโอกาสตอบสนองมายังผูสงไดทันที โดยที่ผูสงและผูรับอาจจะอยูตอหนากัน
หรืออาจอยูคนละสถานที่ก็ได แตทั้งสองฝายจะสามารถมีการเจรจาหรอืการโตตอบกันไปมา โดยที่
ตางฝายตางผลัดกันทําหนาที่เปนทั้งผูสงและผูรับในเวลาเดียวกัน เชน การพูดโทรศัพท การอบรม
ตาง ๆ เปนตน 
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วิจิตร อาวะกุล  ไดใหความหมายของการฝกอบรมไววา หมายถึง กระบวนการที่ทําให      
ผูเขารับการอบรมเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว (อางถึงในรําไพพรรณ 
อภิชาติพงศชัย, 2545 :3) 

 
 ขจรศักดิ์ หาญณรงค  กลาววา การฝกอบรมเปนวิธีการหรือเครื่องมือที่จะทําใหผูเขา     
รับการอบรมเกิดการเรียนรู และมีทัศนคติที่ถูกตอง เหมาะสมและเกิดความชํานาญในเรื่องใดเรื่อง
หนึ่ง จนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามวัตถุประสงคของการอบรมนั้น (อางถึงในรําไพ
พรรณ อภิชาติพงศชัย, 2545 :4) 
 
 เทคนิคการฝกอบรม 
 
 วาสนา สิงหโกวินท (อางถึงในบุญเลิศ ไพรินทร,2533 :2) ไดใหความหมายของเทคนคิการ
ฝกอบรมดังนี้ คือ วิธีการที่ใชในการติดตอส่ือสาร หรือถายทอดความรูและประสบการณหรือ        
ขอมูลตาง ๆ ระหวางผูใหการฝกอบรมเพื่อใหเกิดการเรียนรูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตาม      
วัตถุประสงคที่กําหนดไว 
  
 วิบูลย บุญยธโรกุล (2545 :89) ไดใหความหมายของเทคนิคการฝกอบรม คือ วิธีการที่
วิทยากรใชในการนําเสนอเนื้อหาสาระความรูแนวคิด วิธีการ คานิยม รวมทั้งกิจกรรมการเรียนรู     
อ่ืน ๆ ที่วิทยากรนํามาใช เพื่อใหผูเขารับการฝกอบรมมีความรู ทักษะ หรือปรับเปลี่ยนทัศนคติตาม
วัตถุประสงคของการฝกอบรมนั้น 
 
 บุญเลิศ ไพรินทร (2533 :3) ไดสรุปเทคนิคการฝกอบรมไววามีลักษณะ 4 ประการดังตอไป
นี้คือ 

1. เทคนิคการฝกอบรมเปนวิธีการหรือเครื่องมือหรือกิจกรรมตาง ๆ อันสําคัญ 
2.ที่ผู เปนวิทยากรหรือบุคคลที่เกี่ยวของใชในการติดตอส่ือสารหรือถายทอดความรู 

ประสบการณ หรือขอมูลตาง ๆ ไปยังผูเขารับการฝกอบรม หรือใชระหวางผูเขารับการฝกอบรม
ดวยกันก็ได  

3. การใชเทคนิคการฝกอบรมดังกลาว อาจกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดานความรู ทักษะ 
และ/หรือเจตคติอันพึงประสงคของผูเขารับการฝกอบรม 
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4. การเปลี่ยนแปลงความรู ทักษะ และเจตคติอันพึงปรารถนาของผูเขารับการฝกอบรมก็
เพื่อวาจะไดนําความรู ทักษะ เจตคติดังกลาวไปใชในการปฏิบัติงานใหบรรลุวัตถุประสงคอยางมี
ประสิทธิภาพนั่นเอง 

 
วิทยากรควรเลือกใชเทคนิคการฝกอบรม 2-3 วิธีประกอบกันเพื่อกระตุนใหผูเขารับการ   

ฝกอบรมต่ืนตัวอยู การฝกอบรมทําไดมากมายหลายวิธีแตละวิธีตางก็มีขอดีและขอจํากัดที่       
แตกตางกันออกไป ดังนั้นการเลือกวิธีใดวิธีหนึ่ง หรือ 2-3 วิธีรวมกัน จะตองพิจารณาเงื่อนไขหรือ
ปจจัยดงัตอไปนี้ (วิบูลย บุญยธโรกุล,2545 :89-94) คือ 

1. วัตถุประสงคหรือเปาหมายของการเรียนรู 
2. ลักษณะของเนื้อหาวิชา  
3. จํานวนผูเขารับการฝกอบรม 
4. ผูเขารับการฝกอบรมและวิทยากร  
5. เวลาที่และทรัพยากรที่มี 

 
1. วัตถุประสงคหรือเปาหมายของการเรียนรู 
 
วัตถุประสงคของการฝกอบรมสามารถแบงออกเปน 3 เปาหมายหลัก คือ 1. เพื่อเพิ่มพูน

ความรู  2.เพื่อสรางทักษะ และ 3. เพื่อปรับทัศนคติ 
1. การฝกอบรมเพื่อเพิ่มพูนความรู เนื้อหาสาระที่เปนความรูจะตองถูกนําเสนออยางเปน

ระบบ มีความชัดเจนพอที่จะทําความเขาใจ และจัดใหมีเวลามากพอสําหรับใหถามและตอบ       
คําถาม เพื่อใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจไดอยางแจมแจง เทคนิคการสอนเพื่อเพิ่มพูนความรู
โดยทั่ว ๆ ไปอาจจะอยูในรูปของการบรรยายถกปญหา ใชโสตทัศนูปกรณชวยในการนําเสนอ และ
มีเอกสารใหอานประกอบเพื่อทบทวนและเสริมสรางความเขาใจหลังจากจบการสอนแลว 

 
2. การฝกอบรมเพื่อสรางทักษะ ทําไดโดยฝกปฏิบัติภายใตการดูแลอยางใกลชิดของ

วิทยากร ซึ่งจะคอยแนะนําและใหความเห็นในสิ่งที่ผูเขารับการฝกอบรมทําได พรอมกับชี้แนะวิธี
การที่จะทําใหการปฏิบัตินั้นสมบูรณยิ่งขึ้น การฝกปฏิบัติเร่ิมตนโดย (1) อธิบายหลักการและวิธี
การตามลําดับข้ันตอนที่ถูกตอง (2) แสดงใหดู แลวจึง (3) ใหฝกปฏิบัติ กระบวนการสองขั้นตอน
แรกอาจทําไดโดยใชเทปวิดีทัศน สไลด หรือแสดงใหดูโดยวิทยากร แตการตรวจสอบประเมินผล  
จะตองทําโดยวิทยากรเทานั้น การสอนทักษะแกผูเขารับการฝกอบรมจํานวนนอย ๆ อาจใชวิธี  
สอนงาน (Coaching) หรือฝกปฏิบัติงาน (On-the-Job Training)  
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การฝกทักษะในการแกปญหา การตัดสินใจ จะทําไดโดยใหศึกษาสาเหตุและกําหนด    
ทางเลือกในการแกปญหา โดยใชเหตุการณที่เกิดขึ้นในอดีตหรือที่สมมุติขึ้น เชน ใชเกมการบริหาร 
(Management Game) ก า รศึ ก ษ าก รณี  (Case Study) ก า รส ร า งส ถ าน ก า รณ จํ า ล อ ง  
(Simulation) เปนตน 

 
3. การฝกอบรมเพื่อปรับเปลี่ยนทัศนคติ จะตองจัดใหผูเรียนอยูในสถานการณที่ตนเอง  

ยินยอมพรอมใจ หรือเห็นคลอยตามโดยไมมีความรูสึกวาถูกบังคับ สถานการณดังกลาวอาจอยูใน
รูปของการเขารวมอภิปรายในกลุมยอยที่ไมเปนพิธีการนัก การแสดงบทบาทสมมุติ (Role Play) 
การตอบ แบบสอบถามที ให ป ระ เมิ น ตน เอ ง  (Self-assessment) ก ารระดมความคิ ด 
(Brainstorming) การจัดใหเขาไปอยูในสถานการณจําลอง (Simulation) เปนตน 

 
2.  ลักษณะของเนื้อหาวิชา  
 
การเลือกวิธีการสอนอาจขึ้นกับวา เนื้อหามีลักษณะเปนสิ่งที่มีคําตอบที่ถูกตองเพียง       

คําตอบเดียวหรืออาจมีไดหลายคําตอบ เนื้อหาเปนวิธีการปฏิบัติที่ตองการใหผูเรียนนําเอาไป
ปฏิบัติเปนมาตรฐานเดียวกัน หรือตองการใหชวยกันคนหาวิธีที่ดีกวา หรือเนื้อหามีความเปน
รูปธรรมหรือนามธรรมมากนอยแคไหน แนนอนวาเนื้อหาที่เฉพาะเจาะจงมาก ๆ มีคําตอบเดียว
หรือวิธีเดียวยอมไมตองการความคิดเห็นจากหลาย ๆ ฝาย เชน วิชาที่เปนนามธรรมมาก ๆ เชน    
ไฟฟาหรืออีเลคทรอนิกส ซี่งสวนใหญตองใชสัญลักษณและสมการคณิตศาสตรเปนเครื่องชวย
อธิบายการสอนสวนใหญจะอยูในรูปของการบรรยายเปนหลัก การสนับสนุนการเรียนรูทําไดโดย
ใชโสตทัศนูปกรณชวยขณะบรรยาย แลวเสริมสรางความเขาใจดวยการทดสอบความรูนั้นในหอง
ปฏิบัติการ เปนตน  

 
ในวิชาที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมของมนุษย เชน วิชาดานสังคมวิทยา วิชาการบริหารและ

การจัดการหลาย ๆ อยาง การเรียนรูจะเปนการเสริมสรางความเขาใจในพฤติกรรมของมนุษย 
ความสามารถในการอธิบายเหตุผล การมองปญหาในแงมุมหลาย ๆ ดานกอนการตัดสินใจ ฯลฯ 
วิชาประเภทนี้มักจะใชวิธีศึกษากรณี (Case Study) การแสดงบทบาทสมมุติ (Role Play) การ    
จัดกลุมถกปญหาหรืออภิปรายกลุม (Group Discussion) เปนตน 
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3. จํานวนผูเขารับการฝกอบรม 
 
จํานวนผูเขารับการฝกอบรมมีอิทธิพลตอการเลือกใชวิธีการฝกอบรมคอนขางชัดเจน วิธี

การฝกอบรมสวนใหญจะเหมาะกับกลุมขนาด 10-20 คน ขนาดของกลุมซึ่งสัมพันธกับวิธีการฝก
อบรมอาจแยกออกไดดังนี้ 

 
1. การฝกอบรมแบบตัวตอตัว  เปนวิธีฝกอบรมที่มีปฏิสัมพันธสูงสุด ในกรณีนี้วิทยากร

หรือผูทรงคุณวุฒิจะทําหนาที่สอน ใหคําแนะนํา และแจงความกาวหนาในการเรียนรูใหผูเรียนรับ
ทราบอยางตอเนื่อง ความรวดเร็วในการเรียนการสอนจะเปนไปตามความสามารถของผูเรียน      
วิธีการท่ีใชกับการฝกอบรมแบบตัวตอตัว  เชน  การฝกปฏิบัติงาน  (On-the-Job Training)         
การสอนงาน (Coaching) การใหมีพี่เลี้ยง (Mentoring) การศึกษากรณี (Case Study) การเรียนรู
จากเหตุการณ (Incident Method) การแสดงบทบาทสมมุติ (Role Plays) เปนตน 

 
2. การฝกอบรมกลุมขนาดเล็ก  การฝกอบรมสําหรับกลุมที่มีขนาดไมเกิน 15 คน จะ   

ยังคงสามารถรักษาระดับปฏิสัมพันธระหวางวิทยากรกับผูเขารับการฝกอบรมไวไดดี เนื่องจาก
จํานวนผูเขารับการอบรมมีไมมากนัก ดังนั้นการซักถามและการดูแลความกาวหนาในการเรียนรูยัง
สามารถทําไดอยางทั่วถึง ถาจําเปนตองมีกิจกรรมใหทุกคนมีสวนรวมก็อาจทําไดโดยงายโดยการ
แบงกลุมใหเล็กลงอีก วิธีการฝกอบรมที่เหมาะกับผูเรียนขนาดไมเกิน 15 คนไดแก การบรรยาย
แบบมีปฏิสัมพันธ (Interactive Lecture) การอภิปรายกลุม  (Group Discussion) การระดม   
ความคิด (Brainstorming) การศึกษากรณี  (Case Study) การเรียนรูจากเหตุการณ  (Incident 
Method) การแสดงบทบาทสมมุติ (Role Plays) เปนตน 

 
3. การฝกอบรมกลุมขนาดกลาง สําหรับกลุมที่มีขนาด 15-25 คน การจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนในบางกรณีควรแบงกลุมใหเล็กลงอีก เพื่อเปดโอกาสใหมีปฏิสัมพันธมากขึ้น 
วิทยากรอาจมอบหมายใหสมาชิกในกลุมทําหนาที่ประธานผูจดบันทึกการประชุมในกิจกรรมการ
เรียนรูของแตละกลุมยอย โดยวิทยากรจะคอยดูแลใหคําแนะนําในเรื่องกระบวนการ วิธีการและ
ความคาดหวังจากกิจกรรมการเรียนรูนั้น การใหคําแนะนําจะเนนที่ระดับกลุมหรือผูเขารับการ    
ฝกอบรมทั้งหมดมากกวารายบุคคล ในกรณีนี้ปฏิสัมพันธระหวางผูเขารับฝกอบรมดวยกันจะมาก
กวาระหวางผูเขารับการฝกอบรมกับวิทยากร ในขณะที่ยังมิไดแบงกลุม วิธีการฝกอบรมจะอยูในรูป
ของการบรรยายเปนหลัก กิจกรรมหลังแบงกลุมจะมีลักษณะเชนเดียวกันกับกรณีของกลุมขนาด
เล็ก 
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4. การฝกอบรมกลุมขนาดใหญ สําหรับกลุมที่มีขนาด 25 คนหรือมากวา กิจกรรมการ
ฝกอบรมจะเนนที่วิทยากรมากกวาผูเขารับฝกอบรม และจะมีลักษณะเปนการสื่อสารทางเดียวจาก
วิทยากร ปฏิสัมพันธที่ใชในกรณีนี้จะเปนแบบบรรยาย และอาจเปดโอกาสใหมีการซึกถามไดบาง
จํานวนผูเขารับการอบรมไมเกิน 30 คน 

 
 4. ผูเขารับการฝกอบรมและวิทยากร 
 

 ความรูความสามารถของตัววิทยากรในเรื่องของเทคนิคการฝกอบรมและการเลือกใชให
เหมาะสมนับเปนเงื่อนไขที่สําคัญที่สุดในการเลือกวิธีการสอนที่ใช โดยหลักการ ความรูและทักษะ
ในเนื้อหาที่สอนเทานั้นยังไมพอ วิทยากรจะตองสามารถเลือกใชวิธีที่ดีที่สุดที่จะกอใหเกิดการ    
ถายทอดความรู ทักษะ หรือปรับเปลี่ยนทัศนคติที่ตรงตามวัตถุประสงคอยางมีประสิทธิผลดวย ใน
การเลือกวิธีการฝกอบรมใหไดผล วิทยากรจะตองประเมินดวยวา ผูเขารับการฝกอบรมจะยอมรับ
และสามารถเรียนรูตามวิธีการที่ตนเองเลือกใชหรือไม โดยพิจารณาจาก  
  - ระดับสติปญญา ความรูพื้นฐาน และระดับความสามารถในการเรียนรูของผูเขารับการ
ฝกอบรม 
 - อายุและประสบการณในการทํางาน 
 - การยอมรับของผูเรียนในวิธีการที่วิทยากรนํามาใช 
 -พื้นฐานทางสังคมและวัฒนธรรมในการแสวงหาความรูของผูเขารับการฝกอบรม เชน 
ศาสนา ขอจํากัดเรื่องเพศ เปนตน 
 
 5. เวลาและทรัพยากร 
 

 การเลือกใชวิธีการฝกอบรมที่ เหมาะสมจําเปนตองคํานึงถึงเวลาที่มีงบประมาณ          
โสตทัศนูปกรณ และวัสดุอุปกรณที่จะสามารถจัดหามาใชได คําถามที่จะตองตอบกอนตัดสินใจ
เลือกวิธีการฝกอบรม ก็คือ  

1. มีเวลามากนอยแคไหนในการเตรียมเอกสาร และสื่อการสอนตามวิธีที่เลือกไว และมี
เวลาสําหรับทําการสอนนานแคไหน 

2. วิธีการสอนดังกลาวตองการโสตทัศนูปกรณและเครื่องมืออะไรบาง จะสามารถจัดหา
มาใชไดหรือไม และจะตองจัดสถานที่หรือหองฝกอบรมอยางไรใหเหมาะสมกับเครื่องมือและ
อุปกรณเหลานั้น 
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3. คาใชจายทั้งหมดที่ เกิดขึ้นจากวิธีการฝกอบรมที่ เลือกใชมากนอยแคไหน คุมกับ       
สัมฤทธิ์ผลในการเรียนรูตามวัตถุประสงคหรือไม 

 
การศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9          

ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” นั้น การสื่อสารระหวางวิทยากรและ
เกษตรกรผูเขารับการอบรมนั้นถือวาเปนการสื่อสารการสอนอยางหนึ่ง  

 
องคประกอบของการสื่อสารการสอน 
 

 การเรียนการสอนเปนการถายทอดเนื้อหาบทเรียนจากครูผูสอนไปยังผูเรียนเพื่อที่จะทําให
ผูเรียนมีความเขาใจในบทเรียนและใหการเรียนรูข้ึน ดังนั้นจึงอาจจะกลาวไดวาการเรียนการสอน
เปนกระบวนการของการสื่อสารอยางหนึ่ง และมีองคประกอบของการสื่อสารไดดังตอไปนี้           
(กิดานันท มลิทอง, 2543 :26)  
 

1. ผูสงสารในการเรียนการสอน คือ ผูสอน ครู วิทยากร หรือผูบรรยาย ที่ตองมีความรู 
ความเขาใจในการเขารหัส เพื่อนําเนื้อหาบทเรียนมาเขารหัส และตองตัดสินใจไดวาจะทําการเขา
รหัสอยางไร เชน จะสอนโดยการบรรยาย อธิบาย หรือเปนการพูดคุยกัน จะมีการนําสื่อการสอน
ประเภทใดมาใชประกอบเพื่อถายทอดความรูนั้นใหแกผูรับสาร ซึ่งไดแกผูเรียนใหเขาใจอยาง     
ชัดเจน 

เอกวิทย แกวประดิษฐ (2545 :221-223) ไดกลาวถึงคุณสมบัติพื้นฐานของครูในฐานะของ
ผูสื่อสารหรือผูสงสาร มีดังตอไปนี้ 

1. ตองมีความรอบรูในการสื่อสาร โดยทําการสอนเปนไปในรูปแบบของการสนทนา  
2. ตองมีทัศนคติที่ดีตอการสอน มีทัศนคติที่ดีตอการเปนครู มีความตั้งใจ และมีความมุง

มั่น 
3. ตองมีทักษะในการสื่อสาร เชน 
3.1 ทักษะการพูด (Speaking Skill) ตองพูดชัดถอยชัดคํา น้ําเสียงไมควรเรียบเกินไป เนน

เสียงหนักเบาบางใหเหมาะสมกับเร่ืองที่พูด เพื่อดึงดูดความสนใจทําใหผูเรียนไมนาเบื่อ การพูด
ควรใชมือประกอบบางเพราะแสดงถึงความรูสึกมั่นใจ แตตองไมมากเกินไป 

3.2 ทักษะการเขียน (Writing Skill) เพื่อเปนการจัดระเบียบเนื้อหาที่จะถายทอดใหผูเรียน
ไดอยางเหมาะสมและเขาใจงาย 
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3.3 ทักษะการฟง (Listening Skill) ครูตองเปนผูฟงที่ดีเพื่อจะนําความรูมาถายทอดให     
ผูเรียนไดอยางถูกตอง ในอีกดานหนึ่งก็คือครูตองตั้งใจฟงเมื่อผูเรียนซักถามเมื่อเกิดความสงสัย 
เพื่อจะไดตอบคําถามของผูเรียนไดอยางตรงประเด็น  

3.4  ทักษะการอาน (Reading Skill) ครูตองเปนผูที่ใฝรูคนควาหาความรู 
3.5 ทักษะในการคิดหรือใชเหตุผล (Thinking or Reasoning) กอนที่ครูจะสื่อสารอะไร

ออกไปจะตองใชความคิดพิจารณาดวยเหตุผลเพื่อทําหนาที่สื่อความหมายที่ถูกตองตามที่ครู
ตองการ                                                                                                                             

3.6 ทักษะการเสริมแรง (Reinforcement) เปนเทคนิคที่ครูใชเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ของผูเรียนไปในทางที่ตองการ เชน การเสริมแรงดวยวาจา การเสริมแรงดวยกิริยาทาทาง เสริมแรง
ดวยการเอาใจใสอยางใกลชิด เสริมแรงดวยการสัมผัส และเสริมแรงดวยการใหรางวัล เปนตน 

4. ตองมีบุคลิกภาพดี ครูที่มีบุคลิกภาพที่ดีจะสงผลตอการรับสารของผูเรียนทําใหเกิด
ความนาเชื่อถือและยอมรับสารที่สงไป รวมไปถึงการมีลักษณะที่ใจกวางพอที่จะรับฟงความคิด
เห็นของผูเรียน 

 
2. เนื้อหาความรูที่จะสงใหแกผูเรียน ไดแก เนื้อหาของวิชาตามหลักสูตรที่กําหนดไว

โดยจะแบงไวเปนบทเรียน มีการเรียงลําดับความยากงายเพื่อความสะดวกในการนํามาสอน 
เนื้อหาหรือสารที่สงไปแกผูเรียนนั้นควรคํานึงถึงความสามารถในการรับสารของผูเรียน 

โดยยึดหลักบทเรียนดังตอไปนี้ (เอกวิทย แกวประดิษฐ, 2545 :223) 
1. สอนจากสิ่งที่รูไปหาสิ่งที่ไมรู 
2. สอนจากสิ่งที่งายไปหาสิ่งที่ยาก 
3. สอนจากสิ่งที่มีตัวตนไปหาสิ่งที่ไมมีตัวตน 
4. สอนใหผานประสาทสัมผัสหลายดาน 
5. สอนใหผูเรียนไดกระทําดวยตนเองใหมาก 
6. สอนใหสนุกและนาสนใจ 
 
3. สื่อหรือชองทางที่ใชสงเนื้อหาความรูใหแกผูเรียน ไดแก ส่ือสารสอนประเภทวัสดุ

อุปกรณ และเทคนิควิธีการ เพื่อใชประกอบการสอนหรือเพื่อใหผูเรียนใชเรียนไดดวยตนเอง เชน 
ฟลมภาพยนตร สไลด เครื่องฉายแผนโปรงใส โทรทัศน ชุดการสอน เกมและการจําลองในการเรยีน
เหลานี้ เปนตน 
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4. ผูรับสารในการเรียนการสอน  ไดแก ผูเรียน ซึ่งมีอายุ สติปญญา และความรูพื้นฐาน
ที่แตกตางในแตละระดับชั้น จึงทําใหมีความสามารถในการถอดรหัสแตกตางกันไปดวย 

 
5. ผล ที่เกิดขึ้นในการเรียนการสอน หมายถึง ผลของการเรียนรูเพื่อแสดงวาผูเรียน

สามารถเขาใจสารหรือความรูที่รับมาหรือไม ถามีความเขาใจสิ่งที่เรียนก็จะทําใหรูสึกสนุกในการ
เรียนและเรียนรูเร่ือง ถาไมเขาใจก็จะทําใหไมรูเร่ืองในการเรียนและเกิดความเบื่อหนายได 

 
6. ผลปอนกลับของผูเรียน หมายถึง การที่ผูเรียนตอบคําถามไดหรืออาจจะถามคําถาม

ไปยังผูสอน หรือการที่ผูเรียนมีการตอบสนองโดยแสดงอาการงวงนอน ยิ้ม หรือแสดงกิริยาใด ๆ  
สงกลับไปยังผูสอน การรวบรวมผลปอนกลับของผูเรียนจัดวาเปนหนาที่สําคัญอยางหนึ่งของผูสอน 
เพราะเปนสิ่งที่ผูสอนจะตองนํามาวิเคราะหวาการสอนนั้นเปนอยางไรบาง เพื่อสามารถปรับปรุง
การสอนของตนใหดียิ่งขึ้นตอไป 

 
แนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองการสื่อสารเพื่อการฝกอบรมและการสอน จะใชในการศึกษาการ     

สื่อสารที่เกิดขึ้นในการฝกอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ทั้งในสวนของวิทยากร เนื้อหา 
เทคนิคที่ใชในการอบรม และสื่อที่ใชในการสอน 
 
2. ทฤษฎีการเรียนรูกับการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ 
 
 การเรียนรู หมายถึง กระบวนการทําใหมนุษยไดประสบการณเพิ่มหรือเปลี่ยนแปลง
ประสบการณหรือพฤติกรรมไปหลังจากที่บุคคลนั้นไดมีปฏิสัมพันธกันกับส่ิงแวดลอม คน ๆ นั้นได
เรียนรูมากขึ้น มีประสบการณมากขึ้น และมีขอมูลมากขึ้น 
 ทฤษฎีการเรียนรู มีขอสมมุติฐานถึงความสัมพันธระหวาง “สิ่งเรา” และ “การตอบสนอง” 
ซึ่ง “ส่ิงเรา” หมายถึง เหตุการณหรือส่ิงใดก็ตามที่รับรูไดโดยบุคคล ในสถานการณที่มีการสื่อสาร
เพื่อการโนมนาวใจ “สาร, แหลงสาร, และสถานการณที่มีการสื่อสาร” ก็จัดเปนสิ่งเรา และ  “การ
ตอบสนอง” หมายถึง ปฏิกิริยาใดก็ตามที่เกิดขึ้นแกผูรับสารหลังจากการรับรูสิ่งเรา 
 ผูสงสารเมื่อตองการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ จะตองการที่จะไดรับการตอบสนองจาก    
ผูรับสาร ดังนั้นผูสงสารจะคอยจนกวาผูรับสารจะตอบสนองอยางที่ผูสงสารตองการ หรือผูสงสาร
อาจจะจัด “สภาพการณที่มีเงื่อนไข” เพื่อที่วาผูรับสารจะมีปฏิกิริยา “ตอบโต” อยางที่ผูสงสาร
ตองการ สภาพการณ เรียนรูทั้ ง 2 แบบเรียกวา การเรียนรูแบบเนนสิ่งจูงใจ  (Instrumental 
Learning หรือ Operant Learning) และการเรียนรูแบบมีเงื่อนไข (Conditioned Learning) 
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 2.1 การเรียนรูแบบเนนสิ่งจูงใจ (Instrumental Learning หรือ Operant Learning) 
ในสภาพการเรียนรูแบบเนนสิ่งจูงใจ บุคคลหรือผูรับสารจะไดรับส่ิงเราและเมื่อมีการตอบ

สนองที่ตองการเกิดขึ้นแลว จะมีรางวัลหรือส่ิงจูงใจแนบไปดวย เพื่อวาการตอบสนองจะไดไมลืม
เลือนไป ทฤษฎีนี้เนนวา ถาผูรับสารใหการตอบสนองหลายครั้งที่ไมถูกตองและไมไดรับรางวัล และ
หลังจากนั้นเขาตอบสนองไดอยางถูกตองและไดรับรางวัล มีความเปนไปไดอยางมากวาบุคคลจะ
ทําการตอบสนองไดอยางถูกตองถาไดรับส่ิงเราอยางเดิม 

 
2.2 การเรียนรูแบบมีเงื่อนไข (Conditioned Learning)  
ในสภาพการเรียนรูแบบมีเงื่อนไข ส่ิงเราที่ผูรับสารตอบสนองแลวไดรับรางวัลควบคูไปดวย 

จะถูกนําเสนอตอผูรับสารพรอมส่ิงเราอันใหมที่ผูรับสารไมคุนเคย หลังจากการทดลองหลาย ๆ คร้ัง 
สิ่งเราอันใหมควรจะไดรับการตอบสนองเชนเดียวกับส่ิงเราตัวเกา 

 
จากทฤษฎีการเรียนรูขางตนทั้งสองทฤษฎีนี้ (อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2542 :28-59)          

การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจสามารถนําเอาทฤษฎีการเรียนรูทั้งสองทฤษฎีนี้มาใชประโยชน และ
การศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่  9 ณ            
ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” จะนําทฤษฎีการเรียนรูมาศึกษาการสื่อสาร
เพื่อการโนมนาวใจของระหวางวิทยากรและเกษตรกรผูเขารับการอบรม  

  
3.แนวคิดเรื่องเกี่ยวกับนวัตกรรม (Innovation) 
 
 เนื่องจากมีการใชคําวา “นวัตกรรม” และ “นวกรรม” หรือที่ภาษาอังกฤษเรียกวา 
Innovation ในความหมายเดียวกันแตมีเรียกชื่อตางกัน ดังนั้นในงานวิจัยนี้ใหใชเรียกคําวา 
“นวัตกรรม” 

3.1 การเผยแพรนวัตกรรม  
Everett M. Rogers (1983 :5) ไดใหความหมายของคําวาเผยแพรนวัตกรรม (diffusion) 

คือ กระบวนการซึ่งนวัตกรรมถูกส่ือสารผานทางชองทางในชวงเวลาหนึ่งระหวางสมาชิกตาง ๆ ที่
อยูในระบบสังคม 

การเผยแพรนวัตกรรมมีองคประกอบอยู 4 ประการ (Rogers 1971 :10) คือ  
1. นวัตกรรม (innovation) 
2. ชองทางการสื่อสาร (communication channels) 
3. ระยะเวลา (time) 
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4. สมาชิกภายในระบบสังคม (social system) 
 
1. นวัตกรรม (innovation) 

 
Barnett (อางถึงใน ธวัช ทองมณี, 2539 :37) ไดใหความหมายของนวัตกรรม วาหมายถึง 

“แนวคิดตาง ๆ แบบแผน พฤติกรรม หรือส่ิงของใหม ๆ ที่แตกตางไปจากที่มีอยูเดิม นวัตกรรมใน
ความหมายนี้จึงครอบคลุมถึงเรื่องราวตาง ๆ ไดกวางขวาง ไมวาจะเปนดานที่มองเห็น สามารถ
สัมผัสไดดวยประสาททั้งหา รวมทั้งที่เปนแบบแผนพฤติกรรมความประพฤติตามระบบสังคม 
ประเพณีวัฒนธรรมตาง ๆ ตลอดจนสิ่งประดิษฐวิทยาการใหม  ๆ และดานที่ไมเปนวัตถุ อันไดแก 
เร่ืองราวที่เกี่ยวกับความเชื่อ ความนึกคิด ความศรัทธา ซึ่งเปนเรื่องราวใหมที่เกิดขึ้นจากความคิด
ภายในจิตใจของบุคคล” 

Rogers (1983 :11) ไดใหความหมายของนวัตกรรม คือ ความคิด การกระทําหรือส่ิงของ
ซึ่งบุคคลเห็นวาเปนของใหม ไมวาสิ่งนั้นจะเปนของใหมโดยนับเวลาตั้งแตแรกพบหรือไม แตข้ึนอยู
กับการที่บุคคลรับรูวาสิ่งนั้นเปนของใหมโดยความเห็นของบุคคลเอง ซึ่งจะเปนเครื่องตัดสินการ
ตอบสนองของบุคคลที่มีตอส่ิงนั้น ถาบุคคลเห็นวาอะไรเปนสิ่งใหมสําหรับตน สิ่งนั้นก็จะเปน
นวัตกรรม 

ความใหมในเรื่องของนวัตกรรมไมจําเปนจะตองเปนความรูใหม บุคคล ๆ หนึ่งอาจมีความ
รูเกี่ยวกับส่ิงนั้นมาชั่วระยะหนึ่งแลวก็ไดเพียงแตยังไมพัฒนาทัศนคติที่จะชอบหรือไมชอบ จะยอม
รับหรือปฏิเสธนวัตกรรมนั้น ๆ  ในดานของ “ความใหม” ของนวัตกรรมอาจจะแสดงในเรื่องของ
ความรู การโนมนาวใจ หรือการตัดสินใจที่ยอมรับนวัตกรรม 

 
1.1 คุณลักษณะของนวัตกรรม 
ในการตัดสินใจยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรรมใด ๆ และระยะเวลาในการยอมรับนวัตกรรม

จะเร็วหรือชานั้นข้ึนอยูกับลักษณะของนวัตกรรมที่มีอยู 5 ประการ ดังตอไปนี้ (Rogers, 1983 :15-
24) 

1. ประโยชนเชิงเปรียบเทียบ (Relative advantage) 
 คือ การที่ผูยอมรับนวัตกรรมมีความรูสึกวานวัตกรรมนั้นดีกวา มีประโยชนมากกวาสิ่งเกา
หรือวิธีปฏิบัติเกาที่นวัตกรรมถูกนําเขามาแทนที่ 

2. ความสอดคลองกัน (Compatibility) 
คือ การที่ผูยอมรับนวัตกรรมมีความรูสึกวานวัตกรรมนั้นไปดวยกันไดหรือเขากับไดกับคา

นิยม ประสบการณในอดีต ตลอดจนความตองการของผูรับนวัตกรรม 
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3. ความสลับซับซอน (Complexity) 
คือ การที่ผูยอมรับนวัตกรรมมีความรูสึกวานวัตกรรมนั้นยากแกการเขาใจและยากแกการ

นําไปใช 
4. การนําไปทดลองใชได (Trialability) 
คือ การที่ผูยอมรับนวัตกรรมสามารถนํานวัตกรรมนั้น ๆ  ไปทดลองใชไดในปริมาณนอย ๆ 

ได 
5. ความสามารถสังเกตผลได (Observability) 
คือ การที่ ผูยอมรับนวัตกรรมและสมาชิกภายในระบบสังคมสามารถสังเกตผลของ

นวัตกรรมนั้นได 
 
2. ชองทางการสื่อสาร (communication channels) 
 
กระบวนการเผยแพรนวัตกรรมเปนกระบวนการที่สาร (message) ถูกสงผานจากแหลงขอ

มูล (source) ไปยังผูรับสาร (receiver) ซึ่งผานชองทางการสื่อสาร (communication channel) 
โดยมีวัตถุประสงคที่จะเปลี่ยนแปลงความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมของผูรับสาร 

ชองทางการสื่อสารที่นํามาใชในการเผยแพรนวัตกรรม ประกอบดวย 
1. ชองทางการสื่อสารระหวางบุคคลและชองทางการสื่อสารมวลชน ซึ่งทั้ง 2 ชองทางมี

ความสําคัญในขั้นตาง ๆ ของกระบวนการตัดสินใจที่แตกตางกัน คือ ชองทางการสื่อสารมวลชนมี
ความสําคัญในข้ันความรูและชองทางการสื่อสารระหวางบุคคลมีความสําคัญในข้ันโนมนาวใจ ทั้ง
นี้เกิดจากลักษณะเฉพาะของแตละชองทางที่จะมีผลตอการรับรูของบุคคลในระดับตาง ๆ โดย   
ชองทางสื่อสารมวลชนสามารถที่จะเขาถึงผูรับในจํานวนมากและเปนไปไดอยางรวดเร็ว แตจะมี
ผลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติไดนอยกวาชองทางการสื่อสารระหวางบุคคล แตถึงแมวาชองทาง
การสื่อสารระหวางบุคคลจะสามารถแพรกระจายขอมูลไดชากวาและเขาถึงบุคคลในจํานวนที่นอย
กวาชองทางสื่อสารมวลชน แตผูรับสามารถที่จะสามารถโตตอบซักถามกับผูสงไดโดยตรงและ
สะดวกกวาชองทางสื่อสารมวลชน ดังนั้นการใชชองทางสื่อสารระหวางบุคคลจึงมีอิทธิพลตอการ
โนมนาวใจแกผูรับนวัตกรรมไดมากกวาชองทางสื่อสารมวลชน และไดกลาววา สําหรับในประเทศ
ที่กําลังพัฒนานั้นชองทางการสื่อสารระหวางบุคคลมีความสําคัญในขั้นความรูดวย (Rogers, 
1983 :198-199)  

2. ชองทางการสื่อสารภายในสังคมและชองทางการสื่อสารภายนอกสังคมในการแบง
ประเภทชองทางการสื่อสารภายในสังคมขึ้นอยูกับจุดเริ่มตน กลาวคือ ชองทางการสื่อสารภายใน
จุดเริ่มตนที่ระบบสังคมของผูรับสาร ชองทางการสื่อสารภายนอกมีจุดเริ่มตนจากภายนอกระบบ
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สังคม เชน การพูดปากตอปากเพื่อกระจายขาวสารอาจเปนไปไดทั้งภายนอกหรือภายใน ขึ้นอยูกับ
แหลงขาวสารนั้นอยูภายในหรือภายนอกสังคมของผูรับสาร 

 
3.  ระยะเวลา (time) 
 
เปนตัวแปรที่สําคัญในกระบวนการเผยแพรนวัตกรรม การที่บุคคลตัดสินใจยอมรับ

นวัตกรรมนั้น ระยะเวลาเปนปจจัยหนึ่งที่จะทําใหบุคคลนั้นยอมรับเร็วหรือชา 
ชวงระยะเวลาไดเขามาเกี่ยวของกับกระบวนการเผยแพรนวัตกรรมมีอยู 3 สถานการณ

ดวยกัน คือ 
1. เกี่ยวของกับกระบวนการตัดสินใจเกี่ยวกับนวัตกรรม 
2.  เกี่ยวของกับความเร็วหรือชาในการยอมรับนวัตกรรมของบุคคล ซึ่งสามารถแบงออกได

เปน 5 ประเภท (Rogers, 1983) 
2.1 พวกชอบของใหม (Innovators) เปนพวกที่มีทัศนคติที่ดีตอนวัตกรรม ชอบทดลอง   

ส่ิงตาง ๆ  
2.2 พวกรับนวัตกรรมเร็วสวนแรก (Early Adoption) เปนพวกที่เปนผูนําความคิดเห็นใน

สังคม ซึ่งคนกลุมนี้จะเปนตนแบบใหสมาชิกคนอื่น ๆ ในระบบสังคม 
2.3 พวกรับนวัตกรรมเร็วสวนใหญ (Early Majority) เปนพวกที่ยอมรับนวัตกรรมกอน

สมาชิกสวนใหญของสังคม คนกลุมนี้จะมีการคิดพิจารณาอยางรอบคอบกอนรับนวัตกรรม 
2.4 พวกรับนวัตกรรมชาสวนใหญ (Late Majority) เปนพวกที่ยอมรับนวัตกรรมชากวา

สมาชิกสวนใหญของสังคม คนกลุมนี้จะไมรับนวัตกรรมจนกวาจะรูสึกแนใจในนวัตกรรมนั้น ๆ วา
จะใหผลดีสําหรับตนอยางแนนอน 

2.5  พวกลาหลัง (Laggards) เปนพวกที่ยอมรับนวัตกรรมชาที่สุด คนกลุมนี้จะยึดติดกับ
ความคิดดั้งเดิมของตน ไมคอยเปลี่ยนแปลง 

3. อัตราการยอมรับนวัตกรรม ขึ้นอยูกับคุณลักษณะของนวัตกรรมโดยพิจารณาจากระยะ
เวลาสมาชิกของระบบสังคมจาํนวนหนึ่งตองใชในการตัดสินใจยอมรับนวัตกรรม 

 
4.    สมาชิกภายในระบบสังคม (social system) 
 

 สมาชิกในระบบสังคมหรือระบบยอยซึ่งสมาชิกจะรวมตัวกันเพื่อแสวงหาทางแกไขปญหา
รวมกันหรือเพื่อกระทําการใดที่มีเปาหมายรวมกันหรือกระทําการใดที่มีเปาหมายรวมกัน 
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 นวัตกรรมที่เผยแพรมาสูสังคมอาจจะถูกยอมรับหรือปฏิเสธ โดยสมาชิกแตละคนภายใน
สังคมหรือระบบสังคมก็ได ดังนั้น การตัดสินใจในการยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรมที่เผยแพรเขามา
ในสังคมจึงสามารถแบงออกไดเปนประเภทตาง ๆ ไดดังนี้ (เสถียร เชยประทับ, 2525  :35-38) 
 1. การตัดสินใจโดยปจเจกบุคคล (Optional Decision) เปนการที่แตละบุคคลตัดสินใจ
ดวยตนเองโดยอิสระ การตัดสินใจประเภทนี้จะสงผลกระทบตอตัวบุคคลเอง ไมไดกระทบ
กระเทือนตอบุคคลอื่นภายในสังคม  
 2. การตัดสินใจรวมกันหรือการตัดสินใจโดยกลุม (Collective Decision) เปนการที่แตละ
บุคคลตัดสินใจเกี่ยวกับนวัตกรรมที่สมาชิกของระบบสังคมตัดสินใจรวมกันเมื่อมีการตัดสินใจแลว
สมาชิกทุกคนในระบบสังคมตองทําตามการตดัสินใจนั้น 
 3. การตัดสินใจโดยผูมีอํานาจ (Authority Decision) เปนการตัดสินใจเกี่ยวกับนวัตกรรม 
โดยผูที่อยูในตําแหนงหรือฐานะสูงกวาเมื่อมีการตัดสินใจไปแลว สมาชิกแตละคนของระบบสังคม
ก็จะถูกบังคับใหยอมรับการตัดสินใจนั้น 
 4. การตัดสินใจที่ขึ้นอยูกับปจจัยอ่ืน ๆ (Contingent Decision) เปนการตัดสินใจที่เปน
การเลือกที่จะยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรมภายหลังจากที่ไดมีการตัดสินใจเกี่ยวกับนวัตกรรมมา
แลวอยางนอยครั้งหนึ่ง โดยการตัดสินใจจึงขึ้นอยูกับการตัดสินใจอื่น ๆ  
 
 ลักษณะที่สําคัญบางประการของการเผยแพรนวัตกรรม  

1. การเผยแพรนวัตกรรมเปนการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
Rogers ใหความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (social change) วา หมายถึง 

กระบวนการซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงปรากฏขึ้นในโครงสรางและหนาที่ของระบบสังคม เมื่อมีความ
คิดใหม ๆ ถูกประดิษฐคิดคนขึ้นมา มีการเผยแพรออกไปและไดรับการยอมรับหรือไมยอมรับจน
กระทั่งมีการนําไปสูผลกระทบจริง ๆ ตอสังคม การเปล่ียนแปลงทางสังคมก็ไดปรากฏขึ้นแลว 

2. การเผยแพรเปนลักษณะเฉพาะของการสื่อสารแบบหนึ่ง 
การเผยแพรนั้นมีลักษณะพิเศษในประเด็นที่ขาวสาร (messages) มีความเกี่ยวของกับ

ความคิดใหม  ๆ เนื่องจากการสื่อสารเปนกระบวนการที่ผูมีสวนรวมเปนผูสรางขอมูลและ          
แลกเปลี่ยน  ขอมูลกับบุคคลอื่น ๆ เพื่อใหเกิดความเขาใจรวมกันขึ้น ดังนั้นการสื่อสารจึงเปน
กระบวนการในการทําใหเกิดการบรรจบกัน (convergence) ของบุคคลตั้งแต 2 คนขึ้นไป ในการ
แลกเปลี่ยนขาวสารเพื่อใหเขาใจความหมายไดตรงกัน ดังนั้นการที่กระบวนการสื่อสารสามารถนํา
มาอธิบายการเผยแพรได เชน เมื่อผูนําการเปลี่ยนแปลง (change agent) หาทางชักจูงใจใหเปา
หมาย (client) ยอมรับนวัตกรรม  

3. ความใหมของนวัตกรรมคือระดับของความไมแนใจ (uncertainty) 
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Rogers อธิบายวา ในการติดตอส่ือสารนวัตกรรมที่เปนความคิดใหม ๆ นั้น ความใหมของ
ความคิดในเนื้อหาของขาวสาร จะมีลักษณะเฉพาะคือ ความใหม หมายถึงระดับของความ         
ไมแนใจ (uncertainty) ที่เกี่ยวของกับนวัตกรรมนั้น ความไมแนใจจะมีระดับของตัวเลือกที่สามารถ
รับรูในเหตุการณนั้น ๆ ซึ่งมีความเปนไปไดที่สัมพันธกับตัวเลือกนั้น (อางถึงใน ณรงค สมพงศ, 
2543 :89-91) 

 
3.2 กระบวนการตัดสินใจเกี่ยวกับนวัตกรรม 
Golsen and Rails (อางถึงใน มานิดา คอยระงับ, 2543 :25) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการ

ยอมรับนวัตกรรมไว 3 ประการ คือ 
1. เปนการยอมรับคร้ังแรกหรือเปนการทดลองใชนวัตกรรมของคนใดคนหนึ่งหรือของกลุม 
2. เปนการใชนวัตกรรมนั้นตอไปเร่ือย ๆ  
3.เปนความคิดเห็นวาเปนการยอมรับภายในจิตใจของแตละคนที่มีตอนวัตรกรรมนั้น เมื่อคน  
เหลานี้มีวิถีชีวิตในสังคมเดียวกัน 
 

Rogers (อางถึงใน อนุชา สกุลราช, 2544 :17) ไดกลาวถึงทฤษฎีการยอมรับนวัตกรรมวา
เปนการยอมรับเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นทางจิตใจภายในบุคคลเริ่มจากการไดยินเรื่องวิทยาการ
นั้นจนกระทั่งยอมรับไปใชในที่สุด กระบวนการนี้มีลักษณะคลายกับกระบวนการเรียนรูและการ  
ตัดสินใจ 

 
 กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรมนั้น Rogers ไดแบงขั้นตอน    

ตาง ๆ ไว 5 ข้ันตอน (อางถึงใน กฤดา ศิริตันติกร, 2542 :12-14) คือ  
 
1. ขั้นเกิดความรู (Knowledge Stage)  
 
ขั้นตอนนี้  คือ การที่บุคคลเปดการรับรูถึงการมีอยูของนวัตกรรม  และพอเขาใจวา

นวัตกรรมนั้นสามารถทําอะไรไดบาง ความรูที่เกิดขึ้นนี้แบงออกไดเปน 3 ประเภท คือ 
1.1   ความรูที่ทําใหเกิดการตื่นตัวเกี่ยวกับนวัตกรรม ซึ่งไดแก ความรูที่วามีนวัตกรรมเกิด

ข้ึนแลว (what is the innovation ?) และนวัตกรรมนั้นทําหนาที่อะไรบาง (how does it work ?) 
1.2  ความรูเกี่ยวกับการใชนวัตกรรม (how to knowledge ?) ประกอบดวยความรูที่      

จําเปนในการใชนวัตกรรมอยางเหมาะสม ถูกตองและปลอดภัย ยิ่งนวัตกรรมมีความสลับซับซอน
มากขึ้นเพียงใด ความจําเปนที่ตองมีความรูประเภทนี้ก็ยิ่งมีมากขึ้นนั่นเอง 
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1.3 ความรู เกี่ยวกับหลักการซึ่ งจะชวยใหนวัตกรรมบรรลุผลในหนาที่  (principle 
knowledge) ประกอบดวยขอมูลขาวสารที่สนับสนุน การทํางานของนวัตกรรม เชน ความรูเกี่ยว
กับเชื้อโรคและการระบาดของโรค ทําใหเราเขาใจวาเหตุใดจึงตองฉีดวัคซีนหรือการใชสวมที่       
ถูกสุขลักษณะ 

ถึงอยางไรก็ดี  การที่มีความรูเกี่ยวกับนวัตกรรมกับการยอมรับไมจําเปนที่จะตอง         
สอดคลองกันก็ได กลาวคือ บุคคลที่มีความรูเกี่ยวกับนวัตกรรมหลายอยางแตไมไดยอมรับเอา
นวัตกรรมนั้นไปใช เนื่องจากนวัตกรรมนั้นไมเกี่ยวของและไมมีประโยชนกับตน ดังนั้นความคิดที่
เกี่ยวกับนวัตกรรมของบุคคลก็หยุดอยูที่ ข้ันความรู โดยไมผานไปสู ข้ันอื่น ๆ ของกระบวนการ        
ตัดสินใจในการยอมรับนวัตกรรม 

 
2. ขั้นโนมนาวใจ (Persuasion Stage) 
 
ในขั้นตอนนี้บุคคลจะสรางทัศนคติวาชอบหรือไมชอบ เห็นดวยหรือไมเห็นดวยใน

นวัตกรรม  นั้น ๆ ในขั้นนี้บุคคลจะมีความรูสึกผูกพันกับนวัตกรรมมากขึ้น มีการแสวงหาขาวสาร
เพิ่มเติมอยางจริงจัง และมีการเลือกรับรู (selective perception) ในขั้นนี้ บุคคลจะแสวงหา       
คําตอบวาจะนําเอานวัตกรรมไปใชไดอยางไร และมีผลดีหรือผลเสียอยางไร ดังนั้น คุณลักษณะ
ของนวัตกรรม  เชน  ประโยชน เชิงเปรียบเทียบ  (Relative advantage) ความสอดคลองกัน 
(Compatibility) และ ความสลับซับซอน (Complexity) จึงมีผลอยางมากตอการรับรูของบุคคลใน
ขั้นนี้ 

ในกรณีที่เปนนวัตกรรมที่เกี่ยวของกับการปองกัน (a preventive innovation) ซึ่งเปน
นวัตกรรมที่บุคคลยอมรับเพื่อหลีกเลี่ยงผลของเหตุการณที่ไมพึงประสงคที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต 
เชน การคุมกําเนิด เข็มขัดนิรภัย บุคคลจะมีการยอมรับนวัตกรรมที่เกี่ยวกับการปองกันต่ํา จึงตอง
มีการสรางเงื่อนไขของการกระทํา และตองอาศัยความสมัครใจของผูรับนวัตกรรมหรือการใชส่ิงลอ
ใจจากหนวยงานพัฒนาตาง ๆ  

 
3. ขั้นตัดสินใจ (Decision Stage) 
 
ขั้นตอนนี้จะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อบุคคลไดดําเนินกิจกรรมไปสูการเลือกที่จะยอมรับหรือ

ปฏิเสธนวัตกรรม เชน ในขั้นความรู (Knowledge Stage) จะตองเลือกวาจะใหความสนใจหรือ    
ละเลยขาวสารชิ้นใด ในขั้นโนมนาวใจ (Persuasion Stage) จะตองตัดสินใจวาจะแสวงหาขาวสาร
อะไร แตในขั้นตัดสินใจ (Decision Stage) แตกตางจากการเลือกในขั้นตอนอื่น ๆ กลาวคือ มี    
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ทางเลือกซึ่งแบงออกเปน 2 ทางคือเลือกที่จะยอมรับนวัตกรรมโดยการนําเอานวัตกรรมนั้นไปใช
อยางเต็มรูปแบบหรือการปฏิเสธนวัตกรรมที่การไมยอมใชนวัตกรรมเลย ซึ่งบุคคลมีวิธีการ         
ลดความเสี่ยงของผลของนวัตกรรมโดยการทดลองใชนวัตกรรมบางสวน ดังนั้น การที่นวัตกรรม
สามารถทดลองใชไดก็จะทําใหเกิดการยอมรับไดเร็วมากยิ่งขึ้น 

 
4. ขั้นการนําไปใช (Implementation Stage) 
 
ในขั้นนี้เกิดขึ้นภายหลังการที่บุคคลมีการตัดสินใจยอมรับนวัตกรรมที่จะนําเอาไปใชอยาง

เต็มรูปแบบ และเมื่อใชไปในระยะหนึ่งก็อาจจะมีการดัดแปลงนวัตกรรม (re-invention) หรือหยุด
ใชนวัตกรรมนั้น ๆ ซึ่งอาจมีสาเหตุในการดัดแปลงนวัตกรรม ไดแก 

4.2   นวัตกรรมนั้นมีความสลับซับซอนยากเกินกวาความเขาใจ 
4.3   เมื่อผูรับนวัตกรรมขาดความรูในรายละเอียดเกี่ยวกับนวัตกรรม 
4.3 เมื่อนวัตกรรมเปนความคิดหรือเครื่องมือที่สามารถดัดแปลงไดงาย ๆ และนําไป             

ใชประโยชนอ่ืน ๆ ไดอีก 
4.4 เมื่อกลุมผูรับนวัตกรรมตองการสรางความภูมิใจของทองถิ่นวามีนวัตกรรมเปนของ

ตนเอง 
4.5  เมื่อหนวยงานพัฒนาตองการใหมีการปรับเปลี่ยน 
 
5. ขั้นทบทวนการนําไปใช (Confirmation Stage) 
 
หลังจากที่ตัดสินใจที่จะยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรมนั้นไปแลว บุคคลจะพยายามหา    

ขอมูลสนับสนุนการตัดสินใจของตน เพื่อหลีกเลี่ยงความไมสอดคลองในความคิด และลดความ     
รูสึกที่ไมดีของการตัดสินใจที่แลวมา ลักษณะของการตัดสินใจที่เกิดขึ้นในขั้นทบทวนการนําไปใช 
(Confirmation Stage) มีดังตอไปนี้คือ 

5.1 ยังคงใชนวัตกรรมนั้นตอไปได (continued adoption) 
5.2 ยังคงปฏิเสธที่จะใชนวัตกรรม  (continued rejection) 
5.3 จากที่เคยปฏิเสธมาแลว เปลี่ยนใจมายอมรับนวัตกรรม (later adoption) 
5.4 จากที่เคยใชนวัตกรรม ตอมาตัดสินใจเลิกใชนวัตกรรม (discontinued) เนื่องจากมี

น วัตกรรม ใหม ที่ ดี ก ว า  (replacement discontinuance) หรือ ไม พึ งพ อใจในผลที่ เกิ ดขึ้ น 
(disenhantment discontinuance) 
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Rogers ไดสรุปข้ันตอนของกระบวนการตัดสินใจในการยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรมนั้น 
ใหเห็นในแผนภาพดังตอไปนี้

                                                                               ชองทางการสื่อสาร
    เงื่อนไขที่มีมากอน
1.การปฏิบัติที่มีอยูกอน               1. ความรู        2. โนมนาวใจ       3.ตัดสินใจ   4.การนําไปใช       5.ทบทวน
2.ความตองการ/ ปญหา                                                                                                             การนําไปใช
3.การรับนวัตกรรม
4.บรรทัดฐานทางสังคม

                            คุณลักษณะของ   คุณลักษณะของ   1.ยอมรับนวัตกรรม    1.1 นํานวัตกรรม
                            ผูรับสาร              นวัตกรรม                                                      ไปใชตอไป
                     1.ลักษณะทาง             1.ประโยชนเชิงเทียบ
                        เศรษฐกิจสังคม         2.ความสอดคลองกัน                            1.2 เลิกใชนวัตกรรม
                     2.ลักษณะสวนบุคคล   3.ความสลับซับซอน
                    3.พฤติกรรมการสื่อสาร 4.การนําไปทดลอง  2.ปฏิเสธนวัตกรรม   2.1ยอมรับภายหลัง
                                                         ใชได
                                                       5.ความสามารถสังเกต                           2.2ยังคงปฏิเสธตอไป
                                                         ผลได

จากการศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9
ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” ไดนําแนวคิดเรื่องเกี่ยวกับนวัตกรรมของ 
Everett M. Rogers มาใชในการวิเคราะหกระบวนการตัดสินใจของเกษตรกรที่ไดรับการอบรมตาม
เกษตรทฤษฎีใหมซึ่งถือวาเปนนวัตกรรมที่เกิดขึ้นใหมในสังคม อีกทั้งเพื่อวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพล
ตอการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมของผูเขารับการอบรมอีกประการหนึ่งดวย

4. แนวพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมของพระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัว

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
“เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุก

ระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให
ดําเนินไปใน ทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน 
ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบ  
คุมกันในตัวที่ดีพอสมควร ตอการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและ
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ภายใน ทั้งนี้ จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนํา    
วิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผนและการดําเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะตองเสริม
สรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ 
ใหมีสํานึกในคุณธรรมความซื่อสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความ
อดทน ความเพียร มีสติปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการ
เปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรม จากโลก
ภายนอกไดเปนอยางด”ี  

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพระราชทานและทรงพระกรุณา
ปรับปรุงแกไขและทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานพระบรมราชานุญาตใหสํานักงานคณะ
กรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติเผยแพรเพื่อใชเปนแนวทางในการปฏิบัติ          
(ชาชิวัฒน ศรีแกว, 2545 :3) 

 
สุเมธ ตันติเวชกุล (2541 :6) ไดใหความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง หรือเศรษฐกิจท่ีพึ่ง

ตนเองได วาหมายถึง ความสามารถของชุมชนเมือง รัฐ ประเทศ หรือภูมิภาคหนึ่ง ๆ ในการผลิต
สินคาและบริการทุกชนิดเพื่อเลี้ยงสังคมนั้น ๆ ไดโดยไมพึ่งพาปจจัยตาง ๆ ที่เราไมไดเปนเจาของ 

เศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลนั้น คือ ความสามารถในการดํารงชีวิตไดอยางไม     
เดือดรอน มีความเปนอยูอยางประมาณตน ตามฐานะ ตามอัตภาพ และที่สําคัญไมหลงไหลไป
ตามกระแสของวัตถุนิยม มีอิสรภาพ ไมพันธนาการอยูกับส่ิงใด 

หากกลาวโดยสรุป คือ หันกลับมายึดเสนทางสายกลางในการดํารงชีวิต 
หลักการพึ่งตนเอง อาจจะแยกแยะโดยยึดหลักสําคัญอยู 5 ประการ 
1.  ดานจิตใจ ทําตนใหเปนที่พึ่งของตนเอง มีจิตสํานึกที่ดี สรางสรรคใหตนเองและชาติ  

โดยรวม มีจิตใจเอื้ออาทร ประนีประนอม เห็นประโยชนสวนรวมเปนที่ตั้ง 
2.  ดานสังคม แตละชุมชนตองชวยเหลือเกื้อกูลกัน เชื่อมโยงกันเปนเครือขายชุมชนที่เขม

แข็งแรง เปนอิสระ 
3. ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ใหใชและจัดการอยางชาญฉลาด พรอมทั้ง  

หาทางเพิ่มมูลคา โดยใหยึดอยูบนหลักการของความยั่งยืน 
4.  ดานเทคโนโลยี จากสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง รวดเร็ว เทคโนโลยีที่เขามาใหมมีทั้ง

ดีและไมดี จึงตองแยกแยะบนพื้นฐานของภูมิปญญาชาวบานและเลือกใชเฉพาะที่สอดคลองกับ
ความตองการ และสภาพแวดลอม และควรพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปญญาของเราเอง 
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5. ดานเศรษฐกิจ แตเดิมนักพัฒนามักมุงที่การเพิ่มรายได และไมมีการมุงที่การลดราย
จาย ในเวลาเชนนี้จะตองปรับทิศทางใหม คือ จะตองมุงลดรายจายกอนเปนสําคัญ และยึดหลัก
พออยู พอกิน พอใช 

โดยมีพระราชกระแสรับสั่งดวยวา หากพวกเรารวมมือรวมใจกันทาํสัก ¼ ประเทศ
ชาติของเราก็สามารถรอดพนจากวิกฤติได 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดําริ คือ 
1. ยึดความประหยัด ตัดทอนคาใชจายในทุกดาน ลดละความฟุมเฟอยในการดํารงชีพ

อยางจริงจัง ดังพระราชดํารัสที่วา  
“…ความเปนอยูที่ตองไมฟุงเฟอ ตองประหยัดไปในทางที่ถูกตอง…” 
2. ยึดถือการประกอบอาชีพดวยความถูกตอง สุจริต แมจะตกอยูในภาวะขาดแคลนในการ

ดาํรงชีพก็ตาม ดังพระราชดํารัสที่วา  
“…ความเจริญของคนทั้งหลาย ยอมเกิดมาจากการประพฤติชอบและการหาเลี้ยงชีพชอบ

เปนหลักสําคัญ” 
3. ละเลิกการแกงแยงผลประโยชนและการแขงขันในทางการคาขายประกอบอาชีพแบบ

ตอสูกันอยางรุนแรงดังอดีต ซึ่งมีพระราชดํารัสเร่ืองนี้วา 
“…ความสุขความเจริญอันแทจริงนั้น หมายถึงความสุขความเจริญที่บุคคลแสวงหามาได

ดวยความเปนธรรมทั้งในเจตนาและการกระทํา ไมใชไดมาดวยความบังเอิญ หรือดวยการแกงแยง
เบียดบังมาจากผูอ่ืน…” 

 
ที่มาแหงพระราชดําริ “ทฤษฎีใหม” 
 

 แรงดลพระราชหฤทัยในเรื่องนี้เกิดจากที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ เสด็จพระราช
ดําเนินทรงเยี่ยมราษฎรในภาคอีสาน บริเวณพื้นที่บานกุดตอแกน ตําบลกุดสินคุมใหญ อําเภอ    
เขาวง จังหวัดกาฬสินธุ เมื่อวันที่ 25 พฤศจิกายน พ.ศ. 2535 ซึ่งทรงพระมหากรุณาธิคุณพระราช
ดํารัสแกบรรดาคณะบุคคลตาง ๆ  ที่ เขาเฝาฯ  ถวายพระพรชัยมงคลในวโรกาสวันเฉลิม              
พระชนมพรรษาเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2535 ณ ศาลาดุสิดาลัย วา 
 “…ถามชาวบานที่อยูที่นั่นวาเปนอยางไรบางปนี้ เขาบอกวาเก็บขาวได แลวขาวก็อยูตรง
นั้น กองไว เราก็ไปดูขาว ขาวนั้นมีรวงจริง แตไมมีเมล็ดหรือรวงหนึ่งมีซักสองสามเมล็ด ก็หมาย
ความวา 1 ไร คงไดประมาณซักถังเดียวหรือไมถึงถังตอไร ถามเขาทําไมเปนอยางนี้ เขาบอกวา
เพราะไมมีฝน เขาปลูกกลาไวแลวเมื่อข้ึนมาก็ปกดํา ปกดําไมไดเพราะไมมีน้ํา ก็ปกในทรายทํารูใน
ทรายแลวปกลงไป เมื่อปกแลวตอนกลางวันก็เฉา มันงอลงไป แตตอนกลางคืนก็ตั้งตัวตรงขึ้นมา
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เพราะมีน้ําคาง ในที่สุดก็ไดแตรวงแตไมมีขาวเทาไหร อันนี้เปนบทเรียนที่ดี… แสดงใหเห็นวาขาวนี้
เปนพืชแข็งแกรงมากขอใหไดมีน้ําคางก็พอ แมจะเปนขาวธรรมดาไมใชขาวไร ถาหากเราชวยเขา
เล็กนอยก็สามารถที่จะไดขาวมากขึ้นหนอยที่จะกิน ฉะนั้น โครงการที่จะทํามิใชจะตองทําโครงการ
ใหญโตมากนักจะไดผล ทําเล็ก ๆ ก็ได จึงเกิดความคิดขึ้นมาวา ในที่เชนนั้น ฝนดีพอสมควรแตลง
มาไมถูกระยะเวลา…ฝนทิ้งชวง ขาวก็ไมดี” 
 จากพระราชดํารัสขางตนแสดงใหเห็นถึงการที่ทรงรวบรวมขอมูลเบื้องตนจากปญหา     
ขอเท็จจริงแลวทรงวิเคราะหเปนแนวทฤษฎวีา  
 “…วิธีการแกไขก็คือตองเก็บน้ําฝนที่ตกลงมา ก็เกิดความคิดวาอยากลองดูสัก 10 ไร ในที่
นั้น 3 ไรจะเปนบอน้ํา คือเก็บน้ําฝน แลวถาจะตองบุดวยพลาสติก ทดลองดู แลวอีก 6 ไร ทําเปน
ที่นา สวนที่เหลือเปนบริการ หมายถึง ทางเดินหรือกระตอบ หรืออะไรก็แลว แตหมายความวาน้ํา 
30% ที่นา 60% ก็เชื่อวาถาเก็บน้ําไดจากเดิมที่เก็บเกี่ยวขาวไดประมาณ ไรละ 1-2 ถัง ถามีน้ําเล็ก
นอยอยางนั้น ก็ควรจะเก็บเกี่ยวขาวไดไรละประมาณ 10-12 ถังหรือมากกวา…” 
 ในเวลาตอมาไดพระราชทานพระราชดําริใหทําการทดลอง “ทฤษฎีใหม” เกี่ยวกับการ    
จัดการที่ดินและแหลงน้ําเพื่อการเกษตรขึ้น  ณ  วัดมงคลชัยพัฒนา ตําบลหวยบง อําเภอ               
เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี (ศูนยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ, 
ม.ป.ป. :2) 
  

ความหมายของเกษตรทฤษฎีใหม 
 
 เนื่องจากมีนักวิชาการและกลุมบุคคลตาง ๆ ไดใหความหมายที่แตกตางกันออกไป จึง    
ยกตัวอยางมาไดดังตอไปนี้ 

จากพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ เกี่ยวกับทฤษฎีใหมที่ไดทรง           
พระราชทานไวเนื่องในวโรกาสตาง ๆ พอจะสรุปความหมายของ “ทฤษฎีใหม” (New Theory) นา
จะหมายถึง “แนวทางปฏิบัติเพื่อใหเกษตรกรที่มีที่ดินถือครองประมาณ 10-15 ไร สามารถมีน้ําใช
เพื่อการเกษตรอยางพอเพียงตลอดป และใชน้ํากับที่ดินที่มีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด เพื่อใหมีกิน
แบบตามอัตภาพ คือไมรวยมาก แตพอกิน ไมอดอยาก โดยการแบงที่ดินถือครองออกเปนสัดสวน 
ดังน้ี สวนที่หนึ่งรอยละ 30 ของพื้นที่ สําหรับขุดสระ สวนที่สองรอยละ 60 ของพื้นที่สําหรับทํานา
ปลูกขาว และ ปลูกพืชไรทําสวน และสวนที่สามรอยละ 10 ของพื้นที่สําหรับเปนที่บริการ เชน     
ทางเดิน ที่อยูอาศัย หรืออ่ืน ๆ” (สุนทร  กุลวัฒนวรพงศ, 2544 :69) 

ทฤษฎีใหมเปนขอเสนอใหเห็นปรัชญาหรือแนวคิดของ “การพัฒนาแบบใหม” ของ       
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ คําอธิบายของพระองคทานคือ การยกมาตรฐานการครองชีพของ
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เกษตรกรรายยอยของประเทศไทยซึ่งมีจํานวนไมนอยกวากึ่งหนึ่งของครอบครัวไทย ซึ่งชี้ใหเห็นถึง
การจัดการทรัพยากรดินและน้ําขององคกรประชาชนและความรวมมือกับองคกรภายนอกชุมชน 
(ภูษณ ปรียมาโนช, 2542 :91) 

 
เปรม ติณสูลานนท (มูลนิธิรัฐบุรุษ พลเอกเปรม ติณสูลานนท, 2541, 11-15) ไดอธิบาย

แนวคิดของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ที่ไดพระราชทานแนวคิดทฤษฎีใหมไว 3 ขั้นดวยกัน คือ 
ขั้นที่ 1 การชวยเหลือใหเกษตรกรซึ่งเปนคนสวนใหญของชาติและมีฐานะยากจนขาด

โอกาสทางการศึกษาใหสามารถปรับตัวกลับเขาสูการเกษตรแบบยั่งยืนไดสะดวกขึ้น เขาใจงาย มี
ความเปนอิสระจากระบบตลาดโลกมากขึ้น สามารถนําเอาประโยชนจากการผสมผสานทางการ
เกษตรมาใชใหเกิดแกตนเองและชุมชนมากขึ้น โดยทรงแนะนําใหจัดสรรพื้นที่อยูอาศัยและที่ทํากิน 
ดวยขอมูลที่ทรงศึกษาจากหลักการผลิตแบบพอเพียง เพื่อที่จะใหเกษตรกรเลี้ยงตัวเองไดในระดับ
ประหยัดกอน นั่นคือ ใหเหมาะกับเกษตรกรที่มีพื้นที่ทํากินนอย อยูในเขตเกษตรน้ําฝนคือนอกเขต
ชลประทาน ฝนตกไมชุกนัก ฐานะคอนขางยากจน มีสมาชิกครอบครัว 3-4 คน และไมมีอาชีพหรือ
แหลงรายไดอ่ืนที่ดีกวาในบริเวณใกลเคียง ดวยการแบงพื้นที่เปนสัดสวนที่ใชประโยชนแตกตางกัน 
คือ ปลูกขาวรอยละ 30 ปลูกพืชยืนตน พืชผัก พืชไร รอยละ 30 ขุดเปนสระน้ําไวสําหรับอุปโภค
บริโภค รอยละ 30 สวนอีกรอยละ 10 สุดทายใหใชเปนที่อยูอาศัย เลี้ยงสัตว และโรงเรือนอื่น ๆ ทรง
อธิบายวาหนวยราชการที่เกี่ยวของจะตองทําและพิสูจนวาหากปฏิบัติแลวจะเลี้ยงตัวเองไดจึงควร
ทําเพิ่ม และใหศึกษาขอมูลติดตอกันหลายป เพื่อพิสูจนหรือยืนยันทฤษฎีใหมนี้ในแตละทองถิ่นซึ่ง
จะมีศักยภาพและขอจํากัดตางกันออกไป ดังนั้นจึงทรงแนะนําวา “ตองทําชา ๆ เพราะวาตอง     
ส้ินเปลือง สิ้นคาใชจายไมใชนอย ๆ และ เมื่อทําแลวนึกวาเปนวิธีการอยางหนึ่งที่จะทําใหประชา
ชนมีกินแบบอัตภาพ  คือ อาจไมรวยมาก แตก็พอกิน ไมอดอยาก” (พระราชทานเมื่อวันที่ 4 
ธันวาคม 2539) และถาหากไมไดรับความสําเร็จในบางพื้นที่ก็ตองปรับปรุงวิธีการใหเหมาะสม 

ดังนั้นแลว จะเห็นไดวา ในทฤษฎีใหมขั้นที่หนึ่งพระองคไดทรงคํานึงถึงความพอ
เพียงเสียกอน ทั้งยังคํานึงถึง ความแตกตางของแตละพื้นที่พระราชดําริเรื่องทฤษฎีใหม 
จึงไมใชการนําเอาไปใชเปนสูตรตายตัว แตอาจปรับปรุงได การพระราชทานแนวคิดวาปลูก
นาขาว รอยละ 30 ของพื้นที่ประมาณ  15 ไร คือจะมีนาขาวอยูประมาณ  5 ไรนี้ ก็เพราะทรง
คํานวณวาคนไทยมีวัฒนธรรมการบริโภคขาวมาแตโบราณแลว ถาสมาชิกในครอบครัวมีอยูสัก 4-
5 คน ขาว 5 ไรนี้ ก็จะมีพอใหบริโภคไปไดตลอดทั้งป โดยไมตองอดอยาก ไมตองซื้อหา สัตวท่ีเลี้ยง
ไวก็จะเปนแหลงโปรตีน พืชผัก ก็มีพอบริโภคเอง ทําใหประหยัดคาใชจาย ที่เหลือนอกจากนี้ก็เอา
ไวจําหนายเปนรายไดเสริม การปลูกพืชหลาย ๆ ชนิดในพื้นที่เดียวกันก็จะชวยใหเกิดความหลาก
หลาย ลดความเสี่ยง และเพิ่มความสมบูรณตามธรรมชาติได น้ําในสระน้ําที่ขุดขึ้นก็จะเปนแหลง
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น้ําสําหรับใชในเวลาที่ไมมีน้ําฝน ซึ่งไดทรงคํานวณ อัตราการระเหยของน้ําไวแลววา ถาหากสระ
เก็บน้ําไดดี แมจะตองสูญเสียน้ําจากการระเหยไปบาง ก็จะยังพอเพียงแกการใชอยางประหยัด แต
อยางไรก็ตาม หากจะใหทฤษฎีใหมสมบูรณแลว พระองคทรงมีพระราชดํารัสแนะนําวา “จําเปน
ตองมีแหลงน้ําใหญมาเพิ่มเติม” อันนี้ยอมเปนหนาที่การลงทุนของรัฐ นี่เปนตัวอยางของการ
พัฒนาที่แบงสรรหนาที่และบทบาทของสังคมอยางมีเหตุมีผล มีพลวัต เขาใจงาย ปรับปรุง
ประยุกตไดถาจะทําใหเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ และเวลาที่ไมเหมือนกัน 
 

ขั้นที่ 2 เปนการใหเกษตรกรรมรวมพลังกันในรูปของกลุมหรือสหกรณโดยรวมแรงในการ
ผลิต การตลาด การเปนอยู การสวัสดิการ และการศึกษา ดวยความรวมมือของหนวยราชการ    
มูลนิธิและเอกชน การกระทําดังนั้นจะชวยใหเกิดพลังของชุมชน เกิดการพัฒนา การอยูรวมกนั เกดิ
ความสามัคคีกัน มีการแลกเปลี่ยนความรู ขอมูล วิธีคิดที่หลากหลายขึ้น เปนการปลุกเรากระบวน
การถายทอด กระบวนการเรียนรู มีการผสมผสานความรูใหมกับภูมิปญญาดั้งเดิมในแตละทองถิ่น 
เกษตรกรกับชุมชนใกลเคียงกัน แมไมไดทํานา ปลูกพืช เล้ียงสัตวดวยกัน ก็ไดมีโอกาสทํากิจกรรม
รวมกัน เชน การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เบื้องตน มีตลาดแลกเปลี่ยนซื้อขายสินคาอุปโภค
บริโภคแกกันตลอดจนรวมกันทํากิจกรรมการพัฒนาความเปนอยูรวมกัน เชน การอนามัย การ    
จัดหาสาธารณูปโภคที่จําเปนตอการยังชีพ กิจกรรมเหลานี้จําเปนตองมีงบประมาณหรือการชวย
เหลือทางวิชาการและวิธีการจัดการมาชวย เชน จากราชการและหรือจากภาคเอกชนเปนการชวย
ใหเกษตรกรชวยเหลือตนเองได ไมใชการสังคมสงเคราะห และไมใชไปชี้ไปส่ังเขาวาเขาควร
ตองการอะไร แตควรเปนการฟงเขาวาเขาตองการอะไร บางพื้นที่อาจตองการถนน สะพาน       
บางพื้นที่อาจตองการครู ตองการหองเรียน บางพื้นที่ตองการแหลงน้ํา บางพื้นที่ตองการการจัด
การกับปญหาเฉพาะดานเปนครั้งคราวเทานั้น ในการดําเนินทฤษฎีใหมขั้นที่สองนี้จึงตางจาก
ขั้นที่หนึ่ง ตรงท่ีขั้นที่หนึ่งมองเขาไปที่ตัวบุคคลและครอบครัวกอน สวนขั้นที่สองจะมุงไป
ที่สถาบันชุมชนขนาดตาง ๆ  

 
ขั้นที่ 3 เปนการพัฒนาระดับสูงขึ้นไปอีก คือ สูงกวาความพออยูพอกินแลวนําของเหลือ

จากการบริโภคมาแปรรูปและจัดจําหนาย แตการจําหนายนี้จําเปนตองสนใจความตองการของ
ตลาดเหมือนกัน โดยธรรมดาตลาดมักจะตองการสินคาที่คอนขางพรอมบริโภค มีมาตรฐาน มี
ความสะอาด มีความแนนอน ดังนั้น ก็มักจะอาศัยทุน อาศัยเทคโนโลยีและอาศัยความรู ความ
สามารถในการจัดการสูง ในขั้นที่สามนี้ ชุมชนจึงตองรวมมือกับแหลงเงินทุน แหลงพลังงาน เพื่อ
จัดตั้งและบริหารกิจการการแปรรูปสินคาสูงขึ้นไปอีก เชน การบริหารโรงสี การตั้งรานสหกรณจัด
จําหนายสินคา  ภาครัฐก็ตองชวยในดานการใหขอมูล  การอํานวยความสะดวกในดาน



 34

สาธารณูปโภค การขนสง การสื่อสาร การขจัดขอขัดของตอการดําเนินการในขั้นนี้ เชน กฎหมาย
และระเบียบที่อาจเปนอุปสรรค การสรางโครงสราง การคลังสวนกลาง การภาษีอากรทองถิ่นที่ชวย
สนับสนุนใหกิจกรรมตาง ๆ สามารถมีความเชื่อมโยงและชวยใหเกิดการรวมมือกันไดดียิ่งขึ้น 

 
มูลนิธิชัยพัฒนา (อางถึงในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2544 :52-53) ไดสรุปข้ันตอน

ของทฤษฎีใหมไว 3 ขั้น ดังนี้ คือ 
ทฤษฎีใหมขั้นที่ 1 
1. ถาพูดอยางสรุปที่สุด เปนวิธีการปฏิบัติของเกษตรกรที่เปนเจาของที่ดินจํานวนนอย

แปลงเล็ก (ประมาณ 15 ไร) 
2. หลักสําคัญ : ใหเกษตรกรมีความพอเพียง โดยเลี้ยงตัวเองได (Self-sufficiency) ใน

ระดับชีวิตที่ประหยัดกอน ทั้งนี้ตองมีความสามัคคีในทองถิ่น 
3. มีการผลิตขาวบริโภคพอเพียงประจําป โดยถือวาครอบครัวหนึ่งทํานา 5 ไร จะมีขาว   

พอกินตลอดป ขอนี้เปนหลักสําคัญของทฤษฎีนี้ 
4. เพื่อการนี้ จะตองใชหลักวา ตองมีน้ํา 1,000 ลูกบาศกเมตรตอไร ฉะนั้น 5 ไร ตองมี 

5,000 ลูกบาศกเมตร แตละแปลง (15 ไร) ทํานา 5 ไร ทําพืชไรหรือไมผล ฯลฯ 5 ไร (= 10 ไร) จะ
ตองมีน้ํา 1,000 ลูกบาศกเมตรตอป 

จะไดตั้งสูตรคราว  ๆ วา แตละแปลงประกอบดวย นา 5 ไร และพืชไรพืชสวน 5 ไร สระน้ํา 
3 ไร ลึก 4 เมตร จุประมาณ  19,000 ลูกบาศกเมตร (19,200) ที่อยูอาศัย และอื่น ๆ 2 ไร รวม      
ทั้งหมด 15 ไร 

5. อุปสรรคสําคัญที่สุด คือ อางเก็บน้ํา หรือสระที่ไดรับน้ําใหเต็มเพียงปละหนึ่งครั้ง จะมี
การระเหยวันละ 1 เซนติเมตร โดยเฉลี่ยในวันที่ฝนไมตก หมายความวาในปหนึ่ง ถานับวันแหง 
300 วัน ระดับน้ําในสระจะลดลง 3 เมตร (ในกรณีนี้ ¾ ของ 19,000 ลูกบาศกเมตร น้ําที่ใชได จะ
เหลือ 4,750 ลูกบาศกเมตร) จึงจะตองมีการเติมน้ําเพื่อใหเพียงพอ 

6. มีความจําเปนที่จะมีแหลงน้ําเพิ่มเติมสําหรับโครงการวัดมงคลชัยพัฒนาไดสราง     
อางเก็บน้ําบรรจุ 800,000 ลูกบาศกเมตร สําหรับเลี้ยง 3,000 ไร 

7.  ลําพังอางเก็บน้ําบรรจุ 800,000 ลูกบาศกเมตร จะเลี้ยงได 800 ไร 
(โครงการวัดมงคล มีพื้นที่ 3,000 ไร แบงเปน 200 แปลง) อางนี้ จึงเลี้ยงได 4 ไรตอแปลง 

ลําพังสระในแปลงเลี้ยงได 4.75 ไร จึงเห็นไดวาหมิ่นเหมมาก (4.75 ไร + 4.00 ไร = 8.75 ไร) ถา
คํานึงวา 8.75 ไรนั้น จะทําเกษตรอยางสมบูรณไดอีก 6.25 ไรจะตองอาศัยเทวดาเลี้ยง 
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แตถาคํานึงวา ในระยะที่ไมมีความจําเปนที่จะใชน้ํา หรือมีฝนตก น้ําฝนที่ตกมาจะเก็บได
ในอางและในสระ สํารองไวสําหรับเมื่อตองการ อางและสระจะทําหนาที่เฉลี่ยน้ําฝน (Regulator) 
จึงเขาใจวาระบบนี้น้ําจะพอ 

8. ปญหาใหญอีกขอหนึ่ง คือ ราคาลงทุนคอนขางสูง เกษตรกรจะตองไดรับความชวย
เหลือจากภายนอก (ทางราชการ ทางมูลนิธิและทางเอกชน) แตคาดําเนินการไมสิ้นเปลืองสําหรับ
เกษตรกร 

     (ทฤษฎีใหม; มูลนิธิชัยพัฒนา วันที่ 15 มีนาคม 2537) 
 
ทฤษฎีใหมขั้นที่ 2 
 เมื่อต้ังศูนยบริการที่วัดมงคลชัยพัฒนา และแปลงตัวอยางที่ ”ทางดิสโก” สําเร็จแลว 

เกษตรกรก็เร่ิมเขาวิธีการ ขอใหดําเนินการในที่ดินของตนเอง เมื่อไดผลก็ตองเริ่มข้ันตอนที่สองคือ
ใหเกษตรกรรวมพลังกันในรูปกลุมหรือสหกรณรวมแรงใน 

(1)  การผลิต (พันธุพชื เตรียมดิน ชลประทาน ฯลฯ) 
(2) การตลาด (ลานจากขาว ยุง เครื่องสีขาว การจําหนายผลผลิต) 
(3) การเปนอยู (กะป น้ําปลา อาหาร เครื่องนุงหม ฯลฯ) 
(4) สวัสดิการ (สาธารณสุข เงินกู) 
(5) การศึกษา (โรงเรียน ทุนการศึกษา) 
(6) สังคมและศาสนาดวยความรวมมือของหนวยงานราชการ มูลนิธิและเอกชน 
                                      (ทฤษฎีใหม; มูลนิธิชัยพัฒนา วันที่ 13 กุมภาพันธ 2538) 
 
ทฤษฎีใหมขั้นที่ 3 

 ติดตอรวมมือกับแหลงเงิน (ธนาคาร) และแหลงพลังงาน (บริษัทน้ํามัน) ตั้งและบริหาร  
โรงสี (2) ตั้งและบริหารรานสหกรณ (1,3) ชวยการลงทุน (1,2) ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิต (4,5,6) ทัง้
ฝายเกษตรกรและฝายธนาคารกับบริษัทจะไดประโยชน 
 เกษตรกรขายขาวในราคาสูง (ไมถูกกดราคา) ธนาคารกับบริษัทซื้อขาวในราคาต่ํา (ซื้อ
ขาวเปลือกตรงจากเกษตรกรมาสีเอง) (2) เกษตรกรซื้อเครื่องอุปโภคบริโภคในราคาต่ํา (เปนราน  
สหกรณ ราคาขายสง) (1,3) ธนาคารกับบริษัทสามารถกระจายบุคลากรได 
                                                 (ทฤษฎีใหม; มูลนิธิชัยพัฒนา วันที่ 13 กุมภาพันธ 2538) 
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ประโยชนของทฤษฎีใหม  (สุนทร กุลวัฒนวรพงศ, 2544 :72) 
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงพระกรุณาพระราชทานสรุปถึงประโยชนของทฤษฎี
ใหมไวดังนี้ 

1. ทําใหประชาชนมีกินแบบตามอัตภาพ คือไมรวยมาก แตพอกินไมอดอยาก 
2. ถาน้ํามีพอดีปไหนก็สามารถที่จะทําการเกษตรหรือปลูกขาวนาปได และถาตอไปใน

หนาแลงน้ํามีนอย ก็สามารถใชนํ้าที่กักเอาไวในาระเก็บน้ําของแตละแปลงมาปลูก แมแตขาวก็ยัง
ปลูกได ไมตองไปเบียดเบียนชลประทานระบบใหญ และอาจปลูกผักหรือเลี้ยงปลา หรือทําอะไรก็
ได ฉะนั้นทฤษฎีใหมนี้มีไวสําหรับการปองกันการขาดแคลนน้ํา 

3.  ถาในภาวะปกติที่มีอุทกภัยก็สามารถจะฟนตัวได โดยไมตองใหทางราชการไปชวยมาก
เกินไปทําใหประชาชนพึ่งตนเองไดเปนอยางดี 
  
 แนวกระแสพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวฯนั้นถือเปนแนวความคิดหลักที่สําคัญที่ใชในการอบรมภายใตการอบรมหลักสูตร
พัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจพอเพียง ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี 
เพื่อการเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมไปสูเกษตรกรภายใตปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับระบบเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม มีดังตอไปนี้ 
 
ดวงหทัย วงษราช (2542) ไดทําการศึกษา เร่ือง “การเปดรับขาวสารกับการเขารวมใน

โครงการเกษตรทฤษฎีใหม ตามแนวพระราชดําริ ของเกษตรกรในเขตอําเภอเกาเลี้ยว จังหวัด
นครสวรรค” โดยผลการวิจัยพบวาการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหม ตามแนวพระราช
ดําริจากสื่อมวลชน ส่ือบุคคลและสื่อเฉพาะกิจมีความสัมพันธเชิงบวกกับการเขารวมโครงการ
เกษตรทฤษฎีใหม ตามแนวพระราชดําริ 

 
สุพัตรา สมานประธาน (2544) ไดทําการศึกษา เร่ือง “การศึกษาการดําเนินงานโครงการ

เกษตรทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ เขตการศึกษา 11” ผลการวิจัยพบวาวัตถุประสงคในการ
ปฏิบัติงานโครงการที่โรงเรียนสวนใหญกําหนด คือ เพื่อใหนักเรียนนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน
ได 



บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

ในการศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9        
ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการวิจัยไดดังตอไปนี้ 
 
รูปแบบการวิจัย 
 
 งานวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยแบบสหวิธีการ (Multiple Methodology) ซึ่งอาศัยการ
สั ม ภ าษณ เชิ ง เจ า ะลึ ก  (In-depth Interview) แบ บ สอบ ถ ามป ล าย เป ด  (Open-ended 
Questionnaire)  และสังเกตการณแบบมีสวนรวม (Participant Observation) จากเกษตรกรผูเขา
รับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ  ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี 
ระหวางวันที่ 5 กุมภาพันธ – 23 กุมภาพันธ 2546 จํานวน 3 รุน และติดตามผลภายหลังการอบรม
ของเกษตรกรผูเขารับการอบรมประมาณ 1 เดือนในระหวางวันที่ 5 มีนาคม – 31 มีนาคม 2546 
 หนวยงานที่ทําการศึกษา คือ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี ซึ่งเปน
หนวยงานที่เปดกวางใหแกเกษตรกรและผูสนใจทั่วไปในการนําเอาการเกษตรทฤษฎีใหมไปใชใน
การทําเกษตรกรรมในพื้นที่ของตน และการที่เปนหนวยงานที่มีการจัดอบรมใหแกบุคคลโดยทั่วไป
อยางตอเนื่องโดยมีวิทยากรที่ทรงคุณวุฒิและมีประสบการณที่จะถายทอดความรูใหแกเกษตรกร
ไดอยางถูกตอง และเปนรูปธรรม 
  
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ คือ วิทยากร เจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณการเกษตร และเกษตรกรที่เขารับการอบรมตามหลักสูตรพัฒนากสิกรรมสูระบบ
เศรษฐกิจพอเพียง ภายใตโครงการ ”คืนชีวิตใหแผนดิน” ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง           
อ.บานบึง จ.ชลบุรี ระหวางวันที่ 5 –23 กุมภาพันธ 2546 คือรุนที่ 59 – รุนที่ 61 รวม 3 รุน โดย
เฉลี่ยในแตละรุนจะมีเกษตรกรเขารวมการอบรมประมาณ 50-60 คน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ สามารถแบงออกไดเปน 3 กลุมดวยกัน คือ 
1. กลุมวิทยากรผูใหการอบรม จํานวน 4 คน โดยแบงออกเปน  
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1.1 อ.วิวัฒน ศัลยกําธร ประธานมูลนิธิศูนยกสิกรรมธรรมชาติ, ผูกอตั้งศูนยกสิกรรม     
ธรรมชาติมาบเอื้อง และประธานคณะกรรมการบริหารสถาบันเศรษฐกิจพอเพียง 

1.2    คุณดํารงศักดิ์ ชุมแสงพันธ ประธานศูนยกสิกรรมสมุนไพรไท อ.วังจันทร จ.ระยอง 
1.3    ดร. สาลี่ ชินสถิต สํานักงานวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 จ.จันทบุรี 
1.4 คุณธีระ วงศเจริญ หัวหนางานวิชาการศูนยการศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบน      

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จ.จันทบุรีและผูอํานวยการสถาบันเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2. กลุมเกษตรกรที่อยูในโครงการพักชําระหนี้ของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร     
            ซึ่งแบงออกเปน 2 กลุม ดังนี้  
 2.1 คัดเลือกกลุมเกษตรกรที่เขารับการอบรมกลุมที่ 1 จํานวน 106 คน จาก 3 จังหวัด คือ 
จังหวัดจันทบุรี จังหวัดระยอง และจังหวัดสระแกว   
 2.2 คัดเลือกกลุมเกษตรกรที่เขารับการอบรมกลุมที่ 2 จํานวน 20 คน จาก 3 จังหวัด คือ  
จังหวัดจันทบุรี จังหวัดระยอง และจังหวัดสระแกว 
 
3. กลุมเจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จํานวน 9 คน 
 3.1 เจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 3 คน จากจังหวัดจันทบุรี 
 3.2 เจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 3 คน จากจังหวัดสระแกว 
 3.3 เจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 3 คน จากจังหวัดระยอง 
 

วิธีการเก็บขอมูล 
 
1. การวิจัยขอมูลจากเอกสาร ตํารา งานวิจัย 

1.1 เพื่อศึกษาขอมูลในการกําเนิดขึ้นของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ ซึ่งเปนสถานที่ที่ใช
ในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี 

1.2 เพื่อศึกษาแนวคิดจากขอมูลในเอกสาร ตํารา  ที่มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติใชในการ
ฝกอบรมแกเกษตรกรเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง 
จ.ชลบุรี  
         

2.  การเก็บขอมูลการสังเกตการณแบบมีสวนรวม  
    ผูวิจัยไดเขารวมเปนสมาชิกในการอบรมตามหลักสูตรการพัฒนากสิกรรมสูระบบ

เศรษฐกิจพอเพียงระหวางวันที่ 5 กุมภาพันธ – วันที่ 23 กุมภาพันธ 2546 จํานวน 3 รุน 
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 3. การเก็บขอมูลโดยแบงออกตามปญหานําวิจัยไดดังนี้ 
ขอที่  1 การสื่อสารในการอบรมเพื่ อ เผยแพรเกษตรทฤษฎี ใหม ในรัชกาลที่  9 ณ           

ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
ขั้นตอนที่ 1   สัมภาษณเจาะลึกกลุมวิทยากรที่ใหการอบรมจํานวน 4 คน 
ขั้นตอนที่ 2 สัมภาษณเจาะลึกกลุมเจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ

การเกษตรจํานวน 9 คน 
ขั้นตอนที่ 3  ศึกษากระบวนการสื่อสารในการอบรม 
 

 ขอที่ 2 กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ณ ศูนย      
กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
  แบงออกเปน 2 กลุม   

กลุมที่ 1  ใชแบบสอบถามปลายเปดเกษตรกรกลุมที่ 1 เพื่อหาลักษณะทางประชากรและ
กระบวนการตัดสินใจที่เกิดข้ึนของเกษตรกรผูเขารับการอบรมจํานวน 106 คนจาก 3 จังหวัด คือ 
จังหวัดจันทบุรี จังหวัดระยอง และจังหวัดสระแกว ผานกระบวนการตัดสินใจที่เกิดขึ้นตามขั้นตอน
ดังตอไปนี้ 

2.1 ขั้นความรู (Knowledge Stage) 
2.2 ขั้นโนมนาวใจ (Persuasion Stage) 
2.3 ขั้นตัดสินใจ (Decision Stage) 
จากการใชแบบสอบถามปลายเปดกับเกษตรกรกลุมที่ 1 เพื่อหาลักษณะทาง

ประชากรและกระบวนการตัดสินใจที่เกิดขึ้นของเกษตรกรทั้ง 3 จังหวัดภายหลังการอบรมโดยทันที 
ดังนั้นจึงศึกษา 3 ข้ัน คือ ขั้นความรู (Knowledge Stage) ขั้นโนมนาวใจ (Persuasion Stage) 
และขั้นตัดสินใจ (Decision Stage) 

กลุมที่ 2  ใชการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกับเกษตรกรกลุมที่ 2 จํานวน 20 คนจาก 3 จังหวัด 
คือ จังหวัดจันทบุรี  จังหวัดระยอง และจังหวัดสระแกว  

3.1 ขั้นความรู (Knowledge Stage) 
3.2 ขั้นโนมนาวใจ (Persuasion Stage) 
3.3 ขั้นตัดสินใจ (Decision Stage) 
3.4 ขั้นการนําไปใช (Implemension Stage) 
3.5 ขั้นทบทวนการนําไปใช (Confirmation Stage) 
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ในกระบวนการตัดสินใจยอมรับนวัตกรรมในข้ันความรู (Knowledge Stage) ขั้น
การโนมน าวใจ  (Persuasion Stage) ข้ันตัดสิน ใจ  (Decision Stage) จะใชการสัมภาษณ          
เชิงเจาะลึกภายหลังการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติในทันที และภายหลังการอบรมประมาณ 
1 เดือนจะสัมภาษณเชิงเจาะลึกกระบวนการยอมรับนวัตกรรมในขั้นนําไปใช (Implementation 
Stage) และขั้นทบทวนการนําไปใช (Confirmation Stage) 
 
 ขอที่ 3 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรผูเขารับการอบรม
เกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9  ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี เปน   
อยางไร 

 ขั้นตอนที่ 1 เก็บขอมูลดานลักษณะทางประชากรของเกษตรกรผูเขารับการอบรม 
ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องจํานวน 1 กลุม คือ 
  เกษตรกรที่เขารับการอบรมกลุมที่ 2 จํานวน 20 คนจาก 3 จังหวัด คือ จังหวัด
จันทบุรี  จังหวัดระยอง และจังหวัดสระแกว ที่ใชการสัมภาษณเชิงเจาะลึก 

 ข้ันตอนที่  2 ศึกษาปจจัยที่มี อิทธิพลตอการยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมของ
เกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง 
จ.ชลบุรี โดย 

 ในขั้นตอนของการใหความรู     
3.1 คุณลักษณะของผูรับสาร 
- ลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคม 
- ตัวแปรของบุคคล 
- พฤติกรรมการสื่อสาร 
ในขั้นตอนของการโนมนาวใจ 
1.2 คุณลักษณะของนวัตกรรม 
- ประโยชนเชิงเปรียบเทียบ 
- ความสอดคลองกัน 
- ความสลับซับซอน 
- การนําไปทดลองใชได 
- ความสามารถในการสังเกตผลได 
ในขั้นตอนของการตัดสินใจ 
- การยอมรับนวัตกรรม แบงออกเปน 
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1. ปฏิบัติสืบเนื่องตอไป 
             2. ถูกเลิกใชภายหลัง เนื่องจาก  

 2.1 มีนวัตกรรมดีกวามาใช    
 2.2 เกิดความไมพอใจของนวัตกรรม 

-      การปฏิเสธนวัตกรรม   แบงออกเปน 
        1. ยอมรับภายหลัง 
        2. ยังคงปฏิเสธตอไป 

 
วิธีการจัดกระทําขอมูล 
 
  1.   ขอมูลจดบันทึกที่ไดจากการสังเกตการณแบบมีสวนรวม และจากการสนทนาพูดคุย   
 2. ขอมูลที่อยูในเทปบันทึกเสียง ซึ่งไดจากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกทั้งในสวนของ
วิทยากร เจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร และเกษตรกรผูเขารับการอบรม  
            3.   ขอมูลจากการตอบแบบสอบถามของเกษตรกรผูเขารับการอบรม 
    4.   ขอมูลที่อยูในวีดีทัศน ซึ่งไดบันทึกเทปจากการอบรมโดยวิทยากร 

ขอมูลที่ไดทั้งหมดจะไดนํามารวมรวบและวิเคราะหหาขอสรุปในการศึกษาตอไป 
 

แนวคําถามที่ใชในการวิจัย ซ่ึงแบงออกตามปญหานําวิจัย 
 

ปญหานําวิจัยขอที่1 การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 
ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 

 
สวนที่ 1 วิทยากรผูใหการอบรม 

 
1.จากกระแสพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม ทานมีความคิด

เห็นอยางไรเกี่ยวกับเรื่องนี้?  
2.จากการที่ทานใหการอบรมแกเกษตรกร ทานคิดวาการกสิกรรมธรรมชาติ (การทํา

เกษตรแบบธรรมชาติ) สอดคลองกับกระแสพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎี
ใหมอยางไร? 

3. ในสวนของเนื้อหาที่ทานรับผิดชอบ ทานไดอบรมเกษตรกรในเรื่องใดบาง? 
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4. ทานมีวิธีการใดบางในการอบรมแกเกษตรกรเพื่อใหเกษตรกรสามารถเขาใจในสิ่งที่ทาน
ไดถายทอดออกไป? 

5. ทานมีอุปสรรคในการถายทอดความรูอยางไรบาง และทานมีแนวทางแกไขปญหาตางๆ 
เหลานี้ไดอยางไร? 

6. ทานคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมจะสามารถชวยใหเกษตรกรประสบความสําเร็จในพื้นที่ดิน
ทํากินมากนอยเพียงใด? 

7. ทานมีความคิดเห็นอยางไรกับการทําเกษตรกรรมในอนาคต? 
 
สวนที่ 2  เจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 
 
1. ขอใหทานเลาถึงโครงการที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรใหการ

สนับสนุนเกษตรกรที่อยูในโครงการพักชําระหนี้ ไดเขามารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ
มาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี? 

2.  ทําไมทานจึงไดเลือกมาอบรมที่ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี? 
3.  ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการอบรมตามเกษตรทฤษฎใีหม? 
4.  ทานคิดวาเกษตรกรจะไดรับอะไรในการอบรมครั้งนี้? 
5. ถาเกษตรกรหันมาทําเกษตรทฤษฎีใหมมากขึ้น ทานคิดวาจะสงผลอยางไรกับธนาคาร

เพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรในดานของการซื้อสารเคมี และการชําระหนี้ของเกษตรกร? 
6.ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรมีนโยบายหรือไมวาจะตองทําเกษตร

ทฤษฎีใหมหลังจากที่อบรมไปแลว? 
 
ปญหานําวิจัยขอที่2 กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมใน

รัชกาลที่ 9 ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 

  สัมภาษณเชิงเจาะลึกกับเกษตรกรกลุมที่ 2  ผูเขารับการอบรมแบงออกเปน 5        
ข้ันตอน คือ 
 

1. ขั้นความรู (Knowledge Stage) 
1.1  คุณทราบวามีเกษตรทฤษฎีใหมตั้งแตเมื่อไหร?  และคุณไดหาความรูในเรื่องดังกลาว

อยางไรบาง? 
1.2  คุณมีความเขาใจในเรื่องเกษตรทฤษฎีใหมอยางไรบาง? 
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2. ขั้นโนมนาวใจ (Persuasion Stage) 
2.1 คุณคิดวาวิทยากรชวยใหคุณเห็นถึงความสําคัญของเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียง

ใด และอยางไรบาง? 
 
3. ขั้นตัดสินใจ (Decision Stage) 
3.1  คุณคิดวาจะนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในพื้นที่ดินทํากินของคุณหรือไม? อยางไร? 
3.2 ในกรณีที่คุณคิดวาจะไมนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใช เพราะเหตุใดคุณจึงตัดสินใจ

เชนนั้น? 
 
4. ขั้นการนําไปใช (Implementation Stage) 
4.1  คุณไดนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในพื้นที่ดินทํากินของคุณอยางไร? 
4.2 ปญหาและอุปสรรคที่เกิดจากการนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชมีอะไรบาง? และคุณ

สามารถแกไขปญหาเหลานั้นไดอยางไร? 
 
5. ขั้นทบทวนการนําไปใช (Confirmation Stage) 
แบงออกเปนผูยอมรับนวัตกรรมและปฏิเสธนวัตกรรม คือ 
กรณีผูยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม 
5.1 เมื่อคุณไดนําเอาเกษตรทฤษฎี ใหมมาใชแลว  คุณได รับขอมูลแหลงอ่ืน  ๆ  ที่              

ไมสอดคลองกับส่ิงที่คุณรูหรือไม? อยางไร? และคุณมีความคิดเห็นอยางไรเกี่ยวกับเรื่องนี้? 
กรณีผูปฏิเสธเกษตรทฤษฎีใหม 
5.2 เมื่อคุณตัดสินใจไมนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมมาใชในครั้งแรก คุณจะลองนําเกษตร

ทฤษฎีใหมมาใชในพื้นที่ดินทํากินของคุณหรือไม? เพราะเหตุใด? 
 
ปญหานําวิจัยขอที่ 3 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมของ

เกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ณ  ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ       
มาบเอื้อง  อ.บานบึง จ.ชลบุรี เปนอยางไร 

 
1. คุณลักษณะของผูรับสาร 

- คําถามดานลักษณะทางประชากร (อายุ เพศ ระดับการศึกษา รายไดตอป) 
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2. คุณลักษณะของนวัตกรรม 
2.1 ประโยชนเชิงเปรียบเทียบ 
2.1.1 เมื่อเปรียบเทียบระหวางการทําการเกษตรแบบเดิมที่คุณทําอยูนั้นกับเกษตรทฤษฎี

ใหมคุณคิดวาอยางใดจะสามารถชวยใหคุณทําการเกษตรไดสําเร็จมากกวากัน? 
2.1.2  เมื่อเปรียบเทียบระหวางการทําการเกษตรแบบเดิมที่คุณทําอยูนั้นกับเกษตรทฤษฎี

ใหมคุณคิดวาอยางใดที่เปนระบบและใหประโยชนแกคุณมากกวากัน?  
 
2.2 ความสอดคลองกัน 
2.2.1 คุณคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมเปนประโยชนตรงความตองการของคุณหรือไม?      

อยางไร? ทําไมคุณจึงคิดเชนนั้น? 
 
2.3 ความสลับซับซอน 
2.3.1    คุณคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมมีความยากงายตอความเขาใจของคุณเพียงใด? 
2.3.2 คุณคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมสามารถนําไปประยุกตใชกับพื้นที่ดินทํากินของคุณได

ยากกวาเดิมหรือไม อยางไร? 
 
2.4  การนําไปทดลองใชได 
2.4.1     คุณคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมสามารถนําไปใชไดจริงหรือไม อยางไร? 
 
2.5 ความสามารถในการสังเกตผลได 
2.5.1 คุณคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมจะทําใหทานมองเห็นประโยชนที่ไดรับเปนรูปธรรมได

มากนอยเพียงใด เมื่อนํามาทดลองใชกับพื้นที่ดินทํากินของคุณ? 
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แบบสอบถามปลายเปดที่ใชกับเกษตรกรกลุมที่ 1 
 

แบบสอบถามเกษตรกรผูเขารับการอบรม   
 การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 

ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี 
_______________________________________________________________________ 
 
สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล 
1.  เพศ  (      ) ชาย  (      ) หญิง   
2.  อายุ………ป      
3.  สถานภาพ  (      )โสด   (      ) สมรส   (      )หยาราง 
4.  ศาสนา (      ) พุทธ  (      ) อ่ืน ๆ………….           
5.  จังหวัด (ที่อยูปจจุบัน) ……………………………… 
6.  ระดับการศึกษาสูงสุด   
      (      ) ไมไดเรียนหนังสือ     (      ) ป.4     (      ) ป.6     (      ) ม.3      (      ) ม.6 
      (      ) ปวช.      (      ) ปวส.      (      ) ปริญญาตรี    (      )  สูงกวาปริญญาตรี 
7. อาชีพหลัก (โปรดระบุ)……………………………………………………………………….. 
8.   อาชีพเสริม  (โปรดระบุ)……………………………………………………………………... 
9.   ระยะเวลาที่ประกอบอาชีพในปจจุบัน (โดยประมาณ) ……………………ป 
10.  รายไดตอป (โดยประมาณ) ………………………….บาท 
11.  ทานเปนลูกคาของ ธกส. หรือไม      (      ) เปน   (      ) ไมเปน 
12.  ถาเปนลูกคา ธกส. / เปนลูกคา ธกส. มาเปนเวลา…………………. ป 
13.  ทานอยูในโครงการพักชําระหนี้กับ ธกส. หรือไม    (       ) ใช       (       ) ไมใช 
14.  ทานเคยใชชําระหนี้เงินกู ธกส. มาบางแลวหรือไม       (       ) เคย      (      ) ไมเคย 
15.  ทานคิดวาจะกูเงิน ธกส. อีกหรือไม      (      ) กูอีก    (      ) ไมกูแลว     
     (      ) ยังไมตัดสินใจ เพราะ…………………………………………………………………. 
16.  ธกส. คิดอัตราดอกเบี้ยเงินกูจากทานรอยละ………………….. 
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สวนที่ 2  กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม 
2.1 ขั้นความรู (Knowledge Stage) 

(ก) ทานทราบวามีเกษตรทฤษฎีใหม  ตั้งแตเมื่อใด?                  
  ทราบมากอนจาก 

(       ) เพื่อน        (       ) โทรทัศน       (       ) วิทยุ        (       ) หนังสือพิมพ      
(       ) การอบรม จาก……………………………………………………………………….. 
(       ) อ่ืน ๆ  (โปรดระบุ)……………………………………………………………………. 
เมื่อป พ.ศ…………………หรือเมื่อประมาณ………………มาแลว 
 
   เพิ่งทราบจากการอบรมครั้งนี้ 
 
(ข) ทานคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมมีความหมายวาอยางไร? และมีลักษณะเปนอยางไร? 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……….……………………………………………………………………………………………… 

2.2 ขั้นการจูงใจ (Persuasion Stage) 
(ค) ทานคิดวาวิทยากรที่มาใหความรูในการอบรม สามารถทําใหคุณมองเห็นความสําคัญของ 
     เกษตรทฤษฎีใหมไดมากนอยเพียงใด? อยางไร?   
      (        ) มากที่สุด       (        ) มาก       (        ) นอย      (        ) นอยที่สุด        
เพราะ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
(ง) ทานคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมสามารถนําไปใชไดจริงในสวน/ไรนาของทานไดหรือไม?    
    โปรดอธิบายใหเขาใจ? 
                         (        ) ได              
โดย………………………………………………………………………………………….……….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

    (       ) ไมได 
เพราะ……………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………..……... 
……………..………………………………………………………………………………………... 

2.3 ขั้นการตัดสินใจ (Decision Stage) 
(จ) ทานคิดวาจะนําเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในสวน/ไรนาของทานหรือไม?   

                  (      )   คิดวาจะเอากลับไปใช  
โดย………………………………………………………………………………………………….. 
…………...…………………………………………………………………………………………. 
……………...………………………………………………………………………………………. 
                        (        )   ยังไมแนใจ  
เพราะ………………………………………………………………………………………………… 
..………………………………………………………………………………………………………
…………..……………………………………………………………………………………………
…………..………………………………………………………………………………….……….. 

                 (       )  ไมนําเกษตรทฤษฎีใหมไปใช   
เพราะ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……..…………………………………………………………………………………………………
……..………………………………………………………………………………………….…….. 

           ขอขอบคุณทุกทานที่ใหความรวมมือ 
 
 
 

                                                                    อนันต  แสงสีวัฒนกุล 
                                                                     นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาวาทวิทยา 

                                                                     คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 



บทที่ 4 

 
ผลการวิจัย 

 
 ในการศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9  ณ 
ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” มุงศึกษาเพื่อศึกษาการสื่อสารในการอบรม
กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม และศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
การยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ของเกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตร
ทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี โดยดําเนินการเก็บขอมูล
แบบสหวิธีการ   (Multiple Methodology) ซึ่ งอาศั ยการสัมภาษณ เชิ ง เจาะลึ ก  (In-depth 
Interview) แบบสอบถามปลายเปด (Open-ended Questionnaire) และการสังเกตการณแบบมี
สวนรวม (Participant Observation) จากเกษตรกรผูเขารับการ อบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ 
ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ มาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี  
 

ในการนําเสนอผลการวิจัยแบงออกเปน 2 สวน คือ 
 

สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
  
สวนที่ 2  ผลการวิจัยตามปญหานําวิจัย ดังตอไปนี้  
 
 1. การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9  ณ ศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 
 2. กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมรัชกาลที่ 9  ณ ศูนย 
กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 
 3.ปจจัยที่ มี อิทธิพลตอการยอมรับ /ไม ยอม รับ เกษตรทฤษฎี ใหม ใน รัชกาลที่  9                    
ของเกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ  ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง             
อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
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การศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9       
ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” ผูวิจัยไดใชสังเกตการณแบบมีสวนรวม 
โดยเขารวมการอบรม  ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี ระหวางวันที่ 5-23 
กุมภาพันธ 2546 การศึกษาประวัติความเปนมาของศูนยกสิกรรมธรรมชาติภายใตการดําเนินงาน
ของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ ทําใหสามารถมองเห็นภาพรวมของการดําเนินการไดเปนอยางดี รวม
ไปถึงขอมูลที่ไดจากเจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรในฐานะที่เปนผูที่นํา
เกษตรกรใหเขารับการอบรม และในชวงเวลาดังกลาวเปนการฝกอบรมในรุนที่ 59-61 โดย
เกษตรกรกลุมดังกลาวเปนผูที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรใหการสนับสนุนและ
สงเสริมเพื่อเขารับการฝกอบรม ภายใตโครงการพักชําระหนี้เกษตรกรรายยอยของรัฐบาล อีกทั้ง
การสัมภาษณวิทยากรทําใหทราบถึงแนวคิดในการอบรมตามแนวกสิกรรมธรรมชาติซึ่งสอดคลอง
กับระบบเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม 
  
สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
  
 จากการศึกษาประวัติความเปนมาและวัตถุประสงคของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติรวมไปถึง
ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องจากเอกสารของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ (มูลนิธิกสิกรรม      
ธรรมชาติ, ม.ป.ป.  :5-12)  พบวา 
 
 ประวัติความเปนมาของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ  
 
 ในครั้งอดีต อาจารยวิวัฒน ศัลยกําธร เคยเปนผูรับใชใตเบื้องพระยุคลบาท โดยรับราชการ  
ใกลชิดกับพระองคทานในหนวยงานสํานักคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่อง
มาจากพระราชดําริ (กปร.) สํานักนายกรัฐมนตรีกวา 16 ป คร้ันลาออกจากราชการ อาจารยวิวัฒน 
ศัลยกําธร จึงไดจัดตั้งชมรมกสิกรรมธรรมชาติข้ึนเมื่อป พ.ศ. 2541 ซึ่งตอมาคือมูลนิธิกสิกรรมธรรม
ชาติ และไดจดทะเบียนขึ้นเมื่อเดือน พฤษภาคม  พ.ศ. 2544 รวมไปถึงการจัดตั้งศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี ข้ึนเพื่อที่จะรณรงค เผยแพร ใหความรูในเรื่องของการทํา  
กสิกรรมธรรมชาติซึ่งสืบเนื่องมาจากแนวความคิดในเรื่องทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพียงของ
องคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว โดยไดรวบรวมกลุมคนหลากหลายอาชีพที่มีแนวความคิดและ
อุดมการณรวมกันในการที่จะฟนฟูชีวิตของเกษตรกร และรณรงคใหเกษตรกรเลิกใชสารเคมี     
หยุดพึ่งพาชาติตะวันตก และใหหันกลับมาพึ่งพาตนเองมากขึ้น   
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 วัตถุประสงคในการจัดต้ังมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ 
 

1.  เพื่อสงเสริมการผลิตอาหารไรสารพิษ ปราศจากสารเคมี สําหรับมวลมนุษยชาติ 
2.  สนับสนุน ฝกอบรม ศึกษา คนควา วิจัย พัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพเพื่อการกสิกรรม การ

เพาะเลี้ยงสัตวน้ํา ปศุสัตว การพลังงาน การแพทย เภสัชกรรม การจัดการสิ่งแวดลอม โดยเนนภูมิ
ปญญาตะวันออก 

3. สนับสนุนใหชุมชนพึ่งตนเองได พึ่งพาอาศัยกัน และการพึ่งพิงกันกวางขวางยิ่งขึ้นตาม
แนวพระราชดําริ เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม 
 4. สนับสนุนใหเกษตรกร ชุมชน และองคกรธุรกิจ ดําเนินการผลิตและจําหนายผลิตภัณฑ
ชีวภาพเพื่อทดแทนสารเคมีและสารพิษทางการเกษตร 
 5. สงเสริมงานวัฒนธรรม 
 6.ดําเนินการเพื่อสาธารณประโยชน หรือรวมมือกับองคการกุศลอ่ืน ๆ เพื่อสาธารณ
ประโยชน 

7. ไมดําเนินการเกี่ยวของกับการเมืองแตประการใด 
 

 เปาหมายของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ 
 
 มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติจะดําเนินการรณรงค สงเสริมและสนับสนุนใหชุมชนพึ่งตนเองให
ได โดยพึ่งพาอาศัยกัน มีความสามัคคีกัน และดํารงชีพอยูอยางพอเพียง ภายใตพระราชดําริเร่ือง
เศรษฐกิจพอเพียง โดยมีเปาหมายในการดําเนินการดังนี้ 
 1. ดําเนินการจัดตั้งศูนยกสิกรรมธรรมชาติซึ่งเปนศูนยเครือขายของมูลนิธิฯ ในแตละ    
ภูมิภาคใหไดไมนอยกวา 25 แหง ภายในระยะเวลา 5 ป เพ่ือใหศูนยทําหนาที่ในการจัดการฝกอบ
รมใหความรูกับเกษตรกรในภาคการเกษตร 
 2.  ทําการศึกษาคนควา วิจัย และพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ ไดแก เอนไซมสมุนไพรธรรม
ชาติทั้งชนิดน้ํา ชนิดเม็ด ฮอรโมน และสมุนไพรไลแมลง เพื่อทดแทนเทคโนโลยีเคมี 
 3.  สนับสนุนใหชุมชนพึ่งตนเองใหไดทั้งในเรื่องปจจัยการผลิต การแปรรูป และการตลาด
ใหครบวงจร โดยจัดใหมีการจัดตั้งรานคา สหกรณ ประจําชุมชน 
 4.  สนับสนุน ใหความรวมมือ และคําปรึกษากับองคกรตาง ๆ  ทั้งกลุมเกษตรกร ชมรม 
และสหกรณ ในการปรับเปลี่ยนจากเศรษฐกิจพอเพียงขั้นพื้นฐานเปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบ     
กาวหนา เพื่อพัฒนาและขยายการผลิต รวมถึงเศรษฐกิจของชมุชน 
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 วิธีการดําเนินงานของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ 
 
 เพื่อใหการดําเนินกิจกรรมของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติเปนไปตามวัตถุประสงคและ     
เปาหมายที่ตั้งไว ทางมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติจึงไดดําเนินการจัดสรางศูนยฝกอบรมกสิกรรม   
ธรรมชาติมาบเอื้อง เปนโครงการในระยะเริ่มแรกเพื่อที่จะไดใชศูนยฝกอบรมแหงนี้เปนที่ขยายผล
ของโครงการอื่น ๆ ในลําดับตอไป โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องภายใตมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ 
 

หลักการและเหตุผล 
 
 การดําเนินงานในการรณรงคใหเกษตรกรหันมาทําการเกษตรแบบพึ่งตนเองตามแนว    
พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวนั้น จําเปนอยางยิ่งที่จะตองแสดงในแงของการ
ปฏิบัติใหเกษตรกรไดเห็นจริงและเขาใจ จากเหตุผลดังกลาวขางตน นํามาสูแนวคิดในการจัดตั้ง
ศูนยอบรมกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ซึ่งจะเปนปจจัยที่สําคัญอยางยิ่งตอการดําเนินงานของ    
มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ ในการเผยแพรแนวความคิดและดําเนินการใหเปนไปตามเปาหมาย         
วัตถุประสงคและโครงการตาง ๆ ตอไป 
 

วัตถุประสงค 
 
 1.  เพื่อเปนศูนยคนควาวิจัย พัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพเพื่อการกสิกรรม การเพาะเลี้ยงสัตว 
การปศุสัตว การพลังงาน การแพทย เภสัชกรรม การจัดการสิ่งแวดลอมโดยใชภูมิปญญา        
ตะวันออก   
 2. เพื่อเปนศูนยฝกอบรม ถายทอดเผยแพรความรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีชีวภาพใหกับ
เกษตรกร นักเรียน นักศึกษา ขาราชการ และประชาชน 
 3. เปนศูนยถายทอดเทคโนโลยีประจําตําบลภายใตโครงการของกระทรวงเกษตรและ  
สหกรณ 
 4. เปนสถานที่จัดทําแปลงสาธิตในเรื่องของการนําเทคโนโลยีชีวภาพมาใชกับสมุนไพร ไม
ดอกไมประดับ พืชผักสวนครัว นาขาว เพื่อใหความรูและเปนแปลงตัวอยางใหกับกลุมเกษตรกรใน
ทองถิ่นและเกษตรกรอื่น ๆ ที่สนใจ 
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 5. เปนแหลงรวบรวมเครื่องไมเครื่องมือที่ใชในการเกษตรในอดีต โดยจะตั้งเปนพิพิธภัณฑ
ชาวนาตอไป 
 6. เปนสถานที่ทองเที่ยวใหกับผูที่สนใจทางดานการเกษตรแบบธรรมชาติ เขาแวะชมและ
หาความรู 
 7. เปนศูนยฝกอบรมที่เปดใหกับหนวยงาน องคการภาครัฐและเอกชนตาง ๆ ที่สนใจใช
เปนสถานที่จัดอบรมในเรื่องที่เกี่ยวของกับการเกษตรทุกประเภท 
 

มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติไดจัดทําโครงการตาง ๆ เพื่อใหสอดคลองกับเปาหมายและ     
วัตถุประสงคที่วางเอาไว ดังจะกลาวดังตอไปนี้คือ 

1. โครงการ “การทําการเกษตรแบบพึ่งตนเอง” 
2. โครงการ “หองเรียนเกษตรกรรมกลางแจง” 
3. โครงการ “เครือขายกสิกรรมธรรมชาติ” 
4. โครงการ “เรารักเกษตร” 
5. โครงการ “อบรมความรูเร่ืองสมุนไพร” 
6. โครงการ “เกษตรธรรมชาติ ชุมชนเขมแข็ง” 
7. โครงการ “มาตรฐานผลิตภัณฑทางการเกษตร” 
8. โครงการ “เรียนรูวัฒนธรรมแผนดินแม” 
9. โครงการ “ทองเที่ยวแบบธรรมชาติ” 
10. โครงการ “อนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม” 
11. โครงการ “วิจัยเชิงปฏิบัติการสรางพลังงานทดแทน” 
12. โครงการ “โครงการคืนชีวิตใหแผนดิน 
 
จากการศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 

ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” ในชวงของการเก็บขอมูลในการทําวิจัย     
ผูวิจัยไดเขารวมในหลักสูตรการพัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจพอเพียง ภายใตโครงการ        
“คืนชีวิตใหแผนดิน” ซึ่งเปนโครงการที่จะรณรงคเผยแพรและประชาสัมพันธใหเกษตรกรและ
ประชาชนทั่วไปทราบถึงปญหา และผลกระทบอันเนื่องมาจากภาคเกษตรกรรม ใหเกษตรกรลด   
ละ เลิก การใชปุยเคมี และสารพิษทางการเกษตร รวมไปถึงสงเสริมในเรื่องของแนวพระราชดํารัส
ทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพียง โดยใหสามารถทําการเกษตรแบบยั่งยืนเพื่อใหเกิดการเปลี่ยน
แปลงวิถีในการดําเนินชีวิตไดอยางยั่งยืนเชนเดียวกัน  
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 ภายใตโครงการ “คืนชีวิตใหแผนดิน” นั้นทางมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติไดกําหนด       
วัตถุประสงคในการดําเนินงานไว ดังนี้ คือ 

1. เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในภาคการเกษตร และวัฒนธรรมความเปนอยูของคนไทย
ในทางที่ดีขึ้น 

2.  เพื่อใหเกษตรกรและประชาชนทั่วไปทราบปญหา และผลกระทบอันเกี่ยวเนื่องมาจาก
ภาคเกษตรกรรม 

3. เพื่อใหประชาชนมีความรู ความเขาใจอยางแทจริงในแนวทางพระราชดํารัส “ทฤษฎี
ใหม เศรษฐกิจพอเพียง” จะชวยใหเกษตรกรสามารถทําการเกษตรแบบยั่งยืน และรวมทั้งเกษตรกร
สามารถทําการเกษตรแบบยั่งยืน และรวมทั้งเกษตรกร และประชาชนทั่วไปจะสามารถดํารงชีวิต
อยูไดแบบ พออยู พอกิน พอเพียง 

4. เพื่อสงเสริมใหประชาชนคนไทยมีสุขภาพที่ดีขึ้น อันเนื่องมากจากสภาพแวดลอมที่ดีขึ้น 
และไดบริโภคอาหารที่สะอาดปลอดภัยจากสารพิษ สารเคมีตกคาง และมีคุณคาทางอาหาร
ครบถวน 

5. เพื่อสงเสริมใหเกษตรกรหันมาใชสารสกัดสมุนไพรชีวภาพ และผลิตปุยหมัก ปุยคอกใช
เองจากวัตถุดิบที่มีในทองถิ่น เพื่อลดการนําเขาปุยเคมี และสารพิษทางการเกษตร จะสงผลให
เศรษฐกิจของเกษตรกรและของประเทศชาติดีขึ้น 

6. เพื่อพัฒนาผลผลิตทางการเกษตรของไทยใหเปนที่ยอมรับของตลาดโลก จะสงผลใหผล
ผลิตของประเทศสามารถแขงขันในตลาดการคาโลกได ทําใหเศรษฐกิจมวลรวมของประเทศดีข้ึน 
  
สถานที่ต้ังมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและศูนยกสิกรรมธรรมชาติ (ดูภาคผนวก ค,ง) 
 
 
สถานที่ต้ังมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ 
 

ตั้งอยูเลขที่ 1057/2 หมูที่ 12 ถนนบางนา-ตราด (กิโลเมตรที่ 5) แขวงบางนา เขตบางนา 
กรุงเทพมหานคร  

 
สถานที่ต้ังศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
 
 ตั้งอยูเลขที่ 114 หมูที่ 1 บานมาบเอื้อง ต.หนองบอนแดง อ.บานบึง จ.ชลบุรี บนเนื้อที่
ประมาณ 40 ไร ซึ่งเปนที่ดินเชาจาก คุณสมปอง ศัลยกําธร (พี่ชายอาจารยวิวัฒน ศัลยกําธร)  
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 ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ ตั้งอยูบนพื้นที่ประมาณ  40 ไร ซึ่งเปนที่ เชาจากคุณสมปอง            
ศัลยกําธร (พี่ชาย อาจารยวิวัฒน ศัลยกําธร)  
 ภายในศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง แบงออกเปนพื้นที่ออกเปนสวน ๆ ตามกิจกรรม
โดยแบงออกเปน 31สวน ไดดังนี้ (ดูภาคผนวก  จ) 
 สวนที่ 1   แปลงนาไรสารพิษ 
 สวนที่ 2   แปลงปลูกสมุนไพร 
 สวนที่ 3   โรงเรือนเพาะกลาไม 
 สวนที่ 4   โรงเก็บอุปกรณทางการเกษตร 
 สวนที่ 5   ปายูคาลิปตัส 
 สวนที่ 6   โรงเรือนเลี้ยงไก 
 สวนที่ 7   โรงเรือนเลี้ยงเปด 
 สวนที่ 8   หองอาบน้ํา สุขาชาย 
 สวนที่ 9   โรงครัว (สวนขยายในอนาคต) 
 สวนที่ 10 แปลงปลูกพืชผัก  
 สวนที่ 11 บอเลี้ยงปลา 
 สวนที่ 12 สุขารวม 
 สวนที่ 13 บริเวณหนาหองพัก 
 สวนที่ 14 หองอบรมสัมมนา 
 สวนที่ 15 หองพักชายรวม 
 สวนที่ 16 หองพักหญิงรวม 
 สวนที่ 17 หองสมุด 
 สวนที่ 18 สํานักงานมูลนิธิฯ 
 สวนที่ 19 เกาะสมุนไพร 
 สวนที่ 20 ลานออกกําลังกาย 
 สวนที่ 21 สวนวนเกษตร 
 สวนที่ 22 หองอาบน้ํา สุขาหญิง 
 สวนที่ 23 รานคาชุมชน 
 สวนที่ 24 โรงเรือนเพาะกลาไม 
 สวนที่ 25 บานครูสมปอง ศัลยกําธร 
 สวนที่ 26 เครื่องปมน้ํา เครื่องปนไฟฟา 
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 สวนที่ 27 บอน้ํา 
 สวนที่ 28 แปลงนาไรสารพิษ 
 สวนที่ 29 สวนจําลองทฤษฎีใหม 
 สวนที่ 30 โรงสาธิตการทําและโรงหมักปุยน้ําชีวภาพ 
 สวนที่ 31 แหลงเก็บน้ํารอบเกาะ 
 
แนวคิดของการใหการอบรมการทํากสิกรรมธรรมชาติซ่ึงสอดคลองกับเกษตรทฤษฎีใหม 
 
 เนื่องจากทางศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี มีแนวความคิดหลักของ
การทํากสิกรรมธรรมชาติ หรือ “การทําเกษตรแบบธรรมชาติ” ซึ่งถือวาเปน “เกษตรทางเลือก” ใน
อีกรูปแบบหนึ่ง จากเอกสารวิจัยของสรวิชญ เปรมชื่น (สรวิชญ เปรมชื่น, 2542 :23) กลาวถึงการ
ทําเกษตรทางเลือก ในรูปแบบของเกษตรกรรมธรรมชาติวา”เปนวิถีการเกษตรที่ตางจากเกษตร
กรรมแผนใหมแทบโดยทั้งสิ้น เปนระบบเกษตรที่เนนควบคุมดูแลดวยกลไกธรรมชาติลวน  ๆ โดย
ไมไถพรวน ไมใสปุย และไมจํากัดวัชพืช ซึ่งนับวาเปนเทคนิคที่ตองใชความรูความเขาใจในกลไก
ธรรมชาติออยางแทจริง” 
 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกวิทยากรจํานวน 4 คนที่ใหการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรม
ชาติมาบเอื้อง กลาวถึงแนวคิดเรื่องของการทํากสิกรรมธรรมชาติ พบวาสอดคลองกับการทําการ
เกษตรทฤษฎีใหมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ และจากบทสัมภาษณดังกลาวโดยวิทยากร 
4 คนมีดังตอไปนี้  
 “…เราก็ตองเขาใจวามันเปนเรื่องของแนวคิดวา พระเจาอยูหัวทรงเรียกวาทฤษฎีการคา 
แมแตการทํานา ซื้อเขาทุกอยาง (ตางประเทศ) ซื้อเครื่องจักร ซื้อปุย ซื้อยา ซื้อทุกอยาง ซึ่งเรียกเปน
ทฤษฎีเกา สวนทฤษฎีใหมเปนทฤษฎีที่พึ่งตนเองและตองรูจักพอ หรือที่พระองคทรงใชภาษา
อังกฤษกํากับไววา sufficiency economy แปลวาพึ่งตนเอง ก็เร่ิมพึ่งตนเองทีละกาว ทีละกาว มาก
ข้ึน มากขึ้น มากขึ้น เร่ือย ๆ ทําใหเราพึ่งเงินนอยลง นอยลง นอยลง ถาพึ่งเงินนอยลง และพึ่งตน
เองไดสัก  1 ใน 4 เราก็จะเหลือขายมากขึ้น มากขึ้น มากขึ้น ในขณะเดียวกันจายก็นอยลง รายรับก็
เพิ่มข้ึน อยางนี้สังคมเกษตรกรรมจะอยูได อยางนี้เรียกวาทฤษฎีใหม เพราะวาในทฤษฎีเกา ฝกให
คา ไมใหพึ่งตนเอง ฝกแตใหเปนลูกคา ใหคาใหขาย ใหพึ่งคนอื่น พึ่งแตเงิน ไมมีศัพทคําวา 
sufficiency economy หรือ เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งไมมีในทฤษฎีเกาเลย จึงเรียกวาทฤษฎีใหม 
ฉะนั้นทฤษฎีใหมจะนําไปใชกับอาชีพเกษตรกรรมก็ได เรียกวาเกษตรทฤษฎีใหม…”  
               (วิวัฒน ศัลยกําธร, ประธานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและวิทยากร. 16 กุมภาพันธ 2546)     
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 “…ถาพูดถึงการทําการเกษตรธรรมชาติ จะไปสอดคลองกับระบบเศรษฐกิจพอเพียงและ
เกษตรทฤษฎีใหม เพราะวาเกษตรธรรมชาติมันเชื่อมโยงกันหมด ไมใชแตเฉพาะเทคโนโลยแีตเพยีง
อยางเดียว มันตองเปนวิถีชีวิต เปนแนวความคิด เปนทุกสิ่งทุกอยาง ถึงจะทําใหเกษตรกรสามารถ
ประสบผลสําเร็จได คือ ไมใชวาจะมีแตเพียงเทคโนโลยีอยางเดียวแลวจะสามารถปรับเปลี่ยน
เกษตรกรเปนเกษตรธรรมชาติและนําไปสูเศรษฐกิจพอเพียงได การทําเกษตรธรรมชาติก็เหมือนกัน 
มันตองดูทั้งระบบของเกษตรกร เศรษฐกิจพอเพียงจะทําใหเกษตรกรรูวาชีวิตจะดํารงชีวิตอยู  
อยางไร เพราะถาไมยึดเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรกรก็ยังคงวนเวียนอยูอยางนี้ ปลูกขายไมออก 
ปลูกราคาตก หรือวาไปใชสารไมคุมทุน หรือสารพิษตกคาง แตทีนี้การที่จะทําเกษตรธรรมชาติ 
อยางแรกก็คือวาไมมีสารพิษตกคาง สภาพแวดลอมดีขึ้น แตที่จริงแลวไมใชแตสิ่งเหลานี้ เกษตรกร
ไมสามารถที่จะรับไดในสิ่งเหลานี้ มันตองรวมไปถึงสังคมของเขาดวย วิถีชีวิตของเขาดวยและตอง
เอามาเชื่อมโยงกัน พอเชื่อมโยงกันเปนเกษตรธรรมชาติก็จะนําไปสูเศรษฐกิจพอเพียง คือให
เกษตรกรรูจักพอ รูจักเลือกใชทรัพยากร รูจักหมุนเวียนทรัพยากร…” 
                                                                (สาล่ี ชินสถิต, วิทยากร. 20 กุมภาพันธ 2546)   
 
 “…คําวาทฤษฎีใหม หมายความวา การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงจากระบบที่ไมถูกตองซึ่งเรา
สามารถปรับปรุงเปลี่ยนแปลงไดทั้งหมด ซึ่งเราก็ถือวาเปนทฤษฎีใหม และเพื่อใหมีอยูมีกิน ทํา
อยางไรที่เราจะพึ่งพาตนเองได ตรงนี้เปนหลักประการสําคัญ สวนเศรษฐกิจพอเพียงก็คือการคือ   
รูจักวาในวันหนึ่ง ๆ ควรใชจายเทาไหร มีการจัดการที่ดีตั้งแตในบาน ชุมชน รวมไปถึงองคกรตาง ๆ 
การเอาเรื่องสําคัญมากไปหาสิ่งที่สําคัญนอยกวา ไมตองไปโลภ ดูวาเรามีแรงแคไหน การทาํเกษตร
ธรรมชาติเปนเรื่องของการพึ่งพาตนเอง หาวัตถุดิบในชุมชนของตนเอง คือ เราไมตองไปซื้อ เรา
สามารถประยุกตสิ่งตาง ๆ ไดซึ่งทําใหลดตนทุนได อยางเชน เราไมมีปุย เราก็เอาหญามาหมก    
มาคลุม นั่นก็คือแบบพอเพียง…” 
                                                             (ดํารงศักดิ์ ชุมแสงพันธ, วิทยากร. 16 กุมภาพันธ 2546) 
 
 “…ตามหลักการของพระองคทานก็คือ การพยายามในเรื่องของการพออยูพอกินของ
เกษตรกร และดูในเร่ืองของการจัดการบริหารที่ดินและน้ําอยางเหมาะสม และทายที่สุดเขาจะตอง
มีความสุข คือ ทําใหกลับมาใชวิถีชีวิตดั้งเดิม ไมพึ่งพาปจจัยภายนอก นั่นก็คือการพึ่งตนเอง แตใน
เร่ืองของการจัดการใหเปนไปตามสภาพของพื้นที่ ความเหมาะสมของเกษตรกรที่มีอยู พระองค
ทานพยายามจะบอกวา อยางนอยก็ตองมีขาวไวบริโภคใหเพียงพอ ตองมีพืชผักมีอาหารการกิน
พรอมในหมูบาน และมีการจัดการที่เหมาะสม ก็คือ การไมซื้อหาปจจัยภายนอก แตบางอยางก็
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อาจจําเปนตองซื้อบาง เชน เส้ือผา เครื่องนุงหม น้ํามันเชื้อเพลิง โดยเริ่มที่ตนเองกอน คือคิดอยาง
เล็ก ๆ พออยูพอกินไปกอน นั่นก็คือข้ันที่ 1 พอขั้นที่ 2 ก็เร่ิมมีกินมีใช และขั้นที่ 3 ไปถึงในเรื่องของ
การอยูดีกินดี นั่นก็คือการเชื่อมโยงกับคนอ่ืน…”  
                                                                         (ธีระ วงษเจริญ, วิทยากร. 17 กุมภาพันธ 2546) 
   
 จากการสัมภาษณวิทยากรหลักที่ใหการอบรมจํานวน 4 ทาน อาจจะสรุปถึงแนวคิดของ
การทําการเกษตรแบบธรรมชาติ ซึ่งเนนในเรื่องของการพึ่งตนเอง การไมใชสารเคมี รูจักการจัดการ
ตนเองในขั้นพื้นฐานกอนที่จะนําไปสูทฤษฎีใหมขั้นกาวหนา ดังนั้นการทําการเกษตรแบบธรรมชาติ 
ก็ถือวาสอดคลองกับเกษตรทฤษฎีใหมภายใตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงขององคพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว ฯ  
 
สวนที่ 2 ผลการวิจัยตามปญหานําวิจัย 
 
คําถามนําวิจัยขอที่ 1 การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที ่9  
ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 
 ในการศึกษา เร่ือง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ณ 
ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” ในชวงระยะเวลาที่ผูวิจัยเขารวมการอบรม
เปนรุนที่ 59-61 ตามหลักสูตรการพัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจพอเพียง ภายใตโครงการ      
“คืนชีวิตใหแผนดิน” เปนหลักสูตรที่เกษตรกรผูเขารับการอบรมจะไดรับความรูและประสบการณ
ในการทําการเกษตรแบบพึ่งตนเอง ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมขององค
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่สามารถลดตนทุน และเพิ่มรายไดจากผลผลิต หลดุพนภาระหนีสิ้น 
สามารถดํารงชีวิตอยางพออยู พอกิน โดยเริ่มจากในระดับประหยัดกอนและพรอมที่จะพัฒนาไปสู
ระบบเศรษฐกิจพอเพียงในขั้นกาวหนา โดยการใชเทคโนโลยีจากธรรมชาติ เชน การทําสารสกัด   
ชีวภาพจากเศษอาหารที่เหลือใชในครัวเรือนเพื่อใชในแปลงเพาะปลูกแทนการใชปุยเคมี การทํา     
สารสกัดจากสมุนไพรเพื่อใชกําจัดแมลง การกําจัดศัตรูพืชโดยวิธีชีวภาพ รวมไปถึงความรูเร่ืองดิน
และการสรางความอุดมสมบูรณ ใหกับดินดวยวิธีการปลูกแบบอนุ รักษดิน  และถายทอด       
ประสบการณในการทําการเกษตรโดยไมใชสารเคมี 
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 เนื้อหาที่รับผิดชอบและวิธีการสื่อสารในมุมมองของวิทยากร 
 
 วิทยากรผูใหการอบรมแกเกษตรกร มีบทบาทสําคัญในการที่จะเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 
ความรู ตลอดจนพฤติกรรมของเกษตรกรผูเขารับการอบรม จากการสัมภาษณวิทยากรในเรื่องของ
เนื้อหาที่ รับผิดชอบของแตละคนและวิธีการสื่อสารที่ทําใหเกษตรกรเขาใจงาย และมองเปน
รูปธรรมมากขึ้นนั้น พบวาเน้ือหาที่ใชในการอบรมของวิทยากรแตละคน มีลักษณะที่แตกตางกัน
ตามแตหัวขอการบรรยายที่แตละคนรับผิดชอบ แตจะมีลักษณะในเนื้อหาที่รวมกันคือ การทําการ
เกษตรโดยไมใชสารเคมี ใหพึ่งตนเองมากขึ้น ซึ่งสอดคลองกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมและ
เศรษฐกิจพอเพียง สวนวิธีการสื่อสารท่ีทําใหเกษตรกรเขาใจในเนื้อหางายขึ้น และมองเปนรูปธรรม
มากข้ึนนั้น ขึ้นอยูกับกลุมของเกษตรกรที่จะเขารับการอบรมวาเปนกลุมที่มีอาชีพอะไร ตั้งใจมาเอง
หรือวาถูกเกณฑมา รวมไปถึงการแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จอันเนื่องมาจากการไมใชสารเคมี และ
พิษภัยของสารเคมีที่ทําใหเกษตรกรมีปญหาการทํากินอยูในปจจุบัน และการกลับไปหาสาเหตุของ
ปญหาที่เกิดขึ้น แลวมองไปขางหนาหาทางออกใหกับตัวเองโดยใชการเกษตรแบบธรรมชาติ 
 
 “คือจุดเนนที่นี่ เราจะพาเกษตรกรใหเขาใจและนําสูการปฏิบัติใหถึงเปาหมาย มีสองอยาง
อยางที่หนึ่งคือทําอยางไรเขาถึงจะหันมาทํากสิกรรมแบบธรรมชาติ อยางที่สองทําอยางไรที่จะทํา
ใหเขามีความเชื่อ ความคิด มีวัฒนธรรม และดํารงชีวิตอยางพอเพียง พึ่งตนเองใหได ซึ่งเรียกวา
เศรษฐกิจพอเพียง และเพื่อใหบรรลุเปาหมายสองประการนี้ เราจึงจัดหลักสูตรอบรม มีอยู 4 เร่ือง
หลัก ๆ คือ เร่ืองที่หนึ่งเราจะตองปลูกฝงความคิด ความเชื่อ และวัฒนธรรมแบบพอเพียง แบบพึ่ง
ตนเองใหได จะพอเพียงได จะพ่ึงตนเองได ตองทํา ตองคิดอยางไร เร่ืองที่สองถาเขาจะไมพึ่ง
เทคนิคเคมี ตองหันมาพึ่งเทคนิคธรรมชาติ ฝกเขา สอนเขา แลวใหเขาฝกฝนการทําปุยเองใหเปน 
ทํายาเองใหเปน ทําฮอรโมนเองใหเปน ควบคุมแมลงเองใหเปน ควบคุมโรคเองใหเปน ในกระบวน
การผลิต เขาจะไดไมตองพึ่งเคมีเลย หันมาปรุงหันมาทํากันไดเอง เราก็ตองฝกฝนกัน ฝกหมดิน ทํา
อยางไรที่จะทําใหดินประเทศไทยในเขตรอนชื้นกลับมาเปนเหมือนเดิม ซึ่งมีความไดเปรียบทุกที่ทั่ว
โลก เราก็ตองมาเรียนรูกันแลวฝกปฏิบัติ เร่ืองที่สามใหเขาเขาใจเร่ืองทุน เดิมคนคิดวาทุนแปลวา
เงินอยางเดียว เราตองทําความเขาใจใหม วาน้ําใจก็เปนทุน เชน เราสอนวาปลาชอนกินอยางไรให
ทั้งเดือน เขาก็จะเริ่มเขาใจ ถาแจก กินไดมากทั้งเดือนเสียอีก ถาตักกินคนเดียวอาจจะกินไมไดทั้ง
เดือน หรือเดือนเดียวแลวก็ไมไดเพื่อน พระเจาอยูหัวทรงสอนวายิ่งใหไปยิ่งไดมา ก็จะไดทุนน้ําใจ
ซึ่งกินไมหมด และอีกอยางหนึ่งซึ่งสําคัญนั่นก็คือทุนธรรมชาติ บานเราคือเขตรอนชื้นมีความ
สมบูรณ ทั้งใตดินก็มีจุลินทรียมากมาย แข็งแรงที่สุดในโลก บนดินก็มีพืชที่หลากหลายที่สุดในโลก 
มีพิษเอามาเปนยาไดดีที่สุดในโลก ในน้ําเราก็มีความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในน้ํามากที่สุดใน



 59

โลก นี่คือจุดแข็งที่เรียกวาทุนธรรมชาติ ก็จะทําอยางไรใหหยุดการทําลายทุนตัวเอง ก็สะสมทุน
ธรรมชาติขึ้นมา ก็มาฝกใหเขาเห็น แลวที่สําคัญที่สุดก็คือเขาจะตองจัดการตัวเขาเองใหเปน การ
จัดการในฟารม ในบอ ในทองไร ทองนาของตนเองใหเปน แลวคนอยูอยางโดดเดี่ยวไมได มนุษย
เปนสัตวสังคม ทําอยางไรเขาจะจัดการกลุมใหเปน จัดการหมูบานใหเปน จัดการตําบลใหเปน ฝก
จากงานเล็ก ๆ แลวคอยขยายใหใหญข้ึนไป นี่คือ 4 เร่ืองที่ศูนยกสิกรรมธรรมชาตมิาบเอื้องจะใหแก
ผูที่เขามาอบรม…”      
 “…อุปสรรคในการสื่อสารและการถายทอดความรู กับเกษตรกรมีไมมากนัก เนื่องจากสิ่งที่
เราถายทอดมันเปนธรรมชาติของเขตรอนชื้น ซึ่งเปนบานเรา เกษตรกรจะรับงาย แตในหนวยงาน
ตาง ๆ ที่เกี่ยวของ โดยเฉพาะกลุมที่ไดรับการศึกษามาจากประเทศตะวันตกก็จะเขาใจเรื่องนี้ยาก 
อุปสรรคกลายเปนพวกที่มกีารศึกษาสูง เรียนรูมาจากตะวันตก เกษตรกรจะไมคอยมีปญหา แตวา
จะมีอยูบางบางกลุมที่เกษตรกรที่ถูกฝกฝนใหติดยึดสารเคมีจากตางประเทศ ความเชื่อมั่นวาตาง
ประเทศเหนือกวานี่ก็เปนอุปสรรคทางความคิดอยูเหมือนกัน แตมันก็ไมยากเพราะวาเกษตรกรมี
ชีวิตอยูกับธรรมชาติ เขาก็จะเขาใจในธรรมชาติไดงาย…”  
          (วิวัฒน ศัลยกําธร, ประธานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและวิทยากร. 16 กุมภาพันธ 2546)  
 
 “…เกษตรกรที่เขารับการอบรมมีหลากหลายก็ยากนิดนึง เราเนนพื้นฐาน ถาเปนเรื่องดิน 
ถึงจะเปนชาวสวนมา ชาวไรมา เขาก็จะมีพื้นฐานคลายกัน ถาเราเนนเรื่องลองกอง คนที่ไมมี
ลองกองเขาก็ไมสนใจฟง ดังนั้นเราจึงเนนที่พื้นฐานสวนรวม นั่นก็คือ เร่ืองดิน ไมวาปลูกพืชอะไรก็
ตองทําเร่ืองดิน เร่ืองแมลงที่มีประโยชน ศัตรูธรรมชาติ ทุกพืชก็ตองสนใจเรื่องนี้ เร่ืองของสารสกัด
จากพืช เพราะฉะนั้นหัวขอใหญ ๆ ที่เนน ๆ ก็คือพื้นฐานที่เกษตรกรไมวาจะทําพืชไร ไมวาจะทาํขาว 
ไมวาจะทําพืชผัก เปนพื้นฐานที่เขาตองใช ยกเวนที่มีตัวแยกบางตัว (กลุมเกษตรกรที่มีลักษณะ
ทางอาชีพแตกตางกัน)  ที่ตองทําใหเกษตรกรเห็นวาวิธีที่ไมใชสารเคมี และไดผลจริง ๆ อันนี้เปน  
ตัวอยาง ถามีคนทําไมผลมามาก ก็จะใชไมผลเปนตัวอยาง แตถามีคนปลูกผัก ก็จะบรรยายผักให
ละเอียดกวานี้ เราก็ตองดูกลุมเกษตรกรดวย พอดูแลวก็จะนํามาเปลี่ยนในคอมพิวเตอร ถามีชาว
สวนมาก ก็จะมาเปลี่ยนเปนเรื่องลองกอง เร่ืองทุเรียน…”    
                      (สาล่ี ชินสถิต, วิทยากร. 20 กุมภาพันธ 2546)  
 
 “…เกี่ยวกับเร่ืองการนําสมุนไพรไปใชในดานการเกษตร และการพึ่งพาตนเองดานสุขภาพ
ทั้งอาหารและยา ซึ่งเราจะสามารถประยุกตใชกันได เชน เดิมเราตองไปซื้อยาจากตางประเทศ ตอง
ไปหา ไปซื้อราคาแพง ๆ ที่เราไมรูจักเลย แตตอนนี้เราหาสิ่งที่เรามีในทองถิ่นที่คนกําลังทําลายทิ้ง
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มาประยุกตใชในเร่ืองของการเปลี่ยนกลิ่นตนพืช การไลแมลง และการดูแลรักษาโรคพืช การดูแล
รักษาโรคสัตว…” 
 “…เราพยายามชักโยง ชักที่ใจเขา บางคนเขาไมรูหรอกวามันถูกหรือมันผิด ดีหรือไมดี 
สวนมากไมรู เราก็ใชประสบการณ ปญหาอุปสรรคที่เราเคยไดรับมาถายทอดใหเขาฟง อุปมาให
เขาเห็นภาพ อะไรคือทางสูญเสีย อะไรคือรายได ถาเราพยายามทําใหเขาเขาใจ สวนมากผมจะ
ประเมินในคนที่มาฟงผมในแตละรุน รุนไหนโดนเกณฑมา รุนไหนตั้งใจมา ไมเหมือนกัน ซึ่งผมจะ
ใชการขูใหกลัวและยั่วใหอยาก การขูใหกลัว ก็คือ การพูดถึงภัย พูดถึงวิกฤติที่อยูขางหนา เชน 
ถามวาทําการเกษตร คุณรูไหมวาตอนนี้คุณกําลังกินยาพิษอยู หรือการยั่วใหอยาก ก็คือ บอกวารส
ชาติของอาหารที่มันอรอยสามารถรักษาโรคได…” 

(ดํารงศักดิ์ ชุมแสงพันธ, วิทยากร. 16 กุมภาพันธ 2546)”  
 
 “…จริง ๆ แลวผมเนนในเรื่องของการรวมตัว รวมกลุม และการสรางเครือขาย ใหเขาเกิด
ข้ึนในพื้นที่เขา แลวใหเขาเห็นการเชื่อมโยง วาตอนนี้เราอยูในสังคมโลก โดดเดี่ยวไมไดแลว เรา
ตองมีการเชื่อมโยงกัน ทํากิจกรรมอยางใดอยางหนึ่ง เราตองมีความสัมพันธเชื่อมตอกัน โยงกันให
เกิดพลังกันมากขึ้น แลวแลกเปลี่ยนกัน เกิดพลังแลกเปลี่ยนในระดับครัวเรือน ในระดับชุมชน ใน
ระดับทองถิ่นคอย ๆ สัมพันธกันขึ้นมาเรื่อย ๆ แลวคอย ๆ ขยายขึ้นไป จับในระดับใหญขึ้น ระดับ
อําเภอ ระดับจังหวัด ไปจนถึงระดับประเทศ อยากจะชี้ใหเห็นวาตอนนี้เรามักจะโดดเดี่ยวกันหมด 
ตางคนตางอยู มันเหมือนกับวาสังคมไทยไดถูกแบงแยกออกไปหมด เราก็อยากใหเขากลับเขามา 
และใหสังคมไทยสรางภูมิคุมกันขึ้นมาใหม โดยเริ่มตนจากเล็ก ๆ …” 
 “…การฝกอบรม เราพยายามชี้ใหเขาเห็น วาสิ่งที่เขาทํามา ผลของเขาที่เขาไดรับคืออะไร
ตั้งแตเขาเริ่มตน ตองชี้ใหลึกลงไปใหเขาตระหนักใหได ใชปุยเคมีพิษภัยเปนอยางไร สารเคมีพิษภัย
เปนอยางไร ตัวเราเปนอยางไร หนี้สินที่มีอยูเปนอยางไร เราไปทําลายอะไร ชี้เจาะลึกไปในสิ่งที่อยู
ใกลตัวเขามากที่สุด ชี้ใหเขาเห็น วาที่ผานมาเขาเคยผิดพลาดที่ตรงไหน จุดไหน แลวเราจะคิดรวม
กันตอไปวาหาหนทางออกรวมกันจะทําอยางไร อยางนั้นเหมือนเรายอนกลับไปถึงอดีต อดีตของ
เขาเปนยังไง ปจจุบันมันเปนยังไง เกิดอะไรขึ้น ภาวะหนี้สินที่มากมายมหาศาล และในชวงตอไป
จะทําอยางไร ใหมาคิดรวมกันไหม  หาทางออกรวมกันไหม ใหเขากําหนดอนาคตของตนเองใหได   
พอกําหนดอนาคตของตนเองได ความเชื่อมโยงจะเชื่อมโยงกันอยางไรตอ อันนี้ถือวาเปนเรื่องใหญ
…” 
           (ธีระ วงษเจริญ, วิทยากร. สัมภาษณ 17 กุมภาพันธ 2546) 
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ระยะเวลาที่ใชในการอบรม 
 
 จํานวนวันที่ใชในการอบรมในชวงที่อยูในการศึกษา ก็คือ 3 คืน 4 วัน และวิทยากรหลักที่
มาใหความรูมีจํานวน  4 คน  ไดแก  อ .วิวัฒน  ศัลยกําธร, ดร.สาลี่  ชินสถิต , คุณดํารงศักดิ์        
ชุมแสงพันธ และ คุณธีระ วงษเจริญ 
 
 นอกเหนือไปจากวิทยากรทั้ง 4 คนที่ไดใหการอบรมแลว ยังมีผูจัดการศูนยกสิกรรมธรรม
ชาติมาบเอื้อง นั่นก็คือ คุณสนาน เจริญพร และเจาหนาที่อาสาสมัครอีกจํานวนหนึ่งคอยอํานวย
ความสะดวก และเปนวิทยากรเสริมในชวงของการลงแปลงปฏิบัติ และกิจกรรมกลุมตาง ๆ 
  
ตารางที่ 1   แสดงเวลากําหนดการอบรมของหลักสูตร “การพัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจ     
                    พอเพียง” 
 
วันที่ 1 กิจกรรม/หัวขอการบรรยาย 
เวลา 11.00 – 12.00 น. ผูเขารวมอบรมเดินทางถึงศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
เวลา 12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.00 – 17.00 น. ปฐมนิเทศและบรรยายเรื่อง “ทฤษฎีใหม เศรษฐกิจพอเพียง และการ 

พึ่งตนเองตามแนวพระราชดําริ” โดยอ.วิวัฒน ศัลยกําธร ประธานมูลนิธิ
กสิกรรมธรรมชาติ ชมวีดีทัศนเรือ “ขคฆ (3ตอน)” และ “เปดโปงสังคม
ไทย (5 ตอน)”  

เวลา 17.00 – 19.00 น. รับประทานอาหารเย็น 
เวลา 19.00 – 22.00 น. บรรยายเรื่อง “การทําการเกษตรแบบธรรมชาติ” โดย ดร.สาล่ี ชินสถิต 

สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 จ.จันทบุรี 
กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณและสหกรณการเกษตร

เวลา 22.00 น. พักผอน 
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วันที่ 2 กิจกรรม/หัวขอการบรรยาย 
เวลา 05.00 น. ตื่นนอน 
เวลา 05.30 – 06.00 น.  ออกกําลังกาย 
เวลา 06.00 – 07.00 น. ชมวีดีทัศนเร่ือง “ชีวิตในดิน” 
เวลา 07.00 – 08.00 น. รับประทานอาหารเชา 
เวลา 08.00 – 12.00 น. บรรยายและปฏิบัติเร่ือง “การทําปุยน้ําชีวภาพ และ สมุนไพรไลแมลง” 

โดยอ.วิวัฒน ศัลยกําธร 
เวลา 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารเที่ยง 
เวลา 13.00 – 17.00 น. บรรยายเรื่อง “การนําสมุนไพรไทยไปใชกับการเกษตร” โดย               

คุณอุดมศักดิ์ ชุมแสงพันธ ประธานศูนยกสิกรรมสมุนไพรไท จ.ระยอง 
เวลา 17.00 – 19.00 น. รับประทานอาหารเย็น 
เวลา 19.00 – 22.00 น. บรรยายพรอมสไลดเร่ือง “ปจจัย 5 ประการกับการทํากสิกรรมธรรม

ชาติ” โดยอ.วิวัฒน ศัลยกําธร 
เวลา 22.00 น. พักผอน 
 
วันที่ 3 กิจกรรม/หัวขอการบรรยาย 
เวลา 05.00 น. ตื่นนอน 
เวลา 05.30 – 06.00 น.  ออกกําลังกาย 
เวลา 06.00 – 07.00 น. ชมวีดีทัศนเร่ือง “ดินที่มีชีวิต” 
เวลา 07.00 – 08.00 น. รับประทานอาหารเชา 
เวลา 08.00 – 12.00 น. บรรยายและปฏิบัติ เร่ือง “การทําปุยหมัก และการปนปุยเม็ด” โดย      

อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 
เวลา 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.00 – 17.00 น. บรรยายพรอมลงแปลงปฏิบัติเร่ือง “หญาแฝกกับการอนุรักษดินและน้ํา”

โดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 
เวลา 17.00 – 19.00 น. รับประทานอาหารเย็น 
เวลา 19.00 – 22.00 น. บรรยายเรื่อง “เกษตรอินทรียพลิกฟนวิถีเกษตรไทย” โดย                  

คุณธีระ วงษเจริญ หัวหนางานวิชาการศูนยการศึกษาการพัฒนาอาวคุง
กระเบนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

เวลา 22.00 น. พักผอน 
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วันที่ 4 กิจกรรม/หัวขอการบรรยาย 
เวลา 05.00 น. ตื่นนอน 
เวลา 05.30 – 06.00 น.  ออกกําลังกาย 
เวลา 06.00 – 08.00 น. ลงแปลงปฏิบัติ 
เวลา 08.00 – 11.00 น. กิจกรรมกลุมเพื่อกําหนดยุทธศาสตร 
เวลา 11.00 – 12.00 น. สรุป ปฏิญาณตนและมอบวุฒิบัตร โดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 
เวลา 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.00 น. ออกเดินทางกลับบานโดยสวัสดิภาพ 
 
 จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นถึงเวลาในการอบรมตามหลักสูตรกสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยเริ่มจากวันที่ 1 เกษตรกรผูเขารับการอบรมตองมารายงานตัวกอน 13.00 น.เพื่อลง
ทะเบียน ใหเกษตรกรนําสัมภาระไปไวในที่พัก และรับประทานอาหารรวมกัน ตอจากนั้นเริ่มดําเนิน
การปฐมนิเทศ รวมไปถึงการบรรยายของ   อ.วิวัฒน    ศัลยกําธร ประธานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ 
ตอดวยการบรรยายของ ดร.สาลี่ ชินสถิต รวมเวลาที่ใชในวันแรกตั้งแตเร่ิมลงทะเบียนใชเวลาทัง้สิน้ 
11 ชั่วโมง เมื่อภายหลังจากการปฐมนิเทศในบายของวันที่ 1 แลว จะมีการแบงเกษตรกรออกเปน
กลุมตาง ๆ ซึ่งแบงออกเปน 5 สี คือ สีแดง สีสม สีมวง สีเหลือง และสีน้ําเงิน ใชการแบงสีตาม    
ผาพันคอและติดปายชื่อของตนเองที่ไดรับแจกจากเจาหนาที่ของมูลนิธิ และใหตั้งชื่อกลุมของ     
ตนเอง ตั้งประธานกลุมซ่ึงเรียกวา “ผูใหญบาน” ขึ้นและเรียกกลุมวา “หมูบาน” โดยใหเกษตรกรนั่ง
เปนแถวตามสีที่ไดรับ 
 วันที่ 2 ถึงวันที่ 3 เกษตรกรผูเขารับการอบรมจะตองตื่นนอนตั้งแต 05.00 น. จนกระทั่งถึง 
22.00 น. รวมเวลาที่ใชในแตละวัน 17 ชั่วโมง และ 
 วันที่ 4 เกษตรกรผูเขารับการอบรมตื่นนอนตั้งแต 05.00 น. และเดินทางกลับในเวลา 
13.00 น. รวมเวลาที่ใชในวันสุดทายรวม 8 ชั่วโมง 
 ดังนั้นเมื่อรวมเวลาตั้งแตเร่ิมลงทะเบียนจนถึงเวลาในการเดินทางกลับ ใชเวลาในการ     
อบรมรวมทั้งสิ้น 53 ชั่วโมง   
 ตั้งแตวันที่ 2 ถึงวันที่ 4 ในทุก ๆ เชาของการอบรมคุณสมปอง ศัลยกําธร พี่ชายของ        
อ.วิวัฒน ศัลยกําธร จะมานําเกษตรกรออกกําลังกายตอนเชาในสถานที่ฝกอบรม เลาประวัติความ
เปนมาของการจัดตั้งศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง และใหความรูเกร็ดเล็กเกร็ดนอยในการฝก
โยคะเพื่อสุขภาพในทางาย ๆ รวมไปถึงวิธีการศึกษาเรื่องราวของสมุนไพรที่ใชในชีวิตประจําวัน   
ตอจากนั้นเกษตรกรเขารับการอบรมและชมวีดีทัศน เมื่อการอบรมในชวงนี้เสร็จส้ินลงจะให
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เกษตรกรซึ่งแบงเปนกลุมสีและเปนหมูบานแบงงานกันทํา เชน กลุมทําความสะอาดหองน้ํา      
กลุมทําความสะอาดบริเวณโดยรอบสถานที่อบรม กลุมทําความสะอาดสถานที่อบรม เปนตน 
 
 ในระหวางพักในแตละชวงของการฝกอบรม จะมีการเปดเพลงที่เกี่ยวกับพอ เชน ตนไม
ของพอ, เดินตามพอ, รอยเทาของพอ ฯลฯ ซึ่งเพลงทั้งหมดอยูในอัลบ้ัมรวมเพลงของศิลปนตาง ๆ 
ชุด “แทนหัวใจ ใหพอ” ของบริษัทแกรมมี่ เอ็นเตอรเทนเมนท จํากัด (มหาชน)   
 ลักษณะของสถานที่ใหการฝกอบรมมีลักษณะโปรง ไมมีประตูปด ตามผนังมีรูปของ        
อ.วิวัฒน ศัลกําธร ประธานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติซึ่งภายในรูปนั้นแสดงใหเห็นถึงครั้งยังรับ     
ราชการซึ่งเปนผูรับใชใตเบื้องพระยุคลบาทกับพระองคทานในหนวยงานสํานักงานคณะกรรมการ
พิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กปร.) สํานักนายกรัฐมนตรี  
 สถานที่พักของเกษตรกรจะแบงออกเปน 2 หอง ซึ่งแยกหองชายหญิง ลักษณะการนอนจะ
เรียงกันเปนแถว  ๆ  4 แถวหันเทาเขาหากันซึ่งจะจุคนไดประมาณหองละ 40-50 คน หองน้ําก็มี
ลักษณะเดียวกันคือแยกชายหญิงดวยเชนกัน แตมีหองน้ํารวมชายหญิงจํานวน 3 หองอยูใน        
สถานที่ฝกอบรมซึ่งทําใหในขณะที่ทําการฝกอบรมเกษตรกรคนไหนตองการเขาหองน้ํากไ็มตองเสยี
เวลาในการเขาหองน้ํามากนัก และสามารถกลับเขาที่ฝกอบรมไดงาย 
 
 การรับประทานอาหาร เกษตรกรจะตองเขาแถวรอตักอาหารซึ่งทางมูลนิธิจัดเตรียมไวให
ทั้ง 3 มื้อ และเกษตรกรเองจะตองเปนคนลางภาชนะที่ รับประทานอาหารดวยตนเอง ในการ       
รับประทานอาหารในแตละครั้งเนื่องจากไมมีสถานที่ใหรับประทานอาหารอยางเปนสัดเปนสวน 
เกษตรกรไดแบงออกเปนกลุม ๆ บางนั่ง บางยืน รับประทานอาหารรอบ ๆ บริเวณสถานที่ใหการฝก
อบรม แตเมื่อดูบรรยากาศของการรับประทานอาหารจะมีการสนทนาในเรื่องราวตาง ๆ ทั้งในเร่ือง
ของการอบรมเอง รวมไปถึงการแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณของตนเองซึ่งผูวิจัยเองมี
ความคิดเห็นวา ถึงแมวาเกษตรกรจะมาตางสถานที่กัน แตก็สามารถที่จะสรางความคุนเคยได
อยางไมยากเย็น  
 การสื่อสารที่เกิดขึ้นระหวางวิทยากรกับเกษตรกร มีลักษณะแบบไมเปนทางการ เกษตรกร
สามารถซักถามในปญหาที่สงสัยไดทั้งในระหวางการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมในแตละชวง
เวลาของวัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง อ.วิวัฒน ศัลยกําธร ซึ่งอยูรวมในการฝกอบรมตลอดในแตละรุน 
แตในสวนของวิทยากรที่ไดเชิญมาจากที่อ่ืน ๆ อาจจะไมมีเวลาในการซักถามภายหลังการฝก      
อบรมมากนัก เพราะจะตองเดินทางกลับ  
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 ในชวงของการดําเนินการฝกอบรมทั้งในชวงทฤษฎีและชวงปฏิบัติ วิทยากรจะใชวิธีการให
เกษตรกรปรบมือและยกมือขวาตามจังหวะพรอมกัน เมื่อปรบมือเสร็จจะใหกลาวคําออกมาตาม
สถานการณที่เกิดขึ้น เชน ในการเรียกความพรอม เกษตรกรก็จะกลาวคําวา “พรอมครับ/พรอมคะ” 
หรือในบางกรณีที่เรียกการรวมกลุมแลวมีเกษตรกรคนใดคนหนึ่งไมตรงตอเวลา ก็จะกลาวพรอม
กันวา “เร็ว ๆ หนอย” หรือในบางครั้งที่วิทยากรเรียกใหตอบคําถามและเกษตรกรผูนั้นตอบใน
ลักษณะที่พึงประสงค เกษตรกรก็จะปรบมือและกลาวคําวา “เยี่ยม” เปนตน 
 
 การสื่อสารระหวางเจาหนาที่มูลนิธิกับเกษตรกร  จะมีลักษณะที่ไมเปนทางการดวยเชนกนั 
กลาวคือ ในชวงกอนที่วิทยากรจะมาใหการอบรม กลุมของเจาหนาที่มูลนิธิจะมาดําเนินการใหการ
สันทนาการและมาทบทวนในหลักของการทํากสิกรรมธรรมชาติ เชน การใชหญาคลุมดิน และการ
ใชปุยชีวภาพ ตลอดจนวิธีการทําปุยอินทรียชีวภาพ และโดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงของการลงมือ
ปฏิบัติเจาหนาที่เหลานี้จะมาเปนผูนําแทนวิทยากรในบางชวง 
 
 มีการตั้งโตะขายเสื้อตราสัญลักษณของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ, วีดีทัศนที่ไดใหการ     
อบรมไปแลว เพื่อใหเกษตรกรนํากลับไปดูที่บาน แตก็ดูเหมือนเสื้อจะสามารถขายไดมากกวา          
วีดีทัศน เพราะจากการพูดคุยกับเกษตรกรแลวที่ไมสนใจซื้อวีดีทัศน เพราะสวนใหญไมมีเครื่องเลน
วีดีทัศนนั่นเอง  
 
 ในวันที่ 4 ซึ่งเปนวันสุดทาย หลังจากที่เกษตรกรรับวุฒิบัตรแลว เมื่อรับประทานอาหาร
กลางวันรวมกันเสร็จส้ินลงและเตรียมตัวออกเดินทางกลับบาน ทางศูนยกสิกรรมธรรมชาติ       
มาบเอื้องจะใหเกษตรกรนําเอาผาพันคอและปายชื่อที่แจกไปในวันแรกนํามาแลกกับปฏิทินที่มี  
พระบรมฉายาลักษณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และใหตัวอยางปุยอินทรียชีวภาพซึ่งเปน
หัวเชื้อในการหมักปุยอินทรียชีวภาพโดยไมเก็บเงินแกเกษตรกร 
 
 เนื้อหาที่ใชในการอบรมในฐานะที่เปนสาร  
 
 เนื้อหาที่ใชในการอบรมมีทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยผูวิจัยไดแสดงเนื้อหา          
การอบรมตามกําหนดการอบรมตั้งแตวันที่ 1 ถึงวันที่ 4 ไดดังตอไปนี้ (ตารางที่ 2) 
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 ตารางที่ 2  ตารางแสดงเนื้อหาการอบรม 
 

วันที่ 1      เวลา 13.00-17.00 น. บรรยายโดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 
เรื่อง ปฐมนิเทศและการบรรยายเรื่อง “ทฤษฎีใหม เศรษฐกิจพอเพียง และการพึ่งคนเอง
ตามแนวพระราชดําริ” และชมวีดีทัศนเรื่อง “ขคฆ” (3 ตอน) และ “เปดปมสังคมไทย  
(5ตอน) 

เนื้อหาที่สอน 
แบงออกเปน 2 ชวง คือชวงบรรยายและชวงดูวีดีทัศน 
ชวงที่ 1 ชวงการบรรยาย 
- ประวัติความเปนมาของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง และการ
ขยายงานของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติโดยไดรับความรวมมือจากหลายหนวยงานรวมไปถึงศิษย
เกาของศูนยกสิกรรมธรรมชาติ 
- ประวัติสวนตัวซึ่งมีผลตอการเริ่มตนในการยังชีพดวยการเกษตรตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจ
พอเพียงและทฤษฎีใหม 
- การยึดหลักแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมในการทําการเกษตรและ
เปนแนวทางในการดํารงชีวิตแบบพึ่งตนเอง  
-  ขอตกลงและการปฏิบัติตนในระหวางการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
-  การเปรียบเทียบความผิดพลาดของการเกษตรแผนใหมที่ใชเคมีกับการเกษตรแบบธรรมชาติ  
 
ชวงที่ 2 ใหเกษตรกรนั่งชมวีดีทัศน 
         สารคดีทั้งหมด อ.วิวัฒน ศัลยกําธร เปนผูดําเนินรายการ และไดเคยผานการออกสถานี  
โทรทัศนมาแลว เปนรายการสั้น ๆ ประมาณ 3-5 นาทีตอ 1 เร่ือง 
 
ชุด “ขคฆ”  ไดมาจากสโลแกนที่วา “ขาแผนดิน คุณคาแผนดิน หยุดการฆา” มีจํานวน 2 ตอน 
 
เร่ืองที่ 1 – ขาวไทยเชื้อชาติไทย  
          แสดงใหเห็นถึงการที่จะไดมาซึ่งขาวไทยในปจจุบันนั้นไมไดเหมือนในอดีต เพราะตองพึ่งพา
ปจจัยการผลิตขาวมาจากตางชาติ ดังนั้นจึงไดตั้งคําถามเอาไววา จะบอกไดเต็มปากไดอยางไรวา
นี่คือขาวไทย ตราบใดที่ตั้งแตกระบวนการผลิตขาวจนถึงปากคนไทยยังใชน้ํามัน เครื่องจักร ปุย
เคมี จากปจจัยภายนอกประเทศทั้งสิ้น 
         
เร่ืองที่ 2 –  ผลกระทบจากสารเคมี  
            แสดงใหเห็นถึงภัยของสารเคมีซึ่งสงผลกระทบตอสุขภาพของเกษตรกร และประชาชนผู
บริโภคโดยทั่วไป ผานสารเคมีที่ปนเปอนมากับอาหาร ในหลาย ๆ ประเทศมีการปองกันไมให
อาหารของเขาปนเปอนสารเคมี แตประเทศไทยยังคงเพิกเฉย ในฐานะที่เราเปนผูบริโภคเราจะตอง
รวมใจกันในการเรียกรองสิทธิมนุษยชนในการเรียกรองสิทธิในการบริโภคอาหารที่ปลอดสารพิษ 
ปฏิเสธสินคาเกษตรเคมีโดยสิ้นเชงิ 
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วันที่ 1      เวลา 13.00-17.00 น. บรรยายโดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 
เร่ือง ปฐมนิเทศและการบรรยายเรื่อง “ทฤษฎีใหม เศรษฐกิจพอเพียง และการพึ่งคนเอง
ตามแนวพระราชดําริ” และชมวีดีทัศนเรื่อง “ขคฆ” (3 ตอน) และ “เปดปมสังคมไทย  
(5ตอน) 

เนื้อหาที่สอน 
ชุด “เปดปมสังคมไทย”  
 
เร่ืองที่ 1 –  ไทย แหลงอาหารโลกในภาวะนาวิตก ตอนที่ 1 
          แสดงใหเห็นถึงภัยของการคาเสรีและโลกาภิวัตน โดยที่สหรัฐอเมริกาประกาศใชกฎหมาย
ใหมที่ชื่อวา “Farm Bill 2002” ซึ่งมีผลกระทบใหราคาเกษตรของประเทศผูสงออกรวมไปถึง
ประเทศไทยตองตกต่ําลง กฎหมายฉบับนี้ชี้ใหเห็นวาสหรัฐอเมริกาเองก็พยายามที่จะทุมทุนใน
ภาคการเกษตรของตน รวมไปถึงในสหภาพยุโรปที่ตั้งกฎระเบียบมาตรฐานสินคาเกษตรที่นําเขา
จากตางประเทศ โดยจะเขมงวดดานอนามัยและระบบการผลิตที่รักษาสภาพแวดลอมอยางจริงจัง 
ซึ่งมีผลกระทบตอการเกษตรของไทยอันเนื่องมาจากการใชสารเคมี 
 
เร่ืองที่ 2 – ไทย แหลงอาหารโลกในภาวะนาวิตก ตอนที่ 2 
          แสดงใหเห็นถึงความอุดมสมบูรณของทรัพยากรบนผืนแผนดินไทย เปนแหลงอาหารของ
โลก และเปนเปาหมายของประเทศตาง ๆ ที่ตองการแสวงหาผลประโยชน รวมไปถึงเมื่อประมาณ 
ป พ.ศ. 2505 หรือเมื่อ 50 ปที่แลว รัฐบาลโดยกรมกสิกรรมมีสวนในการสงเสริมใหใชปุยเคมีอยาง
แพรหลาย ซึ่งมีผลมาถงึปจจุบันโดยเกษตรกรตองพึ่งปุยเคมีและยาฆาแมลงจากตางประเทศ และ
ตองเพิ่มปริมาณการใชขึ้นทุกป ๆ ทําใหเกษตรกรมีหนี้สินทวมทนอยางในปจจุบัน  
 
เร่ืองที่ 3 –  ไทย แหลงอาหารโลกในภาวะนาวิตก ตอนที่ 3 
          แสดงใหเห็นถึงกระแสการเรียกรองในการไมใชสารเคมีอีกตอไป ในการทําการเกษตร
อินทรียชีวภาพมีแนวโนมมากขึ้นเรื่อย ๆ  ซึ่งและสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลนายกทักษิณ 
แตก็ยังคงเปนไปไดเพียงนโยบาย โครงสรางของปจจัยสวนใหญที่เกี่ยวของก็ยังเปนอุปสรรค กลาว
คือผูบริโภคสวนใหญยังยินยอมและพยายามลืม รวมไปถึงเกษตรกรยังกลัวการเปลี่ยนแปลงและ
นักวิชาการสวนใหญก็ยังคงไดรับทุนจากประเทศที่ผลิตสารเคมี  
 
เร่ืองที่ 4 –  ไทย แหลงอาหารโลกในภาวะนาวิตก ตอนที่ 4 
          แสดงใหเห็นถึงกระแสเรียกรองอาหารที่ปลอดสารเคมีเพิ่มข้ึน และรัฐบาลไดจัดตั้งสถาบัน
เกษตรอินทรียแหงชาติข้ึน เพื่อใหเกษตรกรไทยหันมาผลิตสินคาเกษตรอินทรียขึ้นและการสงออก
ในอนาคต รวมไปถึงการรวมตัวกันของกลุมของเกษตรอินทรีย ซึ่งไมใชแตเพียงเกษตรกรเทานั้น 
ยังมีขาราชการ นักวิชาการและนักธุรกิจที่คนพบทางออกในวิกฤติเศรษฐกิจ โดยวธิกีารทาํกสกิรรม
ธรรมชาติ แบบพึ่งตนเอง ลดรายจาย หยุดการทําลายสิ่งแวดลอม  
 
เร่ืองที่ 5 –  ไทย แหลงอาหารโลกในภาวะนาวิตก ตอนที่ 5 
          แสดงใหเห็นถึงการเพิ่มข้ึนของกลุมเกษตรแบบพึ่งตนเองที่ตองตอสูกับเกษตรแผนใหมที่ยัง
คงพึ่งพาการเกษตรเคมีอยู สามารถที่จะคงอยู และสรางรายไดปลดหนี้ปลดสิน สรางฐานะไดดี 
อยูไดอยางสมภาคภูมิเกษตรกรไทย ไมซื้อสินคาตางประเทศ เปนกลุมที่ร้ือฟนวิธีการสรางอาหาร
อยางปลอดภยั โดยการทําการเกษตรแบบดั้งเดิมหรือแบบธรรมชาติ  
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ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                    จากการเริ่มตนการปฐมนิเทศในตั้งแตชวงเริ่มตนของการอบรม จะเห็นไดวาวิทยากร
ผูใหการอบรมเปนบุคคลที่มีความนาเชื่อถือในการสงสารสูง ทั้งนี้เนื่องจากเปนประธานมูลนิธิ  
กสิกรรมธรรมชาติ และเปนผูกอต้ังศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี การที่เคย
ดํารงตําแหนงผูอํานวยการกองประเมินผลและขอมูล สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสาน
งานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กปร.) และรับใชใตเบื้องยุคลบาทใน กปร.มานานกวา 
16 ปกอนที่จะลาออกมาและรวบรวมกลุมคนสาขาอาชีพตางๆ ในการนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
และทฤษฎีใหมมาประยุกตใชในการทําการเกษตร                 
                     การที่วิทยากรไดเนนย้ําถึงการทํากสิกรรมธรรมชาติ ที่ไมใชสารเคมี ซึ่งสอดคลองกับ
แนวพระราชดํารัสในเรื่องของเศรษฐกิจพอเพียงและการทําการเกษตรทฤษฎีใหมขององคพระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัว ทําใหเกษตรกรสามารถรับความรูหรือสารดังกลาวไดงายขึ้น รวมไปถึงใชคํา
เรียก “แม” หรือ “แมพระธรณี” ที่หมายถึง “ดิน” แสดงใหเห็นถึงพระคุณของแม ตามหลักความ
กตัญูของสังคมไทย ดังนั้นเมื่อวิทยากรใชคําพูดวา “อยาเอาสารพิษ (สารเคมี) ใสลงไปในดิน  
(จุลินทรียที่อยูในดิน)” เพราะจะทํา “อนันตริยกรรม” “ฆาแม” ก็สามารถที่จะปลุกจิตสํานึกในความ
กตัญูของตนเอง และสํานึกในพระคุณของดิน (แม) ที่เปนตนกําเนิดของแหลงอาหารที่เราบริโภค
กันอยูในทุกวันนี้ รวมไปถึงการเรียกศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องวาเปน “วิทยาลัยคอกหมู” ซึ่ง
แตกอนเคยเปนสถานที่เล้ียงหมูของ อ.สมปอง พี่ชายของอ.วิวัฒน และผูที่จบจากที่นี่ก็คือ “ศิษย
วิทยาลัยคอกหมู” นั่นเอง 
                  จากหลักการ 4 หลักที่เกษตรกรจําเปนตองยึดถือเปนแนวปฏิบัติตามพระราชดําริ คือ 
1. ปลูกวัฒนธรรมพอเพียง (พึ่งตนเอง)  
2.ฝกเทคนิคธรรมชาติ เชน การทําปุยน้ําชีวภาพ ทําปุยหมักแหง การทํายาไลแมลง การทําฮอรโมน
3. สะสมทุน เชน สะสมทุนน้ําใจ และทุนธรรมชาติ 
4. ฝกการจัดการ เร่ิมต้ังแต ตนเอง กลุม ไปจนถึงสังคมประเทศ 
              จะเห็นไดวาในชวงแรกของการเขารับการอบรม มีการสรางพื้นฐานในเรื่องของการพึ่งตน
เอง และใหพึ่งเงินนอยลง การเนนไปที่สะสมทุนน้ําใจ ก็เพื่อใหเห็นความสําคัญในเรื่องของจิตใจมา
กอนเงินตรา ไมยึดถือเงินตราเปนพระเจา ในเรื่องของเทคนิควิธีการในการทําการเกษตรและการ
รวมกลุมกัน ก็เพื่อสรางความเขาใจอยางทองแทในเรื่องการทําเกษตรกรรมและประสานกันในรูป
ของการรวมกลุม เพราะเราไมสามารถที่อยูโดยตัวคนเดียวได แตตองตระหนักถึงคนอ่ืนโดยสวน
รวมดวย ตัวเราเองถึงจะอยูได 
                 ในการชมวีดีทัศนถือวาเปนการทําความเขาใจประเทศไทยในฐานะที่เปนแหลงอาหาร
ที่อุดมสมบูรณแหงหนึ่งของโลก แตวันนี้กลับตองมีสภาพย่ําแย รวมไปถึงคุณภาพชีวิตของ
เกษตรกรและผูบริโภคที่เปนคนไทย ใหหันกลับมาปฏิเสธสารเคมี โดยรวมมือกันทํากสิกรรมธรรม
ชาติ เพื่อประเทศชาติและแผนดิน 
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วันที่ 1 เวลา 19.00-22.00 น. บรรยายโดย ดร.สาลี่ ชินสถิต 
เร่ือง “การทําการเกษตรแบบธรรมชาติ” 

เนื้อหาที่สอน 
 ใชการบรรยายพรอมกับการใชนําเสนอผานสื่อ Power Point 
- การใหคําปรึกษาและบริการดานการเกษตร โดยสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6  
   จ.จันทบุรี 
- ความจําเปนที่ตองทําการเกษตรแบบธรรมชาติ เชน เร่ืองดิน เร่ืองตนทุน  
- ปญหาดินเสื่อมโทรม การขาดธาตุอาหารของดินและความจําเปนของปุยอินทรียชีวภาพ 
- ผลเสียของการใชสารเคมี 
- การปรับสภาพดินที่เปนกรด โดยการใชปุยอินทรียชีวภาพ 
- ประเภทของปุยอินทรียชีวภาพ 
- ความสําคัญของจุลินทรียที่อยูในดิน และความสําคัญของดินที่อยูในสภาพอุดมสมบูรณ 
- การทําปุยชีวภาพโดยพืชตระกูลตาง ๆ  
- การทําน้ําหมักโดยสูตรตาง ๆ ที่ไดจากธรรมชาติ 
- วงจรชีวิตของแมลงศัตรูพืชประเภทตาง ๆ เชน เพลี้ยไกแจ แมลงชางปกใส 
- การบริหารแมลงศัตรูพืช โดยการอนุรักษแมลงศัตรูธรรมชาติ เชน ตัวห้ํา ตัวเบียน 
- การหมักและการสกัดสมุนไพรน้ําไลแมลงศตัรูพืช เชน สะเดาไทย สามโชก เสม็ดขาว 
- การผลิตผักปลอดสารพิษ 
- การทําการเกษตรแบบผสมผสาน 
- ตัวอยางของผลผลิตที่ประสบความสําเร็จในพื้นที่ทําการเกษตรแบบปลอดสารเคมี 
 

ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                   เนื่องจากวิทยากรมาจากกรมวิชาการเกษตร ความนาเชื่อถือของความเปนผูเชี่ยว
ชาญของวิทยากรจึงมีสูง อีกทั้งวิทยากรไดใชสื่อ Power Point โดยใชการบรรยายไปพรอมกับการ
แสดงรูปภาพ อยางเชน รูปของวงจรชีวิตของแมลง กระบวนการทําปุยหมักและการสกัดสมุนไพร
ไลแมลงศัตรูพืช ทําใหเกษตรเห็นภาพอยางชัดเจน ตามประสบการณของเกษตรกรนั้น ๆ มีการ
สอบถามในรูปที่ไมเขาใจจากเกษตรกรเปนระยะ ๆ ซึ่งเปนผลดีตอการเขาใจของคนอื่น ๆ ที่ไม  
เขาใจอีกดวย รวมไปถึงการยกตัวอยางของผลผลิตที่มากของเกษตรกรที่ไมใชสารเคมี ก็ยิ่งชวยให
เกษตรกรมีความมั่นใจในการทําการเกษตรแบบธรรมชาติยิ่งขึ้น 
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วันที่ 2 เวลา 06.00-07.00 น. ใหเกษตรกรนั่งชมวีดีทัศน 
วีดีทัศนเร่ือง “ชีวิตในดิน” ความยาว 40 นาที 

เนื้อหาที่สอน 
                   วีดีทัศนเร่ือง “ชีวิตในดิน” เปนสารคดีที่ไดรับรางวัล รมต.วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ในงานมหกรรมภาพยนตรวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประเทศญี่ปุน ภายใตการแนะนําของ
กระทรวงเกษตร ปาไม และประมง ประเทศญี่ปุน อํานวยการสรางโดย มูลนิธิศูนยวิจัยและ
พัฒนาการเกษตรธรรมชาติสากล 
                เนื้อหาที่สําคัญคือเร่ิมตนวิวัฒนาการของการกําเนิดของดิน การใชเวลานานในการที่
ซากพืชซากสัตวจะทับถมและกําเนิดเปนดินขึ้นมา และที่ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรธรรมชาติ
สากล ไดทําการปรับปรุงดินใหมีความอุดมสมบูรณ ลักษณะของดินที่อุดมสมบูรณจะมีความรวน
ซุย และมีอากาศประกอบอยูในปริมาณมากที่เอื้อประโยชนตอการดํารงอยูของสัตวเล็ก ๆ เปน
จํานวนมาก โดยเฉพาะจุลินทรียในดิน 
                 จุลินทรียในดินตาง ๆ ชวยยอยสลายซากพืชซากสัตวใหเปนดิน เชื้อจุนทรียจะชวยให
ดินมีความอุดมสมบูรณ โดยจะชวยเกิดชองวางของดินเพิ่มข้ึนซึ่งจะทําใหพืชสามารถดูดซับเอาแร
ธาตุไดเปนอยางดี  และจุลินทรียมีบทบาทตอรากพืชเปรียบเทียบไดกับเชื้อจุลินทรียในลําไสใหญ 
                ประโยชนของจุลินทรีย เชน เชื้อราบางชนิดซึ่งสามารถจับไสเดือนเปนอาหาร และสงผล
ใหเปนอาหารของดินไดอีกทางหนึ่งดวย การปลูกพืชอ่ืน ๆ รวมซึ่งใชจุลินทรียที่มีลักษณะตอตาน
เชื้อรา ก็เปนประโยชนตอการปองกันโรคพืชโดยชีววิธี 
                พื้นดินอยูไดเนื่องจากสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ที่อยูในดินและมนุษยก็ยังตองการอาหารซึ่งกอ
กําเนดิมาจากดินดวยเชนกัน ดังนั้นจึงควรใหความสําคัญกับส่ิงมีชีวิตในดิน  
 

ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                เนื้อหาในวีดีทัศนเปนวิชาการมาก มีการใชศัพททางวิทยาศาสตรอยูเปนจํานวนมาก 
เชน ในราหรือจุลินทรียบางชนิด แตการที่เปนวีดีทัศน ทําใหเกษตรกรสามารถมองเห็นภาพ ถึงแม
วาจะไมสามารถที่จะเขาใจในคําศัพททางวิทยาศาสตรมากนัก แตก็มีภาพซึ่งชวยใหเห็นความ
สําคัญของดิน และเชื้อจุลินทรีย รวมไปถึงสิ่งมีชีวิตในดิน 
                อุปสรรคของการชมวีดีทัศนอีกอยางหนึ่งก็คือ การเปดฉายในชวงเชาซึ่งอยูในชวง 
06.00 – 07.00 น. ทําใหเกษตรกรบางรายยังมีอาการงวงนอน หรือมีอาการที่นอนยังไมเต็มอ่ิม 
อาจจะไมสามารถชมวีดีทัศนแลวไดความรูอยางเต็มที่ แตอยางนอยเกษตรกรก็จะสามารถจดจํา
ภาพที่แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของชีวิตในดินได 
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วันที่ 2 เวลา 08.00-12.00 น. บรรยายโดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 
เร่ือง “การทําปุยชีวภาพ และสมุนไพรไลแมลง” 

เนื้อหาที่สอน 
ชวงที่ 1 ชวงการบรรยาย 
เนื้อหาสวนแรก     หลักการสําคัญในการทํากสิกรรมธรรมชาติ 
       “แม” ในที่นี้ หมายถึง “แมพระธรณี” หรือ “ดิน” 
     1. อยาเปลือยดิน หมดินใหแม หมายถึง การนําหญามาคลุมดิน ไมเผาหญา 
    2. ปรุงอาหารแม หมายถึง การทําน้ําหมักหรือปุยชีวภาพ แลวเอาไปรดลงในดิน เปนอาหารดิน 
      โดยมีสโลแกนใหเกษตรกรทองไววา  “Feed the soil and let the soil feed the plant” 
      ซึ่งหมายความวา “เลี้ยงดินใหดินเลี้ยงพืช”  อาหารดิน ไมใช อาหารพืช 
เนื้อหาสวนที่สอง 
              วิธีการทําอาหารใหแม หรือ การทําปุยน้ําชีวภาพ โดยมีสวนผสมของซากพืช (ซาก
สัตว)   น้ําตาล หัวเชื้อ  จุลินทรีย และน้ํา เพื่อนําไปรดเพื่อปรับปรุงดินใหดีขึ้น และสูตรการทํา  
ปุยหมักน้ําชีวภาพ รวมไปถึงขอควรระวังตาง ๆ ในการทําปุยชีวภาพ เพื่อสลายพิษใหเปน รวมไป
ถึงการใหความรูในเรื่องของการใชสมุนไพรใชในการไลแมลง โดยไมตองใชยาฆาแมลง 
ชวงที่ 2 ชวงการปฏิบัติ 
              วิทยากรจะใชการสาธิต โดยที่มีคุณสนาน เจริญพร ผูจัดการศูนยกสิกรรมธรรมชาติ
มาบเอ้ืองและเจาหนาที่ของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติประมาณ 2-3 คน มาชวยการสาธิต ในขั้น
ตอนแรก จะมีการทบทวนสูตรที่ไดรับการอบรมไปแลว และใชการถามการผสมสูตรจากเกษตรกร
ใหไดสวนผสมที่ตรงตามที่ไดใหการอบรม 
                  การนั่งรวมกลุมซ่ึงแบงเปนไปตามสี คือ สีแดง สีสม  สีเหลือง สีน้ําเงิน และสีมวง โดย
ใหสงตัวแทนมาชวยกันในการผสมปุยหมักน้ําชีวภาพ  
 

ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                   มีการใชสโลแกน และหลักการทํากสิกรรมธรรมชาติแบบงาย ๆ ใหแกเกษตรกร
สามารถนํากลับบานไปทํา ในการเขารับการอบรมสวนใหญเกษตรกรจะมีความคาดหวังในการที่
จะมาเอาสูตรปุยชีวภาพ ไปลองทําดูในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง เพื่อลดตนทุน ดังนั้นในชวงนี้
เกษตรกรจะมีการสื่อสารและถามในสวนผสมที่สามารถใชแทนกันไดในหลาย ๆ อยาง เชน น้ําตาล 
บางคนจะถามวาน้ําตาลแบบไหนใชไดดีที่สุดและปลอดภัยที่สุด คือ น้ําตาลทรายแดง หรือน้ําตาล
แบบไหนใชแทนกันได รวมไปถึงการสามารถซักถามในขอปฏิบัติตาง ๆ เพื่อไมใหเกิดขอผิดพลาด
ในการทําปุยหมักน้ําชีวภาพ  ในการสาธิตเกษตรกรมีสวนรวมในการทดลองทําปุยน้ําชีวภาพ แตก็
เปนเพียงการสงตัวแทนในแตละกลุมสี ดังนั้นหากสามารถที่จะทําใหทุกคนมีสวนรวมในการทําปุย
น้ําชีวภาพก็จะเปนสิ่งที่ดียิ่งขึ้น       
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วันที่ 2 เวลา 13.00-17.00 น. บรรยายโดย คุณอุดมศักดิ์ ชุมแสงพันธ 
เร่ือง “การนําสมุนไพรไทยไปใชกับการเกษตร” 

เนื้อหาที่สอน 
-เลาถึงประวัติสวนตัวที่ตองตอสูกับอุปสรรคในการทําการเกษตรตั้งแตวัยเด็กดวยความ  
ยากลําบาก  
- เลาถึงประสบการณที่ใชปุยเคมีกับการหันกลับมาใชปุยชีวภาพ 
- เลาถึงการปลูกสมุนไพรในพื้นที่กวา 106 ไร ตั้งแต พ.ศ. 2523  
- อนาคตในการใชสมุนไพรไทย 
- การศึกษาสมุนไพรไทย 
- เลาถึงประวัติความเปนมาของการรวมกลุมผูนิยมสมุนไพรไทย อ.วังจันทร จ.ระยอง 
- การใชสมุนไพรใชในการรักษาโรค เชน เจ็บคอ โรคความดัน โรคเบาหวาน ฯลฯ 
- การยกตัวอยางสูตรของสมุนไพรในการรักษาโรคตาง ๆ  
- การรักษาโรคพืชโดยการใชสมุนไพร 
- การรักษาโรคสัตวโดยการใชสมุนไพร 
- รายไดที่เกิดจากการขายสมุนไพรไทย 
- เปรียบเทียบรายไดที่ไดจากสมุนไพรกับการปลูกพืชบางชนิด  
- ความสําเร็จจากการทําการเกษตรจากการไมใชสารเคมี 
- การใชกลิ่นของสมุนไพรในการปองกันแมลง 
- การแปรรูปสมุนไพรเพิ่มมลูคา และการรวมกลุมกันทําใชกันในชุมชน 
 

ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                     วิทยากรใชการเลาเรื่องในประสบการณของตนเอง การนําตัวอยางสมนุไพรบางชนดิ
มาใหเกษตรกรดู รวมไปถึงการแสดงใหเห็นถึงรายไดที่ไดจากการทําสมุนไพรที่ไรสารเคมีอยางเปน
กอบเปนกํา เชน หญาชนิดหนึ่งสามารถขายไดเปนจํานวนนับหมื่นบาทตอหนึ่งตัน และวิทยากรยัง
เชื้อเชิญใหเกษตรกรมารวมทําการเกษตรแบบไมตองใชสารเคมี ไมใชปุยเคมี และยาฆาหญา แลว
เกษตรกรจะประสบความสําเร็จอยางที่เขาไดรับ  อีกทั้งการสรางความนาเชื่อถือจากการที่วิทยากร
สามารถทําใหเกษตรกรมีความเชื่อมั่นในความเปนผูเชี่ยวชาญในเรื่องที่พูด อยางเชน การพูดถึง
สวนผสมของสมุนไพรที่ใชในการรักษาโรคไดอยางแมนยํา การยกตัวอยางของประโยชนของ
สมุนไพรและสามารถใชไดผลจริงและเปนที่ยอมรับ อยางเชน โรงพยาบาลวังจันทร เปนตน 
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วันที่ 2 เวลา 19.00-22.00 น. บรรยายพรอมชมสไลด 
โดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 

เร่ือง “ปจจัย 5 ประการกับการทํากสิกรรมธรรมชาติ” และ 
       ชมวีดีทัศนเร่ือง “ขอมูลขาวสารกสิกรรมธรรมชาติ (10 ตอน)” 

เนื้อหาที่สอน 
แบงออกเปน 2 ชวง คือชวงบรรยายพรอมชมสไลดและชวงเกษตรกรชมวีดีทัศน 
ชวงที่ 1 ชวงการบรรยายพรอมชมสไลด 
               แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของดิน น้ํา (ความชื้น) ลม(อากาศ) ไฟ (ความรอน) และ 
พืช การที่จะทําใหพืชสามารถที่จะเจริญเติบโตยอมที่จะตองมีลักษณะของความสมดุล การทําการ
เกษตรก็เชนเดียวกัน พืชจําเปนที่จะตองอาศัยปจจัยทั้ง 5 ประการ แตสวนที่สําคัญที่สุดก็คือ ดิน 
เพราะจุลินทรียในดินจะดูดซับและยอยสลายเอาสิ่งตาง ๆ ไปเลี้ยงพืช ในสวนของการชมสไลด 
เปนการแสดงถึงการทํากสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องตั้งแตเร่ิมแรกจนถึงปจจุบัน ไปพรอม ๆ กับการ
แสดงใหถึงการเปลี่ยนแปลงที่คาดไมถึงกับการทํากสิกรรมธรรมชาต ิ
 
ชวงที่ 2 ใหเกษตรกรนั่งชมวีดีทัศน 
                  วีดีทัศนชุดนี้เปน ขอมูลขาวสาร เพื่อความยั่งยืนของแผนดินไทย เร่ือง “กสิกรรมธรรม
ชาติ” โดยขอมูลนี้ไดนําเผยแพรในชวงขาวทางสถานีวิทยุโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 เมื่อเดือน
กันยายน 2545 
รายการ “กสิกรรมธรรมชาติ” 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 1” (วาระแหงชาติ) 
                   แสดงใหเห็นถึงคําปราศรัยของ ฯพณฯ ทักษิณ ชินวัตร นายกรัฐมนตรี กลาวถึงเปน
วาระแหงชาติที่กระทรวงเกษตรฯ ยุคนี้จะตองมุงไปสูการพัฒนา ใหเกิดการลดการใชปุย และยาฆา
แมลงไปสูการทําเกษตรธรรมชาติใหมากที่สุด                  
 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 2” (ความรวมมือจากภาครัฐ) 
                  แสดงใหเห็นถึงกระแสความตองการผลิตภัณฑทางการเกษตรปลอดสารพิษทั่วโลก ได
มีผูผลิตบางรายใชผักบรรจุหีบหอสวยงาม ไดรับมาตรฐานพืชผักจากทางราชการ แตเมื่อตรวจ
สอบไมเปนจริงอยางที่ติดประกาศไว ส่ิงที่เกิดขึ้นยอมไมยุติธรรมกับผูบริโภค รวมไปถึงเกษตรกรที่
ผลิตเกษตรปลอดสารพิษอีกดวย ความสําเร็จในกระบวนการผลิตอาหารปลอดสารพิษ ในพื้นที่ที่
ทําการทํากสิกรรมธรรมชาติ และมีหนวยงานของราชการใหการสนับสนุนก็มักไดรับความสําเร็จ
อยางชัดเจน ในชวงทายไดชักชวนใหหนวยราชการตาง ๆ ไดเขามาสนับสนุนการทํากสิกรรมธรรม
ชาติ 
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วันที่ 2 เวลา 19.00-22.00 น. บรรยายพรอมชมสไลด 
โดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 

เร่ือง “ปจจัย 5 ประการกับการทํากสิกรรมธรรมชาติ” และ 
       ชมวีดีทัศนเร่ือง “ขอมูลขาวสารกสิกรรมธรรมชาติ (10 ตอน)” 

เนื้อหาที่สอน 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 3” (ตํานานสวนสมรังสิต) 
                    แสดงใหเห็นถึงตํานานสวนสมรังสิต ซึ่งแบงออกเปน 2 กลุม กลุมที่หนึ่งคือกลุมที่
หมดเนื้อหมดตัวไรทิศทาง แตกลุมที่สองคือกลุมที่พลิกฟนสวนจนไดดี  โดยในกลุมที่สามารถพลิก
ฟนสวนไดเปนกลุมที่หันกลับมาใชปุยชีวภาพ ไมพึ่งสารเคมี ในชวงทายเปนการทาทายกับผูชมวา
จะหยุดสารเคมีวันนี้ หรือจะใหสารเคมีหยุดชีวิตคุณกอน 
 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 4” (ความสําเร็จ (ปุยชีวภาพ)) 
                    แสดงใหเห็นถึงการที่นักวิชาการไทยที่จบจากตางประเทศบางกลุมยืนยันวา สารเคมี
ที่กําจัดศัตรูพืชเปนสิ่งจําเปน ถาไมมีปลูกพืชไมไดผลเลย แตเกษตรกรที่เคยหมดตัวกับการใชปุย
เคมี และยาฆาแมลงกลับประสบความสําเร็จ ปลดหนี้ไดหลังจากการสลัดสารเคมีออกจากวงจร
ชีวิต ตอจากนั้นไดมีตัวอยางการวิจัยของเกษตรกรที่ทําการเกษตรแบบชีวภาพไดกําไรมากกวาการ
ทําการเกษตรแบบเคมี ในชวงทายไดมีการชักชวนใหเกษตรกรไทยหันมาทําการกสิกรรมธรรมชาติ
เพื่อผูบริโภคและตนเอง 
 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 5” (NPK/เอ็นพีเค) 
                    แสดงใหเห็นถึงการที่นักวิชาการไทยบางคนที่จบจากตางประเทศอางวา NPK ที่พืช
ตองการที่ไดรับเพียงพอเฉพาะจากการใสปุยเคมีเทานั้น แตปุยอินทรียชีวภาพที่ใชตนทุนธรรมชาติ
ในแผนดิน ซึ่งนอกจากจะไดรับสาร NPK แลวยังไดรับสารอื่น ๆ ที่พืชตองการ แตนักวิชาการไทย
กลับอางวาพิสูจนไมได และไมใหการรับรองปุยอินทรียชีวภาพมาจนกระทั่งทุกวันนี้ แตในการกลับ
กันปุยอินทรียชีวภาพที่ไดมาจากภูมิปญญาไทยกลับถูกปฏิเสธที่จะไดรับการคนควา ทดลอง หรือ
พิสูจนใหเห็นจริง ในชวงทายชกัชวนใหทําการกสิกรรมธรรมชาติไรสารพิษเพื่อแผนดิน   
 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 6” (คืนอาหารแกดิน) 
                    แสดงใหเห็นถึงการที่เกษตรกรเขาใจผิดวาการใหอาหารใหแกดิน ทําไดโดยการใหปุย
เคมีลงไปในดิน แตที่จริงการใสปุยเคมีเปนการเพิ่มสารเฉพาะอยางมากจนเกินไป จนเปนพิษตอ  
จุลินทรียที่ยอยอาหารใหกับพืช เปนเพียงสารกระตุนใหกับพืชในระยะสั้น ๆ เทานั้น เหมือนสาร
กระตุนตาง ๆ ในคน พืชเปนแหลงผลิตอินทรียวัตถุที่มีจํานวนมากมาย เศษเหลือจากการเก็บเกี่ยว
พืช ฟางขาว ตอซังขาวโพด เศษตนพืชตาง ๆ สามารถนํากลับคืนมาเปนอาหารใหแกพืช ในรูปของ
ปุยหมัก ปุยคอก หรือวัตถุคลุมดิน โดยไมตองซื้อหา แลวทําไมถึงตองเสียเงินจํานวนมากในการซื้อ
ปุยเคมี 
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วันที่ 2 เวลา 19.00-22.00 น. บรรยายพรอมชมสไลด 
โดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 

เร่ือง “ปจจัย 5 ประการกับการทํากสิกรรมธรรมชาติ” และ 
       ชมวีดีทัศนเร่ือง “ขอมูลขาวสารกสิกรรมธรรมชาติ (10 ตอน)” 

เนื้อหาที่สอน 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 7” (มันมากับอาหาร) 
                     แสดงใหเห็นถึงการที่สารเคมี และสารพิษสามารถปนเปอนมากับอาหารที่เรา  
รับประทานอยูทุกวัน และเกิดการสะสมสารพิษเขาสูรางกายไดในทุกมื้อ และอาหารทุกชิ้น ดังนั้น
ทางออกที่ยั่งยืน นั่นก็คือการแกปญหาที่ตนเหตุ ซึ่งจะมีผลตอคนไทยโดยรวม โดยการเริม่ทีข้ั่นตอน
การผลิต เร่ิมจาการเกษตรที่ไมใชสารเคมี หันกลับมาทํากสิกรรมธรรมชาติ ซึ่งจะตองอาศัยความ
รวมมือจากทุกฝายในแผนดินไทย  
 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 8” (กลโกง) 
                     แสดงใหเห็นถึงการที่พอคาบอกใหเกษตรกรนําหนอนมากัดกินผักใหเปนรกูอนนาํมา
ขาย หรือการปดฉลากเพื่อแสดงวาเปนผักปลอดสารพิษ ทั้งที่ไดมาจากการผลิตแบบใชสารเคมี 
เพื่อที่จะขายไดราคาดี กลโกงนี้ไดทําความวิตกแกผูบริโภคและไมยุติธรรมแกผูบริโภค ในชวงทาย
ชักชวนใหทํากสกิรรมธรรมชาติเพื่อสรางอาหารที่ปลอดภัย 
  
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 9” (พ.ร.บ.สุขภาพ) 
                     แสดงใหเห็นถึงการทําการกสิกรรมธรรมชาติซึ่งสอดคลองกับ พ.ร.บ.สุขภาพ แหง
ชาติ และยังสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลอีกประการหนึ่งดวย การหันมาทํากสิกรรมธรรมชาติ
ก็เพื่อสุขภาพที่ดีของทั้งเกษตรกรและสุขภาพที่ดีของผูบริโภคดวย ดังนั้นจึงควรหยุดการทําเกษตร
กรรมแบบใชสารเคมี เพื่ออนาคตของแผนดิน 
 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 10” (แมพระธรณีกับประชาคมโลก) 
                     แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของดินหรือแมพระธรณีเปนแหลงสรางอาหารโลก 
เพราะดินเปนตนกําเนิดของหลากหลายสายพันธุ ซึ่งสอดคลองกับแผนปฏิบัติการหมายเลข 21 
เอกสารสําคัญของสหประชาชาติที่กําหนดแนวทางของประชาคมโลกปฏิบัติเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื
เพื่อตอสูกับความเสื่อมโทรมของน้ํา อากาศ และเพื่อรักษาความหลากหลายของสิ่งมีชีวติ การทํา
กสิกรรมธรรมชาติจึงเปนกระแสหลักหนึ่งที่สําคัญที่ประชาคมโลกใฝหา 
 

ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                      ในชวงของบรรยายพรอมสไลด วิทยากรสามารถสรางความนาสนใจดวยการแสดง
ใหเห็นถึงความสําเร็จที่เกิดจากการทําการกสิกรรมธรรมชาติ ภายใตพื้นที่ที่ถือวาเปนดินที่เสื่อม
โทรมที่สุด นั่นคือดินแข็ง ไมมีอินทรียวัตถุในดิน เปรียบเทียบพื้นที่ดินกอนและหลังการทําการ      
กสิกรรมธรรมชาติ รวมไปถึงการปรับปรุงดินจนกระทั่งสามารถเห็นผลผลิตที่ยอมเยี่ยมออกมาเปน
รูปธรรมไดในที่สุด ในชวงของการชมวีดีทัศน เปนเนื้อหาที่ปลุกเราใหเห็นถึงปญหาของสารเคมี 
และใหหันมารวมกันทํากสิกรรมธรรมชาติ เพื่อประโยชนและการพัฒนาที่ยั่งยืนของแผนดิน 
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วันที่ 3 เวลา 06.00-07.00 น. ใหเกษตรกรนั่งชมวีดีทัศน 
วีดีทัศนเร่ือง “ดินที่มีชีวิต” ความยาว 40 นาที 

เนื้อหาที่สอน 
                   วีดีทัศนเร่ือง “ดินที่มีชีวิต” เปนสารคดีจากมหาวิทยาลัยเกียวโต ซึ่งที่ไดรับรางวัลจาก
ประเทศญี่ปุนและตางประเทศมากมาย  
                   ในเร่ืองเปนการยกตัวอยางเกษตรกรคนหนึ่งที่หันมาทําการเกษตรธรรมชาติ และมี
ระยะเวลาทําการเกษตรธรรมชาติมากวา 25 ป ตั้งแตเขาอายุ 24 จนกระทั่งตอนนี้อายุ 49 ป เขา
เลาวาในชวง 2 ปแรกที่ทําการเกษตรแบบธรรมชาติ ผลผลิตของเขาลดลงเรื่อย ๆ จนกระทั่งเขา
ตองศึกษาคนควาดานการทําเกษตรกรรมใหมากขึ้น จนทําใหเขาพบวาในไรที่เขาทําอยูนั้น อยูใกล
กับปาไผ ซึ่งมีเศษใบไมตาง ๆ ซึ่งชวยทําใหดินดีและมีจุลินทรียที่เปนประโยชนอยูจํานวนมาก ตอ
มาก็ไดแสดงใหเห็นถึงกระบวนการทําปุยหมักชีวภาพ โดยเนนใหเห็นถึงประโยชนของสิ่งมีชีวิตใน
ดินและจุลินทรีย เมื่อทําปุยหมักเสร็จแลว ก็จะสามารถนําไปใสในไรตามความตองการ เวลาที่นํา
ไปใสในไรควรเลือกวันที่แดดไมจัดหรือตอนเย็น เพราะสิ่งมีชีวิตในดินไมชอบอุณหภูมิที่รอนจัดหรือ
แหง ตอจากนั้นแสดงใหเห็นขอเสียของการทําเกษตรสมัยใหมซึ่งใชการเผาอินทรียวัตถุในดิน เชน 
ฟางขาวซึ่งแตกอนสามารถนําไปใชในการทําปุยหมัก ดังนั้นจึงทําใหอินทรียวัตถุในดินลดนอยลง
ทุกป ๆ ปุยที่หมักไดที่แลวในระยะแรกจําเปนที่จะตองใสเปนจํานวนมาก เพราะอินทรียวัตถุที่สูญ
เสียไปเปนจํานวนมากจากการเผา เมื่อดินดีข้ึนจึงคอย ๆ ลดปริมาณการใสปุยหมักลง การปรับ
ปรุงดินอีกอยางก็คือ การใชหญาแหงคลุมดินระหวางตนพืช หลังจากผสมปุยหมักที่ไดที่ลงไปใน
ดินแลว ก็ใสปุยหมักที่ยังไมไดที่ทับลงไปบาง ๆ และในระหวางฤดูหนาวก็เก็บหญาตาง ๆ ริมแมน้ํา
คลุมผิวดินอีกชั้นหนึ่ง วิธีนี้ใชหลักการเดียวกับการที่ดินในทุงหญาปาเขาที่มีใบไมใบหญาในปาเขา
ปกคลุมดินอยูตลอดเวลา การปูหญาคลุมผิวดินจะทําใหเพิ่มส่ิงมีชีวิตในดินและทําใหวัชพืชลดลง
ไปตามลําดับ ตอมาเกษตรกรรายนี้ไดบุตรชายมาชวย ทําใหการจัดการดีข้ึน หลังจากการปรับปรุง
ดินปที่ 5 ดินในไรก็จะอุดมไปดวยอินทรียวัตถุ มีลักษณะรวนซุย และไมจับตัวเปนกอน ดังนั้นจะ
ปลูกอะไรก็สามารถที่จะเจริญงอกงามไดเปนอยางดี ในชวงทายเปรียบเทียบพืชผลที่ไดจากสาร
เคมีกับพืชผลที่ไดจากการเกษตรธรรมชาติ ซึ่งพืชผลที่ไดจากการเกษตรแบบธรรมชาติจะสามารถ
ทนตอดินฟาอากาศ และมีสีไปธรรมชาติ มีกลิ่นหอม และรสชาติดี ในเรื่องของโรคและแมลงก็
เหมือนกัน การเกษตรธรรมชาติสามารถที่จะใชประโยชนจากแมลงที่เปนตัวห้ําได โดยที่เกษตรกร
ไมจําเปนตองใชสารเคมี 
 

ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                    วีดีทัศนชวยใหเห็นถึงความสําคัญของการทําเกษตรแบบธรรมชาติ ซึ่งเนนไปที่การ
ปรับปรุงดินและสิ่งที่มีชีวิตตาง ๆ รวมไปถึงจุลินทรีย การยกตัวอยางเกษตรกรที่สามารถประสบ
ความสําเร็จในการการเกษตรแบบธรรมชาติทําใหเกษตรกรมั่นใจในการทําการเกษตรแบบนี้มาก
ขึ้น เพียงแตตองใชเวลา แตในระยะยาวก็จะไดผลตอบแทนอยางยั่งยืน  มีการเปรียบเทียบผลผลิต
ของการทําการเกษตรแผนใหมซึ่งใชสารเคมีกับการทําเกษตรแบบธรรมชาติ ทําใหเกษตรกรผูเขา
รับการอบรมเห็นประโยชนและการทําการเกษตรแบบธรรมชาติครบวงจร เร่ิมต้ังแตการปรับปรุงดิน 
การปองกันวัชพืช การปองกันแมลง ซึ่งไมจําเปนตองใชสารเคมี                                            
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วันที่ 3 เวลา 08.00-12.00 น. บรรยายพรอมปฏิบัติ  
 โดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร  
 และคุณสนาน เจริญพร 

เร่ือง “การทําปุยหมักและการปนปุยเม็ด” 
เนื้อหาที่สอน 

ชวงที่ 1 ชวงการบรรยาย 
- เนนย้ําถึงเรื่องของหลักการทํากสิกรรมธรรมชาติ 
  คือ หมดิน (เอาหญาคลุมดิน) และ ไมเอาสารเคมีรดลงไปในดิน 
- เนนย้ําถึงเรื่องของประโยชนของจุลินทรีย  
- หลักการสําคัญของการทําปุยหมักแหง 
- วิธีการผสมปุยหมักแหง 
- สูตรที่ใชในการทําปุยหมักแหง 
- อัตราสวนในการนําปุยหมักที่หมักไดที่แลวไปใชในการเกษตร 
- วิธีการทําปุยเม็ด 
- วิธีการนําปุยแหงไปทําเปนปุยเม็ด 
- อัตราสวนของการนําปุยเม็ดไปใชในการเกษตร              
 
ชวงที่ 2 ชวงการปฏิบัติ 
                  ในการทําปุยหมัก วิทยากรหรือคุณสนาน เจริญพรและเจาหนาที่มูลนิธิกสิกรรม  
ธรรมชาติ ประมาณ 2-3 คน ทบทวนวิธีการทําปุยหมักแหง ในเรื่องของอัตราสวนที่จะตองใช หลัง
จากนั้นจะถามเกษตรกรและใหตัวแทนกลุมแตละกลุมของเกษตรกรออกมาทําการปฏิบัติ และให
ทดลองทําปุยหมักแหง ตั้งแตวิธีการผสม ไปจนถึงขั้นตอนของการนําปุยหมักแหงลงใสถุงและวิธี
การจัดเรียง เพื่อใหกระบวนการของการยอยสลายจุลินทรีย และการยอยสลายของสารพิษเปนไป
ไดอยางสมบูรณ ซึ่งในระหวางนี้มีประเด็นอะไรที่เกษตรกรสงสัยก็สามารถถามไดทันที 
                 ในสวนของการทําปุยเม็ด ใชการสาธิตวิธีการทําปุยเม็ดโดยใชเครื่องจักร โดยใน
ระหวางการสาธิต วิทยากรและเจาหนาที่ไดอธิบายถึงกระบวนการผลิตปุยเม็ดในขณะนั้น อีกทั้ง
เกษตรกรสามารถที่จะถามในประเด็นที่สงสัยไดอยางใกลชิด 
 

ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                 การใชการสาธิตเปนวิธีที่ทําใหเกษตรกรสามารถเห็นกรรมวิธีในการผลิตไดอยางชดัเจน 
แตกระนั้นก็ตาม เกษตรกรทุกคนก็ยังไมมีโอกาสในการเขารวมปฏิบัติไดอยางทั่วถึง ดังนั้น
เกษตรกรจึงตองจําหลักการผลิตใหไดอยางแมนยํา รวมไปถึงขอควรระวังตาง ๆ ที่จําเปนตอการ
ผลิตปุยใหไดอยางมีประสิทธิภาพ  
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วันที่ 3 เวลา 13.00-17.00 น. บรรยายพรอมลงแปลงปฏิบัติ  
 โดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร  
 และคุณสนาน เจริญพร 

เร่ือง “หญาแฝกกับการอนุรักษดินและน้ํา” 
เนื้อหาที่สอน 

ชวงบรรยายและการปฏิบัติ 
- การปลูกหญาแฝกตามกระแสพระราชดํารัสขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 
- ความสําคัญของการปลูกหญาแฝกในการเก็บกักน้ํา 
- วิธีการปลูกหญาแฝก 
- ใหเกษตรกรกลุมสีตาง ๆ ลงมือปลูกหญาแฝกในแปลงเกษตรที่ทางศูนย ฯ จัดให 
 

ขอสังเกตโดยผูวิจัย 
                 การลงมือปฏิบัติจริงของเกษตรกรทําใหรูจักวิธีการปลูกหญาแฝกไดอยางถูกวิธี รวมไป
ถึงการที่ทําใหเกษตรกรเห็นความสําคัญของหญาแฝกและรวมไปถึงหญาชนิดตาง ๆ และจะสงผล
ตอการไมเผาใบไมใบหญาบนหนาดินอีกตอไป 
 

วันที่ 3 เวลา 19.00-22.00 น. บรรยายโดย คุณธีระ วงษเจริญ 
เร่ือง “เกษตรอินทรียพลิกฟนวิถีเกษตรกรไทย” 

เนื้อหาที่สอน 
-  เลาถึงประสบการณในการทํางานในเรื่องของการเกษตรยั่งยืน 
- เลาถึงทฤษฎีใหม และผลการวิจัยของศูนยการศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบน อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ อ.ทาใหม จ.จันทบุรี ที่มอบหมายใหงานวิชาการเกษตร ไดสรุปสูตรการแกไขปญหา
ของพื้นที่ของเกษตรกรดวยสูตร 20 : 10 : 60 : 10  ซึ่งไมไดใชสูตรเกษตรทฤษฎีใหมที่ตายตัว  
30 : 30 : 30 : 10 ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมในแตละพื้นที่ 
-เลาถึงประวัติความเปนมาของสถาบันเศรษฐกิจพอเพียง และการรับตําแหนงผูอํานวยการ 
สถาบันเศรษฐกิจพอเพียง รวมไปถึงการดําเนินงานของสถาบันฯ ในอนาคต 
-เลาถึงตัวอยางของการสรางเครือขายของศูนยการศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบน อันเนื่องมา
จากพระราชดําริ  
- ชี้ใหเห็นถึงประโยชนของการรวมกลุมเพื่อทําการเกษตรอินทรีย 
- การขยายเครือขายในการทําเกษตรอินทรียในชุมชน 
 

ขอสังเกตโดยผูวิจัย 
                  ในเรื่องของการรวมกลุมกันจากเล็ก ๆ ขยายไปจนใหญขึ้น ถือวาเปนอีกสวนหนึ่งที่จะ
ทําใหตนเองและชุมชนมีความเขมแข็ง โดยเนนการพึ่งตนเองในการทําการเกษตรโดยไมใชสารเคมี
การรวมกลุมจะทําใหเปาหมายของกลุมมีความชัดเจนและมีลักษณะของการดําเนินการไดอยาง
เปนรูปธรรมมากกวาการทําการเกษตรคนเดียว 
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วันที่ 4 เวลา 08.00-12.00 น. 
กิจกรรม “ลงแปลงปฏิบัติ” 
                  เปนกิจกรรมในภาคปฏิบัติ ซึ่งใชแนวคิดหลักของกสิกรรมธรรมชาติทั้ง 2 อยางคือ 
    1. อยาเปลือยดิน หมดินใหแม หมายถึง การนําหญามาคลุมดิน ไมเผาหญา 
   2. ปรุงอาหารแม หมายถึง การทําน้ําหมักหรือปุยชีวภาพ แลวเอาไปรดลงในดิน เปนอาหารดิน 
                 ดังนั้นกิจกรรมนี้มีหลักในการทําอยู 2 อยางคือ 
    1. ใชหญาหรือฟางขาวที่แหงมาคลุมดินไว ไมใหเปลือยดิน หรือเรียกกิจกรรมนี้วา “หมผาใหแม”
    2. ใชน้ํามานัว* ราดลงไปในดิน 
                *มานัว คือ คําเรียกของวิทยากรที่ใชเรียกปุยชีวภาพ ซึ่งมาจากคําวา “มานัว ในภาษา
อังกฤษ เรียกวา manure” ซึ่งหมายถึง “ปุยคอก หรือ ปุยธรรมชาติ” หรือที่ภาษาอีสานที่เรียกวา 
“นัว” แปลวา “แซบ หรือ อรอย” ในภาษาอีสาน แตในความหมายที่เขาใจงายของวิทยากรและ
เกษตรกรนั่นก็คือ “ขี้” นั่นเอง 
               หลังจากลงมือทํากิจกรรมแลว วิทยากรและเจาหนาที่ของมูลนิธิกสกิรรมธรรมชาต ิไดพา
เดินชมบริเวณของศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง และบรรยายลักษณะของชั้นดินกอนใสน้ํา  
มานัวและปรับปรุงดินโดยใชหญาคลุมดิน รวมไปถึงในเรื่องความรูในการใชเครื่องสูบน้ํา และการ
ติดตั้งอยางไรที่จะสามารถประหยัดพลังงานทั้งไฟฟา และปริมาณน้ํามัน                 
                ภาพที่เห็นไดชัด คือ แปลงที่ปลูกขาวซึ่งสามารถมองใหเห็นไดจากสีของดินที่คล้ําเพราะ
มีอินทรียวัตถุในดินมาก เมื่อเปรียบเทียบกับแปลงใกล ๆ กันที่ยังไมไดปรับปรุงดนิ 
                ในระหวางการเดินชมของวิทยากรและเกษตรกรไดผานสถานที่ตาง ๆ ทั้งแปลงผักและ
สมุนไพร เกษตรกรสามารถที่จะซักถามในเรื่องที่สงสัยทั้งในเรื่องของการฝกอบรมและเรื่องทางการ
เกษตรอื่น ๆ ที่นอกเหนือไปจากหลักสูตรไดอยางเสรีและดวยความเปนกันเองกับวิทยากร   
 
 

ขอสังเกตโดยผูวิจัย 
                  เปนกิจกรรมที่สงเสริมความสามัคคีของเกษตรกร สรางบรรยากาศของการเปนพวก
เดียวกัน รวมไปถึงการที่เกษตรกรไดทดลองทําตามหลักการที่สําคัญ 2 ประการของหลักการทํากสิ
กรรมธรรมชาติดวยตนเอง ซึ่งทําใหเกษตรเห็นวาสามารถทําไดจริง ใหเห็นเปนรูปธรรมกอนที่
เกษตรกรจะนํากลับไปใชจริงในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง 
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วันที่ 4 เวลา 08.00-11.00 น. 
กิจกรรมกลุม “กิจกรรมกลุมเพื่อกําหนดยุทธศาสตร” 

เนื้อหาที่สอน 
ชวงที่ 1 ชวงการบรรยาย 
- การใหความหมายและคําจํากัดความการกําหนดยุทธศาสตร 
-วิทยากรใชการเปรียบเทียบการชกมวยระหวางเด็กกับแชมปโลก นั่นก็คือการที่เด็กจะสามารถเอา
ชนะไดมีอยูทางเดียวนั่นก็คือการชก “หํา และวิทยากรใชเรียก “หํา” แทนการเรียก “ยุทธศาสตร” 
เพื่อที่จะใหเกษตรกรสามารถเขาใจงายและจําไดงาย 
- การกําหนดยุทธศาสตรของการทําการเกษตรกรรม   
  1. ส่ิงมีชีวิตอยูในดิน อยาเปลือยดิน หมดินไว อยาเอาสารพิษใสลงไป 
  2. เอามานัว*ใส (ปุยชีวภาพ) ลงไปในดิน เพื่อเปนอาหารดิน 
                   *มานัว คือ คําเรียกของวิทยากรที่ใชเรียกปุยชีวภาพ ซึ่งมาจากคําวา “มานัว ในภาษา
อังกฤษ เรียกวา manure” ซึ่งหมายถึง “ปุยคอก หรือ ปุยธรรมชาติ” หรือที่ภาษาอีสานที่เรียกวา 
“นัว” แปลวา “แซบ หรือ อรอย” ในภาษาอีสาน แตในความหมายที่เขาใจงายของวิทยากรและ
เกษตรกรนั่นก็คือ “ขี้” นั่นเอง 
ชวงที่ 2 ชวงการปฏิบัติ 
- การแบงกลุมตามพื้นที่ของเกษตรกร และจัดหาประธาน รองประธาน กรรมการ และเลขานุการ 
ในการดําเนินการ เพื่อเชื่อมเครือขายภายในชุมชนและเพื่อกําหนดยุทธศาสตรในชุมชนของตนเอง
วาหลังจากที่อบรมเสร็จส้ินไปแลว  
- ใหรวมกลุมตามสภาพพื้นที่ของเกษตรกร และใหไปปรึกษาหารือกันกําหนดยุทธศาสตร เพื่อที่จะ
นําความรูที่ไดกลับไปทําอะไร โดยใชเวลาเทาไหร ในการทําใหเกิดขึ้นมาเปนรูปธรรม 
- หลังจากที่ปรึกษาหารือในกลุมแลว วาจะกําหนดยุทธศาสตรไปในทิศทางใด และทําอยางไรบาง 
แตละกลุมสงตัวแทนและใหออกมานําเสนอยุทธศาสตรของกลุมของตนเอง 
- ในชวงทายมีการใหเกษตรกรออกมาพูดหนาเวทีเพื่อแสดงความในใจ และการนําความรูที่ไดจาก
การอบรมไปทําในพื้นที่ดินทํากินของตนเองอยางไร 
 

ขอสังเกตโดยผูวิจัย 
                    การที่ใหกําหนดยุทธศาสตร เปนการที่ใหเกษตรกรพยายามที่จะวางแผนในการจัด
การตนเองในการทําเกษตรกรรมไปในทิศทางของการทํากสิกรรมธรรมชาติ รวมไปถึงการแยกกลุม
ตามพื้นที่ของเกษตรกรและสรางเปนเครือขายในชุมชน เพื่อไปขยายผลออกไปใหแกเพื่อนบาน 
และชุมชนในละแวกใกลเคียง แตกระนั้นก็ตองจําเปนที่จะตองมีการเขาไปในพื้นที่เพื่อตอกย้ํา  
อุดมการณและเพื่อประสานเกษตรกร ใหยังคงเปนกลุม  และเพื่อความเขมแข็งของชุมชน 
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วันที่ 4 เวลา 11.00-12.00 น. 
สรุป ปฏิญาณตนและมอบวุฒิบัตร โดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 

                หลังจากเสร็จส้ินการกระบวนการฝกอบรม อ.วิวัฒน ศัลยกําธร ประธานมูลนิธิกสิ
กรรมธรรมชาติและประธานในพิธีในการมอบวุฒิบัตรเพื่อแสดงวาผานการอบรม ณ ศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติมาบเอื้อง ต.หนองบอนแดง อ.บานบึง จ.ชลบุรี โดยมีการใหเกษตรกรถวายความเคารพ
ตอหนาสถาบันสูงสุดของประเทศ คือ ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย  
                   ตอจากนั้นอ.วิวัฒน ศัลยกําธร กลาวปดการอบรมอยางเปนทางการ และถายรูปรวม
รุนเปนการเสร็จพิธี 
 

ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                  การที่ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องไดมอบวุฒิบัตรใหแกเกษตรกรผูเขารับการ  
อบรมวาไดจบการศึกษาไปจากสถานที่แหงนี้ ยอมที่ทําใหเกษตรกรมีความภาคภูมิใจในความเปน
สวนหนึ่งของศูนยกสิกรรมธรรมชาติซึ่งโยงไปถึงการที่ตนเองตองรักษาแนวคิดและการปฏิบัติตาม
แนวทางของกสิกรรมธรรมชาติอีกประการหนึ่งดวย  
 
 ภาพรวมของเนื้อหาที่ใชในการอบรมสามารถแบงออกเปนหมวดหมูไดดังตอไปนี้  
1. ความรูในเรื่องแนวคิดการจัดการในการดําเนินชีวิตและการทําการเกษตรตามแนวพระราชดําริ

เศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม 
2. ความรูในเรื่องของภัยของการใชสารเคมีในการทําการเกษตร 
3. ความรูในเรื่องดิน การปรับปรุงดินและการคลุมดิน 
4. ความรูในเรื่องการทําปุยอินทรียชีวภาพ 
5. ความรูในเรื่องสมุนไพรเพื่อใชในการควบคุมโรคพืชและการรักษาโรค 
6. ความรูในเรื่องของแมลงศัตรูธรรมชาติ 
7. ความรูในเรื่องของเครือขายการเกษตร 
 

วิทยากรในฐานะของผูสงสาร 
 การอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง อ.บานบึง จ.ชลบุรี วิทยากรหลักที่มาทํา
การบรรยายในชวงระยะเวลาที่ศึกษา คือ ระหวางวันที่ 5-23 กุมภาพันธ 2546 มีอยูจํานวน 4 คน 
คือ  

1.อ.วิวัฒน ศัลยกําธร ประธานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ, ผูกอต้ังศูนยกสิกรรมธรรมชาติ
มาบเอื้อง และประธานคณะกรรมการบริหารสถาบันเศรษฐกิจพอเพียง 
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2. ดร.สาลี่ ชินสถิต จากสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 จ.จันทบุรี 
3. คุณอุดมศักดิ์ ชุมแสงพันธ ประธานศูนยกสิกรรมสมุนไพรไท อ.วังจันทร จ.ระยอง 
4. คุณธีระ วงษเจริญ หัวหนางานวิชาการศูนยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบนอันเนื่องมา

จากพระราชดําริ และผูอํานวยการสถาบันเศรษฐกิจพอเพียง 
 จะเห็นไดวาในสวนของวิทยากรผูใหการอบรมเปนผูเชี่ยวชาญและมีประสบการณในการ
ทํางานทั้งในดานของทฤษฎีและปฏิบัติ อีกทั้งเมื่อมองในภาพรวมกลุมวิทยากรเปนกลุมที่มาจาก
หนวยงานซึ่งมีความสอดคลองกันอยางมาก ในแงของการนําความรูภายใตกรอบแนวความคดิของ
ระบบเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม 
 
สื่อที่ใชในการอบรม 

จากการเขารวมการสังเกตการณแบบมีสวนรวม ผูวิจัยสามารถแยกสื่อที่ใชในในการอบรม
ออกเปน 8 ชนิด คือ 

1. ใชคําพูดและตัวอักษร ไดแก การบรรยายดวยคําพูด และการบรรยายดวยตัวอักษร    
บนกระดาน 

2. เครื่องขยายเสียง ไดแก ไมโครโฟนและโทรโขง 
             3. ใชวิทยุและเทป ไดแก การเปดเพลงที่เกี่ยวกับพอ (ในที่นี้เพื่อใหซาบซึ่งถึงพระมหา
กรุณาธิคุณขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เชน ตนไมของพอ,เดินตามพอ, รอยเทาของพอ)
และเพลงของศูนยกสิกรรมธรรมชาติ ชื่อวา “คืนชีวิตใหแผนดิน”  

4.   ใชโทรทัศนและวีดีทัศน ไดแก การฉายวีดีทัศนเร่ือง “ขคฆ”2 ตอน  “เปดปมสังคมไทย” 
5 ตอน ”กสิกรรมธรรมชาติ” 10 ตอน สารคดี “ดินที่มีชีวิต” และ “ชีวิตในดิน” 

5.   ใชอุปกรณคอมพิวเตอรในการนําเสนอ ไดแก การนําเสนอ Power Point เพื่อแสดงให
เห็นเนื้อหาและรูปภาพประกอบการบรรยาย 

6.   สไลด ไดแก รูปตาง ๆ ที่นํามาประกอบการบรรยาย 
7.   แผนใส ไดแก รูปหรือเนื้อหาที่เปนตารางซึ่งนํามาประกอบการบรรยาย 
8.   เอกสารประกอบการสอน ไดแก หนังสือประกอบการบรรยาย จํานวน 5 เลม คือ 
8.1 “คืนชีวิตใหแผนดิน” หนังสือแนะนํามูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและการดําเนินงาน 

ตลอดจนโครงการภายใตมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ และแนะนําสถานที่ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ    
มาบเอื้อง 

8.2 เทคนิคการทําปุยอินทรียชีวภาพ ชนิดน้ํา ชนิดผง และชนิดเม็ดดวยภูมิปญญาไทย 
8.3 เทคนิคการควบคุมโรคพืช และเมลงศัตรูพืช ดวยสารสกัดสมุนไพรอินทรียชีวภาพ 
8.4 สมุนไพรของดีของไทยเคียงคูเกษตรกรไทย 
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8.5 เทคนิคการบริหารแมลงศัตรูพืช โดยการอนุรักษ แมลงศัตรูธรรมชาติ 
 

 วิธีการสื่อสารที่ใชในการอบรมมีทั้งในลักษณะที่ใชการบรรยายโดยวิทยากร (Lecture) 
เปนสวนใหญ โดยเกษตรกรสามารถที่จะถามวิทยากรหรือมีปฏิกิริยาตอบกลับ (Feed Back) ได
ตลอดเวลาในระหวางการฝกอบรมในประเด็นที่เกษตรกรสงสัย การสื่อสารจึงมีลักษณะสองทาง 
(Two-way Communication) วิทยากรใชการสื่อสารทั้งเชิงวัจนะ (Verbal Communication) และ  
การสื่อสารเชิงอวัจนะ (Nonverbal Communication)ในการอบรม 
 ในการอบรมภาคปฏิบัติ วิทยากรใชการสาธิต (Demonstration) ไดแก การทําปุยอินทรีย  
ชีวภาพ การปลูกหญาแฝกโดยใหเกษตรกรลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  ในสวนของกิจกรรมกลุมใช
การอภิปรายกลุม (Group Discussion)  และการระดมสมอง (Brainstorming) 
 
นโยบายของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรในฐานะผูสงสาร 
 
 เกษตรกรที่เขารับการอบรมในการศึกษาครั้งนี้อยูใน 3 จังหวัด คือจันทบุรี สระแกว และ
ระยอง โดยเปนลูกคาของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร ในโครงการพักชําระหนี้
เกษตรกรรายยอยของรัฐบาล และการที่เกษตรกรไดรับการสนับสนุนจากธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณการเกษตรนั้น  คาใชจายในการฝกอบรมทางธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการ
เกษตรเปนผูออกใหทั้งหมด 
 การคัดเลือกเกษตรกรใหเขารับการอบรม คัดเลือกในที่ประชุม โดยถามจากความสมัครใจ 
วาคนไหนสนใจที่เขารับการอบรม ณ  ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง และการที่เจาหนาที่
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรตองพบปะพูดคุย เยี่ยมเยียน กับเกษตรกรอยูแลว 
ดังนั้นในอีกสวนหนึ่งเจาหนาที่ไดแจงใหทราบวามีการอบรมเกิดขึ้น ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ  
มาบเอื้องและคนไหนบางที่สนใจก็ใหมาลงชื่อ ใหครบจํานวนตามโควตาที่ทางธนาคารไดรับ 
 จากวัตถุประสงคของการสงเสริมการฟนฟูอาชีพของเกษตรแลว การสนับสนุนใหเกษตรกร
หันมาทําการเกษตรแบบธรรมชาติ ก็เปนสวนหนึ่งของเปาหมายในการสงเสริมใหเกษตรกรลด   
ตนทุนในการทําเกษตรกรรม ทั้งนี้เนื่องจากการที่เกษตรกรมีภาระหนี้สินเปนจํานวนมาก ดังน้ันการ
ที่เกษตรกรที่อยูในโครงการพักชําระหนี้เกษตรกร 3 ป แลวเกษตรกรสามารถลดตนทุนได ก็จะ
สามารถเพิ่มเงินออมไดมากข้ึน รวมไปถึงการที่เกษตรกรจะสามารถคืนหนี้สวนหนึ่งเมื่อส้ินสุดโครง
การพักชําระหนี้ในวันที่ 31 มีนาคม 2546 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกเจาหนาที่ธนาคารเพื่อการ
เกษตรและสหกรณการเกษตรมีความสอดคลองกัน ดังตอไปนี้ 
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 “…ทางธนาคารมีโครงการ มีเปาหมาย ฝกอบรมพัฒนาลูกคาอยูทุกปในโครงการลักษณะ
นี้ ที่นี้ในชวงนี้ทางธนาคารไดรับโครงการพักชําระหนี้ของลูกคาเกษตรกรรายยอยเขามา ในสวน
ของโครงการ ทางธนาคารเองไดรับผิดชอบในการฟนฟูอาชีพบางสวน เพราะวาสวนใหญจริง ๆ จะ
มอบใหกับสวนราชการสังกัดกระทวงเกษตรฯ ไมวาจะเปนเกษตรอําเภอ ประมง พัฒนาที่ดิน      
เปาหมายหลักเขาอยูตรงนั้น และเราเองก็กําลังจะปรับบทบาทความเปนธนาคารเพื่อการพัฒนา
ชนบท เราจําเปนที่จะตองปรับบทบาทของพนักงาน บทบาทของธนาคาร ในสวนตรงนี้ก็สืบเนื่อง
มาจากโครงการพักชําระหนี้ ในสวนของการฟนฟูอาชีพ เพื่อการปรับเปลี่ยนทัศนคติในการ
ประกอบอาชีพ ลดตนทุนการผลิต ใหไปเพิ่มในสวนของเงินออม และในกระบวนการผลิตทําใหผล
ผลิตปลอดสารเคมี…” 
                                            (สมพร เทพไข, เจาหนาที่ ธกส. 16 กุมภาพันธ 2546) 
 
 “…ทางธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร กําลังจะเปลี่ยนเปนธนาคารเพื่อ  
ส่ิงแวดลอม เพื่อรักษาสิ่งแวดลอม ในสวนของเกษตรกรที่พามาอยูในโครงการพักชําระหนี้ ซึ่งเปน
นโยบายของรัฐบาล และธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรก็เปนกลไกของรัฐบาล    
ดังนั้นธนาคารตองดําเนินการตามโครงการของรัฐบาล จุดประสงคก็เพื่อที่จะฟนฟูลูกคาพักชําระ
หนี้ โดยสวนใหญเปนลูกคาที่มีปญหา คือลูกคาเกษตรกรรายเล็ก…” 
     (นิวัฒน สุขศรีพล, เจาหนาที่ ธกส. 8 กุมภาพันธ 2546)   
 
 “…ที่เรานําลูกคามาอบรมเกี่ยวกับการใชปุยชีวภาพ เราเกร่ินกับลูกคามานานแลววา จะ
ทําอยางไรที่จะทําใหสามารถลดคาใชจาย หรือลดตนทุนมากไปกวานี้ และราคาผลผลิตจะได   
แบงปนกําไรมากกวาที่เปนอยู ในขณะนี้ลูกคาแตละคน บางคนดอกเบี้ยปละ 40,000–50,000 
บาท เราเอาการใชปุยชีวภาพไปลดคาใชจายจะดีกวา พอดีทางธนาคารมีการอบรมการทําปุย     
ชีวภาพ จะไปชักชวนลูกคาที่มีความสนใจที่จะปรับสภาพของตนเอง และลดคาใชจายลง…” 
                                                     (ประกิจ บุญเสนาทรัพย, เจาหนาที่ ธกส. 8 กุมภาพันธ 2546) 
 
 “…โครงการพักชําระหนี้ของรัฐบาลที่มีตอเกษตรกรรายยอย ที่มีตนเงินกูไมเกิน 100,000 
บาท ซึ่งพักชําระหนี้ 3 ป ซึ่งโครงการนี้จะมาตอเนื่องกับเร่ืองของการฟนฟูการเกษตร เพื่อให
เกษตรกรที่พักหนี้มีรายไดเพิ่มข้ึน มีความเปนอยูดีขึ้น และเมื่อส้ินสุดโครงการคือ วันที่ 31 มีนาคม 
2547 สามารถมีรายไดเพียงพอที่จะสงหนี้คืนใหแกธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณเพื่อการ
เกษตรไดสวนหนึ่งที่พักไว และมีรายไดเสริมเพื่อใหมีความเปนอยูดีข้ึนตรงตามเปาหมายที่รัฐบาล
ตั้งใจไว ” 
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 “…การที่ทําการเกษตรแบบธรรมชาติแบบนี้ โดยตอนนี้พยายามที่จะลดสารเคมีตาง ๆ 
ออกไป เนื่องจากสภาพพื้นดิน และสภาพอากาศตาง ๆ ในการทําการเกษตรที่บานเราใช ทําใหมี
ผลกระทบตอพืชสวน พืชไรตาง ๆ ฉะนั้นถาเกษตรกรยังไมทราบถึงผลเสียตอการใชสารเคมี มันก็
จะมีผลกระทบตอเนื่องไป ดังนั้นจึงใหเกษตรกรไดมีความรูตรงนี้ในเรื่องของการทําเกษตรแบบ
ธรรมชาติ และจะเปนสิ่งที่ดีตอเกษตรกร รวมไปถึงถาเขาสามารถที่จะเก็บเกี่ยวความรูที่ไดไป     
เผยแพรในหมูบาน หรือตําบลของเขา หรือไปลองใชเองไดก็จะเปนสิ่งที่ดี…” 
                                           ( นพดล อาจสันเที๊ยะ, เจาหนาที่ ธกส. 21 กุมภาพันธ 2546) 
 
 “…เราไดคัดลูกคาจากโครงการพักชําระหนี้เกษตรกร 3 ปมาอบรมเพื่อที่จะนําความรูที่ได
ไปฟนฟูอาชีพการทําการเกษตรของเขา ใหมีการพัฒนาขึ้นจากเดิม เชน ลดตนทุนการผลิต โดย
การงดใชสารเคมี ปุยเคมี…” 
             (วิทยา โสภานุมาศ, เจาหนาที่ ธกส. 21 กุมภาพันธ 2546) 
 
 
คําถามนําวิจัยขอที่ 2  กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม
รัชกาลที่ 9  ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 
  จากการใชแบบสอบถามในการศึกษากระบวนการตัดสินใจของเกษตรกรในภาพรวมของ
เกษตรกร 3 จังหวัด คือ จันทบุรี ระยอง และสระแกว โดยใชแบบสอบถามทั้งสิ้น 106 คน และจาก
การสัมภาษณเชิงเจาะลึกจาก 3 จังหวัด คือ จันทบุรี ระยอง และสระแกว จํานวน 20 คน โดย 
 
ตอนที่ 1 แสดงผลทางสถิติของขอมูลในภาพรวมของเกษตรกรกลุมที่ 1 จากการตอบแบบ         
สอบถามจํานวนทั้งสิ้น 106 คน 
ตอนที่  2    แสดงผลการวิจัยในขอมูลเชิงเจาะลึกของเกษตรกรกลุมที่ 2 จํานวนทั้งสิ้น 20 คน โดย
แบงออกเปน 
ตอนที่  2.1   แสดงผลทางสถิติของขอมูลสวนบุคคลของเกษตรกรกลุมที่ 2 
ตอนที่ 2.2 แสดงผลการวิจัยเชิงเจาะลึกในกระบวนการตัดสินใจในการยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม
ในรัชกาลที่ 9 ของเกษตรกรกลุมที่ 2 
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ตอนที่ 1 แสดงผลทางสถิติของขอมูลของเกษตรกรกลุมที่ 1 จากการตอบแบบสอบถาม
จํานวน 106 คน 
 
สวนที่ 1  ขอมูลสวนบุคคลของเกษตรกรกลุมที่ 1 ที่ไดจากการตอบแบบสอบถาม 
 
ตารางที่ 3   แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 1 จําแนกเพศและอายุ 
 

เพศ รวม อายุ 
ชาย หญิง จํานวน รอยละ 

20-29 10 1 11 10.3 
30-39 14 2 16 15.1 
40-49 33 8 41 38.7 
50-59 15 7 22 20.8 

60 ขึ้นไป 10 6 16 15.1 
รวม 82 24 
รอยละ 77.4 22.6 

106 100.0 

 
จากตารางที่ 3 แสดงใหเห็นวาเกษตรกรกลุมที่ 1 สวนใหญอยูในชวงอายุ 40-49 ป มี

จํานวน 41 คน ชวงอายุ 50-59 ปมีจํานวน 22 คน และชวงอายุ 30-39 ป, ตั้งแต 60 ปขึ้นไป มี
จํานวน 16 คนเทากัน ตามลําดับ โดยที่ชวงอายุ 20-29 ปมีจํานวนนอยที่สุดคือ 11 คน แบงเปน
เพศชายมีจํานวน 82 คน และเพศหญิง 24 คน ผูที่มีอายุมากที่สุดมีอายุ 73  ปและผูที่มีอายุนอย   
ที่สุดมีอายุ 23 ป 
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ตารางที่  4  แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 1 จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ 
ไมไดรับการศึกษา 6 5.7 
ประถมศึกษา 83 78.3 

มัธยมศึกษาตอนตน 11 10.3 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 6 5.7 

รวม 106 100.0 
 

จากตารางที่ 4 แสดงใหเห็นวาระดับการศึกษาของเกษตรกรกลุมที่ 1 สวนใหญอยูในระดบั
ประถมศึกษามีจํานวน 83 คน รองลงมาคือระดับมัธยมศึกษาตอนตนมีจํานวน 11 คน และกลุมที่
มีที่นอยที่สุดมีจํานวนเทากัน 6 คน คือไมไดรับการศึกษาและระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
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ตารางที่  5  แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 1 จําแนกตามรายไดตอป 
 

รายไดตอป จํานวน รอยละ 
ต่ํากวา 10,000 บาท 1 1.0 

10,001 – 50,000 บาท 50 47.2 
50,001 – 100,000 บาท 40 37.8 
100,001 –200,000 บาท 11 10.3 

200,001 บาทขึ้นไป 4 3.7 
รวม 106 100.0 

  

จากตารางที่ 5 แสดงใหเห็นวารายไดตอปของเกษตรกรกลุมที่ 1 สวนใหญอยูในชวง 
10,001 – 50,000 บาท มีจํานวน 50 คน รองลงมาคือ 50,001 – 100,000 บาท มีจํานวน 40 คน  
100,001 - 200,000  บาท มีจํานวน 11 คน และ 200,001 บาทขึ้นไป มีจํานวน 4 คนตามลําดับ 
กลุมที่นอยที่สุดมีเพียง 1 คน คือต่ํากวา 10,000 บาท รายไดตอปมากที่สุดคือ 250,000 บาท สวน
รายไดตอปที่นอยที่สุดคือ 2,400 บาท   
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สวนที่ 2  ขอมูลกระบวนการตัดสินใจของเกษตรกรกลุมที่ 1 
 
ตารางที่  6  แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 1 ในกระบวนการตัดสินใจ      
                ขั้นความรู (Knowledge Stage) จําแนกตามเพศ 
 

เพศ รวม ขั้นความรู (Knowledge Stage) 
ชาย หญิง จํานวน รอยละ 

1. คุณทราบมากอนหรือไมวามี  
    เกษตรทฤษฎีใหม? 

    

ทราบ 46 9 55 51.9 
ไมทราบ 36 15 51 48.1 

2.เกษตรทฤษฎีใหมมีความหมายและลักษณะเปน
อยางไร? 

    

ใหความคิดเห็นเชิงรูปธรรม เชน 57 20 77 72.7 
- การแบงพื้นที่เปนสวนตาง ๆ ในการทําการเกษตร     
- การทําการเกษตรแบบธรรมชาติ ไมใชสารเคมี     
- การผลิตปุยชีวภาพ     
- การลดตนทุนการผลิต (ใชเงินในการผลิตนอยลง)     
ใหความคิดเห็นเชิงนามธรรม เชน 14 3 17 16.0 
- รักษาสิ่งแวดลอม     
- รักษาสมดุลของธรรมชาติ     
- พึ่งตนเองมากขึ้น     
- พออยู พอกิน พอเพียง     
ใหความคิดเห็นทั้งเชิงรูปธรรมและนามธรรม 11 1 12 11.3 

 

จากตารางที่ 6 แสดงใหเห็นวาเกษตรกรกลุมที่ 1 ทราบมากอนวามีเกษตรทฤษฎีใหม
จํานวนใกลเคียงกับเกษตรกรที่ไมทราบวามีเกษตรทฤษฎีใหม คือ มีจํานวน 55 คนและ 51 คนตาม
ลําดับ การใหความหมายและความเขาใจในเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรกลุมที่ 1 จํานวนที่    
คิดเห็นในเชิงรูปธรรมมีจํานวนมากที่สุดคือ 77 คน รองลงมาคือในเชิงนามธรรมคือ 17 คน และที่มี
ทั้งในเชิงรูปธรรมและนามธรรมมจีํานวนนอยที่สุด คือ 12 คน 
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ตารางที่  7  แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 1 ในกระบวนการตัดสินใจ      
                ขั้นการโนมนาวใจ ( Persuasion Stage) จําแนกตามเพศ 
 

มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด ขั้นการโนมนาวใจ 
(Persuasion Stage) จํานว

น 
ร อ ย
ละ 

จํานว
น 

รอย
ละ 

จํานว
น 

รอย
ละ 

จํานว
น 

รอย
ละ 

วิทยากรสามารถทําใหคุณเห็น
ความสําคัญของเกษตรทฤษฎี
ใหมมากนอยเพียงใด? 

        

ชาย 24 22.6 58 54.8 - - - - 
หญิง 9 8.5 15 14.1 - - - - 
รวม 33 31.1 73 68.9 - - - - 

 

จากตารางที่ 7 แสดงใหเห็นวาเกษตรกรกลุมที่ 1 สวนใหญมีความคิดเห็นตอวิทยากร      
วาสามารถโนมนาวใจใหเห็นความสําคัญของเกษตรทฤษฎีใหมในระดับมากมีจํานวน 73 คน และ
รองลงมาอยูในระดับมากที่สุดมีจํานวน 33 คน  
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ตารางที่  8  แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 1 ในกระบวนการตัดสินใจ      
                ขั้นการตัดสินใจ (Decision Stage) จําแนกตามเพศ 
 

เพศ รวม ขั้นการตัดสินใจ (Decision Stage) 
ชาย หญิง จํานวน รอยละ 

คุณคิดวาจะนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชใน 
พื้นที่ดินทํากินของตนเองหรือไม? 

    

ทํา 60 20 80 75.5 
ยังไมแนใจ 22 4 26 24.5 
ไมทํา - - 
รวม 82 24 106 100.0 

 

จากตารางที่ 8 แสดงใหเห็นวาเกษตรกรกลุมที่ 1 สวนใหญมีการตัดสินใจที่จะนําเอา
เกษตรทฤษฎีใหมไปใชในพื้นที่ดินทํากินของตนเองมีจํานวน 80 คน รองลงมายังไมแนใจมีจํานวน 
26 คน  

จากการตอบแบบสอบถามพบวาในจํานวน 26 คนที่ตอบวายังไมแนใจ เพราะมีสาเหตุอยู 
3 ประการ คือ 1. ยังไมรูวาดีหรือไม ตองนําไปทดลองดูกอน  2. ยังไมมีอุปกรณและวัสดุจึงตองดู
ความพรอมในการเตรียมการ และ 3. ตองถามครอบครัวดูเสียกอนการตัดสินใจ 
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ตอนที่ 2   แสดงผลการวิจัยในขอมูลเชิงเจาะลึกของเกษตรกรกลุมที่ 2 จํานวนทั้งสิ้น         
              20 คน 
 
ตอนที่ 2.1 แสดงผลทางสถิติของขอมูลสวนบุคคลของเกษตรกรกลุมที่ 2 
 
ตารางที่ 9   แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 2 จําแนกเพศและอายุ 
 

เพศ รวม อายุ 
ชาย หญิง จํานวน รอยละ 

20-29 - - - - 
30-39 2 2 4 20.0 
40-49 5 - 5 25.0 
50-59 8 1 9 45.0 

60 ขึ้นไป 1 1 2 10.0 
รวม 16 4 
รอยละ 80.0 20.0 

20 100.0 

 
จากตารางที่ 9 แสดงใหเห็นวาเกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญอยูในชวงอายุ 50-59 ป มี

จํานวน 9 คน ชวงอายุ 40-49 ปมีจํานวน 5 คน และชวงอายุ 30-39 ป มีจํานวน 4 คนตามลําดับ 
โดยที่อายุตั้งแต 60 ปขึ้นไปมีจํานวนนอยที่สุด มีจํานวน 2 คน แบงเปนเพศชายมีจํานวน 16 คน 
และเพศหญิง 4 คน ผูที่มีอายุมากที่สุดมีอายุ 73  ปและผูที่มีอายุนอยที่สุดมีอายุ 30 ป 
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ตารางที่  10  แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 2 จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ 
ไมไดรับการศึกษา 1 5.0 
ประถมศึกษา 18 90.0 

มัธยมศึกษาตอนตน - - 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 1 5.0 

รวม 20 100.0 
 

จากตารางที่ 10 แสดงใหเห็นวาระดับการศึกษาของเกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญอยูใน
ระดับประถมศึกษามีจํานวน 18 คน กลุมที่มีที่นอยที่สุดมีจํานวนเทากัน 1 คน คือไมไดรับการ
ศึกษาและระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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ตารางที่  11  แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 2 จําแนกตามรายไดตอป 
 

รายไดตอป จํานวน รอยละ 
ต่ํากวา 10,000 บาท 1 5.0 

10,001 – 50,000 บาท 4 20.0 
50,001 – 100,000 บาท 7 35.0 
100,001 – 200,000 บาท 5 25.0 

200,001 บาทขึ้นไป 3 15.0 
รวม 20 100.0 

  

จากตารางที่ 11 แสดงใหเห็นวารายไดตอปของเกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญอยูในชวง 
50,001 – 100,000 บาท มีจํานวน 7 คน รองลงมาคือ 100,001 – 200,000 บาท มีจํานวน 5 คน  
10,001 - 50,000 บาท มีจํานวน 4 คน และ 200,000 บาทขึ้นไป มีจํานวน 3 คนตามลําดับ กลุมที่
นอยที่สุดมีเพียง 1 คน คือต่ํากวา 10,000 บาท รายไดตอปมากที่สุดคือ 288,000 บาท สวนรายได
ตอปที่นอยที่สุดมีเพียง 3,600 บาท   
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ตอนที่  2.2 แสดงผลการวิจัยเชิงเจาะลึกในกระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ       
เกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ของเกษตรกรกลุมที่ 2 
 

จากการสัมภาษณกลุมตัวอยางของเกษตรกรกลุมที่ 2 จํานวน 20 คน ตามขั้นตอนของ
กระบวนการตัดสินใจยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
อ.บานบึง จ.ชลบุรี ผลการวิจัยพบวาสามารถแบงกระบวนการตัดสินใจออกเปน 3 ชวงคือ 

ชวงที่ 1  กอนการเขารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง  

ชวงที่  2 ระหวางการอบรมจนกระทั่งเสร็จสิ้นการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ 

มาบเอื้อง  

ชวงที่  3 ภายหลังการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ประมาณ 1 เดือน 

 

ชวงที่  1    กอนการเขารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง  

 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 ผูวิจัยพบวาเงื่อนไขที่กอนที่
เกษตรกรจะเขามารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง  สามารถแบงไดดังตอไปนี้   

1. ปญหาความยากจนและการเปนหนี ้

จาการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาปญหาหนี้สินนับเปน
เงื่อนไขที่สําคัญของเกษตรกรที่ยังไมสามารถที่จะแกไขปญหาไดในปจจุบัน การทําการเกษตรของ
เกษตรกรยังคงพึ่งพาการกูเงินจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร โดยวิธีการรวม
กลุมกัน ค้ําประกันซึ่งกันและกัน เพราะเกษตรกรมีที่ดินทํากินนอยหรือไมก็เปนพื้นที่ดินทํากินซึ่ง
เชามาเพื่อทําการเกษตร สาเหตุที่ทําใหเกษตรกรมีหนี้สินและประสบปญหาความยากจนมีมาจาก
สาเหตุหลัก ๆ  อยู 2 ประการ คือ  

1. คาใชจายในการทําการเกษตรกับกําไรที่ไดจากการทําการเกษตรไมสมดุลกัน กลาวคือ 
เกษตรกรมีภาระในการลงทุนเพื่อทําการเกษตรคอนขางสูง ทั้งการซื้อพันธุพืช ซื้อปุยเคมี ซื้อยาฆา
แมลง และยาฆาหญา รวมไปถึงสภาพของดินที่เส่ือมสภาพของการใชสารเคมีตาง ๆ ทําใหดินขาด
อินทรียวัตถุในดิน ซึ่งมีผลตอการเจริญเติบโตของผลผลิตของเกษตรกร  
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2. คาใชจายอื่น ๆ ซึ่งไมใชเปนคาใชจายทางดานการเกษตร เชน คาใชจายในการเสียคา
เลาเรียนของบุตรหลาน เกษตรกรยังคงมีความจําเปนในการสงเสียบุตรหลานไปเรียนในเมืองใหญ 
รายรับที่ไดจากการเกษตรทั้งจากผลผลิตหรือการกูเงินจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการ
เกษตร บางสวนจําเปนที่จะตองหายไปกบัการศึกษาเพื่ออนาคตที่ดีของบุตรหลาน โดยหวังวาการ
ศึกษาจะสามารถทําใหบุตรหลานประสบความสําเร็จ ในบางครั้งเกษตรกรยังจําเปนตองกูเงินนอก
ระบบเพื่อที่จะมาอุดหนุนการทําการเกษตรในอัตราดอกเบี้ยที่สูง เมื่อเวลาผานไปนานหลายปเขา 
เกษตรกรก็ดิ้นไมหลุด มีภาระหนี้สินอันเกิดจากวงจรชีวิตที่ไมพออยู พอกิน พอใช  

2. ปญหาที่เกิดจากการใชสารเคมีในการทําการเกษตร 

 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาเกษตรกรยังคงพึ่งการ
ทําการเกษตรแบบใชสารเคมี ทั้งปุยเคมี ยาฆาแมลง และยาฆาหญา ทั้งนี้การที่เกษตรกรสามารถ
มองเห็นผลไดอยางเปนรูปธรรมและใชเวลาไมนาน ไดแก การใชยาฆาหญาแลวแมลงศัตรูพืชจะไม
มาเจาะพืชผลทางการเกษตร หรือเห็นแมลงศัตรูพืชตายไปตอหนาตาตอหลังจากฉีดพนสารเคมี  
เหตุผลอีกประการหนึ่งคือทําการเกษตรแบบใชสารเคมีมาเปนเวลานาน โดยเจาหนาที่ของรัฐเขา
ไปแนะนําเกษตรกร ใหความรูและแนะนําในการใชสารเคมีทั้งในเร่ืงของการเพิ่มผลผลิตในรูปของ
การใชปุยเคมีสูตรนั้นสูตรนี้ การปราบศัตรูพืชที่เห็นผลเร็วและไมลุกลาม ดังนั้นเกษตรกรซึ่งมีความ
รูไมมากนัก และหวังใหเจาหนาท่ีของรัฐเปนที่พึ่ง โดยเกษตรจําตองยอมที่จะตองเชื่อฟงและทํา
ตามในสิ่งที่เจาหนาที่เหลานั้นบอก แมในบางครั้งเกษตรกรตองซื้อสารเคมีเหลานี้ในแตละปรวมนบั
หมื่นบาท อีกทั้งการลงทุนในการเกษตรของเกษตรกรมีจํานวนที่สูง หรือไมก็ลงไปหมดตัวแลว 
เกษตรกรจึงคาดหวังผลผลิตที่ไมตองทําใหเกษตรกรขาดทุน และเกษตรกรก็ไมกลาเสี่ยงพอที่จะหา
วิธีอ่ืน ๆ ในการแกไขปญหาในการเกษตร หากเกิดปญหาเรื่องโรค เร่ืองแมลง เกษตรกรยังคงจํา
เปนที่จะตองใชสารเคมีในการปราบศัตรูพืชเพื่อใหไดเห็นผลเร็ว  

3. ความตองการลดตนทุนในการทําการเกษตร 

 อยางที่กลาวมาแลวขางตน จากปญหาการเปนหนี้และการเสียคาใชจายในการใชสารเคมี
ในการทําการเกษตรแบบใชสารเคมี จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกเกษตรกรกลุมตัวอยางที่ 2 สวน
ใหญจึงตองการที่จะลดตนทุนในการทําการเกษตรกร เกษตรกรบางรายไดเขารับการอบรมในเรื่อง
ของเกษตรอินทรียจากหลายหนวยงาน เกษตรกรบางรายมีความตองการลดตนทุนแตไมรูจะทํา    
อยางไรและหาทางออกยังไมได โดยสวนใหญถึงแมจะมีความตองการลดตนทุนในการทําการ
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เกษตร แตเมื่อทําการเกษตรจริง ๆ ก็ยังคงพึ่งสารเคมีในการทําการเกษตร เพราะมีความมั่นใจใน
ผลผลิตมากกวา 

4. การรับรูในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหม และการอบรมในเรื่องเกษตรอินทรียในหนวยงานอื่น ๆ  

 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาเกษตรกรสวนใหญได
ยินในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ในโทรทัศนและจากหนวยงาน
ที่มาใหความรูตามหมูบาน เกษตรกรบางรายที่ไมเคยไดยินเพราะวาใชเวลาสวนใหญในการทาํการ
เกษตรไมคอยไดดูส่ือ หรือติดตามเหตุการณขาวสารบานเมือง 

 ในสวนของการอบรมในเรื่องของเกษตรอินทรีย กลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 แบงได
ออกเปน 2 กลุมพอ ๆ กัน คือ กลุมแรกเคยไดรับการอบรมในเรื่องของเกษตรอินทรียมาจากหนวย
งานอื่น ๆ มาบาง ซึ่งมีจํานวนพอ ๆ กันกับกลุมที่สองซึ่งเพิ่งไดเขามารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติมาบเอื้องเปนครั้งแรก ซึ่งในกลุมแรกจะเคยรับรูในแนวทางการทําการเกษตรแบบไมใช
สารเคมีมาบาง กับกลุมที่สองซึ่งไมมีเลยและไมรูวาการทําการเกษตรแบบไมใชสารเคมีมีประโยชน
อยางไร 

5. การชักชวนใหมารับการอบรมจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 

 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาเกษตรกรสวนใหญได
รับการชักชวนจากเจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรใหไดเขามารับการ    
อบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ภายใตโครงการฟนฟูอาชีพของเกษตรกรที่พักชําระหนี้
ของรัฐบาล 3 ป และพบวากลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญมาดวยความสมัครใจ โดยที่
ทางธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรใหเงินอุดหนุนคาใชจายในการอบรมทัง้หมด แต
ก็มีเกษตรกรบางรายมาดวยความเกรงใจเจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 
เพราะเหมือนมีบุญคุณกันอยู  

ชวงที่ 2 ระหวางการอบรมจนกระทั่งเสร็จสิ้นการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ       
มาบเอื้อง 

 ในชวงระหวางการอบรมจนกระทั่งเสร็จส้ินการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 ในกระบวนการตัดสินใจในขัน้ความรู 
ขั้นการโนมนาวใจ และขั้นการตัดสินใจ  พบวา 
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1. ความเขาใจในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกร 

จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญมีความรู 
ความเขาใจในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหม ในรูปของการปฏิบัติใหเห็นผลอยางเปนรูปธรรม เชน 
การผลิตปุยชีวภาพ การใชหญาคลุมดิน การลดตนทุนในการทําการเกษตร ไมเผาหญา ไมเผาฟาง 
ไมใชสารเคมี ซึ่งถงึแมวาเกษตรกรสวนใหญจะมีความเขาใจในรูปธรรม แตก็สามารถที่จะเชื่อมตอ
จากความเขาใจในเชิงรูปธรรมไปสูนามธรรมได เชน การที่เขาใจวาผลิตปุยชีวภาพ การใชหญา
คลุมดิน หรือการลดตนทุนในการทําการเกษตร ไมเผาหญา ไมเผาฟาง ไมใชสารเคมี และถา
เกษตรกรนําไปทําก็จะสามารถนําชีวิตใหอยูในหลักการของระบบเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎี
ใหม โดยสามารถพึ่งตนเองใหมากขึ้น และพึ่งคนอื่นนอยลง 

2. กระบวนการฝกอบรมสามารถทําใหเกษตรกรเห็นความสําคัญของการเกษตรทฤษฎีใหม 

จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกจากกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวา เนื่องจากกลุมตัว
อยางเกษตรกรกลุมที่ 2 สามารถแบงออกเปน 2 กลุมซ่ึงแบงเปนเคยไดรับการอบรมในเรื่องของ
เกษตรอินทรียมากอนและเพิ่งจะเขามารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องเปนครั้ง
แรก ทั้งสองกลุมมีลักษณะที่เหมือนกันอยางหนึ่งคือกระบวนการฝกอบรมจะสามารถตอกย้ําและ
ชักจูงใจเกษตรกรใหมีอุดมการณของการพึ่งตนเองและไมใชสารเคมีไดในทั้งสองกลุม กลาวคือใน
กลุมที่เคยรับการอบรมในเรื่องของเกษตรอินทรียมาบางก็จะมีความรูพื้นฐานในการทําการเกษตร
แบบไมใชสารเคมี ดังนั้น กลุมนี้เมื่อไดรับขอมูลจากวิทยากรและขอมูลจากส่ือตาง ๆ ที่วิทยากรจัด
หามาให ก็ยิ่งทําใหเกษตรกรกลุมนี้มั่นใจมากขึ้นกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหม ที่หันมาพึ่งตนเอง
มากข้ึน ในกลุมที่ไมเคยรับการอบรมจากที่ไหนมากอน และเพิ่งเขารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติมาบเอื้อง เปนกลุมที่ทําการเกษตรแบบใชสารเคมี ซึ่งเสียคาใชจายในจํานวนที่สูงอยูแลว 
เม่ือไดรับการอบรมจากวิทยากรที่มีประสบการณตรง ในดานของการลดตนทุน สามารถทําใชกัน
เองไดในครัวเรือน หยุดการพึ่งพิงสารเคมีจากตางชาติ เกษตรกรกลุมนี้ก็ยิ่งเห็นความสําคัญของ
เกษตรทฤษฎีใหม 

 

3. ความมั่นใจในการนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในพื้นที่ดินทํากินของเกษตรกร 

เมื่อการทําการเกษตรของกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญไมประสบความสําเร็จ
ในดานรายไดของการทําการเกษตรแบบใชสารเคมีในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง การไดมารับการ  
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อบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง  แนวความคิดเรื่องเกษตรทฤษฎีใหมซึ่งถือวาเปนสิ่ง
ใหมในความคิดก็ถูกผลักดันเขามาแทนที่ จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกจากกลุมตัวอยาง
เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญมีความเชื่อมั่นวาจะสามารถนําเอาไปใชไดจริงในพืน้ทีท่าํกนิของ
ตนเอง 

4.    การตัดสินใจภายหลังเสร็จสิ้นการอบรมในทันที 

 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกของกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่  2 พบวา สวนใหญ        
ตัดสินใจที่จะนําแนวความคิดเกษตรทฤษฎีใหมกลับไปทําในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง แตยังไมแน
ใจวาจะสามารถชวยใหการทําการเกษตรของตนเองดีขึ้นกวาการทําการเกษตรแบบใชสารเคมีหรือ
ไม เพราะยังไมไดทดลองใชในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง ยังคงตองใชเวลาดูไปอีกระยะหนึ่ง หากได
ผลผลิตดี ก็จะเปลี่ยนมาใชอยางเต็มที่ 

 

ชวงที่  3    ภายหลังการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ประมาณ 1 เดือน 

 ในชวงภายหลังการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ประมาณ 1 เดือน ซึ่งอยูใน
กระบวนการตัดสินใจขั้นการนําไปใช ซึ่งผูวิจัยพบวา 

1. การนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรไปใชในพื้นที่ดินทํากิน 

จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกจากกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญยังอยูใน
ชวงของการนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในการปฏิบัติ ในระยะเริ่มแรก เชน การใชหญาคลุมดิน  
การทําปุยน้ําชีวภาพ และการทําปุยหมักแหง โดยเฉพาะการหมักปุยชีวภาพใชเอง เกษตรกรยังไม
สามารถที่จะนําไปใชไดในทันที และยังไมทราบวาการใชปุยหมักชีวภาพจะใหผลดีแกผลผลิตได
จริงหรือไม  

2. ปญหาที่เกิดขึ้นในการนําไปใช  

 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกจากกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญไมมี
ปญหาในเรื่องของการเตรียมอุปกรณหรือการทําปุยชีวภาพแตอยางใด เพราะสามารถที่จะหาได
งายในชุมชน แตมีเกษตรกรบางรายซึ่งมีปญหาในลักษณะดังตอไปนี้ คือ 
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1. ในเร่ืองของการใชหญาคลุมดิน มีเกษตรกรบางรายไมมีหญาหรือฟาง เลยยังไมไดใช
หญาคลุมดิน เกษตรกรไมรูวาจะเอาหญามาจากไหน เพราะในพื้นที่ทํากินของตนเองไมมีหญาอยู
พอที่เอาไปคลุมดิน  

2.  การเสียดายสารเคมีที่ไดซื้อไปกอนการอบรม มีเกษตรกรบางรายยังคิดวาจะใชสารเคมี
ไปจนกวาที่จะสามารถเห็นผลผลิตที่ดีกวาจากการใชปุยชีวภาพ อาจจะกลาวไดวาถึงแมเกษตรกร
จะยอมรับในแนวคิดแตก็ยังมีขอจํากัดในทางปฏิบัติจริง 

 3.   เงินที่ใชในการทําปุยชีวภาพ มีเกษตรกรบางรายที่ไมสามารถมีเงินในการลงทุนหมัก
ปุยชีวภาพใชเองได ดังนั้นจึงรอการรวมกลุมของเพื่อนเกษตรกรดวยกันที่เขารับการอบรมในการ
ระดมทุนชวยกันซื้ออุปกรณในการหมักปุยชีวภาพรวมกัน  

 4. ยังไมมีเวลาที่จะทําการเกษตรกรมัวแตจะทําธุระอยางอื่นอยูหรือมีเหตุจําเปน ไดแก 
เจ็บไขไดปวยยังไมสามารถที่จะเริ่มทําการเกษตรได หรือกําลังไถพรวนดินเพื่อจะทําการเกษตรใน
ฤดูกาลที่จะมาถึง ซึ่งไมมีเวลาในการคลุมหญาหรือเตรียมอุปกรณในการหมักปุยชีวภาพใชเอง   

  

ปญหานําวิจัยขอที่ 3 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมใน   
รัชกาลที่ 9 ของเกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรม    
ธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 
 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสามารถแบงปจจยัทีม่ ี    
อิทธิพลตอการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง 
จ.ชลบุรี ไดดังตอไปนี้ 

1. ความคิดของเกษตรกรที่สอดคลองกับเกษตรทฤษฎีใหม 

ในเรื่องของความคิดของเกษตรกรที่สอดคลองกับเกษตรทฤษฎีใหม คือ ความคิดของ
เกษตรกรที่เห็นดวยในการทําการเกษตรที่ไมพึ่งสารเคมี ทําปุยชีวภาพใชเองภายในครอบครัว  จาก
การสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญพบวา ทั้งตัวของเกษตรกรเอง
และในครอบครัวของเกษตรกร รวมไปถึงเพื่อนบานก็มีแนวคิดที่เปนไปในแนวทางเดียวกันกับ
เกษตรทฤษฎีใหมหรือใหการสนับสนุน ซึ่งเห็นวาถาสามารถทําปุยหมักชีวภาพใชไดเอง ก็ไมตอง
ซื้อสารเคมีที่เสียเงินในจํานวนมาก  ๆ ตอป อีกทั้งเกษตรกรสวนใหญมีความเขาใจเกษตรทฤษฎี
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ใหมวาสามารถทําไดจริง ไมยาก และวัสดุอุปกรณก็สามารถซื้อหาไดงายในชุมชน แตก็ยังมี
เกษตรกรบางรายยังคงเปนกังวลในเรื่องของประสิทธิภาพของปุยชีวภาพและการกําจัดศัตรูพืชซ่ึง
ยังไมไดเห็นผลอยางเปนรูปธรรม  

2. ความจําเปนทางดานการเงิน 

จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2  พบวาสามารถแบงลักษณะ
ของความจําเปนทางดานการเงินออกเปน 2 อยาง คือ 

1. ความจําเปนในการลดตนทุน พบวาเกษตรกรสวนใหญจะมีความจําเปนในลักษณะนี้ 
เพราะเห็นวาจะสามารถลดคาใชจายในการทําการเกษตรไดปละจํานวนมาก ซึ่งถาสามารถทําได 
ปญหาหนี้สินที่เกิดขึ้นก็จะลดลง เพราะสามารถมีกําไรในการทําการเกษตรเพิ่มข้ึนนั่นเอง 

2. ความจําเปนที่จะตองใชสารเคมีในการทําการเกษตร เพราะวาเกษตรกรบางรายคิดวา
เขาลงทุนในการทําการเกษตรไปเปนจํานวนมาก ดังนั้นเกษตรกรบางรายจึงไมมั่นใจวาการทํากสิ
กรรมธรรมชาติจะไดผลผลิตเทาเดิมกับการใชสารเคมีหรือไม  เพราะถาเผื่อมีขอผิดพลาดขึ้นมา 
นั่นก็หมายถึงรายไดของเกษตรกรคนนั้นจะตองเสียหายไปดวย 

3.    ระยะเวลาในการเห็นผลผลิต 

 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญยังอยูในชวง
ของการนําไปใช ซึ่งกําลังรอการเห็นผลจากการทําเกษตรแบบทฤษฎีใหม แตมีเกษตรกรบางรายซึ่ง
ไมสามารถที่จะรอการเห็นผลจากการทําเกษตรแบบทฤษฎีใหมได จําเปนที่จะตองทําการเกษตร
แบบใชสารเคมีไปดวย พรอม ๆ กับการหมักปุยชีวภาพ และการใชหญาคลุมดิน โดยที่เกษตรกรจะ
แบงพื้นที่เอาไวทดลองเกษตรทฤษฎีใหมไวสวนหนึ่งและอีกสวนหนึ่งทําการเกษตรแบบเดิมซึ่ง
เกษตรกรยังใชสารเคมีอยู เพื่อเปรียบเทียบผลผลิตที่ไดวาอยางไหนไดผลผลิตมากกวากัน  

 

 

 
 
 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
 

ในการศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9  ณ 
ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” มุงศึกษาเพื่อศึกษาการสื่อสารในการอบรม
กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม และศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
การยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ของเกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตร
ทฤษฎีใหม ณ  ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี โดยมีปญหานําวิจัยดังตอไปนี้  
 

1. การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9  ณ ศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 

 
2. กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมรัชกาลที่ 9  ณ ศูนย  

กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 

 3. ปจจัยที่มี อิทธิพลตอการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ของ
เกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง 
จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 

โดยดําเนินการเก็บขอมูลแบบสหวิธีการ (Multiple Methodology) ซึ่งอาศัยการสัมภาษณ
เชิงเจาะลึก (In-depth Interview) แบบสอบถามปลายเปด (Open-ended Questionnaire) และ
การสังเกตการณแบบมีสวนรวม (Participant Observation) โดยใชการสัมภาษณเชิงเจาะลึกจาก
วิทยากรที่ใหการอบรมจํานวน 4 คน เจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 
จํานวน 9 คน และเกษตรกรกลุมที่ 2 จํานวน 20 คน ใชแบบสอบถามปลายเปดกับเกษตรกรผูเขา
รับการอบรมกลุมที่ 1 จํานวน 106 คน ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง อ.บานบึง จ.ชลบุรี  
โดยระยะเวลาในการเก็บ  ขอมูลแบงออกเปน 3 ชวง คือ ชวงที่ 1 คือชวงเก็บขอมูลจากหนังสือ 
เอกสาร  และงานวิจัยตาง ๆ ระหวางวันที่ 15 ตุลาคม 2545 – 31 มกราคม 2546 ในชวงที่ 2 คือ
ชวงของการลงพื้นที่โดยการเขารวมการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง        
จ.ชลบุรี ระหวางวันที่ 5-23 กุมภาพันธ 2546 และในชวงที่ 3 หลังเกษตรกรเสร็จสิ้นการอบรม      
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ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ประมาณ 1 เดือน คือระหวางวันที่ 5-31 มีนาคม 2546 เปน
ชวงที่ติดตามผลหลังกระบวนการตัดสินใจในขั้นการตัดสินใจ (Decision Stage) 
 
สรุปผลการวิจัยตามปญหานําวิจัย มีดังตอไปนี ้
 

1. การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9  ณ ศูนย
กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 

 
 ผลการวิจัยพบวา แนวคิดที่ใชในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ที่
ทางศูนยกสิกรรมธรรมชาตินํามาใชนั่นก็คือ การทํากสิกรรมธรรมชาติหรือการทําการเกษตรแบบ    
ธรรมชาติ โดยมีเปาหมายใหเกษตรกรสามารถพึ่งตนเองใหมากขึ้น ไมพึ่งสารเคมีจากตางประเทศ 
ทั้งปุยเคมี สารกําจัดวัชพืช และสารกําจัดศัตรูพืช  ซึ่งการทํากสิกรรมธรรมชาติมีความสอดคลอง
กับแนวพระราชดําริในเรื่องของการทําเกษตรทฤษฎีใหมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ 
 ภาพรวมของเนื้อหาที่ใชในการอบรมสามารถแบงออกเปนหมวดหมูไดดังตอไปนี้  
1. ความรูในเรื่องแนวคิดการจัดการในการดําเนินชีวิตและการทําการเกษตรตามแนวพระราชดําริ

เศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม 
2. ความรูในเรื่องของภัยของการใชสารเคมีในการทําการเกษตร 
3. ความรูในเรื่องดิน การปรับปรุงดินและการคลุมดิน 
4. ความรูในเรื่องการทําปุยอินทรียชีวภาพ 
5. ความรูในเรื่องสมุนไพรเพื่อใชในการควบคุมโรคพืชและการรักษาโรค 
6. ความรูในเรื่องของแมลงศัตรูธรรมชาติ 
7. ความรูในเรื่องของเครือขายการเกษตร 

ในสวนของวิทยากรในฐานะของผูสงสารจะเห็นไดวาในสวนของวิทยากรผูใหการอบรม
เปนผูเชี่ยวชาญและมีประสบการณในการทํางานทั้งในดานของทฤษฎีและปฏิบัติ อีกทั้งเมื่อมองใน
ภาพรวมกลุมวิทยากรเปนกลุมที่มาจากหนวยงานซึ่งมีความสอดคลองกันอยางมากในแงของการ
นําความรูภายใตกรอบแนวความคิดของระบบเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม 
 ในสวนของเนื้อหาที่รับผิดชอบของวิทยากรและวิธีในการสื่อสารที่ทําใหเกษตรกรเขาใจ
งาย และมองเปนรูปธรรมมากขึ้นนั้น พบวาเนื้อหาที่ใชในการอบรมของวิทยากรแตละคนมี
ลักษณะที่แตกตางกันตามแตหัวขอการบรรยายที่แตละคนรับผิดชอบ แตจะมีลักษณะในเนื้อหาที่
รวมกันคือ การทําการเกษตรโดยไมใชสารเคมี ใหพึ่งตนเองมากขึ้น ซึ่งสอดคลองกับการทําการ
เกษตรทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพียง สวนวิธีการสื่อสารที่ทําใหเกษตรกรเขาใจในเนือ้หางายขึน้ 
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และมองเปนรูปธรรมมากขึ้นนั้น ข้ึนอยูกับกลุมของเกษตรกรที่จะเขารับการอบรมวาเปนกลุมที่มี
อาชีพอะไร ตั้งใจมาเองหรือวาถูกเกณฑมา รวมไปถึงการแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จอันเนื่องมา
จากการไมใชสารเคมี และพิษภัยของสารเคมีที่ทําใหเกษตรกรมีปญหาการทํากินอยูในปจจุบัน 
และการกลับไปหาสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้น แลวมองไปขางหนาหาทางออกใหกับตัวเองโดยใช
การทํากสิกรรมธรรมชาติ 

ส่ือที่ใชในการอบรม แบงไดออกเปน 8 อยางคือ  
1.  ใชคําพูดและตัวอักษร ไดแก การบรรยายดวยคําพูด และการบรรยายดวยตัวอักษรบน

กระดาน 
 2. เครื่องขยายเสียง ไดแก ไมโครโฟนและโทรโขง  
 3.ใชวิทยุและเทป ไดแก การเปดเพลงที่เกี่ยวกับพอ (ในที่นี้เพื่อใหซาบซ่ึงถึงพระมหา

กรุณาธิคุณขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เชน ตนไมของพอ,เดินตามพอ, รอยเทาของพอ) 
และเพลงของศูนยกสิกรรมธรรมชาติ ที่ชื่อวา “คืนชีวิตใหแผนดิน”    

4.  ใชโทรทัศนและวีดีทัศน ไดแก การฉายวีดีทัศนเร่ือง “ขคฆ”2 ตอน “เปดปมสังคมไทย” 
5 ตอน ”กสิกรรมธรรมชาติ” 10 ตอน สารคดี “ดินที่มีชีวิต” และ “ชีวิตในดิน”  

5.  ใชอุปกรณคอมพิวเตอรในการนําเสนอ ไดแก การนําเสนอ Power Point เพื่อแสดงให
เห็นเนื้อหาและรูปภาพประกอบการบรรยาย  

6.   สไลด      ไดแก รูปตาง ๆ ที่นาํมาประกอบการบรรยาย   
7.  แผนใส ไดแก รูปหรือเนื้อหาที่เปนตารางซึ่งนํามาประกอบการบรรยาย    
8.  เอกสารประกอบการสอน ไดแก หนังสือประกอบการบรรยาย จํานวน 5 เลม คือ  

  8.1 “คืนชีวิตใหแผนดิน” หนังสือแนะนํามูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและการดําเนินงาน 
ตลอดจนโครงการภายใตมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ และแนะนําสถานที่ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ    
มาบเอื้อง  

8.2 เทคนิคการทําปุยอินทรียชีวภาพ ชนิดน้ํา ชนิดผง และชนิดเม็ดดวยภูมิปญญาไทย 
8.3 เทคนิคการควบคุมโรคพืช และเมลงศัตรูพืช ดวยสารสกัดสมุนไพรอินทรียชีวภาพ  
8.4 สมุนไพรของดีของไทยเคียงคูเกษตรกรไทย  
8.5 เทคนิคการบริหารแมลงศัตรูพืช โดยการอนุรักษ แมลงศัตรูธรรมชาติ 
วิธีการสื่อสารที่ใชในการอบรมมีทั้งในลักษณะที่ใชการบรรยายโดยวิทยากร (Lecture) 

เปนสวนใหญ โดยเกษตรกรสามารถที่จะถามวิทยากรหรือมีปฏิกิริยาตอบกลับ (Feed Back) ได
ตลอดเวลาในระหวางการฝกอบรมในประเด็นที่เกษตรกรสงสัย การสื่อสารจึงมีลักษณะสองทาง 
(Two-way Communication)  วิทยากรใชการสื่อสารทั้งเชิงวัจนะ (Verbal Communication) และ 
เชิงอวัจนะ (Nonverbal Communication) ในการอบรม 



 105

 ในการอบรมภาคปฏิบัติ วิทยากรใชการสาธิต (Demonstration) ไดแก การทําปุยอินทรีย  
ชีวภาพ  การปลูกหญาแฝกโดยใหเกษตรกรลงมือปฏิบัติดวยตนเอง(On-the-Job Training)          
ในสวนของกิจกรรมกลุมใชการอภิปรายกลุม  (Group Discussion)  และการระดมสมอง 
(Brainstorming) 
 เกษตรกรในฐานะผูรับสาร เกษตรกรที่เขารับการอบรมในการศึกษาครั้งนี้อยูใน 3 จังหวัด 
คอืจันทบุรี สระแกว และระยอง โดยเปนลูกคาของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 
ในโครงการพักชําระหนี้เกษตรกรรายยอยของรัฐบาล การที่เกษตรกรไดรับการสนับสนุนจาก
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรนั้น  คาใชจายในการฝกอบรมทางธนาคารเพื่อการ
เกษตรและสหกรณการเกษตรเปนผูออกใหทั้งหมด สวนหนึ่งของเปาหมายในการสงเสริมก็เพื่อให
เกษตรกรลดตนทุนในการทําเกษตรกรรม เพื่อใหสามารถชําระคืนเงินกูธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณการเกษตรไดมากขึ้น และสามารถมีเงินออมใหมากขึ้น 
 

2. กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมรัชกาลที่ 9    
ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 

 
 ผลการวิจัยแบงออกเปน 2 กลุม คือ  

1.  เกษตรกรกลุมที่ 1 ที่ใชแบบสอบถามปลายเปดจํานวน 106 คนจาก 3 จังหวัด คือ 
จังหวัดจันทบุรี จังหวัดระยอง และจังหวัดสระแกว  

กระบวนการตัดสินใจที่เกิดขึ้น ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องของเกษตรกรกลุมที่ 1 
ซึ่งสามารถแบงออกเปน 3 ขั้นตอน คือ 

1.1 ขั้นความรู (Knowledge Stage) 
เกษตรกรกลุมที่ 1 พบวาทราบมากอนวามีเกษตรทฤษฎีใหมจํานวนใกลเคียงกับ

เกษตรกรที่ไมทราบวามีเกษตรทฤษฎีใหมซึ่งคิดเปนรอยละ 51.9 และรอยละ 48.1 ตามลําดับ การ
ใหความหมายและความเขาใจในเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรกลุมที่ 1 ซึ่งจํานวนของเกษตกรที่
ใหความคิดเห็นในเชิงรูปธรรมมีจํานวนมากที่สุดซึ่งคิดเปนรอยละ 72.7 รองลงมาคือใหความคิด
เห็นในเชิงนามธรรมคิดปนรอยละ 16  และใหความคิดเห็นทั้งในเชิงรูปธรรมและนามธรรมมี
จํานวนนอยที่สุดคิดเปนรอยละ 11.3 

1.2 ขั้นการโนมนาวใจ (Persuasion Stage) 
เกษตรกรกลุมที่ 1 พบวาสวนใหญมีความคิดเห็นตอวิทยากรวาสามารถโนมนาวใจให

เห็นความสําคัญของเกษตรทฤษฎีใหมในระดับมากคิดเปนรอยละ 68.9 และรองลงมาอยูในระดับ
มากที่สุดคิดเปนรอยละ 31.1 

1.3 ขั้นการตัดสินใจ (Decision Stage) 



 106

เกษตรกรกลุมที่  1  พบวาสวนใหญมีการตัดสินใจที่จะนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชใน
พื้นที่ดินทํากินของตนเองคิดเปนรอยละ 75.5 รองลงมายังไมแนใจคิดเปนรอยละ 24.5 และจาก
การตอบแบบสอบถามปลายเปดพบวาในจํานวน 26 คนที่ตอบวายังไมแนใจ เพราะมีสาเหตุอยู 3 
ประการ คือ 1. ยังไมรูวาดีหรือไม ตองนําไปทดลองดูกอน  2. ยังไมมีอุปกรณและวัสดุจึงตองดู
ความพรอมในการเตรียมการ และ 3. ตองถามครอบครัวดูเสียกอนการตัดสินใจ 

2.  เกษตรกรกลุมที่ 2 ที่ใชการสัมภาษณเชิงเจาะลึกจํานวน 20 คนจาก 3 จังหวัด คือ 
จังหวัดจันทบุรี จังหวัดระยอง และจังหวัดสระแกว  

ผลการวิจัย สามารถแบงกระบวนการตัดสินใจของเกษตรกรกลุมที่ 2 ไดเปน 3 ระยะ คือ 
 

ชวงที่  1    กอนการเขารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
 พบวา เงื่อนไขกอนที่เกษตรกรจะเขามารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง  
สามารถแบงได 5 อยางคือ  

1. ปญหาความยากจนและการเปนหนี้  
เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญยังคงกูเงินธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการ

เกษตร และสาเหตุที่ทําใหเกษตรกรมีหนี้สินและประสบปญหาความยากจนมีมาจากสาเหตุหลัก ๆ  
อยู 2 ประการ คือ 1.1 คาใชจายในการทําการเกษตรกับกําไรที่ไดจากการทําการเกษตรไมสมดุล
กัน และ 1.2 คาใชจายอื่น ๆ ซึ่งไมใชเปนคาใชจายทางดานการเกษตร เชน คาใชจายในการเสียคา
เลาเรียนของบุตรหลาน 

 2. ปญหาที่เกิดจากการใชสารเคมีในการทําการเกษตร  
เกษตรกรกลุมที่  2  พบวาสวนใหญยังคงพึ่งการทําการเกษตรแบบใชสารเคมี ทั้งปุยเคม ี

ยาฆาแมลง และยาฆาหญา 
 3.   ความตองการลดตนทุนในการทําการเกษตร  

เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญมีตองการที่จะลดตนทุนในการทําการเกษตรกร 
เพราะการทําการเกษตรแผนใหมที่ใชสารเคมีมีราคาสูง 

4.  การรับรูในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหม และการอบรมในเรื่องเกษตรอินทรียในหนวย
งานอื่น ๆ   

เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญไดยินในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหมของพระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัวในโทรทัศนและจากหนวยงานที่มาใหความรูตามหมูบาน เกษตรกรบางรายที่
ไมเคยไดยินเพราะวาใชเวลาสวนใหญในการทําการเกษตรไมคอยไดดูสื่อ ในสวนของการอบรมใน
เร่ืองของเกษตรอินทรีย เกษตรกรกลุมที่ 2 สามารถเเบงออกไดเปน 2 กลุมพอ ๆ กันคือ กลุมแรก
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เคยไดรับการอบรมในเรื่องของเกษตรอินทรียมาจากหนวยงานอื่น ๆ มาบาง ซึ่งมีจํานวนพอ ๆ กัน
กับกลุมที่สองซ่ึงเพิ่งไดเขามารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องเปนครั้งแรก  

5. การชักชวนใหมารับการอบรมจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 
เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญไดรับการชักชวนจากเจาหนาที่ธนาคารเพื่อการ

เกษตรและสหกรณการเกษตรใหไดเขามารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง ภาย
ใตโครงการฟนฟูอาชีพของเกษตรกรที่พักชําระหนี้ของรัฐบาล โดยเกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญมา
ดวยความสมัครใจ 
 
ชวงที่ 2 ระหวางการอบรมจนกระทั่งเสร็จสิ้นการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ       
มาบเอื้อง 
 
 ผลการวิจัย พบวาในขั้นความรู (Knowledge Stage) ขั้นการโนมนาวใจ (Persuasion 
Stage)  และขั้นการตัดสินใจ (Decision Stage) มีดังตอไปนี้ 
 2.1   ความเขาใจในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกร 
 เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญมีความรู ความเขาใจในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหม   
ในรูปของการปฏิบัติใหเห็นผลอยางเปนรูปธรรม เชน การผลิตปุยชีวภาพ การใชหญาคลุมดิน การ
ลดตนทุนในการทําการเกษตร ไมเผาหญา ไมเผาฟาง ไมใชสารเคมี ซึ่งถึงแมวาเกษตรกรสวนใหญ
จะมีความเขาใจในรูปธรรม แตก็สามารถที่จะเชื่อมตอจากความเขาใจในเชิงรูปธรรมไปสูนามธรรม
ได 
 2.2 กระบวนการฝกอบรมสามารถทําใหเกษตรกรเห็นความสําคัญของการเกษตรทฤษฎี
ใหม 
 เกษตรกรกลุมที่ 2  พบวากระบวนการฝกอบรมสามารถตอกย้ําและชักจูงใจใหเกษตรกร
สวนใหญมีอุดมการณในการพึ่งตนเองและไมใชสารเคมีในการทําการเกษตร 
 2.3   ความมั่นใจในการนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในพื้นที่ดินทํากินของเกษตรกร 

เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญมีความเชื่อมั่นวาจะสามารถนําเอาไปใชไดจริงใน   
พื้นที่ทํากินของตนเอง 
 2.4    การตัดสินใจภายหลังเสร็จสิ้นการอบรมในทันที 
 เกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญตัดสินใจที่จะนําแนวความคิดเกษตรทฤษฎีใหมกลับไปทํา
ในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง แตยังไมแนใจวาจะสามารถชวยใหการทําการเกษตรของตนเองดีข้ึน
กวาการทําการเกษตรแบบใชสารเคมีหรือไม เพราะยังไมไดทดลองใชในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง 
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ชวงที่  3    ภายหลังการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ประมาณ 1 เดือน 
 ผลการวิจัยพบวาภายหลังการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง ประมาณ 1 
เดือน เกษตรกรยังอยูในกระบวนการตัดสินใจขั้นการนําไปใช (Implementation Stage) มีดัง      
ตอไปนี้  

3.1 การนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรไปใชในพื้นที่ดินทํากิน                                    
เกษตรกรกลุมที่  2  สวนใหญยังอยูในชวงของการนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในการ

ปฏิบัติในระยะเริ่มแรก เชน การใชหญาคลุมดิน  การทําปุยน้ําชีวภาพ และการทําปุยหมักแหง โดย
เฉพาะการหมักปุยชีวภาพใชเอง  
 3.2 ปญหาที่เกิดขึ้นในการนําไปใช 
 เกษตกรกลุมที่ 2 สวนใหญไมมีปญหาในเรื่องของการคลุมดิน และการเตรียมอุปกรณ
หรือการทําปุยหมักชีวภาพ ก็สามารถที่จะหาไดงายในชุมชน 
 
 3. ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ของเกษตรกร
ผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง 
จ.ชลบุรี เปนอยางไร 
 
 ผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม มี 3 อยาง คือ 

1. ความคิดของเกษตรกรที่สอดคลองกับเกษตรทฤษฎีใหม  
เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญทั้งตัวของเกษตรกรเองและในครอบครัวของเกษตรกร 

รวมไปถึงเพื่อนบานก็มีแนวคิดที่เปนไปในแนวทางเดียวกันกับเกษตรทฤษฎีใหมหรือใหการ
สนับสนุน 

2. ความจําเปนทางดานการเงิน 
เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญมีความจําเปนในการลดตนทุน เพราะเห็นวาจะ

สามารถลดคาใชจายในการทําการเกษตร 
3. ระยะเวลาในการเห็นผลผลิต 
เกษตรกรกลุมที่    2   พบวาสวนใหญสวนใหญยังอยูในชวงของการนําไปใช ซึ่งกําลังรอ

การเห็นผลจากการทําเกษตรแบบทฤษฎีใหม จึงมีเกษตรกรบางรายซึ่งไมสามารถที่จะรอการเห็น
ผลจากการทําเกษตรแบบทฤษฎีใหมได จําเปนที่จะตองทําการเกษตรแบบใชสารเคมีไปดวย 
พรอม ๆ กับการหมักปุยชีวภาพ และการใชหญาคลุมดิน 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 
การอบรมตามหลักสูตรการพัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจพอเพียง ภายใตโครงการ 

“คืนชีวิตใหแผนดิน” ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี ที่จัดโดยมูลนิธิ       
กสิกรรมธรรมชาติมีแนวความคิดและการถายทอดความรูการทํากสิกรรมธรรมชาติโดยวิทยากรที่มี
ตอเกษตรกรนั้น สอดคลองกับแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ในเร่ืองของการ
ทําใหประชาชนไดมีแนววิถีชีวิตในการปฏิบัติตนในระดับพื้นฐานกอน กลาวคือ ชวยใหเกษตรกร
สามารถทําการเกษตรแบบยั่งยืน และสามารถดํารงชีวิตอยูไดแบบพออยู  พอกิน พอเพียง ซึ่ง
อาศัยหลักกสิกรรมธรรมชาติ 2 อยาง คือ 1. การไมเปลือยดินหรือการใชหญาคลุมดิน (หมดิน) 
และ 2. ไมใสสารพิษลงไปในดิน เพราะจะทําใหดินเสื่อมสลาย จึงตองใชวิธีการใสปุยชีวภาพเพื่อ
เพิ่มธาตุอินทรียวัตถุในดิน และจากวัตถุประสงคของการอบรมตามหลักสูตรการพัฒนากสิกรรมมุง
สูระบบเศรษฐกิจพอเพียง ภายใตโครงการ “คืนชีวิตใหแผนดิน” มีวัตถุประสงคขอที่ 5 เพื่อสงเสริม
ใหเกษตรกรหันมาใชสารสกัดสมุนไพรชีวภาพ และผลิตปุยหมัก ปุยคอกใชเองจากวัตถุดิบที่มีใน
ทองถิ่น ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยเรื่อง “การศึกษาการดําเนินงานโครงการเกษตรทฤษฎีใหมตาม
แนวพระราชดําริพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการประถม
ศึกษาแหงชาติ เขตการศึกษาที่ 11” ของ สุพัตรา สมานประธาน (2544) ที่ผลการวิจัยพบวาวัตถุ
ประสงคในการปฏิบัติงานโครงการที่โรงเรียนสวนใหญกําหนด คือ เพื่อใหนักเรียนนําความรูไปใช
ในชีวิตประจําวันได 

แนวความคิดในเรื่องของการใหการอบรมแบบการทํากสิกรรมธรรมชาติหรือการทําการ
เกษตรแบบธรรมชาติของวิทยากรที่ใหการอบรมนั้น ไดยึดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยการเนน
ทําการทําการเกษตรแบบพึ่งตนเองใหมากขึ้น พึ่งคนอื่นนอยลง ลดรายจายในการทําการเกษตร 
สอดคลองกับหลักการพึ่งตนเองของสุเมธ ตันติเวชกุล (2541 :6) ที่กลาวถึงในดานเศรษฐกิจ ที่ตอง
มุงลดรายจายกอนเปนสําคัญ และยึดหลักพออยู พอกิน พอใช และสอดคลองกับหลักทฤษฎีใหม
ข้ันที่ 1 หรือข้ันพื้นฐานของมูลนิธิชัยพัฒนา (อางถึงในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2544 :55-53) 
ในหลักสําคัญ  นั่นก็คือ การใหเกษตรกรสามารถมีความพอเพียง โดยเลี้ยงตัวเองได (Self-
sufficiency) ในระดับชีวิตที่ประหยัดกอน ทั้งนี้ตองมีความสามัคคีในทองถิ่น 

การใหความหมายของเกษตรทฤษฎีใหมก็เชนกัน วิทยากรที่ใหการอบรมก็ไมไดมุงเนนให
ยึดถือการจัดการน้ําและที่ดินที่มีลักษณะตายตัว โดยใหคํานึงถึงแตละพื้นที่ของเกษตรกรเองซึ่ง
สอดคลองกับเปรม ติณสูลานนท (2541 :11-15) ที่กลาวถึงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัที่ทรงให
คํานึงถึงความพอเพียงเสียกอน และยังตองคํานึงถึงความแตกตางของแตละพื้นที่ ซึ่งแนวพระราช
ดําริเร่ืองทฤษฎีใหมจึงไมใชเปนการนําเอาไปใชเปนสูตรตายตัว  
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จากเนื้อหาที่ใชในการอบรมของวิทยากรทั้ง 4 คน ทําใหทราบถึงความรูที่ถายทอด          
สูเกษตรกรซึ่งแบงออกเปน 8 หมวดหมู ไดแก หมูที่ 1.ความรูในเรื่องแนวคิดการจัดการในการ
ดําเนินชีวิตและการทําการเกษตรตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม หมูที่ 
2.ความรูในเรื่องของภัยของการใชสารเคมีในการทําการเกษตร  หมูที่ 3. ความรูในเรื่องดิน การ
ปรับปรุงดินและการคลุมดิน หมูที่ 4. ความรูในเรื่องของการทําปุยอินทรียชีวภาพ หมูที่ 5. ความรู
ในเรื่องสมุนไพรเพื่อใชในการควบคุมโรคพืชและการรักษาโรค หมูที่ 6. ความรูในเรื่องของแมลง     
ศัตรูพืช  และหมูที่ 7.ความรูในเรื่องของเครือขายการเกษตร จะเห็นไดวาจากเนื้อหาที่ถายทอดใน
หมวดหมูที่ 1  จะเปนความรูที่มีลักษณะเปนนามธรรม สวนในหมวดหมูที่ 2,3,4,5,6 และ 7 จะเปน
ความรูที่มีลักษณะเปนรูปธรรมมากกวา ซึ่งเกษตรกรจะมีความเขาใจในสวนของภาคปฎิบัติในการ
ทําการเกษตรมากกวา และเมื่อใดที่เกษตรกรสามารถนําความรูในหมวดหมูที่ 2,3,4,5,6 และ 7 ไป
ปฏิบัติจริงไดสําเร็จเมื่อใด เกษตรกรก็จะสามารถเขาถึงหมวดหมูที่ 1 อยางไมรูตัวนั่นก็คือ การที่
เกษตรกรสามารถพึ่งตนเองและสามารถสรางความเขมแข็งกันในชุมชนโดยการรวมกลุมซึ่ง      
สอดคลองกับหลักระบบเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหมนั่นเอง  
 กระบวนการจัดใหการอบรมนับเปนกระบวนการเรียนการสอนอยางหนึ่ง และก็ถือวาเปน
กระบวนการสื่อสารอยางหนึ่ง ซึ่งองคประกอบของการสื่อสาร นั่นคือ วิทยากรในฐานะของผูสงสาร 
(Sender) เนื้อหาที่ใชในการอบรม (Message) สื่อหรือชองทางที่ใชในการใหความรูในการอบรม 
(Channel) และ เกษตรกรฐานะของผู รับสาร (Receiver) โดยมีขอมูลปอนกลับของเกษตรกร 
(Feed Back) ซึ่งทําใหสามารถวิเคราะหการอบรมนั้นวาเปนอยางไร 

เมื่อวิเคราะหเนื้อหาที่ใชในการอบรม อาจจะกลาวไดวาสอดคลองกับแนวคิดของเอกวิทย 
แกวประดิษฐ (2545 :223)  ที่เห็นไดชัดคือการที่วิทยากรใชการอบรมสอนในสิ่งที่งายไปหาสิ่งที่
ยาก การสอนใหผูเรียนไดกระทําดวยตนเองใหมาก และสอนใหสนุกและนาสนใจ  อีกทั้งสวนของ
สื่อที่ใชในการอบรม วิทยากรแตละคนก็ใชสื่อที่แตกตางกันออกไปตามเนื้อหาที่ใชสอน โดย
วิทยากรพยายามที่จะใชสื่อเพื่อใหเกษตรกรเขาใจงายขึ้น และทําใหอุปสรรคในการสื่อสารระหวาง
วิทยากรและเกษตรกรลดนอยลงไปดวย 

 นอกจากเนื้อหาที่เปนสวนของการบรรยายแลว ในสวนของการปฏิบัติ วิทยากรไดใชการ
สาธิต (Demonstration) ในการสาธิตการทําปุยอินทรียชีวภาพ ฝกการใชหญาคลุมดิน และปลูก
หญาแฝก โดยใหเกษตรกรลงมือปฏิบัติดวยตนเอง (On-the-Job Training) การมีกิจกรรมกลุม 
(Group Discussion) และการระดมสมอง (Brainstorming) ซึ่งสิ่งตาง ๆ เหลานี้ที่วิทยากรนํามาใช
จะชวยใหเกษตรกรมีความรู มีทักษะ และอาจปรับเปลี่ยนทัศนคติของเกษตรกรในทิศทางที่
ตองการ อีกทั้งการปรบมือเพื่อยกยองในความคิดและการกระทําที่สอดคลองกับการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรในระหวางการฝกอบรมก็ยิ่งทําใหเกิดการ           
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ตอบสนองในความคิดซึ่งมีผลตอการปฏิบัติดียิ่งขึ้น ดังนั้นการปรบมือนี้ก็นับเปนการใหรางวัลอยาง
หนึ่งที่สามารถสรางกําลังใจใหแกเกษตรกร ซึ่งไดสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูในสภาพการเรียนรู
แบบเนนสิ่งจูงใจ (อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2542 :58-59) อีกทั้งยังสอดคลองกับการใชทักษะการ     
เสริมแรง (reinforcement) (เอกวิทย แกวประดิษฐ, 2545 :221-223) อีกประการหนึ่งดวย 

วิทยากรที่ใหการอบรมซ่ึงถือเปนสื่อบุคคลนั้น เปนวิทยากรที่มีความรู ความสามารถ ใน
การถายทอดการทําการเกษตรใหแกชุมชน ดังนั้นในเรื่องของคุณสมบัติพื้นฐานของครูในฐานะของ
ผูสอน จากคุณสมบัติของวิทยากรโดยเอกวิทย แกวประดิษฐ (2545 :221-223) ทําใหผูวิจัย
สามารถมองเห็นคุณสมบัติของวิทยากรในภาพรวมวามีคุณสมบัติดังตอไปน้ี คือมีความรอบรูใน
การสื่อสาร มีทัศนคติ   ที่ดีตอการสอน มีความมุงมั่น และรวมไปถึงมีทักษะในการสื่อสารดวย  

จากการอบรมที่เกิดขึ้น ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง อ.บานบึง จ.ชลบุรี ระหวาง  
วันที่ 5-23 กุมภาพันธ 2546 รุนที่ 59-61 ระดับการสื่อสารระหวางวิทยากรกับกลุมของเกษตรกร
เปนแบบการสื่อสารสาธารณชน (Public Communication) และจากจํานวนของเกษตรกรผูเขา  
รับการอบรมมีจํานวนประมาณ 50-60 คนในแตละรุน จากจํานวนผูเขารับการอบรมดังกลาว 
วิโรจน บุญยธโรกุล (2545) กลาววาจํานวนผูเขารวมการอบรมมากกวา 25 คนขึ้นไปจะมีลักษณะ
การฝกอบรมที่มีขนาดใหญ และมีการสื่อสารแบบทางเดียว (One-way Communication) แต     
การอบรมครั้งนี้กลับเปนเชนนั้นไม การสื่อสารที่เกิดขึ้นนั้นกลับเปนการสื่อสารแบบสองทาง (Two-
way Communication) ทั้งนี้อาจจะมีปจจัยที่เอ้ือตอการสรางความมีปฏิสัมพันธระหวางเกษตรกร
และวิทยากรในหลายประการ เชน บรรยากาศของการอบรม วิทยากรมีความเปนกันเองมากกับ
เกษตรกรจึงทําใหเกษตรกรรูสึกผอนคลายและกลาที่จะซักถามในสิ่งที่สงสยัมากกวาที่จะเก็บเอาไว
กับตนเอง หรือวิทยากรตาง ๆ สามารถทําใหเกษตรกรรูสึกเชื่อมั่นในแนวทางการทําการเกษตร
แบบไมใชสารเคมี และทําใหเกษตรกรเห็นวาวิทยากรอยูฝายเดียวกับตน ในอีกดานหนึ่งนั้น
วิทยากรก็ยังถือวาเปนผูที่ใหความรูอันเปนประโยชนที่จะชวยใหเกษตรกรพนไปจากความยากจน
และการเปนหนี้ที่เปนอยูในปจจุบัน 
 อุปสรรคการสื่อสารที่เกิดขึ้นในการอบรมคือ 1. อุปสรรคที่เกิดจากวิทยากร (ผูสงสาร) เชน 
วิทยากรบางทานอาจจะมีความนาเชื่อถือในฐานะที่เปนนักวิชาการแตก็ไมสามารถสรางความ    
นาเชื่อถือไดมากนักในฐานะของเกษตรกรที่มีพื้นที่ทํากินจริง 2.เนื้อหาที่สอน (สาร) เชน การใช
ศัพททางวิชาการหรือศัพทเทคนิค เกษตรกรไมสามารเขาใจในเรื่องดังกลาวได ทั้งนี้เนื่องจาก               
3.เกษตรกร (ผูรับสาร) มีความรูและระดับการศึกษาที่คอนขางต่ํา หรือสภาพจิตใจที่ทนไมไหวตอ
การอบรมซึ่งเหมือนเรียนหนังสือของเกษตรกร และ 4. บรรยากาศในระหวางการอบรม (ชองทาง
การสื่อสาร) เชน ในบางวันฝนตกหนัก เสียงของสายฝนที่ตกลงมากลบเสียงของวิทยากรที่ใหการ  
อบรม เปนตน จากอุปสรรคการสื่อสารดังกลาวไดสอดคลองกับ พรสิทธิ์ พัฒธนานุรักษ (2529, 
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:452-453) ที่กลาวไววาอุปสรรคการสื่อสารมีอยูดวยกัน 4 อยาง คือ อุปสรรคของผูสงสาร อุปสรรค
ของผูรับสาร อุปสรรคที่เกิดจากสาร และอุปสรรคที่เกิดจากชองทางการสื่อสาร 

ในสวนของการแสดงผลทางสถิติของขอมูลในภาพรวมของเกษตรกรกลุมที่ 1 ที่ไดจากการ
ใชแบบสอบถามสวนใหญอยูในชวงอายุ 40-49 ป มีระดับการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา และ
เกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญมีอยูในชวงอายุ 50-59 ป มีระดับการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา
เชนกัน จากคุณลักษณะของผูรับสารของกระบวนการตัดสินใจของ Rogers (1983) ในเรื่องของ
คุณลักษณะของระดับการศึกษาและอายุจากกลุมเกษตรกร ซึ่งกลุมเกษตรกรมีอายุคอนขางสูง
และมีการศึกษาต่ํา ดังนั้นการสรางความนาเชื่อถือของวิทยากรในดานที่มีการศึกษาสูงกวา ก็อาจ
จะทําใหเกษตรกรมีความเชื่อมั่นในเนื้อหาที่ใชในการอบรมและสามารถโนมนาวใจใหเกษตรกรหัน
มาทําการเกษตรธรรมชาติไดงายขึ้น  
 จากกระบวนการตัดสินใจขั้นความรู เกษตรกรกลุมที่ 1 จํานวนที่ทราบกับไมทราบมากอน
วามีเกษตรทฤษฎีใหมมีจํานวนใกลเคียงกัน และการใหความหมายและความเขาใจก็อยูในเชิง
รูปธรรมมากกวานามธรรม ทั้งนี้เพราะเกษตรกรมีความตองการที่จะนําไปใชจริงในพื้นที่ของตนเอง 
อีกทั้งการนําเสนอในเนื้อหาที่อยูในรูปของการปฏิบัติ เชน การทําปุยชีวภาพ การใชหญาคลุมดิน 
เปนตน ดังนั้น ในขั้นการโนมนาวใจ เกษตรกรกลุมที่ 1 และเกษตรกรกลุมที่ 2 เกษตรกรจึงมีความ
คิดเห็นในเชิงบวกกับวิทยากรที่มาใหการอบรม ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยเรื่อง “การเปดรับขาวสาร
กับการเขารวมในโครงการเกษตรทฤษฎีใหม ตามแนวพระราชดําริ ของเกษตรกรในเขตอําเภอเกา
เลี้ยว จังหวัดนครสวรรค” ของดวงหทัย วงศราช (2542) ผลการวิจัยพบวา การเปดรับขาวสารเกี่ยว
กับเกษตรทฤษฎีใหม ส่ือบุคคลมีความสัมพันธเชิงบวกกับการเขารวมโครงการเกษตรทฤษฎีใหม  
ตามแนวพระราชดําริ และในขั้นการตัดสินใจ เกษตรกรกลุมที่ 1 และเกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญก็
ตัดสินใจที่จะนําเอาแนวความคิดเกษตรทฤษฎีใหมไปใชและเชื่อมั่นในเนื้อหาที่สอนของวิทยากรที่
ใหการอบรม ทั้งนี้เมื่อมองถึงคุณลักษณะของนวัตกรรม 5 ประการของ Rogers (1983) เมื่อเปรียบ
เทียบกับแนวคิดที่ใชในการอบรม จะเห็นไดวาสอดคลองกันในเรื่องของ ประโยชนเชิงเทียบ 
(Relative advantage) ความสอดคลองกัน (Compatibility) ซึ่งเกษตรกรเห็นวาเกษตรทฤษฎีใหม
ทํางายกวาและสามารถลดตนทุนในการทําการเกษตรตรงกับความตองการของเกษตรกรเอง อีก
ทั้งในเรื่องของความสลับซับซอน (Complexity) เกษตรกรก็เห็นวาสามารถทําไดงาย ไมยุงยาก 
รวมไปถึงการที่สามารถนําไปทดลองใชไดจริงในพื้นที่ทํากินของเกษตรกรเอง (Trialability) แตใน
เร่ืองของความสังเกตเห็นผลไดของเกษตรกร (Observability) ยังอาจไมสามารถสรุปไดตอนนี้
เพราะเกษตรกรยังไมสามารถสังเกตเห็นผลผลิตไดในตอนนี้เพราะยังอยูในขั้นตอนของการนําไปใช 
(Implementation Stage) เทานั้น 
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 จะเห็นไดวา จากการศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมใน
รัชกาลที่ 9 ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” การสื่อสารที่ใชในการอบรมที่
เกิดข้ึนประสบความสําเร็จในดานของการที่สามารถทําใหเกษตรกรผูเขารับการอบรมตัดสินใจใน
การนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง แตในดานของการปฏิบัติจริง ยังมี
เกษตรกรบางรายยังไมสามารถเห็นความแตกตางจากการทําการเกษตรแบบเคมีไดเนื่องจาก    
เงื่อนไขทางดานเวลาในการเห็นผลผลิต และเกษตรกรเองก็ไมสามารถที่จะรอไดจึงจําเปนที่จะตอง
ทําการเกษตรแบบเคมีควบคูไปกับการทําการเกษตรแบบธรรมชาติ จนกวาจะมั่นใจซึ่งเห็นเปน
รูปธรรมชัดเจนวาการทําเกษตรธรรมชาติจะสามารถที่จะเปนแนวทางที่เหมาะสมในการทําการ
เกษตรของตน  ดังนั้นการติดตามผลหลังจากการอบรมและการรวมกลุมกันของเกษตรกรจนเปน
เครือขาย จึงเปนสิ่งที่สําคัญที่ผูวิจัยเห็นวาจะสามารถทําใหเกษตรทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจ        
พอเพียงหยั่งลึกเขาไปในจิตใจและไปสูภาคการปฏิบัติไดอยางสมบูรณ 
 
ปญหา/อุปสรรค และขอจํากัดในการวิจัย 
 

1.   ระยะเวลาในการอบรม เนื่องจากระยะเวลาที่กลุมตัวอยางเกษตรกรที่เขารับการอบรม
ในรุนที่ 59-61 เปนการอบรมหลักสูตรการพัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีระยะใน    
การอบรม 4 วัน 3 คืน และผูวิจัยเขารวมการอบรมเพียงคนเดียว ดังนั้น การเก็บขอมูลจากการ
สัมภาษณเชิงเจาะลึกภายหลังการอบรมจึงอยูในชวงบายของวันที่ 3 ไปจนกระทั่งในตอนเที่ยงของ
วันที่ 4 กอนที่เกษตรกรจะกลับในชวงบาย ทําใหผูวิจัยตองพยายามเก็บขอมูลในใหไดครบตาม
จํานวนกลุมตัวอยางในเวลาที่จํากัด 

 
 2. เนื่องจากการอบรมในแตละวัน มีทั้งในชวงของการบรรยายและการปฏิบัติ ตั้งแต 
05.00 น. – 22.00 น. ผูวิจัยไมมีเวลาในการทบทวนขอมูลในชวงกอนนอนมากนัก เพราะจะตอง
ปดไฟนอนไปพรอม ๆ กับเกษตรกรเพื่อเตรียมเขารับการอบรมในวันถัดไป 
 

3.   การที่กลุมที่เขารับการอบรมเปนเกษตรกรที่สวนใหญมีอายุ 40-49 ป ผูวิจัยจึงเหมือน
เปนคนที่แปลกแยก แตกตางที่ไดเขาไปรวมรับการฝกอบรม ทําใหผูวิจัยตองใชเวลาในการทํา
ความสนิท ความคุนเคยกับเกษตรกรกอนที่จะสามารถเขาถึงขอมูลได 

 
4. เนื่องจากเกษตรกรสวนใหญมีการศึกษาระดับประถมศึกษาและมาจากจังหวัดจันทบุรี 

จังหวัดระยอง และจังหวัดสระแกว ซึ่งผูวิจัยเองไมสามารถที่จะเขาใจในภาษาทองถิ่นไดเลย ดังนั้น
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ผูวิจัยจึงตองถามย้ําในการอธิบายของเกษตรกร  อีกทั้งผูวิจัยตองใชความพยายามเปนอยางมาก
ในการใชภาษาในการสื่อสารเพื่อใหไดความเขาใจตรงกันในเรื่องที่ผูวิจัยถามระหวางเกษตรกรกับ
ผูวิจัย 

 
5. ความรูความเขาใจในเรื่องของชื่อที่ใชในการเกษตร เชน ชื่อของพืชตาง ๆ ชื่อของแมลง

ตาง ๆ และกรรมวิธีการทําการเกษตรซึ่งผูวิจัยเองไมมีความรูอยางลึกซึ้ง ทําใหผูวิจัยไมสามารถ
มองเห็นภาพกระบวนการทําการเกษตรไดอยางชัดเจน 

 
6. ภายหลังการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ประมาณ 1 เดือน ผูวิจัยไดทํา

การเก็บขอมูลภายหลังขั้นการตัดสินใจของเกษตรกร ซึ่งภายหลังการอบรมประมาณ 1 เดือนอาจ
จะยังเปนเวลาที่นอยเกินไปที่เกษตรกรจะทําการเปลี่ยนแปลงตนเองในสิ่งที่เกิดขึ้นใหม ดังนั้นระยะ
เวลาในการเห็นผลผลิตเพื่อการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม จึงยังมีผลตอเกษตรกรเพราะ
เกษตรกรยังไมไดเห็นผลผลิตอยางเปนรูปธรรมจึงทําใหไมสามารถตัดสินใจลงไปชัดเจนได 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยในอนาคต 
 
 1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการสื่อสารในศูนยการฝกอบรมที่ใชแนวคิดเศรษฐกิจ      
พอเพียงและทฤษฎีใหมในรูปแบบอื่น ๆ หรือในแนวทางเกษตรทางเลือกอื่น ๆ  
 

2. ควรมีการศึกษาประสิทธิผลของการสื่อสารตอเกษตรกรที่ผานการอบรมหลักสูตรการ
พัฒนากสิกรรมมุงสูระบบเศรษฐกิจพอเพียงวาสามารถนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในการทําการ
เกษตรไดมากนอยเพียงใด  

 
3. ควรมีการศึกษาเรื่องการสื่อสารเพื่อการสรางเครือขายของเกษตรกรที่หันมาทํากสิกรรม

ธรรมชาติวาสามารถนําอุดมการณไปขยายใหแกชุมชนไดอยางไร และดวยวิธีการใด 
 
 
 
 
 

 



รายการอางอิง 
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ภาคผนวก ก 
ตราสัญลักษณของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ 
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ภาคผนวก ข 
ตราสัญลักษณหลักสูตรการพัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจพอเพียง  

ภายใตโครงการ “คืนชีวิตใหแผนดิน” 
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ภาคผนวก ค 
แผนที่ต้ังมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ  

เลขที่ 1057/2 หมูที่ 12 ถนนบางนา-ตราด (กิโลเมตรที่ 5) แขวงบางนา เขตบางนา 
กรุงเทพฯ 10260 
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ภาคผนวก ง 
แผนที่ต้ังศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง   

เลขที่ 114 หมูที่ 1 บานมาบเอื้อง ตําบลหนองบอนแดง อําเภอบานบึง จังหวัดชลบุรี          
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ภาคผนวก จ 
แผนที่แสดงพื้นที่ภายในศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 

ภายในศูนยฯ ไดจัดแบงพื้นที่ออกเปนสวน ๆ ตามกิจกรรมโดยแบงออกเปน 31 สวน 
 

 
 

             สวนที่ 1 แปลงนาไรสารพิษ 
 สวนที่ 2 แปลงปลูกสมุนไพร 
 สวนที่ 3 โรงเรือนเพาะกลาไม 
 สวนที่ 4 โรงเก็บอุปกรณทางการเกษตร
 สวนที่ 5 ปายูคาลิปตัส 
 สวนที่ 6 โรงเรือนเลี้ยงไก 
 สวนที่ 7 โรงเรือนเลี้ยงเปด 
 สวนที่ 8 หองอาบน้ํา สุขาชาย 
 สวนที่ 9 โรงครัว (สวนขยายในอนาคต) 
 สวนที่ 10 แปลงปลูกพืชผัก  
 สวนที่ 11 บอเลี้ยงปลา 
 สวนที่ 12 สุขารวม 
 สวนที่ 13 บริเวณหนาหองพัก 
 สวนที่ 14 หองอบรมสัมมนา 
 สวนที่ 15 หองพักชายรวม 

 สวนที่ 16 หองพักหญิงรวม 
 สวนที่ 17 หองสมุด 
 สวนที่ 18 สํานักงานมูลนิธิฯ 
 สวนที่ 19 เกาะสมุนไพร 
 สวนที่ 20 ลานออกกําลังกาย 
 สวนที่ 21 สวนวนเกษตร 
 สวนที่ 22 หองอาบน้ํา สุขาหญิง 
 สวนที่ 23 รานคาชุมชน 
 สวนที่ 24 โรงเรือนเพาะกลาไม 
 สวนที่ 25 บานครูสมปอง ศัลยกําธร 
 สวนที่ 26 เครื่องปมน้ํา เครื่องปนไฟฟา 
 สวนที่ 27 บอน้ํา 
 สวนที่ 28 แปลงนาไรสารพิษ 
 สวนที่ 29 สวนจําลองทฤษฎีใหม 
 สวนที่ 30 โรงสาธิตการทําและโรงหมัก 
               ปุยน้ําชีวภาพ 
 สวนที่ 31 แหลงเก็บน้ํารอบเกาะ 
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ภาคผนวก ฉ 
ตัวอยางวุฒิบัตรที่ไดรับจากการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
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ภาคผนวก ช 
ประมวลภาพขณะเขาทําการศึกษา ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 

 

 
ภาพที่ 1   ทางเขาศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง  

 

 
ภาพที่ 2   สํานักงานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
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ภาพที่ 3   บริเวณโดยรอบของศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง     
 

 

 
ภาพที่ 4   บริเวณแปลงปลูกพืชผัก 
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ภาพที่ 5   ผูวิจัยถายภาพรวมกับ อ.วิวัฒน ศัลยกําธร ประธานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ     
 

 
 
ภาพที่ 6   ตัวอยางสื่อที่ใชประกอบการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
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ภาพที่ 7   วิทยากรขณะบรรยายความรูใหแกเกษตรกรผูเขารับการอบรม     
 

 
 

ภาพที่ 8   ผูวิจัยรวมประชุมกลุมกับเกษตรกร 
 
 



 129

 
 
ภาพที่ 9   โรงสาธิตการทําปุยหมักชีวภาพ     

 

 
 

ภาพที่ 10   เกษตรกรขณะฟงการบรรยายกอนการเขารวมทดลองการหมักปุยชีวภาพ 
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ภาพที่ 11   ตัวอยางการใชหญาคลุมดินที่เปนแนวคิดหลักในการทํากสิกรรมธรรมชาติ     
 

 
 

ภาพที่ 12   เกษตรกรขณะทดลองปฏิบัติการใชหญาคลุมดิน 
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ภาพที่ 13   เกษตรกรขณะทดลองการหมักปุยน้ําชีวภาพ     
 

 
 

ภาพที่ 14   เกษตรกรขณะฟงการสาธิตการหมักปุยชีวภาพจากวิทยากร 
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ภาพที่ 15-16   เกษตรกรขณะชมการสาธิตการทําปุยชนิดผงและชนิดเม็ด 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นายอนันต แสงสีวัฒนกุล เกิดเมื่อวันที่ 12 เมษายน พ.ศ. 2521 ณ โรงพยาบาลศิริราช 
กรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
จาก คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุรี ในปการศึกษา 2542        

ประสบการณในการทํางานเริ่มตนในตําแหนงนักวิชาการศึกษา สังกัดงานทะเบียน      
และสถิตินิสิต กองบริการการศึกษา มหาวิทยาลัยบูรพา ตอจากนั้นไดเขาศึกษาตอในหลักสูตร      
นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวาทวิทยา คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                
ในปการศึกษา 2544  
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