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The concept of social capital was adopted in the analysis.The study finds that there 

were 3 main social and cultural conditions leading to the transformation of Muslim women from 

victims to peace building activists: employment of social heritage inherited from believe and 

practice in Islamic principles and close relationship among family and community members; 
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and relationships in families and communities. They became family leaders and community 

leaders, collaborating and coordinating their activities with state and civil society sectors. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 “อัลฮัมดุลิลลาฮ์” มวลการสรรเสริญเป็นกรรมสิทธิ Í ของอัลลอฮ์ (ซ.บ.) ผู ้ เป็นเจ้าแห่ง

สากลโลก การทําวิทยานิพนธ์ในการศึกษาครั Ê งนี Ê สําเร็จลุล่วงได้ด้วยพระประสงค์และการช่วยเหลือ

จากพระองค์ ทีÉทรงประทานทางนํา ความอดทน และพลังใจยามเหนืÉอยล้า  

 ผู ้ วิจัยขอขอบคุณ ศาสตราจารย์ ดร. อมรา พงศาพิชญ์ อาจารย์ทีÉปรึกษาวิทยานิพนธ์

ทีÉ ได้กรุณาเสียสละเวลาเพืÉอรับภารกิจในการดูแล ชี Êแนะและบ่มเพาะความรู ้อันมีคุณค่า 
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พบเจอ และได้ทําให้ผู ้ วิจัยเห็นถึงคุณูปการของสาขาวิชาสังคมวิทยา  ขอขอบคุณ รศ. ดร.ฉันทนา 

บรรพศิริโชติ หวันแก้ว ทีÉคอยกระตุ ้นการคิดและให้การดูแลอย่างอบอุ่นตลอดมา  ขอขอบคุณ 

ดร.อณัส อมาตยกุล ทีÉกรุณาให้คําชี Ê แนะทีÉเป็นประโยชน์ทั Ê งดุนยา(โลกนี Ê) และอาคีรัต(โลกหน้า) 

ด้วยมิตรภาพ  รวมถึงขอขอบคุณคณาจารย์ ทุกท่านทีÉประสิทธิ Í ประสาทวิชาให้แก่ผู ้ วิจัยตลอดมา 

การทําวิทยานิพนธ์ฉบับนี Êคงไมส่ามารถสําเร็จได้ หากไม่ได้รับความกรุณาและความ

ไว้วางใจในการเอื ÊอเฟืÊอข้อมูล ข้อคิด  คําแนะนําและความช่วยเหลืออย่างมากมาย  จาก

กรณีศึกษาทั Ê ง 9 ท่าน พีÉโซรยา พีÉละม้าย พีÉอัสรา พีÉราณี มัทนี น้องนะ  ก๊ะละห์ใจอาสา ฯลฯ รวมถึง

คนทํางานภาคประชาสังคมทั Ê งในและนอกพื ÊนทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ทุกท่าน  นอกจากนี Ê  

ประสบการณ์ตลอดการทําวิทยานิพนธ์ฉบับนี Ê ทําให้ผู ้ วิจัยได้พบกับมิตรภาพอันยิÉงใหญ่  ความ

เข้มแข็ง การให้อภัยและการเสียสละ รวมถึงความหวังในการฟืÊนคืนสันติภาพของผู ้หญิงมลายู

มุสลิมท่ามกลางความรุนแรง 

 ขอขอบคุณเจ้าหน้าทีÉทุกท่านของคณะรัฐศาสตร์  ศูนย์เอกสารประเทศไทย ห้องสมุด

คณะรัฐศาสตร์ และสํานักวิทยบริการ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ทีÉบริการด้วยไมตรีจิตและ

อํานวยการจัดสถานทีÉสําหรับละหมาด  รวมทั Ê ง ขอขอบคุณ เพืÉอนๆ พีÉๆ น้องๆ ภาคสังคมวิทยาและ

มานุษยวิทยาทุกคน พีÉประทับจิต  น้องฟาดีละห์  ทีÉหยิบยืÉนความช่วยเหลืออย่างดีเสมอมา 

 ตลอดหนทางสู่ความสําเร็จทางการศึกษาครั Ê งนี Ê ผู ้ วิจัยไม่เคยโดดเดีÉยว เพราะได้รับ

กําลังใจ คําปรึกษา และการช่วยเหลือสนับสนุนอย่างล้นเหลือจากครอบครัว “สาและ” อาเยาะฮ์ 

หมํÉาม้า แบฟีส พีÉลีÉ ตา อานนท์ และหลานสาวทั Ê งสองคน  รวมถึงสมาชิกครอบครัว “ตอเล็บ” ทุก

คน โดยเฉพาะพีÉดิศร์ทีÉคอยดูแลและอดทนรอคอยความสําเร็จครั Ê งนี Ê ร่วมกัน 
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บทที É 1 

บทนํา 

 

1.1 ที Éมาและความสําคัญของปัญหา 

 “พระองค์(อัลลอฮฺ)มิได้ทรงเป็นผู้เปลีÉยนแปลงความกรุณาใด ๆ ทีÉพระองค์ทรง

ประทานมันแก่กลุ่มชนหนึÉงกลุ่มชนใด   จนกว่าพวกเขาจะได้เปลีÉยนแปลงสิÉงทีÉอยู่ในตัวของพวก

เขาเอง ” 

 (กุรอาน 8: 53) 

 ความรุนแรงของสถานการณ์ความไม่สงบทีÉเกิดขึ Ê นในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้

(ปัตตานี ยะลา นราธิวาสและบางอําเภอของสงขลา)สร้างความสูญเสียให้แก่ผู ้คนจํานวนมาก ไม่

ว่าจะเป็นประชาชนในพื Ê นทีÉหรือต่างภูมิภาค  ข้อมูลจากศูนย์ปฏิบัติการตํารวจจังหวัดชายแดน

ภาคใต้ (ศชต.) สํานักงานตํารวจแห่งชาติ ระบุว่า เหตุรุนแรงรูปแบบต่างๆ ทีÉเกิดขึ Ê นเกือบจะรายวัน

ในพื Ê นทีÉสามจังหวัดชายแดนภาคใต้นับตั Ê งแต่ มกราคม พ.ศ. 2547-31 ธันวาคม 2553 มีเหตุการณ์

ความไม่สงบชายแดนใต้เกิดขึ Ê น 11,523 ครั Ê ง ทําให้มีผู ้ เสียชีวิตรวม 4,370 คน ผู ้บาดเจ็บ 7,136 คน 

ในขณะทีÉสถิติหญิงหม้ายและเด็กกําพร้า นับตั Ê งแต่ พ.ศ. 2547 จนถึงเดือนตุลาคม  พ.ศ. 2553  มี

หญิงหม้าย 2,188 คน และเด็กกําพร้า 5,111 คน (ปกรณ์  พึÉงเนตร, 2554: ออนไลน์) 

ประสบการณ์จากพื ÊนทีÉความขัดแย้งทีÉมีความรุนแรงพบว่าผู ้ชายและผู ้หญิงได้รับ

ผลกระทบทีÉแตกต่างกัน ผู ้ชายมีแนวโน้มทีÉจะเป็นทหารหรือกองกําลังต่อสู ้มากกว่า จึงเสียชีวิต 

บาดเจ็บ สูญหาย ถูกจับกุมตัวหรืออพยพ หลบหนี  รวมทั Ê งถูกจํากัดบทบาทอันเนืÉองมาจากความ

หวาดระแวง ไม่ไว้ใจจากทั Ê งสองฝ่าย ในขณะทีÉผู ้หญิงต้องตกอยู่ในสภาวะแม่ทีÉสูญเสียลูกชาย 

ภรรยาทีÉสูญเสียสามี (แม่หม้าย) ลูกสาวทีÉกําพร้าพ่อ น้อง/พีÉสาวทีÉสูญเสียพีÉ/น้องชายอันเป็นทีÉรัก 

เด็กสาวทีÉถูกข่มขืนและฆ่า  เป็นต้น สําหรับการพิจารณาเฉพาะผลกระทบทีÉเกิดขึ Ê นจากความ

รุนแรง ส่งผลให้เกิดการละเลยแง่มุมอืÉนของผู ้คนในสังคมให้เหลือเพียงการเป็น”ผู ้ ถูกกระทํา”

เท่านั Ê น โดยเฉพาะการพิจารณาผู ้หญิงในฐานะผู ้สูญเสียหรือเหยืÉอจากความรุนแรง  ทั Ê งทีÉในความ

เป็นจริง แม้ว่าความรุนแรงและสงครามจะทําลายโครงสร้างสังคม การเมือง และวัฒนธรรมอย่าง

ไม่คาดหมาย ขณะเดียวกันก็ได้เปิดพื Ê นทีÉให้กับการสร้างความเปลีÉยนแปลงของโครงสร้างสังคม

โดยเฉพาะมิติหญิงชายให้กับกลุ่มคนชายขอบและปัจเจกบุคคลทีÉเข้าไปเกีÉยวข้องซึÉงมีผลต่อคน

กลุ่มอืÉนและนําไปสู่การสร้างความเท่าเทียมให้เกิดขึ Ê นในสังคม (Rajasingham,  2001:129)  
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 สอดคล้องกับรายงานของโครงการสืÉอสารสาธารณะเพืÉอส่งเสริมสิทธิมนุษยชนผู ้หญิง

ตามอนุสัญญาว่าด้วยการยุติการเลือกปฏิบัติเพืÉอความก้าวหน้าของสตรี (CEDAW) ซึÉงกล่าวถึงผล

การดําเนินงานขององค์กรภาคประชาชนจํานวนกว่า 20 องค์กร ในการเยียวยาและให้ความ

ช่วยเหลือแก่ผู ้ได้รับผลกระทบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้พบว่า กลุ่มผู ้หญิงเป็นกําลังสําคัญ 

สามารถเข้าถึง เข้าใจ และให้ความช่วยเหลือแก่ผู ้สูญเสียได้อย่างรวดเร็ว(จิตต์ปภัสสร์ บัตร      

ประโคน, 2551: ออนไลน์)  ดังนั Ê น เมืÉอความขัดแย้งทําให้ความสัมพันธ์ในบทบาทหญิงชายถูก

กดดันและสัÉนคลอน เนืÉองจากผูช้ายหายไปจากตําแหน่งแห่งทีÉเดิมของการแบ่งงานกันทําภายใน

ครอบครัว ผู ้หญิงจึงต้องเปลีÉยนบทบาทเพืÉอดูแลให้สมาชิกในครอบครัวให้อยู่รอดได้ท่ามกลาง

ความรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê น 

 แม้ว่าความรุนแรงจะสร้างความสูญเสียให้แก่ผู ้คนมากมาย แต่ในขณะเดียวกันก็เป็น

การเปิดโอกาสให้ผู ้หญิงก้าวเข้าสู่พื ÊนทีÉสาธารณะ เนืÉองจากพวกเธอต้องทําหน้าทีÉจัดการแทน

สมาชิกในครอบครัวทีÉจากไป เช่น ผู ้หญิงในฐานะแม่ เมีย พีÉ/น้อง หรือลูกสาว  ต้องทําหน้าทีÉในการ

สืบหาคนทีÉหายไปและเข้าสู่กระบวนการการต่อรองอํานาจกับสถาบันทีÉเกีÉยวข้องกับโครงสร้าง

อํานาจเช่น กองทัพ ศาล เจ้าหน้าทีÉรัฐ ดังนั Ê น พวกเธอจึงต้องใช้พื Ê นทีÉนี Ê สําหรับสร้างกิจกรรมให้

ตนเองและแสวงหาหนทางเพืÉอระงับและยุติความรุนแรงอย่างสร้างสรรค ์ โดยผู ้หญิงสามารถแสดง

ให้เห็นถึงศักยภาพในการจัดการปัญหาและผลกระทบทีÉเกิดขึ Ê นในหลากหลายรูปแบบเพืÉอให้

สามารถดํารงอยู่ท่ามกลางความขัดแย้งนั Ê นได้ รวมทั Ê งพยายามสร้างสันติภาพให้เกิดขึ Ê นในสังคม 

ด้วยการแบกรับภาระหน้าทีÉในการดูแลชีวิตความเป็นอยู่ของคนในครอบครัว สร้างความเข้มแข็ง

ด้วยการตระหนักในความสามารถและศักยภาพของตนเอง  จนสามารถข้ามพ้นภาวะความ

อ่อนแอและการพึÉงพิงคนอืÉน นอกจากนี Êพวกเธอยังได้เข้าร่วมในกระบวนการแก้ไขปัญหา 

ขับเคลืÉอนแปลงเปลีÉยนความขัดแย้งไปสู่การสร้างสันติภาพโดยการหาหนทางเพืÉอปกป้อง

ช่วยเหลือคนในครอบครัวด้วยการยืนหยัดด้วยตนเองและการสร้างความเข้มแข็งให้แก่ลูก  ๆรวมทั Ê ง

การเข้าร่วมในกิจกรรมขององค์กรภาคประชาชนและหน่วยงานของรัฐ เพืÉอแสวงหาความช่วยเหลือ

จากหน่วยงานหรือชุมชนอืÉนโดยหวังว่าจะสามารถปล่อยตัวคนทีÉถูกจับกุม และการร้องขอให้ลด

การใช้อาวุธต่อคนในชุมชน (UNICEF and IBON Foundation, 2007:145-151) 

 ตลอดระยะเวลา 7 ปีทีÉผ่านมา  ภาพของผู ้หญิงมุสลิมทีÉอยู่ท่ามกลางความรุนแรงใน

สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ถูกมองว่าเป็นผู ้สูญเสียสามี ลูกชาย หรือญาติพีÉน้องในครอบครัวและ

ชุมชน  โดยองค์กรประชาสังคมได้ให้ความช่วยเหลือในรูปของการเยียวยาและพัฒนาอาชีพ 

ผู ้หญิงมุสลิมกลุ่มนี Êจึงมักถูกมองในฐานะผู ้ถูกกระทําทีÉต้องการความช่วยเหลือและสงเคราะห์ 
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(อมรา พงศาพิชญ์ , 2550:15)  เพราะขาดทีÉพึÉงและผู ้นําในการหาเลี Ê ยงชีพ จึงต้องมีสภาพลําบาก

ยากจน เนืÉองจากผู ้หญิงกลุ่มนี Ê ไม่มีโอกาสได้รับการศึกษาและประกอบอาชีพหรือมีเพียงความรู ้

ด้านศาสนาทีÉไม่สามารถนํามาหารายได้ให้แก่ครอบครัวได้(อัมพร  หมาดเด็น, 2551: 144) 

 แต่อย่างไรก็ตาม ในขณะทีÉความรุนแรงยังคงดําเนินต่อไป กลุ่มผู ้หญิงมุสลิมทีÉได้รับ

ผลกระทบจํานวนหนึÉง ไม่ได้ยินยอมอยู่ในสถานะความเป็นรองภายใต้ความเป็นเหยืÉอหรือ

ผู ้ถูกกระทําเท่านั Ê น  มีการรวมตัวกันของผู ้หญิงทีÉสูญเสียสามี ลูกชาย และญาติใกล้ชิดซึÉงเสียชีวิต 

ถูกบังคับให้สูญหาย ถูกจับกุมหรือควบคุมตัว โดยส่วนใหญ่ได้รับการกระตุ ้นและสนับสนุนจาก

องค์กรภายนอกทั Ê งจากภาครัฐและกลุ่มองค์กรอิสระทั Ê งในประเทศและต่างประเทศ เพืÉอทํางาน

ฟืÊนฟู เยียวยาความเจ็บปวดทั Ê งทางร่างกายและจิตใจรวมทั Ê งช่วยเหลือเกื ÊอกูลเพืÉอเรียกร้อง

ความชอบธรรมในการดําเนินคดีตามกระบวนการยุติธรรม เพราะผู ้หญิงหลายคนเห็นว่าสิÉงทีÉรัฐ

ชดเชยให้จากการสูญเสียคนในครอบครัวไม่สามารถทดแทนความเสียหายของชีวิตพวกเธอได้ 

แนวโน้มทีÉหญิงผู ้ เกีÉยวข้องกับความรุนแรงจะลุกขึ Ê นต่อสู ้ เพืÉอป้องกันตนเองและชุมชนจึงมีเพิÉมขึ Ê น

(อัมพร  หมาดเด็น, 2551: 145) ดังนั Êน จึงมีการรวมกลุ่มสตรีทีÉได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์

รายวัน เหตุการณ์สําคัญอย่างกรณีกรือเซะและตากใบ ซึÉงเป็นกลุ่มสตรีทั Ê งชาวไทยพุทธและมุสลิม 

เพืÉอทํางานช่วยเหลือผู ้ได้รับผลกระทบทุกคน โดยการเยีÉยมเยียนและฟืÊนฟูจิตใจผู ้ทีÉได้รับผลกระทบ 

พบปะและพูดคุยกันเพืÉอระบายความทุกข์ซึÉงกันและกัน  การให้ความรู ้ ในเรืÉองสิทธิมนุษยชน และ

สิทธิอันควรจะได้รับของผู ้ทีÉได้รับผลกระทบจากภาครัฐ สิทธิมนุษยชน ส่งเสริมอาชีพของผู ้ ทีÉได้รับ

ผลกระทบ และสนับสนุนกิจกรรมเพืÉอยุติความรุนแรงด้วยสันติวิธี รวมทั Ê งติดตามการดําเนินคดี

ต่าง  ๆ

 นอกจากนี Ê  บทบาทของผู ้หญิงมุสลิมยังได้ร่วมกับภาคส่วนอืÉนในการเผชิญหน้าและ

พยายามหาหนทางแก้ไขปัญหาความรุนแรงทีÉสลับซับซ้อนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ไม่

เพียงแต่เป็นการยอมรับความช่วยเหลือหรือรอการสงเคราะห์แต่เพียงอย่างเดียว แต่กําลังก่อตัว

และมีแนวโน้มท้าทาย ตั Ê งคําถามกับวิธีคิดทีÉไม่สอดรับกับปัญหาทีÉผู ้หญิงมุสลิมและผู ้หญิงใน

จังหวัดชายแดนภาคใต้ประสบอีกด้วย  การเปลีÉยนแปลงทีÉเกิดขึ Ê นกับผู ้หญิงมุสลิมตลอดเวลา ย่อม

ส่งผลต่อการนิยามอัตลักษณ์ผู ้หญิงมุสลิม  ดงันั Ê น  การประทับภาพว่าผู ้หญิงเหล่านี Ê ถูกครอบงํา

โดยผู ้ชายและนักการศาสนาจึงย่อมเปลีÉยนแปลงไป (อัมพร  หมาดเด็น, 2551:156) 

 ดังนั Ê น การศึกษากระบวนการเปลีÉยนแปลงของผู ้หญิงทีÉตกเป็นเหยืÉอจากสถานการณ์

ความรุนแรงและหันมาสู่การเป็นผู ้ขับเคลืÉอนสันติภาพนั Ê น นอกจากจะทําให้เราหันกลับมาทบทวน

สภาวการณ์ของผู ้หญิงในความขัดแย้งและผู ้หญิงมุสลิมใหม่ในฐานะผู ้ กําหนดการกระทําของ
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ตนเองได้ เป็นผู ้ตืÉนตัวหรือผู ้สร้างสรรค์ มิใช่เหยืÉอ ผู ้อ่อนแอ หรือผู ้ ถูกกระทําทีÉต้องรอคอยความ

ช่วยเหลือเท่านั Êน  แต่ยังสะท้อนให้เห็นความเปลีÉยนแปลงทีÉเกิดขึ Ê นในโครงสร้างสังคมมุสลิม

โดยเฉพาะมิติหญิงชาย รวมทั Ê งสามารถเป็นแบบอย่างให้แก่ผู ้หญิงทีÉตกเป็นเหยืÉอของความรุนแรง

ในการยืนหยัดท่ามกลางความขัดแย้งอันเป็นหนทางในการแก้ไขปัญหาเพืÉอให้เกิดสันติภาพอย่าง

ถาวรในสามจังหวัดภาคใต้ได้ต่อไป  

 

1.2 โจทย์ปัญหาการวิจัย  

 ภายใต้บริบทความรุนแรงและอิสลาม  ผู ้หญิงมุสลิมสามารถปรับเปลีÉยนจากการเป็น

ผู ้ได้รับผลกระทบมาสู่การทํางานด้านสันติภาพได้อย่างไร 

 

1.3 วัตถุประสงค์ 

1) เพืÉอศึกษาบริบทเงืÉอนไขทางสังคมและวัฒนธรรมทีÉส่งผลต่อการเปลีÉยนแปลงสู่การทํางาน

ด้านสันติภาพของผู ้หญิงมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบในสาม

จังหวัดชายแดนภาคใต้ 

2) เพืÉอศึกษาบทบาทการทํางานด้านสันติภาพของผู ้หญิงมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบจาก

สถานการณ์ความไม่สงบในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

3) เพืÉอศึกษาการเปลีÉยนแปลงบทบาทในพืÊนทีÉส่วนตัวและพืÊนทีÉสาธารณะของผู ้หญิงมุสลิมทีÉ

ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้และทํางาน

เพืÉอขับเคลืÉอนแปลงเปลีÉยนความขัดแย้งไปสู่สันติภาพ 

 

1.4  สมมติฐานในการวิจัย 

ภายใต้บริบทของความรุนแรงและอิสลาม  ผู ้หญิงมุสลิมสามารถเปลีÉยนผ่านจากการ

เป็นเหยืÉอทีÉสิ Ê นหวังสู่การทํางานสันติภาพโดยใช้ทุนทางสังคมทีÉมีอยู่เดิมและการสร้างทุนทางสังคม

ใหม ่

1.5  คําจํากัดความทีÉใช้ในการศึกษา 

จังหวัดชายแดนภาคใต้  หมายถึง จังหวัดปัตตานี ยะลา นราธิวาส และ 4 อําเภอ

ในจังหวัดสงขลา ได้แก่ อ.สะบ้าย้อย อ.เทพา อ.นาทวี และอ.จะนะ 
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3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ หมายถึง จังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส 

ผู ้หญิงมลายูมุสลิม หมายถึง ผู ้หญิงทีÉนับถือศาสนาอิสลามและอาศัยอยู่ในพื Ê นทีÉ

จังหวัดยะลา ปัตตานี และนราธิวาส 

เหยื Éอ หมายถึง บุคคลทีÉได้รับผลกระทบจากการทีÉสมาชิกในครอบครัวเสียชีวิต และ

ถูกจับกุมในเหตุการณ์ความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้  

ผู ้ขับเคลืÉอนงานสันติภาพ หมายถึง บุคคลทีÉเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการลด

ความขัดแย้งและเสริมสร้างความมัÉนคงในชีวิตและทรัพย์สินของชุมชน 

เจ้าหน้าทีÉ รัฐ หมายถึง ทหาร ตํารวจ เจ้าหน้าทีÉฝ่ายปกครอง ได้แก่ อาสาสมัคร

ป้องกันหมู่บ้าน กํานัน ผู ้ใหญ่บ้าน 

เหตุการณ์กรือเซะ หมายถึง เหตุการณ์วันทีÉ 28 เมษายน 2547 ทีÉประชาชนกลุ่ม

หนึÉงบุกเข้ายึดมัสยิดกรือเซะและสถานทีÉราชการพร้อมกัน 11 จุดในจ.ปัตตานีและอ.สะบ้าย้อย จ.

สงขลา ซึÉงรัฐบาลตัดสินใจยุติสถานการณ์จนทําให้มีผู ้ เสียชีวิตทั Ê งสิ Ê น 108 ศพ 

เหตุการณ์ตากใบ หมายถึง เหตุการณ์วันทีÉ 25 ตุลาคม 2547 ทีÉประชาชนได้

ประท้วงหน้าสถานีตํารวจภูธร อ.ตากใบ จ.นราธิวาส เนืÉองจากการจับกุมชุดรักษาความปลอดภัย

หมู่บ้าน ซึÉงรัฐบาลตัดสินใจสลายการชุมนุมจนมีผู ้ เสียชีวิตจากการปะทะและการเคลืÉอนย้ายผู ้

ประท้วงทั Ê งสิ Ê น 85 ศพ 

เหตุการณ์อันเกิดจากการกระทําของเจ้าหน้าทีÉ รัฐ หมายถึง เหตุการณ์กรือเซะ 

ตากใบ 

เหตุการณ์จากกลุ่มบุคคลไม่ทราบฝ่าย หมายถึงเหตุการณ์ความรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê น

ซึÉงทําให้ประชาชนสูญเสียชีวิตและทรัพย์สิน โดยเจ้าหน้าทีÉไม่สามารถจับกุมผู ้กระทําความผิดได้ 

 

1.6 ประโยชน์ทีÉได้รับ 

1) ทําให้เกิดความเข้าใจทีÉถูกต้องและลดอคติทางชาติพันธุ ์  รวมทั Ê งเห็นความสําคัญขององค์

ความรู ้ และความเข้าใจ เกีÉยวกับผลกระทบ การปรับตัวและความสัมพันธ์ชายหญิงทีÉ

เปลีÉยนไปในสังคมมลายูมุสลิม 

2) ทําให้ได้ทางเลือกในการอธิบายปัญหาและปรากฏการณ์ในชุมชนจากมุมมองของผู ้หญิง 

3) เพืÉอเป็นฐานข้อมูลในการสนับสนุนและส่งเสริมศักยภาพของผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบจาก

สถานการณ์ความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
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1.7  ระเบียบวิธีดําเนินการวิจัย 

ในการวิจัยเรืÉอง “ผู ้หญิงมุสลิม: การเปลีÉยนผ่านจากเหยืÉอสูผู่ ้ขับเคลืÉอนงานสันติภาพ” ผู ้

ศึกษาได้นําเสนอระเบียบวิธีวิจัย ตามลําดับดังนี Ê 

1) กระบวนทัศน์การวิจัย (paradigm) 

2) กรณีศึกษา (Case study) และผู ้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key informants) 

3) วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การค้นคว้าจากเอกสารงานวิจัยทีÉเกีÉยวข้อง(documentary research) 

 การศึกษาผ่านเรืÉองเล่า(narrative) 

 การสัมภาษณ์(in-depth interview) 

 การสังเกตการณ์ภาคสนาม(field work) 

4) การดําเนินการวิจัย  

5) การวิเคราะห์ข้อมูล  

6) ลําดับขั Ê นตอนในการนําเสนอข้อมูล 

1) ระเบียบวิธีการวิจัย (Methodology) 

 การศึกษาวิจัยครั Ê งนี Ê ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ(Qualitative) ทีÉมุ่งตีความและทําความ

เข้าใจพลวัตรของปรากฎการณ์และความหมายของพฤติกรรมหรือการอธิบายปรากฎการณ์ใน

ทัศนะของผู ้ ทีÉถูกศึกษา (ชาย โพธิสิตา, 2547: 57) โดยคํานึงถึง “คุณค่า”และ “บริบท” ซึÉงมีส่วน

สําคัญกับการกําหนดหรือนิยามความหมายให้แก่ปรากฎการณ์ (ฟริเบียร์, 2546:354)   รวมทั Ê งให้

ความสําคัญกับการศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study Approach) ซึÉงเป็นการวิจัยทีÉมีจุดเน้นอยู่ทีÉสิÉง

ทีÉถูกศึกษา(case) โดยมีลักษณะเฉพาะเจาะจง มีขอบเขตกําหนดได้ชัดเจน และมีความสมบูรณ์ใน

ตัวเอง (ชาย โพธิสิตา, 2550: 161) ในการศึกษาครั Ê งนี Ê ใช้เครืÉองมือการเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์

เชิงลึก  การศึกษาผ่านเรืÉองเล่าเกีÉยวกับประวัติชีวิต และการสังเกตการณ์ภาคสนาม  รวมทั Ê ง

การศึกษาจากเอกสารงานวิจัยทีÉเกีÉยวข้อง 

2) กรณีศึกษา (Case study)และผู้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key informants) 

 การเลือกกรณีศึกษา(Case study) 

 การเลือกกรณีศึกษาซึÉงเป็นผู้หญิงมลายูมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์

ความไม่สงบ ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง ทีÉมีการกําหนดคุณลักษณะของผู ้หญิงทีÉเป็นเหยืÉอและ

สามารถก้าวข้ามวิกฤตและมีบทบาทเป็นแกนนําในการทํางานสันติภาพ โดยอาศัยประสบการณ์ทีÉ
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ผู ้ วิจัยได้มีโอกาสในการทํางานช่วยเหลือผู ้ได้รับผลกระทบร่วมกับภาคประชาสังคมในพื Ê นทีÉจังหวัด

ชายแดนภาคใต้นับตั Ê งแต่ปี พ.ศ.2548 จนถึงปัจจุบัน  นอกจากนี Ê  ผู ้ วิจัยได้จัดทํารายชืÉอกลุ่ม

กรณีศึกษาเบื Êองต้นและนําไปปรึกษาผูที้ÉทํางานภาคประชาสังคมทีÉมีประสบการณ์ในการจัด

กิจกรรมเยียวยาและเข้าเยีÉยมเยียนผู ้ได้รับผลกระทบตลอดมา จนสามารถได้กลุ่มรายชืÉอทีÉถูกเสนอ

ซํ Ê ากัน และมีความเห็นร่วมกันว่าเป็นผู ้ ทีÉสามารถเปลีÉยนผ่านจาก”เหยืÉอ”สู ่“ผู ้ ขับเคลืÉอนงาน

สันติภาพ” ซึÉงกลุ่มกรณีศึกษาเหล่านี Ê สะท้อนให้เห็นบุคลิกภาพความเป็นผู ้ นําทีÉโดดเด่ดและมีส่วน

ร่วมอย่างแข็งขันในการเข้าร่วมกิจกรรมสร้างสันติภาพ   

 สําหรับการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึÉงถือเป็น

กรณีศึกษาทีÉมีความสําคัญ โดยผู ้ วิจัยมีเกณฑ์การคัดเลือก ดังต่อไปนี Ê 

1. เป็นผู ้หญิงมลายูมุสลิมซึÉงอยู่ในพื Ê นทีÉ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้แก่ จังหวัด

ยะลา จังหวัดปัตตานี และจังหวัดนราธิวาส  

2. มีบุคคลในครอบครัวไม่ว่าจะเป็นสามี ลูกชาย ญาติพีÉ น้อง เป็นต้น ได้รับ

ผลกระทบจากเหตุการณ์ความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ โดยทําให้

เกิดการสูญเสียชีวิต บาดเจ็บ และถูกจับกุมในคดีความมัÉนคง ตั Ê งแต่ปี พ.ศ. 

2546 จนถึงปี พ.ศ. 2552 ทั Ê งฝ่ายเจ้าหน้าทีÉรัฐและประชาชน 

3. เป็นบุคคลทีÉเป็นแกนนํากลุ่มหรือมีบทบาทโดดเด่นในการทํางานสร้างสันติภาพ

ในพื Ê นทีÉจังหวดัชายแดนภาคใต้  และเป็นทีÉรู ้ จักของคนทํางานภาคประชาสังคม

ในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

  จากหลักเกณฑ์ในการเลือกกลุ่มตัวอย่างดังกล่าวและข้อจํากัดด้านระยะเวลา  ผู ้ วิจัย

เลือกกรณีศึกษา ทีÉเป็นเหยืÉอจากเหตุการณ์ความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ จํานวน 9 

ราย ประกอบด้วยผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบจากการเสียชีวิตของบุคคลในครอบครัวซึÉงเป็นทั Ê ง

ชาวบ้านและเจ้าหน้าทีÉรัฐ  ครอบคลุมเหตุการณ์ต่างๆทีÉสําคัญในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ได้แก่ 

เหตุการณ์ตากใบ เหตุการณ์กรือเซะ เหตุการณ์รายวัน และคดีความมัÉนคง โดยกรณีศึกษาเหล่านี Ê

ภูมิลําเนาทั Êงจากจังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส โดยมีสถานภาพในครอบครัวเป็นแม่ เมีย 

น้องสาว สามารถจําแนกข้อมูลพื Ê นฐานของกรณีศึกษาเป็นรายบุคคลได้ดังต่อไปนี Ê 

1. มารดาของ 1 ใน 58 คนทีÉถูกดําเนินคดีในกรณีตากใบรวมทั Ê งเป็นผูสู้ญเสียสามี

หลังจากเข้ามาทํางานเรียกร้องความยุติธรรม ซึÉงมีภูมิลําเนาในอําเภอตากใบ 

จังหวัดนราธิวาส 
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2. มารดาของผู ้ทีÉได้รับบาดเจ็บและเสียชีวิตจากการสลายการชุมนุมหน้าสภอ.ตาก

ใบซึÉงมีภูมิลําเนาในอําเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส 

3. บุตรสาวของหนึÉงในผู ้ เสียชีวิตจากกรณีกรือเซะซึÉงมีภูมิลําเนาในอําเภอโคกโพธิ Í  

จังหวัดปัตตานี 

4. ภรรยาของหนึÉงในผู ้ เสียชีวิตจากกรณีกรือเซะ ซึÉงมีภูมิลําเนาในอําเภอแม่ลาน 

จังหวัดปัตตานี 

5. ภรรยาของอาสาสมัครรักษาหมู่บ้าน(อส.)ทีÉเสียชีวิตในอําเภอปะนาเระ จังหวัด

ปัตตานี 

6. ภรรยาของผู ้ใหญ่บ้านทีÉเสียชีวิตในอําเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี 

7. ภรรยาของผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบในคดีความมัÉนคง อําเภอรามัน จังหวัดยะลา 

8. ภรรยาของผู ้ใหญ่บ้านทีÉเสียชีวิตในอําเภอรามัน จังหวัดยะลา 

9. น้องสาวซึÉงสูญเสียพีÉชายและพีÉสาวทีÉเป็นผู ้ ใหญ่บ้าน  อาสาสมัครรักษาหมู่บ้าน

(อส.)และนักสิทธิสตรีหญิง ในอําเภอกรงปินัง จังหวัดยะลา 
 

 ผู ้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key Informants) 

การศึกษาครั Ê งนี Ê  กําหนดให้มีผู ้ให้ข้อมูลสําคัญเป็นบุคคลใกล้ชิดกับกรณีศึกษาเพืÉอให้

ได้ข้อมูลของกรณีศึกษาได้ครบถ้วนยิÉงขึ Ê น โดยจําแนกได้ดังนี Ê 

1. สมาชิกในครอบครัวและเพืÉอนบ้านของผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความ

ไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

2. นักกิจกรรมและนักวิชาการหญิงทีÉร่วมทํางานด้านสันติภาพกับกลุ่มตัวอย่าง เช่น คุณ 

โซรยา จามจุรี และนักวิจัยในโครงการวิจัยเสียงผู ้หญิงชายแดนใต้,  คุณละม้าย มานะ

การ , คุณรอซิดะห์ ปูซู , คุณรอฮานี จือนือรา และคุณหมอเพชรดาว โต๊ะมีนา เป็นต้น  

3. นักวิชาการหญิงนอกพื ÊนทีÉซึÉงทํางานเกีÉยวข้องกบัผู ้หญิงในพื ÊนทีÉจังหวัดชายแดน

ภาคใต้ ได้แก่ อ.อัมพร หมาดเด็น, คุณราณี หัสรังสี, คุณประทับจิต นีละไพจิตร    

เป็นต้น  

3) วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษา 

    การรวบรวมข้อมูล มีวิธีการดังนี Ê 

  1.การค้นคว้าจากเอกสาร(documentary research) ทั Êงภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ ได้แก่  



 

 

9

 หนังสือ งานวิจัย วิทยานิพนธ์  เอกสารประกอบการประชุมและสัมมนาวิชาการ

ต่าง  ๆ

 รายงานการประชุม และข้อสังเกตจากการทํางานภาคสนามของทีÉองค์กร 

หน่วยงานทั Ê งภาครัฐ ภาคประชาสังคมได้มีการจัดเก็บและรวบรวมไว้ 

 บทความและบทสัมภาษณ์ทีÉเกีÉยวข้องกับผู ้ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความ

ไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ในวารสาร หนังสือพิมพ์ สืÉออินเตอร์เน็ต 

 แถลงการณ์ของกลุ่มผู ้หญิงในวาระต่าง  ๆ

 บันทึกข้อมูลพื Ê นฐานครอบครัวทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบใน

พื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ทีÉองค์กรภาคประชาสังคมรวบรวมไว้ 

 บทความทีÉผู ้ได้รับผลกระทบเขียนขึ Ê นเพืÉอนําเสนอในเวทีสัมมนาต่าง ๆ

2. การเก็บข้อมูลผ่านเรืÉองเล่า(narrative) เกีÉยวกับประวัติชีวิต (life history) 

บริบทของสังคม ชุมชนและครอบครัว โดยวิธีการ “บอกเล่า”(narrative) นับเป็นรูปแบบทีÉเป็น

พื Ê นฐานมากทีÉสุดในการทีÉช่วยทําให้ “ประสบการณ์” เป็นสิÉงทีÉมีความหมาย (ฟริเบียร์, 2546: 372) 

รวมทั Ê งยังช่วยทําให้เราสามารถมองไปข้างหน้า และช่วยทําให้เราสามารถคาดการณ์สถานการณ์

ต่างๆได้ ก่อนทีÉเราจะต้องประสบกับสถานการณ์ต่างๆเหล่านั Êนด้วยตนเอง ซึÉงให้เราสามารถ

มองเห็นวิสัยทัศน์เกีÉยวกับอนาคตต่างๆทีÉเป็นทางเลือกได้(Cheryl, 1991: 237 cited in Flyvbjerg, 

2001:137)  ทั Ê งนี Ê  วิธีการศึกษาแบบค้นคว้าแบบบอกเล่า(narrative inquiries) ก็จะมีการพัฒนา 

“การอธิบายหรือการสาธยาย”และ “การตีความต่างๆ” ของปรากฎการณ์จากแง่มุมของผู ้มีส่วนร่วม

(ฟริเบียร์, 2546: 373) 

    3. การสมัภาษณ์แบบเจาะลึก (in-depth interview) มีการเก็บข้อมูลในลักษณะ

ของการสนทนาพูดคุยอย่างเป็นธรรมชาติกับผู ้ให้ข้อมูล และการสัมภาษณ์แบบตัวต่อตัว โดยเป็น

การสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ (informal interview) โดยการกําหนดประเด็นคําถามลักษณะ

ปลายเปิด ทีÉเอื Ê อให้ผู ้ วิจัยสามารถยืดหยุ่นการถามได้อย่างเหมาะสมสอดคล้องกับสถานการณ์การ

สัมภาษณ์ ซึÉงมีรายละเอียดดังนี Ê 

   3.1 ผู้ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบ 

1) ข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ อายุ การศึกษา อาชีพ สถานภาพ ลักษณะหน้าทีÉ

การงานทีÉรับผิดชอบในปัจจุบัน  ภูมิหลังชีวิต การแต่งงาน สมาชิกในครอบครัวทีÉต้องดูแล ฯลฯ 

2) บริบทในครอบครัว ชุมชน และสังคมในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ทีÉ

ส่งผลต่อการก้าวข้ามวิกฤตและการเข้าสู่การทํางานสันติภาพผู ้ได้รับผลกระทบ 
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3)  การปรับตัว และการดําเนินชีวิตหลังประสบเหตุการณ์ความสูญเสีย 

   4)  การเปลีÉยนแปลงบทบาทในบ้านและบทบาทในพื Ê นทีÉสาธารณะ 

   5)  การยอมรับในบทบาททีÉเปลีÉยนแปลงจากคนรอบข้าง และชุมชน 

     ฯลฯ 

     3.2  นักกิจกรรมสันติภาพและนักวิชาการ 

  1) ข้อมูลส่วนตัว ได้แก่  อายุ อาชีพ  การศึกษา 

  2) ลักษณะการทํางานในปัจจุบัน การเข้าช่วยเหลือผู ้ ได้รับผลกระทบ ปัญหา

และอุปสรรคในการทํางานสร้างสันติภาพ 

  3) พัฒนาการในการปรับตัวของผู ้ ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่

สงบทีÉเป็นกรณีศึกษา 

  4) บทบาทและการทํางานในพื Ê นทีÉสาธารณะของผู ้หญิงมลายูมุสลิม 

      ฯลฯ  

4.  การสังเกตการณ์ภาคสนาม (field observation) จากกิจกรรมทีÉกลุ่มตัวอย่าง

ไปเข้าร่วม เช่น งานสัมมนาต่างๆ การจัดวันครบรอบของเหตุการณ์  การเข้าพบนายทหารระดับสูง  

การร่วมโครงการวิจัยเสียงจากผู ้หญิงชายแดนใต้ เป็นต้น 

4) การดําเนินการวิจัย  

 พฤศจิกายน - ธันวาคม  2552   

(1). ผู ้ วิจัยเริÉมทําความรู ้ จัก และสร้างสายสัมพันธ์ด้วยการเยีÉยมเยียนครอบครัวทีÉได้รับ

ผลกระทบ ก่อนการเก็บข้อมูลจริง 

(2). เลือกกรณีศึกษาและสร้างความสนิทสนมในการร่วมงานสัมมนาเพืÉอเยียวยาผู ้หญิงใน

พื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้  และเตรียมการเพืÉอหาโอกาสในการสัมภาษณ์ในอนาคต 

(3). เตรียมแนวคําถามสัมภาษณ์และดําเนินการทํา pre-test ด้วยการเริÉมสัมภาษณ์ครั Ê ง

แรกเกีÉยวกับข้อมูลพื Êนฐานของกรณีศึกษาบางคน แล้วจึงตามด้วยการสัมภาษณ์

เจาะลึกในโอกาสต่อมา 

 มกราคม – กุมภาพันธ์  2553  

(4). ถอดเทปสัมภาษณ์ และรวบรวมข้อมูลเพืÉอปรับแนวคําถามให้มีความเหมาะสมยิÉงขึ Ê น 

 มีนาคม – พฤษภาคม   2553 
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(5). เก็บข้อมูลภาคสนามในพื ÊนทีÉจังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส  โดยทําการ

สัมภาษณ์และติดตามการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆกับกรณีศึกษา  ภาคประชาสังคมและ

นักวิชาการในพื Ê นทีÉอย่างต่อเนืÉอง  

 มิถุนายน – ตุลาคม 2553  

  (6). ถอดเทปสัมภาษณ์ และตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 

             (7). วิเคราะห์เนื Ê อหาและเรียบเรียงประเด็นเพืÉอเตรียมเขียนรายงาน 

 พฤศจิกายน 2553 - เมษายน  2554 

  (8). เขียนรายงานฉบับสมบูรณ์ 

 ข้อสังเกตจากการเก็บข้อมูลในพื ÊนทีÉความขัดแย้ง 

 เนืÉองจาก ในช่วงทีÉผู ้ วิจัยได้ทําการศึกษาและเก็บข้อมูลนั Ê น ยังคงมีเหตุรุนแรงเกิดขึ Ê น

ต่อเนืÉอง ผู ้ วิจัยต้องเก็บข้อมูลด้วยความระมดัระวัง รอบคอบ และตระหนักเสมอว่าอยู่ในพื Ê นทีÉทีÉมี

ความอ่อนไหว อย่างไรก็ตาม ปัจจัยสําคัญทีÉมีส่วนทําให้การทําวิจัยในพื Ê นทีÉความขัดแย้งนี Ê ดําเนิน

ไปได้ และได้รับความร่วมมือจากผู ้เกีÉยวข้อง คือ ผู ้ วิจัยได้รับความช่วยเหลือ และประสานงานจาก

บุคคลในภาคประชาสังคมทีÉคุ ้นเคยกับพื Ê นทีÉนี Ê เป็นอย่างดี เป็นผู ้ทีÉแนะนําให้ผู ้ วิจัยได้เข้าพบและรู ้จัก

กับครอบครัวทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบในพื Ê นทีÉ  ผู ้ วิจัยได้พบข้อสังเกตว่า ใน

การสัมภาษณ์หากกรณีศึกษาคนนั Ê น เคยพบเห็นผู ้ วิจัยในงานสัมมนาหรือกิจกรรมเยียวยามาก่อน 

หรือได้รับการแนะนําจากคนทํางานภาคประชาสังคมในพื Ê นทีÉ ก็จะมีความไว้วางใจและยินดีให้ไป

สัมภาษณ์ทีÉบ้าน ในขณะทีÉกรณีศึกษาบางส่วน ซึÉงได้รับการแนะนําและเบอร์ติดต่อจากภาคประชา

สังคมในพื Ê นทีÉโดยไม่เคยพบหน้ามาก่อนนั Ê น กลุ่มกรณีศึกษาเหล่านี Ê ก็จะยินดีให้สัมภาษณ์ตามล็อบ

บี Ê หรือห้องพักของโรงแรมทีÉเธอมาร่วมงานสัมมนา 

 การสัมภาษณ์ ผู ้หญิงแกนนํามลายูมุสลิมบางคนทีÉเพิÉงพบเจอกับผู ้ วิจัยเป็นครั Ê งแรก 

ผู ้ วิจัยสัมผัสได้ถึงความไม่ไว้วางใจและมีการพูดถึงการทําวิจัยทีÉเกิดขึ Ê นอย่างมากมายในพื Ê นทีÉใน

ช่วงเวลาทีÉผ่านมา และตําหนิถึงกระบวนการทีÉต้องการข้อมูลเพียงอย่างเดียวโดยไม่ใส่ใจและให้

ความสําคัญกับความรู ้ สึกของผู ้ถูกศึกษา โดยเฉพาะการให้ความหวังในการช่วยเหลือต่างๆ แต่

แล้วก็ไม่มีการติดต่อใดๆ ในเวลาต่อมา ทําให้ผู ้ถูกศึกษาบางส่วนรู ้ สึกเบืÉอหน่ายกับการให้ข้อมูล

การวิจัยบ้างพอสมควร ผู ้ วิจัยจึงจําเป็นต้องเน้นยํ Ê าถึงกระบวนการในการวิจัยและศักยภาพในการ

ช่วยเหลือต่างๆของตัวผู ้ วิจัยให้แก่กรณีศึกษาได้ทราบ รวมทั Ê งใช้ภาษามลายูท้องถิÉนเพืÉอสร้าง
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ความคุ ้นเคยระหว่างกันมากขึ Ê น   เมืÉอการสัมภาษณ์ดําเนินไปได้ช่วงหนึÉง การสัมภาษณ์ทีÉไม่ได้เป็น

ทางการและเป็นการพูดคุยประเด็นทีÉเป็นทีÉสนใจของกรณีศึกษา ก็ทําให้บรรยากาศในการ

สัมภาษณ์ครั Ê งนั Ê นผ่อนคลายและมีความไว้วางใจเพิÉมขึ Ê น  

 เนืÉองจากผู ้ วิจัยเป็นคนในพื ÊนทีÉสามจังหวัดชายแดนภาคใต้สามารถพูดและเข้าใจ

ภาษาท้องถิÉนได้ทั Ê งสองภาษาคือ ภาษามลายูท้องถิÉนและภาษาใต้  และกรณีศึกษากลุ่มนี Ê ส่วนใหญ่

สามารถใช้ภาษาไทยได้อย่างคล่องแคล่ว  ดังนั Êน การใช้ภาษาเพืÉอสืÉอสารระหว่างกันในการ

สัมภาษณ์แกนนําหญิงมลายูมุสลิม  จึงใช้ภาษาไทยและภาษามลายูท้องถิÉนในการสนทนาระหว่าง

กันเป็นหลัก ทั Ê งนี Ê   การสนทนาในการพูดคุยประเด็นทีÉล่อแหลมมักจะใช้ภาษามลายูท้องถิÉน  

นอกจากนี Ê  ในการสัมภาษณ์บางกรณีพบว่า แม้ว่าพวกเธอจะสามารถใช้ภาษาไทยได้คล่องแคล่ว 

แต่เมืÉอผู ้ วิจัยใช้ภาษามลายูท้องถิÉนในการสนทนา ก็รับรู ้ ได้ว่าพวกเธอรู ้ สึกไว้วางใจและยินดีจะให้

ข้อมูลมากกว่าการสนทนาด้วยภาษาไทย   แม้ว่าผู ้ วิจัยจะเป็นคนจากนอกชุมชน  การใช้ภาษา

มลายูท้องถิÉนในการสร้างความคุ ้นเคยกับกรณีศึกษาและการเข้าเยีÉยมครอบครัวเหล่านี Ê มาก่อน

แล้วกับหน่วยงานภาคประชาสังคมในช่วงแรกทีÉครอบครัวประสบเหตุการณ์ความสูญเสีย ก็ทําให้

เข้าถึงข้อมูลและได้รับความไว้วางใจจากกลุ่มกรณีทีÉศึกษามากยิÉงขึ Ê น 

  นอกจากนี Ê การศึกษาวิจัยครั Ê งนี Ê  ทําภายใต้การเป็นนิสิตปริญญาโท คณะรัฐศาสตร์

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ซึÉงเคยมีอาจารย์บางท่านเป็นวิทยากรในการจัดการความขัดแย้งและ

งานสัมมนาภาคประชาสังคมในพื ÊนทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ รวมทั Ê งนักวิชาการทีÉเข้าไปทํา

โครงการวิจัยเพืÉอพัฒนาศักยภาพของผู ้ หญิงทีÉ ได้รับผลกระทบเหล่านี Êมาก่อน รวมทั Êงการมี

สถานภาพเป็นนิสิตนักศึกษาและเป็นผู ้หญิงมลายูมุสลิมจึงเป็นทีÉยอมรับ รู ้ สึกไว้วางใจ และรู ้ สึก

ปลอดภัยในการให้ความร่วมมือ 

 จริยธรรมของการนําเสนอข้อมูล 

เนืÉองจากในการสัมภาษณ์ในครั Ê งนี Ê มีประเด็นทีÉเกีÉยวข้องกับชีวิต ความเป็นส่วนตัว

กรณีศึกษา รวมถึงประเดน็คําถามทีÉเกีÉยวข้องกับการปฏิบัติหน้าทีÉของเจ้าหน้าทีÉรัฐและภาคประชา

สังคม  เพืÉอรักษาประโยชน์อันชอบธรรม ผู ้ วิจัยจึงคํานึงถึงเรืÉองนี Ê เป็นสําคัญ โดยจะไม่เปิดเผยชืÉอ

กรณีศึกษาทั Ê ง 9 ราย และใช้ชืÉอสมมติแทน เพืÉอเป็นมาตรฐานในการเขียนงานและมิให้ผู ้ ใดนํา

ข้อมูลไปใช้ทั Êงในแง่บวกและแง่ลบได้  
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5) การวิเคราะห์ข้อมูล  

ใช้การวิเคราะห์เชิงพรรณนา (descriptive analysis) จากข้อมูลทีÉได้จากเอกสาร การ

สัมภาษณ์ และการสังเกตการณ์ประกอบกัน  โดยนําข้อมูลทีÉได้รับมาจัดระบบและจําแนกประเภท

ข้อมูล อันจะนําไปสู่การเชืÉอมโยงทําความเข้าใจและตอบปัญหาการวิจัย โดยในกระบวนการนี Ê  จะ

เป็นทั Ê งการวิเคราะห์และการสังเคราะห์ข้อมูล เพราะการวิเคราะห์ปรากฏการณ์ให้ละเอียดย่อยลง

ไปอย่างเดียว ไม่เพียงพอทีÉจะทําให้เข้าใจปรากฏการณ์ทางสังคมได้ชัดเจน และไม่สามารถสร้าง

แนวคิดสรุปภาพกระบวนการปรับตัวและบทบาทด้านสันติภาพ จึงจําเป็นต้องมีการสังเคราะห์หรือ

เชืÉอมโยงองค์ประกอบร่วมกับงานวิจัยอืÉนๆทีÉเกีÉยวข้อง   

6)  ลําดับขั Êนตอนในการเสนอผลการศึกษา 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี Ê จะนําเสนอเนื Ê อหาโดยแบ่งเป็น 7 บท ดังต่อไปนี Ê 

บททีÉ 1  บทนํา จะกล่าวถึงความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา วัตถุประสงค์ใน

การศึกษา ขอบเขตการศึกษา คํานิยาม ระเบียบวิธีวิจัยทีÉใช้ในการศึกษา ประโยชน์ทีÉคาดว่าจะ

ได้รับ และวิธีการนําเสนอ 

บททีÉ 2  แนวคิดและวรรณกรรมทีÉเกี Éยวข้อง โดยเป็นการกล่าวถึง แนวคิดและทฤษฏี

ทีÉใช้ในการศึกษา กรอบแนวคิด และการทบทวนวรรณกรรม 

บททีÉ  3  การเปลีÉยนผ่านจากเหยื Éอสู่ ผูข้ับเคลืÉอนงานสันติภาพ เป็นการกล่าวถึง

เรืÉองราวของกรณีศึกษาทั Ê ง 9 คน ได้บอกเล่าโดยครอบคลุมประเด็นภูมิหลังชีวิต กระบวนการและ

ปัจจัยทีÉส่งผลต่อการปรับตัวและการก้าวข้ามวิกฤต รวมทั Ê งบทบาทการเป็นผู ้ ขับเคลืÉอนงาน

สันติภาพ 

บททีÉ 4  ผลกระทบและการเปลีÉยนแปลงบทบาทผู้หญิงในพื ÊนทีÉส่วนตัวและพื ÊนทีÉ

สาธารณะ  เป็นการพิจารณากระบวนการใช้ทุนทีÉมีอยู่เดิมของผู ้ ได้รับผลกระทบภายใต้เงืÉอนไข

และบริบทของความรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê นในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้เป็นการกล่าวถึงบทบาทของ

ผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉเปลีÉยนแปลงในสถานการณ์ความขัดแย้ง  การยอมรับในบทบาทใหม่ของ

ผู ้หญิงเหล่านี Ê  และการเปิดพื Ê นทีÉทางสังคมการเมืองของผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉเข้าไปทํางานสันติภาพ

ในภาคประชาสังคม 

บททีÉ 5 บทบาทการทํางานสันติภาพ: ภาพสะท้อนทุนทางสังคม ทุนทาง

วัฒนธรรมและทุนสัญลักษณ์ในบริบทความขัดแย้ง  เป็นการนําเสนอรูปแบบการทํางาน

สนัติภาพ ซึÉงถือเป็นกระบวนการฟืÊนฟูและก่อรูปใหม่ของทุนทางสังคมของแกนนําผู ้หญิงมลายู
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มุสลิมและผู ้ คนในพื ÊนทีÉ  รวมถึงกลวิธีและอุปสรรคของการทํางานสันติภาพของผู ้ หญิงนัก

ขับเคลืÉอนสันติภาพซึÉงสะท้อนให้เห็นทุนทางวัฒนธรรมและทุนสัญลักษณ์ท่ามกลางความขัดแย้ง 

บททีÉ 6 บทสรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ เป็นการสรุปภาพรวมของเนื Ê อหาและ

เสนอแนะแนวทางในการส่งเสริมศักยภาพของผู ้หญิงมลายูมุสลิม และการแก้ไขปัญหาในจังหวัด

ชายแดนภาคใต้ 
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บทที É  2 

แนวคิดและวรรณกรรมที Éเกี Éยวข้อง 

การศึกษานี Ê มีแนวคิดทีÉใช้ในการวิเคราะห์  5 แนวคิด คือ  

1. ทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) 

2. ทุนทางสังคม (Social Capital) 

3. ทุนทางสัญลักษณ์ ( Symbolic Capital) 

4. บทบาทหญิงชายในอิสลาม(Gender in Islam) 

5. การทํางานสันติภาพของผู ้หญิงชาวบ้าน (Peacebuilding Activities at the 

Grassroots) 

1. แนวคิดทุนทางวัฒนธรรม (Cultural Capital) 

  Pierre Bourdieu เริÉมเสนอความคิดเรืÉองทุนสังคมโดยการมอง habitus หรือจริตของ

บุคคลทีÉ ฝังลึกอยู่ในบุคลิกและเป็นผลจากการเติบโตขึ Êนมาในสังคมขึ Êนมาในสังคม  ผ่าน

กระบวนการการขัดเกลาจากพ่อแม่ ครอบครัว สังคม โรงเรียน และสิÉงแวดล้อมต่างๆ โดยมีกลไก

ทางสังคมทําหน้าทีÉผลิตซํ Êาประสบการณ์ของบุคคล หล่อหลอมบุคลิกจนเกิดจริต สําหรับ 

Bourdieu ทุนมีหลายรูปแบบ มีทั Ê งทุนเศรษฐกิจ ทุนวัฒนธรรม ทุนภาษา ทุนสัญลักษณ์ รวมทั Ê งทุน

สังคมด้วย และองค์ประกอบทีÉสําคัญของทุนคือ อํานาจ (power) (อมรา พงศาพิชญ์, 2551: 2)   

บูร์ดิเยอร์นิยามทุนแตกต่างจากทีÉมาร์กซ์ได้นิยามไว้ ซึÉงมีความหมายในเชิงเศรษฐกิจ และเกีÉยวพัน

กับชนชั Ê นทางสังคม  

 บูร์ดิเยอร์เชืÉอว่าทุนวัฒนธรรมในภาพรวมเกิดจากพื Ê นฐานทางวัฒนธรรมของบุคคลทีÉ

เชืÉอมโยงกับชนชั Ê น โดยคงอยู่ใน 3 สภาวะ คือ (1) สภาวะของการเป็นตัวตน (embodied state) ทีÉ

เกิดจากการปลูกฝังอบรมเลี Ê ยงดูในลักษณะของวิถีชีวิต การให้ความหมายต่อสิÉงรอบตัว ความคิด 

โลกทัศน์ กระบวนทัศน์ การสะสมสิÉงทีÉเรียนรู ้ ในช่วงของการเติบโต จนเป็นจริตหรือความชอบและ

รสนิยมส่วนตัวทีÉสะสมเรืÉอยมาและถือปฏิบัติอย่างต่อเนืÉอง (2) สภาวะทีÉเป็นรูปธรรมและมีลักษณะ

ชดัเจน (objectified state) หรือวัฒนธรรมทีÉเป็นวัตถุ เช่น หนังสือ รูปภาพ สถาปัตยกรรม รวมทั Ê ง

เครืÉองมือ เครืÉองใช้ เครืÉองจักร สิÉงประดับทีÉมีมูลค่าสูงและไม่มีมูลค่า และ(3)สภาวะทีÉเป็นสถาบัน

ทางสังคมหรือกฎเกณฑ์ค่านิยมทีÉสังคมยอมรับ/ยกย่อง (institutionalized state) เช่น วุฒิปริญญา 

ชืÉอเสียงของโรงเรียน หรือสถาบันการศึกษา การได้รับยกย่องเป็นศิลปินแห่งชาติ นักกีฬาแห่งชาติ 

ฯลฯ(อมรา พงศาพิชญ์, 2551: 2) 
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(1). สภาวะของการเป็นตัวตน (embodied state) 

  สภาวะของการเป็นตัวตน (embodied state)หรือ ฮาบิตุส(Habitus) เป็นส่วนหนึÉง

ของทนุวัฒนธรรมทีÉเกิดจากกระบวนการสร้างสมคุณลักษณะต่างๆทีÉใช้เวลาในการบ่มเพาะและมี

พัฒนาการของการเรียนรู ้ หรือปรับปรุงคุณลักษณะนั Ê น  ๆ จนกลายเป็นส่วนหนึÉงของตัวตนของ

บุคคลนั Êน การให้ค่าทุนวัฒนธรรมในสภาวะนี Ê  ไม่สามารถกําหนดมาตรวัดหรือแปลงค่าเป็นทุน

เศรษฐกิจได้ทันที   ทุนวัฒนธรรมในสภาวะนี Ê มีลักษณะของการเรียนรู ้ และสร้างสมเพิÉมเติมจาก

คุณลักษณะทีÉได้มาแต่กําเนิด บางครั Ê งทุนวัฒนธรรมนี Ê อาจเพิÉมขึ Ê นโดยทีÉบุคคลหรือครอบครัวไม่ได้

ตั Ê งใจ แต่ทุนวัฒนธรรมทีÉได้มาแต่เกิด เช่น ฐานะทางสังคม รูปร่างหน้าตา และบุคลิกก็มีส่วน

สนับสนุนหรือกําหนดแนวทางการเพิÉมทุนวัฒนธรรมในภายหลังด้วย นอกจากนี Ê เนืÉองจากทุน

วัฒนธรรมไม่ได้ถูกตีค่าทางเศรษฐกิจอย่างชัดเจน การแสดงตัวตนของทุนวัฒนธรรมจึงมีการให้

ความหมายเชิงสัญลักษณ์ในรูปของขวัญหรือการเอื Ê อเฟืÊอเผืÉอแผ่ทีÉสมาชิกในสังคมมีให้แก่กัน 

คุณลักษณะพิเศษของบุคคลทําให้บคุคลนั Êนได้รับการยกย่องเป็นพิเศษ เช่น กรณีของปราชญ์

ชาวบ้าน ในสังคมชนชั Ê นทุนวัฒนธรรมเห็นได้ในกรณีทีÉบุคคลในชนชั Ê นสูงมีคุณสมบัติบางอย่างทีÉ

แตกต่างจากบุคคลทัÉวไป เช่น การได้ยศ หรือเหรียญตรา(อมรา พงศาพิชญ์, 2551: 2) 

  ปิแอร์ บูร์ดิเยอร์ (2550:5) อธิบายว่า ทุนทีÉแฝงอยู่ในร่างกาย หมายถึง กิริยาท่าทาง 

ความคิด มารยาทของบุคคลทีÉเราได้มาและสัÉงสมอยู่ในตัวโดยไม่รู ้ ตัวว่ามีและดํารงอยู่  และได้

กลายเป็นส่วนหนึÉงของความคิดความอ่านในชีวิตประจําวัน อยู่ในจิตไร้สํานึก ทําให้เราทําสิÉงต่างๆ

โดยไม่ต้องคิด เป็นกลไกอย่างหนึÉงทีÉมีความยืดหยุ่น มีการทํางานเป็นระบบ เป็นกลไกทีÉมีอยู่ในตัว

คน เกิดจากการทีÉคนมีปฏิสัมพันธ์กับคนอืÉน หรือสิÉงทีÉอยู่รอบตัว ฮาบิตุสจึงมีจุดกําเนิดมาจากกลไก

ทางสังคมซึÉงเป็นสิÉงทีÉอยู่ภายนอกตัวคน แต่ก็ไม่ได้เกิดจากสังคมเพียงอย่างเดียว มีกระบวนการ

เปลีÉยนโครงสร้างทางสังคมให้เป็นโครงสร้างฮาบิตุสซึÉงกระทําผ่านการปฏิบัติหรือการกระทํา การ

กระทําซํ Ê าอย่างต่อเนืÉองเป็นเวลานานๆจะทําให้โครงสร้างจากการปฏิบัติซึÉงเป็นสิÉงภายนอกเข้าไป

อยู่ภายในร่างกายดังทีÉบู ร์ดิ เยอร์เรียกว่า การหลอมรวมเข้ามาเป็นส่วนหนึÉงของร่างกาย

(embodiment)  ฮาบิตุสเป็นคณุสมบัตทีิÉชี Ê นําแนวทางการกระทําของปัจเจกชน เป็นการรับรู ้  การ

ตัดสินใจ การเสนอทางเลือกว่าสิÉงใดควรทําสิÉงใดไม่ควรทํา สิÉงนี Ê เป็นตัวช่วยสร้างระเบียบและ

เอกภาพให้กับการกระทําของกลุ่มคนทีÉอยู่ภายในโครงสร้างดังกล่าว โดยทีÉปัจเจกชนทีÉกระทําสิÉง

ดังกล่าวไม่รู ้ตัวว่าการกระทําของตนอยู่ภายใต้ระบบกฎเกณฑ์ เนืÉองจากกลไกดงักล่าวซึมซับเข้าไป

ในบุคคลผ่านการปฏิบัติซํ Ê าแล้วซํ Ê าเล่าและผ่านการหล่อหลอมทางสังคมอันยาวนาน  จนคนเราไม่

สามารถตระหนักในระดับจิตสํานึกได้อย่างชัดเจน  ในขณะเดียวกัน ความไม่ตระหนักในระดับ
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จิตสํานึกก็ทําให้โครงสร้างดังกล่าวมีลักษณะหลวม ไม่ชัดเจนตายตัวและเปิดช่องให้การกระทํา

ของปัจเจกบุคคลส่งผลกระทบต่อกลไกนั Êนได้ ดังนั Ê น ฮาบิตุสจึงเป็นทั Ê งโครงสร้างทีÉกําหนดการ

กระทําและถูกกําหนดโครงสร้างของการกระทํา ปัจเจกบุคคลในโครงสร้างนี Ê มีฐานะเป็นนัก

ยุทธศาสตร์ซึÉงการอยู่ในกรอบของฮาบิตุสก็มีโอกาสดิ Ê นรนต่อสู ้กับกฎ ระเบียบ กติกา ต่างๆ  โดยมี

ผลประโยชน์อันได้มาจากอํานาจเป็นเดิมพัน  

 Chopra ได้อธิบาย ฮาบิตุสเป็นมโนทัศน์ในตัวคนทีÉ เข้าใจและรับรู ้ ต่อสิÉงรอบตัว 

ปรากฏการณ์ ฯลฯโดยเกิดจากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันผ่านการปฏิบัติของผู ้คน ทําหน้าทีÉคล้าย

เป็นกรอบความคิดในการพิจารณาหรือกําหนดการกระทําต่อสิÉงต่างๆทีÉเกิดขึ Ê น  ซึÉงการปฏิบัติ

เหล่านั Êนจะสะท้อนให้เห็นความนิยมประพฤติชอบ คุณค่าทางศีลธรรมของผู ้ คนเหล่านั Êน 

(Chopra,2003 :425-426)   

 ฮาบิตุสใช้เวลาอบรมบ่มเพาะเป็นเวลายาวนาน และฮาบิตุสก็จะเป็นกลไกทีÉดํารงอยู่

อย่างคงทนในร่างกาย เป็นเหมือนสิÉงทีÉถูกฝังหรือจารึกอยู่ในตัวคน กลายเป็นสิÉงทีÉเรียกว่า ความ

โน้มเอียงทางอุปนิสัยหรือระบบการแสดงออกของนิสัย(disposition) ซึÉงจะอยู่ในรูปของอารมณ์

ความรู ้ สึก ความเชืÉอ ความศรัทธา แสดงออกให้เห็นด้วยอากัปกิริยาต่างๆ เช่น นํ Ê าเสียงสูง-ตํÉา 

จงัหวะจะโคนในการพูด หางเสียง แววตา กิริยาในการหยิบจับข้าวของ การเดิน การยืน การกิน 

ความชอบฯลฯ นําไปสู่การจําแนกได้ว่าเป็น อากัปกิริยาแบบผู ้หญิง ผู ้ชาย แบบผู ้ดีมีรสนิยม แบบ

ชนชั Ê นกระฎ ุ มพี เป็นต้น อากัปกิริยาทีÉคนแสดงออกมา เช่น ความเป็นผู ้หญิง ความเป็นผู ้ชาย ความ

รํÉารวย ความยากจน เป็นต้น ซึÉงเป็นการแสดงออกมาโดยทีÉผู ้แสดงรู ้ตัวบ้างไม่รู ้ตัวบ้าง 

 สัญลักษณ์ทีÉใช้ในทุนวัฒนธรรมเห็นชัดในกลุ่มคนทีÉมีฐานของทุนวัฒนธรรมของ

ครอบครัวอยู่แต่เดิมและใช้เวลาไม่มากในการสร้างสมทุนวัฒนธรรมเพิÉมเติม หมายความว่าผู ้ทีÉเกิด

ในครอบครัวทีÉมีฐานะและมีทุนวัฒนธรรมอยู่แล้วสามารถใช้ทุนเดิม ผนวกกับโอกาสทางสังคมและ

เวลาว่างทีÉมีเหลือเพิÉมทุนวัฒนธรรมได้รวดเร็วกว่าและได้เปรียบสมาชิกอืÉนในสังคม (อมรา พงศา

พิชญ์, 2551: 2) 

  (2) สภาวะทีÉเป็นรูปธรรมและมีลักษณะชัดเจน (objectified state) ทุนวัฒนธรรม

แบบนี Ê มีคณุสมบัติมากมาย เป็นคุณสมบัติทีÉ มีความสัมพันธ์กับทุนวัฒนธรรมในแบบอืÉนๆ 

แสดงออกเชิงวัตถุในรูปของสืÉอหรือสิÉงของ อาทิ รูปภาพ งานเขียน หนังสือ พจนานุกรม อนุสาวรีย์ 

เครืÉองมือ เครืÉองจักรฯลฯ ความเป็นทุนทางวัฒนธรรมดังกล่าวสามารถส่งผ่านความเป็นวัตถุได้ 

เช่น ด้วยการสะสมหรือการเป็นเจ้าของ เป็นต้น  วัตถุทางวัฒนธรรมอาจมีมูลค่าทางเศรษฐกิจและ

มีคุณค่าทางสัญลักษณ์ของทุนวัฒนธรรมนั Ê นด้วย  เจ้าของทุนวัฒนธรรมจะต้องมีคุณสมบัติของผู ้ทีÉ
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มีทุนวัฒนธรรมอยู่ในตัวตนอยู่แล้วและสามารถบริโภควัตถุทางวัฒนธรรมนั Ê นด้วย การมีเงินเพืÉอซื Ê อ

วัตถุทางวัฒนธรรมไม่เพียงพอทีÉจะเพิÉมทุนวัฒนธรรมให้บุคคลนั Êนได้  ความหมายของทุน

วัฒนธรรมเชิงรูปแบบ จึงต้องรวมคุณสมบัติทางสัญลักษณ์ด้วย   

  (3) ทุนทีÉอาศัยการสถาปนา(institutionalized state) คือทุนทีÉทําให้เป็นวัตถุหรือ

รูปธรรมทีÉชัดเจน เป็นการอ้างอิงถึงคุณสมบัติเบื Êองต้นของทุนทางวัฒนธรรมในลักษณะการ

รับประกัน โดยแสดงออกในรูปของประกาศนียบัตร หนังสือรับรอง และการสอบวัดคุณสมบัติ ทุน

ทางวัฒนธรรมจึงสามารถเปลีÉยนรูปได้ภายใต้เงืÉอนไขเฉพาะ คือ อาจเปลีÉยนรูปเป็นทุนทาง

เศรษฐกิจ เช่นเงินเดือน หรือเปลีÉยนรูปกลายเป็นสถาบันในรูปของคุณสมบัติทางการศึกษา ผล

กําไรในรูปวัตถุและสัญลักษณ์ทีÉคุณสมบัติทางการศึกษารับรองขึ Ê นกับความหายาก การลงทุนใน

แง่เวลาและความพยายาม 

แม้ Pierre Bourdieu จะเสนอให้เราพิจารณาว่าทุนวัฒนธรรมมี 3 สภาวะ แต่

สภาวะทีÉสําคัญทีÉสุดคือสภาวะของการเป็นตัวตน จะเห็นได้ว่า สภาวะทีÉเป็นรูปธรรมโดยลําพังไม่

สามารถให้ภาพของทุนวัฒนธรรมได้ ผู ้ เป็นเจ้าของทุนวัฒนธรรมรูปธรรมต้องมีสถานะและมีจริตทีÉ

สามารถบริโภคทุนวัฒนธรรมนั Êนได้ด้วย การเป็นเจ้าของแต่เพียงประการเดียวไม่เพียงพอ ใน

ทํานองเดียวกันการทีÉสังคมยอมรับทุนวัฒนธรรมในรูปของชืÉอเสียงของสถานศึกษา หรือการได้รับ

ปริญญาบัตร ก็เป็นอีกมิติหนึÉงทีÉช่วยเสริมสร้างตัวตนให้แก่ผู ้ ทีÉได้โอกาสผ่านระบบการศึกษานั Ê น  

ทุนทางสัญลักษณ์มีความเชืÉอมโยงกับทุนทางวัฒนธรรม เนืÉองจากการมีทุนทางวัฒนธรรมจะเอื Ê อ

ให้เกิดทุนทางสัญลักษณ์อีกต่อหนึÉงด้วย  กล่าวได้ว่า ทุนทางสัญลักษณ์ก็คือทุนทางวัฒนธรรมหรือ

ทุนทางเศรษฐกิจทีÉไม่ได้รับการยอมรับหรือตระหนักรู ้ ว่าเป็นเศรษฐกิจนัÉนเอง 

2. แนวคิดทุนทางสังคม (Social Capital)  

ทุนทางสังคม หมายถึง เครือข่ายความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลทีÉสามารถสร้างมูลค่า

และแปรเปลีÉยนเป็นผลประโยชน์ได้  Bourdieu ได้ให้นิยามทุนสังคมว่า คือทรัพยากรปัจจุบัน หรือ

อนาคตทีÉเชืÉอมโยงกับเครือข่ายความสัมพันธ์ของคนรู ้ จัก ทั Ê งทีÉเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 

สมาชิกในเครือข่ายมีความรู ้ สึกว่าอยู่ในกลุ่มเดียวกันและมีทุนร่วมกันทีÉสามารถนํามาใช้ได้ 

ความสัมพันธ์เชิงเครือข่ายนี Ê เป็นผลจากการลงทนุโดยบุคคลหรือกลุ่ม โดยตั Ê งใจหรือไม่ตั Ê งใจเพืÉอ

สร้างสัมพันธ์ หรือผลิตซํ Ê าความสัมพันธ์ เพืÉอผลประโยชน์ระยะสั Ê นหรือระยะยาว ความสัมพันธ์ของ

กลุ่มเกิดจากการทีÉวัตถุสิÉงของทีÉแลกเปลีÉยนกันถูกแปลงเป็นความหมายเชิงสัญลักษณ์ทีÉ มี

ความหมายต่อสมาชิก และช่วยกระชับความสัมพันธ์ภายในกลุ่ม ทุนสังคมในรูปความสัมพันธ์ทาง
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สังคมนี Ê เกิดจากการสร้างและตอบสนองความผูกพันแก่กันและกันอย่างต่อเนืÉองจนเป็นส่วนของ

โครงสร้างสังคม(อมรา พงศาพิชญ์, 2551: 6) 

 บูร์ดิเยอร์วิเคราะห์ทุนทางสังคมโดยเน้นไปทีÉยุทธวิธีในการเพิÉมพูนทุนและการผลิตซํ Ê า

ความไม่เท่าเทียมกัน ทุนทางสังคมเป็นหนึÉงในทุนสีÉชนิดทีÉมีความสําคัญสําหรับการศึกษาการ

ครอบงําทางอํานาจในสังคม ในทัศนะของบูร์ดิ เยอร์  ทุนทางสังคมคือทุนของเครือข่าย

ความสัมพันธ์ทางสังคม ความมีหน้ามีตา ความเป็นทีÉเคารพนับถือซึÉงสามารถแปรเปลีÉยนเป็น

ความได้เปรียบทางเศรษฐกิจ การเมืองและสังคมได้  ปริมาณของทุนทางสังคมขึ Ê นอยู่กับขนาดของ

เครือข่ายความสัมพันธ์และปริมาณของทุน(ไม่ว่าจะเป็นทุนทางเศรษฐกิจ ทางวัฒนธรรม หรือทาง

สัญลักษณ์)ทีÉผู ้ ทีÉอยู่ในเครือข่ายครอบครอง ดังนั Ê น ทุนทางสังคมจึงต้องอิงอยู่กับทุนทางวัฒนธรรม

และทุนทางเศรษฐกิจเสมอ โดยมี “ผลประโยชน์”เป็นปัจจัยพื Ê นฐานทีÉทําให้เกิดเครือข่ายทางสังคม

ได้ 

 ในขณะทีÉ James Coleman มองทุนสังคมจากมิติสังคมวิทยาและเศรษฐศาสตร์

ควบคู่กัน โดยมองถึงการทีÉผู ้กระทําสามารถใช้ทรัพยากรในสังคมเพืÉอการกระทําบางอย่างได้ ใน

ทีÉ นี Êผู ้ กระทํา (actor) คือ สมาชิกในสังคมและทรัพยากรในสังคม ส่วนทุนสังคม หมายถึง 

ความสัมพันธ์ในครอบครัวความสัมพันธ์ในองค์กรชุมชน หรือบรรทัดฐาน ความคิด ความเชืÉอ 

ความไว้วางใจ ทีÉสมาชิกสังคมมีให้ต่อกัน และสร้างสมมาตั Ê งแต่วัยเด็กจนเติบโตเป็นผู ้ ใหญ่ 

คําอธิบายนี Ê สะท้อนให้เห็นชัดเจนว่า Coleman ได้รับอิทธิพลจากสํานัก การกระทําทางสังคม

(Social Action School) ซึÉงสืบทอดความคิดมาจาก Weber และ Parsons อีกต่อหนึÉง(อมรา 

พงศาพิชญ์, 2551: 6) 

 Coleman เชืÉอมโยงทุนสังคมกับการเข้าถึงทรัพยากร เขาอธิบายว่าความสัมพันธ์ทาง

สังคมคือ ทรัพยากรหรือต้นทุนทีÉสะสมอยู่ในรูปของความผูกพัน ความคาดหวัง และความไว้วางใจ 

รวมทั Ê งการสร้างช่องทางการสืÉอสาร และการสร้างบรรทัดฐานในเรืÉองบุญคุณหรือกลไกการควบคุม

ทางสังคมรูปแบบอืÉน ต้นทุนของทุนสังคมขึ Ê นอยู่กับระดับความเชืÉอใจและความคาดหวังและ

บุญคุณต้องได้รับการตอบแทน นอกจากนี Ê ต้นทุนทางสังคมของแต่ละบุคคลยังขึ Ê นอยู่กับความ

จําเป็น หรือความต้องการของบุคคลนั Êน อิทธิพลทีÉบุคคลนั Êนมีอยู่ในสังคม ความกระชับของ

เครือข่ายทางสังคม สัญญาทางสังคมและปัจจัยอืÉนๆ อย่างไรก็ตามทุนสังคมทีÉมีอยู่ไม่ได้เกิดจาก

การตั Ê งใจลงทุนเพืÉอหวังผลอย่างใดอย่างหนึÉง แต่เกิดจากกิจกรรมในอดีตทีÉทําเพืÉอวัตถุประสงค์หรือ

เป้าหมายอืÉน แต่มีผลในการสะสมในรูปของทุน Coleman เสนอให้พิจารณาทุนสังคมโดยดูจาก

บทบาทของทุนสังคมใน 3 รูปแบบคือ(อมรา พงศาพิชญ์, 2551: 6) 
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(1) หน้าทีÉผูกพัน(obligation) ความคาดหวัง (expectation) และความเชืÉอใจไว้วางใจ 

(trustworthiness) ทีÉมีอยู่ในโครงสร้างสังคม คุณสมบัติเหล่านี Ê ขึ Ê นอยู่กับสิÉงแวดล้อมทางสังคมทีÉ

กําหนดว่า บุคคลมีหน้าทีÉผูกพันทีÉจะต้องตอบแทนกันในรูปแบบหรือระดับใด  สังคมทีÉต่างกันย่อม

กําหนดรูปแบบสังคมด้วย 

(2) การใช้ความสัมพันธ์ทางสังคมเป็นแหล่งข้อมูลหรือช่องทางการสืÉอสาร ทั Ê งนี Ê เห็นได้ใน

รูปของการเรียนรู ้ ข้อมูลจากกันและกัน และในรูปของการใช้ข้อมูลเพืÉอควบคุมการกระทําของ

สมาชิกในกลุ่มหรือในสังคมด้วย โครงสร้างสังคมทีÉช่วยสร้างทุนสังคมคือโครงสร้างทีÉมีความ 

สัมพันธ์หรือเครือข่ายทางสังคมแบบปิด หมายถึงการทีÉสมาชิกของเครือข่ายรู ้ จักซึÉงกันและกัน ทีÉ

สามารถให้ข้อมูลข่าวสารแก่กัน ทําให้สามารถควบคุมการกระทําของกันและกันได้ สังคมทีÉมี

ความสําคัญแบบเปิดทีÉสมาชิกในสังคมขยายวงกว้างจนไม่สามารถเชืÉอมโยงกันได้ จะไม่สามารถ

ทําหน้าทีÉเป็นเครือข่ายเพืÉอควบคุมการกระทําของสมาชิก มีผลทําให้ไม่เกิดความเชืÉอใจและ

ไว้วางใจกัน 

  (3) บรรทัดฐานทีÉทําหน้าทีÉเป็นทุนสังคม  คือบรรทัดฐานในเรืÉองทีÉอยู่เหนือความ

ต้องการส่วนตัว แต่เป็นการกระทําในระดับกลุ่มหรือสังคมโดยรวม เช่นบรรทัดฐานในเรืÉอง

เกียรติยศชืÉอเสียงความรับผิดชอบต่อสังคม บรรทัดฐานค่านิยมเหล่านี Ê ทําหน้าทีÉสนับสนุนกิจกรรม

ทางสังคมบางเรืÉองและขัดขวางไม่ให้มีการกระทําบางเรืÉอง 

 Robert Putnam มองว่าทุนสังคมคือองค์ประกอบสําคัญของประชาสังคม โดยให้คํา

นิยามทุนสังคมว่าเป็นคุณลักษณะของชีวิตสังคม ประกอบด้วย เครือข่าย บรรทัดฐาน และความ

เชืÉอใจไว้วางใจทีÉช่วยให้สมาชิกร่วมทํากิจกรรมเพืÉอเป้าหมายร่วมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ Ê น 

Putnam เชืÉอว่า ทุนสังคมมีบทบาทสําคัญในการเป็นเครืÉองมือในการสร้างและรักษาเครือข่าย ส่วน

บรรทัดฐานของสังคมและความเชืÉอใจไว้วางใจคือวิธีการทีÉนําไปสู่เป้าหมาย แต่ไม่ใช่เป้าหมาย 

นอกจากนี Ê  เขาชี Ê ให้เห็นถึงลักษณะของทุนสังคมบนความเหมือน (Bonding social capital) ทีÉ

หมายถึงความสัมพันธ์ของบุคคล/กลุ่ม/สมาคม/ชุมชน ในระดบัเดียวกัน เป็นความสมัพันธ์ทีÉเสมอ

ภาคเท่าเทียมระหว่างสมาชิกทีÉมีคุณสมบัติเหมือนกัน ช่วยให้เกิดการเชืÉอมประสานระหว่างสมาชิก

ให้แน่นเฟ้น แต่อาจมีผลเสียในการสร้างกําแพงกีดกันคนทีÉไม่ได้เป็นสมาชิกทีÉมีคุณลักษณะ

แตกต่าง ทําให้ไม่สามารถเข้าร่วมสร้างความสัมพันธ์ได้ ส่วนทุนสังคมบนความต่าง(Bridging 

social capital) คือ ความสัมพันธ์ของสมาชิกทีÉมีคุณสมบัติทีÉไม่เหมือนกัน และเป็นความสัมพันธ์ทีÉ

เชืÉอมโยงกลุ่มทีÉต่างกันไว้ด้วยกัน เป็นความสัมพันธ์ทีÉอ่อนแอ แต่เปิดโอกาสให้มีการเปิดรับความ

แตกต่างหลากหลายได้ ในทางปฏิบัติอาจพบว่าทุนสังคมสองรูปแบบนี Êสร้างความขัดแย้งและ
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จําเป็นต้องพิจารณาข้อดีข้อเสียของแต่ละรูปแบบถ้าต้องการจะใช้ทุนสังคม (Putnam 1996: 56 

อ้างถึงใน อมรา  พงศาพิชญ์, 2551: 7-8) 

 การให้ความหมายของทุนทางสังคมในประเทศไทยนั Ê นมีการให้ความหมายทีÉแตกต่าง

กันไป ขึ Ê นอยู่กับมุมมองต่อมิติและสถานการณ์ของบุคคลนั Ê นๆ โดยส่วนมากแล้วทุนทางสังคมถูก

มองผ่านแนวคิดเรืÉองชุมชนในฐานะทีÉจะเป็นพลังในการประสานความร่วมมือโดยใช้ความสัมพันธ์

ทางสังคมในการเป็นทุนสําคัญในการดํารงชีวิตในสังคม ซึÉงเป็นทีÉยอมรับกันว่าการให้ความหมาย

ของทุนทางสังคมของแต่ละคนแต่ละชุมชนหรือแต่ละระดับนั Ê นมีความแตกต่างกันไปตามบริบท

และสถานการณ์ทีÉพูดถึงเรืÉองดังกล่าว และขึ Ê นอยู่กับการนําทุนทางสังคมมาใช้ในแต่ละสถานการณ์

ด้วย (ปิÉ นวดี ศรีสุพรรณ. 2547: 59) 

 อมรา พงศาพิชญ์ (2551) สรุปนิยามของทุนทางสังคมว่าเป็นความสัมพันธ์ทางสังคม

ของกลุ่มเหมือนและกลุ่มต่างระหว่างบุคคล สถาบันและ/หรือองค์กร ทั Ê งในรูปปัจเจก กลุ่ม และรูป

เครือข่าย ทั Ê งนี Ê รวมทั Ê งค่านิยมบรรทัดฐานทีÉสังคมยึดถือ ซึÉงมีผลต่อวิถีชีวิตและวิถีการผลิตในระดับ

ครอบครัว ชุมชน และประชาสังคมเป็นความสัมพันธ์ทีÉมนุษย์แต่ละคนอาจพึÉงพาได้ในยามคับขัน  

 ในขณะทีÉ นิธิ เอียวศรีวงศ์ (2540)เสนอว่า ทุนสังคมในสังคมไทย อาจมองได้จาก

ความสัมพันธ์เชิงอุปถัมภ์ซึÉงเกิดจากการทีÉสมาชิกในสังคมเข้าถึงทรัพยากร เกียรติยศ อํานาจ โภค

ทรัพย์ และโอกาสดี ฯลฯ ไม่เท่าเทียมกัน คนทีÉเข้าถึงได้ยากกว่าหรือน้อยกว่าจึงสร้างความสัมพันธ์

เชิงอุปถัมภ์ขึ Ê นกับคนทีÉเข้าถึงได้ง่ายกว่าหรือมากกว่าเพืÉอมีโอกาสเข้าถึงสิÉงต่างๆได้เพิÉมขึ Ê น ในขณะ

ทีÉผู ้ซึÉงเข้าถึงได้มากกว่าก็ต้องการบางอย่างจากผู ้ ทีÉเข้าถึงได้น้อยกว่า ความสัมพันธ์นี Ê จึงเป็นการ

แลกเปลีÉยนกัน โดยทีÉฝ่ายผู ้อุปถัมภ์ย่อมได้เปรียบผู ้อยู่ใต้อุปถัมภ์  ถ้าจะมองทุนสังคมด้วยระบบ

อุปถัมภ์  ความสัมพันธ์ของระบบอุปถัมภ์คือความสัมพันธ์แนวตั Ê งระหว่างผู ้ ทีÉ มีฐานะต่างกัน 

(bridging) ซึÉงอาจเป็นความสัมพันธ์ภายในชุมชนหรือระหว่างสมาชิกในชุมชนกับชุมชนข้างเคียง 

หรือองค์กรระดับสูงกว่าชุมชน ในขณะเดียวกันก็เป็นความสัมพันธ์แนวราบของสมาชิกทีÉเท่าเทียม

กัน (bonding)ในครอบครัวและเครือญาติตลอดจนกลุ่มเพืÉอนทีÉมีได้ด้วย (อมรา พงศาพิชญ์

,2551:11) 

ในทํานองเดียวกันอานันท์ กาญจนพันธ์ได้กล่าวถึงทุนสังคมในสังคมไทยว่าอยู่

ภายใต้หลักการทีÉสําคัญ 2 ประการคือ (1) หลักการตอบแทนกัน (reciprocity) และ(2) หลักการใช้

ประโยชน์ร่วมกัน(communality) คือ 



 

 

22

 (1) หลักการตอบแทนกัน ถือว่าเป็นหลักการสร้างพันธะทางสังคมในการตอบแทนกัน 

เป็นกลไกการสร้างความร่วมมือเพืÉอทํากิจกรรมต่างๆ ยกตัวอย่างเช่น การแลกเปลีÉยนแรงงานแบบ

ลงแขก การผลัดช่วงการสร้างบ้านให้สมาชิกในชุมชน รวมถึงการระดมแรงงานเพืÉอกิจกรรม

ส่วนรวมของชุมชนเป็นหลักการทีÉเน้นความเท่าเทียม เป็นบรรทัดฐานทีÉถูกผลิตซํ Ê าเรืÉอยมาจน

กลายเป็นสถาบันสําคัญในชุมชน ถือเป็นการสร้างหลักประกันความมัÉนคงอีกทางหนึÉงของชีวิต 

     (2) หลักการใช้ประโยชน์ร่วมกัน  ถือเป็นทุนสังคมอีกรูปแบบหนึÉง ซึÉงจะหมายถึงการ

ใช้พื Ê นทีÉส่วนรวมของชุมชนในด้านต่างๆ กล่าวคือ นอกจากจะเปิดโอกาสให้คนในชุมชนมาใช้xระ

โยชน์ร่วมกันได้แล้ว ยังแฝงนัยของการจัดการร่วมกันของชุมชนโดยกําหนดกฎเกณฑ์ขึ Ê นมาเพืÉอ

ควบคุมการใช้พื ÊนทีÉอันถือเป็นของสมาชิกในชุมชน (อานันท์ กาญจนพันธ์, 2541: 6 อ้างถึงใน 

อมรา พงศาพิชญ์, 2551:12) 

 ในด้านงานพัฒนา อเนก นาคะบุตร ได้ให้ความหมายทุนสังคมว่าหมายถึงความ

เข้มแข็งของชุมชน อันประกอบด้วยกลไกทางสังคม ในรูปของการรวมกลุ่มเป็นองค์กรหรือการ

จัดตั Ê งเป็นเครือข่ายต่างๆ เช่น  กลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มเกษตรผสมผสาน เครือข่ายโรงสีชุมชน เป็นต้น 

ซึÉงสิÉงเหล่านี Ê เป็นกลไกทีÉจะทําให้ชุมชนมีความสามารถจัดการกับปัญหาต่างๆ ตลอดทั Ê งพึÉงพา

ตนเองในระยะยาวได้ (สํานักงานกองทุนเพืÉอสังคมและธนาคารออมสิน 2541 : 11) แนวคิดเรืÉอง

เครือข่ายนี Ê เป็นแนวคิดทีÉขยายต่อจากแนวคิดระบบอุปถัมภ์และพอจะมีพลังอธิบายกลไก

ความสัมพันธ์ทางสังคมและวัฒนธรรมได้ 

 ปิÉ นวดี ศรีสพุรรณ (2547 : บทคัดย่อ) สรุปในงานวิจัยว่า “ทุนทางสังคม” (Social 

Capital) ทีÉถูกนํามาใช้แตกต่างกัน สืบเนืÉองมาจากฐานคิดทีÉแตกต่างกัน โดยตัวแนวคิดเองแล้วเป็น

แนวคิดทีÉกล่าวถึง “ความสัมพันธ์ทางสังคม” ในรูปแบบต่างๆ ทีÉส่งผลให้เกิดการร่วมมือของคนใน

สังคม สามารถมีความหมายทั Ê งในระดับปัจเจกและกลุ่ม การนําคําว่าทุนทางสังคมมาใช้ใน

สังคมไทยมีพลวัตของความหมายจนเปลีÉยนไปเป็น “การเป็นทุนของสังคม” ซึÉงทําให้เกิดการรวม

เอาแนวคิดอืÉนๆ เช่น ทุนวัฒนธรรม ทุนธรรมชาติ ทุนภูมิปัญญา มาเป็นองค์ประกอบของทุนทาง

สังคมด้วย โดยเห็นว่าการพัฒนาทุนทางสังคมจะนําไปสู่การพัฒนาทีÉยัÉงยืน 

 สํานักงานกองทุนเพืÉอสังคม (2545) นําเสนอภาพรวมของทุนทางสังคมในเชิงบูรณา

การหรือเชิงผลลัพธ์ โดยกล่าวถึงลักษณะรวมของทุนทางสังคมในแง่มุมต่าง ๆ ทีÉเกิดขึ Ê น ซึÉง

ประกอบด้วยองค์ประกอบต่าง ๆ ดังต่อไปนี Ê 
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1. ศาสนธรรม หรือหลักธรรมในศาสนา เป็นเครืÉองชี Ê แนะบุคคลให้มีความรัก ความห่วงใย 

ความเอื Ê ออาทรต่อกัน และใช้หลักการทางศาสนานั Ê น ๆ มาสร้างความเป็นปึกแผ่นของสังคม เช่น 

ในพระพุทธศาสนาทีÉมุ่งสอนให้คนละเว้นความชัÉว ไม่เบียดเบียนตนเองและผู ้อืÉน 

2. สํานึกในท้องถิÉน การทีÉบุคคลในชุมชนมีจิตสํานึกต่อชุมชนและท้องถิÉนของตน 

ปรารถนาทีÉจะเห็นการพัฒนาชุมชนทีÉตนเองอาศัยอยู่เป็นไปอย่างต่อเนืÉองและเป็นระบบ จึงมีความ

ตั Ê งใจและร่วมแรงร่วมใจในการทํางานร่วมกันโดยยึดส่วนรวมเป็นใหญ่ 

3. ภูมิปัญญาท้องถิÉน ได้แก่ การใช้ความรู ้ และภูมิปัญญาทีÉมีอยู่ เดิมของชุมชน และ

ประยุกต์ขึ Ê นมาใหม่ในการสร้างและจัดการเกีÉยวกับการพัฒนาในด้านต่างๆ ทั Ê งทางเศรษฐกิจและ

สังคม 

4. ทรัพยากรบุคคลและเครือข่ายบุคคล ได้แก่ การนําบุคคลทีÉเป็นผู ้ นํา ปราชญ์ท้องถิÉน 

พระสงฆ์ ผู ้ทรงคุณวุฒิ ทีÉมีความรู ้ความเข้าใจในปรากฏการณ์และศาสตร์ต่าง ๆ มาให้ความรู ้  และ

ถ่ายทอดความรู ้แก่ชุมชน เป็นการสร้างทุนทางสังคมในระดับบุคคล 

5. ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง ทรัพยากรในท้องถิÉนทั Ê งดิน นํ Ê า ป่า ภูเขา ทีÉ

สามารถนํามาใช้สอยให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด พร้อมมีกระบวนการจัดการทรัพยากรชุมชน

อย่างเหมาะสม 

6. วิถีชีวิตทางวัฒนธรรม เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ของชุมชน ทีÉจะนําเสนอในรูปแบบทีÉสร้าง

ความภูมิใจให้กับชุมชนและเป็นวิถีชีวิตทีÉสามารถดํารงอยู่ได้อย่างแท้จริง 

7. ความเอื Êออาทร นับว่าเป็นความสําคัญอย่างยิÉง ทีÉคนในสังคมจะต้องมีความเอื Ê ออาทร

ต่อกัน ไว้วางใจซึÉงกันและกัน ซึÉงความเอื Ê ออาทรนี Ê  เป็นพลังทีÉสําคัญยิÉงของทุนทางสังคม 

  การทีÉจะกําหนดให้ทุนประเภทต่าง ๆ อาทิ ทุนทีÉเป็นทรัพยากรธรรมชาติ ทุนทีÉเป็น

วัฒนธรรม ทุนทีÉเป็นภูมิปัญญาความรู ้  ทุนทีÉเป็นตัวเงิน วัสดุอุปกรณ์หรือความช่วยเหลือทาง

วิชาการทีÉมาจากภายนอก เป็นทุนทางสังคมนั Ê น สามารถเอื Ê อประโยชน์ให้แก่ชุมชนได้ สมาชิกทุก

คนหรือส่วนใหญ่ในชุมชนสามารถเข้าถึง หรือสามารถเข้าไปใช้ประโยชน์ได้ก็จะถือว่า ทุนนั Ê นเป็น

ทุนสาธารณะหรือทุนของสังคม แต่หากไม่ใช่ในเงืÉอนไขดังกล่าว ทุนเหล่านั Ê น ก็ไม่ใช่ทุนสาธารณะ 

หรือทุนของสังคม 

 ทุนทางสังคม เป็นความสัมพันธ์ของบุคคลทีÉอยู่บนพื Ê นฐานของความไว้วางใจกัน มี

การช่วยเหลือเกื Ê อกูลกัน ต่างตอบแทนกัน เอื Ê ออาทรซึÉงกันและกัน มีความสามัคคีกัน และจะต้อง

เป็นความสัมพันธ์ทีÉสอดคล้องกับหลักศีลธรรมและความดีงามของสังคมมารองรับด้วย ทุนทาง

สังคมจึงเป็นกระบวนการทีÉจะก่อให้เกิดทุนสาธารณะหรือทุนของสังคม เพราะหากความสัมพันธ์
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ของคนเป็นไปด้วยดี คนก็จะสามารถใช้ความสัมพันธ์ระหว่างกันปรับเปลีÉยนเอาทุนต่าง ๆ มาใช้ให้

เกิดประโยชน์แก่ชุมชนได้ การเปลีÉยนเอาแรงงานของแต่ละคน มาเป็นการเอาแรงช่วยเหลือกันได้ 

เปลีÉยนเอาความรู ้ความสามารถในตัวมนุษย์แต่ละคน มาเป็นคณะกรรมการชุมชนช่วยเหลือแก้ไข

ปัญหาให้แก่ชุมชนได้ เป็นต้น (วรวุฒิ โรมรัตนพันธ์, 2548:72-73) 

 ดาเรศ ชูยก (2548:11) กล่าวว่า สังคมไทยมีทุนทางสงัคมทีÉโดดเด่น และยังเป็นพลัง

ขับเคลืÉอนให้ชุมชนสามารถสร้างความเข้มแข็งให้ตนเอง เรียนรู ้ ทีÉจะแก้ไขปัญหาภายในชุมชน อัน

จะนําไปสู่การพึÉงตนเองในระยะยาวกว่าสังคมอืÉนๆ  ทุนทางสังคมของสังคมไทยประกอบด้วย

ลักษณะเด่นดังนี Ê   

 1. ความเอื Ê อเฟืÊอ เกื Ê อกูลกันของคนในสังคม 

 2. สมัครสมาน รักใคร่ กลมเกลียวกัน 

 3. สังคมมีการเรียนรู ้  มีเหตุผล และปรับตัวเสมอ 

 4. คนในสังคมนิยมสร้างความดีแก่ส่วนรวม 

 5. สถาบันชุมชน/องค์กรชุมชนมีความเข้มแข็ง 

 6. มีความสามารถในการพึÉงพาตนเองของชุมชน 

 7. ผู ้คนมีความรับผิดชอบต่อส่วนร่วมมีจิตใจสาธารณะ 

 ดังนั Êน ในการศึกษาครั Ê งนี Ê  ให้ความหมายของทุนทางสังคมว่า หมายถึง เครือข่าย 

ความไว้วางใจ การปฏิสัมพันธ์ทีÉนําไปสู่การลดความหวาดระแวง เอื Ê ออาทรซึÉงกันและกัน  รวมทั Ê ง

หลักคําสอนทีÉส่งผลให้เกิดการให้อภัยซึÉงกันและกัน และสร้างความเป็นปึกแผ่น  ทรัพยากรมนุษย์

และภูมิปัญญาในท้องถิÉน  

3. แนวคิดทุนทางสัญลักษณ์ (Symbolic Capital) 

ทุนทางสัญลักษณ์ หมายถึง  คุณสมบัติบางอย่าง เช่น พลกําลัง ทรัพย์สมบัติ 

วีรกรรม ซึÉงต้องอาศัยการตีความโดยหมู่สมาชิกในสังคมทีÉกระบวนชุดการรับรู ้ และประเมินคุณค่า

ชุดเดียวกันจึงจะสามารถก่อผลหรือมีมูลค่าได้ บูร์ดิเยอร์เสนอว่า สิÉงทีÉทําให้กลุ่มคนบางกลุ่มมี 

“บารมี” ได้เป็นผลมาจากการมี “ทุนทางสัญลักษณ์” ซึÉงมิได้เป็นสิÉงทีÉเกิดขึ Ê นเอง แต่ต้องอาศัยการ

แฝงฝังระบบโน้มเอียงต่างๆทีÉสอดคล้องลงไปในตัวผู ้กระทําการโดยผ่านกระบวนการขัดเกลาทาง

สังคมตั Ê งแต่วัยเยาว์  แต่ทุนทางสญัลักษณ์จะก่อผลก็ต่อเมืÉอผู ้กระทําการอีกกลุ่มหนึÉงทีÉปราศจาก

ทุนดังกล่าว ได้รับการแฝงฝังกระบวนชุดการรับรู ้และประเมินคุณค่าต่างๆ ทีÉเอื Ê อให้เห็นคุณค่าของ

คุณสมบัติเหล่านั Ê นได้  
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 ความชอบธรรม(Legitimacy ) เป็นองค์ประกอบสําคัญของทุนทางสัญลักษณ์ทีÉสร้าง

มูลค่าและก่อผลในการครอบงําทางอํานาจในเชิงสัญลักษณ์ได้  การจะได้มาซึÉงความชอบธรรมนี Ê

ต้องอาศัยปฏิบัติการในเชิงสัญลักษณ์มากมายทีÉมุ่งแปรสภาพการกระทําซึÉงมุ่งผลประโยชน์ในทาง

การเมืองหรือทางเศรษฐกิจให้กลายเป็น”การกระทําทีÉไม่หวังผล” ซึÉงมีความชอบธรรม  ในฐานะทีÉ

ปลอดมิติทางการเมืองหรือเศรษฐกิจ อันจะกลายเป็นทุนทีÉทําให้ผู ้ครอบครองดํารงอยู่ในชนชั Êน

ครอบงําไปได้อย่างถาวร 

 ทั Ê งนี Ê  ในการศึกษาเรืÉอง “ผู ้หญิงมุสลิม: การเปลีÉยนผ่านจากผู ้ ได้รับผลกระทบสู่ผู ้

ขับเคลืÉอนงานด้านสันติภาพ” ใช้แนวคิดเรืÉองทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรมและทุนทาง

สัญลักษณ์เพืÉออธิบายบริบททางสังคมและวัฒนธรรมทีÉส่งผลต่อการเปลีÉยนแปลงไปสู่การทํางาน

ด้านสันติภาพของผู ้หญิงมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความรุนแรงในจังหวัดชายแดน

ภาคใต้ 

4. แนวคิดเรืÉองบทบาทหญิงชายในพื ÊนทีÉส่วนตัวและพื ÊนทีÉสาธารณะ (Gender relations in 

the public space and the private space) 

การประชุมเชิงปฏิบัติการของกองทุนประชากรสหประชาชาติเ รืÉ องGender, 

Population and Development ในปี ค.ศ. 1996 (The Population Council, 1996) ได้จําแนกให้

เห็นความแตกต่างอย่างชัดเจนสําหรับความหมายของคําว่า Sex และคําว่า Gender ซึÉงปกติ

ภาษาไทยใช้คําว่า ‘เพศ’ แทนความหมายให้แก่สองคํานี Ê มาตลอด 

  คําว่า Sex ให้หมายถึงเพศทีÉ กําหนดขึ Ê นโดยธรรมชาติ และเป็นข้อกําหนดทาง

ชีววิทยา ซึÉงเปลีÉยนปลงไม่ได้ (ยกเว้นการผ่าตัดแปลงเพศ ซึÉงก็ยังคงเปลีÉยนแปลงได้เพียงบางส่วน) 

ให้บุคคลเกิดมามีเพศเป็นหญิงหรือเป็นชาย มีหน้าทีÉในการให้กําเนิด (reproductive function) 

และมีบุคลิกภาพทีÉแตกต่างกัน อาทิเช่น มนุษย์เพศหญิงเท่านั Ê นทีÉสามารถตั Ê งครรภ์และคลอดบุตร

ได้ ขณะทีÉมนุษย์เพศชายจะมีส่วนในการให้กําเนิดโดยเป็นผู ้ผลิตอสุจิทีÉจะผสมกับไข่จากหญิงใน

การก่อกําเนิดทารก 

ส่วนคําว่า Gender นั Ê น ให้หมายถึงเพศทีÉถูกกําหนดขึ Ê นโดยเงื Éอนไขทางสังคมหรือ

วัฒนธรรม ให้แสดงบทบาทหญิงหรือบทบาทชาย  ดังนั ÊนเพศทีÉถูกกําหนดโดยสังคมนี Êอาจ

เปลีÉยนแปลงได้ตามสภาวการณ์และเงืÉอนไขของสังคมทีÉเปลีÉยนไป เช่น สตรีอาจต้องเข้ามารับภาระ

ต่างๆซึÉงเคยเป็นงานของชาย และชายอาจต้องรับบทบาทการดูแลบ้านเรือน เลี Ê ยงบุตร ซึÉงเคยเป็น

หน้าทีÉของสตรี  แม้ว่าบทบาทดังกล่าวส่วนใหญ่ ถูกกําหนดขึ Ê นโดยตั Ê งอยู่บนพื Ê นฐานความแตกต่าง
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ทางสรีระของคนทั Ê งสองเพศก็ตาม แต่บทบาททางสังคมเหล่านี Ê  เป็นสิÉงทีÉบุคคลได้เรียนรู ้ ผ่านแหล่ง

ต่างๆ มาตั Ê งแต่เกิดจนกระทัÉงกลายเป็นแนวคิดทีÉปลูกฝังในตัวของบุคคลนั Ê นๆ บทบาทเพศทาง

สังคม (Gender roles) ในลักษณะนี Ê  จึงแตกต่างกันไปในสังคม แต่ละวัฒนธรรม นอกจากนี Ê  

บทบาททีÉสังคมกําหนด ยังมีความหมายเกีÉยวพันไปถึงโอกาสทีÉบุคคลแต่ละเพศสามารถเข้าถึง-ได้

ใช้-และควบคุมทรัพยากรต่างๆ เพราะมีสิทธิ มีอํานาจ มีความรับผิดชอบ และถูกคาดหวังจาก

สังคมต่างกันไป ทีÉสําคัญกค็ือ บทบาทเพศทีÉสังคมกําหนดได้ส่งผลกระทบอย่างมากต่อสถานภาพ

ของหญิงและชายในสังคมนั Ê น (ๆภัสสร ลิมานนท์, 2544:45) 

 ส่วนแนวคิดอาณาบริเวณสาธารณะ (Public sphere) กับอาณาบริเวณส่วนตัว 

(Private sphere) มีอิทธิพลต่อความเข้าใจในเรืÉองเพศสภาพและการแบ่งงานกันทําระหว่างเพศ

เป็นอย่างมาก  ข้อเสนอของนักสตรีนิยมคลืÉนลูกทีÉสอง (Second-wave feminists) ทีÉว่า "เรืÉอง

ส่วนตัวเป็นการเมือง" (The personal is political) ทําให้ความสัมพันธ์ชายหญิงในโลกส่วนตัวถูก

นํามาพิจารณาใหม่ในฐานะพื Ê นทีÉของความสัมพันธ์อันไม่เท่าเทียม อย่างไรก็ดี นักสตรีนิยมไม่ใช่

คนทีÉคิดค้นคําว่า"โลกสาธารณะ" และ "โลกส่วนตัว" ขึ Ê นมา เนืÉองจากแนวคิดทั Ê งสองถูกใช้ในงาน

วิชาการมาก่อนหน้านี Ê แล้ว  

 แนวคิด "สาธารณะ" (Public) หมายถึงกลุ่มคน ชุมชน ทรัพย์สินส่วนรวม สิÉงทีÉเปิด

กว้างสามารถมองเห็นและเข้าถึงได้สําหรับทุกคน ตรงกันข้ามความเป็น "ส่วนตัว" (Private) 

หมายถึงสิÉงทีÉปกปิดและเป็นเรืÉองเฉพาะตัว เช่น คําว่า "ทรัพย์สินส่วนตัว" (Private property)การทีÉ

นักสตรีนิยมหันมาสนใจกับอาณาบริเวณทีÉถูกมองว่าเป็นโลกส่วนตัวสู่โลกสาธารณะ ทําให้นักสตรี

นิยมสามารถเปิดโปงผลกระทบของการเก็บงําเรืÉองร่างกายและการปิดบังซ่อนเรืÉองเพศเอาไว้ใน

โลกส่วนตัว การท้าทายของนักสตรีนิยมทําให้การลากเส้นแบ่งระหว่างอาณาบริเวณสาธารณะ/

ส่วนตัวต้องถูกให้คุณค่าใหม่ 

 การลากเส้นแบ่งระหว่างความเป็นสาธารณะ/ส่วนตัวยังถูกวิจารณ์จากนัก

มานุษยวิทยาว่าทําให้การทําความเข้าใจเรืÉองการแบ่งงานกันทําตามเพศ (Gender division of 

labor) ในสังคมนอกตะวันตกกลายเป็นปัญหา เนืÉองจากสังคมนอกตะวันตก เช่น สังคมเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต้ไม่ได้มีการแบ่งงานกันทําตามเพศแบบตายตัว แต่ชายหญิงมีบทบาทร่วมกันใน

อาณาบริเวณสาธารณะและในโลกส่วนตัว นอกจากนั Ê น ผู ้หญิงยังมีบทบาทในการค้า การจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาต ิและกิจกรรมของชุมชนซึÉงถือเป็นโลกสาธารณะตามแนวคิดแบบตะวันตกด้วย 

(วิเศษ สุจินพรหม 2544;ศริณทิพย์ หมั Ê นทรัพย์ 2543; เนตรดาว แพทย์กุล 2544; อริยา เศวตามร์ 

2544)  
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 นอกจากนี Ê การขีดเส้นแบ่งอาณาบริเวณสาธารณะ/ส่วนตัวยังกลบเกลืÉอน

ความสัมพันธ์เชิงอํานาจด้วย (อานันท์ กาญจนพันธุ,์ 2544) ในขณะทีÉนักทฤษฎีส่วนใหญ่มอง

ครอบครัวว่าเป็นหน่วยทีÉมีเอกภาพ (Unified householdmodel) จึงมองข้ามความขัดแย้งภายใน

ครอบครัว ทั Ê งยังเชืÉอว่าผู ้ชายเป็นผู ้หาเลี Ê ยง (Bread winners)สมาชิกในครอบครัว ผู ้ชายย่อม

ตัดสินใจบนพื Ê นฐานของความรับผิดชอบต่อครอบครัวเสมอ แต่การมองครอบครัวนั Ê นควรมีการ

ตระหนักว่า ไมค่วรละเลยถึงความขัดแย้งและการต่อรองทีÉเกิดขึ Ê นภายในครอบครัว ตลอดจนความ

ไม่เท่าเทียมทีÉดํารงอยู่ในครอบครัวด้วย 

 บทบาทหญิงชายในอิสลาม (Gender in Islam) 

 ในอิสลาม มนุษย์ทุกคนถูกพิจารณาจากพระเจ้าอย่างเท่าเทียมกันไม่ว่าจะเป็นเพศใด

ก็ตาม ผู ้หญิงนั Ê นเสมอเหมือนกับผู ้ชายในการงานต่างๆ  ดังอายะอฺกุรอ่านทีÉว่า 

 และผู้ใดกระทําในส่วนทีÉเป็นสิÉงดีงามทัÊงหลาย ไม่ว่าจะเป็นเพศชายหรือเพศหญิงก็

 ตามโดยเขาเป็นผู้ศรัทธาแล้วไซร้ ชนเหล่านีÊจะได้เข้าสวรรค์ และพวกเขาจะไม่ถูก

 อธรรม แม้เท่ารูเล็ก  ๆทีÉอยู่บนหลังเมล็ดอินทผาลัม (กุรอ่าน 4:124) 

 แล้วพระเจ้าของพวกเขาก็ตอบรับพวกเขาว่า แท้จริงข้าจะไม่ให้สูญเสียซึÉงงานของผู้

 ทํางานคนหนึÉงคนใดในหมู่พวกเจ้าไม่ว่าจะเป็นชายหรือหญิงก็ตาม โดยทีÉบางส่วน

 ของพวกเจ้านัÊนมาจากอีกบางส่วน (กุรอ่าน 3: 195) 

 หญิงและชายในสังคมมุสลิมต่างมีบทบาท สิทธิ และหน้าทีÉ  อาจจะเหมือนหรือ

แตกต่างกันไปบ้างก็เพราะความเหมาะสมตามธรรมชาต ิอิสลามมิได้บอกว่าชายเหนือหญิงหรือ

หญิงเหนือชาย แต่ทั Ê งสองเพศย่อมมีสิทธิและหน้าทีÉตามเพศของตนเอง หากทั Ê งสองเพศยึดตาม

หลักอิสลามแล้ว ก็จะอยู่ร่วมกันได้  อิสลามจึงมอบภารกิจหลักแก่สตรีโดยคํานึงถึง ความแตกต่าง

จากเพศชายด้านต่าง  ๆไม่ว่าทางด้านสรีระ ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ  

  “ ขอสาบานด้วยเวลากลางคืนเมืÉอมันปกคลุม และด้วยเวลากลางวันเมืÉอมัน 

  ประกายแสง และด้วยผู้ทรงบังเกิดเพศชายและเพศหญิง แท้จริงการกระทําของ

  พวกเจ้านัÊน ย่อมแตกต่างกันอย่างแน่นอน ” (กุรอ่าน 92: 1-4 )  

 ในอิสลามได้สอนว่า”ชายและหญิงมีสิทธิเท่าเทียมกัน แต่ความรับผิดชอบนั Êน

แตกต่างกัน”ผู ้ชายมีหน้าทีÉความรับผิดชอบต้องดูแลผู ้หญิง ไม่ว่าจะเป็นแม่ของเขา พีÉสาวน้องสาว 

ภรรยาและลูกสาวของเขา ทั Ê งหมดต้องได้รับการดูแล เนืÉองจากว่าอัลลอฮฺได้วางไว้ให้เป็นภาระ 

หน้าทีÉของผู ้ชาย เขาต้องรับผิดชอบทั Ê งในเรืÉองอาหารการกินของพวกเขา ทีÉพักอาศัย การดูแล
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สุขภาพ เสื Ê อผ้า และชีวิตความเป็นอยู่ทัÉวๆไปเท่าทีÉเขาสามารถ   อัลกุรอานได้บัญญัติบทบาทของ

ผู ้หญิงไว้ชัดเจนทั Ê งในฐานะทีÉเป็นบุตรี เป็นภรรยา เป็นแม่ เป็นสมาชิกของสังคม และเป็นปัจเจก

บุคคล  อิสลามให้ความสําคัญกับบ้านและครอบครัวอย่างยิÉงยวด เนืÉองจากครอบครัวทีÉมัÉนคงนั Ê น

เป็นสิÉงจําเป็นในการอบรมเลี Ê ยงดูบุตรหลานให้เป็นคนดี โดยถ่ายทอดความศรัทธาและคุณค่าของ

อิสลามไปสู่คนรุ่นหลังต่อไป การเป็นแม่เป็นหนึÉงในงานทีÉมีความสําคัญทีÉสุด โดยมารดาสามารถ

ประสบความสําเร็จด้วยการดูแลบ้านให้อบอุ่นและน่าอยู ่สร้างครอบครัวทีÉมีลูกๆทีÉมีความความสุข 

กล้าหาญ และมีระเบียบวินัย  นอกจากนี Ê  ในอิสลาม ความเป็นเพศแม่ย่อมได้รับการทะนุถนอม 

ทั Ê งนี Ê  ผู ้หญิงก็ยังมีสิทธิทีÉจะเรียนสูงๆ ทํางานนอกบ้านหรือเป็นอาสาสมัครทํางานเพืÉอสังคม ตราบ

ใดทีÉเธอไม่ได้ละเลยในหน้าทีÉหลัก โดยเงินทุกบาททีÉเธอหามาได้ก็เป็นกรรมสิทธิ Í ของเธอ ไม่ใช่ของ

สามี ส่วนผู ้ชายต้องรับผิดชอบในการธํารงครอบครัวให้มัÉนคง  

 ผู ้ ทีÉเป็นภรรยาและแม่จะได้รับการนับถือเนืÉองจากเธอเป็นผู ้ ทีÉต่อสู ้และอุทิศตนเพืÉอ

ประโยชน์ของครอบครัว ยิÉงไปกว่านั Ê น มุสลิมทุกคนเห็นว่าการให้ภาระแก่สตรีทั Ê งการทําหน้าทีÉแม่ทีÉ

ต้องเสียสละทั Ê งแรงกายและแรงใจ และยังต้องทํางานหาเลี Ê ยงครอบครัวนั Ê นเป็นสิÉงทีÉอยุติธรรม ซึÉง

เป็นการทําร้ายสตรีและทําลายชีวิตครอบครัวโดยหวังเพียงฐานะทางเศรษฐกิจ  

 การทีÉอิสลามให้ความสําคัญและเน้นหนักให้นางมีหน้าทีÉดูแลอบรมลูกและปรนนิบัติ

สามีเพียงแต่ในบ้านนั Ê น ไม่ได้มีความหมายว่านางจะถูกสกัดกั Ê นมิให้ออกจากบ้าน และไม่มีบทบาท

ในการมีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนา โดยเฉพาะอย่างยิÉงกับกระแสความเปลีÉยนแปลงโลก

ปัจจุบันทีÉสังคมกําลังต้องการสตรีทีÉเป็นหัวเรีÉยวหัวแรงในการดําเนินกิจการ ทั Ê งด้านสังคม

สงเคราะห์และกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ต่างๆทีÉ เหมาะสมกับนาง แต่ทั Ê งนี Êนางจะต้องให้

ความสําคัญกับบทบาทและหน้าทีÉหลักของนางมิให้เกิดบกพร่องหรือถูกละเลยไป 

 การทีÉผู ้ หญิงจะเข้าไปมีบทบาทในเรืÉองสาธารณะนั Êนเป็นเรืÉ องทีÉ มีความเสีÉยง

ค่อนข้างมาก เนืÉองจากการกระทําดังกล่าว จะทําให้พวกเธอมีเวลาทีÉจะทําหน้าทีÉในฐานะเมียและ

แม่ทีÉดีได้น้อยลง ซึÉงจะส่งผลกระทบอย่างใหญ่หลวงต่อมุสลิมรุ่นใหม่ในอนาคต หากว่าพวกเขา

เหล่านั Ê น ไม่ได้รับความรักและการดูแลเอาใจใส่อย่างเพียงพอจากแม่ของพวกเขา นอกจากนี Ê  การทีÉ

ผู ้หญิงเข้าไปทํางานในสาธารณะนั Ê น จะส่งผลกระทบต่อบทบาทของผู ้ชายด้วยเช่นกัน เพราะมัน

เหมือนเป็นการไปแย่งหน้าทีÉซึÉงควรจะเป็นของผู ้ชาย และเมืÉอผู ้ชายว่างงาน ผลกระทบจะต่อเนืÉอง

ไปถึงการเพิÉมขึ Ê นของอาชญากรรมและปัญหาสังคม นอกเหนือจากการเลี Ê ยงดูบุตร ผู ้หญิงยังมี

บทบาทสําคัญในการให้การศึกษาอบรมพวกเขา เป็นหน้าทีÉสําคัญของแม่ในการถ่ายทอดคุณค่าทีÉ

ดีให้แก่คนรุ่นอนาคต ซึÉงผู ้หญิงทีÉออกไปทํางานในสาธารณะย่อมไม่มีเวลาเพียงพอทีÉจะทําหน้าทีÉนี Ê  
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 อิสลามได้ให้ความสําคัญแก่สตรีมิได้ยิÉงหย่อนเหนือกว่าบุรุษแต่อย่างใด เพราะสตรี 

คือ ส่วนหนึÉงทีÉสําคัญของสังคม สตรีเป็นผู ้ ให้กําเนิดนักวิชาการทีÉปราชญ์เปรืÉอง ผู ้ นําทีÉอาจหาญ 

และบุคคลสําคัญในสาขาต่างๆ มากมาย และด้วยสองมือของนางนีÉเอง ทีÉจะต้องให้การเลี Ê ยงดู 

อบรมเยาวชนในรุ่นต่อไป และจะมาเป็นกําลังสําคัญของสังคมในอนาคต 

 วัลลภา นีละไพจิตร ได้กล่าวถึงเรืÉองบทบาทของผู ้หญิงในอิสลามว่าหมายถึง เรืÉอง

ของสิทธิซึÉงถูกกําหนดไว้ชัดเจนในคัมภีร์อัลกุรอาน ทั Ê งในฐานะทีÉเป็นบุตรี เป็นภรรยา เป็นแม่ เป็น

สมาชิกของสังคม และเป็นเอกบุคคล อันได้แก่  สิทธิในการเป็นสมาชิกของครอบครัว โดยการ

แต่งงาน การได้รับความคุ ้มครองจากความรุนแรงในครอบครัว สิทธิในการหย่าร้าง และบทลงโทษ

ในการทําความผิดในทางเพศ    สิทธิในการทํางาน หาเลี Ê ยงชีพ และการเป็นเจ้าของทรัพย์สิน สิทธิ

ในการแสวงหาความรู ้ สิทธิในการแสดงความคิดเห็นในครอบครัวและสังคม สิทธิในทางกฎหมาย 

ได้แก่ การทําสัญญา เป็นพยาน และการมีส่วนในมรดก 

 สําหรับบทบาทของผู ้หญิงต่อสังคมหรือในพื Ê นทีÉสาธารณะนั Ê น ชัยค ดร. ยูซุฟ อัลก็

อรฎอวียฺ นักวิชาการมุสลิมชาวอิยิปต์ซึÉงเป็นทีÉยอมรับจากมุสลิมทัÉวโลกมีความเห็นว่า การทํางาน

นอกบ้านเพืÉอให้ได้มาซึÉงปัจจัยยังชีพ ถือเป็นสิÉงทีÉอนุญาตให้ผู ้หญิงทําได้ โดยต้องอยู่ภายใต้เงืÉอนไข

ดังต่อไปนี Ê 

             ประการแรก คือ การงานนั Ê น ๆ ต้องถูกต้องตามหลักการของศาสนา สตรีมุสลิมไม่ได้รับ

อนุญาตให้ทํางานในสถานทีÉซึÉงเธอจะต้องอยู่ตามลําพังกับบุรุษทีÉไม่ใช่มะหฺร็อม(ผู ้ชายทีÉสามารถ

แต่งงานกันได้) หรือต้องไม่ทํางานในร้านซึÉงมีการจําหน่ายเครืÉองดืÉมหรืออาหารทีÉมีส่วนผสมของ

แอลกอฮอล์ 

            ประการทีÉสอง เธอจะต้องยึดมัÉนอยู่ในหลักการของอิสลามทั Ê งในเรืÉองของการแต่งกาย 

การพดูคุย และมารยาทอืÉน ๆ ทุก ๆ ด้าน 

             ประการทีÉสาม สตรีผู ้ซึÉงทํางานนอกบ้านนั Ê นจะต้องไม่ใช้เวลาในการทํางาน จนทําให้

สูญเสียเวลาสําหรับหน้าทีÉหลัก นัÉนคือ การดูแลลูก ๆ และสามี  

             ตามทีÉได้กล่าวมาแล้วนั Ê น จะเห็นได้ว่า สตรีมุสลิมได้รับอนุญาตให้สามารถทํางาน

นอกบ้านได้เท่าทีÉเธอต้องการโดยปฏิบัติตนอยู่ภายใต้ภาวะทีÉกล่าวมาแล้วข้างต้น ทั Ê งนี Ê ต้องเป็นไป

เพืÉอให้ได้มาซึÉงปัจจัยในการดํารงชีวิต เนืÉองจากว่าไม่มีผู ้ใดรับภาระในส่วนค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ของเธอ  

สําหรับสังคมมุสลิมเป็นทีÉยอมรับกันถึงความจําเป็นทีÉจะต้องมีสตรีทํางานเป็นการเฉพาะสําหรับ



 

 

30

บางสาขาอาชีพ เช่น  งานทางด้านการศึกษา(ครู,อาจารย์) และงานด้านการรักษาพยาบาล(แพทย์

,พยาบาล) เพืÉอเธอเหล่านั Ê นจะได้ทําการสอนและดูแลสตรีด้วยกันเอง 

 สําหรับการศึกษาเรืÉอง “ผู ้หญิงมุสลิม: การเปลีÉยนผ่านจากผู ้ได้รับผลกระทบสู่การเป็น

ผู ้ขับเคลืÉอนงานด้านสันติภาพ” พิจารณาบทบาทในครอบครัวและการทํางานเพืÉอสังคมหรือใน

พื Ê นทีÉสาธารณะ ทั Ê งในขณะทีÉสามี พ่อ ลูกชาย พีÉชายหรือน้องชายยังมีชีวิตอยู่ และการเปลีÉยนแปลง

หลังจากทีÉบุคคลอันเป็นทีÉรักเหล่านั Ê นได้เสียชีวิตแล้ว เพืÉอทีÉจะสามารถมองเห็นพลวัตของบทบาท

หญิงชายทีÉมีการปรับเปลีÉยนไปตามบริบททางสังคมทีÉมีความรุนแรง  

 

5. แนวคิดเรืÉ องการทํางานสร้างสันติภาพของผู้หญิง (Peacebuilding Activities at the 

Grassroots) 

 ในสังคมระดับโลก มีการกล่าวถึงบทบาทของผู ้หญิงในการจัดการความขัดแย้งและ

การสร้างสันติภาพเพิÉมขึ Ê นอย่างมากในงานวิชาการต่างๆทีÉเกีÉยวกับสันติภาพและความขัดแย้ง โดย

เหตุการณ์ครั Ê งสําคัญทีÉส่งผลให้วงการระหว่างประเทศเกิดการตระหนักในบทบาทของผู ้หญิงใน

สันติภาพและความมัÉนคงในระดับระหว่างประเทศ คือการทีÉผนวกประเด็นดังกล่าวในการประชุม

ว่าด้วยเรืÉองของผู ้หญิงระดับโลกครั Ê งทีÉ 4 (Fourth World Conference on Women (FWCW)) ซึÉง

สนับสนุนโดยสหประชาชาติ(UN) ในปี ค.ศ. 1995 ทีÉปักกิÉง  ในหลักการดังกล่าวได้ระบุถึง การ

เคลืÉอนไหวของผู ้หญิงทีÉทํางานเกีÉยวกับสันติภาพและความขัดแย้งซึÉงไม่ได้อยู่เฉพาะในบทบาทของ

เหยืÉอแต่มีศักยภาพในการสนับสนุนให้เกิดสันติภาพ   ในขณะทีÉสหประชาชาติมีมติสภาความ

มัÉนคง 1325  ผ่านอย่างเป็นเอกฉันท์ในวันทีÉ 31 ตุลาคม ค.ศ. 2000 โดยถือเป็นมติของสภาความ

มัÉนคงครั Ê งแรกทีÉมีการพูดเฉพาะเจาะจงถึงผลกระทบจากสงครามต่อผู ้หญิง และการมีส่วนช่วยของ

ผู ้หญิงในการแก้ปัญหาความขัดแย้งตลอดจนสันติภาพทีÉยัÉงยืน โดยได้ยืนยันบทบาทสําคัญของ

ผู ้หญิงในการป้องกันและแก้ปัญหาความขัดแย้งและการสร้างสันติภาพและตอกยํ Ê าถึงความสําคัญ

ของการมีส่วนร่วมอย่างเท่าเทียมเต็มทีÉในความพยายามทุกวิถีทางเพืÉอรักษาและส่งเสริมสันติภาพ

และความปลอดภัย และความจําเป็นทีÉจะเพิÉมบทบาทของพวกเธอในการตัดสินใจเรืÉองใดๆ ทีÉ

เกีÉยวข้องกับการป้องกันและแก้ปัญหาความขัดแย้ง เนืÉองด้วยการตระหนักว่าความเข้าใจของ

ผลกระทบของความขัดแย้งทางอาวุธต่อผู ้หญิงและเด็กหญิง และการเตรียมการทีÉมีประสิทธิผล

ระดับสถาบันทีÉประกันการปกป้องผู ้หญิงและเด็กหญิงและการมีส่วนร่วมของพวกเธออย่างเต็มทีÉ

ในกระบวนการสันติภาพทีÉสามารถส่งผลอย่างสําคัญในการดํารงและส่งเสริมสันติภาพและความ

ปลอดภัยระหว่างประเทศ  นอกจากนี Ê  องค์การสหประชาชาติยังกําหนดให้มีคณะกรรมาธิการการ
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สร้างสันติภาพ (The United Nations Peace Building Commission(PBC))ขึ Ê นในปี 2006 โดยให้

ความสําคัญกับบทบาทของผู ้หญิงในการป้องกันและแก้ไขความขัดแย้งและการสร้างสันติภาพ 

 ผู ้หญิงกับสันติภาพถูกเชืÉอมร้อยไว้โดยลักษณะบุคลิกภาพตามธรรมชาติของผู ้หญิงทีÉ

มีความอ่อนโยน ดูแลเอาใจใส่และรับผิดชอบสมาชิกในครอบครัว เป็นผู ้ ให้และผู ้ รักษาชีวิต โดย

แนววิเคราะห์สตรีนิยมให้คุณค่าแก่ความเป็นหญิงว่าเป็นผลจากความคาดหวังทางสังคมต่อผู ้หญิง

ในฐานะมารดาของบุตร ซึÉงได้หล่อหลอม ขัดเกลาและสร้างบุคลิก ลักษณะดังกล่าวอันเป็นด้านทีÉ

ตรงข้ามและแตกต่างออกไปจากผู ้ ชาย ผู ้หญิงมีแนวโน้มของการเป็นผู ้ รักสันติภาพ ต่อต้าน

สงคราม รวมถึงการแสวงหาหนทางเพืÉอระงับและยุติความรุนแรงอย่างสร้างสรรค์ ความเป็น

มารดา และความเป็นหญิงยังช่วยลดการเผชิญหน้า ลดความกดดัน ลดเงืÉอนไขทีÉจะนําไปสู่ความ

ขัดแย้ง เมืÉอผู ้ชายตกเป็นเป้าหมาย ผู ้ต้องสงสัย และถูกมองอย่างไม่ไว้วางใจจากเจ้าหน้าทีÉรัฐ แม้

จะเป็นการเคลืÉอนไหวและการทํางานเพืÉอช่วยเหลือและเยียวยาผู ้ ได้รับผลกระทบ ก็จะถูกติดตาม 

ตรวจค้น และรบกวนการทํางานตลอด ผู ้หญิงจึงเข้ามามีบทบาทแก้ไขสถานการณ์ ความขัดข้อง 

และคลีÉคลายความสงสัย ความไม่ไว้วางใจทีÉเกิดขึ Ê น 

 สันติภาพในความหมายของผู ้หญิงไม่ได้มีความหมายเฉพาะการหยุดยิง หรือการยุติ

สงครามเท่านั Ê น แต่หมายถึงสังคมทีÉมีความเท่าเทียมกันไม่ว่าจะเป็นเรืÉองของเพศ ชาติพันธุ ์ หรือ

ศาสนา (Rita,2001:18) ผู ้หญิงส่วนใหญ่จะอยู่ในกระบวนการสร้างสันติภาพแบบไม่เป็นทางการ 

เพราะมักถูกละเลยจากกระบวนการแก้ไขปัญหาความขัดแย้งโดยรัฐ เช่น การเข้ามีสว่นร่วมในการ

เจรจาหรือสานเสวนากับคู่ขัดแย้ง การเข้าร่วมในกรรมการสมานฉันท์ เป็นต้น โดยกลุ่มผู ้หญิง

ชาวบ้านอาจจะเกีÉยวข้องกับงานสร้างสันติภาพเพราะการคํานึงถึงการอยู่รอดของครอบครัวของ

พวกเธอและความเข้าใจว่าผู ้หญิงและเด็กเป็นผู ้ ได้รับผลกระทบกลุ่มแรกๆจากความขัดแย้งทีÉ

รุนแรง พวกเธอให้ความสําคัญกับการเยียวยาผลกระทบในบริบทของชุมชนนั Êน รวมทั Ê งการ

ตอบสนองความต้องการพื Ê นฐานเช่น อาหาร ทีÉอยู่อาศัย ความปลอดภัย ซึÉงมากกว่าสิÉงทีÉองค์กร

ภาครัฐ ภาคประชาสังคมและสหประชาชาติทํามาตลอด กลุ่มผู ้หญิงชาวบ้านให้ความหมายของ

การสร้างสันติภาพวา่เป็นเรืÉองการสร้างความมัÉนคงทางอาหารของครอบครัวและอนาคตของเด็กๆ 

สําหรับประเด็นความรุนแรงทางโครงสร่างเช่น ความยากจนและความเสืÉอมโทรมของทรัพยากร ก็

เป็นประเด็นเบื Ê องต้นทีÉกลุ่มผู ้หญิงชาวบ้านเหล่านี Ê รู ้ สึกกังวลใจ ( Mazurana & McKay, 2001:343) 

 ด้วยเงืÉอนไขของความขัดแย้ง ผู ้หญิงเหล่านี Ê จึงต้องกลายมาเป็นผู ้หารายได้หลักและผู ้

ปกป้อง พวกเธอก้าวข้ามสู่พื Ê นทีÉสาธารณะ ก้าวไปสู่เรืÉองการเอาตัวรอดทางเศรษฐกิจ การแข่งขัน

ในตลาด การต่อสู ้กับเจ้าหน้าทีÉรัฐและเจ้าหน้าทีÉทหาร ซึÉงบทบาทเหล่านี Ê เคยได้รับการยอมรับจาก
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สังคมว่าเป็นบทบาทของผู ้ชาย  ดังนั Ê น ผู ้หญิงจํานวนมากจึงได้เริÉมการจัดระเบียบกันเอง ทั Ê งในรูป

ของการเข้าร่วมกลุ่มผู ้หญิง ซึÉงบางส่วนเพืÉอการเอาตัวรอดทางเศรษฐกิจ ในขณะทีÉบางส่วนก็เพืÉอ

ต้องการการคุ ้มครอง นอกจากนี Ê ยังมีการเข้าร่วมองค์กรภาคประชาสังคม ทั Ê งในรูปของการเป็น

ลูกจ้าง ผู ้ ให้บริการ ผู ้ขับเคลืÉอนงานสังคม และนักกิจกรรม เป็นต้น  บางส่วนได้เริÉมต้นโครงการ

ต่างๆด้วยตัวเอง เข้าร่วมการทํางานและการหารายได้ในแบบใหม่ๆ (Skjelsbæk, 2001: 202) 

 การสร้างสันติภาพของผู ้ หญิงระดับรากหญ้ามักให้ความสําคัญกับ การสร้าง

ความสัมพันธ์ (Relational behaviors) การสร้างความสมานฉันท์ ไกล่เกลีÉยประนีประนอม 

(Reconciliation) และการเยียวยาบาดแผลทางจิตใจ (Mazurana & McKay,1999) ดังนั Ê น การ

สร้างสันติภาพของผู ้หญิงชาวบ้านจึงมักเป็นเรืÉองของตัวบุคคล ระหว่างบุคคล  และเป็นการทํางาน

ผ่านเครือข่ายและการสังสรรค์ซึÉงทําให้ผูห้ญิงเหล่านี Ê เข้าถึงยุทธศาสตร์การทํางานต่างๆ ได้รับ

กําลังใจและสามารถผลักดันประเด็นเรืÉองสันติภาพสู่ระดับภูมิภาคและระดับสากล การสร้าง

สันติภาพของผู ้หญิงรากหญ้าเป็นเรืÉองของการปฏิบัติ บางครั Ê งอาจจะหยุดการสู ้ รบระหว่างกันได้  

โดยกิจกรรมสร้างสรรค์และเกีÉยวข้องกับการเมืองทีÉเกิดขึ Ê น ซึÉงมักใช้จินตนาการในการสร้างกิจกรรม

เพืÉอต่อต้านความรุนแรงและสนับสนุนสันติภาพเช่น การสวมชุดดําเพืÉอประท้วง  การสร้างค่าย

สันติภาพ การเดินเพืÉอสันติภาพ การท้าทายให้รัฐลดการละเมิดสิทธิมนุษยชนและเริÉมต้น

กระบวนการสอบสวนรวมทั Ê งกําหนดให้มีความรับผิดชอบ  เป็นต้น  

 การสร้างสันติภาพทีÉจะเกิดขึ Ê นได้จริงต้องมีประชาชนในพื Ê นทีÉเป็นผู ้แสวงหาทางออก

แก่ชุมชน ท้องถิÉนและประเทศชาติด้วยตัวเองมากกว่าให้คนนอกมาชี Ê แนะแนวทาง กลุ่มผู ้หญิง

ชาวบ้านทีÉทํางานสันติภาพมีแนวโน้มทีÉจะใช้หลักการสําคัญของแนวทางการสร้างสันติภาพด้วย

การไม่ใช้ความรุนแรง การรับรู ้และตระหนักในหลักสิทธิมนุษยชน การส่งเสริมให้มีการเรียนรู ้ และ

ขันตริะหว่างวัฒนธรรม และการเสริมศักยภาพของผู ้หญิงในด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและ

การเมือง รวมทั Ê งให้ผู ้หญิงมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงในพื Ê นทีÉเหล่านั Ê น  จุดสําคัญของกระบวนการ

ขับเคลืÉอนความขัดแย้งและสร้างสันติภาพคือการเสริมสร้างพลังอํานาจให้แก่ประชาชนทีÉได้รับ

ผลกระทบจากความขัดแย้งให้เป็นเจ้าของกระบวนการสันติภาพด้วยตัวเอง  เพราะสันติภาพทีÉ

เกิดขึ Ê นจากภายในจะเป็นสิÉงทีÉยัÉงยืน (Mazurana & McKay, 2001:343)  สําหรับกระบวนการสร้าง

ความร่วมมือระหว่างกันในการสร้างสันติภาพ กระบวนการมีความสําคัญมากกว่าผลสําเร็จ การ

สร้างสันติภาพเป็นกระบวนการทีÉมีพลวัตและมีความซับซ้อนซึÉงเกิดขึ Ê นจากบทบาท หน้าทีÉ และ

กิจกรรมต่างๆรวมทั Ê งการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู ้คนจํานวนมากทีÉมีทักษะทีÉหลากหลาย(Lederach 

1995 cited in Mazurana & McKay: 346) 
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 ในระดับท้องถิÉน ผู ้หญิงมีบทบาทสําคัญในการลดความขัดแย้งและเยียวยาผลกระทบ

ทีÉเกิดขึ Ê น โดยมีหลักการพื Ê นฐานคือการคุ ้มครองและส่งเสริมสิทธิมนุษยชน ซึÉงมักเป็นกลุ่มผู ้หญิงทีÉ

เข้ามาทํางานด้านนี Ê   เช่นในศรีลังกานําไปสู่การจัดตั Ê งคณะกรรมการสืบสวนหาข้อเท็จจริงในคดี

การหายไปของบุคคลต่างๆ  การเกิดขึ Êนของกลุ่มผู ้หญิงและองค์กรภาคประชาสังคม ทีÉให้

ความสําคัญกับประเด็นสิทธิมนุษยชน การติดตามและเฝ้าระวังการละเมิดสิทธิ เป็นสิÉงสําคัญใน

กระบวนการนี Ê  รวมทั Ê งกิจกรรมการประท้วง การมีความตืÉนตัว และการจัดตั Ê งกลุ่มเพืÉอติดตามคดี

ความต่างๆ ผู ้หญิงสามารถช่วยส่งเสริมความเข้มแข็งให้การแทรกแซงของภาคพลเมืองด้วยการ

รณรงค์ให้มีการจัดตั Ê งพื Ê นทีÉปลอดภัย  ลดกําลังทหารเพืÉอให้การช่วยเหลือด้านมนุษยธรรมสามารถ

เข้าถึงในพื Ê นทีÉได้ รวมทั Ê งการสร้างความปลอดภัยให้กับประชาชนซึÉงส่วนใหญ่จะเป็นผู ้หญิง ทีÉต้อง

อพยพไปอยู่ตามพื ÊนทีÉต่างๆ จึงต้องอาศัยความเข้าใจเรืÉองความแตกต่างทางเพศในการเข้า

ช่วยเหลือคนกลุ่มนี Ê ด้วย  ผู ้หญิงและองค์กรภาคประชาชนต้องแสดงเจตนาอย่างต่อเนืÉอง ในการทํา

ให้กฎหมายและค่านิยมด้านมนุษยธรรมระหว่างประเทศ เป็นทีÉยอมรับในทุกกลุ่มๆทีÉเกีÉยวข้องกับ

ความขัดแย้ง และต้องแสวงหาการเข้าไปมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือด้านมนุษยธรรมระดับนโยบาย 

((Skjelsbæk, 2001: 200-203) ในขณะทีÉสิÉงท้าทายสําหรับการทํางานสันติภาพของผู ้หญิงคือ การ

เพิÉมการมีส่วนร่วมของผู ้หญิงอย่างมีประสิทธิภาพในกระบวนการขับเคลืÉอนความขัดแย้งทั Êงใน

ระดับท้องถิÉนและในระดับชาติ แม้ว่าเป้าหมายการเข้าสู่การเมืองจะเป็นเป้าหมายระยะยาว 

หากแต่เครืÉองมือด้านการสืÉอสารสาธารณะก็สามารถเป็นพื Ê นทีÉในการถ่ายทอดเรืÉองราวแห่งความ

วิตกกังวลของผู ้หญิงให้ผู ้ อืÉนรับรู ้ ได้เช่นเดียวกัน ซึÉงจะสามารถเป็นส่วนผลักดันสําคัญทีÉผู ้หญิงจะ

เข้าไปมีส่วนร่วมในการเจรจาทางการเมือง และการแสวงหาสันติภาพอย่างถาวรได้ 

 การทํางานสันติภาพของผู ้ หญิงต้องพบอุปสรรคมากมายจากสภาพสังคมทีÉไม่

เอื Ê ออํานวยให้การแก้ไขปัญหาลุล่วง  ซํ Ê าร้ายยังซํ Ê าเติมความเจ็บชํ Ê าให้แก่บรรดาคนทํางานเพืÉอสร้าง

สันติภาพ เพราะแม้ว่ากระบวนการสันติภาพจะใช้สันติวิธีเป็นเครืÉองมือแต่กลับถูกความรุนแรง

คุกคามความปลอดภัยในชีวิตอยู่เสมอ  สภาพของความรุนแรงในครอบครัวทีÉยังคงดํารงอยู่  แม้

ความรุนแรงจากสงครามจะสลายไป ก็ทําให้ผู ้หญิงจํานวนไม่น้อยหวาดกลัวว่าจะต้องกลับไป

เผชิญความเจ็บปวดเหล่านั Êนอีก กลายเป็นมายาคติทีÉหลอกหลอน  เพราะแม้จะต้องการให้

สงครามทีÉรุนแรงยุติลงแต่ก็ไม่อยากหวนกลับไปสู่บทบาทสถานะเดิมทีÉถูกกดขีÉ  สําหรับกรณีของ

การทํางานของผู ้หญิงทีÉยึดแนวทางสันติวิธี เช่นการเข้าร่วมชุมนุมประท้วง ส่วนมากกลับถูกตอบโต้

ด้วยความรุนแรงจากเจ้าหน้าทีÉรัฐ ไม่ว่าจะเป็นการใช้กําลังอาวุธหรือการข่มขืน คุกคามทางเพศ  

นอกจากนี Ê  กองกําลังทหารทีÉเข้าไปร่วมรักษาสันติภาพในหมู่บ้านห่างไกลก็มักจะใช้อํานาจทีÉมีอยู่
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ในมือข่มเหงประชาชนโดยเฉพาะผู ้หญิงสาวทีÉมีส่วนเกีÉยวข้องกับผู ้ต่อต้านซึÉงตกอยู่ในฐานะจําเลย

ของสังคม 

 เมืÉอเกิดความขัดแย้งขึ Ê นแล้วมักเกิดการแบ่งฝักแบ่งฝ่ายทีÉคู่กรณีอาจจะมีความ

แตกต่างทางเชื Ê อชาติหรือศาสนา รวมทั Ê งอํานาจการปกครอง  นักเคลืÉอนไหวเพืÉอสันติภาพมักจะถูก

ผลักเข้าสู่ความขัดแย้งเหล่านี Ê  ด้วยการต้องเลือกข้างเลือกฝ่าย ในกรณีทีÉประชาชนมีความขัดแย้ง

กับผู ้มีอํานาจในบ้านเมืองอย่างเช่นในสงครามเวียดนาม เมืÉอสงครามยุตินักเคลืÉอนไหวส่วนใหญ่

กลายเป็นนักโทษทางการเมือง ถูกจําคุกหรือเนรเทศออกจากประเทศ ถูกเจ้าหน้าทีÉ รัฐเพ่งเล็ง 

สอดส่องพฤติกรรม ขาดความอิสระเสรีในการทํางาน แต่หากเมืÉอสงครามนั Ê นเกิดขึ Ê นระหว่าง

ประชาชน นักสันติภาพมักถูกมองว่าเข้าข้างฝ่ายใดฝ่ายหนึÉงจึงทําให้เกิดความไม่ไว้วางใจระหว่าง

กัน ยิÉงทําให้การทํางานแก้ไขปัญหาความขัดแย้งลําบากมากยิÉงขึ Ê น  นอกจากนี Ê  ในพื Ê นทีÉขัดแย้งส่วน

ใหญ่มักเป็นประเทศยากจน นักเคลืÉอนไหวท้องถิÉนเหล่านี Ê ต้องเสียสละความเป็นส่วนตัวทั Êง

ทรัพย์สินและความรับผิดชอบทีÉมีต่อครอบครัวเพืÉอช่วยเหลือสังคมส่วนใหญ่ ซึÉงหากสมาชิกคนใดทีÉ

ต้องแบกภาระครอบครัวมาก ก็จะทําให้มีเวลาในการทํางานร่วมกับองค์กรพัฒนาเอกชนทีÉเข้ามา

ช่วยเหลือน้อยลง รวมทั Ê งเกิดกรณีสมองไหลในหมู่นักกิจกรรมสันติภาพ ไปสู่โครงการหรือกิจกรรม

ทีÉให้ค่าตอบแทนสูง ซึÉงดูเป็นเรืÉองธรรมดาในสังคมเศรษฐกิจแบบทุนนิยมทีÉทิ Ê งให้ความเดือดร้อน

ของผู ้ ทีÉไม่มีหรือมีน้อยกว่าดํารงอยู่ในสังคมต่อไป เพิÉมช่องว่างของการพัฒนาให้สูงขึ Ê น (Barry, 

2005:71-104) 

 สําหรับการปฏิบัติงานของนักกิจกรรมเพืÉอสร้างสันติภาพนั Ê น มักถูกจํากัดเสรีภาพใน

การเคลืÉอนไหวซึÉงเกิดจากกฎระเบียบของรัฐเช่น การประกาศเคอร์ฟิวทีÉควบคุมการทํางานของผู ้คน

ทั Ê งสังคม รวมถึงการทํางานเคลืÉอนไหวเพืÉอสร้างสันติภาพด้วย ในขณะทีÉกฎระเบียบหรือค่านิยม

ทางสังคมก็สามารถสร้างความลําบากในการทํางานได้ เช่นในกรณีของแคชเมียร์หรือศรีลังกาทีÉไม่

สนับสนุนให้ผู ้หญิงออกมาทํางานนอกบ้าน  ข้อจํากัดทางด้านงบประมาณในการเดินทางเพืÉอสร้าง

เครือข่ายผู ้หญิงในพื Ê นทีÉขัดแย้งอืÉนของประเทศ ก็เป็นอีกหนึÉงปัญหาทีÉต้องประสบ  นอกจากนี Ê  ยังมี

ประเด็นเรืÉองการขาดความมัÉนคงปลอดภัยในการทํางาน รวมทั Ê งการช่วยเหลือด้านมนุษยธรรมจาก

ต่างประเทศทีÉมาพร้อมกับงบประมาณจํานวนมาก  โดยอาจมีนโยบายหรือโครงการทีÉไม่สอดคล้อง

กับความต้องการภายในชุมชนเอง แต่ทางชุมชนจําเป็นต้องดําเนินการตามนโยบายของแหล่งทุน

เพียงเพืÉอต้องการงบประมาณในการทํางาน (Barry, 2005:92) จนนําไปสู่ขบวนการเรียกว่า “นักค้า

สงคราม” หรือ “อุตสาหกรรมความรุนแรง” (Rajasingham, 2005: 107) ได้เช่นกัน นอกจากนี Ê 

แม้ว่าผู ้หญิงเหล่านี Ê จะทํางานหนักมากมายเท่าใด แต่ก็ถูกละเลยจากกระบวนการแก้ไขปัญหาอยู่
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เสมอ เช่น  การให้สิทธิและตระหนักในบทบาทของผู ้หญิงเพืÉอเข้าร่วมในคณะกรรมการเพืÉอความ

สมานฉันท์หรืองานด้านสร้างสันติภาพ เกิดขึ Êนไม่มากเท่าใดนัก 

 Barry (2005:111-120) ยังกล่าวอีกว่า แม้การทํางานเพืÉอสร้างสันติภาพจะประสบ

กับความยากลําบาก แต่ยังคงมีผู ้คนจํานวนมากอยากเข้าร่วมและสานต่องานเหล่านี Ê เพืÉอให้เกิด

ความสงบสุขขึ Ê นในสังคมของตน นักกิจกรรมด้านสันติภาพบอกเล่าถึงปัจจัยทีÉสนับสนุนให้พวกเธอ

ยังคงยืนหยัดทํางานต่อไปว่า  สิÉงสําคัญของการทํางานนี Ê คือการทบทวนบทบาทการทํางานของ

ตนเอง เพืÉอหาแรงจูงใจในการทํางานทีÉประสบความสําเร็จและล้มเหลว งานทีÉประสบความสําเร็จ

ส่วนใหญ่เกิดจากการร่วมมือร่วมใจระหว่างคนท้องถิÉนและนักกิจกรรมในองค์กรช่วยเหลือต่างๆ  

ความเป็นเอกภาพในการทํางานภายในองค์กรหรือระหว่างการปฏิบัติงาน การคํานึงถึงความ

ต้องการและจําเป็นในการช่วยเหลือผู ้คนทีÉประสบความยากลําบาก  การได้รับการสนับสนุนจาก

สมาชิกในครอบครัวและกลุ่มผู ้หญิงต่างๆ รวมทั Ê งการช่วยเหลือจากองค์กรช่วยเหลือต่างประเทศทีÉ

มีคุณภาพโดยตระหนักถึงความต้องการของคนภายในอย่างแท้จริงรวมทั Ê งมีการกลับมาติดตาม

ผลงานทีÉได้ทําไปแล้ว  รวมทั Ê งการสร้างสัมพันธ์อันดีกับองค์กรของรัฐ เพืÉอผสานความต้องการของ

กลุ่มไปสู่นโยบายทีÉสามารถปฏิบัติได้จริง 

กรอบแนวคิด 

ผู ้หญิงมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบในจังหวัดชายแดนภาคใต้ทีÉ

สามารถเปลีÉยนผ่านจากการเป็นเหยืÉอสู่การทํางานขับเคลืÉอนสันติภาพนั Ê น มีกระบวนการปรับตัว

เพืÉอให้ตนเองและครอบครัวอยู่รอดท่ามกลางความรุนแรงนั Ê น  กระบวนการเหล่านี Êจําเป็นต้อง

อาศัยการใช้ทุนทางสังคม ทุนทางวัฒนธรรม และทุนทางสัญลักษณ์  ซึÉงเป็นทุนทีÉมีอยูเ่ดิมและ

สร้างขึ Ê นใหม่  โดยเมืÉอคนกลุ่มนี Êสามารถปรับตัวได้แล้วจะเข้าสู่การทํางานสันติภาพ ทีÉนําไปสู่การ

สร้างเครือข่ายใหม่ รวมทั Ê งการปฏิสัมพันธ์กับเจ้าหน้าทีÉรัฐและองค์กรภาคประชาสังคมของผู ้หญิง

กลุ่มนี Ê  นอกจากนี Ê  บทบาทงานสันติภาพทีÉพวกเธอมีส่วนร่วมก็ส่งต่อการปรับตัว เยียวยา และ

พัฒนาศักยภาพของตัวเองด้วยไปพร้อมกัน  ในอีกแง่หนึÉง เมืÉอเข้าไปทํางานด้านสันติภาพหรืองาน

ภาคประชาสังคมแล้ว ทําให้ผู ้หญิงเหล่านี Ê มีบทบาททั Ê งในพื ÊนทีÉส่วนตัวและพื ÊนทีÉสาธารณะทีÉ

เปลีÉยนไป กล่าวคือมีการเปลีÉยนแปลงในส่วนของทุนเดิมทีÉเธอมีอยู่และมีการสร้างในส่วนของทุน

ใหม่ โดยเฉพาะการช่วยเหลือเยียวยาเหยืÉอรายใหม่ พวกเธอใช้ประสบการณ์ทีÉได้รับจากการเข้า

ร่วมโครงการต่าง ๆ และประสบการณ์ตรงในการก้าวผ่านวิกฤตมาถ่ายทอดให้คนอืÉน ๆ ดังนั Ê นจึง

กลายเป็นกระบวนการทีÉเป็นพลวัตกลับไปสู่การใช้ทุนของคนอืÉนต่อไป  
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ผู ้หญิงมุสลิมทีÉได้รับ

ผลกระทบจาก

สถานการณ์ความ

รุนแรง 

กระบวนการ

ปรับตัว 

 

กระบวนการใช้ทุน 

 ทุนทางสังคม 

 ทุนวัฒนธรรม 

 ทุนสัญลักษณ์ 

 

การช่วยเหลือและเยียวยาเหยืÉอรายใหม ่

การเปลีÉยนแปลง

บทบาทของผู ้หญิง

ในพื Ê นทีÉส่วนตัวและ

พื Ê นทีÉสาธารณะ   

 

  การปฏิสัมพันธ์กับ

ผู ้คนต่าง แๆละการ

สร้างเครือข่าย 

  

การทํางาน

ด้านสันติภาพ 
การสร้างทุนทาง

สังคมใหม ่
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กรอบแนวคิดกรอบแนวคิด  
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เอกสารและงานวิจัยทีÉเกี Éยวข้อง 

 จากการสํารวจการศึกษาทางวิชาการทีÉเกีÉยวข้องกับประเด็นทีÉจะศึกษาในวิทยานิพนธ์ 

สามารถจําแนกงานเขียนออกเป็น  6  ส่วน คือ   ส่วนแรก  กล่าวถึงความรุนแรงจากสถานการณ์

ความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้  ส่วนทีÉสอง กล่าวถึงผลกระทบและสวัสดิการทาง

สังคมในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ ส่วนทีÉสาม เป็นเรืÉองการทํางานเพืÉอสร้างสันติภาพของผู ้หญิง  

ส่วนทีÉสีÉ  การทํางานสันติภาพในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ ส่วนทีÉห้า กล่าวถึงบทบาทของผู ้หญิง

มุสลิมในพื Ê นทีÉส่วนตัวและพื Ê นทีÉสาธารณะ และส่วนทีÉหก เป็นการกล่าวถึงผู ้หญิงมลายูมุสลิมใน

ความรุนแรง 

 ความรุนแรงในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย 

 สถิติของศูนย์รับแจ้งเหตุฉุกเฉิน กองบัญชาการผสมพลเรือนตํารวจทหาร หรือ 

ศจฉ.พตท.ระบุว่า จากเหตุการณ์ความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้นับตั Ê งแต่ 4 มกราคม 

2547 ถึงสิ Ê นเดือน ธันวาคม  2553 มียอดผู ้เสียชีวิตอยู่ทีÉ 4,370 ราย บาดเจ็บ 7,136 ราย โดยผู ้คน

ทุกเพศ ทุกวัย ทุกศาสนา และทุกสาขาอาชีพ ล้วนได้รับผลกระทบ  ในขณะทีÉสถิตนิับตั Ê งแต่ต้นปี 

2547 สิ Ê นเดือนตุลาคม 2553  มีจํานวนเด็กกําพร้าทีÉต้องสูญเสียบิดา มารดา หรือทั Ê งบิดาและ

มารดาจากสถานการณ์ความไม่สงบมากถึง 5,111 คน  ส่วนหญิงหม้ายทีÉต้องสูญเสียสามีไป

เพราะเหตุการณ์ความรุนแรงมีจํานวน  2,188 คน   (ปกรณ์  พึÉงเนตร, 2554: ออนไลน์) ผลกระทบ

ในแง่ของความสูญเสียต่อมนุษย์และสังคมน่าจะประมาณจํานวนบุคคลทีÉอยู่ในครอบครัวของผู ้

เป็นเหยืÉอของเหตุการณ์ความรุนแรงดังกล่าวจะสูงมากถึงประมาณ 48,000-50,000 คน โดย

วิธีการในการต่อสู ้ของฝ่ายก่อความไม่สงบได้แก่ การลอบยิง การลอบวางเพลิง การลอบวางระเบิด 

การโปรยตะปูเรือใบ การลวงเจ้าหน้าทีÉเพืÉอเข้าไปตรวจสอบแล้วกดชนวนระเบิด  การฆ่าตัดคอ เป็น

ต้น นอกจากการต่อสู ้กับเจ้าหน้าทีÉรัฐแล้ว ในหลายๆเหตุการณ์ความรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê น มีแนวโน้มทีÉ

มูลเหตุเกิดจากการต่อสู ้ระหว่างประชาชนด้วยกัน โดยเป็นกลุ่มคนทีÉเคยเป็นคนใกล้ชิดทั Ê งศาสนา

เดียวกันและต่างศาสนา   

 รายงานคณะกรรมการอิสระเพืÉอความสมานฉันท์แห่งชาติ(กอส.) ระบุชัดเจนว่า 

ศาสนาไม่ใช่เหตุของความรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê นแต่เป็นข้ออ้างของคนบางกลุ่มทีÉนํามาใช้สร้างความชอบ

ธรรมกับการใช้ความรุนแรง เช่นเดียวกับทีÉอ้างถึงประวัติศาสตร์ปัตตานี อัตลักษณ์ทางชาติพันธุ ์

และความเป็นมลายู โดยกอส.พิจารณาว่าความรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê นมาจากเงืÉอนไขสามประการ คือ 

ประการแรก เงืÉอนไขเชิงบุคคล ซึÉงได้แก่ผู ้ก่อความไม่สงบ และฝ่ายเจ้าหน้าทีÉรัฐทีÉตอบโต้ด้วยความ
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รุนแรง   ประการทีÉสอง เงืÉอนไขเชิงโครงสร้าง ได้แก่ ความไม่เป็นธรรมอันเกิดจากกระบวนการ

ยุติธรรมและการปกครองทีÉเป็นอยู่ ปัญหาทางเศรษฐกิจและทรัพยากรทีÉพวกเขาต้องประสบ 

การศึกษาทีÉไม่สามารถเอื Ê ออํานวยให้เขามีพลังเอาชนะการท้าทายทางสังคมในรูปต่างๆ ทั Ê งทางโลก

และทางธรรม สภาพของประชากร และปัญหาในบริบทภูมิรัฐศาสตร์ทีÉทําให้เกิดการเปรียบเทียบ

คุณภาพชีวิตระหว่างผู ้คนทีÉมีเชื Ê อสายเดียวกันของสองประเทศ ได้แก่ บริเวณชายแดนภาคใต้ของ

ไทยและประเทศมาเลเซีย  ประการทีÉสาม  เงืÉอนไขทางวัฒนธรรมคือ ลักษณะเฉพาะทางศาสนา

และชาติพันธุ ์ในพื Ê นทีÉคือศาสนาอิสลาม ภาษามลายู และประวัติศาสตร์ปัตตานี ซึÉงสิÉงเหล่านี Ê เป็น

เงืÉอนไขในสังคมทีÉทําหน้าทีÉสร้างความชอบธรรมกับการใช้ความรุนแรงหรือทําให้ผู ้คนจํานวนไม่

น้อยยอมรับหรือเห็นด้วยกับฝ่ายทีÉใช้ความรุนแรง จึงทําให้ผู ้ ก่อความไม่สงบในสามจังหวัด

ชายแดนภาคใต้อาศัยเงืÉอนไขทางชาติพันธุ ์ผสานกับศาสนามาเป็นข้ออ้างในการสร้างความ     

ชอบธรรมในการใช้ความรุนแรงในการต่อสู ้ เพืÉอเป้าหมายของตนในนามของอัตลักษณ์ความเป็น

มลายูมุสลิม(คณะกรรมการอิสระเพืÉอความสมานฉันท์แห่งชาติ, 2549:34-35)  ขณะทีÉปัญหาใน

มุมมองของชาวมลายูมุสลิมในพื Ê นทีÉ เป็นเรืÉองของชาวบ้านส่วนใหญ่ทีÉต้องการการกินอยู่อย่างพอ

กิน พอใช้และสามารถปฏิบัติศาสนกิจได้อย่างเต็มทีÉเท่านั Ê น  โดยปัญหาสําคัญของชาวบ้านมลายู

ในชนบทร้อยละ 80-90 เป็นปัญหาเรืÉองความยากจน ปัญหาไม่ได้รับความเป็นธรรม ปัญหาการ

ติดต่อสืÉอสารกับภาครัฐ ปัญหาทีÉภาครัฐทําให้เกิดขึ Ê นเช่น กรณีเหตุการณ์ตากใบ ซึÉงส่งผลต่อการ

ปลูกฝังวิธีคิดให้เกลียดชังเจ้าหน้าทีÉรัฐทีÉนําไปสู่แนวคิดต่อต้านรัฐและแบ่งแยกดินแดน(ปิยะ  กิจ

ถาวร, 2550:6-8) 

หากเมืÉอพิจารณาเหตุการณ์ในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้กับการให้คําอธิบายภาพ

ความรุนแรงในยุคสมัยใหม่ทีÉเกิดขึ Ê นทัÉวทุกมุมโลกดูจะสอดคล้องแนวคิดของอรชุน  อัปปาดูรัย นัก

มานุษยวิทยาอเมริกันเชื Ê อสายอินเดียได้อย่างน่าสนใจว่า สถานการณ์ทีÉเกิดขึ Ê นเป็นความรุนแรง

ภายในอารยธรรมทีÉมีหลายแง่มุมและรูปแบบ เป็นสงครามทีÉสะท้อนให้เห็นตรรกะของ “สงคราม

ค้นหาศัตรู”(Diagnostic war) เป็นสงครามทีÉใช้ความรุนแรงเต็มรูปเพืÉอสร้าง ค้นหา กําหนดและ

ทําลายศัตรู (ฐิรวุฒิ  เสนาคํา, 2549:6) ซึÉงมิได้จํากัดเฉพาะการทิ Ê งระเบิดหรือพลีชีพโจมตี แต่

รวมถึงวิธีการตอบโต้ของรัฐทีÉพยายามหาหลักฐานข้อมูล จําแนกแยกพวก โดดเดีÉยว และค้นหา

ผู ้ก่อการร้าย ใช้ความรุนแรงหลากหลายรูปแบบโดยไร้จุดหมาย โลกปัจจุบันจึงอยู่ทีÉสภาวะทีÉมนุษย์

ทุกคนทุกหน้าทุกสีมีสิทธิทีÉจะถูกตราและกําหนดให้เป็นศัตรู(ฐิรวุฒิ เสนาคํา , 2549:5) ดังเช่นการ

ทีÉรัฐไทยกําลังพยายามแก้ไขปัญหาด้วยการระดมทหารและงบประมาณอย่างมหาศาลเพืÉอค้นหาผู ้
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ก่อความไม่สงบด้วย ยุทธวิธีปิดล้อม การตรวจค้นและคุมขังโดยพลการ ยุทธการพิทักษ์แดนใต้  

การซ้อมทรมานผู ้ต้องสงสัย การบังคับให้บุคคลต้องสูญหาย เป็นต้น  

   หากเมืÉอพิจารณาการต่อสู ้ของกลุม่ก่อความไม่สงบ สามารถให้คําอธิบายได้ว่า เป็น

การไหลเลืÉอนของอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ ์ในยุคสมัยใหม่ทําให้ผู ้คนบางส่วนเริÉมหันกลับไปหา

ความรู ้  ความเชืÉอ ของกลุ่มดั Ê งเดิมของตน  รวมทั Ê งรู ้ สึกผูกพันกับสายสัมพันธ์ของคนพวกเดียวกัน

หรือคนในชุมชนมากขึ Ê น  ซึÉงสะท้อนให้เหน็สํานึกเชิงชาติพันธุ ์ทีÉเริÉมแจ่มชัดขึ Ê นกลายเป็น “การฟืÊน

คืนของสายสัมพันธ์ชาติพันธุ”์ (Ethnic resurgence) ทัÉวโลก อันนําไปสู่ความขัดแย้งทางชาติพันธุ ์ 

(ชัยวัฒน์  สถาอานันท์, 2546:7-11)ทีÉมีการฆ่าอย่างโหดเหี Ê ยมเพืÉอกําหนดความเป็นศัตรูระหว่าง

กลุ่มชาติพันธุ ์ โดยวิธีการดังกล่าวนับว่าเป็นความรุนแรงรูปแบบใหม่ทีÉอิงอยู่กับวิธีการแสวงหา

ความรู ้ทางวิทยาศาสตร์ทีÉใช้ความรุนแรงชําแหละเพืÉอแสวงหาความรู(้Appadurai, 2002:2) เป็น

การฆ่าเพืÉอทําลายศักดิ Í ศรีและคุณค่าความเป็นมนุษย์ โดยการกระทําความรุนแรงต่อร่างกายของ

กลุ่มชาติพันธุ ์อืÉนซึÉงกลุ่มชาติพันธุ ์ทีÉเป็นผู ้ฆ่าและผู ้ถูกฆ่าไม่ใช่คนอืÉนคนไกล แต่เป็นคนทีÉอยู่ข้าง

บ้าน เป็นคนในเครือญาติ คนทีÉคุ ้นเคยและรู ้ จักกันมาก่อน เช่นเดียวกับการสังหารเผ่าฮูตู (Hutu) 

โดยเผ่าตุตซีÉ (Tutsi) ในประเทศรวันดา  การสังหารกลุ่มชาวซิกข์นิรานการีส (Nirankaris) โดยชาว

ซิกข์แท้ในอินเดีย (Appadurai, 1998  อ้างถึงใน ฐิรวุฒิ เสนาคํา, 2549: 7) รวมทั Ê งเหตุการณ์ใน

พื Ê นทีÉสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ซึÉงสิÉงเหล่านี Ê สะท้อนถึงความต้องการให้เกิดอัตลักษณ์ทางชาติ

พันธุ ์ทีÉบริสุทธิ Í แน่แท้และคงทีÉ โดยมิได้คํานึงถึงอิทธิพลของโลกาภิวัตน์ทีÉส่งผลให้อัตลักษณ์ของชาติ

พันธุ ์เหล่านั Ê นเลืÉอนไหล ไม่มัÉนคง ไม่แน่นอน (Appadurai in  Alexander, 2002:298)   รัฐชาติและ

คู่ขัดแย้งจึงต่างถือว่าเป็นภาระหน้าทีÉในการจัดการปัญหาดังกล่าวให้สําเร็จลุล่วงเพืÉอความมัÉนคง

ภายในรัฐและกลุ่มชาติพันธุ ์อย่างเร่งด่วนทีÉสดุ โดยมิได้ทันคิดคํานึงถึงวิธีการอันละมุนละม่อม  

แนวโน้มการใช้ความรุนแรงเป็นหนทางในการตอบโต้และแก้ไขปัญหาระหว่างกันจึงเพิÉมขึ Ê นอย่าง

ยากทีÉจะหลีกเลีÉยงได้ 

 ผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบและสวัสดิการทางสังคมในพื ÊนทีÉ จังหวัด

ชายแดนภาคใต้   

 สมชาย หอมละออและคณะ (2552) ผูร้วบรวมและเรียบเรียงหนังสือ อาเยาะ คือนอ 

อีฆะ "พ่อถูกจับ" บนเส้นทางความยุติธรรมของครอบครัวผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบ คดีความมัÉนคง

จังหวัดชายแดนใต้ ระบุในบทสรุปของหนังสือเล่มนี Ê ว่า การจับกุมคนหนึÉงคนนั Ê นส่งผลกระทบไปใน

วงกว้าง และครอบครัวของผู ้ถูกจับกุมนั Ê นต้องประสบปัญหาทีÉคล้ายคลึงกัน ไม่ว่าจะเป็นความ

เดือดร้อนทางใจ การแบกรับภาระอย่างหนักของภรรยาและคนใกล้ชิด  เป็นความทุกข์ใจต่อกรณีทีÉ
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สามีถูกจับกุมและภาระหนักใจทีÉต้องเลี Ê ยงดูสมาชิกในครอบครัว   รวมทั Ê งความคับข้องใจของคน

ใกล้ชิดของผู ้ถูกจับกุม ซึÉงไม่เข้าใจสาเหตทีุÉสามีหรือลูกชายหรือพ่อ พีÉน้องของตนต้องถูกจับกุมขัง

โดยยังมิได้พิสูจน์ความผิด  เพราะมีความเชืÉออย่างสามัญชนทัÉวไป ทีÉมักเชืÉอว่าคนใกล้ชิดของ

ตัวเองเป็นคนด ี นอกจากนี Ê  การพิจารณาคดีทีÉยาวนาน ส่งผลให้เกิดความเดือดร้อนทางเศรษฐกิจ

และสังคม สมาชิกในครอบครัวทีÉเหลืออยู่ต้องทํางานหนัก บางคนเจ็บป่วย ในหลายๆกรณี ผู ้หญิง

ทีÉได้รับผลกระทบเป็นผู ้ดูแลคนชรา และผู ้ เจ็บป่วยในบ้าน เด็กในบางครอบครัวขาดโอกาสใน

การศึกษาและถูกตีตราทางสังคมว่าเป็นลูกโจร  สิÉงนี Ê ได้บ่มเพาะความโกรธแค้นในเด็กบางคน 

เพราะได้รับผลกระทบจากการถูกล้อเลียน 

 ศูนย์ประสานงานวิชาการให้ความช่วยเหลือผู ้ ได้รับผลกระทบจากเหตุความไม่สงบ

จังหวัดชายแดนใต้ (ศวชต.)(2551) ได้ทําการศึกษาสภาพชีวิตความเป็นอยู่ และแนวทางการ

เยียวยาครอบครัวผู ้ ได้รับผลกระทบจากเหตุความไม่สงบในจังหวัดชายแดนภาคใต้ กรณีศึกษา

จังหวัดปัตตานี โดยการศึกษาครั Êงนี Ê มีวัตถุประสงค์เพืÉอวิเคราะห์สภาพความเป็นอยู่และประเมินผล

การให้ความช่วยเหลือเยียวยาของครอบครัวผู ้ ได้รับผลกระทบจากเหตุความไม่สงบในจังหวัด

ปัตตานี โดยใช้แบบสัมภาษณ์ในการเก็บข้อมูลจากครอบครัวผู ้ประสบเหตุหรือผู ้ได้รับผลกระทบใน

จังหวัดปัตตานี ระหว่างเดือนมกราคม 2550 ถึงตุลาคม 2550 จํานวน 284 ราย  ผลการศึกษา

พบว่า ส่วนใหญ่ผู ้ประสบเหตุเป็นเพศชายทีÉสมรสแล้วและเป็นหัวหน้าครอบครัว (ร้อยละ 84.5) นับ

ถือศาสนาอิสลาม (ร้อยละ 51.4) ส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับประถมศึกษา และมีอาชีพการเกษตร 

ในขณะทีÉผูเ้ป็นภรรยาผู ้ประสบเหต ุคิดเป็นร้อยละ 73 ซึÉงมีอายุเฉลีÉย 42 ปี นับถือศาสนาอิสลาม มี

รายได้ครอบครัว 3,000 - 5,000 บาทต่อเดือน โดยส่วนใหญ่มีหนี Ê สิน (ร้อยละ 56 ) ประมาณ 

60,000 บาท ต่อ ครอบครัว และมีสมาชิกในครอบครัวทีÉต้องเลี Ê ยงดูเฉลีÉยครอบครัวละ  3 คน 

(ตํÉาสุด 0 สูงสุด 9 คน) และผู ้ประสบเหตทีุÉสามีเสียชีวิตแต่งงานใหม ่ร้อยละ 4.1 ภายในระยะเวลา

เฉลีÉย 23.6 เดือน ส่วนใหญ่มีความเดือดร้อน ด้านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ด้าน

สุขภาพจิต และด้านการเงิน ความต้องการทีÉประสงค์ได้รับความช่วยเหลือเร่งด่วนทีÉสุด คือ ด้าน

การเงิน รองลงมาคือ ทุนการศึกษาของบุตร และความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ความ

ช่วยเหลือทีÉได้รับสูงสุดคือ ด้านการเงิน รองลงมา คือ การเยียวยาฟืÊนฟูด้านจิตใจ และ ได้รับความ

ช่วยเหลือหรือให้กําลังใจจากเพืÉอนบ้าน (ร้อยละ 55.7)  

 องค์การยูนิเซฟประเทศไทย(2551) ทําการศึกษาวิจัยในหัวข้อเรืÉอง “วันเวลาแห่ง

ความหวาดกลัว : การรับรู ้ ของเด็กต่อการดําเนินชีวิตในพื Ê นทีÉชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย”

ร่วม กับ  องค์ ก ร  Knowing Childrenแล ะอง ค์ ก ร พัน ธ มิตร ภาค ใ ต้  4 องค์ ก ร  ไ ด้ แ ก่ 
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มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (มอ.) วิทยาเขตปัตตานี   กลุ่มเพืÉอนหญิงไทยมุสลิม   กลุ่มลูกเหรียง 

และสมาคมยวุมุสลิมแห่งประเทศไทย  ใช้เวลาศึกษาระหว่างปี2549-2550 ซึÉงเก็บข้อมูลจากเด็ก

ทั Ê งมุสลิมและพุทธ อายุระหว่าง 7-17 ปี จํานวน 2,357 คน ในจังหวัด นราธิวาส ปัตตานี ยะลา 

และบางอําเภอในจังหวัดสงขลา  ผู ้ ใหญ่  717 คนในพื ÊนทีÉภาคใต้ รวมทั Ê งเก็บข้อมูลเพืÉอเป็น

ตัวอย่างจากกลุ่มเด็ก 283 คน ใน กทม. และกาญจนบุรี  โดยใช้เครืÉองมือในการศึกษาวิจัย 10 

แบบ เช่น การวาดภาพ การเขียนเรียงความ การเปิดโอกาสให้เติมคําในช่องว่างเพืÉอสํารวจทัศนคติ 

ซึÉงได้รับความร่วมมือจากหลายฝ่าย โดยเฉพาะอย่างยิÉง เด็กในพื Ê นทีÉมีส่วนร่วมในการออกแบบด้วย  

ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาทีÉเด็กในจังหวัดชายแดนภาคใต้มีความกังวลค่อนข้างมากคือ ความ

กังวลเกีÉยวกับยาเสพติด โดยเฉพาะยาบ้า กัญชา ใบกระท่อม  จากการสอบถามพบว่า  เด็ก 42% 

กล่าวว่า พวกเขารู ้ ว่าคนในหมู่บ้านคนใดติดยาเสพติด โดยเฉพาะกลุ่มเด็กผู ้ ชาย ซึÉงผู ้ ให้ข้อมูล

หลายคนกล่าววา่ ยาเสพติดเป็นสิÉงทีÉอันตรายและน่ากลัวทีÉสุดสําหรับพวกเขา  นอกจากนี Ê  เด็กส่วน

ใหญ่ให้ข้อมูลว่า นอกจากสถานการณ์ในชุมชนจะมีความรุนแรงมากแล้ว ในโรงเรียนและในบ้านก็

พบว่า ครูก็ยังใช้วิธีลงโทษด้วยการตี ซึÉงพวกเขาคิดว่ารุนแรง และอีกจํานวนไม่น้อยระบุว่าถูกพ่อ

แม่ลงโทษด้วยการเฆีÉยนตีอย่างรุนแรงมากขึ Ê น หลังจากสถานการณ์ความไม่สงบรุนแรงมากขึ Ê น  

อย่างไรก็ตาม เด็กส่วนใหญ่ก็ยังคิดว่าครูเป็นเจ้าหน้าทีÉรัฐทีÉใจดีทีÉสุด และคิดว่าบ้านเป็นสถานทีÉทีÉ

ปลอดภัยทีÉสุดในชุมชน รองลงมาคือสถานทีÉประกอบพิธีทางศาสนา แม้เด็กๆ จะประสบกับความ

กงัวลและความเครียดในชีวิตประจําวัน แต่ไม่มีเด็กคนใดทีÉจะแสดงความคิดเห็นด้านลบต่อศาสนา

อืÉน ไม่มีเด็กคนใดเห็นว่าศาสนาคือต้นเหตุของการก่อความไม่สงบ ทั Ê งเด็กไทยพุทธและมุสลิมต่าง

สนิทสนมกัน และมิตรภาพของพวกเขาก็เคารพต่อความเชืÉอของกันและกัน   ด้านทัศนคติต่อ

เจ้าหน้าทีÉรัฐ พบว่า เด็กไม่ได้มีทัศนคติเชิงลบต่อเจ้าหน้าทีÉทีÉติดอาวุธไม่ว่าทหารหรือตํารวจ แต่จะ

ทําความรู ้จักผู ้ติดอาวุธนั Ê นๆ เป็นรายบุคคลโดยการเรียกชืÉอและทําความรู ้จักกับพวกเขาโดยไม่มอง

ว่าเขาเป็นเจ้าหน้าทีÉ แต่เด็กๆ จะกังวลว่าเมืÉอทหารหรือตํารวจอยู่รวมกันมากๆ จะเป็นเป้าหมาย

ของกลุ่มก่อความไม่สงบ ดังนั Ê น เด็กๆ จึงหลีกเลีÉยงทีÉจะไปอยู่ท่ามกลางกลุ่มเจ้าหน้าทีÉ   นอกจากนี Ê   

1 ใน 3 ของเด็กผู ้ตอบคําถามระบุว่า ไม่มีความรู ้ สึกอยากแก้แค้นกลุ่มโจรใต้ทีÉมาฆ่าบุคคลใน

ครอบครัว และก่อความไม่สงบในพื Ê นทีÉ ขณะทีÉ 1 ใน 3 ไม่ออกความคิดเห็น และอีก 1 ใน 3 แสดง

ความเห็นว่าโกรธและอยากแก้แค้น 

 สุนทร นนทเกษ(2552)  สํานักพัฒนาสังคม กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ 

ทําการศึกษาเรืÉอง “ทุนทางสังคมกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดน

ภาคใต้” โดยเป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ วิเคราะห์ ประมวลข้อมูลจากเอกสารวิชาการ และสืÉอต่าง  ๆ
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ภายใต้กรอบยุทธศาสตร์การเสริมสร้างทุนทางสังคมเพืÉอการพัฒนาประเทศ และบริบทของสภาพ

ปัญหาในจังหวัดชายแดนภาคใต้  ผลการศึกษาพบว่า ปัญหาในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้เป็น

ผลมาจากความเหลืÉอมลํ Ê าในการพัฒนา ความไม่สมดุลในการกระจายความเจริญจากพื ÊนทีÉ

ส่วนกลางไปยังพื Ê นทีÉชายแดน และความแตกต่างทางศาสนา วัฒนธรรม รวมถึงประวัติศาสตร์เชิง

อํานาจนิยมในอดีต โดยเฉพาะปัญหาความยากจนยังคงเป็นปัญหาพื Ê นฐานทีÉสําคัญของชุมชน ซึÉง

เป็นต้นเหตุและปัจจัยร่วมทีÉนําไปสู่ปัญหาอืÉนๆโดยเฉพาะปัญหาความรุนแรงในพื Ê นทีÉซึÉงเกิดขึ Ê น

อย่างต่อเนืÉอง  ดังนั Ê น การแก้ปัญหาและฟืÊนฟูให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตทีÉด ีและสร้างความสันติ

สุขในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ให้กลับมาดํารงสถานะเดิม จึงจําเป็นต้องลดปัจจัยและภาวะ

ความรุนแรงของปัญหา โดยการสร้างระบบอืÉนขึ Ê นมาเสริมการจัดสวัสดิการสังคมโดยภาครัฐ โดย

การจัดสวัสดิการทางเลือก คือ สวัสดิการชุมชน และสวัสดิการสังคมโดยภาคท้องถิÉน โดยอาศัยทุน

ทางสังคมมาช่วยสนับสนุน และเป็นตาข่ายรองรับทางสังคมทีÉมีประสิทธิภาพและเป็นกลไกในการ

ขับเคลืÉอน เพืÉอรองรับการพัฒนาและแก้ไขปัญหาต่างๆทีÉเกิดขึ Ê นภายในพื Ê นทีÉ โดยมุ่งให้ประชาชนใน

จังหวัดชายแดนภาคใต้ได้รับบริการทางสังคมเพืÉอพัฒนาคุณภาพชีวิต ทั Ê งในด้านสุขภาพอนามัย 

การศึกษา การทํางาน ทีÉอยู่อาศัย ปัญญาและจิตวิญญาณ ชีวิตครอบครัว ความปลอดภัย และการ

มีส่วนร่วมทั Ê งนี Ê แนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตโดยใช้ทุนทางสังคม โดยให้ความสําคัญกับการ

กระตุ ้น สนับสนุน และส่งเสริมรากฐานดั Ê งเดิมเช่น ศาสนา ขนบธรรมเนียมปฏิบัติ และ

ประวัติศาสตร์ท้องถิÉน ให้มีความเข้มแข็งมากขึ Ê น 

  สุนทร  นนทเกษ(2552)  ทําการศึกษาเรืÉองบทบาทของกระทรวงการพัฒนาสังคม

และความมัÉนคงของมนุษย์ในการฟืÊนฟู เยียวยา สตรีและเด็กทีÉได้รับผลกระทบจากความไม่สงบใน

พื Ê นทีÉชายแดนภาคใต้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (quanlitative)  โดยศึกษาค้นคว้าจากเอกสารและ

งานเขียน รายงานการประชุม  และวรรณกรรมเกีÉยวข้อง ผลการศึกษาพบว่าในพื Ê นทีÉดินแดน  3 

จังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย  เป็นพื Ê นทีÉทีÉมีลักษณะพิเศษ ผิดแปลกแตกต่างไปจาก

ดินแดนส่วนอืÉน ๆ ของประเทศ  ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลามทีÉมีเอกลักษณ์ทางด้าน

ภาษา ศาสนา ความเชืÉอ วัฒนธรรม  และขนบธรรมเนียมประเพณีทีÉแตกต่างไปจากประชากรส่วน

ใหญ่ของประเทศ  ดังนั Ê นการให้การเยียวยาแก่สตรีและเด็กทีÉได้รับผลกระทบจากปัญหาความไม่

สงบในพื Ê นทีÉจงัหวัดชายแดนภาคใต้  ต้องไม่ละเลยประเด็นด้านจิตวิทยาสังคม  เนืÉองจากความ

ความแตกต่างจากดินแดนส่วนอืÉน ๆ ของประเทศและเพืÉอลดความหวาดระแวงระหว่างประชาชน

กับรัฐบาล  และด้านการศึกษาทีÉต้องคํานึงถึงความสอดคล้องกับความต้องการของประชาชนใน

พื Ê นทีÉ เนืÉองเพราะความแตกต่างทางด้านภาษา วัฒนธรรม การดําเนินชีวิตและการปฏิบัติศาสนกิจ   
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 สําหรับการดําเนินการให้ความช่วยเหลือ เยียวยาแก่สตรีและเด็กในจังหวัดชายแดน

ภาคใต้  พบว่ากระทรวงการพัฒนาสังคมและความมัÉนคงของมนุษย์  ได้ดําเนินโครงการ/กิจกรรมทั Ê ง

ตามบทบาทและภารกิจของกระทรวง ฯในฐานะกระทรวงภาคสังคมทีÉรับผิดชอบงานสวัสดิการสังคม 

และตามมติคณะรัฐมนตรีทีÉมอบหมายให้กระทรวง ฯ รับผิดชอบช่วยเหลือเยียวยาผู ้ ได้รับผลกระทบ 

ฯ ในด้านการฟืÊนฟูด้านจิตใจ  และการสนับสนุนส่งเสริมการรวมกลุ่มประกอบอาชีพทัÉวไปภายใต้

โครงสร้างของคณะกรรมการนโยบายและอํานวยการเยียวยาผูไ้ด้รับผลกระทบสืบเนืÉองจาก

สถานการณ์ความไม่สงบในจังหวัดชายแดนภาคใต้ (กยต.)  ซึÉงดําเนินมาตั Ê งแต่ปีงบประมาณ 2548 -

2551 ในพื Ê นทีÉ 4  จังหวัดชายแดนภาคใต้  ได้แก่ จังหวัดสงขลา  จังหวัดปัตตานี  จังหวัดยะลา  และ

จังหวัดนราธิวาส สําหรับในปีงบประมาณ 2552  ยังคงดําเนินโครงการ/กิจกรรม ในพื Ê นทีÉเดิม  แต่ได้

มีการทบทวนและปรับโครงการให้เป็นไปตามสภาพปัญหาและความต้องการทีÉแท้จริงของ

กลุ่มเป้าหมายมากขึ Ê น  ทั Ê งนี Ê พัฒนาสังคมและความมัÉนคงของมนุษย์จังหวัดจะเป็นหน่วยบูรณาการ

ในเรืÉองของแผนงาน/โครงการ  ของอนุกรรมการภายใต้ กยต. 

  ชลิต ถาวรนุกิจกุล(2552) นําเสนอบทความเรืÉอง “ประชาสังคมจังหวัดชายแดน

ภาคใต้ในบริบทของความรุนแรง” เก็บข้อมูลวิจัยภายใต้โครงการการพัฒนารูปแบบประชาธิปไตย

และการปกครองท้องถิÉนทีÉมีความเหมาะสมในพื Ê นทีÉทีÉมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม โดยเป็น

การศึกษาเฉพาะในกรณีของจังหวัดปัตตานี ยะลา และนราธิวาส ตั Ê งข้อสังเกตว่า  ประชาสังคมใน

จังหวัดชายแดนภาคใต้ต่างออกไปจากพื Ê นทีÉอืÉนทัÉวไปคือการเคลืÉอนไหวของภาคประชาสังคมส่วน

ใหญ่กระทําอยู่บนฐานของหลักศาสนาอิสลาม แม้ว่าหลักการทางศาสนาบางประการมิสามารถ

แปลงมาสู่การปฏิบัติได้จริง  แต่ยังถือเป็นเงืÉอนไขสําคัญต่อการเคลืÉอนไหวของภาคประชาสังคม

โดยภาพรวม ข้อสังเกตจากการศึกษาประการต่อมาคือ ในเงืÉอนไขของสถานการณ์ทีÉไม่ปกติ 

ประชาสังคมในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้มีการปรับเปลีÉยนทิศทางการทํางานหรือมีการปรับ

โครงสร้างของกลุ่ม  ทิศทางการขับเคลืÉอนของภาคประชาสังคมในพื Ê นทีÉเริÉมปรากฏภาพของการ

ปรับเปลีÉยนแนวทางมาสู่งานเยียวยา สมานฉันท์ และสิทธิมนุษยชนมากขึ Ê นตามลําดับ หากแต่

ยังคงมีงานพัฒนาเป็นเครืÉองมือหลักในการเสริมให้แนวทางข้างต้นมีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหา

ความไม่สงบในพื Ê นทีÉมากยิÉงขึ Ê น 

 การทํางานเพื Éอสร้างสันติภาพของผูห้ญิง  

 Barry (2005)  ระบุในหนังสือ “Rising up in Respond: Women’s Rights Activism 

in Conflict”  ถึงแง่มุมของผู ้หญิงในสงครามและความรุนแรง ทีÉได้สร้างความเจ็บปวดให้ผูค้น

จํานวนไม่น้อย  ไม่ว่าจะเป็นการสูญเสียชีวิตของสมาชิกในครอบครัว สามี ลูกชาย ลูกสาว 
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น้องชาย น้องสาว เป็นต้น ทําให้ความปกติของชีวิตสูญหายไป ผู ้หญิงส่วนใหญ่โดยเฉพาะแม่ จึง

ต้องแบกรับภาระการดูแลครอบครัวต่อไปท่ามกลางหวาดระแวงการถูกต้องสงสัยหรือลอบทําร้าย 

ผู ้หญิงเหล่านี ÊรวมตัวกันเพืÉอสร้างเครือข่ายความสัมพันธ์ระหว่างกัน โดยมีวัตถุประสงค์เพืÉอให้หลุด

พ้นจากสภาพความเจ็บปวดทีÉต่างต้องเผชิญกับความสูญเสียสมาชิกในครอบครัว  ผู ้หญิงเหล่านี Ê

ใช้ความเป็นแม่ผู ้ซึÉงเปีÉ ยมไปด้วยความรักและความอ่อนโยนเป็นพลังในการเผชิญหน้ากับความ

ขัดแย้งและรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê น ต่อรองกับกลไกของรัฐเพืÉอเรียกร้องความยุติธรรมให้แก่ตนเองและ

สมาชิกในครอบครัว เช่น กลุ่ม Wall of Love ในยูโกสลาเวียทีÉเป็นการรวมกลุ่มของแม่ผู ้ซึÉงต้องการ

พิสูจน์ความบริสุทธิ Í ของเหล่าบรรดาลูกชายทีÉถูกกล่าวหาว่าเป็นสมาชิกกลุ่มก่อความรุนแรง  

นอกจากนี Ê  แม้ว่าผู ้หญิงอัฟกันในอดีตจะถูกปิดกั Ê นการแสดงความคิดเห็นทางการเมืองอย่างมาก

แตก่็มีกลุ่มผู ้หญิงอัฟกันในปากีสถานทีÉรวมตัวกันในนาม The  Afghan Women’s Network  เพืÉอ

เรียกร้องให้องค์กรสหประชาชาติ เข้ามาสร้างสันติภาพให้แก่ชาวอัฟกานิสถาน เป็นต้น  

 McKay & Mazurana (2001) กล่าวถึงกิจกรรมเพืÉอสันติภาพในปาเลสไตน์ ใน

บทความเรืÉอง “Gendering Peacebuilding”  ตัวอย่างเช่น  การให้ความรู ้และการรณรงค์เรืÉองสิทธิ

มนุษยชน  สันติภาพ  การเจรจาระหว่างกลุ่มผู ้หญิงปาเลสไตน์และอิสราเอล การทํากิจกรรม

สันติภาพกับเด็กและเยาวชนหญิง การติดต่อกับผู ้ นําทางการเมืองหญิงของทั Ê งสองฝ่าย  การ

ทํางานด้านสืÉอสารสาธารณะ โดยสนับสนนุทักษะการใช้สืÉออินเตอร์เน็ตแก่ผู ้หญิง เป็นต้น ในขณะ

ทีÉองค์กรภาคประชาชนในโซมาเลีย สนับสนุนกิจกรรมทีÉนําไปสู่สันติภาพ เช่น สนับสนุนให้ผู ้หญิง

เป็นสมาชิกสภาท้องถิÉน  สนับสนุนการจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการในประเด็น การขับเคลืÉอนความ

ขัดแย้ง สันติภาพ และความยุติธรรม ประเด็นสิทธิมนุษยชน บทบาทความเป็นผู ้ นําและ

ประชาธิปไตย  

 นอกจากนี Ê   Richer (2008) ใน Gender, Culture, and Conflict Resolution in  

Palestine ได้ศึกษาการสร้างสันติภาพของผู ้หญิงในพื ÊนทีÉความขัดแย้งระหว่างอิสราเอลกับ

ปาเลสไตน์  พบว่า กิจกรรมการต่อต้านการยึดครองจากอิสราเอลของประชาชนธรรมดาเป็นสิÉงทีÉ

เกิดขึ Ê นในชีวิต ประจําวัน เช่น  การประท้วงในทีÉสาธารณะ  การปิดถนน รวมทั Ê งการบอยคอตสินค้า

และการรณรงค์ทางวิชาการ เช่น  การรณรงค์ จัดงานวิชาการเพืÉอให้เกิดความตระหนักใน

ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมปาเลสไตน์ การยืนหยัดทํางานแม้ว่าสภาพบ้านเมืองยังเต็มไปด้วย

ซากปรักหักพัง  สิÉงกีดขวาง  การประกาศเคอร์ฟิวและการตั Ê งจุดตรวจ  รวมทั Ê งการเข้ารับการศึกษา

สูงๆ แม้ว่าจะมีภาระงานในบ้านและการเลี Ê ยงดูเด็ก ๆ  โดยผู ้หญิงปาเลสไตน์มีบทบาทสําคัญใน

การต่อต้านการยึดครองจนเป็นทีÉยอมรับกันว่า “ หากต้องการทําความเข้าใจเส้นทางการต่อต้าน
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การยึดครองจากอิสราเอลของชาวปาเลสไตน์ ต้องไม่ละเลยการให้ความสําคัญกับบทบาทของ

ผู ้หญิง”  

 สําหรับ Abdo(1999: 26-27)  ในบทความเรืÉอง Gender and Politics under the 

Palestinian Authority กล่าวว่าการยึดครองสร้างโอกาสสําหรับผู ้หญิงในการเข้าสูพื่ Ê นทีÉสาธารณะ

ซึÉงโดยปกติถูกจํากัดเฉพาะผู ้ชาย  เป็นการเปิดพื Ê นทีÉใหม่สําหรับการแสดงศักยภาพทางการเมือง

ของผู ้หญิง ซึÉงสิÉงเหล่านี Ê เป็นบริบททางวัฒนธรรมในมิติหญิงชายทีÉเกิดขึ Ê นใหม่  แม้ว่าผู ้หญิงส่วน

ใหญ่จะอยู่ในภาวะเหยืÉอจากความรุนแรง  แต่ผลสําคัญของสงครามก็ทําให้ผู ้หญิงทีÉเข้าร่วมกลุ่ม

อินติฟาเดาะห์ (Intifada)ในปาเลสไตน์ได้ตระหนักในบทบาทและเห็นคุณค่าศักยภาพของตัวเอง

มากขึ Ê น เช่นการต่อรองกับทหารเพืÉอให้ลูกได้เป็นอิสระ  ทั Ê งนี Ê  การลุกขึ Ê นสูข้องผู ้หญิงในปาเลสไตน์ 

สะท้อนภาพความสัมพันธ์ทางสังคมของการเป็นแม่ผู ้ เสียสละหรือการเปรียบแม่เป็นดัÉงวีรสตรี 

รวมทั Ê งแนวคิดเรืÉองความเป็นแม่-ความเป็นชาติถูกนํามาเป็นเครืÉองมือขับเคลืÉอนในการต่อสู ้ของ

กลุ่มเคลืÉอนไหว ในปาเลสไตน์ 

 ขณะทีÉการศึกษาของนักวิชาการเฟมินิสต์ส่วนมาก มักอธิบายถึงสาเหตุทีÉทําให้ผู ้หญิง

เข้าร่วมทํางานสันติภาพในพื Ê นทีÉขัดแย้งว่า เป็นเพราะผู ้หญิงเป็นผู ้ ทีÉได้รับความเจ็บปวดจากความ

ขัดแย้งมากทีÉสุด จึงทําให้พวกเธอต้องเข้าสู่กระบวนการสร้างสันติภาพ (Ingeborg,1999:13; 

Sara,1998:214)  แต ่Rita Manchanda (2001:10) นักวิชาการชาวอินเดียมีความเห็นทีÉต่างไปว่า 

เพราะการหล่อหลอมทางสังคมและประวัติศาสตร์ของความสัมพันธ์ทีÉไม่เท่าเทียมต่างหากทีÉทําให้

ผู ้หญิงถูกเลือกปฏิบัติในการเข้าถึงโครงสร้างอํานาจของสังคมและกระบวนการสร้างสันติภาพ 

ผู ้หญิงจึงจําเป็นต้องเข้ามาสู่กระบวนการคลีÉคลายความขัดแย้งเพืÉอสร้างความยุติธรรมและ

สันติภาพให้เกิดขึ Ê น ดังนั Ê นผู ้หญิงจึงเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการสันติภาพไม่ใช่เพราะธรรมชาติ

ทีÉถูกสร้างมา  หากแต่เป็นเพราะสภาพสังคมทีÉบีบคั Ê นโดยเฉพาะสังคมทีÉมีค่านิยมอุดมการณ์ชาย

เป็นใหญ่ 

 ในส่วนของนักวิชาการชาวอินเดียอีกท่านหนึÉง Shoba (2001) ก็มีความเห็นว่า ผู ้หญิง

ส่วนใหญ่ทีÉมีส่วนร่วมในพื ÊนทีÉขัดแย้งมักปรากฏให้เห็นในสภาพของเหยืÉอความรุนแรงหรือแสดง

ตัวตนในกลุ่มองค์กรด้วยการใช้ความรุนแรงไม่ว่าจะเป็นการเป็นส่วนหนึÉงของกองกําลังติดอาวุธ

หรือการเป็นผู ้ลุกขึ Ê นจับอาวุธด้วยตัวเอง ความขัดแย้งในทีÉนี Ê จึงกลายเป็นตัวขับเคลืÉอนให้เกิดการ

เปลีÉยนแปลงรวมทั Ê งการยกระดับความสัมพันธ์หญิงชายให้เกิดขึ Ê นแก่ผู ้หญิงทีÉเข้าไปเกีÉยวข้อง

โดยตรง  ดังเช่นในกรณีของผู ้หญิงเนปาลทีÉเข้าร่วมกับกลุ่มนิยมลัทธิเหมาส่วนใหญ่เป็นผู ้หญิงใน

วรรณะทีÉมีความยากจนและได้รับการกดขีÉจากค่านิยมทางสังคมไม่ว่าจะเป็นการไร้ซึÉงสิทธิในการ
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ครอบครองทรัพย์สินของครอบครัวและสิทธิชอบธรรมทางกฎหมาย รวมทั Ê งอัตราการเสียชีวิตของ

แม่และเด็กแรกเกิดในเนปาลมีสูง  สะท้อนให้เห็นผลจากความรุนแรงทางโครงสร้างของสังคม

เนปาลทีÉทําให้ผู ้หญิงเนปาลซึÉงต้องการเปลีÉยนแปลงความสัมพันธ์หญิงชายในสังคม เลือกทีÉจะเข้า

ร่วมกับกลุ่มนิยมลัทธิเหมาทีÉใช้ความรุนแรงในการต่อสู ้กับรัฐบาลเนปาล  เพืÉอปลดปล่อยอิสรภาพ

ให้แก่ตนเอง และให้ความหมายแก่ความตายทีÉเกิดขึ Ê นระหว่างสงครามนั Ê นว่าเป็นการตายทีÉมี

คุณค่าเพืÉอเปลีÉยนแปลงหรือสร้างกฎระเบียบใหม่ในสังคมได้ รวมทั Ê งมีความคาดหวังในสังคมใหม่ทีÉ

มีความเท่าเทียมระหว่างหญิงชายมากขึ Ê น  ทั Ê งทีÉผู ้หญิงส่วนใหญ่ในกลุ่มมีบทบาททีÉสอดคล้องกับ

ธรรมชาติของผู ้หญิงทีÉต้องใช้ความอ่อนโยนและทักษะในการพูดรวมทั Ê งความอดทนเช่น ครู 

พยาบาล เลขานุการ นักสังคมสงเคราะห์ ผู ้กระจายข่าว รวมทั Ê งเป็นสายลับและทหารหญิงจับอาวุธ

ต่อสู ้ในกองกําลัง เป็นต้น  ทั Ê งนี Ê  กลุ่มนิยมลัทธิเหมาใช้กลวิธีขับเคลืÉอนความรู ้ สึกร่วมของสมาชิก

กลุ่มโดยใช้เรืÉองเล่าอันเจ็บปวดของผู ้หญิงทีÉถูกกระทําความรุนแรงทางเพศจากเจ้าหน้าทีÉรัฐทั Ê ง

ตํารวจและทหาร  เป็นเครืÉองมือในการระดมพล  จึงทําให้ผู ้หญิงทีÉรู ้ สึกเห็นใจและร่วมเจ็บแค้นจาก

การกระทําทีÉเกิดขึ Ê นกับเพศเดียวกัน เข้าร่วมองค์กร เมืÉอสมาชิกส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง กลุ่มนิยม

ลัทธิเหมาจึงได้กําหนดแผนนโยบายทีÉมาจากความต้องการของสมาชิกหญิง เพืÉอสร้างความเท่า

เทียมให้เกิดขึ Êนในสังคมเนปาล เช่น การกําหนดให้ผู ้ หญิงมีกรรมสิทธิ Í ในทีÉดิน การกําหนด

บทลงโทษผู ้ชายทีÉทําร้ายภรรยา  เป็นต้น เสมือนเป็นของขวัญตอบแทนและกําลังใจให้แก่ผู ้หญิงทีÉ

เข้าร่วมขบวนการ  

 Mason (2005: 742) ทําการศึกษาบทบาทผู ้หญิงในติมอร์ตะวันออกทีÉเกิดการต่อสู ้

เพืÉอเรียกร้องเอกราชจากอินโดนีเซีย  โดยเฉพาะองค์กร OPMT(The Popular Organization of 

Timorese Women) พบว่า ผู ้หญิงก็มีบทบาทสําคัญในกระบวนการดังกล่าวไม่น้อย  ผู ้หญิงส่วน

ใหญ่ทีÉเข้าร่วมจะมีบทบาทในการทําอาหารและให้ทีÉพักอาศัยแก่สายลับ  การเป็นสายลับนกต่อ

เพืÉอส่งข้อความสืÉอสารระหว่างกลุ่มต่อต้านอืÉนๆ    การร่วมแสดงสัญลักษณ์ต่อต้านการครอบครอง

ติมอร์ตะวันออกในขณะทีÉร่วมชุมนุม เช่น การแต่งชุดดํา แต่งชุดประจําท้องถิÉน การเพนท์รูป

สัญลักษณ์ของกลุ่มต่อต้านตามร่างกาย เป็นต้น ซึÉงในการร่วมเดินขบวนต่อต้านแต่ละครั Ê ง  ส่วน

ใหญ่มักเกิดความรุนแรงซึÉงเป็นการสร้างสถานการณ์ของฝ่ายติมอร์เอง  เพืÉอเรียกร้องความสนใจ

จากสืÉอมวลชน  อันนําไปสู่การยกขึ Ê นเป็นประเด็นระดับโลก แม้ว่าวิธีการดังกล่าวนั Ê นจะเริÉมต้นด้วย

สันติวิธีแต่ก็มักจบด้วยการใช้ความรุนแรง จึงทําให้ ถือว่าสิÉงเหล่านี Ê ไม่ใช้สันติวิธีเต็มรูปแบบ  แต่

เป็นส่วนหนึÉงของการต่อสู ้ ทีÉไม่ใช้อาวุธเพืÉอต่อต้านการครอบครองของอินโดนีเซียและความไม ่   
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เท่าเทียมทางเพศทีÉ เกิดขึ Ê นในสังคมติมอร์ตะวันออก โดยวิธีการดังกล่าวเป็นการสร้างความ

เปลีÉยนแปลงในบทบาทของผู ้หญิงทีÉเคยอยู่แต่ในบ้าน สู่การเป็นนักต่อสู ้ทางการเมือง 

 ในขณะทีÉ Darini (2005) ทําการศึกษาการดํารงชีวิตท่ามกลางความรุนแรงของผู ้หญิง

ม่ายศรีลังกาซึÉงนับถือศาสนาฮินดแูละต้องเผชิญกับค่านิยมทางวัฒนธรรมทีÉค่อนข้างเข้มงวด พวก

เธอพยายามสร้างความเปลีÉยนแปลงให้เกิดขึ Ê นในสังคมฮินดู  ด้วยการยืนหยัดทํางานนอกบ้านเพืÉอ

หาเลี Ê ยงครอบครัว พร้อมกับการคงไว้ซึÉง Red Pottu อันหมายถึงสัญลักษณ์ของแม่ม่ายทีÉสังคม

ฮินดูให้ความหมายและคุณค่าว่าควรคู่กับการอยู่บ้านเท่านั Ê น การเปลีÉยนบทบาทของผู ้หญิงกลุ่มนี Ê

จึงกลายเป็นตราบาปสําหรับสังคมฮินดูศรีลังกา แม้ว่างานทีÉพวกเธอเข้าไปเกีÉยวข้องจะเป็นงาน

ขององค์กรระหว่างประเทศและในประเทศ  ทีÉช่วยเหลือทางมนุษยธรรมแก่ประชาชนผู ้เดือดร้อนใน

ศรีลังกา  บทบาทใหม่เป็นบทบาททีÉไม่ชัดเจนซึÉงหมายความว่าความขัดแย้ง  ได้สร้างพื Ê นทีÉใหม่ให้

ผู ้หญิงต้องออกไปสู่ข้างนอกซึÉงเดิมเคยเป็นพื Ê นทีÉของผู ้ชาย แต่เมืÉอออกไปด้วยสถานภาพทีÉเป็น

แม่ม่าย ทําให้ตกอยู่ในภาวะชายขอบของสังคม เพราะไม่ใช่เป็นผู ้หญิงทีÉดีในความหมายทีÉสังคม

นิยามไว้ เกิดความกลัวว่าหลังจากปฏิวัติแล้วสังคมจะกลับไปสู่สันติภาพทีÉทําให้ผู ้หญิงต้องกลับ

ไปสู่บทบาทแบบเดิม เพราะบทบาทใหม่นั Ê นขาดการยอมรับในเรืÉองวัฒนธรรม ทั Ê งทีÉผู ้หญิงกลุ่มนี Ê

รู ้ สึกว่าการออกทํางานข้างนอกของผู ้หญิงทําให้ตนเองมีความเชืÉอมัÉนและสามารถมีอํานาจในการ

ตัดสินใจได้ดีขึ Ê น  นอกจากการไม่ยอมรับจากสังคมแล้ว องค์กรช่วยเหลือต่างๆ มักจะทํางานด้าน

ความคิดมากกว่าการลงมือปฏิบัติเพืÉอสร้างความเข้มแข็งให้กับผู ้หญิง รวมทั Ê งการมองคนเหล่านี Ê ใน

สภาพของเหยืÉอซึÉงเป็นการจํากัดความสามารถของพวกเธอเป็นอย่างยิÉง  ดังนั Ê น กระบวนการทีÉ

ผู ้หญิงม่ายศรีลังกากลุ่มนี Ê เลือกใช้  จึงเป็นการแสวงหาความเปลีÉยนแปลงทางวัฒนธรรมเพืÉอให้เกิด

การยอมรับในบทบาทใหม่ ซึÉงชี Ê ให้เห็นถึงพลังของผู ้หญิงในการสร้างสันติภาพทีÉไม่ต้องใช้วิธีการ

ทางการเมือง  และไม่ต้องเข้าร่วมกับกลุ่มทีÉใช้ความรุนแรงในการเรียกร้องเพืÉอสร้างความเท่าเทียม

ให้แก่ตัวเอง  ดังเช่นผู ้หญิงในพื Ê นทีÉขัดแย้งอืÉน ทีÉทําให้การเรียกร้องอัตลักษณ์ทางเพศเปลีÉยนไปสู่

การเรียกร้องอัตลักษณ์ของชาต ิ

 การทํางานเพื Éอสันติภาพในจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

 ผลสรุปจากการสัมมนาภาคประชาสังคม(2552) ในหัวข้อ“ประชาสังคมกับ

กระบวนการสันติภาพ: การขยายพื Ê นทีÉภาคประชาชนเพืÉอการแก้ไขปัญหาความรุนแรงในสาม

จังหวัดชายแดนภาคใต้” พบว่า ภาคประชาสังคมทีÉทํางานสันติภาพในจังหวัดชายแดนภาคใต้

ประสบความสําเร็จโดยพิจารณาได้ดังนี Ê  ประการแรก มีการรวมกลุ่มกันทํางานในรูปของเครือข่าย

มากขึ Ê น ยกตัวอย่างเช่น กลุ่มสตรี กลุ่มเยาวชน กลุ่มผู ้ได้รับผลกระทบทีÉร่วมกันทํางานด้วยจิตอาสา
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เพืÉอพัฒนาสังคม หรือการรวมตัวกันของภาคประชาสังคมจาก 22 องค์กร ประการทีÉสอง เกิดพื Ê นทีÉ

สาธารณะสําหรับให้ภาคประชาชนได้มีโอกาสพูดคุยกันมีมากขึ Êน และสามารถเรียนรู ้ การ

ดําเนินงานทีÉเป็นรูปธรรมต่างๆมากขึ Ê น  ประการทีÉสาม ประชาชนเริÉมเรียนรู ้ ในการปกป้องสิทธิของ

ตัวเองมากขึ Ê น  ซึÉงส่วนหนึÉงเกิดจากการทํางานขององค์กรทีÉเกีÉยวข้องกบัสิทธิมนุษยชนและ

กฎหมายใ นพื Êน ทีÉทีÉ ลง พื Êน ทีÉ ทํ า กิจ กรรม พูดคุย  และทํ างานกับช าวบ้าน  ประการทีÉ สีÉ 

สถ าบันก ารศึกษ าใ ช้ ความ รู ้ เ ป็ นพื Êนฐ านใ นการแ ก้ ปั ญห ามากขึ Êน  ดัง เ ช่น  กรณีของ

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานีทีÉพยายามนําเสนอโมเดลในการแก้ปัญหาจังหวัด

ชายแดนภาคใต้ และทางชุมชนต่างๆก็มีการนําหลักศาสนามาใช้ในการพัฒนามากขึ Ê น เช่น งาน

ของเครือข่ายชุมชนศรัทธา ประการทีÉห้า เกิดสืÉอทางเลือกในพื Ê นทีÉเพิÉมขึ Ê น ทําให้ประชาชนสามารถ

เลือกบริโภคสืÉอกระแสรองได้มากขึ Ê น  ประการสุดท้าย การทํางานองค์กรภาคประชาสังคมในพื Ê นทีÉ

ทีÉผ่านมา สามารถเข้าถึงชุมชนได้มากขึ Ê นตามลําดับ และสามารถทํางานได้ตามความต้องการของ

ชุมชนมากขึ Ê น รวมทั Ê งการทํางานของภาคประชาสังคมได้สร้างความเปลีÉยนแปลงบางส่วนใน

ระดับบนเชิงนโยบาย รวมทั Ê งองค์กรต่างๆในกรุงเทพก็มีการเปลีÉยนแปลงด้วย 

 ในขณะทีÉปัญหาและอุปสรรคทีÉเกิดขึ Ê นกับคนทํางานภาคประชาสังคมทีÉขับเคลืÉอน

สันติภาพ พบว่า การทํากิจกรรมต่างๆขององค์กรภาคประชาสังคมยังคงถูกจับตามองจากรัฐอย่าง

หวาดระแวง ทําให้รู ้ สึกไม่ปลอดภัยในการทํางาน   ประการทีÉสอง การทํางานขององค์กรภาค

ประชาสังคมบางครั Êงมีความซํ Êาซ้อนกัน และมีการแย่งชิงทรัพยากรและกลุ่มเป้าหมาย  ไม่

แลกเปลีÉยนข้อมูลให้กับองค์กรทีÉทํางานคล้ายคลึงกัน ขาดการประสานงานเชืÉอมโยงและขาดการ

ช่วยเหลือซึÉงกันและกันการทํางานจึงมีลักษณะแยกส่วน ไม่มีเวทีระหว่างภาครัฐและภาคประชา

สังคมทีÉทํางานในพื Ê นทีÉได้มาแลกเปลีÉยนเรียนรู ้ กันอย่างต่อเนืÉอง เนืÉองจากขาดผู ้ ทีÉจะมาออกแบบ

การทํางานและบริหารจัดการร่วมกัน  ประการทีÉสาม องค์กรภาคประชาสังคมบางส่วนทีÉรับเงิน

สนับสนุนจากแหล่งทุนภายนอก ไม่สามารถกําหนดทิศทางการแก้ไขปัญหาเองได้  ประการทีÉสีÉ 

งบประมาณจํานวนมากจากรัฐทีÉทุ่มลงมาในพื Ê นทีÉนั Ê นยังกระจุกตัว นอกจากจะไม่เข้าถึงประชาชน

ในพื ÊนทีÉแล้ว ยังไม่มีการกระจายให้กับองค์กรภาคประชาสังคมด้วย ทําให้ประสบปัญหาขาด

เงินทุนในการดําเนินงาน ซึÉงการเข้าถึงแหล่งทุนภายนอกของคนทํางานในพื Ê นทีÉจริงๆก็ยังมีข้อจํากัด 

เนืÉองจากการขาดทักษะในการเขียนรายงาน  นอกจากนี Ê  การขาดบุคลากรทีÉมีจิตสาธารณะในการ

ทํางาน เมืÉอเทียบกับปริมาณงานทีÉมีจํานวนมาก ทําให้การขับเคลืÉอนแก้ไขปัญหาก็ต้องใช้เวลามาก

ขึ Ê น และทําให้การทํางานยังไม่อาจครอบคลุมได้ทัÉวถึงทุกพื Ê นทีÉ   ประการทีÉห้า ประชาชนสิ Ê นหวังกับ

กระบวนการยุติธรรม จากเหตุการณ์ทีÉผ่านมาชาวบ้านรู ้ดีเกีÉยวกับสิÉงทีÉเกิดขึ Ê น แต่ไม่สามารถพึÉงพา
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กระบวนการยุติธรรมได้ เช่น กรณีของตากใบ และซํ Ê าร้ายกลไกของกระบวนการยุติธรรมกลับมีส่วน

ในการสร้างปัญหาด้วย เช่น พรก.ฉุกเฉินฯ หรือ การจับผู ้นําศาสนาไปคุมขังโดยไม่มีความผิด เป็น

ต้น  ประการสุดท้าย ผู ้ได้รับผลกระทบจากปัญหาในพื Ê นทีÉขาดการมีส่วนร่วมในการวางแผนแก้ไข

ปัญหา และขาดศักยภาพในการเสนอและวิเคราะห์ปัญหาของตัวเอง  

   คณะทํางานยุติธรรมเพืÉอสันติภาพ (2552:21) พบว่า การทํางานขับเคลืÉอนแปลง

เปลีÉยนความขัดแย้งเพืÉอสร้างสันติภาพหรือเรียกได้ว่า การทํางานปกป้องสิทธิมนุษยชน  ในกรณี

จังหวัดชายแดนภาคใต้ของไทยมีความหลากหลาย เช่น หลายคนหลายองค์กรสอนวิธีการไม่ใช้

ความรุนแรงให้กับเด็กนักเรียน หลายองค์กรดําเนินงานร่วมกับครอบครัวของเหยืÉอของความรุนแรง 

หลายองค์กรทั Ê งมุสลิมและชาวบ้านทัÉวไปทําหน้าทีÉสืบสวนทหารและกลยุทธ์ทีÉไม่ถกูต้องตาม

กฎหมายทีÉทหารนํามาใช้และจัดหาคณะทีÉปรึกษาทางกฎหมายให้แก่ผู ้ถูกกักขังเมืÉอถูกนําตัวขึ Ê น

ศาล  การสังเกตการณ์ในศาล เป็นต้น  ซึÉงกลุ่มคนทํางานเหล่านี Ê มักถูกสงสัยและถูกกล่าวหาว่าเป็น

ผู ้ก่อการร้าย  และเป็นเหตุให้ถูกจับกุมและทรมาน  การทํางานของพวกเขาในหมู่บ้านต่างๆถูกการ

ปิดถนนของทหารขัดขวาง  หรือไม่พวกเขาก็จะได้รับอนุญาตให้เข้าไปในหมู่บ้านก็ต่อเมืÉอมีทหาร

หรือกองหนุนพาไป  นอกจากนี Ê  กลุ่มคนเหล่านี Ê มักถูกข่มขู่ทั Ê งทางวาจาและร่างกายและหลายคน

ตกเป็นเหยืÉอของการฆ่าตัดตอนและการลักพาตัว 

 บทบาทผู้หญิงมลายูมุสลิมในพื ÊนทีÉส่วนตัวและพื ÊนทีÉสาธารณะ 

 สําหรับงานเขียนทีÉเกีÉยวกับบทบาทของสตรีมุสลิม  ฉวีวรรณ ประจวบเหมาะ(1988) 

ได้ศึกษาเรืÉอง The role of woman in maintaining  ethnic  identity and boundaries : A case 

of Thai-Muslims(the Malay speaking group) in Southern Thailand เพืÉอตอบคําถามว่าผู ้หญิง

มุสลิมหรือผู ้หญิงในกลุ่มมุสลิมทีÉเรียกตนเองว่า”ออแกนายู” มีบทบาทและหน้าทีÉอย่างไร ในการ

รักษาอัตลักษณ์และพรมแดนทางชาติพันธุ ์ในพื Ê นทีÉสาธารณะ(การค้าขาย การเรียนการสอน) และ

พื Ê นทีÉในบ้าน(การเป็นแม่ เมีย)   ผลการศึกษาพบว่า  ผู ้หญิงมีบทบาทสําคัญในการธํารงรักษาและ

พัฒนาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ ์ผ่านองค์กรทีÉไม่เป็นทางการ  เห็นได้จากการแต่งงาน และการ

ค้าขายทีÉทําให้เกิดการสร้าง บูรณาการและเชืÉอมโยงสมาชิกของกลุ่มไว้ด้วยกัน นอกจากนี Ê  บทบาท

ของการเป็นแม่ทําให้ผู ้หญิงเป็นแกนกลางในการเรียนรู ้อัตลักษณ์ต่างๆของปัจเจก ครอบครัว และ

ชุมชน รวมทั Ê งพบว่าพื Ê นทีÉครอบครัวของมลายูมุสลิมถูกครอบครองด้วยวัฒนธรรมมลายูมากกว่า

ศาสนาอิสลาม  ดังเห็นได้จากการทีÉผู ้หญิงมีส่วนสําคัญในการตัดสินใจของครอบครัว และการ

ดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ เพราะตามหลักศาสนาอิสลามผู ้หญิงควรเป็นผู ้ดูแลงานหลักในบ้าน
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ให้สมบูรณ์ แต่ในสังคมมลายูมุสลิมผู ้หญิงจะออกไปทํางานนอกบ้านกันมาก โดยเฉพาะการไป

ค้าขายทีÉตลาดนัดและการกรีดยางพารา 

 ปาริชาต ปริยานนท์(2533) ทําวิจัยเรืÉองสตรีกับการเข้าร่วมโครงการพัฒนาชนบท 

การศกึษาเปรียบเทียบกลุ่มไทยพุทธและกลุ่มไทยมุสลิมในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ จากการ

วิจัยพบว่า ปัจจัยทีÉจะทําให้ผู ้หญิงเข้าร่วมหรือไม่เข้าร่วมโครงการพัฒนาชนบท คือการทีÉผู ้หญิงเคย

เข้าร่วมกลุ่มกิจกรรมทางสังคมและการเมืองอยู่แล้ว ปัจจัยรองลงมา คือสามีและจํานวนบุตร  และ

หากเมืÉอเปรียบเทียบระหว่างศาสนาพบว่า ผู ้หญิงมุสลิมเข้าร่วมโครงการพัฒนาชนบทน้อยกว่า

ผู ้หญิงไทยพุทธ 

 สังคมมลายูมุสลิมเผชิญกับการเปลีÉยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมหลังการจัดทํา

แผนแม่บทพัฒนานิคมอุตสาหกรรมแห่งประเทศไทยพ.ศ. 2535  โดยเฉพาะกับบทบาทหน้าทีÉของ

ผู ้หญิงมุสลิม เห็นได้จากงานของ สว่าง เลิศฤทธิ Í(2535) ได้ทําการวิจัยเกีÉยวกับ “สตรีไทยมุสลิม กับ

โรงงานอุตสาหกรรมในปัตตานี: ศึกษาผลกระทบต่อวิถีชีวิต” ซึÉงได้ข้อค้นพบว่า บทบาทของผู ้หญิง

ภายในครัวเรือนเปลีÉยนไป  เมืÉอต้องออกไปทํางานรับจ้างนอกบ้าน เพราะการทํางานทีÉเป็นเวลาทํา

ให้ไม่สามารถดูแลบ้านได้อย่างทีÉเคยเป็นมา  นอกจากนั Ê นยังมีการเปลีÉยนแปลงวิถีชีวิตบางอย่าง

เพืÉอให้เข้ากับยุคสมัย เช่น ค่านิยมในการทํางานนอกชุมชนทีÉคนงานสตรีมุสลิมเห็นว่าผู ้หญิงไม่

จําเป็นต้องอยู่เฝ้าบ้านตลอด  แต่ถึงกระนั Êนผู ้หญิงมุสลิมเหล่านี Êก็ยังคงรักษาขนบธรรมเนียม

ประเพณีทางศาสนาอิสลาม เช่น วันฮารีรายอ ถือศีลอด พิธีแต่งงานและพิธีศพ อย่างไรก็ตาม การ

เปลีÉยนแปลงวิถีชีวิตของผู ้หญิงมุสลิมไม่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง หรือมีผลกระทบทีÉร้ายแรง เพราะ

ไม่ขัดกับบรรทัดฐานทางศาสนามากนัก  

 สุทัศน์ ศิลปวิศาล(2538)ทําวิทยานิพนธ์เรืÉอง การยอมรับระบบทํางานสมัยใหม่ของ

สตรีไทยมุสลิม: ศึกษากรณีสตรีไทยมุสลิมทีÉทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม จังหวัดปัตตานี โดย

เปรียบเทียบวิถีชีวิตของผู ้หญิงมุสลิมทีÉมีความเคร่งครัดในศาสนามาก กับผู ้หญิงทีÉเคร่งครัดใน

ศาสนาน้อย พบว่า ผู ้หญิงทั Ê งสองกลุ่มเข้ามาทํางานในโรงงานด้วยสาเหตุเดียวกัน คือเหตุผลทาง

เศรษฐกิจ ทําให้ผู ้หญิงต้องเปลีÉยนบทบาทของตนเอง จากการทีÉต้องทําหน้าทีÉภายในบ้าน ต้อง

ออกมาทํางานนอกบ้านเพืÉอแก้ปัญหาทางเศรษฐกิจให้ตนเองและครอบครัว โดยอาจต้องละเว้น

การปฏิบัติหน้าทีÉตามหลักศาสนาบางส่วน เนืÉองจากความเคร่งครัดในศาสนามากเป็นอุปสรรคใน

การทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม  
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 ดลมนรรจน์ บากา( 2540)   ศึกษาเรืÉอง “บทบาทด้านสังคม เศรษฐกิจและการเมือง

ของสตรีไทยมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้” ผลการศึกษาพบว่าผู ้หญิงมุสลิมมีบทบาทด้าน

สังคมในฐานะเป็นภรรยา บุตร และมารดาซึÉงผู ้หญิงมุสลิมได้ดําเนินบทบาททีÉสอดคล้องกับ

หลักการทางศาสนาอิสลาม บทบาทในการศึกษาหาความรู ้พบว่าผู ้หญิงมุสลิมสามารถเลือกเรียน

ตามความสนใจของตนเอง ส่วนใหญ่เลือกเรียนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม และ

ผู ้ปกครองบางคนสนับสนุนให้เรียนถึงขั Ê นอุดมศึกษา ทางด้านกิจกรรมผู ้หญิงมุสลิมมีการตั Ê งกลุ่ม

กิจกรรมต่างๆภายในหมู่บ้าน ทางด้านการแต่งกายพบว่าแต่งกายตามหลักศาสนาไม่ว่าจะอยู่ใน

อาชีพใด ทางการแต่งงานผู ้หญิงมุสลิมสามารถเลือกคู่ครองได้ด้วยตนเอง ทางด้านเศรษฐกิจ

ผู ้หญิงมุสลิมมีบทบาทในการหารายได้เพืÉอช่วยเหลือจุนเจือครอบครัว และการทํางานนอกบ้านนี Ê

ไม่ได้ขัดต่อหลกัศาสนาแต่อย่างใดหากยังคงทําหน้าทีÉในครอบครัว บทบาททางการเมืองพบว่า

ผู ้หญิงมุสลิมมีบทบาททางการเมืองในการสนับสนุนทางการเงิน  

 เยาวนิจ กิตติธรกุลและคณะ(2548)  นําเสนอผลการศึกษาสืบเนืÉองจากการดําเนิน

โครงการติดตาม พัฒนา และยกระดับองค์ความรู ้ เกีÉยวกับโครงการปฏิบัตกิารชุมชนและเมืองน่า

อยู่ภาคใต้ในช่วงเวลาพ.ศ. 2546 โดยการสัมภาษณ์ผู ้หญิงมุสลิมทีÉมีบทบาทในการพัฒนาชุมชน

เมืองปัตตานี ประกอบกับการสํารวจเอกสารเกีÉยวกับประวัติศาสตร์ บริบททางสังคมและ

วัฒนธรรม รวมทั Ê ง การเปลีÉยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจของชุมชนมุสลิมในภาคใต้ โดยเฉพาะ

เมืองปัตตานี ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยทีÉเอื Ê อต่อพัฒนาการเป็นผู ้ นําชุมชนของผู ้หญิงมุสลิมได้แก่ 

โอกาสทีÉเพิÉมขึ Ê นทั Ê งในด้านอาชีพ เนืÉองจากการเปลีÉยนแปลงทางเศรษฐกิจ การเข้าร่วมกิจกรรมการ

พัฒนา และการได้รับข้อมูลข่าวสารจากสืÉอสารมวลชน รวมทั Ê งการทําหน้าทีÉในครอบครัวให้

สมบูรณ์ควบคู่กับงานพัฒนา และการสร้างการยอมรับจากสมาชิกในชุมชน  ทั Ê งนี Ê  ข้อเสนอแนะ

จากโครงการวิจัยชิ Ê นนี Ê เห็นควรให้มีการส่งเสริมบทบาทของผู ้หญิงมุสลิมในการพัฒนาทีÉเชืÉอมกับวิถี

ปฏิบัติและหลักการอิสลาม ซึÉงเน้นบทบาทของผู ้หญิงในการเป็นภรรยาและมารดาเป็นสําคัญ 

 ผู ้หญิงมุสลิมมลายูในความรุนแรงสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

 อัมพร หมาดเด็น (2551:146-151) แบ่งหมวดหมู่ผู ้ หญิงทีÉทํางานในสถานการณ์

ความรุนแรงภาคใต้ตามประเด็นการเคลืÉอนไหวได้ 3 กลุ่ม คือ  กลุ่มแรก เป็นผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉ

เป็นนักกิจกรรม ทํางานสังคม นักการศึกษา นักเคลืÉอนไหว เป็นกลุ่มทีÉมีคนในครอบครัวเสียชีวิต 

สูญหาย ถูกลักพาตัวหรือถูกจับในช่วงห้าปีทีÉผ่านมา โดยกลุ่มนี Ê มีรวมตัวกันในประเด็นการฟืÊนฟู

เยียวยา ซึÉงเกิดจากการกระตุ ้นจากองค์กรภายนอกพื Ê นทีÉ  กลุ่มสอง เป็นกลุ่มทหารพรานหญิง

มลายูมุสลิมทีÉมีบทบาทในการรักษาความไม่สงบ เป็นกําลังสําคัญในการสลายการชุมนุมของกลุ่ม
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ผู ้หญิงทีÉเกิดขึ Ê นอย่างต่อเนืÉองในช่วงเวลา 2-3 ปีทีÉผ่านมา กลุ่มสาม เป็นกลุ่มชาวบ้านหญิงทัÉวไปทีÉ

ได้รับผลกระทบทั Ê งทางตรงและทางอ้อม ทีÉมีการขับเคลืÉอนโดยยึดมัÉนในคําสอนทางศาสนา  รวมทั Ê ง

ได้เสนอข้อถกเถียงทีÉนับเป็นก้าวสําคัญของการทําความเข้าใจเรืÉองผู ้หญิงมลายูมุสลิมในบริบท

ความรุนแรง โดยกล่าวถึงบทบาทของผู ้หญิงมลายูมุสลิมซึÉงไม่ได้เป็นเพียงเหยืÉอจากความรุนแรง

เท่านั Ê น  แต่หลายคนตอบโต้และมีส่วนร่วมในการจัดการปัญหา นอกจากนี Ê  กระแสของการพื Ê นฟู

อิสลาม สถานการณ์ทางการเมือง ศาสนาและวัฒนธรรม การเมืองชาติพันธุ ์ และความสัมพันธ์

ระหว่างรัฐและคนส่วนใหญ่ในประเทศไทยกับประชาชนในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ยังเป็น

เงืÉอนไขทีÉทําให้พื Ê นทีÉของผู ้หญิงมลายูมุสลิมเกิดการปรับเปลีÉยน  

 อังคณา นีละไพจิตร (2553)  นําเสนอรายงาน “บทบาทและความท้าทายของผู ้หญิง

มลายูมุสลิมท่ามกลางความรุนแรงในจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย” โดยกล่าวถึงผู ้หญิง

ทีÉอยู่ในความรุนแรง สถานะและบทบาทของผู ้หญิงมลายูมุสลิมในครอบครัว  และปัญหาต่างๆทีÉ

ผู ้หญิงเหล่านี Ê ต้องเผชิญ โดยเธอได้จัดกลุ่มผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบเป็น 3 กลุ่มตามสถานะทาง

สังคม คือ กลุ่มแรก เป็นผู ้หญิงชาวบ้านทีÉได้รับผลกระทบจากการกระทําของเจ้าหน้าทีÉรัฐจาก

เหตุการณ์กรือเซะ เหตุการณ์ตากใบ การถูกบังคับให้สูญหาย การจับกุมคดีความมัÉนคง  โดย

ผู ้หญิงกลุ่มนี Ê นอกจากจะต้องแบกภาระการเลี Ê ยงดูคนในครอบครัวแล้ว ยังต้องพิสูจน์ความบริสุทธิ Í

ของสามีและลูกชายให้แก่คนในชุมชน เพราะคนกลุ่มนี Ê มักถูกสงสัยว่ามีส่วนเกีÉยวข้องกับแนวร่วม

ก่อความไม่สงบ จึงไม่ได้รับการช่วยเหลือเยียวยาจากรัฐบาล ดังเช่นกรณีครอบครัวผู ้หญิงทีÉได้รับ

ผลกระทบคดีความมัÉนคง กลุ่มทีÉสอง ผู ้หญิงทีÉเป็นผู ้ใช้ความรุนแรงทั Ê งโดยเต็มใจและถูกบังคับ เช่น

การเป็นทหารพรานหญิง การเป็นผู ้ชุมนุมประท้วงเมืÉอเกิดเหตุการณ์ทีÉไม่ได้รับความเป็นธรรมจาก

เจ้าหน้าทีÉ โดยผู ้หญิงกลุ่มนี Ê มักเป็นเป้าโจมตีของทั Ê งฝายเจ้าหน้าทีÉรัฐและฝ่ายแนวร่วมก่อความไม่

สงบ เพราะการทําหน้าทีÉของพวกเธอเป็นบทบาททีÉสวนทางกับอุดมการณ์ของอีกฝ่ายหนึÉงอย่าง

เด่นชัด กลุ่มทีÉสาม เป็นกลุ่มผู ้หญิงของเจ้าหน้าทีÉรัฐซึÉงได้รับผลกระทบจากฝ่ายก่อความไม่สงบ ซึÉง

คนกลุ่มนี Ê มักได้รับถูกเชิดชูเป็นดัÉงผู ้ เสียสละเพืÉอชาติ จึงได้รับการเยียวยาอย่างเต็มทีÉ  นอกจากนี Ê  

อังคณายังได้เสนอภาพให้เห็นว่า ผู ้หญิงมุสลิมในสังคมมลายูอยู่ภายใต้โครงสร้างอํานาจทีÉอยู่ใน

มือของผู ้ชาย จึงทําให้การบังคับใช้กฎหมายอิสลามไม่ได้เป็นไปตามทีÉหลักการศาสนากําหนดไว้

อย่างแท้จริงได้ รวมทั Ê งการตีความไม่สอดคล้องกับบริบทของสถานการณ์ในพื Ê นทีÉเช่น ไม่มีการ

ออกมาให้คําฟัตวา(คําตัดสิน) ในเรืÉองการถูกบังคับให้หายไปของบุคคลในครอบครัว การตัดสินว่า
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เงินเยียวยาเป็นเงินมรดกทีÉต้องนําไปชําระหนี Ê สินทีÉมีอยู่ก่อน1 จึงทําให้สมาชิกทีÉเหลืออยู่มีเงิน

สําหรับการดําเนินชีวิตของครอบครัวลดน้อยลง ไม่มีบทลงโทษสําหรับสามีทีÉไม่ได้ดูแลและใช้ความ

รุนแรงกับภรรยา  เป็นต้น 

 Andrea  Molnar (2007) กล่าวถึง กลุ่มผู ้หญิงมลายูมุสลิมโดยเฉพาะระดับชาวบ้าน

ว่า เป็นกลุ่มทีÉมีส่วนร่วมในพื Ê นทีÉสาธารณะเป็นอย่างมาก  และศาสนาอิสลามก็ไม่ได้เป็นข้อจํากัด

สําหรับการแสดงออกทางการเมือง ซึÉงเห็นได้ชัดจากการเดินขบวนในเดือนพฤษภาคม 2550  

นอกจากนี Ê  ความรุนแรงทีÉดําเนินอยู่ในปัจจุบัน ทําให้ผู ้หญิงมลายูมุสลิมมีส่วนร่วมทางการเมือง

มากขึ Ê น  ทั Ê งนี Êเกิดจากความต้องการสันติภาพและความยุติธรรม  แต่ผู ้หญิงเหล่านี Ê ก็ยังคงถูกละเลย

จากพื Ê นทีÉทางการเมืองหลัก จึงทําให้หันไปสู่การมีส่วนร่วมทางการเมืองในพื Ê นทีÉทางเลือก  

 การจัดกลุ่มของอัมพรเป็นการจัดหมวดหมู่ตามประเด็นการดําเนินงานและเคลืÉอนไหว 

ในขณะทีÉการจัดกลุ่มของอังคณาใช้เกณฑ์สถานะทางสังคมของผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบจาก

สถานการณ์ซึÉงส่งผลต่อการได้รับการเยียวยาจากภาครัฐทีÉแตกต่างกันด้วย  ข้อเสนอของอัมพร

และ Andrea จึงสอดคล้องกับข้อเสนอ Darini(2001) ทีÉว่า ความขัดแย้งเปิดโอกาสให้กับผู ้หญิงใน

การเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองมากขึ Ê นสําหรับคนทีÉเข้าไปเกีÉยวข้อง  โดยบทบาทใหม่ของผู ้หญิง

มุสลิมทีÉเกิดขึ Ê นหลังเหตุการณ์ความรุนแรงเริÉมเป็นทีÉยอมรับและเล็งเห็นถึงศักยภาพจากองค์กร

ภายนอกมากขึ Ê น   

                                                   
1 ภายหลังดาโต๊ะยุติธรรมได้มีการประชุมและพิจารณาว่าเงินเยียวยาจากรัฐไม่ใช่เงินมรดก  
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บทที É  3 

ผลการศึกษา: เส้นทางชีวิตเหยื Éอสู ่ผู ้ขับเคลืÉอนงานสันติภาพ 
 

 ความรุนแรงในพื ÊนทีÉ สามจังหวัดชายแดนภาคใต้ สร้างผลกระทบและการ

เปลีÉยนแปลงให้แก่ผู ้คนในพื Ê นทีÉอย่างมากมายทั Ê งหญิงและชาย  แม้ว่าส่วนใหญ่ผู ้หญิงอาจไม่ใช่

เหยืÉอของความรุนแรงโดยตรง แต่การแบกรับภาระความรับผิดชอบในการดูแลครอบครัวและการ

เผชิญปัญหาต่างๆภายหลังจากเสาหลักของครอบครัวอันได้แก่ผู ้ชายทีÉเป็นสามี พ่อ ลูกหลานหรือ

ญาติพีÉน้อง ต้องเสียชีวิต  บาดเจ็บ พิการ ถูกจับกุม หรือถูกทําให้หายไป ก็ทําให้ผู ้หญิงเหล่านี Ê

กลายเป็นเหยืÉอทางอ้อมของความรุนแรงในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้อยา่งยากทีÉจะหลีกเลีÉยงได้ 

เพราะเมืÉอคนรักหรือเสาหลักของครอบครัวต้องจากไปกะทันหันอย่างไม่ทันตั Ê งตัว ทําให้ “ความ

ปกติ” ของชีวิตทีÉเหลืออยู่ต้องมีอันเปลีÉยนแปลงไปอย่างถาวร ไม่มีวันกลับคืนมาเช่นเดิม  ดังนั Ê น 

การต่อสู ้ เพืÉอเอาชีวิตตนเอง ครอบครัวและชุมชนให้อยู่รอด ท่ามกลางความรุนแรงทีÉยังคงเกิดขึ Ê น

อย่างต่อเนืÉอง จึงเป็นส่วนสําคัญในการดํารงชีวิตของผู ้คนเหล่านี Ê  ความเจ็บปวดทีÉเกิดขึ Ê นทีÉดู

เหมือนว่าจะคลีÉคลายเมืÉอกาลเวลาผ่านไป หากแต่ความทรงจําทีÉเจ็บปวดยังคงติดตรึงในจิตใจมิ

อาจเลือนหาย การตัดสินใจเข้าสู่กระบวนการสร้างสันตภิาพซึÉงตั Ê งอยู่บนพื Ê นฐานของการสร้าง

ความมัÉนคงและปลอดภัยให้แก่ตนเอง  ครอบครัว และผู ้คนในชุมชน เพราะพวกเธอต่างคาดหวัง

ว่า สันติภาพและความสงบสุขอันยัÉงยืนและถาวรของจังหวัดชายแดนภาคใต้จะเกิดขึ Ê นจริงได้ในวัน

ข้างหน้า  สามารถเริÉมต้นจากพลังเล็กๆของพวกเธอทีÉเป็นเจ้าของพื Ê นทีÉ มีส่วนร่วมในการกําหนด

ชะตากรรมของพื Ê นทีÉแห่งนี Ê ด้วยตัวเธอเอง  

 ในบทนี Ê ผู ้ศึกษาจึงได้นําเสนอข้อมูลเบื Ê องต้น และข้อมูลพื Ê นฐานของกรณีศึกษา 9 คน 

เพืÉอจะเป็นข้อมูลพื Ê นฐานในการศึกษาและวิเคราะห์ต่อไป โดยแบ่งลําดับในการนําเสนอดังต่อไปนี Ê 

1. ข้อมูลส่วนตัว ภูมิหลังชีวิต 

2. เหตุการณ์พลิกผันและผลกระทบ 

3. ทัศนะต่อตนเองในการดําเนินชีวิต ก้าวข้ามวิกฤต 

4. บทบาทใหม ่

5. ปัจจัยทีÉมีผลต่อการปรับตัวของผู ้หญิงมลายูมุสลิม 
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ชื Éอ 

อาย ุ

(ปี) 

สถานภาพ

ใน

ครอบครัว 

ทีÉอยู ่

ปัจจุบัน 

 

อาชีพเดิม 
บทบาทใหม่ 

สมาชิกใน

ครอบครัว

ทีÉต้องดูแล 

(คน) 

สมาชิกและใน

ครอบครัวทีÉ

สูญเสียหรือถูก

จับกุม 

เหตุการณ์

ทีÉทําให้

เสียชีวิต

หรือจับกุม 

ปัจจัยสําคัญ

ในการก้าว

ข้ามวิกฤต 

อัสมา 
 

52 
แม่และเมีย 

อ.ตากใบ 

จ.นราธิวาส 

ค้าขาย 

ปักผ้า 

ผู ้ประสานงาน

คดีตากใบ 
15 

-ลูกชาย(ถูก

จับกุม) 

-สามี(เสียชีวิต) 

-เหตุการณ์

ตากใบ 

-เหตุการณ์

รายวัน 

หลกัศาสนา

และการทํางาน

กับภาคประชา

สังคม 

นูรีน 47 แม ่

อ.ตากใบ  

จ. 

นราธิวาส 

ผู ้ช่วย

ผู ้ใหญ่บ้าน 

ประธานกลุ่ม

เครือข่าย 

5 

 

-ลูกชาย2 คน

(บาดเจ็บและ

เสียชีวิต) 

เหตุการณ์

ตากใบ 

หลักศาสนา

และลูก 

ฟิร

ดาวส์ 
33 ลูกสาว 

อ.โคกโพธิ Í   

จ.ปัตตานี 
แม่บ้าน 

ประธานกลุ่ม

เศรษฐกิจใน

ชุมชน 

10 พ่อ 
เหตุการณ์ 

กรือเซะ 

การทํางานกับ

ภาคประชา

สังคม 

ตารางทีÉ  1  แสดงข้อมูลพื Ê นฐานของกรณีศึกษา 9 ราย 
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ชื Éอ 

อาย ุ

(ปี) 

สถานภาพ

ใน

ครอบครัว 

ทีÉอยู ่

ปัจจุบัน 

 

อาชีพเดิม 
บทบาทใหม่ 

สมาชิกใน

ครอบครัว

ทีÉต้องดูแล 

(คน) 

สมาชิกและใน

ครอบครัวทีÉ

สูญเสียหรือถูก

จับกุม 

เหตุการณ์

ทีÉทําให้

เสียชีวิต

หรือจับกุม 

ปัจจัยสําคัญ

ในการก้าว

ข้ามวิกฤต 

อินอาม 27 เมีย 
อ.แม่ลาน 

จ.ปัตตานี 

แม่บ้าน 

อสม. 

ผู ้ประสานงาน

กลุ่มเครือข่าย 
4 สามี 

เหตุการณ์ 

กรือเซะ 
ประชาสังคม 

ฟาติน 34 เมีย 
อ.หนองจิก 

จ.ปัตตานี 
แม่บ้าน 

ประธานกลุ่ม

สตรีสายสัมพันธ์ 
5 สามี 

เหตุการณ์

รายวัน 

ลูกและการ

รวมกลุ่ม 

ไดนี 49 เมีย 
อ.ยะหริÉง 

จ.ปัตตานี 
ครูอนุบาล 

วิทยากร

เยียวยา 

ดูแลเด็กกําพร้า 

4 สามี 
เหตุการณ์

รายวัน 

ศาสนาและการ

ทํางานกับภาค

ประชาสังคม 

รุสนี 33 น้องสาว 

 

อ.กรงปินัง 

จ.ยะลา 

ครูอนุบาล 

ประธานกลุ่ม 

สตรีเพืÉอ

สันติภาพ 

4 พีÉชาย พีÉเขย พีÉสาว  
เหตุการณ์

รายวัน 

ครอบครัว  

และภาค       

ประชาสังคม 
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ชื Éอ 

อาย ุ

(ปี) 

สถานภาพ

ใน

ครอบครัว 

ทีÉอยู ่

ปัจจุบัน 

 

อาชีพเดิม 
บทบาทใหม่ 

สมาชิกใน

ครอบครัวทีÉ

ต้องดูแล 

(คน) 

สมาชิกและใน

ครอบครัวทีÉ

สูญเสียหรือถูก

จับกุม 

เหตุการณ์ทีÉ

ทําให้

เสียชีวิตหรือ

จับกุม 

ปัจจัยสําคัญ

ในการก้าว

ข้ามวิกฤต 

 

มินนา 

 

29 เมีย 
อ.รามัน 

จ.ยะลา 
ครูประถม 

วิทยากร

เยียวยา 
2 สามี 

เหตุการณ์

รายวัน 
ลูก 

ยุสรอ 

 
35 เมีย 

อ.รามัน 

จ.ยะลา 
แม่บ้าน 

ประธานกลุ่ม

ช่วยเหลือ

ครอบครัว

ผู ้ต้องหาคดี

ความมัÉนคง 

5 สามี 
คดีความ

มัÉนคง 

หลักศาสนา

และเครือข่าย

ประชาสังคม 
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1. อัสมา 

 อัสมา  หญิงมลายูมุสลิมเมืองชายแดนอําเภอตากใบ จังหวดันราธิวาส วัย 52 ปี เป็น

มารดาของผู ้ ทีÉถูกดําเนินคดีตากใบรายหนึÉงและต้องสูญเสียสามีหลังจากการออกมาทํางาน

ช่วยเหลือเรียกร้องความยุติธรรมในกรณีตากใบ  ครอบครัวอัสมาเป็นครอบครัวขนาดใหญ่ทีÉมี

สมาชิกรวม 25 คน ซึÉงเป็นลูกแท้ๆ 8 คน ชาย 3 คน หญิง 5 คน ลูกบุญธรรม 3คน  ลกูสะใภ้ 5 คน 

และหลานๆอีก 8 คน   ปัจจุบันมีสมาชิกทีÉอยู่ใต้ชายคาเดียวกัน 15 คน  ส่วนใหญ่อยู่ในวัยเรียน 

 คนโตเช่าบ้านอยู่ในเมืองนรา กลับมาอาทิตย์ละครัÊง อีกคนอยู่บ้านนาต(ูลูกสะใภ)้  

รวมทีÉอยู่ในบ้านประมาณ 15 คน กินแค่อีแกลาแย(ปลาเป็ด) วันหนึÉงเงิน 200 บาทไม่พอ 

รู้สึกปวดหัว  แตก็่ไม่เป็นไร เพราะข้าวสารไม่ได้ซืÊอ คนกาปง(ชาวบ้าน)กินไม่เยอะ 

(อัสมา, สัมภาษณ์, 25  พฤศจิกายน 2552) 

 ชีวิตวัยเด็กของอัสมาต้องกําพร้าแม่ตั Ê งแต่อายุสองขวบ หลังจากแม่เสีย พ่อก็แต่งงาน

ใหม่และย้ายไปอยู่ในอําเภอใกล้เคียง อัสมา จึงต้องไปอาศัยอยูก่ับป้า เธอเป็นคนเรียนหนังสือเก่ง

จนได้รับคัดเลือกเป็นหัวหน้าห้องมาตลอดสีÉปี และเป็นทีÉรักของเพืÉอนและครู แต่เนืÉองจากความ

ยากจนประกอบกับอยู่ในครอบครัวทีÉมีสมาชิกหลายคน  จึงทําให้ได้เรียนหนังสือสายสามัญ

จนถึงป.4 ในโรงเรียนประถมของตําบลศาลาใหม่  หลังจากนั Ê นจึงไปเรียนต่อศาสนาอีก 2 ปีใน

โรงเรียนปอเนาะและแต่งงานในวัย 17 ปี  

 ตอนเด็กๆก๊ะ(พีÉ)   ลําบากมาก  ไม่ได้เรียนสูง จบแค่.ป 4  เดินเท้าเปล่าสองกิโลเพืÉอ

ไปโรงเรียน  รองเท้าสักคู่หนึÉงก็ซืÊอใหม่ไม่ได้ เพืÉอนๆเค้าขีÉจักรยานกัน แต่เราไม่มี      คน

แก่ให้ตังค์ ไปโรงเรียน 1 บาทต่อสัปดาห์  เดือนหนึÉงก็ได้กินปลาครัÊงหนึÉง  สมัยเด็กเป็นหัว

โจก ไม่ได้กลัวพวกเพืÉอนผู้ชายหรอก เขกหัวประจํา ก๊ะเป็นคนเรียนเก่ง ขยันเรียนและได้

เป็นหัวหน้าห้อง  ครูจะตรวจข้อสอบของเราก่อน  

    (อัสมา, สัมภาษณ์, 25  พฤศจิกายน 2552) 

  หลังแต่งงานสองสามีภรรยากช็่วยทํางานค้าขาย  โดยเป็นคนจัดหาผ้าให้แก่ชาวบ้าน

ปักเย็บ และนําไปจําหน่ายในตลาดตาบา โดยฝ่ายภรรยาเป็นผู ้ จําหน่าย ส่วนสามีช่วยขับรถ ขน

ของ จนสามารถมีเงินเก็บ ซื Êอแผงขายของในตลาดนานกว่า 15 ปี   ตลาดแห่งนี Ê ทําให้อัสมาได้

พบปะผู ้คนมากมาย ทั Ê งมลายู พุทธ จีน รวมทั Ê งมีโอกาสใช้ภาษาไทยในชีวิตประจําวันมากกว่าหญิง

ชาวมลายูมุสลิมคนอืÉนในหมู่บ้าน จนกระทัÉงวันหนึÉง เธอคิดว่า การทีÉคนทั Ê งคูไ่ปทํางานพร้อมกันทีÉ

ตลาด มักทําให้ไม่ได้เจอญาติทีÉมาเยีÉยมบ้าน ดังนั Ê น จึงจําเป็นต้องมีคนประจําอยู่ทีÉบ้านหนึÉงคน 
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เพืÉอให้ได้พบปะกับญาติทีÉมาเยีÉยมเยียน รวมทั Ê งทําให้มีเวลาอยู่กับลูกๆได้มากขึ Ê น  เธอจึงตกลงใจ

ให้สามีหยุดช่วยงานค้าขาย แล้วไปปลูกลองกองในทีÉดินของตนเองแทน หลังจากนั Ê นไม่นาน เมืÉอมี

สมาชิกทีÉต้องดูแลในบ้านเพิÉม ประกอบกับอายุทีÉมากขึ Ê น  ทําให้ก๊ะอัสมาตัดสินใจหยุดค้าขายใน

ตลาดตาบา และซื Ê อจักรมาเย็บปักผ้าคลุมหัวเองทีÉบ้าน เพราะสามารถทํารายได้ให้แก่ครอบครัว

ได้มากรวมทั Ê งมีเวลาอยู่บ้านมากขึ Ê น  จนกระทัÉงความเจ็บป่วยของร่างกายได้มาเยือน  ทําให้อัสมา

ต้องหยุดทํางานและพักฟืÊนทีÉบ้านแทน จนกระทัÉงเกิดเหตุการณ์ตากใบ ความตกใจจากภาพทีÉเห็น

ตรงหน้าทําให้ความเจ็บปวดของร่างกายเธอหายไปพร้อมกับความรู ้สึกไม่เป็นธรรมเข้ามาแทนทีÉใน

หัวใจ 

 “ทํางานผ้ากับญาติสิบปี ก็ไปซืÊอแผงขายของทีÉตาบา 15 ปี จนคิดว่า พอไปทํางานทีÉ

ตลาด (ทําให้) ไม่ได้เจอญาติเวลาเค้ามาเยีÉยมบ้าน ก็เลยให้สามีหยุดขายแล้วไปปลูก

ลองกองเพราะมีทีÉดินอยู่แล้ว แต่ก๊ยังขายอยู ่ พอเริÉมดูแลลูกไม่ทัน  ตัวเองก็หยุดขายของ

ทีÉตลาดแล้วซืÊอจักรมาเย็บทีÉบ้าน ตอนนัÊนได้รายได้วันละพันกว่าบาท ปีหนึÉงก็เคลียร์หนีÊได้

หมด”  

  (อัสมา, สัมภาษณ์, 25  พฤศจิกายน 2552) 

 สําหรับการจัดการเรืÉองการเงินของครอบครัว  อัสมาเป็นคนหารายได้หลักให้แก่

ครอบครัวมาโดยตลอด แม้ว่าจะไม่ได้รับค่าเลี Ê ยงดูจากสามีเท่าไหร่นัก  แต่สิÉงนี Ê ก็ไม่ได้เป็นปัญหา

สําหรับครอบครัวอัสมาเลย เพราะต่างก็เข้าใจในลักษณะนิสัยส่วนตัวของกันและกัน  เนืÉองจากอัส

มาเป็นคนใจดี  ชอบช่วยเหลือผู ้คน และไม่สามารถเก็บหอมรอมริบได้ สามีจึงเป็นผู ้ เก็บเงินรายได้

ส่วนตัวของตนเองทีละเล็กทีละน้อยแทน  โดยรายได้ของสามีก็กลายเป็นเงินเก็บยามฉุกเฉินของ

ครอบครัวได้เป็นอย่างดีในช่วงทีÉอัสมาเจ็บป่วย  รวมทั Ê งสามารถช่วยผ่อนชําระหนี Ê สินเป็นรายเดือน

จากการซื Ê อมอเตอร์ไซดจ์นหมด  

 “เค้าไม่เคยทํางานหนัก ได้เงินก็เก็บ ก๊ะเป็นคนหาเงิน ดูแลลูก ไม่ขออาแบ เป็นคนซืÊอ

(ดาวน์)มอเตอร์ไซค์ให้อาแบ   ตอนแรกเค้าช่วยขายของ  แล้วก็ให้เค้าไปทําสวนลองกอง 

แล้วก็มาทํามอเตอร์ไซค์รับจ้าง  คนก็ถามว่าไม่โกรธเหรอทีÉอาแบไม่ให้เงิน  เราเข้าใจ 

เพราะถ้าอยู่กับเราก็หมด ได้เงินเยอะก็กินเยอะ แล้วเราก็ทํางาน มีรายได้แล้ว ขีÉ

มอเตอร์ไซค์วันหนึÉงได้สามร้อยบ้าง ยีÉสิบบาทบ้าง แต่ก๊ะก็ไม่เคยขอ เค้าก็เก็บไว้ พอตอน

ทําบ้านเค้าก็เอาเงินออกมาบอกว่า เค้ามีเงิน” 

  (อัสมา, สัมภาษณ์, 25  พฤศจิกายน 2552) 
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เหตุการณ์ตากใบเมืÉอ 25 ตุลาคม 2547 ทําให้ชีวิตของอัสมาถึงจุดเปลีÉยนสําคัญ จาก

อาชีพแมบ้่านทีÉปักผ้าคลุมหัวสตรีมุสลิมและจําหน่าย  กลายเป็นนักขับเคลืÉอนสันติภาพทีÉช่วยเหลือ

ประสานงานให้แก่ผู ้คนทีÉได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ตากใบโดยไม่หวัÉนเกรงฝ่ายเจ้าหน้าทีÉรัฐทีÉ

เป็นคู่กรณี  อัสมาเป็นผู ้หญิงคนหนึÉงทีÉเห็นการกระทําอันรุนแรงต่อประชาชนของเจ้าหน้าทีÉอย่าง

ชัดเจนในวันนั Êน แต่ ณ วันนั Ê น เธอก็ทําได้เพียงการห้ามปรามความรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê นต่อหน้าด้วย

วาจา นอกจากนี Ê  ลูกชายคนหนึÉงของตนเองก็ถูกควบคุมตัวและถูกดําเนินคดีจากเหตุการณ์วัน

ดังกล่าวในฐานะทีÉเป็นกลุ่มแกนนําและมีส่วนร่วมวางแผนเพืÉอก่อให้เกิดการชุมนุม รวมกับชาวบ้าน

ตากใบรวม 58 คน โดย 17 คน เป็นญาติและเพืÉอนบ้านของอัสมาในตําบลไพรวัน อัสมารับรู ้ ถึง

ความรุนแรงและความไม่เป็นธรรมทีÉเกิดขึ Ê นตามมากับชาวบ้านทีÉไปเข้าร่วมเหตุการณ์ รวมทั Ê งต้อง

ต่อสู ้คดีให้แก่ลูกชาย เธอจึงตัดสินใจออกมาช่วยเหลือผู ้คนในการต่อสู ้ เรียกร้องความเป็นธรรม

ให้แก่ผู ้ได้รับความเดือดร้อนในคดีตากใบ ทั Ê งคดีถูกจับกุม 58 คนและคดีการตายทีÉมีการเสียชีวิต

ระหว่างการขนย้ายเพืÉอไปควบคุมตัวทีÉค่ายอิงคยุทธบริหาร จ.ปัตตานี   78 คน โดยอัสมาทําหน้าทีÉ

ประสานความช่วยเหลือให้แก่ผู ้ ทีÉรู ้ จักและไม่รู ้ จักทีÉถูกดําเนินคดี ทั Ê งด้านการเงินทีÉวิÉงหาหยิบยืม

โฉนดทีÉดินเพืÉอไปคํ Ê าประกัน และประสานงานระหว่างชาวบ้าน กับทนายความ ภาคประชาสังคม 

และนักวิชาการทีÉเข้าไปช่วยเหลือในคดีตากใบ นับตั Ê งแต่การเป็นล่ามเพืÉอช่วยสืÉอสารระหว่างทนาย

และผู ้ ต้องหาเนืÉองจากญาติของจําเลยส่วนใหญ่พูดภาษาไทยไม่ค่อยได้  ติดต่อนัดหมายและ

เดินทางไปศาลพร้อมกับญาติของจําเลยทุกนัดไม่มีขาด  ประชุมซักซ้อมเพืÉอทําความเข้าใจ

เกีÉยวกับรูปคดีก่อนขึ Ê นศาล  แม้ว่าการติดต่อประสานงานผู ้ เกีÉยวข้องในคดีจะเป็นไปด้วยความ

ยากลําบาก เพราะชาวบ้านหลายคนอยู่ในพื Ê นทีÉห่างไกลและไม่มีโทรศัพท์ส่วนตัว 

 “โทรนัดญาติๆให้ไปศาลทุกครัÊงทีÉมีการนัดหมายให้การในศาล ก๊ะต้องไปด้วยทุกครัÊง

เพราะไม่งัÊนชาวบ้านก็ไม่ยอมไป เค้ากลัว ถ้าไม่มีก๊ะเค้าก็ไม่ไป เพราะเค้าไม่ไว้ใจ แต่

เจ้าหน้าทีÉก็สงสัยเพราะมาทําหน้าทีÉแบบนีÊแหละ ญาติบางคนก็ต้องนัÉงรถไปตามถึงบ้าน

เพราะเค้าไม่มีโทรศัพท์ แต่บางคนก็โทรไปบอกได้ ตอนแรกทีÉต้องประกันตัว ก็วิÉงหาหยิบ

ยืมโฉนดของญาติๆ ก็ไม่มีใครอยากให้ สุดท้ายหามาได้ทัÊงหมดรวมเป็นเงินกว่าล้านบาท 

ช่วยออกมาได้  6 คน” 

  (อัสมา, สัมภาษณ์, 25  พฤศจิกายน 2552) 

นอกจากการช่วยเหลือผู ้คนในคดีตากใบแล้ว เธอยังช่วยประสานงานให้กับชาวบ้านทีÉ

เดือดร้อนจากการโดนหมายเรียก หรือการออกหมายจับ อันไม่มีสาเหตุทีÉเชืÉอได้ว่าเป็นผู ้กระทําผิด 
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โดยเป็นทั Ê งผู ้ให้ความรู ้ เกีÉยวกับสิทธิของผู ้ต้องหาแก่ชาวบ้านและเจ้าหน้าทีÉ รวมทั Ê งการติดตามการ

ช่วยเหลือตามสิทธิของเหยืÉอ เช่น ทุนการศึกษา ความคืบหน้าในการดําเนินคดี เป็นต้น  

 “คนจํานวนมากก็พึÉงก๊ะคนเดียว คนทีÉไม่รู้จักทีÉเดือดร้อนก็พากันโทรมาหาก๊ะ ไม่ว่าจะ

เป็นลูกถูกจับ ถูกเจ้าหน้าทีÉทําร้าย  ระดับสจ. ก็โทรหาขอความช่วยเหลือ เราเป็นแค่

ชาวบ้านธรรมดาจบ.แค่ป.4” 

 “ตอนนีÊก็พยายามอธิบายกับทหาร ตํารวจ ว่าจะไปประชุมเพืÉอแก้ปัญหา ต้อง

พยายามทําให้ตํารวจทหารเข้าใจ แต่ยังต้องอาศัยคนอืÉน ชาวบ้านก็มาขอช่วยว่าลูกถูกจับ 

ถูกซ้อม ถูกสงสัย เราก็ปรึกษาคนอืÉนต่อว่าจะทําอย่างไรจะช่วยคนเหล่านีÊ กะทําเองไม่ได้ 

แต่ก็จะพยายามช่วยเหลือ” 

(อัสมา,สัมภาษณ์, 29  เมษายน, 2553) 

หลังจากการทํางานปกป้องช่วยเหลือด้านสิทธิมนุษยชนแก่ชาวบ้านตากใบและคนใน

ชุมชนใกล้เคียง ก็ส่งผลให้สามีของเธอถูกยิงเสียชีวิตเมืÉอวันทีÉ 10 ตุลาคม 2550   นอกจากนี Ê  เธอยัง

ได้รับหนังสือเชิญตัวจากหน่วยทหารในพื ÊนทีÉให้ไปรายงานตัว เนืÉองจากสงสัยว่ามีพฤติกรรม

เกีÉยวพันกับแนวร่วมก่อความไม่สงบ รวมทั Ê งมีการตรวจค้นบ้านของเธอเมืÉอเดือนมีนาคม 53 ซึÉง

เจ้าหน้าทีÉฝ่ายความมัÉนคงไปล้อมบ้านของเธอด้วยสงสัยว่ามีอุปกรณ์ประกอบระเบิด แต่เมืÉอตรวจ

ค้น ก็ไม่พบวัตถุต้องสงสัยใด  ๆ และล่าสุดก็มีการตรวจค้นบ้านของเธออีกครั Ê งในช่วงเดือนเมษายน 

2554 เนืÉองจากในช่วงเวลาดังกล่าวเธอกําลังเป็นแกนนําในการยืÉนเรืÉองให้กรรมการสิทธิฯ

ดําเนินการฟ้องศาลเพืÉอคัดค้านคําตัดสินในกรณีเหตุการณ์ตากใบ 

 “ เราไม่คิดว่าจะเกิดเหตุกับเขา ทีÉเค้าโดนยิงก็น่าจะมาจากทีÉก๊ะทํางานแบบนีÊก็ได้  แต่

ก็ไม่รู้สึกกลัวนะ เพราะว่าเราไม่ได้ทําอะไรผิด   ยังไงก็ต้องตาย  การทีÉสามีถูกยิงเสียชีวิต 

ยิÉงรู้สึกว่าอยากจะช่วยคนอืÉน  เพราะถือว่าอัลลอฮให้เรามีชีวิตเพืÉอช่วยมนุษย์คนอืÉน

เหมือนกัน” 

  “แม้ว่าจะเสียไปนานแล้ว ก็รู้สึกว่าอาแบ(สามี)ยังอยู่ คิดว่าเป็นการตายชะฮีด2 

เพราะเค้าไม่เคยทะเลาะกับใคร ไม่ไปไหนคนเดียวไกล อาแบเขาเป็นคนเงียบๆ ไม่ค่อยคุย  

ขับรถมอเตอร์ไซค์รับจ้างปากทางเข้าหมู่บ้านมาเป็นสิบปี  

(อัสมา, สัมภาษณ์, 29  เมษายน, 2553) 

                                                   
2 การตายชะฮีด ตามความเชืÉอของคนมุสลิมถือว่าจะได้ขึ Ê นสวรรค์  
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 “อายชาวบ้านเหลือเกิน  ทัÊงทีÉเรามาทํางานช่วยเหลือคนอืÉนและประสานงานกับทหาร 

แต่ก็ยังโดนค้นบ้าน ไม่เข้าใจเหมือนกันว่าทําไม” 

(อัสมา, สัมภาษณ์, 20  เมษายน, 2554) 

แต่ไม่ว่าก๊ะอัสมาจะต้องเผชิญกับอะไร เธอก็ยังยึดมัÉนในกระบวนการยุติธรรม และต่อสู ้ทุก

อย่างด้วยวิถีแห่งสันตเิสมอ เพราะเธอเชืÉอว่าความยุติธรรมมีอยู่จริง  ทั Ê งนี Ê จิตใจทีÉเด็ดเดีÉยวและ

เข้มแข็งของเธอในการอดทนและฟันฝ่าอุปสรรคต่างๆ มีพื Ê นฐานมาจากการยึดมัÉนในเรืÉองความ

ยุติธรรมและการคาดหวังในความช่วยเหลือจากพระเจ้า ไม่ว่าเธอจะอยู่ในสถานทีÉใด เธอก็ไม่ทิ Ê งวิถี

ปฏิบัติทีÉยึดถือเลย 

 “พระเจ้าอยู่กับคนทีÉรักความยุติธรรมเสมอ ทําให้ก๊ะไม่รู้สึกกลัวอะไร  ต่อไปไม่รุ้

ว่าจะเป็นเราหรือเปล่า  แต่ก็ไม่รู้สึกกลัว ตัÊงแต่อาเยาะห์3เสียปีกว่า ก็ตืÉนละหมาด

ตะฮัดsุด4 อ่านกุรอาน  ตอนตีสีÉตลอด และขอจากอัลลอฮให้เราสามารถพูดอธิบายแล้ว

คนเข้าใจ รู้สึกว่า สิÉงทีÉขอจากอัลลอฮได้รับตอบรับ รู้สึกอยากทําอาม้าล(การงานทีÉดี) แต่

ก่อนนัÊนไม่ทัน(ไม่ค่อยได้ทํา) เพราะลูกเยอะแล้วกําลังเรียนกัน “ 

(อัสมา, สัมภาษณ์, 29  เมษายน, 2553) 

คุณสมบัติเรืÉองการยึดมัÉนในวิถีอิสลาม ได้รับการยืนยันจากผู ้ ใกล้ชิด ดังคํากล่าว

ของอัสรา รัฐการันต์ ผู ้ช่วยวิจัยโครงการเสียงจากผู ้หญิงชายแดนใต้ทีÉทํางานร่วมกับก๊ะอัสมา มา

อย่างยาวนาน  

                                                   
3 อาเยาะห์ เป็นภาษามลายูถิÉน หมายถึง พ่อ  แต่ในทีÉนี Ê  เป็นสรรพนามเรียก สามี   
4 การละหมาดตะฮัดsุต เป็นการลุกขึ Ê นละหมาดในตอนกลางคืนและยืนละหมาดเป็นเวลานาน ซึÉงเป็นสิÉงทีÉขัดกับธรรมชาติและตัวตนของ

มนุษย์ทีÉรักความสุขสบายในเวลานั Ê น การกระทําเช่นนี Ê จึงเป็นการฝึกหัดทีÉมีประสิทธิภาพทีÉสุดในการควบคุมและฝึกระเบียบวินัยตนเอง 

คนทีÉสามารถควบคุมตัวเองโดยวิธีการนี Ê และสามารถมีอํานาจเหนือร่างกายและจิตใจของตัวเองจะมีความสามารถใช้อํานาจนี Ê ในหนทาง

ของพระเจ้าได้ นอกจากนี Ê   ผูที้Éอยู่ตามลําพังในตอนกลางคืนจะละทิ Ê งความสุขสบายขึ Ê นมานมาซนั Ê นจะต้องเป็นคนทีÉมีความจริงใจ  ไม่มี

การโอ้อวดและการตลบตะแลงในการกระทําเช่นนั Ê น  เนืÉองจากการนมาซในยามดึกดืÉนนี Ê เป็นสิÉงทีÉยากกว่าการนมาซในตอนกลางวัน      

ทําให้เขามีความมัÉนคงแน่วแน่  สามารถเดินในหนทางของอัลลอฮฺได้มัÉนคงกว่า  และสามารถเผชิญหน้าและอดทนต่อความทุกข์

ยากลําบากในหนทางนั Ê นด้วยความเด็ดเดีÉยวและมัÉนคง 
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“ถึงแม้ว่ารัฐหรือภาคประชาสังคมเหล่าไหน จะดึงแกออกมา แต่แกก็ยังตืÉนตะฮัด

ยุดเหมือนเดิมแทบทุกคืนทีÉพีÉไปไหน(ด้วยกัน)กับแก ไปนอนตามกรุงเทพฯ ตามสถานทีÉ

ต่างๆ ซึÉงหมายความว่าแกไม่ลืมรากเหง้า ไม่มีอะไรมาเปลีÉยนแปลงแกได้” 

(อัสรา รัฐการันต์, สัมภาษณ์, 22  เมษายน  2553) 

 หลังจากเหตุการณ์ตากใบทีÉทําให้ลูกชายคนหนึÉงของก๊ะอัสมาต้องถูกดําเนินคดีใน

ข้อหาเป็นแนวร่วมก่อความวุ่นวาย เธอไม่ได้นิÉงนอนใจรอคอยความช่วยเหลือจากหน่วยงานหรือ

องค์กรต่างๆ กลับเป็นแกนนําคนสําคัญในการต่อสู ้ เพืÉอพิสูจน์ความบริสุทธิ Í ของลูกชายและเพืÉอน

บ้านคนอืÉนๆ ทั Ê งคดีไต่สวนการตาย และคดีแนวร่วม 58 คน   โดยการเป็นคนกลางเพืÉอประสานงาน

และสร้างความเข้าใจระหว่างชาวบ้าน ภาคประชาสังคมและเจ้าหน้าทีÉรัฐ ทําให้ก๊ะอัสมามีโอกาส

ได้เดินทางไปเข้าร่วมงานสัมมนาต่างๆมากมาย ซึÉงทําให้เธอได้รับทั Ê งความรู ้ ใหม่เกีÉยวกับกฎหมาย

และสิทธิต่างๆ รวมทั Ê งประสบการณ์และโอกาสในการสืÉอสารสร้างความเข้าใจกับผู ้คนในส่วนต่างๆ

ของสังคมไทยและต่างประเทศ นอกจากนี Ê  การเป็นผู ้ประสานงานทําให้ได้พบปะและปฏิสัมพันธ์

กับผู ้คนทีÉหลากหลายนับตั Ê งแต่ชาวบ้านระดับรากหญ้า นักพัฒนา นักสิทธิมนุษยชน ภาคประชา

สังคมทั Ê งไทยและต่างประเทศ รวมถึงเจ้าหน้าทีÉระดับสูง ซึÉงสายสัมพันธ์อนัดีระหว่างผู ้คนทีÉถูกถัก

ทอขึ Ê นใหมใ่นสังคม เป็นดัÉงสายใยทีÉรองรับความทุกข์ร้อนและเศร้าใจของผู ้หญิงคนหนึÉงทีÉต้องยืน

หยัดท่ามกลางความขัดแย้งและรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê นรอบตัว 

 “ถ้าเราไม่มี NGO เราก็มาไม่ถึงขนาดนีÊหรอก เพราะเราไม่ได้เรียนหนังสือ ส่วน

ราชการทีÉตากใบไม่เคยถามเกีÉยวกับตากใบเลย ไม่สนใจ ยกเว้นคนจากปัตตานี ยะลา 

และกรุงเทพ  ถ้ากะยา แอ ยมท. ลุงโสภณ ไม่ไปช่วยเหลือพวกเรา ทนายก็คงไม่มีเลย”  

 “ทําไมเจ้าหน้าทีÉสงสัยว่าก๊ะอัสมาว่าเป็นแนวร่วม ทัÊงทีÉถูกขู่ ถูกส่งจดหมาย แต่โชคดี

ทีÉก๊ะรู้จักคุณอังคณา เสธ.อุดมชัย ถ้าไม่รู้จักคนเหล่านีÊ คงอยู่ในคุกแล้ว  เพราะก๊ะช่วย

ชาวบ้านตากใบ”  

“ เวลามีเรืÉองร้องเรียน ก๊ะให้เค้าทําหนังสือ แล้วจะส่งต่อให้คุณอังคณา ก๊ะยา(คุณ

โซรยา จามจุรี)  หรือไม่ก็คุณพงษ์จรัส พีÉคุ้ง (คุณนารี เจริญผลพิริยะ) ” 

(อัสมา,สัมภาษณ์, 29  เมษายน, 2553) 

 ผลจากการลุกขึ Ê นต่อสู ้ เรียกร้องสิทธิแก่ผู ้ เสียหายรายอืÉน ทําให้ได้รับรางวัล "ผู ้หญิง

ปกป้องสิทธิมนุษยชน" จากคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ (กสม.) ปี 2550 และยังเป็น 1 

ใน 26 คนไทยทีÉได้รับรางวัล "พลเมืองคนกล้า" จากสถาบันสัญญา ธรรมศักดิ Í  เพืÉอประชาธิปไตย  
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มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ประจําปี 2552 ซึÉงเป็นรางวัลทีÉมอบให้แก่นักต่อสู ้ เพืÉอพิทักษ์ความ

ถูกต้องในสังคม สะท้อนความเป็นต้นแบบของความกล้าหาญ ทีÉจะเผชิญกับสิÉงท้าทาย หรือ

อันตรายจากกลุ่มอิทธิพล รวมทั Ê งรางวัล”นักสู ้ผู ้ไม่แพ้” จากรายการโทรทัศน์ “คนค้นคน” เพราะเป็น

ผู ้ลุกขึ Ê นสู ้ ด้วยจิตสํานึกแห่งความเป็นแม่ ก่อนจะนําไปสู่สํานึกแห่งความเป็นธรรม   

  อัสมา ได้รับเงินเยียวยาจากภาครัฐจํานวนกว่า 200,000 บาท หลังจากทีÉการ

เสียชีวิตของสามีของเธอถูกระบุจากคณะกรรมการสามฝ่ายว่า เป็นคดีความมัÉนคง เธอจึงมีสิทธิ

ได้รับการเยียวยาจากองค์กรทีÉเกีÉยวข้อง5 นอกจากเงินชดเชยแล้ว บุตรสองคนทีÉอยู่ในวัยเรียนยัง

ได้รับทุนการศึกษาจนจบปริญญาตรี แม้ว่าจะได้ทุนการศึกษา แต่ระยะเวลาทีÉได้รับเงินดังกล่าว

จากทางราชการนั Ê น มักไม่สอดคล้องกับการใช้จ่ายในช่วงเปิดภาคเรียนและไม่มีความต่อเนืÉอง จึง

ทําให้เธอต้องวิÉงหาหยิบยืมเงินจากญาติพีÉน้องเพืÉอสํารองจ่ายค่าเทอมและอุปกรณ์การเรียนต่างๆ

ของลูกในช่วงเปิดเทอมเสมอ 

2. นูรีน  

 ก๊ะนูรีน ผู ้หญิงมุสลิมทีÉมีพื Ê นเพเป็นคนจังหวัดนครศรีธรรมราช   หลังจากแต่งงาน เธอ

ได้ย้ายตามสามีเข้ามาอยูที่É อ.ตากใบ จ.นราธิวาส เธอมีลูกรวมทั Ê งหมด 4 คน โดยลูกชายได้รับ

บาดเจ็บ 1 คน และเสียชีวิตจากเหตุการณ์สลายการชุมนุมหน้าสภอ.ตากใบอีก 1 คน รวมทั Ê งลูก

สาวอีกคนหนึÉงก็ได้รับผลกระทบทางจิตใจจากการเสียชีวิตของพีÉชาย  ก๊ะนูรีนจบการศึกษาชั Êน

อนุปริญญาทั Ê งทีÉเธอเองอยากเรียนให้สูงกว่านี Ê  แต่เพราะภาระการเลี Ê ยงดูลูก จึงทําให้เธอหยุดเรียน

ต่อ  หลังจากนั Ê นจึงช่วยงานสามีด้านงานเอกสารและประสานงานกับหน่วยงานราชการทีÉเข้ามาใน

หมู่บ้าน ต่อมาได้รับเลือกให้เป็นประธานอาสามัครสาธารณสุขหมู่บ้าน(อสม.)ในระดับหมู่บ้าน 

ตําบล อําเภอและจังหวัด เป็นคณะกรรมการขั Ê นพื Êนฐานของโรงเรียนในหมู่บ้าน เลขานุการ

กรรมการหมู่บ้าน วิทยากรของศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) หัวหน้ากลุ่มสตรีปัก

จักร  ในขณะทีÉผู ้ เป็นสามีนอกจากจะทําหน้าทีÉเป็นผู ้ ใหญ่บ้านแล้วก็ทํางานค้าขายเล็กน้อยๆ ใน

อดีตครอบครัวของก๊ะนูรีนเคยพบกับมรสุมชีวิตจากการประกอบอาชีพค้าขายผ้ากระสอบ  ซึÉงถือ

เป็นของหนีภาษีประเภทหนึÉง  เมืÉอสามีของเธอถูกตํารวจจับ ทําให้ครอบครัวของเธอแทบ

ล้มละลาย ทรัพย์สินต่างๆถูกยึด แต่เธอก็ดิ Ê นรนฟันฝ่าปัญหาเหล่านั Ê นมาได้ โดยการทํางานเย็บผ้า

อย่างหนัก ก๊ะนูรีนทํางานปักผ้าคลุมหัวเป็นอาชีพหลัก เนืÉองจากสมัยก่อนผ้าคลุมหัวยังไม่มีคนทํา

                                                   
5 การเยียวยาจากภาครัฐจะได้รับเงินจากองค์กรต่างๆคือ สํานักงานปลัดสํานักนายก กระทรวงพัฒนาสังคมฯ กระทรวงศึกษาธิการ  

กระทรวงยุติธรรมและสํานักงานป้องกันสาธารณภัย 
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มากนักจึงได้ราคาสูงมาก  คุ ้มคา่กับการลงแรง  เธอจึงตั Ê งใจทํางานเพืÉอยึดเป็นอาชีพหลักแบบไม่ได้

หลับไม่ได้นอน  พักผ่อนแค่วันละหนึÉงชัÉวโมง ทําให้ได้รายได้วันละพันกว่าบาท จนสามารถปลด

ภาระหนี Ê สินต่างๆได้หมด ทั Ê งนี Ê  ในปัจจุบัน การปักผ้าเริÉมเป็นทีÉแพร่หลาย จึงทําให้พ่อค้าคนกลาง

กดราคาค่าจ้าง  ประกอบกับเธอเองไม่มีสมาธิในการเย็บปักเนืÉองจากการสูญเสียลูกชายใน

เหตุการณ์ตากใบ  ก๊ะนูรีนจึงหยุดงานเย็บจักร   

  “จบแค่ ม.6 แต่ก็พยายามไปสอบจนจบอนุ(ปริญญา) แต่ไม่จบปริญญา เพราะว่า

พอจะต่อปริญญา ลูกขึÊนมัธยมแล้ว  เลยทํางานเก็บตังค์  ตอนนัÊนปักผ้าคลุม แวะหยุดพัก

เฉพาะตอนกินข้าว แล้วก็ละหมาด  นอนคืนละชัÉวโมง นอนกลางวันหนึÉงชัÉวโมง”.  

(นูรีน, สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 2553) 

 แม้ว่าจะสามารถผ่านความลําบากจากเหตุการณ์ทีÉสามีถูกตํารวจจับแล้ว  ครอบครัว

ของก๊ะนูรีนต้องเจอกับมรสุมอีกครั Ê ง หลังจากทีÉลูกชายสองคนได้เข้าไปเกีÉยวข้องกับการชุมนุม

ประท้วงหน้าสภอ.ตากใบ ในวันทีÉ 25 ตุลาคม 2547 จนทําให้ได้รับบาดเจ็บ และเสียชีวิต  โดยการ

เสียชีวิตของพีÉชายก็ได้ทําให้น้องสาวร่วมสายเลือด รู ้ สึกกระทบกระเทือนทางจิตใจอย่างรุนแรง  

ส่งผลให้ก๊ะนูรีนไม่เพียงแต่ต้องเร่งเยียวยาความเจ็บปวดของตนเองจากการสูญเสียลูกรักไปแล้ว  

แต่ยังต้องทําหน้าทีÉในการดูแลจิตใจของสมาชิกในครอบครัวทีÉบาดเจ็บทั Ê งสองรายซึÉงยังคงมีปัญหา

สภาพจิตใจถึงปัจจุบัน  รวมทั Ê งดําเนินการต่างๆในทางคดีความและกระบวนการยุติธรรม  

 “ตอนนัÊนลูกอ่อนด้วยนะทีÉทิÊงไปหาศพ   ตัÊงแต่นัÊนมานมแม่ก็เลยไม่ออก...  ลูกชายคน

ทีÉบาดเจ็บ แม้ว่าตอนนีÊร่างกายดีขึÊนมากแต่สภาพจิตใจยังไม่ดี สมมติว่าทหารมา ก็จะ

เครียดทันที   ส่วนลูกสาว ถ้ามีเรืÉองกระทบกระเทือนใจ ก็จะกรีËด แล้วก็เป็นลมเลย  

ตอนนีÊก็เลยต้องหยุดเรียน ทัÊงทีÉเรียนมหาวิทยาลัยปี 2 เทอม 2 แล้ว  เพราะเครียดเยอะ 

ยังรับสภาพไม่ได้ โดยเฉพาะในช่วงเดือนรอมฎอน6และวันรายอ 7เขาจะเศร้ามาก  จะ

ร้องไหต้ลอด เพราะว่าคนอืÉนมีพีÉนอ้งแต่แกขาดอะไรไปอย่างหนึÉง” 

                                                   
6 หมายถึง ชืÉอเดือนตามปฏิทินอาหรับ ซึÉงมุสลิมทีÉบรรลุศาสนภาวะทุกคนต้องทําการถือศีลอด กล่าวคือ งดอาหารและนํ Ê าตั Ê งแต่ดวง

อาทิตย์ขึ Ê นจนถึงดวงอาทิตย์ลับขอบฟ้า นอกจากนี Ê  การเสียชีวิตของพีÉชายของเธอจากการสลายการชุมนุมหน้าสภอ.ตากใบ ยังเกิดขึ Ê น

ในช่วงนี Ê รอมฎอน ปีพ.ศ. 2547 ด้วย  
7 วันรายอ เป็นคําในภาษามลายูท้องถิÉน หมายถึง วันแห่งการเฉลิมฉลองของมุสลิม ซึÉงในแต่ละปีจะมี 2 วัน โดย วันแรกจะอยู่ในช่วง

หลังจากทําการถือศีลอด จึงเรียกว่ารายอปอซอ และวันทีÉสองจะอยู่ในช่วงหลังพิธีฮัจย์ เรียกว่า รายอฮัจยี โดยในวันดังกล่าวจะมีการ

พบปะ เยีÉยมเยียนญาติพีÉน้อง เลี Ê ยงอาหาร และขออภัยกันและกัน 
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  “ในตอนนัÊนรู้สึกว่าเราแค้นน่ะ โกรธน่ะ เห็นชุดเขียวก็ไม่อยากพูดด้วย แต่เราตอนนัÊน

เราก็ต้องทําหน้าทีÉผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ก็พูดทัÊงนํÊาตา เวลาทีÉทหารหรือเจ้าหน้าทีÉเข้ามาใน

หมู่บ้าน”  

(นูรีน,สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 2553) 

 นอกจากผลกระทบทางจิตใจทีÉเกิดขึ Ê นกับตนเองและสมาชิกในครอบครัว ก๊ะนูรีนก็เคย

ถูกส่งจดหมายจากกลุ่มคนทีÉไม่ทราบฝ่าย คล้ายกับไม่พอใจจากการทีÉสามีของเธอมีบทบาทเป็น

ผู ้ใหญ่บ้านและก๊ะนูรีนเป็นผู ้ช่วยผู ้ใหญ่บ้าน ทําให้เธอต้องระมัดระวังตัวบ้าง แต่เธอเองก็ยืนยันถึง

บทบาทการเป็นคนกลางระหว่างรัฐและชาวบ้าน 

“เมืÉอก่อนโดนหนังสือส่งมาจากใครก็ไม่รู้   ใช้ภาษามลายูท้องถิÉน มีคําพูดทีÉหยาบ

มาก เค้าว่าเรา   “ มาแก(กิน)ดูวิ(เงิน)โต๊ะนา(เจ้าหน้าทีÉรัฐ)  ดูวิ(เงิน)กาเป(คนนอก

ศาสนา) ”  ทัÊงทีÉเราไม่ได้เป็นเจ้าหน้าทีÉรัฐ  ไม่ได้อยู่ฝ่ายใดฝ่ายหนึÉง แต่เราเป็นผู้ช่วยเหลือ

ชุมชนของเรา”  

(นูรีน,สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 2553) 

ในส่วนของกระบวนการเยียวยาจิตใจของเธอเมืÉอประสบปัญหาทางจิตใจรุมเร้า 

เริÉมต้นจากการเข้าหาทีÉพึÉงทางศาสนา โดยการอ่านและทําความเข้าใจความหมายคัมภีร์อัลกุรอาน 

ทําให้เธอรู ้สึกสงบมากขึ Ê น   นอกจากนี Ê  การเข้าร่วมโครงการเยียวยาของพีÉคุ ้งก็ทําให้รู ้สึกผ่อนคลาย 

มีความกล้าทีÉจะพูดเรืÉองราวต่างๆได้มากขึ Ê น รวมทั Ê งการได้รับรู ้ และเข้าไปช่วยเหลือปัญหาของ

เพืÉอนบ้านทีÉต้องประสบชะตากรรมเดียวกับเธอ ก็ทําให้เธอรู ้สึกภูมิใจ 

“เริÉมต้นเยียวยาตัวเองโดยใช้หลักศาสนาก่อน  ช่วงได้รับผลกระทบใหม่ๆจะใช้   

อัลกุรอานเป็นทีÉพึÉงทางใจ  จะอยู่กับอัลกุรอาน อาแบ(สามี)ก็เหมือนกัน เพราะรู้สึกว่ามัน

สามารถทําให้จิตใจเราเย็นลง  ศาสนาเป็นร่มโพธิÍ ร่มใจ เยียวยาจิตใจเราได”้ 

  “ไปประชุมมาเรืÉองสานเสวนาสันติวิธี มันซึมซับเข้ามา มันก็สามารถทีÉว่าจะ

ปรับเปลีÉยนชีวิตของเรา ความคิดของเราบ้าง แลว้ก็เราทํางานเพืÉอสังคมมาเยอะ ไม่ใช่ไม่

เจ็บ  มันยังเจ็บลึกๆอยู่  ถ้าสมมติว่าใครๆพูดเรืÉองเหตุการณ์ นํÊาตามันจะซึมเหมือนกัน 

มันเหมือนกับว่ามันเกิดเมืÉอวาน”  

   “ตอนไปรักษาลูกชาย ทีÉรพ.ทีÉหาดใหญ่ มีคนเจ็บจากเหตุการณ์เดียวกันทีÉต้อง

จ่ายค่ารักษาเป็นเงินสองแสน  อีกคนก็สองแสนห้า แต่มันเป็นการรีเฟอร์มาจากหมอทีÉ

ปัตตานี ก๊ะเลยตัดสินใจไปคุยกับหมอเพราะพ่อแม่ของเค้าพูดภาษาไทยไม่ได้  จิตใจของ
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เราลุกขึÊนมาต่อสู้ ด้วยความเป็นแม่ เพืÉอสังคม คุยกับคนนู้นคนนีÊ  มัÉวไปหมดจน

โรงพยาบาลยอม  ก็รู้สึกภูมิใจทีÉเป็นผู้หญิงตัวเล็กๆคนหนึÉง แล้วสามารถช่วยเหลือเค้าได”้ 

(นูรีน,สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 2553) 

 นอกจากการช่วยเหลือชาวบ้านคนอืÉนในฐานะทีÉเป็นเพืÉอนมนุษย์ด้วยกันแล้ว การทีÉก๊ะ

นูรีนมีบุคลิกในการเป็นผู ้นํา ประกอบกับตําแหน่งผู ้ช่วยผู ้ ใหญ่บ้าน จึงทําให้ทนาย ขอให้เธอช่วย

ประสานงานกับชาวบ้าน ทีÉสูญเสียจากเหตุการณ์ตากใบเพืÉอมารับเงินชดเชยทีÉทางรัฐบาลมอบ

ให้แก่ครอบครัวทีÉมีสมาชิกได้รับบาดเจ็บหรือพิการจากเหตุการณ์ตากใบ  ซึÉงนับว่าเป็นจุดเริÉมต้นทีÉ

ทําให้เธอมีบทบาทในกลุ่มคนทีÉได้รับกระทบจากเหตุการณ์ตากใบ   แม้ว่าเธอจะรู ้ สึกว่าการได้รับ

เงินชดเชยนั Ê นก็ไม่ได้ทําให้รู ้สึกถึงความเป็นธรรม เพราะในเอกสารการรับเงินนั Ê นระบุว่า “จะไม่ติด

ใจดําเนินคดีทั Ê งทางแพ่งและอาญากับทางรัฐบาลอีก” จึงทําให้ไม่สามารถนําตัวผู ้กระทําผิดมา

ลงโทษตามกระบวนการยุติธรรมได้ ทําให้เธอเป็นแกนนําทีÉไม่ยอมเซ็นชืÉอในสัญญาไกล่เกลีÉยยอม

ความในขณะนั Ê น แต่ต่อมา ก็ได้มีการเจรจาต่อรองระหว่างกัน จนเป็นทีÉยอมรับในหลักเกณฑ์ต่างๆ

พอสมควร   

  หลังจากวันนั Êนเป็นต้นมา  ก๊ะนูรีนก็เป็นกลายเป็นแกนนําของกลุ่มผู ้หญิงทีÉได้รับ

ผลกระทบจากเหตุการณ์ตากใบในการดําเนินคดีกับเจ้าหน้าทีÉรัฐในส่วนของการเสียชีวิต 58 คนซึÉง

มีลูกชายของเธอรวมอยู่ในนั Ê นด้วย รวมทั Ê งหลังจากการเข้าอบรมโครงการเยียวยาจิตใจของพีÉคุ ้ ง

(นารี เจริญผลพิริยะ) เธอก็ได้รับความไว้วางใจจากสมาชิกให้ทําหน้าทีÉเป็นประธานกลุ่มสตรีสาน

สัมพันธ์สู่สันติสุขหรือ(สอซิกส์ ส. 6)ซึÉงเป็นกลุ่มทีÉมีการรวมตัวกันของผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบจาก

เหตุการณ์ความไม่สงบในพื Ê นทีÉภาคใต้ ซึÉงส่วนใหญ่เป็นผู ้หญิงทีÉมาจากเหตุการณ์ตากใบและ

เหตุการณ์กรือเซะ ทีÉได้รับการดูแลจากภาครัฐน้อยมากในขณะนั Êน เนืÉองจากถูกมองว่ามีส่วน

เกีÉยวข้องกับฝ่ายตรงข้ามกับรัฐ  การรวมตัวครั Êงนั Ê น เป็นความต้องการทีÉอยากให้การเยียวยาทีÉ

เริÉมต้นจากคนนอกพื Ê นทีÉ ยังคงทําดํารงอยู่และสามารถช่วยเหลือผู ้ ได้รับผลกระทบในภาคใต้ใน

ระยะยาว  

  บทบาทของกลุ่มเครือข่าย เริÉมต้นด้วยกิจกรรมเยีÉยมเยียนและฟืÊนฟูจิตใจผู ้ ทีÉได้รับ

ผลกระทบ พบปะและพูดคุยกันเพืÉอระบายความทุกข์ซึÉงกันและกัน นอกจากนี Ê ยังติดตามสิทธิอันควร

จะได้รับของผู ้ ทีÉได้รับผลกระทบจากภาครัฐ และส่งเสริมอาชีพของผู ้ ทีÉได้รับผลกระทบ รวมทั Ê งยุติ

ความรุนแรงด้วยสันติวิธี  โดยปัจจุบัน แม้ว่าบทบาทของกลุ่มจะเริÉมลดน้อยถอยลงเนืÉองจากแกนนํา

คนสําคัญเริÉมหันไปให้ความสําคัญกับการพัฒนาชุมชนของตัวเองมากขึ Ê น กิจกรรมของกลุ่มจึงคงไว้
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ซึÉงการให้ทุนแก่การประกอบอาชีพแก่สตรีทีÉได้รับผลกระทบและการเยีÉยมเยียนผู ้ได้รับผลกระทบราย

ใหม่ บทบาทเหล่านี Ê ทําให้ก๊ะนูรีนซึÉงเป็นแกนนําคนสําคัญรู ้ สึกถึงการได้เป็นผู ้ ให้ หลังจากทีÉก่อน

หน้าทีÉเคยได้รับการช่วยเหลือเยียวยาจากส่วนต่างๆ จนทําให้เธอเองเข็มแข็งขึ Êนมา 

“เป็นผู้ประสานในนราธิวาส ด้านเงินทองเราไม่มี คือเราสามารถทีÉจะเป็นกําลังใจ

ได้ ช่วยเหลือได้ลงเยีÉยมบ้าน เคยเยีÉยมบ้านเราก็ลงแค่คือว่าให้กําลังใจ คือมีสิÉงของฝาก

เล็กๆน้อยๆ ประสานงานให้ด้านสิÉงต่างๆด้านไหนเขายังไม่ได้รับสิทธิÍ  บางครัÊงเราก็ขาย

หนังสือตากใบเพืÉอเป็นทุนการศึกษาเด็ก” 

การทีÉเราได้รับผลกระทบ เรารู้ว่าความรู้สึกเจ็บปวดมันเป็นยังไง จากทีÉเขามา

เยียวยา  เขาให้เรา  คือเยียวยาจิตใจ ทําให้เรารู้ว่าคือการเยียวยาจิตใจความเจ็บปวดเป็น

แบบนีÊ สามารถทีÉจะเยียวยาได้อย่างไร แล้วก็จากทีÉว่าเราเป็นมือล่าง มือของการรับตอนนีÊ

กลับกลายมาเป็นมือบน  มือของการให้  ก็สบายใจ เราก็สามารถจะปลอบเขาได้เพราะว่า

เรารู้สึกมาก่อน 

(นูรีน,สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 2553) 

 ด้วยสภาพในชุมชน ทีÉค่อนข้างมีปัญหาเรืÉองยาเสพติดของเยาวชน ทําให้ก๊ะนูรีนหัน

มาให้ความสําคัญกับกลุ่มเยาวชนด้วยการจัดตั Ê งศูนย์เศรษฐกิจพอเพียง  กลุ่มญาลานันบารู8(ทาง

สายใหม)่  กลุ่มทําดีมีอาชีพ ซึÉงเมืÉอเยาวชนไปฝึกอาชีพกลับมาแล้วไม่มีงาน  ทางชุมชนซึÉงมีก๊ะนูรีน

เป็นแกนนําจึงสนับสนุนให้เยาวชนเปิดร้านกาแฟ แล้วก็รวมกลุ่มแม่บ้านทําขนม แม้ว่าโครงการ

เหล่านี Ê ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานทหาร ซึÉงเป็นหน่วยงานทีÉถือว่าเคยสร้างความเจ็บชํ Ê าให้ก๊ะ

นูรีนและครอบครัว รวมทั Ê งคนในชุมชนตากใบมาก่อน แต่วันนี Ê  เธอก็เลือกทีÉจะเข้าไปมีปฏิสัมพันธ์

กับหน่วยงานเหล่านี Ê  เพืÉอสร้างความสงบและสันติภาพให้แก่ชุมชนของเธอ  

บอกตรงๆ ก็มีความเคียดแค้นกับทหารมาก จากเหตุการณ์ตากใบ แต่เราก็

พยายามลบไป เพราะเราเปลีÉยนจากมือล่างเป็นมือบนแล้ว  ก็ปรึกษากับนายทหาร

ระดับสูงคนหนึÉงทีÉเคยช่วยเหลือในการรักษาลูกชายทีÉได้รับบาดเจ็บอย่างดี ว่าจะทํา

อย่างไร เพืÉอจะแก้ปัญหายาเสพติด กับเยาวชน  เลยพาไปอบรมโครงการญาลันนันบารู

และตัÊงชมรมกลุ่มขึÊน  ทําเรืÉองเศรษฐกิจพอเพียง   ....ก็มีในกรณีทีÉมีคนได้รับหมาย พรก. 

                                                   
8 โครงการญาลันนันบารู (ทางสายใหม่) เป็นโครงการทีÉได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานทหารในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ เพืÉอลด

ความเสีÉยงในการเข้าไปเกีÉยวข้องกับกลุ่มก่อความไม่สงบและยาเสพติด ด้วยการนําเยาวชนอายุระหว่าง 14-25 ปีเข้าฝึกอบรมด้าน

จริยธรรมของแต่ละศาสนาทีÉเยาวชนนับถือ  การประกอบอาชีพ โดยเป็นการทํางานร่วมกันระหว่างเยาวชน ครอบครัวและชุมชน 
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ก็จะปรึกษาเพืÉอให้เค้าเข้าไปแสดงตนว่าเป็นผู้บริสุทธิÍ   ซึÉงก๊ะต้องเป็นคนพาไปทีÉศูนย์สันติ

สุขประมาณ 5ครัÊง ต่อจากนัÊนเขาจะได้วุฒิบัตร  ซึÉงทหารก็จะไม่ยุ่งด้วยแล้ว  เพราะมีใบ

แสดงว่าตนคือผู้บริสุทธิÍแลว้ 

(นูรีน,สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 2553) 

3.  ฟิรดาวส์ 

 ฟิรดาวส์ห์ หญิงมลายูมุสลิมวัย 33 ปี เป็นลูกสาวของผู ้ เสียชีวิตรายหนึÉงใน

เหตุการณ์กรือเซะทีÉถูกตราหน้าว่าเป็นหัวหน้ากบฏ  เธอมีพีÉน้องรวม 9 คน โดยเธอเป็นบุตรคนทีÉ

สอง แต่ต้องแบกภาระต่างๆภายในบ้านเพราะเป็นพีÉสาวคนโต  จบการศึกษาประถมหก  จบ

ศาสนาชั Ê นสามจากโรงเรียนปอเนาะแห่งหนึÉงในจ.ปัตตานี  ด้วยความยากลําบากในครอบครัว เธอ

จึงต้องทํางานหารายได้ตั Ê งแต่อายุ 15 ปีด้วยการไปทํางานเย็บเสื Ê อโหลทีÉกรุงเทพมหานครเพืÉอช่วย

แบ่งเบาภาระและส่งเสียน้องๆให้เรียนหนังสือ   เมืÉอห่างจากบ้านเป็นเวลานานกว่า 4 ปี พ่อและแม่

ต่างก็คิดถึงและคิดว่าเธอสมควรทีÉจะมีครอบครัวแล้ว จึงจัดเตรียมงานแต่งงานและเจ้าบ่าวซึÉงเป็น

คนดี ไว้ใจได้ ให้แก่เธอด้วยการจัดฉากว่าพ่อและแม่ไม่สบายให้กลับมาเยีÉยมบ้าน เธอจึงออกเรือน

แต่งงานในช่วงอายุ  19 ปี  ปัจจุบันเธอมีลูก  4 คน    

“แต่งงานตัÊงแต่อายุสิบเก้าปี ตอนนีÉก็สามสิบสามแล้ว ลูกทัÊงหมด สีÉคน  จบ

ศาสนาชัÊนสาม เรียนศาสนาเยอะหน่อย  ตาดีกาชัÊนสาม แล้วก็เข้าปอเนาะปีหนึÉงแล้ว 

ออกมาไปทํางานกรุงเทพฯ สีÉปีกว่า ไปเย็บเสืÊอโหลอยู่ห้วยขวาง   ทีÉบ้านบอกให้กลับมา 

เตรียมเจ้าบ่าวให้เรา แลว้บอกว่าไม่สบายหนัก  ทีÉไหนได้เขาจัดงานแต่งให”้ 

 หลังจากแต่งงาน สองสามีภรรยาก็ช่วยกันสร้างครอบครัวในหมู่บ้านทีÉเต็มไปด้วย

ความยากจน ขาดสาธารณูปโภคต่างๆเช่น ไม่มีนํ Ê าประปา และไฟฟ้าก็มีไม่ทัÉวถึง ทั Ê งตําแหน่งทีÉ

ตั Ê งอยู่ห่างจากตัวเมืองปัตตานีไม่มากนัก  โดยสามีของเธอเป็นคนหารายได้หลักให้ครอบครัวจาก

การทํางานก่อสร้างและช่างไม้  ในขณะทีÉผู ้ เป็นภรรยาก็ทําหน้าทีÉแม่บ้าน ทํากับข้าว ดูแลลูกๆและ

สมาชิกในครอบครัวทั Ê งพ่อ แม่และน้องๆซึÉงปลูกบ้านติดกัน บางครั Ê งเธอก็ไปช่วยพ่อและสามีกรีด

ยางหรือทํานาบ้าง   

  นับตั Ê งแต่ 28 เมษายน 2547 เป็นต้นมา ครอบครัวของเธอก็ต้องพบกับความ

เปลีÉยนแปลงครั Ê งสําคัญ เป็นความสูญเสียอย่างไม่ทันตั Ê งตัวจากการเสียชีวิตของบิดาผู ้เป็นเสาหลัก

ของครอบครัว  จากเหตุการณ์ความรุนแรงในมัสยิดกรือเซะ  ซึÉงได้สร้างความสูญเสียให้กับคนใน

หมู่บ้านเดียวกับเธอ รวม 7 ครอบครัว โดยบิดาของเธอถูกตั Ê งข้อกล่าวหาว่าเป็นแกนนํากบฏ
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เนืÉองจากเป็นผู ้เสียชีวิตทีÉมีอายุมากทีÉสุดในเหตุการณ์วันนั Ê น  ในขณะทีÉชีวิตของคนทีÉเหลืออยู่ ไม่

เพียงแต่จะต้องเผชิญกับภาระด้านเศรษฐกิจแล้ว  การเสียชีวิตของผู ้คนในเหตุการณ์ถูกตัดสินจาก

สังคมไทยจนนําไปสู่การสร้างตราบาปให้แก่สมาชิกในครอบครัวทีÉเหลืออยู่ว่าเป็น“ลูกกบฏ”  ซึÉงถูก

พิจารณาว่าไม่สมควรได้รับการเยียวยา ภาระต่างๆจึงตกอยู่กับชีวิตเหลืออยู่อย่างยากลําบาก 

“การตายทีÉกรือเซะ มันเป็นเคสทีÉเข้าข่ายขบวนการ  รัฐเลยให้ความช่วยเหลือ

ไม่ได้ เวลาเราไปหาหน่วยงานต่างๆ เช่น ไปอําเภอ ไปจังหวัด เขาบอกว่าให้การช่วยเหลือ

ไม่ได้เพราะเป็นลูกกบฏ  เขาบอกว่าเราเป็นแนวร่วม ณ ตอนนัÊนเรามีความรู้สึกเกลียด

เจ้าหน้าทีÉทุกสายงานหมดเลย เกลียดหมดเลยเพราะความทีÉเขาประณามว่าเราเป็นลูก

กบฏ ทัÊงๆทีÉเราไม่ได้เป็นผู้ทีÉไปก่อเหต ุแต่นีÉลักษณะของรัฐเขาไปเหมารวมหมดเลย” 

  “เมืÉอก่อนเป็นเหมือนคนเสียสติประจํา  แบบโดนเขาอัดมาเป็นลูกกบฏบ้าง เป็น

ลูกแนวร่วมบ้าง ต่อหน้าคนเยอะๆ รู้สึกหน้าแตก เพราะการทีÉเราเข้าไปหาเขา เข้าไปขอ

ความช่วยเหลือก็รู้สึกว่ามันเสียแล้ว พอโดนเขาตอบกลับมาอย่างนีÊอีก จุกเลย ร้องไห้

กลับมาจนถึงบ้าน สักพกัไม่ทําอะไร ข้าวก็ไม่กิน นัÉงร้องไห”้  

  “แม่ได้รับผลกระทบโดยตรง แบกภาระแทนพ่อ เลีÊยงลูกทัÊงหมด 9 คน กําลังเรียน

อยู่ 4 คน สิÉงทีÉก๊ะ(พีÉ)ต้องทําก็คือ ต้องหาทุนให้น้องเรียนต่อ พาแม่ไปหาหมอ ให้ค่ากินอยู่  

น้องทีÉไปเรียนกรุงเทพ ทีÉขอตังค์แต่ละครัÊง ใช้เงินเยอะ แม่ก็ต้องไปยืม เป็นหนีÊสิน ไหนจะ 

เงินค่ากินอยู่  เงินส่งลูกเรียน เงินจ่ายหนีÊสิน” 

  (ฟิรดาวส์, สัมภาษณ์ 21 เมษายน 2553) 

 นอกจากนี Ê   เหตุการณ์ความรุนแรงในพื ÊนทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ยังเพิÉมพูน

ความรู ้สึกถูกกระทําจากอํานาจรัฐซํ Ê าซ้อน รวมทั Ê งความไม่ไว้วางใจระหว่างผู ้คนต่างศาสนาก็เพิÉม

สูงขึ Ê นด้วยเช่นกัน แต่ค่อนข้างโชคดีทีÉฟิรดาวส์และคนในชุมชนต่างมีทุนทางสังคมรองรับปัญหา

เหล่านี Ê  ทําให้สิÉงต่างๆทีÉเป็นชนวนความขัดแย้งค่อยๆคลีÉคลายไป 

  ผลกระทบหลักหลังจากเกิดเหตุการณ์มีหลายอย่าง  ทัÊงเรืÉองการไปมาหาสู่ของ

คนในหมู่บ้าน ทัÊงพทุธและมุสลิม  แฟนก็ถูกตัÊงข้อกล่าวหาในคดีความมัÉนคง  แต่ก็ไม่ได้

ถูกจับ  ต่อมา น้องชายก็ถูกจับทีÉปอเนาะ โดนตัÊงข้อกล่าวหาว่าฆ่าทหาร  และพาไปทํา

แผนรับสารภาพในวันนัÊนทันที  โชคดีทีÉรู้จักองค์กร แล้วได้รับการช่วยเหลือในเรืÉอง

กฎหมายและการร้องเรียนต่างๆ ทําให้น้องชายทีÉถูกจับไปได้กลับมาในวันเดียวกัน 

(ฟิรดาวส์ ,เวทีเปิดตัวหนังสือฝนกลางไฟ, 19 สิงหาคม 2552) 
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 แม้ว่าฟิรดาวส์จะได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์และการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าทีÉรัฐ

อย่างมากมาย รวมทั Ê งการได้รับคําตอบจากการเรียกร้องความเป็นธรรมในกรณีการเสียชีวิตทีÉ

มัสยิดกรือเซะว่ามีคําสัÉงไม่ฟ้องจากอัยการสูงสุด ทําให้ไม่มีการเยียวยาครอบครัวผู ้ เสียชีวิตจาก

ฝ่ายรัฐ  ซึÉงดูเหมือนว่ากรณีนี Êจะทําให้เธอหมดศรัทธากับการแสวงหาความยุติธรรมจาก

กระบวนการยุติธรรมไทยไปด้วยนั Ê น   แต่เธอก็เลือกทีÉจะเดินหน้าต่อไปเพืÉอพิสูจน์ตัวเธอเอง และ

แสวงหาหนทาง เพืÉอให้สมาชิกในครอบครัวทีÉเหลือสามารถอยู่รอดท่ามกลางความรุนแรงทีÉยังคง

ดําเนินอยู่อย่างต่อเนืÉอง 

  ถ้าหากว่ามันต้องดําเนินเรืÉองต่อไป เราไม่มีทัÊงงบ มันต้องเสียเวลา แทนทีÉจะทํา

มาหากินกลับต้องขึÊนศาล และเราต่อสู้ไม่ใช่กับคนธรรมดา คือต่อสู้กับคนอีกระดับหนึÉง  

เราเห็นคดีตากใบทีÉมีข้อสรุปออกมาแบบนัÊน  แล้วของเราจะไปคาดหวังอะไรได้ ดังนัÊนก็

เลือกทีÉจะเดินหน้าต่อไปดีกว่าไม่อยากทีÉจะมานัÉงจมปลักอยู่กับเรืÉองอดีตอีกแล้ว …เมืÉอเขา

เลือกทีÉจะไม่สนใจเรา  เราเอาจุดทีÉเขามองเราในแง่ลบนีÉแหละ มาเป็นตัวผลักดันให้เรา

ก้าวขา้ม แล้วเราก็ต้องพิสูจน์ตัวเองให้ได ้  

  ถ้าเราทําตัวแบบนีÊ ผลเสียจะเกิดขึÊนกับเราและเราไม่สามารถทีÉจะก้าวข้ามลิขิต

ตรงนีÊได้  เราไม่สามารถทีÉจะพิสูจน์ให้เขาเห็นได้ เพราะฉะนัÊนใช้วิกฤตตรงนีÊให้เป็นโอกาส

ทําในสิÉงทีÉดี คิดว่ามันสามารถทีÉจะล้างใจเขาได้ก็เลยทําไปเรืÉอยๆสุดท้ายแล้วมันเกินความ

คาดหมาย  ตัวเล็กๆแต่เส้นใหญ่ความจริงมันไม่ได้ใหญ่ แต่เผอิญว่าเรามีความจริงใจมี

ความมัÉนใจทีÉจะทํา  

(ฟิรดาวส์, สัมภาษณ์ 21 เมษายน 2553) 

 หลังจากฟิรดาวส์ก้าวข้ามวิกฤตทีÉเกิดขึ Ê นในจิตใจของเธอได้แล้ว เธอก็เริÉมดําเนินการ

ช่วยเหลือผู ้คนทีÉอยู่ในชุมชนตัวเองและใกล้เคียง ด้วยการสร้างศูนย์ดูแลเด็กอ่อน กลุ่มเกษตร

พอเพียง ฟาร์มตัวอย่าง รวมทั Ê งรับเรืÉองราวปัญหาความเดือดร้อนของชาวบ้าน โดยองค์กรหลักทีÉ 

ฟิรดาวส์ประสานงานด้วยคือ ทหาร ซึÉงเคยเป็นองค์กรทีÉเธอรู ้สึกเกลียดชังมาก่อน 

  “ตราบใดทีÉเราเกลียดทหารมันจะเป็นกําแพงทีÉทําให้เราก้าวเดินไปไม่ได้ เพราะ

หนึÉงทหารจําเป็นต้องอยู่ในพืÊนทีÉ  เราไม่มีอํานาจทีÉจะสัÉงให้เขากลับ  เพราะฉะนัÊน เราจะ

ทําอย่างไรให้เรากับเขาอยู่ร่วมกันได้ เราก็ต้องทําตัวคล้ายๆกับว่า นํÊาพึÉงเรือเสือพึÉงป่า จะ

กลัวเขาไปทําไม เขาก็เป็นมนุษย์เหมือนกับเรา”  
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   “เพราะว่าคนทีÉจะชีÊทางว่าชีÊชะตากรรมของเราไม่ได้อยู่ทีÉทหาร  แต่มันอยู่ทีÉอัลลอฮฺ   

อัลลอฮฺเท่านัÊนทีÉจะสัÉงให้เราตาย  แต่ถ้าเรามานัÉงกลัว พอเจอเขาปิดบ้านปุบ ไม่เข้าไป

พูดคุย ไม่เข้าไปทําความเข้าใจกับเขา แล้วจะรู้รึเปล่าเขาเป็นคนอย่างไง มันต้องเปิดประตู

ต้อนรับแล้วก็พูดคุยให้เข้าใจ” 

  “งานหลักๆตอนนีÊคือทําศูนย์เด็กดูแลเด็กก่อนเรียนแล้วก็มีกลุ่มเกษตรพอเพียง 

แล้วก็ฟาร์มตัวอย่าง ก็มีสมาชิกทัÊงหมด 30 คน แล้วก็ประสานงานเป็นตัวกลางในการ

ประสานงานทัÊงภาครัฐ ภาคส่วนต่างๆ ใครจะเข้ามาร้องเรียนเรืÉองอะไร สามารถร้องเรียน

ได้ แล้วก็แก้ไขได้หมด ปัญหาความเดือดร้อนของชาวบ้านหลังจากทีÉเราเข้าไปหา

เจ้าหน้าทีÉเราสามารถทีÉจะแก้ไขปัญหาได้หลายอย่าง” 

(ฟิรดาวส์, สัมภาษณ์ 21 เมษายน 2553) 

 กระบวนการปรับตัวเพืÉอความอยู่รอดท่ามกลางความรุนแรง ฟิรดาวส์เลือกทีÉจะเข้าไป

เจรจาต่อรอง และขอความช่วยเหลือ รวมทั Ê งประสานงานกับหน่วยงานทั Ê งทีÉเคยเป็นคู่ขัดแย้งมา

ก่อน และองค์กรภาคประชาสังคมต่างๆ ทําให้เธอเรียนรู ้ วิธีการวางตัว และการเข้าถึงแหล่งทุนเพืÉอ

นํามาช่วยในการสร้างความมัÉนคงทางอาชีพและความมัÉนคงปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินให้แก่

ตนเอง ครอบครัวและคนในชุมชน เพราะหลังเหตุการณ์ความรุนแรง ความช่วยเหลือและโครงการ

ต่างๆได้ถาโถมเข้าไปสู่ผู ้คนในพื Ê นทีÉอย่างมากมาย ซึÉงพวกเธอก็ต้องปรับตัวรับมือกับสิÉงเหล่านั Ê น 

โดยฟิรดาวส์ เลือกทีÉจะเผชิญปัญหาเหล่านั Ê นอย่างเข้มแข็งแม้ว่าในช่วงแรกของการปรับตัวอาจ

สร้างผลกระทบตอ่คนรอบข้างของเธอบ้างก็ตาม 

  “สมัยก่อนไม่ดีเลย ไปด่าว่าเขาไม่ดีแบบนัÊน  แต่เราก็ต้องเปลีÉยนวิธีการพูด พูด

แบบมีเหตุมีผล พูดแล้วเขาฟัง  ถ้าเรามานัÉงด่าว่า ผู้ใหญ่คนไหนบ้างจะรับฟัง  เอา

ข้อเสนอเราไปแก้ เราต้องรู้เชิงเขาด้วยว่าเราจะพูดอย่างไร ข้อเสนอและข้อเรียกร้องของ

เราจะไดนํ้าไปปฏิบัติ  เราใหญ่กว่า เพราะอะไร เราไม่มีเงินเดือน แต่เขากินเงินเดือนทีÉเป็น

ภาษีของพวกเรา เขามีหน้าทีÉต้องมาดูแลเราใช่ว่าเราไปดูแลเขา เพราะฉะนัÊนจุดยืนเรา

ต้องชัดเจน”  

 “หลายปีมามันทําให้พีÉได้พิสูจน์  บางทีก็ทําให้พีÉมองเห็นว่า มันใช้เราเป็นเครืÉองมือ 

เพืÉอทีÉจะตอบสนองงานของเขารึเปล่า  เพืÉอทีÉจะของบประมาณมา  ถ้าพีÉอยู่เฉยๆไม่คบใคร

เลยก็ไม่ได้ พีÉถึงได้เลือกทางไหนทีÉแบบทางไหนทีÉคบแล้วมันทําให้ชาวบ้าน มีความเป็นอยู่

ทีÉดีขึÊนได้ คิดว่าเลือกทีÉจะคบคนนัÊน   คบแต่ไม่ใช่ว่าให้ใจเขาหมด แต่คบไปเพืÉอทีÉจะไปทํา
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ความรู้จักกับเขา ถ้าเรามีปัญหาอะไรสามารถเชืÉอมโยงกับเค้าได้   ขอความช่วยเหลือจาก

เขาได”้  

 “เพราะผู้หญิงธรรมดาคนหนึÉงเวลาไปประสานงานกับหน่วยงานคนเดียวไม่มีพลัง

แน่นอน  ไม่มียศไม่มีตําแหน่ง  แต่พีÉมีปากมีเสียง  แต่บางครัÊงเสียงพีÉไม่ดังก็ได้  น่าจะเอา

ใครคนหนึÉง หน่วยงานสักหน่วยงานหนึÉงมาเป็นตัวเร่ง ให้บางสิÉงบางอย่างทีÉเราสะท้อนไป

ได้รับการตอบสนอง  แล้วตอนนีÊพีÉก็ได้ยึดหน่วยงานทหาร   บางครัÊงถ้าเราทําดีกับเขา  ทํา

ให้เขาล้างความมีอคติ พยายามพูดในสิÉงทีÉดีๆ สะท้อนอะไรดีๆ   เหมือนกับว่าเป็นตัวทีÉไป

อธิบายให้คนอีกกลุ่มหนึÉงรับรู้สิÉงทีÉเกิดขึÊนในพืÊนทีÉก็ว่าได”้ 

(ฟิรดาวส์, สัมภาษณ์ 21 เมษายน 2553) 

 การให้คําอธิบายของก๊ะฟิรดาวส์สะท้อนให้เห็นว่า การปรับตัวของเธอไม่ได้อาศัย

ความเข้มแข็งภายในเพียงลําพังเท่านั Êน แต่การเลือกทีÉจะก้าวข้ามความรู ้ สึกเกลียดชังมาสู่การ

ประสานความร่วมมือกับคู่ขัดแย้งเพืÉอระดมทรัพยากรต่างๆมาสู่ชุมชนของเธอ ก็มีส่วนสําคัญทีÉทํา

ให้ก๊ะฟิรดาวส์ได้ตระหนักในศักยภาพทีÉตนเองมีอยู่และใช้สิÉงเหล่านี Ê เพืÉอให้ชุมชนของเธอได้รับ

ประโยชน์สูงสุดจากการคงอยู่ในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ของกองกําลังทหาร 

4. อินอาม 

 อินอาม  หญิงชาวบ้านมลายูมุสลิมวัย 27 ปี ใน อ.โคกโพธิ Í  จ.ปัตตานี ผู ้สูญเสียสามี

ในเหตุการณ์วันทีÉ 28 เมษายน 2547 หรือเหตุการณ์กรือเซะ ในขณะอายุเพียง 21 ปี  ชีวิตแต่งงาน

ของเธอเริÉมต้นในวัย 20 ปีขณะกําลังศึกษาอยู่ชั Ê นมัธยมปลาย เพราะมีคนเข้ามาทาบทามสู่ขอ

จํานวนมาก เพืÉอป้องกันสิÉงไม่ดีทีÉอาจเกิดขึ Ê นได้ ผู ้ใหญ่ในบ้านจึงแนะนําให้เธอเริÉมต้นชีวิตคู่กับอดีต

สามีผู ้ล่วงลับซึÉงเป็นคนทีÉพ่อรู ้ จักและไว้ใจ เมืÉอตั Ê งครรภ์เธอจึงเลือกทีÉจะออกมาทําหน้าทีÉแม่บ้าน

อย่างเต็มตัวเพืÉอดูแลลูกและสามี ทีÉทํางานในกรุงเทพฯและกลับมาอยู่กับครอบครัวประมาณเดือน

ละครั Ê ง โดยค่าใช้จ่ายในบ้านทั Ê งหมดสามีเป็นคนดูแลจัดหาให้เธออย่างสบาย เวลาส่วนใหญ่ของ

เธอจึงทํางานบ้านและกรีดยางเล็กน้อย เพืÉอแบ่งเบาภาระสามี เธอจึงแทบจะไม่ได้เดินทางออกไป

นอกหมู่บ้านเลย  

 แต่ความสุขในชีวิตคู่ก็อยู่กับเธอได้ไม่นาน วันครบรอบสามปีของการแตง่งาน ก็

กลายเป็นวันทีÉเธอต้องสูญเสียคนรักไปตลอดชีวิต โดยทีÉเธอไม่ได้ทันได้รํÉาลา สามีของเธอถูกยิง

เสียชีวิตในเหตุการณ์ของวันทีÉ 28 เมษายน 2547  เหตุการณ์ครั Ê งนี Ê ไม่เพียงแต่จะพรากสามีคนรัก

ของอินอามไปเท่านั Ê น แต่ยังนําพีÉชายฝาแฝด พีÉเขยและหลานๆ รวม 7 คน ไปจากครอบครัวนี Ê ด้วย 
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สมาชิกครอบครัวจึงต่างช่วยกันปลอบประโลม เพืÉอให้ผ่านพ้นความสูญเสียทีÉเกิดขึ Ê น โดยทีÉตัวเธอ

และสมาชิกทีÉเหลือในครอบครัวก็ไม่ได้ล่วงรู ้ ถึงเหตุผลของการไปเข้าร่วมเหตุการณ์ครั Ê งนั Êนของ

บรรดาผู ้ชายในบ้านเลย เมืÉอสูญเสียเสาหลักไปในขณะทีÉมีลูกชายวัยสองขวบและกําลังตั Ê งครรภ์ลูก

คนทีÉสอง ทําให้เธอรู ้สึกเคว้งคว้างเดียวดายและขาดรายได้ในการเลี Ê ยงดูบุตร  รวมทั Ê งการถูกตีตรา

จากสังคมว่าเป็น “เมียกบฏ”   

  “ช่วงแรกๆไม่กล้าออกจากบ้าน ก็ยังรู้สึกกับเหตุการณ์  รู้สึกหมดแล้วทุกสิÉงทุก

อย่าง ร้องไห้เป็นเรืÉองธรรมดา พอได้เจอลูกสองคนก็คิดถึงพ่อ อยากเห็นภาพทีÉพ่อลูกอยู่

กันพร้อมหน้า ตอนนัÊนไม่มีงานทําเลย รายได้ก็ไม่มีเข้ามา 

พอเค้ารู้ว่าเราเป็นเมียของผู้ทีÉได้รับผลกระทบ 28 เมษา บางคนไม่อยากคุย ไม่

อยากให้ทํางานเลย  เพราะเป็นเมียกบฏ  แต่เรามันไม่เข้าใจ อะไรคือกบฏ พอเขาว่าไอ้

พวกแบ่งแยก เราก็เริÉมเข้าใจหมายความว่า คนของเราไม่ดี  แต่คุณไม่ได้ฟังเรา ว่าเราไม่รู้

เรืÉอง ลูกเขาไม่รู้เรืÉอง แต่คุณไม่ฟัง  ทําให้เรามีอคติกับคุณ”   

 (อินอาม,สัมภาษณ์, 24 เมษายน 2553) 

การจัดการความรู ้สึกและความทุกข์ทีÉเกิดขึ Ê นกับตัวเธอ เริÉมต้นจากการปรับเปลีÉยนวิธี

ของการคิดถึงคนรักและสาเหตุการตายของผู ้ เป็นสามี ซึÉงเป็นสิÉงทีÉทําให้อินอามมีแรงใจในการ    

ยืนหยัดท่ามกลางปัญหาทีÉเกิดขึ Ê น เพืÉอเป็นกําลังสําคัญของครอบครัวในการดูแลสมาชิกตัวน้อย

สองชีวิตในครอบครัวทีÉผู ้ เป็นสามีฝากไว้ให้ดูต่างหน้า  รวมทั Ê งการได้พบเจอเพืÉอนๆทีÉประสบปัญหา

เดียวกันกับเธอและมีโอกาสได้ช่วยเหลือคนเหล่านั Ê น ด้วยการเป็นผู ้ นําเสนอโครงการสร้างอาชีพ

ให้แก่ผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้  ต่อ

สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน(พอช.) หลังจากการเข้าร่วมโครงการเยียวยาของกลุ่มผู ้หญิงเพืÉอ

สันติภาพ ซึÉงนับเป็นว่าจุดเปลีÉยนสําคัญทีÉทําให้เธอลุกขึ Ê นปรับตัวสู่บทบาทของการเป็นผู ้หารายได้

หลักให้ครอบครัว และมีบทบาทในการเป็นแกนนํากลุ่มสตรีทีÉได้รับผลกระทบ  

“สิÉงสําคัญในการปรับตัวของตนเองคือ ยึดหลักศาสนา เวลาทีÉคิดถึงเค้า ก็ร้องไห้ 

แล้วไปอาบนํÊาละหมาดและก็ละหมาด ก็ทําให้รู้สึกดีขึÊน คนทีÉมันตาย มันไม่สามารถทีÉจะ

รืÊอหรือฟืÊนขึÊนมาหาเราได้  มันถึงเวลาของเขาทีÉต้องไป 

 ถ้าถามว่ามันเหนืÉอยไหม มันเหนืÉอย  ตายยังดีกว่า  แต่มันทําไม่ได้  เรามีลูก  

เราคนอยู่ เราต้องอดทน  ทนแล้วก็ทํา ทําเพืÉอลูก  แล้วก็มีคนทีÉรักเรา  คนอืÉนทีÉรักเราอีก”  
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“ทํางานตอนนีÊ คิดว่าเงินมันเป็นปัจจัยสําคัญ   เราทําอย่างไรให้ได้เงิน  ได้ใช้  

ตอนนีÊขายนํÊาปัÉน  เป็นงาน เป็นอาชีพเสริม เป็นแม่บ้านด้วย   ออมไปเรืÉอยๆ โดยเราไม่มี

อาชีพหลัก  ดังนัÊนเราต้องทําทุกอย่าง”   

(อินอาม,สัมภาษณ์, 24 เมษายน 2553) 

หลังจากการเข้าร่วมโครงการเยียวยาสตรีผู ้ ได้รับผลกระทบ ก็ทําให้อินอามเริÉม

ตระหนักในศักยภาพของตนเอง และมีความตั Ê งใจทีÉจะพัฒนาตนเอง เธอจึงตัดสินใจกลับเข้าไปสู่

ระบบการศึกษาอีกครั Ê ง  โดยการเข้าเรียนระบบการศึกษานอกโรงเรียน(กศน.) จนจบชั Ê นม. 6 และ

หลังจากนั Ê นก็เข้าศึกษาตอ่ระดับอนุปริญญาทีÉวิทยาลัยชุมชนปัตตานี  เอกปฐมวัย  โดยได้รับการ

สนับสนุนจากมูลนิธิผู ้หญิงและมูลนิธิพิทักษ์ประชาชาติ ซึÉงนับเป็นอีกหนึÉงขั Ê นตอนทีÉช่วยให้ความ

ปรารถนาครั Ê งวันวานทีÉเธอเคยใฝ่ฝันจะเรียนให้จบการศึกษาระดับมหาวิทยาลัยใกล้ความเป็นจริง

มากขึ Ê น  นอกจากนี Ê   การเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆขององค์กรภาคประชาสังคมต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นกลุ่ม

เพืÉอนผู ้สูญเสีย กลุ่มสตรีสานสัมพันธ์สู่สันติสุข ฯลฯ  จะทําให้อินอามรู ้ สึกภูมิใจทีÉได้ทํางาน

ช่วยเหลือคนอืÉนแล้ว ยังเป็นส่วนช่วยเยียวยาความเจ็บและแบ่งเบาปัญหาทีÉต้องแบกรับของเธอเอง

ด้วย 

“เมืÉอก่อนไม่เคยทํางาน  ไม่เข้าสังคม ไม่ว่าในชุมชนหรือคนสังคมนอก  พอเราได้

ทํางานกับคนนอก  เราชอบ  ตอนทีÉเราได้ทํางาน  ออกมาประชุม  ได้บอกแล้วสืÉอก็ได้ไป

ถ่ายทอด  แล้วมีการให้ความช่วยเหลือ   ก็รู้สึกดีขึÊนมาก แค่คุณฟังเรา” 

“การทีÉเราออกมาทํางานงานอาสากับภาคประชาสังคม ส่วนหนึÉงมันเปลีÉยนเรา  

ทําให้เรารู้จักความทุกข์ ความสุขของคนอืÉน  แล้วรู้ว่ามีคนทีÉมีความทุกข์มากกว่าเรา  ทํา

ให้เราต้องนํามาคิดว่าเราแค่นีÊเอง  คนอืÉนยังทุกข์มากกว่าเรา  ทําให้เราสามารถเอามา

เปลีÉยนตัวเราได้  แล้วก็ทําให้เราได้มีโอกาสได้ช่วยคนอืÉนมากขึÊน   ถึงแม้ว่าเราจะมีแค่ค่า

นํÊามันรถ  ก็ทําให้เราได้ไปรู้จักคนอืÉน “ 

 (อินอาม,สัมภาษณ์, 24 เมษายน 2553) 

 นอกจากนี Ê  บทบาทใหม่ทีÉได้รับหลังจากการร่วมทํางานกับภาคประชาสังคมทั Ê งในและ

นอกพื Ê นทีÉแล้ว ไม่ว่าจะเป็นแกนนําในการประสานงานระหว่างทนายความ ภาคประชาสังคม 

เจ้าหน้าทีÉรัฐและครอบครัวทีÉได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์กรือเซะทีÉอาศัยอยู่ในพื Ê นทีÉอําเภอแม่

ลาน จังหวัดปัตตานีแล้ว  และการเป็นผู ้ประสานของกลุ่มเครือข่ายในโครงการเกีÉยวกับอาชีพ   

รวมทั Ê งการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆจากหลากหลายหน่วยงานทีÉเข้ามาเสริมสร้างศักยภาพของผู ้หญิง
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ทีÉได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ความรุนแรงในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ เช่น กิจกรรมฝึกอาชีพ 

อบรมสันติวิธี อบรมจริยธรรม การส่งเสริมและตระหนักในบทบาทและความสําคัญของสตรี เป็น

ต้น  ก็ทําให้เธอต้องเดินทางออกไปทํางานนอกชุมชนบ่อยครั Ê ง ทําให้คนในชุมชนมีการพูดถึงความ

ไม่เหมาะสมอยู่บ้าง เนืÉองจากเธอเองเป็นแม่หม้ายและมีลูกต้องดูแล  แม้เธอเองจะคิดว่าบทบาททีÉ

ตนเองทําอยู่นั Ê นสามารถนําประโยชน์มาสู่ชุมชนของเธอได้ในอนาคตก็ตาม 

“เมืÉอก่อนไม่ได้ทํางานในพืÊนทีÉเลย  ไปข้างนอก ไปยะลา ไปนราธิวาส ไปสุไหง-    

โกลก ไปติดตามงานนอกพืÊนทีÉ  ไปกรงปีนัง ไปเยีÉยมเขาข้างนอก แต่เราก็คิดว่าจะทํา

อย่างไร  ให้คนในหมู่บ้านเราได้เห็นว่า เราออกไปแล้วเรานําอะไรเข้ามาให้หมู่บ้านบ้าง  

ไม่ใช่ได้แต่ไปประชุมทีÉซีเอส  แล้วเอาทีÉประชุมทีÉซีเอสไปช่วยข้างนอก  เราอยากจะเอาจาก

ทีÉประชุมซีเอสกลับมาทําข้างในด้วย ก็จะได้ลบภาพทีÉเค้าเคยพูดกันไว”้ 

 (อินอาม,สัมภาษณ์, 24 เมษายน 2553) 

จวบจนกระทัÉงระยะเวลาผ่านไปประมาณ 5 ปีกว่า เธอเองก็เริÉมตระหนักใน

ความสําคัญของการกลับมาสู่การพัฒนาชุมชนของตนเองอย่างยัÉงยืน มากกว่าการเข้าไปดูแล

ความเป็นอยู่ของผู ้คนในพื Ê นทีÉอืÉน เพราะอย่างไรก็แล้วแต่  ท่ามกลางเหตุการณ์ความรุนแรงทีÉ

เกิดขึ Ê น แม้ว่าในชุมชนของเธอจะไม่มีเหตุการณ์ร้ายเกิดขึ Ê นบ่อยนัก แต่สภาพปัญหาของเยาวชนใน

ชุมชนทีÉเธอเคยเติบโตมา ก็มีปัญหาไม่แตกต่างจากทีÉอืÉนมากเท่าใดนัก โดยเฉพาะปัญหายาเสพติด 

ซึÉงเธอคิดว่าจําเป็นต้องเร่งแก้ไข ประจวบเหมาะกับทีÉมูลนิธิหนึÉงได้เข้าไปดําเนินโครงการกับ

เยาวชนในพื Ê นทีÉ เธอจึงได้เป็นผู ้ประสานงานและจัดหากิจกรรมให้เยาวชนได้ทํา เพืÉอลดเวลาและ

ความเสีÉยงทีÉจะนําไปสู่ยาเสพติดได้บ้าง  แม้ว่าบทบาทใหม่ของเธอจะไม่สามารถสร้างสันติภาพ

อย่างเป็นรูปธรรม แต่เธอก็ถือว่าเป็นส่วนหนึÉงทีÉทําให้เยาวชนในชมุชนมีพื Ê นทีÉในการแสดงออกอย่าง

สร้างสรรค ์

   “เราทํางานในพืÊนทีÉ อย่างงานกลุ่มแม่บ้าน กลุ่มสตรี  ของพอช.ก็เป็นการเก็บเงิน

เป็นรายเดือน  เดือนหนึÉงก็ออกเพียงครัÊงเดียว  ตอนเช้าเราก็ทํากับข้าว  เราออกช่วงเทีÉยง  

ออกไปเก็บๆเราก็กลับ  ชัÉวโมงสองชัÉวโมงเอง  แล้วก็ยงัมีงานสีÉพันห้า  ทีÉต้องประชุมแค่

เดือนละครัÊงสองครัÊง  ก็คือมาปัตตานี  ในช่วงทีÉเบิกเงินแล้วส่งงาน”  

  งานเด็กกําพร้าก็มีการชักชวนให้เครือข่ายเยาวชนไปเยีÉยมเด็กกําพร้า  บ้านสอง

บ้านเองต่อเดือน  แล้วก็ไปบําเพ็ญประโยชน์ก็แค่ไปทีÉเดียวต่อเดือนเท่านัÊน เช่น ไปทํา
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ความสะอาดมัสยิด  ตาดีกา  แล้วก็เด็กกําพร้าบางครอบครัว เขาอยากให้มีการซ่อมแซม

บ้าน เราก็จะทําให ้

(อินอาม,สัมภาษณ์, 24 เมษายน 2553) 

 นอกจากนี Ê  การกลับเข้าไปทํางานในชุมชนก็ทําให้เธอได้พบกับความรักครั Ê งใหม่ และ

เริÉมต้นชีวิตคู่อีกครั Ê ง  หลังจากทีÉต้องแบกภาระอย่างโดดเดีÉยวมานานกว่า 5 ปี แม้ว่าทุกวันนี Ê การมี

ครอบครัวใหม่จะทําให้เธอต้องกลับไปทําหน้าทีÉแม่บ้านอย่างเต็มตัวอีกครั Ê ง แต่เธอก็ไม่ได้ละทิ Ê ง

บทบาทในการช่วยเหลือผู ้คนในชุมชน รวมทั Ê งสามีคนใหม่ นอกจากจะมีบทบาทในการช่วยแบ่ง

เบาภาระในการดูแลลูกได้บ้างแล้ว ยังได้เข้าไปมีส่วนร่วมช่วยเหลือภรรยาในการจัดกิจกรรมอาสา

กับเด็กและเยาวชนในชุมชนด้วย 

  “ถ้ามีการจัดเวที  ทัÊงบ้านช่วยกันหมดเลย  แม่ทํากับข้าว สามีก็ช่วยไปรับไปส่ง

เด็กๆทีÉมาร่วมงาน” 

“เรารู้สึกว่าเราโชคดี  มีความสุขทีÉเราได้ทํางานสิÉงทีÉเราอยากจะทํา  แล้วก็เราก็อยู่

กับครอบครัว ไม่ได้ออกไปนอกพืÊนทีÉ  เรามีตังค์เก็บ  แม้ว่าจะเป็นแค่ได้วันละร้อยสองร้อย 

เราก็มีตังค์เก็บ ก่อนหน้านีÊออกไปข้างนอกบ่อย แล้วก็เครียดด้วย”   

(อินอาม,สัมภาษณ์, 24 เมษายน 2553) 

5. ไดนี 

ก๊ะไดนี เป็นหญิงมลายูมุสลิมคนหนึÉงทีÉสูญเสียสามีจากเหตุการณ์รายวัน  วัย 46 ปี 

เธอจบการศึกษาระดับปริญญาตรีวิชาชีพครู  ปัจจุบันประกอบอาชีพครูอนุบาลและอาสาสมัคร

งานเยียวยา  มีบุตรสามคน ชายหนึÉง หญิงสองซึÉงอยู่ในวัยเรียนระดับมหาวิทยาลัยและประถม 

เป็นคนในชุมชนพ่อมิÉงประชากรทั Ê งหมดนับถือศาสนาอิสลามเชื Ê อสายมลายู ประกอบอาชีพทํานา

เป็นหลัก คนในชมุชนส่วนใหญ่เคร่งครัดในหลักการคําสอนทางศาสนา เนืÉองจากชุมชนแห่งนี Ê เป็น

ทีÉตั Ê งของปอเนาะพ่อมิÉงหรือโรงเรียนวัฒนธรรมอิสลาม ซึÉงเป็นปอเนาะทีÉมีชืÉอเสียงเป็นทีÉ รู ้ จัก

โดยทัÉวไปของประชาชนในจังหวัดชายแดนภาคใต้ยาวนานเกือบห้าสิบปี  สถานการณ์ความไม่สงบ

ทีÉเกิดขึ Ê นในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ตั Ê งแต่ปี 2547 ส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อชุมชนแห่งนี Ê  และ

ชุมชนใกล้เคียง ทําให้มีผู ้ เสียชีวิตและได้รับบาดเจ็บจากเหตุรุนแรงรายวันในชุมชนกว่า 10 ราย จึง

เกิดความหวาดระแวงภายในชุมชนกันเอง และกับชุมชนพุทธใกล้เคียง จนทําให้ไม่สามารถมี

ปฏิสัมพันธ์กันได้ เช่นในยามปกติ นอกจากนี Ê หน่วยงานราชการด้านความมัÉนคงยังได้แสดงออกให้

ชุมชนมีความรู ้สึกว่าหวาดระแวงสงสัยต่อคนในปอเนาะและชุมชน โดยมีการตรวจค้น จับกุม  คน
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ในปอเนาะและชุมชน  ทางราชการได้จัดให้เป็น “หมู่บ้านสีแดง”9  

 ก๊ะไดนี  เล่าให้ฟังถึงเหตุการณ์ทีÉสามีถูกยิงจนเสียชีวิตในหมู่บ้านแห่งหนึÉงของอําเภอ

ปะนาเระ จังหวัดปัตตานี แม้ว่าจะรู ้ล่วงหน้าถึงอันตรายทีÉอาจจะเกิดขึ Ê น แต่ครอบครัวเธอ แต่ก็ไม่

สามารถป้องกันหรือยังยั Ê งการเสียชีวิตของสามีไปได้ เพราะก่อนเสียชีวิต  สามีทีÉทํางานเป็นอส.

(อาสาสมัครรักษาหมู่บ้าน)ของจังหวัดปัตตานีซึÉงคอยรายงานเกีÉยวกับเรืÉองยาเสพติดในหมู่บ้าน ได้

เล่าให้เธอฟังว่า รู ้สึกตัวว่ามีคนคอยติดตามดูความเคลืÉอนไหวตลอดเวลาในช่วงหนึÉงสัปดาห์ก่อน

ถูกยิง  จนกระทัÉงช่วงบ่ายของวันพุธทีÉ 23 กุมภาพันธ์ 2549  สมาชิกของครอบครัวทุกคนก็ได้ยิน

เสียงปืนนัดทีÉปลิดชีพผู ้เป็นทีÉรักของครอบครัวอย่างไม่มีวันหวนกลับ ลูกๆและภรรยาจึงวิÉงออกไป 

ณ จุดเกิดเหตุซึÉงห่างจากบ้านพักไม่ถึง 100 เมตร ทุกคนต่างรํÉาไห้เสียใจกับความสูญเสียทีÉเกิดขึ Ê น 

ในขณะทีÉผู ้ เป็นภรรยาพยายามควบคุมสติเพืÉอจัดการสิÉงทีÉเกิดขึ Ê นให้เป็นไปตามพิธีกรรมของศาสนา

อิสลาม10 

“การตายของเค้าถึงทีÉ ถึงการกําหนดของอัลลอฮฺ แต่ทีÉเจ็บปวดก็คือทําไมต้องถึง

ขัÊนการยิงทําร้าย ทําใจตรงนัÊนไม่ได”้  

(ไดนี, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2553) 

 การเสียชีวิตของสามีก๊ะไดนี เป็นเหตุการณ์ความสูญเสียครั Ê งแรกของผู ้คนในชุมชน 

นับจากเหตุการณ์ความรุนแรงปี 2547  โดยทางราชการได้นับว่าเหตุการณ์ครั Ê งนี Ê เป็นส่วนหนึÉงของ

เหตุการณ์ความไม่สงบในพื ÊนทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ เนืÉองจากการร้องขอของภรรยาผู ้ตาย 

เนืÉองจากหวัÉนเกรงความไม่ปลอดภัยในชุมชนจากผู ้กระทําผิดทีÉยังไม่สามารถจับกุมตัวได้เพราะ

เป็นผู ้มีอิทธิพลในหมู่บ้าน11  

                                                   
9
 กองอํานวยการเสริมสร้างสันติสุขจังหวัดชายแดนภาคใต้ (กอ.สสส.จชต.) ได้จัดแบ่งโซนพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้เพืÉอให้

สะดวกต่อการปฏิบัติงานและการจัดสรรงบประมาณของเจ้าหน้าทีÉทหารและรัฐบาล เมืÉอเดือนกุมภาพันธ์ 2548 โดยแบ่งเป็นพื Ê นทีÉ

แดง สีเหลือง และสีเขียว ตามสถานการณ์ความรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê น โดยหมู่บ้านสีแดง หมายถึง หมู่บ้านทีÉเจ้าหน้าทีÉรัฐยากจะเข้าถึง 

เป็นหมู่บ้านทีÉมีแกนนําผู ้เกีÉยวข้องกับการก่อความไม่สงบ เจ้าหน้าทีÉจะเร่งเข้าทําความเข้าใจและขจัดเงืÉอนไขอย่างเร่งด่วน หมู่บ้านสี

เหลือง คือหมู่บ้านทีÉไม่มีความชัดเจนของแกนนําและผู ้เกีÉยวข้องกับการก่อความไม่สงบ และหมู่บ้านสีเขียว คือหมู่บ้านทีÉเป็นปกติ

สขุ ทั Ê งนี Ê  การจัดพื Ê นทีÉหมู่บ้านสีแดงจะไม่ได้รับ งบประมาณเลย หมู่บ้านสีเหลืองมีปัญหาเล็กน้อย ต้องแก้ไขปัญหา และหมู่บ้านสี

เขียวไม่มีปัญหา รัฐบาลจะเพิÉมงบประมาณให้ 
10 การจัดการศพของชาวมุสลิมโดยปกติต้องดําเนินการอาบนํ Ê าศพ ละหมาดขอพร และฝังศพให้เสร็จสิ Ê นภายในเวลา 24 ชัÉวโมงนับจาก

การเสียชีวิต 
11 ผู ้กระทําผิดในเหตุการณ์นี Ê  ได้เสียชีวิตจากกลุ่มบุคคลไม่ทราบฝ่ายในเวลาต่อมา 
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“เราไปพูดกับผูว่้า ให้เป็นเหตุการณ์ (สรุปว่าสาเหตุเกิดจากเหตุการณ์ความไม่

สงบ)เพราะกลัวคนทําทีÉยังอยู่ในหมู่บ้าน  ถ้า(ทางราชการ)สรุปว่าเรืÉองส่วนตัวเมืÉอไหร่เรา

จะอยู่ทีÉบ้านไม่ได้ แล้วช่วงนัÊน ลูกก็อายุสิบแปดกําลังวัยรุ่น ถ้ามีใครไปใส่ข้อมูลก็จะทําให้

เค้าเตลิด ลูกๆรู้เรืÉองความจริงทัÊงหมด  ก็สอนลูกๆว่าถ้าใครถาม บอกให้มาถามแม่คน

เดียว กับศัตรูอย่าแสดงอาการ ทําเป็นไม่รู้ไม่เห็น อยู่เหมือนกับคนโง่ เราโง่ดีกว่าทีÉฉลาด

แล้วอันตรายจะมาหาเรา  

(ไดนี, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2553) 

 การดํารงชีวิตของก๊ะไดนีและสมาชิกในครอบครัวจึงเต็มไปด้วยความหวาดระแวง   

โดยภายหลังการสูญเสียผู ้ นําครอบครัวอย่างกระทันหันนั Ê น  ก็ทําให้สภาพจิตใจของผู ้ เป็นภรรยา

เริÉมรู ้สึกหวาดกลัว จนไม่สามารถใช้ชีวิตอย่างปกติได้นานกว่าสามเดือน   

  “ช่วงกลางคืน นอนไม่หลับ หวาดกลัว หวาดระแวง เครียด เป็นอยู่ประมาณสาม

เดือน คิดถึงว่าปืนเค้ายังอยู่ กลัวคนมาทําร้าย ปิดบ้านตลอด ไม่ค่อยไปทํางาน ให้ลูกทํา

แทน กินไม่ได้นอนไม่หลับ   บางทีตืÉนกลางดึกด้วยความหิว และความโกรธ ทําไมเราต้อง

เป็นแบบนีÊ  ช่วงไปสอนเด็กอนุบาลก็ตะคอกใส่เด็ก เพราะเครียด เหมือนลืมตัว บางทีรู้สึก

ว่าตายดีกว่า รู้สึกตัวแต่ก็ทํา นอนทีÉกินข้าวเลย สองสามวันอาบนํÊาที ” 

(ไดนี, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2553) 

 เมืÉอเวลาผ่านไป 3 ปี ในช่วงกลางดึกของคืนวันหนึÉง ขณะทีÉก๊ะไดนีกําลังเข้าไปดูแล

ความเรียบร้อยของบ้านก่อนเข้านอน ก็มีคนมาดักซุ่มบริเวณทีÉจอดรถข้างบ้านและขู่ให้ระมัดระวัง

ตัว ภาวะรู ้สึกไม่ปลอดภัยก็กลบัมาเยือนก๊ะไดนีเป็นครั Ê งทีÉสอง  

  “รอบสองเป็นเกือบปี นํÊาหนักลดลงจาก 48 เป็น 40 กก. อาการหนักกว่าเดิมอีก 

ไม่อยากทําอะไรเลย จนผอ.เสนอให้ย้ายไปช่วยราชการนอกพืÊนทีÉ แต่ก๊ะไม่ไปหรอก ถ้าหนี

ก็ต้องหนีไปจนตาย”   

(ไดนี, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2553) 

 นอกจากผลกระทบต่อสภาวะจิตใจของก๊ะไดนีแล้ว   ภาวะการสูญเสียผู ้นําครอบครัว

อย่างกระทันหัน ก็ทําให้วิถีการดํารงชีวิตของเธอต้องเปลีÉยนแปลงไปอย่างหลีกเลีÉยงไม่ได้ ทั Ê งภาระ

ในการดูแลลูกๆ  และการติดต่อกับทางราชการ  รวมทั Ê งการไม่มีเพืÉอนคู่ใจคอยปรึกษาหารือ  



 

 

80

“ลูกๆช่วงแรกทีÉพ่อเสีย ลูกคนโตก็กําลังมีปัญหา พยายามเสนอให้เรียนศาสนาแต่

เค้าไม่ยอม และด้วยตอนนัÊนกําลังเครียด ก็เลยบอกลูกว่าไม่มีตังค์ เพราะกลัวว่าจะตาม

เค้าไม่ทัน ลูกก็เลยไม่ได้เรียน ให้เค้าไปทํางาน”  

“ภาระทีÉเพิÉมคือ ต้องดูแลลูก แต่ก่อนไม่เคยไปกดเอทีเอ็มเพราะอาแบทําให้ตลอด 

ตอนนีÊเราต้องเรียนรู้เอง มันก็ดีไปอย่าง แต่ก่อนอะไรๆก็เค้า ติดต่อต่างๆทีÉเขต ทีÉอําเภอ ก็

เป็นอาแบ ตอนนีÊเค้าไม่อยู่ก็ต้องทําเอง  ลําบากทีÉไม่มีทีÉปรึกษา งานหนักๆไม่มีคนช่วย 

เช่นขนข้าว เดิมตอนอาแบอยู่สอนปอเนาะ  พออาแบเสียก็เลยหยุด เพราะคิดว่าไม่มีเวลา

ให้ลูก เสาร์อาทิตย์ก็อยู่กบัเค้า เพราะเดิมอาแบอยู่ทีÉบ้านกับลูกช่วงเสาร์อาทิตย์ก็เลยไป

สอนได”้ 

(ไดนี, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2553) 

การเยียวยาความเจ็บปวดและสภาวะจิตใจทีÉไม่ปกติของก๊ะไดนี ประกอบด้วยปัจจัย

หลายอย่าง  หลังจากผลกระทบระลอกแรก ผ่านไปประมาณ 41วัน เธอเริÉมรู ้ สึกมีพละกําลังทั Ê ง

แรงกายและแรงใจ  จนสามารถยืนหยัดกลับมาสู่ “ภาวะปกติ” อีกครั Ê ง สิÉงสําคัญทีÉสุดทีÉเสริมสร้าง

แรงใจของเธอก็คือ การกลับไปสู่หลักศาสนาอิสลาม โดยเฉพาะความศรัทธาในเรืÉองการถูกกําหนด

และวิถีปฏิบัติต่างๆทีÉทําให้เพิÉมพูนความศรัทธา  นําไปสู่การคิดถึงอนาคตของลูกๆซึÉงเป็นแรง

บนัดาลใจสําคัญในการลุกขึ Ê นเพืÉอฝ่าฟันปัญหา 

“ศาสนาของเรานีÉแหละทีÉทําให้เรากลับมาเป็นคนเดิมได้   ทําให้เรามีความสุขุม

รอบคอบ เย็นลง ขยันทีÉจะทําความดี เช่น ละหมาดสุนัตต่างๆ ตืÉนกลางดึกเพืÉอละหมาด

ตะฮัดsุด  อ่านอัลกุรอาน   และขอทุกสิÉงอย่างจากพระเจ้า  ทําให้เรามีสติคิดได้ว่า เมืÉอ

เกิดเหตุการณ์ขึÊน ก็ต้องน้อมรับในทุกการกําหนดจากพระเจ้า เราหนีไม่พ้นความตาย ถึง

เวลาเราก็ต้องตาย สุดแล้วแต่ว่า เราจะตายด้วยเหตุใด   ถ้าเรายังอ่อนแอ แล้วลูกๆจะอยู่

อย่างไร ลูกสามคน คนเล็กหกขวบ ทําให้ตระหนักว่าเราต้องลุกขึÊนสู”้   

“ทุกครัÊงเวลาทีÉพดูถึงอาแบนัÊน เรายังเสียใจ ลึกๆในใจนัÊนยังมีความรู้สึกเจ็บปวด 

แต่ไม่มีความแค้น เพราะสิÉงขอวันนีÊอัลลอฮฺก็ตอบแทนหลายๆอย่างแล้ว คนทําเค้าก็จะ

ได้รับผลการกระทําของเค้าจากพระเจ้า เราจะไม่เอาคืน   เคยมีเพืÉอนมาขอตังค์ เพืÉอทีÉจะ

แก้แค้นให้ แต่ก๊ะ ก็ไม่เอา เพราะคนทีÉจะลงโทษคือพระเจ้าเท่านัÊน” 

 (ไดนี, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2553) 
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  นอกจากหลักคิดและการปฏิบัติแล้ว การหยิบยืÉนความช่วยเหลือจากญาติพีÉน้อง  โต๊ะ

ครูสอนศาสนา หมอแผนโบราณ  และจิตแพทย์  ก็เป็นส่วนสําคัญทีÉทําให้ก๊ะไดนีผ่านพ้นภาวะ

วิกฤตในจิตใจ  โดยเฉพาะเพืÉอนครูทีÉโรงเรียนได้พูดให้กําลังใจจนทําให้เธอต้องลุกขึ Ê นสู ้กับปัญหา 

“ญาติก็พาไปหาหมอ  ได้ยานอนหลับมากิน แต่ก็ยังนอนไม่หลับ หมอเลยต้อง

เปลีÉยนยาตัวทีÉแรงกว่าให้ กินได้อาทิตย์หนึÉง ก็เริÉ มหลับได้  รู้สึกดีขึÊน  บางคนก็นําเรืÉอง

ศาสนา นําสิÉงดีๆ มาช่วยเยียวยา พาหมอบ้าน อุสตาซมาอ่านมาเป่าด้วยกุรอาน กินนํÊา 

อาบนํÊา เพืÉอรักษา   

เพืÉอนครูทีÉโรงเรียน แม้จะต่างศาสนา ช่วยชีÊแนะให้กําลังใจ เตือนสติ ล้มแล้วต้อง

ลุก พาลูกไปหาหมอ พาลูกไปเทีÉยวช่วงทีÉเราเจ็บอยู่” ผอ.ให้โอกาส เพืÉอนครูทีÉคอยช่วย

สอนแทนเป็นเดือนเป็นปี ก็ไม่บ่น ไม่แสดงท่าทีโกรธ  เพราะเราขาดสอนตัÊงนาน  มันทําให้

เรารู้สึกว่า ไม่ได้แล้วเราต้องลุก เราต้องสู้ ถ้าเราอ่อนแอย่างนีÊ สักวันหนึÉงเพืÉอนก็จะเกลียด

เรา   

(ไดนี, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2553) 

  เนืÉองจากเป็นภรรยาของเจ้าหน้าทีÉรัฐ จึงได้รับการดูแลจากภาครัฐเป็นอย่างดี รวมทั Ê ง 

ได้รับเชิญให้ไปเข้าร่วมโครงการอบรมเยียวยาต่างๆมากมาย ทั Ê งจากหน่วยงานของรัฐและภาค

ประชาสังคม ซึÉงทําให้ก๊ะไดนีได้รู ้ จักกับผู ้ ได้รับผลกระทบรายอืÉน และมีเครือข่ายคนทํางานภาค

ประชาสังคมในพื Ê นทีÉคอยช่วยเหลือ เธอได้สะท้อนความเห็นให้เราฟังถึงโครงการทีÉไปเข้าร่วมว่า  

“องค์กรภาครัฐ พาไปทัศนศึกษา บรรเทาจิตใจด้วยดนตรี ทําให้เราลืมความทุกข์

ไปได้ช่วงเวลาหนึÉงเท่านัÊน ..เวลาไปร่วมโครงการเจอคนทีÉสาหัสกว่าเรา แล้วเค้าก็สู้ขึÊนมา

ได้ แล้วทําไมเราไม่ลุก ได้พูดคุยก็ทําให้เรามีพลัง    โครงการของก๊ะยา(โซรยา จามจุรี) มี

ส่วนทีÉช่วยบรรเทา โครงการอืÉนให้แต่เงิน  จบไปก็ไม่ติดตาม ก๊ะยาโทรมาถามประจํา 

เป็นไงบ้าง สบายดีมัÊย ลูกเป็นไงบ้าง  เราเลยสนิทกันเหมือนครอบครัว  ให้เงินไม่มาก แต่

การทีÉเค้ามาเยีÉยมเรา คําพูดของเค้า ทําให้เราสดชืÉน”   

(ไดนี, สัมภาษณ์, 5 พฤษภาคม 2553) 

 ทุกวันนี Ê แม้จะไม่มีสามีคอยให้คําปรึกษาดังเช่นเคย แต่ก๊ะไดนีก็มีเพืÉอนครูและเพืÉอน

บ้านรวมทั Ê งคนทํางานภาคประชาสังคมช่วยกันดูแล แบ่งปันทุกข์สุขกันและกัน ทําให้วันนี Ê ก๊ะไดนีไม่

รู ้ สึกโดดเดีÉยว  นอกจากนี Ê  การเข้าไปร่วมทํากิจกรรมกับองค์กรภาคประชาสังคม ก็ยังทําให้เธอมี

โอกาสเป็นวิทยากรในการถ่ายทอดเรืÉองราวการก้าวข้ามวิกฤตทีÉเกิดขึ Ê นให้แก่ผู ้ได้รับผลกระทบราย
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อืÉนในเวทีการเยียวยาสุขภาพจิตอยู่บ่อยครั Êง  รวมทั Êง การมีส่วนช่วยเหลือครอบครัวทีÉ ได้รับ

ผลกระทบจากเหตุการณ์ความรุนแรงในชุมชน ซึÉงส่วนใหญ่มีฐานะยากจน โดยการเป็นผู ้จัดหาเงิน

ทุนการศึกษาและค่าใช้จ่ายบางส่วนให้แกเ่ด็กกําพร้าเหล่านี Ê  รวมทั Ê ง ใช้ความรู ้และศักยภาพทีÉมีอยู่ 

ในการสร้างโอกาสการเรียนรู ้  ด้วยการจัดกิจกรรมต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการให้ความรู ้ทั Ê งเรืÉองกฎหมาย

และหลักศาสนาเพืÉอให้ผู ้คนทีÉอยู่ในพื Ê นทีÉขัดแย้งมีความเท่าทันกับการเปลีÉยนแปลงภายในชุมชน   

6. รุสนี 

 ก๊ะรุสนี หญิงชาวมลายูมุสลิมวัยสามสิบปีเศษ เธอจบปริญญาตรีจากมหาวิทยาลัย

ในตัวเมืองยะลา มีพีÉน้องรวม  7 คน แต่ปัจจุบันเหลือเพียง 4 คน เพราะ ต้องเผชิญกับการสูญเสีย

จากเหตุการณ์ความไม่สงบทีÉเกิดขึ Ê นในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ โดยศพแรก เป็นพีÉชายคนโต

ของครอบครัว เมืÉอปี 2547 ขณะมีตําแหน่งเป็นผู ้ใหญ่บ้าน  2 ศพต่อมาเกิดขึ Ê นในช่วงปี 2549 เป็น

พีÉชายคนรองและพีÉเขยในช่วงเวลาไล่เลีÉยกัน  ขณะทีÉทั Ê งคู่เป็นเจ้าหน้าทีÉอาสาสมัครหมู่บ้าน  

จนกระทัÉงปี 2552 เธอก็ต้องสูญเสียพีÉสาวอีกคนซึÉงเป็นนักกิจกรรมด้านสิทธิสตรีดีเด่น  ซึÉงทั Ê งหมด

เสียชีวิตจากการถูกลอบยิงและยังไม่สามารถจับตัวผู ้กระทําผิดมาลงโทษได้จนถึงปัจจุบัน 

ก่อนหน้าทีÉจะเกิดเหตุการณ์ความสูญเสีย ก๊ะรุสนีเป็นครูสอนอนุบาลและเคยทํางาน

อาสาสมัครให้กับมูลนิธิผู ้หญิงเป็นครั Êงคราว แม้จะอยู่ในชุมชนทีÉ เกิดเหตุการณ์ความรุนแรง

บ่อยครั Ê ง แต่เธอก็ยงัไม่รู ้ สึกหวาดกลัวมากเท่าใดนัก จนกระทัÉงความสูญเสียมาเยือนครอบครัวของ

เธอครั Ê งแล้วครั Ê งเล่า  

  “หลังจากทีÉพีÉสาวโดนยิง ชาวบ้านเพิÉงมาบอกว่า มันมีใบปลิวก่อนทีÉจะยิงพีÉสาวว่า

จะเป็นการฆ่าล้างตระกูล  แล้วหลานก็มาเล่าให้ฟังว่า มีคนห้ามเพืÉอนหลานไม่ให้คบกัน 

เพราะจะมีการเตรียมเก็บหลานต่อ เดีÌยวจะโดนลูกหลงไปด้วย” 

  “ความสูญเสียทีÉเราเคยเห็น  มันไม่เหมือนกับความลําบากจากการสูญเสียทีÉเรารู้สึก

และเกิดขึÊนกับครอบครัวของเรา เพราะมันมีผลกระทบทีÉตามมาหลายๆอย่าง เช่น ภาระ

การเลีÊยงดูลูกหลาน ความหวาดกลัว ไม่กล้ากลับบ้าน แม่ก็สุขภาพแย่ลง ” 

(รุสนี, สัมภาษณ์, 23 เมษายน 2553) 

นอกจากภาระทีÉต้องดูแลหลานๆกําพร้ารวมทั Ê งพ่อและแม่แล้ว หลังจากทีÉเธอเข้ามาทํางาน

กับกลุ่ม ความมัÉนคงปลอดภัยในชีวิตก็เริÉมสัÉนคลอนเพราะถูกคุกคามจากกลุ่มคนไม่ทราบฝ่าย   
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 “เคยมีโทรศัพท์ทีÉโทรเข้ามาแบบไม่มีเบอร์ไม่ปรากฏตัว  ขู่คําว่าตายๆ พูดเป็นภาษา

ยาวี ก็ทําให้เราหวาดกลัว  พอขับรถกลับบ้านก็มีมอไซค์(รถจักรยานยนต์)ตาม  เวลาลง

พืÊนทีÉเยีÉยมบ้านก็มีรถตาม บางทีกลับบ้านก็เคยมีคนมาถีบประต”ู   

(รุสนี, สัมภาษณ์, 23 เมษายน 2553) 

 ความสูญเสียและผลกระทบทีÉเกิดขึ Ê นกลับเป็นแรงผลักดันให้ก๊ะรุสนีต้องลุกขึ Ê นมา

ออกมาทํางานเพืÉอช่วยเหลือผู ้หญิงคนอืÉนทีÉตกอยู่ในสภาพเดียวกัน เธอตัดสินใจลาออกจากการ

เป็นครูอนุบาลแล้วเปลีÉยนไปร่วมงานกับองค์กรภาคประชาสังคมนอกพื Ê นทีÉซึÉงมาช่วยเหลือผู ้คนทีÉ

ได้รับผลกระทบในช่วงปี 2547 จนนําไปสู่การรวมกลุ่มผู ้หญิงเพืÉอสนัติภาพ ภายใต้การสนับสนุน

ของมูลนิธินอกพื Ê นทีÉ โดยบทบาททีÉเปลีÉยนไปจากการเป็นประธานกลุ่ม  ทําให้เธอได้เริÉมเรียนรู ้ การ

ช่วยเหลือผู ้หญิง เริÉมเข้าใจปัญหาของผู ้หญิงมากยิÉงขึ Ê น นอกจากนี Ê  ด้วยจิตสํานึกของความเป็นคน

ท้องทีÉซึÉงเข้าใจวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของผู ้คนในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ จึงต้องการพัฒนา

กลุ่มองค์กรเพืÉอเป็นส่วนหนึÉงของการแก้ไขปัญหาอย่างยัÉงยืน  

  “โครงการส่วนใหญ่ในช่วงแรกทีÉเกิดเหตุการณ์มันเป็นโครงการของคนข้างนอก  

พอหมดโครงการ หมดงบประมาณก็กลับไป แต่ปัญหามันก็ยังอยู่ทีÉนีÉ ผลกระทบผู้หญิงก็

ยังลําบากเหมือนเดิม และเริÉ มเห็นว่าคนข้างนอกมาทํางานกับคนพืÊนทีÉก็ไม่เข้าใจเรืÉ อง

วัฒนธรรม เรืÉองภาษา ถึงแม้ว่าคนข้างนอกพยายามจะเรียนรู้คนข้างใน แต่เราก็รู้สึกว่า 

ทําไมเราเป็นคนในพืÊนทีÉเอง เราต้องรอให้คนข้างนอกมาช่วยเรา ให้กําลังใจ แล้วคนข้าง

นอกเข้ามาบางครัÊง ก็ปฏิบัติแบบผิดๆถูกๆ เพืÉอทีÉได้ใจคน บางทีก็ไม่ได้ใจ  ในฐานะคนใน

พืÊนทีÉเอง เราเป็นคนหนึÉงทีÉได้รับผลกระทบ  แล้วเราเองก็ไม่อยากให้ผู้หญิงทีÉได้รับ

ผลกระทบต้องเจอสภาพนีÊ  คิดว่าน่าจะทําเอง” 

  จริงๆเราเริÉมจากตัวเอง  พอได้รับผลกระทบ ไม่อยากทําอะไร  กลัวทุกอย่าง แต่

พอเราเห็นคนข้างๆ เห็นแม่ เห็นพีÉสะใภ้ เห็นคนในครอบครัว เหมือนอยู่ในภาวะทีÉทําอะไร

ไม่ได้ เห็นหลานอยู่ในภาวะทีÉต้องการกําลังใจ เราเริÉมจากการให้กําลังใจคนในครอบครัว

ก่อน  เดิมให้กําลังใจด้วยกัน แล้วเรารู้สึกว่ามันเริÉมค่อยๆเข็มแข็งขึÊน เห็นหลานเริÉ มค่อยๆ

เข้มแข็งขึÊน 

(รุสนี, สัมภาษณ์, 23 เมษายน 2553) 

 จุดเริÉมต้นทีÉก๊ะรุสนีเข้าไปมีส่วนร่วมในการทํางานในประเด็นผู ้หญิง คือการได้พบเห็น

สภาพความเป็นอยู่ของผู ้หญิงซึÉงหมายรวมถึงครอบครัวเธอเอง จึงเป็นแรงบันดาลใจทีÉผลักดันให้
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เธอทํางานในประเด็นสิทธิของผู ้หญิงมลายูมุสลิม ซึÉงเมืÉอได้พูดคยุกับเพืÉอนๆทีÉได้รับผลกระทบ

ด้วยกันก็พบว่าประสบการณ์ทีÉได้รับมาก็ไม่แตกต่างกัน  

  เราลืมตาขึÊนมาเราเห็นวิถีชีวิตแบบนีÊแล้วเราก็รู้สึกปกติ เราก็ไม่ได้รู้ว่ามันเป็นอะไร

ทีÉเอาเปรียบผู้หญิง แต่พอเราก้าวออกมาข้างนอกก้าวหนึÉง เรารู้สึกว่าแม่เราถูกกดขีÉตัÊงแต่ทีÉ

เราลืมตาดูโลกแล้ว  เห็นแม่ตืÉนนอนตอนเช้าไปกรีดยาง พ่อนัÉงร้านนํÊาชาเสร็จแล้ว กลับมา

กินข้าว  ละหมาดเสร็จ นัÉงร้านนํÊาชาต่อ จริงๆแล้วคนทีÉเป็นเสาหลักของบ้าน ทีÉรับภาระ

มากทีÉสุดคือผู้หญิง แต่ก่อนนัÊนเขารู้สึกเขาชินกับวัฒนธรรมทีÉเคยได้รับมา เป็นผู้หญิงต้อง

ปรนนิบติัสามี ก็เลยรู้สึกว่าตอนนีÊมันไม่ใช่ 

(รุสนี, สัมภาษณ์, 23 เมษายน 2553) 

 หลังจากการเข้าร่วมกลุ่มกับเพืÉอนๆครอบครัวผู ้สูญเสียทีÉเคยทํางานด้วยกัน และได้

พูดคุยกันต่อว่าต้องช่วยคนอืÉนต่อ จึงร่วมกันเขียนโครงการเสนอขอทุน โดยเริÉมจากการทํากิจกรรม

เล็กๆกับคนทีÉเคยทํางานด้วย เป็นการลงไปเยีÉยมครอบครัว แม้จะไม่มีงบประมาณสนับสนุนใน

ช่วงแรก แต่ทุกคนก็มีใจ  ทําให้เริÉมมีกําลังใจ และถือเป็นสิÉงท้าทายคนทํางานทีÉต้องไปช่วยคนอืÉนทีÉ

เพิÉงตกอยู่ในสถานการณ์ทีÉต่างเคยเจอ  ให้ลุกขึ Ê นมาเหมือนพวกเธอให้ได้ ซึÉงในขณะทีÉกิจกรรมเยีÉยม

เยียนให้กําลังใจดําเนินไปในช่วงแรกๆ ก๊ะรุสนีก็ยังต้องเยียวยาตัวเองไปพร้อมกันด้วย  

  “ ตอนแรกคิดว่าตัวเองก้าวข้ามความสูญเสียทีÉผ่านมาได้แล้ว50-50 แต่พอต้องไป

เจอผู้หญิงทีÉได้รับผลกระทบรายใหม่ๆ ทําให้เรากลับอ่อนแอทันที  บางครัÊงเราเองยังต้อง

เยียวยาตัวเองหรือยังรู้สึกว่าผ่านพ้นได้ไม่มาก ถ้าไม่เจอก็รู้สึกว่าเราเข้มแข็ง  บางทีจะให้

กําลังใจเขากลับกลายว่าต้องถอยหลังก่อนเปลีÉยนแปลงตัวเองก่อนแล้วค่อยกลับไปหาเขา

ใหม่ ต้องใช้เวลา  เพราะบางทีเจอแล้วเราก็กลับมาเศร้าเหมือนเดิม” 

(รุสนี, สัมภาษณ์, 23 เมษายน 2553) 

   นอกจากการเยียวยาตัวเองผ่านการเยียวยาคนอืÉนแล้ว  เมืÉอเจอปัญหาอุปสรรคต่างๆ  

ก๊ะรุสนี ก็ใช้ศาสนาเข้ามาทําให้จิตใจของตนเองมีพลังในการทํางานต่อไป  

 “เวลาท้อ เราก็ละหมาด เรารู้สึกหายไปเลย เหมือนเรามีพระเจ้าอยู่ในใจ บางทีเรา

รู้สึกไม่มีใครทีÉจะอยู่เคียงข้างเรา  แต่ก็มีศาสนาอยู่ในใจเราตลอดเวลา เรารู้สึกว่าเป็น

เหมือนคนๆหนึÉงทีÉเข้าใจเราตลอดเวลา จริงๆถ้าไม่มีศาสนาก็คงใช้ชีวิตทุกวันนีÊไม่ได”้ 

(รุสนี, สัมภาษณ์, 23 เมษายน 2553) 



 

 

85

 กลุ่มผู ้หญิงเพืÉอสันติภาพมุ่งให้ความสําคัญกับเรืÉองของการคุ ้มครองสิทธิของผู ้หญิง 

การยุติความรุนแรงต่อผู ้หญิง ผู ้หญิงทีÉตั Ê งครรภ์ไม่พึÉงประสงค์  ไม่ว่าจะตั Ê งครรภ์จากสถานการณ์

ทัÉวไปรวมถึงตั Ê งครรภ์จากผลกระทบเหตุการณ์ความไม่สงบกรณีทีÉมีทหารเข้ามาอยู่ในพื Ê นทีÉจํานวน

มาก โดยกิจกรรมส่วนใหญ่เน้นการพัฒนาศักยภาพผู ้หญิงให้มีความมัÉนคงด้านจิตใจ  มีความเป็น

ผู ้ นําในทางทีÉสร้างสรรค์ และไม่ตกเป็นเครืÉองมือในการสร้างสถานการณ์ความไม่สงบในพื ÊนทีÉ

จังหวัดจังหวัดชายแดนภาคใต้ เช่น การจัดรายการวิทยุผู ้หญิงสร้างสันติภาพ  การรับเรืÉองราวร้อง

ทุกข์ การสร้างสืÉอกลางสําหรับผู ้หญิงเพืÉอสร้างสันติภาพ  การให้ความรู ้ ด้านสิทธิแก่คนในชุมชน  

รวมทั Ê งการให้ทุนการศึกษาแก่เด็กกําพร้า  

   “กลุ่มเราก็ไปหาครอบครัวทีÉเพิÉ งสูญเสียใหม่ๆ ก็ไปให้กําลังใจ เยีÉยมเยียนถาม

สารทุกข์สุกดิบ ก็ดําเนิน ไปเรืÉอยๆ  จนเดีÉยวนีÊเราไม่ต้องลงแล้ว  เพราะเค้าเองก็รู้สึกว่า 

เขามีคุณค่า ซึÉงถือเป็นพลังของผู้หญิงจริงๆ  เขาบอกว่า เขามีคุณค่าและเขาเองก็สามารถ

ไปให้กําลังใจคนอืÉนต่อได้ พอหลังจากนัÊน มีเหตุทีÉไหน ในเขตพืÊนทีÉใกล้เคียงทีÉเขาอยู่ เขาก็

จะไปเองโดยทีÉเราไม่ต้องบอกเลย ก็เริÉ มอาศัยขยายฐาน เริÉ มไปให้กําลังใจต่อๆกัน  ตอน

แรกเขาคิดว่าเขาคงทําไม่ได้หรอก เราก็บอกว่าไม่จําเป็นต้องเรียนรู้หรืออะไรเลย เอาจาก

ฐานของตัวเองนีÉแหละเขาไปช่วยเหลือคนอืÉน ”ๆ 

(รุสนี, สัมภาษณ์, 23 เมษายน 2553) 

หลังจากก๊ะรุสนีดําเนินโครงการต่างๆทีÉเสริมสร้างสิทธิของผู ้ หญิงแล้ว ทําให้มี

ปฏิกิริยาทั Ê งด้านบวกและด้านลบ จากผู ้คนทีÉเกีÉยวข้อง โดยผู ้ชายบางกลุ่มทีÉได้รับผลกระทบจาก

การลุกขึ Ê นทวงถามถงึสิทธิของผู ้หญิงทีÉพวกเธอควรได้รับตามหลักการศาสนาของบรรดาภรรยา

และผู ้หญิงในครอบครัว ก็มีปฏิกิริยาต่อต้าน  อันเป็นผลมาจากการให้ความรู ้ เกีÉยวกับสิทธิของ

ผู ้หญิงแก่คนในชุมชนหมู่บ้านของกลุ่มผู ้หญิงเพืÉอสันติภาพ  ในขณะทีÉตัวผู ้หญิงทีÉเข้าร่วมโครงการ

ต่างก็มีความพงึพอใจทีÉได้รับรู ้ และเข้าใจสิทธิของตนเอง  

“ถ้าคิดว่าเป็นเหยืÉอแล้วเราหยุด  แล้วใครจะกล้าทํางานแบบนีÊ มีคนทํางานใน

พืÊนทีÉจริงๆ เพียงไม่กีÉกลุ่ม แต่ถ้าเราถอย ก็คงไม่มีใครกล้าเข้ามาช่วย  ตราบใดทีÉเรายังไม่

หยุดถูกคุกคาม เรายิÉงต้องทํางานต่อไป ตราบใดทีÉยังมีการสูญเสียเพิÉมขึÊนเราก็หยุดไม่ได้ 

ความสําเร็จในงานของเราอาจจะไม่ได้ช่วยให้คนหยุดฆ่ากัน  แต่มันก็ช่วยให้คนเข้าใจ

เรืÉองสถานการณ์ รู้สิทธิของตัวเอง โดยเฉพาะผู้หญิงและเยาวชน” 
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  “เสียงตอบรับจากผู้หญิงก็คือเค้าเริÉ มรู้สึกว่ามีเพืÉอน  มีคนในพืÊนทีÉ ทีÉคอยทีÉให้

ความช่วยเหลือให้กําลังใจ มีอะไรก็พร้อมทีÉจะให้ความช่วยเหลือ  แต่ผู้ชายเริÉ มคิดว่า มี

กลุ่มทีÉสอนผู้หญิงให้ต่อต้านผู้ชาย แข็งกร้าวกับผู้ชาย  เพราะเค้าเข้าใจว่าหลักการศาสนา

มันไม่ให้ผู้หญิงมีข้อต่อรองกับผู้ชาย  ผู้นําศาสนาหลายๆคนเขาเองก็เริÉมจะมองว่าเราเป็น

ปฏิปักษ์กับหลกัศาสนา เพราะทําให้ผู้หญิงออกมาข้างนอก สอนให้ผู้หญิงมีสิทธิต่อรอง

กับผู้ชาย” 

(รุสนี, สัมภาษณ์, 23 เมษายน 2553) 

สิÉงต่างๆทีÉก๊ะรุสนีพยายามทําอยู่ แม้จะพบเจออุปสรรคมากมาย แต่เธอก็ยังคงยืน

หยัดและตั Ê งใจทําเพืÉอให้ผู ้คนในพื Ê นทีÉได้มีชีวิตความเป็นอยู่ทีÉดีขึ Ê น โดยผ่านกิจกรรมของกลุ่มผู ้หญิง

กับสันติภาพ จนได้รับรางวัลจากคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนประเภทองค์กรภาคเอกชน ประจําปี 

2553 เนืÉองจากมีผลงานดีเด่นในการส่งเสริม ปกป้องและคุ ้มครองสิทธิมนุษยชน โดยเน้นการมี

ส่วนร่วมของผู ้หญิงและผู ้ทีÉได้รับผลจากเหตุการณ์ความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

“เราไม่ได้คาดหวังว่าสถานการณ์จะสงบ  แต่อย่างน้อยถ้ามันเป็นสิÉงไหนทีÉเรา

ช่วยกัน คือเล่าความรู้สึกของเราให้คนอืÉนได้ เราก็ควรทํา อาจจะเป็นแรงบันดาลใจจากทีÉ

เราเองอยู่ในภาวะทีÉครอบครัวทีÉเคยได้รับผลกระทบ เพราะเรารู้สึกไม่รู้จะมาถึงกับตัวเรา

เมืÉอไหร่”  

(รุสนี, สัมภาษณ์, 23 เมษายน 2553) 

7. ฟาติน 

 ฟาติน หญิงมลายูมุสลิมชาวอําเภอหนองจิก จังหวัดปัตตานี ภรรยาผู ้ ใหญ่บ้านวัยสีÉ

สิบปีเศษ เพิÉงสําเร็จปริญญาตรี สาขาการจัดการเกษตร จากการเรียนวิทยาลัยชุมชนภาคสมทบ 

ในปี 2550  จึงซึÉงนับเป็นหนึÉงในความภาคภูมิใจทีÉสามารถสานต่อความฝันส่วนตัวได้สําเร็จแม้ว่า

จะมีอายุมากแล้วก็ตาม  เพราะมีความสนใจและเป็นคนใส่ใจกับสิÉงแวดล้อมอย่างมาก  ในส่วน

ความรู ้ ด้านศาสนา เธอจบการศึกษาจากโรงเรียนตาดีกาในช่วงวัยเด็กเท่านั Ê น  บางครั Ê งเธอก็ยัง

ปฏิบัติตามหลักการไม่ครบสมบูรณ์ แต่ถือเป็นความโชคดทีีÉเข้าไปอยู่บ้านของสามีทีÉให้ความสําคัญ

กับเรืÉองศาสนา  เธอจึงได้รับคําชี Ê แนะด้านศาสนาจากเพืÉอนบ้านอยู่บ้าง  ช่วงทีÉสามียังมีชีวิตอยู่ 

ถึงแม้ว่าจะได้ชืÉอว่าเป็นแม่บ้าน แต่เธอก็ทําหน้าทีÉของการเป็นภรรยาผู ้ใหญ่บ้าน โดยช่วยเหลืองาน

ของสามีอยู่บ่อยครั Ê ง ทําให้เป็นทีÉรู ้ จักของบรรดาผู ้นําระดับท้องถิÉน รวมทั Ê งเป็นทีÉพึÉงของชาวบ้านได้

ในยามเดือดร้อน  
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“แต่ก่อนเลีÊยงลูก โดยรับเงินเดือนจากเขาคือให้มา ถามว่าพอไหม ไม่พอหรอก 

สําหรับเรา มันไม่พอ เขานัÊนให้แต่งตัว แต่เราไม่รู้จะแต่งตัวไปทําไม ในเมืÉอเราอยู่บ้าน แค่

อย่าให้เหม็นก็พอ  ก๊ะจะเป็นคนดูแลบ้านทัÊงหมดเลย   ไม่ใช่ในบ้านอย่างเดียว ลูกบ้าน

ด้วย เราจะเป็นเท้าหลังให้เขา  พยายามปูฐานให้เขา เพืÉอทีÉเขาจะมี power ต่อไป  ใน

ตําแหน่งผู้ใหญ่บ้านแกก็ต้องประชุม แต่แกไม่ไป ให้ก๊ะไป จนได้รู้จักหน่วยงาน   แล้วก็

ต้องดูแลเรืÉองกับข้าวอีก ในฐานะทีÉเป็นผู้นํามันก็ต้องเสียสละในหลายๆอย่าง” 

(ฟาติน,สัมภาษณ์, 27 เมษายน  2553) 

 หลังจากเหตุการณ์ความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ระลอกใหม่ ในชุมชน

ก็เกิดเหตุการณ์ความรุนแรงบ่อยครั Ê ง  โดยทางราชการระบุว่าชุมชนแห่งนี Ê เป็นพื Ê นทีÉสีแดง เพราะถูก

ตรวจพบการเจาะลอดเข้าไปใต้ผิวถนนมากถึง 50 หลุมซึÉงคาดว่าจะทําการฝังระเบิด   โดยสามี

ของก๊ะฟาตินซึÉงทําหน้าทีÉเป็นผู ้ ใหญ่บ้าน ได้รับจดหมายขู่เอาชีวิตหลายครั Ê ง จากกลุ่มบุคคลไม่

ทราบฝ่าย  ทําให้ครอบครัวของเธอต้องระมัดระวังตัวมากยิÉงขึ Ê น รวมทั Ê งเคยถูกตรวจค้นบ้านแต่ก็ไม่

พบสิÉงผิดกฎหมาย ทําให้ก๊ะฟาตินต้องแยกลูกๆมาอยู่ทีÉบ้านเดิมของเธอในหมู่บ้านใกล้เคียง เพราะ

หวัÉนเกรงความไม่ปลอดภัยทีÉอาจจะเกิดขึ Ê นได้ตลอดเวลา จนกระทัÉงข่าวการเสียชีวิตจากการถูก

ลอบยิงของสามีในวันทีÉ 15 ตุลาคม 2549 ได้มาถึงสมาชิกในครอบครัว  

  “ตอนทีÉสามียังไม่เสีย ก็โดนขู่ โดนขู่ว่าให้ลาออกจากตําแหน่ง ถ้าไม่ลาออกลูก

เมียจะมีอันเป็นไป  ก็มีจดหมายขู่ ก็เลยต้องย้ายออกมาอยู่ข้างนอก  เรากับสามีก็ต้อง

ห่างกัน โดยเขาก็ต้องระวังตัว เวลาไปรับลูก เราก็เป็นห่วง ไม่ให้ลูกไปกับเขา  คือเราจะ

เป็นคนพาไปเอง   เราจําเป็นต้องแยกกันประมาณปีหนึÉง แยกกันอยู่ซึÉงเขาก็ระวัง เราก็

กลับมาอยู่กับแม่  เราก็เป็นภรรยาของเขา แต่ว่าการอยู่กิน คือเริÉ มห่าง เพราะว่า

สถานการณ์มันทําให้เราต้องอยู่ด้วยกันไม่ได้  เรามีการเตรียมการอยู่แล้วกลัวว่าจะเกิด

อะไรขึÊนกับลูกด้วย” 

(ฟาติน, สัมภาษณ์, 27 เมษายน  2553) 

 เมืÉอสามีจากไปอย่างไม่หวนกลับ ก๊ะฟาตินจึงจําเป็นต้องทําทุกวิถีทางเพืÉอดูแล

สมาชิกทีÉเหลือของครอบครัว  ด้วยบทบาทของการเป็นภรรยาผู ้ ใหญ่บ้านและจบการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี เธอจึงต้องผลักดันตัวเองเพืÉอให้เป็นแบบอย่างในชุมชน ด้วยการเปลีÉยนบทบาทจาก

การเป็นแม่บ้าน สู่การทํางานหารายได้เพืÉอเลี Ê ยงดูลูกๆทั Ê งสามคน รวมทั Ê งการรวมกลุ่มเพืÉอเยียวยา

โดยใช้หลักการเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นพื Ê นฐานในการส่งเสริมอาชีพแก่บรรดาผู ้หญิงทีÉสูญเสียเสา

หลักจากเหตุการณ์ความไม่สงบทีÉเกิดขึ Ê น 
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  “ต้องมาขายนํÊา เพราะเริÉมคิดแล้วว่าเงินบาทหนึÉงก็มีค่าสําหรับเรา  แล้วก็ทุกบาท

ทุกสตางค์ก๊ะต้องหาให้ได้ แล้วก็พยายามสรรหาอะไรก็ได้ทีÉทําธุรกิจ ทีÉมันไม่เน่า ไม่เสีย 

ในเรืÉองธุรกิจ ไม่ว่าขายนํÊา ขายโจ๊ก ขายบัตรเติมเงิน แต่กําไรมันน้อย ก็เลยหยุดขาย  

ตอนนีÊก็เริÉมมาทํา เศรษฐกิจพอเพียง”  

(ฟาติน, สัมภาษณ์, 27 เมษายน  2553) 

 นอกจากนี Ê   แม้ว่าจะมีการเตรียมใจล่วงหน้า แต่การสูญเสียผู ้ นําครอบครัวก็ได้สร้าง

ผลกระทบต่อสภาพจิตใจของผู ้เป็นลูก  ทั Ê งสาเหตุการตายและการทีÉไม่สามารถจับตัวผู ้กระทําผิด

มาลงโทษได้  เป็นข้อกังขาของสมาชิกตัวน้อยของบ้าน ซึÉงผู ้ เป็นแม่ต้องคอยอธิบายและให้แง่คิด

ต่างๆ รวมถึงความต้องการเวลาดูแลเอาใจใส่จากผู ้เป็นแม่มากขึ Ê น 

  “ลูกชายเคยบอกว่า  เขาจะถือปืนเข้าป่าแล้วกลับมาฆ่าคนทีÉมาฆ่าพ่อเรา ส่วนลูก

สาวก็ถามนะว่า  ทําไมพ่อเราต้องตายด้วย  ก๊ะก็บอกลูกว่า คนยิงนัÊนเป็นสาเหตุ เหตุทีÉเรา

จะตาย คนเราต้องตายทุกคน  เขาถึงเวลาแล้วลูก ว่าคนนีÊต้องตายวันนีÊ และแม่เองก็ไม่รู้

ว่าจะต้องตายวันไหน   และเพราะว่าพระเจ้ารักพ่อ ถ้าให้พ่ออยู่ พ่อก็ต้องทําบาปอีก ทําดี

น้อย ทําบาปเยอะ ลูกก็เข้าใจ ครัÊงหนึÉงเราส่งลูกไปอบรมทีÉโรงพยาบาล  หมอก็ต้องเรียก

เรามา (เพืÉอบอกถึงปัญหาของลูกจากการทีÉ)บอกว่าแม่ไม่มีเวลาให้  เมืÉอเรารู้ว่าลูกคิด

ยังไง ก็ต้องปรับพฤติกรรม คือมีเวลาเมืÉอไรก็ต้องอยู่กับเค้า  

(ฟาติน, สัมภาษณ์, 27 เมษายน  2553) 

 สําหรับบทบาทด้านสังคมของก๊ะฟาติน นอกจากการเป็นผู ้ดูแลชีวิตความเป็นอยู่และ

จัดหาทุนการศึกษาให้แก่เด็กกําพร้าในหมู่บ้านแล้ว เธอยังใช้วิชาชีพทีÉ รํÉาเรียนมาสู่การเป็น

อาสาสมัครเกษตรตําบลเพืÉอให้ความรู ้ ด้านการเกษตรแก่คนในหมู่บ้าน รวมทั Ê งการทําหน้าทีÉ

เป็นอสม.หมู่บ้าน ซึÉงถือเป็นบันไดสําคัญทีÉทําให้เธอได้รับรู ้ ปัญหาชีวิตความเป็นอยู่ของชาวบ้าน

และมีความต้องการช่วยเหลือเพืÉอยกระดับชีวิตความเป็นอยู่ อีกทั Ê งยังเป็นประธานกลุ่มสตรีสาน

สัมพันธ์ตําบล โดยได้รับการสนับสนุนจากโรงพยาบาลอําเภอในการช่วยเหลือดูแลสุขภาพของ

สมาชิกในกลุ่มกว่า 50 คน  

 สิÉงสําคัญทีÉสุดซึÉงทําให้ก๊ะฟาตินสามารถก้าวข้ามความทุกข์ยากและภาระต่างๆ

หลังจากการสูญเสียสามี คือ อนาคตของลูก การดูแลชีวิตทีÉเหลืออยู่ของก๊ะฟาติน รวมทั Ê งการ

จัดการปัญหากับลูกๆ  เพราะมีเพืÉอนคอยช่วยให้คําแนะนําและรับฟังปัญหา รวมทั Ê ง การหยิบยืÉน

ความช่วยเหลือจากหน่วยงานองค์กรต่างๆรวมทั Ê งกําลังใจจากเพืÉอนบ้านและผู ้ได้รับผลกระทบราย

อืÉนๆในชุมชน 
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“สิÉงสําคัญทีÉมายืนอยู่ตรงนีÊคือ เพราะว่าเรามีลูก ถ้าไม่มีลูก  คงไม่มีจุดนีÊ เราทิÊง

ลูกไม่ได้  ลูกต้องอยู่กับเรา เป็นกําลังใจทําให้เราต้องยืนหยัด คิดว่าถ้าก๊ะไม่มีลูกนะ ก็จะ

ไม่อยู่แล้วในพืÊนทีÉนีÊ”  

  “บางทีเราคิดว่าตัวเราเองแย่แล้วนะ  แต่พอไปพูดคุยกับอีกคนหนึÉง ก็ทําให้คิดว่า 

เรายังดีกว่าเขา  มันทําให้เรารู้สึกดีขึÊนไง” 

 (ฟาติน, สัมภาษณ์, 27 เมษายน  2553) 

 เมืÉอก๊ะฟาตินต้องจัดการสิÉงต่างๆ เพียงลําพัง เธอก็ต้องอาศัยความเข็มแข็งทางจิตใจ 

ซึÉงเลือกทีÉจะให้ความสําคัญกับการปฏิบัติตามหลักการศาสนาเพืÉอเป็นเครืÉองคอยควบคุมอารมณ์

ความรู ้สึกต่างๆ รวมทั Ê งสร้างความมัÉนคงให้กับสมาชิกในครอบครัวด้วยการทําประกันชีวิต เพราะ

เธอไม่มัÉนใจถึงความไม่ปลอดภัยทีÉเกิดขึ Ê น 

“พอมาอยู่คนเดียว ก๊ะก็ต้องแน่นในเรืÉองศาสนาให้มาก มันจะได้คุมอารมณ์เรา

ในเรืÉองของความต้องการหลายๆเรืÉอง คุมอารมณ์ของเราทีÉจะเกิดกับลูก ถ้าเราละหมาด 

อารมณ์ของเรามันจะเย็นลง แล้วก็คุมสติได้ แต่ถ้าเราไม่ละหมาด ไซตอนมันจะเข้ามา

ทันทีเลย มันมีนะ ในเวลาทีÉเราเหนืÉอย  เวลาเราเครียดเราจะใส่อารมณ์กับลูก แล้ววันไหน

ถ้าเราหยุดละหมาด วันนัÊนคืออารมณ์มันจะรุนแรง   ทุบตีลูกก็มี  

“จัดการด้วยตัวเองว่าต้องทําสวัสดิการให้กับตัวเอง เอาเงินทําประกันให้กับ

ครอบครัวเรา โดยไม่หวัง เพราะเราเป็นแค่ลูกจ้างเยียวยา เราไม่มีสวัสดิการ ไม่มีค่าครอง

ชีพ ไม่มีเสีÉยงภัย เพราะเป็นคนเก็บเงินไม่อยู่ พอเราเก็บเราก็ต้องไปจ่าย ก็เลยทําเป็น

ระบบของการประกันทุกเดือนต้องจ่าย แปดปีลูกเราจะมีเงินก้อน”  

“ในเรืÉองของทุนการศึกษา ก๊ะก็ไม่รอให้ทางโรงเรียนเขาจัดหาให้ หน่วยงานไหน

ทีÉก๊ะรู้จัก ก๊ะก็พยายามผลักดันให้ลูกๆ ของสมาชิกในกลุ่มได้รับทุนการศึกษา ถึงแม้จะช่วย

ได้ไม่หมด โดยการประสานงานกับคนรู้จัก ทีÉทํางานสังคมและโอกาสทีÉเราได้เข้าเรียนต่อ 

เราก็มีเพืÉอนเป็นกํานัน ผู้ใหญ่บ้าน อบต.” 

(ฟาติน, สัมภาษณ์, 27 เมษายน  2553) 

 ในวิกฤตย่อมมีโอกาสเสมอ  แม้ว่าการสูญเสียครั Ê งนี Êจะทําให้มีเวลาดูแลครอบครัว

ลดลง  แต่ก็ได้ทําให้ก๊ะฟาตินก็ตระหนักถึงความสําคัญของการดูแลเอาใจใส่ลูกมากขึ Ê น รวมทั Ê ง

ตระหนักในศักยภาพของตนเองซึÉงในอดีตไม่เคยคิดจะทดลองทําสิÉงเหล่านั Ê นเลย 
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  “เมืÉอก่อนไม่เคยกอดลูก เพราะเรากลัวว่าเขาจะอ่อนแอ แต่ตอนนีÊความรู้สึก

ของก๊ะ เราต้องกอดเยอะๆเพราะว่าจะหาอะไรมาทดแทนไม่ได้   เวลาจะไปโรงเรียนก็ต้อง

กอด ต้องจูบ คือเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมของเราให้ลูกรู้สึกว่าใกล้ชิดมากขึÊน”  

  “ทีÉผ่านมาไม่เคยป้องกันเลย ไม่มีการจัดการบริหาร ไม่มีภูมิคุ้มกันในตัวเลย พอ

เราไม่มีเขา เราไม่สามารถทําได้หมด ดังนัÊนว่า เราต้องเข้มแข็งแล้ว อะไรทีÉเราทําได้เรา

ต้องทํา เหมือนไฟหลอดดวงหนึÉงเสีย เราก็ต้องให้เขามาทํา พอเขาไม่อยู่ถามว่าเราทําเอง

ได้ไหม ก็ทําเองได้ เกาะแกะๆ มันก็ติด ทีวีเสียถามว่าก่อนทีÉเราไปหาช่าง ก็ทําเองได้ คือ

เราเริÉมแบบเข้มแข็งขึÊน คือทําอะไรเองได้ด้วยตัวเอง  

(ฟาติน,สัมภาษณ์, 27 เมษายน  2553) 

8. มินนา 

 มินนา หญิงชาวมลายูมุสลิม บุคลิกคล่องแคล่ว พูดจาฉะฉาน วัย 29 ปี เธอรอดชีวิต

เพียงคนเดียวจากการถูกลอบยิงพร้อมกับสามีซึÉงเป็นผู ้ใหญ่บ้าน ในต.เกะรอ อ.รามัน จ.ยะลา หลัง

อยู่กินกันมาได้เพียง  2 ปี   เธอจบการศึกษาระดับปริญญาตรีในมหาวิทยาลัยในตัวเมืองยะลา  

เพราะพ่อแม่ไม่มีทุนส่งให้เราต่อระดับมหาวิทยาลัย   เธอจึงตัดสินใจแต่งงานกับสามีคนแรกขณะ

กําลังศึกษาชั Ê นม.6 เพืÉอให้เขาช่วยเหลือเรืÉองทุนการศึกษา  เมืÉอสามีคนแรกเสียชีวิตในช่วงพ.ศ. 

2545 ขณะทีÉเธอมีอายุเพียง 20 ปี  ประสบการณ์การสูชี้วิตของเธอจึงเริÉมต้นขึ Ê นพร้อมกับภาระทีÉ

ต้องเลี Ê ยงดูลูกวัยขวบเศษอีก 1 คน เมืÉอเธอต้องการเรียนต่อให้จบปริญญาตรี เธอก็ไม่ได้ย่อท้อ

เพราะคิดเพียงว่าต้องทําให้ชีวิตอยู่รอดต่อไป  เธอจึงตัดสินใจทํางานและเรียนต่อในช่วงวันเสาร์

อาทิตย์ จนกระทัÉงสามารถเรียนจบปริญญาตามทีÉตั Ê งใจไว้ ชีวิตช่วงนั Ê นจึงต้องประสบกับความ

ยากลําบาก แต่เธอก็อดทนและผ่านพ้นมาได้   

 มินนาแต่งงานอีกครั Ê งในช่วงปี 2549  แตค่วามเป็นครอบครัวก็อยู่กับเธอไม่นาน เมืÉอ

เธอต้องสูญเสียคนรักเป็นรอบทีÉสอง ในวันทีÉ 20  สิงหาคม 2551  หลังออกไปพบเพืÉอพูดคุยกับสามี

ตรงบริเวณหน้าโรงเรียนทีÉเธอสอนหนังสือ  ขณะเกิดเหตุ เธอพยายามตั Ê งสติ และควบคุมร่างกาย

ให้เปิดประตูรถฝัÉงคนนัÉง แล้ววิÉงหลบเอาตัวรอดจากห่ากระสุนกว่าสิบนัดทีÉพุ่งเป้ามายังรถของสามี

ของเธอ ไปเข้าบ้านชาวบ้านทีÉอยู่ใกล้เคียง  โชคดีทีÉเหตุการณ์ครั Ê งนั Ê นเธอไม่ได้รับบาดเจ็บ ในขณะทีÉ

สามีต้องเสียชีวิตระหว่างนําส่งตัวไปโรงพยาบาล  

  แม้เหตุการณ์ครั Êงนี Ê จะสร้างความสูญเสียให้เธอ แต่เธอก็พบว่า ผลกระทบด้าน

เศรษฐกิจมีไม่มากนักเนืÉองจากเธอมีรายได้ประจําจากการทํางานอยู่แล้ว ประกอบกับได้รับ
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ค่าชดเชยจากภาครัฐซึÉงทําให้เธอและลูกสามารถดํารงชีวิตอยู่ได้ไม่ลําบากนัก รวมทั Ê งเธอเองก็เคย

ฝ่าฟันปัญหาอุปสรรคจากการสูญเสียมาแล้วหนึÉงครั Ê ง  

“ความรู้สึกว่าเราเป็นสาวแกร่งก็ตอนเสียสามีครัÊงแรก เพราะเราลกุขึÊนมาสู้กับลูก

ทัÊงๆทีÉเราไม่มีอะไรเลย แต่เราพยายามทํางาน อาจารย์ก็ช่วยอีกส่วนหนึÉง  เวลามีเรียง

เอกสารเขาจะโทรมาบอก เพราะเราพยายาม  เราก็เคยได้น่ะวันละร้อย  ก็พออยู่กันได้  

ผ่อนผันค่าเทอมมาตลอด เพราะเราไม่มีเงินแต่เราพยายาม แต่ถือว่าเรามีเท้ายังไงเราต้อง

ทําให้ได”้  

“พอมาเสียสามีคนทีÉ 2 ก๊ะรู้สึกใจหาย  แต่ว่าสูญเสียตอนนีÊเรามีงานทําแล้ว  ตอน

แรกเราก็คิดน่ะว่าถ้าเกิดว่าไม่มีเขา เราจะอยู่ได้อย่างไร เพราะว่าเขาก็เป็นเสาหลักของ

บ้าน  แต่เรามาคิดในอีกแง่หนึÉง  ถึงเราเป็นผู้หญิงก็จริง ทําไมเราไม่เป็นเสาหลักเอง 

เพราะว่าเราก็ไม่ได้แตกต่างกับผู้ชาย” 

(มินนา,สัมภาษณ์,  27 พฤษภาคม 2553) 

 ผลกระทบเมืÉอเสียผู ้นําครอบครัวของมินนา ก็มีเพียงส่วนของงานบางอย่างทีÉเป็นงาน

ของผู ้ชาย เช่นการซ่อมแซมอุปกรณ์ เครืÉองใช้ไฟฟ้าต่างๆ  เป็นต้น รวมทั Ê งเรืÉองความปลอดภัยของ

ตนเองและลูก เนืÉองจากวันนั Êนตนเองอยู่ในเหตุการณ์ด้วย เกรงว่าคนร้ายจะเข้ามาทําร้ายอีกครั Ê ง  

แต่เธอเองก็ต้องดําเนินชีวิตต่อไปเพืÉออนาคตของลูก ซึÉงเปรียบดัÉงหัวแก้วหัวแหวนและเป็นกําลังใจ

อันสําคัญทีÉทําให้เธอยืนหยัดมาได้จนทุกวันนี Ê   ในขณะทีÉผู ้หญิงส่วนใหญ่ทีÉต้องออกมาทํางานข้าง

นอกเลือกทีÉจะฝากลูกไว้ให้ผู ้สูงวัยในบ้านช่วยดูแล แต่เธอกลับมีความคิดเห็นทีÉแตกต่าง 

  “ลูกอย่างเดียว ทีÉทําให้เราเข็มแข้งได้ขนาดนีÊ  ถ้าก๊ะไม่ดิÊนรนเรียนต่ออนาคต

ข้างหน้าจะเป็นยังไง  ลูกอีก นีÉเราพยายามเรียนเพราะว่าเราเห็นอนาคตของลูกอย่างน้อย

ลูกจะได้มีแม่เป็นครู ทีÉเราพยายามๆจนถึงทุกวันนีÊเพราะว่าเห็นตาดําๆของลูก”  

  “จะมากลุ้มใจกับเหตุการณ์ทีÉผ่านไปแล้วทําไม  ถึงยังไงเค้าก็ฟืÊ นขึÊนมาไม่ได้ แต่

เราเองต้องทํายังไงให้ชีวิตเราดีขึÊน วันนีÊเราดี พรุ่งนีÊเรา(ต้อง)ทําให้ดีกว่านีÊ” 

  “ลูกเราขาดพ่อแล้วทําไมเราต้องปล่อยให้ลูกเราต้องอยู่กบัปู ่ กับย่าด้วย ความรักปู ่

กับย่าก็จะรู้สึกว่าไม่เหมือนแม่ให้ แต่เราเป็นทัÊงเป็นทัÊงพ่อแม่ให้ลูกได้” 

(มินนา,สัมภาษณ์,  27 พฤษภาคม 2553) 



 

 

92

 ในส่วนของบทบาททางสังคมของมินนา  เธอใช้เวลาหลังจากเลิกงานประจําในการ

ระดมเงินทุนเพืÉอเป็นกองทุนสําหรับการทํากุรบ่าน12ของคนในหมูบ้่าน โดยการเก็บเงินเป็นราย

เดือน เพืÉอมิให้เป็นการสร้างความลําบากแก่ผูที้Éประสงค์จะทํากรุบ่านในปีนั Ê นๆ  เนืÉองจากได้รับ

ความไว้วางใจจากคนในหมู่บ้านในการดูแลเงิน   รวมถึงเมืÉอมีการจัดเข้าค่ายพักแรมของเด็กเรียน        

ตาดีกาในชุนชน เธอก็จะเข้าไปมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการแสดงต่างๆ ซึÉงสอดแทรกหลัก

จริยธรรมศาสนา  และการอยู่ร่วมกันของคนในสังคม รวมทั Ê งการเป็นวิทยากรเยียวยาในกลุ่มผู ้

ได้รับผลกระทบในหมู่บ้าน เพืÉอแลกเปลีÉยนบทเรียนและประสบการณ์ รวมทั Ê งการเสริมสร้างความ

เข้มแข็งให้กับตนเอง 

  “เก็บเดือนละสองร้อย สิบเดือนมนัได้ สองพัน แล้วก็ปีหนึÉงมันจะได้ สองพันสีÉ ถ้า

เกิดว่าเนืÊอวัวราคาสองพันห้า เก็บเพิÉ มอีกร้อยหนึÉงก็จะได้แล้ว แล้วก็ทุกคนก็จะได้มี 

กุรบาน หมดเลย เราจะเป็น เหมือนกับว่าอาสาเก็บแต่ละเดือน เพราะว่าเราเห็นว่าบางคน

อยากจะทํากุรบานแต่เขาไม่มีเงิน เราจะทํายังไงให้เขามีโอกาสตรงนีÊเราก็เลยทําอย่างนีÊ” 

(มินนา,สัมภาษณ์,  27 พฤษภาคม 2553) 

9. ยุสรอ 

 ก๊ะยุสรอ หญิงมลายูมุสลิมแห่งอ.รามัน จ.ยะลา วัยสีÉสิบปีเศษ หนึÉงในผู ้ ได้รับ

ผลกระทบจากการทีÉสามีถูกจับกุมคดีความมัÉนคงในประเทศกัมพูชา  ซึÉงได้รับการปล่อยตัวแล้ว 

เธอจบมัธยมปลายจากโรงเรียนสอนศาสนาชืÉอดังในจ.ยะลา  ในช่วงวัยเด็ก เธอสนใจประเด็น

ประวัติศาสตร์อิสลามและปัญหาของมุสลิมชนกลุ่มน้อยในประเทศต่างๆ ไม่ว่าในปาเลสไตน์ 

บอสเนียร์เฮอเซโกวีน่า ฯลฯ   จึงถูกมองว่าเธอเป็นคนหัวรุนแรง และอ่อนไหวกับความเดือดร้อน

ของผู ้คนต่างถิÉนทีÉถูกอธรรมอยู่เสมอ หลังจากเริÉมต้นสร้างครอบครัวกับอุสตาส(ครูสอนศาสนา)

หนุ่ม เธอก็ทําหน้าทีÉเป็นแม่บ้านตลอดมา โดยปัจจุบันมีบุตรทั Ê งหมดสามคน  

 เหตุการณ์ทีÉครอบครัวของก๊ะยุสรอต้องทนทุกข์ใช้เวลานานกว่า 7 ปี  เริÉมตั Ê งแต่เมืÉอ

พ.ศ 2542 สมาชิกของครอบครัวทั Ê งหมดได้เดินทางไปประเทศกมัพูชาเพืÉอทํางานถ่ายทอดความรู ้

                                                   
12 การทํากุรบา่น หมายถึง การเชือดสัตว์พลีไม่ว่าจะเป็น วัว แพะ  แกะ อูฐ เป็นต้น เพืÉออัลลอฮฺในโอกาสแห่งการเฉลิมฉลองวันเทศกาลอี

ดุลอีฎฮา อันเป็นวันทีÉมุสลิมทัÉวโลกเฉลิมฉลองแสดงความยินดีแก่มุสลิมจากส่วนต่าง ๆ ของโลกได้มีโอกาส ไปประกอบพิธีฮัจญ์ ณ นคร

มักก๊ะฮฺ ประเทศซาอุดิอารเบีย มุสลิมสามารถเข้าหุ ้นกัน 7 คนในการทํากุรบานวัวหรืออูฐหนึÉงตัว ส่วนแพะหรือแกะนั Ê นทํากุรบานได้ 1 ตัว

ต่อ 1 คน เนื Ê อของสัตว์กุรบานจะถูกแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ส่วนหนึÉงให้นําไปแจกจ่ายแก่คนยากจน ส่วนทีÉสองให้นําไปแจกจ่ายแก่ญาติพีÉ

น้องและเพืÉอน ๆ และส่วนทีÉสามจะเก็บเอาไว้กินในครอบครัวของตัวเอง ก็ได้ ห้ามนําเนื Ê อ หนัง กระดูกและเขาของสัตว์ไปขาย แต่ให้นําไป

บริจาคเป็นทานให้หมด 
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ตามทีÉตนได้รํÉาเรียนมา โดยสามีก็เป็นคนสอนศาสนา ส่วนภรรยาก็ทําหน้าทีÉแม่บ้านและสอน

ภาษาไทยให้แก่เด็กนักเรียนเขมร โดยการติดต่อของมูลนิธิอุมมุลกูรอเพืÉอการกุศลแห่งประเทศไทย 

สาขา จ.ยะลา เพืÉอเป็นครูสอนศาสนาให้กับเด็กนักเรียนมุสลิมในจังหวัดกันดารทีÉขาดแคลน

ครูผู ้สอน แต่เหตุการณ์ทีÉไม่คาดฝันก็เกิดขึ Ê นเมืÉอวันทีÉ 23 พฤษภาคม 2546 ครูทั Ê งสองคนถูกทางการ

กัมพูชาจับตัว ตั Ê งข้อสงสัยว่ามีส่วนเกีÉยวข้องกับกลุ่มเจไอ ทีÉอยู่เบื Ê องหลังการก่อวินาศกรรมบนเกาะ

บาหลี ประเทศอินโดนีเซีย และอาจมีสายสัมพันธ์กับเครือข่ายอัลเคด้า เธอและลูกอีกสามคน จึง

ถูกเนรเทศออกจากประเทศกัมพูชา เธอจึงต้องเดินทางกลับมาสูป่ระเทศไทย เพืÉอดําเนินการ

ช่วยเหลือสามี  ต่อมาวันทีÉ 28 ธันวาคม 2547 ศาลกัมพูชามีคําสัÉงยกฟ้องในข้อกล่าวหาคดีเจไอ 

แต่กลับตั Ê งข้อกล่าวหาใหม่ในวันเดียวกัน คือพยายามฆ่าและกล่าวหาว่ามีแผนลอบก่อเหตุ

วินาศกรรมโจมตีสถานทูตสหรัฐอเมริกา อังกฤษ และออสเตรเลีย ในกรุงพนมเปญ ประเทศกัมพูชา 

จากนั Ê นมีการพิจารณาคดีอย่างต่อเนืÉอง จนเมืÉอวันทีÉ 12 มีนาคม 2551 ทีÉผ่านมา ศาลฎีกากรุง

พนมเปญได้พิพากษาจําคุกคนทั Ê งสองตลอดชีวิต   

 ก๊ะยุสรอให้คําอธิบายคดีความทีÉเกิดขึ Ê นว่า แตกต่างจากเหตุการณ์ความไม่สงบใน

จังหวัดชายแดนภาคใต้ เพราะเป็นเรืÉองระหว่างประเทศทีÉไม่สามารถแก้ไขด้วยพลังเล็กๆ แต่ต้องใช้

การทูตระหว่างประเทศเป็นกลไกสําคัญ 

  “มันเป็นคดีใหญ่ระดับโลก คือแปลกนะ  มันเป็นการเมืองเลย  มันเป็นแผนการ

ของกลุ่มใดกลุ่มหนึÉงทีÉกําลังจะทําลายมุสลิม มันไม่ใช่ตัวจริง  มันเป็นอํานาจลึกลับ 

อํานาจทีÉมันใหญ่กว่าเรา มันเหนือกว่าโลก  มันกําลังรุกรานมุสลิม”    

(ยุสรอ, สัมภาษณ์, 23 เมษายน  2553) 

  ผลกระทบจากการถูกจับกุมของสามี ทําให้เธอต้องเผชิญภาวะความลําบากทั Ê งจาก

เรืÉองการต่อสูค้ดี ความเข้าใจของผู ้คนทั Ê งในครอบครัวและในสังคม รวมทั Ê งภาวะจิตใจของผู ้ เป็น

ภรรยาทีÉต้องฝ่าฟันปัญหาเพียงลําพัง  

“คนข้างนอกทีÉไม่เข้าใจ อาจจะมีการกระทบกระทัÉงบ้าง  ทําไมคนอืÉนไม่โดนจับ 

มาโดนจับแฟนเรา  ทัÊงทีÉโรงเรียนแห่งนัÊนไม่ใช่มีแฟนเราคนเดียวซะเมืÉอไรมีคนอืÉนตัÊง

มากมาย ทําไมต้องโดนแฟนเธอ แฟนเธออาจจะใช่ก็ได้นะ   ตรงนีÊเราต้องพยายาม

อธิบาย  กาลเวลามันจะช่วย(ยืนยัน)ตรงนีÊว่าใช่หรือไม่ใช่” 

“สามปีแรกพอตะวันโพ้เพ้ ก็ร้องไห้  ปีทีÉสีÉก็คือภาพลวงตา เป็นใครเป็นหน้าเขา

หมด ภาพลวงตาเห็นเขาขับรถ”  
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“แรกๆผู้ใหญ่ในบ้านก็ไม่เข้าใจว่า ทําไมต้องทํามากมายขนาดนัÊน ญาติพีÉน้องเป็น

ผู้ชายของเขามีตัÊงเยอะแยะ  เขาโกรธเรา   บางทีเราไม่กลับมา ไปค้างคืนทีÉโน้นทีÉนีÊ  

ปล่อยลูกให้เขาเลีÊยง” 

(ยุสรอ, สัมภาษณ์,  23 เมษายน  2553) 

  การเยียวยาและหาทางออกจากความทุกข์ทีÉเกิดขึ Ê นของก๊ะยุสรอ อาศัยการยึดมัÉนว่า

สิÉงทีÉเกิดขึ Ê นเป็นการทดสอบจากพระเจ้า รวมทั Ê งการได้เข้าร่วมโครงการเยียวยาทําให้พบปะผู ้คนทีÉ

หลากหลาย ทําให้รู ้สึกมีเพืÉอนร่วมชะตากรรมและไม่รู ้ สึกโดดเดีÉยว 

“อาจจะเป็นเพราะว่าอัลลอฮฺทดสอบตรงนีÊทําให้เราต้องต่อสู้  ถ้าท่านไม่ลุกขึÊนยืน

ใหม่  แล้วใครจะมาช่วยเหลือ การก้าวข้ามอาจจะเป็นเรืÉองของความอดทน พระเจ้าอยู่

เคียงข้างคนอดทนเสมอ  ยึดหลักอย่างเดียวก็คือว่าสิÉงทีÉเกิดขึÊนนัÊนมันไม่เป็นความจริง คือ

พยายามต่อสู้เพืÉอทีÉจะให้เห็นภาพจริงว่าคนๆนีÊมันไม่ใช่  ต้องบอกโลกรับรู้ว่ามุสลิมไม่ใช่

ผูก่้อการร้าย”  

“แล้วช่วงทีÉโดนก็ไม่ใช่ก๊ะคนเดียว  แต่ก็มีอีกหลายๆคนทีÉโดน  เราก็ไปพบเจอคน

โน้นคนนีÊทําให้เรามีกําลังใจมากขึÊน คิดว่าเขาคงสาหัสยิÉงกว่าเรา เพราะว่าในช่วงนัÊน พีÉ

อังคณาเขาก็โดนหนักกว่าเราอีกเลยดูจากลักษณะของเขา  การเดินเรืÉองของเขาทําให้เรา

มีกําลังใจมากขึÊน”    

“เยียวยาตนเองก็คือ พบปะกับชาวบ้าน   ถ้าเราอยู่คนเดียวไม่สมาคม ไม่พบปะ

กับคนอืÉนมันก็แย่   เหมือนกับว่าโรคจิตอะไรบางอย่างมันจะแทรกเข้ามาทันทีเลย 

เพราะว่า การทีÉเรามีงานพบปะคนนีÊไปประชุมตรงโน้น  ไปเยียวยาคนนีÊ ช่วงเวลาว่างตนนีÊ

เราไม่มีเลยทําให้เราลืม เราลืมความทุกข์ของตนเอง” 

(ยุสรอ, สัมภาษณ์,  23 เมษายน  2553) 

 การดําเนินการเพืÉอพิสูจน์ความบริสุทธิ Í ให้แก่สามี เริÉมขึ Ê นตั Ê งแต่เธอและลูกๆกับมาสู่

ประเทศไทย โดยในช่วงแรกเธอได้เดินทางไปพบกับรัฐมนตรีว่าการกระทรวงการต่างประเทศใน

สมัยรัฐบาลทักษิณ และเข้าประชุมกับวุฒิสภา เพืÉอบอกเล่าเรืÉองราวทีÉทางรัฐบาลเขมรทําไว้กับ

ครอบครัวของเธอ นอกจากนี Ê  ก็พยายามทีÉจะยืÉนหนังสือให้กับ  สส. สว. ในพื ÊนทีÉสามจังหวัด

ชายแดน กรรมาธิการการต่างประเทศ ทั Ê งวุฒิสภา สภาผู ้แทนราษฎร ในช่วงรัฐบาลของสมัคร 

สุนทรเวช ก็ได้มีโอกาสเข้าไปยืÉนถวายฎีกาต่อพระเทพฯและทรงรับสัÉงให้ตรวจสอบประวัติซึÉงไม่พบ

การกระทําความผิดในประเทศไทย  พระองค์จึงส่งพระราชเลขาไปทีÉเขมรเพืÉอต่อรองกับรัฐบาล   
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ฮุนเซ็น ปรากฏว่ารัฐบาลฮุนเซ็นบอกว่ายังไม่อยากปล่อยเพราะว่าในช่วงนั Ê น ทางกัมพูชาก็โดน

กดดันจากอเมริกา เนืÉองจากได้รับเงินสนับสนุนในการพัฒนาประเทศจากอเมริกาเป็นจํานวนมาก  

ระยะเวลาล่วงเลยสู่การเปลีÉยนแปลงรัฐบาลมามากกว่า 5 ชุด จนถึงรัฐบาลของอภิสิทธิ Í เวชชาชีวะ 

(ปัจจุบัน) ซึÉงได้รับคําสัÉงจากพระเทพฯอีกครั Ê งเพืÉอให้คลีÉคลายคดีนี Ê  จนในทีÉสุด ทางการกัมพูชาก็ได้

ปล่อยตัวสามีของเธอในวันทีÉ 12  กรกฎาคม 2552 สามีเธอจึงได้รับการปล่อยตัวตามข้อตกลง

แลกเปลีÉยนผู ้ต้องหาระหว่างประเทศและกลับมาอยู่กับครอบครัวอย่างสามัญชนตามปกติ  

 โดยการเดินทางไปเยีÉยมผู ้ เป็นสามีแต่ละครั Ê ง ต้องอาศัยเงินจํานวนมาก ซึÉงก็ได้รับ

ความอนุเคราะห์จากองค์กรต่างๆ โดยครั Êงแรก ได้รับจากพล.ต.สนัÉน ขจรประศาสน์ เป็น

จํานวน 20,000 บาท ส่วนครั Ê งทีÉสองนั Ê นมาเมืÉอ พ.ศ.2548 คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนเป็นผู ้ นํา

ครอบครัวไป   นอกจากนี Ê  ภาคประชาสังคมยังมีการจัดงานหารายได้เพืÉอช่วยเหลือครอบครัว ซึÉง

เป็นการร่วมจัดโดยสภาองค์การมุสลิมแห่งประเทศไทย สมาคมยุวมุสลิมแห่งประเทศไทย มูลนิธิ

วัฒนธรรมอิสลามภาคใต้ มูลนิธิศักยภาพชุมชนและศูนย์ทนายความมุสลิม ในช่วงวันทีÉ 28 

มิถุนายน 2551 ทําให้มีกองทุนสําหรับช่วยเหลือครอบครัวทีÉถูกดําเนินคดีในประเทศกัมพูชาและ

คดีความมัÉนคงในประเทศไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

96

บทที É 4 

ผลกระทบและบทบาทที ÉเปลีÉยนแปลงในพื Ê นที Éส่วนตัวและพื Êนที Éสาธารณะ

ของผู ้หญิงมลายูมุสลิม 

ในบทนี Ê จะเป็นบททีÉกล่าวถึงการสรุปประเด็นผลกระทบจากสถานการณ์ไม่สงบใน

จังหวัดชายแดนภาคใต้ทีÉเกิดขึ Ê นกับผู ้หญิงมลายูมุสลิม  กระบวนการปรับตัวและต่อสู ้กับปัญหาทีÉ

เกิดขึ Ê น การเปลีÉยนแปลงบทบาทของผู ้หญิงเหล่านี Ê ในพื Ê นทีÉส่วนตัวและพื Ê นทีÉสาธารณะ การเข้าสู่

พื Ê นทีÉสาธารณะและการเปิดพื Ê นทีÉทางสังคมให้แก่ผู ้หญิงมลายูมุสลิม 

4.1 สรุปผลกระทบต่อวิถีชีวิต  

   1. ปัญหาทางด้านอาชีพและเศรษฐกิจ  

  ในกรณีของครอบครัวทีÉสูญเสียสมาชิกจากการกระทําของเจ้าหน้าทีÉ รัฐ ได้แก่ 

เหตุการณ์ตากใบ เหตุการณ์กรือเซะ เป็นต้น และ ส่วนใหญ่ครอบครัวมีฐานะยากจน สามีเป็นคน

หารายได้หลัก ภรรยาของผู ้ เสียชีวิตเป็นแม่บ้าน หรือเป็นเพียงผู ้หารายได้เสริมให้แก่ครอบครัว 

เพราะการเสียชีวิตของสามีทีÉแสดงถึงการเป็นปฏิปักษ์กับรัฐ  จึงไม่ได้รับการชดเชยความเสียหาย

จากรัฐ หรือบางครอบครัวได้รับเพียงเงินทุนการศึกษาของบุตรซึÉงต้องใช้เวลาในการเรียกร้องเป็น

เวลานาน  ทําให้การดํารงชีวิตของครอบครัวเหล่านี Ê ประสบกับความยากลําบากอย่างมาก  ภรรยา

ต้องเปลีÉยนบทบาทมาทําหน้าทีÉเป็นหัวหน้าครอบครัวแทน  หารายได้คนเดียว โดยมักเป็นอาชีพไม่

มัÉนคงและมีรายได้ไม่แน่นอน เช่น การกรีดยาง รับจ้าง เป็นต้น  รายรับจึงไม่เพียงพอทีÉจะเลี Ê ยงดู

ครอบครัว เนืÉองจากส่วนใหญ่มีบุตรและผู ้ ทีÉต้องเลี Ê ยงดูรวมหลายคนด้วยกัน ในขณะทีÉครอบครัว

ผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบคดีความมัÉนคง มีความยากลําบากในลักษณะทีÉต่างออกไป เมืÉอหัวหน้า

ครอบครัวต้องอยู่ในเรือนจํา ภาระทางเศรษฐกิจก็ตกอยู่กับภรรยาแต่เพียงผู ้ เดียว เวลาครอบครัว

ไปเยีÉยมผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบในเรือนจําก็ต้องใช้ค่าใช้จ่ายสูง  

2. ปัญหาทางด้านครอบครัวและการเลี Êยงดูบุตร  

  เมืÉอต้องออกทํางานนอกบ้านบ่อยขึ Ê นทําให้ผู ้หญิงเหล่านี Ê มีเวลาในการดูแลลูกลด

น้อยลง ผู ้หญิงเหล่านี Ê มักอาศัยอยู่ในบริเวณใกล้เคียงกับบ้านของพ่อแม่หรือญาติพีÉน้อง ทําให้

สามารถขอความช่วยเหลือจากครอบครัวเพืÉอนบ้านหรือพ่อแม่และญาติพีÉน้องช่วยดูแลได้ในบาง

โอกาส โดยช่วงแรกของการเข้าร่วมกิจกรรมกับภาคประชาสังคม มักมีเวลาอยู่ร่วมกับลูกๆเฉพาะ

ช่วงวันเสาร์อาทิตย์ ดังเช่นกรณีของอินอาม ในขณะทีÉบางครอบครัวปล่อยให้ผู ้ เป็นสามีคอยดูแล

ความเป็นอยู่ของบุตรและสมาชิกของบ้าน  นอกจากนี Ê  กรณีทีÉผู ้ เป็นพ่อเสียชีวิตและไม่สามารถสรุป
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ได้ว่าเกิดจากสาเหตุหรือจับกุมผู ้กระทําผิดได้ พบว่า ลูกๆมักตั Ê งคําถามถึงการเสียชีวิตของผู ้เป็นพ่อ 

และรู ้สึกโกรธแค้น ทําให้ผู ้เป็นแม่ต้องประสบกับความยากลําบากในการตอบคําถาม  นอกจากนี Ê  

ผู ้ เป็นแม่มักมีความกังวลและห่วงใยบุตรหลานทีÉอยู่ในช่วงวัยรุ่น เนืÉองปัจจุบันในพื Ê นทีÉมีการแพร่

ระบาดของยาเสพติด โดยเฉพาะใบกระท่อม  

3. ปัญหาทางด้านการศึกษาของบุตร 

  ครอบครัวทีÉ ได้รับผลกระทบในทุกลักษณะมีความกังวลถึงปัญหาอนาคตทาง

การศึกษาของบุตรหลาน โดยในกรณีอยู่ในเกณฑ์การได้รับการเยียวยาจากรัฐ รัฐจะเป็นผู ้มอบ

ทุนการศึกษาเป็นรายปีแก่ครอบครัว จนบุตรสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี แต่มักประสบ

ปัญหากล่าวคือทุนออกมาล่าช้า และขาดความต่อเนืÉอง บางรายพบว่าค่าใช้จ่ายทีÉ เกิดขึ Ê นทาง

การศึกษาของบุตรสูง ไม่เพียงพอกับรายได้และทุนทีÉได้รับ  แม้ว่าเด็กส่วนมากจะได้รับสิทธิ Í ในการ

เรียนฟรีในโรงเรียนของรัฐบาล แต่จากระบบการจัดการทีÉบังคับให้ผู ้ปกครองต้องเสียค่าบํารุง

โรงเรียน ค่าอุปกรณ์การเรียน ค่าอาหาร  ครอบครัวทีÉประสบปัญหามากในด้านการศึกษาของบุตร

คือ ครอบครัวทีÉไม่ได้รับทุนการศึกษาจากรัฐ เนืÉองจากกรณีของครอบครัวทีÉมีสมาชิกต้องคดีความ

มัÉนคง  ทําให้บุตรไม่ได้รับทุนการศึกษาและสิทธิการเยียวยาใดๆจากรัฐ  นอกจากนี Ê   ทัศนะคติของ

มารดาและครอบครัวต่อเรืÉองความสําคัญของการศึกษาส่งผลต่อการสนับสนุนและขอรับการ

ช่วยเหลือด้านการศึกษา   

4. ปัญหาทางด้านจิตใจและสุขภาพ 

  จากผลการศึกษาพบอาการเครียด วิตกกังวลในทุกรายของภรรยาผู ้ เสียชีวิต 

โดยเฉพาะเครียดจากการทีÉต้องแบกรับภาระทางเศรษฐกิจ และการเลี Ê ยงดูลูกหรือผู ้ ทีÉอยู่ในความ

รับผิดชอบโดยลําพัง ผู ้หญิงบางรายมีอาการซมึเศร้า เก็บตัวและหวีดร้อง ไม่สามารถทํางานได้

อย่างปกติเป็นเวลาหลายเดือน โดยเฉพาะในช่วงแรกหลังจากทีÉสามีเสียชีวิต และถูกคุกคาม เช่น

กรณีของก๊ะไดนี   ผู ้หญิงส่วนมากจะมีความรู ้ สึกคล้ายกันคือเหมือนขาดทีÉพึÉง รู ้ สึกโดดเดีÉยว ขาด

คนดูแลช่วยคิดตัดสินใจเมืÉอต้องเผชิญกับปัญหา 

  นอกจากนี Ê  ในกรณีทีÉมีสมาชิกถูกจับกุมตัวเช่นกรณีของก๊ะยุสรอนั Êนก็ได้ทําให้คน

ใกล้ชิดในครอบครัวเกิดความสงสัย คับข้องใจ เพราะไม่เข้าใจและไม่รับทราบสาเหตุทีÉสามีหรือลูก

ชายหรือพ่อหรือพีÉน้องของตนต้องถูกจับกุม โดยเฉพาะการพิจารณาคดีทีÉยาวนาน และเจ้าหน้าทีÉ

รัฐไม่สามารถพิสูจน์ให้ครอบครัวเหล่านี Ê ได้เข้าใจและยอมรับความผิดของคนในครอบครัวได้

กระจ่างชัดเจน  ด้วยความเชืÉออย่างสามัญชนทัÉวไปทีÉมักเชืÉอว่าคนใกล้ชิดของตัวเองเป็นคนดี การ
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ขาดคําอธิบายจึงเป็นการบ่มเพาะเชื Ê อไฟแห่งความโกรธแค้นในจิตใจแก่สมาชิกในครอบครัวใน

ระยะยาว  

 5. ปัญหาทางด้านสังคมและความมั Éนคงปลอดภัย 

  ในกลุ่มผู ้ ได้รับผลกระทบกันเองในบางครอบครัว มีความหวาดระแวงสงสัยว่าการ

เสียชีวิตของสมาชิกในครอบครัวหรือเครือญาติตน อาจมีส่วนเกีÉยวข้องกับคนในอีกครอบครัวหนึÉง

ทีÉเป็นผู ้ได้รับผลกระทบ โดยมีการใช้ความรุนแรงตอบโต้กนัไปมา จึงทําให้ความสัมพันธ์ในระหว่าง

ครอบครัว เกิดความบาดหมางต่อกัน ดังเช่นในกรณีครอบครัวทีÉประสบเหตุการณ์กรือเซะ 

เนืÉองจากสมาชิกในครอบครัวไม่มีข้อมูลของการกระทําของผู ้เสียชีวิตมาก่อน 

  ส่วนกรณีทีÉไม่สามารถจับกุมผู ้กระทําความผิดได้ หรืออยู่ในเหตุการณ์การถูกลอบยิง  

ภรรยาผู ้เสียชีวิตและคนในครอบครัวรู ้ สึกหวาดกลัว และรู ้ สึกไม่ปลอดภัย ไม่ไว้วางใจใคร ต้องใช้

ชีวิตด้วยความหวาดระแวง เนืÉองจากเกรงว่าตนและสมาชิกในครอบครัวจะกลายเป็นเหยืÉอของการ

ใช้ความรุนแรงตามมาอีก  ดังเช่นในกรณีของครอบครัวก๊ะรุสนีซึÉงมีสมาชิกในครอบครัวเสียชีวิต

จากสถานการณ์ความไม่สงบ 4 คน  และกรณีของมินนาเป็นผู ้ได้รับผลกระทบโดยตรงจากการถูก

ลอบทําร้ายสามีจนเสียชีวิต 

   ในกรณีของครอบครัวผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบคดีความมัÉนคง บางส่วนต้องถูกโดด

เดีÉยวจากสังคมในหมู่บ้านเพราะเหตุทีÉถูกจับกุมเป็นคดีความมัÉนคง ซึÉงหมายความว่าเขาเป็นผู ้ต้อง

สงสัยว่าเป็นผู ้ก่อความไม่สงบ ชาวบ้านก็จะรู ้ สึกกลัวทีÉจะเข้าไปให้ความช่วยเหลือหรือให้ความ

สนใจเพราะอาจทําให้ถูกต้องสงสัยว่าเป็นกลุ่มหรือพวกเดียวกัน อย่างไรก็ตามในบางราย เห็นว่า

ครอบครัวตนไม่มีปัญหาด้านความสัมพันธ์กับชุมชนและคนในชุมชนต่างแสดงความห่วงใย คอย

ให้ความช่วยเหลือ และคอยบอกข่าวให้รู ้ จักระแวดระวังภัยเสมอ  รวมทั Ê งคอยให้กู ้ ยืมเงินในยาม

ฉุกเฉิน 

 นอกจากนี Ê  กรณีทีÉมีสมาชิกในครอบครัวเสียชีวิตจากการกระทําของเจ้าหน้าทีÉ รัฐ 

ส่งผลให้ผู ้หญิงเหล่านี Ê จึงเป็นแกนนําของผู ้ ได้รับผลกระทบในการดําเนินคดีกับเจ้าหน้าทีÉรัฐ หรือ

ทํางานร่วมกับภาคประชาสังคมเพืÉอให้มาซึÉงการยอมรับผิดของเจ้าหน้าทีÉรัฐนั Ê น ได้ทําให้แกนนํา

หญิงและสมาชิกในครอบครัวเหล่านี Ê ถูกคุกคาม ไม่ว่าจะเป็นการลอบยิงสามีและการเข้าตรวจค้น

บ้านของก๊ะอัสมา การออกหมายจับน้องชายและสามีของก๊ะฟิรดาวส์  เป็นต้น สะท้อนให้เห็นว่ารัฐ

พยายามจะลดระดับความน่าเชืÉอถือและความไว้วางใจทีÉชาวบ้านและผู ้ ได้รับผลกระทบรายอืÉน

มอบให้คนเหล่านี Ê เป็นตัวแทนในการเรียกร้องความเป็นธรรม 
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  6. ปัญหาด้านการเข้าถึงสวัสดิการต่างๆจากรัฐ 

 ครอบครัวทีÉ ได้รับผลกระทบส่วนใหญ่เป็นชาวบ้าน มักไม่ทราบถึงสิทธิด้านการ

เยียวยาจากภาครัฐ ทีÉตนพึงได้รับในฐานะผู ้ ได้รับผลกระทบ  ส่วนมากไม่รู ้ เรืÉองกฎหมายและ

ขั Ê นตอนทางกฎหมาย ไม่มีคนทีÉช่วยอธิบายคดีความทีÉสามีของตนเองถูกจับ และขั Ê นตอนของการ

ดําเนินคดีในศาล  ทําให้มีความรู ้สึกว่าไม่ได้รับการดูแลอย่างยุติธรรมจากเจ้าหน้าทีÉรัฐ  

กรณีการเสียชีวิตของผู ้ ทีÉ เจ้าหน้าทีÉลงความเห็นว่าไม่ได้เสียชีวิตอันเนืÉองมาจาก

สถานการณ์ความไม่สงบนั Ê น ส่งผลให้ครอบครัวไม่อยู่ในเกณฑ์การรับสิทธิประโยชน์ต่างๆ ด้านการ

เยียวยาจากรัฐ เช่น เงินชดเชยหรือเงินเยียวยา ทุนการศึกษาบุตร เบี Ê ยยังชีพรายเดือนของบุตร เป็น

ต้น จากการสัมภาษณ์ของหน่วยงานภาคประชาสังคม พบว่าครอบครัวเหล่านี Ê รู ้ สึกถึงความไม่เป็น

ธรรม เนืÉองจากถูกตัดขาดความช่วยเหลือ ในขณะเดียวกันเจ้าหน้าทีÉเองก็ไม่สามารถชี Êแจงให้

ครอบครัวได้ทราบถึงรายละเอียดเกีÉยวกับสาเหตุการตายทีÉระบุว่ามาจากเรืÉองส่วนตัว อีกทั Ê งไม่

สามารถติดตามนําตัวผู ้กระทําผิดมาดําเนินคดีทางกฎหมายได้ 

 ในกรณีการได้รับทุนการศึกษา ครอบครัวผู ้ ได้รับผลกระทบมักไม่ได้รับทุนอย่าง

ต่อเนืÉอง เพราะ ไม่เข้าใจหลักเกณฑ์การรับทุน เช่น ต้องส่งผลการเรียนให้กับทางสํานักงานเขต

การศึกษาในทุกๆ เทอม รวมทั Ê งความล่าช้าในการอนมุัติงบประมาณทีÉไม่ทันต่อการเปิดภาคเรียน

การศึกษาในแต่ละปี 

4.2  กระบวนการปรับตัว รับมือ และต่อสู้กับปัญหา 

 กลุ่มผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉสูญเสียจากความรุนแรงในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ซึÉง

เกิดขึ Ê นอย่างต่อเนืÉองยาวนานมากว่า 7 ปี  ต้องปรับตัวและรับมือต่อปัญหาท่ามกลางความเสีÉยง 

พวกเธอได้พยายามหาคําอธิบายและจัดการภาระต่างๆ ตลอดจนลุกขึ Ê นสู ้และสะท้อนปัญหาให้กับ

สังคมภายนอก โดยการสร้างพื Ê นทีÉและโอกาสในการต่อรองกับผู ้ มีอํานาจ   ในเรืÉองการปรับตัว 

รับมือ และต่อสู ้กับปัญหาต่างๆทีÉเกิดขึ Ê นจากความรุนแรงนั Ê น ผู ้ วิจัยได้พบการรับมือหลากหลาย

รูปแบบ ตามการเรียนรู ้  ประสบการณ์ และความเข้าใจต่อปัญหา ทําให้พวกเธอได้พลิกสถานภาพ

และบทบาทของตนเอง ไม่ยอมเป็นเพียงผู ้ถูกกระทําฝ่ายเดียว  หลายครั Ê งพวกเธอได้ต่อสู ้  โต้ตอบ

ด้วยวิถีทางทีÉได้ผนวกประสบการณ์ส่วนตัวและชุมชน เพืÉอนําไปสู่การอธิบายปรากฏการณ์ทีÉเกิด

ขึ Ê นกับพวกเธอ อีกทั Ê งยังมีการเปิดพื Ê นทีÉทางสังคมให้แก่ตัวตนของพวกเขา เพืÉอผลักดันและสะท้อน

ปัญหาในระดับสาธารณะ รวมทั Ê งมีการใช้วาทกรรมวิพากษ์วิจารณ์การทํางานของเจ้าหน้าทีÉรัฐทีÉ

เกีÉยวข้อง  
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 ภายใต้บริบทความสัมพันธ์ทีÉแตกต่างกัน บุคคลย่อมมีการแสวงหา มีกลวิธีในการ

ปรับตัว โดยขึ Ê นอยู่กับเงืÉอนไข ปัจจัย บริบททีÉซับซ้อนระหว่างบุคคลต่างๆในสังคม บริบทปัจจัยทีÉจะ

สามารถปรับตัวได้นั Ê น อาจเชืÉอมโยงกับคนหลายคน หรือรูปแบบความสัมพันธ์หลากหลายรูปแบบ

ทีÉอาจส่งผลต่อการตัดสินใจในการเลือกหรือปฏิเสธทีÉจะปรับตัว  บริบทในแบบทีÉเลือกอาจสร้าง

ความหมายใหม่ให้เกิดขึ Ê นได้ ผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบ 

ต้องอยู่ในภาวะของความสูญเสีย สิÉงแวดล้อมทีÉเต็มไปด้วยความรุนแรงและความไม่มัÉนคงในชีวิต

และทรัพย์สิน ส่งผลต่อสภาพร่างกายและจิตใจ แต่ละบุคคลจึงเลือกแสดงออกในรูปแบบทีÉ

แตกต่างกันไป ในกลุ่มของผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบจากการกระทําของเจ้าหน้าทีÉรัฐ   การลุกขึ Ê นสู ้

ต่อความไม่เป็นธรรมจึงเกิดขึ Ê น ในขณะทีÉกลุ่มของผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบจากฝ่ายก่อความไม่สงบ

เลือกทีÉจะยืนหยัดท่ามกลางความขัดแย้งทีÉรุนแรงด้วยการลุกขึ Ê นมาเลือกให้ตนเป็นผู ้กระทํา(actor) 

ในการดูแลสมาชิกครอบครัวทีÉเหลือด้วยความอดทนและแสวงหาการพัฒนาสู่ชุมชนท้องถิÉนของ

ตนเองเพืÉอให้ไปสู่สันติภาพของสังคมอย่างยัÉงยืน 

 ระยะแรกของการปรับตัว จากการสังเกตและศึกษาผ่านเรืÉองเล่ารวมทั Ê งความคิดเห็น

ของบุคคลใกล้ชิด ชี Ê ให้เห็นว่า ในช่วงหนึÉงปีแรก กลุ่มผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉมีบุคคลอันเป็นทีÉรัก

และเป็นเสาหลักของครอบครัว เสียชีวิตจากสถานการณ์ความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดน

ภาคใต้ มีภาวะของความเศร้าโศกเสียใจ และ เจ็บปวด รวมทั Ê งเกิดภาวะเครียดจากการทีÉต้องแบก

รับภาระการเลี Ê ยงดูครอบครัวเพียงลําพังต่อไปในอนาคต  เป็นความรู ้สึกไม่เป็นธรรม และไม่มัÉนคง

ปลอดภัย เพราะเป็นความสูญเสียทีÉเกิดจากนํ Ê ามือมนุษย์ไม่ว่าจะเป็นฝ่ายเจ้าหน้าทีÉรัฐหรือกลุ่มก่อ

ความไม่สงบ เนืÉองจากเชืÉอว่าบุคคลอันเป็นทีÉรักไม่เคยมีเรืÉองบาดหมางหรือสร้างความเดือดร้อน

ให้กับผู ้ใด จึงไม่เข้าใจและไม่ยอมรับเหตุผลของการเสียชีวิตทีÉเกิดขึ Ê น  การปรับตัวและฟืÊนฟูสภาพ

จิตใจจึงอาศัยหลักการและพิธีกรรมทางศาสนาทีÉตนเองเคยถือปฏิบัติและจากคําแนะนําปลอบ

ประโลมของญาติพีÉน้อง โดยเฉพาะการละหมาดเพืÉอแสวงหาความสงบทางจิตใจของตนเองและ

การขอพรให้แก่ผู ้ล่วงลับ รวมทั Ê งการยึดมัÉนในหลักการถูกกําหนดจากอัลลอฮฺทีÉถือว่าการเสียชีวิตทีÉ

เกิดขึ Ê นเป็นเพราะความประสงค์ของพระเจ้า และการตายทีÉเกิดขึ Ê นเป็นการตายชะฮีด ซึÉงจะได้รับ

สวนสวรรค์เป็นการตอบแทน  โดยถือเป็นการบรรเทาเยียวยาความเจ็บปวดเบื Ê องต้นทีÉเกิดขึ Ê นกับ

ตนเองได้ในช่วงแรก    

 ในระยะนี ÊญาติพีÉน้องและเพืÉอนบ้าน เข้ามามีบทบาทสําคัญในการช่วยเหลือฟืÊนฟูและ

ปรับตัวของผู ้หญิงมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบ ไม่ว่าจะเป็น การช่วยเหลือในเรืÉองการจัดการศพ ปลอบ

ประโลมให้กําลังใจและคําแนะนําทั Ê งแง่คิดในทางศาสนาและการจัดการความรู ้ สึกคับข้องใจทีÉ
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เกิดขึ Ê นจากการเสียชีวิต   นอกจากนี Ê ในระยะนี Ê เริÉมมีองค์กรภาคประชาสังคม นักศึกษาในพื Ê นทีÉและ

หน่วยงานภาครัฐเข้ามาพบปะเยีÉยมเยียน และให้กําลังใจ รวมทั Ê ง การแจ้งให้ทราบถึงสิทธิในการ

เยียวยาทีÉจะได้รับจากหน่วยงานทีÉเกีÉยวข้อง รวมทั Ê งหลักเกณฑ์ต่างๆในการดําเนินคดี   

 ระยะทีÉสองของการปรับตัว   จากการศึกษาผ่านเรืÉองเล่า  ช่วงระยะเวลา 1-3ปี

หลังจากเหตุการณ์ความไม่สงบในพื ÊนทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้  ผู ้หญิงเหล่านี Ê เริÉมได้เข้าร่วม

โครงการเยียวยาและกิจกรรมส่งเสริมศักยภาพของผู ้ได้รับผลกระทบทีÉจัดขึ Ê นโดยองค์กรภาครัฐและ

ภาคประชาสังคมในและนอกพื ÊนทีÉ ทําให้ผู ้หญิงเหล่านี Ê เริÉมเดินทางออกนอกหมู่บ้านชุมชน ได้

พบปะผู ้คนทีÉหลากหลายทั Ê งชาวไทยพุทธ มุสลิม และชาวต่างชาติ  รวมทั Ê งผู ้ได้รับผลกระทบรายอืÉน  

จนนําไปสู่การจัดตั Ê งกลุ่มต่างๆ เช่น กลุ่มซอว์ซิกส์ กลุ่มผู ้หญิงเพืÉอสันติภาพและความก้าวหน้า เป็น

ต้น  ทําให้มีประสบการณ์และบทเรียนการเรียนรู ้การจัดการความรู ้สึก ความเศร้าโศกและแนวทาง

ในการดําเนินคดีจากองค์กรต่างๆ  รวมทั Ê งได้รับรู ้ความรู ้สึกทุกข์ยากของผู ้ได้รับผลกระทบรายอืÉนทีÉ

มีอาการหนักหนาสาหัสกว่าตนเอง จึงทําให้ผู ้หญิงเหล่านี Ê เริÉมรู ้สึกไม่แปลกแยก รู ้สึกมีคนร่วมชะตา

กรรมเดียวกัน และตระหนักในศักยภาพของตนเองในการช่วยเหลือสังคมและสร้างสันติภาพให้

เกิดขึ Ê นได้จริง 

 ในระยะนี Ê  กลุ่มผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ไม่สงบในจังหวัด

ชายแดนภาคใต้อันเนืÉองมาจากการกระทําของเจ้าหน้าทีÉรัฐ  เช่น เหตุการณ์ตากใบ เหตุการณ์   

กรือเซะ เป็นต้น ยังคงไม่ไว้วางใจการช่วยเหลือทีÉมาจากเจ้าหน้าทีÉรัฐ จากการสังเกตของผู ้ศึกษา

พบว่า  ระหว่างการร่วมงานสัมมนาทีÉเปิดโอกาสในเจ้าหน้าทีÉรัฐระดับต่างๆในหน่วยงานทีÉเกีÉยวข้อง 

เช่น ทหาร ตํารวจ เจ้าหน้าทีÉปกครอง เป็นต้น และผู ้ ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ได้มาพบกัน 

ในระยะนี Ê  ผู ้หญิงมลายูมุสลิมบางคนก็จะแสดงความคิดเห็นทีÉก้าวร้าว โกรธแค้น บางคนก็นิÉงเฉย 

ไม่กล้าพูดในเวทีเนืÉองจากกลัวความไม่ปลอดภัย  ในขณะทีÉบางส่วนแสดงให้เห็นถึงความ

ยากลําบากทีÉเกิดขึ Ê นกับครอบครัวหลังจากการสูญเสียเสาหลักไป รวมทั Ê งเรียกร้องความรับผิดชอบ

จากการกระทําทีÉผ่านมา  

 การเข้าร่วมกิจกรรมเยียวยาทีÉจัดขึ Ê นโดยกลุ่มวิทยากรจากศูนย์ศึกษาและพัฒนาสันติ

วิธี ม.มหิดล  นับว่าเป็นโครงการสําคัญอันถือเป็นทุนทางสังคมใหมที่Éส่งผลต่อการเยียวยาสภาพ

จิตใจของผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบอย่างมาก เนืÉองจากมีกิจกรรมทีÉทําให้รูส้ึกปลดปล่อยความทุกข์ทีÉ

อัดอั Ê นในจิตใจ และมีคนภายนอกพื Ê นทีÉมารับฟังปัญหา ร่วมกันหาทางออก ถึงแม้ว่าในช่วงแรกของ

การอบรมผู ้หญิงมลายูมุสลิมจํานวนหนึÉงจะยังไม่ไว้วางใจมากนัก  แต่เมืÉอระยะเวลาผ่านมา ต่างก็

พูดเป็นเสียงเดียวกันถึงประโยชน์ทีÉได้รับจากการเข้าร่วมสัมมนาครั Ê งนั Ê น เพราะทําให้พวกเธอรู ้ สึก
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ตระหนักในศักยภาพของตนเอง ได้ร่วมรับฟัง แบ่งเบาความเศร้าโศกของกันและกัน รวมทั Ê งเป็น

จุดเริÉมต้นของการสร้างเครือข่ายระหว่างผู ้ ได้รับผลกระทบ นักวิชาการในและนอกพื Ê นทีÉในเวลา

ต่อมา 

 การเข้าร่วมงานสัมมนาเพืÉอเยียวยาจิตใจ และประเมินผลการช่วยเหลือต่างๆจาก

รัฐบาล รวมทั Ê งเวทีสาธารณะทีÉเปิดพื Ê นทีÉให้แก่ผู ้ได้รับผลกระทบและประชาชนทัÉวไปทําให้คนกลุ่มนี Ê

ได้พบปะ และร้องเรียน เรืÉองราวปัญหาและความยากลําบากในชีวิตทีÉเกิดขึ Ê นท่ามกลางความ

ขัดแย้งแก่เจ้าหน้าทีÉรัฐและผู ้มีอํานาจต่างๆในวงการทหารและข้าราชการประจําได้พอสมควร โดย

ในช่วงแรก ทุกคนต่างยินดีในการเปิดเผยข้อมูลเพราะเห็นว่าน่าจะเป็นหนทางในการช่วยเหลือ

ปัญหาทีÉเกิดขึ Ê นได้บ้าง ซึÉงทําให้ผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉกล้าแสดงความคิดเห็นในเวทีต่างๆ เริÉมเป็นทีÉ

รู ้ จักในวงสังคมทีÉกว้างขวางทั Ê งองค์กรภาคประชาสังคมและหน่วยงานของรัฐ จึงได้รับเชิญให้เข้า

ร่วมงานทั Ê งในและนอกพื Ê นทีÉบ่อยครั Ê งขึ Ê น    

ระยะทีÉสามของการปรับตัว  หลังจากเริÉมมีการรวมกลุ่มของผู ้ ได้รับผลกระทบจาก

สถานการณ์ความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้จากการกระตุ ้นขององค์กรภาคประชา

สังคมทั Ê งนอกและในพื Ê นทีÉ ทําให้ผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉกล้าคิด กล้าแสดงออก ได้กลายเป็นแกนนํา

เพืÉอดําเนินกิจกรรมของกลุ่ม ไม่ว่าจะเป็นการออกเดินทางไปร่วมงานสัมมนาต่างๆทีÉจัดขึ Ê นเพืÉอ

พัฒนาศักยภาพของแกนนําทั Ê งในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้และกรุงเทพมหานคร การเยีÉยม

เยียนให้กําลังใจครอบครัวทีÉได้รับผลกระทบรายใหม่ การติดต่อสัมพันธ์และเข้าร่วมกิจกรรมกับ

หน่วยงานของรัฐไม่ว่าจะเป็นทหาร นักวิชาการ และเจ้าหน้าทีÉปกครอง รวมทั Ê งองค์กรภาคประชา

สังคม ซึÉงทําให้ได้พบปะผู ้คนทีÉหลากหลายและส่งผลต่อความตระหนักในศักยภาพและคุณค่าของ

ตนเองต่อทีÉมีสังคมมากยิÉงขึ Ê น  ในขณะทีÉบางส่วนก็เริÉมตั Ê งคําถามกับการทํางานทีÉต้องออกนอกพื Ê นทีÉ

บ่อยครั Êง และการดําเนินกิจกรรมก็ต้องรองบประมาณจากองค์กรอืÉน  รวมทั Ê งการเข้าร่วมงาน

สัมมนาทีÉมากเกินไป และก็ไม่ได้นําผลทีÉเป็นรูปธรรมมาสู่ผู ้ได้รับผลกระทบมากเพียงพอ  พวกเธอ

จึงเริÉมหันกลับมาสู่การจัดตั Ê งกลุ่มเพืÉอพัฒนาภายในชุมชนของตนเอง 

 เนืÉองจากในชุมชนของกลุ่มกรณีศึกษามักเป็นพื Ê นทีÉทีÉมีครอบครัวทีÉได้รับผลกระทบ

จากการสูญเสียสมาชิกในครอบครัวจากสถานการณ์ความไม่สงบ  แกนนําผู ้หญิงมลายูมุสลิมจึง

เริÉมรวบรวมสมาชิกทีÉต้องการสร้างความมัÉนคงในชีวิตให้แก่ครอบครัวและชุมชนมาเข้าร่วมกลุ่ม

เล็กๆเพืÉอช่วยกันดําเนินโครงการด้านเศรษฐกิจพอเพียง ซึÉงในระยะแรกของการจัดตั Ê งกลุ่ม  แกนนํา

ผู ้หญิงมลายูมุสลิมเริÉมต้นด้วยการเข้าหาหน่วยงานราชการทีÉเคยร่วมงานสัมมนาต่างๆในช่วงสองปี

ทีÉผ่านมา เพืÉอหาแรงสนับสนุนไม่ว่าจะเป็นด้านการเงิน  แรงงาน และการบริหารจัดการ เช่น 
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หน่วยงานด้านทหารหรือกรมสุขภาพจิต ซึÉงเป็นหน่วยงานทีÉมีการสนับสนุนโครงการเศรษฐกิจ

พอเพียงแก่ผู ้ได้รับผลกระทบอยู่แล้ว  หลังจากทีÉมีงบประมาณเพืÉอจัดซื Ê อวัสดุและอุปกรณ์ต่างๆใน

การประกอบอาชีพ เช่น เมล็ดพันธุ ์  เครืÉองมือการเกษตร และการจัดหาวิทยากร เป็นต้น จากนั Ê นจึง

เริÉมสร้างข้อตกลงและแนวทางการทํางานร่วมกันระหว่างสมาชิกเพืÉอตอบสนองความต้องการของ

สมาชิกอย่างแท้จริง  โดยกิจกรรมมีทั Ê งการปลูกพืชสวนครัวเพืÉอเป็นอาหารให้แก่ครัวเรือนของ

สมาชิกและจัดจําหน่ายแก่ผู ้บริโภคในหมู่บ้าน ซึÉงบางกลุ่มสามารถส่งออกไปจําหน่ายให้แก่

เครือข่ายทีÉรู ้ จักในต่างประเทศด้วย นอกจากนี Ê  ยังมีการรับเรืÉองร้องเรียนจากปัญหาการทํางานของ

เจ้าหน้าทีÉรัฐและปัญหาความยากจน รวมทั Ê งแลกเปลีÉยนปัญหาการจัดการในครอบครัวและการ

แก้ปัญหาความเดือดร้อนเฉพาะหน้าต่างๆของสมาชิก เช่น  ปัญหาจากนํ Ê าท่วม หรือไฟไหม้บ้าน  

เป็นต้น  

 ในการเข้าร่วมสนทนากลุ่มกับผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบและทํางานภาคประชาสังคม

ในพื Ê นทีÉสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ผู ้ศึกษาได้ตั Ê งคําถามถึงการเล่าเรืÉองความทุกข์ยากของตัวเอง

ในพื ÊนทีÉสาธารณะว่าส่งผลต่อความมัÉนคงของตนเองและครอบครัวอย่างไร ซึÉงผู ้หญิงทีÉได้รับ

ผลกระทบและมีโอกาสออกสืÉอสาธารณะทั Ê งการนําเสนอในเวทีสาธารณะและถูกนําเสนอในสกู ๊ป

ข่าวของช่องฟรีทีวี  รวมทั Ê งการเข้าร่วมโครงการวิจัยทีÉมีการนําเสนอต่อวิทยุชุมชน ผู ้ศึกษาได้รับ

คําตอบอย่างหลากหลาย เช่น กลวิธีดังกล่าวถือเป็นช่องทางในการเยียวยาความทุกข์ยากทีÉเกิด

ขึ Êนกับตนเองเพราะรู ้ สึกถึงการมีตัวตนในสังคม  การได้รับการยอมรับ สังคมได้รับรู ้ และรู ้ สึกเป็น

ส่วนหนึÉงของสังคม ในขณะทีÉบางส่วนถือว่า เป็นการผลิตซํ Ê าความทุกข์ของผู ้คน ตอกยํ Ê าภาพความ

เป็นเหยืÉอของผู ้หญิง เพราะผู ้หญิงจํานวนหนึÉงยังไม่สามารถก้าวผ่านความเจ็บปวดได้ จึงคล้ายกับ

ว่าเป็นการย้อนเหตุการณ์ทีÉเกิดขึ Ê นให้แก่ตัวเอง ทั Ê งทีÉช่วงเวลาหนึÉงสิÉงเหล่านั Ê นได้หายไปจากความ

ทรงจําอันเจ็บปวดเนืÉองจากการเข้าร่วมกิจกรรมการเยียวยาจิตใจจากองค์กรภาครัฐและ       

ประชาสังคมไปแล้ว  

ทุนทางสังคมในทัศนะของบูร์ดิเยอร์คือทุนของการมีเครือขา่ยความสัมพันธ์ทางสังคม 

ความมีหน้ามีตา ความเป็นทีÉเคารพนับถือซึÉงสามารถแปรเปลีÉยนเป็นความได้เปรียบทางเศรษฐกิจ 

การเมืองและสังคมได้  โดยปริมาณของทุนทางสังคมขึ Ê นอยู่กับขนาดของเครือข่ายความสัมพันธ์

และปริมาณของทุน(ไม่ว่าจะเป็นทุนทางเศรษฐกิจ ทางวัฒนธรรม หรือทางสญัลักษณ์)ทีÉผู ้ ทีÉอยู่ใน

เครือข่ายครอบครอง ดังนั Ê น ทุนทางสังคมจึงต้องอิงอยู่กับทุนทางวัฒนธรรมและทุนทางเศรษฐกิจ

เสมอ  ในขณะทีÉความสามารถในการใช้ทุนทางสังคม(Social capital) นับเป็นเงืÉอนไขอีกประการ

หนึÉงทีÉทําให้ศักยภาพการปรับตัวเพืÉอดํารงชีพของผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบแตกต่างกัน  
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เพราะการเป็นสมาชิกเครือข่ายทางสังคม ช่วยสร้างความไว้วางใจ (Trust) และช่วยให้คนสามารถ

เข้าถึงทรัพยากรหรือผลประโยชน์ทีÉมีอยู่ในเครือข่ายทางสังคมนั Ê น  ๆ (Field 2003)  หรืออาจจะ

กล่าวในอีกนัยหนึÉงว่า ทุนทางสังคม(Social capital) หมายถึงทรัพยากรทีÉมีอยู่ในสังคมทีÉคน

นํามาใช้ในการบรรลุเป้าหมายในการดํารงชีพ เช่น เครือข่าย ความสัมพันธ์ ซึÉงสร้างความไว้วางใจ

และความสามารถในการร่วมมือกัน และสามารถนํามาใช้เพืÉอระดมทุนหรือแก้ปัญหาได้ในคราว

จําเป็น 

แผนภาพทีÉ 2   แสดงสรุปกระบวนการปรับตัวของผู ้หญิงมลายูมสุลิมทีÉได้รับผลกระทบจาก

สถานการณ์ความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กระบวนการปรับตัว เยียวยา

ตนเองโดยยึดหลักศาสนา  

เพืÉอนบ้าน และญาติพีÉน้อง 

กระบวนการปรับตัวโดยเข้าร่วม

โครงการเยียวยา แบ่งปันความ

ทุกข์  รู ้ จักเครือข่ายผู ้คนทีÉ

หลากหลาย ตระหนักในศักยภาพ

และคุณค่าตนเอง 

สร้างกลุ่มเศรษฐกิจเพืÉอสร้าง

ความมัÉนคงในชีวิต  

ใช้เครือข่ายทางสังคมในการเพิÉม

ช่องทางการเข้าถึงทุน 

การใช้ทุนเดิม 

- ทุนทางวัฒนธรรม  

- ทุนทางสังคม 

กระบวนการสร้าง

ทุนทางสังคม 

กระบวนการสร้างทุน

ทางเศรษฐกิจและทุน

ทางสังคมใหม ่



 

 

105

4.3  การพิจารณาบทบาทในพื ÊนทีÉส่วนตัวและสาธารณะของผู้หญิงมลายูมุสลิม 

 ในอดีตนักพัฒนาชาวตะวันตกมักจะมองว่าผู ้หญิงในประเทศโลกทีÉสามยากจน ด้อย

อํานาจ ไม่มีความเป็นตวัของตัวเอง มีลักษณะพึÉงพิงผู ้ อืÉนมีลักษณะยอมตาม (Passive) เป็นเพียง

ผู ้รอรับประโยชน์จากการพัฒนา และถูกครอบงําด้วยอุดมการณ์ปิตาธิปไตย (Patriarchy) เป็นคน

อืÉนทีÉเปราะบางและน่าสงสาร (Vulnerable ) ด้วยเหตุนี Ê   จึงมีความจําเป็นทีÉจะต้องให้ความสําคัญ

กับการสนับสนุนบทบาทของผู ้หญิงในการพัฒนา (Parpart, 1995 อ้างถึงใน เนตรดาว, 2548) 

อย่างไรก็ตาม นักวิชาการบางท่านโต้แย้งว่าภาพลักษณ์เกีÉยวกับผู ้หญิงในโลกทีÉสามเป็นเพียงมายา

คติ (Myth) ทีÉนักพัฒนาในโลกตะวันตกและนักสตรีนิยมผิวขาวสร้างขึ Ê น เพราะผู ้หญิงในโลกทีÉสาม

แสดงบทบาทเชิงรุก (Agency) มีความคิดริเริÉมสร้างสรรค์ มีความเป็นตัวของตัวเอง และมี

ความสามารถในการพึÉงตนเองสูงมาก ปัญหาอยู่ทีÉบทบาทด้านนี Ê ของผู ้หญิงไม่ได้รับการตระหนักรู ้

อย่างกว้างขวาง (Ostergaard, 1994; Parpart , 1995 อ้างถึงใน เนตรดาว, 2548) 

  โดยเฉพาะในสังคมดั Ê งเดิมของดินแดนแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้นี Êผู ้หญิงมี

สถานภาพทีÉโดดเด่น เนืÉองจากอยู่ภายใต้ระบบเครือข่ายทางสังคมทีÉเชืÉอมโยงประสานกัน ซึÉง

พัฒนาจากความสัมพันธ์เชิงเครือญาติทั Ê งจากการสืบสายโลหิตเดียวกันและจากการแต่งงาน  

ความสัมพันธ์ทางสังคมในลักษณะดังกล่าวจึงมีมิติทีÉหลากหลาย และส่งผลให้ความสัมพันธ์ทาง

สังคมในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มีลักษณะซับซ้อน แต่เชืÉอมโยงกันอย่างหลวมๆ รวมทั Ê งทํา

ให้สถานภาพของผู ้หญิงและผู ้ชายมีความเท่าเทียมกันมากกว่าในสังคมอืÉนๆ อย่างไรก็ตาม ใน

เวลาต่อมาการขยายตัวของประเพณีแบบฮินดู พุทธ อิสลาม และขงจื Ê อได้แผ่อิทธิพลของวิถีปฏิบัติ

แบบผู ้ชายเป็นใหญ่ในสังคมดังกล่าว รูปแบบความสัมพันธ์เชิงเครือญาติแบบดั Ê งเดิมจึงค่อยๆ 

แปรเปลีÉยนเป็นการให้ความสําคัญกับผู ้ชายมากขึ Ê นในหลายๆด้าน แต่มิใช่ในทุกๆด้าน (เยาวนิจ, 

2548)สังคมเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ไม่ได้มีการแบ่งงานกันทําตามเพศแบบตายตัว  แต่ชายหญิงมี

บทบาทร่วมกันในอาณาบริเวณสาธารณะและในโลกส่วนตัว นอกจากนั Ê น ผู ้หญิงยังมีบทบาทใน

การค้า การจัดการทรัพยากรธรรมชาต ิและกิจกรรมของชุมชนซึÉงถือเป็นโลกสาธารณะตามแนวคิด

แบบตะวันตกด้วย (วิเศษ สุจินพรัหม,  2544;ศริณทิพย์ หมั Ê นทรัพย์, 2543; เนตรดาว แพทย์กุล, 

2544; อริยา เศวตามร์, 2544) 

 Karim (1995อ้างถึงใน Pongsapich, 1997) เสนอว่า ชาวมุสลิมในสังคมเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต้มีวิถีปฏิบัติตามแบบมาเลย์ อินโดนีเซีย และฟิลิปปินส์ มากกว่าตามอาหรับหรือ

ตะวันตก และสืบเนืÉองจากความสัมพันธ์ทางสังคมแบบเครือญาติทั Ê งฝ่ายพ่อและฝ่ายแม่ รวมทั Ê ง

แนวโน้มการสืบสกุลตามฝ่ายหญิง ซึÉงทําให้ภรรยาไม่จําเป็นจะต้องเป็นฝ่ายพึÉงพาสามีโดยสิ Ê นเชิง  



 

 

106

ผู ้หญิงสามารถมีอิทธิพลในพื Ê นทีÉทางสังคมอืÉนๆ ซึÉงไม่เป็นสาธารณะ (non-public sphere) และมี

ความไม่เป็นทางการ (informal) ดังนั Ê น ในขณะทีÉผู ้ชายใช้อํานาจตามบทบาทหน้าทีÉในพื Ê นทีÉทาง

สังคมทีÉเป็นสาธารณะ ผู ้หญิงก็ยังสามารถใช้อิทธิพลของตนโดยผ่านโครงสร้างทีÉไม่เป็นทางการ 

และเป็นทีÉยอมรับภายใต้กรอบของจารีตประเพณีได้   ในวงวิชาการมักจะเน้นเฉพาะการศึกษา

บทบาทของผู ้หญิงในระดับครัวเรือน ในฐานะแม่ ภรรยาผู ้ดูแลบ้านเรือน และผู ้หารายได้เลี Ê ยง

ครอบครัว มากกว่าการศึกษาบทบาททีÉสําคัญของผู ้หญิงในระดับชุมชน ในฐานะผู ้จัดตั Ê งกลุ่มใน

ชุมชน และผู ้สืบสานความสัมพันธ์ในครอบครัวและเครือญาติ (Rodda, 1994) การศึกษาบทบาท

ของผู ้หญิงมุสลิมก็ยังจํากัดอยู่ในขอบเขตดังกล่าวเช่นกัน 

เมืÉอกล่าวถึงผู ้หญิงมุสลิมมลายูในจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย มักทําให้

ผู ้คนส่วนใหญ่นึกถึงภาพของการถูกกดขีÉและลิดรอนสิทธิ  สืบเนืÉองมาจากวัฒนธรรมประเพณี

มลายูซึÉงได้รับอิทธิพลจากศาสนาอิสลาม หากแต่ในความเป็นจริงแล้ว  กระแสการตีความแบ่งแยก

พื Ê นทีÉส่วนตัวและพื ÊนทีÉสาธารณะทีÉเกิดขึ Ê นในภาวะสมัยใหม่ ก็เป็นส่วนสําคัญส่วนหนึÉงทีÉทําให้     

วาทกรรมเรืÉองผู ้หญิงมุสลิมถูกกดขีÉ และปิดกั Ê นสิทธิต่างๆ ถูกหยิบยกขึ Ê นมาอภิปรายจากนักวิชาการ

ตะวันตกและสายศาสนากันอย่างแพร่หลาย เนืÉองจากบทบาทการเป็นมารดาของผู ้หญิงนั Ê น ไม่ได้

มีความสําคัญเฉพาะในพื Ê นทีÉส่วนตัวเท่านั Ê น หากแต่บทบาทดังกล่าวเปรียบดัÉงแม่ของเผ่าพันธุ ์ และ

บรรดาประชาชาติทั Ê งชายและหญิง นัÉนหมายถึงว่า บทบาทในพื Ê นทีÉส่วนตัวนั Ê นย่อมส่งผลต่อพื Ê นทีÉ

สาธารณะด้วยเช่นกัน    

 สถานะและบทบาททางสังคมผู ้หญิงมลายูมุสลิมมีอยู่อย่างหลากหลาย  ในขณะเมืÉอ

เหตุการณ์ความรุนแรงในพื ÊนทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ ก็ทําให้มีคนต่างๆทีÉทํางานกับผู ้หญิง

ภายในประเทศและต่างประเทศ  ต่างเข้ามาให้ความสําคัญกับบทบาทของพวกเธอ ซึÉงจะเห็นว่ามี

การกล่าวถึงบทบาทของผู ้หญิงมากยิÉงขึ Ê น ทั Ê งในลักษณะทีÉผู ้หญิงเข้าไปมีบทบาทในพื Ê นทีÉต่างๆ และ

ผู ้หญิงเป็นเหยืÉอกลายเป็นภาพทีÉน่าสงสาร เมืÉอเข้ามีบทบาทภายในสังคมแล้วทําให้ผู ้หญิงเหล่านี Ê ดู

เข็มแข็ง  จึงทําให้การมองภาพผู ้หญิงภาคใต้ก็มีเพียงสองมิติ  โดยการทีÉมีผู ้หญิงถูกบันทึกหรือ

ศึกษาเนืÉองจากบุคคลภายนอก ทั Ê งนักวิชาการ กลุ่มทุน และเจ้าหน้าทีÉรัฐ   ซึÉงรัฐมองภาพผู ้หญิง

ชาวบ้านทีÉน่าสงสารต้องให้ความช่วยเหลือเชิงประชาสงเคราะห์  ในขณะองค์กรต่างประเทศ

พยายามดูศักยภาพของผู ้หญิงทีÉมีอยู่ในชุมชน ในส่วนสังคมภาคใต้ นักวิชาการในท้องถิÉน  ก็

พยายามสะท้อนภาพและเสียงของผู ้ หญิง  นักวิชาการภายนอกทีÉ เข้ามาศึกษาเรืÉองผู ้หญิง 

พยายามทําความเข้าใจเรืÉองของผู ้หญิง  แต่คนเหล่านี Ê ก็ไม่สามารถสลัดภาพผู ้หญิงของชาวบ้านได้

หมด(อัมพร  หมาดเด็น, สัมภาษณ์, 24 มีนาคม 2553) 
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4.4 บทบาทผู้หญิงมลายูมุสลิมทีÉ เปลีÉยนแปลงจากความรุนแรงของสถานการณ์ความไม่

สงบในพื ÊนทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

 ในการดํารงชีวิตสําหรับครอบครัว ส่วนใหญ่ผู ้หญิงมักจะมีบทบาทในการรับผิดชอบ

ความอยู่ดีกินดีของสมาชิกในบ้าน และงานด้านการค้า การรักษาสัมพันธ์ในหมู่เครือญาต ิการเป็น

ตัวแทนครอบครัวเพืÉอร่วมกิจกรรมงานประเพณี และพิธีกรรมต่างๆ  เมืÉอเกิดการเปลีÉยนแปลงใน

โครงสร้างสังคมของครอบครัวและชุมชนหลังเกิดความรุนแรงระลอกใหม่ในพื ÊนทีÉจังหวัดชายแดน

ภาคใต้ สถานการณ์ทีÉเปลีÉยนแปลงไปเช่นนี Ê ส่งให้แนวโน้มของผู ้หญิงมลายูมุสลิมกลายเป็นหัวหน้า

ครัวเรือนเพิÉมมากขึ Ê น สืบเนืÉองจากผลจากการพัฒนาทางเศรษฐกิจในพื Ê นทีÉและการสูญเสียชีวิต ถูก

จับกุม คุมขัง รวมทั Ê งอพยพไปทํางานทีÉมาเลเซียเพิÉมสูงขึ Ê น ทําให้บทบาทของผู ้หญิงในฐานะผู ้หา

รายได้หลักและผู ้ จัดการในครัวเรือนชัดเจนขึ Ê น  ในกรณีทีÉผู ้ สูญเสียชีวิตหรือถูกจับกุมเป็นสามี 

ผู ้หญิงมีบทบาทเพิÉมขึ Ê นเป็นสามเท่า เพราะผู ้หญิงต้องหาเลี Ê ยงครอบครัว เป็นผู ้ดูแลจัดการความ

เป็นอยู่ของสมาชิกและเป็นตัวแทนของครอบครัวเพืÉอสืบเสาะหาข้อมูลในการดําเนินคดีเพืÉอ

เรียกร้องความเป็นธรรม รวมทั Ê งการเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาและโครงการเยียวยาของภาครัฐและ

ภาคประชาสังคม โดยนับว่าเป็นการเพิÉมการปฏิสัมพันธ์กับทางภาครัฐและผู ้คนทีÉหลากหลายมาก

ยิÉงขึ Ê น  อันเป็นปัจจัยสําคัญทีÉเพิÉมโอกาสทางการศึกษาและการพัฒนาตัวตนของพวกเธอเหล่านี Ê  

แม้ว่าในสถานการณ์ปกติพวกเธออาจไม่ได้รับการส่งเสริมด้านการศึกษาและการพัฒนาอาชีพ

เท่าทีÉควร  

 ชุมชนในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ผู ้คนส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลาม การแบ่ง

บทบาทชายหญิงในครัวเรือนจึงได้รับอิทธิพลทางความคิดจากหลักคําสอนในศาสนาอิสลาม 

แนวคิดในเรืÉองการเคารพผู ้อาวุโส และบทบาทชายหญิงตามหลักคําสอนในศาสนาอิสลาม เป็น

อุดมการณ์ทีÉมีอิทธิพลต่อการแบ่งงานกันทําในครอบครัว ตลอดจนการแสดงออกของชายหญิงใน

ชุมชนและพื Ê นทีÉสาธารณะอืÉน  ๆผู ้ชายได้รับความเคารพเป็นอย่างสูงจากผู ้หญิงและจากสมาชิก

ครอบครัวทีÉออ่นวัยกว่า ส่วนผู ้หญิงถูกคาดหวังให้เชืÉอฟังคําแนะนําของพ่อเมืÉอยังเป็นสาวโสด เมืÉอ

แต่งงานแล้วก็ให้ดําเนินชีวิตตามแนวทางทีÉสามีแนะนํา  ค่านิยมตามหลักคําสอนในศาสนาอิสลาม 

คาดหวังให้ผู ้ ชายเป็นผู ้ เป็นผู ้หาเลี Ê ยงครอบครัวและมีบทบาทหลักในสังคม โดยเป็นผู ้ควบคุม

กิจกรรมทางเศรษฐกิจ ศาสนาและการเมือง ส่วนผู ้หญิงถูกคาดหวังให้เติบโตมาเป็น “ผู ้จัดการ

ภายในครัวเรือน” (Manager of the household) ดังจะเห็นได้ว่า ในครัวเรือนทุกระดับ ผู ้หญิงเป็น

ผู ้ รับผิดชอบหลักในงานบ้านซึÉงเป็นเรืÉองพื Ê นฐานของความอยู่ดีกินดีของครอบครัว ไม่ว่าจะเป็นการ

ทําความสะอาดบ้าน การซักเสื Ê อผ้า การเตรียมและหุงหาอาหาร การดูแลเด็ก คนป่วย และคนชรา 
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เนืÉองจากงานบ้าน (Domestic work) และงานทีÉเกีÉยวข้องกับการบํารุงเลี Ê ยงดู (Nurturing role) เป็น

งานทีÉใช้เวลามาก และต้องทําอย่างต่อเนืÉองทุกวัน ทําให้ผู ้หญิงมีภาระมากกว่าผู ้ชายถึงสองเท่า 

การทีÉผู ้หญิงแบกรับภาระงานสองด้าน ทําให้ผู ้หญิงมีเวลาเพืÉอหารายได้และพักผ่อนน้อยลง 

ขณะเดียวกันภาระงานทีÉมากล้น ทําให้ผู ้หญิงเสียโอกาสในการใช้เวลาเพืÉอพัฒนาอาชีพหรือ

การศึกษาของตนเอง   นอกจากนี Ê ผู ้หญิงยังมีบทบาทหลักในการแจกจ่ายทรัพยากร (Distribution 

of resource) และบทบาทหลักในการติดต่อกับตลาด เพืÉอรักษาความสัมพันธ์ในหมู่เครือญาต ิ

เท่ากับเป็นผู ้ รักษาทุนทางสังคมเอาไว้ (เนตรดาว, 2548:160-161)  

 ในการศึกษานี Ê พบว่า การก้าวสู่บทบาทการเป็นนักขับเคลืÉอนงานสันติภาพของผู ้หญิง

แต่ละคนนั Ê น มีเงืÉอนไขแตกต่างกันเป็นอย่างมาก อันเนืÉองมาจากความแตกต่างภายในหมู่ผู ้หญิง

เอง ทั Ê งในแง่ของสถานะทางเศรษฐกิจและสังคม และยังเกีÉยวข้องกับภาระทีÉผู ้หญิงแต่ละคนต้อง

แบกรับอย่างไม่เท่าเทียม นอกจากนี Ê  ยังขึ Ê นอยู่กับว่า ผู ้หญิงสามารถต่อรองกับครอบครัวและ

องค์กรช่วยเหลือให้เกิดโอกาสใหม่ๆ หรือสามารถโอนภาระภายในบ้านให้แก่บุคคลอืÉนได้หรือไม่ 

รวมทั Ê งยังเกีÉยวกับเงืÉอนไขทีÉว่า ผู ้หญิงตระหนักถึงความคาดหวังของครอบครัวทีÉมีต่อบทบาทของ

ผู ้หญิงมากเพียงใดด้วย 

 การสูญเสียชีวิตและถูกดําเนินคดีของผู ้ชายทีÉเป็นหัวหน้าครอบครัว ทําให้แบบแผน

ของการแบ่งงานกันทําตามแบบจารีตประเพณีเปลีÉยนแปลงไป เพราะการหายไปของสามี ทําให้

ผู ้หญิงทีÉเป็นภรรยาต้องรับผิดชอบหารายได้และตัดสินใจแก้ปัญหาภายในครอบครัวทุกอย่างแทน

สามี   โดยผู ้หญิงมักจะไม่เคยชินกับการเป็นผู ้ มีอํานาจตัดสินใจ เมืÉอผู ้หญิงต้องแสดงบทบาท

หัวหน้าครอบครัวในช่วงแรกของการสูญเสีย  พวกเธอกลับรู ้สึกขาดความมัÉนใจ 

 ในช่วงระยะแรกของการทีÉผู ้หญิงออกไปทํางานหรือเข้าร่วมโครงการต่างๆกับภาครัฐ

และภาคประชาสังคมทีÉจัดขึ Ê นนอกพื Ê นทีÉหรือนอกชุมชน กลับส่งผลกระทบต่อครอบครัวในอีก

ลักษณะหนึÉง เพราะเมืÉอผู ้หญิงไม่อยู่บ้าน การทีÉผู ้หญิงไม่สามารถแสดงบทบาทเมียและแม่ตาม

ค่านิยมเชิงจารีตประเพณีส่งผลกระทบเชิงลบต่อความอยู่ดีกินดีของครอบครัวอย่างเห็นได้ชัด ใน

ครอบครัวทีÉมีลูกสาวซึÉงโตพอทีÉจะรับผิดชอบงานบ้านแทนแม ่ครอบครัวดังกล่าวจะสามารถปรับตัว

กับการออกไปทํางานนอกชุมชนของผู ้ เป็นมารดาได้ดีกว่า เนืÉองจากลูกสาวสามารถรับผิดชอบ

บทบาทในบ้านแทนแม่ได้ระดับหนึÉง แต่ในครอบครัวซึÉงไม่มีลูกสาวช่วยทํางานบ้าน หรือมีบุตรใน

วัยกําลังเรียน ครอบครัวจะได้รับผลกระทบเชิงลบจากการเปลีÉยนบทบาทของผู ้ เป็นแม่หรือภรรยา  

บ่อยครั ÊงทีÉการออกไปทํางานรับจ้างของผู ้หญิง กลายเป็นสาเหตุสําคัญทําให้การปฏิสัมพันธ์
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ระหว่างแม่และลูกลดลงไปอย่างเด่นชัด  รวมทั Ê งในครอบครัวทีÉยังอยู่กันพร้อมหน้ากลับทําให้เกิด

ความขัดแย้งระหว่างสามีและภรรยาภายในครอบครัว    

 ในขณะทีÉบางครอบครัว เราจะเห็นได้ว่าผู ้หญิงมลายูมุสลิมมีบทบาทในด้านหารายได้

มากกว่าผู ้ชาย  เช่น ครอบครัวอัสมา และนูรีน เป็นต้น เนืÉองจากพวกเธอเกีÉยวข้องกับกิจกรรมของ

รัฐในหลากหลายรูปแบบมากกว่าผู ้ ชาย และผู ้หญิงใช้ความสัมพันธ์ทีÉหลากหลายในการสร้าง

รายได้และเพืÉอให้สามารถเข้าถึงทรัพยากรอืÉนๆทีÉจําเป็นต่อความมัÉนคงในชีวิต เช่น ผู ้หญิงในหลาย

ครอบครัวใช้ทุนทางสังคมและทุนทางสัญลักษณ์จากการเป็นเหยืÉอในการเข้าถึงแหล่งทรัพยากร 

เช่น โครงการวิจัย โครงการพัฒนาของรัฐ เป็นต้น  แม้ว่าในสถานการณ์ปกติงานผู ้หญิงอาจไม่ได้

รับการยอมรับหรือมองไม่เห็น เช่น การช่วยงานบุญ เป็นต้น รวมทั Ê งไม่ถูกรวมให้เป็นส่วนหนึÉงของ

รายได้ในบ้าน  แต่ในสถานการณ์ความรุนแรง ผูห้ญิงมักถูกพูดถึงไม่ว่าจะทั Ê งในฐานะเหยืÉอ ผู ้มีส่วน

ร่วมในขบวนการ หรือผู ้สร้างสันติภาพ การทํางานของผู ้หญิงจึงถูกจับตาจากทั Ê งสองฝ่ายน้อยกว่า 

ภาครัฐและภาคประชาสังคมจึงเลือกทีÉจะส่งเสริมบทบาทของผู ้หญิงมากกว่าผู ้ชาย 

 การเปลีÉยนแปลงในชีวิตทางสังคมของหญิงมลายูมุสลิมสะท้อนให้เห็นดังตาราง

ต่อไปนี Ê    

ตารางทีÉ 2 แสดงชีวิตในสังคมทีÉเปลีÉยนแปลงของหญิงมลายูมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

ชีวิตทางสังคมหญิงมลายูมุสลิมในช่วง พ.ศ.  

2535 (ทีÉมา: สว่าง เลิศฤทธิ Í,2535) 

ชีวิตทางสังคมหญิงมลายูมุสลิมในช่วงเกิด

ความรุนแรง(พ.ศ. 2547- 2554) 

 

1. ส่วนใหญ่ดํารงชีวิตอยู่ในบ้าน (Inside) 

 

 

2. ไม่ออกนอกบ้านถ้าไม่มีธุระจําเป็น (Private) 

 

 

3. สนิทสนมกับเพืÉอนบ้านในชุมชนของตนเป็น

ส่วนมาก(Intimate Social Relationship 

1. มีการติดต่อกับโลกภายนอกมากขึ Êน ทั Êง

เจ้าหน้าทีÉรัฐ ทนายความ และภาคประชาสังคม 

นักวิชาการ 

2. มักปรากฏตัวตามทีÉสาธารณะ(Public)  เช่น  

ตลาด งานอบรมสัมมนา สถานทีÉราชการ ศาล 

การประท้วงประเด็นทางสังคม  

3. สนิทสนมกับเพืÉอนบ้านในชุมชนและ 

เจ้าหน้าทีÉรัฐเช่น ทหาร และภาคประชาสังคม 

นักวิชาการ ทีÉเข้ามาให้ความช่วยเหลือ 
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ชีวิตทางสังคมหญิงมลายูมุสลิมในช่วง พ.ศ.  

2535 (ทีÉมา: สว่าง เลิศฤทธิ Í,2535) 

ชีวิตทางสังคมหญิงมลายูมุสลิมในช่วงเกิด

ความรุนแรง(พ.ศ. 2547- 2554) 

  

4. เป็นผู ้ปฏิบัติตามขนบประเพณีและศาสนา 

(Follower) 

 

 

5. เ ป็นผู ้ รักษาวัฒนธรรมดั Êงเดิมของชุมชน 

(Conservative) 

 

4. เป็นผู ้นําในการทํากิจกรรมอาสา  เยียวยา

และเป็นผู ้ ริเริÉมและนําสิÉงแปลกใหม่เข้ามาใน

ชุมชนเสริมสร้างอาชีพและความมัÉนคงให้กับ

ครอบครัวชุมชน 

5. เป็นผู ้ปฏิบัติตามขนบประเพณีและศาสนา  

 

 

 เมืÉอหน่วยงานภาครัฐริเริÉมโครงการเยียวยา พัฒนา เพืÉอเข้าถึงประชาชนในพื ÊนทีÉ

จังหวัดชายแดนภาคใต้ เช่น การส่งเสริมอาชีพ การนําไปทัศนศึกษา ส่วนใหญ่ผู ้หญิงจะได้รับ

โอกาสในการเข้าร่วมโครงการเหล่านี Ê  ผู ้ชายจะเข้าร่วมน้อยมาก เนืÉองจากการสนับสนุนจากภาค

ประชาสังคมและกระแสการพัฒนาศักยภาพของผู ้หญิง ทีÉเข้าใจว่าผู ้หญิงมุสลิมถูกกดขีÉ ขาด

โอกาส จึงจําเป็นต้องส่งเสริม รวมทั Ê งการทีÉในพื Ê นทีÉความรุนแรงเหลือแต่ผู ้หญิง ซึÉงต้องขึ Ê นมาเป็น

หัวหน้าครอบครัว  ผู ้ชายจึงมักถูกกีดกันจากโครงการและผลประโยชน์ในรูปแบบใหม่ นอกจากนี Ê  

ความรู ้ สึกไม่ไว้วางใจและหวาดระแวงทีÉมีต่อกันและกันของผู ้ชายมลายูมุสลิมและเจ้าหน้าทีÉรัฐ 

โดยเมืÉอผู ้ชายมลายูมุสลิมไปเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆก็มักมีการติดตาม ตรวจค้น สอบถามข้อมูล

เพิÉมเติม ซึÉงส่งผลต่อความไว้วางใจในหมู่บ้าน ผู ้ชายจึงหลีกเลีÉยงการเข้าร่วมหรือปฏิสัมพันธ์กับ

เจ้าหน้าทีÉรัฐ   รวมทั Ê งกระบวนการเยียวยาในพื Ê นทีÉความรุนแรงซึÉงให้ความสําคัญกับบทบาทผู ้หญิง

เป็นหลัก จึงเป็นกระบวนการเบียดขับให้ผู ้ ชายกลายเป็นคนชายขอบเพราะผู ้ชายถูกผลักไปให้

พึÉงพิงทรัพยากรทีÉเสืÉอมโทรม หรือไม่ก็ผูกติดกับการผลิตทีÉล้าหลังและให้ผลตอบแทนตํÉา   ทั Ê งนี Ê ใน

การทํางานภาคประชาสังคม แม้ว่าผู ้หญิงมลายูมุสลิมจะมีบทบาทในการประสานงานระหว่าง

เจ้าหน้าทีÉรัฐและภาคประชาชน แต่ก็เป็นการทํางานในระบบแบบไม่เป็นทางการ ทําให้ไม่ได้รับ

สวัสดิการและความมัÉนคงในชีวิต เช่น การประสานงานเพืÉอจัดเวที หาข้อมูล ประสานเรืÉอง

ทุนการศึกษา อาชีพ เป็นต้น 
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  การรับรู ้ เกีÉยวกับตนเอง(Self-perception) ของผู ้หญิง เป็นเครืÉองชี Ê วัดการตัดสินใจ 

และการจัดการปัญหาในครอบครัว เพราะหากผู ้หญิงมองตนเองว่า ไม่มีคุณค่า การต่อรองของเธอ

ก็จะอ่อนแอลง และมักมีแนวโน้มยอมรับเงืÉอนไขทีÉตํÉาต้อย นัยยะนี Êคือ การเปลีÉยนแปลงใน

ระดับพื Ê นฐานของผู ้หญิงไม่ได้เกิดจากการมีรายได้เพิÉมขึ Ê นเพียงอย่างเดียว หากแต่ขึ Ê นอยู่กับการ

ตระหนักในคุณค่าของตนเองของผู ้หญิง  ในกรณีนี Ê  การทีÉแม่ ลูกสาว น้องสาว ตระหนึกถึง

ความสําคัญของตนเองในครอบครัวและบทบาทของการเป็นผู ้หาเลี Ê ยงครอบครัว ทําให้ผู ้หญิง

สามารถใช้บทบาทนั Ê นในการต่อรองผลประโยชน์กับทางหน่วยงานต่าง  ๆ

  “หน่วยงานต่างๆทีÉเข้ามา เราไม่ต้องขึÊนไปเสนอ เขามาหาเราเอง เขามองเห็นค่า

ของเราแล้ว พมจ.(พัฒนาสังคมจังหวัด)  ปลัดเยียวยา ก็ส่งเอกสารมาให้กรอกข้อความ 

ความต้องการความเดือดร้อนของชาวบ้านของกลุ่ม 28 เมษายน  แล้วจะมีแนวทางให้

ความช่วยเหลือ   จากเมืÉอก่อนเขาปิดสนิทไม่ยอมรับซะด้วยซํÊาไป  แต่โทรมาพูดเอง ให้

เป็นตัวประสานกลุม่ 28 เมษายนในเขตโคกโพธิÍแล้วก็ทาง ผอ.ศอ.บต. มีนโยบายชัดเจนทีÉ

จะให้ความช่วยเหลือกลุ่ม 28 เมษา ทัÊงระยะยาว ระยะสัÊน อันนัÊนเป็นนิมิตรหมายทีÉดีทีÉเรา

มองเห็นว่าใช่เขาคงจะมองเห็นเรา จากเมืÉอก่อนนีÊเราไปร้องเรียนไปร้องทุกข์ขนาดไหนไป

ร้องห่มร้องไห้คือปฏิเสธทุกอย่าง แต่หลังจากตอนนีÊนะเขามาหาเรา  อาจเป็นเพราะว่า

ความดีแล้วก็สิÉงทีÉเราได้ตอบสนองสังคม มันทําให้เขาสามารถมองเห็นเราได”้ 

(ฟิรดาวส์, สัมภาษณ์,21เมษายน 2553) 

4.5  การเข้าสู่พื Ê นทีÉสาธารณะของผู้หญิงมลายูมุสลิม 

 ในระดับทีÉกว้างกว่าการต่อรองในครอบครัว ผู ้หญิงมลายูมสุลิมเข้าสูพื่ Ê นทีÉสาธารณะ

ขึ Ê นมา เพืÉอต่อรองทางอํานาจกับรัฐและกลุ่มผลประโยชนจากภายนอก เพืÉอให้ผู ้หญิงและชุมชน

สามารถเข้าถึงทรัพยากร  ผู ้หญิงมลายูมุสลิมกลุ่มทีÉศึกษาในฐานะปัจเจกบุคคลสร้างพื Ê นทีÉผ่าน

ปฏิบัติการในระดับชีวิตประจําวัน(Everyday life practice) มากกว่าการจะเป็นการต่อรองทาง

อํานาจทีÉเกิดขึ Ê นผ่านปฏิบัติการรวมกลุ่ม(Collective action)หรือขบวนการเคลืÉอนไหวทางสังคม

(Social movement) โดยใช้บทบาทของผู ้หญิงรวมถึงการอ้างความเป็นแม(่Motherhood) ซึÉงเป็น

ส่วนหนึÉงการทุนวัฒนธรรมทีÉผูกติดมากับตัวตน(embodied state)ของผูห้ญิง รวมทั Ê งอยู่ในภาวะทีÉ

ผูกติดกับพื Ê นทีÉของบ้าน(Domestic sphere) เพืÉอสร้าง “อัตลักษณ์ร่วม” (Collective identity) ของ

กลุ่มคนทีÉมีประสบการณ์ร่วมกัน 
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 ในเวทีสาธารณะทีÉถูกจัดขึ Ê นในพื Ê นทีÉและนอกพื ÊนทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ ผู ้หญิง

มลายูมุสลิมต่างร่วมกันสร้างความทรงจําร่วมของสังคม(Social memory) โดยการรื Ê อฟืÊนความทรง

จําเกีÉยวกับเหตุการณ์ในอดีต และความรู ้สึกร่วมกันในฐานะทีÉเป็น คนมลายูมุสลิมซึÉงถูกอธรรมจาก

เจ้าหน้าทีÉรัฐและกระบวนการยุติธรรมหรือการกลายเป็นเหยืÉอร่วมกัน โดยกล่าวถึงผลกระทบทีÉ

เกิดขึ Ê นหลังจากสูญเสียคนรักไป ทั Ê งนี Ê   ในการเข้าสู่พื ÊนทีÉสาธารณะของชายและหญิงมีความ

แตกต่างกัน เพราะเมืÉอผู ้ชายมลายูเข้าสู่พื Ê นทีÉสาธารณะ ก็ให้ความสําคัญกับลักษณะความเป็นคน

มลายู ทีÉถูกเอารัดเอาเปรียบ การอ้างสิทธิในฐานะทีÉเป็นพลเมือง ในขณะทีÉผู ้หญิงมลายูอ้างอิง

กับอัตลักษณ์ของการเป็นแม่ เมีย ลูกสาว จากการทีÉสังคมโดยทัÉวไปเชืÉอว่าผู ้หญิงคือผู ้ ให้ชีวิต 

ผู ้หญิงเป็นผู ้พิทักษ์ปกป้องชีวิต ทําให้ผู ้หญิงมีความชอบธรรมทีÉจะพูดถึงผลกระทบจากภายนอก 

ซึÉงส่งผลต่อคนในครอบครัว 

 การอ้างอิงบทบาทของผู ้หญิงในการเป็นผู ้ จัดการดูแลครัวเรือน และบทบาทของ

ความเป็นแม่ ลูกสาว ในพื Ê นทีÉสาธารณะของผู ้หญิงซึÉงกลายเป็นทุนวัฒนธรรมทีÉถูกแฝงฝังอยู่ใน

ร่างกาย นับเป็นตัวอย่างทีÉแสดงให้เห็นการใช้ทุนในเวทีสาธารณะเพืÉอตอบโต้กับความรุนแรงและ

การใช้อํานาจของรัฐซึÉงกระทบต่อครอบครัว แต่การต่อรองดังกล่าวยังมีข้อจํากัดบางประการ   

เพราะแม้ว่าการเคลืÉอนไหวทางสังคมของผู ้หญิงได้เชืÉอมโยงอัตลักษณ์ความเป็นแม่ ความผูกพัน

ต่อสถานทีÉและความเป็นพลเมืองเข้าด้วยกัน ทําให้ผู ้หญิงสามารถขยายบทบาทของผู ้หญิง จาก

พื Ê นทีÉของบ้านสู่พื Ê นทีÉสาธารณะได้อย่างงดงาม แต่ด้วยความเคร่งครัดของจารีตในการแสดงความ

เป็นพลเมืองในพื Ê นทีÉสาธารณะ ทําให้ผู ้หญิงจําเป็นต้องเลือกให้นํ Ê าหนักกับการแสดงบทบาทเด่น

บางด้านของตนเอง  เพืÉอให้รับการยอมรับจากสังคม โดยต้องแสดงบทบาทของ “แม่” ทั Ê งในพื Ê นทีÉ

ส่วนตัวและพื Ê นทีÉสาธารณะควบคู่กันไป จึงส่งผลให้ผู ้หญิงต้องแบกภาระความหวังของคนในสังคม

เพิÉมขึ Ê นด้วย   

“การแสดงความเป็นผู้นําของผู้หญิงบ้านเรา เขาจะไม่ดูอหังการ รู้สึกว่าผู้ชาย

น่าจะรับได้ แตก็่มีทีÉวิพากษ์วิจารณ์ การทีÉผู้หญิงออกมาเคลืÉอนไหว แล้วละทิÊงครอบครัว 

ช่วงหลังพีÉเห็นว่าแกนนําผู้หญิงทีÉเก่งๆขึÊนมา ถ้าเอาครอบครัวไม่อยู่ดูแลลูกไม่อยู่  ถึงแม้ว่า

งานข้างนอกเก่งอย่างไรจะหายกลับไป  คือหมายความว่าหายไปคือไม่ยอมรับกับสังคม

ข้างนอก  

 มีคนจํานวนมากทีÉมาทํางานกับพวกเรา พบว่าเคยสัมพันธ์กันบ้าง อยู่ๆเขาก็

หายไป  เมืÉอเราถามก็พบว่า เขาต้องกลับไปดูแลครอบครัว  เพราะว่าถึงคุณเก่งอย่างไร 
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ถ้าคุณทําบทบาทความเป็นแม่ความเป็นภรรยาตามความคาดหวังกับสังคมนีÊไม่ได้  คุณก็

คงมาเคลืÉอนไหวลําบาก”   

 (ละม้าย มานะการ,สัมภาษณ์, 8 พฤษภาคม 2553) 

 อย่างไรก็ดี ผู ้หญิงไม่เพียงแสดงบทบาทตอบสนองความคาดหวังของครอบครัวและ

ชุมชน ซึÉงเป็นการแสดงบทบาทในเชิงตั Ê งรับ(passive) เท่านั Ê น แต่ผู ้หญิงก็ได้ใช้เงืÉอนไขของการเป็น

นักขับเคลืÉอนสันติภาพทีÉได้รับการยอมรับจากสังคม เพืÉอต่อรองและสร้างการยอมรับในบทบาท

ใหม่ของตนจากครอบครัวไปพร้อมกันด้วย ซึÉงสะท้อนการแสดงบทบาทในเชิงรุก(active) ของ

ผู ้หญิงในทางหนึÉง ด้วยการใช้สถานภาพนอกบ้านเพืÉอต่อรองและปรับเปลีÉยนความสัมพันธ์หญิง

ชายภายในครอบครัวได้ 

“จากทีÉเคยเป็นแม่บ้านตอนนีÊกลายเป็นพ่อบ้านทีÉจะต้องตะลอนๆ  ส่วนแฟนพีÉ

ต้องมาอยู่บ้านดูแลลูก หุงข้าวทํากับข้าวทําหน้าทีÉสารพัดแล้วก็เป็นพลขับคนขับรถพาพีÉไป

โน้นไปนีÉด้วยอันนีÊคือการเปลีÉยน จากทีÉพีÉเป็นแม่บ้านดูแลลูกดูแลสามี ทํากับข้าวเดีÉยวนีÊไม่

มีแล้วกลายเป็นหน้าทีÉแฟนหมด  ตอนนีÊพีÉต้องดูแลเรืÉองค่าใช้จ่ายเพราะว่าเขาไม่มีเวลาไป

ทํางาน เมืÉอก่อนเขาทํางานหาเงินมาให้พีÉกับลูก ดูแลเรืÉองอาหารการกินทุกอย่างแต่ว่า

ตอนนีÊเขาก็ไม่ได้ไปทํางานแล้วแต่เขาต้องกลับมาดูแลลูกพีÉฆ 

  (ฟิรดาวส์, สัมภาษณ์, 21 เมษายน 2553) 

 ผลการศึกษาพบว่า ค่านิยมในเชิงจารีตประเพณีและหลักการพื Ê นฐานของศาสนา

อิสลามมีอิทธิพลต่อการดําเนินชีวิตของผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉสูญเสียสามีจากเหตุการณ์ความไม่

สงบ หรือการเป็นแม่หม้าย  โดยครอบครัวของเธอมักไม่ยอมให้เดินทางไปไหนมาไหนตามลําพัง

เหมือนกับผู ้ชาย   รวมทั Ê งการเดินทางออกไปร่วมกิจกรรมนอกหมู่บ้านทีÉต้องมีการค้างคืน  ซึÉงใน

บางครั Ê งอาจต้องเดินทางร่วมกับผู ้ชายคนอืÉนทีÉไม่ใช่สามีของตนเองตามลําพัง  มักทําให้พวกเธอถูก

ตั Ê งคําถามจากเพืÉอนบ้านและผู ้ใหญ่ในครอบครัว ดังเช่นในกรณี ยุสรอ หากแต่เมืÉอมีการอธิบายถึง

เหตุผลของความจําเป็นและการแสดงให้เห็นถึงผลงานทีÉส่งผลต่อวิถีชีวิตของครอบครัวตนเองและ

ผู ้คนในหมู่บ้านในเวลาต่อมา รวมทั Ê งการแต่งงานใหม่ของหญิงหม้ายเหล่านี Ê ดังเช่นในกรณีของ อิน

อาม ก็ทําให้คําครหาหรือข้อกังขาต่างเหล่านั Ê นค่อยๆเลือนหายไป 

“ตอนแรกผู้ใหญ่ในบ้านก็ไม่เข้าใจว่าทําไมต้องทํามากมายขนาดนัÊน ทัÊงทีÉญาติพีÉ

น้องเป็นผู้ชายของเขามีตัÊงเยอะแยะ  เขาโกรธเรา  บางทีเราไม่กลับมา ไปค้างคืนทีÉโน้น

ทีÉนีÊ  ปล่อยลูกให้เขาเลีÊยง   ซึÉงเราไม่มีทางจะให้เค้าเข้าใจในเวลานัÊนได้เลย  แต่หลังจากทีÉ
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ตนเองได้มีโอกาสพบปะคนตัÊงมากมายในสังคมทีÉกว้างขวาง   จุฬาก็ไป ธรรมศาสตร์ก็มา 

ทางอินโดฯ  ออสเตรเลีย  แคนาดา  อเมริกา ก็มี  (การทีÉ)คนเหล่านีÊมาทีÉบ้าน ทําให้เขา

เข้าใจว่า ลูกของเค้าไม่ได้อยู่เฉย และทํางานจริง  มีคนทีÉจะช่วยให้กําลังใจเขาเยอะแยะ 

ทําให้เขาเริÉมทีÉจะเข้าใจ” 

 (ยุสรอ, สัมภาษณ์, 27 เมษายน 2553) 

 “ปฏิกิริยากับงานของเรา  เมืÉอก่อนเราอยู่คนเดียว  ไปอีกแล้ว  คนนีÊมารับ  คน

โน้นมารับ  แล้วเขาก็พูด  แต่ตอนนีÊเรามีอาแบแล้ว  เขาก็จะไม่พูด  เขาจะยอมรับเรามาก

ขึÊน โดยเขาจะถามแม่ของสามีเราว่าสะใภ้ไปไหน  แม่เขาจะเข้าใจ  แต่ถ้าเมืÉอก่อนตอนทีÉ

อยู่คนเดียว กลับดึกกลบัเย็น  เช้าไปมีคนมาส่ง เขาจะพูด  แต่เราไม่ถือปากคน  ตอนนีÊก็

โอเค ไปไหนก็ขอคนทีÉบ้าน  จะไปแม่รับรู้  เราจะไปกรุงเทพฯ เขาจะรู้ว่าเราไปทํางาน”  

(อินอาม, สัมภาษณ์, 27 เมษายน 2553) 

 นอกจากนี Ê  การขยายตัวของภาวะสมัยใหม่ทีÉมีการเกิดขึ Ê นขององค์กรภาคประชา

สังคมอย่างหลากหลาย ได้เพิÉมโอกาสสําหรับผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉออกสู่การทํางานนอกบ้านเพืÉอ

เป็นการสร้างรายได้ เยียวยาช่วยเหลือผู ้คนและตนเอง ดังจะเห็นได้จาก ผู ้หญิงจํานวนไม่น้อย

สามารถพลิกบทบาทของตนเองจากการเป็นผู ้พึÉงพิง กลายเป็นผู ้หาเลี Ê ยงครอบครัว  เป็นกําลังหลัก

ในการดูแลครอบครัวและชุมชน ในขณะทีÉผู ้หญิงทีÉทํางานร่วมกับภาคประชาสังคมมองว่า การทีÉ

ผู ้หญิงต้องการออกไปเสริมสร้างความรู ้  ช่วยเหลือชาวบ้าน และต้องการให้ครอบครัวอยู่ดีกินดีมาก

ขึ Ê น  

 ผู ้หญิงทีÉเดินทางออกไปนอกหมู่บ้านบ่อยๆมักหลุดพ้นไปจากวิถีชีวิตของชุมชน 

เนืÉองจากผู ้หญิงใช้เวลาส่วนใหญ่ทํางานนอกชุมชน และต้องเดินทางออกจากบ้านตั Ê งแต่เช้า กลับ

ถึงบ้านดึกดืÉน หรือไม่ก็ต้องออกจากบ้านตั Ê งแต่เย็น และกลับถึงบ้านตอนเช้า เมืÉอกลับมาถึงบ้านก็

มักจะใช้เวลากับการพักผ่อนหลับนอนและการทํางานบ้าน ทําให้ผู ้หญิงกลุ่มนี Ê แทบไม่มีบทบาท

ใดๆ ในชุมชน นอกจากการร่วมงานประเพณีเป็นครั Ê งคราว เช่น การร่วมงานศพ ดังนั Ê นผู ้หญิงทีÉ

ทํางานนอกชุมชนจึงรักษาความสัมพันธ์ภายในชุมชน หรือผลิตซํ Ê าทุนทางสังคมได้น้อยกว่าผู ้หญิง

ทีÉทํางานอยู่ติดชุมชน  แต่เมืÉอพวกเธอเริÉมตระหนักในความห่างเหิน จึงพยายามกลับมาสร้างกลุ่ม

เพืÉอสร้างความเข้มแข็งในชุมชน 
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4.6 การเปิดพื ÊนทีÉทางสังคมการเมืองของผู้หญิงมลายูมุสลิม 

ตามหลักศาสนาอิสลามจะเป็นศาสนาทีÉยอมรับในความแตกต่างและให้ความสําคัญ

ในความแตกต่าง โดยมีความเชืÉอว่าสตรีเพศและบุรุษเพศต่างล้วนเป็นสิÉงถูกสร้างทีÉมีเกียรติทั Ê งสิ Ê น 

ดังนั Ê นอัลลอฮฺจึงทรงมอบหมายหน้าทีÉให้แตกต่างกันออกไปด้วย พระองค์ทรงมอบให้เพศชายทํา

หน้าทีÉทีÉต้องใช้ความเด็ดขาดในการตัดสินใจ  และมอบหมายให้สตรีทําหน้าทีÉทีÉต้องอาศัยความ

ละเอียดอ่อน ความประณีต  ด้วยความเชืÉอเช่นนี Ê ประกอบกับทัศนะทางสังคมของอิสสามทีÉระบุ

หน้าทีÉของ “ผู ้นํา”ไว้ว่าอัลลอฮฺทรงเลือกแล้วให้ผู ้ชายทําหน้าทีÉนี Ê  ด้วยเหตุนี Ê การเลือกผู ้นําสังคมไม่ว่า

จะในระดับท้องถิÉนหรือระดับประเทศ อิสลามจึงสนับสนุนให้เลือกเฉพาะผู ้ชายเท่านั Ê นในการดํารง

ตําแหน่งดังกล่าว 

เพราะในทัศนะของอิสลาม ผู ้นําของรัฐไม่ได้เป็นเพียงหัวหน้าในนามเท่านั Ê น แต่ต้อง

เป็นผู ้ นําประชาชนในการละหมาด โดยเฉพาะอย่างยิÉงในวันศุกร์และงานฉลอง ผู ้ นําต้องเข้าไป

เกีÉยวข้องกับกระบวนการตัดสินใจ ความมัÉนคงและความเป็นอยู่ของประชาชน ดังนั Ê นตําแหน่งผู ้นํา

ของรัฐหรือตําแหน่งทีÉคล้ายคลึงกัน เช่น ผู ้บัญชาการทหาร จึงไม่เหมาะสมกับผู ้หญิง ทั Ê งนี Ê ด้วย

เหตุผลทางการแพทย์ทีÉพบว่า ในระหว่างรอบประจําเดือนและการตั Ê งครรภ์ ผู ้หญิงต้องผ่านความ

เปลีÉยนแปลงทางด้านจิตใจทีÉอาจส่งผลกระทบต่อการทํางานในฐานะผู ้นําของรัฐได้ ซึÉงแสดงให้เห็น

ว่า การห้ามผู ้หญิงเป็นผู ้ นําระบุแต่เพียงการเป็นผู ้ นําของรัฐเท่านั Ê น ประกอบกับศาสนาอิสลาม

ไม่ได้ห้ามผูห้ญิงในการทํางานเมืÉอมีความจําเป็น  หรือการทํางานเพืÉอสร้างสรรค์สังคม  ดังนั Ê น การ

ทํางานของผู ้หญิงในตําแหน่งผู ้นําจึงถูกตีความให้เป็นการอนุญาตหรืออนุโลมให้กระทําได้ ทําให้

เราได้เห็นภาพบรรดาเหล่าสตรีมุสลิมในอดีตจํานวนหนึÉงทีÉร่วมสร้างประวัติศาสตร์อิสลามทั Ê งใน

ยามปกติและยามเกิดสงคราม 

 ทั Ê งนี Ê  ข้อสังเกตจากงานวิจัยในชุมชนมุสลิมในพื Ê นทีÉสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ พบว่า 

ทีÉผ่านมาผู ้หญิงมุสลิมมีบทบาทสําคัญในกิจกรรมเชิงเศรษฐกิจนอกครัวเรือนเช่นเดียวกับผู ้หญิง

ชาวพุทธ โดยเฉพาะอย่างยิÉงอาชีพค้าขาย ซึÉงมักเป็นผู ้หญิงทีÉแต่งงานแล้ว ทั Êงนี Êบทบาทแม่ค้า

สัมพันธ์กับบทบาทภรรยา เนืÉองจากเป็นอาชีพอิสระทีÉสอดคล้องกับการแบ่งงานกันทําในครัวเรือน 

การจัดสรรเวลาทีÉนอกเหนือจากงานบ้าน ความรับผิดชอบของความเป็นแม่ และรูปแบบของ

เศรษฐกิจแบบดั Ê งเดิมและจากบทบาทดังกล่าวนี Ê เองผู ้หญิงได้พัฒนาทักษะการจัดการด้านการเงิน

ด้วยเช่นกัน (Prajuabmoh, 1980) สอดคล้องกับในกรณีของก๊ะอัสมา ซึÉงได้พัฒนาทักษะการใช้

ชีวิตในสังคมจากประสบการณ์ในอาชีพค้าขาย 
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นอกจากนี Ê  ความเป็นจริงทางสังคมของ3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ทีÉมีความรุนแรง 

ส่งผลให้เพศชายตกเป็นเป้าหมายของรัฐมากกว่าเพศหญิง  รวมทั Ê งฐานทรัพยากรธรรมชาติทีÉลดลง

ไปจากเดิมอันเป็นผลจากการรุกคืบของทุนนิยม อุตสาหกรรมใหญ่และความโลภของนํ Ê ามือมนุษย์  

จึงทําให้ผู ้ชายขาดพื Ê นทีÉทํามาหากินดังเดิม  ดังปรากฎในผลการวิจัยสภาพการเปลีÉยนแปลงของ

ชุมชนประมงชาวมุสลิมบริเวณรอบอ่าวปัตตานีของ วัฒนา สุกัณศีล (2543) พบว่าเนืÉองจาก

ปัญหาความเสืÉอมโทรมของทรัพยากรชายฝัÉงและความขัดแย้งในการใช้ทรัพยากรปัญหามลภาวะ

และความขัดแย้งในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติได้ปรากฏเด่นชัดในหลายพื Ê นทีÉของภาคใต้ และ

สถานการณ์ดังกล่าวนําไปสู่การรวมกลุ่มเพืÉอรณรงค์คัดค้านโครงการก่อสร้างโครงสร้างพื Ê นฐาน

รูปแบบต่างๆหลายกรณีในช่วงประมาณยีÉสิบปี   บทบาทของผู ้หญิงในชุมชนดังกล่าวได้รับการ

ยอมรับมากขึ Ê น ในฐานะผู ้ทํางานนอกบ้านและผู ้หารายได้จุนเจือครอบครัว  

สภาวะดังกล่าวยิÉงทําให้ผู ้ชายถูกกดดันจากสังคม ในขณะทีÉผู ้หญิงก็มีบทบาทเพิÉมขึ Ê น 

เนืÉองจากมีเงืÉอนไขข้อจํากัดน้อยกว่าผู ้ ชาย เช่น การได้รับความไว้วางใจจากผู ้ ได้รับผลกระทบ

ทางอ้อมซึÉงส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  เป็นต้น ดังนั Ê น ความรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê นสร้างโอกาสให้แก่ผู ้หญิง

มลายูมุสลิมในการก้าวสู่การเป็นผู ้นําและมีส่วนร่วมในการทํางานในพื Ê นทีÉสาธารณะมากขึ Ê น เพราะ

มีโอกาสออกสู่โลกภายนอกเพืÉออธิบายเหตุการณ์ทีÉเกิดขึ Ê นในฐานะผู ้ ได้รับผลกระทบ จนสามารถ

เรียนรู ้และพัฒนาศักยภาพของตัวผู ้หญิงไปสู่บทบาทการทํางานช่วยเหลือพัฒนาชุมชนเพืÉอให้มี

ศักยภาพในการรองรับหรือต่อรองกับการเปลีÉยนแปลงในโลกสมัยใหม่ เป็นเพราะตระหนักถึงการ

สร้างสันติภาพอย่างยัÉงยืนทีÉมิใช่เพียงการรอรับความช่วยเหลือแต่เพียงอย่างเดียวเท่านั Ê น   

อย่างไรก็ตาม ในช่วงกึÉงศตวรรษทีÉผ่านมา สังคมมุสลิมทุกแห่งในโลกได้เผชิญกับการ

เปลีÉยนแปลงหลายๆด้าน โดยเฉพาะอย่างยิÉงจากการทีÉระบบการปกครองได้เปลีÉยนเป็นรัฐชาติ 

ประชาชนมีโอกาสได้รับการศึกษามากขึ Ê น และมีการดําเนินนโยบายการพัฒนาในระดับประเทศ 

การเปลีÉยนแปลงดังกล่าวมีผลต่อการมีส่วนร่วมทางสังคมของผู ้หญิงในหลายๆมิติ ทั Ê งในระดับ

นโยบายและปฏิบัติการ นอกจากนี Ê  บทบาทการมีส่วนร่วมทางสังคมทีÉเพิÉมขึ Ê นของผู ้หญิงเป็นผล

ต่อเนืÉองจากการพัฒนาหน้าทีÉความรับผิดชอบดั Ê งเดิมในการดูแลความเป็นอยู่ของครอบครัวและ

ชุมชน รวมทั Ê งพลวัตของกระแสหลักของกิจกรรมการพัฒนาสตรีทั Ê งในระดับประเทศและนานาชาติ

ในช่วง 30 ปีทีÉผ่านมา ซึÉงทําให้หน่วยงานต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิÉงหน่วยงานราชการได้ส่งเสริมให้

มีการจัดตั Ê งกลุ่มสตรีต่างๆเพืÉอเพิÉมพูนบทบาทและกิจกรรมการพัฒนาของผู ้หญิงในชุมชนและ

ท้องถิÉน นับว่าเป็นเงืÉอนไขสําคัญประการหนึÉงทีÉเอื Ê อให้ผู ้หญิงมุสลิมได้เข้าร่วมกิจกรรมสาธารณะ

มากขึ Ê นด้วยเช่นกัน (เยาวนิจ กิตติธรกุล, 2546) 
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แต่มายาคติการเป็นผู ้ นํา หรือมีส่วนร่วมในการทํางานการเมืองของผู ้หญิงมุสลิม 

ยังคงครอบงําผู ้คนอยู่จํานวนไม่น้อย ทําให้การเปลีÉยนแปลงในบทบาททีÉเกิดขึ Ê นมีความสับสน ไม่

มัÉนใจ ดังเช่นความคิดของผู ้หญิงมุสลิมคนหนึÉงได้รับผลกระทบและกําลังเข้าสู่การทํางานการเมือง

ในชุมชนคนหนึÉง เล่าให้ฟังว่า   

   การเป็นผู้หญิง ตามหลักเราออกมาทําแบบนีÊได้เมืÉอจําเป็น  จริงๆก็คือไม่ควร 

ทํางานแบบนีÊ ปะปนกับผู้ชาย ไม่ถูกตามหลักการ   บางทีเรืÉองราวบางอย่างกดดัน ทําให้

มีความจําเป็นทีÉต้องทํา เพราะ หนึÉง เราไม่มีเสาหลัก เลยต้องลุกขึÊนมาทําเอง   ตอนนีÊใน

หมู่บ้านก็เปิดโอกาสให้ผู้หญิงมากขึÊน  เค้าอยากให้ลงสมัครผู้ใหญ่บ้าน มีคนบอกว่า ถ้า

ลงนะ ได้อยู่แล้ว แต่ก็ไม่แน่ใจ   จริงอยากลงมาก เพราะ ชุมชนน่าจะดีกว่านีÊ จะทําให้เค้า

รู้ว่า โลกข้างนอกมันเปลีÉยนแปลงไปมากน้อยแค่ไหนแล้ว   ตอนนีÊในชุมชนพอเค้ารู้ว่าเรา

ทําอะไร  และสามารถดึงงบกลับไปทีÉบ้าน โต๊ะอีหม่ามก็ยอมรับเรา เค้าอาจมีอคติกับเราทีÉ

เป็นผู้หญิงแล้วออกมาข้างนอก จนเค้าเห็นว่า เราทําอะไร แล้วเห็นผลว่า ชุมชนเราได้อะไร 

(อินอาม, สัมภาษณ์,  25  สิงหาคม 2552) 

นอกจาก การติดกับดักความคิดของตัวเองและการยอมรับจากสังคมมลายูมุสลิม

แล้ว มายาคติของการทํางานการเมืองไทยเองก็เป็นอีกเรืÉองหนึÉงทีÉทําให้ตัวผู ้หญิงเองไม่อยากก้าว

เข้าสู่งานการเมือง 

  ตอนนีÊคนทีÉไม่รู้จักก็โทรมาขอความช่วยเหลือ  ขนาดคนมีตําแหน่งยังต้องให้เราช่วย

เลย ทัÊงทีÉเราก็ไม่ได้เรียนหนังสือ    แต่ถ้าให้สมัครผู้ใหญ่บ้านก็ไม่เอา  เพราะตระกูลไม่ใช่

ผู้ใหญ่บ้าน ตอนนีÊเราทําดี แต่ถ้าเราเป็น ก็จะมีคนพูด ไม่อยากให้มีปัญหากับชาวบ้าน ทีÉ

ผ่านมาผู้ใหญ่บ้านทีÉคิดว่าดีแล้ว พอผ่านไปสองเดือนก็มีคนพูดในแง่ลบแล้ว เป็นแบบนีÊ

ดีกว่า ถ้าจะทําก็ทําเพราะใจ ไม่ใช่เพราะมีตําแหน่ง 

(อัสมา, สัมภาษณ์, 4 กุมภาพันธ์ 2553) 

หากเมืÉอพิจารณาในบริบทสามจังหวัดชายแดนภาคใต้แล้ว ค่านิยมการเป็นผู ้หญิงทีÉดี

ควรอยู่กับบ้านสะท้อนให้เห็นในบทสัมภาษณ์ดังกล่าว เนืÉองจากความเข้าใจเรืÉองวัฒนธรรมมลายู

และอิสลามของผู ้ คนในสามจังหวัดยังถูกผูกติดไว้ด้วยกัน ทั Êงนี Êหลักการศาสนาอิสลามให้

ความสําคัญกับสตรี โดยระบุสิทธิเสรีภาพในด้านต่างๆ ของนาง เช่น สิทธิในการครอบครอง

ทรัพย์สิน สิทธิในมรดก เสรีภาพในการซื Ê อขาย เป็นต้น โดยสามารถออกเสียงเพืÉอความอยู่รอดของ

ประเทศหรือสิทธิในชีวิตความเป็นอยู่เพืÉอกําหนดรูปแบบกฎหมายใหม่ๆ อันเป็นเรืÉองเกีÉยวกับสตรี 



 

 

118

สามารถชี Ê แนะเพืÉอแสดงความคิดเห็น เพืÉอหลีกเลีÉยงการเอารัดเอาเปรียบทีÉจะเกิดขึ Ê นในสังคมตาม

บรรทัดฐานของสตรีทีÉพึงได้(อันนัดวีย์, 2549:27 )   

นอกจากนี Ê  ชัยค์ ยูซุฟ ก็อรฎอวีย์ นักการศาสนาชาวอิยิปต์ ได้ให้คําฟัตวา(วินิจฉัย)  

ในส่วนการทํางานนอกบ้านของผู ้หญิงมุสลิมว่า ศาสนาไม่ได้มีข้อห้ามในเรืÉองการทํางานนอกบ้าน

ของนาง เพียงแต่มีการสนับสนุนให้ทําหน้าทีÉดูแลสมาชิกในครอบครัวเป็นหลัก  โดยหากมีความ

จําเป็นต่อการดําเนินชีวิตเพืÉอให้ได้มาซึÉงปัจจัยยังชีพ อิสลามก็อนุญาตโดยมีเงืÉอนไขว่า ประการ

แรก นางมีความต้องการในงานนี Ê  หรือสังคมมีความต้องการในงานนี Ê  โดยไม่เป็นงานทีÉอยู่ตาม

ลําพังกับบุรุษหรือมีการจําหน่ายสินค้าต้องห้ามในศาสนาเช่น เครืÉองดืÉมแอลกอฮอล์ ประการทีÉสอง 

ต้องเป็นงานทีÉไม่ทําให้งานหลักต้องสูญเสีย นัÉนคือการดูแลลูกๆและสามี ประการทีÉสาม ต้องยึดมัÉน

ในหลักการของอิสลามทั Ê งในเรืÉองการแต่งกาย การพูดคุยและมารยาทในการเข้าสังคม โดยส่วน

ใหญ่เป็นทีÉยอมรับกันในสังคมมุสลิมถงึความจําเป็นทีÉจะต้องมีสตรีทํางานเป็นการเฉพาะสําหรับ

บางสาขาอาชีพ เช่น งานด้านการศึกษา งานด้านการรักษาพยาบาล เป็นต้น 

 ในทํานองเดียวกัน นักวิชาการไทยหลายท่านรวมทั Ê งท่านอาจารย์ฉวีวรรณ ประจวบ

เหมาะ (1980) ระบุว่า ผู ้หญิงมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้มีบทบาทสําคัญในกิจกรรมอืÉนทีÉ

นอกเหนือจากกิจกรรมภายในบ้าน ซึÉงบทบาทนี Ê แตกต่างจากผู ้หญิงมุสลิมในสังคมอืÉนซึÉงมักจะ

จํากัดตัวเองอยู่ภายในบ้านเท่านั Ê น เช่น ในสังคมตะวันออกกลาง ในขณะเดียวกัน กิจกรรมทาง

เศรษฐกิจได้เปิดโลกและช่องทางให้กับสตรีชาวไทยมุสลิมได้ติดต่อกับสังคมภายนอกด้วย 

นอกจากนี Ê  ผู ้หญิงมุสลิมยังมีบทบาทในการอนุรักษ์เอกลักษณ์และวัฒนธรรมมุสลิม เช่น ภาษา

และการแต่งกาย ผ่านองค์กรแบบไม่เป็นทางการ ซึÉงได้แก่ครอบครัวและแวดวงเพืÉอนฝูง รวมทั Ê งยัง

มีบทบาทในฐานะแม่ ซึÉงมีส่วนสําคัญในการกล่อมเกลาทางสังคม และปลูกฝังอัตลักษณ์ให้แก่

ผู ้ เยาว์ รวมทั Ê งยังมีส่วนสร้างความเป็นปึกแผ่นของกลุ่มผ่านกิจกรรมหลากหลาย เช่น การแจกจ่าย

อาหารและการเยีÉยมเยียนระหว่างกัน ทั Ê งนี Ê พบว่าในแทบทุกสังคม ผู ้หญิงเป็นบุคคลหลักผู ้ทําหน้าทีÉ

ถ่ายทอดวัฒนธรรม ทั Ê งภาษา ความรู ้  วิถีปฏิบัติ พิธีกรรม และแบบแผนพฤติกรรมต่างๆ ซึÉงล้วน

แล้วแต่เป็นแก่นหลักของอัตลักษณ์  โดยทีÉสาระสําคัญของวัฒนธรรมนั Ê นๆย่อมแปรผันไปตาม

กาลเวลา และสะท้อนถึงโครงสร้างอํานาจในยุคสมัยนั Ê นๆด้วยเช่นกัน อย่างไรก็ตาม สําหรับ

ประเด็นการเป็นผู ้นําของผู ้หญิงนั Ê น  ผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉเข้าร่วมงานเวทีแลกเปลีÉยนความคิดเห็น

ในโครงการวิจัยเสียงจากผู ้หญิงชายแดนใต้ ให้คําอธิบายถึงการออกมาทําหน้าทีÉการเป็นแกนนํา

การประสานงานหรือการเป็นประธานกลุ่มต่างๆว่า อยู่ในลักษณะของการเป็นตัวแทนของ

ประชาชนในการทําหน้าทีÉเพืÉอเชืÉอมประสานระหว่างรัฐกับประชาชน 
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ทั Êงนี Ê  จากผลการศึกษา ได้สะท้อนให้ เห็นถึงความเ ข้าใจและการตีความทีÉ

เปลีÉยนแปลงในเรืÉองการออกมามีบทบาทในทีÉสาธารณะของพวกเธอ โดยส่วนใหญ่มองว่าสภาพทีÉ

เป็นอยู่ในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้เป็นเงืÉอนไขสําคัญทีÉทําให้บทบาทของพวกเธอจําเป็นต้อง

เปลีÉยนแปลงเพืÉอให้ตนเอง ครอบครัวและชุมชนอยู่รอดท่ามกลางความรุนแรงทีÉยังคงเกิดขึ Ê นอย่าง

ต่อเนืÉองอันกระทบวิถีชีวิตของพวกเธออย่างยากทีÉจะหลีกเลีÉยง 

 

 “การออกนอกบ้านของผู้หญิงสําหรับความคิดของเรา  มันเป็นธรรมชาติมากกว่า

นะเพราะตอนนีÊสังคมเรามันเปลีÉยน ผู้ชายจะมีบทบาทอะไรมากไม่ได้   ภายใต้

สถานการณ์แบบนีÊผู้ชายจะเป็นจุดทีÉสนใจ  เพราะฉะนัÊนการให้ผู้หญิงออกไปข้างนอกมัน

เป็นเรืÉองสุดวิสัยอยู่แล้วทีÉใครจะมองว่ามันไม่ค่อยดีเท่าไหร่  แต่เวลานีÊมันจําเป็นทีÉจะต้อง

ให้ผู้หญิงออกไปข้างนอกเพราะผู้ชายทําอะไรมากไม่ได”้ 

(ฟิรดาวส์, สัมภาษณ์, 21 เมษายน 2553) 

“หลายคนแล้วทีÉจะสนับสนุนให้ก๊ะลงสมัครเป็นอบต.    บทบาทตรงนีÊฉันจะโดน

ชาวบ้านเขาโจมตีไหมว่าฉันเป็นผู้หญิง  ตรงนีÊก๊ะก็คิดเหมือนกัน ถ้าจะเล่นจริงๆก็คงเล่น

ได้ และคิดว่าตัวเองก็มีฐานเสียงในหมู่บ้านพอสมควร  แต่การโจมตีว่าเป็นผู้หญิง เป็น

ประเด็นแรกทีÉก๊ะคิดหนัก  อาแบเขาสนับสนุน  แต่พ่อกับแม่ทีÉไม่สนับสนุน” 

(ยุสรอ,สัมภาษณ์, 27 เมษายน 2553) 

  “ศาสนามีส่วนทีÉสร้างอุปสรรคในการทีÉเราทํางานบ้าง  เช่น การทีÉเราต้องไปนัÉงรถ

ขึÊนไปโน่นไปนีÉกับคนทีÉไม่ใช่สามีของเรา   แล้วก็ต้องนัÉงกินข้าวกับเขาแล้วก็ต้องไปพบปะ

กับเขาแล้วก็ต้องไปร่วมมืออะไรกับเขา  อย่างมาทําด้าน NGO แฟนเขาไม่เห็นด้วยเลย 

เพราะว่าเราต้องไปกับทีม  ไปร่วมคลุกคลีกับเขา ทํางานเป็นกลุ่มนัÉงชิดกับเขา เขาไม่เห็น

ด้วย ก็เลยให้ออกมาดีกว่า  ทํางานสังคมมันดี แต่ว่าอย่าเกินไป”   

(ยุสรอ,สัมภาษณ์, 27 เมษายน 2553) 

“วัน นีÊพอมัน เกิดเหตุการณ์ ขึÊนมันมี เ รืÉ องราวของความจําเป็นบีบบังคับ  

จําเป็นต้องทํา   แต่ว่าถึงเราจะออกข้างนอกการแต่งกายของเราก็อยู่ในกรอบศาสนา การ

พูดจา การคลุกคลีของเราก็อยู่ในกรอบของศาสนา เราไม่ได้ทิÊ งลักษณะตรงนีÊ เรา

จําเป็นต้องออก พระเจ้าคงรู้ว่าเราจําเป็นจะต้องออก ถ้าเราไม่เดินเรืÉองตรงนีÊใครจะมา
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แทนทีÉเรา  เวลาเกิดเหตุกาณณ์ไม่มีผู้ชายคนไหนออกไปดู เหลือแต่ผู้หญิงทีÉเป็นแนวหน้า 

โดยเฉพาะในภาคใต”้ 

(ยุสรอ,สัมภาษณ์, 27 เมษายน 2553) 

“ไม่ได้บอกว่า ให้ผู้หญิงเลิกปรนนิบัติสามี แต่ทําให้ผู้หญิงมาคิดว่าปัญหาทัÊงหมด

ทีÉผู้หญิงแบกรับทัÊงหมดคืออะไร เราไม่ควรทีÉจะไปแตะเรืÉองศาสนา  ศาสนาสอนมาดี เรืÉอง

ปรนนิบัติสามี เรืÉองบางเรืÉองผู้ชายก็ควรทําบ้าง ผู้ชายก็ควรช่วยเหลือครอบครัวบ้าง ไม่ใช่

คุ้นชินกับการปรนนิบัติมาแบบนีÊ” 

(รุสนี,สัมภาษณ์, 27 เมษายน 2553) 
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บทที É 5 

บทบาทการทํางานสันติภาพ: ภาพสะท้อนทุนทางสังคม  ทุนวัฒนธรรม 

และทุนสัญลักษณ์ ในบริบทความรุนแรง 

 เนื Ê อหาในบทนี Ê เริÉมต้นด้วยการกล่าวถึงบทบาทงานสาธารณะของผู ้หญิงในจังหวัด

ชายแดนภาคใต้ พัฒนาการขององค์กรทํางานด้านสันติภาพทีÉเกิดขึ Ê นใหมแ่ละองค์กรภาคประชา

สังคมทีÉมีอยู่เดิม ด้วยเงืÉอนไขของความรุนแรงในพื Ê นทีÉ  

5.1 บทบาทงานสาธารณะของผู้หญิงในจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

 ในช่วงระยะเวลาก่อนทีÉความรุนแรงจะเข้ามาสู่สังคมจังหวัดชายแดนภาคใต้เมืÉอต้นปี 

2547  การรวมกลุ่มและเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆของผู ้หญิงในจังหวัดชายแดนภาคใต้เพืÉอทํางาน

ขับเคลืÉอนประเด็นสาธารณะอันเป็นผลมาจากการเปลีÉยนแปลงของสังคม  วัฒนธรรม เศรษฐกิจ 

และการเมืองของพื Ê นทีÉ เกิดขึ Ê นเคียงบ่าเคียงไหล่กับผู ้ชายตลอดมา โดยอยู่ในลักษณะของการเป็น

ผู ้สนับสนุนมากกว่าการเป็นผู ้ นํา(ละม้าย มานะการ, สัมภาษณ์, 8 พฤษภาคม 2553) สืบเนืÉอง

จากค่านิยมความเชืÉอทีÉได้รับอิทธิพลมาจากศาสนาอิสลาม ดังกล่าวมาแล้วในบทก่อนหน้า 

  เมืÉอพิจารณาบทบาทในพื Ê นทีÉสาธารณะของผู ้หญิงจังหวัดชายแดนภาคใต้ สามารถ

แบ่งได้เป็น 3 ลักษณะ กล่าวคือ ลักษณะแรก เป็นกระบวนการเคลืÉอนไหวเพืÉอต่อรองพื Ê นทีÉทาง

สังคมและอัตลักษณ์ทีÉอยู่บนพื Ê นฐานของอัตลักษณ์ทางศาสนา  วัฒนธรรมและความเป็นอยู่ของ

ชาวมุสลิม ทั Ê งเรืÉองการแต่งกายและการปฏิบัติศาสนกิจ เช่น กรณีการรณรงค์และเรียกร้องสิทธิของ

สตรีมุสลิมในการคลุมฮิญาบ13ในสถานศึกษาและพื ÊนทีÉสาธารณะ เมืÉอปี พ.ศ. 2531 การทํา

กิจกรรมและค่ายพัฒนา ผ่านชมรมนิสิตนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาและองค์กรยุวมุสลิมแห่ง

ประเทศไทย(ยมท.) ซึÉงมีศูนย์กลางอยู่ในจังหวัดยะลา  เป็นต้น โดยสมาชิกส่วนใหญ่ของการ

เคลืÉอนไหวลักษณะนี Êกระจุกตัวอยู่ในกลุ่มปัญญาชนหญิง (อัมพร  หมาดเด็น, 2551) 

                                                   
13 ฮิญาบ มักถูกเรียกเป็นภาษาไทยง่าย ๆ ว่า ‘ผ้าคลุมหัว’ หรือ ‘ผ้าคลุมผม’ ซึÉงไม่อาจสืÉอถึงความหมายทั Ê งหมดของคําว่าฮิญาบได้  

ฮิญาบ หมายถึง “การปกปิด” ซึÉงไม่ได้หมายถึงเครืÉองแต่งกายทีÉทําหน้าทีÉปิดคลุมเฉพาะภายนอกเท่านั Ê น แต่ยังรวมถึงกริยามารยาท 

การวางตัว ความละอาย และการสํารวมจิตใจทีÉอยู่ภายในด้วย  ผู ้ ทีÉคลุมฮิญาบจึงไม่ใช่แค่ยอมรับผ้าผืนหนึÉงมาคลุมเรือนร่าง 

หากแต่ยอมรับหลักการทั Ê งหมดทีÉมากับผ้าผืนนี Ê มาคลุมใจด้วย นัÉนคือหลักการแห่งอิสลามซึÉงครอบคลุมทุกรายละเอียดของชีวิต 
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 ลักษณะทีÉสอง เป็นบทบาททีÉอยู่บนพื Ê นฐานด้านทรัพยากรและการพัฒนาเศรษฐกิจ

ของชุมชน  โดยเริÉมต้นจากกรณีการต่อต้านการสร้างเขืÉอนลุ่มนํ Ê าสายบุรี ตั Ê งแต่ปีพ.ศ.2535 ซึÉง

ส่งผลให้รัฐบาลมีมติยุติการก่อสร้างไว้ชัÉวคราวในปีพ.ศ. 2538 (ชลิต ถาวรกิจนุกูล, 2551: 3)   ทั Ê งนี Ê  

ในการเคลืÉอนไหวดังกล่าวพบว่า มีผู ้หญิงเข้ามาเคลืÉอนไหวเป็นจํานวนมาก โดยส่วนใหญ่ทําหน้าทีÉ

เป็นฝ่ายสนับสนุน ซึÉงช่วงเวลาทีÉมีการพูดคุยปรึกษาหารือถึงแนวทางการต่อสู ้  ผู ้หญิงจะมาร่วมคุย 

แต่มักไม่แสดงความคิดเห็น(ละม้าย มานะการ, สัมภาษณ์, 8 พฤษภาคม 2553) โดยนัก

เคลืÉอนไหวในพื Ê นทีÉถือว่าเป็นความสําเร็จทีÉได้มาจากการทีÉชาวบ้านซึÉงถือเป็นผู ้ ได้รับผลกระทบ

โดยตรงร่วมกันเคลืÉอนไหวกับนักวิชาการและเอ็นจีโอ และนับเป็นการรวมตัวของชาวบ้านระดับ

ฐานรากทีÉต่อมาได้กลายเป็นแกนหลักของการทํางานภาคประชาสังคมในยุคต่อมา (สถาบันชุมชน

ท้องถิÉนพัฒนา, 2545 อ้างถึงใน ชลิต ถาวรกิจนุกูล, 2551: 3)   

  ลักษณะสุดท้าย เป็นบทบาททีÉอยู่บนพื Ê นฐานของการดูแลด้านสาธารณสุข ผา่นการ

ทํางานเป็นอาสาสมัครสาธารณสุข(อสม.) แม้จะเป็นบทบาททีÉถูกจัดตั Ê งโดยหน่วยงานภาครัฐ  แต่ก็

ทําให้ผู ้หญิงในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้จํานวนมากได้เข้าไปมีส่วนร่วมและเป็นผู ้ นําในการ

ดําเนินงานเพืÉอพัฒนาสุขภาพอนามัย และคุณภาพชีวิตของประชาชนในหมู่บ้าน/ชุมชน เป็นผู ้ นํา

ในการบริหารจัดการวางแผนแก้ปัญหาและพัฒนาชุมชนรวมกลุ่มในการพัฒนาสังคมด้านต่าง ๆ 

โดยบทบาทและผลงานจากการเป็นอาสาสมัครสาธารณสุข(อสม.)ของผู ้หญิงในชุมชน ถือว่าทุน

ทางสังคมทีÉสําคัญและเป็นรูปธรรมทีÉโดดเด นทีÉสุดของการมีส วนร วมของชุมชนในการพัฒนา

สุขภาพในรอบ ๓๐ ปี  (โกมาตร  จึงเสถียรทรัพย์, 2550) 

 จากการศึกษาของ ชลิต ถาวรนุกิจกูล (2551) พบว่า ช่วงหลังวิกฤติเศรษฐกิจเมืÉอปี 

2540 เป็นต้นมา องค์กรทางสังคมต่างๆทีÉอยู่นอกพื Ê นทีÉเริÉมเข้าไปมีบทบาทต่อการสร้างประชา

สังคมในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ค่อนข้างสูง โดยผ่านการดําเนินโครงการพัฒนาต่างๆ เช่น 

โครงการกองทุนเพืÉอการลงทุนทางสังคม(Social investment Fund:SIF) ซึÉงได้รับการสนับสนุน

จากธนาคารโลก โครงการพัฒนาชุมชนเป็นสุขทีÉภาคใต้ (ดับบ้านดับเมือง) โดยมูลนิธิพัฒนาชุมชน

เป็นสุข  โครงการเมืองน่าอยู่และชีวิตสาธารณะ โดยมูลนิธิชุมชนไท และโครงการชีวิตสาธาณะ

และท้องถิÉนน่าอยู่ โดยสถาบันชุมชนท้องถิÉนพัฒนา(LDI) โครงการบ้านมัÉนคง โดยสถาบันพัฒนา

องค์กรชุมชน(พอช.)  เป็นต้น  ซึÉงทําให้ภาคประชาสังคมในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ เริÉมมีการ

ปรับตัวและเข้าสู่สภาวะของการสร้างพื Ê นทีÉสาธารณะแบบใหม่ขึ Ê นมาอย่างจริงจัง ซึÉงไม่จํากัดอยู่

ภายใต้การกํากับของหน่วยงานรัฐในพื Ê นทีÉอีกต่อไป รวมทั Ê งสามารถสร้างแกนนําและคนทํางานใน

ภาคประชาสังคมให้แก่พื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ ซึÉงส่วนใหญ่เป็นคนทํางานทีÉเป็นเพศชาย
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มากกว่าเพศหญิง เนืÉองจากค่านิยมทางวัฒนธรรมซึÉงได้รับอิทธิพลจากศาสนาอิสลามทีÉสนับสนุน

ให้ผู ้หญิงมีบทบาทในการดูแลครอบครัวเป็นหลักและไม่สนับสนุนให้ผู ้หญิงทํางานใกล้ชิดกับเพศ

ตรงข้าม  

5.2  พัฒนาการขององค์กรทีÉทํางานสันติภาพในจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

 ในช่วงก่อนเกิดเหตุการณ์ความรุนแรง บทบาทงานสาธารณะของผู ้หญิงในพื ÊนทีÉ

จังหวัดชายแดนภาคใต้ ดําเนินควบคู่กับบทบาทการพัฒนาของผู ้ชายเสมอมา  แต่เมืÉอนับจากพ.ศ. 

2547  เป็นต้นมา  ผลกระทบและความสูญเสียทีÉเกิดขึ Ê นต่อผู ้คนในพื Ê นทีÉ ก็ได้กลายเป็นจุดเปลีÉยนทีÉ

สําคัญของรูปแบบและคนทํางานในภาคประชาสังคมและการเข้าสู่การทํางานสาธารณะของ

ผู ้หญิง โดยหันไปให้ความสําคัญกับการช่วยเหลือผู ้ ได้รับผลกระทบและงานเยียวยาอันเป็นส่วน

หนึÉงกระบวนการสร้างสันติภาพทีÉยึดแนวทางสันติวิธี และสอดคล้องกับบริบทสถานการณ์ในพื Ê นทีÉ 

ซึÉงมีแนวโน้มของความสูญเสียเพิÉมมากขึ Ê น  โดยผู ้ชายในพื Ê นทีÉได้กลายเป็นเป้าหมายการถูกโจมตี

และเป็นทีÉจับตามอง ต้องสงสัย จากทั Ê งฝ่ายเจ้าหน้าทีÉรัฐและฝ่ายก่อความไม่สงบ ทําให้การทํางาน

ของพวกเขายากลําบากยิÉงขึ Ê น ผู ้หญิงจึงมีโอกาสมากกว่าในการทํางานและเข้าช่วยเหลือผู ้ ได้รับ

ผลกระทบส่วนใหญ่ซึÉงเป็นผู ้หญิงและเด็ก  ส่งผลให้คนทํางานในองค์กรภาคประชาสังคมส่วนใหญ่

ทีÉเกิดขึ Ê นใหม่ในพื ÊนทีÉเหล่านี Ê  มีผู ้หญิงเข้าไปมีส่วนร่วม ทั Ê งในแง่ของการเป็นผู ้ นํากลุ่ม ผู ้ ร่วมงาน 

และกลุ่มเป้าหมาย เพิÉมสูงขึ Ê นอย่างไม่เคยปรากฎมาก่อน   

จากทีÉกล่าวมาแล้ว จะเห็นได้ว่า สถานการณ์ความไม่สงบในพื ÊนทีÉ มีฐานะเป็น

ตัวกําหนดเงืÉอนไขการทํางานของภาคประชาสังคมทีÉมีอยู่เดิมในพื ÊนทีÉให้ต้องปรับแนวทางการ

ทํางานเพืÉอให้สอดคล้องกับสถานการณ์แล้ว ยังเห็นได้ว่า สถานการณ์ก็ทําหน้าทีÉเป็นตัวเร่งให้เกิด

การตั Ê งกลุ่มประชาสังคมต่างๆขึ Ê นมาใหม่ ทั Ê งทีÉเป็นการตั Ê งขึ Ê นมาโดยแกนนําประชาสังคมในพื Ê นทีÉ 

และได้รับการกระตุ ้นจากองค์กรนอกพื ÊนทีÉ(ชลิต ถาวรนุกิจกูล, 2551: 6)  ซึÉงองค์กรภาคประชา

สังคมเหล่านี Ê  ส่วนใหญ่ยังไม่เคยมีประสบการณ์การทํางานเยียวยาหรือการทํางานในพื Ê นทีÉขัดแย้งทีÉ

นําไปสู่ความรุนแรงมาก่อน  แม้ว่าประเด็นเรืÉองของสตรีและเด็กจะถูกให้ความสําคัญในการทํางาน

ขององค์กรภาคประชาสังคมทีÉเข้ามาในพื Ê นทีÉตั Ê งแต่แรก แต่การตระหนักและยอมรับในศักยภาพ

และความสามารถขององค์กรภาคประชาสังคมทีÉทํางานผู ้หญิงและเด็ก เพิÉงได้รับการกล่าวถึงอย่าง

กว้างในช่วงปลายปี พ.ศ. 2552 (อลิสา หะสาเมาะ, 2552) ภาพของผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉถูก

นําเสนอโดยสืÉอสาธารณะในช่วงสองถึงสามปีแรกต่างมุ่งประเด็นไปทีÉหญิงผู ้สูญเสียสามีและคนใน

ครอบครัว ซึÉงอยู่ในสภาพของ “เหยืÉอ”ทีÉต้องการความช่วยเหลือ ทําให้มีองค์กรต่างๆทั Ê งหน่วยงาน

ภาครัฐและภาคประชาสังคมนอกพื ÊนทีÉจํานวนมาก เข้าไปจัดตั Ê งกลุ่มทํางานช่วยเหลือผู ้ ได้รับ
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ผลกระทบในพื Ê นทีÉ  โดยมีกุญแจทีÉสําคัญของการแก้ไขปัญหาความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดน

ภาคใต้คือการสนับสนุนให้คนในพื Ê นทีÉได้เข้าสูก่ระบวนการสร้างสันติภาพ เพราะคนในพื Ê นทีÉเท่านั Ê น

ทีÉจะเข้าใจปัญหาต้นตอของความขัดแย้งได้ดีทีÉสุด  ในขณะทีÉผลกระทบทีÉสร้างความสูญเสียอย่าง

ต่อเนืÉองโดยไม่เลือกฝ่าย เพศ และศาสนา ผนวกกับการสนบัสนุนจากองค์กรภายนอก ก็ทําให้ผู ้คน

ในพื Ê นทีÉได้ตระหนักถึงความสําคัญในการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหา เป็นผลให้เกิดการรวมตัว

เป็นกลุ่ม องค์กร เครือข่าย ของผู ้คนในพื ÊนทีÉหลากหลายสาขาอาชีพ ไม่ว่าจะเป็นนักพัฒนา 

นักวิชาการ นักศึกษา แพทย์และสาธารณะสุข สืÉอสารมวลชน และผู ้ ได้รับผลกระทบซึÉงส่วนใหญ่

เป็นผู ้หญิง เพืÉอร่วมกันเปลีÉยนผ่านความขัดแย้งทีÉเกิดขึ Ê นไปสู่สันติภาพในจังหวัดชายแดนภาคใต้   

 งานเยียวยา 

บทบาทขององค์กรภาคประชาสังคมทีÉทํางานสันติภาพในจังหวัดชายแดนภาคใต้ใน

ส่วนของงานเยียวยาผู ้ได้รับผลกระทบ เริÉมต้นหลังเหตุการณ์กรือเซะ  เมืÉอวันทีÉ 28 เมษายน 2547  

ซึÉงมีผู ้ เสียชีวิตรวม 106 ศพ ในลักษณะองค์กรสงเคราะห์ช่วยเหลือตามความต้องการหรือความ

จําเป็นเร่งด่วนของผู ้ ได้รับผลกระทบ โดยคุณโซรยา จามจุรี นักวิชาการหญิงมุสลิมท้องถิÉนใน

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ซึÉงทํางานร่วมกับกลุ่มเยาวชนใจอาสา ทีÉมีสมาชิก

เป็นนักศึกษาทั Ê งหญิงและชายของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (ม.อ.) วิทยาเขตปัตตานี ซึÉงมี

เป้าหมายในการทํางานเพืÉอช่วยเหลือผู ้หญิง และเด็กทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ จนกระทัÉง

ในปัจจุบันการดําเนินงานของกลุ่ม ได้เพิÉมจํานวนกลุ่มเป้าหมายเป็นการทํากิจกรรมกับผู ้คนในเขต

พื Ê นทีÉสีแดง โดยมีนางสาวรอมละห์ แซเยะ เป็นประธานกลุ่ม รวมทั Ê งการร่วมงานและได้รับทุน

สนับสนุนจากกคุณโสภณ สุภาพงษ์ อดีตสมาชิกวุฒิสภา (ส.ว.) กรุงเทพมหานคร ในฐานะ

ประธานมูลนิธิเครือข่ายครอบครัวทีÉตั Ê งกองทุนโดยระดมเงินจากคนทีÉมีนํ Ê าใจทัÉวประเทศมอบให้ผู ้

ได้รับผลกระทบ  สําหรับการเข้าช่วยเหลือเยียวยาผู ้ ได้รับผลกระทบในช่วงแรก ดําเนินไปใน

ลักษณะของการเยีÉยมบ้าน ให้กําลังใจ ให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือด้านทุนการศึกษาของบุตร  ซึÉง

นับว่าเป็นการเยียวยาจากคนในพื ÊนทีÉก่อนทีÉจะมีการเยียวยาจากภาครัฐ (โซรยา จามจุรี, 

สัมภาษณ์, 3 มีนาคม 2553)   

โครงการสําคัญทีÉส่งผลให้เกิดการรวมกลุ่มของผู ้ ได้รับผลกระทบ คือ โครงการอบรม

เยียวยาครอบครัวผู ้สูญเสียชีวิตและบาดเจ็บจากเหตุการณ์ความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดน

ภาคใต้ หรือเรียกกันในหมู่ผู ้ ได้รับผลกระทบว่า “โครงการเยียวยาพีÉคุ ้ ง” ซึÉงจัดขึ Ê นโดยศูนย์ศึกษา

และพัฒนาสันติวิธี มหาวิทยาลัยมหิดล ร่วมกับภาคประชาสังคมในพื ÊนทีÉและบุคลากรด้าน

สาธารณสุข มีวิทยากรหลักคือ คุณนารี เจริญผลพิริยะ หรือ พีÉคุ ้ ง นักสันติวิธีและดํารงตําแหน่ง
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กรรมการอิสระเพืÉอความสมานฉันท์ในขณะนั Ê น  แม้ว่าระยะเวลาดําเนินการจะไม่ยาวนานมากนัก 

คือ ตั Ê งแตก่ลางเดือน มิถุนายน 2548 จนถึง เดือนมกราคม 2549  แต่เมืÉอเสร็จสิ Ê นโครงการแล้ว 

คณะทํางานก็ยังมีการติดต่อปฏิสัมพันธ์ตลอดมาจนกระทัÉงปัจจุบัน  ทั Ê งโดยอาศัยความสัมพันธ์

ส่วนตัวและผ่านการทําโครงการซึÉงได้รับการสนับสนุนจากองค์กรอืÉน   ทําให้กลุ่มเป้าหมายหลักซึÉง

เป็นกลุ่มผู ้ได้รับผลกระทบซึÉงไม่ได้รับการดูแลจากภาครัฐ อาทิเช่น ผู ้ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์

ตากใบ  เหตุการณ์กรือเซะ และการอุ ้มหาย  รู ้สึกว่าเป็นโครงการทีÉสร้างแรงบันดาลใจให้พวกเธอ

ได้ก้าวข้ามวิกฤติทีÉเกิดขึ Ê นกับชีวิตครอบครัวของตนเอง เนืÉองจากได้มีโอกาสในการแลกเปลีÉยน

เรียนรูแ้ละแบ่งปัน ความทุกข์ ความสุข การเผชิญความยากลําบาก และการจัดการความทุกข์ของ

ผู ้ได้รับผลกระทบรายอืÉน ทําให้พวกเธอไม่รู ้ สึกโดดเดีÉยวในสังคมอีกต่อไปทั Ê งนี Ê  ผู ้ เข้าร่วมกิจกรรม

ดังกล่าว ต่างเห็นพ้องกันว่า ลักษณะของกิจกรรมทีÉเกิดขึ Ê นไม่ได้ละทิ Ê งวิถีการดําเนินชีวิตทีÉผูกพันกับ

เรืÉองศาสนาของผู ้เข้าร่วม รวมทั Ê งให้ความสําคัญและให้เกียรติในการทําความเข้าใจกับอัตลักษณ์

ของผูไ้ด้รับผลกระทบ ซึÉงเห็นได้จากการจัดให้มีล่ามและสร้างกิจกรรมทีÉทําให้พวกเธอได้พูด

มากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว ซึÉงนับว่าแตกต่างจากโครงการเยียวยาของหน่วยงานภาครัฐทีÉพวก

เธอเคยเข้าร่วมมาก่อน 

 หลังจากการมีโอกาสได้พบปะรู ้ จักในกลุ่มผู ้ ได้รับผลกระทบด้วยกันแล้ว มีการริเริÉม

จัดตั Ê งกลุ่มทํากิจกรรมด้วยกัน  เช่น กลุ่มสตรีสายสัมพันธ์สู่สันติสุขหรือกลุ่มสอซิกส์ ซึÉงมีแกนนําคน

สําคัญ เช่น ณัฐกานต์ เต๊ะละ  แยนะ สาแลแม  ซึÉงได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ตากใบ  คอลี

เยาะห์  หะลี   รอสะนิง สาและ ซึÉงได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์กรือเซะ เป็นต้น โดยมีสมาชิก 

เป็นสตรีทีÉได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์รายวัน เหตุการณ์สําคัญอย่างกรณีกรือเซะและตากใบ ซึÉง

เป็นกลุม่สตรีทั Ê งชาวไทยพุทธและมุสลิม  ซึÉงร่วมกันทํางานช่วยเหลือผู ้ ได้รับผลกระทบทุกคน โดย

การเยีÉยมเยียนและฟืÊนฟูจิตใจผู ้ทีÉได้รับผลกระทบ พบปะและพูดคุยกันเพืÉอระบายความทุกข์ซึÉงกัน

และกัน  การให้ความรู ้ ในเรืÉองสิทธิมนุษยชน และสิทธิอันควรจะได้รับของผู ้ ทีÉได้รับผลกระทบจาก

ภาครัฐ สิทธิมนุษยชน ส่งเสริมอาชีพของผู ้ ทีÉได้รับผลกระทบ และสนับสนุนกิจกรรมเพืÉอยุติความ

รุนแรงด้วยสันติวิธี รวมทั Ê งติดตามการดําเนินคดีต่าง  ๆ โดยการดําเนินงานของกลุ่มสอซิกส์ ได้รับ

รางวัลผู ้หญิงปกป้องสิทธิมนุษยชนจากคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติเนืÉองในวันสตรีสากล 

8 มีนาคม 2551  

.  เมืÉอมีการรวมกลุ่มเป็นเครือข่ายมากขึ Ê น กิจกรรมขององค์กรภาคประชาสังคมก็เริÉม

เป็นการสร้างศักยภาพ ทั Ê งกลุ่มและแกนนํา พัฒนาทักษะความรู ้ จนสามารถขึ Ê นเป็นแกนนําของชมุ

ชนและเป็นทีÉยอมรับของสังคมและสืÉอสารมวลชน   ทั Ê งนี Ê  การทําให้คนทีÉเป็นเหยืÉอตระหนักใน
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ศักยภาพและมีความภาคภูมิใจการช่วยเหลือทีÉผ่านมา ก็จะทําให้เขารู ้สึกปลอดภัย มีความมัÉนใจทีÉ

จะขับเคลืÉอนงานต่อไปได้  ในปัจจุบันนี Ê   มีการสนับสนุนให้คนทีÉสามารถเปลีÉยนผ่านจากเหยืÉอหรือ

ข้ามพ้นความโกรธแค้นในจิตใจ ได้มีโอกาสในการสืÉอสารกับสังคม โดยการเลา่ถึงผลกระทบทีÉได้รับ 

เขาสามารถก้าวผ่านมาได้อย่างไร มุมมองต่อสถานการณ์ เรืÉองการคลีÉคลายคดี ทัศนะต่อการยุติ

เหตุการณ์ เพราะไม่อยากให้คนอืÉนได้รับผลกระทบอีก(โซรยา  จามจุรี, สัมภาษณ์, 6 มกราคม 

2554) 

 งานด้านสิทธิมนุษยชนและกระบวนการยุติธรรม 

 ชลิต ถาวรนุกิจกูล(2551) กล่าวว่า งานด้านสิทธิมนุษยชนและกระบวนการยุติธรรม

ถูกให้ความสําคัญเป็นอย่างมาก เห็นได้จากเครือข่ายประชาสังคมเดิมในพื Ê นทีÉทีÉทํางานด้านอืÉนต้อง

มีการปรับเปลีÉยนบทบาทของตนให้สอดคล้องกับสถานการณ์มากขึ Ê น โดยเน้นทีÉงานด้านสิทธิและ

การเยียวยาผู ้ประสบปัญหาจากสถานการณ์ ทั Ê งยังพบด้วยว่ามีองค์กรทีÉมาจากนอกพื Ê นทีÉเข้าไป

ทํางานในพื Ê นทีÉเป็นจํานวนมาก โดยเข้าไปในรูปแบบของการสร้างเครือข่ายเชืÉอมโยงกับองค์กรเดิม

ในพื Ê นทีÉ และสร้างเครือข่ายของตนเองขึ Ê นมาใหม่โดยให้คนในพื Ê นทีÉเข้ามาทํางานเองทีÉสําคัญ  เช่น 

มูลนิธิยุติธรรมเพืÉอสันติภาพ ศูนย์ทนายความมุสลิม ศูนย์นิติธรรมสมานท์ เป็นต้น  กลุ่มประชา

สังคมทีÉเน้นงานด้านสิทธิมนุษยชนซึÉงมีความเกีÉยวข้องกับกระบวนการยุติธรรมนั Ê นมีกระบวนทัศน์

ต่อการมองปัญหาทีÉชัดเจนจนกล่าวได้ว่ามีความคิดค่อนข้างก้าวหน้าซึÉงอยู่บนพื Ê นฐานของกรอบ

คิดเรืÉองสิทธิมนุษยชนเป็นหลัก เช่น ความเชืÉอว่าผู ้กระทําความผิดจําเป็นต้องได้รับโทษอันเกิดจาก

การกระทํานั Ê นอย่างทีÉไม่สามารถหลีกเลีÉยงได้ หรือการเรียกร้องให้รัฐกําหนดการยกเว้นโทษแก่ผู ้

เจ้าหน้าทีÉรัฐทีÉกระทําความผิดให้ชัดเจน  

5.3 บทบาทการทํางานสันติภาพของผู้หญิงมลายูมุสลิมในจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

 สถานะและบทบาทของผู ้ หญิงในพื ÊนทีÉความขัดแย้งส่วนใหญ่มักจะถูกพูดถึงใน

ลักษณะของการเป็นผู ้ ได้รับผลกระทบจากความรุนแรงซึÉงต้องแบกรับความยากลําบากในการ

ดําเนินชีวิต  การเป็นผู ้ขับเคลืÉอนให้เกิดความรุนแรง  และการมีส่วนร่วมในการสร้างสันติภาพให้

เกิดขึ Ê นในพื ÊนทีÉของตนเอง   โดยส่วนมากมักใช้ ความเป็นมารดา และความเป็นหญิงเพืÉอช่วยลด

การเผชิญหน้า ลดความกดดัน ลดเงืÉอนไขทีÉจะนําไปสู่ความขัดแย้ง รวมทั Ê งการพยายามทีÉจะสร้าง

สันติภาพอันถาวรทีÉหมายรวมถึงการเปลีÉยนแปลงความสัมพันธ์เชิงอํานาจทีÉไม่เท่าเทียมและ

เหลืÉอมลํ Ê าทีÉเกิดขึ Êนในสังคมอันเป็นความรุนแรงทางโครงสร้างทีÉเกิดขึ Ê นกับผู ้หญิงมาตลอดชีวิต  

ดังนั Ê น ความขัดแย้งจึงเปิดโอกาสให้ผู ้หญิงได้เข้าสู่พื Ê นทีÉใหม่เพืÉอจัดสรรและต่อรองกับความขัดแย้ง

อันนําไปสู่ความสงบเรียบร้อยและบังเกิดความยุติธรรมในสังคม 
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 กลุ่มผู ้หญิงชาวบ้านอาจจะเกีÉยวข้องกับงานสร้างสันติภาพเพราะการคํานึงถึงการ  

อยู่รอดของครอบครัวของพวกเธอและความเข้าใจว่าผู ้หญิงและเด็กเป็นผู ้ ได้รับผลกระทบกลุ่ม

แรกๆจากความขัดแย้งทีÉรุนแรง พวกเธอให้ความสําคัญกับการเยียวยาผลกระทบในบริบทของ

ชุมชนนั Ê น รวมทั Ê งการตอบสนองความต้องการพื Ê นฐานเช่น อาหาร ทีÉอยู่อาศัย ความปลอดภัย ซึÉง

มากกว่าสิÉงทีÉองค์กรภาครัฐ ภาคประชาสังคมและสหประชาชาตทํิามาตลอด กลุ่มผู ้หญิงชาวบ้าน

ให้ความหมายของการสร้างสันติภาพว่าเป็นเรืÉองการสร้างความมัÉนคงทางอาหารของครอบครัว

และอนาคตของเด็กๆ   สําหรับประเด็นความรุนแรงทางโครงสร่างเช่น   ความยากจนและความ    

เสืÉอมโทรมของทรัพยากร เป็นประเด็นเบื Êองต้นทีÉกลุ่มผู ้ หญิงชาวบ้านเหล่านี Ê รู ้ สึกกังวลใจ 

(Mazurana & McKay 2001:343) ในการสร้างสันติภาพของผู ้หญิงระดับรากหญ้าว่าพวกเธอมัก

ให้ความสําคัญกับ การสร้างความสัมพันธ์(Relational behaviors) การสร้างความสมานฉันท์    

ไกล่เกลีÉยประนีประนอม(Reconciliation) และการเยียวยาบาดแผลทางจิตใจ(Mazurana & 

McKay,1999)  ซึÉงได้ว่าเป็นส่วนหนึÉงของกระบวนการสร้างและฟืÊนฟูทุนทางสังคมท่ามกลางความ

ขัดแย้งรุนแรง 

 จากการศึกษา การทํางานสันติภาพหรือการขับเคลืÉอนความขัดแย้งของกรณีศึกษาซึÉง

เป็นผู ้หญิงมลายูมุสลิมในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ พบว่า  แม้ว่าการทํางานอย่างเป็นรูปธรรม

จะมีจุดเริÉมต้นหลังจากการเข้าร่วมโครงการเยียวยาต่างๆทั Ê งของภาครัฐและภาคประชาสังคม ทีÉได้

ให้แนวคิดและสร้างความรู ้สึกตระหนักในความสําคัญของการทํางานเพืÉอสร้างสันติภาพในพื Ê นทีÉ

จังหวัดชายแดนภาคใต้ตามแต่ละบทบาททีÉตนเองถนัด  แต่ความเป็นจริง การมีจิตสํานึกแห่งความ

เป็นแม่  เมีย น้องสาว พีÉสาว ทีÉถูกปลูกฝังและขัดเกลามาอย่างยาวนานจากวิถีปฏิบัติ หลักศาสนา 

และการคาดหวังของสังคมในการทํางานหน้าทีÉดูแลคนในครอบครัว  จิตสํานึกนี Ê จึงเป็นสิÉงสําคัญใน

การเริÉมต้นเข้าสู่กระบวนการสร้างสันติภาพในความหมายของพวกเธอ  ในแง่นี Ê  จึงสามารถเข้าใจ

ได้ว่า ทุนวัฒนธรรมของแต่ละบุคคลผลักดันให้เข้าสู่กระบวนการสร้างทุนทางสังคมนัÉนเอง 

 สําหรับกลุ่มผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉมีการสูญเสียอันน่าจะเกิดจากการกระทําของฝ่าย

ก่อความไม่สงบ ในช่วงแรกของการทํางานเป็นเรืÉองของการเยีÉยมเยียนผู ้ ได้รับผลกระทบรายใหม่ 

พวกเธอให้ความสําคัญกับการดูแลสุขภาพกายและใจของผู ้ได้รับผลกระทบรายอืÉน หลังจากนั Ê นจึง

เริÉมเข้าสู่กระบวนการกลุ่มเพืÉอประกอบอาชีพและสร้างความมัÉนคงทางอาชีพให้แก่ตนเองและ

สมาชิกรายอืÉน ในขณะทีÉกลุ่มผู ้หญิงทีÉสูญเสียจากการกระทําของเจ้าหน้าทีÉ รัฐ หลังจากเกิด

เหตุการณ์แล้ว พวกเธอก็ต้องเริÉมแสวงหาคําตอบถึงสาเหตุการเสียชีวิตและถูกจับกุมของบุคคลอัน

เป็นทีÉรัก แม้ว่าจะมีอุปสรรคต่างๆเกิดขึ Ê นมากมาย พวกเธอก็ไม่ได้ยินยอมอยู่ภายใต้ของความเป็น
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เหยืÉอเท่านั Ê น  แต่กลับพยายามดิ Ê นรนเพืÉอให้ได้ความเป็นธรรมในฐานะของการเป็นพลเมืองไทย  

ทวงถามความรับผิดชอบจากเจ้าหน้าทีÉ รัฐและการเยียวยาอันเป็นสิทธิอันพึงได้รับในฐานะ

ประชาชนคนหนึÉง จนนําไปสู่กระบวนการสร้างสันติภาพผ่านโครงการพัฒนาต่างๆเพืÉอสร้างความ

มัÉนคงและสันติภาพทีÉถาวรให้แก่ชุมชนของตน 

 รูปแบบและกิจกรรมการทํางาน: การใช้และการสร้างทุนทางสังคม 

 จากการศึกษาพบว่า รูปแบบและกิจกรรมการทํางานสันติภาพของผู ้หญิงมลายู

มุสลิมมีความหลากหลาย กล่าวคือ 

1. การพูดคุย ประสานงานกับผู้คนต่าง  ๆ

 ผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบและมีบทบาทเป็นแกนนํา ได้ทํางานประสานงาน

กับผู ้คนทีÉแตกต่างทางสังคม ชนชั Ê นและศาสนา  มีบทบาทเป็นตัวกลางในการเชืÉอมประสานความ

ร่วมมือ สร้างปฏิสัมพันธ์และกิจกรรมต่างๆให้เกิดขึ Ê น โดยเป็นกิจกรรมทีÉเกิดขึ Ê นในชีวิตประจําวัน

ทัÉวไป รวมทั Ê งการดําเนินการด้านคดีความต่างๆ โดยปัจจัยหลักของรูปแบบการทํางานนี Êคือ 

ความสามารถในการใช้สองภาษาทั Ê งมลายูท้องถิÉน และภาษาไทยของผู ้หญิงมลายูมุสลิม ทําให้

การติดต่อประสานงานระหว่างผู ้คนทีÉหลากหลาย  มีความคล่องตัว  สามารถสืÉอสารข้อมูลและ

เข้าใจสารทีÉส่งถึงกันได้ตรงตามเจตนารมณ์  รวมทั Ê งการมีบุคลิกลักษณะของการมีมนษุยสัมพันธ์ทีÉ

ดี มีนํ Ê าใจช่วยเหลือซึÉงกันและกัน  อันถือเป็นหลักการพื Ê นฐานในการสืÉอสารระหว่างผู ้คนภายใน

ชุมชน ต่างพื ÊนทีÉ  ต่างศาสนิก และเจ้าหน้าทีÉ รัฐ   ทั Ê งนี Ê  รูปแบบการทํางานเช่นนี Êนับว่าเป็น

กระบวนการใช้ทุนทางสังคมและทุนทางวัฒนธรรมทีÉมีอยู่เดิมของผู ้คน รวมทั ÊงฟืÊนฟูและก่อร่างทุน

ทางสังคมใหม่ หลังจากความรุนแรงในพื Ê นทีÉตลอด 7 ปีทีÉผ่านมาได้กัดกร่อนความรู ้สึก และบัÉนทอน

การปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันซึÉงถือเป็นทุนทางสังคมทีÉมีอยู่เดิมของสังคมมลายูมุสลิมไปอย่างช้าๆ  

การทีÉคนมีโอกาสเข้าร่วมความสัมพันธ์แบบวิสาสะในหลายๆ กลุม่ จะทําให้คนได้

แลกเปลีÉยนประสบการณ์และความคิด รวมทั Ê งรับรู ้ ความต้องการ ความวิตกกังวลของแต่ละกลุ่ม

วิสาสะทีÉบุคคลเข้าไปติดต่อด้วย จะมีส่วนทําให้บุคคลเปิดใจกว้าง ยอมรับความคิดทีÉแตกต่างและ

เคารพในความหลากหลายทีÉดํารงอยู่ในสังคม  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลก่อให้เกิดการส่งผ่าน

ข่าวสารเกีÉยวกับคุณค่าของความไว้วางใจบุคคลอืÉนๆ ว่าเป็นสิÉงทีÉต้นทุนตํÉาและเชืÉอถือได้ ชุมชน

ประชาสังคมไม่ใช่ชุมชนทีÉปราศจากความขัดแย้ง บุคคลอาจมีทัศนะทีÉรุนแรงต่อประเด็นสาธารณะ 

แต่บุคคลก็จะต้องมีขันติดต่อฝ่ายทีÉไม่เห็นด้วย ซึÉงอาจกล่าวได้ว่า เป็นความสัมพันธ์แบบมิตรภาพ

(วรวุฒิ โรมรัตนพันธ์, 2548) 
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a. การประสานงานความร่วมมือระหว่างคนในชุมชน หมู่บ้าน 

เป็นกิจกรรมทีÉเกิดขึ Ê นในวิถีชีวิตประจําวันทัÉวไป  ไม่ว่าจะเป็นการปรึกษาหารือระหว่าง

กัน ทั Ê งเรืÉองการดําเนินคดีต่างๆและการให้กําลังใจ ปลอบประโลมซึÉงกันและกันยามทุกข์ใจ โดย

เป็นการพูดคุยกันระหว่างร่วมงานประเพณีต่างๆในหมู่บ้าน เช่น การแต่งงาน งานเลี Ê ยงละศีลอด 

งานการกุศลหารายได้ช่วยเด็กกําพร้า เป็นต้น ซึÉงเป็นการแลกเปลีÉยนความคิดเห็นและถ่ายทอด

ความรู ้ความเข้าใจเกีÉยวกับประสบการณ์และข้อเท็จจริงต่างๆทีÉเกิดขึ Ê นกับตนเองและครอบครัว ทั Ê ง

เรืÉองเหตุการณ์ความสูญเสียและการดําเนินคดีต่างๆ ให้แก่เพืÉอนบ้านในละแวกใกล้เคียง  เป็นการ

ส่งต่อข้อมูลจากปากต่อปาก  ระหว่างผู ้ ได้รับผลกระทบโดยตรงกับคนชุมชน ส่งผลให้เกิด

ความรู ้ สึกเห็นอกเห็นใจกันและกันและการได้รับข้อมูลทีÉถูกต้องแม่นยํา  ซึÉงนับว่าการสืÉอสาร

ระหว่างคนในชุมชนด้วยภาษาท้องถิÉนทีÉผู ้คนส่วนใหญ่เข้าใจเป็นเทคนิควิธีการพื Ê นฐานในการสร้าง

สันติภาพ  

นอกจากนี Ê  การประสานความร่วมมือระหว่างผู ้คนในชุมชนหมู่บ้านซึÉงได้รับผลกระทบ

จากสถานการณ์ความไม่สงบ ยังสะท้อนให้เห็นถึงการรักษาทุนวัฒนธรรมทีÉต้องอาศัยอัตลักษณ์

เฉพาะทางภาษาในการสืÉอสาร  และเป็นการสร้างทุนทางสังคมใหม่ของผู ้คนทีÉไม่เคยรู ้จักมักคุ ้นกัน

มาก่อน แต่เป็นผู ้ ได้รับผลกระทบทีÉร่วมประสบชะตากรรมท่ามกลางความรุนแรงทีÉยังคงเกิดขึ Ê น

อย่างต่อเนืÉองด้วยกัน  จึงสะท้อนให้เห็นถึงการสร้างทุนสังคมบนความเหมือน (Bonding social 

capital) ทีÉเป็นความสัมพันธ์ของบุคคล กลุ่ม สมาคม ชุมชน ในระดับเดียวกัน เป็นความสมัพันธ์ทีÉ

เสมอภาคเท่าเทียมระหว่างสมาชิกทีÉมีคุณสมบัติเหมือนกัน ช่วยให้เกิดการเชืÉอมประสานระหว่าง

สมาชิกให้แน่นเฟ้น ดังเช่นในบทสัมภาษณ์ 

“ชาวบ้านก็มาขอให้ช่วยว่าลูกถูกจับ ถูกซ้อม ถูกสงสัย  คนที É ไม่รู้ จัก ที É

เดือดร้อน ก็พากันโทรมาหาก๊ะ เพราะ จําเลยส่วนใหญ่ก็พูดภาษาไทยไม่ค่อยได้ ก๊ะจึง

รับเป็นผู้ประสานงานให้ โดยทําหน้าทีÉตัÊงแตเ่ป็นล่ามเพื É อช่วยสื É อสารระหว่างทนาย

และผู้ต้องหา พาทนายความไปเยีÉยมผู้บาดเจ็บและเสียชีวิต” 

(อัสมา,สัมภาษณ์,  20 เมษายน 2553) 

b. การประสานงาน และเจรจาต่อรอง กับเจ้าหน้าทีÉรัฐ  

ในภาวะปกติ ผู ้หญิงมลายูมุสลิมกลุ่มนี Ê มักไม่มีปฏิสัมพันธ์กับเจ้าหน้าทีÉรัฐมากนัก อัน

เนืÉองมาอคติ ความหวาดกลัว และการไม่มีโอกาส หากแต่เมืÉอเกิดเหตุการณ์ขึ Ê น  คนทีÉเหลืออยู่ใน

ครอบครัวซึÉงก็คือกลุ่มผู ้หญิงเหล่านี Ê ก็ต้องทําหน้าทีÉในการประสานงาน เจรจา ต่อรองกับเจ้าหน้าทีÉ
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รัฐ เพืÉอช่วยเหลือและแสวงหาข้อเท็จจริงทีÉเกิดขึ Ê นจากเจ้าหน้าทีÉรัฐ ในช่วงแรกเป็นการเจรจาต่อรอง 

เป็นไปเพืÉอผลทางกระบวนการยุติธรรม  ไม่ว่าจะเป็นการร้องขอให้ประกันตัวลูกชาย การเรียกร้อง

ความรับผิดชอบและการเยียวยาจากผลทีÉเกิดจากการกระทําของเจ้าหน้าทีÉรัฐ  การเรียกร้องการ

อธิบายข้อเท็จจริงและสาเหตุทีÉเกิดขึ Ê น และการร้องเรียนการปฏิบัติงานทีÉไม่เหมาะสมของเจ้าหน้าทีÉ

รัฐและเจ้าหน้าทีÉทหาร เป็นต้น  ในขณะทีÉระยะต่อมาเมืÉอได้ติดต่อสัมพันธ์กันจนคุ ้นเคยกันในระดับ

หนึÉงแล้ว  ผู ้หญิงมลายูมุสลิมกลุ่มนี Ê ก็กลายเป็นตัวกลางในการประสานงานระหว่างคนในชุมชนกับ

เจ้าหน้าทีÉรัฐ เพืÉอสร้างความเข้าใจทีÉถูกต้องระหว่างกัน  รวมทั Ê งการนําเสนอข้อเท็จจริงเพืÉอให้

เจ้าหน้าทีÉระดับสูงได้ตรวจสอบการทํางานของเจ้าหน้าทีÉระดับปฏิบัติการทีÉอาจมีข้อบกพร่องและ

เกิดการละเมิดสิทธิมนุษยชนของผู ้คนในชุมชนจากการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าทีÉทหารหรือตํารวจ

ในระหว่างการจับกุมตัวดําเนินคดี  การปฏิสัมพันธ์ดังกล่าวจึงสะท้อนให้เห็นถึงความสอดคล้องกับ

ทัศนะเรืÉองทุนทางสังคมของ นิธิ เอียวศรีวงศ์ (2540 อ้างถึงใน อมรา พงศาพิชญ์, 2551: 11) ทีÉว่า 

คนทีÉเข้าถึงได้ยากกว่าหรือน้อยกว่าจึงสร้างความสัมพันธ์เชิงอุปถัมภ์ขึ Ê นกับคนทีÉเข้าถึงได้ง่ายกว่า

หรือมากกว่าเพืÉอมีโอกาสเข้าถึงสิÉงต่างๆได้เพิÉมขึ Ê น ในขณะทีÉผู ้ซึÉงเข้าถึงได้มากกว่าก็ต้องการ

บางอย่างจากผู ้ทีÉเข้าถึงได้น้อยกว่า ความสัมพันธ์นี Ê จึงเป็นการแลกเปลีÉยนกัน โดยทีÉฝ่ายผู ้อุปถัมภ์

ย่อมได้เปรียบผู ้อยู่ใต้อุปถัมภ์  

“ในเวทีต่างๆ ทีÉมีการเชิญผู้ใหญ่ฝ่ายต่างๆ ทัÊงฝ่ายความมัÉนคง  ศอ.บต.  ฝ่าย

การเมือง เราจะไม่ทิÊงโอกาส เพราะว่าการทีÉเรามีโอกาสจะเข้าไปพูดกับผู้ใหญ่มันมีน้อย พีÉ

ยอมหน้าแตกแต่ไม่ยอมเสียโอกาส    บางทีพีÉก็จะโทรไปถามว่าคืบหน้าไปถึงไหน คือจะ

ติดตามเป็นตัวเร่งอีกที หลังจากทีÉเราเข้าไปร้องเรียนเรืÉองต่างๆ ”     

   “พัฒนาสังคมจังหวัด ปลัดเยียวยา ก็ส่งเอกสารมาให้กรอกข้อมูลความต้องการ 

ความเดือดร้อนของชาวบ้านของกลุ่ม 28 เมษายน  แล้วจะมีแนวทางให้ความช่วยเหลือ   

จากเมืÉอก่อนเขาปิดสนิท ไม่ยอมรับ  เค้าโทรมาให้ก๊ะเป็นตัวประสานกลุ่ม 28 เมษายนใน

เขตโคกโพธิÍ แล้วก็ทาง ผอ.ศอ.บต. มีนโยบายชัดเจนทีÉจะให้ความช่วยเหลือกลุ่ม 28 

เมษา ทัÊงระยะยาว ระยะสัÊน” 

 (ฟิรดาวส์, สัมภาษณ์,  21 เมษายน 2553) 

“เจ้าหน้าทีÉสงสัยว่าก๊ะเป็นแนวร่วม  แต่โชคดีทีÉก๊ะรู้จัก เสธ.อุดมชัย แม่ทัพภาคสีÉ  

ถ้าไม่รู้จักคนเหล่านีÊ ก็คงอยู่ในคุกแล้ว  



 

 

131

“ ตอนนีÊก็พยายามอธิบายกับทหาร ตํารวจ ก็ไปประชุมเพืÉอแก้ปัญหา ต้อง

พยายามทําให้ตํารวจทหารเข้าใจ ”   

(อัสมา, สัมภาษณ์, 7 พฤษภาคม 2553) 

 การปฏิสัมพันธ์ระหว่างแกนนําหญิงมลายูมุสลิมกับเจ้าหน้าทีÉ รัฐ ซึÉงนับว่าเป็นสิÉง

สําคัญทีÉนําไปสู่การแก้ไขปัญหาความไม่เข้าใจและอคติระหว่างรัฐกับประชาชนในพื Ê นทีÉจังหวัด

ชายแดนภาคใต้ สะท้อนให้เห็นการสร้างทุนทางสังคมใหม่ของสังคมจังหวัดชายแดนภาคใต้  

เพราะเมืÉอสายสัมพันธ์เหล่านี Ê ได้ถูกถักทอขึ Ê น สําหรับแกนนําหญิงบางคน ดังเช่น ฟิรดาวส์ อัสมา 

เป็นต้น  ความสัมพันธ์ทีÉเป็นสะพานข้ามกลุ่ม(Bridging) เช่นนี Êกไ็ด้นําไปสู่ความสัมพันธ์แบบ

อุปถัมภ์ ซึÉงมีส่วนทําให้พวกเธอได้เข้าถึงทรัพยากรทั Ê งทีÉเป็นตัวเงินและเป็นอํานาจ   รวมทั Ê งการ

ได้รับโอกาสต่างๆในการเข้าร่วมงานหรือกิจกรรมทีÉเสริมสร้างศักยภาพของตนเองและชุมชนจาก

หน่วยงานภาครัฐในเวลาต่อมา ซึÉงแกนนําแต่ละคนมีศักยภาพทีÉแตกต่างกัน ขึ Ê นอยู่กับฐานของทุน

วัฒนธรรมของตนเองทีÉมีอยู่แต่เดิม  จึงสามารถใช้เวลาไม่มากในการสร้างสมทุนวัฒนธรรม

เพิÉมเติม ซึÉงหมายความว่าผู ้ ทีÉภูมิหลังและมีทุนวัฒนธรรมอยู่แล้วสามารถใช้ทุนเดิม ผนวกกับ

โอกาสทางสังคม เพิÉมทุนวัฒนธรรมได้รวดเร็วกว่าและได้เปรียบสมาชิกอืÉนในสังคม ดังสะท้อนให้

เห็นจากการเข้าสู่การเป็นแกนนําขับเคลืÉอนงานสันติภาพของผู ้หญิงมลายูมุสลิม   

        c. การประสานความสัมพันธ์ระหว่างคนต่างศาสนาในและนอกชุมชน 

เหตุการณ์ความขัดแย้งทีÉเกิดขึ Ê นได้นําไปสู่ความเปราะบางของการหวาดระแวง

ระหว่างผู ้คนสองศาสนาทั Ê งพุทธและมุสลิม โดยเฉพาะในชุมชนทีÉมีกลุ่มคนทั Ê งสองศาสนาอาศัยอยู่

ร่วมกันมาอย่างช้านาน  เมืÉอมีการเสียชีวิตของคนไทยพุทธ ก็จะเกิดข่าวลือว่าเป็นฝีมือของกลุ่ม

ขบวนการทีÉเป็นมุสลิม ในขณะทีÉเมืÉอชาวไทยมุสลิมเสียชีวิตก็จะเป็นทีÉเข้าใจว่า เกิดจากการกระทํา

ของฝ่ายเจ้าหน้าทีÉรัฐไทยพุทธ เป็นต้น  ผู ้หญิงมลายูมุสลิมกลุ่มนี Ê ตระหนักในปัญหาดังกล่าว จึง

พยายามสร้างความเข้าใจและดําเนินความสัมพันธ์กับคนตา่งศาสนาอย่างสมํÉาเสมอ เช่น การชวน

กันมาร่วมงานบุญของแต่ละศาสนา การช่วยเหลือโดยไม่ได้แบ่งแยกศาสนา การไปมาหาสู่ระหว่าง

กัน หยิบยืÉนอาหารและความช่วยเหลือตามแต่ละโอกาส เป็นต้น ในบางครั Ê งต่างก็มีโอกาสในการ

พูดถึงปัญหาทีÉเกิดขึ Ê นบ้าง  โดยเฉพาะกรณีทีÉมีการเสียชีวิตจํานวนมาก เช่นการยิงรถตู ้  การยิงใน

มัสยิด  เป็นต้น โดยในชุมชนของกรณีศึกษาคนหนึÉง ผู ้คนต่างก็ให้ความเห็นว่า เป็นเรืÉองของความ

ไม่เข้าใจระหว่างกันและคงมีสาเหตุทีÉไม่อาจล่วงรู ้ ได้ซึÉงอาจเป็นเรืÉองของผลประโยชน์และกลุ่มคนทีÉ

ไม่ประสงค์ดีต่อความสัมพันธ์ระหว่างศาสนา  แต่สําหรับความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชนยัง
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เหมือนเดิม อาจจะมีรู ้ สึกไม่พอใจบ้างในช่วงแรก แต่ด้วยการทีÉแกนนําหญิงยังไปมาหาสู่และ

พยายามพูดกระตุ ้นให้นึกถึงความสัมพันธ์อันดีต่อกันทีÉผ่านมาอย่างยาวนาน ซึÉงอาจเป็นเครืÉอง

พิสูจน์ความจริงใจระหว่างคนในชุมชนกันได้  จึงทําให้เกิดความเข้าใจต่อปัญหาทีÉเกิดขึ Ê นมากยิÉงขึ Ê น 

ในแง่นี Ê  แม้ว่าจะดูเหมือนความรุนแรงได้บัÉนทอนความไว้เนื Ê อเชืÉอใจระหว่างศาสนาทีÉมี

มาอย่างยาวนานไปบ้าง แต่การเชืÉอมประสานและหวนกลับไปคํานึงถึงทุนทางสังคมของผู ้คน

ระหว่างศาสนาทีÉเคยอยู่ร่วมกันมา ก็ได้ช่วยทําให้สายใยแห่งความผูกพันยังคงสามารถเชืÉอมร้อย

ความเข้าใจและความเห็นอกเห็นใจในฐานะของการเป็นเพืÉอนมนุษย์ร่วมกันได้ 

“คนมุสลิมเองก็ต้องมองตัวเองด้วย  จะไปมองคนไทยพุทธในแง่ลบก็ไม่ได้

เหมือนกัน แล้วคนไทยพุทธเองก็อย่าคิดว่าตัวเองวิเศษ  ก็ต้องมองคนอืÉนบ้าง  แต่ทุก

วันนีÊต่างคนต่างโยนกันไปกันมา แล้วคนทีÉเดือดร้อนไม่ใช่ใครหรอก ก็เป็นชาวบ้าน

ทัÊงนัÊน” 

“พีÉไปเยีÉยมน้องทีÉเขาน้องสูญเสียพ่อ  ถึงแม้ว่าเขาจะเป็นไทยพุทธแต่เราก็ต้อง

เคารพในความเป็นไทยพุทธของเขา   พีÉก็แสดงความมีนํÊาใจไปเยีÉยมเขา  ฝาก

สมาชิกไปเยีÉยม  หลายคนบอกว่าไปเยีÉยมทําไมไทยพุทธ  เค้าก็เป็นคนเหมือนกัน 

อัลลอฮฺก็เป็นคนสร้างเค้ามาเหมือนกัน” 

(ฟิรดาวส์, สัมภาษณ์ 21 เมษายน 2553) 

   d.การประสานงานระหว่างภาคประชาสังคมในพืÊนทีÉ และต่างพืÊนทีÉ 

ภายหลังความรุนแรงระรอกใหม่ของจังหวัดชายแดนภาคใต้เมืÉอเดือนมกราคม 2547 

ผู ้คนในสังคมไทยต่างกห็ันมาให้ความสนใจกับการแก้ไขปัญหาในภาคใต้มากยิÉงขึ Ê น โดยเฉพาะ

ภาคประชาสังคมทั Ê งในและนอกพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ ต่างระดมความช่วยเหลือทั Ê งด้าน

สาธารณูปโภคต่างๆ การสร้างองค์ความรู ้ ในเรืÉองสิทธิมนุษยชน สันติภาพ กระบวนการยุติธรรม 

และสิทธิความเป็นพลเมือง รวมทั Êงการเสริมสร้างศักยภาพของผู ้คนทีÉได้รับผลกระทบ ทุกเพศทุก

วัย ทั Ê งชาย หญิง คนชรา เด็กและเยาวชน เป็นต้น ในขณะทีÉสภาพพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้มี

ความแตกต่างทั Ê งเรืÉองภาษาและวัฒนธรรมกับสังคมไทย ผู ้หญิงมลายูมุสลิมเหล่านี Ê จึงเป็นดัÉงทูต

วัฒนธรรมในการสะท้อนค่านิยม ความเชืÉอและประเพณี รวมทั Ê งการแลกเปลีÉยนมุมมองต่อ

สถานการณ์ใดสถานการณ์หนึÉง ระหว่างผู ้คนทีÉเข้ามาปฏิสัมพันธ์ด้วย ทําให้ผู ้คนเหล่านั Ê นได้เข้าใจ

วัฒนธรรมของผู ้คนในสามจังหวัดมากขึ Ê นอันเป็นพื Ê นฐานของการสร้างความเข้าใจระหว่างกัน ทีÉ

เป็นเสมือนกลไกหนึÉงในการสร้างสันตภิาพให้เกิดขึ Ê นจากกลุ่มคนฐานรากของสังคม 
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“ทุกวันนีÊ คนอืÉนต่างทีÉมาช่วยเรา คนข้างนอกรัฐให้เงิน ภาคกระทรวงศึกษา รัฐให้

ศูนย์สุขภาพจิต 15  ทีÉรัฐลงมา จัดสัมมนา จัดไปเทีÉยว ศอ.บต. คิดทําโครงการ  แต่ทีÉขาด

คือ เราไม่ได้บูรณาการอิสลามเข้าไป แม้จะเอาคนเก่งจากบางกอก แต่ก็ไม่ได้บูรณาการ 

คนในพืÊนทีÉต้องการ การบูรณาการ แม้ว่าหมอจะเก่งขนาดไหน ถ้าไม่ได้กับอิสลาม มันก็

ไม่ใช่คําตอบของพวกเรา”  

(นักวิจัยโครงการเสียงของผู ้หญิงชายแดนใต้, สัมภาษณ์, 20 เมษายน 2553) 

ตัวอย่างจากบทสัมภาษณ์ข้างต้น สะท้อนให้เห็นว่า การสร้างทุนทางสังคมทีÉเป็นสาย

สัมพันธ์เชืÉอมโยงข้ามกลุ่ม(Bridging)ระหว่างองค์กรภาคประชาสังคมนอกพื Ê นทีÉกับผู ้คนในจังหวัด

ชายแดนภาคใต้ ในรูปแบบความช่วยเหลือต่าง  ๆทีÉเต็มไปด้วยความปรารถนาดีและความเห็นอก

เห็นใจระหว่างคนต่างกลุ่มอาจไม่เพียงพอกับการสร้างสันติภาพให้เกิดขึ Ê นอย่างยัÉงยืน เพราะหาก

การช่วยเหลือนั Ê นไม่สอดคล้องกับความต้องการของผู ้คนในพื Ê นทีÉ และขาดมิติทีÉเข้าถึงทุนวัฒนธรรม

ของสังคมมลายูมุสลิมซึÉงผูกติดกับศาสนาอิสลามอันเป็นวิถีชีวิตหลักของประชาชน  ก็อาจ

ก่อให้เกิดปัญหาอืÉนๆตามมาสู่พื Ê นทีÉ ได้ในอนาคต 

การสร้างสันติภาพในรูปแบบของการพดูคุย และการประสานงานระหว่างผู ้คนต่างๆ 

ทั Ê งในพื Ê นทีÉ ต่างพื Ê นทีÉ เจ้าหน้าทีÉรัฐ และต่างศาสนิก สะท้อนให้เห็นถึงการสร้างทุนทางสังคมใน

ลักษณะทีÉเชืÉอมโยงคนภายในกลุ่ม(Bonding) และความสัมพันธ์ข้ามกลุ่ม(Bridging) ดังแสดงใน

แผนภาพทีÉ 3 

 แผนภาพทีÉ 3   แสดงความสัมพันธ์ภายในกลุ่มและการเป็นสะพานข้ามกลุ่มสังคม 
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2. การเยียวยาเหยื Éอรายใหม่ทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ : การใช้และ

สร้างทุนทางสังคม 

กิจกรรมการเยียวยาเหยืÉอทีÉได้รับผลกระทบรายอืÉนๆทั Ê งในชุมชนและนอกชุมชนของ

แกนนําผู ้หญิงมลายูมุสลิม ด้วยการเข้าไปเยีÉยมเยียน พูดคุย ให้กําลังใจกับสมาชิกทีÉเหลืออยู่ของ

ครอบครัว ส่งผลต่อความรู ้สึกทั Ê งของผู ้ไปเยีÉยมและผู ้สูญเสียรายอืÉนเป็นอย่างยิÉง แม้ดูเหมือนว่าเป็น

กิจกรรมทีÉเกิดขึ Ê นอย่างปกติในสังคม  แต่ในช่วงของการสูญเสีย กิจกรรมนี Ê กลับสร้างกําลังใจในการ

ดําเนินชีวิตให้แก่ผู ้ได้รับผลกระทบเป็นอย่างยิÉง เบื Ê องต้นกิจกรรมนี Ê เกิดขึ Ê นจากการได้รับความรู ้ สึก

ประทับใจทีÉมีการเยีÉยมเยียนจากผู ้คนมากมายทั Ê งในและนอกพื Ê นทีÉในขณะทีÉพวกเธอประสบปัญหา

ความสูญเสียในช่วงแรก ซึÉงทําให้พวกเธอรู ้ สึกมีคุณค่า ได้รับความเห็นใจ และมีช่องทางในการ

ดําเนินการต่างๆ ทั ÊงเรืÉองคดีความและการดํารงชีวิต  จึงพยายามแบ่งปันและส่งต่อความรู ้ สึก

เหล่านี Ê ให้แก่ผู ้ได้รับผลกระทบรายใหม่ด้วย  ซึÉงเมืÉอแกนนําผู ้หญิงมลายูมุสลิมได้ไปเยีÉยมเยียนผู ้

ได้รับผลกระทบรายใหม่ ก็จะถ่ายทอดประสบการณ์ บทเรียน และหลักคิดในการก้าวข้ามความ

เจ็บปวดทีÉเกิดขึ Êน รวมทั Ê งช่องทางในการดําเนินการต่างๆ เนืÉองจากบรรดาแกนนําหญิงเหล่านี Ê มี

ประสบการณ์ตรงมากกว่าตัวแทนภาครัฐหรือภาคประชาสังคมทีÉเข้าไปดูแล นอกจากนี Ê  สิÉงสําคัญ

ของกิจกรรมนี Ê คือ ความจริงใจ ซึÉงต่างสามารถสัมผัสซึÉงกันและกันได้เป็นอย่างดี  ทําให้การเยีÉยม

เยียนทีÉเกิดขึ Êนมีประสิทธิภาพและสามารถนําไปใช้ได้จริงในชีวิตประจําวัน 

“คนทีÉได้รับผลกระทบกับคนทีÉรับผลกระทบ เขาจะสืÉอสารกันรู้เรืÉอง เขาจะยืนจุด

เดียวกันคือจุดเจ็บปวด เขาจึงพูดออกมาอย่างคนเจ็บปวด ทําให้คนพูดและคนฟัง  เค้า

เข้าใจกันได”้ 

(ยุสรอ,สัมภาษณ์, 23 เมษายน 2553) 

“การเยีÉยมเยียนเยียวยาผู้สูญเสีย  เพืÉอให้กําลังใจคนอืÉนให้เข็มแข็งเหมือนตนเอง

ทีÉเริÉมเข็มแข็งขึÊน  อันนีÊเป็นโอกาสทีÉให้เขาช่วยคนอืÉน  ซึÉงเมืÉอก่อนเขาอาจจะไม่มีความคิด

เลย  แต่เมืÉอวันหนึÉงเขาได้รับผลกระทบมีคนจํานวนหนึÉงมาดูแลเขา  จนเขาเข็มแข็งมาก

ขึÊน เขาก็อยากเป็นมือบนมาตอบแทนไปช่วยเหลือคนอืÉนบ้าง”     

(ละม้าย มานะการ,สัมภาษณ์, 8 พฤษภาคม 2553) 

“พอเริÉมมีกําลังใจ เริÉมกลับมาสู่สังคมทีÉปกติแล้ว ก็น่าจะลองไปช่วยคนอืÉน ทีÉพึÉง

ตกอยู่ในสถานการณ์ทีÉเราเคยเจอ ให้ลุกขึÊนมามีกําลังใจเหมือนเรา ก็ชักชวนเพืÉอนๆคนอืÉน
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ไปเยีÉยมกัน ไม่จําเป็นต้องเรียนรู้หรืออะไรเลย เอาจากฐานของตัวเองนีÉแหละเขาไป

ช่วยเหลือคนอืÉนๆ” 

(รุสนี,สัมภาษณ์, 23 เมษายน 2553) 

 

3. การทํางานกับเด็กและเยาวชน 

เหตุผลสําคัญของการทํางานกับเด็กและเยาวชนของแกนนําหญิงมลายูมุสลิมคือ การ

คาดหวังให้อนาคตของสังคมมลายูมุสลิมเป็นสังคมทีÉไม่ใช้ความรุนแรงในการแก้ไขปัญหาดังเช่น

ปัจจุบัน  รวมทั Ê งปลูกฝังให้คนกลุ่มนี Ê ห่างไกลจากปัจจัยเสีÉยงต่างๆ เช่น ยาเสพติด อบายมุข และ

การชินชากับความรุนแรง รวมทั Ê งจัดการรู ้สึกคับแค้นใจจากผลกระทบทีÉเกิดขึ Ê นกับครอบครัวตนเอง  

โดยแกนนําหญิงเหล่านี Ê  พยายามจัดกิจกรรมกบัเด็กและเยาวชน ทั Ê งกลุ่มทีÉได้รับผลกระทบโดยตรง

และทางอ้อม ด้วยการสร้างพื ÊนทีÉในการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ เช่น การร่วมกันทําความ

สะอาดศาสนสถาน  โรงเรียน  สถานีอนามัย การรวมกลุ่มสอนงานศิลปะ  การสอนเทคนิคพื Ê นฐาน

เพืÉ อนําไปประกอบอาชีพต่างๆ เช่น  การซ่อมอุปกรณ์ อิเล็ก โทรนิคส์  รถจักรยาน และ

รถจักรยานยนต์  เป็นต้น การอบรมให้ความรู ้ ด้านสิทธิมนุษยชน และกฎหมายทีÉใช้ในพื Ê นทีÉจังหวัด

ชายแดนภาคใต้ การปลูกฝังการยึดมัÉนในหลักศาสนาทีÉตนนับถือ  รวมทั Ê งการเข้าใจและเคารพใน

ความแตกต่างหลากหลายทางความคิด วิถีชีวิตและความเชืÉอของผู ้คนในสงัคมไทยและสังคมโลก  

นอกจากนี Ê  ยังมีกิจกรรมทีÉปลูกฝังความเข้าเรืÉองการไม่ใช้ความรุนแรง  การคิดวิเคราะห์และส่งเสริม

ทักษะการจัดการความขัดแย้ง    

“ในช่วงวันเสาร์อาทิตย์ทีÉเด็กๆไม่ต้องไปโรงเรียน  จัดกิจกรรมเล่านิทานยุติความ

รุนแรงสัญจรไปตามโรงเรียนหรือชุมชนต่างๆในพืÊนทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้  ซึÉงเด็กๆทีÉ

ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์เป็นวิทยากรเล่านิทาน โดยการนําเรืÉองราวของตนเอง

ถ่ายทอดให้แก่เพืÉอนๆฟัง ด้วยการสมมติตัวเองเป็นตัวการ์ตูนต่าง ๆ  ในตอนท้ายของ

เรืÉองราวทัÊงหมดก็จะจบด้วยการให้อภัย การยอมเจรจา การพูดคุย ตกลง เพืÉอไม่ให้เกิด

การใช้ความรุนแรง และสูญเสียเกิดขึÊน  แล้วมีการสอดแทรกเรืÉองราวเกีÉยวกับสิทธิเด็ก

ผ่านละครสมมติ และหนังสือการ์ตูน  เพืÉอให้เด็กและคนในชุมชนต่าง ๆ ได้เข้าใจเรืÉองสิทธิ

เด็ก และการยุติความรุนแรง” 

(ประธานกลุ่มเยียวยาเยาวชน, สัมภาษณ์, 15  พฤษภาคม 2553 ) 
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4. การทํางานในประเด็นสิทธิของผู้หญิง 

บทบาทการทํางานของแกนนําหญิงมลายูมุสลิมในประเด็นทีÉเกีÉยวกับสิทธิของผู ้หญิง  

ให้ความสําคัญกับการเสริมสร้างศักยภาพของผู ้หญิงในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ทีÉได้รับ

ผลกระทบ และชาวบ้านในชุมชนพื Ê นทีÉสีแดง ไม่เพียงแตเ่ป็นการสร้างกิจกรรมเยียวยาด้านจิตใจ

เท่านั Ê น แต่ยังจัดเวทีเพืÉอเสริมสร้างความรู ้  ความเข้าใจในเรืÉองกฎหมายต่างๆ หลักความเสมอภาค

ระหว่างชาย-หญิง ทั Ê งในหลักสากลและหลักศาสนา หลักสิทธิมนุษยชน รวมทั Ê งการให้ความรู ้ ใน

การขอรับสิทธิในการช่วยเหลือเยียวยาจากหน่วยงานทีÉเกีÉยวข้อง นอกจากนี Ê แกนนํายังมีบทบาทใน

การเข้าเป็นตัวกลางในการเจรจาปัญหาครอบครัวทีÉผู ้หญิงเข้ามาปรึกษารวมทั Ê งการช่วยเหลือ

เยาวชนทีÉมีการตั Ê งครรภ์ไม่พึงประสงค์ด้วย  ผลจากการดําเนินงานทําให้ผู ้หญิงมลายูมุสลิมจํานวน

หนึÉงตระหนักในศักยภาพและสิทธิของตนเอง และสามารถนําไปสู่การเจรจาต่อรองปัญหาทีÉเกิดขึ Ê น

ในครอบครัวได้   

  “การทีÉเข้าไปเจรจาหน้าโต๊ะอีหม่าม พวกเราก็เข้าไปนัÉงด้วย  อย่างน้อยเราก็รู้สึก

ว่าผู้หญิงเป็นฝ่ายเสียเปรียบ ถูกกระทํา แต่พอมีคนแปลกหน้าเข้าไปนัÉง(ระหว่างโต๊ะอี

หม่ามกับผู้หญิงทีÉเดือดร้อน)  ความเกรงใจคนแปลกหน้ามันก็อาจจะช่วยไดบ้้าง พยายาม

สอนให้ผู้นําศาสนามองให้รอบด้านแทนทีÉจะโทษผู้หญิงอย่างเดียว” 

(รุสนี,สัมภาษณ์, 23  เมษายน  2553) 

 

5. การดูแลสภาพร่างกายและจิตใจของคนในชุมชน 

ความรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê นสร้างผลกระทบทางร่างกายและจิตใจแก่ผู ้คนจํานวนมาก การ

ช่วยเหลือด้านสาธารณสุขไม่เพียงพอแก่ความต้องการของคนในพื Ê นทีÉ  แกนนําหญิงมลายูมุสลิม

เหล่านี Ê จึงคิดว่า การเข้าช่วยเหลือเยียวยาร่างกายและจิตใจเบื Ê องต้นของผู ้ ได้รับผลกระทบ เป็น

ช่องทางหนึÉงในการช่วยสร้างสันติภาพ เพราะทําให้พวกเธอได้ระบายความทุกข์ในใจ ทําให้รู ้ สึก

ผ่อนคลายจากความรู ้สึกคับแค้น ทั Ê งจากการเสียชีวิตของบุคคลอันเป็นทีÉรักและการเข้าไม่ถึงการ

บริการทางสาธารณสุข และกระบวนการยุติธรรม การร่วมรับฟังปัญหา การจัดกลุ่มแพทย์อาสาลง

พื ÊนทีÉ  การอํานวยความสะดวกในการส่งต่อผู ้ ป่วย  จึงช่วยให้กลุ่มคนทีÉได้รับผลกระทบลด

ความรู ้สึกโกรธแค้น นอกจากนี Ê  ยังเป็นประเด็นปัญหาเบื Ê องต้นทีÉเกิดขึ Ê นกับทุกคนทีÉอยู่ท่ามกลาง

ความขัดแย้งอย่างยาวนานไม่ว่าจะได้รับผลกระทบโดยตรงหรือไม่ก็ตาม จึงสามารถเป็นประเด็นทีÉ

พูดคุยได้ตลอดเวลา รวมทั Ê งนําไปสู่การเข้าใจปัญหาอืÉนๆในชีวิตทีÉเกิดขึ Ê น เช่น ปัญหาความยากจน 
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และปัญหาการเข้าไม่ถึงการบริการของรัฐ เป็นต้น และเป็นแนวทางทีÉช่วยลดช่องว่างระหว่าง

ชาวบ้านกับเจ้าหน้าทีÉรัฐได้ส่วนหนึÉง 

  “ถึงแม้ตัวกลุ่มเองไม่มีความรู้เกีÉยวกับสุขภาพจิต ร้อยเปอร์เซ็น แต่เราก็มีคู่มือ 

เพืÉอจะแก้ปัญหากลุ่มเบืÊองต้น  ให้กลุ่มได้ดูแลสุขภาพจิต ก่อนจะถึงมือหมอ หรือ

โรงพยาบาล  ก่อนจะมาเป็นแบบอย่าง เราก็ร่อแร่ มีการวัดซึมเศร้าด้วยค่ะ มีการพูดคุย 

แลกเปลีÉยนเรียนรู้  สอนบทเรียนในเวทีต่างๆ สร้างกระบวนการมีส่วนร่วม โดยสมาชิก

กลุ่ม มีการระบายความรู้สึก บางทีเราอยู่บ้าน เราอาจจะร้องไม่ออก พอไปพูดคุย ร้อง

ออกมามันก็หาย โล่งไป  แค่ได้บอก ได้พดูคุย ก็รู้สึกดี ดังนัÊนเราต้องช่วยกันทํา” 

(ฟาติน,สัมภาษณ์,  27  เมษายน 2553) 

 

6. การแสวงหาความเป็นธรรม 

หลังจากเหตุการณ์ความสูญเสีย แกนนําหญิงมลายูมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบจาก

เหตุการณ์อันเกิดจากการกระทําของเจ้าหน้าทีÉ รัฐ ตระหนักถึงความไม่เป็นธรรมทีÉเกิดขึ Ê นกับ

ครอบครัวตนเองและคนในชุมชน จึงพยายามแสวงหาความเป็นธรรมด้วยการนําคดีความทีÉเกิดขึ Ê น

เข้าสู่กระบวนการยุติธรรม  แกนนําหญิงต่างสนับสนุนและจัดหาทุนเพืÉอให้ชาวบ้านทีÉได้รับ

ผลกระทบสามารถเข้าไปให้ข้อมูลต่างๆ แก่ศาลยุติธรรม โดยไม่หวาดหวัÉนเมืÉอต้องเผชิญกับปัญหา

ความยากลําบาก  ไม่ว่าจะเป็นเรืÉองทุนทรัพย์ การติดต่อประสานงานต่างพื Ê นทีÉ รวมทั Ê งความ

ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน  นอกจากนี Ê  พวกเธอยังช่วยหาช่องทางเพืÉอให้เหยืÉอทีÉได้รับ

ผลกระทบรายใหม่ ได้รับเงินเยียวยาจากทางราชการ การแจ้งถึงสิทธิของเหยืÉอทีÉมีอยู่และควรจะ

ได้รับ รวมทั Ê งการแนะนําเครือข่ายทนายความ และนักวิชาการทีÉสามารถให้การช่วยเหลือได้เมืÉอ

ประสบปัญหาความไม่เป็นธรรมขึ Ê น  สิÉงทีÉเกิดขึ Ê นสะท้อนให้เห็นว่า แกนนําหญิงเหล่านี Ê ได้ตระหนัก

ถึงการใช้อํานาจโดยไม่ชอบธรรมของเจ้าหน้าทีÉทหารและตํารวจในพื Ê นทีÉ จึงต้องทําหน้าทีÉในการ

ตรวจสอบและถ่วงดลุการใช้อํานาจ  รวมทั Ê งสะท้อนถึงความพยายามทีÉต้องการให้กระบวนการ

ยุติธรรมเป็นเครืÉองพิสูจน์ความบริสุทธิ Í ของผู ้ ถูกกล่าวหา และกระตุ ้นกระบวนการทํางานของ

เจ้าหน้าทีÉให้เป็นไปตามครรลองและวิถีแห่งความเป็นธรรม เพืÉอแก้ไขความรู ้ สึกไม่เป็นธรรมทีÉเป็น

ปัญหาหลักในพื Ê นทีÉจงัหวัดชายแดนภาคใต้ 

"เราเคยเชืÉอว่ากระบวนการยุติธรรมจะนําไปสู่ความจริงทีÉว่า สามีและลูกหลาน

ของชาวตากใบตายเพราะอะไร ใครทําให้เขาต้องตาย....แต่พอผลตัดสินออกมาแบบนีÊ ยัง
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ไม่ได้รับความยุติธรรม คดีไม่น่าจะจบแบบนีÊ แล้วคนผิดอยู่ตรงไหน  ความยุติธรรมต้องมี

คนมารับผิดชอบ เพราะว่า คือพวกเราเสียชีวิตจากการกระทําของบุคคล ของมนุษย์ ของ

เจ้าหน้าทีÉ ไม่ใช่พวกเราเสียชีวิตเอง  เขาสรุปว่าขาดลมหายใจ ขาดลมหายใจจากการทับ

กันทีÉเป็นคําสัÉงของเจ้าหน้าทีÉ  ถ้ายืนพวกเราจะไม่เสียชีวิต จะไม่ขาดลมหายใจ” 

(นูรีน,สัมภาษณ์,  7 พฤษภาคม 2553) 

“จริงอยู่ทีÉการตายประกาศชัดออกมาแล้วว่าขาดอากาศหายใจ (จากคําสัÉงของ

ศาล) แต่ใครบ้างทีÉยังไม่ตายแล้วไม่หายใจ มันไม่มี คําถามคือใครทําให้ผู้ตายขาดอากาศ

หายใจ ตรงนีÊต่างหากทีÉก๊ะอยากจะให้เกิดความกระจ่าง และเกิดความเป็นธรรม” 

(อัสมา,สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2553) 

7. การจัดตั Êงกลุม่อาชีพเพื Éอแก้ปัญหาความยากจนในชุมชน 

นอกจากปัญหาความไม่ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของผู ้คนทีÉอยู่ท่ามกลางความ

รุนแรงแล้ว หนึÉงในปัญหาพื Ê นฐานของพื Ê นทีÉสามจังหวัดชายแดนภาคใต้คือเรืÉองของความยากจน 

เป็นเรืÉองของปัญหาปัจจัย 4 ในการดํารงชีวิต  อันเป็นปัญหาสําคัญของมนษุย์ทุกคน แกนนําหญิง

มลายูมุสลิมต่างเห็นพ้องกันว่า การจัดตั Ê งกลุ่มเพืÉอสร้างอาชีพให้แก่คนในชุมชน เป็นหนทางแก้ไข

ปัญหาความไม่สงบได้ เนืÉองจากทําให้คนในชุมชนมีความเป็นอยู่ทีÉดีขึ Ê น มีแหล่งรายได้เป็นของ

ตนเอง และมีความยัÉงยืน มากกว่าการรอรับสิÉงของบริจาคจากหน่วยราชการหรือภาคประชาชน  

แม้ว่าการจัดตั Ê งกลุ่มในระยะแรกต้องใช้ทุนทรัพย์ทีÉได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานราชการ แต่

การได้รับองค์ความรู ้ ในการบริหารจัดการและจัดจําหน่ายทําให้กลุ่มชาวบ้านสามารถพึÉงพาตนเอง

ได้ในระยะยาว  การจัดตั Ê งกลุ่มอาชีพจึงสะท้อนให้เห็นถึงการแก้ไขปัญหาทีÉเป็นการจัดระบบตนเอง

ให้เหมาะสมกับสภาพพื ÊนทีÉ และสภาพวิถีชีวิต เป็นการแก้ปัญหาความรุนแรงทางโครงสร้างทีÉ

เกิดขึ Ê น รวมทั Ê งตอบสนองปัญหาความต้องการปัจจัยพื Ê นฐานของชีวิต และสร้างความมัÉนคงทาง

อาหารให้แก่สมาชิกในครอบครัว 

  “เมืÉอก่อนปรึกษาเจ้าหน้าทีÉหลายๆเรืÉอง  ตอนนีÊเริÉมทําโครงการเอง โดยเจ้าหน้าทีÉ

ภาครัฐให้การปรึกษา ก็จะมีการจ้างงานกลุ่มผู้ได้รับผลกระทบ และเยาวชนทีÉเป็นกลุ่ม

เสีÉยง  มีการส่งเยาวชนไปเรียนทําดีมีอาชีพโดยการคัดชืÉอจากกลุ่มเสีÉยงทีÉติดยาเสพติด 

แล้วส่งไปทีÉสงขลา ใหเ้ลือกอาชีพกันไป” 

(แกนนําหญิงมลายูมุสลิม, สัมภาษณ์, 27 เมษายน  2553) 
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  “มันเป็นความเดือดร้อนของชาวบ้านซึÉงเราจําเป็นทีÉจะต้องเข้าไปช่วยแก้ไข เพราะ 

งบประมาณลงมาเยอะแยะ  ถามว่าทางด้านความเป็นอยู่ของชาวบ้านยังทุกข์ยาก ยัง

ยากลําบากอยู่เหมือนเดิม และเราก็รู้สึกไม่ยอมเหมือนกัน ไหนๆงบประมาณลงมาแล้วเรา

ตอ้งดึงงบประมาณตรงนัÊน เพืÉอทีÉจะมาช่วยตัÊงชุมชนใหเ้ข้มแข็ง” 

(ฟิรดาวส์,สัมภาษณ์, 21 เมษายน  2553) 

 

8. การสืÉอสารสู่สาธารณะ 

 หลังจากปัญหาความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้เริÉมเข้าสู่ข่าวกระแสหลัก

ของสังคมไทย  เรืÉองราวของผู ้คนในพื ÊนทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้จึงได้รับความสนใจมากขึ Ê น 

โดยเฉพาะวิถีชีวิตของผู ้ ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบ แกนนําหญิงเหล่านี Ê จึงมี

โอกาสในการใช้สืÉอสาธารณะเพืÉอสืÉอสารให้ผู ้คนในสังคมไทยและสังคมโลกได้ตระหนัก รับรู ้ และ

เข้าใจถึงสภาพความเป็นจริงทีÉเกิดขึ Ê นในพื ÊนทีÉ  นอกจากนี Êยังเป็นช่องทางในการนําเสนอแนว

ทางการแก้ไขปัญหาและเรียกร้องสิทธิ ความเป็นธรรมจากรัฐบาลหรือองค์กรทีÉเกีÉยวข้อง  ซึÉงนับว่า

เป็นแนวทางทีÉสร้างสรรค์ในการสร้างสันติภาพ ด้วยการใช้ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในการ

สร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู ้คนต่างพื Ê นทีÉให้ได้รับรู ้ และร่วมกันตระหนักในปัญหาและนําไปสู่การ

แสวงหาหนทางในการแก้ไขต่อไปในอนาคตได้เป็นอย่างด ี

 จากผลการศึกษาพบว่า เนืÉองจากคนทํางานในภาคประชาสังคมส่วนหนึÉงทีÉมีบทบาท

ในการช่วยเหลือเยียวยาผู ้คนทีÉได้รับผลกระทบ เป็นบุคคลทีÉมีความรู ้  ความสามารถในการทํางาน

ด้านสืÉอสารมวลชน ประกอบกับการตระหนักถึงความสําคัญของการสืÉอสารในพื Ê นทีÉขัดแย้ง  โดยมี

องค์กรสืÉอในพื ÊนทีÉซึÉงถือกําเนิดขึ Ê นใหม่ ไม่ว่าจะเป็น สถาบันข่าวอิศรา(isranews) ศูนย์เฝ้าระวัง

สถานการณ์ภาคใต้ (deepsouthwatch)นักข่าวพลเมือง เป็นต้น เป็นผู ้ ทําหน้าทีÉในการเปิดพื Ê นทีÉ

สาธารณะเพืÉอถ่ายทอดความรู ้สึกนึกคิด วิถีชีวิตของผู ้คนในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้  ออกไปสู่

การรับรู ้ของสังคมไทยและต่างประเทศ   เพราะเครืÉองมือด้านการสืÉอสารสาธารณะสามารถเป็น

พื Ê นทีÉในการถ่ายทอดเรืÉองราวแห่งความวิตกกังวลของผู ้หญิงให้ผู ้ อืÉนรับรู ้ ได้เช่นเดียวกัน ซึÉงจะ

สามารถเป็นส่วนผลักดันสําคัญทีÉผู ้หญิงจะเข้าไปมีส่วนร่วมในการเจรจาทางการเมืองต่อไปใน

อนาคต(Samuel, 2001:201)  

 ทั Ê งนี Êจากการเก็บรวบรวมข้อมูลและการสังเกต พบวา่  แกนนําทีÉมีการออกสืÉอ

สาธารณะจะมีความเชืÉอมัÉนและเริÉมเป็นทีÉรู ้ จักของผู ้คน  ไม่ว่าจะเป็นชาวบ้านต่างถิÉน นักวิชาการ 
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และผู ้มีอํานาจต่าง  ๆ ทั Ê งเจ้าหน้าทีÉฝ่ายปกครอง ตํารวจและทหาร นอกจากนี Ê ยังทําให้พวกเธอได้รับ

การยอมรับจากคนเหล่านั Ê นด้วย โดยบางส่วนได้เข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน ในขณะทีÉ

บางส่วนก็ถูกทาบทามให้เข้าไปทํางานด้านการเมือง ทั Ê งนี Ê  แกนนําผู ้หญิงมลายบูางคนยังมีเงืÉอนไข

และมายาคติของการเป็นผู ้ นํา ทําให้การเข้าสูบ่ทบาทการทํางานการเมืองของนักขับเคลืÉอน

สันติภาพหญิงมลายูมุสลิมยังไม่ปรากฏเด่นชัดในห้วงเวลานี Ê   

 กลวิธีการดําเนินงานสันติภาพ: การใช้ทุนทางวัฒนธรรมและทุนทางสัญลักษณ์ 

จากการศึกษาผ่านเรืÉองเล่า ชี Ê ให้เห็นถึงกลวิธีทีÉผู ้หญิงมลายูมุสลิมใช้ในการดําเนินการ

เพืÉอนําไปสู่สันติภาพของชุมชนดังนี Ê   

1. การใช้ความเป็นหญิง  ความเป็นแม่ : ภาพสะท้อนการใช้ทุนวัฒนธรรม

ในสภาวะของการเป็นตัวตน (embodied state) 

แกนนําผู ้หญิงมลายูมุสลิมเริÉมต้นกระบวนการแสวงหาความเป็นธรรม ด้วยจิตสํานึก

ของความเป็นแม่ ความเป็นเมีย และความเป็นหญิง โดยไม่ได้เกิดขึ Ê นเฉพาะจิตสํานึกภายใน

ครอบครัวเท่านั Ê น แต่เป็นจิตสํานึกของความเป็นผู ้ดูแลคนในชุมชนเพืÉอให้ได้รับความเป็นธรรม

เช่นเดียวกัน กล่าวคือ ไม่ได้เป็นแม่ของลูกเท่านั Êน แต่เป็นแม่ของหมู่บ้านด้วย สอดคล้องกับ

ลักษณะของผู ้หญิงกับสันตภิาพ ทีÉมักถูกเชืÉอมร้อยไว้กับลักษณะบุคลิกภาพตามธรรมชาติของ

ผู ้หญิงทีÉมีความอ่อนโยน ดูแลเอาใจใส่และรับผิดชอบสมาชิกในครอบครัว เป็นผู ้ให้และผู ้ รักษาชีวิต   

โดยแนววิเคราะห์สตรีนิยมให้คุณค่าแก่ความเป็นหญิงว่าเป็นผลจากความคาดหวังทางสังคมต่อ

ผู ้หญิงในฐานะมารดาของบตุร ซึÉงได้หล่อหลอม ขัดเกลาและสร้างบุคลิกลักษณะดังกล่าวอันเป็น

ด้านทีÉตรงข้ามและแตกต่างออกไปจากผู ้ชาย ผู ้หญิงมีแนวโน้มของการเป็นผู ้ รักสันติภาพ ต่อต้าน

สงคราม รวมถึงการแสวงหาหนทางเพืÉอระงับและยุติความรุนแรงอย่างสร้างสรรค์  ขณะทีÉแนว

วิเคราะห์บทบาทหญิงชายอิสลาม ถือว่าลักษณะความอ่อนโยน ความเป็นแม่ของผู ้หญิงเป็น

ลักษณะเฉพาะทีÉพระเจ้าสร้างขึ Ê นมาเพืÉอทําให้หญิงและชายแตกต่างกัน อันส่งผลต่อการกําหนด

บทบาทหน้าทีÉตามแต่ละเพศ  

การเคลืÉอนไหวงานสันติภาพทีÉขับเคลืÉอนโดยผู ้หญิงใช้ความเป็นหญิงและความเป็น

แม่ สามารถประสบความสําเร็จได้ในช่วงเวลาและสถานทีÉซึÉงเป็นการเปิดโอกาสให้ผู ้หญิงมีส่วน

ร่วมทางการเมือง แม้จะไม่ได้ให้ความสําคัญกับเรืÉองสิทธิของผู ้หญิงเป็นอันดับแรก เพราะการเข้า

ร่วมของผู ้หญิงครั Ê งแรกเกิดจากจิตสํานึกความเป็นหญิงทีÉต้องการปกป้องชุมชน แต่ในระหว่างการ

เข้าร่วมพบเจออุปสรรคทางสังคมอันเกิดจากความเป็นผู ้หญิงจึงพัฒนามาเป็นความรู ้ สึกต้องการ
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ความเสมอภาคระหว่างชายหญิง จนนําไปสู่การความต้องการเปลีÉยนแปลงความสัมพันธ์และการ

ให้ความหมายในเรืÉองความเท่าเทียมกัน (Peteet,1991:113) 

บทบาทของผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ในพื ÊนทีÉจังหวัด

ชายแดนภาคใต้จึงสอดคล้องกับสถานะและบทบาทของผู ้หญิงในพื Ê นทีÉความขัดแย้งอืÉน ทีÉต้องแบก

รับความยากลําบากในการดําเนินชีวิต  โดยส่วนมากมักใช้ ความเป็นมารดา และความเป็นหญิง

เพืÉอช่วยลดการเผชิญหน้า ลดความกดดัน ลดเงืÉอนไขทีÉจะนําไปสู่ความขัดแย้ง รวมทั Ê งการ

พยายามทีÉจะสร้างสันติภาพอันถาวรทีÉหมายรวมถึงการเปลีÉยนแปลงความสัมพันธ์เชิงอํานาจทีÉไม่

เท่าเทียมและเหลืÉอมลํ Ê าทีÉเกิดขึ Ê นในสังคมอันเป็นความรุนแรงทางโครงสร้างทีÉเกิดขึ Ê นกับผู ้หญิงมา

ตลอดชีวิต  ดังนั Ê น ความขัดแย้งจึงเปิดโอกาสให้ผู ้หญิงได้เข้าสู่พื Ê นทีÉใหม่เพืÉอจัดสรรและต่อรองกับ

ความขัดแย้งอันนําไปสู่ความสงบเรียบร้อยและบังเกิดความยุติธรรมในสังคม 

“การทีÉเราเป็นผู้หญิงเราจะเข้าไปหาหน่วยงานไหนเราสามารถทีÉจะเข้าไปหาได้  

ถ้าเป็นผู้ชายจะประสานงานกับผู้ชายกันเองบางประเด็นทีÉมันรุนแรง แล้วมันหาข้อยุติ

ไม่ได้มันจะทําให้อีกฝ่ายหนึÉงเกิดความคิดทีÉไม่ยอม  แล้วมันจะมีปัญหาตามมา   แต่ถ้า

เราเป็นผู้หญิง อย่างน้อยก็เขานึกถึงความเป็นแม่ มันทําให้ลดภาพตรงนัÊนลง ก็หลายราย

แล้วทีÉผู้หญิงเข้าไปเจรจาส่วนใหญ่แล้วจะได้ผล” 

(ฟิรดาวส์, สัมภาษณ์, 21 เมษายน 2553) 
 

“การทีÉก๊ะเป็นผู้หญิงมีข้อได้เปรียบเยอะ หนึÉงสามารถ พูดแล้วเขาเชืÉอ แล้วก็ความ

รับผิดชอบของผู้หญิง มันก็สูง”  

(ฟาติน, สัมภาษณ์ , 27  เมษายน 2553) 

“ผู้หญิงมีความได้เปรียบในการลงพืÊนทีÉ  ถ้าเป็นผู้ชายลงไปในชุมชน ไปพบปะ

ค่อนข้างทีÉจะล่อแหลม  โดยสายตาของทัÊงสองฝ่ายไม่ว่าจะเป็นเจ้าหน้ารัฐหรือฝ่ายหนึÉง 

เขาจะมองว่าเราไปปลุกระดมหรือเปล่า แต่ด้วยความเป็นผู้หญิง ทําให้เรารู้สึกคล่องตัวใน

การลงเข้าไปในชุมชนหรือเข้าไปพบกับผู้หญิง  เพราะอาจจะไม่ใช่เป้าสายตาของทัÊงสอง

ฝ่าย  เวลาเข้าไปต่อรองกับผู้ชาย  เขาจะรู้สึกว่าไม่เป็นไรเพราะเป็นผู้หญิง  เลยรู้สึกว่า

ทํางานได้ง่ายกว่าผู้ชาย” 

(รุสนี,สัมภาษณ์, 23  เมษายน  2553) 
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2. การใช้ทุนสัญลักษณ์ของความเป็นเหยื Éอ  

ระดับความสามารถของผู ้หญิงในการปรับตัวเพืÉอดํารงอยู่ท่ามกลางสถานการณ์

ความรุนแรง และศักยภาพในการใช้อัตลักษณ์ความเป็นเหยืÉอเพืÉอต่อรองทางอํานาจกับเจ้าหน้าทีÉ

รัฐมีไม่เท่ากัน ขึ Êนอยู่กับเงืÉอนไขทีÉเกีÉยวข้องหลายประการ เช่น ภูมิหลงัทางเศรษฐกิจและสังคม 

ความเข้าใจด้านศาสนาและการศึกษา อายุและสถานภาพของผู ้หญิงก่อนการสูญเสียบุคคลใน

ครอบครัว  การตระหนักรู ้ ในคุณค่าของตนเอง รวมทั Ê งโอกาสทีÉถูกหยิบยืÉนจากภาครัฐและประชา

สังคม 

แกนนําผู ้หญิงมลายูมสุลิมใช้บทเรียนทีÉตนเองได้รับจากความสูญเสียมาถ่ายทอด

ให้แก่ผู ้ได้รับผลกระทบรายใหม่  เป็นการบทเรียนเรืÉองการก้าวข้ามความเจ็บปวด ความคับแค้น 

การเรียกร้องสิทธิของเหยืÉอ รวมทั Ê งเครือข่ายการทํางานทีÉเป็นดัÉงทุนทางสังคมทีÉเกิดขึ Ê นใหมภ่ายหลัง

จากทีÉตนเองอยู่ในสถานะของเหยืÉอ  เช่น การรวมกลุ่มผู ้ได้รับผลกระทบเพืÉอทํากิจกรรมต่างๆ ซึÉงสิÉง

เหล่านี Êกลายเป็นเครืÉองมือสําคัญทีÉสนับสนุนการเสริมสร้างศักยภาพและประสิทธิภาพในการ

ทํางานของแกนนําผู ้หญิงได้เป็นอย่างดี  ในขณะเดียวกัน สําหรับแกนนําหญิงกลุ่มทีÉสูญเสียจาก

เหตุการณ์อันเกิดจากการกระทําของเจ้าหน้าทีÉรัฐ เรืÉองราวทีÉประสบกับตนเองก็สะท้อนให้เห็นถึง

การใช้อํานาจทีÉไม่ชอบธรรมของเจ้าหน้าทีÉรัฐให้แก่คนในสังคมได้รับรู ้  รวมทั Ê งปัญหาในการเข้าถึง

กระบวนการยุติธรรม ทีÉทําให้พวกเธอต้องกลายเป็นเหยืÉอซํ Ê าซ้อนจากโครงสร้างของสังคม  

นอกจากนี Ê  แกนนําหญิงบางคนยังใช้ความเป็นเหยืÉอเพืÉอเป็นแรงผลักดันในการ

ทํางานเพืÉอพิสูจน์ศักยภาพของตนเองและชุมชน  ดังนั Ê น ความเป็นเหยืÉอทีÉเกิดขึ Ê นกับพวกเธอนั Ê น 

ไม่ได้ทําให้พวกรู ้ สึกถูกกระทําเพียงอย่างเดียวเท่านั Êน แต่กลับใช้ความชอบธรรมจากสถานะ

เหล่านั Ê นในการเรียกร้องความเป็นธรรม  และสะท้อนปัญหาในการทํางานแก้ไขปัญหาต่างๆของ

รัฐบาล  อีกทั Ê งยังถือว่าพวกเธอมีความชอบธรรมในการนําเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาเพราะ

เป็นผู ้ ได้รับผลจากนโยบายเหล่านั Êนโดยตรง  ในแง่นี Ê จึงทําให้เห็นว่าทุนทางสัญลักษณ์ซึÉงเป็น

องค์ประกอบสําคัญทีÉสร้างมูลค่าและก่อผลในการครอบงําทางอํานาจในเชิงสัญลักษณ์ได้  โดย

อาศัยปฏิบัติการในเชิงสัญลักษณ์มากมายทีÉมุ่งแปรสภาพการกระทําซึÉงมุ่งผลประโยชน์ในทาง

การเมืองหรือทางเศรษฐกิจให้กลายเป็น”การกระทําทีÉไม่หวังผล” ซึÉงมีความชอบธรรมและ

กลายเป็นทุนทีÉทําให้ผู ้ครอบครองดํารงอยู่ในชนชั Ê นครอบงําไปได้อย่างถาวร (บูร์ดิเยอ อ้างถึงใน 

สุภางค ์2550) 
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“เราเป็นผู้ได้รับผลกระทบ สิทธิพิเศษมันก็เยอะ มีภาระหน้าทีÉต้องผลักดันตัวเอง

เพืÉอครอบครัวของตนเอง  และคนในชุมชน  ถ้าเรายังโกรธอยู่เราก็ไม่สามารถจะดึงอะไร

จากเขามาได”้ 

(ฟาติน, สัมภาษณ์, 27 เมษายน 2553) 
 

“เราประชุมเสวนามาห้าปีแลว้ เราเป็นเหยืÉอ ไปทีÉไหนเค้าก็ชอบเหลือเกินทีÉจะเอา

ผู้ได้รับผลกระทบมาโชว์ มาเป็นผู้กํากับ มาเป็นนักแสดง  วันนีÊก็มาแสดงเป็นนางเอกเจ้า

นํÊาตา เข้มแข็งแล้วนะ แต่เวลาจุดประกายขึÊนมา ปมน้อยๆทีÉอยู่ข้างในมันก็เกิดปะทุขึÊนมา 

หลัÉงนํÊาตาอีก” 

(ฟิรดาวส์, สัมภาษณ์, เมษายน 2553) 

 จากผลการศึกษา แม้ว่าตลอดระยะเวลาทีÉผ่านมานานกว่า 7 ปี ยังไม่สามารถสะท้อน

ผลของการทํางานทีÉนําไปสู่การหยุดยั Ê งความรุนแรงอย่างเป็นรูปธรรมในพื ÊนทีÉจังหวัดชายแดน

ภาคใต้ได้  แต่ความพยายามของแกนนําหญิงมลายูมุสลิมในการจัดระบบตนเองเพืÉอสร้าง

ความรู ้สึกมัÉนคงให้แก่คนในชุมชน ไม่ว่าจะเป็นการพยายามจัดตั Ê งกลุ่มอาชีพ การเป็นตัวกลางหรือ

ตัวแทนในการประสานงานระหว่างกลุ่มชาวบ้านกับเจ้าหน้าทีÉรัฐ  การเยียวยาบาดแผลทางจิตใจ 

การปลูกฝังการไม่ใช้ความรุนแรงแก่เด็กและเยาวชน การดูแลให้ความรักแก่เด็กกําพร้า  การสร้าง

ความสัมพันธ์ระหวา่งศาสนา  และการสืÉอสารข้อมูลสู่สาธารณะ ทําให้แกนนําเหล่านี Ê กลายเป็นทีÉ

พึÉงของชาวบ้านได้ พวกเธอเป็นดัÉงตัวกลางในการลดช่องว่างระหว่างเจ้าหน้าทีÉรัฐกับชาวบ้าน 

หลังจากการทํางานมีผลให้เห็นเป็นรูปธรรมในแง่ของการสามารถช่วยสร้างความเข้าใจและ

ตระหนักในเรืÉองเกีÉยวกับสิทธิของเหยืÉอ ซึÉงทําให้ได้รับการเยียวยาตามหลักเกณฑ์ทั Ê งในรูปของตัว

เงินและการเข้าร่วมโครงการเพืÉอฟืÊนฟูความเป็นอยู่ของผู ้ได้รับผลกระทบ  รวมทั Ê งในกรณีทีÉต้องเข้า

ไปสู่กระบวนการยุติธรรม ชาวบ้านได้รับรู ้ถึงชะตากรรมของคนในครอบครัวทีÉถูกเจ้าหน้าทีÉจับตัวไป  

การทีÉสามารถเข้าไปเยีÉยมเยียนและในบางรายก็สามารถประกันตัวได้ เป็นต้น  ซึÉงนับว่าเป็นการ

สร้างความร่วมมือระหว่างคู่ขัดแย้งได้ตามสมควร  

ดังนั Ê น การเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการสร้างสันติภาพกับภาคประชาสังคมในพื Ê นทีÉ 

ไม่เพียงทําให้ผู ้หญิงมีรายได้ และสามารถช่วยเหลือครอบครัวทีÉมีฐานะยากจนให้มีมาตรฐานการ

ครองชีพทีÉดีขึ Ê น แต่การทํางานร่วมกับภาคประชาสังคมยังเป็นวิถีทางทีÉทําให้พวกเธอเปลีÉยนแปลง

สถานภาพ (Status) และอัตลักษณ์ (Identity) จากการเป็น “เหยืÉอ” และ “ผู ้พึÉงพิงทางเศรษฐกิจ” 

กลายเป็น”ผู ้ช่วยเหลือชุมชน” และ “ผู ้หาเลี Ê ยงครอบครัว”  
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กระบวนการในการสร้างสันติภาพของแกนนําผู ้หญิงมลายูมุสลิม จึงเป็นกระบวนการ

สร้างทุนทางสังคม และความร่วมมือระหว่างกัน ทีÉสะท้อนให้เห็นว่าถึงความสําคัญของ

กระบวนการมากกว่าผลสําเร็จ เพราะการสร้างสันติภาพเป็นกระบวนการทีÉมีพลวัตและมีความ

ซับซ้อนซึÉงเกิดขึ Ê นจากบทบาท หน้าทีÉ และกิจกรรมต่างๆรวมทั Ê งการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู ้คนจํานวน

มากทีÉมีทักษะทีÉหลากหลาย (Lederach 1995 cited in McKay & Mazurana:346)  และการสร้าง

สันติภาพในพื Ê นทีÉทีÉเกิดขึ Ê นจึงเป็นกระบวนการทีÉเสริมสร้างพลังอํานาจนั Ê นให้แก่ประชาชนธรรมดา 

โดยกระบวนการนี Ê มีชาวบ้านท้องถิÉนเป็นผู ้ดิ Ê นรนเพืÉอให้เกิดกระบวนการสร้างสันติภาพเกิดขึ Ê น 

(Boulding ,1993 cited in McKay & Mazurana:346) 

 ปัญหาและผลกระทบ : เงื ÉอนไขทีÉนําไปสู่การลดน้อยถอยลงของทุนทางสังคม 

จากผลการศึกษาพบว่า ปัญหาและ ผลกระทบ หลังจากการทํางานสร้างสันติภาพ

ของผู ้หญิงมลายูมุสลิมมีดังต่อไปนี Ê 

1. การอยู ่ในภาวะท่ามกลางเขาควาย 

ตลอดระยะเวลากว่า 7 ปี แม้ว่าความสัมพันธ์ระหว่างเจ้าหน้าทีÉรัฐและเจ้าหน้าทีÉ

ทหารกับประชาชนในพื Ê นทีÉจะมีแนวโน้มไปในทางทีÉดีขึ Ê น  เพราะมีการติดต่อประสานงานระหว่าง

กันมากขึ Ê น อันเนืÉองมาจากการร่วมงานในโครงการพัฒนาต่างๆ แต่สําหรับความรู ้ สึกของแกนนํา

หญิงมลายูมุสลิมและคนทํางานภาคประชาสังคมในพื Ê นทีÉหลายๆคน พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่าง

เจ้าหน้าทีÉรัฐและเจ้าหน้าทีÉทหารเป็นไปในลักษณะทีÉสามารถทํางานร่วมกันได้ แต่ก็ยังคงมีความ

หวาดระแวงและไม่ไว้วางใจ  ดังนั Ê น เมืÉอแกนนําหญิงคนใดทีÉมีการติดต่อสัมพันธ์กับเจ้าหน้าทีÉรัฐ

บ่อยครั Ê งทั Ê งในลักษณะของการขอความช่วยเหลือเร่งด่วนและร่วมโครงการพัฒนาต่างๆ เพืÉอน

สมาชิกทั Ê งทีÉเป็นเหยืÉอและองค์กรภาคประชาสังคมก็จะเริÉมตักเตือนในเรืÉองการวางตัว และ

ระมัดระวังความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของตนเองและครอบครัว รวมทั Ê งการให้ข้อมูลต่างๆ

แก่ทางเจ้าหน้าทีÉรัฐ  โดยหากแกนนําหญิงคนนั Ê นไม่สามารถทําตามคําแนะนําได้ กจ็ะมีปฏิกิริยา

จากองค์กรภาคประชาสังคมในพื Ê นทีÉด้วยการลดระดับความสัมพันธ์ลง เช่น การไม่เชิญไปร่วมงาน

หรือกิจกรรมทีÉองค์กรจัด  เนืÉองจากเกรงความไม่ปลอดภัยหากยังมีการร่วมงานกันต่อไป 

ขณะเดียวกัน  แกนนําหญิงกใ็ห้คําอธิบายถึงความสัมพันธ์ทีÉเปลีÉยนไประหว่างตัวพวกเธอเองกับ

เจ้าหน้าทีÉทหารว่า  เนืÉองมาจากเธอต้องปรับเปลีÉยนทัศนคติเพราะยังต้องอยู่ร่วมกันในพื Ê นทีÉอีก

ยาวนาน อีกทั Ê ง เมืÉอเกิดสภาวะความจําเป็นทางเศรษฐกิจของครอบครัวและชุมชนของเธอก็มัก

ได้รับการช่วยเหลือจากเจ้าหน้าทีÉทหารอย่างทันท่วงทีเสมอมาก ในขณะทีÉไม่สามารถได้รับความ

ช่วยเหลือจากส่วนอืÉนๆของสังคม (ผู ้ได้รับผลกระทบหญิง, สัมภาษณ์, 21 เมษายน 2553)  ปัญหา
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ทีÉเกิดขึ Ê นดังกล่าว สะท้อนให้เห็นว่า ความไม่ไว้วางใจในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ยังคงมีอยู่

อย่างกว้างขวาง แม้ว่าภาครัฐและทหารพยายามสร้างความเข้าใจกับประชาชน แต่สืบเนืÉองมาจาก 

ความเชืÉอมัÉนในกระบวนการยุติธรรมยังไม่สามารถนํามาซึÉงความเป็นธรรมให้แก่เหยืÉอได้ ดังเช่นผล

การตัดสินเหตุการณ์ทีÉเกิดขึ Ê นจากการกระทําของเจ้าหน้าทีÉ รัฐทีÉผ่านมา โดยเฉพาะจากกรณี

เหตุการณ์ตากใบทีÉไม่สามารถลงโทษเจ้าหน้าทีÉทีÉกระทําผิดความได้ การให้ความไว้วางใจแก่ทหาร

ทีÉปฏิบัติงานในพื Ê นทีÉจึงเกิดขึ Ê นได้ยากเช่นเดียวกัน  รวมทั Ê งส่งผลกระทบทับซ้อนแก่ผู ้คนทีÉเข้าไป

เกีÉยวข้องกับเจ้าหน้าทีÉเหล่านี Ê  เพราะสภาพปัญหาทางเศรษฐกิจของชุมชนทีÉผลักให้พวกเค้าต้อง 

ดิ Ê นรนเพืÉอให้ได้มาซึÉงปัจจัยยังชีพในการเลี Ê ยงดูสมาชิกของครอบครัว (โซรยา จามจุรี, สัมภาษณ์. 3 

มีนาคม 2553) จึงจําเป็นต้องปฏิสัมพันธ์กับองค์กรหรือหน่วยงานซึÉงได้รับงบประมาณจากภาษี

ของพวกเค้าอย่างยากทีÉจะหลีกเลีÉยง 

2. ความมั Éนคงปลอดภัยในชีวิตของตนเองและครอบครัว 

ในกรณีของแกนนําหญิงมลายูมุสลิมทีÉอยู่ในพื ÊนทีÉสีแดง และทํางานสัมพันธ์กับ

เจ้าหน้าทีÉทหาร เคยถูกข่มขู่คุกคามเอาชีวิตจากกลุ่มผู ้ก่อความไม่สงบทั Ê งทางโทรศัพท์และทาง

จดหมาย โดยให้เหตุผลว่า งานทีÉพวกเธอทํานั Ê นเป็นการทําหน้าทีÉในฐานะตัวแทนของรัฐไทย จึงถือ

เป็นปฏิปักษ์กับกลุ่มขบวนการ  ในขณะทีÉแกนนําหญิงบางคนก็ได้ถูกหมายเรียกจากทางราชการ

เพืÉอเข้าไปให้ข้อมูลแก่เจ้าหน้าทีÉ เพราะทําหน้าทีÉเป็นตัวแทนชาวบ้านในการต่อสู ้ เพืÉอเอาผิดกับ

เจ้าหน้าทีÉรัฐทีÉใช้อํานาจเกินขอบเขต   นอกจากนี Ê  สมาชิกทีÉเป็นผูช้ายในครอบครัวของแกนนําหญิง

คนหนึÉงก็ถูกออกหมายจับ โดยแจ้งข้อหาว่าเข้าไปเกีÉยวข้องกับเหตุการณ์ความไม่สงบทีÉเกิดขึ Ê นใน

พื Ê นทีÉทั Ê งทีÉในวันดังกล่าวอยู่กับครอบครัว  สิÉงเหล่านี Ê สะท้อนให้เห็นว่า ในพื Ê นทีÉทีÉมีความขัดแย้ง มัก

เกิดการแบ่งฝักแบ่งฝ่าย นักเคลืÉอนไหวเพืÉอสันติภาพมักจะถูกผลักเข้าสู่ความขัดแย้งเหล่านี Ê และถูก

มองว่าเข้าข้างฝ่ายใดฝ่ายหนึÉง ทําให้การทํางานแก้ไขปัญหาความขัดแย้งลําบากมากยิÉงขึ Êน  

รวมทั Ê งมีความสุ่มเสีÉยงต่อการถูกผลักให้เป็นคนฝ่ายตรงข้ามและง่ายต่อการพร้อมทีÉจะถูกทําร้ายไม่

ว่าคนเหล่านั Ê นจะเป็นใครหรือทํางานอะไรก็ตาม  

3.ความไม่โปร่งใสในการทํางานขององค์กรภาคประชาสังคม 

 หลังจากเกิดเหตุการณ์ความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ งบประมาณทีÉ

จัดสรรลงไปแก้ปัญหาในพื Ê นทีÉทั Ê งภาครัฐและภาคประชาสังคมมีเป็นจํานวนมาก  ทั Ê งในรูปของเงิน

เยียวยาชดเชยและทุนการศึกษา รวมทั Ê งงบประมาณสําหรับการบริหารพัฒนาพื Ê นทีÉ ซึÉงหน่วยงาน

และองค์กรต่างๆในพื Ê นทีÉต่างเร่งรัดจัดทําโครงการต่างๆเพืÉอขอรับงบประมาณในการบริหารจัดการ 

นอกจากนี Ê  กลุ่มองค์กรภาคประชาสังคมก็ได้รับงบประมาณจากองค์กรระหว่างประเทศและ
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หน่วยงานภาครัฐเพืÉอให้การช่วยเหลือผู ้ได้รับผลกระทบเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ซึÉงผู ้คนทีÉเข้าไป

เกีÉยวข้องในการทํางานด้านนี Ê  ต่างก็รับทราบถึงปริมาณมหาศาลงบประมาณทีÉลงมาสู่ภาคใต้  แต่

ในขณะเดียวกัน การบริหารทีÉยังไม่มีประสิทธิภาพ ทําให้ไม่มีความโปร่งใสในการจัดการ

งบประมาณ ซึÉงได้นําไปสู่ความแตกแยกในหมู่สมาชิกทีÉเข้ามารวมกลุ่มกัน ดังสะท้อนให้เห็นในบท

สัมภาษณ์  

“ทํางานแบบนีÊก็มีคนว่าบ้าง บอกว่าเรากินเงิน ในกลุ่มตากใบ  ค่าโทรศัพท์บาง

เดือนทีÉไม่มี(จ่าย)  ก็ไปติดไว้ก่อนแล้วก็ค่อยมาจ่ายทีหลัง เกือบจะหยุด(ทํางาน) หลาย

ครัÊงแล้วเพราะรู้สึกเจ็บใจในคําพูดของคน ก็มีคนทีÉอิจฉา แตเ่ราก็ เนียต(เจตนา)ว่าเรา

ช่วยเหลือคนเพืÉออัลลอฮ ถ้าเราทําได้ เราก็ทํา”  

“มีเงินลงมาเยอะ แต่ทําไมไม่เห็นมาถึงเราเลย บางทีเค้าก็ใช้จากทีÉเราได้รับ

ผลกระทบเพืÉอของบ”  

(ผู ้ได้รับผลกระทบรายหนึÉง,สัมภาษณ์,8 พฤษภาคม  2553) 

5.4 ทุนทางสังคม: การใช้เพื Éอเข้าถึงทรัพยากรและการก่อรูป 

จากการศึกษาพบว่า ทุนทางสังคม (Social capital) ซึÉงหมายถึงการมีความสัมพันธ์

ทางสังคม และการมีเครือข่ายทางสังคมประเภทต่าง  ๆมีผลต่อระดับความสามารถในการปรับตัว

ของแกนนําผู ้หญิงมลายูมุสลิมทั Ê งในระดับปัจเจกบุคคลและในระดับครัวเรือน ผู ้ วิจัยจึงยกกรณี

ตัวอยา่งสามกรณี เพืÉอแสดงให้เห็นถึงความสําคัญของทุนทางสังคม ในฐานะเงืÉอนไขทีÉทําให้เกิด

ความแตกต่างของศักยภาพในการปรับตัวเพืÉอการดํารงชีวิตของผู ้หญิงมลายูมุสลิม   เพราะการใช้

ทุนทางสังคมมีความสําคัญสําหรับคนจนชายขอบเป็นพิเศษ เพราะคนเหล่านี Ê มีข้อจํากัดในการ

เข้าถึงทุนอืÉนๆ จึงต้องใช้ทุนทางสังคมเพืÉอช่วยให้เข้าถึงทุนต่าง  ๆทีÉขาดแคลน เช่น การใช้ทุนทาง

สังคมเพืÉอจัดตั Ê งกลุ่มอาชีพและทําเกษตรพอเพียง  การใช้ทุนทางสังคมเพืÉอช่วยเหลือเหยืÉอรายอืÉน 

และการใช้ทุนทางสังคมเพืÉอระดมความช่วยเหลือแก้ปัญหาเฉพาะหน้าทางการเงินในครอบครัวซึÉง

เป็นวิธีการทีÉชาวบ้านแปรทุนทางสังคมให้เป็น ทุนทางการเงินอีกรูปแบบหนึÉงทีÉชาวบ้านใช้เพืÉอให้มี

เงินสดมาใช้จ่ายในยามจําเป็น เพราะพวกเธอไม่มีการถือครองทรัพย์สินและมีรายได้ไม่แน่นอน 

กรณีตัวอย่างแรกคือการปรับตัวเข้าสู่การจัดตั Ê งกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียงของกรณีศึกษา

ในอําเภอโคกโพธิ Í  จ.ปัตตานี  แม้ว่าทางแกนนําและสมาชิกทีÉต้องการจัดตั Ê งกลุ่มเพืÉอประกอบอาชีพ

จะไม่มีทุนทางการเงิน และความรู ้ ในการดําเนินการ แต่แกนนํามีทุนทรัพยากรมนุษย์ ได้แก่ 

สมาชิกทีÉมีความตั Ê งใจในการหารายได้เพืÉอจุนเจือครอบครัว และมีทุนทางสังคมหรือเครือข่ายทาง
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สังคม ได้แก่ เจ้าหน้าทีÉทหารระดับสูงทีÉทําโครงการพัฒนาในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ แกนนํา

จึงสามารถเข้าถึงข้อมูลการจัดตั Ê งกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียงของทหารทีÉพยายามหาพื Ê นทีÉเพืÉอสร้างกลุ่ม

เศรษฐกิจพอเพียงตัวอย่างในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ โดยการสร้างกลุ่มเศรษฐกิจพอเพียงของ

กลุ่มแกนนําหญิงคนนี Ê  สอดคล้องกับความต้องการของสมาชิกในการหารายได้เพืÉอจุนเจือ

ครอบครัว  รวมทั Ê งสามารถลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน เนืÉองจากสมาชิกทุกคนจะได้รับผักและปลาทีÉ

ร่วมกันปลูกและดูแลเป็นผลตอบแทน  ในขณะทีÉหากมีเหลือก็จะจัดจําหน่ายและนํารายได้มา

จัดสรรแก่สมาชิกและใช้เป็นต้นทุนในการดําเนินการต่อไป นอกจากนี Ê  ทางกลุ่มยังทําขนมตั Ê งขาย

ในร้านนํ Ê าชาของหมู่บ้านเป็นอาชีพเสริมในช่วงทีÉรอพืชสวนครัวเติบโตเพืÉอนํามาบริโภคและจัด

จําหน่าย  จะเห็นได้ว่า ลักษณะของอาชีพดังกล่าวสามารถทําได้ในหมู่บ้าน ทําให้ผู ้หญิงไม่ต้อง

ออกเดินทางไปนอกหมู่บ้าน รวมทั Ê งยังสอดคล้องกับสภาพพื Ê นทีÉซึÉงชาวบ้านส่วนใหญ่เคยประกอบ

อาชีพทํานาและรับจ้างกรีดยาง  อีกทั Ê งยังสามารถรับงานมาทําทีÉบ้านได้ และสามารถทําควบคู่ไป

กับการทํางานอืÉน  ๆเช่น การทํางานบ้านและเลี Ê ยงดูลูก แม้ว่ารายได้จากการทํางานลักษณะนี Ê จะไม่

มากเท่าใดนัก แต่ก็สามารถช่วยลดค่าใช้จ่ายในการเดินทางและค่าอาหารของครอบครัวได้บ้าง

ตามสมควร  

สําหรับการจัดหาช่องทางการจัดจําหน่ายผักปลอดสารพิษและขนมของกลุ่มนี Ê  แกน

นําซึÉงเป็นทีÉรู ้ จักและติดต่อประสานงานกับหน่วยงานราชการและเจ้าทีÉทหารอยู่เป็นประจํา จะได้รับ

การติดต่อเพืÉอไปวางจําหน่ายเมืÉองานประเพณีต่างๆของอําเภอ รวมทั Ê งเครือข่ายภาคประชาสังคม

ทีÉทํางานร่วมกัน ก็พยายามช่วยจัดหาตลาดเพืÉอจัดจําหน่ายให้แก่กลุ่มด้วย โดยปัจจุบันมีเครือข่าย

ทีÉทํางานในต่างประเทศสัÉงซื Êอสินค้า จึงทําให้กลุ่มมีรายได้จากการจําหน่ายสินค้าอยู่เสมอ  

นอกจากนี Ê  การบริหารจัดการภายในกลุ่ม ดําเนินไปตามกฎเกณฑ์ความเป็นพีÉน้องและการมีส่วน

ร่วม  จะเห็นได้ว่า การนําทุนทางสังคมมาใช้แก้ปัญหา ตอบสนองความต้องการ และสร้างความ

เข้มแข็งให้ชุมชนผ่านการจัดการทุนทางสังคมในกิจกรรมต่างๆตัวอย่างเช่น กลุ่มเศรษฐกิจพอเพียง

และฟาร์มตัวอย่างของชุมชน เพืÉอจัดหาทุนไว้ใช้ในหมู่บ้าน ได้งบสนับสนุนการก่อตั Ê งจากรัฐ มีการ

บริหารอย่างเป็นระบบ มีคณะกรรมการฝ่ายต่างๆ ทีÉเน้นการจัดการแบบยืดหยุ่นช่วยเหลือกัน

เพืÉอให้ทุกคนรู ้ สึกเป็นเจ้าของร่วมกัน ทําให้ชุมชนเริÉมเห็นประโยชน์ของการรวมตัว เกิดความ

เข้มแข็ง  

เนืÉองจากโครงการเศรษฐกิจพอเพียงและฟาร์มตัวอย่าง ดําเนินการภายใต้การ

สนับสนุนจากภาครัฐ ทําให้ผู ้ ทีÉเข้าถึงการจัดตั Ê งกลุ่มอยู่ในวงจํากัดเฉพาะกลุ่มคนทีÉยอมรับและมี

ความไว้วางใจการช่วยเหลือจากทหารและเจ้าหน้าทีÉ รัฐเท่านั Êน  รวมทั Êงเป็นชุมชนทีÉอยู่ใน



 

 

148

กลุ่มเป้าหมายในการพัฒนาของภาครัฐ เมืÉอประสบความสําเร็จ  แกนนํากลุ่มผู ้หญิงทีÉได้รับ

ผลกระทบในชุมชนอืÉนทีÉต้องการหันมาทําเช่นนี Ê ก็ไม่สามารถทําได้ แม้ว่าจะมีเงินลงทุนและความรู ้

เพราะหากสมาชิกในชุมชนไม่ยอมรับการเข้ามาของทหารก็ไม่สามารถจัดตั Ê งกลุ่มในชุมชนได้  กรณี

นี Ê แสดงให้เห็นว่าการใช้ทุนทางสังคมมีผลกระทบทั Ê งในแง่ของการผนวกรวม (Inclusion) และการ

กีดกัน (Exclusion) โอกาสในการทํากิจกรรมทางเศรษฐกิจของคนกลุ่มต่าง  ๆในชุมชน เพราะการมี

ทุนทางสังคมอาจจะเอื Ê อประโยชน์ให้แก่คนบางกลุ่ม เช่น เครือญาติ เพืÉอนบ้าน หรือกลุ่มเพืÉอนสนิท 

ให้สามารถเข้าร่วมกิจกรรม ซึÉงนําไปสูก่ารเข้าถึงทุนอืÉนๆ เช่น ทุนทางการเงิน ทีÉดิน ความรู ้แต่

ขณะเดียวกันกลับกีดกันคนอืÉนออกไป ทําให้ศักยภาพในการประกอบอาชีพทางเลือกลดลงไป และ

อาจเป็นเงืÉอนไขทีÉทําให้เกิดความแตกต่างทางด้านฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมของคนในชุมชน

มากขึ Ê น (Social stratification) 

กรณีตัวอย่างทีÉสอง ได้แก่ การใช้เครือข่ายทางสังคมทีÉรู ้ จักทั Ê งคนทํางานในภาคประชา

สังคมและเจ้าหน้าทีÉรัฐทีÉมีตําแหน่งระดับสูงตรวจสอบและถ่วงดุลการทํางานของเจ้าหน้าทีÉระดับ

ปฏิบัติงานในพื Ê นทีÉทีÉมีการออกหมายเรียกหรือจับกุมตัวชาวบ้านโดยไม่ชอบธรรม ดังเช่นในกรณี

ของแกนนําหญิงคนหนึÉงทีÉมีบทบาทและเป็นทีÉรู ้ จักในชุมชนมักได้รับการร้องเรียนจากชาวบ้านใน

พื Ê นทีÉถึงการถูกเจ้าหน้าทีÉเรียกตัวเพืÉอไปสอบปากคําหรือบางครั Ê งก็เป็นการถูกออกหมายจับโดยไม่

ชอบ ในขณะทีÉแกนนําบางคนยังโดนออกหมายเรียกเพืÉอไปให้ปากคํากับเจ้าหน้าทีÉรัฐหลังจากเข้า

ร่วมการเป็นผู ้ประสานงานในคดีตากใบ นอกจากนี Ê  สมาชิกในครอบครัวของแกนนําหญิงคนหนึÉง

เคยถูกออกหมายจับว่ามีส่วนเกีÉยวกับคดีวางระเบิดในพื Ê นทีÉ  โดยกระบวนการจัดการเพืÉอให้ตนเอง

และคนใกล้ชิดสามารถรอดพ้นจากการปฏิบัติหน้าทีÉโดยไม่ชอบของเจ้าหน้าทีÉ  ในช่วงปีแรกๆของ

การทํางาน เริÉมต้นด้วยการประสานกับหน่วยงานภาคประชาสังคมในพื Ê นทีÉเพืÉอให้ช่วยดําเนินการ

ประสานกับเจ้าหน้าทีÉระดับสูงทีÉมีอํานาจเกีÉยวข้อง ต่อมาเมืÉอแกนนําหญิงเหล่านี Ê เริÉมเป็นทีÉรู ้ จักและ

มีความสนิทสนมคุ ้นเคยกับเจ้าหน้าทีÉรัฐ  องค์กรอิสระ เช่น กรรมการสิทธิมนุษยชน และหน่วยงาน

ภาคประชาสังคม พวกเธอก็ประสานโดยตรงกับเจ้าหน้าทีÉทีÉเกีÉยวข้องเพืÉอให้ช่วยเหลือ ตรวจสอบ

การออกหมายจับ ซึÉงโดยส่วนใหญ่ก็สามารถรอดพ้นจากการถูกดําเนินคดีในเวลาต่อมา  ในแง่นี Ê  

จึงนับว่าทุนทางสังคมทีÉสร้างขึ Ê นใหม่นี Ê ถือเป็นการใช้ความสัมพันธ์ทางสังคมให้เป็นแหล่งข้อมูลหรือ

ช่องทางการสืÉอสาร  รวมทั Ê งทุนทางสังคมโดยตัวของมันเองนั Ê นเป็นตัวกลางในการเข้าถึงปัจจัยการ

ผลิตหรือทุนอืÉน เช่น ข่าวสารข้อมูล ทุนมนุษย์ (Human capital) ทุนทางการเงิน เป็นต้น ในราคาทีÉ

ถูกลง โดยผ่านความสัมพันธ์ทางสังคมหรือโครงสร้างทางสังคมนัÉนเอง ดังนั Ê น หากพิจารณาในทาง
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เศรษฐศาสตร์แล้ว ทุนทางสังคมให้ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจได้โดยผ่านสองช่องทางคือ ลดต้นทุน

ทางธุรกรรม และลดต้นทุนการตรวจสอบดูแล   

กรณีตัวอย่างทีÉสาม ได้แก่ การใช้เครือข่ายทางสังคมเพืÉอทุนทางการเงินในภาวะคับ

ขันของครอบครัว  โดยส่วนมากของผู ้ได้รับผลกระทบมักเป็นครอบครัวทีÉมีฐานะยากจน โดยเฉพาะ

ครอบครัวทีÉได้รับผลกระทบจากการกระทําของเจ้าหน้าทีÉรัฐ  ดังนั Ê น ปัญหาทางด้านการเงินทีÉ

เกิดขึ Ê นของครอบครัวเหล่านี Ê หลังจากการสูญเสียกําลังหลักของครอบครัวจึงตกเป็นภาระความ

รับผิดชอบของสมาชิกทีÉเหลือซึÉงส่วนใหญ่เป็นผู ้หญิง กรณีแกนนําหญิงมลายูมุสลิมคนหนึÉง ซึÉงต้อง

เข้าไปจัดการปัญหาค่าเทอมของน้องๆซึÉงเธอเองไม่มีเงินจํานวนทีÉมากพอเพืÉอทีÉจะไปจัดการปัญหา

ทีÉเกิดขึ Ê น จึงประสานไปยัง เจ้าหน้าทีÉทหารของกอ.รมน. ท่านหนึÉง เพืÉอให้ช่วยแก้ไขปัญหาทีÉเกิดขึ Ê น 

ซึÉงก็ได้รับความช่วยเหลือในการประสานงานกับทางมหาวิทยาลัยเพืÉอชําระค่าเทอมทีÉล่าช้า จน

ครอบครัวของเธอสามารถผ่านพ้นวิกฤติด้านการเงินนี Ê ไปได้  แม้ว่าการประสานงานกับหน่วยงาน

ทหารซึÉงเคยเป็นหน่วยงานทีÉเธอเองและคนในชุมชนรู ้สึกไม่พอใจจากการปฏิบัติงานทีÉผ่านมา จน

เป็นเหตุให้เธอต้องสูญเสียพ่อซึÉงเป็นกําลังหลักของครอบครัวไปอย่างไม่มีวันหวนกลับ  แต่

ภายหลังการเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการแก้ไขปัญหาในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ของ

หน่วยงานทหารด้านพัฒนาทีÉทําให้ประชาชนในพื ÊนทีÉบางส่วนเริÉมยอมรับการทํางานมากขึ Êน 

ประชาชนทีÉอยู่ในพื Ê นทีÉจึงต้องปรับเปลีÉยนความสัมพันธ์กบัเจ้าหน้าทีÉทหารทีÉเข้ามาทํางานในพื Ê นทีÉ 

ซึÉงถือว่าเป็นสายสัมพันธ์ทีÉก่อกําเนิดขึ Ê นใหม่ท่ามกลางความขัดแย้งรวมทั Ê งใช้สายสัมพันธ์เหล่านี Ê

เพืÉอบรรเทาปัญหาเฉพาะหน้าทางการเงินของตนเองและครอบครัว 

จากการศึกษายังสะท้อนให้เห็นว่า  ผู ้หญิงมีบทบาทสําคัญในการแปลงทุนทางสงัคม 

เพืÉอรักษาและยกระดับมาตรฐานการดํารงชีพของครอบครัว เนืÉองจากบทบาทในเชิงจารีตประเพณี

ของผู ้หญิงในฐานะผู ้จัดการภายในครัวเรือน และผู ้ประสานสัมพันธ์ในหมู่เครือญาติ  ทําให้ผู ้หญิง

มีศักยภาพในการแปลงทุนทางสังคมมากกว่าคนกลุ่มอืÉน จะเห็นได้จาก การจัดแบ่งอาหารให้แก่

เครือญาติ และการไปช่วยแรงงานกรณีทีÉมีงานศพหรือมีงานบุญต่างๆ เช่น งานบวช งานแต่งงาน 

งานขึ Ê นบ้านใหม่ งานเมาลิด งานจัดหารายได้เพืÉอเป็นทุนการศึกษาโรงเรียนตาดีกา14 เป็นต้น แกน

นําหญิงมลายูมุสลิมยังคงให้ความสําคัญกับการให้ความช่วยเหลือเพืÉอนบ้านอย่างสูง แม้จะไม่

สามารถช่วยเหลือเป็นตัวเงินได้  ก็ยังให้ความสําคัญกับการเอาของไปช่วยงาน หรือการช่วย

                                                   
14 โรงเรียนตาดีกา หมายถึง โรงเรียนสอนศาสนาอิสลามพื Ê นฐานให้แก่เยาวชนมุสลิมในชุมชน ซึÉงมักทําการเรียนการสอนในช่วงเย็น-ช่วง

คํÉาของวันธรรมดาหรือช่วงกลางวันของวันเสาร์-อาทิตย์ ทั Ê งนี Ê เนืÉองจากอิสลามถือว่าเป็นความจําเป็นของชุมชนทีÉต้องปลูกฝังและสัÉงสอน

ให้เด็กมุสลิมต้องเรียนรู้หลักการศาสนาตั Ê งแต่เด็ก 
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แรงงาน ซึÉงสะท้อนว่าแกนนําหญิงเหล่านี Ê ยังคงให้ความสําคัญกับการรักษาสายสัมพันธ์ภายใน

ชุมชนเอาไว้ หรือพูดอีกอย่างก็คือพวกเธอยังคงให้ความสําคัญกับการผลิตซํ Ê าความเป็นชุมชน การ

รักษาสายสัมพันธ์ในหมู่เครือญาติและชุมชน เป็นพื Ê นฐานสําคัญสําหรับการระดมความร่วมมือ 

หรือเพืÉอดําเนินกิจกรรมอืÉนๆ   

นอกจากนี Ê  การใช้ทุนทางสังคมของชายหญิง นับเป็นเงืÉอนไขทีÉสําคัญอีกประการหนึÉง

ทีÉกําหนดความสามารถในการปรับตัวของชายหญิง ในการแปลงทุนทางสังคมและเข้าถึงทุนต่างๆ

ของแกนนําหญิงมลายูมุสลิมเหล่านี Ê  สะท้อนให้เห็นว่า มีความเกีÉยวข้องกับเงืÉอนไขอืÉนๆหลาย

ประการ เช่น เพศภาวะ ชนชั Ê น อายุ  ความเป็นชาติพันธุ ์ ประสบการณ์การทํางาน และลักษณะ

ของเหตุการณ์ความสูญเสียทีÉเกิดขึ Ê นกับครอบครัว เป็นต้น  พื Ê นฐานสําคัญของทุนทางสังคมใน

ชนบท คือการมีเครือข่ายทางสังคมทีÉวางอยู่บนพื Êนฐานการแต่งงานและความเป็นเครือญาติ  

ผู ้หญิงสามารถใช้ทุนทางสังคมได้มากกว่าผู ้ชายเป็นเพราะผู ้หญิงใช้บทบาทของการเป็นผู ้จัดการ

ครัวเรือนและการเป็นผู ้ประสานความสัมพันธ์ในหมู่เครือญาติ เช่น  หรือทําบุญในงานประเพณี 

เช่น งานแต่งงาน มักจะซื Ê อผลไม้หรือจัดแบ่งอาหารทีÉตนเองทําขึ Ê นให้ญาติทั Ê งสองฝ่ายเป็นประจํา 

การไปช่วยแรงงานหรือทําบุญในยามทีÉมีงานประเพณี เป็นต้น ซึÉงบทบาทของผู ้หญิงดังกล่าวช่วย

ให้ผู ้หญิงสามารถเข้าถึงทุนทางสังคมทั Ê งฝ่ายตนเองและฝ่ายของสามี เพืÉอแปรเป็นทุนอืÉนๆ หรือ

ปรับเปลีÉยนเงืÉอนไขการดํารงชีพให้ดีขึ Ê น  

จากการทีÉแกนนําหญิงเหล่านี Ê สามารถเข้าถึงทุนทีÉจําเป็นต่อการยกระดับมาตรฐาน

การดํารงชีพ เช่น ทุนทางการเงิน  ทุนทางการเมือง ทําให้สามารถแปลงทุนต่างๆเพืÉอยกระดับ

ปัญหาความเดือดร้อนของตนเองและชาวบ้านทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ ในขณะเดียวกัน 

พวกเธอก็สามารถเข้าถึงรายได้จากการทํากิจกรรมเพืÉอขับเคลืÉอนงานสันติภาพ  การเข้าถึงทุน

ต่างๆ อย่างหลากหลายจึงนับเป็นเงืÉอนไขทีÉทําให้แกนนําหญิงมลายูมุสลิมเหล่านี Ê  สามารถ

ต้านทานกับความเสีÉยงจากการทํางานขับเคลืÉอนสันติภาพท่ามกลางความขัดแย้งทีÉเกิดขึ Ê นอย่าง

ต่อเนืÉอง ซึÉงเป็นปัญหาทีÉผู ้ คนในจังหวัดชายแดนภาคใต้ต้องเผชิญ ในขณะทีÉการปรับเปลีÉยน

รูปแบบความสัมพันธ์กับเจ้าหน้าทีÉทหารทีÉเคยเป็นคู่ขัดแย้ง มาสู่การเป็นผู ้ช่วยเหลือซึÉงกันและกัน 

ทําให้แกนนําหญิงเหล่านี Ê สามารถนําเงินจากโครงการพัฒนาต่างๆของรัฐมาลงทุนเพืÉอสร้างอาชีพ

และส่งเสริมรายได้ให้แก่ครัวเรือนอืÉนๆทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ด้วยเช่นเดียวกัน   

การทีÉครอบครัวในจังหวัดชายแดนภาคใต้ทีÉจะต้องเผชิญกับปัญหาความรุนแรงดู

เหมือนว่า “ทุนทางสังคม” สามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างผู ้คนในท้องถิÉนได้ดีอย่างหนึÉง 

กรณีศึกษา ได้บ่งบอกถึงความสัมพันธ์ระหว่าง “คนต่างศาสนา” ทีÉมีความสัมพันธ์ระดับแนวราบ 
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และความสัมพันธ์ “แนวดิÉง” ระหว่างรัฐและประชาชนในท้องถิÉน ทีÉดูเหมือนว่า ระยะห่างของ

ความสัมพันธ์แนวดิÉง หรือความกระชับความสัมพันธ์ ระหว่างรัฐกับประชาชนในพื Ê นทีÉบางส่วน ได้

ทําให้ “ความไว้วางใจ” เพิÉมขึ Ê นกับคนบางกลุ่ม ขณะทีÉบางส่วนก็กลายเป็นความผกผันแปรเปลีÉยน 

ทําให้ชุมชนปริแยก  แม้ว่ากรณีทีÉได้หยิบยกมาศึกษาในงานวิจัยชิ Ê นได้ช่วยให้เห็น “ทุนทางสังคม” ทีÉ

มีอยู่ ได้สร้างความเข้มแข็งของชุมชน อย่างไรก็ตาม ท่ามกลางความรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê น ในขณะทีÉ

โครงการช่วยเหลือของกลุ่มประชาสังคมในพื Ê นทีÉ และบทบาทหน้าทีÉของรัฐ ได้ขยายความคิดไปคน

ละทิศละทาง  

 การก่อรูปทุนทางสังคมท่ามกลางการแก้ไขปัญหาความไม่สงบในจังหวัด

ชายแดนภาคใต้ 

ท่ามกลางความรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê นในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ พบว่า มีการก่อรูปทุน

ทางสังคมเกิดขึ Ê นอย่างหลากหลาย ทั Ê งระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชน จังหวัดชายแดนภาคใต้ สังคม

ชาติและสังคมโลก จากการทีÉครอบครัวได้รับผลกระทบจากความสูญเสียบุคคลในครอบครัว โดย

ในครอบครัวเมืÉอขาดเสาหลัก ก็ทําให้ผู ้ เป็นมารดาหรือคนทีÉเหลืออยู่ มีความเห็นอกเห็นใจซึÉงกัน

และกัน หยิบยืÉนความชว่ยเหลือเกื Ê อกูลทั Ê งตัวในรูปของตัวเงินและกําลังใจ  ในขณะทีÉในชุมชนหนึÉง 

ทีÉประสบเหตุการณ์ ผู ้คนก็ต่างแสดงให้เห็นถึงความเป็นพีÉน้องไม่ว่าจะนับถือศาสนาใดก็ตาม 

เพราะต่างก็ได้รับผลกระทบจากความรุนแรงด้วยกันทั Ê งสิ Ê น  ส่วนในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

แม้ว่าความสัมพันธ์ระหว่างเจ้าหน้าทีÉ รัฐกับประชาชน ยังไม่สามารถสะท้อนให้เห็นถึงความ

ไว้วางใจได้ทุกกรณี แต่บทบาทการสร้างสันติภาพของกลุ่มแกนนําหญิงมลายูมุสลิม ก็เป็นฟันเฟือง

ตัวน้อยทีÉขับเคลืÉอนการสร้างสายสัมพันธ์และก่อรูปทุนทางสังคมระหว่างประชาชนและเจ้าหน้าทีÉ

ทหารผ่านการเข้าร่วมโครงการต่างๆ  

ทุนทางสังคม(social capital)ทีÉมีบทบาทในเรืÉองนี Ê นั Ê นมีได้หลายประเภท อย่างไรก็ดี 

มิใช่ทุนทางสังคมทีÉเป็นความสัมพันธ์ในหมู่บุคคลหรือผู ้สงเคราะห์ผู ้ประสบภัย หรือในหมู่ชุมชนทีÉ

เดือดร้อนด้วยชะตากรรมเดียวกัน  แต่ทีÉโดดเด่นกว่านั Ê นได้แก่ ทุนทางสังคมอีกประเภทหนึÉง อัน

ได้แก่ทุนทีÉมีบทบาทเป็นสะพานเชืÉอมโยง(bridging social capital)ระหว่างผู ้ มีความรู ้ สึกมีส่วน

เกีÉยวข้อง แต่อยู่ต่างสาขา ต่างสายงานและต่างฐานะในระบบเศรษฐกิจสังคม 

แต่เดิม ทุนทางสังคมประเภท “สะพานเชืÉอม” ในสังคมไทย อาจมีอยู่บ้าง ในลักษณะ

ความเมตตาสงสาร และการมีนํ Ê าใจช่วยเหลือคนตกทุกข์ได้ยากเป็นทุนทางสังคมทีÉเป็นพื Ê นฐานของ

สังคมไทย ซึÉงเป็นสังคมทีÉให้ความสําคัญกับศาสนธรรมอยู่แล้ว  แต่ท่ามกลางการเติมโตของระบบ

เศรษฐกิจทุนนิยมและการแข่งขัน ทุนทางสังคมประเภทนี Ê ย่อมถูกกระทบกระเทือนอย่างรุนแรงหรือ
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ถูกบ่อนทําลายไปเป็นอันมาก วัฒนธรรมตัวใครตัวมัน ทีÉใครทีÉมัน และการเน้นความสําเร็จส่วน

บุคคล อย่างไรก็ดี จากการศึกษาวิจัยพบว่า ในการรับมือกับปัญหาความไม่สงบในพื Ê นทีÉจังหวัด

ชายแดนภาคใต้นั Ê นเกิดความร่วมมือในรูปแบบโครงการให้ทุนการศึกษาและโครงการฝึกอบรม

พัฒนาศักยภาพของประชาชนและผู ้ได้รับผลกระทบ รวมทั Ê งการเพิÉมช่องทางการจัดจําหน่ายสินค้า

จากพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ เช่น โครงการให้ทุนการศึกษาจากภาคธุรกิจเอกชนของบริษัทปูน

ซีเมนส์  โครงการรับซื Ê อลูกหยีกวนไม่มีเมล็ด และโครงการการมอบทุนการศึกษาและอุปกรณ์การ

เรียนให้แก่เด็กและเยาวชนทีÉได้รับผลกระทบของบริษัท บางจากปิโตรเลียม จํากัด(มหาชน)) เป็น

ต้น  โดยเป็นความร่วมมือในหมู่นักธุรกิจ บริษัท และเครือข่ายแนวไขว้ระหว่างคนในชุมชน

ผู ้ประสบภัยกับคนภายนอก   

นอกจากนี Ê  จากการศึกษายังพบว่า มีการก่อรูปของทุนทางสังคมข้ามภูมิภาคและข้าม

ศาสนา  ระหว่างชุมชนสันติอโศกซึÉงเป็นองค์กรทางพุทธศาสนาในพื Ê นทีÉจังหวัด  กับครอบครัวผู ้

ได้รับผลกระทบและคนทํางานภาคประชาสังคม โดยมีกิจกรรมการเยีÉยมเยียน ให้กําลังใจ

ครอบครัวผู ้ได้รับผลกระทบ และกิจการแลกเปลีÉยนเรียนรู ้ วิถีชีวิตระหว่างสองศาสนา  รวมทั Ê งความ

ร่วมมือระหว่างองค์กรต่างประเทศ เช่น  Canada fund  Europian Union   Oxfam เป็นต้น ซึÉง

องค์กรเหล่านี Ê เข้ามาให้ความช่วยเหลือผู ้ได้รับผลกระทบผ่านองค์กรประชาสังคมในพื Ê นทีÉ ทําให้เกิด

เป็นเครือข่ายการทํางานภาคประชาสังคมระดับนานาชาติ เครือข่ายต่างๆทีÉเกิดขึ Ê นข้ามภูมิภาคและ

สังคมโลก นอกจากจะสะท้อนให้เห็นบทบาทของทุนทางสังคมในช่วงภัยจากความรุนแรงแล้ว ยัง

เป็นดัÉงโครงข่ายสังคม (social safety net) ทีÉช่วยรองรับผู ้ตกทุกข์ได้ยากเมืÉอเกิดภาวะวิกฤตอีกด้วย 
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บทที É 6 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การศึกษาเรืÉอง “ผู ้หญิงมุสลิม: การเปลีÉยนผ่านจากเหยืÉอสู่ผู ้ขับเคลืÉอนงานสันติภาพ”  

นั Ê น  มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ กล่าวคือ หนึÉง เพืÉอศึกษาบริบทเงืÉอนไขทางสังคมและวัฒนธรรมทีÉ

ส่งผลต่อการเปลีÉยนแปลงสู่การทํางานสันติภาพของผู ้ หญิงมุสลิมทีÉ ได้ รับผลกระทบจาก

สถานการณ์ความไม่สงบในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ สอง เพืÉอศึกษาบทบาทการทํางาน

สันติภาพของผู ้หญิงมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบในสามจังหวัดชายแดน

ภาคใต้ และทํางานเพืÉอขับเคลืÉอนแปลงเปลีÉยนความขัดแย้งไปสู่สันติภาพ และ สาม เพืÉอศึกษา 

การเปลีÉยนแปลงบทบาทในพืÊนทีÉส่วนตัวและพืÊนทีÉสาธารณะของผู ้หญิงมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบ

จากสถานการณ์ความไม่สงบในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

 สืบเนืÉองจากผู ้ วิจัยเห็นว่าตลอดระยะเวลา 7 ปีทีÉผ่านมา  ภาพของผู ้หญิงมุสลิมทีÉอยู่

ท่ามกลางความรุนแรงในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ถูกมองว่าเป็นเหยืÉอ ทีÉต้องสูญเสียสามี ลูก

ชาย หรือญาติพีÉน้องในครอบครัวและชุมชน  แต่กลุ่มผู ้หญิงมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบจํานวนหนึÉง 

ไม่ได้ยินยอมอยู่ในสถานะความเป็นรองภายใต้ความเป็นเหยืÉอหรือผู ้ ถูกกระทําเท่านั Êน  มีการ

รวมตัวกันของผู ้หญิงทีÉสูญเสียสามี ลูกชาย และญาติใกล้ชิดซึÉงเสียชีวิต ถูกบังคับให้สูญหาย ถูก

จับกุมหรือควบคุมตัว การรวมกลุ่มของผู ้สูญเสียเหล่านี Ê  ส่วนใหญ่ได้รับการกระตุ ้นและสนับสนุน

จากองค์กรภายนอก จากภาครัฐและภาคประชาสังคมทั Ê งในประเทศและต่างประเทศ ส่งผลให้

ผู ้หญิงมุสลิมกลุ่มนี Êสามารถข้ามพ้นวิกฤตของชีวิตทีÉ เกิดขึ Ê นจากความรุนแรงในพื ÊนทีÉจังหวัด

ชายแดนภาคใต้  ไปสู่การเป็นนักขบัเคลืÉอนสันติภาพทีÉการเข้าสู่กระบวนการทํางานของภาค

ประชาสังคม โดยช่วยฟืÊนฟู และเยียวยาความเจ็บปวดทั Ê งทางร่างกายและจิตใจของผู ้คนต่างๆ ทีÉ

ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ความรุนแรง ไม่ว่าจะเป็นเด็ก เยาวชน และประชาชนทัÉวไปทั Ê งพุทธ

และมุสลิม รวมทั Ê งการเรียกร้องความเป็นธรรมด้วยการใช้สันติวิธีและกระบวนการยุติธรรม   

 ในการศึกษาครั Ê งนี Êผู ้ วิจัยได้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) โดยมี

วิธีการเก็บข้อมูลหลายวิธี ได้แก่ การศึกษาเอกสารงานวิจัย การสัมภาษณ์เชิงลึก(indepth - 

interview) ด้วยแบบสัมภาษณ์กึÉงโครงสร้าง  การสังเกตการณ์ภาคสนาม (field observation)   

การศึกษาผ่านเรืÉองเล่า (narrative) และการสืบประวัติชีวิต (life history) รวมทั Ê งการศึกษาข้อมูล

จากเอกสารทีÉเกีÉยวข้อง(documentary research) และการนําเสนอในเวทีสาธารณะของผู ้หญิงทีÉ

ได้รับผลกระทบ เพืÉอนํามาใช้ประกอบการศกึษาครั Ê งนี Ê ด้วย โดยมีกรณีศึกษา 9 ราย และผู ้ ให้ข้อมูล
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สําคัญ(key informant) ซึÉงเป็นคนทํางานในภาคประชาสังคม สมาชิกในครอบครัวของกรณีศึกษา 

สําหรับแนวคิด ทฤษฎีทีÉเกีÉยวข้องในการศึกษาครั Ê งนี Ê ประกอบด้วย แนวคิดทุนทางสังคม แนวคิดทุน

ทางวัฒนธรรม แนวคิดทุนทางสัญลักษณ์ แนวคิดเรืÉองการสร้างสันติภาพของผู ้หญิงรากหญ้า และ

แนวคิดเรืÉองบทบาทหญิงชายในอิสลาม 

สําหรับการศึกษาครั Êงนี Ê  ผู ้ วิจัยได้กําหนดสมมติฐานไว้ว่า ภายใต้บริบทของความ

รุนแรงและอิสลาม  ผู ้หญิงมุสลิมทีÉสามารถเปลีÉยนผ่านจากการเป็นเหยืÉอสู่การทํางานสันติภาพโดย

ใช้ทุนทางสังคมทีÉมีอยู่เดิมและการสร้างทุนทางสังคมใหม ่

สรุปผลการศึกษา 

1. จากผลการศึกษา พบว่า บริบทเงืÉอนไขทางสังคมและวัฒนธรรมทีÉส่งผลต่อการเปลีÉยนผ่านจาก

เหยืÉอสู่ผู ้ขับเคลืÉอนงานสันติภาพของผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบสามารถพิจารณาได้ 2  

ลักษณะ กล่าวคือ บริบทของการใช้ทุนทีÉมีอยู่เดิมและบริบทของทุนทางสังคมทีÉถูกสร้างใหม ่

  ภายใต้บริบทของทุนทีÉมีอยู่เดิม การเปลีÉยนผ่านจากการเป็นเหยืÉอทีÉมีความรู ้ สึกโกรธ

และเกลียดชังฝ่ายตรงข้าม  ทุกข์ทรมานใจจนไม่สามารถดําเนินชีวิตได้อย่างปกติสุข รวมทั Ê งการรอ

รับความช่วยเหลือจากผู ้อืÉนเพียงอยา่งเดียว เมืÉอประสบกับความสูญเสียอันไม่เคยคาดหมายมา

ก่อน มาสู่การเป็นผู ้ขับเคลืÉอนงานสันติภาพทีÉนอกจากจะเป็นผู ้นําและเป็นทีÉพึÉงของคนในครอบครัว

ทีÉสามารถยืนหยัดด้วยตนเองแล้ว ยังมีฐานะของการเป็นผู ้ ให้ ผู ้ช่วยเหลือ รวมทั Ê งมีส่วนร่วมใน

กระบวนการสร้างสันติภาพทีÉนําไปสู่การลดความขัดแย้งภายในชุมชนของผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉ

ได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบทีÉเกิดขึ Ê นในจังหวัดชายแดนภาคใต้นั Êน จากผล

การศึกษา พบว่า ความศรัทธาและวิถีปฏิบัติทีÉมาจากคําสอนของศาสนาอิสลามทีÉตนเองยึดถือ 

และความสัมพันธ์ทีÉแนบแน่นของสมาชิกในครอบครัว เพืÉอนบ้านและสถาบันทางสังคมในชุมชนทีÉ

ตนเองอาศัยอยู่  เป็นสิÉงสําคัญทีÉเอื Ê ออํานวยให้ผู ้หญิงเหล่านี Ê ผ่านวิกฤตทีÉเกิดขึ Ê นในชีวิต ในขณะทีÉ

ความสามารถในการสืÉอสารได้สองภาษา คือภาษาไทยและภาษามลายู รวมทั Ê งความเป็นผู ้หญิง

และความเป็นแม่ประกอบเป็น “ทุนเดิม”ทีÉทําให้พวกเธอก้าวสู่การทํางานขับเคลืÉอนสันติภาพได้

อย่างมีประสิทธิภาพภายใต้บริบทของความรุนแรง 

  หลักคําสอนและวิถีปฏิบัติของศาสนาอิสลามเป็นตัวกําหนดโครงสร้างทางสังคมของ

มุสลิม เพราะศาสนาอิสลามไม่ได้แยกวิถีการดําเนินชีวิตระหว่างเรืÉองทางโลกกับเรืÉองทางธรรมออก

จากกัน แต่ทุกมิติมีความเชืÉอมโยงสัมพันธ์กันอย่างแนบแน่นกลายเป็นวิถีดําเนินชีวิต (way of life) 

ทีÉมีความเชืÉอมโยงส่งผลต่อกันของการดําเนินชีวิตบนโลกนี Ê  (ดุนยา) และโลกหน้า (อาคีเราะฮฺ) 
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ความศรัทธาในเรืÉองการถูกกําหนดจากพระเจ้าซึÉงถือว่าความทุกข์ทีÉตนเผชิญอยู่นั Êนเป็น           

พระประสงค์ของอัลเลาะห์(ซ.บ.) เนืÉองจากถือว่าทุกสิÉงทุกอย่างถูกบันทึกไว้ก่อนแล้ว ทั Ê งในเรืÉอง

ปัจจัยยังชีพ อายุขัย การงาน และความสุขความทุกข์ ดังนั ÊนการตายทีÉเกิดขึ Ê นจึงเป็นสิÉงทีÉถูก

กําหนดจากพระเจ้าแล้ว  การศรัทธาในผลตอบแทนจากการอดทนต่อความยากลําบากทีÉเกิดขึ Ê น  

รวมทั Ê งการเชืÉอว่าเหตุการณ์ทีÉเกิดขึ Ê นเป็นบททดสอบสําหรับมนุษย์ผู ้ศรัทธา เป็นความเชืÉอทีÉส่งผล

ต่อการก้าวข้ามวิกฤติ ในขณะทีÉวิถีปฏิบัตทิั Ê งเรืÉองการละหมาด  การจ่ายซะกาต การกล่าวรําลึกถึง

พระเจ้า การขอพรและทําบุญให้แก่ผู ้ล่วงลับ และการอ่านคัมภีร์อัลกุรอาน  ล้วนเป็นหลักคําสอน

และวิถีปฏิบัติทีÉกําหนดให้พฤติกรรมของบุคคลมีความรัก ให้อภัย แสดงความห่วงใย เอื Ê ออาทรซึÉง

กันและกัน โดยสามารถสร้างความเป็นปึกแผ่นในสังคมได้ 

  ความสัมพันธ์อันแนบแน่นระหว่างกันในครอบครัวทีÉประกอบไปด้วยความรัก ความ

เอื Ê ออาทรระหว่างแม่กับลูก และเครือญาติทีÉมีให้แก่กันนั Ê น ส่งผลให้ผู ้หญิงทีÉเป็นเหยืÉอเหล่านี Êรับรู ้ ถึง

สายใยแห่งความรักและเกิดความตระหนักถึงความจําเป็นของการข้ามพ้นและเปลีÉยนแปลงความ

โศกเศร้าท้อแท้ทีÉเกิดขึ Ê นภายในจิตใจของตนเอง เพืÉอมิให้กลายเเป็นภาระของสมาชิกทีÉเหลืออยู่  

รวมทั Ê งการคํานึงถึงอนาคตของลูกๆทีÉต้องดํารงอยู่โดยขาดเสาหลักผู ้ เป็นพ่อไปแล้วนั Ê น  ส่งผลให้

พวกเธอต้องก้าวข้ามวิกฤติเพืÉอทําหน้าทีÉเป็นเสาหลักให้แก่ครอบครัวต่อไปท่ามกลางความรุนแรง 

 นอกจากนี Ê  ผลการศึกษาสะท้อนให้เห็นว่า ผู ้หญิงเหล่านี Ê มีศักยภาพในการจัดการ

ปัญหาทีÉเกิดขึ Ê นอย่างเข้มแข็ง แต่ขาดโอกาสในการแสดงออก รวมทั Ê งในช่วงเวลาทีÉผ่านมา สังคม

จังหวัดชายแดนภาคใต้ ไม่ได้เปิดพื Ê นทีÉในการแสดงออก และการสืÉอสารแลกเปลีÉยนปฏิสัมพันธ์

ระหว่างบุคคลไมก่่อให้เกิดการส่งผ่านข่าวสารเกีÉยวกับคุณค่าของความไว้วางใจระหว่างบุคคลอืÉน  ๆ

ทั Ê งทีÉเป็นคู่ขัดแย้งและต่างศาสนา  ไมมี่การสร้างความเข้าใจและเรียนรู ้ความแตกต่างทางความคิด 

จึงเห็นว่าเมืÉอคนเหล่านี Êได้รับโอกาสหรือมีพื Ê นทีÉสาธารณะทีÉจะสามารถแสดงศักยภาพของตนเอง 

และได้แลกเปลีÉยนเรียนรู ้ ซึÉงกันและกันอันนําไปสู่การเห็นอกเห็นใจในการเผชิญกับความขัดแย้ง

ร่วมกัน ก็ทําให้พวกเธอไม่รู ้ สึกโดดเดีÉยวสังคม รวมทั Ê งรู ้สึกมีส่วนร่วมและมีตัวตนอยู่ในสังคมไทย 

บริบทของทุนทางสังคมทีÉถูกสร้างขึÊนใหม่ บริบทเชิงปฏิสัมพันธ์จากการทีÉผู ้หญิงทีÉ

ได้รับผลกระทบได้เข้าร่วมโครงการเยียวยาจากหน่วยงานภาครัฐและภาคประชาสังคม รวมทั Ê งการ

เข้ามาช่วยเหลือจากองค์กรภายนอกพื ÊนทีÉ ได้ทําให้เกิดการสร้าง “ทุนทางสังคมใหม่” ทีÉเชืÉอม

ความสัมพันธ์กับคนทีÉหลากหลาย ทั Ê งกลุ่มคนต่างพื Ê นทีÉ ต่างศาสนา ต่างระดับอํานาจทางสังคม  

โดยเฉพาะองค์กรภาคประชาสังคมทีÉสนับสนุนการจัดตั Ê งกลุ่มเครือข่ายต่าง ๆของผู ้ได้รับผลกระทบ 

ได้คอยดูแลให้ความช่วยเหลือ ตลอดจนเป็นทีÉปรึกษาและให้กําลังใจแก่ผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉได้รับ
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ผลกระทบ รวมทั Ê งการเปิดโอกาสให้ผู ้หญิงเหล่านี Ê ได้มีโอกาสในการพัฒนาศักยภาพของตนเอง ทํา

ให้รู ้สึกพวกเธอรู ้สึกคลายความกังวลและมีกําลังใจและแนวทางในการดําเนินชีวิตต่อไป ในขณะทีÉ

การปฏิสัมพันธ์กับองค์กรภาครัฐ และหน่วยงานทหาร เป็นไปในรูปแบบการสนับสนุนการจัดตั Ê ง

กลุ่มผ่านโครงการต่างๆ และการช่วยเหลือทางด้านการเงินและปัญหาเฉพาะหน้า     

 ในส่วนของบริบทด้านกิจกรรม  องค์กรภาคประชาสังคมทีÉเข้าไปสู่กระบวนการสร้าง

สันติภาพในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ ต่างระดมทรัพยากรทั Ê งกิจกรรมเยียวยาผู ้ได้รับผลกระทบ 

องค์ความรู ้ ในการประกอบอาชีพ  การดูแลสุขภาพกายและใจ สิทธิภายใต้กฎหมายพิเศษทีÉใช้ใน

พื Ê นทีÉและหลักสิทธิมนุษยชน สิทธิของผู ้หญิงตามกฎหมายและหลักการอิสลาม  การบริหารจัดการ

องค์กร การแก้ไขความขัดแย้งด้วยสันติวิธี และเทคนิคการออกสืÉอสาธารณะ เป็นต้น กิจกรรม

เหล่านี Ê ได้สร้างเสริมศักยภาพของผู ้หญิงอย่างมากมาย ทําให้พวกเธอมีโอกาสได้ตระหนักใน

ศักยภาพและใช้ทุนทีÉมีอยู่ในตัวของพวกเธอ เพืÉอแก้ไขปัญหาและสร้างสรรค์ตามสถานการณ์ 

โดยเฉพาะโครงการเยียวยาทีÉจัดขึ Ê นโดยศูนย์ศึกษาและพัฒนาสันติวิธี ม.มหิดล นับว่าเป็นทุนทาง

สังคมใหม่ ซึÉงมีลักษณะทีÉการเยียวยาตัวเองโดยหลักการทางศาสนาทีÉแต่ละคนได้ใช้  ได้รับรู ้ ความ

ทุกข์ของกันและกัน อันนําไปสู่ความเห็นอกเห็นใจ และเป็นกําลังใจให้กัน รวมทั Ê งทําให้ผู ้ ได้รับ

ผลกระทบจากการกระทําของเจ้าหน้าทีÉรัฐและผู ้ได้รับผลกระทบจากฝ่ายก่อความไม่สงบมีโอกาส

ได้มาพบกันและค้นพบว่าต่างก็เป็นเหยืÉอและเจ็บปวดจากความรุนแรงด้วยกันทั Ê งสิ Ê น ส่งให้เกิดการ

ลดความรู ้ สึกโกรธแค้นและเกลียดชังฝ่ายตรงข้าม สะท้อนให้เห็นถึงการเยียวยาทีÉคํานึงถึงอัต

ลักษณ์ของผู ้คนในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้อย่างแท้จริง 
 

2. จากวัตถุประสงค์ประการทีÉสองในการศึกษาของวิทยานิพนธ์นี Ê คือ การศึกษาบทบาทการทํางาน

สันติภาพของผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบ ทําให้ทราบถึง

บทบาทการทํางานสันติภาพซึÉงเป็นบทบาทด้านการเยียวยา ทีÉมีการประสานความร่วมมือระหว่าง

เจ้าหน้าทีÉรัฐ  ทหาร  และภาคประชาสังคม ทั Ê งในระดับพื Ê นทีÉ ระดับประเทศและระดับต่างประเทศ  

กับผูค้นในชุมชนทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความรุนแรงทั Ê งทางตรงและทางอ้อม โดยมีการ

เยีÉยมเยียน เยียวยาผู ้ได้รับผลกระทบรายอืÉน การทํางานกับกลุ่มเยาวชนและเด็กกําพร้า การดูแล

สุขภาพร่างกายและจิตใจ  การทํางานประเด็นสิทธิของผู ้หญิง การแสวงหาความยุติธรรมโดยผ่าน

กระบวนการยุติธรรม การทํางานสร้างกลุ่มเพืÉอความมัÉนคงด้านอาชีพ  และการใช้สืÉอสาธารณะ   

แกนนําผู ้หญิงมลายูมุสลิมเริÉมต้นกระบวนการแสวงหาความเป็นธรรม ด้วยจิตสํานึก

ของความเป็นแม่ ความเป็นเมีย และความเป็นหญิง โดยไม่ได้เกิดขึ Ê นเฉพาะจิตสํานึกภายใน
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ครอบครัวเท่านั Ê น แต่เป็นจิตสํานึกของความเป็นผู ้ดูแลคนในชุมชนเพืÉอให้ได้รับความเป็นธรรม

เช่นเดียวกัน กล่าวคือ ไม่ได้เป็นแม่ของลูกเท่านั Ê น แต่เป็นแม่ของหมู่บ้านด้วย นอกจากนี Ê แกนนํา

หญิงบางคนยังใช้ความเป็นเหยืÉอเพืÉอเป็นแรงผลักดันในการทํางานเพืÉอพิสูจน์ศักยภาพของตนเอง

และชุมชน  ดังนั Ê น ความเป็นเหยืÉอทีÉเกิดขึ Ê นกับพวกเธอนั Ê น ไม่ได้ทําให้พวกเธอรู ้ สึกถูกกระทําเพียง

อย่างเดียวเท่านั Ê น แต่กลับใช้ความชอบธรรมจากสถานะเหล่านั Ê นในการเรียกร้องความเป็นธรรม  

สะท้อนปัญหาและนําเสนอแนวทางในการทํางานแก้ไขปัญหาต่างๆของรัฐบาล  เพราะถือว่าเป็นผู ้

ได้รับผลจากนโยบายเหล่านั Ê นโดยตรง   

การเข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการสร้างสันติภาพกับภาคประชาสังคมในพื Ê นทีÉ ไม่

เพียงทําให้ผู ้หญิงมีรายได้ และสามารถช่วยเหลือครอบครัวทีÉมีฐานะยากจนให้มีมาตรฐานการ

ครองชีพทีÉดีขึ Ê น แต่การทํางานร่วมกับภาคประชาสังคมยังเป็นวิถีทางทีÉทําให้พวกเธอเปลีÉยนแปลง

สถานภาพ (Status) และอัตลักษณ์ (Identity) จากการเป็น “เหยืÉอ” และ “ผู ้พึÉงพิงทางเศรษฐกิจ” 

กลายเป็น”ผู ้ช่วยเหลือชุมชน” และ “ผู ้หาเลี Ê ยงครอบครัว”  

เมืÉอพิจารณาผลของการทํางานสันติภาพของผู ้หญิงเหล่านี Ê แม้ว่าจะไม่สามารถ

เปลีÉยนแปลงโครงสร้างอํานาจและความรุนแรงในสังคมจังหวัดชายแดนภาคใต้ได้ แต่ก็มีส่วนทําให้

พวกเธอได้เปลีÉยนแปลงความรู ้สึกเกลียดชังและโกรธแค้นทีÉมีอยู่ในตัวเอง รวมทั Ê งภาวะของการเป็น

เหยืÉอทีÉรอคอยความช่วยเหลือเพียงอย่างเดียว ซึÉงนับเป็นการขับเคลืÉอนความขัดแย้งในระดับ

ปัจเจกบุคคล  นอกจากนี Ê  การปฏิสัมพันธ์และต่อรองกับเจ้าหน้าทีÉรัฐและทหารบางคนของแกนนํา

หญิงมลายูมุสลิมเหล่านี Ê  ก็ถือเป็นส่วนหนึÉงของการขับเคลืÉอนความขัดแย้งในระดับความสัมพันธ์

ระหว่างบุคคล(Interpersonal Relation) ก็นับเป็นจุดเริÉมทีÉดีของการลดความหวาดระแวงของคน

ท้องถิÉนทีÉมีต่อภาครัฐและหน่วยงานทหารอันถือส่วนหนึÉงของโจทย์การแก้ไขปัญหาความไม่สงบทีÉ

เกิดขึ Ê นในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้  
 

3. จากวัตถุประสงค์ประการทีÉสามในการศึกษาของวิทยานิพนธ์ทีÉต้องการศึกษาการเปลีÉยนแปลง

บทบาทในพื Ê นทีÉส่วนตัวและพื ÊนทีÉสาธารณะ ผลการศึกษา พบว่า ในการดํารงชีวิตสําหรับครอบครัว 

ส่วนใหญ่ผู ้หญิงมักจะมีบทบาทในการรับผิดชอบความอยู่ดีกินดีของสมาชิกในบ้าน และงานด้าน

การค้า การรักษาสัมพันธ์ในหมู่เครือญาต ิการเป็นตัวแทนครอบครัวเพืÉอร่วมกิจกรรมงานประเพณี 

และพิธีกรรมต่างๆ  เมืÉอเกิดการเปลีÉยนแปลงในโครงสร้างสังคมของครอบครัวและชุมชนหลังเกิด

ความรุนแรงระลอกใหม่ในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ สถานการณ์ทีÉเปลีÉยนแปลงไปเช่นนี Ê ส่งให้

แนวโน้มของผู ้หญิงมลายูมุสลิมกลายเป็นหัวหน้าครัวเรือนเพิÉมมากขึ Ê น สืบเนืÉองจากผลจากการ
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พัฒนาทางเศรษฐกิจในพื ÊนทีÉและการสูญเสียชีวิต ถูกจับกุม คุมขัง รวมทั Ê งอพยพไปทํางานทีÉ

มาเลเซียเพิÉมสูงขึ Ê น ทําให้บทบาทของผู ้หญิงในฐานะผู ้หารายได้หลักและผู ้ จัดการในครัวเรือน

ชัดเจนขึ Ê น  ในกรณีทีÉผู ้สูญเสียชีวิตหรือถูกจับกุมเป็นสามี ผู ้หญิงมีบทบาทเพิÉมขึ Ê นเป็นสามเท่า 

เพราะผู ้หญิงต้องหาเลี Ê ยงครอบครัว เป็นผู ้ดูแลจัดการความเป็นอยู่ของสมาชิกและเป็นตัวแทนของ

ครอบครัวเพืÉอสืบเสาะหาข้อมูลในการดําเนินคดีเพืÉอเรียกร้องความเป็นธรรม รวมทั Ê งการเข้าร่วม

กิจกรรมพัฒนาและโครงการเยียวยาของภาครัฐและภาคประชาสังคม โดยนับว่าเป็นการเพิÉมการ

ปฏิสัมพันธ์กับทางภาครัฐและผูค้นทีÉหลากหลายมากยิÉงขึ Ê น  อันเป็นปัจจัยสําคัญทีÉเพิÉมโอกาสทาง

การศึกษาและการพัฒนาตัวตนของพวกเธอเหล่านี Ê  แม้ว่าในสถานการณ์ปกติพวกเธออาจไม่ได้รับ

การส่งเสริมด้านการศึกษาและการพัฒนาอาชีพเท่าทีÉควร  

เนืÉองจากสภาวะทีÉความขัดแย้งยังคงดําเนินอยู่  ทําให้ผู ้ชายถูกผลกัจากสังคม ส่งผล

ให้ผู ้หญิงมีบทบาทเพิÉมขึ Ê น เนืÉองจากมีเงืÉอนไขข้อจํากัดน้อยกว่าผู ้ชาย เช่น การได้รับความไว้วางใจ

จากผู ้ได้รับผลกระทบทางอ้อมซึÉงส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  เป็นต้น ดังนั Ê น ความรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê นสร้าง

โอกาสให้แก่ผู ้หญิงมลายูมุสลิมในการก้าวสู่การเป็นผู ้ นําและมีส่วนร่วมในการทํางานในพื ÊนทีÉ

สาธารณะมากขึ Ê น เพราะมีโอกาสออกสู่โลกภายนอกเพืÉออธิบายเหตุการณ์ทีÉเกิดขึ Ê นในฐานะผู ้ได้รับ

ผลกระทบ จนสามารถเรียนรู ้และพัฒนาศักยภาพของตัวผู ้หญิงไปสู่บทบาทการทํางานช่วยเหลือ

พัฒนาชุมชนเพืÉอให้มีศักยภาพในการรองรับหรือต่อรองกับการเปลีÉยนแปลงในโลกสมัยใหม่ เป็น

เพราะตระหนักถึงการสร้างสันติภาพอย่างยัÉงยืนทีÉมิใช่เพียงการรอรับความช่วยเหลือแต่เพียงอย่าง

เดียวเท่านั Ê น   

 ทั Ê งนี Ê  ผลการศึกษาพบว่า การเข้าสู่บทบาทการทํางานสาธารณะของแกนนําหญิง

มลายูมุสลิมเหล่านี Ê ได้รับความช่วยเหลือและแบ่งเบาภาระในบ้านจากสมาชิกในครอบครัวเป็น

อย่างดี ไม่ว่าจะเป็นลูกสาว สามี หรือพ่อและแม่ ทําให้พวกเธอสามารถมีบทบาทในพื ÊนทีÉ

สาธารณะได้มากขึ Ê น  แม้ว่าต้องอาศัยเวลาในการพิสูจน์บทบาทใหม่ของพวกเธอแตกต่างกันไป

ตามสภาพครอบครัว  นอกจากนี Ê  ผลการศึกษาพบว่า การเห็นผลงานทีÉเป็นรูปธรรม เชน่ การจัดตั Ê ง

กลุ่มและทําโครงการพัฒนาในหมู่บ้านของเธอ การมีโอกาสพบปะกับคนทํางานจากองค์กร

ภายนอกโดยเฉพาะชาวต่างชาติ ก็ทําให้ครอบครัวของผู ้หญิงเหล่านี Ê รู ้ สึกถึงความสําเร็จของการ

ยอมรับผลงานและการดําเนินการต่างๆในพื Ê นทีÉสาธารณะได้เป็นอย่างดี จึงยินดีช่วยแบ่งเบาภาระ

หรือบทบาทในบ้านของพวกเธอได้ดียิÉงขึ Ê น 
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อภิปรายผล 

1) กระบวนการทุนทางสังคมจากกรณีตัวอย่าง 

 จากการเกิดการปลีÉยนผ่านจากเหยืÉอสูผู่ ้ขับเคลืÉอนงานสันติภาพของผู ้หญิงมลายู

มุสลิมทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบในจังหวัดชายแดนภาคใต้ สามารถสรุปการ

ใช้แนวคิดทุนทางสังคมในสถานการณ์ความรุนแรงได้  2   ระดับ คือ 

(1)ทุนทางสังคมทีÉเป็นความสัมพันธ์ของบุคคล/กลุ่ม/สมาคม/ชุมชน ในระดับ

เดียวกัน(Bonding social capital) 

Putnam (1999) กล่าวถึงความสัมพันธ์เหล่านี Ê ว่าเป็นความสัมพันธ์ทีÉเสมอภาค     

เท่าเทียมระหว่างสมาชิกทีÉมีคุณสมบัติเหมือนกัน ช่วยให้เกิดการเชืÉอมประสานระหว่างสมาชิกให้

แน่นแฟ้น จากผลการศึกษา พบว่า ทุนทางสังคมในระดับนี Ê  ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างผู ้ ได้รับ

ผลกระทบกับญาติพีÉน้องและเพืÉอนบ้านทั Ê งศาสนาเดียวกันและต่างศาสนา ความสัมพันธ์ระหว่างผู ้

ได้รับผลกระทบด้วยกันเอง ความสัมพันธ์ทีÉเกิดขึ Ê นในฐานะของการเป็นมุสลิม ความเป็นผู ้หญิงและ

ความสัมพันธ์ทีÉเกิดขึ Ê นจากการอยู่ในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ ซึÉงเป็นความสัมพันธ์ทั Ê งทีÉมีอยู่

เดิมและเกิดขึ Ê นใหม่ 

จากผลการศึกษา พบว่า ในกรณีของฟิรดาวส์ซึÉงอยู่ในชุมชนทีÉมีทั Ê งชาวพุทธและชาว

มุสลิมอยู่ร่วมกนัมาอย่างยาวนาน  แตก่ารเสียชีวิตของคนในหมู่บ้านอันเกิดจากสถานการณ์ความ

ไม่สงบทําให้สายสัมพันธ์ทีÉมีอยู่เดิมเริÉมสัÉนคลอนและลดทอนลงไป  แต่เมืÉอเธอได้เป็นแกนนําใน

การจัดตั Ê งกลุ่มอาชีพและประสานงานความช่วยเหลือระหว่างเจ้าหน้าทีÉรัฐและภาคประชาสังคม

กับคนในชุมชน เธอกไ็ด้ชักชวนเพืÉอนบ้านไทยพุทธทีÉได้รับผลกระทบจากสถานการณ์ความไม่สงบ

เข้าร่วมกลุ่มเพืÉอช่วยเหลือเกื Ê อกูลกันด้วย ทําให้สายสัมพันธ์ระหว่างสองศาสนาในหมู่บ้านของเธอ

กลับคืนสู่ความปกติสุขอีกครั Ê ง  อันเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงสายสัมพันธ์ระหว่างศาสนาซึÉงเป็นดัÉง

ทุนทางสังคมของชุมชนทีÉยังดํารงอยู่ เนืÉองจากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันอยู่เสมอ สอดคล้องกับ

คุณสมบัติของทุนทางสังคมทีÉยิÉงใช้ยิÉงเพิÉมพูน และเมืÉอไม่มีการนํามาใช้ ก็จะทําให้ทุนเหล่านี Ê

ลดทอนลงไปได้ (Ostrom,1999 อ้างถึงใน ดิเรก  ปัทมสิริวัฒน์, 2547: 39)    นอกจากนี Ê  ความ

ร่วมมือในการจัดตั Ê งกลุ่มอาชีพทีÉประกอบไปด้วยสมาชิกทั Ê งสองศาสนา และการมีบทบาทเป็นกลุ่ม

ทีÉรับเรืÉองร้องเรียนต่างๆของคนในชุมชนในระยะต่อมานั Ê น  ถือเป็นการพึÉงพาซึÉงกันและกัน ทีÉนําไปสู่

กระบวนการไกล่เกลีÉยความขัดแย้ง โดยการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมเช่นนี Ê ได้นําไปสู่การเป็นกลุ่ม

องค์กรหรือสถาบันทางสังคม ซึÉงต้องรอการพิสูจน์ว่าจะเป็นสถาบันทางสังคมทีÉแข็งแกร่งและมี
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คุณภาพทีÉเพียงพอและสามารถนําไปสู่การพัฒนาและสันติภาพทีÉยัÉงยืน(Easterley et al., 

2006:13 cited in Yolande Bouka, 2008:17) ของชุมชนได้ต่อไปในระยะยาวหรือไม ่

 สําหรับกรณีของความสัมพันธ์ระหว่างการเป็นคนในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้  

เป็นผู ้หญิงและเป็นมุสลิมนั Êน สะท้อนให้เห็นในกรณีของอัสมา ทีÉเล่าให้ผู ้ วิจัยฟังว่า ในครั Ê งแรกทีÉมี

การลงพื Ê นทีÉเยีÉยมเยียนและร่วมกิจกรรมกับภาคประชาสังคม เธอมีความรู ้สึกไว้วางใจต่อคนทํางาน

ภาคประชาสงัคมทีÉเป็นผู ้หญิงมุสลิมและเป็นคนในพื Ê นทีÉมากกว่าคนนอกพื Ê นทีÉ (อัสมา, สัมภาษณ์, 

3 เมษายน 53) สอดคล้องกับแกนนําหญิงหลายคนทีÉให้ข้อมูลตรงกันว่า ในระยะแรกรู ้ สึกไว้วางใจ

คุณโซรยา จามจุรี และนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานีทีÉร่วมลงพื Ê นทีÉ

เยีÉยมเยียนและทํากิจกรรมกับผู ้ ได้รับผลกระทบมากกว่าการเข้าไปร่วมกิจกรรมขององค์กร

ภายนอกหรือหน่วยงานภาครัฐ 

  กรณีต่อมาเป็นกรณีทีÉผู ้ ได้รับผลกระทบซึÉงเป็นแกนนํากลุ่มภาคประชาสังคมต่างๆ 

เข้าเยีÉยมเยียนให้กําลังใจ ก็ทําให้ผู ้ได้รับผลกระทบรายใหม่ รู ้ สึกถึงการมีคนร่วมทุกข์ และประสบ

ปัญหาด้วยกัน นอกจากนี Ê ยังทําให้ทราบปัญหาของผู ้ได้รับผลกระทบรายอืÉนทีÉหนักหนาสาหัสกว่า

กรณีของตนเอง แต่ยังสามารถยืนหยัดได้ จึงกลายได้เห็นต้นแบบในการจัดการปัญหาและ

คําแนะนําในการปรับตัวทีÉสามารถเกิดขึ Ê นได้อย่างเป็นรูปธรรม  นอกจากนี Ê   ในกรณีของคุณ

อังคณา นีละไพจิตร ภรรยาของทนายสมชาย นีละไพจิตร  ทีÉถูกทําให้หายไปหลังจากเข้าช่วยเหลือ

คดีความไม่สงบในจังหวัดชายแดนภาคใต้นั Ê น  ก็ได้กลายเป็นบุคคลทีÉได้รับความไว้วางใจจากผู ้

ได้รับผลกระทบผู ้หญิงมลายูมุสลิม แม้ว่าเธอจะไม่ใช่คนในพื Ê นทีÉแต่กเ็ป็นผู ้หญิงมุสลิมทีÉประสบ

ปัญหาจากการถูกอธรรมจากเจ้าหน้าทีÉของรัฐเช่นเดียวกัน  จึงทําให้เมืÉอมีปัญหาขัดแย้งหรือการถูก

ละเมิดสิทธิของผู ้คนในชุมชนจังหวัดชายแดนภาคใต้เกิดขึ Ê น แกนนําหญิงมุสลิมทีÉสูญเสียจาก

เหตุการณ์ความไม่สงบ  นักวิชาการในท้องถิÉน และคุณอังคณา นีละไพจิตร จึงได้รับความไว้วางใจ

ให้เป็นคนกลางในการประสานงานเพืÉอแก้ไขปัญหาทีÉเกิดขึ Ê นบ่อยครั Ê ง ซึÉงนับว่ากลายเป็นทุนทาง

สังคมทีÉเกิดขึ Ê นใหม่ท่ามกลางความรุนแรง 

แม้ว่าทุนทางสังคมทีÉเกิดขึ Ê นในแนวระนาบเดียวกันจะสร้างคุณูปการในการเปลีÉยน

ผ่านจากเหยืÉอสู่ผู ้ขับเคลืÉอนงานสันติภาพ แต่ในอีกแง่หนึÉง ความสัมพันธ์ดังกล่าวกมี็ผลเสียเพราะ

เป็นการสร้างกําแพงกีดกันคนทีÉไม่ได้เป็นสมาชิกทีÉมีคุณลักษณะต่างไป ทําให้ไม่สามารถเข้าร่วม

สร้างความสัมพันธ์ได้ หรืออาจต้องใช้ระยะเวลาทีÉยาวนานเพืÉอสร้างความไว้วางใจในการทีÉจะเข้า

มาร่วมความสัมพันธ์หรือเครือข่ายเดียวกัน  ดังเช่นในช่วงสองปีแรกหลังจากเกิดเหตุการณ์ความ

ไม่สงบ ทีÉแม้ว่าจะมีองค์กรภาคประชาสังคมและความช่วยเหลือจากองค์กรภายนอกเกิดขึ Ê นอย่าง
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มากมาย แต่ขณะเดียวกันกลับเกิดเสียงสะท้อนจากผู ้ ได้รับผลกระทบและคนในพื ÊนทีÉว่า ความ

ช่วยเหลือทีÉได้รับยังไม่ตรงตามความต้องการและการปฏิบัตงิานยังไมส่ะท้อนให้เห็นถึงความจริงใจ

ในการแก้ไขปัญหาได้(รุสนี, สัมภาษณ์, 23 เมษายน 2553) 

(2) ทุนทางสังคมทีÉเชื Éอมโยงให้มีการตดิต่อระหว่างคนทีÉมีความแตกต่างกัน

(Bridging social capital)  

Putnam (1999) กล่าวถึงทุนทางสังคมในลักษณะนี Ê ว่าเป็นความสัมพันธ์ทีÉเกิดขึ Êนของ

สมาชิกทีÉมีคุณสมบัติทีÉไม่เหมือนกัน และเป็นความสัมพันธ์ทีÉเชืÉอมโยงกลุ่มทีÉต่างกันไว้ด้วยกัน จาก

ผลการศึกษา พบว่า แม้จะมีความรุนแรงเกิดขึ Ê นในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ การปฏิสัมพันธ์

ระหว่างผู ้คนทีÉลงมาช่วยเหลือและปฏิบัติงานในพื Ê นทีÉก็ได้นําไปสู่การเกิดขึ Êนใหม่ของทุนทางสังคม

ในลักษณะทีÉเป็นความสัมพันธ์ระหว่างผู ้ได้รับผลกระทบกับองค์กรภาคประชาสังคมภายนอก และ

เป็นความสัมพันธ์ระหว่างเจ้าหน้าทีÉรัฐ และทหารกับแกนนําผู ้ได้รับผลกระทบหญิงมลายูมุสลิม 

โครงการอบรมเยียวยาครอบครัวผู ้สูญเสียชีวิตและบาดเจ็บจากเหตุการณ์ความไม่

สงบในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ หรือเรียกกันในหมู่ผู ้ได้รับผลกระทบว่า “โครงการเยียวยาพีÉคุ ้ง” 

นับเป็นทุนทางสังคมใหม่ทีÉเชืÉอมโยงกลุ่มทีÉมีความต่างกนั(◌ฺBridging social capital) ทั Ê งในแง่ของ

พื Ê นทีÉ ความเชืÉอ ศาสนา และสถานภาพทางสังคม โดยโครงการนี ÊมีวิทยากรทีÉทํางานและมีเครือข่าย

ในกรุงเทพมหานคร ทั Êงระดับหน่วยงานภาครัฐและภาคประชาสังคม ในขณะทีÉผู ้ เ ข้าร่วม

ประกอบด้วยชาวบ้านทีÉได้รับผลกระทบจากฝ่ายเจ้าหน้าทีÉ รัฐ และภรรยานายทหาร ตํารวจ ทีÉ

เสียชีวิตจากการปฏิบัติงานในพื Ê นทีÉ ซึÉงบุคคลทั Ê งสองกลุ่มมีทั Ê งพุทธและมุสลิม ซึÉงนับเป็นการเปิด

พื Ê นทีÉสาธารณะครั Ê งแรกหลังจากเกิดเหตุการณ์ความรุนแรงทีÉได้นําผู ้ได้รับผลกระทบซึÉงเป็นเหมือน

คู่กรณีมาพบเจอกัน โดยมีกิจกรรมการแลกเปลีÉยนเรียนรู ้ ระหว่างกันทั Ê งเรืÉองผลกระทบทีÉเกิดขึ Ê น 

วิธีการเยียวยาโดยใช้หลักศาสนาทีÉตนนับถือ  ทําให้รู ้ สึกเห็นอกเห็นใจ และเข้าใจในอัตลักษณ์ทีÉ

แตกต่างกันมากยิÉงขึ Ê น ส่งผลให้เกิดการสร้างและขยายเครือข่ายการทํางานเยียวยาร่วมกันระหว่าง

ผู ้ได้รับผลกระทบ นักวิชาการ นักศึกษาและภาคประชาสังคม รวมทั Ê งนําไปสู่การจัดตั Ê งกลุ่มสตรี

สานสัมพันธ์สู่สันติสุขหรือสอซิกส์ในเวลาต่อมา 

โครงการอบรมดงักล่าวได้ก่อให้เกิดบุคลากรจํานวนหนึÉงในการทํางานเยียวยาและ

ประสานงานเพืÉอแก้ไขปัญหาต่างๆให้กับชาวบ้าน ซึÉงนับว่าเป็นการสร้างทุนมนุษย์ ทีÉเป็นส่วนหนึÉง

ของกระบวนการทุนทางสังคมใหม่ คณะทํางานก็ยังมีการติดต่อปฏิสัมพันธ์ตลอดมาจนกระทัÉง

ปัจจุบัน  ทั Ê งโดยอาศัยความสัมพนัธ์ส่วนตัวและผ่านการทําโครงการซึÉงได้รับการสนับสนุนจาก
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องค์กรอืÉน   นอกจากนี Ê  ลักษณะของกิจกรรมทีÉเกิดขึ Ê นไม่ได้ละทิ Ê งวิถีการดําเนินชีวิตทีÉผูกพันกับเรืÉอง

ศาสนาของผู ้เข้าร่วม รวมทั Ê งให้ความสําคัญและให้เกียรติในการทําความเข้าใจกับอัตลักษณ์ของผู ้

ได้รับผลกระทบ ซึÉงเห็นได้จากการจัดให้มีล่ามและสร้างกิจกรรมทีÉทําให้พวกเธอได้พูดมากกว่าการ

ฟังเพียงอย่างเดียว ซึÉงนับว่าแตกต่างจากโครงการเยียวยาของหน่วยงานภาครัฐทีÉพวกเธอเคยเข้า

ร่วมมาก่อน 

 ในภาวะปกติ ผู ้หญิงมลายูมุสลิมกลุ่มนี Ê มักไม่มีปฏิสัมพันธ์กับเจ้าหน้าทีÉรัฐมากนัก อัน

เนืÉองมาจากอคติ ความหวาดกลัว และการไม่มีโอกาส หากแต่เมืÉอเกิดเหตุการณ์ขึ Ê น  คนทีÉเหลืออยู่

ในครอบครัวซึÉงก็คือกลุ่มผู ้ หญิงเหล่านี Êก็ต้องทําหน้าทีÉในการประสานงาน เจรจา ต่อรองกับ

เจ้าหน้าทีÉรัฐ เพืÉอช่วยเหลือและแสวงหาข้อเท็จจริงทีÉเกิดขึ Ê นจากเจ้าหน้าทีÉรัฐ ในช่วงแรกเป็นการ

เจรจาต่อรอง เป็นไปเพืÉอผลทางกระบวนการยุติธรรม  ไม่ว่าจะเป็นการร้องขอให้ประกันตัวลูกชาย 

การเรียกร้องความรับผิดชอบและการเยียวยาจากผลทีÉเกิดจากการกระทําของเจ้าหน้าทีÉรัฐ  การ

เรียกร้องการอธิบายข้อเท็จจริงและสาเหตุทีÉเกิดขึ Ê น และการร้องเรียนการปฏิบัติงานทีÉไม่เหมาะสม

ของเจ้าหน้าทีÉรัฐและเจ้าหน้าทีÉทหาร  การเร่งรัดความช่วยตามสิทธิทีÉต้องได้รับการเยียวยา เป็นต้น  

ในขณะทีÉระยะต่อมาเมืÉอได้ติดต่อสัมพันธ์กันจนคุ ้นเคยกันในระดับหนึÉงแล้ว  ผู ้หญิงมลายูมุสลิม

กลุ่มนี Ê ก็กลายเป็นตัวกลางในการประสานงานระหว่างคนในชุมชนกบัเจ้าหน้าทีÉรัฐ เพืÉอสร้างความ

เข้าใจทีÉถูกต้องระหว่างกัน  รวมทั Ê งการนําเสนอข้อเท็จจริงเพืÉอให้เจ้าหน้าทีÉระดับสูงได้ตรวจสอบ

การทํางานของเจ้าหน้าทีÉระดับปฏิบัติการทีÉอาจมีข้อบกพร่องและเกิดการละเมิดสิทธิมนุษยชนของ

ผู ้คนในชุมชนจากการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าทีÉทหารหรือตํารวจในระหว่างการจับกุมตัวดําเนินคด ี  

 การปฏิสัมพันธ์ระหว่างแกนนําหญิงมลายูมุสลิมกับเจ้าหน้าทีÉรัฐ ดังเช่นกรณีของ     

ฟิรดาวส์ อัสมา และ นูรีน นับว่าเป็นสิÉงสําคัญทีÉนําไปสู่การแก้ไขปัญหาความไม่เข้าใจและอคติ

ระหว่างรัฐกับประชาชนในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้  เพราะพวกเธอกลายเป็นตัวกลางทีÉได้รับ

ความไว้วางใจจากทั Ê งฝ่ายเจ้าหน้าทีÉรัฐและชาวบ้าน สะท้อนให้เห็นถึงการสร้างทุนทางสังคมใหม่

ของสังคมจังหวัดชายแดนภาคใต้   แต่ในขณะเดียวกัน ความสัมพันธ์ทีÉเป็นสะพานข้ามกลุ่ม

(Bridging) เช่นนี Êก็อยู่ในลักษณะของความสัมพันธ์แบบไม่เท่าเทียมทางอํานาจ  ทําให้

ความสัมพันธ์ลักษณะนี Ê มีความเปราะบาง ไม่มีความเสถียร และต้องอาศัยการปฏิสัมพันธ์อย่าง

ต่อเนืÉองในลักษณะทีÉก่อให้เกิดความไว้วางใจต่อกันเพิÉมขึ Ê น โดยต้องตระหนักในและระมัดระวังการ

ปฏิบัติการทางทหารทีÉอาจส่งผลต่อความไว้วางใจของชาวบ้านทีÉมีตอ่แกนนํา เช่น การขอตรวจค้น

บ้านของแกนนํา  การชี Ê แจงหลักฐานในการออกหมายจับหรือจับกุมชาวบ้านทีÉเข้ามาร้องเรียนกับ

แกนนํา เป็นต้น  
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2) ความรุนแรงทําให้ทุนทางสังคมลดลงหรือเพิ Éมขึ Ê น 

ข้อค้นพบจากการศึกษาทุนทางสังคมในบริบทความขัดแย้งส่วนใหญ่พบว่า  ความ

รุนแรงได้ทําลายทุนทางสังคม โดยกัดกร่อนหน่วยผลิต  ทําลายความเป็นเอกภาพและความ

ไว้วางใจของสังคม  รวมทั Ê งทําลายสายใยของสังคมด้วยการพรากสมาชิกของครอบครัวซึÉงถือเป็น

หน่วยสําคัญของสังคมทีÉเป็นแหล่งของค่านิยม ความเชืÉอ ทัศนคติซึÉงหล่อหลอมโครงสร้างและทุน

สังคมและสังคมก็ถูกแทนทีÉด้วยความกลัว (Moser and McIlwaine, 2004; Colletta and Cullen, 

2000  cited in Yolande Bouka, 2008:17) จากผลการศึกษา พบว่า สภาพดังกล่าวเกิดขึ Ê นได้

ภายหลังเกิดเหตุการณ์ทีÉสร้างความสูญเสียให้กับครอบครัว  โดยมีเงืÉอนไขว่าเป็นเพราะผู ้คนทีÉ

ได้รับผลกระทบจากความขัดแย้งในสังคมนั Ê นไม่ได้รับการเอาใจใส่  การเยียวยา และทําให้รู ้ สึกถึง

ความเป็นธรรมทีÉเพียงพอตามสิทธิทีÉควรได้รับจากหน่วยงานทีÉเกีÉยวข้องไม่ว่าจะเป็นทั Ê งภาครัฐและ

ภาคประชาสังคม  หรือในอีกแง่หนึÉงคือ การเยียวยาทีÉได้รับนั Ê นไม่เพียงพอทีÉจะสนองตอบความ

ต้องการของการสร้างความมัÉนคงในการดํารงชีวิตของผู ้คนเหล่านั Ê นได้  นอกจากนี Ê  อีกเงืÉอนไขหนึÉง

คือ ไม่มีการสร้างกิจกรรมทีÉฟืÊนฟูทุนทางสังคมและการสร้างพื Ê นทีÉสาธารณะให้แก่ผู ้คนทีÉอยู่ในความ

ขัดแย้งได้มีส่วนร่วมในการปฏิสัมพันธ์ต่อกันนัÉนเอง เงืÉอนไขทีÉกล่าวมาข้างต้นจึงเป็นเงืÉอนไขทีÉทําให้

ทุนทางสังคมในพื Ê นทีÉขัดแย้งลดลง 

ในขณะทีÉผลการศึกษาของงานวิจัยนี Ê พบว่า แกนนําหญิงมลายูมุสลิมเหล่านี Êเคยรู ้ สึก

หวาดกลัว  ไม่ไว้วางใจและโกรธแค้นองค์กรทีÉทําให้สมาชิกในครอบครัวของเธอต้องเสียชีวิตหรือ

ถูกจับกุม โดยเฉพาะหน่วยงานทหารและตํารวจ แต่เมืÉอเธอได้ใช้ศาสนาทีÉยึดถือในการเยียวยา

ตนเอง และเข้าร่วมโครงการเยียวยาซึÉงมีการปฏิสัมพันธ์ผ่านกิจกรรมต่างๆและการเยีÉยมเยียน 

พบปะและให้กําลังใจผู ้ได้รับผลกระทบรายอืÉน รวมทั Ê งการจัดตั Ê งกลุ่มเครือข่ายต่างๆนั Ê น  ซึÉงนําไปสู่

การได้เผชิญหน้าและมีการต่อรองกับเจ้าหน้าทีÉ รัฐในเวทีสาธารณะ เป็นจุดเปลีÉยนทีÉทําให้เธอ

สามารถก้าวข้ามวิกฤติทีÉเกิดขึ Ê นได้  และกลายเป็นแกนนําทีÉได้รับความไว้วางใจจากคนทั Ê งสองฝ่าย

นั Ê น สะท้อนให้เห็นว่า ผลของการกระตุ ้นจากองค์กรภายนอก และการเข้าไปมีส่วนร่วมในการ

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันทีÉนําไปสู่การลดความหวาดระแวงและสร้างความไว้วางใจต่อกัน รวมทั Ê ง

ผู ้หญิงมุสลิมเหล่านี Ê มีศักยภาพในการใช้ทุนทางสังคมทีÉมีอยู่เดิมและสร้างทุนทางสังคมใหม่ 

นอกจากนี Ê  ยังสะท้อนให้เห็นว่า ความเป็นเครือข่ายช่วยสร้างทุนทางสังคมทีÉ เอื Ê อต่อการ

ติดต่อสืÉอสารระหว่างกัน  ซึÉงจะทําให้ตัวผู ้ติดต่อเองเกิดความตระหนักในเรืÉองทีÉเกีÉยวกับผู ้ อืÉนมาก

ขึ Ê น คนทีÉทํางานและไว้วางใจในการติดต่อกับผู ้ อืÉนจะช่วยให้เขาผู ้นั Êนเกิดการพัฒนาและเกิด

ความรู ้สึกอยากจะรักษาลักษณะทีÉดีของสังคมนั Ê นเอาไว้(Putnam อ้างถึงใน วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ์, 
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2548: 64) ซึÉงหมายถึง การอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุขของคนในครอบครัว ชุมชน และจังหวัดชายแดน

ภาคใต้  

จากผลการศึกษา พบว่า หากการปฏิสัมพันธ์ในสังคมทีÉเกิดขึ Ê นเป็นไปในลักษณะทีÉ

กระทบและทําลายความรู ้สึกไว้วางใจของผู ้คน เช่น การถูกติดตามตรวจค้นคนทํางานภาคประชา

สังคมทีÉมีปฏิสัมพันธ์หรือเป็นคนกลางในการประสานระหว่างคู่ขัดแย้ง  ความไม่โปร่งใสในการ

บริหารจัดการงบประมาณทีÉได้รับจากองค์กรช่วยเหลือต่างๆ รวมทั Ê งการแบ่งฝักแบ่งฝ่าย  เป็นต้น ก็

ส่งผลให้ทุนทางสังคมทีÉเกิดขึ Ê นใหม่ท่ามกลางความรุนแรงซึÉงมีความเปราะบาง และทุนเดิมทีÉมีอยู่ 

ลดน้อยถอยลงไป ในขณะทีÉการเสริมสร้างให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันของผู ้คนทีÉอยู่ในพื ÊนทีÉ

ขัดแย้งผ่านกิจกรรมหรือการเปิดพื ÊนทีÉสาธารณะทั Ê งในเชิงรูปธรรมและนามธรรมทีÉนําไปสู่การ

ยอมรับในอัตลักษณ์และเกิดความเห็นใจต่อกันและกัน  รวมทั Êงได้รับความยุติธรรมและมี

ความรู ้สึกปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินอันเป็นสิทธิขั Ê นพื Ê นฐานของการเป็นมนุษย์  เป็นเงืÉอนไข

สําคัญทีÉส่งผลให้ทุนทางสังคมในพื Ê นทีÉขัดแย้งนั Ê นเพิÉมขึ Ê น  ดังนั Ê นจึงสามารถสรุปได้ว่า ความรุนแรงทีÉ

เกิดขึ Ê นส่งผลต่อทุนทางสังคมทั Ê งในทางบวกและทางลบ โดยขึ Ê นอยู่กับว่า ประชาชนในพื Ê นทีÉและ

องค์กรทีÉเกีÉยวข้องในกระบวนการสร้างสันติภาพจะมีการปฏิสัมพันธ์หรือสร้างสรรค์ทีÉนําไปสู่

เงืÉอนไขทีÉส่งผลต่อทุนทางสังคมอย่างไร 

3) ทุนทางสังคมกับการทํางานสันติภาพ 

 จากผลการศึกษา รูปแบบการทํางานสันติภาพของผู ้หญิงมลายูมุสลิมระดับรากหญ้า 

สะท้อนให้เห็นการเชืÉอมประสานระหว่างทุนทางสังคม ทําให้เกิดองค์กรระดับชุมชน และขยายไปสู่

การเป็นเครือข่ายของสังคม โดยเป็นกิจกรรมร่วมของสังคมบนพื Ê นฐานของความไว้วางใจและ

พึÉงพากัน ซึÉงเครือข่ายและกระบวนการเยียวยาผู ้ ได้รับผลกระทบรายใหม่ของแกนนําหญิงมลายู

มุสลิมเหล่านี Ê  สะท้อนให้เห็นถึงการใช้และการสัÉงสมทุนทางสังคม จึงสอดคล้องกับคุณสมบัติของ

ทุนทางสังคมทีÉยิÉงใช้มาก กยิ็ÉงเพิÉมคุณค่า ยิÉงมีเครือข่ายของกิจกรรมกว้างขวางเพียงใด ยิÉงมีโอกาส

จะประสบผลสําเร็จมากขึ Ê น  อาจสัÉงสมหรือขยายวงจากสภาพ “ทุนน้อย” ไปสู่การเป็นทุนสังคม

ขนาดใหญ่ ซึÉงไม่ตายตัวเหมือนการบวกเลขคณิตศาสตร์ (Ostrom,1999 อ้างถึงใน ดิเรก  ปัทม

สิริวัฒน์, 2547: 39)   

 การสร้างสันติภาพในรูปแบบทีÉมีการประสานความร่วมมือระหว่างผูค้นต่างๆทั Ê งใน

พื Ê นทีÉ ต่างพื Ê นทีÉ เจ้าหน้าทีÉรัฐ และต่างศาสนิก สะท้อนให้เห็นถึงการสร้างทุนทางสังคมในลักษณะทีÉ

เชืÉ อมโยงคนภายในกลุ่ม(Bonding) และความสัมพันธ์ข้ามกลุ่ม(Bridging)  นอกจากนี Ê  
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กระบวนการเยียวยาผู ้ได้รับผลกระทบรายใหม่ของแกนนําหญิงมลายูมุสลิมเหล่านี Ê  สะท้อนให้เห็น

ถึงคุณลักษณะของการใช้และการสัÉงสมทุนทางสังคม ทีÉยิÉงใช้มากก็ยิÉงเพิÉมคุณค่า  

 ทุนทางสังคมกับฐานะการเป็นเครืÉองมือของกระบวนการสร้างสันติภาพ 

    ในกระบวนการเปลีÉยนผ่านจากเหยืÉอสู่ผู ้ ขับเคลืÉอนงานสันติภาพของผู ้หญิงมลายู

มุสลิม พบว่า มีการนําทุนทางสังคมทั Ê งทีÉเป็น “ทุนเก่า” ซึÉงหมายถึงเครือข่ายญาติพีÉน้องและเพืÉอน

บ้านในชุมชน ทีÉเป็นทุนทางสังคมบนความเหมือน (bonding  social capital) และ “ทุนใหม่” อัน

หมายถึง เครือข่ายระหว่างเจ้าหน้าทีÉรัฐ ทหารและองค์กรภาคประชาสังคมในพื Ê นทีÉและนอกพื Ê นทีÉ

ทั Ê งชาวไทยและต่างประเทศ รวมทั Ê งผู ้ได้รับผลกระทบทีÉอยู่ต่างหมู่บ้าน ซึÉงถือเป็นทุนทางสังคมบน

ความต่างของผู ้คน (bridging social capital) มาใช้เพืÉอปรับตัวและรับมือกับผลกระทบต่างๆทีÉ

เกิดขึ Ê นจากความรุนแรงในพื Ê นทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ โดยคนกลุ่มนี Ê ได้ลุกขึ Ê นสู ้และสะท้อนปัญหา

ให้กับสังคมภายนอกด้วยการนํา “ทุนใหม่”  มาจัดการปัญหา โดยอาศัยกระบวนการสร้างพื Ê นทีÉ

และโอกาสในการต่อรอง รวมทั Ê งการเข้าสู่การทํางานสันติภาพในหลากหลายรูปแบบ ตามบริบท

ของแต่ละบุคคล  โดยเริÉมจากการเรียนรู ้ ประสบการณ์ของตนเองและเพืÉอนผู ้ ได้รับผลกระทบราย

อืÉน รวมทั Ê ง ความรู ้จากการอบรมเยียวยาและการส่งเสริมศักยภาพของผู ้หญิงจากหน่วยงานต่างๆ

ทั Ê งภาครัฐและภาคประชาสังคม ส่งผลให้เกิดการพัฒนาความคิดความเข้าใจต่อสภาพปัญหาทีÉ

เกิดขึ Ê น  จนทําให้พวกเธอพลิกสถานภาพและบทบาทของตัวเอง มิยอมตกอยู่ในสภาพของ “เหยืÉอ” 

หรือ “ผู ้ถูกกระทํา” แต่เพียงฝ่ายเดียว 

Putnam(1993) กล่าวถึงทุนทางสังคมประกอบไปด้วยความไว้วางใจ(Trust) บรรทัด

ฐานของการเกื Ê อกูลกัน( Norm of reciprocity) และเครือข่ายของความเป็นพลเมืองทีÉดี( Network 

of Civic Engagement)  โดยทุนทางสังคมสามารถกระตุ ้นให้เกิดการตระหนักและมีส่วนร่วมของ

พลเมือง(Civic engagement) การพัฒนาเศรษฐกิจ  ความเป็นธรรมทางสังคม (Social equity) 

การปกป้องดูแลสิÉงแวดล้อม รวมทั Ê งการมีสุขภาพทีÉดีทั Ê งทางกายและจิตใจ ซึÉงสิÉงเหล่านี Ê ล้วนนําไปสู่

การอยู่ดีกินดีของชุมชน ในแง่นี Ê  จึงมีความพยายามทีÉจะกระตุ ้นให้เกิดการสร้างความไว้วางใจและ

การปฏิสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างประชาชน ผ่านกระบวนการศึกษาและกิจกรรมทีÉเสริมสร้างความ

เป็นพลเมืองทีÉดี(civic-building exercises)  ทั Ê งนี Ê  ผลการศึกษาในพื ÊนทีÉทีÉมีความขัดแย้งเช่น       

ประเทศศรีลังกา อดีตสหภาพโซเวียต มาลี ไซปรัส แสดงให้เห็นว่าศักยภาพของทุนทางสังคม

สามารถป้องกันการเผชิญหน้ากับความรุนแรงของความขัดแย้งทางการเมือง( Cox, 2009: 1)  

ในขณะทีÉเมืÉอพิจารณาการสร้างสันติภาพของผู ้หญิงระดับรากหญ้าซึÉงให้ความสําคัญ

กับ การสร้างความสัมพันธ์ (Relational behaviors) การสร้างความสมานฉันท์ ไกล่เกลีÉย
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ประนีประนอม (Reconciliation) และการเยียวยาบาดแผลทางจิตใจ การสร้างสันติภาพของ

ผู ้หญิงชาวบ้านจึงมักเป็นเรืÉองของตัวบุคคล ระหว่างบุคคล  และเป็นการทํางานผ่านเครือข่ายและ

การสังสรรค ์(Mazurana & McKay,1999) ประเด็นความไว้วางใจและความสัมพันธ์ทางสังคม จึง

กลายเป็นแกนกลางของการเชืÉอมโยงระหว่างทุนทางสังคมและการสร้างสันติภาพ ซึÉงในทาง

วิชาการ ประเด็นดังกล่าวเพิÉงถูกผนวกรวมอยู่ในการศึกษาความขัดแย้งและสันติภาพในช่วง

ระยะเวลาไม่นานนัก( Cox, 2009: 1) 

  4) บทบาทชายหญิงและการทํางานสร้างสันติภาพของผู้หญิงในระดับรากหญ้า 

ผลการศึกษา พบว่า การทํางานสันติภาพของผู ้หญิงมลายูมุสลิมในระดับรากหญ้า มี

รูปแบบต่างๆ ได้แก่ การประสานความร่วมมือระหว่างรัฐกับคนในชุมชน การแสวงหาความ

ยุติธรรม ดําเนินคดีความ  การเยีÉยมเยียนผู ้ได้รับผลกระทบรายอืÉน การสร้างความมัÉนคงด้านอาชีพ 

การดูแลสุขภาพร่างกายและจิตใจ การทํางานกับกลุ่มเยาวชน  การทํางานกับเด็กกําพร้า  การ

ทํางานปกป้องสิทธิของผู ้หญิง และการส่งเสริมความเข้าใจเรืÉองสิทธิมนุษยชน ซึÉงบทบาทเหล่านี Ê

นําไปสู่การเข้าไปในพื Ê นทีÉสาธารณะโดยเฉพาะการติดต่อกับหน่วยงานราชการ เจ้าหน้าทีÉรัฐและ

เจ้าหน้าทีÉทหาร รวมทั Ê งการเข้าร่วมสัมมนาเพืÉอสะท้อนปัญหาในพื ÊนทีÉจังหวัดชายแดนภาคใต้ 

ตลอดจน การเป็นผู ้ นําในการเยียวยาและสร้างการพัฒนาในหมู่บ้านชุมชนทีÉอาศัยอยู่ ซึÉงพื Ê นทีÉ

เหล่านี Ê ล้วนแล้วแต่เคยเป็นพื Ê นทีÉซึÉงส่วนใหญ่ถูกครอบครองโดยผู ้ชาย  ในแง่นี Ê   แม้ว่าความรุนแรงทีÉ

เกิดขึ Ê นจะสร้างความสูญเสียให้กับผู ้คน แต่ขณะเดียวกันก็ได้สร้างโอกาสสําหรับผู ้หญิงในการเข้าสู่

พื Ê นทีÉสาธารณะซึÉงโดยปกติถูกจํากัดเฉพาะผู ้ ชาย  อันเป็นการเปิดพื ÊนทีÉใหม่สําหรับการแสดง

ศักยภาพทางการเมืองของผู ้หญิง ซึÉงสิÉงเหล่านี Ê เป็นบริบททางวัฒนธรรมในมิติหญิงชายทีÉเกิดขึ Ê น

ใหม ่ แม้ว่าผู ้หญิงส่วนใหญ่จะอยู่ในภาวะเหยืÉอจากการความรุนแรง  แต่ผลสําคัญก็ทําให้ผู ้หญิงทีÉ

มีส่วนร่วมในกระบวนการสร้างสันติภาพได้ตระหนักในบทบาทและเห็นคุณค่าศักยภาพของตัวเอง

มากขึ Ê น    

จากผลการศึกษา ชี Ê ให้เห็นว่าภายหลังเหตุการณ์ความไม่สงบในจังหวัดชายแดน

ภาคใต้ ส่งผลให้มีผู ้หญิงออกมาทํางานในพื Ê นทีÉสาธารณะรวมทั Ê งมีการต่อรองกับเจ้าหน้าทีÉรัฐมาก

ขึ Ê น  ซึÉงสะท้อนให้เห็นว่า ในความเป็นจริงผู ้หญิงมลายูมุสลิมมีศักยภาพ หากแตไ่ม่มีโอกาสของ

การแสดงออกมากพอ จึงทําให้การแก้ไขปัญหาทางสังคมทีÉผ่านมาดูเหมือนจะละเลยการดูแล

ปัญหาของผู ้หญิง เช่น สิทธิในการเลี Ê ยงดู สิทธิในการหย่า สิทธิในมรดก เป็นต้น  ส่งผลให้มายาคติ

ของการมองภาพของผู ้หญิงมลายูมุสลิมว่าถูกกดขีÉ หรือ ไม่มีศักยภาพเพียงพอในการเผชิญหน้า
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กับเหตุการณ์ปัจจุบัน เมืÉอเป็นเช่นนี Ê   ก็ทําให้เกิดคําถามตามมาว่า เหตุใดสังคมมลายูมุสลิมจึงต้อง

ให้เกิดความรุนแรงและการสูญเสีย จึงจะหันมาดูแลและให้ความสําคัญกับผู ้หญิงตามทีÉหลักการ

ศาสนาได้บัญญัติไว้ 

2. ข้อจํากัดและอุปสรรคในการทําวิจัย 

การวิจัยครั Ê งนี Ê  เป็นการเก็บข้อมูลแบบสัมภาษณ์เชิงลึก จากผู ้ ให้ข้อมูลสําคัญ  กลุ่ม 

คือ ผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบ จํานวน  9  ราย  ผู ้ มีประสบการณ์และผู ้ประสานงานใน

ภาคประชาสังคม จํานวน  5 ราย จากการดําเนินการวิจัย ผู ้ วิจัยพบข้อจํากัด และอุปสรรคในการ

ทําวิจัย ดังนี Ê 

 

 ข้อจํากัดและอุปสรรคด้านเวลา สถานทีÉ และการเข้าถึงผู ้ให้ข้อมูลสําคัญ 

เนืÉองจากในพื Ê นทีÉความขัดแย้งยังคงเกิดความไม่ไว้วางใจระหว่างกัน  ดังนั Ê น การเลือก

ผู ้ ให้ข้อมูลทีÉเป็นผู ้หญิงมลายูมุสลิมทีÉได้รับผลกระทบจึงจําเป็นต้องเลือกบุคคลทีÉมีความคุ ้นเคย

และใกล้ชิดกับองค์กรภาคประชาสังคม และผู ้ วิจัยต้องอาศัยเวลาในการสร้างความไว้วางใจ เพราะ

ด้วยข้อจํากัดของระยะเวลาในการศึกษาวิจัย การเลือกกลุ่มประชากรตัวอย่างบางส่วนจึงเป็น

บุคคลทีÉได้รับการแนะนําจากคนทํางานภาคประชาสังคมทีÉผู ้ วิจัยไปสัมภาษณ์  ทําให้ยงัไม่สามารถ

เข้าถึงข้อมูลของคนกลุ่มนี Ê ได้ทั Ê งหมด นอกจากนี Ê  การทีÉผู ้หญิงเหล่านี Ê อาศัยอยู่ในชุมชนต่างๆ รวม 9 

ชุมชนในพื Ê นทีÉสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ ทําให้การเข้าถึงข้อมูลชุมชนอาจยังไม่รอบด้าน เพราะ

แต่ละพื Ê นทีÉมีความเฉพาะเจาะจง ทั Ê งนี Ê  การวิจัยครั Ê งนี Ê  มุ่งศึกษาทีÉระดับ “ปัจเจกบุคคล” เป็นหลัก 

ข้อมูลพื Ê นฐานชุมชนจึงมาจากมุมมองของกรณีศึกษาและคนใกล้ชิดเท่านั Ê น  

 

3. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

 

1.  ข้อเสนอแนะในการทําวิจัยครัÊงต่อไป 

จากการศึกษาวิจัยครั Êงนี Ê  ผู ้วิจัยเห็นว่าควรมีการศึกษาข้อมูลผู ้ ได้รับผลกระทบใน    

แต่ละช่วงอาย ุเพศ  การนับถือศาสนา และพื Ê นทีÉอยู่ ทั Ê งนี Ê เพืÉอให้เห็นถึงผลกระทบและการดํารงอยู่

ของผู ้คนท่ามกลางสถานการณ์ความรุนแรงทีÉมีความแตกต่างและหลากหลาย และควรจะมี

จํานวนประชากรในสัดส่วนทีÉเพิÉมขึ Ê น ทั Ê งนี Ê เพืÉอจะทําให้การวิจัยสามารถมองเห็นถึงภาพรวมของ

ประชากรได้ชัดเจนยิÉงขึ Ê น 
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2.  ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการและนโยบาย 

 กลุ่มภาคประชาสังคมและเครือข่ายผู้หญิง 

1. ควรส่งเสริมการเรียนรู ้  และการแลกเปลีÉยนประสบการณ์การจัดการปัญหา

ของกลุ่มคนในพื Ê นทีÉความขัดแย้งอืÉน  

2. ควรส่งเสริมการเปิดพื Ê นทีÉสาธารณะเพืÉอให้ผู ้หญิงทีÉได้รับผลกระทบและผู ้คน

ในพื ÊนทีÉความขัดแย้งสามารถสืÉอสารกับสังคม ทั Ê งในเวทีสาธารณะและโลก

ออนไลน์ 

3. ควรส่งเสริมการสร้างองค์ความรู ้ ด้านการสืÉอสารสาธารณะ เช่น การอบรม

การเขียนข่าว การจดบันทึกในสถานการณ์ความขัดแย้ง เทคนิคในการสร้าง

ความเข้าใจกับสังคม ด้วยการใช้สืÉอสมัยใหม่อย่างสร้างสรรค ์

4. ควรส่งเสริมการอบรมเพิÉมองค์ความรู ้ ในเรืÉองกฎหมายต่างๆ เพืÉอสร้างความ

เข้มแข็งให้แก่ผู ้หญิงในสถานการณ์ความรุนแรงเช่น กฎอัยการศึก พรบ. 

ความมัÉนคง หลักสิทธิมนุษยชน  

 รัฐบาล องค์กรภาครัฐ และ เจ้าหน้าทีÉทหาร 

1. จัดกระบวนการยุติธรรมให้มีประสิทธิภาพ รวดเร็ว หรืออย่างน้อยก็มีกรอบ

เวลาทีÉชัดเจน  

2. ส่งเสริมการพัฒนาและฟืÊนฟูผู ้ กระทําผิด ตลอดจนการช่วยเหลือเยียวยาผู ้

ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์ความไม่สงบโดยไม่เลือกฝ่าย  

3. สังคมไทยต้องเปลีÉยนทัศนะ การมองแบบ “แพ้-ชนะ” ต่อการแก้ไขปัญหา

เรืÉองภาคใต้ และมุมมองต่อกลุ่มครอบครัวทีÉได้รับผลกระทบเป็น “ครอบครัว

โจร”   

4. ส่งเสริมการมีงานทําของผู ้หญิง และสมาชิกในครอบครัวผู ้ได้รับผลกระทบให้

สามารถเลี Ê ยงตนเองได้อย่างยัÉงยืน โดยคํานึงถึงลักษณะเฉพาะของบริบททาง

วัฒนธรรมและศาสนา  ความสนใจและความเหมาะสมของสภาพครอบครัว  

เช่น งานทีÉผู ้หญิงสามารถทําได้ทีÉบ้านและมีเวลาดแูลบุตรได้ด้วย 

5. ควรมีการส่งเสริมโครงการพัฒนาศักยภาพของผู ้คนในพื Ê นทีÉทุกเพศ ทุกวัย 

โดยคํานึงถึงความสอดคล้องกับวิถีชีวิตของผู ้คนทีÉยึดโยงกับศาสนาอิสลาม 
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 รางวัล ประกาศนียบัตรทีÉได้รับ  

 การเข้าร่วมอบรม โครงการ งานสัมนา 

 คนหารายได้หลักของครอบครัว(อดีตถึงปัจจุบัน) 

 การคลุมฮิญาบ(เมืÉอไหร่ ทําไม) 

 เครือข่ายทีÉรูจ้ัก (ในชุมชน จังหวัด ประเทศ – ราชการ ชาวบ้าน เอ็นจีโอ—รูปแบบ

ความสัมพันธ์/) 

2. เหตุการณ์ทีÉเกิดขึ Ê น สร้างผลกระทบให้กับตัวเอง ครอบครัวอย่างไร 

3. คิดว่าปัญหาความไม่สงบทีÉเกิดขึ Ê น เกิดจากอะไร  

4. ลักษณะงานทีÉทําในปัจจุบันเป็นอย่างไร 

5. แรงบันดาลใจในการทํางานคืออะไร  

6. ทําไมจึงเข้ามาทํางานลักษณะนี Ê  

a. สถานการณ์บีบให้เข้ามาหรือสมัครใจ 

b. คิดจะเข้ามาเองหรือมีคนชวน 

c. หลังเกิดเหตุการณ์ คิดว่าจะทําอะไรต่อบ้างแล้วได้ทําตามทีÉตั Ê งใจไว้มากน้อยแค่

ไหน 

7. คิดว่า งานทีÉทําอยู่ในปัจจุบันช่วยสร้างสันติภาพ(ความเปลีÉยนแปลง)ให้กับสามจังหวัด

อย่างไรบ้าง 

8. สังคมสามจังหวัดมีปัญหาอะไรทีÉต้องแก้ไข ระยะสั Ê น ระยะยาว 

9. การเป็นผู ้หญิง  ผู ้หญิงมุสลิม มีข้อได้เปรียบ/เสียเปรียบในการทํางานลักษณะนี Ê อย่างไร 
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10. สันติภาพคืออะไร 

11. ถูกคุกคามหลังจากทํางานนี Ê หรือไม่อย่างไร 

12. อะไรเป็นอุปสรรค อะไรเป็นปัจจัยสนับสนุน และสิÉงเหล่านี Ê สร้างอุปสรรคหรือสนับสนุน

การเปลีÉยนแปลงบทบาทอย่างไร 

13. การทํางานนี Ê  ช่วยให้ตัวเองเปลีÉยนแปลงอย่างไร  

14. ทัศนะต่อเจ้าหน้าทีÉ ความยุติธรรม ก่อนและหลังทํางาน 

15. เจอปัญหาในการทํางานอะไรบ้าง แล้วแก้ไขอย่างไร 

16. การทํางานร่วมกับผู ้หญิงทีÉมาจากต่างพื Ê นทีÉ ต่างกลุ่ม ผู ้ชาย คนต่างศาสนา เจ้าหน้าทีÉ

รัฐ เจอปัญหาอะไรบ้าง 

17. คิดว่า อะไรคือพื Ê นทีÉส่วนตัว อะไรคือพื Ê นทีÉสาธารณะ แยกจากกันหรือไม่อย่างไร 

18. สมาชิกในครอบครัวทั Ê งหมดกีÉคน ประกอบอาชีพอะไร แบ่งบทบาทการดูแลกันอย่างไร 

19. ชีวิตประจําวันก่อนและหลัง(การเปลีÉยนแปลง – หลังเสียสามี/ หลังทํางาน) 

20. ตามความเข้าใจ ผู ้หญิง/ชาย มีบทบาทหน้าทีÉอย่างไร 

21. คิดว่าผู ้หญิงในสังคมมลายูมุสลิม สังคมไทย เปิดโอกาสให้ผู ้หญิงเข้ามาทํางานในพื Ê นทีÉ

สาธารณะหรือไม่ อย่างไร 

22. การเมืองไทยปัจจุบันเป็นอย่างไร และในอนาคตอยากเข้าสู่งานการเมือง(กํานัน 

ผู ้ใหญ่บ้าน อบต. สส.)หรือไม่ เพราะอะไร 

23. ผู ้ชายในครอบครัว  ชุมชน ทําหน้าทีÉอะไรบ้าง(สังเกตและซักถาม) 

24. ในสถานการณ์ความรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê น มีความคิดเห็นอย่างไรกับการทํางานสันติภาพ

ของผู ้หญิง 

25. ความรุนแรงทีÉเกิดขึ Ê นทําให้การตีความเรืÉองชายหญิงเปลีÉยนไปหรือไม่ อย่างไร เช่น 

เรืÉองการทํางานนอกบ้าน การเป็นผู ้นํา การจัดการทรัพย์สิน  ภรรยาสีÉคน  

26. การเยียวยาตัวเองเป็นอย่างไร (องค์กรเครือข่าย การอบรม ศาสนา) เช่น เมืÉอเจอ

ปัญหา หรือท้อแท้ หรือคิดถึงคนทีÉสูญเสียไป ทําอย่างไร 

 

คําถามสําหรับภาคประชาสังคม 

1. ลักษณะงานขององค์กร/บุคคล การก่อตั Ê ง แหล่งทุนสนับสนุน สมาชิก 

2. มีความสัมพันธ์กับกรณีศึกษาอยา่งไรบ้าง(อบรม สัมนา ทําโครงการ) 

3. เห็นการเปลีÉยนแปลงของ กรณีศึกษา อย่างไรบ้าง 



180 

 

 

4. ปัญหาของผู ้หญิงสามจังหวัดเป็นอย่างไรบ้าง แล้วได้เข้าไปช่วยแก้ไขส่วนไหนบ้างแล้ว 

5. ปัญหาการทํางานสันติภาพของผู ้หญิงในสามจังหวัด  

6. การเปลีÉยนแปลงทางสังคมทีÉเกิดขึ Ê นจากการทํางาน 

7. ทัศนะต่อการทํางานของเจ้าหน้าทีÉรัฐในเรืÉองการแก้ปัญหาสามจังหวัด 

8. ทัศนคติภาพรวมผู ้ชายมลายูมุสลิม  
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ประวัติผู ้ เขียนวิทยานิพนธ์ 
 

 นางสาวฮาฟิสสา สาและ  เกิดวันทีÉ 11 พฤศจิกายน  2526  ภูมิลําเนาจังหวัดปัตตานี

จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จังหวัดปัตตานี สําเร็จ

การศึกษาระดับปริญญาตรี ศิลปศาสตรบัณฑิต (เศรษฐศาสตร์)  คณะเศรษฐศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  เมืÉอปีการศึกษา 2548 เข้าศึกษาต่อในหลักสูตรสังคมวิทยามหาบัณฑิต 

สาขาวิชาสังคมวิทยา (สังคมวิทยา) ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา  คณะรัฐศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ปีการศึกษา 2550 
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