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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 ประเทศไทยมีศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําชาติ  ซึ่งจากขอมูลของสํามะโนประชากรและ

เคหะ พ.ศ. 2543 สํานักงานสถิติแหงชาติ (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2553: ออนไลน) พบวา มีผูนับ

ถือศาสนาพุทธมากถึง 57,324,600 คน  จากจํานวนประชากรทั้งสิ้น 62,308,887 คน  เหตุที่

จํานวนประชากรผูนับถือศาสนาพุทธมีมากเชนนี้  เนื่องมาจากการนับถือที่สืบทอดจากรุนสูรุนดวย

ความศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางเหนียวแนนของชาวไทย  แตส่ิงที่นาสังเกต  คือ ชาวไทยพุทธ

มีความสนใจศึกษาหลักธรรมในพุทธศาสนาคอนขางนอย แมวาจะมีชองทางและวิธีการมากมาย

ในการศึกษา  เชน  ส่ือส่ิงพิมพ  ส่ือวิทยุ  ส่ือโทรทัศน  ส่ืออินเตอรเน็ต    เปนตน   

 

 ปนนัดดา นพพนาวัน (2533)  ศึกษาเรื่อง  “กระบวนการสื่อสารเพื่อเผยแพรธรรมะของ

สถาบันสงฆไทย”  พบวาปญหาอุปสรรคในการสื่อสารเพื่อเผยแพรธรรมะ  คือ  พระสงฆสวนใหญ

ยังคงติดอยูกับรูปแบบการเผยแพรธรรมะแบบเดิม  กลาวคือ  มีวิธีการเทศนที่ไมนาสนใจชวน

ติดตาม  โดยใชคําศัพทภาษาบาลีจํานวนมาก  มีการเทศนที่ขาดจังหวะ ไมมีชีวิตชีวา  ไมสราง

ความกระตือรือรนแกผูฟง  และไมมีการใชภาษารวมสมัย  นอกจากนี้การเผยแผธรรมะจะเนนการ

บรรยายในภาคทฤษฎี  ในลักษณะนามธรรมมากกวาการเสนอแนวทางในภาคปฏิบัติ 

 

 แตในป พ.ศ. 2547  มีการเปลี่ยนแปลงในวงการธรรมะเกิดขึ้น  เมื่อพระนักเขียนผูหนัก

แนนในอุดมการณที่จะถายทอดธรรมะอันประเสริฐสูชาวพุทธ  ไดปฏิวัติวงการศาสนาใหมีความ

แปลกใหมชวนติดตาม  โดยไมยึดติดกับแนวปฏิบัติเดิมของพระนักเทศนนักเขียนในอดีต ทําให

เกิดกระแสความนิยมศึกษาธรรมะถึงขั้นที่เปนปรากฏการณของสังคม พระนักเทศนนักเขียนทานนี้  

คือ  “พระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี”  หรือที่รูจักกันในนาม  “ว.วชิรเมธี”  

 

“นับต้ังแตผลงานหนังสือธรรมะประยุกตเลมสําคัญชื่อ  ธรรมะติดปก  

ปรากฏตัวออกสูบรรณพิภพใน  พ.ศ.  2547  นามของ  ว.วชิรเมธี  ก็นําความ

เปลี่ยนแปลงมาสูวงการเผยแพรพุทธศาสนาในเมืองไทยอยางชนิดพลิกจาก

หนามือเปนหลังมือเพียงชั่วขามคืน  วงการหนังสือธรรมะ  ส่ือส่ิงพิมพธรรมะ  
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วงการเทศน  การสอน  การสื่อสารธรรมะออกสูสาธารณะเปลี่ยนแปลงไปจาก

เดิมอยางสิ้นเชิง  หนังสือธรรมะที่เคยเปนยาขมหมอใหญมาแตไหนแตไร  

กลายเปนหนังสือขายดีที่ไดรับความนิยมตอเนื่องยาวนานอยางที่ไมเคยเปนมา

กอน 

  นักวิชาการดานนิเทศศาสตรทานหนึ่งถึงกับต้ังขอสังเกตวา  การมาของ 

ว.วชิรเมธี เปนการกาวเขาสูยุค  “ธรรมอินเทรนด”  หรือ  “ยุคทองของการตื่นตวั

ทางพุทธศาสนาในประวัติศาสตรไทย”  อีกครั้งหนึ่ง  หลังจากที่ทานพุทธทาส

เคยสรางปรากฏการณเชนนี้มาแลว” 

                                                               (บรรณาธิการบริหารสํานักพิมพปราณ, 2552) 

  

 ผูวิจัยเปนหนึ่งในบุคคลที่รูสึกวา “หนังสือธรรมะเปนยาขมหมอใหญ”  ที่ไมชวนใหอาน  แต

เมื่อไดพบกับหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  ที่มีรูปเลมสวยงามสะดุดตา  ดูตางจากหนังสือ

ธรรมะที่เคยพบมา  ยิ่งไดอานก็พบวางานเขียนของทานมีเสนห  ชวนติดตาม  มีการรอยเรียงภาษา

ที่นาสนใจ  ทําใหผูวิจัยเกิดความประทับใจในหนังสือของทานอยางยิ่ง  ขณะเดียวกันก็เกิดคําถาม

ข้ึนในใจวา  เหตุใดยาขมหมอใหญจึงกลายเปนขนมหวานรสอรอยได  จึงเปนเหตุใหศึกษาเรื่อง  

“กระบวนการและกลวิธีการถายทอดพุทธธรรมในหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี”   

 

 ทาน ว.วชิรเมธี เกิดเมื่อวันที่ 29 มกราคม  พ.ศ.  2516   บรรพชาเมื่อวันที่  8  เมษายน  

พ.ศ.  2530 และอุปสมบทในวันที่  10   พฤษภาคม พ.ศ.  2537 ณ  พัธสีมาวัดครึ่งใต  ต.คร่ึง  

อ.เชียงของ จ.เชียงรายแมวาทานจะเปนพระที่มีอายุคอนขางนอย เมื่อเปรียบเทียบกับพระ

นักเทศนนักเขียนที่มีชื่อเสียงในอดีต  แตดวยเอกลักษณเฉพาะบุคคลของทานหลายประการทําให

ทานไดรับการยอมรับ  และความนิยมอยางสูง  เชน  ทานเปนคนรวมมัย  เปนพระที่สามารถเปน

ตัวแทนของคนสมัยใหมได  และมีการศึกษาสูงทั้งทางโลกและทางธรรม  โดยทานสําเร็จการศึกษา  

เปรียญธรรม 9 ประโยค  สํานักวัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม ในป พ.ศ. 2543ศึกษาศาสตร

บัณฑิต มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ในป พ.ศ. 2543 พุทธศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ป พ.ศ. 2546  

 

 ดวยความรูความสามารถ  และศิลปะการถายทอดพุทธธรรมของทาน  ทําใหทานไดรับ

การนิมนตเปนอาจารยพิเศษ  บัณฑิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

กรุงเทพมหานคร  และอาจารยพิเศษ  สถาบันพระปกเกลา  วิทยาลัยปองกันราชอาณาจักร  

โรงเรียนนายรอยตํารวจสามพราน   และยังเปนอาจารยพิเศษและวิทยากรบรรยายพุทธศาสนากับ
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ศาสตรรวมสมัย  ของมหาวิทยาลัยและสถาบันการศึกษาชั้นนําของรัฐ และเอกชนอีกหลายแหง 

เชน  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย

ศิลปากร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร   มหาวิทยาลัยเชียงใหม  มหาวิทยาลัยขอนแกน  

มหาวิทยาลัยศรีปทุม  มหาวิทยาลัยกรุงเทพฯ  มหาวิทยาลัยอีสเทิรนเอเชีย    มหาวิทยาลัยแมฟา

หลวง    มหาวิทยาลัยนเรศวร   เปนตน        

  

 อีกทั้ ง เปนอนุกรรมการทูตสันติภาพฝายศาสนสัมพันธ   โครงการทูตสันติภาพ  

(Ambassador  for Peace) ของสหพันธนานาชาติและศาสนาเพื่อสันติภาพโลก (ประเทศไทย)  

สหพันธสันติภาพสากล  เปนที่ปรึกษา คณะกรรมการสงเสริมการอานเพื่อสรางสังคมแหงการ

เรียนรูตลอดชีวิต  กระทรวงศึกษาธิการ     เปนวิทยากรบรรยายธรรมและนําภาวนาตามสถาบัน

และองคกรของรัฐรวมทั้งเอกชน ทั้งในกรุงเทพฯ  ตางจังหวัดและตางประเทศ    เปนผูกอต้ังสถาบนั

วิมุตยาลัย  (Vimuttayalaya Institute)  :  อันเปนสถาบันเพื่อการศึกษา   วิจัย   ภาวนา    และ

นําเสนอภูมิปญญาทางพุทธศาสนาสูประชาคมโลก    โดยเนนปรัชญาการทํางานในลักษณะพุทธ

ศาสนาเพื่อสันติภาพโลก (Buddhism  for   World   Peace)  

 

               นอกจากนี้ทานยังเปนวิทยากรประจํารายการโทรทัศนหลายรายการ  เชน  ธรรมะติดปก 

(ชอง 3), มหัศจรรยแหงปญญา (ชอง 11), เมืองไทยวาไรตี้ (ททบ.5) รานชํายามเชา (TITV), กลา

คิดกลาทํา (ททบ.5), พุทธประทีป (ททบ.5) สยามทูเดย (ททบ.5) รอยธรรม,ธรรมาภิวัฒน (ASTV) 

ที่นี่หมอชิต (ชอง 7) ตาสวาง (ชอง 9)  เปนตน 

 

 ในดานของการเปนพระนักเขียน  ทานเปนคอลัมนิสตเขียนบทความเชิงวิชาการ  กึ่ง

วิชาการ  และบทความทั่วไปใหกับหนังสือพิมพและนิตยสารมากมาย เชน  เนชั่นสุดสัปดาห  มติ

ชนสุดสัปดาห  ประชาชาติธุรกิจ  โพสตทูเดย  กรุงเทพธุรกิจ   แพรว    WE,   HEALTH & 

CUISINE   ชีวจิต    ชีวิตตองสู   หญิงไทย   แกจน  บางกอก   เปนตน 

 

 ทานว.วชิรเมธี  จึงเปนพระนักเทศน  และพระนักเขียนที่ไดรับการยอมรับ  และความนิยม

อยางสูงจากสังคม  ดังจะเห็นไดจาก  รางวัลเชิดชูเกียรติที่สถาบันตางๆทั้งในและตางประเทศได

ถวายใหทาน   อาทิ 

 

                  พ.ศ. 2547  ผลงาน “ธรรมะติดปก” ไดรับการนําไปดัดแปลงเปนละครโทรทัศนทาง

ไทยทีวีสีชอง 3 ไดรับรางวัลจากสถาบันตางๆ  กวาสิบรางวัล 
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                  พ.ศ. 2548 รางวัล “ผูมีผลงานดานการเผยแผพระพุทธศาสนาดีเดน”  (จากผลงาน

นิพนธ 4 เร่ือง คือ ธรรมะติดปก  ธรรมะหลับสบาย  ธรรมะดับรอน  ธรรมะบันดาล) จากมูลนิธิ

ศาสตราจารยพิเศษจํานงค  ทองประเสริฐ  ราชบัณฑิต    

                  พ.ศ. 2549 รางวัล  “The  Great  Dharma  Putta   Award” (พระธรรมทูตผูมีผลงาน

ดีเดนระดับโลก) จากรัฐบาลและคณะสงฆแหงประเทศศรีลังกา  และองคกร WBSY (World 

Buddhist  Sangha Youth)  ในฐานะเจาภาพจัดงาน  “สมโภช 2550 ปแหงพระพุทธศาสนายุ

กาล” (The Celebration of 2550th   Buddha  Jayanti) 

                   พ.ศ. 2550  รางวัล  BUCA  HONORARY  AWARDS  ในฐานะผูมผีลงานโดดเดนใน

การนําเสนอธรรมะแบบอินเทรนด   และมีคุณูปการตอวงการวิชาชีพนิเทศศาสตร      จากคณะ     

นิเทศศาสตร  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ   

                  พ.ศ. 2550 รางวัล “รัตนปญญา” (Gem  of  Wisdom  Award)   ซึ่งเปนรางวัล

เกียรติยศสําหรับพระสงฆผูทรงภูมิปญญาเปนเอก  จากคณะสงฆและประชาชนจังหวัดเชียงราย   

                  พ .ศ .  2550 รับพระราชทานรางวัล“เสาเสมาธรรมจักรทองคํา”ในฐานะผูทํา

คุณประโยชนตอพระพุทธศาสนา  สาขาการแตงหนังสือทางพระพุทธศาสนา    จากสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดา  สยามบรมราชกุมารี      

                  พ.ศ.  2550 รับพระราชทานรางวัล       “บุคคลผูทําคุณประโยชนตอเยาวชน” 

สาขาการศึกษาและวิชาการ จากสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร  เนื่องใน

โอกาสวันเยาวชนแหงชาติ    

                  พ.ศ. 2550 รางวัล “Young & Smart VOTE 2007 สาขา คนรุนใหมที่มีบทบาทตอ

สังคม”  จากนิตยสารสุดสัปดาห บริษัทอมรินทรพร้ินติ้ง แอนด พลับลิชช่ิง 

                  พ.ศ. 2550 รางวัล “ผูมีอุปการคุณตอวงการหองสมุด  และการศึกษาวิชาบรรณรักษ

ศาสตรและสารสนเทศศาสตร”  จากสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทยในพระราชูปถัมภสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

                  พ.ศ. 2551 รางวัล “นักเขียนบทความดีเดนประจําป 2551” จากมูลนิธิ ม.ร.ว.อายุ

มงคล โสณกุล 

                  พ.ศ. 2551 รางวัลกิตติคุณสัมพันธ “สังขเงิน” ในฐานะผูที่มีผลงานการประชาสัมพันธ

ดีเดน จากสมาคมนักประชาสัมพันธแหงประเทศไทย  

                  พ.ศ. 2551 รางวัล “ผูมีอุปการคุณตอการเผยแผพระพุทธศาสนา” ของมูลนิธิรวมใจ

เผยแผธรรมะ จากสมเด็จพระพุฒาจารย (เกี่ยว อุปเสโณ) ประธานคณะผูปฏิบัติหนาที่สมเด็จ

พระสังฆราช 
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                  พ.ศ. 2551 รางวัล   “ผูบําเพ็ญประโยชนในการพัฒนาจิต ประจําป 2551” จากสภา

ชาวพุทธ รวมกับมูลนิธิโลกทิพย 

                 พ.ศ. 2551 รางวัล “ผูทําคุณประโยชนและสรางชื่อเสียงใหแกบัณฑิตวิทยาลัย” จาก

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

                 พ.ศ. 2551 รางวัล “ลูกที่มีความกตัญูกตเวทีอยางสูงตอแม ประจําป 2551” จาก

สภาสังคมสงเคราะหแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ 

                  พ.ศ. 2551 ไดรับคัดเลือกเปน “1 ใน 100 บุคคลผูเปนแรงบันดาลใจ” (100 idols)  

จากนิตยสาร a day  

                  พ.ศ. 2551 ไดรับยกยองจากกรุงเทพธุรกิจและกรุงเทพธุรกิจออนไลนเปนนักคิด

นกัเขียนแหงป 

                  พ.ศ.2551ได รับการยองจากหนังสือพิมพโพสตทูเดยใหเปน“คนรุนใหมผู เปน

ความหวัง” 

                  พ.ศ.2552 ได รับโหวตใหเปนสุดยอดนักคิด ป 2551 จากสถานีวิทยุ อ.ส.ม.ท. 

F.M.96.5 MHz คล่ืนความคิด 

                  พ.ศ. 2552 รางวัล “บุคคลคุณภาพผูบําเพ็ญประโยชนตอสังคม” จากโรงเรียนสุวรรณ

สุทธารามวิทยา 

                  พ.ศ. 2552 รางวัล “บุคคลตนแบบคนดีศรีแผนดิน ป 2551” จากกระทรวงการพัฒนา

สังคมและความมั่นคงของมนุษย 

                  พ.ศ. 2551 รางวัล  “พุทธคุณูปการ รัชตเกียรติคุณ” ผูมีพุทธคุณูปการตอ

พระพุทธศาสนา จากคณะกรรมาธิการการศาสนา  ศิลปะและวัฒนธรรม สภาผูแทนราษฎร 

 

                ทาน ว.วชิรเมธี ไดถายทอดพุทธธรรมผานการประพันธหนังสือธรรมะ  ซึ่งไดรับความ

นิยมอยางสูง สังเกตไดจากยอดการพิมพที่สูงถึง  20-30  คร้ัง  รวมถึงการเปนหนังสือยอดนิยมติด

อันดับหนังสือขายดี (Best Seller)  ทุกครั้งที่มีการออกหนังสือธรรมะเลมใหม  ดังที่คอลัมน  

“ว.วชิรเมธีผูติดปกใหธรรม” กลาวไววา 

 

  “ทั้งผูสนใจ และไมสนใจธรรม ไมมีใครไมรูจักพระภิกษุหนุมที่อธิบาย

ธรรมไดอยางแจมแจง และชัดเจน ผูกอใหเกิดกระแส “ธรรมะอินเทรนด” ที่

มีนามวา ว.วชิรเมธี เจาของผลงานเขียนระดับ Best Seller หลายตอหลาย

เลม ที่รูจักกันดีคงจะไดแก หนังสือที่มีชื่อชุดวาธรรมะประยุกต ซึ่งประกอบดวย 

ธรรมะติดปก ธรรมะดับรอน ธรรมะหลับสบาย ธรรมะบันดาล” 
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                                                                  (กัลยาณมิตร, 2552: ออนไลน) 

 

 โดยผลงานนิพนธภาคภาษาไทยของทานมีมากกวา ๕๐ เลม  บางเลมไดรับการแปลเปน

ภาษาอังกฤษ  และภาษาตางประเทศ อ่ืน เชน ภาษาจีน ภาษาสเปน ภาษาฝรั่งเศส  ภาษาญี่ปุน  

ภาษาอังกฤษ  ภาษาอินโดนีเซีย  ศรีลังกา  เปนตน 

 

  จากขอมูลขางตนจะเห็นไดวาทาน  ว. วชิรเมธี เปนพระนักเขียนนักเทศนที่โดดเดนอยาง

ยิ่งในยุคสมัยนี้  ทานเปนผูพลิกโฉมวงการธรรมะใหสามารถเขาถึงผูอานทั้งหนาเกาและหนาใหม

ไดอยางทั่วถึงและมากมาย  ความคิดที่วาธรรมะอยูในความสนใจเฉพาะผูสูงอายุ  จงึไมเปนจริงอกี

ตอไป  เพราะทุกวันนี้ธรรมะไดเขาสูกระแสความสนใจของผูคนหลากหลายชวงวัย  และอาชีพ    

 

  “พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี หรือที่มักเรียกกันติดปากวา ว. วชิรเมธี พระนัก

คิด นักเขียนธรรมะที่เห็นธรรมะในมุมซึ่ง “มีชีวิตชีวาที่สุด” “โรแมนติคที่สุด” 

“เรียบงายที่สุด” เลือกเผยแผธรรมะเชิงรุกในรูปแบบ "อินเทรนด" 

 

  ธรรมะของทาน ว. ไมยึดติดกับคําบาลี แตอาศัยสําบัดสํานวนเลนคําเลน

โวหาร ฟงแลวฮา แตไดคิดตาม กลุมผูฟงธรรมของทานจึงครอบคลุมทุกชวย

อายุ และทุกเพศ เทคนิคงายๆ ของพระนักเทศนรุนใหมคือ ทําความรูใหเปน

เร่ืองสนุก ทําความสนุกใหเปนเรื่องมีสาระ ดวยเหตุนี้ ว.วชิรเมธี จึงกลายเปน

พระดัง เปน “พรีเซ็นเตอรธรรมะ” แหงยุค” 

                                                                     (วลัยพร ทิพยศุภลักษณ, 2552: ออนไลน) 

 

  จากกระแสความนิยมในการศึกษาธรรมะที่มีมากขึ้นในปจจุบัน  เปนที่มาที่ทําใหผูวิจัย

เกิดความสนใจเปนอยางยิ่งวาทาน  ว.วชิรเมธี  สามารถสรางปรากฏการณเชนนี้ไดดวยวิธีใด  

โดยเฉพาะอยางยิ่งการสรางกระแสความนิยมการอานหนังสือธรรมะที่เดิมเปนหนังสือที่นาเบื่อ  ไม

ชวนติดตาม  แตตอนนี้กลับกลายเปนหนังสือที่ไดรับความนิยมอยางสูง   

 

 การสรางกระแส “ธรรมะอินเทรนด” ข้ึนมาไดนั้น สวนหนึ่งเปนผลมาจากการเปลี่ยน

รูปแบบของการถายทอดธรรมะใหมีความนาสนใจชวนติดตามมากขึ้น  จากเดิมที่การถายทอด

เร่ืองราวธรรมะจะถูกถายทอดดวยวิธีการและลีลาที่ไมสามารถดึงดูดใจผูอานผูฟงได   
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 การวิจัยในครั้งนี้จึงมุงศึกษากระบวนการตั้งแตวิธีคิดในจุดเริ่มตน  กระทั่งการวางแผน  

จนลงมือเขียนงาน  รวมถึงขั้นตอนอื่นๆที่คณะทํางานตองวางแผน  และศึกษาในสวนของกลวิธีที่

ผูเขียนใชในการถายทอดธรรมะใหเกิดความประทับใจ  รวมถึงศึกษาเนื้อหาและรูปแบบที่ผูเขยีนใช

ในการนําเสนอสารใหสอดคลองกับบริบททางสังคมในแตละสมัย   

 

 การศึกษานี้จึงจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอบุคคลหรือสถาบันที่มีบทบาทในการถายทอด

ความรู  ไมวาจะเปนสถาบันการศึกษา  ทั้งทางโลกและทางธรรม หรือสถาบันสื่อสารมวลชนที่มี

หนาที่ในการสงทอดขอมูลขาวสาร  โดยสามารถประยุกตใชใหมีความหลากหลายในเนื้อหาของ

การถายทอดไดมากกวาการถายทอดธรรมะตามกรณีศึกษา  อันจะเปนประโยชนในแงของการนํา

วิธีการ  หรือแนวทางการถายทอดสารของทาน ว.วชิรเมธีมาใชในการปรับปรุงรูปแบบการถายทอด

ที่ใชอยูหรือบูรณาการใหมีความสอดคลองกับลักษณะการถายทอดในรูปแบบที่ตางกันออกไป 

 
ปญหานําวิจัย 
 
 1.  ทานว.วชิรเมธีและคณะผูจัดทําหนังสือธรรมะมีกระบวนการและกลวิธีเชนไรในการ

ถายทอดธรรมะใหไดรับความนิยม 

 2.  ทานว.วชิรเมธี ใชวิธีการและรูปแบบในการถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของ

ทานอยางไรใหสอดคลองกับบริบทของสังคม  

 
วัตถุประสงค 
 
 1.  เพื่อศึกษากระบวนการและกลวิธีการถายทอดธรรมะที่ปรากฏในผลงานหนังสือธรรมะ

ของทาน ว.วชิรเมธี   

 2.  เพื่อศึกษาวิธีการและรูปแบบในการถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของทานให

สอดคลองกับบริบทของสังคม  

 
ขอบเขตของงานวิจัย 
 
 ศึกษาจากผลงานหนังสือธรรมะที่ประพันธโดยทาน ว.วชิรเมธี  เพียงผูเดียวไมนับรวม

ผลงานที่ประพันธรวมกับผูอ่ืน  โดยศึกษาหนังสือเลมที่พิมพจําหนาย  ตั้งแตเลมแรกซึ่งจัดพิมพใน

ปพ.ศ. 2545   ถึง  พ.ศ. 2552  จํานวนทั้งสิ้น 19 เลม   
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 นอกจากการศึกษาเอกสารแลว  มีสวนของการสัมภาษณทาน ว.วชิรเมธี บุคคลใกลชิด  

คณะผูจัดทําหนังสือทั้งที่เปนคณะทํางานของทาน และคณะผูจัดทําหนังสือในสวนของสํานักพิมพ

ที่จัดพิมพมากกวา  1  เลม  ทั้งสิ้นจํานวน  2  สํานักพิมพ 
   
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย  
 

กระบวนการถายทอดธรรมะ  หมายถึง ข้ันตอนและวิธีการในการถายทอด 

ธรรมะผานงานเขียน ประกอบดวย  

กระบวนการในสวนเนื้อหา และรูปเลม

โดยเริ่ มตั้ ง แตที่ มาของงานเขี ยน 

ข้ันตอนการเขียนงานในสวนความ

รับผิดชอบของทาน ว.วชิรเมธี และ

กระบวนการผลิตหนังสือในสวนความ

รับผิดชอบของสํานักพิมพ  

 

กลวิธีการถายทอดธรรมะ   หมายถึง   เทคนิควิธีตางๆที่ทานว.วชิรเมธีใน 

การเขียนหนังสือธรรมะใหมีความ

แตกตางชวนติดตาม  โดยจําแนกเปน  

กลวิ ธี ทางภาษา   และกลวิ ธี การ

นําเสนอ 

 

วิธีการถายทอดพุทธธรรม  หมายถงึ วิธีการทีท่าน ว.วชิรเมธีใชเปนวิธหี ลัก

ใหสอดคลองกับบริบทของสังคม    ในการนําเสนอพุทธธรรมใหมีความ 

       สอดคลองกับเหตุการณหรือบริบท

       ของสังคมสูผูอาน 

   

รูปแบบการถายทอดพทุธธรรม  หมายถงึ รูปแบบที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการ 

ใหสอดคลองกับบริบทของสังคม  ถายทอดสารใหมีความเหมาะสม 

สอดคลองกับสังคมโดยเนนที่การทํา 

ใหรวมสมยั 
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หนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  หมายถึง งานเขียนที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมะ  

       ประเภทหนังสือเลมที่พิมพจําหนาย 

ประพันธโดยพระมหาวุฒิชัย  วชิรเมธี  

หรือ ว.วชิรเมธี  เพียงผูเดียว ไมได

ประพันธ ร วมกับผู อ่ื น    ไม ใชบท

สัมภาษณ  หรือหนังสือประกอบการ

เรียน  โดยจัดพิมพคร้ังแรกตั้งแตป 

พ.ศ. 2545-2552 

 

คณะทํางานหนังสือธรรมะ  หมายถึง   ผูมีหนาที่รับผิดชอบในการจัดทํา 

หนังสือธรรมะซึ่งเปนคณะทํางานของ

ทานว.วชิรเมธีในสถาบันวิมุตตยาลัย   

 

ผูจัดทําในสวนสํานักพิมพ  หมายถึง   ผูมีหนาที่รับผิดชอบในการออกแบบ 

แ ล ะ จั ด ทํ า ห นั ง สื อ ธ ร ร ม ะ ข อ ง

ทานว.วชิรเมธี  โดยเปนบุคลากรของ

สํานักพิมพที่ตีพิมพหนังสือธรรมะของ

ทานมากกวา 1 ครั้ง  คือ  สํานักพิมพ

เรือนปญญา  และสํานักพิมพอมรินทร  
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 1.  ผลการศึกษาสามารถเปนแนวทางในการถายทอดธรรมะอยางมีประสิทธิภาพแก

พระสงฆ  หรือบุคคลผูทําหนาที่ในการถายทอดธรรมะ 

 2.  ผลการศึกษาสามารถเปนตนแบบวิธีการในการถายทอดสารในรูปแบบ  หรือลักษณะ

ตางๆของบุคคลหรือสถาบันที่มีหนาที่ในการถายทอดสาระความรู  โดยใชแนวทางเหลานี้ในการ

ประยุกตใหเหมาะสม 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่  2 
 

แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
 ในการศึกษาเรื่อง “กระบวนการและกลวิธีการถายทอดพุทธธรรมในหนังสือธรรมะของ

ทาน ว.วชิรเมธี”  ผูวิจัยไดนําแนวคิด  ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของมาใชเปนกรอบในการศึกษา  

ดังนี้ 

 1.  แนวคิดเรื่องพุทธวิธี  และหลักการถายทอดสารของพระพุทธเจา 

 2.  แบบจําลองการสื่อสาร 

  2.1  แบบจําลองการสื่อสารของอริสโตเติล  

  2.2  แบบจําลองการสื่อสารของเรย  โรเบิรต   

  2.3  แบบจําลองการสื่อสารของเบอรโล 

 3.  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับผูสงสาร 

  3.1  ความหมายของผูสงสาร 

  3.2  แนวคิดเรื่องคุณลักษณะของผูสรางสาร 

 4.  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการวางแผนและกระบวนการสรางสาร 

  4.1  แนวคิดเรื่องกลยุทธการสรางสาร  

  4.2  แนวคิดการสรางสารแบบเนนการมีสวนรวมของผูรับสาร   

  4.3  ทฤษฎีการตระเตรียมเนื้อหาสารที่ใหความเขาใจ 

 5.  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับสาร 

  5.1  แนวคิดเรื่องการใชวัจนภาษาในสาร 

  5.2  แนวคิดเรื่องการผูกประโยคใหมีน้ําหนัก 

  5.3  แนวคิดเรื่องโวหารภาพพจน 

  5.4  แนวคิดเกี่ยวกับความหมายของสาร   

  5.5  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดลําดับสาร 

  5.6  กลยุทธการสรางและตรึงความสนใจ 

  5.7  แนวคิดเรื่องการเลาเรื่อง  

  5.8  แนวคิดเรื่องหลักฐานสนับสนุนสาร 

  5.9  แนวคิดเรื่องสารโนมนาวใจ 

  5.10  แนวคิดเรื่องคุณภาพสาร 

   



 12 

1.  แนวคิดเรื่องพุทธวิธี  และหลักการถายทอดสารของพระพุทธเจา 
 
 ปนนัดดา นพพนาวัน (2533) กลาวถึงแนวคิดเรื่องนี้ไววา  ดวยเหตุที่มนุษยมี

ความสามารถในการเรียนรูและเขาใจที่ตางกัน  พระพุทธเจาจึงไดจําแนกมนุษยออกเปน 4 เหลา  

ตามความแตกตางในการเรียนรูธรรมะ  พุทธวิธีและเทคนิคการสอนธรรมะของพระพุทธองคจึง

แตกตางกันไปตามกาลเทศะและบุคคลที่จะสั่งสอน  โดยมีจุดประสงคในการสอน  ดังนี้ 

 

 1.  เพื่อใหผูฟงรูจริงในสิ่งที่ควรรูควรเห็น  โดยทานทรงสอนเฉพาะสิ่งทีจําเปนตองรูเทานั้น 

 2.  เพื่อใหผูฟงตรองความแลวเห็นจริงได  ทรงแสดงธรรมอยางมีเหตุผลที่ผูฟงพอตรอง

ตามใหเห็นดวยตนเอง 

 3.  สอนเพื่อใหผูฟงไดรับผลแหงการปฏิบัติตามสมควร ทรงแสดงธรรมะมีคุณเปน

มหัศจรรย สามารถยังผูปฏิบัติตามใหไดผลสมควรแกกําลังแหงการปฏิบัติของตน 

 

 หลักทั่วไปในการสอนของพระพุทธองคมีดังนี้ 

 

 1.  เนื้อหาหรือเร่ืองที่สอน 

  1.1  สอนจากสิ่งที่รูเห็นเขาใจงายหรือรูเห็นเขาใจแลว  ไปหาสิ่งที่รูเห็นเขาใจยาก

หรือยังไมรูไมเห็นไมเขาใจ 

  1.2  สอนเนื้อเร่ืองที่คอยๆ ลุมลึกยากลงไปตามลําดับนั้น และตอเนื่องกันไปเปน

ลําดับ 

  1.3  ถาสิ่งที่สอนเปนสิ่งที่แสดงได พึงสอนดวยความจริงใหผูเรียนไดดู ใหเห็นได

ฟงเองอยางที่เรียกวาประสบการณตรง 

  1.4  สอนตรงเนื้อหา ตรงเรื่อง คุมอยูในเรื่อง มีจุดไมวกวน ไมไขวเขว ไมออกนอก

เร่ืองโดยไมมีอะไรเกี่ยวของกับเนื้อหา 

  1.5  สอนมีเหตุผล ตรงตามที่เห็นจริงได 

  1.6  สอนเทาที่จําเปนพอดีสําหรับใหเกิดความเขาใจ ใหการเรียนรูไดผล ไมใช

สอนเทาที่ตนรูหรือสอนภูมิวาผูสอนมีความรูสึก 

  1.7  สอนส่ิงที่มีความหมาย ควรจะเรียนรูและเขาใจเปนประโยชนแกตัวของเขา

เอง 
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 2.  ตัวผูรับการสอน 

  2.1  รู คํานึงถึง  และสอนใหเหมาะตามความแตกตางระหวางบุคคล 

  2.2   ปรับวิธีสอนผานใหเหมาะกับบุคคล แมสอนเรื่องเดียวกันแตกตางบุคคล

อาจใชตางวิธีกัน  

  2.3  คํานึงถึงความพรอมความสุกงอม ความแกรอบแหงอินทรียหรือญาณของ

ผูเรียนแตละบุคคลเปนรายๆไป 

 

  2.4  สอนใหผูเรียนลงมือทําดวยตัวเอง ซึ่งจะชวยใหเกิดความรู ความเขาใจ 

ชัดเจน แมนยํา 

  2.5  การสอนในรูปที่ทําใหมีความรูสึกวาผูเรียนกับผูสอนมีบทบาทรวมกันในการ

แสวงหาความจริง ใหมีการแสดงความคิดเห็นโตตอบโดยเสรี 

  2.6  เอาใจใสบุคคลที่ควรไดรับความสนใจพิเศษเปนรายๆไป ตามแกกาลเทศะ

และเหตุการณ 

  2.7  ชวยเหลือเอาใจใสคนที่ดอยระดับสติปญญาหรือมีปญหา 

 

 3.  วิธีการสอน 

  3.1  เร่ิมตนสอนจากสิ่งที่ผู รับการสอนรูแลวหรือมีความสนใจกอนที่จะเขาสู

เนื้อหาทางธรรมะ 

  3.2  สรางบรรยากาศในการสอนใหปลอดโปรง  เพลิดเพลิน ไมใหตึงเครียด ไมให

เกิดความอึดอัดใจ และใหเกียรติแกผูเรียนใหเขามีความภูมิใจในตนเอง 

  3.3  สอนมุงเนื้อหาใหเกิดการเรียนรู ความเขาใจในสิ่งที่สอนเปนสําคัญ ไม

กระทบตนและผูอ่ืนไมมุงยกตนเสียดสีใคร 

  3.4  สอนโดยเคารพ คือตั้งใจสอนทําจริงดวยความรูสึกวาเปนสิ่งที่มีคุณคา

มองเห็นความสําคัญของผูเรียน  และงานที่ส่ังสอนนั้น ไมใชแตวาทํา หรือเห็นผูเรียนโงเขลา  หรือ

เห็นเปนเชนคนชั้นต่ํา 

  

 อรวรรณ ปลันธโอวาท (2539)  กลาวถึงวิธีการถายทอดสารของพระพุทธองคตามหลัก

วาทวิทยาไววาในการสอนของพระพุทธองค  พระพุทธองคจะสอนเวไนยสัตวบนพื้นฐานของความ

แตกตางในระดับของสติปญญา ดังนั้นจึงทรงสอนในสิ่งที่เขาใจไดงายที่สุดและจดจํางายที่สุด  

โดยมีวิธีการของพระองคจะมีลักษณะดังนี้ 
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 1.  ทรงใชพระธรรมเทศนาซึ่งมีความยาวแตกตางกัน คือ ขนาดยาว ขนาดปานกลาง และ 

ขนาดสั้น ตามแตวาทานแสดงธรรมเทศนากับใคร 

 2.  ทรงถายทอดสารดวยวิธียกนิทานที่มีคติสอนใจ (parable) และชาดก (jataka)  เชน  

การเลามหาเวชสันดรชาดกเพื่อแสดงถึงการทานบารมี 

 3.  ทรงใชวิธีสนทนา (Dialogue) เพื่อใหผูฟงเขาใจชัดเจนยิ่งขึ้น โดยการกระตุนในบท

สนทนาหรือคําสอนโดยการใหอัตถาธิบายซึ่งนําไปสูความโนมนาวในทางออม ทรงแนะนําให

สานุศิษย ฝกหัดการตั้งคําถามตางๆ กันและกันเพื่อเพื่อนําบทสนทนาหรือขอโตแยงไปสูความ

เขาใจอยางถองแท 

 4.  ทรงใชยกตัวเอยางเปรียบเทียบอุปไมย  (Metaphor) พระพุทธองคทรงใชการ

เปรียบเทียบในการอธิบายธรรมะใหเขาใจไดอยางชัดเจน 

 5.  ทรงสอนไมใหเชื่ออยางมงายไรเหตุผล โดนเหตุที่ความเชื่อเปนรากฐานใหเกิดการพูด 

การแสดงความคิดเห็นพระพุทธองคตรัสสอนมิใหเชื่อ โดยฟงตามกันมา โดยสืบกันมาก โดยตื่น

ขาวลือ โดยอางตํารา โดยนึกเดาเอา  โดยคาดคะเน โดยตรึงตรองอาการ โดยพอใจวาชอบแก

ความเห็นของตน โดยเห็นวารูปลักษณะพอเชื่อได  โดยเห็นวาสมณะผูนี้เปนครูของเรา แตให

สอบสวนจนรูดวยตนเอง  

  

 แนวคิดเรื่องพุทธวิธี  และหลักการถายทอดสารของพระพุทธเจานี้สามารถเปนแนวทาง

สําคัญในการวิเคราะหงานเขียนของทาน ว.วชิรเมธี  ซึ่งเปนงานเขียนที่มีสารหลักเปนธรรมะของ

พระพุทธองค 

  
2.แบบจําลองการสื่อสาร  
 
2.1 แบบจําลองการสื่อสารของอริสโตเติล (The Aristotelian Model) 
 
 อริสโตเติล  กลาววาการสื่อสารมีองคประกอบที่ สําคัญอยู 3 ประการ  คือ  ผูพูด  

(Speaker)  คําพูด  (Speech) และผูฟง (Audience)  และการพูดจะประสบผลสําเร็จไดก็ตอเมื่อ

องคประกอบแตละตัวมีคุณลักษณะที่เอื้ออํานวยใหการพูดประสบผลสําเร็จ  กลาวคือ  ผูพูด

จะตองเปนผูที่มีบุคลิกลักษณะที่ดี (Good Personalites)  ซึ่งในภาษาละตินเรียกวา  Ethos คําพูด

ตองมีความนาเชื่อถือ (Logic)  ในภาษาละตินเรียกวา  (Logos)  และสําหรับตัวผูฟงนั้นจะเกิด

ความคลอยตามมากแคไหนขึ้นอยูกับอารมณความรูสึก  (Emotion of Feeling)  ของผูฟงที่ถูกเรา

จากคําพูดของผูพูด  หรือในภาษาละติน  เรียกวา  Pathos 
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      บรรยากาศ 

  ผูพูด   สาร    ผูฟง 

      บรรยากาศ 

 
2.2 แบบจําลองการสื่อสารของเรย  โรเบิรต  (Rays Robert Model) 
 
 เรย  โรเบิรต  (Rays Robert) ไดขยายความคิดของอริสโตเติลในแงคุณลักษณะของ

องคประกอบการพูดใหชัดเจนยิ่งขึ้น  โดยในสวนของผูพูด  ความนาเชื่อถือจะเกี่ยวของกับความรู  

ประสบการณ  คานิยม  ความรูสึกเกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆ  รวมทั้งความสามารถในการถายทอดขอมูล

ขาวสารของผูพูดที่จะทําใหผูพูดสามารถสื่อสารไดอยางชัดเจนยิ่งขึ้น    สวนสารนั้นจะขึ้นอยูกับ

เนื้อหาของสารและการจัดเรียงลําดับสารตลอดจนวิธีการสงขาวสารของผูพูด   ประกอบดวย  

แนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองที่พูดวามีความชัดเจนนาสนใจ  ภาษาที่ใช  การยกตัวอยาง  รวมทั้งการ

แสดงออกของตัวผูพูดในขณะพูด  สวนผูฟง  อารมณความรูสึกของผูฟงจะขึ้นอยูกับระดับความรู

เกี่ยวกับขาวสารของผูฟง  ประสบการณเกี่ยวกับเร่ืองนั้นของผูฟง  คานิยมและความรูสึกเกี่ยวกับ

สารของผูฟง  รวมทั้งความสามารถในการฟง  การตีความ  และความเขาใจ 

 
2.3 แบบจําลองการสื่อสารของเบอรโล (The Berlo Model หรือ SMCR Model) 
 
 ในป ค.ศ. 1960 เดวิด เค เบอรโล ไดเสนอแบบจําลองที่เนนความสําคัญขององคประกอบ

สําคัญ 4 อยางในกระบวนการสื่อสาร  องคประกอบทั้ง 4 นั้นคือ  ผูสงสาร (Source) สาร 

(Message) ชองทางของสาร (Channel) และผูรับสาร (Receiver)   หรือที่รูจักกันในชื่อ

แบบจําลอง SMCR  

 

 ตามคําจํากัดความของเบอรโล  ผูสงสาร (Source)  ก็คือ บุคคลใดบุคคลหนึ่งหรืออาจจะ

เปนกลุมบุคคลกลุมหนึ่งมีเจตนาที่จะสื่อสาร  สาร (Message) ก็คือการแปลความหมายของความ

คิดเห็นใหอยูในรูปรหัสสัญลักษณ เชน  ภาษาหรือทาทางที่แสดงออก  ชองทางของสาร (Channel) 

คือส่ือที่จะถูกสงผาน  และผูรับสาร (Receiver)  คือบุคคลที่เปนเปาหมายของการสื่อสาร 
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   แผนผังแสดงแบบจําลองการสื่อสารของเบอรโล 

 

 แบบจําลองของเบอรโลระบุวา  จําเปนตองมีผูเขารหัสและผูถอดรหัสในกระบวนการ

ส่ือสาร  ผูเขารหัส (Encoder) รับผิดชอบในการแสดงวัตถุประสงคของผูสงสาร  ในทํานองเดียวกัน

ผูรับสารก็ตองการผูถอดรหัสเพื่อแปลความหมายสารที่เขาไดรับ 

 

 สําหรับการสื่อสารมวลชนชองทางของสารมีหลายชนิดดวยกัน  คือ  โทรทัศน  วิทยุ  

หนังสือพิมพ  หนังสือเลม  และนิตยสาร  แบบจําลองของเบอรโลไดอธิบายถึงปจจัยสวนตัว

บางอยางที่สงผลกระทบตอกระบวนการสื่อสารดวย  ซึ่งไดแก  ทักษะในการสื่อสาร  ทัศนคติ  

ความรู  ระบบสังคม  และสภาวะวัฒนธรรมทั้งของผูสงสารและผูรับสาร 

 

 ทฤษฎีเร่ืองแบบจําลองการสื่อสารนี้นํามาใชเปนกรอบแนวคิดสําคัญในการวางแผนการ

วิจัย  โดยเฉพาะแบบจําลองการสื่อสารของเบอรโล  กลาวคือผูวิจัยใชแบบจําลองการสื่อสารเปน

หลักในการศึกษากระบวนการสื่อสารถายทอดธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  โดยมุงความสนใจใน

การศึกษาที่ ผูสงสาร (Source) สาร (Message)  ซึ่งแตละองคประกอบที่ปรากฏในแบบจําลอง

สามารถนําไปสูประสิทธิภาพของการสื่อสาร 

 

 

ผูสงสาร 

S 

ชองทาง 

M 

สาร 
C 

ผูรับสาร 
R 

ทักษะในการสื่อสาร 

ทัศนคติ 

ความรู 

ระบบสังคม 

วัฒนธรรม 

สวนประกอบ โครงสราง 

เนื้อหา รหัส การจัด
สาร 

การเห็น 

การไดยิน 

การสัมผัส 

การไดกลิ่น 

การลิ้มรส 

ทักษะการสื่อสาร 

ทัศนคติ 

ความรู 

ระบบสังคม 

วัฒนธรรม 
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3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับผูสงสาร 
 
3.1 ความหมายของผูสงสาร 
 
 ผูสงสาร  คือ ผูสรางสารที่มีเจตจํานงและวัตถุประสงคในการสรางสรรคสารหนึ่งไปยังผูรับ

สารโดยมุ งหวั ง ให ผู รับสาร รับ รู  เข า ใจสาระนั้ นตรงตามที่ ผู ส งสารคาดหวั งตองการ                         

(อวยพร พานิช, 2549: 318)  

 

 ผูสงสารแตละคนยอมมีวิธีการในการจัดสารไมเหมือนกัน ลีลา (Style) ของแตละคนซึ่งมี

ลักษณะเปนของตนเองไมเหมือนกับคนอื่น ส่ิงที่มีอิทธิพลตอการจัดสารของผูสงสาร ไดแก บุคลิก

สวนตัวขงผูสงสาร ซึ่งหมายถึงทักษะการสื่อสาร ทัศนะคติ ความรู วัฒนธรรม และสังคมของแตละ

คนผูรับสาร ซึ่งยอมมีบุคลิกสวนตัวหรือบุคลิกรวมๆ เชนเดียวกับผูสรางสาร นอกจากนี้ยังมี

ลักษณะของสื่อที่ผูสงสารตั้งใจใชส่ือสารใชส่ือสาร และ สุดทายโอกาสที่สารนั้นใชในการสื่อสารใน

สถานที่หนึ่งๆ  (ปรมะ สตะเวทิน, 2526: 59) 

 
3.2 แนวคิดเรื่องคุณลักษณะของผูสรางสาร 
 
 สมควร กวียะ (2545: 285) กลาวถึงสิ่งที่ผูสรางสารพึงคํานึงถึง อันไดแก ความรูพื้นฐาน

ทั่วไปจะชวยใหผูสรางสารมีโลกทัศนและชีวทัศนที่ถูกตอง ความรูทางทฤษฎีที่เกี่ยวกับการสื่อสาร

และการสรางสาร ทักษะระดับกวางในการสื่อสารและการสรางสารทักษะระดับลึกในการสรางสาร 

และคุณสมบัติเฉพาะตัวของผูสรางสาร 

 

 เดวิด เค เบอรโล (1960: 30-72 อางถึงในอวยพร พานิช, 2549: 318-319) กลาวไววา 

ปจจัยของผูสรางสารที่ชวยใหการสื่อสารมีประสิทธิภาพ  หรืองคุณลักษณะที่เอื้ออํานวยตอ

ความสําเร็จและประสิทธิผลของการสื่อสารที่ผูสงสารจําเปนตองมี  ซึ่งปรากฏในแบบจําลองการ

ส่ือสารของเบอรโล  ในสวนของผูสงสาร (Source) ดังนี้   

 

 ทักษะในการสื่อสาร  (Communication Skills) อันไดแกความสามารถ ความชํานาญใน

การเขารหัสสาร (Encoder)  

 ความรู (knowledges) หมายถึง ความรูเร่ืองขอมูลขาวสารที่ผูสงไดสงหรือไปยังผูรับสาร

ซึ่งในสวนของความรูนี้จะมีผลตอความเชื่อถือความนาเลื่อมใส  ของผูสงสารในสายตาของผูรับ
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สาร (Source Credibility)  รวมถึงความรูเกี่ยวกับกรบวนการสื่อสาร ที่ทําใหผูสามารถสรางและ

ปรับองคประกอบตางในกระบวนการสื่อสารใหสมบูรณ 

 ทัศนคติ (Attitudes) หมายถึงความรู ความคิดเห็น และความรูสึกของบุคคลที่มีตอบุคล

คลหรือ เกตุการณหนึ่ง อันจะมีผลตอพฤติกรรมการแสดงออก 

 ทัศนคติตอตนเอง(Attitude toward self) ไดแกความรูสึกในทางที่ดีตอตนเองของบุคคล 

อันจะทําใหผูสงสารนั้นเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง (Self confidence) วาจะสามารถเปนผูสงสารที่

มีประสิทธิภาพได 

 ทัศนคติที่ดีตอเนื้อหาขาวสาร(Attitude toward matter) ไดแกความรูสึกในทางที่ดีตอ

เนื้อหาขาวสารของผูสงสารที่ผูสงสารจะสงออกไป มีผลตอการสรางความสนใจติดตามคนควา

เร่ืองตางๆของผูสงสารเปนผูที่มีความรูดีในเรื่องนั้นๆ ทําใหผูสงสารเปนบุคคลที่นาเชื่อถือ 

 ทัศนคติที่ดีตอผูรับสาร (Attitude toward receiver) ผูรับสารเปนบุคคลที่สําคัญในการ

ส่ือสาร การสื่อสารจะสําเร็จไดหรือไมข้ึนอยูกับการตีความ (interpret) การทําความเขาใจหรือการ

ถอดรหัสสาร (decoder) ของผูรับสาร ผูสงสารมีความรูสึกที่ดีตอผูรับสารก็จะทําใหมีความตั้งใจ

กระตือรือรนและมีความพยายามในการสื่อสาร 

 ระบบสังคมและวัฒนธรรม (Social and culture system) ผูสงสารเปนบุคคลที่อาศัยอยู

ในสังคม ซึ่งมีกรอบ กฎ ระเบียบ ตลอดจนวิถีชีวิต ความเชื่อ คานิยม ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ที่

ลวนแลวแตเปนปจจัยที่มีอิทธิพล รูปแบบ  วิธีการสื่อสาร  รวมทั้งพฤติกรรมในการแสดงออกตอ

บุคคลอื่น  รวมถึงกําหนดรูปแบบวิธีการสื่อสารของผูสงสาร  และการคัดเลือกเนื้อหาที่ตนเอง

ประสบการณมากอน   

 

 นอกจากนี้ ชูเมคเกอร และคณะ (Shoemaker et al, 1996 อางถึงในภัสวลี นิติเกษตร

สุนทร, 2549: 48)  กลาววา  สารที่ไดรับการเผยแพรไปยังผูรับสารเปนสารที่ไดรับอิทธิพลมาจาก

ผูสรางสารทั้งในสวนที่เปนอิทธิพลจากตัวตนของผูสรางสาร  อิทธิพลซึ่งเกิดจากการบมเพาะทาง

วิชาชีพ  และอิทธิพลจากกระบวนการตัดสินใจของผูสรางสาร  ซึ่งสามารถจําแนกปจจัยที่มาจาก

กระบวนการสังคมกรณและทัศนคติของผูสรางสารที่มีผลตอความหมายสารไดดังนี้ 

 

 1.  คุณลักษณะ  ที่มา  และประสบการณสวนบุคคล 

 2.  ที่มา  ละประสบการณดานวิชาชีพ 

 3.  ทัศนคติ  คานิยม  และความเชื่อถือสวนบุคคล 

 4.  บทบาททางวิชาชีพ  และจรรยาบรรณ 

 5.  อํานาจในการตัดสินใจ   
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 คลายคลึงกับ เสนาะ ติเยาว (2541: 390) ที่กลาววาสารที่เขียนนั้นจะนาอานมากนอย

เพียงใดขึ้นอยูที่พื้นฐานและประสบการณผูเขียน (ผูสรางสาร) แตละคน เพราะการสรางสารเปน

การสะทอนใหเห็นถึงการรับรู (perception) ของแตละคน เปนการแสดงภาพลักษณ ของตนเอง 

ความคิด ความรูสึก ซึ่งจะเปนปจจัยกําหนดคานิยม ความเชื่อ และทัศนคติของตน สงผลตอการ

เลือกใชคําที่เหมาะสมตามประสบการณและคลังคําของผูสรางสาร และการทําใหขอเขียนนาอาน 

ตามวิธีการเขียนที่ตนเองถนัดหรือพิถีพิถันสรางขึ้นมา 

 

 ในประเด็นของความนาเชื่อถือ ภัสวลี นิติเกษตรสุนทร (2549: 47)  กลาวไววา                   

ความนาเชื่อถือ  เปนสิ่งที่ไมไดเกิดขึ้นตามธรรมชาติ  แตเปนสิ่งที่สามารถสรางเสริมใหเกิดขึ้นได  

และสิ่งที่จะชวยสรางเสริมความนาเชื่อถือไดทางหนึ่งคือ  สถานภาพ  (Status) ซึ่งหมายถึง 

สถานภาพทางสังคมของผูสงสารที่มีพื้นฐานมาจากความสัมพันธระหวางบทบาทของผูสงสารและ

ผูรับสาร 

 

 องคประกอบหลักดานการสื่อสารที่มีผลตอการสรางสาร  ตองมีความสัมพันธสอดคลอง

กันอยางเหมาะสม  ทั้งผูสงสาร  สาร  ส่ือ  และผูรับสาร  โดยผูสงสาร  หมายถึงผูที่มีหนาที่ในการ

ถายทอดสารไปยังผูรับสารนั้น  มีปจจัยที่เปนสวนสําคัญตอผูสงสารคือ ความนาเชื่อถือของผูสง

สาร (Source Credibility)   ซึ่งผูรับสารจะมีพฤติกรรมที่รับสารที่สงมาจากผูสงสารที่มีความ

นาเชื่อถือ  มากกวาผูสงสารที่ขาดความนาเชื่อถือ  (Feruson, 2001: 131 อางถึงใน                         

ภัสวลี นิติเกษตรสุนทร 2549: 46-47)  ความนาเชื่อถือของผูสงสารประกอบดวยปจจัยหลัก 2 

ประการ  คือ  

 

  1.  ความนาไววางใจ  (Trustworthiness)  หมายถึง  การแสดงออกที่จริงใจ  ปรารถนาดี  

ควรแกการไววางใจ  ไมเปนอันตราย   

 2.  ความเปนผูชํานาญการสื่อสาร (Expertise)  หมายถึง  การที่ผูสงสารมีคุณสมบัติ  

ความรู  ไหวพริบเชาวนปญญาอยางมีวิจารณญาณ  และประสบการณที่สามารถสรางความ

เชื่อถือและมั่นใจในสิ่งที่ผูสงสารถายทอดได  

 

 สวน  ลออ  หุตางกูร (2524: 7-10) อธิบายวามิติของผูสงสารมีปจจัยภายในที่ควร

พิจารณา 3 ปจจัยดวยกัน  คือ 
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 1.  เจตจํานง  (Intent)  หมายถึง  การมีสติ   การตระหนักของบุคคล  และการกระทําการ

ใดการหนึ่งวาตนกําลังทําอะไรและตองการอะไรจาการ 

 2.  แรงจูงใจ (Motive) หมายถึง ความรูสึกภายในของผูสรางสารเองเกิดจากสภาวะ

แวดลอมประกอบดวยผูสรางสาร 

 3.  เปาหมายหรือวัตถุประสงค (Purpose) หมายถึง ส่ิงที่ผูสรางสารตั้งใจใหผูรับสารไดรับ

ตามที่ผูสรางสารคาดหวัง 

 

 ซึ่งสอดคลองกับ พัชนี เชยจรรยา และคณะ  (2541: 14) ที่กลาววาในการสื่อสาร

ประสิทธิผลข้ึนอยูกับลักษณะสวนบุคคล และปจจัยของผูสงสารหรือผูสรางสาร กลาวคือ 

 

 เปาหมาย/วัตถุประสงค หมายถึงสิ่งที่ผูสรางตั้งใจสรางสารหนึ่งๆ ใหผูรับสารไดรับตามที่

ผูสรางสารคาดหวัง เปนที่ส่ิงที่คิดและคาดการณไววาจะเกิดผลเชนนั้น 

 แรงจูงใจ หมายถึงสิ่งที่ผูสรางสารตองการสรางขึ้นเพื่อสนองเจตนาของผูสรางสารเอง เปน

ความรูสึกภายในซึ่งเกิดจากสภาวะแวดลอมหลายประการ 

 ทัศนคติ หมายถึง ความรู ความเห็น ละความเชื่อของบุคคลตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งเกิดปจจัย

สําคัญหลายประการ 

 การรับรู เปนการะบวนการทางจิตที่ตอบสนองตอส่ิงเราที่ไดรับ เปน กระบวนการเลือกรับ

สาร การจัดสารเขาดวยกันและตีความสารที่ไดรับตามความเขาใจและความรูสึกของตนเอง 

   

 นอกจากนี้ สมควร กวียะ (2545: 20) ไดกลาวถึงแนวคิดเรื่องคุณลักษณะของผูสรางสาร

ดวยการเขียน  ดังนี้ 
 
 1.  มีความอยากรูอยากเห็น (Curiosity)   แสวงหาความรูและเรียนรูอยูตลอดเวลา 

 2.  มีจิตนาการ (Imagination)  สามารถมองเห็นความสัมพันธของสารที่สรางขึ้นกับภาพ

สรรพสิ่งที่เปรียบเทียบเปรียบเปรยไดชัดเจน 

 3.  มีความสามารถที่จะเขาถึงความรูสึกของผูอ่ืน (Empathy)  มีความละเอียดออน  รูวา

สารที่ผลิตออกไปจะเกิดผลอะไรบางตอผูรับสาร  ตองเปนคนชางสังเกต  ทั้งจากประสบการณของ

ตนเองและพฤติกรรมของผูรับสาร 

 4.  มีความกระตือรือรน (Enthusiasm)  มีความตื่นตัวกระฉับกระเฉงที่จะสรางสรรคส่ิง

ใหม 
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 5. มีความคลองตัว  (Flexibility)  สามารถปรับตัวไดคลองแคลวเหมาะสม  รับฟงความ

คิดเห็นของผูอ่ืนดวยใจเปนธรรม  และพรอมที่จะยอมรับความคิดเห็นเหลานั้น  ไมยึดติดกับความ

เชื่อหรือทัศนคติเกา  รวมทั้งมีไหวพริบที่จะแกไขปญหาเฉพาะหนาไดทันทวงที 

 6.  มีนิสัยชอบประดิษฐคิดคนสิ่งใหม  (Envention Drive)  มีนิสัยสรางสรรคไมยอมหยุด

นิ่ง 

 

 อริสโตเติล (อางถึงในเถกิง พันธุเถกิงอมร, 2539: 438)  กลาวถึงความนาเชื่อถือของ                     

ผูสงสารวา  บุคลิกของผูพูดเปนสาเหตุสําคัญของการพูดโนมนาวใจ  ประกอบดวย   

 

 1.  Intelligence ผูพูดตองเปนผูมีสติปญญาลึกซึ้ง  มีไหวพริบเชาวนปญญา  

ประกอบดวยวิจารณญาณ   

 2.  Good  will   ผูพูดตองแสดงใหเห็นวามีความปรารถนาดีตอผูฟง  มีความตั้งใจจริงที่จะ

รักษาประโยชนของผูฟง 

 3.  Good  character  ผูพูดตองแสดงใหเห็นวาเปนผูมีนิสัยดี  มั่นคงในศีลธรรม  เปนผูมี

ความยุติธรรม  กลาหาญ  ยับยั้งชั่งใจ  เมตตากรุณา  โอบออมอารี  เสรีนิยม  รอบคอบ  สุขุม  พูด

จริงทําจริง  รักษาคําพูด 

  

 เถกิง พันธุเถกิงอมร (2539: 439-440)  กลาวถึงกลวิธีในการโนมนาวใจที่ผูสรางสารตอง

ใช  ดังนี้ 

 

 1.  ผูโนมนาวใจตองแสดงตนใหเห็นวามีความนาเชื่อถือ    มีความรูจริง  มีความยุติธรรม  

และมีความปรารถนาดีตอผูอ่ืน 

 2.  ผูโนมนาวใจตองแสดงใหเห็นชัดถึงกระบวนการดวยเหตุผล  เหตุผลที่ยกมามีคุณคา

ควรแกการยอมรับจะสามารถโนมนาวใจผูคนไดงายขึ้น 

 3.  ผูโนมนาวใจตองแสดงใหถึงความรูสึกหรืออารมณรวม  การมีความรูสึกหรืออารมณ

รวม  ทําใหเกิดความเชื่อถือและคลอยตามไดงายกวาความรูสึกที่โตแยงหรือเปนปรปกษตอกัน 

 4.  ตองแสดงใหเห็นทั้งดานดีและดานราย  ผูโนมนาวตองแสดงใหผูถูกโนมนาวใจเห็นทั้ง

ดานดีและดานเสียแลวใหผูรับสารใชวิจารณญาณของตนเอง 

 5.  สรางความเพลิดเพลินแกผูรับสาร  ดวยการสรางบรรยากาศ  กอนการเชื่อมโยงเขากับ

เร่ืองที่ตองการโนมนาว 
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 6.  เราใหเกิดอารมณอยางแรงกลา  ผูโนมนาวใจกระตุนใหผูรับสารเกิดอารมณรุนแรงขึ้นก็

จะโนมนาวใจไดงายขึ้น 

 

 จากแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับผูสงสารที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา  คุณลักษณะที่ผูสง

สารควรมี  ไดแก  ทักษะในการสื่อสาร  ทัศนคติที่ดี  ความรู  ระบบสังคมละวัฒนธรรมอันจะมี

อิทธิพลตอการถายทอดสาร  แนวคิดในกลุมนี้จะนํามาใชในการออกแบบบทสัมภาษณทานว.วชิร

เมธี  และใชในการวิเคราะหขอมูลในสวนของผูสงสาร     

 
4. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการวางแผนและกระบวนการสรางสาร 
 
4.1 แนวคิดเรื่องกลยุทธการสรางสาร  
 
  “กลยุทธการสรางสาร” หมายถึงการวางแผนในการจัดการเขารหัสของขอมูล ซึ่งก็คือ 

“สาร” ไมวาจะเปนดวยสัญลักษณใดๆ เชน คําขอความ รูปภาพทาทาง เพื่อส่ือไปยังผูรับสารให

บรรลุประสงคของการสื่อสารที่วางไว ซึ่งผูสรางสารจะตองใหความสําคัญกับทั้งตัวสารและการ

นําเสนอสาร (วรวัฒน  จินตกานนท, 2549: 269)  

  

 ผูสรางสารตองการใหการสื่อสารนั้นมีประสิทธิภาพ ควรจะตองมีการวางแผนกลยุทธ

สําหรับการสรางเพื่อใชเปนแนวทางในการกําหนดสารสําหรับการสื่อสารนั้นๆ  ประกอบดวย

องคประกอบดังนี้ 

 

 1.  วัตถุประสงคการสื่อสาร (Communication objective)  

 2.  กําหนดผูรับสารเปาหมาย (Target Audience Profile) ดวยลักษณะทางประชากร 

(Demographics Factors) และลักษณะทาง จิตวิทยา (Psychographic Factors) 

 

 ลักษณะทางประชากร ที่ใชพิจารณาในการสรางสารไดแก 

 

  1.  อายุ  อายุของผูรับสารมีผลตอเนื้อหาของสารและวิธีการนําเสนอ 

  2.  เพศ  เพศอาจเปนตัวบงบอกถึงความสนใจเกี่ยวกับสาร 

  3.  การศึกษา  เปนการพิจารณาถึงระดับการศึกษาตามระบบ 

  4.  อาชีพ  บงบอกถึงความเขาใจ ความสนใจ ละความเกี่ยวของกับสารที่ส่ือได 
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  5.  รายได  มีบทบาทสําคัญที่ผูสรางสารจะตองคํานึง โดยเฉพาะการสรางสารที่มี

เนื้อหาเกี่ยวกันกับเร่ืองเงินทอง เศรษฐกิจ 

  6.  สถานภาพสมรส  ผูรับสารที่โสด สมรสแลว หรือ หยาราง จะมีความสนใจ

แตกตางกัน 

  7.  การเปนสมาชิกกลุม  การที่ผูรับสารเปนสมาชิกกลุมใดๆ จะชวยบงบอกความ

สนใจ ทัศนคติ คานิยม ซึ่งจัดเปนปจจัยเชิงจิตวิทยา 

  8.  เชื้อชาติ และวัฒนธรรมทางสังคม  การสรางสารเพื่อผูรับสารที่มีเชื้อชาติหรือ

วัฒนธรรมทางสังคมที่ตางกัน ยอมมีความแตกตางกัน 

 

 ลักษณะทางจิตวิทยาประกอบดวยปจจัยตางๆดังนี้ 

 

  1.  ความเชื่อ หมายถึง ส่ิงที่เรารับรูเกี่ยวกับเร่ืองใดเรื่องหนึ่งซึ่งไดมาจาการศึกษา 

เรียนรู และประสบการณ หรือมาจากคําบอกเลา ของบุคคลอื่น ซึ่งความเชื่อนี้อาจเปนความจริง

หรือความคิดสวนตัวก็ได สารที่สรางขึ้นควรจะสอดคลองกับ ความเชื่อของผูรับสาร เพื่อใหสารนั้น

มีประสิทธิภาพ 

  2.  ทัศนคติ หมายถึงความโนมเอียงที่จะชอบหรือไมชอบในส่ิงใดสิ่งหนึ่ง เปน

ความรูสึกที่เราจะประเมินเรื่องใดเร่ืองหนึ่ง เกิดจาการเรียนรูเปนสิ่งที่คงเสนคงวาเปลี่ยนแปลงได

ยากและมีอิทธิพลตอพฤติกรรมยังเปนสิ่งที่สะทอนถึงคานิยมของบุคคลนั้นไดอีกดวยผูรับสารมี

แนวโนมจะคลอยตามสารที่สอดคลองกับทัศนคติของตนและปฏิเสธสารที่ขัดแยงกับทัศนคติ 

  3.  คานิยม คือความเชื่ออยางหนึ่งที่เปนตัวบงชี้ความคิด แนวทางการดํารงชีวิต 

และการปฏิบัติตนใหเหมาะสม คานิยมจะมีความคงทนสูง ไมข้ึนอยูกับส่ิงเรา และมักจะเปนที่

ยอมรับของคนสวนใหญในสังคมกลาวอีกทางหนึ่ง คือ คานิยมมีความเกี่ยวของกับวัฒนธรรมของ

สังคม คานิยมยังเปนพื้นฐานความเชื่ออีกดวย บางครั้ง เราอาจนําคานิยมของสังคมมาเปนคานยิม

ของเราเอง 

  4.  แรงจูงใจ หมายถึงแรงขับดันหรือแรงกระตุนภายในที่ทําใหเกิดพฤติกรรมอัน

เปนผลตามมาจากความตองการที่ยังไมไดรับการตอบสนอง 

  5.  บุคลิกภาพ หมายถึง ผลรวมของลักษณะ และคุณสมบัติที่ทําใหคนแตละคนมี

ความแตกตางกันและมีผลตอพฤติกรรม 

  6.  รูปแบบการดําเนินชีวิต เปนปรากฏการณรวมของกลุมที่เกิดจาการมีสวนรวม

และมีความสัมพันธกับผูอ่ืน 
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 3.  เนื้อหาหลักของสาร ควรจะกําหนดเนื้อหาหลักของสารวาในที่สุดแลวประเด็นสําคัญที่

เราตองการสื่อสารคืออะไร และ พยายามสรางสารใหใหอยูในประเด็นเหลานั้น ไมเยิ่นเยอ หรือ

ออกนอกประเด็นจนเกินไป หากมีปริมาณสารมาก การจัดลําดับสารหรือการนําเสนอก็จะมีสวน

สําคัญทําใหสารที่นาสนใจอีกทั้งผูรับสารสามารถติดตามสารไดโดยไมรูจักเบื่อ 

 4.  หลักฐานสนับสนุน เนื้อหาของสารที่ส่ือออกไปจะมีความนาเชื่อถือหรือไมยอมตองมี

ขอมูลมาสนับสนุน หรือมีขอโตแยงที่ดี 

 5.  ลีลาอารมณของสาร การสรางสารทุกครั้งจะตองมีการกําหนดวา สารนั้นจะมีลีลา

อารมณทั้งในเนื้อหาและการนําเสนออยางไร ซึ่งจะตองพิจารณาจากวัตถุประสงคของการสทอสาร

และโครงรางผูรับสารเผาหมายเปนสวนประกอบ โดยผูสรางสารจะตองเลือกลีลาอารมณของสาร

และการนําเสนอใหเหมาะสม 

 

 นอกจากนี้  สมควร กวียะ (2546: 287) กลาวถึงกระบวนการสรางสารไววาประกอบดวย 

ข้ันตอน  4  ข้ันตอน  คือ 

 

 1.  ทําความเขาใจสารที่จะนํามาสราง ผูสรางสารใชความรูทั่วไปมาทําความเขาใจกับสาร

ที่ไดรับมอบหมาย โดยคํานึงถึงคุณสมบัติเฉพาะตัว และจิตวิทยาการสื่อสาร รวมทั้งมีความ

กระตือรือรนที่จะสรางงานใหประสบความสําเร็จ 

 2.  เรียนรูและทําความเขาใจกลุมเปาหมาย ตองมีผูรับสารเปาหมายชัดเจน ทําใหผูสราง

สารสามารถวางแผนกลยุทธและผลิตสารไดอยางเหมาะสมและตรงตามลักษณะการับสารของ

กลุมเปาหมาย 

 3.  ทบทวนทฤษฎีการสรางสารเพื่อประยุกตใชใหเหมาะกับเปาหมาย เพื่อสนับสนุน

ประสิทธิภาพของสาร 

 4.  กําหนดแผนกลยุทธและการลงมือสรางสาร การกําหนดแผนงานบุคลากร งบประมาณ  

โดยแบงเปนเนื้อหาหลักคือขอมูลหลักของสาร และเนื้อหาประกอบ คือรหัสภาษา สัญลักษณ 

 

 โดยผูสรางสาร กําหนดวิธีการสรางสารดังนี้ 

 

 1.  กําหนดวัตถุประสงคในการสรางสารวาตองการสรางสารใหมีลักษณะใหขอมูลขาวสาร 

โนมนาวใจจรรโลงใจ หรือสรางสุนทรียะ 
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 2. กําหนด ผูรับสาร ส่ือ และโอกาสในการสรางสารใหชัดเจนวาสารนี้จะสื่อใหถึงเปาหมาย

ใด-เพศ-วัย การศึกษาใด ผานสื่อประเภทใด ในชวงเวลาใด เพื่อใหงานนั้นสัมฤทธิผลตาม

เจตนารมณจริงๆ 

 3. กําหนดทวงทีลีลา (Style) การนําเสนอสาร ใหสอดคลองกับตัวตนของผูสรางสาร 

ลักษณะสาร กลุมเปาหมาย ส่ือ และโอกาสที่เผยแพร 

  

  

 
                     
 
 
 
 
 
 
4.2 แนวคิดการสรางสารแบบเนนการมีสวนรวมของผูรับสาร   
 
 ฮารเบอรมาส กลาววาสิ่งที่เรียกวาความเขาใจนั้นจะเกิดขึ้นไดจากปฏิสัมพันธที่ทุกฝายที่

ส่ือสารมีโอกาสอยางเทาเทียมกันในการอธิบาย  การตีความ  การใหเหตุผลโดยปราศจากความ

กลัว  ความรุนแรง  การหามปรามปดกั้น  การแสดงความคิดเห็นอยางเสรี  ภายใตสภาพบริบทการ

ส่ือสารแบบนี้เทานั้นที่การเห็นพองตองกันจะเกิดขึ้นอยางแทจริง  จากคํากลาวของฮารเบอรมาส

สามารถนํามาประยุกตกับการสรางสารได  โดยเปนการใชแนวทางที่เปดโอกาสใหผูรับสารเขามามี

สวนรวมในกระบวนการสรางสาร  ดวยการสรางความเขาใจรวมกันระหวางผูสงและผูรับในสาร 

 

 โดยปกติกอนที่จะการผลิตเนื้อหาสารนั้น  ก็จําเปนตองมีการวิเคราะหผูรับสารอยูแลว  

และยิ่งหากผูสงสารมีเปาหมายที่จะใหผูรับสารเขามามีสวนรวมในการสรางสาร ผูสงสารควร

คํานึงถึงปจจัยที่เกี่ยวของกับผูรับสาร  ตามที่กาญจนา  แกวเทพ (2549: 115) กลาวไว  ดังนี้ 

 

 1.  การเปดรับดานกายภาพของผูรับสาร  ความรูเกี่ยวกับการเปดรับสารดานกายภาพมี

รายละเอียดดังนี้ 

 

  1.1  กลุมเปาหมายเปดรับส่ืออะไรบาง  ในชวงเวลาไหน 

ผูสงสาร กําหนดวตัถุประสงค วิเคราะหผูรับสาร 

และส่ือเพื่อการกําหนด 

กลยุทธการเขียน 

ภาษาและลีลาการเขยีน 

 

ศึกษาลักษณะการเขยีน 

หาขอมูลท่ีจะเขียน 
คลังขอมูล 

คลังภาษา 

เขียน แหลงอางอิง ส่ือ 

กําหนดลลีาและผูรบัสาร 

แผนผังการสรางสาร 
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  1.2  ส่ืออะไรบางที่เขาถึงผูรับสารจริงๆ  และมีผลตอการใชของผูรับสารจริงๆใน

แตละชวงเวลา 

  1.3  กลุมเปาหมายที่ผูสงสารตั้งใจจะสงสารใหเขาถึงจริงๆคือใคร 

  1.4  กลุมเปาหมายมีงบประมาณที่จะใชเพื่อติดตามขาวสารไดมากนอยเพียงใด 

  1.5  แบบแผนการสงสารเหมาะสมกับผูรับสารหรือเปลา 

 

  ขอมูลเหลานี้จะทําใหผูผลิตสารซึ่งในที่นี้คือผูสงสารและโดยเฉพาะอยางยิ่งคณะ

ผูจัดทํา  สามารถตัดสินใจไดวาจะส่ือสารอะไร  อยางไร  ผสมผสานชองทางอยางไร  เพื่อใหแนใจ

วาขาวสารนั้นๆจะเขาถึงผูรับสารในเชิงกายภาพไดจริงๆ 

 

 2.  ลักษณะออนไหวเชิงสังคม-วัฒนธรรมของประเด็นและรูปแบบการนําเสนอ  จะเปน

เครื่องชวยการตัดสินใจของผูผลิตเชนเดียวกันวาควรจะเลือกประเด็นอะไร  นําเสนอแบบไน  

ชองทางแบบใดจะเหมาะสมกับการสื่อสาร   

 3.  ความเหมาะสมทางการเมืองและเนื้อหา  แตละสังคมหรือแตละกลุมมีลักษณะทาง

การเมืองหรือวัฒนธรรมทางการเมืองที่แตกตางกัน   

 4.  ความสอดคลองดานเศรษฐกิจของผูรับสาร  เปนการพิจารณาจับคูระหวางเนื้อหาที่

สงไปเพื่อการโนมนาวใหเกิดการตัดสินใจกับฐานะทางเศรษฐกิจของผูรับสาร  เนื่องจากฐานะทาง

เศรษฐกิจเปนเงื่อนชี้ขาดในการแปรความคิดและทัศนคติไปสูการลงมือกระทําจริง 

 5.  ความสอดคลองดานจิตวิทยาของผูรับสาร  ตัวแปรดานจิตวิทยา  เชน  ความตองการ

ดานจิตใจ  อารมณ  ความรูสึก  แรงจูงใจ  ความปรารถนาและความคาดหวัง  ความเชื่อมั่นศรัทธา  

ความไววางใจ  เปนตน  เปนตัวแปรที่เขามาเกี่ยวของกับกระบวนการรับขาวสารอยูตลอดเวลา  

และในทางปฏิบัติผูที่มีประสบการณสูงในการสรางสารมักจะเรียนรูมิติทางจิตวิทยาของผูรับสารได

จากการทํางานอยางตอเนื่องยาวนานของตน     

 
4.3 ทฤษฎีการตระเตรียมเนื้อหาสารที่ใหความเขาใจ (Cognitive Message Preparation) 
 
 ทฤษฎีการตระเตรียมเนื้อสารที่ใหความเขาใจนี้เปนทฤษฎียอยที่อยูในกลุมทฤษฎีความ

เขาใจ  โดยเนนหนักรอยตอระหวางความเขาใจกับการลงมือปฏิบัติ  โดยมีแนวคิดหลักวาความ

เขาใจเปนเครื่องมือที่ชวยจัดระบบความรูของเราเมื่อลงมือกระทําอยางเหมาะสมในสถานการณใด

สถานการณหนึ่ง  รวมทั้งสภาพการสื่อสารดวย   
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 ทฤษฎีนี้จะประกอบดวยกลุมทฤษฎียอยๆหลายทฤษฎีที่สําคัญคือ  ทฤษฎีการกระทําหรือ

การประกอบชุดของการกระทํา (Action – Assembly theory)  โดยคําวาการกระทํา  หมายถึง  

การกระทําการสื่อสารเสมอ  โดยประกอบดวยความรู 2 สวน  คือ   

 

 1.  ความรูที่เปนเนื้อหา (Content Knowledge)  คือ  ความรูเกี่ยวกับส่ิงที่จะลงมือทํา 

 2.  ความรูที่เปนกระบวนการ (Procedural Knowledge)  คือ  ความรูวาเราจะทําสิ่งนั้นได

อยางไร 

 

 ผูวิจัยใชกรอบแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับผูสงสาร  และแนวคิดการวางแผนและ

กระบวนการสรางสาร  เพื่อการออกแบบบทสัมภาษณผูสงสาร  คณะทํางาน  และคณะผูจัดทําใน

สวนของสํานักพิมพตางๆซึ่งตองมีสวนสําคัญในการออกแบบสารใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 

และเพื่อใชในการวิเคราะหกระบวนคิดและภูมิหลังของผูสงสาร  อีกทั้งเปนเกณฑในการวิเคราะห

ขอมูลจากการสัมภาษณผูสงสาร  ในการศึกษาวาผูสงสารมีกระบวนการสรางสารเชนไร 

  
5. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับสาร 
 
 ในการสื่อสารนั้น  ภาษา  คือ  พาหะใหเนื้อหาของสารเกาะเกี่ยวจากผูสงสารไปสูผูรับสาร  

ผูผลิตภาษาคือผูสงสาร  ภาษาที่ออกมาจะดีหรือไมดีอยูที่ทักษะในการสื่อสารของผูสงสาร  แต

ทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับผูรับสารดวย  เพราะผูสงสารเลือกใชภาษาในการเสนอสาสารเหมาะสมกับผูสง

สาร  เหมาะสมกับความรูและทักษะการใชภาษาของผูรับสาร  ผูสงสารที่ดีควรพูดจาภาษา

เดียวกับผูรับสาร  คือ  ตองเรียนรูภาษาของผูรับสารนั่นเอง  (อวยพร พานิชและคณะ, 2543: 2)  

 

 จากแบบจําลองการสื่อสารของเบอรโลที่กลาวมาขางตน เบอรโลไดมีการวิเคราะห

องคประกอบของการสื่อสาร  โดยแยกเปน  5  องคประกอบ  คือ 

 

 1.  ลักษณะของสวนประกอบ (Elements)  ไดแก  ภาษา  คําศัพทตางๆ 

 2.  โครงสรางของสาร  (Structure)  หมายถึง  การเรียบเรียงคําศัพทเปนวลี  ประโยค   

 3.  เนื้อหาของสาร  (Content)  หมายถึง  สาระที่ถายทอดความคิด  เจตนา  วัตถุประสงค

ในการสงสาร 

 4.  การจัดสาร  (Treatment)  การเลือกและจัดลําดับเวลาเปนเรื่องราว   

 5.  รหัส  (Code)  เปนสัญลักษณที่ใชในการสรางสาร  ทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา 
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 เนื้อหาของสาร  หมายถึง  สาระเรื่องราวของสารซึ่งถายทอดความคิด  เจตนารมณ  และ

วัตถุประสงคของผูสงสาร  องคประกอบของเนื้อหาสารก็คือสาระหรือประเด็นตางๆ  เมื่อเอาสาระ

หรือประเด็นตางๆ เหลานี้มารวมกันเปนโครงสรางก็ไดเนื้อหาของสารทั้งหมด   

 

 เนื้อหาของสารจะมีสวนประกอบของโครงสรางเชนเดียวกัน  เชนมีสวนประกอบของคํานํา  

เนื้อเร่ือง  สวนขยายเนื้อเรื่อง  และบทสรุป  เมื่อเอาสวนประกอบทั้ง  4 สวนมาเขียนเรียบเรียง

ตอเนื่องกันก็เปนโครงสรางของงานเขียนนั้นๆ 

 

 การจัดสาร  หมายถึง  การตัดสินใจของผูสรางสารในการเลือกและเรียบเรียงรหัสและ

เนื้อหาสารองคประกอบของการจัดสารก็คอืรหัสและเนื้อหาของสาร  โครงสรางของการจัดสารก็คือ  

การ เ รี ยบ เรี ย งรหัส   และเนื้ อหาสาร เปน รูปแบบที่ เ ร ากํ าหนดเพื่ อส ง ไปยั งผู รั บสาร                         

(ปรมะ  สตะเวทิน, 2528: 28) 

 

 เชนเดียวกับที่  วรวัฒน จินตกานนท (2549: 279-281) อธิบายวา การจัดสาร (Message 

treatment) คือ การพิจารณาวา เราจะสงสารนั้น ออกไปอยางไร ซึ่งเปนเรื่องของรูปแบบและ

วิธีการนําเสนอสารวาผูสารจะจัดการองคประกอบหรือเรียบเรียงสารนั้นอยางไร จะใหความสําคัญ

กับเนื้อหาสวนไหน จัดลําดับการนําเสนออยางไร จะเนนดวยน้ําเสียงหรือขนาดตัวอักษรอยางไร 

 

 การจัดสารในสื่อแตละประเภทจะมีลักษณะที่แตกตางกันออกไป  โดยขึ้นอยูกับโครงสราง

ของงานเขียนเชนกัน  ซึ่งผูสรางสารแตละคนยอมมีวิธีการจัดสารไมเหมือนกัน 

 

 โดยทั่วไปวิธีการในการจัดสารก็คือลีลา (Style) ของผูเขียนแตละคน  มักมีลักษณะเปน

ของตนเองและมีวัตถุประสงค  ฉะนั้นในการจัดสารสิ่งที่ตองคํานึงถึง  ไดแก  บุคลิกสวนตัวทั้งของ

ผูสรางสารและผูรับสาร  เปาหมายทั้งในเรื่อง  ทักษะการสื่อสาร  ทัศนคติ  ความรู  วัฒนธรรมและ

สังคม  ลวนเปนปจจัยสําคัญตอการจัดสารทั้งสิ้น  นอกจากนั้น  ส่ือและโอกาสในการสื่อสารก็มีผล

ตอการจัดสารดวย 

 

 การจัดสารมีอยูหลายแบบ  อาจจัดลําดับ  วันเดินป  ที่เกิดเหตุการณ  จัดลําดับดวยการ

ใหคําจํากัดความ  แลวขยายความ  จัดลําดับดวยเหตุผล  จัดลําดับดวยปญหา  และวิธีแกปญหา  

จัดลําดับดวยการแบงหมวดหมู  จัดลําดับดวยคําถามคําตอบ  จัดลําดับดวยเหตุและผล  จัดลําดับ
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ตามความสําคัญ  หรือการเนนของผูรับสาร  ฉะนั้นผูสงสารตองเลือกจัดสารใหเหมาะสมกับ

ลักษณะสารและสื่อและวัตถุประสงคในการสื่อสารนั้นๆ 

 

 รหัส  คือ  เครื่องหมายที่ผูสรางการถายทอดความคิด  ความรูสึก  และความตองการของ

ตนไปผูรับสารรหัสเปนกลุมสัญลักษณที่กลุมคนรวมกันกําหนดขึ้น  ไดแก  เสียง  ตัวอักษร  ภาพ  

เพลง  ส่ิงของตางๆ  ซึ่งนํามาประกอบตามโครงสรางของสังคมนั้นๆ  แลวมีความหมาย  ไดแก  

ภาษาที่  ใช  ถอยคํา  ที่เรียกวา วัจนภาษา  และภาษาที่ไมใชถอยคําที่เรียกกวาอวัจนภาษา                        

(ภัสวลี  นิติเกษตรสุนทร, 2549: 52) 

 

 อวยพร  พานิช  (2529: 323)  กลาววา  ผูสรางสารดวยการเขียนจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง

ใหความสําคัญกับเนื้อหาของสาร  การจัดสาร  และรหัสที่ใชในสารนั้น  เพื่อจะไดใชในการสราง

สารที่มีคุณภาพตอไป 

 

 ภาษานั้นสามารถแบงประเภทอยางกวางๆได  2  ประเภท  คือ  วัจนภาษา  และอวัจน

ภาษา 

 

 วัจนภาษา หรือภาษาถอยคํา (Verbal language) ไดแกคําพูดหรือตัวอักษรที่กาํหนดตก

ลงใชรวมกนัในสังคม ซึ่งหมายรวมทั้งเสียงและลายลกัษณอักษร ภาษาถอยคาํจึงเปนภาษาที่

มนุษยสรางขึน้อยางมีระบบมีหลักเกณฑทางภาษาหรือไวยกรณ (อวยพร พานิชและคณะ, 2543: 

5) 

  

 อวัจนภาษา  คือภาษาที่ไมใชถอยคํา  (Nonverbal language) หมายถึงสัญลักษณ  รหัส

ที่มิใชตัวอักษร  คําพูด  แตเปนที่เขาใจรวมกันไดระหวางผูสงสารผูรับสาร  มีจุดมุงหมายที่ตะ

ส่ือสารและปฏิกิริยาตอบสนอง  บางตําราเราก็เรียกวา  ภาษาเงียบ  กายภาษา  ภาษาทาทาง  

เปนตน  (อวยพร พานิชและคณะ, 2543: 8)  ซึ่งอวัจนภาษาในการเขียน อานและการดูสารตางๆ  

มีอยูไมนอย  เชน  ภาพ  สีสัน  ขนาดตัวอักษร  ลักษณะตัวอักษร  เครื่องหมายวรรคตอน  ลักษณะ

กระดาษ  เปนตน 

 

 เชนเดียวกับ  ภัสวลี นิติเกษตรสุนทร (2549: 12-13)  นิยามความหมายของสัญลักษณ

ทางวัจนภาษาและสัญลักษณทางอวัจนภาษาไววา 
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 สัญลักษณทางวัจนภาษา คือ  สัญลักษณที่เปนภาษาพูด  และภาษาเขียน  เปนการใช

สัญลักษณดวยความตั้งใจ  ผานกระบวนการกลั่นกรองขอมูลของผูสงสารในระดับหนึ่ง 

 สัญลักษณทางอวัจนภาษา  คือ  สัญลักษณที่ไมไดเปนทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน  เปน

สัญลักษณที่ผูสงสารใชประกอบกับสัญลักษณทางอวัจนภาษาเพื่อย้ําความ (repeating) เนน

ความสําคัญ (complementing)  เสริมความใหสมบูรณ  และใชแทนวัจนภาษา (substituting) 

 

 โดยวัจนภาษาและอวัจนภาษามีความสัมพันธกัน ดังนี้ 

 

 1.  ใชอวัจนภาษาแทนคําพูด 

 2.  ใชอวัจนภาษาขยายความ 

 3.  ใชอวัจนภาษาซ้ําความหมายใหหนักแนน 

 4.  ใชอวัจนภาษาเนนความ 

 5.  ใชอัจนภาษาขัดแยงกัน 

 6.  ใชอวัจนภาษาควบคุมปฏิสัมพันธระหวางการสื่อสาร 

 
5.1 แนวคิดเรื่องการใชวัจนภาษาในสาร 
 
 ลออ หุตางกูร (2524: 69-70)  กลาวถึง การใชวัจนภาษาที่ทําใหสารนาสนใจนั้นมีหลาย

ประการ  ดังนี้ 

 

 1.  ประโยคสั้นถอยคํางายดีกวาประโยคยาว เพราะทําใหผูรับสารเขาใจงายขึ้น 

 2  ใชสํานวนที่คลายประโยคสนทนาใหมากที่สุด เพราะจะชวยใหเขียนไดคลองกวาการ

ระมัดระวังเรื่องไวยากรณหรือภาษาเปนทางการมากเกินไป 

 3.  หลีกเลี่ยงการใชศัพทเฉพาะวิชา ใชภาษาธรรมดาดีกวาเพราะจะชวยใหอานเขาใจได

ชัดเจนขึ้น 

 4.  หลีกเลี่ยงการใชอุปสรรค(Prefix) และปจจัย (Suffix) ใหมากที่สุด คือการสรางศัพทที่

เติมพยางคหนาและหลัง ทําใหศัพทยาวเกินความจําเปน เชน คําวาการแสดงที่สวยงามหากใช

สุนทรียศาสตรนาฏการก็ยากที่จะเขาใจ 

 5.  ตัดคําที่ฟุมเฟอย โลดโผน เผ็ดรอน ออกบาง เพื่อทําใหงานสละสลวยขึ้น 

 6.  หลีกเลี่ยงการใชคํายอ เพราะแสดงความเกียจครานของผูเขียน 
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5.2 แนวคิดเรื่องการผูกประโยคใหมีน้ําหนัก 
 
 วัลยา  ชางขวัญยืน (2528: 149-150)  กลาวถึง  การผูกประโยคใหมีน้ําหนักวา  เปนการ

ทําใหขอความที่เขียนแจมแจงขึ้นเพราะผูอานสามารถทราบจุดประสงคของผูเขียนไดวาตองการ

เนนสวนใด โดยมีวิธีการดังนี้ 

 

 1.  การวางถอยคํา  คําที่ตองการเนนใหอยูในที่ซึงมีน้ําหนัก ตามปกติตําแหนงของ

ขอความที่มีน้ําหนักที่สุดจะอยูตอนตนของประโยค  ในบางประโยคเราอาจวางถอยคําที่ตองการไว

เนนไวทายประโยค  ผูฟงหรือผูอานที่อานมาตั้งแตตนประโยคกําลังสนใจวาเนื้อความจะจบลง

อยางไร สวนทายของประโยคแบบนี้จึงมีน้ําหนักมากเพราะ เปนตอนแสดงความคิดเห็นเบ็ดเสร็จ 

 2.  การใชคําซ้ํา  การใชคําซ้ําๆกันชวยใหขอความมีน้ําหนัก ตองซ้ําในขอความที่ตางกัน

เปนการเนนน้ําหนัก 

 3.  การขัดความ คือ การจัดขอความในประโยคใหคูกันแลวใชบทเชื่อมใหเกิดความรูสึก

ขัดแยง วิธีการขัดความนี้ทําใหนาสนใจและสะดุดใจ เพราะการใชความคลอยตามกันธรรมดา

บางครั้งอาจไมนาสนใจนัก 

 4.  การขนานความ คือการจัดขอความในประโยคใหเชื่อมโยงกันนี้อาจใชสันธานคูเปน

ตัวเชื่อมขอความซึ่งมีน้ําหนักเทาๆกัน 

 
5.3 แนวคิดเรื่องโวหารภาพพจน 
 
 โวหารภาพพจน (อวยพร พานิชและคณะ, 2543: 286-288)  คือถอยคําที่ทําใหเกิดภาพ

หรือภาพในใจ  มี  8  ชนิด   

 

 1.  อุปมาอุปไมย (Simile) คือการเปรียบเทียบโดยตรง เปรียบเทียบสิ่งหนึ่งวาเหมือนกับ

อีกสิ่งหนึ่ง  ใชคําเชื่อม  เชน  ดัง  เปรียบ  เสมอ  เปน  ดุจ เปนตน 

 2.  อุปลักษณ  (Metaphor)  เปนการกลาวเปรียบเทียบเปนนัยใหเขาใจเอง  ไมกลาว

เปรียบเทียบตรงๆ  ใชคํานอยกินความมาก 

 3.  บุคลาธิษฐาน  (Personification)  คือภาพพจนที่กลาวถึงสิ่งไมมีชีวิตหรือสัตวที่กระทํา

อาการหรือแสดงบทบาทแบบมนุษย 

 4.  อนุนามนัย (Synicdoche)  การนําสวนนอยหรือสวนยอยที่เห็นเดนชัดมากลาวโดย

หมายถึงสวนทั้งหมด 
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 5.  นามนัย (Metonomy)  การเรียกชื่อส่ิงหนึ่ง  โดยใชคําอ่ืนแทนไมเรียกตรง  แตเปนคําที่

รูจักกันทั่วไป   

 6.  อธิพจน (Hyperbole)  การกลาวเกินจริงอาจมีมากเกินจริงหรือนอยเกินจริง  เปนการ

เปรียบเทียบที่เห็นภาพไดงาย 

 7.  ปฏิพจน (Poradox)  การใชถอยคําที่มีความหมายตรงขามกันหรือขัดแยงกันมากลาว

อยางกลมกลืน 

 8.  สัทพจน  (Onomatoboia)  คือภาพพจนที่เลียนเสียงหรือแสดงลักษณะอาการตางๆ  

ภาพพจนประเภทนี้ทําใหเกิดความรูสึกเหมือนไดยินเสียงนั้นจริงๆโดยใชเสียงของคํา 
 
5.4 แนวคิดเกี่ยวกับความหมายของสาร   
 
 วรวัตน จินตกานนท (2549: 282)  กลาววาสิ่งที่ผูสรางสารตองใหความสําคัญอีกประการ

หนึ่ง คือ ความหมาย (Meanings) ซึ่งความหมายของสารหลายลักษณะดังนี้ 

 

 1.  ความหมายนัยตรง (Denotative Meaning) และความหมายนัยประหวัด 

(connotative meaning) สารทาสรางออกไป อาจสื่อความหมายกับผูรับสารไดทั้ง 2 รูปแบบ โดย

ที่ความหมายนัยตรงเปนความหายที่เขาใจรวมกันในสังคม โดยรับสารสมมารถคนหาความหายได

จากพจนานุกรม (Dictionary) แตถึงกระนั้นก็ตาม คําบางคําอาจมีมากกวาหนึ่งความหมาย 

ผูสรางสารจึงตองมั่นใจสา ผูสารจะตีความหรือเขาใจความหมายของสารไปในทิศทางเดียวกันกับ

ที่ผูสรางสารตองการ 

 

 สวนความหมายนัยประหวัด เปนความหมายที่แตละบุคคลหรือกลุมบุคคลสรางขึ้น โดยมี

อารมณ(Emotional) ความเปนอัตวิสัย (Subjective) ปฏิกิริยาสวนบุคคล (personal reactions) 

รวมอยูดวย ทําใหผูสรางสารตองมีการระมัดระวังในการสรางสารมากขึ้น ซึ่งวิธีที่สุดที่จะทําใหการ

ส่ือความหมายสารมีความถูกตองตรงกัน คือ การเขาใจผูรับสารอยางลึกซึ้งวาเขาจะแปลง

ความหมายนัยประหวัดไปในการทิศทางใด 
 
 ซึ่งสอดคลองกับ อวยพร พานิชและคณะ (2543: 289)  ความหมายของคําสามารถแบงได

เปน  2  ลักษณะ  คือ   
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  1.  ความหมายตรง  หรือนัยตรง  (Denotation)  คือความหมายตรงตามคําที่

ปรากฏตามพจนานุกรมหรือการรับรูของคนทั่วไป 

  2.  ความหมายนัยประหวัด  หรือความหมายแฝง  (Conotation) คือความหมาย

ของคําบางคําที่มีความหมายอื่นๆแฝงอยูนอกจากความหมายนัยตรงแลว  ความหมายนี้เปนที่รูจัก

กันในกลุมคน  หรือบางชวงเวลาแตก็เปนที่เขาใจโดยทั่วไป   

 

 2.  ความหมายอยูในคน (Meaning are in people) การใหความหมายของสาร ไมได

ข้ึนอยูกับเพียงความหมายแทจริงของสารนั้น แตผูรับสารแตละคนอาจจะตีความสารแตกตางกัน 

โดยสรางความหายของสารรวมกับปจจัยทางจิตวิทยาสวนบุคคล ซึ่งไดแก ความเชื่อ ทัศนคติ หรือ 

คานิยม 

 3.  ความหมายที่อยูในบริบท (Meaning depend on context) สารเดียวกันเมื่อส่ือสาร

ออกไปในบริบทหรือสภาพแวดลอมที่ตางกันอาจมีความหมายตางกัน 

 4.  สารมาเปนสํารับ(Message are Packaged) ในการสื่อสารทั้งวัจนภาษาและอวัจน

ภาษา ผูสรางสารจึงควรตองใหความสําคัญกับทั้งสองสวนนี้ หากอวัจนภาษา และอวัจนภาษา

ขัดแยงกัน การสื่อสารอาจไมเกิดประสิทธิภาพ 

 5.  การถูกสื่อตามขอกําหนดและกฎเกณฑ (Messages are rule – governrned) ในการ

สรางสาร ผูสรางสารจะตองเขาใจขอกําหนดและกฎเกณฑของภาษาทั้งทั้งวัจนภาษาและอวัจน

ภาษา ขอกําหนดทางวัจนภาษา คือ ไวยกรณ สวนขอกําหนดทางอวัจนภาษา เปนขอตกลงที่รับรู

หรือปฏิบัติกันในสังคม 

 6.  ระดับความเปนนามธรรมของสารแตกตางกัน (Message vary in abstraction) ใน

การสรางสาร ผูสรางสารตองพิจารณาวา จะเลือกใชสารที่มีความเปนนามธรรมมากนอยแคไหน 

ซึ่งขึ้นอยูกับโอกาส สถานการณ และวัตถุประสงคในการสื่อสาร 

 7.  ระดับความครอบคลุมของสารที่แตกตางกัน (Message vary in inclusion) ในบางครั้ง

สารที่ส่ือออกไปจะครอบคลุมหรือไมครอบคลุมผูรับสารบางคนหรือบางกลุม 

 8.  ระดับความตรงไปตรงมาของสารแตกตางกัน (message vary in directness) สารที่มี

ความ ตรงไปตรงมาผูรับจะเขาใจงายโดยไมตองตีความ 

 9.  ระดับการสื่อสารเพื่อปกปองสิทธิหรือผลประโยชนแตกตางกัน (Message vary in 

assertiveness)  ควรโตแยงและปกปองสิทธิของตนและในขณะเดียวกันควรรับฟงความคิดเห็น

ของผูอ่ืนดวย 
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5.5 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดลําดับสาร 
 
 การประกอบและการจัดลําดับสาร  (Message Organization)  เปนอีกสวนหนึ่งที่มี

ความสําคัญไมนอยไปกวาตัวสาร   นักวิชาการดานสื่อสารหลายคนไดเสนอแนวทางการประกอบ

และจัดลําดับสารไวดังนี้  (Bettinghaus & Cody, 1994; Monroe & Ehninger, 1975; Petelin, 

1996 อางถึงใน วรวัตน จินตกานนท, 2549: 292-294)   

 

 1.  การประกอบและการจัดลําดับสารตามพื้นที่  (Spatial Pattern)  เปนการจัดลําดับสาร

โดยใชหลักการของพื้นที่หรือลักษณะทางภูมิศาสตร  เพื่อใหเขาใจสารไดงายขึ้น 

 2.  การประกอบและจัดลําดับสารตามลําดับเหตุการณ  (Chronological or Historical 

Order) เปนการนําเสนอสารตามลําดับเวลาจากอดีตสูปจจุบัน หรือปจจุบันสูอดีต หรืออาจสลับไป

มาก็ได   

 3.  การประกอบและการจัดลําดับสารแบบนิรนัย  (Deductive Order) เปนการนําเสนอ

สารในประเด็นกวางๆกอนแลวจึงนําเสนอประเด็นยอยๆที่เฉพาะเจาะจงลงไป การจัดลําดับสาร

ดวยวิธีนี้ มาจากความเชื่อพื้นฐานที่วาผูรับสารจะเชื่อหรือคลอยตามในประเด็นที่เฉพาะเจาะจงได

งายขึ้น เมื่อมีความเชื่อในประเด็นทั่วๆไปมากอนแลว 

 4.  การประกอบและจัดลําดับสารแบบอุปนัย(Inductive Order) การนําเสนอสารแบบนี้

จะตรงกันขามกับแบบนิรนัย คือ จะนําเสนอสารในประเด็นยอยหรือประเด็นที่เฉพาะเจาะจงกอน 

แลวจึงสรุปเปนภาพรวม การนําเสนอสารดวยวิธีนี้ผูรับสารจะใชเหตุผลรวมไปกับผูรับสาร แตใน

บางครั้งผูสงสารหรือผูสรางสารอาจนําเสนอเพียงประเด็นยอยแลวใหผูรับสารสรุปรวมภาพเอง ซึ่ง

มีขอควรระวัง คือ ผูสงสารตองมั่นใจวา บทสรุปนั้นจะเปนไปในทิศทางเดียวกับที่ผูสงสารตองการ 

 5.  การประกอบและจัดลําดับสารตามหลักจิตวิทยา (Psychological Order) วิธีการนี้

เสนอโดย มอนโรและเอนินเจอร (Monroe & Ehhninger, 1975) การตัดสินใจของมนุษยเปนไป

ตามลําดับข้ัน  5 ข้ัน  คือ  ความตั้ งใจ  (Attention) ความตองการ  (need) ความพึงพอใจ 

(Satisfaction) การมองเห็นภาพ (visualization) และการกระทํา (Action) 

 ในการประกอบและจัดลําดับสาร จะเริ่มจาการทําใหผูรับสารเกิดความตั้งใจที่จะรับสาร 

แลวบอกปญหาหรือความตองการ ตามดวยการนําเสนอทางแกเพื่อกอใหเกิดความพึงพอใจ 

จากนั้นแสดงใหเห็นถึงผลที่เกิดจากทางแกนั้น และจบลงดวยการยอมรับและกระตุนใหเกิด

พฤติกรรม 
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 6.  การประกอบและจัดลําดับสารตามลําดับของปญหาและวิธีแกปญหา (problem-

solution structure) การนําเสนอสารแบบนี้จะเริ่มตนที่การนําเสนอที่มาหรือรายละเอียดของ

ปญหา แลวนําไปสูข้ันตอนหรือวิธีแกไขนั้น 

 7.  การประกอบและจัดลําดับสารตามขั้นตอน (Sequential Process Order) เปนการ

นําเสนอสารโนเนนถึงขั้นตอนหรือกระบวนการของเรื่องราวที่จะนําเสนอ 

 8.  การประกอบและจัดลําดับสารตามหัวเรื่อง(Topical pattern) วิธีนี้จะเปนการจัดลําดับ

สารโดยใหความสําคัญกับหัวเรื่อง แลวเลือกหัวขอยอยที่จะนําเสนอ โดยการแบงหมวดหมู 

(Categories) 

 9.  การประกอบแลจัดลําดับสารตามเหตุและผล(Cause-effect pattern) สาระสําคัญของ

สารประเภทนี้จะประกอบ”เหตุ (Cause)” หรือส่ิงที่เกิดขึ้น กับ “ผล (effect)” 

 10.  การประกอบและจัดลําดับสารแบบเปรียบเทียบ (Comparison-contrast Design) 

เปนการนําเสนอสารโดยชี้ใหเห็นความเหมือน ความตาง ของเรื่องราว 2 เร่ืองราวหรือของ 2 ส่ิง

 11.  การประกอบและจัดลําดับสารตามระดับความคุนเคย (Degree of Familiarity 

Pattern) เปนการเรียบเรียงสารโดยดูที่ความคุนเคยของผูรับสารกับสารหรือเร่ืองราวที่จะนําเสนอ 

หากสารนั้นเปนเรื่องใหมที่ไกลตัวผูรับสารหรือเนื้อหาเขาใจยาก ผูสรางสารควรเริ่มส่ือสารในเร่ือง

งายๆที่ผูรับสารมีความคุนเคยกอน แลวคอยนําเสนอสารที่มีความยากหรือความคุนเคยนอย 

 12.  การประกอบและจัดลําดับและโครงสรางหนาที่ (Structure-function pattern) เปน

การประกอบสารโดยมองภาพรวมของโครงสรางกอน แลวนําเสนอรายละเอียด ขององคประกอบ

ของโครงสรางนั้นในสวนของหนาที่ 

 

 สอดคลองกับที่ภัสวลี นิติเกษตรสุนทร (2549: 12-13)  กลาวถึง  การวางลําดับของงาน

โดยทั่วไปก็มีลําดับการรับสาร 

 

 1.  การลําดับสารดานระยะทาง (space pattern) คือแบงการเขียนออกเปนสวนๆ อธิบาย

ตามทิศทางหรือระยะทางที่ผาน 

 2.  การลําดับสารดานระเบียบเวลา (Time order) อธิบายสารลักษณะสารตามลําดับเกิด

กอนหลัง 

 3.  การลําดับสารจากขอมูลที่รูกันทั่วไปหรือมีผูกลาวไวหลายคนมาสูขอสรุปใหมที่ตนเอง

ตองการอธิบาย (Inductive Order) 

 4.  การลําดับสารแบบยกขอพิสูจน หรือ ขอคิดสําคัญมากลาวแลวจึงอธิบายประเด็น

ยอยๆ หรือยกตัวอยางเปนกรณีๆไป(Deductive Order)  



 36 

 5.  การลําดับสารแบบจิตวิทยาจูงใจ (Motivate Sequence) กําหนดความตั้งใจและความ

จําเปนที่ตองปฏิบัติการอยางใดอยางหนึ่ง อธิบายผูรับสารเกิดความพึงพอใจและเห็นภาพ ทายสุด

ก็ยอมกระทําตารมที่จูงใจนั้น 

 6.  การลําดับสารแบบปญหา-วิธีแกปญหา(Problem-solution order) อธิบายโดยนํา

ปญหานําเรื่องกอนแลวจึงขยายเรื่องดวยวิธีการแกปญหานั้น 

 7.  การลําดับสารตามสาเหตุและอธิบายผล(Casual Order) ผูสรางสารจะเสนอผลที่

เปนอยู และดําเนินไปหาเหตุ หรือกลาวถึงเหตุและอธิบายผลของเหตุนั้นๆ 

 
5.6 กลยุทธการสรางและตรึงความสนใจ 
 
 กรอนแบ็คแม็คเคอรโรว เอหนินเจอร และมอนโร (1997  อางถึงใน วราวัฒน  จินตกานนท  

2549 : 296) เสนอวิธีการสรางความสนใจและตรึงความสนใจไว  9  วิธี คือ 

 

 1.  การกระทํา (activity) สารที่เสนอแบบนิ่งเฉยไมมีการกระทําหรือความเคลื่อนไหว จะ

นาเบื่อและไมสามารถตรึงความสนใจของผูรับสาร 

 2.  ความเปนจริง(Reality) สารที่มีความเปนรูปธรรมจับตองได ใกลเคียงกับความเปนจริง

จะนาสนใจกวาสารในเชิงนามธรรม 

 3.  ความใกลชิด (Proximity) สารที่เปนเรื่องใกลตัวผูรับสารจะมีความนาสนใจกวาสารที่

เปนเรื่องไกลตัว 

 4.  ความคุนเคย (Familiarity) ผูรับสารจะสนใจที่นําเสนอในสิ่งที่คุนเคยมากกวาสิ่งที่ไม

คุนเคย 

 5.  ความแปลกใหม (Novelty) ส่ิงแปลกใหมเปนเรื่องที่เรียกความสนใจไดดีกวา 

 6.  ความลึกลับ (Suspense) สารที่เปนเรื่องที่ลึกลับ นาสงสัย จะดึงความสนใจของผูรับ

สารใหติดตามสารไดเปนอยางดี 

 7.  ความขัดแยง (Conflict) สารที่มีความขัดแยงจะมีสีสันนาสนใจกวาสารชนิดอื่น 

 8.  อารมณขัน (Humor) โดยธรรมชาติของมนุษยจะชอบความสุข ความเพลิดเพลิน สารที่

อารมณขันจะชวนใหผูรับสารติดตามและสนใจสารมากวา 

 9.  ความสําคัญ (The vital) สารที่สามารถแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของเนื้อหาตอผูรับ

สารไดจะตรึงความสนใจมากกวา 
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5.7 แนวคิดเรื่องการเลาเรื่อง  
 
 กาญจนา  แกวเทพ (2549)  กลาวถึงแนวคิดการสรางสารไววาในการสรางสารที่เปนการ

เลาเรื่องมีข้ันตอนการเลาเรื่อง โดยทั่วไปแบงเปน 5 ข้ัน  คือ   

 

 1.  การเริ่มเรื่อง (Exposition)  เปนจุดเริ่มตนเพื่อชักจูงความสนใจของผูชมใหติดตาม

ตอไป  ซึ่งอาจจะใชกลยุทธการเริ่มเร่ืองไดหลายๆแบบ   

 2.  การพัฒนาเหตุการณ (Rising Action)  เปนขั้นตอนที่เร่ืองราวเริ่มดําเนินไปมากขึ้น  

ความขัดแยงเริ่มทวีความรุนแรงหรือความเขมขนขึ้น  ตัวละครเริ่มลําบากใจมากขึ้น   

 3.  ข้ันภาวะวิกฤต (Climax)  เปนขั้นตอนที่ความขัดแยงพุงขึ้นสูงสุดและถึงจุดแตกหัก  ตัว

ละครอยูในสถานการณที่ตองตัดสินใจอยางใดอยางหนึ่ง   

 4.  ข้ันภาวะคลี่คลาย (Falling Action)  เปนขั้นตอนหลังจากที่จุดวิกฤตไดผานพนไป  อัน

เนื่องมาจากปญหาความยุงยากหรือเงื่อนงําตางๆไดเปดเผยหรือแกไขได   

 5.  ข้ันยุติเร่ืองราว (Ending)  เปนขั้นตอนสุดทายที่เร่ืองราวไดจบส้ินลง  โดยอาจจะเปน

ปมใหญหรือเล็กเปดเผยหรือซอนเรน  ซึ่งอาจจะจําแนกไดเปนหลายประเภท                                                         

  
5.8 แนวคิดเรื่องหลักฐานสนับสนุนสาร 
 
 หลักฐานสนับสนุนสาร (Supporting evidence) หมายถึง  ขอมูลในลักษณะตางๆที่เพิ่ม

ความกระจางชัดใหกับสาร สรางความเชื่อมโยงทางความคิดและเพิ่มความนาจดจําใหกับสาร 

(วรวัฒน  จินตกานนท, 2549: 283-285) 

 

 เมื่อผูสรางสารกําหนดเนื้อหาของสารและประเด็นหลักของสารแลว จะตองใหหลักฐาน

สนับสนุนในการสรางสารดวยวอณบิคและอินซ ไดอธิบายถึงหลัดฐานสนับสนุนสารวา อาจเปนได

ทั้งขอเท็จจริง(Fact) หรือ (Opinion) บางครั้งก็ยังรวมถึงความเชื่อ (Belief) อีกดวย  หลักฐาน

สนับสนุนมีหลายลักษณะดังนี้ 

 

 1.  ขอเท็จจริง(Facts) หมายถึง ขอมูลที่พิสูจนไดวาเปนความจริง โดยขอเท็จจริงนี้ข้ึนอยู

กับแหลงของขอมูลดวยวาจะมีความนาเชื่อถือมากนอยเพียงใด 

 2.  สถิติ (Statistics) หมายถึง ขอมูลที่เปนตัวเลขซึ่งแสดงความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆ

แสดงการเพิ่ม ลด ใชเนนในปริมาณนอย 



 38 

 3.  คํานิยาม (Definitions) คือคําอธิบายความหายของสิ่งใดสิ่งหนึ่งอยางสั้นๆงายๆ ซึ่งมี

ความสําคัญในการตกลงหรือทําความเขาใจกันระหวางผูสรางสารและผูรับสาร โดยเฉพาะเมื่อสาร

มีความเปนนามธรรมเปนเรื่องยาก หรือเปนเรื่องที่ผูรับสารไมคุนเคย 

 4.  คําบรรยาย (Explanation) เปนคําอธิบายในรายละเอียดที่มีความยาวและมีความ

ชัดเจนกวาคํานิยามโยเฉพาะอยายิ่ง เมื่อผูสรางสารตองการชี้ใหเห็นประเด็นปลีกยอยตางๆการใช

คําบรรยายจะเหมาะสมกับสารที่มีความสลับซับซอน 

 5.  การพรรณนา (Description) เปนการวาดภาพถอยคํา (word picture) ซึ่งจะชวยให

ผูรับสารเห็นภาพสิ่งที่ส่ือสารไดอยางชัดเจน รวมทั้งอาจจะชวยกระตุนอารมณในสารดวยการสราง

สารที่เปนเรื่องราวในจินตนาการหรือเร่ืองสมมุติ การพรรณนาจะชวยใหผูรับสารเห็นภาพตาที่ผูสง

สารตองการได 

 6.  คํารับรอง (Testimony) คือการใชคําพูดหรือขอมูลจากประสบการณของผูอ่ืนเพื่อ

รับรองหรือเพื่อยืนยันสารที่ตองการสื่อ โดยผูสรางตองการใหผูรับสารรูรับวา นอกจากผูสรางสาร

แลว ยังมีบุคคลอื่นๆที่เห็นดวยหรือสนับสนุนความคิดของผูสรางสาร คํารับรองแบงเปน3ประเภท

ไดแก 

  6.1  คํารับรองของผูเชี่ยวชาญ (Expert testimony) เปนการใชขอมูลคําพูดของผู

ที่มีความรู ความเชี่ยวชาญในสารนั้นๆเปนอยางดี 

  6.2  คํารับรองจากผูมีชื่อเสียง (celebrity or prestige testimony) วิธีนี้จะเลือกใช

ผูที่เปนที่รูจักของคนทั่วไปเชน ดารานักรอง นักกีฬา นักธุรกิจ ฯลฯ โดยการอาศัยความนาดึงดูดใจ

ของแหลงสาร 

  6.3  คํารับรองจากบุคคลทั่วไป (Lay testimony) เปนคํารับรองจากบุคคล

ธรรมดาที่สรางความนาเชื่อถือได โดยอาศัยความคลายคลึงของแหลงสารกับผูรับสาร (similarity) 

ผูรับสารจะรูสึกวา ผูใหขอมูลเปนคนธรรมกาเหมือนตน จึงมีโอกาสที่จะยอมรับสารไดงายกวา 

 7.  ตัวอยาง (Example) เปนการยกเรื่องราวเหตุการณ เพื่อประกอบคําอธิบาย ซึ่งจะชวย

ใหผูรับสารเห็นภาพและเขาใจในตัวสารไดงายขึ้น และยังทําใหสารดูนาสนใจ และมีสีสันมากขึ้น

อีกดวย ออสบอรนและมอทเลย (Osborn & Motley, 1999) ไดแบงประเภทของตัวอยางไวดังนี้ 

  7.1  ตัวอยางแบบสั้น ( Brief example) เปนการยกเรื่องราวเหตุการณหลายๆ

เร่ืองโดยไมมีคําอธิบาย 

  7.2  ตัวอยางแบบขยาย (Extended Examples) จะเนนตัวอยางที่เปนเพียงหนึ่ง

หรือสองตัวอยาง แตมีจะมีการอธิบายรายละเอียดของตัวอยางนั้นไวอยางชัดเจน 

  7.3  ตัวอยางแบบขอเท็จจริง (Factual Examples) จะใชตัวอยางที่เปนเรื่องราว

หรือเหตุการณในยุคนั้นดวยเปนตน 
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  7.4  ตัวอยางแบบสมมุติ (Hypothetical Examples) เปนการใหผูอานสมมุติ

ตนเองไปกับสารนั้นๆแมจะเปนเรื่องสมมติแตก็ตองอยูบนพื้นฐานความนาเชื่อถือและความจริง 

 8.  การเลาเรื่อง (Narratives) การใชการเลาเรื่องมีวัตถุประสงคเพื่อสรางความเพลิดเพลิน

ใหกับผูรับสารและนําผูรับสารเขามาเปนสวนหนึ่งของเนื้อหาสาร โดยการมีประสบการณรวมกับ

เร่ืองราวนั้น ซึ่งเรื่องราวตางๆ จะสรางความจดจําไดดีกวาอีกดวย ทั้งนี้การเลาเรื่องที่ดี ควรจะมี

จดุเริ่มตน ตอนกลางเรื่อง และจุดจบหรือบทสรุป โดยอาศัยการดําเนินเรื่องที่ชวนติดตาม 

 9.  การเปรียบเทียบ (Comparison) เปนการสรางความเขาใจ โดยใชของสองสิ่ง เร่ืองราว

สองเรื่องราวมาเทียบเคียงกัน 

 10.  การแสดงความขัดแยง (Contrast) เปนการเปรียบเทียบที่เนนใหเห็นขอแตกตาง ซึ่ง

ผูสรางสารจะใชเมื่อตองการเนนความสําคัญของสารโดยการชี้ใหเห็นผลตาง ซึ่งควรจะเปนผลตาง

ที่ชัดเจน 

 11.  การอุปมาอุปไมย (Analogy) วิธีนี้เปนการอธิบายเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งไมมีความ

เกี่ยวของกันเลย แตจะเปรียบเปรยใหเห็นความสัมพันธหรือคลายคลึงซึ่งจะชวยใหผูรับสารเขาใจ

ไดงายขึ้น  

 
5.9 แนวคิดเรื่องสารโนมนาวใจ 
 
 เถกิง พันธุเถกิงอมร (2539: 430) อธิบายวาคําวา  “โนมนาวใจ”  หมายถึง  การใชความ

พยายามที่จะเปลี่ยนความเชื่อ  ทัศนคติ  คานิยม  และการกระทําของบุคคลดวยกลวิธีที่เหมาะสม  

ใหมีผลกระทบใจบุคคลนั้นจนเกิดการยอมรับ  และยอมเปลี่ยนตามที่ผูโนมนาวใจตองการ  วิธีการ

ที่มนุษยใชอยูเสมอในการโนมนาวใจก็คือการใชทั้งวัจนภาษาและอวัจนภาษา 

 

 โดยวัตถุประสงคของการโนมนาวใจแบงไดเปน  3  ประการ  ดังนี้ 

 

 1.  เพื่อใหมีความเห็นคลอยตาม  ตองการใหผูอ่ืนยอมรับความคิดเห็นหรือขอเสนอของตน  

เมื่อตองการใหผูอ่ืนคิดหรือปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่งตามความประสงค   

 2.   เพื่อใหเกิดการกระทํา  เมื่อสามารถโนมนาวใจใหผูอ่ืนยอมรับความคิดที่เราเสนอไป  

จนกระทั่งมองเห็นประโยชนคุณคาของขอเสนอหรือความคิดนั้นๆ  ก็จะเกิดการกระทําหรือปฏิบัติ 

 3.  เพื่อกระตุนหรือเราความรูสึก  มุงใหเกิดผลภายในจิตใจของผูไดรับการโนมนาวใจ  

มากกวาการกระทําหรือการแสดงพฤติกรรมภายนอก 
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 สอดคลองกับที่  อวยพร พานิชและคณะ (2543: 181)  กลาววา  การเขียนเพื่อจูงใจหรือ

โนมนาวใจ  เปนการเขียนใหมีจุดประสงคใหผูอานเกิดความเขาใจและรูสึกตามที่ผูเขียนตองการ  

ซึ่งมิใชเปนเพียงการถายทอดขอเท็จจริง  การเลาประสบการณหรือแสดงความคิดเห็นธรรมดา  แต

ตองสามารถทําใหผูอานเกิดความประทับใจ  มีความเห็นคลอยตาม  และมีทัศนคติที่ดีตอเร่ือง   

 

 วิธีการเขียนเพื่อจูงใจ  มีวิธีการอยางกวางๆ  ดังนี้ 

 

 1.  การใหเหตุผลมีวิธีการเริ่มจากการใหขอเท็จจริง  โดยอาจเปนเรื่องที่รูกันดีอยูแลว  หรือ

เปนขอโตแยงใหมๆ  จากนั้นสนับสนุนดวยเหตุผลใหเห็นจริง  ซึ่งเหตุผลที่ยกมาตองสอดคลองกับ

ประเด็นที่ตองการพิสูจน  วิธีการอางเหตุผลมีดังนี้ 

  1.1  วิธีนิรนัย  (Deductive) เปนการอางที่คนสวนใหญยอมรับอยูแลว  เพื่อ

สนับสนุนขอเสนอใหมที่อางขึ้น 

  1.2  วิธีอุปนัย (Inductive) เปนการอางกรณีเฉพาะบางกรณีเพื่อไปสูขอสรุปที่เปน

สวนรวม  ทําใหเกิดความนาเชื่อ   

  1.3  วิธีสาเหตุสัมพันธ  อาจเปนการอางจากเหตุไปผลหรือผลไปเหตุก็ได   

 2.  การเราอารมณ  อารมณเปนแรงผลักดันที่สําคัญของมนุษย  (อวยพร พานิชและคณะ  

2543: 183)  หากผูอานมีทัศนคติที่ดีตอเร่ืองที่เขียนอยูแลวการเราอารมณจะสามารถชักจูงผูอาน

ไดงายยิ่งขึ้น  โดยเฉพาะการชักจูงกลุมบุคคลที่มีคุณสมบัติบางประการคลายคลึงกัน 

 3.  การใชบคุลิกหรือชื่อเสียงสวนตัวเปนเครื่องจูงใจ อาจเปนชื่อเสียงบุคลิกของผูเขียนเอง  

หรือบุคคลที่ผูเขียนอางถึง 

 4.  การเสนอแนะ  เปนวิธีการจูงใจหลีกเลี่ยงความคิดเห็นโตแยง เปนการจูงใจทางออมที่

สามารถชวยใหการเสนอแนะไดผล  โดยมีวิธีการยอย  ดังนี้ 

  4.1  การทําใหเปนสวนหนึ่งของผูอาน 

  4.2  เสนอสิ่งที่เขากับอุปนิสัย 

  4.3  สังเกตดูระดับความรูสึก  ความสนใจ  และวัยของผูอาน 

  4.4  ชื่อเสียงของผูเขียนเอง 

 

 นอกจากนี้ ยังมีวิธีการจูงใจอ่ืนๆที่สามารถประยุกตใชในงานเขียนได  คือ  การอาง

หลักฐาน  อาจเปนสถิติหรือตัวเลข  หรือขอมูลที่ไดรับการยอมรับ  หารอางสถาบัน  เปนวิธีการจูง

ใจโดยใชความศรัทธาของผูอานที่มีตอสถาบันเปนพื้นฐาน   
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5.10 แนวคิดเรื่องคุณภาพสาร 
 
 อวยพร พานิชและคณะ  (2543: 170-172)  กลาววาการเขียนที่ดีตองมีลักษณะสําคัญ 3 

ประการ  คือ เอกภาพ  สารัตถภาพ  และสัมพันธภาพ   

   

 เอกภาพ  คือ  ความเปนหนึ่งในดานความคิด  นั่นคือทุกประโยคในยอหนานั้นๆ  จะตอง

กลาวถึงความสําคัญเรื่องเดียวกัน  เร่ืองที่จะกลาวนั้นตองมีขอบเขตจํากัด  ไมใชเร่ืองกวาง ๆ ที่

ประกอบดวยเรื่องตางๆหลายเรื่อง  เพราะจะทําใหไดเนื้อหาไมชัดเจนเทาที่ควร  งานเขียนที่มี

เอกภาพตองจํากัดขอบเขตความคิดใหมุงเพียงความคิดเดียว  ความคิดใดที่ไมตรงหรือไมชวย

สนับสนุนความคิดสําคัญที่เปนจุดมุงหมายตองตัดออกใหหมด 

 

 สารัตภาพ  คือ  ความมีเนื้อหาสาระนั่นคือในยอหนาหนึ่งๆจะตองกลาวถึงเรื่องหนึ่งอยาง

ไดเนื้อหาสาระหรือไดใจความที่ชัดเจนเพียงพอ  โดยใหรายละเอียดเกี่ยวกับเร่ืองที่เขียนอยาง

กระจางแจง  ซึ่งทําไดโดยกําหนดประโยคใจความสําคัญขึ้นกอนแลวขยายประโยคใจความสําคัญ

นั้น  โดยเพิ่มเติมรายละเอียดตางๆ  ที่จะชวยสนับสนุนประโยคใจความสําคัญใหแจมชัด 

 

 สัมพันธภาพ คือมีความสัมพันธระหวางประโยคนั่นคือในยอหนาหนึ่งๆประโยคตางๆที่

นํามาตอเนื่องกันนั้นตองมีความสัมพันธกันโดยอาจจะใชคําเชื่อม  หรือกลุมคําเชื่องชวยแสดง

ความสัมพันธนั้น   

 

 สอดคลองกับที่ วัลยา  ชางขวัญยืน (2528: 166-170)  ที่กลาววายอหนาที่ดี  ตองมี

องคประกอบ  ดังนี้ 

 

 1.  มีเอกภาพ  หมายถึง  มุงเฉพาะประเด็นเดียว   รายละเอียดตางๆมีไวเพื่อขยายความ

อธิบาย สนับสนุนประเด็นดังกลาว  ความคิดที่มีอยูในทุกประโยคตองเปนความคิดที่จําเปนจริงๆ 

ในการอธิบายหรือสนับสนุนนความคิดหลัก  ตองเขียนดวยน้ําเสียงที่เหมาะกับเร่ือง และน้ําเสียงที่

ใหความรูสึกแกผูอานอยางเสมอตนเสมอปลาย 

 2.  มีสัมพันธภาพ  กลาวคือ  สัมพันธภาพในยอหนา  สัมพันธภาพในยอหนาเกิดได 2 

ประการ คือ   
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  2.1  การจัดระเบียบความคิด ความคิดและรายละเอียดตางๆที่ขยายความคิด

หลักหรือประโยคใจความจะตองไดรับการจัดเขามารวมกันอยางมีระเบียบ ถาจัดเรียงลาํดบัอยางดี

แลวจะทําใหเร่ืองในยอหนามีความกระจางชัด 

  2.2  ความตอเนื่องและความสอดคลอง  ทําใหความตอเนื่องกลมกลืนเปนความ

เดียวกันและอานไดอยางราบรื่น 

 3.  มีสารัตถภาพ 

 การเนนความหรือย้ําความ กลาวคือ เร่ืองใดประเด็นใดที่เห็นวาสําคัญก็ควรแสดง

ความสําคัญนั้นใหปรากฏเดนชัด ซึ่งอาจแสดงดวยตําแหนงของประโยคใจความและปริมาณของ

ประโยคขยายความ 

 

 กิบสันและฮานนา (Gibson & Hanna, 1992  อางถึงใน กาญจนา แกวเทพ 2549 : 288) 

ยังไดกลาวถึงประเด็นตางๆที่ผูสรางสารตองคํานึงถึงเทื่อสรางสารไวดังนี้ 

เนื้อหาของสาร 

 

 1.  คุณภาพของเนื้อหา (Quality of Content) ผูสงสารจะตองคํานึงวา เนื้อหาของสารที่จะ

ส่ือออกไปนั้นมีคุณคา (Worthwhile) มีความเกี่ยวพัน (Relevance) และความสําคัญ (Important) 

ตอผูรับสารหรือไม 

 2.  ความนาสนใจตอผูรับสาร (Interest to Audience) ผูสงสารจะเลือกสรางสารที่ตรงกับ

ความสนใจของผูรับสาร โดยจะตองทําความเขาใจผูรับสารวามีความรูสึกหรือความตองการ

อยางไร 

 3.  ขอบเขตของเนื้อหาที่ตองการสื่อสาร (Scope of Intent message) สารที่จะสื่อออกไป

นั้นจะมีเนื้อหามากนอยเพียงใด ครอบคลุมประเด็นอะไรบาง 

 4.  ความเกี่ยวของของความคิด (Relevance of Idea) สารที่สามารถเขาถึงผูรับสารไดดีมี 

ความเกี่ยวของหรืออยูในความสนใจของผูรับสาร มีผลกระทบตอผูรับสาร 

 5.  จํากัดความลึกของสาร (Limit Breath of message) เปนการกําหนดวาจะให

รายละเอียดกับผูรับสารมากนอยแคไหน สารนั้น มีความยากงายขนาด เร่ืองของเนื้อที่ (Space) 

และเวลา (Time) จะมีบทบาทสําคัญ 

   

 ในสวนของแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับสาร  ผูวิจัยจะนําแนวคิดนี้มาใชในการออกแบบ

ตารางวิเคราะหขอมูล  และเปนกรอบในการวิเคราะหสาร  (Message)  เพื่อศึกษากลวิธีที่ผูเขียน

ใชในการถายทอดสาร   
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งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  

 จิราพร เนติชาดา (2542) วิจัยเรื่อง วิธีการถายทอดธรรมะของหลวงพอชา สุภัทโท มี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิธีการถายทอดธรรมะของหลวงพอชา  สุภัทโท  โดยใชทฤษฎีสัญญะวิทยา

และทฤษฎีการเลาเรื่องมาเปนกรอบในการศึกษา  ดวยการเก็บขอมูลจากการวิเคราะหเนื้อหา  

และละการสัมภาษณแบบเจาะลึกพระภิกษุผูไดรับการถายทอดธรรมะจากหลวงพอชาโดยตรง  

พบวาวิธีการที่หลวงพอชาใชในการถายทอดธรรมะนั้นมีหลายวิธี  กลาวคือ  มีทั้งการปฏิบัติตาม

ธรรมะที่ทานสอนเพื่อเปนตัวอยางแกลูกศิษย  การถายทอดดวยคําพูดที่ส้ันงาย  ใชคําศัพทบาลี

สันสกฤตเฉพาะที่จําเปน  ใชการเลาเรื่องเพื่อเปรียบเทียบกับธรรมะที่ยกมาสอน  โดยมักจะเปน

เร่ืองสั้นๆที่มีตัวละครและเหตุการณไมมาก  เปนเรื่องที่มีความเปนไปไดและนาเชื่อถือ  

 

 งานวิจัยนี้จึงมีประโยชนอยางยิ่งในการเปนแนวทางสําหรับการศึกษาเรื่อง “กระบวนการ

และกลวิธีการถายทอดพุทธธรรมในหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี” เนื่องจากมีแนวคิดพื้นฐาน

ของการศึกษาบางประการคลายคลึงกัน  แตจุดตางที่เดนชัดที่สุด  คือ  มุมมองของการศึกษาที่

งานวิจัยของจิราพร  เนติชาดา  ศึกษาจากผูรับสารซึ่งก็คือพระสงฆที่เปนศิษยของหลวงพอชา  โดย

ไมไดศึกษาจากหนังสือธรรมะหรือเอกสารใดๆ  จึงคาดวาผลลัพธของงานวิจัยทั้งสองชิ้น  จะ

สะทอนรายละเอียดที่แตกตางกัน  อันจะเปนการตอยอดองคความรูเรื่องการสื่อสารธรรมะตอไป 

 

ปนนัดดา  นพพนาวัน (2533) วิจัยเรื่อง การศึกษากระบวนการสื่อสารเพื่อเผยแพรธรรมะ

ของสถาบันสงฆไทย เปนการศึกษากระบวนการ  และกลวิธีเผยแพรธรรมะของสถาบันสงฆไทย

จากอดีตถึงปจจุบัน   การศึกษานี้มีข้ึนเพื่อศึกษา กระบวนการ วิธีการ และกลวิธีในการเผยแพร

ธรรมะ และสํารวจความคิดเห็นที่มีตอวิธีการเผยแพร ที่นาสนใจและนาเลื่อมใส 

 

 โดยพบวารูปแบบการสื่อสารตั้งแตสมัยโบราณมีการสื่อสารระหวางบุคคล โดยมีกษัตริย

และพระภิกษุสงฆเปนหลัก ภายหลังจึงมีเร่ิมมีการใชหนังสือ ส่ิงพิมพธรรมะและโสตทัศนูปกรณใน

การศึกษาสมัยใหมเขาชวยมีการพัฒนาวิธีการเผยแพรธรรมมะจาการเทศนตามประเพณี มาเปน

การบรรยายทํา สนทนาธรรม ปาฐกถากรรม และการจัดนิทรรศการ  

 

 การศึกษาจากตัวอยางที่เปนพระภิกษุสงฆ 5 รูป พบวาพระสงฆทั้ง 5 รูปมีวิธีการเปน

ลักษณะเดนรวมกันคือ  ใชรูปแบบบรรยายธรรม  ใชภาษาที่เขาใจงาย  มีการจัดลําดับความยาก
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งายของหัวขอธรรมะการยกตัวอยางประกอบ  เปนผูมีความรูทั้งทางโลกทางธรรม  ปฏิบัติตนเปน

แบบอยาง  มีวิธีการและการใชส่ือเผยแพรธรรมในหลายระดับหลายดาน 

 

 สวนผูแทนภาครัฐและเอกชนมีความเห็นวา  ควรเผยแพรหัวขอธรรมะที่สามารถชวยใน

การดํารงชีวิตไดอยางเปนสุขรวมกันของคนในสังคม  

 

 สําหรับส่ือของพระภิกษุใชสวนใหญนั้นใชเพียงเครื่องขยายเสียงเปนหลักมีแตวัด

พระธรรมกายเทานั้นที่มีการใชส่ือและโสตทัศนูปกรณสมัยใหมอยางสมบูรณแบบ สวนปญหาทีพ่บ

มากที่สุด  คือคือ  พระสงฆสวนใหญยังคงติดอยูกับรูปแบบการเผยแพรธรรมะแบบเดิม   

 

 นอกจากงานวิจัยนี้จะเปนขอมูลอางอิงพื้นฐาน  เพื่อสนับสนุนในสวนของปญหานําวิจัย

เร่ือง  “กระบวนการและกลวิธีการถายทอดพุทธธรรมในหนังสือธรรมะของทานว.วชิรเมธี”แลว  

งานวิจัยนี้ก็มีความสําคัญในการที่จะเปนแนวทางในการศึกษารูปแบบการถายทอดธรรมะของพระ

รูปอ่ืนๆ  ซึ่งมีความแตกตางกันในสวนของสื่อที่ใช  เนื่องจากงานวิจัยนี้ศึกษาจากการเทศน  สวน

งานของผูวิจัยศึกษาสื่อประเภทหนังสือธรรมะเปนหลัก  

 

 สมเกียรติ เรืองอนันตเลิศ (2539) ศึกษาวิจัยเรื่อง การเปดรับธรรมะในยุคโลกาภิวัตน  เปน

การสํารวจขอมูลจากชาวกรุงเทพมหานครจํานวน  600  คน พบวากลุมตัวอยางเปดรับและ

ตองการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับธรรมะจากการฟง  โดยกลุมผูไกลธรรมะเปดรับขาวสารธรรมะจาก

โทรทัศนมากกวาสื่ออยางอื่น ในทางกลับกัน ดานความตองการในการเปดรับขาวสารดานธรรมะ 

กลุมผูใกลศาสนากลับตองการเปดรับขาวสารจากสื่อโทรทัศนมากกวาสื่ออ่ืน ในขณะที่กลุมผูไกล

ศาสนาตองการเปดรับขาวสารธรรมะจากพระสงฆมากกวาสื่ออ่ืน  

 

 สวนหัวขอธรรมะที่บุคคลทุกกลุมตองการเปดรับมากที่สุด คือ เร่ืองที่เกี่ยวกับกรรมดี กรรม

ชั่ว  สําหรับความแตกตางของการเปดรับขาวสารและความตองการพบวา สําหรับตัวแปรดาน

ประชากร การเปดรับขาวสารดานธรรมะของกลุมตัวอยางแตกตางกันตามความแตกตางดานอายุ 

การศึกษาและอาชีพ สวนในดานความตองการในการเปดรับขาวสารธรรมะ พบความแตกตาง

ภายใตตัวแปรดานการศึกษา รายได และอาชีพ เมื่อศึกษาตัวแปรดานความรู ความเขาใจ และ

ทัศนคติเกี่ยวกับธรรมะที่เกิดขึ้นอันเปนผลมาจากการเปดรับธรรมะ พบวากลุมตัวอยางทั้งหมด มี

ความรูและความเขาใจความรูสึกที่ดี และศรัทธาในพระพุทธศาสนา อันจะนําไปสูการปฏิบัติที่

สําคัญ ไดแก การสวดมนตอยางสม่ําเสมอ และการดําเนินชีวิตตามแนวทางของหลักศีลหา  
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 โดยการวิจัยนี้มีสวนสําคัญในการวางแผน   และออกแบบบทสัมภาษณผูสงสาร  

คณะทํางานของผูสงสาร  และคณะทํางานจากสํานักพิมพตางๆ  ในสวนของกระบวนการที่

เกี่ยวของกับข้ันตอนการวิเคราะหผูรับสาร  อันเปนพื้นฐานของการสรรคสรางผลงานตอไป 

 

 ปุณยนุช ชุติมา (2543) ศึกษาวิจัยเรื่อง ปรัชญาการสื่อสารในธรรมสารของพุทธทาสภิกขุ 

โดยเอกสารหลักที่ศึกษา คือปาฐกถาและธรรมบรรยายของพุทธทาสภิกขุที่ตีพิมพเผยแพรสู

สาธารณะ เพื่อศึกษาวิเคราะหปรัชญาความคิดของพุทธทาสภิกขุและศึกษาแนวคิดหรือทฤษฎี

เกี่ยวกับการสื่อสารของพุทธทาสภิกขุ ซึ่งพบวาพุทธทาสภิกขุเห็นวาความจริงมีสองระดับคือ 

ปรมัตถสัจจะ (ความจริงแท) เปนความวางเปลาจากความเปนตัวตน  และสมมุตสัจจะ (ความจริง

เชิงสมมุติ) เปนความจริงที่ใชส่ือสารในชีวิตประจําวัน  

 

 การสื่อสารคือระบบสัมพันธภาพของมนุษย แบงระดับของการสื่อสารไดเปน การสื่อสาร

ในระดับของมนุษยกับธรรมชาติและมนุษยกับตนเอง เนนบทบาทในการเปนผูรับสาร มีเปาหมาย

สวนบุคคลเพื่อสรางความสมดุลใหแกระบบปฏิสัมพันธภายในตัวมนุษยแตละคน โดยที่ "ภาษา

ธรรม" อาจชีไปยังความหมายเชิงปรมัตถสัจจะไดใกลเคียงที่สุด การสื่อสารระดับนี้อยูเหนือการ

ประเมินคาดีหรือช่ัว งามหรืออัปลักษณ สวนการสื่อสารในระดับของมนุษยกับเพื่อนมนุษย และ

มนุษยกับสังคมใช "ภาษาคน" ส่ือความหมายในเชิงสมมุติสัจจะ เพื่อบรรลุเปาหมายทางศีลธรรม

คือเพื่อสันติภาพในโลก  ถือวาความดีคือการสื่อสารเพื่อขจัดความเห็นแกตัว และความงามเปน

หนทางสูความดีโดยโนมนําจิตใจมนุษยใหลืมความยึดมั่นในตัวตน มนุษยเปนทั้งผูรับสารและผูสง

สารในฐานะที่เปนสมาชิกของสังคม เนนบทบาทการเปนผูสงสารที่ดี เชนการใชวัจนสารที่เปน

ประโยชนและไมประทุษรายตอ สัจจะ สุนทรียภาพ และภราดรภาพการสื่อสารสูสาธารณชนของ

พุทธทาสภิกขุก็จัดเปนการสื่อสารในระดับนี้ โดยการสงธรรมสารผานสื่อตางๆ อยางหลากหลาย 

ทั้งสื่อบุคคล ส่ือธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ ส่ืออิเล็กทรอนิกส และส่ือระคน  

 

 งานวิจัยนี้สามารถเปนขอมูลสนับสนุนในการวิเคราะหเนื้อหาของสารที่ทาน ว.ชิรเมธี

ถายทอดผานงานเขียนไดอีกทางหนึ่ง 

 

นิตยา จึงเกษมสุข (2531) ศึกษาเรื่อง กระบวนการสื่อสารเพื่อการพัฒนาจิตใจผูเขารับ

การอบรมของสํานักธรรมปฏิบัติ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาจิตใจของ

สํานักปฏิบัติธรรม  พบวาในสวนของความนาเชื่อถือของผูส่ือสาร และการถายทอดสารที่ชัดเจน

นําไปสูการยอมรับรับ  การสื่อสารแบบพบหนาของคูสนทนานั้นมีผลอยางมากในการเปลี่ยนแปลง
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ทัศนคติและพฤติกรรมของผูรับสาร นอกจากนี้การเปดรับ  ความสนใจ  ความพยายามและอดทน

ยังมีผลตอการปฏิบัติตนดวย เมื่อเปรียบเทียบระหวางผูสงสาร ขอความ ส่ือ และผูรับสารเปน

ปจจัยที่สําคัญที่สุดที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จของการพัฒนาจิตใจ 

 

 งานวิจัยชิ้นนี้เปนขอมูลสวนหนึ่งที่สะทอนถึงบทบาท  และความสําคัญของผูสงสารในการ

ถายทอดสารที่มีสาระเกี่ยวของกับธรรมะ   จึงสามารถนํามาปรับใชกับการศึกษาเรื่อง  

“กระบวนการและกลวิธีการถายทอดพุทธธรรมในหนังสือธรรมะของทานว.วชิรเมธี” ได 

 

 พิสิฐ กอบบุญ (2548)  ศึกษาเรื่อง “ปุจฉา-วิสัชนา : กลวิธีทางวรรณศิลปในวรรณคดีไทย

พุทธศาสนา”   โดยเปนการศึกษาปุจฉา-วิสัชนาในฐานะกลวิธีทางวรรณศิลปในการสรางปญญา 

ความรู ความเขาใจพุทธธรรมในวรรณคดีไทยพุทธศาสนา ผลการวิจัยพบวา  การถามและการ

ตอบปญหาธรรม  เปนกลวิธีนําเสนอพุทธธรรมในวรรณคดีพุทธศาสนาภาษาบาลีทั้งใน

พระไตรปฎกและวรรณคดีพุทธศาสนาหลังพระไตรปฎก  มีความสําคัญในฐานะเปนวิธีการสั่งสอน

และเผยแพรธรรมของพระพุทธเจาและพุทธสาวก เปนกลวิธีชวยการทรงจําเพื่อรักษาและสืบทอด

พุทธศาสนาในวัฒนธรรมมุขปาฐะ และสืบเนื่องเปนขนบวรรณศิลปในวรรณคดีลายลักษณ มี

นัยสําคัญในฐานะเปนกลวิธีที่เอื้อตอการเจริญสมาธิ  

 

 ลักษณะทางวรรณศิลปเกิดจากการประสานองคประกอบทางวรรณคดี ทั้งการใชภาษา

และการเรียบเรียงอยางประณีต มีเอกภาพเพื่อนําเสนอพุทธธรรม ในฐานะกลวิธีทางวรรณศิลปใน

การสรางปญญาความรู ปุจฉา-วิสัชนาเปนกลวิธีที่ทําใหผูศึกษาไดมีสวนรวมในตัวบท โดยกําหนด

ประเด็นปญหา โนมนาว กระตุนและทาทายใหเกิดการขบคิดตีความ แลวคลี่คลายไขปญหา สราง

ความกระจาง อรรถาธิบายใหความรู  นําไปสูความเขาใจในพุทธธรรม เปนกลวิธีที่เขาถึงกลุมคน

ทุกระดับในสังคม มีบทบาทและความสําคัญอยางยิ่งในวิถีชีวิตของคนไทย  

 

 งานวิจัยนี้มีสวนสําคัญในการเปนพื้นฐานการการศึกษากลวิธีการนําเสนอที่ปรากฏใน

ผลงานธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  โดยเฉพาะอยางยิ่งเปนกรณีศึกษาในสวนของสาระธรรมทาง

พุทธศาสนาเชนเดียวกัน 

 

 อัญชลี ถิรเนตร (2543) ศึกษาเรื่อง  “กลยุทธการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจในหลักคําสอน

ของพระพุทธเจา”  โดยศึกษาถึงกลยุทธการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ ในหลักคําสอนของ

พระพุทธเจา ใชทฤษฎีกระบวนทัศนการเลาเรื่อง และทฤษฎีสัญญะวิทยา มาใชเปนกรอบในการ
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วิจัย วิเคราะหขอมูลจากพระไตรปฎก ผลการวิจัยพบวาการโนมนาวใจในหลักคําสอนของ

พระพุทธเจา เร่ิมดวยการเลาเรื่อง หรือเปรียบเทียบสิ่งใกลตัวผูฟงกับธรรมะ หรือสรุปประเด็น

สําคัญไวในตอนตนเรื่อง ซึ่งชวยจูงใจผูฟงใหสนใจในเนื้อหา และมีวิธีการดําเนินเรื่องโดยการใช

หลักฐานอางอิงคําสอน ดวยการอธิบายใหรายละเอียด การพรรณนาขยายความ การบอกเลาจาก

ประสบการณตรง การยกตัวอยางและการเปรียบเทียบกับส่ิงใกลตัว ทําใหเห็นภาพชัดเจน และมี

ความนาเชื่อถือ  การยกตัวอยางและการเปรียบเทียบ เร่ืองเลาเปนเรื่องสั้นๆ ไมซับซอน  สามารถ

ติดตามและเห็นจริงได  การยกตัวอยางเปรียบเทียบอุปมาอุปไมย ในการอธิบายหัวขอธรรมะซึ่ง

เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม อธิบายธรรมะที่เปนนามธรรมโดยการใชคําสั้นๆ งายๆ   

 

 งานวิจัยนี้มีสวนสําคัญในการเปนพื้นฐานการการศึกษากลวิธีการนําเสนอที่ปรากฏใน

ผลงานธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  โดยเฉพาะอยางยิ่งเปนกรณีศึกษาในสวนของสาระธรรมทาง

พุทธศาสนาเชนเดียวกัน 

 

กลาวโดยสรุป  คือ  ในสวนของงานวิจัยที่เกี่ยวของนี้เปนประโยชนอยางยิ่งในการศึกษา

เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานรวมถึงเปนแนวทางในการประยุกตวิธีการตางๆ  เพื่อใชในการออกแบบการ

วิจัย  การเก็บขอมูล  และการวิเคราะหขอมูลตอไป 
 



บทที่  3 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 
 งานวิจัยเรื่อง  “กระบวนการและกลวิธีการสื่อสารเพื่อถายทอดพุทธธรรมในหนังสือธรรมะ

ของทาน ว.วชิรเมธี” เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  มีจุดประสงคเพื่อวิเคราะห

กระบวนการและกลวิธีการถายทอดธรรมะในผลงานหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี และศึกษา

วิธีการและรูปแบบในการถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของทานใหสอดคลองกับบริบทของ

สังคม โดยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Textual Analysis)  และการสัมภาษณแบบเจาะลึก (Depth 

Interview)  ซึ่งมีระเบียบวิธีวิจัย ดังนี้ 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล   
 
 ขอมูลที่ใชในการวิเคราะหแบงเปน 2 ประเภท  คือ  ขอมูลประเภทเอกสาร  และขอมูลจาก

การสัมภาษณบุคคล 

 

 1.  ขอมูลประเภทเอกสาร  

 

  ผูวิจัยใชขอมูลประเภทเอกสาร 3 จําพวก  ดังนี้ 

  1.1  ผลงานหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี โดยเปนหนังสือธรรมะที่ทาน  

ว.วชิเมธีประพันธข้ึนเพียงผูเดียว  ไมใชงานประพันธรวม และเปนหนังสือเลมที่พิมพจําหนาย  โดย

จัดพิมพคร้ังแรกในปพ.ศ. 2545  ถึงพ.ศ. 2552  จํานวนทั้งสิ้น 19 เลม  เพื่อใชวิเคราะหในสวนของ

สาร (Message)  ดังนี้ 

 

  1)  ปรัชญาหนาบาน (สํานักพิมพเรือนปญญา) 

   พิมพครั้งที่ 1 พ.ศ. 2547  

  2)  กําลังใจแดชีวิต  (สํานักพิมพเรือนปญญา)   

   พิมพคร้ังที่ 1 พ.ศ. 2546       

  3)  ธรรมะติดปก (สํานักพิมพอมรินทร)  

   พิมพคร้ังที่  26 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2547 

  4)  ธรรมะหลับสบาย (สํานักพิมพอมรินทร)   
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   พิมพคร้ังที่ 32 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2547 

  5)  ธรรมะดับรอน (สํานักพิมพอมรินทร)   

   พิมพคร้ังที่ 14 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2547 

   6)  ธรรมะบันดาล (สํานักพิมพอมรินทร)   

   พิมพคร้ังที่ 12 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2547 

  7)  ธรรมะทําไม (สํานักพิมพอมรินทร)   

   พิมพคร้ังที่ 22 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2552 

  8)  สบตากับความตาย (สํานักพิมพอมรินทร)   

   พิมพคร้ังที่ 15 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2548 

  9)  ธรรมะเกร็ดแกว (สํานักพิมพอมรินทร)  

   พิมพคร้ังที่ 17 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2546  

  10)  ธรรมะสบายใจ (สํานักพิมพอมรินทร)   

   พิมพคร้ังที่ 24 พ.ศ. 2553 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2547 

  11)  ธรรมะทอรัก (สํานักพิมพอมรินทร)   

   พิมพคร้ังที่ 14 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2550 

  12)  คนสําราญงานสําเร็จ (สํานักพิมพอมรินทร)  

   พิมพคร้ังที่ 17 พ.ศ. 2551 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2550 

  13)  ธรรมาคาขึ้น (สํานักพิมพเวิรคพอยท)  

   พิมพคร้ังที่ 2 พ.ศ. 2550 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2550 

  14)  ธรรมะงอกงาม (สํานักพิมพอมรินทร)      

   พิมพคร้ังที่ 8 พ.ศ. 2551 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2550 

  15)  ธรรมะน้ําเอก   (สํานักพิมพอมรินทร)  

   พิมพคร้ังที่ 9 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2550 

  16)  ธรรมะคลายใจ  (สํานักพิมพอมรินทร)  

   พิมพคร้ังที่ 9 พ.ศ.2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ.2551 

  17)  ธรรมศักดิ์สิทธิ์  (สํานักพิมพอมรินทร)  

   พิมพคร้ังที่ 6 พ.ศ. 2552 พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2548 

        18)  เรารักแม (สํานักพิมพผูกเสี่ยว)  

   พิมพคร้ังแรก พ.ศ. 2547 

  19)  ตะแกรงรอนทอง (สํานักพิมพมติชน)  

   พิมพคร้ังที่ 3 พ.ศ.2553 พิมพคร้ังแรก พ.ศ.2550 
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  1.2  เอกสารหรือหนังสือที่เกี่ยวของกับชีวประวัติ  และผลงาน  รวมถึงเอกสารที่

เกี่ยวของกับการถายทอดธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  ซึ่งมีผูอ่ืนประพันธไว  เพื่อใชเปนขอมูลในการ

วิเคราะหผูสงสาร (Sender)  

 

  1.3  เอกสาร  หรือหลักฐานอางอิงที่แสดงถึงบริบทของสังคมในชวงเวลาตางๆ  

เชน  หนังสือพิมพ  สารคดี  เทปรายการโทรทัศน  เปนตน เพื่อใชเปนขอมูลสําหรับการเทียบเคียง

เหตุการณในแตละสมัยกับเนื้อหาธรรมะที่ทานว.วชิรเมธีถายทอดผานผลงานของทาน ใน

การศึกษาความสอดคลองของเนื้อหา  รูปแบบและวิธีการถายทอดพุทธธรรมกับบริบทของสังคมที่

ตางออกไปตามชวงเวลา 

 

 2.  ขอมูลประเภทการสัมภาษณบุคคล  

  

  ตามวัตถุประสงคของการวิจัยที่มุงศึกษากระบวนการและกลวิธีการถายทอด

ธรรมะที่ปรากฏในผลงานหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี ดังนั้นจึงตองใชขอมูลจากการ

สัมภาษณผูสงสารซึ่งก็คือทาน ว.วชิรเมธี บุคคลใกลชิด คณะผูจัดทําหนังสือทั้งในสวนที่เปน  

คณะทํางานของทาน ว.วชิรเมธี  และคณะผูจัดทําในสวนของสํานักพิมพที่จัดพิมพมากกวา  1  

เลม  ทั้งสิ้นจํานวน  2  สํานักพิมพ    ไดแก  สํานักพิมพ เรือนปญญา  และสํานักพิมพ อมรินทร 

    
กลุมเปาหมายในการวิจัย 
 
 ผูใหขอมูลหลักในการวิจัยนี้แบงเปน  4  กลุม  ไดแก 

 

 1.  ผูสงสาร  ในที่นี้คือทาน  ว.วชิรเมธี  เปนผูสงสารหลักในแงของการสรางสาร 

(Message) ซึ่งเปนสมณะเพศที่ไดรับการยอมรับจากสังคม  และมีศิลปะในการถายทอดสาร  และ

กระบวนการคิดวางแผนที่นาสนใจ  ผูวิจัยจึงจะศึกษาดวยการสัมภาษณเชิงเจาะลึก  เพื่อใหทราบ

ถึงกระบวนการสรางสารและกลวิธีการถายทอดสาร  นอกจากนี้ยังศึกษาในสวนของภูมิหลังของผู

สงสารเพิ่มเติม  เพื่อใหทราบถึงพื้นฐานของผูสงสารซึ่งอาจมี่ผลตอวิธีคิดและกลวิธีการถายทอด

สารบางประการดวย 
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 2.  บุคคลใกลชิด  ในที่นี้คือ  คุณแทนคุณ จิตตอิสระ  เปนผูที่มีความสนิทสนม  ได

รวมงานกับทาน ว.วชิรเมธี  ในฐานะเลขาฯ  และผูติดตาม ซึ่งจะสามารถสะทอนบุคลิกลักษณะ

ของทานไดอยางละเอียด  รวมถึงสามารถถายทอดมุมมองความคิดของทานในฐานะที่มีความ

ใกลชิดได 

  

 3.  คณะผูจัดทําหนังสือของผูสงสาร   เปนผูมีสวนเกี่ยวของในกระบวนการสรางผลงาน

หนังสือธรรมะ  อีกทั้งเปนผูที่มีความใกลชิดกับทานว.วชิรเมธี  จึงเปนแหลงขอมูลที่มีความ

นาเชื่อถือ  และสามารถใหขอมูลที่เปนประโยชนไดอีกทางหนึ่ง   

 

 โดยผูวิจัยไดเลือกสัมภาษณ คุณเริงฤทธิ์ ธิชาญ  ซึ่งเปนหัวหนาคณะจัดทําหนังสือของผู

สงสาร  เนื่องจากเปนผูรับผิดชอบควบคุมดูแลการจัดทําหนังสือของทาน ว.วชิรเมธีอยางละเอียด

ทุกขั้นตอนในทุกเลมที่มีการจัดพิมพ 

 

 4.  คณะจัดทําหนังสือของสํานักพิมพ  เปนผูมีสวนสําคัญในกระบวนการสรางสาร

ประเภทอวัจนภาษา  ซึ่งเปนอีกหนึ่งสวนสําคัญที่สามารถดึงดูดความสนใจของผูอานได  ดังนั้น

การสัมภาษณกลุมเปาหมายกลุมนี้จึงมุงประเด็นหลักที่กระบวนการสรางสารในสวนที่เกี่ยวกับ 

อวัจนภาษาที่ปรากฏในหนังสือ เพื่อศึกษาถึงวิธีการและระบบคิดที่คณะจัดทําหนังสือของ

สํานักพิมพใช   

 

 โดยเลือกสัมภาษณบรรณาธิการของสํานักพิมพตามเกณฑที่กําหนด  คือ  เปนสํานักพิมพ

ที่จัดพิมพหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธีตั้งแต 2เลมข้ึนไป เนื่องจากบรรณาธิการเปนบุคคลที่

รับผิดชอบในทุกข้ันตอนตั้งแตการเริ่มเสนอแนวคิดจัดพิมพจนกระทั่งจัดพิมพเปนรูปเลมโดย

สมบูรณ  อีกทั้งบรรณาธิการเปนผูติดตอประสานงานกับทาน ว.วชิรเมธีโดยตรง  จึงสามารถให

ขอมูลที่ละเอียดและครอบคลุมได  โดยสํานักพิมพเรือนปญญา สัมภาษณ คุณรักษ มนัญญา  

บรรณาธิการหนังสือกําลังใจแดชีวิต และปรัชญาหนาบาน  และสํานักพิมพอมรินทร  คุณเทวัลย

กานต  มุงปนกลาง บรรณาธิการสํานักพิมพอมรินทรธรรมะ 
 
ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง“กระบวนการและกลวิธีการถายทอดธรรมะในหนังสือธรรมะของ 

ทาน ว.วชิรเมธี” มีข้ันตอนในการทําวิจัย  ดังนี้ 
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 1.  ข้ันเตรียมการ 

  1.1 รวบรวมขอมูลประเภทเอกสารในสวนของผลงานธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  

ทั้ง 19 เลมที่ใชในการวิเคราะห   

  1.2 รวมรวมขอมูลประเภทเอกสารที่เกี่ยวของกับประวัติ ผลงาน  และการ

ถายทอดธรรมะของทาน ว.วชิรเมธีที่ผูอ่ืนเขียน 

  1.3  เตรียมตารางบันทึกกลวิธีการถายทอดธรรมะในสวนของการศึกษาหนังสือ

ธรรมะ  

  1.4  เตรียมแบบสัมภาษณที่ใชในการสัมภาษณเชิงเจาะลึก   

  1.5  ติดตอขอสัมภาษณทาน ว.วชิรเมธี บุคคลใกลชิด  คณะจัดทําหนังสือธรรมะ

ของทานและคณะทํางานของสํานักพิมพตางๆ 

 

 2.  ข้ันเก็บขอมูล 

  2.1  ศึกษาขอมูลเอกสารที่รวบรวมไวทั้งในสวนของหนังสือธรรมะที่ประพันธโดย

ทาน ว.วชิรเมธี  และหนังสือที่เกี่ยวของกับประวัติและผลงานของทานที่ผูอ่ืนเขียนไว 

  2.2  สัมภาษณกลุมเปาหมาย 

 

 3.  ข้ันการวิเคราะหขอมูล 

  3.1 นําขอมูลที่ไดจากขั้นตอนการเก็บขอมูลในสวนของหนังสือธรรมะมาวิเคราะห

กลวิธีในการถายทอดธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  ในสวนของสาร (Message)  โดยใชตารางบันทึก

กลวิธีการถายทอดพุทธธรรมตามแนวคิดและทฤษฎีที่ใชเปนกรอบในการวิเคราะห   

  3.2  นําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณและจากหนังสือที่เกี่ยวของกับประวัติและ

ผลงานของทาน ว.วชิรเมธีมาวิเคราะห ในสวนของผูสงสาร (Sender) 

 

 4.  ข้ันตอนการสรุปผล 

  รวบรวมขอมูลจากการวิเคราะหมาสรุปผล  และอภิปรายผล 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
 1.  ตารางบันทึกกลวิธีการถายทอดพุทธธรรม 
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 2.  แบบสัมภาษณที่ใชในการสัมภาษณเชิงเจาะลึก (Depth Interview) โดยแบงออกเปน 

4 ชุด ไดแก 

  2.1  แบบสัมภาษณผูสงสาร   

  2.2  แบบสัมภาษณบุคคลใกลชิดผูสงสาร 

  2.3  แบบสัมภาษณคณะจัดทําหนังสือของผูสงสาร 

  2.4  แบบสัมภาษณคณะจัดทําหนังสือของสํานักพิมพตางๆ 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 ใชขอมูลจากเอกสารและการสัมภาษณในการวิเคราะห โดยเปนการวิเคราะหภายใตกรอบ

แนวคิดและทฤษฎีดังที่กลาวมาขางตน   

 
การนําเสนอขอมูล 
 
 ในสวนของการนําเสนอขอมูล เปนการนําเสนอดวยวิธีการพรรณนาวิเคราะห (Analysis 

Description) โดยจําแนกการแสดงผลการวิเคราะห โดยจําแนกเปน  2 สวนหลัก  ดังนี้ 

 

  1.  กระบวนการและกลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดธรรมะใหไดรับ

ความนิยม จําแนกได 2 สวน ดังนี้ 

   1.1  กระบวนการในการถายทอดหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  

    1.1.1  สวนเนื้อหา 

    1.1.2  สวนรูปเลม 

   1.2  กลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดหนังสือธรรมะ 

    1.2.1  กลวิธีทางภาษา  

    1.2.2  กลวิธีการนําเสนอ 

  2.  วิธีการและรูปแบบในการถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของทาน 

ว.วชิรเมธีใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 

   2.1  วิธีการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 

   2.2  รูปแบบการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 ผลการศึกษาเรื่อง “กระบวนการและกลวิธีการสื่อสารเพื่อถายทอดพุทธธรรม ในหนังสือ

ธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี” ซึ่งไดจากการเก็บ  วิเคราะหขอมูลจากงานเขียนของทาน และการ

สัมภาษณผูสงสาร  คณะจัดทําหนังสือของผูสงสาร  คณะจัดทําหนังสือของสํานักพิมพตางๆ และ 

ผูใกลชิดผูสงสาร  จากการศึกษาพบวาในสวนของผูสงสาร (Source)  มีคุณสมบัติของผูสงสารที่ดี

อยางครบถวน สวนงานเขียน (Message) พบวามีความโดดเดนแตกตางจากงานเขียนหนังสือ

ธรรมะของบุคคลอื่นๆ ซึ่งเปนไปตามเอกลักษณของผูสรางสาร  โดยสามารถจําแนกผลการวิจัย

ทั้งหมดไดเปน  2 สวน หลัก  ดังนี้ 

 

 1.  กระบวนการและกลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดธรรมะใหไดรับความนิยม 

จําแนกได 2 สวน ดังนี้ 

  1.1  กระบวนการในการถายทอดหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  

   1.1.1  สวนเนื้อหา 

   1.1.2  สวนรูปเลม 

  1.2  กลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดหนังสือธรรมะ 

   1.2.1  กลวิธีทางภาษา  

   1.2.2  กลวิธีการนําเสนอ 

 2.  วิธีการและรูปแบบในการถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของทา ว.วชิรเมธีให

สอดคลองกับบริบทของสังคม 

  2.1  วิธีการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 

  2.2  รูปแบบการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 

 
สวนที่ 1   
 
 1.  กระบวนการและกลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดธรรมะใหไดรับ
ความนิยม 
  1.1  กระบวนการในการถายทอดหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  
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  ผลการวิจัยในสวนนี้ไดมากจากการเก็บขอมูลการสัมภาษณกลุมเปาหมายทั้ง 4 

กลุม  ประกอบดวย  1. ผูสงสาร  ไดแก  ทาน ว.วชิรเมธี  2. ผูใกลชิดผูสงสาร  ไดแก  คุณแทนคุณ  

จิตตอิสระ  3. ผูจัดทําหนังสือของทาน ว.วชิรเมธี  ไดแก คุณเริงฤทธิ์  ธิชาญ 4. คณะผูจัดทํา

หนังสือจากสํานักพิมพตางๆ ไดแก สํานักพิมพอมรินทร   คุณเทวัญกานต มุงปนกลาง และ  

สํานักพิมพเรือนปญญา  คุณรักษ มนัญญา 

 

 จากขอมูลการสัมภาษณสามารถจําแนกกระบวนการในการถายทอดธรรมะของ

ทาน ว.วชิรเมธี  ไดเปน 2 สวน  ดังนี้ 

 
  1.1.1  สวนเนื้อหา 

จากการสัมภาษณผูเขียนและคณะผูจัดทําหนังสือของสํานักพิมพพบวา  

การนําเสนอเนื้อหาหลักในหนังสือธรรมะแตละเลมนั้น  มีที่มาจาก 3 ลักษณะ คือ 

 

1)   รวบรวมจากบทความที่เคยตีพิมพ  กองบรรณาธิการของสํานักพิมพ

จะเปนผูรวบรวมงานเขียนของทาน ว.วชิรเมธี ประเภทบทความที่เคยไดรับการตีพิมพลงวารสาร

หรือนิตยสาร  แลวนํามาจัดหมวดหมูตามเนื้อหา  เพื่อรวมเปนหนังสือเลมใหม  เชน หนังสือธรรมะ

ติดปก ธรรมะทําไม  เปนตน  

2)  เขียนขึ้นใหมโดยเนื้อหาหลักมาจากแนวคิดของผูเขียนเอง  หรือทาง

สํานักพิมพเปนผูกําหนดประเด็นสําคัญที่ตองการใหผูเขียนถายทอด  เชนที่ปรากฏในหนังสือ 

ธรรมะหลับสบาย  ทาน ว.วชิรเมธีเขียนถึงวิธีการดับความโกรธ  ซึ่งประเด็นในการนําเสนอมาจาก

ผูเขียนเอง 

 

กรณีที่ผูเขียนกําหนดเนื้อหาเอง พบวาผูเขียนมีหลักในการเลือกเนื้อหาหรือประเด็นธรรมะ

ที่จะนําเสนอ ดังนี้ 

 

1)  ตอบโจทยของตนเอง คือ เปนเรื่องที่อยูในความสนใจหรือความถนัด 

2)  มองเห็นวาสังคมกําลังตองการหรือจําเปนที่จะตองรูเร่ืองนั้นๆ ในขณะนั้น 

หรือในระยะยาว 

                3)  ความถูกตองของเนื้อหาที่จะนําเสนอ 

4)  วิธีการที่ส่ือสารจะตองทําใหเร่ืองที่จะนําเสนอนั้นไดผล เชน จะเขียนแบบ 

ใดจึงจะสื่อไดตรงจุดไมวาจะเปนบทความ หรือเขียนเปนเลม หรือแสดงความ 
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เห็นผานคอลัมนตางๆ ของตนเอง 

                 5)  จะสงไปยังผูบริโภคโดยวิธีไหน เชน แจก หรือวางจําหนาย” 

                                                                           (ว. วชิรเมธี, สัมภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 

 

3)  ถอดเทปเทศนาของทาน ว.วชิรเมธี เปนขอมูลที่มาจากการเทศนของ

ผูเขียนตามสถานที่ตางๆ ซึ่งไดมีการบันทึกเทปไว  ผูจัดทําจะนํามาทอดเทป และจัดแยกหมวดหมู

ตามเนื้อหา  และนํามารวบรวมเปนหนังสือเลมใหม เชน  หนังสือชุดธรรมะในอากาศ  เปนตน 

 

สวนความรับผิดชอบของทาน ว.วชิรเมธี ในการถายพุทธธรรมออกมาเปนเนื้อหาสําหรับ

ตีพิมพ  มีกระบวนการ  การวางแผน  จัดลําดับขั้นตอนตางๆที่ชัดเจน  และเปนแนวทางเดียวกับ

การผลิตสื่อ  ตั้งแตกระบวนการกอนการเขียน  ระหวางการเขียน  และหลังการเขียนเสร็จส้ิน   

 

โดยขั้นตอนทั้งหมดเริ่มจากแรงบันดาลใจของทาน  ซึ่งทานจําแนกออกเปน 2 แบบ  คือ 

แรงบันดาลใจจากสิ่งที่ทานมีความสนใจ  และแรงบันดาลใจจากสิ่งที่เปนปญหาสังคมในขณะนั้น  

ซึ่งจากการประมวลพบวา  เร่ืองที่อยูในความสนใจของทานมีความหลากหลายตามแตทานจะได

พบเจอเรื่องใดๆแลวเกิดความสงสัยของใจ  หรือเกิดความคิดที่อยากจะถายทอดเรื่องราวหลัก

ธรรมะใหผูอานไดเขาใจคลายสงสัย  เนื้อหาที่นําเสนอจึงมีความแตกตางกันออกไป  ดังปรากฏใน

งานเขียนของทานหลายชวงหลายตอน  เชน  วิธีแกความโกรธ  เร่ืองความตาย  การวางตนอยาง

เหมาะสมของผูที่อยูในฐานะพระสงฆ  การบริหารจัดการคน  เวลา  และความรูสึก  ปญหาของคน

ทําธุรกิจ  เปนตน 

 

“...อยากเขียนเรื่องกุศโลบายคลายโกรธ เพราะเคยอานพบพระพุทธวัจ

นะในพระไตรปฎกแลวมีขอความทํานองอุบายคลายโกรธอยูเยอะมาก จึงคิดวา 

จะตองหาวิธีถายทอดออกมาสูพากยไทยใหได แตตองเปนการถายทอดที่มีความ

รวมสมัย ในที่สุดจึงกลายมาเปนเรื่อง “ธรรมะหลับสบาย” หรือ Anger 

Managment ในพากยภาษาอังกฤษ หรือเร่ืองความตายก็เชนเดียวกัน มีความ

สนใจเรื่องนี้เพราะอยากรวบรวมองคความรูดานการจัดการความตายในมิติพุทธ

ใหสมบูรณ ก็เลยทําหนังสือ “สบตากับความตาย” หรือ Looking Death in the 

Eye ออกมา”  (ว. วชิรเมธี, สัมภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 
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 สวนแรงบันดาลใจที่มาจากปญหาสังคมนั้น  มีทั้งปญหาความขัดแยงทางความคิดของคน

ในสังคมหลากหลายดาน  เชน  คานิยม  วัฒนธรรม  การเมือง  เปนตน  ปญหาความเขาใจผิด

เกี่ยวกับหลักคําสอนและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา  ปญหาความรักและสัมพันธของบุคคลกลุม

ตางๆ  อาทิ  ครอบครัว  เพื่อนฝูง  ญาติพี่นอง  เจานายลูกนอง  เพื่อนรวมงาน  คนรัก  เปนตน  

รวมถึงอีกหลากหลายสาเหตุที่นํามาสูปญหาตางๆของสังคม  เชน  การทุจริตคอรัปชั่น  ความไม

รูจักพอ  ความเห็นแกตัว  ยาเสพติด  เปนตน   

  

 แรงบันดาลใจที่เกี่ยวกับปญหาของสังคมนั้น  เปนสวนสําคัญที่ทําใหงานของทาน  ตรงใจ

ผูอานและใหความรูสึกวาธรรมะเปนเรื่องใกลตัวใชไดจริง 
 
  “ทานคํานึงถึงสิ่งที่ทานนําเสนอวาจะกอใหเกิดประโยชนกับคนมาก

นอยแคไหน  ไมใชวาเขียนอะไรที่คนเคาไมสนใจหรือวาเอาไปใชประโยชน

ไมได  อยางที่บอกวาทานเขียนเกี่ยวกับสังคม  ทานคิดวา  ขอเขียนของทาน

จะกอใหเกิดแรงบันดาลใจ  สงบสันติ  กลับคืนมาแกสังคม  หรือคนที่ได

อาน  เขียนไปแลวไมอยากใหเปนการประดับความรูคืออยากใหเปนการ

นําไปใชในชีวิตจริงไดเลยอะไรแบบนั้น  ประยุกตใชจริงไดเลยเวลาปญหา

แบบนั้นเกิดข้ึนมา  มีวิธีแกไขไง  เราควรจะทําแบบไหน อยางสถานการณ

บานเมืองเกิดขึ้นแบบนี้ทานก็เสนอวิธีการปรองดองหรือการสมานฉันทหรือ

วาเกิดเหตุการณอะไรขึ้นมาบทความของทานก็สามารถตอบโจทยใหกับ

สังคมได สําหรับคนที่เคากําลังถามหาหรือวาสงสัยอยู”   

(เริงฤทธิ์  ธิชาญ, สมัภาษณ, 24 พฤษภาคม 2553) 

 

เมื่อไดประเด็นการเขียนจากแรงบันดาลใจแลว  เขาสูข้ันตอนการคนควาและเก็บรวบรวม

ขอมูล  จากนั้นกําหนดแนวทางนําเสนอ  ลงมือเขียน  แลวสงเขาสูกระบวนการของสํานักพิมพ

ตอไป   

  

  “...หนังสือทุกเลมเขียนขึ้นมาบนแรงบันดาลใจสองประเภทนี้ เมื่อมี

แรงบันดาลใจแลว ข้ันตอนการทํางานจะเริ่มจาก 

  1.  การหาความรูในเรื่องที่จะเขียน (รวมทั้งพูด) อยางละเอียดลึกซึ้ง

ที่สุดเทาที่จะทําได 
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  2.  การกําหนดแนวทางวาจะนําเสนอแบบใด เชน บทความ, ความ

เรียง,บทวิเคราะห,บทสัมภาษณ หรือเขียนเปนเลมรวดเดียวจบ 

  3.  ลงมือทํางานเขียนโดยมุงเนนไปยัง “แกน” ของเรื่องที่จะนําเสนอ

และเนนการเขาใจใหงายสําหรับคนทุกชั้น (ปรัชญาในการทํางานเขียน

ประการหนึ่งที่ยึดมาตลอดก็คือ “จงคนควาอยางนักวิจัย แตจงนําเสนออก

ไปอยางนักประชาสัมพันธ”)  

  4.  สงกระบวนบรรณาธิการของสํานักพิมพ (โดยมากมีคนมาขอ

พิมพงานตลอดจึงไมเปนปญหาเรื่องแหลงที่จะพิมพงาน) 

  5.  ตรวจแกใหถูกตอง 

  6.  อนุญาตใหจัดพิมพ หรือประชาสัมพันธใหแพรหลายที่สุดทั้งโดย

การจําหนายและโดยการแจกฟรีใหกวางขวางที่สุด” 

(ว. วชิรเมธ,ี สมัภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 

 

จะเห็นไดวาหลังจากขั้นตอนในสวนการเขียนเนื้อหาแลว  กระบวนการตอจากนี้ ไดแก  สง

บรรณาธิการของสํานักพิมพ  ตรวจแกใหถูกตอง  จัดคําโปรย  และภาพประกอบ  ซึ่งเปนสวนที่

ทางสํานักพิมพเปนผูรับผิดชอบ  จากนั้นงานตนฉบับสําหรับจัดพิมพจะถูกสงกลับมาใหทาน 

ว.วชิรเมธีเปนผูตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมอีกครั้งกอนอนุญาตใหมีการจัดพิมพ 

     
  1.1.2  สวนรูปเลม 
  การจัดทํารูปเลมนั้นเปนกระบวนการที่สํานักพิมพเปนผูรับผิดชอบ  สามารถแบง

ไดเปน 3 ลักษณะตามที่มาของการจัดพิมพ  ดังนี้  

 

   1)  กรณีรวบรวมงานจากบทความที่เคยตีพิมพ  ในกรณีนี้สํานักพิมพจะ

เปนผูรวบรวมผลงานของผู เขียนจากหลากหลายแหลง  เชน  บทความที่ตีพิมพในวาสาร  

หนังสือพิมพ  นิตยสาร  เปนตน  จากนั้นสํานักพิมพจักแยกเปนหมวดหมูตามเนื้อหา  แลวจึงรอย

เรียง  ตรวจแก  ดึงขอความบางสวนเพื่อจัดทําเปนคําโปรย  จากนั้นจัดคําโปรยเขาคูกับเนื้อหา  

แลวสงใหทาน  ว .วชิรเมธีพิจารณา   ขณะเดียวกันก็ใหทางคณะจัดทําภาพประกอบวาด

ภาพประกอบ  เมื่อไดภาพประกอบและงานที่ทาน ว.วชิเมธีตรวจตรารอบสุดทายแลวจึงนํามา

จัดพิมพเปนขั้นตอนสุดทาย 

   2)  กรณีงานที่เขียนขึ้นใหม  มีทั้งที่ทาน ว.วชิรเมธีเปนผูเขียนขึ้นตาม

ประเด็นที่ทานเลือกเอง และตามที่ทางสํานักพิมพกําหนด  โดยกรณีนี้สํานักพิมพจะรับงานเขียน



 59 

ตนฉบับจากทานมาตรวจแก  เลือกคําโปรย  จัดคําโปรยเขาคูกับเนื้อหา  แลวจึงสงใหทาน ว.วชิร

เมธีพิจารณา  ขณะเดียวใหคณะจัดทําภาพประกอบดําเนินการจัดทําภาพประกอบ เมื่อได

ภาพประกอบและงานที่ทาน ว.วชิเมธีตรวจแกรอบสุดทายแลว  ก็จะเขาสูข้ันตอนการจัดพิมพ 

   3)  กรณีจัดทําจากการถอดเทปเทศนา  สํานักพิมพจะรวบรวมเทป

เทศนามาถอดเทป  จากนั้นจัดหมวดหมูตามเนื้อหา  เลือกเนื้อหาที่สนใจนําเสนอ  แลวรอยเรียง  

ตรวจแก  ดึงคําโปรยและจัดคูกับเนื้อหา  แลวสงใหทาน ว.วชิรเมธีพิจารณา  พรอมกับเตรียมภาพ

ที่ใชประกอบในหนังสือ  เมื่อไดรับฉบับตรวจแกรอบสุดทายจากทานและภาพประกอบแลว  เขาสู

กระบวนการจัดพิมพตอไป  

 

  จากทุกรณีพบวาในขั้นตอนการตรวจแกของทางสํานักพิมพนั้น  แทบจะไมตอง

แกไขใดๆ  เนื่องจากผูเขียนตรวจสอบและพิจารณามาเปนอยางดีแลว  บางครั้งที่ทางสํานักพิมพ

แกไขกลายเปนการทําใหผิดความหมายที่ทานตองการสื่อสาร   

 

  “สวนมากตนฉบับที่ออกมาจากทานทานตองดูเปนพิเศษ ดูหลายรอบ  

เรียบรอยไมมีการมาแกไขอะไรอีก  ชัวรแลวจะไมมีใครกลาเปลี่ยนสํานวน

ของทาน เพราะบางทีอยางที่บอกวาทานถาพูดสํานวนชาวบานก็ตองบอกวา

เปนนายของภาษา  ภาษาบางประโยคเราก็ยังไมคุน  แตเนื่องจากวาทาน

สําเร็จการศึกษาทางพระระดับสูง  สูงที่สุดคือเปรียญธรรม 9ประโยค  เราจะ

ไปเทียบทานไมได  บางที บก.ไปเถียงผิดก็มี  บางทีบก.คิดวาเปนประโยคนี้

จริงๆแลวทานตัดสินใจจะใหเปนประโยคเขียนแบบนั้น  ฉะนั้นในเรื่องของ

ตนฉบับทานมั่นใจแลววาไดแลว” 

(เริงฤทธิ์  ธิชาญ, สมัภาษณ, 24 พฤษภาคม 2553) 

 

    “ทานใชภาษาดี  ถาเทียบกบันักเขียนทานอื่นๆแลวสามารถบอกไดวา

ทาน ว.เปนนกัเขียนแลวก็นกัอานที่ส่ังสมความรูมาเยอะมาก  คําบางคํา  ผม

เคยทวงทานไปวาคํานี้ไมนาจะใช แลวปรากฏวาทานบอกมาใหเราไปเปด

พจนานกุรมดสิู  แลวผมกลบัไปเปด  ปรากฏวาผมก็พลาดเอง” 

(เทวัญกานต  มุงปนกลาง, สัมภาษณ, 21 พฤษภาคม 2553) 
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  สวนการดึงคําโปรยนัน้ทางบรรณาธิการจะเปนผูเลือกคาํหรือขอความที่เหน็วา

เหมาะสม  ซึง่พบวาดวยลีลาการเขียนที่มกัมีคําคลองจอง  มีคําคมหรือวรรคทองอันเปนเอกลักษณ

ของทานกท็ําใหการเลือกคําโปรย  รวมถงึการตั้งชื่อตอน  ชื่อหนงัสือของบรรณาธิการทําไดงายขึ้น 

    

  “สํานวนภาษาของทานคอนขางเปนเอกลกัษณ จะมคีําที่มนัโดดเดน

คลองจองกนั เชนคนสําราญงานสาํเรจ็ คําแบบนี้มอียูเร่ือยๆ ทาํใหผม

สามารถนําคาํเหลานี้มาเปนชื่อหนงัสือ หรือมาเปนชื่อบทช่ือตอนในเลม  บก.

ของอมรินทรจะเปนคนตั้งชื่อตอนในเลม แตละเลมก็จะมีความโดดเดน

แตกตางกนัไป  อยางเรื่องธรรมะทําไม ผมก็จะใชชื่อหนงัสือทมีีอยูขณะนั้น

มาเปนชื่อบท  ชื่อของแตละหมวดก็จะเปนชื่อของหนงัสือที่นยิมในทองตลาด  

แตละเลมก็จะดึงธีมที่แตกตางกนัออกไปมาตั้งชื่อบทภายในเลม” 

(เทวัญกานต  มุงปนกลาง, สัมภาษณ, 21 พฤษภาคม 2553) 

 

  สําหรับการจัดทําภาพประกอบจากทุกกรณีนั้นพบวาเปนการกําหนดกรอบกวางๆ

ใหกับผูจัดทําภาพประกอบ กลาวคือ  ใหภาพที่ออกมามีสีสดใส  ไมเปนนามธรรม  สามารถสื่อ

ความหมายไดงาย  ไมตองอาศัยการตีความซับซอน  และนําเสนอใหแตกตางจากหนังสือธรรมะที่

เคยมีมา  ซึ่งในสวนของทาน ว.วชิรเมธีจะพิจารณาเปนพิเศษเฉพาะการนํารูปของทานไปใช  

เนื่องจากทานเกรงวาบางกรณีอาจเปนเชิงการคาที่ไมเหมาะสมกับสถานะของสมณเพศ 

 

  “ทานจะดูจุดของการนําเสนอเรื่อง ตรงปก ปกเนื่องจากทานก็เขาใจวา

ทานเปนพระ การนาํเสนอเชงิธุรกิจคอนขางจะขัดกัน ทานเลยขอดูเปนพิเศษ 

วาปกมันสื่อเนือ้หาหรือนาํเสนอในภาพลักษณของหนังสอืทั้งหมดมั้ย หรือวา

ขายชื่ออยางเดียวคือ  มุงขายชื่อทานเปนตัวใหญๆ หรือบางทีสํานักพิมพอ่ืน

ก็ขอภาพทานไปลงเปนปกหนังสือบาง  ทานจะดูเปนพิเศษแคเร่ืองเดียวคือ

เร่ืองปก”  (เริงฤทธิ ์ ธชิาญ, สัมภาษณ, 24 พฤษภาคม 2553) 

 

โดยแตละสํานักพิมพ  จะสรางสรรครูปเลมตามกลุมเปาหมาย  และเอกลักษณของ

สํานักพิมพนั้นๆ  ซึ่งการวิจัยนี้เก็บขอมูลการสัมภาษณจาก  2  สํานักพิมพ  ไดแกสํานักพิมพเรือน

ปญญา  และสํานักพิมพอมรินทร 
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 สํานักพิมพเรือนปญญาเปนสํานักพิมพแรกที่บุกเบิกจัดพิมพงานของทาน ว.วชิรเมธี  

รูปแบบการนําเสนอรูปมีลักษณะเหมือนหนังสือธรรมะทั่วไป กลาวคือ  ลักษณะรูปเลม  สีสันไม

ฉูดฉาด  ขนาดรูปเลมไมแตกตางจากหนังสืออ่ืนๆ  ภาพหนาปก เปนภาพเรียบๆ  โดย  “ปรัชญา

หนาบาน”  เปนภาพตนไม และบานสีฟา  สวน “กําลังใจแดชีวิต” เปนแตมสีคลายคนมีปก  

ภาพประกอบภายในเลมมีสีสันงดงาม  เปนภาพแนวนามธรรมะ  ใชเทคนิคการวาดสีน้ํา  สวน

เทคนิคการพิมพ  การเนนคํา  ดึงคําโปรย  ยังคงเปนตามหนังสือธรรมะทั่วๆไป 

 

                 
 

ภาพประกอบที่ 1 ภาพหนงัสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี ที่จดัพิมพ โดยสํานกัพิมพเรือนปญญา 

 

 การออกแบบรูปเลมลักษณะดังกลาว  มาจากเหตุผล 2ประการ  ไดแก  สาเหตุจากการ

วางกลุมเปาหมาย  โดยทางสํานักพิมพเรือนปญญาวางกลุมเปาหมายผูอานเปนกลุมคนตั้งแตวัย

ทํางานขึ้นไป   เพื่อใหขอคิดและกําลังใจในการดําเนินชีวิต 

 

  “ที่มาเริ่มตนจากความสนในของทางคณะสํานักพิมพเอง  ในชวงนั้น

เกิดความรูสึกวาอยากจะพิมพหนังสือธรรมะ ประมาณป 2546 ซึ่งในชวงนั้น  

เกิดความรูสึกวาในสังคมสมัยนั้น หนังสือธรรมะยังไมแพรหลายเทาไหรนัก 

ดานกําลังใจ ดานขอคิดปรัชญาชีวิตตางๆก็ซบเซาไปนิดนึง  คณะผูบริหาร

สํานักพิมพในชวงนั้นก็คุยกันวาเรานาจะทําหนังสือในแนวที่สงเสริมทางดาน

ความคิดสติปญญาของคนบาง” 

(รักษ  มนัญญา, สัมภาษณ, 14 พฤษภาคม 2553) 

 

 อีกเหตุผลหนึ่ งคือ   ขอจํากัดของทางสํานักพิมพ   ที่มิ ใช สํานักพิมพขนาดใหญ  

กระบวนการผลิตและเทคนิคจึงยังไมแตกตางจากสํานักพิมพทั่วๆไปมากนัก 
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  “แตในชวงหลังทางกระบวนการของทางสํานักพิมพกระบวนการทางการ

เผยแพร กระบวนการที่ทํางานของคณะทํางาน ซึ่งทางสํานักพิมพอ่ืนๆมีความ

พรอมมากกวา  มีบุคลากรมากและมีการเขาใจหลักการของการทํางาน  จะเขา

มาชวยใหการเผยแผทางดานธรรมะมากขึ้น จนสามารถที่จะกลาวไดวาเปนงานที่

สามารถเขาถึงคนไดมากข้ึนเรื่อยๆ โดยเฉพาะคนรุนใหมในสังคม นี่คือสวนหนึ่ง 

ซึ่งกระแสในชวงกอนก็จะยังไมมี  แตตอนนี้ถือวาธรรมะอยางของทาน ว.หรือทาน

อ่ืนๆที่ทํามา ก็ถือวากาวเขาสูยุคของธรรมะของคนรุนใหมโดยตรง แลวในชวงนี้” 

(รักษ  มนัญญา, สัมภาษณ, 14 พฤษภาคม 2553) 

 

 ในสวนของสํานักพิมพอมรินทร  ซึ่งเปนผูริเร่ิมจัดทําหนังสือธรรมะรูปเลมแปลกตา จน

ไดรับกระแสตอบรับอยางดี  ทําใหกลายเปนสวนหนึ่งของธรรมะอินเทรนด  ไดมีการนํารูปแบบ

ขนาดเลมของหนังสือที่ประสบความสําเร็จในการออกแบบขนาดรูปเลมที่เหมาะกับการอาน  

ผูอานสามารถหยิบจับ  พลิกอานถนัดมือ พกพาไดอยางเหมาะสม 

 

  “ตอนแรกที่จะทําพ็อกเก็ตบุคขึ้นมา  เรามีตนแบบคือ ชวงนั้นมีหนังสือช่ือ

วาลางพิษ  เปนหนังสือในเครือสํานักพิมพอมรินทร  แลวปรากฏวามันไดรับ

ความนิยม  การจับถือการอานมันเหมาะมือ  เราก็เลยคิดกันวา  พอเราจะพิมพ

หนังสือธรรมะ   คือหนังสือของทาน ว. ถือวาเปนมิติใหมของธรรมะ  ของ 

 อมรินทร เปนครั้งแรกที่อมรินทรจัดพิมพหนังสือธรรมะ  ก็คือเปนจุดเริ่มตน เรา

ก็เลยคิดวานาจะใชไซสของลางพิษ  มันก็เลยเปนตนกําเนิด  ของธรรมะติดปก” 

(เทวัญกานต  มุงปนกลาง, สัมภาษณ, 21 พฤษภาคม 2553) 

     

 สวนภาพหนาปก  และภาพประกอบภายในมีความแตกตางฉีกแนวจากหนังสือธรรมะ

ทั่วๆไป  เพราะใชสีสันสดใสหลากสี  เปนภาพวาดแนวนารัก คลายกับภาพที่ปรากฏตามหนังสือ

นิทานหรือหนังสือการตูน  ดูมีชีวิตชีวาสดชื่น  หากดูเผินๆอาจไมทราบวาเปนหนังสือธรรมะ  ดวย

หนาตาที่พลิกโฉมวงการหนังสือธรรมะเชนนี้ 
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ภาพประกอบที่ 2  ภาพหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธีที่จัดพมิพโดย สํานักพิมพอมรินทร 

 

 กระดาษที่สํานักพิมพอมรินทรเลือกใชเปนกระดาษถนอมสายตา (Green Read)  เทคนิค

การพิมพ  การดึงคําโปรย  การทําตัวหนา  เหลานี้สามารถสรางความแตกตางใหกับรูปเลมของ

หนังสือธรรมะไดชนิดที่หลุดจากกรอบเดิม  ซึ่งเนื่องมาจากการที่สํานักพิมพอมรินทรวางกลยุทธใน

การจัดทําหนังสือธรรมะ  และกําหนดกลุมเปาหมายที่ตางไปจากเดิม  กลาวคือ  สํานักพิมพ

ตองการขยายกลุมเปาหมายของผูอานหนังสือธรรมะใหสามารถอานไดทุกชวงวัย  ทั้งวัยรุน  วัย

ทํางาน  และผูสูงอายุ  จึงออกแบบรูปเลมที่ทันสมัย  สดใสจนกลายเปนการพลิกมิติใหมของ

หนังสือธรรมะ และเปนเอกลักษณของหนังสือธรรมะของสํานักพิมพอมรินทร  

 

  “สวนภาพประกอบ  หรือภาพหนาปก  การออกแบบเกิดขึ้นจากความคิด

ที่วา  เราตองการพลิกมิติใหมของหนังสือธรรมะใหแตกตางจากที่มีอยูเดิม  ก็

คือจากเดิม ธรรมะจะเปนภาพที่เปนรูปของพระ  ตามหนาปก  เราก็มาคิดกอน

วา เปนไปไดมั้ยวา  เราไมตองเชิดชูที่ตัวบุคคล  แตวาเนนนําเสนอธรรมะหรือวา

แกนสารที่ปรากฏไปในเลม  เพราะฉะนั้น  หนาปกจะเนนไปที่รูปแบบที่แตกตาง

และมีสีสันที่สวยงามเพราะวา  เราอยากใหนอกจากผูสูงอายุหรือผูใหญอาน 

เราอยากใหเด็ก วัยรุนอานดวย  มันก็เลยออกมาแบบแนวสีลูกกวาด”   
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(เทวัญกานต  มุงปนกลาง, สัมภาษณ, 21 พฤษภาคม 2553) 
 
 ในสวนของอวัจภาษาที่ปรากฏในงานของทาน  ทั้งปก  ภาพประกอบ  สีสัน  ขนาด

ตัวอักษร  การจัดสรรหนากระดาษ  ขนาดรูปเลม  ลวนเปนสวนสําคัญที่ทําใหงานของทานนาสนใจ  

และมีความแตกตาง  จากหนังสือธรรมะอ่ืน  ซึ่งมักปรากฏเปนรูปถาย  หรือรูปวาดพระพุทธรูป  

พระสงฆ  หรือบางเลมก็ใชภาพวิวทิวทัศนเปนภาพปกและภาพประกอบภายใน  ซึ่งไมนาดึงดูดใจ

สําหรับผูอานที่เปนวันเด็กหรือวัยรุน  เหลานี้ลวนเปนปจจัยที่ทําใหหนังสือธรรมะกับผูอานมี

ชองวางที่หางกันมากขึ้น 
 

             
 

ภาพประกอบที่ 3  ภาพหนังสือธรรมะอ่ืนๆ 
 
 โดยสรุป  กระบวนการนําเสนอพุทธธรรมะผานหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิเมธีนั้น  

แบงเปน 2 สวน คือสวนเนื้อหา  ซึ่งมีทาน ว.วชิรเมธีเปนผูรับผิดชอบ  อีกสวนคือ  รูปเลม  ทาง

สํานักพิมพเปนผูรับผิดชอบ  กระบวนการทั้งสองสวนนี้มีการดําเนินการที่สอดประสานและ

ตอเนื่องกัน  โดยเริ่มตนดวยตัวผูเขียนและสิ้นสุดที่การตัดสินใจอนุญาตใหจัดพิมพ  หลังผานการ

กระบวนการอื่นๆและการพิจารณาของผูเขียนแลว 
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กระบวนการจัดทําหนังสอืธรรมะของทาน ว.วชิรเมธ ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กรณรีวบรวมมาจากบทความที่เคยตีพิมพ 
สํานักพิมพรวบรวมผลงานผูเขียน 

จัดตามหมวดหมู

กรณีเขียนข้ึนใหม 
สํานักพิมพรับตนฉบับผูเขียน 

กรณีจดัทําจากเทปบรรยาย 
บันทึกเทปการเทศน 

ถอดเทปบรรยาย 

จัดหมวดหมู 

ตรวจแก 

    ดึงคําหรือขอความบางสวนสําหรับคําโปรย 
       จัดคําโปรยเขาคูกับเนื้อหาแตละตอน 

 

สงใหทานว.วชิรเมธี พิจารณาตนฉบับ จัดทําภาพประกอบเนื้อหา 

จัดพิมพ 

แผนผังกระบวนการจัดทําหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี 
 

ทานว.วชิรเมธีตรวจรอบสุดทาย 

และอนุญาตใหจัดพิมพ 

ทาน ว.วชิรเมธี 
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1.2  กลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดหนังสือธรรมะ 
 
 1.2.1  กลวิธีทางภาษา  
 สําหรับกลวิธีทางภาษาเปนการเก็บขอมูลและวิเคราะหเฉพาะสวนเนื้อหาของงานเขียน  

ไมนับรวมชื่อหนังสือ  หรือช่ือตอน  เนื่องจากเปนสวนที่ทางกองบรรณาธิการของสํานักพิมพเปน

กําหนด 

   

 จากการศึกษาพบวา  ผูแตงใชกลวิธีทางภาษาที่หลากหลายในงานเขียนแตละเลม  โดยไม

พบขอกําหนดตายตัวในการเลือกใชกลวิธีใดเปนพิเศษ    
1)  การสรางคําใหม 
 

 การใชกลวิธีนี้ของผูเขียนนั้น คําที่สรางขึ้นใหมแทบทุกคําเปนคําประสม โดยมีทั้งการสราง

คําที่อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม  การสรางคําโดยนําคําศัพทภาษาตางประเทศมาประสมกับคํา

ไทย  และการสรางคําประสมขึ้นใหม   

 
  1.1)  อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม 
 ลักษณะของการสรางคําโดยอาศัยแนวเทียบจากคําเดิมที่พบ  มีทั้งการเปลี่ยนเสียง

พยัญชนะบางตัว  เพื่อสรางคําใหมที่มีเสียงใกลเคียงกับคําเดิม และการคงคําหรือพยางคที่เปน

เอกลักษณของคําประสมบางคําไวซึ่งผูอานสามารถเขาใจไดถึงความหมายของคําใหม  และ

สามารถอางอิงคําเดิมไดเชนกัน    

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

       

  “พอแมลูกแทบไมมี “เวลาคุณภาพ” รวมกัน ผูบริหารที่ไมรูจักแบงเวลา

เชนนี้จะกอใหเกิดภาวะ“สัมพันธพลาด” (ว.วชิรเมธี, 2551 29:) 

 

 คําวา  “สัมพันธพลาด”ใชแนวเทียบเดิมจากคําวา “สัมพันธภาพ” ในการสรางคําใหมที่มี

นัยเชิงลอเลียนวาแทนที่จะเปนความสัมพันธอันดีกลับกลายเปนความสัมพันธที่ผิดพลาดเสีย

หายไป 
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 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“กิ๊กภัย  = ภัยจากการมีกิ๊ก” (ว.วชิรเมธี, 2551 29:) 

 

 การสรางคําวา “กิ๊กภัย” อาศัยแนวเทียบจากกลุมคําจําพวก “อุทกภัย วาตภัย  อัคคีภัย...”  

ซึ่งเปนคําสมาส  แตกิ๊กไมใชคําบาลีสันสกฤต  “กิ๊กภัย” จึงเปนการสรางคําที่อาศัยวิธีการเดียวกับ

การสมาสแตมิใชคําสมาส 

 
 1.2)  นําคําภาษาตางประเทศมาประสมกับคําไทย 
 วิธีการนี้ของผูแตงเปนอีกหนึ่งวิธีที่ทําใหผลงานของผูแตงกลายเปนหนังสือธรรมะที่

ทันสมัยมีเสนหและกลิ่นอายตางจากหนังสือธรรมะแบบเดิมๆ  ผูเขียนใชคําภาษาตางประเทศที่

หลากหลายมาประสมกับคําไทย  ซึ่งคําภาษา ตางประเทศที่ผูเขียนนํามาใชเปนคําที่สังคมรูจัก  รู

ความหมาย  ถูกใชในการสื่อสารของผูคนเปนประจํา  ผูอานจึงสามารถเขาใจความหมายของคํา

ใหมไดโดยไมตองอาศัยการนิยามหรือแปลความ  แตในบางกรณีผูเขียนไดนิยามความหมายของ

คําใหม  เพื่อใหผูอานเขาใจ  เนื่องจากผูเขียนตองการใหความหมายชี้เฉพาะบางประการ 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“โรคอารยธรรม  คือ  โรคเศรษฐีในหองไอซียู  พอมีเงินมากแลวจะปวยที

หนึ่ง ก็ปวยดวยโรคที่คารักษาพยาบาลคอนขางแพง  ฉีดยาเข็มหนึ่งหมื่นสอง สัปดาห

หนึ่งตองฉีดทุกวัน...” (ว.วชิรเมธี, 2551 29:) 

 

 ผูเขียนนําคําวา  “โรค”  มาประสมกับคําวา  “อารยธรรม”  เพื่อส่ือความหมายวาเปนโรค

ของคนหรือกลุมคนที่มีระดับในสังคม  และใหความหมายของคําเพื่อใหผูอานเขาใจไดชัดเจนขึ้น 

 

 ตัวอยางที่  2  จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

“คุณผูชายตายไปแลวสิบป ทุกปจะทําบุญระลึกถึง ทุกครั้งที่ทําบุญวันนั้นจะเปน

วันที่คุณผูหญิงรองไห  เพราะนึกถึงเวลาที่เคยอยูดวยกัน  แลวเสียใจ เศราใจ อยางนี้

เรียกวา รีไซเคิลทุกข” (ว.วชิรเมธี, 2551: 36) 
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 ผูแตงนําคําวา “รีไซเคิล” มาประสมกับคําวา “ทุกข”  เพื่อส่ือความหมายวา ความทุกขนี้

ถูกนํามาหมุนเวียนใชใหเกิดความทุกขเปนประจําไมจบส้ิน  

 

 ตัวอยางที่ 3  จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

“เมื่อความปวยเกิดขึ้น ทานนั่งดูความปวย นั่งดูใจ  นั่งดูเข็มไมลหวัใจของตวัเอง

วาหวั่นไหวตามความปวยไหม” (ว.วชิรเมธี, 2552: 41) 

 

 ผูแตงนําคําวา “เข็มไมล” มาประสมกับคําวา “หัวใจ”  เพื่อสรางภาพในจิตนาการโดย

เปรียบเทียบวาจิตใจของเรานั้นมีเครื่องวัดเปนเข็มไมลที่สามารถวัดไดวาจิตใจของเรามีการ

เปล่ียนแปลงไปมากนอยเพียงใด 

 

 ตัวอยางที่  4 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“พุทธธรรมฉบับฮาวทู” (ว.วชิรเมธี, 2551: 64) 

 

 ผูแตงนําคําวา “พุทธธรรม” มาประสมกับคําวา “ฉบับ”  และคําวา “ฮาวทู”  เพื่อใชใน

ความหมายวาธรรมะของพระพุทธเจานั้นเปนแบบฉบับที่ระบุข้ันตอนสูเปาหมาย ไมใชเร่ืองยาก

เชนเดียวกับหนังสือฮาวทูอ่ืนๆ 

    
  1.3)  สรางคําประสมขึ้นใหม 
 คําใหมบางสวนผูเขียนใชวิธีประสมคําขึ้นใหม  โดยดึงความหมายหรือนัยสําคญัของคาํมา

ทําใหเกิดตําใหมที่มีความหมายชวนฉุกคิด 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือธรรมะบันดาล 

 

“ประภาคารทางปญญา” (ว.วชิรเมธี, 2552: 67) 

 

 ผูเขียนประสมคําขึ้นใหมเปนคําวาประภาคารทางปญญา  เพื่อหมายถึงผลงานและความ

ดีของผูลวงลับสามารถนําทางสองสวางใหชนรุนหลังเดินตามสูความเสนทางแหงความดแีละความ

หลุดพนได 
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 ตัวอยางที่  2  จากหนังสือธรรมะคลายใจ 

 

“หาฝนแหงถอยคํา” (ว.วชิรเมธี, 2552: 9) 

 

 คําวา  “หาฝนแหงถอยคํา”  มีนัยถึงคําตําหนิ  ตอวา  วิพากษวิจารณ  ซึ่งสะทอนวามี

มากมายเปรียบไดกับหาฝน   

  
2) การสรางสํานวนใหมอาศัยแนวเทียบจากคําเดิม 
 

 การสรางสํานวนใหมที่ปรากฏเปนการนําสํานวนพูด หรือสํานวนคําพังเพยที่มีแตเดิมมา

ปรับแกใหม  กลาวคือเปนการสรางสํานวนใหมโดยอาศัยแนวเทียบจากสํานวนเดิม 

 

 ตัวอยางที่ 1  จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“ที่ใดมีกิ๊ก  ที่นั่นมีกรรม” (ว.วชิรเมธี, 2551: 60) 

 

ขอความนี้อาศัยแนวเทียบจากสํานวนพูดที่วา “ที่ใดมีรัก  ที่นั่นมีทุกข” 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“ขางนอกสดใส ขางในสงบเย็น” (ว.วชิรเมธี, 2551: 84) 

 

 ขอความนี้อาศัยแนวเทียบจากสํานวนคําพังเพยที่วา “ขางนอกสุกใส  ขางในเปนโพรง” 

  

 ตัวอยางที่ 3  จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“ทํามาหาธรรม” (ว.วชิรเมธี, 2551: 125) 

 

 ขอความนี้อาศัยแนวเทียบจากสํานวนพูดที่วา “ทํามาหากิน” 
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 ตัวอยางที่  4  จากหนังสือธรรมะคลายใจ 

 

“ไมเชื่อตองศึกษา  ไมมีปญญาตองเรียนรู” (ว.วชิรเมธี, 2552: 238) 

 

 สํานวนนี้ลอมาจากสํานวนพูดติดปากคนไทยที่วา  “ไมเชื่ออยาลบหลู”  ซึ่งทาน ว.วชิรเมธี  

ตองการสะทอนอีกมุมมองหนึ่งที่ผิดไปจากความเชื่อเดิมอันฝงรากลึก  วาสิ่งที่เราไมเชื่อ  ส่ิงที่เรา

ไมรูเราควรศึกษาใหเร่ืองราวเหลานั้นอยางถองแท  เพื่อจะไดมีปญญาตัดสินไดวาสมควรเชื่อ

หรือไมอยางไร 

 
 3)  การใชภาพพจน 
 

 การใชภาพพจนที่ปรากฏในผลงานของผูแตงพบวาโดยหลักแลวไมไดใชเพื่อความ

สละสลวยของภาษาเปนหลัก  แตใชเพื่อเปรียบใหผูอานเขาใจไดงายยิ่งขึ้น  ดังนั้นจึงจะพบการใช

ภาพพจนชนิดตางๆ  เชน  อุปมา  อุปลักษณ  ในลักษณะที่ตางออกไป  เพราะเปนการเปรียบเทียบ

กับชีวิตจริงในยุคปจจุบัน  หรือเปนการเปรียบเทียบใหเห็นภาพชัดเจนเขาใจงาย   

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “มนุษยเราน้ีอยูตรงกลางเหมือนกับเรายืนอยูกลางสนามฟุตบอล

ขนาดใหญ  แลวมกีอนหนิกอนใหญเทาบานกลิง้มาจากทั้งสี่ทศิ หินกอน

นั้นชื่อวาความตาย คิดดูวาเราซ่ึงเปรียบเสมือนคนทีแ่ออัดกันอยูในสนาม

ฟุตบอลนัน้จะหนีความตายพนไหม ตอบไดเลยวาไมมีทาง”             

                

(ว.วชิรเมธี, 2552: 32) 

 

 ตัวอยางที่  2  จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“ถาอยูกันดวยความกดดนัอยางนี้ ก็เปนผูนําที่ดีไมได ไมไดใจลูกนอง 

ตลอดเวลาที่เจานายอยู ลูกนองจะรูสกึวาตัวเองเปนหญาที่ถกูกอนหินทับ 

หรือไมก็เหมอืนการหายใจอยูใตน้ํา มนัอึดอัด...” (ว.วชิรเมธี, 2551: 40) 
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 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือธรรมะเกร็ดแกว 

 

“หลวงพอชา สุภัทโท  พระวิปสสนาจารยผูทาํใหดอกบัวบานในโลก

ตะวันตกอยางหมดจดงดงาม” (ว.วชิรเมธ,ี 2552: 79) 

 

 ตัวอยางที่  4 จากหนังสือธรรมะติดปก 

  

“คนทุกคนบนโลกนีห้รือแมแตสรรพสัตวในจักรวาลลวนมทีี่มา เฉก

เชนเดียวกับน้ําทุกหยดลวนมีตนน้าํ” (ว.วชิรเมธี, 2552: 40) 
 
 จากการศึกษาพบวาการใชภาพพจนประเภทอุปมาอุปไมย  เปนกลวิธีที่ผูเขียนใชมากเปน

อันดับที่สอง ในกลวิธีทางภาษาทั้งหมดที่ปรากฏ   

  

.   4)  การเลนคํา 
 
  ลักษณะของการเลนคําที่ปรากฏ  พบวามีทั้งการเลนคําพอง  คําซ้ํา  และการเลนเสียง

สัมผัสของคํา 
   
  4.1)  คําพอง 
 การเลนคําพองที่พบ  มีทั้งคําพองเสียง  คําพองรูป  และคําพองรูปพองเสียง  ซึ่งผูแตงใช

การเลนคําพองไมมากนัก  เมื่อเทียบกับการเลนคําประเภทคําซ้ํา  

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“...เพราะวาเกงทุกเร่ืองก็ทกุขทุกเร่ืองเหมอืนกนั”                            

(ว.วชิรเมธี, 2551: 25) 

 

 ผูแตงเลนคําวา “ทุก” ที่หมายถึง แตละหนวย ๆ ของจํานวนทั้งหมด, ทั้งหมดโดยหมาย

แยกเปนหนวย ๆ  กับคําวา “ทุกข” ที่หมายความวา  ความยากลําบาก, ความไมสบายกายไม

สบายใจ 
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 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

“ปวยเปนก็เปนสุข ปวยไมเปนก็เปนทุกข” (ว.วชิรเมธ,ี 2552: 99) 

 

  ผูแตงเลนคําวา “เปน” ในสองความหมาย  คือ ความหมายแรก  กริยาสําหรับแสดง

ความสัมพันธระหวางคํากับคําเพื่อใหเห็นวาคําหนาและคําหลังมีภาวะ คือ ความมี ความเปน 

เกี่ยวของกันอยางไร เชน ทานเปนเจา เขาเปนนาย.  สวนความหมายที่สอง คือ   สามารถ, ได, เชน 

เตนเปน รําเปน 

 

 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือธรรมะทําไม  

 

“โลกธรรม/โลกกระทาํ” (ว.วชิรเมธี, 2552: 30) 

 

 ผูเขียนตั้งใจเลนเสียงที่คลายจะเปนคําพอง  คือ  โลกธรรม  (โลก-กะ-ทํา)  โลกกระทํา  

(โลก-กระ-ทํา)   เพื่อสะทอนความหมายวาความจริงความธรรมดาของโลก  ก็เกิดเปนไปตามที่

สรรพชีวิตอันเปนสวนสําคัญของโลกเปนผูกระทําการตางๆ 

 

 ตัวอยางที่  4  จากหนังสือธรรมาคาข้ึน 

 

“อุตสาหกรรม/อุตสาหหากรรม” (ว.วชิรเมธี, 2552: 8) 

 

 ผูเขียนเลนเสียงที่คลายจะเปนคําพอง  เพื่อส่ือถึงคนที่อยูในภาคอุตสาหกรรม  ทําธุรกิจ

ตางๆ    ตองพึงระวังเพื่อไมใหตนเองนั้นเขาไปอยูในวังวนของบาปกรรม  กลายเปนธุรกิจที่ดึงตนสู

กรรม  “อุตสาหหากรรม” 

 
  4.2)  คําซํ้า 
 ผูเขียนใชกลวิธีนี้มากเปนอันดับที่สาม  จากกลวิธีทั้งหมดที่ปรากฏ  โดยใชการซ้ําคําเพื่อ

เนนความหมาย  หรือเนนใหขอความนั้นๆโดดเดนชวนจดจํายิ่งขึ้น  
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 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“...สักวนัตองไปเจอคนจริง  ที่รูจริง  รูลึก  รูกวาง  รูไกล”  

(ว.วชิรเมธี, 2551: 49) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะทําไม 

 

“...ไมมีขอตอรอง  ไมมีอภิสิทธิ์  ติดสินบนยมบาลก็ไมรับ  เจาก็ตาย   

ประชาชนก็ตาย  นกับวชกต็าย  พระอริยบุคคลก็ตาย  โงก็ตาย  ฉลาดก็ตาย  

หญิงก็ตาย  ชายก็ตาย  ยากดีมีจนก็ตาย...” (ว.วชิรเมธ,ี 2552: 117) 

 
  4.3)  เสียงสัมผัส 
 การเลนคําประเภทเลนเสียงสัมผัสที่ปรากฏในงานเขียนของทาน ว .วชิรเมธี  พบใน

ลักษณะการเลนเสียงสัมผัสพยัญชนะเปนสวนมาก 
 
 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือธรรมาคาข้ึน 

 

“...ความทุกขทั้งหลายเกิดจากใจที่ไมต่ืน  ไมเต็ม  ไมโต”                         

(ว.วชิรเมธี, 2552: 19) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะเกร็ดแกว 

 

“นาเสยีดายชวีิตที่ถกูเหวี่ยงไปอยางไรจุดหมายวนัแลววันเลา  ลองลอย 

ไปในกระแสแหงกิน  กาม  เกียรติ  เหมือนขอนไมแหงหรือกอสวะที่ไร 

อนาคต” (ว.วชิรเมธี, 2552: 15) 
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ตัวอยางที่  3 จากหนังสือธรรมะงอกงาม 

 

  “จงฟงเสียงคําพร่ําสอนอันซ้ําซากใหไดยินเปนเสียงของการเจียระไน

เพชรแหงชีวิตใหแวววาวพราวพรายไปดวยเหลี่ยมคมแหงสติปญญา” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 199) 

 
  5)  การใชคําสัมผัสคลองจอง 
 
 ลักษณะการใชคําสัมผัสคลองจองที่ปรากฏมีทั้งสัมผัสสระและสัมผัสพยัญชนะ  เพื่อสราง

ความไพเราะฟงแลวร่ืนหู และทําใหจดจําไดงาย  โดยการใชสัมผัสคลองจองในงานเขียนของทาน

ถือไดวาเปนเอกลักษณสําคัญ  เนื่องจากพบกลวิธีมากที่สุด  ในกลวิธีทางภาษาทั้งหมด 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

“ไมจากเปนกจ็ากตาย ไมจากรายก็จากด”ี (ว.วชิรเมธ,ี 2551: 61) 

 

ตัวอยางที่  2 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“คนสําราญ งานสาํเร็จ” ไมใช “ทําพอเสร็จๆ” แลวก็จบกนั  

(ว.วชิรเมธี, 2551: 74) 

 

ตัวอยางที่  3 จากหนังสือกําลังใจแดชีวิต 

 

“แตนี่ยังไมใชคําตอบสุดทายทีท่ําใหปาเปรมยิ่งใหญจนยากจะหาอะไหล

มาทัดเทียม” (ว.วชิรเมธี, 2546: 15) 

 

ตัวอยางที่  4 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

เมื่อกายอยูได  ใจจึงอยูด”ี (ว.วชิรเมธ,ี 2551: 117) 
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  6)  การใชคําทับศัพทภาษาตางประเทศ 
 
 พบการใชคําทับศัพทภาษาอังกฤษอยูเปนระยะ คาดวาบางกรณีเปนเพราะผูแตงมุง

ส่ือสารใหผูอานเขาใจไดโดยงาย  เพราะเหมาะกับบริบทของสังคมในปจจุบันมากกวาการเลือกใช

คําไทย  แตบางกรณีนาจะเลือกใชคําทับศัพทตางประเทศเพราะตองการสรางสีสันและอรรถรสใน

การอานใหมากยิ่งขึ้น 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

  

  “คนไมรูเทาทันธรรมดามีแตเสีย  เสียคาโงใหกิเลส ทุกขแลวทุกขอีก ปุบ

ปบมีคนตาย บางคนก็ถึงกับเปนลม รองหมรองไห หลังจากนั้นสามวันยังทําใจ

ไมไดเกิดอาฟเตอรช็อกอีก โอย...ไมไดเลย ใครพูดถึงทะเลมิได สึนามิเลนงาน 

หากพบกับอุบัติเหตุทางรถยนต ก็ไมนั่งรถยนตอีกเลยตลอดชีวิต พบกับ

อุบัติเหตุทางเครื่องบิน  ไมนั่งเครื่องบินอีกเลยตลอดชีวิต อยางนี้เรียกวาอาฟ

เตอรชอ็ก”  (ว.วชิรเมธี, 2551: 46) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“...และอีกอยางหนึง่ชวงนี้เปนชวงไฮซีซ่ันของพระ ชวงธรรมะ 

อินเทรนด ใครๆก็อยากฟงธรรมะ” (ว.วชริเมธี, 2551: 26) 

 

ตัวอยางที่  3 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

“อาการไอของโยมพอทําใหลูกรูเขาใจคําวา I love you”  

         (ว.วชิรเมธี, 2551: 63) 

  

 แมแตการเลาเรื่องราวที่ตํานานหรือเร่ืองเกาแกตางๆผูแตงก็มีการใชคําตางประเทศตาม

แบบสมัยใหมผสมดวย  เชน 
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 ตัวอยางที่  4 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

  “อนาถบิณฑิกเศรษฐี และนางวิสาขา..ทั้งสองคือนักธุรกิจใหญ มีการ

คาขายระหวางประเทศ อิมพอรต เอกซพอรต ทํามากอนเราทั้งหมด...” 

         (ว.วชิรเมธี, 2551: 76) 

 
  7)  การใชคําตามสมัยนิยมหรือภาษาปาก 
 
 ภาษาที่ผูแตงใชสวนมากเปนภาษาพูด  คําที่ใชเปนคํางายที่ส่ือความหมายตรงตัว  ไมตอง

แปลความ  นอกจากนี้ยังมีการใชคําสแลง  และคําศัพทที่นิยมตามยุคสมัยอีกดวย   

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

“พระบางรูปข้ึนมารั้งเกาอ้ีเอาไว” (ว.วชิรเมธี, 2552: 96) 

 

 คําวา “ร้ังเกาอี้” เปนสแลงหมายถึงการครอบครองตําแหนงงานหรือครอง

ตําแหนงเพื่อกันทาผูอ่ืน 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“ตั้งแตนั้นมาเวลาประชุม พระองคทรงยึดไมคแทนไดตามที่ใจตองการ” 

                                                                       (ว.วชิรเมธี, 2551: 51) 

 

 คําวา “ยึดไมค” หมายถึงพูดในที่สาธารณะโดยไมมีผูใดสามารถแทรกได  

 

 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือธรรมะศักดิ์สิทธิ์ 

 

“พระเครื่องจึงเปนเครื่องรางยอดฮิตที่คนไทยสวนใหญนิยมมีไวกัน” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 36) 

 “ยอดฮิต” ใชในความหมายเปนที่นิยมสูงสุด 
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ตัวอยางที่  4 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“ทุกคนที่มาปฏิบัติธรรมหากบอกวาศีลบริสุทธิ์รอยเปอรเซ็น แบบนี้ก็

เสี่ยงกับการโกหกมากกวา" (ว.วชิรเมธ,ี 2551: 88) 

 

 คําวา “รอยเปอรเซ็นต” นํามาใชขยายคําวา “บริสุทธิ์” เพื่อส่ือถึงความบริสุทธิ์ที่สมบูรณ

ทุกสวน  โดยผูแตงนําภาษาปากที่นิยมในยุคปจจุบัน คําวา “รอยเปอรเซ็นต” มาขยายเพื่อใหดู

ทันสมัย และทําใหผูอานเขาใจไดงายยิ่งขึ้น 

 
  8)  การใชเครื่องหมายนขลิขิต 
 
 ผูแตงใชเครื่องหมายนขลิขิตอยูบอยครั้ง  เพื่อแปลความหมายและเพื่อสรางอารมณขัน  

 
  8.1)  เพื่อสรางอารมณขัน 
 
 การใชเครื่องหมายนขลิขิต  เพื่อสรางอารมณขันนั้น  ปรากฏเปนการขยายขอความตอจาก

ขอความหรือคําขางหนา  เพื่อใหความหมายที่ตางไป  หรือเสริมความหมายใหเกิดความขบขัน 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหรังสือธรรมะบันดาล 

 

“หลังจากฝาดานคําปรามาสครั้งใหญในชวีติมาไดอยางนอยสามครั้ง  

(ความจริงมมีากกวานี้)” (ว.วชิรเมธี, 2552: 23)  

 

ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะดับรอน 

 

“ความผิดนานปัการดังกลาวมานี ้ ทําใหพระเทวทัตกลายเปนตัวอยาง 

ในทางเลวตลอกกาล  ชื่อเสยี(ง)ของทานเปนทีก่ลาวขานอางอิงในทางชั่วมาทุก

ยุคทุกสมยั” (ว.วชิรเมธี, 2552: 85) 
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  8.2)  เพื่อแปลความหมาย 
       

การใชเครื่องหมายนขลิขิต  โดยมีจุดประสงคเพื่อแปลความหมายนั้น  มีทั้งการแปล

คําศัพทที่เปนภาษาบาลี  และการแสดงคําศัพทภาษาอังกฤษที่มีความหมายเดียวกัน  ภายใน

เครื่องหมายนขลิขิต เพื่อใหเขาใจงายยิ่งขึ้น   

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือธรรมะคลายใจ 

 

“...โปรดใหเปลี่ยนนโยบายการบริหารราชการแผนดินจาก 

“สงครามวิชยั” (เอาชนะโดยสงครามและความรุนแรง)  มาเปน 

“ธรรมวิชัย” (เอาชนะโดยธรรมและความเมตตา)”                          

(ว.วชิรเมธี, 2552: 198) 
 

ตัวอยางที่  2 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

“คนเราถาถงึที่ตายขึน้มาแลว (ถึงที่ตายหมายความวา เมื่อมี

เหตุปจจัยแหงความตายพรั่งพรอม) ยอมมีโอกาสตายไดทุกคน”  

(ว.วชิรเมธี, 2552: 31) 

  

 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“คนที่เห็นคนอืน่ไดดี (ดวยวธิีการที่ถูกตอง) แลวมีใจยินดีชืน่ชมนั้น คือ

คนมีใจสูง” (ว.วชิรเมธ,ี 2551: 135) 

 

ตัวอยางที่  4 จากหนังสือธรรมะดับรอน 

 

“...ความทุกขที่เกิดจากวิมุติรส (รสแหงอิสรภาพทางจิต)” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 103) 
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ตัวอยางที่  5 จากหนังสือธรรมะคลายใจ 

 

“..เพราะปฏิเสธ  “พระผูสรางฟาดิน (the creator)...” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 235) 

  

 กลาวโดยสรุป  พบวากลวธิทีางภาษาที่ผูเขียนใชมากทีสุ่ดสามอันดับแรก (ดูภาคผนวก

เพิ่มเติม) ไดแก  การใชคําสัมผัสคลองจอง  การใชภาพพจนประเภทอุปมาอุปไมย  และการเลนคาํ

ประเภทคําซ้ํา ตามลําดับ  โดยกลวิธีตางๆที่ทานใชมาจากความมุงหมายหลกัของผูแตง  คือ  ทาํ

ใหผูอานเขาใจงาย  และสนใจติดตาม 

 

กลวิธีทางภาษา รวม (ครั้ง) 

การใชคําสัมผัสคลองจอง 106 

การเลนคาํ  ประเภทคําซ้ํา 79 

การใชภาพพจน  ประเภทอุปมา 81 

 
ตารางที่ 1 ตารางบันทึกกลวธิีถายทอดพทุธธรรม :  กลวธิีทางภาษา 

 
 1.2.2  กลวิธีการนําเสนอ 
 จากการศึกษาพบวา  ทาน ว.วชิรเมธีใชกลวิธีในการนําเสนอพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะ  

ดังนี้ 

 
 1)  การยกตัวอยาง 
 

ผูแตงใชวิธีการสอนธรรมะผานตัวอยาง  หรือบางกรณีใชวิธีการสอนธรรมะกอนแลวจึง

ยกตัวอยางใหเห็นจริง โดยการยกตัวอยางของผูแตง  จะมีการอางอิงกอนเสมอวาตัวอยางที่ยกมา

นั้นมากจากแหลงใด  ซึ่งมีทั้งการระบุรายละเอียดของแหลงที่มาอยางชัดเจน  และการระบุอยาง

คราวๆ  เชนบอกวาเปนเรื่องเลาที่ผูแตงไดฟงมา  หรือมาจากหนังสือที่ผูแตงไดมีโอกาสอาน  เปน

ตน  การยกตัวอยางที่พบสามารถจําแนกได  ดังนี้ 
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  1.1)  วาทะของบุคคล 
 
 ผูเขียนยกตัวอยางวาทะของบุคคลจํานวนมาก  ทั้งวาทะของบุคคลสําคัญจากหลากหลาย

วงการทั้งในอดีตและปจจุบัน  ในประเทศไทยและตางประเทศ  เชน  วงการศาสนาและปรัชญา  

ปรากฏพุทธวาทะ  วาทะของทานพุทธทาส  วาทะของพลวงพอชา  มหาตมะคานธี  ขงจื้อ  เปนตน  

วงการวิทยาศาสตร  วาทะของอัลเบิรต ไอสไตล  นิวตัน  เปนตน  วงการการเมือง  วาทะของ 

สัญญา  ธรรมศักดิ์  พลเอกเปรม  ติณสูลานนท  อานันท  ปญญารชุน  อับบราฮัม  ลินคอรน  

วงการศิลปะ  วาทะของ  อังคาร  กัลยาณพงศ  เฉลิมชัย  โฆษิตพิพัฒน  เปนตน  วงการบันเทิง  

อาทิ  วาทะของเทพ  โพธิ์งาม  เปนตน  รวมถึงไดอัญเชิญพระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวดวย 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือธรรมะคลายใจ 

 

“ในทางศาสนาพทุธ  พระพทุธเจาตรัสวา  คนเราอาจอาศัยตัณหา 

(ความอยาก) ละตัณหา  อาจอาศัยมานะ (ความถือตัว)ละมานะ  แตมาอาจ

อาศัยราคะ (ความรัก/การมารมณ)ละราคะไดเลย” (ว.วชิรเมธี, 2552: 33) 
 
 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะทําไม 

 

  “มีคนไปกราบเรียนถามหลวงปูดูลย  อตุโล  พระวิปสสนาจารย  แหงวัด

บูรพาราม  จังหวัดสุรินทร  วา  ถามีคนตายควรจะไวทุกขสักกี่วัน  หลวงปูตอบ

วา  “ทุกขตองกําหนดรู  รูแลวละเสีย  ไปไว (ทุกข) มันทําไม”                              

(ว.วชิรเมธี, 2552: 122) 

 

 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือธรรมาคาข้ึน 

 

  “ธรรมะสั้นๆตอไปนี้เปนวาทะวรรคทองของทานพุทธทาสภิกขุ  ปราชญ

เรืองนามแหงสยามประเทศ...  “ส่ิงที่หลอกลวงเราดีที่สุดคือส่ิงที่เราเรียกมัน

วาความสุข” (ว.วชิรเมธี, 2552: 75) 
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 ตัวอยางที่  4 จากหนังสือปรัชญาหนาบาน 

 

  “แตแลวทําไม รงค  วงษสวรรคถึงเลิกคิดฆาตัวตาย “เราจะฆาตัวตายอยู

แลวเชียว  เผอิญเห็นงูตัวหนึ่งมันหนีน้ําเลื้อยผานหนาเราไป  เราเกิดแวบ

ความคิดขึ้นมา...งูที่ยังเลื้อยได  ไมมีใครวัดความยาวมันได” (ว.วชิรเมธี, 2547: 

84) 
 

จากการศึกษาพบวา  การยกตัวอยาง  ประเภทวาทะของบุคคลเปนกลวิธีที่ผูเขียนใชมาก

ที่สุด  ในกลวิธีการนําเสนอทั้งหมด 
      

1.2)  พฤติกรรมหรือประสบการณของบุคคล 
 

 การยกตัวอยางจากพฤติกรรมหรือประสบการณของบุคคลจะถูกหยิบยกบางชวงบางตอน

เพื่อใหสอดคลองกับเนื้อหาของพุทธธรรมที่ตองการสอน  โดยพบวาสามารถจําแนกไดเปน

พฤติกรรมหรือประสบการณของบุคคลสําคัญ  บุคคลใกลชิดผูแตง  และผูแตง  โดยมีรายละเอียด  

ดังนี้ 

 

  1.2.1)  บุคคลสําคัญ  บุคคลสําคัญที่ผูแตงใชในการอางอิงมีทั้งชาวไทยและ

ชาวตางชาติ  จากทุกยุคสมัย  และทุกวงการ  เชน  ดานวิทยาศาสตร  ดานการเมืองการปกครอง  

ดานสังคม  รวมถึงบุคคลสําคัญในพระพุทธศาสนาดวย   

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

  “เมื่อเสด็จฯตางจังหวัดเพื่อตรวจเยี่ยมโครงการตางๆและพบปะราษฎร  

ขณะพลบค่ําแลวพระองคกําลังจะเสด็จกลับ วันนั้นพระองคและขาราชบริพาร

ถูกตัวบึ้งกัด ตอนนั้นเวลาประมาณสองสามทุม พระองคเสด็จผานขาราช

บริพารแลวตรัสถามวา  ใครถูกบึ้งกัด  เจาหนาที่กรมชลประทานคนหนึ่งตอบ

วา ขาพระพุทธเจา  พระองคตรัสถามแลวก็ไมตรัสอะไรตอเลย  เสด็จฯขึ้น

รถยนตพระที่นั่งเหมือนไมมีอะไรเกิดขึ้น...แตที่ไหนไดประมาณ 3 นาที 

พระองคก็เสด็จฯลงมา ปรากฏวาทรงขึ้นรถไปเพื่อหายาหมอง  แลวก็ยอนมาที่

ขาราชบริพารชุดเดิม พลางถามวาใครถูกบึ้งกัด พอทราบตัวคนที่ถูกบึ้งกัดแลว  
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พระองคก็ทรงจับมือเลยควักยาหมองออกมาทาๆที่ขาราชบริพารคนนั้น...ใน

โลกนี้จะมีผูนําสักกี่คนที่มีความละเมียดละไมกับผูอยูใตบังคับบัญชาไดขนาด

นี้”  (ว.วชิรเมธี, 2551: 42-43) 

 

ตัวอยางที่  2 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “หลวงพอชาทานอยูกับความปวยมาหลายปกอนจะมรณภาพ  หลวงพอ

เทียนทานอยูกับมะเร็งหลายป  ทานเหลานี้ถึงกายจะปวย  แตทานก็ยิ้ม  หลวง

พอพุทธทาสภิกขุกายทานปวยหนัก  หัวเราะไป  นายแพทยหรือคนใกลชิดที่

คอยอภิบาล  พอเห็นทานปวยแตละครั้งก็หายใจไมทั่วทอง  ประคองทานพุทธ

ทาสเขาหองน้ําแตละที  หัวใจเตนรัวไมเปนจังหวะ  กลัวทานจะเปนอะไรไป  

แตตัวทานเองเมื่อปวยแลว  ทานก็นั่งพิจารณาดูความปวยมันแสดงตัวอยู

ตรงหนาอยางมีสติ  จากนั้นก็เรียนรูจากความปวยดวยรอยยิ้ม  เปลี่ยนความ

ปวยเปนปญญา”  (ว.วชิรเมธี, 2552: 42-43) 

 

 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือกําลังใจแดชีวิต 

 

  “ชวงหนึ่งของชีวิตขาราชการ  อาจารยสัญญา  ธรรมศักดิ์  เคยถูกเพื่อน

รวมงานคนหนึ่งกลั่นแกลงดวยการกลาวหาวา  ทานเปนคอมมิวนิสต (ราว  

พ.ศ. 2500  กระแสคอมมิวนิสตกําลังเชี่ยวกราก  ใครถูกกลาวหาเชนนี้  มีสิทธิ์

ถูกจําคุกตลอดชีวิต  ประหาร หรือไมก็ถูกปลดออกจากราชการ)  ดวยขอ

กลาวหาอันรุนแรงฉกาจฉกรรจนี้  ทําใหอาจารยตกเปนเปาสายตาของ

ผูรวมงานทั้งกระทรวง...”  (ว.วชิรเมธี, 2546: 20) 

 

ตัวอยางที่  4 จากหนังสือปรัชญาหนาบาน 

 

  “ประธานาธิบดีอับราฮัม  ลินคอรน  ของสหรับอเมริกาไดชื่อวาเปนรัฐบุรุษ

ของประเทศคนหนึ่งซึ่งชาวอเมริกันยกยองชื่นชมในสติปญญาเปนอันมาก  แมทา

จะลวงลับไปแลวนานนับไดหลายสิบป  แตเมื่อมีการสํารวจความนิยมที่

ประชาชนมีตอประธานาธิบดีของเขาเมื่อไหร  ชื่อของอดีตประธานาธิบดีลินคอรน  

ก็ยังคงติดอันดับหนึ่งในสิบของผูนําในดวงใจคนอเมริกันอยูนั่นเอง เสนทางแหง
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ความสําเร็จของประธานาธิบดีลินคอรนไมไดโรยดวยกลีบกุหลาบเหมือนผูนําคน

สําคัญของโลกคนอื่นๆ...” (ว.วชิรเมธี, 2547: 125-126) 

 

  1.2.2)  บุคคลใกลชิดของผูแตง  มีทั้งครอบครัว และมิตรสหาย ซึ่งผูแตงจะยก

เร่ืองราวที่บุคคลผูนั้นเลาใหฟง  หรือเหตุการณที่เกิดขึ้นกับบุคคลเหลานั้นมาเปนตัวอยาง 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “โยมแมของอาตมาภาพทานปวยดวยโรคหืด  ลูกหลานพาไปรักษาที่

โรงพยาบาล  ลูกหลานบอกงา  ถาอาการหนักละ  จะทําอยางไร โยมแมบอกวา 

ในที่สุดก็ตาย และทานก็ตายอยางอาจหาญ ทานเปนผูหญิงที่ใจเด็ดมาก ไมได

อนาทรรอนใจอะไร บอกลูกหลานวารักษาหายก็ดี แตหากไมหายอยูไมได ก็

ตายเทานั้นเอง ลูกหลานนะใจแปว แตโยมแมใจเด็ด ตายเปนตายไมเปนไร” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 52) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

  “เพื่อนของอาตมาเคยเปนเลขาฯพระผูใหญทานหนึ่ง วันหนึ่งทํางาน 

ผิดพลาด ใชอํานาจสั่งการโดยไมถามหลวงพอ หลวงพอเปนสมเด็จฯทานเรียก

เขาไปถามวา เธอนึกวาตวัเองเปนใคร ประโยคเดียวเทานัน้ทานนอนโรงพยาบาล

สามวนั” (ว.วชิรเมธี, 2551: 39) 

 

  1.2.3)   ผูแตง  บางกรณีผูแตงก็ยกตัวอยางโดยอางอิงจากประสบการณสวนตัว

ของผูแตงเอง   

 

ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

“อาตมาภาพเองถาไมแบงงาน วนัวนัหนึ่งอาตมาคงไมตองทาํอะไรแลว 

เมื่อวันกอนบรรยายอยูสองช่ัวโมง กลับออกจากหองบรรยายมีโทรศัพทไมไดรับ 

50 สาย ถาตองรับทุกสายคงไมมีเวลาไปทําอยางอืน่...เมือแบงงานแลวอาตมาก็
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สบายใจ เพราะวามีหนาหองคือเลขาฯรบัแทน อาตมาก็สบายกนิอิ่มนอนอุน

เหมือนเดิม” (ว.วชิรเมธี, 2551: 26) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมสบายใจ 

 

  “วันหนึ่งไปอัดเทปรายการ “มองมุมธรรม”ที่สถานีโทรทัศนไทยทีวี  

พิธีกรถามผูรวมรายการวา แตละคนมีวิธีบริหารจิตอยางไรจึงหนาใสกันทั้ง

ส า ม ค น   ค น ห นึ่ ง เ ป น น า ย แ พ ท ย   อี ก ค น ห นึ่ ง เ ป น นิ สิ ต จ า ก

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  คําถามนี้แมฟงดูแสนธรรมะดา  แตคําตอบที่ได

กลับมาจากแตละทานนั้นคมคายมาก...” (ว.วชิรเมธี, 2552: 27) 

 

การยกตัวอยางประเภทพฤติกรรมหรือประสบการณของบุคคลเปนกลวิธีการนําเสนอที่

ผูเขียนใชมากเปนอันดับที่สอง  จากการใชกลวิธีการนําเสนอทั้งหมด   

 

  1.3)  ขอมูลจากเอกสารและสื่อตางๆ  การยกตัวอยางที่มาจากหนงัสอืหรือส่ือ

ส่ิงพิมพ  รวมถึงสื่อตางๆ  ผูเขียนไดแจงที่มาอยางชัดเจน  โดยระบุชื่อส่ือ  ผูแตง(ถาม)ี  วนัเดอืนปที่

ตีพิมพหรือออกอากาศ  (ถามี)  เชน  พระไตรปฎก  นวนิยายอิงประวัติศาสตรเร่ืองสามกก  

พงศาวดาร  นิทานธรรมะ ขาวหนังสือพิมพ  บทความจากนิตยสารตางๆ  ขาวสารทางโทรทัศน  

รายการโทรทัศน   เปนตน 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “มีบันทึกไวในพงศาวดารจีนวา ในสมัยหนึ่ง จักรพรรดิองคหนึ่งไดเสวย

ราชยตอจากพระราชบิดา  พระองคทรงรูสึกมีความสุขมาก  เย็นวันหนึ่งทรง

พระดําเนินขึ้นไปบนยอดเขา  ทอดพระเนตรดูอาณาจักรของพระองคจนสุด

สายพระเนตร  แลวทรงรําพึงใหมหาดเล็กฟงวา เธอดูสิ  ถาพระอยักา  พระอยัก ี 

พระชนก  พระชนนีของฉันยังอยูทุกพระองคจะทรงมีความสุขเพียงใดที่ไดเห็น

ฉันครองราชยอยางมีความสุข ถึงเพียงนี้ถาพระองคยังอยูนะ ชีวิตฉันคงมี

ความสุขมากที่ทุกพระองคไดมองเห็นฉันครองราชยอยางยิ่งใหญในวันนี้ 

  มหาดเล็กคนหนึ่งซึ่งเดินตามเสด็จอยางใกลชิดไดยินกระแสพระราช

ดํารัสแลวก็อดยิ้มไมได  พลางกระซิบกราบทูลวา  ถาพระอัยกา  พระอัยกี  และ
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พระชนกพระชนนีจองพระองคยังทรงพระชนมชีพอยู  พระองคก็ไมไดทรง

ครองราชยอยางนี้หรอกพะยะคะ  ...เออจริงสินะ  ถาทานเหลานี้ยังอยู  ราช

สมบัติจะตกลงมาถึงมือเราไดอยางไร  นี้คือขอดีของความตาย  ถาเขาไมตาย  

เราจะไดเสวยราชเหรอ  จริงไหม...” (ว.วชิรเมธี, 2552: 43) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะทอรัก 

 

  “หนังสือพิมพมติชนรายวัน  ฉบับประจําวันจันทรที่ 12 มกราคม 2547  

รายงานผลการศึกษาวิจัยของนิ สิตคณะครุศาสตรแห งจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย  เร่ืองกิ๊ก..มากกวาเพื่อน...แตไมใชแฟน  เอาไวอยางนาสนใจ  

ตอมางานวิ จั ยชิ้ นนี้ กลายเปนประ เด็นร อนของสั งคมไทย   ลุกลาม

กระทบกระเทือนไปถึงหลายสถาบัน” (ว.วชิรเมธี, 2552: 174) 

 

 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือเร่ืองธรรมะสบายใจ 

 

  “เมื่อหลายปกอนผูเขียนไดชมสารคดีบทสัมภาษณประธานาธิบดีของ

ประเทศติมอรตะวันออกแลวประทับใจมาก  นั่นคือ  เมื่อนักขาวซีเอ็นเอ็นคน

หนึ่งถามทานวา  หากเสร็จส้ินภารกิจรวมประเทศแลว  ทานจะทําอะไรตอ  

ทานตอบดวยแววตาทอประกายวา  “หลังเสร็จส้ินหนาที่การงานในตําแหนง

ประธานาธิบดี  ผมจะกลับบานที่ชนบทหลังจากนั้นผมจะทําสวนและปลูก

ฟกทองครับ”  (ว.วชิรเมธี, 2552: 13) 

  

1.4) เรื่องเลาที่ไมระบุแหลงอางอิง  การยกตัวอยางลักษณะนี้จะปรากฏใน 

กรณีที่เปนเรื่องเลาแบบมุขปาฐะ  ซึ่งผูเขียนเคยไดรับการถายทอดมา  มีทั้งเรื่องเลาที่มีคติสอนใจ  

เร่ืองเลาแนวปรัชญา  และเรื่องขบขัน 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือเร่ืองกําลังใจแดชีวิต 

 

  “อาจารยคนหนึ่งมีลูกศิษยชื่อนาย “บาป”เดินไปไหนมาไหนแขกไปใคร

มาก็ทักวา “คุณบาปไปไหน คุณบาปทําอะไร  คุณบาปสบายดีหรือ” ทุกครั้งที่ได

ฟงใครเรียกชื่อ  เจาตัวจะรูสึกไมสบายใจ  จึงไปหาอาจารยเพื่อเปลี่ยนชื่อใหม...” 
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(ว.วชิรเมธี, 2546: 100) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือเร่ืองธรรมะคลายใจ 

 

  “ในประเทศญี่ปุนมีลูกชายของสตรีคนหนึ่งเปนเด็กหนุมเกเร  ติดเหลา  

ติดการพนัน  แมหามอยางไรก็ไมฟง  ยิ่งหามก็เหมือนยิ่งยุ  วันหนึ่งแมมองไม

เห็นทางวาจะเตือนลูกชายคนนี้ยังไงใหกลับมาเปนคนดีได  จึงเขียนหมายไป

เลาใหพี่ชายของตนซึ่งบวชเปนพระเซนอยูในวัดแหงหนึ่งฟง...”                

(ว.วชิรเมธี, 2552: 246-247) 

 

 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือเร่ืองธรรมะติดปก 

 

  “นักปราชญใหญคนหนึ่งเดินทางดวยรถมาไปตามหมูบานตางๆ  เพื่อ

สอดสองดูความเปนไปเปนมาของบานเมือง  เมื่อรถมามาถึงปากทางเขา

หมูบานแหงหนึ่งรถก็หยุดกึกลง  หมาปราชญจึงตะโกนถามสารถอีอกมาจากใน

รถวา  ทําไมรีบหยุดรถ  นายสารถีตอบวา  มีเด็กคนหนึ่งยืนขวางทางอยู...”   

(ว.วชิรเมธี, 2552: 77) 

 

  1.5)  เหตุการณ  บางครั้งผูแตงยกตัวอยางจากเหตุการณตางๆ  ที่เกิดขึ้นใน

สังคมปจจุบัน  เหตุการณรวมสมัย  ซึ่งอาจจะเปนปรากฏการณทางสังคม  หรือบางกรณีเปน

เหตุการณสําคัญที่ผูคนสะเทือนใจ  และไดรับผลกระทบจากเหตุการณ  โดยผูแตงหยิบยก

เหตุการณที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่ตองการถายทอด  ซึ่งมักเปนขาวสารที่ทราบโดยทั่วกัน  ยกขึ้นเพื่อ

เปนตัวอยาง  หรือใชสอนธรรมะที่เกี่ยวของทําใหเขาใจไดงาย  เห็นภาพชัดเจนวาธรรมะนั้นๆใกล

ตัวและเกี่ยวของกับผูฟงอยางไร 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “ยอนไปอีกสองสามวันกอนหนานั้น เด็กคนหนึ่งใชโทรศัพทมือถือคุยธุระ

กับเพื่อนอยูดีๆ ขณะกําลังคุยอยูอยางเพลิดเพลินนั้นเอง โทรศัพทมือถือระเบิด

ตูมข้ึนมา อาการของเด็กคนนั้นตามขาวระบุวาไมตายก็เลี้ยงไมโต  เพราะวาถือ

โทรศัพทแนบติดหูอยูพอดี หรือหากโทรศัพทมือถือไมถึงกับระเบิด แตถาไดคุย
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ทุกวัน คุยกันอยางมีความสุขจนลืมเวลา ทามกลางความสุขความทกุขกอ็าจจะ

มาเยือนโดยไมบอกกลาว เพราะอาจกลายเปนมะเร็งไดความขอนี้จริงหรือไม

จริงไมรู แตมีการเตือนไวอยางนั้นวา การโทรศัพทนานๆอาจกอใหเกิดมะเร็ง”                        

(ว.วชิรเมธี, 2552: 89) 

   
 2)  การอธิบายขยายความ 
 

เปนกลวิธีที่มีทั้งการขยายความโดยจําแนกเปนขอๆ  และการขยายความโดยใช

เครื่องหมายนขลิขิต 

 
2.1 โดยการจําแนกเปนขอๆ 

การอธิบายขยายความอีกรูปแบบหนึ่งที่ปรากฏคือ  การจําแนกเปนขอๆ  ซึ่งพบเปนระยะ

ในผลงานของทาน ว.วชิรเมธี  เปนอีกวิธีการหนึ่งที่ทําใหผูอานสามารถเขาใจประเด็นที่ผูเขียน

ตองการสื่อสารอยางชัดเจน  และแยกแยะไดงายยิ่งขึ้น 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือธรรมะหลับสบาย 

 

  “ถาเธอเขาใจเรื่อง “ตัวกู”  ทั้งของตนเองและของคนอื่น  เธอก็ควรจะรู

วาถาเธออยากอยูกับคนทั้งโลกอยางมีความสุขก็จงถือคติ 

 1.  อยาดูหมิ่นตัวกูของใคร 

 2.  อยาอวดรูตัวกูขมใคร  เพราะจะทําใหเกิดการปะทะกันระหวางตัวกู 

 3.  อยาขโมยตัวกูของใครมาเปนตัวกูของตนเอง (อันเดียวกับขโมยลิขสิทธิ์

นั่นเอง) 

 4.  อยามีตัวกูแทรกอยูทุกลมหายใจเขาออก” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 20) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะทําไม 

 

  “จากเนื้อขาวที่ถามมา  ถามองดวยกระบวนทัศนหรือวิธีคิดที่ถูกตอง  

(คือมองส่ิงตางๆตามหลักเหตุปจจัย/เงื่อนไข)  เราจะพบวา  การที่พอคนหนึ่ง

สามารถขมขืนลูกสาวของตัวเองไดเกิดจากสาเหตุ 
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 1.  พอดอยการศึกษา  คือเรียนจบแค ป.4 

 2.  แมเปนหญิงชาวบานธรรมดา จบการศึกษาเทากัน 

 3.  พอติดเหลา 

 4.  แมติดไพและทํางานกลางคืน 

 5.  พอนอยใจแม (ภรรยา) ที่ทํางานนอกบานแลวตองพบผูคนมากมาย  จึงเกรง

วาแมจะไปมีสามีใหม  เมื่อไมสามารถทําความเขาใจกันไดระหวางแมและพอ  

สุดทายพอจึงแปรความเก็บกดนั้นมาระบายลงกับลูก” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 96) 
    

2.2  โดยใชเครื่องหมายนขลิขิต   
 

 เปนการขยายความที่ใชเสริม  เพิ่มเติมขอมูลหรือรายละเอียดในเรื่องที่กลาวถึง  ทั้งกรณีที่

เกี่ยวของกับหลักธรรม  หรือเนื้อหาเรื่องเลาตางๆ  เพื่อความเขาใจที่กระจาง  ไมคลาดเคลื่อนของ

ผูอาน   

 

 ตัวอยางที่  1จากหนังสือธรรมะบันดาล 

 

  “...ครูใจพระคนเดียวกันนี้ก็ เรียกภีมไปหาแลวอนุญาตใหเขาใช

นามสกุลของตัวเองแทนนามสกุล “สักปาละ” (ซึ่งเปนนามสกุลที่ใครไดยินก็รูวา

เปนชนชั้นจัณฑาล)  ตั้งแตนั้นมา ภีมจึงมีนามสกุลใหมวา “อัมเพทการ”                                  

(ว.วชิรเมธี, 2552: 32)  

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะทอรัก 

 

  “แตยังหมายถึงการเอาความรัก  ความรู สึก  คานิยม  รสนิยม  

สติปญญา  มา “สมรส” (ปรับใหสมกัน)  อีกตางหาก” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 62) 
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ตัวอยางที่  3 จากหนังสือธรรมะเกร็ดแกว 

 

“ตามตํานานกลาวกันวาทานเปนลูกของหญิงงามเมืองหรือนางนคร

โสเภณี(สมัยกอนถือเปนกียรติยศของบานเมืองอยางหนึ่ง)...” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 18) 

 
  3)  การใชบทสนทนาโตตอบ 
 
 การใชบทสนทนาโตตอบนี้นอกจากจะสรางความสนใจชวนติดตามใหกับผูอานแลว ยัง

สามารถทําใหผูอานจินตนาการตามเรื่องราวและเขาใจความหมายที่ผูแตงตองการสื่อสารไดงาย

ยิ่งขึ้นดวย  โดยผูเขียนมักใชบทสนทนาโตตอบในการถายทอดเรื่องเลาเปนหลัก 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

  ...มีอยูวันหนึ่งคนเลี้ยงโคไปเจอพระพุทธเจาในปา พระพุทธเจาศาสดา

เอกของโลกมีเวลาไปนั่งกินลมชมปาดวย คนเลี้ยงโคนั้นสงสัยวา เอ...ใครนะ  

มานั่งอยูในปาแหงนี้ หิมะโปรยสาย ลมหนาวรําเพยพัด สมณะหนุมรูปหนึ่งมี

จีวรตั้งแตหัวลงมา โผลแตตานิดเดียว นั่งอยูอยางนั้น  เขาสงสัยมาก ก็นึกวาคง

เปนพระภิกษุธรรมดา จึงเดินเขาไปถามวา “ทานเปนใคร” 

  พระองคตอบวา “ฉันคือสมณโคดม” 

 เขาตกใจมาก ตกใจวาทําไมผูบริหารระดับสูงไมใชของพุทธศาสนา แตของโลก

มานั่งอยูตรงนี้ไดอยางไร ก็เลยถามวา   

  “พระพุทธองคมานั่งอยูแบบนี้ หิมะโปรยสาย ลมหนาวรําเพยพัดอยางนี้ 

ผาหมก็แสนบางพระองคมีความสุขไหม”  

 พระพุทธเจาตรัสถามกลับวา “กอนที่ฉันจะตอบเธอฉันขอถามเธอกอนวา เธอ

ไปไหนมา” 

 ชายผูนั้นตอบวา “ผมเองเปนคนเลี้ยงโค โคผมหายตอนนี้ผมกําลังตามหาอยู” 

  พระพุทธเจาถามวา “หายไปกี่ตัว” 

  ตอบวา “16 ตัว” 

  พระพุทธเจาถามตออีกวา “เธอคิดวาฉันมีโคไหม” 

  “พระองคไมนามี” 
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  “เพราะฉะนั้นคนที่ไมมีโคมีสิทธิ์ที่โคจะหายไหม” 

  ชาวนาก็ตอบวา “ไมมี” 

  “เพราะฉะนั้นคนที่ไมมีโค และโคไมเคยหาย จะมีความสุขไหม” 

  “มีสิครับ” 

  พระองคตอบวา “ดี”  

  พระพุทธองคถามตอวา “ในเมืองนี้ใครมีอํานาจมากที่สุด” 

  คนเลี้ยงโคตอบ “ตองเปนพระเจาพิมพิสารสิ มีอํานาจมากที่สุด” 

  “พระเจาพิมพิสารออกมานั่งตากลมแบบฉันไดไหม” 

  ตอบวา “ไมได” 

 พระพุทธเจาก็เลยถามวา “ระหวางฉันที่ออกมานั่งตากลมอยูที่นี่กับพระ

เจาพิมพิสารซึ่งมีอํานาจมากที่สุด ใครมีความสุขมากกวากัน”  

  ชาวนาจึงตอบวา “พระองคตองมีความสุขมากกวา” 

(ว.วชิรเมธี, 2551: 27-28) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะงอกงาม 

 

  “...สามีกลับมาบานไมเห็นภรรยาสุดที่รัก  รีบคาหาทางโนนทางนี้  

เมื่อไมเจอจึงรีบออกเดินทางไปตามถนน  ทานมาพบกับพระอรหันตรูป

เดียวกันนั้นเขาที่มุมถนนแหงหนึ่ง  จึงถามพระคุณเจาวา   

 “หลวงพอครับ  หลวงพอเห็นผูหญิงคนหนึ่งเดินผานมาทางนี้ไหน” 

 “เจริญพร ไมเห็นมีผูหญิงผานมาทางนี้เลย” 

 “คืออยางนี้ครับ  ผูหญิงอายุประมาณยี่สิบตนๆ  สูง 160  เซนติเมตร  ผิว

ขาว  ผมยาว  หุนดี  มีลักยิ้ม..." (ว.วชิรเมธี, 2551: 58) 

 
 4)  การเปรียบเทียบ 
      

ในที่นี้มีทั้งการเปรียบเทียบความแตกตางและเปรียบเทียบความเหมือน  กลาวคือผูแตงใช

วิธีการสรางคูเปรียบ  เพื่อเทียบใหเห็นความแตกตาง และความเหมือนอยางชัดเจน  โดยมักเปรียบ

กับส่ิงใกลตัว  หรือส่ิงที่เราตองของเกี่ยวในชีวิตประจําวัน  ซึ่งการใชกลวิธีนี้ทําใหผูอานเขาใจได

งายขึ้น  เพราะจะเห็นภาพความแตกตางของสิ่งที่ควรเปนกับส่ิงที่ไมควรเปน  เห็นความตางของสิ่ง
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ถูกกับส่ิงผิดอยางชัดเจน  หรือเห็นความเหมือนของสิ่งที่นํามาเปรียบเทียบ  ทําใหสามารถเขาถึง

หลักธรรมและนําไปปรับใชไดตอไป 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

  “บางครั้งถึงบานลูกวิ่งมารับ บอกเดี๋ยวกอนลูก แฟมที่อยูในมือแมเต็มไป

หมดเลย สองมือแมแทนที่จะแบงมากอดลูก แตเดี๋ยวนี้แมจํานวนมากตอง

ใชสองมือนั้นกอดแฟมเอกสารมากกวากอดลูกเสียแลว”                     

(ว.วชิรเมธี, 2551: 29) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

  “รถทุกคันที่มีอุปกรณครบทุกอยางและวิ่งไดอยางรวดเร็ว  แตหากขาด 

“เบรก” ตัวเดียว รถคันนั้นขืนวิ่งไปก็อันตราย แตถามีเบรกก็มั่นใจไดวาจะ

ปลอดภัยไดในระดับหนึ่ง   คนก็เหมือนกัน หากมีอํานาจ มีเงิน มีบริวาร มี

ตําแหนงทุกอยาง แตหากขาดสติตัวเดียวก็ทําใหหมดอํานาจ หมดเนื้อหมดตัว 

หมดบุญวาสนา”  (ว.วชิรเมธี, 2551: 15) 

   

 กลวิธีนี้เปนกลวิธีที่ผูเขียนใชมากที่สุดเปนอันดับสาม  ในการใชกลวิธีการนําเสนอทั้งหมด  

รองจากการยกตัวอยางประเภทวาทะของบุคคล  และการยกตัวอยางประเภทพฤติกรรมหรือ

ประสบการณของบุคคล 

 
 5)  การสรางอารมณขัน 
 
 อารมณขันที่แฝงอยูเปนระยะในผลงานของผูแตงนับวาเปนอีกสวนหนึ่งที่ทําหนังสือธรรมะ

มีความสนุกสนานนาอานมากยิ่งขึ้น  โดยอารมณขันที่สรางขึ้นนี้มีทั้งการลอเลียนสังคม  เสียดสี

ลอเลียนเหตุการณที่เกิดขึ้นจริง  และมุขตลกตลกที่แตงขึ้นเพื่อใหขอคิด 
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 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “...ดังนั้นเราก็ตองเรียนรูวาธรรมดาของคนตองปวยกาย  ตองมีเจ็บใจ 

แตการที่กลาววาความเจ็บไขนี้เปนธรรมดา  ไมไดหมายความวา  เมื่อเรารูแลว

วาสิ่งนี้เปนธรรมดา พอปวยขึ้นมาก็เลยอยูเฉยๆ ไมทําอะไรเลย  ไมใชวาหั่น
เนื้ออยูดีๆ หั่นนิ้วไปครึ่งนิ้ว อาว...ธรรมดา ปลอยเลือดไหล ไมทําอะไร
เลย  เพราะความเจ็บเปนธรรมดา  อยางนี้เรียกวาโง เดินออกไปขาง
นอกโดนรถเฉี่ยวขาลากเลย บอกวา ผมไมเอาเรื่องหรอก มันธรรมดา 
อยางนี้ก็โงแลว” (ว.วชิรเมธี, 2552: 38) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “เมื่อไดยินพระทอดผาบังสุกุลหรือพิจารณาผาบังสุกุล ก็แทบไมมีใคร

เขาใจจุดประสงคเดิม เชิญผูหลักผูใหญไปทอดผามหาบังสุกุล พระ (บาง) 
ทานก็บริกรรมในใจวา โอโห นี่ผาไตรไหมแทจากสวิส ไดมาแลวหนีบ
รักแรแนนเลย ผาของฉัน ไตรจีวรของฉัน อยางนี้เรียกวาไปพิจารณาผา

บงัสุกุลไดมาแตผา ไมเห็นเลยวาวันหนึ่งตัวเองตองตาย”  

(ว.วชิรเมธี, 2552: 53) 

 

ตัวอยางที่  3 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

  “แตผูบริหารบางรายมีความสุขเพราะวาเปนกิ๊กกับเลขาฯ วัน

จันทรไดเจอกับเลขาฯก็สบาย มีความสุข แตตองระวัง  เพราะกิ๊กเปนภัย

ชนิดใหม  อาตมาเพิ่งคนพบ เพราะวาลูกศิษยอาตมาเปนคาซาโนว ี คาซาโนวา

หลายคน...”  (ว.วชิรเมธี, 2551: 30) 
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 ตัวอยางที่  4 จากหนังสือธรรมะน้ําเอก 

 

    “รูนอยวามากรู เริงใจ 

   กลกบเกิดมหา’ลัย โลกจอย 

   ปริญญาสี่หาใบ  ทําเบง 

   เจอปราชญจากปาปอย ปาดน้ําตาหนี” 

(ว.วชิรเมธี, 2552: 65) 

 

 แสดงอารมณขันโดยปรับเปลี่ยนเนื้อหาใหสอดคลองกับชีวิตในสังคมปจจุบัน  ลอมากจาก  

“โคลงโลกนิติ” ที่วา 

 

.               “รูนอยวามากรู เริงใจ 

   กลกบเกิดอยูใน  สระจอย 

   ไปเห็นทะเลไกล  กลางสมุทร 

   ชมวาน้ําบอนอย  มากล้ําลึกเหลือ 

(โคลงโลกนิติ) 

 
 6)  การต้ังคําถาม 
 

ผูแตงสรางความนาสนใจชวนติดตามดวยการตั้งคําถาม  ทั้งในลักษณะถาม-ตอบ  และ

คําถามเชิงวาทศิลป          

                                                                                                                                                                      
  6.1)  ลักษณะถาม-ตอบ   
 

การถามนําใหผูอานคิดหาคําตอบตาม  และถามเพื่อกระตุนความสงสัยใครรู  แลวจึงตอบ

ขอสงสัยนั้นๆทําใหผูอานเขาใจ  รวมถึงการสรุปความดวยการตั้งคําถาม และตอบขอสรุปเปนการ

ทบทวนใหผูอานเขาใจธรรมะที่สอนไปอีกรอบหนึ่ง 
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  ตัวอยางที่  1 จากหนังสือปรัชญาหนาบาน 

 

  “การทําความดีควรทําเมื่อไหร? ทําเมื่อรูสึกตัววาควรทํานั่นแหละดีที่สุด” 

(ว.วชิรเมธี, 2547: 78) 

  

ตัวอยางที่  2 จากหนังสือสบตากับความตาย 

    

  “ในหลักสูตรการศึกษาทั่วโลก มีหลักสูตรไหนบางที่สอนการรับมือกับ

ความตาย  มีไหม เศรษฐศาสตรสอนใหรับมือกับความตายหรือเปลา 

รัฐศาสตรสอนใหรับมือกบความตายไหม นิติศาสตรสอนใหรับมือกับความ

ตายหรือเปลา  อักษรศาสตรสอนใหรับมือกับความตายหรือไม  ไมมี  มีก็แต

พุทธศาสตร สอนใหอยูเปน สอนใหใชชีวิตเปน สอนใหตายดวย พุทธศาสตร

จึงเปนหลักสูตรที่ใชไดกับชีวิตที่สมบูรณที่สุด” (ว.วชิรเมธี, 2552: 32-33) 

 
  6.2)  คําถามเชิงวาทศิลป   
       

เปนการตั้งคําถามเพื่อใหผูอานฉุกคิด  กระตุนใหผูอานคิดพิจารณาและไตรตรองในสิ่งที่

ผูอานอาจมิเคยสงสัยหาเหตุผล  หรือไมเคยหยุดตั้งสติพิจารณา   

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือคนสําราญ งานสําเร็จ 

 

   “ถาเชนนั้น  เราเคยถามตัวเองกันบางไหมวา ทุกวันนี้เราทํางานกัน

อยางไร เราใชชีวิตกันอยางไร และเราแสวงหาความสุขกันอยางไร” 

(ว.วชิรเมธี, 2551: คําปรารภ) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมาคาข้ึน 

 

“นาสนใจวา  ที่ลิงตองปดหู  ที่ลิงตองวิ่งหนี  เพราะลิงมองเห็นอะไรที่ซอนอยูใน

เงินๆทองๆซึ่งมนุษยมองไมเห็นหรือเปลา?” (ว.วชิรเมธี, 2552: 17) 
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7)  การนิยามคํา 
 

 ผูเขียนนิยามคําเพื่อใหผูอานมีพื้นฐานความเขาใจที่ถูกตองตรงกัน  การรับสารจะไดไม

สับสนงวยงง  บางกรณีนิยามคําเพื่อแกความเขาใจที่ผิด  หรือใหความรูสําหรับผูที่มีพื้นฐานพุทธ

ธรรมไมมากนัก 
 
 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือกําลังใจแดชีวิต 

 

  “คนสุจริตแทจริง  คือ  คนที่มีจิตใจเขมแข็ง  ประพฤติสุจริตเพราะ

เล็งเห็นดวยปญญาของตนอยางแจมชัดวา  ความคดโกงเปนความเลวระยํา

ต่ําชา  เปนจรรยาของคนชั้นต่ํา  ไมใชแบบแผนของอารยชน”  

(ว.วชิรเมธี, 2546: 18) 
 
 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือธรรมะคลายใจ 

   

“การละราคะนั้นจะทําไดสถานเดียว  นั่นก็คือตองปฏิบัติการ “ชัก

สะพาน” เสียเทานั้น  จึงจะสามารถอยูเหนือรักเหนือชังได  คําวา “ชัก

สะพาน”  หมายถึงการ  “ตัดใจ”  อยางเด็ดขาด  ไมเกี่ยวดองหนองยุงอีก

ตอไปในทุกรูปแบบ” (ว.วชิรเมธี, 2552: 33) 

 

โดยสรุปแลว  พบวาผูเขียนใชกลวิธีการนําเสนอมากที่สุดสามลําดับ (ดูภาคผนวก

เพิ่มเติม)  ไดแก  การยกตัวอยางประเภทวาทะของบุคคล  การยกตัวอยางประเภทพฤติกรรมหรือ

ประสบการณของบุคคล  และการเปรียบเทียบ  ตามลําดับ   
 

กลวิธกีารนาํเสนอ รวม (ครั้ง) 

การยกตวัอยาง  ประเภทวาทะของบุคคล 232 

การยกตวัอยาง  ประเภทพฤติกรรมหรือประสบการณของบุคคล 215 

การเปรียบเทยีบ 147 

ตารางที่ 2 ตารางบันทึกกลวธิีถายทอดพทุธธรรม :  กลวธิีการนําเสนอ 
 
 จะเห็นไดวากลวิธีทั้งสองสวน  คือ  กลวิธีทางภาษา  และกลวิธีการนําเสนออันเปนสาร 

(Message)นั้นสะทอนมาจากคุณลักษณะของทาน ว.วชิรเมธี  (Source) ซึ่งประมวลได ดังนี้ 
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  1)  ทานเปนผูมีบุคลิกลักษณะที่ดี (Ethos) ดังที่   อริสโตเติล (อางถึงใน                 

เถกิง พันธุเถกิงอมร, 2539: 438)  กลาวถึงความนาเชื่อถือของผูสงสารวา  บุคลิกของผูพูดเปน

สาเหตุสําคัญของการพูดโนมนาวใจ  ประกอบดวย  Intelligence, Good  will, Good  character  

ซึ่งทาน ว.วชิรเมธีเปนผูที่มีสติปญญาลึกซึ้ง  มีไหวพริบเชาวนปญญา  มีความปรารถนาดีตอผูฟง  

ตั้งใจจริงที่จะรักษาประโยชนของผูฟง  และเปนผูมีวัตรปฏิบัติดี  มั่นคงในศีลธรรม  มีความเมตตา

กรุณา  โอบออมอารี  เปนตน   

 

  “ส่ิงที่เปนฐานสําคัญจากการที่ไดรวมงานกับทานอยู ทานจะตี

โจทยกอน แลวความคิดทานจะเร็วมาก แปบๆ แลวทานจะลําดับขอมูล

ไปทีละขั้น แลวก็จะอธิบายไดเปนเปลาะๆไป อธิบายความแตกตางได

อยางนาสนใจ ความสามารถในการอธิบายโจทย เปนขอเปนลําดับ แจม

แจง ทําใหชัดเจน จูงใจ คือ ดึงดูดใหคนเชื่อ คลอยตามได แกลวกลา คือ

ทาทายมิติใหมๆ ซึ่งไมเคยมีใครกลาคิดอาจจะเปนการกะเทาะเปลือก

ความเชื่อความเคยชินที่เราคุนเคยกันมาบอยๆใหมันมีมิติที่หลากหลาย

คอนขางราเริงคือทําใหคนมีความสุขไดตลอดเวลา” 

(แทนคุณ  จิตตอิสระ, สัมภาษณ, 6 พฤษภาคม 2553) 

 

 นอกจากนี้คําพูดของทานมีความนาเชื่อถือ (Logos)  มีการอางอิงที่มาที่ไปอยางกระจาง

ชัด  และสามารถทําใหตัวผูฟงเกิดความคลอยตามมีอารมณความรูสึกรวม  (Pathos)  ที่ถูกเรา

จากคําพูดของผูทาน ดวยวาทศิลปอันเปนเอกลักษณ 

 

  2)  ทานเปนผูมีความนาเชื่อถือ  จากการศึกษาประวัติและผลงานของทาน

พบวาทานมีประวัติชีวิต  ประสบการณและการศึกษาที่ดีพรอม  ทั้งทางโลกและทางธรรม โดยทาน

สําเร็จการศึกษา  เปรียญธรรม  9  ประโยค  สํานักวัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม ศึกษาศาสตร

บัณฑิต มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช   และพุทธศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย  ทําใหทานมีความรูทั้ง  2  ดานอยางลึกซึ้งอันนํามาสูการถายทอดไดอยาง

ถูกตอง  นาเชื่อถือ  สอดคลองกับ เดวิด เค เบอรโล (1960: 30-72 อางถึงใน อวยพร พานิช 2549: 

318-319) ที่กลาวไววา “ ปจจัยของผูสรางสารที่ชวยใหการสื่อสารมีประสิทธิภาพ  คือ ความรู 

หมายถึง ระดับความรู ความเขาใจ การประยุกต และการวิเคราะห ในเรื่องที่ส่ือสาร” 
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 ในประเด็นของความนาเชื่อถือสอดคลองกับที่ ภัสวลี นิติเกษตรสุนทร (2549: 47)  กลาว

ไววา   

 

  “ความนาเชื่อถือ  เปนสิ่งที่ไมไดเกิดขึ้นตามธรรมชาติ  แตเปนสิ่งที่

สามารถสรางเสริมใหเกิดขึ้นได  และสิ่งที่จะชวยสรางเสริมความนาเชื่อถือ

ไดทางหนึ่งคือ  สถานภาพ  (Status) ซึ่งหมายถึง สถานภาพทางสังคมของ

ผูสงสารที่มีพื้นฐานมาจากความสัมพันธระหวางบทบาทของผูสงสารและ

ผูรับสาร”   

    

 เนื่องจากสถานภาพของทาน ว.วชิรเมธี  เปนพระสงฆ  ซึ่งถือวาเปนสถานะที่มีอิทธิพลตอ

สังคม  และความรูสึกของผูคนอันเปนไปตามการปลูกฝงส่ังสอนของชาวไทย 

 

  “ตนทุนทางสังคมของพระนั้นคอนขางจะสูงอยูแลว  อาจจะเปน

เพราะรากฐานของสังคมไทย บมเพาะสิ่งเหลานี้มาวาถาเห็นพระตองฟง

ตองเคารพนบนอบ ซึ่งตอนที่ผมบวชอยูผมก็สัมผัสไดถึงสิ่งนั้น ซึ่งทานก็

โดดเดนขึ้นมาสูง ประกอบกับคนที่มีการศึกษาหรือคนที่แบบ คือจริงๆแลว

ความทุกขมันไมไดอิงกับการศึกษาหรือความต่ํารวยหรือฐานะหรืออะไรก็

แลวแต  แตเชื่อวาลึกๆแลวพื้นฐานของการมีศรัทธาอยูเปนพื้นฐานอยูแลว

ในสังคมไทย ทานก็มาตอยอดศรัทธาดวยปญญา ซึ่งจริงๆแลวมันก็ยิ่งทํา

ใหทุกอยาง มันสมบูรณมากขึ้น” 

(แทนคุณ  จิตตอิสระ, สัมภาษณ, 6 พฤษภาคม 2553) 

    

   3)  ทานมีมุมมองแงคิดรวมสมัย  เปนที่ยอมรับของสังคม  ดวยอายุที่ไมมาก

ยิ่งสะทอนภาพการเปนบุคคลรวมสมัย  เปนตัวแทนความคิดความรูสึกของคนยุคปจจุบัน 

กลายเปนจุดเดน  ซึ่งเปนปจจัยสําคัญอีกประการในการทําใหเร่ืองราวธรรมะมาอยูในกระแสหลัก  

เปนธรรมะอินเทรนดได   

 

  “ไมยึดติดกรอบการนําเสนอธรรมะแบบเดิมๆ แตถือหลักวา มี

ชองทางไหนที่จะนําเสนอธรรมะได จะใชทั้งหมด เชน ทวิตเตอร เฟสบุค 

อินเทอรเน็ต กวีนิพนธ บทเพลง โปสการด เสื้อ รายการวิทยุ รายการ
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โทรทัศน การสอน การบรรยาย การอภิปราย การเสวนา การทํากิจกรรม

ทางสังคม การจัดคอรสภาวนา การเดินสายบรรยายธรรมไปทั่วโลก” 

 

  “ทวงทํานองในการนําเสนอจะตองมีความรวมสมัย ไมเชย ดูใหม

อยูเสมอ แตเปนความใหมที่มีรากฐานของการศึกษา คนควา ฝกปฏิบัติ

มาเปนอยางดี ทําใหคนรุนใหมรูสึกวา งานเขียนเปนงานของวันนี้ เพื่อ

คนวันนี้ ไมใชคนแก หรือคนที่หมดหวังกับชีวิต” 

 

  “แสดงตนใหสังคมเห็นวา เรา (ผูเขียน) เปนสวนหนึ่งของสังคม 

ไมใชผลิตงานเขียนออกมาจากยอดเขา ภาษาไพเราะ จิบชาอยูในสวน

สวย แตพูดเรื่องสันติภาพ ตรงกันขาม ผูเขียนเลือกใชการลงมาคลุกคลี

ทํางานกับภาคสังคมคอนขางเยอะ เพื่อมารับรูปญหาจริงๆ และนําเสนอ

ออกมาเปนธรรมะ ซึ่งวิธีการนี้ทําใหสังคมรับธรรมะไดงาย เพราะผูเขียน

อยูในภาคปฏิบัติการจริงๆ ไมใชนักอุดมคติที่ไมเคยทําอะไร ทวาเอาแต

เขียนๆ อยางเดียว” 

(ว. วชิรเมธ,ี สมัภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 

 

ดวยเหตุที่คนสวนใหญมีความศรัทธาในวัตรปฏิบัติ  มุมมองความคิด  วิธีคิด  และการ

ถายทอดของทาน  การที่ทานเปนผูนําเสนอธรรมะ (Presenter)  แสดงใหเห็นถึงความเปนคนรุน

ใหม มีจุดรวมเดียวกับผูรับสาร ทําใหผูรับสารเปดใจรับฟง  เปลี่ยนมุมมองความคิดและความรูสึก

ตอธรรมะและศาสนา  วาธรรมะสามารถควบคูกับการใชชีวิตของคนรุนใหมได    

 

“ทานเปนตัวแทนของปญญาที่เปนพระรุนใหมที่จะสามารถเขาถึงใจคนได” 

(แทนคุณ  จิตตอิสระ, สัมภาษณ, 6 พฤษภาคม 2553) 

 

  4)  ทานมีทัศนคติที่ดี ทาน ว.วชิรเมธียังมีคุณสมบัติของผูสรางสารที่ดีตามที่ 

สมควร กวียะ (2545: 285) กลาวไววาจะตองประกอบดวย  ความรูพื้นฐานทั่วไปจะชวยใหผูสราง

สารมีโลกทัศนและชีวทัศนที่ถูกตอง ความรูทางทฤษฎีที่เกี่ยวกับการสื่อสารและการสรางสาร 

ทักษะระดับกวางในการสื่อสารและการสรางสารทักษะระดับลึกในการสรางสาร และคุณสมบัติ

เฉพาะตัวของผูสรางสาร  โดยเฉพาะอยางยิ่งทัศนคติที่ดีตอเนื้อหาขาวสาร(Attitude toward 

matter) ไดแกความรูสึกในทางที่ดีตอเนื้อหาขาวสารของผูสงสารที่ผูสงสารจะสงออกไป มีผลตอ
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การสรางความสนใจติดตามคนควาเรื่องตางๆของผูสงสารเปนผูที่มีความรูดีในเรื่องนั้นๆ ทําใหผูสง

สารเปนบุคคลที่นาเชื่อถือ 

 

  “มีความเชื่อมั่นพื้นฐานอยูวา “ธรรมะไมใชของยาก แตถูกทําใหยาก

มาโดยตลอด” ดังนั้น จะตองแกไขความเขาใจผิดตรงนี้ใหได จึงนําเสนอ

ธรรมะใหเขาใจงาย (แตโดยการศึกษามาอยางดี ไมใชทําดวยความมักงาย)” 

(ว. วชิรเมธ,ี สมัภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 
 

การที่ทานมีทัศนคติกับธรรมะเชนนี้สงผลใหการสรางสรรคงานของทานออกมาในลักษณะ

ที่ตางจากการนําเสนอธรรมะของพระรูปอ่ืนๆในอดีต  กลาวคือ  ทานนําเสนอใหธรรมะเปนเรื่อง

งาย  เขาใจงาย นําไปใชงาย 

    

  5)  ทานเปนพหูสูต  ในมุมมองของผูใกลชิดที่มีโอกาสไดรวมงานกับทาน ว.วชิร

เมธีบอยครั้ง  คุณแทนคุณ จิตตอิสระ ยังกลาวถึงคุณลักษณะของทานในฐานะนักเขียนไวอยาง

นาสนใจวา 

  

“หนึง่ทานเปนนักอาน  สองทานเปนนกัคิด  สามทานเปนนกัยอย  ส่ีทานเปนนัก

เลาเรื่อง  หาทานเปนนักสรุป  หกทานเปนนักสนุก สรุปแบบมีความคิดสรางสรรคสูง 

ตดิตามสถานการณหลายอยาง  และประยุกตคําทีเ่ปนคําฮิตในสถานการณมาอธบิาย

เชื่อมโยงกับหลักธรรมะไดอยางนาสนใจ...”  

(แทนคุณ  จิตตอิสระ, สัมภาษณ, 6 พฤษภาคม 2553) 

 

คุณสมบัติสําคัญของผูสรางสารที่ดี  คือการเปนพหูสูต  ซึ่งทาน ว. วชิรเมธีมีความเปน

พหูสูตอยางเต็มตัว  ทานรูมาก  เพราะทานอานมาก  ดังปรากฏในการทํางานของทาน  โดย

หลังจากกําหนดแกนเรื่องหรือประเด็นที่ตองการนําเสนอแลว  ทานจะทําความเขาใจขอมูล  เนือ้หา

ที่ตองการถายทอด  ดวยการอานหนังสือ  เก็บขอมูลจากแหลงตางๆ  ส่ือตางๆที่หลากหลาย  เพื่อ

จะเก็บรวบรวมขอมูล  เปนวัตถุดิบของการเขียนใหไดครอบคลุม  ครบถวน  และถูกตองแมนยํา  

แมวาเนื้อหาบางเรื่องที่ทานจะถายทอดเปนสิ่งที่ทานเคยอานเคยเรียนรูมาแลว  ทานกย็งัคงกลบัไป

อานคนควา  ทบทวนใหมเพื่อความถูกตองที่สุด 
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  “การวางแผนของทานตั้งแตตนวาคอนเซ็ปของทานเรื่องนี้คือ

อะไร  แลวทานก็คิดวา  เบื้องตนทานจะเขียนอะไร  ทานก็หาขอมูลกอน 

คือไมใชลักษณะการจํา   ทานตองมีขอมูลเพียงพอที่จะเขียนคอลัมนซัก

คอลัมนหรือบทความซักบทความหนึ่ง ในอันดับแรก เปนเรื่องของขอมูล

ที่แนนอน   ทานจะไมเขียนจากความรูสึกเปนสวนตัว  แมกระทั่งทาน

บอกวาธรรมะขอนั้นขอนี้จะยกวาพระพุทธเจาทานเคยตรัสอยางนั้น

อยางนี้  ยกวามาจากในเลมนั้นเลมนี้  ไมใชเปนการนําเสนอในความคิด

ของตนเองลงไป  แมวาเปนการนําเสนอตรมคําสอนของพระพุทธเจา  

ซึ่งถาเปนพระรูปอ่ืนก็อาจจะนําเสนอไปตรงๆซึ่งทําใหดูเปนเรื่องที่ยาก 

รูสึกวาแข็งๆไป  แตวาถาทานนํามาประยุกตใชในเรื่องของภาษา   

  พูดไดวาพระอาจารยทานมีจุดเดนที่สุดก็คือเร่ือของสํานวนภาษา

การสื่อ    การสอน  ที่บอกวาเวลาทานจะเขียนบทความอะไรทานตอง

หาขอมูลใหเพียงพอกอน  ฉะนั้นวิธีของทานก็คือการอาน  เร่ิมตนที่ทาน

สามารถเขียนไดทุกวันนี้  ทานบอกวาทานอานหนังสือ  บางครั้งไมรูสึก

วาหนังสือนั้นจะไดใชมั้ย  แตวาเวลาจุดๆหนึ่ง  เมื่อถึงเวลามันกไ็ดใชโดย

อัตโนมัติ”  

(เริงฤทธิ์  ธิชาญ, สมัภาษณ, 24 พฤษภาคม 2553) 
 
  “...แกลวกลา คือทาทายมิติใหมๆ ซึ่งไมเคยมีใครกลาคิดอาจจะเปน

การกะเทาะเปลือกความเชื่อความเคยชินที่เราคุนเคยกันมาบอยๆใหมันมี

มิติที่หลากหลายคอนขางราเริงคือทําใหคนมีความสุขไดตลอดเวลา แตวา

มันไมงาย ผมเองก็เคยเขียนหนังสือ กวาจะไดหนังสืออกมาแตละเลมนี่อาน

หนังสือเยอะมากเลยเปนสิบๆเลม ตองหาขอมูลหาสอะไรตางๆ ก็ทําใหทาน

ทุมเทมาก ทานตองอานหนังสือเยอะมาก” 

(แทนคุณ  จิตตอิสระ, สัมภาษณ, 6 พฤษภาคม 2553) 

 

ตามที่อางอิงมาขางตน  การที่ทานเปนนักอานที่อานหนังสือทุกประเภท  เพื่อเก็บเปนคลัง 

ขอมูลไว  สงผลใหงานของทาน  นอกจากจะมีประโยชนในแงการเก็บรวบรวมขอมูลเพือ่เปนวตัถดุบิ

การเขียนแลว  ยังเปนสวนสําคัญที่ทําใหผลงานของทานมีคุณภาพ  มีความโดดเดนแตกตางจาก

ผลงานธรรมะของพระรูปอ่ืนๆ   เพราะทานสามารถดึงคลังความรูที่หลากหลาย  ครอบคลุมมุมมอง

ทุกดานมาใชในงานเขียน  ธรรมะของทานจึงผานการนําเสนอในมิติใหม  ทันสมัย  มีความ
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หลากหลาย  ทั้งเร่ืองราวในอดีต-ปจจุบัน  เร่ืองราวของตางประเทศ  เร่ืองเลา  ชีวิตของบุคคล

สําคัญจากทุกวงการ  แนวคิดวิทยาศาสตร  เปนตน  กลายเปนการสรางความแตกตางใหกับ

ผลงานของทาน  ซึ่งตรงใจผูอานครอบคลุมกลุมเปาหมายที่มีพื้นฐานแตกตางกันไดมากขึ้น  

โดยเฉพาะกลุมคนรุนใหมที่มีพื้นความรูความสนใจแตกตางกันไป 

 

  6)  ทานรูใจผูรับสาร  ทานสามารถสรางความประทับใจใหแกผูอานไดดวยการ

เขาไปนั่งอยูในจิตใจของผูรับสาร  เร่ืองราวที่ทานนํามาสอนมักเปนเรื่องราวที่อยูในความคิดคํานึง  

ความสงสัยใครรู  และเรื่องราวที่เราประสบพบเจอ  ซึ่งทานสามารถวิเคราะหผูรับสารและความ

ตองการของผูรับสารไดอยางตรงจุด  สามารถเขาถึงความรูสึกของผูฟง และสะทอนความเขาใจที่มี

ตอผูฟงซึ่งปรากฏในหนังสืออยูเปนระยะ ดังตัวอยาง 

 

“ทุกคนที่อยูในหองประชุมแหงนี้ก็ตางมีคุณคาในตัวเองทั้งหมด

เพราะ ฉะนั้นไมวาอาตมาภาพจะสอนในมหาวิทยาลัยก็ดีหรือสอนทีน่ีก่ด็ ี 

อาตมาตระหนักดีวาคนที่มาฟงสําคัญทุกคนและเมื่อตางก็เปนคนสําคัญ  

อาตมาภาพเองก็ตองใหความสําคัญกับการบรรยายทุกครั้งอยาง

ทัดเทียมกัน” (ว.วชิรเมธี, 2552) 

 

  “ครูบาอาจารยที่นั่งฟงอยูนี้ถือเปนกลุมคนที่ปฏิบัติธรรมมากกวา

ชาวบานชาวเมือง  เพราะวาสอนหนังสือ  ขอใหครูทั้งหลายตระหนักรูวา

อาชีพครูเปนอาชีพมีเกียรติมาก เพราะวาเปนอาชีพเดียวที่พระพุทธเจาทรง

เลือกทํา พระพุทธเจาไมไดทรงเลือกที่จะเปนผูบริหาร  ไมไดทรงเลือกเปน

นักการเมือง  นักการตลาด  แตทรงเลือกเปนครู  เพราฉะนั้นถาใครเปนครู

ขอใหรูวาเปนอาชีพที่มีเกียรติมากๆ” (ว.วชิรเมธี, 2551) 

 

 คุณลักษณะในฐานะผูสงสารของทาน ว.วชิรเมธีนับไดวาครบถวนสมบูรณสําหรับการเปน

ผูสงสารที่ดี  ซึ่งเปนตัวแปรสําคัญที่ทําใหงานเขียนของทานมีเอกลักษณเฉพาะตัว  มีความ

แตกตางจากหนังสือธรรมะอื่นๆ  ดวยการสะทอนความเปนตัวตนของทานผานกลวิธีการเขียน

อยางชัดเจน 
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สวนที่  2 
  
 2.  วิธีการและรูปแบบในการถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของทาน 
ว.วชิรเมธีใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 
    
 ผลงานของทาน ว. วชิรเมธี  มักมีการหยิบยกประเด็นสังคม  ขาวสาร  หรือเหตุการณ

ตางๆที่อยูในกระแส  มาเปนตัวอยางที่สอดคลองกับเนื้อหาพุทธธรรมที่ทานตองการถายทอด  

บางครั้งก็ใชเหตุการณเปนตัวตั้งเพื่อสอนธรรมะที่เหมาะสมกับผูประสบเหตุการณนั้นๆ 

 

 การถายทอดธรรมะโดยนําบริบทสังคมมาเปนตนเรื่องหรือเปนตัวอยางเชิงสัจธรรมดังที่

กลาวมานี้  ทําใหพุทธธรรมที่ทานตองการถายทอดสัมผัสไดจริง  เปนเรื่องราวจริง  เปนเรื่องใกลตัว

ที่ผูอานสามารถพบเห็น  รับรูได  จึงเขาใจไดงายและตระหนักในความสําคัญมากขึ้น 

 

“เร่ืองการนําเสนอทานตองดูปจจัยรอบขางหรือเหตุการณในยุคปจจุบัน  ทานจะ

ไมไดเขียนแบบวาวันนี้จะเขยีนเลมนัน้เรื่องนี ้ ทานจะดูเหตุการณตรงนี้สังคมมนัเปนอะไร  

สังคมพูดถงึอะไร  สังคมเปนปญหาอะไร  ฉะนัน้ในเรื่องที่ทานจะเขียนก็คืออางองิกับ

สถานการณในยุคปจจุบนั  แมกระทัง่วาคอลัมนแตละคอลัมนมีตัวกําหนดชัดเจนอยูแลว

เปนคอนเซป็  เลมนี้มนัเปนอยางนี้  เลมนัน้มันเปนอยางนัน้  แตทานสามารถ  เขียนเพื่อ

โยงเขากับเหตุการณปจจุบัน  คือคนอาน เมื่ออานถึงตรงนั้น  สามารถเอาไปตอยอดไดเลย

เพราะคือเร่ืองที่เกิดขึ้นในปจจุบัน” (เริงฤทธิ์  ธชิาญ, สมัภาษณ, 24 พฤษภาคม 2553) 

   

 ทาน ว.วชิรเมธีก็ไดพูดถึงแนวคิดในการถายทอดธรรมะใหสอดคลองกับบริบท

ของสังคมไวอยางชัดเจนวา  

 

“ เปนประเด็นที่สังคมกําลงัมีปญหา ตองเปนประเด็นทีอ่ยูในความสนใจของ

สังคม” (ว. วชริเมธี, สัมภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 

 
  2.1  วิธีการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 
 
 วิธีการที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม  คือ  

การยกตัวอยางประเภทเหตุการณ  ซึ่งสามารถจําแนกไดเปน  3 กลุม  คือ  บริบทภาพรวมของ

สังคม  บริบทเหตุการณรายวัน  และบริบทเหตุการณทางประวัติศาสตร 
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  2.1.1  บริบทภาพรวมของสังคม 
 
 เปนการนําเสนอหลักธรรมที่ควรใชในการสังคมปจจุบัน หรือทัศนธรรมที่ปรากฏในสังคม  

เพื่อจุดประกายความคิด  เปดมุมมองในการมองสังคมอยางพุทธ  ที่มิใชภาคทฤษฎีแตเปนการ

นําไปใชไดจริง  สัมผัสไดจริง  โดยผูเขียนหยิบยกเรื่องราวปมปญหาของสังคมในภาพรวมที่ผูคน

กําลังประสบมาชี้ใหเห็นธรรมะในการดํารงชีวิตอยางมีสติ  การแกไขปญหาดวยปญญาตามแนว

พุทธ  เชน  ปญหาที่มากับสังคมทุนนิยม  การทุจริตคอรัปช่ัน  ภาวะการคลั่งไคลวัตถุเพื่อเปนที่พึ่ง

ทางใจ   ปญหาของครอบครัวสมัยใหม  เปนตน 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือธรรมะศักดิ์สิทธิ์  

 

  “กระแสจตุคามรามเทพในฐานะวัตถุมงคลรุนใหมดังมาตั้งแตตนป 2550 

ปจจุบันไดแผวลงไปแลว  นักขาวทานหนึ่งตั้งขอสังเกตไววา  การที่สังคมไทย

คลั่งไคลจตุคามรามเทพนั้นนาจะเปนเพราะสังคมไทยอยูในภาวะขาดที่พึ่ง  คน

จึงวิ่งหาที่พึ่งกันเปนแถว  แตผูเขียนขอแยงวา  คนไทยไมไดขาดที่พึ่งแมสักนิด  

เพราะอะไรก็ตามที่ถือกันวาเปนที่พึ่งของคนไทยนั้น  ทุกอยางก็ยังอยางครบ

เหมือนเดิม  ดังนั้นสิ่งที่คนไทยขาดกลาวอยางตรงไปตรงมาที่สุดก็คือ  คนไทย

กําลังขาด  “สภาพคลองทางการเงินมากกวา”  

(ว.วชิรเมธี, 2548: 24) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือเร่ืองตะแกรงรอนทอง 

 

  “ปจจุบันทั่วทั้งโลกถูกครอบงําดวยดวยระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม  

บริโภคนิยม  และวัตถุนิยมอยางหนามืดตามัว  รัฐบาลของประเทศตางๆ  

สนับสนุนใหมีการเปดเสรีทางการคา  เพื่อที่วาจะไดมีการคาขายอยางเสรีขาม

ชาติ  ผลก็คือ  ลัทธินี้สงเสริมใหมีการบริโภคตามความตองการอยางไมมีที่

ส้ินสุด  โดยใชกลไกทางการตลาดที่เรียกวา  “ยั่วใหอยาก  แลวกระตุนใหซื้อ” 

(ว.วชิรเมธี, 2550: 58) 
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2.1.2  บริบทเหตุการณรายวัน   
 

 การนําเสนอพุทธธรรมบางชวงบางตอน  ผูเขียนหยิบยกบริบทที่เปนเหตุการณรายวันซึ่ง

ปรากฏเปนขาวตามหนาหนังสือพิมพ  ส่ือโทรทัศนและวิทยุ นํามาเปนตัวอยาง  หรือเปนตนเรื่องใน

การสอนธรรมะที่จะนําไปสูการปองกันและแกปญหาที่เกิดขึ้น  โดยผูเขียนอางอิงแหลงที่มา  และ

รายละเอียดวันเวลาที่ส่ือนั้นๆถายทอดขอมูลอยางชัดเจน 

 

 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือธรรมะสบายใจ 

 

  “คนเกิดปมะชะตาขาด”  อานขาวประชาชนคนเกิดปมะ (มะเมีย) และ

คนที่มีอักษร ศ-ษ-ส-ว-ม กวาสองพันคนแหกันไปทําบุญสะเดาะหเคราะหตอ

ชะตาที่วัดแหงหนึ่งในจังหวัดปทุมธานี  ตามคําโฆษณาของพระสงฆที่พิมพ

ใบปลิวแจกไปทั่วประเทศนับหมื่นๆใบจากหนังสือพิมพเดลินิวส ฉบับวันที่  5  

สิงหาคม  2545”  (ว.วชิรเมธี, 2549: 133) 

  

ตัวอยางที่  2 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “เมื่อวันกอนมีหนังสือพิมพรายงานขาววา  มีนักศึกษาคนหนึ่งไปรวมชม

รายการทีวีรายการหนึ่งของสถานีโทรทัศนไทยทีวีสีชอง 3  เมื่อรายการจบเธอ

เดินออกมาขึ้นรถประจําทางเพื่อกลับบาน  แตเกิดพลาดทาตกจากรถประจํา

ทางซึ่งคนขับขับดวยความเร็วสูง  นักศึกษาคนนั้นตายอยางนาอนาถ” 

(ว.วชิรเมธี, 2548: 88) 

    
2.1.3  บริบทเหตุการณเชิงประวัติศาสตร 
 

การยกตัวอยางเหตุการณสําคัญๆ  ที่เปนหรือกลายมาเปนเหตุการณประวัติศาสตร  

ปรากฏอยูเปนระยะ โดยมีทั้งเหตุการณทางประวัติศาสตรของชาติตางๆ  เหตุการณการเมืองในยุค

อดีตเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน  เหตุการณภัยพิบัติทางธรรมชาติคร้ังยิ่งใหญ  เปนตน  ผูเขียนจะใช

ตัวอยางเหตุการณเชิงประวัติศาสตรเพื่อสะทอนแงมุมธรรม  เปนตัวอยางใหเห็นตนเหตุ  และ

ผลลัพธ  บางกรณีผูเขียนแนะหลักธรรมะที่เหมาะสมกับการใชชีวิตในชวงเวลาเหตุการณเชิง

ประวัติศาสตรเหลานี้อยางมีสติรูเทาทัน 
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 ตัวอยางที่  1 จากหนังสือตะแกรงรอนทอง 

 

  “ในระหวางที่มีความขัดแยงทางการเมืองเกิดขึ้นในสังคมไทยในขณะนี้

นั้น  มีบุคคลกลุมหนึ่งที่เรียกรองใหคนทั้งสองฝาย (รัฐบาล+เครือขายพันธมิตร

ประชาชนเพื่อประชาธิปไตย)  เลือกเดินทางสายกลาง  พรอมๆกันนั้นก็มีบุคคล

อีกจํานวนหนึ่งที่ไมเห็นดวยกับเสียงเรียกรองใหเดินทางสายกลาง   ใน

สถานการณทางการเมืองอยางทุกวันนี้...”   (ว.วชิรเมธี, 2550: 64) 

 

 ตัวอยางที่  2 จากหนังสือตะแกรงรอนทอง 

 

  “เมืองไทยใน พ.ศ. 2548-2549  เกิดวิกฤตการณทางการเมืองครั้ง

ประวัติศาสตร  ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวถึงกับทรงเรียกวาเปนชวงเวลา

ที่  “วิกฤตที่สุดในโลก”  สังคมไทยแตกออกเปนเสี่ยงๆ  เกิดความรุนแรง  และ

ราวฉานไปทั่วทุกหัวระแหง  ทามกลางสภาพเหตุการณบานเมืองอยางนี้  จึงมี

นักคิด  ปญญาชน  นักการเมืองชั้นนําหลายคน  เรียกรองใหมีการปฏิรูปการ

เมืองไทยโดยนําเอากรอบความคิดแบบกระบวนทัศน (paradigm)  โดยนําหลัก

ธรรมาธิปไตยมาเปนกลไกในการปฏิรูปการเมือง”  (ว.วชิรเมธี, 2550: 80) 

 

 ตัวอยางที่  3 จากหนังสือสบตากับความตาย 

 

  “...หรือบางคนยังเด็กยังเล็กก็นาจะมีอนาคตไกล  แตพอไปเที่ยว

ภาคใตเกิดคลื่นสึนามิก็ตาย  หรือบางคูแตงงานใหมเพิ่งไปฮันนีมูนที่ภูเก็ต  

ถูกคลื่นซัดหายไปในทะเล  บางคนกําลังจะเริ่มตนทําอะไรดีๆ  เชน  เจาของ

ธุรกิจรายหนึ่งลงทุนทํารีสอรทหลายรอยลาน  กําลังจะเปดรีสอรทใหม

สัปดาหหนา  แตยังไมทันไดเปด  ทั้งรีสอรททั้งเจาของก็มาตายในเหตุการณ 

 สึนามิถลมภาคใตพรอมๆกัน...”  (ว.วชิรเมธี, 2548: 142) 

 

 สําหรับวิธีการนําเสนอพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม  โดยการยกตัวอยาง

เหตุการณนั้น  พบวาสามารถายทอดซ้ําๆได  เพราะกระทั่งเวลาผานไป  บริบทสังคมเปลี่ยนแปลง

ไปก็ยังมีการพิมพหนังสือซํ้า  ซึ่งแมจะพิมพซ้ํากี่คร้ังหนังสือของทานก็ยังไดรับความนิยม  

เนื่องจากผูอานสามารถอานเรื่องราวเหลานั้นเปนอุทาหรณ  เหตุการณที่ยกขึ้นมาก็ลวนแลวแตมี
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การนําเสนอหลักธรรมะที่สามารถนําไปใชไดในสถานการณลักษณะเดียวกันหรือใกลเคียงกันอีก

ดวย 

 
 2.2  รูปแบบการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม  
 

 จากการสัมภาษณ  ทาน ว.วชิรเมธี  พบวาทานใหความสําคัญกับรูปแบบที่ใช

ในการถายทอดพุทธธรรมะใหสอดคลองกับบริบทสังคม  โดยเนนไปที่  “การถายทอดให

รวมสมัย”  ประกอบดวย   

 

  1)  การใชภาษา  ตองเปนภาษาของคนรวมสมัยมีคําศัพทตามสมัยนิยม  ใช

ภาษาปาก  สํานวนการเขียนเขาใจงาย  ไมรุงรังดวยศัพทวิชาการ   

 

  “ทวงทํานองในการนําเสนอจะตองมีความรวมสมัย ไมเชย ดูใหมอยู

เสมอ แตเปนความใหมที่มีรากฐานของการศึกษา คนควา ฝกปฏิบัติมาเปน

อยางดี ทําใหคนรุนใหมรูสึกวา งานเขียนเปนงานของวันนี้ เพื่อคนวันนี้ ไมใช

คนแก หรือคนที่หมดหวังกับชีวิต” 

 

  “ตองมีลูกเลนในการนําเสนอ เชน อธิบายศีล ๕ ดวยภาษาและมุมมอง

รวมสมัย (ดูบทความเรื่องศีล ๕ ประกอบ) หรือตองใชคําที่ฟงแลวทันสมัย อยู

ในความสนใจของคนขณะนั้นๆ เชน ที่ใดมีกิ๊ก ที่นั่นมีกรรม, ที่ใดมีชู ที่นั่นมีช้ํา

, แกวงเทาหาเสี้ยน แกวงชีวิตหาทุกข หรือธรรมาธิปไตยไมอยู ประชาธิปไตย

จึงกูไมกลับ  

 

  ตั้งชื่อบทความ หนงัสือ ใหนาสนใจและแปลกใหมเสมอ อานแลว 

กอใหเกิดความรูสึกอยากรู อยากอานขึน้มาทนัที เชน ธรรมะติดปก (ทาํไม

ตองติดปก) ธรรมะหลับสบาย (ทาํไดจริงหรือ) สอนวาณิชใหเปนเศรษฐ ี

(วาณิชตางจากเศรษฐีตรงไหน) การเมืองเนื่องในธรรมะ (เปนเรื่องเดียวกนั

หรือ ?) และหรือ “โมงยามแหงความสขุ” (จะสรางไดอยางไรละ) และหรือ 

“เปล่ียนเคราะหเปนโชค เปล่ียนโรคเปนครู, มองลึก นึกไกล ใจกวาง,  

 คิดถูก  โปรงใส ใจสูง” เปนตน”  

(ว. วชิรเมธ,ี สมัภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 
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  2)  การยกตัวอยางเหตุการณเร่ืองราว  เปนการยกตัวอยางที่สมจริง  ชัดเจน  

เหมาะกับเร่ืองที่ตองการสอน  เปนเหตุการณใกลตัว  โดยเฉพาะเหตุการณที่เกิดในยุคสมัยที่ของ

ผูอาน 

 

  “ถายทอดใหรวมสมัย ดวยภาษาของคนในวันนี้ (dhamma today) 

เชน แทนที่จะอธิบายความสามัคคีดวยตัวอยางสมัยอยุธยา (บางระจัน) ก็

ยกตัวอยางโอบามา กับ ฮิลลารี คลินตัน ที่รวมมือกันทํางานทางการเมือง 

เพื่อสรางการเมืองใหมใหอเมริกา เปนตน 

 

  มีชีวิตชีวา คือ ทําใหเห็นวา ธรรมะที่นําเสนอนั้น ทําไดจริง ไมใชอุดม

คติในฝน แตเปนธรรมะที่วางรากฐานอยูบนการแกปญหาใหสังคมจริงๆ” 

(ว. วชิรเมธ,ี สมัภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 

 

  3)  ตัวตนของผูเขียนเปนคนรวมสมัย  มิใชผูเขียนรวมสมัยเพียงวัยวุฒิเทานั้น  แต

ผูเขียนยังสัมผัสกับเหตุการณตางๆ ดวยตนเอง  ทําใหการนําเสนอพุทธธรรมที่สอดคลองกับบริบท

ของสังคมมีความชัดเจนในประเด็นปญหา  รวมถึงทางแกไขตามแนวพุทธ  เนื่องจากผูเขียนไดเก็บ

ขอมูล  และใชประสบการณตรงเพื่อถายทอดพุทธธรรมอยางถึงแกน  ตรงกับความรูสึกของผูรวม

เหตุการณ 

 

  “แสดงตนใหสังคมเห็นวา เรา (ผูเขียน) เปนสวนหนึ่งของสังคม ไมใช

ผลิตงานเขียนออกมาจากยอดเขา ภาษาไพเราะ จิบชาอยูในสวนสวย แตพูด

เร่ืองสันติภาพ ตรงกันขาม ผูเขียนเลือกใชการลงมาคลุกคลีทํางานกับภาค

สังคมคอนขางเยอะ เพื่อมารับรูปญหาจริงๆ และนําเสนอออกมาเปนธรรมะ 

ซึ่งวิธีการนี้ทําใหสังคมรับธรรมะไดงาย เพราะผูเขียนอยูในภาคปฏิบัติการ

จริงๆ ไมใชนักอุดมคติที่ไมเคยทําอะไร ทวาเอาแตเขียนๆ อยางเดียว” 

(ว. วชิรเมธ,ี สมัภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 

 

  เมื่อประมวลผลการศึกษาเรื่อง “กระบวนการและกลวิธีการสื่อสารเพื่อถายทอด

พุทธธรรม ในหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี”แลวพบวาสิ่งที่ผูสงสาร (Source) ถายทอดผาน

สาร (Message)  ดวยชองทาง (Channel)  หนังสือ  จนกลายเปนที่นิยม สรางกระแสธรรมะอินเท
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รนดไดนั้น เพราะผูรับสาร (Receiver) รับรูเอกลักษณสําคัญในงานของทาน  และเกิดความ

ประทับใจ  โดยเอกลักษณในผลงานของทานมีดังนี้ 

 

  1)  รูปเลมโดดเดน  ถือเปนการพลิกวงการหนังสือธรรมะสําหรับรูปเลมผลงาน

ธรรมะของทาน ว.วชิรเมธีที่ตีพิมพกับสํานักพิมพอมรินทร  สามารถสรางความแตกตางจากหนงัสอื

ธรรมะทั่วไป  ทั้งในสวนของขนาดรูปเลม  หนาปก  ภาพประกอบ  เทคนิคการพิมพ  ทําใหผูอาน

เกิดความสนใจที่จะหยิบหนังสือเหลานี้มาพิจารณา  เพราะไมทราบวาเปนหนังสือธรรมะ  เมื่อ

ทราบวาเปนหนังสือธรรมะก็ยิ่งสนใจวาหนังสือธรรมะเหลานี้ทําไมจึงมีรูปลักษณที่ตางไปจากเดิม  

จนเมื่อผูอานสวนใหญไดสัมผัสกับธรรมะของทาน ว.วชิรเมธีผานรูปลักษณใหมของหนังสือธรรมะ

แลวก็ยิ่งเกิดความประทับใจ  ทั้งในสวนของรูปเลมและเนื้อหา 

 

   “อยางแรกนาจะเปนเพราะรูปเลมที่มันแตกตางเพราะวาเมื่อกอน

เราไมเคยมีหนังสือธรรมะที่มีลักษณะแบบนี้เลย  แลวทั้งภาพทั้งปกเนื้อ

ใน รูปเลมมันพลิกโฉมกวาทั้งหมดที่เคยมี  ปรากฏวาธรรมะติดปกที่ข้ึน

แทนหนังสือขายดี  เปนbest seller  อันนี้คืออยางแรก  อยางที่สองที่

สําคัญที่สุดที่เหลือกวาสิ่งอ่ืนๆ  คือ ธรรมะที่ทาน ว.นําเสนอมันเปนสิ่งที่  

เอามาปฏิบัติได  ตรงกับยุคสมัย  คนอานอานแลวเออ อันนี้ใช  เออใช  

ถูกตอง  แลวก็สามารถนําไปใชไดทันที” 

(เทวัญกานต  มุงปนกลาง, สัมภาษณ, 21 พฤษภาคม 2553) 

 

  “...เปนเพราะวาการปรุงแตงเรื่องของภาษาก็ดี เร่ืองราวตางๆที่

เชื่อมโยงกันก็ดีทําใหเวลาที่ส่ือสารธรรมะออกไป หรือแมแตรูปเลม ที่

ทางอมรินทรที่ออกแบบได ก็นาสนใจมีสีสันที่สวยงาม ประกอบกับชื่อ

หนังสือเปนชื่อสมัยใหมที่ทําใหคนเห็นภาพแลวรูสึกเปนบวก” 

(แทนคุณ  จิตตอิสระ, สัมภาษณ, 6 พฤษภาคม 2553) 

 

  2)  เขาใจงาย ดวยภาษาที่ส่ือสารตรงไปตรงมา  ใชภาษาพูด  คําบาลีหรือ

คําศัพทเฉพาะทางมีไมมาก  และเมื่อปรากฏคําเหลานั้นก็จะมีการแปลความใหผูอานสามารถ

เขาใจได  ดังนั้นไมวาผูอานจะมีพื้นฐานทางพุทธศัพท  มีความรูเร่ืองหลักธรรมมากหรือนอย  จึงไม

เปนอุปสรรคในการอาน    ประกอบกับการยกตัวอยางเรื่องราวของบุคคล  หรือเหตุการณตางๆที่
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แสดงใหเห็นสาเหตุอยางชัดเจนและผลของการกระทําที่สอดคลองกับหลักธรรมะที่ทานตองการ

ถายทอด  ยิ่งเปนการอธิบายหลักธรรมที่งายคลายกับการฉายภาพจริงใหชม 

 

  “ทุกครั้งที่ใชภาษาบาลี จะตองมีการแปลอยางหมดจด ไมปลอยให

คลุมเครือ และใชเทาที่จําเปนเสมอ ไมไดมุงใชเพื่อแสดงภูมิ”  

 

“ ตองถายทอดสิ่งที่ตองการสื่อสารไดอยางหมดจดและใหภาพลกัษณเชิงรูปธรรม 

ไดอยางชัดเจน และนั่นเปนเหตุใหตองใชเร่ืองเลา หรือตัวอยางมาประกอบอยูเสมอในงาน

เขียน” (ว. วชิรเมธี, สัมภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 

 

  “คือจุดเดนของทานคือ  ทานนาํเสนอธรรมะแท  ธรรมะแทในทีน่ี้คือธรรมะที่ตอให 

ทานพูดเทาไหรก็ไมมีใครหักลางคําพูด  ทวงติงวาอนันั้นถูกตองรึเปลา ชัวรรึเปลา  จริงมั้ย  

มั่วรึเปลา  แลวบางทีอยางธรรมะแททีน่ําเสนอ  ถานําเสนอตรงๆไปเลยมันก็จะดูแข็งๆ  

ทานกน็ําเสนอ  คือเหมือนวาทําใหยากเปนงาย”                                                                      

(เริงฤทธิ์  ธิชาญ, สัมภาษณ, 24 พฤษภาคม 2553) 
 

  3)  ทันสมัยใชไดจริง  พุทธธรรมที่ทานนํามาถายทอดถูกนําเสนอในมุมมองที่

สามารถปฏิบัติไดจริง  โดยไมตองผานขั้นตอนทําความเขาใจอยางลึกซึ้ง  เพราะทานยกตัวอยาง

หรือแนะนําวิธีที่เปนเหตุการณในการดําเนินชีวิตในปจจุบันที่เราตองประสบกันทุกคน  พรอมดวย

เสนอหลักธรรมที่นําไปใชแกปญหา  บางตัวอยางก็จะยกผลจากการใหหลักธรรมนั้นๆหรือไมไดใช  

ใหเห็นเปนอุทาหรณดวย  ดังนั้นผูอานจึงสามารถสัมผัสธรรมะไดใกลชิดยิ่งขึ้น  รูสึกวาธรรมะมี

ประโยชน  หลักธรรมใชไดจริง  และเปนเรื่องใกลตัว 

 

  “เร่ืองการนําเสนอทานตองดูปจจัยรอบขางหรือเหตุการณในยุค

ปจจุบัน  ทานจะไมไดเขียนแบบวา  วันนี้จะเขียนเลมนั้นเรื่องนี้  ทานจะ

ดูเหตุการณตรงนี้สังคมมันเปนอะไร  สังคมพูดถึงอะไร  สังคมเปน

ปญหาอะไร  ฉะนั้นในเรื่องที่ทานจะเขียนก็คืออางอิงกับสถานการณใน

ยุคปจจุบัน  แมกระทั่งวาคอลัมนแตละคอลัมน  มีตัวกําหนดชัดเจนอยู

แลววาเปนคอนเซ็ป  เลมนี้มันเปนอยางนี้  เลมนั้นมันเปนอยางนั้น  แต

ทานสามารถ  เขียนเพื่อโยงเขากับเหตุการณปจจุบัน  คือคนอาน เมื่อ
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อานเขาก็เก็บตรงนั้น  สามารถเอาไปตอยอดไดเลยเพราะคือเร่ืองที่

เกิดขึ้นในปจจุบันอยู”   

 

  “...อยางที่บอกวาทานเปนนายของภาษาฉะนั้น  การที่ถายทอด

ออกไปเปนเรื่องงายๆที่ใกลตัว  ใหรูสึกวารวมสมัย  คือจุดเดนของทาน  

ฉะนั้นที่บอกวา  บทความแตละอันของทานทานจะไมใชเขียน  เผื่อไว2-3 

เดือนแตทานจะอางอิงเหตุการณในยุคปจจุบัน  พอเราไดอานหนังสือถึง

รูสึกวามันทันสมัย  มันเขากับเหตุการณยุคปจจุบัน  ฉะนั้นจึงสามารถ

เขาถึงผูอานไดหลากหลาย  วัยรุนก็ได  เยาวชนก็ได  คนทํางานก็ได  นิสิต

นักศึกษา หรือคนปฏิบัติธรรมะก็ได” 

(เริงฤทธิ์  ธิชาญ, สมัภาษณ, 24 พฤษภาคม 2553) 
 

ความทันสมัยอีกประการที่ปรากฏ  คือ  การใชหลักเหตุผลและวิทยาศาสตร  การแสดง

เหตุที่มาที่ไป  และผลสรุปที่ไดรับ  ดวยการจําแนกอยางเดนชัด  และเปนความจริงเชิงประจักษ

ตามหลักวิทยาศาสตร  ทําใหผูอาน  จํานวนมากที่เปนบุคคลรวมสมัย  อยูในสังคมที่มีวิธีคิด  ตาม

แนวทางวิทยาศาสตร  สามารถเขาใจได  และมีทัศนะตอศาสนา  และหลักธรรมในแงบวก  

เนื่องจากสอดคลองกับความคิดความเชื่อในกรอบแหงวิทยาศาสตร เหตุผล  และตรรกะตามที่ได

ซึมซับมา  จึงทําใหเปดรับพุทธธรรมไดไมยาก  ผิดกับการสอนพุทธธรรมที่มีมาในอดีตที่มักเปนการ

นําเรื่องราวที่เกี่ยวของกีบความลี้ลับความเชื่อเชิงไสยศาสตร   หรือความเชื่อที่ไมสามารถพิสูจนได  

เปนสิ่งที่สามารถประจักษตระหนักรูไดเฉพาะบุคคล  ไมใชสากล   

 

  4)  เปนกันเอง  ผูอานจะไมรูสึกวากําลังอานหนังสือที่พระเปนผูเขียน  เพราะ

ทวงทํานองการเขียนทั้งหมดคลายกับการฟงเรื่องราวที่เพื่อนสนิทมิตรสหาย  ญาติพี่นองเลาสูกัน

ฟง  ลีลาการเขียนของทานสามารถสรางความเปนกันเองใหกับผูอาน  ทําใหชองวางในความรูสึก

ของผูอานที่มีตอผูเขียน  ตอหนังสือธรรมะ  ตอหลักธรรมลดลงไปอยางมาก  หลายชวงผูเขียนไดไป

นั่งอยูในใจผูอาน  ดวยความ สามารถในการวิเคราะหผูรับสาร  และการถายทอดสารอยางมีศิลปะ 

 

  5)  อานสนุก  นอกจากจะเปนธรรมะที่เขาใจงาย  สามารถใชไดจริงแลว  ภาษา

และการนําเสนอของทานยังมีความสนุกสนานดึงดูดใจชวนติดตาม  และทําใหธรรมะไมใชเร่ืองนา

เบื่ออีกดวย   
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  “ทานเปนนักสนุก สรุปแบบมีความคิดสรางสรรคสูง ติดตาม

สถานการณหลายอยางและประยุกตคําที่เปนคําฮิตในสถานการณมา

อธิบายเชื่อมโยงกับหลักธรรมะไดอยางนาสนใจและทําใหเร่ืองของธรรม

มะไมไดอยูแคในรั้ววัด ไมไดอยูติดกรอบแคภาษาบาลี” 

(แทนคุณ  จิตตอิสระ, สัมภาษณ, 6 พฤษภาคม 2553) 

   

  “งานทั่วไป ก็ใชหลักของการทํางานวรรณกรรมมาชวย เพื่อใหธรรมะ

ไมกลายเปนเรื่องนาเบื่อ แตตองมีลูกเลน ลูกลอ ลูกชน มีคําคม มีโคลง

กลอน มีการเนนตัวอักษร มีการอางบทความหรืองานเขียนที่นาเชื่อถือหรือ

เปนกรณีศกึษามาประกอบ เปนตน” 
 
  “ตองมีลูกเลนในการนําเสนอ เชน อธิบายศีล ๕ ดวยภาษาและ

มุมมองรวมสมัย (ดูบทความเรื่องศีล ๕ ประกอบ) หรือตองใชคําที่ฟงแลว

ทันสมัย อยูในความสนใจของคนขณะนั้นๆ เชน ที่ใดมีกิ๊ก ที่นั่นมกีรรม, ทีใ่ด

มีชู ที่นั่นมีช้ํา, แกวงเทาหาเสี้ยน แกวงชีวิตหาทุกข หรือธรรมาธิปไตยไมอยู 

ประชาธิปไตยจึงกูไมกลับ”   

 

  “ตัง้ชื่อบทความ หนงัสือ ใหนาสนใจและแปลกใหมเสมอ อานแลว 

กอใหเกิดความรูสึกอยากรู อยากอานขึน้มาทนัที เชน ธรรมะติดปก (ทําไม

ตองติดปก) ธรรมะหลับสบาย (ทาํไดจริงหรือ) สอนวาณิชใหเปนเศรษฐี 

(วาณิชตางจากเศรษฐีตรงไหน) การเมืองเนื่องในธรรมะ (เปนเรื่องเดยีวกัน

หรือ ?) และหรือ “โมงยามแหงความสุข” (จะสรางไดอยางไรละ) และหรือ 

“เปล่ียนเคราะหเปนโชค เปลี่ยนโรคเปนครู, มองลึก นกึไกล ใจกวาง, คิด

ถูก  โปรงใส ใจสูง” เปนตน”  

(ว. วชิรเมธ,ี สมัภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) 

 

 จากผลการวิจัยขางตน  เห็นไดวา  ทาน ว.วชิรเมธี  มีแนวคิด  และวิธีการถายทอดที่เปน 

เอกลักษณเฉพาะตน  ซึ่งทําใหงานเขียนของทานมีความแตกตางจากหนังสือธรรมะรูปแบบเดิม  

จนกลายมาเปนผลงานที่สามารถปลุกกระแสใหคนสนใจธรรมะมากขึ้นเปนประวัติกาล  
 



 

บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเรื่อง “กระบวนการและกลวิธีการสื่อสารเพื่อถายทอดพุทธธรรม ในหนังสือธรรมะ

ของทาน ว.วชิรเมธี” เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  มีจุดประสงคเพื่อวิเคราะห

กระบวนการและกลวิธีการถายทอดธรรมะในผลงานหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี และศึกษา

วิธีการและรูปแบบในการถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของทานใหสอดคลองกับบริบทของ

สังคม  

 

 การวิจัยครั้งนี้ใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Textual Analysis)  และการสัมภาษณแบบ

เจาะลึก (Depth Interview)  ซึ่งไดจากการเก็บและวิเคราะหขอมูลจากงานเขียนของทาน  และการ

สัมภาษณผูสงสาร  คณะจัดทําหนังสือของผูสงสาร  คณะจัดทําหนังสือของสํานักพิมพตางๆ และผู

ใกลชิดผูสงสาร 

 

 สําหรับผลงานหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธีที่นํามาเปนขอมูลในการวิเคราะห เปน

หนังสือเลมที่พิมพจําหนาย  โดยทานว.วชิเมธีประพันธข้ึนเพียงผูเดียว   และจัดพิมพในปพ.ศ. 

2545  ถึงพ.ศ. 2552  จํานวนทั้งสิ้น 19 เลม  ในสวนของการสัมภาษณ  ผูวิจัยเก็บขอมูลจาก

กลุมเปาหมายจํานวน  4  กลุม  ไดแก  ผูสงสาร  คือ  ทาน ว.วชิรเมธี  บุคคลใกลชิด  คือ  คุณแทน

คุณ  จิตตอิสระ  คณะผูจัดทําหนังสือธรรมะของทาน  คือ  คุณเริงฤทธิ์  ธิชาญ  และคณะผูจัดทํา

ในสวนของสํานักพิมพ ซึ่งจัดพิมพหนังสือธรรมะของทานตั้งแต  2  เลมข้ึนไป  ทั้งสิ้น  2  

สํานักพิมพ  คือ  สํานักพิมพอมรินทร  คุณเทวัญกานต มุงปนกลาง  สํานักพิมพเรือนปญญา  คุณ

รักษ มนัญญา 

 
สรุปผลการวิจัย   
 
 การศึกษาเรื่อง  “กระบวนการและกลวิธีการสื่อสารเพื่อถายทอดพุทธธรรม ในหนังสือ

ธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี”  ตามวัตถุประสงคการวิจัย  คือ  เพื่อวิเคราะหกระบวนการและกลวิธี

การถายทอดธรรมะในผลงานหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี และศึกษาวิธีการและรูปแบบใน



 113 

การถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของทานใหสอดคลองกับบริบทของสังคมนั้น  สามารถ

สรุปโดยแบงตามประเด็น  ดังนี้ 

 

  
 1.  กระบวนการและกลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดธรรมะใหไดรับ
ความนิยม  
  1.1  กระบวนการในการถายทอดหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี  
     

ในสวนของเนื้อหาพบวา การนําเสนอเนื้อหาหลักในหนังสือธรรมะแตละเลมนั้น   

มีที่มาจาก 3 ลักษณะ ไดแก  การรวบรวมจากบทความที่เคยตีพิมพ  การเขียนขึ้นใหมโดยเนื้อหา

หลักมาจากแนวคิดของผูเขียนเอง  หรือทางสํานักพิมพเปนผูกําหนด และการถอดเทปเทศนาของ

ทาน ว.วชิรเมธี  โดยมีกระบวนการตามลําดับ  เร่ิมจากแรงบันดาลใจของผูเขียน  การหาความรูใน

เร่ืองนั้นๆ  กําหนดแนวทางวาจะนําเสนอแบบใด  การลงมือทํางานเขียน จากนั้นผูเขียนสงให

บรรณาธิการของสํานักพิมพ ตรวจแกใหถูกตอง  ดูแลเทคนิคการพิมพ  และจัดพิมพ   

 

 สวนรูปเลมแตละสํานักพิมพ  จะสรางสรรครูปเลมตามกลุมเปาหมาย  และเอกลักษณของ

สํานักพิมพนั้นๆ  ซึ่งทางสํานักพิมพอมรินทร  ผูจัดพิมพหนังสือของทาน ว.วชิรเมธีมากที่สุด  และมี

การออกแบบใหรูปเลมหนังสือธรรมะของทานแตกตางจากหนังสือธรรมะอื่นๆ  กลายเปนอีกหนึ่ง

ปจจัยสําคัญในการดึงดูดผูอานอันนํามาสูกระแสธรรมะอินเทรนด 

 
  1.2  กลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดหนังสือธรรมะ 
 
 กลวิธีที่ผูเขียนใชสามารถจําแนกได  2  ลักษณะ  คือ  กลวิธีทางภาษา  และกลวิธีการ

นําเสนอ  โดยกลวิธีทางภาษาที่ปรากฏ  ไดแก  การสรางคําใหม  การสรางสํานวนใหมอาศัยแนว

เทียบจากคําเดิม  การใชภาพพจน  การเลนคํา  การใชคําสัมผัสคลองจอง  การใชคําทับศัพท

ภาษา ตางประเทศ  การใชคําตามสมัยนิยมหรือภาษาปาก  และการใชเครื่องหมายนขลิขิต  กลวิธี

ทางภาษาที่ผูเขียนใชมากที่สุดสามอันดับแรก  ไดแก  การใชคําสัมผัสคลองจอง  การใชภาพพจน

ประเภทอุปมาอุปไมย  และการเลนคําประเภทคําซ้ํา ตามลําดับ   

 

 สวนกลวิธีการนําเสนอ ไดแก  การยกตัวอยาง  การอธิบายขยายความ  การใชบทสนทนา

โตตอบ  การเปรียบเทียบ  การสรางอารมณขัน  การตั้งคําถาม  และการนิยามคํา  กลวิธีการ
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นําเสนอที่ผูเขียนใชมากที่สุดสามลําดับ  ไดแก  การยกตัวอยางประเภทวาทะของบุคคล  การ

ยกตัวอยางประเภทพฤติกรรมหรือประสบการณของบุคคล  และการเปรียบเทียบ  ตามลําดับ   

 

 โดยกลวิธีทั้งสองสวนนี้สะทอนมาจากคุณลักษณะของทาน ว.วชิรเมธี  (Source) ดังนี้ 

ทานเปนผูมีบุคลิกลักษณะที่ดี (Ethos)  ทานเปนผูมีความนาเชื่อถือ  ทานมีมุมมองแงคิดรวมสมัย  

ทานมีทัศนคติที่ดี ทานเปนพหูสูต  และทานรูใจผูรับสาร   

 
  2.  วิธีการและรูปแบบในการถายทอดพุทธธรรมผานหนังสือธรรมะของ
ทา ว.วชิรเมธีใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 
    

วิธีการที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของ 

สังคม  คือ  การยกตัวอยางประเภทเหตุการณ  ซึ่งสามารถจําแนกไดเปน  3 กลุม  คือ  บริบท

ภาพรวมของสังคม  บริบทเหตุการณรายวัน  และบริบทเหตุการณทางประวัติศาสตร 

 

 สวนรูปแบบการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคมนั้น  ทาน ว.วชิรเมธี

ใหความสําคัญโดยเนนไปที่  “การถายทอดใหรวมสมัย”  ประกอบดวย   การใชภาษา  ตองเปน

ภาษาของคนรวมสมัยมีคําศัพทตามสมัยนิยม สํานวนการเขียนเขาใจงาย  ไมรุงรังดวยศัพท

วิชาการ  การยกตัวอยาง  เปนการยกตัวอยางที่สมจริง  เปนเหตุการณใกลตัว  โดยเฉพาะ

เหตุการณที่เกิดในยุคสมัยที่ของผูอาน  ตัวตนของผูเขียน  เปนคนรวมสมัย  ใชประสบการณตรง

เพื่อถายทอดพุทธธรรมอยางถึงแกน  ตรงกับความรูสึกของผูรวมเหตุการณ 

 

 เมื่อประมวลผลการศึกษาเรื่อง “กระบวนการและกลวิธีการสื่อสารเพื่อถายทอดพุทธธรรม 

ในหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธี”แลวพบวาสิ่งที่ ผูสงสาร (Source) ถายทอดผานสาร 

(Message)  ดวยชองทาง (Channel)  หนังสือ  จนกลายเปนที่นิยม สรางกระแสธรรมะอินเทรนด

ไดนั้น เพราะผูรับสาร (Receiver) รับรูเอกลักษณสําคัญในงานของทาน  และเกิดความประทับใจ  

โดยเอกลักษณในผลงานของทาน  ไดแก  รูปเลมโดดเดน  เขาใจงาย  ทันสมัยใชไดจริง  เปนกันเอง  

และอานสนุก     
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อภิปรายผลการวิจัย  
  
 กระบวนการสรางสรรคงานของทานนับไดวาสอดคลองกับทฤษฎีการสรางสารที่               

สมควร กวียะ (2546: 287) กลาวถึงกระบวนการสรางสารไววาประกอบดวย ข้ันตอน  4  ข้ันตอน  

คือ  ทําความเขาใจสารเรียนรูและทําความเขาใจกลุมเปาหมาย ทบทวนทฤษฎีการสรางสาร 

กําหนดแผนกลยุทธและการลงมือสรางสาร  
 
 จุดที่นาสนใจในกระบวนการสรางสรรคงานของทาน  คือ  ความมุงหมายสําคัญ ถายทอด

พุทธธรรมเพื่อประโยชนของสังคม  โดยขั้นตอนแรกในกระบวนการเขียนงานของทาน ว. วชิรเมธี  

คือการสรางแรงบันดาลใจ  ซึ่งแบงเปน  2  ประเภท  ไดแก เร่ืองที่ทานสนใจ  กับเร่ืองที่เปนปญหา

ของสังคม ซึ่งสอดคลองกับ พัชนี เชยจรรยา และ คณะ (2541: 14) ที่กลาววาหนึ่งในการสื่อสาร

ประสิทธิผลข้ึนอยูกับลักษณะสวนบุคคล และปจจัยของผูสงสารหรือผูสรางสาร คือ  แรงจูงใจ ซึ่ง

หมายถึงสิ่งที่ผูสรางสารตองการสรางขึ้นเพื่อสนองเจตนาของผูสรางสารเอง เปนความรูสึกภายใน

ซึ่งเกิดจากสภาวะแวดลอมหลายประการ  

 

 ในสวนของการวิเคราะหผูรับสารพบวา  ธรรมะมีความเปนสากล  สามารถนําหลักธรรมไป

ใชไดกับทุกคน  เพียงแตปรับประยุกตใหเหมาะสมกับภาวะที่เกิดขึ้น  ดังนั้นธรรมะสวนใหญที่ทาน 

ว.วชิรเมธีนําเสนอจึงสามารถเขาถึงผูรับสารหลากหลายกลุมในเวลาเดียวกันไดไมยากนัก  แตเหตุ

ที่สํานักพิมพแตละแหงมีกลุมเปาหมายที่ชัดเจน  ทําใหงานเขียนของทานถูกกําหนดผูรับสาร  และ

ประเด็นในการนําเสนอจากสํานักพิมพไปโดยปริยาย   

 

 ขณะที่หนังสือธรรมะบางเลมมุงถายทอดพุทธธรรมเพื่อใชในชีวิตของบุคคลบางกลุมโดย

จําเพาะ  ก็จะเปนการรวบรวมหลักธรรมคําสอนที่เหมาะสมกับกลุมบุคคลนั้นๆประกอบกับการ

นําเสนอที่เนนความสนใจของกลุมเปาหมายอยางชัดเจน  เชน  หนังสือ  “ธรรมาคาขึ้น”  เปน

หนังสือที่ผูเขียนวางกลุมเปาหมายเปนคนคาขาย  โดยมีวัตถุประสงคให  “การทํามาคาขาย  ทําให

งานก็ไดผล  คนก็มีความสุข  สนุกกับการมีเงินที่ไดมาโดยสุจริต” (ธรรมาคาขึ้น : 9)  เนื้อหาของ

หนังสือเลมนี้จึงประกอบไปดวยเคล็ดลับตางๆที่ทําใหการคาขายเจริญรุงเรือง  ขอควรระวังสําหรับ

การทําธุรกิจ  รวมถึงหลักธรรมสําหรับคนคาขาย   
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 จุดที่นาสังเกตอีกประการหนึ่งคือการจัดสาร ซึ่งทาน ว.วชิรเมธีใหความสําคัญ  และอยูใน

ข้ันตอนที่ 2  ของกระบวนการเขียนงาน  โดยตองพิจารณาวางานเขียนชิ้นนั้นๆจะปรากฏออกมาใน

ลักษณะใด  เพื่อกําหนดลีลารูปแบบการเขียนและทวงทํานองในการนําเสนอ  สอดคลองกับที่   

วรวัฒน จินตกานนท  (2549: 279-281) อธิบายถึงการจัดสาร (Message treatment) วาคือการ

พิจารณาวา เราจะสงสารนั้น ออกไปอยางไร ซึ่งเปนเรื่องของรูปแบบและวิธีการนําเสนอสารวาผู

สารจะจัดการองคประกอบหรือเรียบเรียงสารนั้นอยางไร   

 

 สวนขั้นการลงมือเขียนของทานที่เจาะลึกตรงไปตรงมาถึงแกนที่ตองการนําเสนอ  “ลงมือ

ทํางานเขียนโดยมุงเนนไปยัง “แกน” ของเรื่องที่จะนําเสนอและเนนการเขาใจใหงายสําหรับคนทุก

ชั้น” (ว. วชิรเมธี, สัมภาษณ, 19 มิถุนายน 2553) สอดคลองกับที่  ปนนัดดา นพพนาวัน (2533)  

กลาวถึง  หลักทั่วไปในการสอนของพระพุทธองค  ในสวนของเนื้อหาหรือเร่ืองที่สอน “สอนตรง

เนื้อหา ตรงเรื่อง คุมอยูในเรื่อง มีจุดไมวกวน ไมไขวเขว ไมออกนอกเรื่องโดยไมมีอะไรเกี่ยวของกับ

เนื้อหา  สอนมีเหตุผล ตรงตามที่เห็นจริงได” 

 

 สําหรับกลวิธีที่ทาน ว.วชิรเมธีใชในการถายทอดหนังสือธรรมะ  ในสวนของกลวิธีทาง

ภาษาที่พบมากที่สุด คือ  การใชคําคลองจอง  ซึ่งบางคนมองวาเปนเอกลักษณและเปนเสนห

เฉพาะตัวของผูเขียน  

 

 การใชภาพพจน  ประเภทอุปมาอุปไมยเปนกลวิธีทางภาษาที่ผูเขียนใชมากที่สุดเปนลําดับ

ที่สอง  มีจุดมุงหมายเพื่อใหผูอานสามารถจิตนาการตามได  อันจะนํามาสูความรูสึกเขาใจ  และ

ความรูสึกคลอยตาม  ดังที่  อวยพร พานิชและคณะ (2543: 286-288)  กลาววา อุปมาอุปไมย คือ

การเปรียบเทียบโดยตรง เปรียบเทียบสิ่งหนึ่งวาเหมือนกับอีกสิ่งหนึ่ง  โดยใชคําเชือ่ม  เปนถอยคาํที่

ทําใหเกิดภาพหรือภาพในใจ การใชภาพพจนของทานที่แตกตางจากการใชภาพพจนแบบเดิมๆ  

สามารถชวยใหผูอานเขาใจเนื้อหาที่ผูเขียนตองการถายทอดไดมากขึ้น  โดยไมรูสึกวาเรื่องราวหรือ

หลักธรรมนั้นลาสมัยดวยการเปรียบเทียบกับส่ิงรวมสมัย 

 

 กลวิธีทางภาษาที่พบวาผูเขียนใชมากเปนลําดับที่สาม  คือ  การใชคําซ้ํา  ซึ่งผูเขียนมี

จุดประสงคเพื่อเนนย้ํา  สรางจุดสะดุดตาสะดุดใจใหผูอานไดหยุดคิดพิจารณาตามขอความนั้นๆ  

การใชคําซ้ําของผูเขียนตรงกับที่ วัลยา  ชางขวัญยืน (2528: 149-150)  กลาวถึงการใชคําซ้ําวา 

เปนการชวยใหขอความมีน้ําหนัก เนนน้ําหนักการผูกประโยค ทําใหขอความที่เขียนแจมแจงขึ้น

เพราะผูอานสามารถทราบจุดประสงคของผูเขียนไดวาตองการเนนสวนใด 
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 นอกจากนี้ผูเขียนยังใชกลวิธีการสรางคําใหมโดยอาศัยแนวเทียบจากคําเดิม  ซึ่งนอกจาก

จะสรางอารมณขันใหกับผูอานไดแลว  ยังสามารถสรางการฉุกคิดในความหมายอันลึกซึ้งของคําที่

ผูเขียนประสมขึ้น  จึงเปนเหมือนจุดสะดุดใหผูอานหยุดพินิจ   การสรางคําใหมเปนสวนที่แตกตาง

อยางมากกับหนังสือธรรมะในอดีตที่มักจะใชคําศัพทเชิงวิชาการ  ภาษาบาลี  และถอยคําสํานวน

แบบโบราณที่ทําใหผูอานเกิดความรูสึกไมรวมสมัย  ไมสนุก  ไมคลอยตาม  เกิดความรูสึกหางไกล

จากความเขาใจเนื้อหา  รวมถึงการสื่อสารความคิดของผูเขียน  ผิดกับการใชคําหรือสํานวนของ

ทาน ว.วชิรเมธีที่ใหความรูสึกของผูอานเปลี่ยนไป  กลายเปนการนั่งฟงเรื่องราวสนุกสนานมีแงคิด  

และสัมผัสไดจริง   

 

 การนําคําภาษาตางประเทศมาประสมกับคําไทย  เปนอีกกลวิธีที่นับวามีความโดดเดน

อยางยิ่ง  ทําใหผลงานของผูแตงกลายเปนหนังสือธรรมะที่ทันสมัยมีเสนหและกลิ่นอายที่ตางจาก

หนังสือธรรมะแบบเดิมๆ  ดวยเหตุที่คําภาษาตางประเทศที่ผูเขียนหยิบยกมา  เปนคําที่ใชกันเปน

ปกติในสังคมปจจุบัน  จึงยิ่งทําใหผูอานเกิดความเขาใจไดงายขึ้น ในความหมายที่ผูเขียนตองการ

ถายทอด   และรู สึกถึ งความรวมสมัย   มีความเปนปจจุบัน   บางสวนก็ ใชคําทับศัพท

ภาษาตางประเทศ  เพราะสามารถสื่อสารไดงายขึ้นและตรงกับความเขาใจของบุคคลรวมสมัย

มากกวาการเลือกใชคําศัพทบัญญัติ  ซึ่งเปนการสะทอนวาผูเขียนไมยึดติดกับกรอบเดิมๆของ

หนังสือธรรมะที่จะปรากฏคําศัพททางการและคําภาษาบาลี   ไมมีการใชคําทับศัพท

ภาษาตางประเทศตามสมัยนิยมเชนนี้ 

 

 ดวยเหตุที่หลักธรรมในศาสนาพุทธจําเปนตองเกี่ยวของกับศัพทภาษาบาลี  ทําใหหนังสือ

ธรรมะจํานวนมากมีภาษาบาลีปรากฏอยูตลอดทั้งเลมจนกลายเปนเอกลักษณของหนังสือธรรมะที่

ทําใหผูอานหลายกลุมอานไมเขาใจ  รูสึกวาหนังสือธรรมะไมนาสนใจและเกิดทัศนะในแงลบกับ

การเรียนรูธรรมะ   ทาน ว.วชิรเมธีตระหนักในปญหานี้ดี  งานเขียนของทานจึงมีภาษาบาลีปรากฏ

อยูนอยมาก  และยังถูกนําเสนอยางมีศิลปะ  กลาวคือ  ผูแตงนําเสนอคําศัพทภาษาบาลีพรอมการ

อธิบายความหมายดวยคําที่เขาใจไดงาย  ไมใชศัพทวิชาการ  บางสวนใชเครื่องหมายนขลิขิตเพื่อ

แปลความหมายใหผูอาน  ทําใหการสอดแทรกคําศัพทภาษาบาลีไมทําใหผูอานรูสึกเบื่อหนายหรือ

งุนงงแตอยางใด    สอดคลองกับหลักการใชวัจนภาษาที่ทําใหสารนาสนใจของ ลออ หุตางกูร 

(2524: 69-70) ที่วา หลีกเลี่ยงการใชศัพทเฉพาะวิชา ใชภาษาธรรมดาดีกวาเพราะจะชวยใหอาน

เขาใจไดชัดเจนขึ้น 
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 โดยภาพรวมแลวผูเขียนใชภาษางายๆ ใชคําตามสมัยนิยม  มีการสรางคําหรือสํานวนใหม 

ใชเครื่องหมายนขลิขิตสรางอารมณขัน  รวมถึงมีบทสนทนาประกอบ  ซึ่งทําใหเร่ืองราวนาสนใจ  

ชวนติดตามมากยิ่งขึ้น  ภาษาที่ปรากฏจึงเปนภาษาระดับกึ่งทางการผสมกับภาษาระดับกันเอง  

ดังที่ ลออ หุตางกูร (2524: 69-70)  พูดถึงหลักการนําเสนอสารใหนาสนใจ ใชสํานวนที่คลาย

ประโยคสนทนาใหมากที่สุด เพราะจะชวยใหเขียนไดคลองกวาการระมัดระวังเรื่องไวยากรณหรือ

ภาษาเปนทางการมากเกินไป  กลวิธีตางๆที่ผูเขียนใชเปนการสรางมิติใหมใหกับหนังสือธรรมะ  ทํา

ใหผูอานรูสึกเพลิดเพลินและอยากจะกาวเขาใกลพุทธธรรมมากขึ้น 

 

 ในสวนของกลวิธีการนําเสนอที่พบมากที่สุดคือ  การยกตัวอยางประเภทวาทะของบุคคล  

ซึ่งการยกตัวอยางวาทะของบุคคลบางสวนนั้น  เปนการยกเพื่อใหผูอานทราบวานอกจากผูเขียน

แลว ยังมีบุคคลอื่นๆที่เห็นดวยหรือสนับสนุนความคิดของผูเขียน  โดยสามารถเทียบเคียงไดกับ

แนวคิดการใชหลักฐานสนับสนุนสาร (วรวัฒน  จินตกานนท, 2549: 283-285)  ประเภทคํารับรอง 

โดยมีทั้งคํารับรองของผูเชี่ยวชาญ คํารับรองจากผูมีชื่อเสียง และคํารับรองจากบุคคลทั่วไป  

 

 กลวิธีการนําเสนอที่พบมากเปนอันดับสองคือการยกตัวอยางพฤติกรรมหรือประสบการณ

ของบุคคล  โดยเปนตัวอยางที่เกิดข้ึนจริง  เปนรูปธรรมชัดเจน  มีเหตุผลที่มาที่ไป  ซึ่งผูเขียน

ยกตัวอยางใหสอดคลองกับหลักธรรมที่ตองการนําเสนอ  นอกจากนี้ยังมีการยกตัวอยางเรื่องเลาที่

ไมระบุแหลงอางอิงซึ่งลวนแลวแตเปนเรื่องเลาที่มีเหตุมีผล  ไมใชเร่ืองงมงาย  เปนไปตาม

จุดประสงคหลักในการถายทอดสารของผูเขียนที่มีความมุงหมายใหผูอานเขาใจงาย  เห็นภาพ

ชัดเจน และรูสึกวาธรรมะเปนเรื่องใกลตัว  เชนเดียวกับวิธีการถายทอดสารของพระพุทธองคตาม

หลักวาทวิทยา  ตามที่  อรวรรณ ปลันธโอวาท (2539)  กลาวถึงวิธีการของพระพุทธเจามีลักษณะ

การยกนิทานที่มีคติสอนใจ  และชาดก  เพื่อใหผูฟงเขาใจเรื่องราวไดงายขึ้น 

 

 กลวิธีที่พบมากเปนลําดับที่สาม  คือการเปรียบเทียบ  ซึ่งมีทั้งการเปรียบเทียบแบบอุปมา  

อุปลักษณ  รวมถึงการเปรียบเทียบโดยยกเรื่องราวสองลักษณะมาเทียบเคียงกัน ตามหลักการ

ถายทอดสารของพระพุทธเจา ที่อรวรรณ ปลันธโอวาท (2539)  กลาวถึงการใชการเปรียบเทียบใน

การอธิบายธรรมะของพระพุทธเจาสามารถทําใหเขาใจไดอยางชัดเจน   

 

 กลวิธีการนําเสนอโดยการอธิบายขยายความ  ประเภทจําแนกเปนขอๆ  มีทั้งการจําแนก 

เปนขอตามลําดับข้ันตอน  การจําแนกขอตามปญหาและทางแกไข การแบงเนื้อความเปนขอๆตาม

ประเด็นเพื่อใหเขาใจงาย   ซึ่งเปนวิธีการเดียวกับที่นักวิชาการหลายทานจําแนกไว โดยจัดอยูใน
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กลุม การประกอบและจัดลําดับสารตามขั้นตอน การประกอบและจัดลําดับสารตามลําดับของ

ปญหาและวิธีแกปญหา  การประกอบและจัดลําดับสารตามหัวเรื่อง ตามลําดับ 

 

 สําหรับการนิยามคําเปนอีกสวนสําคัญที่ชวยใหผูอานที่มีพื้นความรูนอย  รูไมจริง  หรือ

เขาใจผิด  สามารถรับสารไดอยางไมสับสน  ทําใหเขาใจเรื่องยากไดงายขึ้น  รวดเร็วขึ้น  ไมรูสึกวา

ธรรมะเปนของยาก  และมีแตศัพทบาลี  ศัพทเฉพาะทางที่ไมสามารถเขาใจได และไมนาสนใจ  

การใชวิธีนิยามคําเปนไปตามทฤษฎีหลักฐานสนับสนุนสาร ของ วรวัฒน  จินตกานนท (2549: 

283-285) ซึ่งถือวาเปนวิธรการสรางความกระจางชัดและความนาจดจําใหกับสารไดมากขึ้นอีก

ทางหนึ่ง 

 

 ในสวนของวิธีการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคม  ผูเขียนใชการ

ยกตัวอยางประเภทเหตุการณเปนหลัก  ซึ่งการยกตัวอยางลักษณะนี้เปนการดึงใหผูอานเขามา

ใกลกับเร่ืองราวที่นําเสนอมากขึ้น  เนื่องจากผูอานสามารถเห็นภาพตามได    บางเหตุการณที่

ยกขึ้นมาเปนเหตุการณที่ผูอานประสบดวยตนเอง  ทําใหการโนมนาวใจ  และการถายทอดพุทธ

ธรรมทําไดงายขึ้น  หากเปนกรณีที่ผูอานไมมีประสบการณรวม  เชนเหตุการณเชิงประวัติศาสตร  

ผูอานก็สามารถตระหนักไดถึงเหตุผลที่มาที่ไปของเรื่องราวตามการบันทึกและถายทอดกันมา  ซึ่ง

ลวนเปนขอเท็จจริง  การที่ผูเขียนใชตนเร่ืองเปนตัวอยางเหตุการณที่สอดคลองกับบริบทของสังคม  

มีประโยชนกับผูอานอยางยิ่งในการเปนคําเตือนคําสอน  หรือคําปรึกษาที่ทําใหผูตกในหวงทุกข

แหงบริบทสังคมขณะนั้นสามารถหลุดพนได  หรือบางคนที่กําลังจะตกหลุมพรางของกิเลสก็

สามารถถอนตัวคืนสติไดทัน  ซึ่งจุดนี้เองทําใหหนังสือธรรมะของทานเปนหนังสือธรรมะที่รวมสมัย

ดวยการหยิบยกเหตุการณที่เปนบริบทของสังคม  นํามาจําแนกแยกแยะ  แนะหลักธรรมที่

เหมาะสมอันเปนประโยชนอยางยิ่งแกผูอาน   

 

 สําหรับรูปแบบการถายทอดพุทธธรรมใหสอดคลองกับบริบทของสังคมผูเขียนใชการ

ถายทอดใหรวมสมัย  ตั้งแตตัวตนของผูเขียน  มีบุคลิกภาพของผูนําเสนอธรรมะที่รูจริง นาเชื่อถือ

เปนคนแหงยุคสมัย  ภาษาเขียนเขาใจงายใชศาสตรรวมสมัยมาชวยในการอธิบาย  วิธีคิด  

เร่ืองราวที่นํามาเสนอมีลักษณะรวมสมัย เปนธรรมะสําหรับคนยุคนี้  และตองนําไปใชงานไดจริง

ในชีวิตประจําวัน  ผานการนําเสนอที่ไมยึดติดกรอบแบบเดิมๆ ทั้งลีลาและชองทางการนําเสนอ  

ทั้งหมดนี้จึงทําใหหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิรเมธีกลายเปนสวนหนึ่งในการสรางกระแสธรรมะ

อินเทรนด 
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 นอกจากนี้ยังพบวา  องคประกอบอวัจนภาษาตางๆที่ปรากฏในงานเขียน  เปนสวนที่ชวย

ผลักดันใหงานเขียนนี้แตกตางโดดเดน  และเสริมใหงานเขียนของทาน ว.วชิรเมธเีปนหนงัสอืธรรมะ

ที่อินเทรนดตรงใจผูอานรวมสมัย  กลาวคือ รูปเลม  ภาพปก  ภาพประกอบ  สีสันที่ใช  เปนปจจัย

สําคัญและเปนปจจัยตนๆที่ทําใหผูอานเลือกหยิบหนังสือธรรมะของทาน ว.วชิเมธีมาอาน  ดวย

หนาตาที่ดึงดูดใจ  ดูแตกตางจากหนังสือธรรมะอื่นๆ  เมื่อเปดอานพบวาทองทํานองการเขียน  

เนื้อหาสาระ  และการนําเสนอโดดเดนแปลกใหม  เขาใจงาย  ยิ่งทําให  ชื่อของ ทาน ว.วชิรเมธีที่

จดจําในกลุมผูอาน  ซึ่งทําใหในเวลาตอมามีผูอานจํานวนมากติดตามงานเขียนของทาน  ชื่อ 

ว.วชิรเมธี จึงเปนการดึงดูดผูอานเปนหลักแทนที่อวัจนภาษาที่ปรากฏ  ความนิยมผลงานที่เกิดขึ้น

จึงมาจากสวนของอวัจนภาษาหนาตารูปเลมอยูไมนอย 

   

 สวนวัจนภาษาในงานหนังสือธรรมะของทานนั้น  แมวางานเขียนบางเลมจะถูกกําหนด

กรอบจากทางสํานักพิมพในสวนของประเด็นการนําเสนอ  แตก็มิไดเปนอุปสรรค  ทําใหสูญเสีย

เอกลักษณหรือความเปนตัวตนในการนําเสนอของทานแตอยางใด   ทานยังสามารถคงทวงทํานอง  

ลีลาการเขียน  การใชภาษา  การนําเสนอสารในรูปแบบอันเปนเอกลักษณของทานไดอยางชัดเจน 
 
 สําหรับขอสังเกตใหมที่ ไดจากงานวิจัยนี้   คือทฤษฎีหลักที่นํามาใชในงานวิจัยนี้  

“แบบจําลองการสื่อสารของเบอรโล”  ซึ่งในสวนของผูสงสาร (Source)นั้น  เปนผูสางสารเพียงคน

เดียว  แตในงานวิจัยนี้พบวามีผูสงสารเปนกลุมบุคคล  ประกอบดวย  ทาน ว.วชิรเมธีในฐานะ

ผูเขียน  และคณะจัดพิมพทางสํานักพิมพ  ซึ่งมีทั้งบรรณาธิการ  ทีมวาดภาพประกอบ เปนตน  แต

งานเขียนที่ปรากฏนั้นยังสามารถคงคุณภาพของการสื่อสารเขาขั้นการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพสูง  

สามารถเปนหนังสือที่ไดรับความนิยมทุกเลม  จึงหมายความวาผูสงสารนั้น  ไมจําเปนตองเปน

เพียงบุคคลเดียวก็สามารถทําใหองคประกอบของการสื่อสารสมบูรณและสามารถถายทอดสารที่มี

ประสิทธิ์ภาพได    

 

 อนึ่ง  อาจเปนผลมาจากการที่ทาน ว.วชิรเมธีเปนผูควบคุมการผลิตตลอดขั้นตอนการ

จัดทําหนังสือ  ตั้งแตการเปนริเร่ิมประเด็น  การเขียน  กระทั่งเขาสูกระบวนการเชิงเทคนิคของทาง

สํานักพิมพ  ทาน ว.วชิรเมธี ก็มีสวนรวมในการคิดพิจารณา  แสดงความคิดเห็น  และตรวจสอบ

ความถูกตองทั้งเชิงเนื้อหา  และการนําเสนอ  เพื่อใหสอดคลองตรงตามความมุงหมายของทาน  

ดังนั้น  การทํางานของกลุมผูสงสารทั้งหมดนี้จึงยังคงอยูในความควบคุมของผูเขียน  เจตจํานงใน

การสื่อสารจึงไมผิดเพี้ยนไปจากความตั้งใจของผูสงสาร  อันทําใหความเปนเอกภาพในการ

นําเสนองานชัดเจนและแข็งแกรง 
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ขอเสนอแนะ 
 

 1 .   งานวิจัยนี้มุ งศึกษาผูส งสาร  (Source)   และสาร  (Message) ดังนั้นยังขาด

องคประกอบสําคัญในการสื่อสารอีก  2 สวน  คือ  ส่ือ (Channel) และ  ผูรับสาร (Receiver)  หาก

มีการทําวิจัยสืบเนื่องควรศึกษา  ในสวนของสื่อและผูรับสารใหครบทั้งกระบวนการ  อันจะทําให

เห็นผลลัพธจากสารของทาน ว.วชิรเมธีอยางชัดเจน 

 2.  งานวิจัยนี้ศึกษาเฉพาะสื่อประเภท  “หนังสือ”  ซึ่งมีมิติการนําเสนอสูผูรับสารแตกตาง

จากสื่อประเภทอื่น  จึงควรศึกษาเปรียบเทียบกับส่ืออ่ืนๆเพิ่มเติม  เพื่อสะทอนการนําเสนอธรรมะ

ของทาน ว.วชิรเมธีที่ปรากฏในสื่อหลากรูปแบบ 
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แบบสัมภาษณผูสงสาร  
 

- ทานมีข้ันตอนและกระบวนการเขียนหนงัสอืธรรมะของทานอยางไรบาง 

 (ตั้งแตข้ันการวางแผน  วธิีคิด  การลําดับเร่ือง กระทั่งแกไขสมบูรณเปนรูปเลม) 

 

-   ในการเลือกเนือ้หาหรือประเด็นธรรมะทีน่ํามาเสนอนัน้  ทานคํานึงถึงปจจัยใดบาง 

 

-   ทานมีแนวคิดอยางไรในการถายทอดธรรมะใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 

 

-   ดานการใชภาษา  ทานใชกลวิธีใดในการถายทอดงานเขียน และมหีลกัเกณฑเชนไรในการ

 เลือกใชกลวธินีั้นๆ 

 

-   ทานมีแนวคิด และใชวิธีการถายทอดอยางไรใหผูอานสามารถเขาใจธรรมะไดงาย 

 สอดคลองกับความรูสึกของผูอานและบรบิทของสังคม 

 

-   ทานมีกลยุทธในการถายทอดธรรมะอยางไรใหสามารถตรึงความสนใจของผูอาน  และ

 สามารถสรางกระแสธรรมะอินเทรนดได 

 

-   ในการประสานงานกับทางสํานักพิมพทานกําหนดสิ่งใดเพิ่มเติมสําหรับเปนแนวทางใน

 การจัดพิมพหรือไม  อยางไร 

 (ในสวนของการออกแบบรูปเลม  ขนาดหนงัสือ  สีสัน  ภาพประกอบ  เครื่องหมายวรรค-

 ตอน  คาํโปรย  ขนาดตัวอักษร  ทานเปนผูกําหนดแนวทางใหทางสาํนกัพิมพหรือไม

 อยางไร) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 



 130 

แบบสัมภาษณบุคคลใกลชิดผูสงสาร 
 

- จากมุมมองของผูใกลชิดทาน ว.วชิรเมธี  มองวาคุณลักษณะของทานเปนเชนไร 

 (เชนจุดเดน  การทาํงาน  วธิีคิด  มุมมอง) 

 

- อะไร / ทําไมงานเขียนของทาน ว.วชิรเมธี  จึงสามารถสรางกระแสนิยมธรรมะไดเปน

 ประวัติกาล 

 (กลยุทธในการถายทอดธรรมะของทานเปนอยางไรจึงสามารถตรึงความสนใจของผูอาน  

 และสรางกระแสธรรมะอินเทรนดได) 

 

- ทราบกระบวนการเขียนงานของทาน ว.วชริเมธีหรือไม  หากทราบทานมีกระบวนการ

 เขียนงานอยางไรบาง  ตัง้แตเริ่มตนจนสาํเร็จเปนเลม 

 

- งานเขียนของทาน ว.วชิรเมธี  สอดคลองกับบริบทสังคมหรือไมอยางไร 

 

- ทานมองวาการใชภาษาของทาน ว.วชิรเมธีมีลักษณะอยางไรบาง  จุดเดนที่ถือวาเปน

 เอกลักษณในงานเขียนของทานคืออะไร 
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แบบสัมภาษณคณะจัดทาํหนังสือของผูสงสาร 
 

- จากมุมมองของคณะผูจัดทาํหนังสือ ทานมองวาทาน ว.วชิรเมธี มีข้ันตอนและ

กระบวนการ ในการเขียนหนังสือธรรมะอยางไรอยางไรบาง 

 (ตั้งแตข้ันตอนการวางแผน เขียนงาน กระทั่งเรียบเรียงแกไขจนสมบูรณ) 

 

- ในฐานะทีมงานจัดทาํหนังสอื ทานไดรับมอบหมายหนาที่รับผิดชอบใดบาง 

 (คณะผูจัดทําหนงัสือประสานงานทําความเขาใจกับผูเขียนแตละขั้นตอนอยางไรบาง) 

 

- จากมุมมองของผูใกลชิดทาน ว.วชิรเมธี มองวาคุณลกัษณะของทานเปนเชนไร 

 (เชน จุดเดน การทาํงาน วธิคีิด การใชภาษาของทานเปนอยางไร) 

 

- กลยุทธในการถายทอดธรรมะของทานเปนอยางไรจําสามารถตรึงความสนใจของผูอาน 

 และสรางกระแสธรรมะอินเทรนดได 

 

- ทราบกระบวนการเขียนงานของทาน ว.วชริเมธีหรือไม หากทราบทานมีกระบวนการเขียน

 งานอยางไรบาง ตัง้แตข้ันเริม่ตนจนสาํเร็จเปนเลม 

 

- งานเขียนของทาน ว.วชิรเมธี  สอดคลองกับบริบทของสังคมหรือไมอยางไร 

 

- ทานมองวาการใชภาษาของทาน ว.วชิรเมธีมีลักษณะอยางไรบาง จุดเดนที่ถือเปนเดนที่

 ถือเปนเอกลักษณในงานเขยีนของทาน คอือะไร  
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แบบสัมภาษณคณะจัดทาํหนังสือของสํานกัพิมพตางๆ 
 
- การพิมพหนงัสือธรรมะของทาน ว. วชิรเมธี  มทีี่มาอยางไร 

 (ทางสาํนักพมิพเปนติดตอทานเองหรือไม  อยางไร) 

 

- กระบวนการตัง้แตเร่ิมติดตอประสานงานการจัดพิมพจนออกมาเปนรูปเลมสมบูรณมี

 ข้ันตอนอยางไรบาง 

 (ขอตกลง  หลกัเกณฑในการพิมพ  การประสานรายละเอียดตางๆ  เชน  แนวคิดของ

 หนงัสือ  การออกแบบรูปเลม  ขนาดตัวเลม  สีสัน  ภาพประกอบ  ขนาดตัวหนังสือ  การ

 เนนขอความ  การใชเครื่องหมายวรรคตอนเปนอยางไร  ทาน ว.วชิรเมธี  หรือทาง

 สํานักพิมพเปนผูกําหนด  หากสํานักพิมพกําหนดมหีลักเกณฑอยางไร) 

 (กระบวนการตรวจสอบรูปเลม  และการแกไขเปนอยางไร) 

 

- ในมุมมองของคณะผูจัดพิมพ  จากการประสานงานกับ ทาน ว.วชิรเมธี  ทานมองวา

 คุณลักษณะของทาน ว.วชิรเมธีเปนเชนไร 

 (เชน  จุดเดน  การทาํงาน  วธิีคิด  การใชภาษาของทานเปนอยางไร) 

 

- ทาน ว.วชิรเมธีใหความสําคญักับส่ิงใดมากที่สุด 

 

- ทําไมงานเขียนของทาน ว.วชิรเมธีถึงสรางกระแสนิยมธรรมะไดเปนประวัติกาล 

 

- บริบทของสังคมมีผลกับงานเขียนของทานหรือไม  อยางไร 
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บทสัมภาษณผูสงสาร  (ทาน ว.วชิรเมธี) 
 

1.  ทานมีข้ันตอนและกระบวนการเขียนหนงัสือธรรมะของทานอยางไรบาง 

(ตั้งแตข้ันการวางแผน  วธิีคิด  การลําดับเร่ือง กระทั่งแกไขสมบูรณเปนรูปเลม) 

 ในการเขียนหนังสือธรรมะแตละเลมจะเริม่จาก “แรงบนัดาลใจ” กอนเปนอนัดับแรก ซึ่ง

แรงบันดาลที่วานี ้มีสองประเภท    

แรงบันดาลใจแรกก็คือ เปนเรื่องที่ตนเอง “สนใจ” เปนพิเศษ  เชน อยากเขียนเรือ่งกุสโล

บายคลายโกรธ เพราะเคยอานพบพระพทุธวัจนะในพระไตรปฎกแลวมีขอความทาํนองอุบายคลาย

โกรธอยูเยอะมาก จงึคิดวา จะตองหาวิธีถายทอดออกมาสูพากยไทยใหได แตตองเปนการ

ถายทอดที่มีความรวมสมัย ในที่สุดจึงกลายมาเปนเรื่อง “ธรรมะหลับสบาย” หรือ Anger 

Managment ในพากยภาษาอังกฤษ หรือเร่ืองความตายก็เชนเดียวกัน มีความสนใจเรื่องนี้เพราะ

อยากรวบรวมองคความรูดานการจัดการความตายในมติิพุทธใหสมบูรณ ก็เลยทาํหนงัสือ “สบตา

กับความตาย” หรือ Looking Death in the Eye ออกมา  

แรงบันดาลใจที่สองก็คือเปนเรื่องที่กาํลังเปนปญหาอยูในสังคมขณะนัน้ๆ เชน สังคมกาํลัง

บาเงนิ เหน็เงนิเปนพระเจา ทั้งๆ ทัง้ทีเ่งนิควรถูกเปลี่ยนเปนคุณภาพชวีิต แตคนไทยเปลี่ยนเงนิเปน

ความเหลวแหลกทางการเมอืงและสังคม ผูเขียนเห็นวา ตองแกไขความเขาใจผิดในเรื่องนี้ จึงทาํ

หนงัสือช่ือ “สอนวาณิชใหเปนเศรษฐี : เปล่ียนเงินเปนบุญ เปล่ียนทนุเปนธรรม” ออกมา  หรือ

สังคมเต็มไปดวยความขัดแยง รุนแรง เผาบานเผาเมือง ก็จึงทาํหนังสือ “สันติมรรคา เพื่อ สันติ

ประชาธิปไตย” ออกมา เพื่อนาํเสนอทางออกใหสังคม หรือบางคราวสังคมเขาใจผิดเรื่องกรรม 

นิยมตัดกรรม เชื่อหมอดู ก็เขียนบทความชื่อ “กรรมของกฎแหงกรรม” เพื่อช้ีใหเห็นหลักกรรมที่

ถูกตองวาเปนอยางไร 

หนงัสือทกุเลมเขียนขึ้นมาบนแรงบันดาลใจสองประเภทนี้ เมื่อมีแรงบันดาลใจแลว 

ข้ันตอนการทาํงานจะเริ่มจาก 

๑. การหาความรูในเรื่องทีจ่ะเขยีน (รวมทัง้พดู) อยางละเอยีดลึกซึ้งที่สุดเทาที่จะทําได 

๒. การกําหนดแนวทางวาจะนาํเสนอแบบใด เชน บทความ, ความเรียง,บทวิเคราะห,บท

สัมภาษณ หรือเขยีนเปนเลมรวดเดียวจบ 

๓. ลงมือทาํงานเขียนโดยมุงเนนไปยัง “แกน” ของเรื่องที่จะนําเสนอและเนนการเขาใจให

งายสาํหรับคนทุกชัน้ (ปรัชญาในการทาํงานเขียนประการหนึง่ที่ยึดมาตลอดก็คือ “จง

คนควาอยางนักวจิัย แตจงนําเสนออกไปอยางนักประชาสัมพนัธ”)  

๔. สงกระบวนบรรณาธิการของสํานักพิมพ (โดยมากมีคนมาขอพิมพงานตลอดจึงไมเปน

ปญหาเรื่องแหลงที่จะพิมพงาน) 
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๕. ตรวจแกใหถูกตอง 
๖. อนุญาตใหจัดพิมพ หรือประชาสัมพันธใหแพรหลายทีสุ่ดทั้งโดยการจําหนายและโดย

การแจกฟรีใหกวางขวางที่สุด 

 

2.  ในการเลือกเนื้อหาหรือประเด็นธรรมะที่นาํมาเสนอนั้น  ทานคํานงึถึงปจจัยใดบาง 

 ๑.ตอบโจทยของตนเอง คือ เปนเรื่องที่อยูในความสนใจหรือความถนดั 

 ๒.มองเหน็วาสังคมกําลงัตองการหรือจําเปนที่จะตองรูเร่ืองนั้นๆ ในขณะนั้นหรือในระยะ

ยาว 

 ๓.ความถูกตองของเนื้อหาทีจ่ะนาํเสนอ 

 ๔.วิธกีารที่ส่ือสารจะตองทําใหเร่ืองทีจ่ะนาํเสนอนั้นไดผล เชน จะเขียนแบบใดจึงจะสื่อได

ตรงจุดไมวาจะเปนบทความ หรือเขียนเปนเลม หรือแสดงความเหน็ผานคอลัมนตางๆ ของตนเอง 

 ๕.จะสงไปยังผูบริโภคโดยวิธีไหน เชน แจก หรือวางจําหนาย  

 

3.  ทานมีแนวคิดอยางไรในการถายทอดธรรมะใหสอดคลองกับบริบทของสังคม 

 ๑.เปนประเดน็ที่สังคมกาํลงัมีปญหา 

 ๒.ถายทอดใหรวมสมัย ดวยภาษาของคนในวนันี ้(dhamma today) เชน แทนที่จะอธบิาย

ความสามัคคีดวยตัวอยางสมัยอยุธยา (บางระจนั) ก็ยกตัวอยางโอบามา กับ ฮิลลารี คลินตวั ที่

รวมมือกนัทาํงานทางการเมอืง เพื่อสรางการเมืองใหมใหอเมริกา เปนตน 

 ๓.มีชีวิตชวีา คือ ทําใหเหน็วา ธรรมะทีน่าํเสนอนั้น ทาํไดจริง ไมใชอุดมคติในฝน แตเปน

ธรรมะที่วางรากฐานอยูบนการแกปญหาใหสังคมจรงิๆ  

 ๔.ทวงทํานองในการนําเสนอจะตองมีความรวมสมัย ไมเชย ดูใหมอยูเสมอ แตเปนความ

ใหมทีม่ีรากฐานของการศึกษา คนควา ฝกปฏบิัติมาเปนอยางดี ทําใหคนรุนใหมรูสึกวา งานเขยีน

เปนงานของวนันี ้เพื่อคนวนันี้ ไมใชคนแก หรือคนทีห่มดหวงักับชีวิต 

 ๕.แสดงตนใหสังคมเหน็วา เรา (ผูเขียน) เปนสวนหนึง่ของสงัคม ไมใชผลิตงานเขียน

ออกมาจากยอดเขา ภาษาไพเราะ จิบชาอยูในสวนสวย แตพูดเรื่องสนัติภาพ ตรงกันขาม ผูเขยีน

เลือกใชการลงมาคลุกคลีทาํงานกับภาคสงัคมคอนขางเยอะ เพื่อมารับรูปญหาจริงๆ และนําเสนอ

ออกมาเปนธรรมะ ซึง่วิธกีารนี้ทําใหสังคมรับธรรมะไดงาย เพราะผูเขียนอยูในภาคปฏิบัติการจริงๆ 

ไมใชนักอุดมคติที่ไมเคยทาํอะไร ทวาเอาแตเขียนๆ อยางเดียว 

 

4.  ดานการใชภาษา  ทานใชกลวิธีใดในการถายทอดงานเขียน และมีหลกัเกณฑเชนไรในการ

เลอืกใชกลวธินีั้นๆ 



 135 

 ๑.ตองเปนภาษาไทยที่ไพเราะ 

 ๒.ตองถายทอดสิ่งที่ตองการสื่อสารไดอยางหมดจดและใหภาพลกัษณเชิงรูปธรรมได

อยางชัดเจน และนัน่เปนเหตใุหตองใชเร่ืองเลา หรือตัวอยางมาประกอบอยูเสมอในงานเขียน 

 ๓.ทกุครั้งที่ใชภาษาบาลี จะตองมีการแปลอยางหมดจด ไมปลอยใหคลุมเครือ และใช

เทาที่จําเปนเสมอ ไมไดมุงใชเพื่อแสดงภูม ิ

 ๔.ถาเปนงานวิชาการ ก็ใชภาษาอยางนกัวิชาการ ที่ตดั “ความรูสึก” ออก เนนแตเนื้อหา

ลวนๆ แตถาเปนงานเขียนทั่วไป ก็เลือกใชภาษาที่มวีรรณศิลปมาชวยใหการเขยีนสละสลวย มี

ชีวิตชีวา เชน งานชุด “ธรรมะหลับสบาย” หรือ “ธรรมะคลายใจ” หรือ “สบตากับความตาย” และ

หรือ “หมฟาดินหอม” (รวมกวีนพินธ) 

 งานวิชาการ ก็ใชหลักหรือมาตรฐานของการทํางานทางวิชาการ คือ ตองเนนไปที ่

“สาระสําคัญ” และ “ขอเทจ็จริง” ไมเนน “ความรูสึก” หรืออารมณสุนทรีย 

 งานทัว่ไป ก็ใชหลักของการทํางานวรรณกรรมมาชวย เพื่อใหธรรมะไมกลายเปนเรือ่งนา

เบื่อ แตตองมลูีกเลน ลูกลอ ลูกชน มีคําคม มีโคลงกลอน มีการเนนตัวอักษร มีการอางบทความ

หรืองานเขียนที่นาเชื่อถือหรอืเปนกรณีศึกษามาประกอบ เปนตน 

  

5.  ทานมีแนวคิด และใชวธิีการถายทอดอยางไรใหผูอานสามารถเขาใจธรรมะไดงาย สอดคลอง

กับความรูสึกของผูอานและบริบทของสังคม 

 ๑. มีความเชื่อมั่นพืน้ฐานอยูวา “ธรรมะไมใชของยาก แตถูกทําใหยากมาโดยตลอด” 

ดังนัน้ จะตองแกไขความเขาใจผิดตรงนี้ใหได จึงนําเสนอธรรมะใหเขาใจงาย (แตโดยการศึกษามา

อยางด ีไมใชทาํดวยความมกังาย) 

 ๒.ตองเปนประเด็นที่อยูในความสนใจของสังคม 

 ๓.ตองมีลูกเลนในการนาํเสนอ เชน อธบิายศีล ๕ ดวยภาษาและมุมมองรวมสมัย (ดู

บทความเรื่องศีล ๕ ประกอบ) หรือตองใชคําที่ฟงแลวทันสมยั อยูในความสนใจของคนขณะนัน้ๆ 

เชน ที่ใดมกีิก๊ ที่นัน่มกีรรม, ที่ใดมีชู ที่นัน่มีช้าํ, แกวงเทาหาเสี้ยน แกวงชีวิตหาทุกข หรือ

ธรรมาธิปไตยไมอยู ประชาธิปไตยจึงกูไมกลับ  

 ๔.ตั้งชื่อบทความ หนังสือ ใหนาสนใจและแปลกใหมเสมอ อานแลว กอใหเกิดความรูสึก

อยากรู อยากอานขึ้นมาทันที เชน ธรรมะติดปก (ทําไมตองติดปก) ธรรมะหลับสบาย (ทาํไดจริง

หรือ) สอนวาณิชใหเปนเศรษฐี (วาณิชตางจากเศรษฐีตรงไหน) การเมืองเนื่องในธรรมะ (เปนเร่ือง

เดียวกนัหรือ ?) และหรือ “โมงยามแหงความสุข” (จะสรางไดอยางไรละ) และหรือ “เปลี่ยนเคราะห

เปนโชค เปล่ียนโรคเปนครู, มองลึก นึกไกล ใจกวาง, คดิถูก  โปรงใส ใจสูง” เปนตน 
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6.  ทานมกีลยทุธในการถายทอดธรรมะอยางไรใหสามารถตรึงความสนใจของผูอาน  และสามารถ

สรางกระแสธรรมะอินเทรนดได 

 

 ๑.บุคลิกภาพของผูนําเสนอธรรมะตองเปนผูรูจริง นาเชือ่ถือ 

 ๒.ธรรมะทีน่าํเสนอตองนาํไปใชงานไดจริงในชีวิตประจาํวนั 

 ๓.มีลักษณะรวมสมัย เปนธรรมะสําหรับคนยุคนี ้

 ๔.มีการใชศาสตรรวมสมัย (เศรษฐศาสตร รัฐศาสตร ภาษาศาสตร ประวัติศาสตร 

ปรัชญา วรรณกรรม มาชวยในการอธิบายหรือถายทอด ซึ่งจะทาํใหส่ือสารเปนภาษาเดยีวกนักบั

คนที่เรียนมาในศาสตรเหลานั้น ทาํใหเกิดการ “เชื่อมโยง” กนัติด) 

 ๔.มีความงามของภาษา มีความงายของการอธิบาย มีความลึกของมุมมอง มีความ

นาเชื่อถือของเนื้อหา และมีความนาศรัทธาของผูเขียน 

 ๕.ไมยึดติดกรอบการนาํเสนอธรรมะแบบเดิมๆ แตถือหลักวา มชีองทางไหนที่จะนาํเสนอ

ธรรมะได จะใชทั้งหมด เชน ทวิตเตอร เฟสบุค อินเทอรเน็ต กวนีิพนธ บทเพลง โปสการด เสื้อ 

รายการวิทยุ รายการโทรทัศน การสอน การบรรยาย การอภิปราย การเสวนา การทํากจิกรรมทาง

สังคม การจัดคอรสภาวนา การเดินสายบรรยายธรรมไปทั่วโลก 

 ๖.การดํารงชวีติอยางเรียบงาย ไมเนนพิธีรีตอบ ไมเจายศเจาอยาง และมีไมตรีจิต โดยการ

ถือหลักวา “ทกุครั้งที่เห็นพระ ควรกอใหเกดิความรูสึกสดชื่น สบายใจ เหมือนเหน็ดอกไมที่กาํลังผลิ

บาน”  

 

7. ในการประสานงานกับทางสาํนกัพิมพทานกาํหนดสิ่งใดเพิม่เติมสําหรับเปนแนวทางในการ

จัดพิมพหรือไม  อยางไร 

(ในสวนของการออกแบบรูปเลม  ขนาดหนงัสือ  สีสัน  ภาพประกอบ  เครื่องหมายวรรคตอน  คํา

โปรย  ขนาดตวัอักษร  ทานเปนผูกาํหนดแนวทางใหทางสํานักพิมพหรือไมอยางไร) 

 โดยมากจะเปนการทํางานแทบทกุขั้นตอน ดังตอไปนี้  

 ๑.ชื่อเร่ือง และคําโปรยปกหนา, ปกหลงั 

  ๑.ปกหนา ปกหลัง (รวมทัง้ใหความเหน็เรือ่งตัวอักษร) 

 ๒.รูปเลม 

 ๓.รูปภาพ 

 ๔.อารตเวิรค (การจัดหนา วรรคตอน การเนนขอความ) หรือศิลปกรรม 
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บทสัมภาษณบุคคลใกลชดิผูสงสาร (คุณแทนคุณ จติตอิสระ) 
 
คุณลักษณะของทานเปนอยางไร  

 

 1.ทานเปนนกัอาน  2. ทานเปนนกัคิด  3.ทานเปนนกัยอย  4.ทานเปนนกัเลาเรื่อง  5.ทาน

เปนนกัสรุป 

6. ทานเปนนกัสนุก สรุปแบบมีความคิดสรางสรรคสูง ติดตามสถานการณหลายอยาง  และ

ประยุกตคําที่เปนคําฮิตในสถานการณมาอธิบายเชื่อมโยงกับหลักธรรมะไดอยางนาสนใจ  ทําให

เร่ืองของธรรมมะไมไดอยูแคในรั้ววัด ไมไดอยูติดกรอบแคภาษาบาล ี แตอาจจะขยายไปสูภาษา

การเมือง  ภาษาเศรษฐศาสตร ภาษาเรือ่งของอรรถกถาธิบาย  มติิตางๆที่ใหคนเหน็ภาพ ซึง่

ความสามารถของทานคือการทําใหส่ิงที่เปนนามธรรมเปนรูปธรรม  ที่ยงัคงเปนนามธรรมอยู  คอื

อยางเชนความรัก ทานก็อธบิายเปนภาพที่ชัดเจน ข้ันความรักมันมมีติิอะไรบาง แตก็ยังไดในสวน

ของความรูสึกที่ดี  ทานเปนอัจฉริยะในเรือ่งของการใชภาษา  

 ทานเปนตัวแทนของปญญาที่เปนพระรุนใหมที่จะสามารถเขาถงึใจคนได ในยุครุนใหมนี้ 

ถานบัรวมทั้งหมดแลวพระที่จะเกี่ยวเรื่องการเผยแผหนงัสือธรรมะทีเ่ปนทีย่อมรับ ทั้งเร่ืองของเวลา

ที่เราดูหนงัสือธรรมะจะม ี 2 สวน  สวนทีเ่ปนเนื้อหาธรรมะไมผิดเพี้ยน  กบัสวนทีจ่ะยอยใหคนแต

ละกลุมเปาหมายไดอยางตรงและลงตัว โดยไมติดกรอบแคเร่ืองของบาลี หลกัๆกม็ีพระพทุธทาส

และพระพรหมคุณากร แลวก็จะเปนทานว.วชิรเมธ ี และก็ทานปญญา นอกจากพระรุนใหญ 3 รูป

แรก ก็จะมทีานว.ที่เปนพระรุนใหม 

 

ความโดดเดนที่งานของทาน ว. กลายเปนการสรางกระแสธรรมะอินเทรนดข้ึนมาไดคืออะไร 
 
 เปนเพราะวาการปรุงแตงเรือ่งของภาษากด็ี เร่ืองราวตางๆที่เชื่อมโยงกนัก็ดทีําใหเวลาที่

ส่ือสารธรรมะออกไป หรือแมแตรูปเลม ทีท่างอมรนิทรที่ออกแบบได ก็นาสนใจมีสีสันที่สวยงาม 

ประกอบกับช่ือหนงัสือเปนชือ่สมัยใหมที่ทาํใหคนเหน็ภาพแลวรูสึกเปนบวก รูสึกมีความสขุ  

เรียกวาครึ่งๆของหนังสือธรรมะที่มีในตลาดจะเนนเรื่องของการดับทุกขเร่ืองของปญหาชีวิตที่คอน

คอนขางจะจริงเกนิไป ที่คนสวนใหญไมคอยรู   กอนทีจ่ะเขาถงึความจริง จะตองมีความเชื่อกอนที่

จะมีความเชื่ออาจจะตองมมีายาบบางอยาง เชนความรัก ความรูสึกดี ความแฮปปมาเคลือบ ซึ่ง

ทานว.ก็สามารถที่จะดึงดูดจติใจของผูคนใหได ส่ิงเราภายนอก ไปจนถงึขางใน 

 ขณะเดียวกนัทานก็สามารถที่จะ ใชเทคนิคการเราอารมณ สามารถสรางสภาวะสะเทือน

อารมณได ใหกับ ผูคน สุขกสุ็ขได แบบขึ้นไปถึงจุดหนึ่ง เศราก็เศราแบบ เศราไดถงึจดุหนึง่ วิธกีาร
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ส่ือสารของทานภาษา อาจจะเปนเพราะทานอานหนงัสือเยอะ ทานจดจํา อาจจะเปนเพราะทาน

เปนนกัเลาเรื่อง อันนี้มนัก็เลยทําใหเวลาเลาบอยๆ มนัก็จะนําไปสูการคดิการเขียน หรือเขียนบอยๆ

ก็จะนาํไปสู  มันสัมพนัธกันหมด แตที่แนเลยทานเปนนกัอาน และนักคิด แลวก็นกัสังเคราะห

ความคิด ซึง่เปนสิ่งที่โดดเดนที่สุด  

 

ภาษาลีลาการเขียนจุดเดนทีสุ่ด คืออะไร 

 ก็เปนภาษารวมสมัย สมมติวาเราอานขาวอะไรก็แลวแต สมมติเกีย่วกับนอมนิี เคยอาน

เร่ืองนอมนิีนะครับ ทานก็บอกวากิเลสกับนอมิน ี กเิลสก็มีนอมนิีเหมอืนกนัของมนัก็คือความโลภ

ความโกรธความหลง ความโลภของทนัก็อาจจะเปนแบบ ความตองการอยางไมมีที่ส้ินสุด ความ

โกรธก็แบบ คอืการแสดงอารมณอะไรอยางนี ้  ความหลงคือความไมรูอะไร ที่ทานกใ็ชภาษา ที่เปน

ภาษาเทคนิคการเมืองซึ่งดแูลว มนัไมนาจะเกีย่วดวยกันไดแตวาทานก็เชื่อมโยงสามารถเชื่อมโยง

ไดอยางลงตวั และก็นาสนใจแลวก็การเปนคนที่จริงใจการสื่อดวยความรูสึก ที่ตรงไปตรงมาบริสุทธิ ์

แลวก็ยังคงรักษาความเปนผูทรงศีลมีความเปนนักปราชญ ความสัมพนัธในตวัทาน คอืศีล สมาธิ

และปญญามสูีง ศีล คือ ความประพฤตขิองทานก็สมบูรณและสมดุล กับส่ิงทีท่านทาํอยูเสมอกับ

ส่ิงทีท่านทาํ ไมใชเพียงแคเชื่อมในสิ่งทีท่านพูด แตเชือ่ไปถึงบุคลิกภาพ ของทานแววตาของทาน

น้ําเสยีงของทาน แลวก็ส่ิงทีท่านทาํดําเนินชวีิตอันนี้คอืส่ิงทีท่านทาํ สําคัญยิง่กวาภาษาเสียอกี 

เพราะวามนัเปน เขาเรียกวา action speak louder than words การกระทาํเสียงดังกวาคําพูด กย็ัง

เปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นชัดวาการกระทําเปนกระบวนการที่ไปดวยกนั หลายครั้งยงัแสดงใหเห็นดวย

วาสงัคมไทยเปนสังคมที่ตองการทุนทกางปญญาสูงแลวก็ขาดแคลาน  แคกม็ีรากเหงาหรอืมี

รากฐานทีม่ีรากเหงาทางภูมปิญญาเขาเรียกวา  คนพรอมจะเสพปญญาเรียนรูเร่ือง ของปญญา

ทางพทุธศาสนาไดงายกวา เร่ืองราวอืน่ๆ เชน ถามนีักวิชาการมาพูดเปนทฤษฎี ถงึแมจะสนุก จะ

สละสลวยแคไหนแตถงึเวลาแลว คนก็โหยหาสิง่ที่เรียกวาเปนศรัทธา และปญญาคูไป ซึ่งถาพระ

พูด ทั้งสองสวนนี้ตจะมีอิมแพ็ค หรือวาจะสามารถดงึดูดไดกวา  มากกวาฆราวาสพดู คือ ในจุดที่

คนมีปญหาและไมรูจะหาทางออกทางไหน จะเปนนักวิชาการมนีักการเมือง นักพดู กับมีพระมา

พูดเนีย่ ตนทุนทางสังคมของพระนัน้คอนขางจะสูงอยูแลว  อาจจะเปนเพราะรากฐานของ

สังคมไทย บมเพาะสิ่งเหลานี้มาวาถาเหน็พระตองฟงตองเคารพนบนอบ ซึง่ตอนที่ผมบวชอยูผมก็

สัมผัสไดถึงสิ่งนั้น ซึ่งทานก็โดดเดนขึ้นมาสูง ประกอบกับคนทีม่ีการศึกษาหรือคนที่แบบ คือจริงๆ

แลวความทุกขมันไมไดอิงกบัการศึกษาหรือความต่ํารวยหรือฐานะหรอือะไรก็แลวแต  แตเชื่อวา

ลึกๆแลวพืน้ฐานของการมีศรัทธา อยูเปนพื้นฐานอยูแลวในสังคมไทย ทานก็มาตอยอดศรัทธาดวย

ปญญา ซึ่งจริงๆแลวมันก็ยิง่ทําใหทกุอยาง มันสมบูรณมากขึ้น 
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  คําของทาน มันเปนเปนคําสั้นๆที่ เชน ชอบสะเดาะเคราะหมากกวาวิเคราะห  คือแมแต

โลกปจจุบนัเปนโลกโลกาภิวตัน หรือ จกลายเปนโรคาภิวัติ เพียงแคคลิกนิดเดียว แตส่ิงทีเ่ปน

ทฤษฎทีางพระพุทธศาสนาหรือปรัชญาทางพระพทุธศาสนาอธิบายควบคูหรือสวมทับกับทฤษฎี

ทางโลกไดอยางลงตัวที่สุด เทาที่จะมนีอกทานอาจารยพุทธทาสแลว  ก็จะมทีาว.นีแ่หละที่สามารถ

อธิบายได แตวามนัก็สุมเสี่ยงกับการที่จะตองถู กตีความในแงมุมที่อาจจะไมสรางสรรคนัก มนักม็ี

ความเปนไปไดทั้งสองอยาง โดยสวนใหญ 99 เปอรเซ็นต เนีย่ ไมรูนะ  ผมวาเปนผมมันก็ดีไปหมด 

ดีมากๆทีท่านเปนเหมือนกับวา เปนเอ็นไซโคปเดียทางธรรม สารานกุรมฉบับเยาวชน  สําหรับ

เบื้องตน  คนที่ยงัไมรู  คือทานมทีั้งสิง่ทีเรียบงายเล็กนอย สนุกสนาน ไปจนถงึมิตขิองความลุมลึก 

มิตขิองจิต  เร่ืองของอะไรตางๆทีห่ลายคนอาจจะมองวาพระ บางรูปเมื่ออธิบายทางโลกมากๆก็

อาจจําไมสามารถอธิบายทางธรรมได  แตทานว.สามารถที่จะอธิบายได อาจจะเปนเพราะทานว.

เปนนกัรูอยูตลอดเวลา  และทานรูจักจงัหวะ จงัหวะนี่สําคัญมาก จังหวะที่จะพูดเรือ่งอะไรในมุม

ไหน จังหวะที่จะรุก  จงัหวะที่จะถอย  จังหวะที่จะพักหยุด  เชนบางจังหวัดทานกห็ายไปเลย  

สถานการณบางอยางทีท่าน  เร่ืองการเมือวงจัดๆแลวคนก็พยามที่จะดึงฝงดึงฝายทานกจ็ะ

พยายามที่จะลอยเหนือเมฆขึ้นไปเลย  คือแบบที่จะทานก็หยุดพัก  ไมอยากใหดึงเอาปรากฏการณ

ลอแหลมมาดงึมาใช  เพราะในจังหวะนัน้คนอาจจะไมตองการธรรมะมากนัก  ความอัจฉริยะตรงนี้

ทําใหทานเปนนักคิดนกัเขียนไดไมยาก  วิเคราะหงานเขียนพบวา  พอทานเขียนไปมากๆทานจะ

เร่ิมแสวงหาสิง่ที่สูงไปกวานัน้  ซึ่งพบวาพัฒนาการของทานไปไดเร็วกวาคนอืน่ๆเพราะทานเห็น

สังคมเยอะ  มคีนตั้งคําถามใหทานทุกวัน  ทานจะไปเร็วกวาคนอื่นๆ  

 

คนที่จะสนใจงานของทานว.มักจะเปนคนที่มีการศึกาษาสูง 
 
 ก็มาสวนเพราะวาภาษาของทานเปนภาษาสละสลวย ศัพทแสงจาํเปน การศึกษาก็ยิ่งทํา

ใหคนเราใฝรู ยิ่งใฝรูก็ยิง่ทาํใหเราเขาใจ  งานของทานบางงานก็มีความหลากหลายรวมกัน  เชนถา

เราพูดถงึเรื่องของความรัก  ก็อาจจะมีเร่ืองทฤษฎีของคนนัน้คนนี้  ก็อาจจะมีการพูดถึงงานคนนั้น  

ซึ่งบางทีอาจจะขามวฒันธรรมขามศาสนาไปดวยซ้ํา   เชนความรักอาจจะไมไดถงึความรักในวถิี

พุทธอาจจะพดูถึงความรักของเซนตวาเลนไทน และอธบิายในเชิงธรรมะ  และแมแตเร่ืองของการ

ให  ทาน  สมมติเคามีการบูชาชูชก  ทานก็มาเขียนมาอธิบายวาทําไมไมบูชาพระเวสสันดรละ  ซึง่

เหมือนกับเปนซีร่ียเดียวกนั  เปนการมองคนละมุม ซึง่ชูชกเคาขออะไรก็ได แตทานก็อธิบายวาได

แตไดทองแตกตายนะ เปนมมุที่แบบคนทีป่ญญาหรือคนที่เขาใจก็จะสามารถคิดตามไดไมยาก  แต

คนที่อาศยัแคฐานความเชื่ออยางเดยีวโดดที่ไมคิด   ก็อาจจะอคตกิับทาน โดยที่คิดวาเอะ ทาํไม

ทาน มาลบหลูส่ิงที่เขานับถอืกับศรัทธา และเชื่อกันแตผมมองวาดีนะ  เพราะถาเราไมมีพระที่กลา
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อธิบายอยางแยบคายและฉลาด  และมีความกลาหาญทางจริยธรรม  ณ วันนี้รูปแบบของศาสนา

คอยเสื่อมถอยอยูแลว  เปนสิ่งที่เราเรียนรู  และไมสามารถปฏิเสธไดเลย  เพยีงแตจะชาจะเร็ว  และ

จะมีพระที่สามารถยึดเหนีย่วไดซักกี่รูปที่เปนพระที่ดีในยุคปจจุบัน  มีพระที่ปฏิบัติธรรมสูงๆกม็ี

เยอะ  แตมีพระที่จะอธิบายใหเขาใจงานกน็อย  พระทีอ่ธิบายธรรมะสนุกสนานก็ม ี  แตพระที่จะ

เขาใจถึงธรรมะลึกๆก็ยาก เพราะฉะนัน้ในสถานการณ  ทานยงัประคองใหทานเปนปราชญผูทรง

ศีลบอยู มทีั้งปญญา  และสภาวะที่นาเคารพศรัทธา  และการศึกษาไทยจริงๆ  มนัก็ขาดเรื่องของ

คุณธรรกมานานแลว ผมยังเสียดายดวยซ้ําที่นาจะบรรจุแนวคิดหรือวิธีการหาความรูหรือใฝรูของ

ทานว.เขาไปสูการศึกษาใหมากกวาที่เปนอยู ก็ได แตผมก็ยังเชื่อวาคนที่ไมมีการศึกษาหรือคนที่ไม

สนใจที่จะศึกษา   ยิ่งสามารถที่ตะซึมซับงานของทานว.ได  ผมคอนขางเชื่อวา ความทกุขไมได

จํากัดแคมีปริญญาหรือไมม ี ผมวาสิง่ที่สําคัญกวานัน้คอืนาจะใหมกีารผลิตพระอยางทานว.เยอะๆ  

เพราะวาที่ผานมาเราคอนขางที่จะแบบ  ไมใชพึ่งโชคชะตาหรอกนะ  แตคอนขางจะแบบตัวใครตัว

มัน พอวนัดีคืนดีผุดขึ้นมารปูนึงเราก็เฮกนัไป  แลวพลาดขึ้นมาทีเราก็จบเรากห็อกนัไปทนีึง แตถา

จริงๆแลวทําตามกระบวนการที่พระพุทธเจาวางไว  ความคิดอยางที่กําลังทําอยู  แลวก็จะ

เลียนแบบและฝงสภาพเปนรอยพิมพข้ึนมา  วาทาํไงถงึจะสรางบล็อคกิ้ง หรือบล็อคแบบทานว.ข้ึน

มาแลวกพ็ิมพๆ  แตไมใชบล็อคแบบวาเลียนแบบไปหมด แตใหเลยีนแบบไดในเบื้องตนแตตอง

เรียนรูตอดวยวาจะอยางไรตอจึงสามารถตอยอดความเปนทานว.วชริเมธี  เหมือนความเปนพทุธ

ทาส ทานพทุธทาสก็ไมไดจํากัดถงึความเปนพระทานหนึ่งที่ทานมรณภาพไปแลว  แตทานยังคงให

รักษาสภาวะของศรัทธาและปญญาควบคูกันไป  ซึง่ผมคิดวาอันนี้นาจะเปนการเรียนรูอยางทานว.  

คือการเรียนรูเยอะๆ  ที่อานที่ไมจํากัด วาจะตองเปนพระพุทธศาสนาเทานั้น  ยิง่สามารถเชื่อมโยง

หลอมหลอม  และสรางความหลากหลายที่ลุมลึก  และขามไปสูความคิดที่บวก  สรางสรรคแตก็

อธิบายความทุกขไดอยางแยบคาย  อันนีค้ือความคิดทีแ่บบงดงามทีสุ่ดของการขยนัหนังสือธรรมะ

ของทานว. ลักษณะของทานว.ซึง่ผมคิดวาตองอยาไปคาดคั้นหรือคาดหวงัวาอยาไป  เพราะวาอยา

ไปคาดหวังวาศิลปนตองผลติงานศิลปะ ทานกม็ีงานเขียนที่คอนขางแมสหลายอยาง  

ทานบอกอาตมาเปนพระไฮโซว  โซวคือจติวิญญาณสูง  คือมิติทีท่ําใหอมยิ้มไดตลอดเวลา ความ

ฉลาดลุมลึก การมองแงบวก ถาไมตดัพอตอวา ถาไมรีบสรุปก็จะไดขอมูลที่หลากมากยิ่งขึน้ 

 

กอนเทศนทานว.วิเคราะหอะไร 
 
 จริงๆหลักในการเทศนพระพทุธเจาทานก็วางไว 4 อยางคือ แจมแจง จูงใจ แกลวกลา รา

เริง คือเชื่อวาในมหาวทิยาลัยอยางมหาจุฬาลงกรณวทิยาลยัก็จะสามารถใชเทคนิคการสอนการ

บรรยาย  ส่ิงที่เปนฐานสําคญัจากการที่ไดรวมงานกับทานอยู ทานจะตีโจทยกอน แลวความคดิ
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ทานจะเรว็มาก  แปบๆ แลวทานจะลาํดับขอมูลไปทีละขั้น  แลวก็จะอธิบายไดเปนเปลาะๆไป  

อธิบายความแตกตางไดอยางนาสนใจ ความสามารถในการอธิบายโจทย เปนขอเปนลําดับ  แจม

แจง  ทําใหชัดเจน  จูงใจ  คือ  ดงึดูดใหคนเชื่อ คลอยตามได  แกลวกลา  คือทาทายมิติใหมๆ  ซึง่

ไมเคยมีใครกลาคิด  อาจจะเปนการกะเทาะเปลือกความเชื่อความเคยชินที่เราคุนเคยกันมาบอยๆ

ใหมันมีมิติทีห่ลากหลาย  ราเริงคือทําใหคนมีความสุขไดตลอดเวลา  แตวามันไมงาย  ผมเองก็เคย

เขียนหนงัสือ  กวาจะไดหนงัสืออกมาแตละเลมนี่อานหนังสือเยอะมากเลยเปนสิบๆเลม  ตองหา

ขอมูลหาอะไรตางๆ กท็ําใหทานทุมเทมาก  ทานตองอานหนังสือเยอะมาก 

 

การหยิบบริบทสังคมมาเสนอในงานของทาน 

 

 ผมวาอนันี้สําคัญมากเลยการที่โลกกับธรรมะไมทิ้งกันทีผ่านมทาตองเรียกวามันคอนขาง

แยกสวนกนัมานานแลว  กค็อนขางเปนอนิดิวิดัว  มนัไมใชแคปจเจก  แตวาเปนตวัใครตัวมันคือ

หมายความวา  สมมติวาใครสนใจก็ไปหาครูบาอาจารยเอา  โดยทีม่กีระบวนการวาครูบาอาจารย

แตละทานถูกผิดอยางไร  ถูกตองมัย้ อาจจะคิดเองเออเองรึเปลา  พอติดยึดเปนสํานักเปนความ

เชื่อแลว  มนัคอนขางที่จะหนักเขาเปนลัทธ ิ แลว การที่จะมีกระบวนการบางอยางมาอธิบายวา

ความจริงเปนอยางนีน้ะ ทําไมคุณวาของคุณจริงละ คือทานว.คอนขางที่จะเขาใจวาทานคอนขางที่

จะอานเยอะ  แตไมไดติดขาว  ไมเสพติดเหมือนเราที่จะอินมาก ติดขาวจนบางทีอยูในฐานะ 

player  ฐานะผูเลน  ไมใช  observer  ผูสังเกตการณ  ทานว.จะเขาไปขางนอกการเปนผูเลน   

ในชวงที่อานและถอยออกมาไดอยางแยบคาย และเดด็ขาด คือจะไมมีกลิ่นอายของอารมณที่

ฉุนเฉียวเวลาฟงขาวการเมอืง ไมเหมือนที่เราฟงขาวจะมีเสียง  มีอะไรที่หลุดออกมาจนได  เราจะ

เปน  player ทานจะเปน  observer ที่อยูในและอยูเหนอื  อยูในคือสามารถทีจ่ะเขาไปคลุกวงในได   

ลวงเอาขอมูลตางๆวิธีคิดตางๆ ออกมาได  และสามารถที่จะถอนออกมา  คือยกจิตของทานให

สูงขึ้นแลวพลกิจิตคนอยางเราๆทานๆใหสูงตามทานดวย  ถาบางอยางถาอนิเกนิไปก็จะมองไม

ออกวาทางออกเปนไง  แตทานมองเห็นทางออก  ซึ่งอนันี้เกิดจากพลงัสมาธพิลังปญญาทานซึง่สูง

มาก  ตองบอกวาผมเชื่อวาสมาธิสําคัญมาก  การที่จิตของเราจะไมติดอะไรสมาธิสําคัญทีสุ่ด  

อาจจะเปนเรื่องอธิบาย  เชนเวลาที่เราอานขาวเรากจ็ะอนิกับมนัอินกับเร่ือง  แตถาเราหลุดเผลอสติ

ไปคิดกับมัน  คิดอยางอื่นก็ไมรูเร่ืองที่กาํลงัอยูตรงหนา  แตถารูเร่ืองดวย แลวก็สามารถหาจงัหวะที่

เปนจังหวะของจิตที่ไวมากหรือสมองที่ไวมากก็มกีารคิดหาคําตอบไวแลว  ซึง่เร็วมาก  คือสมาธิ

ลวนๆ  สังคมจะไดคุณูปการอยางสูงของการมพีระอยางทานว.วชิรเมธี มหีนงัสือมีงานเขียนของ

ทาน   เปนทัง้เรื่องราวที่สามารถอางอิงทางวิชาการไดในหลายเรื่อง  และเปนเรื่องราวที่สามารถไป

เลาตอใหกับเด็กรุนใหมฟงได  ซึ่งทั้งสองเรื่องนี้ไมนาจะอยูดวยกันไดงายๆ เพราะวาการทบทวน
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วรรณกรรมมันตองเปนเอกสารวิชาการแตวางานของทาน.วนั้น  สามารถสรางความนาเชื่อถือสูง

มาก ทานอธบิายแลวคนทกุชนชัน้ในสงัคมยอมรับทานไดในมิติ  ไมวาจะเปนทีท่านชวยเหลือคน  

วิธีคิดสําคัญทีสุ่ดแลวการรูวาจังหวะ  เร็วชาหนักเบา  หรือหยุด  อันนี้ยาก  เพราะบางทีอะไรที่มนั

ไดมาแลวชื่อเสียงลาภยศ   หนกัก็คือตองเขาถึงเกาะตดิเต็มที่   

 ทานเปนพระทีเ่มตตาสูง  และกันเองเปนพระที่ติดดินสูง  เวลาที่อยูใกลชิดเหมือนทานเปน

พี่ชายที่สนุกสนานเฮอฮา  ใหขอคิด  ขอสังเกตกับเราตลอดเวลาสภาวะเราเปนอยางไร  เราเครียด

มั้ย  ทานจะใหคําแนะนาํ เหมือน เปล่ียนพระทีห่อยคอมาเปนพระทีห่อยในใจเราสม่ําเสมอ ถาเปน

พระหอยคอเราอาจจะหอยองคใดองคหนึ่ง  แตทานจะใหธรรมะใหคอหอยไวในใจตลอด  ทานรูวา

เร่ืองราวตางๆทานควรจะวาทาทีอยางไร  นานาจิตตังในสวนของเนื้อหาและรูปแบบ 

 ชื่อของทานกส็ามารถการนัตีไดเลยวานี่คอืว.วชิรเมธี  แตวาผมก็จะดูวาธมีของแตละเลม

เปนอยางไร เร่ืองราวที่โดดเดนในพระไตรปฏกที่พอจะกระตุนไดวานาสนใจ  นาติดตาม  กม็ี

ประมาณรอยเรื่อง  สําหรับนกัคิดนักเขียนที่ไมพยามยามหาขอมูลก็จะมีแคจํากัด แตทาน.วกส็ามา

รถที่จะหาได  สรางความแตกตางได บางทีก็สรางไดสุดขั้วอยางทานพทุธทาสเขยีนเรื่องพระเยซู 

เขียนเรื่องที่ไปกันคนละเรื่องแตทานก็สามารถมาหลอมรวมเปนเรื่องเดยีวกนัได  ผมเชื่อวาทานว. มี

วิธีคิดที่เปนผลึกผสมระหวางพระพุทธทาสที่กลาหาญทาทายแปลกใหม  และมทิ้งสังคม  กับพระ

พรหมคุณาภรณ ป.อ. ปยุตโต  ที่มหีลักการมีหลักฐานมีหลักเกณฑทีม่ั่นคง  และชดัเจนสามารถ

อางองิได  อางอิงแหลงที่มาที่ไปของตรงนีไ้ด  และอาจจะถึงดูดไดนาสนใจเหมือนหลวงพอปญญา

นันทภิขุ  ทีท่านจะเทศนใหคนติด  คนหัวเราะ  คนฮาได  ซึ่ง 3 พระที่โดดเดนที่สุดในไทยไมพน  3  

รูปนี้  ทานว.เปนทายาทหรอืผลผลิตของพระ3ทานนี้  
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บทสัมภาษณคณะจัดทําหนังสือของผูสงสาร  (คุณเริงฤทธิ ์ ธชิาญ) 
 

ความรับผิดชอบของคณะจัดทําหนงัสือมอีะไรบาง  แบงงานอยางไร 

 

 ทําหนงัสือเปนลักษณะสวนตัว ไมใชรูปแบบของสถาบนั  ที่แบงออกเปแผนก วามีการแบง

หนาที่ความรบัผิดชอบ  แตเนื่องจากการทาํหนังสือของทานมลัีกษณะเปนแบบเฉพาะการทํา

หนงัสือของทานเอง  เปนลกัษณะงานเขียนซึง่โดยสวนมากทานจะเขยีนลงตามนิตยสารตางๆ พอ

ถึงระดับหนึง่แลว นิตยสารตางๆก็รวบรวมเอามาทาํเปนหนังสือ ระยะหลงัๆไมคอยมีททีานเขียน

เปนจะออกมาเปนหนงัสือโดยตรง  ฉะนั้นเรื่องการดแูลตรงนี้ก็จะเปนสวนของผมที่ดูแลโดยตรง  

และมีนองผูหญิงอีกคนที่สถาบันวิมุติยาลยั  ก็จะมหีนาที่สงตนฉบับใหกับนิตยสารตางๆ   

 

 ตนฉบับทีน่ิตยสารเขาตองการรวบรวมเอามาทาํเปนหนังสือ  เบื้องตนกจ็ะเปนการรวบรวม

และจัดทํางานเสร็จสรรพทางเราไมเกีย่ว  ในสวนที่เราตองทําคือ  เมื่อรวบรวมมาแลวเราตองทาํ

เปนสารบัญ    แลวก็สงมาทางผมกอน  แลวผมก็มหีนาที่มานาํเสนอพระอาจารย  แลวก็อีกเรื่องที่

ทานจะดูเปนพิเศษ  เนื้อใน  ซึง่ผานมาตั้งแตข้ันตอนแรก  การจัดพิมพตนฉบับตางๆ  แลวสงไป  

ที่นี่เขาทาํเปนเลมแลวทานจะดูจุดของการนําเสนอเรื่อง  ตรงปก  ปกเนื่องจากทานก็เขาใจวาทาน

เปนพระ  การนําเสนอเชิงธรุกิจคอนขางจะขัดกัน ทานเลยขอดูเปนพิเศษ วาปกมันสื่อเนื้อหาหรือ

นําเสนอในภาพลักษณของหนงัสือทัง้หมดมั้ย หรือวาขายชื่ออยางเดยีวคือ  มุงขายชื่อทานเปนตัว

ใหญๆ หรือบางทีสํานักพิมพอ่ืนก็ขอภาพทานไปลงเปนปกหนังสือบาง  ทานจะดูเปนพิเศษแคเร่ือง

เดียวคือเร่ืองปก  

 หนาที่คือเปนตัวกลาง  งานทุกชิน้ตองผานมากอน  ทานตองดูกอนถึงความเหมาะสม

ตางๆหรือวาเนื้อหาทีม่ันไมอัพเดทในชวงที่ทานเขียนมานานแลว  ตองการปรับปรุงเนื้อหาในสวน

ใดบาง  ทานกจ็ะทักทวงมาแลวก็ขอเวลาในการปรับปรุง 

 

ข้ันตอนการเขียน 

 

 โดยสวนมากทานจะยึดคอนเซ็ปตของนิตยสารไวเปนหลักกอน วานติยสารเลมนี้ภาพรวม

เขาตองการนาํเสนออะไรกบักลุมผูอาน เชน  นิตยสารซีเคร็ท  เกีย่วกับแรงบัลดาลใจหรือคอลัมนที่

ผานมาทีเ่คยรวมรวบรวมหนงัสือเลมของโพสตทูเดยก็คอลัมนคนดลใจ  ก็พูดถงึเรื่องแรงบัลดาลใจ

ที่ทาํใหคนสําเร็จแลวก็นาํมาปรับประยุกตใช  ในเรือ่งของธรรมะวาไปมีบทบาทกับคนๆนั้นได
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อยางไร  แมกระทัง่คนๆนั้นไมไดเปนคนทีน่ับถือศาสนาพุทธ  อยางคนที่ประสบความสาํเร็จใน

ระดับโลก  ทานก็เอามาวิเคราะห  คนๆนี้เคาก็มีธรรมะขอนั้นขอนี้ไป   

 การวางแผนของทานตัง้แตตนวาคอนเซ็ปตของทานเรื่องนี้คืออะไร  แลวทานก็คิดวา  

เบื้องตนทานจะเขียนอะไร  ทานกห็าขอมลูกอน  คือไมใชลักษณะการจํา   ทานตองมีขอมูลเพยีง

พอที่จะเขียนคอลัมนซักคอลัมนหรือบทความซกับทความหนึง่ ในอนัดับแรก เปนเรื่องของขอมูลที่

แนนอน   ทานจะไมเขียนจากความรูสึกเปนสวนตัว  แมกระทัง่ทานบอกวาธรรมะขอนั้นขอนี้จะยก

วาพระพทุธเจาทานเคยตรัสอยางนัน้อยางนี้  ยกวามาจากในเลมนัน้เลมนี้  ไมใชเปนการนําเสนอ

ในความคิดของตนเองลงไป  แมวาเปนการนาํเสนอตรมคําสอนของพระพทุธเจา  ซึ่งถาเปนพระรูป

อ่ืนกอ็าจจะนาํเสนอไปตรงๆซึ่งทาํใหดูเปนเรื่องที่ยาก รูสึกวาแข็งๆไป  แตวาถาทานนํามา

ประยุกตใชในเร่ืองของภาษา  พูดไดวาพระอาจารยทานมีจุดเดนที่สุดก็คือเร่ือของสํานวนภาษา

การสื่อ    การสอน  ที่บอกวาเวลาทานจะเขียนบทความอะไรทานตองหาขอมลูใหเพยีงพอกอน  

ฉะนัน้วิธีของทานก็คือการอาน  เร่ิมตนทีท่านสามารถเขียนไดทกุวันนี ้  ทานบอกวาทานอาน

หนงัสือ  บางครั้งไมรูสึกวาหนงัสือนัน้จะไดใชมั้ย  แตวาเวลาจุดๆหนึง่  เมื่อถงึเวลามันก็ไดใชโดย

อัตโนมัติ เร่ืองของความพรอม  การอานเรือ่งขอมูลขาวสาร   

 

 เร่ืองการนําเสนอทานตองดูปจจัยรอบขางหรือเหตุการณในยุคปจจุบนั  ทานจะไมไดเขียน

แบบวาวนันี้จะเขียนเลมนัน้เรื่องนี ้  ทานจะดูเหตุการณตรงนี้สังคมมนัเปนอะไร  สังคมพูดถงึอะไร  

สังคมเปนปญหาอะไร  ฉะนัน้ในเรื่อของทีท่านจะเขยีนก็คืออางอิงกับสถานการณในยุคปจจุบนั  

แมกระทัง่วาคอลัมนแตละคอลัมน มีตวักําหนดชัดเจนอยูแลววาเปนคอนเซ็ปต  เลมนี้มันเปนอยาง

นี้  เลมนัน้มนัเปนอยางนั้น  แตทานสามารถเขียนเพื่อโยงเขากับเหตุการณปจจุบัน  คอืคนอาน เมื่อ

อานเขากับตรงนัน้  สามารถเอาไปตอยอดไดเลยเพราะคอืเร่ืองที่เกิดขึน้ในปจจุบนัอยู   

 สวนมากตนฉบับที ออกมาจากทานทานตองดูเปนพเิศษ ดูหลายรอบ  เรียบรอยไมมีการ

มาแกไขอะไรอีก  ชวัรแลวจะไมมีใครกลาเปลี่ยนสํานวนของทาน เพราะบางทีอยางที่บอกวาทาน  

ถาพูดสาํนวนชาวบานก็ตองบอกวาเปนนายของภาษา  ภาษาบางประโยคเรากย็ังไมคุน  แต

เนื่องจากวาทานสาํเร็จการศกึษาทางพระระดับสูง  สูงที่สุดคือเปรียญธรรม 9ประโยค  เราจะไป

เทียบทานไมได  บางท ีบก.ไปเถียงผิดกม็ ี  บางทบีก.คดิวาเปนประโยคนี้จริงๆแลวทานตัดสินใจจะ

ใหเปนประโยคเขียนแบบนัน้  ฉะนัน้ในเรื่องของตนฉบบัทานมัน่ใจแลววาไดแลว 

 

 จะมีหนังสือบางเลมทีท่านเขียนทัง้เลมเพือ่จุดประสงคบางอยาง เชน สัมมาสมาธิ  อันนี้

ทานก็เขียนตั้งแตตนจนจบเลย  ทานก็วางคอนเซ็ปตวาทานจะใชในการปฏิบัติสมาธิภาวนา  ดังนัน้

ทานกาํหนดแนวทางของหนงัสือเลมนี้ออกมาเปนลักษณะพุทธพจนที่พระพุทธเจาตรสัรองรับวา
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การปฏิบัติธรรมใหผลประโยชนใดบาง ทานกจ็ะนํามาวางแผนกอนวาหนงัสือเร่ืองนี้เกี่ยวกับอะไร

ใชเกี่ยวกับงานอะไร  แลวทานก็ไปเอาขอมูลที่เปนขอมูลในเชงิรุกอยางเชน  ขอมลูในพระไตรปฎก

พวกนี้จะไมสามารถกลาวอางไดอยางลอยๆ  โดยไมมีขอมูลมาอางอิงหรือยืนยัน  ทานกจ็ะทําของ

ทานใหเบ็ดเสร็จกําหนดเวลาของทาน  ทานก็จะยอนถามวา  จะใชอีก 2  เดือน  ทานตองสง

ตนฉบับใหเมือ่ไหร  เวลาทีม่ีอีก 15 วัน  ฉะนัน้ตนฉบับทานก็ตองรูวาจะตองสงพิมพกอนอกี 15 วัน   

 

การทีก่ลุมเปาหมายหลากหลายทานวิเคราะหกลุมเปาหมายไง 

 

 จะสังเกตวาหลังๆมีหนังสือที่พิมพออกไป  มีหลายสาํนักพิมพก็อยางเชนเปนเยาวชนเปน

เด็กเล็กๆ  กม็ี 2 สํานกัพมิพทีพ่ิมพงานของทาน ก็คอื  บนัลือสารพิมพเกี่ยวกบัการตูนธรรมะ  

ธรรมะของทานมีลักษณะเปนการตนูทัง้หมด  ทานก็จะทาํงานรวมกับทมีของสาํนักพิมพบนัลือ  

หรือสํานกัพมิพแปลน  พอรคิดส ที่เกีย่วกับการตูนพระพุทธเจาประมาณนี ้  ทานก็จะแบงแยกไป

เลยวาจะตามภาพลักษณของเคาเกีย่วกบัการทาํหนงัสือเด็ก  ทานก็จะใหงานของทานไปกับ

สํานักพิมพหรือสํานักพิมพนัน้เกีย่วกับผูใหญไปเลย  หรือผูปฏิบัติธรรมไปเลย  ฉะนั้น   กก็ลุมคน

สนใจเยอะทานก็ใหผลงานกบัสํานกัพิมพไปพิมพ  แลวกบ็างสาํนกัพิมพ  ที่เปนวัยเด็กลงมาหรือวา

เจาะลุมทั่วไป  อยางเชนสํานักพิมพปราณ  เราจะไมบอกวาเปนเฉพาะของคนแกหรือวาเดก็

เพราะวาเรานาํเสนอ   เปนคนรุนใหม  ฉะนั้น  รูปแบบการนาํเสนอจะแตกตางกนั  อยาง

สํานักพิมพอมรินทร  ลักษณะธรรมะประยุกตใช  มีตัวการตูนที่สวยๆ หรือการตูนระดับอารตหรือ

ศิลปะขึ้นไปเลย  สวนสํานกัพิมพปราณก็จะใชเปนอิริยาบถ  โดยตรงของทานไป  เปนภาพปกที่

ถายอิริยาบถสื่อถึงเรื่องตางๆที่จะมทีาเก็ตกลุมลูกคาที่แตกตางกนัไป   

 คําโปรยปกหนาปกหลงั  โดยสวนมากทาน  เขาไปทาํงานรวมดวย  เสนอไปวาคําโปรย

เปนแบบนัน้แบบนี้ แตบางท ี บางสาํนกัพมิพกท็ํามาเสรจ็สรรพก็นาํมาใหทาดู  ทานก็บอกวาอันนีก้็

ใชไดแลวก็แลวแตเปนรายเรื่องไป  หรือบางเรื่องที่ไดเขาไปมีบทบาทเยอะก็สามารถคอมเมนตได

เต็มที ่ หรือจะใหทานปรับปรุงอะไรตรงไหน  หรือบางเลมที่เขาทํามาตัง้แตตนเลย พระอาจารยดูแค

เนื้อเร่ืองอยางเดียว  คือทุกอยางมีการพูดคุยวาจะใหเขาไปชวยในระดับไหน   

 อยางภาพประกอบอะไรเนี่ยสวนใหญทานจะไมยุงเลย  ทานดูหลกัๆ  คือเนื้อหาวามนัเขา

กันรึเปลา  บางสํานักพิมพกเ็หมือนเอาหลายๆเรื่องเขาแตมันไมเกี่ยวของก็ใหตัดออกไป   

 

ทําไมงานเขียนของทานจึงสามารถสรางกระแสธรรมะอินเทรนดได 
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 คือจุดเดนของทานคือทานนาํเสนอธรรมะแท  ธรรมะแทในทีน่ี้คือธรรมะที่ตอใหทานพูด

เทาไหรก็ไมมีใครหักลางคําพูด  ทวงตงิวาอันนัน้ถกูตองรึเปลา ชวัรรึเปลา  จริงมัย้  มั่วรึเปลา  แลว

บางทีอยางธรรมะแททีน่ําเสนอ  วาทานนําเสนอตรงๆไปเลยมันกจ็ะดูแข็งๆ  ทานนาํเสนอ  คือ

เหมือนวาทาํใหยากเปนงาย  อยางที่บอกวาทานเปนนายของภาษาฉะนัน้  การทีถ่ายทอดออกไป

เปนเรื่องงายๆที่ใกลตัว  ใหรูสึกวารวมสมยั  คือจุดเดนของทาน  ฉะนั้นที่บอกวา  บทความแตละ

อันของทานทานจะไมใชเขียน  เผื่อไว2-3 เดือนแตทานจะอางองิเหตุการณในยุคปจจุบัน  พอเราได

อานหนงัสือถงึรูสึกวามันทนัสมัย  มนัเขากับเหตุการณยุคปจจุบัน  ฉะนัน้จึงสามารถเขาถงึผูอาน

ไดหลากหลาย  วัยรุนก็ได  เยาวชนก็ได  คนทาํงานก็ได  นิสิตนักศึกษา หรือคนปฏิบัติธรรมะก็ได 

 

ลีลาการเขียน  ภาษาของทานเปนอยางไร 

 

 ลักษณะเดนของทานเปนภาษาทีม่ีทอนฮุกเยอะ หรือ  เปนคําคมที่กระทบใจหรือคําพูดแค

วลีหรือประโยคสั้นๆแตมันกนิใจอยางเชน  ใหเวลาสมัภาษณหรือเขียนบทความใดๆทานกจ็ะมี

ประโยคที่เปนไฮไลทของทาน  เหมือนยัว่น้ําลายนิดๆ ใหอยากอาน  พวกนีน้ั่นคือจุดเดนของทาน

เหมือนกนั คือทานจะมีอะไรคําที  ไมรูสิถาเปนผมเราคิดไมไดหรอกประโยคแบบนี ้  

 

คุณลักษณะของทานเปนอยางไร 

 

 เร่ืองของการเตรียมพรอม  เวลาทานจําทํางานซักชิน้นึง เขียนบทความหรือวาทาํหนังสือ

ซักเลมการเตรียมตัวของทานในเรื่องขอมลูหรือส่ิงทีจ่ะมาอางอิง  หนึง่คือทานเปนคนใจเยน็ 

ทํางานแตละชิน้เปดโอกาสใหคนอืน่ที่รวมงานไดแสดงความคิดเห็นเตม็ที่  แลวไมไดยึดถือใน

ความคิดของตนเองวาจะถกูเสมอไป  ถาบก. เสนอมาอยางนี้มนัดีกวาของพระอาจารยนะครับ  

ทานกน็อมรับทานก็รับฟงใหเปนไปตามนัน้ อันนี้คือทานเปดโอกาสใหทุกคนทีร่วมงานกบัทาน

แสดงความคดิเห็น  แลวโดยนิสัยของทานสวนตัว  เนือ่งจากวาทานชอบความสงบและสมถะ การ

จะเขียนงานออกมาทานบอกเสมอวาทานตองมีเวลาอยูกับตัวเองใหมากทานบอกเสมอวาการที่

ทานอยูเชยีงราย  ทานไดอยูกับธรรมชาต ิ ไดปฏิบัติธรรม  ไมไดออกไปตระเวนหรือแสดงธรรมทาน

ก็รูสึกวาสงบ  การสรางผลงานเขียนบทความอะไรตางๆก็จะมีประสิทธิภาพมากขึน้   

 

บริบทของสังคมกับการสรางสรรคงานของทาน 
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 ทานคํานึงถึงสิง่ทีท่านนาํเสนอวาจะกอใหเกิดประโยชนกบัคนมากนอยแคไหน  ไมใชวา

เขียนอะไรที่คนเขาไมสนใจหรือวาเอาไปใชประโยชนไมได  อยางที่บอกวาทานเขียนเกีย่วกับสังคม  

ทานคิดวา  ขอเขียนของทานจะกอใหเกิดแรงบันดาลใจ  สงบสันติ  กลับคืนมาแกสังคม  หรือคนที่

ไดอาน  เขยีนไปแลวไมอยากใหเปนการประดับความรูคืออยากใหเปนการนําไปใชในชีวิตจริงได

เลยอะไรแบบนั้น  ประยุกตใชจริงไดเลยเวลาปญหาแบบนั้นเกิดขึ้นมา  มีวธิีแกไขไง  เราควรจะทํา

แบบไหน อยางสถานการณบานเมืองเกดิขึ้นแบบนี้ทานก็เสนอวิธกีารปรองดองหรอืการสมานฉนัท

หรือวาเกิดเหตุการณอะไรขึ้นมาบทความของทานก็สามารถตอบโจทยใหกับสังคมได สําหรับคนที่

เขกําลังถามหาหรือวาสงสยัอยู   
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บทสัมภาษณคณะผูจัดทําของสํานักพมิพ  คุณรักษ  มนัญญา  สํานกัพิมพเรือนปญญา) 
 

ที่มาของการพมิพหนงัสือทาน ว.วชิรเมธีเปนเชนไร 

 

 มาเริ่มตนจากความสนในของทางคณะสาํนักพิมพเอง  ในชวงนั้นเกิดความรูสึกวา

อยากจะพิมพหนงัสือธรรมะ ประมาณป 2546 ซึ่งในชวงนั้น  เกิดความรูสึกวาในสังคมสมัยนั้น 

หนงัสือธรรมะยังไมแพรหลายเทาไหรนกั ดานกําลงัใจ ดานขอคิดปรัชญาชีวิตตางๆก็ซบเซาไป

นิดนงึ  คณะผูบริหารสํานักพิมพในชวงนัน้ก็คุยกันวาเรานาจะทําหนงัสือในแนวที่สงเสริมทางดาน

ความคิดสติปญญาของคนบาง  เลยมาวิเคราะหกันวาเราควรจะพิมพหนังสือของใครก็เลยมี

ความเห็นวาเรานาจะพิมพของพระรุนใหมๆ หนอย ในชวงนั้นทานพระอาจารย ก็เปนพระทีเ่พิง่

เร่ิมตนเขียนหนังสือไดไมนานเทาไหรนัก แตวาจากกการที่ไดติดตามอานงานของทานก็เหน็ไดวา

ทานเปนพระนกัเขียนรุนใหมที่มีความเขาใจสังคมพอสมควรในชวงนัน้ ก็เลยติดตอไปทางทาน 

 

ขอตกลง/หลกัเกณฑในการพิมพเปนอยางไร ? 

 

 เปนไปตามมาตรฐานของสํานักพิมพไทยในการขอขอเขียนของทานมาจัดพิมพเปน

หนงัสือพ็อคเก็ตบุคโดยเงื่อนไขก็คือเราจะ  ตอบแทนตามกฎเกณฑของสาํนกัพิมพในชวงนั้น

เหมือนปกต ิ เหมือนคนทัว่ไป ไมไดคิดวาทานเปนพระ  ทานเองก็เขาใจกติกาของการทํางานใน

ดานนี้ ไมปญหาใดๆ การคุยกันในสวนนัน้งายมาก ไมมีอะไรซับซอน 

 

การประสานงานการจัดพิมพมีข้ันตอนและรายละเอยีดอยางไรบาง ? 

 

 ก็เพียงแตแจงใหทานทราบคราวๆเทานัน้วาจะทาํอยางไรบาง อธิบายใหทานเขาใจ  ไปคุย

ถึงสาระตางๆ  เร่ิมตนตั้งแตวาเราอยากจะไดงานในเชงิไหน ตอนนั้นก็เขาไปคุยกับทานวาตองการ

งานทีย่ังไมมีความลุมลึกเทาไหรนัก เอาเปนวาคนระดบัทั่วๆไปสามารถอานแลวเขาใจได  เขาใจ

เนื้อหาในแตละวันของชีวิต ไมตองลงลึกในดานธรรมะเทาไหรนัก แลวรูปแบบตางๆเราก็จะจัดทํา

ใหอาน สบายๆ ไมมีความเครียด จัดภาพประกอบบางตามสมควร รูปเลมก็จะทําใหอานงาย เรา

อยากจะใหธรรมะเปนเรื่องงายสําหรับคนทั่วๆไป นี่คือความรูสึกที่เกิดข้ึนในชวงนั้น แลวก็เรียนทาน 

ซึ่งทานก็เห็นดวยวา   จริงๆแลวธรรมะ ถาอธิบายเปน  มนัก็ไมนายาก ทานบอกอยางนี ้  

 

แสดงวาทาน ว.วชิรเมธีไมไดเขียนหนังสือเลมนี้ไวกอน  
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 อาจจะมีสวนหนึง่ทีเ่ขียนไว แตในชวงนั้นทานมีแนวความคิดอยางนี้อยูแลว  แตวายังไมได

เขียนไวกอน  ก็ไปคุยในรายละเอียดวาตองการงานในลกัษณะนี ้ทานก็จะใชเวลาไปเขียน ตอนนัน้

ทานใชเวลาไมนานนัก ก็ทยอยสงเขามาให ทานก็สงมาท ี10 ตอน 20 ตอน กท็ยอยสงเขามาให  

 

จากเนื้อหาทีท่านสงมาทางสาํนักพิมพมีการแกไขภาษาหรือแกไขสิ่งใดอีกหรือไม อยางไร  

 

 ไมไดแก ภาษานัน้เปนภาษาของทานเลย   

 

ในสวนของรูปเลมภาพประกอบรวมถึงวรรคตอนตางๆผูเขียนเปนคนกาํหนดมาหรือทางสํานักพิมพ

จดัทําเอง 

 

 เปนเทคนิคทางการพิมพ  วาเราควรจะทําตวัหนาชวงไหน  เปนเทคนิคในการจัดทํา

มากกวา  ในสวนเครื่องหมายวรรคตอน ทานเขียนมาอยูแลว ทั้งเครือ่งหมายตกใจ เครื่องหมาย

คําถาม  ก็จะมีมาตามตนฉบับ  สวนขนาดตัวหนงัสือ วาจะเปนตัวหนา  ควรจะเนนความนาสนใจ

ตรงไหน ตางๆเหลานี้จะเปนหนาที่ของบรรณาธิการเขามาชวยดูแล 

 ทานไววางใจในการผลิต  มีการสงขาว  ใหทานเปนประจําวาตอนนีก้ําลงัทาํอะไรอยู  

กําลังทําอารตเวิรค ปรูฟอะไรอยู ขอความ ข้ันตอน  จัดทาํภาพ  ออกแบบปกตางๆกค็ือ  จะเรียนให

ทานทราบเปนระยะ ทานก็เปนพระที่เขาใจเทคนิคการทาํงาน  ไมไดเร่ืองมากไมไดอะไร  ก็คือคุย

ดวยความเขาใจ สบายๆอยางนี้แหละครับ  

 

สวนของสีสันหนาปก ภาพประกอบตางๆทางสํานักพิมพคดัสรรอยางไร 

 

 คุยกับทีมงานแลวก็เลือกตัวคนที่จะวาดวาลักษณะงานอยางนี้  เราควรจะใหใครเปนคน

วาด  พอดีผมรูจักกับนกัวาดภาพคนนี้มากอน สมัยที่ทาํสํานักพิมพดอกหญาอยูก็เลยทําใหรูสึกวา

งานแบบนีน้าจะมีลักษณะเชิงปรัชญาอยูก็เลย  เลือกนักวาดทานนี้มาเปนคนวาดภาพประกอบ  

โดยแจงกับทางคณะผูรวมงาน  วาควรจะเปนนกัเขียนทานนี้โดยเอาภาพตัวอยางที่เคยทํา  มาใหดู

วางานเปนลกัษณะแบบนี้  พอเขาอานงานก็ลองรางภาพมาใหดู  มาดูกันในทีมงานก็โอเคกนั  กใ็ห

ดําเนนิการตอไดเลย   

 

ในมุมมองของผูประสานฝายสํานกัพมิพทานมองวาคุณลักษณะทาน ว.วชิรเมธีเปนอยางไร?  
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 ปจจัยหลกัอยางหนึง่คือทานเปนพระรุนใหม  เปนพระรุนใหมที่มีความเขาใจสังคม  เขาใจ

โลก  ในชวงนัน้ทานก็ถือวาอายุยงัไมมาก  มีคนรูจักอยูแตวายังไมมาก การไดคุยกบัทาน แลวทาน

มองโลกคอนขางชัดเจน เขาใจโลกวาทานกาํลังทาํอะไรอยู  ทานก็สามารถถายทอดไดอยาง

ตรงไปตรงมา  เขาใจงาย  ตรงไปตรงมาด ีนี่คือจุดเดนของทานในชวงนั้นที่เรามองเห็นก็เลยคุยกนั

งายๆวางานทีอ่อกมามนัเปนอยางนี้  ทานเปนคนที่ใชภาษา  พูดงายๆก็ไมเหมือนกับทีพ่ระใช  งาน

เขียนของทานเหมือนที่เรา อานทั่วๆไป บางบทความที่ทานเขียนมา  ดูเหมือนงานที่เราคุยกัน  

เหมือนชาวบานคุยกนัทัว่ๆไป  เหมือนคนรูจักกันคุยกัน  ไมรูสึกวากําลังนัง่ฟงพระเทศน  ก็เลยทาํ

ใหรูสึกวางานอยางนี้ควรจะมีกระแสในสังคมได  เพราเปนงานที่อานแลวเขาใจงาน  นี่คือจุดเดนที่

เรามองเห็น  ภาษาของทานก็เปน  ภาษาที่อานงายเขาใจงายนี่คือจุดเดน 2 ขอของทานที่เราเหน็  

วาทานเขาใจโลกเขาใจสังคม  เขาใจธรรมะไดลึกซึ้งมาก  ละสองคือ ทานสามารถอธิบายเปน

ภาษางายได  นี่คือจุดแรกทีม่าใหความสนใจกับทานอยางมากในชวงนัน้นะครับ   

 

การใชภาษาลลีาการเขียนของทานมีความโดดเดนสวนใดอีกบางนอกเหนือจากการใชภาษาที่งาย 

 

 คือทานเอาธรรมะที่เปนแกนของธรรมะมาอธิบายไดงาย  ในชวงนัน้ผมยังไมเห็นใครที่จะ

ทําไดเทากับทาน  การอธิบายส่ิงที่ยากใหชาวบานเราเขาใจไดงายๆ   นีค่ือจุดเดนในงานของทาน  

 

จากการที่ไดประสานงานกับทาน ว.วชิรเมธี ทานมองวาในสวนมุมมอง  วิธีคิดของทานเปนอยางไร 

 

 ทานเปนคนทีน่าเคารพ  เปนคนที่  มีความเชื่อมั่นในตนเองคอนขางสงู  มีแนวทางในการ

ปฏิบัติตนเองที่แนวแนมาก เทาที่ไดสัมผัสกับทาน  ทานเปนคนที่ตรงไปตรงมา  มคีวามเชื่อมัน่ใน

ตนเอง มีความยึดมั่นในสิ่งที่ทานไดสอนคนอื่น  ทานเชื่อทานศรัทธา  ทานเขาใจในสิ่งนั้น  ทาน

อธิบายออกมาใหคนอืน่ได นั่นคือความเปนตัวตนของทานนะครับ 

 

ตลอดกระบวนการพิมพ ทานว.วชิรเมธีใหความสาํคัญกบัส่ิงใดมากทีสุ่ด 

 

 ความถกูตอง  ทานใหความสําคัญมากที่สุด ส่ิงทีท่านอธิบายทานจะยืนยันในสิ่งที่เปน

สาระของเนื้อหามาก  โดยองคประกอบตางๆในชวงนัน้ ชวงที่ผมทํา  องคประกอบในเรื่องหนาตา 

รูปเลมเปนเพยีงที่สํานักพิมพเขาไปชวยเหลือใหมนัดูดีข้ึน แตส่ิงที่ทานใหความสําคัญคือสาระของ

ธรรมะ  ทีท่านอธิบายมามากกวา  การที่ทานอธิบายตรงนั้นคือทานไดคิดเรียบรอยแลว  ทานได
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เขาใจอยางลกึซึ้งแลวถึงอธบิายออกมา  นัน้เปนสาระหลักของงานแตละชิ้นงานที่ทานอธิบาย

ออกมา  

 

ทานคิดวาเหตใุดงานเขยีนของทาน ว.วชิรเมธีจึงสามารถสรางกระแสนิยมได  

 

 ถาในชวงนัน้อาจจะยงัไมเทาในชวงนี้  ในชวงนั้นถือวาเปนชวงของการบุกเบิกกว็าได  แต

ในชวงหลงัทางกระบวนการของทางสํานักพิมพกระบวนการทางการเผยแพร กระบวนการที่ทาํงาน

ของคณะทํางาน ซึง่ทางสํานกัพิมพอ่ืนๆซึง่มีความพรอมมากกวา  มบีุคลากรมากและมีการเขาใจ

หลักการของการทํางาน  จะเขามาชวยใหการเผยแผทางดานธรรมะมากขึ้น จนสามารถที่จะกลาว

ไดวาเปนงานที่สามารถเขาถึงคนไดมากข้ึนเรื่อยๆ โดยเฉพาะคนรุนใหมในสงัคม นี่คือสวนหนึ่ง ซึ่ง

กระแสในชวงกอนก็จะยงัไมมี  แตตอนนี้ถอืวาธรรมะอยางของทานว.หรือทานอืน่ๆที่ทาํมา ก็ถือวา

กาวเขาสูยุคของธรรมะของคนรุนใหมโดยตรง แลวในชวงนี ้

 

ทานมองวางานเขียนของทานสอดคลองกบับริบทสังคมอยางไร  

 

 ผมเขาใจวาหลังจากชวงหลงัๆมานี้ บริบททางสงัคมทางการเมือง  ทางอะไรตางๆก็ถือวา  

ทานเอาสวนหนึ่งเอางานธรรมะอธิบายสังคมไดคอนขางทีจะเปนรูปธรรมะ อธิบายธรรมะไดชัดเจน

ในเนื้อหาคอนขางมาก จากการติดตามงานของทานมในชวงหลงัๆ  ไมวาจะเปนการพูดทางผาน

ส่ือสารมวลชนการแสดงธรรมะหรืทอวาการเขียนงานนของทาน  ทานจะอยูในกระแสของสังคม

ตลอด  นั่นหมายความวาทานเปนพระที่ไมเคยหยุดนิง่  มองโลกโดยเอาธรรมะเขามาอธิบาย

เพื่อที่จะใหคน  ในสังคมไดเขาใจวาโลกเปนอยางนี้แพราะธรรมะ ตามหลักธรรมะควรจะเปนอยาง

นี้  การแกปญหา การเปนไปของกระแสของโลกตางๆมันควรจะใชธรรมะอยางไรเขามาชวย  ผม

เขาใจวาทานเอาสิ่งเหลานี้เขามาชวย 

 

ส่ิงที่ประทับใจในการไดรวมงานกบัทานมากที่สุดคืออะไร 

 

 ทานเปนคนงายๆ  เปนพระทีพู่กดวยแลวก็เขาใจงายๆ  ไมมีความถือตัวถือตน  มีคนเขาไป

หาทานทานกต็อนรับดี  แมวาตางคนตางไมรูจักกันมากอน  เปนคนทีใ่หความเปนกนัเองกับผูคนที่

เขาไปหา  กส็มกับทีท่านเปนพระที่งายเขาถึงคนเขาถงึ  ทุกสิ่งทุกอยางไดงายขึน้  นี่คือความ

ประทับใจในตวัทานแมวาผานมาหลายป  ทุกวนันี้ไดโทรศัพทไปคยุกับทานทานก็ยังพูดคุยเปน

กันเองอยูไมมกีารเปลี่ยนแปลง  ทานยงัเปนคนงายๆเหมอืนเดิม   



 153 

บทสัมภาษณคณะจัดทําหนังสือของสํานักพิมพ (คุณเทวญักานต มุงปนกลาง  สํานักพิมพ
อมรินทร) 
 
ที่มาของการจดัพิมพเปนเชนไร 

 

 เร่ิมจากไดอานเนื้อหาของทานแลวรูสึกถูกใจ ก็ทานตอนแรกกอนที่จะพิมพกับอมรินทร

ทานเขียนบางบทบางสวนในชีวจิต  นิตยสารชีวจิตกอน  แลวทีน่ี้เลมแรกที่จัดพิมพกบัอมรินทรก็คอื

ธรรมะติดปก  ตอนนัน้ผมยงัไมไดรับตําแหนงบรรณาธกิารหนังสือเลม  ยังเปนผูชวยบรรณาธิการ

อยู  แลวก็เหน็วาผลงานเขียนของทาน ว.  วชิรเมธ ีโดดเดน  แลวกน็าสนใจมากๆ  แลวก็ธรรมะของ

ทานก็เขาถึงคนรุนใหม  คือตัวอยางทีท่านยกก็เปนเรื่องที่เกิดขี้นในปจจุบัน  มนัไมลาสมัยเหมอืน

คําสอนของพระรูปอ่ืนๆที่เราเคยเจอมา  ในที่ประชุมของบริษัทก็เลยคิดกันวามีใครสนใจที่จะรวม

งานของทานขึ้นมา  แลวรับหนาทีเ่ปนบรรณาธิการ  เนือ่งจากวาผมเคยบวชเรียนมากอนก็เลยรับ

หนาที่ตรงนี้  แลวก็รวบรวมมาเปนหนังสือธรรมะติดปกขึ้นมา 

   

กระบวนการขัน้ตอนการจัดทําเปนอยางไรบาง 

 

 รวมงานของทานกอน  งานของทานมีเขียนลงในชีวจิต  มีบทความอะไรบาง อยางสมมติ

วามีอยู 30 บทเนีย่  ผมก็จะซีร็อกแลวพมิพออกมาวามีตอนอะไรบางแลวก็มานัง่ด ู  มานั่งอานวา

แตละเรื่องทานพูดถงึอะไรประเด็นคืออะไร  เสร็จแลวจากนัน้ก็จัดหมวดหมูใหชัดเจนวา  ประเด็นนี้

มันนาจะเปนหมวดนี้หมวดนี้  หลงัจากนัน้  ก็ตรวจแก  แลวก็ดงึคําหรือขอความบางสวนที่นาจะ

เปนคําโปรยของแตละบทออกมาเพื่อใหแตละบทมีความโดดเดน  หลังจากที่ดึงคําโปรยแลวกใ็ส

เขากับเนื้อหาแลวเนี่ย  ก็จะสงเนื้อหาของคําโปรยนั้นเปนไฟล สงใหทาน  ลักษณะของการไปพบ

ทานมี 2 ลักษณะ  คือ  การเดินทางไปพบทานทีกุ่ฎิ แตกอนปกตทิานจะอยูที่วัดเบญฯปริ้นงานไป

ใหทานด ู  ถาสมมติทานมกีิจนิมนตไมสะดวกที่จะใหเดินทางไป ก็จะสงใหทางอีเมลล  แลวกใ็น

ขณะที่สงตนฉบับใหทานพิจารณาอยูวา ที่เราจัดหมวดเนีย่ทานเห็นวาเปนอยางไรบาง  ใน

ขณะเดียวกนันั้นเราจะใหคนวาดรูปประกอบเขาวาดรปู ไปพรอมๆกันดวยซึ่งกระบวนการนี้จะใช

เวลาประมาณซัก 3 สัปดาห   

เร่ืองธรรมะติดปก เลมที่สองคือธรรมะหลบัสบาย เปนลกัษณะทีท่านสงมาทั้งเลมเลย  ไมเคยลงใน

นิตยสารไหนมากอน  ทานเขียนเกี่ยวกบัความโกรธ  ซึ่งทานบอกวาทานใชเวลาเร็วมากในการ

เขียนเลมนี้  จาํชื่อไมไดแลววาชื่อเดิมทานตั้งงาอะไร  จนตอนนี้ออกมาเปนธรรมะหลับสบาย  อัน

นั้นคือเปนงานที่ทานเขียนทั้งเลมเลยลักษณะงานของทานจะมีอยู 3-4 รูปแบบ แบบแรกก็คือ  รวม
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จากนิตยสารอยางธรรมะติดปก  อยางที่ 2  ก็คือทานสงตนฉบับมาใหก็คือธรรมะหลบัสบาย  อยาง

ที่ 3 ก็คือ  ถอดเทปคําบรรยาย  เชน  สบตากับความตาย หรือคนสาํราญงานสําเรจ็  การถอดเทป

คําบรรยายก็คอื  ปกติเราจะไดฟงซีดีของทานอยูแลวเวลาทานไปเทศนที่นูนที่นี่รวมถงึทีท่านมา

เทศนที่อมรินทร  ทีน่ี่ดวยเพราะวาบริษทัอมรินทรจะนมินตพระมาเทศนทุกเดือน  ซึ่งโดยมากก็จะ

เปนทาน ว.  หลังจากที่ทานมาเทศนที่เราอัดเทปไวเราก็มาดูวามีประเด็นอะไรที่มนัตรงกัน  อยาง

เร่ืองคนสําราญงานสําเร็จเนี่ย เรากเ็หน็วาทานพูดเรื่องงานอยูหลายๆครั้งเราก็เอามาแลวดูวา  ครั้ง

ไหนที่ทานพูดแลวรูสึกวามีประเด็นที่ชัดเจน  นาสนใจ  เอามารวมกนั 

   

สําหรับงานทีท่านเขียนเปนเลมมีการประสานงานเชนไร 

 

 ชวงแรกๆไมม ี ทานเขียนมาเอง ทานตั้งประเด็นมา  เขยีนมาแลวเราก็มาตรวจ  สวนชวง

หลังๆเคยคิดไปใหทานเหมือนกนัวาอยากใหทานเขียนเรือ่งนัน้เรื่องนี ้  แตวาพอถึงเวลาทานไม

สามารถเจียดเวลามาเขียนตรงสวนนี้ได  ชวงหลงัจะเปนลักษณะของทานเขียนใหกับนิตยสาร

หนงัสือพมิพตางๆแลวเราก็ไปรวบรวมมา 

   

ชื่อหนงัสือมาจากไหน   

 

 ก็หลายๆเลมบก.จะคิดกอนแลวนําเสนอทีป่ระชุม  ที่ประชุมจะเห็นวาโอเคไมโอเค ก็จะใช

ชื่อนั้น   

โดยมากจะเปนทางอมรนิทรเปนคนคิดชื่อ  แตก็มีการนําไปใหทานดวูาชื่อเหมาะสมหรือไม  มี

สบตากับความตาย  คนสาํราญงานสาํเร็จที่เปนคาํของทาน  ก็ดึงมาจากในเลม  สวนเลมอ่ืนๆ  

ธรรมะหลับสบาย ธรรมะติดปก  กองบรรณาธิการคิด   

 

การออกแบบรูปเลม  คยุกับทานกอนหรือไม 

 

 ตอนแรกที่จะทําพ็อกเก็ตบุคขึ้นมา  เราม ีตนแบบคือ ชวงนั้นมีหนังสอืช่ือวาลางพษิ  ออก  

เปนหนงัสือในเครือสํานักพิมพอมรินทรแลวปรากฏวามนัไดรับความนิยม  การจับถอืการอานมัน

เหมาะมือ  เราก็เลยคิดกนัวา  พอเราจะพมิพหนงัสือธรรมะเนีย่    คือหนงัสือของทาน ว.ถือวาเปน

มิติใหมของธรรมะ  ของอมรินทร เปนครั้งแรกที่อมรินทรจัดพิมพหนังสอืธรรมะ  ก็คือเปนจุดเริ่มตน 

เราก็เลยคิดวานาจะใชไซสของลางพิษ  มันก็เลยเปนตนกาํเนิด  ของธรรมะติดปก  สวน

ภาพประกอบ  หรือภาพ หนาปก  การออกแบบเนี่ย  มนัเกิดขึ้นจากความคิดทีว่า เราตองการพลิก
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มิติใหมของหนังสือธรรมะใหแตกตางจากที่มีอยูเดิม  กค็ือจากเดิม ธรรมะจะเปนภาพที่เปนรูปของ

พระ  ตามหนาปก  เรากม็าคิดกอนวา เปนไปไดมั้ยวาเราไมตองเชิดชูที่ตัวบุคคล  แตวาเนน

นําเสนอธรรมะหรือวาแกนสารที่ปรากฏไปในเลม  เพราะฉะนั้นหนาปกจะเนนไปที่รูปแบบที่

แตกตางและมีสีสันที่สวยงามเหตุที่จะตองใหมีสีสันสวยงามเราะวาเราอยากใหนอกจากผูสูงอายุ

หรือผูใหญอาน เราอยากใหเด็ก วยัรุนอานดวย  มนัก็เลยออกมาแบบแนวสีลูกกวาด  กบ็อกทาน

แตวาทานเหน็ตอนออกแบบเสร็จแลวเอาใหใหทานดูทานก็เห็นวาสวยดี  ทางอมรนิทรคอนขางมี

มาตรฐานอยูแลวในเรืองของการออกแบบเรื่อของการพิสูจนอักษร  ทาํมานานแลว มีสํานักพิมพ

คอนขางเยอะ   

 

เครื่องหมายวรรคตอน  ขนาดอักษรมีการจัดสรรอยางไร 

 

 ตอนแรกๆทานว.จะเปนคนกําหนดมาวาตรงไหนเปนตวัหนา ตัวเอน  เวลาทานเขียนมา

ทานจะพิมพงานดวยคอมพวิเตอรของทานอยูแลวดวยโนตบุค  เพราฉะนัน้เวลาทานเขียนมาเราก็

จะรูอยูแลววาตัวไหนทานโบวลมาทานเปนตัวพิมพธรรมดาแลวหนังจากนัน้  ก็เปนหนาที่

บรรณาธิการ  ดูเอาเองวาอะไรที่ควรนํามาโปรย  อะไรเปนเปนภาษาดี ไรที่เปนตวัที่อยูใน

เครื่องหมายอญัประกาศที่ตองทาํใหคนเหน็วานี่ไมใชขอความธรรมดา สวนเครื่องหมายวรรคตอน

เนี่ยมกีารเปลีย่นแปลงบาง  คือจะเอาเครื่องหมายปรศันี  เครื่องหมายคําถามกจ็ะเอาออกเพราะ

โดยทัว่ไปแลวภาษไทยเราไมมี  ภาษามีการแกบาง  ตัดบางสวนที่เยิน่เยอ  หรือวาสลับคําทาที่รูสึก

วามนัไมลงตวั 

 

คุณลักษณะของทาน ว.วชิรเมธีเปนเชนไร 

 

 คุณลักษณะเดนของทาน ว.วชิรเมธ ี  ทานเปนคนทีม่องอะไรใหมๆ คิดในมุมที่เราก็นึกไม

ถงึวาทานคิดไดยังไง   

 

การใชภาษาของทานเปนอยางไรบาง 

 

 ทานใชภาษาดี  ถาเทียบกบันักเขียนทานอื่นๆแลวสามารถบอกไดวาทาน ว.เปนนักเขียน

แลวก็นกัอานที่ส่ังสมความรูมาเยอะมาก  คําบางคํา  ผมเคยทวงทานไปวาคาํนี้ไมนาจะใช แลว

ปรากฏวาทานบอกมาใหเราไปเปดพจนานกุรมดูสิ  แลวผมกลับไปเปด  ปรากฏวาผมก็พลาดเอง 

ทานใชภาษาดี  สํานวนภาษาของทานคอนขางเปนเอกลักษณ  จะมีคําที่มันโดเดนคลองจองกนั  
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เชนคนสาํราญงานสําเร็จ คําแบบนี้มีอยูเร่ือยๆ  ทําใหผมสามารถนําคําเหลานีม้าเปนชื่อหนังสอื  

หรือมาเปนชื่อบทชื่อตอนในเลม  บก.ของอมรินทรจะเปนคนตั้งชื่อตอนในเลม  แตละเลมก็จะมี

ความโดดเดนแตกตางกนัไป  อยางเรื่องธรรมะทําไม ผมก็จะใชชื่อหนงัสือทีมีอยูขณะนั้นมาเปนชื่อ

บท  ชื่อของแตละหมวดก็จะเปนชื่อของหนังสือที่นยิมในทองตลาด  แตละเลมก็จะดึงธีมที่แตกตาง

กันออกไปมาตั้งชื่อบทภายในเลม 

 

 สวนที่แตกตางจากคนอื่นๆก็คือนอกจากทานจะเปนนกัเขียนแลวทานก็เปนกวีดวย คือ

ทานจะแตงกลอนแตงโคลงดวยตนเอง  อยางเรื่องทชีัดเจนคือเร่ืองธรรมะบันดาลแตละบทจะเริม่

ดวยโคลง  ซึง่โคลงสวนนีท้านก็แตงของทานเอง   

 

ทานใหความสําคัญกับอะไรมากที่สุด 

 

 ทานนาจะใหความสาํคัญกบัเนื้อหาสาระวาตรงกับทีท่านตองการ นําเสนอมั้ยเพราะเทาที่

เวลาสงไฟลใหทานตรวจทกุครั้งทานก็จะดูวาเปนไงบาง 

   

ทําไมงานเขียนของทานจึงสามารถสรางกระแสธรรมะอินเทรนดได 

 

 อยางแรกนาจะเปนเพราะรปูเลมที่มนัแตกตางเพราะวาเมื่อกอนเราไมเคยมีหนงัสอืธรรมะ

ที่ลักษณะแบบนี้เลย  แลวทั้งภาพทั้งปกเนื้อใน รูปเลมมันพลกิโฉมกวาทั้งหมดทีเ่คยมี  ปรากฏวา

ธรรมะติดปกที่ข้ึนแทนหนงัสือขายดี  เปนเบสเซลเลอ  อันนี้คอือยางแรก  อยางที่สองที่สําคัญที่สุด

ที่เหลือกวาสิ่งอื่นๆ  คือ ธรรมะทีท่าน ว.นาํเสนอมนัเปนสิ่งที่  เอามาปฏิบัติได  ตรงกับยุคสมัย  คน

อานอานแลวเออ อันนี้ใช  เออใช  ถูกตอง  แลวก็สามารถนําไปใชไดทนัท ี

 

บริบทของสังคมกับงานของทาน  

   

 คือทุกครั้งทีม่ีเหตุการณอะไรเกิดขึ้นทานสามารถนาํเสนอหรือวาแสงดทศันะทีม่ันโดนใจ

ผูอานมากๆ  ยกตัวอยางสถานการณปจจุบัน  ผมกําลงัรวบรวมงาน  ทีท่านเขียน  ทานเขียนวา

อุดมการณเปนสิ่งสมมติชีวติมนุษยเปนเรือ่งจริง  ซึ่งตรงกับยุคสมัยตอนนี้  คือทานตองการที่จะ

บอกวาเรื่องอดุมการณกับเร่ืองการเมืองเปนความแตกตางทางความคิดที่ยางครั้งเราไปยึดติดกับ

มันมากเกนไปทําใหลืมไปวามันเปนแคส่ิงที่เราคิดขึ้นมา  แตชีวิตของมนุษยที่เราบางครั้งถงึขั้นเขน

ฆากนัเนีย่ ส่ิงนี้ตางหากทีเ่ปนของจริงที่เราควรคํานงึใหมาก  ซึง่เวลาทานพูดอยางถาเราไดดู
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รายการทีสีทีท่านใหสัมภาษณแตละครั้งก็จะชัดเจนวาทานสามารถตอบคําถามหรือวานําเสนอ

ประเด็นทีม่ันใชแกปญหาได  ชัดเจน  กระจางแจงในใจของผูฟง  การเลือกหยิบหนงัสือ  ชื่อทานว.  

มีความโดดเดน 

 

ทาน ว.วชิรเมธีมีคุณลักษณะอยางไร 

  

 ผมวาคุณลักษณะที่ทานว.เดนมากกกคือทานเปนพระปญญาชน  เราสามารถทีจ่ะไปดู

งานของพระรปูอ่ืนไดเลยวา  บางทานก็เปนพระนักปฏบิัติ บางทานก็เปนพระนกัชาวบาน  บาง

ทานก็จะเปนพระที่เนนใหความสนุกสนานเฮฮากับผูฟง  แตพระปญาชนเนี่ยพูดชาวบานกฟ็ง  แม

แตผูหลักผูใหญในเมืองก็ฟงดวยมีจาํนวนมาก  ถาเราจะพูดถงึ  พระที่เปนหลักเนีย่พระพรหมคุณา

ภรณ  ป.อ.ประยุตโต  ซึง่อนันัน้เรายกไวในที่สูงวอยูแลวทานเปนระดบันักปราชญของโลก  ถาพดู

ถึงระดับประเทศเนีย่ ทาน ว.วชิรเมธีกม็ีความโดดเดน  คือทานสามารถ  นาํเอาความรู

ความสามารถของทานมาแนะนําและกม็าสอนใหคนทกุๆระดับสามารถเขาถึงธรรมะของ

พระพทุธเจาได  เวลาทีเ่ราไปคุยกับทาน คนที่มีการศึกษาสงูๆ  มีความรูเยอะๆทานก็จะคุยอีก

ลักษณะนงึ  คุยแบบปญญาชนกับปญญาชน  แตพอชาวบานเขาไปที่พดูอะไรเรียบๆงายๆ 

ธรรมดาๆ  อยางนี้ ทานก็สามารถนาํเสนอธรรมะในรูปแบบธรรมดาๆได   

 

ทานวิเคราะหผูรับสารอยางไร 

 

 นาจะเปนเพราะวาทานแตกฉานในธรรมะในพระไตรปฎกทานจบเปรยีญธรรม 9 ประโยค

อยางที่เรารูกนั  แลวทานก็เปนพระที่ใฝรู  คือเรียนรูมันทกุเรื่องไปที่กุฏิของทานคือ  จะเห็นวามี

หนงัสือพมิพหลายๆฉบับมหีนังสืออยูเต็มหองเลยจนคานแทบจะหกัเพราะทานมีหนงัสือเยอะมาก  

แลวเวลามีงานสัปดาหหนังสือ   มหกรรมเวลาทีท่านไปพุดใหญาติโยมฟง  ชวงเวลานงึก็จะขอให

บกพาทานเดนิไปดูหนงัสือตางๆ  หรือแสดงใหเห็นถึงความใฝรูของทานและการใฝรูของทาน ทาน

อานมากทานฟงมาก  ก็คือลักษณะของพหูสูต พออานมากฟงมาก  ทานก็เลยมขีอมูลมาก  มี

ขอมูลมากทานก็เลยจับประเด็น  ไดสามารถยอยขอมูลได  แลวทานก็มองเห็นวาสงัคมปจจุบัน

ตองการอะไร  ผูฟงในเวลาทีท่านบรรยายตองการอะไร  ทานวิเคราหได  ตีโจทยแตก 

 

ประทับใจอะไรในตัวทาน ว.วชิรเมธ ี
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 ประทับใจทีท่านเปนพระเสมอตนเสมอปลาย  คือทานเปนพระดีทีเ่รารูจักอยางไรก็เปน

อยางนัน้  ผมรูจักกับทานมากอนที่ผมอยูอมรินทรผมอยูที่ดอกหญามากอน  เคยทําใหทานเลมนึง 

คือ  ชวงเวลาตอนอยูที่ดอกหญาก็ไปเจอทาน ชวงเสลานัน้ทานยังไมเปนที่รูจกั  ก็ไปคุยกับทานไป

ที่หองสมุด  กจ็ะพบเจอรูปแบบของทานวาทานปฏิบัติตวัอยางไรสงบเรียบรอย  ยิ้มแยมแจมใสกับ

ผูที่ไปเยือน  จนกระทั่งปจจุบันทานจะเปนพระที่มีชื่อเสยีง ไปที่ไหนใครก็รูจัก  จะอยูเมืองไทยหรือ

ไปตางประเทศคนก็รูจักทานก็ยงัปฏิบัติตัวเหมือนเดิม  คือเราไปกราบทานทานกย็ิ้มแยมพดูคุย

ทักทายกันเหมือนเดิม เปนมิตรกับเรา ทานทาํใหเรารูสึกเหมือนวาเราเปนญาติสนิทคนนงึ 

 



 159 

ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีทางภาษา 
 
 

กลวิธีทางภาษา  เรารักแม ธรรมะงอกงาม ธรรมะคลายใจ 

1.การสรางคําใหม    

 1.1 อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม - - 5 

 1.2นําคําภาษาตางประเทศมาประสม

กับคําไทย 

- - - 

 1.3สรางคําประสมขึ้นใหม - - 3 

2.การสรางสํานวนใหมโดยอาศัยแนวเทยีบจาก

คําเดิม 

1 - 2 

3.การใชภาพพจน    

 3.1 อุปมา 1 2 9 

 3.2อุปลักษณ 1 - - 

4.การเลนคํา    

 4.1คําพอง - - 1 

 4.2คําซ้ํา 7 1 15 

 4.3เสียงสัมผสั - - - 

5.การใชคําสัมผัสคลองจอง 3 1 27 

6.การใชคําทบัศัพทภาษาตางประเทศ 3 - 1 

7.การใชคําตามสมัยนยิมหรือภาษาปาก 1 - 9 

8.การใชเครื่องหมายนขลิขิต    

 8.1เพื่อสรางอารมณขัน - - 5 

 8.2เพื่อแปลความหมาย 1 1 16 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีทางภาษา 
 

 

กลวิธีทางภาษา  ธรรมะดับรอน ธรรมะทอรกั ธรรมะติดปก 

1.การสรางคําใหม    

 1.1 อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม - - - 

 1.2นําคําภาษาตางประเทศมาประสม

กับคําไทย 

- 1 - 

 1.3สรางคําประสมขึ้นใหม - 2 - 

2.การสรางสํานวนใหมโดยอาศัยแนวเทยีบจาก

คําเดิม 

- 5 - 

3.การใชภาพพจน    

 3.1 อุปมา 4 1 9 

 3.2อุปลักษณ 1 - - 

4.การเลนคํา    

 4.1คําพอง - - 1 

 4.2คําซ้ํา - 2 3 

 4.3เสียงสัมผสั - 1 - 

5.การใชคําสัมผัสคลองจอง 4 10 5 

6.การใชคําทบัศัพทภาษาตางประเทศ 4 9 5 

7.การใชคําตามสมัยนยิมหรือภาษาปาก 1 8 5 

8.การใชเครื่องหมายนขลิขิต    

 8.1เพื่อสรางอารมณขัน 1 - - 

 8.2เพื่อแปลความหมาย 4 - 6 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีทางภาษา 
 

 

กลวิธีทางภาษา  ธรรมะศักดิส์ทิธ ธรรมะทาํไม คนสําราญ 
งานสาํเร็จ 

1.การสรางคําใหม    

 1.1 อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม 4 - 9 

 1.2นําคําภาษาตางประเทศมาประสม

กับคําไทย 

- - 2 

 1.3สรางคําประสมขึ้นใหม - - 2 

2.การสรางสํานวนใหมโดยอาศัยแนวเทยีบจาก

คําเดิม 

1 - 1 

3.การใชภาพพจน    

 3.1 อุปมา 2 2 14 

 3.2อุปลักษณ 1 - 2 

4.การเลนคํา    

 4.1คําพอง - - - 

 4.2คําซ้ํา 4 2 3 

 4.3เสียงสัมผสั - - - 

5.การใชคําสัมผัสคลองจอง 9 8 17 

6.การใชคําทบัศัพทภาษาตางประเทศ 1 - 11 

7.การใชคําตามสมัยนยิมหรือภาษาปาก 5 1 7 

8.การใชเครื่องหมายนขลิขิต    

 8.1เพื่อสรางอารมณขัน 1 - - 

 8.2เพื่อแปลความหมาย 5 - 3 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีทางภาษา 
 

 

กลวิธีทางภาษา  ปรัชญาหนาบาน ธรรมาคาขึ้น สบตากบั 
ความตาย 

1.การสรางคําใหม    

 1.1 อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม - 1 1 

 1.2นําคําภาษาตางประเทศมาประสม

กับคําไทย 

- - - 

 1.3สรางคําประสมขึ้นใหม - - 2 

2.การสรางสํานวนใหมโดยอาศัยแนวเทยีบจาก

คําเดิม 

- 1 - 

3.การใชภาพพจน    

 3.1 อุปมา 3 3 10 

 3.2อุปลักษณ 4 - - 

4.การเลนคํา    

 4.1คําพอง - - - 

 4.2คําซ้ํา 5 6 3 

 4.3เสียงสัมผสั - 3 2 

5.การใชคําสัมผัสคลองจอง  4 5 

6.การใชคําทบัศัพทภาษาตางประเทศ 1 2 2 

7.การใชคําตามสมัยนยิมหรือภาษาปาก 3 8 1 

8.การใชเครื่องหมายนขลิขิต    

 8.1เพื่อสรางอารมณขัน   - 

 8.2เพื่อแปลความหมาย  2 4 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีทางภาษา 
 

 

กลวิธีทางภาษา  ธรรมะหลับสบาย ธรรมะเกร็ดแกว กําลงัใจแดชวีิต 

1.การสรางคําใหม    

 1.1 อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม - - 1 

 1.2นําคําภาษาตางประเทศมาประสม

กับคําไทย 

- - - 

 1.3สรางคําประสมขึ้นใหม 1 - - 

2.การสรางสํานวนใหมโดยอาศัยแนวเทยีบจาก

คําเดิม 

- - 3 

3.การใชภาพพจน    

 3.1 อุปมา 7 7 2 

 3.2อุปลักษณ - 2 1 

4.การเลนคํา    

 4.1คําพอง - - - 

 4.2คําซ้ํา - 9 1 

 4.3เสียงสัมผสั 1 1 - 

5.การใชคําสัมผัสคลองจอง 4 7 2 

6.การใชคําทบัศัพทภาษาตางประเทศ 1 1 2 

7.การใชคําตามสมัยนยิมหรือภาษาปาก 1 1 2 

8.การใชเครื่องหมายนขลิขิต    

 8.1เพื่อสรางอารมณขัน 1   

 8.2เพื่อแปลความหมาย 2 1  
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีทางภาษา 
 
 

กลวิธีทางภาษา  ธรรมะบันดาล ธรรมะน้าํเอก ตะแกรง
รอนทอง 

1.การสรางคําใหม    

 1.1 อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม - - - 

 1.2นําคําภาษาตางประเทศมาประสม

กับคําไทย 

- - - 

 1.3สรางคําประสมขึ้นใหม 1 1 - 

2.การสรางสํานวนใหมโดยอาศัยแนวเทยีบจาก

คําเดิม 

- - - 

3.การใชภาพพจน    

 3.1 อุปมา 5 - - 

 3.2อุปลักษณ - 1 - 

4.การเลนคํา    

 4.1คําพอง - - - 

 4.2คําซ้ํา 2 16 - 

 4.3เสียงสัมผสั - - - 

5.การใชคําสัมผัสคลองจอง - - - 

6.การใชคําทบัศัพทภาษาตางประเทศ - - - 

7.การใชคําตามสมัยนยิมหรือภาษาปาก 4 1 3 

8.การใชเครื่องหมายนขลิขิต    

 8.1เพื่อสรางอารมณขัน 1 - - 

 8.2เพื่อแปลความหมาย 6 - 2 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีทางภาษา 

 

 

กลวิธีทางภาษา  รวม 

1.การสรางคําใหม  

 1.1 อาศัยแนวเทียบจากคําเดิม 21 

 1.2นําคําภาษาตางประเทศมาประสมกับ

คําไทย 

3 

 1.3สรางคําประสมขึ้นใหม 12 

2.การสรางสํานวนใหมโดยอาศัยแนวเทยีบจากคํา

เดิม 

14 

3.การใชภาพพจน  

 3.1 อุปมา 81 

 3.2อุปลักษณ 13 

4.การเลนคํา  

 4.1คําพอง 2 

 4.2คําซ้ํา 79 

 4.3เสียงสัมผสั 8 

5.การใชคําสัมผัสคลองจอง 106 

6.การใชคําทบัศัพทภาษาตางประเทศ 43 

7.การใชคําตามสมัยนยิมหรือภาษาปาก 61 

8.การใชเครื่องหมายนขลิขิต  

 8.1เพื่อสรางอารมณขัน 9 

 8.2เพื่อแปลความหมาย 53 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีการนําเสนอ 

 

 

กลวิธกีารนาํเสนอ เรารักแม ธรรมะงอกงาม ธรรมะคลายใจ 

1.การยกตัวอยาง    

 1.1วาทะของบุคคล 2 7 25 

 1.2พฤติกรรมหรือประสบการณของ

บุคคล 

7 10 25 

 1.3ขอมูลจากเอกสารสื่อส่ิงพิมพตางๆ 1 13 14 

 1.4เร่ืองเลาที่ไมระบุแหลงอางอิง 2 2 3 

 1.5เหตุการณ 1 - 2 

2.การอธิบายขยายความ    

 2.1โดยการจาํแนกเปนขอๆ 10 1 23 

 2.2 โดยใชเครือ่งหมายนขลขิิต 10 - 14 

3.การใชบทสนทนาโตตอบ - 2 8 

4.การเปรียบเทียบ - 3 17 

5.การสรางอารมณขัน - - 1 

6.การตั้งคําถาม    

 6.1ลักษณะถาม-ตอบ 2 3 7 

 6.2คําถามเชิงวาทศิลป 1 1 2 

7.การนยิามคํา 8 - 17 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีการนําเสนอ 

 

 

กลวิธกีารนาํเสนอ ธรรมะดับรอน ธรรมะทอรกั ธรรมะติดปก 

1.การยกตัวอยาง    

 1.1วาทะของบุคคล 12 4 6 

 1.2พฤติกรรมหรือประสบการณของ

บุคคล 

6 5 8 

 1.3ขอมูลจากเอกสารสื่อส่ิงพิมพตางๆ 10 6 8 

 1.4เร่ืองเลาที่ไมระบุแหลงอางอิง - 1 4 

 1.5เหตุการณ - 3 5 

2.การอธิบายขยายความ    

 2.1 โดยการจาํแนกเปนขอๆ 4 6 4 

 2.2 โดยใชเครือ่งหมายนขลขิิต 14 6 9 

3.การใชบทสนทนาโตตอบ 6 - 10 

4.การเปรียบเทียบ 8 8 15 

5.การสรางอารมณขัน - - - 

6.การตั้งคําถาม    

 6.1ลักษณะถาม-ตอบ - - 4 

 6.2คําถามเชิงวาทศิลป 1 - 1 

7.การนยิามคํา 2 2 3 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีการนําเสนอ 

 
 

กลวิธกีารนาํเสนอ ธรรมะศักดิส์ทิธ ธรรมะทาํไม คนสําราญ 
งานสาํเร็จ 

1.การยกตัวอยาง    

 1.1วาทะของบุคคล 5 12 12 

 1.2พฤติกรรมหรือประสบการณของ

บุคคล 

12 15 35 

 1.3ขอมูลจากเอกสารสื่อส่ิงพิมพตางๆ 9 9 7 

 1.4เร่ืองเลาที่ไมระบุแหลงอางอิง 4 1 4 

 1.5เหตุการณ 8 1 9 

2.การอธิบายขยายความ    

 2.1 โดยการจาํแนกเปนขอๆ 5 10 3 

 2.2 โดยใชเครือ่งหมายนขลขิิต 20 12 3 

3.การใชบทสนทนาโตตอบ 4 3 3 

4.การเปรียบเทียบ 7 13 21 

5.การสรางอารมณขัน - 1 3 

6.การตั้งคําถาม    

 6.1ลักษณะถาม-ตอบ 3 3 2 

 6.2คําถามเชิงวาทศิลป 1 - - 

7.การนยิามคํา 1 4 5 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีการนําเสนอ 

 

 

กลวิธกีารนาํเสนอ ปรัชญาหนาบาน ธรรมาคาขึ้น สบตากบั 
ความตาย 

1.การยกตัวอยาง    

 1.1วาทะของบุคคล 5 8 13 

 1.2พฤติกรรมหรือประสบการณของ

บุคคล 

6 11 34 

 1.3ขอมูลจากเอกสารสื่อส่ิงพิมพตางๆ 3 8 14 

 1.4เร่ืองเลาที่ไมระบุแหลงอางอิง 5  1 

 1.5เหตุการณ  3 10 

2.การอธิบายขยายความ    

 2.1โดยการจาํแนกเปนขอๆ 1 8 8 

 2.2โดยใชเครื่องหมายนขลขิิต 2 1 1 

3.การใชบทสนทนาโตตอบ  2 - 

4.การเปรียบเทียบ 2 7 13 

5.การสรางอารมณขัน 1  - 

6.การตั้งคําถาม    

 6.1ลักษณะถาม-ตอบ 1 2 3 

 6.2คําถามเชิงวาทศิลป 2 2 2 

7.การนยิามคํา 1 23 2 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีการนําเสนอ 

 
 

กลวิธกีารนาํเสนอ ธรรมะหลับสบาย ธรรมะเกร็ดแกว กําลงัใจแดชวีิต 

1.การยกตัวอยาง    

 1.1วาทะของบุคคล 10 7 2 

 1.2พฤติกรรมหรือประสบการณของ

บุคคล 

2 20 9 

 1.3ขอมูลจากเอกสารสื่อส่ิงพิมพตางๆ 11 12 4 

 1.4เร่ืองเลาที่ไมระบุแหลงอางอิง 1 6 1 

 1.5เหตุการณ 2 2 4 

2.การอธิบายขยายความ    

 2.1โดยการจาํแนกเปนขอๆ 8 3  

 2.2โดยใชเครื่องหมายนขลขิิต 5 3 5 

3.การใชบทสนทนาโตตอบ 2 10 2 

4.การเปรียบเทียบ 12 9 5 

5.การสรางอารมณขัน 1 1  

6.การตั้งคําถาม    

 6.1ลักษณะถาม-ตอบ 1 1 1 

 6.2คําถามเชิงวาทศิลป 3 4 4 

7.การนยิามคํา 3 4 2 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีการนําเสนอ 
 
 

กลวิธกีารนาํเสนอ ธรรมะบันดาล ธรรมะน้าํเอก ตะแกรง
รอนทอง 

1.การยกตัวอยาง    

 1.1วาทะของบุคคล 2 2 1 

 1.2พฤติกรรมหรือประสบการณของ

บุคคล 

10 - 1 

 1.3ขอมูลจากเอกสารสื่อส่ิงพิมพตางๆ 8 1 - 

 1.4เร่ืองเลาที่ไมระบุแหลงอางอิง - - - 

 1.5เหตุการณ 1 1 5 

2.การอธิบายขยายความ    

 2.1โดยการจาํแนกเปนขอๆ 5 3 - 

 2.2โดยใชเครื่องหมายนขลขิิต 12 1 2 

3.การใชบทสนทนาโตตอบ 1 - 2 

4.การเปรียบเทียบ 7 1 - 

5.การสรางอารมณขัน - 1 - 

6.การตั้งคําถาม    

 6.1ลักษณะถาม-ตอบ 1 - - 

 6.2คําถามเชิงวาทศิลป - - - 

7.การนยิามคํา - - - 
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ตารางบันทึกกลวิธีถายทอดพุทธธรรม :  กลวธิีการนําเสนอ 
 
 

กลวิธกีารนาํเสนอ รวม 

1.การยกตัวอยาง  

 1.1วาทะของบุคคล 232 

 1.2พฤติกรรมหรือประสบการณของบุคคล 215 

 1.3ขอมูลจากเอกสารสื่อส่ิงพิมพตางๆ 137 

 1.4เร่ืองเลาที่ไมระบุแหลงอางอิง 35 

 1.5เหตุการณ 51 

2.การอธิบายขยายความ  

. 2.2โดยการจาํแนกเปนขอๆ 99 

 2.3โดยใชเครื่องหมายนขลขิิต 117 

3.การใชบทสนทนาโตตอบ 53 

4.การเปรียบเทียบ 147 

5.การสรางอารมณขัน 8 

6.การตั้งคําถาม  

 6.1ลักษณะถาม-ตอบ 34 

 6.2คําถามเชิงวาทศิลป 24 

7.การนยิามคํา 77 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวชอฟา  เกตุเรืองโรจน  เกิดวนัที ่  20  มถิุนายน พ.ศ.  2529  ทีจ่ังหวัดกรงุเทพฯ

สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีอักษรศาสตรบัณฑิต  เกยีรตินิยมอนัดับ  1  ภาควิชาภาษาไทย  คณะ

อักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  และรัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต  สาขาวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช  เขาศกึษาตอในหลักสูตรนิเทศศาสตรมหาบัณฑติ  ที่จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั  เมื่อ  พ.ศ.  2551  ปจจุบันเปนผูประกาศขาว  สถานีโทรทัศนสีกองทพับกชอง 7 
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