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�����  1 
 

����� 
 

	
�����	��������������������
��� (Background and rationale) 

 
 �������	
����������������	��
�������� ���!�"���#" ���!�$%20 (���)����� �$��!*"
+�%�������	
�����,
�� ���-��-.� (asthma) �����.���*6��"��"���6�"����	
� (allergic rhinitis) 
	����.���*>���"���6�"����	
� (allergic conjunctivitis) �������>���
�����%+CD����$��"(1)  ���-���
����F��� "������$6+�% 
��>G �*��H�I�
%JG 	�� ��>�� >��6����(2)  �
.F. 2533 
���>��
�$��!*"+�%���-��-.� ���#"��"����� �"�*%��
�-��������"�������� 4.2 	����>���$��!*"
+�%�����.���*6��"��"���6�"����	
� ���#""�*������$"����D��6���$�����"�������� 17.9 6�""��
����$6+�%"�> $�!�����G 	���Q�(3)  ���#"��"����� �"�*%��
�-���� �( 2538 
���>��
�$��!*"+�%���-��-.�����"�������� 13 	�������.���*6��"��"���6�"����	
�����"�������� 40 SC�%
6��-#�$����"���
���+�%��>���$��!*"+�%���-��-.�	�������.���*6��"��"���6�"����	
�TC% 3 ���� 
	�� 2 ����>�������� 
 
 ���->*+�%�������	
��"��6�"-���U66�� ��D%��%
��I*"��� 	�����%	$�����SC�%���	"� ���
"������	
�>��%V 
��I*"��� ���U66�������� �"��"�� -��"���������	
� 6�""��FC"J�)��W$���$����
����	
��������$�>� ��������$ 	��"��FC"J� �X�	X� 	��% -��-#�$�� ���-��-.� 	����$�
����	
� T�"�$��*����
��I*"��� �!��"��FC"J� ��$����(4) 	���-��Y�����"�(5)  ���
�$�����	X����
������-.���D%��%�� 
� ����	X�����"��6�"�+� �����$"����""$�����	X�����"����6�"�+����� �
����%!���6� -�.� ���#"�������6�"
��	�����������-.�-�.������� �"�*��  atopic 6�������-.�
�����""$����#"�������6�"
��	��������������-.� ��"6�"��D� T��
��	��������-.���D%��� ��"����"����
6�����"���������������Q������ 50 T��
��-�.�	�����	>�XW������$ ��"6�����"��������-.�
����Q������ 25 ���"������	
����������� ���"�F	��$����+�����%-����� T.�������%���������
 �"���"���������	
� SC�%	��%��"������ 3 "�*�� -��V��$�"���.� 

1. ���"������	
����������� ����� (indoor allergens)���	"� 
1.1 ��X*W� ���"������	
������6�">�$��X*W�6������>�������6�")�$ ���>�$ -�.��*66���

+�%��� ��"
�������Q��"����*� �-��%�������,
����\�"������ ��%��D�!�$%�$��
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���6C%���!�$%�$�������������#"������>�$��X*W� �$�������%>��"���"���������	
�+CD�"��
�����+�%���"������	
���������� 
�$��T����#"������"��"��>*��6�"��X*W� 
(sensitization)��#"6����$�������%>��"��������-.��
���+CD�����Q 6 ���� 

1.2 	��%���  �FJS�"	��%������>����.���$��)����6�������_`������ �X*W�����%
	��T�"����+��� �-�������� -�������->*+�%�������	
���������� 

1.3 ��%	�	�$ 	���*��+ �$���D%��>$G���D�%�����+�!����.��V 
�$�����"������	
�6�������Q
��% �����������D�% 	>� ��������$������������D�%��%����"�����������"������	
��-�����D
�����66�������6�"��%��%�����  
�$��+� 	����%	�+�%��>$G�-�����D �$���D%���%
+��T���6�����V	>"����"������X*W�)%>��"���$�� "���������"������	
����������
��"
$"-�C�%������6�
�����������TC% 6 ��.��-��%6�"���"���D�%��>$G�-�����D 

2.    ���"������	
�������������"���� (outdoor allergens) ���"������	
��������D6�  
������	�%�>�����
������"�F 	���T����� �������������%��D 
-      �"��
.! SC�%��$��6�"��"����"JQ�	>">��%"��� �
.!	>���!��� 	������Q���  
	>">��%"���  ������->*+�%�������	
���"����	>">��%"�� �"��
.!�����������������T  
"���������	
���� �����F��� ���	"�  �"��-���	
�" -���+� "" -���
% ����  
+��$�
� I�H�J� )�"�+� �%��% "��T��Q�%�G ������ �����
 ����$% 	��!�
�� ���  
>��  
3.    ���"������	
����������� � 	�������"���� (indoor and outdoor allergens) �����������
��%��D 
-      ���G+�%�!.D��� SC�%������I���!�>������T�6���%�"%������� ������"�F�����
�$��!.D� 	���*Q-��������-����� ���G+�%�!.D��������T��$"��6�������"���"  �
����F���������"�F��.D�����$� -��!.D���-���!����6���%�"%�����>���( 
        6�"���%�����)�����
�$����#"����������������	
���$� -��6�	
���X*W� S�"
	��%���  ��%	��*��+	�� 	�$ 	���!.D��� SC�%+�������D���	>">��%6�"����F �	T��
.���
����+�%��� �!�� ��%���G 	�������S�� 
        U66����%����� SC�%���������>�$"��������>�% 	>���� -�)��W$��"����"��%���+CD� -�.�  
��"����"+CD��!�� ����������.�%	������$�SC�%���>�$��������T�"��>*�� -��"�� 
��"��+�%�������	
���� 	��6��������.�%>��)��W$��������	
����%���	����""$���� 
">���.��%6�")��W$��������	
�6����$���$>�����%"��>*��>��%V����	��$ ����������.�% � 
�������
����� ���	"� "����,*� �$���*-��� "�����D��-�� ����G ��)� �D�������"���� �$��I�  
�$����"���*% 	b% �$���D%"��������"��6�""�������-�����)#�6�� ���-�������������.�% 
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��"���� ���	"� �$������������T��>G  �$��6�"��%%���*>��-"��� -�.� ��"��������  
"����	�%V �!�� ��"������ SC�%����������.�%�-�����D��������T�������%)�$-��%��� 

��I�"������+�%�������	
� ������	"� ���-��-.� (asthma) �����.���*6��"��"���6�"

����	
� ( allergic rhinitis ) 	����.���*>���"���6�"����	
� ( allergic conjunctivitis) "��""���"�����
���	��c�"���������	
�!������  1 (Type I immediate hypersensitivity, IgE- Mediated allergic 
reaction) ������"������	
� (allergen) 6����c�"�����"�� IgE ��)�$+�% mast cell ��� -� mast cell 
-���% mediator >��%V ���	"� histamine , leukotriene, prostaglandin ��� -��"��"��������	�%���
�������.�  vasodilatation 	�� vascular leakage SC�%"�� -��"����"����%�����" �!�� ��"�����6��" 
6�� �D����"�-� ��.��6��"	��-������$�  �����-��
���+CD� ��� -��"��"��-��"�#%+�%"������.D�
����� ��� -��"�� �����.���*6��"��"���6�"����	
� (allergic rhinitis) ���-��-.� (asthma)  -�.���.���*
>���"���6�"����	
� (allergic conjunctivitis) >���� ��"6�"��D"��FC"J� �U66*�����%
�$��
-��%6�"�� immediate response 	��$6��� delayed response (last phase allergic reaction) -�.�
c�"�����	
�	�����  	�� hyperresponsiveness -�.��$���$�"��)��">� SC�% delayed response ��D 6�
�"���$+��%"���S��G 	�� mediators -���!��� 	����� -��"�� pathological inflammatory changes 
-�������% �"���"���������	
�����������!�� ����-��-.� (asthma) �����.���*6��"��"���6�"
����	
� (allergic rhinitis) ���	"� mucosal edema, vasodilatation, epithelial damage, increased 
mucous gland activity 	�� accumulation of inflammatory cells SC�%�$�����
.D�Y�� �	%�+�%���->*
	��
��I�"���������$������������%��" �"��$���6,��"�� -����	�����	����"J��������	
� 

 
"��$���6,���������	
���"6�"6����������"��S�"��$�>� 	��"��>�$6���%"��	��$ ��%

6��������6�>��%>�$6��$�� )��W$�����%  specific IgE  >�����"������	
�����%���-�.���� "��>�$6-� 
specific IgE ��%"���$ ��6���������"��>�$6	�� In vitro test ���"��>�$6 RAST  
(Radioallergosorbent test) -�.�"��>�$6	�� In vivo test ���"����� allergic skin test ������$�
	��$ "��>�$6	�� allergic skin test ���$�I����������������"�����$�$��6�����	������+��%	������
���-���"��>�$6�������	
�6�"c�"���������	
�!������ 1 ���"��>�$6-�����>�������,
�� IgE >��
������	
�6�!�$��.����TC%"��T�""��>*��6�"���"������	
� (allergic sensitization) 	���.����"��
$���6,���$���D%-����->*$�����"������	
�!��� �������->*+�%��� ��"6�"��D��%������%���"$�� 
�$���#$  -�)������ ��D���.�%����"$��  ���$�����
��IG"����"����%�����" 	����%����� diagnostic 
value ��%"$��)�6�""��$����� specific IgE 	��6���$� eosinophill  �"��	���.��(6) 
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"����� allergic skin test ��-���$�I����	"� scratch test, skin prick test (SPT) 	�� 
intradermal skin test  skin prick test (SPT) ���$�I�"���������%)�$-��%���������	����� -� !����
$�I�"��	�" �"��>�$6$���6,���������	
�������$�(7) ��.��%6�"���$�I���������� ����"���"�� 
systemic reaction ����"$��"����� intradermal testing(8)  ������%���  !��$������	�����$" 	����
�$�����
��IG"����"����%�����"��""$��$�I�"��>�$6	�� intradermal(9-10) 

 
"����"J��������	
���"6�""�� !���	��$"��-��"�����%���"������	
���%T.����	�$��%

-��" �"����"J��������	
� 6�""��FC"J����$��"
�$����.�����"��+6������Q>�$��X*W�-�.����"��
����	
�6�">�$��X*W� ����������F��+�%)��W$�	��$6���� -���"����%����	
�+�%)��W$���+CD� �!��
"��FC"J���� Platts-Mills 	�� �Q�(11)  �U66*�����%�����$�I� ����6������T������>�$��X*W� -�
-����������%	��6��% >��% !�-���$�I���$�"�����	"� "����*�������(12) "��S�"���% "��>�����
�*Q-������""$�� 55 �%F�����$������%���� 30 ����(13) 	�� "�� !� ���.��%\�"��"�F(14)  

���"������	
�6�"	��%���
���_`������ ���"�F��������������% ��%��6�"��X*W�
(15-16) ���"������	
�6�"	��%��������T��� -��"�� late phase reaction ���TC%������ 60��%��D� �
)��W$����	
�	��%����$�-��"�����%����$Q�����	��%��� -���"����*��������6������� 

��>$G���D�% ��������	"�	�$	���*��+������������"+CD�	��"�����D�%��"���� ��%��D� 
U�-�+�%"���"���������	
�>��	�$	���*��+"����%�
���+CD�SC�%���"������	
�+�%��>$G�-�����D ��6�" 
+� )� ��%	� 	��6������T�%����������TC% 20-24����-G-��%"��"��6����>$G���D�%��"�	��$(17) 

U66*�����!�"���6���$��
���+CD�����%��" ��� -�>��%�����������F�����	������"+CD� �$���D%
������$������$������� -���
� ��!�!���%+���$�������.��%	��%��������>$G�����.��>��	��$ 6�
����>�$"���������"������	
������_`������ ���"�F��������������%��%��6�"��X*W� 	����%
����-#�U�-� �"�����D�%��>$G�����+��*"!��� �!�� �*��+ 	�$�$� ����� SC�%����$���� -��"��������
"������	
� ���"�F��"�!��"�� ��!�"����$��-#��$��������+�%"������*-��� �"����� -��"��
�������#%��	��T*%���W%
�% ���������>��-��"TC%"��"��>*�� -��������	
�"��������"+CD����
��$� 

���-������.��%�����"�FSC�%����$������� �!�$�>��6��$����"+CD���.��%6�"���
��"�F���
���������$ 	��"���������"�F�������� 6C%��� -���"�� !����.��%�����"�F"������%	
��-��� 	>�
)��"���%��$� -����%���$���!.��$����#"�������������	
�����$���� �-��%��������.��%�����"�F
�
���6���� -�����"����"+CD� 

�$�����
��IG��-$��%"�� !����.��%�����"�F �-��%��� "����"��+�%�������	
� 	�� 
"��T�""��>*����$����"������	
� (allergic sensitization) ��%��"��FC"J�����+��%���� 
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"��FC"J���D��$�>T*���%�G�
.��FC"J��$�����
��IG+�%"����� �-��%��������
���.��%�����"�F"����$�"��T�""��>*����$����"������	
� (allergic sensitization)  �)��W$���#" �
.��
6����+���������������!�G �"��	�����)��W$���#"�������	
�>��� 
	��-�����
��� (Research questions) 

���T��-��" (Primary research question) 
- "�� !����.��%�����"�F �-��%������$�����
��IG"��"��T�""��>*��6�"���"��
����	
�-�.���� 
���T����% (Secondary research question) 
1."�� !����.��%�����"�F �-��%��������Tb�%"��"��T�""��>*��6�"���"������	
�
�����"�������-�.���� 
2."�� !����.��%�����"�F �-��%��������Tb�%"��"��T�""��>*��6�"���"������	
�
6���$�-���!������-�.���� (polysensitization) 
3.6���$�	��%���	��"�����)����>$G���D�%�����+� ��������$�����
��IG"��"��T�"
"��>*��6�"���"������	
�-�.���� 


2-3�����	4 (Objectives) 
1.�
.��FC"J�-��$�����
��IG��-$��%"�� !����.��%�����"�F �-��%���"��"��T�"    
"��>*��6�"���"������	
�	>���!��� 
2.�
.��FC"J�-��$�����
��IG��-$��%"�� !����.��%�����"�F �-��%���"��"��T�"
"��>*��6�"���"������	
������"���� 
3.�
.��FC"J�-��$�����
��IG��-$��%"�� !����.��%�����"�F �-��%���"��"��T�"
"��>*��6�"���"������	
�6���$�-���!��� (polysensitization) 
4.�
.��FC"J�-��$�����
��IG��-$��%6���$�	��%��� �����"��"��T�""��>*��6�"
���"������	
�	>���!��� 
5.�
.��FC"J�-��$�����
��IG��-$��%"�����)����>$G���D�%�����+� �����"��"��T�"
"��>*��6�"���"������	
�	>���!��� 

���9�2������
��� 
���"��FC"J� �)��W$���#"�������	
� ���* 3-18 (��������"��>�$6��"J���������"�������	
� 

��#" ���%
�����6*r��%"�QG ��-$��%��.�� �"���� 2546 TC% I��$��� 2548 �����-�.������)� 
skin prick test positive >�� aeroallergen  
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�:�����;������
��� 

1. �$����$��.�6�")��"���% ���>��%�I����TC%����!�G���6�������6�""��>��	�����T�� 
 2.    ����"��$������-G+�������.��%6�"+������������%	$��������+�����SC�%�� confounding factor     

����+��%��" ���>��%�I����$�I�"��>��	�����T�����!���6� 	�� !�$�I�"��$������-G+�����
��%�T�>�����-�����  

 

<����=�>�4���	�;
?���@;:��������
�����A 

1. �������TC%�$�����
��IG��-$��%"�� !����.��%�����"�F �-��%���"��"��
T�""��>*��6�"���"������	
�	>���!��� 

2. �������TC%�$�����
��IG��-$��%"�� !����.��%�����"�F �-��%���"��"��
T�""��>*��6�"���"������	
������"���� 

3. �������TC%�$�����
��IG��-$��%"�� !����.��%�����"�F �-��%���"��"��
T�""��>*��6�"���"������	
�6���$�-���!��� (polysensitization) 

4. �������TC%�$�����
��IG��-$��%6���$�	��%��� 	��"�����)����>$G���D�%��
+� �����"��"��T�""��>*��6�"���"������	
� 

                            5.    ���)�������6�""��FC"J�������$������
.��	�����)��"���% 	��)��W$���#"  
�������	
���� 

 

�B�������CD�E� (Study design) 
                   Retrospective study  
������
	�;���
��� (Conceptual framework) 
        

)��W$���#"�������	
�SC�%��)�"������� skin prick test positive  
                   
 
               !�	�����T���"���$"��U66��>��%V������$�����$�����
��IG"��"��T�""��>*��6�"���"��
����	
� ����,
��"�� !����.��%�����"�F��� �-��%��� 
                                                                    
                 

$������-G-��$�����
��IG��-$��%U66��>��%V"��)�"������� skin prick test ������"��
����	
�!���>��%V 



                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                7 

 

 

	�����	� (Key words) 

 

���N>:9	�O����������C -���TC% ��"�� !����.��%�����"�F �-��%���  > 8 ��.��/( 	������%
����$���� 8 !��$��% 
Skin prick test -���TC%"�����������	
���%)�$-��%���-�� allergen extract �%���)�$-��%
	��$ !��+#���"��)�$-��%)���-�� extract  -����� �!�D� epidermis ������D� 	��$����)�"����������
�����$�� 15 ����	�)���� 1+ 2+ 3+ 4+ �����"�� histamine (=3+) ��� positive control 	�� 
normal saline (=0) ��� negative control 
Allergic sensitization -���TC% ��$������"��T�""��>*��6�"���"������	
����)�"�������
)�$-��% -�)���� 3+ -�.� 4+ 
Polysensitization -���TC% ��$������"��T�""��>*��6�"���"������	
�6���$�-���!������)�"��
�����)�$-��% -�)���� 1+ -�.� 2+ -�.� 3+ -�.� 4+ "�����"������	
�>�D%	>� 3 !���+CD�� 
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�����  2 
 

9�����������
������9����
�:�� 
 

���
�
��S�������9����
�:�� (Review of related literatures)    

 
Iancovici Kidon M. et al.(18)   ���"��FC"J�$������-G �)��W$���#" ���%���GTC%U66�������%

>��"��T�""��>*����$����"������	
� (allergic sensitization) ������"�������)�$-��%  
(skin prick test) >�����"������	
� ���"�F (aeroallergen)  �)��W$���#"�����.���*6��"��"���6�"
�������	
� (allergic rhinitis) 6���$� 202 �� ���*�,���� 7.6 ( �����>�$6 ������")��W$���" 
�$�� 
)��W$���#"�����)� skin prick test positive >���!.D��� (mold sensitization) ���$�����
��IG"��"������
��F�� �����������>�����.��%�����"�F  (prevalent 49% vs 10 %,odd ratio 9.4, 95% CI 3.08-22.9) 
��"6�"��D��%
�$��"��T�""��>*����$����"������	
�6���$���""$�� 3 !���                        
(polysensitization) "#���$�����
��IG"��"��������F�� �����������>�����.��%�����"�F�!������$"�� 
(prevalent 51% vs 14%, odd ratio 6.4, 95% CI 2.8-14.7) 

 
Zasshi N. K. E.(19) ���"��FC"J�	��$������-G ����*W��"���$"��U66�������%���"��>*�� -��"��

�������	
� (atopic sensitization)  �	%�����"���$"����"JQ����������F��	��"���������$���*-������
���������)�������% (passive smoking) ������"��FC"J� �"�*��	����������������*-��� (non smoking 
healthy housewives) 6���$� 382 ��� 	����#"��"�����"�*�����* 9- 12 ( 6���$� 214 ������ !�
	�����T���"���$"����"JQ����%����%+�%���� 
H>�"���"������*-��� ��������$	�� "��
�
�!.D��� �-��%���$+�%���� 
�$��U66����D% 3 ����%���	"� airtight housing conditions, passive 
smoking	�� exposure to inhalant allergens ��)� �"��"��>*�� -��"�� atopic sensitization 

 
G. Liccardi(20) ���"��FC"J��"���$"�� "���
���+CD�+�%��$������"��T�""��>*��6�"���"��

����	
� (allergic sensitization) ����"��+CD���� ����� ���
�$�� "������$���������.D�)�������_`��
���"������	
�6�"	�$ ( cat allergen Fel d 1)	��"�� !����.��%����$���������������T"��6�����
"������	
�6�"	��%��� (cockroach allergens) �����T��"���"����"������	
���� 
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�����  3 
 


�T�;��9������
��� 
���>������������CD�E� 

 )��W$���#"�������	
� ���* 3-18 (��������"��>�$6��"J���������"�������	
���#" �
��%
�����6*r��%"�QG	��������"��$���6,����%�����"������-��-.� (asthma) 	��/-�.����
��.���*6��"��"���6�"����	
� (allergic rhinitis) 	��/-�.���.���*>���"���6�"����	
� (allergic 
conjunctivitis)�����)� skin prick test positive >�� aeroallergen ����%���� 1 !���+CD�� ������"Q�G
"�������.�"��%��D 
Inclusion Criteria   

1.  ���* 3-18 ( 
2.  �+�����"����"J������%
�����6*r��%"�QG ���������"�������	
���#" 
3.  ������"��$���6,��$��������-��-.�  	��/-�.������.���*6��"��"���6�"����	
�  	��/

-�.���.���*>���"���6�"����	
�  
4. )� skin prick test positive >�� aeroallergen ����%���� 1 !���+CD�� 

Exclusion criteria 

1. ����������+����$����%"��$�6�� 
2. )�������>��>��"����"J���������������� 
3. )���������������� ������$�� 3 ( 

 
���	���
S���;2
��?�� (Sample size) 

6�"���%��"��FC"J� ���%���G(18) 
�$�� � mold sensitization 	��%���"�*����������"�� !�
���.��%�����"�F 49% 	��"�*�������"�� !����.��%�����"�F 10% ��������+���>�$����%���
"��-�� 

 α    =  0.05  
 β =  0.10 
Zα/2 =  Z 0.05/2 =  1.96( two tail ) 
Zβ  =  Z 0.10   =  1.28 

 
N/group = 2 ( Zα/2 + Zβ )

2 ( P�Q� ) / ( P1 - P2 )
2 
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P1  =  prevalence  �"�*����������"�� !����.��%�����"�F         =       0.49 

P2  =  prevalence  �"�*�������"�� !����.��%�����"�F              =       0.10 
              P�                            =                      ( P1+P2 ) / 2                         =       0.295 

Q�                            =                        1-P�                                   =       0.705 
 
N/group = 2 ( 1.96 + 1.28 )2 ( 0.295 × 0.705 ) / ( 0.49 - 0.10 )2          =       29 
   
��%��D�6�>��%FC"J���#"�������	
� �"�*����������"�� !����.��%�����"�F �-��%��� 	��"�*�������
"�� !����.��%�����"�F �-��%��� "�*����     29     ���������%���� 
 

�����9�2������
; 
  !�	�����T�����)��$�6�����)�����T�����>�%"��)��"���%+�%)��W$� -�.����F�
�G
"�������T��"�Q�������+����������� ��������T����%��D 

- ��"JQ����������F�� ����������$Q / ��$�G�����G / ������ / -��%�!��, ���� 
- 6���$�	��%������ ����� 

��"          
��*"$�� ��""$�� 5 >�$>��$�� 
��"��%  
��*"$�� 1-2 >�$>��$�� 
����          
���%$�� 

- "�� !����.��%�����"�F �-��%��� ��""$�� 8 ��.��>��( 	������%����$���� 8 !��$��% 
- "�����D�%��>$G��+� ����� !��� 	��6���$�+�%��>$G 
- "������*-������ ����� 

 

���9�2������
��� 

���"��FC"J� �)��W$���#"�������	
� ���* 3-18 (��������"��>�$6��"J���������"�������	
� 
��#" ���%
�����6*r��%"�QG ��-$��%��.�� �"���� 2546 TC% I��$��� 2548 �����-�.������)� 
skin prick test positive >�� aeroallergen  
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�T����CD�E� 

 1. )��W$�	��/-�.�)��"���%6����������!�D	6%TC%�$��������	�������+�%"��$�6�� 	��
������ -�)��W$��+����$� �"��FC"J�$�6�����D%��D 
 2. ����C"+�����
.D�Y��	��+������"���$"�����%	$������������+�%)��W$����)��$�6�����T��
6�")��W$� ��������� 	��+�����6�"�$!�������)��W$�  
 3. +�����������6�")��W$�6�T�"����C"�% �	��\��G� 	�����"���"#�+�������D%-���% �
���
�$�>��G�
.�������>�$6��� $������-G+�������%�T�>�>��� 
 

���
�9	����4�:��B� 

Univariable analysis by Chi Square test, Odd ratio and 95% CI of sensitization  
 
������������T���������
��� 

����� ��.��%6�"%��$�6�����D%��D6�������������"��������6�")��"���%+�%)��W$�"���)��"���%6�
�������+�����	�������T���T��+���%����*"��"��6�")��$�6��"������6����"��FC"J���!�"� 
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�����  4 
 

<����
��� 
 

6�""������$6	���"#�+����� +�%)��W$���#"�������	
� ��������"��>�$6��"J���������"�������	
�
��#"  ���%
�����6*r��%"�QG �����)� skin prick test positive >�� aeroallergen ����+���"Q�G>��          
Inclusion Criteria ��D%-�� 109 ��� �����$������-G+�������%��D 

Demographic data 

�
F 	��%��� �
F!�� 67 ��� ������ 61.5% 	���
F-��% 42 ��� ������ 38.5% >��>���%��� 1 

2������� 1 	��%�
F+�%��!�"����FC"J� 

SEX N ( total = 109 ) PERCENT ( % ) 

MALE 67 61.5 

FEMALE 42 38.5 
                                                                                                                      

���* 
�$�� ���*���>����*��.� 3 ( 	�����*�����%�*��.� 17 ( ���)��W$�������* 5 (��6���$���"�*��.� 

27 ��� ������ 24.8% 	�����*����,�����.� 7.7 ( >��	)�������� 1 

AGE

years

17161514131211109876543

P
e
rc
e
n
t

30

20

10

0

        
�<�iB����� 1 	��%���*+�%��!�"����FC"J�  
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"�� !����.��%�����"�F �-��%��� 	��%���"�*�������"�� !����.��%�����"�F �

-��%��� 57 ��� (52.3%) ����������"��"�*����������"�� !����.��%�����"�F �-��%��� 52 ��� 

(47.7%) >��	)�������� 2 

risk

no airair

P
e
rc
e
n
t

60

50

40

30

20

10

0

                  
�<�iB����� 2 	��%6���$���!�"�"�*�������"�� !����.��%�����"�F �-��%�������������"��
"�*����������"�� !����.��%�����"�F �-��%��� 
 

 ���!�"�������"��FC"J� 
�$����)� skin prick test positive >�� aeroallergen >��>���%��� 2 

2������� 2 	��%)� skin prick test positive >�� aeroallergen 	>���!��� 
Sensitization Skin prick test positive ( N ) Percent ( % ) 

D.pteronyssinus 

D.farinae 

101 

95 

92.7 

87.2 

Ger.cockroach 

American cockroach 

69 

56 

63.3 

51.4 

Cat 

Dog 

29 

8 

26.6 

7.3 

Alternaria 

Aspergillus 

Cladosporium 

Penicillium 

16 

15 

6 

6 

14.7 

13.8 

5.5 

5.5 

Bermuda 

Johnson 

17 

15 

15.6 

13.8 
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2������� 3 	��%)� aeroallergen sensitization  �"�*����������"�� !����.��%�����"�F "��"�*��

�����"�� !����.��%�����"�F �-��%��� >��"��T�""��>*��>�����"������	
�	>���!��� ��%��D 
Aeroallergen 

 

Sensitization No air Air P value  

Odd ratio (95%CI) 

Yes 49 (45%) 52 (47.7%) D.pteronyssinus 

No 3 (2.8%) 5 (4.6%) 

0.548 

1.57 (0.35-6.92) 

Yes 45 (41.3%) 50 (45.9%) D.farinae 

No 7 (6.4%) 7 (6.4%) 

0.854 

0.90 (0.29-2.76) 

Yes 34 (31.2%) 35 (32.1%) Ger.cockroach 

No 18 (16.5%) 22 (20.2%) 

0.667 

1.18 (0.54-2.59) 

Yes 33 (30.3%) 23 (21.1%) American 

cockroach No 19 (17.4%) 34 (31.2%) 

0.016 

2.56 (1.18-5.56) 

Yes 10 (9.2%) 19 (17.4%) Cat 

No 42 (38.5%) 38 (34.9%) 

0.096 

0.47 (0.19-1.15) 

Yes 3 (2.8%) 5 (4.6%) Dog 

No 49 (45%) 52 (47.7%) 

0.548 

0.63 (0.14-2.80) 

Yes 4 (3.7%) 11 (10.1%) Aspergillus 

No 48 (44%) 46 (42.2%) 

0.079 

0.34 (0.10-1.17) 

Yes 2 (1.8%) 14 (12.8%) Alternaria 

No 50 (45.9%) 43 (39.4%) 

0.002 

0.12 (0.02-0.57) 

Yes 2 (1.8%) 4 (3.7%) Cladosporium 

No 50 (45.9%) 53 (48.6%) 

0.468 

0.53 (0.09-3.02) 

Yes 3 (2.8%) 3 (2.8%) Penicillium 

No 49 (45%) 54 (49.5%) 

0.908 

1.10 (0.21-5.71) 

Yes 8 (7.3%) 9 (8.3%) Bermuda 

No 44 (40.4%) 48 (44%) 

0.954 

0.97 (0.34-2.73) 

Yes 4 (3.7%) 11 (10.1%) Johnson 

No 48 (44%) 46 (42.2%) 

0.079 

0.34 (0.10-1.17) 
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6�">���%��� 3 
�$�����$�����
��IG����%�������������%�T�>� (p<0.05) ��-$��%"�*�������"�� !�

���.��%�����"�F �-��%��� "��"�*����������"�� !����.��%�����"�F �-��%���  � 
aeroallergen 2 !�����%��D 
 
1. )� skin prick test positive >�� American cockroach 
� �"�*�������� !�

���.��%�����"�F (30.3%) ��""$��"�*����� !����.��%�����"�F (21.1%) ����%�����������
��%�T�>� (p = 0.016) 	�� oods ratio 2.56 (95% CI 1.18 - 5.56) 

2. )� skin prick test positive >�� Alternaria 
� �"�*�������� !����.��%�����"�F (1.8%) 

����"$��"�*����� !����.��%�����"�F (12.8%) ����%�������������%�T�>� (p = 0.002) 	�� 
oods ratio 0.12 (95% CI 0.02 - 0.57) 

 

��"6�"��D��%
��$��	>">��%����%�������������%�T�>� (p=0.023)  �"�*�������"�����D�%��>$G��+�
��� ����� 	�����*!���+�%��>$G$�����	�$ ���
��IG"�� )� skin prick test positive >�� Cat 

>��>���%��� 4 

2������� 4 	��%)� dog sensitization 	�����*!���+�%��>$G$������*��+ ����������"��)� cat 

sensitization 	�����*!���+�%��>$G$�����	�$ 
 

Exposure Answer Sensitization P value 

Dog 30 (27.5%) 8 (7.3%) 0.668 

Cat 14 (12.8%) 29 (26.6%) 0.023 

 

��$���.��%��"JQ����������F�� 
�$������������$Q 64 ��� (58.7%), ��$G������G 29 ��� (26.6%), 

������ �
��G������G 9 ��� (8.3%) 	��-��%�!�� !*�!�	���� 7 ���(6.4%) ������
�
�$�����
��IG"�� )� skin prick test positive >�� aeroallergen 	>���!��� 
 

	��6���$�	��%������ ����� 
���6���$���" 15 ��� (13.8%), ��"��% 24 ��� (22%) 

	������ 70 ��� (64.2%) 	>����
��$�����
��IG"�� )� skin prick test positive >�� 

Ger.cockroach -�.� American cockroach  



                                                                                                                                          

                               

16 

 

 

"������*-������ ����� 
� 26.6% +�%��!�"�������"��FC"J���D%-�� 	>����
��$��

�$�����
��IG"�� )� skin prick test positive >�� aeroallergen 	>���!��� 
 

 

��"6�"��D��%
�$�� �"�*����!�"����FC"J������)� skin prick test positive >�� aeroallergen 

>�D%	>� 3 !���+CD�� (Polysensitization) ��6���$� 79 ��� (72.5%) ���
��$��	>">��%����%��

�����������%�T�>� (p>0.05)  �"�*�������"�� !����.��%�����"�F �-��%��� (36.7%) ����������
"��"�*����������"�� !����.��%�����"�F �-��%��� (35.8%) >��>���%��� 5 �$���D% �"�*�������"��

����*-������ ����� ����������"��"�*����������"������*-������ ����� 

 

2������� 5 	��%)� polysensitization  �"�*�������"�� !����.��%�����"�F �-��%���

����������"��"�*����������"�� !����.��%�����"�F �-��%��� 

 

Sensitization Air No air 

≥3 40 (36.7%) 39 (35.8%) 

<3 17 (15.6%) 13 (11.9%) 
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�����  5 
 

��3�<����
��� �i�����<� ����:�9������ 
 

6�""������$6	���"#�+����� +�%)��W$���#"�������	
� ��������"��>�$6��"J���������"�������	
�
��#"  ���%
�����6*r��%"�QG �����)� skin prick test positive >�� aeroallergen ����+���"Q�G>��          
Inclusion Criteria ��D%-�� 109 ��� ��*���$�� 
 

"�� !����.��%�����"�F �-��%������$�����
��IG"��"��T�""��>*��6�"���"������	
� ����,
��
����%���%>��	��%��� ��� �"�*�������� !����.��%�����"�F��)� skin prick test positive >�� 
American cockroach (30.3%) ��""$��"�*����� !����.��%�����"�F (21.1%) ����%�������������%

�T�>� (p=0.016) 	�� oods ratio 2.56 (95% CI 1.18 - 5.56) SC�%��6���6�"-��%�����

���.��%�����"�F6����-��%����""$�� 	����"JQ����������F�� �"��FC"J�)��W$�"�*����D �������
���������$Q 	����$G������G�����$� -�� (85.3%) SC�%������"JQ�	����D ��"��	��%-��%	�"���
�����$� ��� -���"�����)��	��%�������  
 

	>�"���
�$����"��T�""��>*��6�"�!.D��� (Alternaria)  �"�*�������� !����.��%�����"�F �-��%��� 

(1.8%) ����"$��"�*����� !����.��%�����"�F �-��%��� (12.8%) ����%�������������%�T�>� (p = 

0.002) 	�� oods ratio 0.12 (95% CI 0.02 - 0.57) �����6����
�������F������$��!.D� �

��"�F��% ��� -����!.D����6����>���>����� ������"�F  �+Q�����$"��������� !����.��%�����"�F 
������������.��%�����"�F>����$�� 	����"�����-���>��% ��$��"��%$�� ��� -��!.D��������T
�+�������� �������� ��%��D����>�$���.��%�����"�F6�����������+�%�!.D��� ��.��%6�"���$��!.D���%
��� ����.��% ,���D�"������$����������.��%�����"�F����%��������� 6���� -���U�-���D SC�%
)�"��FC"J���D 	>">��%6�""��FC"J� ���%���G(18) ���
�$�� mold sensitization  �"�*����� !�

���.��%�����"�F����"$��"�*�������� !����.��%�����"�F 	>���.��%6�" �	�����T��+�%
"��FC"J���D ���������*�"���$"��"������$����������.��%�����"�F ������$��)�� !���$� -��������
����$����������.��%�����"�F����%��������� SC�%�������%"��"��FC"J� �����F������� ��� 
Martin Schata 	���Q�(22) 
�$����"������+�%���G�!.D��� ����.��%�����"�F 6C%������"��

��"J�)��W$�����	
��!.D������$�I� Hyposensitization ��� -�)��W$���""$�� 70% �����T��F��	��
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���%�� �-��%��������.��%�����"�F�����"������+�%���G�!.D������ ����������"������	
�  ��%��D�
T��
�)��W$�����	
������)� skin prick test positive >���!.D��� 	����"�� !����.��%�����"�F �

-��%��� 6C%�$�	����� -���"��>�$6���
 	������$����������.��%�����"�F��� !�����%
��������� 

 
��$�"��T�""��>*��6�"���"������	
�!����.��V ���
��$�����
��IG"��"�� !����.��%�����"�F �
-��%���SC�%��6����
���6���$���!�"�����+����$�"��FC"J���6���$������"��� (N = 109) ���

 -�+���������������
��%
����6�����$������-G-��$�����
��IG��� TC%	��$��6���$���!�"�����+����$�
6���""$��+���>�$����% (sample size) �������$Q��� 	>�6���%�">$����"��������6�""��FC"J� �
��%���G(18) �� !� �"������$Q �
���,���D�6C%�$�FC"J��
����>�� �
.�� -����6���$���!�"����

�+����$�"��FC"J���"+CD� ����%�����$� "������%"��"��FC"J� ���%�G��G (N = 202) ��� !����%��% �
"������$Q+���>�$����% �
.�� -����+���������
��%
����6�����$������-G-��$�����
��IG��� 
 

��"6�"��D��%
��$��	>">��%����%�������������%�T�>� (p = 0.023)  �"�*�������"�����D�%��>$G��+�

��� ����� 	�����*!���+�%��>$G$�����	�$ ���$�����
��IG"�� )� skin prick test positive >�� 
Cat 	��%$��"�����D�%��>$G�����+� ����� ����,
��	�$ ���$�����
��IG"��"��T�""��>*��6�"��%	�

	�$ SC�%�������%"��"��FC"J� �����F�$���� ��� Ronmark E. 	���Q�(23) 
�$��6���$�

)��W$�����	
�	�$����"����*� (49%) ��.������������"���*��+ (33%) 	����� (37%) SC�%��6���6�"
	�$��"�����>$G���D�%������� �������""$���*��+ �$���D%��������!�� "��!��"��)�����D�% 	����"+CD������
>���\��G���6��G>��%V ����� 

 

��$� ���.��%��"JQ����������F�� ���
��$�����
��IG"�� )� skin prick test positive >�� 

aeroallergen ����%�������������%�T�>� (p>0.05) SC�%��6���6�")��"���%��� -�+����� ���*$�����
����������$Q �����$� -�� (58.7%) ��� -�+�������������������T����$������-G-��$�����
��IG

���  
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	��6���$�	��%������ ����� ���
��$�����
��IG"�� )� skin prick test positive >�� 

Ger.cockroach -�.� American cockroach ����%�������������%�T�>� (p>0.05) SC�%��6���6�"
)��"���%��� -�+����� ���*$����6���$����� 
���%$�� �����$� -�� (64.2%) 	>�������
�$��

���6��% 6���$�	��%���>�����������F�� �����F��� ���6���6���$���""$��+�����������6�"
"��FC"J� SC�%��6����
������������+��������	��6��%6�")��"���% ��� -�+�������������������T
����$������-G-��$�����
��IG��� 
 

��"6�"��D��%���-��$�����
��IG�
����>�� �-�$+��"������*-������ ����� SC�%
� 26.6% +�%
��!�"�������"��FC"J���D%-�� ������
��$���$�����
��IG"��"��T�""��>*��>�����"������	
�
	>���!��� 

 

���-���"�*����!�"����FC"J������)� skin prick test positive >�� aeroallergen >�D%	>� 3 !���+CD�

� (Polysensitization) ���
��$��	>">��%����%�������������%�T�>� (p>0.05)  �"�*�������"�� !�
���.��%�����"�F �-��%��� ����������"��"�*����������"�� !����.��%�����"�F �-��%��� 
�$���D% �"�*�������"������*-������ ����� ����������"��"�*����������"������*-������ �����  
 

����%��"#>��"��FC"J���D��6����>�6�")��"���%  �"��>�����T����%+�� 6C%��� -����������
+��������	��6��% �$���D%6���$���!�"�����+����$�"��FC"J���6���$������"��� ��� -�+�����������
����
��%
����6�����$������-G-��$�����
��IG��� 
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�:�9������ 
 

6�""��FC"J� ����D%��D ��� -�����TC%�$�����
��IG��-$��%"�� !����.��%�����"�F �-��%��� 
"��"��T�""��>*����$����"������	
� (allergic sensitization) ��%>�$ 	������TC%$�I�"����"��T�"
"��>*��6�"���"������	
� �!��"������$����������.��%�����"�F����%��������� ��6��"��T�"
"��>*����$����"������	
��!.D������ 	��"����	���� -����FJ��-�� �����  ��� -���	��%��������
���� !�$���"��T�""��>*����$����"������	
�	��%������ 
���-��� �)��W$�����	
������)� skin prick test positive >���!.D��� SC�%�$�6�������"������	
�
�����"���� 	����"�� !����.��%�����"�F �-��%��� 6C%�$�	����� -���"��>�$6���

���.��%�����"�F$����U�-��!.D������� ����.��%-�.���� 	������$����������.��%�����"�F���
 !�����%��������� 

 

"�����)����>$G���D�%��+� ����� ����,
��	�$ ���$�����
��IG"��"��T�""��>*��6�"��%	�	�$ 
��%��D� �)��W$�����	
�����$����D�%��>$G��� ����� ����,
������%���%	�$ ��$��*��+��D����
�
�$�����
��IG��%"���$ 

 

��"6�"��D ���-$��%"���$��$�+����� ��� -�)��"���%>��	�����T����D� 
�$��)��"���%
��$� -����%���$���!.��$����#"�������������	
�����$���� �-��%��������.��%�����"�F ��D%��� �
-��%�����$� -�������.��%�����"�F���� 	>�6�����������!.��$��6���� -���#"����"������	
���"+CD� 
	>���.��%6�">��	�$��% �"����"J�)��W$�����	
� 	����� -�)��W$���� �-��%�����
���.��%�����"�F SC�%�����T��"��T�""��>*����$����"������	
������"���������"$�� ��%��D�6C%
���6���"������$6 	���"#�+����� -�6���$���!�"����FC"J���""$����D �
.��6����+��������T�">��%
�
.�������$������-G-��$�����
��IG���	��6��% 	��6����	�����)��"���% �"����	�)��W$���#"���
����	
�����%T�">��%�-�����>��� 
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i�	<�
� 1 

����O�������9�:��?
����CD�E�
���9�O������N>:9	�O����������C 

N��:����������-B����23:�;:
�����?�iB���j:N�9;k� 
  

1. 	��>�A���9����
��=�	 
  �������	
����������������	��
�������� ���!�"���#" ���!�$% 20 (���)����� �$��
!*"+�%�������	
� �������>���
�����%+CD����$��" ���->*+�%�������	
��"��6�"-���U66�� ��D%��%

��I*"��� 	�����%	$�����SC�%���	"� ���"������	
�>��%V  "����"J��������	
���"6�""�� !���
	��$"��-��"�����%���"������	
���%T.����	�$��%-��" �"����"J��������	
� U66*���
��!�"���6���$��
���+CD�����%��" ��� -�>��%�����������F�����	������"+CD� �$���D%������$�����
�$������� -���
� ��!�!���%+���$�������.��%	��%���$�������>$G�����.��>��	��$6�
����>�$"���������"������	
������_`�� ���"�F��������������%��%��6�"��X*W�	����%
����-#�U�-� �"�����D�%��>$G�����+��*"!����!�� �*��+ 	�$�$� ����� SC�%����$���� -��"�����
���"������	
� ���"�F��"�!��"�� ���-������.��%�����"�FSC�%����$������� �!�$�>��6��$��
��"+CD���.��%6�"���
��"�F������������$	��"���������"�F�������� 6C%��� -���"�� !�
���.��%�����"�F"������%	
��-��� 	>�)��"���%��$� -����%���$���!.��$����#"���������
����	
�����$���� �-��%�����������.��%�����"�F �
���6���� -�����"����"+CD� 
 

2. 	��>�A���9����
�����CD�E� 
"��FC"J���D6������T��"TC%�$�����
��IG+�%"����� �-��%�����������.��%�����"�F

"����$�"��T�""��>*����$����"������	
� �)��W$���#"�
.��6����+���������������!�G �"��
	�����)��W$���#"�������	
�>��� 

 

3. ���=�>�4���<B:��	������<B:�l
���@;:��������9�:��?
�N����CD�E� 
�������TC%�$�����
��IG+�%"����� �-��%�����������.��%�����"�F"����$�"��T�"

"��>*����$����"������	
� ���#"�
.��6����+���������������!�G �"����	��*>�-���	����	�
>���% 
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4. 	��>�A���9����
�����T�<B:�l
� 
"���+����$�"��FC"J���D������������ 6 ����-�.��*>�-���+�%������66�c���I���6��+��
��$�-�.�T��>�$6�""��FC"J���D����*"��.�� )�+�%"��FC"J���D6� !����-���$�>T*���%�G��%
$�!�"��������D� ���+�����>��%V6�T�"�"#��$� ����
�$�>��G �����"������)������I��Q!�  
-�"����-�.��*>�+�%������U�-�-�.�+���%�����"�� �"�*Q�>��>�� �
. Q�I� �*�������� 
��� 01-9220421 -�.� -��$��������	
�	��������$���� ���$�!�"*����$!F��>�G >C" �.".!�D� 
13 ��%
�����6*r��%"�QG ��� 02-2564996 >�� 130  SC�%�����>��+���%���	"������*"��.�� 
 

5. 	�����������<B:��	�����O�<B:�l
� 
+��
�6���������	������$���+�� 6 �+���$����D%-��+�% ����������T�$���	��$ +��
�6��
���������6��+����$��.� -�)������ ��$��"���%�+����$� �"��FC"J���$��$������� 6 ������
��"����%���-�.� -���������6��% �V 

 
  
     �%!.��.................................................................... 
     (...........................................................................) 
            )��"���% 
 
     �%!.��.................................................................... 
     (...........................................................................) 
                 
��� 
 
     �%!.��.................................................................... 
                            ( �
. Q�I� �*�������� ) 
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i�	<�
� 2 

������-��<B:�l
�9;k�=�	iB���j:9����
�������
;�:��i��N��:�� 

mD�������<�2?����-B����23:�;:
�����?�iB���j: 
  
I  �:��B�9����
��<B:2��������-�� 
Patient�s number..................................................���*................�
F�.��..... 
!.�����...................................................................$���6,����.��( 
.F.................... 
)�"�������)�$-��% (	
��G���)������C") 
Skin prick test  
Positive      1+     >�����"������	
�!���............................................................................ 

     2+     >�����"������	
�!���.......................................................................... 
                   3+     >�����"������	
�!���.......................................................................... 

     4+     >�����"������	
�!���............................................................................ 
 

II  �:��B�9����
�������
;�:��i��N��:�� 
1. ��"JQ����������F�� 

(   ) ����������$Q                              (   ) ��$G������G 
(   ) ������, �
��G������G                (   ) -��%�!��, !*�!�	���� 

2. 6���$�	��%������ ����� 
(   ) ��"          
��*"$�� > 5 >�$>��$�� 
(   ) ��"��%  
��*"$�� 1-2 >�$>��$�� 
(   ) ����          
���%$�� 

3. "�� !����.��%�����"�F��� �-��%��� (��""$�� 8 ��.��>��( 	������%����$���� 8 
!��$��%) 
(   )  !�                                               (   ) ��� !� 

4. "�����D�%��>$G��+���� ����� 
(   ) �� !���+�%��>$G............6���$�.....>�$        (   ) ����� 

5. "������*-������ ����� 
(   ) ��                                                (   ) ����� 
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i�	<�
� 3 
 

Pediatric Allergy Skin Prick Test of King Chulalongkorn Memorial Hospital 
Patient�s number�������������.�..Dx����������. 
Sex������Age���.��.Tel������$�����>�$6�����.��. 
 
 
 
No Allergen Prick No  Allergen  Prick 
1 Histamine 

 
 8 Dog  

2 NSS 
 

 9 Aspergillus  

3 D.pteronyssinus 
 

 10 Alternaria  

4 D.farinae 
 

 11 Cladosporium  

5 Ger.cockroach 
 

 12 Penicillium  

6 American 
cockroach 

 13 Bermuda  

7 Cat  14 Johnson 
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���
2�<B:9����
������j�T4 

 

!.��                             ���	
��G Q�I� �*�������� 

$�� ��.�� (�"��          15 ��T*���� 
.F. 2520 

�������U66*���              101/35 �.�Q��� 3 S. 4 >.������ �.��.�% 6.����*�� 11000 

"��FC"J�            	
��F��>�G��Q��> �Q�	
��F��>�G 6*r��%"�QG�-�$������� 

"�����%��          
.F. 2544-2545 ���	
��G 4 ��%
�������"���"JG 

                                                       6. "��6��*�� 

                           
.F. 2545-2547 ���	
��G 5 ��%
����������� 

                                                        6. "��6��*�� 

                           
.F. 2547-2549 	
��G��6������ ���$�!�"*����$!F��>�G 

                                                        �Q�	
��F��>�G 6*r��%"�QG�-�$������� 

 ���"��$�!�!�
�$!"���          ��+��� $. 26524 
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