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The purposes of the research were 1) to study mathematics problem solving abilities of ninth grade 

students being organized mathematics activities by using higher order questions and Fraivillig's approach of 

advancing children's mathematical thinking, 2) to compare mathematics problem solving abilities of ninth 

grade students between groups being organized mathematics activities by using higher order questions and 

Fraivillig's approach of advancing children's mathematical thinking and by conventional method,3) to compare 

critical thinking abilities of ninth grade students before and after using higher order questions and Fraivillig's 

approach of advancing children's mathematical thinking , 4) to compare critical thinking abilities of ninth 

grade students between groups being organized mathematics activities by using higher order questions and 

Fraivillig's approach of advancing children's mathematical thinking and by conventional method. 

The subjects were ninth grade students of Huayjingvittaya School in the academic year 2007. The 36 

students in experimental group were organized mathematics activities by using higher order questions and 

Fraivillig 's approach of advancing children's mathematical thinking and 36 students in the control group were 

organized mathematics activities by conventional method. The experimental instruments constructed by the 

researcher were lesson plans using higher order questions and Fraivillig's approach of advancing children 's 

mathematical thinking and lesson plans using conventional method. The research instruments constructed by 

the researcher were the mathematics problem solving test with reliability of 0.78 and the critical thinking 

test with reliability of 0.85. The data were analyzed by arithmetic mean, mean of percentage, standard 

deviation, and t-test. 

The research results were revealed that: 

1) Mathematics problem solving abilities of ninth grade students being organized mathematics 

activities by using higher order questions and Fraivillig's approach of advancing children's mathematical 

thinking were higher than minimum criteria of 50 percent 2) Mathematics problem solving abilities of ninth 

grade students being organized mathematics activities by using higher order questions and Fraivillig's 

approach of advancing children's mathematical thinking were higher than those being organized mathematics 

activities by conventional method at significance level of .05 3) Critical thinking abilities of ninth grade 

students after using higher order questions and Fraivillig 's approach of advancing children's mathematical 

thinking were higher than before using higher order questions and Fraivillig's approach of advancing 

children's mathematical thinking at significance level of .05 4) Critical thinking abilities of ninth grade 

students being organized mathematics activities by using higher order questions and Fraivillig's approach of 

advancing children's mathematical thinking were higher than those being organized mathematics activities by 

conventional method at significance level of .05. 
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บทที่  1 
บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ปจจุบันประเทศไทยกําลงักาวเดินไปตามกระแสตางๆของโลกที่ไรพรมแดน  

(สราวดี  เพ็งศรีโคตร, 2549: 1)  การศึกษาเปนเรื่องสาํคัญและจําเปนสําหรับการสรางคนเพื่อ

พัฒนาประเทศ  การพัฒนาผูเรียนใหพรอมที่จะดาํเนนิชวีิตอยูในสงัคมในอนาคต  ตองพัฒนาให

เปนคนที่มีคุณภาพ   เปนผูทีม่ีความรู ทักษะและความสามารถตางๆ  สามารถใชความรูทักษะ 

และความสามารถเหลานั้นไปใชแกปญหาและตัดสินใจอยางมีเหตุผล (สมเดช   บญุประจักษ, 

2547: 1)       
 

 แผนการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550 – 2554: 20 )  ไดกําหนดเปาหมาย

ของการจัดการศึกษาของไทยไววา “ใหคนไทยทกุคนมทีกัษะและกระบวนการในการคิด การ

วิเคราะหและการแกปญหา มีความใฝรูและสามารถประยุกตใชความรูไดอยางถกูตอง เหมาะสม  

สามารถพัฒนาตนเองไดอยางตอเนื่องเตม็ตามศักยภาพ” แนวการจดัการศึกษาทีก่ําหนดไวใน

พระราชบัญญตัิการศึกษา พ.ศ. 2542 มาตรา 24 (2)  ใหสถานศกึษาจดักระบวนการเรียนรูโดย 

การฝกทักษะ  กระบวนการคิด การจัดการ  การเผชิญสถานการณและการประยกุตความรูมาใช

ปองกนัและแกปญหา  ดงันัน้  จึงกลาวไดวาปจจุบนัเรื่องของการคิดและ การสอนคดิ เปนเรื่องที่

จัดวาสําคัญอยางยิ่งในการจัดการศึกษา ประเทศตาง ๆ ทัว่โลกหันมาศึกษาเรื่องของการพัฒนา

ผูเรียนใหเติบโตขึ้นมาอยางมีคุณภาพในทุกๆ ดานทั้งดานสติปญญา คุณธรรมและการเปน

พลเมืองดีของประเทศ การพัฒนาการคิดหรือสติปญญาจึงดูจะเปนดานที่ไดรับความเอาใจใสสูง

สูงสุด เนื่องจากเปนดานที่เหน็ผลเดนชัด (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2544: 1)สอดคลองกับคัทลนี 

(Kathleen, 2001: 1) ที่กลาวถึงความจําเปนในการพฒันาทักษะการคิดใหกับผูเรียนวาเปนทักษะ 

ที่มีความจาํเปนสําหรับมนษุย เพราะโลกมกีารเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็ และสอดคลองกับแนวคิด 

ของทัคเกอร (Tucker, 1988: 209 - 241) สรุปไดวา กระบวนการคิดเปนศักยภาพในการเรียนรูและ

เปนจุดเนนในการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 นี้    
 

 ในยุคปฏิรูปการศึกษาเปนยคุที่ไดมีความพยายามใหครูและบุคลากรที่เกีย่วของ

ไดเปล่ียนกระบวนทัศนการเรียนรูจากการสอนที่เนนการอธิบายมาเปนการใชวิธีใหผูเรียนคิดจน

สามารถสรางความรูใหมดวยตัวผูเรียนเองได   ครูเปนหัวใจสําคัญในการปฏิรูปการเรียนรูที่เนน

การพัฒนาการคิด   โดยการเปลี่ยนกระบวนทัศนจากการเปนผูบอก มาเปนผูอํานวยความสะดวก  

จัดเตรียมประสบการณเรียนรู  และเปนผูใชคําถาม (พมิพนัธ   เดชะคุปต, 2544: 82)  ดังที ่



กลาวถึงแนวทางการจัดการศึกษาโดยมุงเนน
ความสาํคัญดานความรู  ความคิด ใหสถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรูที่มุงเนนการฝกทักษะ   
กระบวนการคดิ ฝกปฏิบัติใหทาํได  คิดเปน  ทาํเปน  มีความคิดสรางสรรค ปรับวิธีคิด มีทักษะการ
คิดสรางปญญา  ดังนัน้ การสอนใหนกัเรยีนรูจักคิด  คิดเปน  และพฒันาคุณภาพดานกระบวนการ 
คิดจึงเปนสิง่จาํเปนและสาํคัญยิ่ง (สิริพร  ทิพยคง, 2547: 7) สอดคลองกับ  อุษณีย  โพธิ์สุข (2544: 
37)  ที่กลาววา การพัฒนาความคิดของผูเรียนนบัเปนเปาหมายที่สําคัญยิ่งของการจัดการศึกษา
และสามารถพฒันาไดโดยการสอน และสอดคลองกับ  นภเนตร  ธรรมบวร (2544: 7)  ที่กลาวไว
โดยสรุปไดวา การคิดเปนกจิกรรมสวนบุคคล  แตการคิดที่ดีนั้นไมไดเกิดข้ึนตามลาํพัง เราตองการ
เพื่อนหรือกลุมมาชวยคิด เราไมสามารถอยูอยางโดดเดี่ยว และจมอยูในโลกของความคิดของ
ตนเองไดตลอดเวลา การคิดเกิดข้ึนในบริบทของสังคม และไดรับอิทธิพลจากวฒันธรรม และ
ส่ิงแวดลอมในสังคมที่บุคคลนั้นๆ อาศัยอยู   ดังนัน้  การเรียนรูที่จะคิดจงึไมไดเกิดข้ึนอยางโดด
เด่ียว  เด็กเรียนรูที่จะคิดจากสิ่งแวดลอมรอบตนเอง    

 

     คณิตศาสตร เปนกลุมสาระการเรียนรูหนึง่จาก 8 กลุมสาระการเรียนรูในหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  คณิตศาสตรเปนวิชาทีว่าดวยกระบวนการคิด การให
เหตุผลและการแกปญหา จึงเปนวิชาที่เสริมสรางใหนักเรียนเปนคนมีเหตุผล มีการคิดอยางมี
วิจารณญาณและเปนระบบ  ตลอดจนมทีกัษะการแกปญหา ทาํใหสามารถวิเคราะหปญหาและ
สถานการณไดอยางถีถ่วนรอบคอบ สามารถคาดการณ วางแผน ตัดสนิใจและแกปญหาไดอยาง
เหมาะสมซึง่เปนประโยชนในชีวิตประจาํวนั ยิง่กวานัน้ คณิตศาสตรยังเปนเครื่องมอืสําคัญใน
การศึกษาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีตลอดจนศาสตรอ่ืนๆ ทาํใหมีการพัฒนาทางวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีอยางมากมายในทกุวนันี้ (สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 
2550: 1)  จึงกลาวไดวา  คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิง่ตอการพฒันาความคิดของมนุษย และ
ยังเปนเครื่องมือที่มนุษยนําไปใชในการศกึษาและพัฒนาคุณภาพชีวติของมนุษยใหดีข้ึน (ปานทอง  
กุลนาถศิริ, 2546: 15)  สอดคลองกับคํากลาวของยุพนิ   พพิิธกุล (2539: 1)  ที่วา “คณิตศาสตร
เปนวิชาที่เกี่ยวกับความคิด เราใชคณิตศาสตรพิสูจนอยางมีเหตุผลวาสิ่งที่เราคิดนั้น เปนความจรงิ 
หรือไม ดวยวธิีคิดเราก็สามารถนาํคณิตศาสตรไปแกไขปญหาทางวทิยาศาสตรได คณิตศาสตร
ชวยใหเราเปนผูมีเหตุผล เปนคนใฝรู ตลอดจนพยายามคิดสิ่งที่แปลกใหม คณิตศาสตรจึงเปน
รากฐานแหงความเจริญของเทคโนโลยีดานตางๆ” ซึ่งในปจจุบันคณิตศาสตรไมใชเปนแครากฐาน
ของวิทยาศาสตรเทานัน้  แตยังเปนรากฐานของศาสตรทกุสาขา (สมวงษ   แปลงประสพโชค, 
2544: 71)   ดังคํากลาวของ สุวัฒนา อุทยัรัตน (2541:1) ทีว่า โลกในปจจุบันไดเจริญกาวหนาไป
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ไกลมาก มีสาขาวิชาใหมๆเกิดขึ้นตลอดเวลาแตวิชาหนึง่ซึ่งเปนที่ยอมรับวาเปนรากฐานและเปน

แกนสําคัญของความเจริญกาวหนาเหลานัน้ก็คือ วิชาคณิตศาสตร  
 

  ถึงแมวชิาคณติศาสตรจะมีบทบาทสําคญัและมีความจําเปนหลายประการดังที่

กลาวมาแลว  แตในปจจุบันการเรียนการสอนคณิตศาสตรในประเทศไทยยงัไมประสบความ 

สําเร็จเทาที่ควร เห็นไดจากผลการสอบวดัคุณภาพการศึกษาระดับชาติ (NT) ทีว่ัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนในปการศึกษา 2549 โดยสํานักทดสอบทางการศึกษาเปนผูดําเนนิการจัดทดสอบ พบวา 

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ไดคะแนนผลสัมฤทธิว์ิชาคณิตศาสตรเฉล่ียรอยละ 31.15 

(สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพืน้ฐาน, 2550: 1)  ซึ่งต่ํากวาเกณฑข้ันต่ําที่กาํหนดโดยกรม

วิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ คือ รอยละ 50 ประกอบกับผลการวจิัยศกัยภาพดานการคิดของ

เด็กไทยของกองวิจัยทางการศึกษา  พบวา นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนมีศักยภาพในดานการ

คิดต่ําที่สุด   โดยเฉพาะศักยภาพดานการคิดอยางมวีิจารณญาณ  และเนื้อหาที่ควรปรับปรุงอยาง

เรงดวน คือ วชิาคณิตศาสตร (กองวิจยัทางการศึกษา, 2543: 89)      
 

 สาเหตทุี่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยและศักยภาพดานการคิดของนกัเรียนอยูใน

ระดับตํ่า  อาจเนื่องมาจากกระบวนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูที่ผานมายังคงยึดครูเปนศูนยกลาง 

ครูเปนผูสอนหรือบอกคําตอบเปนสวนใหญโดยไมไดใหโอกาส  สงเสริมสนับสนุนใหนักเรียนคิด 

พิจารณาหาขอมูลอยางรอบดานเพื่อหาขอสรุปของบทเรยีน  จงึทาํใหนกัเรียนไมไดรับการพัฒนา

สงเสริมดานการใชความคิดทางคณิตศาสตรในการเรียนรู  ซึ่งความคิดทางคณิตศาสตร  เปนการ

นิยามขอมูลใหกระจาง สงผลใหเกิดความเขาใจทางคณติศาสตรอยางมีประสิทธิภาพของแตละ

บุคคล (Sternberg, 1987: 303)  นอกจากนี้  การใชความคิดทางคณติศาสตรจะชวยใหเรา

สามารถจัดการสิ่งที่มีความซบัซอนและขยายความเขาใจของเราได (Mason and Stacey, 1994: 

158)   และยังสามารถประยกุตใชเทคนิคทีเ่กี่ยวของกับคณิตศาสตรในดานมโนทัศนและดาน

กระบวนการเพื่อนาํไปใชแกปญหา  ดังนัน้  สถานศึกษาและครูผูสอนจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง

ตระหนักและใหความสําคัญในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการคิด 

สงเสริม 

และพัฒนาความคิดทางคณติศาสตรของผูเรียนไปพรอมๆกับการใหความรูตามเนื้อหา โดยให

โอกาสผูเรียนไดพูด อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความคิดของตนเอง และไดลงมือ

ปฏิบัติตามความคิดของตนเพื่อหาประสบการณ  เพื่อใหสามารถวิเคราะหปญหา สถานการณ

ตางๆ ไดอยางรอบคอบและตัดสินปญหาไดอยางถกูตองเหมาะสม   
 

  ฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 - 459) ไดเสนอแนวทางในการจดักิจกรรม



โดยมีเปาหมายเพื่อชวยใหนกัเรียนสรางความเขาใจ
แนวคิดทางคณิตศาสตรอยางมีความหมายดวยตัวของนักเรียนเอง  ซ่ึงมีลักษณะที่ใหโอกาส
ผูเรียนไดพัฒนาความคิด  สนับสนนุสงเสริมการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร  และชวยให
เกิดความทาทายในความคิดของนักเรียน   โดยไดเสนอยทุธศาสตรเพื่อการพัฒนาความคิดทาง
คณิตศาสตรของนักเรียน  เพื่อเปนแนวทางใหครูออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่
มีความหมายสําหรับนักเรียน  และไดกําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับพฒันาความคิดทาง
คณิตศาสตรของนักเรียน (Advancing  Children’ s Thinking : ACT) โดยมีข้ันตอนในการจัด
กิจกรรม ดังนี ้

  1.  ข้ันลวงความคิด (Eliciting) เปนข้ันตอนสําคัญในการพัฒนาความคิดทาง
คณิตศาสตรของนักเรียน เปนข้ันตอนที่ครูทาทายใหนักเรียนไดอธิบายและวิเคราะหวิธีการหา
คําตอบดวยตวัของเขาเอง  ดังนัน้ ในข้ันนี ้จึงเนนที่การเอาคําตอบหลายๆคําตอบจากนกัเรียนใน
ปญหาหนึง่ๆ  

  2.  ข้ันสนับสนนุความคิด (Supporting)  หลังจากการลวงความคิดและได
คําตอบหลายๆคําตอบจากนักเรียนแลว  ในขั้นตอนนี้เปนการสงเสริม/สนับสนนุการคิดของ
นักเรียน    

 3. ข้ันขยายความคิด (Extending) การไดเพียงคาํตอบ/ความรูความจรงิเกี่ยวกับ
ความคิดและการสนับสนุนความคิดของนักเรียน ไมเปนการทาทายใหนกัเรียนเกิดความเขาใจทาง
คณิตศาสตร  จึงตองมกีารขยายความคิดของนักเรียน  เปนข้ันตอนที่ใหนกัเรียนไดวเิคราะห 
เปรียบเทยีบการแกปญหาในวิธีตางๆ และสรุปแนวคิดทางคณิตศาสตร   

   

  การทีน่ักเรียนจะพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรไดดีนั้น  แนวทางหนึ่งที่ครูควร
นํามาพจิารณาเพื่อสงเสริม พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตร คือ การใชคําถามที่กระตุนให
นักเรียนคิด  ซ่ึงคําถามของครูควรเปนคําถามทีม่ีคุณภาพในการกระตุนใหผูเรียนตองใชความ 
สามารถดานการคิดในระดับที่สูงกวาความจํามาคิดแกปญหาและหาคาํตอบ (Brandt, 1983: 3-
12) นั่นคือ คําถามระดับสูง ซึ่งโรสแมรี (Rosemary, 1973: 619 ) ใหความหมายของคําถามระดบั 
สูงในการเรียนการสอนคณิตศาสตรสรุปไดวาเปนคําถามที่ใหนักเรียนเปรียบเทียบ สรุปกฎเกณฑ
อยางมีเหตุผล  คําถามที่ใหนักเรียนคนพบรูปแบบใหมๆ  รวมถงึคําถามที่ใหนกัเรียนแกปญหาที่ไม
เคยพบมากอน  นอกจากนี้  โรสแมรี กลาวถึงความสาํคัญของการใชคําถามระดับสูงในการเรียน
การสอนคณิตศาสตรสรุปไดวา เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิด การเรยีนรู  สงเสริม
ใหนักเรียนไดพบสิ่งใหมๆหลังจากการพิจารณาสิ่งที่เคยรูหรือไดเรียนมาแลว  ซึ่งเปนสิ่งที่ครู
คณิตศาสตรควรปฏิบัติโดยเฉพาะในยุคปจจุบันที่เทคโนโลยีเจริญกาวหนาไปอยางรวดเร็ว  นัน่คือ 
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ครูมีหนาที่จะตองทําใหนกัเรียนเกิดการเรยีนรูมากกวาระดับความรูความจํา  สอดคลองกับแนวคดิ

ของสายัณห  ผานอย (2549: 110) ทีว่าคําถามระดับตํ่านิยมใชถามเพือ่ทบทวนความรูพื้นฐานหรอื

มโนทัศนของผูเรียน  สวนคาํถามระดับสูงนั้นจะชวยพัฒนาทักษะความคิดและการใชเหตุผลใหแก

นักเรียน  เหมาะสมอยางยิ่งกับนักเรียนทีม่ีวุฒิภาวะสงู  จากการศึกษาของสจวต (Stewart,1975: 

2125 – A)  พบวา  การใชคําถามระดับสูงของครูทําใหนกัเรียนมกีารพฒันาความรูมากกวาคําถาม

ระดับตํ่า  นอกจากนี้แคทลนี (Kathleen, 2001: 5)  ไดสังเคราะหงานวิจยัเกี่ยวกับการใชคําถาม  

พบวา  การทีค่รูถามคําถามระดับสูงจะทําใหไดคําตอบที่มาจากการใชความคิดในระดับที่สูงดวย  

จึงอาจกลาวไดวา  การใชคําถามระดับสูงในการเรียนการสอนวิชาคณติศาสตรเปนองคประกอบ

สําคัญและมีความจาํเปนในการกระตุนใหนักเรียนไดใชความคิดทางคณิตศาสตรและไดรับการ

พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรของนักเรยีน  และสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูคณิตศาสตร

ไดดียิ่งขึ้น  
 

 การประเมนิคณุภาพผูเรียนของกลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    ไดกําหนดให

มีตัวชี้วัด 3 ดาน ไดแกดานความรู ดานทักษะ/กระบวนการและดานคณุลักษณะอันพึงประสงค 

โดยที่ผูสอนจะตองบูรณาการเนื้อหาและทักษะกระบวนการทางคณติศาสตรเขาดวยกนั (กรม

วิชาการ, 2544: 205)  สําหรับทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรนั้น  เปนความสามารถของ

บุคคลในการที่จะนําความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิดประโยชน  จงึเปนเครื่องมือของผูเรียนใน

การทาํใหความรูทางคณิตศาสตรมีความหมายและมีคณุคามากกวาเปนเพียงวิชาที่ประกอบดวย 

สัญลักษณและข้ันตอนการแกปญหาในหองเรียน  ความรูและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร

จึงเปนของคูกนัและเปนสิง่จาํเปนสาํหรับการแกปญหาในชีวิตจริง (อัมพร  มาคนอง, 2547: 10)   

ทักษะกระบวนการทางคณติศาสตรประกอบดวย  การแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร การ

เชื่อมโยง และการคิดสรางสรรค  ทักษะกระบวนการที่เปนหวัใจของการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

คือ การแกปญหา เพราะการเรียนรูคณิตศาสตรเปนการเรียนรูจากการแกปญหา (NCTM, 1980: 

1-3)  ความสามารถในการคดิเพื่อแกปญหาจึงมีความสาํคัญตอการเรียนรูคณิตศาสตร ดังนัน้ การ 

สงเสริมและพฒันาใหนกัเรียนมีความสามารถในการแกปญหาจงึเปนสิ่งครูควรใหความสาํคัญ 
 

 การคิดอยางมวีิจารณญาณ (Critical  Thinking) เปนความคิดทางคณิตศาสตรที่

จัดเปนความคดิในระดับสูง (Krulik and Rudnick, 1993: 3) ที่มีความสําคัญตอการเรียนรู  การ

ดําเนนิชีวิตและเปนคุณลักษณะของผูเรียนตามจุดมุงหมายของการศึกษาในยุคปจจุบัน (ศันสนีย   

ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาต,ิ 2544: 29)  สอดคลองกับ ทิศนา  แขมมณี (2534: 19)  ที่ไดกลาวไววา 

“ความสามารถในการคิด การคิดอยางมวีจิารณญาณหรือการคิดเปนคุณสมบัติที่พงึปรารถนา 

และเปนจุดมุงหมายที่สําคัญของการศึกษาและการสอน  โดยเฉพาะอยางยิง่ในสถานการณและ
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สภาพปจจุบนัซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ  ความรูและวิทยาการใหมๆ  ซึ่งเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว  

ทําใหบุคคลทัง้หลายจาํเปนตองมีทกัษะในการคิด   เพือ่ที่จะชวยใหสามารถดาํรงชวีิตอยูไดอยาง

ปกติสุขในสังคมที่ซับซอนและเต็มไปดวยปญหาตางๆ บุคคลจําเปนตองตัดสินใจอยูเสมอ  และ

การตัดสินใจทีด่ีนั้นก็ตองอาศัยความสามารถในการคิดเปนพืน้ฐาน”  ดังนัน้ ผูเรียนจึงจําเปนตองมี

ความสามารถในการคิดอยางไตรตรองรอบคอบเพื่อพิจารณาแยกแยะ เลือกรับขอมูลที่มีประโยชน 

และใชประโยชนจากขอมูลที่มีอยูไดอยางมีประสิทธิภาพ ทันกับการเปลี่ยนแปลงของขอมูลที่เกิด 

ข้ึนเพราะความรูและวิธีการแกปญหาที่ใชไดผลในวันนี้อาจลาสมยัและใชไมไดในวนัหนา ดังนั้น 

บุคคลที่จะมีชวีิตอยูในสงัคมไดอยางมีความสุข จะตองเปนคนที่มีความสามารถทางการคิดอยางมี

ประสิทธิภาพ นั่นคือ การมทีกัษะในการคิดอยางมีวิจารณญาณนั่นเอง       
 

   จากความสําคัญของการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร  การใชคําถามของครู

โดยเฉพาะคําถามระดับสูงซึง่เปนแนวทางหนึง่ในการสงเสริมความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณใหเกิดกับนกัเรียน ดังที่ไดกลาวมา  ผูวจิยัจึงไดศึกษา 

ผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางการพฒันาความคิด

ทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก ซึ่งมีข้ันตอนการจัดกจิกรรม คือ ข้ันลวงความคิด  ข้ันสนับสนนุ

ความคิด และขั้นขยายความคิดที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิด

อยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งถือวาเปนวยัที่กาํลังมีพัฒนาการทาง

สติปญญาที่สมบูรณ  เนื่องจากทฤษฎพีฒันาการทางสติปญญาของเพยีเจต สรุปไดวา ความ

เขาใจในการใชเหตุผลจะเกดิขึ้นอยางชัดเจนตั้งแตอาย ุ12 ป ข้ึนไปและพัฒนาการอยางสมบูรณ

เมื่ออายุประมาณ 15 – 16 ป  กลาวคือ สามารถคิดแกปญหาที่เปนรูปธรรมและนามธรรมได 

แสดงใหเหน็วา นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งอยูในชวงอาย1ุ4 – 15  ป เปนวยัทีส่มควรไดรับ

การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาและคิดอยางมีวิจารณญาณใหเพิ่มข้ึนไดอยางเต็มที่ ซึ่ง

ผลจากการจัดกิจกรรมดังกลาวจะเปนประโยชนตอการพฒันาผูเรียนไดทั้งทางดานเนือ้หาสาระ

ตามรายวิชาและความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนไปพรอมๆกัน      
 
วัตถุประสงคของการวิจยั 
 

   1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปที่ 3 ทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก เทยีบกับเกณฑรอยละ 50 
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   2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ   

   3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3  กอนและหลังการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก     

   4.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ   

    
สมมติฐานของการวจิัย   
   

  อาการด (Agard, 1977: Abstracts)  ศึกษาผลการใชคําถามของครูที่มีตอผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนเกรด 11 โดยแบงนักเรยีนเปนสามกลุม ไดแก กลุม

ควบคุมไดรับการสอนโดยครูใหขอมูล กลุมทดลองที่ 1 ใชคําถามแบบสืบสวนสอบสวนระดับสูง 

กลุมทดลองที ่2 ใชคําถามแบบสืบสวนสอบสวนระดับตํ่า  ผลการศึกษาพบวา นกัเรียนกลุม

ทดลองที่สอนโดยใชคําถามระดับสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานักเรียนกลุมทดลองที่ใชสอน

โดยใชคําถามระดับตํ่าอยางมีนัยสาํคัญที่ระดับ .01  และนักเรียนกลุมทดลองทั้งสองกลุมมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานักเรียนกลุมควบคุมที่สอนโดยครูใหขอมูลซ่ึงไมมีการใชคําถาม  

อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01   
 

 แบททิส (Battiste, 1981: Abstracts) ศึกษาความสัมพนัธระหวางการสอนทักษะ

การคิดโดยตรงกับการพัฒนาการทางสติปญญา  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 6 ทีม่ีผลการเรียน

สูง  กลุมตัวอยางทัง้สองกลุมไดรับการทดสอบการคิดเชิงตรรกศาสตร  ซึ่งจาํแนกเปน 4 ระดับ 

พัฒนาการทางสติปญญา  กลุมทดลองไดรับการสอนทักษะการใหเหตุผลโดยใชโปรแกรมการ

พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงอุปมานและอนุมาน  ใชเวลา 12 สัปดาห  ผลการวจิัยพบวา  

กลุมทดลองมพีัฒนาการทางสติปญญาสงูกวากลุมควบคุม  นักเรียนหญิงมทีักษะการคิดเชิง

ตรรกศาสตรต่ํากวานกัเรียนชาย  และพบวาทักษะการคดิมีความสัมพนัธกับพัฒนาการทาง

สติปญญา  
 

 ฟรายวิลลิก (Fraivillig, 1999: 148 - 170) ศึกษาการพัฒนาความคดิทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน โดยไดกําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับพัฒนาความคิดทาง



Advancing  Children’ s  Thinking  : ACT)ประกอบดวยขั้นตอนการ
จัดกิจกรรม ดังนี ้
   1. ข้ันลวงความคิด  เปนการดึงเอาวธิีการแกปญหาของนกัเรียนออกมา 
   2. ข้ันสนับสนนุความคิด  เปนการสนับสนนุใหนักเรียนมคีวามเขาในในมโนทัศน
ทางคณิตศาสตร 
   3.  ข้ันขยายความคิด  เปนการขยายความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

 ผลการศึกษาพบวา  แนวทางการจัดกิจกรรมดังกลาวสามารถดงึ/ลวงความคิด
ของนักเรียนหรือขยายความคิดของนักเรียนและสนับสนนุใหนักเรียนเกิดความคิดทางคณิตศาสตร
มากขึ้น   

 

 ปรุง   อินทรมาตร (2541: 77 - 78)   ศึกษาผลของการใชคําถามระดับสูงที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา  นกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนจากการใชคําถามระดับสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรใน
ดานความรูความจํา ความเขาใจ การนาํไปใช  และการวิเคราะหตํ่ากวาเกณฑรอยละ 85 ที่กาํหนด 
ไวทุกดาน  นักเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนทางคณิตศาสตรสูง มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานการ
วิเคราะหตํ่ากวารอยละ 85 ที่กําหนดไว สวนดานอืน่ๆ สูงกวาเกณฑรอยละ 85  สวนนักเรียนทีม่ี
ระดับผลการเรียนทางคณิตศาสตรปานกลางและต่ํามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํกวาเกณฑรอยละ 
85  นอกจากนี้ยงัพบวา นกัเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนทางคณิตศาสตรสูง มีผลสัมฤทธิท์างการ 
เรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนทางคณิตศาสตรปานกลางและต่ําในทุกดาน
อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05   

  
จากงานวิจยัดังกลาว    ผูวิจยัจึงต้ังสมมติฐานของการวจิัยดังนี ้

      1.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช
คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก มีความ 
สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรยีนทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 
 

     เรย (Rey, 1973: 3220 – A)  ไดเปรียบเทียบผลของการใชคําถามระดบัตํ่าและ
ระดับสูงที่มีตอความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย    
ผลการวิจยัพบวา นักเรียนกลุมที่เรียนดวยคําถามระดบัสูงมีความสามารถในการคิดอยางมี

ารณญาณสูงกวานกัเรียนกลุมที่เรียนดวยคําถามระดับตํ่า วิจ   
   ริเลย (Riley, 1992: 740)  ศึกษาผลของประเภทของคาํถามของครูทีม่ีตอความ 

PQSUVWXUYZ[\]^_`bYfj^
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สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนเกรด 12  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับ

การสอนดวยคําถามระดับสูงมีความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณสูงกวากลุมที่ไดรับการ

สอนโดยไมใชคําถาม  

   มลิวัลย  สมศักดิ์ (2540: 126)   ไดพัฒนาและทดลองใชรูปแบบการสอนเพื่อ

พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

โดยมีกระบวนการสอน 5 ข้ันตอน คือ เสนอสถานการณ  ฝกคิดเปนรายบุคคล ฝกคดิเปนกลุมยอย 

อภิปรายผลการคิด และประเมินผลการคดิ โดยนาํไปใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการ 

วิจัยพบวา ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนทีท่ดลองใชรูปแบบการพฒันา 

การคิดอยางมวีิจารณญาณขณะทดลอง หลังการทดลอง และติดตามผลการทดลองสูงกวากอน

การทดลองอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

   นันทธยิา   สรรเสริญ (2544: บทคัดยอ)  ศึกษาผลการใชรูปแบบการสอนเพื่อ

พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  โดยใชรูปแบบการสอนที่มกีระบวนการ 3 ข้ันตอนคือ ข้ันเสนอ

งาน ข้ันฝกความสามารถในการคิด และข้ันประเมนิกระบวนการคิด ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่

เรียนจากรูปแบบการสอนเพือ่พัฒนาการคิดอยางมวีิจารณญาณมีคะแนนเฉลีย่ของความสามารถ 

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวานักเรียนทีเ่รียนจากการสอนตามปกติ และ

นักเรียนทีเ่รียนจากรูปแบบการสอนเพื่อพฒันาการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคะแนนเฉลี่ยของ

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

       จากงานวิจยัดังกลาว  ผูวิจยัจึงตั้งสมมติฐานของการวจิยัดังนี ้

   2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกมีความสามารถ 

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

   3.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกมีความ 

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานกัเรยีนที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ   
   
ขอบเขตของการวิจัย 
 

 1.  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนใน

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  จังหวัดสุรินทร 
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 2.  เนื้อหาที่ใชในการวิจัย เปนสวนหนึ่งของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

พุทธศกัราช 2544  รายวชิาคณิตศาสตรพื้นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  เร่ือง  สถิต ิ

 3. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก และการจัดกิจกรรมแบบปกติ  ใชเวลา

สอนสัปดาหละ 5 ชั่วโมง เปนเวลา 4 สัปดาห และ 1 ชั่วโมง  รวม 21 ชั่วโมง 

 4.  ตัวแปรที่ศึกษา 

            4.1  ตัวแปรตน    ไดแก 

4.1.1  การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ 

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 - 459) 

   4.1.2  การจัดกิจกรรมแบบปกติ 

                             4.2  ตัวแปรตาม   ไดแก 

               4.2.1  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร   

            4.2.2  ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

 คําถามระดับสูง  หมายถึง   คําถามที่ตองการคําตอบทีต่องใชความคดิในระดับ 

ที่สูงกวาความรูความจํา กลาวคือ เปนคําถามที่ตองการคําตอบมากกวาการใหนักเรยีนบอกขอ 

ความจริงหรือความหมาย  ตองอาศัยการพิจารณาสิง่ทีเ่คยรูแลวมาวเิคราะหหาคําตอบหรือขอ 

สรุปอยางมเีหตุผล ซึ่งผูวิจยัปรับปรุงจากแนวคิดของโรสแมรี (Rosemary, 1973: 619 - 626)    

ไดแก คําถามที่มีลักษณะดงัตอไปนี ้

  1.  คําถามที่ใหนกัเรียนแปลนิยาม/หลักการทางคณิตศาสตรที่มีลักษณะเปน

นามธรรม  โดยการยกตัวอยางที่เปนรูปธรรม   

  2.  คําถามที่ใหนกัเรียนแสดงวิธกีารใหมๆในการแกปญหา    

  3.  คําถามที่ใหนกัเรียนดัดแปลงคําถาม  สถานการณ  หรือแนวคิดตางๆทาง

คณิตศาสตรของผูอ่ืน โดยใชคําพูดของตนเอง แตยังคงความหมายเดิม 

  4.  คําถามที่ใหนกัเรียนแปลความหมายของความสัมพนัธในรูปประโยค

สัญลักษณทางคณิตศาสตรใหอยูในรูปประโยคภาษา  หรือในทางกลับกัน   

   5.  คําถามที่ใหนกัเรียนเปรียบเทยีบ   โดยบอกความเหมือน  ความแตกตาง    

หรือบอกความสัมพนัธ 

  6.  คําถามที่ใหนกัเรียนแกปญหาที่ไมเคยพบมากอน   
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  7.  คําถามที่ใหนกัเรียนแสดงการพิสูจนกฎหรือขอความทางคณิตศาสตร 

  8.  คําถามที่ใหนกัเรียนพิจารณา/ตรวจสอบวา  ประโยคที่กําหนดใหถกูตอง

หรือไม  โดยอาศัยหลกัการใหเหตุผล   

   9.  คําถามที่ใหนกัเรียนคนหาแบบรูป   ดาํเนนิการตามแบบรูป  หรือคําถามที่ให

นักเรียนแกปญหาดวยการคนหาแบบรูป 

   10.  คําถามทีใ่หนักเรียนคนพบวิธกีารหรือขอมูลที่นาํไปสูการแกโจทยปญหา   

  11.  คําถามที่ใหนักเรียนคิดแบบกวาง   
 

 แนวทางการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก  หมายถงึ  

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการคิดของนักเรียน  สงเสริมให

นักเรียนสรางความเขาใจแนวคิดทางคณติศาสตรอยางมีความหมายดวยตัวของนกัเรียนเอง และ

ชวยใหเกิดความทาทายในความคิดของนักเรียน  โดยมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมตามแนวคิดของ 

ฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 - 459)  3  ข้ันตอน ดังนี ้ 

   1.  ข้ันลวงความคิด  เปนขัน้ตอนที่ครูเปนผูชี้แนะ/อํานวยความสะดวกโดยทาทาย

ใหนักเรียนไดอธิบายและวิเคราะหวธิีการหาคําตอบดวยตัวของเขาเอง  ดวยการใชคําถามเพื่อ

กระตุนใหนักเรียนไดแสดงความคิดดวยการพูด/อธิบาย รวมทัง้ใชคําอธิบายของนักเรียนเปน

พื้นฐานในการกําหนดบทเรียน  ในขั้นนี้จงึเนนที่การเอาคาํตอบหลายๆคําตอบจากนกัเรียนใน

ปญหาหนึง่ๆ โดยใชกลวิธีดงันี ้

  1.1  ครูสนทนากับนักเรียนโดยกลาวถึงสถานการณที่มเีนื้อหาเกีย่วของกับ

เร่ืองที่จะเรียน 

1.2  ครูถามคําถามเพื่อกระตุนและลวงเอาคําตอบจากนกัเรยีนหลายๆ  

คําตอบในปญหาหนึง่ๆ    

  1.3  ครูใหเวลานักเรียนไดคดิและฟงคําอธิบายวิธีการแกปญหาของนกัเรียน 

  1.4  ครูใหกาํลังใจ สนับสนนุ สงเสริมนกัเรียนใหมีสวนรวมในกิจกรรม 

  1.5  ยอมรับคําอธิบาย/แนวคิดทั้งทีถู่กและผิดของนักเรยีน 

    1.6  สงเสริมใหนกัเรียนรวมมือกันแกปญหา 

    1.7  พิจารณาเลือกนักเรียนใหออกมารายงานแสดงความคิดเพื่อเปนหวัขอ

ในการอภิปราย 

  2.  ข้ันสนับสนุนความคิด   เปนขั้นตอนที่สนับสนุน/สงเสริมความคิดของนักเรียน

ทั้งคนที่ออกมารายงานแสดงความคิด คนที่ไมไดออกมารายงานแสดงความคิด นักเรียนทั้งชั้น 

และนักเรียนที่ตองการความชวยเหลือเปนพิเศษ โดยใชกลวิธีดังนี้  
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  2.1  ครูกระตุนใหนักเรียนไดระลึกถึงปญหาที่มีลักษณะคลายคลึงกนั 

    2.2  ครูทบทวนความรูพืน้ฐานที่จําเปนตอการแกปญหารวมถึงกระบวนการ

แกปญหา   

  2.3  ครูทบทวน /อธิบายวิธกีารแกปญหาของนักเรียนคนอื่นๆที่ไมซ้ํากับคนที่

ออกมารายงานแสดงความคิด  อยางชาๆตามลําดับข้ันตอน 

    2.4  นักเรียนฝกคิดเปนกลุมยอย  กลุมละ 4 คน  ที่มีผลการเรียนคณติศาสตร

แตกตางกนั  ซึ่งแตกลุมประกอบดวยนักเรยีนที่มีผลการเรียนคณิตศาสตรสูง ปานกลางและต่ํา 

จํานวน 1, 2 และ1 คน ตามลําดับ   เพื่อรวมมือกนัอภิปรายเกี่ยวกับวธิีการที่เพื่อนไดรายงาน    

  2.5 นักเรียนแตละกลุมเลือกตัวแทนกลุม 1 คน ออกมารายงานผลการคิด

จากการอภิปราย/แกปญหารวมกนั     

  2.6  ครูเขียนสัญลักษณทางคณิตศาสตรแทนแตละวิธีการแกปญหาของ 

นักเรียนบนกระดาน 

  2.7  นักเรียนอธิบาย ดัดแปลงวิธกีารแกปญหา คําตอบหรือแนวคิดตางๆของ

เพื่อนเปนคําพดูของตนเอง แตยังคงความหมายเดิม 

  2.8  นักเรียนและครูรวมกันสรุปผลการคิด 

         2.9  ครูชวยเหลือ สนับสนุนนักเรียนที่คิดไมทันเพื่อนและนักเรยีนที่คิดไดไกล/

ลึกซึ้งกวาเพื่อนๆคนอื่น 

      3.  ข้ันขยายความคิด    เปนขั้นตอนที่ครูรักษามาตรฐานและสิ่งที่คาดหวังสาํหรับ

นักเรียนทกุคน โดยขยาย/ปรับปญหาเดิมหรือเปลี่ยนปญหาใหม พรอมทั้งขยายความคิดของ

นักเรยีนดวยการกระตุนใหสะทอนความคดิทางคณิตศาสตรและหาวิธกีารอื่นๆ โดยใชกลวิธีดงันี ้

  3.1  รักษามาตรฐานและสิ่งที่คาดหวังสาํหรับนักเรียนทกุคน ดวยการถาม

คําถามเพื่อใหนักเรียนพยามยามแกปญหาที่ยากขึ้นจากการปรับ/ขยายเงื่อนไขปญหาเดิมหรือ

เปล่ียนปญหาใหม 

  3.2  ครูถามคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดบรรยาย แสดงความเหน็  

วิเคราะห เปรียบเทยีบและสรุปแนวคิดที่ไดจากบทเรียน 

  3.3  ครูเขียนวธิีการ/คาํตอบทั้งหมดบนกระดานเพื่อสะทอนความคิดตอไป 

  3.4  สงเสริมและทาทายนกัเรียนเปนรายบคุคลใหพยายามหาวธิีการ/คําตอบ

อ่ืนๆในการแกปญหา 

  3.5  สงเสริมการใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

 3.6  สงเสริมใหนกัเรียนรกัความทาทาย 
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   การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสงูประกอบแนวทาง
พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก  หมายถงึ  การใชคําถามระดับสูง

ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร  โดยถามนักเรียนดวยคําถามระดับสูงในแตละ

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมตามแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก
 

 การจัดกิจกรรมแบบปกติ  หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตรตามคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร หลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 
 

 ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความสามารถในการ

นําความรูและการดําเนินการทางคณิตศาสตรของนักเรยีนมาใชในการแกปญหาคณิตศาสตร  โดย

การแสดงความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรของโพลยา 

(Polya, 1957: 5 - 40)  ดังนี ้ 

 1.  ข้ันทาํความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา  เปนความสามารถที่บอกไดวา

ประเด็นปญหาอยูตรงไหน  โจทยกําหนดอะไรมาใหและโจทยถามหาอะไร 

 2.  ข้ันวางแผนแกปญหา  เปนความสามารถในการใชขอมูลที่ไดวิเคราะหไปแลว

ในขั้นที ่1 ประกอบกับขอมูลและความรูที่ตองใชในการแกปญหาเพื่อพจิารณาวาขอมูลที่ใหมา

เพียงพอหรือไม  แลวเลือกวธิีการแกปญหาที่เหมาะสม  โดยแบงขั้นตอนการแกปญหาวาอะไรเปน

ข้ันตอนใหญ อะไรเปนขั้นตอนยอย จะตองทาํหรือหาอะไรกอน-หลัง และจะหาไดอยางไร   
 3.  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  เปนความสามารถในการดําเนนิการ

ตามวิธกีารที่เลือกไวจนกระทั่งไดคําตอบ  สําหรับปญหาที่มีการคิดคํานวณ ข้ันนีเ้ปนขั้นที่ลงมือคิด

คํานวณเพื่อหาคําตอบตามวิธีการทางคณิตศาสตร 

  4.  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  เปนความสามารถในการ 

ตรวจสอบการแกปญหาทั้งในดานความเปนไปไดของคําตอบ ความถูกตอง ความสมเหตุสมผล

ของคําตอบ ความสอดคลองกับเงื่อนไขทีก่ําหนดหรือไม  ตลอดจนตรวจสอบกระบวนการตางๆใน

การหาคําตอบ 

 ความสามารถนี้วัดไดจากคะแนนรวมจากแบบวัดความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยครอบคลมุเนื้อหารายวชิาคณิตศาสตรพื้นฐานในระดับช้ันมัธยม 

ศึกษาปที่ 3 เร่ือง สถิต ิ
 

 ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ  หมายถึง  ความสามารถในการ

พิจารณาไตรตรองดวยเหตผุลอยางรอบคอบเกี่ยวกับสถานการณปญหา ขอโตแยง ขอความ หรือ
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ขอมูลที่ปรากฏ โดยใชความรู ความคิดและประสบการณของตนเองพิจารณาหลักฐานและขอมลูที่

นาเชื่อถือมาสนับสนนุยนืยนัเพื่อนาํไปสูการตัดสินใจในคําตอบหรือขอสรุปอยางสมเหตุสมผล ซึง่

ความสามารถนี้วัดไดจากคะแนนรวมจากแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณที่

ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยมีแนวทางในการสรางจากแบบวัดการคิดอยางมวีิจารณญาณของคอรเนล 

ระดับเอ็กซ (Cornell  Critical  Thinking  Test , level X)  ทีพ่ัฒนาโดยเอนนิสและมลิแมน (Ennis 

and Millman, 1985) โดยวดัความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ  4 ดาน  คือ  

   1.  ดานความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมลูและการ

สังเกต (Credibility  of  source  and  observation)  หมายถงึ  ความสามารถในการพิจารณา

ตัดสินความถกูตองของขอมลู  ความเปนไปไดของขอความ รายงานจากการสังเกตของบุคคล

ตางๆที่เกี่ยวของกับสถานการณสาเหตุของปญหา 

  2.  ดานความสามารถในการอุปนัย (Induction)  หมายถึง  ความสามารถในการ

พิจารณาตัดสนิไดวาขอเท็จจริงใดสนับสนนุ  คัดคาน  หรือไมเกี่ยวของกับขอสรุป/ขอสังเกต หรือ

ขอความทีก่ําหนดให   

  3.  ดานความสามารถในการนิรนัย (Deduction)  หมายถึง  ความสามารถในการ

หาขอสรุปจากขอความหรือประโยคหลักทีก่ําหนดใหซึง่ขอสรุปที่ไดตองอยูในขอบเขตของขอความ 

ที่กําหนดใหและสมเหตุสมผล    

  4.  ดานความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption  identification)  

หมายถงึ  ความสามารถในการพิจารณาตัดสินวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน นัน่คือเปน

ขอความที่จาํเปนตองเกิดขึน้กอนขอความหรือสถานการณที่กําหนดใหเพื่อใหขอความหรือ

สถานการณนัน้สมเหตุสมผล     
 

   นักเรียน  หมายถงึ  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรยีนในสงักัดสาํนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธิการ  จงัหวัดสุรินทร   

ประโยชนที่ไดรับ 
   
 1.  นักเรียนไดรับการกระตุนใหใชความคิดทางคณิตศาสตรและเกิดการเรียนรู

คณิตศาสตรในระดับที่สูงกวาความรูความจําผานการตอบคําถามระดับสูง ซึ่งเปนการพัฒนาทัง้

ทางความรูดานเนื้อหาสาระตามรายวิชาและความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนไปพรอมๆกัน 
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  2.  ครูสามารถนําขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณติศาสตรโดยใชคําถาม

ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิกไปใชเปนแนวทางใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อสงเสริม พฒันาความคิดทางคณิตศาสตร ความสามารถในการ

แกปญหาคณติศาสตรและการคิดอยางมวีิจารณญาณใหกับนักเรียน ซึ่งเปนสิง่ที่นกัเรียนควรไดรับ

การพัฒนา เนือ่งจากมีความสําคัญตอการเรียนรูคณิตศาสตร และเปนคุณลักษณะของผูเรียนตาม

จุดมุงหมายการศึกษาในยุคปจจุบัน 

 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

  การวิจยัเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่มีตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  ผูวิจยัไดศึกษา

เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ ดังนี ้

  1.  การพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร  

               1.1  ความหมายของความคิด   

          1.2  ความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร       

               1.3  ความสาํคัญของความคิดทางคณิตศาสตร   

               1.4  รูปแบบและแนวทางการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร  

               1.5  กระบวนการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร 

        1.6  งานวจิัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร  

  2.   คําถามระดับสูง 

         2.1  ความหมายของคาํถามระดับสูง 

         2.2  ความสําคัญของคําถามระดับสูง 

   2.3  ประเภทของคําถามระดบัสูง  

         2.4  ความสัมพนัธระหวางคําถามระดับสูงกับการพัฒนาความคดิทาง

คณิตศาสตร 

             2.5  งานวจิัยที่เกี่ยวของกับคําถามระดับสูง    

  3.   การแกปญหาคณิตศาสตร 

        3.1  ความหมายของปญหาคณติศาสตร 

        3.2  ความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตร 

        3.3  ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 

        3.4  ลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี 

                        3.5  กระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร 

        3.6  ยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร  

             3.7  ปจจัยทีม่ีผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

             3.8  แนวคิดเกีย่วกบัการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

        3.9  งานวจิัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาคณิตศาสตร 
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  4.   การคิดอยางมวีิจารณญาณ 

        4.1  ความหมายของการคิดอยางมวีิจารณญาณ   

        4.2  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

         4.3  องคประกอบของการคิดอยางมีวจิารณญาณ 

        4.4  ลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมวีิจารณญาณ 

        4.5  แนวคดิเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

        4.6  การวดัความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ 

                   4.7  งานวิจัยที่เกีย่วของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 
การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 
    

  ความหมายของความคิด 
 

  การใชความคิดของมนุษยถอืวาเปนสิ่งที่มคีวามจาํเปนตอการดําเนินชวีิตและการ

พัฒนาสติปญญาของเด็ก เพื่อที่จะเจริญเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณภาพและเปนกาํลังสําคัญในการ

พัฒนาประเทศตอไป  นักจติวิทยา นักการศึกษาตางประเทศและนักการศึกษาไทยหลายทานไดให

ความหมายของความคิดไวดังนี ้
 

  กูด (Good, 1959: 570)  ใหความหมายของความคิดไว 4 นัย  สรุปไดดังนี ้

  1.  ความคิด  หมายถงึ  กระแสของความคดิที่ยังไมไดรับการจัดระเบียบหรือ

ความคิดที่ไมไดถูกกําหนดกฎเกณฑ  ขอบังคับตางๆ หรือเปนกระแสของการจนิตนาการความรู  

ความซาบซึ้ง  ความประทับใจ  ความทรงจาํ และความหวัง 

  2.  ความคิด เปนการคาดคะเนหรือเดาโดยไมมีขอบเขตตั้งแตระดับข้ันพืน้ฐาน

รวมไปถึงระดบัที่สูงกวา  และปรากฏชัดในความพยายามที่จะลงความเหน็ 

  3.  ความคิด  หมายถงึ  การคิดพิจารณาไตรตรองหรือการทําสมาธ ิ  โดย

ปราศจากความมุงมัน่ที่จะควบคุมธรรมชาติหรือประสบการณใดๆ 

  4.  ความคิด  คือ การมองบางสิง่บางอยางดวยการคิดพจิารณาไตรตรองหรือมี

ความรอบคอบ  เพื่อใหบรรลุถึงการตั้งมัน่ในความเชื่อและการควบคมุการกระทํา 
 

  เพียเจต (Piaget, 1977: 21)  ไดกลาวถงึความคิดของบคุคลโดยสรุปไดวา  เปน

กระบวนการใน 2 ลักษณะ คือ เปนกระบวนการดูดซึมที่เกิดจากการพบหรือมีปฏิสัมพันธกับ

ส่ิงแวดลอมแลวดูดซึมภาพหรือเหตุการณตางๆเขาไวในความคิดตน และเปนกระบวนการปรับเขา

โครงสรางโดยการจัดสิ่งเราใหมใหเขากับความรูหรือความคิดเดิม บุคคลจะใชกระบวนการนี้ทัง้ 2
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ลักษณะรวมกนัหรือสลับกนัเพื่อปรับความคิดของตนใหเขากับส่ิงเรามากที่สุด  ผลของการ

ปรับเปลี่ยนดังกลาวจะชวยพฒันาวิธกีารคดิของบุคคลจากระดับหนึง่ไปสูอีกระดับหนึ่งที่สูงกวา 
 

  สุภนันท  เสถยีรศรี (2536: 14)  กลาวถงึความคิดโดยสรุปไดวา ความคิดมี

ลักษณะเปนทัง้กระบวนการและผลผลิต  ซึ่งมีลักษณะทีต่อเนื่องกนัแยกออกจากกนัไมไดโดย

เด็ดขาดแตอาจนํามาอธิบายตางกัน คือในกรณีทีก่ลาวถึงกระบวนการก็จะใชวิธกีารคิดหรือทักษะ

การคิดมาอธบิาย  สวนในกรณีของผลผลิตก็จะกลาวถึงคุณภาพความคิด ซึ่งเปนผลที่เกิดจากการ

ใชวิธีการคิดทีด่ี  เพื่อใหไดผลผลิตของความคิดที่มีคุณภาพ  สามารถนาํไปใชแกปญหาทั้งในเชงิ

วิชาการและไมใชวิชาการ ตลอดจนสรางคณุลักษณะประจําตัวใหเปนไปตามจุดมุงหมายของ

หลักสูตร 
 

  ศันสนีย ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ (2544: 5-6)  ไดใหความหมายของความคิด

โดยสรุปไดวา  ความคิดเปนผลผลิตของการคิดจากกระบวนการทาํงานของสมอง สมองจะใช

ขอมูลตางๆ ทีม่ีอยูมาประกอบกันและเกิดเปนกระบวนการคิดและความคิดขึ้นได 
 

 อุษณีย  โพธิ์สุขและคณะ (2544: 18)  ไดใหความหมายของความคิดสรุปไดวา  

ความคิดเปนกลไกตอบสนองของสมองตอส่ิงเราตางๆ ที่เกิดขึ้นตลอดเวลา ซึง่เปนไปตามธรรมชาติ

ของมนุษยที่ใชในการสรางแนวคิดรวบยอด ดวยการจาํแนกความแตกตาง การจดักลุมและการ

กําหนดชื่อเร่ืองเกี่ยวกับขอเท็จจริงที่ไดรับและกระบวนการที่ใชในการแปลความหมายของขอมูล  

รวมถึงการสรปุอางอิงดวยการจําแนกรายละเอียด  การเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลที่ไดรับ  

ซึ่งขอมูลทีน่ํามาใชอาจจะเปนประสบการณเกา ความจริงที่สัมผัสได  ขอมูลตางๆ หรืออาจเปน

เพียงจินตนาการที่ไมอาจจะสัมผัสได  ตลอดจนเปนกระบวนการเกีย่วกับการนํากฎเกณฑตางๆไป

ประยุกตใช 
 

 เกรียงศักดิ ์  เจริญวงศศักดิ ์(2545: Online)  กลาวถงึความคิดโดยสรปุไดวา เปน

การที่คนคนหนึ่งพยายามใชพลังทางสมองของตนในการนําเอาขอมูล ความรู ประสบการณตางๆ 

ที่มีอยู มาจัดวางอยางเหมาะสม เพื่อใหไดมาซึ่งผลลพัธ เชน การตัดสนิใจเลือกในสิง่ที่ดทีี่สุด  

เปนตน 
 

 นิคม  ปยมโนชา (2547: Online)  กลาวถงึความคิดโดยสรุปไดวา ความคิดของ

มนุษยเปนผลที่เกิดจากกลไกของสมองซึง่เกิดขึ้นไดตลอดเวลาและเปนไปตามธรรมชาติ  ผลของ

การใชความคิดจะแสดงใหเห็นในลักษณะของการสรุปเปนความคิดรวบยอด  การจาํแนกความ

แตกตาง  การจัดกลุม การจดัระบบ  การแปลความหมาย  การสรุปอางอิง การเชื่อมโยงความ 
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สัมพันธของขอมูลตางๆ ที่ไดรับซ่ึงอาจเปนความจริงที่สัมผัสไดหรือเปนเพยีงจนิตนาการที่ไมอาจ

สัมผัสได   
 

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2548: 9)   ใหความหมายของ

ความคิด สรุปไดวา เปนกระบวนการทาํงานของสมองที่เกิดขึ้นภายใน ข้ึนอยูกับความสามารถของ

สมองแตละซกีของมนษุย  ซึ่งเปนความสามารถเฉพาะบุคคล 

 

 ลักขณา  สริวฒัน (2549: 8-9)  กลาวถงึความคิดโดยสรปุไดวา ความคิดของ

มนุษยเปนผลจากการรูคิดทีเ่ปนกระบวนการทํางานของสมอง และเปนเครื่องมือของมนษุยในการ

แสวงหาความรูเพิ่มเติม 
 

 จากความหมายของความคดิที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา  ความคิด หมายถงึ  

ผลของการคิดซึ่งเปนกระบวนการทํางานของสมองในการประมวลขอมูลตางๆ โดยใชความรู 

ประสบการณและความรูสึกจนเกิดเปนผลลัพธข้ึนได  

 
  ความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร 
 

  คณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่กี่ยวของกับการคิดของมนุษย (ยุพิน   พพิิธกุล, 2539: 1)  

 มีนกัการศึกษาหลายทานไดอธิบายและใหความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร  ดังนี ้
 

  ดังเกอร (Duncker, 1945 : 1 cited by Mayer and Hegarty, 1987: 31)  กลาว

ไวโดยสรุปไดวา ความคิดทางคณิตศาสตรเปนผลที่เกิดข้ึนจากการจัดการระหวางขอมูลที่มีอยูกับ

ขอมูลที่ตองการ 
 

 วิลสัน (Wilson, 1971: 643 - 685)  ไดแบงระดับของความคิดทางคณติศาสตร

จากการประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษา  ซึ่งเปนการประเมนิดานความคิด 

(Cognitive  Domain)  4  ระดับ คือ  

  1.  ความรูความจําดานการคิดคํานวณ (Computation) 

  2.  ความเขาใจ (Comprehension) 

  3.  การนาํไปใช (Application) 

  4.  การวิเคราะห (Analysis) 
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  เบน ซ ี(Ben-Zeev, 1987: 60)  กลาวไวโดยสรุปไดวา ความคิดทางคณิตศาสตร

มีลักษณะเปนกระบวนการ ดังนี ้

  1.  ทบทวนปญหาที่คุนเคยหรือที่เคยแกไดสําเร็จ 

  2.  รวมปญหาที่คุนเคยกับปญหาใหมทีพ่บเขาดวยกนัเพื่อนาํไปสูจุดมุงหมายหรือ

หาวิธีการแกปญหา 

  3.  หาแหลงขอมูลที่เพียงพอของปญหานัน้ๆแมวาจะไมพบวิธกีารที่เหมาะสม

ที่สุดก็ตาม 
 

  แบรนสฟอรดและคณะ (Bransford et al., 1987: 206)  ไดทําวิจัยกับนักเรียน

เกรด 5 – เกรด 8 เพื่อศึกษาวาความคิดทางคณิตศาสตรตามความเขาใจของนักเรียนเหลานี้ 

หมายความวาอยางไร  ซึง่สรุปผลการศึกษาไดวา ความคิดทางคณิตศาสตร เปนการใชข้ันตอน

ตางๆเพื่อแกปญหาที่เปนตวัเลข  
   

  เมเยอรและฮกีารท ี(Mayer and Hegarty, 1987: 33)  กลาวไวโดยสรุปไดวา 

ความคิดทางคณิตศาสตรเปนกระบวนการที่เกิดขึน้เมือ่ผูแกปญหาพยายามทาํความเขาใจปญหา

วิธีการแกปญหาและทางออกของปญหานัน้ๆ 
 

  ไฮเด (Hyde, 1991: 29) กลาวถงึความคิดทางคณิตศาสตร สรุปไดวาเปน

กระบวนการทีเ่กี่ยวของกับกระบวนการที่สําคัญ 4 กระบวนการ  คือ  การใหเหตุผล  การสื่อสาร  

การสังเคราะหความคิดและการแกปญหา 
 

  ชอนฟลด (Schoenfeld, 1992: 334-370)  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการวิเคราะห

พฤติกรรมดานความคิดทางคณิตศาสตร  โดยไดเสนอ Schoenfeld’s Model of Mathematical 

Cognitionซึ่งประกอบดวย 

  1.  พื้นฐานความรู  ไดแก  ความรูเชงิประจกัษและความรูเชิงกระบวนการ 

  2.  ยุทธวิธีในการแกปญหา ประกอบดวย 

       2.1  การวิเคราะหปญหา   

       2.2  การวางแผนสาํรวจเปาหมายเพื่อหาคําตอบ เชน หาความสัมพันธจาก

ปญหาที่เคยพบ  การขยายปญหาหรือการพิจารณาปญหาที่คลายๆกนั 

       2.3  การตรวจสอบคําตอบ เชน การตรวจสอบคําตอบที่เปนไปไดทุกกรณี  

การหาเหตุผลรวมทัง้กระบวนการนําไปใช 
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  3.  การกาํกับและควบคุมการคิด เปนการแสดงออกของการรูวาตนคิดอะไรอยู ซึ่ง

เนนที่การควบคุมตนเองดานความรูและกระบวนการ 

  4.  ความเชื่อและเจตคติ เปนแรงจูงใจในการกําหนดพฤติกรรมดานการคิดทาง

คณิตศาสตร 

  จากแบบการคิดทางคณิตศาสตรของชอนฟลด จะเหน็วา ความคิดทาง

คณิตศาสตรเปนความคิดทีน่ําไปใชแกปญหา   
 

 กรีนวูด (Greenwood, 1993: 144 - 148)  กลาวไวโดยสรุปไดวา ความคิดทาง

คณิตศาสตรเปนความสามารถของบุคคลในการทําความเขาใจรูปแบบ  หาจุดรวมของปญหา  

รวมทัง้การสรางวิธีการแกปญหาใหมๆ  โดยเนนการเรียนรูมากกวาคําตอบหรือผลลัพธ 
 

ครูลิคและรุดนิค (Krulik  and  Rudnick, 1993: 3 - 5)  ไดแบงความคดิทาง

คณิตศาสตรออกเปน  4 ระดับ  คือ คิดระลึกได   คิดพืน้ฐาน  คิดอยางมีวิจารณญาณ  และคิด

สรางสรรค   ดงัแผนภาพที ่1 

 

 

                                     สรางสรรค 

ความคิดระดับสูง 

 
 
 

                                    วิจารณญาณ                                       การใหเหตุผล 

                                                                                                        

                                       พืน้ฐาน 

 

                                      ระลึกได 

 

แผนภาพที่ 1  ระดับความคดิทางคณิตศาสตรของครูลิคและรุดนิค 

(Krulik and Rudnick, 1993: 3 - 5) 
 

  จากแผนภาพที่ 1 จะเหน็วา ความคิดทางคณิตศาสตรเปนกระบวนการที่ซับซอน 

ซึ่งเกิดขึ้นอยางตอเนื่องและมีลักษณะสะสม  กลาวคือ  ความคิดในระดับที่สูงกวาตองอาศัย

ความคิดในระดับที่ต่ําลงมา  
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 โอดาฟเฟอรและธอรนควิสท (O’ Daffer and Thornquist, 1993: 43)  กลาวถึง

ความคิดทางคณิตศาสตรสรุปไดวา เปนการใชทักษะทางคณิตศาสตรที่มีอยูมาสรางขอสรุปและ

แกปญหาเกี่ยวกับแนวคิดนัน้   
 

  เมสันและสเตเซย (Mason and Stacey, 1994: 158)  ใหความหมายของ

ความคิดทางคณิตศาสตรสรุปไดวา  เปนกระบวนการทีด่ําเนนิไปเปนพลวัต  ซึ่งจะชวยใหเรา

สามารถจัดการสิ่งที่มีความซบัซอนและขยายความเขาใจของเราได 
 

   ไกเซอรและคณะ (Kaiser et al., 1998: 80,132) ใหแนวคิดวาลักษณะการคิดขั้น

สูงทางคณิตศาสตรนั้นนักเรยีนตองเขาใจโครงสรางทางคณิตศาสตร  เขาใจธรรมชาติของการ

พิสูจน มีความรูในหลักและขั้นตอนทางคณิตศาสตรและการคิดที่เขาใจความหมายของปญหา

พรอมทัง้หาวธิใีนการแกปญหา แตหากจะพิจารณาจากกระบวนการแกปญหานัน้สิ่งที่แสดงใหเหน็

วานักเรียนในใชความคิดขั้นสูงพิจารณาจาก     

   1.  การทาํความเขาใจปญหา 

   2.  การวิเคราะหปญหา 

   3.  การวางแผนแกปญหา 

   4.  การอางเหตุผลในการแกปญหาหรือการประเมินขอโตแยง 
  

   เจมส (James, 2001: 1) กลาวไวโดยสรุปไดวา ความคิดทางคณิตศาสตรเปน

กระบวนการทางปญญาของบุคคลในการเผชิญปญหาคณิตศาสตรและการใหเหตุผล 
 

   สุรินทร  สวนทอง (2534: 36)  ใหความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร สรุป

ไดวา เปนความสามารถของกระบวนการทางสมองในการที่จะรับรูขอมูลเกี่ยวกับคณติศาสตรมา

คิดแกปญหาหรือทํางานทางคณิตศาสตรใหสําเร็จไดอยางดี  
 

 จากความหมายของความคดิทางคณิตศาสตรดังที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา  

ความคิดทางคณิตศาสตรเปนผลของการคิด ซึ่งเปนกระบวนการที่เกดิขึ้นเมื่อตองเผชิญปญหา

คณิตศาสตรและพยายามทาํความเขาใจปญหาเพื่อหาวิธีการแกปญหาคณิตศาสตรซึ่งตองอาศัย

หลักและวิธีการทางคณิตศาสตร  
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  ความสาํคัญของความคิดทางคณิตศาสตร   
   

  ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม  มีความเปนระบบและ

เกี่ยวของกับการใหเหตุผล นกัการศึกษาหลายทานไดอธิบายและใหแนวคิดเกีย่วกบัความสาํคัญ

ของความคิดทางคณิตศาสตร  ดังนี ้
 

  สเติรนเบิรก (Sternberg, 1987: 303) กลาวไวโดยสรุปไดวา  ความคิดทาง

คณิตศาสตร เปนการนิยามขอมูลใหกระจาง สงผลใหเกดิความเขาใจทางคณิตศาสตรอยางมี

ประสิทธิภาพของแตละบุคคล 
 

  แจคสันและคณะ (Jackson et al., 1994: 1) กลาวไวโดยสรุปไดวา มนุษยไดใช

แนวคิดทางคณิตศาสตร (Mathematical  idea) เกี่ยวกับปญหาในชวีิตประจําวนัอยูตลอดเวลา  

แตไมไดสนใจสํารวจศึกษาตอปญหานั้นเทาใดนัก  แตหากมีบางคนใหความสนใจ สนุกกับปญหา

ที่เกิดขึ้น มีความกระตือรือรน พยายามศึกษารูปแบบโดยใหเหตุผลตามหลักตรรกศาสตร  อาจ

กลาวไดวาคนๆนั้นไดใชความคิดทางคณิตศาสตร  
 

  เมสันและสเตเซย (Mason and Stacey, 1994: 158)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  

ความคิดทางคณิตศาสตรจะชวยใหเราสามารถจัดการสิ่งที่มีความซับซอนและขยายความเขาใจ

ของเราได 
   

  เฮนเดอรสัน (Henderson, 2002: 1)  กลาวถงึความสําคัญของความคิดทาง

คณิตศาสตร สรุปไดวา เราใชความคิดทางคณิตศาสตรในการประยุกตเทคนิคทีเ่กี่ยวของกับ

คณิตศาสตรในดานมโนทัศนและดานกระบวนการ เพื่อนําไปใชในการแกปญหา 
 

  ยืน  ภูวรวรรณ (2533: online) กลาวไวโดยสรุปไดวา ในปจจุบันปญหาสวนใหญ

ที่เกิดขึ้นในชีวติประจําวนัมีวธิีการแกปญหาโดยอาศัยหลกัของเหตุและผล อาศัยรูปแบบความคิด

ทางคณิตศาสตรมาประยุกตใช ซึ่งจาํเปนตองมีขอมูลในระดับหนึง่มาชวยในการตัดสนิใจ หลักการ

ของการแกปญหาใดก็ตามก็คือ นาํกฏเกณฑตางๆที่เปนความจริง เปนความรู เปนทฤษฏีตางๆ ซึ่ง

ก็คือกฎเกณฑทางคณิตศาสตรนั่นเอง  มาใชประกอบกบัขอมูลที่มีอยูในระดับหนึ่ง อางอิงคาํตอบ

ของปญหาที่ตองการ  อยางไรก็ตาม การแกปญหานี้เปนกลไกที่เกิดขึ้นในสมองของแตละคน  

แมวาคําตอบที่ไดจะเหมือนกัน แตในดานของวิธีการคิดของแตและบุคคลซึ่งอาศัยพื้นฐาน

ความคิดทางคณิตศาสตร ความมีเหตุผลอาจจะแตกตางกนัไปก็ได   
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  นิคม  ปยมโนชา (2547: online)  กลาวไวโดยสรุปไดวา การใชความคิดของ

มนุษยเปนสิง่สําคัญและจําเปนอยางมากตอการดําเนนิชีวิต ผูที่มีความคิดเฉียบแหลม ทนัสมยัไม

เหมือนใคร คิดไดกอนใคร จะเปนผูที่ไดเปรียบในทกุ ๆ ดาน สามารถดําเนนิชีวิตไดอยางมีคุณภาพ

และประสบผลสําเร็จทัง้ในชีวิตสวนตัวและการทาํงาน การฝกทักษะกระบวนการคดิจึงเปนสิง่

สําคัญอยางยิง่ที่เยาวชนควรไดรับการพัฒนาเพื่อใหเกดิความเจริญเติบโตเปนบุคคลที่มีคุณภาพ

และดํารงตนอยูในสังคมอยางมีความสุข 
  

  จากความสําคัญของความคิดทางคณิตศาสตรดังที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  

การใชความคิดทางคณิตศาสตรมีความสาํคัญทั้งตอการดําเนินชีวิตและการแกปญหาคณิตศาสตร 

ซึ่งเปนการสงเสริมผูเรียนมีความเขาใจ  มคีวามสามารถในการเรียนรูคณิตศาสตรและนําไปใชใน

การแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
  รูปแบบและแนวทางการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 
 

  การเรียนรูวิชาคณิตศาสตรนั้นเกีย่วของกับการใชความคิดทางคณิตศาสตร  อัน

จะสงผลใหนักเรียนเกิดความเขาใจทางคณิตศาสตรอยางมีประสิทธิภาพ ดงันัน้ นักเรียนควรไดรับ

การพัฒนาความคิดทางคณติศาสตรพรอมๆกับการใหความรูตามเนื้อหา  มนีักการศึกษาที่ได

เสนอรูปแบบและแนวทางการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรไวดังนี ้
 

 ฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 - 459) ไดเสนอแนวทางในการจดักิจกรรม

การเรียนรูที่เนนกระบวนการคิดของนักเรียน  โดยมีเปาหมายเพื่อชวยใหนกัเรียนสรางความเขาใจ

แนวคิดทางคณิตศาสตรอยางมีความหมายดวยตัวของนักเรียนเอง  ซึง่มีลักษณะที่ใหโอกาส

ผูเรียนไดพัฒนาความคิด  สนับสนนุสงเสริมการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร  และชวยให

เกิดความทาทายในความคิดของนักเรียน   โดยไดเสนอยทุธศาสตรเพื่อพัฒนาความคดิทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน (Strategies for Advancing Children’ s Mathematical Thinking)  

เพื่อเปนแนวทางใหครูผูสอนออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่มีความหมาย

สําหรับนักเรียน โดยไดกาํหนดแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร

ของนักเรียน (Advancing  Children’ s  Thinking  : ACT)   จากการใชหลักสูตรคณิตศาสตรใน

ชีวิตประจําวัน  ซึง่มีองคประกอบของการจดักิจกรรม  ดังนี ้

   1.  ข้ันลวงความคิด (Eliciting)  เปนขั้นตอนสําคัญในการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน โดยครูเปนผูชี้แนะ/อํานวยความสะดวกโดยทาทายใหนักเรียนไดอธิบาย

และวิเคราะหวิธีการหาคาํตอบดวยตัวของเขาเอง  ดวยการใชคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนได
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แสดงความคดิดวยการพูด/อธิบาย รวมทัง้ใชคําอธิบายของนักเรียนเปนพืน้ฐานในการกําหนด

บทเรียน  ในขัน้นี้จงึเนนที่การเอาคําตอบหลายๆคําตอบจากนักเรียนในปญหาหนึ่งๆ  โดยใชกลวิธี

ดังนี ้

     1.1  ครูสนทนากับนักเรียนโดยกลาวถึงสถานการณที่มเีนื้อหาเกีย่วของกับ

เร่ืองที่จะเรียน 

   1.2  ครูถามคําถามเพื่อกระตุนและลวงเอาคําตอบจากนักเรียนหลายๆ 

คําตอบในปญหาหนึง่ๆ    

  1.3  ครูใหเวลานักเรียนไดคดิและฟงคําอธิบายวิธกีารแกปญหาของนกัเรียน 

  1.4  ครูใหกาํลังใจ สนับสนนุ สงเสริมนกัเรียนใหมีสวนรวมในกิจกรรม 

  1.5  ยอมรับคําอธิบาย/แนวคิดทั้งทีถู่กและผิดของนักเรยีน 

    1.6  สงเสริมใหนกัเรียนรวมมือกันแกปญหา 

    1.7  พิจารณาเลือกนักเรียนใหออกมารายงานแสดงความคิดเพื่อเปนหวัขอ

ในการอภิปราย 

 2. ข้ันสนับสนนุความคิด (Supporting)  หลังจากการลวงความคิดและไดคําตอบ

หลายๆคาํตอบจากนักเรียนแลว  ในขั้นตอนนี้เปนการสงเสริม/สนับสนนุการคิดของนกัเรียน ทัง้คน

ที่ออกมารายงานแสดงความคิด คนที่ไมไดออกมารายงานแสดงความคิด นักเรียนทัง้ชั้น และ

นักเรียนที่ตองการความชวยเหลือเปนพิเศษ  โดยใชกลวธิีดังนี ้  

  2.1  ครูกระตุนใหนักเรียนไดระลึกถึงปญหาที่มีลักษณะคลายคลึงกนั 

    2.2  ครูทบทวนความรูพืน้ฐานที่จําเปนตอการแกปญหารวมถึงกระบวนการ

แกปญหา   

  2.3  ครูทบทวน /อธิบายวิธกีารแกปญหาของนักเรียนคนอื่นๆที่ไมซ้ํากับคนที่

ออกมารายงานแสดงความคิด  อยางชาๆตามลําดับข้ันตอน 

    2.4  นักเรียนฝกคิดเปนกลุมยอย กลุมละ 4 คน ที่มีผลการเรียนคณิตศาสตร

แตกตางกนั  ซึ่งแตกลุมประกอบดวยนักเรยีนที่มีผลการเรียนคณิตศาสตรสูง ปานกลางและต่ํา 

จํานวน 1, 2 และ1 คน ตามลําดับ   เพื่อรวมมือกนัอภิปรายเกี่ยวกับวธิีการหรือคําตอบที่เพื่อนได

รายงาน    

  2.5 นักเรียนแตละกลุมเลือกตัวแทนกลุม 1 คน ออกมารายงานผลการคิด

จากการอภิปราย/แกปญหารวมกนั     

  2.6  ครูเขียนสัญลักษณทางคณิตศาสตรแทนแตละวิธีการแกปญหาของ 

นักเรียนบนกระดาน 
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  2.7  นักเรียนอธิบาย ดัดแปลงวิธกีารแกปญหา คาํตอบหรือแนวคิดตางๆของ

เพื่อนเปนคําพดูของตนเอง แตยังคงความหมายเดิม 

  2.8  นักเรียนและครูรวมกันสรุปผลการคิด 

         2.9  ครูชวยเหลือ สนับสนุนนักเรียนที่คิดไมทันเพื่อนและนักเรยีนที่คิดไดไกล/

ลึกซึ้งกวาเพื่อนๆคนอื่น 

   3.  ข้ันขยายความคิด (Extending) เปนขั้นตอนที่ครูรักษามาตรฐานและสิ่งที่

คาดหวงัสําหรบันักเรียนทุกคน โดยขยาย/ปรับปญหาเดมิหรือเปลี่ยนปญหาใหม พรอมทั้งขยาย

ความคิดของนักเรียนดวยการกระตุนใหสะทอนความคดิทางคณิตศาสตรและหาวิธกีารอื่นๆ โดย

ใชกลวิธีดังนี ้

  3.1  รักษามาตรฐานและสิ่งที่คาดหวังสาํหรับนักเรียนทกุคน  ดวยการถาม

คําถามเพื่อใหนักเรียนพยามยามแกปญหาที่ยากขึ้นจากการปรับ/ขยายเงื่อนไขปญหาเดิมหรือ

เปล่ียนปญหาใหม 

  3.2  ครูถามคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดบรรยาย แสดงความเหน็  

วิเคราะห เปรียบเทยีบและสรุปแนวคดิที่ไดจากบทเรียน 

        3.3  ครูเขียนวธิีการ/คําตอบทั้งหมดบนกระดานเพื่อสะทอนความคิดตอไป 

        3.4  สงเสริมและทาทายนักเรียนเปนรายบุคคลใหพยายามหาวิธีการ/คําตอบ

อ่ืนๆในการแกปญหา 

             3.5  สงเสริมการใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

             3.6  สงเสริมใหนักเรียนรักความทาทาย 
 

ทั้งสามขั้นตอนนี้จะมีความสัมพันธเกีย่วเนื่องกนัไป    แสดงไดดังแผนภาพที ่2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 27 

Advancing  Children’ s Thinking (ACT)  
 

 
 
 
 
  

 

ExtendingSupporting

Eliciting

- ใหเวลานกัเรยีนคิด 

- ชวยใหนกัเรยีนคนพบวิธีการ

แกปญหาที่ดกีวา สงเสริมการ

แกปญหาที่มปีระสิทธิภาพ 

- ใชคําถามทีก่ระตุน/ทาทาย

นักเรียนทัง้ชัน้ใหหาวิธกีารอืน่ๆ

ในการแกปญหา 

- ยอมรับและอภิปรายขอ 

ผิดพลาดของนักเรียน 

 

 

- ครูประเมิน/สะทอนความคิด

ของนักเรียนตอไป 

- ตัดสินใจ ปรับบทสนทนาใน

หองเรียนตามความเหมาะสม 

- ใหนกัเรียนฝกทําแบบฝกหดัที่

เหมาะกับความสามารถของเขา 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 2  แนวทางการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

กลวิธกีารสอน และความสัมพันธระหวางแตละองคประกอบตามแนวคดิของฟรายวิลลิก 

(Fraivillig, 1999: 154)
 

ยืน ภูวรวรรณ (2533: online)  ไดใหแนวทางในการพัฒนาความคิดทาง 

คณิตศาสตร  สรุปไดดังนี้  

  1.  การปลูกฝงความคิดเริ่มสรางสรรคและจินตนาการที่เปนเหตุเปนผล โดยการ

ฝกนักเรียนใหเปนคนชางสงัเกต นําเอาหลกัการทางคณิตศาสตรมาอธบิายการเปลี่ยนแปลงของ

ส่ิงตาง ๆ 

2.  ควรฝกใหนักเรียนรูจักการแกปญหางายๆ ตรงไปตรงมา และคอยๆ ซับซอน 

ข้ึนตามลําดับ การแกปญหานั้นไมจาํเปนตองเนนเฉพาะปญหาทางคณิตศาสตรอยางเดียว อาจ

เปนปญหาทั่วไปหรือปญหาในการใหเหตผุล ปญหาทางตรรกศาสตร เหตุผลในการแกปญหาของ

นักเรียนแตละคนอาจตัดสินไมไดวาใครถูกหรือผิด แตควรจะพิจารณาถึงเหตุผลสนบัสนุน 
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นอกจากนี ้ควรฝกใหนกัเรียนมองปญหาในเชิงที่เปนระบบมากขึน้ รูวาเมื่อเกิดปญหาตางๆ ข้ึนแลว

ควรจะดําเนินการอยางไร 

3.  ควรปลูกฝงใหนักเรียนมคีวามคิดในเชงิตรรกศาสตรเพื่อใหนักเรียนมีเหตุผล 

ในเชิงของการแกปญหา 

4.  ดานการเรียนรู คณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่กี่ยวของกับนามธรรมคอนขางมาก  

ผูสอนควรหารูปแบบที่เปนรูปธรรมมากยิ่งขึ้น 
 

 พิชิต สนั่นเอื้อ (2542: 29)  กลาวถึงรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาความคดิ สรุปได

วา สามารถทาํได 2 ลักษณะ คือ จัดเปนโปรแกรมเฉพาะวิชาโดยแยกจากเนื้อหา และใชการสอด 

แทรกโดยเนนกระบวนการสอนในเนื้อหาวชิา  
 

 อรพรรณ  พรสีมา (2543: 27-29)  ไดเสนอบัญญัติ 10 ประการ เพื่อเปนแนวทาง

ในการสอนคิดไวดังนี ้

  1.  ใชคําถามกระตุนใหเดก็คิดและสรางความสนใจใฝรู ความกระตือรือรนที่จะ

แสวงหาคําตอบอยูเสมอ 

  2.  เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเหน็ ไดใชจินตนาการ โดยใชสถานการณ

จําลอง หรือคําถามประเภท  ถา... แลวอะไรจะเกิดขึ้น? 

  3.  เปดโอกาสใหเด็กไดทํากจิกรรม ทัง้กิจกรรมที่ทาํคนเดียวและทาํเปนกลุม การ

ทํากจิกรรมเดีย่วจะชวยใหเด็กไดไตรตรอง  ทบทวนเกีย่วกับส่ิงทีท่ําอยางรอบคอบในขณะทีก่ารทาํ

กิจกรรมกลุมจะชวยใหเด็กมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกัน  ทําใหมีความคิด

กวางไกลขึ้น 

  4.  ใหเด็กไดฝกทักษะการคิดอยางเปนขั้นตอน เร่ิมจากทักษะการคิดขั้นพืน้ฐาน 

ข้ันกลางและขัน้สูง 

  5.  ควรกระตุนและเสริมแรงเปนระยะๆ เพื่อคงระดับความสนใจใฝรูของเด็ก และ

ชวยใหมีความตั้งใจจรงิในการพัฒนาทักษะการคิด 

  6.  ผูใหญควรรับฟงความเหน็ของเด็กดวยความตั้งใจเพือ่เปนการเสริมแรงใหกับ

เด็กอีกทางหนึง่และเปนแบบอยางของนกัฟงที่ด ี

  7.  ควรใชวิธีชีแ้นะ การกระตุนที่เหมาะสมแทนการบอกคําตอบที่ถกูตอง

ทันทีทนัใด 

  8.  สรางสภาพแวดลอมและบรรยากาศทีเ่อื้อชวยใหเด็กรูสึกอบอุน มัน่ใจและ

กระตือรือรน  เชน ครูยิ้มแยมแจมใส ใจดี  รักเด็ก  



 29 

  9.  จัดแสดงสื่อและอุปกรณการคิดหลากหลายประเภทและมีปริมาณเพียงพอ  

เปดโอกาสใหเด็กเขาถึงสื่อและอุปกรณไดงายและสะดวก 

  10. ผนงัหองมคีําถามเตือนใจ  มทีี่แสดงผลงานทางความคิดของเด็ก 
 

  จากรูปแบบและแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรดังที่กลาวมา  สรุปได

วา  ควรคํานึงถึงพืน้ฐานความรูเดิมของนกัเรียน จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย  โดย

มุงเนนใหสอดคลองกับโครงสรางทางปญญาของนกัเรียน สงเสริมใหนกัเรียนมบีทบาทในการ

คิดคน แสวงหาแนวทางในการแกปญหา วางแผนและดาํเนินการ  ตลอดจนตรวจสอบผลไดดวย

ตนเองและเปนกลุม  นอกจากนี้ควรจะสนบัสนุนใหนกัเรยีนมีสวนรวมในการเรียนเพือ่กระตุนให

นักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะใชความคดิทางคณิตศาสตร  ซึ่งผูวิจัยเลือกใชแนวทางพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกในการวิจัยครัง้นี ้

 
  กระบวนการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 
 

 ความคิดทางคณิตศาสตรสามารถพัฒนาใหเกิดขึ้นกับนกัเรียนได หากครูจัด

กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสม ไดมีนักการศึกษาที่ไดใหแนวคิดเกี่ยวกบั

กระบวนการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร  ดังนี ้
 

  เพอรกินส (Perkins, 1987: 64-68) ไดเสนอทฤษฎีความรูสําหรับการสอนเพื่อ

พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรของนักเรยีน โดยมีปรัชญาการสรางทฤษฎีนี้ตางจากทฤษฎีอ่ืนๆ 

กลาวคือ ไมไดเนนวานักเรยีนควรจะคิดไดดี แตมีแนวคดิวาอะไรที่จะทําใหนกัเรียนเกิดความรู  

โดยมีพืน้ฐานจากหลักปรัชญาและจิตวิทยา โดยกลาววา การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรให

นักเรียนเกิดความรูจากการเรียนรูเร่ืองตางๆไดนั้น ครูตองออกแบบคําถามเพื่อถามนักเรียน

ตามลําดับข้ัน โดยมีกรอบของคําถาม 4  ขอ ดังนี ้

  1.  อะไรคือวัตถุประสงค (What is its purpose)   ซึ่งอาจมีเพียงหนึง่ขอหรือ

มากกวาก็ได 

  2.  อะไรคือโครงสราง (What is its structure)  ไดแก  กฎ สูตร ทฤษฎ ี

สวนประกอบอื่น รูปราง หรือขอมูลอ่ืนๆ    ตัวอยางคําถามเชน  “ทําไมจึงเลือกใชสูตร/กฎขอนี้” 

  3.  อะไรคือแบบจําลองของกรณีนี้ (What are model case)  ไดแก ภาพหรือการ

ใหตัวอยาง ตัวอยางคําถามเชน   “ปญหาในขอนี้ นักเรียนคิดถึงอะไร” 
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  4.  อะไรคือขอโตแยงเพื่อใชอธิบายและประเมินเรื่องนี ้(What arguments 

explain and evaluate the object)   ตัวอยางคาํถามเชน  “นักเรียนทราบไดอยางไรวาการ

แกปญหาดวยวิธีนีถู้กตอง”  “นักเรียนคิดวาวิธีใดเปนวธิแีกปญหาที่ดทีี่สุด” 

  นอกจากนี ้ เพอรกินส  ใหแนวคิดวาเกี่ยวกบัการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

วา ครูควรใหนกัเรียนฝกตอบคําถามตามขัน้ตอนดังกลาวใหเขาใจอยางถองแท 
 

  เมสันและสเตเซย (Mason and Stacey, 1994: 47,131,146-159)  ไดเสนอ 

กระบวนการสาํคัญที่ในการพัฒนาความคดิทางคณิตศาสตร คือ การพจิารณากรณีเฉพาะ  การ

สรุปนัยทัว่ไป  การสรางขอความคาดการณและการสรางความนาเชือ่ถือ  ซึง่แบงออกเปน 3 ระยะ  

ไดแก 

  1.  ข้ันเขาสูการคิด  เปนระยะการหาขอมูลเพื่อตอบคําถามตางๆ เชน รูอะไรบาง  

ตองการอะไร  จะนาํความรูใดมาใชไดบาง 

  2.  ข้ันดาํเนินการใหบรรลุเปาหมายการคิด  เปนระยะดําเนนิการแกสถานการณ

ปญหา  โดยใชกระบวนการสรางขอคาดการณ  การคิดหาเหตุผล  การตัดสินความถูกตอง  และ

การสรางความนาเชื่อถือ     

  3.  ข้ันทบทวนการคิด  เปนระยะที่ตองตรวจสอบการแกปญหา  สะทอนและ

ขยายความรูและประสบการณที่ไดจากการแกปญหา 

  แตละระยะจะมีเกณฑบงชี้ เพื่อเปนแนวทางในการบนัทกึการคิดที่เกิดขึ้น  ซึง่จะ

ชวยเสริมประสิทธิภาพในการคิดทางคณติศาสตร  ดังแผนภาพที่ 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ขั้นเขาสูการคิด 
- ส่ิงที่รู 

- ส่ิงที่ตองการรู 

- ความรูที่นํามาใช 

ขั้นดําเนินการใหบรรลุเปาหมาย 
การคิด 
- นิยามปญหา 

- กําหนดแนวทาง 

- เลือกแนวทาง 

- ตัดสินความถูกตอง 

ขั้นทบทวนการคิด 
- ตรวจสอบ 

- สะทอนการเรียนรู 

- ขยายประสบการณ 

การพิจารณา
กรณีเฉพาะ 

การสรางเปน
กรณีทั่วไป 

การสรางขอคาดการณ 

การสรางความ
นาเช่ือถือ 
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 จากแผนภาพที ่3 อธิบายไดดังนี ้

 การพจิารณากรณีเฉพาะ   เมื่อเผชิญคําถามหรือสถานการณทางคณิตศาสตร  

ถาเราสามารถหาหรือยกตัวอยางของสิ่งทีก่ลาวถึงในคําถามได  จะทาํใหเกิดความเขาใจและอาจ

มองเหน็ลูทางในการหาคําตอบไดมากขึ้น  การพิจารณากรณีเฉพาะจึงมีบทบาทสาํคัญอยางยิ่งใน

การแกปญหาคณิตศาสตร  การเลือกกรณเีฉพาะมาพิจารณา อาจเลือกโดยวธิีการสุม เลือกอยาง

เปนระบบหรือเลือกในลักษณะผูเชี่ยวชาญ 

 การสรางเปนกรณทีั่วไป  เปนการขยายจากการยกตัวอยางเพียงไมกี่กรณีไปสู

การคาดการณที่ครอบคลุมกรณีอ่ืนๆทีก่วางหรือมีลักษณะทัว่ไปมากขึ้น       การสรางกรณีทัว่ไป

ตามแนวคิดของเมสันและคณะ  หมายถงึ การพบและการนําเสนอแบบรูปที่นาํไปสู 

 1.  ส่ิงที่คาดหมายวานาจะถกูตอง (ขอคาดการณ) 

 2.  สาเหตทุี่ทาํใหคาดหมายวานาจะถกูตอง (การตัดสินความถกูตอง) 

 3.  ขอบเขตที่คาดหมายวานาจะถูกตอง  คือ เปนความจริงที่ครอบคลุมปญหาอืน่

ทั่วๆไปมากขึ้น 

  การสรางขอคาดการณ  หมายถงึ  การเสนอสิ่งที่คาดหมายวานาจะถูกตอง แต

ยังไมมีผูใดสรุปหรือแสดงเหตุผลใหเปนทีย่อมรับ  ขอคาดการณจึงเปนเพยีงคาํกลาวหรือขอความ

หรือประโยคทีพ่บวาไมมีความเปนไปได  แตยังไมมีการตัดสินความถกูตองอยางเปนทีน่าเชื่อถือ 

ขอคาดการณสวนใหญมักไมมีความสําคญั ซึ่งโดยแทจริงแลวสวนใหญมักเปนขอคาดการณที่ผิด 

หรืออาจนาํไปปรับใหมีความเปนไปไดมากข้ึน  แตการสรางขอคาดการณถือวาเปนหัวใจสาํคัญ

ของความคิดทางคณิตศาสตร  ซึ่งเปนกระบวนการของความรูสึก(sensing)  หรือเดาวาบางสิง่

นาจะถูกตอง แลวสํารวจความถูกตองของสิ่งนัน้ 

  การสรางความนาเชื่อถือ  ระหวางการดาํเนนิการแกปญหา  กระบวนการ

คนหาสิ่งที่ถูกตองเพื่อปะติดปะตอเปนขอคาดการณ จะมีอีกกระบวนการหนึ่งที่เกิดควบคูกันไป

ดวย  คือ กระบวนการคนหาเหตุผลวาทําไมส่ิงเหลานัน้จึงถูกตองหรือไมถูกตองสําหรับบางกรณี  

ซึ่งจะชวยสรางความนาเชื่อถือใหกับคําตอบหรือส่ิงที่คนพบตางๆ  

  เมสันและสเตเซย เชื่อวา แนวทางการฝกการคิดไปพรอมๆกับการสะทอนการ

เรียนรูจากการคิด  เปนแนวทางที่ชวยพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพและ

เชื่อมโยงกับการแกปญหาและการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยตรง   
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  งานวจิัยที่เกีย่วของกับการพัฒนาความคิดทางคณติศาสตร 
 

   งานวิจยัตางประเทศ 

   เลวิน (Levin, 1980: 174-217)  ศึกษาการสอนทีท่ําใหนักเรียนสามารถพัฒนา

กระบวนการคดิในระดับสูง กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย ประเทศอิสราเอล 

จํานวน 100 คน โดยแบงนกัเรียนเปน 4 กลุม  กลุมที ่1 ไมไดเรียนเพื่อรอบรู  มุงเนนความรูตาม

กฎเกณฑ  กลุมที่ 2 เรียนเพือ่รอบรู  มุงเนนความรูตามกฎเกณฑ  กลุมที่ 3 เรียนเพือ่รอบรูที่มุงเนน

ความรูตามกฎเกณฑและเสริมการทาํแบบฝกหัดทีเ่นนการนาํไปใชแบบคงที่และแบบทั่วไป กลุมที่ 

4 เรียนเพื่อรอบรูที่มุงเนนความรูตามกฎเกณฑโดยไดรับประสบการณการนาํไปใชแบบหลาก 

หลายและแบบเฉพาะเจาะจง  ผลการวิจยั พบวา  

   1.  คะแนนผลสัมฤทธิ์ความรูตามกฎเกณฑและการนํากฎเกณฑไปใชของกลุมที่

เรียนเพื่อรอบรูสูงกวากลุมที่ไมไดเรียนเพื่อรอบรูอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 

ตามลําดับ 

   2.  คะแนนความสามารถในการนาํกฎเกณฑไปใชของกลุมที่เรียนเพือ่รอบรูโดย

การเสริมประสบการณสูงกวากลุมที่ไมไดรับการเสริมประสบการณอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่

ระดับ .01  

   3.  คะแนนความสามารถในการนาํกฎเกณฑไปใชของกลุมที่เรียนเพือ่รอบรู  ซึ่ง

ไดรับการเสริมประสบการณการนาํไปใชแบบหลากหลายกับแบบเฉพาะเจาะจงสูงกวากลุมที่ไดรับ

การเสริมประสบการณการนําไปใชแบบคงที่และแบบทัว่ไปอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01  

   เลวินไดเสนอแนะจากผลการวิจัยขางตนวา เมื่อโรงเรียนกําหนดเปาหมายของ

การจัดการศึกษา วิธีการจัดกิจกรรมการเรยีนรูและส่ือที่เหมาะสมแลว  การฝกหรือการสอนเพื่อ

พัฒนาความคดิและการใชเหตุผลนัน้สามารถทาํไดกับนกัเรียนทุกระดบัการศึกษา ทกุระดับ

สติปญญาและความถนัดทางการเรียน 
 

   แบททิส (Battiste, 1981: 3065– A) ศึกษาความสัมพันธระหวางการสอนทกัษะ

การคิดโดยตรงกับพัฒนาการทางสติปญญา กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนเกรด 6 ทีม่ผีลการเรียนสงู 

แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม นกัเรียนทั้งสองกลุมไดรับการทดสอบการคดิเชิงตรรกศาสตร

ซึ่งจําแนกเปน 4 ระดับพัฒนาการทางสติปญญา กลุมทดลองไดรับการสอนทกัษะการใหเหตุผล

โดยใชโปรแกรมการพฒันาความสามารถในการคิดเชงิอปุมานและอนมุาน ใชเวลา 12 สัปดาห 

ผลการวิจยัพบวา กลุมทดลองมีพฒันาการทางสติปญญาสูงกวากลุมควบคุม นักเรียนหญงิมี

ทักษะการคิดเชิงตรรกศาสตรต่ํากวานักเรียนชาย  และพบวาทกัษะการคิดมีความสัมพันธกับ

พัฒนาการทางสติปญญา 
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   กายตอน (Guyton, 1984: 3587 – A)  ศึกษาผลการสอนยทุธศาสตรการคิดที่มี

ตอทักษะการแกปญหาของนักศึกษาพยาบาลระดับปริญญาตรี  โดยแบงเปนกลุมทดลองกับกลุม

ควบคุม  กลุมควบคุมสอนแบบปกติ สวนกลุมทดลองสอนกระบวนการคิด ซึ่งประกอบดวยขอมลูที่

เปนปญหา   ปญหาที่กอใหเกิดความลงัเลใจ  ปญหาทีเ่กิดขึ้นจริง  เมือ่นักเรียนทราบปญหาแลว 

จะตองหาขอมูลเพิ่มเติม  ทาํการวินิจฉัยปญหา เรียนรูวธิีการตั้งสมมตฐิานหลายๆสมมติฐาน โดย

ใชเวลาทดลอง 3 สัปดาห  แลววัดคะแนนประสิทธิภาพความคลองตวั ความสามารถในการแก 

ปญหา ผลการวิจัยพบวา นกัเรียนทั้งสองกลุมมีความสามารถในการแกปญหา ไมแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญ   
 

   คารเพนเตอรและคณะ (Carpenter et al., 1988: Abstracts)  ศึกษาผลของการ

ใชความรูเกีย่วกับความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนในการสอนในหองเรียน ซึง่เปนงานวิจัย

เชิงทดลอง โดยนําผลจากการวิจัยในชั้นเรียนเกี่ยวกับการปรับปรุงการสอนของครูและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียน  กลุมทดลองและกลุมควบคมุเปนครูที่สอนนกัเรียนเกรด 1 จํานวนกลุม

ละ 20 คน  ซึง่ไดจากการสุมตัวอยางแบบงาย  โดยใชระยะเวลาในการทดลอง 20 สัปดาห  กลุม

ทดลองไดรับการสอนโดยใชทักษะการแกปญหาเรื่องการบวกและการลบ  ผลการวิจยัพบวา  ครูที่

สอนนกัเรียนกลุมทดลองสอนโดยกระตุนใหนกัเรียนใชยทุธวธิีแกปญหาทีห่ลากหลายและฟงคํา 

อธิบายกระบวนการแกปญหา/หาคําตอบของนักเรียนมากกวาครูที่สอนนกัเรียนกลุมควบคุมอยาง

มีนัยสาํคัญทางสถิติ  โดยครทูี่สอนนักเรียนกลุมทดลองมคีวามเชื่อวาการสอนนกัเรียนควรอยูบน

พื้นฐานความรูที่นักเรยีนมีอยูมากกวาครูทีส่อนนกัเรียนกลุมควบคุม 
 

   มารติโน (Martino,1992: 1833-A)  ศึกษาวานักเรียนสรางความเขาใจเกี่ยวกับ

แนวคิดทางคณิตศาสตรอยางไรขณะทํากจิกรรมแกปญหาคณิตศาสตรเปนกลุมยอยในบรรยากาศ

ชั้นเรียนที่สงเสริมการสนทนาเชงิคณิตศาสตรและการแลกเปลี่ยนยทุธวธิีการแกปญหาอยาง

เปดเผย  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนสามคน ในโรงเรียนฮารดิ้ง  รัฐนวิเจอรซี  ซึ่งครูไดเขารวม

โครงการพฒันาวิชาคณิตศาสตรที่มุงสรางและพัฒนาศักยภาพครูใหเนนการคิดทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนและการสรางบรรยากาศชัน้เรยีนที่สงเสริมใหนกัเรียนมีการสื่อสารคณิตศาสตรกับครู

และเพื่อนๆ  ดงันัน้ นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้  จึงอยูในชั้นเรียนที่ครูสงเสริมให

นักเรียนสรางแนวคิดทางคณิตศาสตรเอง  ใชวธิีศึกษาเปนรายกรณีกบันักเรียนสามคน ติดตอกัน

เปนเวลา 3 ป  โดยเริ่มขณะนักเรียนอยูเกรด 2 โดยมุงเนนศึกษาเกี่ยวกับการสรางแนวคิดในการหา

คําตอบของปญหาและปฏิสัมพันธในกลุมยอยทีม่ีผลตอการสรางแนวคิด เก็บขอมูลโดยการอัดวีดี

ทัศนกจิกรรมการแกปญหาในกลุมยอยของนักเรียนเฉพาะสวนที่ตองการพิจารณาอยางเปนระบบ 

และการสัมภาษณเปนรายบคุคล  มีการสรางประวัติยอของนักเรียนแตละคนเกีย่วกบัการแก 
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ปญหา  ผลการวิเคราะหกรณีศึกษาของนกัเรียนทั้งสามคน พบวา นักเรียนสรางแนวคิดเริ่มตนของ

ตนเองกอนที่จะรับแนวคิดของคนอื่นเขามา  และเมื่อเวลาผานไปการแกปญหาของนกัเรียนจะ

เปล่ียนจากผลลัพธไปสูกระบวนการพรอมๆกับการเริ่มใหความสําคญักับการติดตามกิจกรรมของ

ตนเองมากขึน้  นอกจากนี ้การกลับมาสูกจิกรรมปญหาในสถานการณที่เหมือนกนัหรือปญหาที่

ขยายขึ้นในเวลาตอมา ทาํใหนกัเรียนมีโอกาสพฒันาการหาเหตุผลเชิงคณิตศาสตรและแนวคิดที่

สัมพันธกับการพิสูจนมากข้ึน 
 

   ฟรายวิลลิก (Fraivillig , 1999: 148 - 170)  ศึกษาการพัฒนาความคดิทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน โดยไดกําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน (Advancing  Children’ s  Thinking : ACT) ซึ่งประกอบดวย 1. ข้ันลวง

ความคิด  เปนการดึง/ลวงคาํตอบหรือวิธีการแกปญหาของนกัเรียนออกมา  2. ข้ันสนบัสนุนความคดิ  

เปนการสนับสนุนใหนกัเรียนมีความเขาในมโนทัศนทางคณิตศาสตร และ 3.  ข้ันขยายความคิด  

เปนการขยายความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน ผลการศึกษาพบวา แนวทางการจัดกิจกรรม

ดังกลาวสามารถดึง/ลวงความคิดของนักเรยีนหรือขยายความคิดของนักเรียนและสนับสนนุให

นักเรียนไดใชความคิดทางคณิตศาสตรมากขึ้น  ซึง่ผลการศึกษาดงักลาว สามารถทีจ่ะนาํไปใชใน

งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการศกึษา การสอนของครู และนาํไปใชเปนแนวทางในการออกแบบหลักสตูร

คณิตศาสตรได 
 

   คามิอิ (Kamii, 2003: 20-6)  ไดปรับเปลี่ยนกระดานเกมเพื่อสงเสริมความคิดทาง

คณิตศาสตรในเชิงตรรกวิทยากับนักเรยีนระดับอนุบาลในประเทศญี่ปุนจํานวน 12 คน  เพื่อพัฒนา

ทักษะการคิดของนักเรียน  โดยครูมีหนาที่เปนผูแนะนาํการเลนเกม  และนําเสนอสิง่ทีน่ักเรียน

แสดงออกมาขณะเลนเกม  ผลการวิจยัพบวา  การปรับเปลี่ยนกระดานเกมชวยกระตุนใหนักเรียน

พัฒนาความสามารถในการคิดใหสูงขึ้น 
 

   งานวิจยัในประเทศ 

   สุรินทร  สวนทอง (2534: 105-108)  ศึกษาผลของการฝกสมรรถภาพทางสมองที่

มีตอทักษะการคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2533 แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมทดลองไดรับการ

ฝกสมรรถภาพทางสมอง  สวนกลุมควบคุมไมไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมอง  เครื่องมือที่ใชใน

การวิจยั คือ แบบฝกสมรรถภาพทางสมองและแบบทดสอบวัดทักษะการคิดทางคณิตศาสตรที่

ผูวิจัยสรางขึ้น ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมองแบบเขม  แบบปาน

กลาง และไมไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมอง มทีักษะการคิดทางคณิตศาสตรระดับความรู 
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ความจาํอยูในระดับดีมาก ระดับปานกลาง และระดับตํ่า ตามลาํดับ นักเรียนที่ไดรับการฝก

สมรรถภาพทางสมองแบบเขม  แบบปานกลาง และไมไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมอง มทีักษะ

การคิดทางคณิตศาสตรระดับสูงกวาความรู ความจํา อยูในระดับปานกลาง  ระดับต่ํา และระดับ

ต่ําที่สุด ตามลาํดับ  นักเรียนที่ไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมองแตกตางกนั มีทกัษะการคิดทาง

คณิตศาสตรระดับความรูความจํา และระดับสูงกวาความรูความจาํ แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 
 

  ปยะลักษณ โพธิ์ถาวร (2542: 83 )  ศึกษาผลของการฝกคิดตามแบบของบาลกา

ในการสอนเสริมวิชาคณิตศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความ 

สามารถในความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ทีม่ีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูง ผลการวิจยัพบวา  นกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรและมีความสามารถในความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังไดรับการฝกคิดตาม

แบบของ  บาลกาในการสอนเสริมวิชาคณิตศาสตรสูงกวากอนไดรับการฝกคิดตามแบบของบาล

กาในการสอนเสริมวิชาคณติศาสตร 
 

 รัตนาภรณ  ผานพิเคราะห (2544: บทคัดยอ)  ศึกษาการพัฒนาทกัษะการคิด 

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรยีนชัน้ประถม 

ศึกษาปที่ 6 โดยใชรูปแบบการสอนเพื่อพฒันาทักษะการคิดดวยกระบวนการวทิยาศาสตร  พบวา

นักเรียนมีคะแนนจากทําแบบทดสอบวัดทกัษะการคิดเฉลี่ยรอยละ 65.21 ซึ่งไมผานเกณฑที่

กําหนดไว คะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรเฉล่ียรอยละ 72.86 

ซึ่งผานเกณฑที่กําหนดไว และมีจํานวนนกัเรียนผานเกณฑเฉล่ียรอยละ 58.33 ซึ่งไมผานเกณฑที่

กําหนดไว มีคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเฉลี่ยรอยละ 

71.67 ซึ่งผานเกณฑที่กาํหนดไว และมีจํานวนนกัเรียนทีผ่านเกณฑเฉลี่ยรอยละ 75 ซึ่งผานเกณฑ

ที่กําหนดไว 
 

 ศศิธร  หาคํา (2545: Online)  ศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ที่ใชเทคนิคการคิดแบบ Mind Map ในขั้นสรุปเนื้อหาโดยผูเรียน 

เร่ือง เศษสวน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการสอนเรื่องเศษสวนที่เนนผูเรียนเปน

ศูนยกลางที่เนนเทคนิคการคดิแบบ Mind Mapในขั้นสรุปเนื้อหา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเรื่องเศษสวน จํานวน 4 ฉบับ   และแบบประเมนิตามสภาพจริงโดยใชแฟมผลงาน

ดีเดน ที่ครูและผูเรียนรวมกนัสรางขึน้ตามแนวทางการประเมินตามสภาพจริง  ผลการวิจัย  พบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร ชั้นประถมศกึษาปที ่6 เร่ือง เศษสวน มีคะแนนเฉลี่ย 
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รอยละ 69.00 ซึ่งไมถงึเกณฑตามเปาหมายที่ตัง้ไว (รอยละ 70)  ทัง้นี ้ เทคนิคการคิดที่ใชในขั้น

สรุปเนื้อหาโดยผูเรียนสงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานความรูความเขาใจพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรโดยมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 81.20 แตดานการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรมีคะแนน

เฉล่ียเพยีงรอยละ 42.80 

 
คําถามระดับสูง  
 

  ความหมายของคําถามระดับสูง 
  

 จอรจและฮานส (George and  Hans, 1970: 395 - 400)  ใชกระบวนการทาง

ความคิดทีน่ักเรียนใชความรูเดิมที่ไดรับมาตอบคําถาม เปนเกณฑในการจําแนกคําถาม ซึง่จําแนก

เปน 2  ระดับ คือ คําถามสืบสอบระดับตํ่าและคําถามสบืสอบระดับสูง  โดยใหความหมายของ 

คําถามสืบสอบระดับสูงสรุปไดวา เปนคาํถามที่ตองการใหผูตอบปฏิบัติส่ิงตอไปนี้ 

  1.  แสดงการปฏิบัติเชิงนามธรรม   ซึ่งใชมากในวิชาคณิตศาสตร  เชน  การคูณ  

การแทนที ่ หรือการทาํใหอยูในรูปอยางงาย 

  2.  ประเมินคา  โดยมีเหตุผลเพียงพอ 

  3.  บอกความเหมือนหรือความแตกตางของสิ่ง 2 ส่ิง หรือมากกวา  โดยใชเกณฑ

ที่ผูตอบสรางขึน้เอง 

  4.  บอกลําดับเหตุการณที่เปนผลมาจากเหตุการณที่กาํหนดให 

  5.  บอกหลักฐานหรือเหตุผลของเหตุการณที่เกิดขึ้น 
 

 โรสแมรี (Rosemary, 1973: 619 - 626)  ใหความหมายของคําถามระดับสูง 

(Higher – order Questions)  สรุปไดวา  เปนคําถามที่ใหนกัเรียนเปรียบเทยีบ สรุปกฎเกณฑ

อยางมีเหตุผล    คําถามที่ใหนักเรียนคนพบรูปแบบใหมๆ   และคําถามที่ใหนักเรยีนแกปญหาที่ไม

เคยพบมากอน    
 

 จอรจ (George, 1975: 108)  ไดนําจุดมุงหมายทางการศึกษาของบลมู  

(Bloom ‘s  Taxonomy  of  Education  Objectives)  ซึง่ประกอบดวย จุดมุงหมายทางการศึกษา 

6 ระดับ ไดแก ความรู ความเขาใจ การนําไปใช  การวิเคราะห การสงัเคราะห และการประเมินคา  

มาเปนเกณฑในการจาํแนกประเภทของคาํถามออกเปน 2 ประเภทกวางๆ คือ คาํถามระดับตํ่า 

(Lower  order  cognitive  questions)  และ คําถามระดับสูง (Higher  order  cognitive  

questions) ซึง่คําถามระดับสูง (Higher  order  cognitive  questions) เปนคําถามที่มีลักษณะ

ดังนี ้
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   1.  คําถามเกีย่วกับการนาํไปใช (Application)  เปนคําถามที่แสดงการนําความรู

ไปใชหรือแกปญหา 

   2.  คําถามใหวิเคราะห (Analysis)  เปนคําถามที่ตองการใหแสดงถึงสาเหต ุ เหตุ

จูงใจหรือการกอเกิดเหตกุารณ ซึ่งอาจมหีลายคําตอบ 

   3.  คําถามใหสังเคราะห (Synthesis)  เปนคําถามที่จะไดคําตอบทํานอง

คาดการณ และคําตอบที่แสดงภาพพจนและแนวคิด 

  4.  คําถามใหประเมินคา (Evaluation) เปนคําถามที่ตองแสดงความแตกตางของ

ความคิดและคุณคา ซึง่จะตองมีเหตุผลในการพิจารณาสรุป   
 

   จอรจและแร็ก (George & Wragg, 1993: 6) กลาวไวโดยสรุปไดวา คําถาม

ระดับสูง (Higher order Questions)  หมายถงึ  คําถามที่ตองการคําตอบมากกวาการใหนกัเรียน

บอกขอความจริง/ความหมาย หรือใหยกตัวอยาง   แตตองอาศัยการวิเคราะห  สรุปอางอิง  

ตัวอยางเชน  “ทําไมนกจงึไมเปนแมลง”  หรือ  “ นี่คือสวนที่ยงัเหลืออยู  จงเขียนในรูปรอยละ” 
 

  เจฟฟรยี และคณะ(Jeffrey et al., 2001: 84) กลาวโดยสรุปไดวา คําถาม

ระดับสูงเปนคาํถามทีถ่ามเพือ่ใหนักเรียนไดตอบสนองและใชความคิดระดับสูงหรือระดับที่

มากกวาความรูความจํา 
 

  แคทลีน (Kathleen, 2001: 5) สรุปความหมายของคาํถามระดับสูงจากการ

สังเคราะหงานวิจยัเกี่ยวกับการใชคําถามในหองเรียนวา คําถามระดบัสูงเปนคาํถามที่ถามในสิง่ที่

เปนนามธรรมที่นกัเรียนเคยเรียนมาแลวนาํมาใชในการหาคําตอบหรือสนับสนนุคําตอบโดยมี

หลักฐานและเหตุผลเพยีงพอ 
 

  โรจนี จะโนภาษ และคณะ (2522: 74 - 75) กลาวถึงคาํถามระดับสูง สรุปไดวา  

เปนคําถามทีส่งเสริมใหนักเรียนใชความคดิ นําความรูและประสบการณเดิมมาเปนพื้นฐานในการ

สรุปหาคําตอบ  สงเสริมใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรค และเกิดทกัษะในการคิดอยางมีระบบ  
 

  รัญจวน   คําวชิรพิทักษ (2538: 75) ใหความหมายของคําถามระดับสูง สรุปไดวา  

เปนคําถามทีผู่ตอบตองใชการประยุกต  การประเมนิ หรือใชความคิดในระดับสูง  ซึง่คําตอบที่ได 

จากการตั้งสมมติฐาน หรือการคาดคะเน หรือการประเมินตัวอยางมกัจะขึ้นตนคําถามดวยคําวา  

ทําไม  อยางไร 
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  สุจิตรา  โอสถอภิรักษ (2538: 113)  ใหความหมายของคําถามระดับสูง สรุปไดวา

เปนคําถามทีต่องการใหนักเรียนเปรียบเทยีบ สรุปกฎเกณฑอยางมีเหตุผล หรือคําถามที่ใหนกัเรียน

แกปญหาที่ไมเคยพบมากอน 
 

  จิต  นวนแกว (2543: 78)  ใหความหมายของคําถามระดับสูง สรุปไดวา เปน

คําถามที่ผูเรียนตองใชความคิดในการเปรยีบเทยีบ หาสาเหตหุรือความสัมพนัธ แกปญหาหรือคิด

รอบดาน คิดไดหลากหลายทิศทางและมคีําตอบถูกมากกวา 1 คําตอบ 
 

  พิมพนัธ  เดชะคุปต (2544: 93)  ใหความหมายของคําถามระดับสูงโดยสรุปไดวา

เปนคําถามยาก 
 

  สราวดี   เพ็งศรีโคตร (2549: 60)  กลาวไวโดยสรุปไดวา คําถามระดับสูงเปน

คําถามที่สงเสริมใหเด็กคิด โดยนําความรูและประสบการณเดิม หรือจากความจําที่ไดจากคําถาม

ระดับตํ่ามาเปนพืน้ฐานในการสรุปหาคําตอบ 
 

  สายัณห  ผานอย (2549: 110)  ใหความหมายของคาํถามระดับสูง สรุปไดวา 

เปนคําถามทีต่องการคําตอบที่ตองใชสติปญญาสูงขึ้น   คือ  คาํถามในระดับความเขาใจ   การ

นําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห   และการประเมนิคา หรือเรียกวาคําถามที่ตองการสอบ

ความคิด (Thought  question )  การตอบคําถามระดับนี้ผูตอบจะตองใชความคิด  ความสัมพันธ

และการแปลผล  โดยอาศัยพื้นฐานความจํามาสมัพนัธกัน      
 

 จากความหมายของคําถามระดับสูงที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา คําถามระดับสูง 

คือ คําถามที่ตองการคําตอบที่ตองใชความคิดในระดับทีสู่งกวาความรูความจาํ กลาวคือ เปน

คําถามที่ตองการคําตอบมากกวาการใหนักเรียนบอกขอความจริงหรอืความหมาย  ตองอาศัยการ

พิจารณาสิง่ทีเ่คยรูแลวมาวเิคราะหหาคําตอบหรือขอสรุปอยางมีเหตุผล 

 
  ความสาํคัญของคําถามระดับสูง 
 

  โรสแมรี (Rosemary, 1973: 619 )  กลาวถึงความสําคญัของการใชคําถาม

ระดับสูงสรุปไดวา  เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิด การเรียนรู  สงเสริมใหนักเรียน  

ไดพบสิ่งใหมๆหลังจากการพจิารณาสิ่งที่เคยรูหรือไดเรียนมาแลว   ซึ่งเปนสิ่งที่ครูคณิตศาสตรควร

ปฏิบัติโดยเฉพาะในยุคปจจุบันทีเ่ทคโนโลยีเจริญกาวหนาไปอยางรวดเร็ว  ครูจะตองทาํใหนักเรยีน

เกิดการเรียนรูมากกวาระดับความรูความจาํ 
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  ศูนยกลางเพื่อความเปนเลิศทางดานการสอน(Center  For Teaching 

Excellence  University  of  Urbana  Champain, 2006: Online) กลาวถงึความสําคัญของ

คําถามระดับสูง (High – Level  Question) สรุปไดวา  เปนคําถามทีม่ีความเหมาะสมสําหรับการ

นําไปใชเพื่อ 

               1. สงเสริมนักเรียนใหรูจักการคิดอยางลึกซึง้และละเอียดรอบคอบ (Encouraging  

student  to  think  deeply  and  critically) 

                2. การแกปญหาของนักเรยีน (Problem  Solving) 

                3. สงเสริมใหมีการอภิปราย (Encouraging  discussions) 

                4. สงเสริมใหนักเรียนคนหาสารสนเทศดวยตัวของพวกเขาเอง (Stimulating 

Students to seek information on their own) 
 

  รัดเดล (Ruddel, 1974: 237 - 283)  กลาวถึงความสําคญัของการใชคําถาม

ระดับสูงสรุปไดวา ไมเพียงแตกระตุนความคิดและความเขาใจเทานัน้  แตยงัทําใหนักเรียนเกิด

ความงอกเงยทางปญญา เพราะคําถามระดับสูงกระตุนใหนักเรียนประเมินและพฒันาแนวคิดของ

เขา  
   

  โทมัสและโจเซฟา (Thomas and Josepha, 1998: 504)  กลาวถงึความสาํคัญ

ของการใชคําถามระดับสูงในการเรียนการสอนวิชาคณติศาสตร สรุปไดวาเปนการกระตุนให

นักเรียนสามารถแกปญหาตางๆไดดวยตัวของนักเรียนเอง ไมใชใหนักเรียนจําวิธกีารคิดแลวนํา 

ไปใชแกปญหาแบบเมื่อกอน  ครูควรสอนใหนักเรียนนึกถึงสภาพจริงจากนัน้ใชคําถามระดับสูง

กระตุนนกัเรียนใหใชความรูเดิมที่มีอยูมาหาคําตอบ  การที่ครูคิดและตั้งคําถามระดบัสูงนัน้เปน

เร่ืองที่ยาก ตองใชความอดทน ความพยายามอยางมาก และตองทําอยางเปนขั้นตอนจึงจะทําให

เกิดผลดีแกนกัเรียนไดอยางแทจริง  เพราะขณะที่นกัเรยีนตอบคําถามโดยการอธบิายความคิดนัน้

จะทาํใหนักเรยีนไดเรียนรู ทาํความเขาใจเนื้อหาคณิตศาสตรไปพรอมๆกันดวย  นอกจากนี้ การใช

คําถามระดับสูงจะเปนสิ่งทีแ่สดงใหตัวนกัเรียนเองทราบวาตนเองเขาใจ หรือไมเขาใจในประเด็น

ใดบาง  
 

  พิมพนัธ  เดชะคุปต (2544: 93)  กลาวไวโดยสรุปไดวา คําถามระดับสูงชวย

พัฒนาใหผูเรียนไดคิดในระดับที่ยากขึ้น เพื่อพัฒนาสูการเปนผูมีความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ เพื่อที่จะสามารถตัดสินจะทาํ จะเชื่อ หรือแกปญหาไดอยางมีหลกัการและถูกทาง 
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  จากความสําคัญของการใชคําถามระดับสูงทีก่ลาวมา   สรุปไดวา คําถาม

ระดับสูงชวยกระตุนและสงเสริมใหนักเรียนหาคําตอบโดยตองใชความคิดในระดับสูง คือระดับที่

สูงกวาความรูความจาํ ซึ่งจะชวยใหนกัเรยีนไดพัฒนาแนวคิด  สามารถแกปญหาไดดวยตนเอง

และชวยพัฒนาสงเสริมใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจคณิตศาสตรไดดียิ่งขึ้น 

   
  ประเภทของคําถามระดับสูง 
 

  มีนักการศึกษาหลายทานที่ไดแบงประเภทของคําถามระดับสูงไวตามแนวคิดของ

แตละทาน  ดงันี ้
 

 จอรจและฮานส (George and  Hans, 1970: 395 - 400)  แบงประเภทของ

คําถามสืบสอบระดับสูงวาเปนคําถามที่ตองการใหผูตอบปฏิบัติส่ิงตอไปนี้ 

  1.  แสดงการปฏิบัติเชิงนามธรรม   ซึ่งใชมากในวิชาคณิตศาสตร  เชน  การคูณ  

การแทนที ่ หรือการทาํใหอยูในรูปอยางงาย 

  2.  ประเมินคา  โดยมีเหตุผลเพียงพอ 

  3.  บอกความเหมือนหรือความแตกตางของสิ่ง 2 ส่ิง หรือมากกวา  โดยใชเกณฑ

ที่ผูตอบสรางขึน้เอง 

  4.  บอกลําดับเหตุการณที่เปนผลมาจากเหตุการณที่กาํหนดให 

  5.  บอกหลักฐานหรือเหตุผลของเหตุการณที่เกิดขึ้น 
 

 โรสแมรี (Rosemary, 1973: 619 - 626)  แบงประเภทของคําถามระดบัสูงในการ

เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร 11 ประเภท  ดงันี ้ 

  1. คําถามที่ใหนักเรียนแปลนยิาม/หลกัการทางคณิตศาสตรที่มีลักษณะเปน

นามธรรม  โดยการยกตัวอยางที่เปนรูปธรรม  ตัวอยางเชน  

      1.1  จงยกตัวอยางความสมัพันธที่ไมสามารถถายทอดได      

      1.2  จงหาฟงกชนั f และ g   ทีท่ําให  fog  =  gof  ทุกคา 

  2.  คําถามที่ใหนกัเรียนแสดงวิธกีารใหมๆในการแกปญหา ตัวอยางเชน  

กําหนดใหเซต Aมีคุณสมบัติปดภายใตเครื่องหมาย ⊕   a และ b  เปนสมาชิกของเซต A จะไดวา

a   b จะมีคุณสมบัติปด  แลวเศษสวนมีคณุสมบัติปดการคูณหรือไม ⊕
  3.  คําถามที่ใหนกัเรียนดัดแปลงคําถาม สถานการณ หรือแนวคิดตางๆทาง

คณิตศาสตรของผูอ่ืน โดยใชคําพูดของตนเอง แตยังคงความหมายเดิม   ตวัอยางเชน  นกัเรียน
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สามารถเปลี่ยนขอความในหนงัสือแบบเรียนใหเปนคาํพูดของนกัเรียนเองไดอยางไร, ใหนักเรียน

อธิบายขอความ ”การหารไมมีคุณสมบัติการสลับที”่ เปนคําพูดของนกัเรียนเอง 

  4. คําถามที่ใหนักเรียนแปลความหมายจากขอมูลทั่วไปใหอยูในรูปประโยค

สัญลักษณทางคณิตศาสตรหรือในทางกลบักัน  ตัวอยางเชน  สมมติใหจอหนมีอายุ x  ป  ถาเรา

บอกวา พี่ชายของจอหนเคยมีอายุ x - 5  ป  นักเรยีนรูอะไรบางเกีย่วกบัอายุของพี่ชายของจอหน 

   5. คําถามที่ใหนักเรียนเปรียบเทียบ  โดยบอกความเหมือน ความแตกตาง หรือ

บอกความสมัพันธ  ตวัอยางเชน  

       5.1  จํานวนใดในเซตขางลางนีท้ี่เปนตัวประกอบรวมของทุกจาํนวน  {3, 9, 15, 

27, 45, 72,105} 

       5.2  นักเรียนคิดวา “สมการเชิงเสน” และ “ฟงกชนัเชงิเสน”  ตางกันอยางไร 

   6.  คําถามทีน่กัเรียนแกปญหาที่ไมเคยพบมากอน  ตัวอยางเชน 

        6.1  ขนาดของรูปส่ีเหลี่ยมผืนผาที่ใหญที่สุดสามารถบรรจุอยูในรูปส่ีเหลี่ยมที่

กําหนดจะเปนเทาใด 

       6.2  นายสมิธอาศัยอยูในหองขนาด 9 x 14  ตารางฟุต  พรมปูพืน้หองของเขา

มีขนาด 8 x 11  ตารางฟุต  มีพื้นทีห่องอยูเทาไรที่ไมไดปพูรม  

   7.  คําถามที่ใหนกัเรียนแสดงการพิสูจนกฎหรือขอความทางคณิตศาสตร  

ตัวอยางเชน จงพิสูจนวา มุมตรงขามยอมมีขนาดเทากัน     

   8.  คําถามที่ใหนกัเรียนพิจารณา/ตรวจสอบวา  ประโยคที่กําหนดใหถกูตอง

หรือไม  โดยอาศัยหลกัการใหเหตุผล  ตัวอยางเชน   บอบมีความคิดวาทุกครัง้ที่แมรีมางานปารตี้  

จิมจะมาดวยเสมอ  แตคืนนีจ้ิมมีธุระที่นอกเมือง  ดังนัน้ แมรีจะไมมารวมงานปารตี้ นักเรียนคิดวา

ความคิดของบอบถูกตองหรือไม 

   9.  คําถามที่ใหนกัเรียนคนหาแบบรูป  ดําเนนิการตามแบบรูป หรือคําถามที่ให

นักเรียนแกปญหาดวยการคนหาแบบรูป ตัวอยางเชน  ให S2, S3, S5 และ S7 อยูในขอบเขตที่

กําหนด และ S4, S6, S8, S9 และ S10  ไมอยูในขอบเขต  ถา n แทนจํานวนใดๆ  นักเรียนคิดวา Sn  

อยูในขอบเขตหรือไม 

   10.  คําถามทีใ่หนักเรียนคนพบวิธกีารหรือขอมูลที่นาํไปสูการแกโจทยปญหา  

ตัวอยางเชน     

         10.1  ในการหาจํานวนสับเซตของเซตที่มีจํานวนสมาชิกอยู 40 ตัว  เรา

จะตองทราบอะไรจึงจะหาคาํตอบได 

        10.2  ตองการทราบวาในการพาลกูบอลเคลื่อนที่จากจุด A  ไปจุด B ลูกบอล

จะเคลื่อนที่ไปในทางใด  นกัเรียนจะมีวิธทีดสอบอยางไร 
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11.  คําถามทีใ่หนักเรียนคิดแบบกวาง  ตัวอยางเชน   จากอสมการ  t + 5  > 18   

นักเรียนลองสรางโจทยปญหาที่สอดคลองกับอสมการนี ้
 

  แคทลีน (Kathleen, 2001: 5)  แบงประเภทของคําถามระดับสูง  ดังนี ้

  1.  คําถามปลายเปด 

  2.  คําถามใหแปลความ 

  3.  คําถามใหประเมินคา 

  4.  คําถามสืบสอบ 

  5.  คําถามใหสรุปอางอิง 

  6.  คําถามใหสังเคราะห 
 

  โรจนี จะโนภาษ และคณะ (2522: 74 - 75) แบงประเภทของคําถามระดับสูงดังนี ้

  1.  คําถามใหอธิบาย  เปนคาํถามที่ครูใชเมื่อตองการใหนักเรียนอธิบายขอความ

หรือปรากฎการณตางๆ คําถามใหอธิบายมักจะมีคาํวาทําไม  อยางไร  เพราะเหตุใด 

  2.  คําถามใหเปรียบเทียบ  เปนคําถามที่ครูใหนักเรียนใชความคิดเปรียบเทียบสิง่ 

2 ส่ิงวาจะมีคณุสมบัติลักษณะคลายกนัหรือตางกันอยางไร 

  3.  คําถามใหจําแนกประเภท  เปนคาํถามที่ครูใชเมื่อตองการใหนกัเรียนจําแนก

ส่ิงตางๆออกเปนหมวดหมู 

  4.  คําถามใหยกตัวอยาง เปนคําถามที่นกัเรียนตองใชความรูและประสบการณ

เดิมมาคิดและตอบ 
 

  ปานทอง  กุลนาถศิริ (2546: 4 - 8) ไดแสดงตัวอยางคําถามระดับสูงที่ชวยพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางคณติศาสตรไวดังนี ้

  1.  การเปรียบเทียบ (Comparing) 

   - เหมือนหรือตางกนัอยางไร 

  2.  การจําแนก (Classifying) 

   - กลุมไหนทีเ่ราจะใสส่ิงของได 

   -  กฎอะไรทีท่าํใหสามเปนสมาชิกของเซตนี ้

  3.  การวิเคราะหโครงสราง (Structural Analysis) 

   - อะไรคือความคิดหลัก 

   - ขอมูลสนับสนุนแตละสวนเกี่ยวของกันอยางไร 

  4.  การเสริมสรางการอุปนัย (Support Induction) 
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   - นักเรียนสามารถสรุปไดอยางไร 

   - อะไรทําใหนกัเรียนสรุปไดอยางนัน้ 

  5.  การเสริมสรางการนิรนยั (Support Deduction) 

   - อะไรตองเปนจริงจงึจะทําใหหลักการดังกลาวเปนจริง 

   - จะตองพิสูจนอะไร จึงจะทาํใหหลักการดังกลาวเปนจริง 

  6.  การวิเคราะหขอผิดพลาด (Error Analysis) 

   - เกิดขอผิดพลาดอะไรตรงนี ้

   - ผิดพลาดไดอยางไร เราจะแกไขไดอยางไร 

  7.  การสรางแรงสนับสนุน (Constructing Support) 

   - อะไรจะนํามาใชสนับสนุนขอโตแยง 

   - อะไรเปนขอจํากัดของขอโตแยง 

  8.  การขยายความคิด (Extending) 

   - แบบรูปทั่วไปของขอมูลตรงนี้คืออะไร 

   - เราสามารถจะนาํขอมูลตรงนี้ไปใชไดอยางไร 

  9.  การตัดสินใจ (Making Decision) 

   - ขอสรุปใดดีที่สุด 

   - ขอความใดใหความหมายนอยที่สุด 

  10. การสืบเสาะ (Investigation) 

   - เกิดสิ่งนี้ไดอยางไร 

   - ส่ิงนีจ้ะเปนอยางไรถา.. 

  11. การวิเคราะหระบบ (System Analysis) 

   - จะดําเนินการหาคําตอบไดอยางไร 

  12.  การแกปญหา (Problem Solving) 

   - จะแกปญหานี้ไดอยางไร 

   - คําตอบที่ไดสมเหตุสมผลหรือไม  เพราะเหตุใด 

  13.  การประดิษฐ ความคิดริเร่ิมสรางสรรค (Invention) 

   - เราจะปรับปรุงใหดีข้ึนไดอยางไร 

   - มีส่ิงใหมทีเ่ราจะทําไดอีกหรือไม 
 

  สราวดี   เพ็งศรีโคตร (2549: 60-61)  แบงประเภทของคาํถามระดับสูงออกเปน 6 

ประเภท ไดแก 
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  1.  คําถามใหอธิบาย  เปนคาํถามที่มกัมีคาํวา ทําไม อยางไร และเพราะเหตุใด

ประกอบอยูดวย 

  2.  คําถามใหเปรียบเทียบ 

  3.  คําถามใหยกตัวอยาง  เปนคําถามที่เด็กสามารถใชความรูและประสบการณ

เดิมคิดหาคําตอบและมีคําตอบหลายอยาง 

  4.  คําถามใหวิเคราะห  เปนคําถามที่ใหเด็กไดคิด คนหาความจริงที่ประกอบขึ้น

เปนเรื่องราวหรือเหตุการณหรือใหแยกแยะเรื่องราวออกเปนสวนยอย เพื่อหาสาเหตุและผลของ

ปญหาตางๆทีเ่กิดขึ้น 

  5.  คําถามใหสังเคราะห  เปนคําถามที่ใหเด็กไดคิด เพื่อสรุปความสัมพันธ

ระหวางสวนยอยมาเปนความคิดใหมและพัฒนาสิ่งที่มีอยูแลวใหดีข้ึน ใชประโยชนไดมากขึ้น 

  6.  คําถามใหประเมินคา  เปนคําถามที่ใหเด็กพิจารณาคุณคาของสิง่ตางๆ และ

ตัดสินใจอยางมีเหตุผล รูจักประเมินผลโดยใชเนื้อหา  เร่ืองราวรวมทัง้กฎเกณฑที่เปนจริงแลว

นํามาสนบัสนนุความคิดเหน็ของตน 
 

  จากที่กลาวมา  จะเหน็วามีการแบงประเภทของคําถามระดับสูงตามแนวคิดของ

นักการศึกษาแตละทาน   ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจยัเลือกใชคําถามระดับสูงตามแนวคิดของโรสแมรี

(Rosemary, 1973 : 619 - 626)   

 
  ความสมัพันธระหวางคําถามระดับสงูกับการพัฒนาความคิดทาง
คณิตศาสตร 
 

  คําถามระดับสูงเปนแนวทางหนึ่งที่ครูควรพิจารณานํามาใชในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนคณิตศาสตร เนื่องจากมีความสําคัญตอการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร   ดงั

แนวคิดของนกัการศึกษาแตละทานดังตอไปนี้ 
 

  โรสแมรี (Rosemary, 1973: 619 )  กลาวไวโดยสรุปไดวา การที่ครูใชคําถาม

ระดับสูงในการเรียนการสอนคณิตศาสตร เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิด การ

เรียนรู  สงเสรมิใหนกัเรียนไดพบสิ่งใหมๆหลังจากการพจิารณาสิ่งที่เคยรูหรือไดเรียนมาแลว ซึ่ง

เปนสิ่งที่ครูคณิตศาสตรควรปฏิบัติโดยเฉพาะในยุคปจจุบันทีเ่ทคโนโลยีเจริญกาวหนาไปอยาง

รวดเร็ว นัน่คือ ครูมีหนาที่จะตองทําใหนกัเรียนเกิดการเรยีนรูมากกวาระดับความรูความจํา 
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  แคทลีน (Kathleen, 2001: 5)  ไดสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับการใชคําถามในการ

เรียนการสอนในหองเรียนสรุปไดวา  การที่ครูถามคาํถามระดับสูงจะทําใหไดคําตอบจากนักเรียน

ที่มาจากการใชความคิดทางคณิตศาสตรในระดับที่สูงขึ้นดวย 
 

  สายัณห  ผานอย (2549: 110)  กลาวถงึความสัมพนัธระหวางคาํถามระดับสูงกับ

การพัฒนาความคิดทางคณติศาสตรสรุปไดวา  คําถามระดับสูงจะชวยพัฒนาทักษะความคิดและ

การใชเหตุผล   
 

  จากที่กลาวมาสรุปไดวา  คําถามระดับสูงมีบทบาทสาํคัญในการฝกและกระตุน

ใหนักเรียนไดใชความคิดทางคณิตศาสตร และสงเสริมใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูคณติศาสตรไดดี

ยิ่งขึ้น 

 
งานวจิัยที่เกีย่วของกับคําถามระดับสงู 

 

  งานวิจยัตางประเทศ 

  จอรจและฮานส (George and  Hans, 1970: 247 – 248A)  ศึกษาเกีย่วกับแบบ

แผนในการจัดระดับคําถามที่ใชวัดระดับการสอนแบบสบืสอบของครู  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียน  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 9  จํานวน 40  คนที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร โดยใชการ

อภิปรายในหองเรียน 3 แบบ แตละแบบใชคําถามตางกนั ผลการศึกษาพบวา การใชคําถามระดับ

ตางกนัมีผลทาํใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนแตกตางกนั  หากครูใชคําถามระดับสูงเปน

สัดสวนที่สูงมผีลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนสงูขึ้นดวย 
 

  เลสเลย (Lesley, 1972: 2543A)  ศึกษาเกี่ยวกับการใชคําถามในหองเรียนทีม่ีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 2  จาํนวน 108 คน  

แบงเปนกลุมทดลอง 3 กลุม  แลวใหนกัศึกษาปริญญาเอกจาํนวน 3 คน ทําการสอนเปนระยะเวลา 

8 สัปดาห กลุมที่ 1 ไดรับการสอนโดยการใชคําถามระดบัสูงรอยละ 70  และใชคําถามระดับตํ่า

รอยละ 30 กลุมที่ 2 ไดรับการสอนโดยการใชคําถามระดบัสูงรอยละ 30 และใชคําถามระดับตํ่า 

รอยละ 70  กลุมที่ 3  เปนกลุมควบคุม   คําถามที่ใชในการทดลองกําหนดตามการจําแนกของบลูม 

เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนแบบปรนัย จาํนวน 30 ขอ  

โดยวัดพฤติกรรมตามการจาํแนกของบลูม พฤติกรรมละ 5  ขอ  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่

ไดรับการสอนโดยการใชคําถามระดับสูงรอยละ 70 และใชคําถามระดบัตํ่ารอยละ 30 มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยการใชคําถามระดับสูงรอยละ 30 และใชคําถาม
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ระดับตํ่ารอยละ 70 สวนนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยการใชคําถามระดบัสูงรอยละ 30 และใช

คําถามระดับต่ํารอยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวากลุมควบคุม  
 

  เรย (Rey, 1973: 3220 – A)  ศึกษาเปรียบเทียบผลของการใชคําถามระดับตํ่า

และระดับสูงทีม่ีตอความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอน

ปลาย จาํนวน 108 คน นักเรยีนกลุมทดลองจํานวน 54 คนไดรับการสอนโดยครูใชคําถามระดับสูง  

สวนนักเรียนกลุมควบคุมไดรับการสอนโดยครูใชคําถามระดับตํ่า (ถามความจาํ) ผลการวิจยัพบวา 

นักเรียนกลุมทีเ่รียนดวยคําถามระดับสูงมคีวามสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวา

นักเรียนกลุมทีเ่รียนดวยคําถามระดับตํ่า   
 

  รายอัน (Ryan, 1973: 63-70)  ศึกษาความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนเกรด 5 จํานวน 104 คน  โดยแบงเปน 3 กลุม ไดแก กลุมที่ 1 ไดรับการสอนโดยใช

คําถามระดับสูง  กลุมที่ 2 ไดรับการสอนโดยใชคําถามเฉพาะดานความจํา โดยทั้งกลุมที ่1 และ

กลุมที ่2 ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  สวนกลุมที่ 3 ไมไดรับการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู  ใชระยะเวลาในการสอน 9 วันติดตอกัน  แลวทดสอบดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ระดับ

ต่ํา  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ระดับสูง  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนกลุมที่ 1 และกลุมที ่2 มี

ผลสัมฤทธิ์ในแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ระดับตํ่าสูงกวานักเรียนกลุมที ่3 อยางมนีัยสําคัญ และ

นักเรียนกลุมที ่1 มีผลสัมฤทธิ์ในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ระดับสูงสงูกวานักเรยีนกลุมที่ 2 และ

กลุมที ่3  นอกจากนี้  นักเรียนกลุมที่ 2 และกลุมที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ระดับสูงไมแตกตางกัน 
 

  อาดัม (Adam, 1975: 5978-A)  ศึกษาพบวา การใชคําถามระดับสูงของครูใน

ปริมาณที่มากกวาคาํถามระดับตํ่าจะทาํใหนกัเรียนพัฒนาความคิดมากขึ้น    
 

   อาการด (Agard, 1977: 631-632A)  ศึกษาผลการใชคําถามของครูทีม่ีตอผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนเกรด 11 โดยแบงนักเรียนเปน 3 กลุม  ไดแก กลุม

ควบคุมไดรับการสอนโดยครูใหขอมูล  กลุมทดลองที ่1 ใชคําถามแบบสืบสวนสอบสวนระดับสูง  

กลุมทดลองที ่2 ใชคําถามแบบสืบสวนสอบสวนระดับตํ่า ผลการศึกษาพบวา นกัเรียนกลุมทดลอง

ที่สอนโดยใชคําถามระดับสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานักเรยีนกลุมทดลองที่ใชสอนโดยใช

คําถามระดับต่ําอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01  และนักเรียนลุมทดลองทัง้ 2 กลุมมผีลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนสงูกวานักเรียนกลุมควบคุมที่สอนโดยครูใหขอมูลซ่ึงไมมีการใชคําถาม  อยางมนีัยสาํคัญ

ที่ระดับ .01   
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  มารกาเร็ต (Margaret, 1977: 723 – 724A)  ศึกษาผลของการใชคําถามของครู

ในหองเรียนทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีไ่ดรับการศึกษาพิเศษ   กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนเกรด 2  จํานวน 8  หองเรียน   รวมทั้งสิน้ 118  คน   แบงเปนกลุมทดลอง 3  กลุม  กลุมที่ 

1 ไดรับการสอนโดยใชคําถามระดับตํ่า    กลุมที ่2  ไดรับการสอนโดยใชคําถามระดบัสูง   และ

กลุมที ่3 ไดรับการสอนโดยใชคําถามระดับตํ่าผสมกับคําถามระดับสูง และใชนักเรียนในโรงเรียน

ศึกษาพิเศษอกีแหงหนึง่จาํนวน 26  คน เปนกลุมควบคุม   เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก 

บทเรียนที่ใชสไลดจํานวน 8บท ใน 1 ชุด เร่ือง ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมและแบบทดสอบ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึง่ประกอบดวย  คําถามระดับต่ําและคําถามระดับสูงประเภทละ 20 ขอ 

ผลการวิจยั พบวา  ระดับคําถามที่ครูใชมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน นั่นคือ   ถาครู

ใชคําถามระดบัสูงในสัดสวนที่เพิ่มข้ึนและใชคําถามระดับตํ่าในสัดสวนที่ลดลง จะทําใหนกัเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูขึ้น 
 

  ฮอวเลย (Hawley, 1991: 2734A)   ศึกษาความสัมพนัธระหวางระดับการใช

คําถามกับระดับของการตอบคําถามในการเรียนการสอนวิชาคอมพวิเตอร  กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนพานิชนาวีซึ่งมีคะแนนสอบอยูในระดับปานกลางและต่ํา แบงกลุมทดลองออกเปน 4 กลุม  

โดยกลุมที่ 1 ไดรับการสอนโดยใชคําถามระดับตํ่ากับการตอบคําถามดวยความรูความจําจาก

ขอเท็จจริงที่มอียู  กลุมที ่2 ไดรับการสอนโดยใชคําถามระดับตํ่ากับการตอบคําถามดวยความรูที่

ตองมีการอภปิราย  กลุมที่ 3 ไดรับการสอนโดยใชคําถามระดับสูงกับการตอบคําถามดวยความรู

ความจาํจากขอเท็จจริงที่มีอยู  กลุมที ่4 ไดรับการสอนโดยใชคําถามระดับสูงกับการตอบคําถาม

ดวยความรูทีต่องมีการอภปิราย  ผลการศึกษาพบวา  กลุมที่มีคะแนนสอบปานกลาง  และกลุมทีม่ี

คะแนนสอบต่าํมีการใชคําถามและระดับการตอบคําถามไมแตกตางกนั  
 

  ริเลย (Riley,1992: 740)  ศึกษาผลของประเภทของคําถามของครูทีม่ีตอความ 

สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนเกรด 12  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนกลุมที่

ไดรับการสอนดวยคําถามระดับสูงมีความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณสูงกวากลุมที่

ไดรับการสอนโดยไมใชคําถาม  
 

   ดูเชนและเลนิ (Dusen and Lani, 1993: 148)  ศึกษาเรือ่ง ประสิทธิภาพของ

คําถามที่เพิ่มข้ึนที่มีตอความเขาใจในเรื่องที่อาน  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 14 ที่เรียนวิชาการ

อาน จํานวน 84 คน  แบงเปน 4 กลุม  กลุมที่ 1 ครูนําการอภิปรายจากเรื่องที่อานโดยใชคําถาม

ระดับตํ่า   กลุมที่ 2 ครูนําการอภิปรายจากเรื่องที่อานโดยใชคําถามระดับสูง  กลุมที ่3 ครูนําการ

อภิปรายจากเรื่องที่อานโดยใชทั้งคําถามระดับสูงและคาํถามระดับตํ่า  กลุมที ่4 เปนกลุมควบคุม  
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบวดัความเขาใจในเรื่องที่อาน  ผลการวิจยัพบวา  กลุมที่ครู

นําอภิปรายโดยใชทั้งคาํถามระดับสูงและคําถามระดับตํ่า และกลุมที่ครูใชคําถามระดบั 

สูงอยางเดียว  มีความเขาใจในเรื่องที่อานมากกวากลุมที่ใชคําถามระดับตํ่าและกลุมควบคุม  

นอกจากนัน้ยงัพบวากลุมทีค่รูใชคําถามระดับตํ่า มีความเขาใจในเรื่องที่อานมากกวากลุมควบคมุ 
 

 โทมัสและ โจเซฟา (Thomas and  Josepha, 1998: 504) ศึกษาพบวา การใช

คําถามระดับสูงในการเรียนการสอนคณิตศาสตรเปนการกระตุนที่ดีของครูในการทําใหนักเรียน

สามารถแกปญหาหรือโจทยปญหาตางๆ ไดดวยตัวของนกัเรียนเอง  ไมใชใหนักเรยีนจําวิธีการคิด   

แลวนําไปใชแกปญหาในลักษณะเดียวกันหมดแบบแตกอน   ครูควรสอนแบบนึกถึงสถานการณ

จริง  แลวใชคาํถามระดับสูงกระตุนใหนักเรียนใชความรูที่มีอยูมาเปนเหตุผลในการสรุปหาคําตอบ    
 

 เจฟฟรยี (Jeffrey, 2001: 84)  ศึกษาผลการใชคําถามระดับสูงของครูตอนักเรียน

ชายและหญิงระดับประถมศึกษาในหองเรียนวิชาคณิตศาสตร   ผลการศึกษาพบวา รูปแบบการ

ตอบสนองคําถามระดับสูงของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงไมแตกตางกนั  และพบวาคําถาม

ระดับสูง(คําถามที่สูงกวาระดับความรูความจํา) ชวยกระตุนสงเสริมใหนักเรียนคิดอยางมี

วิจารณญาณมากกวาระดับต่ํา(คําถามที่ถามความรูความจํา) 
 

งานวิจยัในประเทศ 

 เดชณรงค  สุภิมารส (2529: 83-85)  ทาํวจิัยเรื่อง “การวเิคราะหพฤติกรรมการใช

คําถามของครูในการเรียนการสอนวิชาเคม ีระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย เขตการศึกษา 11”  กลุม

ตัวอยางแบงเปน 2 กลุม กลุมที่ 1 เปนครูสอนวิชาเคมีในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 9 คน  

กลุมที ่2 เปนนักเรียนทีเ่รียนวิชาเคมีกับครูในกลุมที ่1 จํานวน 9 หอง  จํานวน 420 คน  เครื่องมือที่

ใชในการวิจัยคือ แบบสังเกตพฤติกรรมการใชคําถามของครูที่ผูวิจยัสรางขึ้นตามเกณฑการจาํแนก

ของบลูม  และแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีสําหรับนักเรยีน  ผลการวิจยัพบวา  เมื่อ

ครูใชคําถามระดับตํ่าระหวางรอยละ 30 ถงึรอยละ 50  และใชคําถามระดับสูงประมาณรอยละ 50 

ถึงรอยละ 70  นักเรียนจะมคีะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนโดยเฉลี่ยสงูเมื่อครูใชคําถามระดับตํ่า

ในรอยละทีเ่พิม่ข้ึน  และใชสัดสวนของคําถามระดับสูงลดลง  พบวา คะแนนผลสมัฤทธิท์างการ

เรียนโดยเฉลีย่ของนักเรียนจะลดลง 
 

 อรุณรัตน  พวงทพิากร (2532: 4-5)  ศึกษาเปรียบเทียบผลของการใชคําถาม

ระดับตางๆ ทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 แผนกวทิยาศาสตร  โรงเรียนวัดประดูในทรงธรรม  
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จํานวน 2 หองๆ ละ 30 คน รวม 60 คน  แบงเปน 2 กลุม  กลุมที ่1 สอนโดยใชคําถามระดับตํ่า 

กลุมที ่2 สอนโดยใชคําถามระดับตํ่าและระดับสูง  ใชเวลาสอน 12 คาบ  เครื่องมือทีใ่ชในการ

ทดลอง คือ แผนการสอนวชิาการอานที่เนนการใชคําถามระดับตํ่ากบัการใชคําถามระดับตํ่าและ

คําถามระดับสูง  เครื่องมือที่ใชในการวิจยัคือ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการอานซึ่งผูวิจยัสรางขึ้น  

ผลการวิจยัพบวา การสอนโดยใชคําถามระดับตํ่าและระดับสูงสามารถชวยใหนกัเรยีนพัฒนา

ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษไดมากกวาสอนโดยใชคําถามระดบัตํ่าเพียงอยางเดียว 
 

 อินสน  สมเกตุ (2533: 89-92) ศึกษาผลของการใชคําถามระดับสูงที่มีสัดสวน

ตางกนัตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6   กลุมตัวอยางเปนนกัเรียน

ชั้นประถมศกึษาปที ่6 โรงเรยีนสนามบนิ  อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน  แบงเปนกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม กลุมละ 44 คน   กลุมทดลองสอนโดยเนนการใชคําถามระดับสูงกับคําถามระดับต่ํา 

ในสัดสวนประมาณ 70 ตอ 30   และกลุมควบคุมสอนโดยเนนคําถามระดับตํ่ากับคําถามระดับสูง 

ในสัดสวนประมาณ 30 ตอ 70  ผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองสูงกวา

กลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และพบวานกัเรียนทั้งสองกลุมมคีวามกาวหนา 

ทางการเรียนสูงขึ้น อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 ยุพดี  กะจะวงษ (2536: 79-82) ศึกษาการใชคําถามเพื่อสรางความคิดรวบยอด

ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เขตการศึกษา 12  กลุม

ตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่2  ซึ่งสุมจากโรงเรียนประถมในเขตการศกึษา 12 จํานวน 

7 จังหวัด จงัหวัดละ 8 หองเรียน รวมทัง้สิน้ 56 หองเรียน  แบงเปนกลุมทดลอง 28 หองเรียน และ

กลุมควบคุม 28 หองเรียน  เครื่องมือที่ใชในการทดลองคือ แผนการสอนการใชคําถามที่คณะวิจัย

สรางขึ้น และแผนการสอนตามคูมือครูคณิตศาสตรของสสวท.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบ 

ทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียนโจทยปญหาคณิตศาสตร และแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดใน

การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ผลการวจิัยพบวา  นักเรียนที่เรียนโดยครูใชแผนการสอนการใช

คําถามที่ผูวิจยัสรางขึ้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและมีความคิดรวบยอดในการ

แกโจทยปญหาสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชแผนการสอนตามคูมือครคูณิตศาสตรอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 ปรุง   อินทรมาตร (2541: 77 - 78)  ศึกษาผลของการใชคําถามระดับสูงที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา นักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนจากการใชคําถามระดับสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรใน

ดานความรูความจํา  ความเขาใจ  การนาํไปใช  และการวิเคราะหต่ํากวาเกณฑรอยละ 85 ที่
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กําหนดไวทุกดาน  นกัเรียนที่มีระดับผลการเรียนทางคณิตศาสตรสูง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ดานการวิเคราะหต่าํกวา รอยละ 85 ที่กาํหนดไว สวนดานอืน่ๆ สูงกวาเกณฑรอยละ 85  สวน

นักเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนทางคณิตศาสตรปานกลางและต่ํา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวา

เกณฑรอยละ 85  นอกจากนี้ยงัพบวา  นกัเรียนที่มีระดบัผลการเรียนทางคณิตศาสตรสูง มีผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนทางคณิตศาสตรปานกลาง

และตํ่าในทกุดานอยางมนียัสําคัญที่ระดบั .05   

 
การแกปญหาคณิตศาสตร 
 

ความหมายของปญหาคณติศาสตร 
 

  มีนักการศึกษาตางประเทศและนักการศึกษาไทยไดกลาวถึงความหมายของ

ปญหาคณิตศาสตร  ไวดังนี ้
 

  บรุคเนอร (Bruckner, 1957: 301) กลาวถงึความหมายของปญหาคณิตศาสตร

สรุปไดวา  เปนสถานการณที่เกีย่วของกับปริมาณทีน่ักเรียนไมสามารถตอบไดทันทโีดยวิธทีี่เคยชนิ 

และส่ิงที่เปนปญหาของนักเรยีนเมื่อวานนี้อาจจะไมเปนปญหาในวนันีก้ไ็ด 
 

  แอนเดอรสันและพิงกรี (Anderson and Pingry, 1973: 228)  ใหความหมายของ

ปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา เปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการวธิีการแกไขหรือหาคําตอบซึง่

ผูแกปญหาจะทําไดดีนัน้ตองมีวธิีการที่เหมาะสมโดยใชความรู ประสบการณ การวางแผนและการ

ตัดสินใจประกอบกันไป   ปญหาจะมีความสัมพนัธกับผูแกปญหา สถานการณหนึ่งอาจเปนปญหา

สําหรับบุคคลหนึง่แตอาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลอื่นก็ได 
 

  อาดัมส (Adams,1977: 176)  ใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา

หมายถงึ  สถานการณที่เกีย่วกับปริมาณและตองมีการตัดสินใจลงมอืกระทําเพื่อหาคําตอบ  โดยที่

ปญหานั้นจะเปนปญหาที่ใชภาษา  เร่ืองราวหรือคําพูดก็ได 
 

  เบลล (Bell, 1978: 310)  กลาวไวโดยสรุปไดวา สถานการณใดจะเปนปญหา

สําหรับบุคคลหนึง่หากเขาเอาใจใส  ตองการที่จะตอบสนองสถานการณนั้นแตไมสามารถแก

สถานการณนัน้ไดทันที  การหาคําตอบของสถานการณทางคณิตศาสตรจะเปนปญหาหรือไมนัน้

ข้ึนอยูกับบุคคลนั้น 
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  ครูลิคและรุดนิค ( Krulik  and  Rudnick, 1993: 6)  กลาวถงึความหมายของการ

แกปญหาคณติศาสตรสรุปไดวา  เปนสถานการณที่ตองการการคิด สังเคราะหความรูที่ไดเรียนมา

เพื่อหาทางออก   ซึ่งเปนกระบวนการที่บุคคลใชความรูพืน้ฐานหรือความรูเดิม  ทักษะและความ

เขาใจในการแกปญหา/สถานการณที่ไมคุนเคย   กระบวนการดังกลาวเริ่มตนดวยการเผชิญปญหา

และหาขอสรุปถึงคําตอบ  ซึง่นักเรียนตองสงัเคราะหในสิง่ที่เขาไดเรียนมาและนาํไปประยุกตใชใน

สถานการณใหม  
 

 ครูคชางและเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 38)  กลาวไวโดยสรุป

ไดวา ปญหาคณิตศาสตร หมายถงึ คาํถามหรือสถานการณที่ทาํใหเกดิความงนุงง ซึ่งนกัเรียนไม

คุนเคย  ไมสามารถหาวธิีการแกไดทันททีนัใดหรือไมทราบวิธกีารหาคาํตอบไดอยางรวดเร็ว  

ปญหาคณิตศาสตรเปนคําถามหรือสถานการณที่มเีนื้อหาเกี่ยวของกบัคณิตศาสตรแตไมได

หมายความวาจะเกีย่วกับจํานวนเทานัน้  ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาเปนปญหาที่เกีย่วกับ

สมบัติทางกายภาพหรือการใหเหตุผลทางตรรกศาสตรโดยไมเกี่ยวของกับจํานวน   
 

 สุพัตรา   ผาตวิิสันติ์ (2535: 13)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  ปญหาคณิตศาสตรเปน

คําถามที่เกี่ยวของกับปริมาณ  ซึ่งผูตอบจะตองใชความรูและประสบการณที่มีอยูเพือ่หาวิธีที่

เหมาะสมที่สุดในการแกปญหาใหสําเร็จลงได 
 

 พิชากร  แปลงประสพโชค (2540: 18)  กลาวไวโดยสรุปไดวา ปญหาเปน

สถานการณทีเ่ราตองแกหรือหาทางออกของปญหา แตยังหาสิง่ที่เปนทางออกหรือ คําตอบของ

สถานการณไมไดเนื่องจากมีอุปสรรคบดบังปญญาเราอยู ผูแกปญหา คือ บุคคลที่มีปญหาและรู

เปาหมายที่ตองบรรลุเพื่อแกปญหานัน้ๆ แตยังไมมีเครื่องมือหรือวธิีการใดๆ อันจะนําไปสู

เปาหมายนัน้  
     

 ยุพนิ  พพิิธกุล (2542: 5) กลาวโดยสรุปไดวา ปญหาคณติศาสตรเปนปญหาที่

นักเรียนจะตองคนหาความจริงหรือสรุปส่ิงใหมที่ผูเรียนยังไมเคยเรียนมากอน  หรือเปนปญหา

เกี่ยวกับวธิีการ การพิสูจน ทฤษฎีบท ปญหาที่เกีย่วกบัเนื้อหาคณิตศาสตรที่อาศัยนยิาม ทฤษฎีบท

ตางๆ จะถูกนาํมาใชโดยอาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตรเขามาแกปญหา 
 

 กรมวิชาการ (2544: 9)  กลาวไวโดยสรุปไดวา ปญหาคณิตศาสตรเปนงานที่บุคคล

เผชิญอยูและตองการหาคําตอบแตไมสามารถหาคําตอบไดทันท ี ประกอบดวยสิง่สําคัญ 3 ประการ  

คือ  ความตองการที่จะคนหาคําตอบ  ตอบคําถามของปญหานั้นไมไดทันทีทนัใด และตองใชความ

พยายามอยางสม่ําเสมอจะแกปญหานั้นได 
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             ปรีชา เนาวเยน็ผล (2544: 16)  กลาวถงึความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปได

วา ปญหาทางคณิตศาสตร เปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการคําตอบซึ่งบุคคลตองใชสาระ

ความรู และประสบการณทางคณิตศาสตรมากําหนดแนวทางหรือวิธกีารในการหาคําตอบ บุคคลผู

หาคําตอบไมคุนเคยกับสถานการณนัน้มากอน และไมสามารถหาคาํตอบไดในทันทีทนัใด  ตองใช

ทักษะ  ความรูและประสบการณหลายอยางประมวลเขาดวยกันจงึหาคําตอบได สถานการณหรือ

คําถามขอใดจะเปนปญหาหรือไม ข้ึนอยูกบับุคคลผูแกปญหาและเวลา  บางสถานการณอาจเปน

ปญหาสาํหรับบางคน แตอาจไมเปนปญหาสําหรับอีกบคุคลอื่นๆ ก็ได  
  
 รสอุบล  ธรรมพานิชวงค (2545: 15)  ใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปได

วา เปนสถานการณหรือคําถามที่เกีย่วของกับปริมาณ  ซึ่งผูตอบไมสามารถตอบไดทันที  การไดมา

ซึ่งคําตอบตองอาศัยความรู ประสบการณ และวิธกีารทีเ่หมาะสมในการตัดสินใจ    
    
  ราตรี   เกตบุตตา (2546: 38)  กลาวถงึความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปได

วา  ปญหาทางคณิตศาสตร คือ คําถามหรอืสถานการณที่เกีย่วของกับเนื้อหาสาระทางคณิตศาสตร

ที่ตองการคําตอบเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ  ซึง่เปนปญหาที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน   

ไมสามารถหาคําตอบไดทันที  ผูแกปญหาจะตองใชความรูความสามารถทางคณิตศาสตร  

ประสบการณและวิธีการที่เหมาะสมในการแกปญหา 
 

 สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 79) กลาวถึง

ความหมายของปญหาคณิตศาสตร สรุปไดวา เปนสถานการณหรือคําถามที่มเีนื้อหาสาระ  

กระบวนการ หรือความรูที่ผูเรียนไมคุนเคยมากอนและไมสามารถหาคําตอบไดทันที การหาคําตอบ

จะตองใชความรูและประสบการณทางคณติศาสตรและศาสตรอ่ืนๆประกอบกับความสามารถดาน

การวิเคราะห การสังเคราะหและการตัดสินใจ 
 

  สมเดช  บุญประจักษ (2550: 71)  ใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา  

เปนสถานการณที่ตองใชความรูและวิธกีารทางคณิตศาสตรในการหาคําตอบ  ซึง่ปญหาอาจอยูใน

รูปของตัวเลข สัญลักษณ รูปภาพ ขอความ หรือเปนโจทยปญหา 
 

 จากความหมายของปญหาคณิตศาสตรที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา  ปญหา

คณิตศาสตร หมายถงึ คําถามหรือสถานการณที่มเีนื้อหาเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบ โดย

ที่ผูตอบไมสามารถหาคําตอบไดทันท ีแตตองใชความรู ประสบการณ และทักษะในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรมาประมวลเขาดวยกนั เพือ่กําหนดแนวทางหรือวธิีการในการหาคําตอบนั้นๆ 
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ความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตร 
 

 นักการศึกษาทั้งไทยและตางประเทศหลายทาน ไดใหความหมายของการ

แกปญหาคณติศาสตร  ดังนี ้
  

 เบลล (Bell, 1978: 310)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาคณิตศาสตร เปน

การหาคําตอบของสถานการณทางคณิตศาสตรซึ่งผูหาคําตอบพิจา รณาแลววาเปนปญหา 
 

 บรังคา (Branca, 1980: 3-8) ใหความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตรไว 3 

นัย ดงันี ้

  1.  การแกปญหาเปนเปาหมายของการเรียนรูคณิตศาสตร (Problem Solving as a 

goal)   

  2.  การแกปญหาเปนกระบวนการ (Problem Solving as a Process)   

  3.  การแกปญหาเปนทักษะพื้นฐาน (Problem Solving as a  Basic Skill)   
 

 โพลยา (Polya, 1980: 1)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาคณติศาสตร เปน

การหาวิธกีารหรือทางออกในสิ่งที่ยุงยาก ส่ิงที่เปนอุปสรรค  ซึ่งไมสามารถที่จะคิดหาคําตอบได

ในทนัททีนัใด การแกปญหาเปนสําเร็จของสติปญญาซึ่งเปนความสามารถเฉพาะบุคคล  
 

 เคนเนด ี(Kennady, 1984: 81)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาคณิตศาสตร 

เปนการแสดงออกของแตละบุคคลในการตอบสนองสถานการณปญหา 
 

  เมเยอรและฮกีารท ี(Mayer and Hegarty, 1987: 31)  กลาวไวโดยสรุปไดวา การ

แกปญหาคณติศาสตร  หมายถงึ  การที่ผูแกปญหาคิดหรือหาทางออกวาจะแกปญหานั้นอยางไร  

ซึ่งผูแกปญหาจะตองเขาใจสถานการณทีก่ําหนดใหเพื่อนําไปสูจุดหมาย 
 

 สมเดช  บุญประจักษ (2540: 14)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหา

คณิตศาสตรเปนกระบวนการที่บุคคลใชความรู ทักษะและการดําเนนิการทางคณติศาสตรในการ

แกปญหา  ทั้งปญหาธรรมดาและปญหาแปลกใหม  การแกปญหาจงึรวมถงึกระบวนการแกปญหา

ทั้งหมด ไมใชแคเพียงผลลพัธสุดทาย 
 

 ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2544: 18)  กลาวไวโดยสรุปไดวา การแกปญหาคณิตศาสตร

เปนการหาวิธกีารเพื่อใหไดคําตอบของปญหา  ซึง่ผูแกปญหาจะตองใชความรู ความคิดทาง
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คณิตศาสตรที่มีอยูผสมผสานกับขอมูลตางๆ ทีก่ําหนดในปญหาเพื่อกาํหนดวิธกีารหาคําตอบของ

ปญหา 
 

     ปฐมพร  บุญลี (2545: 10)  กลาวไวโดยสรุปไดวา การแกปญหาคณิตศาสตร  คือ  

กระบวนการ วิธีการ ยทุธวิธหีรือเทคนิคเฉพาะตางๆ ที่ผูแกปญหาตองอาศัยความรู ความจาํ ความ 

คิดวิเคราะห รวมทัง้ประสบการณที่เกิดจากการเรียนรูของผูแกปญหาเอง 
 

  จากความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตรดังที่กลาวมา สรุปไดวา  การ

แกปญหาคณติศาสตรเปนการหาวิธีการหรือคําตอบของปญหาคณิตศาสตรโดยอาศยัความรูและ

การดําเนินการทางคณิตศาสตรของผูแกปญหา 

 
ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 

 

มีนักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร โดยใชเกณฑ 

แตกตางกนัไป  ซึง่ผูวิจยัไดรวบรวมไวดงันี ้
 

รัสเซล (Russell, 1961: 256)  แบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท ดงันี ้

1.  ปญหาที่มรูีปแบบ  ไดแก ปญหาที่ปรากฎในแบบเรียนและหนังสือเรียนทัว่ๆไป 

2.  ปญหาที่ไมมีรูปแบบ  ไดแก ปญหาทีพ่บไดทั่วๆไปในชีวิตประจาํวนั 
 

เลอบลานซ (LeBlance, 1977: 17-25) แบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2  

ประเภท  ดงันี ้

1.  ปญหาที่ปรากฎในหนงัสอืแบบเรียน 

2.  ปญหาที่พบในหนังสือทัว่ๆไปที่ไมใชแบบเรียน 
 

 ครูลิคและเรย (Krulik and Reys, 1980: 24)  ไดแบงประเภทของปญหา

คณิตศาสตร 5 ประเภท ดงันี ้

1.  ปญหาที่เปนความรูความจํา 

  2.  ปญหาทางพีชคณิต 

  3.  ปญหาที่เปนการประยุกตใช 

  4.  ปญหาที่หาสวนที่ขาดหายไปป 

  5.  ปญหาเกี่ยวกับสถานการณ 
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  ชารลและเลสเตอร (Charles and Lester, 1982: 6-10)  แบงประเภทของปญหา

คณิตศาสตรได 6 ประเภท โดยพิจารณาตามเปาหมายของการฝก ดังนี ้ 

             1. ปญหาที่ใชฝก (Drill exercise) เปนปญหาที่ใชฝกขั้นตอนวิธ ีและการคํานวณ

เบื้องตน  

             2. ปญหาขอความอยางงาย (Simple translation problem) เปนปญหาขอความ

ที่เคยพบ เชน  ปญหาในหนงัสือเรียน ตองการฝกใหคุนเคยกับการเปลีย่นประโยคภาษาเปน

ประโยคสัญลักษณทางคณติศาสตร เปนปญหาขั้นตอนเดียวมุงใหมคีวามเขาใจมโนมติทาง

คณิตศาสตร และความสามารถในการคดิคํานวณ  

           3. ปญหาขอความที่ซับซอน (Complex translation problem) คลายกบัปญหา

ขอความอยางงาย  แตเพิ่มเปนปญหาทีม่ี 2 ข้ันตอนหรือมากกวา หรือมากกวา 2 การดําเนินการ  

            4. ปญหาทีเ่ปนกระบวนการ (Process problem) เปนปญหาที่ไมเคยพบมากอน 

ไมสามารถ เปล่ียนเปนประโยคทางคณิตศาสตรไดทันท ีจะตองจัดปญหาใหงายขึ้น หรือแบงเปน

ปญหายอย ๆ แลวหารูปแบบทั่วไปของปญหา ซึ่งนําไปสูการคิดและการแกปญหาเปนการพัฒนา

ยุทธวิธีตาง ๆ เพื่อความเขาใจ วางแผนการแกปญหาและการประเมนิผลคําตอบ  

5. ปญหาการประยุกต (Applied problem) เปนปญหาที่ตองใชทักษะความรู  

มโนมต ิและ การดําเนินการทางคณิตศาสตร การไดมาซึ่งคําตอบตองอาศัยวิธทีางคณิตศาสตรเปน

สําคัญ เชน การจัดกระทาํ การรวบรวมและการแทนขอมูล การตัดสินใจเกี่ยวกับขอมูลในเชงิปริมาณ 

เปนปญหาที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชทักษะกระบวนการ มโนมต ิขอเท็จจริงในการแกปญหาในชวีิต

จริง ซึ่งทาํใหผูเรียนไดเหน็ประโยชนและเหน็คุณคาของคณิตศาสตรในสถานการณชวีิตจริง  

            6. ปญหาปริศนา (Puzzle problem) เปนปญหาที่บางครั้งไดคําตอบจากการเดา

สุมไมจําเปนตองใชคณิตศาสตรในการแกปญหา บางครั้งตองใชเทคนคิเฉพาะ บางครั้งตองใชวิธทีี่

ไมธรรมดา หรือตองใชความรูที่ลึกซึ้ง ปญหาประเภทนี้จะเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความคิด

สรางสรรค และมีความยืดหยุนในการแกปญหา และเปนปญหาที่มองไดหลายมุมมอง 
 

  โพลยา (Polya,1985: 123 – 128)  แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 

ประเภท โดยพิจารณาจากจุดประสงคของปญหา  ดังนี ้

               1. ปญหาใหคนหา (Problems to Find) เปนปญหาในการคนหาสิ่งที่ตองการ ซึ่ง

อาจเปนปญหาในเชงิทฤษฎ ีหรือปญหาในเชิงปฏิบัติ อาจเปนรูปธรรมหรือนามธรรม สวนสําคัญของ

ปญหานี้แบงเปน 3 สวนคือ ส่ิงที่ตองการหา ขอมูลทีก่ําหนดให และเงื่อนไข  

               2. ปญหาใหพสูิจน (Problems to Prove) เปนปญหาที่ใหแสดงอยางสมเหตุสมผล 

วา ขอความทีก่ําหนดเปนจริงหรือเปนเทจ็ สวนสาํคัญของปญหานี้แบงเปน 2 สวนคือ สมมติฐาน 
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หรือส่ิงทีก่ําหนดให และผลสรุปหรือส่ิงทีต่องพิสูจน พิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซบัซอน

ของปญหา   
 

  ชารลและคณะ (Charles el al, 1987: 11-13)  กลาวถงึประเภทของปญหา

คณิตศาสตรที่ครูควรสอนใหกับนักเรียน  ไดแก 

  1.  ปญหาขัน้ตอนเดียว  เปนปญหาที่ใหผูแกปญหาตองแปลงสถานการณที่เปน

เร่ืองราวใหเปนประโยคทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวก  ลบ  คูณ  หาร  ปญหาประเภทนีม้ักพบใน

การเรียนการสอนปกติ ยุทธวธิีพื้นฐานที่ใชแกปญหาขัน้ตอนเดียว  คือ การเลือกวิธีดาํเนนิการ 

  2.  ปญหาหลายขั้นตอน  ปญหาประเภทนี้ตางจากปญหาขั้นตอนเดยีวทีจ่ํานวน

ของการดําเนนิการที่จําเปนในการหาคําตอบ  ปญหาหลายขั้นตอนมจีํานวนการดําเนินการมากกวา

หนึง่ตัว  ยทุธวธิีที่ใชในการแกปญหาหลายขั้นตอน คือ การเลือกการดําเนนิการ 

  3.  ปญหากระบวนการ  เปนปญหาที่ไมสามารถแปลงเปนประโยคทางคณิตศาสตร

โดยการเลือกดําเนนิการไดทันที  แตตองใชกระบวนการตางๆชวย  เชน  การทําปญหาใหงายขึ้น  

การแบงปญหาออกเปนปญหายอยๆ  การเขียนแผนภาพ  การเขียนกราฟแทนปญหา  การแกปญหา

ประเภทนี้ตองใชยุทธวิธีตางๆ เชน การประมาณคําตอบ  การเดาและตรวจสอบ  การคนหาแบบรปู  

การทาํยอนกลับ  ปญหากระบวนการหนึง่อาจใชยุทธวธิแีกปญหาไดหลายแบบ 

  4.  ปญหาการประยุกต บางครั้งเรียกวา ปญหาเชงิสถานการณ  เปนปญหาที่ผู

แกปญหาจะตองใชทักษะ  ความรู  มโนมต ิ และการดําเนินการทางคณิตศาสตรแกปญหาที่

เกี่ยวของกับชีวิตจริง  ซึ่งจะตองใชวิธีการตางๆทางคณติศาสตร เชน การรวบรวมขอมูลทั้งที่โจทย

กําหนดและไมไดกําหนดให  การจัดกระทํากบัขอมูล เปนปญหาที่จะทําใหผูแกปญหาเห็นประโยชน

และคุณคาของคณิตศาสตร 
 

  เมเยอรและฮกีารท ี(Mayer and Hegarty, 1987: 32)  แบงปญหาคณิตศาสตรเปน 

2 ประเภท  ดังนี้  

  1.  ปญหาธรรมดา (Routine Problem)  เปนปญหาที่ผูแกปญหารูวธิกีารแกปญหา

ที่ถูกตอง รูวาตองใชวิธีการใดจึงจะเหมาะสม 

  2.  ปญหาไมธรรมดา (Nonroutine Problem)  เปนปญหาที่ผูแกปญหาไมทราบใน

ทันทีทนัใดวาจะแกปญหานัน้อยางไร 

  เมเยอรและฮกีารท ีใหขอสังเกตวา ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาอาจเปนปญหา

ธรรมดาสําหรบันักเรียนคนหนึง่แตอาจเปนปญหาที่ไมธรรมดาสําหรับนักเรียนคนอืน่ก็ได 
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  แฮทฟลด  เอด็เวิรดและบิทเทอร(Hatfield, Edwards and Bitter, 1989: 37)  แบง

ประเภทของปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณาตามลักษณะของปญหา แบงออกเปน 3 ลักษณะ ดังนี ้

              1.ปญหาปลายเปด (Open - Ended) เปนปญหาที่มีจาํนวนคําตอบทีเ่ปนไปได

หลายคาํตอบ ปญหาเหลานีม้องวา กระบวนการแกปญหาเปนสิ่งสาํคญัมากกวาคาํตอบ  

              2. ปญหาใหคนพบ (Discovery) ปญหาประเภทนี้จะใหคําตอบในขั้นสุดทาย แตจะ

มีวิธีการทีห่ลากหลายใหผูเรียนใชในการหาคําตอบ  

              3. ปญหาที่กาํหนดแนวทางในการคนพบ (Guided discovery) เปนปญหาที่เปน

ลักษณะรวมของปญหา มีเงือ่นไขปญหา และบอกทิศทางในการแกไขปญหา ผูเรียนไมรูสึกหมดหวัง

ในการหาคําตอบ   
 

  คุทซ (Kutz, 1991: 93)  แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรตามการแกปญหาไว

ดังนี ้

  1.  การแกปญหาธรรมดาหรอืโจทยปญหา (Routine or word problem solving)  

เปนปญหาที่นกัเรียนคุนเคย มีโครงสรางไมซับซอน  ผูแกปญหามีความคุนเคยกับโครงสราง  

ลักษณะของปญหาและวิธีการแกปญหา 

  2.  การแกปญหาที่ไมธรรมดา (Nonroutine or word problem solving)  เปน

ปญหาที่นกัเรยีนไมคุนเคย  มีโครงสรางซบัซอน  ผูแกปญหาจะตองประมวลความรู  ความคิดรวบ

ยอดและหลักการตางๆ ทีน่าํมาใชในการแกปญหา  ซึง่แบงเปน 2 ลักษณะ  คือ   

        2.1  ปญหากระบวนการ (Process problem)  เปนปญหาที่ตองใชกระบวนการ

อยางมีลําดับขั้นตอนในการแกปญหา 

       2.2  ปญหาในรูปปริศนา (Puzzle  problem)  เปนปญหาที่ทาทายและใหความ

สนุกสนาน 
   

   บารูดี (Baroody, 1993: 2-34 - 2-36 )  แบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 

ประเภท โดยพิจารณาจากเปาหมายในการหาคาํตอบของปญหา ดังนี ้

             1. ปญหาธรรมดา (Routine Problem) หรือปญหาอยางงาย หรือปญหาชัน้เดียว 

(Simple (one step) Translation Problems) เปนปญหาที่ใชในการดาํเนนิการทางคณิตศาสตร

อยางเดยีว และสามารถแกปญหานั้นโดยตรง  

            2. ปญหาไมธรรมดา (Nonroutine Problem) แบงออกเปน 7 ลักษณะ ดังนี ้ 

                        2.1 ปญหาซับซอนหรือปญหาหลายชั้น (Complex (Multistep) Translation 

Problems) เปนปญหาที่จะตองประยุกตใชในการดําเนนิทางคณิตศาสตรตั้งแต 2 การดําเนนิการขึ้น

ไปในการแกปญหา  
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                    2.2 ปญหาที่ตองปรับใชส่ิงอื่นของปญหา (Other Modification of Translation 

Problem) เปนการรวบรวมปญหาหลายชัน้และชั้นเดียวแลวเปลี่ยนเปนวิธกีารอืน่ ๆ เพื่อตองการ

ความคิดวิเคราะหไดแก ปญหาที่ตองการหาองคประกอบที่ผิด หรือส่ิงทีผิ่ดของโจทย ปญหาที่

ตองการประยกุตคําตอบ ปญหาที่ใหขอมลูมาก ๆ หรือขอมูลนอย ๆ หรือขอมูลที่ไมถูกตอง ปญหาที่

สามารถแกปญหาไดมากกวา 1 วิธ ีปญหาที่ตองการคําตอบมากกวา 1 คําตอบ ปญหาที่ตองใช

ความอดทนในการแกปญหา  

                   2.3 ปญหากระบวนการ (Process Problem) เปนปญหาที่ตองใชยุทธวิธีตาง ๆ 

ในการแกปญหา  

                   2.4 ปญหาปริศนา (Puzzle Problem) เปนปญหาทีม่ีเทคนิค และตองการความ

ลึกซึ้ง เปนปญหาเกี่ยวกับกลอุบาย ปญหาประเภทนี้จะทาํใหเกิดความสนุกสนานและทาทาย  

                 2.5  ปญหาเฉพาะที่ไมระบุเปาหมาย (Nongoal - Specific Problem) ปญหา

ประเภทนี ้มีลักษณะเปนปญหาปลายเปด ซึ่งไมตองการหาคาํตอบหรือเงื่อนไขคําตอบ  

                2.6  ปญหาประยุกต (Applied Problem) ขยายจากสถานการณในชีวิตจริง  

                2.7  ปญหายุทธวิธ ี(Strategy Problem) กําหนดจุดมุงหมายที่จะตองแก ผูเรียน

บางคนอาจจะมุงไปที่คําตอบวาถกูตองหรือไม แตปญหาประเภทนี้จะชวยระบหุรือเนนยุทธวิธทีี่จะ

ชวยทําใหเขาใจปญหา และกระบวนการในการแกปญหา 
 

เรยและคณะ (Reys et al., 2004: 16)  แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร 

โดยพิจารณาจากผูแกปญหาและความซบัซอนของปญหา  สรุปไดดังนี ้

1.  ปญหาธรรมดาหรือปญหาที่คุนเคย (Routine problem) เปนปญหาที่เกีย่วกบั 

การประยุกตใชในการดําเนนิการทางคณติศาสตร มักอยูในรูปโจทยปญหาที่เปนถอยคําหรือเร่ืองราว  

ที่มีโครงสรางไมซับซอนนัก  ผูแกปญหามคีวามคุนเคยหรือมีประสบการณเกี่ยวกบัโครงสรางและ

วิธีการแกปญหานั้นมาแลว 

2. ปญหาไมธรรมดาหรือปญหาที่แปลกใหมไมคุนเคย (Nonroutine problem) 

เปนปญหาที่มโีครงสรางซับซอน  แปลกใหมสําหรับผูแกปญหา   ซึ่งผูแกปญหาตองประมวลความรู

ความสามารถ และประสบการณหลายอยางเขาดวยกนัเพื่อนาํมาใชแกปญหา 
 

   ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2538: 53)  แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร  ดังนี ้

   1.  พิจารณาจากจุดประสงคของปญหา  แบงออกเปน 2 ประเภท  ดงันี ้

       1.1  ปญหาใหคนหา  เปนปญหาใหคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ  

จํานวน  หรือใหหาวธิีการ  คาํอธิบายใหเหตุผล 
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       1.2  ปญหาใหพิสูจน  เปนปญหาที่ใหแสดงการใหเหตผุลวาขอความที่กําหนดให

เปนจริงหรือขอความที่กําหนดใหเปนเท็จ 

   2.  พิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซับซอนของปญหา  แบงออกเปน 2 

ประเภท ดังนี ้

       2.1  ปญหาธรรมดา  เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนมากนกั  ผูแกปญหามี

ความคุนเคยในโครงสรางและวิธีการแกปญหา 

       2.2  ปญหาไมธรรมดา  เปนปญหาทีม่ีโครงสรางซับซอนในการแกปญหา  ผู

แกปญหาจะตองประมวลความรู  ความสามารถหลายอยางเขาดวยกนัเพื่อนํามาใชแกปญหา 
 

  อเนก  จนัทรจรูญ (2545: 8)  แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร  สรุปไดดังนี้ 

   1.  ปญหาธรรมดา  เปนปญหาที่มโีครงสรางไมซับซอน  สามารถใชการดําเนินการ

ทางคณิตศาสตรเพียงอยางเดียวในการแกปญหา และผูแกปญหาคุนเคยกับโครงสรางของปญหา  

ไดแก ปญหาในหนังสือเรียน 

   2.  ปญหาไมธรรมดา  เปนปญหาที่มโีครงสรางซับซอน ผูแกปญหาไมคุนกับปญหา

ที่จะแก  ผูแกจะตองใชความคิดวิเคราะห  รวบรวม  ประยุกตความรูและการดําเนนิการทาง

คณิตศาสตรหลายอยาง พรอมทั้งการใชยทุธวธิีในการแกปญหามาชวยแกปญหานัน้ๆ 
 

   สมเดช  บุญประจักษ (2550: 71)  แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรตาม

ลักษณะของปญหา สรุปไดดงันี ้

   1.  ปญหาที่ใชฝกทักษะ   เปนปญหาที่ตองการใหใชวิธีการและการดําเนินการทาง

คณิตศาสตรในการหาคาํตอบ  เปนปญหาที่คลายในบทเรียนปกติ ไมซบัซอน  เนนใหผูเรียนไดฝก

ทักษะการคํานวณ ฝกขั้นตอนวิธ ี มุงหวงัใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  เกดิความเขาใจในมโนมติทาง

คณิตศาสตรและเกิดทกัษะที่ตองการ  ปญหาอาจอยูในรูปประโยคสญัลักษณหรือประโยคขอความ 

   2.  ปญหาที่ใชพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร  เปนปญหาทีม่ีโครงสราง

ซับซอนกวาปกติ  หรือเปนปญหาที่มีหลายขั้นตอน  ผูแกปญหาอาจไมเคยพบมากอน  ในการ

แกปญหาตองใชความรู  ทกัษะ  มโนมติ  และการดําเนนิการทางคณติศาสตร  ซึ่งตองมีการคิด  

วางแผนและอาศัยวิธทีางคณิตศาสตร  เชน  การรวบรวมขอมูล  การแทนขอมูลดวยสัญลักษณ  การ

จัดระบบ  การประมวลผลและแปลความหมาย   โดยมุงหวังใหผูเรียนไดฝกใชความรู วิธกีาร

แกปญหาและขอเท็จจริงตางๆในการหาคาํตอบ 
 

  จากที่กลาวมาขางตน จะพบวาประเภทของปญหาคณิตศาสตรแบงไดหลาย

ประเภทขึ้นกับเกณฑในการจําแนกตามแนวคิดของนักการศึกษาแตละทาน 
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   ลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี 
 

   คลายด (Clyde, 1967: 108)  กลาวถงึลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี สรุปได

ดังนี ้

   1.  มีความใกลเคียงกับปญหาในชีวิตประจําวนั และสัมพันธกับผูแกปญหามาก

ที่สุด  โดยอาจเปนเรื่องราวหรือเหตุการณทีเ่กิดขึ้นกับผูแกปญหาในชีวติประจําวนัหรอืลักษณะคลาย

กับสถานการณในชีวิตจริง เปนตน 

   2.  สถานการณที่สรางขึน้เปนปญหา  ควรใชภาษาหรือบรรยายในลกัษณะที่ผู

แกปญหามีประสบการณและไมควรเปนปญหาธรรมดาทั่วๆไป 
 

  ครูลิคและเรย (Krulik and Reys, 1980: 280)  กลาวไวโดยสรุปไดวาการสราง

ปญหาคณิตศาสตรใหนาสนใจ ควรคํานงึถงึความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรของผูแกปญหา  กลวิธทีี่

ตองใชในการแกปญหา  และความสามารถในการใชภาษาของผูแกปญหา 
 

   ทีสเซนและคณะ (Thiessen et al, 1989: 38)  กลาวไวโดยสรุปไดวา ปญหา

คณิตศาสตรที่ดีควรเปนปญหาที่ทาํใหนักเรียนเหน็ประโยชน นาสนใจ  ใหความบนัเทิงและเปน

ปญหาที่หลากหลาย เชน ปญหาปริศนาหรือเกมตางๆ 
 

  ครูลิคและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 10 - 20) กลาวไวโดยสรุปไดวา การ

แกปญหาเปนทักษะพืน้ฐานของการศึกษาคณิตศาสตร จึงเปนเหตุผลเบื้องตนที่ตองบรรจุไวใน

หลักสูตรวิชาคณิตศาสตร  การที่จะสอนทักษะดังกลาวใหเกิดขึน้กับนักเรียน ครูผูสอนจึงตองมคีวาม 

รูเกี่ยวกบัลักษณะของปญหาที่ดีเสียกอนเพราะการสอนการแกปญหาตองอาศัยปญหาที่ดี  ปญหา

คณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะดังตอไปนี้   

   1.  นาสนใจ  ทาทายความสามารถของนกัเรียน  และเปนเรื่องที่ใกลตัวผูเรียน  

   2.  ตองใชทักษะการคิดอยางมวีิจารณญาณและทักษะการสังเกต 

   3.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีการอภิปรายและมีปฏิสัมพนัธกนั  

   4.  เปนเรื่องที่เกี่ยวกับความเขาใจมโนทัศนทางคณิตศาสตรและการนําทักษะทาง

คณิตศาสตรไปประยุกตใชในการแกปญหา  

   5.  เปนปญหาที่นาํไปสูหลักการทางคณิตศาสตรและการสรุปนัยทัว่ไปทาง

คณิตศาสตร 

   6.  มวีิธกีารหาคําตอบมากกวาหนึ่งวิธี และมีผลลัพธไดหลายอยางในขณะเดียวกนั 
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   ครูคชางและเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 38)  กลาวถึงลกัษณะ

ของปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจ สรุปไดวา  ควรเปนปญหาที่ทาํใหผูแกปญหามคีวามสนใจและ

พยายามที่จะหาคําตอบ  ปญหาที่ดีไมรวมถึงโจทยภาษาหรือโจทยทีเ่ปนเรื่องราวจากหนงัสือ

แบบเรียนเทานั้น  เพราะนักเรียนมีความคุนเคย แกปญหาไดและไมเกิดความสนใจ 
 

  ประเสริฐ  แสงสุมาตย (2533: 11)  กลาวถึงลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี 

สรุปไดดังนี้ 

  1.  เปนปญหาที่สัมพนัธกับผูแกปญหาและชีวิตประจําวัน 

  2.  เปนปญหาที่ใชภาษาในลกัษณะทีเ่ขาใจงาย 

  3.  เปนปญหาที่เหมาะกับความรูพืน้ฐานของผูเรียน 

  4.  เปนปญหาที่มีความยากงายพอเหมาะกับผูเรียน 

  5.  เปนปญหาที่ใหโอกาสแกผูแกปญหาใชทักษะเบื้องตนในการแกปญหา 
 

   ปรีชา เนาวเยน็ผล (2538: 90) กลาวไวโดยสรุปไดวาสิ่งที่สําคัญที่สุดอยางหนึ่ง ใน

การจัดกิจกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร คือ ตัวปญหา ที่จะนาํมาใหผูเรียนคดิหาคําตอบ และ

กลาวถึง ปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีมีลักษณะดังตอไปนี ้     

   1. ทาทายความสามารถของผูเรียน ตองเปนปญหาที่ไมยากหรืองายเกนิไป ถางาย

เกินไป อาจไมดึงดูดความสนใจ ไมทาทาย แตถายากเกินไป ผูเรียนอาจทอถอยกอนที่จะแกปญหา 

ไดสําเร็จ           

   2. สถานการณของปญหาเหมาะกับวัยของผูเรียน สถานการณของปญหาควรเปน

เร่ืองที่ไมหางไกลเกนิไปกวาที่ผูเรียนจะทําความเขาใจปญหาและรับรูได และนอกจากนี้ถาเปน

สถานการณทีส่ามารถเชื่อมโยงกบัชีวิตประจําวนัไดก็จะดีไมนอย    

   3. แปลกใหม ไมธรรมดา และผูเรียนไมเคยมีประสบการณในการแกปญหานั้นมา

กอน   

   4. มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธ ีเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดหาทาง

เลือกในการหาคําตอบไดหลายวธิ ีและไดพิจารณาเปรยีบเทยีบเลือกใชวิธีทีเ่หมาะสมที่สุด 

   5. ใชภาษาทีก่ระชับ รัดกุมถูกตอง ปญหาที่ดีไมควรทําใหผูเรียนตองมปีญหากับ

ภาษาที่ใช ควรเนนอยูที่ความเปนปญหาทีต่องการหาคําตอบของตัวปญหามากกวา  
 

   กรมวิชาการ (2544: 18)  กลาวถงึลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี สรุปไดดังนี ้

   1.  ใชภาษาทีก่ระชับ รัดกุม ถูกตอง เขาใจงาย 
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   2.  แปลกใหมสําหรับนักเรียน  ชวยกระตุนและพัฒนาความคิด ทาทาย

ความสามารถของนักเรียน 

   3.  ไมส้ันหรือยาวเกินไป 

   4.  ไมยากหรอืงายเกินไปสาํหรับวยัของนกัเรียน 

   5.  สถานการณของปญหาเหมาะสมกับวยัของนกัเรียน 

   6.  ใหขอมูลอยางเพียงพอทีจ่ะนาํไปประกอบพิจารณาแกปญหาได 

   7.  เกี่ยวของกบัชีวิตประจําวนั 

   8.  ขอมูลที่มีอยูจะตองทันสมัยและเปนเหตุการณที่เปนไปไดจริง 

   9.  มีวิธกีารหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธ ี

   10. นักเรียนสามารถใชการวาดภาพลายเสน  แผนภาพ  ไดอะแกรม หรือแผนภูมิ

ชวยในการแกปญหา 
 

   รสอุบล  ธรรมพานิชวงค (2545: 18)  สรุปลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่

นาสนใจ มีลักษณะดังนี ้

   1.  ปญหาควรเกี่ยวของกับชีวิตประจําวนัและนาสนใจสําหรับนักเรียน 

   2.  ปญหาควรใชภาษาที่งายตอความเขาใจ 

   3.  ปญหาที่เหมาะสมกับความรูพืน้ฐานของนักเรียน 

   4.  ปญหาที่ทาํใหนักเรียนสามารถแสดงวธิีการที่แตกตางกนัได 
 

   สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 79)  กลาวไวโดยสรุป

ไดวา ปญหาคณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะดังนี ้

   1.  สถานการณของปญหาและความยากงายตองเหมาะสมกับวยัของผูเรียน 

   2.  ใหขอมูลอยางเพียงพอทีจ่ะใชในการพจิารณาแกปญหาได 

   3.  ขอมูลมีความทนัสมยัและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของผูเรียนหรือเปน

เหตุการณที่เปนไปไดจริง   
 

   กลาวโดยสรุปคือ ปญหาที่ดนีั้นควรมีลักษณะเปนปญหาทีท่าทาย เราความสนใจ

ตอผูเรียน ไมยากหรืองายเกนิไป เหมาะกบัระดับของผูเรียน ภาษาที่ใชตองเขาใจงาย มีเงื่อนไข

เพียงพอในการหาคําตอบ มวีิธีการทีห่ลากหลายในการหาคําตอบ นําไปสูความเขาใจ และการใช

ทักษะทางคณติศาสตร 
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   กระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร 
 

   การแกปญหาใหประสบผลสําเร็จอยางมคีุณภาพนัน้  ผูแกปญหาตองใช

กระบวนการตางๆในการแกปญหา  ซึง่มีนกัการศึกษาหลายทานไดกลาวถงึกระบวนการในการ

แกปญหาคณติศาสตรไวดังนี ้
 

   โพลยา (Polya, 1957: 5 - 40)  กลาวถงึกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรวา

ประกอบดวย 4 ข้ันตอน  สรุปไดดังนี้ 

1.  ข้ันทาํความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา  เปนขั้นการวเิคราะหเพื่อทํา 

ความเขาใจคาํ ประโยคยอยๆ สัญลักษณตางๆ ของปญหา โดยนกัเรียนตองสามารถสรุปปญหา

เปนภาษาหรือคําพูดของตนเองได สามารถบอกไดวาโจทยกําหนดสิง่ใดมาใหและโจทยถามหา

อะไร 

2.  ข้ันวางแผนแกปญหา  เปนขั้นตอนสาํคัญที่จะตองพจิารณาโดยอาศัยขอมูล 

จากขั้นที่ 1 นาํไปสูการกาํหนดวาจะแกปญหาดวยวิธกีารใด  โดยพิจารณาวาสิ่งที่โจทยกาํหนดให

จะกอใหเกิดผลอยางไรไดบาง และตองใชความรูอะไรอีกบางที่เกี่ยวของกับปญหานัน้  โดยการนาํ

ทฤษฎี  หลกัการ/กฎ  สูตร นยิาม ที่เรียนมากําหนดเปนวธิีการในการแกปญหา    

3.  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  เปนขั้นดําเนินการตามแผน/วิธีการที ่

เลือกไวจนกระทั่งไดคําตอบ  สําหรับปญหาที่มกีารคิดคํานวณขั้นนีเ้ปนขั้นที่    ลงมอืคิดคํานวณ

เพื่อหาคําตอบตามวิธกีารทางคณิตศาสตร 

  4.  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  เปนขั้นที่ตองพจิารณา

ตรวจสอบกระบวนการเแกปญหาของตนวาเรียบรอยครบทุกกรณทีี่เปนไปไดหรือไม  ตลอดจน

ตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของคําตอบ   
 

   เฮลตัน (Helton, 1958: 203)  กลาวถงึกระบวนการในการแกปญหาคณิตศาสตร 

ดังนี ้

  1.  อานโจทยใหเขาใจวาโจทยตองการอะไร และตองการใหหาตัวไมทราบคา

เพียงตัวเดียวหรือมากกวานัน้ 

  2.  กําหนดสญัลักษณแทนตัวไมทราบคา 

  3.  หาความสมัพันธของจาํนวนตางๆที่สอดคลองกับโจทย 

  4.  เขียนสมการ 

  5.  แกสมการ 

  6.  สรุปคําตอบและใหความหมายของคําตอบ เชน บอกหนวย  บอกคุณภาพ 
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  7.  ตรวจสอบคําตอบ 
 

   มารค (Mark, 1965: 401-402)  กลาวถงึกระบวนการในการสอนแกปญหา สรุปได

ดังนี ้

   1.  คนหาวาโจทยใหขอมูลอะไรและโจทยถามอะไร 

   2.  คนหาความสัมพนัธระหวางขอมูลที่ใหมาเพื่อจะนาํไปสูส่ิงที่โจทยตองการ 

ใหหา 

   3.  วิเคราะหขอมูลและหาความสัมพนัธเพื่อหาผลลัพธ 

   4.  ตรวจสอบความถกูตอง 
 

   กิลฟอรด (Guilford, 1971: 12)  เสนอกระบวนการในการแกปญหา สรุปไดดังนี้ 

   1.  เตรียมการ ไดแก การคนหาวาปญหาคอือะไร 

   2.  วิเคราะห  คือการพิจารณาถึงสาเหตุของปญหา 

   3.  เสนอทางแก  คือ การหาวิธีการที่เหมาะสมกับสาเหตุของปญหามาแกไข 

   4.  ตรวจสอบผล  คือการพจิารณาผลลัพธวาตรงตามทีต่องการหรือไม  ถาไม

จะตองหาวธิีอ่ืนจนกวาจะไดผลตามที่ตองการ 
 

   ครูลิค (Krulik, 1977: 650-651)  ไดสรุปกระบวนการในการสอนแกปญหาให

ไดผลดีควรเปนไปตามขั้นตอน ดังนี ้

   1.  อานและทาํความเขาใจวาโจทยถามอะไร  ตองการอะไร  มีขอมูลอะไรที่โจทย

บอก แลวเขียนรูปหรือประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

   2.  หาความสมัพันธระหวางขอมูลที่โจทยบอก และขอมลูที่โจทยตองการทราบดวย

การคิดยอนกลับวาเราเคยพบปญหาเชนนี้มากอนหรือไม แลวเริ่มต้ังสมมติฐานหลายๆขอเพื่อหาทาง

ทดสอบสมมตฐิานนั้นๆ 

   3.  หาวิธีการที่ถูกตองเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

   4.  ตรวจสอบผลลัพธวาสิ่งที่คนพบนัน้ เปนการตอบปญหาที่ถูกตองแนนอนเพยีงไร 
 

   เลอบลานซ (LeBlance, 1977: 17-25)  ไดเสนอกระบวนการในการสอนแกปญหา

ประกอบดวย 4 ข้ันตอน สรุปไดดังนี้ 

   1.  การเขาใจปญหา  ในการที่จะชวยใหนกัเรียนเขาในปญหาครูควรถามคําถาม

เพื่อใหนักเรียนหาวาอะไรคือขอมูลหรือเงือ่นไขที่ใหมา และในที่สุดนกัเรียนจะตองทราบวาปญหา

ถามอะไร 
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   2.  ครูนําอภิปรายในการแกปญหา ครูเสนอแนะกลวธิีทีเ่ปนไปไดใหนักเรียนดู  

จากนั้นใหนกัเรียนตัดสินใจเลือกเอาวธิีใดวิธีหนึง่เอง 

   3.  ลงมือแกปญหา  กลวิธทีีค่ิดไวในขั้นที ่2 จะถูกนําออกมาใช บางครั้งแผนทีว่าง

ไวในขั้นที่ 2 อาจจะนําไปสูคาํตอบได ถาไมเปนเชนนั้นนกัเรียนจะตองยอนกลับไปสูข้ันที่ 2 อีก 

   4.  ทบทวนปญหาและคาํตอบ  ข้ันนี้เปนขั้นที่สําคัญมากที่สุด โดยแบงออกเปน 2 

ลักษณะ คือ ลักษณะแรกเปนการมองขั้นตอนตางๆยอนกลับ และลักษณะที่สองเปนการขยาย

สถานการณปญหาเพื่อจะนาํไปใชในการแกปญหาตอไป 
 

   ครูลิคและเรย (Krulik and Reys, 1980: 280-281)  เสนอกระบวนการในการ

แกปญหาคณติศาสตรไว 4 ข้ันตอน สรุปไดดังนี ้

   1.  ทําความเขาใจปญหา  เปนขั้นที่พิจารณาวาขอมูลหรือเงื่อนไขที่โจทยกาํหนดมา

ใหมีอะไรบาง เพียงพอสาํหรบัการแกปญหาหรือไม  และโจทยถามหาอะไร 

   2.  วางแผนแกปญหา  เปนขั้นทีห่าความสัมพันธระหวางสิง่ที่โจทยบอกกับส่ิงที่

โจทยถาม  คนหาทฤษฎี กฎ สูตร นิยามเพื่อนาํมาใชแกปญหา 

   3.  ดําเนนิการตามแผน เปนขั้นที่ลงมือดําเนินการตามแผนทีว่างไว 

   4.  ตรวจสอบ  เปนขัน้ที่ตรวจสอบการดําเนินการแกปญหาทั้งหมดวาไดผลเปนไป

ตามที่ตองการครบถวนสมบรูณหรือไม     
 

   เบลล (Bell, 1981: 308-323)  เสนอกระบวนการในการแกปญหาคณิตศาสตรไว 4 

ข้ันตอน ดังนี ้

   1.  เสนอปญหาในรูปทัว่ไป 

   2.  เสนอปญหาอีกครั้งในรูปแบบที่แสดงการแกปญหา 

   3.  ตั้งสมมติฐานและเลือกวธิีดําเนนิการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา 

   4.  ตรวจสอบสมมติฐานและดําเนนิการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบที่เปนไปได 
  

   ชารล (Charles, 1985: 50) ไดเสนอกระบวนการในการแกปญหาคณติศาสตรไว 5 

ข้ันตอน  ดังนี ้

   1.  ทําความเขาใจปญหา 

   2.  การเลือกและเก็บขอมูลที่ตองใชแกปญหา 

   3.  การเลือกวธิีการหาคําตอบ 

   4.  การตอบปญหา 

   5.  การประเมนิความสมเหตุสมผลของคําตอบ 
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   ทอลตัน (Talton, 1988: 40)  ไดศึกษาและรวบรวมกระบวนการแกปญหา

คณิตศาสตร สรุปได5 ข้ันตอน  ดงันี ้

   1.  อานโจทย 

   2.  กําหนดวาโจทยถามหาอะไร 

   3.  กําหนดวาโจทยกําหนดอะไร 

   4.  เลือกวิธกีารแกปญหา 

   5.  ลงมือแกปญหา 
 

   ครูลิคและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 5-6)  เสนอกระบวนการในการ

แกปญหาคณติศาสตรไว 5 ข้ันตอน  ดังนี ้

   1.  ข้ันการอานและคิด  เปนขั้นการวิเคราะหปญหา  การตรวจสอบขอเท็จจริงและ

การประเมนิผล  การเชื่อมโยงทุกสวนของปญหา 

   2.  ข้ันการสาํรวจและวางแผน   เปนการวางแผนเพื่อหาคาํตอบโดยการจัดลําดับ

ขอมูลขาวสาร พิจารณาถงึความพอเพยีงของขอมูล  จัดขอมูลในรูปตาราง  การสรางขอสรุป  สราง

รูปแบบ 

   3.  ข้ันคัดเลือกยุทธวิธ ี เปนขั้นที่คนสวนใหญเหน็วามีความยากกวาทกุขั้นตอน  

โดยการเลือกยุทธวิธทีี่เหมาะสมกับปญหา 

   4.  ข้ันหาคําตอบ  เปนขั้นใชทักษะทางคณติศาสตรที่เหมาะสมกับปญหานั้นๆเพื่อ

หาคําตอบ  เชน ใชการประมาณคาหรือใชเครื่องคํานวณ 

   5.  ข้ันการสะทอนกลับและการขยายผล   โดยการตรวจสอบคําตอบทีไ่ดวาถูกตอง

หรือไม  ไดตอบคําถามของโจทยครบถวนหรือไมและคําตอบที่ไดอธิบายเหตุผลอยางเพยีงพอหรือไม  
 

   วิลสันและคณะ (Wilson et al., 1993: 60-62)  กลาวไวโดยสรุปไดวา กระบวนการ

แกปญหาอาจไมไดเปนแนวตรงเสมอไป  เขาจึงเสนอรูปแบบที่การแกปญหาที่เปนพลวัต (Dynamic)  

โดยปรับปรุงจากขั้นตอนของโพลยา  แสดงดังแผนภาพที่ 4 
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ทําความเขาใจ 

ทําความเขาใจ 

ทําความเขาใจ 

   แผนภาพที่ 4  แสดงการแกปญหาที่เปนพลวัตของวิลสันและคณะ 

(Wilson et al., 1993: 60-62) 
 

   ทรูทแมนและลิชเทนเบิรก (Troutman and Lichtenberg, 1995: 4-7)  ไดเสนอ

กระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชแนวคิดพืน้ฐานจากกระบวนการแกปญหา 4 ข้ันตอนของ

โพลยา  ดังนี ้

   1.  ทําความเขาใจปญหา  ผูแกปญหาจะตองมีความรูในสิ่งตางๆที่เกีย่วของกับ

ปญหา  ส่ิงสาํคัญในข้ันนี้คือ การตั้งคาํถามตนเองเพื่อใหเขาใจปญหาไดอยางลกึซึง้ 

   2.  กําหนดแผนในการแกปญหา  โดยกําหนดอยางนอยหนึ่งแผน  การกําหนดแผน

หลายๆแผนทาํใหสามารถเปรียบเทียบและเลือกใชแผนที่คิดวานาจะมีประสิทธิภาพมากที่สุด   

   3.  ดําเนนิการตามแผน  เปนขั้นที่ผูแกปญหาลงมือทาํตามแผนของตน ซึง่แนะนํา

ใหทาํงานเปนกลุม  เพราะถาแตละคนดําเนินการตามแผนของตน คําตอบที่ไดสามารถนาํมา

ตรวจสอบเปรียบเทยีบกนั และไดเรียนรูส่ิงแปลกใหมจากเพื่อนๆในกลุม  หากทกุคนในกลุมใชวิธีการ

แกปญหาเดยีวกัน ทั้งกลุมจะไดมีโอกาสชวยเหลือกนัในการแกปญหาอยางรอบคอบ  ซึง่จะทําให

งานเสร็จลุลวงอยางรวดเร็วและสมบูรณ 

   4.  ประเมินผลและคําตอบ ซึ่งดําเนินการโดย 

         4.1  พิจารณาวาคาํตอบมีความเปนไปไดหรือสมเหตสุมผลหรือไม 

         4.2  ตรวจสอบวาคําตอบที่ไดมีความสอดคลองกับเงื่อนไขของปญหาหรือไม 

         4.3  ลองแกปญหาใหม โดยวางแผนใชแผนการอื่นแลวเปรียบเทียบผลที่ได 

         4.4  เปรียบเทียบคาํตอบของตนเองกบัคําตอบเพื่อนคนอืน่ๆ 
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    5.  ขยายปญหา  ผูแกปญหาตองคนหารปูแบบทั่วไปของคําตอบของปญหา  ซึง่

ตองเขาใจโครงสรางของปญหาอยางชัดเจนจึงจะสามารถขยายปญหาได  การขยายปญหาจะชวย

เสริมสรางทักษะในการแกปญหา ซึ่งทําไดโดย 

         5.1  เขียนปญหาที่คลายปญหาเดิม 

         5.2  เสนอปญหาใหม เพือ่ที่ผูแกปญหาอาจคนหารูปแบบทั่วไป กฎ หรือสูตรใน

การหาคําตอบ 

    6.  บันทกึการแกปญหา   เพือ่สามารถร้ือฟนหรือทบทวนความพยายามของผู

แกปญหา  ซึง่จะเปนประโยชนตอผูแกปญหาตอไป  ส่ิงที่ควรจดบนัทึก ไดแก  

         6.1  แหลงของปญหา 

         6.2  ตัวปญหาที่กําหนด 

         6.3  แนวคดิในการแกปญหาหรือแบบแผนการคิดอยางคราวๆ 

         6.4  ยุทธวธิีแกปญหาทีน่าํมาใชหรือสามารถนาํมาใชได 

         6.5  ขอแนะนําเกี่ยวกับการขยายผลการแกปญหา  
 

   ยุพนิ  พพิิธกุล (2530: 136)  กลาวถงึกระบวนการในการแกปญหาคณิตศาสตรไว

ดังนี ้
 

 เนื้อหา    โจทยบอกอะไร 

 

 สรางปญหา   โจทยถามอะไร 

 

 ตอบปญหา   แตกปญหาออกเปนขอยอยๆ 

 

 สรุปปญหา   นําขอมูลที่แยกแยะมาหาขอสรุปรวมขั้นสดุทาย 

 

 ตรวจยอน   ตรวจวาทําตามที่โจทยบอกครบถวนหรือไม 
 

  แผนภาพที่ 5  แสดงกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรของยุพนิ  พพิิธกุล (2530 : 136)   
 

   สมศักดิ์  โสภณพินิจ (2547: 17)  ไดสรุปกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร 5 

ข้ันตอน ดังนี ้
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   1.  ทําความเขาใจปญหา  ซึง่อาจจะใชรูปแบบทางคณิตศาสตรมาชวย  เชน กราฟ  

แผนภูมิ  ตาราง 

   2.  แสวงหาความรูเพื่อนาํไปใชแกปญหานั้นๆ โดยพิจารณาถึงเหตุและหาหนทางที่

จะแกปญหา 

   3.  วางแผนแกปญหา  เปนการวางโครงการเพื่อหายทุธวิธีทีเ่หมาะสมในการ

แกปญหา 

   4.  แกปญหา  โดยดําเนนิการตามแผนทีว่างไว  ซึ่งอาจจะมีความจําเปนตองใชการ

คํานวณชวย 

   5.  ตรวจสอบ เปนการทบทวนเหตุผลที่ไดดําเนนิการแกปญหาไปแลวนัน้วามีความ

เหมาะสมหรือไมเพียงใด คํานวณถกูตองหรือไม คําตอบนาเชื่อถือเพยีงใด 
 

   จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา กระบวนการในการแกปญหาคณิตศาสตร

ประกอบดวย  

   1.  ข้ันทาํความเขาใจหรือวเิคราะหปญหา  เปนขั้นที่ตองวิเคราะหโจทยวาประเด็น

ปญหาอยูตรงไหน  โจทยกาํหนดอะไรมาใหและโจทยถามหาอะไร 

   2.  ข้ันวางแผนแกปญหา  เปนขั้นที่ตองพจิารณาความสัมพันธระหวางขอมูลที่

กําหนดใหกับสิ่งที่ตองการหา   โดยการนาํทฤษฎี  หลกัการ/กฎ  สูตร นยิาม ที่เรียนมากําหนดเปน

วิธีการในการแกปญหา    

   3.  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  เปนการดําเนินการตามวธิีการที่เลือกไว

จนกระทั่งไดคาํตอบ   สําหรับปญหาที่มีการคิดคํานวณ ข้ันนี้เปนขั้นทีล่งมือคิดคํานวณเพื่อหา

คําตอบตามวธิีการทางคณิตศาสตร 

   4.  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  โดยการพิจารณาตรวจสอบ

กระบวนการแกปญหาของตนตลอดจนตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของคําตอบ   

 
   ยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 

   ผูแกปญหาคณิตศาสตรที่ดีควรเปนผูมีความรูเร่ืองยทุธวธิีในการแกปญหา

คณิตศาสตร ซึ่งเปนเครื่องมอืที่สําคัญในการแกปญหาคณิตศาสตรที่พรอมจะเลือกออกมาใชได

ทันทีทนัใดทีเ่ผชิญปญหาคณิตศาสตร ดังนั้น ผูเรียนควรจะไดเรียนรูหรือฝกทักษะการใชยุทธวิธีตางๆ 

ใหชํานาญ เพื่อจะไดเปนพืน้ฐานในการพฒันาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรตอไป มี

นักการศึกษาหลายทานไดเสนอยทุธวธิีในการแกปญหาคณิตศาสตรซึ่งผูวิจยัไดรวบรวมไวดังนี ้
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เคนเนด ี(Kennedy, 1984: 82), แฮทฟลด เอดเวิดส และบิทเทอร (Hatfield,  

Edwards and Bitter. 1993: 50 - 60) ไดเสนอยุทธวธิใีนการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังนี้ 

1. ยุทธวธิีหารปูแบบ (Look for a Pattern) ยุทธวธิีนี้จะพจิารณารูปแบบของสวน 

แรกใน ลําดับของจํานวนหรอืขอมูลที่ใหมากอน แลวจงึคนหาตอไปอีก   

  2. ยุทธวธิีวิเคราะหใหไดปญหายอย (ldentify a subgoal) ในการวางแผน

แกปญหาบาง ปญหา คําตอบของปญหาทีง่ายกวาหรือคําตอบของปญหาที่คลายกันมาก ๆ หรือที่

เคยพบมาแลวอาจกลายเปนเปาหมายยอย ๆ ของเปาหมายพืน้ฐานในการแกปญหานั้นได 

3. ยุทธวธิีทาํยอนกลับ (Work Backward) ปญหาบางปญหาอาจงายขึ้น ถาเพิม่ 

ตนพิจารณาจากคําตอบหรือผลข้ันสุดทาย และทาํยอนกลับ  

  4. ยุทธวธิีสรางแผนภาพ (Draw a Diagram) การวาดแผนภาพเปนสวนหนึง่ใน

การ แกปญหาในวิชาเรขาคณิต จะสรางรปูเพื่อการเขาใจซึ่งจําเปนในการแกปญหา นอกจากนี้

ปญหาที่ ไมใชปญหาทางเรขาคณิตก็สามารถใชการวาดรูปในการแกปญหาได ยุทธวธิีนี้มีคุณคา

และประโยชนตอการเรียนรูของผูเรียนเปนวิธกีารอนัชาญฉลาดในการที่จะพฒันาทกัษะการให

เหตุผล  

  5. การวาดภาพ กราฟและตาราง (Drawing Pictures, Graphs, and Table) 

ยุทธวิธนีี้จะชวยใหผูเรียนมองเหน็ภาพจากปญหาที่ยุงยาก หรือปญหาที่เปนนามธรรม การวาด

ภาพ กราฟและตาราง เปนการแสดงขอมูลเชิงจํานวนใหผูเรียนเห็น กราฟชวยใหมองเห็นความ 

สัมพันธระหวางขอมูลที่ไมปรากฏโดยทนัท ีในการแกปญหาจะใชยุทธวธิีสรางตาราง เพื่อ (1) แจง

กรณีที่เปนไปไดทั้งหมด (2) แจงกรณีบางกรณีที่จําเปนและเพียงพอ (3) หาความสมัพันธระหวาง

ขอมูลต้ังแต 2 ขอมูลข้ึนไป และ (4) หานยัทั่วไปของความสัมพันธ   

  6. ยุทธวธิีเดาและตรวจสอบ (Guess and Check) ในขั้นแรกจะเดาคําตอบและ

ใชเหตุผลดูความเปนไปได แลวตรวจคาํตอบ ถาการเดาครั้งนัน้ไมถูก ข้ันตอไปคือการเรียนรู

เกี่ยวกับความเปนไปไดของคําตอบใหมากข้ึน แลวเดาตอไป  

7. ตรวจสอบวาขอมูลเพียงพอหรือไม (Insufficient Information) บางครั้งขอมูลที ่

ใหมาไมเพียงพอมีบางสวนขาดหายไป  

  8. การตัดขอมูลที่ไมเกี่ยวออก (Elimination of Extraneous Data) ปญหาบาง

ปญหามีขอมลูทั้งที่จําเปนและไมจําเปน ผูเรียนตองตัดขอมูลสวนที่ไมจําเปนออกเพื่อที่จะใหขอมูล

นั้นแคบลงแทนที่จะพยายามใชขอมูลทั้งหมดที่ไมมีความหมาย  

9. พัฒนาสูตรและเขียนสมการ (Developing Formula and Writing Equations)  

สูตรที่สรางขึ้นจะใชประโยชนโดยการแทนจํานวนลงในสตูรเพื่อหาคาํตอบ  
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  10. เขียนแผนภูมิสายงาน (Flowcharting) การเขียนแผนภูมิสายงานจะชวยให

เห็นกระบวนการของการแกปญหา ซึ่งแผนภูมิสายงานหรือผังงานเปนเคาโครงที่แสดงรายละเอยีด

ของขั้นตอน ทีต่องดําเนนิงานตามเงื่อนไขตาง ๆ ที่ตองการกอนที่จะไปแกปญหา  

  11. ยุทธวธิีการพิจารณากรณีที่งายกวาหรือแบงเปนปญหายอย (Simplifying the 

Problem)  เปนการพิจารณาสถานการณที่ซับซอนโดยเริ่มพิจารณาจากกรณีงายๆ ของปญหานัน้

กอนหรือแบงปญหาออกเปนสวนๆ เพื่อลดระดับความซับซอนลงและแกปญหาจากกรณีทีง่ายๆ 

นั้นกอนแลวนาํแนวคิดนั้นมาใชแกปญหาที่กําหนดให 

  12. ยุทธวธิีแจงกรณีเปนไปได (Account for all possibilities) ยุทธวธินีี้ผูเรียนจะ

ใชกอนทีจ่ะทราบคําตอบ ผูเรียนอาจจะแจงความเปนไปในทัง้หมด โดยนํามาเขียนเปนรายการ

หรือสรางตาราง เหมาะสาํหรับปญหาทีม่ีจาํนวนความเปนไปไดไมมากนัก 

  13. เปล่ียนมมุมองของปญหา (Change your point of view) ปญหาบางปญหา

ตองการใหเปลี่ยนสิง่ที่มีอยูในใจหรือหยุดคิดความคิดนัน้ ดังนัน้ ตองมองภาพสถานการณนั้นดวย

วิธีใหม 
 

  ครูคชางและเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 41-44)  เสนอยทุธวธิี

ในการแกปญหาคณิตศาสตร  สรุปไดดังนี ้

1.  การเดาและตรวจสอบ (Guess and check) 

2.  การหาแบบรูป (Look for a pattern) 

3.  เขียนรายละเอียดของโจทย (Make a systematic list) 

4.  สรางและวาดรูปหรือแบบจําลอง (Make and use a drawing or model) 

5.  กาํจัดสิ่งที่เปนไปได (Eliminate possibilities) 
 

สมศักดิ์  โสภณพินิจ (2547: 18-20)  ไดรวบรวมยทุธวิธใีนการแกปญหา 

คณิตศาสตร  ดังนี ้

1.  มองภาพรวมๆ เพื่อวิเคราะหปญหาในลักษณะของปญหาทั้งหมด  การมอง 

ภาพรวมๆเปนการทบทวนเรือ่งราวทั้งหมด  ทาํความเขาใจเนื้อหา  การทบทวนอาจทําไดโดยการ

อานหลายๆรอบเพื่อจะไดไมหลงทาง  มองภาพในมมุกวางจนกวาจะเห็นหนทางแกไข  ในกรณีที่

คิดไมออกอาจจะเปลี่ยนมมุมองเสียใหม 

  2.  กาํหนดหนทางไวเลือกหลายๆทาง  การหาทางเลือกที่เปนไปไดทัง้หมดไว

หลายๆทางเพือ่นํามาพิจารณาในรายละเอียดวา ทางเลอืกใดที่ดีและเปนไปไดมากที่สุด  การ

พิจารณาเพื่อตัดสินใจเลือกนั้นตองกระทําอยางรอบคอบ 
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  3.  กาํจัดขอมลูที่ไมเกี่ยวของกับปญหาทิ้งไป  เหลือไวแตขอมูลที่จะเปนประโยชน

ตอการแกปญหานั้นๆโดยเฉพาะขีดเสนใตเนื้อหาหรือเร่ืองราวที่สําคัญจากขอมูลที่มอียู  พิจารณา

ทางเลือกที่เปนไปไดโดยตัดหนทางเลือกทีเ่ปนไปไมไดหรือประเด็นที่ไมเกี่ยวของทิง้ไปเสียกอน โดย

ใชหลักตรรกศาสตรแลวจึงคอยพิจารณาตัดสินใจจากขอมูลทั้งหมดที่มอียูประกอบกนั 

  4.  เลือกวิธกีารในการคํานวณใหเหมาะ  โดยวิเคราะหจากขอมูลทีเ่กี่ยวของกับ

ปญหาวาจะใชขอมูลขาวสารใด  กลวิธีใดที่สมควรนํามาใชจึงจะไดผล  และควรจะใชการคํานวณ 

บวก ลบ คูณ หาร หาคาราก  ยกกาํลัง หรือใชความรูทางสถิต ิ แคลคูลัส  พีชคณติ กราฟ ฯลฯ 

อยางใดมาชวยในการคํานวณ 

  5.  ใชการเดาแลวทดสอบ  โดยใชเหตุผลในการพิจารณาคําตอบควรจะเปน

เชนใด  การเดาจะตองเดาอยางมีหลกัเกณฑ  สมเหตุสมผล ไมลําเอยีง  เมื่อเดาแลวตองมีการ

ตรวจสอบความถูกตองเรื่อยๆ  จนกวาจะไดคําตอบ  การเดาจะมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นถามี

เทคนิคบางอยางชวย  เชน  การประมาณคา  การวิเคราะหขอมูล  การจําลองสถานการณ  การ

พิจารณากรณีแวดลอมมาประกอบการพิจารณา 

  6.  การสรางรปูแบบที่เปนรูปธรรม  ซึง่จะชวยใหมองเหน็ปญหาในลกัษณะหลาย

มิติ  รูปแบบทีส่รางขึ้น จําลองขึ้นอาจจะเปนคน  วัตถุ สิง่กอสราง  โครงสราง  เครือขาย  เพื่อให

เกิดตนแบบและสามารถนาํไปหาความสมัพันธกับขอมลูที่มีอยู หรือนาํไปสูคําตอบที่ตองการได 

  7.  หาแบบรูปที่จะนําไปสูการแกปญหาไดอยางมีระบบ  ปญหาบางปญหา  

เร่ืองราวบางเรือ่งราว  อาจจะมีลักษณะเปนวงจร เปนการเรียงลําดับ เปนอนกุรมของตัวเลข เปน

รูปเรขาคณิต เปนคาของสัดสวน เปนลกัษณะของการแปลงคา  เปนคูลําดับ หรือเปนฤดูกาล เปน

ตน  การหาแบบรูปไดจะทําใหสามารถไขปญหาได 

  8.  จัดระบบขอมูลใหม  หมายถงึ การจัดระบบขอมูลที่เกี่ยวกับปญหานั้นใหมีรูป

ที่งายแกการเขาใจ  เชน  ทาํเปนรายการ  ทาํเปนตาราง  ทาํเปนขอสังเกต  รวมขอมลูเร่ืองราวเดียว 

กันไว  ตัดขอมลูที่ฟุมเฟอยออกไป  รวมทัง้ใหบันทึกขอมลูที่สูญหายไปซึ่งอาจจะเปนเบาะแสให

แกปญหาไดงายขึ้น 

  9.  สรางภาพประกอบ  เพื่อใหสามารถมองเหน็ลักษณะของตัวปญหาไดอยาง

ชัดเจน  หากขอมูลที่มีอยูมีลักษณะเปนการบรรยายความ  เปนตารางตัวเลข  สามารถจะทาํให

ชัดเจนขึ้นไดโดยการสรางภาพประกอบ โดยการเขียนกราฟประกอบคําอธิบาย  เขยีนรูปเรขาคณติ  

สเกตซภาพลายเสน เขียนเปนไดอะแกรม จะทาํใหมองเห็นปญหาในลกัษณะทีเ่ปนรูปธรรมมากขึน้ 

  10. แยกปญหาใหญออกเปนปญหายอยๆใหมีลักษณะเชนเดียวกับปญหาเดิม  

แตอยูในรูปลักษณะทีง่ายขึน้  เปนการแกปญหาที่งายกวา  มีตัวเลขทีซ่ับซอนนอยกวาแตเปนโจทย

ปญหาลักษณะเดียวกนั เมื่อสามารถแกปญหาที่เล็กกวาไดจะมองเหน็แนวทางในการแกไขปญหา
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ที่ยุงยากซับซอนมากขึ้นได  ในทางพิสูจนทางคณิตศาสตร  เราใช Mathematical  reduction 

อางอิงจากเรื่องยอยๆ มาสรปุเร่ืองที่ใหญกวาได  

  11.  ใชตรรกศาสตรในการแกปญหา  เปนการแกปญหาโดยใชสามัญสํานึก ใช

หลักเหตุและผล  บอยครั้งทีพ่บวาการแกปญหาในบางครั้งที่ผูทีพ่ยายามแกปญหา  อาจจะมอง

ลึกซึ้งจนเกนิไปและลืมนึกถงึความเปนจริงตามธรรมชาติ  ขาดการใชสามัญสํานึกทาํใหหาหนทาง

แกไขที่เหมาะสมไมได  การถามวา “ถาเปนอยางนี้แลวจะเกิดอะไรขึ้นตอไป”  เปนการโยงจากเหตุ

ไปสูผลการใชวิธีอนมุานและอุปมาน  เปนวิธกีารหนึง่ทีเ่ปนประโยชน 

  12.  คิดยอนกลับ  การแกปญหาโดยเริ่มพิจารณาเหตุในบางครั้งไมสามารถ

กระทาํไดงายนัก  การสืบสาวจากผลยอนหลงัไปหาเหตุในบางครั้งสามารถจะแกปญหาไดดีกวา  

ตัวอยางการพสูิจนทางเรขาคณิต  ตรีโกณมิติ  รวมทัง้การสืบสวนเรื่องราวตางๆ เปนตน ในบางครัง้

จะพบวาสามารถเริ่มตนจากผลลัพธ (ปลายทาง) เพื่อนาํไปสูเหตุ (ตนทาง) ไดงายและรวดเร็ว

มากกวา 

  13.  ใชสูตร  ปญหาหลายปญหามีสูตรในการแก  บางสูตรใชไดกับหลายปญหา  

ในการแกปญหาจะตองพิจารณากอนวาสตูรใดบางที่มีความเกี่ยวของ และสามารถนาํมาใช

ประโยชนได  ใหวิเคราะหปญหาแลวนําสตูรไปใช  หลังจากนั้นจาํเปนจะตองตรวจสอบความ

ถูกตองของสูตรและการนําสตูรไปใชไดอยางถกูตองกับเร่ืองราวนั้นๆ 

  14.  ตั้งคาํถามที่เหมาะสมโดยตนเองหรือโดยผูอ่ืน สามารถใหแงคิดทีส่ามารถ

นําไปสูการแกปญหาได  คาํถามที่เปนประโยชน  เชน  ทาํไม  เปนไปไดอยางไร  ทําไมจึงเปน

เชนนั้น   จะชวยใหเกิดความกระจางในปญหามากขึ้น  ชวยใหสามารถจับใจความสาํคัญของ

ปญหาได  การตั้งคําถามและหาคาํตอบจะสามารถนาํไปสูการแกปญหาได 

  15.  คุย อภิปรายหรือระดมความคิด  เปนยุทธวิธหีนึง่ทีจ่ะทาํใหไดความคิดหรือ

เห็นแนวทางในการแกปญหา  เนื่องจากการคุยหรือการอภิปราย ทาํใหเกิดการมองปญหาจาก

หลายมุมมองที่ตางกันออกไป  เกิดแนวทางในการแกปญหาไดหลายจุด  มีการเติมหรือแกไขใน

จุดบกพรองทีม่องจากบางมมุไมเหน็  นอกจากนั้นยังจะพบวา  คาํพูดบางคําทําใหสะกิดใจหรือ

เปนกุญแจใหสามารถหาหนทางแกปญหาได 
 

สมเดช  บุญประจักษ (2550: 73-77)  ไดรวบรวมยทุธวิธทีี่นาํมาใชในการ 

แกปญหาคณติศาสตร  ดังนี ้

1.  การหาแบบรูป   เปนยทุธวิธีในการแกปญหาไดดีแบบหนึง่  ที่ผูแกปญหา 

จะตองวิเคราะหและหาความสัมพนัธของขอมูลในสถานการณปญหานัน้ๆ  แลวคาดเดาคําตอบ

โดยใชการใหเหตุผลแบบอุปนัย  คําตอบทีไ่ดจะยอมรับวาเปนคาํตอบที่ถูกตองจะตองผานการ
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ตรวจสอบยืนยันโดยใชการพิสูจนหรือการใหเหตุผลแบบนิรนัย  การแกปญหาที่ใชยทุธวธิีการหา

แบบรูป  นิยมเขียนคําตอบของปญหาในรปูแบบทั่วไป  ซึ่งอาจเปนแบบรูปของจํานวนหรือแบบรูป

ของรูปเรขาคณิต   

  2.  การเขียนแผนผังหรือภาพประกอบ  เปนการเขียนผงัหรือภาพตางๆ ของ

สถานการณปญหา  เพื่อชวยใหเห็นความสัมพันธและแนวทางในการหาคําตอบ 

  3.  สรางรูปแบบหรือแบบจําลอง  เปนยทุธวิธีการแกปญหาที่คลายกบัการเขียน

แผนภาพ  แตมีประโยชนทีด่ีกวาตรงที่นกัเรียนสามารถเคลื่อนสิ่งทีน่าํมาจัดรูปแบบได 

  4.  สรางตารางหรือกราฟ  เปนการจัดกระทํากบัขอมูลเพื่อใหดูงาย  สะดวกตอ

การวิเคราะหหาความสัมพนัธอันจะนาํไปสูการพบรูปแบบหรือขอชี้แนะอื่นๆ  ตารางอาจชวยแสดง

กรณีที่เปนไปไดของการแกปญหานั้นๆ 

  5.  แจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด เปนการแจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของ

ปญหา ใชไดดกีรณีที่มีจํานวนกรณีที่เปนไปไดที่แนนอน มักจะใชตารางชวยในการแจกแจงกรณ ี

  6.  เขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตร   การเขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตร

เพื่อแสดงสถานการณปญหา  มีเปาหมาย 2 ประการ คอื เปนการแสดงความเขาใจสถานการณ

ปญหาและเปนการแสดงใหรูวาตองคิดคํานวณอยางไรในการแกปญหา  นักเรยีนที่เขียนประโยค

ทางคณิตศาสตรไดถูกตอง  แสดงวาเขาเขาใจปญหานัน้และนําไปสูการดําเนินการหาคําตอบได

ถูกตอง 

  7.  การดําเนินการแบบยอนกลับ  ยุทธวิธนีี้เร่ิมจากขอมลูที่ไดจากขั้นตอนสุดทาย 

แลวทํายอนขัน้ตอนกลับมาสูขอความทีก่าํหนดเริ่มตน  เปนการใชกระบวนการของการวิเคราะหที่

พิจารณาจากผลยอนกลับไปสูเหตุ  โดยพจิารณาจากเงือ่นไขเชื่อมโยงระหวางสิง่ที่ตองการหากับ

ขอมูลที่กําหนด  การดําเนนิการยอนกลับใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการอธิบายถงึขั้นตอนการ

ไดมาซึ่งคําตอบ  เชน การพสูิจนทางเรขาคณิต 

  8.  แบงเปนปญหายอยๆหรอืเปลี่ยนมมุมองปญหา  บางปญหามีความซับซอน

หรือมีหลายขัน้ตอน  เพื่อความสะดวกอาจแบงปญหาใหเปนปญหายอยๆ เพื่องายตอการหา

คําตอบแลวนาํผลการแกปญหายอยๆนี้ไปตอบปญหาที่กําหนด  หรือบางปญหาอาจตองใชการคิด

และเปลี่ยนมมุมองที่ตางไปจากที่คุนเคยที่ตองทําตามขั้นตอนทีละขั้น 
 

 จากที่กลาวมาสรุปไดวา ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาอาจเหมาะกับยทุธวธิีหนึ่ง 

แตบางปญหาอาจเหมาะกับการใชหลายๆยุทธวิธพีรอมกัน   ผูแกปญหาตองเลือกยทุธวธิีในการ

แกปญหาคณติศาสตรใหเหมาะสม จึงจะทําใหการแกปญหาคณิตศาสตรสําเร็จอยางมี

ประสิทธิภาพ             
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   ปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร 
 

   ส่ิงที่มีความสาํคัญประการหนึง่ในการแกปญหาคณิตศาสตร คือปจจัยที่จะทาํให

การแกปญหาประสบผลสําเร็จ  ซึ่งไดมีผูกลาวถงึปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหา 

คณิตศาสตร ดังนี ้
 

   คลายด (Clyde, 1967: 112)  กลาวถงึปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการ

แกปญหาคณติศาสตรโดยสรุปไดแก วุฒิภาวะ  ประสบการณและความสามารถในการอานของ

นักเรียน   
 

   เฮนนี (Henny, 1971: 223-224) ศึกษาปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการปญหา

คณิตศาสตร สรุปไดวามีปจจัยตางๆดังนี ้

   1.  ความสามารถในการเขาใจคําพูด 

   2.  ความเขาใจแนวคิดของปญหา   

   3.  การตีความของปญหาอยางมีเหตุผล 

  4.  การคิดคํานวณที่ถูกตอง 
 

   อดัมส เอลลิสและบีสัน (Adams, Ellis and Beeson, 1977: 174-175)  กลาวถงึ

ปจจัยทีม่ีผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังนี ้

   1.  สติปญญา 

   2.  การอาน 

   3.  ทักษะพืน้ฐาน 
 

   ไฮเมอรและทรูบลัด (Heimer and Trueblood, 1977: 30-32)  กลาวถงึปจจัยที่มี

ผลตอความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร สรุปไดดังนี้ 

   1.  ความรูเกีย่วกับศัพทเฉพาะ การรูคําศพัทในโจทยจะชวยใหนักเรียนเหน็แนวทาง

ในการแกปญหา 

   2.  ทักษะการคํานวณ 

   3.  การแยกแยะขอมูลที่ไมเกี่ยวของ 

   4.  การหาความสัมพันธของขอมูล 

   5.  การคาดคะเนคําตอบ 

   6.  การเลือกใชวิธีการทางคณิตศาสตรที่ถกูตอง 

   7.  ความสามารถในการคนหาขอมูลที่ขาดหายไป 
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   8.  ความสามารถในการเปลี่ยนปญหาที่เปนประโยคภาษาใหเปนประโยค

สัญลักษณทางคณิตศาสตร 
 

   ซาลิวสก ี(Zalewski, 1978: 2804-A)  กลาวถงึปจจัยทีม่ีผลตอความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรใหประสบผลสาํเร็จ สรุปไดวามีปจจัยตางๆดังนี ้

   1.  ความเขาใจในการอานศพัท การตีความจากกราฟและตาราง 

   2.  ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 

   3.  ความสามารถในการใชสัญลักษณ 

   4.  ความสามารถในการจัดกระทาํ 

   5.  การมทีักษะในการคํานวณ 
 

  สมาคมครูคณิตศาสตรในสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1991: 57)  กลาวถงึปจจัยที่มีผล

ตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  สรุปไดดังนี้  

   1. ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ปจจัยสําคัญที่มีผลตอความสามารถ

ดานนี้ คือ ทักษะการอานและการฟง เนื่องจากผูเรียนจะรับรูปญหาไดจากการอานและการฟง 

ผูเรียนตองอานอยางรอบคอบ วิเคราะหและทําความเขาใจปญหา โดยอาศัยความรูเกี่ยวกับศัพท 

นิยาม มโนมตแิละขอเท็จจริงทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับปญหา เพือ่ที่จะไดตัดสินใจวาควรจะทํา

อะไรและอยางไร เปนการแสดงออกถึงศกัยภาพทางสมองของผูเรียนในการระลึก การนาํมาเชื่อม 

โยงกบัปญหาที่เผชิญอยู     

   2. ทักษะในการแกปญหา  เมื่อผูเรียนไดฝกการแกปญหาอยูเสมอ ยอมมีโอกาสที่

จะพบปญหาตาง ๆ หลายรปูแบบ ทัง้ที่มโีครงสรางของปญหาที่คลายคลึง หรือแตกตางกนั การ

เผชิญกับปญหาที่แปลกใหม การเลือกใชยุทธวิธทีี่เหมาะสมจะเปนการสั่งสมประสบการณในการ

แกปญหา ทําใหสามารถวางแผนเพื่อกําหนดยุทธวิธีในการแกปญหาไดอยางรวดเรว็และเหมาะสม 

   3. ความสามารถในการคิดคาํนวณและความสามารถในการใชเหตุผล เมื่อทํา

ความเขาใจกบัปญหา และวางแผนการปญหาเรียบรอยแลว ก็ตองลงมือปฏิบัติตาม แผนทีว่างไว ซึ่ง

บางปญหาตองใชการคิดคํานวณ บางปญหาตองใชกระบวนการใชเหตุผล ผูเรียนตองมีความเขาใจ 

ในกระบวนการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรเทาที่จําเปน และเพียงพอในระดับของตน  

   4. แรงขับ  ในการแกปญหาผูเรียนจะพบปญหาที่แปลกใหมหรือที่ไมเคยพบเจอมา

กอน ปญหาทีไ่มสามารถหาคําตอบในทนัทีทนัใด ตองคิดวิเคราะหอยางเต็มที่เพื่อจะหาคาํตอบใหได 

จึงจําเปนที่ผูเรียนตองมีแรงขับที่จะสรางพลังในการคิด ซึ่งแรงขับนี้มาจากความสนใจ เจตคติ แรง 

จูงใจ ใฝสัมฤทธิ์ ความสาํเรจ็ ตลอดจนความซาบซึ้งในการแกปญหา ซึ่งแรงขับนี้ผูเรียนตองใชเวลา

ในการบมเพาะมายาวนาน         



 77 

   5. ความยืดหยุน การจะเปนนกัแกปญหาที่ดี ผูเรียนตองมีความยืดหยุนในการคิด 

คือ ไมยึดติดกับรูปแบบ การแกปญหาแบบใดแบบหนึ่ง หรือยึดติดรูปแบบที่ตนเองคุนเคย แตตอง

ยอมรับรูปแบบและวิธีการใหมๆ อยูเสมอ ความยืดหยุนเปนความสามารถในการปรับกระบวนการ

แกปญหา โดยบูรณาการ ความเขาใจ ทักษะและความสามารถในการแกปญหาที่มปีระสิทธิภาพ 

   6. ความรูพืน้ฐาน ปญหาทางคณิตศาสตร มีความเชื่อมโยงกับความรูพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร ผูเรียนตองม ีความรูพืน้ฐานที่ดพีอ สามารถนาํมาใชไดอยางเหมาะสมสอดคลองกับ

สาระของปญหาระดับสติปญญา การแกปญหาจาํเปนตองใชการคิดระดับสูง สติปญญาจึงเปนสิง่

สําคัญยิ่งประการหนึ่งใน การแกปญหา ซึ่งมีสวนสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหา ผูทีม่ี

สติปญญาดี จะมีความสามารถในการแกปญหาไดดีกวาผูที่มีสติปญญาที่ดอยกวา    

   7. การอบรมเลี้ยงด ู ผูเรียนที่มาจากครอบครัวที่มีการเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย ให

โอกาสแสดงความคิดเห็น คิดและตัดสินใจไดดวยตนเอง มีแนวโนมทีจ่ะมีความสามารถในการ

แกปญหาสงูกวา ผูเรียนที่มาจากครอบครัวที่เลี้ยงแบบปลอยปละละเลย หรือเขมงวดเกินไป  

   8. วิธีสอนของผูสอน  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดคิด

อยางอิสระ มีเหตุผล ให ความสําคัญกับการคิดของผูเรียน ยอมสงเสรมิใหผูเรียน มีความสามารถใน

การแกปญหาดีกวา แบบที่บทบาทการเรียนการสอนตกอยูที่ผูสอนแตเพียงฝายเดียว นอกจากนี ้การ

จัดสภาพแวดลอม ก็มีผลที่เอื้อตอการพัฒนาความสามารถของผูเรียน เชนกนั 
 

   เฮดเดนสและสเปยร (Heddens and Speer, 1992: 34-35)  กลาวถงึปจจัยทีม่ีผล

ตอความสามารถในการปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังนี ้

   1.  รูปแบบการรับรู 

   2.  ความสามารถภายในตัวบุคคล 

   3.  เทคนิคการประมวลผลขอมูล 

   4.  พื้นฐานทางคณิตศาสตร 

   5.  ความตองการที่จะหาคําตอบ 

   6.  ความมัน่ใจในความสามารถของตนเองในการแกปญหา 

 

   บารูดี (Baroody, 1993: 2-8 – 2-10)  กลาวถงึปจจยัทีม่ีผลตอความสามารถใน

การปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังนี้ 

   1.  องคประกอบดานความรูความคิด ซึ่งประกอบดวยความรูเกีย่วกบัมโนมติและ

ยุทธวิธีในการแกปญหา 



 78 

   2.  องคประกอบดานความรูสึก เปนแรงขบัในการแกปญหาและแรงขับนี้มากจาก

ความสนใจ  ความเชื่อมั่นในตนเอง  ความพยายามหรือความตั้งใจและความเชื่อของนกัเรียน 

   3.  องคประกอบดานการสังเคราะหความคิด เปนความสามารถในการสังเคราะห 

ความคิดของตนเองในการแกปญหาซึง่นกัเรียนจะตอบตนเองไดวาทรัพยากรอะไรบางที่สามารถ

นํามาใชแกปญหาและจะตดิตาม ควบคมุทรัพยากรเหลานัน้ไดอยางไร 
 

   ครูคชางและเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 40)  กลาวถึงปจจัยที่

มีผลตอความสามารถในการปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังนี ้

   1.  เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

   2.  ความเชื่อของนักเรียนเกีย่วกับธรรมชาติของวิชาคณติศาสตร 

   3.  ความเชื่อของนักเรียนเกีย่วกับความสามารถในการเรียนคณิตศาสตรของ

ตนเอง 

   4.  ความรูทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

   5.  ความสามารถทางสมองของนักเรียน 
 

  วินัย  ดาํสุวรรณ (2529: 28)  กลาวไวโดยสรุปไดวา ความสามารถในการ

แกปญหาของบุคคลจะสูงหรือตํ่าขึ้นอยูกบัปญหาที่บุคคลนั้นไดรับและตัวของผูแกปญหาเองวามี

พื้นฐานความรู ประสบการณเดิมและวิธแีกปญหาที่เหมาะสมมากนอยเพียงไร 
 

  กําจร  มุนีแกว (2539: 19)  สรุปปจจัยที่มผีลตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร 5 ประการ ดังนี ้

  1.  ความสามารถในการรวบรวมขอมูล 

  2.  ความสามารถในการเปลี่ยนปญหาที่เปนประโยคสญัลักษณ 

  3.  ความสามารถในการหาความสัมพันธของขอมูล 

  4.  ความสามารถในการคํานวณ 

  5.  ความสามารถในดานความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 

  6.  ความเขาใจในการอานคาํศัพท  การตคีวามจากกราฟและตาราง 

  7.  ความสามารถในการคาดคะเนคําตอบ 

  8.  ความสามารถคนหาขอมูลที่ขาดหายไป  
  

   กรมวิชาการ (2544: 106-107)  กลาวถงึปจจัยสําคัญทีม่ีอิทธพิลตอการแก 

ปญหาคณิตศาสตร  สรุปไดดังนี ้

   1.  ความซับซอนของโจทยปญหา  ขอมูลทีก่ําหนดใหมีจาํนวนมาก 
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   2.  ความคุนเคยกับกระบวนการแกปญหา 

   3.  การใชวิธกีารแกปญหาทีไ่มถูกตอง  

   4.  การเริ่มตนแกปญหา  นักเรียนไมทราบวาจะเริ่มตนอยางไร  จะตองทาํอะไรกอน 

   5.  ขอมูลที่กําหนดใหไมเพยีงพอ 

   6.  เจตคติของนักเรียนทีม่ีตอการแกปญหา  เมื่อนกัเรียนประสบผลสําเร็จในการ

แกปญหา  นักเรียนจะมีกําลังใจที่จะแกปญหาตางๆ 

   7.  ประสบการณในการแกปญหาของนักเรียนแตละคนแตกตางกนั การที่จะเปน

นักแกปญหาที่ดีจะตองไดรับประสบการณในการแกปญหาที่หลากหลาย  ซึ่งคลายกับการที่จะเปน

นักศิลปะที่เกง  นกัเลนกอลฟฝมือเยีย่มกต็องฝกฝนฝกหัดอยางสม่ําเสมอ  
 

   จากที่กลาวมา สรุปปจจัยทีม่ผีลตอความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร 

ไดดังนี้     

   1.  การสอนของครู    

   2.  ความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน รวมถงึความรูพืน้ฐาน 

ประสบการณ การเลือกวิธีแกปญหาที่เหมาะสม     

   3.  ความสามารถในการอานของนกัเรียน  

4.  เจตคติของนักเรียนตอวิชาคณิตศาสตร          

   
  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 

  บิทเทอร (Bitter, 1990: 43-44)  เสนอวธิกีารสอนของครูเพื่อพัฒนาความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังนี้ 

  1.  ควรเลือกปญหาที่นาสนใจและไมยากหรืองายจนเกนิไปมาสอนนักเรียน 

  2.  ควรแบงนกัเรียนเปนกลุมยอยๆเพื่อใหรวมกันแกปญหาซึง่เปนการฝกให

นักเรียนรูจักการทํางานรวมกัน 

  3.  ควรใหนกัเรียนพิจารณาวาโจทยกําหนดขอมูลอะไรมาให  ซึ่งสามารถนําไปใช

แกปญหาและตองใชขอมูลอ่ืนใดบางในการแกปญหานั้นๆ  

  4.  ควรใหนกัเรียนพิจารณาวาปญหาถามอะไร  ถาไมสามารถบอกไดใหอาน

ปญหาขอนัน้ใหม  และหากจําเปนจริงๆใหครูอธิบายความหมายของคําที่ใชในปญหาขอนัน้ให

นักเรียนทราบ 

  5.  ควรใหฝกการแกปญหาหลายๆรูปแบบ เพื่อไมใหรูสึกเบื่อกับการแกปญหาที่

ซ้ําซากและไมทาทายความสามารถ  
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  6.  ควรใหนกัเรียนฝกแกปญหาบอยๆจนเคยชินวาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ

เรียนการสอน  

  7.  ควรสงเสรมิใหนกัเรียนแกปญหาหลายๆขอ โดยใชวิธกีารเดียวกัน  เพื่อเปน

การฝกทักษะและสงเสริมใหใชการแกปญหาหลายๆวธิีในขอเดียวกนั เพื่อใหเหน็วายังมีวิธกีารอืน่ๆ

อีกที่จะใชแกปญหาในขอนัน้ได 

  8.  ควรชวยเหลือนักเรียนในการเลือกวิธีการแกปญหาทีเ่หมาะสมในขอนั้นๆ 

  9.  ควรใหนกัเรียนพิจารณาวาปญหาในขอนั้นคลายกับปญหาที่เคยพบมากอน

หรือไม 

  10. ควรใหเวลานักเรียนในการแกปญหา  อภิปรายผลการแกปญหาและ

วิธีดําเนินการแกปญหา 

  11. ควรใหนักเรียนฝกการคาดคะเนคําตอบและทดสอบคําตอบที่ไดเพือ่

ประหยัดเวลาในการแกปญหา 
 

  สมาคมครูคณิตศาสตรในสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1991: 57)  เสนอแนวทางการ

จัดสภาพแวดลอมที่จะเอื้อใหเกิดการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  สรุปได

ดังนี ้

  1.  เปนบรรยากาศทีย่อมรับและเห็นคุณคาของแนวคิด วิธีการคิดและความรูสึก

ของนักเรียน 

  2.  ใหเวลาสํารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร 

  3.  สงเสริมใหนักเรียนทาํงานเปนรายบุคคลและรวมมือกัน 

  4.  สงเสริมใหนักเรียนใชความสามารถในการกําหนดปญหาและสรางขอคาดเดา 

  5.  ใหนกัเรียนใหเหตุผลและสนับสนนุแนวคิดดวยขอความทางคณิตศาสตร 
 

  กอนซาเลส (Gonzales, 1994: 74) ใหแนวคิดโดยสรุปไดวา บรรยากาศที่สงเสริม

การพัฒนาความสามารถในการแกปญหา ตองเปนบรรยากาศที่ทาํใหผูเรียนรูสึกสะดวกสบายใน

การแสดงแนวคิด ไมเขมงวด เอาจริงเอาจงัจนเกิดความตงึเครียด เพราะถาผูเรียนเกดิความรูสึก

กลัวในสิง่ทีท่าํผิดพลาดหรือกลัวถกูหวัเราะเยาะจากเพือ่น  ผูเรียนจะไมกลาซักถาม ไมกลาแสดง

ความคิดเหน็ ฉะนัน้ ผูสอนจะตองจัดบรรยากาศของชัน้เรียนทีท่ําใหผูเรียนมีความรูสึกเปนอิสระ

เปนบรรยากาศที่สงเสริมใหมีการสํารวจ สืบคน ใหเหตผุลและสื่อสารกัน 
 

  ประกาย   วิโรจนกุล (2532: 17) กลาวถงึแนวการสอนเพื่อสงเสริมใหผูเรียนมี

ความสามารถในการแกปญหา  สรุปไดดังนี้   
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1. ผูเรียนตองมีสวนรวมใหมากที่สุด  ไมใชเปนเพียงผูฟงเทานั้น    

2. บรรยากาศการเรียนตองเปนอิสระเปดโอกาสและกระตุนใหผูเรียนแสดงความ 

คิดเห็น   

   3. มีการสอนอภิปรายหรือคนควาดวยตัวเองมากขึ้น   
 

  ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2538: 66-67)  เสนอวธิีการสอนของครูโดยพิจารณาตาม

กระบวนการแกปญหา4 ข้ันตอนของโพลยา เพื่อนาํมาเปนแนวทางในการชวยพัฒนาความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนกัเรียน  ดงันี ้

  1.   การพัฒนาความสามารถในการทาํความเขาใจปญหา 

         1.1  ควรพัฒนาทักษะการอาน โดยใหนกัเรียนฝกการอานและทําความเขาใจ 

ขอความในปญหาที่ครูยกมาเปนตวัอยางในการสอนกอนที่จะมุงไปที่วธิีทําเพื่อหาคําตอบ โดยอาจ

ฝกเปนรายบุคคลหรือฝกเปนกลุม  อภิปรายรวมกนัถงึสาระสําคัญของโจทยปญหา ความเปนไปได

ของคําตอบทีต่องการ ความพอเพยีง หรือความมากเกนิไปของขอมูลที่กําหนดให 

   1.2  ควรใชกลวิธีชวยเพิม่พนูความเขาใจ  เชน การเขียนภาพ  เขียนแผนภาพ 

หรือสรางแบบจําลอง เพื่อแสดงความสมัพันธของขอมลูตางๆของปญหา จะทาํใหปญหามีความ

เปนรูปธรรมมากขึ้น  สามารถทําความเขาใจไดงายขึ้น  

   1.3  ควรใชปญหาที่เกีย่วของกับชีวิตจริงมาใหนักเรียนฝกทําเพื่อความเขาใจ  

เชน การนําปญหาที่กําหนดขอมูลใหเกนิความจาํเปน หรือกําหนดขอมูลใหไมเพยีงพอมาให

นักเรียนฝกวิเคราะหขอมูลวาขอมูลที่กาํหนดใหขอมูลใดใชไดบาง หรือหาวาขอมูลที่กําหนดให

เพียงพอหรือไม 

  2.   การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา 

   2.1  ตองไมบอกวิธีการแกปญหากับนักเรียนโดยตรง แตควรใชวิธีการกระตุน

ใหคิดดวยตนเอง  เชน การใชคําถามนาํ  โดยอาศัยขอมลูตางๆ ที่โจทยปญหากําหนดให  หยุดใช

คําถามเมื่อนกัเรียนมองเหน็แนวทางในการแกปญหา 

   2.2  ควรสงเสริมใหนักเรียนคิดออกมาดังๆ คือ สามารถบอกใหคนอืน่ๆทราบ

วาตนเองคิดอะไร  การคิดออกมาดังๆอาจอยูในรูปการบอกหรือเขียนแผนภาพ และแบบแผนแสดง

ลําดับข้ันตอน  การคิดออกมาใหผูอ่ืนทราบทําใหเกิดการอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการแกปญหา

ที่เหมาะสม 

   2.3  ควรสรางลักษณะนิสัยของนักเรียนใหรูจกัคิดวางแผนกอนลงมือทําสิง่ใด

เสมอๆ เพราะจะทาํใหสามารถประเมินความเปนไปไดในการแกปญหานัน้ๆ  ควรเนนวาวิธกีาร

แกปญหานั้นสําคัญกวาคําตอบที่ได  เพราะวธิีการสามารถนาํไปใชไดกวางขวางกวา 
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   2.4  ควรจัดหาปญหามาใหนักเรียนฝกบอยๆ ซึ่งตองเปนปญหาทีท่าทายและ

นาสนใจ 

   2.5  ควรสงเสริมใหรูจักใชยทุธวธิีในการแกปญหาแตละขอใหมากกวาหนึง่วธิี

เพื่อใหนักเรียนมีความยืดหยุนในการคิดและจะมีโอกาสไดฝกการวางแผนมากขึน้ 

   3.  การพฒันาความสามารถในการดําเนนิการตามแผน 

        ควรฝกใหนักเรียนลงมือแกปญหา  ดําเนินการตามแผนทีว่างไวและควรให

นักเรียนฝกการตรวจสอบการวางแผนกอนที่จะลงมือทาํตามแผน โดยพิจารณาความเปนไปได  

ความถกูตองของแผนทีว่างไวและพิจารณาวาวิธกีารเหมาะสมถกูตองกับการแกปญหานั้นๆหรือไม 

   4.  การพฒันาความสามารถในการตรวจสอบผล/คําตอบ 

   4.1  ควรกระตุนใหเห็นความสําคัญของการตรวจสอบวิธทีําและคําตอบให

เคยชิน  โดยครูอาจสรางกิจกรรมใหนกัเรียนไดฝกการตรวจสอบความถูกตอง  หาขอบกพรองจาก

การแสดงการแกปญหาที่ครูยกตัวอยางมาให 

   4.2  ควรกระตุนใหรูจักตีความหมายของคาํตอบที่ไดวามคีวามหมาย

สอดคลองกับปญหาหรือไม 

   4.3  ควรสนับสนุนใหทาํแบบฝกหัด  โดยใชวิธีการหาคําตอบไดมากกวาหนึง่

วิธี  เพื่อเปนการตรวจสอบวธิีการที่ใชนัน้กบัวิธีการอื่นทีส่ามารถใชหาคําตอบในปญหานั้นไดอีก 

   4.4  ควรใหนกัเรียนฝกหัดสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับเนือ้หาที่เรียน เพือ่ชวย

ทําใหมีความเขาใจในโครงสรางของปญหา  ทําใหสามารถมองเห็นแนวทางในการคดิแกปญหา

ดวยวิธีอ่ืนๆได 
 

           สมเดช บุญประจักษ (2540: 64)   กลาวไวโดยสรุปไดวา เปาหมายของการ

พัฒนาคือ เมือ่กําหนดสถานการณปญหามาใหผูเรียนคิดหาคําตอบ โดยทาํความเขาใจปญหา 

วางแผนแกปญหา ดาํเนินแกปญหา และตรวจสอบผล โดยฝกตามขัน้ตอนดังนี ้ 

                1. การพัฒนาความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ฝกใหผูเรียนอานโจทย

อยางละเอียด แลวทําความเขาใจ จําแนกสถานการณหรือขอมูลออกเปนสวน ๆ โดยมุงใหผูเรียน

สามารถตอบคําถาม ตอไปนี้ โจทยใหขอมูลอะไร มีเงื่อนไขอยางไร โจทยตองการหาอะไร โดยอาจ

เร่ิมจากการตัง้คําถามใหผูเรียนตอบ ตอไปจึงใหผูเรียนฝกทําความเขาใจเอาเอง  

              2. การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา ฝกใหผูเรียนเชื่อมโยงหรือ

มองหาความสัมพันธระหวางขอมูลที่จําเปนกับส่ิงที่โจทยตองการใหผูเรียนบอกความหมาย 

อธิบายความสัมพันธของขอมูล และแทนขอมูลโดยใชวธิีตาง ๆ เชน ใชแผนภาพ ตาราง หรือ

เทคนิคอืน่ ๆ เพื่อสรางความกระจางชัด และเหน็เปนรูปธรรม แลวจึงแปลงเปนประโยคทาง
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คณิตศาสตร หรืออาจแปลความในโจทยปญหา ใหอยูในรูปประโยคทางคณิตศาสตรเลย หาก

เขาใจโจทยปญหาดีแลว  

  3.  การพฒันาความสามารถในการดําเนนิการตามแผน ฝกใหผูเรียนรูจัก

ประมาณคําตอบ โดยการคิดในใจ แลวดาํเนนิการหาคําตอบโดยใชความรู และทักษะที่มีอยูกอน

แลว การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบผล  ฝกใหผูเรียนรูจกัการตรวจสอบคําตอบของ

ปญหา คือ ตรวจสอบคําตอบที่ไดกับคําตอบที่ประมาณในใจ  ตรวจสอบคําตอบที่ไดจากการ

แกปญหาดวยวิธทีี่แตกตางกนั ตรวจสอบความถูกตองในแตละขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา  
               
  บุญเพ็ญ  บุบผามาตะนัง  (2542: 40-43)  เสนอบัญญัติ 9 ประการในการพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  ดังนี ้

  1.  การวิเคราะหผูเรียนเพื่อศึกษาวานักเรยีนแตละคนมคีวามสามารถอยูในระดับ

ใด แตกตางกนัขนาดไหน  มีจุดเดนจุดดอยตรงไหน  

  2.  การเลือก-สรางโจทยปญหา  ควรเปนเนื้อเร่ืองทีน่กัเรียนสนใจ สอดคลองกับ

เร่ืองที่กาํลังเรียนและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวนั  สถานการณในโจทยควรเปนเรื่องทีส่ามารถใชส่ือ

ที่เปนของจริงหรือของจําลองประกอบการสอนได  ภาษาที่ใชควรเหมาะสมกับวัย ไมใชถอยคํา

ฟุมเฟอยซับซอน   

  3.  การวิเคราะหโจทย  เปนขั้นตอนสําคัญในการเรียนการสอนโจทยปญหา

คณิตศาสตร  เพราะหากผูเรียนสามารถแยกแยะไดวาโจทยกาํหนดอะไรมาให  โจทยตองการ

ทราบอะไร  ส่ิงที่โจทยกําหนดใหนัน้มีความสัมพนัธกนัอยางไร มีขอมลูสวนใดที่ไมจาํเปนก็จําทําให

ผูเรียนมองเหน็แนวทางในการแกปญหาไดอยางชัดเจน 

  4.  การเขียนประโยคสัญลักษณ  ประโยคสัญลักษณ  หมายถงึ  ประโยค

สัญลักษณอันประกอบดวยตัวเลข  เครื่องหมายแทนจํานวนและขอความกอนที่นกัเรียนจะ

สามารถเขยีนประโยคสัญลักษณไดควรจะไดทราบความหมายและสญัลักษณของคําตางๆ เชน 

บวก ลบ คูณ หาร เทากับ ไมเทากับ มากกวา นอยกวา  หลงัจากนัน้จงึเริ่มการฝกเขยีนประโยค

สัญลักษณ  โดยอาจดําเนินการตามขั้นตอนดังนี ้

   4.1  ครูเขียนโจทยบนกระดานดําแลวใหนกัเรียนเขยีนประโยคสัญลักษณ 

   4.2  ครูอานโจทยใหนักเรียนฟง แลวใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ 

   4.3  ครูเขียนประโยคสัญลักษณบนกระดานดํา แลวใหนักเรียนเขียนโจทยตาม 

เปนตน 

   5.  การประมาณคําตอบ  การประมาณคาํตอบ คือ กระบวนการหาคา

โดยประมาณ เพื่อนาํไปสูการตัดสินใจ หรือพิจารณาความเปนไปไดของผลลัพธ  การประมาณ
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คําตอบจึงเปนทักษะอยางหนึ่งที่ครูควรฝกใหนักเรียนฝกปฏิบัติจนเกิดเปนนิสัยกอนลงมือ

แกปญหาทุกครั้ง  โดยอาจเริ่มจากการนาํโจทยปญหาทีเ่กิดขึ้นในชวีิตประจําวนัหรือเร่ืองราวที่

กําลังอยูในความสนใจมาใหนักเรียนฝกคิดหาคําตอบโดยไมตองเขียน  มีการเสริมแรงเพื่อกระตุน

ใหคิดแกปญหาที่ยากขึน้   

   6.  การเสริมสรางทกัษะการคิดคํานวณ  ทกัษะการคิดคํานวณ  คือ  การที่

นักเรียนสามารถบวก ลบ คณู หาร  ไดอยางถกูตองแมนยําและรวดเร็ว  ในการเรียนการสอน

คณิตศาสตร การฝกทักษะการคํานวณเปนสวนสําคัญที่ควรฝกใหเกดิขึ้นกับนกัเรียน  โดยการจัด

กิจกรรมหลายๆอยางที่จะสงเสริมใหนกัเรียนคิดและลงมอืปฏิบัติ  โดยเริ่มจากปญหาที่งายและ

ใกลตัว ใหการเสริมแรงเปนระยะๆจนเกิดเปนนิสัย  สามารถคิดคํานวณไดอยางถูกตอง แมนยํา 

และรวดเร็ว 

   7.  ฝกการแกปญหาหลายๆวิธี  โจทยเดียวกันอาจมวีิธกีารคิดหาคาํตอบไดหลาย

วิธี  ดังนั้น ครูไมควรจํากัดขอบเขตของการคิดวาจะตองทาํตามวิธีการและขั้นตอนที่ครูสอนเทานัน้  

เพราะการทาํตามตัวอยางหรือเลียนแบบโดยขาดความเขาใจ นกัเรียนจะไมสามารถแกปญหาทีม่ี

ขอความแตกตางจากทีเ่คยพบในหองเรียนได  ในทางกลับกัน ควรสงเสริมนักเรียนที่มีแนวคิด

แตกตางออกไปจากที่ครูสอน แตสามารถหาคําตอบไดถูกตองตรงกนักับวิธทีี่ครูสอน  

   8.  การพฒันาความสามารถทางภาษา  เนือ่งจากโจทยปญหาคณิตศาสตร

ประกอบดวยขอความและตัวเลข  สาเหตุหนึง่ทีน่ักเรียนไมสามารถทาํโจทยปญหาคณิตศาสตรได

นั้น  เนื่องจากขาดความเขาใจภาษา ขาดทักษะในการอาน การเก็บใจความ และความหมายของ

คําตางๆ เชน คําวา  รวม  ผลตาง  หกัออก  ใชไป  หามาเพิ่ม  มากกวา นอยกวา  หรือแมกระทั่ง

ความเขาใจหนวยในการชั่ง ตวง วัด  ตลอดจนคํายอตางๆ ซึ่งครูตองนาํไปสอนใหเกดิความ 

สัมพันธกนัระหวางวิชาภาษาไทยกับคณิตศาสตร  ใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู ความ 

สามารถทางภาษาไทยมาใชในวิชาคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 

   9.  การใชส่ือประกอบการเรียนการสอน  เปนสิ่งจาํเปนที่ครูควรใชประกอบการ

สอนการแกโจทยปญหาคณติศาสตรเพราะจะชวยใหนักเรียนเขาใจสิง่ที่เปนนามธรรมมากขึน้  

ชวยในการจนิตนาการและการคิดคนหาคาํตอบ  ส่ือการสอนอาจเปนของจริง เชน ไมไอศกรีม  ฝา

จุกน้าํอัดลม  กอนหิน เปนตน  สวนสื่อที่เปนรูปภาพอาจตัดจากหนังสือพิมพ  ปฏิทนิ ครูหรือ

นักเรียนวาดขึ้นเอง เปนตน หลังจากเหน็วานักเรียนมีความเขาใจและสามารถหาคาํตอบไดอยาง

ถูกตองแลวกฝ็กใหนกัเรียนคิดแกปญหาในใจเพื่อเปนพืน้ฐานในการนาํไปใชในชีวิตประจาํวนั

ตอไป 
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จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา แนวทางควรนํามาพิจารณาเพื่อพัฒนา 

ความสามารถในการแกปญหา  ไดแก ปญหาที่นาํมาใช  บรรยากาศในชั้นเรียน  การเปดโอกาสให

นักเรียนไดแสดงความคิด  เวลาที่ใชในการแกปญหา  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของผูสอน  

 
งานวจิัยที่เกีย่วของกับการแกปญหาคณิตศาสตร 

 

ฮอลล (Hall, 1979: 6324– A)  ศึกษาผลของการสอนการวิเคราะหการแกปญหา 

คณิตศาสตรและความสามารถในการวิเคราะห  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

จํานวน 60 คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 30 คน แตละกลุมประกอบดวย

นักเรียนที่คาดคะเนเกงและไมเกงกลุมละ 15 คน กลุมทดลองเรียนเกีย่วกับการวเิคราะหเปนเวลา 

8.5 ชั่วโมง  แลวทดสอบการวิเคราะหและการแกปญหาคณิตศาสตร  ผลการศึกษาพบวา นักเรียน

ที่มีความสามารถในการวิเคราะหสูงมีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวา

นักเรียนทีม่ีความสามารถในการวิเคราะหต่ํา และนักเรียนที่เรียนการวิเคราะห มีความสามารถใน

การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไมไดเรียนการวิเคราะห 
  

คลารคสัน (Clarkson, 1979: 4104 - A) ศึกษาความสัมพันธระหวางทกัษะการ 

แปลความหมายโจทยคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรกับนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปที่ 1 โดยทดสอบความสามารถในการแปลโจทยปญหา 3 แบบ  คือ  สัญลักษณที่

เปนภาษา  สัญลักษณที่เปนสัญลักษณ  และสัญลักษณที่เปนรูปภาพ  ผลการศึกษาพบวาการ

แปลความหมายโจทยคณิตศาสตรทั้งสามแบบมีความสมัพันธกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

และนักเรียนทีม่ีความสามารถในการแปลความหมายตางกันจะมีความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ และทักษะการแปลความหมายโจทยเปน

องคประกอบที่สําคัญอยางหนึง่ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

พุท (Putt, 1979: 5382A)  ศึกษาปจจัยทีส่งผลตอการแกปญหาคณิตศาสตร 

เมื่อมีกระบวนการแกปญหาตางกนั  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 จํานวนสอง

หองเรียน  หองแรกไดรับการสอนวิธีแกปญหา  สวนอีกหองพยายามใหรับประสบการณตรงจาก

การพยายามใหแกปญหาตางๆ เอง  ระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห  แลววัดผลสัมฤทธิ์ในการ

แกปญหาของนักเรียนทัง้สองกลุม  พบวา นักเรียนทัง้สองกลุมมีความสามารถในการแกปญหาไม

แตกตางกนั 
 

 มูราสกี (Muraski, 1979: 4104 A)  ศึกษาผลของการสอนอานทางคณติศาสตร

กับความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรกับนักเรียนเกรด 6  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียน
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กลุมที่ไดรับการสอนอานทางคณิตศาสตรมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวา

นักเรียนกลุมทีไ่มไดรับการสอนอานทางคณิตศาสตรอยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .005 
 

 ลินน (Lynn, 1993: 167-169) ศึกษาปจจัยที่เปนอุปสรรคและปจจัยทีส่งผลตอ

การแสดงพฤติกรรมการแกปญหาของนักเรียน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 7 จาํนวน 12 คน   

ซึ่งไดรับการสอนแบบเปนกลุมยอย กลุมละ 3 คน แตละกลุมจะถูกบนัทกึวิดีโอขณะรวมกนัแก 

ปญหาคณิตศาสตร  ผลการศึกพบวา  ปจจัยที่เปนอุปสรรคตอการแสดงพฤตกิรรมการแกปญหา

คณิตศาสตร ไดแก 1.การขาดประสบการณเกี่ยวกับกรอบของปญหานั้นๆ   2.การกําหนดขอจํากดั

ที่มากเกนิความจําเปน  3.การขาดการกาํกับความสามารถดานสติปญญาของตนเอง และ 4.การ

ขาดความเชื่อ  นอกจากนีย้งัพบวาปจจัยที่สงผลและสนับสนนุการแสดงพฤติกรรมการแกปญหา

คณิตศาสตร ไดแก 1. ความรวมมือชวยกนัภายในกลุม  2.การกํากบัภายในกลุม และ 3. แนว

ปฏิบัติ/บรรทัดฐานของสงัคมในการแกปญหาเปนกลุมยอย 
 

ทูกอว (Tougaw, 1994: 2934-A)  ศึกษาเจตคติและพฤติกรรมการแกปญหา 

เกี่ยวกับคณิตศาสตรระดับช้ันมัธยมศึกษาโดยใชการแกปญหาแบบเปด (Open approach) ใน

การสอนคณิตศาสตร พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชการแกปญหาแบบเปดมีเจตคติทาง 

บวกตอการเรียนและไมมีความแตกตางระหวางเพศในพฤติกรรมการแกปญหา 
 

 แจคสัน (Jackson, 2000: i)  ไดพัฒนาทกัษะการคิดอยางมวีิจารณญาณเพื่อ

พัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่

6 ในตอนเหนอืของรัฐอิลินอยส  กลุมตัวอยางไดรับการฝกทักษะการคิดขั้นสูง ไดแก การคิด

วิเคราะห สังเคราะหและประเมินคาโดยใชเทคนิคการคดิที่หลากหลายและสอนกลยุทธการ

แกปญหา  ใชระยะเวลาในการทดลอง 20 สัปดาห ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความมั่นใจใน

ความสามารถในการแกปญหาของตนเองมากขึ้น และมคีะแนนทดสอบหลังเรียนสงูกวากอนเรยีน

    

 สุพัตรา  ผาติวสัินติ์ (2534: 70-72)  ไดเปรียบเทยีบความสามารถในการแก 

ปญหาคณิตศาสตรและความสามารถทางการคํานวณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีแบบ

การเรียนตางกัน  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 ปการศึกษา 2534  จํานวน 378 

คน ซึง่ไดจากการสุมแบบหลายขั้นตอนจากโรงเรียนมธัยมศึกษา สังกดักรมสามัญศกึษา 

กรุงเทพมหานคร  เครื่องมือที่ใชในการวิจยัคือ แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร แบบทดสอบความสามารถทางการคํานวณและแบบสํารวจแบบการเรียนซึ่งดัดแปลง 
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จากแบบสํารวจการเรียนของคอลบ (Kolb)  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบคิด

อเนกนัย  แบบดูดซึม  แบบเอกนัยและแบบปรับปรุง  มคีวามสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

ไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 

  กําจร  มุนีแกว (2539: 48 - 50)  ศึกษาผลของการสอนโดยใชเทคนิคการคิดออก

เสียงที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนสาธิต สังกัดสาํนกังานสภาสถาบันราชภัฎ  กลุมทดลอง

ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการออกเสียงและกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ  เครื่องมือที่ใช

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

และแบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  ผลการวิจยัพบวา  นักเรยีนที่เรียนโดยใชเทคนิคการคิด

ออกเสียงมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไมแตกตางจากนักเรียนทีเ่รียนแบบปกติ

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 

 ณัฎรี   เจริญเกียรติบวร (2539: 58 - 65)  ศึกษาความสมัพันธระหวางพฤติกรรม

การสอนของครูตามการรับรูของนักเรียนและความตระหนักในเมตาคอคนิชันกับความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 กรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยาง

เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 จาํนวน 640 คนที่เรียนแผนการเรียนวทิยาศาสตร – คณิตศาสตร  

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบสอบถามพฤติกรรมการ

สอนของครูตามการรับรูของนักเรียน   แบบวัดความตระหนกัในเมตาคอคนิชัน  แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  ผลการศึกษาพบวา  ความตระหนกัในเมตาคอคนิชัน

มีความสมัพนัธทางบวกกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  อยางมนีัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01  และพฤตกิรรมการสอนของครูตามการรับรูของนักเรียน  และความตระหนกัใน 

เมตาคอคนิชนัมีความสัมพนัธกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยางมีนยัสําคญั

ทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 สมสวาง  ธนะพานิชยสกุล (2539: บทคัดยอ) ศึกษาการสรางแบบสอบวัด

กระบวนการแกปญหาโจทยคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 ที่เรียนวิชา ค 015  

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6  ผลการศึกษาพบวา  แบบทดสอบวดักระบวนการ

แกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่สรางขึน้จํานวน 10 ขอ ซึ่งผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ 11 ทาน 

โดยมีคาความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหาจากการประเมิน1.00 ทุกขอ  และเกณฑใหคะแนนอยูระดับ

เหมาะสม  สวนความยากงายรายขอมีคาอยูระหวาง 0.39 – 0.71 ซึ่งอยูในเกณฑทกุขอ  คาอํานาจ

จําแนกรายขอมีคาอยูระหวาง 0.31 – 0.88  ซึง่ทกุคามนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  คํานวณหา
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คาความเชื่อมัน่ของแบบสอบทั้งฉบับโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค มีคาเทากับ 

0.8068  คาความเชื่อมั่นของผูตรวจใหคะแนน 3 คน โดยคํานวณจากสูตรสัมประสิทธิ์ความ

สอดคลองของเคนดอลลมีคาเทากับ 0.9763 
 

 อนันต  โพธิกลุ (2543: 77-84)  ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบบูรณาการเชงิ

วิธีการกับการสอนตามคูมือครู  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 แบงเปนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 50 คน ไดรับการสอนกลุมละ 15 คาบ คาบละ 50 นาที  ผลการ 

วิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีน

กลุมทดลองและกลุมควบคมุแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
 

 ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2544: บทคัดยอ)  ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตรโดยใชการแกปญหาปลายเปดสําหรับนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1  โดยแบงขั้นตอน

การจัดกิจกรรมเปน 4 ข้ันตอน  คือ  ข้ันการแกปญหารวมกนัในกลุมใหญ  ข้ันการแกปญหารวมกนั

ในกลุมยอย  ข้ันนําเสนอผลการปฏิบัติของกลุมยอยตอกลุมใหญ  ข้ันปฏิบัติรายบุคคล ผลการวิจยั

พบวา  

 1.  กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยใชการแกปญหาปลายเปด มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตัง้ไว  ผลการประเมินความสามารถในการแกปญหากอนเรียน นักเรยีน

สวนใหญในกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคอนขางต่ํา  ในระหวางเรียน ความ 

สามารถในการแกปญหาของนกัเรียนคอยๆพัฒนาขึ้นจากการแกปญหาที่ตองใชการถามกระตุน

แนวทางในการแกปญหาอยางละเอยีด 

2.  ผลการประเมินพฤติกรรมการคิดแกปญหา  พบวา  พฤติกรรมการคิด 

แกปญหากอนเรียนในทุกดาน ไดแก การสาํรวจศึกษา  การใชยุทธวิธีแกปญหา  ความรูพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตรที่นํามาใช ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเร่ิมและการสื่อความคิดในการแกปญหา

ของนักเรียนทกุคนในกลุมทดลองอยูในระดับ “ตองแกไข”  พฤติกรรมการคิดแกปญหาระหวาง

เรียนในทุกดานของนกัเรียนสวนใหญพัฒนาขึ้นไปอยูในระดับ “ดี”  และ “ดีมาก”  และในการทํา

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาหลังเรียน พบวา พฤตกิรรมการคิดแกปญหาในทุก

ดานของนักเรยีนอยูในระดบั “ดี”    

3.  ผลการประเมินเจตคติหลังเรียนตอวิชาคณิตศาสตร  พบวา  นักเรยีนกลุม 

ทดลองมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 

  4.  ผลการเปรยีบเทยีบคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนรายวิชา ค 101  
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คณิตศาสตร 1 ของนักเรียนในกลุมทดลองกับเกณฑปกติของโรงเรียน โดยการทดสอบคา Z พบวา  

นักเรียนในกลุมทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ตามเกณฑปกติของโรงเรียน   
 

 นวลจนัทร  ผมอุดทา (2545: 58-59)  ศึกษาผลของการสอนคณิตศาสตรโดยใช

รูปแบบ SSCS  ที่มีตอความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยม 

ศึกษาปที่ 2  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่2  จาํนวน 82 คน  แบงเปน 2 กลุม คือ  

กลุมทดลอง จาํนวน 42 คน  ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS  และกลุมควบคุม จํานวน 40 คน  

ไดรับการสอนแบบปกติ  ผลการวิจยัพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS มีความ 

สามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 รสอุบล  ธรรมพานิชวงค (2545: 53-55)  ศกึษาผลของการพัฒนาความเขาใจ

เกี่ยวกับสัญลกัษณและการดําเนนิการทางคณิตศาสตรที่มีตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  

กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรยีนวัดราชบพธิ 

กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545  กลุมทดลองไดรับการสอนโดยเนนการพฒันา

ความเขาใจเกีย่วกับสัญลกัษณและการดาํเนนิการทางคณิตศาสตร และนักเรียนทีเ่ปนกลุม

ควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ  โดยทัง้สองกลุมใชเวลาในการเรียน 27 คาบ คาบละ 50 นาท ี  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเร่ือง

ระบบจํานวนเต็ม เศษสวนและทศนยิม  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ระบบ

จํานวนเตม็ เศษสวนและทศนิยม  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเนนการพัฒนา

ความเขาใจเกีย่วกับสัญลกัษณและการดาํเนนิการทางคณิตศาสตรกับนักเรยีนที่ไดรับการสอน

แบบปกติมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 

 อเนก  จนัทรจรูญ (2545: 51)  ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชชดุการเรียนการสอน  ผลการวิจัยพบวา  

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลงัเรียนโดยใชชุดการสอนสูงกวา

กอนเรียนโดยใชชุดการสอนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
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 ราตรี   เกตบุตตา (2546: บทคัดยอ)  ศึกษาผลของการเรียนแบบใชปญหาเปน

หลักตอความสามารถในการแกปญหาและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษา   กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2546  

โรงเรียนขวาววิทยา  อําเภอเสลภูมิ  จงัหวดัรอยเอ็ด  โดยนักเรียนหองม.2/1  เปนกลุมทดลองที่

เรียนแบบใชปญหาเปนหลกั นักเรียนหองม.2/2  เปนกลุมควบคุมที่เรียนแบบปกติ  เครื่องมือที่ใช

ในการวิจัย   คือ  แผนการสอนที่เนนการเรียนแบบใชปญหาเปนหลกั สําหรับกลุมทดลองโดย

กําหนดสถานการณปญหาที่เกีย่วของกับชีวิตจริงครอบคลุมเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร   แผนการ

สอนที่เรียนแบบปกติ สําหรับกลุมควบคุมเร่ือง อัตราสวนและรอยละ จาํนวน 15  แผน โดยใชสอน 

15 ชั่วโมง ซึง่ผูวิจัยสรางขึ้น  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ  แบบทดสอบวัดความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรที่

ผูวิจัยสรางขึ้น ผลการศึกษาพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาทีเ่รียนแบบใชปญหาเปนหลกัมีความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑที่กาํหนดไว  คือ  สูงกวารอยละ 50 ของคะแนน

สอบทั้งฉบับ  และพบวานกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่เรียนแบบใชปญหาเปนหลกัมีความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  
 

 นุตริยา  จิตตารมย (2548: 93-94)  ศึกษาผลของการสอนแกปญหาคณิตศาสตร

โดยใชกลวธิี STAR ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและความคงทนในการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 จังหวัดสุราษฎรธานี  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานนาสาร จงัหวัดสุราษฎรธาน ี จาํนวน 86 คน  แบงเปนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม  กลุมทดลองไดรับการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวิธ ีSTAR และกลุม

ควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ  เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร  แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และแผนการจัดการ

เรียนรูที่เนนการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวิธ ีSTAR ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวธิี STAR มีความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวารอยละ 50 ของคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการแก 

ปญหาคณิตศาสตร และนักเรียนที่ไดรับการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวธิี STAR มี

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวากลุมทีไ่ดรับการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 รุงทิวา  คนการณ (2549: บทคัดยอ)  ศึกษาการใชกิจกรรมการแกปญหาปลาย 

เปดเพื่อพฒันาหลักสูตรที่เนนกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร   กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนกูแกววทิยา  จังหวัดอุดรธานี  จํานวน 2 หอง หองละ 44 คน การ
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ดําเนนิการทดลองแบงเปน 2 ระยะ  ระยะที1่ ใชกระบวนการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูที่ใช

กิจกรรมการแกปญหาปลายเปด จํานวน 5 หนวยการเรียนรู  ระยะที่ 2 ใชกระบวนการนําแผนการ

จัดการเรียนรูที่ใชกิจกรรมการแกปญหาปลายเปดไปใช  หนวยการเรียนรูละ 120 นาที  โดยครู

นําเสนอปญหา(Posing)และจัดอุปกรณใหนกัเรียนทาํกจิกรรมการแกปญหาปลายเปดรวมกันใน

กลุม  ซึ่งครูและผูชวยรวมกนัสังเกตและจดบันทกึพฤติกรรมนักเรียนพรอมทั้งบนัทึกเสียงและ 

วีดีทัศน  จากนั้นวิเคราะหขอมูลโดยใชวิธกีารบรรยายเชงิวิเคราะหตามกรอบเชิงทฤษฎีเกี่ยวกับ

กระบวนการคดิทางคณิตศาสตรโดยเนนกระบวนการนาํเสนอของเลซ (Lesh,1979)  ผลการวิจัย

พบวา   

1.  กิจกรรมการแกปญหาปลายเปดทีเ่กิดจากการใชสถานการณปญหาปลายเปด

กอใหเกิดการบูรณาการระหวางเนื้อหาสาระ  ทักษะ/กระบวนการ และคุณลักษณะอันพงึประสงค

ไดจริงในระดับปฏิบัติการตามความคาดหวงัของหลกัสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2544 

2.  กระบวนการคิดทางคณติศาสตรโดยเฉพาะกระบวนการนําเสนอที่เกิดขึ้น ไดแก การใช

วัสดุอุปกรณ  รูปภาพ  สัญลกัษณทางการพูด  สัญลักษณทางการเขียนและบริบทในชีวิตจริง  ถูก

เสนอแนวคิดทางคณิตศาสตรจากการทํากิจกรรมการแกปญหาปลายเปดในบริบทชัน้เรียน  

 
การคิดอยางมีวิจารณญาน  
 

  ความหมายของการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 

  เนื่องจากยังไมมีนิยามและลักษณะการคิดอยางมวีิจารณญาณของใครเปนที่

ยอมรับ(Smith,1992: 93) จึงไดมีนักการศึกษาตางประเทศและนักการศึกษาไทยหลายทานให

ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกนัไปตามแนวคดิของแตละทาน ดังนี้  
 

  นอริส (Norris, 1966: 6) ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณสรุปไดวา 

เปนการคิดที่รวมทกุๆกระบวนการคิดไวทัง้หมด โดยไมมีขอบเขตของการจัดหมวดหมู 

 

  กูด (Good, 1973: 680) ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณสรุปไดวา  

หมายถงึ การคิดอยางรอบคอบตามหลักของการประเมินและมหีลักฐานอางองิ เพือ่หาขอสรุปที่

นาจะเปนไปไดตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เกีย่วของทัง้หมดและใชกระบวนการตรรกวิทยา

ไดอยางถกูตองเหมาะสม  
 

  โบโน (Bono, 1976: 29-32) ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณตาม

จุดมุงหมายของการคิด สรุปไดวา การคิดอยางมวีิจารณญาณเปนกระบวนการคิดขั้นสูงซึง่เปนการ
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คิดเพื่อแกปญหาตางๆทัว่ไปในโลกแหงความจริงของแตละบุคคล  สวนอีกนัยหนึง่  การคิดอยางมี

วิจารณญาณ  เปนกระบวนการคิดเพื่อตัดสินใจเกี่ยวกับขอมูลที่มีอยู  เพื่อนาํไปใชแกปญหาโดยใช

เหตุผลตามหลักตรรกศาสตร 
 

จอหน (John, 1981: 44)  กลาวไวโดยสรุปไดวา การคิดอยางมวีิจารณญาณ 

เปนหนทาง/วธิีซึ่งเปนผลโดยเฉพาะจากการติดตามหรือแสวงหาจุดมุงหมาย  
 

   เอนนิส (Ennis, 1985: 46)  ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณสรุปได

วา หมายถงึ การตัดสินใจวาอะไรควรเชื่อ หรืออะไรควรทํา โดยมพีื้นฐานอยูบนเหตผุลและการคิด

อยางไตรตรอง  ความเชื่อและการกระทําเชื่อมโยงกนั  โดยเนนประเดน็สําคัญ  4  ประการ  คือ 

ตองเปนการคิดที่ใชเหตุผล  เปนการคิดที่มกีารไตรตรองตรวจสอบเหตผุลทั้งของตนเองและผูอ่ืน  

เปนการคิดที่เนนการมีสติสัมปชัญญะ  และเปนการคิดที่เนนการตัดสินใจวาอะไรควรเชื่อหรือควร

ปฏิบัติ  จากความหมายดังกลาว แสดงไดดวยแผนภาพที ่6 

 

 
การตัดสินใจวาควรเชื่อหรือควรทํา 

 

    

กา
รน
ิรน
ัย 

กา
รอ
ุปน

ยั 

การสรุปอางองิ 

- ขอมูลพื้นฐานจากผูอ่ืนและ

การสังเกต 

- ยอมรับขอสรุป 

กา
รต
ัดส
ินค
ุณ
คา

 

 

การแสดงออกของผูที่มี

ความคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 
ความชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 

การปฏิสัมพนัธกับผูอ่ืน  

 

การแกปญหา 
 

 

 

แผนภาพที่ 6  การคิดอยางมวีิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิส (Ennis, 1985: 46)   
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  จากแผนภาพที่ 6 บริบทของการคิดอยางมีวิจารณญาณเกิดขึ้นจากการที่บุคคลมี

ปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น แลวนําขอมูลทั้งที่ไดจากผูอ่ืนและการสังเกตเพือ่หาขอสรุปโดยใชการสรุป

อางอิงอยางมเีหตุผลกอนทีจ่ะตัดสินใจเชือ่หรือปฏิบัติตามและนาํไปสูการแกปญหา 
 

มัวรและปากเกอร (Moore  and  Parker, 1986: 67) ใหความหมายของการคิด 

อยางมีวิจารณญาณสรุปไดวา เปนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบในการตัดสินใจที่จะรับ

หรือปฏิเสธขออางตางๆ  ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณนี้เปนสิง่สําคญัในการ

ดํารงชีวิตเพราะวาตลอดชีวิตจะพบกับขออางตางๆ ที่เกิดขึ้น  จงึตองใชการตัดสินใจทีจ่ะเชื่อถือ  

ยอมรับและประเมินอยูเสมอ    
 

  แชฟฟ (Chaffee, 1987: 3)  กลาวไวโดยสรุปไดวา การคิดอยางมวีิจารณญาณ

เปนการคิดที่ทาํใหเขาใจเหตผุลเกี่ยวกับเร่ืองราวตางๆ บนโลกของเรา  

  

  เบนสลี (Bensley, 1991: 5)  กลาวถงึการคิดอยางมวีิจารณญาณสรุปไดวา เปน

การคิดอยางไตรตรองเกี่ยวกับการประเมนิหลกัฐานขอมูลแลวลงขอสรุปเกี่ยวกับหลักฐานที่มีอยูให

ตรงกับส่ิงที่คาดการณไว  
 

  เยเกอร (Yager, 1993: 264 - 275)  ใหความหมายของการคิดอยางมี

วิจารณญาณสรุปไดวา เปนความสามารถอยางหนึ่งของบุคคลในการเลือกและตัดสินอยางมี

เหตุผล  ซึ่งเปนองคประกอบที่สําคัญของการตัดสินใจแกปญหา  องคประกอบในการตัดสินใจนี้จะ

เกิดขึ้นใน 3 ลักษณะ คือ  

  1.  การแยกปญหาออกเปนสวน  ซึง่จะทําใหงายตอการวิเคราะห 

  2.  การเชื่อมโยงขอมูลที่สําคัญ ซึ่งมีผลตอการตัดสินใจ 

  3.  การเลือกวธิีมองปญหาซึง่เปนแนวทางแสดงใหเหน็ถงึวิธทีี่จะนํามาใช

แกปญหา   
 

  แองเจโล (Angelo, 1995: 6-7)  ใหความหมายของการคิดอยางมวีิจารณญาณ

สรุปไดวา เปนการคิดดวยเหตุผลและใชทักษะการคิดทีซ่ับซอนขึ้น  เพื่อใชในการวิเคราะห 

สังเคราะห รับรูปญหา แกปญหาและหาขอสรุป 
 

  เบอรรีและรูดีนาว (Berry  and  Rudinow, 1997: 7)  ใหความหมายของการคิด

อยางมีวิจารณญาณสรุปไดวา หมายถงึ  กระบวนการที่เนนเหตุผลในการที่จะเชื่อถือและจัดหา  

ตลอดจนกระบวนการการวเิคราะห  การทดสอบและการประเมินผล 
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  ฟาซีเน (Facione, 1998: 1 - 5)  ใหนิยามการคิดอยางมวีิจารณญาณสรุปไดวา  

การคิดอยางมวีิจารณญาณ  หมายถึง  การคิดดี ซึ่งการคิดที่เปนแกนหลักของการคดิดีหรือการคิด

อยางมีวิจารณญาณ  ไดแก  การตีความ  การวิเคราะห  การประเมนิผล  การอางองิ  การอธิบาย

และการคิดควบคุมตนเองซึง่การคิดที่เปนแกนหลักดังกลาว เปนทักษะทางการคิดและคุณลักษณะ 

ที่แสดงออกของบุคคล   
 

แมทธิว (Matthew, 1998: 38)  กลาวถงึการคิดอยางมวีจิารณญาณสรุปไดวา   

เปนกระบวนการของการคิด และเปนเครื่องมือที่บุคคลใชในการแกปญหาตัดสินใจและเรียนรู    

มโนทัศนใหมๆ  
 

ชาลิณี   เอี่ยมศรี (2536: 7) ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณสรุป 

ไดวา  เปนความสามารถทางสมองของบุคคลที่แสดงออกมาโดยใชกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล

และตรึกตรองอยางรอบคอบ  เพื่อนาํไปใชในการตัดสินใจที่จะเชื่อหรอืกระทําสิง่ตางๆ  
 

เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2536: 8)  ใหความหมายของการคิดอยางม ี

วิจารณญาณสรุปไดวา เปนการคิดไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลหรือสภาพการณที่

ปรากฏโดยใชความรู ความคิด และประสบการณของตนเองในการสํารวจอยางรอบคอบเพื่อ

นําไปสูขอสรุปที่สมเหตุสมผล 
 

 วินัย  ดาํสุวรรณ (2538: 4)  กลาวถึงความหมายของการคิดอยางมวีิจารณญาณ

สรุปไดวา  เปนกระบวนการคิดไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลโดยใชความตืน่ตัวในการ

สังเกต  การวิเคราะหความรูและประสบการณของตนเองเพื่อนําไปสูการสรุปอยางสมเหตุสมผล 
 

 มลิวัลย   สมศักดิ์ (2540: 15)  สรุปความหมายของการคดิอยางมวีิจารณญาณ

วา  เปนกระบวนการคิดอยางไตรตรองเกี่ยวกับขอมูลทีเ่ปนปญหา  ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครอื

เพื่อตัดสินใจและนําไปสูการสรุปเปนขอยุติอยางสมเหตุสมผล 
 

 พิชากร แปลงประสพโชค (2540: 16)  ใหความหมายของการคิดอยางมี

วิจารณญาณสรุปไดวา เปนกระบวนการใชทักษะการคิดอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อชวยใหบุคคลมี

ความสามารถ ประเมนิและตัดสินใจวาสิง่ใดควรเชื่อหรือควรทํา ทักษะการคิดที่กลาวมาขางตน  

ไดแก การเปรยีบเทยีบ การเปรียบเทียบขอแตกตาง การคาดเดา วธิีการอุปนัย  การสรุปนัยทัว่ไป  

การพิจารณากรณีเฉพาะ การจําแนก การจัดระบบพวก การนิรนัย การเล็งเหน็ การหากฎเกณฑ
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ของลําดับ การเรียงลําดับเหตุการณหรือเหตุผล  การทํานาย การปรับใหสมเหตุสมผล การพิสูจน 

การหาความสมัพันธ การวิเคราะห การประเมินผล และการหาแบบรูป 
 

 กรมวิชาการ (2540: 21-22)  ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณสรุป

ไดวา เปนความสามารถในการคิดวิเคราะหสาเหตุและเหตุผลทีน่ํามาสนับสนนุความเชื่อเพื่อหา 

ทางเลือกและตัดสินใจแกปญหาดวยตัวเอง  
 

               พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พ.ศ. 2542 (2546: 1037) ใหความหมาย

ของการคิดอยางมวีิจารณญาณวาหมายถงึ ปญญาที่สามารถรับรูหรือใหเหตุผลที่ถูกตอง 
 

ทิศนา  แขมมณี (2544: 60) ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณสรุป 

ไดวา เปนการคิดเพื่อใหไดความคิดที่รอบคอบ ผานการพิจารณาปจจัยรอบดานอยางกวางไกล 

ลึกซึ้ง และผานการพิจารณากลั่นกรองไตรตรองทั้งดานคุณ-โทษ และคุณคาที่แทจริงของสิ่งนัน้

มาแลว 
 

 ศันสนีย ฉัตรคุปต และอุษา ชูชาติ (2544: 31 - 32)  ใหความหมายของการคิด

อยางมีวิจารณญาณสรุปไดวา เปนการคิดวิเคราะห สังเคราะห ตัดสินใจและการแกปญหาโดยยดึ

หลักการคิดดวยเหตุผลจากขอมูลที่เปนจริงมากกวาอารมณและการคาดเดา  พิจารณาในแงมมุ

ตางๆวาอะไรคือความจริง  อะไรคือความถูกตอง คิดดวยความรอบคอบ ระมัดระวงั  ใชสติปญญา

และทักษะการคิดไตรตรองอยางมีวิจารณญาณมากกวาการใชอารมณที่ทาํใหเกดิความลําเอยีง 

เกิดอคติซึ่งจะมีผลตอการตัดสินใจ     
 

 เกรียงศักดิ ์  เจริญวงศศักดิ์ (2545: Online)  ใชคําวา “การคิดเชิงวิพากษ” ซึ่งตรง

กับภาษาองักฤษวา “Critical Thinking”  แทนคําวาการคิดอยางมวีิจารณญาณ โดยให

ความหมายของ “Critical Thinking”   หมายถงึ  ความตั้งใจที่จะพิจารณาตัดสินเรื่องใดเรื่องหนึง่  

โดยการไมเหน็คลอยตามขอเสนออยางงายๆ แตตั้งคําถามทาทายหรือโตแยงสมมติฐานและขอ

สมมติที่อยูเบือ้งหลงัและพยายามเปดแนวทางความคิดออกลูทางตางๆที่แตกตางจากขอเสนอนัน้

เพื่อใหสามารถไดคําตอบทีส่มเหตุสมผลมากกวาขอเสนอเดิม 
 

 อรปวีณ   สุตะพาหะ (2546: 24)  ไดใหความหมายของการคิดอยางมี

วิจารณญาณสรุปไดวา เปนกระบวนการคดิที่ผานกระบวนการพิจารณา   ไตรตรองอยางรอบคอบ

เกี่ยวกับขอมูลที่คลุมเครือหรอืสถานการณที่เปนปญหา  โดยใชความรู  ใชทักษะการคิดหลาย

ทักษะ  ลักษณะการคิดหลายลักษณะ และมีเกณฑการพิจารณาคุณภาพของความคิด และ
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ประสบการณของตนเองในการพิจารณาหลักฐานและขอมูลที่เชื่อถือไดตางๆ เพื่อนาํไปสูการสรุป

และตัดสินใจไดอยางสมเหตสุมผล   
 

 สิริพร   ทพิยคง (2547: 10)  กลาวถงึการคิดอยางมวีิจารณญาณสรุปไดวา  เปน

การใชกระบวนการทางสติปญญาที่เกีย่วกบัการรับรู  ความเขาใจ  จนสามารถวิเคราะห สังเคราะห  

และประเมินคาทาํใหเกิดการหยั่งรูเขาไปถงึความหมายและการตีความของขอมูลอยางเฉพาะ 

เจาะจง  สามารถเปรียบเทยีบ จําแนก ใหเหตุผลเชงิตรรกะ ตลอดจนการนําเสนอที่นาเชื่อถือ  

รัดกุม  และมัน่ใจ  ความสามารถในการอานทําความเขาใจและบอกไดวาขอมูลใดจําเปนหรือไม

จําเปนที่จะนาํมาใชในการแกปญหา  การสรุปที่เหมาะสมจากขอมูลทีก่ําหนดให  การคิดอยางมี

วิจารณญาณเกี่ยวของกับการคิดเชิงตรรกะและรวมทัง้ทกัษะการใหเหตผุล  ตัวอยางเชน  การ

เปรียบเทยีบ  การจําแนก   การจัดลําดับสาเหตุและผลกระทบ  การจดัรูปแบบ การเชื่อมโยง การ

ทํานาย/คาดการณ  การใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย  การวางแผนและการตั้งสมมติฐาน 
 

 สุกัญญา  วุฒรัิตน (2547: 25)  ใหความหมายของการคดิอยางมวีิจารณญาณ

สรุปไดวา เปนกระบวนการคดิพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบ ใครครวญ วิเคราะห สังเคราะห 

และการประเมินผลในขอความที่เปนปญหาหรือขอโตแยง  โดยหาหลกัฐานที่มเีหตผุลหรือขอมูลที่

เชื่อถือไดเพื่อลงสรุปที่ถกูตองวาควรเชื่อหรือไมเชื่อในสถานการณหรือเร่ืองราวที่ไดรับมา เพื่อ

ตัดสินใจและนําไปสูการสรุปที่เปนขอยุติอยางสมเหตุสมผล 
 

 อัมพร  มาคนอง (2547: 33)  ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณสรุป

ไดวา เปนการคิดที่มีการพิจารณา ไตรตรอง โดยใชขอมลู ความรูและประสบการณ 
 

 กษมา  วุฒิสารวัฒนา (2548: 44)  ไดสรุปความหมายของของการคดิอยางมี

วิจารณญาณไววา   หมายถงึ  กระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลที ่

เปนปญหา ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครอื โดยใชความรู ความคิดและประสบการณของตนเองใน

การพิจารณาหลักฐานและขอมูลตางๆเพือ่นําไปสูการสรุปอยางสมเหตุสมผล 
 

 จากความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  

การคิดอยางมวีิจารณญาณ หมายถงึ การพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกบัสถานการณ

ปญหาที่ปรากฏ โดยการรวบรวมขอมูลหรือหลักฐานที่นาเชื่อถือมาสนับสนุนยืนยันกอนที่จะ

ตัดสินใจเชื่อหรือกอนลงมือปฏิบัติ  

 

 



 97 

  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

  จากนิยามของการคิดอยางมวีิจารณญาณเปนการพิจารณาไตรตรองอยาง

รอบคอบดวยเหตุผล เพื่อที่จะหาขอสรุปนัน้ตองผานหลายขั้นตอนหรอืมีลักษณะเปนกระบวนการ 

มีผูกลาวถึงกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไวหลายทาน  ดงันี ้
 

  เดรสเซลและเมยฮิว (Dressel and Mayhew, 1957: 179-181)  กลาวไวโดยสรุป

ไดวา กระบวนการคิดอยางมวีิจารณญาณ มีดังนี ้

  1.  การระบุปญหา (Define  a  problem)   

  2.  การเลือกขอมูลที่เกีย่วของ (Select  Pertinent  Information) ที่จะใชในการ

แกปญหา 

  3.  ตระหนกัในขอตกลงเบื้องตน (Recognize  Assumption) 

  4.  การตั้งสมมติฐานใหสอดคลองกับปญหา (Formulate  Hypothesis) 

  5.  การสรุปและอางองิที่สมเหตุสมผล (Draw  Valid  Conclusion  and  

Inference) 
 

  วัตสันและเกลเซอร (Watson and Glaser, 1964 : 11)  กลาวไวโดยสรุปไดวา 

กระบวนการคดิอยางมวีิจารณญาณ มีดังนี ้

  1.  การอุปนยั (Induction) 

  2.  การระบุขอตกลงเบื้องตน (Recognition  of  assumption) 

  3.  การนิรนัย (Deduction) 

  4.  การตีความ (Interpretation) 

  5.  การประเมนิขอโตแยง (Evaluation  of  Argument) 
 

  ดีคาโรลี (Decaroli, 1973: 67-69) กลาวไวโดยสรุปไดวา กระบวนการคดิอยางมี

วิจารณญาณ มีดังนี ้

  1.  การนยิาม  เปนการกาํหนดปญหา  ทําความตกลงเกีย่วกับความหมายของคาํ

ขอความ และการกําหนดเกณฑ 

  2.  การแสวงหาสมมติฐาน  การคิดถึงความสัมพนัธเชงิเหตุผล การหาทางเลือก

และการพยากรณ 

  3.  การประมวลผลขาวสาร เปนการระบุขอมูลที่จําเปน  รวบรวมขอมูลที่เกีย่วของ 

หาหลักฐานและจัดระบบขอมูล 

  4.  การตีความขอเท็จจริงและการสรุปอางอิงจากหลักฐาน การระบุอคติ 
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  5.  การใชเหตผุล โดยระบุเหตุและผล  ความสัมพันธเชิงตรรกศาสตร 

  6.  การประเมนิผล  โดยอาศยัเกณฑ  การกําหนดความสมเหตุสมผล 

  7.  การประยกุต  เปนการทดสอบขอสรุป การสรุปอางองิ การนาํไปปฏิบัติ 
 

  เอนนิส (Ennis, 1985: 44 - 46)  กลาวไวโดยสรุปไดวากระบวนการคิดอยางมี

วิจารณญาณ มีดังนี ้

  1.  การกาํหนดนิยาม  ไดแก  การระบุปญหาที่สําคัญไดชัดเจน  ระบุเงื่อนไข

ขอตกลงเบื้องตน  การตั้งคาํถามที่เหมาะสมในแตละสถานการณ 

  2.  การพิจารณาตัดสินขอมลู  ไดแก การตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล

และขอมูลที่ไดจากการสังเกต 

  3.  การอางอิงเพื่อการแกปญหาและการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล จากการ

อุปนัยและนิรนัย  
 

  สเติรนเบิรกและบารอน (Sternberg and  Baron, 1985: 40-43)  กลาวไวโดย

สรุปไดวา กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  มีดงันี ้

  1.  การนยิามและทําความเขาใจปญหา 

  2.  การตัดสินขอมูล 

  3.  การสรุปอางอิงและแกปญหา 
 

  นีดเลอร (Kneedler, 1985: 278 – 280 อางถึงใน ทิศนา แขมมณี และคณะ, 

2544 : 150)  กลาวถึงกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  สรุปไดดังนี ้

  1.   การนิยามและทําความกระจางปญหา  ประกอบดวย 

  1.1  การระบุเร่ืองราวที่สําคญัหรือการกระทํา 

  1.2  การเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางของคน  ความคิด  

วัตถุส่ิงของหรอืผลลัพธตั้งแต 2  อยางขึน้ไป 

  1.3  การตัดสินระหวางขอมลูที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือ  ขอมูลที่เกี่ยวของ

กับขอมูลที่ไมเกี่ยวของ  ขอมลูที่จําเปนกับไมจําเปน 

  1.4  การตั้งคําถามที่จะนําไปสูความเขาใจที่ลึกซึง้และชดัเจนเกีย่วกบั

เร่ืองราวหรือสถานการณ        

  2.   การพิจารณาตัดสินขอมลูที่มีความสัมพันธกับปญหา  ประกอบดวย 

   2.1  การจําแนกความแตกตางระหวางขอเท็จจริง  ความคิดเหน็และการติด

สินอยางเหตุผล 



 99 

   2.2  การตัดสินวาขอความหรือสัญลักษณที่กําหนดใหมีความสอดคลอง

สัมพันธซึ่งกันและกันและสอดคลองกับบริบททัง้หมดหรือไม 

   2.3  การระบุขอสมมติฐานทีไ่มไดกลาวไวในการอางเหตผุล 

   2.4  การระบคุวามคิดที่คนยึดติดหรือความคิดดั้งเดิมเกี่ยวกับคน  กลุมคน 

   2.5  การระบคุวามมีอคติ  ปจจัยดานอารมณ  การโฆษณา   การเขาขาง

ตนเอง 

   2.6  การระบคุวามคลอยคลึงและความแตกตางระหวางระบบคานิยมและ

อุดมการณที่แตกตางกนั 

   3.   การแกปญหา / การลงขอสรุป  ประกอบดวย 

    3.1  การระบคุวามเพียงพอของขอมูล 

    3.2  การพยากรณผลลัพธทีอ่าจเปนไปได 
      

  พอล (Paul, 1985: 36-39) กลาวไวโดยสรุปไดวา กระบวนการคิดอยางมี

วิจารณญาณวาเปนกระบวนการคิดทีม่ีกระบวนการดังนี ้

  1.  การวิเคราะห (Analysis) 

  2.  การสังเคราะห (Synthesis) 

       3.  การประเมนิคา (Evaluation) 
 

    เควลมอลซ (Quellmalz, 1985: 29-34)   กลาวถงึกระบวนการคิดอยางมี

วิจารณญาณ สรุปไดดังนี้ 

    1.  การระบุหรือกําหนดคําถาม วิเคราะหสวนประกอบทีสํ่าคัญและนิยามคํา

สําคัญ 

    2.  ตัดสินความนาเชื่อถือของการสนับสนนุ  แหลงขอมลูและการสังเกต 

    3.  สรุปอางอิงโดยการนิรนัย อุปนัย การตัดสินคุณคาและการตัดสินความเท็จ 

    4.  ใชเกณฑตดัสินความพอเพียงของขอสรุป 
      
    นิพนธ  วงศเกษม (2534: 8-9)  กลาวถงึกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ สรุป

ไดดังนี้ 

    1.  การรูจักแยกแยะความแตกตางระหวางขอเท็จจริงกบัความคิดเหน็ 

    2.  การรูจักพจิารณาประเดน็ 

    3.  การรูจักพจิารณาขออางหรือขอโตแยงที่คลุมเครือวกไปวนมา 

    4.  การรูจักพจิารณาขอมูลที่แสดงถงึอคติความลําเอยีง  การโฆษณาชวนเชื่อ 



 100 

    5.  การรูจักแยกสิ่งที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของกับขอมูลหรือความคิดเห็น 

    6.  การรูจักพจิารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 

    7.  การรูจักพจิารณาเหตุผลที่ผิดๆ ไมเกีย่วของกับเร่ืองนัน้ 

    8.  การรูจักสรุปขอความจากขอมูลที่มีอยู 
 

    เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2537: 26-27)  สรุปกระบวนการคิดอยางมี

วิจารณญาณ ดังนี ้

    1.  การระบุหรือทําความเขาใจกับประเด็นปญหา  ขอความ ขออาง หรือขอโตแยง

    2.  การรวบรวมขอมูลที่เกีย่วกับประเด็นทีพ่ิจารณาจากแหลงตางๆทีม่ีอยู 

    3.  การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลและการระบุความเพียงพอของขอมูล 

    4.  การระบุลักษณะของขอมูลแยกแยะความแตกตางระหวางขอมูล 

    5.  การตั้งสมมติฐานโดยอาศัยความสามารถการเชื่อมโยงความสัมพนัธและการ

ตั้งสมมติฐาน 

    6.  การลงสรุปโดยการพิจารณาเลือกใชวธิกีารที่เหมาะสมกับขอมูลที่ปรากฏ โดย

การใชเหตุผลทั้งแบบอุปนัยและนิรนัย 

    7.  การประเมนิขอสรุป ประเมินความสมเหตุสมผลของขอมูล 
 

    ชํานาญ  เอี่ยมสําอาง (2539: 71-73)  สรุปกระบวนการคิดอยางมวีิจารณญาณ  

ดังนี ้

    1.  การนยิามปญหาและทําความเขาใจปญหา ความหมายของคาํและขอความ 

    2.  การรวบรวมขอมูลที่เกีย่วกับปญหา ขอโตแยง ขอมูลที่คลุมเครือ 

    3.  การจัดระบบขอมูลพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล ความเพียงพอ

ของขอมูล 

    4.  การตั้งสมมติฐานพิจารณาสรุปอางองิจากปญหาและขอโตแยง 

    5.  การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตรเลือกแนวทางที่สมเหตุสมผลจากขอมูล

หลักฐานที่มอียู 

   6.  การประเมนิสรุปอางองิเพื่อความสมเหตุสมผลหลงัจากการตัดสินใจสรุปโดย

ใชหลักตรรกศาสตร  
 

    พิชากร  แปลงประสพโชค (2540: 16)  สรุปกระบวนการคิดอยางมวีิจารณญาณ  

ดังนี ้

    1.  เขาใจสถานการณ 



 101 

    2.  ใหความสนใจกับพยานหลักฐานขอมลูและสมมติฐาน 

    3.  คิดไดไกลกวาพยานหลกัฐานขอมูลหรือสมมติฐาน 

    4.  กลาวถึงทางแกหรือผลการตัดสินใจ  การสรุปโดยมีขอมูลอางองิ 

    5.  สามารถใชผลสรุป  ผลการตัดสินใจและทางแก 
 

   มลิวัลย  สมศักดิ์ (2540: 10 -11)  สรุปกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณดังนี ้

   1.  การนยิามปญหา 

   2.  การรวบรวมขอมูล 

   3.  การจัดระบบขอมูล 

   4.  การตั้งสมมติฐาน 

   5.  การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตร 

   6.  การประเมนิสรุปอางองิ 
  

   ศันสนีย ฉัตรคุปต และ อุษา ชูชาต(ิ2544: 36 - 37)  กลาวถึงการคิดอยางมี

วิจารณญาณสรุปไดวาเปนกระบวนการทีป่ระกอบดวยสวนสาํคัญ 3 สวนซึง่ตองทํางานผสมผสาน

กัน ไดแก  

   1. สวนกระบวนการทํางานของการคิด ซึง่ประกอบดวย กระบวนการผสมผสาน

ความรู (Cognitive Operations) โดยใชทกัษะพื้นฐานสาํหรับการคิดยอยขอมูลและสรางความรู

ใหมกับกระบวนการจัดการและการควบคมุการรูคิด (Metacognitive Operations) 

     1.1 กระบวนการผสมผสานความรู คือ การใชทกัษะพืน้ฐานพืน้ฐานในการยอย

ขอมูลและใชยุทธวธิีตาง ๆ ในการสรางองคความรูใหม แนวทางการพฒันา 

     1.2 การควบคมุการรูคิด กระบวนการนี้สะทอนใหเหน็ถงึความคิด แนวทางการ

พัฒนา 

   2. สวนการกอเกิดความคิดทีน่ําไปสูการคิดอยางมีวิจารญาณ 

   3. สวนความรูการรับรูที่ใชในการคิด 

   กระบวนการคดิอยางมวีิจารญาณสามารถพัฒนาและฝกฝนไดดวยการจัดการ

เรียนรูซึ่งตองอาศัยความรูเฉพาะในแตละเร่ือง ตองฝกใหผูเรียนใชทักษะพืน้ฐานสาํหรับการคิด ฝก

ใหผูเรียนไดสะทอนการคิดของตนเอง ไดลงมือกระทําตามความคิดและสามารถประเมินความคิด

ของตนเองได 
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    อุษณีย  โพธิ์สุข (2544: 30 - 32) กลาวถงึกระบวนการคดิอยางมวีิจารณญาณ

สรุปไดดังนี้ 

    1.  การกาํหนดปญหา  หมายถึง ทาํความเขาใจปญหาโดยพิจารณาเพื่อทาํความ

ชัดเจนวาอะไรคือปญหาที่แทจริง  ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือ การหา  รวบรวมประเด็นปญหา  

ทําความชัดเจนวาอะไรเปนตัวปญหาที่แทจริง  การจัดลาํดับปญหา  การกําจัดปญหาที่อาจไมใช

ปญหาที่แทจริงออกไป  การแยกประเด็นปญหา รวมทั้งการนิยามความหมายของคําหรือขอความ  

การนยิามปญหาเปนกระบวนการที่เปนจุดเริ่มตนของการคิดอยางมีวจิารณญาณ  เปนการกระตุน

ใหบุคคลเร่ิมตนคิดเมื่อตระหนักวามีปญหาหรือขอโตแยงหรือไดรับขอมูลขาวสารที่คลุมเครือ  จะ

พยายามหาคําตอบที่เหมาะสมเหตุสมผลเพื่อทาํความเขาใจกับปญหานั้น ปญหาจึงเปนสิ่งเราที่

เปนจุดเริ่มตนของการคิดอยางมวีิจารณญาณ 

    2.  การรวบรวมขอมูล  หมายถึง  การรวบรวมขอมูลที่เกีย่วของกับปญหา  ขอ

โตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือจากแหลงตางๆ การพิจารณาหาขอมูลที่จะเกี่ยวของกับปญหารวมทัง้

การดึงขอมูลหรือความรูจากประสบการณเดิมที่มีอยูมาใช  เมื่อบุคคลพบกับสถานการณที่เปน

ปญหาหรือความสงสยั  จะแสวงหาขอมูลที่เกีย่วของกับปญหานั้นจากแหลงตางๆใหมากที่สุด

เพื่อใหครอบคลุมปญหา  ขอมูลที่เกีย่วกับประเด็นที่จาํเปนตองใชกระบวนการคิดอยางมี

วิจารณญาณนั้นสวนมากเปนขอมูลที่เปนปญหา ขอโตแยง หรือขอมูลที่คลุมเครือ ดังนัน้ วิธกีาร

รวบรวมขอมูลที่จําเปนสาํหรบัการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดแก  การสังเกต ทั้งการสังเกตดวย

ตนเองและการรวบรวมขอมูลจากการรายงานผลการสงัเกตของผูอ่ืน 

    3.  การจัดระบบขอมูล  หมายถงึ  การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  

พิจารณาความเพียงพอของขอมูล และการจัดระบบของขอมูลภายหลงัจากไดรวบรวมขอมูล

จะตองพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงที่มาของขอมูล เพราะขอมูลที่ไดมาจากแหลงที่ขาด

ความนาเชื่อถอืตองตัดทิ้ง  สวนขอมูลที่ไดมาจากแหลงทีน่าเชื่อถือกจ็ะเก็บไวใชตอไป  

ขณะเดียวกนัก็ตองประเมนิความถกูตองและความเพียงพอของขอมลูที่รวบรวมไดวาจะนาํไปสู

การอางอิงไดหรือไม  การสรุปอางอิงถาขอมูลไมเพียงพอจะตองรวบรวมขอมูลเพิม่เติมอีก  เมื่อ

รวบรวมมาจากแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ  ขอมูลถูกตองและเพียงพอแลว จะตองมีการจัดระบบ

ขอมูลที่รวบรวมไดโดยแยกแยะความแตกตางของขอมูล  คือ  จําแนกความแตกตางระหวางขอมูล

ที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครอื ขอมูลที่เกีย่วของกับขอมลูที่ไมเกี่ยวของกับปญหา  การระบุขอตกลง

เบื้องตน เพื่อนํามาจัดกลุม และจัดลําดับความสาํคัญของขอมูลเพื่อใชเปนแนวทางในการ

ตั้งสมมติฐาน 

    4.  การตั้งสมมติฐาน  หมายถึง  การพิจารณาแนวทางการสรุปอางองิของปญหา 

ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือ  โดยการนําขอมูลที่มีการจัดระบบแลวมาพิจารณาเชื่อมโยงหา
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ความสัมพันธ  เพื่อกาํหนดแนวทางการสรุปที่นาจะเปนไปไดวา จากขอมูลที่ปรากฎสามารถเปนไป

ไดในทิศทางใดบาง  เพื่อจะไดพิจารณาเลอืกแนวทางทีเ่ปนไปไดมากที่สุดหรือการตัดสินใจอยาง

สมเหตุสมผลในการอางองิตอไป 

    5.  การสรุปอางอิงโดยใชหลักเหตุผลหรือหลักตรรกศาสตร  หมายถงึ  การ

พิจารณาเลือกแนวทางที่สมเหตุสมผลทีสุ่ดจากขอมูลและหลักฐานที่มีอยู  หลังจากกาํหนดแนว

ทางเลือกที่อาจจะเปนไปไดก็จะพยายามเลือกวิธีการหรอืแนวทางที่เปนไปไดมากที่สุดที่จะนาํไปสู

การสรุปที่สมเหตุสมผล  การใชเหตุผลเปนทกัษะวิธีการคิดที่จําเปนตอการตัดสินใจสรุป และเปน

ทักษะการคิดที่สําคัญของการคิดอยางมวีจิารณญาณ  เพราะการคิดทีด่ีข้ึนอยูกับการใชเหตุผลที่ด ี 

และการสรุปทีด่ีที่สุดจะตองไดรับการสนับสนุนจากเหตผุลที่ดีดวย  ดงันัน้  การคิดอยางมี

วิจารณญาณจึงจําเปนตองใชเหตุผลที่ดีเพื่อนาํไปสูขอสรุปอยางสมเหตุสมผลและคุณลักษณะของ

การคิดอยางมวีิจารณญาณมีความสมัพนัธกับการใชเหตุผลแบบตรรกศาสตรหรือใชเหตุผลแบบ

อุปมานและอนุมาน  ดังนั้น กระบวนการทีสํ่าคัญที่จะชวยใหการสรุปอางอิงเปนไปอยาง

สมเหตุสมผลคือ การใชเหตผุลแบบอุปมานและอนุมาน หรือการสรุปอางอิงโดยใชหลัก

ตรรกศาสตร 

    6.  การประเมนิและสรุป  หมายถงึ  การประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุป

อางอิงหลงัจากการตัดสินใจสรุปโดยใชหลกัตรรกศาสตร  จะตองประเมินขอสรุปอางอิงวา

สมเหตุสมผลหรือไม  รวมทัง้พิจารณาวาขอสรุปนั้นสามารถนาํไปใชประโยชนไดหรือไม  ผลที่

เกิดขึ้นจะเปนอยางไร  ถาขอมูลที่ไดรับมีการเปลี่ยนแปลงและคนพบขอมูลเพิ่มเติมตองกลับไป

รวบรวมขอมูลที่มีอยูอีกครัง้  เพื่อต้ังสมมติฐานและขอสรุปอางอิงใหม 
 

    พิรุณ   ศิริศักด์ิ (2547: 12 - 15)  สรุปกระบวนการของการคิดอยางมี

วิจารณญาณ ไวดังนี ้

    1.  การระบุปญหา  เปนความสามารถในการพิจารณาขอคําถาม  ขอความ  

ขออาง  ขอโตแยง  หรือสถานการณเพื่อทาํความเขาใจและสรางความชัดเจนใหกับประเด็นปญหา 

    2.  การรวบรวมขอมูล  เปนความสามารถในการรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูล

ทั้งจากการสังเกตหรือการรวบรวมขอมูลที่มีอยูแลวจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย   เชน  เอกสาร  

ตํารา  หองสมดุ  และอินเตอรเน็ต  รวมไปถึงการดึงขอมลูจากประสบการณเดิมของบุคคล 

    3.  การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลและแหลงขอมูล เปนความสามารถใน

การประเมนิองคประกอบของขอมูลและแหลงขอมูล  ในดานความเกีย่วของกับประเด็นปญหา   

ความถกูตองเหมาะสมและความพอเพยีงของขอมูลและแหลงขอมูลทัง้ในดานปริมาณและ

คุณภาพ 
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    4.  การระบุลักษณะของขอมูล  เปนความสามารถในการจําแนกความแตกตาง

ระหวางขอมูลที่เปนขอเท็จจริงกับขอมูลที่เปนขอคิดเห็นรวมไปถึงการจัดลําดับความสําคัญของ

ขอมูล  และการพิจารณาขอตกลงเบื้องตนที่อยูในขอมลู 

    5.  การตั้งสมมติฐาน  เปนความสามารถในการคิดหาความสัมพนัธเชงิเหตุผล

ระหวางขอมูล  เพื่อใชในการคาดคะเนคําตอบหรือระบุทางเลือกที่เปนไปได  เพื่อใหเกิดขอบเขต

และแนวทางในการพิจารณาหาขอสรุปหรือคําตอบของประเด็นปญหา 

    6.  การลงขอสรุป  เปนความสามารถในการใชหลักตรรกศาสตร  เพื่อการ

แกปญหาหรือการคิดหาเหตผุลของคําตอบ  ซึง่แบงออกเปน 2  ลักษณะ  ดังนี ้

    6.1  การสรางขอสรุปแบบนิรนัย  เปนวิธกีารสรางขอสรุปโดยใชหลักเหตุผลที่

เร่ิมตนดวยการกําหนดขอความหลัก  และนําไปสูการถอดแบบไปเปนขอเสนอหรือขอสรุปสําหรับ

สถานการณเฉพาะตางๆ 

    6.2  การสรางขอความแบบอุปนัย  เปนวิธกีารใหเหตุผลที่เร่ิมตนดวยการ

สังเกตความเปนจริงจากปรากฏการณเฉพาะตางๆ เพือ่ใหไดขอมูลเชิงประจักษ  แลวจึงสรุปเปน

กฎเกณฑหรือขอสรุปทั่วไป 

    7.  การประเมนิขอสรุป  เปนความสามารถในการพิจารณาคําตอบหรอืขอสรุปเชิง

พยากรณความเปนไปได หรือผลที่จะเกิดขึน้ตามมาอยางนาเชื่อถือและสมเหตุสมผล 
 

    กษมา   วุฒิสารวัฒนา (2548: 47)  สรุปกระบวนการคดิอยางมวีิจารณญาณวา

ประกอบดวยกระบวนการตางๆทีจ่ําเปน 4  ดาน  ดังนี ้

    1.  การนยิามปญหาและการพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล  แหลงที่มาของ

ขอมูล  การพจิารณาความเพียงพอของขอมูล  การจัดระบบขอมูล 

    2.  การระบุขอตกลงเบื้องตนที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตุผล 

    3.  การใชขอตกลงเบื้องตนและขอมูลที่เกีย่วของในการลงขอสรุป 

    4.  การสรุปโดยใชหลักตรรกศาสตรการเพือ่การแกปญหาอยางมีเหตุผล 
 

               วัฒนา กอนเชือ้รัตน (2548: Online)  กลาวถึงกระบวนการคิดอยางมี

วิจารณญาณ สรุปไดวาเปนกระบวนการเพื่อใหไดความคิดที่รอบคอบ สมเหตุสมผล ผานการ

พิจารณาปจจัยรอบดานอยางกวางไกล ลึกซึ้งและผานการพิจารณาไตรตรองทั้งดานคุณ-โทษ และ

คุณคาที่แทจริงของสิ่งนัน้มาแลว มีข้ันตอนดังนี ้

    1. สังเกต        

    2. ทําความกระจางชัดในขอมูล      

    3. คาดคะเนคําตอบ       
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    4. จัดกระทําขอมูล       

    5. สรุปขอมูลโดยใชเหตุผล 
 

    จากแนวคิดตางๆเกีย่วกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณที่นกัการศึกษา 

ผูเชี่ยวชาญแตละทานไดกลาวไว พบวา กรอบแนวคิดเหลานั้นมีบางลักษณะที่คลายคลึงกัน  ซึง่

ผูวิจัยสรุปกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไดดังนี ้

    1.  การระบุปญหา ระบุเงื่อนไขขอตกลงเบื้องตนที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตุผล 

    2.  การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและขอมูลที่ไดจากการสังเกต 

    3.  การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตรทั้งการอุปนัยและการนิรนัย 

 
     องคประกอบของการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
 

   นักจิตวทิยาและผูเชี่ยวชาญหลายทานไดใหแนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบของการ

คิดอยางมวีิจารณญาณไวหลากหลาย  ดงัตอไปนี้ 
 

   วัตสันและเกลเซอร (Watson and Glaser, 1964: 10-15)   กลาวไวโดยสรุปไดวา

องคประกอบของการคิดอยางมวีิจารณญาณมีดังนี ้

   1.  ทัศนคติ หมายถงึ  ความสนใจในการแสวงหาความรู  ตลอดจนมนีสัิยในการ

คนหาหลกัฐานมาสนับสนุนขออางวาเปนจริง 

   2.  ความรู หมายถงึ  ความสามารถในการลงขอสรุปดวยหลักการและเหตุผล 

   3.  ทักษะ หมายถงึ  ความสามารถที่จะนําทั้งทัศนคติและความรูไปประยุกตใช

พิจารณาตัดสนิปญหา สถานการณ หรือขอสรุปตางๆได 
 

   สกินเนอร (Skinner, 1976: 292)  กลาวถงึองคประกอบของการคิดอยางมี

วิจารณญาณสรุปไดวา มีองคประกอบ 2 สวน คือ 

   1.  กระบวนการของความคดิ หมายถงึ วิธกีารแกปญหาแบบวิทยาศาสตรและ

ทัศนคติในการแสวงหาความรู   

   2.  ความสามารถ หมายถงึ ความรูในขอเท็จจริง  หลักการสรุปในกรณีทั่วๆไป  

การอนุมาน  การยอมรับขอตกลงเบื้องตน  การนิรนยั  การตีความหมาย  รวมทัง้ทกัษะความเขาใจ 

การวิเคราะห  การสงัเคราะห และการประเมินผล 
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  สเติรนเบิรกและบารอน (Sternberg and Baron, 1985: 40-43) กลาวไวโดยสรุป

ไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนกระบวนการทางสมอง ยุทธวิธทีีใ่ชในการแกปญหา ตัดสนิใจ 

การเรียนรูความคิดรวบยอดใหมๆ  มีความสัมพนัธกับสติปญญา ซึ่งมอีงคประกอบ 3 สวน  คือ  

  1.  องคประกอบของการวิเคราะห (Metacomponents)  เปนความสามารถใน

การวางแผนวาจะทําอะไรตอไปขณะที่กําลังดําเนินการอยูและประเมนิผลงานวาจะเปนอยางไร   

  2. กระบวนการปฏิบัติ (Performance  process)  เปนกระบวนการซึ่งปฏิบัติการ

ตามแผนการซึง่อาจเรียกไดวาเปนกระบวนการแกปญหา 

   3.  องคประกอบของความรู (Knowledge-acquisition  component)  เปน

ความสามารถในการเรียนรูการแกปญหา 
 

   เอนนิสและนอริส (Ennis  and  Norris, 1989 : 14-15)  กลาวไวโดยสรุปไดวา

องคประกอบของการคิดอยางมวีิจารณญาณที่มีความสมัพันธกนั คือ ความสามารถ(Abillities) 

และคุณลักษณะ (Dispositions)   
 

   เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2537: 41 - 42)  กลาวไวโดยสรุปไดวาองคประกอบ

ของการคิดอยางมวีิจารณญาณมีดังนี้   

   1.  การนยิามปญหา  ประกอบดวย  การกาํหนดปญหา  การทาํความกระจางกับ

ปญหาและการตระหนักถึงความมีอยูของปญหา 

   2.  การเลือกขอมูลที่เกีย่วของกับการหาคําตอบของปญหา  ประกอบดวย  การ

พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  การหาหลกัฐาน  การตัดสินระหวางขอมูลทีช่ัดเจนกับ

ขอมลูที่คลุมเครือ  ขอมูลที่เกี่ยวของกับขอมูลที่ไมเกีย่วของ  ขอมูลทีจ่ําเปนกับขอมูลที่ไมจําเปน  

การพิจารณาความพอเพยีงของขอมูล  การจัดระบบขอมูล  การระบุขอสันนิษฐาน  รวมไปถึงการ

ตีความขอเท็จจริงและการสรุปอางอิง 

   3.  การกาํหนดขอสมมติฐาน  เปนการคํานึงถึงความสมัพันธเชงิเหตผุล  และ

เลือกสมมติฐานที่เปนไปไดมากที่สุด 

   4.  การลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล  โดยใชหลักตรรกศาสตรเพื่อแกปญหาอยาง

มีเหตุผลและการพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของการคิดหาเหตผุลทั้งดานการอุปมานและ

การอนุมาน 

   5.  การประเมนิผลโดยอาศยัเกณฑการประยุกตใช  เปนการพยากรณผลลัพธที่

อาจเปนไปได  หรือการทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมาอยางนาเชื่อถือ 

   6.  การประยกุต  เปนการทดสอบขอสรุปและการนาํไปปฏิบัติ 
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   ศันสนีย  ฉัตรคุปตและอุษา  ชูชาติ (2544: 32-35)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การ

คิดอยางมวีิจารณญาณ มีองคประกอบ 3 สวน  ดังนี ้

   1.  กระบวนการทํางานของการคิด (Mental Operations) 

   2.  การกอเกิดความคิด (Disposition) 

   3.  ความรู (Knowledge) 
 

   ศิริกาญจน  โกสุมภ (2544: 59)  สรุปองคประกอบของการคิดอยางมี

วิจารณญาณไวดังนี ้

   1.  จุดมุงหมาย  คือ  เปาหมายหรือวัตถุประสงคทางการคิด  คือ  คิดเพื่อหา

แนวทางแกปญหาหรือคิดเพื่อหาความรู 

   2.  ประเดน็ปญหา  คือ  ปญหาหรือคําถามที่ตองการรู  คือ ผูคิดสามารถระบุ

คําถามของปญหาตางๆ รวมทั้งระบปุญหาสําคัญที่ตองการแกไข  หรือคําถามสาํคญัที่ตองการรู 

   3.  สารสนเทศ  คือ  ขอมูลความรูตางๆ เพื่อใชประกอบการคิด  ขอมูลตางๆ ที่

ไดมาควรมีความกวางลึก  ชดัเจน  ยืดหยุนได  และมีความถูกตอง 

   4.  ขอมูลเชงิประจักษ  คือ  ขอมูลที่ไดมานั้นตองเชื่อถือได  มีความชัดเจน  

ถูกตอง  และมีความเพียงพอตอการใชเปนพืน้ฐานของการคิดอยางมเีหตุผล 

   5.  แนวคิดอยางมีเหตุผล  คอื  แนวคิดทั้งหลายที่ม ี อาจรวมถึง กฎ  ทฤษฎี  

หลักการ ซึง่แนวคิดดังกลาวมีความจําเปนสําหรับการคดิอยางมเีหตุผล  และแนวคดิที่ไดมานัน้

ตองมีความเกีย่วของกับปญหา  หรือคําถามที่ตองการคําตอบ  และตองเปนแนวคิดทีถู่กตอง 

   6.  ขอสันนิษฐาน  เปนองคประกอบสําคัญของทักษะการคิดอยางมีเหตผุล  

เพราะผูคิดตองมีความสามารถในการตั้งขอสันนิษฐานใหมีความชัดเจน  สามารถตดัสินใจได  เพือ่

ประโยชนในการหาขอมูล 

   7.  การนาํไปใชและผลที่ตามมา  ผูคิดตองคํานงึถงึผลกระทบ  คือ  ตองมี

ความสามารถคิดไกล  คือมองถึงผลที่ตามมารวมกับการนําไปใชไดเพียงใดหรือไม 
 

   กษมา   วุฒิสารวัฒนา (2548 : 50)  ไดสรุปองคประกอบของการคิดอยางมี

วิจารณญาณวาประกอบดวย  การนยิามปญหา  การเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา  การ

กําหนดและเลอืกสมมติฐาน  การลงขอสรุปและการนาํไปใช 
 

  จากแนวคิดตางๆเกีย่วกับองคประกอบของการคิดอยางมีวิจารณญาณที่

นักจิตวทิยาและผูเชี่ยวชาญแตละทานไดกลาวไว ผูวจิัยสรุปไดวา องคประกอบของการคิดอยางมี
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วิจารณญาณประกอบดวย ประเด็นปญหา  ขอมูลที่สนบัสนุนหรือที่เกี่ยวของกับประเด็นปญหา  

การเลือกสมมติฐานที่เปนไปได  และการหาขอสรุปที่สมเหตุสมผลโดยใชหลักตรรกศาสตร 

 
   ลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 

  นักจิตวทิยาและนักการศึกษาหลายทานไดอธิบายพฤติกรรม/ลักษณะของบุคคล

ที่มีการคิดอยางมวีิจารณญาณไวแตกตางกันไป  ซึ่งผูวิจยัไดนํามาเสนอไวดังนี ้
 

วัตสันและเกลเซอร (Watson and Glaser, 1964: 11)  สรุปลักษณะของบุคคลที ่

มีการคิดอยางมีวิจารณญาณไวดังนี ้

1.  สามารถจาํแนกระดับความนาจะเปนของขอสรุปที่คาดคะเนจากสถานการณ 

ที่กําหนดใหได 

 2.  สามารถจาํแนกไดวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตนที่ตองยอมรบักอนมกีาร

โตแยงหรืออธบิายขอความอื่น 

3.  สามารถจาํแนกไดวาขอสรุปใดเปนผลจากความสัมพันธของสถานการณที ่

กําหนดให 

 4.  สามารถจาํแนกไดวาขอสรุปใดเปนลักษณะหรอืคุณสมบัติทั่วไปทีไ่ดจาก

สถานการณทีก่ําหนดให 

 5.  สามารถจาํแนกระหวางการอางเหตุผลที่หนักแนนกบัไมหนกัแนนเมื่อ

พิจารณาตามความสาํคัญและความเกี่ยวของกับประเดน็ปญหา 
 

 เครก (Craig, 1966: 108-111)  กลาวไวโดยสรุปไดวา บุคคลที่มีการคิดอยางมี

วิจารณญาณจะมีลักษณะดังนี ้

1.  ใชคําถามในลักษณะอธบิายเหตุการณ 

2.  คนหาคําอธิบายเกี่ยวกับปรากฎการณที่เกิดขึ้น 

3.  ตระหนกัวานักวทิยาศาสตรยังอธิบายปรากฎการณบางอยางไมเหมาะสม 

4.  ไมยกใหการอธิบายเปนเรื่องของธรรมชาติ 

5.  ไมเชื่อเร่ืองวิญญาณ 

6.  ตระหนกัวาคําอธิบายของนกัวทิยาศาสตรที่ถูกตองในวันนี้อาจจะถกู 

ปรับปรุงใหมโดยนักวิทยาศาสตรคนเดิมหรือคนใหมไดในวนัขางหนา 

7.  ยอมเปลี่ยนความคิดเหน็เมื่อมหีลักฐานใหมที่ดกีวา 

8.  ไมใชการเดาในการหาขอเท็จจริง 
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9.  ทดลองซ้าํเพื่อตรวจสอบขอเท็จจริง 

10. หาหลกัฐานเพิม่เติมเมื่อมีหลักฐานไมเพียงพอ 

11. ลมเลิกความคิดที่ผิดๆ 

12.  เต็มใจที่จะไดรับการตรวจสอบขอสรุป 

13.  คนหาแหลงความรูที่ถกูตอง 

14.  พิสูจนคาํกลาวของคนอืน่ 

15.  ไมยอมรับความเชื่อที่ยงัพิสูจนไมได 

16.  ถามเกี่ยวกับความเชื่อหรือความกลวัทีไ่มมีเหตุผล 

17.  ตั้งสมมตฐิานในการแกปญหา 

18.  เสนอวิธีตรวจสอบสมมติฐาน 

19.  ตระหนักถึงความสําคญัของความรูที่เชื่อถือได 

20. เชื่อมัน่ในวิธีการทางวิทยาศาสตร 

นอกจากนี ้เครกยังใหแนวคดิวาเราสามารถพัฒนาความคิดวิจารณญาณได 

ทุกระดับช้ัน โดยครูมีสวนชวยสงเสริมปรับปรุงความคดิอยางมวีิจารณญาณใหพฒันาขึน้เรื่อยๆ  
 

  ฮัดจินส (Hudgins, 1977: 173-206)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  ลักษณะของบุคคล

ที่มีการคิดอยางมวีิจารณญาณมีดังนี ้

   1.  เปนบุคคลที่ความเขาใจเกี่ยวกับองคประกอบสําคัญของขอโตแยง  ความคิด

อยางมีวิจารณญาณจะไมเกิดขึ้นถาไมตระหนักหรือไมเขาใจสิ่งทีเ่ปนขอโตแยง  ดงันั้น จึงตองมี

ขอมูลเพียงพอในการพิจารณาความเปนจริงของขอโตแยงหรือทํานายผลที่เกิดขึน้ 

   2.  สามารถแสวงหาหลักฐานเพื่อสนับสนนุขอโตแยงหรือขอสรุปได  ซึ่งมี

ความสาํคัญมากตอการตัดสินใจเรื่องราวตางๆ มีเหตุผลที่สามารถตรวจสอบหลกัฐานตามวิธกีาร

ดังตอไปนี้ 

   2.1  พิจารณาจากขอเทจ็จริง ขอมูลที่สังเกตไดหรือขอมูลอ่ืนๆ 

   2.2  พิจารณาถึงความคลาดเคลื่อนของหลักฐานทีน่ํามาประกอบการลง

ขอสรุป  เชน ขอมูลที่ไดจากการสังเกต   รายงานที่ขาดหลักฐานอาจไมนาเชื่อถือ เปนตน 

   3.  เปนบุคคลที่สามารถชัง่น้าํหนักหรือประเมินหลักฐานที่นาํมาใชกอนมีการลง

ขอสรุปจนกวาจะมีหลกัฐานเพียงพอ 

   4.  เปนบุคคลที่สนใจบนัทกึและใสใจตอส่ิงที่ไมไดกลาวในขอโตแยงหรือขอสรุป  

เพื่อใชตรวจสอบขอตกลงและตีความสิง่ที่ยงัคลุมเครือหรือสรุปเร่ืองราวตางๆซึ่งอาจจะไมไดกลาว

ชัดเจนในขอตกลง   
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ฮานาเด็ค (Harnadek, 1989: 21) ศึกษาเกี่ยวกับลักษณะของบุคคลที่มีการ 

คิดอยางมวีิจารณญาณ สรุปผลไดดังนี้ 

1.  เปดใจยอมรับความคิดใหมๆ 

2.  ไมโตแยงเรื่องใดๆหากยงัไมทราบรายละเอียดในเรื่องนัน้ๆ 

3.  ทราบวาเมือ่ไหรที่จําเปนตองไดรับขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับเร่ืองที่ศึกษา 

4.  จําแนกขอสรุปที่อาจเปนจริง กับขอสรุปที่ตองเปนจริง 

5.  ยอมรับวาคนเรามีความคิดที่แตกตางกันเกี่ยวกับความหมายของคํา 

6.  พยายามหลีกเลี่ยงความผิดพลาดในการใหเหตุผล 

7.  พยายามถามทกุๆสิ่งที่ไมเขาใจ 

8.  พยายามจาํแนกความคดิดวยอารมณออกจากความคิดดวยเหตผุลเชิงตรรกวทิยา 

  9.  พยายามสรางคําใหมๆ เพื่อจะไดเขาใจเมื่อผูอ่ืนกลาวถึง ตลอดจนสามารถ 

นําเสนอความคิดของตนใหผูอ่ืนเขาใจ 
 

  เวด (Wade, 1995: 24-28)  สรุปลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมี

วิจารณญาณ  ดังนี ้

  1.  คิดตั้งคําถาม 

  2.  ทําใหคําถามมีความชัดเจน 

  3.  ตรวจสอบหาขอมูล 

  4.  วิเคราะหขอสันนิษฐานและความลาํเอยีงที่อาจเกิดขึ้น 

  5.  หลีกเลีย่งการใชอารมณเปนตัวตัดสิน 

  6.  หลีกเลีย่งการคิดแบบตื้นๆหรืองายเกนิไป 

  7.  พิจารณาถงึการตีความทีอ่าจเปนไปไดหลายทาง 

  8.  ยอมรับวาอาจมีภาระกาํกวมไมตรงไปตรงมาเกิดขึน้ได 

  9.  ตระหนกัรูเกี่ยวกับความคิดของตน  รูวาตนเองกําลงัคิดอะไรอยู 
 

  เฟอรเรท (Ferrett, 1997: online)   กลาวถึงลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมี

วิจารณญาณ สรุปไดดังนี้ 

  1.  คิดตั้งคําถาม 

  2.  สนใจใฝรู ตองการหาคําตอบใหมๆ 

  3.  ตอบคําถามไดตรงประเด็น 

  4.  ตรวจสอบขอมูล  

  5.  วิเคราะหขอมูล ขอสันนษิฐาน ความเห็นตางๆและหาขอพิสูจน 
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  6.  ใชเหตุผลจากขอมูลทีเ่ปนจริงหรือจากขอเท็จจริงตางๆ 

  7.  ตรวจสอบความคิดของตนเอง 

  8.  รับฟงความเหน็ของผูอ่ืน ยอมรับวาตัวเองยังมีความรูความเขาใจไมเพียง

พอที่จะเปลี่ยนความคิดได 

9.  ประเมินขอถกเถยีงและตัดสินเรื่องราวจากการรวบรวมขอเท็จจริงทัง้หมด 
 

เอนนิส (Ennis, 2000: 1-15)  กลาวไวโดยสรุปไดวา ลักษณะของบุคคลที่มีการ 

คิดอยางมวีิจารณญาณ มีดังนี ้

  1.  คนหาความชัดเจนของประเด็นหรือคําถาม 

  2.  คนหาเหตผุล 

  3.  พยายามแสวงหาขอมูลที่ถูกตอง ทันเหตุการณและเพียงพอ 

  4.  ใชประโยชนและอางอิงแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ 

  5.  พิจารณาประเด็นปญหาหรือสถานการณในภาพรวมอยางรอบดาน 

  6.  พยายามรักษาหรือเก็บประเด็นสําคญัที่เกี่ยวของ 

  7.  ตระหนกัและมั่นคงในเปาเหมายเดิมหรือความตองการพื้นฐาน 

  8.  หาทางเลือกอื่นที่หลากหลาย 

  9.  เปดใจใหกวาง 

  10. กลาตัดสนิใจลงมตหิรือเปลี่ยนแปลงมติเมื่อมีหลกัฐานหรือเหตุผลเพียงพอ 

  11. คนหาความถูกตองแมนยําใหมากที่สุดเทาที่สถานการณเอื้ออํานวย 

  12. แกปญหาที่ซับซอนทีละประเด็นอยางมีข้ันตอนและเปนระบบ 

  13. ไวตอการรับรูความรูสึก ระดับความรูความสามารถ ประสบการณ และความ

เชี่ยวชาญของผูอ่ืน 
 

เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2537: 43-44) สรุปลักษณะของบุคคลที่มกีารคิด 

อยางมีวิจารณญาณ ดังนี ้

1.  ดานการระบุประเด็นปญหา  บุคคลควรมีการแสดงออกดังตอไปนี ้

 1.1  ตระหนักถึงความสําคญัของการระบุหรือกําหนดความหมายของคําที ่

ชัดเจน 

 1.2  ระบุหรือกําหนดประเดน็ปญหาที่ชัดเจนได 

  2.  ดานการรวบรวมขอมูล  บุคคลควรมีการแสดงออกดังตอไปนี ้

 2.1  สังเกตปรากฏการณตางๆ ดวยความเปนปรนัย 

 2.2  วินิจฉัยตดัสินการรายงานการสังเกตได 
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 2.3  เลือกขอมูลที่เกีย่วของกับการแกปญหาและรูจักหาขอมูลที่ถูกตอง

ชัดเจนมากขึ้น 

  3.  ดานการพจิารณาความนาเชื่อถือของขอมูล    บุคคลควรมีการแสดงออก

ดังตอไปนี้ 

 3.1  เห็นความสําคัญของความรูที่เชื่อถือได ไมใชการเดาในการหาขอเท็จจริง 

 3.2  แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได 

  4.  ดานการแยกแยะความแตกตางของขอมูล  บุคคลควรมีการแสดงออก

ดังตอไปนี้ 

  4.1  จําแนกความแตกตาง/ประเภทของขอมูลได 

  4.2  ชี้ใหเหน็แนวคิดที่ซอนอยูเบื้องหลังขอตกลงเบื้องตนที่ปรากฎอยูได 

   5.  ดานการตั้งสมมติฐาน  บคุคลควรมีการแสดงออกดังตอไปนี ้

  5.1  ใหความสําคัญกับการตั้งสมมติฐานในการแกปญหา 

  5.2  มองหาทางเลือกหลายๆทาง 

  6.  ดานการลงขอสรุปโดยการใชเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย    บุคคลควรมีการ

แสดงออกดังตอไปนี้ 

  6.1  มีความรูทันสมยั  ใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 

  6.2  ตัดสินใจลงขอสรุปเมื่อมีเหตุผลพอเพยีง 

  6.3  สรุปจากขอมูลที่ใหไวไดอยางถกูตอง สมเหตุสมผล 

  6.4  มคีวามสามารถในการใชเหตุผล และใชคาํถามที่เปนการอธิบายได 

  6.5  มีความสามารถในการสังเกต ควบคุมและแกไขกระบวนการคิดของตน 

  6.6  สามารถคิดอยางมีเหตผุลจากขอมูลที่มีอยูแลวสรุปเปนประเดน็หรือ

กฎเกณฑได 

  7.  ดานการประเมินผล  บุคคลควรมีการแสดงออกดังตอไปนี้ 

  7.1  ยืนยนัขอสรุป เมื่อมีหลกัฐานและเหตผุลเพียงพอ 

  7.2  พิจารณาขอสรุปใหม เมื่อมีหลักฐานหรือเหตุผลเพิม่เติม 
 

  อุษณีย  โพธิ์สุข (2537: 98-99) สรุปลักษณะการแสดงออกของบุคคลที่มีการคิด

อยางมีวิจารณญาณ  ดังนี ้

  1.  เสาะหาปญหา 

  2.  เสาะหาตนตอของปญหาหรือเหตุผล 

  3.  พยายามทีจ่ะรับขอมูล 



 113 

  4.  ใชแหลงขอมูลมาก 

  5.  รวบรวมสถานการณทั้งหมดเขาดวยกนัรวมทั้งบริบทของปญหา 

  6.  แยกแยะประเด็นสําคัญแลวมุงคิดแกหรือทุมความคิดที่ประเด็นหลัก 

  7.  สํารวจตรวจตราหรือใสใจวาอะไรเปนสิ่งทีน่าเกี่ยวของ 

  8.  มองหาแนวทางที่หลากหลาย 

  9.  ใจกวางและพิจารณาแนวคิดของคนอืน่มากกวาของตนเอง ใชเหตผุล

ไตรตรองอยางรอบคอบไมวาเขาจะเหน็ดวยหรือไมเหน็ดวยในเรื่องนัน้ๆก็ตาม  ถาไมมีเหตุผลหรือ

หลักฐานแนชดัจะไมตัดสินใจอยางขาดขั้นตอน 

  10. กระตือรือรนที่จะยื่นมือเขาจัดการหากมีเหตุผลและมีความเหมาะสม 

  11. จัดการงานอยางเปนขั้นตอนดวยความละเอียดลึกซึง้ 

  12. ใชความสามารถในเชงิวจิารณญาณอยางมาก 

  13. ไวตอความรูสึก การรับรู คานยิม คุณคาขององคความรูและความเชี่ยวชาญ

ของผูอ่ืน 
 

ศันสนีย  ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ (2544: 40)  กลาวไวโดยสรุปไดวาผูที่คิด 

อยางมีวิจารณญาณจะตองมีลักษณะสําคัญ ดังนี ้

 1.  การคิดตั้งคําถามที่ชัดเจน   

 2.  มีความสนใจใฝรู 

 3.  ตองการคดิคนหาคาํตอบที่ถูกตอง  โดยการเสาะแสวงหาขอมูล  รวบรวม

ขอเท็จจริง  ตรวจสอบขอมูล  วเิคราะหขอสันนิษฐานความเหน็ตางๆ  ประเมนิขอถกเถียงได   

 4.  ตีความที่เปนไปไดหลายๆทาง   

 5.  ตัดสินและหาขอสรุปบนพื้นฐานของเหตุผลและขอเท็จจริงเพื่อใชในการ

ตัดสินใจไมใชอคติหรืออารมณในการตัดสนิ  

 6.  ยอมรับฟงความคิดของผูอ่ืนและเปลี่ยนความคิดเหน็และจุดยนืไดหากไดรับ

ขอมูลใหมเพิม่ข้ึนหรือเมื่อมเีหตุผลดีกวา   
 

  จากขอมูลเกีย่วกับลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมวีจิารณญาณดังทีก่ลาว

มา สรุปลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมวีิจารณญาณ ไดดังนี ้

    1.  สามารถพจิารณาตัดสินความนาเชื่อถอืของแหลงขอมูลและขอมูลที่ไดจาก

การสังเกต 

   2.  สามารถระบุหรือจําแนกไดวาขอความใดเปนเงื่อนไขหรือขอตกลงเบื้องตนที่

ตองยอมรับกอนการอธิบายหรือกลาวไวในการอางเหตผุล 
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   3.  สามารถหาขอสรุปไดโดยใชหลักตรรกศาสตรทั้งการอุปนัยและการนิรนัย 
 

แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

            มนีักการศึกษาและนักจิตวทิยาหลายทานทีท่ําการศึกษาวิจยัและเสนอแนวคิดใน

การพัฒนาการคิดอยางมีวจิารณญาณ  ดงันี ้
 

นิกเคอรสัน (Nickerson, 1984: 26-30)  เสนอแนวทางในการพัฒนาการคิด 

อยางมีวิจารณญาณ สรุปไดดังนี้   

1.  โปรแกรมที่ใชแนวทางกระบวนการคิด  ไดแก  การเปรียบเทียบ การจัดอันดับ  

การจําแนกประเภท การสรุปอางอิง และการทํานาย  เชน  โปรแกรม Feuerstein’s Instrumental 

Enrichment Program  ซึ่งเปนโปรแกรมทีฝ่กทักษะการคิดที่แยกจากเนื้อหาวิชาโดยใชปญหาใน

โลกความเปนจริงซึ่งเนนกระบวนการมากกวาผลการคิด 

 2.  โปรแกรมที่ใชยทุธศาสตรในการแกปญหา มุงศึกษากลวธิีทีน่ํามาใชในการ

แกปญหา ซึ่งเปนแนวทางทีน่ําไปสูเปาหมายทีเ่ชื่อวามีโอกาสทีจ่ะประสบผลสําเร็จสูง  เชน 

โปรแกรมของชอนฟลด  ซึง่เปนโปรแกรมการสอนการแกปญหาในวิชาคณิตศาสตร   

 3.  โปรแกรมที่ใชแนวทางพฒันาความคิดตามทฤษฎีของเพยีเจต  การสอน

โปรแกรมนี้มุงหวงัใหผูเรียนพัฒนาการคิดจากการคิดเฉพาะดานและการคิดที่เปนรูปธรรมให

สามารถคิดในแนวกวางและคิดในส่ิงที่เปนนามธรรมได  เชน  แนวทางการสอนแบบครบวงจรที่

พัฒนาโดยคารพลัสและคณะ (Karplus et al., 1974)  โดยจัดกระบวนการเรียนรู 3 ข้ันตอน  คือ  

การสํารวจ  การคิดคน และการนาํไปประยุกตใช 

 4.  โปรแกรมที่ใชแนวทางดานภาษาและสัญลักษณ  เปนแนวทางการสอนโดย

ผานการเขียน หรือภาษาสัญลักษณ ซึง่ไดรับการสงเสริมในรูปของหนังสอืมากกวาในโปรแกรม 

 5.  กลุมที่ใชแนวทางการสอนคิดเปนเนื้อหาสาระสําคัญ  โปรแกรมในแนวทางนี้

เชื่อวาการเรียนรูเกี่ยวกับการคิดจะชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนากระบวนการคิดของตนเองไดดีข้ึน  

เพราะผูเรียนจะรูถึงสิ่งที่เปนความคิดของตนเอง  รูวาตนเองกําลงัทาํและคิดอะไร และตองการรู

อะไร ซึ่งจะเปนแนวทางใหสามารถควบคุมและตรวจสอบความคิดของตนไดในขณะทีท่ําการคิด 
 

 เบเยอร (Beyer,1985: 298)  เสนอแนวทางการสอนเพือ่สงเสริมใหผูเรียนมทีักษะ

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  สรุปไดดังนี้   

1.  ครูแนะนําทักษะที่ฝก 

2.  ผูเรียนทดลองใชทักษะ 
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3.  ผูเรียนทบทวนทกัษะ  กฎ และความรูที่เกีย่วของกับทักษะที่ฝก 

4.  ผูเรียนนําความรูใหมไปประยุกตใชกับทักษะที่ฝกอีกครั้ง 

5.  ผูเรียนทบทวนสิ่งที่เกิดขึน้ในสมองขณะทํากิจกรรม 
 

 เอนนิส (Ennis, 1990: 13-16)  เสนอแนวทางในการพฒันาการคิดอยางมี

วิจารณญาณ สรุปไดวา ใหสอนแยกจากเนือ้หาของวิชาทีจ่ะนาํมาสอนตามปกติในหลักสูตร  เขา

เห็นวาจุดมุงหมายหลักของการสอน คือ การสอนใหผูเรียนคิดวิจารณญาณในเนือ้หาที่อยูนอก

หลักสูตร แตบางครั้งอาจจะตองใชเนื้อหาประกอบดวยและไดเสนอแนะอีกวาในการสอนคิดอยาง

มีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนระดับมัธยมศึกษาที่เหมาะสมที่สุด คอื การสอนแยกเปนรายวิชา

หนึง่ตางหาก 

 เครสสิแมนโน (Crescimanno, 1991: 12-17)  เสนอวธิกีารเพื่อใหครูผูสอนนาํไป

ประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพือ่ฝกใหผูเรียนคิดอยางมวีิจารณญาณ สรุปไดดังนี้ 

1.  วางกรอบกวางๆ ใหผูเรียนเห็นภาพคราวๆ 

2.  ใหนกัเรียนมีสวนรวมในชัน้เรียน 

3.  ความลกึของคําถามที่ใช 

4.  ใหนกัเรียนไดเขียนบันทึก 

5.  ใหผูเรียนทาํงานเปนกลุม 

6.  ใหผูเรียนมสีวนรวมประเมนิผลการเรียนการสอนในชัน้เรียน และไดสะทอน 

ความคิดทีม่ีตอส่ิงที่ไดเรียนรู 

7.  ยกตัวอยางเหตุการณหนึ่งโดยไมมีขอสรุปหรือตอนจบของเรื่องเพือ่ใหผูเรียน 

ไดอภิปรายรวมกัน 

8.  การสัมมนารวมทั้งถามคาํถามทีก่ระตุนใหเกิดความคิดที่หลากหลาย 

9.  ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนเขียนบทความที่มีลักษณะใหคดิหาขอโตแยงดวย 

เหตุผล 

10. ยกบทสนทนาสวนหนึง่ใหผูเรียนนาํไปวิเคราะห  แลวนาํมาอภิปรายรวมกนั 

อีกครั้ง 
 

ศูนยอินโนเทค (INNOTECH, 1991 อางถึงใน อรพรรณ  พรสีมา, 2543: 41-42)  

 ซึ่งเปนศูนยฝกอบรมเกี่ยวกบัเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษา ไดจัดทําคูมือการฝกทกัษะ

การคิดระดับสูง  โดยเสนอกจิกรรมที่จําเปนตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ  สรุปไดดังนี ้

1.  ฝกคิดเกี่ยวกับรายละเอยีดขององคประกอบของกิจกรรม  ส่ิงของ  สถานที่  

และเหตุการณตางๆ 
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2.  ฝกแยกแยะองคประกอบที่ทาํใหกิจกรรมลมเหลวหรือความเลวรายของ 

สถานการณ 

 3.  ฝกแยกแยะความคิดเห็นของบุคคลหรือกลุมบุคคลวาแตกตางหรือคลายกนั

อยางไร 

 4.  ฝกแยกแยะและจําแนกขอมูลที่เปนจริงและที่เปนความคิดเห็นออกจากกนั 

 5.  ฝกแยกแยะขาวสารขอมูลที่ไดรับจากสือ่มวลชน  แหลงขอมูลอ่ืนวามีความ

เหมือนหรือตางกนัอยางไร 

 6.  ฝกแยกแยะขอคิดเห็น ขอเสนอแนะที่เห็นวาสมเหตสุมผลและไมสมเหตุสมผล 

 7.  ใหนกัเรียนฝกสรางเกณฑในการตัดสินความถูกตอง  ความเหมาะสม ดีงาม

ของสิ่งตางๆ 

 8.  ฝกหาขอมูลที่จะนํามาใชสนับสนนุความคิดเห็นและขอเท็จจริงที่ตนตองการ

กลาวอาง 

 9.  ฝกแยกแยะขอคิดเห็นในเชิงทาํลายและสรางสรรคของนักเรียน  นกัการเมือง

และนักวิเคราะหวจิารณ 

 10. ฝกแยกความเห็นยอยๆที่ปนอยูในบทความ คาํบรรยายของบุคคลตางๆ 

11. ฝกเลือกเกณฑที่ตนมามาใชในการตดัสินสิ่งตางๆ 

12. ฝกตรวจสอบสมมติฐานที่ตนตั้งขึน้ 

13. ฝกตรวจสอบความถกูตอง เหมาะสมและความเห็นที่คลายกันของกลุมบุคคล 

14. ฝกทาํนายเกี่ยวกับผลดีผลรายที่จะตามมาจากเหตุการณ 

15. ฝกจัดลําดับความสําคญัของเหตุการณ 

16. ฝกสรุปประเด็นการสนทนา การอภิปรายและการเสนอขอคิดเห็น 

17. ฝกสรุปผลจากขอมูลทีว่ิเคราะหและจัดหมวดหมูไว 

18. ฝกทาํนายและพยากรณเหตุการณ 

19. ฝกตัดสินการสรุปที่ถกูตองและที่ผิดพลาดของบุคคลจากขอมูลที่กําหนดให 

20. ฝกอธิบายความจากขอมูล 

21. ฝกใหเหตผุลประกอบขอสรุปของตน 

22. ฝกจัดหมวดหมูขอมูลและความคิดเหน็ 

23. ฝกเสนอขอมูลในรูปของแผนภูมิและรูปภาพ 

24. ฝกมองหาความลาํเอียงของตนเองในเรื่องตางๆ 

25. ฝกหาขอมูลจากแหลงขอมูลที่เชื่อถือได 

26. ฝกตีความการตูนและรปูภาพ 
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27. ฝกมองหาเหตุและผลของปรากฏการณและกิจกรรม 

28. ฝกสรุปผลโดยยึดขอเทจ็จริง  
 

 คิลเลียน (Killian, 1993: 883)  ทาํการวิจยัโดยใชเทคนคิเดลฟาย (Delphi) เพื่อ

ศึกษาความคดิเห็นของผูเชีย่วชาญเกี่ยวกบัขอเสนอแนะในการสอนเพือ่พัฒนาการคิดอยางมี

วิจารณญาณ สรุปไดดังนี้ 

1.  สอนใหนักเรียนรูจักตัดสนิใจเปนสิง่ที่สําคัญที่สุด 

2.  สอนใหเหมาะสมกับความสามารถของนกัเรียน 

3.  ครูไมทําตัวเปนผูใหคําตอบ (Answer Giver) แกนักเรียน 

4.  ใชวิธีถามแบบคําถามปลายเปดและซักถามแบบโสเครติส(Socratic Method) 

5.  ครูควรไดรับการฝกใหใชคําถามเพื่อกระตุนความคิด 

6.  ควรพัฒนาบุคลากรทุกคนใหมีความกาวหนาในการสอนการคิดอยางม ี

วิจารณญาณ 

7.  ไมใชใบงานเปนหลักในการสอน 
 

เชิดศักดิ์  โฆวาสินธุ (2530: 15)  สรุปข้ันตอนการพัฒนาการคิดอยางม ี

วิจารณญาณ  ดังนี ้

  1.  ฝกคิดรายบุคคล 

  2.  ฝกคิดเปนกลุม 

  3.  ตรวจคําตอบ 

  4.  แนะนาํแนวคิด หลกัการและเหตุผลจากทําแบบฝกนัน้ๆ ไปใชในสถานการณ

อ่ืนๆ 
 

สุมาลี  จันทรชลอ (2533: 28)  สรุปข้ันตอนการพัฒนาการคิดอยางม ี

วิจารณญาณ  ดังนี ้1. ฝกคิดรายบุคคล  2.ตรวจคําตอบกับเพื่อนในกลุม และ 3. ประเมิน

ตรวจสอบตนเอง 
 

อุษณีย   โพธิสุ์ข (2537: 99-100)  กลาวถงึแนวทางการสอนเพื่อสงเสริมใหผูเรียน 

มีความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ  สรุปไดดังนี ้   

  1.  ประสบการณตรง 

  2.  การทาํวิจยัหรือการศึกษาหาความรูความจริงดวยตนเอง 
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  3.  การใชกิจกรรมเปนสื่อกระตุนความคิด   เชน การจัดใหโตวาท ีการอภิปรายใน

หัวขอตางๆ  การจัดมุมหรือชมรมนักคิด 

  4.  การใชสถานการณสมมติเปนกิจกรรมหรือวิธีสอนที่ทาํใหนักเรียนเกดิความรู

เขาใจกระจางขึ้นและมองเหน็ปญหาที่เกิดขึ้น รวมทั้งพยายามคิดคนการแกปญหา 

  5.  ใหนกัเรียนไดมีโอกาสเสนอผลงานที่ตนเองศึกษาใหผูอ่ืนฟง     

6.  กิจกรรมกลุม การระดมพลังสมอง  การระดมความคดิ  การไตรตรองความคิด 

ของกลุม รวมถึงการวิจารณอยางมีเหตุผลการวิจารณในการสรางลวนเปนทกัษะสงูทางปญญา   

และทางสังคม ส่ิงเหลานี้จะชวยใหเดก็ไดมีขอมูลยอนกลบัเกี่ยวกับความคิดเห็นของตนเองและ

ผูอ่ืน รวมทัง้กลยุทธทางความคิดของผูอ่ืนไดเปนอยางดี 
 

เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2537: 57-62)  ไดพัฒนารูปแบบการพัฒนาการคิด 

อยางมีวิจารณญาณ โดยมีข้ันตอนดังนี ้1. ข้ันเสนองาน  2. ข้ันฝกความสามารถในการคิดทัง้

รายบุคคลและเปนกลุมยอย  และ 3. ข้ันประเมินกระบวนการคิด 
 

สมเจตน  ไวยาการณ (2539: 27) ไดสรุปข้ันตอนการพฒันาการคิดอยางม ี

วิจารณญาณ  ดังนี ้

  1.  ข้ันวางแผน  แบงเปน 

 1.1 การสาํรวจหัวขอเนื้อหา 

 1.2  การจัดกลุมและลําดับของเนื้อหา 

  2.  ข้ันตอนการสรางความคิดรวบยอด  แบงเปน 

 2.1  คนหาคาํสําคัญของเนือ้หา 

 2.2  คนหาความสัมพันธของคําสําคัญ 

 2.3  คนหาลกัษณะของคําสาํคัญ 

 2.4  คนหาและกําหนดขัน้ตอน 
  

 พิชิต  สนัน่เอือ้ (2542: 29) กลาวไวโดยสรุปไดวาการคดิอยางมวีิจารณญาณ 

สามารถพัฒนาใหเกิดกับผูเรียนไดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม   ไมใชเปนสิง่

ที่เกิดขึ้นไดโดยอัตโนมัติ ดงันั้น ครูจําเปนตองหาวิธกีารที่เหมาะสม  เชน  การนําสถานการณ

ปญหามาใชในการฝก  ทัง้นี ้ปญหาทีน่ํามาใชในการฝกนั้นควรเปนปญหาที่ทาทายความสามารถ

ของผูเรียน  เกีย่วของกับเนื้อหาที่เรียนหรือเกี่ยวของกับชีวิตประจําวนั เปนปญหาที่ไมยากเกิน

ความสามารถของนักเรียนโดยอยูในระดบัที่ไมสามารถใชวิธีการใดวิธกีารหนึ่งแกไดทันท ีตองมี

การประมวลผลขอมูล ความรู หรือขอคิดเห็นตาง ๆ อยางกวางขวาง มาประกอบการพิจารณา
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กลั่นกรอง ไตรตรอง และประเมินอยางรอบดาน เพื่อใหเกิดผลการคิดที่รอบคอบและสมเหตุสมผล      

ลักษณะเดนของสถานการณหรือเหตุการณที่เหมาะสมกับการฝกคิดตามกระบวนการคิดแบบมี

วิจารณญาณ ไดแก 

 1. สถานการณหรือเหตุการณที่สามารถระบุปญหา และเปาหมายที่ชดัเจน 

 2. มีการประมวลขอมูล ความรู ขอคิดเห็น หรือประสบการณมารวมในการ

พิจารณากลั่นกรอง ไตรตรองและประเมนิอยางรอบดาน 

 3. กอนไดคําตอบ ตองมีการคิดแบบการกลั่นกรอง การพิจารณา การไตรตรอง 

และการประเมิน เพื่อใหไดผลการคิดที่รอบคอบและสมเหตุสมผล 

 

  ทิศนา  แขมมณี (2544: 152 - 153)  กลาวถึงการพัฒนาการคิดอยางมี

วิจารณญาณใหกับนักเรียน สรุปไดดังนี้ 

    1.  เนนการใหทํากจิกรรมรับรูแบบปรนัยจนเกิดความเขาใจ  ไดความคิดรวบยอด  

สามารถเชื่อมโยงความสัมพนัธของสิง่ตางๆ และสรุปเปนใจความสําคญัครบถวนตรงตาม

หลักฐานขอมลู 

    2.  ใหผูเรียนตอบคําถามแสดงความคิดเหน็เชิงเหน็ดวยหรือไมเหน็ดวยกับส่ิงที่

กําหนด   เนนการใหเหตุผลดวยหลกัการ  กฎเกณฑหรือหลักฐานขอมลูประกอบใหนาเชื่อถือ 

    3.  ใหผูเรียนไดฟงความคิดเห็น ไดตอบคําถามวิพากษวจิารณจากผูอ่ืนที่มีตอ

ความคิดของตน   เนนการปรับเปลี่ยนความคิดเดิมของตนตามเหตุผลหรือขอมูล  โดยไมใช

อารมณหรือด้ือแพงตอความคิดเดิม  

    4.  เชื่อมโยงความสัมพนัธ  ใหผูเรียนไดเปรียบเทียบความแตกตางและความ

คลายคลึงของสิ่งตางๆ ใหสรุปจัดกลุมส่ิงทีเปนพวกเดียวกัน  เชื่อมโยงเหตุการณเชงิหาเหตุและผล  

หากฎเกณฑการเชื่อมโยงในลักษณะอุปมาอุปไมย 

    5.  จัดกิจกรรมใหวิเคราะหเหตุการณ  คํากลาว  แนวคดิ  หรือการกระทํา แลวให

จําแนกหาจุดเดน – จุดดอย  สวนดี – สวนเสีย   สวนสําคัญ – สวนไมสําคัญ  ดวยการยกเหตุผล

หลักมาประกอบการวิจารณ 

    6.  การจัดกิจกรรมใหพิจารณาสวนประกอบของการกระทํา  หรือขอมูลตางๆที่

เชื่อมโยงเกี่ยวของกัน  แลวใหสรุปผลอยางตรงและถูกตองตามหลักฐานขอมูล 
 

 ศันสนีย  ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ (2544: 31-51)  กลาวถึงการพัฒนาความ 
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สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณใหกับนักเรียน สรุปไดวา ครูตองคอยกระตุนผูเรียนใหคิดตั้ง

คําถาม  กระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจใฝรู ตองการคิดหาคําตอบที่ถูกตองโดยการแสวงหา

ขอมูล รวบรวมขอเท็จจริง ตรวจสอบขอมูล วิเคราะห  ตคีวามและหาขอสรุปเพื่อใชในการตัดสินใจ 

รวมทัง้ใหผูเรียนเรียนอยางมีความสุข เรียนดวยแรงจูงใจที่เกิดขึ้นภายในตัวผูเรียน เปดโอกาสให

ผูเรียนไดแสดงออกไดพูดถงึความคิดและลงมือกระทําตามความคิดของตน   

 
  การวัดความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
   

  การวัดและประเมินความสามารถในการคดิเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิง่ เพราะหากไม

มีการประเมนิก็เปรียบเหมือนการทํางานเสร็จเพียงครึง่หนึง่ และหากไมประเมินผลความสามารถ

ในการคิดของนักเรียนอยางตอเนื่อง อาจไมเกิดการพัฒนาตามแนวทีพ่ึงประสงคได (Beyer, 1991 : 

E-13)  มีนกัการศึกษาหลายทานไดใหแนวคิดและสรางแบบสอบเพื่อวัดความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณ ซึ่งผูวจิัยไดรวบรวมและนําเสนอดงันี ้
 

   เดรสเซลและเมยฮิว (Dressel  and  Mayhew, 1957: 179 - 181)  เสนอแนวคิด

เกี่ยวกับการวดัความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณสรุปไดวา ควรวัดความสามารถดาน

ตางๆ ดังนี้  

   1.  ความสามารถในการนยิามปญหา  เปนความสามารถในการบอกขอความ

หรือสถานการณตางๆที่เปนปญหา  แลวบอกลักษณะของปญหาที่เกิดข้ึนได และการนิยามปญหา

นั้นมีความสําคัญมากสําหรบัการอานและฟงเรื่องราวตางๆ 

   2.  ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกีย่วของกับปญหา  เปนความสามารถใน

การพิจารณาและเลือกขอมูลเพื่อนาํมาแกปญหาไดอยางถูกตอง  การพิจารณาความพอเพยีงของ

ขอมูล  การจัดระบบขอมูล  และความสามารถนีเ้ปนสิง่จําเปนสาํหรับการคิดที่จะใชในการ

แกปญหาตางๆ  และมีผลกบัความสามารถในการมองเห็นวาอะไรคือปญหาที่แทจริง 

   3.  ความสามารถในการตระหนักในขอตกลงเบื้องตน  เปนความสามารถในการ

พิจารณาแยกแยะขอความใดเปนขอความเบื้องตน  และขอความใดไมใชขอความเบือ้งตนของ

ขอความหรือสถานการณทีก่ําหนดใหแลว  ความสามารถนี้มีความสาํคัญเพราะทาํใหเหน็ความ

แตกตางของขอมูลเพื่อลงความเห็นวาควรจะยอมรับหรือไม 

   4.  ความสามารถในการกําหนดและเลือกสมมติฐาน  เปนความสามารถในการ

กําหนดหรือเลือกสมมติฐานจากขอความหรือสถานการณใหตรงกับปญหา  ในขอความหรือ

สถานการณนัน้ๆ ความสามารถนี้มีความสําคัญเพราะทําใหมีความรอบคอบและมีความพยายาม

ในการคิดถงึความเปนไปไดของการแกปญหา  หรือความเปนไปไดของสมมติฐาน   
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   5.  ความสามารถในการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผลและการตัดสินความ

สมเหตุสมผลของการคิดหาเหตุผล ประกอบดวย 

   5.1  ความสามารถในการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผลโดยอาศัยขอตกลง

เบื้องตน สมมติฐานและขอมูลที่เกีย่วของ  ไดแก  การระบุความสมัพนัธระหวางคํากับประพจน  

การระบุถงึเงื่อนไขที่จําเปนและเพียงพอ  การระบุความสมัพันธเชงิเหตผุล และความสามารถใน

การระบุและกาํหนดขอสรุป 

   5.2  ความสามารถในการพจิารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของ

กระบวนการทีน่ําไปสูขอสรุป  ไดแก การจําแนกการสรุปทีส่มเหตุสมผลจากการสรุปทีอ่าศัย

คานิยม ความพึงพอใจและความลาํเอียง  การจาํแนกระหวางการคิดหาเหตุผลที่มีขอสรุปได

แนนอน กับการหาเหตุผลที่ไมสามารถหาขอสรุปที่เปนขอยุติได 

   5.3  ความสามารถในการประเมินขอสรุปโดยอาศัยเกณฑการประยุกตใช  

ไดแก การระบเุงื่อนไขที่จาํเปนตอการพิสูจนขอสรุป  การรูถึงเงื่อนไขทีท่ําใหขอสรุปไมสามารถ

นําไปปฏิบัติไดและการตัดสินความเพยีงพอของขอสรุปในลักษณะทีเ่ปนคําตอบของปญหา เปน

ความสามารถในการคิดพิจารณาขอความที่เปนเหตุเปนผลกัน  โดยคาํนึงถึงขอเท็จจริงที่เปน

สาเหตุและความสัมพันธระหวางสาเหตทุัง้หมดเพื่อลงขอสรุปไดอยางสมเหตุสมผล  

ความสามารถนี้มีความสําคญัเพราะทําใหสามารถลงความเห็นตามความจริงของหลกัฐานหรือ

ขอมูลที่มีอยู 
 

   วัตสันและเกลเซอร (Watson and Glaser, 1964: 10-15) ไดสรางแบบสอบ 

Watson - Glaser  Critical Thinking  Appraisal  โดยใชกับนกัเรียนเกรด 9 ถึงระดับวัยผูใหญ 

ลักษณะเปนแบบสอบคูขนานกนั คือ ฟอรมเอและบี  แตละฟอรมประกอบดวย 5 แบบสอบยอย  

ขอสอบรวมทัง้หมด 80 ขอ ใชเวลา 50 นาที  ซึ่งวัดความสามารถยอยๆ 5 ดาน  ดงันี ้

  1.  ความสามารถในการอางอิงหรือสรุปความ (Inferences)  เปนการวัด

ความสามารถในการจาํแนกระดับความนาจะเปนของขอมูลหรือการลงขอสรุปตางๆ ที่ปรากฏใน

ขอความทีก่ําหนดใหวาขอสรุปแตละขอเปนเชนไร  โดยเลือกจากตัวเลือกไดแก   เปนจริง  นาจะ

เปนจริง  ขอมลูที่ใหไมเพียงพอ  นาจะเปนเท็จ  และเปนเท็จ 

  2.  ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน (Recognition of assumption)  

เปนการวัดความสามารถในการพิจารณาวา ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน  ขอความใดไมเปน

ขอตกลงเบื้องตนของสถานการณหรือขอความที่กาํหนดให 
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  3.  ความสามารถในการนิรนัย (Deduction)  เปนการวดัความสามารถในการ

จําแนกวาขอสรุปใดเปนผลจากความสัมพนัธของสถานการณที่กาํหนดใหและขอสรุปใดไมเปนผล

จากความสัมพันธของสถานการณนั้น 

  4.  ความสามารถในการตีความ (Interpretation)  เปนการวัดความสามารถใน

การตัดสินความเปนไปไดของขอสรุปในแตละขอวานาเชือ่ถือหรือไมนาเชื่อถือจากสถานการณที่

กําหนดให 

  5.  ความสามารถในการประเมินขอโตแยง (Evaluation of arguments) เปนการ

วัดความสามารถในการตอบคําถามและอางเหตุผลไดสมเหตุสมผล  จําแนกวาขอความใดมี

ความสาํคัญเกี่ยวของโดยตรงกับคําถาม  

  แบบสอบฉบับนี้มีคาความเทีย่งแบบสอดคลองภายในโดยวิธีแบงครึง่ขอสอบ 

จํานวน 40 ขอ  จากจํานวนขอสอบทั้งฉบับจํานวน 80 ขอ  คาพิสัยระหวาง 0.69 – 0.85  และคา

ความเที่ยงแบบคงที่โดยวิธีสอบซํ้า(เวนระยะการสอบ 3 เดือน)  เทากับ 0.73   
 

  รอสสและรอสส (Ross and Ross, 1976 อางถงึในทิศนา  แขมมณ ีและคณะ, 

2544 : 185-186) ไดสรางแบบวัดกระบวนการรับรูข้ันสงูของรอส (Ross  Test  of  Higher  

Cognitive  Processes)  ใชกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 -6  โดยวัดความสามารถทางสมอง

ข้ันสูงในระดับการวิเคราะห (Analysis)  สังเคราะห (Synthesis) และประเมินผล (Evaluation) 

ตามการจัดระดับจุดมุงหมายทางการศึกษาของบลูม (Bloom’s Taxonomy of Educational 

Objectives)  ลักษณะแบบสอบเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  จาํนวน 105 ขอ แบงเปน 8 ตอน  

โดยแบงการสอบเปน 2 คร้ัง  คร้ังละประมาณ 1 ชั่วโมง  ครั้งแรกสอบตอนที1่- 5  คร้ังที่สองสอบ

ตอนที่ 6-8  โดยวัดกระบวนการคิดทางสมอง ดังนี ้

  1.  การอุปมาอุปไมย (Analogies) 

  2.  การใหเหตผุลแบบนิรนัย (Deductive reasoning) 

  3.  การหาขอสมมติที่ขาดหายไป (Missing premises) 

  4.  การหาความสัมพันธเชิงนามธรรม (Abstract relations) 

  5.  การสังเคราะหอยางเปนลําดับ (Sequential synthesis) 

  6.  ยุทธวิธกีารตั้งคําถาม (Questioning strategies) 

  7.  การวิเคราะหความเกีย่วของและไมเกีย่วของของขอมูล (Analysis of relevant 

and irrelevant information) 

  8.  การวิเคราะหคุณลักษณะ (Analysis of attributes) 
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  แบบวัดกระบวนการรับรูข้ันสูงของรอสมีคาความเทีย่งแบบแบงครึ่งขอสอบ

เทากับ 0.92  และคาความเที่ยงแบบสอบซ้ําเทากับ 0.94   
 

  ชิปแมน (Shipman, 1983 อางถงึในทิศนา  แขมมณี และคณะ, 2544: 186)  ได

พัฒนาแบบสอบวัดทักษะการใหเหตุผล ใชไดทั่วไปกับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 ข้ึนไปจนถงึ

ระดับมัธยมศกึษา  แบบสอบมุงวัดการใชเหตุผลทางภาษา (Reasoning  in  language) เปนแบบ

สอบปรนัยชนดิเลือกตอบ 50 ขอ  ครอบคลุม 22 ทกัษะ  ทักษะที่สําคญัประกอบดวย 

  1.  การแปลความใหอยูในรปูของเหตุผล (Translating  into  logical  form) 

  2.  การตระหนักถงึการใชคําถามที่ไมเหมาะสม (Recognizing  improper  

question) 

  3.  การหลกีเลีย่งการดวนสรปุ (Avoid  jumping  to conclusions) 

  4.  การใชเหตผุลเชิงอุปมาอุปไมย (Analogical  reasoning) 

  5.  การบงชี้ขอตกลงเบื้องตน (Detecting  underlying  assumptions) 

  6.  การบงชี้ความคลุมเครือ (Detecting  ambiguities) 

  7.  การเชื่อมโยงความสัมพนัธเชงิสาเหตุ (Discerning  causal  relationship) 

  8.  การระบุเหตุผลที่ดี (Identifying  good  reason) 

  9.  การจําแนกประเภทและขนาดของความแตกตาง (Distinguishing  

differences  of  kind  and  degrees) 

  10.  การตระหนักถงึการถายโยงความสัมพนัธ (Recognizing  transitive 

relationship) 
 

  เอนนิสและมิลแมน (Ennis and Millman, 1985) ไดสรางแบบสอบ Cornell 

Critical Thinking Test  2 ฉบับ โดยใชวัดกับบุคคลตางระดับกัน ดงันี ้

  1.  แบบสอบ Cornell Critical Thinking Test, Level X   เปนแบบสอบที่ใชกับ

นักเรียนเกรด 4 – 14  ลักษณะของแบบสอบมีจํานวน 71 ขอ ใชเวลาประมาณ 50 นาที  เปนแบบ

สอบปรนัยชนดิ 3 ตัวเลือก แบงเปน 4 ตอน  ไดแก ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต

(Credibility  of  source  and  observation)  การอุปนยั(Induction)  การนิรนัย(Deduction)   

และการระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption identification)   แบบสอบฉบับนี้มีบริบทของเนื้อเร่ือง

เกี่ยวกับคณะสํารวจโลกชุดที่สองซ่ึงเดินทางไปดาวเคราะหชื่อ “นิโคมา”  เพื่อคนหาวา คณะสาํรวจ

ชุดแรกที่สงไปศึกษาวามนุษยสามารถดํารงชีวิตอยูบนดาวดวงนี้ไดหรือไมเมื่อสองปที่แลววามี

สภาพอยางไร  เหตุใดจึงไมสงขาวกลับมายังโลก   ผูตอบแบบสอบถูกระบุใหเปนบุคคลหนึง่ใน
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คณะสํารวจโลกชุดที่สอง  แบบสอบ Cornell Critical Thinking Test, Level X มีคาความเที่ยง 

0.67 – 0.90  

  2.  แบบสอบ แบบสอบ Cornell Critical Thinking Test, Level Z  เปนแบบสอบ

ที่ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปญญาเลศิ  นกัศึกษาระดับวิทยาลัยและวัยผูใหญ  ลักษณะของ

แบบสอบมีจํานวน 52 ขอ ใชเวลาประมาณ 50 นาท ีเปนแบบสอบปรนัยชนิด 3 ตัวเลือก แบงเปน 

7 ตอน  ไดแก  การอุปนัย(Induction)   ความนาเชื่อถือของแหลงขอมลู(Credibility  of  source)       

การพยากรณและการวางแผนการทดลอง(Prediction and experimental planning)  การอางถึง

เหตุผลผิดหลกัตรรกะ(Fallacing)  การนิรนัย(Deduction)  การใหคําจํากัดความ (Definition)  

และการระบุขอตกลงเบื้องตน(Assumption  identification)  แบบสอบ Cornell Critical Thinking 

Test, Level Z   มีคาความเที่ยง 0.50 – 0.77 
 

  เอนนิสและเวยีร (Ennis  and Weir, 1985 อางถึงในทิศนา  แขมมณี และคณะ, 

2544: 189)  ไดพัฒนาแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณแบบความเรียงของเอนนสิและเวียร 

(The  Ennis-Weir  Critical  Thinking  Essay  Test)  ซึ่งเปนแบบทดสอบอัตนัย ใชสําหรับ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาและระดับปริญญา  โดยวัดความสามารถเกี่ยวกับการจบัประเด็น 

(Getting  the  point)  การพจิารณาเหตุผลและขอตกลงเบื้องตน (Seeing  the  reason  and  

assumption)  การเสนอประเด็นของตนเอง (Stating  one’s point)  การใหเหตุผลทีด่ี (Offering  

good  reasons)  การพิจารณาประเด็นหรือคําอธิบายทีเ่ปนไปไดของผูอ่ืน (Seeing  other  

possibilities)  แบบวัดการคดิอยางมวีิจารณญาณแบบความเรียงของเอนนิสและเวียร มีคาความ

เที่ยงและความสอดคลองระหวางผูตรวจเทากับ 0.86 และ 0.82 ตามลําดับ  
 

  ชาลิณี  เอี่ยมศรี (2536: บทคัดยอ)  ไดพฒันาแบบสอบการคิดวิจารณญาณ

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  โดยไดสรางแบบสอบปรนัยชนดิเลือกตอบ 3 ตัวเลือก 

จํานวน 40 ขอ  แบงเปน 4 ตอน วัดความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ 4 ดาน คือ   

  1.  ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต   

2.  ความสามารถในการอุปนัย   

3.  ความสามารถในการนิรนัย  

4.  ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน   

แบบวัดฉบับนีใ้ชเวลา 60 นาที  ศกึษากับกลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นมธัยม 

ศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2545  สังกัดกรุงเทพมหานคร จาํนวน 1,959 คน จากประชากร 39,136 

คน  เมื่อนาํมาหาคุณภาพของแบบสอบ  พบวา  คาความยากของแบบสอบอยูในชวง .40 - .84    

คาอํานาจจาํแนกอยูในชวง .10 - .45  คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงแบบความสอดคลองภายใน



 125 

เทากับ .7277  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากบั2.314  คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยง

แบบสอบซ้ําเทากบั.6855   ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ 3.32  ความตรงตาม

โครงสรางโดยวิธีการวิเคราะหตัวประกอบ ไดตัวประกอบที่สําคัญ 7 ตัว ซึ่งมีคารอยละของความ

แปรปรวนเทากับ 31.0  ขอสอบที่มีน้าํหนกัตัวประกอบมากกวา .30 จํานวน 29 ขอ  ความตรงตาม

สภาพ ไดจากการคํานวณคาสัมประสิทธิค์วามสัมพันธแบบเพียรสันระหวางคะแนนแบบสอบการ

คิดวิจารณญาณกับคะแนนแบบสอบโปรเกรสซีสฉบับมาตรฐาน เทากบั .4022  มีนยัสําคัญที่

ระดับ .01 ความสัมพันธกับคะแนนแบบสอบไมเขาพวกภาพ/ข เทากับ .3611  มีนัยสําคัญที่

ระดับ .01 และความสมัพนัธกับคะแนนแบบสอบถามการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเทากับ .4564  

มีนัยสาํคัญที่ระดับ .01 
 

 ทิศนา  แขมมณีและคณะ (2544: 153)   ไดกําหนดเกณฑความสามารถในการ

คิดอยางมวีิจารณญาณ  สรุปไดวา ผูที่คิดอยางมีวิจารณญาณควรมีความสามารถดังนี ้

  1.  สามารถกาํหนดเปาหมายในการคิดอยางถกูตอง 

  2.  สามารถระบุประเด็นในการคิดไดอยางชัดเจน 

  3.  สามารถประมวลขอมูลทั้งทางดานขอเท็จจริง และความคิดเห็นเกีย่วกับ

ประเด็นที่คิดทั้งทางกวาง  ทางลึกและทางไกล 

  4.  สามารถวิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลที่จะใชในการคิดได 

  5.  สามารถประเมินขอมูลได 

  6.  สามารถใชหลักการเหตุผลในการพิจารณาขอมูลและเสนอคําตอบ/ทางเลือกที่

สมเหตุสมผลได 

  7.  สามารถเลอืกทางเลือก/ลงความเหน็ในประเด็นที่คดิได 

 
งานวจิัยที่เกีย่วของกับการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 

งานวิจยัตางประเทศ 

 แฮรริสัน (Harrison, 1984: 1627-1628A) ศึกษาความสมัพันธระหวางการ

จาํแนกพฤติกรรมการคิดตามจุดมุงหมายทางการศึกษาของบลูมกับการคิดอยางมวีจิารณญาณ  

พบวา พฤติกรรมการคิดตั้งแตการนําไปใช การคิดวิเคราะห การสังเคราะห การประเมินคา ชวย

พัฒนาและสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

 กริฟฟทส (Griffitts, 1987: Abstracts)  ศึกษาผลการสอนแบบวทิยาศาสตรที่มี

ตอการพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อศึกษาวา ผูเรียน
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ที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการเปนหลักจะพัฒนาทักษะการคิดระดับสูงกวาผูที่ไดรับการสอนปกติ

ที่เนนตําราเปนหลกัหรือไม  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 3 และเกรด 6 แบงเปนกลุมทดลองและ

กลุมควบคุมระดับละสองกลุม  กลุมทดลองไดรับการสอนแบบปฏิบัติการเปนหลัก สวนกลุม

ควบคุมไดรับการสอนแบบเนนตาํราเปนหลัก ใชเวลาทดลองทัง้สิ้น 12 สัปดาห  ทัง้สองกลุมไดรับ

การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนดวยแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ Cornell Critical 

Thinking Test, Level X และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างวทิยาศาสตร  Science Subtest of 

the Standford Achievement Test  ผลการวิจยัพบวา  คะแนนสอบการคิดอยางมวีิจารณญาณ

ของนักเรียนทัง้สองกลุมไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ  แตผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ทั้งสองกลุมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ  โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการเปน

หลักมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรสูงกวานกัเรียนที่เรียนโดยเนนตาํราเปนหลัก แตไมพบ

ความแตกตางอยางมีนยัสําคัญทางสถิติระหวางเพศและระดับการศึกษา 
 

  ฮัดกินสและเอเดลแมน (Hudgins and Edelman, 1988: 262-273)  ศึกษาการ

สอนคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนระดับ 4 และระดับ 5 โดยใชรูปแบบการอภิปรายกลุม

เล็ก โดยครูเปนผูนาํการอภิปราย  กลุมตัวอยางเปนผูสมัครใจเขารวมโครงการของนกัเรียนระดับ4 

และ 5  จํานวนชั้นละ 5 คน และนักเรียนในชั้นที่ครูเขารวมโครงการจํานวนสิบหอง  ซึ่งนกัเรียนตอง

ทําแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเขารวมอภิปราย แบบทดสอบประกอบดวย 

4 สวน ไดแก  สวนการอางองิ  ความนาเชือ่ถือของแหลงขอมูล   ความสามารถในการใหเหตุผลเชงิ

อุปนัยและการสรุปขอมูล  จํานวน 54  ขอ  กลุมทดลองไดรับการฝกอภิปรายกลุมเลก็กับครูของตน  

ผลการวิจยัพบวา  ครูพูดนอยลง จาํนวนการพูดอภิปรายในกลุมเล็กเพิ่มข้ึน  และพฤติกรรมทาง

วาจาของนกัเรยีนเปลีย่นไป  โดยการหาหลกัฐานของนกัเรียนมีความถีเ่พิ่มข้ึน  เมื่อเปรียบเทียบ

ความถี่ในการสรุป มีการคนหาหลักฐานจากผูอ่ืนเพิ่มข้ึนและแสดงความเหน็ดวยและไมเหน็ดวย

กับขอสรุปและหลักฐานของผูอ่ืนเพิม่ข้ึนแตไมพบการเปลี่ยนบทบาทของครูมาเปนผูใหขอมูล

หลักฐานหรือขอสรุป และผูนําการคนหา (ถามนักเรียนเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมขอมูลหรือหลักฐาน

หรือขอสรุป)  ซึ่งพบวา การคนหาของครูมีนอยและไมพบวาคะแนนจากแบบสอบการคิดอยางมี

วิจารณญาณของกลุมทดลองภายหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคมุ   
 

 ลัมพคิน (Lumpkin, 1991: 3964-A)  ศึกษาผลของการสอนทกัษะการคิดอยางมี

วิจารณญาณที่มีตอความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความคงทนของเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 5 และ 6 ผลการศึกษา

พบวา กลุมทดลองและกลุมควบคุมที่เปนนกัเรียนเกรด 5 มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน ความคงทน

ของเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา ไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  แตนักเรียนเกรด 6 ที่เปน
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กลุมทดลองซึง่สอนทักษะการคิดอยางมวีจิารณญาณนัน้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุม

ควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิ
 

 เฟอรเรลล (Ferrell, 1992: 3223-A)  ศึกษาผลของคําถามของครูและศึกษา

ความสัมพันธระหวางปริมาณคําถาม  ประเภทการคิดอยางมีวิจารณญาณของครูและปริมาณ

คําตอบประเภทการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน  ความสัมพนัธระหวางปรมิาณคําตอบ

ของครูกับนักเรียนกับการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนมธัยมศกึษา  ผลการศึกษาพบวา  

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยครูใชคําถามหลงั

ทดลองสูงกวากอนทดลอง มคีวามสัมพันธทางบวกระหวางปริมาณคําถามประเภทการคิดอยางมี

วิจารณญาณของครู  และปริมาณคําตอบประเภทการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนและ

ปริมาณคําถามคําตอบระหวางครูกับนักเรียนกับการคดิอยางมวีิจารณญาณมีความสัมพนัธกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ
 

  โอเวอรตัน (Overton, 1993: Abstracts)  ศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอน

ทักษะการคิดที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนการพัฒนาทกัษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและ

ทักษะการคิดสรางสรรคของนกัเรียนระดบั 2,4 และ 6  ผลการวิจยัพบวา  ไมมีความแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนกอนและหลังการทดลองของนกัเรียนใน

ระดับ 2 แตพบวามีความแตกตางอยางมนีัยสําคัญทางสถิติระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนกอนและ

หลังการทดลองของนกัเรียนในระดับ 4 ในดานความสามารถทางการคิด   การติดตอส่ือสาร  การ

คาดคะเนและความรูดานเนือ้หาวิชาคณิตศาสตรและภาษา  และพบวามีความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนกอนและหลังการทดลองของนกัเรียนในระดับ 6 ใน

ดานความสามารถทางการคิด  การตัดสนิใจและการวางแผน 
 

  ฮัลสเตด (Halsted, 1996: 47 - A)  ศึกษาเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคและ

ความคิดวิจารณญาณในโรงเรียนวทิยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษา  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 7 

ผลการวิจยัพบวา  ครูอาจตองเปลี่ยนระเบียบวิธีและทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนวิชาวทิยาศาสตร 

เนื่องจากหองเรียนและสิ่งแวดลอมในหองเรียนมีผลอยางมากในการสนบัสนุนใหเด็กคิด 

นอกจากนี ้รูปแบบการเรียนการสอนที่ใหเด็กมีโอกาสสนทนา แลกเปลี่ยนความคิด และการได

ทํางานรวมกันกับเพื่อนๆ การไดลงมือทําดวยตนเอง เปนวิธีที่ใหชวยเสริมสรางความสามารถใน

การคิดสรางสรรคและการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
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   เดอร ลาฮารทและมาส (Durr, Lahart, and Maas, 1999: 17)  ศึกษาการ

ปรับปรุงทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณในชั้นเรียนวชิาคณิตศาสตรและสังคมศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาเพื่อเตรียมความพรอมนกัเรียนสําหรับการเรียนรูตลอดชีวติ  กลุมตวัอยางเปนนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายวชิาเอกคณิตศาสตรและสังคมศึกษาในตอนเหนือของรัฐอิลินอยส 

จํานวนสองหองที่ขาดทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณซึ่งไดจากผลการสํารวจ การรายงานโดย

ผูปกครอง เพือ่น และคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของคอร

แนล ระดับเอ็กซ    ซึง่นกัเรยีนทั้งสองหองไดรับการสอนในชั้นเรียนดวยการถามคําถามที่ให

นักเรียนไดฝกการคิดอยางมวีิจารณญาณ  ผลการศึกษาพบวา หลังการทดลอง นักเรยีนมทีักษะ

การคิดอยางมวีิจารณญาณสูงขึ้น 
 

   แมคคริง( McCrink, 1999: 3420)  ศึกษาวิธีการสอนของครูและรูปแบบการเรียน

ของนักเรียนทีส่งผลตอการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตนจํานวน 79  

คน  ในเมืองไมอามี  ประเทศสหรัฐอเมริกา  พบวา  วธิีการสอนของครสูงผลตอการคดิอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียน   โดยเฉพาะครูที่สอนโดยใชนวัตกรรมทางการศึกษาประกอบการสอน 

จะทาํใหนักเรยีนมกีารคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานกัเรียนที่เรียนกับครูที่สอนตามปกต ิ
 

จูลีและมารทา (Julie and Martha, 2004: 507-522)  ศึกษาความสัมพนัธ 

ระหวางการเรยีนโดยใชส่ิงแวดลอมเปนฐานกับทักษะการคิดอยางมีวจิารณญาณและการแสดง 

ออกในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย  กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนในรัฐฟลอริดาเกรด 9 และ เกรด 12  จํานวน 400 คน  ที่มีคะแนนทดสอบกอนเรียน  เกรด

เฉล่ีย  เพศ  และเชื้อชาติไมแตกตางกนั  ผลการวิจยัพบวา  การเรียนโดยใชส่ิงแวดลอมเปนฐานมี

ความสัมพันธทางบวกกับทกัษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ (p < .001) และการแสดงออกในการ

คิดอยางมวีิจารณญาณ (p < .001)  จากผลการวิจยัดังกลาว แสดงใหเหน็วาการเรียนโดยใช

ส่ิงแวดลอมเปนฐานสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนได  
 

งานวิจยัในประเทศ 

วิไลวรรณ  ปยะปกรณ (2535: 99-100)  ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 

วิทยาศาสตร  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยจัดกิจกรรมการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคดิ

อยางมีวิจารณญาณกับการสอนตามคูมอืครู ผลการวจิัยพบวา  ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยการจัดกิจกรรมการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคิด

อยางมีวิจารณญาณกับนกัเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ
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ที่ระดับ .05 และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนที่ไดรับการสอนดวยการ

จัดกิจกรรมการสอนเพื่อพฒันากระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณหลงัการทดลองสงูกวากอน

การทดลอง และแตกตางกบันักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .01 
 

 ชาลิณี  เอี่ยมศรี (2536: บทคัดยอ)  ศึกษาการพัฒนารปูแบบการคิดอยางมี

วิจารณญาณสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 โดยไดสรางแบบสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 

ตัวเลือก จาํนวน 40 ขอ  แบงเปน 4 ตอน วัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 4 ดาน 

คือ  ความสามารถในการพจิารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต  ความสามารถ

ในการอุปนัย  ความสามารถในการนิรนัย และความสามารถในการระบุขอตกลงเบือ้งตน  ใชเวลา

ทําแบบสอบ 60 นาที กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2545 สังกัด

กรุงเทพมหานคร จํานวน 1,959 คน จากประชากร 39,136 คน ผลการวิจัยพบวา  

1.  คะแนนของแบบสอบการคิดอยางมีวจิารณญาณมีคาเฉลี่ยเทากับ 24.07  

คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 5.584  คาความเบเทากับ -.015 และคาความโคงเทากับ -.428  

 2.  คาความยากของแบบสอบอยูในชวง .40 - .84 และคาอํานาจจาํแนกอยู

ในชวง .10 - .45  

 3.  คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงแบบความสอดคลองภายในเทากับ .7277  

ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ2.314  คาสัมประสิทธิค์วามเที่ยงแบบสอบซ้ํา

เทากับ.6855  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ 3.32 

 4.  ความตรงตามโครงสรางโดยวิธกีารวิเคราะหตัวประกอบ ไดตัวประกอบที่

สําคัญ 7 ตัว ซึง่มีคารอยละของความแปรปรวนเทากบั 31.0  ขอสอบที่มนี้ําหนกัตัวประกอบ

มากกวา .30 จํานวน29 ขอ  ความตรงตามสภาพ ไดจากการคํานวณคาสัมประสิทธิ์ความสมัพนัธ

แบบเพียรสัน  ระหวางคะแนนแบบสอบการคิดวิจารณญาณกับคะแนนแบบสอบโปรเกรสซีสฉบับ

มาตรฐาน เทากับ .4022  มนีัยสําคัญที่ระดับ .01 ความสัมพันธกับคะแนนแบบสอบไมเขาพวก

ภาพ/ข เทากับ .3611  มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และความสัมพนัธกับคะแนน แบบสอบถามการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรเทากบั .4564  มีนัยสาํคัญที่ระดับ .01 
 

เอื้อญาติ   ชูชืน่ (2536: 66-71)  ศึกษาผลของการฝกการคิดอยางม ี

วิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลตํารวจ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคอืแบบฝกการคิดอยางมี

วิจารณญาณเนื้อหาการพยาบาลอายุรศาสตร  สไลดประกอบการสอนรวมกบัแบบฝกการคิดอยาง

มีวิจารณญาณสําหรับกลุมทดลอง  วิดีโอเทปวิชาการพยาบาลอายุรศาสตร สําหรับกลุมควบคุม 

และแบบทดสอบความสามารถทางการคดิวิจารณญาณเนื้อหาการพยาบาลอายรุศาสตร  โดยมี
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กระบวนการสอน 5 ข้ันตอน คือ เสนอสถานการณ  ฝกคดิเปนรายบุคคล  ฝกคิดเปนกลุมยอย   

อภิปรายผลการคิดและประเมินผลการคิด  โดยนําไปใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ผลการ 

ศึกษาพบวา  นักศึกษาที่ไดรับการฝกมีความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณสูงกวา

นักศึกษาที่ใหอานเอกสารดวยตนเอง และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนทีท่ดลองใชรูปแบบการพัฒนาการคิดอยางมีวจิารณญาณขณะทดลอง หลงัการทดลอง 

และติดตามผลการทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 

 เพ็ญพิสุทธิ ์ เนคมานุรักษ (2537: บทคัดยอ)  ศึกษาการพัฒนารูปแบบพัฒนา 

การคิดวิจารณญาณสําหรบันักศึกษา กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาครูที่ลงทะเบยีนเรียนในภาคเรยีน

ที่ 2  ปการศึกษา 2536  วิทยาลัยครูเชียงราย จาํนวน 42 คน  แบงกลุมตัวอยางเปนสองกลุมกลุม

ละ 21 คน คือ กลุมทดลองทีไ่ดรับการพัฒนาการคิดวิจารณญาณโดยใชรูปแบบการพัฒนาการคิด

วิจารณญาณที่ผูวิจยัพัฒนาขึ้น และกลุมควบคุมไดรับการพัฒนาการคิดวิจารณญาณโดยใชวิธี

สอนตามปกติ  โดยแตละกลุมไดรับการฝก 10 คร้ัง คร้ังละประมาณ 2 ชั่วโมง เปนระยะเวลา 5 

สัปดาห  การเก็บรวบรวมขอมูลแบงเปน 3 ระยะ ไดแก การทดสอบกอนการทดลอง หลังการ

ทดลอง และระยะติดตามผล แลวนาํขอมลูที่ไดจากการทดสอบทัง้ 3 ระยะของทั้งสองกลุมมา

วิเคราะหความแปรปรวนสองทางแบบวัดซ้ํา  ผลการวิจยัพบวา 

1.  นักศึกษากลุมทดลองที่ใชรูปแบบพัฒนาการคิดวิจารณญาณมีคะแนนเฉลี่ย 

ของการคิดวิจารณญาณหลงัการทดลองสงูกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่

ระดับ .01  

 2.  นักศึกษากลุมทดลองที่ใชรูปแบบพัฒนาการคิดวิจารณญาณมีคะแนนเฉลี่ย

ของการคิดวิจารณญาณสูงกวานักศึกษากลุมควบคุมทีไ่ดรับการสอนแบบปกติ อยางมนีัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

 3.  ไมพบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของการคิดวิจารณญาณภายหลงั

การทดลองกบัระยะติดตามผลของนักศกึษากลุมทดลองที่ใชรูปแบบการพัฒนาการคิด

วิจารณญาณ 
 

 วินัย  ดาํสุวรรณ (2538: 61)  ศึกษาผลการฝกทักษะความคิดวิจารณญาณที่มีตอ

ความสามารถดานการคิดวิจารณญาณและการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้ประถม 

ศึกษาปที่ 6  เครื่องมือที่ใชในการวิจยัคือแบบฝกทักษะการคิดอยางมวีจิารณญาณ  แบบทดสอบ

การคิดอยางมวีิจารณญาณและการใชเหตุผลทางคณิตศาสตร ผลการวิจัยพบวา คะแนนความคดิ 

วิจารณญาณเพิ่มข้ึนอยางชดัเจนในระยะที่ใหการเสริมแรงและคาเฉลี่ยของคะแนนจะลดลงเล็ก 
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นอยเมื่อลดการเสริมแรงแตก็ยังสูงกวาในระยะพื้นฐาน  คะแนนการคิดวิจารณญาณหลังการฝก

ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  แตการทดลองทั้งสองวิธีใหผลไมแตกตางกนั  คาสหสัมพันธ

ระหวางความคิดวิจารณญาณกับการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรมีคาสูงขณะที่กอนการฝกมีคา

สหสัมพนัธต่าํ  คะแนนหลังการฝกการใชเหตุผลทางคณติศาสตรหลังการฝกและระยะติดตามผล

สูงกวากอนการฝก  แตคะแนนหลังการฝกใชเหตุผลทางคณิตศาสตรกับระยะติดตามผลไม

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  

 สมัด  อาบสวุรรณ (2539: บทคัดยอ)  ศึกษาการพฒันาโปรแกรมสงเสริมความ 

สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณดานการตัดสินใจ สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 6 โดย

มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดวิจารณญาณดานการตัดสินใจ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 โดยใชกระบวนการตัดสินใจอยางมีเหตุผล  ผลการทดลองใช

โปรแกรม พบวา 

  1.  คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณดานการตัดสินใจของ

นักเรียนหลงัเขารวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

  2.  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณดานการตัดสินใจ

ของนักเรียนหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวาเกณฑการประเมินหลังเขารวมโปรแกรมอยางมนีัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

  3.  นักเรียนที่เขารวมโปรแกรมบางสวน มคีวามคิดเหน็เกี่ยวกับการจดักิจกรรมใน

โปรแกรมอยูในระดับเหมาะสมปานกลาง และบางสวนมีความคิดเหน็เกีย่วกับการจัดกิจกรรมใน

โปรแกรมอยูในระดับเหมาะสมดีมาก   
 

 มลิวัลย  สมศักดิ์ (2540: 126)  ไดพัฒนาและทดลองใชรูปแบบการสอนเพื่อ

พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

โดยมีกระบวนการสอน 5 ข้ันตอน คือ เสนอสถานการณ  ฝกคิดเปนรายบุคคล  ฝกคดิเปนกลุม

ยอย   อภิปรายผลการคิด  และประเมินผลการคิด   โดยนําไปใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  

ผลการวิจยัพบวา  ความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนที่ทดลองใชรูปแบบ

การพัฒนาการคิดอยางมีวจิารณญาณขณะทดลอง   หลงัการทดลอง และติดตามผลการทดลอง

สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

วรรณา   บุญฉิม (2541: บทคัดยอ)  ศึกษาความสัมพนัธระหวางความสามารถ 

ดานเหตุผลกบัการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  โรงเรียนในสังกดั

กรุงเทพมหานคร  สํานักงานเขตมีนบุรีและสํานักงานเขตคลองสามวา  พบวา  สัมประสิทธิ์
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สหสัมพนัธพหคุูณระหวางแบบทดสอบความสามารถดานเหตุผลกับความสามารถในการคิดอยาง

มีวิจารณญาณของนักเรียนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01   
 

 จิรพา  จนัทะเวียง (2542: บทคัดยอ)  ศึกษาผลของการฝกความสามารถทาง

สมองดานภาษาและผลผลติที่ใชวิธกีารคดิตางกนัตามทฤษฎีโครงสรางทางสมองของกิลฟอรดทีม่ี

ตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 โดยการสุม

ตัวอยางแบบแบงชั้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนชั้น  ไดกลุมตัวอยางสามกลุม กลุมละ 30 คน  

โดยกลุมที่ 1 ไดรับการฝกความสามารถทางสมองดวยวธิคีิดแบบอเนกนัยดานภาษาและผลผลติ  

กลุมที ่2 ไดรับการฝกความสามารถทางสมองดวยวิธีคิดแบบเอกนยัดานภาษาและผลผลิต  กลุมที ่

3 ไดรับการฝกความสามารถทางสมองดวยวิธีคิดแบบประเมินคาดานภาษาและผลผลิต   ผลการ 

วิจัยพบวา  นกัเรียนแตละกลุมมีความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณไมแตกตางกันอยาง

มีนัยสาํคัญทางสถิต ิ นักเรียนทกุกลุมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และไมมีปฏิสัมพันธระหวางวิธกีาร

ฝกความสามารถทางสมองดานภาษา และผลผลิตที่มีวธิีการคิดตางกนักับระดับของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

 จิต  นวนแกว (2543: 10) ไดเสนอแผนการสอนที่เนนทกัษะกระบวนการในการ

พัฒนากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยมีองคประกอบในการจัดการเรียนการสอน คือ  

ยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง ใชเทคนิคการเรยีนเปนกลุมยอย สอนกระบวนการควบคูกับเนื้อหา  

เรียนรูจากสถานการณปญหา และกําหนดขั้นตอนการทํางาน บทบาทผูสอนและผูเรียนอยาง

ชัดเจน  โดยองคประกอบดังกลาวคาํนงึถงึระดับสติปญญาที่แตกตางกัน  ผลการวิจยัพบวา  

แผนการสอนดังกลาวสามารถพัฒนาการคิดอยางมวีิจารณญาณได 
  
 สุพรรณี  สุวรรณจรัส (2543: 89-93)  ศึกษาผลของการฝกใชเทคนิคแผนผังทาง

ปญญาที่มีตอการคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2   จํานวน 116 คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 58 

คน  กลุมทดลองไดรับการฝกเทคนิคแผนผังทางปญญา  สวนกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกต ิ  

ผลการวิจยัพบวา นักเรียนกลุมทดลองทีไ่ดรับการฝกเทคนิคแผนผงัทางปญญามคีะแนนเฉลีย่การ

คิดอยางมวีิจารณญาณสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  และไม

พบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยคะแนนการคิดอยางมวีิจารณญาณหลังการทดลองกับระยะ

ติดตามผลของนกัเรียนกลุมทดลอง 
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 นันทธยิา   สรรเสริญ (2544: บทคัดยอ)  ศึกษาผลการใชรูปแบบการสอนเพื่อ

พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  โดยใชรูปแบบการสอนที่มกีระบวนการ 3 ข้ันตอนคือ ข้ันเสนอ

งาน  ข้ันฝกความสามารถในการคิด และข้ันประเมนิกระบวนการคิด  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียน

ที่เรียนจากรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยางมวีิจารณญาณ มีคะแนนเฉลีย่ของความ 

สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณหลงัการทดลองสงูกวานักเรียนที่เรียนจากการสอนตาม 

ปกติ และนักเรียนที่เรียนจากรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคะแนน

เฉล่ียของความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยาง

มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 บังอร  ไชยเผอืก (2545: 74-77)  ศึกษาผลของการใชโปรแกรมพัฒนาความคิด

อยางมีวิจารณญาณสําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยม 

ศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเมรี่อิมมาคุเลตคอนแวนต  จังหวัดชลบุรี  ที่ไดคะแนนความคิดอยางมี

วิจารณญาณต่ํากวาเปอรเซน็ไทลที่ 50  จาํนวน 20 คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุม

ละ 10 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั  คือ  แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 

และโปรแกรมในการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งประกอบดวยขั้นตอน

การคิด 7 ข้ันตอน ไดแก  รับทราบและกาํหนดปญหา  ประมวลขอมูล  วเิคราะหขอมูล  แสวงหา

คําตอบ  เลือกทางเลือก  ทบทวนไตรตรอง  และลงความเห็น  กลุมทดลองไดรับการฝกโปรแกรม

พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ  เปนเวลา 4 สัปดาห  สัปดาหละ 3 คร้ัง  คร้ัง

ละ 50 นาท ี  สวนกลุมควบคุมไมไดรับการฝกโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ   ผลการศึกษาพบวา  ความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาทีเ่ขารวมโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณกบักลุม

ควบคุมในระยะหลังการทดลองและระยะตดิตามผลแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05   และพบวาความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาที่

เขารวมโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณภายหลงัการทดลองสูงกวา

ระยะกอนทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 

 อรปวีณ   สุตะพาหะ (2546: 44-46) ศึกษาผลของการฝกการเรียนรูตามแนวคิด

ของแมคคารธี (4 MAT) ที่มตีอการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 

โรงเรียนสตรนีนทบุรี จังหวัดนนทบุรี  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ  โปรแกรมการฝกการเรียนรูตาม

แนวคิดของแมคคารธี (4 MAT)  แบงนักเรียนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 15 คน  ผล

การศึกษาพบวา  นกัเรียนมกีารคิดวิจารณญาณสูงขึ้นหลังไดรับการฝกการเรียนรูตามแนวคิดของ

แมคคารธี (4 MAT) อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .01 และนักเรียนที่ไดรับการฝกการเรียนรูตามแนวคดิ 
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ของแมคคารธี (4 MAT)  มีการคิดอยางมวีจิารณญาณสงูกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกการเรียนรู

ตามแนวคิดของแมคคารธี (4 MAT)  อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01 
 

 ประภาวดี   วชิรพุทธิ ์(2548: 84-85)  ศึกษาพฒันาการความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดับมธัยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 ที่มีแบบการเรียนตางลักษณะกนั  

เขตพื้นที่การศกึษาที่ 1 กรุงเทพมหานคร   กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนมัธยมศึกษาชวงชั้นที ่3  ภาค

เรียนที ่1 ปการศึกษา 2547 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กรุงเทพมหานคร 

จํานวน 436 คน  เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย คือ  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ จํานวน 40 ขอ  และแบบสํารวจแบบการเรยีน จํานวน 60 ขอ  ผลการวิจัยพบวา  

ระดับความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3 สูงกวาชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 และ 2 สวนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 และ 2 ไมแตกตางกัน   และนักเรียนหญงิมี

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานกัเรยีนชาย  และนักเรียนทีม่ีแบบการเรียน

แบบรวมมือมคีวามสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานกัเรยีนที่มีแบบการเรียนแบบ

แขงขัน   
 

 จากการศึกษางานวิจยัเกีย่วกับการคิดอยางมวีิจารณญาณ พบวา งานวิจยัสวน

ใหญศึกษา พฒันาความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณจากการใชวิธีการ/รูปแบบการ

สอน/รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูหรือใชโปรแกรมการฝกที่ผูทําวิจยัไดสังเคราะหหรือพฒันา 

ข้ึน  ผลการวิจยัสวนใหญสามารถพฒันาใหเกิดขึ้นกับนกัเรียนไดตามวัยทีเ่หมาะสม  ซึง่การจัด

กิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร

ของฟรายวิลลิกเปนวิธีการสอนที่ผูวิจัยนํามาใชเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณใหกับนักเรียนในการวิจัยครั้งนี ้

 

 
  

 
 

 

 
 
 

 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

          การวจิยัเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่มีตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ผูวิจยัไดดําเนนิการ 

วิจัยตามขั้นตอนตางๆ ดังนี ้

  1.  การศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ 

  2.  การออกแบบการวิจยั 

  3.  การกาํหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

  4.  การพฒันาเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

  5.  การพฒันาเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

  6.  การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

  7.  การวิเคราะหขอมูล 

  8.  สถิติที่ใชในการวิจัย 

  แตละขั้นตอนมีรายละเอยีดดังตอไปนี้ 

 
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ 
 

  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวของทัง้ในประเทศและ

ตางประเทศเพื่อเปนขอมูลและแนวทางในการทําวิจัย  ดังนี ้

  1.  ศึกษาเอกสาร วารสาร ตํารา ขอมูลจากอินเตอรเนต็ งานวิจยัทีเ่กี่ยวของทัง้ใน

และตางประเทศเกี่ยวกับแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรและการใชคําถามระดับสูง เพื่อ

นํามาเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

  2.  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2544 และหลักสตูร

สถานศกึษาของโรงเรียนหวยจริงวทิยา  จงัหวัดสุรินทร  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร    

  3.  ศึกษาเอกสาร วารสาร ตํารา ขอมูลจากอินเตอรเนต็เกี่ยวกับวิธวีจิัย การวัด

และประเมินผลการเรียนการสอนคณิตศาสตร งานวิจยัที่เกีย่วของกับการแกปญหาคณิตศาสตร 

เพื่อนาํมาเปนแนวทางในการสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  

  4.  ศึกษาเอกสาร ตํารา ขอมูลจากอนิเตอรเน็ต งานวิจัยที่เกีย่วของทั้งในและ

ตางประเทศเกีย่วกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ   เพื่อนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบวัด

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 



 136 

การออกแบบการวิจัย 
 

การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยกึง่ทดลอง (Quasi - Experimental  Research)  ซึง่ 

ประกอบดวยกลุมทดลอง 1 กลุม และกลุมควบคุม 1 กลุม โดยมีแบบแผนการทดลอง  ดงันี ้

กลุมตัวอยาง ทดสอบกอนการทดลอง จัดการทดลอง ทดสอบหลงัการทดลอง 

E ความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณ 

X -ความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร 

 

- ความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ 

C ความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณ 

~X -ความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร 

- ความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ 

สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 

   E แทน กลุมทดลอง (Experimental  Group) 

   C แทน กลุมควบคุม (Control  Group) 

   X แทน การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก 

             ~X แทน การจัดกิจกรรมแบบปกติ 

 
การกาํหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3   โรงเรียนใน

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ จังหวัดสุรินทร   
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางโดยใชเทคนิคการ 

 เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3สุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling)  ปการศึกษา 

2550 โรงเรียนหวยจริงวทิยา  อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร  สังกัดสาํนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  จํานวน 72 คน  เนื่องจากเปนโรงเรยีนทีม่ีการจัด

หองเรียนแบบคละความสามารถ คือ มีทัง้นักเรียนทีม่ีความสามารถทางการเรียนระดบัสูง       

ปานกลางและต่ําอยูในหองเดียวกนั นอกจากนี ้ผูบริหารและคณะครูในโรงเรียนใหความรวมมือ
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และสนับสนนุในการทําวิจัยเปนอยางด ีในปการศึกษา 2550 โรงเรยีนหวยจริงวทิยามีจํานวน

หองเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3 จํานวนสามหองเรยีน โดยมีนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 จํานวน 

36 คน  นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3/2 จาํนวน 36 คน และนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3/3 

จํานวน 32 คน  ผูวิจัยจัดนกัเรียนเขากลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยมีข้ันตอนดงันี ้

 1.  ผูวิจัยนําคะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 

2550 ของนักเรียนทัง้ 3 หอง  มาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)   

(รายละเอียดในภาคผนวก ค  หนา 209) 

 2.  ผูวิจัยเลือกหองที่มีคามชัฌิมเลขคณิต ( x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) 

ใกลเคียงกนัมากที่สุดจาํนวน 2 หอง  ซึง่ไดแก นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3/1  จํานวน 36 คน  

และนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3/2  จาํนวน 36 คน  

 3.  จากนั้น ผูวจิัยนาํคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3/1 และ 3/2 มาทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F-test)  พบวา  

ความแปรปรวนของคะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานของนักเรียนทัง้สองหองไมแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  จากนัน้จึงทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิต

โดยใชคาท ี(t-test) พบวา นกัเรียนทั้งสองหองมีคามัชฌิมเลขคณิตไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญั

ทางสถิติที่ระดับ .05  จึงถือวานักเรียนทั้งสองหองมีความรูรายวิชาคณติศาสตรพื้นฐานกอนการ

ทดลองไมแตกตางกัน (รายละเอียดในภาคผนวก ค หนา 209) 

             4.  ผูวิจัยทําการสุมอยางงายโดยการจับสลากเพื่อจัดกลุมตัวอยางเปนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม ผลปรากฎวา กลุมทดลอง ไดแก นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3/1  จํานวน 

36 คน ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิด

ทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก สวนกลุมควบคุม ไดแก นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3/2 จํานวน 

36 คน ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ  

 
การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 

  เครื่องมือที่ใชในการทดลองในครั้งนี้คือ  แผนการจัดการเรียนรูที่จัดกิจกรรม

คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของ 

ฟรายวิลลิกสําหรับกลุมทดลอง และแผนการจัดการเรียนรูที่จัดกิจกรรมแบบปกติ สําหรับกลุม

ควบคุม  เรื่อง สถิติ  ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  จํานวน 21 แผน  ใชเวลาสอน 21 ชั่วโมง  ซึ่งผูวิจัยสราง

ข้ึนตามขั้นตอนดังรายละเอยีดตอไปนี้ 
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1.  ศึกษาหลักการ  เปาหมายของการจัดการศึกษาในแผนการศึกษาแหงชาติ   

ฉบับที่ 10  และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 

2.  ศึกษาหลักการ  จุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

 2544   กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร    

        3.  ศกึษากรอบแนวคิดเกี่ยวกับคําถามระดับสูงจากหนงัสือ เอกสาร วารสาร และ

งานวิจยัตางๆ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชแนวคิดเกี่ยวกบัคําถามระดบัสูงในวิชาคณิตศาสตรของ

โรสแมรี (Rosemary, 973: 616 – 629) และศึกษากรอบแนวคิดเกี่ยวกับแนวทางการจัดกิจกรรม

พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก ซึง่มีข้ันตอนการจัดกจิกรรม ดังนี้          

   1) ข้ันลวงความคิด  เปนขั้นตอนที่ครูทาทายใหนักเรยีนไดอธิบายและ

วิเคราะหวิธกีารหาคาํตอบดวยตัวของเขาเอง    โดยการใชคําถามระดับสูงเพื่อกระตุนใหนักเรียน

ไดแสดงความคิดดวยการพดู/อธิบาย  ดงันั้น  ในขั้นนี้จงึเนนที่การเอาคําตอบหลายๆคําตอบจาก

นักเรียนในปญหาหนึง่ๆ   

    2)  ข้ันสนบัสนุนความคิด  เปนขั้นตอนที่สนับสนนุ/สงเสริมความคิดของ

นักเรียน    

         3)  ข้ันขยายความคิด  เปนขั้นตอนที่ขยายความคิดของนักเรียนดวยการให

นักเรียนตอบคําถามระดับสูงโดยวิเคราะห เปรียบเทยีบการแกปญหาในวิธีตางๆ และสรุปแนวคิด

ทางคณิตศาสตร   

  สําหรับกลุมควบคุมซึ่งไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติตามคูมือการจัดกิจกรรม

การเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3 ในหลกัสูตรการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พทุธศักราช 2544   มีข้ันตอนการจัดกิจกรรม 3 ข้ันตอน  คือ  ข้ันนํา  ข้ันสอนและขั้นสรุป   

  สําหรับกรอบแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมผูวิจัยเสนอไวในตารางที่ 1 ดงันี ้ 
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ตารางที่ 1  กรอบแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 
(การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทาง

คณิตศาสตรของฟรายวิลลิก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมแบบปกติ) 

1. ขั้นลวงความคิด 
ครูเปนผูชี้แนะ/อํานวยความสะดวก 

1.1 ครูสนทนากับนักเรียนโดยการกลาวถงึ

สถานการณทีม่ีเนื้อหาเกี่ยวของกับเร่ืองสถิติ 

1.2 ครูถามคําถามระดับสูงเพื่อกระตุนใหได

คําตอบจากนกัเรียนหลายๆคําตอบในปญหา

หนึง่ๆ    

1.3 ครูใหเวลานักเรียนไดคิดและฟงคําอธบิาย

วิธีการแกปญหาของนักเรยีน 

1.4 ครูใหกําลังใจ สนับสนนุ สงเสริมนักเรยีนใหมี

สวนรวมในกจิกรรม 

1.5 ครูยอมรับคําอธบิาย/แนวคิดทั้งที่ถกูและผิด

ของนักเรียน 

1.6 สงเสริมความรวมมือในการแกปญหาของ

นักเรียน 

ใชคําอธิบายของนักเรียนเปนพืน้ฐานในการ

กําหนดบทเรียน 

1.7 ครูใหนักเรียนพิจารณาเลือกนักเรยีนที่

สมควรออกมารายงานแสดงความคิดหนาชั้นเพื่อ

เปนหวัขอในการอภิปราย 
2. ขั้นสนับสนุนความคิด 
สนับสนนุความคิดของนักเรยีนที่ออกมารายงาน

แสดงความคดิ 

2.1 ครูกระตุนใหนักเรียนไดระลึกถึงปญหาที่มี

ลักษณะคลายคลึงกัน 

ขั้นนํา 
    ครูสนทนากับนักเรียนเพือ่เราความสนใจ  

ซึ่งเปนการชี้แนะใหนักเรียนทราบในเรื่องที่จะ

สอน  โดยการกลาวถึงสถานการณหรือยก 

ตัวอยางเรื่องตางๆ ที่เกีย่วของกับบทเรียน 
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ตารางที่ 1(ตอ)  กรอบแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรยีนรูของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  

กลุมทดลอง 
(การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง

ประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณติศาสตร

ของฟรายวิลลิก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมแบบปกติ) 

2.2 ครูทบทวนความรูพืน้ฐานที่จําเปนตอการ

แกปญหารวมถึงกระบวนการแกปญหา   

สนับสนนุความคิดของนักเรยีนที่เหลือ(คนที่ไมได

ออกมารายงาน)

2.3 ครูทบทวน /อธิบายวิธกีารแกปญหาของนักเรียน

คนอื่นๆที่ไมซ้าํกับคนที่ออกมารายงานแสดงความ 

คิด อยางชาๆตามลําดับข้ันตอน 

สนับสนนุความคิดของนักเรยีนทั้งชัน้ 

2.4 นักเรียนฝกคิดเปนกลุมยอย รวมมือกนัอภิปราย

เกี่ยวกับวธิีการที่เพื่อนไดรายงาน โดยแบงเปนกลุม

ยอย กลุมละ 4 คน  ที่มีผลการเรียนคณิตศาสตร

แตกตางกนัในชั้นมัธยมศึกษาปท ี2 โดยแตกลุม

ประกอบดวยนักเรียนทีม่ีผลการเรียนคณิตศาสตรสูง 

ปานกลางและต่ํา จํานวน 1, 2 และ1 คน ตามลําดับ 

2.5 นักเรียนแตละกลุมเลือกตัวแทนกลุม 1 คน

ออกมารายงานผลการคิดจากการอภิปราย/

แกปญหารวมกัน     

2.6 ครูเขียนสญัลักษณแทนในแตละข้ันตอน/วธิีการ

บนกระดาน 

2.7 ครูถามคําถามระดับสูงเพื่อใหนักเรียนอธิบาย

วิธีการแกปญหา/คําตอบของเพื่อนเปนคําพูดของ

ตนเอง 

2.8  นักเรียนและครูรวมกันสรุปผลการคิด 

สนับสนนุความคิดนักเรียนที่ตองการความชวยเหลือ

เปนพเิศษ

ขั้นสอน  
     ครูดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ตามแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ในคูมือครู  กลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร  รายวิชาคณิตศาสตร

พื้นฐาน เลม 2  ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  

หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2544 

ดังเชน 

     -ครูอธิบาย/ยกตัวอยางเนือ้หาที่สอน 

     -ครูใชการถาม-ตอบประกอบการ

อธิบาย  

     -ครูเสนอปญหาที่เกีย่วของกับเนื้อหา

ที่จะสอน 

     -นักเรียนลงมือคิดแกปญหา/หา

คาํตอบดวยตนเอง หรือรวมกันอภิปราย

ปญหา/ทาํกิจกรรมเปนกลุมยอยกลุมละ  

4 คน ตามความสมัครใจ เพื่อนาํเสนอ

หนาชั้นเรียน 

     -นักเรียนทาํเอกสารแบบฝกเพื่อเพิ่ม

ความเขาใจในเรื่องที่เรียนเปนรายบุคคล

หรือรายกลุม 

    -นักเรียนและครูชวยกนัตรวจสอบ

ความถกูตองของคําตอบที่เพื่อนได

นําเสนอ 
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ตารางที่ 1 (ตอ)  กรอบแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรยีนรูของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  

กลุมทดลอง 
(การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทาง

คณิตศาสตรของฟรายวิลลิก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมแบบปกติ) 

2.9 ครูชวยเหลือ สนับสนุนนักเรียนที่คิดไมทัน

เพื่อนและนักเรียนที่คิดไดไกล/ลึกซึ้งกวาเพื่อนๆ 

คนอื่น 
3. ขั้นขยายความคิด 
รักษามาตรฐานและสิ่งที่คาดหวังสาํหรับนักเรียน

ทุกคน

3.1 ครูปรับ/ขยายเงื่อนไขปญหาเดิม หรือเปลี่ยน

ปญหาใหม  แลวถามคําถามระดับสูงเพื่อให

นักเรียนพยายามแกปญหาทีย่ากขึน้ 

กระตุนใหมีการสะทอนความคิดทางคณิตศาสตร 

3.2 ครูถามคําถามระดับสูงเพื่อใหนักเรียนได

บรรยายแสดงความเห็น วเิคราะห เปรียบเทียบ

และสรุปแนวคิดที่ไดจากบทเรียน 

3.3 ครูเขียนวิธีการ/คําตอบทั้งหมดบนกระดานเพือ่

สะทอนความคิดตอไป 

การหาวิธีการอื่น 

3.4 ครูสงเสริมและทาทายใหนักเรียนเปน

รายบุคคลใหพยายามหาวิธีการ/คําตอบอื่นๆ 

3.5 ครูสงเสริมการใชวธิีการแกปญหาที่มี

ประสิทธิภาพ 

3.6 ครูสงเสริมใหนักเรียนรักความทาทาย 

ขั้นสรุป 
    -ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหา

สาระและความคิดรวบยอดที่จากบทเรยีน

และที่ไดจากการทํากิจกรรมกลุม 

    -ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอ

สงสัย 

    -ครูมอบหมายการบานหรอืช้ินงานเปน

รายบุคคลหรอืรายกลุมเพื่อนําสงในครั้ง

ตอไป 

 

 4.   เลือกเนื้อหาจากหลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2544  และ

หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนหวยจริงวิทยา  ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  รายวิชา

คณิตศาสตรพื้นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  คือ  เรื่อง สถิติ   เนื่องจากเปนเนื้อหาที่ตองอาศัยการ

พิจารณา  ไตรตรอง  คิดอยางรอบคอบ  โดยใชขอมูล ความรู และประสบการณ จงึนาจะเหมาะสม
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ที่จะนํามาใชในการจัดกจิกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก เพื่อใหผูเรียนไดฝกฝนและพัฒนาความสามารถ 

ในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

 5.  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู   ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง  รายละเอียดของสาระ

การเรียนรู   กจิกรรมการเรียนรู   การวัดและการประเมนิผลและแบงเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาที่

จะดําเนนิการสอน 

 6.  เขียนแผนการจัดการเรียนรูรายชัว่โมงที่จัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคาํถาม

ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก และแผนการจัดการ

เรียนรูที่จัดกิจกรรมแบบปกติ  ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูแตละแผนประกอบดวยหัวขอดังนี้  

มาตรฐานการเรียนรู   สาระสําคัญ   ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  สาระการเรียนรู   กจิกรรมการเรียนรู   

ส่ือ/แหลงการเรียนรู   การวัดและประเมินผล   โดยมีรายละเอียดของเนื้อหาในแตละแผน  

ดังตอไปนี้ 
 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ เนื้อหา  จํานวนชัว่โมง 

1 – 2 ขอมูลและการเก็บรวบรวมขอมูล  2 

3 – 9 การนาํเสนอขอมูล 7 

10 – 14 คากลางและการเลือกใชคากลางของ

ขอมูล 

5 

15 – 16 การกระจายของขอมูล 2 

17 – 19 เสนโคงปกต ิ 3 

20 – 21 ความคลาดเคลื่อนจากการใชสถิติ 2 

รวม   21 
 

  7.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจยัสรางขึน้จํานวน 21 แผน ไปใหอาจารยที่

ปรึกษาตรวจพิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหา การใชภาษา ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู  ซึ่งอาจารยที่ปรึกษาใหคําแนะนาํและขอเสนอแนะ  ดงันี ้    

                   7.1  ใหเปล่ียนจากคําวา  “จุดประสงคการเรียนรู”  เปน  “ผลการเรียนรูที่

คาดหวงั” 

 7.2  ตรวจสอบวาหลังจากการจัดกิจกรรมโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก ครบทุกขั้นตอนการจัดกจิกรรมแลว 

นักเรียนไดเรียนเนื้อหาครบถวนหรือไม     
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 7.3  แกไขประโยคภาษาใหสละสลวยเกี่ยวกับผลการเรียนรูที่คาดหวงั ดาน

สาระการเรียนรูจากเดิม “นักเรียนสามารถบอกความจําเปน บทบาท และความสาํคญัของสถิติได”  

แกไขเปน  “นกัเรียนสามารถบอกความสาํคัญของสถิตไิด”     

 7.4  ใหลดจํานวนขอผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ดานทกัษะ/กระบวนการทาง

คณิตศาสตรใหเหลือเฉพาะทักษะที่ตองการใหเกิดกับนกัเรียนในชั่วโมงนัน้ๆ 

 7.5  ไมควรเขียนเนื้อหาหรือคําอธิบายทัง้หมดในหัวขอ สาระสําคัญ  ควร

เขียนเฉพาะสาระสําคัญเทานั้น  สวนเนื้อหาหรือคําอธบิาย รายละเอยีดตางๆ นําไปไวในหวัขอ 

กิจกรรมการเรยีนรู  

 7.6  ควรถามคําถามระดับสูงที่เกี่ยวของกับชีวิตประจาํวันของนักเรยีน  

  8.  ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่

ปรึกษาเรียบรอยแลวไปใชจริงกับนกัเรียนที่เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม (ดูตัวอยางแผนการ

จัดการเรียนรูในภาคผนวก ง หนา 211) 

 
การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก แบบวัดความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง สถิต ิและแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ  ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นเอง  โดยมรีายละเอียดของขั้นตอนในการสรางและพัฒนา

เครื่องมือดังตอไปนี้ 
  

ข้ันตอนการสรางและพัฒนาแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  

มีดังนี ้

  1.  ศึกษาความหมาย  นยิามเชิงปฏิบัติการและวิเคราะหพฤติกรรมทีแ่สดงถึง

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร จากเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  2.  ศึกษาวิธีการสรางแบบวดัความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรจาก

เอกสาร ตําราและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

  3.  ศึกษาเนื้อหาของหลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศักราช  2544 และ

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนหวยจริงวทิยา  อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร  ในกลุมสาระการ

เรียนรูคณิตศาสตร  รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน  เรื่อง สถิติ  ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 

  4.  สรางตารางวิเคราะหหลกัสูตรตามเนื้อหา และพฤติกรรมการเรียนรูที่

สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง เร่ือง สถิต ิชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
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  5.  สรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ตามกระบวนการ

แกปญหาคณติศาสตรของโพลยา (Polya, 1957: 5-40)  เปนขอสอบแบบอัตนัย  จํานวน 11 ขอ  

ซึ่งในแตละขอจะมีขอยอย 4 ขอ ในขั้นทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา   ข้ันวางแผน

แกปญหา  ข้ันดําเนนิการแกปญหาและหาคําตอบ และข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและ

คําตอบ  โดยใหครอบคลุมเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวงัตามตารางวิเคราะหหลักสูตรที่ได

สรางขึ้น    

  6.  สรางเกณฑการตรวจแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  ซึ่ง

เปนแบบอัตนยั  จาํนวน 11 ขอ แตละขอจะมีขอยอย 4 ขอ ตามกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร

ของโพลยา (Polya,1957: 5-40)  โดยมีเกณฑการตรวจใหคะแนน  ดงันี้    

 6.1  การใหคะแนนในแตละขอยอยเปนอสิระตอกัน   

 6.2  แตละขอมีคะแนนเตม็ 8 คะแนน  แบงเปน 4 ขอยอยแตละขอยอย

คะแนนเต็ม 2 คะแนน 

  ให  0 คะแนนในกรณีที่ทําไมไดเลยหรือทําผิดหมดในขอยอยนั้น  

  ให  1 คะแนนในขอยอยนั้นเมื่อทําถูกบางผิดบาง   

  ให  2 คะแนน กรณีที่ทําถูกตองหมดในขอยอยนั้น  

  7.  ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร ที่ผูวจิัยสรางขึน้

ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจความถูกตองของเนื้อหา ความสอดคลองระหวางเนื้อหากบัผลการ

เรียนรูที่คาดหวัง ความชัดเจนของภาษา เพื่อใหขอเสนอแนะในการปรับปรุง ซึ่งอาจารยที่ปรึกษา

ไดใหขอเสนอแนะ ดังนี้  

  7.1  ใหเวนชองวางที่จะใหนกัเรียนเขยีนแสดงวิธทีําหรือคําตอบ พรอมทั้งให

เขียนตัวอยางในการตอบคําถามในขอยอยแตละขอ  

  7.2  ใหลดจํานวนขอลง จากครั้งแรกที่ผูวจิัยออกขอสอบ 15 ขอ ใชจริง 7 ขอ  

โดยใหรวมผลการเรียนรูที่คาดหวงัที่สามารถออกขอสอบรวมเปนขอเดียวใหจาํนวนขอนอยลง

เพื่อทีน่ักเรยีนจะไดมีกําลงัใจในการทําแบบวัด  

  7.3  แกไขโจทยบางขอที่ยาวเกินไปใหส้ันและกระชับลง 

  7.4  ปรับปรุงสถานการณ/ขอความในโจทยใหมีลักษณะเปนสถานการณที่

เปนปญหา 

  8.  ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร เร่ือง  สถิติ  ที่

ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจาํนวน 3 ทาน (ดูรายนามผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก ก หนา 

197) ตรวจความตรงตามเนือ้หา  ความสอดคลองตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง เกณฑในการตรวจ
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ใหคะแนนและขอเสนอแนะในการปรับปรุง   ผูทรงคุณวฒุิมีความเหน็ใหปรับปรุงและให

ขอเสนอแนะ ดังนี้  

  8.1  ปรับปรุงการใชภาษาใหชัดเจน   ดังนี ้

     ขอความเดิม “นักเรียนจะหาขอมูลดังกลาวดวยวิธีใด” 

     แกไขเปน “ถาจะใหนกัเรยีนเปนผูหาขอมูลดังกลาว  นักเรียนจะ

หาขอมูลนี้ดวยวิธกีารใด” 

ขอความเดิม “กําหนดใหอายุของสมาชกิแตละคนของครอบครัว A   

เปนดังนี้  45 , 40 , 13 , 12 , 10   และอายุของสมาชกิแตละคนของครอบครัว B เปนดังนี ้45 , 42 , 

14 , 11 , 8 จงเปรียบเทยีบการกระจายของอายุของครอบครัว A และครอบครัว B  “ 

แกไขเปน “กําหนดใหอายุ (ป) ของสมาชิกแตละคนของครอบครัว  

A  เปนดงันี ้45 , 40 , 13 , 12 , 10   และอายุ (ป) ของสมาชิกแตละคนของครอบครัว B เปนดังนี้ 

45 , 42 , 14 , 11 , 8  จงเปรียบเทยีบการกระจายของอายุของครอบครัว A และครอบครัว B ”  

และบอกเงื่อนไขเพิ่มเติมใหนักเรียนเลือกใชคาคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเปนคาที่ใชวัดการกระจาย

ของขอมูล 

   ขอความเดิม “ถาคะแนนสอบของนักเรยีนทั้งสองหองมีการแจกแจง

ปกติ”  

   แกไขเปน “ถาคะแนนสอบของนักเรียนมีการแจกแจงปกติ”    

   ขอความเดิม “ใหนักเรียนเปรียบเทียบยอดการผลิตรถตั้งแตป 1994 – 

2004”  

   แกไขเปน “ใหนักเรียนเปรียบเทียบยอดการผลิตรถญี่ปุนใน

อาเซียนตั้งแตป 1994 – 2004”    

   8.2  ปรับปรุงโจทยดังนี ้

ปญหาที่ 3  โจทยเดิมมีคาํตอบที่ถูกตองมากกวาหนึง่คําตอบ  แกไข 

โจทยใหมีคําตอบที่ถูกตองเพียงคาํตอบเดยีว 

ปญหาที่ 8     ควรกําหนดรูปพื้นที่เสนโคงปกติให 

  8.3  ปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนน   ดังนี ้

    8.3.1  ในแตละขอยอยไมควรใหคะแนนเต็มเทากัน เนือ่งจากนักเรียนใช

ความสามารถในการตอบแตละขั้นไมเทากนั   ในขอยอยที่ 1 ทําความเขาใจหรือวิเคราะหปญหา

ควรเปนขอที่ใหคะแนนนอยที่สุด   
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    8.3.2  ควรสรางเกณฑการใหคะแนนที่ละเอียดและชัดเจนมากกวานี้

ผูวิจัยจงึปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนน  โดยกาํหนดคะแนนเต็มขอละ 10 คะแนน  และเกณฑ

การตรวจใหคะแนนแตละขอยอยเปนดงันี ้

   1) ขอยอยที1่ ทําความเขาใจหรือวิเคราะหปญหา  คะแนนเต็ม 1 คะแนน   

มีเกณฑการตรวจใหคะแนน  ดังนี ้

   ให  0  คะแนน กรณีที่บอกส่ิงที่โจทยกาํหนดใหและบอกสิ่งที่โจทยถาม

ไดไมถูกตอง หรือไมทําเลย 

   ให 0.5 คะแนน กรณีที่บอกสิ่งที่โจทยกาํหนดใหและบอกสิ่งที่โจทยถาม

ไดบางสวนไมถูกตองหรือไมครบถวน 

   ให 1 คะแนน กรณีที่บอกสิ่งที่โจทยกาํหนดใหและบอกสิ่งที่โจทยถาม

ไดถูกตองและครบถวน   

   2) ขอยอยที่ 2  วางแผนแกปญหา  คะแนนเต็ม 3 คะแนน  มีเกณฑการ

ตรวจใหคะแนน  ดงันี ้ 

    ให 0  คะแนน กรณีที่แสดงวธิีการวางแผนแกปญหาไมถกูตองหรอืไม

ทําเลย 

   ให 1.5 คะแนน กรณีที่แสดงวธิีการวางแผนแกปญหาซึง่อาจนาํไปสู

คําตอบที่ถูกตองแตมีบางสวนผิดโดยอาจแสดงลําดับการแกปญหาไมถกูตอง หรือเขียนในรูป

วิธีการทางคณิตศาสตรไมถูกตอง 

   ให 3 คะแนน  กรณีที่แสดงวธิีการวางแผนแกปญหาไดเหมาะสม  เชน  

แสดงขั้นตอนการดําเนินการแกปญหาตามลําดับกอนหลัง  หรือเขียนในรูปวิธีการทางคณิตศาสตร

ไดถูกตอง                                                                                                    

   3) ขอยอยที่ 3  ดําเนนิการแกปญหาและหาคําตอบ   คะแนนเต็ม 4 

คะแนน  มีเกณฑการตรวจใหคะแนน  ดงันี ้

   - ดําเนนิการแกปญหา คะแนนเต็ม 3 คะแนน 

   ให 0 คะแนน กรณีที่ดําเนินการแกปญหาไมถูกตอง หรือไมมีรองรอย

การดําเนินการแกปญหาเลย 

   ให 1.5 คะแนน กรณีที่ดําเนินการแกปญหาไดถูกตองบางสวน หรือมี

รองรอยการดาํเนนิการแกปญหาแตไมสําเร็จ 

   ให 3 คะแนน    กรณีที่ดาํเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว หรือคิด

คํานวณ/แกสมการไดอยางถูกตอง  

   -  สรุปคําตอบ คะแนนเต็ม 1 คะแนน 
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   ให 0 คะแนน กรณีที่สรุปคําตอบไมถูกตองและไมครบถวน  หรือไมมี

การสรุปคําตอบ 

   ให 0.5 คะแนน กรณีที่สรุปคําตอบไดถูกตองแตไมครบถวน 

   ให 1 คะแนน กรณีที่สรุปคําตอบไดถูกตองและครบถวน 

   4)  ขอยอยที ่4  ตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  คะแนน

เต็ม 2 คะแนน   มีเกณฑการตรวจใหคะแนน  ดงันี ้

   ให 0 คะแนน กรณีที่แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและ

คําตอบไมถูกตองไมสมเหตสุมผลและไมครบถวนหรือไมมีการตรวจสอบเลย 

   ให 1 คะแนน กรณีที่แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและ

คําตอบไดถูกตองและสมเหตุสมผลแตไมครบถวน 

   ให 2 คะแนน กรณีที่แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและ

คําตอบไดถูกตองสมเหตุสมผลและครบถวน 

    9.  ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  เร่ือง  สถิติ ที่

ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิทั้ง 11 ขอไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 3  ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง  โดยผูวิจัยดําเนินการทดสอบรวม 2 คร้ัง 

    9.1 การทดสอบครั้งที่ 1 

          ผูวิจยันาํแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตรที่ปรับปรุง

แกไขไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3/7 และ 3/8  โรงเรียนศีขรภูมิพิสัย  

อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร จํานวน 60 คน  ซึง่ไมใชกลุมตัวอยาง  จากนัน้นําแบบวัดความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ืองสถิติ ของนกัเรียนดงักลาวมาตรวจใหคะแนนโดยใช

เกณฑในขอ 6 และนาํผลคะแนนมาวิเคราะหหาคาความเที่ยง (Reliability) โดยใชวธิีหา

สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach) โดยมีเกณฑคือ มีคาความเที่ยงตั้งแต 0.6 ข้ึนไป 

แลวนํามาหาคาความยาก (Difficulty) และหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) เปนรายขอ โดย

มีเกณฑคือ คาความยากมคีา  0.2 – 0.8   และคาอาํนาจจําแนกมีคาตั้งแต 0.2  ข้ึนไป  ซึ่งผลการ

วิเคราะหเปนดังนี ้

 คาความเที่ยง  0.74 

  คาความยาก (P)  0.20 – 0.94 

  คาอํานาจจาํแนก (r) 0.54 – 1.30 

 

  จากการทดลองใชคร้ังที ่1 พบวา ไดขอสอบที่ผานเกณฑคุณภาพตามที่

กําหนด 9 ขอ   
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9.2  การทดสอบครั้งที่ 2 

    ผูวิจัยเลือกขอสอบที่มีคุณภาพสูงสุดตามเกณฑในขอ 10  จํานวน 5 ขอ  โดยให

ครอบคลุมเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวังตามตารางวิเคราะหหลักสูตร  แลวนําขอสอบทัง้ 5 

ขอไปทดลองใชกับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3/4  และ 3/7  โรงเรียนสําโรงทาบวิทยาคม  อําเภอ

สําโรงทาบ จังหวัดสุรินทร  จาํนวน 80 คน ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง  จากนัน้นาํแบบวัดความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ืองสถิติ ของนักเรียนดงักลาวมาตรวจใหคะแนนโดยใชเกณฑในขอ 

6 และนําผลคะแนนมาวิเคราะหหาคาความเที่ยง  คาความยากและอํานาจจาํแนก ซึง่ผลการ

วิเคราะหเปนดังนี ้

  คาความเที่ยง  0.78 

  คาความยาก (P)  0.20 – 0.63 

  คาอํานาจจาํแนก (r) 0.28 – 0.80 

  10.  นําแบบวดัความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง สถติิ  ทีม่ี

คุณภาพตามเกณฑที่กําหนดไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทีเ่ปนกลุมตวัอยาง (ดูตัวอยาง

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง สถิต ิในภาคผนวก จ หนา 232) 
 

ข้ันตอนการสรางและพัฒนาแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ  

มีดังนี ้

  1.  ศึกษาตํารา เอกสาร และงานวจิัยที่เกีย่วของกับแนวคิด ทฤษฎี  วธิกีารสราง

แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณดานการนิยาม   องคประกอบ  เพื่อเปน

แนวทางในการสรางแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ซึ่งผูวิจัยเลอืกใชแบบวัด

การคิดอยางมวีิจารณญาณของคอรเนล ระดับเอ็กซ (Cornell  Critical  Thinking  Test, level X) 

ที่พัฒนาโดย เอนนิสและมิลแมน (Ennis and Millman, 1985) เปนแนวทางในการสรางแบบวัด

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ   เนื่องจากเปนแบบวัดทีเ่หมาะกับนักเรยีนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 โดยวัดความสามารถของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 4 ดาน คือ      

  1.1  ดานความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและ

การสังเกต (Credibility  of  source  and  observation)       

  1.2  ดานความสามารถในการอุปนัย (Induction)    

  1.3  ดานความสามารถในการนิรนัย (Deduction)       

  1.4  ดานความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption 

identification)     
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  2.  ผูวิจัยสรางแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ  เปนแบบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 64 ขอ แตละขอประกอบดวยขอความทีม่ีลักษณะเปน

ปญหา สถานการณ ขอความ/ขอโตแยง จากบทความหรือรายงานตางๆ ทีน่ักเรยีนพบไดจากการ

เรียนหรือที่พบไดทั่วไปในชีวติประจําวนัจากแหลงขอมูล/ส่ือตางๆ เชน วิทย ุโทรทัศน หนงัสือ 

หนงัสือพมิพ เปนตน  โดยคาํถามของแตละดานมีลักษณะ ดังนี ้

   2.1  ดานความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมลูและ

การสังเกต  

        ลักษณะคาํถาม   เปนสถานการณหรือขอความในรูปของการรายงาน

หรือคําพูดจาก 2 แหลง  ใหนักเรียนพจิารณาตัดสินวารายงานหรือคําพูดใดมีความนาเชื่อถือ หรือ

นาปฏิบัติตาม หรือสังเกตไดละเอียดมากกวาหรือพอๆกนั 

  2.2  ดานความสามารถในการอุปนัย 

                   ลักษณะคาํถาม   เปนสถานการณ/ขอความทีก่ําหนดขอสรุป  ขอสังเกต/

ขอคาดคะเนเหตุการณไว  แลวใหนกัเรียนพิจารณาตัดสินวาขอเท็จจริงที่กาํหนดใหแตละขอ 

“สนับสนนุ”  “คัดคาน”  หรือ “ไมเกี่ยวของ” กับขอสรุป ขอสังเกต/ขอคาดคะเนเหตุการณที่กาํหนด 

  2.3  ดานความสามารถในการนิรนยั 

         ลักษณะคาํถาม   เปนขอความหนึง่ในเชงิเหตุผล 2-3 ขอความแลวให

นักเรียนหาขอสรุปจากขอความหลกัทีก่ําหนดให 

  2.4  ดานความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน  

                    ลักษณะคาํถาม   ในแตละขอจะกําหนดสถานการณ/ขอความมาให 

แลวใหนกัเรียนพิจารณาตัดสินวาขอความใดจําเปนตองเกิดขึ้นกอนขอความที่กําหนดให  เพื่อให

สถานการณ/ขอความนั้นๆสมเหตุสมผลและเปนที่ยอมรับได 

  3.  นําแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่ผูวจิัยสรางขึ้นไปให

อาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ  ใหขอเสนอแนะเพื่อนาํไปปรับปรุงแกไข   ดังนี ้

  3.1  แกไขภาษาในแตละตวัเลือกใหมีความชัดเจน ไมก้ํากึง่กนั 

  3.2  ใหเพิ่มเหตุผลของแตละตัวเลือกในตอนที ่1  ความสามารถในการ

พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต   

  4.  นําแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่ปรับปรุงแกไขตาม

คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาแลวไปใหผูทรงคุณวฒุิจาํนวน 3 ทาน (ดูรายนามผูทรงคุณวุฒิใน

ภาคผนวก ก หนา 197) ตรวจสอบความตรงตามโครงสรางของการคิดอยางมวีิจารณญาณทั้ง 4 

ดาน  ความถกูตองเหมาะสมของภาษาและความเหมาะสมของขอคําถามและตัวเลอืก   ซึ่ง

ผูทรงคุณวุฒิใหความเหน็และขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข  ดังนี ้
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  4.1  ปรับปรุงความถกูตองเหมาะสมของการใชภาษา  ดังนี ้

      ขอ 12  ขอความเดิม  “พนักงานสวนใหญในบริษัทมเีงนิเดือน 15,840 

บาท  ซึง่อยูในอันดับคอนขางสูง จึงยังไมมกีารปรับเงนิเดอืนของพนักงาน   

     แกไขเปน  “พนักงานในบรษิัทนี้โดยเฉลี่ยมีเงนิเดือน 15,840 

บาท  ซึง่อยูในอันดับคอนขางสูง จึงเหน็ควรวายงัไมมีการปรับเงินเดือนของพนกังาน”    

    ขอ 38  ขอความเดิม “คนไมฉลาดทกุคนร่ํารวย”   

      แกไขเปน “ทันตแพทยที่ไมฉลาดทุกคนร่ํารวย”    

   ขอ 46  ขอความเดิม “ไมใชนักเรียนทีเ่รียนเกงทกุคนจะเปนคนด ี    บอล

ไมใชนักเรียนที่เปนคนดี ”   

     แกไขเปน “นักเรียนทีเ่รียนเกงบางคนเปนคนดี บอลไมใช 

นักเรียนทีเ่ปนคนดี” 

    ขอ 56  ขอความเดิม “เหตุการณในชวงเวลาและวัยตางๆของชีวิตคน

ไทยสวนใหญ เชน การเกิด  การแตงงาน และการตาย ถกูทําใหมีความสําคัญและดีงามดวย

กิจกรรมทางพระพุทธศาสนา”   

         แกไขเปน “กิจกรรมทางพระพุทธศาสนาจะเกี่ยวของกับ

เหตุการณในชวงเวลาและวยัตางๆของชวีติคนไทยสวนใหญ เชน การเกิด การแตงงาน และการ

ตาย” 

    ขอ 57  ขอความเดิม   ”โลกในยุคปจจุบนัมีการเปลี่ยนแปลงอยาง

รวดเร็ว  นักเรยีนควรไดเรียนรู  เขาใจโลกภายนอกไดอยางถองแทและปรับตัวใหกาวทนัโลกในยุค

ปจจุบันได”    

          แกไขเปน “โลกในยุคปจจุบนัมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  

นักเรียนควรไดเรียนรู  เขาใจมีประสบการณจากการเรียนรูนอกหองเรยีนไดอยางถองแทและ

ปรับตัวใหกาวทันโลกในยุคปจจุบันได” 

     ขอ 59  ขอความเดิม “การมีสุขภาพรางกายแข็งแรง ไมสามารถซื้อได

แมจะมีเงินมากมายเพียงใด หากตองลงมือดวยตัวเองโดยการออกกําลังกาย”   

         แกไขเปน  “การมีสุขภาพรางกายแข็งแรง ไมสามารถซื้อไดแม

จะมีเงนิมากมายเพียงใด ซึ่งตองลงมือดวยตัวเองโดยการออกกําลงักาย” 

    ขอ 60  ขอความเดิม “การระบายน้ําเสยีทัง้จากชุมชนและโรงงาน 

อุตสาหกรรมเปนสาเหตุหลกัทีท่ําใหน้าํในแหลงน้ําธรรมชาติเนาเสีย”   
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         แกไขเปน  “น้าํเสียทั้งจากชมุชนและโรงงานอุตสาหกรรมเปน

สาเหตหุลักทีท่ําใหน้าํในแหลงน้าํธรรมชาติเนาเสยี” 

  4.2  เพิ่มเติมเงื่อนไข/ขอความในโจทยใหมคีวามชัดเจนยิง่ขึ้น  ดังนี ้

   ขอ 15  เพิ่มเติมเงื่อนไขของการแขงขนัวิง่  โดยมีกตกิาวานักวิง่ของทมีที่

ใชเวลาวิ่งโดยเฉลี่ยนอยที่สุดเปนผูชนะ    

   ขอ 33  ใหบอกที่มาของขาว 

   ขอ 40  ปรับตัวเลือกแตละขอโดยใชหลักการอางเหตุผลตามหลกั

ตรรกศาสตร )sp()sr()rq()qp( →⇒→∧→∧→  

   5.  ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ ที่ปรับปรุงแกไข

ตามคําแนะนาํของผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใชกับนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  

เพื่อนาํผลที่ไดมาวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัด โดยผูวิจัยดําเนนิการทดสอบรวม 3 คร้ัง 

          5.1 การทดสอบครั้งที่ 1 

     ผูวิจยันําแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณไปทดลอง

ใช (Try out) กับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่3/1และ3/2 โรงเรียนสําโรงทาบวิทยาคม อําเภอสําโรงทาบ 

จังหวัดสุรินทร จํานวน 80 คน ซึง่ไมใชกลุมตัวอยาง จากนัน้นาํแบบวดัความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนดงักลาวมาตรวจใหคะแนน โดยมเีกณฑการใหคะแนนคือ ถา

ตอบถูกใหขอละ 1 คะแนน  ถาตอบผิดหรอืไมตอบให ขอละ 0 คะแนน  แลวนาํผลคะแนนมา

วิเคราะหหาคาความเทีย่ง (Reliability) โดยใชสูตรคูเดอร - ริชารดสัน (KR-20)  โดยมีเกณฑคือ มี

คาความเที่ยงตั้งแต  0.6 ข้ึนไป  แลวนาํมาหาคาอาํนาจจาํแนก (Discrimination) และความยาก 

(Difficulty) เปนรายขอ  โดยมีเกณฑคือ คาความยากมคีา 0.2 – 0.8  และคาอํานาจจําแนกมีคา

ตั้งแต  0.2  ข้ึนไป  ซึ่งผลการวิเคราะหเปนดังนี ้

  คาความเที่ยง  0.69 

  คาความยาก (P)  0.10 – 0.87 

  คาอํานาจจาํแนก (r) -0.15 – 0.30 
 

  จากการทดลองใชคร้ังที ่1 พบวา ไดขอสอบที่มีคาความยากและคา

อํานาจจําแนกที่ผานคุณภาพตามเกณฑ  จํานวน 22  ขอ   และผูวิจัยเลือกขอสอบทีม่ีคาความยาก

ต่ํากวา 0.2 หรือสูงกวา 0.8  และขอที่มีคาอํานาจจําแนกต่ํากวา 0.2  มาปรับปรุงแกไข  ซึ่งแสดงใน

ตารางที่ 2  
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ตารางที่ 2   จํานวนขอสอบในแบบวัดการคิดอยางมวีจิารณญาณจากการทดลองใชคร้ังที่ 1 จําแนก 

       เปนรายดาน 
 

ดาน 
จํานวนขอ 

ที่ผานเกณฑ 

จํานวนขอ 

ที่ตองปรับปรุงแกไข 
รวม 

1. ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือ

ของแหลงขอมลูและการสังเกต (15 ขอ) 
3 10 13 

2. ความสามารถในการอุปนยั (17 ขอ) 5 7 12 

3. ความสามารถในการนิรนยั (17 ขอ) 3 11 14 

4. ความสามารถในการระบขุอตกลงเบื้องตน  

(15 ขอ) 
11 2 13 

รวม 22 30 52 
  

 5.2  การทดสอบครั้งที่ 2 

                                      ผูวิจัยนําแบบวดัความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณทัง้ที่ผาน

เกณฑและปรบัปรุงแกไขแลวรวมทั้งสิน้ 52 ขอ ไปทดลองใชกับนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3/7 

และ 3/8  โรงเรียนศีขรภูมิพิสัย อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสริุนทร  จํานวน 88 คน ซึง่ไมใชกลุม

ตัวอยาง  แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑทีก่ําหนด และนําผลคะแนนมาวิเคราะหหาคา

ความเที่ยง  คาความยากและอํานาจจาํแนก ซึ่งผลการวิเคราะหเปนดังนี ้
 

 คาความเที่ยง  0.66 

 คาความยาก(p) 0.21 – 0.80 

 คาอํานาจจาํแนก(r) 0.21 – 0.72 
 

  จากการทดลองใชคร้ังที ่2  พบวา ไดขอสอบที่มีคาความยากและคา

อํานาจจําแนกตามเกณฑทีก่าํหนด จํานวน 37 ขอ ซึ่งแสดงในตารางที ่3  
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ตารางที่ 3   จํานวนขอสอบในแบบวัดการคิดอยางมวีจิารณญาณจากการทดลองใชคร้ังที่ 2 จําแนก 

       เปนรายดาน 
 

ดาน จํานวนขอที่ผานเกณฑ 

1. ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของ

แหลงขอมูลและการสังเกต (13 ขอ) 
9 

2. ความสามารถในการอุปนยั (12 ขอ) 9 

3. ความสามารถในการนิรนยั (14 ขอ) 12 

4. ความสามารถในการระบขุอตกลงเบื้องตน (13 ขอ) 7 

รวม 37 
 

 5.3  การทดสอบครั้งที่ 3 

                    ผูวิจยันําแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ผานเกณฑจํานวน 37 ขอ  

มาเรียงขอตามคาความยากงายและอํานาจจําแนกตามลําดับ โดยแยกตามความสามารถของการ

คิดอยางมวีิจารณญาณทั้ง 4 ดาน แลวเลือกขอสอบที่มีคณุภาพสูงสุดในแตละดาน ไดดังนี้  ดานที ่

1 จํานวน 7 ขอ  ดานที ่2 และดานที่ 3 จาํนวนดานละ 8 ขอ  และดานที ่4 จํานวน 7 ขอ  รวมทั้งสิ้น 

30 ขอ จากนัน้นาํไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3/4  และ 3/7 โรงเรียนสําโรงทาบ

วิทยาคม  อําเภอสําโรงทาบ  จงัหวัดสุรินทร จํานวน 80 คน  ซึง่ไมใชกลุมตัวอยาง  แลวนาํมาตรวจ

ใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนด  และนําผลคะแนนมาวิเคราะหหาคาความเที่ยง  คาความยากและ

อํานาจจําแนก ซึ่งผลการวิเคราะหเปนดังนี ้

   คาความเที่ยง  0.85 

     คาความยาก (P) 0.27 – 0.80 

     คาอาํนาจจําแนก (r) 0.21 – 0.45 

 6.  ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณที่มีคณุภาพตาม

เกณฑที่กาํหนดไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทีเ่ปนกลุมตวัอยาง (ดูรายละเอียดของแบบ

วัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณในภาคผนวก จ หนา 242) 

 
การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
 

   การวิจยัในครัง้นี ้ ผูวิจัยดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองกับ

นักเรียนทีเ่ปนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม  โดยมีข้ันตอนตางๆดังนี ้
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   1.  ข้ันเตรียมการ 

        1.1  ผูวิจัยสรางแผนการจัดการเรียนรูที่จดักิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก สําหรับกลุม

ทดลอง และแผนการจัดการเรียนรูที่จัดกิจกรรมคณิตศาสตรแบบปกติ สําหรับกลุมควบคุม เร่ือง

สถิติ รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3 

   1.2  ผูวิจัยจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ และเอกสารที่ใชในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูสําหรับนักเรียนทีเ่ปนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 

   1.3  ผูวิจัยทาํหนงัสือขอความรวมมือในการทําวิจัยจากคณะครุศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยเพือ่ขอความรวมมือในการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลถงึผูอํานวยการ

โรงเรียนหวยจริงวิทยา อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้

พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ    

   1.4  ผูวิจยัดําเนินการทดสอบความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ 

กอนเรียน (Pre-test )  จาํนวน 30  ขอ กับกลุมตัวอยางทัง้สองกลุม 

   1.5  ผูวิจัยนาํคะแนนการคิดอยางมวีิจารณญาณที่ไดมาทดสอบความ

แปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F - test)  ซึง่พบวาทัง้สองกลุมมีความแปรปรวนไมแตกตางกนั  แลว

ทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของนักเรยีนทั้งสองกลุมดวยคาที (t - test)  ผลการ

ทดสอบพบวา  คามชัฌิมเลขคณิตของนักเรียนทัง้สองกลุมไมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05   จงึถือวา กลุมตัวอยางทั้งสองกลุมมคีวามสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณกอนการทดลองไมแตกตางกัน (รายละเอยีดในภาคผนวก ค หนา 209) 

   2.  ข้ันดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล  

   2.1  ผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมใหกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ทีเ่ปน

กลุมตัวอยางทั้งสองกลุม ในรายวิชาคณติศาสตรพื้นฐาน เร่ือง สถิติ  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2550  ในชั่วโมงเรียนปกติตามตารางสอนของโรงเรียนหวยจริงวิทยา  โดยนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา

ปที่ 3/1 ที่เปนกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก  สวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3/2 ที่เปนกลุมควบคุม

ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ   ซึ่งแตละกลุมใชเวลาสปัดาหละ 5 ชัว่โมง เปนเวลา 4 สัปดาห 

และ 1 ชั่วโมง  รวม 21 ชัว่โมง 

   2.2  เมื่อดําเนนิการจัดกจิกรรมใหกับนกัเรยีนทั้งสองกลุมครบตามเนื้อหาที่

กําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู  จํานวน 21 ชั่วโมงแลว ผูวจิัยทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

โดยใชแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง  สถิติ และแบบวัดความสามารถ

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณกับนักเรยีนทั้งสองกลุม  



 155 

   2.3  ผูวิจัยนาํแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและแบบวัด

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณมาตรวจใหคะแนน และทาํการวิเคราะหขอมูล  

 
การวิเคราะหขอมูล 
  

  ผูวิจัยนําคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร และ

แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนทัง้สองกลุมมาวิเคราะหขอมูล

โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพือ่การวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical  Package  for  the Social  

Sciences for  Windows:SPSS) Version 13  โดยวเิคราะหขอมูลดังนี ้

   1.  ศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนกัเรียนกลุมทดลองที่

ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรของฟรายวิลลิก โดยนาํคะแนนสอบหลงัการทดลองที่ไดจากแบบวัดความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นมาคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต  คามัชฌิมเลขคณิต

รอยละ และคาเบี่ยงแบนมาตรฐาน  แลวนาํมาเปรยีบเทยีบกับเกณฑข้ันต่ําที่กําหนดโดยกรม

วิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ  คือ รอยละ  50  ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 

  2.  เปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม โดยนําคะแนนสอบหลังการทดลองจากแบบวัดความสามารถในการ

แกปญหาคณติศาสตรที่ผูวจิัยสรางขึน้ มาคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t-test  for  two  

independent  samples)   

  3. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนกอนและ

หลังการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรของฟรายวิลลิก โดยนาํคะแนนสอบกอนและหลังการทดลองจากแบบวดัความ 

สามารถในการคิดอยางอยางมีวิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางขึ้น มาคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต   

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตดวยการทดสอบคาที    

(t-test  for  dependent  samples)   

  4. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม  โดยนําคะแนนสอบหลังการทดลองจากแบบวัดความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณที่ผูวิจยัสรางขึ้น มาคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

แลวทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t-test  for  two  

independent  samples)   
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สถิติที่ใชในการวิจยั 
 

  สถิติที่ใชตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  
     

  1.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบวดัความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร 

 1.1   หาคาความเที่ยง (Reliability)  ของแบบวัดความสามารถในการ

แกปญหาคณติศาสตร  ซึ่งเปนแบบอัตนัย จํานวน 5 ขอ  โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  

ของครอนบาค  ( )tcoefficien-α ( )Cronbach
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                      (พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 128) 
 

  1.2    หาคาความยาก (P) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร ซ่ึงเปนแบบอัตนัย จํานวน 5 ขอ โดยใชสูตรของวิทเนยและซาเบอร (Whitney and 

Sabers)    ใชสูตรการคํานวณดังนี ้ 

 Index of Difficulty = 
)X-X(n

Xn-SS

minmaxt

mintlh
+

 

เม่ือ   แทน ผลรวมของคะแนนกลุมสูง 
h

S

   แทน ผลรวมของคะแนนกลุมตํ่า 
l

S

   แทน คะแนนสงูสุดที่ได 
max

X

   แทน คะแนนต่ําสุดที่ได 
min

X

     แทน จํานวนคนในกลุมสูงและกลุมตํ่ารวมกัน 
t

n

                      (พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 147) 
 

 1.3    หาคาอํานาจจําแนก (r)  ของแบบวดัความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรรายขอ ซ่ึงเปนแบบอัตนัย จํานวน 5 ขอ โดยใชสูตรของวทิเนยและซาเบอร (Whitney 

and Sabers) ดังนี ้
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 Index of Discrimination = 
)X-X(n

S-S

minmaxh

lh  

 

 เม่ือ   แทน ผลรวมของคะแนนกลุมสูง 
h

S

   แทน ผลรวมของคะแนนกลุมตํ่า 
l

S

   แทน คะแนนสงูสุดที่ได 
max

X

   แทน คะแนนต่ําสุดที่ได 
min

X

   แทน จํานวนคนในกลุมสูง 
h

n

                      (พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 147) 
 

  2.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบวดัความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ 

  2.1   หาคาความเที่ยงแบบสอดคลองภายใน (Measure  of  Internal  

Consistency)  ของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ซ่ึงเปนแบบปรนัย  

จํานวน 30 ขอ โดยใชวธิีของคูเดอร  ริชารดสัน (Kuder  Richardson – 20 : KR- 20) มีสูตรการ

คํานวณดงันี ้

   
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ Σ
−

−
=

t
n s

pq
n

nr 21
1

 

 

   เม่ือ   แทน คาความเที่ยงของแบบทดสอบ  nr

    n  แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 

    p  แทน สัดสวนของผูทําถูกในขอหนึ่งๆ 

    q  แทน สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่งๆ 

    ts  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 2

                     (พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 126) 
 

  2.2   หาคาความยาก (P) ของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ ซ่ึงเปนแบบปรนัย จํานวน 30 ขอ มีสูตรการคํานวณดังนี ้
 

   
lh

lh

nn
RR

P
+
+

=  

   เม่ือ P แทน  คาความยาก 

    Rh แทน  จํานวนคนที่ตอบถกูในกลุมสูง 
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    Rl แทน  จํานวนคนที่ตอบถกูในกลุมตํ่า 

    nh แทน  จํานวนคนในกลุมสูง 

    nl แทน  จํานวนคนในกลุมตํ่า 

           (พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 144) 

 

 2.3  หาคาอํานาจจาํแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ ซ่ึงเปนแบบปรนัย จํานวน 30 ขอ มีสูตรการคํานวณดังนี ้

   
h

lh

n
RR

r
−

=  

   เม่ือ r แทน  คาอํานาจจําแนก 

    Rh แทน  จํานวนคนที่ตอบถกูในกลุมสูง 

    Rl แทน  จํานวนคนที่ตอบถกูในกลุมตํ่า 

    nh แทน  จํานวนคนในกลุมสูง 

                                                                                          (พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 144) 

 

 

 

 

 

 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การวิจยัเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่มีตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ผูวิจยันําเสนอผล

การวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้

 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง

 ประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณติศาสตรของฟรายวิลลิกนาํเสนอผลใน 

ตารางที่ 4 

 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

  มัธยมศึกษาปที่ 3  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

  ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิกกับ

  กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ นาํเสนอผลในตารางที่ 5 

 

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

 มัธยมศึกษาปที่ 3  กอนและหลังการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับ

 ระดบัสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก

 นําเสนอผลในตารางที่ 6 
 
ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียน ชั้น

  มัธยมศึกษาปที่ 3  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

  ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิกกับ 

กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ นําเสนอผลในตารางที่ 7 

 

  ผลการวิเคราะหขอมูลในแตละตอนมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 

  มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง 

  ประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณติศาสตรของฟรายวิลลิก 

 

ตารางที่ 4 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และคามัชฌิมเลข

คณิตรอยละ ( x รอยละ) ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 

กลุมตัวอยาง n x  s x รอยละ

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

36 

36 

26.9028 

21.5556 

9.3471 

7.3831 

53.8056 

42.5556 

 

 จากตารางที่ 4  ผลปรากฏวา คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก เทากับ 26.903  

โดยมีคาเบีย่งเบนมาตรฐาน เทากับ 9.3471  คามัชฌิมเลขคณิตรอยละ เทากับ 53.8056  นัน่คือ  

นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวา

เกณฑข้ันต่าํ รอยละ 50 ของคะแนนสอบทัง้ฉบับทีก่ําหนดโดยกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  
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ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

  มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

  ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิกกับ

  กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ    

 

ตารางที่ 5 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาท ี

(t - test)  เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการแกปญหา

 คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 

กลุมตัวอยาง n x  s t    

กลุมทดลอง 36 26.9028 9.3471 

กลุมควบคุม 36 21.5556 7.3831 
2.694 *  

 

* p < .05 

 

  จากตารางที่ 5   ผลปรากฏวา คามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมคีาเทากับ 26.9028 และ 

21.5556 ตามลําดับ   มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 9.3471 และ 7.3831  ตามลําดับ  และจาก

การทดสอบคาท ี(t – test)  พบวา นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกมีความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนกลุมควบคมุที่ไดรับการจดักิจกรรมแบบปกติ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

 มัธยมศึกษาปที่ 3  กอนและหลังการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

 ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก 

ตารางที่ 6 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และการทดสอบคาท ี

(t - test)  ของนักเรียนกลุมทดลองเพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนน

 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลงัการทดลอง 

 

ระยะเวลาในการทดลอง x  s t    

กอนการทดลอง 15.83 4.123 

หลังการทดลอง 17.61 3.358 
3.606  *

 

* p < .05 

 

  จากตารางที่ 6 ผลปรากฎวา  นักเรียนกลุมทดลองมีคามชัฌิมเลขคณิตของ

คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณกอนการทดลองเทากบั 15.83  คาเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 4.123    และมีคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณหลังการทดลองเทากับ 17.61   คาเบีย่งเบนมาตรฐานเทากบั 3.358  และจากการ

ทดสอบคาท ี(t – test)  พบวา  นักเรยีนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกมีความสามารถ

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 
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ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียน ชั้น

  มัธยมศึกษาปที่ 3  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

  ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิกกับ

  กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ    

 

ตารางที่ 7  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และการทดสอบคาท ี

(t - test)  เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมี

 วิจารณญาณจระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 

กลุมตัวอยาง n x  s t    

กลุมทดลอง 36 17.61 3.358 

กลุมควบคุม 36 15.64 3.595 
2.406 *  

 

* p < .05 

 

  จากตารางที ่7   ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรม

คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของ 

ฟรายวิลลิกและกลุมควบคมุที่ไดรับการจดักิจกรรมแบบปกติมีคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนน

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณเทากับ 17.61 และ 15.64 ตามลําดับ  มีคาเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 3.358  และ 3.595  ตามลําดับ  และจากการทดสอบคาที (t – test)  พบวา 

นักเรียนในกลุมทดลองมีความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณสูงกวานกัเรียนในกลุม

ควบคุม  อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

  การวิจยัเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่มีตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 มีวัตถุประสงคของ

การวิจยั ดังนี ้

   1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปที่ 3 ทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก เทยีบกับเกณฑรอยละ 50 

   2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง

ประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณติศาสตรของฟรายวิลลิกกบักลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรม

แบบปกติ   

   3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก     

   4.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ 

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ   
 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  โรงเรียนใน

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธกิาร  จังหวัดสริุนทร ผูวิจัย

เลือกกลุมตัวอยางโดยใชเทคนิคการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling) เปนนักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ปการศึกษา 2550  โรงเรียนหวยจริงวิทยา  อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร  

ซึ่งมนีักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวนสามหองเรียน  ผูวิจัยเลือกหองที่มีคามัชฌิมเลขคณิต

ของคะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2550   ใกลเคียงกนัมาก

ที่สุด จํานวนสองหองเรียน  คือ นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3/1 และนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 

3/2  จากนัน้นาํคามัชฌิมเลขคณิตของนักเรียนทัง้สองหองดังกลาวมาทดสอบความแปรปรวนโดย

ใชคาเอฟ (F - test)  ซึง่พบวาทัง้สองหองมคีวามแปรปรวนไมแตกตางกนั   แลวทดสอบความ

แตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของนักเรยีนทั้งสองหองดวยคาที (t - test)  ผลการทดสอบพบวา  

คามัชฌิมเลขคณิตของนักเรียนทัง้สองหองไมแตกตางกนั อยางมีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05   
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จึงถือวา นักเรียนทั้งสองหองมีความรูวิชาคณิตศาสตรกอนการทดลองไมแตกตางกนั  จากนัน้

ผูวิจัยทําการสุมอยางงายโดยการจับสลากเพื่อจัดกลุมตัวอยางเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม   

ผลปรากฏวา  ไดนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3/1 จํานวน 36 คน เปนกลุมทดลองที่ไดรับการจัด

กิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร

ของฟรายวิลลิก และนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3/2  จาํนวน 36 คน เปนกลุมควบคุมที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมแบบปกติ      
 

 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรู เร่ืองสถิต ิทีจ่ดักิจกรรม

คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของ 

ฟรายวิลลิก สําหรับกลุมทดลอง และแผนการจัดการเรียนรู เร่ืองสถิต ิที่จัดกิจกรรมแบบปกติ  

สําหรับกลุมควบคุม  จํานวนกลุมละ 21 แผน ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ใชเวลาสอนสัปดาหละ 5 ชัว่โมง 

เปนเวลา 4 สัปดาหและ 1 ชั่วโมง  รวม 21 ชั่วโมง 
 

  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก   

  1.  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง สถิติ ซึง่เปนแบบ

อัตนัยจํานวน 5 ขอ ที่ผูวจิัยสรางขึ้นเพื่อใชทดสอบหลงัเรียนสําหรับนกัเรียนกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม ใชเวลาในการทาํแบบวัด 1 ชั่วโมง 30 นาที  โดยมีคาความยาก 0.20 – 0.63  คาอํานาจ

จําแนก 0.28 – 0.80  และคาความเทีย่งเทากบั 0.78 

  2.  แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ   ซึง่เปนแบบปรนัยชนิด

เลือกตอบ 3 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ ที่ผูวจิัยสรางขึน้เพือ่ใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนสาํหรับ

นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ใชเวลาในการทําแบบวัด 1 ชั่วโมง โดยมีคาความยาก 0.27 

– 0.80   คาอํานาจจาํแนก 0.21 – 0.45   และคาความเทีย่งเทากับ 0.85 
 

  ผูวิจัยทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนการทดลอง

สําหรับนักเรียนทัง้สองกลุม จากนั้นนําคะแนนที่ไดมาทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ  

(F - test)  ซึ่งพบวาทัง้สองกลุมมีความแปรปรวนไมแตกตางกัน  แลวทดสอบความแตกตางของคา

มัชฌิมเลขคณิตของนักเรยีนทั้งสองกลุมดวยคาที (t - test)  ผลการทดสอบพบวา  คามชัฌิมเลข

คณิตของนักเรียนทัง้ 2 กลุมไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  จงึถือวานกัเรียน 

ทั้งสองกลุมมคีวามสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนการทดลองไมแตกตางกนั  จากนัน้ 

ผูวิจัยดําเนนิการจัดกิจกรรมใหกับนักเรียนทั้งสองกลุมดวยตนเอง  โดยนักเรียนกลุมทดลองไดรับ

การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทาง

คณิตศาสตรของฟรายวิลลิก  สวนนักเรียนกลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ  เมื่อจัด
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กิจกรรมครบตามเนื้อหาทีก่ําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 21 ชั่วโมงแลว  ผูวิจัยทดสอบ

หลังเรียน (Post-test) นักเรียนทั้งสองกลุมดวยแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

เร่ือง สถิติ และแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณ    
 

  ผูวิจัยวเิคราะหขอมูลโดยนาํคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการแก 

ปญหาคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม มาคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต  คา 

เบี่ยงเบนมาตรฐาน และคามัชฌิมเลขคณิตรอยละ ผูวจิยัเปรียบเทียบความสามารถในการ

แกปญหาคณติศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมโดยการทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t-test)  และ

เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง

โดยการทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t-test)   

 
สรุปผลการวจิัย 
 

  1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก มีความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑข้ันต่ํา คอืรอยละ 50 ที่กาํหนดโดยกรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ  

  2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก มีความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรยีนทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

  3.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก มีความ 

สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณหลงัการทดลองสงูกวากอนการทดลอง  อยางมีนัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

  4.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก มีความ 

สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณสูงกวานักเรยีนทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ  อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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อภิปรายผลการวิจัย 
  

  การอภิปรายผลการวิจยัครั้งนี้  ผูวิจัยอภิปรายผลตามลาํดับวัตถุประสงคของการ

วิจัย  ดังประเด็นตอไปนี้ 
  

  1.  การศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปที่ 3 ทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก เทยีบกับเกณฑรอยละ 50 
 

  จากผลการวิจยัทีพ่บวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทีไ่ดรับการจัดกิจกรรม

คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของ 

ฟรายวิลลิก มคีวามสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑข้ันต่ําทีก่ําหนดโดยกรม

วิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ คือ รอยละ 50 ของคะแนนสอบทัง้ฉบับ ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน

ที่ตั้งไว  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทาง

พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตรที่มีเปาหมายเพือ่ใหนักเรียนสรางความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดทางคณิตศาสตรอยางมี

ความหมาย  โดยเนนการคิดของนักเรียน นักเรียนไดใชความคิดอยูตลอดเวลาในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนทัง้ในขัน้ลวงความคิด   ข้ันสนับสนนุความคิด และข้ันขยายความคดิซึ่งเปนขัน้ที่

เนนการปรับเงือ่นไขปญหาเดิมหรือเปลี่ยนปญหาใหม สอดคลองกับแนวคิดของกรนีวูด 

(Greenwood, 1993: 144-148) ซึ่งสรุปไดวา ความสามารถดานความคิดทางคณิตศาสตรเปนสิ่ง

ที่สามารถพัฒนาใหเกิดขึ้นได โดยเนนการตัดสินใจ การปรับ/เปล่ียนสถานการณปญหาดวยการ

กําหนดเงื่อนไขเพิ่มเติมหรือเปลี่ยนปญหาใหม  และยงัสอดคลองกับแนวคิดของเพอรกินส 

(Perkins, 1987: 62)  ที่วา ความสามารถดานความคิดทางคณิตศาสตร เปนสิง่ที่สามารถพฒันา

ใหเกิดขึ้นกับนกัเรียนได  โดยการสอนเพื่อพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรผานการสอนเนื้อหา  

นอกจากนี ้ การถามคาํถามระดับสูงของครูเปนการชวยกระตุนใหนักเรียนไดใชสติปญญา สงเสริม

ใหนักเรียนใชความคิดในระดับสูงหรือระดับที่มากกวาความรูความจาํ  ทาํใหนักเรียนมีความ

กระตือรือรนในการเรียน  เกดิความสนกุในการหาคาํตอบ  นักเรียนเกดิการเรียนรูดวยความเขาใจ

อยางแทจริง สอดคลองกับงานวิจยัของโทมัสและโจเซฟา (Thomas and Josepha, 1998: 504)  

ที่ศึกษาพบวา การใชคําถามระดับสูงในการเรียนการสอนคณิตศาสตรเปนการกระตุนที่ดีของครูใน

การทาํใหนักเรียนสามารถแกปญหาหรือโจทยปญหาตางๆ ไดดวยตัวของนักเรียนเอง  อีกทัง้

คําถามระดับสูงที่ผูวิจัยใชถามนกัเรียนในขั้นตอนการจัดกิจกรรมนัน้  เปนคาํถามทีส่อดคลองกับ

เนื้อหาในบทเรียนและสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวังในชัว่โมงนัน้ๆ  นอกจากนี ้ลักษณะ
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ของปญหาในแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง สถิต ิ ผูวจิยัไดกําหนด

ปญหาในแตละขอใหสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวังของหนวยการเรียนรูที ่6  เร่ือง สถิติ  

จากเหตุผลขางตน  นาจะเปนผลทาํใหนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก  มีความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรอยูในระดับที่ผานเกณฑข้ันต่ําที่กําหนดโดยกรมวิชาการ  

กระทรวงศึกษาธิการคือ รอยละ 50  
 

  2.  การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ 

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ   
 

  จากผลการวจิัยทีพ่บวา นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ทีไ่ดรับการจัดกิจกรรม

คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของ 

ฟรายวิลลิก มคีวามสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรม

แบบปกติ  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว  ทัง้นี้อาจเปน

เพราะการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทาง

คณิตศาสตรของฟรายวิลลิกนั้นมีข้ันตอนตางๆทีช่วยสงเสริมและพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

ของนักเรียน ดังนี ้

   ข้ันลวงความคิด  เปนขั้นที่ครูดึง/ลวงเอาวิธกีารแกปญหาหรือคําตอบของ 

นักเรียนออกมา  โดยเริ่มที่การถามคาํถามระดับสูงของครู  เพื่อใหนกัเรยีนอธิบาย วิเคราะหการหา

คําตอบ/แกวิธแีกปญหาดวยตัวของนักเรียนเอง  จงึเปนขั้นทีน่ักเรียนมโีอกาสเสนอความคิดของ

ตนเองผานการตอบคําถามระดับสูงของครู  ซึง่การตอบคาํถามเปนการใหโอกาสนักเรียนสื่อสาร

คําตอบของตนใหผูอ่ืนเขาใจ (สิริพร  ทิพยคง, 2544: 16)  พรอมทั้งครูเปดโอกาสใหนกัเรียนไดฟง

และทําความเขาใจวิธีการแกปญหา/คําตอบของเพื่อน ซึ่งเปนการชวยกระตุนใหนกัเรียนทั้งชั้นได

แบงปนความคิดของตนเองและเพื่อน โดยอาจมทีั้งคาํตอบที่ถูกและผิด และในขั้นนี้หากนักเรียน

ตอบผิดนักเรียนจะไดทราบวาขอผิดพลาดของตนคืออะไร ทําใหนกัเรียนประเมนิความเขาใจทาง

คณิตศาสตรของตนเองได 

   ข้ันสนับสนนุความคิด  เปนการสนับสนนุใหนักเรียนมคีวามเขาในในมโนทัศน 

ทางคณิตศาสตร   ในขัน้นีน้กัเรียนไดทบทวนความรูพืน้ฐานที่จําเปนตองใชในการแกปญหา 

รวมถึงทบทวนปญหาทีน่ักเรียนมีลักษณะคลายกนั  ทัง้ยังมีโอกาสไดนําเสนอผลการคิดจากการ

อภิปรายรวมกนัภายในกลุม  นักเรียนไดฝกอธิบายคําตอบ/วิธกีารของเพื่อนเปนคําพดูของตนเอง  

ซึ่งสอดคลองกับผลการวจิัยของลินน (Lynn, 1993: 169-170) ทีพ่บวา องคประกอบหนึง่ทีช่วยให
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นักเรียนสามารถแกปญหาไดดี คือ ความชวยเหลือรวมมือกันในกลุมยอย  นอกจากนี้ ครูใหความ 

สําคัญกับนกัเรียนที่คิดไดคําตอบที่ถูกตอง รวดเร็วกวาเพือ่นๆ โดยการอธิบายหรือเขียนวธิีการ

แกปญหา/คําตอบของนักเรยีนซ้าํอีกครั้งหนึ่งบนกระดานอยางชาๆตามลําดับข้ันตอน ซึง่ทาํให

นักเรียนไดคิดและจดสาระสําคัญไปตามลําดับข้ันตอนการแกปญหาไปพรอมๆกัน รวมทัง้ครู

กระตุน/สอบถามนกัเรียนที่คดิไมทันเพื่อน แลวชวยเหลือนักเรียนเหลานั้นเปนรายบคุคล  จึงสงผล

ทําใหนกัเรียนมีพัฒนาการในการคิดดีข้ึน     

ข้ันขยายความคิด  การลวงความคิดและสนับสนนุความคิดเพียงสองขั้นตอน ยัง 

ไมสามารถพฒันาใหนกัเรียนเขาใจคณิตศาสตรไดดี  ในขั้นนี้จึงเปนขัน้ที่เนนใหผูเรียนใชแนวคิด

หรือความรูความเขาใจที่พฒันาขึน้ใหมนาํมาใชในสถานการณตางๆทั้งที่คุนเคยและไมคุนเคยจาก

การปรับ/ขยายปญหาเดิมหรือเปลี่ยนปญหาใหม  นอกจากนี้  นักเรียนไดตอบคําถามระดับสูงโดย

การสะทอนความคิดทางคณติศาสตรดวยการใหนักเรียนบรรยายแสดงความเหน็  วิเคราะห 

เปรียบเทยีบ  สรุปแนวคิดที่ไดจากบทเรียน พรอมทั้งหาคาํตอบ/แนวคิดอื่นๆ 
 

      จากเหตุผลดังกลาว  แสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม 

ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก  สามารถกระตุนและ

สงเสริมใหนักเรียนไดฝกฝน พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรและนํามาใชแกปญหาได ผลการ 

วิจัยครั้งนี้สอดคลองกับงานวจิัยของฟรายวลิลิก (Fraivillig, 1999: 148 - 170) ที่ไดศึกษาการ

พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรของนักเรยีน โดยไดกําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับ

พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรของนักเรยีน (Advancing Children’ s Thinking  : ACT) ซึ่ง

ประกอบดวย 1. ข้ันลวงความคิด  เปนการดึงเอาวธิีการแกปญหาของนกัเรียนออกมา  2. ข้ัน

สนับสนนุความคิด  เปนการสนับสนนุใหนกัเรียนมีความเขาในในมโนทัศนทางคณิตศาสตร  และ 

3. ข้ันขยายความคิด  เปนการขยายความคดิทางคณิตศาสตรของนักเรยีน ผลการศึกษาพบวา 

แนวทางการจดักิจกรรมดังกลาวสามารถดงึ/ลวงความคดิของนักเรียนหรือขยายความคิดของ

นักเรียนและสนับสนนุใหนักเรียนเกิดความคิดทางคณิตศาสตรมากขึน้  นอกจากนี้  ยังสอดคลอง

กับงานวิจัยของอาการด (Agard, 1977: 631-632A)  ที่ไดศึกษาผลของการใชคําถามของครูที่มี

ตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน  ซึ่งผลการวิจัยพบวา การสอนโดยใชคําถามระดับสูงทาํให

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนโดยใชคําถามระดับต่ํา  และสอดคลองกับงาน 

วิจัยของปรงุ  อินทรมาตร (2541: 78) ที่ศึกษาผลของการใชคาํถามระดบัสูงที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ซึง่ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชัน้มัธยม 

ศึกษาปที่ 3 มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรดานความรูความจํา ความเขาใจ การนําไป 
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ใชและการวิเคราะหหลังจากที่เรียนจากการใชคําถามระดับสูง  จากเหตุผลขางตน นาจะเปนผล

ทําใหความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร

โดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก สูงกวา

นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05    
 

  3.  การเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทาง 

พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก  
 

       จากผลการวิจัยทีพ่บวา นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3  ที่ไดรับการจัดกิจกรรม

คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของ 

ฟรายวิลลิก มคีวามสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทัง้นี้อาจเปนเพราะนักเรียน   

กลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยครูไดกระตุนใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกใชความ 

คิด ตอบคําถามจากการที่ครูถามคําถามระดับสูงโดยการเรียกชื่อนกัเรียนตอบเปนรายบุคคล

หลายๆคน  มโีอกาสไดพูด สงผลใหนักเรยีนไดฝกการแสดงออกเกี่ยวกับความคิดของตนเองดวย

การพูดหรืออธิบาย  สวนนักเรียนคนที่ไมไดพูดหรือตอบคําถามจะเปนผูฟงคําตอบ/คําอธิบาย 

ของเพื่อนๆ  ทาํใหตนเองไดใชความคิดและพิจารณาตามไปดวยวาคําตอบ/คําอธิบายของเพื่อนๆ

มีความถูกตอง นาเชื่อถือหรอืไม สอดคลองกับแนวคิดของฮัลสเตด (Halsted, 1996: 47 - A) ทีว่า

การสอนโดยใหนกัเรียนมีโอกาสสนทนา แลกเปลี่ยนความคิด ลงมือทําดวยตนเองและไดทํางาน 

รวมกับเพื่อนๆ เปนวิธทีี่ใหชวยเสริมสรางความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  นอกจากนี ้

ในขั้นตอนการจัดกิจกรรมยังมีการทาํงานเปนกลุมยอย กลุมละ 4 คน ที่มีผลการเรียนคณิตศาสตร

แตกตางกนั  ซึ่งทาํใหนักเรยีนมีโอกาสแสดงความคิดของตนเองมากกวาการที่ครูสอนทัง้ชั้นเรียน  

โดยการทํางานเปนกลุมนั้น ทําใหผูเรียนตองมีการแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกัน  โตแยงกนั เมื่อมี

ความคิดขัดแยงกนั นักเรยีนตองปรับความคิดใหสมเหตุสมผล  โดยการอภิปรายผลการคิดรวมกนั

เพื่อหาขอสรุป ซึ่งเปนหลักของการใชความคิดอยางมวีจิารณญาณโดยตรง (Crescimanno,1991: 

12-17) และสอดคลองกับคํากลาวของโคล (Cole, 1982: 4)สรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ

สามารถเกิดขึ้นและเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพเมื่อนกัเรียนไดทาํแบบฝกหัดหรือแกปญหา

รวมกันเปนกลุมยอยจาํนวน 2-4 คน  อีกทัง้ผูวิจยัไดเสริมสรางบรรยากาศของการรวมมือแก 

ปญหา โดยใหทุกคนมีสวนรวมในการแสดงความคิดโดยเฉพาะในขั้นลวงความคิดดวยการตอบ

คําถามระดับสูง แสดงใหเหน็วา การคิดอยางมีวิจารณญาณสามารถพัฒนาและฝกฝนไดดวยการ 

จัดการเรียนรูดวยรูปแบบทีห่ลากหลายหรือจัดสิ่งกระตุนใหมากพอทีส่มองจะไดคิด  
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  ผลการวิจยัครั้งนี้สอดคลองกับแนวคิดของแคทลีน (Kathleen, 2001: 2)  ทีว่า 

คําถามระดับสูงสามารถพฒันาทักษะการคิดอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนได   นอกจากนีย้ัง

สอดคลองกับงานวิจยัของเฟอรเรลล (Ferrell, 1992: 3223-A) ที่ศึกษาผลของคําถามของครูและ

ศึกษาความสมัพันธระหวางปริมาณคําถาม  ประเภทการคิดอยางมีวจิารณญาณของครูและ

ปริมาณคําตอบประเภทการคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรียน  ความสัมพนัธระหวางปริมาณ

คําตอบของครูกับนักเรียนกบัการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษา  ผลการศึกษา

พบวา  การคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนที่ไดรับการสอนที่ครูใชคําถามหลงัทดลองสูงกวา

กอนทดลอง  และสอดคลองกับงานวิจยัของเดอร ลาฮารท และมาส (Durr; Lahart; and Maas, 

1999: 17) ที่ไดศึกษาการปรับปรุงทักษะการคิดอยางมวีิจารณญาณในชั้นเรียนวิชาคณิตศาสตร

และสังคมศึกษาระดับมัธยมศึกษาเพื่อเตรียมความพรอมนักเรียนสาํหรับการเรียนรูตลอดชีวิต  

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายวิชาเอกคณิตศาสตรและสังคมศึกษาในตอน

เหนือของรัฐอิลินอยส จาํนวนสองหอง ที่ขาดทักษะการคิดอยางมวีิจารณญาณซึ่งไดจากผลการ

สํารวจ การรายงานโดยผูปกครอง เพื่อน และคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณของคอรแนล ระดับเอ็กซ    ซึ่งนกัเรียนทัง้สองหองไดรับการสอนในชั้นเรียนดวยการ

ถามคําถามที่ใหนกัเรียนไดฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ผลการศึกษาพบวา หลงัการทดลอง

นักเรียนมีความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณสงูขึ้น  จากเหตุผลขางตน นาจะเปนผลทํา

ใหความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร

โดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก หลงัการ

ทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .05 
     

  4.  การเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 
   
  จากผลการวิจยัทีพ่บวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการจัดกิจกรรม

คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของ 

ฟรายวิลลิกมคีวามสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานกัเรยีนที่ไดรับการจัดกิจกรรม

แบบปกติ  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึง่เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทัง้นี้อาจเปน

เพราะขัน้ตอนการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดบัสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิด

ทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิกนัน้  ไดมกีระบวนการหนึ่งที่ใชคือ การฝกความคิด/ทํางานรวมกัน

เปนกลุม  ซึง่จดันักเรียนแบบคละความสามารถ  คือ มทีั้งนักเรียนที่มผีลการเรียนคณิตศาสตรสูง  

ปานกลาง และต่ําอยูในกลุมเดียวกนั  นักเรียนแตละคนไดมีโอกาสแสดงความคิด เหตุผลของ
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ตนเองแลวแลกเปลี่ยนกับเพือ่นภายในกลุม  สอดคลองกับคํากลาวของจอหนสันและจอหนสัน 

(Johnson and Johnson, 1994: 39-40) ที่วา นักเรียนที่อยูในกลุมทีม่ีความหลากหลาย แตกตาง

ทางความคิด  เมื่อมีการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารกนั  ทาํใหนักเรียนแตละคนไดใชความคิดและ

เหตุผลพิจารณาขอดีขอดอยของเหตุผลของผูอ่ืน   นัน่คือ นักเรียนไดใชความคิดอยางมี

วิจารณญาณนั่นเอง  ในขณะทีน่ักเรียนกลุมควบคุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ ในขั้นตอน

การทาํงานกลุม ผูวิจยัใหนักเรียนแบงกลุมตามความสมคัรใจ  ไมไดแบงกลุมแบบคละความ 

สามารถ  ซึง่นกัเรียนสวนใหญมักจะจับกลุมกับเพื่อนนักเรียนทีม่ีระดับสติปญญาใกลเคียงกนั  

นักเรียนกลุมนีจ้ึงไมไดฝกใชเหตุผลระหวางนักเรียนทีม่ีระดับความคิดแตกตางกนั 
 

  ผลการวิจยัครั้งนี้สอดคลองกับงานวิจัยของริเลย (Riley,1992: 740) ทีศ่ึกษาผล

ของประเภทของคําถามของครูที่มีตอความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณของนักเรียน

เกรด 12  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยคําถามระดบัสูงมีความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนโดยไมใชคําถาม  นอกจากนี้ยงัสอดคลองกับงาน 

วิจยัของเรย (Rey,1973: 3220 – A) ที่ไดเปรียบเทยีบการใชคําถามระดับตํ่าและระดับสูงที่มีตอ

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ผลการศึกษา 

พบวา  นักเรียนกลุมที่เรียนดวยคําถามระดับสูงมีความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณสูง

กวานักเรยีนกลุมที่เรียนดวยคําถามระดับต่ํา  ซึง่สอดคลองกับงานวิจยัของเจฟฟรีย (Jeffrey, 

2001: 84)  ทีศ่ึกษาผลการใชคําถามระดับสูงของครูตอนักเรียนชายและหญิงระดับประถมศึกษา

ในหองเรียนวชิาคณิตศาสตร  ผลการศึกษาพบวา  คําถามระดับสูง (คาํถามที่สูงกวาระดับความรู

ความจาํ)  ชวยกระตุนสงเสริมใหนักเรียนคิดอยางมวีิจารณญาณมากกวาระดับตํ่า (คําถามที่ถาม

ความรูความจาํ) และสอดคลองกับงานวิจยัของจิต  นวนแกว (2543: 10) ที่ไดเสนอแผนการสอนที่

เนนทักษะกระบวนการในการพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยมีองคประกอบของ 

การจัดการเรียนการสอน คือ ยึดนกัเรียนเปนศูนยกลาง ใชเทคนิคการเรยีนเปนกลุมยอย สอน

กระบวนการควบคูกับเนื้อหา เรียนรูจากสถานการณปญหาและกาํหนดขั้นตอนการทํางาน 

บทบาทผูสอนและผูเรียนอยางชัดเจน  โดยองคประกอบดังกลาวคํานึงถึงระดับสติปญญาที่แตก 

ตางกนั ผลการวิจัยพบวา  แผนการสอนดงักลาวสามารถพัฒนาการคดิอยางมวีิจารณญาณได  

จากเหตุผลขางตน นาจะเปนผลทาํใหนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก มีความสามารถใน 

การคิดอยางมวีิจารณญาณสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการจดักิจกรรมแบบปกติ  อยางมีนัยสาํคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05  
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ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 

 1.  ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตร ครูอาจไมไดใชคําถามระดับสูงครบทั้ง 11 

ประเภท  ครูควรเลือกประเภทของคําถามระดับสูงใหเหมาะสมกับเนื้อหา ระดับช้ันและความรู

ความสามารถของนักเรียน  โดยอาจใชคําถามระดับสูง 2-3 ประเภทรวมเปนคําถามเดียวกนัได   

 2.  ครูจะตองฝกฝน เตรียมตัวในการตั้งคําถามระดับสูงมาเปนอยางด ีซึ่งตองใชความ

อดทน ความพยายาม โดยดําเนนิการอยางเปนขั้นตอนประกอบแนวทางการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรของฟรายวิลลิก  

  
ขอเสนอแนะในการวจิยัครั้งตอไป 
  

 1.  ควรมีการวจิัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรอ่ืนๆ ทัง้ใน

ระดับประถมศึกษาและมธัยมศึกษา 

 2.  ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่มีตอตัวแปรอื่นๆ เชน  ความคิด

สรางสรรค  มโนทัศนทางคณติศาสตร  เปนตน   
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 
แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

 

1.  ผูชวยศาสตราจารย ชยัศักดิ์  ชัง่ใจ 

     รองผูอํานวยการดานหลกัสูตรและการสอน  

     โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ฝายมัธยม 

2.  อาจารยละเมียด  กรบงกชมาศ 

     หัวหนากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  โรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลัย  

3.  อาจารยสมสวาง   ธนะพานิชยสกุล  

     หัวหนากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  โรงเรียนเบญจมราชาลัย 

 

  

รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 
แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 

1.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.วินัย   ดําสวุรรณ   

     โรงเรียนสาธิตแหงมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา 

2.  ดร.สุวิทย   มูลคํา 

     ผูอํานวยการสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาสมทุรปราการ เขต 1 

3.  ผูชวยศาสตราจารย ชยัศักดิ์  ชัง่ใจ 

     รองผูอํานวยการดานหลกัสูตรและการสอน 

     โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ฝายมัธยม 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือเชิญผูทรงคุณวุฒิและขอความรวมมอืในการวิจัย  
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ภาคผนวก ค 
คามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนรายวิชา
คณิตศาสตรพื้นฐาน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 แตละหองกอนการทดลอง 
 
ผลการทดสอบความแตกตางของความแปรปรวนและคามัชฌิมเลขคณิตของ
คะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ภาคเรียนที่ 1ปการศึกษา 2550  และความ 
สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของกลุมตัวอยางกอนการทดลอง 
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ตารางที่ 8 คามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนรายวชิา 

  คณิตศาสตรพื้นฐาน ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2550  ของนักเรียนมธัยมศึกษา 

  ปที่ 3 แตละหองกอนการทดลอง 
 

หอง n x  s 

ม.3/1 

ม.3/2 

ม.3/3 

36 

36 

32 

27.06 

26.58 

20.91 

3.098 

2.222 

2.798 

 
ตารางที่ 9 คามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  คาเอฟ (F-test) และ 

คาที (t-test) ของคะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา

 2550 ของกลุมตัวอยางกอนการทดลอง 
 

กลุมตัวอยาง n x   s F t 

กลุมทดลอง (ม.3/1) 

กลุมควบคุม (ม.3/2) 

36 

36 

27.06 

26.58 

3.098 

2.222 

5.814 .743 

 

* p < .05  

 

ตารางที่ 10 คามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  คาเอฟ (F-test) และคาที 

  (t-test) ของความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของกลุมตัวอยาง 

  กอนการทดลอง 
 

กลุมตัวอยาง n x   s F   t 

กลุมทดลอง (ม.3/1) 

กลุมควบคุม (ม.3/2) 

36 

36 

15.83 

15.61 

4.123 

3.827 

.041 .237 

 

* p < .05  
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ภาคผนวก ง 
ตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

 
-แผนการจัดการเรียนรูที่จัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง
ประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก สําหรับกลุม
ทดลอง และแผนการจัดกิจกรรมแบบปกติ สําหรับกลุมควบคุม 
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ตารางที่ 11  รายละเอียดของแผนการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ 

         แนวทางพัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกและการจัดกิจกรรมแบบปกติ 

 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ เนื้อหา จํานวนชั่วโมง 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

 

14 

 

15 

16 

 

17 

18 

19 

 

20 

21 

ระเบียบวิธกีารทางสถิติเบื้องตน 

ขอมูลและการเก็บรวบรวมขอมูล 

การนาํเสนอขอมูลในรูปตาราง 

การนาํเสนอขอมูลในรูปแผนภูมิแทง 

การนาํเสนอขอมูลในรูปแผนภูมิวงกลม 

การนาํเสนอขอมูลในรูปกราฟเสน 

การนาํเสนอขอมูลในรูปตารางแจกแจงความถี ่

ตารางแจกแจงความถี่ของขอมูลที่เปนอันตรภาคชั้น

ฮิสโตแกรมและรูปหลายเหลีย่มของความถี่ 

การหาคากลางของขอมูล (คาเฉลี่ยเลขคณติ) 

การหาคากลางของขอมูล (มัธยฐาน) 

การหาคากลางของขอมูล (ฐานนิยม) 

การเลือกใชคากลางของขอมูลที่ยงัไมแจกแจง

ความถี ่  

การเลือกใชคากลางของขอมูลที่มีการแจกแจง

ความถี ่

การวัดการกระจายของขอมลูโดยใชพิสัย  

การวัดการกระจายของขอมลูโดยใชสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

เสนโคงของความถี ่  

เสนโคงปกต ิ  

การอาน แปลความหมายและวิเคราะหขอมูลที่มีการ

แจกแจงปกต ิ  

ขอมูลขาวสารทางสถิต ิ   

ความคลาดเคลื่อนในการใชสถิติ  

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 
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                           แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
(สําหรับกลุมทดลองและกลุมควบคุม) 

เรื่อง ระเบียบวิธีการทางสถิติเบ้ืองตน   จํานวน  1  ช่ัวโมง 
หนวยการเรียนรูที่  6   สถิติ                                         
รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน (ค 33101)      ช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 
                                                              นางสาวเบญจมาศ   ฉิมมาลี     ผูสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 
สาระที ่5   การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 

มาตรฐาน  ค 5.1  เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมลู 
 

สาระสําคัญ 
               สถิติมีความหมาย 2 นัย   คือ  สถิติ  หมายถงึ  ขอมูลที่เปนตัวเลขหรือตัวอักษรที่เกบ็

รวบรวมมาได  สถิติอาจเปนยอดรวมของขอมูล  หรืออีกนัยหนึง่ สถิติ  หมายถงึ  ศาสตรแขนงหนึง่

ที่วาดวยระเบยีบวิธกีารทางสถิติ โดยมีข้ันตอนตามลําดบั  ดังนี้  การเก็บรวบรวมขอมูล   การนํา 

เสนอขอมูล    การวิเคราะหขอมูลการแปลความหมายและสรุปผลขอมูล     

 ในปจจุบันมีการใชสถิตอิยางกวางขวาง  ทั้งนักวิจัยที่ใชสถิติอธิบายสิง่ที่ตองการศึกษา

หรือสรุปเปนองคความรูใหมๆ   และกลุมที่ไมใชนักวิจัย ซึง่คนกลุมนี้สามารถใชความรูทางสถิติ

พิจารณาความนาเชื่อถือของงานวิจัย และนําผลวิจัยไปใชในการตัดสนิใจไดอยางถกูตอง  

นอกจากนัน้คนทัว่ๆไปยังใชความรูเกีย่วกบัสถิติมาใชในชีวิตประจําวันทําใหสามารถนําขอมูล

รอบๆตัวมาใชในการตัดสินใจไดอยางถกูตองยิ่งขึน้ 

   

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 ดานสาระการเรียนรู 

 1. นักเรียนสามารถบอกความสําคัญของสถิติได 

2.  นักเรียนสามารถยกตวัอยางการใชข้ันตอนทางสถิติในหนวยงานตางๆหรือใน 

ชีวิตประจําวันได   
 ดานทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 1. ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร  ส่ือความหมาย  และการ

นําเสนอไดอยางถกูตอง  ชัดเจน และรัดกมุ 

 2.  เชื่อมโยงความคิดรวบยอด  หลกัการ  และวิธีการทางคณิตศาสตรและศาสตรอ่ืนๆเพื่อ

อธิบายขอสรุปหรือเร่ืองราวตางๆได 
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 3.  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการทาํงาน 

 4.  นําความรูและทักษะที่ไดจากการเรียนคณิตศาสตรไปประยุกตในการเรียนรูงานและใน

การดํารงชวีิต  
 ดานคุณลกัษณะ 
 1.  มีความรับผิดชอบ 

 2.  มีระเบียบวินัย 

 3.  มีความเชือ่มั่นในตนเอง 

 4.  ทํางานเปนระบบ 

 5.  มีเจตคติทีด่ีตอวิชาคณิตศาสตร 

 

สาระการเรียนรู 
              ความหมายของสถิต ิ ระเบียบวิธกีารทางสถิติเบื้องตน  และความสาํคัญของสถิติ 

 

กิจกรรมการเรียนรู 
 
 
 

สําหรบักลุมทดลองที่จัดกิจกรรมโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันา
ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก 

1.  ขั้นลวงความคิด 
      ครูเปนผูชี้แนะ/อํานวยความสะดวก 

          1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกับชีวิตประจําวนัของแตละคน   ซึ่งจะตองมีเร่ืองราว

ตางๆที่มกัจะเกี่ยวกับตัวเลขเสมอ   ซึ่งเรามักเหน็จากปายโฆษณา หนงัสือพิมพ ขาววิทย/ุโทรทัศน  

เร่ืองตางๆเหลานัน้อาจจะเปนเรื่องที่เกี่ยวกบักิจการของรฐับาล  บริษัทหางราน หรือองคการใดๆก็

ตาม เชน  สถานการณราคาน้าํมัน   ดังแสดงขอมูลในตารางที่ 1  

         1.2  ครูถามคําถามระดับสูง  ดังนี ้

             1.2.1  “ใหนักเรียนเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของราคาน้าํมนั จากขอมูลในตาราง

ที่ 1” (คําถามระดับสูงประเภทที่ 5) 

           1.2.2  “จากคาํตอบขอ 1.2.1 จะมีผลทําใหรัฐบาลตัดสินใจดําเนนิการอยางไร

ตอไป”(คําถามระดับสูงประเภทที่ 6,10) 

           1.3  ครูใหเวลานักเรียนคดิและฟงคําอธิบาย/คําตอบของนักเรียนโดยเรียกชื่อนกัเรียน

ตอบเปนรายบคุคล 

      1.4  ครูใหกําลังใจ สนับสนนุ สงเสรมิใหนกัเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม 

     1.5 ยอมรับคําอธิบาย/คําตอบทั้งที่ถกูและผิดของนักเรียน 
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 1.6 ครูสงเสริมใหนกัเรียนรวมมือกนัแกปญหา 

      ใชคําอธิบายของนักเรียนเปนพืน้ฐานในการกําหนดบทเรียน 

       1.7 ครูใหนักเรียนพิจารณาเลือกนักเรยีนทีส่มควรออกมารายงานแสดงความคิดหนา

ชั้นเพื่อเปนหัวขอในการอภิปราย 
 2.  ขั้นสนับสนุนความคิด 

     สนับสนนุความคิดของนักเรียนที่ออกมารายงานแสดงความคิด

      2.1  ครูกระตุนใหนักเรียนระลึกถงึปญหาที่มีลักษณะคลายกนัโดยการกลาวถงึการที่

นักเรียนไปเตมิน้ํามันในปมในแตละครั้ง  นักเรียนบางคนอาจจะเคยสงัเกตหรือดูปายแสดงราคา

น้ํามนั ที่อาจจะคงทีห่รือเปลีย่นแปลงไดในแตละวัน 

           2.2  ครูทบทวนความรูพืน้ฐานทีจ่ําเปนตองใช  โดยใหนกัเรียนสงัเกตตัวเลขของราคา

น้ํามนัเบนซนิและดีเซลในแตละเดือนวาเปนอยางไร 

      สนับสนนุความคิดของนักเรียนทีเ่หลอื(คนที่ไมไดออกมารายงาน)

           2.3  ครูทบทวน /อธิบายวิธีการแกปญหาของนักเรยีนคนอืน่ๆที่ไมซ้ํากับคนที่ออกมา

รายงานแสดงความคิด  อยางชาๆตามลําดับข้ันตอน 

     สนับสนนุความคิดของนักเรียนทัง้ชัน้ 

           2.4  นักเรยีนฝกคิดเปนกลุมยอย   รวมกันอภิปราย เกี่ยวกับวธิีการ/คําตอบที่เพือ่นได

รายงาน   โดยแบงเปนกลุม กลุมละ 4 คน  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแตกตางกนั  

โดยแตละกลุมประกอบดวยนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สูง ปานกลางและต่ํา 

จํานวน 1 , 2 และ 1 คน ตามลําดับ 

           2.5 นักเรียนแตละกลุมเลอืกตัวแทนกลุม 1 คน ออกมารายงานผลการคิดจากการ

อภิปราย/แกปญหารวมกัน      

     2.6  ครูเขียนสัญลักษณแทนในแตละขั้นตอน/วิธกีารบนกระดาน 

          2.7  ครูถามคําถามระดับสูง “ใหนกัเรียนอธิบายวิธกีาร/คําตอบของเพื่อนเปนคําพูดของ

ตนเอง” (คําถามระดับสูงประเภทที ่3) 

         2.8  นักเรียนและครูรวมกนัสรุปผลการคิดไดวา จากขอมูลราคาน้าํมันในตารางที ่1  ได

ใชข้ันตอนตางๆทางสถิติ ตามลําดับ คือ การเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก ราคาปลกีน้าํมัน   การ

นําเสนอขอมูล โดยใชตารางหรือกราฟเสน ทาํใหเห็นลกัษณะโดยรวมของขอมูลไดชัดเจน  การ

วิเคราะหและแปลความหมาย  ทาํใหเหน็แนวโนมของราคาน้าํมนัขายปลีกทีจ่ะเพิม่สูงขึ้นใน

อนาคต จงึมีผลใหรัฐบาลตัดสินใจใชมาตรการประหยัดน้าํมันและพลงังาน  ซึ่งขัน้ตอนดังกลาว

เปนสวนหนึง่ของระเบียบวิธกีารทางสถิติ  ดังนัน้ สถิต ิ จงึมีความหมายสองนยัคือ       
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   1) สถิติ  หมายถึง   ตัวเลขทีแ่ทนจาํนวนหรือขอเท็จจริงของสิ่งทีเ่ราศกึษา  เชน  

สถิติราคาน้าํมัน   สถิติผลการเรียนของนักเรียน 

       2) สถิติ  หมายถึง  ศาสตรทีว่าดวยระเบียบวิธีการทางสถิติ ซึ่งประกอบดวย  การ

เก็บรวบรวมขอมูล  การนาํเสนอขอมูล  การวิเคราะหขอมูล   การแปลความหมายและสรุปผล

ขอมูล 

 สนับสนนุความคิดของนักเรยีนที่ตองการความชวยเหลอืเปนพิเศษ 

      2.9  ครูชวยเหลือ สนับสนุนนักเรียนที่คิดไมทันเพื่อนและนักเรยีนที่คิดไดไกล/ลึกซึ้ง

กวาเพื่อนๆคนอื่น 
 3.  ขั้นขยายความคิด 
      รักษามาตรฐานและสิ่งที่คาดหวังสําหรับนักเรียนทุกคน 

       3.1 ครูกําหนดปญหาใหม โดยถามคาํถามระดับสูงดังนี้  

     “ถานักเรียนเปนหวัหนาคณะสี และตองตัดสินใจเลอืกแบบเสื้อแบบใดแบบหนึง่ใน 3 

แบบคือ แบบ A แบบ B และแบบ C เพื่อใชกับสมาชกิทุกคณะสี  จะทําอยางไรจึงจะทาํให

นักเรียนสวนใหญในโรงเรียนพอใจ  โดยใหนกัเรียนเขียนวิธีดาํเนนิการตามขั้นตอนทางสถิต”ิ  

(คําถามระดับสูงประเภทที่ 6 และ 11) 

  กระตุนใหมีการสะทอนความคิดทางคณิตศาสตร 

            3.2 ครูกระตุนใหนักเรียนไดสะทอนความคิดทางคณิตศาสตรดวยการใหนักเรียน

บรรยายแสดงความเห็น  วิเคราะห เปรียบเทียบและสรุปแนวคิดที่ไดจากบทเรียนโดยถามคําถาม

ระดับสูง  ดังนี ้ 

             3.2.1)  “ความหมายของสถิตทิั้งสองนัย แตกตางกนัอยางไร”  (คําถามระดบัสูง

ประเภทที ่5) 

        3.2.2)   “ใหนักเรียนบอกความจาํเปน บทบาทและความสาํคัญของสถิติพรอม

ทั้งยกตัวอยางการใชสถิติในหนวยงานตางๆ”  (คําถามระดับสูงประเภทที ่1) 

             3.3 ครูเขียนคําตอบทั้งหมดของนกัเรยีนบนกระดานเพื่อสะทอนความคิดตอไป 

        การหาวิธีการอื่น 

            3.4 ครูสงเสริมและทาทายนักเรียนเปนรายบุคคลใหพยายามหาคําตอบอื่นๆโดยการ

ถามคําถาม “ใครมีคําตอบ/แนวคิดอื่นที่นอกเหนือจากนี้” 

            3.5 ครูสงเสริมการใชวิธีการแกปญหา/คําตอบที่มีประสิทธิภาพ   นั่นคือ  สถิติ 

หมายถึง ตัวเลขที่ใชอธิบาย/บรรยายลักษณะของขอมูลจากสิ่งที่ศึกษา  แตอีกนัยหนึ่ง สถิติ  เปน

ศาสตรแขนงหนึ่งที่มีข้ันตอนหรือกระบวนการ 4 ข้ันตอน คือ การเก็บรวบรวมขอมูล  การนําเสนอ

ขอมูล  การวิเคราะหขอมูล และการแปลความหมายและสรุปผลขอมูล   ในปจจุบันมีการใชสถิติ
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อยางกวางขวาง  ทั้งนักวิจัยที่ใชสถิติอธิบายสิ่งที่ตองการศึกษาหรือสรุปเปนองคความรูใหมๆ  

และกลุมที่ไมใชนักวิจัย ซึ่งคนกลุมนี้สามารถใชความรูทางสถิติพิจารณาความนาเชื่อถือของ

งานวิจัย และนําผลวิจัยไปใชในการตัดสินใจไดอยางถูกตอง  นอกจากนั้นคนทั่วๆไปยังใชความรู

เกี่ยวกับสถิติมาใชในชีวิตประจําวันทําใหสามารถนําขอมูลรอบๆตัวมาใชในการตัดสินใจไดอยาง

ถูกตองยิ่งขึ้น 

          3.6 ครูสงเสริมใหนักเรียนรักความทาทายโดยบอกแหลงขอมูลที่จะศึกษาเพิ่มเติม

เกี่ยวกับขอมูลขาวสาร  สถานการณ ปญหาที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับการใชข้ันตอนทางสถิติไดจาก

หนังสือพิมพ  วารสาร นิตยสาร  รายงานของหนวยงานราชการและเอกชน      

 
สําหรบักลุมควบคุมที่จัดกิจกรรมแบบปกต ิ

 
ขั้นนํา 

     1. ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกับชีวิตประจําวนัของแตละคน   ซึง่จะตองมีเร่ืองราวตางๆที่

มักจะเกี่ยวกับตัวเลขเสมอ ซึง่เรามกัเหน็จากปายโฆษณา หนังสือพิมพ ขาววทิย/ุโทรทศัน  เรื่อง

ตางๆเหลานัน้อาจจะเปนเรื่องที่เกี่ยวกับกิจการของรัฐบาล  บริษทัหางราน หรือองคการใดๆก็ตาม 

เชน  สถานการณราคาน้ํามนัที่มกีารปรับราคาอยูเสมอ  ดังแสดงขอมูลในตารางที ่1   
 ขั้นสอน 
      2. นักเรียนแบงกลุมกลุมละ  4 คน  ตามความสมัครใจ   

3. นักเรียนแตละกลุมศึกษาขอมูลสถานการณราคาน้าํมันทีม่ีการปรับราคาอยูเสมอ  ใน

ตารางที่ 1  แลวสงตัวแทนกลุมนาํเสนอหนาชั้นเรียน 

      4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาของบทเรียน  ไดดังนี ้

  ในการตัดสินใจใชมาตรการประหยัดน้าํมันและพลงังานดังกลาวขางตน  ไดใชข้ันตอน

ทางสถิติ ตามลําดับ คือ การเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก ราคาปลีกน้ํามนั   การนาํเสนอขอมูล โดย

ใชตารางหรือกราฟเสน ทําใหเหน็ลักษณะโดยรวมของขอมูลไดชัดเจน  วเิคราะหและแปล

ความหมาย  ทําใหเหน็แนวโนมของราคาน้ํามนัขายปลกีที่จะเพิ่มสูงขึน้ในอนาคต  ซึ่งขั้นตอน

ดังกลาวเปนสวนหนึง่ของระเบียบวิธกีารทางสถิต ิ  ดงันัน้ สถิต ิ มีความหมายสองนยัคือ 

          1) สถิติ  หมายถงึ   ตัวเลขที่แทนจํานวนหรือขอเท็จจริงของสิ่งที่เราศกึษา  เชน  สถติิ

ราคาน้าํมัน   สถิติผลการเรยีนของนักเรียน 

         2) สถิต ิ หมายถงึ  ศาสตรที่วาดวยระเบยีบวิธกีารทางสถิติ ซึ่งประกอบดวย  การเก็บ

รวบรวมขอมูล  การนาํเสนอขอมูล  การวิเคราะหและแปลความหมายขอมูล 
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 5.  นักเรียนทกุคนศึกษาตัวอยางสถานการณการใชข้ันตอนทางสถิติในหนวยงาน ใน

หนงัสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐาน  คณติศาสตร เลม 2  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3  กระทรวงศึกษาธกิาร  หนา 75 

 
 ขั้นสรุป 
 6.  เมื่อนักเรียนอานจบแลว  นักเรียนและครูรวมกันสรุปเกี่ยวกับความจําเปน บทบาทและ

ความสาํคัญของสถิติในปจจุบัน ซึง่ไดมีการใชสถิติอยางกวางขวาง  ทั้งนักวิจัยที่ใชสถิติอธิบายสิง่

ที่ตองการศึกษาหรือสรุปเปนองคความรูใหมๆ  และกลุมที่ไมใชนกัวิจยั ซึ่งคนกลุมนีส้ามารถใช

ความรูทางสถติิพิจารณาความนาเชื่อถือของงานวิจัย และนําผลวิจัยไปใชในการตัดสินใจไดอยาง

ถูกตอง  นอกจากนั้นคนทัว่ๆไปยังใชความรูเกี่ยวกับสถติิมาใชในชวีิตประจําวนัทาํใหสามารถนํา

ขอมูลรอบๆตัวมาใชในการตัดสินใจไดอยางถกูตองยิง่ขึน้ 

7. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนซักถามขอสงสัย  และมอบหมายใหนักเรียนยกตัวอยาง

การใชสถิติในหนวยงานตางๆ เปนชิน้งานนําสงครูชั่วโมงถัดไป    

 
ส่ือ/แหลงการเรียนรู 
 1.  หนงัสือเรียนสาระการเรียนรูพืน้ฐาน  คณิตศาสตร เลม 2  กลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  กระทรวงศึกษาธิการ 

 2.  หนงัสือคูมอือานเพิ่มเติมวิชาคณิตศาสตร  จากสาํนกัพิมพอ่ืนๆ   

3.  ตารางที่ 1 แสดงราคาขายปลีกออกเทน 91 และดีเซลหมุนเร็วตั้งแต 10 มีนาคม 2547   

ถึง 10 มิถนุายน  2548 

4.  กระดานดาํ    

5.  หองสมุด 

6.  หองเรียน 

7.  หองกิจกรรมคณิตศาสตร 

8.  เพื่อนๆ 

9.   ครู - อาจารย 

10. ส่ิงที่อยูรอบๆตัวนักเรียน 

 

การวัดและประเมินผล 
1. วิธีการวัดและประเมินผล 

1.1  สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนระหวางเรียน 
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1.2  สังเกตการตอบคําถามและรวมกิจกรรมของนักเรียน 

1.3  ตรวจชิ้นงาน 

2. เครื่องมือวัดผล 

2.1  แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียน 

บันทึกหลังสอน 

ผลการสอน : …………………………………………………………………………………………. 

……...………………………………………………………………………………………………... 

……...………………………………………………………………………………………………... 

ปญหา : ……………………………………………………………………………………………..

……...……………………………………………………………………………………………….. 

แนวทางการแกปญหา/ขอเสนอแนะ :  …………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
 
         ลงชื่อ………………………... 

        (นางสาวเบญจมาศ   ฉิมมาลี) 

                 วันที่ ……/………..../…………. 
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ตารางที่ 1 
ราคาขายปลกีเบนซินออกเทน 91 และดีเซลหมุนเร็ว 
ต้ังแต 10 มีนาคม 2547   ถึง 10 มิถุนายน  2548 

 

วันที ่
เบนซินออกเทน 91    

(บาท/ลิตร) 
ดีเซลหมุนเรว็ 
(บาท/ลิตร) 

10 มีนาคม  2547 16.19 14.59 

10 เมษายน  2547 16.19 14.59 

10 พฤษภาคม  2547 16.79 14.59 

10 มิถุนายน2547 17.39 14.59 

10 กรกฎาคม 2547 17.99 14.59 

10 สิงหาคม  2547 19.19 14.59 

10 กันยายน  2547 20.99 14.59 

10 ตุลาคม 2547 20.99 14.59 

10 พฤศจิกายน  2547 21.19 15.59 

10 ธันวาคม  2547 19.19 14.59 

10 มกราคม  2548 18.49 14.59 

10 กุมภาพนัธ  2548 18.89 14.59 

10 มีนาคม  2548 20.89 15.19 

10 เมษายน  2548 22.09 18.19 

10 พฤษภาคม  2548 21.74 18.19 

10 มิถุนายน 2548 21.74 18.69 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
(สําหรับกลุมทดลองและกลุมควบคุม) 

เรื่อง ขอมูลและการเก็บรวบรวมขอมลู      จํานวน  1  ช่ัวโมง 
หนวยการเรียนรูที่  6   สถิติ                                         
รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน (ค 33101)      ช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 
                                                        นางสาวเบญจมาศ   ฉิมมาลี     ผูสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 
สาระที ่ 5   การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 

มาตรฐาน   ค 5.1  เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูล 

                   ค 5.1.1 กําหนดประเด็นเขยีนขอคําถาม กําหนดวธิีการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลได 
 

สาระสําคัญ 
ขอมูล   หมายถึง   ขอเท็จจริงหรือส่ิงที่ยอมรับวาเปนขอเท็จจริงของเรื่องที่ศึกษา ซึ่งอาจ

เปนตัวเลขหรือขอความก็ได   
ประเภทของขอมูล   
ประเภทของขอมูลจําแนกตามลักษณะของขอมูล ไดเปน 2 ประเภทคอื ขอมูลเชิงปริมาณ 

(Quantitative  data)  และขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative  data)  สวนประเภทของขอมูลจําแนก

ตามวิธกีารเกบ็รวบรวมแบงไดเปน 2  ประเภท คือ ขอมลูปฐมภูมิ(Primary data)   และ ขอมูล

ทุติยภูม ิ(Secondary  data)   

การเก็บรวบรวมขอมลู   ทําไดหลายวิธ ีเชน 

 1. การสัมภาษณ  

 2.  การสงแบบสอบถาม   

 3.  การสังเกต   

 4.  การทดลอง   

5.  ศึกษารวบรวมจากเอกสาร   
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 ดานสาระการเรียนรู 

1.  นักเรียนสามารถอธิบายลกัษณะของขอมูลปฐมภูมิและขอมูลทุติยภมูิได 

2.  นักเรียนสามารถบอกและอธิบายเหตุผลไดวาขอมูลทีก่ําหนดใหเปนขอมูลปฐมภูมิหรือ 

ทุติยภูม ิ
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3.  นักเรียนสามารถกาํหนดวิธีการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลที่กาํหนดใหไดอยาง 

เหมาะสม 
 ดานทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 

ม  1.  มีความสามารถในการเชือ่มโยงความรูเดิมที่มีอยูและความรูให

 2.  มีความสามารถในการสือ่สาร  ส่ือความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ 

 3.  มีความสามารถในการนาํความรูเกี่ยวกับขอมูลปฐมภูมิ ขอมูลทุตยิภูมิและการเก็บ

รวบรวมขอมูลไปใชในการแกปญหารวมทัง้สามารถใหเหตุผลได 
 ดานคุณลกัษณะ 
 1.  มีความรับผิดชอบ 

 2.  มีระเบียบวินัย 

 3.  มคีวามตรงตอเวลา 

 4.  มีเจตคติทีด่ีตอวิชาคณิตศาสตร 

สาระการเรียนรู 
 ขอมูล  ประเภทของขอมูล และการเก็บรวบรวมขอมูล 

  

กิจกรรมการเรียนรู 
 
 
ขั ้

สําหรบักลุมทดลองที่จัดกิจกรรมโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันา
ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก 

1.  ขั้นลวงความคิด 
      ครูเปนผูชี้แนะ/อํานวยความสะดวก 

          1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกับงานในชั่วโมงที่แลวทีน่ักเรียนไดทําสงครู  นั่นคือ 

เมื่อนักเรยีนเกดิความสงสยัในเรื่องใดเรื่องหนึง่แลว  นกัเรียนจะตองศกึษาคนควาหาความรูแลว

เก็บรวบรวมขอมูลเพื่อหาคําตอบเหลานั้น    

         1.2  ครูถามคําถามระดับสูง 

            1.2.1  “ประเภทของขอมูลแบงตามลักษณะของขอมูลได 2 ประเภท นักเรียนคิด

วาหากเราจัดประเภทของขอมูลโดยใชเกณทอ่ืน จะใชเกณฑใดแบงและแบงขอมูลไดเปนกี่ประเภท  

อะไรบาง” (คําถามระดับสูงประเภทที ่2) 

         1.2.2  “หากนกัเรียนสนใจและตองการทราบขอมลูเร่ืองใดเรื่องหนึง่  นักเรียนจะมี

วิธีการหาขอมลูเกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆไดอยางไรบาง” (คําถามระดับสูงประเภทที1่0) 

       1.3  ครูใหเวลานักเรียนคิดและฟงคาํอธิบาย/คาํตอบของนกัเรียนโดยเรียกชื่อนักเรียน

ตอบเปนรายบคุคล 



 222 

 1.4  ครูใหกําลังใจ สนับสนนุ สงเสริมนกัเรียนใหมีสวนรวมในกิจกรรม 

 1.5  ยอมรับคําอธิบาย/คําตอบทั้งที่ถูกและผิดของนักเรยีน 

 1.6  ครูสงเสริมใหนกัเรียนรวมมือกนัแกปญหา 

 ใชคําอธิบายของนักเรียนเปนพืน้ฐานในการกําหนดบทเรียน 

      1.7  ครูใหนักเรียนพิจารณาเลือกนักเรยีนทีส่มควรออกมารายงานแสดงความคิดหนา

ชั้นเพื่อเปนหัวขอในการอภิปราย  
2.  ขั้นสนับสนุนความคิด 
     สนับสนนุความคิดของนักเรียนที่ออกมารายงานแสดงความคิด

      2.1  ครูกระตุนใหนักเรียนไดระลึกถึงปญหาที่มีลักษณะคลายคลึงกันโดยการสนทนา

ประกอบการยกตัวอยางวานกัเรียนบางคนอาจจะเคยอยากทราบวาโรงเรียนของเรามคีรูทั้งหมดกี่คน 

      2.2  ครูทบทวนความรูพืน้ฐานทีจ่ําเปนตอการแกปญหารวมถึงกระบวนการแกปญหา

โดยการกลาววา “ขอมูล คือ ขอเท็จจริงของเรื่องที่ศึกษาซึ่งอาจจะเปนตัวเลขหรือขอความก็ได หาก

แบงประเภทของขอมูลตามลักษณะขอมลูจะแบงได 2 ประเภท คือ ขอมูลที่วัดออกมาเปนจํานวนที่

สามารถนําไปคํานวณเปรียบเทียบกันได  ตัวอยางเชน  คะแนนสอบ อายุ  ความสูง  เราเรียกวา 

ขอมูลเชิงปริมาณ (Quantitative  data)   และขอมูลที่มีลักษณะเปนตัวอักษร นัน่คือ ขอมูลที่

อธิบายลกัษณะหรือสมบัติในเชิงคุณภาพ  ตัวอยางเชน  เพศ  ความคิดเห็นของสิ่งที่สอบถาม  

หมายเลขโทรศัพท เราเรียกวา  ขอมูลเชงิคุณภาพ (Qualitative  data)”  

 สนับสนนุความคิดของนักเรยีนที่เหลือ(คนที่ไมไดออกมารายงาน) 

 2.3  ครูทบทวน /อธิบายวิธกีารแกปญหาของนักเรียนคนอื่นๆที่ไมซ้ํากับคนที่ออกมา

รายงานแสดงความคิด  อยางชาๆตามลําดับข้ันตอน 

 สนับสนนุความคิดของนักเรยีนทั้งชัน้ 

  2.4  นักเรียนฝกคิดเปนกลุมยอย   รวมกนัอภิปราย เกีย่วกับคําอธิบาย/คาํตอบที่เพื่อน

ไดรายงาน   โดยแบงเปนกลุม กลุมละ 4 คน  ที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรแตกตางกนั  

โดยแตละกลุมประกอบดวยนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สูง ปานกลางและต่ํา 

จํานวน 1 , 2 และ 1 คน ตามลําดับ 

 2.5  นักเรียนแตละกลุมเลือกตัวแทนกลุม 1 คน ออกมารายงานผลการคิดจากการ 

อภิปราย/แกปญหารวมกัน      

 2.6  ครูเขียนสัญลักษณแทนในแตละขั้นตอน/วธิีการ/คําตอบบนกระดาน 

             2.7  ครูถามคําถามระดับสูง “ใหนักเรียนอธิบายวิธีการ/คําตอบของเพือ่นเปนคาํพูด

ของตนเอง” (คําถามระดับสูงประเภทที่ 3) 
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 2.8  นักเรียนและครูรวมกันสรุปผลการคิดไดวา 
ประเภทของขอมูล   
ประเภทของขอมูลจําแนกตามวธิีการเก็บรวบรวม  ไดเปน 2  ประเภท คือ  

 1. ขอมูลปฐมภูม ิ (Primary   data)  เปนขอมูลที่ผูใชเกบ็รวบรวมจากผูใหขอมูล 

 หรือแหลงที่มาของขอมูลโดยตรง  โดยที่ขอมูลเหลานี้ไมเคยมีผูใดเก็บรวบรวมไวกอน  การเก็บ

รวบรวมขอมูลประเภทนีท้ําได  2  วิธ ี คือ   

    (1)  การสาํมะโน  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากทกุหนวยของประชากรหรือส่ิงที่

ตองการศึกษา เชน การสํามะโนผูเปนเจาของฟารมนกกระจอกเทศ จะสอบถามผูเปนเจาของฟารม

ทุกคนในเรื่องที่จะศึกษา เปนตน 

      (2)  การสํารวจจากกลุมตัวอยาง  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากบางหนวยของ

ประชากร ซึง่ไดมาจากการสุมตามหลกัการสุม  เชน สุมบางหนวยของประชากรจากผูเลี้ยงเปดไลทุง

มาสัมภาษณถึงสภาพปญหาของการเลีย้งเปดไลทุงเพื่อใชเปนขอมลูในการวางแผนของผูบริหาร  

เปนตน   ตัวอยางขอมูลปฐมภูมิ เชน 

           1)  ขอมูลที่ไดจากการทดลองทางการเกษตร เชน  การทดลองหาพนัธุพืชใหมๆ      

           2)  ขอมูลจากการสํารวจความคิดเห็นของการบรหิารประเทศจากประชาชนใน

สาขาอาชพีตางๆ 

           3)  ขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจในการใหบริการของธนาคาร

แหงหนึง่ 

           4)  ขอมูลจากการสอบถามความคดิเห็นเกี่ยวกับรสชาติอาหารของรานอาหารแหงหนึ่ง 

 5)  ขอมูลจากการสัมภาษณนักกฬีาหลงัจากไดรับเหรียญทองการแขงขันกฬีาซเีกมส 

             6)  ขอมูลจากการสอบถามผูเปนเจาของฟารมนกกระจอกเทศทุกคนเกี่ยวกบั

ปญหาในการเลี้ยงนกกระจอกเทศ 

2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary  data)  เปนขอมูลที่ผูใชไมไดเก็บรวบรวมจากผูใหขอมูล

หรือแหลงที่มาของขอมูลโดยตรง  แตไดจากขอมูลที่ผูอ่ืนรวบรวมไวแลว ซึง่อาจเปนการเก็บไวใช

ประโยชนในการบริหารหนวยงานนั้นๆ หรือเก็บไวใชในการวิเคราะหวิจยัเพื่อแกปญหาดานตางๆของ

หนวยงานหรือสังคมโดยสวนรวม ขอมูลทุตยิภูมิอาจชวยใหเราประหยัดเวลา ประหยัดคาใชจายที่ไม

ตองไปเร่ิมตนเก็บจากแหลงปฐมภูมิแตตองพงึระวงัวาขอมูลที่มีอยูแลวนัน้ เปนขอมลูที่ตรงกับ

คุณสมบัติของสิ่งที่เราตองการศึกษาหรือไม เพราะถาไมตรงกับส่ิงที่เรากําลงัศึกษาจะทําใหเกิด

ขอผิดพลาดในการตีความหรือพาดพิงได  ซึง่แหลงที่มาของขอมูลทุตยิภูมิที่สําคัญ คือ   รายงาน

ตางๆของหนวยงานเอกชน หนวยราชการ/องคการของรัฐบาล ตัวอยางขอมูลทุติยภมูิ  เชน  

1)  ขอมูลที่อยูในทะเบียนผูปวยของโรงพยาบาลแหงหนึง่ในรอบป 2549   
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2)  รายชื่อคณะกรรมการนักเรียนตั้งแตปการศึกษา 2540 – 2549   

3)  สถิติการใชบริการยืม-คืนหนังสือของหองสมุดโรงเรยีนประจาํป 2549 

4)  อัตราการเสียชีวิตจากโรคมะเร็งของคนไทยในปพ.ศ. 2545-2549 

5)  รายชื่อนิสิตที่ไดเกียรตินยิมอันดับหนึง่เหรียญทองของสาขาวิชาตางๆในคณะ 

ครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ตั้งแตปการศึกษา 2540 – 2549  

            6)  คะแนนสงูสุด – ต่ําสุดของคณะวิศวกรรมศาสตรของแตละมหาวิทยาลยั จากการสอบ

คดัเลือกเขามหาวิทยาลัยตัง้แตปการศึกษา 2539 - 2542 

            การเก็บรวบรวมขอมูล   ข้ันตอนนี้รวมถงึการวางแผน เตรียมการ  ตลอดจนถงึการเก็บ

รวบรวมขอมูลเพื่อศึกษาภูมหิลังของขอมลู ความตองการของขอมูลในแงของการนาํไปใช

ประโยชน  จะตองกระทาํอยางมหีลักเกณฑ และเหมาะสม  ซึง่ตองอาศัยความรูทางวิชาการ

พอสมควร เพือ่ที่จะไดขอมูลที่ดี  นาเชื่อถอื  ทัง้นี้ตองอาศัยการวางแผนลวงหนาอยางรอบคอบ   

การเก็บรวบรวมขอมูลที่เปนขอมูลปฐมภูมิ  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  

แหลงที่มาของขอมูลแบบนี้เรียกวา  แหลงปฐมภูมิ (primary  source) ทาํไดหลายวิธ ีเชน 

 1. การสัมภาษณ การสัมภาษณชวยใหผูสัมภาษณเหน็ปฏิกิริยาของผูสัมภาษณซึ่งจะทํา

ใหทราบวาผูถกูสัมภาษณเขาใจหรือไมเขาใจคําถามอยางไร  แตขอเท็จจริงจะถกูตองสมบูรณมาก

นอยเพียงใดขึ้นอยูกับกรอบของขอคําถามและความจริงใจในการใหขอมูล 

 2.  การสงแบบสอบถาม  โดยอาจสงแบบสอบถามโดยตรงหรือสงทางไปรษณีย หรือ

สอบถามทางหนงัสือพมิพ  วิทย ุโทรทัศน อยางใดอยางหนึง่หรือหลายอยางก็ไดข้ึนอยูกับ

วัตถุประสงคของการเก็บขอมูล  เปนวธิีการที่ใชกันสวนมากในการสํารวจและการวิจยัตางๆ

ผูสํารวจ หรือผูวิจัยจัดสงแบบสอบถามไปใหบุคคลที่เราตองการขอมูลกรอกแลวสงคืนมายัง

ผูสํารวจ หรือใชวิธีสงเจาหนาที่ออกไปสัมภาษณ 

 3.  การสังเกต  การศึกษาขอมูลบางอยาง เชน ความสามารถ  เจตคติ ความเชื่อ  อาจใช

การสังเกตเพือ่ใหไดขอมูลเหลานี้  เทคนคิการสังเกตควรกําหนดกรอบของการสังเกตวาแตละครัง้

ตองสังเกตอะไร  พฤติกรรมที่ตองจับตาด ูตลอดจนความถี่ที่เกิดพฤตกิรรมนั้น ในการสังเกตแตละ

คร้ังควรสังเกตไมเกิน 2 – 3 คน และการสังเกตอาจยืดหยุนไดบาง เชน อาจใชคําถามประกอบ

เพื่อใหไดขอมลูที่สมบูรณชัดเจนมากขึ้น 

 4.  การทดลอง  การรวบรวมขอมูลวิธนีี้สวนใหญเปนงานดานวทิยาศาสตร  

วิศวกรรมศาสตร  เกษตรศาสตร ที่ใชการทดลองเพื่อศึกษาวิจยัหรือหาขอสรุปอยางใดอยางหนึง่  

โดยตองจัดเตรียมเครื่องมือปฏิบัติการสภาพแวดลอมอันมีผลถงึคาของขอมูล เวลาที่ทาํการทดลอง 

ตลอดจนปจจัยตางๆที่ตองควบคุม    
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สวนการเก็บรวบรวมขอมูลที่เปนขอมูลทตุิยภูมิ  ทําไดโดย การศึกษารวบรวมจากเอกสาร  

คือรวบรวมขอมูลจากเอกสารตางๆ ทีม่ีการบันทึกไวแลว  เชน  จํานวนนักศึกษาของมหาวิทยาลยั

ราชภัฏนครราชสีมา ปการศกึษา 2542 - 2547  เราจะเกบ็รวบรวมขอมลูดวยตนเองไมได  เพราะ

เหตุการณผานไปแลว จะตองขอดูจากเอกสารของทางมหาวิทยาลยั การรวบรวมโดยวิธนีี้เปนการ

ทุนเวลา แรงงาน และรายจาย ดงันัน้กอนที่จะทําการสํารวจเรื่องใดๆก็ตาม ควรจะศกึษาจาก

เอกสารตางๆกอนวามีผูทําไวแลวหรือยงั เพื่อหลีกเลี่ยงการทําซ้าํ ซึง่จะเปนการเสียเวลา แรงงาน 

และคาใชจายโดยไมจําเปน  แหลงที่มาของขอมูลโดยวธินีี้เรียกวา  แหลงทุติยภูม ิ(Secondary  

source) 

สวนการเก็บรวบรวมขอมูลที่เปนขอมูลทตุิยภูมิ  ทําไดโดย การศึกษารวบรวมจากเอกสาร  

คือรวบรวมขอมูลจากเอกสารตางๆ ทีม่ีการบันทึกไวแลว  เชน  จํานวนนักศึกษาของมหาวิทยาลยั

ราชภัฏนครราชสีมา ปการศกึษา 2542 - 2547  เราจะเกบ็รวบรวมขอมลูดวยตนเองไมได  เพราะ

เหตุการณผานไปแลว จะตองขอดูจากเอกสารของทางมหาวิทยาลยั การรวบรวมโดยวิธนีี้เปนการ

ทุนเวลา แรงงาน และรายจาย ดงันัน้กอนที่จะทําการสํารวจเรื่องใดๆก็ตาม ควรจะศกึษาจาก

เอกสารตางๆกอนวามีผูทําไวแลวหรือยงั เพื่อหลีกเลี่ยงการทําซ้าํ ซึง่จะเปนการเสียเวลา แรงงาน 

และคาใชจายโดยไมจําเปน  แหลงที่มาของขอมูลโดยวธินีี้เรียกวา  แหลงทุติยภูม ิ(Secondary  

source) 

 สนับสนนุความคิดนักเรียนที่ตองการความชวยเหลือเปนพิเศษ 

 2.9  ครูชวยเหลือ สนับสนุนนักเรียนที่คิดไมทันเพื่อนและนักเรยีนที่คิดไดไกล/ลึกซึ้ง

กวาเพื่อนๆคนอื่น 
3.  ขั้นขยายความคิด 
 รักษามาตรฐานและสิ่งที่คาดหวังสําหรับนักเรียนทุกคน 

      3.1  ครูกําหนดปญหาใหม โดยถามคาํถามระดับสูง ดังนี้  

3.1.1  “ใหนักเรียนยกตัวอยางขอมูลปฐมภูมิและขอมูลทุติยภูมิ คนละ 5  ตัวอยาง”  

(คําถามระดับสูงประเภทที่ 1) 

3.1.2  “หากนกัเรียนอยากทราบวาเพื่อนๆแตละคนในหองนีว้าไดเงนิมาโรงเรียน 

วันละเทาไร และเหลือเก็บวนัละเทาไร  นกัเรียนจะหาขอมูลนี้ไดอยางไร  จึงจะเหมาะสมและ

นาเชื่อถือมากที่สุด”  (คําถามระดับสูงประเภทที1่0) 

3.1.3  “หากนกัเรียนตองการขอมูลเกี่ยวกบัจํานวนผูใชบริการหองสมดุประชาชน 

ในอําเภอของเรารอบ 1 สัปดาห  นักเรียนจะหาขอมูลนี้ไดอยางไร จงึจะเหมาะสมและนาเชื่อถือ

มากที่สุด” (คําถามระดับสูงประเภทที1่0) แลวนําสงครูในวนัถัดไป  
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 กระตุนใหมีการสะทอนความคิดทางคณิตศาสตร 

 3.2  ครูตั้งประเด็นใหนักเรยีนสะทอนความคิดทางคณติศาสตรโดยถามคําถาม

ระดับสูง แลวเรียกชื่อนักเรียนตอบเปนรายบุคคล  ดังนี ้  “จงอธิบายและเปรียบเทยีบความเหมือน

หรือความแตกตางของขอมลูปฐมภูมิ และขอมูลทุติยภมูิในประเด็นตอไปนี้” (คําถามระดับสูง

ประเภทที ่5) 

 1)  ลักษณะของขอมูล 

 2)  แหลงที่มาของขอมูล 

 3)  ความนาเชื่อถือของขอมูล  

 3.3  ครูเขียนคําอธิบาย/คําตอบทั้งหมดของนกัเรียนบนกระดานเพื่อสะทอนความคิด 

ตอไป 

 การหาวิธีการอื่น 

      3.4  ครูสงเสริมและทาทายนักเรียนเปนรายบุคคลใหพยายามหาคําตอบอื่นๆ   โดย

การถามคําถาม “ใครมีคําตอบ/แนวคิดอื่นที่นอกเหนือจากนี้” 

     3.5  ครูสงเสริมการใชวธิีการแกปญหา/คาํตอบที่มีประสิทธิภาพ นั่นคือ ขอมูลปฐมภูมิ 

เปนขอมูลที่ตองจัดเก็บจากแหลงที่มาของขอมูลโดยตรง หรือเรียกวาแหลงปฐมภูมิ สวนขอมูล

ทุติยภูมิเปนขอมูลที่มีผูเก็บรวบรวมไวแลวเพื่อจุดประสงคอยางใดอยางหนึง่ นั่นคือ ขอมูลปฐมภูมิ

และขอมูลทุติยภูมิแตกตางกันที่แหลงที่มาของขอมูลนัน่เอง   โดยทัว่ไปการเก็บรวบรวมขอมูลทีจ่ะ

ทําใหไดขอมูลที่นาเชื่อ เราควรเก็บรวบรวมขอมูลโดยตรงจากสิ่งที่ตองการศึกษา  เพราะจะทําให

มั่นใจไดวาตรงกับความตองการและนาเชือ่ถือมากที่สุด ยกเวนแตการเก็บรวบรวมขอมูลโดยตรง

นั้นจะเปนเรื่องทียุ่งยากในดานเวลา  คาใชจายและมีปญหาในทางปฏิบัติ แตตองพึงระวังวาขอมูล

ที่มีผูรวบรวมไวแลวนัน้เปนขอมูลที่ตรงกับส่ิงที่เราตองการศึกษาหรือไม เปนตวัแทนที่ดีของ

ประชากรทีก่ําลังศึกษาหรือไม 

 3.6  ครูสงเสริมใหนกัเรียนรักความทาทายโดยบอกแหลงขอมูลที่จะศึกษาเพิ่มเติม  

ไดแก  หองสมดุ   หนงัสืออานประกอบเพิม่เติม      และใหนักเรียนทุกคนทาํเอกสารแบบฝกที่ 1      

 
 สําหรบักลุมควบคุมที่จัดกิจกรรมแบบปกต ิ

ขั้นนํา 
     1. ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกับงานในชัว่โมงที่แลวทีน่กัเรียนไดทาํสงครู  นั่นคือ เมื่อ

นักเรียนเกิดความสงสัยในเรื่องใดเรื่องหนึง่แลว  นกัเรียนจะตองคนควาหาความรูแลวเก็บรวบรวม

ขอมูลเพื่อหาคําตอบเหลานัน้    
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2.  ครูทบทวนโดยการถามความหมายของขอมูล  และเรยีกชื่อนกัเรียนตอบเปนรายบคุคล  

ซึ่งจะไดคําตอบ  คือ   ขอมูล   หมายถงึ   ขอเท็จจริงหรือส่ิงทีย่อมรับวาเปนขอเท็จจริงของเรื่องที่

เราสนใจ ศกึษา ซึง่อาจเปนตัวเลขหรือขอความก็ได   
ขั้นสอน 
3.  ครูยกตัวอยางประกอบการอธิบายเกี่ยวกับประเภทของขอมูล 

4.  ครูยกตัวอยางประกอบการอธิบายเกี่ยวกับการเก็บรวบรวมขอมูล   ดังนี ้

 5. นักเรียนแบงกลุมเปนกลุมยอย กลุมละ 4 คน  เพื่อชวยกันอภิปราย  ระดมความคิดใน

การทาํเอกสารแบบฝกที่ 1  

6. นักเรียนแตละกลุมเลือกตวัแทนกลุมออกมารายงานขอสรุปของกลุมที่ไดจากการ

อภิปรายรวมกนั     โดยครูและเพื่อนๆที่เหลือคอยตรวจสอบความถกูตอง  
ขั้นสรุป 
7. นักเรียนและครูรวมกันสรุปเนื้อหาเกีย่วกับวิธกีารเก็บรวบรวมขอมูลไดดังนี้ 

ขอมูลปฐมภูมิ เปนขอมูลที่ตองจัดเก็บจากแหลงที่มาของขอมูลโดยตรง หรือเรียกวาแหลงปฐมภูมิ 

สวนขอมูลทุติยภูมิเปนขอมลูที่มีผูเก็บรวบรวมไวแลวเพือ่จุดประสงคอยางใดอยางหนึ่ง นัน่คือ 

ขอมูลปฐมภูมิและขอมูลทุติยภูมิแตกตางกันที่แหลงที่มาของขอมูลนัน่เอง   โดยทั่วไปการเก็บ

รวบรวมขอมูลที่จะทําใหไดขอมูลที่นาเชื่อ เราควรเก็บรวบรวมขอมูลโดยตรงจากสิง่ทีต่องการ

ศึกษา  เพราะจะทาํใหมัน่ใจไดวาตรงกับความตองการและนาเชื่อถือมากที่สุด ยกเวนแตการเก็บ

รวบรวมขอมูลโดยตรงนัน้จะเปนเรื่องที่ยุงยากในดานเวลา  คาใชจายและมีปญหาในทางปฏิบัติ 

แตตองพึงระวงัวาขอมูลที่มผูีรวบรวมไวแลวนัน้เปนขอมูลที่ตรงกับส่ิงที่เราตองการศึกษาหรือไม 

เปนตัวแทนทีด่ีของประชากรที่กําลงัศึกษาหรือไม 

8.  ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัย 
 

ส่ือ/แหลงการเรียนรู 
 1.  หนงัสือเรียนสาระการเรียนรูพืน้ฐาน  คณิตศาสตร เลม 2  กลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  กระทรวงศึกษาธิการ 

 2.  หนงัสือคูมอือานเพิ่มเติมวิชาคณิตศาสตร  จากสาํนกัพิมพอ่ืนๆ   

3. เอกสารแบบฝกที่ 1  

4. กระดานดํา    

5. หองสมุด 

6. หองเรียน 

7.  หองกิจกรรมคณิตศาสตร 
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8.  เพื่อนๆ 

9.  ครู - อาจารย 

10. ส่ิงที่อยูรอบๆตัวนักเรียน 

 

การวัดและประเมินผล 
1.  วิธีการวัดและประเมินผล 

  1.1  สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนระหวางเรียน 

1.2  สังเกตการตอบคําถามและรวมกิจกรรมของนักเรียน 

1.3  ตรวจชิ้นงานและเอกสารแบบฝกที่ 1  

2.   เครื่องมือวัดและประเมนิผล 

2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรยีน 

บันทึกหลังสอน 

ผลการสอน : ………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………… 

ปญหา : ……………………………………………………………………………………………

……...……………………………………………………………………………………………… 

แนวทางการแกปญหา/ขอเสนอแนะ :  ……………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

         ลงชื่อ………………………... 

        (นางสาวเบญจมาศ   ฉิมมาลี) 
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                               เอกสารแบบฝกที่1 
 
1.  ขอมลูที่กาํหนดใหตอไปนี้เปนขอมลูปฐมภูมิหรอืขอมูลทุติยภูมิ  เพราะเหตุใด 

1.1 ขอมูลที่ไดจากการศึกษาทะเบียนผูปวยในโรงพยาบาล 

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 

 1.2  ขอมูลที่ไดจากการสังเกตการระเหยของสารชนิดหนึ่ง 

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 

 1.3  ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณคนงานในโรงงานแหงหนึง่  

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 

1.4 การสํารวจธุรกิจอุตสาหกรรมทั่วประเทศทีสํ่านักงานสถติิแหงชาต ิทาํขึ้นเมื่อป พ.ศ.2545  

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 

1.5  ขอมูลเกี่ยวกบัปริมาณน้าํฝนในแตละเดือนในทองที่แหงหนึง่  
………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 

 1.6  ขอมูลเกีย่วกับจํานวนคนไขที่เขารับการรักษา ณ โรงพยาบาลแหงหนึ่ง  

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 

 1.7  ขอมูลจากการทดลองผลิตยาชนิดหนึง่ของนกัวิจยัในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 
2.  กําหนดขอมูลในขอ 2.1 – 2.4  นักเรียนจะหาขอมูลนี้ดวยวธิกีารใด จึงจะเหมาะสม
และนาเชื่อถือมากทีสุ่ด 
 2.1  ขอมูลเกีย่วกับคะแนนสูงสุด และคะแนนต่ําสุดของแตละคณะของแตละ

มหาวิทยาลยัของการสอบคดัเลือกเขาศึกษาตอในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ  ขอมูลนี้เก็บรวบรวม

ไดจากทะเบียนประวัต ิ

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 



 230 

 2.2  ขอมูลเกี่ยวกับผลการสอบระดับชาติ(NT) ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ใน

โรงเรียนแหงหนึ่ง ปการศึกษา 2548 – 2549  

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 

 2.3  ขอมูลเกีย่วกับระยะทางจากโรงเรียนมาถงึบานของนักเรียนแตละคนในหองเรียนของ

นักเรียน   

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 

 2.4  ขอมูลเกีย่วกับยอดผูเสยีชีวิตจากอุบตัิเหตุทางรถยนตในเขตกรุงเทพมหานครในชวง

เทศกาลสงกรานต  ปพ.ศ.2545 – 2550  

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก จ 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 
- แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เรื่อง สถิติ 
- แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
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ตารางที่ 12 การวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัดของแบบวัดความสามารถ 

  ในการแกปญหาคณิตศาสตร  เรื่อง สถิติ   
 

ระดับพฤติกรรม 
เนื้อหา ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

รูจํา เขาใจ นําไปใช วิเคราะห 
รวม 

ขอมูลและการ

นําเสนอขอมูล 

1.  กําหนดประเด็น  การเขียน

ขอคําถาม กําหนดวิธีการ

ศึกษา และเก็บรวบรวมขอมูลท่ี

เหมาะสมได 

- - 1 

(ปญหาที ่1) 

- 1 

 2. นําเสนอขอมูลในรูปแบบที่

เหมาะสมได 

     

คากลางและ

การเลือกใชคา

กลางของขอมลู 

3. หาคากลางของขอมูลท่ีไม

แจกแจงความถี่เปนชวงชั้นได 

4. เลือกและใชคากลางของ

ขอมูลที่กําหนดใหไดอยาง

เหมาะสม 

- - 1 

(ปญหาที ่2) 

- 

 

 

1 

 

 

การกระจายของ

ขอมูล 

5. อาน แปลความหมาย และ

วิเคราะหขอมูลจากการ

นําเสนอขอมูลที่กําหนดใหได 

- - - 1 

(ปญหาที่ 3) 

1 

เสนโคงปกติ  - - 1 

(ปญหาที่ 4) 

- 1 

คลาดเคลื่อนใน

การใชสถิต ิ

6. อภิปรายและใหขอคิดเห็น

เกี่ยวกับขอมูลขาวสารทางสถิติ

ที่สมเหตุสมผลได 

7. เขาใจถึงความคลาด

เคลื่อนที่อาจเกิดขึ้นไดจากการ

นําเสนอขอมูลทางสถิติ 

- - 1 

(ปญหาที่ 5) 

- 1 

รวม - - 4 1 5 
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ตารางที่ 13 คาความยาก (P)  คาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเที่ยงของแบบวัด 

  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  เรื่อง สถิติ   

 

ปญหาที ่ คาความยาก (P) คาอํานาจจาํแนก (r) 

1 0.63 0.80 

2 0.40 0.28 

3 0.54 0.78 

4 0.27 0.80 

5 0.21 0.50 

 
คาความเทีย่งของแบบสอบ 
 

ใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา( ) ของครอนบาค ( )  tcoefficien-α Cronbach

⎟
⎟

⎠

⎞

⎜
⎜

⎝

⎛ ∑
−

−
=α =

2

t

k

1i

2

i

S

S
1

1k

k
 

  เมื่อ  แทน คาความเที่ยงของแบบสอบ α
    แทน จํานวนขอในแบบสอบ k

    แทน ความแปรปรวนของขอสอบในแตละขอ 2

i
S

    แทน ความแปรปรวนของขอสอบทั้งหมด 2

t
S

   

⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ −

−
=

031.122
259.451

15
5α  

   ( )37088.01
4
5

−=  

   ( )6291174.0
4
5

=  

        786.0=
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แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
เรื่อง  สถิติ   

 
คําชี้แจงในการตอบ 
 
 1.  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรฉบับนี้เปนแบบอัตนัย  จํานวน 19 

หนา  จาํนวน  5  ขอ  แตละขอจะมีคําถามยอย 4 ขอ   การตอบคําถามในแตละขอยอยใหนักเรียน

ปฏิบัติดังนี ้

       ขอยอยที่ 1)  ทาํความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา   ใหนกัเรียนทาํความเขาใจ

ปญหาโดยบอกสิ่งที่โจทยกาํหนดใหและส่ิงที่โจทยถาม  

       ขอยอยที่ 2) วางแผนแกปญหา  ในขัน้นี้ใหนักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแกปญหา 

โดยใชขอมูลทีไ่ดวิเคราะหไปแลวในขอยอยที่ 1) ประกอบกับขอมูลและความรูที่ตองใชในการ

แกปญหาการพิจารณาวาขอมูลที่ใหมาเพยีงพอหรือไม  แลวเลือกวิธกีารแกปญหาทีเ่หมาะสม  

โดยแบงขั้นตอนการแกปญหาวาอะไรเปนขัน้ตอนใหญ อะไรเปนขั้นตอนยอย  จะตองทาํหรือหา

อะไรกอน-หลงั  และจะหาไดอยางไร   

        ขอยอยที ่3)  ดําเนนิการแกปญหาและหาคาํตอบ  ใหนกัเรียนแสดงการคิดคํานวณ

หรือลงมือแกปญหาตามทีว่างแผนไวในขอยอยที ่2) พรอมทั้งสรุปคําตอบ 

  ขอยอยที ่4)  ตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  ใหนักเรยีนแสดงการ

ตรวจสอบการแกปญหาทั้งในดานความเปนไปไดของคําตอบ  การพิจารณาความสมเหตุสมผล

ของคําตอบ  และตรวจสอบวาสอดคลองกับเงื่อนไขที่กาํหนดหรือไมตลอดจนตรวจสอบ

กระบวนการตางๆในการหาคําตอบ 

 2.  ใชเวลาในการทาํแบบวดัฉบับนี้  1 ชั่วโมง  30 นาท ี

 3.  ใหนกัเรียนเขียนชื่อ – นามสกุล  หอง และเลขที่ในแบบวัดฉบับนีทุ้กหนา  

 4.  แบบวัดฉบับนี้มีคะแนนเต็มขอละ 10 คะแนน  การใหคะแนนแตละข้ันตอนเปนอิสระ

ตอกัน  โดยพจิารณาจากความถูกตองของแตละขั้นตอนของการแกปญหาคณิตศาสตร 

 5. หากมีปญหาใดๆ โปรดสอบถามอาจารยผูคุมสอบ 

 6.  ขอขอบคุณในความรวมมือของทาน 

  

********************************************************** 
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ตัวอยาง 
ปญหาคณิตศาสตร เรื่อง สถิติ 

 
ปญหาที่ 1 จํานวนเงนิทีน่กัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3/1  จํานวน 30  คน  ไดรับเปนคาใชจาย

 ประจําวนั มีดังนี ้        

 20  25 15 25 15 30 10 35 40 35

 15  30 40 30 20 15 25 30 20 50

 20  25 50 15 20 30 40 45 50 50 

  หากนักเรียนจะตองหาขอมลูดังกลาวนี ้ นักเรียนจะหาขอมูลนี้ดวยวธิีใด และให 

 นักเรียนนาํเสนอขอมูลดังกลาวในรูปตารางแจกแจงความถี่ของขอมลูที่เปนอนัตรภาคชั้น 

 โดยมีความกวางของอนัตรภาคชั้นเทากับ 6 

 

 1)  ส่ิงที่โจทยกําหนดให  คือ  

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

       ส่ิงที่โจทยถาม  คือ   

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 2)  วางแผนแกปญหา  ดงันี ้

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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 ชื่อ-สกุล................................................................ หอง.................  เลขที่............. 

 

3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  ดงันี ้

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................. ...............................................................

.............................................................................................................................................. 

4)  แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  ดังนี ้

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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ปญหาที่ 3 จากการสํารวจอายุการใชงานของหลอดไฟ 2 ยี่หอ มีอายุการใชงานเปนจํานวนเดือน 

                   ดังนี ้

      ยีห่อ A  ;   30 , 26 , 32 , 46 , 21  เดือน      

      ยี่หอ B  ; 28 , 53 , 40 , 18 , 34 , 31 เดือน  

 นักเรียนควรเลอืกใชหลอดไฟยี่หอใด (หลอดไฟที่มีคุณภาพดี  หมายถงึ หลอดไฟที่ผลิต 

 ออกมามีอายกุารใชงานไดใกลเคียงกันทุกชิ้น) 

  

 1)  ส่ิงที่โจทยกําหนดให  คือ  

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

             ส่ิงทีโ่จทยถาม  คือ   

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 2)  วางแผนแกปญหา ดงันี้  

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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ชื่อ-สกุล................................................................ หอง.................  เลขที่............. 

 

  3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  ดงันี ้

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

  4)  แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ ดังนี ้

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………... 
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ตัวอยาง 
เฉลยแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เรื่อง สถิติ 

 

ปญหาที่ 1  จาํนวนเงนิทีน่ักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3/1  จํานวน 30  คน  ไดรับเปนคาใชจาย

 ประจําวนั มีดังนี ้        

 20  25 15 25 15 30 10 35 40 35

 15  30 40 30 20 15 25 30 20 50

 20  25 50 15 20 30 40 45 50 50 

  หากนักเรียนจะตองหาขอมลูดังกลาวนี ้ นักเรียนจะหาขอมูลนี้ดวยวธิีใด และให 

 นักเรียนนาํเสนอขอมูลดังกลาวในรูปตารางแจกแจงความถี่ของขอมลูที่เปนอนัตรภาคชั้น 

 โดยมีความกวางของอนัตรภาคชั้นเทากับ 6 

 

 1)  สิ่งที่โจทยกําหนดให  คือ   คาใชจายประจําวันของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 

3/1  จํานวน 30  คน         

       สิ่งที่โจทยถาม  คือ(1) วิธกีารหาขอมูลดังกลาว และ(2)นําเสนอขอมูลดังกลาว

ในรูปตารางแจกแจงความถีข่องขอมูลที่เปนอันตรภาคชัน้ใหมวีามกวางของอันตรภาคชั้นเทากับ 6 
 2)  วางแผนแกปญหา  ดังนี้ 
                        สรางตารางแจกแจงความถี่ที่แบงคะแนนออกเปนชวงๆ แสดงความถี่ของคะแนน

แตละชวง  ซึง่หาไดโดย 

            - หาพสัิย จากการนาํคาสูงสุดลบดวยคาสูงสุด 

           -  หาจาํนวนอนัตรภาคชั้น จากสูตร 

            ความจํานวนอนัตรภาคชั้น =  
ชั้นองอันตรภาคความกวางข

พิสัย
 

ซึ่งหากผลลพัธออกมาเปนจาํนวนเต็ม ตองบวกเพิ่มอีก 1   แตหากผลลัพธเปนทศนยิมตองปดเศษ

ข้ึนเสมอ  

            - เรียงจํานวนเงนิจากนอยไปมาก   ตองใหคะแนนต่ําสุดอยูในอันตรภาคชั้นแรก 

และใหคะแนนสูงสุดอยูในอันตรภาคชั้นสุดทายของตารางแจกแจงความถี ่
3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  ดังนี ้
- พิสัย = 50 – 10 = 40  

- หาจาํนวนอนัตรภาคชั้น = 75.6
6
40

≈=  ชั้น  (ตองปดเศษขึ้นเสมอ) 

สรางตารางแจกแจงความถีไ่ดดังนี้ 



 240 

คาใชจายประจําวนั (บาท) จํานวนนักเรยีน(คน) 

10 – 15 

16 – 21 

22 – 27 

28 – 33 

34 – 39 

40 – 45 

46 - 51 

6 

5 

4 

5 

2 

4 

4 

รวม 30 
ตอบ 
 

4)  แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ ดังนี้ 

 - แทนคาในสมการ จาํนวนอันตรภาคชั้น =  
ชั้นองอันตรภาคความกวางข

พิสัย
ไดเทากับ  

7  = 5.6
6

40
=  แตปดเศษขึ้นเปน 7  เปนจริง 

 - คะแนนต่าํสดุคือ 10 อยูในอันตรภาคชั้นแรก  และคะแนนสงูสุดคือ 50 อยูในอนัตรภาค

ชัน้สุดทาย  

 - ผลรวมของความถี่แตละชวง  = 6+5+4+5+2+4+4= 30 คน ซึง่เทากบันักเรียนทั้งหมด 

เปนจริง     

             ดังนัน้  ตารางแจกแจงความถี่ที่ไดจึงถูกตองและสมเหตุสมผล 

 

ปญหาที่ 3 จากการสํารวจอายุการใชงานของหลอดไฟ 2 ยี่หอ มีอายุการใชงานเปนจํานวนเดือน 

                   ดังนี ้

      ยีห่อ A  ;   30 , 26 , 32 , 46 , 21  เดือน      

      ยี่หอ B  ; 28 , 53 , 40 , 18 , 34 , 31 เดือน  

 นักเรียนควรเลอืกใชหลอดไฟยี่หอใด (หลอดไฟที่มีคุณภาพดี  หมายถงึ หลอดไฟที่ผลิต 

 ออกมามีอายกุารใชงานไดใกลเคียงกันทุกชิ้น) 
 

1)  สิ่งที่โจทยกําหนดให  คือ    อายกุารใชงานของหลอดไฟยี่หอ A และยี่หอ B  

      สิ่งที่โจทยถาม  คือ  ควรเลือกใชหลอดไฟยีห่อใด 
 2)  วางแผนแกปญหา ดังนี้  
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 การวัดคุณภาพการผลิต ไมไดเทียบกันที่คาเฉลี่ย  แตจะเทียบกันที่การกระจาย  

ดังนั้นจึงตองหาการกระจายของหลอดไฟทั้งสองยี่หอ   ซึ่งหาไดโดย 

1)  หาคาเฉลีย่เลขคณิต 

  2)  หาสวนเบีย่งเบนหรือผลตางระหวางแตละอายุกับคาเฉลี่ยเลขคณติ  โดยนํา

อายุแตละคนลบดวยคาเฉลีย่เลขคณิต 

  3)  หากําลงัสองของสวนเบีย่งเบนแตละคาที่ไดในขอ 2) 

  4)  หาคาเฉลีย่เลขคณิตของกําลงัสองของสวนเบี่ยงเบนที่ไดในขอ 3) 

  5)  หารากที่สองที่เปนบวกของคาเฉลี่ยเลขคณิตที่ไดในขอ 4)  
 3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  ดังนี้ 

             แบตเตอรี่ยี่หอ A มีคาเฉลี่ยเลขคณิตเทากับ 31
5

155
5

2146322630
==

++++   

มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของอายุการใชงานเทากับ 

5
1002251251

5
)3121()3146()3132()3126(()3130( 22222 ++++
=

−+−+−+−+−

=  39.84.70
5

352
≈=  

สวนแบตเตอรี่ยี่หอ B มีคาเฉลี่ยเลขคณิตเทากับ 34
6

204
6

313418405328
==

+++++  

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของอายุการใชงานเทากับ 

6
)3431()3434()3418()3440()3453()3428( 222222 −+−+−+−+−+−

 

=  78.1033.116
6

698
6

92563636136
≈==

++++
 

 เนื่องจาก คุณภาพดี หมายถึง ผลิตออกมาใชงานไดใกลเคียงกันทุกชิ้น  ดังนั้น  

แบตเตอรี่ยี่หอ A  มีคุณภาพดีกวาเนื่องจากมีการกระจายของอายุการใชงานนอยกวา นั่นคือ แต

ละชิ้นมีอายุการใชงานใกลเคียงกัน  แสดงวามีคุณภาพดีกวา  ดังนั้น  ควรเลือกใชหลอดไฟยี่หอ A  
ตอบ 
 4)  แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ ดังนี้ 
        - ตรวจสอบความเปนไปไดของคําตอบ นั่นคือ  สวนเบีย่งเบนมาตรฐานจะตองไมติดลบ 

เพราะคาํนวณจากการหารากที่สองที่เปนบวก    ซึง่สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของอายุการใชงาน

ของหลอดไฟยี่หอ A  และยี่หอ B มีคาประมาณ 8.39 และ 10.78 ตามลําดับ ซึ่งไมติดลบ 

คําตอบจึงมีความสมเหตุสมผล   
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ตารางที่ 14 จํานวนขอของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 

ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ จํานวนขอ 

ตอนที่ 1  ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมลูและ

การสังเกต (Credibility  of  source  and  observation)        

             ลักษณะคําถาม   เปนสถานการณหรือขอความในรูปของการรายงาน

หรือคําพูดจาก 2 แหลง  ใหนักเรียนพจิารณาตัดสินวารายงานหรือคําพูดใดมี

ความนาเชื่อถอื หรือนาปฏิบตัิตาม หรือสังเกตไดละเอียดมากกวาหรือพอๆกัน 

7 

(ขอ 1 – 7)  

ตอนที่ 2  ความสามารถในการอุปนัย (Induction) 

              ลักษณะคําถาม   เปนสถานการณ/ขอความทีก่ําหนดขอสรุป  

ขอสังเกต/ขอคาดคะเนเหตกุารณไว  แลวใหนักเรียนพิจารณาตัดสินวา

ขอเท็จจริงที่กาํหนดใหแตละขอ “สนับสนนุ”  “คัดคาน”  หรือ “ไมเกี่ยวของ” 

กับขอสรุป ขอสังเกต/ขอคาดคะเนเหตกุารณที่กําหนด 

8 

(ขอ 8 - 15) 

ตอนที่ 3  ความสามารถในการนิรนยั (Deduction)   

             ลักษณะคําถาม   เปนขอความหนึ่งในเชิงเหตุผล 2-3 ขอความแลวให

นักเรียนหาขอสรุปจากขอความหลกัทีก่ําหนดให 

8 

(ขอ 16 - 23) 

ตอนที่ 4  ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption  

identification)   

              ลักษณะคําถาม   ในแตละขอจะกําหนดสถานการณ/ขอความมาให 

แลวใหนกัเรียนพิจารณาตัดสินวาขอความใดจําเปนตองเกิดขึ้นกอนขอความที่

กําหนดให  เพือ่ใหสถานการณ/ขอความนัน้ๆสมเหตุสมผลและเปนทีย่อมรับได 

7 

(ขอ 24 - 30) 

รวม 30 
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ตารางที่ 15 คาความยาก (P)  คาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเที่ยงของแบบวัด 

  ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 

ขอ  P r  ขอ  P r 

1 0.77 0.21  16 0.56 0.40 

2 0.72 0.28  17 0.80 0.28 

3 0.67 0.28  18 0.71 0.45 

4 0.28 0.21  19 0.50 0.21 

5 0.33 0.26  20 0.57 0.23 

6 0.61 0.30  21 0.27 0.28 

7 0.48 0.21  22 0.62 0.33 

8 0.46 0.35  23 0.61 0.21 

9 0.65 0.33  24 0.32 0.21 

10 0.52 0.20  25 0.66 0.35 

11 0.70 0.33  26 0.75 0.28 

12 0.38 0.26  27 0.45 0.28 

13 0.80 0.28  28 0.80 0.23 

14 0.40 0.21  29 0.40 0.33 

15 0.47 0.33  30 0.33 0.21 

 
คาความเทีย่งของแบบสอบ 

  KR- 20 :
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ Σ
−

−
=

t
n s

pq
n

nr 21
1

  

เมื่อ    แทน คาความเที่ยงของแบบทดสอบ  nr

  n  แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 

  p  แทน สัดสวนของผูทําถูกในขอหนึ่งๆ 

  q  แทน สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่งๆ 

  ts 2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 

 

        nr
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ −

−
=

3919.37
56078.61

130
30  

           853.0=
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แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

 

คําช้ีแจง 
 
  1.  แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณชุดนี้  มีทัง้หมด 12 หนา    

จํานวน 30 ขอ   แบงเปน 4  ตอน  โดยวัดความสามารถของการคิดอยางมวีิจารณญาณ 4 ดาน 

คือ  

     ตอนที่ 1 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการ

สังเกต (Credibility  of  source  and  observation)  จาํนวน 7  ขอ (ขอ 1 – 7)  

     ตอนที่ 2 ความสามารถในการอุปนัย (Induction)   จํานวน  8  ขอ (ขอ 8 - 15) 

              ตอนที่ 3 ความสามารถในการนิรนัย (Deduction)  จํานวน  8  ขอ (ขอ 16 - 23) 

     ตอนที่ 4 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption  identification)  

จํานวน  7  ขอ (ขอ 24 - 30) 

  2. ใหนกัเรียนเขียนชื่อ – นามสกุล  และหองลงในกระดาษคําตอบ 

     3. ใหนกัเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคาํตอบเดยีว  แลวทําเครื่องหมายกากบาท 

(X)  ลงในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

                      เลือกคําตอบเพียง 1 ขอ     

ขอ ก ข ค ง 

1  X   

 

   หากตองการเปลี่ยนคําตอบ จากขอ ข. เปน ง. 

ขอ ก ข ค ง 

1  X  X 

 

                 4. หากมีปญหาใดๆ โปรดสอบถามอาจารยผูคุมสอบ 

      5.  ขอขอบคุณในความรวมมือของทาน 

 
********************************************************** 
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ตอนที่ 1 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
(Credibility  of  source  and  observation) 
 ลักษณะคําถาม   เปนสถานการณหรือขอความในรูปของการรายงานหรือคําพูดจาก 2 

แหลง  ใหนักเรียนพิจารณาตัดสินวารายงานหรือคําพูดใดมีความนาเชื่อถือ หรือนาปฏิบัติตาม 

หรือสังเกตไดละเอียดมากกวาหรือพอๆกัน 
 

1.  บริษัทผลิตแชมพูยี่หอ A ไดจัดการประกวดและทดสอบผมของหญิงสาวที่ใชแชมพูยี่หอตางๆ 

     ดวยการใหชายหนุมใชมือสัมผัสวาผมนุม สลวย เงางามเพียงใด   จากนั้นพิธีกรบนเวทีไดกลาววา 

     “หญิงสาวที่ชนะการประกวดในครั้งนี้ใชแชมพูยี่หอ A”   แตโอหม ซึ่งเปนผูชมคนหนึ่งไดกลาว 

     วา “ไมนาเปนไปได เพราะไมทราบแนชัดวาหญิงสาวที่เขาประกวดแตละคนใชแชมพูยี่หอ 

     ใดบาง”  

     นักเรียนคิดวาคําพูดของใครมีขอมูลนาเชื่อถือมากกวากัน   

  ก. คําพูดของพิธีกร   เพราะคณะกรรมการเปนชายหนุม  ผลการใหคะแนนในการ 

      ประกวดจึงมีความถูกตองและเชื่อถือไดเสมอ 

  ข. คําพูดของโอหม   เพราะหญิงสาวที่ชนะการประกวดอาจจะไมไดใชแชมพูยี่หอ A 

  ค.  คาํพูดของทั้งสองคนนาเชื่อถือพอๆกัน   
  

2. โอสนทนากับกอยวา  “เราคิดวาถาเราไดเงินเดือนเพิ่มอีก 10 %   แลวถูกตัดเงินเดือน 10 % 

    ทําใหเงินเดือนเพิ่มมากขึ้นกวาการถูกตัดเงินเดือน  10 %   แลวไดเงินเดือนเพิ่ม  10 % ”    แต 

    กอยแยงวา “ไมจริงหรอก  เราคิดวาการถูกตัดเงินเดือน  10 %   แลวไดเงินเดือนเพิ่ม10 %   จะ 

    ไดเงินเดือนเทากับการไดเงินเดือนเพิ่ม10 %  แลวถูกตัดเงินเดือน 10 % ”    

  นักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเชื่อถือมากกวากัน      

  ก. คําพูดของโอ  เพราะการไดเงินเดือนเพิ่มกอนทําใหฐานเงินเดือนมากขึ้น 

  ข. คําพูดของกอย  เพราะเงินเดือนเพิ่มข้ึนและลดลงอยางละ 10% เทากัน  

  ค. คําพูดของทั้งสองคนนาเชื่อถือพอๆกัน  เพราะเปนไปไดทั้งสองกรณี ข้ึนอยูกับ 

      จํานวนเงินเดือนวามากหรือนอย 
   

3.  อาจารยพิเชฐ มอบหมายใหนักเรียนทุกกลุมศึกษาและรายงานเกี่ยวกับการระบาดของโรคพืช 

     ซึ่งมีนักเรียนสองกลุมรายงานเรื่องเดียวกัน คือ การระบาดของโรคราแปงที่พบในตนสม   

  กลุมที่ 1 รายงานวา  “โรคราแปงมีสาเหตุจากสภาพอากาศเย็นและแหงที่มา 

     พรอมกับลมหนาว  ทําใหเกิดความเสียหายกับสวนสมไมรุนแรงมากนัก การแพรระบาดของโรค 

     สังเกตไดจากราแปงสีขาวที่ปกคลุมสวนตางๆของตนสมและหากระบาดรุนแรงตนสมจะชะงัก 
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     การเจริญเติบโต  ทําใหไมสามารถเก็บผลผลิตได  การปองกันและกําจัดทําไดโดยการตัดแตง 

     ทรงพุมใหโปรงและเก็บสวนที่เปนโรคไปเผาทําลายนอกแปลงหรือใชสารปองกันกําจัดเชื้อรา  

     เชน  เบโนมิลหรือไดโนแคป ฉีดพนเมื่อสํารวจพบโรคเริ่มทําลายยอดออนและพนติดตอกัน 

     ทุก 10 – 15 วัน จนอาการของโรคหายไป”    

  กลุมที ่2  รายงานวา “โรคราแปงมีสาเหตุจากเชื้อราซ่ึงจะอาศัยอยูในตาสมและ 

     บนใบที่รวงบริเวณโคนตน  จะสรางสปอรแพรระบาดไดดีในสภาพอากาศที่อบอุนในเวลา 

     กลางวนั และหนาวเยน็ในเวลากลางคนื ทําใหสวนสมเสียหาย 20-30% การแพรระบาดของ 

     โรคสังเกตไดจากราแปงสีขาวที่ปกคลมุสวนตางๆของตนสม  ทําใหยอดและใบหยุดการเจริญ 

     เติบโต แหงตายและรวงหลนในที่สุด หากระบาดชวงสมออกผลสมจะมีสีขาวปกคลุมทั่วทั้งผล 

     หรือเพยีงบางสวน  ทําใหผิวสมตกกระและไมเจริญเติบโต  การปองกันและกําจดัอาจทําไดโดย 

     การตัดแตงทรงพุมใหโปรงและเก็บสวนที่เปนโรคไปเผาทาํลายนอกแปลงหรือใชสารปองกนั 

     กําจัดเชื้อรา เชน เบโนมลิ หรือไดโนแคปฉีดพนและพนติดตอกนัทกุ 10 – 15 วัน จนอาการของ 

     โรคหายไป” 

  นักเรียนคิดวากลุมใดรายงานเกี่ยวกับการระบาดของโรคราแปงไดละเอียดกวากัน 

  ก.  รายงานกลุมที่ 1 เพราะอธิบายรายละเอียดตางๆเกี่ยวกับสาเหตุของการเกิด 

                             โรคปริมาณความเสียหาย  ลักษณะการแพรระบาดของโรค การปองกันและ 

  การกําจัดโรค ไดชัดเจนและครบถวนมากกวา  

  ข.  รายงานกลุมที่ 2  เพราะอธิบายรายละเอียดตางๆเกี่ยวกับสาเหตุของการเกิด 

  โรคปริมาณความเสียหาย  ลักษณะการแพรระบาดของโรค การปองกันและ 

  การกําจัดโรค ไดชัดเจนและครบถวนมากกวา  

  ค.  รายงานทั้งสองกลุม  อธิบายรายละเอียดตางๆเกี่ยวกับการระบาดของโรครา 

  แปงไดชัดเจนและครบถวนพอๆกัน 
   

4. นิดหนอยชวนนุมนิ่มไปตลาด   เพื่อเลือกซื้อปลาเค็ม นิดหนอยบอกวิธีสังเกตปลาเค็มที่สดและ 

     สะอาดวา  “วิธีสังเกตใหดูวามีแมลงมาตอมหรือเปลา ถาไมมีแมลงมาตอมเลยสักตัว  แสดงวา 

     ปลาเค็มตัวนั้นอาจจะโดนฉีดยาดีดีทีมากอน”   สวนนุมนิ่มแยงวา “ควรเลือกซื้อปลาเค็มที่ดู 

 สะอาด มีสีสด ไมมีแมลงมาตอม   เพราะถามีแมลงมาตอมแมแตตวัเดียวจะทําใหเปนพาหนะ 

 นําโรคมาสูผูรับประทานได”     

 นักเรียนคิดวาคําพูดของใครมีขอมูลนาเชื่อถือมากกวากัน   

 ก.  คําพูดของนิดหนอย  เพราะยาดีดีทีเปนสารพิษอันตรายตอชีวิตสัตวและมนุษย  
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 ข.  คําพูดของนุมนิ่ม   เพราะแมลงที่มาตอมปลาเค็มอาจไปตอมสิ่งปฏิกูลหรืออาหาร 

      สกปรกอื่นๆมากอน เมื่อมาตอมปลาเค็มจึงอาจเปนพาหะทําใหเกิดโรคได 

ค. คําพูดของทั้งสองคนนาเชื่อถือพอๆกัน เพราะปลาเค็มที่ไมมีแมลงมาตอมอาจไม

โดนฉีดยาดีดีทีมากอนก็ไดเนื่องจากผูขายเก็บรักษาไวในที่ที่ปลอดจากแมลง  
  

5.  เจาของบริษัทและตัวแทนพนักงานไดเจรจาเพื่อตกลงเรื่องการปรับข้ึนเงินเดือนของพนักงานใน 

       บริษัทจํานวน 50 คน  ซึ่งมีรายไดตอเดือนดังตารางตอไปนี้ 
 

รายไดตอเดือน (บาท) 120,000 50,000 15,000 12,000 10,000 8,500 

จํานวนพนักงาน (คน) 1 3 10 12 16 8 
  

 เจาของบริษัทกลาววา “พนักงานในบริษัทนี้โดยเฉลี่ยมีเงินเดือน 15,840 บาท  จึงเห็น 

ควรไมมีการปรับเงินเดือนของพนักงาน”    แตตัวแทนพนักงานไดแยงวา “พนักงานในบริษัทนี้

โดยทั่วๆไป มีเงินเดือน 12,000 บาท   จึงเห็นควรพิจารณาใหปรับข้ึนเงินเดือนของพนักงาน”   

 หากนักเรียนเปนคนกลางผูไกลเกลี่ย   นักเรียนคิดวาจะนําขออางของใครมาใชในการ

เจรจา จึงจะมีความนาเชื่อถือมากกวา      

  ก.  คําพูดของเจาของบริษัท   เพราะเงินเดือน 15,840 บาท  คํานวณจากรวม 

   เงินเดือนของพนักงานทุกคนแลวหารดวยจํานวนพนักงานทั้งหมด  จึงเปน 

   ตัวแทนที่ดีของเงินเดือนของพนักงานทุกคนในบริษัทนี้  

  ข.  คําพูดของตัวแทนพนักงาน   เพราะเงินเดือน12,000 บาท  เปนเงินเดือนที่อยู 

       ตําแหนงกึ่งกลางของเงินเดือนพนักงานทุกคนในบริษัทและเปนคาที่ใกลเคียงกับ 

       เงินเดือนของพนักงานสวนใหญในบริษัทนี้ 

  ค.  คาํพูดของทั้งสองคนนาเชื่อถือพอๆกัน  ข้ึนอยูกับการตัดสินใจของคนกลางผูไกลเกลี่ย 
 

6.  เบญกับบอลชวยกันทํางานที่ไดรับมอบหมายจากครูโดยไปศึกษาขอมูลที่สนใจ 1 เร่ือง แลว 

     นําเสนอขอมูลในรูปแบบที่เหมาะสม   ซึง่เบญกับบอลไดไปสํารวจจํานวนผูโดยสารรถไฟฟา 

 ใตดิน เปนรายวันในหนึ่งสัปดาห   เมื่อไดขอมูลมาแลว  เบญเสนอวา “เรานาจะนําเสนอขอมูล 

 ดวยแผนภูมิรูปวงกลมนาเหมาะสมนะ”   สวนบอลบอกวา “การนําเสนอขอมูลในรูปวงกลมไม 

 นาสนใจ เราควรนําเสนอขอมูลในรูปแผนภูมิแทงดีกวานะ”      

  นักเรียนคิดวาคําพูดของใครมีขอมูลที่นาปฏิบัติตามมากกวากัน  

 ก.  คําพูดของเบญ  เพราะการนําเสนอขอมูลดวยแผนภูมิรูปวงกลมทําใหผูอานมี 

      ความสะดวกในการอานขอมูล   งายตอการวิเคราะหและเห็นการเปรียบเทียบได 
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      ชัดเจนเปนรูปธรรม  

   ข.  คําพูดของบอล  เพราะการนําเสนอขอมูลในรูปแผนภูมิแทงทําใหผูอานสะดุดตา 

  และเปรียบเทียบไดอยางรวดเร็ว 

  ค.  นาปฏิบัติตามทั้งสองคน เพราะการนําเสนอขอมูลในรูปแผนภูมิวงกลมและ 

   แผนภูมิแทง เปนการนําเสนอที่เหมาะสําหรับการเปรียบเทียบขอมูล 
   

7.   ปอมกับปุยเปนผูชมและกองเชียรการแขงขันวิ่ง 100 เมตร ระบบทีม  ทีมละ 3 คน  ในงานกีฬาสี 

      ของโรงเรียน  โดยโรงเรียนมี 4 คณะสี  คือ  สีเขียว  สีมวง  สีเหลืองและสีแดง  ทั้ง 4 คณะสี 

      ดังกลาวสงตัวแทนลงแขงขันสีละ 1 ทีม   รวม 4 ทีมมีนักวิ่ง 12  คน  ทุกคนเริ่มวิ่งออกจาก 

      จุดเริ่มตนพรอมกัน    โดยมีกติกาวานักวิ่งของทีมที่ใชเวลาวิ่งโดยเฉลี่ยนอยที่สุดเปนผูชนะ  

      ปอมกับปุยเห็นนักวิ่งของแตละสีวิ่งเขาเสนชัยตามลําดับและใชเวลาวิ่ง  ดังนี้ 

  ลําดับที่ 1     นักวิ่งสีเขียว 1 คน ใชเวลาวิ่ง 13 วินาที 

  ลําดับที่ 2     นักวิ่งสีมวง 2 คน และสีเหลือง 2 คน  ใชเวลาวิ่ง 14 วินาที 

  ลําดับที่ 3     นักวิ่งสีเขียว 1 คน  สีมวง 1 คน  และสีแดง 2 คน  ใชเวลาวิ่ง 15 วินาที   

  ลําดับที่ 4     นักวิ่งสีแดง 1 คน  สีเขียว 1 คน  และสีเหลือง 1 คน  ใชเวลาวิ่ง 16 วินาที 

  เมื่อการแขงขันเสร็จส้ินลง  ปอมบอกกับปุยวา “ทีมที่ชนะเลิศนาจะเปนทีมสีมวง” 

 สวนปุยกลับบอกวา “ทีมที่ชนะเลิศนาจะมีสองทีม คือทีมสีมวงกับทีมสีเหลือง”    

  นักเรียนคิดวาคําพูดของใครมีขอมูลนาเชื่อถือมากกวากัน    

  ก.  คําพูดของปอม เพราะนักวิ่งของทีมสีมวงใชเวลาวิ่งโดยเฉลี่ยนอยที่สุด 

  ข.  คําพูดของปุย เพราะนักวิ่งทีมสีมวงและทีมสีเหลืองใชเวลาวิ่งโดยเฉลี่ยนอย 

       ที่สุดเทากันทั้งสองทีม 

  ค.  คําพูดของทั้งสองคนนาเชื่อถือพอๆกัน  ข้ึนอยูกับดุลยพินิจของกรรมการผูตัดสิน  
 

ตอนที่ 2 ความสามารถในการอุปนัย (Induction)    
 ลักษณะคําถาม   เปนสถานการณ/ขอความที่กําหนดขอสรุป  ขอสังเกต/ขอคาดคะเน

เหตุการณไว  แลวใหนักเรียนพิจารณาตัดสินวาขอเท็จจริงที่กําหนดใหแตละขอ “สนับสนุน”  

“คัดคาน”  หรือ “ไมเกี่ยวของ” กับขอสรุป ขอสังเกต/ขอคาดคะเนเหตุการณที่กําหนด 

  ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้ 

          คุณครูศุภโชค นําผลการวิจัยของสถาบันแหงหนึ่งมาเลาใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 3  ฟงในชั่วโมงวิชาคณิตศาสตร   เกี่ยวกับผลสํารวจเรื่องคาใชจายสวนตัวและการทํา

กิจกรรมของนักศึกษาชั้นป 4  มหาวิทยาลัยชั้นนําของรัฐ  ผลการวิจัยสรุปไดวา นักศึกษา

สวนใหญมีคาใชจายโดยเฉลี่ย 8,500 บาทตอคนตอเดือน รวมทั้งกิจกรรมที่นักศึกษาสวน

ใหญทําไมไดสงเสริมความรู หรือประสบการณดานความคิดเพื่อรองรับการทํางาน 
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 ใหนักเรียนพิจารณาขอเท็จจริงในแตละขอ  ตั้งแตขอ 8 – 10 วาขอเท็จจริงนั้น   

“สนับสนุน”   “คัดคาน”  หรือ  “ไมเกี่ยวของ”  กับผลการวิจัยดังกลาว  
 

8.  นักศึกษาสวนใหญใชจายฟุมเฟอย       

 ก. สนับสนุนผลการวิจัยดังกลาว  

 ข. คัดคานผลการวิจัยดังกลาว  

 ค. ไมเกี่ยวของกับผลการวิจัยดังกลาว  
  

9.  นักศึกษาสวนใหญไมมีใครสนใจจะสมัครทํางานกับหนวยงานราชการ    

 ก. สนับสนุนผลการวิจัยดังกลาว  

 ข. คัดคานผลการวิจัยดังกลาว  

 ค. ไมเกี่ยวของกับผลการวิจัยดังกลาว   
 

10.  นักศึกษาสวนใหญนิยมใชเวลาวางไปกับกิจกรรมนันทนาการหรือบันเทิงเพื่อผอนคลาย 

       ความเครียดจากการเรียน  

 ก. สนับสนุนผลการวิจัยดังกลาว       

 ข. คัดคานผลการวิจัยดังกลาว  

 ค. ไมเกี่ยวของกับผลการวิจัยดังกลาว  
 

 ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้ 

               

 ใหนักเรียนพิจารณาขอเท็จจริงในแตละขอ  ตั้งแตขอ 11 – 12 วาขอเท็จจริงนั้น  “สนับสนุน”   “ 
   

          ในชั่วโมงเรียนวิชาสังคมศึกษา  คุณครูดาวเรืองใหนักเรียนทุกคนรวมกันอภิปราย

เกี่ยวกับการเลือกตั้งที่จะมาถึงในประเด็นการปองกันการซื้อสิทธิ์ขายเสียง  ซึ่งเด็กชายวิรุฬห

ไดยกมือแสดงความคิดวา  “ผมคิดวานาจะประกาศใหรางวัลสินบนนําจับแกผูแจงเบาะแส

เกี่ยวกับการซื้อสิทธิ์ขายเสียงและการทุจริตเลือกตั้งนะครับคุณครู”  
 

 

 

11.  ถาปลอยใหเงินซื้อผลเลือกตั้งได  ก็เปนแคประชาธิปไตยเทียม  

 ก. สนับสนุนความคิดของเด็กชายวิรุฬห 

 ข. คัดคานความคิดของเด็กชายวิรุฬห 

 ค. ไมเกี่ยวของกับความคิดของเด็กชายวิรุฬห 
 

12. คณะกรรมการการเลือกตั้ง (กกต.) มีหนาที่ลงโทษผูทุจริตการเลือกตั้งตามกฎหมาย   

 ก. สนับสนุนความคิดของเด็กชายวิรุฬห 
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 ข. คัดคานความคิดของเด็กชายวิรุฬห 

 ค. ไมเกี่ยวของกับความคิดของเด็กชายวิรุฬห 
  

 ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้ 

  

          ผลการวิจัยของนิสิตปริญญาโทจากสถาบนัการศึกษาแหงหนึง่ที่ศึกษาการรับรู

ขาวสารเกีย่วกับองคจตุคามรามเทพ   พบวา    

ระดับการรับรูบอยมาก ไดแก  หนงัสือพมิพ       

ระดับการรับรูบอย  ไดแก  หนงัสือพระเครื่อง  ส่ือโทรทศัน  ปายประชาสัมพนัธ  

ส่ิงตีพิมพตางๆ สต๊ิกเกอร  ใบปลิว 

ระดับการรับรูปานกลาง  ไดแก  ส่ือวทิย ุ ส่ือบุคคล 

ระดับการรับรูนอย  ไดแก  อินเตอรเนต็  กจิกรรมการสัมมนา   

 ใหนักเรียนพิจารณาขอเท็จจริงในแตละขอ  ตั้งแตขอ 13 – 15 วาขอเท็จจริงนั้น  

“สนับสนุน”   “คัดคาน”  หรือ  “ไมเกี่ยวของ”    กับผลการวิจัยดังกลาว 
 

13.  ส่ือส่ิงพิมพเปนสื่อที่เขาถึงกลุมเปาหมายไดดีที่สุดและใหขอมูลรายละเอียดมากกวาสื่ออ่ืนๆ

 ก. สนับสนุนผลการวิจัยดังกลาว  

 ข. คัดคานผลการวิจัยดังกลาว  

 ค. ไมเกี่ยวของกับผลการวิจัยดังกลาว  
  

14.  ส่ือมวลชนเปนปจจัยหลักที่ทําใหเกิดกระแสนิยมที่ดีและไมดี   

 ก. สนับสนุนผลการวิจัยดังกลาว  

 ข. คัดคานผลการวิจัยดังกลาว  

 ค. ไมเกี่ยวของกับผลการวิจัยดังกลาว  
  

15.  ส่ือมวลชนควรมีจรรยาบรรณในการเสนอขาวสารตางๆ   

 ก. สนับสนุนผลการวิจัยดังกลาว  

 ข. คัดคานผลการวิจัยดังกลาว  

 ค. ไมเกี่ยวของกับผลการวิจัยดังกลาว 
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ตอนที่ 3 ความสามารถในการนิรนัย (Deduction)   
 ลักษณะคําถาม   เปนขอความหนึ่งในเชิงเหตุผล 2-3 ขอความแลวใหนักเรียนหา

ขอสรุปจากขอความหลักที่กําหนดให 
  

16.  พิมพชนกมีเงินมากกวาสุมาลี 50 บาท  สุมาลีมีเงินนอยกวาวารุณี 30 บาทแตมากกวา 

       อมรรัตน 10 บาท   ดังนั้นสรุปไดวา 

  ก. วารุณีมีเงินนอยกวาพิมพชนก 20 บาท     

 ข. พิมพชนกมเีงินนอยกวาวารุณี 80 บาท  

ค. อมรรัตนมีเงินนอยกวาพมิพชนก 40 บาท  
  

17.  สุนัขบางตัวมีขนฟ ู เจาตูบเปนสุนัขตวัหนึ่ง  ดังนัน้สรุปไดวา 

      ก. เจาตูบมีขนฟู    

  ข. เจาตูบมีขนเรียบ 

     ค. สรุปแนนอนไมได 
 

18.  นิสิตชั้นปที่หนึ่งบางคนชอบเรียนคณิตศาสตร    คนทุกคนที่ชอบเรียนคณิตศาสตรเปนคนนาคบหา 

       ดังนั้นสรุปไดวา       

 ก. นิสิตชั้นปทีห่นึง่ทกุคนเปนคนนาคบหา 

 ข. นิสิตชัน้ปทีห่นึง่บางคนเปนคนนาคบหา   

 ค. คนที่ชอบเรียนคณิตศาสตรทุกคนเปนนิสิตชั้นปที่หนึง่ 
  

19.    อุมมีเงนิมากกวาปุยแตนอยกวาจอย  อุยมีเงนิมากกวาปุยแตนอยกวาอุม  ดังนัน้ใครมีเงนิมากที่สุด 

 ก.  อุม 

 ข.  จอย 

 ค.  สรุปแนนอนไมไดวาใครมีเงนิมากที่สุด 
  

20. ชายไทยทุกคนตองเปนทหาร    คนรักชาติทุกคนเปนทหาร    วีระเปนชายไทยที่รักชาติ   ดังนั้น 

      สรุปไดวา

  ก. ชายไทยทกุคนเปนคนรักชาติ 

  ข. ทหารทุกคนเปนคนรักชาติ 

  ค. วีระเปนทหาร   
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21.  พี่สาวของจุบแจงทุกคนเปนคนสวย   จุยเปนคนสวย  ดังนั้นสรุปไดวา  

 ก.  จุยเปนพี่สาวของจุบแจง 

 ข.  จุบแจงมีพี่สาวมากกวาหนึ่งคน 

 ค.  ยังสรุปแนนอนไมได 
 

22. บอลสอบไดคะแนนมากกวาเบญแตนอยกวาบอย     บีทสอบไดคะแนนมากกวาบอล   ดงันัน้ 

  ก. บอลเรียนเกงที่สุด 

  ข. บีทเรยีนเกงที่สุด 

  ค. สรุปแนนอนไมไดวาใครเรียนเกงที่สุด 

 

23. หนังสือแพงกวาสมุดแตถูกกวาดินสอ    ดินสอถกูกวาปากกา   สมุดแพงกวายางลบ  ดงันัน้สรุปไดวา

   ก. หนงัสือถกูกวายางลบ 

  ข. ยางลบแพงกวาดนิสอ 

  ค. ดินสอแพงกวาสมุด 

 

ตอนที่ 4 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption  identification)   
 ลักษณะคําถาม   ในแตละขอจะกําหนดสถานการณ/ขอความมาให แลวใหนักเรียน

พิจารณาตัดสินวาขอความใดจําเปนตองเกิดขึ้นกอนขอความที่กําหนดให  เพื่อใหสถานการณ/

ขอความนั้นๆสมเหตุสมผลและเปนที่ยอมรับได 
 

24.  “รูเขารูเรา  รบรอยศึกบพาย”    ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความ 

  ขางตนเปนที่ยอมรับได        

 ก. การรูขอดี-ขอเสียทั้งของตนเองและผูอ่ืนจะทําใหเราประสบความสําเร็จในการ 

      ทํางานทุกครั้ง  

 ข.  การรูขอดี-ขอเสียทั้งของเราและฝายตรงขามจะทําใหเราไดเปรียบในการทํางาน 

  ค.  การรูขอดี-ขอเสียทั้งของตนเองและผูอ่ืนจะทําใหเราไมมีวันพบกับความลมเหลวใน 

       ชีวิตการทํางานและการเรียน  
   

25.   “อริสโตเติล  นักปราชญผูมีชื่อเสียงเมื่อประมาณ 2,390 ปกอน  ไดบันทึกไววา ความดีของ 

 มนุษยตองสิ้นสุดลงเมื่อเร่ิมเลนการเมือง”   ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําให 

         ขอความขางตนเปนที่ยอมรับ          
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 ก.  อาชีพนักการเมืองเปนที่นิยมมาตั้งแตสมัยสองพันกวาปกอนและยังเปนเชนนั้น 

  จนถึงสมัยนี้ไมเปล่ียนแปลง 

 ข.  นักการเมืองเลวมีมาตั้งแตสมัยสองพันกวาปกอนแลวและยังเลวตกทอดมาจนถึง 

  สมัยนี้ไมเปล่ียนแปลง    

  ค.  คนดีกลายเปนคนเลวเมื่อมาเลนการเมืองและยังเปนเชนนั้นมาตั้งแตสมัยสองพัน 

   กวาปกอนและจนถึงสมัยนี้ 
 

26. “รูส่ิงใดไมสูรูวิชา”   ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่    

       ยอมรับ  

 ก. ผูที่มีความรูจะชวยพัฒนาสังคมใหนาอยูยิ่งขึ้น 

 ข. การศึกษาเปนเรื่องสําคัญและเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตของทุกคน   

 ค. คานิยมในสังคมปจจุบันยกยองผูที่มีความรู  
 

27.   “ชีวิตของคนไทยสวนใหญผูกพัน อิงอาศัยกันกับพระพุทธศาสนาตั้งแตเกิดจนตาย”   ขอใด 

         เปนสาเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ  

 ก.  พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติของคนไทยตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ   

 ข.  คนไทยสวนใหญนับถือศาสนาพุทธมาชานาน จนฝงลึกในจิตใจและวิถีชีวิตของชาวไทย   

 ค.  กิจกรรมทางพระพุทธศาสนาจะเกี่ยวของกับเหตุการณในชวงเวลาและวัยตางๆ 

  ของชีวิตคนไทยสวนใหญ เชน การเกิด  การแตงงาน และการตาย  
  

28.  “ปจจุบันนี้  เราควรชวยกันบรรเทาความรอนของโลกดวยการประหยัดพลังงาน”   ขอใดเปน 

       สาเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ   

 ก.  สภาวะโลกรอนเปนผลใหมนุษยใชพลังงานเพิ่มข้ึน 

 ข.  การใชพลังงานอยางสิ้นเปลืองเปนสาเหตุใหเกิดสภาวะโลกรอนขึ้นเร่ือยๆ  

 ค.  น้ํามันเชื้อเพลิงและแหลงพลังงานตางๆบนโลกกําลังจะหมดไป 
 

29.  “อบายมขุที่รายกาจที่สุดคือการคบคนพาล”   ขอใดเปนสาเหตุทีน่าเชื่อถือและเปนไปไดที่ทาํ 

        ใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ        

 ก.  คนพาลตกเปนทาสของความชัว่ตางๆนานาโดยไมคํานึงถึงความเดอืดรอน

เสียหายใดๆของผูอ่ืน                                                                                                   

    ข.  หากคนเราถลําตัวถลําใจไปคบไปคลุกคลีอยูกับคนพาลแลวชีวิตกจ็ะมีแตตกต่ํา

และตกอับตลอดไป 
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 ค.  การคบคนพาลจะทาํใหเราเปลี่ยนนิสัยจากดีเปนไมดี 
 

30.  “องคการอนามยัโลกไดกําหนดใหวันที่ 31  พฤษภาคม ของทกุป เปนวนังดสูบบุหร่ีโลก”      

 ขอใดเปนสาเหตุทีน่าเชื่อถือและเปนไปได  ทีท่ําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ  

งประชากรโลกอยางชัดเจน  

ข.  จากการสาํรวจของสาํนกังานสถิติแหงชาติ พบวา  เยาวชนไทยมีแนวโนมสูบบุหรี่ 

 ก.  ภัยจากการสูบบุหรี่สงผลกระทบตอชีวิตและสุขภาพขอ

 

  มากขึ้นเรื่อยๆ  

 ค.  ผูสูบบุหร่ีสวนใหญมีอัตราเสี่ยงตอการเปนมะเรง็ปอดสูงกวาผูที่ไมสูบบุหร่ี 

 

ขอใหนักเรียนทุกคนโชคดี 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวเบญจมาศ   ฉิมมาลี  เกิดเมื่อวนัที ่19  พฤษภาคม  พ.ศ. 2523   ที่

จังหวัดสุรินทร  สําเร็จการศกึษาครุศาสตรบัณฑิต (เกยีรตินิยมอนัดับ 2) วิชาเอกคณิตศาสตร  

โครงการเรงรัดและพัฒนาบัณฑิตสาขาคณิตศาสตรของประเทศ (รพค.) ภาควิชามัธยมศึกษา

คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั  เมื่อปการศกึษา 2545   และเขาศึกษาตอในหลักสูตร 

ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยี 

การศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2549  ปจจุบันรับราชการ

ตําแหนงครู อันดับ คศ. 1 โรงเรียนหวยจริงวิทยา  อําเภอศีขรภูมิ  จังหวดัสุรินทร   
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