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 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1)พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิด

ทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2 และ 2)ศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึน 

โดย 2.1)เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

กลุมทดลองระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 2.2)เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 2.3)ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองเทียบกับเกณฑรอยละ 50 และ 2.4)ศึกษาพัฒนาการการคิดวิเคราะหของนักเรียน

กลุมทดลอง ดําเนินการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยการวิเคราะหและสังเคราะหทฤษฎีและแนวคิดท่ีเกี่ยวของ 

นําขอมูลท่ีไดจากการศึกษามาสรางกระบวนการจัดการเรียนรู แลวนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล จังหวัดปตตานี จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียน 82 คน แบงเปนกลุม

ทดลอง 43 คน และกลุมควบคุม 39 คน ระยะเวลาในการทดลอง 5 สัปดาห เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง คือ แบบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร วิเคราะหขอมูลโดยใช

คาเฉล่ียเลขคณิต คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติที ผลการวิจัยสรุปได ดังนี ้

 1. กระบวนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนประกอบดวยข้ันตอน  4  ข้ันตอน  ไดแก  1)การแสดงความคิดจาก

ประเด็นปญหา 2)การขยายความคิดเพื่อวิเคราะหปญหา 3)การอภิปรายแลกเปล่ียนความคิด 4)การหาขอสรุปและ

สะทอนความคิด 

 2. ผลการทดลองใชกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึน มีดังนี้ 

     2.1 ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุม

ทดลอง หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

    2.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุม

ทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

         2.3 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง สูงกวารอยละ 50 ของคะแนน

สอบท้ังฉบับ 

    2.4 นักเรียนกลุมทดลองมีพัฒนาการการคิดวิเคราะหในทางท่ีดีข้ึน สามารถคิดวิเคราะหและนําความรูไป

ใชแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ได  

 

ภาควิชา หลักสูตรและการสอน ลายมือช่ือนิสิต  

สาขาวิชา การศึกษาคณิตศาสตร ลายมือช่ือ อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธหลัก  

ปการศึกษา 2555  
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SURAYA  SASDEEWONG : DEVELOPMENT OF LEARNING PROCESSES BY INTEGRATING 

STRATEGIES FOR ADVANCING CHILDREN’S MATHEMATICAL THINKING  AND  PROBLEM – BASED 

LEARNING APPROACH TO ENHANCE  ANALYTICAL THINKING AND MATHEMATICAL PROBLEM  

SOLVING ABILITIES OF EIGHTH GRADE STUDENTS. ADVISOR : ASSOC. PROF.                
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The purposes of this research were 1)to develop a learning process by integrating strategies for 
advancing children’s mathematical thinking and problem – based learning approach to enhance 
analytical thinking and mathematical problem solving abilities of eight grade students, and 2)to study the 
quality of the developed learning process by 2.1)to compare analytical thinking and mathematical 
problem solving abilities of students in an experimental group before and after learning 2.2)to compare 
analytical thinking and mathematical problem solving abilities of student between an experimental 
group and a control group 2.3)to study mathematical problem solving ability of student in an 
experimental group compared with criteria of 50 percent, and 2.4)to study the development of 
analytical thinking ability of student in an experimental group. The learning process was developed by 
analyzing and synthesizing related theories and approach. The result of the study were used to develop 
learning process. The process was undertaken with eighth grade students at Dechapattanayanukul 
School, Pattani Province. The sample comprised 82 students which were divided into two group with 43 
students in an experimental group and 39 students in a control group. The duration of the experiment 
was 5 weeks. The research instruments were an analytical thinking test and a mathematical problem 
solving abilities test. Arithmetic means, standard deviations, and t – test were used for the data analysis. 
The findings were as follows: 

1. The developed learning process consisted of 4 steps, namely 1)expressing ideas about the 
problem or issue 2)extending the ideas from the problem analysis 3)discussing and exchanging ideas, and 
4)concluding and reflecting on the ideas 

2. The results of implementing the developed learning process were: 
    2.1 analytical thinking and mathematical problem solving abilities of students in the 

experimental group after using the developed learning process were significantly higher than before at 
.05 level of significance. 

    2.2 analytical thinking and mathematical problem solving abilities of students in the 
experimental group were higher than those of students in the control group at the .05 level of 
significance. 

    2.3 mathematical problem solving abilities of students in the experimental group were higher 
than the minimum criteria of 50 percent. 

    2.4 students in the experimental group were more higher developed. They have developed  
analytical thinking and can apply it to solve mathematical problems. 
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ประโยชนและมีคุณคา และไดตรวจสอบแกไขขอบกพรองตาง ๆ จนงานวิจัยฉบับน้ีมีความสมบูรณ

มากย่ิงข้ึน พรอมทั้งใหโอกาสในการเรียนรูทุกดานแกผูวิจัย ตลอดระยะเวลาที่ผานมา ผูวิจัยกราบ

ขอบพระคุณมา ณ โอกาสน้ีเปนอยางสูง 

  ผูวิจัยขอกราบของพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมยศ ชิดมงคล ประธาน

กรรมการสอบวิทยานิพนธ และรองศาสตราจารยพรอมพรรณ อุดมสิน กรรมการสอบวิทยานิพนธ 

รวมทั้งคณาจารยสาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตรทุกทาน ที่ใหคําแนะนําและขอเสนอแนะที่เปน

ประโยชนตองานวิจัย ทําใหงานวิจัยมีความถูกตองสมบูรณมากย่ิงข้ึน 

  ผูวิจัยขอขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทานที่ไดเสียสละเวลาใหความชวยเหลือและ

คําแนะนําในการแกไขเครื่องมือที่ใชในการวิจัยจนถูกตองสมบูรณมากย่ิงข้ึน ขอกราบขอบพระคุณ

คณะครูและนักเรียนโรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล จ.ปตตานี ที่ใหความรวมมือในการทดลองและเก็บ

รวบรวมขอมูลเปนอยางดี 

  ทายน้ีขอขอบพระคุณ คุณแมที่ ใหการสนับสนุนการศึกษาในระดับปริญญา

มหาบัณฑิต คอยเปนกําลังใจที่สําคัญย่ิงตลอดมา และขอขอบคุณพี่ เพื่อน นอง ๆ ทุกคนที่ใหกําลังใจ 

ใหคําปรึกษา คอยชวยเหลือและใหกําลังใจแกผูวิจัยดวยดีเสมอมา 
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บทที่  1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็วของโลกยุคปจจุบัน ทําใหตองเผชิญกับภาวะความ

ทาทายตอการเรงรัดพัฒนาประเทศใหสอดคลองกับทิศทางความกาวหนาของโลก  กับสภาพความ

เปลี่ยนแปลงในทุก ๆ ดาน ทั้งเศรษฐกิจ สังคม การเมือง เทคโนโลยี ซึ่งลวนสงผลถึงวิถีชีวิตและความ

เปนอยูของทุกคนในสังคม จึงตระหนักดีวา การศึกษาคือรากฐานสําคัญในการพัฒนาประเทศ ยุค

ปจจุบันเปนยุคที่ "ความรู คือ อํานาจ" ผูที่จะสามารถใชขอมูลขาวสารตาง ๆ ใหเกิดอํานาจไดน้ัน 

จําเปนตองมีความสามารถ ในการใช ปรับขอมูลขาวสารใหอยูในรูปขององคความรู และนํามาใช

ประกอบการดําเนินชีวิตดานตาง ๆ ไดอยางเกิดประโยชนสูงสุด ซึ่งผูที่จะสามารถเปนเชนน้ันไดจะ 

ตองมีคุณสมบัติประการหน่ึงในชีวิต น่ันคือ "คิดเปน" (เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ, 2545: Online) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

บนพื้นฐานความเช่ือวาทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มศักยภาพและกําหนดสมรรถนะ

สําคัญของผูเรียนไว 5 ดาน โดยดานหน่ึงกลาวถึง ความสามารถในการคิด ไดแก คิดวิเคราะห คิด

สังเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ คิดอยางเปนระบบ (วิชัย วงษใหญ, 2552: 24 – 

27) ซึ่งคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงตอการพัฒนาความคิดมนุษยทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค  

คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถ่ีถวน 

รอบคอบ ชวยใหคาดการณวางแผน ตัดสินใจ แกปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง

เหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและ

ศาสตรอื่น ๆ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน และ

สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข (กระทรวง ศึกษาธิการ, 2551: 1) 

เน่ืองจากวิชาคณิตศาสตรมีความเปนนามธรรมสูง ซึ่งเกี่ยวของกับการคิด การใช

สัญลักษณ (Kidd, 1973: 2) ดังน้ันในการสอนคณิตศาสตรใหนักเรียนคิดเปน ทําเปนและแกปญหา

เปนควรใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมหลายรูปแบบ เพื่อใหนักเรียนไดพยายามสรุปผล

ดวยตนเอง  ดังมาตรฐานครูคณิตศาสตร ไดระบุไวขอหน่ึง ในการนําวิธีการจัดการเรียนรูที่เหมาะสม

มาใชพัฒนากระบวนการคิดและการเรียนรูของผูเรียน คือ เขาใจหลักการเรียนรูและใชวิธีการเรียนรู

อยางหลากหลายเพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะหวิจารณ การแกปญหาและ

พัฒนาทักษะปฏิบัติ (วาสนา กีรติจําเริญ, 2555: 50 – 53) ครูเปนหัวใจสําคัญในการปฏิรูปการเรียนรู

ที่เนนการพัฒนาการคิด โดยการเปลี่ยนกระบวนทัศนจากการเปนผูบอก มาเปนผูอํานวยความสะดวก

จัดเตรียมประสบการณเรียนรู และเปนผูใชคําถาม (พิมพันธ เดชะคุปต, 2544: 82) ดังน้ันการสอนให
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นักเรียนรูจักคิด คิดเปน การพัฒนาคุณภาพดานกระบวนการคิดจึงเปนสิ่งจําเปนและสําคัญย่ิง (สิริพร 

ทิพยคง, 2547: 7)  

สภาพปจจุบันน้ีการเรียนการสอนคณิตศาสตรยังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร  

สอดคลองกับการประเมินผลของหลายหนวยงานที่พบวา นักเรียนสวนใหญขาดทักษะกระบวนการใน

การคิดวิเคราะห ทั้งที่คณิตศาสตรเปนศาสตรหน่ึงที่ผูสอนสามารถใชเปนสื่อในการสอนใหนักเรียนคิด

วิเคราะหไดดี แตการจัดกิจกรรมการสอนไมนําไปสูการพัฒนาการคิดวิเคราะห และการแกปญหาของ

นักเรียน ดังจะเห็นไดจากสถิติของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.) ไดสรุปผลการจัดการ

ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O – NET) ทั้งระดับช้ัน ป.6 ม.3 และ ม.6 พบวาสวน

ใหญจะมีปญหาในวิชาหลักโดยเฉพาะวิชาภาษาอังกฤษ และคณิตศาสตร คาเฉลี่ยโดยรวมไมถึง 50% 

โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตรมีผลการสอบตํ่าที่สุดและตํ่าลงทุกป (สถาบันทดสอบทางการศึกษา

แหงชาติ, 2554: online) ซึ่งจากผลประเมินวิชาคณิตศาสตรนานาชาติ โครงการ TIMSS (Third 

International Mathematics and Science Student) ที่พบวา นักเรียนไทยทําขอสอบที่ตองใช

ความสามารถในการคิดวิเคราะห และยกเหตุผลประกอบ หรือเขียนขอความยาว ๆ ไมได (สถาบัน

สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2551) และการประเมินผลนักเรียนในระดับนานาชาติ 

PISA (Program for International Student Assessment) ก็เปนอีกตัวอยางหน่ึงที่มีรูปแบบการ

ถามใหนักเรียนไดคิดวิเคราะห ไดเขียนคําตอบ ไดแสดงเหตุแสดงผล แสดงวิธีคิด แสดงวิธีทํา (ธงชัย 

ชิวปรีชา, 2555: 12 – 13) โครงการ PISA 2009 ไดรายงานวา พบวา นักเรียนไทยแสดงผลการ

ประเมินที่ออนดอยกวาประเทศอื่นสวนใหญ และเทียบไมไดกับนักเรียนในเอเชียตะวันออก ในจํานวน 

65 ประเทศในโครงการ นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยคณิตศาสตร (419) อันดับที่ประมาณ 52 (กลุม

เดียวกับบัลเเกเรีย ชิลี เม็กซิโก ตรินิแดดและโตเบโก) ผลการประเมินน้ีช้ีชัดวาระบบการศึกษาของ

ไทยยังไมเขาใกลระบบที่ประสบความสําเร็จ (โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันสงเสริมการสอน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2554: 1 – 43)  

  การที่ผลการทดสอบของนักเรียนอยูในระดับตํ่าน้ัน อาจเน่ืองมาจากการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนของครูยังไมเอื้อตอการพัฒนากระบวนการคิดและพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

ของนักเรียน และไมแสดงความสอดคลองกับชีวิตประจําวันใหนักเรียนเห็น  ยึดครูเปนศูนยกลาง ครู

เปนผูสอนหรือบอกคําตอบเปนสวนใหญโดยไมไดใหโอกาส สงเสริมสนับสนุนใหนักเรียนคิด พิจารณา

หาขอมูล ดังน้ันนักเรียนจึงมองไมเห็นความสําคัญและไมเกิดการเรียนรูตามที่ครูตองการ ดังที่ บรรพต 

สุวรรณประเสริฐ (2544: 97) ไดกลาวไววา ผูเรียนแตละคนจะเกิดการเรียนรูเมื่อผูเรียนคิดวาสิ่งน้ันมี

ความหมายตอผูเรียน สามารถนําไปใชได ควรใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ ไดสัมผัสสื่อจริง ไดแกปญหา

หลายรูปแบบอันจะทําใหนักเรียนคิด พูด และเขียนออกมาใหผูอื่นเขาใจ ซึ่งการที่นักเรียนจะ

แกปญหาใหไดผลดีน้ันนักเรียนตองปรับตัวใหเขากับสถานการณและการคิดอยางคลองแคลว  ใช
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ความรูที่มีอยูอยางมั่นใจ (Rigelman, 2007: 308 – 314) ความคิดทางคณิตศาสตร เปนการนิยาม

ขอมูลใหกระจาง สงผลใหเกิดความเขาใจทางคณิตศาสตรอยางมีประสิทธิภาพของแตละบุคคล 

(Sternberg, 1987: 303) ดังน้ันครูผูสอนควรตระหนักและใหความสําคัญในการจัดการเรยีนการสอน

คณิตศาสตรที่เนนกระบวนการคิดและพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของผูเรียนไปพรอม ๆ กับการ

ใหความรูเน้ือหา โดยใหโอกาสผูเรียนไดพูด  อธิบายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความคิดของตนเอง  

และไดลงมือปฏิบัติตามความคิดของตนเพื่อหาประสบการณ เพื่อใหสามารถวิเคราะหปญหา 

สถานการณตาง ๆ ไดอยางรอบคอบและตัดสินปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม   

  ฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 – 459) ไดเสนอแนวทางในการพัฒนาความคิด

ทางคณิตศาสตรใหกับนักเรียน  มีเปาหมายเพื่อชวยใหนักเรียนสรางความเขาใจแนวคิดทาง

คณิตศาสตรอยางมีความหมายดวยตัวของนักเรียนเอง ซึ่งมีลักษณะที่ใหโอกาสผูเรียนไดพัฒนา

ความคิด  สนับสนุนสงเสริมการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร และชวยใหเกิดความทาทายใน

ความคิดของนักเรียน โดยไดเสนอกลยุทธเพื่อการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน เพื่อ

เปนแนวทางใหครูออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่มีความหมายสําหรับนักเรียน 

และไดกําหนดแนวทางในการจัดกิจกรรมสําหรับพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

(Advancing Children’s Mathematical Thinking: ACT) โดยมีสวนประกอบ 3 ประการดังน้ี 

 ลวงความคิด (Elciting) ครูกระตุนใหนักเรียนไดแสดงวิธีคิด อธิบายวิธีแกปญหาและ

วิเคราะหวิธีการหาคําตอบดวยตัวของนักเรียนเอง ดังน้ันจึงเนนที่การเอาคําตอบที่หลากหลาย จาก

ปญหาหน่ึง ๆ  

 สนับสนุนความคิด (Supporting) ครูสงเสริมสนับสนุนความเขาใจเชิงมโนทัศนของ

นักเรียน ทั้งของคนที่ออกมารายงานแสดงความคิดเห็น คนที่ไมไดออกมารายงานแสดงความคิดเห็น 

และนักเรียนที่ตองการความชวยเหลือเปนพิเศษ     

 ขยายความคิด (Extending) ครูขยายความคิดทางคณิตศาสตรใหกับนักเรียน และ

รักษามาตรฐานสิ่งที่คาดหวังสําหรับนักเรียนทุกคน โดยการขยาย/ปรับปญหาเดิมหรือเปลี่ยนปญหา 

  การที่นักเรียนจะพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรไดดี สถานการณปญหาที่ครูนํามา

จัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรก็เปนสิ่งสําคัญ การเรียนการสอนตองเปด

โอกาสใหผูเรียนไดคิดและแกปญหาดวยตนเองโดยอิสระ ซึ่งผูสอนมีสวนชวยในการจัดเน้ือหาสาระ

และกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวาง

บุคคล และผูสอนควรทําหนาที่เปนที่ปรึกษา ใหคําแนะนําและช้ีแนะในขอบกพรองของผูเรียน 

นอกจากน้ันการจัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนเรียนรูรวมกันเปนกลุม มีการรวมกันคิด รวมกัน

แกปญหา ปรึกษาหารือ อภิปราย และแสดงความคิดเห็นดวยเหตุผลซึ่งกันและกัน จะชวยใหผูเรียนได

พัฒนาทั้งความรู ทักษะ/กระบวนการคิด และมีประสบการณมากข้ึน (สถาบันสงเสริมการสอน
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วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2545: 187 – 188) ซึ่งแนวการเรียนดังกลาวสอดคลองกับแนวการเรียน

โดยใชปญหาเปนหลัก 

  การเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก (Problem Based Learning: PBL) มุงใหนักเรียน

สรางความรูใหมจากการใชปญหาที่เกิดข้ึนในโลกแหงความเปนจริงเปนบริบทของการเรียนรู เพื่อให

ผูเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะหและแกปญหารวมทั้งไดความรูตามศาสตรในสาขาที่ศึกษาดวย  

การเรียนโดยใชปญหาเปนหลักจึงเปนผลมาจากกระบวนการทํางานที่ตองอาศัยความเขาใจและทกัษะ

การแกปญหาเปนหลัก (มัณฑรา ธรรมบุศย, 2545: 1 – 17) นักเรียนไดเรียนรูจากการที่ไดสัมผัสและ

มีสวนรวมในการแกปญหาและสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง การบูรณาการการเรียนรู การเรียนรู

อยางอิสระ ทักษะการแกปญหา ทักษะการจัดการขอมูล การเรียนรูดวยตนเอง การทํางานเปนทีม 

และทักษะการสื่อสาร โดยนักเรียนสรางความรูจากกระบวนการทํางานกลุมเพื่อคนหาวิธีการแก 

ปญหาหรือสถานการณที่สนใจเกี่ยวกับชีวิตประจําวันและมีความสัมพันธกับนักเรียน โดยตัวปญหาจะ

เปนจุดต้ังตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนตอไปในการพัฒนาทักษะการแกปญหาบน

พื้นฐานของเหตุและผล และในการสืบคนขอมูลจากแหลงตาง ๆ นักเรียนจะไดรับมอบหมายเปน

รายบุคคลหรือกลุมใหดําเนินการสืบคน กลาวคือ กลุมจะเปนผูกําหนดทิศทางการเรียนรูของกลุมเอง 

(ชานนท จันทรา, 2549: 29 – 37) 

แทน (Tan, 2002: 27 – 37) ไดเสนอแนวคิดการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน

หลัก เปนการจัดการเรียนรูที่นักเรียนไดเรียนรูจากการไดสัมผัสและมีสวนรวมในการแกปญหา ผูสอน

นําเสนอปญหาที่แปลกใหม ทาทาย และสอดคลองกับชีวิตประจําวันของผูเรียน โดยผูสอนเปนผู

แนะนําใหการสนับสนุน ตัวปญหาจะเปนจุดต้ังตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนตอไปใน

การพัฒนาทักษะการแกปญหาบนพื้นฐานของเหตุและผล โดยมีกระบวนการใชปญหาเปนหลัก ดังน้ี   

1.  การพบปญหา (Meeting the Problem) ในข้ันตอนน้ีสถานการณปญหาที่

เกิดข้ึนทําหนาที่เปนตัวกระตุนและขยายบริบทของนักเรียนที่เหมือนจริง นักเรียนรวมกันระดมสมอง

และตกแตงรายละเอียดของประเด็นปญหาที่นาจะเกิดข้ึน รับฟงความคิดเห็นของคนสวนใหญที่ต้ังอยู

บนพื้นฐานของปญหา  และมุงมั่นที่จะพิจารณาเกี่ยวกับสถานการณปญหาและการวิเคราะหปญหาที่

เกิดข้ึน 

2.  การวิเคราะหปญหาและการเรียนรูประเด็นปญหา (Problem Analysis and 

Learning Issue) ในข้ันตอนน้ีความรูเดิมของนักเรียนจะมีการเปดใชงานและสรางความคิดสําหรับ

การเรียนรูตอไป นักเรียนระดมสมองและวิเคราะหปญหาที่พบ ระบุประเด็นการเรียนรูและกําหนด

วัตถุประสงคในการเรียนรู และการมอบหมายงานที่สงเสริมการเรียนรูดวยตนเองและการสอนโดย

เพื่อนรวมช้ัน  
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3.  การคนพบและการรายงานผล (Discovery and Reporting) นักเรียนแตละคน

รายงานขอคนพบที่ไดจากการไปศึกษาคนควา แบงปนขอมูลหรือสารสนเทศใหม ๆ ที่แตละคนไดไป

ศึกษามา และวิเคราะห สังเคราะห ทบทวนและประเมินคําตอบหรือขอคนพบที่ได 

4.  การนําเสนอคําตอบของปญหาและสะทอนผล (Solution Presentation and 

Reflection) นําเสนอขอคนพบหรือคําตอบของปญหาและการเรียนรูรวมกันผานการอภิปราย 

สะทอนผลและประเมินผล 

5.  การอธิบายสรุป การบูรณาการ และการประเมินผล (Overview, Integration 

and Evaluation) ครูผูสอนและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น สรุปผลหรือตกแตงรายละเอียด

ของการแกปญหาที่ไดนําเสนอ และชวยกันประเมินผลสิ่งที่ไดรวมกันทําหลังจากไดนําเสนอปญหาและ

ผลการแกปญหาที่ผานการสะทอนผลหรือผานการพิจารณาแลว 

  กระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรจะเกิดผล

ดีน้ันผูเรียนไดเรียนรูตรงกับความตองการ ความสนใจ ความถนัดของตนเอง มีโอกาสคิดอยาง

สรางสรรค แสดงออกไดอยางอิสระ ไดเรียนรูจากสภาพที่แทจริง ไดรับประสบการณตรง ไดใชสื่อ  

ตาง ๆ เพื่อการเรียนรู ไดแลกเปลี่ยนการเรียนรูรวมกับผูอื่น และสามารถเรียนรูไดอยางมีความสุข   

(สุวิทย  มูลคํา, 2542: 139) ใชปญหาหรือสถานการณในการเรียนรู การแกปญหา จึงเปนการเรียนรู

ในสิ่งที่ตนเองอยากรู อยากเรียน เปนการสงเสริมใหผูเรียนไดมีสวนรวมอยางจริงจัง ในกระบวนการ

เรียนรูของตนเองดวยวิธีที่ผูเรียนเลือกเอง (พวงรัตน บุญญานุรักษ, 2544: 43) 

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร เปนพื้นฐานของการพัฒนาทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร ที่ผานมา การเรียนการสอนคณิตศาสตรยังไมไดเนนเรื่องการคิดมากพอ 

ผูเรียนจึงไมคุนเคยกับการคิด ไมชอบคิด ผูสอนอาจตองใชความพยายามเปนอยางมากในการทําให

ผูเรียนไดคิดอยูเสมอ ดวยการใชกิจกรรมและคําถามที่หลากหลาย เพื่อจะใหผูเรียนไดใชการคิดที่

หลากหลายรวมกัน อันจะทําใหผูเรียนคุนเคยกับการคิด รักการคิด และมีทักษะการคิดที่ดี (อัมพร   

มาคนอง, 2553: 31) ตามแนวคิดของครูลิค และรุดนิค (Krulik & Rudnick, 1993: 3) ไดจัดลําดับ

การคิดของมนุษยเปน 4 ระดับ การคิดระดับตํ่าสูการคิดระดับสูง คือ การคิดจากการจําหรือระลึก 

การคิดระดับพื้นฐาน การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค ซึ่งการคิดวิเคราะหจัดเปนความคิดระดับสูง

ที่มีความสําคัญตอการเรียนรู การใหนักเรียนแสดงความคิดหรือการพูดคุยดัง ๆ ในหองเรียน ทําให

นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหดีข้ึน (Robbins, 2011: 40 – 47) ครูจึงมีความจําเปนจะตองให

ความสนใจในการฝกฝนใหนักเรียนรูจักคิดวิเคราะห (เสงี่ยม  โตรัตน, 2546: 26 – 32)  

สําหรับความสามารถในการคิดวิเคราะหน้ัน เปนพื้นฐานหรือข้ันตอนหน่ึงของ

กระบวนการคิดระดับสูง จึงไดมีนักการศึกษา นักคิด และนักจิตวิทยาหลายทานไดศึกษาความ 

สามารถทางสมอง ดานการคิดวิเคราะห เชน ในป ค.ศ.1956 บลูม (Bloom) ไดเสนอทฤษฎีการคิด
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วิเคราะหโดย แบงแยกยอยออกเปน 3 แบบ คือ วิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ และ

วิเคราะหหลักการ (Bloom, 1956: 144 – 148) และในป ค.ศ.1971 วิลสัน (Wilson, 1971: 645 – 

696) ไดเสนอพฤติกรรมการคิดวิเคราะห แบงแยกยอยออกเปน 5 แบบ คือ ความสามารถในการ

แกปญหาที่ไมคุนเคย (Ability to solve nonroutine problems) ความสามารถในการคนพบ

ความสัมพันธ (Ability to discover relationships) ความสามารถในการสรางขอพิสูจน (Ability to 

construct proofs) ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน (Ability to criticize proofs) 

ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณีทั่วไป (Ability to 

formulate and validate generalization) ซึ่งความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนน้ัน 

สามารถพัฒนาไดจากการจัดประสบการณที่หลากหลาย และจากบรรยากาศของการเรียนรูรวมกัน 

เชน การแลกเปลี่ยนความคิด การแสดงเหตุผล การแกปญหา รวมถึงวิธีการสอนของครูที่จะสงผลตอ

ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียน  

ดังน้ันการที่จะทําใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหน้ัน ครูจึงตองพยายาม

ฝกใหนักเรียนรูจักคิดวิเคราะหและมีทักษะกระบวนการคิด เรียนรูสิ่งตาง ๆ ที่เกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

โดยเฉพาะอยางย่ิงนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ซึ่ง เปนวัยที่ควรแกการปลูกฝงใหผู เรียนฝก

กระบวนการคิดวิเคราะห เพื่อใหผูเรียนนําทักษะเหลาน้ีไปใชในการเรียนรูไดดวยตนเอง สามารถคิดใน

สิ่งที่ซับซอนอยางเปนนามธรรมไดมากข้ึน (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2544) น่ันคือ การฝกทักษะ

กระบวนการคิดเปนการเตรียมผูเรียนใหเผชิญกับเหตุการณตาง ๆ  ในสังคม ซึ่งอาจพบในชีวิตจริง รูจัก

มองอนาคต มองทิศทางที่ควรเลือกไดอยางเหมาะสม (สุรศักด์ิ หลาบมาลา, 2533) 

  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีคุณภาพน้ัน 

จะตองใหมีความสมดุลระหวางสาระดานความรู ทักษะและกระบวนการ ควบคูไปกับคุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยมอันพึงประสงค (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 3)  โดยที่ผูสอนจะตองบูรณาการ

เน้ือหาและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรเขาดวยกัน สําหรับทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตรน้ัน เปนความสามารถของบุคคลในการที่จะนําความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิด

ประโยชน ความรูและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรจึงเปนของคูกันและเปนสิ่งจําเปนสําหรับ

การแกปญหาในชีวิตจริง (อัมพร มาคนอง, 2547: 10) ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรประกอบ 

ดวย การแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ การเช่ือมโยง

ความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ และมีความคิดริเริ่ม

สรางสรรค ทักษะและกระบวนการที่เปนหัวใจของการเรียนการสอนคณิตศาสตร คือ ทักษะการแก 

ปญหา เพราะการเรียนรูคณิตศาสตรเปนการเรียนรูจากการแกปญหา (NCTM, 1980: 1 – 3) ดังที่ 

เคนเนด้ี และทิป (Kennedy and Tipps, 1994: 135) ไดกลาววา ทักษะและกระบวนการที่เปน

เปาหมายพื้นฐานในการสอนคณิตศาสตร คือ ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนกระบวนการที่
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ทําใหผูเรียนไดรับประสบการณเรียนรู เขาใจ สามารถคิดเปนและแกปญหาได การที่ผูเรียนจะสามารถ

แกปญหาในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพน้ัน การเรียนคณิตศาสตรก็มีสวนชวยใหนักเรียน

แกปญหาไดระดับหน่ึง ทั้งน้ีเน่ืองจากการแกปญหาเปนหัวใจของคณิตศาสตร นักเรียนตองอาศัย

ความคิดรวบยอด ทักษะการคํานวณ หลักการ กฎ และสูตรตาง ๆ นําไปใชแกปญหา โดยเฉพาะ

ทักษะในการแกปญหามีความสําคัญตอชีวิตและความสามารถใหเกิดข้ึนได (กรมวิชาการ, 2544: 4) 

ดังน้ัน การสงเสริมและพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาจึงเปนสิ่งที่ครูควรให

ความสําคัญ  

  ดวยเหตุผลและความสําคัญดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงพัฒนากระบวนการจัดการ

เรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก

เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรตอไป 

 

คําถามการวิจัย 

  1.  กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีข้ันตอนการจัดการเรียนรูอยางไร 

  2.  กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก สามารถสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ไดหรือไม  

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

  การวิจัยครัง้น้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 

1.  พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 

2.  ศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 โดย 
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2.1  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจาก

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการ

ใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

2.2  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

2.3  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนระหวางกลุมที่

เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

2.4  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ระหวางกลุมที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

2.5  ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่

เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลัก เทียบกับเกณฑรอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 

2.6  ศึกษาพัฒนาการการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลัก 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

การจัดการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาความคิด ใหนักเรียนใชความคิดทาง

คณิตศาสตรจะชวยใหนักเรียนสามารถจัดการสิ่งที่ซับซอนและสามารถขยายความเขาใจของนักเรียน

ได  จากการศึกษาการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก ลอเรนน และคาเรนน 

(Frivillig, Lauren and Karen 1999: 148 – 170) ไดกําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนซึ่งมีสวน ประกอบ 3 ประการ คือ ลวงความคิด (Eliciting) 

สนับสนุนความคิด (Supporting) และขยายความคิด (Extending) ดวยการจัดกิจกรรมและคําถามที่

หลากหลาย ผลการศึกษาพบวา การจัดกิจกรรมดังกลาวสามารถดึง/ลวงความคิดของนักเรียน ขยาย

ความคิดของนักเรียนและสนับสนุนใหนักเรียนเกิดความคิดทางคณิตศาสตรมากข้ึน นักเรียนพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรไดดีย่ิงข้ึน ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของรอบบิน (Robbins, 2011: 40 – 

47) ที่ศึกษาการแกปญหา การใหเหตุผล และการคิดวิเคราะห ในสภาพแวดลอมของหองเรียน โดย

การใชคําถามที่หลากหลาย และบอยครั้ง ที่เกี่ยวของกับบทเรียนผานลําดับการแกปญหาและการให
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เหตุผล เก็บขอมูลโดยการอัดวีดีโอใหนักเรียนแสดงความคิดหรือการพูดคุยดัง ๆ ในหองเรียน พบวา

ทําใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหดีข้ึน และจากการศึกษาของสุภาภรณ  ระสิตานนท (2550: 

บทคัดยอ) ศึกษาผลการใชวิธีการสอนแบบกระบวนการแกปญหาเพื่อพัฒนาความสามารถการคิด

วิเคราะหในวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวา ความสามารถใน

การคิดวิเคราะหในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนสูงข้ึน  และจากงานวิจัยของเบญจมาศ  ฉิมมาลี 

(2550: บทคัดยอ) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทาง

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและ

การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความ

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑข้ันตํ่าที่กําหนด รอยละ 50 และนักเรียนมี

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

แนวคิดการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก เปนการจัดการเรียนรูที่นักเรียนได

เรียนรูจากการไดสัมผัสและมีสวนรวมในการแกปญหา ผูสอนนําเสนอปญหาที่แปลกใหม ทาทาย และ

สอดคลองกับชีวิตประจําวันของผูเรียน โดยครูเปนผูแนะนําใหการสนับสนุน ตัวปญหาจะเปนจุดต้ังตน

ของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนตอไปในการพัฒนาทักษะการแกปญหาบนพื้นฐานของเหตุ

และผล (Tan, 2002: 27 – 37) ดังแสดงใหเห็นจากงานวิจัยของราตรี เกตบุตตา (2546: บทคัดยอ) 

ศึกษาผลของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักตอความสามารถในการแกปญหาและความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑ ข้ันตํ่า คือ รอยละ 50 ที่กําหนดไว  และนักเรียนมี

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ แตมีความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตร ไมแตกตางจากนักเรียนที่เรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลักผูวิจัยจึงไดต้ังสมมติฐานของการวิจัยครั้งน้ีวา 

1.  นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักมีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน 

2.  นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักมีความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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3.  นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักมีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวา

นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

4.  นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักมีความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ประชากรที่ใชในการวิจัย  เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนในสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 15 จังหวัดปตตานี สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

2.  เน้ือหาที่ใชในการวิจัย เปนสวนหน่ึงของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 เรื่อง การประยุกตของสมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว 

3.  ตัวแปรที่ศึกษามีดังน้ี 

  3.1  ตัวแปรตน ไดแก กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการ

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก และการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบ

ปกติ 

3.2  ตัวแปรตาม ไดแก 

   3.2.1  ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

   3.2.2  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 

คําจํากัดความในการวิจัย 

1. กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก เปนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรที่ครูผูสอนใช

ปญหาหรือสถานการณในชีวิตประจําวันเปนเครื่องมือใหนักเรียนสรางความรู โดยใหนักเรียนคิดและ

แสดงความคิดจากประเด็นปญหา หาวิธีในการแกปญหาที่หลากหลาย โดยครูลวงความคิด สนับสนุน

ความคิดและขยายความคิด ซึ่งจะชวยใหนักเรียนวิเคราะหและสะทอนความคิดของวิธีแกปญหาที่

แตกตางกัน อันนําไปสูการเรียนรูผานการแกปญหา   
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   ขั้นท่ี  1 การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา กําหนดปญหาที่สอดคลอง

กับชีวิตประจําวันหรือสถานการณปญหาที่นักเรียนสนใจ ใหนักเรียนทําความเขาใจปญหา ครูตอง

เช่ือมโยงปญหากับความรูหรือประสบการณเดิมของนักเรียนในการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนเห็น

ความสําคัญและคุณคาของปญหาน้ัน โดยครูลวงความคิดของนักเรียนจากปญหา พรอมทั้งสนับสนุน

ความคิดความเขาใจของนักเรียน 

ขั้นท่ี  2 การขยายความคิดเพ่ือวิเคราะหปญหา  ลวงความคิดดวยการ

กระตุนใหนักเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่หลากหลายและเหมาะสม วางแผน 

คนหาคําตอบ เก็บรวบรวมขอมูล เพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาที่เหมาะสมที่สุด พรอมทั้งครู

สนับสนุนความคิดเพื่อหาวิธีการที่ไดคําตอบ และสนับสนุนความคิดในการดําเนินการแกปญหาของ

นักเรียน 

ขั้นท่ี  3 การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด ใหนักเรียนนําเสนอความคิด

จากวิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบ รวมถึงขอคนพบ และสิ่งที่เรียนรู พรอมทั้งครูเพิ่มเติมรายละเอียดในบาง

ประเด็นที่นักเรียนยังไมเขาใจหรือเขาใจไมถูกตอง โดยครูจะตองสนับสนุนความคิดและขยายความคิด

จากขอคนพบและสิ่งที่นักเรียนรวมกันอภิปราย 

ขั้นท่ี  4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด กระตุนใหนักเรียนรวมกัน

ประเมินวิธีการที่ไดคําตอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนสามารถ

สะทอนความคิดในวิธีการแกปญหา จากน้ันขยายความคิดดวยการปรับเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือเปลี่ยน

ปญหา และนําไปสูการเลือกใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

 

  2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ   หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนคณิตศาสตร ตามคูมือการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร หลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ 

 

3.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการคิดแยกแยะตีความ

สิ่งที่สําคัญและไมสําคัญ แลวนํามาเช่ือมโยงหาความสัมพันธใหเขากับทฤษฎีหรือหลักการที่ไดเรียนรู

มากอน เพื่อเขียนพิสูจนและหาขอสรุปที่จะสามารถนํามาใชในการแกปญหาไดอยางถูกตอง

สมเหตุสมผล ซึ่งวัดไดจากแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหที่ผูวิจัยสรางข้ึน โดยมีแนวทางใน

การสรางแบบวัดตามแนวคิดของวิลสัน (Wilson, 1971: 645 – 696) ซึ่งมี 5 ดาน ดังน้ี 

1) ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย  (Ability to solve 

nonroutine problems) เปนความสามารถแสดงการถายโยงความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมา

ไปสูเน้ือหาใหม ซึ่งนักเรียนตองแยกปญหาออกเปนสวนยอย ๆ  และสํารวจสิ่งที่สามารถเรียนรูเกี่ยวกบั
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แตละสวน เปนการจัดระบบองคประกอบของปญหา เพื่อที่กําหนดแนวทางใหมในการตัดสินใจ

แกปญหา  

2)  ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ  (Ability to discover 

relationships) เปนความสามารถในการคนพบความสัมพันธใหม มากกวาการตระหนักใช

ความสัมพันธที่คุนเคยในขอมูลปญหาใหม   

3)  ความสามารถในการสรางขอพิสูจน (Ability to construct proofs) 

เปนความสามารถในการพิสูจนดวยตนเอง โดยจะตองอาศัยบทนิยามและทฤษฎีตาง ๆ เขามาชวยใน

การแกปญหา 

4)  ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน  (Ability to criticize 

proofs) เปนความสามารถวิพากษวิจารณ พิสูจน เปนการใชเหตุผลที่ควบคูกับความสามารถในการ

เขียนพิสูจน แตเปนความสามารถที่ยุงยากซับซอนกวาการเขียนพิสูจน เพราะจะตองใชเหตุผลวาการ

พิสูจนน้ันถูกตองหรือไม มีข้ันตอนใดผิดพลาดบาง 

5)  ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําให

เปนกรณีทั่วไป (Ability to formulate and validate generalization) เปนความสามารถในการ

คนพบความสัมพันธและเขียนพิสูจนความสัมพันธที่คนพบ 

 

4.  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถของ

นักเรียนในการใชความรู ทักษะ และการดําเนินการทางคณิตศาสตร ในการแกปญหาคณิตศาสตร 

โดยพิจารณาจากการแสดงความสามารถในการแกปญหา ซึ่งวัดไดจากแบบวัดความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางข้ึนตามกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรของโพลยา (Polya, 

1957: 5 – 40) ดังน้ี 

   1)  ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา เปนความสามารถในการสรุป

ปญหา  บอกประเด็นสําคัญของปญหา ระบุไดวาโจทยใหขอมูลอะไรมาบาง โจทยถามอะไร และ

เงื่อนไขเช่ือมโยงสิ่งที่โจทยกําหนดใหและสิ่งที่โจทยถาม 

   2)  วางแผนแกปญหา  เปนความสามารถในการใชขอมูลที่ไดวิเคราะหไป

แลวในข้ันที่ 1 ประกอบกับขอมูลและความรูที่ตองใชในการแกปญหาเพื่อพิจารณาวาขอมูลที่ใหมา

เพียงพอหรือไม แลวเลือกวิธีแกปญหาที่เหมาะสม  

   3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  เปนความสามารถในการ

ดําเนินการตามวิธีการที่เลือกไวจนกระทั่งไดคําตอบ สําหรับปญหาที่มีการคํานวณ ข้ันน้ีเปนข้ันที่ลงมือ

คิดคํานวณเพื่อหาคําตอบตามวิธีการทางคณิตศาสตรจนไดคําตอบ 
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   4)  ตรวจสอบคําตอบ เปนความสามารถในการตรวจสอบความเปนไปได

ของคําตอบ ความถูกตอง ความสมเหตุสมผลของคําตอบ ความสอดคลองกับเงื่อนไขที่กําหนดให  

 

ประโยชนท่ีไดรับ 

  1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงข้ึน 

  2. ครูสามารถนําการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ไปใชในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรเพื่อ

สงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรมากข้ึน   

  3.  ขอมูลจากการวิจัยครั้งน้ี จะเปนแนวทางและเปนประโยชนตอการนําไปปรับปรุง

การเรียนการสอนของครูใหมีความชัดเจนและสมบูรณในการสอนคณิตศาสตรมากข้ึน  
 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูวิจัยได

ศึกษาคนควา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

1.  กระบวนการจัดการเรียนรู 

 1.1  ความหมายของกระบวนการจัดการเรียนรู 

 1.2  องคประกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู 

 1.3  การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

 1.4  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

2.  การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

 2.1  ความหมายของความคิด 

 2.2  ความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร 

 2.3  ความสําคัญของความคิดทางคณิตศาสตร 

 2.4  รูปแบบและแนวทางการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

 2.5  กระบวนการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

3.  การใชปญหาเปนหลัก 

3.1  ความหมายของการใชปญหาเปนหลัก  

3.2  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการใชปญหาเปนหลัก  

3.3  ลักษณะของการใชปญหาเปนหลัก  

3.4  กระบวนการและข้ันตอนการใชปญหาเปนหลัก  

3.5  บทบาทของผูสอนและผูเรียนในการใชปญหาเปนหลัก 

3.6  ขอแตกตางระหวางการใชปญหาเปนหลักและการเรียนแบบอื่น ๆ  

3.7  ขอดีและขอจํากัดของการใชปญหาเปนหลัก  

4.  การคิดวิเคราะห 

 4.1  ความหมายการคิดวิเคราะห 

 4.2  ลักษณะของการคิดวิเคราะห 

 4.3  องคประกอบของการคิดวิเคราะห 

 4.4  การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห 
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5.  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

5.1  ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 

5.2  ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

5.3  ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 

5.4  ลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี 

5.5  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

5.6  กลยุทธที่ใชในการแกปญหาคณิตศาสตร 

 5.7  ปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 5.8  การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 

  6.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 6.1  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

  6.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชปญหาเปนหลัก 

 6.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห 

6.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

1.  กระบวนการจัดการเรียนรู 

1.1  ความหมายของกระบวนการจัดการเรียนรู 

ลักษณะของการเรียนรูคณิตศาสตรตองอาศัยความรูพื้นฐานที่ตอเน่ืองกันในการ

จัดการเรียนรูคณิตศาสตรผูสอนควรใหผูเรียนมีโอกาสเรียนรูจากการปฏิบัติทํากิจกรรม มีนักการ

ศึกษาไดกลาวถึงความหมายของกระบวนการจัดการเรียนรูไวดังน้ี 

กูด (Good, 1973) ใหคํานิยามวากระบวนการเรียนการสอน คือ วิธีการเรียนการ

สอนที่ใชนําไปสูการเปลี่ยนแปลงหรือการเรียนรูที่ตองการ  

     จอยส และวีล (Joyce and Weil, 2000) ใหความหมายของรูปแบบการเรียนการ

สอนวาเปนแผนในการจัดการเรียนการสอนที่บรรยายใหเห็นถึงสิ่งแวดลอมทางการเรียนที่เปน  

แนวทางในการออกแบบการเรียนการสอนที่มีเปาหมายใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคที่แตกตางกัน   

ทิศนา  แขมมณี (2545: 475) ไดกลาวถึงรูปแบบการเรียนการสอนไววาเปนแบบ

แผนการดําเนินการสอนที่ไดรับการจัดเปนระบบอยางสัมพันธ สอดคลองกับทฤษฎี หลักการเรียนรู

หรือการสอนที่รูปแบบน้ันยึดถือ และไดรับการพิสูจน ทดสอบวามีประสิทธิภาพ สามารถชวยใหผู 

เรียนเกิดการเรียนรูตามจุดมุงหมายเฉพาะของรูปแบบน้ัน ๆ โดยทั่วไปแบบแผนการดําเนินการสอน

ดังกลาวมักประกอบดวยทฤษฎี หลักการที่รูปแบบน้ันยึดถือ และกระบวนการสอน ที่มีลักษณะเฉพาะ
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อันจะนําผูเรียนไปสูจุดมุงหมายเฉพาะที่รูปแบบน้ันกําหนด ซึ่งผูสอนน้ันสามารถนําไปใชเปนแบบแผน

หรือแบบอยางในการจัดและดําเนินการสอนอื่น ๆ ที่มีจุดมุงหมายเฉพาะเชนเดียวกันได 

จากที่กลาวมา สรุปไดวากระบวนการจัดการเรียนรูเปนข้ันตอนการเรียนการสอน

รวมทั้งแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่จัดทําข้ึนตามหลักการของแนวคิดหรือทฤษฎีโดยอาศัยวิธี

สอนและเทคนิคการสอนตาง ๆ  เพื่อใหนักเรียนบรรลุผลสําเร็จตามวัตถุประสงคของการเรียนการสอน 

1.2  องคประกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู 

  กระบวนการจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ มีหลายองคประกอบที่จะสงผลใหเกิด

ความสําเร็จได โดยเริ่มต้ังแตระดับหองเรียน นอกหองเรียนในระดับโรงเรียน ระดับชุมชนสังคม และ

ระดับประเทศ ซึ่งทุกองคประกอบมีความสําคัญและมีความสัมพันธกันในการจัดการเรียนการสอน 

แนวคิดที่สําคัญตองคํานึงถึงเปาหมาย คือ การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ในการศึกษา

องคประกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู นักการศึกษาไดใหแนวคิดขององคประกอบของ

กระบวนการจัดการเรียนรู ไวดังน้ี 

  เอเดรน (Adren, 1994) กลาววา กระบวนการเรียนการสอน ประกอบไปดวย ครู 

จุดประสงค นักเรียน สิ่งแวดลอม การเรียนการสอน วิธีการเรียน และการประเมินผล 

  ทิศนา  แขมมณี (2545) ไดนําเสนอองคประกอบของกระบวนการเรียนการสอนไว 

ดังน้ี 

  1)  มีปรัชญา ทฤษฎี  หลักการ แนวคิด ความเช่ือที่เปนพื้นฐานการสอนที่สอดคลอง

กับหลักการที่ยึดถือ 

  2)  มีการบรรยายและอธิบายสภาพ หรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่

สอดคลองกับหลักการที่ยึดถือ 

  3)  มีการจัดระบบ  คือ   มีการจัดองคประกอบและความสัมพันธขององคประกอบ

ของระบบใหสามารถนําผูเรียนไปสูเปาหมายของระบบ หรือกระบวนการน้ัน ๆ 

  4)  มีการอธิบายหรือใหขอมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคการสอนตาง ๆ อันจะชวย

ใหกระบวนการเรียนการสอนน้ัน ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

  จากที่กลาวมา สรุปไดวา กระบวนการเรียนการสอนประกอบดวยข้ันตอนการเรียน

การสอนโดยมีที่มาจากแนวคิดหรือทฤษฎีตาง ๆ และวัตถุประสงคที่ใชในการเรียนการสอน 

1.3  การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

ในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูยังไมพบวามีนักการศึกษาไดกลาวไวอยาง

ชัดเจน แตจะกลาวไวเพียงการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งสามารถนํามาใชในการพัฒนา

กระบวนการจัดการเรียนรู ดังน้ี 
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ทิศนา แขมมณี (2545: 199-201) ไดกลาวถึงข้ันตอนการพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอนไววามีข้ันตอนสําคัญดังตอไปน้ี 

             1)  การกําหนดจุดมุงหมายในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนใหชัดเจน 

2)  การศึกษาหลักการหรือทฤษฎีที่เกี่ยวของเพื่อกําหนดองคประกอบ และแนวทาง

ในการจัดความสัมพันธขององคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน   

   3)  การศึกษาสภาพการณ  และปญหาที่เกี่ยวของเพื่อใหคนพบองคประกอบสําคัญ

ที่จะชวยใหรูปแบบการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเมื่อนําไปใชจริงและชวยปองกันปญหาที่จะทําให

รูปแบบการเรียนการสอนขาดประสิทธิภาพ   

    4)  การกําหนดองคประกอบสําคัญของรูปแบบ เพื่อพิจารณาวามีสิ่งใดที่ชวยใหเปาหมาย

หรือจุดมุงหมายบรรลุผลสําเร็จ 

    5)  การจัดกลุมองคประกอบเพื่อนําองคประกอบที่กําหนดไวมาจัดหมวดหมู  เพื่อ

ความสะดวกในการดําเนินการในข้ันตอนตอไป   

    6)  การจัดความสัมพันธกับองคประกอบเพื่อพิจารณาองคประกอบใดเปนเหตุ และ

เปนผลข้ึนตอกันในลักษณะใด สิ่งใดควรมากอนมาหลัง สิ่งใดสามารถดําเนินการ คูขนานกันไปได 

    7)  การจัดผังรูปแบบโดยแสดงลําดับข้ันตอนของรูปแบบการสอน  และแสดงใหเห็น

ความสัมพันธขององคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน   

    8)  การทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อศึกษาผลที่เกิดข้ึน     

9)  การประเมินผลรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อประเมินวาบรรลุผลตามเปาหมาย

หรือใกลเคียงกับเปาหมายมากนอยเพียงใด 

  10)  การปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อนําผลจากการทดลองใชไปปรับปรุง

ใหรูปแบบการเรียนการสอนน้ันดีย่ิงข้ึน 

1.4  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรมีเปาหมายเพื่อใหนักเรียนมีความรูในเน้ือหา

คณิตศาสตร และมีทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร ใหบรรลุตามมาตรฐานที่กําหนดไว ซึ่งการ

จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรน้ันควรพิจารณาในสิ่งดังตอไปน้ี 

  2.4.1  หลักการสอนคณิตศาสตร 

   การเรียนรูหลักการสอนคณิตศาสตรเปนสิ่งหน่ึงที่จําเปนอยางย่ิงตอ

ครูผูสอนคณิตศาสตร เพราะหลักการสอนคณิตศาสตรจะเปนขอมูลความรูที่ครูสามารถนําไปประยุกต

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนได ซึ่งจะชวยใหการสอนน้ันมีประสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงคทีต้ั่งไว 

ยุพิน  พิพิธกุล (2539: 39 – 41) ไดใหหลักการสอนคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 
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   1)  ควรสอนจากเรื่องงายไปสูยาก และจากนามธรรมไปสูรูปธรรม 

   2)  สอนใหสัมพันธความคิด   เมื่อครูทบทวนเรื่องใดควรจะทบทวนใหหมด 

การรวบรวมเรื่องที่เหมือนกันเขาเปนหมวดหมู จะชวยใหนักเรียนเขาใจและจําไดแมนยําข้ึน 

   3)  ควรคํานึงถึงประสบการณเดิมและทักษะเดิมที่นักเรียนมีอยู กิจกรรม

ใหมควรตอเน่ืองกับกิจกรรมเดิม 

   4)  สอนใหนักเรียนเห็นโครงสรางทางคณิตศาสตร  ความสัมพันธและความ

ตอเน่ืองของเน้ือหาคณิตศาสตร เรื่องที่สัมพันธกันควรสอนไปพรอมกัน 

   5)  สอนใหนักเรียนสามารถสรางขอสรุปไดดวยตนเอง 

   6)  ใชความสนใจของนักเรียนเปนจุดเริ่มตน 

   7)  ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติในสิ่งที่ทําได   และใหนักเรียนเห็นความสัมพันธ

ระหวางคณิตศาสตรในหองเรียนและคณิตศาสตรในชีวิตจริง 

   8)  สอนผานประสาทสัมผัสหลายอยาง ทั้งการดู การฟง การเขียน การพูด

และการปฏิบัติ 

  2.4.2  ทักษะการสอนคณิตศาสตร 

   ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร สิ่งที่มีอิทธิพลตอการประสบ

ผลสําเร็จในการเรียนการสอนคณิตศาสตร นอกจากการมีความรูเกี่ยวกับหลักการสอนและเน้ือหาวิชา

คณิตศาสตร การใชทักษะการสอนตาง ๆ ยังมีความสําคัญและจําเปนอยางมากสําหรับครู เพราะจะ

ชวยใหครูสอนสามารถปฏิบัติการสอนไดอยางชํานาญ ทักษะที่ครูควรจะฝกมีดังน้ี (ยุพิน พิพิธกุล, 

2539: 104 – 121; อัมพร  มาคนอง, 2544: 40 – 44)  

   1)  ทักษะการนําเขาสูบทเรียน 

    การนําเขาสูบทเรียน เปนการเตรียมความพรอมใหกับนักเรียน

สําหรับการเรียนเน้ือหาใหม การนําเขาสูบทเรียนน้ันอาจมีวิธีการตาง ๆ เชน วิธีสนทนาซักถาม การ

ทบทวนบทเรียนใหสัมพันธกับบทเรียนใหม การเลาเรื่อง การต้ังปญหาโดยการอภิปราย และการต้ัง

ปญหาโดยการทดลอง เปนตน 

   การนําเขาสูบทเรียน ควรมีลักษณะดังน้ี 

1.1)   ทํากอนการสอนเน้ือหาใหม 

1.2)   ไมควรใชเวลานานเกินไปหรือนํายืดยาวเกินไป 

1.3)  ครูไมจําเปนตองเปนผูทบทวน   หรือผูบอกนักเรียนเสมอไป 

แตอาจใชคําถามใหนักเรียนคิดหาความสัมพันธของสิ่งที่นักเรียนเรียนรูแลวกับสิ่งใหมที่จะเรียน   
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1.4)  ใหนักเรียนชวยกันคิดอธิบายความรูที่เปนพื้นฐานของเน้ือหา

ที่จะเรียน ซึ่งจะเปนประโยชนตอนักเรียนเองในการทบทวนความรูเกา และครูไดประเมินวานักเรียนมี

ความรูเพียงพอตอการเรียนเน้ือหาใหมหรือไม 

1.5)  ครูสรางประเด็นปญหาใหนักเรียนรวมกันอภิปราย เพื่อหาวิธี

แกปญหาที่เกี่ยวของกับเน้ือหาใหม 

   2)  ทักษะการสรุปบทเรียน 

    การสรุปบทเรียนเปนสิ่งที่จําเปนอยางย่ิงในการสอน เพราะทําให

ครูทราบวานักเรียนสามารถรวมความคิด ความเขาใจถูกตองหรือไม การสรุปบทเรียนควรมีลักษณะ

ดังน้ี 

    2.1)  การสรุปควรสรุปเปนตอน ๆ จากเน้ือหายอย ๆ ในขณะที่

สอน เมื่อนักเรียนเกิดมโนทัศนจากเรื่องที่สอนไปแลว จะไดใชขอมูลน้ันสําหรับการสอนเน้ือหายอยใน

ลําดับที่สูงข้ึน 

    2.2)  การสรุปบทเรียนควรใหนักเรียนเปนผูสรุป โดยครูเปนผูแนะ

แนวทางในการสรุปเพื่อที่นักเรียนจะไดทราบวาสิ่งที่ตนเขาใจน้ันถูกตองหรือไม และครูจะไดทราบวา

นักเรียนมีความเขาใจสิ่งที่สอนมากนอยเพียงใด 

    2.3)  การสรุปบทเรียนเมื่อจบบทเรียนแลว   เปนการทบทวนรวบ

ยอดอีกครั้งหน่ึงวาในคาบน้ันนักเรียนไดเรียนอะไรไปบาง มีกฎเกณฑอะไรที่ควรจะเขาใจ และมีความ

เขาใจถูกตองหรือไม มีความเขาใจมากนอยเพียงใด ครูควรใหนักเรียนไดวิเคราะหความสัมพันธของ

บทสรุปยอย ๆ เอง กอนที่ครูจะสรุปรวมใหภายหลัง หากเปนกฎ สูตร นิยาม ครูไมควรสนับสนุนสิ่ง

เหลาน้ันทันที แตควรรอใหนักเรียนใชภาษาของตนเองสรุปกอน ครูจึงสรุปในภายหลัง 

    2.4)  การสรุปบทเรียนไมควรทําเฉพาะกับการสอนเน้ือหาเทาน้ัน 

การสอนโจทยปญหา ข้ันตอนหรือวิธีการทางคณิตศาสตร ก็อาจมีการสรุปบทเรียนได 

   3)  ทักษะการต้ังคําถาม 

    การใชคําถามเปนเรื่องสําคัญมากในวิชาคณิตศาสตร เพราะการ

สอนจะตองใชคําถามอยูตลอดเวลาไมวาจะสอนโดยวิธีใด ซึ่งการต้ังคําถามควรมีลักษณะดังน้ี 

    3.1)  ครูตองคิดคําถามลวงหนา   พรอมทั้งประมาณการคําตอบที่

นักเรียนนาจะตอบ เพื่อเตรียมตัวอธิบายหรือแกไขหากนักเรียนเขาใจไมถูกตอง 

    3.2)  ควรต้ังคําถามใหนักเรียนไดคิด   มีการอภิปราย  อธิบายคํา 

ตอบ หรือแสดงเหตุผลมากกวาต้ังคําถามที่ตองการเฉพาะคําตอบเพียงคําตอบเดียว 

    3.3)  เมื่อถามนักเรียนไปแลวครูควรสนใจฟงคําตอบของนักเรียน

ใหความสําคัญกับคําตอบของนักเรียน หากนักเรียนตอบไมถูกครูควรใชคําถามชวยใหเกิดขอคิด 
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    3.4)  ครูควรพยายามถามครั้งเดียว  และหลีกเลี่ยงการซ้ําคําถาม

ของครูและคําตอบซ้ําของนักเรียน เพื่อเปนการฝกวินัยการฟงที่ดี ในขณะเดียวกันถาครูถามซ้ําอาจไป

กอกวนการคิดของนักเรียน 

   4)  ทักษะการยกตัวอยาง 

    การยกตัวอยางเปนอีกทักษะหน่ึงที่มีความสําคัญมาก เพราะจะ

ชวยใหนักเรียนเขาใจในสิ่งที่ครูอธิบายไดชัดเจนมมากข้ึน และสามารถตรวจสอบความคิดที่ถูกตอง

ของนักเรียนดวย ในการยกตัวอยางครูควรคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 

    4.1)  ควรยกตัวอยางสถานการณที่ใกลตัวนักเรียน  หรือเกิดข้ึนกับ

นักเรียนและมีความสัมพันธกับเน้ือหาที่สอน 

    4.2)  การยกตัวอยางควรมีจุดหมายชัดเจน 

    4.3)  เปดโอกาสใหนักเรียนยกตัวอยางเอง 

    4.4)  จํานวนตัวอยางที่ยกควรมจีํานวนมากพอที่จะทําใหนักเรียน

เกิดความเขาใจชัดเจน โดยเฉพาะอยางย่ิงการยกตัวอยางใหนักเรียนเห็นความสัมพันธในตัวอยางและ

สรุปออกมาเปนทฤษฎีบท กฎ สูตร นิยาม 

    4.5)  การยกตัวอยางเปรียบเทียบ  เมื่อเรื่องที่สอนมีลักษณะเปนคู 

และตองการใหเห็นความแตกตาง เมื่อสอนอยางหน่ึงแลวก็ควรสอนอีกอยางหน่ึงดวย เชน สอนการหา 

ห.ร.ม. และ ค.ร.น. โดยการแยกแฟกเตอรก็ควรสอนไปพรอม ๆ กัน 

    4.6)  ยกตัวอยางที่งายกอนแลวจึงยกตัวอยางที่ยากข้ึนตามลําดับ 

    การใชทักษะการสอนดังกลาวลวนเปนสิ่งจําเปนของครูคณิตศาสตร 

เพราะในช้ันเรียนคณิตสาสตรครูตองใชทักษะเหลาน้ีอยูเสมอ หากวาครูผูสอนมีการ ศึกษา เรียนรูและ

ฝกฝนอยูเสมอ จะสงผลใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสัมฤทธ์ิผลอยางรวดเร็ว 

  2.4.3  แนวทางการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

   แนวทางในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่จะทําใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูอยางมีคุณภาพน้ันจะตองใหมีความสมดุลระหวางสาระดานความรู ทักษะและกระบวนการ

ควบคูไปกับคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงค มีนักการศึกษาเสนอแนวทางการ

จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ไวดังน้ี 

   เบลล และคณะ (Bell and others, 1983 อางถึงใน Ernest, 2000: 4–8) 

ไดจําแนกสิ่งที่นักเรียนควรเรียนรูในวิชาคณิตศาสตร ประกอบดวย ขอเท็จจริง ทักษะ มโนทัศน การ

สรางมโนทัศน โครงสรางมโนทัศน การเรียนรูกลวิธีทั่วไปทางคณิตศาสตร การพัฒนาเจตคติและความ

ประทับใจตอคณิตศาสตร โดยมีรายละเอียดดังน้ี   
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   1)  ขอเท็จจริง คือ หนวยการเรียนรูทางคณิตศาสตรที่เล็กที่สุด เปนความรู

พื้นฐานทางคณิตศาสตร ขอเท็จจริงแตละหนวยประกอบข้ึนเปนตัวสาระการเรียนรู มีการเช่ือมโยง

อยางมีความหมาย งายตอการจํา จนกลายเปนสวนหน่ึงของโครงสรางมโนทัศน 

   2)  ทักษะ คือ การดําเนินการที่มีหลายข้ันตอน รวมถึงทักษะที่คุนเคยและ

ทักษะที่ตองฝกบอย ๆ เชน การดําเนินการทางจํานวน เชน การบวกในแนวต้ังหรือการดําเนินการดวย

เครื่องหมายทางพีชคณิต เชน การแกสมการเชิงเสน นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะไดดวยการเรียนรู

จากตัวอยาง ดวยการสังเกตตัวอยางที่เคยทําแลวจึงปฏิบัติตาม หากเปนตัวอยางที่ยากก็ตองมีฝกซ้ํา 

นักเรียนมักเรียนรูทักษะคลาดเคลื่อน ซึ่งความคลาดเคลื่อนสวนใหญมักเกิดการเรียนรูทักษะเพียง

บางสวน ทําใหทักษะบางสวนขาดไปหรือรวมทักษะผิดพลาด ความคลาดเคลื่อนอีกสวนมาจากการใช

กฎผิด เชน เน่ืองจากนักเรียนใชกฎการคูณในการหารผิดแลวใชการบวกแทนการคูณ 

   3)  มโนทัศนและโครงสรางมโนทัศน มโนทัศนเปนสมบัติที่บอกความหมาย

ของสิ่งใดสิ่งหน่ึง เชน มโนทัศนของจํานวนลบ คือ จํานวนที่นอยกวาศูนย มโนทัศนของรูปสี่เหลี่ยม

จัตุรัส คือ รูปในระนาบที่มีดานเปนสวนของเสนตรงที่เทากัน 4 ดาน และมุมฉาก 4 มุม การเรียนรู

เพียงช่ือจะเปนการเรียนขอเท็จจริงเทาน้ัน แตการเรียนรูความหมายของช่ือและการใหคําจํากัดความ

จึงถือเปนการเรียนรูมโนทัศน 

   โครงสรางมโนทัศนเปนกลุมของมโนทัศนและการเช่ือมโยงสัมพันธระหวาง

กัน ซึ่งมีความซับซอนและพัฒนามากข้ึนเมื่อนักเรียนเพิ่มเติมมโนทัศนมากข้ึนและเช่ือมโยงมโนทัศน

เหลาน้ันผานการเรียนรู เชน โครงสรางมโนทัศนเรื่องการกําหนดคาประจําหลักของจํานวนการ

กําหนดคาประจําหลักเปนระบบทางจํานวนที่เราใชในการใหคาของตัวเลข เชน การกําหนดคาประจํา

หลักของ 9 จะไดวา 9 ในหลักหนวย หลักสิบ หลักรอย และทศนิยมตําแหนงที่หน่ึงมีคาเปน 9, 90, 

900 และ 0.9 ตามตําแหนงของศูนยและจุดทศนิยมที่แสดงอยู ดังน้ันการคูณดวย 10, 100, 1000 จึง

หมายถึงการยายจํานวนเต็มไป 1, 2 หรือ 3 ตําแหนงตามลําดับ และไมมีจุดสิ้นสุด ในการใหคาประจํา

หลักทั้งทางซายและทางขวาของเสนจํานวน สวนโครงสรางมโนทัศนเรื่อง รูปสี่เหลี่ยมน้ัน เปนการรู

ความสัมพันธระหวางรูปหลายเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยมดานไมเทา รูปสี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน 

รูปสี่เหลี่ยมดานขนาน รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส และรูปสี่เหลี่ยมรูปวาว ความรูทาง

คณิตศาสตรสวนใหญที่นักเรียนเรียนในโรงเรียนถูกสรางข้ึนตามโครงสรางของมโนทัศน ขอเท็จจริง

และทักษะที่นักเรียนเรียนน้ันรวมอยูในโครงสรางน้ีแลวหรือไมก็มีความเช่ือมโยงกันอยู ย่ิงนักเรียนมี

ความเช่ือมโยงระหวางขอเท็จจริง ทักษะและมโนทัศนมาก นักเรียนก็จะสามารถจําและนําความรูมา

ใชไดงายข้ึน 

   4)  กลวิธีทั่วไปเปนวิธีการ  หรือเปนกระบวนการที่เปนแนวทางในการเลือก

ทักษะหรือความรูเพื่อใชในการแกปญหาแตละข้ันตอน ซึ่งถาปญหาที่นักเรียนพบเหมือนกับที่เคยทํา
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มากอนนักเรียนจะจําวิธีการแกปญหาน้ันได แตถาเปนปญหาที่เปลี่ยนไป นักเรียนจะไมสามารถระลึก

ถึงวิธีการแกปญหาได ดังน้ันกลวิธีทั่วไปจึงมีประโยชนอยางมากเพราะนักเรียนจะใชเปนแนวทางที่

อาจนําไปสูคําตอบ ปญหาปลายเปดและการสืบเสาะจะทําใหนักเรียนสรางสรรควิธีการสํารวจเพื่อหา

คําตอบและรูปแบบทางคณิตศาสตร กลวิธีทั่วไปที่สามารถนําไปใชกับปญหาที่ซับซอนมาก ๆ และการ

คนหาแนวทางในการแกปญหา มีดังน้ี 

    4.1)  การนําเสนอปญหาดวยการวาดแผนผัง 

    4.2)  พยายามแกปญหาที่งายกวา โดยหวังวาจะไดขอแนะนํา

วิธีการ 

    4.3)  การสรางตัวอยาง 

    4.4)  สรางตารางผลลัพธตาง ๆ  

    4.5)  ใสผลลัพธในตารางเพื่อเปนตัวแนะตามลําดับ 

    4.6)  คนหารูปแบบจากขอมูลที่มี 

    4.7)  คิดหาวิธีการที่ตางออกไปและทดลองการหาคําตอบ 

    4.8)  ตรวจสอบคําตอบ 

   5)  เจตคติ เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรเปนความรูสึกและการตอบสนองของ

นักเรียนตอวิชาคณิตศาสตร ทั้งความชอบหรือไมชอบ ความเช่ือมั่นในการทํางานคณิตศาสตร เปนตน 

เจตคติตอคณิตศาสตรมีความสําคัญและเปนจุดมุงหมายทั่วไปอยางหน่ึงของการสอนคณิตศาสตร การ

มีเจตคติทางบวกนําไปสูความพยายามและการบรรลุความสําเร็จไดมากข้ึน 

   6)  ความประทับใจ   ความประทับใจในวิชาคณิตศาสตรสัมพันธกับความ

เขาใจภาพรวมทางคณิตศาสตร การตระหนักรูในความเปนนักคณิตศาสตรนําภาพรวม ความเขาใจใน

คุณคาและบทบาทของคณิตศาสตรตอสังคม 

  คอกคร็อฟ (Cockcroft, 1982 อางถึงใน Ernest, 2000: 13) ไดศึกษาการจัดการ

เรียนการสอนคณิตศาสตรและใหขอเสนอแนะวาในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในทุก

ระดับช้ันควรประกอบดวยโอกาสตาง ๆ ดังน้ี 

  1)  การอธิบายโดยคร ู

  2)  การอภิปรายระหวางครูกับนักเรียน และระหวางนักเรียนกับนักเรียน 

  3)  การมอบหมายงานภาคปฏิบัติที่เหมาะสม 

  4)  การฝกทักษะพื้นฐานใหมีความแข็งแกรงและทําเปนกิจวัตร 

  5) การแกปญหาคณิตศาสตรรวมทั้งการประยุกตใชคณิตศาสตรกับสถานการณใน

ชีวิตประจําวัน 

  6)  การมอบหมายงานที่ตองใชการสืบเสาะ 
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  การจัดการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดและแกปญหาดวยตนเอง ได

คนควาจากสื่อและเทคโนโลยีตาง ๆ โดยอิสระครูมีสวนชวยในการจัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมให

สอดคลองกับความสนใจและความถนัดของนักเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ทํา

หนาที่เปนที่ปรึกษา ใหคําแนะนําและช้ีแนะในขอบกพรองของนักเรียน จะชวยใหนักเรียนพัฒนากลวิธี

การแกปญหาใหม ๆ  โครงสรางมโนทัศนทางคณิตศาสตร รวมทั้งความรูเรื่องขอเท็จจริงและทักษะทาง

คณิตศาสตรตาง ๆ ซึ่งวิธีการสอนดังกลาวมีอิทธิพลตอผลการเรียนรูคณิตศาสตรดังแสดงในภาพที่ 1 
 

วิธีสอน       ผลการเรียนรู 

การคนควา          ความประทับใจ 

การอภิปราย (นักเรียนกับนักเรียน/       กลยุทธตาง ๆ  
ครูกับนักเรียน) 

งานภาคปฏิบัติ         โครงสรางมโนทัศน 

การแกปญหา         

การบรรยายโดยครู        ขอเท็จจริงและทักษะตาง ๆ  
(exposition by teacher) 

การฝกปฏิบัติดานทักษะเปนกิจวัตร   
(practice of skill and routines) 

 

ภาพที่ 1 ความสัมพันธระหวางวิธีสอนและผลการเรียนรู 

(Cockcroft, 1982 อางถึงใน Ernest, 2000: 13) 
 

จากที่กลาวมา สามารถสรุปไดวาการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหนักเรียนมี

ความรูความเขาใจในเน้ือหาสาระคณิตศาสตร มีทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร มีเจคติที่ดีตอ

คณิตศาสตรและตระหนักในคุณคาของคณิตศาสตรน้ันข้ึนอยูกับปจจัยหลายประการ ปจจัยหน่ึงที่มี

อิทธิพลตอการบรรลุผลสําเร็จดังกลาวน้ัน คือ การปฏิบัติการสอนของครู ซึ่งในการปฏิบัติการสอนของ

ครูน้ันจะมีทั้งการใชวิธีการสอน ทักษะการสอน และแนวการจัดการเรียนการสอน ถาหากครูสามารถ

เลือกใชวิธีการสอน ทักษะการสอน และแนวการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับเน้ือหา ลักษณะ

นักเรียนและสภาพบริบทในช้ันเรียน จะมีแนวโนมที่ทําใหการสอนน้ันเกิดประสิทธิผล ดังน้ันการศึกษา

และเรียนรูเกี่ยวกับวิธีสอน ทักษะการสอน แนวทางการจัดการเรียนการสอนจึงเปนสิ่งสําคัญและ

จําเปนสําหรับครู เพราะจะชวยใหครูมีความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 

สามารถเลือกใชวิธีสอน ทักษะการสอน และแนวทางการสอนไดอยางเหมาะสมกับสภาพและบริบท

ในช้ันเรียน สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดงายข้ึนและมีความสุขในการเรียน 
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2.  การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

  2.1  ความหมายของความคิด 

  การใชความคิดของมนุษยถือวาเปนสิ่งที่มีความจําเปนตอการดําเนินชีวิต และ

สามารถเกิดข้ึนไดตลอดเวลา เปนไปตามธรรมชาติ เปนสิ่งสําคัญอยางย่ิงที่เยาวชนควรไดรับการ

พัฒนา เพื่อใหเกิดความเจริญเติบโตเปนบุคคลที่มีคุณภาพและดํารงตนอยูในสังคมอยางมีความสุข มี

นักจิตวิทยา นักการศึกษาตางประเทศและนักการศึกษาไทยหลายทานไดใหความหมายของความคิด 

ไวดังน้ี 

  บูรตัน (Burton, 1984: 36) ไดกลาวถึงความคิดของมนุษยสรุปไดวา ความคิดเปน

วิธีการที่ใชโดยมนุษยเพื่อปรับปรุงความเขาใจของพวกเขาและพยายามควบคุมสภาพแวดลอมของ

พวกเขา 

เพียเจต (Piaget, 1977: 21) ไดกลาวถึงความคิดของบุคคลสรุปไดวา  เปน

กระบวนการใน 2 ลักษณะ คือ เปนกระบวนการดูดซึมที่ เกิดจากการพบหรือมีปฏิสัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมดูดซึมภาพหรือเหตุการณตาง ๆ เขาไวในความคิดตน และเปนกระบวนการปรับเขา

โครงสรางโดยการจัดสิ่งเราใหมใหเขากับความรูหรือความคิดเดิม บุคคลจะใชกระบวนการน้ีทั้ง 2 

ลักษณะรวมกันหรือสลับกันเพื่อปรับความคิดของตนใหเขากับสิ่งเรามากที่สุด ผลของการปรับเปลี่ยน

ดังกลาวจะชวยพัฒนาวิธีการคิดของบุคคลจากระดับหน่ึงสูอีกระดับหน่ึงที่สูงกวา 

ครูลิคและรุดนิค  (Krulik  and  Rudnick, 1993: 3 – 5)  ไดแบงความคิดทาง

คณิตศาสตรออกเปน 4 ระดับ คือ การคิดจากการจําหรือระลึก การคิดระดับพื้นฐาน การคิดวิเคราะห 

การคิดสรางสรรค ดังภาพที่  2  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 ระดับความคิดทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของครลูิคและรุดนิค  

(Krulik and Rudnick, 1993: 3 - 5) 

การคิดระดับสูง 
(Higher–order thinking) การใหเหตุผล 

(Reasoning) 

การคิดจากการจําหรือระลึก 

การคิดระดับพื้นฐาน 

การคิดวิเคราะห 

การคิด 
สรางสรรค 
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สุภนันท  เสถียรศรี (2536: 14) กลาวถึงความคิดโดยสรุปไดวา ความคิดมีลักษณะ

เปนทั้งกระบวนการและผลผลิต ซึ่งมีลักษณะที่ตอเน่ืองกันแยกออกจากกันไมไดโดยเด็ดขาดแตอาจ

นํามาอธิบายตางกัน คือ ในกรณีที่กลาวถึงกระบวนการก็จะใชวิธีการคิดหรือทักษะการคิดมาอธิบาย 

สวนในกรณีของผลผลิตก็จะกลาวถึงคุณภาพความคิด ซึ่งเปนผลที่เกิดจากการใชวิธีการคิดที่ดี และให

ไดผลผลิตของความคิดที่มีคุณภาพ สามารถนําไปใชแกปญหาทั้งในเชิงวิชาการและไมใชวิชาการ 

ตลอดจนสรางคุณลักษณะประจําตัวใหเปนไปตามจุดมุงหมายของหลักสูตร 

ศันสนีย  ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ (2544: 5 – 6) ไดใหความหมายของความคิด 

โดยสรุปวา ความคิดเปนผลผลิตของการคิดจากกระบวนการทํางานของสมอง สมองจะใชขอมูลตาง ๆ  

ที่มีอยูมาประกอบกันและเกิดเปนกระบวนการคิดและความคิดข้ึนได 

อุษณีย  โพธ์ิสุข และคณะ (2544: 18) ไดใหความหมายของความคิดสรุปไดวา 

ความคิดเปนกลไกตอบสนองของสมองตอสิ่งเราตาง ๆ ที่เกิดข้ึนตลอดเวลา ซึ่งเปนไปตามธรรมชาติ

ของมนุษยที่ใชในการสรางแนวคิดรวบยอด ดวยการจําแนกความแตกตางการจัดกลุมและการกําหนด

ช่ือเรื่องเกี่ยวกับขอเท็จจริงที่ไดรับและกระบวนการที่ใชในการแปลความหมายของขอมูล รวมถึงการ

สรุปอางอิงดวยการจําแนกรายละเอียด การเช่ือมโยงความสัมพันธของขอมูลที่ไดรับ ซึ่งขอมูลที่

นํามาใชอาจจะเปนประสบการณเกา ความจริงที่สัมผัสได ขอมูลตาง ๆ หรืออาจเปนเพียงจินตนาการ

ที่ไมอาจจะสัมผัสได ตลอดจนเปนกระบวนการเกี่ยวกับการนํากฎเกณฑตาง ๆ ไปประยุกตใช 

เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ (2545: Online) กลาวถึงความคิดโดยสรุปไดวา เปนการ

ที่คนคนหน่ึงพยายามใชพลังทางสมองของตนในการนําเอาขอมูล ความรู ประสบการณตาง ๆ ที่มีอยู

มาจัดวางอยางเหมาะสม เพื่อใหไดมาซึ่งผลลัพธ เชน การตัดสินใจเลือกในสิ่งที่ดีที่สุด เปนตน 

นิคม  ปยมโนชา (2547: Online) กลาวถึงความคิดโดยสรุปไดวา ความคิดของ

มนุษยเปนผลที่เกิดจากกลไกของสมองซึ่งเกิดข้ึนไดตลอดเวลาและเปนไปตามธรรมชาติ ผลของการใช

ความคิดจะแสดงใหเห็นในลักษณะของการสรุปเปนความคิดรวบยอด การจําแนกความแตกตาง การ

จัดกลุม การจัดระบบ การแปลความหมาย การสรุปอางอิง และการเช่ือมโยงความสัมพันธของขอมูล

ตาง ๆ ที่ไดรับ ซึ่งอาจเปนความจริงที่สัมผัสไดหรือเปนเพียงจินตนาการที่ไมอาจสัมผัสได 

ลักขณา  สริวัฒน (2549: 8 – 9) กลาวถึงความคิดโดยสรุปไดวา ความคิดของมนุษย

เปนผลเกิดจากการรูคิดที่เปนกระบวนการทํางานของสมอง และเปนเครื่องมือของมนุษยในการ

แสวงหาความรูเพิ่มเติม 

จากความหมายของความคิดที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ความคิด หมายถึง 

กระบวนการที่เกิดข้ึนในสมองที่ใชสัญลักษณหรือภาพแทนสิ่งของ เหตุการณหรือสถานการณ ตาง ๆ 

โดยมีการจัดระบบความรู ขอมูล ขาวสาร ทั้งในรปูแบบธรรมดาและสลับซับซอน 
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  2.2  ความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร 

  คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงตอการพัฒนาความคิดมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิด

สรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยาง

ถ่ีถวนรอบคอบ นักการศึกษาหลายทานไดอธิบายและใหความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร 

ดังน้ี 

  ดังเกอร (Dunker 1945: cite by Mayer and Hegarty, 1987: 31) กลาวโดยสรุป

ไดวา ความคิดทางคณิตศาสตรเปนผลที่เกิดข้ึนจากการจัดการระหวางขอมูลที่มีอยูกับขอมูลที่ตองการ 

  แบรนสฟอรดและคณะ (Bransford et al., 1987: 206) ไดใหความหมายของ

ความคิดทางคณิตสาสตรไววา ความคิดทางคณิตศาสตรเปนข้ันตอนตาง ๆ เพื่อแกปญหาที่เปนตัวเลข 

  เมเยอรและฮีการที (Mayer and Hegarty, 1987: 33) กลาวไวโดยสรุปไดวา 

ความคิดทางคณิตศาสตรเปนกระบวนการที่ เกิดข้ึนเมื่อผูแกปญหาพยายามทําความเขาใจปญหา 

วิธีการแกปญหาและทางออกของปญหาน้ัน ๆ  

  ไฮเด (Hyde, 1991: 29) กลาวถึงความคิดทางคณิตศาสตร  สรุปไดวา  เปน

กระบวนการที่เกี่ยวของกับกระบวนการสําคัญ 4 กระบวนการ คือ การใหเหตุผล การสื่อสาร การ

สังเคราะหความคิดและการแกปญหา 

  กรีนวูด (Greenwood, 1993: 144 – 148) กลาวไวโดยสรุปไดวา ความคิดทาง

คณิตศาสตรเปนความสามารถของบุคคลในการทําความเขาใจรูปแบบ หาจุดรวมของปญหา รวมทั้ง

การสรางวิธีการแกปญหาใหม ๆ โดยเนนการเรียนรูมากกวาคําตอบหรือผลลัพธ 

  โอดาฟเฟอรและธอรนควิสท (O’Daffer and Thornquist, 1993: 43) กลาวถึง

ความคิดทางคณิตศาสตรสรุปไดวา เปนการใชทักษะทางคณิตศาสตรที่มีอยูมาสรางขอสรุปและ

แกปญหาเกี่ยวกับแนวคิดน้ัน 

  เมสันและสเตเซย (Mason and Stacey, 1994: 158) ใหความหมายของความคิด

ทางคณิตศาสตรสรุปไดวา เปนกระบวนการที่ดําเนินไปเปนพลวัต ซึ่งจะชวยใหเราสามารถจัดการสิ่งที่

มีความซับซอนและขยายความเขาใจของเราได 

  เจมส (James, 2001: 1) กลาวไวโดยสรุปวา  ความคิดทางคณิตศาสตรเปน

กระบวนการทางปญญาของบุคคลในการเผชิญปญหาคณิตศาสตรและการใหเหตุผล 

  วูด วิลเลียม และแมคนีล (Wood, William, McNeal, 2006: 226) ไดให

ความหมายของความคิดทางคณิตศาสตรไววา เปนกิจกรรมทางจิตที่เกี่ยวของกับความเปนนามธรรม

และลักษณะทั่วไปของความคิดทางคณิตศาสตร 
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  สุรินทร  สวนทอง (2534: 36) ใหความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร สรุปได

วาเปนความสามารถของกระบวนการทางสมองในการที่จะรับรูขอมูลเกี่ยวกับคณิตศาสตรมาคิด

แกปญหาหรือทํางานทางคณิตศาสตรใหสําเร็จไดอยางดี 

  เบญจมาศ  ฉิมมาลี (2551: 23) ไดใหความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร สรุป

ไววา ความคิดทางคณิตศาสตรเปนผลของการคิด ซึ่งเปนกระบวนการที่เกิดข้ึนเมื่อตองเผชิญปญหา

คณิตศาสตร และพยายามทําความเขาใจปญหาเพื่อหาวิธีการแกปญหาคณิตศาสตรซึ่งตองอาศัยหลัก

และวิธีการทางคณิตศาสตร 

  จากความหมายของความคิดทางคณิตศาสตรที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ความคิด

ทางคณิตศาสตร เปนผลลัพธที่เกิดจากการคิดทางคณิตศาสตร โดยใชทักษะทางคณิตศาสตรที่มีอยูมา

สรางขอสรุปและแกปญหาที่สมเหตุสมผลเมื่อตองเผชิญกับสถานการณปญหาคณิตศาสตร 

2.3  ความสําคัญของความคิดทางคณิตศาสตร 

การคิดของมนุษยเพื่อแกปญหาตาง ๆ น้ันมีวิธีการคิดแบบตาง ๆ หลายแบบ เชน ใช

วิธีการคิดแบบคณิตศาสตร ซึ่งวิชาคณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม มีความเปนระบบและเกี่ยวกับ

การใหเหตุผล นักการศึกษาหลายทานไดอธิบายและใหแนวคิดเกี่ยวกับความสําคัญของความคิดทาง

คณิตศาสตร ดังน้ี 

 สเติรนเบิรก (Sternberg, 1987: 30) กลาวไวโดยสรุปไดวา ความคิดทาง

คณิตศาสตรเปนการนิยามขอมูลใหกระจาง สงผลใหเกิดความเขาใจทางคณิตศาสตรอยางมี

ประสิทธิภาพของแตละบุคคล 

 แจ็คสันและคณะ (Jackson et al., 1994: 1) กลาวไวโดยสรุปไดวา มนุษยไดใช

แนวคิดทางคณิตศาสตร (Mathematical idea) เกี่ยวกับปญหาในชีวิตประจําวันอยูตลอดเวลา แต

ไมไดสนใจสํารวจศึกษาตอปญหาน้ันเทาใดนัก แตหากมีคนใหความสนใจ สนุกกับปญหาที่เกิดข้ึน มี

ความกระตือรือรน พยายามศึกษารูปแบบโดยใหเหตุผลตามหลักตรรกศาสตร อาจกลาวไดวาคนน้ัน

ไดใชความคิดทางคณิตศาสตร 

 เฮนเดอรสัน (Henderson, 2002: 1) กลาวถึงความสําคัญของความคิดทาง

คณิตศาสตร สรุปไดวา เราใชความคิดทางคณิตศาสตรในการประยุกตเทคนิคที่เกี่ยวของกับ

คณิตศาสตรในดานมโนทัศนและดานกระบวนการเพื่อนําไปใชในการแกปญหา 

 ยืน  ภูวรวรรณ (2533: Online) กลาวไวโดยสรุปไดวา ในปจจุบันปญหาสวนใหญที่

เกิดข้ึนในชีวิตประจําวันมีวิธีการแกปญหาโดยอาศัยหลักของเหตุและผล อาศัยรูปแบบความคิดทาง

คณิตศาสตรมาประยุกตใช ซึ่งจําเปนตองมีขอมูลในระดับหน่ึงมาชวยในการตัดสินใจ หลักการ ของ

การแกปญหาใดก็ตามก็คือ นํากฎเกณฑตาง ๆ ที่เปนความจริง เปนความรู เปนทฤษฏีตาง ๆ ซึ่งก็คือ

กฎเกณฑทางคณิตศาสตรน่ันเอง มาใชประกอบกับขอมูลที่มีอยูในระดับหน่ึง อางอิงคําตอบของ
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ปญหาที่ตองการ อยางไรก็ตาม การแกปญหาน้ีเปนกลไกที่เกิดข้ึนในสมองของแตละคน แมวาคําตอบ

ที่ไดจะเหมือนกัน แตในดานของวิธีการคิดของแตละบุคคลซึ่งอาศัยพื้นฐานความคิดทางคณิตศาสตร 

ความมีเหตุผลอาจจะแตกตางกันไปก็ได 

 นิคม  ปยมโนชา (2547: Online) กลาวไววา การใชความคิดของมนุษยเปนสิ่ง

สําคัญและจําเปนอยางมากตอการดําเนินชีวิต ผูที่มีความคิดเฉียบแหลม ทันสมัยไมเหมือนใคร คิดได

กอนใครจะเปนผูที่ไดเปรียบในทุก ๆ ดาน สามารถดําเนินชีวิตไดอยางมีคุณภาพ และประสบผลสําเร็จ

ทั้งในชีวิตสวนตัวและการทํางาน การฝกทักษะการคิดจึงเปนสิ่งสําคัญอยางย่ิงที่เยาวชนควรไดรับการ

พัฒนาเพื่อใหเกิดความเจริญเติบโตเปนบุคคลที่มีคุณภาพ และดํารงตนอยูในสังคมอยางมีความสุข 

 จากความสําคัญของความคิดทางคณิตศาสตรที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การใช

ความคิดทางคณิตศาสตรมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตประจําวันของมนุษยและการแกปญหา

คณิตศาสตร ซึ่งผูที่มีความคิดทางคณิตศาสตรจะชวยใหเราสามารถจัดการสิ่งที่มีความซับซอนและ

นําไปใชในการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2.4  รูปแบบและแนวทางการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

การเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเกี่ยวของกับการใชความคิดทางคณิตศาสตร อันจะสงผล

ใหนักเรียนเกิดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตรและเรียนรูคณิตศาสตรไดอยางตอเน่ืองอยางมี

ประสิทธิภาพ ดังน้ันนักเรียนควรไดรับการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรไปพรอม ๆ กับการให

ความรูตามเน้ือหา มีนักการศึกษาไดเสนอรูปแบบและแนวทางการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรไว

ดังน้ี 

ฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 - 459) ไดเสนอแนวทางในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูที่เนนกระบวนการคิดของนักเรียน โดยมีเปาหมายเพื่อชวยใหนักเรียนสรางความเขาใจแนวคิด

ทางคณิตศาสตรอยางมีความหมายดวยตัวของนักเรียนเอง ซึ่งมีลักษณะที่ใหโอกาสผูเรียนไดพัฒนา

ความคิด สนับสนุนสงเสริมการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร และชวยใหเกิดความทาทายใน

ความคิดของนักเรียน โดยไดเสนอยุทธศาสตรเพื่อพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน

(Strategies for Advancing Children’ s Mathematical Thinking) เพื่อเปนแนวทางใหครูผูสอน

ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่มีความหมายสําหรับนักเรียน โดยไดกําหนดแนว

ทางการจัดกิจกรรมสําหรับพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน (Advancing Children’ s 

Thinking: ACT) จากการใชหลักสูตรคณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน ซึ่งมีองคประกอบของการจัด

กิจกรรม ดังน้ี   

1.  ลวงความคิด (Eliciting) โดยครูกระตุนช้ีแนะ/อํานวยความสะดวกใหนักเรียนได

แสดงวิธีคิด อธิบายวิธีแกปญหาและวิเคราะหวิธีการหาคําตอบดวยตัวของนักเรียนเอง โดยการใช
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คําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดพูด อธิบาย ดังน้ันจึงเนนที่การเอาคําตอบที่หลากหลาย  จากปญหา

หน่ึง ๆ โดยดําเนินการตอไปน้ี 

   -  ดึงวิธีแกปญหาที่หลากหลายสําหรับปญหาหน่ึง ๆ  

   -  ใหเวลานักเรียนคิดและรอฟงคําอธิบาย 

   -  กระตุนใหนักเรียนอธิบายและขยายความ 

   -  ใชคําอธิบายของนักเรียนในการสอนเน้ือหาตามบทเรียน 

   -  แสดงการยอมรับขอผิดพลาดของนักเรียนและใหโอกาสนักเรียนแสดง

ความพยายาม 

   -  สงเสริมการแกปญหารวมกัน 

   -  พิจารณาและตัดสินใจวานักเรียนคนใดควรมีโอกาสฝกรายงาน 

  2.  สนับสนุนความคิด  (Supporting)  หลังจากการลวงความคิดและไดคําตอบจาก

นักเรียนแลว ในข้ันน้ีเปนการสงเสริม สนับสนุนความคิดของนักเรียนทั้งคนที่ออกมารายงานแสดง

ความคิด คนที่ไมไดออกมารายงานแสดงความคิด นักเรียนทั้ง ช้ัน และนักเรียนที่ตองการความ

ชวยเหลือเปนพิเศษ โดยดําเนินการตอไปน้ี 

   -  ช้ีใหนักเรียนคิดถึงสถานการณปญหาที่มี โครงสรางหรือมโนทัศน

คลายคลึงกับปญหาที่กําลังแกอยู 

   -  ใหความรูหรือขอมูลพื้นฐานที่จะเปนประโยชนตอนักเรียน 

-  ใหความรูผานการอธิบายตัวอยางที่นักเรียนใชในการแกปญหา 

-  เขียนสัญลักษณทางคณิตศาสตรแสดงวิธีการแกปญหาบนกระดาน 

-  ทําใหนักเรียนรูสึกสะดวกใจที่จะถามคําถามหรือขอความชวยเหลือ 

  3.  ขยายความคิด  (Extending)  เปนข้ันตอนที่ครูรักษามาตรฐานและสิ่งที่คาดหวัง

สําหรับนักเรียนทุกคน โดยขยาย ปรับปญหาเดิมหรือเปลี่ยนปญหาใหม พรอมทั้งขยายความคิดของ

นักเรียนดวยการกระตุนใหสะทอนความคิดทางคณิตศาสตรและหาวิธีการอื่น ๆ โดยดําเนินการ

ตอไปน้ี 

   -  คาดหวังใหนักเรียนไดพัฒนาอยางมีคุณภาพและมีมาตรฐานระดับสูง 

   -  กระตุนใหนักเรียนสรุปและอางอิงสิ่งที่คนพบไปใช 

   -  ใหนักเรียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับวิธีแกปญหาที่แตกตางกัน 

   -  สงเสริมใหนักเรียนแตละคนลองใชวิธีแกปญหาที่เปนทางเลือกใหม ๆ  

   -  สนับสนุนการใชวิธีแกปญหาที่มีประสิทธิภาพมากกวา 

   -  ปลูกฝงใหนักเรียนรักความทาทายและมีความพยายามในการเรียนรู 
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ทั้ง 3 ประการขางตนมีความสัมพันธเกี่ยวเน่ืองกันไป แสดงดังภาพที่ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 แนวทางการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน วิธีการสอนและความสัมพันธ

ระหวางแตละองคประกอบตามแนวคิดของฟรายวิลลิก (Fraivillig, 1999: 154) 

  ยืน  ภูวรวรรณ (2533: Online) ไดใหแนวทางการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

สรุปไดดังน้ี 

  1.  การปลูกฝงความคิดริเริ่มสรางสรรค  และจินตนาการที่เปนเหตุผล  โดยการฝก

นักเรียนใหเปนคนชางสังเกต นําเอาหลักการทางคณิตศาสตรมาอธิบายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตาง ๆ  

  2.  ควรฝกใหนักเรียนรูจักการแกปญหางาย ๆ ตรงไปตรงมา และคอย ๆ  ซับซอนข้ึน

ตามลําดับ การแกปญหาน้ันไมจําเปนตองเนนเฉพาะปญหาทางคณิตศาสตรอยางเดียว อาจเปนปญหา

ทั่วไปหรือปญหาในการใหเหตุผล ปญหาทางตรรกศาสตร เหตุผลในการแกปญหาของนักเรียนแตละ

คนอาจตัดสินไมไดวาใครถูกหรือผิด แตควรพิจารณาถึงเหตุผลสนับสนุน นอกจากน้ี ควรฝกให

นักเรียนมองปญหาในเชิงที่เปนระบบมากข้ึน รูวาเมื่อเกิดปญหาตาง ๆ ข้ึนแลวควรจะดําเนินการ

อยางไร 

  3.  ควรปลูกฝงใหนักเรียนมีความคิดในเชิงตรรกศาสตร  เพื่อใหนักเรียนมีเหตุผลใน

เชิงของการแกปญหา 

  4.  ดานการเรียนรูคณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวของกับนามธรรมคอนขางมาก  ผูสอน

ควรหารูปแบบที่เปนรูปธรรมมากข้ึน 

- ใหเวลาเพ่ิมเพ่ือใหนักเรียนไดคิด 
- ชวยเหลือนักเรียนจากคําอธิบายของเขา 
- ต้ังคําถามเพ่ือใหนักเรียนไดอธิบาย
วิธีการในกระบวนการแกปญหาของเขา 

- จัดหาแบบฝกหัดใหนักเรียนฝกฝน
ตามระดับความสามารถของเขา 
 

- ดําเนินการประเมินความคิดของ
นักเรียนอยางตอเนื่อง 
- ตัดสินใจ ปรับบทสนทนาในหองเรียน
ตามความเหมาะสม 

- ใชคําถามถามนักเรียนท้ังชั้นใหหาวิธีการ
อ่ืนๆในการแกปญหา 
- ใชคําถามท่ีทาทาทายความสามารถขอ
นักเรียน เนนและอภิปรายขอผิดพลาดของ
นักเรียน 

ELICITING 

 

SUPPORTING 

 

   EXTENDING 
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  พิชิต  สน่ันเอื้อ (2542: 29) กลาวถึงรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาความคิด สรุปไดวา

สามารถทําได 2 ลักษณะ คือ จัดเปนโปรแกรมเฉพาะวิชาโดยแยกจากเน้ือหาและใชการสอดแทรก

โดยเนนกระบวนการสอนในเน้ือหาวิชา 

  อรพรรณ  พรสีมา (2543: 27 – 29) ไดเสนอบัญญัติ 10 ประการ เพื่อเปนแนวทาง

ในการสอนคิด ไวดังน้ี 

  1.  ใชคําถามกระตุนใหเด็กคิด   และสรางความสนใจใฝรู   ความกระตือรือรนที่จะ

แสวงหาคําตอบอยูเสมอ 

  2.  เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น   ไดใชจินตนาการ   โดยใชสถานการณ

จําลองหรือคําถามประเภท “ถา...แลวจะเกิดอะไรข้ึน” 

  3.  เปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรม ทั้งกิจกรรมที่ทําคนเดียวและทําเปนกลุม การทํา

กิจกรรมเด่ียวจะชวยใหเด็กไดไตรตรอง ทบทวนเกี่ยวกับสิ่งที่ทําอยางรอบคอบในขณะที่การทํา

กิจกรรมกลุมจะชวยใหเด็กมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกัน ทําใหมีความคิดกวางไกล

ข้ึน 

  4.  ใหเด็กไดฝกทักษะการคิดอยางเปนข้ันตอน เริ่มจากทักษะการคิดข้ันพื้นฐาน  ข้ัน

กลางและข้ันสูง 

  5.  ควรกระตุนและเสริมแรงเปนระยะ ๆ เพื่อคงระดับความสนใจใฝรูของเด็ก  และ

ชวยใหมีความต้ังใจจริงในการพัฒนาทักษะการคิด 

  6.  ผูใหญควรรับฟงความคิดเห็นของเด็กดวยความต้ังใจเพื่อเปนการเสริมแรงใหกับ

เด็กอีกทางหน่ึงและเปนแบบอยางของนักฟงที่ดี 

  7.  ควรใชวิธีช้ีแนะการกระตุนใหเหมาะสมแทนการบอกคําตอบที่ถูกตองทันทีทันใด 

  8.  สรางสภาพแวดลอม    และบรรยากาศที่เอื้อชวยใหเด็กรูสึกอบอุน    มั่นใจและ

กระตือรือรน เชน ครูย้ิมแยมแจมใส ใจดี รักเด็ก 

  9.  จัดแสดงสื่อและอุปกรณการคิดหลากหลายประเภทและมีปริมาณเพียงพอ   เปด

โอกาสใหเด็กเขาถึงสื่อและอุปกรณไดงายและสะดวก  

  10.  ผนังหองมีคําถามเตือนใจ มีที่แสดงผลงานทางความคิดของเด็ก 

  จากรูปและแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรที่กลาวมา สรุปไดวา ควรคํานึง

พื้นฐานความรูเดิมของนักเรียน จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย โดยมุงเนนใหสอดคลอง

กับโครงสรางทางปญญาของนักเรียน สงเสริมใหนักเรียนมีบทบาทในการคิดคน แสวงหาแนวทางใน

การแกปญหา วางแผนและดําเนินการ ตลอดจนตรวจสอบผลไดดวยตนเอง นอกจากน้ีควรสนับสนุน

ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนเพื่อกระตุนใหนักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะใชความคิดทาง

คณิตศาสตร ซึ่งผูวิจัยเลือกใชแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกในการวิจัยครัง้น้ี 
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2.5  กระบวนการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

  ความคิดทางคณิตศาสตรสามารถพัฒนาใหเกิดข้ึนกับนักเรียนได หากครูจัด

กระบวนการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับความรูความสามารถของนักเรียน ไดมีนักการศึกษาไดให

แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร ดังน้ี  

  เพอรกินส (Perkins, 1987: 64 – 68) ไดเสนอทฤษฎีความรูสําหรับการสอนเพื่อ

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยมีปรัชญาการสรางทฤษฎีน้ีตางจากทฤษฎีอื่น ๆ 

กลาวคือ ไมไดเนนวานักเรียนควรจะคิดไดดี แตมีแนวคิดวาอะไรที่จะทําใหนักเรียนเกิดความรู โดยมี

ฐานจากหลักปรัชญาและจิตวิทยา โดยกลาววา การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรใหนักเรียนเกิด

ความรูจากการเรียนรูเรื่องตาง ๆ น้ัน ครูตองออกแบบคําถามเพื่อถามนักเรียนตามลําดับข้ัน โดยมี

กรอบของคําถาม 4 ขอ ดังน้ี 

  1. อะไรคือวัตถุประสงค (What is its purpose) ซึ่งอาจมีเพียงหน่ึงขอหรือมากกวา

ก็ได 

  2. อะไรคือโครงสราง (What is its structure) ไดแก กฎ สูตร ทฤษฎี สวนประกอบ

อื่น รูปราง หรือขอมูลอื่น ๆ ตัวอยางคําถามเชน “ทําไมจึงเลือกใชสูตร/กฎขอน้ี”  

  3. อะไรคือแบบจําลองของกรณีน้ี (What are model case) ไดแก ภาพหรือการให

ตัวอยางคําถาม เชน “ปญหาในขอน้ีนักเรียนคิดถึงอะไร” 

  4. อะไรคือขอโตแยงเพื่อใชอธิบายและประเมินเรื่องน้ี (What arguments explain 

and evaluate the object) ตัวอยางคําถามเชน “นักเรียนทราบไดอยางไรวาการแกปญหาดวยวิธีน้ี

ถูกตอง” “นักเรียนคิดวาวิธีใดเปนวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด” 

  นอกจากน้ี เพอรกินส ใหแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรวา ครู

ควรใหนักเรียนฝกตอบคําถามตามข้ันตอนดังกลาวใหเขาใจอยางถองแท 

  เบนซี (Ben – Zeev, 1987: 60) กลาวไวโดยสรุปไดวา ความคิดทางคณิตศาสตรมี

ลักษณะเปนกระบวนการ ดังน้ี 

  1.  ทบทวนปญหาที่คุนเคยหรือเคยแกไดสําเร็จ 

  2.  รวมปญหาที่คุนเคยกับปญหาใหมที่พบเขาดวยกันเพื่อนําไปสูจุดมุงหมายหรือหา

วิธีการแกปญหา 

  3.  หาแหลงขอมูลที่เพียงพอของปญหาน้ัน ๆ แมวาจะไมพบวิธีการที่เหมาะสมที่สุด

ก็ตาม 

  ชอนฟลด (Schoenfeld, 1992: 334 – 370) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการวิเคราะห

พฤติกรรมดานความคิดทางคณิตศาสตร โดยไดเสนอ Schoenfeld’s Model of Mathematical 

Cognition ซึ่งประกอบดวย 
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  1.  พื้นฐานความรู ไดแก ความรูเชิงประจักษและความรูเชิงกระบวนการ 

  2.  ยุทธวิธีในการแกปญหา ประกอบดวย 

   2.1  การวิเคราะหปญหา 

   2.2  การวางแผนสํารวจเปาหมายเพื่อหาคําตอบ เชน หาความสัมพันธจาก

ปญหาที่เคยพบ การขยายปญหาหรือการพิจารณาปญหาที่คลาย ๆ กัน 

   2.3  การตรวจสอบคําตอบ  เชน  การตรวจสอบคําตอบที่เปนไปไดทุกกรณี 

การหาเหตุผลรวมทั้งกระบวนการนําไปใช 

  3.  การกํากับและควบคุมการคิด  เปนการแสดงออกของการรูวาตนคิดอะไรอยู  ซึ่ง

เนนการควบคุมตนเองดานความรูและกระบวนการ 

  4.  ความเช่ือและเจตคติ   เปนแรงในการจูงใจในการกําหนดพฤติกรรมดานการคิด

ทางคณิตศาสตร  

จากรูปแบบการคิดทางคณิตศาสตรของชอนฟลด จะเห็นวา ความคิดทาง

คณิตศาสตรเปนความคิดที่นําไปใชแกปญหา 

  เมสันและสเตเซย (Mason and Stacey, 1994: 47, 131, 146 – 159) ไดเสนอ

กระบวนการสําคัญในการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร คือ การพิจารณากรณีเฉพาะการ สรุปนัย

ทั่วไป การสรางขอความคาดการณและการสรางความนาเช่ือถือ ซึ่งแบงออกเปน 3 ระยะ ไดแก 

  1.  ข้ันเขาสูการคิด  เปนระยะการหาขอมูลเพื่อตอบคําถามตาง ๆ  เชน  รูอะไรบาง 

ตองการอะไร จะนําความรูใดมาใชไดบาง  

  2.  ข้ันดําเนินการใหบรรลุเปาหมายการคิด เปนระยะของดําเนินการแกสถานการณ

ปญหา โดยใชกระบวนการสรางขอคาดการณ การคิดหาเหตุผล การตัดสินความถูกตอง และการสราง

ความนาเช่ือถือ 

  3.  ข้ันทบทวนการคิด เปนระยะที่ตองตรวจสอบการแกปญหา สะทอนปญหา ขยาย

ความรู และประสบการณที่ไดจากการแกปญหา 

  แตละระยะจะมีเกณฑบงช้ี เพื่อเปนแนวทางในการบันทึกการคิดที่เกิดข้ึน ซึ่งจะชวย

เสริมประสิทธิภาพในการคิดทางคณิตศาสตร ดังภาพที่ 4 
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ภาพที่ 4 แสดงเกณฑบงช้ี เพื่อเปนแนวทางในการบันทกึการคิดที่เกิดข้ึน 

จากภาพที่ 4 อธิบายไดดังน้ี 

  การพิจารณากรณีเฉพาะ เมื่อเผชิญคําถามหรือสถานการณทางคณิตศาสตร ถาเรา

สามารถหาหรือยกตัวอยางของสิ่งที่กลาวถึงในคําถามได จะทําใหเกิดความเขาใจและอาจมองเห็น

ลูทางในการหาคําตอบไดมากข้ึน การพิจารณากรณีเฉพาะจึงมีบทบาทสําคัญอยางย่ิงในการแกปญหา

คณิตศาสตร การเลือกกรณีเฉพาะมาพิจารณาอาจเลือกโดยวิธีการสุมเลือกตัวอยางเปนระบบหรือ

เลือกในลักษณะผูเช่ียวชาญ 

  การสรางเปนกรณีทั่วไป เปนการขยายจากการยกตัวอยางเพียงไมกี่กรณีไปสูการ

คาดการณที่ครอบคลุมกรณีอื่น ๆ ที่กวางหรือมีลักษณะทั่วไปมากข้ึน การสรางกรณีทั่วไปตามแนวคิด

ของเมสันและคณะ หมายถึง การพบและการนําเสนอแบบรูปที่นําไปสู 

  1.  สิ่งที่คาดหมายวานาจะถูกตอง (ขอความคาดการณ) 

  2.  สาเหตุที่ทําใหคาดหมายวานาจะถูกตอง (การตัดสินความถูกตอง) 

  3.  ขอบเขตที่คาดหมายวานาจะถูกตอง   คือ  เปนความจริงที่ครอบคลุมปญหาอื่น   

ทั่ว ๆ ไปมากข้ึน 

ข้ันเขาสูการคิด 
- สิ่งท่ีรู 
- สิ่งท่ีตองการรู 
- ความรูท่ีนํามาใช 

ข้ันดําเนินการใหบรรลุเปาหมาย
การคิด 
- นิยามปญหา 
- กําหนดแนวทาง 
- เลือกแนวทาง 
- ตัดสินความถูกตอง 

ข้ันทบทวนการคิด 
- ตรวจสอบ 
- สะทอนการเรียนรู 
- ขยายประสบการณ 

การพิจารณา
กรณีเฉพาะ 

การสรางเปน
กรณีทั่วไป 

การสรางขอความคาดการณ 

การสรางความ
นาเชื่อถือ 
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  การสรางขอคาดการณ หมายถึง การเสนอสิ่งที่คาดหมายวานาจะถูกตอง แตยังไมมี

ผูใดสรุปหรือแสดงเหตุผลใหเปนที่ยอมรับ ขอคาดการณจึงเปนเพียงคํากลาวหรือขอความ หรือ

ประโยคที่พบวาไมมีความเปนไปได แตยังไมมีการตัดสินความถูกตองอยางเปนที่นาเช่ือถือ ขอ

คาดการณสวนใหญมักไมมีความสําคัญ ซึ่งโดยแทจริงแลวสวนใหญมักเปนขอคาดการณที่ผิด หรืออาจ

นําไปปรับใหมีความเปนไปไดมากข้ึน แตการสรางขอคาดการณถือวาเปนหัวใจสําคัญของความคิดทาง

คณิตศาสตร ซึ่งเปนกระบวนการของความรูสึก (sensing) หรือเดาวาบางสิ่งนาจะถูกตองแลวสํารวจ

ความถูกตองของสิ่งน้ัน 

  การสรางความนาเช่ือถือ ระหวางการดําเนินการแกปญหา กระบวนการคนหาสิ่งที่

ถูกตองเพื่อปะติดปะตอเปนขอคาดการณ จะมีอีกกระบวนการหน่ึงที่ เกิดควบคูกันไปดวย คือ 

กระบวนการคนหาเหตุผลวาทําไมสิ่งเหลาน้ันจึงถูกตองหรือไมถูกตองสําหรับบางกรณี ซึ่งจะชวยสราง

ความนาเช่ือถือใหกับคําตอบหรือสิ่งที่คนพบตาง ๆ  

  เมสันและสเตเซย เช่ือวา แนวทางการฝกการคิดไปพรอม ๆ กับการสะทอนการ

เรียนรูจากการคิด เปนแนวทางที่ชวยพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ  

จากความสําคัญของกระบวนการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรที่กลาวมาขางตน 

สรุปไดวา กระบวนการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร ควรคํานึงพื้นฐานความรูเดิมของนักเรียน เพื่อ

จะไดพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนอยางเต็มความสามารถ 

 

3.  การใชปญหาเปนหลัก 

การใชปญหาเปนหลักมีการพัฒนาข้ึนครั้งแรกโดยคณะวิทยาศาสตรสุขภาพ 

(Faculty of Health Sciences) ของมหาวิทยาลัยแม็คมาสเตอร (McMaster University) ที่

ประเทศแคนาดา ไดนํามาใชในกระบวนการเรียนเสริม (tutorial process) ใหกับนักศึกษาแพทย

ฝกหัด วิธีการดังกลาวน้ีไดกลายเปนรูปแบบ (model) ที่ทําใหมหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกานําไปเปน

แบบอยางบาง โดยเริ่มจากปลายป ค.ศ.1950 มหาวิทยาลัยเคสเวสเทิรนรีเซิฟ (Case Western 

Reserve) ไดนํามาใชเปนแหงแรก และไดจัดต้ังหองทดลองพหุวิทยาการ (Multidisplinary 

Laboratory) เพื่อทําเปนหองปฏิบัติการสําหรับทดลองรูปแบบการสอนใหม ๆ รูปแบบการสอนที่

มหาวิทยาลัยเคสเวสเทิรนรีเซิฟ พัฒนาข้ึนมาน้ันไดกลายมาเปนพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรของ

โรงเรียนหลายแหงในสหรัฐอเมริกาทั้งในระดับมัธยมศึกษา ระดับอุดมศึกษา และบัณฑิตวิทยาลัย 

ในชวงปลายทศวรรษที่ 60 มหาวิทยาลัยแม็คมาสเตอร ไดพัฒนาหลักสูตรแพทยที่ใชการเรียนแบบใช

ปญหาเปนหลักในการสอนเปนครั้งแรก ทําใหมหาวิทยาลัยแหงน้ีเปนที่ยอมรับและรูจักกันทั่วโลกวา

เปนผูนําดานการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก ตอมาไดมีการแพรขยายไปใชกับหลักสูตรแพทยศาสตร

ในประเทศตาง ๆ ทั่วโลก จนกระทั่งในป ค.ศ.1980 การสอนโดยรูปแบบการใชปญหาเปนหลักจึงได
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ขยายไปสูการสอนในสาขาอื่น ๆ ทุกวงการวิชาชีพ เชน วิศวกรรม วิทยาศาสตร คณิตศาสตร 

ภาษาศาสตร สังคมศาสตร พฤติกรรมศาสตร เปนตน (มัณฑรา ธรรมบุศย, 2545: 4 – 15)  

  สําหรับประเทศไทยมีการนําแนวคิดของการใชปญหาเปนหลักมาใชเปนครั้งแรกใน

หลักสูตรการแพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อป พ.ศ.2531 และมีการนําไปประยุกตใชใน

หลักสูตรสาธารณสุขและพยาบาลศาสตร ในสถาบันอุดมศึกษาอื่น ๆ (อาภรณ แสงรัศม,ี 2543: 12) 

3.1  ความหมายของการใชปญหาเปนหลัก  

การใชปญหาเปนหลัก มาจากคาภาษาอังกฤษ คือ Problem – Based Learning 

(PBL) เมื่อใชในภาษาไทยมีผูแปลไวแตกตางกัน เชน การใชปญหาเปนหลัก การใชปญหาเปนฐาน 

การเรียนรูจากปญหา ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยจะใชคาวาการใชปญหาเปนหลัก มีนักการศึกษาหลาย

ทานไดกลาวถึงความหมายของการใชปญหาเปนหลัก ไวดังน้ี 

แบรโรว และแทมบลิน (Barrows and Tamblyn, 1980: 18) ไดใหความหมายของ

การใชปญหาเปนหลัก สรุปไดคือ เปนการเรียนรูที่เปนผลของกระบวนการทํางานที่มุงสรางความ 

เขาใจและหาทางแกปญหา ตัวปญหาเปนจุดเริ่มตนของกระบวนการเรียนรู และเปนตัวกระตุนตอไป

ในการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล และการสืบคนขอมูลที่ตองการ เพื่อสรางความเขาใจใน

ตัวปญหาและวิธีการแกไขปญหา 

ฟนเคิล และทอรป (Finkle and Torp, 1995: 1) ไดใหความหมายของการใช

ปญหาเปนหลักวา เปนการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาทักษะ และความรูพื้นฐานของผูเรียน ในการ

เลือกใชกลยุทธในการแกปญหาอยางเปนข้ันตอน โดยการใหผูเรียนไดเผชิญกับปญหาในชีวิตจริง 

ไวท (White, 1996: 75) กลาวถึง การใชปญหาเปนหลัก ซึ่งสามารถสรุปไดวา เปน

การเรียนที่นําเสนอสถานการณปญหาที่เกี่ยวกับโลกแหงความเปนจริงที่มีความซับซอนกอน ซึง่จะเปน

ตัวกระตุนใหนักเรียนไดรวมกันอภิปราย ทําความเขาใจปญหา ศึกษาคนควาหาขอมูลที่เปนประโยชน

ตอการแกปญหาเพิ่มเติม และลงมือแกปญหาน้ัน ๆ โดยใชกระบวนการทํางานเปนกลุม โดยครูเปนผู

อํานวยความสะดวกประจํากลุม 

แกลเลเกอร (Gallagher, 1997: 332 – 362) ไดใหความหมายวา การใชปญหาเปน

หลัก  เปนการเรียนรูที่นักเรียนเรียนรูจากการเรียน  (learn to learn)  โดยนักเรียนจะทํางานรวมกัน 

เปนกลุมเพื่อคนหาวิธีการแกปญหา โดยบูรณาการความรูที่ตองการใหนักเรียนไดรับกับการ แกปญหา

เขาดวยกัน ปญหาที่ใชมีลักษณะเกี่ยวกับชีวิตประจําวันและมีความสัมพันธกับนักเรียน การเรียนรูโดย

ใชปญหาเปนหลัก จะมุงเนนพัฒนานักเรียนในดานทักษะการเรียนรูมากกวาความรูที่ นักเรียนจะไดมา 

และพัฒนานักเรียนสูการเปนผูที่สามารถเรียนรูโดยการช้ีนําตนเองได   

บาเรลล (Barell, 1998: 177) กลาววา การใชปญหาเปนหลักเปนกระบวนการของ

การสํารวจเพื่อจะตอบคําถาม สิ่งที่อยากรูอยากเห็น ขอสงสัยและความไมมั่นใจเกี่ยวกับปรากฏการณ
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ธรรมชาติในชีวิตจริงที่มีความซับซอน ปญหาที่ใชในกระบวนการเรียนรูจะเปนปญหาที่ไมชัดเจนมี

ความยากหรือขอสงสัยมาก สามารถตอบคาถามไดหลายคําตอบ  

อีเดนส (Edens, 2000: 55) ไดใหความหมายของ การใชปญหาเปนหลักไววาเปน

รูปแบบการสอนการสรางองคความรูดวยตนเอง ซึ่งชวยใหนักเรียนเรียนรูที่จะคิดและแกปญหาที่

เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันและมีความซับซอน เปนแรงกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในเน้ือหาและ

เกิดทักษะการแกปญหา  

เฉลิม วราวิทย (2531: 8) ไดใหความหมายของการใชปญหาเปนหลักวา เปนวิธีการ

เรียนรูที่ใชปญหาเปนเครื่องกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะหาความรู เพื่อแกปญหาโดยเนน

ผูเรียนเปนผูตัดสินใจในสิ่งที่ตองการแสวงหาความรูดวยตนเอง และรูจักการทํางานรวมกันเปนทีม

ภายในกลุมผูเรียนดวยกันเอง 

สุนทรี  คนเที่ยง (2544: 12) ไดกลาวถึงไววา การใชปญหาเปนหลักเปนรูปแบบการ

เรียนรูที่ผูเรียนควบคุมการเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนคิดและดําเนินการเรียนรูดวยตนเอง กําหนด

วัตถุประสงคและเลือกแหลงเรียนรูดวยตนเอง กําหนดวัตถุประสงคและเลือกแหลงเรียนรูดวยตนเอง 

ผูสอนมีบทบาทในการใหคําแนะนําเทาน้ัน 

ทิศนา แขมมณี (2545: 136) กลาววา การใชปญหาเปนหลัก เปนการจัด

สภาพการณของการเรียนรูที่ใชปญหาเปนเครื่องมือ ในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย 

โดยผูสอนอาจนําผูเรียนไปเผชิญสถานการณปญหาจริง หรือผูสอนอาจจัดสภาพการณใหผูเรียนเผชิญ

ปญหา ฝกกระบวนการวิเคราะหปญหาและแกปญหารวมกันเปนกลุม ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดความ

เขาใจในปญหาน้ันอยางชัดเจนได 

มัณฑรา  ธรรมบุศย (2545: 13) ไดใหความหมายวา การใชปญหาเปนหลัก เปน

รูปแบบการเรียนรูที่เกิดจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม โดยนักเรียนสราง

ความรูใหมจากการใชปญหาที่เกิดข้ึนในโลกแหงความเปนจริงเปนบริบทของการเรียนรู เพื่อใหผูเรียน

เกิดทักษะในการคิดวิเคราะหและคิดแกปญหา รวมทั้งไดความรูตามศาสตรในสาขาวิชาที่ตนศึกษา 

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักจึงเปนผลมาจากกระบวนการทางานที่ตองอาศัยความเขาใจและ

แกปญหาเปนหลัก 

ราตรี  เกตบุตตา (2546: 14) ไดสรุปความหมายของการใชปญหาเปนหลัก คือ 

รูปแบบการเรียนที่ครูมุงนําเสนอสถานการณปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตจริงที่มีแนวทางในการแกปญหา

อยางหลากหลาย กระตุนใหนักเรียนคิดวิเคราะหปญหาน้ันใหเขาใจอยางชัดเจน คนควาหาความรู

เพิ่มเติมเพื่อเปนขอมูลในการตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาที่เหมาะสมโดยใชกระบวนการกลุมใน

การทํากิจกรรม ซึ่งเปนการฝกการสรางองคความรูดวยตนเอง ฝกทักษะการคิดระดับสูง ทักษะการ

แกปญหา และทักษะการทํางานเปนทีมใหกับนักเรียน 
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จากความหมายที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา การใชปญหาเปนหลัก เปนการ

เรียนที่เริ่มตนจากครูนําเสนอปญหาที่แปลกใหม ทาทาย และสอดคลองกับชีวิตประจําวันของนักเรียน 

เพื่อกระตุนใหนักเรียนไดแสวงหาความรูและนําความรูจากประสบการณเดิมมาใชแกปญหา โดยเนน

ใหนักเรียนรูจักทํางานรวมกันเปนกลุม รูจักตัดสินใจ และสามารถนําเสนอผลงานได ครูเปนเพียงผู

อํานวยความสะดวก และคอยช้ีแนะ 

3.2  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการใชปญหาเปนหลัก  

การใชปญหาเปนหลักเปนวิธีการเรียนการสอนวิธีหน่ึงที่มีจุดมุงหมายที่จะสอน

ผูเรียนใหฝกกระบวนการคิดแกปญหาและฝกทํางานเปนกลุม โดยที่ผูเรียนเปนศูนยกลางของการ

เรียนรูและใชปญหาหรือสถานการณในการเรียนรูและคนควาดวยตนเอง การเรียนจะอยูในรูปของ

กลุมยอย นักเรียนจะเปนผูกระทําดวยตนเอง โดยมีครูเปนเพียงผูช้ีแนะและใหขอมูลที่เปนประโยชน 

เพื่อเสริมสรางสมรรถนะที่จําเปนใหนักเรียนซึ่งไดแก การเรียนรูดวยตนเอง การแกปญหา การช้ีนํา

ตนเองในการเรียนรู และการทํางานเปนทีม นอกจากน้ีมีนักการศึกษาไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการใช

ปญหาเปนหลักไวแตกตางกันดังน้ี  

กิจซีเลียส (Gijselaers, 1996: 13 – 14) ไดกลาวถึงการใชปญหาเปนหลักวาเกิด

จากทฤษฎีที่กลาววา การเรียนคือ กระบวนการสรางความรูใหมบนพื้นฐานของความรูที่มีในปจจุบัน 

ซึ่งเปนแนวคิดของกลุมจิตวิทยาพุทธิปญญานิยม (Cognitive Psychology) กิจซีเลียสไดกลาวถึง

แนวคิดในการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักไว 3 ประการคือ  

1.  การเรียนเปนกระบวนการสรางไมใชกระบวนการรับ การเรียนเกิดจากการสราง

ความรูเช่ือมโยงเครือขายมโนทัศนที่มีความหมาย การเกิดการเรียนรูและขอมูลใหมมีอยูแลวใน

เครือขายซึ่งข้ึนอยูกับวาผูเรียนจะทําอยางไรกับขอมูลเหลาน้ัน ขอมูลใหมจะเกิดข้ึนไดจากการที่เรา

ระลึกถึงความรูเดิมที่มีและเคยใชความรูน้ัน ๆ ในการแกปญหา น่ันก็คือ ความรูเดิมจะเปนพื้นฐานใน

การเรียนรูสิ่งใหม  

2.  การรูเกี่ยวกับสิ่งที่รูซึ่งสงผลตอการเรียนรู (Knowing About Knowing Affects 

Learning) การเรียนรูจะแกรงกลา เมื่อนักเรียนมีทักษะในการกํากับตนเอง เปนความสามารถที่

เรียกวา เมตาคอกนิชัน (Metacognition) หมายถึง การที่บุคคลระลึกวาตนรูอะไร ยังไมรูในสิ่งใด 

สามารถควบคุมและตรวจสอบความคิดทั้งหมดของตนเองได ซึ่งเปนองคประกอบของทักษะที่จําเปน

สําหรับการเรียนรู น่ันคือ มีการกําหนดเปาหมายการเรียนวาจะทําอะไร สามารถเลือกยุทธวิธีวาจะทํา

อยางไร และมีการประเมินผลวาบรรลุจุดมุงหมายหรือไม ซึ่งเปนการตรวจสอบการเรียนรูของตนเอง 

การที่จะประสบความสําเร็จในการแกปญหาน้ันไมไดข้ึนอยูกับการมีความรูอยูในตัวเพียงอยางเดียว 

แตจะข้ึนอยูกับการเลือกใชวิธีการในการแกปญหาเพื่อใหไดมาซึ่งความสําเร็จบรรลุตามจุดมุงหมายที่

วางไว  
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3.  ปจจัยทางสังคมและองคประกอบแวดลอมที่มีอิทธิพลตอการเรียนรู เปนปจจัยที่

เปนตัวนําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในความรู และสามารถนําไปใชเปนกระบวนการแกปญหา ซึ่งจะ

ทําใหประสบความสําเร็จตามจุดมุงหมายที่ตองการในการศึกษาระดับสูงข้ึน รูปแบบการเรียนทีเ่ปนไป

ไดตามสภาพแวดลอมที่ทําใหผูเรียนไดประสบกับปญหาจริง หรือการไดปฏิบัติเกี่ยวกับอาชีพ ทําให

ผูเรียนไดใชความรูเกี่ยวกับการรูคิดไปใชในการแกปญหา และปจจัยทางสังคมน้ันก็มีอิทธิพลตอการ

เรียนรูของแตละบุคคล น่ันคือการทํางานเปนกลุมทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

อันจะกอใหเกิดทางเลือกหลากหลายที่จะไปใชในการตัดสินใจแกปญหา  

  ทองจันทร  หงสลดารมภ (2531 อางถึงใน ทองสุข  คําธนะ, 2538: 51 – 53) ได

กลาวถึงแนวคิดเกี่ยวกับการใชปญหาเปนหลักไว 2 ประการคือ การเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 

(Student – Centered) และการเรียนรูแบบเอกัตภาพ (Individaulized Learning) ซึ่งสรุปไดดังน้ี 

  1.  การเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ทฤษฎีการเรียนรูที่มีแนวคิดในการจัดการ

เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง คือ ทฤษฎีมนุษยนิยมของคารล อาร โรเจอร (Carl R. Rogers) ซึ่งมี

ความเช่ือวาเปาหมายของการศึกษา คือ การอํานวยความสะดวกใหผูเรียนเห็นการเปลี่ยนแปลงในโลก

และเกิดการเรียนรู การที่คนเราอยูในโลกที่สิ่งแวดลอมมีการเปลี่ยนแปลงอยางตอเน่ืองไดอยางมั่นคง

น้ัน คนตองเรียนรูวาจะเรียนรูไดอยางไร เน่ืองจากไมมีความรูใดที่มั่นคง ดังน้ันการที่บุคคลรูถึง

กระบวนการแสวงหาความรูเทาน้ัน จึงจะทําใหเกิดพื้นฐานที่มั่นคง ซึ่งโรเจอรไดเนนความสําคัญของ

กระบวนการเรียนรู (Learning Process) เพราะถือวาในการเปลี่ยนแปลงน้ัน กระบวนการสําคัญกวา

ความรูที่หยุดน่ิง เปาหมายการศึกษา คือ การอํานวยความสะดวกในการเรียนรูใหบุคคลมีพัฒนาการ

และเจริญเติบโตสูการทํางานไดเต็มศักยภาพ 

  2.  การเรียนรูแบบเอกัตภาพ  เปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่นําไปสูการ

บรรลุจุดประสงคของผูเรียนเปนรายบุคคล หรือการจัดการเรียนการสอนที่คลายคลึงกันใหกับกลุม

ผูเรียน เทคนิคการสอนอาจใชอยางเดียวหรือหลายอยางรวมกัน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนระบุ

เปาหมาย เลือกวิธีการเรียน เลือกสื่อและอุปกรณการเรียนใหเหมาะสมกับผูเรียนแตละคน 

  ยุวดี  ฤาชา (2536: 18 – 19) ไดกลาวถึงแนวคิดพื้นฐานของการใชปญหาเปนหลักมี 

2 แนวคิด คือ แนวคิดเรื่องที่มีผูเรียนเปนศูนยกลาง (student – centered learning) กับแนวคิด

เรื่องการเรียนรูแบบเอกัตภาพ (Individaulized Learning) 

  จากแนวคิดที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา การที่ผูเรียนจะเรียนรูสิ่งใหมมาจาก

แรงผลักดันและการเรียนรูในตัวบุคคลที่ตองการตอบคําถาม หรือแสวงหาวิธีการแกปญหาที่ตนเอง

สนใจ โดยอาศัยความรูเดิมเปนพื้นฐาน ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง  

  สําหรับทฤษฎีทีเ่กี่ยวของกบัการใชปญหาเปนหลกัน้ัน มีนักการศึกษาหลายคนที่

กลาวถึงทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการใชปญหาเปนหลัก ไวดังน้ี 
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  เดลลีส (Delisle, 1997: 1 – 2) ไดกลาวถึงการใชปญหาเปนวามีรากฐานมาจาก

ทฤษฎีทางการศึกษาของจอหน บี ดิวอี้ (John B.Dewey) ซึ่งเปนทฤษฎีการศึกษาที่ใหช่ือวา

การศึกษาแบบพัฒนาการ (Progressive Education) ซึ่งเนนการเตรียมประสบการณเพื่อพัฒนา

ผูเรียนในทุก ๆ ดาน โดยคํานึงถึงความสนใจ และความถนัดของผูเรียน การจัดหลักสูตรตองจัดให

สนองความตองการของผูเรียนทางดานอารมณและสังคม โดยเนนใหผูเรียนเห็นความสําคัญของ

กิจกรรม และประสบการณของผูเรียน ประสบการณการเรียนจะเกิดข้ึนเมื่อมีการเช่ือมโยงระหวางสิ่ง

กระทําลงไปกับผลที่เกิดข้ึน ครูเปนเพียงผูช้ีแนะแนวทางใหผูเรียนเรียนรูเทาน้ัน ผูเรียนลงมือกระทํา

ดวยตนเอง ดิวอี้เช่ือวา การเรยีนรูเกิดข้ึนไดดวยการกระทําจริง (Learning by Doing) ผูเรียนจะตอง

ใชชีวิตในปจจุบันของตนเองใหเกิดประโยชนแกตนเองใหมากที่สุด 

มิโลและเอฟเวนเซน (Hmelo and Evensen, 2000: 4) ไดกลาวสนับสนุนวาการใช

ปญหาเปนหลักวาเกี่ยวของกับทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) และทฤษฎี

ทางสังคมและวัฒนธรรม (Sociocultural Theories) และมีโลและลิน (Hmelo and Lin, 2000: 

231 – 232) ไดสนับสนุนการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักวาเกี่ยวของกับทฤษฎีกระบวนการทางสมอง

ในการประมวลผลขอมูล (Information Processing Theories) และทฤษฎีทางสังคมวัฒนธรรม 

(Sociocultural Theories) จากทฤษฎีที่นักการศึกษากลาวมาจะขอกลาวถึงรายละเอียด 3 ทฤษฎี 

ดังน้ี  

 ทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) มีรากฐานมาจากทฤษฎี

การเรียนรูของเพียเจต (Piajet) และไวก็อทสกี (Vygotsky) ที่เช่ือวาการเรียนรูเปนกระบวนการ 

พัฒนาทางสติปญญาที่ผูเรียนเปนผูสรางดวยตนเอง กระบวนการสรางความรูเกิดจากการที่ผูเรียนรูมี

ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมเกิดการซึมซับหรือดูดซึมประสบการณใหม และปรับโครงสรางสติปญญาให

เขากับประสบการณใหม ทฤษฎีการเรียนรูที่สนับสนุนแนวคิดการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยมอกีทฤษฎี

หน่ึงคือ การเรียนรูการคนพบของ เจอรโรมี เอส บรูเนอร (Jerome S.  Bruner) ซึ่งเช่ือวาการเรียนที่

แทจริงมาจากการคนพบของแตละบุคคล โดยผานกระบวนการสืบเสาะหาความรู ในกระบวนการ

เรียนแบบใชปญหาเปนหลักน้ัน เมื่อผูเรียนเผชิญกับปญหา สิ่งที่ไมรู ทําใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทาง

ปญหา และผลักดันใหผูเรียนไปแสวงหาความรู และนําความรูใหมมาเช่ือมโยงกับความรูเดิมเพื่อ

แกปญหา เปนความรูที่เพิ่มอยางมีความหมาย 

  ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลผลขอมูล (Information Processing 

Theories) เปนทฤษฎีที่สนใจศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการพัฒนาสติปญญาของมนุษย โดยใหความ

สนใจเกี่ยวกับการทํางานของสมอง ทฤษฎีน้ีไดรับความนิยมมาต้ังแตป ค.ศ.1950 จวบจนปจจุบัน 

คลอสเมียร (Klausmeier, 1985: 52 – 108 อางถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2545: 80 – 85) ไดอธิบาย

กระบวนการเรียนรูของมนุษยโดยเปรียบเทียบการทํางานของคอมพิวเตอรกับการทํางานของสมอง 
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น่ันคือเมื่อมนุษยรับสิ่งเราเขามาทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 สิ่งเราน้ันจะถูกบันทึกไวในความจําระยะสั้น 

โดยบุคคลจะเลือกรับสิ่งเราที่ตนเองรูจัก (recognition) หรือมีความสนใจ (attention) ถาตองมีการ

เก็บขอมูลไวใชในภายหลังจําเปนตองไดรับการประมวลและเปลี่ยนรูปโดยการเขารหัส (encoding) 

เพื่อนําไปเก็บไวในความจําระยะยาว ซึ่งอาจตองใชเทคนิคตาง ๆ เขาชวย เชน การทองซ้ําหลาย ๆ 

ครั้ง หรือการทําขอมูลใหมีความหมายกับตัวเองโดยการสัมพันธสิ่งที่เรียนรูใหมกับสิ่งเกาที่เคยเรียนรู

มากอน ซึ่งเรียกวาเปนการขยายความคิด ในการเรียกขอมูลออกมาใชบุคคลจําเปนตองถอดรหัสขอมลู 

(decoding) จากความจําระยะยาวน้ัน และสงตอไปสูตัวกอกําเนิดพฤติกรรมตอบสนอง ซึ่งจะเปนแรง

ขับหรือกระตุนใหบุคคลมีการเคลื่อนไหวหรือการพูดตอบสนองตอสิ่งแวดลอมตาง ๆ การประมวลผล

ขอมูลขางตนจะไดรับการบริหารควบคุมอีกช้ันหน่ึง ซึ่งการบริหารควบคุมการประมวลขอมลูทางสมอง

ก็คือ การที่บุคคลรูถึงการคิดของตนเองและสามารถควบคุมการคิดของตนเองใหเปนไปในทางที่ตน

ตองการ การรูในลักษณะน้ีคือ “metacognition” หรือ “การรูคิด” ซึ่งหมายถึง การตระหนักรู

เกี่ยวกับความสนใจและความสามารถของตนเอง และใชความเขาใจในการรูดังกลาวในการจัดการ

ควบคุมกระบวนการคิด การทํางานของตนเองดวยกลวิธีตาง ๆ อันจะชวยใหการเรียนรูและงานที่ทํา

ประสบผลสําเร็จตามที่ตองการ องคประกอบสําคัญของการรู คิดที่ใชในการบริหารควบคุม

กระบวนการประมวลขอมูลประกอบดวย แรงจูงใจ ความต้ังใจ และความมุงหวังตาง ๆ รวมทั้งเทคนิค

และกลวิธี 

ทฤษฎีทางสังคมวัฒนธรรม (Sociocultural Theories) เปนทฤษฎีเกี่ยวกับการ

ฝกฝนพุทธิปญญา (Cognitive Apprenticeship) รูปแบบการฝกฝนพุทธิปญญาโดยใชสถานการณ

การเรียนการสอนที่เกี่ยวของกับสถานการณจริงเปนสิ่งที่มีความสําคัญ เพราะสถานการณปญหามี

ความซับซอน คอนขางยุงยาก จึงเปนสิ่งจําเปนที่ผูเรียนตองไดรับการสงเสริมแนวความคิดและ

รวบรวมความรูเพื่อนํามาแกปญหา ทฤษฎีน้ีแนะนําวา การมีสวนรวมในการสนทนาเกี่ยวกับการเรียน

กับผูอื่น ผูเรียนจะไดพัฒนากระบวนการคิดภายในตนเองเพื่อนําไปใชภายนอก น่ันคือนําไปสูการ

อภิปรายที่หลากหลายในกลุมใหญ 

โนเวิลส (Knowles, 1975: 48 อางใน อาภรณ  แสงรัศมี, 2543: 17) มีแนวคิด 

สนับสนุนวา การใชปญหาเปนหลักเกี่ยวของกับทฤษฎีการเรียนรูของผูใหญ (Andragogy)  ที่เช่ือวา

การ เรียนรูจะเรียนไดมากที่สุด เมื่อผูเรียนมีสวนเกี่ยวของในการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งทฤษฎีการ

เรียนรูของ ผูใหญต้ังอยูบนขอสมมุติฐานการเรียนรู 4 ประการ สามารถสรุปไดดังน้ี 

1.  อัตมโนทัศน (Self – Concept) เมื่อบุคคลเจริญเติบโตและมีวุฒิภาวะมากข้ึน 

ความรูสึกรับผิดชอบตอตนเองก็มีมากข้ึนตามลําดับ และถาหากบุคคลรูสึกวาตนเองเจริญวัยและมีวุฒิ

ภาวะถึงข้ันที่จะควบคุม และนําตนเองได บุคคลก็จะเกิดความตองการทางจิตใจ เพื่อที่จะไดควบคุม

และนําตนเอง น่ันคือผูใหญจะมองตนเองวาสามารถควบคุมและนําตนเองไดโดยไมตองพึ่งคนอื่น   
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2.  ประสบการณ (Experience) เมื่อบุคคลมีอายุมากข้ึนกจ็ะย่ิงมีประสบการณเพิ่ม

มากข้ึนตามลําดับ ประสบการณตาง ๆ ที่แตละคนไดรับจะเสมือนแหลงทรัพยากรมหาศาลของการ

เรียนรู และก็จะสามารถรองรับการเรียนรูสิ่งใหม ๆ เพิ่มข้ึนอยางกวางขวาง    

3.  ความพรอม  (Readiness) ผูใหญพรอมที่จะเรียนเมื่อเห็นวาสิ่งที่เรียนไปน้ันมี

ความหมายและมีความจําเปนตอบทบาทและมีสถานภาพทางสังคม ผูใหญเปนผูที่มีหนาที่การงาน มี

บทบาทในสังคม ดังน้ันผูใหญจึงพรอมที่จะเรียนเสมอ ถาหากสิ่งน้ันมีประโยชนตอตนเอง น่ันคือ เรียน

ไปเพื่อเปนสวนประกอบสถานภาพทางสังคม เพื่อใหตนเองเปนที่ยอมรับของสังคม   

4.  แนวโนมตอการเรียนรู  (Orientation to Learning)  ผูใหญเปนผูมีบทบาท

สถานภาพทางสังคม การเรียนรูของผูใหญจึงเปนการเรียนรูเพื่อแกปญหาในชีวิตประจําวัน ยึดปญหา

เปนศูนยกลางในการเรียนรู ผูใหญจะเรียนก็ตอเมื่อความรูที่ไดรับจากการเรียนน้ันจะตองนําไปใชได

โดยทันที เน้ือหาในการเรียนจะตองเปนเรื่องใกลตัวผูเรียนแลวเกิดประโยชนตอตนเอง ผูใหญจะไม

เสียเวลาไปเรียนในสิ่งที่ไมเกิดประโยชนตอตนเอง 

จากทฤษฎีที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับกับการใชปญหา

เปนหลัก ประกอบดวยทฤษฎีการศึกษาแบบพัฒนาการของดิวอี้ ทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม 

ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลผลขอมูล ทฤษฎีทางสังคมวัฒนธรรม และทฤษฎีการ

เรียนรูของผูใหญ ซึ่งทุกทฤษฎีมีประเด็นที่คลายคลึงกันคือ การเรียนรูจะเรียนไดมากที่สุด เมื่อผูเรียนมี

การเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนเปนผูสรางดวยตนเองข้ึนมาจากความรูเดิมหรือจากความรูที่รับเขามา

ใหม ซึ่งทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางปญญา การเรียนรูเกิดจากการที่ไดลงมือปฏิบัติดวย

ตนเอง สรางความรูที่เกิดจากความเขาใจของตนเอง มีการแลกเปลี่ยนขอมูลและความคิดเห็นซึ่งกัน

และกัน การแกปญหาในสถานการณปญหาใหมตองอาศัยความรูและประสบการณเดิมที่เคยพบเห็น

มากอน และสถานการณน้ัน ๆ มีความเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันดวย  

 3.3  ลักษณะของการใชปญหาเปนหลัก  

 การใชปญหาเปนหลักจะใหนักเรียนสรางความรูใหมจากการใชปญหาที่เกิดข้ึนใน

โลกแหงความเปนจริงเพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห และคิดแกปญหา ซึ่งการใหปญหา

ต้ังแตตนจะเปนตัวกระตุนใหนักเรียนอยากเรียนรู มีนักการศึกษาหลายทานไดอธิบายลักษณะของการ

ใชปญหาเปนหลัก ไวดังน้ี 

  บาโรว และแทมบลิน (Barrows & Tamblyn, 1980: 191 – 192) ไดสรุป

กระบวนการของการใชปญหาเปนหลักมีลักษณะดังน้ี 

     1.  ปญหาจะถูกเสนอใหกับนักเรียนเปนอันดับแรกในข้ันตอนการเรียนรู    
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2.  ปญหาที่ใชในการเรียนรูจะเปนปญหาเหมือนกับปญหาที่นักเรียนสามารถพบใน

ชีวิตจริง    

3.  นักเรียนจะทํางานเปนกลุมในการแกปญหา โดยอิสระในการแสดงความสามารถ

ใน การใชเหตุผล การประยุกตใชความรูและการประเมินผลการเรียนรูดวยตนเองที่เหมาะสมกับ

ข้ันตอนการเรียนรูในแตละข้ัน    

4.  เปนการเรียนรูดวยตนเอง   ที่มีข้ันตอนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักเปน

แนวทางในการกําหนดกระบวนการทํางานเพื่อแกปญหา    

5.  ความรู   และทักษะที่ตองการใหนักเรียนไดรับจะเกิดหลังการแกปญหาหรือการ

ทํางานที่ใชความรูและทักษะเหลาน้ัน    

6.  การเรียนรูจะประกอบดวยการทํางานในการแกปญหาและการศึกษาดวยตนเอง

โดยม ีลักษณะที่บูรณาการทั้งความรูที่นักเรียนมีและทักษะกระบวนการเขาดวยกัน 

บารโรว (Barrows, 1996: 5 – 6) กลาวถึง ลักษณะการใชปญหาเปนฐานไวดังน้ี 

  1.  เปนการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางภายใตการแนะนําของผูสอนประจํากลุม 

ผูเรียนตองรับผิดชอบการเรียนของตนเอง ระบุสิ่งที่ตนตองการรูเพื่อความเขาใจที่ดีข้ึน โดยแสวงหา

ความรูจากแหลงที่จะใหขอมูล ขาวสารตาง ๆ ซึ่งอาจมาจากหนังสือ วารสาร ขอมูลออนไลน หรือ

แหลงขอมูลอื่น ๆ 

  2.  จัดกลุมผูเรียนเปนกลุมยอย กลุมละ 5-8 คน พรอมกับผูสอนประจํากลุม เพื่อให

ผูเรียนทํางานอยางมีประสิทธิภาพดวยความหลากหลายของบุคคลตาง ๆ 

  3.  ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก   หรือผูแนะแนวทาง  โดยมีบทบาทที่ไมใช

ผูบรรยายไมใชผูบอกขอมูล ไมบอกผูเรียนวาคิดถูกหรือผิด แตมีบทบาทในการกระตุนใหผูเรียนต้ัง

คําถามดวยตนเองเพื่อใหเกิดความเขาใจที่ดีข้ึนและจัดการแกปญหาดวยตนเอง 

4.  รูปแบบของปญหามุงเนนใหมีการรวบรวมขอมูลและกระตุนการเรียนรู ปญหาที่

นําเสนอเปนสิ่งที่ทาทายผูเรียน ที่จะตองเผชิญในการปฏิบัติจริง ตรงประเด็นและกระตุนการเรียนรูให

หาทางแกปญหา  

5.  ปญหาเปนเครื่องมือสําหรับการพัฒนาทักษะการแกปญหา 

6.  ความรูใหมไดมาโดยผานการเรียนรูดวยตนเอง  ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู

อยางแทจริงในระหวางการเรียนรูดวยตนเอง มีการทํางานรวมกันกับบุคคลอื่น พรอมทั้งไดมีการ

อภิปราย เปรียบเทียบ ทบทวน และโตแยงสิ่งที่เรียนดวย 

อีเดนส (Edens, 2000: 55 – 56) ไดสรุปลักษณะของการใชปญหาเปนหลักไว  6 

ประการ ดังน้ี    

1.  การเรียนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง    
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2.  การเรียนรูจะเกิดข้ึนจากกลุมการเรียนกลุมเล็ก ๆ    

3.  ครูเปนผูอํานวยความสะดวกหรือแนะแนวทาง    

4.  รูปแบบของปญหาเนนที่การจัดการและกระตุนการเรียนรู    

5.  ปญหาเปนตัวขับเคลื่อนใหเกิดการพัฒนาทักษะการแกปญหา    

6.  ขอมูลใหมไดมาจากการเรียนรูดวยตนเอง    

  นอกจากน้ี อีเดนยังไดแนะนําเพิ่มเติมวากระบวนการเหลาน้ีจะมีลักษณะเปนวัฏจักร 

ซึ่งตองมี 3 ระยะ ดังน้ี 

  ระยะที่ 1 การพัฒนาปญหา (Problem Development) วัฏจักรการเรียนแบบใช

ปญหาเปนหลักจะเริ่มข้ึนเมื่อผูเรียนเจอปญหาที่สามารถหาคําตอบไดหลากหลายวิธี ซึ่งจะถูกนําเสนอ

ในรูปแบบขอความหรือสถานการณที่เกี่ยวของโดยตรงกับผูเรียน ดังน้ันปญหาที่ดีจะตองมีลกัษณะเดน

สําคัญ ๆ หลากหลาย ปญหาจะตองดึงดูใจใหนักเรียนอยากคนหาคําตอบ มีการเช่ือมโยงระหวาง

ทฤษฎีและการประยุกตใช เปนปญหาปลายเปดและมีลักษณะขัดแยงในบางครั้ง ซึ่งจะทาทายให

นักเรียนมีการใหเหตุผลและแสดงออกถึงทักษะการคิด ปญหาน้ันจะตองมีความซับซอนเพียงพอที่จะ

ทําใหนักเรียนจําเปนตองมีการทํางานรวมกันและตองอาศัยคนอื่นชวยในการแกปญหา ปญหาที่

เปนไปไดตองเกี่ยวของกับสถานการณที่เปนจริง ผูสอนจะตองใชคําถามกระตุนใหนักเรียนไดใช

ความคิดเพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง การใหเหตุผล และการแกปญหา 

  ระยะที่ 2 การเริ่มตนสอบสวน สืบสวน เสาะแสวงหาคําตอบ (Initiation of PBL 

Events, Inquiry, and Investigation) ระยะน้ีเริ่มข้ึนเมื่อนักเรียนไดลงมือทําความเขาใจ นิยาม

ขอความปญหา ต้ังสมมติฐานเพื่อนําไปสูการเสาะแสวงหาคําตอบ และการเขียนรายการความรูที่

ทราบแลว และความรูที่ตองการทราบซึ่งจะนําไปสูการแกปญหา ซึ่งถือวาเปนองคประกอบสําคัญของ

กระบวนการแกปญหา ในระยะน้ีนักเรียนตองมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ซึ่งจะทําให

นักเรียนไดขอมูลเพิ่มเติมเพื่อนํามาใชในการกําหนดปญหาและหาคําตอบ ในระยะน้ีควรจะมีการ

สอดแทรกการประเมินผลการเรียนรู ยุทธวิธีในการสํารวจ วิเคราะหขอมูล และความเปนเหตุเปนผล

ในการแกปญหา 

  ระยะที่ 3 การหาคําตอบของปญหา (Problem Solution) เปนระยะที่นักเรียน

ทดสอบขอสงสัย หรือลงมือแกปญหา ควรมีการประเมินผลการปฏิบัติงานและการสรุปผล สิ่งทีเ่กดิข้ึน

ในระยะน้ีชวยใหนักเรียนสามารถสรางความเขาใจในมโนทัศนและเกิดทักษะตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับการ

แกปญหา  

ชาง (Zhang, 2002: 30 – 31) ไดกลาวถึงลักษณะของการแบบใชปญหาเปนหลัก

ดังน้ี 
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   1.  เปนบริบทของการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะตาง ๆ  ซึ่งเปนสิ่งที่ไดมาจากการ

แกปญหาที่มีความสัมพันธใกลเคียงกับชีวิตจริงมากที่สุด    

2.  ใชปญหาเปนตัวขับเคลื่อนในการเรียนรู    

3.  เปนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางความรูในศาสตรตาง ๆ  และทักษะ

กระบวนการเขาดวยกัน       

4.  นักเรียนเปนผูดําเนินการแกปญหาดวยตนเอง ครูเปนเพียงผูใหความชวยเหลือ 

ใหคําแนะนํา และเอื้ออํานวยความสะดวกในการเรียนรูใหแกนักเรียน      

5.  เปนการเรียนแบบช้ีนําตนเอง นักเรียนเปนผูกําหนดทิศทางของการเรียนรูดวย

ตัวเองในการกําหนดวาตองเรียนรูอะไร อยางไร จากที่ใด เพื่อใหไดความรูมาแกปญหา      

6.  เปนการเรียนรูจากกระบวนการของการเรียนรู  การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก

จะเนนที่กระบวนการเรียนรู ซึ่งการเรียนรูจะเกิดข้ึนขณะดําเนินการแกปญหา      

7.  เปนการเรียนรูแบบชวยเหลือกันเปนกลุม 

8.  ปญหาที่ใชในการเรียนรูจะเปนปญหาที่ยาก  มีความซับซอน  ไมชัดเจน  เปน

ปญหาปลายเปด ที่สามารถกระตุนนักเรียนใหไดใชความคิด ทําความเขาใจปญหา และคนควาหา

ความรูมาเพื่อแกปญหาน้ัน       

9.  ใหความสําคัญกับประสบการณและความรูที่มีอยูกอนแลว ซึ่งครูใชเปนแนวทาง

ในการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับนักเรียนแตละคน 

สถาบันคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรแหงอิลลินอยส (Illinois Mathematics and 

Science Academy, 2012) ไดกลาวถึงลักษณะของการใชปญหาเปนหลักไวดังน้ี  

1.  ในการใชปญหาเปนหลักน้ัน  ปญหาที่มีแนวทางในการหาคําตอบหลากหลาย 

(ill–structured problem) จะถูกนําเสนอเปนอันดับแรกและจัดเปนศูนยกลางของเน้ือหาสาระและ

บริบทของการเรียนรู  

2.  ปญหาที่เปนศูนยกลางของการเรียนรู มีลักษณะดังน้ี 

 2.1  โครงสรางที่มีลักษณะ สามารถหาแนวทางการหาคําตอบไดหลากหลาย 

(ill – structured) เปนลักษณะปญหาตามแบบธรรมชาติทั่วไป 

 2.2  สถานการณจะมีลักษณะที่ยุงยากซับซอน ไมตายตัว (messy) 

 2.3  มีการเปลี่ยนแปลงไดเสมอเมื่อมีขอมูลใหม ๆ เพิ่มเขามา 

 2.4  ไมสามารถแกปญหาไดงาย ๆ หรือรูปแบบการแกปญหาไมแนนอน 

 2.5  ไมมีคําตอบที่ถูกตองเสมอไป 

3.  การเรียนแบบใชปญหาเปนหลักในช้ันเรียนน้ัน นักเรียนจะถูกจัดใหมีบทบาทเปน

นักแกปญหา ครูถูกจัดใหมีบทบาทเปนผูใหคําแนะนําและชวยเหลือ (tutor and coaches)  
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4.  ในกระบวนการสอนและการเรียน   จะมีการแลกเปลี่ยนความคิดเกี่ยวกับขอมูล

ตาง ๆ แตความรูน้ันผูเรียนแตละคนจะตองสรางข้ึนดวยตนเอง การคิดตองเต็มไปดวยความชัดเจนมี

ความหมาย 

5.  การประเมินการเรียนรูจะประเมินตามสภาพจริง โดยดูที่ปญหาและกระบวนการ

แกปญหา 

มัณฑรา  ธรรมบุศย (2545: 13) กลาวถึง ลักษณะที่สําคัญของการใชปญหาเปน

หลัก ดังน้ี 

1.  ผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรูอยางแทจริง (Student – Centered Learning) 

2.  การเรียนรูเกิดข้ึนในกลุมผูเรียนที่มีขนาดเล็ก 

3.  ครูเปนผูอํานวยความสะดวก (Facilitator) หรือผูใหคําแนะนํา (Guide) 

4.  ใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู 

5.  ปญหาที่นํามาใชมีลักษณะคลุมเครือ ไมชัดเจน ปญหาหน่ึงปญหาอาจมีคําตอบ

ไดหลายคําตอบหรือแกไขไดหลายทาง (Illed - Structure Problem) 

6.  ผูเรียนเปนคนแกปญหาโดยการแสวงหาขอมูลใหม ๆ ดวยตนเอง 

7.  ประเมินผลจากสถานการณจริงซึ่งดูจากความสามารถในการปฏิบัติ (Authentic 

Assessment) 

ทิศนา  แขมมณี (2545: 136 – 137) ไดเสนอตัวบงช้ีการใชปญหาเปนหลักไว 10 

ประการ  

1.  ผูสอนและผูเรียนรวมมือกันเลือกปญหาที่ตรงกับความสนใจหรือความตองการ  

2.  ผูสอนและผูเรียนมีการออกไปเผชิญกับสถานการณปญหาจริง  หรือผูสอนมีการ

จัดสภาพการณใหผูเรียนเผชิญปญหา  

3.  ผูสอนและผูเรียนมีการรวมกันวิเคราะหปญหาและหาสาเหตุของปญหา  

4.  ผูเรียนมีการวางแผนการแกปญหารวมกัน  

5.  ผูสอนใหคําปรึกษาแนะนําและชวยอํานวยความสะดวกแกผูเรียนในการแสวงหา

แหลงขอมูล การศึกษาขอมูลและการวิเคราะหขอมูล  

6.  ผูเรียนมีการศึกษา คนควา และแสวงหาความรูดวยตนเอง  

7.  ผูสอนมีการกระตุนใหผูเรียนแสวงหาทางเลือกในการแกปญหาที่หลากหลาย 

และพิจารณาเลือกวิธีที่เหมาะสม  

8.  ผูเรียนมีการลงมือแกปญหา  รวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมูล  สรุป  และ

ประเมินผล  

9.  ผูสอนมีการติดตามการปฏิบัติงานของผูเรียนและใหคําปรึกษา  
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10.  ผูสอนมีการประเมินผลการเรียนรูทั้งทางดานผลงานและกระบวนการ 

  จากลักษณะของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักที่กลาวมาขางตนสามารถสรุป

ลักษณะที่สําคัญ ไดดังน้ี 

  1.  เปนการเรียนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

  2.  การเรียนรูจะเกิดข้ึนจากกลุมการเรียนรูกลุมเล็ก ๆ ในระหวางการทํางาน 

  3.  ครูเปนผูคอยใหความชวย ช้ีแนะแนวทาง และใหนักเรียนเปนผูปฏิบัติเอง 

  4.  ปญหาที่นํามาเสนอจะมีลักษณะเปนการบูรณาการแบบองครวม โดยปญหาอาจ

มีหลายคําตอบหรือมีแนวทางและวิธีการแกปญหาที่หลากหลาย 

  5.  ประเมินการเรียนรูจากการปฏิบัติจริงโดยใชปญหา  และจากกระบวนการในการ

แกปญหา 

   3.4  กระบวนการและขั้นตอนการใชปญหาเปนหลัก  

  การใชปญหาเปนหลักเปนการเรียนที่มุงหมายใหผูเรียนแสวงหาความรูและนํา

ความรูน้ันมาแกปญหาที่ไดรับ และนอกจากน้ียังเปนการเรียนที่มุงใหนักเรียนเรียนรูมโนทัศนและ

พัฒนาทักษะการคิดระดับสูง ดังน้ันการที่นักเรียนจะบรรลุจุดมุงหมายดังกลาวครูผูสอนจะตองจัดการ

เรียนการสอนใหสอดคลองกัน มีนักการศึกษาหลายทานไดกําหนดข้ันตอนของการเรียนแบบใชปญหา

เปนหลัก ไวดังน้ี 

กูด (Good, 1973: 25 – 30) ไดกลาวถึงกระบวนการใชปญหาเปนหลักมี 7 ข้ันตอน 

ดังน้ี 

ข้ันตอนที่ 1 กลุมผูเรียนทําความเขาใจปญหา และขอความที่ปรากฏอยูในปญหาให

ชัดเจน โดยอาศัยความรูพื้นฐานของสมาชิกในกลุม หรือศึกษาคนควาจากเอกสารตําราหรือสื่ออื่น ๆ 

ข้ันตอนที่ 2 กลุมผูเรียนระบุปญหาหรือขอมูลสําคัญรวมกัน โดยทุกคนในกลุมเขาใจ

ปญหา เหตุการณหรือปรากฏการณที่กลาวถึงในปญหาน้ัน 

ข้ันตอนที่ 3 กลุมผูเรียนรวมกันระดมสมองเพื่อวิเคราะหปญหาตาง ๆ อธิบายความ

เช่ือมโยงตาง ๆ ของขอมูลหรือปญหา 

ข้ันตอนที่ 4 กลุมผูเรียนกําหนดและจัดลําดับความสําคัญของสมมติฐาน พยายามหา

เหตุผลที่จะอธิบายปญหาหรือขอมูลที่พบ โดยใชพื้นฐานความรูเดิมของผูเรียน การแสดงความคิด

อยางมีเหตุผล ต้ังสมมติฐานอยางสมเหตุสมผลสําหรับปญหาน้ัน 

ข้ันตอนที่ 5 กลุมผูเรียนกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู เพื่อคนหาขอมูลหรือความรู

ที่จะอธิบายหรือทดสอบสมมติฐานที่ต้ังไว ผูเรียนสามารถบอกไดวาความรูสวนใดรูแลว สวนใดตอง

กลับไปทบทวน สวนใดยังไมรูหรือจําเปนตองไปคนควาเพิ่มเติม 
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ข้ันตอนที่ 6 ผูเรียนคนควารวบรวมสารสนเทศจากสื่อ และแหลงการเรียนรูตาง ๆ 

เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรูดวยตนเอง 

ข้ันตอนที่ 7 จากการรายงานขอมูลหรือสารสนเทศใหมที่ไดมา   กลุมผูเรียนนํามา

อภิปราย วิเคราะห สังเคราะห ตามสมมติฐานที่ต้ังไว แลวนํามาสรุปเปนหลักการและประเมินผลการ

เรียนรู 

  เดลลิส (Delislle, 1997: 26 – 36) ไดเสนอกระบวนการใชปญหาเปนหลักสําหรับ

การเรียนในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานไว 6 ข้ันตอน ดังน้ี 

  1.  การเช่ือมโยงปญหา (Connecting with the Problem) เปนข้ันตอนที่เช่ือมโยง

ความรูเดิมกับประสบการณของผูเรียนหรือกิจกรรมในชีวิตประจําวันที่ตองเผชิญกับปญหาตาง ๆ 

เพื่อใหผูเรียนเห็นความสําคัญและคุณคาของปญหาน้ันตอการดําเนินชีวิตประจําวัน ในข้ันน้ีครูตอง

พยายามกระตุนใหผูเรียนไดคิดและแสดงความคิดเห็นอยางหลากหลาย แลวจึงนําเสนอสถานการณ

ปญหาที่เตรียมไว 

  2.  การกําหนดกรอบการศึกษา (Setting up the Structure) ผูเรียนอานวิเคราะห

สถานการณปญหาแลวรวมกันวางแนวทางในการศึกษาคนควาหาขอมูลเพิ่มเติม เพื่อนํามาใชในการ

แกปญหา ในข้ันน้ีผูเรียนจะตองรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อกําหนดกรอบการศึกษา 4 

กรอบ ดังน้ี 

   2.1  แนวคิด/แนวทางในการแกปญหา  (Ideas) คือ วิธีการหรือแนวทางใน

การหาคําตอบที่นาจะเปนไปได ซึ่งเปรียบเสมือนสมมติฐานที่ต้ังไวกอนการทดลอง 

   2.2  ขอเท็จจริง  (Facts) คือ ขอมูลความรูที่เกี่ยวของกับปญหาน้ัน ซึ่งเปน

ความรู/ขอมูลที่ปรากฏอยูในสถานการณปญหา หรือขอเท็จจริงที่เกี่ยวของกับปญหาที่เกิดจากการ

อภิปรายรวมกัน หรือเปนขอมูลความรูเดิมที่ไดเรียนรูมาแลว 

   2.3  ประเด็นที่ตองศึกษา  (Learning Issue)  คือ  ขอมูลที่เกี่ยวของกับ

ปญหาแตผูเรียนยังไมรู จําเปนตองศึกษาคนควาเพิ่มเติมเพื่อนํามาใชในการแกปญหาจะอยูในรูป

คําถามที่ตองการคําตอบ นิยามหรอืประเด็นการศึกษาอื่น ๆ ที่ตองการทราบ 

   2.4  วิธีการศึกษาคนควา (Action Plan) คือ วิธีการที่จะดําเนินการเพื่อให

ไดมาซึ่งขอมูลที่ตองการ โดยระบุวาผูเรียนจะสามารถศึกษาขอมูลไดอยางไร จากใคร แหลงใด  

  3.  การดําเนินการศึกษาคนควา   (Visiting the Problem)  แตละกลุมรวมกัน

วางแผนการศึกษาคนควา และดําเนินการศึกษาคนควาหาขอมูลเพิ่มเติมตามประเด็นที่ตองศึกษา

คนควาเพิ่มเติมจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ 

  4.  รวบรวมความรู   ตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหา  (Revisiting the Problem) 

หลังจากที่แตละกลุมไดขอมูลครบถวนแลว ใหกลับเขาช้ันเรียนและรายงานผลการศึกษาคนควาตอช้ัน
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เรียน หลังจากน้ันใหผูเรียนรวมกันพิจารณาผลการศึกษาคนควาอีกครั้งวาขอมูลที่ไดเพียงพอตอการ

แกปญหาหรือไม ประเด็นใดแปลกใหมนาสนใจมีประโยชนตอการแกปญหา และประเด็นใดที่ไมมี

ประโยชนควรจะตัดทิ้ง แลวแตละกลุมรวมกันตัดสินใจเลือกแนวทางหรือวิธีการที่เหมาะสมที่สุดที่จะ

ใชในการแกปญหา ในช้ันน้ีผูเรียนจะไดพัฒนาทักษะการคิด การตัดสินใจ รวมทั้งผูเรียนจะคนพบ

แนวทางในการแกปญหาใหม ๆ จากการแลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

  5.  การสรางผลงาน  หรือการปฏิบัติตามทางเลือก  (Producing a Product or 

Performance) เมื่อตัดสินใจเลือกแนวทางหรือวิธีการแกปญหาแลวแตละกลุมสรางผลงานหรอืปฏิบติั

ตามแนวทางที่เลือกไว ซึ่งมีความแตกตางกันไปในแตละกลุม 

  6.  การประเมินผลการเรียนรูและปญหา  (Evaluating Performance and the 

Problem) เมื่อข้ันตอนการสรางผลงานสิ้นสุด ผูเรียนประเมินผลการปฏิบัติงานของตนเอง ของกลุม 

และคุณภาพของปญหา และครูประเมินกระบวนการทํางานของนักเรียน 

บารโรว และแทมบลิม (Barrows and Tamblyn, 1980: 191 – 192) ไดสรุป

กระบวนการใชปญหาเปนหลักไวดังน้ี 

 1.  นักเรียนตองเผชิญกับปญหาเปนลําดับแรกกอนที่จะมีการเตรียมการหรือเรียน

เกิดข้ึน 

 2.  สถานการณปญหาจะถูกนําเสนอแกนักเรียนในแนวทางที่เหมือนกับสถานการณ

จริง 

3.  นักเรียนทํากิจกรรมเกี่ยวกับปญหาโดยใชเหตุผลและการประยุกตความรูที่มีเพื่อ

หาแนวทางวิธีการในการหาคําตอบของปญหาและประเมินผลงานซึ่งเหมาะสมกับระดับการเรียน 

4.  ขอบเขตของการเรียนรูจะเกิดข้ึน   หรือนิยามข้ึนในกระบวนการทํางานเกี่ยวกับ

ปญหาและจะเปนแนวทางนําไปสูการเรียนรูดวยตนเอง (Individuallized study) 

5.  ทักษะและความรูจะไดมาจากการศึกษาเหลาน้ี การนําความรูที่มีเพื่อประยุกตใช

กับปญหา เพื่อการประเมินผลการเรียนรู และเพื่อเสริมแรงการเรียนรู 

6.  การเรียนรูเกิดข้ึนในการทํากิจกรรมเกี่ยวกับปญหาและการศึกษาคนควาดวย

ตนเองซึ่งเปนการรวบรวมสรุปและบูรณาการความรูและทักษะที่นักเรียนมีอยูแลว 

เอเดรน (Arends, 1994: 362 – 366) ไดเสนอกระบวนการใชปญหาเปนหลักไว 5 

ข้ันตอน ดังน้ี 

  1.  แนะนํารูปแบบการเรียน   และนําเสนอปญหา  (Orient Student to the 

Problem) ครูบอกจุดมุงหมายของการเรียน อธิบายรายละเอียดและความสําคัญของการเรียนแบบใช

ปญหาเปนหลัก และสรางแรงจูงใจใหนักเรียนสนใจในการเขารวมกิจกรรมการแกปญหา 
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  2.  กําหนดงานที่จะศึกษา  (Organize Students for Study)  ครูชวยนักเรียนใน

การกําหนดหัวขอที่จะศึกษา และเวลาในการศึกษา  

  3.  การศึกษาแบบอิสระ   และแบบกลุม  (Assist Independent and Group 

Investigation) ครูกระตุนใหนักเรียนรวบรวมขอมูลที่จะศึกษา ดําเนินการและแกปญหา โดยใน

ระหวางน้ีนักเรียนจะเริ่มต้ังสมมติฐาน หาคําอธิบายและดําเนินการแกปญหา ครูจะคอยถามคําถาม

เพื่อกระตุนใหนักเรียนคิด และครูคอยชวยเหลือนักเรียนในระหวางการแกปญหา 

  4.  พัฒนาและนําเสนองาน  (Develop and Present Artifacts and Exhibits) 

ครูใหคําแนะนําในการวางแผนการนําเสนอในรูปแบบตาง ๆ เชน รายงาน วิดีโอ แบบจําลอง และ

ชวยกันรับผิดชอบในการทํางาน 

  5.  วิเคราะหและประเมินผลการทํางาน (Analyze and Evaluate the Problem – 

Solving Process) ครูชวยนักเรียนในการสะทอนความคิดของนักเรียนและประเมินกระบวนการที่

นักเรียนใช 

แทน (Tan, 2002: 27 – 37) ไดเสนอข้ันตอนการใชปญหาเปนหลัก มีกระบวนการ

ใชปญหาเปนหลัก 5 ข้ันตอน ดังน้ี   

1.  การพบปญหา (Meeting the problem) ในข้ันตอนน้ีสถานการณปญหาที่

เกิดข้ึนทําหนาที่เปนตัวกระตุนและขยายบริบทของนักเรียนที่เหมือนจริง นักเรียนตกแตงรายละเอียด

ของประเด็นปญหาที่นาจะเกิดข้ึน รับฟงความคิดเห็นของคนสวนใหญที่ต้ังอยูบนพื้นฐานของปญหา  

และมุงมั่นที่จะพิจารณาเกี่ยวกับสถานการณปญหาและการวิเคราะหปญหาที่เกิดข้ึน 

2.  การวิเคราะหปญหาและการเรียนรูประเด็นปญหา (Problem analysis and 

learning Issue) เปนการนําเขามาในการเรียนรูดวยตนเองโดยตรง ในข้ันตอนน้ีความรูเดิมของ

นักเรียนจะมีการเปดใชงานและสรางความคิดสําหรับการเรียนรูตอไป นักเรียนระดมสมองและ

วิเคราะหปญหาที่พบ ระบุประเด็นการเรียนรูและกําหนดวัตถุประสงคในการเรียนรู 

3.  การคนพบและการรายงานผล (discovery and reporting) นักเรียนแตละคน

รายงานขอคนพบที่ไดจากการไปศึกษาคนควา แบงปนขอมูลหรือสารสนเทศใหม ๆ ที่แตละคนไดไป

ศึกษามา และวิเคราะห สังเคราะห ทบทวนและประเมินคําตอบหรือขอคนพบที่ได 

4.  การนําเสนอคําตอบของปญหาและสะทอนผล (solution presentation and 

reflection) นําเสนอขอคนพบหรือคําตอบของปญหาและการเรียนรูรวมกันผานการอภิปราย สะทอน

ผลและประเมินผล 

5.  ขอคิดเห็น การบูรณาการ และการประเมินผล (overview, integration and 

evaluation) ครูผูสอนและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น สรุปผลหรือตกแตงรายละเอียดของการ
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แกปญหาที่ไดนําเสนอ และชวยกันประเมินผลสิ่งที่ไดรวมกันทําหลังจากไดนําเสนอปญหาและผลการ

แกปญหาที่ผานการสะทอนผลหรือผานการพิจารณาแลว 

เครเกอร (Kreger, 2011: Online) ไดเสนอข้ันตอนการใชปญหาเปนหลักไว 6 

ข้ันตอนดังน้ี 

  1.  นําเสนอปญหา  (Present the Problem Statement) ครูนําเสนอสถานการณ 

ปญหาที่ใชขอมูลเดิมไมเพียงพอตอการแกปญหา จะตองรวบรวมขอมูลที่จําเปน มโนทัศน กฎ หรือ

ทักษะที่มีตอการแกปญหา 

2.  เขียนในสิ่งที่รู  (List What is Known)  นักเรียนเขียนในสิ่งที่นักเรียนรูจาก

สถานการณปญหา โดยขอมูลจะถูกเก็บในหัวขอ “พวกเรารูอะไรบาง” จะเปนการรวบรวมขอมูลจาก

สถานการณ เปนขอมูลพื้นฐานที่จะใชในการแกปญหา 

3.  วิเคราะหปญหา (Develop a Problem Statement) การวิเคราะหปญหาของ

นักเรียนจะมาจากสิ่งที่พวกเขารู ซึ่งอาจเกิดจากการคนพบขอมูลใหมที่อยูในสถานการณน้ัน โดยทั่วไป

จะอยูบนพื้นฐานของเหตุการณที่ไมตรงกัน ไมลงรอยกัน มีความผิดปกติ  

  4.  เขียนสิ่งที่ตองการคนควา (List What is Needed) การนําเสนอปญหา นักเรียน

จะตองหาขอมูลที่ขาดหายไป โดยขอมูลจะถูกเก็บในหัวขอ “พวกเราจําเปนตองรูอะไรบาง” คําถามน้ี

จะเปนการแนะนําในการหาขอมูล เชน Online หองสมุด และสถานที่อื่น ๆ นอกหองเรียน 

5.  เขียนการกระทําที่เปนไปได  ขอเสนอแนะ  การแกปญหา  หรือสมมติฐาน (List 

Possible Actions, Recommendations, Solutions or Hypotheses) โดยขอมูลจะถูกเก็บใน

หัวขอ “พวกเราจะทําอะไร” นักเรียนจะเขียนสิ่งที่จะทํา เชน การถามคําถามจากผูเช่ียวชาญ การ

ทดสอบสมมติฐานที่ไมแนใจ 

  6.  นําเสนอและแกปญหา  (Present and Support the Solution)  เปนสวน

สุดทายที่ครูตองใหนักเรียนสื่อสาร พูดปากเปลา เขียนรายงาน และขอเสนอแนะ โดยจะรวมถึงปญหา 

คําถาม ขอมูลที่รวบรวมมา การวิเคราะหขอมูลและการแกปญหาหรือขอเสนอแนะบนพื้นฐานของ

ขอมูลที่เกิดจากการวิเคราะห 

เฉลิม  วราวิทย (2531: ฆ – ง) ไดเสนอข้ันตอนการใชปญหาเปนหลักไว 3 ข้ันตอน 

ดังน้ี 

1.  การเตรียมแผนการสอน ไดแก การกําหนดวัตถุประสงคและเน้ือหาข้ันพื้นฐานที่

ผูเรียนจะตองศึกษาหาความรู การสรางปญหาที่สอดคลองกับความเปนจริงที่ปรากฏอยูในชุมชนหรือ 

สังคมน้ันและแนวทางในการประเมินผล เพื่อสงเสริมการเรียนการสอนแบบการแกปญหาและการ

แสวงหาความรูดวยตัวเองของผูเรียน 
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2.  การบริหารการเรียนการสอน ข้ันตอนน้ีเปนการนําแผนซึ่งเตรียมไวในข้ันตอนที่ 

1 มาใชกับผูเรียน เน่ืองจากการเรียนการสอนแบบเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักน้ีเปนแบบยึดผูเรียน

เปนหลัก ฉะน้ันผูเรียนจะผานกระบวนการเรียนที่สําคัญ 3 ประการคือ 

2.1  การระบุปญหา ข้ันตอนน้ีผูเรียนจะไดรับปญหาที่ผูสอนสรางไวใหและ

ผูเรียนจะตองคนควาหาความรูใหไดวาปญหาที่แทจริงคืออะไร ใชกระบวนการคิดที่มีเหตุผลดวย

วิธีการเช่ือมโยงความรูเดิมมาประยุกตใชกับปญหา เพื่อใหเกิดแนวความคิดในสิ่งใหม 

2.2  การเรียนการสอนในกลุมยอย การจัดผูเรียนใหเรียนเปนกลุมยอย เปน

วิธีการที่เหมาะสมที่สุด ทั้งน้ีเพื่อใหผูเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ระดมความรูเดิมมาชวยใน

การแกปญหาและเกิดความรูใหมในเวลาเดียวกัน ผูเรียนและผูสอนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู

ความคิดไปในทางที่กําหนดไว ในระยะน้ีผูเรียนจะกําหนดแนวทางการเรียนรูเพื่อนํามาแกปญหาตอไป

ดวยการแบงภาระหนาที่ใหสมาชิกกลุมไปศึกษาหาความรู 

2.3  การแสวงหาความรูดวยตนเอง เปนข้ันตอนที่ผูเรียนแตละคนจะชวยกัน

ไป แสวงหาความรูตามความถนัดของแตละบุคคล ผูเรียนจะตองรับผิดชอบในการดําเนินงานของ

ตนเอง ที่มีตอกลุมเลือกประสบการณการเรียนรูดวยตนเอง และนําความรูที่หามาแลกเปลี่ยนซึ่งกัน

และกันกับสมาชิกในกลุมเพื่อใชในการแกปญหา ระยะน้ีผูเรียนจะมีโอกาสประเมินผลงานของตนเอง 

และวิพากษวิจารณงานของตนเองและผูอื่นดวย 

3.  การประเมินผลการเรียนการสอน  การประเมินผลการเรียนการสอนแบบใช

ปญหาเปนหลักน้ี เนนใหผูเรียนไดประเมินตนเองและประเมินผลการปฏิบัติงานของสมาชิกกลุม 

ฉะน้ันการประเมินผลจึงนิยมใชเพื่อการประเมินผลความกาวหนาของผูเรียน เพื่อผูเรียนจะไดรูวาตน

เรียนรูอะไร และยังบกพรองในจุดใด ผูสอนจะทําการประเมินผลโดยเนนกระบวนการเรียนของผูเรยีน 

และนําขอมูล มาบอกผูเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนตอไปมากกวาที่จะประเมินผลรวมแตเพียง

อยางเดียว 

พวงรัตน  บุญญารักษ และ Majumdar (2544: 42) ไดกลาวถึงกระบวนการใช

ปญหาเปนหลักไวดังน้ี 

1.  ทําความเขาใจกับปญหาเปนอันดับแรก 

2.  แกปญหาดวยเหตุผลอยางมีทักษะ 

3.  คนหาการเรียนรูดวยกระบวนการปฏิสัมพันธ 

4.  ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

5.  นําความรูที่ไดมาใหมมาใชในการแกปญหา 

6.  สรุปสิ่งที่ไดเรียนรูแลว 
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สํานักงานมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู (2550: 8) ไดแบงข้ันตอนการ

ใชปญหาเปนหลักไวดังน้ี 

1.  กําหนดปญหา  เปนข้ันที่ผูสอนจัดสถานการณตาง ๆ กระตุนใหผูเรียนเกิดความ

สนใจ และมองเห็นปญหา สามารถกําหนดสิ่งที่เปนปญหาที่ผูเรียนอยากรูอยากเรียนไดและเกิดความ

สนใจที่จะคนหาคําตอบ 

2.  ทําความเขาใจปญหา   ผูเรียนจะตองทําความเขาใจปญหาที่ตองการเรียนรู  ซึ่ง

ผูเรียนจะตองสามารถอธิบายสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาได 

3.  ดําเนินการศึกษาคนควา  ผูเรียนกําหนดสิ่งที่ตองเรียนดําเนินการศึกษา  คนควา

ดวยตนเอง ดวยวิธีการหลากหลาย 

4.  สังเคราะหความรู   เปนข้ันที่ผูเรียนนําความรูที่ไดคนความาแลกเปลี่ยนเรียนรู

รวมกัน อภิปรายผลและสังเคราะหความรูที่ไดมาวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด 

5.  สรุปและประเมินคาคําตอบ  ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง  และ

ประเมินผลงานวาขอมูลที่ศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ

แนวคิดภายในกลุมของตนเองอยางอิสระ ทุกกลุมชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของปญหาอกีครัง้ 

6.  นําเสนอและประเมินผลงาน   ผูเรียนนําขอมูลที่ไดมาจัดระบบองคความรู และ

นําเสนอเปนผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผูเรียนทุกกลุมรวมทั้งผูที่เกี่ยวของกับปญหารวมกัน

ประเมินผลงาน 

จากกระบวนการและข้ันตอนการใชปญหาเปนหลักดังที่กลาวมา ผูวิจัยเลือกใช

ข้ันตอนการใชปญหาเปนหลักของแทนในการวิจัยครั้งน้ี 

3.5  บทบาทของผูสอนและผูเรียนในการใชปญหาเปนหลัก 

การเรียนรูที่จะสรางปญหาทางคณิตศาสตรเปนสิ่งหน่ึงที่ทาทายการเปนครู

คณิตศาสตร ทั้งน้ีครูตองมีความรูในเน้ือหาวิชาที่สอนเปนอยางดีกอนเพื่อใหครูสามารถระลึกถึง

สถานการณสถานการณทางคณิตศาสตรตาง ๆ ที่เปนไปได มีทักษะทางคณิตศาสตรและมีความมั่นใจ

สามารถถายทอดสถานการณเหลาน้ันไปเปนกิจกรรมในหองเรียน ซึ่งมีนักการศึกษากลาวถึงบทบาท

ของผูสอนและผูเรียนในการใชปญหาเปนหลัก ไวดังน้ี   

3.5.1  บทบาทของผูสอน 

แบรโรว (Barrows, 1996) เสนอวา ผูสอนควรมีบทบาทในการใชปญหาเปนหลัก 

ดังน้ี 

1.  ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก 

2.  ผูสอนเปนผูใหคําปรึกษา แนะนําการทํางานกลุมของนักเรียน 
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3.  ผูสอนชวยแนะนํากระบวนการเรียนรู 

4.  เมื่อนักเรียนมีความชํานาญมากข้ึน ครูจะลดบทบาทลง 

สถาบันคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรแหงอิลลินอยส (Illinois Mathematics and 

Science Academy,  2012) ไดแนะนําบทบาทของผูสอนไวดังน้ี 

  1.  ผูสอนสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน (Asking about Thinking) 

  2.  ผูสอนมีการกํากับตรวจสอบการเรียนรูของผูเรียน (Monitoring Learning) 

  3.  ผูสอนตองทาทายนักเรียนใหนักเรียนไดคิด  (Probing/Challenging Students 

Thinking) 

  4.  ผูสอนตองทําใหนักเรียนมีความมุงมั่นในเรื่องที่จะเรียน   (Keeping Students 

Involved) 

  5.  ผูสอนตองขยาย   พัฒนาเพื่อเพิ่มระดับความทาทายของปญหา  (Monitoring/ 

Adjusting Levels of Challenge) 

  6.  ผูสอนจัดการดําเนินการใหนักเรียนมีการทํากิจกรรมในกลุม (Managing Group 

Dynamics) 

  7.  ผูสอนตองทําใหกระบวนการเรียนดําเนินการอยางราบรื่น  (Keeping Process 

Moving) 

เฉลิม  วราวิทย (2531: ช – ซ) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการใชปญหาเปนหลัก 

สรุปไดวา ครูเปนบุคคลที่มีบทบาทสําคัญที่จะเปนผูจัดประสบการณใหผูเรียนรักในวิชาน้ัน จัดให

ผูเรียนมีวิธีการเรียนที่ถูกวิธี และเสริมสรางสติปญญาในระดับสูง โดยครูจะมีบทบาทเปนผูกระตุนหรอื

หาแรงจูงใจใหผูเรียนรักที่จะเรียน ครูจะตองแสดงบทบาทเปรียบเสมือนผูเรียนคนหน่ึงในวิชาน้ัน ครู

จะตองเปนแหลงขอมูลและเรียนไปพรอม ๆ กับศิษย เพื่อใหประสบผลสําเร็จรวมกัน ฉะน้ัน การ

จัดการเรียนการสอนใหไดผลดีจะตองมีการวางแผนการสอน โดยคํานึงถึงข้ันตอนตาง ๆ ที่จะให

ผูเรียนมีประสบการณตรงหรือประสบการณออมกับสิ่งแวดลอม อุปกรณการเรียนการสอนจะตอง

สมบูรณพอสมควร เพื่อใหผูเรียนไดตัดสินใจในการแสวงหาความรูดวยตนเอง ผูสอนที่มีความสามารถ

ในดานกระบวนการกลุมจะชวยใหการเรียนการสอนประสบความสําเร็จ เชน ทักษะการใชคําถาม การ

ใหขอติชม การเสนอแนะทั้งทางตรงและทางออม และผูสอนคํานึงวาตนมิไดมีบทบาทเปนผูกําหนด

ความรูโดยตรง แตเปนผูกระตุนใหผูเรียนเกิดความคิด มีความสนใจและเกิดแรงจูงใจที่จะศึกษาและ

แสวงหาความรูน้ันดวยตัวของผูเรียนเอง บทบาทของผูสอนจะเขาไปเกี่ยวของในการเรียนการสอน

เฉพาะบางข้ันตอนเทาน้ัน และข้ันตอนที่สําคัญมี 2 ข้ันตอน ดังน้ี 



 
55 

 

  1.  ข้ันตอนการต้ังสมมติฐาน ข้ันตอนน้ีผูสอนจะเขามาชวยกระตุนใหผูเรียนโดยกล 

วิธีทางออมเพื่อใหผูเรียนเกิดความคิดการต้ังสมมติฐานหลายประการเพื่อใหผูเรียนจะไดชวยกัน

คัดเลือกวาสมมติฐานใดนาจะเหมาะสมในการแกปญหาและการแสวงหาความรูตาง ๆ ตอไป 

 2.  การวิเคราะหขอมูลที่ศึกษาหาความรูใหม  ในระยะน้ีครูผูสอนจะเขารวมสังเกต 

การณพิจารณาการวิเคราะห สังเคราะห ตลอดจนกลวิธีการแกปญหาของผูเรียน ชวยกระตุนใหผูเรยีน

พิจารณาขอมูลไดมาน้ันถูกผิดเพียงพอหรือตองแสวงหาเพิ่มเติม ซึ่งผูเรียนอาจจะตองไปแสวงหา

ความรูมาใหมแลวกลับมาพบกันอีก ในทางปฏิบัติในระยะน้ีผูสอนจะตองพยายามหาทางใหผูเรียนได

มองผลการปฏิบัติงานของตนเอง (reflection) วาสามารถแกปญหาไดถูกตองหรือไม ผูสอนจะไม

ตัดสินวาการแกปญหาน้ันถูกหรือผิด แตจะกระตุนทางออมเพื่อใหผูเรียนเห็นวา การแกปญหาที่ได

ปฏิบัติมาน้ันยังไมถูกจุดในบางจุด และหาทางกระตุนใหผู เรียนมีโอกาสประเมินผลตนเองใน

กระบวนการศึกษาที่ไดปฏิบัติมา 

สํานักงานมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู (2550: 9) ไดเสนอบทบาทของ

ผูสอนในการจัดการใชปญหาเปนหลัก ดังน้ี 

1.  ผูสอนตองมุงมั่น ต้ังใจสูง รูจักแสวงหาความรู เพื่อพัฒนาตนเองอยูเสมอ 

2.  ผูสอนตองรูจักผูเรียนเปนรายบุคคล  เขาใจศักยภาพของผูเรียน  เพื่อสามารถให

คําแนะนํา ชวยเหลือผูเรียนไดทุกเมื่อทุกเวลา 

3.  ผูสอนตองเขาใจข้ันตอนแนวทางการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลักอยาง

ถองแทชัดเจนทุกข้ันตอน เพื่อจะไดแนะนําใหคําปรึกษาแกผูเรียนไดถูกตอง 

4.  ผูสอนตองมีทักษะ ศักยภาพสูงในการจัดการเรียนรู  และการติดตามประเมินผล

การพัฒนาของผูเรียน 

5.  ผูสอนตองเปนผูอํานวยความสะดวกดวยการจัดหาสนับสนุน สื่ออุปกรณเรียนรู

ใหเหมาะสมเพียงพอ จัดเตรียมแหลงเรียนรู จัดเตรียมหองสมุด อินเทอรเน็ต ฯลฯ 

6.  ผูสอนตองมีจิตวิทยาสรางแรงจูงใจแกผูเรียน เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดการต่ืนตัว

ในการเรียนรูตลอดเวลา 

7.  ผูสอนตองช้ีแจง และตองปรับทัศนคติของผูเรียนใหเขาใจและเห็นคุณคาของการ

เรียนรูแบบน้ี 

8.  ผูสอนตองมีความรู  ความสามารถ  ดานการวัดและประเมินผลผูเรียนตามสภาพ

จริง ใหครอบคลุมทั้งดานความรู ทักษะกระบวนการและเจตคติใหครบทุกข้ันตอนของการจัดการ

เรียนรู 
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  จากบทบาทของผูสอนที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ผูสอนมีหนาที่ในการชวยเหลือ 

ใหคําแนะนํา นักเรียนในขณะที่นักเรียนแกปญหา และคอยกระตุนใหนักเรียนเรียนมีความสนใจใน

การเรียน จะตองเปนแหลงขอมูลและเรียนไปพรอม ๆ กับนักเรียน 

3.5.2  บทบาทของผูเรียน 

สถาบันคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรแหง (อิลลินอยส Illinois Mathematics and 

Science Academy, 2012) ไดกลาวถึงบทบาทของผูเรียนไวดังน้ี 

  1.  ผูเรียนมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติ (Active Participant) 

  2.  ผูเรียนมีความมุงมั่น จดจอกับการทํางาน (Engaged) 

  3.  ผูเรียนสรางการเรียนรูอยางมีความหมาย (Constructing Meaning) 

เฉลิม  วราวิทย (2531: ช – ซ) ไดกลาวถึงบทบาทของผูเรียนตามแนวคิดการสอน

แบบใชปญหาเปนหลัก โดยในการดําเนินการแกปญหาของผูเรียนจะมีข้ันตอนดังน้ี 

 ข้ันตอนที่ 1 ในข้ันตอนแรกกลุมผูเรียนจะตองพยายามทําความเขาใจปญหาที่ไดรับ

เสียกอน หากมีคํา ขอความ หรือแนวคิดตอนใดที่ยังไมเขาใจจะตองพยายามหาคําอธิบายใหชัดเจน 

โดยอาจจะอาศัยความรูพื้นฐานของสมาชิกภายในกลุม หรือจากเอกสารตําราอื่น ๆ ที่มีคําอธิบายอยู 

 ข้ันตอนที่ 2 ข้ันตอนน้ีเปนการใหคําอธิบายของปญหาทั้งหมด โดยกลุมตองมีความ

เขาใจตอปญหาที่ ถูกตองสอดคลองกัน โดยอยางนอยที่สุดจะตองเขาใจวามี เหตุการณหรือ

ปรากฏการณใดถูกกลาวถึงหรืออธิบายอยูในปญหาน้ันบาง 

 ข้ันตอนที่ 3 และ 4 การวิเคราะหปญหาจะไดมาซึ่งความคิด  และขอสนับสนุน

เกี่ยวกับโครงสรางของปญหาทั้งโดยอาศัยพื้นฐานความรูเดิมของผูเรียนรวมทั้งความคิดอยางมีเหตุผล

ในการสรุปรวบรวมความคิดเห็น ความรู และแนวคิดของสมาชิกภายในกลุมเกี่ยวกับกระบวนการและ

กลไกที่เปนไปไดในการแกปญหา น่ันคือ พยายามสรางสมมติฐาน (Hypotheses) อันสมเหตุสมผล

สําหรับปญหาน้ัน ๆ ในข้ันตอนน้ี การแสดงความคิดเห็นแบบระดมสมอง (brain – storming) 

นับเปนวิธีการที่ทําใหสมาชิกของกลุมไดแสดงความคิดเห็นอยางเสรี เพื่อใหไดมาซึ่งสมมติฐานมาก

ที่สุดเทาที่จะมากได 

 ข้ันตอนที่ 5 จากสมมติฐานตาง ๆ ที่ไดมาน้ัน กลุมจะตองนํามาพิจารณาจัดลําดับ

ความสําคัญอีกครั้ง โดยอาศัยขอสนับสนุนจากขอมูลความจริงและความรูจากสมาชิกภายในกลุมเพื่อ

พิจารณาหาขอยุติสําหรับสมมติฐานที่ปฏิเสธไดในข้ันตน และคัดเลือกสมมติฐานที่ตองการแสวงหา

ขอมูลเพิ่มเติมตอไป  

 ข้ันตอนที่ 6 ผูเรียนกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรูในการแสวงหาขอมูลเพิ่มเติมเพื่อ

พิสูจนสมมติฐานที่คัดเลือกไว 
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  ข้ันตอนที่ 7 จากวัตถุประสงคที่กําหนดไว สมาชิกแตละคนของกลุมจะถูกแบงหนาที่

ความรับผิดชอบในการแสวงหาขอมูลเพิ่มเติมจากภายนอกกลุม โดยสามารถหาไดจากแหลงขอมลูตาง 

ๆ ทั้งจากตําราเอกสารทางวิชาการและผูเช่ียวชาญดานตาง ๆ ที่เกี่ยวของ ซึ่งการทํางานจะทําเปน

กลุมหรือรายบุคคลก็ได ชวยกันหาขอมูลจากแหลงตาง ๆ แลวกลับมาพบกันในกลุมอีกครั้งหน่ึง 

  ข้ันตอนที ่8 กระบวนการของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักจะสมบูรณไดโดยการ

วิเคราะหขอมูลที่แสวงหามาไดเสนอตอสมาชิกอื่น ๆ ในกลุมเพื่อพิจารณาวาขอมูลที่ไดมาพอเพียงตอ

การพิสูจนสมมติฐานหรือไม ดังน้ันกลุมอาจจะพบวามีขอมูลบางสวนไมสมบูรณ จําเปนจะตองหา

ขอมูลเพิ่มเติมอีกก็ได 

  ข้ันตอนที่ 9 กระบวนการจะสิ้นสุดเมื่อกลุมสามารถหาขอมูลครบถวนตอการพิสูจน

ขอสมมติฐานทั้งหมดได และสามารถสรุปไดถึงหลักการตาง ๆ ที่ไดจากการศึกษาปญหาน้ี รวมทั้งเห็น

แนวทางในการนําความรูและหลักการน้ันไปใชในการแกปญหาในสถานการณทั่วไปได 

  นอกจากข้ันตอนทั้งหมดที่กลาวมา เฉลิม  วราวิทย (2531: ฉ) ยังไดกลาวถึง

คุณสมบัติของผูเรียนที่จะชวยใหการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักบรรลุเปาหมายไวดังน้ี 

  1.  ความรูความสามารถเดิมที่เหมาะสมกับปญหาที่จะเรียน  ผูสอนจะตองตระหนัก

ถึงความสําคัญของขอน้ีอยางถองแท เพราะถาผูสอนเตรียมปญหาที่ยุงยากซับซอนและไมสัมพันธกับ

ความรูเดิมของผูเรียนแลว จะทําใหผูเรียนเกิดความลําบากและเสียเวลามากในการกําหนดทิศทางการ

แสวงหาความรูเพื่อนําไปแกปญหาน้ัน 

  2.  ความสามารถในการสื่อความหมายกับผูอื่น เน่ืองจากการเรียนการสอนที่เนน

การเรียนแบบกลุมยอย ความสามารถในการสื่อสารกับผูอื่นจึงมีความสําคัญที่จะชวยใหการเรียนรูใน

กลุมมีประสิทธิภาพ การอบรมศึกษาเรื่องกระบวนการกลุมใหผูเรียนมีความสามารถดานน้ีจะชวยให

การเรียนการสอนสะดวกข้ึนมาก 

  3.  ความกลาในการตัดสินใจ การเรียนรูโดยการใชปญหาเปนหลักน้ีเปนการเรียนรู

การรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล และการตัดสินใจในขอมูลน้ัน ผูเรียนจึงตองมีความกลาในการ

ตัดสินใจ เชน การตัดสินใจต้ังสมมติฐานเพื่อนํามาแกปญหา การตัดสินในที่จะจัดอันดับความสําคัญ

ของสมมติฐานเพื่อการแสวงหาความรูมาพิสูจนในสมมติฐาน เปนตน 

  4.  ความตระหนักในความรับผิดชอบ    เพราะเหตุวาการเรยีนแบบน้ีเปนการเรียน

แบบพึ่งพา ฉะน้ันผูเรียนจะตองตระหนักถึงความสําคัญในการรับผิดชอบในงานที่ไดรบัมอบหมายและ

ดําเนินงานใหบรรลเุปาหมาย ถาผูเรียนขาดความรับผิดชอบแลวงานของกลุมจะดําเนินไปชามาก 

  5.  ความคิดริเริ่มสรางสรรค บทบาทน้ีมีความสําคัญย่ิงที่ผูเรียนจะตองพยายามสราง

ใหเกิดข้ึนใหได บทบาทที่ 1 – 4 น้ัน ครูสามารพจัดประสบการณการเรียนรูเพื่อฝกฝนใหผูเรียนมี

ทักษะเพิ่มข้ึน แตอบรมใหผูเรียนเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรคน้ันคอนขางยากและใชเวลานานที่จะ
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พัฒนานิสัยดังกลาว อยางไรก็ดีการเรียนการสอนแบบน้ีจะชวยพัฒนาใหเกิดข้ึนไดเมื่อผูเรียนมี

ประสบการณเพิ่มข้ึน 

สํานักงานมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู (2550: 9) ไดเสนอบทบาทของ

ผูเรียนในการเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก ดังน้ี 

1.  ผูเรียนตองปรับทัศนคติในบทบาทหนาที่และการเรียนรูของตนเอง 

2.  ผูเรียนตองมีคุณลักษณะดานการใฝรู   ใฝเรียน   มีความรับผิดชอบสูง  รูจักการ

ทํางานรวมกันอยางเปนระบบ 

3.  ผูเรียนตองไดรับการวางพื้นฐาน และฝกทักษะที่จําเปนในการเรียนรูตามแบบ

การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เชน กระบวนการคิด การสืบคนขอมูล การทํางานกลุม การ

อภิปราย การสรุป การนําเสนอผลงาน และการประเมินผล 

4.  ผูเรียนตองมีทักษะการสื่อสารที่ดีพอ 

  จากบทบาทของผูเรียนที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ผูเรียนตองมีความมุงมั่นในการ

เรียน และมีสวนรวมในการทํากิจกรรมเพื่อใหการทํากิจกรรมน้ันประสบความสําเร็จ 

3.6  ขอแตกตางระหวางการใชปญหาเปนหลักและการเรียนแบบอ่ืน ๆ  

หลักการหน่ึงที่สําคัญที่สุดในการเรียนการสอนคณิตศาสตรคือ การเปดโอกาสให

นักเรียนไดสัมผัสหรือทาทายกับปญหาคณิตศาสตร ซึ่งการจัดการเรียนรูในหองเรียนใหนักเรียนไดเจอ

กับปญหาที่ทาทายน้ันมีหลากหลายรูปแบบเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูมากที่สุด และสามารถ

นําไปใชไดในชีวิตประจําวัน ไดมนัีกการศึกษากลาวถึงขอแตกตางระหวางการใชปญหาเปนหลักและ

การเรียนแบบอื่น ๆ ไวดังน้ี 

วูดส (Woods, 1985 อางถึงใน มัณฑรา  ธรรมบุศย, 2545: 11 – 17) ไดแบงการ

สอนออกเปน 3 กลุมใหญ ๆ คือ การสอนโดยใชครูเปนหลัก (teacher - based) ใชตําราหรือสื่อ การ

สอนเปนหลัก (text or media based) และใชปญหาเปนหลัก (problem- based) หากนําการเรียน

แบบใชปญหาเปนหลัก ไปเปรียบเทียบกับวิธีสอนกลุมอื่นที่ใชหลักในการสอนตางกัน จะเห็นถึงความ

รับผิดชอบในการเรียนรู (learning  responsibility) ของครูและผูเรียนที่แตกตางกัน ดังเปรียบเทียบ

ใหเห็นในรูปของตารางขางลางน้ี 
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ตารางที่ 1 เปรียบเทียบการสอนโดยใชครูเปนหลัก ตําราเปนหลัก กบัการสอนโดยใชปญหาเปนหลกั 
 

ปจจัยการเรียนรู 
การสอนโดย 

ใชครูเปนหลัก 

การสอนโดย 

ใชตําราเปนหลัก 

การสอนโดย 

ใชปญหาเปนหลัก 

การจัดเตรียม

สภาพแวดลอมในการ

เรียนรูและส่ือการสอน 

ครูเปนผูเตรียมการและ

เปนผูนําเสนอ 

ครูเปนผูเตรียมการและ

เปนผูนําเสนอ 

- ครูเปนผูนําเสนอ 

สถานการณการเรียนรู  

- นักเรียนเปนผูเลือกส่ือ

การเรียนรู 

การจัดลําดับการเรียนรู ครูเปนผูกําหนด นักเรียนเปนผูกําหนด นักเรียนเปนผูกําหนด 

การจัดเวลาในการทําแบบ

ฝก/ปญหา 

ครูใหแบบฝกหัดหลังจาก

เสร็จส้ินการสอน 

ครูนําเสนอส่ือการสอน

ตั้งแตตน แตจะใชส่ือ

ตามลําดับของเน้ือหา 

ครูนําเสนอปญหากอน

เสนอส่ือการสอนอ่ืน ๆ  

ความรับผิดชอบตอการ

เรียนรู 

ครูเปนผูรับผิดชอบ นักเรียนเปนผูรับผิดชอบ นักเรียนเปนผูรับผิดชอบ 

(เรียนรูดวยตนเอง) 

ความเปนมืออาชีพ ครูแสดงภาพลักษณความ

เปนมืออาชีพ 

ครูแสดงภาพลักษณความ

เปนมืออาชีพไดไมเต็มที่ 

ครูไมแสดงภาพลักษณ 

ความเปนมืออาชีพ 

การประเมินผล  ครูจัดทําแบบประเมิน   

 และเปนผูประเมิน 

ครูอาจใหนักเรียน

ประเมินตนเองสวนหน่ึง 

นักเรียนเปนผูประเมิน 

ตนเอง 

การควบคุม 

 

ครูควบคุมนักเรียน นักเรียนควบคุมตนเอง นักเรียนควบคุมตนเอง 

สถาบันคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรแหงอิลลินอยส (Illinois Mathematics and 

Science Academy, 2012) ไดสรุปเปรียบเทียบการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักกับการเรียนแบบ    

อื่น ๆ โดยพิจารณาที่หลักสูตรการเรียน ไวในภาพตอไปน้ี 
 

การเรียนแบบบรรยาย  การเรียนแบบอ่ืน ๆ  การเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก 

 

หลักสูตรคือตัวกําหนดการเรียน ซ่ึง    หลักสูตรคือแนวทางการเรียน ซ่ึง 

1) มาจากแนวคิดของครู/ผูเชี่ยวชาญ    1) มาจากแนวคิดของนักเรียน/ผูเรียน 

2) เปนลักษณะเสนตรงและจัดตามหลักการ   2) มีการเชื่อมโยงสัมพันธกัน 

3) จัดขอมูลจากสวนยอย ๆ ไปสูสวนรวม   3) จัดขอมูลจากสวนรวมไปสูสวนยอย ๆ  

4) การสอนเปนการถายทอด     4) การสอนเปนการอํานวยความสะดวก 

5) การเรียนคือการรับความรู     5) การเรียนคือการสรางความรู 

6) บรรยากาศส่ิงแวดลอมมีโครงสรางแนนอน   6) บรรยากาศส่ิงแวดลอมมีความยืดหยุน 

ภาพที่ 5 การเปรียบเทียบการใชปญหาเปนหลักกบัการเรียนแบบอื่น ๆ โดยพจิารณา 

ที่หลกัสูตรการเรียน (Illinois Mathematics and Science Academy, 2012) 
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ถาพิจารณาเปรียบเทียบการเรียนแบบใชปญหาเปนหลกักบัการเรียนแบบบรรยาย

โดยพิจารณาประเด็นอื่น ๆ สามารถสรุปไดดังตารางตอไปน้ี 

ตารางที่  2 เปรียบเทียบการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักกบัการเรียนแบบรรยาย 

     (Illinois Mathematics and Science Academy, 2012) 
 

ประเด็นในการเปรียบเทียบ การเรียนแบบบรรยาย การเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก 

1. บทบาทของครู เปนผูเชี่ยวชาญ: 

1. คิดเอง 

2. ครอบครองความรู 

3. ประเมินผลการเรียนรูของ

ผูเรียนดวยตนเอง 

เปนครูฝก/แนะแนว: 

1. นําเสนอสถานการณที่เปนปญหา 

2. เปนตัวแบบ/ผูฝก 

(Models/coaches, and fades) 

3. มุงม่ันในกระบวนการเรียนเสมือนเปน

ผูแสวงหาความรูที่มีสวนรวม 

4. ประเมินผลการเรียนรูตามสภาพจริง 

2. บทบาทของนักเรียน เปนผูรับความรู: 

1. เฉื่อยชา 

2. อยูเฉย ๆ 

3. วางเปลา 

เปนผูมีสวนรวม: 

1. มีสวนรวมในการทํากิจกรรมเก่ียวกับ

สถานการณที่มีความซับซอน 

2. เสาะแสวงหาความรูและหาวิธีการ

แกปญหาจากส่ิงที่มีอยู 

3. จุดเนนดานพุทธิพิสัย นักเรียนไดรับความรูเทาที่จําเปน

และนําไปใชในสถานการณการ

ทดสอบความรู 

นักเรียนตั้งสมมติฐานและสรางองค

ความรูเพื่อนําไปแกปญหาตามแนวทาง

และเงื่อนไขที่คนพบดวยตนเอง 

 

4. บทบาทของปญหา 1. มีโครงสรางแนนอน มีวิธีการหา

คําตอบชัดเจน (Well –

structured) 

2. นําเสนอเพื่อใหจําความรูน้ัน ๆ 

1. มีลักษณะที่สามารถหาคําตอบได

หลากหลายแนวทาง (ill - structured) 

2. นําเสนอในรูปสถานการณซ่ึงประกอบ

ไปดวยปญหาที่ตองมีการนิยามวิธีการหา

คําตอบ 

5. การจัดการขอมูล จัดการและนําเสนอโดยผูสอน นําเสนอโดยผูสอนโดยไมเก่ียวกับความ

ตองการนักเรียนเปนสวนนอย แต

สวนมากจะเกิดจากการคนหาและ

วิเคราะหโดยตัวนักเรียนเอง 

จากขอแตกตางระหวางการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักกับการเรียนแบบอื่น ๆ ที่

กลาวมาขางตน สามารถสรุปความแตกตางระหวางการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักกับการเรียนแบบ

บรรยาย ไดดังน้ี การเรียนรูแบบบรรยายน้ันครูจะมีบทบาทเปนผูกําหนด วางแผน นําเสนอเพื่อให
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นักเรียนจําความรู และเปนผูประเมินความรูของผูเรียน  สวนนักเรียนมีบทบาทเปนผูรับความรู เทาที่

จําเปนเพื่อนําไปใชในการทดสอบ สวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลักครูจะมีบทบาทเปนผูนําเสนอ

สถานการณปญหาที่ทาทาย  เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองโดยการแสวงหาขอมูลจากแหลง

เรียนรูตาง ๆ  ที่ครูจัดไวเพื่ออํานวยความสะดวก  สวนการประเมินการเรียนรูนักเรียนจะเปนผูประเมิน

ตนเอง 

3.7  ขอดีและขอจํากัดของการใชปญหาเปนหลัก  

การใชปญหาเปนหลักเปนการจัดการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูจากการที่ได

สัมผัสและมีสวนรวมในการแกปญหา รวมทั้งสงเสริมการทํางานเปนทีมและทักษะการสื่อสาร โดยที่

ผูเรียนไดสรางความรูผานกระบวนการทํางานกลุม เพื่อคนหาวิธีการแกปญหาหรือสถานการณที่สนใจ

เกี่ยวกับชีวิตประจําวันและมีความสัมพันธกับผูเรียน ไดมนัีกการศึกษากลาวถึงขอดีและขอจํากัดของ

การใชปญหาเปนหลัก ไวดังน้ี 

3.7.1  ขอดีของการใชปญหาเปนหลัก  

บาโรวส และแทมบลิน กับ มีโล และ เอฟเวนเซน ( Barrows; & Tamblyn, 1980: 

193, and Hmelo; & Evensen, 2000: 6) สรุปขอดีของการใชปญหาเปนหลักไวดังน้ี    

1.  ไดรับความรูในเน้ือหาวิชาที่เปนบูรณาการ  และสามารถนําความรูไปประยุกตใช

เปนเครื่องมือในการจัดการปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ    

2.  พัฒนาความสามารถในการแกปญหา   การไดเผชิญกับปญหาเปนโอกาสที่ไดฝก 

ทักษะในการแกปญหา การใชเหตุผลในการวิเคราะหและตัดสินใจ 

3.  พัฒนาทักษะในการเรียนรูดวยตนเอง   การที่ผูเรียนไดเรียนรูวิธีการเรียนโดย

การ กําหนดจุดมุงหมายการเรียนรู วิธีการแสวงหาความรูจากแหลงความรูตาง ๆ รวบรวมความรู 

และนํามาสรุปเปนความรูใหม เปนลักษณะของการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งเปนทักษะการเรียนรูตลอด

ชีวิต การใหผูเรียนมีสวนรวมในการอภิปราย มีวิธีการแสวงหาความรูและไตรตรองทรัพยากรการเรียน 

ซึ่งเปนกระบวนการที่มีความหมายสําคัญชวยใหผูเรียนเปนผูเรียนรูดวยตนเอง    

4.  พัฒนาทักษะการทํางานเปนทีม   การเรียนเปนกลุมยอยทําใหผูเรียนไดมีโอกาส 

แสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนแนวคิดกับผูอื่นทําใหมีความกวางขวางมากข้ึน ซึ่งเปนการพัฒนาทักษะ

ทางสังคม    

5.  เพิ่มแรงจูงใจในการเรียน เน่ืองจากผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู 

สถาบันคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรแหงอิลลินอยส (IMSA, 2012) ไดเสนอ

ประโยชนที่ไดจากการใชปญหาเปนหลัก โดยสรุปวา การใชปญหาเปนหลักมีสวนชวยสงเสริมในเรื่อง

ตอไปน้ี  
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1.  แรงจูงใจ ( Motivation) การใชปญหาเปนหลักทําใหนักเรียนมีความมุงมั่นใน

การเรียนมากข้ึน เพราะเขาตองพยายามในการคนหาคําตอบของปญหาอยางมากเน่ืองจากเขาจะมี

ความรูสึกวาไดรับความไววางใจในการคนหาคาตอบหรือทํางานน้ัน  

2.  ความเกี่ยวของในโลกแหงความเปนจริง (Relevance  to the Real World) 

การใชปญหาเปนหลักชวยใหนักเรียนสามารถตอบคําถามไดอยางชัดเจนวา “ทําไมเราจึงตองเรียนใน

เน้ือหาน้ี” และ “ฉันกําลังทําอะไรที่เกี่ยวของกับสิ่งตาง ๆในโลกแหงความเปนจริง ในขณะที่อยูใน

โรงเรียน”  

3.  ลําดับการคิดระดับสูง (Higher-Order Thinking) ปญหาที่มีลักษณะที่สามารถ

หาคําตอบไดหลากหลาย (Ill-Structured Problem) จะเปนตัวกระตุนใหนักเรียนคิดอยางมี

วิจารณญาณและความคิดอยางสรางสรรค (Critical And Creative Thinking) โดยผูเรียนจะจดจอ

กับการเดา คาดคะเนวา “อะไรคือคําตอบที่ถูกตองที่ครูตองการใหเขาคนหา”  

4.  เรียนรูวาจะเรียนอยางไร (Learning How To Learn) การใชปญหาเปนหลัก

ชวยสงเสริมการที่บุคคลระลึกวาตนรูอะไร ยังไมรูในสิ่งใด สามารถควบคุมและตรวจสอบความคิด

ทั้งหมดของตนเองได และการเรียนรูดวยตนเอง โดยการถามใหนักเรียนคนคิดยุทธวิธีสําหรับนิยาม

ปญหา การจัดการขอมูล การวิเคราะหขอมูล การต้ังสมมติฐาน และการทดสอบสมมติฐานดวยตนเอง 

มีการเปรียบเทียบขอมูลยุทธวิธีที่คนพบกับคนอื่น แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันกับเพื่อนและ

เปรียบเทียบกับยุทธวิธีของครู 

5.  สภาพที่เปนจริง (Authenticity ) การใชปญหาเปนหลักจะมุงเนนใหนักเรียน

เรียนรูขอมูลที่มีลักษณะคลายคลึงกับสิ่งที่เขาเคยเรียนผานมาหรือสามารถระลึกไดและมีผลตอ

สภาวการณในอนาคต และประเมินผลการเรียนรูในแนวทางที่บงถึงความเขาใจไมใชแคการรูเทาน้ัน  

สุนทรี  คนเที่ยง (2544: 12) ไดสรุปขอดีของการใชปญหาเปนหลักไววา  การใช

ปญหาเปนหลักชวยสงเสริมการแกปญหา (Problem-solving) มากกวาการจําเน้ือหาขอเท็จจริง 

พรอมสงเสริมการทํางานเปนกลุม และพัฒนาทักษะทางสังคม (Social Skills) 

จากขอดีของการใชปญหาเปนหลักที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปขอดีของ การใช

ปญหาเปนหลัก คือ ชวยเพิ่มแรงจูงใจใหกับผู เรียนเน่ืองจากผูเรียนมีสวนรวมพัฒนาทักษะ

กระบวนการการทํางานเปนทีม พัฒนาความคิด และผูเรียนสามารถประยุกตโดยนําความรูไปใช

แกปญหาที่เกิดข้ึนในอนาคต 

3.7.2  ขอจํากัดของการใชปญหาเปนหลัก  

การใชปญหาเปนหลักมีขอจํากัด คือ เปนการเรียนที่เหมาะกับบางวิชาเทาน้ัน ใน

การนํามาใชตองมีการวางแผนและเตรียมการเปนอยางดี ผูสอนตองมีทักษะในการเปนผูสอนประจํา

กลุมและมีความมุงมั่นในการที่จะสอนในแนวการสอนน้ี ผูเรียนจะตองมีความรับผิดชอบตอการเรียนรู
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ของตนเองและใหความรวมมือในการเรียนรูรวมกัน เปนหองเรียนที่เปดกวางและมีแหลงเรียนรูที่เอื้อ

ตอการเรียนรูใหผูเรียนไดศึกษาอยางอิสระ ดังที่ แบรโรวและแทมบลิน (Barrows and Tamblyn.  

1980: 13 – 14) กลาววา ความสําเร็จของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักน้ีข้ึนอยูกับวิจัยการเรียนรู

ดวยตนเองของผูเรียนเพื่อทํางานกับสิ่งที่ไมรู และปญหาเปนปริศนาซึ่งทาทายผูเรียนใหเกิดการพฒันา

ทักษะการแกปญหา และกระตุนใหผูเรียนมีการเรียนรูดวยตนเอง ผูสอนจะตองมีทักษะที่จําเปนเพื่อช้ี

ทิศทางและแนะแนวทางผูเรียนเกี่ยวกับกระบวนการและการออกแบบการคนหาคําตอบ ซึ่งเสมือน

เปนการผลิตหรือรวบรวมสื่ออุปกรณในการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก 

นภา  หลิมรัตน (2540: 13 – 14) ไดกลาวถึงขอจากัดของการใชปญหาเปนหลักไว

ดังน้ี  

1.  ความไมเคยชินกับวิธีเรียนแบบน้ี เพราะคุนเคยกับการเรียนแบบเกา  

2.  ครอบคลุมเน้ือหาไดนอยกวาแตเรียนไดลึกซึ้งกวา ซึ่งทําใหผูเรียนผูสอนไมสบาย

ใจ เพราะเกรงวาจะยังขาดเน้ือหาบางสวนที่ไมไดถูกนํามาเรียน  

3.  ตองใชเวลาเรียนนานกวาวิธีอื่นๆ ในการเรียนรูเน้ือหาที่เทาเทียมกัน  

มนัสภรณ  วิทูรเมธา (2544: 67) ไดกลาวถึงขอจากัดของการใชปญหาเปนหลักไว

ดังน้ี  

1.  ผูสอนจะตองปรับเปลี่ยนรูปแบบการสอนใหม เปลี่ยนบทบาทเปนผูอานวยการ

สอน จําเปนตองมีการอบรมกอนที่จะวางแผน และจัดกิจกรรมการเรียนรู  

2.  ผูสอนจะตองมีความชํานาญในการเตรียมและเลือกสื่อการเรียนทั้งที่เปนเอกสาร

โสตนทัศนูปกรณตาง ๆ จึงจะทาใหการเรียนรูบรรลุวัตถุประสงค  

3.  มีการเปลี่ยนแปลงสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ เชน หองเรียนตองมีหองประชุม

กลุมยอย หองสมุด อุปกรณชวยสอน ดังน้ันสถาบันการศึกษาตองเตรียมในสิ่งเหลาน้ี ถาสถาบันขาด

ปจจัยในการพัฒนาน้ี การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก คงประสบผลสําเร็จไดยาก  

จากขอจํากัดของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักที่กลาวมาขางตน สามารถสรุป 

ขอจํากัดของการใชปญหาเปนหลัก คือ เปนรูปแบบการเรียนที่เหมาะสมกับบางวิชาเทาน้ัน ครูจะตอง

มีทักษะและความมุงมั่นในการสอนอยางมาก ผูเรียนจะตองมีวินัยและรับผิดชอบตอการเรียนรูตนเอง 

และสภาพบรรยากาศในหองเรียนจะตองมีแหลงเรียนรูที่เอื้อตอการแสวงหาความรู 
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4.  การคิดวิเคราะห 

4.1  ความหมายการคิดวิเคราะห 

ความสามารถในการคิดวิเคราะหเปนความสามารถทางสมองมีนักการศึกษาหลาย

ทานไดศึกษาและใหความหมาย ไวดังน้ี 

ดิวอี้ (Dewey, 1933: 30) ไดกลาวถึงความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง 

การคิดอยางใครครวญไตรตรองโดยอธิบายขอบเขตของการคิดวิเคราะหวา เปนการคิดที่เริ่มตนจาก

สถานการณที่มีความยุงยากและสิ้นสุดลงดวยสถานการณที่มีความชัดเจน 

บลูม (Bloom, 1956: 6 – 9) ไดกลาวถึงความหมายของการคิดวิเคราะหไววา เปน

ความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาสวนยอยของเหตุการณ เรื่องราวหรือเน้ือหาตาง ๆ วา

ประกอบดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร อะไรเปนเหตุ อะไรเปนผล และที่เปนอยางน้ันอาศัย

หลักการอะไร 

กูด (Good, 1973: 680) ไดกลาวถึงความหมายของการคิดวิเคราะหวา เปนการคิด

อยางรอบคอบตามหลักของการประเมินและมีหลักฐานอางอิงเพื่อหาขอสรุปที่นาจะเปนไปได 

ตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมดและใชกระบวนการตรรกวิทยาไดอยางถูกตอง

สมเหตุสมผล 

แบงค (Bank, 1985: 137 – 138) สรุปความหมายของการคิดวิเคราะหวาเปน

ความสามารถแยกสวนตาง ๆ ของขอมูลและความสัมพันธของขอมูลในแตละสวน 

คลารค (Clark, 1993: 30) สรุปความหมายของการคิดวิเคราะหวา เปนการแยก

องคประกอบยอย ๆ ออกและสรางความสัมพันธกับองคประกอบน้ัน ๆ วามีความสัมพันธกันอยางไร 

เชิดศักด์ิ โฆวาสินธุ (2530: 98) ไดกลาวถึงความหมายของการคิดวิเคราะหวา 

หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะรายละเอียดของสิ่งสําเร็จรูปออกเปนสวนยอย ๆ อยางมี

หลักเกณฑเพื่อหาขอเท็จจริงที่แฝงอยูในเรื่องราวน้ัน 

วิไลพร  คําเพราะ (2539: 53) ไดกลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึง การพินิจ

พิจารณาความเช่ือ ความรู คํากลาวอางและสิ่งตาง ๆ อยางสุขุมรอบคอบ โดยหาสาเหตุเพื่อสรุปได

อยางถูกตองกอนจะตัดสินใจเช่ือหรือสรุปเลือก 

ทิศนา  แขมมณี (2545: 6) ไดกลาววา ทักษะการคิดวิเคราะห หมายถึง การแยก

ขอมูลหรือสิ่งหน่ึงออกเปนสวนยอย ๆ แลวใชเกณฑจัดขอมูลออกเปนหมวดหมูเพื่อใหเขาใจและเห็น

ความสัมพันธของขอมูลในสวนตาง ๆ  

เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศักด์ิ (2546: 25) ไดใหความหมายความสามารถในการคิด

วิเคราะหวา หมายถึง ความสามารถในการสืบคนขอเท็จจริงเพื่อตอบคําถามเกี่ยวกับบางสิ่งบางอยาง 

โดยการตีความ การจําแนกแยกแยะ และการทําความเขาใจกับองคประกอบของสิ่งน้ันและ
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องคประกอบอื่น ๆ ที่สัมพันธกัน รวมทั้งเช่ือมโยงความสัมพันธเชิงเหตุและผลที่ไมขัดแยงกัน ระหวาง

องคประกอบเหลาน้ัน เหตุผลที่หนักแนนนาเช่ือถือทําใหเราไดขอเท็จจริงที่เปนพื้นฐานในการตัดสนิใจ

แกปญหา ประเมิน และตัดสินใจเรื่องตาง ๆ ไดอยางถูกตอง 

อเนก  พ.อนุกูลบุตร (2547ก: 60) ไดกลาววา การคิดแบบวิเคราะหหรือการคิด

ระดับการวิเคราะหเปนการคิดพิจารณาสิ่งสําเร็จรูปหรือระบบใด ๆ อยางแยกแยะใหคนพบความจริง

ที่แฝงอยูในรูปขององคประกอบ ความสัมพันธระหวางองคประกอบ และหลักการที่องคประกอบคุม

กันอยูเปนสิ่งสําเร็จรูปหรือเปนระบบอยูได 

สุวิทย  มูลคํา (2548: 9) ไดกลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการ

จําแนก แยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหน่ึงซึ่งอาจจะเปนวัตถุ สิ่ งของ เรื่องราว หรือ

เหตุการณ และความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลาน้ันเพื่อคนหาสภาพความเปนจริง

หรือสิ่งสําคัญของสิ่งที่กําหนดให 

ณาตยา  อุทยารัตน (2549: 14) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง 

ความสามารถในการพิจารณาแยกแยะสวนยอย ๆ ของเหตุการณ เรื่องราวหรือเน้ือเรื่องตาง ๆ วา

ประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมายหรือความประสงคสิ่งใดและสวนยอย ๆ ที่สําคัญน้ันแตละเหตุการณ

เกี่ยวพันกันอยางไรบางและเกี่ยวกันโดยอาศัยหลักการใด 

จากความหมายของการคิดวิเคราะหที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การคิดวิเคราะห 

หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาแยกแยะสวนยอย ๆ ของเหตุการณ เรื่องราว หรือเน้ือเรื่อง 

ตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญและสัมพันธกันอยางไร เปนการคิดพิจารณาอยางมีเหตุมี

ผล เพื่อหาขอสรุปหรือหลักการที่จะสามารถนํามาใชแกปญหาได 

4.2  ลักษณะของการคิดวิเคราะห 

การคิดเปนลักษณะของผูเรียนในการหาขอสรุปที่สมเหตุสมผลจากขอมูลที่มีอยู เมื่อ

ครูผูสอนตองการใหนักเรียนคิดในลักษณะใด ครูผูสอนตองวิเคราะหลักษณะสําคัญของการคิด 

เพื่อที่จะออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับลักษณะของการคิดน้ัน มีนักการศึกษาหลาย

ทานไดแบงลักษณะของการคิดวิเคราะห ซึ่งผูวิจัยรวบรวมไวดังน้ี 

วิลสัน (Wilson, 1971: 645 – 696) ไดแบงลักษณะพฤติกรรมของการคิดวิเคราะห

ออกเปน 5 ข้ันยอย ดังน้ี 

1.  ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย   (Ability to solve nonrortine 

problems) เปนความสามารถแสดงในการถายโยงความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมาไปสูเน้ือหาใหม 

ซึ่งนักเรียนตองแยกปญหาออกเปนสวนยอย ๆ และสํารวจสิ่งที่สามารถเรียนรูเกี่ยวกับแตละสวน เปน

การจัดระบบองคประกอบของปญหา เพื่อที่กําหนดแนวทางใหมในการตัดสินใจแกปญหา  
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2.  ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ (Ability to discover relationships) 

เปนความสามารถในการคนพบความสัมพันธใหม มากกวาการตระหนักใชความสัมพันธที่คุนเคยใน

ขอมูลปญหาใหม   

3.  ความสามารถในการสรางขอพิสูจน  (Ability to construct proofs)   เปน

ความสามารถในการพิสูจนดวยตนเอง โดยจะตองอาศัยบทนิยามและทฤษฎีตาง ๆ เขามาชวยในการ

แกปญหา 

4.  ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน (Ability to criticize proofs) 

เปนความสามารถวิพากษวิจารณ พิสูจน เปนการใชเหตุผลที่ควบคูกับความสามารถในการเขียน

พิสูจน แตเปนความสามารถที่ยุงยากซับซอนกวาการเขียนพิสูจน เพราะจะตองใชเหตุผลวาการพิสูจน

น้ันถูกตองหรือไม มีข้ันตอนใดผิดพลาดบาง 

5.  ความสามารถในการสราง  และแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณี

ทั่วไป (Ability to formulate and validate generalization) เปนความสามารถในการคนพบ

ความสัมพันธและเขียนพิสูจนความสัมพันธที่คนพบ 

บลูม (Bloom, 1956: 145 – 148) ไดแบงลักษณะของการคิดวิเคราะหออกเปน 3 

ประเภท ดังน้ี 

1.  การวิเคราะหเน้ือหา  (Analysis of Elements)  เน้ือหาที่ไดมาน้ันสามารถแยก

เปนสวนยอยได บางขอความอาจเปนความจริง บางขอความเปนคานิยม และบางขอความเปนความ

คิดเห็นของผูเรียน ซึ่งการวิเคราะหเน้ือหา ไดแก 

 1.1  ความสามารถในการตระหนักรูซึ้งไมกลาวถึงขอสันนิษฐาน 

 1.2  ความสามารถในการแยกแยะความจริงออกจากสมมติฐาน 

 1.3  ความสามารถในการจําแนกขอเท็จจริงออกจากขอมูลเบื้องตน 

 1.4  การบอกถึงสิ่งจูงใจและการพิจารณาพฤติกรรมของบุคคลและกลุม 

 1.5  ความสามารถในการวินิจฉัยขอสรุปจากขอความที่สนับสนุน 

2.  การวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of Relationships) ผูอานจะตองมีทักษะ

ในการเช่ือมตอความสัมพันธระหวางขอมูลหลักกับสวนอื่น ๆ ได ทั้งความสัมพันธของสมมติฐาน 

ขอสรุป รวมถึงชนิดของหลักฐานที่นํามาแสดงดวย วิเคราะหความสัมพันธสามารถแยกไดดังน้ี 

 2.1  ความเขาใจในความสัมพันธระหวางแนวคิดในขอความตาง ๆ  

 2.2  ความสามารถในการระลึกเหตุผลที่เกี่ยวของกับการตัดสินใจ 

 2.3  ความสามารถในการแยกแยะความจริง  หรือสมมติฐานที่เปนใจความ

สําคัญหรือขอโตแยงที่นํามาสนับสนุนขอความน้ัน 

 2.4  ความสามารถในการตรวจสอบความถูกตองของสมมติฐาน 
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 2.5  ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของสาเหตุ   และผลกระทบ

จากความสัมพันธอื่น ๆ 

 2.6  ความสามารถในการจําแนกขอมูลที่ขัดแยง   แบงแยกสิ่งที่ตรงและไม

ตรงกับขอมูลได 

 2.7  ความสามารถในการสืบหาความผิดปกติของขอมูลตามหลักตรรกะ 

 2.8  ความสามารถในการสรางความสัมพันธ  และแยกรายละเอียดที่สําคัญ

และไมสําคัญในขอมูลได 

3.  การวิเคราะหหลักการ (Analysis of Organizational Principles)  เปนการ

วิเคราะหระบบโครงสราง และหลักการที่เกี่ยวของในการวิเคราะหหลักการน้ีเองจะตองวิเคราะห

แนวคิด จุดประสงค และมโนทัศน ซึ่งการวิเคราะหหลักการสามารถแยกไดดังน้ี 

 3.1  ความสามารถในการคิดวิเคราะหในรายละเอียดของงาน ความสัมพันธ

ของขอมูลและความหมายขององคประกอบตาง ๆ  

 3.2  ความสามารถในการวิเคราะหรูปแบบในการเขียน 

 3.3  ความสามารถในการวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูของผูเรียน มุม 

มองของผูเขียนและความรูสึกที่มีตองาน 

 3.4  ความสามารถในการสรุปความคิดรวบยอดที่เกี่ยวของกับหลักการทาง

วิทยาศาสตร ปรัชญา หรือประวัติจากผูเขียน หรือความสามารถของผูเรียน เชน เปนตัวอยางในการ

ฝกปฏิบัติ 

 3.5  ความสามารถในการสังเกตกลวิธีที่ใชสื่อในการชังจูง เชน โฆษณา 

 3.6  ความสามารถในการเขาใจมุมมองหรือเขาใจจุดที่เปนอคติของผูเขียน

ในเรื่องราวที่ผานมา 

อเนก  พ.อนุกูลบุตร (2547ก: 61) กลาววา ชนิดของการคิดวิเคราะหมีเปาหมายอยู

ที่การคนหาความจริงที่มีอยู แฝงอยูในสิ่งสําเร็จรูปหรือระบบตาง ๆ ซึ่งมี 3 สวน คือ องคประกอบ

ความสัมพันธ และหลักการ และไดแบงประเภทของการคิดวิเคราะหตามเกณฑสิ่งที่ตองการคนพบได

เปน 3 ชนิด ดังน้ี 

1.  การวิเคราะหองคประกอบ (Analysis of Element) เปนการคิดอยางแยกแยะ

วาสิ่งสําเร็จรูปที่พิจารณาน้ันมีช้ินสวน องคประกอบ เน้ือแทอะไรบาง สิ่งใดเปนสิ่งสําคัญ เปนหัวใจ 

เปนสวนประกอบ 

2.  การวิเคราะหความสัมพันธ  (Analysis of Relationships)  เปนการคิดคนหา

ความสัมพันธระหวางองคประกอบยอยในระบบน้ัน วามีความเกี่ยวของสัมพันธกันอยางไร เกี่ยวของ

กับสิ่งสําเร็จรูปทั้งหมดอยางไร องคประกอบใดมีความสัมพันธกันมากหรือนอย 
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3.  การวิเคราะหหลักการ (Analysis of Relations) เปนการพิจาณาทั้งองคประ 

กอบ และความสัมพันธขององคประกอบทุกสวน แลวคนหาหลักการ กฎเกณฑที่ทําใหองคประกอบ

เหลาน้ันคุมกันอยูจนเปนระบบ หรือเปนสิ่งสําเร็จรูปอยูไดและบรรลุวัตถุประสงคหลักของระบบน้ัน 

สุวิทย  มูลคํา (2547: 23) กลาววา การคิดวิเคราะหอาจจําแนกลักษณะออกเปน 3 

ลักษณะ ดังน้ี 

1.  การคิดวิเคราะหสวนประกอบ เปนความสามารถในการหาสวนประกอบที่สําคัญ

ของสิ่งของหรือเรื่องราวตาง ๆ เชน การวิเคราะหสวนประกอบของพืช สัตว ขาว ขอความ หรือ

เหตุการณ เปนตน 

2.  การวิเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของสวน

สําคัญตาง ๆ โดยการระบุความสัมพันธระหวางความคิด ความสัมพันธในเชิงเหตุผลหรือควาแตกตาง

ระหวางขอโตแยงที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ ซึ่งในที่น้ีหมายถึงการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล 14 

ประเภท คือ 

 -  ความคลายคลึง 

 -  ความขัดแยงหรือตรงกันขาม 

 -  การทํานาย 

 -  การเปนลําดับยอย 

 -  การเปนสมาชิกของประเภทเดียวกัน 

 -  การเปนลําดับที่สูงกวา 

 -  การเติมใหสมบูรณ 

 -  สวนยอย สวนรวม 

 -  สวนรวม สวนยอย 

 -  ความเทาเทียมกัน 

 -  การปฏิเสธ 

 -  การใชคํา 

 -  ดานคุณสมบัติ 

 -  แบบสรุปความ 

3.  การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาหลักความสัมพันธสวนสําคัญ

ในเรื่องน้ัน ๆ วาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด เชน การใหผูเรียนคนหาหลักการของเรื่อง การ

ระบุจุดประสงคของผูเรียน ประเด็นสําคัญของเรื่อง เปนตน 
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จากที่กลาวมาขางตน จะพบวาลักษณะของการคิดวิเคราะหแบงไดหลายประเภท

ข้ึนกับเกณฑในการจําแนกตามแนวคิดของนักการศึกษาแตละทาน เชน แบงตามลักษณะของ

พฤติกรรมการคิดวิเคราะห แบงประเภทของการคิดวิเคราะหตามเกณฑสิ่งที่ตองการคนพบ เปนตน 

4.3  องคประกอบของการคิดวิเคราะห 

ความสามารถในการคิดวิเคราะหชวยใหคนพบขอเท็จจริงหรือขอสรุปที่ถูกตอง

เกี่ยวกับเรื่องน้ัน ๆ โดยใชเครื่องมือชวยในการวิเคราะห ไดแก ขอมูล ความรู ความเขาใจ และซึ่ง

ความสามารถในการคิดวิเคราะหมีองคประกอบที่สําคัญหลายประการ มีนักการศึกษาหลายทานได

อธิบายองคประกอบของการคิดวิเคราะห ดังน้ี 

  เดรสเซล และเมยฮิว (Dressel and Mayhew, 1957: 179 – 181) ไดสรุปรายการ

ที่ประกอบกันเปนการคิดวิเคราะห 5 อยาง ดังน้ี 

  1.  ความสามารถในการนิยามปญหา 

  2.  ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกี่ยวกับการหาคําตอบของปญหา 

  3.  ความสามารถในการระบุขอสันนิษฐาน 

  4.  ความสามารถในการกําหนดและเลือกสมมติฐาน 

  5.  ความสามรถในการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผลและการตัดสินใจ 

  เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ (2546: 26 – 30) กลาววา องคประกอบของการคิดเชิง

วิเคราะหมีองคประกอบที่สําคัญ ไดแก 

  1.  ความสามารถในการตีความ เราจะไมสามารถวิเคราะหตาง ๆ ไดหากไมเริ่มตน

ดวยการทําความเขาใจขอมูลที่ปรากฏ เริ่มแรกเราจึงจําเปนตองพิจารณาขอมูลที่ไดรับดวยการตีความ 

ซึ่งจะเปนการพยายามทําความเขาใจและใหเหตุผลแกสิ่งที่ เราตองการจะวิเคราะหเพื่อแปล

ความหมายที่ไมปรากฏโดยตรงของสิ่งน้ัน สําหรับเกณฑที่แตละคนใชเปนมาตรฐานในการตัดสิน

ตีความยอมแตกตางกันไปตามความรู ประสบการณ และคานิยมของแตละบุคคล เชน การตีความ

จากความรู การตีความประสบการณ การตีความจากขอเขียน 

  2.  ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะห เราจะคิดวิเคราะหไดดีน้ันจําเปนตองมี

ความรูความเขาใจพื้นฐานในเรื่องน้ัน เพราะความรูจะชวยในการกําหนดขอบเขตของการวิเคราะห

แจกแจงและจําแนกไดวาเรื่องน้ันเกี่ยวของกับอะไร มีองคประกอบยอย ๆ อะไรบาง มีกี่หมวดหมู 

จัดลําดับความสําคัญอยางไร และรูวาอะไรเปนสาเหตุกอใหเกิดอะไร ถาเราขาดความรูเราอาจไม

สามารถหาสาเหตุไดวาสาเหตุใดจึงเปนเชนน้ัน 

  3.  ความชางสังเกต   ชางสงสัยและชางถาม   นักคิดเชิงวิเคราะหจะตองมีองค 

ประกอบทั้งสามน้ีรวมดวย คือ ตองเปนคนชางสังเกต สามารถคนพบความผิดปกติทามกลางสิ่งที่ดู

อยางผิวเผินแลวเหมือนไมมีอะไรเกิดข้ึน ตองเปนคนที่ชางสงสัย เมื่อเห็นความผิดปกติแลวไมละเลยไป 
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แตหยุดพิจารณาไตรตรอง และตองเปนคนชางถาม ชอบต้ังคําถามกับตัวเองและคนรอบขางเพื่อนําไป

คิดตอ การต้ังคําถามจะนําไปสูการสืบคนความจริงและเกิดความชัดเจนในประเด็นที่ตองการวิเคราะห 

  4.  ความสามารถในการคนหาความสัมพันธเชิงเหตุผล นักคิดเชิงวิเคราะหจะตองมี

ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล สามารถบอกไดวาอะไรเปนสาเหตุของผลที่เกิดข้ึน 

หรืออะไรเปนผลที่เกิดข้ึนจากเหตุอะไร เช่ือมโยงไปยังอีกเรื่องอยาไร สงผลกระทบตออยางอื่นอยางไร 

มีวิธีการหรือข้ันตอนใดที่นําไปสูสิ่งน้ัน ซึ่งตองคิดอยางมีเหตุผลเช่ือมโยงกับเรื่องที่เกิดข้ึน 

  สุวิทย  มูลคํา (2547: 19) ไดกลาวถึงองคประกอบของการคิดวิเคราะหไวอยาง 

กวาง ๆ วา การคิดวิเคราะหมีองคประกอบ 3 ประการ ดังน้ี 

  1.  สิ่งที่กําหนดให เปนสิ่งสําเร็จรูปที่กําหนดใหวิเคราะห เชน วัตถุ สิ่งของ เรื่องราว

เหตุการณหรือปรากฏการณตาง ๆ เปนตน 

  2.  หลักการหรือกฎเกณฑ   เปนขอกําหนดสําหรับใชแยกสวนประกอบของสิ่งที่

กําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนกันหรือตางกัน หลักเกณฑในการหาลักษณะ

ความสัมพันธเชิงเหตุผลอาจจะเปนลักษณะความสัมพันธที่มีความคลายคลึงกันหรือขัดแยงกัน เปนตน 

  3.  การคนหาความจริงหรือความสําคัญ  เปนการพิจารณาสวนประกอบของสิ่งที่

กําหนดใหตามหลักการหรือกฎเกณฑ แลวทําการรวบรวมประเด็นที่สําคัญเพื่อหาขอสรุป 

จากที่กลาวมาขางตน จะพบวาองคประกอบของการคิดวิเคราะหแบงไดหลาย

องคประกอบข้ึนกับเกณฑในการจําแนกตามแนวคิดของนักการศึกษาแตละทาน เชน แบงตาม

ความสามารถในการเรียนรูของนักเรียน แบงประเภทของการจัดการเรียนการสอน เปนตน 

  4.4  การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห 

การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหในหองเรียน 

มิไดเปนเรื่องที่ยากเกินไป เพราะการคิดและการทํางานของมนุษยสามารถเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาข้ึน

ไดจากการจัดสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงแนวทางในการจัดการเรียน

การสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห ไวดังน้ี 

  เบเยอร (Beyer, 1985: 279 – 303) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาการคิดวิเคราะห

วิจารณในการเรียนการสอน ไดดังน้ี 

  1.  แนะนําทักษะที่ฝก 

  2.  ผูเรียนทบทวนกระบวนการคน ทักษะ กฎ และความรูที่เกี่ยวของกับทักษะที่จะ

ฝก 

  3.  ผูเรียนใชทักษะเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่กําหนด 

  4.  ผูเรียนทบทวนสิ่งที่คิดหรือสิ่งที่ทํากิจกรรม 
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  อุษณีย  โพธิสุข (2537: 99 – 100) ไดเสนอแนวการสอนเพื่อชวยปรับปรุงการคิด

วิเคราะหของเด็ก ไวดังน้ี 

  1.  ประสบการณตรง การใหเด็กศึกษาเรื่องชุมชนของเขาจากหนังสืออาจไมดีเทาให

เด็กไปสถานที่ที่เปนชุมชนของตนเอง และกิจกรรมที่เขาทําอยูวามีอะไรบาง มีประโยชนอยางไร การ

จัดใหเด็กไปทัศนศึกษาหรือเปดโอกาสใหเด็กทดลองปฏิบัติสิ่งตาง ๆ  ดวยตนเองจะเปนการใหโอกาสที่

สําคัญย่ิง 

  2.  การทําวิจัยหรือการศึกษาหาความรูความจริงดวยตนเอง เปนทักษะการเรียนรู

ดวยตนเอง ใหเด็กมีข้ันตอนในการศึกษาอยางถูกตอง 

  3.  การใชกิจกรรมเปนสื่อกระตุนความคิดเปน  เชน  การอภิปรายในหัวขอตาง ๆ 

การจัดมุมหรือชมรมนักคิด เปนตน 

  4.  การใชสถานการณสมมติ เปนกิจกรรมและวิธีสอนที่จะทําใหนักเรียนเกิดความรู 

ความเขาใจกระจางข้ึน และมองเห็นปญหาที่เกิดข้ึน รวมทั้งการพยายามคิดคนการแกปญหา 

  5.  ใหนักเรียนไดโอกาสเสนอผลงานที่ตนเองศึกษาใหผูอื่นฟง อาจเปนเพื่อนระดับ

เดียวกันหรือเพื่อนตางระดับ 

  6.  กิจกรรมกลุม การระดมพลังสมอง การระดมความคิด การไตรตรองความคิดของ

กลุม รวมถึงการวิจารณอยางมีเหตุผล การวิจารณในการสรางงานลวนเปนทักษะระดับสูงทางปญญา

และทางสังคมทั้งสิ้น สิ่งเหลาน้ีจะชวยทําใหเด็กไดมีขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับความคิดของตนเองและ

ผูอื่น รวมทั้งกลยุทธทางความคิดของผูอื่นไดเปนอยางดี 

  ชาติ แจมนุช (2545: 54 – 55) กลาวถึงข้ันตอนการสอนใหผูเรียนเกิดการคิด

วิเคราะหไวเปนข้ันตอน ดังน้ี 

  1.  กําหนดสิ่งสําเร็จรูปสิ่งหน่ึงข้ึนมาเปนตัวตนเรื่อง เชน รูปภาพ กราฟ บทความ 

เหตุการณตาง ๆ 

  2.  กําหนดคําถามหรือปญหาเพื่อคนหาความจริงหรือความสําคัญตาง ๆ เชน ภาพน้ี

หรือกราฟน้ีตองการสื่อหรือบอกอะไรที่สําคัญที่สุด 

  3.  พินิจพิเคราะหแยกแยะกระจายสิ่งที่กําหนดใหออกเปนสวนยอย ๆ  

  4.  คนหาความจริงหรือความสําคัญที่กําหนด 

  5.  สรุปเปนคําตอบหรือตอบปญหาน้ัน ๆ 

  ชาญชัย  ยมดิษฐ (2548: 161) กลาววาการสอนคิดวิเคราะห ทําได 2 วิธี คือ 

  1.  ใชวิธีของสูตร W H คือ 

   -  อะไร (what) มีอะไรเกิดข้ึนบาง มีรายละเอียดอยางไร 
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   -  ใคร (who) ใครกันที่เปนตนเรื่อง เจาของเรื่อง บุคคลสําคัญของเรื่อง ผู

ไดรับผลกระทบทั้งทางบวกและทางลบ 

   -  ที่ไหน (where) สถานที่หรือตําแหนงแหงหนที่ชัดเจน 

   -  เมื่อใด (when) ที่เหตุการณน้ันไดเกิดข้ึนหรือจะเกิดข้ึน 

   -  ทําไม (why) ทําไมหรือเพราะเหตุใดเรื่องน้ีจึงเกิดข้ึน ทําไมแตละ

เหตุการณจึงตองเปนไปอยางน้ันอยางน้ี 

   -  อยางไร (how) เปนรายละเอียดในสิ่งที่ไดเกิดไปแลว หรือกําลังจะ

เกิดข้ึนวาจะมีความเปนไปไดในลักษณะใด 

  2.  ใชกระบวนการเปรียบเทียบเชิงวิทยาศาสตร  เชน  เปรียบเทียบรูปภาพ  การ

เปรียบเทียบคะแนนตามเกณฑ (criteria rating) และการวิเคราะหความเปนไปได ทั้งดานการเงิน 

ดานเทคนิค ดานกําหนดเวลา การวิเคราะหตามอนุกรมเวลา 

  เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ (2546: 11 – 17) ไดเสนอแนวคิดในการสงเสริม

พัฒนาการคิดเชิงวิเคราะหวา เปนการคิดอยางใครครวญแสวงหาคําตอบอยางมีเหตุผล การสงเสริม

พัฒนาการทักษะการคิดเชิงวิเคราะห คือ การใหผูเรียนไดคนพบขอเท็จจริง หรือขอสรุปดวยตนเอง 

โดยอาศัยองคประกอบ ดังน้ี 

  1.  สงเสริมใหตีความ  การพยายามทําความเขาใจ  ใหเหตุผล  การแปลความจาก

ขอมูลที่ยังไมครบ 

  2.  สงเสริมใหแสวงหาความรู ความเขาใจ หรือขอมูล เปนการตอบคําถาม แจกจง 

จําแนก จัดลําดับ หมวดหมู หาเหตุผล ความสัมพันธ ผลกระทบ 

  3.  สงเสริมใหชางสังเกต สงสัย ชางถาม เพื่อการคนพบหาคําตอบ หาเหตุผล 

  4.  สงเสริมใหหาความสัมพันธเชิงเหตุผล เพื่อการตัดสินใจแกปญหา การประเมินคา

ในเรื่องตาง ๆ 

  สุคนธ  สินธพานนท, วรรัตน  วรรณเลิศลักษณ และพรรณี  สินธพานนท (2550, 

24 – 26) ไดเสนอแนวทางการฝกนักเรียนใหมีทักษะการคิด ซึ่งสรุปไดดังน้ี 

  1.  การสรางแรงจูงใจใหแกนักเรียนพรอมที่จะเรียนรูและเอื้อตอการคิด มีการจัด

บรรยากาศในหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนและฝกการคิด มีการใชเทคนิคการจัดการเรียนรูที่โนมนาว

จิตใจ เชน การต้ังคําถาม การใชเพลง คําขวัญ คํากลอน นิทาน ขาว เกม เพื่อโยงเขาสูการฝกทักษะ

การคิด ชวยใหนักเรียนมีความพรอม กระตือรือรนในการรวมกิจกรรม 

  2.  ในการจัดการเรียนรูทุกกิจกรรม ครูควรมีบทบาทในการปลุกเราและเสริมแรงให

นักเรียนไดคนพบคําตอบและสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง รูจักการทํางานเปนกลุม 
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  3.  ในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ควรแทรกใหนักเรียนไดฝกการคิด เชน กิจกรรมที่

เกี่ยวกับการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ความมีระเบียบวินัย เพื่อใหนักเรียนไดตระหนักรู ถึง

ความสําคัญ ความจําเปนและผลที่จะไดรับจากการปฏิบัติตามและไมปฏิบัติตาม 

  4.  ควรใชวิธีสอน/เทคนิคการสอน/วิธีการจัดการเรียนรูหลากหลายวิธี เพราะแตละ

วิธีน้ันจะสงเสริมกระบวนการคิดของนักเรียนหลากหลายตาง ๆ กันไป 

  5.  การใชแหลงเรียนรูทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษาเปนที่เสาะแสวงหาความรู

และฝกการคิดคนหาคําตอบตาง ๆ การคนพบสิ่งตาง ๆ ที่เปนขอมูลในเรื่องที่เรียนอยางหลากหลาย

น้ัน จะชวยฝกใหนักเรียนไดรูจักแยกขอมูลที่จริงหรือเท็จ รูจักแยกขอมูลที่นาเช่ือถือ โดยการคิด

วิเคราะหกอนที่จะตัดสินใจเลือกขอมูลน้ัน ๆ เปนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง 

  6.  ครูจะตองรูจักฝกกระตุนใหนักเรียนรูจักคิดในรูปแบบตาง ๆ  

  7.  ควรกําหนดข้ันตอนของกิจกรรมแตละกิจกรรมใหชัดเจนวาควรจะมีข้ันการคิด

วิเคราะหอยูในตอนใดของการเรียนรู 

  8.  ในการแบงกลุมนักเรียนในการทํากิจกรรมกลุม สมาชิกในกลุมตองไมมากเกินไป 

  9.  ครูอาจใชวิธีวัดประเมินผลไดหลากหลายรูปแบบ ไดแก วัดและประเมินผลจาก

แบบทดสอบความคิดที่มีรูปแบบตาง ๆ กัน เชน สรางสถานการณมาใหนักเรียนคิดและตัดสินใจ การ

ตอบคําถาม การนําขาวหรือบทความมาใหวิเคราะหตามประเด็นที่กําหนด เปนตน 

  จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห ที่

กลาวมาขางตน สรุปไดวา แนวทางการสอนการคิดวิเคราะหสามารถทําได ดังน้ี 

1.  จัดกิจกรรมหรือสถานการณที่หลากหลายเพื่อเปนสื่อกระตุนใหผูเรียนไดสังเกต

และคิดตลอดเวลา  

2.  ใหผูเรียนไดคนหาความรูหรือลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง  

3.  ใชรูปแบบการสอน เทคนิค/วิธีการสอนและการประเมินผลการสอนที่หลากหลาย  

4.  เนนการใชกระบวนการกลุม  

5. เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและใหเวลากับนักเรียนสําหรับแตละ

คําถาม 

6.  จัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนและการฝกการคิด 
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5.  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

5.1  ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 

การแกปญหาเปนทักษะที่มีความสําคัญย่ิงในการเรียนการสอนคณิตศาสตร เปน

ทักษะพื้นฐานในการทําความเขาใจปญหาและการหาคําตอบของปญหาและกระบวนการ มีนักการ

ศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งสวนใหญมีประเด็นที่คลายคลึง

กัน ไวดังน้ี 

แอนเดอสัน และพิงรี  (Anderson and Pingry, 1973: 288) ใหความหมายของ

ปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดวา เปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการวิธีการแกไขหรือหาคําตอบซึ่ง

ผูแกปญหาจะทําไดดีน้ันตองมีวิธีการที่เหมาะสมโดยใชความรู ประสบการณ การวางแผนและการ

ตัดสินใจประกอบกันไป ปญหาจะมีความสัมพันธกับผูแกปญหา สถานการณหน่ึงอาจเปนปญหา

สําหรับบุคคลหน่ึงแตอาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลอื่นก็ได 

อดัมส (Adams, 1977: 176) ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร ดังน้ี ปญหา

ทางคณิตศาสตรจะหมายถึง ปญหาที่เปนภาษา (Word problem) ปญหาที่เปนเรื่องราว และปญหา

ที่เปนคําพูด (Verbal problem) ปญหาทางคณิตศาสตรจะแตกตางกับแบบฝกหัดตรงที่ แบบฝกหัด

ไมจําเปนตองอาศัยการตัดสินใจทําเทากับปญหาทางคณิตศาสตร 

เบลล (Bell, 1978: 310) กลาวไวโดยสรุปไดวา สถานการณใดจะเปนปญหาสําหรับ

บุคคลหน่ึงหากเขาเอาใจใส  ตองการที่จะตอบสนองสถานการณน้ันแตไมสามารถแกสถานการณน้ัน

ไดทันที  การหาคําตอบของสถานการณทางคณิตศาสตรจะเปนปญหาหรือไมน้ันข้ึนอยูกับบุคคลน้ัน 

ครูคชางและเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 38)  กลาวไวโดยสรุป

ไดวา ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง คําถามหรือสถานการณที่ทําใหเกิดความงุนงง ซึ่งนักเรียนไม

คุนเคย ไมสามารถหาวิธีการแกไดทันทีทันใดหรือไมทราบวิธีการหาคําตอบไดอยางรวดเร็ว ปญหา

คณิตศาสตรเปนคําถามหรือสถานการณที่มีเน้ือหาเกี่ยวของกับคณิตศาสตรแตไมได หมายความวาจะ

เกี่ยวกับจํานวนเทาน้ัน ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาเปนปญหาที่เกี่ยวกับ สมบัติทางกายภาพหรือ

การใหเหตุผลทางตรรกศาสตรโดยไมเกี่ยวของกับจํานวน 

ปรีชา  เนาวเย็นผล (2544: 16)  กลาวถึงความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร

สรุปไดวา ปญหาทางคณิตศาสตรเปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการคําตอบซึ่งบุคคลตองใชสาระ 

ความรู และประสบการณทางคณิตศาสตรมากําหนดแนวทางหรือวิธีการในการหาคําตอบ บุคคลผูหา

คําตอบไมคุนเคยกับสถานการณน้ันมากอน และไมสามารถหาคําตอบไดในทันทีทันใด  ตองใชทักษะ 

ความรูและประสบการณหลายอยางมาประมวลเขาดวยกันจึงหาคําตอบได สถานการณหรือคําถามขอ

ใดเปนปญหาหรือไมข้ึนอยูกับบุคคลผูแกปญหาและเวลา บางสถานการณอาจเปนปญหาสําหรับบาง

คนแตอาจไมเปนปญหาสําหรับอีกบุคคลอื่น 
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ดวงทิพย  เพ็ชรนิล (2544: 48 – 49) ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 

สรุปไดดังน้ี เปนสถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณหรือจํานวน 

หรือคําอธิบายใหเหตุผล ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอนและไมสามารถหาคําตอบไดทันที ตองใชทักษะ 

ความรูและประสบการณหลาย ๆ อยางมาประมวลเขาดวยกัน 

ราตร ี  เกตบุตตา (2546: 38)  กลาวถึงความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรสรุป

ไดวา ปญหาทางคณิตศาสตร คือ คําถามหรือสถานการณที่เกี่ยวของกับเน้ือหาสาระทางคณิตศาสตร 

ที่ตองการคําตอบเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ ซึ่งเปนปญหาที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน ไม

สามารถหาคําตอบไดทันที ผูแกปญหาจะตองใชความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ประสบการณ 

และวิธีการที่เหมาะสมในการแกปญหา 

สมเดช บุญประจักษ (2550: 71) ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรสรุปได

วา เปนสถานการณที่ตองใชความรูและวิธีการทางคณิตศาสตรในการหาคําตอบ ซึ่งปญหาอาจอยูใน

รูปของตัวเลข สัญลักษณ รูปภาพ ขอความ หรือโจทยปญหา 

จากความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรดังที่กลาวมา สรุปไดวา ปญหาทาง

คณิตศาสตรเปนสถานการณปญหาที่เกี่ยวของกับเน้ือหาทางคณิตศาสตร ซึ่งผูตอบไมสามารถหา

คําตอบไดทันที ตองใชความรูและประสบการณหลายอยางมาประมวลเขาดวยกัน เพื่อหาวิธีการที่

เหมาะสมในการแกปญหา 

5.2  ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนกระบวนการที่มีความซับซอนและเกี่ยวของกับ

ความรู ทักษะ และความสามารถในการประเมินการทํางานของตนเองในการแกปญหา มีนักการ

ศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งสวนใหญมีประเด็นที่

คลายคลึงกัน ไวดังน้ี 

โพลยา (Polya, 1957: 1) กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนการหา

แนวทางที่จะหาวิธีการที่จะนําสิ่งที่ไมรูในปญหา หรือสิ่งที่ยุงยากออกไป เปนการหาวิธีการที่ตองการ

ความสําเร็จในการแกไขกับอุปสรรคที่ตองเผชิญเพื่อที่จะใหไดขอสรุปและคําตอบที่มีความชัดเจน 

เบลล (Bell, 1978: 310)  กลาวไวโดยสรุปไดวา การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปน

การหาคําตอบของของสถานการณทางคณิตศาสตรซึ่งผูหาคําตอบพิจารณาแลววาเปนปญหา 

บรังคา (Branca, 1980: 3 – 8) ใหความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว 

3 นัย ดังน้ี    

1.  การแกปญหาเปนเปาหมายของการเรียนรูคณิตศาสตร (Problem Solving as 

a goal)      
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2.  การแกปญหาเปนกระบวนการ (Problem Solving as a Process)      

3.  การแกปญหาเปนทักษะพื้นฐาน (Problem Solving as a  Basic Skill)    

ครูลิค และเรย (Krulik and Rays, 1980: 3 – 4 ) ไดใหความหมายของการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร ไว 3 ประการ ไดแก 

1.  การแกปญหาในฐานะที่เปนเปาหมายของการเรียนรูคณิตศาสตร (Problem 

solving as a goal) ความสามารถในการแกปญหาเปนเหตุผลหน่ึงที่สําคัญตอการเรียนคณิตศาสตร 

ดังน้ันการแกปญหาจึงเปนอิสระจากคําถามหรือปญหาเฉพาะเจาะจงใด ๆ หรือวิธีการและเน้ือหา

สาระใด ๆ 

  2.  การแกปญหาในฐานะที่เปนกระบวนการ (Problem solving as a process) 

สิ่งที่ถือวาสําคัญเมื่อการแกปญหาเปนกระบวนการ คือ วิธีการ ยุทธวิธี หรือเทคนิค เฉพาะตาง ๆ ที่

นักเรียนจําเปนตองใชในการแกปญหาแบบตาง ๆ กระบวนการแกปญหาเหลาน้ีจึง เปนสาระสําคัญ

และเปนเปาหมายของหลักสูตรคณิตศาสตร  

3.  การแกปญหาในฐานะที่เปนทักษะพื้นฐาน (Problem solving as a basic 

skill) เมื่อการแกปญหาถูกจัดเปนทักษะพื้นฐาน การเรียนการสอนคณิตศาสตรจึงใหความสําคัญกับ

ลักษณะเฉพาะของโจทยปญหา แบบของปญหา และวิธีการแกปญหาตาง ๆ ที่ควรใชจุดเนน อยูที่

สาระสําคัญของการแกปญหาที่ทุกคนตองเรียนรูและการเลือกปญหาและเทคนิควิธีการ แกปญหา

เหลาน้ัน 

ครูลิค และรุดนิค (Krulik  and  Rudnick, 1993: 6)  กลาวถึงความหมายของการ

แกปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา เปนสถานการณที่ตองการการคิด สังเคราะหความรูที่ไดเรียนมา เพื่อ

หาทางออก ซึ่งเปนกระบวนการที่บุคคลใชความรูพื้นฐานหรือความรูเดิม ทักษะและความเขาใจใน

การแกปญหา/สถานการณที่ไมคุนเคย กระบวนการดังกลาวเริ่มตนดวยการเผชิญปญหา และหา

ขอสรุปถึงคําตอบ ซึ่งนักเรียนตองสังเคราะหในสิ่งที่เขาไดเรียนมาและนําไปประยุกตใชในสถานการณ

ใหม 

เคเนด้ี (Kennedy, 1994: 81 )  กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง 

การแสดงออกของแตละบุคคลในการตอบสนองสถานการณที่เปนปญหา 

สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM, 2000: 52) ไดให

ความหมายของการแกปญหาวา การแกปญหา คือ การทํางานที่ยังไมรูวิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบในทันที 

ซึ่งการหาคําตอบนักเรียนตองนําความรูที่มีอยูไปเขาสูกระบวนการแกปญหา เพื่อที่จะทําใหเกิดความรู

ใหม ๆ การแกปญหาไมไดมีเปาหมายเพียงการหาคําตอบ แตอยูที่วิธีการไดมาซึ่งคําตอบ นักเรียนควร

ไดฝกฝน ไดแกปญหาที่ซับซอนข้ึนและใหมีการสะทอนความคิดในการแกปญหาออกมาดวย   
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   เสติรนเบริกส และวิลเลี่ยม (Sternberg and  Williams, 2002: 319) ให

ความหมายของการแกปญหาวา คือกระบวนการในการเปลี่ยนแปลงจากสถานการณที่ตองการหา

คําตอบมาสูการไดคําตอบโดยฝาฟนผานอุปสรรคตาง ๆ ในข้ันตอนการแกปญหา 

ปรีชา  เนาวเย็นผล (2544: 18) กลาวไวโดยสรุปไดวา การแกปญหาคณิตศาสตร

เปนการหาวิธีการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา ซึ่งผูแกปญหาจะตองใชความรู ความคิดทาง

คณิตศาสตรที่มีอยูผสมผสานกับขอมูลตาง ๆ ที่กําหนดในปญหาเพื่อกําหนดวิธีการหาคําตอบของ

ปญหา 

สมเดช  บุญประจักษ (2550: 71)  ใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา 

เปนสถานการณที่ตองใชความรู และวิธีการทางคณิตศาสตรในการหาคําตอบ ซึ่งปญหาอาจอยูใน รูป

ของตัวเลข สัญลักษณ รูปภาพ ขอความ หรือเปนโจทยปญหา 

เบญจมาศ  ฉิมมาลี (2550: 54) ใหความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตรสรุปได

วาการแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหาวิธีการหรือคําตอบของปญหาคณิตศาสตรโดยอาศัยความรู

และการดําเนินการทางคณิตศาสตรของผูแกปญหา 

สุพัตรา  จอมคําสิงห (2552: 17) ใหความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตรสรุป

ไดวา การแกปญหาคณิตศาสตร หมายถึง คําถามหรือสถานการณที่ตองการคําตอบ ซึ่งตองใชความรู

และวิธีการทางคณิตศาสตร ในการตอบคําถามหรือหาคําตอบของสถานการณน้ัน ๆ 

อัมพร  มาคนอง (2553: 39) การแกปญหาเปนการทํางานโดยใชกระบวนการที่ยัง

ไมทราบมากอนลวงหนาในการหาคําตอบของปญหา การแกปญหาเปนทั้งทักษะ (Skill) ซึ่งเปน

ความสามารถพื้นฐานในการทําความเขาใจปญหาและการหาคําตอบของปญหา และกระบวนการ 

(Process) ซึ่งเปนวิธีการหรือข้ันตอนการทํางานที่มีการวิเคราะห  และวางแผนโดยมีการใชเทคนิค

ตาง ๆ ประกอบ 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2551: 7)  ไดใหความหมาย

ของการแกปญหาทางคณิตศาสตรไววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการในการ

ประยุกตความรูทางคณิตศาสตร ข้ันตอน/กระบวนการแกปญหา ยุทธวิธีแกปญหาและประสบการณที่

มีอยูไปใชในการคนหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร  

    ณัฐิกานต  รักนาค (2552: 37)  สรุปความหมายของการแกปญหา ไดวา การ

แกปญหาเปนกระบวนการที่ผูเรียนควรจะเรียนรู ฝกฝนและพัฒนาใหเกิดทักษะข้ึนในตัวนักเรียนการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย มีนิสัยกระตือรือรนไมยอทอ 

และมีความมั่นใจในการแกปญหาที่เผชิญอยูทั้งภายในและภายนอกหองเรียน ตลอดจนเปนทักษะ

พื้นฐานที่ผูเรียนสามารถนําติดตัวไปใชแกปญหาชีวิตประจําวันไดนานตลอดชีวิต 



 
78 

 

จากความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตรดังที่กลาวมา สรุปไดวา การแกปญหา

ทางคณิตศาสตรเปนการหาคําตอบของปญหาหรือสถานการณที่ตองอาศัยความรูและวิธีการทาง

คณิตศาสตรมาชวยในการกําหนดวิธีการในการคนหาคําตอบของปญหาหรือสถานการณใหม  โดย

สามารถใชกลวิธีที่หลากหลายในการแกปญหา   

5.3  ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 

ในเน้ือหาวิชาคณิตศาสตรมีปญหาที่หลากหลายรูปแบบตามเน้ือหาวิชา มีนักการ

ศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร โดยใชเกณฑแตกตางกันไป ซึ่งผูวิจัยได

รวบรวมไวดังน้ี 

   โพลยา (Polya, 1957: 154-156) ไดแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร

ออกเปน 2 ประเภท ดังน้ี    

1.  ปญหาใหคนหา (Problem to Find) อาจเปนปญหาในเชิงทฤษฎีหรือในเชิง 

ปฏิบัติก็ได เปนปญหาที่มีจุดประสงคใหคนหาคําตอบที่ตองการซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ หรือจํานวน 

เปนปญหาที่ใหหาวิธีการ หรือหาเหตุผลก็ได สวนสําคัญของปญหาน้ีแบงเปน 3 สวนคือ สิ่งที่ตองการ

หา  สิ่งที่กําหนดให และเงื่อนไขที่เช่ือมโยงระหวางสิ่งที่ตองการหากับสิ่งที่กําหนดให   ซึ่งเงื่อนไขที่

เช่ือมโยงระหวางสิ่งที่ตองการหากับสิ่งที่กําหนดใหในบางปญหาอาจไมไดระบุอยางชัดเจนในตัวปญหา 

ผูแกปญหาจะตองใชความรูและประสบการณของตนเองมากําหนดเงื่อนไขน้ี  การแยกสวนสําคัญของ

ปญหาออกเปน 3 สวนดังกลาวน้ีจะชวยใหผูแกปญหามีความเขาใจปญหาดีข้ึน ทําใหสามารถกําหนด

แนวทางในการแกปญหาได  

2.  ปญหาใหพิสูจน (Problem to Prove)  เปนปญหาที่ใหแสดงการใหเหตุผลอยาง

สมเหตุสมผลวาขอความที่กําหนดใหเปนจริงหรือเท็จ สวนสําคัญของปญหาประเภทน้ีแบงเปน 2 สวน

คือ สิ่งที่กําหนดให หรือสมมติฐาน และสิ่งที่ตองพิสูจนหรือผลสรุป 

รัสเซล (Russell, 1961: 256) แบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท ดังน้ี 

1.  ปญหาที่มีรูปแบบ ไดแก ปญหาที่ปรากฏในแบบเรียนและหนังสือเรียนทั่ว ๆ ไป 

2.  ปญหาที่ไมมีรูปแบบ ไดแก ปญหาที่พบไดทั่ว ๆ ไปในชีวิตประจําวัน 

เลอบลานซ (LeBlance, 1977: 17 – 25) แบงปญหาคณิตศาสตร 2 ประเภท ดังน้ี  

   1.  ปญหาที่ปรากฏในหนังสือแบบเรียน  

2.  ปญหาที่พบในหนังสือทั่ว ๆ ไปที่ไมใชแบบเรียน 

ครูลิคและเรย (Krulik and Reys, 1980: 24) ไดแบงประเภทของปญหา

คณิตศาสตร 5 ประเภท ดังน้ี 

1.  ปญหาที่เปนความรูความจํา 

2.  ปญหาทางพีชคณิต 
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3.  ปญหาที่เปนการประยุกตใช 

4.  ปญหาที่หาสวนที่ขาดหายไป 

5.  ปญหาเกี่ยวกับสถานการณ 

บารูด้ี (Baroody, 1993: 56) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท 

โดยใชผูแกปญหาและโครงสรางของปญหาเปนเกณฑในการแบง ดังน้ี  

1.  ปญหาธรรมดา (Routine Problems) เปนปญหาที่ผูแกปญหาคุนเคยในวิธีการ

ในโครงสรางของปญหา เชน อาจเคยพบในตัวอยางเมื่อพบปญหาและทราบไดเกือบทันทีวาจะ

แกปญหาดวยวิธีใด ขอมูลที่กําหนดใหในปญหาประเภทน้ีมักมีแตเฉพาะขอมูลที่จําเปน และ เพียงพอ

ในการหาคําตอบ มุงเนนการฝกทักษะใดทักษะหน่ึง ปญหาประเภทน้ีมักพบในหนังสือ เรียนทั่วไป  

2.  ปญหาไมธรรมดา (Nonroutine Problems) เปนปญหาที่ผูแกปญหาจะตอง 

ประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพื่อนํามาใชในการแกปญหา เปนปญหาที่ที่มี

ลักษณะสอดคลองกับสภาพความเปนจริงของชีวิตมากกวาประเภทแรก ขอมูลที่เปนปญหากําหนดให

มีทั้งจําเปนและไมจําเปน หรือกําหนดขอมูลใหไมเพียงพอ วิธีหาคําตอบอาจมีไดหลาย วิธีการ คําตอบ

ก็อาจมีมากกวาหน่ึงคําตอบ 

เรย และคณะ (Reys and others, 2004: 16) แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร 

โดยพิจารณาจากผูแกปญหาและความซับซอนของปญหา สรุปไดดังน้ี       

1.  ปญหาธรรมดาหรือปญหาที่คุนเคย (Routine problem) เปนปญหาที่เกี่ยวกับ

การประยุกตใชในการดําเนินการทางคณิตศาสตร มักอยูในรูปโจทยปญหาที่เปนถอยคําหรือเรื่องราวที่

มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามีความคุนเคยหรือมีประสบการณเกี่ยวกับโครงสรางและวิธีการ

แกปญหาน้ันมาแลว  

2.  ปญหาไมธรรมดาหรือปญหาที่แปลกใหมไมคุนเคย (Nonroutine problem) 

เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน แปลกใหมสําหรับผูแกปญหา ซึ่งผูแกปญหาตองประมวลความรู  

ความสามารถ และประสบการณหลายอยางเขาดวยกันเพื่อนํามาใชในแกปญหา 

ปรีชา เนาวเย็นผล (2538: 53) แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร ดังน้ี 

1.  พิจารณาจากจุดประสงคของปญหา แบงออกเปน 2 ประเภท ดังน้ี 

1.1  ปญหาใหคนหา เปนปญหาใหคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ

จํานวน หรือใหหาวิธีการ คําอธิบายใหเหตุผล 

1.2  ปญหาใหพิสูจน  เปนปญหาที่ใหแสดงการใหเหตุผลวาขอความที่

กําหนดใหเปนจริงหรือขอความที่กําหนดใหเปนเท็จ 

2.  พิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซับซอนของปญหา  แบงออกเปน 2 

ประเภท ดังน้ี 
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2.1  ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนมากนัก ผูแกปญหา

มีความคุนเคยในโครงสรางและวิธีการแกปญหา 

2.2  ปญหาไมธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอนในการแกปญหา ผู

แกปญหาจะตองประมวลความรู ความสามารถหลายอยางเขาดวยกันเพื่อนํามาใชแกปญหา 

    อเนก  จันทรจรูญ (2545: 8)  แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี     

1.  ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอน สามารถใชการดําเนินการ

ทางคณิตศาสตรเพียงอยางเดียวในการแกปญหา และผูแกปญหาคุนเคยกับโครงสรางของปญหา 

ไดแก ปญหาในหนังสือเรียน  

2.  ปญหาไมธรรมดา  เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน  ผูแกปญหาไมคุนเคยกับ

ปญหาที่จะแก ผูแกจะตองใชความคิดวิเคราะห รวบรวม ประยุกตความรูและการดําเนินการทาง

คณิตศาสตรหลายอยางพรอมทั้งการใชยุทธวิธีในการแกปญหามาชวยแกปญหา 

สมเดช บุญประจักษ (2550: 71) แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรตามลักษณะ

ของปญหา สรุปไดดังน้ี 

1.  ปญหาที่ใชฝกทักษะ เปนปญหาที่ตองการใหใชวิธีการและการดําเนินการทาง

คณิตศาสตรในการหาคําตอบ เปนปญหาที่คลายในบทเรียนปกติ ไมซับซอน เนนใหผูเรียนไดฝกทักษะ

การคํานวณ ฝกข้ันตอนวิธี มุงหวังใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เกิดความเขาใจในมโนมติทางคณิตศาสตร

และเกิดทักษะที่ตองการ ปญหาอาจอยูในรูปประโยคสัญลักษณหรือประโยคขอความ 

2.  ปญหาที่ใชพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน

กวาปกติ หรือเปนปญหาที่มีหลายข้ันตอน ผูแกปญหาอาจไมเคยพบมากอน ในการแกปญหาตองใช

ความรู ทักษะ มโนมติ และการดําเนินการทางคณิตศาสตร ซึ่งตองมีการคิดวางแผนและอาศัยวิธีทาง

คณิตศาสตร เชน การรวบรวมขอมูล การแทนขอมูลดวยสัญลักษณ การจัดระบบ การประมวลผลและ

แปลความหมาย โดยมุงหวังใหผูเรียนไดฝกใชความรู วิธีการแกปญหาและขอเท็จจริงตาง ๆ ในการหา

คําตอบ 

จากที่กลาวมาขางตน จะพบวาประเภทของปญหาคณิตศาสตรแบงไดหลายประเภท

ข้ึนกับเกณฑในการจําแนกตามแนวคิดของนักการศึกษาแตละทาน เชน แบงตามลักษณะของการ

นําไปใชและความซับซอนของปญหา แบงตามเปาหมายของการฝกหรือจุดประสงคของปญหา เปน

ตน  

5.4  ลักษณะของปญหาคณิตศาสตรท่ีดี 

ในการจัดการเรียนการสอนในหองเรียน นอกจากครูตองทราบประเภทของคําถามที่

ใชในการเรียนการสอนแลว  ครูจําเปนตองทราบเกี่ยวกับลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดี  เพื่อ
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จะไดนําไปเลือกใชอยางถูกตองและเหมาะสม  โดยมีนักการศึกษาไดกลาวถึงลักษณะของปญหาทาง

คณิตศาสตรที่ดีไว ดังน้ี 

  คลายด (Clyde, 1967 : 108 ) กลาวถึงลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดี สรุป

ไดดังน้ี 

  1.  มีความใกลเคียงกับปญหาในชีวิตประจําวัน และสัมพันธกับผูแกปญหามากที่สุด  

โดยอาจเปนเรื่องราวหรือเหตุการณที่เกิดข้ึนกับผูแกปญหาในชีวิตประจําวันหรือลักษณะคลายกับ

สถานการณในชีวิตจริง  

  2.  สถานการณที่สรางข้ึนเปนปญหา   ควรใชภาษาหรือบรรยายในลักษณะที่ผูแก 

ปญหามีประสบการณและไมควรเปนปญหาธรรมดาทั่ว ๆ ไป 

ครูลิคและเรย (Krulik and Reys, 1980: 280) กลาวไวโดยสรุปไดวาการสราง

ปญหาคณิตศาสตรใหนาสนใจ ควรคํานึงถึงความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรของผูแกปญหา กลวิธีที่ตอง

ใชในการแกปญหา และความสามารถในการใชภาษาของผูแกปญหา 

  ทีสเซน และคณะ (Thiessen et al, 1989: 38 ) กลาวไวโดยสรุปวา ปญหา

คณิตศาสตรที่ดีควรเปนปญหาที่ทําใหนักเรียนเห็นประโยชน  นาสนใจ ใหความบันเทิงและเปนปญหา

ที่หลากหลาย  เชน ปญหาปริศนาหรือเกมสตางๆ 

ครูลิคและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 10 – 20) กลาวไวโดยสรุปไดวา 

การแกปญหาเปนทักษะพื้นฐานของการศึกษาคณิตศาสตร จึงเปนเหตุผลเบื้องตนที่ตองบรรจุไวใน

หลักสูตรวิชาคณิตศาสตร การที่จะสอนทักษะดังกลาวใหเกิดข้ึนกับนักเรียน ครูผูสอนจึงตองมีความรู

เกี่ยวกับลักษณะของปญหาที่ดีเสียกอนเพราะการสอนการแกปญหาตองอาศัยปญหาที่ดี ปญหา

คณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะดังตอไปน้ี 

1.  นาสนใจ ทาทายความสามารถของนักเรียน และเปนเรื่องที่ใกลตัวผูเรียน 

2.  ตองใชทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะการสังเกต 

3.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีการอภิปรายและมีปฏิสัมพันธกัน 

4.  เปนเรื่องที่เกี่ยวกับความเขาใจมโนทัศนทางคณิตศาสตรและการนําทักษะทาง

คณิตศาสตรไปประยุกตใชในการแกปญหา 

5.  เปนปญหาที่ไปสูหลักการทางคณิตศาสตร และการสรุปนัยทั่วไปทางคณิตศาสตร 

6.  มีวิธีการหาคําตอบมากกวาหน่ึงวิธี และมีผลลัพธไดหลายอยางในขณะเดียวกัน 

ครูคชาง และเชฟเฟลด (Cruikshank  and Sheffield, 2000: 38 )  กลาวถึง

ลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่นาสนใจ  สรุปไดวา ควรเปนปญหาที่ทําใหผูแกปญหามีความ

สนใจและพยายามที่จะหาคําตอบ  ปญหาที่ดีไมรวมถึงโจทยภาษาหรือโจทยที่เปนเรื่องราวจาก

หนังสือแบบเรียนเทาน้ัน  เพราะนักเรียนมีความคุนเคย แกปญหาไดและไมเกิดความสนใจ 
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ปรีชา เนาวเย็นผล (2538: 90) กลาวไวโดยสรุปไดวาสิ่งที่สําคัญที่สุดอยางหน่ึงใน

การจัดกิจกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร คือ ตัวปญหา ที่จะนํามาใหผูเรียนคิดหาคําตอบ และ

กลาวถึง ปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีมีลักษณะดังตอไปน้ี 

1.  ทาทายความสามารถของผูเรียน ตองเปนปญหาที่ไมยากหรืองายเกินไป ถางาย

เกินไป อาจไมดึงดูดความสนใจ ไมทาทาย แตถายากเกินไป ผูเรียนอาจทอถอยกอนที่จะแกปญหาได

สําเร็จ 

2.  สถานการณของปญหาเหมาะกับวัยของผูเรียน สถานการณของปญหาควรเปน

เรื่องที่ไมหางไกลเกินไปกวาที่ผูเรียนจะทําความเขาใจปญหาและรับรูได และนอกจากน้ีถาเปน

สถานการณที่สามารถเช่ือมโยงกับชีวิตประจําวันไดก็จะดีไมนอย 

3.  แปลกใหม ไมธรรมดา และผูเรียนไมเคยมีประสบการณในการแกปญหาน้ันมา

กอน 

4.  มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธี เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดหาทาง

เลือกในการหาคําตอบไดหลายวิธี และไดพิจารณาเปรียบเทียบเลือกใชวิธีที่เหมาะสมที่สุด 

5.  ใชภาษาที่กระชับ รัดกุม ถูกตอง ปญหาที่ดีไมควรทําใหผูเรียนตองมีปญหากับ

ภาษาที่ใช ควรเนนอยูที่ความเปนปญหาที่ตองการหาคําตอบของตัวปญหามากกวา 

กรมวิชาการ (2544: 18) กลาวถึงลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี สรุปไดดังน้ี 

1.  ใชภาษาที่กระชับ รัดกุม ถูกตอง เขาใจงาย 

2.  แปลกใหมสําหรับนักเรียน  ชวยกระตุนและพัฒนาความคิด  และทาทายความ 

สามารถของนักเรียน 

3.  ไมสั้นหรือยาวเกินไป 

4.  ไมยากหรืองายเกินไปสําหรับวัยของนักเรียน 

5.  สถานการณของปญหาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

6.  ใหขอมูลอยางเพียงพอที่จะนําไปประกอบพิจารณาแกปญหาได 

7.  เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 

8.  ขอมูลที่มีอยูจะตองทันสมัยและเปนเหตุการณที่เปนไปไดจริง 

9.  มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธี 

10.  นักเรียนสามารถใชการวาดภาพลายเสน แผนภาพ ไดอะแกรม หรือแผนภูมิ 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ( 2546: 79 ) กลาวไวโดยสรุป

ไดวา ปญหาคณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะดังน้ี 

  1.  สถานการณของปญหาและความยากงายตองเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 

  2.  ใหขอมูลอยางเพียงพอที่จะใชในการพิจารณาแกปญหาได 
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  3.  ขอมูลมีความทันสมัย และเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของผูเรียนหรือเปนเหตุ 

การณที่เปนไปไดจริง 

กลาวโดยสรุปคือ ปญหาที่ดีน้ันควรมีลักษณะเปนปญหาที่ทาทาย เราความสนใจตอ

ผูเรียน ใชภาษาที่เขาใจงายเหมาะสมกับวัยและความรูพื้นฐานของนักเรียน มีวิธีการที่หลากหลายใน

การหาคําตอบ นําไปสูความเขาใจ และการใชทักษะทางคณิตศาสตร 

5.5  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

การแกปญหาคณิตศาสตรใหไดดีน้ัน ผูแกปญหาตองใชประสบการณที่มีอยู และ

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาไดเหมาะสมกับสภาพของปญหาน้ัน 

มีนักการศึกษาหลายทานไดเสนอกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรไวดังน้ี  

โพลยา (Polya, 1957: 5 – 40) กลาวถึงกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรวา

ประกอบดวย 4 ข้ันตอน สรุปไดดังน้ี 

1.  ข้ันทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา เปนข้ันการวิเคราะหเพื่อทําความ

เขาใจคํา ประโยคยอย ๆ สัญลักษณตาง ๆ ของปญหา โดยนักเรียนตองสามารถสรุปปญหาเปนภาษา

หรือคําพูดของตนเองได สามารถบอกไดวาโจทยกําหนดสิ่งใดมาใหและโจทยถามหาอะไร 

2.  ข้ันวางแผนแกปญหา เปนข้ันตอนสําคัญที่จะตองพิจารณาโดยอาศัยขอมูลจาก

ข้ันที่ 1 นําไปสูการกําหนดวาจะแกปญหาดวยวิธีการใด โดยพิจารณาวาสิ่งที่โจทยกําหนดใหจะ

กอใหเกิดผลอยางไรไดบาง และตองใชความรูอะไรอีกบางที่เกี่ยวของกับปญหาน้ัน โดยการนําทฤษฎี 

หลักการ/กฎ สูตร นิยาม ที่เรียนมากําหนดเปนวิธีการในการแกปญหา 

3.  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  เปนข้ันดําเนินการตามแผน/วิธีการที่

เลือกไวจนกระทั่งไดคําตอบ สําหรับปญหาที่มีการคิดคํานวณข้ันน้ีเปนข้ันที่ ลงมือคิดคํานวณเพื่อหา

คําตอบตามวิธีการทางคณิตศาสตร 

4.  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ เปนข้ันที่ตองพิจารณาตรวจ 

สอบกระบวนการแกปญหาของตนวาเรียบรอยครบทุกกรณีที่เปนไปไดหรือไม ตลอดจนตรวจสอบ

ความถูกตองและความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

เฮลตัน (Helton, 1958: 203 ) กลาวถึงข้ันตอนในการแกปญหาคณิตศาสตร ดังน้ี 

1.  อานโจทยใหเขาใจวาโจทยตองการอะไร  และตองใหหาตัวไมทราบคาเพียงตัว

เดียวหรือมากกวาน้ัน 

2.  กําหนดสัญลักษณแทนตัวไมทราบคา 

3.  หาความสัมพันธของจํานวนตาง ๆ ที่สอดคลองกับโจทย 

4.  เขียนสมการ 

5.  แกสมการ 
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6.  สรุปคําตอบและใหความหมายของคําตอบ เชน บอกหนวย  บอกคุณภาพ 

7.  ตรวจสอบคําตอบ 

     มารค (Mark, 1965: 401 – 402)  กลาวถึงกระบวนการสอนแกปญหา สรุปไดดังน้ี     

1.  คนหาวาโจทยใหขอมูลอะไรและโจทยถามอะไร  

2.  คนหาความสัมพันธระหวางขอมูลที่ใหมาเพื่อจนําไปสูสิ่งที่โจทยตองการใหหา 

3.  วิเคราะหขอมูลและหาความสัมพันธเพื่อหาผลลัพธ  

4.  ตรวจสอบความถูกตอง 

กิลฟอรด (Guilford, 1971: 12)  เสนอกระบวนการในการแกปญหา สรุปไดดังน้ี     

1.  เตรียมการ ไดแก การคนหาวาปญหาคืออะไร     

2.  วิเคราะห คือ การพิจารณาถึงสาเหตุของปญหา  

3.  เสนอทางแก คือ การหาวิธีการที่เหมาะสมกับสาเหตุของปญหามาแกไข  

4.  ตรวจสอบผล คือ การพิจารณาผลลัพธวาตรงตามที่ตองการหรือไม ถาไมจะตอง

หาวิธีอื่นจนกวาจะไดผลตามที่ตองการ 

ครูลิค (Krulik, 1977: 650 – 651) ไดสรุปกระบวนการในการสอนแกปญหาให

ไดผลดีควรเปนไปตามข้ันตอน ดังน้ี     

1.  อานและทําความเขาใจวาโจทยถามอะไร ตองการอะไร มีขอมูลอะไรที่โจทย

บอก แลวเขียนรูปหรือประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร  

2.  หาความสัมพันธระหวางขอมูลที่โจทยบอก และขอมูลที่โจทยตองการทราบดวย

การคิดยอนกลับวาเราเคยพบปญหาเชนน้ีมากอนหรือไม แลวเริ่มต้ังสมมติฐานหลาย ๆ ขอเพื่อหาทาง

ทดสอบสมมติฐานน้ัน ๆ     

3.  หาวิธีการที่ถูกตองเพื่อทดสอบสมมติฐาน     

4.  ตรวจสอบผลลัพธวาสิ่งที่คนพบน้ันเปนการตอบปญหาที่ถูกตองแนนอนเพียงไร 

     เลอบลานซ (LeBlance, 1977: 17 – 25) ไดเสนอกระบวนการในการสอน

แกปญหา ประกอบดวย 4 ข้ันตอน สรุปไดดังน้ี     

1.  การเขาใจปญหา ในการที่จะชวยใหนักเรียนเขาใจในปญหาครูควรถามคําถาม 

เพื่อใหนักเรียนหาวาอะไรคือขอมูลหรือเงื่อนไขที่ใหมา และในที่สุดนักเรียนจะตองทราบวาปญหาถาม

อะไร  

2.  ครูเปนผูนําอภิปรายในการแกปญหา ครูเสนอแนะกลวิธีที่เปนไปไดใหนักเรียนดู 

จากน้ันใหนักเรียนตัดสินใจเลือกเอาวิธีใดวิธีหน่ึงเอง     

3.  ลงมือแกปญหา กลวิธีที่คิดไวในข้ันที ่2 จะถูกนําออกมาใช บางครั้งแผนที่วาง ไว

ในข้ันที่ 2 อาจจะนําไปสูคําตอบได ถาไมเชนน้ันนักเรียนจะตองยอนกลับไปสูข้ันที่ 2 อีก     
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4.  ทบทวนปญหาและคําตอบ  ข้ันน้ีเปนข้ันที่สําคัญมากที่สุด โดยแบงออกเปน 2 

ลักษณะ คือ ลักษณะแรกเปนการมองข้ันตอนตาง ๆ ยอนกลับ และลักษณะที่สองเปนการขยาย 

สถานการณปญหาเพื่อจะนําไปใชในการแกปญหา 

ครูลิค และเรย (Krulik and Reys, 1980: 280 – 281) เสนอกระบวนการในการแก 

ปญหาคณิตศาสตรไว 4 ข้ันตอน สรุปไดดังน้ี 

1.  ทําความเขาใจปญหา เปนข้ันที่พิจารณาวาขอมูลหรือเงื่อนไขที่โจทยกําหนดมา

ใหมีอะไรบาง เพียงพอสําหรับการแกปญหาหรือไม และโจทยถามหาอะไร 

2.  วางแผนแกปญหา เปนข้ันที่หาความสัมพันธระหวางสิ่งที่โจทยบอกกับสิ่งที่โจทย

ถาม คนหาทฤษฎี กฎ สูตร นิยามเพื่อนํามาใชแกปญหา 

3.  ดําเนินการตามแผน เปนข้ันที่ลงมือดําเนินการตามแผนที่วางไว 

4.  ตรวจสอบ เปนข้ันที่ตรวจสอบการดําเนินการแกปญหาทั้งหมดวาไดผลเปนไป

ตามที่ตองการครบถวนสมบูรณหรือไม 

     เบลล (Bell, 1981: 308 – 323) เสนอกระบวนการในการแกปญหาคณิตศาสตรไว 

4 ข้ันตอน ดังน้ี     

1.  เสนอปญหาในรูปทั่วไป     

2.  เสนอปญหาอีกครั้งในรูปแบบที่แสดงการแกปญหา     

3.  ต้ังสมมติฐาน และเลือกวิธีดําเนินการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา     

4.  ตรวจสอบสมมติฐานและดําเนินการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบที่เปนไปได 

     กริค (Gick, 1986: 101) ไดเสนอกระบวนการแกปญหาเปน 4 ข้ันตอน ดังน้ี  

1.  การสรางตัวแทนของปญหา โดยใชการสรางสัญลักษณ วาดรูป ทําตาราง หรือ

แผนผัง เพื่อใหเขาใจปญหาไดชัดเจนย่ิงข้ึน  

2.  การคิดวิธีการแกปญหา เปนการรวบรวมวิธีการตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาเพื่อ

นําไปสูคําตอบ รวมไปถึงการวางแผน และจัดลําดับข้ันตอนที่กําหนดไว 

3.  การดําเนินการแกปญหา เปนการปฏิบัติตามแผน และข้ันตอนที่กําหนดไว  

4.  การประเมินผลการดําเนินการแกปญหา วามุงสูคําตอบหรือเปาหมายที่วางไว

หรือไม ถาไมอาจทบทวนวิธีการคิดต้ังแตตนวาผิดพลาดหรือบกพรองในจุดใด เพื่อจะไดปรับปรุง

กระบวนการแกไขปญหาใหบรรลุเปาหมาย 

ครูลิคและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 5 – 6)  เสนอข้ันตอนในการ

แกปญหาคณิตศาสตรไว 5 ข้ันตอน สรุปไดดังน้ี  

1.  ข้ันการอานและคิด เปนข้ันการวิเคราะหปญหา การตรวจสอบขอเท็จจริงและ

การประเมินผล การเช่ือมโยงทุกสวนของปญหา 
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2.  ข้ันสํารวจและวางแผน เปนการวางแผนเพื่อหาคําตอบโดยการจัดลําดับขอมูล 

ขาวสาร พิจารณาถึงความเพียงพอของขอมูล จัดขอมูลในรูปตาราง การสรางขอสรุป สรางรูปแบบ 

3.  ข้ันคัดเลือกยุทธวิธี เปนข้ันที่คนสวนใหญเห็นวามีความยากกวาทุกข้ันตอน  โดย

การเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมกับปญหา 

4.  ข้ันหาคําตอบ เปนข้ันใชทักษะทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมกับปญหาน้ัน ๆ เพื่อ

หาคําตอบ เชน ใชการประมาณคาหรือใชเครื่องคํานวณ 

5.  ข้ันการสะทอนและการขยายผล โดยการตรวจสอบคําตอบที่ไดวาถูกตองหรือ

ไมไดตอบคําถามของโจทยครบถวนหรือไม  และคําตอบที่ไดอธิบายเหตุผลอยางเพียงพอหรือไม 

Wilson and others (1993: 60 – 62) กลาวโดยสรุปไดวา กระบวนการแกปญหา

อาจไมไดเปนแนวตรงเสมอไป เขาจึงเสนอรูปแบบที่การแกไขปญหาที่เปนพลวัต (Dynamic) โดย 

ปรับปรุงจากข้ันตอนของโพลยา แสดงดังภาพที่ 6  

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 แสดงการแกปญหาที่เปนพลวัตของวิลสันและคณะ 

(Wilson and others, 1993: 60 – 62) 

สเติรนเบิรก (Sternberg, 1999: 351 – 354) ไดกลาวถึงข้ันตอนกระบวนการ

แกปญหาไว 7 ข้ันตอน ดังน้ี  

1.  การระบุปญหา (Problem Identification) เพื่อกําหนดข้ันตอนในการแกปญหา

ไดอยางถูกตอง ควรระบุสาเหตุของปญหาที่แทจริงกอน  

2.  การจํากัดความของปญหา (Definition of Problem) เมื่อสามารถระบุปญหาที่

แทจริงไดแลว จําเปนตองใหคําจํากัดความของปญหา เพราะหากไมมีการใหคําจํากัดความ หรือ คํา

จํากัดความของปญหาน้ันคลาดเคลื่อนไปจากความเปนจริง โอกาสในการแกปญหาไดสําเร็จจะลด

นอยลง  

สถานการณ 

ทําความเขาใจปญหา 

วางแผนแกปญหา 

ดําเนินการตามแผน 

ตรวจสอบผล 
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3.  การสรางกลยุทธที่เกี่ยวของกับปญหา (Constructing Strategy for Problem 

Solving) เปนข้ันตอนการวางแผนกลยุทธตาง ๆ และวิเคราะหองคประกอบของปญหาที่ซับซอนให

เห็นเปนข้ันตอน หรือสังเคราะหองคประกอบหลายชนิดที่มีความสัมพันธกันแลวนํามาเช่ือมโยงกัน 

เพื่อใชประโยชนในการแกปญหา  

4.  การจัดระบบขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา (Organizing Information about a 

Problem) เปนการจัดระเบียบขอมูลที่มีอยูเพื่อนําไปใชในการดําเนินการแกปญหาใหประสบ

ผลสําเร็จ หรือการสรางภาพในใจ ที่ชวยในการกําหนดลําดับข้ันตอนในการแกปญหาใหชัดเจนย่ิงข้ึน 

5.  การจัดสรรทรัพยากรที่ใชในการแกปญหา (Allocation of Resources) คนสวน

ใหญจะเผชิญหนากับปญหาแตละปญหาตองใชทรัพยากรในปริมาณที่ตางกัน เชน ปญหาบางตัวตอง

อาศัยระยะเวลานานในการแกปญหา และตองการเครื่องมือหลายชนิด ในขณะที่บางบางปญหา อาศัย

ทรัพยากรเพียงเล็กนอย ทั้งน้ีประสิทธิภาพของการจัดสรรทรัพยากรในการแกปญหาจึงข้ึนอยูกับ

ความรูความชํานาญของแตละบุคคลดวย  

6.  การตรวจสอบการแกปญหา (Monitoring Problem Solving) การแกไขปญหา

ที่มีประสิทธิภาพจะตองมีการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาอยูตลอดเวลา เพื่อใหรูแนชัดวาข้ันตอน

ตาง ๆ ดําเนินไปอยางถูกตองและนําไปสูเปาหมายที่ตองการหรือไม เพราะหากพบวามีขอบกพรอง

เกิดข้ึนแลว การตรวจสอบกระบวนการแกปญหาจะชวยใหเราสามารถแกไขขอบกพรองไดทันทวงที  

7.  การประเมินผลการแกปญหา (Evaluation Problem Solving) เปนกระบวน 

การที่เกิดข้ึนภายหลังจากการแกปญหาสิ้นสุดลง ซึ่งเปนการประเมินความสําเร็จและทบทวนการ

ทํางานในข้ันตอนตาง ๆ บางครั้งการประเมินผลการแกปญหาน้ีจะทําใหสามารถรูถึง กลยุทธใหมที่จะ

นําไปปรับปรุงกระบวนการแกปญหาในครั้งตอไปใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

ยุพิน  พิพิธกุล (2530: 36) ไดเสนอข้ันตอนการแกปญหาทางคณิตศาสตรไวดังน้ี 

เน้ือหา    โจทยบอกอะไร 

 

สรางปญหา   โจทยถามอะไร 

 

ตอบปญหา   แกปญหาออกเปนข้ันยอย ๆ 

 

สรุปปญหา   นําขอมูลที่แยกออกมารวมเปนข้ันสุดทาย 

 

ตรวจยอน   ตรวจดูวาทําตามที่โจทยบอกครบถวนหรือไม 

ภาพที่ 7 กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
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สมศักด์ิ โสภณพินิจ (2547: 17) ไดสรุปกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร 5 

ข้ันตอน ดังน้ี 

1.  ทําความเขาใจปญหา ซึ่งอาจจะใชรูปแบบทางคณิตศาสตรมาชวย เชน กราฟ

แผนภูม ิตาราง 

2.  แสวงหาความรูเพื่อนําไปใชแกปญหาน้ัน ๆ โดยพิจารณาถึงเหตุและหาหนทางที่

จะแกปญหา 

3.  วางแผนแกปญหา เปนการวางโครงการเพื่อหาวิธีที่เหมาะสมในการแกปญหา 

4.  แกปญหา โดยดําเนินการตามแผนที่วางไว ซึ่งอาจจะมีความจําเปนตองใชการ

คํานวณชวย 

5.  ตรวจสอบ เปนการทบทวนเหตุผลที่ไดดําเนินการแกปญหาไปแลวน้ันวามีความ

เหมาะสมหรือไมเพียงใด คํานวณถูกตองหรือไม คําตอบนาเช่ือถือเพียงใด 

จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา กระบวนการในการแกปญหาคณิตศาสตร

ประกอบดวย 

1.  ข้ันทําความเขาใจหรือวิเคราะหปญหา เปนข้ันที่ตองวิเคราะหโจทยวาประเด็น

ปญหาอยูตรงไหน โจทยกําหนดอะไรมาใหและโจทยถามหาอะไร 

2.  ข้ันวางแผนแกปญหา  เปนข้ันที่จะตองพิจารณาความสัมพันธระหวางขอมูลที่

กําหนดใหกับสิ่งที่ตองการหา โดยการนําทฤษฎี หลักการ กฎ สูตร นิยาม ที่เรียนมากําหนดเปนวิธีการ

ในการแกปญหา 

3.  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ เปนการดําเนินการตามวิธีการที่เลือกไว

จนกระทั่งไดคําตอบ สําหรับปญหาที่มีการคิดคํานวณ ข้ันน้ีเปนข้ันที่ลงมือคิดคํานวณเพื่อหาคําตอบ

ตามวิธีการทางคณิตศาสตร 

4.  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ โดยการพิจารณาตรวจสอบ

กระบวนการแกปญหาของตนตลอดจนตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

5.6  กลยุทธท่ีใชในการแกปญหาคณิตศาสตร 

ผูแกปญหาคณิตศาสตรที่ ดีควรเปนผูรู เรื่องกลยุทธในการแกแกปญหาทาง

คณิตศาสตร ซึ่งเปนเครื่องมือสําคัญที่จะชวยในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ที่สามารถเลือกออกมา

ใชไดทันที เมื่อเผชิญกับปญหาคณิตศาสตร ซึ่งมีนักการศึกษาหลายทานไดศึกษาและนําเสนอกลยุทธที่

นํามาใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไวอยางหลากหลาย ไวดังน้ี 

มัซเซอร และชอกเนสซี (Musser and  Shaughnessy, 1980: 137 – 145) ได

เสนอกลวิธีในการแกโจทยปญหาในโรงเรียนไว 5 ประการ ดังน้ี 
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1.  การทดสอบวิธีตาง ๆ และตัดวิธีที่ผิดทิ้ง (Trial and error) เปนวิธีการแกปญหา

ที่ตรงที่สุด ประยุกตใชการดําเนินการทางคณิตศาสตรกับขอมูลที่กําหนดให  วิธีการน้ีนําไปสูเรื่องราว

ที่สัมพันธกับความรูและความรูที่ใชน้ันไมกวางมากนัก 

2.  การคนหาแบบรูป  (Patterns)  เปนการหาคําตอบโดยการสังเกตจากตัวอยาง

ขอมูลที่โจทยกําหนดให  คําตอบที่ไดจะเปนรูปทั่วไปที่ไดจากตัวอยางที่โจทยน้ันกําหนดให  

  3.  การแกปญหาที่งายกวา (Solving  a  simpler  problem) เปนการหาคําตอบ

โดยการทําปญหาใหงายข้ึนจากปญหาที่ซับซอน  ทําใหสามารถกําหนดแนวคิดในการแกปญหาและนํา

แนวคิดน้ันมาใชในการแกปญหาที่กําหนดให  วิธีการหน่ึงในการทําปญหาใหงาย คือ การแบงปญหา

ออกเปนสวน ๆ หรือเริ่มดวยปญหาที่มีระดับความซับซอนนอยลง 

  4.  การทํายอนกลับ (Working backward) เปนการหาคําตอบโดยเริ่มตนพิจารณา

จากสิ่งที่ปญหาตองการหรือสิ่งที่จะพิสูจนแลวเช่ือมโยงยอนกลับไปสูสิ่งที่โจทยกําหนดให 

  5.  การสรางสถานการณจําลอง (Simulation) เปนการหาคําตอบโดยการทดลอง

แสดงสถานการณตามที่โจทยกําหนดให  เพื่อสามารถตัดสินใจบนฐานการวิเคราะหขอมูล  คําตอบที่

ไดจากการทดลอง 

แมทลิน (Matlin, 1983: 225 – 229) ไดเสนอกลยุทธในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 5 วิธี คือ  

1.  การใชสัญลักษณ (Symbol) ถือเปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพมากในการสรางตัว

แทนที่เปนนามธรรมที่ไมซับซอนมากนัก  

2.  การเขียนรายงาน (List) สําหรับปญหาที่ไมสามารถแปลงขอมูลใหเปนสัญลักษณ

ไดก็สามารถใชการเขียนรายการแทนโดยเขียนเฉพาะขอมูลสําคัญของปญหา ซึ่งทําให สามารถ

มองเห็นลักษณะของปญหาไดชัดเจนย่ิงข้ึน  

3.  การใชตารางสัมพันธ (Matrices) เปนตารางที่ช้ีใหเห็นถึงการเช่ือมโยงของขอ 

มูลของปญหาใชไดดีกับปญหาที่มีความ 

4.  การใชกราฟ (Graphs) มีประโยชนสําหรับปญหาที่ไมสามารถใชสัญลักษณ หรือ

การเขียนรายการ หรือการใชตารางสัมพันธในการสรางตัวแทนของปญหา โดยที่การใชกราฟ ยัง

สามารถแสดงการเคลื่อนไหวของสิ่งตาง ๆ ไดดวย  

5.  การเขียนภาพ (Figure) เปนการเขียนภาพประกอบ เพื่อสรางความเขาใจใน

ปญหา การเขียนภาพอาจเขียนจากการใชจินตนาการ (Visual Imagery) ซึ่งมีประโยชนในการใชเก็บ

ขอมูลที่ไมมีกฎเกณฑ และชวยขจัดรูปแบบเกา ๆ  ในการหาสิ่งที่เปนตัวแทนของปญหา นอกจากน้ีอาจ

เขียนภาพเปนแผนภูมิหรือโครงรางแทนความเขาใจ ซึ่งในการสรางตัวแทนของปญหาน้ันไมอาจกลาว
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ไดวาวิธีใดเปนวิธีที่ดีที่สุด เพราะบางวิธีไมสามารถใชกับบางปญหาและบางปญหาอาจตองใชหลายวิธี

รวมกัน 

  เคนเนดี (Kennedy, 1994: 82) แฮทฟลด เอดเวิดส และบิทเทอร (Hatfield,  

Edwards and Bitter, 1993: 50 – 60) ไดเสนอยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี  

1.  ยุทธวิธีหารูปแบบ (Look for a Pattern) ยุทธวิธีน้ีจะพิจารณารูปแบบของสวน

แรกในลําดับของจํานวนหรือขอมูลที่ใหมากอน แลวจึงคนหาตอไปอีก  

2.  ยุทธวิธีวิเคราะหใหไดปญหายอย  (ldentify a subgoal)  ในการวางแผนแก 

ปญหาบางปญหา คําตอบของปญหาที่งายกวาหรือคําตอบของปญหาที่คลายกันมาก ๆ หรือที่เคยพบ

มาแลวอาจกลายเปนเปาหมายยอย ๆ ของเปาหมายพื้นฐานในการแกปญหาน้ันได  

3.  ยุทธวิธีทํายอนกลับ  (Work Backward) ปญหาบางปญหาอาจงายข้ึนถาเริ่มตน

พิจารณาจากคําตอบหรือผลข้ันสุดทาย และทํายอนกลับ  

4.  ยุทธวิธีสรางแผนภาพ (Draw a Diagram) การวาดแผนภาพเปนสวนหน่ึงของ

การแกปญหาในวิชาเรขาคณิต จะสรางรูปเพื่อการเขาใจ ซึ่งจําเปนในการแกปญหา นอกจากน้ี ปญหา

ที่ไมใชปญหาทางเรขาคณิตก็สามารถใชการวาดรูปในการแกปญหาได ยุทธวิธีน้ีมีคุณคา และประโยชน

ตอการเรียนรูของผูเรียนเปนวิธีการอันชาญฉลาดในการที่จะพัฒนาทักษะการให เหตุผล     

5.  การวาดภาพ กราฟ และตาราง  (Drawing Pictures, Graphs, and Table) 

ยุทธวิธีน้ีจะชวยใหผูเรียนมองเห็นภาพจากปญหาที่ยุงยาก หรือปญหาที่เปนนามธรรม การวาดภาพ 

กราฟและตาราง เปนการแสดงขอมูลเชิงจํานวนใหผูเรียนเห็นกราฟชวยใหมองเห็นความสัมพันธ

ระหวางขอมูลที่ไมปรากฏโดยทันที ในการแกปญหาจะใชยุทธวิธีสรางตารางเพื่อ 1) แจงกรณีที่เปนไป

ไดทั้งหมด 2) แจงกรณีบางกรณีที่จําเปนและเพียงพอ 3) หาความสัมพันธระหวางขอมูลต้ังแต 2 

ขอมูลข้ึนไป และ 4) หานัยทั่วไปของความสัมพันธ      

6.  ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ (Guess and Check) ในข้ันแรกจะเดาคําตอบและ ใช

เหตุผลดูความเปนไปไดแลวตรวจคําตอบ ถาการเดาครั้งน้ันไมถูก ข้ันตอไปคือการเรียนรูเกี่ยวกับ

ความเปนไปไดของคําตอบใหมากข้ึน แลวเดาตอไป 

7.  ตรวจสอบวาขอมูลเพียงพอหรือไม (Insufficient Information) บางครั้งขอมูล

ที่ใหมาไมเพียงพอมีบางสวนขาดหายไป  

8. การตัดขอมูลที่ไมเกี่ยวออก (Elimination of Extraneous Data) ปญหาบาง

ปญหามีขอมูลทั้งที่จําเปนและไมจําเปน ผูเรียนตองตัดขอมูลสวนที่ไมจําเปนออกเพื่อจะใหขอมูลนั้น

แคบลงแทนที่จะพยายามใชขอมูลทั้งหมดที่ไมมีความหมาย  

9. พัฒนาสูตรและเขียนสมการ (Developing Formula and Writing Equations) 

สูตรที่สรางข้ึนจะใชประโยชนโดยการแทนจํานวนลงในสูตรเพื่อหาคําตอบ 
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10. เขียนแผนภูมิสายงาน (Flowcharting) การเขียนแผนภูมิสายงานจะชวยใหเห็น

กระบวนการของการแกปญหา ซึ่งแผนภูมิสายงานหรือผังงานเปนเคาโครงที่แสดงรายละเอียด ของ

ข้ันตอนที่ตองดําเนินงานตามเงื่อนไขตาง ๆ ที่ตองการกอนที่จะไปแกปญหา  

11. ยุทธวิธีการพิจารณากรณีที่งายกวาหรือแบงเปนปญหายอย (Simplifying the 

Problem)  เปนการพิจารณาสถานการณที่ซับซอนโดยเริ่มพิจารณาจากกรณีงาย ๆ ของปญหาน้ัน

กอน หรือแบงปญหาออกเปนสวน ๆ เพื่อลดระดับความซับซอนลง และแกปญหาจากกรณีที่งาย ๆ 

น้ันกอนแลวนําแนวคิดน้ันมาใชแกปญหาที่กําหนดให  

12. ยุทธวิธีแจงกรณีเปนไปได (Account for all possibilities) ยุทธวิธีน้ีผูเรียนจะ 

ใหกอนที่จะทราบคําตอบ ผูเรียนอาจจะแจงความเปนไปในทั้งหมด โดยนํามาเขียนเปนรายการหรือ

สรางตาราง เหมาะสําหรับปญหาที่มีจํานวนความเปนไปไดไมมากนัก 

13. เปลี่ยนมุมมองของปญหา (Change your point of view) ปญหาบางปญหา

ตองการใหเปลี่ยนสิ่งที่มีอยูในใจหรือหยุดคิดความคิดน้ัน ดังน้ัน ตองมองภาพสถานการณน้ันดวย วิธี

ใหม 

    ครูคชาง และเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 41 – 44) เสนอกลยุทธ

ในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี  

   1.  การเดาและตรวจสอบ (Guess and check) 

   2.  การหาแบบรูป (Look for a pattern)  

3.  เขียนรายละเอียดของโจทย (Make a systematic list)  

4.  สรางและวาดรูปหรือแบบจําลอง (Make and use a drawing or model)  

5.  กําจัดสิ่งที่เปนไปได (Eliminate possibilities) 

เรย และคณะ (Reys et al, 2004: 124 – 130) ไดเสนอกลวิธีในการแกโจทย

ปญหาคณิตศาสตร 10 ประการ คือ  

1.  ปฏิบัติเพื่อออกไปจากปญหา (Act it out) เปนกลวิธีที่นักเรียนไดสัมผัสกับ

สถานการณของโจทยปญหา และนักเรียนไดเรียนรูวิธีการแกปญหาจากสถานการณน้ัน 

  2.  ใชภาพหรือแผนภาพ (Make a drawing or  diagram) เปนการเขียนภาพหรือ

แผนภาพของขอมูลตามที่โจทยกําหนดให 

  3.  คนหาแบบรูป (Look for a pattern) เปนการใชแบบรูปของจํานวนหรือรูป 

ภาพที่โจทยกําหนดใหชวยในการแกโจทยปญหา 

  4.  สรางตาราง (Construct a table) เปนการจัดระเบียบของขอมูลในรูปแบบของ

ตารางชวยใหผูแกโจทยปญหามองเห็นแนวทางในการแกโจทยปญหาได 
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  5.  จําแนกทุกกรณีที่เปนไปได (Identify all possibilities)  กลวิธีน้ีมักใชรวมกับ

กลวิธีสรางตาราง  และคนหาแบบรูป ทําใหนักเรียนรูวาคําตอบของโจทยปญหาเปนอะไรไดบาง 

  6.  เดาและตรวจสอบ (Guess and check) เปนการคาดเดาคําตอบและตรวจสอบ

คําตอบที่ได ผูแกปญหาจะมั่นใจวาคําตอบที่ไดจากการเดาถูกตองหรือไม จะตองตรวจสอบคําตอบวา

เปนไปตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนดหรือไม 

  7.  ทํายอนกลับ  (Work backward)  เปนการหาคําตอบโดยพิจารณาจากขอมูล

สุดทายที่โจทยกําหนดมาให ชวยในการหาคําตอบที่โจทยถาม 

  8.  เขียนประโยคเปด (Write  an open sentence) เปนการฝกหาความสัมพันธ

ของขอมูลในประโยคคําถาม  ซึ่งมีลักษณะเหมือนคําทาย เพื่อใชในการหาคําตอบ 

  9.  แกปญหาที่งายกวาหรือปญหาที่คลายกัน  (Solve  a simpler or similar 

problem) เปนการกําหนดปญหาข้ึนมาใหมที่มีลักษณะที่งายกวา หรือคลายกัน  โดยมีโครงสรางของ

ปญหาเหมือนเดิม  แลว นําวิธีการที่ใชแกโจทยปญหาที่งายกวาหรือคลายกันไปแกโจทยปญหาเดิม 

  10.  เปลี่ยนจุดมุงหมายของปญหา (Change your point of view) เปนการแก 

ปญหาโจทยปญหาทีละตอน  ทําใหไดคําตอบของโจทยปญหา 

ปรีชา เนาวเย็นผล (2538: 21 – 71) ไดกลาวถึงกลยุทธในการแกปญหา

คณิตศาสตรดังน้ี  

1. กลยุทธเดาและตรวจสอบ เปนการพิจารณาขอมูลและเงื่อนไขตาง ๆ ที่ปญหา

กําหนดแลวคาดเดาคําตอบของปญหา หลังจากน้ันตรวจสอบความถูกตอง ถาไมถูกตองก็คาดเดา ใหม 

โดยอาศัยพื้นฐานของเหตุผล จากการคาดเดาครั้งแรก  

2. กลยุทธการวาดภาพ เปนการแสดงสถานการณ ของขอมูลที่โจทยกําหนดให

ออกมาเปนภาพเพื่อชวยใหผูแกปญหามีความเขาใจปญหาแจมชัดข้ึนทําใหมองเห็นความสัมพันธของ

ขอมูลตาง ๆ และสามารถกําหนดแนวทางในการแกปญหาไดรวดเร็วข้ึน 

3.  กลยุทธสรางตาราง เปนการแจกแจงกรณีตาง ๆ ที่เปนไปไดของสถานการณที่

ปญหากําหนดโดยนํามาเขียนในรูปตาราง เปนการจัดระบบของขอมูลทําใหมองเห็นความสัมพันธของ

ขอมูลชัดเจน ซึ่งนําไปสูการหาคําตอบของปญหา  

4.  กลยุทธใชตัวแปร แทนจํานวนที่ไมทราบคา ซึ่งจะเปนโจทยปญหาที่เกี่ยวของกับ

จํานวนหรือปริมาณ โดยสรางความสัมพันธระหวางขอมูลที่มีตัวแปรปรากฏอยู แลวศึกษาหาคําตอบ

ของปญหาจากความสัมพันธน้ัน  

5.  กลยุทธคนหารูปแบบ เปนการศึกษาขอมูลที่มีอยูแลววิเคราะหหาความสัมพันธ

ระหวางขอมูลเหลาน้ันแลวคาดเดาหาคําตอบ และสรุปเปนรูปแบบหรือกฎเกณฑของขอมูลเหลาน้ัน 

ทําใหไดคําตอบที่โจทยตองการ  
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6.  กลยุทธแบงเปนกรณี เปนการแบงปญหาเปนกรณีมากกวา 1 กรณี ทําใหแตละ

กรณีมีความชัดเจนมากข้ึน เมื่อหาคําตอบของทุกกรณีไดแลวนํามาพิจารณาหาคําตอบของทุกกรณี

รวมกัน จะไดภาพรวมซึ่งเปนคําตอบของปญหา  

7.  กลยุทธการใชเหตุผล  เปนการใชขอมูลที่ปญหากําหนดให  เปนเหตุบังคับให

เกิดผล ซึ่งตองผสานกับความรู และประสบการณตาง ๆ ที่ผูแกไขปญหามีอยูเพื่อใหไดคําตอบที่

ตองการ 

8.  กลยุทธสรางปญหาข้ึนใหม เปนการสรางปญหาที่มีโครงสรางคลายกับปญหาเดิม 

แตมีความยุงยากนอยกวา ตลอดจนแบงเปนปญหาเดิมออกเปนปญหายอย ๆ ที่สัมพันธกับปญหาเดิม 

จะทําใหผูแกปญหามองเห็นแนวทางในการแกปญหาเดิม  

9.  กลยุทธสรางแบบจําลอง เปนการทําใหปญหามีความชัดเจนมากข้ึน เปนการนํา

สื่อที่เปนรูปธรรมมาแสดงสถานการณของปญหา และรวมไปถึงการใชสื่อในการแกปญหา  

10.  กลยุทธทํายอนกลับ ปญหาบางชนิดสามารถแกไขงายกวาถาเริ่มตนแกปญหา

โดยพิจารณาจากผลลัพธสุดทายแลวมองยอนกลับมาสูตัวปญหาอยางมีข้ันตอน กลยุทธมองยอนกลับ

ใช กระบวนการคิดวิเคราะหโดยพิจารณาจากผลยอนกลับไปหาเหตุ ซึ่งจะตองหา เงื่อนไขเช่ือมโยง

ระหวางสิ่งที่ตองการกับสิ่งที่กําหนด 

สมเดช บุญประจักษ (2550: 73 – 77) ไดรวบรวมยุทธวิธีที่นํามาใชในการแกปญหา

คณิตศาสตร ดังน้ี 

1.  การหาแบบรูป เปนยุทธวิธีในการแกปญหาไดดีแบบหน่ึง ที่ผูแกปญหาจะตอง

วิเคราะหและหาความสัมพันธของขอมูลในสถานการณปญหาน้ัน ๆ แลวคาดเดาคําตอบโดยใชการให

เหตุผลแบบอุปนัย คําตอบที่ไดจะยอมรับวาเปนคําตอบที่ถูกตองจะตองผานการตรวจสอบยืนยันโดย

ใชการพิสูจนหรือการใหเหตุผลแบบนิรนัย การแกปญหาที่ใชยุทธวิธีการหาแบบรูป นิยมเขียนคําตอบ

ของปญหาในรูปแบบทั่วไป ซึ่งอาจเปนแบบรูปของจํานวนหรือแบบรูปของรูปเรขาคณิต 

2.  การเขียนแผนผังหรือภาพประกอบ เปนการเขียนผังหรือภาพตาง ๆ  ของสถานการณ

ปญหา เพื่อชวยใหเห็นความสัมพันธและแนวทางในการหาคําตอบ 

3.  สรางรูปแบบหรือแบบจําลอง  เปนยุทธวิธีการแกปญหาที่คลายกับการเขียน

แผนภาพ แตมีประโยชนที่ดีกวาตรงที่นักเรียนสามารถเคลื่อนสิ่งที่นํามาจัดรูปแบบได 

4.  สรางตารางหรือกราฟ เปนการจัดกระทํากับขอมูลเพื่อใหดูงาย สะดวกตอการ

วิเคราะหหาความสัมพันธอันจะนําไปสูการพบรูปแบบหรือขอช้ีแนะอื่นๆ ตารางอาจชวยแสดงกรณีที่

เปนไปไดของการแกปญหาน้ันๆ 

5.  แจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด เปนการแจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของ

ปญหา ใชไดดีกรณีที่มีจํานวนกรณีที่เปนไปไดที่แนนอน มักจะใชตารางชวยในการแจกแจงกรณี 
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6.  เขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตร การเขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตรเพื่อ

แสดงสถานการณปญหา มีเปาหมาย 2 ประการ คือ เปนการแสดงความเขาใจสถานการณปญหาและ

เปนการแสดงใหรูวาตองคิดคํานวณอยางไรในการแกปญหา นักเรียนที่เขียนประโยคทางคณิตศาสตร

ไดถูกตอง แสดงวาเขาเขาใจปญหาน้ันและนําไปสูการดําเนินการหาคําตอบไดถูกตอง 

7.  การดําเนินการแบบยอนกลับ ยุทธวิธีน้ีเริ่มจากขอมูลที่ไดมาจากข้ันตอนสุดทาย

แลวทํายอนข้ันตอนกลับมาสูขอความที่กําหนดเริ่มตน เปนการใชกระบวนการของการวิเคราะหที่

พิจารณาจากผลยอนกลับไปสูเหตุ โดยพิจารณาจากเงื่อนไขเช่ือมโยงระหวางสิ่งที่ตองการหากับขอมูล

ที่กําหนด การดําเนินการยอนกลับใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการอธิบายถึงข้ันตอนการไดมาซึ่ง

คําตอบ เชน การพิสูจนทางเรขาคณิต 

8.  แบงเปนปญหายอยๆหรือเปลี่ยนมุมมองปญหา บางปญหามีความซับซอนหรือมี

หลายข้ันตอน เพื่อความสะดวกอาจแบงปญหาใหเปนปญหายอย ๆ เพื่องายตอการหาคําตอบแลวนํา

ผลการแกปญหายอย ๆ น้ีไปตอบปญหาที่กําหนด หรือบางปญหาอาจตองใชการคิดและเปลี่ยน

มุมมองที่ตางไปจากที่คุนเคยที่ตองทําตามข้ันตอนทีละข้ัน 

  จากกลยุทธที่ใชในการแกปญหาคณิตศาสตรที่นักการศึกษาหลายทานไดกลาวมา

ขางตน สรุปไดวา  กลยุทธในการแกปญหาน้ันมีหลากหลาย  เชน การใชภาพหรือแผนภาพ การคนหา

แบบรูป การสรางตาราง  การคาดเดาและตรวจสอบ  ซึ่งผูแกปญหาตองเลือกใชกลวิธีในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรแตละกลวิธีใหเหมาะสม จึงจะทําใหการแกปญหาน้ันสําเร็จไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  5.7  ปจจัยท่ีมีผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

สิ่งที่มีความสําคัญประการหน่ึงในการแกปญหาทางคณิตศาสตร คือ ปจจัยที่ทําให

การแกปญหาประสบผลสําเร็จ ซึ่งไดมีผูกลาวถึงปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร ดังน้ี   

     คลายด (Clyde, 1967: 112) กลาวถึงปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรโดยสรุป ไดแก วุฒิภาวะ ประสบการณและความสามารถในการอานของนักเรียน 

เฮนนี (Henny, 1971: 223 – 224) ศึกษาปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดวามีปจจัยตาง ๆ ดังน้ี  

1.  ความสามารถในการเขาใจคําพูด     

2.  ความเขาใจแนวคิดของปญหา       

3.  การตีความของปญหาอยางมีเหตุผล    

4.  การคิดคํานวณทีถู่กตอง 

อดัมส เลสลีและบีสัน (Adams, Leslie and Beeson, 1977: 174 – 175) กลาวถึง

ปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี  



 
95 

 

1.  สติปญญา     

2.  การอาน     

3.  ทักษะพื้นฐาน 

     ไฮเมอรและทรูบลัด (Heimer and Trueblood, 1977: 30 – 32) กลาวถึงปจจัยที่

มีผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี  

1.  ความรูเกี่ยวกับศัพทเฉพาะ การรูคําศัพทในโจทยจะชวยใหนักเรียนเห็นแนวทาง

ในการแกปญหา     

2.  ทักษะการคํานวณ    

3.  การแยกแยะขอมูลที่ไมเกี่ยวของ  

4.  การหาความสัมพันธของขอมูล     

5.  การคาดคะเนคําตอบ     

6.  การเลือกใชวิธีการทางคณิตศาสตรที่ถูกตอง     

7.  ความสามารถในการคนหาขอมูลที่ขาดหายไป 

8.  ความสามารถในการเปลี่ยนปญหาที่เปนประโยคภาษาใหเปนประโยคภาษาให

เปนประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

     เฮดเดนสและสเปยร (Heddens and Speer, 1992: 34 – 35)  กลาวถึงปจจัยที่มี

ผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี     

1.  รูปแบบการรับรู     

2.  ความสามารถภายในตัวบุคคล     

3.  เทคนิคการประมวลผลขอมูล     

4.  พื้นฐานทางคณิตศาสตร     

5.  ความตองการที่จะหาคําตอบ    

6.  ความมั่นใจในความสามารถของตนเองในการแกปญหา 

บารูดี (Baroody, 1993: 2 – 10) กลาวถึงปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี     

1.  องคประกอบดานความรูความคิด ซึ่งประกอบดวยความรูเกี่ยวกับมโนมติและ 

ยุทธวิธีในการแกปญหา  

2.  องคประกอบดานความรูสึก เปนแรงขับในการแกปญหาและแรงขับน้ีมากจาก 

ความสนใจ  ความเช่ือมั่นในตนเอง  ความพยายามหรือความต้ังใจและความเช่ือของนักเรียน     
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3.  องคประกอบดานการสังเคราะหความคิด เปนความสามารถในการสังเคราะห 

ความคิดของตนเองในการแกปญหาซึ่งนักเรียนจะตอบตนเองไดวาทรัพยากรอะไรบางที่สามารถ 

นํามาใชในการแกปญหาและจะติดตามควบคุมทรัพยากรเหลาน้ันไดอยางไร 

ครูคชางและเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 40)  กลาวถึงปจจัยที่

มีผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี     

1.  เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

2.  ความเช่ือของนักเรียนเกี่ยวกับธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร     

3.  ความเช่ือของนักเรียนเกี่ยวกับความสามารถในการเรียนคณิตศาสตรของ ตนเอง     

4.  ความรูทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

5.  ความสามารถทางสมองของนักเรียน 

กําจร  มุนีแกว (2539: 19)  สรุปปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 5 ประการ ดังน้ี    

1.  ความสามารถในการรวบรวมขอมูล 

2.  ความสามารถในการเปลี่ยนปญหาที่เปนประโยคสัญลักษณ  

3.  ความสามารถในการหาความสัมพันธของขอมูล    

4.  ความสามารถในการคํานวณ   

5.  ความสามารถในดานความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร    

6.  ความเขาใจในการอานศัพท การตีความจากกราฟและตาราง    

7.  ความสามารถในการคาดคะเนคําตอบ    

8.  ความสามารถคนหาขอมูลที่ขาดหาย 

     กรมวิชาการ (2544: 106 – 107)  กลาวถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการแกปญหา

คณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี     

1.  ความซับซอนของโจทยปญหา ขอมูลที่กําหนดใหมีจํานวนมาก 

    2.  ความคุนเคยกับกระบวนการแกปญหา     

3.  การใชวิธีการแกปญหาที่ไมถูกตอง      

4.  การเริ่มตนแกปญหา นักเรียนไมทราบวาจะเริ่มตนอยางไร จะตองทําอะไรกอน  

5.  ขอมูลที่กําหนดใหไมเพียงพอ  

6.  เจตคติของนักเรียนที่มีตอการแกปญหา เมื่อนักเรียนประสบผลสําเร็จในการ

แกปญหา นักเรียนจะมีกําลังใจที่จะแกปญหาตาง ๆ  
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7.  ประสบการณในการแกปญหาของนักเรียนแตละคนแตกตางกัน การที่จะเปนนักแกปญหา

ที่ดีจะตองไดรับประสบการณในการแกปญหาที่หลากหลาย ซึ่งคลายกับการที่จะเปนนักศิลปะที่เกง 

นักเลนกอลฟฝมือเย่ียมก็ตองฝกฝนฝกหัดอยางสม่ําเสมอ 

 จากที่กลาวมา สรุปปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไดดังน้ี 

  1.  ความสามารถในการทําความเขาใจปญหาของนักเรียน 

  2.  ความสามารถในการคิดคํานวณและความสามารถในการใชเหตุผล 

  3.  ความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร 

  4.  วิธีสอนของคร ู

  5.8 การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 

การจัดการเรียนการสอนการแกปญหาในหองเรียน โดยทั่วไปมักเริ่มตนที่ปญหาที่

กําหนดใหและดําเนินการแกปญหาน้ัน ๆ นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงแนวทางในการจัดการ

เรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไวดังน้ี 

  บิทเทอร (Bitter, 1990: 43 – 44) เสนอวิธีการสอนของครูเพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 

1.  ควรเลือกปญหาที่นาสนใจและไมยากหรืองายจนเกินไปมาสอนนักเรียน 

2.  ควรแบงนักเรียนเปนกลุมยอย เพื่อใหรวมกันแกปญหาซึ่งเปนการฝกใหนักเรียน

รูจักการทํางานรวมกัน 

3.  ควรใหนักเรียนพิจารณาวาโจทยกําหนดขอมูลอะไรมาให ซึ่งไมสามารถนําไปใช

แกปญหาและตองใชขอมูลอื่นใดบางในการแกปญหาน้ันๆ 

4.  ควรใหนักเรียนพิจารณาวาปญหาถามอะไร ถาไมสามารถบอกไดใหอานปญหา

ขอน้ันใหม และหากจําเปนจริง ๆ  ใหครูอธิบายความหมายของคําที่ใชในปญหาขอน้ันใหนักเรียนทราบ 

  5.  ควรใหฝกการแกปญหาหลาย ๆ รูปแบบ เพื่อไมใหรูสึกเบื่อกับการแกปญหาที่

ซ้ําซากและไมทาทายความสามารถ 

  6.  ควรใหนักเรียนฝกแกปญหาบอย ๆ จนเคยชินวาเปนสวนหน่ึงของกระบวนการ

เรียนการสอน 

  7.  ควรสงเสริมใหนักเรียนแกปญหาหลาย ๆ ขอ โดยใชวิธีการเดียวกัน เพื่อเปนการ

ฝกทักษะและสงเสริมใหใชการแกปญหาหลายๆวิธีในขอเดียวกัน เพื่อใหเห็นวายังมีวิธีการอื่น ๆ อีกที่

จะใชแกปญหาในขอน้ันได 

  8.  ควรชวยเหลือนักเรียนในการเลือกวิธีการแกปญหาที่เหมาะสมในขอน้ัน ๆ 

  9.  ควรใหนักเรียนพิจารณาวาปญหาขอน้ันคลายกับปญหาที่เคยพบมากอนหรือไม 
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  10.  ควรใหเวลากับนักเรียนในการแกปญหา  อภิปรายผลการแกปญหาและวิธีการ

ดําเนินการแกปญหา 

  11.  ควรใหนักเรียนฝกการคาดคะเนคําตอบ  และทดสอบคําตอบเพื่อประหยัดเวลา

ในการแกปญหา 

สภาครูคณิตศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1991: 57) เสนอแนวทางการจัด

สภาพแวดลอมที่จะเอื้อใหเกิดการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 

  1.  เปนบรรยากาศที่ยอมรับและเห็นคุณคาของแนวคิด วิธีการคิดและความรูสึกของ

นักเรียน 

  2.  ใหเวลาสํารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร 

  3.  สงเสริมการทํางานเปนรายบุคคลและรวมมือกัน 

  4.  สงเสริมใหนักเรียนใชความสามารถในการกําหนดปญหาและสรางขอคาดเดา 

  5.  ใหนักเรียนใหเหตุผลและสนับสนุนแนวคิดดวยขอความทางคณิตศาสตร 

กอนซาเลซ (Gonzales, 1994: 74) ไดใหแนวคิดโดยสรุปวา บรรยากาศที่สงเสริม

การพัฒนาความสามารถในการแกปญหา ตองเปนบรรยากาศที่ทําใหผูเรียนรูสึกสะดวกสบายในการ

แสดงแนวคิด ไมเขมงวด เอาจริงเอาจังจนเกิดความตึงเครียด เพราะถาผูเรียนเกิดความรูสึกกลัวในสิ่ง

ที่ทําผิดพลาดหรือกลัวถูกหัวเราะเยาะจากเพื่อน ผูเรียนจะไมกลาซักถาม ไมกลาแสดงความคิดเห็น  

ฉะน้ัน ผูสอนจะตองจัดบรรยากาศของช้ันเรียนที่ทําใหผูเรียนมีความรูสึกเปนอิสระ เปนบรรยากาศที่

สงเสริมใหมีการสํารวจ สืบคน ใหเหตุผลและสื่อสารกัน 

สิริพร  ทิพยคง (2536: 165 – 167) ไดกลาวถึงหนาที่ของครูในการสงเสริม

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไวดังน้ี 

1.  เลือกปญหาที่ชวยกระตุนความสนใจของนักเรียน ซึ่งเปนโจทยปญหาที่นักเรียนมี

ประสบการณในเรื่องเหลาน้ี 

2.  ทดสอบความรูพื้นฐานและทบทวนทักษะที่ขาดไปกอนลงมือสอนการแกปญหา  

3.  ใหอิสระในการคิดแกนักเรียนและกระตุนใหนักเรียนคิดวาจะสามารถใชความคิด

รวบยอด ทักษะและหลักการใดในการแกโจทยปญหาน้ัน ๆ 

4.  สอนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล โดยใหมีแบบฝกหัดหลายระดับ ทั้ง

ยาก ปานกลาง และงาย เพื่อใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการแกปญหาเปนการเสริมกําลังใจ

ใหกับนักเรียน 

5.  ทดสอบวานักเรียนเขาใจโจทยปญหาน้ัน ๆ โดยการถามถึงสิ่งที่โจทยกําหนดให

และสิ่งที่โจทยตองการ 

6.  ฝกใหนักเรียนรูจักหาคําตอบโดยการประมาณกอนการคิดคํานวณ 
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7.  แนะใหนักเรียนคิดหาความสัมพันธของโจทยปญหาโดยการวาดรูปหรือแผนภาพ 

8.  ชวยนักเรียนในการหาขอมูลจากการวิเคราะหโจทยปญหา และเทียบเคียงกับ

โจทยที่นักเรียนเคยพบมากอน 

9.  สนับสนุนใหนักเรียนคิดวิธีการแกปญหาดวยวิธีของนักเรียนเอง แลวอภิปรายหา

วิธีการที่ถูกตองเหมาะสม 

ปรีชา  เนาวเย็นผล (2538 : 66 – 6) ไดเสนอวิธีการสอนของครูโดยพิจารณาตาม

กระบวนการแกปญหา 4 ข้ันตอนของโพลยา เพื่อนํามาเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน ดังน้ี 

1.  การพัฒนาความสามารถในการทําความเขาใจปญหา 

 1.1  ควรพัฒนาทักษะการอาน โดยใหนักเรียนฝกอานและทําความเขาใจ

ขอความในปญหาที่ครูยกมาเปนตัวอยางในการสอนกอนที่จะมุงไปที่วิธีทําเพื่อหาคําตอบ โดยอาจมี

การฝกเปนรายบุคคลหรือฝกเปนกลุม อภิปรายรวมกันถึงสาระสําคัญของโจทยปญหา ความเปนไปได

ของคําตอบที่ตองการ ความพอเพียง หรือความมากเกินไปของขอมูลที่กําหนดให 

   1.2  ควรใชกลวิธีชวยเพิ่มพูนความเขาใจ เชน การเขียนภาพ เขียน

แผนภาพหรือสรางแบบจําลอง เพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ ของปญหา จะทําใหมีความ

เปนรูปธรรมมากข้ึน สามารถเขาใจไดงายข้ึน 

   1.3  ควรใชปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันใหนักเรียนฝกทําเพื่อความ

เขาใจ เชน การนําปญหาที่กําหนดขอมูลใหเกินความจําเปน หรือกําหนดขอมูลใหไมเพียงพอมาให 

นักเรียนฝกวิเคราะหขอมูลวา ขอมูลที่กําหนดใหขอมูลใดใชไดบาง หรือหาวาขอมูลที่กําหนดให

เพียงพอหรือไม 

  2.  การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา 

   2.1  ตองไมบอกวิธีการแกปญหากับนักเรียนโดยตรง แตควรใชการกระตุน

ใหคิดดวยตนเอง เชน การใชคําถามนํา โดยอาศัยขอมูลตาง ๆ ที่โจทยกําหนดให หยุดใชคําถามเมื่อ

นักเรียนมองเห็นแนวทางในการแกปญหา 

   2.2  ควรสงเสริมใหนักเรียนคิดออกมาดัง ๆ คือ สามารถบอกใหคนอื่น ๆ

ทราบวาตนเองคิดอะไร การคิดออกมาดัง ๆ อาจอยูในรูปการบอกหรือเขียนแผนภาพ และแบบแผน

แสดงลําดับข้ันตอน การคิดออกมาใหผูอื่นทราบ ทําใหเกิดการอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการ

แกปญหาที่เหมาะสม 

   2.3  ควรสรางลักษณะนิสัยของนักเรียนใหรูจักคิดวางแผนกอนลงมือทําสิ่ง

ใดเสมอ ๆ เพราะจะทําใหสามารถจัดหาปญหามาใหนักเรียนฝกคิดบอย ๆ ซึ่งตองเปนปญหาที่ทาทาย

และนาสนใจ 
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   2.4  ควรสงเสริมใหรูจักใชกลวิธีในการแกปญหา แตละขอใหมากกวาหน่ึง

วิธี เพื่อใหนักเรียนมีความยืดหยุนในการคิดและจะมีโอกาสไดฝกการวางแผนมากข้ึน 

  3.  การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน 

  ควรฝกใหนักเรียนลงมือแกปญหา ดําเนินการตามแผนที่วางไวและควรใหนักเรียน

ฝกการตรวจสอบการวางแผนกอนที่จะลงมือทําตามแผน โดยพิจารณาความเปนไปได ความถูกตอง

ของแผนที่วางไวและพิจารณาวาวิธีการเหมาะสมถูกตองกับการแกปญหาน้ัน ๆ หรือไม 

  4.  การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบผล/คําตอบ 

   4.1  ควรกระตุนใหเห็นความสําคัญของการตรวจสอบวิธีทําและคําตอบให

เคยชิน โดยครูอาจสรางกิจกรรมใหนักเรียนไดฝกการตรวจสอบความถูกตอง หาขอบกพรองจากการ

แสดงการแกปญหาที่ครูยกตัวอยางมาให 

4.2  ควรกระตุนใหรูจักตีความหมายของคําตอบที่ไดวามีความหมายสอด 

คลองกับปญหาหรือไม 

4.3  ควรสนับสนุนใหทําแบบฝกหัด โดยใชวิธีการหาคําตอบไดมากกวาหน่ึง

วิธี เพื่อเปนการตรวจสอบวิธีการที่ใชน้ันกับวิธีการอื่นที่สามารถใชหาคําตอบในปญหาน้ันไดอีก 

4.4  ควรใหนักเรียนฝกหัดสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับเน้ือหาที่เรียน เพื่อชวย

ทําใหมีความเขาใจในโครงสรางของปญหา ทําใหสามารถมองเห็นแนวทางในการคิดแกปญหาดวยวิธี

อื่น ๆ ได 

จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา แนวทางที่ควรนํามาจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไดแก ปญหาที่ครูนํามาใชในช้ันเรียน การเปดโอกาส

ใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น การรอและใหเวลานักเรียนใชในการแกปญหา การจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนของครู ซึ่งลวนมีผลตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้งสิ้น 

 

6.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

6.1  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

งานวิจัยตางประเทศ 

เลวิน (Levin, 1980: 174 – 217) ศึกษาการสอนที่ทําใหนักเรียนสามารถพัฒนา

กระบวนการคิดระดับสูง กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ประเทศอิสราเอล 

จํานวน 100 คน โดยแบงนักเรียนเปน 4 กลุม กลุมที่ 1 ไมไดเรียนเพื่อรอบรูมุงเนนความรูตาม

กฎเกณฑ กลุมที่ 2 เรียนเพื่อรอบรู มุงเนนความรูตามกฎเกณฑ กลุมที่ 3 เรียนเพื่อรอบรูที่มุงเนน

ความรูตามกฎเกณฑและเสริมการทําแบบฝกหัดที่เนนการนําไปใชแบบคงที่และแบบทั่วไป กลุมที่ 4 
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เรียนเพื่อรอบรูที่มุงเนนความรูตามกฎเกณฑโดยไดรับประสบการณการนําไปใชแบบหลากหลายและ

แบบเฉพาะเจาะจง ผลการวิจัยพบวา 

1.  คะแนนผลสัมฤทธ์ิความรูตามกฎเกณฑและการนํากฎเกณฑไปใชของกลุมที่เรียน

เพื่อรอบรูสูงกวากลุมที่ไมไดเรียนเพื่อรอบรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2.  คะแนนความสามารถในการนํากฎเกณฑไปใชของกลุมที่เรียนเพื่อรอบรูโดยการ

เสริมประสบการณสูงกวากลุมที่ไมไดรับการเสริมประสบการณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3.  คะแนนความสามารถในการนํากฎเกณฑไปใชของกลุมที่เรียนเพื่อรอบรูซึ่งไดรับ

การเสริมประสบการณนําไปใชแบบหลากหลายกับแบบเฉพาะเจาะจงสูงกวากลุมที่ไดรับการเสริม

ประสบการณการนําไปใชแบบคงที่และแบบทั่วไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  เลวินไดเสนอแนะจากผลการวิจัยขางตนวา เมื่อโรงเรียนกําหนดเปาหมายของการ

จัดการศึกษา วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสื่อที่เหมาะสมแลว การฝกหรือการสอนเพื่อพัฒนา

ความคิดและการใชเหตุผลน้ันสามารถทําไดกับนักเรียนทุกระดับการศึกษา ทุกระดับสติปญญาและ

ความถนัดทางการเรียน 

  แบททิส (Battiste, 1981: 3065 – A) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการสอนทักษะ

การคิดโดยตรงกับพัฒนาการทางสติปญญา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 6 ที่มีผลการเรียนสูง 

แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม นักเรียนทั้งสองกลุมไดรับการทดสอบการคิดเชิงตรรกศาสตร ซึง่

จําแนกเปน 4 ระดับพัฒนาการทางสติปญญา กลุมทดลองไดรับการสอนทักษะการใหเหตุผลโดย

โปรแกรมการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงอุปมานและอนุมาน ใชเวลา 12 สัปดาห ผลการวิจัย

พบวา กลุมทดลองมีพัฒนาการทางสติปญญาสูงกวากลุมควบคุม นักเรียนหญิงมีทักษะการคิดเชิง

ตรรกศาสตรตํ่ากวานักเรียนชาย และพบวาทักษะการคิดมีความสัมพันธกับพัฒนาการทางสติปญญา 

  คารเพนเตอรและคณะ (Carpenter et al., 1988: Abstracts)  ศึกษาผลของการ

ใชความรูเกี่ยวกับความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนในการสอนในหองเรียน ซึ่งเปนงานวิจัยเชิง

ทดลอง โดยนําผลจากการวิจัยในช้ันเรียนเกี่ยวกับการปรับปรุงการสอนของครูและผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนักเรียน กลุมทดลองและกลุมควบคุมเปนครูที่สอนนักเรียนเกรด 1 จํานวนกลุมละ 20 คน 

ซึ่งไดจากการสุมตัวอยางแบบงาย โดยใชระยะเวลาในการทดลอง 20 สัปดาห กลุมทดลองไดรับการ

สอนโดยใชทักษะการแกปญหา เรื่อง การบวกและการลบ ผลการวิจัยพบวา ครูที่สอนนักเรียนกลุม

ทดลองสอนโดยกระตุนใหนักเรียนใชยุทธวิธีแกปญหาที่หลากหลายและฟงคําอธิบายกระบวนการ

แกปญหา หาคําตอบของนักเรียนมากกวาครูที่สอนนักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดย

ครูที่สอนนักเรียนกลุมทดลองมีความเช่ือวาการสอนนักเรียนควรอยูบนพื้นฐานความรูที่นักเรียนมีอยู

มากกวาครูที่สอนนักเรียนกลุมควบคุม 
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  มารติโน (Martino,1992: 1833 – A) ศึกษาวานักเรียนสรางความเขาใจเกี่ยวกับ

แนวคิดทางคณิตศาสตรอยางไรขณะทํากิจกรรมแกปญหาคณิตศาสตรเปนกลุมยอยในบรรยากาศช้ัน

เรียนที่สงเสริมการสนทนาเชิงคณิตศาสตรและการแลกเปลี่ยนยุทธวิธีการแกปญหาอยางเปดเผย กลุม

ตัวอยางเปนนักเรียนสามคนในโรงเรียนฮารด้ิง รัฐนิวเจอรซี ซึ่งครูไดเขารวมโครงการพัฒนาวิชา

คณิตศาสตรที่มุงสรางและพัฒนาศักยภาพครูใหเนนการคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนและการสราง

บรรยากาศช้ันเรียนที่สงเสริมใหนักเรียนมีการสื่อสารคณิตศาสตรกับครู และเพื่อน ๆ ดังน้ันนักเรียนที่

เปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งน้ีจึงอยูในช้ันเรียนที่ครูสงเสริมใหนักเรียนสรางแนวคิดทาง

คณิตศาสตรเอง ใชวิธีศึกษาเปนรายกรณีกับนักเรียนสามคนติดตอกันเปนเวลา 3 ป โดยเริ่มขณะ

นักเรียนอยูเกรด 2 โดยมุงเนนศึกษาเกี่ยวกับการสรางแนวคิดในการหาคําตอบของปญหาและ

ปฏิสัมพันธในกลุมยอยที่มีผลตอการสรางแนวคิด เก็บขอมูลโดยการอัดวีดีทัศนกิจกรรมการแกปญหา

ในกลุมยอยของนักเรียน เฉพาะสวนที่ตองการพิจารณาอยางเปนระบบ และการสัมภาษณเปน

รายบุคคล มีการสรางประวัติยอของนักเรียนแตละคนเกี่ยวกับการแกปญหา ผลการวิเคราะห

กรณีศึกษาของนักเรียนทั้งสามคน พบวา นักเรียนสรางแนวคิดเริ่มตนของตนเองกอนที่จะรับแนวคิด

ของคนอื่นเขามา และเมื่อเวลาผานไปการแกปญหาของนักเรียนจะเปลี่ยนจากผลลัพธไปสู

กระบวนการพรอม ๆ กับการเริ่มใหความสําคัญกับการติดตามกิจกรรมของตนเองมากข้ึน นอกจากน้ี 

การกลับมาสูกิจกรรมปญหาในสถานการณที่เหมือนกันหรือปญหาที่ขยายข้ึนในเวลาตอมา ทําให

นักเรียนมีโอกาสพัฒนาการหาเหตุผลเชิงคณิตศาสตรและแนวคิดที่สัมพันธกับการพิสูจนมากข้ึน 

  ฟรายวิลลิก ลอเรนน และคาเรนน (Frivillig, Lauren and Karen 1999: 148 –

170) ไดศึกษาการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนโดยไดกําหนดแนวทางการจัดกิจกรรม

สําหรับพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน (Advancing Children’s Thinking: ACT) ซึ่ง

ประกอบดวย ลวงความคิด สนับสนุนความคิด และขยายความคิด ผลการศึกษาพบวา แนวการจัด

กิจกรรมดังกลาว สามารถดึง ลวงความคิดของนักเรียนหรือขยายความคิดของนักเรียนและสนับสนุน

ใหนักเรียนไดใชความคิดทางคณิตศาสตรมากข้ึน ซึ่งผลการศึกษาดังกลาวสามารถที่จะนําไปใชใน

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษา การสอนของครู และนําไปใชเปนแนวทางในการออกแบบหลักสูตร

คณิตศาสตรได 

  คามอิิ (Kamii, 2003: 20 – 26) ไดปรับเปลี่ยนกระดานเกมเพื่อสงเสริมความคิดทาง

คณิตศาสตรในเชิงตรรกศาสตรกับนักเรียนระดับอนุบาลในประเทศญี่ปุนจํานวน 12 กลุม เพื่อพัฒนา

ทักษะการคิดของนักเรียน โดยครูมีหนาที่เปนผูแนะนําการเลนเกม และนําเสนอสิ่งที่นักเรียนแสดง

ออกมาขณะเลนเกม ผลการวิจัยพบวา การปรับเปลี่ยนกระดานเกมชวยกระตุนใหนักเรียนพัฒนา

ความสามารถในการคิดใหสูงข้ึน 
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งานวิจัยภายในประเทศ 

สุรินทร  สวนทอง (2534: 105 – 108) ศึกษาผลของการฝกสมรรถภาพทางสมองที่

มีตอทักษะการคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 แบงกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

กลุมทดลองไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมอง สวนกลุมควบคุมไมไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมอง 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบฝกสมรรถภาพทางสมองและแบบทดสอบวัดทักษะการคิดทาง

คณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางข้ึน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรบัการฝกสมรรถภาพทางสมองแบบเขม 

แบบปานกลาง และไมไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมอง มีทักษะการคิดทางคณิตศาสตรระดับความรู 

ความจําอยูในระดับดีมาก ระดับปานกลาง และระดับตํ่า ตามลําดับ นักเรียนที่ไดรับการฝก

สมรรถภาพทางสมองแบบเขม แบบปานกลาง และไมไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมอง มีทักษะการ

คิดทางคณิตศาสตรระดับสูงกวาความรู ความจํา อยูในระดับปานกลาง ระดับตํ่า และระดับตํ่าสุด 

ตามลําดับ นักเรียนที่ไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมองแตกตางกัน มีทักษะการคิดทางคณิตศาสตร

ระดับความรูความจํา และระดับสูงกวาความรูความจํา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 

กิ่งแกว  เลิศเจตนารมณ (2540: ค) ศึกษาผลการใชแบบรูปการสอนโดยเนนเทคนิค

วิธีการคิดทางคณิตศาสตร เรื่องเศษสวน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 กับนักเรียนที่ไดรับการ

สอนตามคูมือครู กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสําราญ – ประภาศรี 

อําเภอกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ ซึ่งไดมาจากการสุมแบบเฉพาะเจาะจง แบงเปนกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม ไดกลุมทดลอง 16 คน กลุมควบคุม 17 คน โดยกลุมทดลองไดรับการสอนโดยใชแบบรูปการ

สอนโดยเนนเทคนิควิธีการคิดทางคณิตศาสตร และกลุมควบคุมไดรับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย

พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบรูปการสอนโดยเนนเทคนิควิธีการคิดทางคณิตศาสตร มี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอนตามคูมือครูอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เบญจมาศ  ฉิมมาลี  (2550: ง)  ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่มีตอความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  ผล

การศึกษาพบวา  นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทาง

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก  มีความความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูง

กวาเกณฑข้ันตํ่าที่กําหนด  รอยละ  50  และนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

ระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของ ฟรายวิลลิก  มีความสามารถในการ

แกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
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 6.2  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการใชปญหาเปนหลัก 

  งานวิจัยตางประเทศ 

เอลเชฟฟ (Elshafei, 1998: 55 – 64) ไดทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลการ

เรียนรูของนักเรียนดวยวิธีการใชปญหาเปนหลักในวิชาพีชคณิต 2 โดยไดทําการวิจัยกึ่งทดลองกับ

นักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในเมืองแอตแลนตา จํานวน 15 หองเรียน แบงเปนการเรียน

โดยใชปญหาเปนหลักจํานวน 7 หอง และการเรียนแบบปกติจํานวน 8 หองเรียน ผลการวิจัยพบวา

นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการใชปญหาเปนหลัก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวย

วิธีการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ และจากงานวิจัยยังพบอีกวานักเรียนที่เรียนโดยใชปญหาเปน

หลักสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง มีการรวมกลุมกันแกปญหาและสามารถคิดคนวิธีการ

แกปญหาไดดีกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ 

  แทน (Tan, 2000) ไดทําการศึกษาผลของการใชปญหาเปนหลักที่มีตอความ 

สามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียนโพลีเทคนิค ช้ันปที่ 1 จํานวน 158 คน ซึ่งมีรูปแบบการวิจัย

เปนการวิจัยกึ่งทดลอง โดยเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสรางสรรค ระหวางกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม ผลการวิจัยปรากฏวา นักเรียนโพลีเทคนิคที่ใชปญหาเปนหลักมีความสามารถในการคิด

สรางสรรคสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 

แม็คคาธี (Mc Carthy, 2001) ไดทําการทดลองสอนดวยวิธีการใชปญหาเปนหลักใน

วิชาคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดเรื่องทศนิยม โดยทําการทดลองกับ

นักเรียนเกรด 2 กลุมเล็ก ๆในเวลา 8 คาบ คาบละ 45 นาที โดยจุดมุงหมายเพื่อ สํารวจความรูที่มีอยู

กอนแลวใหตัวนักเรียน และมีการวิเคราะหวาการใชปญหาเปนหลัก สามารถพัฒนาความคิดรวบยอด

ทางคณิตศาสตรไดอยางไร จากหลักฐานการบันทึกเทปวิดีโอไดช้ีใหเห็นวา นักเรียนมีการพัฒนาความ

เขาใจในคณิตศาสตรตลอดเวลาที่ไดพยายามหาวิธีแกปญหา โดยนักเรียนใชภาษาพูดเปนตัวบงช้ีถึง

ความรูเกี่ยวกับทศนิยมที่ตัวนักเรียนมีอยูกอนแลว และความเขาใจความคิดรวบยอดใหมที่เกิดข้ึนกับ

ทศนิยมอยางถูกตอง 

สกอต (Scott, 2006: 1 – 27) ไดเปรียบเทียบการใชปญหาเปนหลักกับ การจัด

กิจกรรมลวงความคิดทางคณิตศาสตร เพื่อศึกความเหมือนและความแตกตางของทั้งสองวิธี พบวาทั้ง

สองมีความสําคัญตอการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในหองเรียนเหมือนกัน และเปนเครื่องมือ

ชวยใหนักเรียนบรรลุเปาหมายมาตรฐานคณิตศาสตรที่ไมใชปญหาที่แกเปนประจําทุกวัน และจาก

การศึกษาพบวาการจัดกิจกรรมลวงความคิดมีความทาทายตอวิชาคณิตศาสตรมากกวาการจัดการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก เพราะทําใหนักเรียนสามารถเช่ือมโยงเน้ือหาความรูทางคณิตศาสตรได

ดีกวา และนักเรียนมีความแมนยํามากกวา พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรของนักเรียนมากข้ึน แต
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อยางไรก็ตามครูผูสอนควรเลือกจัดการเรียนการสอนใหเปนไปตามความตองการของนักเรียน เพื่อ

เพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอน 

เนอร  และคณะ (Nur, Rohani & Rosini, 2010: 1 – 7) ไดศึกษาผลของการใช

ปญหาเปนหลักที่มีตอประสิทธิภาพและคุณลักษณะทางอารมณทางคณิตศาสตรในการเรียนรูสถิติของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน เปนการวิจัยกึ่งทดลอง โดยมีกลุมทดลอง 29 คน และกลุมควบคุม 24 

คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษาประกอบดวย 5 อยาง คือ ใบงานการเรียนรูคณิตศาสตร การทดสอบ

หลังเรียน การวัดทางจิตแบบมาตรประมาณคา แบบสอบถามที่มีตอการทํางานเปนกลุม ความสนใจ

ในวิชาคณิตศาสตรและการรับรูที่มีตอประสบการณการเรียนรูคณิตศาสตร  เกณฑที่ใชในการประเมิน

นักเรียนโดยใชข้ันตอนในการแกปญหาของโพลยา ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะห 

ANCOVA และการทดสอบ t – test  ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา การใชปญหาเปนหลักเปนการสอน

ที่มีประสิทธิภาพในการสงเสริมประสิทธิภาพการทํางานทางคณิตศาสตร โดยกลุมทดลองที่ใชการ

จัดการเรียนรูที่ใชปญหาเปนหลัก โดยใชข้ันตอนการแกปญหาของโพลยาทําใหไดผลดีในทักษะการ

สื่อสารและแสดงใหเห็นถึงความแข็งแกรงของการทํางานเปนทีมมากกวากลุมควบคุม 

งานวิจัยในประเทศ 

ยุรวัฒน  คลายมงคล (2545: บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน

โดยการประยุกตแนวคิดการใชปญหาเปนหลักในการเรียนรูเพื่อสรางเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร  กลุมตัวอยางจํานวน 15 

คน การดําเนินการวิจัยแบงเปน 2 ข้ันตอน ข้ันตอนแรกเปนการวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนการ

สอนโดยการประยุกตแนวคิดการใชปญหาเปนหลักในการเรียนรูเพื่อสรางเสริมสมรรถภาพทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที 5 ข้ันตอนที่สองเปนการวิจัยกึ่งทดลองเพื่อตรวจสอบ

กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึน ผลการวิจัยในข้ันแรกสรุปไดวา กระบวนการเรียนการสอนโดย

การประยุกตแนวคิดการใชปญหาเปนหลักในการเรียนรูเพื่อสรางเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร

ประกอบดวย 7 ข้ันตอน คือ 1) การเตรียมปญหา 2) การสรางความเช่ือมโยงสูปญหา 3) การสราง

กรอบการศึกษา 4) ศึกษาคนควาโดยกลุมยอย 5) ตัดสินใจหาทางแกปญหา 6) การสรางผลงาน 7) 

ประเมินผลการเรียนรู และผลการวิจัยในข้ันสองพบวาคะแนนเฉลี่ยสมรรถภาพทางคณิตศาสตร ใน

สวนทักษะการแกปญหาและทักษะการเช่ือมโยงของนักเรียนหลังการเรียนดวยกระบวนการเรียนการ

สอนที่พัฒนาข้ึน สูงกวาเกณฑที่กําหนดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ราตรี  เกตุบุตตา (2546: บทคัดยอ) ศึกษาผลของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก

ตอความสามารถในการแกปญหาและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนแบบใชปญหาเปนหลักมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

สูงกวาเกณฑข้ันตํ่า คือ รอยละ 50 ที่กําหนดไว และนักเรียนที่เรียนแบบใชปญหาเปนหลักมี
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ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ แตมีความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตร ไมแตกตางจากนักเรียนที่เรียนแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

พิจิตร  อุตตะโปน (2550: บทคัดยอ) ศึกษาผลการใชชุดการเรียนการสอนโดยใช

ปญหาเปนฐาน เรื่อง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนที่ไดจากอาสาสมัครจํานวน 16 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

มีผลการเรียนรูผานเกณฑต้ังแตรอยละ 60 ข้ึนไปของคะแนนเต็มเปนจํานวนมากกวารอยละ 60 ของ

จํานวนนักเรียนทั้งหมด ที่ระดับนัยสําคัญ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐานในระดับมาก 

เมธาวี  พิมวัน (2549: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเรื่องชุดการเรียนการสอน

โดยใช ปญหาเปนฐานเรื่องพื้นที่ผิว  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 กลุมตัวอยางจํานวน 16 คน เปน

นักเรียน โรงเรียนศรีสุขวิทยาระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2548 ที่ไดจากการอาสาสมัคร 

ผลการวิจัยพบวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 ที่เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเรื่องพื้นที่ผิวดวยชุดการ

เรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐานมีผลการเรียนผานเกณฑต้ังแตรอยละ 60 ข้ึนไปของคะแนนเต็ม

เปนจํานวนมากกวารอยละ 60 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ระดับนัยสําคัญ .01 และนักเรียนมีความ

พึงพอใจตอการเรียนโดยใชปญหาเปนฐานในระดับมาก 

เบญจมาศ  เทพบุตรดี (2550: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเรื่อง การเปรียบ 

เทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการวิเคราะห และความสามารถในการใหเหตุผลทาง 

คณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6 ระหวางการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

(PBL) และการจัดการเรียนรูแบบปกติ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารทศนิยม  ผลการวิจัยพบวา 

นักเรียนกลุมที่ จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถใน

การคิดวิเคราะห สูงกวากลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

แตมีความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรหลังเรียนไมแตกตางกัน 

วันดี  ตอเพ็ง (2553: บทคัดยอ)  ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน

หลักที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 จํานวน 35 คน แบบแผนการวิจัยเปนแบบ One Group Pretest – 

Posttest Design ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักสูงกวากอนไดรับการ จัดการ

เรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 และ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที ่1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก สูงกวาเกณฑ รอยละ 60 อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
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6.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการคิดวิเคราะห 

  งานวิจัยตางประเทศ 

ซาซคลิส ดูบินสกี และดอเทอรแมนน (Zazkis, Dubinsky, & Dautermann, 

1996: 435 – 457) ไดศึกษาการประสานกันของยุทธวิธีการนึกภาพและยุทธวิธีการวิเคราะหในทาง

คณิตศาสตร เปนการศึกษาความเขาใจของนักเรียนเกี่ยวกับ dihedral group D4 โดยทําการ

สัมภาษณแบบคลินิกกับนักเรียน 32 คน ในการเรียนครั้งแรกในวิชาพีชคณิตนามธรรม พรอมทั้ง

พิจารณาช้ินงานของนักเรียนเกี่ยวกับรูปที่มี 2 ระนาบติดกันไปดวย ซึ่งปญหาแตละปญหาสามารถถูก

แกโดยใชวิธีการการนึกภาพเกี่ยวกับการแปลงสี่เหลี่ยมจัตุรัสหรือวิธีการวิเคราะหเกี่ยวกับการเพิ่ม

จํานวนของการเปลี่ยนแปลง นอกจากน้ีการนําเสนอของนักเรียนคอนขางเดนชัดเกี่ยวกับวิธีการนึก

ภาพและวิธีการวิเคราะห โดยนักเรียนสวนใหญจะใชการประสานกันของสองวิธีการน้ี 

เบิรกโธลด (Bergthold, 1999: Abstact) ศึกษาแบบรูปของความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความรูในการทําความเขาใจงาย ๆ ของลิมิต เปนการศึกษาการใชวิธีการสอนแบบเปน

ข้ัน โดยเริ่มแรกใหกลุมทดลองใชเครื่องคํานวณลิมิต ตอมาก็ใหงดใชเครื่องคํานวณดังกลาว แลวศึกษา

ผลที่เกิดข้ึน ซึ่งนักเรียนมีความเขาใจดีข้ึนหลังจากผานกระบวนการทดลอง 

ซิลวา (Silva, 2007: 1 – 8) ไดศึกษาอิทธิพลของความสามารถในการรูโดย

สัญชาตญาณและความสามารถในการคิดวิเคราะหเกี่ยวกับการใชตัวแทนดวยภาพของสถานการณ

ปญหา ไดทําการศึกษากับกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาที่เริ่มศึกษาในระดับปริญญาตรี ในสาขาวิชา

คณิตศาสตร จํานวน 23 คน โดยใชกิจกรรม 3 อยาง 1) การใชตัวแทนดวยภาพและความสามารรถใน

การรูโดยสัญชาติญาณ 2) การใชตัวแทนดวยภาพ การคนหาความสามารถในการรูโดยสัญชาตญาณ

และความสามารถในการคิดวิเคราะห 3) การใชตัวแทนดวยภาพ การคนหาความสามารถในการรูโดย

สัญชาตญาณและความสามารถในการคิดวิเคราะหผานสถานการณที่ซับซอนมากข้ึน ใชเน้ือหา

คณิตศาสตร เรื่อง ฟงกชัน โดยทั่วไปแลวนักเรียนมีคะแนนสอบเฉลี่ยรอยละ 33.09 คะแนนซึ่งมีคา

นอย นักเรียนไมคอยเขาใจสถานการณปญหาในชีวิตประจําวัน หลายครั้งที่พวกเขาไดรับรูสถานการณ

ปญหา ความสามารถในการรูโดยสัญชาติญาณยังกํากวม ขัดขวางการไดมาของความสามารถในการ

คิดวิเคราะหที่ถูกตอง หลังใชกิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรมดังกลาว พบวา หลังการทํากิจกรรมที่ 1), 2), 3) 

คะแนนสอบเฉลี่ยเพิ่มข้ึน หลังกิจกรรมที่ 1) ผูเรียนจํานวน 4 คน ที่ไดคะแนนสอบมากกวา 50% หลัง

กิจกรรมที่ 2) ผูเรียนจํานวน 8 คน ไดคะแนนสอบมากกวา 50% และหลังกิจกรรมที่ 3) ผูเรียน

จํานวน 4 คน ไดคะแนนสอบมากกวา 50% และแนะนําใหการสอนในระดับมัธยมปลายควรใช

สถานการณจริง เชน การเพิ่มของจํานวนประชากร การเพิ่มของแบคทีเรียและพืช หรือความเร็วและ

ความเรงของรถยนต เพื่อนักเรียนจะไดใชการใชตัวแทน และสิ่งที่ตามมา คือ นักเรียนมีไหวพริบและมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
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รอบบิน (Robbins, 2011: 40 – 47) ศึกษาการแกปญหา การใหเหตุผล และการ

คิดวิเคราะห ในสภาพแวดลอมของหองเรียน โดยการใชคําถามที่หลากหลาย และบอยครั้ง ที่

เกี่ยวของกับบทเรียนผานลําดับการแกปญหาและการใหเหตุผล เก็บขอมูลโดยการอัดวีดีโอใหนักเรียน

แสดงความคิดหรือการพูดคุยดัง ๆ ในหองเรียน พบวาทําใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหดีข้ึน 

อุดม  วิเศษวิสัย (2553: 64 – 66) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปน

พื้นฐานที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหเรื่อง ความนาจะเปน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

3 ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลงัไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช

สมองเปนพื้นฐาน สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู และมีคะแนนเฉลี่ย 33.51 ซึ่งสูงกวาเกณฑรอย

ละ 60 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     

  งานวิจัยในประเทศ 

สุภาภรณ  ระสิตานนท (2550: บทคัดยอ) ศึกษาผลการใชวิธีการสอนแบบ

กระบวนการแกปญหาเพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะหในวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหในวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 หลังการใชวิธีสอนแบบกระบวนการแกปญหาสูงกวากอนการใชวิธี

สอนแบบกระบวนการแกปญหา 

สุกัญญา  ศิริเลิศพรรณา (2553: 47 – 49) ศึกษาผลของการใชเทคนิคแผนที่

ความคิดในการสอนคณิตศาสตร เรื่อง โจทยปญหาสมการกําลังสองที่มีตอความสามารถในการคิด

วิเคราะห  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนคณิตศาสตรโดยใชเทคนิคแผนที่

ความคิด ประกอบเรื่อง โจทยปญหากําลังสองกับเกณฑ กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี 

คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ ผลการศึกษาพบวา ความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค

แผนที่ความคิด เรื่อง โจทยปญหากําลังสอง ผานเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 

6.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

งานวิจัยตางประเทศ 

เมอราชิ (Muraski, 1979: 4104 – A) ไดทําการศึกษาผลของการสอนอานในทาง

คณิตศาสตรกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

พบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนอานในทางคณิตศาสตรมีความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมที่ไมไดรับการสอนอานในทางคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 
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  คลารคสัน (Clarkson, 1979: 4104 – A) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะการ

แปลความหมายโจทยปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหากับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 1 โดยทําการทดสอบความสามารถในการแปลโจทยปญหา 3 แบบ คือ สัญลักษณที่

เปนภาษา สัญลักษณที่เปนสัญลักษณ และสัญลักษณที่เปนรูปภาพ พบวาการแปลความหมายโจทย

คณิตศาสตรทั้งสามแบบมีความสัมพันธกับการแกปญหา และนักเรียนที่มีความสามารถในการแปล

ความหมายตางกัน จะมีความสามารถ ในการแกปญหาตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

ฮอลล (Hall, 1979: 6324 – A) ศึกษาผลของการสอนการวิเคราะหการแกปญหา

คณิตศาสตรและความสามารถในการวิเคราะห กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5

จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 30 คน แตละกลุมประกอบดวยนักเรียน

ที่คาดคะเนเกงและไมเกงกลุมละ 15 คน กลุมทดลองเรียนเกี่ยวกับการวิเคราะหเปนเวลา 8.5 ช่ัวโมง 

แลวทดสอบการวิเคราะหและการแกปญหาคณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่มี

ความสามารถในการวิเคราะหสูงมีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มี

ความสามารถในการวิเคราะหตํ่า และนักเรียนที่เรียนการวิเคราะห มีความสามารถในการแกโจทย

ปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไมไดเรียนการวิเคราะห 

  พุท (Putt, 1979: 5382A) ศึกษาปจจัยที่สงผลตอการแกปญหาคณิตศาสตร เมื่อมี

กระบวนการแกปญหาตางกัน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 2 หองเรียน 

หองแรกไดรับการสอนวิธีแกปญหา สวนอีกหองพยายามใหรับประสบการณตรงจากการพยายามให

แกปญหาตาง ๆ เอง ระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห แลววัดผลสัมฤทธ์ิในการแกปญหาของ

นักเรียนทั้งสองกลุม พบวา นักเรียนทั้งสองกลุมมีความสามารถในการแกปญหาไมแตกตางกัน 

ลิน (Lynn , 1993: 167 – 169) ศึกษาปจจัยที่เปนอุปสรรคและปจจัยที่สงผลตอ

การแสดงพฤติกรรมการแกปญหาของนักเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 

12 คน ซึ่งไดรับการสอนแบบเปนกลุมยอย กลุมละ 3 คน แตละกลุมจะถูกบันทึกวิดีโอขณะรวมกัน

แกปญหาทางคณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่เปนอุปสรรคตอการแสดงพฤติกรรมการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร ไดแก 

1)  การขาดประสบการณเกี่ยวกับกรอบของปญหาน้ัน ๆ 

2)  การกําหนดขอจํากัดที่มากเกินความจําเปน 

3)  การขาดการกํากับความสามารถดานสติปญญาของตนเอง 

4)  การขาดความเช่ือ 

  นอกจากน้ียังพบวาปจจัยที่สงผลและสนับสนุนการแสดงพฤติกรรม การแกปญหา

ทางคณิตศาสตร ไดแก  

1)  ความรวมมือชวยกนัภายในกลุม 
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2)  การกํากับภายในกลุม 

3)  แนวปฏิบัติ/บรรทัดฐานของสังคมในการแกปญหาเปนกลุมยอย 

  เทากอ (Tougaw, 1994: 2934 – A) ศึกษาเจตคติและพฤติกรรมการแกปญหา

เกี่ยวกับคณิตศาสตรระดับช้ันมัธยมศึกษาโดยใชการแกปญหาแบบเปด (Open approach) ในการ

สอนคณิตศาสตร พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชการแกปญหาแบบเปดมีเจตคติทางบวกตอการ

เรียนและไมมีความแตกตางระหวางเพศในพฤติกรรมการแกปญหา 

  แจ็คสัน (Jackson, 2000: i) ไดพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ในตอน

เหนือของรัฐอิลินอยส กลุมตัวอยางไดรับการฝกทักษะการคิดข้ันสูง ไดแกการคิดวิเคราะห สังเคราะห

และประเมินคา โดยใชเทคนิคการคิดที่หลากหลายและสอนกลยุทธการแกปญหา ใชระยะเวลาในการ

ทดลอง 20 สัปดาห ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความมั่นใจในความสามารถในการแกปญหาของ

ตนเองมากข้ึน และมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

งานวิจัยในประเทศ 

  สุพัตรา  ผาติวิสันต์ิ (2534: 70 – 72) ไดเปรียบเทียบควาสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและความสามารถทางการคํานวณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีแบบการเรียน

ตางกัน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2534 จํานวน 378 คน ซึ่งไดจาก

การสุมแบบหลายข้ันตอนจากโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร เครื่องมอื

ที่ใชในการวิจัย คือ แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร แบบทดสอบ

ความสามารถทางการคํานวณและแบบสํารวจแบบการเรียนที่ดัดแปลงจากแบบสํารวจของคอลบ 

(Kolb) ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบคิดอเนกนัย แบบดูดซึม แบบอเนกนัยและ

แบบปรับปรุง มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  

  ปรีชา  เนาวเย็นผล (2544: 89) ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร

โดยใชการแกปญหาปลายเปดสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยแบงข้ันตอนการจัดกิจกรรม

เปน 4 ข้ันตอน คือ ข้ันการแกปญหารวมกันในกลุมใหญ ข้ันการแกปญหารวมกันในกลุมยอย ข้ัน

นําเสนอผลการปฏิบัติของกลุมยอยตอกลุมใหญ ข้ันปฏิบัติรายบุคคลผลการวิจัยพบวา 

  1)  กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยใชการแกปญหาปลายเปด มีประสิทธิ 

ภาพตามเกณฑที่ต้ังไว ผลการประเมินความสามารถในการแกปญหากอนเรียน นักเรียนสวนใหญใน

กลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคอนขางตํ่า ในระหวางเรียนความสามารถในการ

แกปญหาของนักเรียนคอย ๆ พัฒนาข้ึนจากการแกปญหาที่ตองใชการถามกระตุนแนวทางในการ

แกปญหาอยางละเอียด 
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  2)  ผลการประเมินพฤติกรรมการคิดแกปญหา  พบวา  พฤติกรรมการคิดแกปญหา

กอนเรียนในทุกดาน ไดแก การสํารวจศึกษา การใชยุทธวิธีแกปญหา ความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่

นํามาใช ความคิดยืดหยุน ความคิดริเริ่มและการสื่อความคิดในการแกปญหาของนักเรียนทุกคนใน

กลุมทดลองอยูในระดับ “ตองแกไข” พฤติกรรมการคิดแกปญหาระหวางเรียนในทุกดานของนักเรียน

สวนใหญพัฒนาข้ึนไปอยูในระดับ “ดี” และ “ดีมาก” และในการทําแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การแกปญหาหลังเรียน พบวาพฤติกรรมการคิดแกปญหาในทุกดานของนักเรียนอยูในระดับ “ดี”  

  3)  ผลการประเมินเจตคติหลังเรียนตอวิชาคณิตศาสตร พบวานักเรียนกลุมทดลองมี

เจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร  

  4)  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา ค 101 คณิตศาสตร 

1 ของนักเรียนในกลุมทดลองกับเกณฑปกติของโรงเรียน โดยการทดสอบคา Z พบวานักเรียนในกลุม

ทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามเกณฑปกติของโรงเรียน 

  นวลจันทร  ผมอุดทา (2545: 58 – 59) ศึกษาผลของการสอนคณิตศาสตรโดยใช

รูปแบบ SSCS ที่มีตอความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

2 จํานวน 82 คน แบงเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองจํานวน 42 คน ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS 

และกลุมควบคุมจํานวน 40 คน ไดรับการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน

โดยใชรูปแบบ SSCS มีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ

สอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นุตริยา จิตตารมย (2548: 93 – 94) ศึกษาผลของการสอนแกปญหาคณิตศาสตร

โดยใชกลวิธี STAR ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและความคงทนในการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จังหวัดสุราษฎรธานี กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนบานนาสาร จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 86 คน แบงเปนกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม กลุมทดลองไดรับการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวิธี STAR และกลุมควบคุม

ไดรับการสอนแบบปกติ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และแผนการจัดการเรียนรูที่

เนนการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวิธี STAR ผลการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 

ที่ไดรับการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวิธี STAR มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

สูงกวารอยละ 50 ของคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร และ

นักเรียนที่ไดรับการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวิธี STAR มีความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สุริเยส  สุขแสวง (2548: ง) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค

การต้ังปญหาที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความคิดสรางสรรคของ
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นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 จังหวัดสุรินทร จํานวน 82 คน เปนนักเรียนกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมกลุมละ 41 คน โดยนักเรียนกลุมทดลองเรียนโดยใชเทคนิคการต้ังปญหา และนักเรียนกลุม

ควบคุมเรียนแบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชเทคนิคการต้ังปญหาที่มีตอ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑข้ันตํ่าที่กําหนดไว คือ สูงกวารอยละ 50 

ของคะแนนสอบทั้งฉบับ และนักเรียนที่เรียนโดยใชเทคนิคการต้ังปญหาที่มีตอความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  กษมา  วุฒิสารวัฒนา (2548:  ง) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและ

การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 จังหวัดพะเยา เปนกลุมทดลองจํานวน 

40 คน และกลุมควบคุมจํานวน 34 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการ

สอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

สูงกวาเกณฑรอยละ 50 ที่กําหนดไว และนักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร

โดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่

เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  สุนทรีย  สมมะโน. (2553: ง) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามสภาพจริง

ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 78 คน เปนนักเรียนกลุมทดลองจํานวน 39 คน และนักเรียนกลุม

ควบคุมจํานวน 39 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามสภาพ

จริง มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่เรียนแบบปกติ ที่ระดับนัยสําคัญ 

.05 

  จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตน สรุปเปนกรอบแนวคิดการวิจัยการพัฒนา

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการ

ใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนมธัยมศึกษาปที่ 2 ไดดังแผนภาพที่ 8 
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รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

ADVANCING  CHILDREN’S  MATHEMATICAL  THINKING   

ลวงความคิด (Eliciting) ครูกระตุนใหนักเรียนแสดงวิธีคิด  วิธีแกปญหา 

  - ลวงวิธีแกปญหาที่หลากหลายจากปญหาหน่ึง ๆ  

  - รอและฟงคําอธิบายวิธีการแกปญหาของนักเรียน 

  - กระตุนใหนักเรียนอธิบายและขยายความ 

  - ใชคําอธิบายของนักเรียนเปนเน้ือหาในบทเรียน 

  - มีทัศนคติที่จะยอมรับคําอธิบาย แนวคิดทั้งที่ถูกและผิดของนักเรียน 

  - สงเสริมใหนักเรียนรวมมือกันในการแกปญหา 

  - พิจารณาตัดสินใจเลือกวานักเรียนคนใดควรมีโอกาสฝกรายงาน 

สนับสนนุความคิด (Supporting) ครูสงเสริมสนับสนุนความเขาใจเชิง      

มโนทัศนของนักเรียน 

  - กระตุนใหนักเรียนไดระลึกถึงปญหาที่มีลักษณะคลายคลึงกับปญหาเริ่มตน 

  - ใหความรูหรือขอมูลพื้นฐานที่เปนประโยชนตอนักเรียน 

  - ใหความรูผานการอธิบายตัวอยางที่ผูเรียนใชในการแกปญหา 

  - เขียนสัญลักษณแทนแตละวิธีการแกปญหาบนกระดาน 

  - ใหความชวยเหลือนักเรียนเม่ือตองการความชวยเหลือ 

ขยายความคิด (Extending) ครูขยายความคิดทางคณิตศาสตรใหกับนักเรียน 

  - คาดหวังใหนักเรียนไดพัฒนาอยางมีคุณภาพและมีมาตรฐานระดับสูง 

  - กระตุนใหนักเรียนสรุปและอางอิงส่ิงที่คนพบไปใช 

  - สรุปวิธีการแกปญหาบนกระดานเพื่อใหนักเรียนสะทอนความคิดเก่ียวกับวิธี

แกปญหา 

  - สงเสริมใหนักเรียนแตละคนลองใชวิธีแกปญหาที่เปนทางเลือกใหม ๆ 

  - สงเสริมการใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

  - ฝกฝนใหนักเรียนรักความทาทาย 

แนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

PROBLEM  BASED  LEARNING 

1. การพบปญหา (Meet the problem) ระบุปญหาที่

พบหรือการสรางปญหาที่สอดคลองชีวิตประจําวัน 

2. การวิเคราะหปญหาและการเรียนรูประเด็นปญหา 

(Problem analysis and learning Issue)  การ

ระดมสมองและวิเคราะหปญหาที่พบสําหรับการเรียนรู 

3. การคนพบและการรายงานผล (Discovery and 

reporting) รายงานส่ิงที่ไดศึกษาคนควาใหกลุมทราบ 

พรอมทั้งแบงปนขอมูลที่ไดไปศึกษามา วิเคราะห 

สังเคราะห ทบทวนและประเมินคําตอบที่ได 

4. การนําเสนอคําตอบของปญหาและสะทอนผล 

(solution presentation and reflection)  

นําเสนอคําตอบของปญหา เรียนรูรวมกันผานการ

อภิปราย สะทอนผลและประเมินผล 

5. การอธิบายสรุป การบูรณาการ และการประเมินผล 

(overview, integration and evaluation) รวมกัน

แสดงความคิดเห็น สรุปผล ตกแตงรายละเอียดของการ

แกปญหาที่ไดนําเสนอ 

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

ภาพที่ 8 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 



บทที่ 3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 

 

  การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยที่มุงพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 2 ประกอบดวย 2 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนที่ 1 การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดย

บูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 2 และข้ันตอนที่ 2 การทดลองใชกระบวนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน โดยมี

รายละเอียดดังตอไปน้ี 

  ขั้นตอนท่ี 1 การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู  

   1. ศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร 

   2.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดย

บูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

   3. พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

   4.  ตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 

   5.  แกไขปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู 

  ขั้นตอนท่ี 2 การทดลองใชกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีไดพัฒนาขึ้น 

   1.  การออกแบบการวิจัย 

   2.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

   3.  การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

   4.  การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

   5.  การวิเคราะหขอมูล 

   6.  สถิติที่ใชในการวิจัย 

  ข้ันตอนในการดําเนินการวิจัยสรุปไดดังภาพที ่9 
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การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรปูแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสรมิความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 

ขั้นตอนท่ี 1 การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

1.  ศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกบัหลักสูตรและการจัดการเรยีนการสอนคณิตศาสตร 

2.  ศึกษาแนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรและแนวคดิการใชปญหาเปนหลัก 

3.  พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

4.  ตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 

5.  แกไขปรับปรงุกระบวนการจัดการเรียนรู 

ขั้นตอนท่ี 2 การทดลองใชกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีไดพัฒนาขึ้น 

1.  การออกแบบการวิจัย 

5.  การวิเคราะหขอมูล 

6.  สถิติที่ใชในการวิจัย 

2.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

3.  การพฒันาเครื่องมอืที่ใชในการวิจัย 

4.  การดําเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมขอมลู 

ภาพที่ 9 สรปุข้ันตอนและแผนดําเนินการวิจัย 
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ขั้นตอนท่ี 1 การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู  

  ในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิด

ทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ผูวิจัยมีแนวทางในการพัฒนากระบวนการจัดการ

เรียนรูสรุปไดดังภาพที่ 10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระบวน 

ภาพที่ 10 แนวทางในการพฒันากระบวนการจัดการเรียนรู 

   

 

 

ศึกษาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

   - หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 

   - การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

    - หลักการ 

    - ลักษณะสําคัญ 

    - สรุปสาระสําคัญของการจัดการ

เรียนรู 

แนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

    - หลักการ 

    - ลักษณะสําคัญ 

    - สรุปสาระสําคัญของการจัดการ

เรียนรู 
 

การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรปูแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสรมิความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 

หลักการของกระบวนการจดัการเรียนรู 
 

แนวทางจัดการเรียนรู 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู 
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การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 มีลําดับในการพัฒนา

ดังตอไปน้ี 

1. การศึกษาขอมูลเบ้ืองตนเก่ียวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร 

ผูวิจัยศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตัวช้ีวัด

และสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ในดานของหลักการ จุดมุงหมาย 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน คุณลักษณะอนัพึงประสงค สาระและมาตรฐานการเรียนรู แนวทางการ

จัดการเรียนรูเพื่อนํามาเปนแนวทางในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูใหสอดคลองตามความ

มุงหวังของหลักสูตร และสงเสริมใหผูเรียนบรรลุตามผลการเรียนรูที่คาดหวังของกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร ซึ่งสรุปผลไดดังน้ี 

1.1  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดเนนการจัด

การศึกษาโดยไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูและสาระการเรียนรูในการพัฒนาผูเรียนตามระดับ

พัฒนาการของผูเรียน ไดกําหนดสาระการเรียนรูคณิตศาสตรไว 6 สาระ ในสาระการเรียนรูที่ 1 – 5 

เปนสาระดานเน้ือหา ซึ่งสวนใหญยังคงมีเน้ือหาวิชาเชนเดียวกับหลักสูตรเดิม สําหรับสาระการเรียนรู

ที่ 6 เปนสาระที่เกี่ยวกับทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร ซึ่งเปนสาระที่เพิ่มจากหลักสูตรเดิมที่

เคยใช ดังน้ันแสดงใหเห็นวาทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร เปนสาระที่มีความสําคัญและจําเปน

ตอการเรียนรูคณิตศาสตรในยุคปจจุบันและควรมีควบคูไปกับความรูทางดานเน้ือหาวิชา สําหรับ

เปาหมายของการจัดการศึกษาของสาระการเรียนรูคณิตศาสตร คือ การพัฒนาปญญา ใหนักเรียนมี

ความรูความเขาใจในมโนทัศนทางคณิตศาสตร และมีความสามารถในทักษะการเรียนการสอน

คณิตศาสตร 

1.2  แนวทางการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร หลักการจัดการเรียนการ

สอนคณิตศาสตรเปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ สอดคลองกับวุฒิภาวะ ความ

สนใจ และความถนัดของผูเรียน ไดเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนรูจากประสบการณจริง จากการฝก

ปฏิบัติ ฝกใหคิด วิเคราะห และแกปญหาดวยตนเอง ไดศึกษาจากสื่อและเทคโนโลยีตาง ๆ โดยอิสระ 

กิจกรรมการเรียนการสอนเปนการผสมผสานระหวางเน้ือหาสาระและทักษะ/กระบวนการเขาดวยกนั 

โดยใหผูเรียนไดทั้งเน้ือหาสาระวิชาและเกิดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรควบคูตามไปดวยกัน 

ในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ไดนําเสนอ

รูปแบบของการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรไวหลากหลายรูปแบบ ไดแก การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง 

การเรียนรูจากการใชคําถามประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล การเรียนรูจากการศึกษาคนควา 
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การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ในการใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนข้ึนอยูกับความเหมาะสม

ทางดานเน้ือหาและผูเรียน จากการศึกษารูปแบบของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรเปนการ

นําเสนอการจัดการเรียนการสอนในภาพกวาง ไมไดมีการเนนเน้ือหาสาระทักษ/กระบวนการทาง

คณิตศาสตรใดที่เฉพาะเจาะจง ฉะน้ันจึงเปนเหตุผลหน่ึงที่ผูวิจัยตองการพัฒนาทางดานเน้ือหาสาระ

และทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรที่ยังประสบปญหาในการเรียนและการสอน 

1.3  แนวทางการวัดและประเมินการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

เปนการวัดผลที่ครอบคลุมทั้งดานความรู  ดานทักษะ/กระบวนการ และดานคุณลักษณะอันพึง

ประสงค ซึ่งสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวังรายปและมาตรฐานการเรียนรูที่ไดกําหนดไวใน

หลักสูตรการวัดและประเมินผลการเรียนรูดานความรูและทักษะ/กระบวนการ สามารถกําหนดวิธีการ

และเครื่องมือสําหรับวัดและประเมินผลภายใตกรอบของจุดประสงคการเรียนรู วิธีการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรูดานความรูที่สําคัญ ไดแก การสอน การสังเกต การสัมภาษณ และการประเมิน

คุณภาพช้ินงาน  

ผลจากการศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 และการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร สรุปไดวา หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร ไดกําหนดสาระการเรียนรูไว 6 สาระ สาระการเรียนรูที่ 1 – 5 เปนสาระ

ดานเน้ือหาและสาระการเรียนรูที่ 6 เปนสาระดานทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร โดยมี

เปาหมายการจัดการศึกษาของสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในชวงช้ันที่ 3 (มัธยมศึกษาปที่ 1 – 3) คือ 

พัฒนาปญญาใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในมโนทัศนทางคณิตศาสตร และมีความสามารถใน

ทักษะการเรียนการสอนคณิตศาสตร และมีการจัดการเรียนการสอนที่เนนผู เรียนเปนสําคัญ 

สอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรยีน และมีแนวการวัดและประเมินผลที่ครอบคลุมทั้ง

ดานความรู ดานทักษะ/กระบวนการ และดานคุณลักษณะที่พึงประสงค 

2.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ดังน้ี 

 2.1  ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร โดยศึกษาจาก

เอกสาร ตําราและงานวิจัยตาง ๆ และนํามาวิเคราะหหลักการของรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตร ไดดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 ผลการศึกษาวิเคราะหหลกัการรูปแบบการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร 
 

นักการศึกษา หลักการของรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

บูรตัน (Burton, 1984: 36) เปนสิ่งทีเ่กี่ยวของกบัการประยุกตใชเน้ือหาความรูทีอ่ยูภายใต

การดําเนินการทางคณิตศาสตร ความคิดทางคณิตศาสตรจะใช

เมื่อมกีารแกปญหาปญหาทีเ่หมาะสมในบริบทใด ๆ กบัปญหาที่

เหมาะสมกับความคิดทางคณิตศาสตรเมื่อมันกระตุนใหเกิดหรือ

ตอบสนองตอการใชงาน 

ไฮเด (Hyde, 1991: 29) เปนกระบวนการทีเ่กี่ยวของกบักระบวนการสําคัญ 4 ประการ 

คือ การใหเหตุผล การสื่อสาร การสงัเคราะหความคิดและการ

แกปญหา 

กรีนวูด (Greenwood, 1993: 

144 – 148) 

การทําความเขาใจรูปแบบ หาจุดรวมของปญหา รวมทั้งการสราง

วิธีการแกปญหาใหม ๆ โดยเนนการเรียนรูมากกวาคําตอบหรือ

ผลลัพธ 

คาตากิริ  

(Katagiri, 2004: 1 – 3) 

เปนความสามารถในการคิดและตัดสินใจดวยตนเองในขณะที่ทํา

การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

คาลิด (Khalid, 2006: 173) เปนการประยุกตใชเทคนิควิธีการทางคณิตศาสตร ความรูเชิงมโน

ทัศนและความรูเชิงข้ันตอน อยางใดอยางหน่ึงอยางชัดเจนหรือ

โดยบางสวน มาใชในการแกปญหา 

ยีป (Yeap, 2006: 2) เปนการนําทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ความรูเชิง

มโนทัศนและความรูเชิงข้ันตอนมาใชในการแกปญหาสถานการณ

ที่พบในขณะน้ัน 

  จากตารางที่ 3 ผลการศึกษาวิเคราะหหลักการของรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตร สรุปไดวา รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรเปนความสามารถในการคิดและ

ตัดสินใจดวยตัวของนักเรียนเอง โดยใชทั้งความรูเชิงมโนทัศนและความรูเชิงข้ันตอนมาใชในการ

แกปญหาในสถานการณปญหาตาง ๆ ภายใตการดําเนินการทางคณิตศาสตร ซึ่งสอดคลองกับรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 – 459) สรุป

ไดวา รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร เปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่นักเรียน

สรางความเขาใจแนวคิดทางคณิตศาสตรอยางมีความหมายดวยตัวของนักเรียนเอง มีลักษณะที่ให

โอกาสนักเรียนไดพัฒนาความคิด สนับสนุนสงเสริมการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของ
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นักเรียน และชวยใหเกิดความทาทายทางความคิดของนักเรียน โดยครูพยายามใชคําถามใหผูเรียนได

คิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร สรุปไดดังตอไปน้ี 

   1)  เปนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรที่กระตุนใหนักเรียน

คิดและแสดงวิธีคิดแกปญหาที่หลากหลาย  

   2)  ใหโอกาสนักเรียนไดพัฒนาความคิด ชวยใหเกิดความทาทายในความ 

คิดของนักเรียน  

   3)  ครูคอยใชคําถามกระตุนเพื่อพัฒนาความคิดของนักเรียน 

ในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูผูวิจัยไดเลือกรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตร ตามแนวคิดของฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 – 459) โดยมีสวน 

ประกอบ 3 ประการดังน้ี 

-  ลวงความคิด (Elciting) ครูกระตุนใหนักเรียนไดแสดงวิธีคิด อธิบายวิธี

แกปญหาและวิเคราะหวิธีการหาคําตอบดวยตัวของนักเรียนเอง ดังน้ันจึงเนนที่การเอาคําตอบที่

หลากหลาย  จากปญหาหน่ึง ๆ  

-  สนับสนุนความคิด (Supporting) ครูสงเสริมสนับสนุนความเขาใจเชิง

มโนทัศนของนักเรียน ทั้งของคนที่ออกมารายงานแสดงความคิดเห็น คนที่ไมไดออกมารายงานแสดง

ความคิดเห็น และนักเรียนที่ตองการความชวยเหลือเปนพิเศษ     

-  ขยายความคิด (Extending) ครูขยายความคิดทางคณิตศาสตรใหกับ

นักเรียน และรักษามาตรฐานสิ่งที่คาดหวังสําหรับนักเรียนทุกคน โดยการขยาย/ปรับปญหาเดิมหรือ

เปลี่ยนปญหา 

 2.2  ศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก โดยศึกษาจากเอกสาร ตํารา

และงานวิจัยตาง ๆ และนํามาวิเคราะหหลกัการของแนวคิดการใชปญหาเปนหลักไดดังตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 ผลการศึกษาวิเคราะหหลกัการแนวคิดการใชปญหาเปนหลกั 
 

นักการศึกษา หลักการของแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

 บาโรว และแทมบลิน 

(Barrows & Tamblyn, 1980: 

191 – 192 ) 

- ปญหาจะถูกเสนอใหกบันักเรียนเปนอันดับแรกในข้ันตอนการ

เรียนรู    

- เปนปญหาที่เหมือนกับปญหาที่สามารถพบในชีวิตจริง 

- นักเรียนทํางานเปนกลุมในการแกปญหา 

- เปนการเรียนรูดวยตนเอง 

- ความรูและทักษะจะเกิดหลงัจากการแกปญหา    

- บูรณาการทั้งความรูที่มีและทกัษะกระบวนการเขาดวยกัน 
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นักการศึกษา หลักการของแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

บาโรว  

(Barrows, 1996: 5 – 6) 

- ยึดนักเรียนเปนศูนยกลางภายใตการแนะนําของผูสอนประจํา

กลุม 

- จัดกลุมนักเรียนเปนกลุมยอย 

- ครูเปนผูอํานวยความสะดวกหรอืผูแนะแนวทาง 

- ปญหามุงเนนใหมีการรวบรวมขอมูลและกระตุนการเรียนรู 

- ปญหาเปนเครือ่งมือสําหรบัการพัฒนาทกัษะการแกปญหา 

- ความรูใหมไดมาโดยผานการเรียนรูดวยตนเอง 

อีเดนส 

(Edens, 2000: 55 – 56) 

- เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง   

- การเรียนรูเกิดข้ึนจากกลุมการเรียนกลุมเล็ก ๆ    

- ครูเปนผูอํานวยความสะดวกหรอืแนะแนวทาง    

- รูปแบบของปญหาเนนที่การจัดการและกระตุนการเรียนรู     

- ปญหาเปนตัวขับเคลื่อนใหเกิดการพัฒนาทกัษะการแกปญหา    

- ขอมูลใหมไดมาจากการเรียนรูดวยตนเอง    

ชาง (Zhang, 2002: 30 – 31) - การแกปญหาที่มีความสมัพันธใกลเคียงกบัชีวิตจรงิมากที่สดุ    

- ปญหาเปนตัวขับเคลื่อนในการเรียนรู    

- บูรณาการความรูศาสตรตาง ๆ และทักษะกระบวนการเขา

ดวยกัน       

- นักเรียนจะเปนผูดําเนินการแกปญหาดวยตนเอง 

- เปนการเรียนรูแบบชวยเหลือกันเปนกลุม 

- เปนปญหาที่ยาก ซบัซอน ไมชัดเจน เปนปญหาปลายเปด 

สถาบันคณิตศาสตรและ

วิทยาศาสตรแหงอิลลินอยส 

(Illinois Mathematics and 

Science Academy, 2012) 

- ปญหาที่มีแนวทางในการหาคําตอบหลากหลาย 

- ปญหาที่เปนศูนยกลางของการเรียนรู 

- นักเรียนจะถูกจัดใหมีบทบาทเปนนักแกปญหา  

- ครูถูกจัดใหมีบทบาทเปนผูใหคําแนะนําและชวยเหลือ 

- น้ันนักเรียนจะสรางความรูข้ึนดวยตนเอง 

- ประเมินตามสภาพจริง 
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จากตารางที่ 4 ผลการศึกษาวิเคราะหหลักการของแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

สรุปไดดังตอไปน้ี 

1.  ปญหาหรือสถานการณสอดคลองกับชีวิตประจําวัน  

2.  ปญหาเปนจุดเริ่มตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนในการพัฒนา

ทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล  

3.  ปญหาอาจมีคําตอบหลายคําตอบหรือมีวิธีการในการแกปญหาที่หลากหลาย  

4.  นักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง   

5.  การเรียนรูจะเกิดข้ึนจากกลุมการเรียนกลุมเล็ก ๆ ในระหวางการทํางาน 

จากการสรุปหลักการของแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดการ

ใชปญหาเปนหลักตามแนวคิดของแทน (Tan, 2002: 27 – 37) ไดเสนอแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

เปนการจัดการเรียนรูที่นักเรียนไดเรียนรูจากการไดสัมผัสและมีสวนรวมในการแกปญหา ครูนําเสนอ

ปญหาที่แปลกใหม ทาทาย และสอดคลองกับชีวิตประจําวันของนักเรียน โดยครูเปนผูแนะนําใหการ

สนับสนุน ตัวปญหาจะเปนจุดต้ังตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนตอไปในการพัฒนา

ทักษะการแกปญหาบนพื้นฐานของเหตุและผล  

ในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูผูวิจัยไดเลือกกระบวนการจัดการเรียนรูของ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักตามแนวคิดของแทน (Tan, 2002: 27 – 37) ประกอบดวย 5 ข้ันตอน

ดังน้ี 

1.  การพบปญหา (Meet the problem) ระบุปญหาที่พบหรือการสรางปญหาที่

สอดคลองชีวิตประจําวัน 

2.  การวิเคราะหปญหาและการเรียนรูประเด็นปญหา (Problem analysis and 

learning Issue)  การระดมสมองและวิเคราะหปญหาที่พบสําหรับการเรียนรู 

3.  การคนพบและการรายงานผล  (Discovery and reporting)  รายงานสิ่งที่ได

ศึกษาคนควาใหกลุมทราบ พรอมทั้งแบงปนขอมูลที่ไดไปศึกษามา วิเคราะห สังเคราะห ทบทวนและ

ประเมินคําตอบที่ได 

4.  การนําเสนอคําตอบของปญหาและสะทอนผล (solution presentation and 

reflection)  นําเสนอคําตอบของปญหา เรียนรูรวมกันผานการอภิปราย สะทอนผลและประเมินผล 

5.  การอธิบายสรุป การบูรณาการ และการประเมินผล (overview, integration 

and evaluation) รวมกันแสดงความคิดเห็น สรุปผล ตกแตงรายละเอียดของการแกปญหาที่ได

นําเสนอ 
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3.  พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิด

ทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับ ดังน้ี 

3.1  สรางหลักการของกระบวนการจัดการเรียนรู 

ผูวิจัยนําผลการวิเคราะหและสังเคราะหหลักการของรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักมาสังเคราะหเปนหลักการของ

กระบวนการจัดการเรียนรู ดังภาพที่ 11 

 3.2  การสังเคราะหหลักการของกระบวนการจัดการเรียนรูไปสูแนวทางจัดการ

เรียนรู 

ผูวิจัยนําผลจากหลักการจัดการเรียนรูมากําหนดเปนแนวทางการจัดการ

เรียนรู ดังภาพที่ 11 

 3.3  การสังเคราะหแนวทางจัดการเรียนรูไปสูกระบวนการจัดการเรียนรู 

ผูวิจัยนําแนวทางการจัดการเรียนรูมากําหนดข้ันตอนกระบวนการจัดการ

เรียนรู 4 ข้ันตอน ดังภาพที่ 11 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา รูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรเปนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรที่กระตุนใหนักเรียนคิดและแสดงวิธีคิด

แกปญหาที่หลากหลาย ใหโอกาสผูเรียนไดพัฒนาความคิด ชวยใหเกิดความทาทายในความคิดของ

นักเรียนและเนนใหครูชวยเหลือนักเรียนใหทํางานไดสําเร็จมีสวนประกอบ 3 ประการคือ ลวงความคิด 

สนับสนุนความคิด และขยายความคิด และแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเปนแนวทางการจัดการ

เรียนรูที่มุงใหนักเรียนทําความเขาใจปญหาและแกปญหา โดยสถานการณปญหามีความเกี่ยวของกับ

ชีวิตประจําวัน ทําใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น และตองการแกปญหา  ตัวปญหาเปน

จุดเริ่มตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนตอไปในการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวย

เหตุผล ผลการศึกษาดังกลาวขางตน สามารถนํามาพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ผูวิจัยไดสรุปดัง

ภาพที่ 11 ดังน้ี 
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การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

ภาพที่ 11 การพฒันากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลกั 

หลักการของรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

     เปนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรท่ีกระตุนใหนักเรียนคิดและแสดงวิธีคิด

แกปญหาท่ีหลากหลาย ใหโอกาสผูเรียนไดพัฒนาความคิด ชวยใหเกิดความ ทาทายในความคิด

ของนักเรียน และเนนใหครูชวยเหลือนักเรียนใหทํางานไดสําเร็จ มีสวนประกอบ 3 ประการ คือ 
 

ลวงความคิด (Eliciting) ครูกระตุนใหนักเรียนแสดงวิธีคิด  วิธีแกปญหา 

  - ลวงวิธีแกปญหาท่ีหลากหลายจากปญหาหนึ่ง ๆ  

  - รอและฟงคําอธิบายวิธีการแกปญหาของนักเรียน 

  - กระตุนใหนักเรียนอธิบายและขยายความ 

  - ใชคําอธิบายของนักเรียนเปนเนื้อหาในบทเรียน 

  - มีทัศนคติท่ีจะยอมรับคําอธิบาย แนวคิดท้ังท่ีถูกและผิดของนักเรียน 

  - สงเสริมใหนักเรียนรวมมือกันในการแกปญหา 

  - พิจารณาตัดสินใจเลือกวานักเรียนคนใดควรมีโอกาสฝกรายงาน 

สนับสนุนความคิด (Supporting) ครูสงเสริมสนับสนุนความเขาใจเชิงมโนทัศนของนักเรียน 

  - กระตุนใหนักเรียนไดระลึกถึงปญหาท่ีมีลักษณะคลายคลึงกับปญหาเร่ิมตน 

  - ใหความรูหรือขอมูลพ้ืนฐานท่ีเปนประโยชนตอนักเรียน 

  - ใหความรูผานการอธิบายตัวอยางท่ีผูเรียนใชในการแกปญหา 

  - เขียนสัญลักษณแทนแตละวิธีการแกปญหาบนกระดาน 

  - ใหความชวยเหลือนักเรียนเมื่อตองการความชวยเหลือ 

ขยายความคิด (Extending) ครูขยายความคิดทางคณิตศาสตรใหกับนักเรียน 

  - คาดหวังใหนักเรียนไดพัฒนาอยางมีคุณภาพและมีมาตรฐานระดับสูง 

  - กระตุนใหนักเรียนสรุปและอางอิงสิ่งท่ีคนพบไปใช 

  - สรุปวิธีการแกปญหาบนกระดานเพ่ือใหนักเรียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับวิธีแกปญหา 

  - สงเสริมใหนักเรียนแตละคนลองใชวิธีแกปญหาท่ีเปนทางเลือกใหม ๆ 

  - สงเสริมการใชวิธีการแกปญหาท่ีมีประสิทธิภาพ 

  - ฝกฝนใหนักเรียนรักความทาทาย 

หลักการของแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

ปญหาหรือสถานการณสอดคลองกับชีวิตประจําวัน ตัวปญหาเปนจุดเร่ิมตนของกระบวนการ

เรียนรูและเปนตัวกระตุนในการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล โดยปญหาอาจมีคําตอบ

หลายคําตอบหรือมีวิธีการในการแกปญหาท่ีหลากหลาย นักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง การ

เรียนรูจะเกิดข้ึนจากกลุมการเรียนกลุมเล็ก ๆ ในระหวางการทํางาน มีกระบวนการจัดการเรียนรู 

5 ข้ันตอน ดังนี้      
 

1. การพบปญหา (Meet the problem) ระบุปญหาท่ีพบหรือการสรางปญหาท่ีสอดคลอง

ชีวิตประจําวัน 

2. การวิเคราะหปญหาและการเรียนรูประเด็นปญหา (Problem analysis and learning 

Issue)  การระดมสมองและวิเคราะหปญหาท่ีพบสําหรับการเรียนรู 

3. การคนพบและการรายงานผล (Discovery and reporting) รายงานสิ่งท่ีไดศึกษาคนควา

ใหกลุมทราบ พรอมท้ังแบงปนขอมูลท่ีไดไปศึกษามา วิเคราะห สังเคราะห ทบทวนและประเมิน

คําตอบท่ีได 

4. การนําเสนอคําตอบของปญหาและสะทอนผล (solution presentation and 

reflection)  นําเสนอคําตอบของปญหา เรียนรูรวมกันผานการอภิปราย สะทอนผลและ

ประเมินผล 

5. การอธิบายสรุป การบูรณาการ และการประเมินผล (overview, integration and 

evaluation) รวมกันแสดงความคิดเห็น สรุปผล ตกแตงรายละเอียดของการแกปญหาท่ีได

นําเสนอ 

หลักการของกระบวนการจัดการเรียนรู 
 

ใชปญหาหรือสถานการณในชีวิตประจําวันเปน

เครื่องมือใหนักเรียนแสดงความคิด เพื่อครูลวง

ความคิด สนับสนุนความคิดและขยายความคิด

อันนําไปสูการจัดกระบวนการเรียนรูผานการ

แกปญหา 3 ประการ คือ 
 

การแสดงความคิดจากสถานปญหาที่กําหนด 

ใชปญหาที่เก่ียวของกับชีวิตประจําวัน ให

นักเรียนแสดงความคิด เพื่อครูเสริมตอ

ความคิดของนักเรียน ซ่ึงจะนําไปสูการ

วิเคราะหปญหา เพื่อหาแนวทางในการ

แกปญหา 
 

การดําเนินการแกปญหาและนําเสนอผลการ

แกปญหา 

ใหนักเรียนดําเนินการแกปญหา แสดงความรู 

เพื่อนําไปสูการพบคําตอบ  โดยครูสนับสนุน

และขยายความคิดของนักเรียน  ใหนักเรียน

อธิบายความคิดจากการแกปญหา  เพื่อนําไปสู

การเรียนรูส่ิงใหม และส่ิงที่เรียนรูจากการ

แกปญหา โดยครูสนับสนุนและขยายความคิดที่

นักเรียนอธิบาย   
 

การประเมินเพื่อสะทอนความคิด 

การรวมกันสรุปผลของการแกปญหา  

ประเมินผลวิธีแกปญหาที่แตกตางกัน โดยครู

สนับสนุนความคิดของนักเรียน พรอมทั้งขยาย

ความคิดดวยการปรับเปล่ียนเงื่อนไขเดิมหรือ

เปล่ียนปญหา ซ่ึงทําใหนักเรียนรวมกันแสดง

ความคิดเห็นและสะทอนความคิด 

แนวทางจัดการเรียนรู 
 

1. ใหนักเรียนพบปญหาที่เก่ียวของกับชีวิต 

ประจําวันหรือสถานการณปญหาที่นักเรียนสนใจ 

ครูใหนักเรียนทําความเขาใจปญหา แสดงขอมูล

ความรูที่ไดจากปญหาหรือขอมูลความรูเดิมของ

นักเรียน โดยการกระตุนใหนักเรียนแสดง

ความคิด และสนับสนุนความคิดของนักเรียน 
 

2. การกระตุนใหนักเรียนไดวิเคราะหปญหาดวย

ตนเองหรือกลุมยอย ลวงเอาวิธีการที่หลากหลาย

ในการไดมาซ่ึงคําตอบ ชวยใหนักเรียนสามารถ

คนพบคําตอบ และสามารถหาวิธีการแกปญหา

ไดหลากหลายวิธี นักเรยีนรวมกันวางแนวทางใน

การศึกษาคนควาหาขอมูลเพิ่มเติม และครูคอย

สงเสริมสนับสนุนการแสดงความคิดของนักเรียน 

และขยายความคิดของนักเรียน 
 

3. นักเรียนตัดสินใจเลือกแนวทางหรือวิธีการ

แกปญหาตามแนวทางที่เลือกไว อธิบายความคิด

ของตนเอง เพื่อหาคําตอบจากปญหา  ซ่ึงครูคอย

ลวงความคิด สนับสนับสนุนความคิด และขยาย

ความคิดของนักเรียน  
 

4. จัดใหนักเรียนไดนําเสนอขอคนพบของ

คําตอบ โดยรวมกันอภิปรายแลกเปล่ียนความคิด

หนาชั้น พรอมทั้งสงเสริมสนับสนุนความคิดของ

นักเรียน และขยายความคิดของนักเรียน 
 

5. ใหนักเรียนสรุปผลและสะทอนความคิดของ

การแกปญหารวมกัน และนําความรูที่ไดรับจาก

การแกปญหา ไปสูการแกปญหาใหมที่มี

ประสิทธิภาพ 
 

6. ยกตัวอยางสถานการณใหมใหนักเรียนฝกลง

มือปฏิบัติ คนหาและทดลองหาวิธีการแกปญหา

และคําตอบ และสงเสริมใหนักเรียนลองใช

วิธีการแกปญหาที่เปนทางเลือกใหม ๆ  

 

กระบวนการจัดการเรียนรู 
 
ใชปญหาหรือสถานการณในชีวิตประจําวันเปนเครื่องมือให

นักเรียนแสดงความคิด เพื่อครูลวงความคิด สนับสนุนความคิด

และขยายความคิดอันนําไปสูการจัดกระบวนการเรียนรูผานการ

แกปญหา   

ข้ันที่ 1 การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา กําหนดปญหาที่

สอดคลองกับชีวิตประจําวันหรือสถานการณปญหาที่นักเรียน

สนใจ ใหนักเรียนทําความเขาใจปญหา ครูตองเชื่อมโยงปญหา

กับความรูหรือประสบการณเดิมของนักเรียนในการแกปญหา 

เพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญและคุณคาของปญหาน้ัน โดยครู

ลวงความคิดของนักเรียนจากปญหา  พรอมทั้งสนับสนุนความคิด

ความเขาใจของนักเรียน 

ข้ันที่ 2 การขยายความคิดเพื่อวิเคราะหปญหา ลวงความคิด

ดวยการกระตุนใหนักเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาเพื่อหาวิธีการ

แกปญหาที่หลากหลายและเหมาะสม วางแผน คนหาคําตอบ 

เก็บรวบรวมขอมูล เพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาที่

เหมาะสมที่สุด พรอมทั้งครูสนับสนุนความคิดเพื่อหาวิธีการที่ได

คําตอบ และสนับสนุนความคิดในการดําเนินการแกปญหาของ

นักเรียน 

ข้ันที่ 3 การอภิปรายแลกเปล่ียนความคิด   

ใหนักเรียนนําเสนอความคิดจากวิธีการทีไ่ดมาซ่ึงคําตอบ  รวมถึง

ขอคนพบ และส่ิงที่เรียนรู พรอมทั้งครูเพิ่มเติมรายละเอียดใน

บางประเด็นที่นักเรียนยังไมเขาใจหรือเขาใจไมถูกตอง โดยครู

จะตองสนับสนุนความคิดและขยายความคิดจากขอคนพบและส่ิง

ที่นักเรียนรวมกันอภิปราย 

ข้ันที่ 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด กระตุนใหนักเรียน

รวมกันประเมินวิธีการที่ไดคําตอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปเก่ียวกับ

กระบวนการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนสามารถสะทอนความคิด

ในวิธีการแกปญหา จากน้ันขยายความคิดดวยการปรับเปล่ียน

เงื่อนไขเดิมหรือเปล่ียนปญหา และนําไปสูการเลือกใชวิธีการ

แกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห ความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร 
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  จากการสังเคราะหแนวทางจัดการเรียนรูไปสูกระบวนการจัดการเรียนรู แสดง

รายละเอียดของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ไดดังน้ี 

  ขั้นท่ี 1 การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา กําหนดปญหาที่สอดคลองกับ

ชีวิตประจําวันหรือสถานการณปญหาที่นักเรียนสนใจ ใหนักเรียนทําความเขาใจปญหา  ครูตอง

เช่ือมโยงปญหากับความรูหรือประสบการณเดิมของนักเรียนในการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนเห็น

ความสําคัญและคุณคาของปญหาน้ัน โดยครูลวงความคิดของนักเรียนจากปญหา พรอมทั้งสนับสนุน

ความคิดความเขาใจของนักเรียน 

ขั้นท่ี 2 การขยายความคิดเพ่ือวิเคราะหปญหา ลวงความคิดดวยการกระตุนให

นักเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่หลากหลายและเหมาะสม วางแผน คนหา

คําตอบ เก็บรวบรวมขอมูล เพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาที่เหมาะสมที่สุด พรอมทั้งครู

สนับสนุนความคิดเพื่อหาวิธีการที่ไดคําตอบ และสนับสนุนความคิดในการดําเนินการแกปญหาของ

นักเรียน 

ขั้นท่ี 3 การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด ใหนักเรียนนําเสนอความคิดจากวิธีการที่

ไดมาซึ่งคําตอบ รวมถึงขอคนพบ และสิ่งที่เรียนรู พรอมทั้งครูเพิ่มเติมรายละเอียดในบางประเด็นที่

นักเรียนยังไมเขาใจหรือเขาใจไมถูกตอง โดยครูจะตองสนับสนุนความคิดและขยายความคิดจากขอ

คนพบและสิ่งที่นักเรียนรวมกันอภิปราย 

ขั้นท่ี 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด กระตุนใหนักเรียนรวมกันประเมิน

วิธีการที่ไดคําตอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนสามารถสะทอน

ความคิดในวิธีการแกปญหา จากน้ันขยายความคิดดวยการปรับเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือเปลี่ยนปญหา 

และนําไปสูการเลือกใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

  จากน้ันผูวิจัยทําการวิเคราะหบทบาทผูสอนและบทบาทผูเรียนของกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลัก เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5 บทบาทของครูและนักเรียนในแตละข้ันตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู 
 

ขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียนรู บาทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ข้ันที่ 1 การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา 

กําหนดปญหาที่สอดคลองกับชีวิตประจําวัน

หรือสถานการณปญหาที่นักเรียนสนใจ ให

นักเรียนทําความเขาใจปญหา  ครูตองเชื่อมโยง

ปญหากับความรูหรือประสบการณเดิมของ

นักเรียนในการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนเห็น

ความสําคัญและคุณคาของปญหาน้ัน โดยครู

ลวงความคิดของนักเรียนจากปญหา พรอมทั้ง

สนับสนุนความคิดความเขาใจของนักเรียน 

- กําหนดสถานการณปญหาที่

สอดคลองกับชีวิตประจําวัน

หรือสถานการณปญหาที่

นักเรียนสนใจ  

- ตองเชื่อมโยงปญหากับความรู

หรือประสบการณเดิมของ

นักเรียนในการแกปญหา 

เพื่อใหนักเรียนเห็นความ 

สําคัญและคุณคาของปญหา 

- ลวงความคิดของนักเรียนจาก

ประเด็นปญหา   

- สนับสนุนความคิดความเขาใจ

ของนักเรียน 

- ขยายความคิดของนักเรียน

จากความคิดของนักเรียน 
 

- ทําความเขาใจปญหา  

- จัดลําดับความคิดของตนเอง

จากประเด็นปญหา 

- นึกถึงสถานการณปญหาที่

คลายคลึงกับสถานการณ

ปญหาที่กําหนด 

- ฝกอธิบายหรือแสดงวิธีคิด 

- มีสวนรวมในหองเรียนโดย

แสดงความคิดเห็น 

ข้ันที่ 2 การขยายความคิดเพื่อวิเคราะห

ปญหา ลวงความคิดดวยการกระตุนใหนักเรียน

รวมกันวิเคราะหปญหาเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่

หลากหลายและเหมาะสม วางแผน คนหา

คําตอบ เก็บรวบรวมขอมูล เพื่อตัดสินใจเลือก

แนวทางแกปญหาที่เหมาะสมที่สุด พรอมทั้งครู

สนับสนุนความคิดเพื่อหาวิธีการที่ไดคําตอบ 

และสนับสนุนความคิดในการดําเนินการ

แกปญหาของนักเรียน 

- กระตุนใหนักเรียนแสดง

ความรู  ขอมูลหรือความรูที่

เก่ียวของกับปญหา และอาจ

เปนขอมูลจากความรูเดิมของ

นักเรียนหรือขอมูลที่ไดจากการ

ระดมสมองภายในกลุม เพื่อ

เปนขอมูลที่ใชในการตัดสินใจ

แกปญหา 

- ลวงความคิดของนักเรียนจาก

ประเด็นปญหา   

- สนับสนุนความคิดความเขาใจ

ของนักเรียน 

- ขยายความคิดของนักเรียน

จากความความคิดของนักเรียน 

 

 

 

- ระดมสมองวิเคราะหขอมูล

เปนกลุมยอย จากประเด็น

ปญหา  

- กําหนดแนวทางที่เปนไปไดใน

การแกปญหา  

- ฝกอธิบายหรือแสดงวิธีคิด 

- มีสวนรวมในหองเรียนโดย

แสดงความคิดเห็น 
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ขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียนรู บาทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ข้ันที่ 3 การอภิปรายแลกเปล่ียนความคิด  

ใหนักเรียนนําเสนอความคิดจากวิธีการที่ไดมา

ซ่ึงคําตอบ รวมถึงขอคนพบ และส่ิงที่เรียนรู 

พรอมทั้งครูเพิ่มเติมรายละเอียดในบางประเด็น

ที่นักเรียนยังไมเขาใจหรือเขาใจไมถูกตอง โดย

ครูจะตองสนับสนุนความคิดและขยายความคิด

จากขอคนพบและส่ิงที่นักเรียนรวมกันอภิปราย 

- ใหความรูผานการอธิบาย

วิธีการแกปญหาของนักเรยีน  

- เพิ่มเติมรายละเอียดในบาง

ประเด็นที่นักเรียนยังไมเขาใจ

หรือเขาใจไมถูกตอง  

- สนับสนุนความคิดและขยาย

ความคิดจากขอคนพบและส่ิงที่

นักเรียนรวมกันอภิปราย 
 

- แสดงความคิดอยางเปนอิสระ

ในการนําเสนอวิธีการแกปญหา

ของกลุมผานการอภิปรายให

เพื่อนทราบ  

 

ข้ันที่ 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด 

กระตุนใหนักเรียนรวมกันประเมินวิธีการที่ได

คําตอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปเก่ียวกับกระบวนการ

แกปญหา เพื่อใหนักเรียนสามารถสะทอน

ความคิดในวิธีการแกปญหา จากน้ันขยาย

ความคิดดวยการปรับเปล่ียนเงื่อนไขเดิมหรือ

เปล่ียนปญหา และนําไปสูการเลือกใชวิธีการ

แกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

- กระตุนใหนักเรียนรวมกัน

ประเมินวิธีการที่ไดคําตอบ 

เพื่อใหนักเรียนสามารถสะทอน

ความคิดในวิธีการแกปญหา  

- ขยายความคิดดวยการ

ปรับเปล่ียนเงื่อนไขเดิมหรือ

เปล่ียนปญหา  และนําไปสูการ

เลือกใชวิธีการแกปญหาที่มี

ประสิทธิภาพ 

- สนับสนุนความคิดและขยาย

ความคิดของนักเรียนจากความ

ความคิดของนักเรียน 
 

- นักเรียนรวมกันระดมสมอง

ประเมินวิธีที่ไดคําตอบของกลุม

เพื่อนเพื่อนําไปสูขอสรุป

เก่ียวกับกระบวนการแกปญหา 

- มีสวนรวมในการอภิปรายและ

ถกเถียงเพื่อยืนยันขอสรุปที่

สรางไว 

- นักเรียนนําความรูที่ไดจาก

การเรียนรูไปใชฝกทักษะและ

แกปญหาในสถานการณตาง ๆ  

 

 

4.  ตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 

ในการตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยนําเสนอเปน 2 

สวน ดังน้ี 

 4.1  การตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยผูทรงคุณวุฒิ 

นํากระบวนการจัดการเรียนรูและแผนการจัดการเรียนรูข้ึนที่พัฒนาไปใหผูทรงคุณวุฒิทางดานการ

สอนคณิตศาสตร จํานวน 3 ทาน (รายช่ือในภาคผนวก ก หนา 210) ประเมินความเหมาะสมเกี่ยวกับ

แนวคิดพื้นฐานในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู องคประกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู 

ซึ่งประกอบดวย หลักการการจัดการเรียนรู แนวทางจัดการเรียนรู กรระบวนการจัดการเรียนรู และ

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูตามกระบวนการจัดการเรียนรูทีพ่ัฒนาข้ึน โดยใชแบบประเมินรูปแบบ

การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู ซึ่งขอมูลที่ไดจากการประเมินนํามาวิเคราะหคําตอบจาก

ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน มาแปลงเปนคะแนน ดังน้ี 
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   มีความคิดเห็นวา  เหมาะสมดี  ใหคะแนนเปน 3   

   มีความคิดเห็นวา  เหมาะสมปานกลาง ใหคะแนนเปน 2 

   มีความคิดเห็นวา  ยังตองปรับปรุง  ใหคะแนนเปน 1 

  หลังจากน้ัน คํานวณคาเฉลี่ยความเหมาะสมของผูทรงคุณวุฒิ โดยปรับเทียบกับ

เกณฑการแปลความหมายโดยใชคาเฉลี่ยของ บุญชม  ศรีสะอาด (2546) ดังน้ี 

   2.51 – 3.00 หมายถึง  เหมาะสมดี 

   1.51 – 2.50  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 

1.00 – 1.50  หมายถึง  ยังตองปรับปรุง 

  กําหนดเกณฑคาเฉลี่ยของความเหมาะสมของกระบวนการจัดการเรียนรู  และ

แผนการจัดการเรียนรู ถาคาเฉลี่ยของผูทรงคุณวุฒิ มีคาต้ังแต 2.51 ข้ึนไป ถือวากระบวนการจัดการ

เรียนรูและแผนการจัดการเรียนรูเหมาะสมดี 

  ผลการตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู และแผนการจัดการเรียนรู 

โดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก เพื่อ

สงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยผูทรงคุณวุฒิพบวา อยูในระดับเหมาะสมดี คาเฉลี่ย 2.67 และคา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน .28 

 4.2 การทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู นําแผนการจัดการเรียนรู โดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก เพื่อสงเสริม

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 2 และไดปรับปรุงแกไขตามขอแนะนําเพิ่มเติมของผูทรงคุณวุฒิ แลวไปทดลองสอน

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเดชะปตนยานุกูล ที่ไมใชกลุมทดลอง และมีลักษณะใกลเคียง

กับกลุมตัวอยาง จํานวน 2 คาบ เพื่อตรวจสอบความเปนไปไดสําหรับการนําไปสอนในสภาพการเรียน

การสอนจริง 

5.  แกไขปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู 

ตามที่ผูวิจัยนํากระบวนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ

ดานคุณภาพเกี่ยวกับแนวคิดพื้นฐานในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู องคประกอบของ

กระบวนการจัดการเรียนรู และแผนการจัดการเรียนรูตามกระบวนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน จาก

ผลการนําแผนการจดัการเรียนรูที่สรางข้ึนไปดําเนินการสอนกับนักเรียนที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุม
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ตัวอยาง และจากผูทรงคุณวุฒิ ไดนําผลจากการทดลองใชแผนการจัดการเรียนรูมาพิจารณา และให

ขอเสนอแนะในการแกไขปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู 

1)  ในสวนของหลักการ/ทฤษฎีที่ใชเปนพื้นฐานในการพัฒนากระบวนการจัด 

การเรียนรูควรเพิ่มแนวทางในการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

2)  แผนการจัดการเรียนรูควรระบุกิจกรรมใหชัดเจน 

3)  ควรเขียนจุดประสงคการเรียนรูที่ระบุใหเห็นชัดเจนถึงการพัฒนาความคิด

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนดังที่ปรากฏในแนวทางการจัดการเรียนรู 

4)  ใบกิจกรรมของนักเรียนเปนวิธีการของโพลยา ไมแสดงใหเห็นวานักเรียน

สามารถหาวิธีการหาคําตอบที่หลากหลาย ควรออกแบบใหนักเรียนสามารถแสดงความคิดได

หลากหลายไดมากข้ึน 

ขั้นตอนท่ี 2 การทดลองใชกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีไดพัฒนาขึ้น 

1.  การออกแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) ซึ่ง

ประกอบดวยกลุมทดลอง 1 กลุม และกลุมควบคุม 1 กลุม โดยมีแบบแผนการทดลองปรากฏดัง

ตารางที่ 6 

ตารางที่ 6 แสดงแบบแผนการทดลอง 
 

กลุมตัวอยาง การทดสอบกอนการทดลอง การทดลอง การทดสอบหลังการทดลอง 

E -  การคิดวิเคราะห 

-  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

X -  การคิดวิเคราะห 

-  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

C -  การคิดวิเคราะห 

-  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

~X -  การคิดวิเคราะห 

-  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 

 E  แทน กลุมทดลอง 

 C  แทน กลุมควบคุม 

X  แทน กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบรูณาการรูปแบบการ

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก    

~X แทน การจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
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2.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนใน

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 15 จังหวัดปตตานี สํานักคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive 

Selection) เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียน

เดชะปตตนยานุกูล สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานมัธยมศึกษา เขต 15 จังหวัด

ปตตานี สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  

โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล มีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 13 หองเรียน

รวมทั้งสิ้น 582 คน แบงเปนหองเรียนโครงการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรกระทรวง 

ศึกษาธิการเปนภาษาอังกฤษ (English Program) 2 หองเรียน โดยผูวิจัยนําคะแนนรายวิชาคณิตศาสตร

พื้นฐานในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 ของนักเรียนทั้ง 13 หอง มาหาคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) แลวผูวิจัยเลือกหองที่มีคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(s) ใกลเคียงกันมากที่สุดจํานวน 2 หอง คือ หอง ม.2/1 และ ม.2/2 ซึ่งมีคาเฉลี่ยเลขคณิตเทากับ 

13.33 และ 12.51 ตามลําดับ นําคาเฉลี่ยเลขคณิตของนักเรียนทั้งสองหองมาทดสอบความแปรปรวน

โดยใชคาเอฟ (F – test) ซึ่งผลการทดสอบพบวาความแปรปรวนของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตาง

กันที่ระดับนัยสําคัญ .05 จากน้ันทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนน ดวยคาที (t – 

test) เพื่อดูวาคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 วามี

ความแตกตางกันหรือไม พบวาคะแนนวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกัน

ที่ระดับนัยสําคัญ .05 แสดงวานักเรียนทั้งสองหองมีความรูพื้นฐานคณิตศาสตรไมแตกตางกัน 

(รายละเอียดตามภาคผนวก จ หนา 276) 

หลังจากน้ันผูวิจัยใหนักเรียนทั้ง 2 หอง ทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะหกอนเรียน ซึ่งไดคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนสอบจากการทําแบบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะห ของหอง ม.2/1 และหอง ม.2/2 เทากับ 12.28 และ 11.03 ตามลําดับ จากน้ันนําคะแนน

จากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนทั้ง 2 หอง ไปทดสอบความ

แปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F – test) ซึ่งผลการทดสอบพบวา ความแปรปรวนของคะแนนสอบของ

นักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 จึงทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิต

จากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหดวยคาที (t – test) พบวาคะแนนจาก

การทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับ

นัยสําคัญ .05 แสดงวานักเรียนทั้งสองหองมีความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนใกลเคียงกัน

จากน้ันผูวิจัยใหนักเรียนทั้ง 2 หอง ทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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ซึ่งไดคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนสอบของหอง ม.2/1 และหอง ม.2/2 เทากับ 20.93 และ 20.64 

ตามลําดับ นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนทั้ง 2 หอง ไปทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F – test) ซึ่งผลการทดสอบพบวา ความ

แปรปรวนของคะแนนสอบของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 จึงทดสอบ

ความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรดวยคาที (t – test) พบวาคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 แสดงวา

นักเรียนทั้งสองหองมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนใกลเคียงกัน 

(รายละเอียดแสดงในภาคผนวก จ หนา 276) 

จากน้ันผูวิจัยไดจับสลากเพื่อกําหนดกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผลปรากฏวา 

นักเรียนหอง ม. 2/1 เปนกลุมทดลอง ไดรับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก และนักเรียนหอง ม.2/2 เปนกลุมควบคุม 

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

3.  การพัฒนาเครื่องท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย แบงเปน 2 ชนิดคือ 

3.1  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ประกอบดวย 

3.1.1  แผนการจัดการเรียนรูที่จัดกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก  

3.1.2  แผนการจัดการเรียนรูที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

3.2.  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 

3.2.1  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห   

3.2.2  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

  3.1  เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 

  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการ

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักสําหรับกลุมทดลอง และแผนการจดั

กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติสําหรับกลุมควบคุม ซึ่งครอบคลุมสาระการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง

การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จํานวน 7 แผน เปนเวลา 5 สัปดาห  

  3.1.1  แผนการจัดการเรียนรูท่ีจัดกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูป 

แบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ผูวิจัยดําเนินการสราง 

ดังน้ี 
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   1)  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ที่เกี่ยวของกับแผนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก จากเอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

   2)  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล ที่พัฒนา

หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

   3)  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง รายละเอียดของ

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู การวัดและการประเมินผล แลวแบงเน้ือหาใหเหมาะสมกับเวลาที่

จะดําเนินการสอน 

   4)  วิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม สําหรับเน้ือหาที่จะใชในการทดลอง

ในหัวขอเรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

   5)  เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัว

แปรเดียว จํานวน 7 แผน 14 คาบ โดยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละแผนระบุรายละเอียด

หัวขอเรื่อง มาตรฐานการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู สาระสําคัญ สาระการเรียนรู กิจกรรมการ

เรียนรู ประกอบดวย ข้ันนํา ข้ันสอน ข้ันสรุป ซึ่งประกอบดวย 4 ข้ัน คือ การแสดงความคิดจาก

ประเด็นปญหา การขยายความคิดเพื่อวิเคราะหปญหา การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด การหา

ขอสรุปและสะทอนความคิด สื่อ/แหลงการเรียนรู การวัดและการประเมินผล บันทึกหลังการสอน  

   6)  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางข้ึนไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจ

พิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเน้ือหา และใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข ซึ่งอาจารยที่

ปรึกษาไดใหขอเสนอแนะดังน้ี 

    ก.  ควรเขียนอธิบายการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลอง

และกลุมควบคุมใหแตกตางกันอยางชัดเจน 

    ข.  คําถามที่ใชกระตุนใหนักเรียนแสดงความคิด ควรสรางคําถาม

ใหแตกตางจากกลุมทดลอง  

    ค.  ไมควรเขียนขอความคําอธิบายในกิจกรรมการเรียนรูมาก

เกินไป ควรจะใสสัญลักษณทางคณิตศาสตรใหมากกวาน้ี 

ง.  ในสวนของสถานการณปญหาควรสรางสถานการณปญหาให

สั้นลง ใชขอความใหมีความกระชับ อานแลวเขาใจงาย และจูงใจใหนักเรียนอยากแกปญหา 

   7)  นําแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง การนําไปใช (ปญหาเกี่ยวกับจํานวน) ไป

ทดลองสอนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล จังหวัดปตตานี ที่ไมใชกลุม
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ตัวอยาง จํานวน 2 คาบ 1 หองเรียน เพื่อตรวจสอบความเปนไปไดในการนําไปใชและใชขอมูลในการ

ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูใหมีคุณภาพมากข้ึน ไดขอมูลดังน้ี             

    7.1)  ดานกิจกรรมการเรียนรู พบวา 

      7.1.1)  นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมที่จัดไวไมเปนไป

ตามแผนที่กําหนดเล็กนอย เน่ืองจากนักเรียนยังไมคุนเคยกับการถูกครูกระตุนใชคําถามใหนักเรียนคิด 

นักเรียนยังไมคุนเคยกับการคิด ดังน้ันในการนําไปทดลองใชจริงครูตองฝกนักเรียนใหนักเรียนมีสวน

รวมในการจัดการเรียนการสอน และกระตุนใหนักเรียนไดใชความคิดอยูตลอดเวลา    

     7.1.2)  พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน นักเรียนไมคอย

แสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนความคิด คอยดูจากคนที่ทําเสร็จกอน สวนนักเรียนที่กลาแสดงออกจะ

ต้ังใจเรียนกลาแสดงความคิดกับครูและเพื่อน ๆ และซักถามเมื่อตนมีขอสงสัย 

     7.1.3)  นักเรียนไมคุนเคยกับการแสดงความคิด คุนเคย

กับการสอนแบบบรรยายที่ครูคอยใหความรูอยูตลอดเวลา 

    7.2)  ดานเวลาที่ใชในการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู  พบวาการ

ดําเนินการสอนตามข้ันตอนหลักเปนตามแผนที่กําหนดกับนักเรียนสวนใหญ มีเพียงนักเรียนบางสวนที่

ไมสามารถทํางานตามเวลาที่กําหนดไว เพราะใชเวลาในการหาคําตอบคอนขางมากเน่ืองจากขาด

ความมั่นใจ 

8)  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวไปใชจริงกับกลุม

ทดลอง (รายละเอียดดังแสดงภาคผนวก ง หนา 251) 

  3.1.2  แผนการจัดการเรียนรูท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ผูวิจัยดําเนินการ

สราง ดังน้ี 

   1)  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล  ที่พัฒนา

ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

   2)  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  รายละเอียดของ

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู การวัดและการประเมินผล แลวแบงเน้ือหาใหเหมาะสมกับเวลาที่

จะดําเนินการสอน 

   3)  วิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม สําหรับเน้ือหาที่จะใชในการทดลอง

ในหัวขอเรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

   4)  เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  เรื่อง  การประยุกตของ

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จํานวน 7 แผน 14 คาบ โดยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละแผน

ระบุรายละเอียดขอขอเรื่อง มาตรฐานการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู สาระสําคัญ สาระการเรียนรู 
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กิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวย ข้ันนํา ข้ันสอน ข้ันสรุป สื่อ/แหลงการเรียนรู การวัดและการ

ประเมินผล บันทึกหลังการสอน  

   5)  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางข้ึนไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจ

พิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเน้ือหา และใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข ซึ่งมีขอแนะนําที่

ตองปรับปรุงแกไข เชน ควรเขียนอธิบายการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุม

ใหแตกตางกันอยางชัดเจน  

   6)  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวไปใชจริงกับกลุม

ควบคุม (รายละเอียดดังแสดงภาคผนวก ง หนา 251) 

ตารางที่ 7 แสดงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสาระการเรียนรู เรื่อง การประยุกตของสมการเชิง 

   เสนตัวแปรเดียว 
 

แผนการเรียนรูท่ี คาบท่ี สาระการเรยีนรู 

1  1 – 2 ทบทวนการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

2 – 3 3 – 6 ปญหาเกี่ยวกบัจํานวน 

4 – 5 7 – 10 ปญหาเกี่ยวกบัอัตราสวนและรอยละ 

6 – 7 11 – 14  ปญหาเกี่ยวกบัอัตราเร็ว 

 

ตารางที่ 8 การเปรียบเทียบข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

กลุมทดลอง 

(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 

(การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกติ) 

ขั้นนํา 

ขั้นท่ี 1  การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา  

กําหนดปญหาทีส่อดคลองกบัชีวิตประจําวันหรือ

สถานการณปญหาที่นักเรียนสนใจ ใหนักเรียนทํา

ความเขาใจปญหา  ครูตองเช่ือมโยงปญหากับความรู

เดิมหรือประสบการณเดิมของนักเรียนในการแก 

ปญหา เพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญและคุณคา

ของปญหาน้ัน โดยครูลวงความคิดของนักเรยีนจาก

ปญหา  เพื่อใหนักเรียนเกิดความทาทายในความคิด  

ขั้นนํา 

ครูนําเขาสูบทเรียนดวยกิจกรรมตาง ๆ อาจจะ

เปนการสนทนา หรือทบทวนเน้ือหาในสิ่งที่

นักเรียนไดเรียนผานมาแลวทีเ่ปนพื้นฐาน

สําหรับการเรียนเน้ือหาใหม เพื่อกระตุนให

นักเรียนเกิดความสนใจและพรอมทีจ่ะเรียน 

โดยครูจัดประสบการณ หรอืสถานการณที่

หลากหลายในการเช่ือมโยงเน้ือหาใหมที่เปน

ประเด็นปญหาที่นาสนใจ และใชคําถาม   
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กลุมทดลอง 

(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 

(การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกติ) 

พรอมทั้งสนับสนุนความคิดความเขาใจของนักเรียน 

ดังน้ี 

- ครูสนทนาเกี่ยวกบัชีวิตประจําวันของนักเรียนที่

สอดคลองกบัปญหาที่ครูจะนําเสนอในคาบ เปนการ

กระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู 

- ครูกําหนดสถานการณปญหาที่สอดคลองกับชีวิต 

ประจําวันหรอืสถานการณปญหาที่นักเรียนสนใจ ให

นักเรียนทําความเขาใจปญหา  ครูตองเช่ือมโยง

ปญหากับความรูหรอืประสบการณเดิมของนักเรียน

ในการแกปญหา เพือ่ใหนักเรียนเห็นความสําคัญและ

คุณคาของปญหาน้ัน โดยครลูวงความคิดของ

นักเรียนจากประเด็นปญหา  พรอมทั้งสนับสนุน

ความคิดความเขาใจของนักเรียน 

- ครูใชคําถามกระตุนใหนักเรียนเช่ือมโยงปญหากบั

ความรูหรอืประสบการณเดิมของนักเรียนในการ

แกปญหาในชีวิตประจําวัน โดยใหนักเรียนตอบ

คําถามเปนรายคน หรือ รายกลุม ใหนักเรียนทํา

ความเขาใจปญหาและเช่ือมโยงเกี่ยวกบัสถานการณ

ปญหากับชีวิตประจําวัน  

- ครูสังเกตการตอบคําถามและการมสีวนรวมของ

นักเรียนวามีความรูพอเพื่อทีจ่ะนําไปใชตอหรือไม ถา

พบวานักเรียนสวนใหญมีปญหาครูตองใหความรูหรือ 

ขอมูลพื้นฐานที่จะเปนประโยชนตอนักเรียน  

- ครูกระตุนใหนักเรียนไดอธิบายและขยายความ

องคประกอบของปญหาที่กําหนด คนควา แสวงหา

ขอมูล และตัดสินใจแกปญหา   

 

ประกอบ 

- ครูใชคําถามเพื่อใหนักเรียนไดตรวจสอบ

ความรูเดิม หรือพื้นฐานเดิมเกี่ยวกับสิ่งจะศึกษา 

โดยใหนักเรียนตอบคําถามเปนรายคน หรือเปน

กลุม 

- ครูสังเกตการตอบคําถามของนักเรียนแตละ

คนวามีความรูพื้นฐานเพียงพอเพือ่ทีจ่ะนําไปใช

ตอไปไดหรือไม ถาพบวานักเรียนสวนใหญขาด

ความรูพื้นฐาน ครูตองทบทวนเน้ือหาให

นักเรียนกอนทีจ่ะเริ่มเรียนในเน้ือหาใหม 
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กลุมทดลอง 

(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 

(การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกติ) 

- ครูใหเวลานักเรียนไดแสงความคิด ความรูทีม่ี และ

รอฟงคําอธิบายคําตอบจากนักเรียน 

- ครูใชคําอธิบายของนักเรียนเปนการสอนเน้ือหา

ตามบทเรียน 

- ครูมีทัศนคติที่จะยอมรับคําอธิบายแนวคิดทั้งที่ถูก

และผิดของนักเรียน 

- ครูใหกําลังใจสงเสรมินักเรียนในการแกปญหารวม 

กันพรอมทั้งครู สนับสนุนความคิดความเขาใจของ

นักเรียน 

 

ขั้นสอน 

ขั้นท่ี 2 การขยายความคิดเพ่ือวิเคราะหปญหา  

ลวงความคิดดวยการกระตุนใหนักเรียนรวมกัน

วิเคราะหปญหาเพื่อหาวิธีการแกปญหาหลากหลาย

และเหมาะสม วางแผน คนหาคําตอบ เก็บรวบรวม 

ขอมูล เพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาที่

เหมาะสมที่สุด ใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรู วิธี

คิด พรอมทั้งครูสนับสนุนความคิดเพื่อหาวิธีการที่ได

คําตอบ และสนับสนุนความคิดในการดําเนินการ

แกปญหาของนักเรียน ดังน้ี 

- นักเรียนระดมสมองวิเคราะหขอมูลเปนกลุมยอย 

จากประเด็นปญหา เพื่อกําหนดแนวทางทีเ่ปนไปได 

ในการแกปญหา  

- ครูกระตุนใหนักเรียนแสดงความรู ขอมลูหรือ

ความรูที่เกี่ยวของกับปญหา และอาจเปนขอมูลจาก

ความรูเดิมของนักเรียนหรือขอมลูที่ไดจากการระดม

สมองภายในกลุม เพื่อเปนขอมลูที่ใชในการตัดสินใจ

แกปญหา 

ขั้นสอน 

- ครูดําเนินกิจการการเรียนรุเพือ่ใหบรรลุ

วัตถุประสงคของการเรียนในแตละคาบ โดย

สอนใหนักเรียนเขาใจในกฎ สูตร สัจพจน 

ทฤษฎีบท ครูอธิบายประกอบการยกตัวอยาง 

ซึ่งดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามคูมือ

การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 

โดยผูวิจัยเขียนรายละเอียดข้ันตอน ดังน้ี 

- ครูใชแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรูที่

หลากหลายเพื่อใหนักเรียนไดเขาใจในเน้ือหา

ความรูมากย่ิงข้ึน  

- ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ใหนักเรียนไดลง

มือปฏิบัติจรงิ ทดลอง คนควา เพื่อใหนักเรียน

เขาใจเน้ือหาทีเ่รียนและมีทกัษะในการ

แกปญหาดวยตนเอง  
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กลุมทดลอง 

(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 

(การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกติ) 

- ในระหวางที่นักเรียนรวมกันวิเคราะหปญหา ครู

อาจใชคําถามกระตุนใหนักเรียนรวมกันแสดงความ

คิดเห็นภายในกลุม เพื่อใหนักเรียนทุกคนมสีวน รวม

ในการหาวิธีการแกปญหา 

- ครูใหเวลานักเรียนไดวิเคราะหวิธีการแกปญหา 

ภายในกลุม กระตุนใหนักเรียนไดอธิบายและขยาย

ความจากสิง่ที่นักเรียนไดวิเคราะหปญหาใหกลุม

ทราบ  

- ครูใหกําลังใจสงเสรมินักเรียนในการแกปญหา

รวมกันพรอมทัง้สนับสนุนความคิดของนักเรียนใน

การหาวิธีที่ไดมาซึง่คําตอบ  และสนับสนุนความคิด

ของนักเรียนในการรวมกันดําเนินการแกปญหา 

- ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเปนกลุมเพื่อ

กระตุนใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธรวมกันในเรื่องที่

ศึกษา โดยใชการถามตอบเพื่อกระตุนความคิด

ของนักเรียนเพือ่ใหนักเรียนเขาใจปญหาและ

สามารถคิดวิธีการหาคําตอบไดดวยวิธีการของ

ตนเอง และเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามในสิง่

ที่ไมเขาใจ คอยกํากบั ควบคุมการทํางานของ

นักเรียนอยางใกลชิด 

- ครูใชการสาธิตหรือการถามตอบประกอบการ

อธิบายเพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญของสิง่ที่

เรียนรู 

- ครูใหนักเรียนออกมานําเสนอแนวคิดในการ

หาคําตอบที่ไดเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกัน

และกัน หรืออาจใหนักเรียนออกมาอธิบายเปน 

รายบุคคล โดยเปดโอกาสใหผูอื่นซักถาม แสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกบัวิธีในการหาคําตอบของ

ตนเอง และชวยกันเฉลยคําตอบที่ ถูกตอง   

ขั้นท่ี 3 การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด  

ใหนักเรียนนําเสนอความคิดจากวิธีการที่ไดมาซึ่ง

คําตอบ รวมถึงขอคนพบ และสิ่งที่เรียนรู พรอมทั้ง

ครูเพิ่มเติมรายละเอียดในบางประเด็นที่นักเรียนยัง

ไมเขาใจหรือเขาใจไมถูกตอง โดยครจูะตองสนับสนุน

ความคิดและขยายความคิดจากขอคนพบและสิ่งที่

นักเรียนรวมกันอภิปราย ดังน้ี 

- ครูใหนักเรียนเขียนวิธีการแกปญหาของแตละกลุม

บนกระดานเพื่อเปรียบเทียบวิธีการแกปญหาของแต

ละกลุม 

- ใหนักเรียนแสดงความคิดอยางเปนอสิระในการ

นําเสนอวิธีการแกปญหาของกลุมผานการอภิปราย

ใหเพื่อนทราบ โดยครูสนับสนุนความคิดของนักเรียน 

และขยายความคิดของนักเรียนในการดําเนินการ

แกปญหา 
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กลุมทดลอง 

(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 

(การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกติ) 

- ครูใหความรูผานการอธิบายวิธีการแกปญหาของ

นักเรียน 

 

ขั้นสรุป 

ขั้นท่ี 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด 

กระตุนใหนักเรียนรวมกันประเมนิวิธีการที่ไดคําตอบ 

เพื่อนําไปสูขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา 

เพื่อใหนักเรียนสามารถสะทอนความคิดในวิธีการ

แกปญหา จากน้ันขยายความคิดดวยการปรบัเปลีย่น

เงื่อนไขเดิมหรอืเปลี่ยนปญหา และนําไปสูการ

เลือกใชวิธีการแกปญหาที่มปีระสทิธิภาพ ดังน้ี  

- ครูกระตุนใหนักเรียนสรุปและสะทอนสิง่ที่คนพบ

จากการแกปญหาบนกระดาน เพื่อใหนักเรียน

สามารถประเมินวิธีการแกปญหาที่แตกตางกัน และ

นําไปสูการเลือกใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

- ครูปรับเปลี่ยนเงือ่นไขของปญหาเดิมหรือเปลี่ยน

ปญหา เพื่อขยายความคิดของนักเรียนและนักเรียน

สามารถสะทอนความคิดเกี่ยวกับวิธีการแกปญหา 

- ครูกระตุนใหนักเรียนสรุปและอางอิงสิ่งที่คนพบ

จากการแกปญหาบนกระดานไปใช 

- ครูปลูกฝงใหนักเรียนรักความทาทายและมีความ

พยายามในการเรียนรู 

ขั้นสรุป 

- ครูและนักเรียนรวมกันสรปุเน้ือหาสาระและ

มโนทัศนที่ไดจากบทเรียน ใหคําถาม/ปญหาที่

กระตุนนักเรียนในรูปแบบตาง ๆ เชน 

สถานการณการแกปญหาในชีวิตประจําวัน 

- ครูใหนักเรียนรวมกันเช่ือมโยงความรูในสิง่ที่

เรียนรูกับสิ่งที่นักเรียนพบเห็นไดในชีวิตจริง 

- ครูใหนักเรียนทําเอกสารแบบฝกหัดเสรมิและ

แบบฝกหัดในหนังสือเรียนเพิม่เติมเพื่อเพิ่ม

ความเขาใจในเรื่องทีเ่รียนและนักเรียนเกิดการ

เรียนรูมากข้ึน        

 

 

3.2  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 

3.2.1  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  มีดังน้ี 

 -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว (ฉบับกอนเรียน) ที่นักเรียนเคยเรียนมาแลวในรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน 
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 -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เรื่อง การประยุกตของสมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว (ฉบับหลังเรียน)  

  ซึ่งแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้งสองฉบับ เปนขอสอบชนิดเลือกตอบ 

4 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ มีข้ันตอนการสราง ดังน้ี 

   1)  ศึกษาเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวและการ

ประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551  

   2)  ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากตํารา 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อกําหนดกรอบแนวคิดและรูปแบบที่เหมาะสมในการสรางแบบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

3)  กําหนดกรอบการสรางแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห โดยมี

แนวทางในการสรางแบบวัดตามแนวคิดของวิลสัน (Wilson, 1971: 645-696) ซึ่งมี 5 ดาน คือ  

3.1) ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย (Ability to  

solve nonrortine problems) ความสามารถแสดงการถายโยงความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมา

ไปสูเน้ือหาใหม ซึ่งนักเรียนตองแยกปญหาออกเปนสวนยอย ๆ  และสํารวจสิ่งที่สามารถเรียนรูเกี่ยวกบั

แตละสวน เปนการจัดระบบองคประกอบของปญหา เพื่อที่กําหนดแนวทางใหมในการตัดสินใจ

แกปญหา  

3.2) ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ  (Ability to 

discover relationships) ความสามารถในการคนพบความสัมพันธใหม มากกวาการตระหนักใช

ความสัมพันธที่คุนเคยในขอมูลปญหาใหม   

3.3)  ความสามารถในการสรางขอพิสูจน (Ability to construct 

proofs) ความสามารถในการพิสูจนดวยตนเอง โดยจะตองอาศัยบทนิยามและทฤษฎีตาง ๆ เขามา

ชวยในการแกปญหา 

3.4)  ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน (Ability to 

criticize proofs) ความสามารถวิพากษวิจารณ พิสูจน เปนการใชเหตุผลที่ควบคูกับความสามารถใน

การเขียนพิสูจน แตเปนความสามารถที่ยุงยากซับซอนกวาการเขียนพิสูจน เพราะจะตองใชเหตุผลวา

การพิสูจนน้ันถูกตองหรือไม มีข้ันตอนใดผิดพลาดใดบาง 

3.5)  ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของ

การทําใหเปนกรณีทั่วไป (Ability to formulate and validate generalization) ความสามารถใน

การคนพบความสัมพันธและเขียนพิสูจนความสัมพันธที่คนพบ 
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  4) สรางตารางกําหนดโครงสรางของแบบวัดความสามารถในการคิด    

วิเคราะหทั้งสองฉบับ 

   5) สรางแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้งสองฉบับ   ชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ เพื่อใชจริงจํานวน 25 ขอ โดยมีเกณฑการตรวจใหคะแนน คือ 

คําตอบที่ถูกตองใหขอละ 1 คะแนน และคําตอบที่ไมถูกตองหรือไมตอบใหขอละ 0 คะแนน 

   6)  นําแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้งสองฉบับที่สรางข้ึนให

อาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบและใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข แลวใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน 

(รายช่ือในภาคผนวก ก หนา 210) ตรวจสอบความตรงของเน้ือหา ความเหมาะสมดานภาษาของ

คําถาม และใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมซึ่งมีประเด็นที่ตองแกไขดังน้ี 

   ก.  คําถามและตัวเลือกในบางขอไมสอดคลองกัน ควรแกไขตัวเลือกและ

คําถามใหมีความเหมาะสม และสอดคลองกับคําตอบ ตัวอยางเชน 

โจทยเดิม 

1.  ตาอินกําลังตัดสินใจวาจะปลูกตนยางพาราดังแบบรูป ตารางเมตรละ 1 ตน คือ ปลูกเปนรั้วตาม

พื้นที่      หรือปลูกในพื้นที่      ถาตาอินมีพื้นที่ 64 ตารางเมตร และมีตนยางพารา 67 ตน ตาอินควร

จะปลูกยางพาราในพื้นที่ใด จึงจะปลูกตนยางพาราไดเต็มพื้นที่พอดี และเหลือตนยางพารากี่ตน 

 

 

       รูปที่ 1          รูปที่ 2       รูปที่ 3 

 ก.    ปลูกในพื้นที่       และเหลือตนยางพาพารา 3 ตน 

 ข.    ปลกูในพื้นที่       และเหลือตนยางพาพารา 7 ตน 

ค.    ปลกูในพื้นที่       และเหลือตนยางพาพารา 3 ตน 

ง.    ปลูกในพื้นที่       และเหลอืตนยางพาพารา 7 ตน  

แกไขเปน 

1.  ตาอินกําลังตัดสินใจวาจะปลูกตนยางพาราดังแบบรูป ตารางเมตรละ 1 ตน คือ ปลูกเปนรั้วตาม

พื้นที่      หรือปลูกในพื้นที่      ถาตาอินมีพื้นที่ 64 ตารางเมตร และมีตนยางพารา 35 ตน ตาอินควร

จะปลูกยางพาราในพื้นที่ใด จึงจะปลูกตนยางพาราไดเต็มพื้นที่พอดี และเหลือตนยางพารากี่ตน 
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       รูปที ่1                   รูปที ่2       รูปที่ 3  

 ก.    ปลูกในพื้นที่       และเหลือตนยางพารา 1 ตน 

 ข.    ปลกูในพื้นที่       และเหลือตนยางพารา 7 ตน 

ค.    ปลกูในพื้นที่       และเหลือตนยางพารา 1 ตน 

ง.    ปลูกในพื้นที่       และเหลอืตนยางพารา 7 ตน 

   ข.  ควรปรับปรุงภาษาของคําถามในบางขอ ใหกระชับและเหมาะสมกับ

คําตอบ ตัวอยางเชน 

โจทยเดิม 

7.  ถากําหนดจํานวน a และ b ตางเปนจํานวนเต็มบวกสามจํานวนที่เรียงตอกัน โดยที่ a มากกวา b 

และ b มากกวา c พิจารณาสิ่งที่กําหนดใหขอใดเปนจริง 

(1)  b + 3  มากกวา  a + 3 

(2)  b + 5   เทากับ    a + 6 

ก.    (1)  เทาน้ัน       ข.    (2)  เทาน้ัน    

ค.    ผิดทัง้สองขอ      ง.    ถูกทั้งสองขอ   

 แกไขเปน 

7.  ถากําหนดจํานวน a  และ  b ตางเปนจํานวนเต็มบวกสองจํานวนที่เรียงตอกัน  พิจารณาสิ่งที่

กําหนดใหขอใดเปนจริง 

ค.  ควรเพิ่มเงื่อนไขในคําถามใหสมบูรณ เพื่อใหมีคําตอบในตัวเลือกเพียง

คําตอบเดียว ตัวอยางเชน 

โจทยเดิม 

17.  จาก ac = b ดําเนินการพิสูจนทําใหสรุปไดวา a = b การดําเนินการดังกลาวมีขอผิดพลาดขอใด  

(1) ac = b  

(2) 
c
1b

c
1ac   

(3) a = b  

(4) b = a 
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ก.    (1) คือ สมการจากโจทย      

ข.    (2)  เพราะ  c อาจจะมีคาเทากับ 0 

ค.    (3) เพราะ ไดมาจากสมบัติการคูณจากขอ (2)     

ง.    (4)  เพราะ ใชสมบัติการสมมาตร 

แกไขเปน 

17.  จาก ac = b และ 0c,b,a  ดําเนินการพิสูจนทําใหสรุปไดวา a = b การดําเนินการดังกลาวมี

ขอผิดพลาดขอใด  

ง.  ควรเพิ่มคําถามใหครบ  นักเรียนจะไดมีแนวทางในการหาคําตอบได 

ตัวอยางเชน 

โจทยเดิม 

19.  มานีขายนาฬิกาเรือนหน่ึงเปนเงิน 1,012 บาท ขาดทุน 8%   

 

 

 

 

การกําหนดตัวแปรเพื่อหาสมการของราคานาฬิกาที่มานีซื้อ ขอใดถูกตอง 

แกไขเปน 

19.  มานีขายนาฬิกาเรือนหน่ึงเปนเงิน 1,012 บาท ขาดทุน 8%  อยากทราบวามานีซื้อนาฬิกามาราคา

เทาใด 

 

 

 

 
การกําหนดตัวแปรเพื่อหาสมการของราคานาฬิกาที่มานีซื้อ ขอใดถูกตอง 

แบบที่ 1 
ใหมานีซ้ือนาฬิกามา x  บาท 
มานีขายนาฬิกาไปราคา 1,020  บาท 

ปรากฏวาขาดทุน 8% จะไดวาขายไป 
100
8    

ดังน้ันจึงเขียนสัดสวนไดเปน 

x
012,1

100
8

  

 

แบบที่ 2         
ใหมานีซ้ือนาฬิกามา x  บาท 
มานีขายนาฬิกาไปราคา 1,020  บาท 

ปรากฏวาขาดทุน 8% จะไดวาขายไป 
100
92    

ดังน้ันจึงเขียนสัดสวนไดเปน 

x
012,1

100
92

  

 

แบบที่ 1 
ใหมานีซ้ือนาฬิกามา x  บาท 
มานีขายนาฬิกาไปราคา 1,020  บาท 

ปรากฏวาขาดทุน 8% จะไดวาขายไป 
100
8    

ดังน้ันจึงเขียนสัดสวนไดเปน 

x
012,1

100
8

  

 

แบบที่ 2         
ใหมานีซ้ือนาฬิกามา x  บาท 
มานีขายนาฬิกาไปราคา 1,020  บาท 

ปรากฏวาขาดทุน 8% จะไดวาขายไป 
100
92    

ดังน้ันจึงเขียนสัดสวนไดเปน 

x
012,1

100
92

  
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จ. ควรเพิ่มเงื่อนไขในคําถามเพื่อใหสอดคลองกับความเปนจริงในชีวิต 

ประจําวัน ตัวอยางเชน 

โจทยเดิม 

24.  แมสั่งนํ้าด่ืมจากรานคาราคาโหลละ 72 บาท และใหทางรานนํามาสงที่บานซึ่งตองเสียคาสงเที่ยว

ละ 50 บาท และแมจะไดรับสวนลด 5% สามารถเขียนเปนความสัมพันธของจํานวนเงินที่แมจายได

ตามขอใด เมื่อ n แทนจํานวนนํ้าเปนโหล  

แกไขเปน 

24.  แมสั่งนํ้าด่ืมจากรานคาราคาโหลละ 72 บาท และใหทางรานนํามาสงที่บานซึ่งตองเสียคาสงเที่ยว

ละ 50 บาท แตละเที่ยวหามสั่งเกิน 20 โหล และแมจะไดรับสวนลด 5% สามารถเขียนเปน

ความสัมพันธของจํานวนเงินที่แมจายไดตามขอใด เมื่อ n แทนจํานวนนํ้าเปนโหล  

   7)  นําแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้งสองฉบับที่ผานการ

พิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิแลวมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา แลวนําไปทดลองใชครั้งที่ 1 กับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล ที่ไมใชกลุมตัวอยาง โดย 

   -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียน ทดลองใชกับนักเรียน

หอง  ม.3/7 จํานวน 38 คน 

   -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน ทดลองใชกับนักเรียน

หอง  ม.3/8 จํานวน 41 คน 

 จากน้ันนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว แลวนําคะแนนที่ไดมา

วิเคราะหขอมูลเพื่อหาความเที่ยงของแบบทดสอบโดยใชสูตรของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder – 

Richardson – 20: KR – 20) โดยมีเกณฑความเที่ยงต้ังแต 0.60 ข้ึนไป คาความยาก (p) อยูระหวาง 

0.20 – 0.80 และอํานาจจําแนก (r) มีคา 0.20 ข้ึนไป ซึ่งไดผลการวิเคราะห ดังน้ี 

 -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน 

คาความเที่ยง  0.75 

 คาความยาก (p)  0.23 – 0.91 

 คาอํานาจจําแนก (r)  -0.13 – 0.88  

   ไดขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

จํานวน 25 ขอ แตยังไมครอบคลุมความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้ง 5 ดานที่ผูวิจัยกําหนด ผูวิจัย

เลือกขอสอบที่มีคาความยากตํ่ากวา 0.2 หรือสูงกวา 0.8 และขอที่มีคาอํานาจจําแนกตํ่ากวา 0.2 มา

ปรับปรุงแกไข แลวนําไปทดสอบครั้งที่ 2 ซึ่งแสดงในตารางที่ 9 
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ตารางที่ 9 จํานวนขอสอบในแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน จากการ 

   ทดลองใชครั้งที่ 1 จําแนกเปนรายดาน 
 

ดาน 
จํานวนขอที่

ผานเกณฑ 

จํานวนขอทีต่อง

ปรับปรุงแกไข 
รวม 

ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย 8 - 8 

ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ 4 2 6 

ความสามารถในการสรางขอพิสูจน 4 2 6 

ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน 5 2 7 

ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผล

ของการทําใหเปนกรณีทั่วไป 
4 3 7 

รวม 25 9 34 

 -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน 

 คาความเที่ยง  0.75 

 คาความยากงาย (p) 0.23 – 0.91 

 คาอํานาจจําแนก (r)  0.00 – 0.71 

   ไดขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

จํานวน 29 ขอ แตยังไมครอบคลุมความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้ง 5 ดานที่ผูวิจัยกําหนด ผูวิจัย

เลือกขอสอบที่มีคาความยากตํ่ากวา 0.2 หรือสูงกวา 0.8 และขอที่มีคาอํานาจจําแนกตํ่ากวา 0.2 มา

ปรับปรุงแกไข แลวนําไปทดสอบครั้งที่ 2 ซึ่งแสดงในตารางที่ 10 

ตารางที่ 10 จํานวนขอสอบในแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน จากการ 

     ทดลองใชครั้งที่ 1 จําแนกเปนรายดาน 
 

ดาน 
จํานวนขอที่

ผานเกณฑ 

จํานวนขอทีต่อง

ปรับปรุงแกไข 
รวม 

ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย 4 3 7 

ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ 6 2 8 

ความสามารถในการสรางขอพิสูจน 6 - 6 

ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน 6 - 6 

ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผล

ของการทําใหเปนกรณีทั่วไป 
7 - 7 

รวม 29 5 34 
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   8)  นําแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้งสองฉบับที่ปรับปรุงแกไข

แลวไปทดลองใชครั้งที่ 2 กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง โดย 

   -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียน ทดลองใชกับนักเรียน

หอง  ม.3/1 จํานวน 42 คน 

   -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน ทดลองใชกับนักเรียน

หอง ม.3/2 จํานวน 44 คน 

   จากน้ันนํามาตรวจใหคะแนนเพื่อวิเคราะหขอมูลหาความเที่ยง คาความ

ยาก คาอํานาจจําแนก ซึ่งไดผลการวิเคราะห ดังน้ี 

 -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน 

คาความเที่ยง  0.78 

 คาความยาก (p)  0.16 – 0.66 

 คาอํานาจจําแนก (r)  -0.06 – 0.73 

   ไดขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

จํานวน 28 ขอ และครอบคลุมความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้ง 5 ดาน ซึ่งแสดงในตารางที่ 11 

ตารางที่ 11 จํานวนขอสอบในแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน จากการ 

 ทดลองใชครั้งที่ 2 จําแนกเปนรายดาน 
 

ดาน จํานวนขอที่ผานเกณฑ 

ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย 6 

ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ 5 

ความสามารถในการสรางขอพิสูจน 5 

ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน 5 

ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณีทั่วไป 7 

รวม 28 

   -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน 

 คาความเที่ยง  0.64 

 คาความยากงาย (p) 0.12 – 0.76 

 คาอํานาจจําแนก (r)  -0.11 – 0.78 

   ไดขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

จํานวน 30 ขอ และครอบคลุมความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้ง 5 ดาน  ซึ่งแสดงในตารางที ่12 
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ตารางที่ 12 จํานวนขอสอบในแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน จากการ 

  ทดลองใชครั้งที่ 2 จําแนกเปนรายดาน 
 

ดาน จํานวนขอที่ผานเกณฑ 

ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย 5 

ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ 7 

ความสามารถในการสรางขอพิสูจน 5 

ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน 6 

ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณีทั่วไป 7 

รวม 30 

   9)  นําแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้งสองฉบับที่เปนไปตาม

เกณฑ จํานวน 25 ขอ มาวิเคราะหคุณภาพอีกครั้งหน่ึง ซึ่งไดผลการวิเคราะห ดังน้ี 

 -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน 

คาความเที่ยง  0.65 

 คาความยาก (p)  0.21 – 0.86 

 คาอํานาจจําแนก (r)  0.22 – 0.76   

 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ค หนา 222) 

 -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน 

คาความเที่ยง  0.76 

 คาความยาก (p)  0.21 – 0.81 

 คาอํานาจจําแนก (r)  0.22 – 0.85 

 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ค หนา 230) 

   10)  นําแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้งสองฉบับ   ไปใชกับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เปนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 

3.2.2  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีดังน้ี 

 -  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิง

เสนตัวแปรเดียว (ฉบับกอนเรียน) ที่นักเรียนเคยเรียนมาแลวในรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน 

 -  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง การประยุกต

ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (ฉบับหลังเรียน)  

  ซึ่งแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนขอสอบอัตนัย  

จํานวน 5 ขอ มีข้ันตอนการสราง ดังน้ี 
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   1)  ศึกษาเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวและการ

ประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551  

   2)  ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

จากตํารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อกําหนดกรอบแนวคิดและรูปแบบที่เหมาะสมในการ

สรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

  3)  กําหนดกรอบการสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

โดยแสดงความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรของโพลยา (Polya, 

1957: 5 – 40) ซึ่งมี 4 องคประกอบ คือ ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา วางแผนแกปญหา 

ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ ตรวจสอบคําตอบ 

   4)  สรางตารางกําหนดโครงสรางของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรทั้งสองฉบับ 

   5)  สรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้งสองฉบับ 

เปนขอสอบแบบอัตนัย จํานวน 8 ขอ เพื่อใชจริงจํานวน 5 ขอ  

   6)  สรางเกณฑในการตรวจใหคะแนนแบบวัดความสามารถในการแก 

ปญหาทางคณิตศาสตร ทั้ง 2 ฉบับ ตามกรอบการสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรที่กําหนดไว มีแนวทางในการตรวจใหคะแนน ซึ่งแสดงในตารางที่ 13 

ตารางที่ 13 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
 

ความสามารถในการทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา คะแนน 

- บอกสิ่งที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่โจทยถามไดอยางถูกตองและครบถวน 

- บอกสิ่งที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่โจทยถามไดถูกตองบางสวนหรือไมครบถวน 

- บอกสิ่งที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่โจทยถามไดไมถูกตองหรือไมทําเลย 

2 

1 

0 

ความสามารถในการวางแผนแกปญหา คะแนน 

- เขียนลําดับแรกที่ตองทําและวิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหาตามลําดับ

กอนหลังไดถูกตอง หรือเขียนในรูปวิธีการทางคณิตศาสตรไดถูกตอง 

- เขียนลําดับแรกที่ตองทําและวิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหาตามลําดับ

กอนหลังไดถูกตองบางสวนหรอืไมครบถวน หรือเขียนในรูปวิธีการทางคณิตศาสตรไม

ถูกตอง 

- เขียนลําดับแรกที่ตองทําและวิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหาไมถูกตอง

หรือไมแสดงเลย 

2 

 

1 

 

 

0 
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ความสามารถในการดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ คะแนน 

(1)  การดําเนินการแกปญหา 

- ดําเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว หรือคิดคํานวณไดถูกตอง   

- ดําเนินการแกปญหาไดถูกตองเพียงบางสวน หรือมรีองรอยการดําเนินการแกปญหาแตไม

สําเร็จ 

- ดําเนินการแกปญหาไมถูกตอง หรือไมมีรองรอยการดําเนินการแกปญหาเลย 

(2)  การสรุปคําตอบ 

- สรปุคําตอบไดถูกตองและครบถวน 

- สรปุคําตอบไดถูกตองแตไมครบถวน 

- สรุปคําตอบไมถูกตองและไมครบถวน หรือไมสรุปคําตอบ 

 

2 

1 

 

0 

 

1 

0.5 

0 

ความสามารถในตรวจสอบคําตอบ คะแนน 

- ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบไดถูกตองสมบรูณ 

- ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบไดถูกตอง แตไมสมบูรณ 

- ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบไมถูกตอง หรือไมมีการตรวจสอบเลย 

2 

1 

0 
     

   7)  นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้งสองฉบับที่

สรางข้ึนใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบและใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข แลวใหผูทรงคุณวุฒิ 3 

ทาน (รายช่ือในภาคผนวก ก หนา 210) ตรวจสอบความตรงของเน้ือหา ความเหมาะสมดานภาษา

ของคําถาม และใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข ซึ่งมีประเด็นที่ตองแกไขดังน้ี 

   -  ปรับปรุงภาษาโดยใหใชคําเดียวกัน ตัวอยางเชน 

โจทยเดิม 

“ กําหนดแบบรูปเปนการปูกระเบื้องเพื่อจัดทางเดินในสวน ตลอดทางเดิน มีการวางสลับกระเบื้องสี

เขมและกระเบื้องสีออน ตามแบบรูปที่กําหนด ถาในรูปที่ n มีจํานวนรูปกระเบื้องทั้งหมด 200 รูป จะ

มีจํานวนสามเหลี่ยมสีเขมกี่รูป”  

แกไขเปน 

“ กําหนดแบบรปูเปนการปูกระเบื้องเพื่อจัดทางเดินในสวน ตลอดทางเดิน มีการวางสลับกระเบื้องสี

เขมและกระเบื้องสอีอน ตามแบบรปูที่กําหนด ถาในรูปที่ n มีจํานวนรปูกระเบือ้งทัง้หมด 200 รูป จะ

มีจํานวนกระเบือ้งสีเขมกี่รปู”  
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   8)  นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้งสองฉบับที่

ผานการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิแลวมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา แลวนําไปทดลองใชกับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล ที่ไมใชกลุมตัวอยาง โดย 

   -  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียน ทดลอง

ใชกับนักเรียนหอง  ม.3/3 จํานวน 40 คน 

   -  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียน ทดลอง

ใชกับนักเรียนหอง  ม.3/4 จํานวน 41 คน 

 จากน้ันนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว แลวนําคะแนนที่ไดมา

วิเคราะหขอมูลเพื่อหาความเที่ยงของแบบทดสอบโดยใชวิธีหาสัมประสิทธ์ิแอลฟาคอนบราค

(Cronbach) โดยมีเกณฑความเที่ยงต้ังแต 0.60 ข้ึนไป คาความยาก (p) อยูระหวาง 0.20 – 0.80 

และคาอํานาจจําแนก (r) มีคา 0.20 ข้ึนไป ดังน้ี 

 -  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบบักอนเรียน 

คาความเที่ยง  0.84 

 คาความยาก (p)  0.33 – 0.63 

 คาอํานาจจําแนก (r)  0.15 – 0.80  

   ไดขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

จํานวน 7 ขอ ผูวิจัยไดเลือกขอสอบที่เปนไปตามเกณฑ จํานวน 5 ขอ 

 -  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับหลังเรียน 

คาความเที่ยง  0.90 

 คาความยาก (p)  0.17 – 0.66 

 คาอํานาจจําแนก (r)  0.16 – 0.56  

   ไดขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

จํานวน 7 ขอ ผูวิจัยไดเลือกขอสอบที่เปนไปตามเกณฑ จํานวน 5 ขอ 

   9)  เลือกขอสอบที่มีความเที่ยง คาความยาก และคาอํานาจจําแนก จํานวน 

5 ขอ มาวิเคราะหคุณภาพอีกครั้งหน่ึง ซึ่งไดผลการวิเคราะห ดังน้ี 

 -  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับกอนเรียน 

คาความเที่ยง  0.64 

 คาความยาก (p)  0.38 – 0.63 

 คาอํานาจจําแนก (r)  0.33 – 0.57 

 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ค หนา 239) 
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 -  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับหลังเรียน 

คาความเที่ยง  0.76 

 คาความยาก (p)  0.32 – 0.66 

 คาอํานาจจําแนก (r)  0.21 – 0.53 

 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ค หนา 246) 

   10)  นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้งสองฉบับ 

ไปใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เปนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 

4.  การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยในครั้งน้ีผูวิจัยไดดําเนินการทดลองสอนนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม

ดวยตนเอง โดยมีข้ันตอนการดําเนินการ ดังน้ี 

4.1  ขั้นเตรียมการ 

4.1.1  ผูวิจัยสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการ

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักสําหรับกลุมทดลองและแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติสําหรับกลุมควบคุม  

4.1.2  ผูวิจัยจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ และเอกสารที่เกี่ยวของกับการเรียนการ

สอนสําหรับกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 

4.1.3  ผูวิจัยทําหนังสือขออนุญาตดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู

จากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ถึงโรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล สังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต15 จังหวัดปตตานี สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานกระทรวง 

ศึกษาธิการ 

4.2  ขั้นดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

4.2.1  ผูวิจัยดําเนินการสอบกอนการทดลองโดยใชแบบวัดความสามารถใน

การคิดวิเคราะหกอนเรียน และแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียน ที่

ผูวิจัยสรางข้ึน 

4.2.2  ผูวิจัยดําเนินการสอนนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมตามแผนการ

จัดการเรียนรูทั้งสองชนิดที่เตรียมไว โดยทําการทดลองสอนนักเรียนทั้งสองกลุม กลุมละ 3 ช่ัวโมงตอ

สัปดาห เปนเวลา 5 สัปดาห ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โดยสอนตามช่ัวโมงปกติของ

โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล จัดไวสําหรับการเรียนการสอนในเน้ือหา เรื่อง การประยุกตของสมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว โดยเริ่มทดลองสอนต้ังแตวันที่ 2 มกราคม 2556 ถึงวันที่ 8 กุมภาพันธ 2556 ใน

ระหวางสอนผูวิจัยเก็บรองรอยการทํางานของนักเรียนกลุมที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดย

บูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักจากใบงาน
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และแบบฝกหัด เพื่อนําขอมูลมาวิเคราะหดูพัฒนาการในการเกิดความสามารถในการคิดวิเคราะหของ

นักเรียน 

   4.2.3  เมื่อดําเนินการสอนตามที่กําหนดแลวไวในแผนการจัดการเรียนรู

ครบ 7 แผนแลว ผูวิจัยใหนักเรียนทั้งสองหองทําแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน 

และแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนที่ผูวิจัยสรางข้ึน 

   4.2.4  ผูวิจัยนําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนและทําการวิเคราะห

ขอมูล 

  5.  การวิเคราะหขอมูล 

  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพดังน้ี 

  5.1.  การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

  ผูวิจัยนําผลการทดสอบจากแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหและแบบวัด

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้งสองฉบับ มาตรวจใหคะแนนและวิเคราะหขอมูลโดย

ใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical Package for the Social Science: 

SPSS) โดยทําการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

5.1.1  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังที่เรียนจากกระบวนจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก โดยนําคะแนนสอบ

กอนและหลังเรียนจากแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหและแบบวัดในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางข้ึน มาคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความ

แตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t – test for dependent sample) 

5.1.2  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ โดยนําคะแนนสอบหลังเรียนจากแบบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะหและแบบวัดในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางข้ึน มาคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต 

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t – test  

for dependent sample) 

  5.2  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

   5.2.1  วิเคราะหความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลัก โดยนําคะแนนสอบหลังเรียนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการ
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แกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางข้ึน มาคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต คาเฉลี่ยเลขคณิตรอยละ 

และคาเบี่ ยง เบนมาตรฐาน แลวนํามาเปรียบเที ยบกับ เกณฑที่ กํ าหนดโดยกรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ คือ รอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ   

5.2.2 วิเคราะหพัฒนาการในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจาก

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการ

ใชปญหาเปนหลัก จากภูมิหลังของนักเรียน รองรอยการทํางานของนักเรียนจากใบงานและแบบฝกหดั 

การตอบคําถามในช้ันเรียน รวมทั้งปญหาและอุปสรรคที่พบในขณะดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

โดยใชการวิเคราะหเน้ือหา เพื่อประกอบการอธิบายผลที่เกิดข้ึนระหวางการจัดกิจกรรม มาวิเคราะห

ลักษณะการคิดวิเคราะหของนักเรียนตามพฤติกรรมการคิดวิเคราะห 5 ดาน แลวนําขอมูลที่ไดมาสรุป 

จัดหมวดหมู และนําเสนอในลักษณะพรรณนา 

6.  สถิติท่ีใชในการวิจัย 

  6.1 สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

   6.1.1  การวิเคราะหขอสอบปรนัยหาคาความเที่ยง คาความยาก และคา

อํานาจจําแนก โดยใชโปรแกรมวิเคราะหแบบทดสอบ (Test Analysis Program: TAP Version 

6.63) ที่พัฒนาข้ึนโดย Brooks (2003) ซึ่งผูวิจัยดาวนโหลดมาจาก http://watpon.com [27 

September 2012] 

   6.1.2 การวิเคราะหขอสอบอัตนัยหาคาความเที่ยง คาความยาก และคา

อํานาจจําแนก โดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอสอบแบบอัตนัย (B – Index and Non 0 – 1 method 

Item Analysis Program) ซึ่งผู วิจัยดาวนโหลดมาจาก http://61.7.241.228/anal [27 

September 2012] 

  6.2  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  ผูวิจัยคํานวณคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาเฉลี่ยเลขคณิตรอยละ ( x ) คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (s) และคาทดสอบคาที (t – test) ของคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง

สังคมศาสตร (Statistical Package for the Social Science: SPSS) 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

  การวิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 การ

วิเคราะหขอมูลไดเสนอเปน 2 ตอน ดังน้ี 

  ตอนที่ 1 ผลการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 

  ตอนที่ 2 ผลการศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถใน

การคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 โดย 

  วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

1.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจาก

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการ

ใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ดังตารางที่ 14 

2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ดังตารางที่ 15 

3.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนระหวางกลุมที่

เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ดังตารางที่ 16 

4.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

ระหวางกลุมที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ดัง

ตารางที่ 17 
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5.  ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียน

จากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก เทียบกับเกณฑรอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ ดังตารางที่ 18 

6.  ผลการศึกษาพัฒนาการการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลัก 

ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2 

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ดําเนินการพัฒนาข้ึนจากแนวคิด ทฤษฎี และหลักการจัดการ

เรียนรูตามรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ทําใหไดการ

จัดการเรียนรูที่สามารถสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร สรุปไดดังภาพที่ 12 
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ขั้นตอนของ

กระบวนการจดัการ

เรียนรู 

บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

ขั้นที่ 1 การแสดง

ความคดิจาก

ประเด็นปญหา 

- กําหนดสถานการณปญหาที่สอดคลองกบัชีวิตประจําวันหรือสถานการณ

ปญหาที่นักเรียนสนใจ  

- ตองเช่ือมโยงปญหากับความรูหรือประสบการณเดิมของนักเรียนในการ

แกปญหา เพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญและคุณคาของปญหา 

- ลวงความคิดของนักเรียนจากประเด็นปญหา   

- สนับสนุนความคิดความเขาใจของนักเรียน 

- ขยายความคิดของนักเรียนจากความความคิดของนักเรียน 

- ทําความเขาใจปญหา  

- จัดลาํดับความคิดของตนเองจาก

ประเด็นปญหา 

- นึกถึงสถานการณปญหาที่คลายคลงึกบั

สถานการณปญหาที่กําหนด 

- ฝกอธิบายหรอืแสดงวิธีคิด 

- มีสวนรวมในหองเรียนโดยแสดงความ

คิดเห็น 

ขั้นที่ 2 การขยาย

ความคดิเพ่ือ

วิเคราะหปญหา 

- กระตุนใหนักเรียนแสดงความรู  ขอมูลหรือความรูที่เกี่ยวของกับปญหา 

และอาจเปนขอมูลจากความรูเดิมของนักเรียนหรือขอมูลที่ไดจากการ

ระดมสมองภายในกลุม เพื่อเปนขอมูลที่ใชในการตัดสินใจแกปญหา 

- ลวงความคิดของนักเรียนจากประเด็นปญหา   

- สนับสนุนความคิดความเขาใจของนักเรียน 

- ขยายความคิดของนักเรียนจากความความคิดของนักเรียน 

- ระดมสมองวิเคราะหขอมูลเปนกลุมยอย 

จากประเด็นปญหา  

- กําหนดแนวทางที่เปนไปไดในการ

แกปญหา  

- ฝกอธิบายหรอืแสดงวิธีคิด 

- มีสวนรวมในหองเรียนโดยแสดงความ

คิดเห็น 

ขั้นที่ 3 การ

อภปิรายแลกเปลี่ยน

ความคดิ 

- ใหความรูผานการอธิบายวิธีการแกปญหาของนักเรียน  

- เพิ่มเติมรายละเอียดในบางประเด็นที่นักเรียนยังไมเขาใจหรือเขาใจไม

ถูกตอง  

- สนับสนุนความคิดและขยายความคิดจากขอคนพบและสิ่งที่นักเรียน

รวมกันอภิปราย 

- แสดงความคิดอยางเปนอสิระในการ

นําเสนอวิธีการแกปญหาของกลุมผานการ

อภิปรายใหเพือ่นทราบ  

 

ขั้นที่ 4 การหา

ขอสรุปและสะทอน

ความคดิ 

- กระตุนใหนักเรียนรวมกันประเมินวิธีการที่ไดคําตอบ เพือ่ใหนักเรียน

สามารถสะทอนความคิดในวิธีการแกปญหา  

- ขยายความคิดดวยการปรบัเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือเปลี่ยนปญหา  และ

นําไปสูการเลอืกใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

- สนับสนุนความคิดและขยายความคิดของนักเรียนจากความความคิดของ

นักเรียน 

- นักเรียนรวมกันระดมสมองประเมินวิธีที่

ไดคําตอบของกลุมเพือ่นเพื่อนําไปสู

ขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา 

- มีสวนรวมในการอภิปรายและถกเถียง

เพื่อยืนยันขอสรุปทีส่รางไว 

- นักเรียนนําความรูที่ไดจากการเรียนรูไป

ใชฝกทักษะและแกปญหาในสถานการณ

ตาง ๆ  

 

 

 

 

 

วัตถปุระสงค 

1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห 

2. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 

 
 

หลักการ 

1. การแสดงความคิดจากสถานการณปญหาที่กําหนด 

2. การดําเนินการแกปญหาและนําเสนอผลการ

แกปญหา 

3. การประเมินเพ่ือสะทอนความคิด 

 

ความสามารถในการคดิวิเคราะหและ 

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ภาพท่ี 12 แนวทางพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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  รายละเอียดของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพฒันาความคิด

ทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีดังตอไปน้ี 

หลักการ 

  หลักการของกระบวนการจัดการเรียนรูไดมาจากการสังเคราะหรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ซึ่งหลักการของกระบวนการจัดการเรยีนรู 

มีดังน้ี 

1.  การแสดงความคิดจากสถานการณปญหาท่ีกําหนด ใชปญหาที่เกี่ยวของกับ

ชีวิตประจําวัน ใหนักเรียนแสดงความคิด เพื่อครูเสริมตอความคิดของนักเรียน ซึ่งจะนําไปสูการ

วิเคราะหปญหา เพื่อหาแนวทางในการแกปญหา 

2.  การดําเนินการแกปญหาและนําเสนอผลการแกปญหา ใหนักเรียนดําเนินการ

แกปญหา แสดงความรู เพื่อนําไปสูการพบคําตอบ โดยครูสนับสนุนและขยายความคิดของนักเรียน  

ใหนักเรียนอธิบายความคิดจากการแกปญหา เพื่อนําไปสูการเรียนรูสิ่งใหม และสิ่งที่เรียนรูจากการ

แกปญหา  โดยครูสนับสนุนและขยายความคิดที่นักเรียนอธิบาย   

3.  การประเมินเพ่ือสะทอนความคิด การรวมกันสรุปผลของการแกปญหา ประเมินผล

วิธีแกปญหาที่แตกตางกัน โดยครูสนับสนุนความคิดของนักเรียน พรอมทั้งขยายความคิดดวยการ

ปรับเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือเปลี่ยนปญหา ซึ่งทําใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นและสะทอน

ความคิด 

วัตถุประสงค 

กระบวนการจัดการเรียนรูไดมาจากการสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 

ขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู 

  กระบวนการจัดการเรียนรูไดมาจากการสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ประกอบดวยข้ันตอนการจัดการเรียนรู 4 ข้ัน ดังน้ี 

ขั้นท่ี 1 การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา กําหนดปญหาที่สอดคลองกับ

ชีวิตประจําวันหรือสถานการณปญหาที่นักเรียนสนใจ ใหนักเรียนทําความเขาใจปญหา ครูตอง

เช่ือมโยงปญหากับความรูหรือประสบการณเดิมของนักเรียนในการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนเห็น

ความสําคัญและคุณคาของปญหาน้ัน โดยครลูวงความคิดของนักเรียนจากปญหา พรอมทั้งสนับสนุน

ความคิดความเขาใจของนักเรียน 
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  บทบาทครู 

  -  กําหนดสถานการณปญหาที่สอดคลองกับชีวิตประจําวันหรือสถานการณปญหาที่

นักเรียนสนใจ  

-  ตองเช่ือมโยงปญหากับความรูหรือประสบการณเดิมของนักเรียนในการแกปญหา 

เพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญและคุณคาของปญหา 

-  ลวงความคิดของนักเรียนจากประเด็นปญหา   

-  สนับสนุนความคิดความเขาใจของนักเรียน 

-  ขยายความคิดของนักเรียนจากความความคิดของนักเรียน 
  บทบาทนักเรียน 

-  ทําความเขาใจปญหา  

-  จัดลําดับความคิดของตนเองจากประเด็นปญหา 

-  นึกถึงสถานการณปญหาที่คลายคลึงกบัสถานการณปญหาที่กําหนด 

-  ฝกอธิบายหรือแสดงวิธีคิด 

-  มีสวนรวมในหองเรียนโดยแสดงความคิดเห็น 

ขั้นท่ี 2 การขยายความคิดเพ่ือวิเคราะหปญหา ลวงความคิดดวยการกระตุนให

นักเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่หลากหลายและเหมาะสม วางแผน คนหา

คําตอบ เก็บรวบรวมขอมูล เพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาที่เหมาะสมที่สุด พรอมทั้งครู

สนับสนุนความคิดเพื่อหาวิธีการที่ไดคําตอบ และสนับสนุนความคิดในการดําเนินการแกปญหาของ

นักเรียน 

  บทบาทครู 

-  กระตุนใหนักเรียนแสดงความรู ขอมูลหรือความรูที่เกี่ยวของกับปญหา และอาจ

เปนขอมูลจากความรูเดิมของนักเรียนหรือขอมูลที่ไดจากการระดมสมองภายในกลุม เพื่อเปนขอมูลที่

ใชในการตัดสินใจแกปญหา 

-  ลวงความคิดของนักเรียนจากประเด็นปญหา   

-  สนับสนุนความคิดความเขาใจของนักเรียน 

-  ขยายความคิดของนักเรียนจากความความคิดของนักเรียน 

  บทบาทนักเรียน 

-  ระดมสมองวิเคราะหขอมูลเปนกลุมยอย จากประเด็นปญหา  

-  กําหนดแนวทางที่เปนไปไดในการแกปญหา  

-  ฝกอธิบายหรือแสดงวิธีคิด 

-  มีสวนรวมในหองเรียนโดยแสดงความคิดเห็น 
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ขั้นท่ี 3 การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด ใหนักเรียนนําเสนอความคิดจากวิธีการที่

ไดมาซึ่งคําตอบ รวมถึงขอคนพบ และสิ่งที่เรียนรู พรอมทั้งครูเพิ่มเติมรายละเอียดในบางประเด็นที่

นักเรียนยังไมเขาใจหรือเขาใจไมถูกตอง โดยครูจะตองสนับสนุนความคิดและขยายความคิดจากขอ

คนพบและสิ่งที่นักเรียนรวมกันอภิปราย 

บทบาทครู 

-  ใหความรูผานการอธิบายวิธีการแกปญหาของนักเรียน  

-  เพิ่มเติมรายละเอียดในบางประเด็นที่นักเรียนยังไมเขาใจหรือเขาใจไมถูกตอง  

- สนับสนุนความคิดและขยายความคิดจากขอคนพบและสิ่งที่นักเรียนรวมกัน

อภิปราย 

บทบาทนักเรียน 

-  แสดงความคิดอยางเปนอิสระในการนําเสนอวิธีการแกปญหาของกลุมผานการ

อภิปรายใหเพื่อนทราบ  

ขั้นท่ี 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด กระตุนใหนักเรียนรวมกันประเมิน

วิธีการที่ไดคําตอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนสามารถสะทอน

ความคิดในวิธีการแกปญหา จากน้ันขยายความคิดดวยการปรับเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือเปลี่ยนปญหา 

และนําไปสูการเลือกใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

  บทบาทครู 

-  กระตุนใหนักเรียนรวมกันประเมินวิธีการที่ไดคําตอบ เพื่อใหนักเรียนสามารถ

สะทอนความคิดในวิธีการแกปญหา  

-  ขยายความคิดดวยการปรับเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือเปลี่ยนปญหา  และนําไปสูการ

เลือกใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

-  สนับสนุนความคิดและขยายความคิดของนักเรียนจากความความคิดของนักเรียน 

  บทบาทนักเรียน 

-  นักเรียนรวมกันระดมสมองประเมินวิธีที่ไดคําตอบของกลุมเพื่อนเพื่อนําไปสู

ขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา 

-  มีสวนรวมในการอภิปรายและถกเถียงเพื่อยืนยันขอสรุปทีส่รางไว 

-  นักเรียนนําความรูที่ไดจากการเรียนรูไปใชฝกทักษะและแกปญหาในสถานการณ

ตาง ๆ  
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ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดย 

  ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปรมิาณ 

1.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจาก

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการ

ใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

ตารางที่ 14 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที (t) ของ

คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการ

เรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใช

ปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

   (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 
 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก 

n เ x  s t 

กอนเรียน 43 12.28 3.29 
2.34* 

หลังเรียน 43 13.47 4.26 
*p < 0.05 

  จากตารางที่ 14 แสดงใหเห็นวาคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 
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2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

ตารางที่ 15 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที (t) ของ

คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนจาก

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

   (คะแนนเต็ม 45 คะแนน) 
 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก 

n เ x  s t 

กอนเรียน 43 20.93 7.03 
8.89* 

หลังเรียน 43 25.77 6.06 
*p < 0.05 
 

  จากตารางที่ 15 แสดงใหเห็นวาคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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3.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนระหวางกลุมที่

เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

ตารางที่ 16 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที (t) ของ

คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนระหวางกลุมที่เรียนจากกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการ

ใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

   (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 
 

กลุม n เ x  s t 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใช

ปญหาเปนหลัก 

43 13.47 4.26  

 

2.15* 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 39 11.64 3.40  
*p < 0.05 
 

  จากตารางที่ 16 แสดงใหเห็นวาคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน

ของนักเรียนกลุมที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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4.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

ระหวางกลุมที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

ตารางที่ 17 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที (t) ของ

คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนระหวางนักเรียนกลุมที่

เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบปกติ 

   (คะแนนเต็ม 45 คะแนน) 
 

กลุม n เ x  s t 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก 

43 25.77 6.34  

 

2.50* 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 39 22.51 5.72  
*p < 0.05 
 

  จากตารางที่  17 แสดงใหเห็นวาคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักสูงกวากลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

5.  ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียน

จากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก เทียบกับเกณฑรอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 

ตารางที่ 18 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และคาเฉลี่ยเลขคณิตเปนรอยละ 

( x รอยละ) ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนของ

นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิด

ทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

   (คะแนนเต็ม 45 คะแนน) 
 

กลุมตัวอยาง n เ x  s x รอยละ 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก 

43 25.77 5.99 
 

57.27 

*p < 0.05 
 

  จากตารางที่ 18 แสดงใหเห็นวาคะแนนคาเฉลี่ยเลขคณิตรอยละของความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดย

บูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก สูงกวาเกณฑ

ข้ันตํ่าที่กําหนดไว คือ รอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 
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6.  ผลการศึกษาพัฒนาการการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลัก 

  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพดําเนินการโดยผูวิจัยนําผลการสังเกตพฤติกรรมของ

นักเรียน รองรอยการทํางานของนักเรียนจากใบงานและใบกิจกรรม การตอบคําถามในช้ันเรียน 

รวมทั้งปญหาและอุปสรรคที่พบในขณะดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการวิเคราะหเน้ือหา 

เพื่อประกอบการอธิบายผลที่เกิดข้ึนระหวางการจัดกิจกรรม ของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลัก เพื่อหาขอสรุปและประเมินคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการ

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักที่มีตอความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

  1.  ขอมูลท่ัวไป 

  1.1  ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับโรงเรียน 

  โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล ต้ังอยูเลขที่ 8 ถนนวัฒนธรรม ตําบลสะบารัง อําเภอ

เมือง จังหวัดปตตานี สงักัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ต้ังอยู

ในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 15 เปนโรงเรียนมัธยมขนาดใหญ เปดสอนใน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปที่ 6 มีหองเรียนทั้งหมด 76 หองเรียน ผูวิจัยเลือกทดลอง

กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งมีทั้งหมด 13 หองเรียน มีจํานวนนักเรียนเฉลี่ยหองละ 45 คน 

โดยหองที่ 12 – 13 เปนหองเรียนโครงการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ

เปนภาษาอังกฤษ (English Program) หองที่ 1 – 11 เปนหองเรียนที่คละระดับความสามารถของ

นักเรียน เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยคะแนนทดสอบทางการศึกษาแหงชาติข้ันพื้นฐาน (O – NET) วิชา

คณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 และระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2554 มีคะแนน

เฉลี่ยระดับประเทศ เปน 32.08 และ 22.73 ตามลําดับ และคาเฉลี่ยคะแนนแบบทดสอบทาง

การศึกษาแหงชาติข้ันพื้นฐาน (O – NET) วิชาคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 และระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2554 ของโรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล เปน 31.30 และ 24.35 

ตามลําดับ  
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  1.2  ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับครู  

  ในปการศึกษา 2555 โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูลมีครูทั้งหมด 119 คน เปนครูใน

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร จํานวน 24 คน ครูทุกคนสําเร็จการศึกษาทางการสอนคณิตศาสตร

โดยตรง 

  สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 91.67 

  สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 8.33 

ครูไดรับมอบหมายใหสอนโดยเฉลี่ยประมาณ 16 คาบตอสัปดาห และมีภาระงานอื่น

ที่นอกเหนือจากงานสอน เชน งานการเงินและพัสดุ งานวัดผลทางการศึกษา งานสหกรณโรงเรียน 

งานสงเสริมประชาธิปไตย เปนตน  

  1.3  ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับนักเรียน 

  ในปการศึกษา 2555 โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูลมีนักเรียนประมาณ  3,450 คน 

เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 582 คน เปนนักเรียนหญิง จํานวน 323 คน และเปน

นักเรียนชาย 262 คน นักเรียนกลุมตัวอยางมีจํานวน 82 คน เปนนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลักจํานวน 43 คน และนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติจํานวน 39 คน ผูวิจัย

วิเคราะหเปนประเด็นยอย รายละเอียดมีดังน้ี 

   1)  ดานผลการเรียน 

   เน่ืองจากโรงเรียนเดชะปตตนยานุกูลเปนโรงเรียนที่ต้ังอยูในเขตอําเภอเมอืง 

นักเรียนจึงมีโอกาสที่จะขวนขวายหาความรูจากภายนอกโรงเรียนไดมากกวาโรงเรียนที่อยูนอกอําเภอ

เมือง เชน สถาบันกวดวิชา การจางครูที่มีประสบการณในแตละสาขาวิชามาสอน การสอนเสริมหลัง

เลิกเรียน ทําใหนักเรียนมีโอกาสที่จะพัฒนาความรูของตนเองไดตลอดเวลา เมื่อพิจารณาผลการเรียน

กลุมตัวอยางทั้งสองกลุม พบวา นักเรียนทั้งสองกลุมมีระดับผลการเรียนใกลเคียงกัน โดยนักเรียนสวน

ใหญของทั้งสองกลุมมีผลการเรียนอยูในระดับปานกลาง 

   2)  ปจจัยดานครอบครัว 

นักเรียนกลุมตัวอยางสวนใหญอาศัยอยูในเขตอําเภอเมืองและมีบางสวนที่

เดินทางมาจากอําเภอใกลเคียงโดยรถเหมาประจําทาง การเดินทางมาโรงเรียนคอนขางสะดวก ใช

เวลาประมาณ 20 – 40 นาที ฐานะทางครอบครัวอยูในระดับปานกลางถึงดี ผูปกครองเปนผูอุปการะ

ทางดานการเงินในการศึกษา ครอบครัวไมมีปญหาเรื่องการเงิน นักเรียนรอยละ 80 อาศัยอยูกับบิดา

มารดา ลักษณะครอบครัวเปนครอบครัวเด่ียว ผูปกครองประกอบอาชีพรับราชการ รัฐวิสาหกิจ 

พนักงานบริษัท ลูกจางประจํา ลูกจางช่ัวคราว คิดเปนรอยละ 67 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชน 
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ประมง ทําสวน ทําไร คิดเปนรอยละ 16 ประกอบอาชีพคาขายและอื่น ๆ คิดเปนรอยละ 17 

ผูปกครองเอาใจใสตอการเรียนของนักเรียนเปนอยางดี 

  1.4  ขอมูลกิจกรรมในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

  กลุมสาระการเรียนรูคณิตสาสตรมีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการเรียนคณิตศาสตร

ของนักเรียน เชน โครงการคายคณิตศาสตร กิจกรรมอัจฉริยภาพทางคณิตศาสตร กิจกรรมคณิตคิด

เลขเร็ว กิจกรรมโครงงานทางคณิตศาสตร กิจกรรม “A MATH” เปนตน โดยจะจัดใหนักเรียนไดรวม

กิจกรรมตามความเหมาะสมของเวลาเรียน และจัดข้ึนทุกภาคการศึกษา เปนกิจกรรมสงเสริมและ

สนับสนุนใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรมากข้ึน  

ผูวิจัยศึกษาพัฒนาการการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการ

เรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก

จากภูมิหลังของนักเรียน รองรอยการทํางานของนักเรียนจากใบงานและใบกิจกรรม และการตอบ

คําถามในช้ันเรียน รวมทั้งปญหาและอุปสรรคที่พบในขณะดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช

การวิเคราะหเน้ือหา เพื่อประกอบการอธิบายผลที่เกิดข้ึนระหวางการจัดกิจกรรม มาวิเคราะหลกัษณะ

การคิดวิเคราะหของนักเรียนตามพฤติกรรมการคิดวิเคราะห โดยมีแนวทางตามแนวคิดของวิลสัน 

(Wilson, 1971: 645 – 696) ซึ่งมี 5 ดาน ดังน้ี 

1) ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย (Ability to solve 

nonrortine problems) เปนความสามารถแสดงการถายโยงความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมาไปสู

เน้ือหาใหม ซึ่งนักเรียนตองแยกปญหาออกเปนสวนยอย ๆ และสํารวจสิ่งที่สามารถเรียนรูเกี่ยวกับแต

ละสวน เปนการจัดระบบองคประกอบของปญหา เพื่อที่กําหนดแนวทางใหมในการตัดสินใจแกปญหา  

จากการพิจารณาขอมูลที่ไดจากการตรวจใบงานและใบกิจกรรม พฤติกรรม

การตอบคําถามของนักเรียน ในชวงแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

เปนการทบทวนการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว นักเรียนตองระลึกถึงความรูเดิมที่เคยเรียนมา 

ผูวิจัยพบวา ในชวงแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนรูเมื่อผูวิจัยกําหนดสถานการณปญหา นักเรียนไม

สามารถที่จะนําความรูเรื่องการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวที่เคยเรียนแลวมาใช เชน การนําสมบัติ

ของการเทากันไปใชในการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ตัวอยางเชน 13.5 – 1.8x = 2.5x – 3.7 

นักเรียนบางสวนไมสามารถที่เช่ือมโยงความรูเดิมมาใช ไมสามารถจะวิเคราะหแยกแยะปญหาไดวา

นักเรียนจะทําสิ่งใดกอนหลัง ครูจึงเปนผูใชคําถามกระตุนใหไดเรียนไดคิด แสดงความคิดและช้ีแนะ

นักเรียน ในการแยกแยกแยะเพื่อนําไปสูการนําไปใช เน่ืองจากการทบทวนการแกสมการเชิงเสนตัว

แปรเดียว จําเปนตองนําไปใชในการเรียนรูในเรื่องตอไป จากการจัดการเรียนรูผานไป ในแผนการ

จัดการเรียนรูที่ 2 และตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 พบวานักเรียนโดยสวนใหญยังไมเขาใจ
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เก็บหอมรอมริบ 

       นัทอยากไดรองเทาฟุตบอล จึงตั้งใจจะเก็บเงินซ้ือใหทันกอนการแขงขันกีฬาสีในอีกสองเดือน

ขางหนา โดยเก็บเงินจากคาขนมที่แมใหไปโรงเรียนทุกวัน วันละ 150 บาท นัทนําเงินที่เหลือหยอด

กระปุกออมสิน โดยหยอดเฉพาะเหรียญหาบาทและเหรียญสิบบาท เม่ือเก็บเงินไดจํานวนหน่ึง จึง

ตัดสินใจทุบกระปุกและนับเหรียญทั้งหมดไดจํานวน 570 เหรียญพอดี ใหนักเรียนกําหนดจํานวนเงินที่นัท

นับได นัทมีเหรียญหาบาทและเหรียญสิบบาทอยางละก่ีเหรียญ และวางแผนการเก็บเงินของนัท รวมทั้ง

นัทควรตัดสินใจเลือกซ้ือรองเทาฟุตบอลรุนใด เพราะเหตุใด 

สถานการณปญหาที่ผูวิจัยกําหนดข้ึน ซึ่งนักเรียนอาจจะไมคุนเคยกับสถานการณในชีวิตประจําวันที่มี

ความซับซอน เชน สถานการณปญหาเก็บหอมรอมริบ นักเรียนยังคงสับสนกับปญหา ครูจึงตองใช

คําถามกระตุนใหไดเรียนไดคิด ช้ีแนวทางใหนักเรียนสามารถแยกแยะสวนของปญหาออกมาเปน

สวนยอย ๆ ได และอธิบายความคิดและแสดงความคิดของตนเองออกมา อยางชา ๆ ซึ่งชวงแรกใช

เวลานานมาก พบวานักเรียนบางสวนยังไมกลาที่จะแสดงความคิดของตนเอง และเกิดขอสงสัยวาครู

ตองการใหตอบลักษณะใด ซึ่งสังเกตไดวามีนักเรียนบางสวนยังมีความรูพื้นฐานในการตอบ และ

นักเรียนบางคนก็ใชคําตอบของเพื่อนในการคิดตอ หลังจากแผนการจัดการเรียนรูที่ 4 – 7 พบวา

นักเรียนสามารถที่จะเช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตรที่เรียนมาแลวในคาบกอนหนานําไปใชในการ

ดําเนินการแกปญหาไดมากข้ึน สามารถแยกปญหาออกเปนสวนยอย ๆ นักเรียนสามารถที่จะนํา

ความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมาไปสูการเรียนรูในเน้ือหาใหมได และสามารถที่จะแยกปญหา

ออกเปนสวนยอย ๆ ไดมากข้ึน นักเรียนสามารถที่จะแยกแยะปญหาออกไดวาจะตองดําเนินการสวน

ใดกอนหลัง ดังภาพที่ 13  

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

ภาพที่ 13 แสดงวิธีการแยกองคประกอบของปญหา เพื่อกําหนดแนวทางในการตัดสินใจแกปญหา ใน

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
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จากภาพที่ 13 นักเรียนสามารถนําความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมาไปสู

เน้ือหาใหม จะเห็นวานักเรียนสามารถที่จะนําความรูที่เรียนมาและประสบการณเดิมที่เคยพบเจอมา

ในชีวิตประจําวันมาเช่ือมโยงใชในการแกปญหาได โดยรูวาตนเองควรที่จะเริ่มตนตรงจุดใดกอน ทราบ

วาตองหาขอมูลใดเพิ่มเติม เปนการจัดระบบองคประกอบของความคิดและองคประกอบของปญหา 

เพื่อที่กําหนดแนวทางใหมในการตัดสินใจแกปญหา แตในสวนของการแยกปญหาออกเปนสวนยอย ๆ 

น้ันพบวานักเรียนยังคงลอกขอมูลความรูที่มีอยูในโจทยไมไดมีการแยกแยะใหเห็นอยางชัดเจน  

 

ภาพที่ 14 แสดงการเขียนตอบใบงาน เรื่อง อัตราสวนและรอยละ ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 5 

 

ภาพที่ 15 แสดงการเขียนตอบใบงาน เรื่อง อัตราเร็ว ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 6 

จากภาพที่ 14 และภาพที่ 15 พบวานักเรียนมีพัฒนาการที่ดีข้ึน สามารถ

วิเคราะหแยกแยะปญหาไดวาสิ่งใดเปนขอมูลที่มีอยูในโจทย และตองใชความรูเรื่องใดมาใชในการ

แกปญหา โดยแยกออกเปนสวน ๆ อยางชัดเจน และสามารถเช่ือมโยงสิ่งที่เคยเรียนมาแลวมาใชใน

การแกปญหาใหม เพื่อที่กําหนดแนวทางใหมในการตัดสินใจแกปญหา 
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2) ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ (Ability to discover 

relationships) เปนความสามารถในการคนพบความสัมพันธใหม มากกวาการตระหนักใช

ความสัมพันธที่คุนเคยในขอมูลปญหาใหม   

จากการพิจารณาขอมูลที่ไดจากการตรวจใบงานและใบกิจกรรม พฤติกรรม

การตอบคําถามของนักเรียน ในชวงแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

และ 2 นักเรียนยังไมสามารถวิเคราะหลักษณะหรือองคประกอบของสถานการณปญหาที่นําไปสูการ

ดําเนินการแกปญหาได เมื่อนักเรียนตองเผชิญกับสถานการณปญหา นักเรียนไมสามารถวิเคราะหได

วาขอมูลที่อยูในสถานการณปญหาน้ันมีความสัมพันธกันอยางไร ยังมองไมเห็นความสัมพันธของขอมลู

ที่นักเรียนมีอยูและไมสามารถวิเคราะหหาสิ่งที่จะนําไปคิดตอได โดยผูวิจัยกระตุนความคิดของ

นักเรียนดวยการใชคําถามใหนักเรียนไดคิดอยูตลอดเวลา และฝกใหนักเรียนเช่ือมโยงความสัมพันธ

ของขอมูลในโจทยและขอมูลความรูที่นักเรียนมีอยู และใหนักเรียนพูดอธิบายความคิดของตนเอง

ออกมา เพื่อครูจะไดทราบถึงความคิด และความเขาใจของนักเรียนในประเด็นปญหา และทราบวา

นักเรียนสามารถมองเห็นความสัมพันธของขอมูลในโจทยไดหรือไม หลังจากแผนการจัดการเรียนรูที ่3 

เปนตนไป นักเรียนเริ่มมีพัฒนาที่ดีข้ึนเรื่อย ๆ ทีละนอย โดยมีครูคอยช้ีแนะ และกระตุนการใชคําถาม

ใหคิด นักเรียนจะสามารถทําไดเอง หลังจากแผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เปนตนไป นักเรียนสามารถ

มองเห็นความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ ภายในโจทยปญหา ไดมากข้ึน สามารถวิเคราะหไดวาขอมูลใด

ในโจทยที่จะนํามาใชในการคํานวณ และนําขอมูลใดมาใชกอนหลัง กลาวคือ นักเรียนสามารถ

วิเคราะหความสัมพันธของขอมูลได สามารถอธิบายไดวาองคประกอบตาง ๆ ของขอมูลในโจทยและ

ขอมูลความรูที่นักเรียนมีอยูน้ันมีความสัมพันธกันอยางไร นักเรียนสามารถมองเห็นความสัมพันธใน

ภาพรวม ไมแยกเปนสวน ๆ เชน สามารถวิเคราะหขอมูลในโจทย วาตอไปจะใชขอความใดในโจทยมา

คิดตอ และลําดับไปสูการคนพบความสัมพันธในการแกปญหาได ดังภาพที ่16 
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7 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 16 แสดงการคนพบความสัมพันธของขอมลู เรื่อง อตัราเร็ว ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 6 

จากภาพที่ 16 นักเรียนมองเห็นภาพความสัมพันธของขอมูลที่โจทยใหมา

และขอมูลความรูเดิมที่นักเรียนมีอยูในภาพรวม ไมแยกออกเปนสวน ๆ ทราบวาขอมูลใดจําเปนตอง

นํามาใชในการหาคําตอบ และขอมูลใดตองนํามาใชกอนหลัง และในที่สุดนักเรียนสามารถคนพบ

ความสัมพันธใหมในการแกปญหาจนไดคําตอบออกมา  

3)  ความสามารถในการสรางขอพิสูจน (Ability to construct proofs) 

เปนความสามารถในการพิสูจนดวยตนเอง โดยจะตองอาศัยบทนิยามและทฤษฎีตาง ๆ เขามาชวยใน

การแกปญหา 

จากการพิจารณาขอมูลที่ไดจากการตรวจใบงานและใบกิจกรรม พฤติกรรม

การตอบคําถามของนักเรียน และการรวมกิจกรรมกลุมของนักเรียน ในชวงช่ัวโมงแรก ๆ ของการจัด

กิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 และ 2 มีนักเรียนสวนนอยที่สามารถสรางขอพิสูจน

ไดดวยตนเอง มองไมเห็นความสัมพันธของขอมูลในโจทยและยังไมสามารถนําความรูพื้นฐานเดิมที่มี

อยูมาใชได กลาวคือ เลือกเอาขอมูลเฉพาะสวนใดสวนหน่ึงจากโจทยมาพิจารณาเพื่อสรางขอพิสูจน

เทาน้ัน ไมมีการอธิบายที่มาอยางเปนลําดับข้ันตอน ยังไมสามารถที่จะเช่ือมโยงความรูที่เรียนมาแลว

มาใชในการอางอิงและมาอธิบายวิธีการที่จะไดซึ่งคําตอบ นักเรียนยังไมทราบวาตนเองจะตองเริ่มตน

จากการคิดตรงจุดใด ทําไดเพราะ การช้ีแนะและการใชคําถามกระตุนของครูใหนักเรียนคิดและหา

นัดเจอกลุมเพื่อน 

        ในชวงที่โรงเรียนหยุดยาวหลายวันเกงนัดเจอกับปอและเพื่อน ๆ ในกลุมเพื่อไปเที่ยวดวยกัน โดย

เกงและเพื่อนกลุมหน่ึงอยูจังหวัดตรัง ปอและเพื่อนอีกกลุมหน่ึงอยูจังหวัดภูเก็ต เกงและปอออกเดินทาง

พรอมกัน โดยขับรถมุงเขาหากันเพื่อไปเจอกันระหวางทาง ซ่ึงเกงขับรถดวยอัตราเร็ว 30กิโลเมตรตอ

ชั่วโมง ปอขับรถดวยอัตราเร็ว 34 กิโลเมตรตอชั่วโมง ทั้งสองคันว่ิงไมหยุดเลย เกงและปอจะพบกันเม่ือ

เวลาผานไปก่ีชั่วโมง 
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คําตอบเองเทาน้ัน แตหลังจากแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 – 5 เปนตนไป นักเรียนเริ่มมีพัฒนาที่ดีข้ึน

สามารถคนพบความสัมพันธของขอมูลจากปญหา และขอมูลความรูที่นักเรียนมีอยูมาเช่ือมโยงเขากัน

และอางอิงทฤษฎี กฎ สูตร นิยาม แบบรูป สมการตลอดจนนําหลักการทั่วไปไปใชประกอบอางอิง 

อธิบายหรือใหเหตุผลไดมากข้ึน ในการแสดงการอธิบายเพื่อหาคําตอบ โดยเฉพาะในเรื่องของ ปญหา

เกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ ปญหาเกี่ยวกับอัตราเร็ว นักเรียนสามารถที่จะอางอิงความรูที่มีอยูมา

ใชได เชนความรูเกี่ยวกับอัตราสวนที่เทากัน สูตรของอัตราเร็ว สูตรการหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยม 

ทฤษฎีเกี่ยวกับมุมภายในของรูปเหลี่ยมตาง ๆ  เปนตน นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหรือข้ันตอน

การหาคําตอบ ในระยะแรก ๆ นักเรียนออนไมสามารถทําได ตอมาเมื่อนักเรียนไดรับการฝกทักษะ

เรื่อย ๆ พบวา นักเรียนสามารถที่จะตอบคําถามและแสดงวิธีหาคําตอบไดเปนลําดับ ดังภาพที่ 17 

และภาพที่ 18 
 

 

ภาพที่ 17 แสดงข้ันตอนของการหาคําตอบโดยใชความรูเรื่องอัตราสวน เปอรเซ็นต  

และสูตรพื้นที่ของรปูสีเ่หลี่ยม เรื่อง อัตราสวนและรอยละ ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 5 
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ภาพที่ 18 แสดงข้ันตอนของการหาคําตอบโดยใชสูตรอัตราเร็ว เรื่อง อัตราเร็ว  

ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 6 

จากภาพที่ 17 และภาพที่ 18 นักเรียนสามารถนําความรูเดิมที่เคยเรียนมา

นํามาเช่ือมโยงใชได โดยมีการอางอิงสูตร สรางสมการมาใชในการแกปญหา และแสดงวิธีคิด 

4)  ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน (Ability to criticize 

proofs) เปนความสามารถวิพากษวิจารณ พิสูจน เปนการใชเหตุผลที่ควบคูกับความสามารถในการ

เขียนพิสูจน แตเปนความสามารถที่ยุงยากซับซอนกวาการเขียนพิสูจน เพราะจะตองใชเหตุผลวาการ

พิสูจนน้ันถูกตองหรือไม มีข้ันตอนใดผิดพลาดบาง 

จากการพิจารณาขอมูลที่ไดจากการตรวจใบงานและใบกิจกรรม พฤติกรรม

การตอบคําถามของนักเรียน การรวมกิจกรรมกลุมของนักเรียน และการนําเสนอผลการหาคําตอบ

หนาช้ันเรียน พบวาในช่ัวโมงแรกนักเรียนยังไมสามารถที่จะตรวจสอบความถูกตองของการหาคําตอบ 

และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ไดกับโจทยที่กําหนด มีเพียงสวนนอยเทาน้ันที่สามารถ

ทําไดแตยังไมสามารถอธิบายไดวาจะเขียนข้ันตอนของการตรวจสอบอยางไร และบอกไดวาเพื่อนที่

ออกมานําเสนอหนาช้ันเรียนน้ันมีข้ันตอนในการหาคําตอบผิดพลาดในข้ันตอนใดบาง แตไมสามารถ
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อธิบายเหตุผลได ซึ่งในชวงแรกใชเวลานานมาก แตเมื่อผานไปแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 – 4 นักเรียน

สามารถแสดงการตรวจสอบคําตอบของปญหาได แตเพียงบางสวนเทาน้ัน เชน บอกไดวา นําคําตอบ

ไปแทนคาในในสมการขางตน แตเมื่อครูใหอธิบายวาสมเหตุสมผลอยางไรนักเรียนไมสามารถที่จะ

อธิบายได เมื่อครูฝกทักษะวิธีการมากข้ึนนักเรียนสามารถทําไดและสามารถอธิบายไดวาสมเหตุสมผล

อยางไร มีลําดับข้ันตอนการหาคําตอบถูกตองหรือไม และมีข้ันตอนใดผิดพลาดบาง นักเรียนสามารถ

ทําไดอยางรวดเร็วมากข้ึน และตรวจสอบยอนกลับไดเกือบทุกครั้ง ดังแสดงไดจากคําตอบที่ครูถาม

นักเรียนวา “นักเรียนมั่นใจในคําตอบของตนเองหรือไม” ซึ่งนักเรียนตอบวา “มั่นใจคะ” จากน้ันครู

ถามตอวา “นักเรียนมั่นใจไดอยางไรคะ” นักเรียนไดตอบวา “ก็ลองแทนคําตอบยอนกลับเขาไปใน

สูตร หรือแทนคําตอบที่ไดทบทวนดูในโจทยถาตรงกัน ก็ใชไดคะ”  ดังภาพที่ 19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพที่ 19 แสดงการตรวจสอบคําตอบวามีขอผิดพลาดในข้ันตอนใด ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 4 

จากภาพที่ 19 จะเห็นไดวานักเรียนมีการตรวจสอบคําตอบหรือความ

ผิดพลาดของคําตอบอยู 2 แบบคือ การแทนคําตอบยอนกลับเขาไปในสูตร และแทนคําตอบที่ได

ทบทวนเขาไปในโจทย จะพบวาสองแบบไดผลออกมาเหมือนกัน ซึ่งแสดงใหเห็นวานักเรียนมีการ

ตรวจสอบคําตอบและความผิดพลาดของคําตอบไดหลากหลายวิธี แลวแตความถนัดของนักเรียนเอง 
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5)  ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําให

เปนกรณีทั่วไป (Ability to formulate and validate generalization) เปนความสามารถในการ

คนพบความสัมพันธและเขียนพิสูจนความสัมพันธที่คนพบ 

จากการพิจารณาขอมูลที่ไดจากการตรวจแบบฝกหัดและพฤติกรรมการ

ตอบคําถามและการรวมกิจกรรมกลุมของนักเรียน ในช่ัวโมงแรก ๆ ของการจัดกิจกรรม พบวา เมื่อ

ผูวิจัยต้ังโจทยปญหาใหมที่มีความซับซอนมากข้ึน นักเรียนบางสวนไมสามารถที่จะตอบคําถามไดดวย

ตนเอง จะตองไดรับการช้ีนําจากผูวิจัยเสมอ หรือถามีนักเรียนตอบได นักเรียนคนอื่น ๆ ก็จะใช

แนวคิดของนักเรียนคนน้ันในการคิดหาคําตอบตอไป จึงพบวามีนักเรียนสวนนอยเทาน้ันที่สามารถ

คนพบความสัมพันธ เพื่อใชในการหาคําตอบของโจทยปญหาทั่วไปที่มีความซับซอนได และไมสามารถ

อธิบายเหตุผลได แตนักเรียนสามารถที่จะใชแนวคิดเดิมในการหาคําตอบไดกับโจทยปญหาที่มี

ลักษณะคลาย ๆ กับที่ครูใหตัวอยาง หรือซับซอนไมมากนัก แตเมื่อเวลาผานไปเมื่อครูยกตัวอยาง

โจทยใหม ที่ซับซอนข้ึน นักเรียนสามารถที่จะตอบคําถามไดดวยตนเองไดบางสําหรับบางคน แตก็ยังมี

สวนนอยอยู สามารถอธิบายเหตุผลไดบางวามีที่มาอยางไร เมื่อแผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เปนตนไป

นักเรียนสามารถที่จะแสดงวิธีคิดกับโจทยปญหาที่ซับซอนไดมากข้ึน 
 

 

 

 

 

 



บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 

  การวิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 มี

วัตถุประสงคของการวิจัย 2 ขอ ดังน้ี 1) พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการ

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 2) ศึกษา

คุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยเปรียบเทียบความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระหวางกลุมที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดย

บูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก เทียบกับเกณฑรอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 

และศึกษาพัฒนาการการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบรูณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

  การดําเนินการวิจัยเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคดังกลาวขางตนแบงเปน 2 ข้ันตอน คือ 

ขั้นตอนท่ี 1 การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

1.  การศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร 

  2.  การศึกษาศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดย

บูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

  3.  พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

  4.  ตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 
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   4.1  การตรวจสอบกระบวนการจัดการเรียนรูและแผนการจัดการเรียนรู

ตามข้ันตอนของกระบวนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนโดยผูทรงคุณวุฒิ เพื่อนําขอเสนอแนะมา

ปรับปรุงแกไขกระบวนการจัดการเรียนรูและแผนการจัดการเรียนรู 

  4.2  การตรวจสอบกระบวนการจัดการเรียนรูโดยการนําแผนการจัดการ

เรียนรูที่สรางข้ึนไปดําเนินการสอนกับนักเรียนที่ไมใชกลุมทดลอง และมีลักษณะใกลเคียงกับกลุม

ตัวอยาง เพื่อตรวจสอบความเปนไปไดสําหรับการนําไปสอนในสภาพการเรียนการสอนจริง  

  5.  แกไขปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู นําขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิและที่

ไดจากการทดลองสอนมาปรับปรุงแกไขข้ันตอนการจัดการเรียนรูและการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน 

ขั้นตอนท่ี 2 การทดลองใชกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีไดพัฒนาขึ้น 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนในสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 15 จังหวัดปตตานี สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีไดจากการสุมแบบเจาะจง เปนนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล    

จ.ปตตานี เปนโรงเรียนขนาดใหญ ซึ่งมีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ทั้งหมด 13 หองเรียน โดยหองที่ 

12 – 13 เปนหองเรียนโครงการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรกระทรงศึกษาธิการเปนภาษาอังกฤษ 

(English Program) และหองที่ 1 – 11 เปนช้ันเรียนที่คละระดับความสามารถของนักเรียน แลว

ผูวิจัยเลือกนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 มา 2 หองที่มีคะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานในภาค

เรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 ใกลเคียงกันดวยวิธีการทางสถิติ ไดกลุมตัวอยางเปนนักเรียน หอง ม.2/1 

จํานวน 43 คน และ หอง ม.2/2 จํานวน 39 คน แลวทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตทั้ง 2 

หองดวยการทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F – test) ซึ่งผลการทดสอบพบวาความแปรปรวน

ของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 จากน้ันทดสอบความแตกตางของ

คาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนน ดวยคาที (t-test) พบวาคะแนนวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ของนักเรียนทั้ง

สองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 แสดงวานักเรียนทั้งสองหองมีความรูพื้นฐานคณิตศาสตร

ไมแตกตางกัน  

จากน้ันผูวิจัยใหนักเรียนทั้ง 2 หอง ทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะหกอนเรียน ซึ่งไดคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนสอบจากการทําแบบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะห ของหอง ม.2/1 และหอง ม.2/2 เทากับ 12.28 และ 11.03 ตามลําดับ จากน้ันนําคะแนน

จากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนทั้ง 2 หอง ไปทดสอบความ

แปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F – test) ซึ่งผลการทดสอบพบวา ความแปรปรวนของคะแนนสอบของ
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นักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 จึงทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิต

จากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหดวยคาที (t – test) พบวาคะแนนจาก

การทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับ

นัยสําคัญ .05 แสดงวานักเรียนทั้งสองหองมีความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนใกลเคียงกัน

จากน้ันผูวิจัยใหนักเรียนทั้ง 2 หอง ทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ซึ่งไดคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนสอบของหอง ม.2/1 และหอง ม.2/2 เทากับ 20.93 และ 20.64 

ตามลําดับ นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนทั้ง 2 หอง ไปทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F – test) ซึ่งผลการทดสอบพบวา ความ

แปรปรวนของคะแนนสอบของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 จึงทดสอบ

ความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรดวยคาที (t – test) พบวาคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 แสดงวา

นักเรียนทั้งสองหองมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนใกลเคียงกัน 

จากน้ันผูวิจัยไดจับสลากเพื่อกําหนดกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผลปรากฏวา 

นักเรียนหอง ม.2/1 เปนกลุมทดลอง ไดรับการจัดการเรียนรูที่จัดกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก และนักเรียนหอง 

ม.2/2 เปนกลุมควบคุม ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบดวย 

  1.  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จัดกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลัก และแผนการจัดการเรียนรูที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ การจัดกิจกรรมการเรียนรู

ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูทั้งหมด 7 แผน โดยใชเวลาในการสอนทั้งหมด 14 คาบ คาบละ 

50 นาที ซึ่งผูวิจัยไดสรางแผนการจัดการเรียนรูใหครอบคลุมเน้ือหาเรื่อง การประยุกตของสมการเชิง

เสนตัวแปรเดียว สาระการเรียนรูคณิตศาสตรพื้นฐาน ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 จากน้ันผูวิจัย

นําไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของเน้ือหา ลําดับเน้ือหา และความ

สอดคลองขององคประกอบตาง ๆ ในแผนการจัดการเรียนรู แลวนํามาปรับปรุง และนําไปใชกับกลุม

ตัวอยางตอไป 

  2.  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

   2.1  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เรื่อง สมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว ซึ่งเปนขอสอบปรนัย จํานวน 25 ขอ ผูวิจัยสรางข้ึนใชทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลอง
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และกลุมควบคุม ใชเวลาในการทํา 90 นาที ซึ่งมีคาความเที่ยงเปน 0.65 คาความยากเปน 0.21 – 

0.86 และคาอํานาจจําแนกเปน 0.22 – 0.76   

   2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เรื่อง การประยุกต

ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ซึ่งเปนขอสอบปรนัย จํานวน 25 ขอ ผูวิจัยสรางข้ึนใชทดสอบหลัง

เรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ใชเวลาในการทํา 90 นาที ซึ่งมีคาความเที่ยงเปน 0.76 คา

ความยากเปน 0.21 – 0.81 และคาอํานาจจําแนกเปน 0.22 – 0.85 

   2.3  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง 

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ซึ่งเปนขอสอบอัตนัย จํานวน 5 ขอ ผูวิจัยสรางข้ึนใชทดสอบกอนเรียนของ

กลุมทดลองและกลุมควบคุม ใชเวลาในการทํา 90 นาที ซึ่งมีคาความเที่ยงเปน 0.64 คาความยากเปน 

0.38 – 0.63 และคาอํานาจจําแนกเปน 0.33 – 0.57 

   2.4  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง 

การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ซึ่งเปนขอสอบอัตนัย จํานวน 5 ขอ ผูวิจัยสรางข้ึนใช

ทดสอบหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ใชเวลาในการทํา 90 นาที ซึ่งมีคาความเที่ยงเปน 

0.76 คาความยากเปน 0.32 – 0.66 และคาอํานาจจําแนกเปน 0.21 – 0.53 

  ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรกอนการทดลองของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมดวยแบบวัดความสามารถใน

การคิดวิเคราะหและแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัว

แปรเดียว แลวดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่สรางข้ึนสําหรับนักเรียนกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม ซึ่งกลุมทดลองใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จัดกระบวนการจัดการเรียนรูโดย

บูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก สวนกลุม

ควบคุมใชแผนการจัดการเรียนรูที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ใชเวลาสอนสัปดาหละ 3 คาบ เปน

เวลา 5 สัปดาห รวม 14 คาบ เมื่อดําเนินการทดลองสอนครบตามแผนการจัดการเรียนรูที่กําหนดแลว 

ผูวิจัยใชแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหและแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ทดสอบหลังเรียนสําหรับนักเรียนทั้ง

สองกลุม 

  ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยนําคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะหและแบบวัดในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการ

เรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกบั

กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ มาคํานวณคาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และคาเฉลี่ยเลขคณิตรอยละ ผูวิจัยเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ
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รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและ

หลังเรียน โดยการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t – test) เปรียบ

เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ โดย

การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t – test) วิเคราะหความ 

สามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก โดยนําคะแนนสอบ

หลังเรียนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมาเปรียบเทียบกับเกณฑที่

กําหนดโดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ คือ รอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ และวิเคราะห

พัฒนาการการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก จากภูมิหลังของนักเรียน 

รองรอยการทํางานของนักเรียนจากใบงานและแบบฝกหัด การตอบคําถามในช้ันเรียน รวมทั้งปญหา

และอุปสรรคที่พบในขณะดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการวิเคราะหเน้ือหา เพื่อ

ประกอบการอธิบายผลที่เกิดข้ึนระหวางการจัดกิจกรรม มาวิเคราะหลักษณะการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนตามพฤติกรรมการคิดวิเคราะห 5 ดาน 

 

สรุปผลการวิจัย 

  การสรุปผลการวิจัย มีการนําเสนอ 2 ประเด็น คือ ผลการพัฒนากระบวนการ

จัดการเรียนรูและผลการศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 

  1.  ผลการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

  กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ประกอบดวยสวนสําคัญ 3 ประการ คือ 

หลักการ วัตถุประสงค และข้ันตอนการจัดการเรียนรู ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 

   1.1  หลักการ 

   กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 มีหลักการสําคัญ 3 

ประการ ดังน้ี 
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   1)  การแสดงความคิดจากสถานปญหาทีก่ําหนด  

ใชปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน ใหนักเรียนแสดงความคิด เพื่อครู

เสริมตอความคิดของนักเรียน ซึ่งจะนําไปสูการวิเคราะหปญหา เพื่อหาแนวทางในการแกปญหา 

   2)  การดําเนินการแกปญหาและนําเสนอผลการแกปญหา  

ใหนักเรียนดําเนินการแกปญหา แสดงความรู เพื่อนําไปสูการพบคําตอบ 

โดยครูสนับสนุนและขยายความคิดของนักเรียน ใหนักเรียนอธิบายความคิดจากการแกปญหา เพื่อ

นําไปสูการเรียนรูสิ่งใหม และสิ่งที่เรียนรูจากการแกปญหา โดยครูสนับสนุนและขยายความคิดที่

นักเรียนอธิบาย   

   3)  การประเมินเพื่อสะทอนความคิด  

การรวมกันสรุปผลของการแกปญหา ประเมินผลวิธีแกปญหาที่แตกตางกัน 

โดยครูสนับสนุนความคิดของนักเรียน พรอมทั้งขยายความคิดดวยการปรับเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือ

เปลี่ยนปญหา ซึ่งทําใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นและสะทอนความคิด 

1.2  วัตถุประสงค 

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 มีวัตถุประสงค 2 

ประการ ดังน้ี 

1)  เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห 

2)  เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

1.3  ขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู 

กระบวนการจัดการเรียนรูมีข้ันตอนการจัดการเรียนรู 4 ข้ัน ดังน้ี 

   ข้ันที่ 1 การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา กําหนดปญหาที่สอดคลอง

กับชีวิตประจําวันหรือสถานการณปญหาที่นักเรียนสนใจ ใหนักเรียนทําความเขาใจปญหา  ครูตอง

เช่ือมโยงปญหากับความรูหรือประสบการณเดิมของนักเรียนในการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนเห็น

ความสําคัญและคุณคาของปญหาน้ัน โดยครูลวงความคิดของนักเรียนจากปญหา พรอมทั้งสนับสนุน

ความคิดความเขาใจของนักเรียน 

ข้ันที่ 2 การขยายความคิดเพื่อวิเคราะหปญหา  ลวงความคิดดวยการ

กระตุนใหนักเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่หลากหลายและเหมาะสม วางแผน 

คนหาคําตอบ เก็บรวบรวมขอมูล เพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาที่เหมาะสมที่สุด พรอมทั้งครู

สนับสนุนความคิดเพื่อหาวิธีการที่ไดคําตอบ และสนับสนุนความคิดในการดําเนินการแกปญหาของ

นักเรียน 
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ข้ันที่ 3 การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด ใหนักเรียนนําเสนอความคิดจาก

วิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบ รวมถึงขอคนพบ และสิง่ที่เรียนรู พรอมทั้งครเูพิม่เติมรายละเอียดในบาง

ประเด็นที่นักเรียนยังไมเขาใจหรอืเขาใจไมถูกตอง โดยครจูะตองสนับสนุนความคิดและขยายความคิด

จากขอคนพบและสิ่งที่นักเรียนรวมกันอภิปราย 

ข้ันที่ 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด  กระตุนใหนักเรียนรวมกัน

ประเมินวิธีการที่ไดคําตอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนสามารถ

สะทอนความคิดในวิธีการแกปญหา จากน้ันขยายความคิดดวยการปรับเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือเปลี่ยน

ปญหา และนําไปสูการเลือกใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

  2.  ผลการศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 

  จากการนํากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักไปใชในสถานการณจริงดวยแบบแผนการวิจัยกึง่ทดลอง 

โดยมีการวัดและประเมินผล 2 ระยะ คือ ทดสอบกอนเรียนและทดสอบหลังเรียน กลุมทดลองไดรับ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลัก กลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ ไดผลการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

1.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีความสามารถในการ

คิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีความสามารถในการ

คิดวิเคราะหสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 

4.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

5.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวารอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 
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6.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีพัฒนาการการคิด

วิเคราะห เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูไปในทางที่ดีข้ึน สามารถคิดวิเคราะหและนําความรูไปใช

แกปญหาในสถานการณตาง ๆ ได  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

  จากการศึกษาผลการใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 มีประเด็น

ในการอภิปราย 2 ประเด็น คือ กระบวนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนและผลการศึกษาคุณภาพของ

กระบวนการจัดการเรียนรู 

  การอภิปรายผลจากกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้น 

  การอภิปรายผลกระบวนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน มีประเด็นอภิปรายดังน้ี 

  1. กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 พัฒนาข้ึนอยางเปน

ระบบ แตละข้ันของการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูเกี่ยวของสัมพันธกัน และเปนข้ันตอนที่

ตอเน่ืองกันจากข้ันแรกไปสูข้ันสุดทาย โดยเริ่มจากการวิเคราะหขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร เพื่อ

นํามาเปนขอมูลพื้นฐานในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู เมื่อไดขอมูลเบื้องตนแลวจึงเริ่มจาก

การศึกษาและสังเคราะหหลักการของรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใช

ปญหาเปนหลัก แลวนําหลักการที่ไดจากการสังเคราะหมากําหนดเปนหลักการของกระบวนการ

จัดการเรียนรู และเช่ือมโยงหลักการของกระบวนการจัดการเรียนรูมาสูแนวทางจัดการเรียนรู จาก

แนวทางจัดการเรียนรูมาสูกระบวนการจัดการเรียนรู เมื่อไดกระบวนการจัดการเรียนรูแลว มีการนํา

กระบวนการจัดการเรียนรูไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบและนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข

กระบวนการจัดการเรียนรู จากน้ันนํากระบวนการจัดการเรียนรูไปทดลองสอน เพื่อนําผลการสอนมา

สะทอนผลแลวปรับปรุงแกไขการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีคุณภาพย่ิงข้ึน แลวนําไปสอนกับ

กลุมตัวอยาง กลาวโดยสรุปไดวาการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูดําเนินการอยางเปนระบบโดยมี

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเปนแนวคิดพื้นฐาน 
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  2.  จุดเดนของกระบวนการจัดการเรียนรู 

กระบวนการจัดการเรียนรูน้ีมีข้ันตอนที่แตกตางจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

ปกติที่ใชทั่วไปในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ประกอบดวยข้ันตอนการการจัดการเรียนรู 4 

ข้ันตอน ไดแก ข้ันที่ 1 การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา ข้ันที่ 2 การขยายความคิดเพื่อวิเคราะห

ปญหา ข้ันที่ 3 การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด ข้ันที่ 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด ลักษณะ

เดนของกระบวนการจัดการเรียนรูน้ี คือ นักเรียนสามารถพัฒนาความคิดของตนเองโดยเฉพาะ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห เปนผูสรางขอสรุปดวยตนเองจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยการจัด

กิจกรรมของครูที่คอยกระตุนความคิดของนักเรียนอยูตลอดเวลา รวมทั้งมีการสื่อสารระหวางครูกับ

นักเรียน และนักเรียนดวยกัน ซึ่งสอดคลองกับ ฮัลสเตด (Halsted, 1996: 47 – A) กลาวไววา การ

สอนโดยใหนักเรียนมีโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนความคิด ไดลงมือทําดวยตนเองและไดทํางานรวมกับ

เพื่อน เปนวิธีที่ชวยเสริมสรางความสามารถในการคิด โตแยงกัน โดยการอภิปรายผลการคิดรวมกัน

เพื่อหาขอสรุป 

กระบวนการจัดการเรียนรูน้ีเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนในยุคปจจุบันที่

เนนนักเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 

2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ที่สงเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน

นักเรียนเปนสําคัญ 

3.  กระบวนการจัดการเรียนรูสอดคลองกับการสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

กระบวนการจัดการเรียนรูน้ีสอดคลองกับการสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน ดังน้ี  ข้ันที่ 1 การแสดง

ความคิดจากประเด็นปญหา เปนข้ันตอนที่สงเสริมการคิดวิเคราะหและการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียน เน่ืองจากนักเรียนตองมีการเช่ือมโยงความรูเดิมในอดีต เพื่อไปสรางความสัมพันธกับสิ่งที่

เรียนรูใหม หรือขยายขอบเขตของความรูในเรื่องน้ัน ๆ ใหกวางขวางย่ิงข้ึน จนกลายเปนขอสรุปใหม

ของความรูและปญหาใหมที่นักเรียนไดรับ ซึ่งทําใหนักเรียนมองเห็นถึงความสําคัญของปญหา 

นักเรียนจะรูสึกวาตนเองโดนกระตุนทางดานความคิดอยูตลอดเวลาจากครูผูสอน เน่ืองจากครูจะต้ัง

คําถามกระตุนนักเรียนตลอดเวลา เพื่อใหนักเรียนไดเขาใจปญหาอยางถองแท ซึ่งจะชวยพัฒนา

ความคิดของนักเรียน และฝกใหนักเรียนรูจักวิเคราะหปญหา เพื่อนําไปสูวิธีการแกปญหาตอไป ข้ันที่ 

2 การขยายความคิดเพื่อวิเคราะหปญหา เปนข้ันตอนที่พัฒนาการคิดวิเคราะหและการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน บนหลักการของความเปนเหตุเปนผล เมื่อนักเรียนไดรับการกระตุนความคิด

จากครูผูสอนอยางตอเน่ือง จะชวยทําใหนักเรียนไดรับการฝกและพัฒนาความสามารถทางดานการคิด

วิเคราะหเพิ่มข้ึน ซึ่งนําไปสูการแกปญหา ไมวาจะเปนปญหาในระดับใด ต้ังแตมีความซับซอนนอยไป
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หาสิ่งที่มีความซับซอนมาก หรือจากงายไปหายากก็ตาม ซึ่งนักเรียนจะตองเช่ือมโยงความรู ความคิด 

ที่เปนเหตุเปนผลมาใชแกปญหาตามยุทธวิธีที่ไดเรียนมา ข้ันที่ 3 การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด 

เปนข้ันตอนที่สงเสริมการคิดวิเคราะหและการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยนักเรียนได

นําเสนอความคิดของตนเองจากการวิเคราะหปญหาและแลกเปลี่ยนความคิดรวมกัน บนหลักการของ

ความเปนเหตุเปนผลที่มีการอางอิงทฤษฎี กฎ สูตร นิยาม เพื่อนํามาใชแกปญหาในสถานการณจริง 

ซึ่งเปนข้ันที่ตรวจสอบการเรียนรูของนักเรียนไดเปนอยางดีวา นักเรียนมีความเขาใจในเน้ือหาที่เรียน

หรือไม ข้ันที่ 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด เปนข้ันตอนที่สงเสริมการคิดวิเคราะหและการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน เน่ืองจากเปนข้ันที่ฝกใหนักเรียนเช่ือมโยงความรูทาง

คณิตศาสตรที่เรียนมา และแสดงออกเกี่ยวกับความคิดเห็น คิดวิเคราะหในการแกปญหาของตนเอง

บนหลักการของความเปนเหตุเปนผลที่อางอิง ทฤษฎี กฎ สูตร นิยาม และแลกเปลี่ยนเรียนรู ใน

รูปแบบของการอภิปราย ทําใหเกิดการทบทวนกระบวนการแกปญหา เพื่อนําไปสูการขยายความคิด

ดวยการปรับเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือเปลี่ยนปญหา และนําไปสูการเลือกใชวิธีการแกปญหาที่มี

ประสิทธิภาพ 

จะเห็นไดวาจากรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิด

ทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ทั้ง 4 ข้ันตอน ลวนแลวแตเปนกระบวนการของ

การสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของกรีนวูด (Greenwood, 1993: 144 – 148) ซึ่งสรุปไดวา 

ความสามารถดานความคิดทางคณิตศาสตรเปนสิ่งที่สามารถพัฒนาใหเกิดข้ึนได โดยเนนการตัดสินใจ 

การปรับ/เปลี่ยนสถานการณปญหาดวยการกําหนดเงื่อนไขเพิ่มเติมหรือเปลี่ยนปญหาใหม และยัง

สอดคลองกับแนวคิดของเพิอรกินส (Perkins, 1972: 62) ที่วา ความสามารถดานความคิดทาง

คณิตศาสตร เปนสิ่งที่สามารถพัฒนาใหเกิดข้ึนกับนักเรียนได โดยการสอนเพื่อพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรผานการสอนเน้ือหา และมัณฑรา  ธรรมบุษย (2545: 2 – 3) ที่ไดกลาววา การจัดการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักเปนรูปแบบการเรียนรูโดยใหนักเรียนสรางความรูใหมจากการใชปญหาที่

เกิดข้ึนในโลกแหงความเปนจริงเปนบริบทของการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห 

รวมทั้งไดความรูตามศาสตรในสาขาวิชาที่ตนศึกษาดวย 

  การอภิปรายผลจากการศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 

  ผลการศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู มีประเด็นที่นํามาอภิปรายดังน้ี 

1.  จากการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการ

เรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มี

ความสามารถในกาคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง

เปนไปตามสมมติฐาน ที่ต้ังไว ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ การจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา
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ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ผูเรียนถูกกระตุนใหมีโอกาสฝกใช

ความคิด ตอบคําถามจากครู มีโอกาสไดพูด แสดงความคิดเห็น จากการกระตุนใชคําถามของครูอยู

ตลอดเวลา สงผลใหนักเรียนไดฝกการแสดงออกเกี่ยวกับความคิดของตนเองดวยการพูดหรืออธิบาย 

คิดวิเคราะหสถานการณปญหาที่ครูกําหนดข้ึน นักเรียนไดฝกการเช่ือมโยงความรูทุกครั้งของการเรียน

ไปยังประสบการณเดิมที่เกี่ยวของกับสถานการณปญหาในชีวิตจริง รวมทั้งเปดโอกาสใหเช่ือมโยงไปยัง

ความรูทางคณิตศาสตรที่เคยเรียนมา หรือวิชาอื่น ๆ และในการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีข้ันตอนที่ให

เวลาสําหรับนักเรียนในการใชความคิด หรือหาคําตอบของคําถามผานการอภิปรายภายในกลุมยอย

และเปดโอกาสใหนักเรียนแลกเปลี่ยนแนวคิดกับเพื่อนรวมช้ัน เปนการสงเสริมใหนักเรียนฝกการคิด

วิเคราะห สอดคลองกับแนวคิดของฮัลสเตด (Halsted, 1996: 47 – A) ที่วาการสอนโดยใหนักเรียนมี

โอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนความคิด ไดลงมือทําดวยตนเองและไดทํางานรวมกับเพื่อน เปนวิธีที่ชวย

เสริมสรางความสามารถในการคิด โตแยงกัน โดยการอภิปรายผลการคิดรวมกันเพื่อหาขอสรุป 

นอกจากน้ีสถานการณปญหาที่ครูนําเสนอเปนสถานการณปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของ

นักเรียนทําให นักเรียนรูสึกอยากคิด อยากที่จะเรียนรูมากข้ึน ดังที่สภาครูคณิตศาสตรของ

สหรัฐอเมริกา (NCTM, 2000) ใหความเห็นวา การเรียนแบบใชปญหาเปนหลักเปนอีกวิธีการจัดการ

เรียนการสอนที่ชวยพัฒนาผูเรียนใหเขาใจมโนทัศนของคณิตศาสตร รวมทั้งชวยพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะห ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ รอบบิน (Robbins, 2009: 40 – 47) ที่ศึกษา

การแกปญหา การใหเหตุผล และการคิดวิเคราะห ในสภาพแวดลอมของหองเรียน โดยการใชคําถาม

ที่หลากหลาย และบอยครั้ง ที่เกี่ยวของกับบทเรียนผานลําดับการแกปญหาและการใหเหตุผล เก็บ

ขอมูลโดยการอัดวีดีโอใหนักเรียนแสดงความคิดหรือการพูดคุยดัง ๆ ในหองเรียน พบวาทําใหนักเรียน

มีทักษะการคิดวิเคราะหดีข้ึน นอกจากน้ียังสอดคลองกับงานวิจัยของ สุภาภรณ  ระสิตานนท (2550: 

98 – 100) ศึกษาผลการใชวิธีการสอนแบบกระบวนการแกปญหาเพื่อพัฒนาความสามารถการคิด

วิเคราะหในวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวา ความสามารถใน

การคิดวิเคราะหในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 หลังการใชวิธีสอนแบบ

กระบวนการแกปญหาสูงกวากอนการใชวิธีสอนแบบกระบวนการแกปญหา จากเหตุผลขางตน นาจะ

เปนผลทําใหความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.  จากการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการ

เรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มี

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน ที่ต้ังไว ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการ
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จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลัก นักเรียนมีโอกาสไดอธิบาย วิเคราะหการหาคําตอบ แกปญหาดวยวิธีของนักเรียนเอง จากการที่

ครูกระตุนใชคําถามใหนักเรียนไดคิดหาคําตอบ และแกปญหา ซึ่งการตอบคําถามเปนการใหโอกาส

นักเรียนสื่อสารวิธีการในหารหาคําตอบของตนเองใหผูอื่นเขาใจ (สิริพร  ทิพยคง, 2544: 16) พรอม

ทั้งครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดฟงและทําความเขาใจวิธีการแกปญหาและคําตอบของเพื่อน ซึ่งเปนการ

ชวยกระตุนใหนักเรียนไดแบงปนความคิดของตนเองและเพื่อน โดยอาจมีคําตอบที่ถูกและผิด 

นอกจากน้ีการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักเปนการเรียนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ มีจุดมุงหมายใหผูเรียน

แสวงหาความรูและนําความรูน้ันมาแกปญหา (Illnois Mathematics and Science Academy, 

2006) และเน่ืองจากการใชปญหาเปนหลักเปนการเรียนที่นักเรียนตองเผชิญกับสถานการณปญหาที่

เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน และสามารถหาวิธีการในการหาคําตอบไดหลากหลายแนวทาง นักเรียน

ตองมุงมั่น พยายามคิดวางแผนหาแนวทางที่เหมาะสมที่สุดในการแกปญหา นักเรียนตองรวมกัน

ทํางานเปนกลุมยอย เพื่ออภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทุกคนมีสวนรวมใน

การศึกษาหาความรูเพิ่มเติมเพื่อนํามาใชประกอบการแกปญหา ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับ

งานวิจัยของวันดี ตอเพ็ง (2553: 60 – 61) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักที่มี

ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร หลังไดรับการ

จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 

นอกจากน้ียังสอดคลองกับงานวิจัยของ ยุรวัฒน คลายมงคล (2545: 124-125) ไดพัฒนากระบวนการ

เรียนการสอนโดยการประยุกตแนวคิดการใชปญหาเปนหลักในการเรียนรูเพื่อสรางเสริมสมรรถภาพ

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร พบวา

คะแนนเฉลี่ยสมรรถภาพทางคณิตศาสตรในสวนของทักษะการแกปญหาของนักเรียนที่เรียนดวย

กระบวนการสอนที่พัฒนาข้ึนสูงกวาคะแนนเกณฑ จากเหตุผลขางตน นาจะเปนผลทําให

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักหลังทดลองสูงกวากอน

ทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3.  จากการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการ

เรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มี

ความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน ที่ต้ังไว ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ การจัดการเรียนรู

โดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ครูมุงที่

จะกระตุนใหผูเรียนไดคิดอยูตลอดเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู เนนการคิดของนักเรียน โดยใช
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ความคิดข้ันสูงและความรูที่ลึกซึ้ง ตอบคําถามจากการที่ครูกระตุนใชคําถาม ทําใหนักเรียนมีโอกาสได

พูดแสดงความคิด สงผลใหนักเรียนไดฝกการแสดงออกเกี่ยวกับความคิดของตนเองดวยการพูดหรือ

อธิบาย สวนนักเรียนที่ไมไดพูดหรือตอบคําถามจะเปนผูฟงคําตอบ คําอธิบายของเพื่อน ทําใหตนเอง

ไดใชความคิดและพิจารณาตามไปดวยวาคําตอบ คําอธิบายของเพื่อนมีความถูกตอง นาเช่ือถือหรือไม 

นักเรียนมีการเช่ือมโยงความรูเดิมในอดีตและประสบการณเดิมในอดีต เพื่อไปสรางความสัมพันธกับ

สิ่งที่เรียนรูใหม จากสถานการณปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน นักเรียนรูจักวิเคราะหปญหา เพื่อ

นําไปสูการแกปญหา อีกทั้งครูไดเสริมสรางบรรยากาศการรวมมือแกปญหา โดยใหนักเรียนรวมกัน

แสดงความคิด แสดงใหเห็นวา การคิดวิเคราะหสามารถพัฒนาและฝกฝนดวยการจัดการเรียนรูดวย

รูปแบบที่หลากหลายหรือจัดสิ่งกระตุนใหมากพอที่สมองจะไดคิด และมีสถานการณปญหาที่นาสนใจ 

ดังที่ ชานนท จันทรา (2549, 47 – 50) กลาวไววาการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักจะใหนักเรียนสราง

องคความรูใหมจากการใชปญหาที่เกิดข้ึนในโลกแหงความเปนจริง เพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะในการคิด

วิเคราะห และคิดแกปญหา ซึ่งการใหปญหาต้ังแตตนจะเปนตัวกระตุนใหนักเรียนอยากเรียนรู และ

ดังที่ มารโลว (Marlow, 1995: 3) ไดกลาววา ครูควรเนนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามความ

ตองการของนักเรียน ประสบการณในชีวิตประจําวัน ควรจะสนับสนุนเน้ือหาในหลักสูตรคณิตศาสตร 

เน้ือหาในหลักสูตรคณิตศาสตรควรจะเตรียมการใหพรอมสําหรับไวในประสบการณในชีวิตประจาํวันที่

เปนจริง ควรใหความสําคัญกับการเรียนรูเน้ือหาคณิตศาสตรจากการปฏิบัติ ผลการวิจัยครั้งน้ี

สอดคลองกับงานวิจัยของฟรายวิลลิก (Frivillig, 1999: 148 – 170) ที่ไดศึกษาการพัฒนาความคิด

ทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยกําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน (Advancing Children’s Thinking: ACT) ซึ่งประดวยลวงความคิด 

สนับสนุนความคิด และขยายความคิด ผลการศึกษาพบวา แนวการจัดกิจกรรมดังกลาวสามารถดึง/

ลวงความคิดของนักเรียนหรือขยายความคิดของนักเรียนและสนับสนุนใหนักเรียนเกิดความคิดทาง

คณิตศาสตรมากข้ึน จากเหตุผลขางตน นาจะเปนผลทําใหความสามารถในการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

4.  จากการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการ

เรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มี

ความสามารถในการแกปญหาสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน ที่ต้ังไว ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ การจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ผูเรียนมีโอกาสพบ

กับสถานการณปญหาที่สอดคลองกับชีวิตประจําวันของผูเรียน และนักเรียนไดรวมกันศึกษาเรียนรู
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รวมกับกลุมเพื่อน แสวงหาความรู ขอมูล และวิธีการแกปญหาตาง ๆ รวมกันเพื่อที่จะแกไขปญหาน้ัน 

ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของลิน (Lynn, 1993: 169 – 170) ที่พบวา องคประกอบหน่ึงที่ชวยให

นักเรียนสามารถแกปญหาไดดี คือ ความชวยเหลือรวมมือกันในกลุมยอย และดังที่ ซอหลเบิรก และ

แบรรี (Sahlberg & Berry, 2002: Online) ที่พบวา การเรียนรูโดยใชกลุมเล็กสงเสริมใหนักเรียนเกิด

ทักษะการแกปญหา ซึ่งทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดของตนเองมากกวาการที่ครูสอนทั้งช้ัน

เรียน ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของเอลเชฟฟ (Elshafei, 1998: 55 – 64) ที่ได

ทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรูของนักเรียนดวยวิธีการเรียนโดยใชปญหาเปนฐานในวิชา

พีชคณิต 2 โดยไดทําการวิจัยกึ่งทดลองกับนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในเมืองแอตแลนตา 

ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการเรียนโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง

กวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ และจากงานวิจัยยังพบอีกวานักเรียนที่

เรียนโดยใชปญหาเปนฐานสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง มีการรวมกลุมกันแกปญหาและ

สามารถคิดคนวิธีการแกปญหาไดดีกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ นอกจากน้ียังสอดคลองกับงานวิจัย

ของ เบญจมาศ ฉิมมาลี (2550: 166) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง

ประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่มีตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวา 

นักเรียน มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากเหตุผลขางตน นาจะเปนผลทําใหความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

5.  จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลักมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวารอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ ที่

กําหนดโดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน ที่ต้ังไว ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก

ลักษณะการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการ

ใชปญหาเปนหลัก เปนการเรียนรูที่ครูมุงเสนอปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของนักเรียน มีการ

อภิปรายเพื่อหาวิธีการแกปญหาภายในกลุม ทําใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนวิธีการแกปญหาที่

หลากหลาย โดยเนนการคิดของนักเรียน นักเรียนไดใชความคิดอยูตลอดเวลาในการจัดการเรียนการ

สอน สอดคลองกับแนวคิดของไคลด (clyde, 1967: 108) ซึ่งไดเสนอแนะถึงการสรางปญหา

คณิตศาสตรใหนาสนใจวา ควรใหมีความใกลเคียงกับปญหาในชีวิตประจําวัน และมีความสัมพันธกับผู

แกปญหามากที่สุด โดยเรื่องราวอาจเปนเรื่องราว หรือเหตุการณที่เกิดข้ึนกับผูแกปญหา ในชีวิต 
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ประจําวัน หรือมักเกิดกับบุคคลทั่ว ๆ ไป หรือมีลักษณะคลายกับสถานการณปญหาในชีวิตประจําวัน 

จากเหตุผลขางตน เปนผลทําใหนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรอยูในระดับที่ผานเกณฑข้ันตํ่าที่กําหนดโดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ คือ รอยละ 

50 

6.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักมีพัฒนาการการคิด

วิเคราะห เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูไปในทางที่ดีข้ึน สามารถคิดวิเคราะหและนําความรูไปใช

แกปญหาในสถานการณตาง ๆ ได  

กอนเรียน 

ในชวงช่ัวโมงตน ๆ จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน พบวา 

นักเรียนบางคนสามารถลําดับข้ันตอนการคิดไดแตไมสามารถอธิบายได หรือไมสามารถใหเหตุผลมา

ประกอบการอธิบายกระบวนการหาคําตอบวาทําไมตองทําแบบน้ี คิดแบบน้ี เน่ืองจากไมทราบจะให

เหตุผลอยางไร สวนใหญตอบเหมือนกันในลักษณะเดียวกันวา เคยเรียนมาแบบน้ีหรือเคยทํามาแบบน้ี 

และมักเนนการไดมาซึ่งคําตอบเพียงอยางเดียว ไมเปนลําดับข้ันตอน เมื่อครูใหปญหาที่มีความซับซอน

มากข้ึน นักเรียนไมสามารถมองภาพข้ันตอนออก และไมสามารถเช่ือมโยงสิ่งที่รับรู หรือเคยเรียนรูไป

แลวไปใชในการแกปญหาได 

  ระหวางเรียน 

  ในการจัดกิจกรรมครูไดเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิด อธิบายและนําเสนอแนวคิดได

อยางอิสระ โดยครูใชคําถามกระตุนใหนักเรียนไดคิดและแสดงความคิด ชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสฝก

ทักษะการคิด และสังเกตไดวาการแกปญหาเปนกลุมมีสวนทําใหนักเรียนที่เรียนออนไดมีโอกาส

นําเสนอแนวคิด เน่ืองจากการแบงกลุมจะคละความสามารถ ผูวิจัยไดพิจารณาพัฒนาการการคิด

วิเคราะหของนักเรียนตามแนวคิดของวิลสัน (Wilson, 1971: 645 – 69) ซึ่งประกอบดวย 5 ดาน 

ดังน้ี 

1.  ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย ในระยะแรก ๆ ของการเรียนนักเรียน

จะใชเวลามากในการทําความเขาใจแยกแยะปญหาออกเปนสวนยอย ๆ  เช่ือมโยงความรูที่เรียนและ

ประสบการณเดิมมาสูการแกปญหา ผูวิจัยเนนใหนักเรียนฝกวิเคราะหโจทย โดยทําความเขาใจขอมูล

และเงื่อนไขสําคัญกอนลงมือแกปญหา เพื่อที่กําหนดแนวทางใหมในการตัดสินใจแกปญหา  

2. ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ นักเรียนใชเวลามากในการเขาใจ 

เน่ืองจากเปนการฝกใหนักเรียนลําดับความคิด และความสัมพันธของขอมูลจากปญหา และขอมูล

ความรูที่นักเรียนมีอยู โดยผูวิจัยตองแสดงใหนักเรียนเห็นความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ ภายในโจทย 
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และลําดับไปสูการคนพบความสัมพันธในการแกปญหา แตสําหรับนักเรียนเกงก็จะสามารถหา

ความสัมพันธและนําไปสูการคนพบความสัมพันธในการแกปญหาไดเลย 

3.  ความสามารถในการสรางขอพิสูจน เมื่อนักเรียนคนพบความสัมพันธของขอมูล

จากปญหา และขอมูลความรูที่นักเรียนมีอยู นักเรียนสามารถอางอิง กฎ สูตร นิยาม ตลอดจนนํา

หลักการทั่วไปไปใชประกอบอางอิง อธิบายหรือใหเหตุผลไดมากข้ึน โดยชวงแรก ๆ อาจใชเวลานาน 

เมื่อนักเรียนคลองแลวก็จะสามารถแสดงการพิสูจนไดดวยตนเองไดอยางรวดเร็ว 

4. ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน  ในข้ันตอนน้ีผูวิจัยจะเนนให

นักเรียนตรวจสอบความถูกตองของการหาคําตอบ และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได

กับโจทยที่กําหนด โดยจะตองใชเหตุผลวาถูกตองหรือไม มีข้ันตอนใดผิดพลาดบาง ซึ่งในชวงแรกใช

เวลานานมากแตเมือ่ทักษะมากข้ึนนักเรียนก็สามารถทําไดอยางรวดเร็ว 

5.  ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณี

ทั่วไป นักเรียนยังสามารถทําไดนอยโดยนักเรียนสวนใหญยังไมสามารถที่จะคนพบความสัมพันธใหม 

แตนักเรียนสามารถที่จะใชแนวคิดเดิมในการหาคําตอบได 

  หลังเรียน 

  จากการประเมินจากภูมิหลังของนักเรียน รองรอยการทํางานของนักเรียนจากใบงาน

และแบบฝกหัด การตอบคําถามในช้ันเรียน รวมทั้งปญหาและอุปสรรคที่พบในขณะดําเนินการจัด

กิจกรรมการเรียนรู และแบบทดสอบหลังเรียน พบวา เมื่อมีการจัดกิจกรรมที่เนนใหนักเรียนไดคิด 

อธิบายความคิดของตนเองดวยการพูดอธิบาย และใชกระบวนการกลุมในการปฏิบัติกิจกรรมจะเปน

การเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกันคิดวิเคราะหสถานการณรวมกันพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบ 

สามารถอางอิง กฎ สูตร นิยาม อธิบายหรือใหเหตุผลไดมากข้ึน มีการตรวจสอบความสมเหตุสมผล

ของคําตอบกับโจทยที่มีความซับซอนมากข้ึนได และนักเรียนจะสะทอนวิธีการไดมาซึ่งคําตอบของ

ตนเองอยางหลากหลายมากข้ึน เชน การแสดงความสัมพันธหรือลําดับข้ันของการไดมาซึ่งคําตอบใน

รูปของการเขียนแผนภาพ  

 

ขอเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยดังกลาว ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช ดังน้ี 

  1.  การจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักในครั้งน้ีเนนกระบวนการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน

เอง ในระยะแรก ๆ นักเรียนยังไมคุนเคยกับกระบวนการสอนในลักษณะน้ี ทําใหนักเรียนยังคิดไมคอย

ได ครูอาจตองใหเวลาและโอกาสกับนักเรียนมากกวาปกติ แตเมื่อเวลาผานไป นักเรียนจะคอย ๆ 

พัฒนาการคิดไดดีข้ึน และสามารถเรียนรูไดอยางลึกซึ้งมากข้ึน ครูจึงตองมีความอดทนและพยายามใช
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กระบวนการอยางตอเน่ือง และครูควรมีการวางแผนการจดัการเรียนการสอนอยางรัดกุม ไมรีบรอน

ในการเรงรัดใหนักเรียนไดมาซึ่งขอสรุปหรือไมดวนสรุปขอมูลตาง ๆ เสียเอง 

  2.  การสรางคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนตอบคําถาม  ครูควรมีทักษะในการใช

คําถาม ซึ่งเปนคําถามกระตุนใหนักเรียนไดคิด รวมกันอภิปราย และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อให

นักเรียนเกิดความเขาใจเน้ือหาไดอยางทั่วถึง  

  3.  ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความสามารถทางการคิดอยางเต็มที่ เชน 

การอภิปราย การซักถาม ครูตองใหเวลานักเรียนในการคิดแตละกิจกรรม หากนักเรียนคิดไมออกครู

ควรยกตัวอยางงาย ๆ ใหนักเรียนเกิดความเขาใจและสามารถปฏิบัติกิจกรรมได  

  จากผลการวิจัยดังกลาว ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป ดังน้ี 

  1.  เน่ืองจากการวิจัยในครั้งน้ีมีการทดลองใชกับเน้ือหาคณิตศาสตรเพียงบทเดียว 

เพื่อใหทราบถึงประสิทธิภาพของของการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการ

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก จึงควรมีการทําวิจัยในระยะยาว 

เพื่อใหทราบถึงประสิทธิภาพที่แนนอนย่ิงข้ึน 

  2.  การจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลัก อาจสามารถนําไปดัดแปลงหรือประยุกตใชในการพัฒนาศักยภาพของ

ผูเรียนในดานอื่น ๆ อีกที่แตกตางจากงานวิจัยในครั้งน้ี  
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รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 

การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร
และแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

1. ดร.อลสิรา ชมช่ืน   อาจารยประจําสาขาวิชาคณิตศาสตร 

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  

วิทยาเขตปตตานี 

2. ดร.ณัฐิกานต  รักนาค   ผูอํานวยการ โรงเรียนวัดสวางอารมณ  

จังหวัดสระบุร ี

3. ดร.วิมลรัตน  ศรีสุข   อาจารยประจําสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

โรงเรียนกําแพงเพชรพิทยาคม  

จังหวัดกําแพงเพชร 

แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 

1. ดร.อลสิรา ชมช่ืน   อาจารยประจําสาขาวิชาคณิตศาสตร 

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  

วิทยาเขตปตตานี 

2. ดร.วิษณุ  นภาพันธ   อาจารยประจําสาขาวิชาคณิตศาสตร 

คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยทักษิณ  

วิทยาเขตพัทลงุ 

3. ดร.วิมลรัตน  ศรีสุข   อาจารยประจําสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

โรงเรียนกําแพงเพชรพิทยาคม  

จังหวัดกําแพงเพชร 

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

1. ดร.บุญญิสา  แซหลอ   อาจารยประจําสาขาวิชาคณิตศาสตร 

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  

วิทยาเขตปตตานี 

2. ดร.ณัฐิกานต  รักนาค   ผูอํานวยการ โรงเรียนวัดสวางอารมณ  

จังหวัดสระบุร ี

3. อาจารยจินตนา  พูนสวัสด์ิ  อาจารยประจําสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

โรงเรียนหาดใหญวิทยาลัย 2 จังหวัดสงขลา 
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/ 56-                                            คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

 
 22  กุมภาพันธ  2556 
 
เร่ือง ขอเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
 
เรียน อาจารย ดร.ณํฐิกานต  รักนาค 
 
สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 ดวย  นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคดิวิเคราะห

และความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2”  โดยมี  รองศาสตราจารย ดร.อัมพร     

มาคนอง  เปนอาจารยท่ีปรึกษา  ในการน้ีใครขอเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจเคร่ืองมือวิจัย  ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะได

ประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดเปนผูทรงคุณวุฒิดงักลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และ

ขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี

 

  
 
 
งานหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอน  ฝายวิชาการ  
โทร. 0-2218-2681-82 ตอ 608 
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/ 56-                                            คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

 
 22  กุมภาพันธ  2556 
 
เร่ือง ขอเชิญบุคลากรในสงักัดเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 
เรียน คณบดคีณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี 
 
สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 ดวย  นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน  อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง  “การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2”  โดยมี  รองศาสตราจารย 

ดร.อัมพร  มาคนอง  เปนอาจารยท่ีปรึกษา ในการน้ีใครขอเชิญ อาจารย ดร.อลิสรา  ชมชื่น เปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ

เคร่ืองมือวิจัย  ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให อาจารย ดร.อลิสรา  ชมชื่น  เปนผูทรงคุณวุฒิ

ดังกลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี

 

 
 
 
งานหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอน  ฝายวิชาการ   
โทร. 0-2218-2681-2 ตอ 608 
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/ 56-                                            คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

 
 22  กุมภาพันธ  2556 
  
เร่ือง ขอเชิญบุคลากรในสงักัดเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 
เรียน คณบดคีณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี 
 
สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 ดวย  นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน  อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง  “การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2”  โดยมี  รองศาสตราจารย 

ดร.อัมพร  มาคนอง  เปนอาจารยท่ีปรึกษา ในการน้ีใครขอเชิญ อาจารย ดร.บุญญิสา  แซหลอ  เปนผูทรงคุณวุฒิ

ตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย  ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให อาจารย ดร.บุญญิสา  แซหลอ เปนผูทรงคุณวุฒิ

ดังกลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี

 

 
 
 
งานหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอน  ฝายวิชาการ   
โทร. 0-2218-2681-2 ตอ 608 
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/ 56-                                            คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

 
 22  กุมภาพันธ  2556 
 
เร่ือง ขอเชิญบุคลากรในสงักัดเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 
เรียน คณบดคีณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลยัทักษิณ 
 
สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 ดวย  นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน  อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง  “การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2”  โดยมี  รองศาสตราจารย 

ดร.อัมพร  มาคนอง  เปนอาจารยท่ีปรึกษา  ในการน้ีใครขอเชิญ  อาจารย ดร.วิษณุ  นภาพันธ  เปนผูทรงคุณวุฒิ

ตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย  ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให อาจารย ดร.วิษณุ  นภาพันธ  เปนผูทรงคุณวุฒิ

ดังกลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี

 

 
 
 
งานหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอน  ฝายวิชาการ   
โทร. 0-2218-2681-2 ตอ 608 
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/ 56-                                            คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

 
 22  กุมภาพันธ  2556 
 
เร่ือง ขอเชิญบุคลากรในสงักัดเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 
เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนกําแพงเพชรพิทยาคม 
 
สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 ดวย  นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน  อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง  “การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2”  โดยมี  รองศาสตราจารย 

ดร.อัมพร  มาคนอง  เปนอาจารยท่ีปรึกษา ในการน้ีใครขอเชิญ  อาจารย ดร.วิมลรัตน  ศรีสุข  เปนผูทรงคุณวุฒิ

ตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย  ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให อาจารย ดร.วิมลรัตน  ศรีสุข  เปนผูทรงคณุวุฒิ

ดังกลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี

 

 
 
 
งานหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอน  ฝายวิชาการ   
โทร. 0-2218-2681-2 ตอ 608 
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/ 56-                                            คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

 
 22  กุมภาพันธ  2556 
 
เร่ือง ขอเชิญบุคลากรในสงักัดเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 
เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนหาดใหญวิทยาลยั 2 
 
สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 ดวย  นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน  อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง  “การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2”  โดยมี  รองศาสตราจารย 

ดร.อัมพร มาคนอง  เปนอาจารยท่ีปรึกษา ในการน้ีใครขอเชิญ อาจารยจินตนา  พูลสวัสดิ์ เปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ

เคร่ืองมือวิจัย  ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให อาจารยจินตนา  พูลสวัสดิ ์ เปนผูทรงคุณวุฒิ

ดังกลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี

 

 
 
 
งานหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอน  ฝายวิชาการ   
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/ 56-                                            คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

    
 22  กุมภาพันธ  2556 
 
เร่ือง ขอความรวมมือในการเก็บขอมูลวิจัยและทดลองใชเคร่ืองมือ  
 
เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล 
 
สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 ดวย  นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคดิวิเคราะห

และความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2”  โดยมี  รองศาสตราจารย ดร.อัมพร    

มาคนอง เปนอาจารยท่ีปรึกษา ในการน้ีนิสิตมีความจําเปนตองขอเก็บรวบรวมขอมูลและทดลองใชเคร่ืองมือ คือ แบบวัด กับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตใหนิสติไดทําการเก็บขอมูลวิจัยและทดลองใชเคร่ืองมือ

ดังกลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   

 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 
รองคณบด ี

ปฏิบตัิการแทนคณบด ี

 

 
 
 
งานหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอน  ฝายวิชาการ   
โทร. 0-2218-2681-2 ตอ 608 
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ภาคผนวก ค 

เคร่ืองมือท่ีใชในเก็บรวบรวมขอมูล 
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ตารางที่ 19 แสดงโครงสรางของแบบวัความสามารถในการคิดวิเคราะห (กอนเรียน) เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
 

เน้ือหาเรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
จํานวน

ชั่วโมง 

พฤติกรรมในการคิดวิเคราะห 

ความสามารถใน

การแกปญหาท่ีไม

คุนเคย 

ความสามารถใน

การคนพบ

ความสัมพันธ 

ความสามารถใน

การสรางขอพิสูจน 

ความสามารถใน

การวิพากษวจิารณ 

ขอพิสูจน 

ความสามารถในการ

สรางและแสดงความ

สมเหตุสมผลของการ

ทําใหเปนกรณีทั่วไป 

ขอสอบ ใชจริง ขอสอบ ใชจริง ขอสอบ ใชจริง ขอสอบ ใชจริง ขอสอบ ใชจริง 

1. แบบรูปและความสัมพันธ 3 2 

 

1 

(1) 

2 

 

1 

(6) 

2 

 

1 

(11) 

2 

 

1 

(16) 
4 

 

3 

(21,22,

23) 

2. คําตอบของสมการ 1 
3 

 

2 

(2,3) 

3 

 

2 

(7,8) 

3 

 

2 

(12,13) 

3 

 

2 

(17,18) 3. การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 7 

4. โจทยสมการเกี่ยวกบัสมการเชิงเสน         

ตัวแปรเดียว 
7 3 

 

2 

(4,5) 

3 
 

2 

(9,10) 

3 
 

2 

(14,15) 

3 
 

2 

(19,20) 

4 

 

2 

(24,25) 

รวม 18 8 5 8 5 8 5 8 5 8 5 

221 
 



 
222 

 

ตารางที่ 20 แสดงคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  

     (กอนเรียน) เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 

ขอท่ี คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจจําแนก 

(r) 

 ขอท่ี คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจจําแนก 

(r) 

1 0.30 0.27  16 0.86 0.22 

2 0.65 0.45  17 0.26 0.26 

3 0.28 0.27  18 0.47 0.27 

4 0.79 0.46  19 0.26 0.35 

5 0.56 0.37  20 0.35 0.35 

6 0.79 0.30  21 0.49 0.35 

7 0.61 0.37  22 0.54 0.37 

8 0.56 0.60  23 0.42 0.76 

9 0.30 0.43  24 0.56 0.29 

10 0.77 0.38  25 0.44 0.28 

11 0.56 0.37     

12 0.74 0.30     

13 0.21 0.25     

14 0.65 0.29     

15 0.61 0.46     
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ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห (กอนเรียน) 

 

คําชี้แจง 

1.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห มีทั้งหมด 9 หนา จํานวน 25 ขอ                     

(ขอละ 1 คะแนน) ใชเวลาทํา 90 นาที  

2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห แบงเปน 5 ตอน ตอนละ 5 ขอ โดยวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห 5 ดาน คือ 

ตอนท่ี  1  ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย จํานวน 5 ขอ  (ขอ 1 – 5)   

ตอนท่ี  2  ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ จํานวน 5 ขอ  (ขอ 6 – 10)   

ตอนท่ี  3  ความสามารถในการสรางขอพิสจูน จํานวน 5 ขอ  (ขอ 11 – 15)   

ตอนท่ี  4  ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสจูน จํานวน 5 ขอ  (ขอ 16 – 20)   

ตอนท่ี  5  ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณี

ทั่วไป  จํานวน 5 ขอ  (ขอ 21 – 25)   

3.  กอนทําแบบทดสอบใหนักเรียนเขียนช่ือ-สกุล เลขที ่ช้ัน/หองเรียน ลงในกระดาษคําตอบ

ใหชัดเจน     

4.  แบบทดสอบแตละขอมีตัวเลอืกที่ถูกตองเพียงขอเดียว  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตอง         

แลวทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

เลือกคําตอบเพียง 1 ขอ 

ขอ ก ข ค ง 

1  X   

 

หากตองการเปลี่ยนคําตอบจากขอ ข. เปน ง. 

ขอ ก ข ค ง 

1  X  X 

 

5.  หากมปีญหาใด ๆ โปรดถามอาจารยผูคุมสอบ 

6.  เมื่อหมดเวลาสอบ  ใหสงแบบทดสอบและกระดาษคําตอบ 

 

 
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ตอนท่ี 1  ความสามารถในการแกปญหาท่ีไมคุนเคย     

1.  ตาอินกําลงัตัดสินใจวาจะปลูกตนยางพาราดังแบบรูป ตารางเมตรละ 1 ตน คือ ปลูกเปนรั้วตาม

พื้นที่      หรือปลูกในพื้นที่       ถาตาอินมีพื้นที่ 64 ตารางเมตร และมีตนยางพารา 35 ตน ตาอิน

ควรจะปลูกยางพาราในพื้นที่ใด จงึจะปลูกตนยางพาราไดเต็มพื้นที่พอดี และเหลือตนยางพารากี่ตน 

 

 
          รูปที ่1                รูปที่ 2              รูปที่ 3  

 ก.    ปลูกในพื้นที่       และเหลือตนยางพารา 1 ตน 

 ข.    ปลกูในพื้นที่       และเหลือตนยางพารา 7 ตน 

ค.    ปลกูในพื้นที่       และเหลือตนยางพารา 1 ตน 

ง.    ปลูกในพื้นที่       และเหลอืตนยางพารา 7 ตน  

2.  ถา  2a + 2b + 5c = 9  และถา  c = 1  แลว  a + b + c  เทากบัเทาใด  

ก.    2      ข.    3 

 ค.    5      ง.    8 

ตอนท่ี 2  ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ   

7.  ถากําหนดจํานวน a และ b ตางเปนจํานวนเต็มบวกสองจํานวนที่เรยีงตอกัน พจิารณาสิง่ที่

กําหนดใหขอใดเปนจริง 

(1)  b + 3  มากกวา  a + 3 

(2)  b + 5   เทากับ    a + 6 

ก.   (1)  เทาน้ัน       ข.   (2)  เทาน้ัน    

ค.   ผิดทั้งสองขอ      ง.    ถูกทั้งสองขอ   

8.  กําหนดให a, b และ c เปนจํานวนเต็มบวก ถา 

     (1)   a = 2b 

    (2)   4b = c  

ขอใดสรุปถูกตอง 

ก.   a = c     ข.   a = 2c  

ค.   2a = c     ง.    a = 

2
1 c  
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9.  จากรูปเมือง A, B, และ C  ต้ังอยูบนถนนเสนเดียวกัน พบวาระยะทางจากเมือง B ไปเมือง A เปน 

2 เทาของระยะทางจากเมือง B ไปเมอืง C มีเมืองใหมเมืองหน่ึงที่อยูหางจากเมือง A เปนสองเทาที่

เมือง A หางจากเมอืง B ถาระยะหางจากเมือง B ไปยังเมืองใหมมรีะยะหางเทากับ 18 กิโลเมตร จง

หาระยะทางทัง้หมด 

 

 

 

 

 

 
 

ก.    42 กิโลเมตร    ข.    36  กิโลเมตร 

 ค.    27 กิโลเมตร    ง.    21  กิโลเมตร 

ตอนท่ี 3 ความสามารถในการสรางขอพิสูจน   

12.  ถากอยหนักเทากบัเกง แตเกงหนักเทากบั 20 กิโลกรัม แลวสรุปวากอยหนักเทากบั 20 กิโลกรัม 

เปนการสรุปเหมือนกบัคุณสมบัติในขอใด  

ก.   ถา  a = b  แลว  b = 20   

ข.   ถา  a = b  และ b = 20  แลว a = 20    

ค.   ถา  a = b  แลว a + 20 = b + 20   

ง.    ถา  a = เกง  แลว a – 20 = b – 20   

13.  จากสมการที่กําหนดใหตอไปน้ี 

10yx
2
1

  ------------ (1) 

20y2x   ------------ (2) 

สมการทั้งสองเทากันหรือไม เพราะเหตุใด 

 

 

 

A 

B 

C 
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ก.    ไมเทากัน เพราะ ไมสามารถใชสมบัติของการเทากันใดที่ทําใหสองสมการเทากัน  

ข.    เทากัน เพราะ ใชสมบัติการคูณ 
2
1  ใน (1) 

 ค.    เทากัน เพราะ ใชสมบัติการคูณ 
2
1  ใน (2)    

ง.  
  

เทากัน เพราะ ใชสมบัติการคูณ 2  ใน (2) 

4.  ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน   

16.  จากแบบรปูที่กําหนดใหมีขอผิดพลาดในการวางแบบรปูในรูปที่เทาใด เพราะเหตุใด 

 

 

รูปที ่     (1)       (2)          (3)     (4)            (5)          (6) 

จํานวนแบบรูป       1     3        6      9            15          21  

ก. (3)  เพราะ  จํานวนที่เพิ่มข้ึนของแถวที่ 1 ของรูปที่ (3) ตองเพิม่ข้ึนมากกวารปูที่ (2) อยู 1 

ข. (4)  เพราะ  รูปที่ (4) ในแถวที่ 2 ไมไดเพิ่มข้ึนจากรูปที่ (3) ในแถวเดียวกัน 

ค. (5)  เพราะ  จํานวนรูปวงกลมที่เพิม่ข้ึนในแถวที่ 1 เทากบัลําดับของรปู 

ง. (6)  เพราะ  จํานวนรูปวงกลมที่เพิ่มข้ึนในแถวที่ 1 เพิ่มจํานวนข้ึน 6 จากรูปที่ (5) 

17.  จาก ac = b และ 0c,b,a   ดําเนินการพสิจูนทําใหสรปุไดวา a = b การดําเนินการดังกลาวมี

ขอผิดพลาดขอใด  

(1) ac = b  

(2) 
c
1b

c
1ac   

(3) a = b  

(4) b = a 

ก.    (1)  คือ สมการจากโจทย      

ข.    (2)  เพราะ  c อาจจะมีคาเทากับ 0 

ค.    (3)  เพราะ ไดมาจากสมบัติการคูณจากขอ (2)     

ง.    (4)  เพราะ ใชสมบัติการสมมาตร 

 

 

 

แถวทีÉ 1 

แถวทีÉ 6 
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20.  กลาแกกวาเกง 20 ป อีก 12 ปขางหนา กลาจะมีอายุเปน 2 เทาของเกง ปจจุบันกลามีอายุ

เทาใด 

 

 

 

 

 
 

การกําหนดตัวแปรเพื่อหาสมการของอายุของกลาและเกง ขอใดถูกตอง 

ก.    แบบที่ 1 เพราะ กลาแกกวาเกงจึงตองกําหนดอายุของกลาเปน x กอน จึงสามารถ

กําหนดอายุของเกง      

ข.    แบบที่ 1 เพราะ อายุของกลาจะตองมากกวาเกงจงึตองกําหนดอายุของกลากอน 

ค.    แบบที่ 2 เพราะ จะตองกําหนดอายุที่นอยกวากอน คืออายุของเกง 

ง.    ถูกทั้งสองแบบ เพราะ ข้ึนอยูกับการแทนคาตัวแปร x 
 

5.  ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณีท่ัวไป   
 

21.  พิจารณาความสมัพันธของตารางขางลางน้ี  

 

 

เมื่อกําหนดให n แทน แถวที่ n  พิจารณาวาขอใดที่แสดงความสมเหตุสมผลของผลรวมในแถวที่ n 

ไดถูกตอง  

ก. กําลังสองของ n + 1   

ข. กําลังสองของแถวที่ n  

ค.   สองเทาของ n 

ง.   ผลบวกของ n         

แถว แบบรูปการบวก ผลรวม 

1 1 1 

2 1 + 3 4 

3 1 + 3 + 5 9 

.        . . 

.        . . 

.        . . 

n   

แบบที่ 1 

ใหปจจุบันกลามีอายุ x  ป 

เกงมีอายุ    x – 20 ป 

อีก 12 ปขางหนากลาจะมีอายุ    x + 12 ป 

อีก 12 ปขางหนาเกงจะมีอายุ   x – 20 + 12 = x – 8 ป 

เน่ืองจาก อีก 12 ป กลาจะมีอายุเปน 2 เทาของเกง 

ดังน้ันจึงเขียนเปนสมการไดเปน  x + 12 = 2(x – 8) 

แบบที่ 2         

ใหปจจุบันเกงมีอายุ x ป 

กลามีอายุ    x + 20 ป 

อีก 12 ปขางหนาเกงจะมีอายุ    x + 12 ป 

อีก 12 ปขางหนากลาจะมีอายุ x + 20 + 12 = x + 32 ป 

เน่ืองจาก อีก 12 ป กลาจะมีอายุเปน 2 เทาของเกง 

ดังน้ันจึงเขียนเปนสมการไดเปน  x + 32 = 2(x + 32) 
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22.  นกตรวจสอบสมบัติของรูปสามเหลี่ยม และสรางตารางขางลาง เพื่อแสดงความสัมพันธที ่

เปนไปไดระหวางดานและมุมของรปูหลายเหลี่ยม 
 

รูปเหล่ียม จํานวนของดาน 
จํานวนของรูป

สามเหล่ียม 

ผลรวมของมุมภายใน

ของรูปเหล่ียม 
 

 
 

3 1 1 × 180  
 

 
 

4 2       × 180  

 

 
 

5 3       × 180  

 

 
 

6 4       × 180  

ถานกตองการแสดงความสมัพันธทีเ่ปนไปไดระหวางดานและมุมของรูปหลายเหลี่ยมดานเทามมุเทา 

และเขียนนิพจนโดย ให n แทนจํานวนดานของรปูหลายเหลี่ยมดานเทามุมเทา ผลรวมของมุมภายใน

ของรูปหลายเหลี่ยมดานเทามมุเทาที่ม ีn ดาน มีคาตรงกบัขอใด  

ก.    จํานวนรูปสามเหลี่ยมคูณดวย 180      

ข.    จํานวนดานของรูปสามเหลี่ยมคูณดวย 180  

ค.    ผลรวมของมุมภายในของรูปสามเหลี่ยมเทากับ 180   

ง.    รูปหลายเหลี่ยมดานเทามุมเทาเกิดจากรปูสามเหลี่ยมหลาย ๆ รูปมาตอกัน  

 

 
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ตารางที่ 21 แสดงโครงสรางของแบบวัความสามารถในการคิดวิเคราะห (หลังเรียน) เรือ่ง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
 

เน้ือหาเรื่องการประยุกตของสมการเชิงเสน 

ตัวแปรเดียว 

จํานวน

ชั่วโมง 

พฤติกรรมในการคิดวิเคราะห 

ความสามารถใน

การแกปญหาท่ีไม

คุนเคย 

ความสามารถใน

การคนพบ

ความสัมพันธ 

ความสามารถใน

การสรางขอพิสูจน 

ความสามารถใน

การวิพากษวจิารณ

ขอพิสูจน 

ความสามารถในการ

สรางและแสดงความ

สมเหตุสมผลของการ

ทําใหเปนกรณีทั่วไป 

ขอสอบ ใชจริง ขอสอบ ใชจริง ขอสอบ ใชจริง ขอสอบ ใชจริง ขอสอบ ใชจริง 

1. ทบทวนการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 2 
4 

 

3 

(1,2,3) 

4 

 

3 

(6,7,8) 

4 

 

3 

(11,12,

13) 

4 

 

3 

(16,17,

18) 

4 

 

3 

(21,22,

23) 
2. ปญหาเกี่ยวกับจํานวน 4 

3. ปญหาเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ 4 2 

 

1 

(4) 

2 

 

1 

(9) 

2 

 

1 

(14) 

2 

 

1 

(19) 

2 

 

1 

(24) 

4. ปญหาเกี่ยวกับอัตราเร็ว 4 2 

 

1 

(5) 

2 

 

1 

(10) 

2 

 

1 

(15) 

2 

 

1 

(20) 

2 

 

1 

(25) 

รวม 14 8 5 8 5 8 5 8 5 8 5 
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ตารางที่ 22 แสดงคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  

      (หลังเรียน) เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 

ขอท่ี คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจจําแนก 

(r) 

 ขอท่ี คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจจําแนก 

(r) 

1 0.61 0.37  16 0.51 0.68 

2 0.49 0.28  17 0.51 0.45 

3 0.62 0.77  18 0.37 0.34 

4 0.61 0.30  19 0.81 0.22 

5 0.42 0.29  20 0.54 0.28 

6 0.54 0.76  21 0.54 0.29 

7 0.72 0.62  22 0.44 0.37 

8 0.72 0.30  23 0.40 0.68 

9 0.56 0.45  24 0.72 0.22 

10 0.58 0.85  25 0.33 0.42 

11 0.21 0.42     

12 0.54 0.53     

13 0.72 0.53     

14 0.74 0.53     

15 0.44 0.28     
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ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห (หลังเรียน) 

 

คําชี้แจง 

1.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห มีทั้งหมด 9 หนา จํานวน 25 ขอ                     

(ขอละ 1 คะแนน) ใชเวลาทํา 90 นาที  

2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห แบงเปน 5 ตอน ตอนละ 5 ขอ โดยวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห 5 ดาน คือ 

ตอนท่ี  1  ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย จํานวน 5 ขอ  (ขอ 1 – 5)   

ตอนท่ี  2  ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ จํานวน 5 ขอ  (ขอ 6 – 10)   

ตอนท่ี  3  ความสามารถในการสรางขอพิสจูน จํานวน 5 ขอ  (ขอ 11 – 15)   

ตอนท่ี  4  ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสจูน จํานวน 5 ขอ  (ขอ 16 – 20)   

ตอนท่ี  5  ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณี

ทั่วไป  จํานวน 5 ขอ  (ขอ 21 – 25)   

3.  กอนทําแบบทดสอบใหนักเรียนเขียนช่ือ-สกุล เลขที ่ช้ัน/หองเรียน ลงในกระดาษคําตอบ

ใหชัดเจน     

4.  แบบทดสอบแตละขอมีตัวเลอืกที่ถูกตองเพียงขอเดียว  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตอง         

แลวทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

เลือกคําตอบเพียง 1 ขอ 

ขอ ก ข ค ง 

1  X   

 

หากตองการเปลี่ยนคําตอบจากขอ ข. เปน ง. 

ขอ ก ข ค ง 

1  X  X 

 

5.  หากมปีญหาใด ๆ โปรดถามอาจารยผูคุมสอบ 

6.  เมื่อหมดเวลาสอบ  ใหสงแบบทดสอบและกระดาษคําตอบ 

 

 
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ตอนท่ี 1  ความสามารถในการแกปญหาท่ีไมคุนเคย     

1.  ถา 7a + 7b + 2c = 15 และถา  c = 4  แลว  a + b + c  เทากบัเทาใด  

ก.    4      ข.    5 

 ค.    6      ง.    7 

2.  ทอนํ้า A และ B สามารถจายนํ้าเขาถังที่แหงไดเต็มภายใน 4 และ 8 ช่ัวโมง ตามลําดับ สวนทอ C 

สามารถระบายนํ้าออกจากถังนํ้าทีม่ีนํ้าเต็มไดหมดภายใน 6 ช่ัวโมง ถาเปดทอทัง้สามพรอมกันใน

ขณะที่ในทอนํ้าแหง จะตองใชเวลานานเทาใดนํ้าจงึจะเต็มถัง (นํ้าไหลเขาเปนบวก นํ้าไหลออกเปนลบ) 

 

 

 

 

ก.  
5
43   ช่ัวโมง     ข.  

5
44   ช่ัวโมง 

 ค.  
5
33   ช่ัวโมง     ง.  

5
34   ช่ัวโมง 

ตอนท่ี 2 ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ   

6.  กําหนดให a, b และ c เปนจํานวนเต็มบวก ถา 

     (1)   a = 2b 

    (2)   
2
1 b = c  

   (3)   4c = 2d  

ขอใดสรุปถูกตอง 

ก.  a = d     ข.  2a = d  

ค.  a = 2d     ง.   a = 
2
1 d  

8.  ปจจุบันอายุของนิด เทากบัผลบวกของอายุหนอย กับน่ิม  และเมื่อ 10 ปกอน นิดมีอายุเปน 2 

เทาของหนอย แลวในอีก 10 ปขางหนา นิดจะมีอายุเปนกีเ่ทาของน่ิม 

 ก.    2  เทา     ข.    2.5  เทา 

 ค.    3  เทา     ง.    3.5  เทา 

A B 

C 
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10.  จากรปูเมือง A, B, C และ D ต้ังอยูบนถนนเสนเดียวกนั พบวาระยะทางจากเมือง C ไปเมือง B 

เปนสองเทาจากระยะทางจากเมือง C ไปเมือง D และเมือง A อยูหางจากเมือง B เปนสองเทา ของ

ระยะหางจากเมอืง B ไปเมือง C ถาระยะทางจากเมือง A ไปเมือง C เทากบั 18 กิโลเมตร จงหาวา

เมือง C อยูหางจากเมือง D กี่กิโลเมตร 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 ก.    3  กิโลเมตร     ข.    6  กิโลเมตร 

 ค.    9  กิโลเมตร     ง.    12  กิโลเมตร 

ตอนท่ี 3 ความสามารถในการสรางขอพิสูจน   

11.  ถา a, b และ c เปนจํานวนจรงิ และ 3a + 3b = 2c + 3b จะได 3a = 2c ใชสมบัติของการ

เทากันขอใด 

ก.    สมบัติการบวก     ข.    สมบัติการคูณ   

ค.    สมบัติสมมาตร    ง.    สมบัติการถายทอด 

12.  จํานวนค่ีสามจํานวนที่เรียงติดกัน มผีลบวกเปน 39  ขอใดสรางสมการเพื่อหาจํานวนค่ีสาม

จํานวนไดถูกตอง และใชสมบัติการเทากันใดในการหาคําตอบ 

  ก.    (2n + 1) + (2n + 3) + (2n + 5) = 39    ใชสมบัติการบวกและสมบัติถายทอด 

ข.    (2n + 1) + (2n + 2) + (2n + 3) = 39  ใชสมบัติการบวกและสมบัติการคูณ 

ค.    (n – 1) + (n – 2) + (n – 3) = 39    ใชสมบัติการบวกและสมบัติถายทอด  

ง.    (n + 1) + (n + 2) + (n + 3) = 39     ใชสมบัติการบวกและสมบัติการคูณ 
 

 

 

A 

B 
C 

D 
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14.  รูปสามเหลี่ยมรูปหน่ึงมีอัตราสวนของฐานตอสวนสูงเปน 3 : 5 กําหนดใหฐานของรปูสามเหลี่ยม

ยาว 12.6 น้ิว ถาตองการหาพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยม ควรเรยีงลําดับวิธีการหาจากขอมลู 1- 5 อยางไร 

 

 

 

ก.    3, 4, 2, 1     ข.    2, 4, 3, 1 

ค.    2, 3, 4, 1     ง.     4, 3, 1, 2  
 

ตอนท่ี 4 ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน   

16.  กําหนดให  a = b  และ a, b ≠ 0 จากการดําเนินการพสิูจนทําใหสรุปไดวา 1 เทากับ 2 การ

ดําเนิน การดังกลาวมีขอผิดพลาดในขอใด  

(1) a = b 

(2) b = a 

(3) ba = a2 

(4) ba – b2 = a2 – b2 

(5)  b(a – b) = (a – b) (a + b) 

(6)  
 

  
 ba

baba
ba
bab








 

(7)  b = a + b 

(8)  b = 2b 

(9)  1 = 2 

ก.   (3)  เพราะ  ใชสมบัติการคูณโดยนํา a มาคูณทั้งสองขางของสมการ   

ข.   (4)  เพราะ  ใชสมบัติการบวกโดยนํา – b มาบวกทัง้สองขางของสมการ 

ค.   (5)  เพราะ  การดึงตัวรวมทีเ่หมอืนกันออก 

ง.   (6)  เพราะ  (a – b) มีคาเทากบัศูนย ซึ่งการหารดวย 0 ไมมีความหมายทางคณิตศาสตร 

 

 

1.  แกสมการจะไดสวนสงูของรูปสามเหลี่ยม 

2.  หาพื้นที่ของรปูสามเหลี่ยม คือ 
2
1 ฐานสูง 

3.  สรางสมการเทียบอัตราสวนของฐานตอสวนสงู  

4.  กําหนดให x แทนสวนสูงของรูปสามเหลี่ยม 
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18.  หนูนาอานหนังสอืได 100 หนา ในเวลา 5 วัน แตละวันหนูนาอานหนังสือมากกวาวันที่แลวมา 

วันละ 5 หนา อยากทราบวาวันทีห่าหนูนาอานหนังสือไดกี่หนา 

    แบบที่ 1 ให x แทน จํานวนหนาวันแรกทีห่นูนาอานได 

      สามารถแทนจํานวนหนาในแตละวันไดเปน x, x + 5, x + 10, x + 15, x + 20 

    แบบที่ 2 ให x แทน จํานวนหนาวันที่หาทีห่นูนาอานได 

      สามารถแทนจํานวนหนาในแตละวันไดเปน x, x - 5, x - 10, x - 15, x - 20 

การหาสมการแทนจํานวนหนาในแตละวันของทั้งสองแบบ ขอใดถูกตอง 

ก.    แบบที่ 1 เพราะ แตละวันหนูนาจะอานเพิม่ข้ึนเรื่อย ๆ 

ข.    แบบที่ 1 เพราะ หนูนาอานหนังสือเพิ่มข้ึน ดังน้ันจงึตองบวกเพิ่มข้ึนทลีะ 5 

ค.    แบบที่ 2 เพราะ จากวันที่ 5 แตละวันหนูนาจะอานลดลงเรื่อย ๆ 

ง.    ถูกทั้งสองแบบ เพราะ ข้ึนอยูกับการแทนคาตัวแปร x 

19.  มานีขายนาฬิกาเรือนหน่ึงเปนเงิน 1,012 บาท ขาดทุน 8%  อยากทราบวามานีซื้อนาฬิกามา

ราคาเทาใด 

 

 

 

 

 

การกําหนดตัวแปรเพื่อหาสมการของราคานาฬิกาที่มานีซื้อ ขอใดถูกตอง 

ก.    แบบที่ 1 เพราะ ใชราคาขาดทุนที่โจทยกําหนด คือ 8% 

ข.    แบบที่ 1 เพราะ เปนการเทียบสัดสวนของกําไร 

ค.    แบบที่ 2 เพราะ เทียบสัดสวนของราคาซื้อกบัราคาขายไดตรงกัน 

ง.    ถูกทั้งสองแบบ เพราะ ข้ึนอยูกับการแทนคาตัวแปร x 

 

 

 

 

แบบที่ 1 

ใหมานีซ้ือนาฬิกามา x  บาท 

มานีขายนาฬิกาไปราคา 1,020  บาท 

ปรากฏวาขาดทุน 8% จะไดวาขายไป   
100
8  

ดังน้ันจึงเขียนสัดสวนไดเปน 

x
012,1

100
8

  

 

แบบที่ 2         

ใหมานีซ้ือนาฬิกามา x  บาท 

มานีขายนาฬิกาไปราคา 1,020  บาท 

ปรากฏวาขาดทุน 8% จะไดวาขายไป 
100
92    

ดังน้ันจึงเขียนสัดสวนไดเปน 

x
012,1

100
92

  
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ตอนท่ี 5 ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณีท่ัวไป   

22.  ตนออยพบกระตายจํานวนหน่ึงในทุงหญา มีกระตายตัวผูมากกวากระตายตัวเมีย 5 ตัว พิจารณา

ความสัมพันธระหวางจํานวนกระตายตัวเมีย กระตายตัวผู และจํานวนขาของกระตายทัง้หมด ถามี

กระตายตัวเมีย n ตัว จะมีจํานวนขาของกระตายทัง้หมดกี่ขา 

ก.   20n เพราะ  ทั้งกระตายตัวผูและกระตายตัวเมียตางก็มี 4 ขา จึงตองคูณดวย 4 

ข.   5 + 2n    เพราะ  จํานวนกระตายตัวผูมากกวากระตายตัวเมีย 5 ตัว 

ค.   9 + 4n   เพราะ  กระตายมี 4 ขา จึงตองบวกดวย 4     

ง.   20 + 8n   เพราะ  กระตายมี 4 ขา จึงตองคูณดวย 4 

23.  ตะกราใบหน่ึงมีสม ฝรัง่และมะมวงปนกันอยู เมื่อนับจํานวนดูพบวามีมะมวงอยู 5 ผล และ

จํานวนฝรัง่เปนสองเทาของจํานวนสม สามารถเขียนรูปทั่วไปของจํานวนผลไมทั้งหมดไดตามขอใด 

เมื่อ n แทนจํานวนฝรั่ง 

ก.   2n + 5    เพราะ  จํานวนฝรัง่เปนสองเทาของจํานวนสม คือ 2n และบวกดวยจํานวน

มะมวงที่แนนอน คือ 5 ผล 

ข.   3n + 5    เพราะ  จํานวนฝรั่งเปนสองเทาของจํานวนสม รวมกับจํานวนสม และทราบ

จํานวนมะมวงมีแนนอน คือ 5 ผล จึงตองบวก 5 

ค.   4n + 5    เพราะ  จํานวนฝรั่งเปนสองเทาของจํานวนสม ซึ่งมีคาเทากับ 4n และบวก

ดวยจํานวนมะมวงที่แนนอน คือ 5 ผล 

ง.   5n          เพราะ  จํานวนมะมวงคูณดวยจํานวนผลไมทั้งหมด 

 

 
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ตารางที่ 23 แสดงโครงสรางของแบบวัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร (กอนเรียน)  

  เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
 

เน้ือหา 

จํานวน

ชั่วโมง 

จํานวนขอสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร 

ขอสอบ ใชจริง 

1.  แบบรูปและความสัมพันธ 3 2 1 

2.  คําตอบของสมการ 1 

6 4 
3.  การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 7 

4.  โจทยสมการเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัว

แปรเดียว 

7 

รวม 18 8 5 
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ตารางที่ 24 การวิเคราะหเน้ือหาและพฤติกรรมที่ตองการวัดของแบบวัดความสามารถในการ  

     แกปญหาทางคณิตศาสตร (กอนเรียน) เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยม 

 ศึกษาป ที่ 2 
 

เน้ือหา จุดประสงคการเรียนรู 
ระดับพฤติกรรม 

รวม ความรู

ความจํา 

ความ

เขาใจ 

การ

นําไปใช 

การ

วิเคราะห 

1. แบบรูป

และ

ความสัมพันธ 

1. เขียนความสัมพันธจากแบบรูป

ที่กําหนดใหโดยใชตัวแปรและ

แสดงการหาคําตอบจากโจทย

ปญหาได 

  1 

(ปญหา

1) 

 1 

2. คําตอบ

ของสมการ 

3. การแก

สมการเชิง

เสนตัวแปร

เดียว 

4. โจทย

สมการ

เกี่ยวกับ

สมการเชิง

เสนตัวแปร

เดียว 

1. เขียนสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียวเพื่อแกโจทยปญหาโดยใช

สมบัติการเทากันของการบวกและ

แสดงการหาคําตอบจากโจทย

ปญหาได 

2. เขียนสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียวเพื่อแกโจทยปญหาโดยใช

สมบัติการเทากันของการคูณและ

แสดงการหาคําตอบจากโจทย

ปญหาได 

3. เขียนสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียวเพื่อแกโจทยปญหาโดยใช

สมบัติการเทากันของการบวกและ

การคูณ และแสดงการหาคําตอบ

จากโจทยปญหาได 

  1 

(ปญหา

2) 

 

 

1 

(ปญหา

3) 

 

 

1 

(ปญหา

4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

(ปญหา

5) 

 

4 

รวม    4 1 5 
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ตารางที่ 25 แสดงคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา 

      ทางคณิตศาสตร (กอนเรียน) เรือ่ง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 

ปญหาท่ี คาความยาก (p) อํานาจจําแนก (r) 

1 0.63 0.33 

2 0.42 0.46 

3 0.44 0.57 

4 0.48 0.42 

5 0.38 0.36 
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ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร (กอนเรียน) 

 

คําชี้แจง 

1.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบบัน้ี เปนขอสอบแบบ

อัตนัย  จํานวน 5 ขอ แตละขอจะมีคําถามยอย 4 ขอ ดังน้ี  

ขอยอยที่  1)  ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา   

ขอยอยที่  2)  วางแผนแกปญหา   

ขอยอยที่  3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ   

ขอยอยที่  4)  ตรวจสอบคําตอบ    

2.  แบบทดสอบน้ีใชเวลา 90 นาที 

3.  ใหนักเรียนเขียนช่ือ – สกุล หอง เลขที่ในแบบทดสอบฉบับน้ีทกุหนา 

4.  แบบทดสอบฉบับน้ีมีคะแนนเต็มขอละ 9 คะแนน โดยพิจารณาจากความถูกตองของ   

แตละข้ันตอนของการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึง่การใหคะแนนแตละข้ันตอนเปนอิสระตอกัน 

5.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบฉบับน้ีทุกขอ ตอบคําถามและแสดงวิธีทําอยางเต็ม

ความสามารถ 

6.  หากมปีญหาใด ๆ โปรดถามอาจารยผูคุมสอบ 

 

 
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ปญหาท่ี 1 กําหนดแบบรปูแสดงความสัมพันธระหวางจํานวนวันและการขยายตัวของเซลลเช้ือราใน

สัตว จงหาวาถาเวลาผานไป 3 สัปดาห จะมเีซลลเช้ือราในสตัวทั้งหมดกี่ตัว  

 

 

 

          วันที่ 1         วันที่ 2    วันที่ 3 วันที่ 4 

1)  ทําความเขาใจปญหา 

     สิ่งที่โจทยกําหนดให  คือ…………………………………………………………………..………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สิ่งที่โจทยถาม  คือ………………………………………………………………………………………………………....... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2)  วางแผนแกปญหา   

     ลําดับแรกที่ตองทํา คือ …………..…………………………………………………………….…………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     วิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหา…………………………………….…………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ   

     วิธีทํา……………………………………………..………………………………...………………………………….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สรปุคําตอบ……………………………….……………………………………………..….…………………………………. 

4)  ตรวจสอบคําตอบ   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ปญหาท่ี 3 ถังใบหน่ึงมีนํ้าอยู 
5
4  ของถัง หลงัจากใชนํ้าไปแลว 45 ลูกบาศกเมตร เหลือนํ้าอยู 

2
1   

ของถัง ถังใบน้ีจุนํ้ากี่ลูกบาศกเมตร 

1)  ทําความเขาใจปญหา 

     สิ่งที่โจทยกําหนดให  คือ…………………………………………………………………..………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สิ่งที่โจทยถาม  คือ………………………………………………………………………………………………………....... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2)  วางแผนแกปญหา  

     ลําดับแรกที่ตองทํา คือ …………..…………………………………………………………….…………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     วิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหา…………………………………….…………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  

     วิธีทํา……………………………………………..………………………………...………………………………….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สรปุคําตอบ……………………………….……………………………………………..….…………………………………. 

4)  ตรวจสอบคําตอบ   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ปญหาท่ี 5  สนามรูปสี่เหลี่ยมผืนผาแหงหน่ึง มีความยาวนอยกวาสองเทาของความกวางอยู 7 เมตร 

ถาดานยาวยาว 25 เมตร ดานกวางจะยาวเทาไร 

1)  ทําความเขาใจปญหา 

     สิ่งที่โจทยกําหนดให  คือ…………………………………………………………………..………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สิ่งที่โจทยถาม  คือ………………………………………………………………………………………………………....... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2)  วางแผนแกปญหา  

     ลําดับแรกที่ตองทํา คือ …………..…………………………………………………………….…………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     วิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหา…………………………………….…………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  

     วิธีทํา……………………………………………..………………………………...………………………………….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สรปุคําตอบ……………………………….……………………………………………..….…………………………………. 

4)  ตรวจสอบคําตอบ   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตารางที่ 26 แสดงโครงสรางของแบบวัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร (หลังเรียน)  

  เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
 

เน้ือหา 

จํานวน

ชั่วโมง 

จํานวนขอสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร 

ขอสอบ ใชจริง 

1.  ทบทวนการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 2 
3 2 

2.  ปญหาเกี่ยวกบัจํานวน 4 

3.  ปญหาเกี่ยวกบัอัตราสวนและรอยละ 4 3 2 

4.  ปญหาเกี่ยวกบัอัตราเร็ว 4 2 1 

รวม 14 8 5 
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ตารางที่ 27 การวิเคราะหเน้ือหาและพฤติกรรมที่ตองการวัดของแบบวัดความสามารถในการ 

 แกปญหาทางคณิตศาสตร (หลงัเรียน) เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
 

เน้ือหา จุดประสงคการเรียนรู 
ระดับพฤติกรรม 

รวม ความรู

ความจํา 

ความ

เขาใจ 

การ

นําไปใช 

การ

วิเคราะห 

1. ปญหา

เกี่ยวกับ

จํานวน 

3. แกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัว

แปรเดียวเกี่ยวกับจํานวนโดยใช

สมบัติการเทากันได และตระหนัก

ถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่

ไดในสถานการณตาง ๆ 

  2 

(ปญหา 

1,2) 

 2 

2. ปญหา

เกี่ยวกับ

อัตราสวนและ

รอยละ 

4. แกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัว

แปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวนและ

รอยละโดยใชสมบัติการเทากันได 

และตระหนักถึงความสมเหตุสมผล

ของคําตอบที่ไดในสถานการณ  

ตาง ๆ 

  2 

(ปญหา 

3) 

2 

(ปญหา 

4) 

2 

3. ปญหา

เกี่ยวกับ

อัตราเร็ว 

5. แกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัว

แปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็วโดยใช

สมบัติการเทากันได และตระหนัก

ถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่

ไดในสถานการณตาง ๆ 

  1 

(ปญหา 

5) 

 1 

รวม    4 1 5 
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ตารางที่ 28 แสดงคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา 

     ทางคณิตศาสตร (หลงัเรียน) เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 

ปญหาท่ี คาความยาก (p) อํานาจจําแนก (r) 

1 0.56 0.44 

2 0.66 0.53 

3 0.32 0.21 

4 0.33 0.22 

5 0.49 0.32 
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ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร (หลังเรียน) 

 

คําชี้แจง 

1.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบบัน้ี เปนขอสอบแบบ

อัตนัย  จํานวน 5 ขอ แตละขอจะมีคําถามยอย 4 ขอ ดังน้ี  

ขอยอยที่  1)  ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา   

ขอยอยที่  2)  วางแผนแกปญหา   

ขอยอยที่  3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ   

ขอยอยที่  4)  ตรวจสอบคําตอบ    

2.  แบบทดสอบน้ีใชเวลา 90 นาที 

3.  ใหนักเรียนเขียนช่ือ – สกุล หอง เลขที่ในแบบทดสอบฉบับน้ีทกุหนา 

4.  แบบทดสอบฉบับน้ีมีคะแนนเต็มขอละ 9 คะแนน โดยพิจารณาจากความถูกตองของแต

ละข้ันตอนของการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึง่การใหคะแนนแตละข้ันตอนเปนอิสระตอกัน 

5.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบฉบับน้ีทุกขอ ตอบคําถามและแสดงวิธีทําอยางเต็ม

ความสามารถ 

6.  หากมีปญหาใด ๆ โปรดถามอาจารยผูคุมสอบ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
248 

ปญหาท่ี 1 สามปที่แลวบุตรมีอายุเทากับหน่ึงในหาของอายุปจจุบันของบิดา อีกหาปขางหนาบิดาจะมี

อายุมากกวาอายุของบุตร 25 ป จงหาอายุปจจบุันของบิดาและบุตร 

1)  ทําความเขาใจปญหา 

     สิ่งที่โจทยกําหนดให  คือ…………………………………………………………………..………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สิ่งที่โจทยถาม  คือ………………………………………………………………………………………………………....... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2)  วางแผนแกปญหา  

     ลําดับแรกที่ตองทํา คือ …………..…………………………………………………………….…………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     วิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหา…………………………………….…………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  

     วิธีทํา……………………………………………..………………………………...………………………………….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สรปุคําตอบ……………………………….……………………………………………..….…………………………………. 

4)  ตรวจสอบคําตอบ   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ปญหาท่ี 2 บัตรผานประตูเขาเลนเครือ่งเลน ผูใหญราคาใบละ 200 บาท เด็กราคาใบละ 100 บาท 

ถาขายบัตรเด็กไดเปน 2 เทาของบัตรผูใหญ ปรากฏวาเกบ็คาผานประตูไดทั้งสิ้น 28,000 บาท จงหา

วาขายบัตรไดทั้งหมดกี่ใบ 

1)  ทําความเขาใจปญหา 

     สิ่งที่โจทยกําหนดให  คือ…………………………………………………………………..………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สิ่งที่โจทยถาม  คือ………………………………………………………………………………………………………....... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2)  วางแผนแกปญหา  

     ลําดับแรกที่ตองทํา คือ …………..…………………………………………………………….…………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     วิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหา…………………………………….…………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  

     วิธีทํา……………………………………………..………………………………...………………………………….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สรปุคําตอบ……………………………….……………………………………………..….…………………………………. 

4)  ตรวจสอบคําตอบ   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ปญหาท่ี 5 นํ้า และ ผึ้ง อยูหางกัน 100 กิโลเมตร ออกเดินทางพรอมกันเขาหากัน นํ้าหยุดพกั 2 

ช่ัวโมง แลวเดินทางตอ นํ้า และ ผึง้ เดินทางดวยอัตราเร็วเฉลี่ย 4 และ 5 กิโลเมตรตอช่ัวโมง ตาม 

ลําดับ เมือ่พบกัน ผึ้งเดินทางไดกี่กโิลเมตร  

1)  ทําความเขาใจปญหา 

     สิ่งที่โจทยกําหนดให  คือ…………………………………………………………………..………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สิ่งที่โจทยถาม  คือ………………………………………………………………………………………………………....... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2)  วางแผนแกปญหา  

     ลําดับแรกที่ตองทํา คือ …………..…………………………………………………………….…………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     วิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหา…………………………………….…………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  

     วิธีทํา……………………………………………..………………………………...………………………………….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สรปุคําตอบ……………………………….……………………………………………..….…………………………………. 

4)  ตรวจสอบคําตอบ   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ง 

เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 

สาระการเรยีนรูคณิตศาสตร  รายวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

หนวยการเรียนรูท่ี  3  การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว    

เรื่อง  การนําไปใช (ปญหาเก่ียวกับจํานวน)                               

ผูสอน  นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ      จํานวน  2  ชั่วโมง 

 

1.  มาตรฐานการเรียนรู ค 4.2  

 ค 4.2 ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และแบบจําลองทางคณิตศาสตรอื่น ๆ แทน

สถานการณ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใชแกปญหาได 

2.  จุดประสงคการเรียนรู  

 ดานความรู  นักเรียนสามารถ 

1. เขียนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวแทนสถานการณปญหาเกี่ยวกับจํานวนได 

2. นําความรูที่เรียนมาเพื่อแสดงวิธีคิด เกี่ยวกับการแกระบบสมการเชิงเสนตัว 

แปรเดียวเกี่ยวกับจํานวนได 

ดานทักษะ/กระบวนการ  นักเรียนสามารถ 

1. แกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวนไดถูกตอง 

2. อธิบายเสนอแนวคิดในการแกปญหาได 

3. เช่ือมโยงความคิด หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตรและศาสตรอื่น ๆ เพื่อ 

อธิบายขอสรุปหรือเรื่องราวตาง ๆ  

4. ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ไดในสถานการณตางๆ 

5. ต้ังสถานการณปญหาใหมที่สอดคลองกับลักษณะปญหาที่กําหนดใหได 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีความรับผิดชอบ 

2. มีระเบียบวินัย 

3. มีความเช่ือมั่นในตนเอง 

4. ทํางานเปนระบบ 

3.  สาระสาํคัญ 

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว คือ สมการที่มีตัวแปรเพียงตัวเดียว และตัวแปรมีเลขช้ีกําลังเปน 1 

ตัวอยางของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
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0x2)1     03x
2
1)2   

04.1x8.0)3    05x3)4   

ขั้นตอนท่ีสําคัญในการแกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  คือ 

1)  วิเคราะหโจทยเพื่อหาวาโจทยกําหนดอะไรมาให และใหหาอะไร 

2)  กําหนดตัวแปรแทนสิ่งที่โจทยใหหาหรือแทนสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งที่โจทยใหหา 

3)  พิจารณาเงื่อนไขที่แสดงการเทากันในโจทย แลวนํามาเขียนเปนสมการ        

4)  แกสมการเพื่อหาคําตอบที่โจทยตองการ 

5)  ตรวจสอบคําตอบที่ไดกับเงื่อนไขในโจทย 

4.  สาระการเรยีนรู 

ตัวอยางท่ี 1  

(กลุมทดลอง)  นัทอยากไดรองเทาฟุตบอล จึงต้ังใจจะเก็บเงินซื้อใหทันกอนการแขงขันกีฬาสีในอีก

สองเดือนขางหนา โดยเก็บเงินจากคาขนมที่แมใหไปโรงเรียนทุกวัน วันละ 150 บาท นัทนําเงินที่

เหลือหยอดกระปุกออมสิน โดยหยอดเฉพาะเหรียญหาบาทและเหรียญสิบบาท เมื่อเก็บเงินไดจํานวน

หน่ึง จึงตัดสินใจทุบกระปุกและนับเหรียญทั้งหมดไดจํานวน 570 เหรียญพอดี ใหนักเรียนกําหนด

จํานวนเงินที่นัทนับได นัทมีเหรียญหาบาทและเหรียญสิบบาทอยางละกี่เหรียญ และวางแผนการเก็บ

เงินของนัท รวมทั้งนัทควรตัดสินใจเลือกซื้อรองเทาฟุตบอลรุนใด เพราะเหตุใด 

(กลุมควบคุม)  นัทมีเหรียญหาบาท และเหรียญสิบบาทจํานวน 570 เหรียญ คิดเปนเงินทั้งสิ้น 4,200 

บาท จงหาวานัทมีเหรียญหาบาทและเหรียญสิบบาทอยางละกี่เหรียญ 

วิธีทํา ใหจํานวนเหรียญหาบาทมีจํานวน  x  เหรียญ 

 มีเหรียญสิบบาทจํานวน    570 – x  เหรียญ   

 น่ันคือ   เหรียญหาบาทคิดเปนจํานวนเงิน   5x  บาท 

   มีเหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน   10(570 – x)  บาท 

 เน่ืองจากคิดเปนเงินทั้งสิ้น   4,200 บาท 

 จะไดสมการเปน  5x + 10(570 – x)  = 4200 

                        x = 300 

 ดังน้ัน มีเหรียญหาบาทจํานวน  300  เหรียญ  และมีเหรียญสิบบาทจํานวน  270  เหรียญ 

ตรวจคําตอบ เหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน  5(300)  = 1,500  บาท        

เหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน  10(570 – 300)  = 2,700  บาท 

  คิดเปนเงินทั้งสิ้น 1,500 + 2,700 = 4,200  บาท  ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขในโจทย 
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5.  กิจกรรมการเรยีนรู 
 

กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

ขั้นนํา 

ขั้นท่ี 1  การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา   

1.1 ครูถามนักเรียนวา “ใครเคยเกบ็เงินเพื่อซื้อสิง่ของที่

ตนเองอยากไดบาง” ใหนักเรียนยกมือแสดงความคิดเห็น

รวมกันเพือ่กระตุนความคิดของนักเรียนในการเรียน ครู

กลาวชมเชยนักเรียนทีรู่จกัอดออม และไมรบกวนคุณพอ 

คุณแม แลวครูและนักเรียนรวมกันสนทนาในประเด็น

ตอไปน้ี 

   - สิ่งของที่นักเรียนอยากไดมรีาคาเปนอยางไร นักเรียน

ไดมีการวางแผนการเก็บเงินหรือไมอยางไร 

   - ในการเกบ็เงินแตละครั้ง นักเรียนไดมีการกําหนด

ระยะเวลาในการเก็บหรือไม เพื่อใหสามารถซื้อของไดทัน

ตามเวลาที่ตองการใช 

   - ปจจัยใดบางที่มีผลตอการเก็บเงินของนักเรียน 

   - ครูใชคําอธิบายของนักเรียนเปนการสอนเน้ือหาตาม

บทเรียน 

1.2 ครูใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3 – 4 คน โดยคละ

ความสามารถทัง้เกง ปานกลาง และออน จํานวน 1, 2  

และ 1 คนตามลําดับ   

1.3 ครูนําเสนอปญหาโดยการแจกสถานการณปญหาที่ 1 

เรื่อง “เกบ็หอมรอมรบิ” ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาทํา

ความเขาใจ 

1.4 ครูลวงความคิดของนักเรียนจากประเด็นปญหาที ่

กําหนดโดยใชคําถามกระตุนใหนักเรียนเช่ือมโยงปญหากับ

ความรูหรอืประสบการณเดิมของนักเรียนในการแกปญหา

ในชีวิตประจําวัน ในประเด็นตอไปน้ี 

   - สถานการณปญหาที่กําหนดคลายกับสถานการณ  

ขั้นนํา 

1. ครูนําเขาสูบทเรียนดวยกิจกรรมตาง ๆ 

อาจจะเปนการสนทนา หรือทบทวน

เน้ือหาในสิ่งที่นักเรียนไดเรียนผานมาแลว 

เชน สมบัติของการเทากัน (สมบัติ

สมมาตร สมบัติถายทอด สมบัติการบวก 

สมบัติการคูณ) ที่ใชในการแกสมการ เพื่อ

เปนพื้นฐานสําหรับการเรียนเน้ือหาใหม 

เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ

และพรอมทีจ่ะเรียน จากน้ันจงึนําเขาสู

เรื่องที่จะสอน 
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กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

ปญหาที่นักเรียนเคยพบหรือไม แลวนักเรียนทําอยางไร       

  - ถานักเรียนเปนนัท นักเรียนจะมีวิธีในการวางแผนการ

เก็บเงินอยางไรไดบาง 

   - ครูใหเวลานักเรียนคิดและรอฟงคําอธิบายคําตอบจาก

นักเรียนพรอมทั้งสนับสนุนคําตอบของนักเรียนและขยาย

ความคิดจากคําตอบของนักเรยีนเพื่อนําไปสูการวิเคราะห

ปญหา 

 

ขั้นสอน 

ขั้นท่ี 2  การขยายความคิดเพ่ือวิเคราะหปญหา   

2.1 ครูใหนักเรียนพิจารณาคําถามแรกในสถานการณ

ปญหาที ่1 “แนวทางแกปญหา” ลวงความคิดของ

นักเรียนในการหาแนวทางแกปญหา โดยใชคําถามกระตุน

วานักเรียนจะใชขอมูลใดเพิ่มเติมบางในการหาคําตอบ 

เพื่อใหไดสิ่งที่นักเรียนตองการ 

   - ใหนักเรียนหาวิธีหรือแนวทางในการแกปญหาที่นาจะ

เปนไปได จากการวางแผนการเก็บเงินของนัทวา นัทควร

วางแผนการเก็บเงินอยางไร และตองการขอมลูใดเพิ่มเติม

เพื่อใชในการตัดสินใจซือ้รองเทาฟุตบอล และครสูนับสนุน

ความคิดของนักเรียน 

2.2 ครูใหนักเรียนพิจารณาคําถามที่สอง “ขอความรูที่

เกี่ยวของกบัปญหา” ครลูวงความคิดของนักเรียนในการ

นําสิ่งทีรู่จากปญหาและความรูเดิมมาใชในการวาง

แผนการเก็บเงินของนัท โดยใชคําถามกระตุนเพื่อลวง 

ความคิดนักเรียน ในประเด็นตอไปน้ี 

   - จากประเด็นปญหากําหนดอะไรมาใหบาง และ

ตองการทราบอะไร  

   - นักเรียนทราบอะไรแลวบางทั้งในสวนทีป่รากฏอยูใน

สถานการณปญหาและจากที่นักเรียนเคยเรียนรูมากอน 

ขั้นสอน 

2. ครูยกตัวอยางที่ 1 “นัทมีเหรียญหา

บาท และเหรียญสิบบาทจํานวน 570 

เหรียญ คิดเปนเงินทัง้สิ้น 4,200 บาท จง

หาวานัทมีเหรียญหาบาทและเหรียญสบิ

บาทอยางละกีเ่หรียญ” ใหนักเรียนสราง

สมการจากโจทยปญหา โดยครูใชการถาม

ตอบใหนักเรียนรวมกันแกปญหา พรอมทั้ง

อธิบายใหนักเรียนฟงวา  ในการแกโจทย

ปญหาคณิตศาสตรน้ันสิง่แรกที่นักเรียน

ตองทําคือ อานโจทยปญหาใหเขาใจ

เสียกอน 

3.  ครูใหนักเรียนทุกคนอานโจทยปญหา

แลวใหนักเรียนวิเคราะหโจทยเพื่อหาวา  

 - โจทยกําหนดอะไรมาให  และใหหา

อะไร 

 - จะมีวิธีการใดในการหาคําตอบของ

โจทยปญหาในขอน้ี 

4. ครูอธิบายตอไปวาเมื่อนักเรียนอาน

โจทยปญหาไดเขาใจแลวในข้ันตอไป  

จะตองกําหนดตัวแปรสิ่งทีโ่จทยใหหาหรือ 
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กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

   - จากสถานการณปญหานักเรียนคิดวาขอมลูใดในโจทย

ที่เปนประโยชนตอการหาคําตอบ 

   - จากสถานการณปญหานักเรียนคิดวาขอมลูใดบางที่

จําเปนตองนํามาใชในการหาคําตอบ 

   - ในการหาคําตอบยังตองการขอมูลใดเพิ่มเติมอีก

หรือไม 

   - นักเรียนควรเริม่ตนหาคําตอบอยางไร  

   - จากขอมลูที่มอียูในโจทยแมใหเงินนัทไปโรงเรียนวัน

ละ 150 บาท นักเรียนคิดวาระยะเวลาที่กําหนดนัทจะเกบ็

เงินทันหรอืไมที่จะซื้อรองเทาฟุตบอล หรือถาเก็บเงินไม

ทันนักเรียนมีวิธีการอยางไร  

   - นักเรียนจะมีวิธีการวางแผนการเกบ็เงินของนัท

อยางไร เพื่อใหทันกบัเวลาที่กําหนด 

   - นักเรียนจะมีแนวทางใดบางในการหาจํานวนเหรียญ

หาบาทและเหรียญสบิบาทที่นัทเกบ็หอมรอมรบิ 

   - ใหนักเรียนนึกถึงความรูที่จะตองใชในการแกปญหา

หรือจะตองเช่ือมโยงความรูเรื่องใดบาง และ ความรูที่มีอยู

เพียงพอหรือไม (จํานวน การประมาณ เวลา) 

   - ครูใหเวลานักเรียนแตละกลุมรวมกันหาแนวทางการ

แกปญหาที่หลากหลาย และลงมือหาคําตอบ พรอมทัง้

สนับสนุนความคิดของนักเรียน 

2.3 ครูแจกขอมลู “ใบรายการสินคา...รองเทาฟุตบอล” 

เปนขอมลูใหนักเรียนใชในการดําเนินการแกปญหาและหา

คําตอบ พรอมกับใชคําถามกระตุนใหนักเรียนคิด 

   - ขอมูลที่ครูใหมีความเพียงพอหรือไมทีจ่ะใหนักเรียน

หาคําตอบ ถาไมพอนักเรียนตองการขอมูลใดเพิ่มอีกบาง 

2.4 นักเรียนลงมือทํากิจกรรมในประเด็นคําถามที่สาม

และคําถามที่สี่ “ดําเนินการแกปญหา” และ “ตรวจสอบ

คําตอบ”  

แทนสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งทีโ่จทยใหหา  

5.  ครูใหนักเรียนชวยกันสรางสมการตาม

เงื่อนไขในโจทย  และแกสมการเพื่อหา

คาตัวแปรออกมา  

วิธีทํา 

  ใหจํานวนเหรียญหาบาทมจีํานวน x

เหรียญ 

   มีเหรียญสิบบาทจํานวน 570 – x                        

เหรียญ    

   น่ันคือเหรียญหาบาทคิดเปนจํานวนเงิน 

5x  บาท                            

   มีเหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน         

10(570 – x)  บาท 

   เน่ืองจากคิดเปนเงินทั้งสิ้น 4,200 บาท 

   จะไดสมการเปน   

   5x + 10(570 – x)  = 4200 

               x = 300 

   ดังน้ัน มีเหรียญหาบาทจํานวน 300  

เหรียญ   

   มีเหรียญสิบบาทจํานวน  270  เหรียญ 

6.  ครูใหนักเรียนตรวจสอบคําตอบที่ได

กับเงื่อนไขในโจทย และประเมินความ

ถูกตองของคําตอบที่ได  เพื่อเปนการ

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

ตรวจคําตอบ  

  เหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน  

5(300) = 1,500 บาท 

  เหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน  

10(570 – 300) = 2,700  บาท 
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กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

   - ครูเดินดูการทํากจิกรรมของนักเรียนแตละกลุม 

สงเสริมใหนักเรียนรวมมือกันในการแกปญหา ใหความ

ชวยเหลือเมื่อนักเรียนตองการความชวยเหลอื ใหความรู

หรือขอมูลพื้นฐานที่เปนประโยชนตอนักเรียน และ

สงเสริมใหนักเรียนลองใชวิธีแกปญหาที่เปนทางเลือกใหม 

  คิดเปนเงินทัง้สิ้น                                    

1,500 + 2,700 = 4,200  บาท                             

ซึ่งเปนจริงตามเงือ่นไขในโจทย 

7. ครูใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3 – 4 

คน คละความสามารถทัง้เกง ปานกลาง 

และออน จํานวน 1, 2 และ 1 คน

ตามลําดับ แตละกลุมทําใบงานที่ 2 

รวมกัน ใหสมาชิกในกลุมทุกคนมีสวนรวม

ในการดําเนินการแกปญหา โดยครสูังเกต

พฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียน

ภายในกลุม และคอยใหความชวยเหลือ

นักเรียนเมื่อนักเรียนตองการความ

ชวยเหลือ  

8. ครูใหนักเรียนแตละกลุมออกมา

นําเสนอวิธีการแกปญหาบนกระดานและ

ใหเพื่อนในช้ันเรียนรวมกันตรวจสอบความ

ถูกตองของคําตอบ 

ขั้นท่ี 3 การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด   

3.1 ครูใหตัวแทนนักเรียนแตละกลุมนําเสนอความคิดจาก

วิธีการแกปญหาและวิธีการที่ไดคําตอบของกลุมตนเอง

อยางเปนอิสระ แตละกลุมจะมีวิธีการไดมาซึ่งคําตอบ

แตกตางกัน ตัวอยางเชน 

   - ใชวิธีการลองผิดลองถูกโดยกําหนดจํานวนเหรียญแต

ละชนิดใหรวมแลวครบ 570 เหรียญ  

   - ใชความรูสึกเชิงจํานวนในการประมาณจํานวนเหรียญ

แตละชนิดเพื่อใหไดจํานวนเงินใกลเคียงกับราคารองเทาที่

อยากได 

   - ใชตารางชวยกําหนดจํานวนเหรียญแตละชนิดให

เปนไปตามเงื่อนไข 

เชน กําหนดราคารองเทา 4200 บาท  

จํานวน 

เหรียญหาบาท 

จํานวน 

เหรียญสิบบาท 

รวม

(เหรียญ) 

  570 

  570 

   - หาคําตอบโดยใชวิธีการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

   - ครูใหนักเรียนอธิบายวิธีการหาคําตอบของกลุมให

เพื่อน ๆ ฟง รวมทั้งเพื่อน ๆ ในหองเรียนรวมกันอภิปราย

วิธีการหาคําตอบวาเหมาะสมและมีทางเปนไปไดหรือไม

อยางไร 
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กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

3.2 ครูเช่ือมโยงวิธีคิดของนักเรียนสูสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว (กรณีที่เก็บเงินพอดีกับราคารองเทา) 

    - ครูสมมติจํานวนเงินจํานวนหน่ึงที่เกบ็ข้ึนมาโดย

สมมติวานัทเก็บเงินได 4,200 บาทพอดี แลวพิจารณา

เลือกซื้อรองเทาฟุตบอลจาก “ใบรายการรองเทา

ฟุตบอล” โดยตัดสินใจเลอืกซือ้รองเทาฟุตบอลราคา

4.200 บาท ซึ่งเปนจํานวนเงินที่พอดีกบัจํานวนเงินทีเ่ก็บ

ได และใหเปนไปตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนดคือ 

   - แมใหเงินไปโรงเรียนทุกวัน วันละ 150 บาท เปน

ระยะเวลา 2 เดือน ทําใหนัทตองเกบ็เงินใหไดวันละ

ประมาณ 75 บาท ซึ่งถานัทประหยัดคาใชจายนัทก็จะ

สามารถเก็บเงินไดตามที่วางแผนไว 

   - ใหนักเรียนหาคําตอบโดยการสรางสมการ และสราง

โจทยปญหาใหมเพื่อใหนักเรียนไดหาคําตอบ “นักเรียนจะ

ทําอยางไร เพือ่หาจํานวนเหรียญหาบาท และเหรียญสบิ

บาท เมื่อเงินที่นับไดจากกระปุกออมสินมีจํานวน 4,200 

บาท และตองการซื้อรองเทาฟุตบอลราคา 4,200 บาท

พอดี ใหนักเรียนแสดงวิธีคิดโดยการสรางสมการ” 

   - ครูกระตุนใหนักเรียนคิดและรวมกันอภิปราย โดยใช

คําถามกระตุน  

   - นักเรียนจะกําหนดตัวแปรอะไรกอนบาง  

   ให จํานวนเหรียญหาบาทมจีํานวน   x เหรียญ 

   มีเหรียญสิบบาทจํานวน  570 – x  เหรียญ   

   น่ันคือ  เหรียญหาบาทคิดเปนจํานวนเงิน  5x  บาท 

   มีเหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน  10(570 – x)  บาท 

   - ใหนักเรียนพิจารณาความสัมพันธของขอมลูมาสราง

เปนสมการ จะไดวา 

   เน่ืองจากคิดเปนเงินทั้งสิ้น  4,200 บาท 
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กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

   จะไดสมการเปน  5x + 10(570 – x)  = 4200 

                 x = 300 

   ดังน้ัน มีเหรียญหาบาทจํานวน  300  เหรียญ   

 มีเหรียญสิบบาทจํานวน  270  เหรียญ 

   - ครูเนนยํ้าใหนักเรียนมีการตรวจคําตอบทุกครั้งเมื่อ 

คํานวณเสร็จ 

ตรวจคําตอบ เหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน             

5(300)  = 1,500  บาท                           

เหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน           

10(570 – 300)  = 2,700  บาท 

  คิดเปนเงินทั้งสิ้น                     

                    1,500 + 2,700 = 4,200  บาท                 

ซึ่งเปนจริงตามเงือ่นไขในโจทย 

3.3 ครูเช่ือมโยงวิธีคิดของนักเรียนสูสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว (กรณีที่เก็บเงินไดมากกวาราคารองเทา) 

   - ครูสมมติจํานวนเงินจํานวนหน่ึงทีเ่ก็บข้ึนมาโดยสมมติ

วานัทเก็บเงินได 4,750 บาทพอดี แลวพิจารณาเลอืกซือ้

รองเทาฟุตบอลจาก “ใบรายการรองเทาฟุตบอล” โดย

ตัดสินใจเลอืกซื้อรองเทาฟุตบอลราคา 2,890 บาท ซึง่เปน

จํานวนเงินที่นอยกวาจํานวนเงินที่เก็บได และใหเปนไป

ตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนดคือ 

   - แมใหเงินไปโรงเรียนทุกวัน วันละ 150 บาท เปน

ระยะเวลา 2 เดือน ทําใหนัทตองเกบ็เงินใหไดวันละ

ประมาณ 80 บาท ซึ่งถานัทประหยัดคาใชจายนัทก็จะ

สามารถเก็บเงินไดตามที่วางแผนไว 

   - ใหนักเรียนหาคําตอบโดยการสรางสมการ และสราง

โจทยปญหาใหมเพื่อใหนักเรียนไดหาคําตอบ “นักเรียนจะ 

ทําอยางไร เพือ่หาจํานวนเหรียญหาบาท และเหรียญสบิ

บาท เมื่อเงินที่นับไดจากกระปุกออมสินมีจํานวน 4,750 
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กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

บาท และตองการซื้อรองเทาฟุตบอลราคา 2,890 บาท

พอดี เงินทีเ่หลือจากการซื้อรองเทานักเรียนจะทําอยางไร 

ใหนักเรียนแสดงวิธีคิดโดยการสรางสมการ” 

   - ครูกระตุนใหคิดและรวมกันอภิปราย โดยใชคําถาม

กระตุน  

   - นักเรียนจะกําหนดตัวแปรอะไรกอนบาง  

   ให จํานวนเหรียญหาบาทมจีํานวน   x เหรียญ 

   มีเหรียญสิบบาทจํานวน  570 – x  เหรียญ   

   น่ันคือ  เหรียญหาบาทคิดเปนจํานวนเงิน  5x  บาท 

   มีเหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน  10(570 – x)  บาท 

   - ใหนักเรียนพิจารณาความสัมพันธของขอมลูสรางเปน

สมการ จะไดวา 

   เน่ืองจากคิดเปนเงินทั้งสิ้น  4,750 บาท 

   จะไดสมการเปน  5x + 10(570 – x)  = 4750 

                 x = 190 

   ดังน้ัน มีเหรียญหาบาทจํานวน  190  เหรียญ   

 มีเหรียญสิบบาทจํานวน  380  เหรียญ 

   - ครูเนนยํ้าใหนักเรียนมีการตรวจคําตอบทุกครั้งเมื่อ 

คํานวณเสร็จ 

ตรวจคําตอบ เหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน             

5(190)  = 950  บาท              

เหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน            

10(570 – 190)  = 3,800  บาท 

  คิดเปนเงินทั้งสิ้น    

                     950 + 3,750 = 4,750  บาท 

ซึ่งเปนจริงตามเงือ่นไขในโจทย 

   - ครูใหนักเรียนช้ีแจงรายละเอียดการเก็บเงินของนัทใน 

สวนของเงินที่ใชในการซือ้รองเทาฟุตบอล และเงินในสวน

ที่เหลือจากการซื้อรองเทาฟุตบอล และใหนักเรียนรวมกัน 
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กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

อภิปรายในสวนของเงินที่เหลือวานักเรียนจะนําไปทําอะไร

ตอไป โดยใหนักเรียนออกแบบการเก็บเงินของนัทเอง    
 

ขั้นสรุป 

ขั้นท่ี 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด 

4.1 ครูและนักเรียนรวมกันจัดกลุมของวิธีการหาคําตอบที่

เหมอืนกันของแตละกลุมไวในกลุมเดียวกัน4.2 ครูกระตุน

ใหนักเรียนรวมกันประเมินวิธีการหาคําตอบ ของกลุม

เพื่อนโดยใหแตละกลุมรวมกันเปรียบเทียบในประเด็น

ตอไปน้ี 

   - เปรียบเทียบวามีความเหมือน หรือแตกตางกัน

อยางไร  

   - มีความยาก งาย ขอดี ขอจํากัดในการหาคําตอบ

อยางไร  

   - ใหนักเรียนสะทอนความคิดในวิธีการแกปญหา เพือ่

นําไปสูการเลือกใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

4.2 ครูใหนักเรียนเขียนขอสรุปและสะทอนความคิดจาก

การรายงานของกลุมตนเองและกลุมเพื่อน เพื่อนําไปสูการ

เลือกใชวิธีการแกปญหาที่มปีระสทิธิภาพ 

4.3 ครูสรปุข้ันตอนที่สําคัญในการแกโจทยปญหาเกี่ยวกบั

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว คือ 

   1) วิเคราะหโจทยเพื่อหาวาโจทยกําหนดอะไรมาให 

และใหหาอะไร 

   2) กําหนดตัวแปรแทนสิ่งทีโ่จทยใหหาหรอืแทนสิง่ที่

เกี่ยวของกบัสิง่ที่โจทยใหหา 

   3) พิจารณาเงือ่นไขที่แสดงการเทากันในโจทย แลว

นํามาเขียนเปนสมการ        

   4) แกสมการเพื่อหาคําตอบทีโ่จทยตองการ 

   5) ตรวจสอบคําตอบที่ไดกบัเงื่อนไขในโจทย 

ขั้นสรุป 

9.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปข้ันตอน

การแกโจทยปญหา ดังน้ี 

   1) วิเคราะหโจทยเพื่อหาวาโจทย

กําหนดอะไรมาให และใหหาอะไร 

   2) กําหนดตัวแปรแทนสิ่งทีโ่จทยใหหา

หรือแทนสิง่ที่เกี่ยวของกับสิ่งที่โจทยใหหา 

   3) พิจารณาเงือ่นไขที่แสดงการเทากัน

ในโจทย แลวนํามาเขียนเปนสมการ       

   4) แกสมการเพื่อหาคําตอบทีโ่จทย

ตองการ 

   5) ตรวจสอบคําตอบที่ไดกบัเงื่อนไขใน

โจทย 

10.  ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดใน

หนังสือแบบเรียนเปนการบาน  เพื่อให

นักเรียนเกิด 
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กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

4.4 ครูขยายความคิดดวยการปรับเปลี่ยนเงือ่นไขเดิมหรือ

เปลี่ยนปญหา  และใหนักเรียนทําใบงานที่ 2 และ

แบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนเปนการบาน  เพื่อให

นักเรียนเกิดการเรียนรูมากข้ึน 

 

6. สื่อ/แหลงการเรียนรู 

 1. หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐาน คณิตศาสตร เลม 2 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 กระทรวงศึกษาธิการ 

2. สถานการณปญหาที่ 1 เก็บหอมรอมรบิ 

 3. ใบรายการสินคา...รองเทาฟุตบอล 

4. ใบงานที่  2 

7. การวัดและการประเมินผล 

 1.  วิธีการวัดและประเมินผล 

  1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหวางเรียน 

  1.2  สังเกตการตอบคําถามและรวมกิจกรรมของนักเรียน 

  1.3  สังเกตจากการทําใบกจิกรรม 

 2.  เครื่องมือวัดและประเมินผล 

  2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

8. บันทึกหลังการสอน 

ผลการสอน.......................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

ปญหาและอปุสรรค............................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

แนวทางแกไขปญหาและขอเสนอแนะ................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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เก็บหอมรอมริบ 
       นัทอยากไดรองเทาฟุตบอล จงึต้ังใจจะเก็บเงินซื้อใหทนักอนการแขงขันกีฬาสีในอีกสอง

เดือนขางหนา โดยเก็บเงินจากคาขนมที่แมใหไปโรงเรียนทกุวัน วันละ 150 บาท นัทนําเงินที่

เหลือหยอดกระปุกออมสิน โดยหยอดเฉพาะเหรียญหาบาทและเหรียญสบิบาท เมื่อเก็บเงิน

ไดจํานวนหน่ึง จึงตัดสินใจทุบกระปุกและนับเหรียญทัง้หมดไดจํานวน 570 เหรียญพอดี ให

นักเรียนกําหนดจํานวนเงินที่นัทนับได นัทมเีหรียญหาบาทและเหรียญสบิบาทอยางละกี่

เหรียญ และวางแผนการเกบ็เงินของนัท รวมทั้งนัทควรตัดสนิใจเลอืกซือ้รองเทาฟุตบอลรุนใด 

เพราะเหตุใด 
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เร่ือง จํานวน (กลุมทดลอง) 
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แนวทางในการแกปญหา……………………………………………………………………………………………….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขอมูลความรูท่ีเก่ียวของกับปญหา…………………………………………………………..……………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สมาชิกในกลุม 

1. …………………………………………………………………………………..…….……เลขที…่…………………. 

2. …………………………………………………………………………………..…….……เลขที…่…………………. 

3. …………………………………………………………………………………..…….……เลขที…่…………………. 

4. …………………………………………………………………………………..…….……เลขที…่…………………. 

5. …………………………………………………………………………………..…….……เลขที…่…………………. 
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เร่ือง จํานวน (กลุมทดลอง) 



 
266 

ดําเนินการแกปญหา……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจสอบคําตอบ…………………………………………………………………………………..……………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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หาขอสรุปและสะทอนความคิดจากการรายงาน……………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ช่ือ ……………………………………………………….…………………….. ช้ัน .................... เลขที่ .......................... 
 

คําสั่ง ใหนักเรียนแสดงวิธีทําในการหาคําตอบโดยละเอียด โดยนักเรียนสามารถขีด เขียน หรือทดใน

บริเวณที่กําหนดใหได 
 

 

 

 

 

ขอมูลความรูท่ีเก่ียวของกับปญหา…………………………………………………….............................….………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ระบุทฤษฎี กฎ สูตร นิยาม แบบรูป สมการ หรือสิ่งท่ีเก่ียวของกับการแกปญหา 

………………………………………………………………………………………………………………..……………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

วิธีทํา……………………………………………………………………………..………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจสอบคําตอบ…………………………………………………………………….……………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………..……………………………………………………………………………. 

ใบงานท่ี 2  เร่ือง... จํานวน (สําหรับกลุมทดลอง) 
 

1. นิดและหนอยเปนพี่นองกัน นิดอายุมากกวาหนอย 10 ป อีก 8 ป 
ขางหนาอายุของทั้งสองพี่นองรวมกันไดจํานวนหน่ึงพอดี ใหนักเรียนกําหนด 
อายุรวมของทัง้สองพี่นอง และจงหาอายุปจจบุันของทัง้สองพี่นอง 

สําหรับทด 
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ตอบ………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 

 

ขอมูลความรูท่ีเก่ียวของกับปญหา………………………………………………………………..…………...….………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ระบุทฤษฎี กฎ สูตร นิยาม แบบรูป สมการ หรือสิ่งท่ีเก่ียวของกับการแกปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

วิธีทํา………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจสอบคําตอบ…………………………………………………….…………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอบ…………………………………………………………………….………………………………………………………. 

2. ชีวินและชนกชวยกันเก็บสมในสวนรวมกนัไดจํานวนหน่ึงชีวินกองสม 
ของตนไวกองละ 15 ผล ชนกกองไวกองละ 10 ผล นับสมรวมกันไดทั้งหมด  
40 กอง ใหนักเรียนกําหนดจํานวนสมทั้งหมด และจงหาจํานวนสม 
ของแตละคน 

สําหรับทด 



 
270 

ตอบ…………………………………………………………………………………………………. 
 

 
 

ขอมูลความรูท่ีเก่ียวของกับปญหา……………………………..……………………………………………...….………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ระบุทฤษฎี กฎ สูตร นิยาม แบบรูป สมการ หรือสิ่งท่ีเก่ียวของกับการแกปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

วิธีทํา………………………………………………………………………….…………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจสอบคําตอบ……………………………….…………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………. 

3. สนามของโรงเรียนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา มีความยาวนอยกวา 
สองเทาของความกวางอยู 7 เมตร ใหนักเรียนกําหนดความยาว 
ของสนาม และหาความกวางของสนาม รวมทั้งสนามมพีื้นที ่
เทาไร 

สําหรับทด 
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ช่ือ ……………………………………………………………………………….. ช้ัน ..................... เลขที่ ....................... 
 

คําสั่ง ใหนักเรียนแสดงวิธีทําในการหาคําตอบโดยละเอียด โดยนักเรียนสามารถขีด เขียน หรือทดใน

บริเวณที่กําหนดใหได 
 

 

 

 

วิธีทํา……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจสอบคําตอบ…………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอบ…………………………………………………………………………………………..…………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ใบงานท่ี 2  เร่ือง... จํานวน (สําหรับกลุมควบคุม) 
 

1. นิดและหนอยเปนพี่นองกัน นิดอายุมากกวาหนอย 10 ป  อีก 8 ป 

ขางหนาอายุของทั้งสองพี่นองรวมกันได 68 ป พอดี จงหาอายุปจจบุัน 

ของคนทั้งสอง 
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วิธีทํา……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจสอบคําตอบ…………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอบ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ชีวินและชนกชวยกันเก็บสมในสวนไดรวมกัน 450 ผล ชีวินกองสมของตน 

ไวกองละ 15 ผล ชนกกองไวกองละ 10 ผล นับสมรวมกันไดทั้งหมด 40 กอง  

จงหาจํานวนสมของแตละคน 
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วิธีทํา……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจสอบคําตอบ…………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอบ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..... 
 

3. สนามของโรงเรียนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา มีความยาวนอยกวา 

สองเทาของความกวางอยู 7 เมตร ถาความยาวยาว 25 เมตร 

ความกวางจะยาวเทาไรและสนามของโรงเรียนมีพื้นทีเ่ทาไร 
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1. กลุมทดลอง  นักเรียนสามารถกําหนดอายุรวมของนิดและหนอยในอีก 8 ปขางหนาตามที่ตนเอง

สนใจ ซึ่งนักเรียนแตละคนควรจะกําหนดอายุรวมที่แตกตางกัน เพื่อใหไดคําตอบที่ตางกัน และเห็น

ความแตกตางของคําตอบในหลากหลายรูปแบบ 

   กลุมควบคุม 

    วิธีทํา ใหปจจุบันหนอยมีอายุ  x  ป 

  นิดอายุมากกวาหนอย  10  ป  จะไดปจจุบันนิดอายุ  x + 10  ป 

  อีก  8  ปขางหนา  อายุของทั้งสองรวมกัน  68  ป 

  ดังน้ัน หนอยอายุ  x + 8   ป  และนิดอายุ  x + 10 + 8 = x + 18   ป 

  จะไดสมการ    (x + 8) + (x + 18) = 68 

                   2x + 26 = 68 

                         2x = 42 

                          x  = 21 

 ตอบ  ปจจุบันหนอยอายุ  21  ป  และนิดอายุ  21 + 10 = 31  ป 

ตรวจคําตอบ  อีกแปดปขางหนาหนอยอายุ  21 + 8 = 29  ป 

   และนิดอายุ  21 + 18 = 39  ป 

   อายุของทั้งสองรวมกัน  29 + 39 = 68  ป  ซึ่งเปนจรงิตามเงื่อนไขในโจทย 

 

2. กลุมทดลอง  นักเรียนสามารถกําหนดจํานวนสมทั้งหมดที่ชีวินและชนกเก็บไดตามที่ตนเองสนใจ 

ซึ่งนักเรียนแตละคนควรจะกําหนดจํานวนสมทั้งหมดที่แตกตางกัน เพื่อใหไดคําตอบที่ตางกัน และเห็น

ความแตกตางของคําตอบในหลากหลายรูปแบบ 

   กลุมควบคุม 

วิธีทํา ใหจํานวนสมที่ชีวินเก็บไดมจีํานวน  x  ผล 

  สองคนพี่นองเก็บสมไดรวมกัน  450  ผล  

ดังน้ันชนกเกบ็สมได  450 – x   ผล 

  ชีวินกองสมไวกองละ  15  ผล  คิดเปนสม 
15
x   กอง 

ชนกกองสมไวกองละ  10  ผล  คิดเปนสม 
10

x450    ผล 

เน่ืองจาก ทั้งสองคนเก็บสมรวมกันไดทัง้หมด  40  กอง 

 

 

เฉลยใบงานทีÉ 2  เรืÉอง... จํานวน 
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  จะไดสมการ      40
10

x450
15
x




    

                      40
150

x45015x10


  

                       10x + 6750 – 15x = 6000 

                                   – 5x = – 750   

             x = 150        
 

ตอบ ชีวินเก็บสมได 150 ผล  และชนกเก็บสมได 300 ผล 

ตรวจคําตอบ   ชีวินเก็บสมได  150  ผล คิดเปนสม 10
15
150


 
 กอง 

    ชนกเก็บสมได  300 ผล คิดเปนสม  30
10
150450


   กอง 

   นับสมรวมกันได  10 + 30 = 40  กอง  ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขในโจทย

  

3. กลุมทดลอง  นักเรียนสามารถกําหนดความยาวของสนามไดตามที่ตนเองสนใจ ซึ่งนักเรียนแตละ
คนควรจะกําหนดความยาวของสนามที่แตกตางกัน เพื่อใหไดคําตอบที่ตางกัน และเห็นความแตกตาง
ของคําตอบในหลากหลายรูปแบบ 
   กลุมควบคุม 

วิธีทํา ใหความกวางของสนามของโรงเรียนยาว  x  เมตร 

  มีความยาวยาว  25  เมตร 

  มีดานยาวนอยกวา  2  เทาของความกวางอยู  7  เมตร 

  จะไดสมการ   2x – 25 = 7 

                            2x = 7 + 25 

                     
2
32x   

                     x = 16 

ตอบ ความกวางยาว  16  เมตร 

  และสนามของโรงเรียนมพีื้นที่  4002516    ตารางเมตร 

ตรวจคําตอบ   ความกวางของสนามของโรงเรียนยาว  16  เมตร 

   ความยาวนอยกวาสองเทาของความกวางอยู  2(16) – 25 = 7  ซึ่งเปนจริง

ตามเงื่อนไขในโจทย  
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ภาคผนวก จ 

ผลการเปรียบเทียบคะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานในภาคเรียนท่ี 1       

ปการศึกษา 2555  ของนักเรียนกลุมตัวอยางกอนการทดลอง 

ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนกลุมตัวอยาง 

กอนการทดลอง 
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ตารางที่ 29 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานในภาคเรียนที่ 1  

     ปการศึกษา 2555 ของนักเรียนกลุมตัวอยางกอนการทดลอง  

     (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
 

กลุม n เ x  s t 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก 
43 13.33 3.04 

 

 

1.06* 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 39 12.51 3.89  
*p < .05 

 

ตารางที่ 30 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน 

     กลุมตัวอยางกอนการทดลอง  

     (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 
 

กลุม n เ x  s t 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก 
43 12.28 3.29 

 

 

1.82* 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 39 11.03 2.92  
*p < .05 

 

ตารางที่ 31 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ 

     นักเรียนกลุมตัวอยางกอนการทดลอง  

 (คะแนนเต็ม 45 คะแนน) 
 

กลุม n เ x  s t 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก 
43 20.93 7.03 

 

 

.22* 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 39 20.64 4.81  
*p < .05 
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ประวัตผิูเขียนวิทยานิพนธ 
   

นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ  เกิดวันที่  27  กันยายน  พ.ศ. 2528  ที่จังหวัดปตตานี  
สําเร็จการศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกคณิตศาสตร  ในปการศึกษา 2550 และสําเร็จ
การศึกษาประกาศนียบัตรบัณฑิต (ป.บัณฑิต) ในปการศึกษา 2551 โครงการสงเสริมการผลิตครูที่มี
ความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร จากมหาวิทยาลัยทักษิณ และเขาศึกษาตอใน
หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการวิชาการศึกษาคณิตศาสตร ภาควิชาหลักสูตรและการสอน 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2554 ปจจุบันรับราชการตําแหนงครู อันดับ คศ. 1  
โรงเรียนศิริราษฎรสามัคคี  อําเภอมายอ  จงัหวัดปตตานี   
 
 


	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	ประโยชน์ที่ได้รับ

	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	1. กระบวนการจัดการเรียนรู้
	2. การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร์
	3. การใช้ปัญหาเป็นหลัก

	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้
	ขั้นตอนที่ 2 การทดลองใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ได้พัฒนาขึ้น

	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	ตอนที่ 1 ผลการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร์และแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นหลักเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2
	ตอนที่ 2 ผลการศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร์และแนวคิดการใช้ปัญหาเป็นหลักเพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ

	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	สรุปผลการวิจัย
	อภิปรายผลการวิจัย
	ข้อเสนอแนะ

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน



