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              Approximately 500 families in the Man Yuen community had to relocate due to the construction of a 
dam in Chaiyapoom Province.  As a result, the villagers teamed up to find land for their housing project, which 
focuses on self-reliance especially in terms of the construction.  They planned to use earth as the construction 
material, as it is easily available and the villagers can cope with the building of earth houses easily. 
 

                 The main purpose of this research is to study the self-help housing process of building houses from a 
clay a Natural Material.   It also aims to study the development of the villagers’ grouping in building their lodgings.  
This research includes a case study of adobe housing at Baan Theppana Thepsathit District, Chaiyapoom Province.  
It was the first time in Thailand that adobe housing came into practice for a village, with the building of 25 adobe 
houses and one central structure for common use was planned. 
 

                  In doing this research, the researcher spent 5 months living with the villagers beginning with the 
construction planning. The researcher learned along with the villagers while collecting data, interviewing, taking 
notes, and taking photographs of the daily progress.  The results studied considered the realistic situations of the 
community in the process, including the use of clay in building houses and the development of the villagers grouping 
themselves. 
 

                  According to the study, During November 2002, 4 houses was constructed. The use of clay in rural area 
house building is suitable in that the material is easy to find and also in that each house costs only about 300 baht to 
build each house, which mainly goes to the roofing materials and nails.  As for the grouping in the self-help housing, 
the villagers have been learned and feel that it’s easy to build a house. When a person starts building with earth, this 
leads to participation in the community.  The villagers work together, contributing to unity.  This further enhances 
participation in other community activities.  Meanwhile, there are some physical limitations.  For an adobe house in 
Thailand, the roof must help shield off rain properly.  The house has to be located in an area where rain water cannot 
gather around the walls.  In addition, the area where the earth blocks are made should not be too far from the 
construction site in order to avoid transport problems.  In conclusion, adobe housing is an alternative housing that is 
cheap and that can be adjusted in accordance to the use and way of life.  This is the first time that the villagers have 
helped each other in building adobe houses as a community.  Such projects should be studied and evaluated further 
before the advantages and disadvantages of adobe housing can be clearly determined. 
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บทที่ 1  
 

บทนํา 
 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
เนื่องจากภาครัฐบาล โดยมติคณะรัฐมนตรีมีนโยบายในการสรางเขื่อนเมื่อวันที่ 11 กรกฎาคม 

2532 ใหมีการจัดสรางเขื่อนลําคันฉู เขื่อนหวยทรายและเขื่อนโปงขุนเพชร ในพื้นที่จังหวัดชัยภูมิ สงผล
ใหชาวบานจํานวนประมาณ 500 ครอบครัว ไดรับความเดือดรอนดานที่อยูอาศัยและที่ดินทํากิน กลุม
ชาวบานจึงรวมตัวเพ่ือจัดตั้งเปนชุมชนขึ้นใหม จํานวน 3 ชุมชนจากพื้นที่สรางเขื่อน 3 แหง และยื่น
เสนอทางภาครัฐเพ่ือจัดหาที่ดินสําหรับประกอบอาชีพและจัดสรางที่อยูอาศัย พรอมกับการวางแผนใน
การจัดตั้งสหกรณออมทรัพย เพื่อยื่นเสนอการกูยืมเงินจากสํานักงานปฏิรูปที่ดินเพื่อการเกษตร (สปก.) 
เปนจํานวนเงิน 7,150,000 บาท เพ่ือใชในการจัดซื้อที่ดิน 1,000 ไร พรอมกับมีแนวทางในการทําการ
เกษตรแบบพึ่งตนเองหลังจากที่ไดมีการวางแผนรวมกันในชวงจัดตั้งสหกรณ จนทําใหชาวบานที่มี
ความคิดเห็นตรงกันเหลือเพียง 35 ครอบครัวจาก 3 พื้นที่ ยังคงใชแนวคิดการอยูอาศัยและการทําการ
เกษตรแบบพึ่งตนเองตอไป 
 เม่ือวันที่ 19 มีนาคม 2545 ไดจัดตั้งสหกรณออมทรัพยโดยใชช่ือวา สหกรณการเกษตรปฏิรูป
ที่ดิน และจัดตั้งเปนชุมชนแหงใหมโดยใชช่ือวา ชุมชนมั่นยืน จากกลุมชาวบานที่เหลือเพียง 35 ครอบ
ครัวและในเวลาตอมาไดเหลือเพียง 25 ครอบครัวที่เปนสมาชิกของชุมชนอยางแทจริง เนื่องจากชาว
บานบางสวนไดเปล่ียนใจในการที่จะจัดตั้งชุมชนโดยเนนการอยูอาศัยแบบพ่ึงตนเอง ชาวชุมชนมั่นยืน
จํานวน 25 ครอบครัวสามารถรวบรวมที่ดินสําหรับการจัดสรางที่อยูและทําการเกษตรไดที่ดินจํานวน 
570 ไร ตั้งอยูที่ตําบลบานไร อําเภอเทพสถิตย จังหวัดชัยภูมิ ชาวบานมีการวางแผนจัดสรรที่ดินใน
การทําการเกษตรหมุนเวียน พืชปลอดสารพิษ เนนการนําวัสดุจากธรรมชาติมาสรางที่อยูอาศัย เพราะ
มีราคาถูกไมเสียคาใชจายดานกอสรางที่อยูอาศัย หาไดงายในพื้นที่ของชุมชน รวมถึงชาวชุมชนมั่นยืน
ยังตองการรักษาสภาพแวดลอมของปาไมบริเวณรอบชุมชน ทําลายทรัพยากรธรรมชาติใหนอยที่สุด 
 ผูวิจัยจึงเกิดประเด็นในการศึกษา กระบวนการกอสรางที่อยูอาศัยแบบตนทุนตํ่า ใชวัสดุธรรม
ชาติในการกอสราง โดยชาวบานจะทําการกอสรางที่อยูอาศัยดวยตนเอง พ่ึงพาเครื่องจักรเทคโนโลยีให
นอยที่สุดและไมตองจางชางฝมือแรงแรงเฉพาะในการกอสราง ชาวชุมชนมั่นยืนไดเลือกวิธีการกอสราง
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ที่อยูอาศัยโดยใชวัสดุจากดินสําหรับการกอสรางบาน ชาวบานทุกคนสามารถสรางดวยตนเอง นอก
จากนั้นเชื่อวากระบวนการในการกอสรางจะทําใหชุมชนเกิดการรวมกลุมอีกดวย 
 
1.2 วัตถุประสงคการวิจัย 
 

- เพ่ือศึกษากระบวนการจัดสรางที่อยูอาศัยจากวัสดุธรรมชาติ โดยใชดินในการกอสราง 
- เพ่ือศึกษากระบวนการจัดสรางที่อยูอาศัยในดานการรวมกลุม พัฒนาการมีสวนรวมของชาว

บาน 
 
1.3 วิธีดําเนินการวิจัย  
 

วิธีการดําเนินการวิจยัในครั้งนี้ ผูวิจัยไดแบงชวงระยะเวลาการเก็บขอมูลเปน 3 ชวงคือ ชวง
กอนกระบวนการกอสราง ชวงระหวางกระบวนการกอสราง และชวงหลังกระบวนการกอสราง โดยใช
วิธีการสังเกตและการสัมภาษณ จากกลุมชาวบาน เจาหนาที่อาศรมวงศสนิทและผูมีประสบการณใน
การสรางบานดวยดิน ผูวิจัยไดเขาไปอยูอาศัยกับชาวชุมชนม่ันยืนในชวงกระบวนการกอสรางเปนเวลา 
30 วัน ทําการจัดบันทึกและการบันทึกภาพถายทุกวัน นําขอมูลมาลําดับเปนขั้นตอนในชวงการกอ
สรางและมาวิเคราะหสรุปโดยสามารถดูรายละเอียดในบทที่ 3 เรื่องวิธีดําเนินการวิจัย 
 
1.4 ขอบเขตของการศึกษา 
 

ขอบเขตการศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดแบงขอบเขตของการศึกษาเปน 3 สวนคือ 
- ขอบเขตการศึกษาดานเนื้อหา ผูวิจัยกําหนดขอบเขตการศึกษาโดยแบงเปนชวงกอนการกอ

สราง ระหวางการกอสรางและหลังการกอสราง ทําการศึกษาพัฒนาการของชุมชนตั้งแตเริ่มยายที่อยู
อาศัย การรวมกลุมและการวางแผนในการสรางที่อยูอาศัย แนวทางการอยูอาศัยแบบพึ่งตนเองของ
ชาวบาน การจัดสรางที่อยูอาศัยดวยตนเอง รวมทั้งเนื้อหาขอมูลทางดานเทคนิคการกอสรางที่อยูอาศัย
โดยใชดิน 

- ขอบเขตการศึกษาทางดานพ้ืนที่ โดยชาวบานจะทําการกอสรางที่อยูอาศัยของตนเอง การ
ศึกษากระบวนการรวมกันสรางที่อยูดวยตนเองในครั้งนี้ จะเปนกรณีศึกษาการสรางที่อยูอาศัยดวยดิน 
ของชาวชุมชนมั่นยืน ตําบลบานไร อําเภอเทพสถิตย จังหวัดชัยภูมิ โดยมีเจาหนาที่อาศรมวงศสนิท
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และอาสาสมัครเขารวมในการสรางดวย จะทําการกอสรางที่อยูอาศัยจํานวน 25 หลังและศาลากลาง
บาน 1 หลัง 

- ในขั้นชวงระยะเวลาการทํางานวิจัยผูวิจัยใชเวลาประมาณ 8 เดือน โดยแบงเปนชวงการเก็บ
ขอมูลที่เปนเอกสารและขอมูลภาคสนามประมาณ 6 เดือน และนําขอมูลมาวิเคราะหประมาณ 1 เดือน 
สรุปงานวิจัยประมาณ 1 เดือน ขอบเขตการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูลภาคสนามโดยเขาไป
อาศัยกับชาวชุมชนเปนระยะเวลา 30 วัน เนื่องจากเปนการวางแผนการกอสรางที่อยูอาศัยระหวางชาว
ชุมชนม่ันยืนและเจาหนาที่อาศรมวงศสนิท โดยจะทําการกอสรางในเดือนพฤศจิกายน 2545 ผูวิจัยจึง
ไดเขาไปสังเกตการวางแผนเพื่อกอสรางที่อยูอาศัยและชั้นตอนระหวางกอสราง รวมถึงแนวทางการอยู
รวมกันของชุมชน โดยมีชาวบานจํานวน 22 คน อาสาสมัคร 39 คนและเจาหนาที่อาศรมวงศสนิท 3 
คน จากการวางแผนจะทําการกอสรางที่อยูอาศัย 25 หลัง และศาลากลางบาน 1 หลัง 
 
 
 

6 เดือน (พ.ค.-ต.ค.) 1 เดือน (พ.ย.)  ื1 เดือน (ธ.ค.) 
- เก็บขอมูลเบื้องตนจากการ    
  สัมภาษณบุคคลที่เกี่ยวของ 
- ศึกษาเอกสารการสรางที่ 
  อยูอาศัยโดยใชดิน 
- ศึกษาอาคารที่สรางจริง 

- เก็บขอมูลจากสถานที่จริงโดย  
  เขาไปอยูอาศัยกับชาวบาน 
- เก็บขอมูลสัมภาษณบุคคลที่  
  เกี่ยวของในการกอสรางที่อยู       
  อาศัย 

- นําขอมูลที่ไดจากการ  
  สัมภาษณ การสังเกตการณ    
  และเอกสารที่เกี่ยวของนํามา  
  วิเคราะห 
- ทําการสรุปผลงานวิจัยและ  
  ขอเสนอแนะ 

 
 
1.5 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  
 

- เพ่ือไดรูและเขาใจถึงกระบวนการรวมกันสรางที่อยูอาศัยของตนเอง โดยชาวบานที่ไมมีความ
รูและทักษะในการกอสราง แตสามารถสรางที่อยูอาศัยของตนเองได 

- เปนการศึกษาเรียนรูการกอสรางที่อยูอาศัยโดยใชดิน ซ่ึงเปนการกอสรางในลักษณะชุมชน 
โดยเจาของบานจะทําการรวมกันกันกอสรางบานของตนเอง จากการสรางบานที่ละหลัง นําไปสูการ
สรางชุมชนหรือหมูบาน 

ตารางที่ 1-1 แสดงระยะเวลาในการศึกษา 

ที่มา:  โดยผูวิจัย 
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- เพื่อทราบถึง ขอดี ขอเสีย จากระบวนการรวมกันสรางที่อยูอาศัยดวยตนเอง สามารถนําขอ
มูลที่ไดทําการศึกษา เผยแพรใหชาวชุมชนมั่นยืนเพ่ือนําไปปรับใชในการกอสรางครั้งตอไป รวมถึงการ
นําดินมาสรางที่อยูอาศัยมีความเหมาะสมมากนอยเพียงใด 

- ทําใหทราบถึงอุปสรรคระหวางการกอสราง ในลักษณะที่มีแรงงานเปนกลุมชาวบาน รวมถึง
อุปสรรคดานเทคนิคและปญหาระหวางการกอสรางดานตางๆ เชนการขนยายดินเปนตน 
 - เกิดเปนการบันทึกกระบวนการกอสรางที่อยูอาศัยอยางเปนระบบ สามารถนําไปใชในการ
พัฒนาการกอสรางที่อยูอาศัยดวยวัสดุธรรมชาติโดยเฉพาะการใชดินในการกอสรางที่อยูอาศัยตอไป
ในอนาคต 



บทที่ 2  
 

วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  
 ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลทางดานที่อยูอาศัยวิธีการกอสรางและวัสดุที่ใชในการกอสรางจากอดีตที่
ผานมา ทั้งในแงพัฒนาการของที่อยูอาศัยที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและที่อยูอาศัยที่มนุษยสรางขึ้น 
รวมถึงพัฒนาการของที่อยูอาศัยที่ใชดินในการกอสรางทั้งในประเทศไทยและตางประเทศ เพื่อใหทราบ
และเขาใจความเปนมาของการใชดินเพื่อสรางที่อยูอาศัย เทคนิควิธีการกอสรางดวยดินในลักษณะ
ตางๆ รวมถึงการพึ่งพาตนเองในการดํารงชีพในระดับชุมชน เพ่ือศึกษาแนวคิดทฤษฎีการพึ่งตนเอง ทั้ง
ดานการอยูอาศัยและการประกอบอาชีพ เพ่ือใหงานวิจัยมีความสอดคลองและนําขอมูลจากงานวิจัย
มาสรุปผลเพื่อมาปรับใชในการกอสรางคร้ังตอไป 
 
2.1 การกอสรางที่อยูอาศัยดวยวัสดุจากธรรมชาติทั้งในประเทศและตางประเทศ 
 
 สถาปตยกรรมธรรมชาติเกิดขึ้นมาคูกับมนุษยและไดเรียนรูการกอสรางที่อยูอาศัยซึ่งเปนหนึ่ง
ในปจจัยพ้ืนฐานการดํารงชีวิตมาอยางยาวนาน การสรางที่อยูอาศัยจากวัสดุช้ินสวนจากธรรมชาติ 
หมายถึงการนําเอาสิ่งที่อยูในธรรมชาติเชน หิน ไม ดิน น้ํา นํามาสรางที่อยูอาศัยซึ่งขึ้นอยูกับสภาพพื้น
ที่ในการหาวัสดุในการกอสราง เชนในแถบขั้วโลกเหนือจะใชเกล็ดน้ําแข็งทําเปนที่อยูอาศัย (Polar 
dome) ในแถบที่มีอากาศหนาวเย็นจะใชไมที่มีขนาดใหญมาสรางเชนไมซุง (Wood house) บางแหง
ใชหินหรือดินในการสรางที่อยูอาศัยเพื่อเลียนแบบถ้ํา ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมและการดําเนินชีวิตของ
กลุมคน 
 กาลเวลาที่เปล่ียนไปสังคมมนุษยเริ่มมีการพัฒนามีความซับซอนมากขึ้น มีการหาวิธีแก
ปญหากับวิถีชีวิตใหเหมาะสมกับปจจัยรอบขาง ที่อยูอาศัยเปนสิ่งหนึ่งที่สะทอนใหเห็นความเปนไป
ของมนุษยอยางหนึ่ง จากเดิมอยูอยางเรียบงายใชวัสดุที่มีอยูรอบตัวตามธรรมชาติสรางที่พักอาศัย ตอ
มาเริ่มมีพัฒนาการใชวัสดุที่มีมาตราฐานจากระบบอุตสาหกรรมเพื่อตอบสนองความตองการของคน
หมูมากหรือสภาพสังคมที่เปล่ียนไป เชนการแปรรูปไม อิฐที่ทําจากดินเผา พัฒนาสูคอนกรีต เหล็ก 
กระจก อลูมิเนียม  
 ในหลายพื้นที่ของโลกเชน อินเดีย ประเทศตะวันออกกลาง ยุโรป อเมริกา มีผูสรางที่อยูอาศัย
ดวยวัสดุธรรมชาติเชน การสรางบานดินซึ่งมีจํานวนมากและความคงทนแข็งแรงใชงานไดดีจนถึง
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ปจจุบันบางแหงมีอายุหลายรอยป ถือเปนภูมิปญญาอยางหนึ่งที่มีอยูบนโลกและไดส่ังสมพัฒนามา
เพื่อการอยูรวมกันกับธรรมชาติอยางเหมาะสมดวยความตระหนักถึงคุณคาของสิ่งแวดลอม 
ทรัพยากรธรรมชาติ และเปนทางเลือกอยางหนึ่งในการแกปญหาเรื่องที่อยูอาศัยของสังคมที่เปนอยู ณ. 
ปจจุบัน1 
 
 2.1.1 การกอสรางที่อยูอาศัยโดยใชวัสดุธรรมชาติในประเทศไทย 
  การสรางที่อยูอาศัยโดยใชวัสดุธรรมชาติในประเทศไทย เดิมทีมีการอยูอาศัยในสภาพ
แวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติไมวาจะเปนหุบเขา ถ้ํา มีการอยูอาศัยทั้งในลักษณะเปนกลุมคน
และอาศัยตามลําพัง การหาอาหารเปนลักษณะการออกลาสัตว การหาของปา ผลไม แลวจึงเดินทาง
กลับมายังที่พักอาศัย ซ่ึงในชวงเวลาตอมาแหลงอาหารที่อยูโดยรอบที่พักอาศัยมีจํานวนนอยลง ทําให
การหาอาหารเพื่อยังชีพลําบากมากขึ้นระยะทางในการเดินไกลขึ้น จึงเริ่มมีการยายออกจากถ้ําหรือที่
พักอาศัยที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ มีการพัฒนาการสรางที่อยูอาศัยขึ้นเอง เปนที่อยูอาศัยที่สามารถ
ยายไปตามแหลงอาหารไดไมตองเดินในระยะทางไกลๆเพื่อหาอาหาร บางกลุมคนเริ่มมีการสรางที่อยู
อาศัยเปนหลักแหลง มีการพัฒนาดานการดําเนินชีวิตเชน การเลี้ยงสัตว การทําสวน ไร นาและการ
เกษตร ไมจําเปนตองหาของปาเหมือนที่ผานมา 
  สมัยกอนการกอสรางที่อยูอาศัยจะใชวัสดุที่หางายในทองถิ่น กลุมคนเหลานั้นจะทํา
การกอสรางกันเองรวมถึงการชวยกันกอสรางเหมือนการลงแขก วัสดุที่ใชในการกอสรางจะมีความแตก
ตางกันขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมและภูมิประเทศ เชนในแถบภาคเหนือของประเทศไทยจะใชใบตองตึง
ในการสรางที่อยูอาศัย แถบภาคอีสานจะใชตนไมที่ไมไดมีการแปรรูปรวมถึงไมไผ แถบภาคอีสานบาง
แหงที่มีชาวจีนอาศัยอยูจะใชดินในการกอสรางที่อยูอาศัยและทํายุงขาว แถบภาคเหนือเชน ดอยตุง 
จังหวัดเชียงราย จะใชวิธกีารสานโครงไมเปนแนวผนังแลวนําดินสดผสมมูลสัตวและฟางมาฉาบผิว
โครงไมที่เตรียมไวเปนตน 
  การสรางที่อยูอาศัยโดยใชวัสดุจากธรรมชาติในประเทศไทย สามารถแบงวัสดุที่นิยม
ใชในการกอสรางเปน 3 ประเภทคือ 
 
 
 
                                          
1 อาศรมวงศสนิท มูลนิธิเสถียรโกเศศ นาคะประทีป, “สถาปตยกรรมธรรมชาติ,” เอกสารในการสัมมนาเรื่องสถาปตยกรรมธรรมชาติ 
เสนอที่อาศรมวงศสนิท 15 กุมภาพันธ 2545 (เอกสารไมตีพิมพเผยแพร) 
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  - ไมไผ 
   ไมไผเปนวัสดุที่มีความสําคัญตอการสรางที่อยูอาศัยชนบท นิยมใชกันอยางแพร
หลายมีมายาวนานในประเทศไทยสามารถพบที่อยูอาศัยที่ทําจากไมไผไดงายเชน จังหวัดกาญจนบุรี 
ปราจีนบุรี ราชบุรี สุพรรณบุรี ตาก เลย และหลายจังหวัดในประเทศไทย เพราะไมไผมีอยูทั่วไป 
สามารถนํามาใชในการกอสรางไดทุกสวนของที่พักอาศัยในชนบทเชน นํามาทําโครงสราง พื้น ผนัง 
โครงสรางหลังคา ประตู หนาตาง บันได สามารถนํามากอสรางเปนโครงสรางหลักและโครงสรางรอง 
นอกจากนั้นไมไผสามารถใชรวมกับวัตถุอ่ืนๆไดเชน ไมยูคาลิปตัส ซีเมนต สังกะสี ขึ้นอยูกับความ
เหมาะสมในการใชงานและการกอสราง  
  ไมไผนอกจากมีจํานวนมากในประเทศไทยแลว ยังมีคุณสมบัติที่สําคัญหลายประการ
เชนความแข็งแรง กอสรางและซอมแซมไดงาย ประหยัดหาไดงายในชนบท ที่อยูอาศัยที่ใชไมไผมี
ความแพรหลายและพบเห็นงายในประเทศไทยคือ เรอืนเครื่องผูก มีการปลูกสรางและใชงานมาตั้งแต
โบราณ เรือนเครื่องผูกที่ปลูกสรางจะเปนลักษณะที่เรียบงาย วัสดุสวนใหญใชไมไผหลากหลายขนาด 
และอาจใชวิธีการฝาซีกเพื่อสานเปนผนังที่เรียกวา ฝาขัดแตะ โครงสรางของเรือนเครื่องผูกแทบจะ
เหมือนกันทุกภาคในประเทศไทย แตจะแตกตางกันบางในเรื่องของวัสดุที่ใชทําผนัง หลังคา ขึ้นอยูกับ
สภาพแวดลอมและภูมิประเทศ2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                          
2 เสนอ นิลเดช, เรือนเครื่องผูก (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพเมืองโบราณ, 2541), หนา 9. 

    ภาพที่ 2-1 แสดงเรือนเครื่องผูกใชหญาคา 
    ที่มา :       บันทึกเมื่อ 1 พฤศจิกายน 2545 
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- ใบลาน ใบจาก แฝกและหญาคา 
  ครอบครัวที่อยูอาศัยในชนบททั่วไปนิยมใช ใบลาน จาก หรือหญาคา นํามามัดเรียง 

กันเปนแผง เพื่อใชมุงหลังคาและทําฝาผนังของตัวบาน เปนวัสดุที่นิยมใชในการสรางที่อยูอาศัยและ
มักใชรวมกับไมไผ เชนแถบภาคเหนือของประเทศไทยจะใชใบตองตึงหรือใบพลวงในการกอสราง เนื่อง
จากหาไดงาย โดยมีโครงไมขนาดเล็กเปนแกนหรือเรียกวา ตับ ขนาดของตับหนึ่งจะมีความยาว
ประมาณ 105 เซนติเมตร ความกวางของตับจะเทากับครึ่งหนึ่งของใบจากประมาณ 30-40 เซนติเมตร 
การติดตั้งจะนําตับที่เสร็จสมบูรณมาซอนทับกันเพ่ือปองกันการรั่วไหลของน้ําฝน สวนของหลังคาควรมี
ความลาดชันมากพอสมควรเพื่อไมใหมีการไหลยอนกลับของน้ําฝน เมื่อหลังคามีความชันทําใหบริเวณ
พ้ืนที่ใตหลังคาภายในบานจะมีที่วางมากขึ้นและเปนที่ระบายความรอนทําใหเกิดความเย็นภายในที่
พักอาศัย ชาวชนบทที่อยูอาศัยภายใตหลังคาลักษณะดังกลาวจะรูสึกถึงความเย็นหลังจากกลับเขามา
จากการทําสวน ไร นา  
     ขอดีของการใชวัสดุจากใบลาน จาก หญาคา นํามาสรางที่อยูอาศัยคือ มีราคาถูก 
บางพื้นที่หาไดในทองถิ่นไมจําเปนตองซื้อ สามารถกอสรางและซอมแซมเองได มีความงดงามสอด
คลองกับวิถีชีวิตและสภาพแวดลอม แตวัสดุประเภทนี้มีขอเสียคือ ดานความแข็งแรงในกรณีที่มีลมแรง 
อายุการใชงานสั้นประมาณ 2-5 ปตองเปลี่ยนวัสดุมุง เปนวัสดุที่ติดไฟงายและเปนที่อยูอาศัยของ
แมลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2-2 แสดง ใบลาน ใบจาก สําหรับมุงหลังคา 
ที่มา :      บันทึกเมื่อ 26 พฤศจิกายน 2545 
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  - อิฐดินเผา อิฐมอญ 
    วัสดุที่ใชในการกอสรางอีกประเภทหนึ่งที่นิยมนํามาใชในการกอสรางที่อยูอาศัยมาก 
คืออิฐมอญ ซ่ึงมีขนาดเล็ก สวนผสมที่นํามาผลิตมาจากดินเหนียวหรือดินโคลนและผสมดวยแกลบ
ประมาณ 10 % แลวนํามาเทลงในแบบพิมพและตากแดดจนแหงสนิท จากนั้นจึงนํามาเผาจนสุกใน
เตาเผา จากกรรมวิธีในการผลิตที่มีความงาย วัตถุดิบหางายในทองถิ่นทําใหเกิดโรงงานผลิตอิฐจํานวน
มากขึ้นแทบทุกภาคแตพบมากในจังหวัด ชลบุรี ราชบุรี อยุธยา อางทอง นครปฐม ฉะเชิงเทรา ลําปาง 
เชียงใหม สมุทรสาคร ชัยภูมิ ฯลฯ ทําใหอิฐมอญเปนวัสดุที่หาซื้องายมีอยูทั่วไป 
  อิฐมอญเปนวัสดุที่ใชในการกอสรางนิยมกันอยางแพรหลายโดยเฉพาะในเขตเมือง
หรือกลุมคนที่พอมีรายได แตในแถบชนบทบางแหงที่มีรายไดนอยไมสามารถซื้ออิฐมอญเพื่อนํามาส
รางที่อยูอาศัย ประกอบกับการใชอิฐมอญในการกอสรางจําเปนตองจางชางแรงงานในการกอสราง
และตองใชซีเมนตในการกอสรางซึ่งมีราคาสูง จึงเปนเหตุผลในการใชวัสดุอ่ืนแทนเชน ไมไผ จาก ใบ
ลาน เหมือนที่มีมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ 
  ขอดีของอิฐมอญคือ มีความแข็งแรง ความคงทนตอสภาวะแวดลอม มีการนําพา
ความรอนต่ําทนตอการเผาไหม ปจจุบันมีการพัฒนาอิฐที่ใชในการกอสรางหลากหลายรูปแบบมาก
มายตามการใชงานและมีราคาแพงมากขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2-3 แสดงอิฐมอญที่ใชการเผาอิฐดิน 
ที่มา :       บันทึกเมื่อ 4 ธันวาคม 2545 
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2.1.2 การกอสรางที่อยูอาศัยโดยใชดินในประเทศไทย 
  อาคารพักอาศัยในประเทศไทยสวนใหญจะสรางดวยไมเนื่องจากประเทศไทยอุดมไป

ดวยพืชพันธุ ซ่ึงเม่ือกอนการกอสรางดวยอิฐและหินมักใชในการกอสรางอาคารทางศาสนาหรือวังเทา
นั้น การกอสรางบานดวยดินไมเปนที่แพรหลายมากนักสําหรับประชาชนชาวไทย ครั้งในสมัยตนรัชกาล
ที่ 5 แหงรัตนโกสินทร เมื่อมีชาวจีนบางสวนอพยพหนีความแหงแลงมาอาศัยอยูในประเทศไทย จึงได
ทําการกอสรางที่อยูอาศัยดวยดินดิบซ่ึงชาวจีนมีความคุนเคยและมีความชาํนาญในการสราง ตอมาจึง
มีการเรียนรูวาการกอสรางดวยดินดิบไมเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศของไทยที่มีฝนตกชุก 

   นอกจากชาวจีนที่กอสรางที่อยูอาศัยดวยดินแลวยังมีชนอีกกลุมหนึ่งที่ใชดินกอสรางที่
อยูอาศัยคือ ชาวเขาและชาวไทยภาคเหนือ ซ่ึงมีถิ่นฐานเดิมมาจากทางภาคใตของประเทศจีน เมื่อเขา
มาอาศัยอยูในประเทศไทยจึงยังคงใชวิธีการกอสรางแบบที่คุนเคย ชาวเขาและชาวไทยภาคเหนือกลุม
น้ีมักใชวิธีการสรางผนังดวยดินทั้งผืนโดยใชการพอกดินกับโครงไมไผหรือไมรวก ไมไดทําดินใหเปน
กอนเหมือนที่นิยมกันในแถบทวีปอเมริกา เพราะผนังที่ทําจากดินเปนกอนจะมีโอกาสแตกราวไดมาก
กวาการนําดินมาพอกบนโครงไมเนื่องจากมีการหดตัวรวมถึงความชื้นในอากาศทําใหดินออนตัว 

  ชาวไทยใหญบางกลุมใชวิธีการกอสรางบานโดยทําผนังเปนโครงไมไผแลวนําดิน
เหนียวมาพอก เพื่อใหโครงไมไผชวยยึดกันไดดีไมแตกราวสามารถปองกันลมได แตหลังจากการเขาอยู
อาศัยปรากฏวายังมีโอกาสที่จะแตกราวไดมากเนื่องจากสวนผสมของดินเปนดินเหนียวมากเกินไป 
บานญวนบางแหงที่อพยพมาตั้งถิ่นฐานอยูที่จังหวัดอุบลราชธานีก็ใชวิธีการกอสรางในลักษณะเดียว
กัน ปจจุบันยังมีอาคารที่หลงเหลืออยูและยังสามารถใชงานไดจนถึงทุกวันนี้มีอายุราวประมาณ 80 ป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2-4 แสดงบานดิน เปนรานขายของ  อุบลราชธานี 
ที่มา :   อาศรมวงศสนิท มูลนิธิเสถียรโกเศศ-นาคะประทีป 
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ชาวจีนบางกลุมที่อาศัยในชนบทของประเทศไทยและไดสรางบานดวยดินจนคนไทยในบริเวณ

นั้นเรียกวา ตึกจีน ซ่ึงสามารถพบเห็นไดในแถบทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทยเชนจังหวัด 
มหาสารคาม ยโสธร อุบลราชธานี เปนตน บานดินในแถบภาคเหนือของไทยซึ่งจะกอสรางโดยชาวไทย
ใหญและชาวเขา และใชโครงไมทําเปนแนวผนังและนําดินสดมาพอกไวดังรูปตอไปน้ี3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                          
3 น. ณ ปากน้ํา, แบบแผนบานเรือนในสยาม เรือนไทย เรือนปนหยา เรือนมนิลา เรือนขนมปงขิง (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพเมืองโบราณ, 
2535), หนา 129. 

ภาพที่ 2-5 แสดงรูปภายในอาคารบานดิน อุบลราชธานี 
ที่มา : อาศรมวงศสนิท มูลนิธิเสถียรโกเศศ-นาคะประทีป 

ภาพที่ 2-6 แสดงบานดิน ดอยตุง จังหวัดเชียงราย 
ที่มา : แบบแผน บานเรือนในสยาม เรือนไทย เรือน  
          ปนหยา เรือนมนิลา เรือนขนมปงขิง             
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นายฮกลิ้ม แซเซี้ยซึ่งเปนคนจีนที่ตั้งรกรากอยูที่อําเภอเกษตรวิสัย จังหวัดรอยเอ็ด โดย
ประกอบอาชีพพาณิชยกรรม สรางบานเพื่ออยูอาศัยและคาขายเมื่อป พ.ศ.2440 โดยใชดินในการกอ
สราง ลักษณะหลังคามีความลาดชันประมาณ 20 องศาซึ่งทําจากไมและนําดินมาฉาบผิวหลังคาวาง
ทับดวยแฝกอีกชั้น พื้นชั้นสองลักษณะเปนชั้นลอยชาวจีนเรียกวา เลาเตง เอาไวเปนที่นอนและเก็บขาว
ของเครื่องใชสวนตัวตางๆ  

ลักษณะที่อยูอาศัยของนายฮกลิ้ม แซเซ้ีย จะเปนผนังดินมองจากดานบนเปนรูปหองทรงสี่
เหลี่ยมผืนผามีความกวาง 2 เมตร ลึก 10 เมตรจํานวนสองหอง โดยมีระยะหางกัน 7 เมตร ชองวาง
ระหวางทั้งสองหองจะนําไมมาวางพาดตรงกลางเพื่อเปนเพดาน อาคารหลังนี้ใชวิธีการกอสรางจากอิฐ
ดินที่เปนกอนโดยมีขนาดหนา 9 นิ้ว กวาง 16 นิ้ว ยาว 32 นิ้ว ปจจุบันนาย ฮกลิ้ม ไดเสียชีวิตบางหลังนี้
ไดอยูในความดูแลของลกูชายคนเล็ก ปจจุบันไมมีการคาขายเปนเพียงบานสําหรับการพักอาศัยอยาง
เดียวสําหรับรุนลูกหลาน สภาพบานจึงไมมีการเปลี่ยนแปลงนอกจากการซอมแซมบางบางสวนเพื่อให
เหมาะสมกับการใชงานเชนหลังคาเปนสังกะสีใชตะปูตอกยึด มีการตอเติมเรือนไมดานหลังเพื่อทําเปน
ครัว ลักษณะพื้นของบานเปนดินเหมือนดังเดิมแตจะมีฝุนบางเมื่ออากาศแหง เจาของบานใชวิธีการแก
ไขปญหาโดยการใชน้ําพรมพ้ืนใหมีความชื้นทําใหฝุนไมฟุงกระจาย ลักษณะบานทั่วไปยังคงสภาพรูป
ทรงดังเดิม4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                          
4 พงษเทพ จันทรสืบ, “บานดิน,” วารสารเมืองโบราณ 4 (กรกฎาคม 2520): 15-20. 

ภาพที่ 2-7 แสดงบาน นายฮกลิ้ม แซเซี้ย  
ที่มา : วารสารเมืองโบราณ  
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ผูวิจัยไดทําการสืบคนและพบวายังมีอาคารที่สรางจากดินอยูหลายแหงในประเทศไทยเชน 

ตรอกตึกดินเยื้องกับศาลาวาการกรุงเทพมหานครแตไดมีการทุบท้ิงไปหลายปแลว และมีในแถบภาค
ใตของประเทศไทยเปนตน ปจจุบันไดมีการสรางอาคารที่ทําจากดินขึ้นหลายแหงแตมีอายุไมยาวนาน 
มีทั้งในตางจังหวัดและในเขตเมืองดังตัวอยางตอไปน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2-9 อาคารดินสําหรับนั่งสมาธิ อาศรมวงศสนิท  
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 30 พฤษภาคม 2545 

ภาพที่ 2-8 แสดงแปลนบาน นายฮกลิ้ม แซเซี้ย 
ที่มา : วารสารเมืองโบราณ  
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ภาพที่ 2-10 แสดงบานพักอาศัย 2 ชั้น จังหวัดยโสธร 
                   ของนายโจน จันได 
ที่มา : อาศรมวงศสนิท มูลนิธิเสถียรโกเศศ-นาคะประทีป 

ภาพที่ 2-11 แสดงรานคา ภายในอาศรมวงศสนิท 
ที่มา : อาศรมวงศสนิท มูลนิธิเสถียรโกเศศ-นาคะประทีป 
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 2.1.3 การกอสรางที่อยูอาศัยโดยใชดินในตางประเทศ 
         ดินเปนวัสดุสิ่งแรกของมษุยยที่ใชสําหรับการกอสรางที่อยูอาศัยและความแข็งแรง ทน

ทานและมีความเกาแกมานานกวา 10,000 ป ดินที่ใชในการกอสรางในยุคแรกจะเรียกวา ดินสดหรือ 
Unbaked earth เปนดินที่ไมไดมีการเผาหรืออบ เนื่องจากดินมีอยูทั่วไปหางายและมีประโยชนในการ
นํามาสรางที่อยูอาศัยทุกทวีป ทุกยุคทุกสมัยจึงมีการกอสรางที่อยูอาศัยดวยดินแมกระทั่งปจจุบัน 1 ใน 
3 ของประชากรโลกก็อาศัยอยูในที่อยูอาศัยที่ทําดวยดิน 

 การกอสรางที่อยูอาศัยจากดินนั้นสามารถทําไดหลากหลายรูปแบบ บางทีก็อาจจะใช
วิธีที่งายที่สุดก็คือการนําดินปนเปนกอนแลวนําไปตากแดด นํามาวางซอนกันเปนผนังวิธีนี้จะเรียกวา 
Adobe ยังมีวิธีการกอสรางโดยใชดินในตางประเทศหลากหลายวิธีเชน การนําดินมาอัดแนนเรียกวา 
Rammed earth การทําโครงไมและดินฉาบผิวเรียกวา Wattle and daub การนําดินสดมาปนเปนผนงั
ท่ีเรียกวา Cob  
  การกอสรางดวยวิธีแบบ Cob เปนวิธีการกอสรางที่มีอายุเกาแกที่สุดเทาที่มีการคน
พบและมีการพัฒนาการกอสรางทั้งดานวิธีการสรางวัสดุที่ใชในการกอสราง จนมีความหลากหลายใน
ปจจุบัน การกอสรางวิธี Cob เปนสไตลอังกฤษและแถบยุโรป การกอสรางบานดวยดินไมมีรูปแบบ
ตายตัววาตองเปนหองสี่เหลี่ยมเพียงอยางเดียว ผูกอสรางสามารถออกแบบผังบานใหมีลักษณะโคง 
หรือแนวตรง ไมมีขอจํากัดในการกอสรางผนังเนื่องจากเปนการปนดินเปนรูปทรง จะพบเห็นไดงายใน
แถบชานเมืองทางดานตะวันตกเฉียงใตของประเทศอังกฤษ มีอายุยาวนานกวา 10,000 ป และมีการ
ขยายตัวดานวิธีการกอสรางในแถบฝรั่งเศสและยุโรป รวมถึงแถบประเทศ อิหราน อารบิค เพนินซูลา
และในแอฟริกา 
  การสรางดวยวิธี Cob building ไมปรากฏหลักฐานแนชัดวาเกิดขึ้นในสมัยใดและเกิด
ขึ้นไดอยางไร ในประเทศอังกฤษมีการระบุวาอาคารบางหลังถูกสรางขึ้นในปคริสตศักราช 1212 ที่ลอน
ดอน โดยใชวิธีแบบ Cob ในการกอสราง ที่อยูอาศัยที่สรางดวยวิธี Cob ไดกลายมาเปนบรรทัดฐาน
สําคัญในหลายๆพื้นที่ของประเทศอังกฤษ โดยเฉพาะในชวงคริสตศตวรรษที่ 15 จนกระทั้งยุคอุตสาห
กรรม เปนชวงระยะเวลาที่คาครองชีพสูงการขนสงสินคาตางๆ คาวัสดุกอสรางมีราคายแพงขึ้น ทําให
การกอสรางที่ทําจากดินแพรหลายมาขึ้นตามมา รวมถึงวิธีการทําดินใหเปนกอนอิฐดินหรือ Brick มี
การนํามาใชอยางแพรหลายในชวงกลางของคริสตศตวรรษที่ 18 ประกอบกับในยุโรปบางแหงนาํไม
มาสรางบานซึ่งเปนเรื่องที่ยุงยากเชน ในแถบตะวันตกเฉียงใตของประเทศอังกฤษและเวลส (Wales) 
ลักษณะของดินมีทรายเปนสวนใหญทําใหไมสามารถนํามาสรางที่อยูอาศัยได จึงเริ่มหาวัสดุอ่ืนมาทด
แทนการใชดินเชน หิน เปลือกหอย เปนตน 
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   ชาวนาในยุโรปสวนใหญจะสรางที่อยูอาศัยเปนกระทอมโดยใชวิธี Cob และจะทําการ
กอสรางกันเองในกลุมชาวนา ยังมีกลุมคนประกอบอาชีพโดยใชแรงงานและมักจะรวมมือกันกอสราง
บานดวยดินจนสําเร็จและใชเวลาในการสรางบานเพียงแคสัปดาหละ 1 วัน อาจเริ่มลงมือในการกอ
สรางในชวงฤดูใบไมผลิและพรอมที่จะตกแตงภายในชวงฤดูใบไมรวง และจะยายเขามาอยูในชวงฤดู
หนาว บางครั้งพวกชาวนาจะรอใหผนังดินแหงสนิทและบางครั้งเสียเวลากับการรอคอยคอนขางนาน
จนบางครั้งชาวนาเลือกที่จะไมฉาบผิวผนังเลยเพราะไมสนใจความสวยงามจะเนนการมีที่พักอาศัย
มากกวา แตบางชุมชนจะมีการจัดงานฉลองตางๆในการฉาบผิวผนัง ซ่ึงจะทําสีผนังทุกๆปจนเปน
ประเพณีภายในชุมชน 
  ปจจุบันการสรางแบบ Cob กลายเปนสิ่งเกาแกโบราณและไมเปนที่นิยมตอไปใน
อังกฤษ และแทบจะไมมีการสราง Cob ใหมๆขึ้นมาอีกเลยตั้งแตหลังจากสงครามโลกครั้งที่ 1 แตก็มี
การฟนฟูขึ้นในชวงคริสตศักราช 1990 ในแงของอสังหาริมทรัพยจะเปนบานโบราณและเก็บรักษาให
อยูในสภาพคงเดิม ปจจุบันไดมีการเพิ่มจํานวนของคนที่ใชการกอสรางแบบ Cob แตมีการปรับปรุงนํา
เทคนิคในการกอสรางแบบสมัยใหมใชรวมกับวิธีแบบ Cob เชน การเสริมเหล็ก ไม มากกวาการใชดิน
เพียงอยางเดียวในการกอสราง5 

  ในประเทศที่มีความแหงแลงเชน New Mexico จะนิยมสรางที่อยูอาศัยดวยดินแตจะ
ใชวิธีการนําดินมาทําใหเปนกอนเรียกวา Adobe ชวงคริสตศักราช 1000 - 1450 มีชาวสเปนไดขุดพบ
อาคารสําหรับการอยูอาศัยที่สรางวิธี Adobe มากมายโดยเฉพาะที่ New Mexico ในประเทศอเมริกา
และเมื่อปคริสตศักราช 1540 คนพบที่อยูอาศัยที่มีคนอาศัยอยูมายาวนานจนถึงปจจุบันมีชื่อวา 
Pueblow ซ่ึงเกาแกที่สุดในอเมริกาโดยชาวเขาเผาดินเดียแดง 

            Pueblo เปนที่อยูอาศัยที่สรางโดยวิธี Adobe ใชดินผสมน้ําและฟางแหงผสมใหเขา
กัน นํามาเทลงแมพิมพและนําไปตากแดดจนแหงสนิทและนํามาเรียงซอนกันจนเปนกําแพงที่มีความ
หนาหลายฟุต สวนหลังคาจะมีไมคํ้ายันขนาดใหญเรียกวา Vigas และใชดินมาปกคลุมเปนหลังคาโดย
มีไมช้ินเล็กๆรองรับน้ําหนักอีกที พ้ืนผิวภายนอกของอาคารจะฉาบดวยดินเปยกที่เรียกวา Mud ผนัง
ภายในจะใชดินสีขาวฉาบผิว ผูที่อยูอาศัยเดิมจะอาศัยในหุบเขามายาวนานกอนโคลัมบัสจะคนพบ
อเมริกา โดยอาศัยในหุบเขาที่ช่ือวา Taos จึงเปนที่มาดินแดนแหงนี้วา Taos Pueblo Land โดย
ปจจุบันมีคนอาศัยอยูประมาณ 1,900 คน6 

                                          
5 Michael G. Smith, Cobber’s companion (Oragon: Cob cottage company, 1977), p. 12. 
6 Taos Webb Community, Taos Pueblo [Online]. Available from: http://www.taospueblo.com[1995, February 17] 
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ภาพที่ 2-12 แสดงอาคาร Taos pueblo ใน New Mexico 
ที่มา :        www.taospueblo.com 

ภาพที่ 2-13 แสดงอาคาร Taos pueblo ใน New Mexico 
ที่มา :         www.taospueblo.com 
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2.2.4 รูปแบบการกอสรางที่อยูอาศัยดวยดินในตางประเทศ 
- อิฐดินดิบ  (Adobe) 

   คือการใชดินที่มีที่สวนผสมจากวัสดุธรรมชาติเชน ฟาง แกลบ และนํ้า นํามา
ผสมกัน จากนั้นจึงนํามาใสในแมพิมพอิฐเพื่อขึ้นรูปแลวนํามาตากแดดจนแหงสนิท สามารถนําไปใช
งานโดยไมตองนําไปเผา ซ่ึงวิธีการอิฐดินดิบนี้เปนที่นิยมในแถบแอฟริกาเหนือ ตะวันออกกลาง 
อเมริกาใตและตะวันตกเฉียงใตของอเมริกา ขนาดของอิฐที่ใชกันทั่วไปม ี 2 ขนาดคือ กวาง 8 นิ้ว ยาว 
14 นิ้ว หนา 4 นิ้ว และ กวาง 10 นิ้ว ยาว 16 นิ้ว หนา 4 นิ้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Type of Adobe Dimension (in.) Weight (lb) 
Egyptian 3 x 5 x 10 � 8 
New Mexico standard adobe 4 x 10� x 14 30 
Adobe (old style) 4 x 12 x 18 50 
Taos standard adobe 4 x 8 x 12  26 
Dome brick 2 x10 x 6 8 
Middle East 2 x x10 x 10 12 
CINVA-Rem pressed adobe 33/4 x 51/2 x 111/2 20 

   
 
 

ภาพที่ 2-14 แสดงการทําอิฐดินดิบ (Adobe) ในประเทศ เปรู 
ที่มา :               Building Materials in Developing countries 1984 
                        By R.J.S. Spence and D.J. Cook 

ตารางที่ 2-1 แสดงขนาดและน้ําหนัก อิฐดินดิบในตางประเทศ 
ที่มา :          Adobe and Remmed earth Built 
                   By John Wilky and Sons, Inc 1984 
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ภาพที่ 2-15 แสดงรูปแบบแมพิมพ มีหลายลักษณะ 
ที่มา :         Adobe and Remmed earth Built 
                   By John Wilky and Sons, Inc 1984 
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- ดินปน (Cob) 
    คือการใชดินที่มีสวนผสมของ ดินเหนียว ดินทราย ฟางแบบยาว นํามาผสม
ใหเขากันจากนั้นนําดินที่ไดมาปนขึ้นรูปแนวกําแพง ซ่ึงวิธีการนี้มีขอจํากัดในการปนคือความสูงในการ
ปนแตละชั้นไมควรเกิน 6-8 นิ้วตอช้ันและตองรอใหดินแหงแลวจึงสามารถปนชั้นตอไปเพื่อปองกันการ
ยุบตัวของกําแพงดิน ความกวางของฐานกําแพงจะตองมีความหนากวาสวนบนของกําแพง สวนของ
ผนังกําแพงสามารถรับน้ําหนักของหลังคาไดโดยไมตองมีเสา ในขณะเดียวกันทําหนาที่แบงพื้นที่ใช
สอยภายในอาคาร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2-16 แสดงการทําปนดิน (Cob)  
ที่มา : The cob builder handbook By Becky Bee 

ภาพที่ 2-17 แสดงการทําปนดิน (Cob)  
ที่มา : แนะนําการสรางบานดินเบื้องตน อาศรมวงศสนิท 
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  - โครงไม (Wattle and daub) 
    คือการใชไมหรือไมไผนํามาสานเปนแนวผนัง นําดินมาพอกหรืออัดใสชอง
วางระหวางโครงไมโดยเรียกวาวิธีแบบ Wattle and daub ซ่ึงจะมีน้ําหนักเบาและบางกอสรางงายหรือ
อาจใชรวมกันกับวิธีการกอสรางแบบอื่นๆได มักจะกอสรางเปนสวนผนังเพื่อเปนสวนปองกันแดดและ
ฝน ใชแบงพื้นที่ใชสอย ผนังลักษณะนี้ไมสามารถรับน้ําหนักไดจําเปนตองมีโครงสรางเสาและคานทํา
หนาที่รับน้ําหนักหลังคา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2-18 แสดงการทําโครงไมฉาบผิวดิน (Wattle & Daub) 
ที่มา :          Adobe and Remmed earth Built 
                   By John Wilky and Sons, Inc 1984 
    

ภาพที่ 2-19 แสดงการทําโครงไม (Wattle & daub)  
ที่มา : แนะนําการสรางบานดินเบื้องตน อาศรมวงศสนิท 
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  - ดินอัด (Rammed earth) 
    คือการทําแบบหลอผนังตามที่ออกแบบแลวนําดินที่มีลักษณะเกือบแหงและ
มีความชื้นบางเล็กนอย อัดลงในพิมพใหแนนและใชไมในการทุบดินใหแนนที่ละชั้น โดยความหนาของ
ผนังประมาณ 20-30 ซม. บางแหงมีการใสซีเมนตผสมประมาณ 10% เพ่ือความแข็งแรงทนตอสภาพ
อากาศ จากนั้นรอจนแหงแลวจึงทําการถอดแบบออกลักษณะเหมือนการหลอผนัง วิธีการนี้เมื่อดินแหง
สนิทแลวจะมีความแข็งแรงมากและไมจําเปนตองฉาบผิวผนัง แตเปนเทคนิคที่ใชตนทุนสูงกวาวธิีการ
กอสรางลักษณะอื่นๆที่กลาวมา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2-20 แสดงการทําผนังดินอัด (Remmed Earth) 
ที่มา :          Appropriate Building Materials 1988 
                   By Roland Stulz and Kiran Mukerji  

ภาพที่ 2-21 แสดงอุปกรณในการอัด (Remmed Earth) 
ที่มา :          Appropriate Building Materials 1988 
                   By Roland Stulz and Kiran Mukerji  
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- เศษหินและไม (Cordwood or stones) 
    คือการนําวัสดุประเภทเศษไมหรือหิน นํามาวางเรียงเปนแนวผนังแลวใชดิน
ทําหนาที่เปนดินกอเชื่อมชองวางระหวางหินหรือระหวางเศษวัสดุใหยึดติดกันและปลอยใหแหงสนิท7  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                          
7 อาศรมวงศสนิท มูลนิธิเสถียรโกเศศ นาคะประทีป, บานดิน แนะนําการสรางบานดินเบื้องตน (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพสวนเงินมีนา, 
2545), หนา 50. 

ภาพที่ 2-22 แสดงการใชเศษไมหรือหิน (Cordwood or stones) 
ที่มา :          แนะนําการสรางบานดินเบื้องตน อาศรมวงศสนิท 
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2.2 ความหมายของชุมชนยั่งยืนและการพึ่งตนเอง 
 

ชุมชนยั่งยืนคือการจัดการตนเองใหม จัดการคน จัดการทรัพยากรธรรมชาติ จัดการผลผลิต 
จัดการทุน จัดระบบสวัสดิการชุมชน ส่ิงที่ยากที่สุดในดานการจัดการคือ การจัดการดานคน จําเปน
ตองอาศัยการเรียนรู ระยะเวลา เพ่ือใหเกิดปญญา และเอาปญญานําหนาการพัฒนา การพัฒนาชุม
ชนยั่งยืนเชน ชุมชนประกอบการเกษตรแบบยั่งยืนพ่ึงพาตนเองภายในชุมชน การรวมกันอนุรักษส่ิง
แวดลอม ดิน น้ํา ปาเขา สภาพแวดลอม การจัดระบบการจัดการดานผลผลิต การลงทุน การจัดการ
ดานตางๆ ความสามารถในการแปรรูปผลผลิตใหเปนอุตสาหกรรมชุมชนหรืออุตสาหกรรมในครัวเรือน 
ชุมชนสามารถดูแลสุขภาพสมาชิกในชุมชนได เชนการใชสมุนไพร ชุมชนสามารถมีการจัดระบบการ
เรียนรูเพื่อพัฒนาตัวเองไดตอไป 

ชุมชนเองมีบทบาทในการกําหนดและเปนเจาของอยางแทจริง ถามีแผนดีและดําเนินงานไป
ตามแผนที่วางไวอยางมีประสิทธิภาพ การพัฒนาที่ยั่งยืนจะตองเกิดขึ้นเองภายในชุมชนเปนหลักเปน
การพัฒนาแบบเอาปญญานําหนาซึ่งเปนหลักประกันวาเราจะมีชุมชนยั่งยืน8   

Bill mollison and David Holmgren ไดใหความหมายชุมชนยั่งยืนวา องคประกอบที่สําคัญที่
สุดสําหรับการดํารงอยูของมนุษยและสังคมอยางยืนยาว เปนรูปแบบการเกื้อหนุนของมนุษย ธรรม
ชาติ และสัตว โดยมีการจัดการอยางเปนระบบแบบแผน กอใหเกิดวัฎจักรแหงชีวิต มีการคัดเลือกสิ่งที่
จะทําการเพาะปลูก สรางที่อยู และเลี้ยงสัตววาสิ่งใดเกื้อหนุนกันบาง จัดสรรกันอยางลงตัวเพ่ือใหเปน
ไปตามวิถีธรรมชาติ โดยมนุษยเปนสวนหนึ่งของวฎัจักร และใหคําจัดกัดความวา Permaculture 9 
 UN Commission on Environment and Development ใหคําจํากัดความการพัฒนาที่ยั่งยืน
วา การพัฒนาที่สนองความตองการของปจจุบัน โดยไมทําใหประชาชนรุนตอไปในอนาคตตองถูก
บังคับใหยอมลดความตองการของตนเองในการที่จะสนองความตองการนั้น10 
  
 

                                          
8 สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ, “เศรษฐกิจพอเพียง,” เอกสารการประชุม วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกับ
เศรษฐกิจพอเพียง 10 เมษายน 2543 (เอกสารไมตีพิมพเผยแพร) 
9 Bill mollison and David Holmgren, Perma Culture [Online]. Available from: 
http://www.permacultureinternational.org [1995, August 10] 
10 World Commission on Environment and Development, Our Common Future (Oxford: Oxford University Press, 1997),     
p. 43.  
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Carson Walter H. การพัฒนาที่ยั่งยืน คือนโยบายที่สนองความตองการของประชาชนใน
ปจจุบัน โดยไมตองทําลายทรัพยากรซึ่งจะเปนที่ตองการในอนาคต11 

การพึ่งตนเอง หมายถึงสังคม กลุม ที่มีการจัดระบบเพื่อใหประชาชนสามารถดําเนินการตอบ
สนองความตองการของตนเอง (Self-fulfillment) ดวยวิธีการชวยเหลือตนเอง ดวยการรวมมือกับคน
อ่ืนที่อยูในสถานการณเดียวกัน ทั้งนี้การพ่ึงตนเองอยางแทจริงตองกินความรวมถึงวา กลุมชนนั้นมี
อิสระในการตั้งเปาหมายและมีอิสระในการดําเนินการใหบรรลุเปาหมายโดยอาศัยความพยายามและ
กําลังของตนเอง รูจักการรวมกลุมกันทํางาน มิใชทํางานตามลําพังเพียงคนเดียว และรูจักรับผิดชอบ
รวมกัน นอกจากนั้นตองเพ่ิมพูนเศรษฐกิจ ตองลดคานิยมที่ฟุมเฟอยลง มิใชตกเปนทาสของระบบ
บริโภคนิยม 

ถามองในแงการเอาตัวรอดของมนุษยการพึ่งตนเองสามารถเกิดไดกับคนหลายคนเชน ถาการ
ไมมีกิน การไมมีที่อยูและถาบุคคลหรือกลุมนั้นตองการจะใชชีวิตตอไปจําเปนตองดิ้นรนตอสูเพื่อใหได
มาตามความตองการของตนเอง แตสวนใหญจะเกิดกับตัวบุคคลและจะเปนชวงสั้นๆ12 

การมีสวนรวมของประชาชนในชนบทหมายถึง การใหประชาชนเปนผูตัดสินในในกิจกรรมของ
โครงการ การดําเนินงานตางๆทุกขั้นตอน ตั้งแตการวางแผน การดําเนินงาน การเสนอความคิดเห็น
รวมถึงการประเมินผลของตนเอง13 
  Self–help Housing หมายถึง การชวยตนเองในสภาวะแวดลอมที่มีอิสรภาพในการกอสราง 
รวมถึงการกําหนดการวางแผนในระดับทองถิ่นดวยตนเอง แตยังคงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของ
กลุมคน ความหมายการชวยตนเอง Self-help มีความหมายใหแคบลงของคือ Do–It–Yourself หรือ
การกอสรางแบบกลุมหลายคน ซ่ึงอาจจะลดความเปนอิสรภาพสวนตัวลงและเสียเวลา แรงงานเพิ่มขึ้น 
หรืออีกนัยหนึ่งคือ ใหการสนับสนุนความเพียงพอในตนเองเชน การสรางที่อยูอาศัยแตละครัวเรือน ก็
ไดรับการกอสรางใหเพียงพอกับระดับความตองการและความสามารถในการจาย พวกชาวบานยัง
สามารถที่จะสรางที่อยูอาศัยของพวกเขาเมื่อมีเวลาวางหรือเลิกจากงานแลว แมแตขณะที่ไมเงินเพ่ือ
ซ้ือวัสดุกอสรางมาตอเติม เขาใชแรงงานเพื่อปรับปรุงที่อยูเล็กๆนอยๆตามสภาพที่เพิ่งจะมี 14 
 

                                          
11 Carson Walter H, The Global Ecology Handbook (Boston: Beacon Press, 1990), p. 54. 
12 กาญจนา แกวเทพ, การพึ่งตนเอง ศักยภาพในการพัฒนาของชนบท (กรุงเทพฯ: สภาคาทอลิกแหงประเทศไทย, 2530), หนา 26. 
13 วันรักษ มิ่งมณีนาคิน, การพัฒนาการมีสวนรวมชนบทไทย (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพฟองทองเอเตอรไพรส, 2531), หนา 29. 
14 John F.C. Turner, Housing By People:Toward Autonomy in Building Environment (New York: John &Sons Ltd, 1970), p.8. 



 26

 การชวยตนเองและรวมมือชวยเหลือกัน (Mutual-help) มีอยูแลวในหมูบานชนบทมายาวนาน
เชน ชวยกันทํานา ชวยกันเก็บเกี่ยว ชวยกันสรางบาน สรางศาลา ทําถนนเขาหมูบาน รวมมือจัดงาน
ตามประเพณีนิยม เปนเรื่องปกติธรรมดาของชาวชนบทในประเทศไทยมาครั้งโบราณและการชวย
เหลือตนเองการรวมมือชวยเหลือนี้จะมีอยูทั่วไปในสังคมกสิกรรม ในสมัยกอนไมมีกลุมอาชีพพิเศษ
ตางๆเชนผูรับเหมากอสราง ชางไมชางปูน พวกชาวบานจะจัดการชวยตนเองและทําใหอยูรอดในการ
ยังชีพ ในชนบทตางก็ตองดิ้นรนชวยเหลือตนเอง ตองตอสูกับการเอาเปรียบราคาขาว พืชไร ภาวะหนี้
สิน การกดขี่แรงงาน การถูกไลที่ จึงเห็นไดวาหลักการพึ่งตนเองและการรวมมือชวยเหลือกันไมใชของ
แปลกใหมแตเปนวิถีชีวิตของพวกเขามาตั้งแตเดิมแลว 
 ระดับการชวยตนเองแบงได 2 ระดับ ระดับแรกคือแบบธรรมดาที่สุดหมายถึง งานชิ้นหนึ่งมี 
กิจกรรมตางๆมากมายโดยบุคคลหรือกลุม รวมกันรับผิดชอบในการระดมกําลังเพ่ือทํางานใหสําเร็จ 
ระดับที่สองคือแบบที่ซับซอนมากขึ้น กลุมอาจจะเกี่ยวของในหลายๆกิจกรรมและมุงไปที่การเปลี่ยน
โครงสรางทางสังคม เศรษฐกิจ เชน ไมใชวากลุมเพียงแตจะสรางที่อยูอาศัยเทานั้น แตจะผลิตวัสดุกอ
สรางพ้ืนฐานดวย เชน อิฐ กระเบื้อง ช้ินสวนตางๆ อยางไรก็ดีมีการพยายามเนนใหมีขบวนการตัดสิน
ในของตนเองและอิสรภาพในการควบคุมบานที่อาศัยโดยตัวเจาของบานเอง15 
 เม่ือปพ.ศ. 2523 มีการแกไขปญหาที่อยูอาศัยของผูมีรายไดนอยของกลุมบุคคลจากหลาย
หนวยงานรวมตัวเปนคณะสมาคมรวมกันสราง อันประกอบไปดวยขาราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจ นัก
วิชาการ เพื่อจัดสรางที่อยูอาศัยผูมีรายไดนอยเปนของตนเองอยางถาวรและสงเสริมใหสามารถชวย
เหลือตนเองในการยืนหยัดดวยความสามารถของตนเอง จึงไดมีการกอสรางที่อยูอาศัยในลักษณะรวม
กันสรางเนนการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน (Mutual Aid Self Help) โดยทางภาครัฐจะทําการจัดซื้อที่ดิน
เพื่อสรางที่อยูอาศัยโดยผูอยูอาศัยตองทําการกอสรางบานเอง การกอสรางของโครงการรวมกันสราง
จะมีการแบงชาวบานเปนกลุมยอย 11 กลุมแตละกลุมจะมี 15-20 หลังคาเรือน ชวงการกอสรางจะ
แบงกลุมรับผิดชอบงานแตละประเภท โดยมีผูชํานาญงานกอสรางคอยแนะนํากับชาวบานที่ไมชํานาญ
การกอสราง เปนการถายทอดการสรางบานใหแกกันเปนระยะๆ ที่สําคัญที่สุดคือชาวบานตองเรียนรู
การทํางานรวมกันอยางมีประสิทธิภาพ เมื่อบานสรางเสร็จจะทําการจับสลากเพื่อเปนกรรมสิทธิ์ของ
บานหลังนั้นซึ่งหมายความวาระหวางการกอสรางชาวบานยังไมมีโอกาสรูวาตนเองจะไดบานหลังไหน
เพราะตองการใหกลุมคน ทํางานอยางเปนธรรมไมลําเอียงกอสรางเพียงบานของตัวเอง16 

                                          
15รศ.ดร.ชวลิต นิตยะ, “เคหการแบบชวยตนเอง,” เอกสารประกอบการเรียนการสอน 6 มกราคม 2527. 
16สมาคมรวมกันสราง, “โครงการรวมกันสราง,” เอกสารสรุปผลงานของสมาคมรวมกันสราง 20 มีนาคม 2530.  
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2.3 กระบวนการเรียนรูเพื่อความยั่งยืนของชุมชน   
 
 เศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงเปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดํารัสช้ีแนะ
แนวทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา 25 ป ตั้งแตกอนเกิดวิกฤตการณ
ทางเศรษฐกิจ และเม่ือภายหลังไดทรงเนนย้ําแนวทางการแกไขเพื่อใหรอดพนและสามารถดํารงอยูได
อยางมั่นคงและยั่งยืน ภายใตกระแสโลกาภิวัตนและความเปลี่ยนแปลงตางๆ "เศรษฐกิจพอเพียง" เปน
ปรัชญาชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับ ต้ังแตระดับครอบครัว ระดับชุม
ชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนินไปใน "ทางสายกลาง" โดยเฉพาะการ
พัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน เศรษฐกิจพอเพียงหมายถึง ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอตอการมีผลกระทบใด ๆ อัน
เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบและ
ความระมัดระวังอยางยิ่งในการนําวิชาการตางๆมาใชในการวางแผนและดําเนินการทุกขั้นตอน และ
ขณะเดียวกันจะตองเสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฎี และ
นักธุรกิจในทุกระดับ ใหมีสํานึกในคุณธรรมความซื่อสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ดําเนิน
ชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติ ปญญาและความรอบคอบ เพ่ือใหสมดุลและพรอมที่จะรองรับ
การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งดานวัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรมจากโลก
ภายนอกไดเปนอยางดี 

จากการศึกษาเรื่องแนวทางการพัฒนาเกษตรรายยอยในพื้นที่ชนบทของคณะกรรมาธิการ
เกษตรและสหกรณ วุฒิสภาไดขอสรุปของกระบวนการเรียนรู มีอยู 10 ระบบที่เกี่ยวของสัมพันธกัน
อยางเปนกระบวนการ เรียกวา "แนวทางการพัฒนาเพื่อความยั่งยืนของชุมชน" หรือ "ชุมชนยั่งยืน" 
(Sustainable Community) ดังนี้ 
 
  - ระบบคุณคา เปนนามธรรมที่คอยกํากับกิจกรรมหรือการดําเนินกิจกรรมของระบบ
อ่ืน ๆ โดยมี "คน" และ "การอยูรวมกันเปนชุมชน" เปนเปาหมายสําคัญ ระบบคุณคาจะเนนการจัด
ความสัมพันธระหวางคนกับคน (สังคมหรือชุมชน) ความสัมพันธระหวางคนกับธรรมชาติ (การผลิต
การจัดการทรัพยากรและการเลือกใชเทคโนโลยี) และคนกับคุณธรรม ระบบคุณคาจึงปรากฎอยูในกฎ
ระเบียบตาง ๆ ของสังคม ในการดําเนินกิจกรรมตางๆและกระบวนการถายทอดเรียนรูของชุมชน 
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- ระบบการเรียนรู เปนแกนกลางของกิจกรรมทุกระบบ เปนการเรียนรูที่ตอเช่ือมความ
รูภูมิปญญาของชุมชนเขากับความรูทางสากล พัฒนาองคความรูใหมที่สอดคลองและรับใชชีวิตและ
ชุมชนในปจจุบัน กิจกรรมหรือระบบอ่ืน ๆ จึงตองมีการเรียนรูเฉพาะระบบหรือเฉพาะดาน โดยมี    "ภูมิ
ปญญา" เปนแกนกลาง เชื่อมรอยความรูทุกสวนเขาดวยกันเปนองคความรูใหมของชุมชนไทย 
 

- ระบบเกษตรกรรมยั่งยืน คือการเกษตรที่คํานึงถึงวงจรความอุดมสมบูรณโดยธรรม
ชาติหลีกเลี่ยงเทคนิคหรือวิธีการทางการเกษตรที่สงผลกระทบตอวิถีธรรมชาติ เกษตรกรรมยั่งยืนใน
ทางรูปธรรม จึงหมายรวมถึงเกษตรผสมผสาน วนเกษตร สวนสมรม (ภาคใต) ไรนาสวนผสม เกษตร
ธรรมชาติ พุทธเกษตรกรรม ฯลฯ ที่มีเปาหมายเพื่อการบริโภค และมีสวนเกินเพื่อการแบงปนและแลก
เปลี่ยนทั้งผานระบบการแลกเปลี่ยนแบบวัฒนธรรมชุมชนและแบบใหม  
 

- ระบบทุนชุมชน ความคิดกอตัวขึ้นจากปญหาหนี้สินและการพึ่งพาสถาบันทุนของ
ระบบใหม คือ การพึ่งตนเองดานทุน หรือนัยหนึ่งคือระบบการสะสมทุนของชุมชน ที่มีรูปแบบและวิธี
การทางวัฒนธรรมเขามามีบทบาท ทั้งในดานการระดม การบริหารจัดการ หลักเกณฑ และกฎระเบียบ
ตาง ๆ รากฐานความคิดจึงแตกตางจากการสะสมทุนของระบบทุนนิยมและมีเปาหมายเพื่อตอบสนอง
ปจจัยพ้ืนฐานของสมาชิกในชุมชน 
 
   - ระบบธุรกิจชุมชน หรือการตลาดที่ชุมชนตองการ ซ่ึงประกอบดวย การจัดการดาน
การตลาดเพื่อเพิ่มมูลคาของผลผลิตของตนเอง การจัดการดานการตลาดเพื่อลดตนทุนสินคาอุปโภค
บริโภคที่ชุมชนผลิตเองไมได ตองนําเขามาจากภายนอกชุมชน และสุดทายคือการจัดการดานระบบ
การแลกเปลี่ยน ผลผลิตระหวางชุมชนตอชุมชนและระหวางผูผลิตกับผูบริโภค 
 

- ระบบอุตสาหกรรมชุมชน เปนระบบคูกับระบบธุรกิจ แตมีรากฐานมาจากระบบการ
พ่ึงตนเอง เดิมท่ีครอบครัวเปนผูแปรรูป เก็บถนอมผลผลิตของตนเองไวบรริโภคในระยะยาว และ
เทคนิควิทยาการแปรรูปตาง ๆ เชน เครื่องสีมือ การผลิตเคร่ืองมือเคร่ืองใชพื้นบานตาง ๆ เปนตน ที่ไม
ไดรับโอกาสในการพัฒนาโดยชุมชนและเปนชุมชนเอง อุตสาหกรรมชุมชนจึงมี 3 แบบ คอื อุตสาห
กรรมชุมชนแปรรูปผลผลิต อุตสาหกรรมชุมชนผลิตผลิตภัณฑจากทรัพยากรในทองถิ่น และอุตสาห
กรรมชุมชนที่นําวัตถุดิบจากภายนอกมาผลิต เพ่ือตอบสนองการบริโภคและใชสอยในชุมชน  

 



 29

- ระบบส่ิงแวดลอม นอกเหนือจากการเกษตรและอุตสาหกรรมที่คํานึงถึงผลกระทบ
ตอส่ิงแวดลอมแลว ระบบส่ิงแวดลอมของชุมชนยังครอบคลุมถึงสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอวิถีชีวิต ระบบ
ส่ิงแวดลอมจึงหมายรวมถึง ดิน น้ํา ปา อากาศ การจัดการทางกายภาพของชุมชน เชน ถนนหนทาง 
แหลงศูนยกลางชุมชน เปนตน และสภาพแวดลอมทางสังคมที่เอ้ือตอการเจริญชีวิตดวย 
 
   - ระบบสวัสดิการชุมชน การคิดในครั้งแรกของชุมชน คือ ชาวบานตองมีสวัสดิการ
เหมือนขาราชการ เมื่อรัฐใหไมไดชุมชนตองตองดําเนินการเอง จึงมีกองทุนที่เกิดจากการนําผลกําไร
ของกองทุนชุมชนตาง ๆ มาจัดสรรเปนคารักษาพยาบาล คาทําศพ บํานาญ ฯลฯ เม่ือสําเร็จแลวพบวา 
เปาหมายที่สําคัญของระบบสวัสดิการชุมชน คือ การสรางหลักประกันความมั่นคงในชีวิตรวมกันหลัก
ประกันที่วานี้อาจหมายรวมเอาถึง การชวยเหลือใหผูไมมีที่ดินทํากินมีที่ดินทํากินของตนเองไดดวย  
 

- ระบบการรักษาสุขภาพของชุมชน ตั้งอยูบนฐานของความรูดานการแพทยที่เรียก
รวม ๆ วาแผนไทย ซ่ึงไมไดเนนที่การรักษา แตเนนการดูแลสุขภาพ ซ่ึงเชื่อมโยงตั้งแต ภาวะรางกาย
ของตน (ธาตุ) ฤดูกาล อาหารและยาสมุนไพร เกี่ยวของโดยตรงกับการจัดการการผลิตในระบบเกษตร
กรรมยั่งยืนและระบบการรักษา ส่ิงแวดลอมของชุมชน  
 

- ระบบการจัดการของชุมชน นอกเหนือจากการที่ทุกระบบมีการจัดการของตนเอง
แลว ทั้งชุมชนจะตองมีการจัดการรวมเพื่อใหอยูในทิศทางเดียวกัน ระบบการจัดการชุมชนนี้อาจหมาย
ถึงระบบแมของทั้ง 9 ระบบที่ทําใหองคกรชุมชนใหมที่เกิดขึ้นพัฒนาภาวะความเปนสถาบันทางสังคม
ท่ีสมาชิกในชุมชนพ่ึงพาไดทดแทนบทบาทของสถาบันหมูบานเดิมท่ีออนตัว17  
 
 
 
 
 
 

                                          
17กระทรวงเกษตรและสหกรณการเกษตร, “เศรษฐกิจพอเพียง,” เอกสารเผยแพรของกระทรวงเกษตรและสหกรณการเกษตร 7 มีนาคม 
2540.  
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แผนผังที่ 2-1 แสดงระบบการเรียนรูและปรับประยุกตภูมิปญญา 
ที่มา :  สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ 
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 ผูวิจัยไดนําความรูจากการศึกษาวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อนําไปใชศึกษางาน
วิจัย วิเคราะหขอมูลและสรุปผลการศึกษา โดยแบงการศึกษาคนควาดานเทคนิควิธีการกอสรางโดยใช
วัสดุจากธรรมชาติและการรวมกลุมเพื่อการอยูอาศัยแบบพ่ึงพาตนเองดังนี้ 
 
ตารางที่ 2-2 แสดงบทสรุปของงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ดานการกอสราง ดานการรวมกลุม 

- รูปแบบที่อยูอาศัยที่กอสรางจากวัสดุธรรม
ชาติ โดยแบงเปนที่อยูอาศัยที่สรางจากไม
ไผ ใบลาน ใบจาก หญาคาและอิฐดินเผา 
เพื่อใหรูวาวัสดุธรรมชาติที่นํามาใชมี
ลักษณะขอดีขอเสียอยางไร 

- ที่อยูอาศัยที่กอสรางจากดินทั้งในประเทศ
และตางประเทศ รวมถึงประวัติความเปน
มา พรอมทั้งตัวอยางที่อยูอาศัยที่สราง
จากดินทั้งที่มีอายุมายาวนานและที่กอ
สรางขึ้นใหม เพ่ือใหทราบภาพรวมตางๆ
ทั้งดานการแพรหลายของการกอสราง
ประเภทนี้ 

- ประเภทการกอสรางดวยวัสดุดินมีกี่
ประเภทและขอดีขอดอยอยางไร เพื่อนํา
ขอมูลมาวิเคราะหกับการกอสรางที่เกิดขึ้น
จริง 

- การจัดการของชุมชนเพื่อนําไปสูการพึ่งตนเอง
ทั้งในดานกายภาพ สังคมเชนการจัดลําดับ
ความสําคัญในการสรางชุมชนวาสิ่งใดควรทํา
กอน ทําหลัง คัดเลือกสิ่งที่จะเพาะปลูก การ
สรางที่อยูอาศัย  

- การพึ่งตนเอง การชวยเหลือตนเอง รวมถึงการ
รวมกลุมเพื่อกําหนดเปาหมายของสวนรวม 
การทํางานเปนกลุม รูจักรับผิดชอบรวมกัน 

- การชวยตนเองในการสรางที่อยูอาศัย ตนเอง
ในที่นี้หมายถึงการชวยชุมชนของตนเอง มิได
เปนการชวยตนเองเพียงลําพังหรือการกอสราง
แบบรวมกลุมหลายคน  

- นําตัวอยางการรวมกลุมของโครงการรวมกัน
สราง นํามาเปรียบเทียบกับการรวมกลุมของ
ชุมชนมั่นยืน ซ่ึงมีที่มาของการรวมกลุมตางกัน
แตมีเปาหมาย ตองการที่อยูอาศัยเหมือนกัน 

            ที่มา: เขียนโดยผูวิจัย 
 
 ผูวิจัยไดสรุปผลขอมูลดานวรรณกรรมและงานวิจัยตางๆที่เกี่ยวของ เพื่อนําไปสูขั้นตอนการ
ออกแบบงานวิจัยใหเหมาะสมกับการเก็บขอมูลในแตละชวงและนําขอมูลที่ไดทําการศึกษาเอกสาร 
การศึกษาภาคสนาม นํามาวิเคราะหผล สรุปผล และการเสนอแนะกับผูที่ตองการศึกษาในประเด็น
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ตางๆนอกเหนือจากงานวิจัยชิ้นนี้ รวมถึงการนําผลสรุปไปสูชุมชนเพื่อสามารถนําไปวางแผนการกอ
สรางจริงในครั้งตอไป 



 บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธีดําเนินงานวิจัย 
 
               การวิจัยเรื่อง “กระบวนการรวมกันสรางที่อยูอาศัยดวยตนเองโดยใชดิน กรณีศึกษาบานดิน      
บานเทพนา ตําบลเทพสถิตย จังหวัดชัยภูมิ” การศึกษาครั้งนี้ใชรูปแบบการวิจัย แบบการสํารวจภาค
สนาม (Field Survey) คือการสํารวจสภาพทางกายภาพเดิมกอนกระบวนการกอสรางและใชวิธีการ
สังเกตการณ (Observation research) และการสัมภาษณในชวงกอนกระบวนการกอสรางการรวม
กลุม การจัดตั้งชุมชนรวมถึงการกอสรางที่อยูอาศัย ซ่ึงหมายความวาจะดําเนินการวิจัยดวยการเก็บ
รวบรวมขอมูลจากเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงในชวงกระบวนการกอสรางโดยเขาไปอยูอาศัยรวมกับชาว
บานและกลุมอาสาสมัครและองคกรที่เขามาชวยเหลือ ในการเก็บขอมูลภาคสนามนี้ กลุมชาวบาน
และอาสาสมัครจะรับรูเหตุผลของการเก็บขอมูลรวมทั้งผลประโยชนอันจะเกิดขึ้นจากการศึกษาทําให
ชาวบานไมเกิดความรูสึกวาตนเองเปนวัตถุที่กําลังถูกศึกษา และผลการศึกษาครั้งนี้จะถูกนํากลับมา
เสนอตอชาวบานอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือเอ้ืออํานวยใหมีการนําผลจากการคนควาไปใชในการพัฒนาการ
ทํางานของชุมชนตอไป มิใชเก็บไวในรูปแบบรายงานการวิจัยที่อยูในหนังสือเทานั้น ซ่ึงหมายความวา
งานวิจัยชิ้นนี้จะตองมีองคประกอบเชิงปฎิบัติการและสามารถนําไปสูขอเสนอแนะที่ใชปฏิบัติการได
จริง เพราะเนื่องจากการสรางที่อยูอาศัยดวยดินของชาวชุมชนมั่นยืนคร้ังนี้จัดไดวาเปนการสรางชุมชน
ขึ้นใหม รวมถึงการสรางที่อยูอาศัยดวยดินในรูปแบบกลุมคน ชุมชน หรือหมูบานดินเปนครั้งแรกใน
ประเทศไทย (Pilot Study) ผูวิจัยไดแบงเปนขั้นตอนตั้งแตเริ่มสนใจศึกษาและทําการเก็บขอมูลดังนี้ 
 
3.1 ที่มาของการศึกษางานวิจัย 
 

ชวงเดือนกันยายน พ.ศ. 2544 ผูวิจัยไดมีโอกาสอานเอกสารโครงการรวมกันสรางเปนการกอ
สรางที่อยูอาศัยยานถนนลาดพราว โดยการกอสรางจะทําการแบงเปนกลุมยอยๆ จํานวน 11 กลุม แต
ละกลุมมีบาน 10 -15 หลังคาเรือน โดยผูที่ตองการที่อยูอาศัยเปนผูสรางบานดวยตนเองและจะทําการ
จับสลากเลือกบานอีกครั้งชวงตอนเขาอยูอาศัย ทําใหมีความสนใจในเรื่องกระบวนการรวมกลุมในการ
กอสรางที่อยูอาศัยโดยผูอยูอาศัยเปนผูกอสรางเองในลักษณะเปนกลุม18 

                                          
18สมาคมรวมกันสราง, “โครงการรวมกันสราง,” เอกสารสรุปผลงานของสมาคมรวมกันสราง 20 มีนาคม 2530. 
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ชวงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2545 ไดรับเอกสารประชาสัมพันธอบรมการสรางที่อยูอาศัยดวยดิน 
เปนการจัดงานโดย อาศรมวงศสนิท มูลนิธิเสฐียรโกเศส-นาคะประทีป จึงมีความสนใจเพียงแตงานที่
จัดอบรมไดเร่ิมงานในเดือน กุมภาพันธ พ.ศ. 2545 ใชเวลาเพียง 10 วัน ทําใหไมมีโอกาสเขารวมงาน 

เม่ือวันที่ 19 พฤษภาคม พ.ศ. 2545 ไดรับขาวจากทางโทรทัศนในชวงเชาวามีการจัดสราง
อาคารวิปสสนาที่ เสถียรธรรมสถาน วัชรพล รามอินทรา  จึงไดเดินทางเขาติดตามสังเกตการณ โดย
อาคารดังกลาวไดมีลักษณะสูงสองชั้น ผังอาคารเปนรูปทรงวงรี และไดมีโอกาสไดเจอชาวนาจาก
จังหวัดยโสธร อายุราว 30กวาป จึงไดแนะนําตัวเองและมีการสนทนาพูดคุย จนไดรูจักชื่อ นายโจน จัน
ใด และไดคําแนะนําวา “ถาสนใจในการสรางบานดวยดินในลักษณะชุมชนใหติดตอกับทางอาศรมวงศ
สนิท ตั้งอยูที่คลองรังสิต15 จังหวัดนครนายก จะมีการสรางที่อยูอาศัยดวยดินโดยไดใหช่ือผูติดตอ
ประสานงานคือ คุณไพริน พงษสุระ”19 ทําใหผูวิจัยเร่ิมมีความสนใจมากยิ่งขึ้นและเริ่มทําการศึกษาขอ
มูลเบื้องตนในการสรางที่อยูอาศัยดวยดินผานทาง Website และหนังสือตางประเทศ 

 

 
 

                                          
19 สัมภาษณ โจน จันใด, ผูริเริ่มการกอสรางบานดินดวยตนเองในประเทศไทย, 19 พฤษภาคม 2545. 

ภาพที่ 3-1 แสดงบานดิน เสถียรธรรมสถาน 
ที่มา :        บันทึกเมื่อ 19 พฤษภาคม 2545 
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วันที่ 20 พฤษภาคม พ.ศ. 2545 ไดเดินทางไปยังอาศรมวงศสนิทและติดตอคุณไพริน พงษสุ
ระ และทําการแนะนําตัวพรอมอธิบายความสนใจการสรางที่อยูอาศัยดวยดิน ทําใหไดรูจักเจาหนาที่
อีกทานชื่อวา คุณราชบดินทร บุณไชโย ซ่ึงมีหนาที่ดูแลการกอสรางรวมทั้งเทคนิควิธีการกอสรางที่อยู
อาศัยโดยใชวัสดุจากดิน และไดทําการสัมภาษณเบื้องตนไดทราบวา “จะมีการกอสรางที่อยูอาศัยดวย
ดินที่จังหวัดชัยภูมิ โดยจะทําการกอสรางที่อยูอาศัยจํานวน 25 หลังและศาลากลางบาน 1 หลัง เปน
การสรางชุมชนขึ้นมาใหมและชาวบานจะทําการกอสรางที่อยูอาศัยของตนเองโดยจะทําการกอสราง
ในเดือนพฤศจิกายนเพียงเดือนเดียว”20 ทําใหผูวิจัยเริ่มสนใจกระบวนการกอสรางที่อยูอาศัยของชาว
บาน การรวมกลุม รวมถึงวิธีคิดและความตองการที่อยูอาศัยโดยนําดินมาจัดสราง 
 จากการไดติดตามผลและสอบถามขอมูลทําใหผูวิจัยมีความสนใจมากยิ่งขึ้น จากเดิมผูวิจัยได
อานเอกสารโครงการรวมกันสราง เพียงแตเปนโครงการที่สรางโดยใชสวนผสมคอนกรีตในการกอสราง
และผูที่กอสรางจะเปนกลุมคนชั้นแรงงานรับจาง มีฝมือทางดานการกอสรางเดิมอยูแลวและจะทําการ
จับสลากในการเขาอยูอาศัยในแตละหลังเพ่ือเปนการปองกันการเห็นแกตัวในการสรางบานแตของตัว
เอง ในขณะเดียวกันชาวบานตางจังหวัดที่ยึดอาชีพการเกษตรเปนหลักไมไดเปนชางฝมือแตตองกอ
สรางที่อยูอาศัยของตนเอง ที่นาสนใจไปกวานั้นเปนการรวมกลุมในการสรางเหมือนกันและเปนการ
รวมกลุมจากชาวบานในแตละพ้ืนที่แตมีแนวคิดในการอยูอาศัย การดําเนินชีวิตแบบพึ่งตนเองเหมือน
กัน ผูวิจัยจึงเริ่มทําการศึกษาจากเอกสารทั้งหมดที่มีความเกี่ยวของกับการรื้อยายชุนชนยอนหลังโดย
เริ่มต้ังแตป 2532 เปนชวงของการมนีโยบายการรื้อยายที่ดินเพื่อสรางเขื่อนในพื้นที่จังหวัดชัยภูมิ 
พรอมทั้งศึกษาเอกสารรูปแบบที่อยูอาศัยโดยใชจากวัสดุจากธรรมชาติทั้งในเมืองไทยและตางประเทศ 
โดยมุงประเด็นหลักดานการใชดินนํามาสรางที่อยูอาศัย พรอมกับการเดินทางไปยังอาศรมวงศสนิท 
คลองรังสิต 15 จังหวัดนครนายก เพ่ือไปสังเกตการณพรอมกับสัมภาษณ การวางแผนดานตางๆเปน
ระยะเวลา 4 เดือน โดยเร่ิมต้ังแตเดือนกรกฎมคม จนถึง ตุลาคม ทําใหรับรูถึงปญหาของชวงระยะเวลา
ที่ทําการเก็บขอมูล เนื่องจากชาวชุมชนตองการสรางที่อยูอาศัยในชวงเดือนพฤศจิกายน ผูวิจัยตองรอ
การกอสรางชาวของชุมชนนานถึง 4 เดือน จึงมีความคิดในการทดลองสรางที่อยูอาศัยดวยดินในเขต
กรุงเทพมหานคร พรอมกับการออกแบบงานวิจัยและการศึกษาขอมูล 
 
 
 
 
                                          
20 สัมภาษณ ราชบดินทร บุณไชโย, 20 พฤษภาคม 2545. 
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3.2 การออกแบบงานวิจัย 
 
 หลังจากไดทราบขอมูลเบื้องตนและกลุมที่จะทําการศึกษา จึงไดทําการเร่ิมการออกแบบงาน
วิจัย ประเด็นที่ผูวิจัยไดวางแผนในการเลือกการศึกษานั้น เนื่องจากการสรางที่อยูอาศัยของชาวบานจะ
เกิดขึ้นในเดือนพฤศจิกายน ระยะเวลา 1 เดือนทําใหเปนอุปสรรคตอการออกแบบงานวิจัย เพราะระยะ
เวลาในการเก็บขอมูลตองรอประมาณ 4 เดือนถาในกรณีมีการลมเลิกโครงการจะทําใหงานวิจัยไมมี
ความสมบูรณ จึงไดมีการวางแผนการสรางที่อยูอาศัยโดยใชดินในการกอสรางในเขตกรุงเทพมหานคร 
โดยใหชาวชุมชนสรางที่อยูอาศัยดวยตนเอง และประสานงานใหทางอาศรมวงศสนิทเปนผูสอนการกอ
สราง โดยสุมเลือก 2 ชุมชนไดแก ชุมชนออนนุช และชุมชนหลังวัดชองลม เหตุผลในการสุมเลือก เนื่อง
จากผูวิจัยไดเคยทําการศึกษาทางดานกายภาพของชุมชนและรูจักชาวบานในชุมชนเปนอยางดี แต
เมื่อไดทําการเขาไปเสนอทางดานการกอสรางดวยวัสดุจากดินโดยเบื้องตนคาดหวังจะไดศึกษาการ
รวมกลุมเพื่อทําการกอสรางที่อยูอาศัย แตกลับไดรับความตองการของชาวบานชุมชนออนนุชวา “ถา
ทําการจัดสรางใหกับทางชุมชนจะสนับสนุนเต็มที่ แตถาใหมารวมกันสรางคงไมมีความสามารถเพราะ
ตองประกอบอาชีพทุกวัน”21 และผูวิจัยยังพบปญหาภายในชุมชนเชน การทะเลาะ การแบงพรรคแบง
พวก สวนการเสนอการสรางที่อยูอาศัยดวยดินใหกับชุมชนหลังวัดชองลมพรอมไดรับคําตอบวา “ชาว
ชุมชนสวนใหญตองออกไปรับจาง ออกไปขายของไมมีเวลาในชวงกลางวันกวาจะกลับเขามาก็คอน
ขางดึก ชาวชุมชนที่อยูตอนกลางวันสวนใหญจะเปนเด็กเล็กและคนสูงอายุ”22  ทําใหผูวิจัยประสบ
ปญหาในการนําเสนอในการรวมกันกอสรางที่อยูอาศัยโดยใชดิน 
 ผูวิจัยนําขอมูลเบื้องตนมาศึกษาพบวา การใหชุมชนทํากิจกรรมโดยเกิดจากกระบวนการของ
ชุมชนเองไมมีบุคคลใดชี้นํานาจะเปนการศึกษาวิจัยที่ดีและเหมาะสม การจัดการดานคนเปนสิ่งที่ยาก
ลําบากอาจตองใชระยะเวลาในการศึกษายาวนาน เพราะงานวิจัยมีขอจํากัดดานระยะเวลา ถาจําเปน
ตองเลือกดวยวิธีดังที่กลาวมาอาจไมเหมาะสม ผูวิจัยจึงเลือกในการรอกลุมชาวบานชุมชนมั่นยืน 
จังหวัดชัยภูมิ ทําการกอสรางในชวงในเดือนพฤศจิกายน 2545 เพ่ือทําการเก็บขอมูลภาคสนาม 
 
 
 

                                          
21 สัมภาษณ นอย เพียงจิต, 28 พฤษภาคม 2545. 
22 สัมภาษณ ตอย ฟูระหงษ, 29 พฤษภาคม 2545. 
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ในชวงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2545 ผูวิจัยไดเดินทางไปยังอาศรมวงศสนิทอีกครั้ง ไดมีโอกาส
พบตัวแทนชาวบานจากจังหวัดชัยภูมิจํานวน 2 คน เจาหนาที่อาศรมวงศสนิท 3 คน และนายโจน จัน
ใด จึงไดทําการพูดคุยในเรื่องความตองการจัดสรางที่อยูอาศัยดวยดินและสอบถามเรื่องชวงการกอ
สรางที่เกิดขึ้น จะเริ่มในเดือนพฤศจิกายนจะมีความเปนไปไดมานอยเพียงใด เพื่อเปนการตรวจสอบ
ความชัดเจนในการเก็บขอมูลงานวิจัย ผูวิจัยไดรับคําชี้แจงวา “จะทําการกอสรางที่อยูอาศัยโดยใชดิน
จํานวน 25 หลังและศาลากลางบาน 1 หลังโดยชาวบานจะรวมกันกอสรางและจะทําการกอสรางใน
เดือนพฤศจิกายนโดยใหเหตุผลวา ตองการกอสรางหลังฤดูฝนจะทําใหการกอสรางสะดวกกวาและใน
ชวงเดือนธันวาคมปเดียวกันจะเริ่มทําการสรางแนวกันไฟปา จึงเปนเหตุผลการตัดสินใจของชาวบาน
ในการเลือกชวงระยะเวลาในการกอสราง”23 หลังการสนทนาผูวิจัยมีความเชื่อมั่นวาจะเปนโครงการ
แรกในการสรางที่อยูอาศัยโดยใชวัสดุจากดินดวยการรวมกันสรางของชาวบานชุมชนมั่นยืนและมี
ความเปนไปไดวากลุมชาวบานมีความสามารถที่จะสรางที่อยูอาศัยดวยดินใหเสร็จตามแผนที่วางไว 
ทําใหผูวิจัยตองเร่ิมทําการศึกษาขอมูล เก็บขอมูลรวมทั้งการวางแผนการวิจัย  
 
3.3 การวางแผนการวิจัย 
 

กระบวนการจัดสรางที่อยูอาศัยของชุมชนมั่นยืน ผูวิจัยไดแบงเปน 3 ชวงคือชวงกอนเกิด
กระบวนการกอสรางที่อยูอาศัย ชวงระหวางกระบวนการกอสรางที่อยูอาศัยและชวงหลังกระบวนการ
กอสรางที่อยูอาศัย โดยใชวิธีการสัมภาษณในชวงกอนกระบวนการกอสรางที่อยูอาศัยพรอมทั้งศึกษา
ขอมูลจากเอกสารตางๆรวมถึง website ทั้งในประเทศและตางประเทศเพื่อหาขอมูลยอนหลังกอนการ

                                          
23 สัมภาษณ วิทวัส เพียงแกว, 7 กรกฎาคม 2545. 

การศึกษาเก็บขอมูลในชวงพฤศจิกายน 2545  
จังหวัดชัยภูมิ ซ่ึงเกิดจากความตองของชาวบาน 
 
การศึกษาเก็บขอมูลโดยกระตุนความตองการของชาวบาน 
โดยเลือกชุมชนใน กทม. ในการจัดสราง 

 
การเลือกเก็บขอมูลใน
การกอสรางที่อยูดวย

วัสดุดิน 
 

แผนผังที่ 3–1 แสดงขั้นตอนการเลือกเก็บขอมูล 
ที่มา :              เขียนโดยผูวิจัย 
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กอสราง ในชวงระหวางกระบวนการกอสรางที่อยูอาศัยและชวงหลังกระบวนการกอสรางที่อยูอาศัย ผู
วิจัยใชการสังเกต การจดบันทึก การสัมภาษณแบบไมเปนทางการและบันทึกภาพขั้นตอนการรวมกลุม
ในการกอสรางที่อยูอาศัยและนําขอมูลทั้งสามสวนนํามาวิเคราะหขอมูล 

 
3.3.1 การศึกษาจากการสัมภาษณ 

  ในการสัมภาษณ ผูวิจัยไดแบงการดําเนินการสัมภาษณในชวงกอนเกิดกระบวนการ
กอสรางที่อยูอาศัย เนื่องจากตองการทราบความเปนมาของการกอตั้งชุมชน รวมถึงแนวความคิดของ
ชุมชนในชวงกอนกระบวนการสรางที่อยูอาศัย เหตุผลในการสรางที่อยูอาศัยดวยวัสดุจากธรรมชาติ
และสอดคลองกับแนวคิดในชวงกอสรางที่อยูอาศัยในปจจุบันอยางไร โดยแบงเปนชวงเวลาตามสถาน
การณที่เกิดขึ้นจริงนํามาลําดับตามเหตุการณ เพื่อนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาสรุปผลและ
วิเคราะห โดยกลุมที่ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณมี ดังนี้ 
 
   - การสัมภาษณกลุมชาวบาน ที่รวมกันกอสรางที่อยูอาศัยดวยตนเอง รวมทั้งกลุมผู
นําชมุชนที่มีผลตอการรวมกลุมของชาวบาน ซึ่งเปนการถามใหอธิบายและยังเปนการถามถึงเหตุผลใน
การสรางที่อยูอาศัยโดยใชวัสดุธรรมชาติ การจัดสรางสหกรณเพ่ือการเกษตรของชุมชน โดยผูวิจัยได
ทําการสัมภาษณกลุมชาวบานที่อยูอาศัยในชุมชนท้ังในชวงเวลาการวางแผนการกอสราง ระหวางการ
กอสรางที่อยูอาศัย ดังนี้ 
  1) คุณประชัน ชินวิถี   ประธานกลุมสหกรณ ชุมชนมั่นยืน 
  2) คุณบุญศรี บุญหลา  ชาวบานชุมชนม่ันยืน 
  3) คุณเหมือน  เมืองขุนทด ชาวบานชุมชนม่ันยืน 
  4) คุณวิลัย งามใจ  ชาวบานชุมชนม่ันยืน 
  5) คุณอูด ออนตา  ชาวบานชุมชนม่ันยืน 

6) วิทวัส เพียงแกว                ชาวบาน ผูสรางบานดินหลังแรกในชุมชน 
 
  -  การสัมภาษณกลุมผูชํานาญการและผูประสานงาน โดยการกอสรางที่อยูอาศัยทาง
ชุมชนไดมีการประสานงานกับทางอาศรมวงศสนิท ในเรื่องการปรึกษาวางแผนการกอสราง ทั้งกอน
การกอสรางและระหวางการกอสราง โดยเริ่มจากการติดตอทางโทรศัพทเพื่อแนะนําตัว เพื่อทําการนัด
หมายวันและเวลาในการสัมภาษณ  รวมทั้งไดเขาไปสังเกตการณในชวงเวลาการประชุมระหวางชาว
บานกับเจาหนาที่อาศรมวงศสนิท และไดทําการจัดบันทึกการวางแผนงาน การประชุมวางแผน โดยผู
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วิจัยไดเริ่มเก็บของมูลจริงโดยการสังเกตการณ สัมภาษณ จดบันทึก ตั้งแต 4 กรกฎาคม 2545 จนถึง 
15 ตุลาคม 2545  ใชระยะเวลาประมาณ 4 เดือนกอนเกิดกระบวนการกอสรางซึ่งจะมีขึ้นในชวงเดือน 
พฤศจิกายน 2545 โดยอาศรมวงศสนิทเปนผูประสานมีเจาหนาที่ดังนี้ 

คุณไพริน  พงษสุระ  เจาหนาที่อาศรมวงศสนิท 
คุณราชบดินทร บุณไชโย  เจาหนาที่อาศรมวงศสนิท 
คุณธนา  อุทัยภัตรากูร  เจาหนาที่อาศรมวงศสนิท 
คุณโจน  จันใด   ผูเชี่ยวชาญการสรางบานดินในเมืองไทย 

 
3.3.2 การศึกษาจากการสํารวจภาคสนาม 

  เปนการศึกษาเพื่อใหทราบถึงลักษณะสภาพแวดลอมของชุมชน กระบวนการจัดสราง
ท่ีอยูอาศัยของชุมชน ลักษณะกายภาพของที่อยูอาศัยโดยจะทําการสํารวจในชวงระหวางการกอสราง
ท่ีอยูอาศัยและหลังการกอสรางที่อยูอาศัย เพื่อนําขอมูลมาประกอบรวมกับเอกสาร แนวคิดและทฤษฎี
ท่ีเกี่ยวของ ผลของขอมูลที่ไดจากการสังเกตและสัมภาษณ ซ่ึงผูวิจัยไดทําการลงพื้นที่ในการสังเกตเปน
ระยะเวลา 30 วันในชวงระหวางกระบวนการกอสรางที่อยูอาศัยในเดือนพฤศจิกายน 
  ประเด็นหลักที่ผูวิจัยใหความสําคัญดวยวิธีการสํารวจภาคสนาม (Field Survey) เพ่ือ
เก็บขอมูลสภาพทางกายภาพ กลุมคน ชวงการกอสรางและหลังการกอสราง ดวยการบันทึกภาพและ
การสังเกตการณโดยผูวิจัยไดทําการเขาไปอยูอาศัยรวมกับชาวบานในขณะที่ทํากิจกรรมตางๆไมวาจะ
เปนการวางแผนของชาวบานหรือการกอสราง และทําการสัมภาษณพูดคุยกับกลุมชาวบานโดยกลุม
ชาวบานจะไมรูสึกวาเปนกลุมชนที่กําลังถูกศึกษา เพื่อใหไดขอมูลที่เปนจริงเกิดจากสถานการณจริง
ตลอดระยะเวลาการกอสราง นําขอมูลมาวิเคราะหและสรุปผลตอไป โดยจะนําขอมูลที่ไดมาทําการ
สรุป ถึงกระบวนการจัดสรางที่อยูอาศัยของชุมชน วามีกระบวนการจัดการอยางไรรวมทั้งปญหาและ
สาเหตุที่สําคัญเพ่ือไปสูรูปแบบกระบวนการสรางที่อยูอาศัยของชุมชนตอไป 
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 วิเคราะหขอมูลแตละสวนนําสรุปผลตอไป

-การรวมกลุมชาวบาน 
-การแบงกลุมการทํางาน 
-การออกแบบบาน+ผัง 
-แผนงานการกอสราง 
-การเตรียมงานดานตางๆ 

-การแบงกลุมทํางาน 
-กระบวนการกอสราง 
   ข้ันตอนเตรียมอิฐดิน 
   ข้ันตอนการกอสราง 
   ข้ันตอนการตกแตง 

-การรวมกลุม 
- การวางแผน 
- ผลดีผลเสีย 
   ฯลฯ 
    

การสัมภาษณ การสัมภาษณ + การสังเกต  

11 กรกฎาคม พ.ศ. 2532 ถึง 
31 ตุลาคม ป พ.ศ. 2545 

1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545 ถึง  
30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545 

1 ธันวาคม พ.ศ. 2545  
เปนตนไป 

แผนผัง 3-2 แสดงขั้นตอนรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูล 
ที่มา :         เขียนโดยผูวิจัย 

 
ชวงกอนกระบวน
การกอสราง 

 
ชวงระหวาง

กระบวนการกอสราง 

 
ชวงหลังกระบวน
การกอสราง 
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3.4 การดําเนินการวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 เม่ือผูวิจัยไดวางแผนการวิจัยจึงเริ่มทําการเก็บขอมูลในเบื้องตนหลังจากไดศึกษาการกอสราง
ที่อยูอาศัยดวยวัสดุดินผานทาง Website ผูวิจัยไดศึกษาความเปนมาของชุมชน เหตุผลในการจัดสราง
ที่อยูอาศัยดวยดิน ทั้งในดานนโยบายที่สงผลตอการร้ือยายที่อยูอาศัย การกูเงินเพื่อจัดซื้อที่ดินรวมทั้ง
แนวทางการวางแผนของชุมชน ดานกายภาพ สภาพที่ตั้งโครงการ ที่อยูอาศัยเดิมที่ใชอาศัยชั่วคราว 
การกอสรางที่อยูอาศัยดวยดิน ดานสังคมการรวมกลุมของคนในชุมชน แหลงที่อยูอาศัยเดิมของชาว
บาน ผูวิจัยไดรวมสังเกตการณในขั้นตอนตางๆดังนี้ 
 สิงหาคม พ.ศ. 2545 มีการประชุมวางแผนรวมกันที่ อาศรมวงศสนิท คลองรังสิต 15 จังหวัด
นครนายก ระหวางชาวบานชุมชนมั่นยืนจํานวน 3 คนกับทางเจาหนาที่อาศรมวงศสนิท 3 คนและรวม
ท้ังผูมีประสบการณในการกอสรางที่อยูอาศัยดวยดินคือ นายโจน จันใด สรุปการวางแผนคือการตอง
เตรียมงานในการปรับผิวดินรวมทั้งการทําอิฐดินกอนเพราะตองใชอิฐดินจํานวนมากพรอมกับการจัด
หาอาสาสมัครชวยชาวบานเตรียมงานลวงหนา 

กันยายน พ.ศ. 2545 มีการวางแผนรวมกันระหวางนักศึกษาจากสถาบันเทคโนโลยีพระจอม
เกลาเจาคุณทหารลาดกระบังและเจาหนาที่อาศรมวงศสนิทเพื่อจัดเตรียมพ้ืนที่ในชวงเดือนตุลาคม 
พ.ศ. 2545 โดยนักศึกษาจัดเปนคายอาสาพัฒนาชนบท ลักษณะงานที่ตองเตรียมพ้ืนที่เปนงานการ
ปรับผิวดิน การสรางอิฐดินดิบ รวมถึงการใหเจาของบานกําหนดผังบานของตนเองและทําฐานผนังของ
บานทั้งหมด ซ่ึงงานที่ตองเตรียมการจะเริ่มเตรียมขึ้นในเดือนตุลาคมและตองใหเสร็จกอนชวงกระบวน
การกอสราง หลังจากนั้นผูวิจัยไดทราบขอมูลวาจะมีอาสาสมัครชาวตางประเทศที่มีความสนใจในการ
รวมงานการกอสรางที่อยูอาศัยดวยดินโดยผานทางนายโจน จันใด และทางอาศรมวงศสนิทโดยเบื้อง
ตนจะมีผูเขารวมประมาณ 15 คน  

ตุลาคม พ.ศ. 2545 เริ่มการเตรียมพื้นที่โดยชาวบานไดวางแผนในการกอสรางที่อยูอาศัยรวม
กับทางเจาหนาที่อาศรมวงศสนิทรวมทั้งการวางผังบานของตนเอง ซ่ึงเปนความตองการของชาวบาน 
โดยเจาหนาที่อาศรมวงศสนิทจะชวยในดานการออกแบบ นักศึกษาอาสาสมัคร 40 คน จากสถาบัน
เทคโนโลยีพระจอมเกลาลาดกระบัง ชวยงานดานการปรับผิวดินและการทําอิฐดินดิบเตรียมไวสําหรับ
การกอสรางในพฤศจิกายน เพราะใชตองอิฐดินดิบเปนจํานวนมาก ประกอบกับกลัววาอิฐจะแหงไมทัน
การใชงาน 

พฤศจิกายน พ.ศ. 2545 เริ่มกระบวนการกอสรางที่อยูอาศัยโดยผูวิจัยไดเขาไปอยูอาศัยรวม
กับชาวบานชุมชนมั่นยืน และทําการสังเกตการณทั้งในดานการกอสราง การรวมกลุมวางแผน การ
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ดําเนินชีวิตประจําวัน โดยทําการจดบันทึก บันทึกภาพ สัมภาษณกลุมคนที่เกี่ยวของตลอดชวงการกอ
สรางประมาณ 30 วัน ตามแผนงานที่ชาวบานไดวางไว  

ธันวาคม พ.ศ. 2545 หลังจากเสร็จกระบวนการกอสรางผูวิจัยไดทําการสังเกต การสัมภาษณ
ของกลุมชาวบานกับการอยูอาศัยที่สรางจากดินและสภาพกายภาพทั่วไปของที่อยูอาศัย จํานวนที่อยู
อาศัยที่แลวเสร็จ รวมถึงแนวทางในการอยูอาศัยและการดําเนินชีวิตของชุมชนมั่นยืน  

 
3.5 การวิเคราะหผลการวิจัย 
 
 กอนทําการวิเคราะหกระบวนการกอสรางที่อยูของชุมชนมั่นยืน ผูวิจัยไดประมวลผลการ
เปลี่ยนแปลงของชุมชนในดานการดําเนินชีวิตดานกายภาพและสิ่งแวดลอม กอนเกิดกระบวนการสราง
ที่อยูอาศัย โดยนําขอมูลที่ไดจากการสังเกตภาคสนาม จากการสัมภาษณผูที่อยูอาศัยในชุมชนและผูที่
เกี่ยวของ มาแสดงรายละเอียดการเปลี่ยนแปลงสภาพของชุมชนดานตางๆ โดยผูวิจัยไดแบงชวงเวลา
กอนการเกิดกระบวนการกอสรางที่อยูอาศัย ชวงระหวางกระบวนการกอสราง และชวงหลังกระบวน
การกอสราง โดยจะสรุปผลการรวมกลุมในการสรางที่อยูอาศัยของชาวบานชุมชนมั่นยืน รวมทั้งดาน
เทคนิคการกอสรางโดยใชดิน 
 
3.6 การสรุปผลการศึกษาและเสนอแนะ 
 
 ผูวิจัยทําการสรุปผลจากการศึกษาขอมูลตางๆ โดยรวบรวมขอมูลท้ังกอนการเกิดกระบวนการ
กอสราง ชวงระหวางกระบวนการกอสราง และชวงหลังกระบวนการกอสราง และทําการวิเคราะห สรุป
ผลถึงประเด็นการพัฒนากระบวนการจัดสรางที่อยูอาศัยโดยใชวัสดุจากธรรมชาติ โดยชาวชุมชนมั่น
ยืน จังหวัดชัยภูมิ ปญหาและขอจํากดัในการจัดสรางที่อยูอาศัยโดยใชวัสดุจากดินที่เกิดขึ้นในชุมชน 
แนวทางและกระบวนการจัดสรางที่อยูอาศัยชุมชนมั่นยืน โดยนําเสนอผลการศึกษาในเชิงพรรณนา รูป
ภาพ แผนภูมิ และตารางประกอบ พรอมทั้งขอเสนอแนะเพื่อสามารถนํากลับไปใหชาวชุมชนมั่นยืน
สามารถนําไปปรับใชกับสภาพความเปนจริงมากยิ่งขึ้น 
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                                                              กันยายน 2544 ไดมีโอกาสอานเอกสารโครงการรวมกันสราง ถนนลาดพราว  

สนใจประเด็นการรวมกลุมกัน
สรางที่อยูอาศัย  

มีนาคม 2545 มีงานอบรมสรางบานดิน อาศรมวงศสนิท มีการอบรมสรางบานดวยดินแต
ไปรวมงานอบรมไมทัน 
เดินทางไปสังเกตการณในการสราง
บานดินที่เสถียรธรรม และไดรับการ
แนะนําจากนายโจน จันใด มีการ
สรางบานดินที่จังหวัดชัยภูมิ

19 พฤษภาคม 2545 ไดรับขาวการสรางบานดินที่เสถียรธรรมสถานจากทางโทรทัศนและ

การทดลองใหชุมชนใน กทม. 
สรางบานดินไมไดรับความสนใจ 

ไดพบกับตัวแทนชาวบาน ทําใหมั่นใจ
วาโครงการนี้สรางเกิดขึ้นแนนอนใน
เดือนพฤศจิกายน 2545 

ตองเตรียมอิฐดินกอนลวงหนาเพราะ
ระยะเวลาในการกอสรางนอย รวมถึง
การปรับที่ดินบริเวณกอสราง 

มีโอกาสเจอนายโจน จันได ไดแนะนําใหติดตออาศรมวงศสนิท มีโครงการหมูบานดิน จังหวัดชัยภูมิ

20 พฤษภาคม 2545 เดินทางไปอาศรมวงศสนิทและไดศึกษาความเปนไดของการสรางบานดินที่ชัยภูมิ

กรกฎาคม 2545 เดินทางไปพบตัวแทนชาวบานจากชัยภูมิรวมวางแผนการสรางที่อยูอาศัยกับทาง
เจาหนาที่อาศรมวงศสนิท และไดรับคํายืนยันจากชาวบานในการสรางบาน 25 หลัง ศาลา 1 หลัง 

สิงหาคม 2545 มีการวางแผนประชุมที่อาศรมวงศสนิทอีกครั้ง นายโจน จันได 
ไดรวมการประชุมครั้งนี้ดวยและสรุปการวางแผนดานการเตรียมอิฐดินดิบ 

สรุปการวางแผนในการเตรียมอิฐ
ดินและปรับผิวดินในเดือนตุลาคม 

กันยายน 2545 มีการวางแผนรวมกันกับนักศึกษาอาสาสมัคร

จะมีนักศึกษาประมาณ 40 คนเขาไป
เตรียมพื้นที่ และอิฐดินกอนเพราะวา
ระยะเวลามีนอย โดยไดอิฐดิน
ประมาณ 3,000 กอน และฐานดิน 

ตุลาคม 2545 เริ่มการเตรียมพื้นที่ โดยชาวบานไดวางแผน 
ในการกอสรางรวมกับอาศรมวงศสนิท และมีนักศึกษาจํานวน 
40 คนชวยงานในเบื้องตน 

พฤศจิกายน 2545 เริ่มกระบวนการกอสรางที่อยูอาศัย 
โดยเริ่มกอสรางศาลากลางบานกอน แลวจึงสราง 
บานพักอาศัย 

เริ่มทําการรวมกันสรางที่อยูอาศัยดวย
ตนเอง ของชาวชุมชนมันยืน โดยนํา
ดินมาสราง 

ตารางที่ 3-1 สรุประเบียบวิธีดําเนินงานวิจัย 

ที่มา : เขียนโดยผูวิจัย 

โดยจะทําการกอสรางศาลากลางบาน 1 หลัง บานพักอาศัย 25 หลัง และไดมีการทดลองสรางบานดินใน กทม. ผูวิจัยสนใจการสรางบานดินใน
จังหวัดชัยภูมิ 

ทําการสัมภาษณกลุมชาวบาน การสังเกตสภาพ 
กายภาพจํานวนบาน การอยูอาศัยของชาวบาน 

ไดบานจํานวน 4 หลัง ศาลา 1 หลัง 
ชาวชุมชนมั่นยืนไดทําการกอสรางที่
อยูตอไปพรอมกับการทําเกษตร 



บทที่ 4 
 

กระบวนการรวมกันสรางที่อยูอาศัยดวยตนเอง บานเทพนา จังหวัดชัยภูมิ 
  

ผูวิจัยไดแบงขั้นตอนกระบวนการรวมกันสรางที่อยูอาศัยดวยตนเองเปน 3 ชวงคือ ชวงกอน
กระบวนการกอสราง ชวงระหวางกระบวนการกอสรางและชวงหลังกระบวนการกอสราง ซ่ึงในคร้ังนี้จะ
ทําการกอสรางที่อยูอาศัยโดยใชดินในการกอสรางที่อยูอาศัยและจะทําการกอสรางที่ บานเทพนา 
อําเภอเทพสถิตย จังหวัดชัยภูมิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-1 แสดงแผนที่ จังหวัดชัยภูมิ 
ที่มา :  การทองเที่ยวแหงประเทศไทย 2540 

เขื่อนลําคันฉู

เข่ือนหวยทราย 

เขื่อนโปงขุนเพชร 

บริเวณท่ีทําการ 
กอสรางบานดิน
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4.1 ชวงกอนกระบวนการกอสรางที่อยูอาศัย 
 
 นโยบายภาครัฐและกรมชลประทานไดมีมติคณะรัฐมนตรี เม่ือวันที่ 11 กรกฎาคม พ.ศ. 2532 
ใหมีการจัดสรางเขื่อนเพ่ือผลิตไฟฟาโดยเปนเขื่อนขนาดใหญ 5 โครงการคือ โครงการฝายยางบานโตน
และโครงการหนองน้ําขุน จังหวัดนครราชสีมา โครงการเขื่อนหวยสะแบก จังหวัดยโสธร โครงการเขื่อน
หวยขอนแกน จังหวัดเพชรบูรณ โครงการเขื่อนวังบายศรี จังหวัดชัยภูมิและยังมีการกอสรางเขื่อน
ขนาดกลางในพื้นที่จังหวัดชัยภูมิอีก 3 โครงการคือ โครงการสรางเขื่อนลําคันฉู อางเขื่อนหวยทราย 
และเขื่อนโปงขุนเพชร โดยพื้นที่ทั้ง 3 แหงนี้มีชาวบานในจังหวัดชัยภูมิไดรับผลกระทบจากการรื้อยาย
จํานวน 500 ครอบครัว24 
 เม่ือป พ.ศ. 2536 เริ่มการกอสรางโครงการเขื่อนลําคันฉูซ่ึงเปนโครงการแรกหลังจากมีนโยบาย
ของทางภาครัฐ ชวงการกอสรางนั้นไดเกิดการเรียกรองชดเชยคาเสียหายทั้งในดานที่อยูอาศัยและที่ดิน
ทํากินโดยกลุมชาวบานจํานวน 500 ครอบครัวตองการใหทางภาครัฐชดเชยที่ดินใหชาวบานที่ไดรับผล
กระทบเปนจํานวนครอบครัวละ 15 ไร จนกระทั้งการดําเนินการสรางเขื่อนลําคันฉูแลวเสร็จในป พ.ศ. 
2539 ยังไมสามารถหาขอสรุปดานการชดเชยที่ดินใหกับชาวบานได จนเมื่อ 21 เมษายน พ.ศ. 2541 
ไดขอสรุปดานการชดเชยที่ดินและประกาศกับกลุมชาวบานวาไมมีการชดเชยที่ดินใหเนื่องจากกลุม
ชาวบานไมมีเอกสารสิทธิในการเปนเจาของที่ดิน 
 มีการรวมกลุมวางแผนของชาวบานในชวงป พ.ศ. 2543 ถึงป พ.ศ. 2544 ซ่ึงในขณะนั้นมี
จํานวนชาวบานประมาณ 500 ครอบครัว โดยสรุปผลของการวางแผนคือจะตองทําการแบงเปน 3 ชุม
ชนโดยยึดจากที่อยูอาศัยเดิมกอนการร้ือยาย 3 พ้ืนที่คือ พื้นที่บริเวณลําคันฉู พื้นที่โปงขุนเพชรและพื้น
ท่ีหวยทราย จัดตั้งเปนชุมชน 3 แหงเพื่อตอรองกับทางภาครัฐใหชวยเหลือในการจัดหาที่ดินเพื่อสรางที่
อยูอาศัยโดยผลสรุปคือตองการที่ดินชุมชนละ 1,000 ไรรวมถึงการวางแผนการดําเนินชีวิตในลักษณะ
ตนเปนที่พึ่งแหงตนทั้งดานการอยูอาศัยและการทําการเกษตร การวางแผนในการทําใหชุมชนมีความ
อุดมสมบูรณของปาไม  
 การตอรองใชระยะเวลาประมาณ 10 เดือนจนเมื่อวันที่ 2 มกราคม พ.ศ. 2545 การจัดหาที่ดิน
เพื่อใหชาวบานจัดสรางที่อยูอาศัยไมผานมตคิณะรัฐมนตรีโดยมีเหตุผลวา กลัวชาวบานบุกรุกเขตปา
อนุรักษและถามีการอนุมัติใหคร้ังตอไปตองใหชุมชนอื่นๆดวย กลุมชาวบานจึงไดทําการตอรองกับทาง
ภาครัฐอีกครั้งและไดขอสรุปวา ตองทําการกูยืมเงินเพ่ือจัดซื้อที่ดินโดยผานทางสํานักงานการปฏิรูปที่

                                          
24กระทรวงเกษตรและสหกรณการเกษตร, เขื่อนลําคันฉ ู[Online]. แหลงที่มา: http://www.searin.org/th/LCSD.htm [2544,เมษายน 3]  
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ดินเพ่ือเกษตรกรรม(สปก.)และตองเปนการจัดซื้อในรูปแบบสหกรณโดยสามารถจัดซื้อไดเพียง 1,000 
ไรสําหรับชาวบานทั้ง 3 ชุมชน ทําใหกลุมชาวบานที่ยังคงรวมตัวกันและมีแนวคิดเดียวกันลดลงเหลือ 
60 ครอบครัวจากเดิมมีถึง 500 ครอบครัวดวยเหตุผลคือตองไดที่ดินชดเชย ไมอยากเปนหนี้สิน 

วันที่ 9 มกราคม พ.ศ. 2545 จัดตั้งสหกรณของชุมชนโดยใหช่ือวา สหกรณการเกษตรปฏิรูปที่
ดินชุมชนมั่นยืนและทําการกูยืมเงินเพ่ือซื้อที่ดินจากธนาคารการเกษตรและสหกรณการเกษตรโดยผาน
ทางสํานักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม(สปก.)พรอมทั้งชวยจัดหาที่ดินจํานวน 1,000 ไรใหกับ
ชาวบาน โดยขณะนั้นสหกรณที่จัดตั้งขึ้นมีจํานวนสมาชิกเหลือ 35 ครอบครัวที่ยังคงรวมตัวกันและมี
แนวคิดในการอยูอาศัยแบบพึ่งตนเองเหมือนกันซึ่งลดลงจากเดิมท่ีมีเหลือ 60 ครอบครัว เมื่อวันที่ 2 
กุมภาพันธ พ.ศ. 2545 จัดทําเอกสารการกูเงินจากสํานักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม    (สปก.) 
โดยมีเงื่อนไขปลอดชําระเงินตน 3 ปและตองสงดอกเบี้ยทุกปเปนอัตรารอยละ 2 ตอป โดยสมาชิกของ
ชุมชนไดเริ่มจัดหาที่ดินและไดคําแนะนําจากสํานักงานการปฎิรูปที่ดินจัดหาที่ดินบริเวณบานเทพนา 
อําเภอเทพสถิตย จังหวัดชัยภูมิ  

ชวงเดือนกุมภาพันธถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2545 อาสาสมัครชาวบานจํานวน 3 คนไดเดินทาง
เพื่อไปเรียนรูวิธีการสรางที่อยูอาศัยดวยจากดิน ที่อาศรมวงศสนิท คลองรังสิต 15 จังหวัดนครนายก  
โดยเจาหนาที่อาศรมฯ นายโจน จันใด และตัวแทนชาวบานไดมีการเรียนรูการสรางที่อยูอาศัยโดยใช
ดินในการกอสรางและไดกลับมาวางแผนกับทางชุมชนในการจัดสรางที่อยูอาศัย ในชวงเดือนเมษายน 
พ.ศ. 2545 ภายในชุมชนไดมีการตกลงรวมกันในการจะสรางบานโดยใชวัสดุจากดิน เนื่องจากเปน
วัสดุที่หางายในทองถิ่น ไมจําเปนตองตัดไมทําลายปาเพ่ือมาสรางที่อยูอาศัย ซ่ึงในขณะนั้นมีสมาชิก
ในชุมชนเหลือเพียง 25 ครอบครัวที่มีความพรอมในการกอสรางที่อยูและยังขาดความมั่นใจกับการใช
ดินมาสรางบาน โดยอาสาสมัครชาวบานจะทําการสรางที่อยูอาศัยดวยดินเพื่อสรางความมั่นใจกับชาว
บาน รวมทั้งไดประสานงานวางแผนงานการกอสรางในชวงเดือนพฤศจิกายน โดยอาศรมวงศสนิทเปน
หนวยงานที่ชวยประสานงานใหกับทางชุมชนมั่นยืนทั้ง ดานการกอสราง แรงงานอาสาเปนตน 

19 มีนาคม พ.ศ. 2545 ไดจัดซื้อที่ดินแปลงแรกจํานวน 10 ไร ราคาไรละ 7,150 บาทโดยทาง
ภาครัฐชวยจัดหาในบริเวณบริเวณบานเทพนา อําเภอเทพสถิตย จังหวัดชัยภูมิ มีราคาไมแพงแตมีพื้น
ท่ีคอนขางมากโดยชาวบานไดสํารวจพื้นที่เห็นวาเหมาะสมกับการที่อาศัยเพราะยังเปนพ้ืนที่ปา
สมบูรณ ในขณะเดียวกันมีชาวบานที่อาสาสมัครจํานวน 3 คนออกนอกชุมชนเพื่อไปเรียนรูการอยู
อาศัยแบบพ่ึงพาตนเองที่สันติอโศก จังหวัดนครปฐม เชนการทําสบูธรรมชาติ น้ํายาลางจาน รวมถึง
การสรางบานดวยวัสดุธรรมชาติ  ชาวบานสวนที่เหลือมีการประชุมวางแผนหาแนวทางทําการเกษตร 
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การปลูกมันสําปะหลัง ปอ ขาวโพด การแบงบริเวณการทําเกษตร บริเวณปลูกสรางที่อยูอาศัย รวมถึง
การปรับหนาดินเพ่ือสรางที่อยูอาศัยพรอมทั้งการจัดหาที่ดินเพ่ิมเติมใหครบ 1,000 ไร 

ผลจากการประชุมและทดลองวางแผนทางดานการเงินของชาวบานพบวา การลงทุนในการ
ทําการเกษตรตามกระแสจะไมไดกําไรถึงแมจะใชแรงงานของชาวบานเองก็ตาม เพราะยังตองมีคาใช
จายดานการขนสง ดานสารเคมีเพื่อทําใหพืชผักมีความสวยงาม ประกอบกับราคาตลาดที่ไมแนนอน
จะทําใหขาดทุนเปนหนี้เปนสินหมุนเวียนและตองหากูเงินจากนายทุนเพ่ือนําไปใชหนี้สินกับทาง
ธนาคารฯที่ไดกูยืมเงินมาจัดซื้อที่ดิน นอกจากนั้นถาหากหาเงินคืนนายทุนไมไดอาจจําเปนตองนําที่ดิน
ที่มีอยูไปจํานองแทน กลุมชาวบานอาจตองมาเปนลูกจางนายทุน จึงเปนการเสี่ยงในการดําเนินชีวิต
เพราะชาวบานยังตองการอยูอาศัยแบบพ่ึงตนเอง โดยมีการสรุปการวางแผนวาถายังทําการเกษตร
ตามกระแสตลาดอาจไมมีที่ดินเปนของตนเองและยังเปนหนี้เพ่ิมขึ้น “จึงตองหาวิธีการลดตนทุนดาน
สารเคมี ยาฆาแมลง ปุยเคมีและทําการเกษตรแบบพออยูพอกิน การเกษตรแบบธรรมชาติ เกษตรหมุน
เวียน ปาสมุนไพรแทน  ตัดไมทําลายปาใหนอยที่สุดพ่ึงพาตนเองใหมากที่สุด โดยสรางทรัพยากรปาไม
ใหสมบูรณ การอยูอาศัยแบบธรรมชาติและการเกษตรแบบพึ่งตนเอง"25 
 ชวงเดือนพฤษภาคม ถึงเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2545 นายวิทวัส เพียงแกว หนึ่งในอาสาสมัคร
ชาวบานที่ออกไปศึกษาการกอสรางบานดวยดิน ไดนําการสรางบานดินซึ่งเปนการสรางที่อยูอาศัยดวย
ดินเปนหลังแรกของชุมชนเพ่ือสรางความมั่นใจใหกับชาวบานและกลุมชาวบานที่มีอยู 25 ครอบครัวจะ
ลดนอยลงไปอีก นายวิทวัส เพียงแกว ไดสรางบานดินเพียงคนเดียวรวมถึงการออกแบบผังบานเองโดย
ใชระยะเวลาประมาณ 3 เดือนในการกอสราง แตขณะเดียวกันนายวิทวัส เพียงแกว ยังตองทําการ
เกษตรพรอมกับการสรางบานไมไดทําการสรางบานเพียงอยางเดียว นายวิทวัส เพียงแกว ไดใชดินและ
กอนหินในการสราง ผลจากการกอสรางเสร็จพบวา ชาวบานมีความมั่นใจมากยิ่งขึ้นและมีความสนใจ
ในการที่จะเรียนรูการกอสรางบานดวยดิน นายวิทวัส เพียงแกวจึงไดทําการสอนการผสมสี การย่ําดิน 
รวมถึงการทําอิฐดินดิบ  

 
 

 
 
 
 

                                          
25 สัมภาษณ ประชัน ชินวิถี,  28 พฤศจิกายน 2545. 
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ภาพที่ 4-3 แสดงบานดินหลังแรกในชุมชน  
        โดยนาย วิทวัส เพียงแกว 
ที่มา :     บันทึกเมื่อ 1 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-2 แสดงบานดินหลังแรกในชุมชน  
        โดยนาย วิทวัส เพียงแกว 
ที่มา :     บันทึกเม่ือ 1 พฤศจิกายน 2545 
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เม่ือวันที่ 18 สิงหาคม พ.ศ. 2545 อาสาสมัครตัวแทนกลุมชาวบานจํานวน 3 คน ซ่ึงเปนกลุม
เดิมที่ไดออกมาเรียนรูการสรางที่อยูอาศัยดวยดินในชวงเดือนกุมภาพันธ ไดเดินทางไปยังอาศรมวงศ
สนิท คลองรังสิต 15 จังหวัดนครนายก เพื่อวางแผนในการกอสรางที่จะเกิดขึ้นในชวงเดือนพฤศจิกายน 
ในการวางแผนครั้งนี้มีนาย โจน จันใด ผูมีประสบการณในการกอสรางที่อยูอาศัยดวยดิน เจาหนาที่
อาศรมวงศสนิท จํานวน 3 คน ตัวแทนชาวบาน 3 คน ผลจากการวางแผนในครั้งนี้ จะทําการกอสรางที่
อยูอาศัยจํานวน 25 หลัง และตองการสรางศาลากลางบานของชุมชนอีก 1 หลังเพื่อเปนสถานที่สวน
กลางของชาวบานโดยจะกอสรางดวยอิฐดินดิบ (Adobe) โดยเจาหนาที่อาศรมวงศสนิทจะรับผิดชอบ
ดูแลดานการออกแบบในสวนของศาลากลางบานและงานออกแบบที่อยูอาศัยแตตองเปนไปตามความ
ตองของผูอยูอาศัยเอง สวนดานการเตรียมงานโดยเฉพาะอิฐดินดิบคงตองใชเปนจํานวนมาก ในระยะ
เวลานอยเกินไปสําหรับเพียง 1 เดือนจึงวางแผนการเตรียมอิฐดินดิบกอนลวงหนาแตยังมีปญหาดาน
แรงงานในการเตรียมอิฐดินดิบตองหาอาสาสมัครเพ่ิมเติมเพ่ือการเตรียมงานลวงหนา26 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                                          
26 บันทึกจากการประชุม โดยผูวิจัย, 18 สิงหาคม 2545. 

ภาพที่ 4-4 แสดงการวางแผนรวมกันระหวางชาวบาน
                 กับทางอาศรมวงศสนิท 
ที่มา :        บันทึกเม่ือ 18 สิงหาคม 2545  
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ชวงเดือนกันยายน พ.ศ. 2545 ไดมีการวางแผนดานแรงงานในการเตรียมอิฐดินลวงหนา ใน
การวางแผนครั้งนี้มีผูรวมประชุมเพื่อเติมคือ กลุมนักศึกษาอาสาสมัครจากสถาบันเทคโนโลยีพระจอม
เกลา เจาคุณทหารลาดกระบัง จํานวน 3 คน เปนตัวแทนและตองการที่จะออกคายอาสาพัฒนาชุมชน 
จึงมีการติดตอมายังเจาหนาที่อาศรมวงศสนิทและเขารวมการวางแผน จากการวางแผนและประชุม
รวมกันสรุปไดวา มีนักศึกษาอาสาสมัครจะมีนักศึกษาจํานวน 40 คนชวยงานทางดานการเตรียมอิฐ
ดินดิบและจะเริ่มเตรียมพื้นที่ในชวงเดือนตุลาคม ในขณะเดียวกันกลุมชาวบานสามารถรวบรวมที่ดิน
ไดจํานวน 517 ไรและคาดวาในปถัดไปสามารถรวบรวมจัดซื้อที่ดินไดครอบ 1,000 ไร 

ชวงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2545 กลุมนักศึกษาจัดคายอาสาพัฒนาจาก สถาบันเทคโนโลยีพระ
จอมเกลา เจาคุณทหารลาดกระบัง จํานวน 40 คน เดินทางไปยังชุมชนมั่นยืน จังหวัดชัยภูมิ เพ่ือ
เตรียมงานกอสรางตางๆ โดยมีเจาหนาที่อาศรมวงศสนิท 2 คนไดรวมเดินทางไปดวยเพื่อวางแผนการ
เตรียมงานการกอสรางที่จะมีขึ้นในเดือนพฤศจิกายน รวมถึงการออกแบบผังที่อยูอาศัย การเตรียมพื้น
ท่ีในการกอสรางรวมกับชาวบาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-5 แสดงการปรับพ้ืนที่สําหรับสรางศาลากลางบาน  
ที่มา :       อาศรมวงศสนิท มูลนิธิเสถียรโกเศศ-นาคะประทีป 

ภาพที่ 4-6 แสดงการเตรียมอิฐดินดิบของชาวบาน 
ที่มา :        อาศรมวงศสนิท มูลนิธิเสถียรโกเศศ-นาคะประทีป 
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การเตรียมงานในชวงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2545 โดยกลุมนักศึกษาอาสาสมัครจํานวน 40 คน 
ชาวบานชุมชนม่ันยืนประมาณ 13 คน และมีเจาหนาที่อาศรมวงศสนิท โดยการเตรียมงานใชระยะ
เวลา 15 วันสําหรับการเตรียมอิฐดินดิบจํานวนประมาณ 3,000 กอนสําหรับ การปรับที่ดินสําหรับการ
สรางที่อยูอาศัยและศาลากลางบาน รวมถึงการทําฐานรากของบานสําหรับรับน้ําหนักของผนังดิน ทาง
อาศรมวงศสนิทไดจัดหาอาสาสมัครเพิ่มเติม ทั้งชาวไทยและตางประเทศเพื่อรวมกันสรางที่อยูอาศัย
โดยประกาศผานทางเอกสารประชาสัมพันธและWeb site ของอาศรมวงศสนิท โดยจะทําการกอสราง
ท่ีอยูอาศัยโดยใชวัสดุจากดินจํานวน 25 หลังและศาลากลางบาน 1 หลับในชวงเดือน พฤศจิกายน 
2545 โดยจะมีอาสาสมัครชาวไทยที่สนใจประมาณ 25 คน อาสาสมัครชาวตางประเทศประมาณ 45 
คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-9 แสดงการย่ําดิน นักศึกษาอาสาสมัคร 
ที่มา :        บันทึกเมื่อ 14 ตุลาคม 2545 

ภาพที่ 4-7 แสดงบริเวณกอนมีการสรางศาลา 
ที่มา :        บันทึกเมื่อ 14 ตุลาคม 2545  

ภาพที่ 4-10 แสดงบริเวณตากอิฐดินดิบ 
ที่มา :        บันทึกเมื่อ 14 ตุลาคม 2545  

ภาพที่ 4-8 แสดงการขุดดินเพื่อทําอิฐดินดิบ 
ที่มา :        บันทึกเมื่อ 14 ตุลาคม 2545  
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ที่มา :  เขียนโดยผูวิจัย 

ภาพผังที่ 4-1 แสดงแผนที่ของชุมชนมั่นยืน 
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มีการจัดสรางเขื่อนลําคันฉู หวยทราย โปงขุนเพชร ในพื้นที่จังหวัดชัยภูมิ (500 ครอบครัว) ชาวบานไดรับผลกระทบ 500 
ครอบครัว  

การกอสรางเขื่อนลําคันฉูแลวเสร็จในป พ.ศ. 2539 ชาวบานยังไมไดรับคาชดเชย
จากการโดยรื้อยาย 
ชาวบานที่ไมมีเอกสารสิทธิในที่
ดิน ไมไดรับคาชดเชย 

ออก นโยบาย 21 เมษายน พ.ศ. 2541 คือไมไดรับการชดเชยหากไมมีเอกสารสิทธิในที่ดิน
ชาวบาน 3 ชุมชนรวมตัวกันเพื่อ
ชดเชยที่ดิน 1,000 ไร/ 1 ชุมชน
เหลือชาวบานจํานวน 60 ครอบ
ครัวที่ยอมกูเงินในการซื้อที่ดิน 

ชาวบานจัดซื้อที่ดิน 1,000 ไร
ผานในรูปสหกรณของชุมชน
โดยมีเงื่อนไขในการชําระเงินคือ 
ปลอดเงินตน 3 ปผอนดอกเบี้ย
รอยละ 2 ตอป 

เกิดการวางแผนจัดตั้งเปน 3 ชุมชน จาก 3 พื้นที่เพื่อตอรองกับทางภาครัฐ
2 ม.ค. 2545 ทางภาครัฐไมอนุมัติในการจัดหาที่ดิน นอกจากการกูเงินในรูปสหกรณ  โดยเหลือ
ชาวบาน 60 ครอบครัวที่ยอมกูเงิน  
9 ม.ค. 2545 วางแผนจัดตั้งสหกรณและกูเงิน ซื้อที่ดิน 1,000 ไรและจัดตั้งเปน 
ชุมชน มั่นยืน โดยมีชาวบานที่มีความคิดเห็นตรงกันเหลือเพียง 35 ครอบครัว

2 ก.พ. 2545 ทําเรื่องกูเงินจากธนาคารเพื่อการเกษตรโดยผาน สปก.เพื่อจัด
ซื้อที่ดินเพื่อสรางที่อยูอาศัย และเพื่อประกอบอาชีพ 

ชาวบานเห็นดวยกับบริเวณนี้มี
ทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณเหมาะ
กับการอยูอาศัยโดยราคาไรละ 7,150 

19 มี.ค. 2545 จัดซื้อที่ดินแปลงแรก จํานวน 10 ไรโดย สปก.แนะนําที่ดิน
บริเวณบานเทพนา อ.เทพสถิตย เพราะมีราคาไมแพง 

ชาวบาน 3 คนออกนอกชุมชนเรียนรู
การอยูอาศัยแบบพึ่งตนเอง ที่ 
สันติอโศก จังหวัดนครปฐม  

ตัวแทนชาวบาน 3 คนออกเดินทางไปศึกษาเรียนรูการอยูอาศัยแบบพึ่งตนเอง 
ชาวบานที่เหลือจัดหาที่ดินใหครบ 1,000 ไร 

ชาวบานวางแผนในการสรางที่อยูอาศัย
ดวยตนเอง โดยใชวัสดุจากดินแตมีชาว
บานเพียง 25 ครอบครัวที่มั่นใจ 

มีกลุมชาวบานที่มั่นใจกับการสรางที่อยูอาศัยดวยดินทําให
ชาวบานเหลือนอยลงเพียง 25 ครอบครัว 

ชาวบานมีความมั่นใจขึ้นวางแผนสราง
ศาลากลางบาน 1 หลังและบาน 25 หลัง 
โดยจะสรางจะทําการสรางบาน 25 
หลังศาลา 1 หลังสรางในเดือน พ.ย. 

ที่มา : เขียนโดยผูวิจัย 

พ.ศ.      2532      2536      2539      2541       2543       2545      2545     2545      2545     2545   2545     2545        
(ม.ค.) (ก.พ.) (มี.ค.) (พ.ค-ก.ค) (ส.ค.) 

ตารางที่ 4-1 สรุปรายละเอียดกอนเกิดกระบวนการกอสราง 

เริ่มการกอสรางเขื่อนลําคันฉูเปนเขื่อนแรก ในป 2536 ชาวบานเรียกรองชดเชยที่ดิน
จํานวน 15 ไรตอครอบครัว 

2544

ชาวบานกลุมเดิมเดินทางไปยังอาศรมฯเพื่อวางแผน

(ก.ย.) (ต.ค.)

นายวิทวัส เพียงแกว สรางบานดินเพื่อใหชาวบานมั่นใจ

วางแผนการเตรียมอิฐดินลวงหนาและปรับพื้นที่
มีการเตรียมอิฐดินปรับที่ดินเพื่อกอสราง

โดย น.ศ.อาสาสมัครจาก ลาดกระบังฯ
ชวยในการเตรียมงาน 
ไดอิฐดินดิบ 3,000 กอนฐานรากบาน 
13 หลังและปรับพื้นที่กอสราง
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4.2 ชวงกระบวนการกอสรางที่อยูอาศัย 
 
เมื่อวันที่ 1 พฤศจิกายน 2545  
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

                                          
27 สัมภาษณ ประชัน ชินวิถี, 10 พฤศจิกายน 2545. 

ภาพที่ 4-11 แสดงการวางแผนอาสาสมัครชาว
                 ตางประเทศ 
ที่มา :        บันทึกเมื่อ 1 พฤศจิกายน 2545 

กลุมชาวบานไดมีการวางแผนในการกอ
สรางโดยมีอาสาสมัครคนไทยและตางประเทศ 
เจาหนาที่อาศรมวงศสนิท เขารวมในการวางแผน
ในการสรางที่อยูอาศัยดวยดินใหเสร็จภายใน 30
วัน โดยชาวบานตองการสรางศาลากลางบานให
เสร็จเปนอันดับแรกเพื่อใชเปนสถานที่ประชุมพูด
คุยกันและใชเปนสหกรณของชุมชน  

ในการสรางที่อยูอาศัยคร้ังนี้มีขอจํากัด
ดานระยะเวลาและแรงงานจึงไมสามารถสราง
บานใหเสร็จทั้งหมด 25 หลังไดจึงตองสรางศาลา
กลางบานใหเสร็จกอนเมื่อมีเวลาเหลือจึงคอยเริ่ม
ทําการกอสรางบานตามความพรอมของเจาของ
บานโดยการกอสรางทั้งหมดหมดนี้จะใหการกอ
สรางแบบ Adobe หรืออิฐดินดิบตามที่ไดวาง
แผนในชวงเดือนสิงหาคม การตัดสินใจของชาว
บานทําใหผูวิจัยไมสามารถศึกษาการกอสราง
บานทั้ง 25 หลังไดตามที่วางแผนไวเพราะเปน
ความตองการของชาวบาน ในขณะที่ผูวิจัยเริ่ม
เก็บขอมูลชวงกระบวนการกอสรางในวันแรกพบ
วามีชาวบานเหลือเพียง 13 ครอบครัวนับจากวัน
ที่จัดต้ังชุมชนมี 25 ครอบครัว “เนื่องจากชาว
บานบางสวนไดออกไปรับจางเพราะมีแนวความ
คิดที่วาจะมาอยูอาศัยอีกครั้งหลังจากสรางที่อยู
อาศัยเสร็จและไมยอมรับการอยูอาศัย การทํา
การเกษตรในรูปแบบสหกรณ”27 

ภาพที่ 4-12 แสดงการวางแผนรวมกันระหวาง  
                ชาวบาน กับทางอาสาสมัครคนไทย 
                และคนตางประเทศ 
ท่ีมา :       บันทึกเมื่อ 6 พฤศจิกายน 2545  
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7วันที่ 2 พฤศจิกายน 2545 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-15 แสดงบริเวณที่ทําการผสมทําอิฐดิน
ที่มา :         บันทึกเมื่อ 1 พฤศจิกายน 2545 

หลังจากที่ไดมีการวางแผนในกอสรางในวัน
แรกโดยจะทําการกอสรางศาลากลางบานใหเสร็จ
กอนจึงเริ่มการกอสรางบาน โดยกลุมชาวบานและ
อาสาสมัครทําการขนยายกอนดินดิบ ระยะทางใน
การขนยายประมาณ 100 เมตร โดยบริเวณที่ทําการ
เตรียมดิน ผสมดิน ตากอิฐดินดิบ อยูในบริเวณเดียว
กัน อิฐดินดิบที่มี ประมาณ 3,000 กอน ลักษณะของ
ดินที่สังเกตพบมีความชื้น และบางกอนไมสามารถ
นําไปใชในการกอสรางได การขนยายคอนขาง
ลําบาก ระยะทางไกลและมีรถเข็นเพียงคันเดียว 

ภาพที่ 4-13 แสดงการลักษณะฐานรากศาลา 
                กลางบานภายในชุมชนมั่นยืน 
ที่มา :         บันทึกเม่ือ 1 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-14 แสดงบริเวณที่ทําการผสมทําอิฐดิน 
ที่มา :         บันทึกเมื่อ 1 พฤศจิกายน 2545 
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  วันที่ 3 พฤศจิกายน 2545 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-18 แสดงอาคารศาลากลางบาน
ที่มา :       บันทึกเมื่อ 5 พฤศจิกายน 2545

ภาพที่ 4-16 แสดงรถเข็นที่ใชในชุมชน 
ที่มา :       บันทึกเมื่อ 6 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-17 แสดงรถบรรทุกอิฐที่ใชในชุมขน 
ที่มา :       บันทึกเมื่อ 6 พฤศจิกายน 2545

ภาพที่ 4-19 แสดงชาวบานชวยกัน  
                   สรางศาลากลางบาน 
ที่มา :   บันทึกเม่ือ 5 พฤศจิกายน 2545

ชวงเชา มีการขนยายอิฐดินดิบมายัง
บริเวณสถานที่กอสรางศาลากลางบาน โดยใชรถ
เข็นซึ่งการขนยายคอนขางลําบาก เมื่อเริ่มสราง
ศาลากลางบานจะทําการกอเสาของศาลากอนซ่ึง
ทําจากอิฐดินดิบวางสลับเปนทรงกลม และมีการ
กําหนดความสูง โดยชาวบานตองการความสูง
2.50 เมตร โดยการสรางเสาเพื่อมารับนํ้าหนัก
ของหลังคาแทนผนังรับน้ําหนักเพราะตองใชอิฐ
ดินดิบจํานวนมากและใชเวลาในการกอสราง
นอยกวา โดยศาลามีเสาจํานวน 22 ตน ลักษณะ
รูปทรงของเสาคลายขวดน้ํา 
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วันที่ 4 พฤศจิกายน 2545 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชวงเชา จากการกอสรางเสาและผนังศาลา
บางสวนพบปญหาคือ อิฐที่ใชในการกอสรางแหงไม
ทันกับการใชงาน เพราะตองใชระยะเวลาตากอิฐดิน
ดิบอยางนอย 7 วัน รวมถึงการขนยายอิฐดินดิบคอน
ขางลําบากเพราะระยะทางไกลและลักษณะพื้นผิว
ถนนเปนเนินเขา เพื่อสะดวกในการทํางานจึงมีการ
ยายบริเวณที่ทําการผสมอิฐดินดิบและบริเวณที่ตาก
อิฐดินดิบใหอยูใกลบริเวณที่ทําการกอสรางเปนการ
แนะนําของนายโจน จันใดและเจาหนาที่อาศรมฯ  

ภาพที่ 4-20 แสดงเตรียมพื้นที่ทําอิฐศาลา  
                  กลางบาน 
ที่มา :         บันทึกเมื่อ 5 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-22 แสดงแนวกําแพงอิฐภายใน 
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 5 พฤศจิกายน 2545

ภาพที่ 4-21 แสดงอาสาสมัครชวยกออิฐดิน 
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 5 พฤศจิกายน 2545
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วันที่ 5 พฤศจิกายน 2545   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชวงเชา หลังจากยายสถานที่ในการทําอิฐดิน
ดิบมายังบริเวณที่ทําการกอสรางทําใหการทํางาน
สะดวกขึ้นและมีเด็กภายในชุมชนมาชวยในการขน
แกลบและดินสําหรับผสม สวนอาสาสมัครชาวไทย
และชาวตางประเทศไดย่ําดินพรอมทั้งการเทดินลงแม
พิมพ โดยมีชาวบานจํานวน 22 คน อาสาสมัคร 39
ชาวไทยคนไทยและชาวตางประเทศ 

ชวงบาย ชาวบานผูหญิงมาชวยย่ําดินแตเปน
ระยะเวลาสั้นๆเทานั้น เพราะมีหนาที่ในการทําอาหาร
ในทุกๆมื้อจึงมีเวลาในการรวมสรางศาลากลางบาน
นอยกวาผูชาย 

ภาพที่ 4-24 แสดงเด็กในชุมชนชวยขนแกลบ 
                  ผสมดิน 
ท่ีมา :          บันทึกเมื่อ 6 พฤศจิกายน 2545

ภาพที่ 4-25 แสดงบริเวณย่ําดินดานขางศาลา
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 6 พฤศจิกายน 2545

ภาพที่ 4-23 แสดงบริเวณที่ขุดดินใกลศาลากลาง
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 6 พฤศจิกายน 2545 
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วันที่ 6 พฤศจิกายน 2545 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชวงเชา การทํางานในชวงเชาแบงงานเปน 2
สวนคืองานการผสมทําอิฐดินดิบและงานกอแนวผนัง
อิฐดินดิบ การแบงแรงงานเปนการสมัครใจในการ
ทํางาน  ในการทําอิฐดินดิบชาวบานจํานวน 5 คนชวย
กันย่ําดินซึ่งบอขนาด 2x2 เมตรรวมถึงการเทแมพิมพ
ชาวบานทําอิฐดินดิบไดจํานวน 250 กอน  

ชวงบาย หลังจากมีการเทแมพิมพและตอง
ทําการตากแดดทางกลุมชาวบานและอาสาสมัครได
เปลี่ยนบริเวณที่ตากอิฐดินดิบมายังบริเวณดานขาง
ของอาคารศาลากลางบาน ทําใหการทํางานสะดวก
รวมถึงการขนยายเพื่อนําไปกอสรางงายขึ้น แตปญหา
ที่เปนอุปสรรคในการทํางานคือเรื่องน้ําที่ใชในการ
ทํางาน ซ่ึงเปนแหลงน้ําธรรมชาติอยูไกลการขนยาย
เปนไปอยางลําบากจึงตองใหทางเกษตรอําเภอนํารถ
มาขนยายน้ําให 

ภาพที่ 4-26 แสดงอาสาสมัครตางประเทศ  
                  เทดินลงแมพิมพ 
ท่ีมา :          บันทึกเมื่อ 6 พฤศจิกายน 

ภาพที่ 4-27 แสดงบริเวณตากอิฐดินดิบ 
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 6 พฤศจิกายน 

ภาพที่ 4-28 แสดงชาวบานทําแนวชองหนาตาง 
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 6 พฤศจิกายน 2545
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วันที่ 7 พฤศจิกายน 2545 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชวงเชา ชาวบานและอาสาสมัครบางสวนได
ทําการเกี่ยวขาวจะมีแรงงานเหลือในการทํางานกอ
สรางเพียง 28 คนจาก 61 คนโดยการทํางานจะเปน
การสมัครใจในการทํางาน จึงมีการวางแผนใหมเนื่อง
จากมีแรงงานนอยลง ประกอบกับอิฐดินดิบยังไม
สามารถนํามาใชงานได จึงทําการขุดทอระบายน้ํารวม
ถึงการปรับบริเวณรอบๆพื้นที่ รวมทั้งการขุดบอเก็บ
รองรับน้ําไวใชทําการเกษตรตอไป 

ชวงบาย ผนังอาคารบางสวนแหงสนิท
สามารถทําการฉาบผิวไดแตจากการวางแผนในชวง
เชาจะยังไมฉาบผนังรอใหทําการสรางโครงหลังคาจึง
คอยเริ่มงานฉาบเพราะเวลากอสรางโครงหลังคา
สามารถปนผนังและเสาไดไมจําเปนตองใชนั่งราน 
งานฉาบผิวจะสะดวกขึ้นเพราะมีหลังคาบังแดด 

ภาพที่ 4-29 แสดงการเตรียมพื้นที่การตากอิฐ 
ท่ีมา :          บันทึกเมื่อ 6 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-30 แสดงการขุดแนวทอเพื่อระบายน้ํา
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 7 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-31 แสดงแนวทอรอบอาคารเพื่อระบายน้ํา
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 7 พฤศจิกายน 2545 
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วันที่ 8 พฤศจิกายน 2545 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 

ชวงเชา กลุมอาสาสมัคร กลุมเจาหนาที่
อาศรมวงศสนิท กลุมชาวบาน มีการประชุมวางแผน
เนื่องจากปญหาอิฐดินดิบไมเพียงพอในการทํางาน 
รวมทั้งการผสมดินตองใชเวลาในการผสม จึงไดมีการ
เสนอความคิด ใหทําการปรับพ้ืนที่รอบๆศาลาใหเปน
บอผสมดินขนาดใหญและใชรถไถดินในการผสมดิน
แทนการย่ําดิน รวมถึงการปรับวิธีการกอสรางจากอิฐ
ดินดิบ เปนวิธีการโครงไมและนําดินฉาบผิว ซ่ึงจะทํา
ใหงานกอสรางมีความสะดวกและเร็วขึ้นและสามารถ
ตกแตงผนังที่ตองการใหแสงสองผานโดยใชขวดแกว 
จึงมีการสรุปการทํางานและเริ่มงานกอสราง 

ชวงบาย มีการกอสรางผนังศาลากลางบาน
ดวยวิธีโครงไมไผและนําดินมาพอก เปนงานกอสราง
ผนังตลอดในชวงบาย 

ภาพที่ 4-32 การประชุมวางแผนการทํางาน 
ท่ีมา :          บันทึกเมื่อ 8 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-33 แสดงวิธีกอสราง Wattle and daub 
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 8 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-34 แสดงการใสขวดแกวเพื่อเปนชองแสง 
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 8 พฤศจิกายน 2545 



 61

วันที่ 9 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-35 แสดงการขุดบอขนาดใหญเพื่อ 
                  ผสมดิน 
ที่มา :         บันทึกเมื่อ 8 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-36 แสดงการผสมดินโดยใชรถไถ 
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 9 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-37 แสดงกลุมชาวบานและอาสาสมัคร  
      เทดินลงแมพิมพเพ่ือทําอิฐดินดิบ 

ที่มา :          บันทึกเมื่อ 9 พฤศจิกายน 2545 

ชวงเชา หลังจากการวางแผนการกอสรางจึง
เร่ิมทําการขุดบอผสมดินขาด 4x12 เมตร และใชรถ
ไถในการผสมดินแทนการย่ําดิน แตเมื่อไดมีการทํา
ตามวิธีดังกลาวพบวาสวนผสมของดินไมสามารถนํา
ไปใชงานไดเนื่องจากการขุดบอดินมีความลึกเกินไป
จึงตองทําการย่ําดินดวยเทาเหมือนเดิม 

ชวงบาย ดินที่ไดสวนผสมจะนําไปฉาบผิว
โครงไมไผจากการสังเกตขอดีในการผสมดินในพื้นที่
กอสรางรอบศาลากลางบานคือเปนการปรับระดับพ้ืน
ที่ไปในตัวและดินสวนที่เหลือไมตองขนยายสามาถนํา
มากอสรางไดเปนการประหยัดเวลาและแรงงาน
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วันที่ 10 พฤศจิกายน 2545 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชวงเชา หลังจากการกอสรางเสาเสร็จ
แลวจึงเริ่มทําการกอสรางโครงหลังคาของศาลา
กลางบาน ซ่ึงโครงสรางหลังคาใชไมยูคาลิปตัสมี
อยูในพ้ืนที่แตตองเสียคาใชจายดานการขนยาย 
การทําโครงสรางหลังคาชาวบานจะรับหนาที่เปน
หลัก โดยมีกลุมชาวบาน 7 คนชวยกันกอสราง
สวนอาสาสมัครที่เหลือทําการกอสรางผนัง
อาคาร รวมทั้งการฉาบผนังบางสวนที่ยังไมเสร็จ

ชวงบาย การกอสรางยังเปนงาน
ลักษณะเดียวกันกับชวงเชา แตจะมีอาสาสมัคร
บางสวนทําการผสมดินเพ่ือทําอิฐดินดิบรวมทั้ง
การขนยายอิฐดินดิบที่แหงแลวไปยังบริเวณที่ทํา
การกอสรางบานของชาวบาน 

ภาพที่ 4-38 แสดงชาวบานเริ่มสรางโครงหลังคา
ท่ีมา :          บันทึกเมื่อ 10 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-39 แสดงชาวบานอาสาสมัครกอกําแพง
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 10 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-40 แสดงโครงหลังคาและบริเวณตากอิฐดิน
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 10 พฤศจิกายน 2545 
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วันที่ 11 พฤศจิกายน 2545 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีการวางแผนในการสรางที่อยูอาศัยเพราะ
งานกอสรางศาลากลางบานเหลือแตเพียงงานโครง
สรางหลังคาและฉาบสีผนัง วันนี้จึงเปนวันแรกที่เริ่ม
การกอสรางที่อยูอาศัย โดยเจาหนาที่อาศรมฯตองการ
เจาของบานที่มีความพรอมในการรวมกันสรางบาน
ของตนเองการกอสรางจะเปนไปตามเจาของบานซึ่งมี
ชาวบานที่พรอมในการกอสรางจํานวน 4 หลังคือบาน
ของนายศรี บานนายเหมือน บานนายวิลัยและบาน
นายอูด จากการวางแผนจะใชการกอสรางโดยใชเสา
รับน้ําหนักหลังคาแทนผนังรับน้ําหนักเพราะอิฐที่นํา
มาใชงานตองรอใหแหงสนิทและตองใชเวลาอยาง 7
วัน นอกจากผนังบางสวนจําเปนตองใชอิฐดินกอสราง

ภาพที่ 4-41 แสดงการกอสรางแนวเสาบาน 
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 11 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-42 แสดงการสรางบานพรอมกัน 4 หลัง      
ที่มา :         บันทึกเมื่อ 11 พฤศจิกายน 2545 
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วันที่ 12 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545  
ชวงเชา มีการทําพิธีทําขวัญขาวหลังจากการเกี่ยวขาว สําหรับชาวชุมชนมั่นยืนถือเปนการปลูกขาว
และไดผลผลิตเปนคร้ังแรกของชุมชน โดยมีชาวบานอาสาสมัครทุกคนเขารวมพิธีเปนสิริมงคลและ
หลังจากนั้นรับทานอาหารเชารวมกัน 
ชวงบาย มีการเรียนรูดานสมุรไพรไทยรวมกันโดยชาวบานและเด็กๆในชุมชนไดพาเดินศึกษาในเขต
ปาสมุนไพรซึ่งเปนพื้นที่ของชุมชน เพื่อศึกษาสมุนไพรไทยที่หายากและมีสรรพคุณเปนยารักษาโรค
ไดหลากหลายชนิดเพื่อสามารถอยูแบบพึ่งพาตนเองได ทําใหวันนี้ไมมีการกอสรางนอกจากอาสา
สมัครและชาวบานบางคนตองการฉาบผนังศาลากลางบานประมาณ 10 คน 

ภาพที่ 4-43 แสดงพิธีขวัญขาว เปนคร้ังแรกของชุมชน 
ที่มา :          บันทึกเม่ือ 12 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-44 แสดงชาวบานแนะนําสมุนไพรไทย 
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 12 พฤศจิกายน 2545 
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วันที่ 13 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545 
ชวงเชา เริ่มงานกอสรางบาน โดยจากการวางแผนการสรางบานเมื่อวันที่ 11 พฤศจิกายน 2545 จะเริ่ม
ทําการกอสรางจํานวน 4 หลังแรกโดยเลือกจากความสมัครใจของชาวบาน และไดบานทั้ง 4 หลังคือ
บานของนายบุญศรี บุญหลา บานนายเหมือน เมืองขุนทด บานนายวิลัย งามใจและบานนายอูด ออน
ตา โดยเริ่มการสรางเสาใชการกอสรางแบบ Adobe สวนผนังบานจะใชโครงไมและพอกดวยดินเพราะ
จากวางแผนมีปญหาดานอิฐดินดิบที่แหงไมทันกับการกอสราง ลักษณะผังบานเจาของบานจะเปนผู
ออกแบบและกอสรางโดยมีนักศึกษาอาสาสมัครมาชวยงานเมื่อเดือนตุลาคม “ลักษณะรูปรางของฐาน
รากที่โคงเปนแนวรับน้ําหนักผนัง ความโคงทําใหแนวผนังมีความแข็ง”28 
ชวงบาย มีชาวบานชวยกันกอสรางรวมทั้งอาสาสมัคร ปญหาที่พบคืออิฐดินดิบแหงไมทันการใชงาน
ทําใหงานลาชา สวนอิฐดินที่แหงแลวปญหาที่ตามมาคือการขนยายเพราะตองใชรถเข็น ตอนรับ
ประทานอาหารเย็นจึงมีการประชุมวางแผนงานสําหรับวันตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                          
28 สัมภาษณ อูด ออนตา, 13 พฤศจิกายน 2545. 

ภาพที่ 4-46 แสดงบานนายเหมือน เมืองขุนทด 
ที่มา : บันทึกเม่ือ 1 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-45 แสดงบานนายบุญศรี บุญหลา  
ที่มา : บันทึกเมื่อ 1 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-47 แสดงบานนายวิลัย งามใจ 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 1 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-48 แสดงบานนายอูด ออนตา 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 1 พฤศจิกายน 2545 



 
66

                             

1011121314151617181920212223

หองน้ํา

ครัว

ทานอาหาร 
จอดรถ

ศาลาชุม

บริเวณทํา

บริเวณขุด

สหกรณราน
ยุงขาว

บริเวณ กางเต็นท 

หองน้ํา 

บริเวณ 
กางเตนท 

N 

9 8 7 6 2 4 5 3 1 

 

ที่มา :  เขียนโดยผูวิจัย 

ภาพผังที่ 4-2 แสดงตําแหนงบริเวณกอสรางที่อยูอาศัย 4 หลังแรก 

บริเวณกอสรางที่อยูอาศัยชุดแรก 
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วันที่ 14 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545 
ชวงเชา หลังจากมีการวางแผนเมื่อวานชวงเย็น ทําใหมีการแบงกลุมทํางานเปนสองสวนโดยสวนแรก
เปนชาวบานจะทําการกอสรางโครงหลังคาศาลากลางบาน สวนอีกกลุมอาสาสมัครตองทําการขนอิฐ
ดินที่มีอยูทั้งหมดมายังบริเวณบานที่จะทําการกอสรางสี่หลังแรก 
 
 
 
 
 
 
 
ชวงบาย เริ่มการขนยายอิฐจากบริเวณศาลากลางบานมายังบริเวณที่สรางที่อยูอาศัยใน 4 หลังแรก
เพื่อใชในการกออสรางเสาของบานและมีอิฐดินเพียงพอสําหรับการสรางเสาบานในหลังที่ 5 จึงทําการ
ขนยายจนกวาอิฐดินดิบที่เตรียมไวหมด จากการสังเกตพบวามีอิฐดินดิบเพียงพอกับการสรางบานอีก 
4 หลังรวมเปน 8 หลัง แตจากการวางแผนจะทําการกอสรางใหเสร็จที่ละ 4 หลังแลวคอยเริ่มกอสราง
อีก 4 หลังตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-49 แสดงชาวบานและอาสาสมัครขนยายอิฐ 
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 14 พฤศจิกายน 2545 
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วันที่ 15-16 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545 
ชาวบานทําการกอสรางโครงหลังคาของศาลากลางบานโดยใชไมยูคาลิปตัสหาไดในพ้ืนที่ไมเสียเงินแต
เสียเพียงคาขนสง การกอสรางมีชาวบานจํานวน 7 คนมีชาวบาน 5 คนและอาสาสมัครชาวไทย 2 คน
สวนอาสาสมัครชาวตางประเทศจะทําการตัดไมไผทําโครงผนังภายในศาลากลางบานโดยใชวิธี 
Wattle and daub และนําดินมาพอกโครงไม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-50 แสดงชาวบานสรางโครงหลังคา 
ที่มา :      บันทึกเมื่อ 14 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-51 แสดงชาวบานสรางโครงหลังคา 
ที่มา :      บันทึกเมื่อ 14 พฤศจิกายน 2545 
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วันที่ 17-18 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545 
ชวงเชา ชาวบานเริ่มการกอสรางสวนของหลังคาของชาลากลางบานพรอมทั้งเตรียมวัสดุสําหรับมุง
หลังคือการมัดหญาคาใหเปนตับและนําไปวางซอนกัน อาสาสมัครชาวตางประเทศทําการปรับดิน
บริเวณรอบศาลาและการพอกดินโครงไมไผที่สานเปนผนังภายในศาลา  
ชวงบาย กลุมชาวบานไดมีการสอนอาสาสมัครคนไทยและคนตางประเทศในการทําหลังคาดวยหญา
คาเพราะตองใชระยะเวลาและแรงงานในการทํา ในชวงการกอสรางของวันที่18 ยายพลั่วสมาชิกชุมชน
ม่ันยืนตองการยายออกจากชุมชนเนื่องจาก “ไมพอใจแนวทางการทํางานของชุมชนเพราะทุกคนตอง
ชวยกันทํางานและมีการทะเลาะกับชาวบานในชุมชน”29 ในชวงตนเดือนที่เริ่มการกอสรางเดิมทีมีชาว
บานจํานวน 13 ครอบครัวทําใหเหลือสมาชิกในชุมชนเพียง 12 ครอบครัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                          
29 สัมภาษณ พลั่ว มีลาภ, 18 พฤศจิกายน 2545. 

ภาพที่ 4-52 แสดงอาสาสมัครมัดหญาคาเพื่อทําหลังคา 
ที่มา :      บันทึกเมื่อ 18 พฤศจิกายน 2545 
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วันที่ 19 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545 
ชวงเชา หลังจากทานอาหารรวมกันมีจะมีกิจกรรมของชุมชนจัดขึ้นคือการฟงเทศนในชวงเชาเพราะ
เปนวันลอยกระทง  
ชวงบาย มีการปรับหนาดินบริเวณรอบศาลาโดยกลุมชาวบานและอาสาสมัครตางชวยกันทํางานรวม
ถึงการทําผนังภายในศาลากลางบานใหเสร็จ เนื่องจากเปนวันลอยกระทงจึงมีการทํากระทงในชวงเย็น 
กลุมชาวบานทํากระทงใหกับผูที่มารวมกันสรางบานดินพรอมการทําขาวหลามใหรับประทานหลังจาก
เสร็จพิธีลอยกระทงในชวงหัวค่ํา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ภาพที่ 4-53 แสดงชาวบานและอาสาสมัครชวยกัน 
                   ปรับดินบริเวณรอบศาลากลางบาน 
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 14 พฤศจิกายน 2545 



 71

วันที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545 
ชวงเชา ชาวบานไดกอสรางเสาของตัวบานเสร็จทั้ง 4 หลังแรกแตตองรอใหเนื้อดินแหงสนิทหลังจาก
นั้นจึงทําการกอสรางโครงหลังคาตอไป ซ่ึงมีบานจํานวน 2 หลังที่เนื้อดินแหงสนิทสามารถสรางโครง
หลังคาไดคือบานนายบุญศรี และบานนายเหมือนโดยเจาของบานเปนผูสรางเองโดยมีชาวบานคือ
นายวิลัยและนายอูดชวยในการเตรียมไมและการกอสรางดวย 
ชวงบาย ยังคงทําการกอสรางโครงหลังคาบานนายเหมือน และบานนายบุญศรีและตั้งใจใหเสร็จภาย
ในเย็นวันนี้ เพื่อวันรุงขึ้นจะทําการกอสรางโครงหลังบานของนายวิลัยและบานนายอูด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บานนายบุญศรี บานนายเหมือน 

ภาพที่ 4-54 แสดงบานนายบุญศรี บุญหลา 
ที่มา :          บันทึกเมื่อ 14 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-55 แสดงบานนายเหมือน เมืองขุนทด 
ที่มา :          บันทึกเม่ือ 14 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-56 แสดงการสรางโครงหลังคา 
ที่มา :          บันทึกโดยผูวิจัย 



 72

วันที่ 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545 
ชวงเชา เริ่มการกอสรางโครงหลังคาบานของนายวิลัยและนายอูด โดยมีนายบุญศรีและนายเหมือน
ชวยในการเตรียมไมและการกอสรางโดยตองการใหโครงหลังคาเสร็จภายในวัน 
ชวงบาย เริ่มการกอสรางบานของนายอูดซึ่งเปนบานที่ขนาดใหญที่สุดใน 4 หลังแรกเนื่องจากนายอูดมี
ลูกสี่คนและภรรยา ตอนค่ํามีการวางแผนและสรุปการทํางานโดยสรุปไดวาอาสาสมัครชาวตาง
ประเทศตองการใหการกอสรางศาลากลางบานออกมาสวยงามทําใหงานลาชาไปบางสวน สวนชาว
บานตองการใหการกอสรางเสร็จในระยะเวลาเดือนนี้เนื่องจากเดือนตอไปตองทําการปรับพื้นที่ปองกัน
ไฟปา ดานการกอสรางเนนการมีที่อยูมีอาคารใชงานเปนหลัก จึงมีความคิดเห็นไมตรงกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บานนายวิลัย งามใจ บานนายอูด ออนตา 

ภาพที่ 4-57 แสดงบานนายวิลัย งามใจ 
ที่มา : บันทึกเม่ือ 21 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-58 แสดงบานนายอูด ออนตา 
ที่มา :  บันทึกเมื่อ 21 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-59 แสดงการสรางโครงหลังคา 
ที่มา :          บันทึกโดยผูวิจัย 



 73

วันที่ 22 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545  
ชวงเชา นายวงศ รอดแสง ชาวบานชุมชนม่ันยืนไดทําการร้ือบานตนเองยายออกนอกชุมชนเนื่องจาก 
“ปญหาสุขภาพไมสะดวกในการเดินทางดวยวัย 74 ป รวมทั้งมีสายตาสั้นมากนองชายจึงรับไปอยู
อาศัยดวยกัน แตนายวงศยังเห็นดวยการแนวคิดในการอยูอาศัยแบบพึ่งตนเองของเพื่อนบาน”30  ทําให
สมาชิกชุมชนมั่นยืนจาก 12 ครอบครัวเหลือเพียง 11 ครอบครัว 
ชวงบาย มีการวางแผนและเรียนรูวิธีการผสมสีโดยมีชาวตางประเทศซึ่งมีประสบการณในการสราง
บานดินชวยสอนวิธีการให และเริ่มทําการฉาบสีผิวศาลากลางบาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                          
30 สัมภาษณ วงศ รอดแสง, 22 พฤศจิกายน 2545. 

ภาพที่ 4-60 แสดงนายวงศ ร้ือยายบาน 
ที่มา: บันทึกเมื่อ 22 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-61 แสดงการผสมสีฉาบผนัง 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 22 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-62 แสดงผสมสีฉาบผนัง 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 22 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-63 แสดงการทดลองฉาบสีผนัง 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 22 พฤศจิกายน 2545 
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วันที่ 23-25 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545 
ชวงเชา มีการขนยายอิฐดินดิบสําหรับการกอสรางบานอีก 4 หลังชุดที่สองถัดจากชุดแรก งานกอสราง
ศาลากลางบานเหลือเพียงงานฉาบสีผนัง ซ่ึงหลังจากเรียนรูการผสมสี่เมื่อวานทําใหชาวบานและอาสา
สมัครทุกคนชวยกันฉาบสีผนังอยางสนุกสนาน 
ชวงบาย นายเหมือนและนายบุญศรีเจาของบานในชุดแรกไดเตรียมตัดไมไผแลวฝาซีกสําหรับสานเปน
โครงผนังของบานทั้ง 4 หลังแรก โดยใชตอกในการผูกมัดติดกันแทนการตอกตะปู  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-64 แสดงนายบุญศรี ทําโครงผนัง 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 23 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-65 แสดงนายเหมือน ทําโครงผนัง 
ที่มา : บันทึกเม่ือ 25 พฤศจิกายน 2545 
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ที่มา :  เขียนโดยผูวิจัย 

ภาพผังที่ 4-3 แสดงตําแหนงบริเวณกอสรางที่อยูอาศัยชุดที่สอง 

บริเวณกอสรางที่อยูอาศัยชุดที่สอง 
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วันที่ 26-27 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545 
ชวงเชา เร่ิมทํางานโดยนําไมไผฝาซีกมาสานเปนแนวผนังโดยเจาของบานและอาศาสมัครชวยกัน
ทํางานพรอมกันทั้ง 4 หลังของบานชุดแรก มีแรงงานชวยกันกอสรางประมาณ 15 คน โดยชาวบานฝา
ไมไผเปนซีกเพื่อทําการสานบริเวณผนังบานเปนวิธี Wattle and daub ชาวบานทํางานจนถึงเย็น โดย
ใชระยะเวลา 2 วันในการทําจนแลวเสร็จทั้ง 4 หลัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-66 แสดงนายอูด ออนตา ทําโครงไม 
ที่มา :        บันทึกเมื่อ 26 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-67 แสดงบานนายเหมือน เมืองขุนทด 
ที่มา :        บันทึกเมื่อ 26 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-68 แสดงวิธีการทําโครงผนังไมไผ 
ที่มา :        บันทึกโดยผูวิจัย 
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วันที่ 28 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545 
ชวงเชา เริ่มการมุงหลังคาบานทั้ง 4 หลังของชุดแรกโดยใชใบลานซึ่งหาไดในพ้ืนและนํามากอสรางได
ทันที่เพียงตัดแตงใบเทานั้น ในขณะเดียวกันมีการพอกดินผนังบานหลังจากการสานไมไผเสร็จ  
ชวงบาย ยังทําการพอกดินทั้ง 4 หลังจนแลวเสร็จ มีชาวบานเริ่มทําการเตรียมหญาคาสําหรับการมุง
บานทั้ง 4 หลัง โดยเจาของบานแตละหลังชวยกันกอสรางเพราะมีความชํานาญในการมุงหลังคาดวย
ใบลาน แตสามารถมุงเสร็จเพียงบานของนายเหมือนและนายบุญศรีเพียง 2 หลัง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-70 แสดงการตัดใบลาน 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 28 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-71 แสดงการมุงหลังคาใบลาน 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 28 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-69 แสดงวิธีการมุงหลังคาใบลาน 
ที่มา :        บันทึกโดยผูวิจัย 
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วันที่ 29 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545 
เปนวันสุดทายของการทํางานกอสรางเนื่องจากวันถัดไปตองมีพิธีบายสีทําบุญศาลากลางบาน ทําให
การทํางานวันนี้เปนเพียงฉาบสีผนังของศาลากลางบานโดยทุกคนชวยกันทํารวมทั้งเด็กในชุมชน สวน
ที่อยูอาศัยนั้นชาวบานจะทําการกอสรางไปจนกวาจะเสร็จสมบูรณเพราะความตองการของชาวบาน
ตองใหศาลากลางบานเสร็จในชวงเดือนพฤศจิกายน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-72 แสดงการปรับผิวผนังภายนอก 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 29 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-73 แสดงการฉาบปรับผิวผนังภายใน
ที่มา :  บันทึกเมื่อ 29 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-74 แสดงการฉาบผิวภายนอก 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 29 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-75 แสดงการผสมสีฉาบ 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 29 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-76 แสดงศาลากลางบาน 
ที่มา : บันทึกเม่ือ 29 พฤศจิกายน 2545 
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วันที่ 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2545 
มีพิธีบายสีสูขวัญ ทําบุญศาลากลางบานโดยมีคนรวมงานกวา 100 คนโดยมีผูที่สนใจจากพื้นที่ตางๆ
เขารวมพิธีและตองการศึกษาวิธีการดําเนินชีวิตของชาวบานชุมชนมั่นยืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-77 แสดงพิธีบายศรี 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 30 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-78 แสดงพิธีบายศรี 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 30 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-79 แสดงบานนายบุญศรี บุญหลา 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 30 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-80 แสดงบานนายเหมือน เมืองขุนทด
ที่มา : บันทึกเมื่อ 30 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-81 แสดงบานนายวิลัย งามใจ 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 30 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-82 แสดงบานนายอูด ออนตา 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 30 พฤศจิกายน 2545 
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ตารางที่ 4-3 แสดงสรุปรายละเอียดระหวางกระบวนการกอสราง 
พ.ศ.      2545   วันที่1  วันที่2  วันที่3  วันที่4  วันที่5  วันที่6  วันที่7 วันที่8  วันที่9  วันที่10 วันที่11 วันที่12  วันที่13  วันที่14  วันที่15 วันที่16 วันที่20 วันที่25  วันที่28  วันที่29  วันที่30  

อาสาสมัคร นักศึกษาลาดกระบัง อาศรมวงศสนิท สรางฐานรากของบานและศาลา 
(ต.ค.) (พ.ย.) 

ชวงเดือน ตุลาคม 2545 มีอาสาสมัคร 25 
คน ชาวบาน เตรียมอิฐดินดิบ 3,000 กอน
และจัดทําฐานรากบาน 25 หลัง ศาลากลาง
บาน 1 หลัง วางผังบานและศาลา ชาวบาน อาสาสมัคร อาศรมวงศสนิท และทําอิฐดินดิบ 3,000 กอน 
มีการวางแผนในการกอสรางศาลากลาง
บานใหเสร็จ กอนการสรางบาน มีพิธีทําบุญเปดงานสรางบานดิน กลุมชาวบาน อาสาสมัคร อาศรมวงศสนิท วางแผนในการทํางาน (เหลือ 13 ครอบครัว)
   งานกอสราง สวนเสาของศาลากลาง
บานโดยใชวิธี Adobe ซึ่งมีแรงงานในการ
กอสราง 61 คนชวยกันกออิฐดินดับ 

    งานกอสรางสวนผนังของอาคารศาลากลาง
 บาน แรงงานสวนใหญจะชวยกันกออิฐทําให  
 อิฐดิน ดินกอ ไมพอในชวงการกอสราง 
 เพราะการย่ําดินใชเวลา และยากกวา รวมทั้ง
 น้ําที่ใชซึ่งมีความสําคัญ ขนยายลําบาก ตอง
 ใหเกษตรอําเภอนํารถมาขนยาย 

เริ่มขนยายดินดิบจากบริเวณที่ตากอิฐมายังบริเวณกอสรางศาลากลางบาน
เริ่มกอสรางศาลาโดยทําการกอเสาอาคาร ทุกคนชวยทํางานจํานวน 61 คน โดยใชวิธี 

การรวมกันกอสรางกับแรงงานหลายคนพบวาไมมีคนย่ําดินและขนยายดินเนื่องเปนงานที่เหนื่อย ทําให
อิฐไมเพียงพอในการกอสราง มีการวางแผนยายบอย่ําดิน (อิฐดินดิบบางกอนโดนความชื้นจากดิน) 

หลังจากยายบอดินทําใหสะดวกในการทํางาน ผูหญิงและเด็กภายในชุมชนชวยกันขนดิน แกลบ 
มีงานย่ําดินและงานกอผนัง ในขณะทํางานน้ําหมดซึ่งเปนปญหามากแหลงน้ําธรรมชาติ
อยูไกลขนยายลําบากตองใหทางเกษตรอําเภอนํารถมาขนน้ําให 

มีคนในการกอสราง 28 คน เนื่องจากเปนวันที่ตองเกี่ยวขาวครั้งแรกของชุมชน 
งานกอสรางเหลือผนังบางสวน มีแรงงานนอยจึงทําการขุดบอน้ํารอบอาคารแทน

มีการสรุปงานที่ผานมากลุมแรงงานพบปญหาคืออิฐดินดิบไมพอ 
มีการขุดบอย่ําดินบริเวณดานขางของศาลารวมทั้งบริเวณตากแดด

เปนวันแรกของการสรางโครงหลังคาโดยชาวบาน 7คนเนื่องจากมีความชํานาญ 
โครงหลังคามีอาสาสมัครรวมกันสรางรวมทั้งพระ

วางแผนในการสรางบานจํานวน 4 หลังกอนเนื่องจากระยะเวลาจํากัดถามีเวลาจะทําการสรางอีก 4 หลัง  
เริ่มการขนอิฐไปยังบริเวณบาน 4 หลังแรกซึ่งอยูติดกันทําใหทําบอย่ําดินไดสะดวก 

เริ่มกออิฐดินเสาบานทั้ง4หลังและผสมดินแกลบสําหรับผสมทําผนังบาน 
ชวงการกอเสาบานมีการพังทลายของเสาบานเนื่องจากมีแรงงานหลายคน เรงรีบไป 

รอเสาแหงจนสามารถรับหนักไดพรอมตัดไมไผเตรียมทําโครงผนัง 
โครงหลังคาบานทั้ง4หลังเสร็จใน4วัน โดยใชไมยูคาลิปตัส 

พ.ศ.      2545   วันที่1  วันที่2  วันที่3  วันที่4  วันที่5  วันที่6  วันที่7 วันที่8  วันที่9  วันที่10 วันที่11 วันที่12  วันที่13  วันที่14  วันที่15 วันที่16 วันที่20 วันที่25  วันที่28 วันที่29  วันที่30 

ตัดไมไผฝาซีกเพื่อขัดแตะเปนโครงผนัง 
Wattle & Daubโดยชาวบานใชเวลา3วัน 

ทําการพอกดินที่หนังบานทั้ง4หลังใชเวลา 2 วัน 
เริ่มการมุงหลังคาบานดวยใบลาน 

พิธีบายศรีสูขวัญของชุมชนมั่นยืน 

    งานกอสรางสวนโครงสรางหลังคาของ 
 ศาลากลางบาน โดยใชไมยูคาลิปตัส ซึ่ง 
 หาไดในพื้นที่ เสียคาใชจายในการขนยาย  
 ประมาณ 700 บาท  
   งานกอสรางโครงหลังคา โดยกลุมชาวบาน
 เปนแรงงานหลักเนื่องจากมีความชํานาญใน
 กอสราง และทําการฉาบสี 

    งานกอสรางสวนเสาของบานชาวบาน 
 จํานวน 4 หลังแรก ในชวงการทํางานงาน 
 มีแรงงานมาก เรงรีบในการกอเสา ทําให 
 แนวเสาบาน 1 ตําแหนงพัง แตอิฐดินดิบ 
 สามารถนํามาใชงานไดอีก และมีการเตรียม 
 ทําผนังดวยวิธี Wattle and Daub 

    งานกอสรางสวนโครงหลังคา ใชเวลา 4 วัน

  งานกอสรางสวนผนังของบาน โดยใชวิธี 
 Wattle and daub สานไมไผฝาซีกขัดแตะ 
 และนําดินมาพอกโครงไมไผ สามารถใส 
 ขวดแกวเพื่อเพิ่มชองแสง และทําสีศาลา 

    งานมุงหลังคาดวยใบลานหาไดในพื้นที่

ทําพิธีบายสีที่ศาลากลางบาน 

ที่มา : เขียนโดยผูวิจัย

ชาวบานรวมกลุมเพื่อเตรียมอิฐ
และบริเวณกอสราง15 คน 
นศ.อาสา 40 คน 

ชาวบาน อาสาคนไทยและตาง
ชาติ เจาหนาอาศรมฯ จํานวน 
61 คนวางแผนในกอสราง 

มีการวางแผนในเรื่องของการ
กอสรางเพราะอิฐแหงไมทนการ
ใชงาน วางแผนการขนยานน้ํา 

มีการวางแผนในเรื่องของการ
กอสรางโครงหลังคาเนื่องจาก
กลุมชาวบานมีความชํานาญ 
 

มีการวางแผนเพราะมีแรงงาน
เหลือเพียง 28 คนเพราะเปน
ชวงการเกี่ยวขาว จึงทําการกอ
สรางในสวนของการขุด ปรับดิน

ประชุมวางแผนในการสรางที่ 
อยูอาศัยที่ละ 4 หลังจนเสร็จ 
แลวคอยยายไป 4 หลังชุดตอไป
ซึ่งชาวบานเหตุดวยเพราะ
ตองการใหศาลากลางบาน 
เสร็จมากกวาบาน 

มีการวางแผนของกลุมเจาของ 
บานใน 4 หลังแรก ในเรื่องระยะ
เวลาทํางานและการกอสราง 
 

เปนการวางแผนในการเตรียม 
งานบายศรีโดยทุกคนชวยกัน 
เตรียมงาน 

การกอสราง                                             การรวมกลุม 
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 บานนายศรี บานนายเหมือน บานนายวิลัย บานนายอูด 
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จากการเตรียมงานของกลุมนัก
ศึกษาอาสาสมัครและเจาของบาน
ไดมีการเตรียมงานฐานรากของชาว
บานโดยเริ่มการปรับพื้นที่และเตรียม
อิฐดินดิบในชวงเดือนตุลาคม 2545 

เปนวันแรกของการสรางเสาบาน  
วันที่ 12 พฤศจิกายน 2545 โดยมี
เสาบานจํานวน 7 ตนมีชาวบาน
สราง 6 คน งานที่ไดคือเสาสูง 8 ชั้น
จํานวน 7 ตน วันที่ 13 พฤศจิกายน
2545 เริ่มงานกอสรางสวนโครงสราง
เสาบานสูง 20 ชั้น 7 ตน 
วันที่ 20 พฤศจิกายน 2545 เริ่มงาน
กอสรางเนื่องจากเสาแหงสนิทและ
เริ่มงานโครงหลังคาโดยใชไมยูคาลิป
ตัส เจาของบานทั้ง 4 หลังรวมทั้ง
นายมืด รวมเปน 5 คน ซึ่งสามารถ
สรางโครงหลังคาเสร็จ 2 หลังคือ
บานของนายศรีและนายวิลัย 

เริ่มการกอสรางผนังบานโดยใชโครง
ไมไผและนําดินมาพอกอีกครั้ง ไมที่
ใชทําโครงในผนังหาไดในพื้นที่ขนาด
ประมาณ 1นิ้ว สานขัดแตะกันและ
เจาของบานสามารถเวนชองแสง
บริเวณผนังบาน 

วันที่ 29 พฤศจิกายน 2545 เริ่มงาน
มุงหลังคาในชวงเชา โดยใชใบลาน
ในการมุงหลังคาโดยเจาของบานทั้ง 
4 หลังไดนําใบลานจากพื้นที่เสียคา
ใชจายในการขนยาย 600 บาท 

เริ่มการกอสรางเสาบาน วันที่ 13
พฤศจิกายน 2545 ในชวงเชา มีการ
ขนยายอิฐ รวมทั้งบริเวณผสมดิน ถัง
เก็บน้ํา ใหอยูบริเวณบานทั้ง 4 หลัง
เพื่อสะดวกในการกอสราง ไดงานกอ
สรางเสา 6 ตนสูง 20 ชั้นโดยแลว
เสร็จวันที่ 14 พฤศจิกายน 2545 

วนัที่ 26 พฤศจิกายน 2545 เริ่มการ
กอสรางผนังไมไผ นายเหมือนไดวาง
แนวชองเปดหนาตางประตูในชวง
สานไมไผและเริ่มการพอกดินในวันที่
27 พฤศจิกายน 2545  รวมเวลา 2
วัน 

วันที่ 29 พฤศจิกายน 2545 ชวงบาย
เริ่มทําการมุงหลังคาโดยใชใบลาน 
ลักษณะหลังคาเปนหลังคา 2 ชั้น ใช
ระยะเวลา 1 วันในการมุงหลังคา 

วันที่ 13 พฤศจิกายน 2545 เริ่มงาน
กอสรางเสาจํานวน 9 ตนโดยมีชาว
บานและอาสาสมัคร 7 คน นาย
เหมือนเจาของบานไดวางแผนใน
การรับหลังคาของเสา งานเสร็จภาย
ในระยะเวลา 2 วัน  

วันที่ 21 พฤศจิกายน 2545 กลุมเจา
ของชาวบาน 4 คน เริ่มทําการกอ
สรางในชวงเชา โดยใชไมยูคาลิปตัส
สรางโครงหลังคา ภายในระยะเวลา
1 วันสรางโครงหลังคาเสร็จสองหลัง
คือบานนายวิลัย บานนายอูด 

วันที่ 26 พฤศจิกายน 2545 เริ่มการ
กอสรางผนังไมไผแตสรางไดเพียง
สวนเดียวเนื่องจากไมไผหมดตองทํา
การตัดไมไผเพิ่มและทําการกอสราง
ตอระยะเวลา 3 วันจึงเสร็จสมบูรณ
สวนงานหนัง 

วันที่ 30 พฤศจิกายน 2545 ชวง
บายเริ่มทํามุงหลังคาดวยใบลาน
เสร็จภายใน 1 วันและเปนวันสุด
ทายของการกอสราง 

วันที่ 30 พฤศจิกายน 2545 ชวง
บายเริ่มทําการมุงหลังคาดวยใบลาน
และเปนวันสุดทายของการรวมกัน
จัดสรางที่อยู กลุมชาวบาน 4 คนกอ
สรางหลังคาจนเสร็จภายใน 1 วัน

วันที่ 12 พฤศจิกายน 2545 เริ่มทํา
การกอสรางเสาโดยใชอิฐดนิดิบ มี
จํานวน 10 ตน วันที่ 13 พฤศจิกายน
2545 และมีการพังทลายของแนว
เสาเพราะมีแรงงานมากไมสามารถ
ควบคุมไดจึงแลวเสร็จในวันถัดไป 

วันที่ 26 พฤศจิกายน 2545 นายอูด
เจาของบานไดมีการวางแผนในการ
สรางแนวผนังรวมทั้งชองแสงบาน
หลังนี้มีขนาดใหญตองใหระยะเวลา
และแรงงานมากจึงแลวเสร็จภายใน 
4 วัน 

จากการเตรียมงานของกลุมนัก
ศึกษาอาสาสมัครและเจาของบาน
ไดมีการเตรียมงานฐานรากของชาว
บานโดยเริ่มการปรับพื้นที่และเตรียม
อิฐดินดิบในชวงเดือนตุลาคม 2545

จากการเตรียมงานของกลุมนัก
ศึกษาอาสาสมัครและเจาของบาน
ไดมีการเตรียมงานฐานรากของชาว
บานโดยเริ่มการปรับพื้นที่และเตรียม
อิฐดินดิบในชวงเดือนตุลาคม 2545 

จากการเตรียมงานของกลุมนัก
ศึกษาอาสาสมัครและเจาของบาน
ไดมีการเตรียมงานฐานรากของชาว
บานโดยเริ่มการปรับพื้นที่และเตรียม
อิฐดินดิบในชวงเดือนตุลาคม 2545

วันที่ 20 พฤศจิกายน 2545 เริ่มงาน
กอสรางเนื่องจากเสาแหงสนิทและ
เริ่มงานโครงหลังคาโดยใชไมยูคาลิป
ตัส เจาของบานทั้ง 4 หลังรวมทั้ง
นายมืด รวมเปน 5 คน ซึ่งสามารถ
สรางโครงหลังคาเสร็จ 2 หลังคือ
บานของนายศรีและนายวิลัย 

วันที่ 21 พฤศจิกายน 2545 กลุม
เจาของชาวบาน 4 คน เริ่มทําการ
กอสรางในชวงเชา โดยใชไมยูคาลิป
ตัสสรางโครงหลังคา ภายในระยะ
เวลา 1 วันสรางโครงหลังคาเสร็จ
สองหลังคือบานนายวิลัย บานนาย

ตารางที่ 4-2 แสดงสรุปรายละเอียดการสรางบาน 

ที่มา : เขียนโดยผูกลุมชาวบาน กลุมอาสาสมัคร กลุมเจาหนาที่อาศรมวงศสนิท กลุมนักศึกษาอาสาสมัคร

1 4 1

5 2 2 2 1

1 3 1 4 1 3 3 1

4 2 1 4 5 1

5 5 4 4 

3 
3 1 4 3 1 

3 3 1 2 4 1 3 1 4 3 1
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สรุปผลการจากทํางานของชาวชุมชนมั่นยืนภายในเดือนพฤศจิกายน โดยมีชาวบาน 22 คน
รวมกันกอสรางเและเปนผูกําหนดรูปแบบการสรางบานของเขาเองโดยมีอาสาสมัครชวงดานแรงงาน 
39 คน และเจาหนาที่อาศรมวงศสนิท นายโจน จันใด ที่คอยชวยเหลือทั้งดานการกอสรางและการ
ประสานงานตาง ๆ จากการทํางานโดยใชระยะเวลา 30 วัน ในวันสุดทายพบวาสามารถสรางศาลา
กลางบานเสร็จสมบูรณพรอมท้ังมีการจัดพิธีบายศรี สวนดานการกอสรางที่อยูอาศัยพบวาบานที่เสร็จ
สมบูรณมีเพียง 2 หลังซึ่งจากการวางแผนทําการกอสรางพรอมกันในชุดแรก 4 หลัง แตอีก 2 หลังที่
เหลือจะมีเพียงงานมุงหลังคาเทานั้นและชาวบานจะทําการกอสรางพรอมกับการทําเกษตร แนวกันไฟ
ปา หลังจากเดือนพฤศจิกายน 

 
การรวมกันสรางที่เสร็จสมบูรณของชุมชนม่ันยืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-83 แสดงศาลากลางบาน 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 29 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-84 แสดงพิธีบายศรี 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 30 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-85 แสดงบานนายบุญศรี บุญหลา 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 30 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-86 แสดงบานนายเหมือน เมืองขุนทด
ที่มา : บันทึกเมื่อ 30 พฤศจิกายน 2545 
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งานกอสรางที่ยังไมเสร็จตามเปาหมายของชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-87 แสดงบานนายวิลัย งามใจ 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 30 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-88 แสดงบานนายอูด ออนตา 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 30 พฤศจิกายน 2545 

ภาพที่ 4-89 แสดงบานที่ยังกอสรางไมเสร็จ 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 30 พฤศจิกายน 2545 
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4.3 ชวงหลังกระบวนการกอสรางกอสรางที่อยูอาศัย 
  

หลังจากพฤศจิกายน 2545 เปนชวงระหวางการกอสรางเปนการสิ้นสุดของการกอสรางที่อยู
อาศัยจากดิน หลังจะนั้นอาสาสมัครและเจาหนาที่อาศรมวงศสนิทไดเดินทางกลับ ผูวิจัยทราบวา “ถึง
แมจะมีคนนอยลงไปมากแตกลุมชาวบานยังตั้งเปาหมายในการสรางที่อยูอาศัยใหเสร็จตามจํานวน
สมาชิกในชุมชนที่เหลือคือทั้งหมด 11 ครอบครัว ในขณะเดียวกันในชวงเดือนธันวาคมตองมีการ
เตรียมพ้ืนที่ในการกันไฟปาการปลูกพืชผักอยางตอเนื่องจนเวลาในการสรางบานนอยลงไป แตชาว
บานอาศัยการแบงเวลาทํางานเชน ชวงเชาทําการสรางบาน ชวงบายทําการเกษตร”31 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                          
31 สัมภาษณ อูด ออนตา, 4 ธันวาคม 2545. 

ภาพที่ 4-90 แสดงบานนายวิลัย งามใจ 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 4 ธันวาคม 2545 

ภาพที่ 4-91 แสดงบานนายอูด ออนตา 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 4 ธันวาคม 2545 

ภาพที่ 4-92 แสดงนายอูด กอสรางบานตนเอง 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 4 ธันวาคม 2545 
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 สภาพบานที่สรางเสร็จมีความแข็งแรงไมมีการรอนของเนื้อดินหรือสี สามารถทนฝนเพราะจาก
วันที่ผูวิจัยไดเก็บขอมูล คือวันที่ 3 พฤศจิกายน 2545 มีฝนตกประมาณ 1-2 ช่ัวโมง หลังคาที่ทําจากใบ
ลานสามารถรับแรงของน้ําฝนได “ชาวบานมีความพอใจกับการสรางที่อยูอาศัยดวยตัวของเขาเองและ
จะทําการกอสรางตอไปใหเสร็จทุกหลัง เพราะกอสรางงาย ใชเวลาไมนานมากและสามารถทําการ
เกษตรควบคูกับการสรางบานได”32  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ในชวงการทํางานชองชุมชนในป 2546 ชาวบานยังตองการวางแผนในการสรางชุมชนใหมี  

ทรัพยากรที่สมบูรณ สามารถอยูอาศัยภายในชุมชนโดยที่ไมจําเปนตองออกไปตลาดเพื่อซ้ืออาหาร 
การทํางานเพื่อใหมีอาหารกินอยางเพียงพอรวมถึงสามารถแจกจายใหกับเพื่อนบานในละแวกใกล
เคียง “และสิ่งที่ชาวบานตองการมากที่สุดคือการใหทุกคนสามารถอยูไดสบายใจไมมีหนี้สินและพึ่งพา
อาศัยซึ่งกันชวยเหลือกัน”33 
  
 
 

                                          
32 สัมภาษณ อูด ออนตา, 4 ธันวาคม 2545. 
33 สัมภาษณ ประชัน ชินวิถี, 4 ธันวาคม 2545. 

ภาพที่ 4-93 แสดงบานที่มีการกอสรางตอไป 
ที่มา : บันทึกเมื่อ 4 ธันวาคม 2545 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการศึกษา และขอเสนอแนะ 
 
 จากการศึกษากระบวนการรวมกันสรางที่อยูอาศัยดวนตนเอง กรณีศึกษาการสรางบานดิน 
โดยชาวบานชุมชนมั่นยืน บานเทพพนา จังหวัดชัยภูมิ โดยการวางแผนในการจัดสรางที่อยูอาศัยโดย
กลุมชาวบานของชาวชุมชนม่ันยืน สามารถสรุปผลการศึกษาดังนี้ 
 
5.1 สรุปผลการศึกษา 
  
 ป พ.ศ. 2532 มีนโยบายการกอสรางเขื่อนในพ้ืนที่จังหวัดชัยภูมิ มีผูไดรับผลกระทบจากการรื้อ
ยายที่อยูอาศัยจํานวนประมาณ 500 ครอบครัว ในชวงระยะเวลากอนการจัดตั้งชุมชนประมาณ 13 ปที่
ผานมา ทําใหผูที่ไมตองการที่อยูอาศัยอยางแทจริงไมสามารถทนรอการชดเชยจากภาครัฐ และมีการ
สรางกฎเกณฑภายในกลุมคือการอยูอาศัยแบบพ่ึงตนเอง การจัดหาที่ดินและการกูยืมเงินในรูป 
สหกรณ ทําใหจํานวนผูที่ไดรับผลกระทบลดนอยลงเหลือเพียง 60 ครอบครัว เพราะชาวบานสวนใหญ
ไมอยากเปนหนี้สิน ยิ่งไปกวานั้นชาวบานยังตองการที่ดินเปนของตนเอง ไมตองการที่ดินในลักษณะ
ของสหกรณชุมชน แสดงใหเห็นวาเปนการเห็นแกตัว อยูแบบตางคนตางอยู ตองการแบงแปลงที่ดิน 
 ในชวงแรกของการจัดตั้งชุมชนโดยภายใตกฎเกณฑของกลุมคนคือตองอยูอาศัยแบบพอเพียง
เนนการอยูแบบธรรมชาติไมวาจะเปนการทําเกษตรธรรมชาติ ไมทําลายทรัพยากรปาไม การอยูอาศัย
โดยใชวัสดุจากธรรมชาติและสามารถสรางไดเอง ทําใหกลุมคนเดิมมี 60 ครอบครัวเหลือสมาชิกชุมชน
เพียง 25 ครอบครัวที่มีแนวคิดในการอยูอาศัยแนวทางเดียวกัน สวนกลุมคนที่แอบแฝงดานผล
ประโยชนไมสามารถอยูอาศัยรวมกับชุมชนไดเพราะทุกคนตองวางแผนการทํางานรวมกัน รวมถึงการ
สรางบานและการทําการเกษตร เปนการจัดกระบวนการของชุมชนขึ้นเอง “ถึงแมจะมีกลุมคนภาย
นอกยืนขอเสนอใหกับทางชุมชนในชวงเร่ิมจัดตั้งชุมชนเชน การทําระบบไฟฟา ประปา ถนนราดยาง 
ชาวชุมชนม่ันยืนก็มีการประชุมรวมกันเพ่ือหาคําตอบที่แทจริงของชุมชนวาตองการสิ่งเหลานี้หรือไม 
สอดคลองกับการดําเนินชีวิตมากนอยเพียงใดและคําตอบที่ไดคือ ชาวชุมชนไมตองการดวยเหตุผลที่
วา ชุมชนนี้มีน้ําใชจากแหลงธรรมชาติไมจําเปนตองใชนําประปา ถึงแมจะมีไฟฟาชาวบานก็ไมมีความ
สามารถซื้ออุปกรณไฟฟามาใชไดเพราะไมมีรายได นอกจากการทําการเกษตรเพื่อยังชีพ การสราง



 

 

87

ถนนราดยางให ชาวบานไมความสามารถที่จะซื้อรถยนตได”34 ซ่ึงคําตอบเหลานี้ทําใหผูวิจัยพบวาเปน
กลุมคนที่มีความเชื่อมั่นในเปาหมายที่วางไวและเขมแข็งในแนวความคิดการอยูอาศัยของชุมชน  
 ดานการกอสรางที่อยูอาศัยเมื่อชาวชุมชนมีแนวคิดที่มั่นคงและเปนแนวคิดที่ชัดเจนเปนไปใน
แนวทางเดียวกัน มีเปาหมายรวมกัน การจะทําใหเกิดกระบวนการกอสรางหรือการรวมกลุมเพ่ือกิจ
กรรมอ่ืนๆภายหลังนั้นเปนเรื่องที่งายและทุกคนเต็มใจที่จะรวมกันทํากิจกรรมนั้นๆ เพราะทุกคนยอมรับ
กฎเกณฑของกลุมคนในชุมชนนั้นอยางแทจริง อยางกรณีชาวชุมชนมั่นยืนตองการสรางที่อยูอาศัยโดย
ใชดิน เรียกไดวาการกอสรางบานดินเปนเพียงเครื่องมือในการทําใหทุกคนมีสวนรวมในการทํางานและ
เปนเครื่องมือที่ชาวบานไดวางแผนกันเองโดยไมไดตั้งใจหรือจงใจใหการสรางบานเปนเครื่องมือสําหรบั
ชุมชน ในทางกลับกันชาวบานกลุมเดียวกันตองการสรางที่อยูอาศัยจากอิฐบลอคคอนกรีต ถาชาวบาน
มีความเขมแข็งก็สามารถสรางที่อยูอาศัยจากวัสดุประเภทนี้ไดเชน โครงการรวมกันสราง ลาดพราว 
กรุงเทพฯ เพียงแตเปนโครงการที่มีคาจางแรงงานในการทํางานและจะทําการจับฉลากเพื่อเปนกรรม
สิทธิของบานแตละหลัง โดยระหวางการกอสรางไมมีโอกาสรูวาบานหลังไหนเปนของใครเพื่อความ
เสมอภาคของการทํางานดังจะสรุปตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 5-1 แสดงการเปรียบเทียบโครงการรวมกันสรางและบานดิน ชุมชนมั่นยืน 

โครงการรวมกันสราง โครงการสรางบานดิน ชุมชนมั่นยืน 
กลุมคน  
• แบงกลุม 11 กลุม มี 15-20 ครอบครัวตอกลุม • มี 13 ครอบครัวรวมกันทํางานกอสราง 
• ไดรับคาตอนแทนในการกอสราง • ไมมีคาตอบแทน 
• ระหวางกอสรางจะแบงกลุมทํางานไมรูวาใคร

คือเจาของบานตองจับฉลากในการเปนกรรม
สิทธิ 

• ชาวบานรูความเปนเจาของบานแตละหลัง
ตั้งแตเริ่มกอสราง แตเปนการชวยเหลือซ่ึง
กันและกันในการกอสราง 

การกอสราง  
• ตองซื้อวัสดุในการกอสราง • ไมตองซื้อวัสดุหาไดในพื้นที่ 
• มีอุปกรณชวยในการกอสราง • ไมมีอุปกรณในการกอสรางตองชวยกันลง

แรง 

                                          
34 สัมภาษณ ประชัน ชินวิถี, 4 ธันวาคม 2545. 
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 ถึงแมการกอสรางจะมีแนวคิดไมเหมือนกันระหวาง 2 โครงการ ทั้งในดานวิธีการกอสราง พื้นที่
ต้ังโครงการ การกําเนิดเริ่มตนกอนการกอสรางและแนวความคิดของกลุมคนที่สรางบานของตนเอง แต
ส่ิงที่มีความเหมือนคือ ความตองการที่อยูอาศัยอยางแทจริงไมมีการแอบแฝงดานผลประโยชน 
ประกอบการรวมกันกอสรางที่อยูอาศัยของตนเอง ตองใชแรงงานของตนเองเชน แนวคิดทฤษฎีดังนี้ 
 

- การพึ่งตนเองของชาวบาน เพื่อตอบสนองความตองการของตนเอง  และชวยเหลือตนเองในสถานการณ
เดียวกัน รวมมือกันในการตั้งเปาหมายเดียวกันของ คุณวันรักษ มิ่งมณีนาคิน  การพัฒนาการมีสวนรวมชนบทไทย 
 - Self-help คือการชวยตนเองในสภาพแวดลอมที่มีอิสรภาพในการกอสราง มีการกําหนดเปา
หมายรวมกัน เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน โดยตองลดความอิสรภาพสวนตัวใหแคบลง เสียเวลามากขึ้น 
แรงงานเพิ่มขึ้นและสามารถสรางที่อยูอาศัยเม่ือมีเวลาวางจากการทํางาน ถึงแมไมมีเงินก็ตามก็จะทํา
การกอสรางโดยหาวัสดุในบริเวณรอบบาน ของ  John F.C. Turner  Housing By People Toward 
Autonomy in  Building Environment. 

- การพึ่งตนเอง คือการจัดระบบเพ่ือใหประชาชนสามารถดําเนินการตอบสนองความตองการ
ของตนเอง (Self-fulfillment) ดวยวิธีการชวยเหลือตนเอง ดวยการรวมมือกับคนอ่ืนที่อยูในสถานการณ
เดียวกัน ทั้งนี้การพ่ึงตนเองอยางแทจริงตองกินความรวมถึงวา กลุมชนนั้นมีอิสระในการตั้งเปาหมาย
และมีอิสระในการดําเนินการใหบรรลุเปาหมายโดยอาศัยความพยายามและกําลังของตนเอง รูจักการ
รวมกลุมกันทํางาน มิใชทํางานตามลําพังเพียงคนเดียว และรูจักรับผิดชอบรวมกัน นอกจากนั้นตอง
เพิ่มพูนเศรษฐกิจ ตองลดคานิยมที่ฟุมเฟอยลง มิใชตกเปนทาสของระบบบริโภคนิยม โดยคุณ
กาญจนา แกวเทพ การพึ่งตนเอง ศักยภาพในการพัฒนาของชนบท 
  
 ซึ่งกระบวนการรวมกันสรางที่อยูอาศัยดวยตนเองของชาวบานชุมชนมั่นยืนนี้ อาจจะกลาวได
เปนรูปแบบกระบวนการที่ชัดเจนทั้งในดานการกอสราง ดานการดําเนินชีวิต การแบงระยะเวลาในการ
กอสรางทั้งในชวงระหวางการกอสรางและหลังการกอสรางถึงแมวาในชวงการกอสรางสามารถสรางที่
อยูอาศัยเสร็จเพียง 2 หลังในขณะที่มีแรงงานมาพอที่จะสรางบานใหเสร็จทุกหลัง แตชาวบานตองการ
สรางศาลากลางบานซึ่งเปนอาคารของสวนรวมใหเสร็จกอน และหลังจากนั้นชาวบานจึงทําการกอ
สรางที่อยูอาศัยใหเสร็จในขณะชาวบานยังตองทําการเกษตรเพื่อเปนอาหารของตนเอง ผูวิจัยไดสรุป
งานวิจัยที่ไดทําการศึกษาดังนี้ 
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 - การทําการกอสรางถึงแมแรงงานและระยะเวลานอยเมื่อเปรียบเทียบกับเนื้องาน แตทุกคน
สามารถชวยกันกอสรางไดไมจําเปนตองมีความรูทางดานชางหรือทักษะในงานกอสราง ทําใหเห็นถึง
การลงแรงในการสรางที่อยูอาศัยทําใหทุกคนมีสวนรวม สงผลใหกลุมคนมีความพรอมในการที่จะทํา
กิจกรรมตางๆของชุมชนตอไป 
 - การกอสรางบานโดยใชดิน อาจเปนเพียงแคทางเลือกหน่ึงของรูปแบบการกอสราง และท่ีอยู
อาศัย ซ่ึงตองมีการปรับการใชงานและการกอสรางใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมและทองถิ่นนั้น 
 - ชุมชนมีบทบาทในการกําหนดและเปนเจาของอยางแทจริง ถามีแผนที่ดีและการดําเนินงาน
ตามแผนที่วางไวอยางมีประสิทธิภาพ การพัฒนาที่ยั่งยืนอยางที่ตองการของชุมชนจะเกิดขึ้นเองภาย
ในชุมชน และเปนการพัฒนาแบบเอาปญญานําหนาซึ่งเปนหลักประกันวาเราจะมีชุมชนที่ยั่งยืน 
 
5.2 ขอเสนอแนะ 
 

ดานเทคนิคการกอสราง 
- การเลือกสถานที่ในการกอสรางตองไมเปนที่น้ําขังเม่ือฝนตก 
- บริเวณในการผสมอิฐดินดิบ ตากอิฐดินดิบและแหลงน้ํา ควรอยูในบริเวณที่ไมไกลจนเกินไป 

เพื่อในการขนยายที่สะดวก และควรใกลบริเวณกอสราง 
- การตากอิฐดินดิบใหแหงควรหาวัสดุรองบนพื้นกอนนําอิฐดินไปตาก เนื่องจากอิฐดินดิบจะ

ไดรับความชื้นจากพื้นดินทําใหอิฐดินดิบสวนลางไมแหงหรือแหงชา สงผลตอการกอสราง  
- การกอสรางคลายการปนเคร่ืองปนดินเผาเพราะตองมีสวนผสมที่ดีไดสัดสวน หากมีการ

ทดลองผสมกอนนํามาใชงานจริง ทําใหสามารถรูสัดสวนของการผสมดินที่เหมาะสมการใชงาน 
- การฉาบผิวของผนังจะชวยใหเวลาที่ฝนตก น้ําฝนสวนนอยจะโดนเนื้อของผนังอิฐดินดิบ แต

ถาตองการใหผิวฉาบมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ควรใชยางของตนไม ผสมในดินฉาบจะทําใหน้ําไม
เกาะผิวฉาบ เปนการปองกันผนังดิน  
 ดานการรวมกลุม 
 - ควรใหชาวบานไดออกความคิดเห็น เพราะชาวบานจะเปนผูที่ตองอยูอาศัยในบานหลังนั้น 
เหมือนคํากลาวที่ “ปลูกบานตามใจผูอยู” ถึงแมชาวบานจะรูสึกอาย ไมกลาแสดงออก แตควรให
เวลา หรือใหชาวบานไดวางแผนพูดคุยกัน แลกเปลี่ยนแนวคิดใหแนวความคิดของชาวบานเอง 
 - ดานการกลุมควรมีการวางแผนในการกอสรางแตละขั้นตอนพรอมกับการสรุปงานในแตละ
ขั้นตอนที่ไดวางแผนไว เพ่ือทําใหการรวมกลุมทํางานกอสรางตามเปาหมาย 
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ภาคผนวก ก 
 
อาศรมวงศสนิท องคกรที่ประสานงานและเหลือชวยชาวชุมชนมั่นยืน 

เกิดขึ้น โดยความพยายาม ของนักคิด นักอุดมคติ กลุมหนึ่ง ซ่ึงใฝฝน กันมานานถึง ๒๐ ปที่วา
นาจะมีสถานที่สักแหง ใหเปนชุมชนทางเลือกของบรรดา นักกิจกรรม ที่ไมตองการเขาสูระบบ ไมวาจะ
เปนระบบราชการ ที่พวกเขามองวาอืดอาด ยืดยาด ซับซอน บั่นทอนพลังสรางสรรคหรือระบบธุรกิจทุน
นิยมเอกชน ท่ีพวกเขามองวา มีแตการแขงขัน แกงแยง เอารัดเอาเปรียบ และขุดรีดผูที่ออนแอกวา  

ชุมชนอาศรมวงศสนิท ดําเนินการโดย คณะกรรมการของ มูลนิธิเสฐียรโกเศศ-นาคะประทีป 
และมีคุณประชา หุตานุวัตร เปนผูอํานวยการ ตลอดระยะเวลาที่ผานมา ๑๔ ป ไดมีความ พยายามฟน
ฟู ผืนดิน และปลูกพันธุไมนานาชนิด เพื่อใหเปนสถานที่ที่อุดมดวยความรมเย็น เปนที่อยูอาศัยของ นก
นานาชนิด และมีแปลงผักสวนครัว ปลอดสารเคมีเพ่ือเปนอาหารประจําวัน และเปนกิจกรรมภาค
สนามสําหรับผูที่อยูอาศัย และผูมาเยี่ยมเยือน ไดออกกําลังกาย ใกลชิดกับธรรมชาติ ตามนโยบายของ
อาศรมฯ ที่มุงสงเสริม ใหไดใชทั้ง สมอง จิตใจ และแรงงานอยางสมดุลย 

ที่อาศรมฯนี้ มีกิจกรรมหลายอยาง เชน โครงการฝกอบรม เรื่องสันติวิธี การวิสาสะเพื่อสมาน
ไมตรี เวทีแลกเปลี่ยนเรื่อง การเมือง ศิลปวัฒนธรรม เพื่อพัฒนาชีวิต และสังคมเปนตน ซ่ึงในแตละ
เดือน จะมีกลุมองคกร หนวยงานตาง ๆ ทั้งนิสิต นักศึกษา องคกรเอกชน สหภาพแรงงาน องคกรตาง
ประเทศ นักบวช ฯลฯ มาใชสถานที่ 

จุดเดนของอาศรมฯ คือนโยบายการใช พุทธวิธี เปนแนวปฏิบัติ การอยูรวมกัน เชน ขอตกลง
รวมกัน ของชาวอาศรมฯ ที่จะรกัษาศีล 5 ผูที่มาเยี่ยม มาพักผอน หรือ จะมาเพื่อกิจกรรม ประชุม
สัมมนา ก็ควรจะถือหลักนี้ดวย เชนกัน คือเม่ือมาถึงที่นี่แลว ก็จะชวยกันรักษาความสงบ ถนอมรักษา
พัฒนาสิ่งแวดลอม ชวยกันประหยัดน้ํา ไฟ ชวยลางจานที่ตัวเองรับประทาน เพ่ือแบงเบาภาระบางสวน 
ไมนํา ถุงพลาสติก ขยะ มารกอาศรมฯ ไมนําสุรา ของมึนเมา อบายมุขตาง ๆ เขามาในอาศรม ฯ และ
พยายามเขารวมกิจกรรม ปฏิบัติสมาธิภาวนา ที่หองสมาธิเชาเย็น หรือเวลาอ่ืนๆ ตามความเหมาะสม 
ของผูมาพัก สามารถติดตอสอบถามไดที่ 

 
อาศรมวงศสนิท ตู ปณ. 1 ปท.องครักษ จ.นครนายก 26120 
โทรศัพท (02) 546-1518, (037) 337-183 
โทรสาร (037) 337-184 
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ภาคผนวก ข 
 
นายประชัน ชินวิถี  ประธานกลุมสหกรณ ชุมชนมั่นยืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ชุมชนมั่นยืนเปนชุมชนที่ไดรับผลกระทบที่เปนรูปธรรมจากการพัฒนากระแสหลักชุมชนเดิม
ลมสลายจากการกอสรางเขื่อน ชาวบานจึงไดรวมกลุม ในนามของ "สหกรณการเกษตรปฏิรูปที่ดินชุม
ชนม่ันยืนจํากัด" เพื่อกูเงินนําไปซ้ือที่ดินจํานวน 1,000 ไรและตั้งชุมชนใหมเพื่อการพึ่งตนเอง โดยที่ดิน
ทั้งหมดเปนของสหกรณ มีการจัดพื้นที่เพื่อการใชประโยชนจากสมาชิกชุมชน มุงไปสูชุมชนแหงการ
เรียนรูรวมกัน เปนการแสวงหาทางออกเพื่อความเปนไทจากโครงสรางทุนนิยมและบริโภคนิยม ในรูป
แบบโครงการพระราชดําริคือ การเกษตรแบบพอเพียง ทําการผลิตเพื่อกินเพื่ออยู ใหพรอมสมบูรณใน
ปจจัย ๔ สวนที่เหลือจึงคอยขายและจําหนายจายแจกไปยังชุมชนตางๆ อาศัยภูมิปญญาชาวบานและ
เทคโนโลยีที่เหมาะสมกับทองถิ่นไมทําลายธรรมชาติและสภาพแวดลอม  

บาน เปนหนึ่งในปจจัย 4 ที่ชุมชนมั่นยืนตองการ ซ่ึงบานควรกลมกลืน เกื้อกูลกับสภาพแวด
ลอม และเปนบานแบบพ้ืนบานใชวัสดุจากธรรมชาติ ลงทุนนอย บานดินเปนภูมิปญญาดั้งเดิมอีกทาง
เลือกหนึ่งที่ชุมชนม่ันยืนใชเพ่ือแสวงหาแนวทางในการชุมชนพ่ึงตนเอง จึงไดจัดโครงการนี้ขึ้นเพื่อระดม
ความรวมมือในเชิงลงแขกทําบานเพื่อฟนฟูประเพณีและฝกทักษะการทําบานดินดวยตนเอง  

 
 - ส่ิงแวดลอม ชุมชนมั่นยืนตั้งอยูติดกับอุทยานแหงชาติปาหินงาม การสรางบานเรือนที่ถาวร
และปองกันความหนาวเย็นได ตองใชไมจริงซึ่งหายากและราคาแพง หากไปตัดในปาก็จะโดนจับกุม
เพื่อประโยชนดังกลาวชาวชุมชนมั่นยืนจึงเลือกบานดิน 
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-  ราคาถูก เนื่องจากการสรางบานดวยดิน ใชดินเปนวัสดุหลักในการกอสราง ดินเปน
ทรัพยากรที่หาไดงายและมีอยูทั่วไป ตนทุนของบานจึงราคาถูก แรงงานเปนสิ่งสําคัญสําหรับการสราง
บานดินและคงทนถาวร 
  - ชาวบานไดมีความรูเรื่องการสรางบานดวยดิน ในชวงของการกอสรางในเดือนพฤศจิกายน 
บานที่สรางอยูบนพื้นฐานความจําเปนของแตละครอบครัวหลังจากนั้นเจาของบานจะนําประสบการณ
ที่ไดไปปรับใชสําหรับการตอเติมและการดูแลรักษาบานดิน  

- เพื่อเช่ือมประสานความสัมพันธระหวางชุมชนตางๆ เชน เมือง ชนบท เกิดเวทีพบปะพูด 
แลกเปลี่ยนประสบการณการเรียนรูซ่ึงกันและกัน 
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ภาคผนวก ค 
 
นายโจน จันได ชาวนาและประธานกลุมเกษตรกรพึ่งตนเอง “กลุมอนุรักษธรรมชาติบานศรี
ฐาน” อําเภอปาติ้ว จังหวัดยโสธร ผูมีประสบการณการสรางบานดิน 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ชาวนาและประธานกลุมเกษตรกรพึ่งตนเอง “กลุมอนุรักษธรรมชาติบานศรีฐาน” อําเภอปาติ้ว 
จังหวัดยโสธร เมื่อ 6 ปที่แลวมีโอกาสไดไปเที่ยวตางประเทศในแถบ นิวเม็กซิโก ประเทศอเมริกาและ
พบเห็นที่อยูอาศัยที่สรางดวยดินชื่อหมูบาน Taos Publo เม่ือเขาไปภายในบานรูสึกเย็นทําใหรูสึกวาที่
บานเกิดของตนเองนาจะมีที่อยูอาศัยลักษณะแบบนี้บาง เพราะที่จังหวัดยโสธรมีอากาศรอน ทําให
ประทับใจแลวดูงายดีทุกอยางไมตองซื้อ ทําไดเองเลยลองกลับมาทําดู 
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ภาคผนวก ง 
แผนงานของชุมชนมั่นยืน 
1. แผนพัฒนาป 2545 สรางบานแปงเมือง 

  - จัดซื้อที่ดินและจัดรูปที่ดินใหได 1,000 ไร (ขณะนี้เพิ่งจะซื้อได 570 ไร) 
กอตั้งชุมชน และสหกรณการเกษตรปฏิรูปท่ีดินชุมชนมั่นยืน  

  - จัดสรางที่อยูอาศัยและศาลากลางบาน 
   บานชั่วคราว ทําจากไมไผ ลวก มุงหลัวคาดวยแฝก  
   บานดินถาวร 
   ศาลากลางบาน 
   หองน้ําและหลุมขยะ 
  - ระบบน้ําเพื่อการเกษตรและประปาชุมชน  
   บอเก็บน้ําสํารอง เพ่ือสําหรับทําการเกษตรธรรมชาติ 
   บอเก็บน้ําใชอุปโภค บริโภคภายในชุมชน 
  - อาหารและเกษตรกรรมธรรมชาติ  

การสรางแหลงอาหารภายในชุมชน การทําเกษตรธรรมชาติไรสารพิษและ
ปลูกผักสวนครัวประมาณ 50 ไร  

  
2.แผนพัฒนาป 2546 ปอนุรักษธรรมชาติ 

  - การวางแผนอนุรักษและฟนฟูปาทั้งในเขตสหกรณและในเขตปาอนุรักษ 
  - การวางแผนในการจัดทําแนวปองกันไฟปาทั้งในเขตอนุรักษและเขตชุมชน 
  - อนุรักษพันธุพืชและพันธุสัตว รวมถึงการปลูกปา 

- ปลูกปาประมาณ 500 ไร จํานวน 50,000 ตน แบงเปนไมใชสอย ไมกินได ไม  
   สมุนไพร ไมสวน และไมคลุมดิน บํารุงดิน 

  - เพาะชําตนไม 30,000 ตนเพ่ือปลูกปา 
  - ธนาคารเมล็ดพันธุ พันธุไมพื้นเมืองหายาก และไมสมุนไพร 
  - เลี้ยงไกพื้นเมืองเพื่อเปนอาหารประมาณ 200 ตัว 
  - โรงปุยชีวภาพ 
  - บอเลี้ยงปลาภายในชุมชน 
  - ประกาศเขตอภัยทาน หามเผาปา ตัดไมทําลายปา หามลาสัตวทุกชนิด ในเขตพื้นที่ 
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   - การฟนฟูและอนุรักษธรรมชาติในเขตปาอนุรักษ 
- บริการใหคําแนะนํา ดานสมุนไพร และบริการเตาอบสมุนไพร 

  
3. แผนพัฒนาป 2547 ปสุขภาพ 

  - ดานอาหารธรรมชาติผลิตเองไมมีสารพิษ อาหารสมุนไพร มังสวิรัติ 
 - ดานสภาพแวดลอมเปนธรรมชาติที่บริสุทธิ์มีความสมบูรณ ปราศจากมลพิษ 

  - ดานรางกาย ดานอารมณ ที่แข็งแรงไมมีโรคภัย 
  - ยาสมุนไพรและการแพทยพื้นบาน 

- ดานสุขภาพของสังคมในชุมชนคือ ชุมชนอยูเย็นเปนสุข มีอยูมีกิน มีความเสมอภาค  
  และมีความเปนธรรม  
- ดานการจัดแบงพื้นที่ในการสรางที่อยูอาศัย ที่ดินเพ่ือการทําการเกษตร ชาวชุมชน  
  ไดแบงที่ดินดังตอไปนี้ 

พื้นที่สวนกลาง 50 ไร 
พื้นที่ปลูกขาว ธัญพืชของกินประจําป 100 ไร 
พื้นที่บานพักอาศัย 100 ไร 
สวนปา 500 ไร ไมผลยืนตน ไมปาจําลอง สมุนไพร ไมดอกไมประดับ 
บานพักรับรองและสถานที่พักผอนเพื่อสุขภาพ 50 ไร 
บริเวณเลี้ยงสัตว 200 ไร 

 - ในดานของที่อยูอาศัยนับจากการเริ่มกระบวนการสรางที่อยูอาศัย และศาลากลาง
บาน ชวงระยะเวลา 30 วัน ในสวนของที่อยูอาศัยสรางเสร็จจํานวน 4 หลัง เพียงตองรอใหดินมีความ
แหงสนิทจึงสามารถทําสีของผนังอาคารได และศาลากลางบานเสร็จสมบูรณสามารถใชงานได 

จากแผนที่ผูวิจัยทําการเก็บขอมูลมาเปนแผนที่ทางชุมชนไดวางเอาไวตั้งแตชวงกูยืมเงินมา 
เพราะเปนแผนสวนหนึ่งของการขอกูเงิน โดยทางชุมชนไดกําหนดวาชุมชนมั่นยืนเมื่อจัดตั้งและอยู
อาศัยตองไมลักลอบตัดปาไม รวมทั้งลาสัตวในปาอุทยาน ดวยเหตุผลที่วาถากระทําการตัดไมทําลาย
ปา ชุมชนมั่นยืนแหงนี้ก็จะเปนชุมชนที่ลมสลายทางดานการอยูอาศัยรวมกับธรรมชาติ และไมสามารถ
ตอสูกับความยากจนไดอยางแทจริง และอีกไมนานจะตองกลับไปเหมือนเมื่อกอน เมื่อตัดปาไมหมด 
เจาหนาที่รัฐก็ตองเวนคืนที่ดิน หรือออกกฎใหยายที่ตั้งชุมชนไปที่อ่ืนปญหาก็จะวนเวียน แตถาสามารถ
ทําชุมชนใหอยูรวมกับธรรมชาติได จะทําใหเปนชุมชนตัวอยางทางดานการอยูอาศัยและใหภาครัฐชวย
สนับสนุนโครงการของชุมชนไดอีกทางหนึ่ง  
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 

วิทยา วัชรไตรรงค เกิดวัน 4 พฤศจิกายน พ.ศ. 2518 ที่จังหวัดราชบุรี สําเร็จการ
ศึกษาระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม สาขาสถาปตยกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระ
จอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง เมื่อป พ.ศ. 2540 และเขาศึกษาตอในหลักสูตรเคหพัฒนศาสตร 
มหาบัณฑิต ภาควิชาเคหการ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2544 


	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	บทที่ 2 วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	2.1 การก่อสร้างที่อยู่อาศัยด้วยวัสดุธรรมชาติทั้งในประเทศและต่างประเทศ
	2.2 ความหมายของชุมชนยั่งยืนและการพึ่งตนเอง
	2.3 กระบวนการเรียนรู้เพื่อความยั่งยืนของชุมชน

	บทที่ 3 ระเบียนวิธีดำเนินงานวิจัย
	3.1 ที่มาของการศึกษางานวิจัย
	3.2 การออกแบบงานวิจัย
	3.3 การวางแผนการวิจัย
	3.4 การดำเนินการวิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล
	3.5 การวิเคราะห์ผลการวิจัย
	3.6 การสรุปผลการศึกษาและเสนอแนะ

	บทที่ 4 กระบวนการร่วมกันสร้างที่อยู่อาศัยด้วยตนเอง บ้านเทพพนา จังหวัดชัยภูมิ
	4.1 ช่วงก่อนกระบวนการก่อสร้างที่อยู่อาศัย
	4.2 ช่วงกระบวนการก่อสร้างที่อยู่อาศัย
	4.3 ช่วงหลังกระบวนการจัดสร้างที่อยู่อาศัย

	บทที่ 5
	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน



