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บทคัดย่อภาษาไทย 

 วิชญาดา นวนิจบ ารุง : การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเช่ือเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และการ
ปฏิบัติการสอนของนิสิตครูวิทยาศาสตร์. ( THE STUDY OF RELATIONSHIP BETWEEN SCIENCE STUDENT 
TEACHERS' BELIEFS ABOUT TEACHING AND LEARNING OF SCIENCE AND THEIR TEACHING PRACTICES) 
อ.ที่ปรึกษาหลัก : ดร.สลา สามิภักด์ิ 

  
        การวิจัยคร้ังน้ีแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ระยะที่ 1 มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ส ารวจความเช่ือเก่ียวกับการสอน และการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งครอบคลุม 5 ด้าน ได้แก ่เป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 

บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ และแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และ 2) ส ารวจความสัมพันธ์

ระหว่างประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียน  และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพที่มีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน  และการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์สาขาวิชาเอกวิทยาศาสตร์ทั่วไป จ านวน 74 คน ซึ่งก าลังฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู เคร่ืองมือ

ที่ใช้ในการศึกษา คือ แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลด้วยหาค่าความถี่ และค่าร้อยละ ระยะที่ 2 มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความ

เช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 2) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียน  และการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครูที่มีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และ 3) ศึกษาความสอดคล้องระหว่างความ

เช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์กับการปฏิบัติการสอน  โดยใช้การศึกษารายกรณี ผู้วิจัยเลือกกลุ่มที่ศึกษาแบบ

เฉพาะเจาะจง เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ด้วยแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง และการสังเกตการจัดการเรียนรู้ร่วมกับ

วิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหา 

        ผลการวิจัยระยะที่ 1 พบว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่มีความเช่ือเกี่ยวกับเป้าหมายของการสอน และการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ และแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ สอดคล้องกับทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้ 

ขณะที่ความเช่ือเก่ียวกับบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ และแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม นิสิต

ครูวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่รู้สึกว่าประสบการณ์ที่ได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูส่งผลต่อความเช่ือเก่ียวกับการสอน และการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสสตร์มากกว่าประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียน โดยเฉพาะลักษณะการเรียนรู้ของนักเรียน 

ส่วนประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียนที่ส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน  และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มากที่สุด คือ การเรียน

รายวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ ระยะที่ 2 พบว่า กรณีศึกษาส่วนใหญ่มีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่

สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิมมากกว่าทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ ประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์

วิชาชีพครูที่กรณีศึกษารู้สึกว่าส่งผลต่อความเช่ือเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มากที่สุด คือ ลักษณะการเรียนรู้ของ

นักเรียน และครูพี่เลี้ยง การปฏิบัติการสอนของกรณีศึกษาเป็นการสอนที่สอดคล้องกับความเช่ือ  และไม่สอดคล้องกับความ

เช่ือ  ผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นว่าหลักสูตรการผลิตครูควรให้ความส าคัญกับการพัฒนาความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ควบคู่ไปกับการสอนกระบวนการจัดการเรียนรู้ พร้อมทั้งจัดหาแหล่งฝึกประสบการณ์วิชาชีพ และครูพี่เลี้ยงที่มีคุณภาพ 

เพื่อให้นิสิตครูวิทยาศาสตร์ได้พัฒนาความเช่ือ และการปฏิบัติการสอนที่สอดคล้องกับทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้ 

 
สาขาวิชา การศึกษาวิทยาศาสตร์ ลายมือช่ือนิสิต ................................................ 
ปีการศึกษา 2561 ลายมือช่ือ อ.ที่ปรึกษาหลัก .............................. 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
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TEACHERS' BELIEFS ABOUT TEACHING AND LEARNING OF SCIENCE AND THEIR TEACHING PRACTICES. 
Advisor: Sara Samiphak, Ph.D. 

  
        

        This research was divided into two phases. Phase 1 aimed to 1) investigate the belief about 

teaching and learning covering five aspects; the purpose of teaching and learning science, the role of teacher, 

the role of student, the way of teaching science and the way of learning science and 2) investigate the 

relationship of coursework and teaching practicum experience on the beliefs of 74 student teachers majoring 

in general science from three universities. Data were collected by the questionnaire. Data were analyzed by a 

descriptive statistic. Case study was used on phase 2 aiming to examine the beliefs, the relationship of 

coursework and teaching practicum experience on the beliefs, and the consistency between their beliefs and 

their teaching practices. The subject, selected by purposive sampling, were six student teachers. Data were 

collected by semi-structured interview, classroom observation, and lesson plan. Data were analyzed by 

content analysis. 

        Research finding of Phase I indicated that most student teachers held the beliefs about the 

purpose of teaching and learning science, the role of teacher and the way of teaching science consistent to 

the a constructivist approach while they believed about the role of student and the way of learning science 

consistent to the a traditional approach. Most student teachers viewed the teaching practicum experience, 

particularly students’ learning styles as the most influential factor on their belief. Regarding coursework 

experience, learning in the science teaching method subjects is the most influential experience. In Phase 2, the 

results indicated that most case studies held traditional beliefs. Students’ learning styles and mentor teachers 

were the most influential factors that they view it have shaped their beliefs. Their teaching practices were both 

consistent and not consistent with their beliefs. The research finding reflected that teacher education programs 

should emphasize the development of student teachers’ beliefs about teaching and learning science in 

teaching and learning process, and provide qualified schools and mentor teachers which could help the 

student teachers to hold the beliefs, and teach consistently with the constructivist approach. 

 Field of Study: Science Education Student's Signature ............................... 
Academic Year: 2018 Advisor's Signature .............................. 
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บทท่ี 1  
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
ในยุคศตวรรษท่ี 21 นี้ การพัฒนาทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้เกิดข้ึนอย่างรวดเร็ว และ

กลายเป็นส่ิงท่ีมีบทบาทส าคัญเป็นอย่างยิ่งต่อสังคมและการด ารงชีวิตของมนุษย์ในยุคปัจจุบัน 
(ประสาท เนืองเฉลิม, 2558) เนื่องจากวิทยาศาสตร์มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตของทุกคนท้ังในการ
ด ารงชีวิตประจ าวัน และการประกอบอาชีพ (Gheith, 2017; ประสาท เนืองเฉลิม, 2558; สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555)  วิทยาศาสตร์ท าให้บุคคลได้พัฒนากระบวนการ
คิด ทักษะส าคัญในการแสวงหาความรู้ และสามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษ์
พยานท่ีตรวจสอบได้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2555) ประกอบกับ
วิทยาศาสตร์เป็นกลไกส าคัญในการเพิ่มขีดความสามารถในการพัฒนาทางเศรษฐกิจท่ีท าให้แต่ละ
ประเทศสามารถแข่งขันกับนานาประเทศท่ัวโลกได้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2555) ด้วยเหตุนี้ พลเมืองของประเทศจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องมีความรู้ และมี
ทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองมีส่วนส าคัญต่อ
การส่งเสริมการพัฒนาพลเมืองท่ีมีความรู้ และมีทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เนื่องจากหาก
การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เป็นไปตามแนวทางดังกล่าวท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ค้นพบ
ความรู้และเกิดความเข้าใจมโนทัศน์และหลักการทางวิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง จะท าให้ผู้เรียนได้พัฒนา
กระบวนการคิด และกระบวนการแสวงหาความรู้ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  (พิมพันธ์ เดชะ
คุปต์ & พเยาว์ ยินดีสุข, 2548; วรรณทิพา รอดแรงค้า, 2544) ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญ 
และเกิดความตระหนักในคุณค่าของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท่ีท าให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้เกิดประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต และการประกอบอาชีพอย่าง
ถูกต้องในอนาคตได้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555; อัญชลี สิรินทร์วรา
วงศ์, 2543) ซึ่งพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545 ได้ระบุ
ความส าคัญของการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางไว้ในหมวด 4 มาตรา 22 ไว้ว่า “. . . การ
จัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่า
ผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาจะต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองได้
ตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ. . .” และในมาตรา 23 ก็ได้มีการกล่าวถึงความส าคัญของการจัด
การศึกษาท่ีสนับสนุนให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2546) จากข้อมูลดังกล่าว ช้ีให้เห็นว่ามีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีครู
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วิทยาศาสตร์ต้องมีความสามารถในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางท่ี
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เพื่อส่งเสริมให้ ผู้เรียนมีความรู้และทักษะด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ครูวิทยาศาสตร์เป็นแรงขับเคล่ือนส าคัญในการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้และทักษะ 
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เนื่องจากครูวิทยาศาสตร์เป็นผู้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนและ
ประสบการณ์ต่างๆ ให้กับผู้เรียน (วรรณี แกมเกตุ, 2551) ผ่านกระบวนการจัดท าแผนการสอน การ
ออกแบบแนวทางการเรียนรู้ การพัฒนาส่ือการเรียนรู้ต่างๆ ตลอดจนการออกแบบแนวทางการวัด
และประเมินผลการเรียนรู้ ท่ีช่วยให้ ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(Council, 1996; ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 2544) ครูวิทยาศาสตร์ทุกคนจึงมี
ความจ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร์เป็นอย่างดี มีความสามารถในการ
ปฏิบัติการสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง (Council, 1996; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี , 2555 ; อัญชลี สิรินทร์วราวงศ์ , 2543) และมีความสามารถในการจัดเตรียม
บรรยากาศการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเต็มไปด้วยความกระตือรือร้น ความท้าทาย ความร่วมมือ และ
การลงมือปฏิบัติจริง เพื่อให้นักเรียนสามารถน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของ
ตนเองได้อย่างสอดคล้องต่อไป (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555) ด้วยเหตุ
นี้กระบวนการผลิตและพัฒนานิสิตครูวิทยาศาสตร์ จึงมีความส าคัญและควรได้รับการพัฒนาให้มี
คุณภาพเป็นอย่างยิ่ง  

เนื่องด้วยกระบวนการผลิตและพัฒนาครูเป็นส่วนส าคัญ ท่ีสนับสนุนการสร้างครู ท่ีมี
ประสิทธิภาพ โดยหากคุณภาพของกระบวนการผลิตและพัฒนาครูมีคุณภาพเพียงใด ก็ยิ่งท าให้ครูมี
คุณภาพมากขึ้นเพียงนั้น (Berry, Daughtrey, & Wieder, 2010) จึงท าให้นานาประเทศท่ัวโลกให้
ความส าคัญกับคุณภาพของกระบวนการผลิตและพัฒนาครูเป็นอย่างยิ่ง สังเกตได้จากท้ังของประเทศ
ไทย และต่างประเทศก็มุ่งเน้นการส่งเสริมและพัฒนากระบวนการผลิตและพัฒนาครูท่ีมีประสิทธิภาพ 
เพื่อให้เกิดการจัดการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพและมีมาตรฐานในอนาคต เช่น ประเทศฟินแลนด์ และ
ประเทศสิงคโปร์ ซึ่งเป็นประเทศท่ีนักเรียนมีผลคะแนนจากการประเมินในระดับนานาชาติอยู่ในอันดับ
ต้น ๆ มาโดยตลอด ประกอบกับได้รับการจัดอันดับให้เป็นประเทศท่ีมีระบบการศึกษาดีท่ีสุด 20 
อันดับแรกของโลก (ศักดิ์ชาย เพชรช่วย, 2558; ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2559 อ้างถึงใน  
อภิภา ปรัชญฤทธิ์, 2560) ต่างก็ให้ความส าคัญกับกระบวนการผลิตและพัฒนาครูก่อนประจ าการท่ีมี
คุณภาพเช่นกัน โดยประเทศฟินแลนด์มีแนวคิดว่าหากกระบวนการผลิตครูมีคุณภาพ จะน ามาซึ่ง 
การพัฒนาพลเมืองฟินแลนด์ท่ีมีทักษะ และสมรรถนะในระดับสูงตามมา (Darling-Hammond, 
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2017; Education, 2013) เช่นเดียวกันกับ ประเทศสิงคโปร์ท่ีต้องการก ากับควบคุมมาตรฐานของครู
ในประเทศให้ เท่าเทียมกัน  จึงก าหนดให้มีสถาบันกลาง  National Institute for Education 
(Martí-Centelles & Rubio-Magnieto, 2014) ท าหน้าท่ีดูแลการผลิตและพัฒนาครูก่อนประจ าการ
ให้มีมาตรฐานเป็นท่ียอมรับ และเพื่อให้เกิดความเท่าเทียมกันในการจัดการศึกษาท้ังประเทศ 
(Sclafani, 2008) 

ส าหรับประเทศไทย ก็ได้ระบุความส าคัญของกระบวนการผลิตและพัฒนาครูไว้ใน
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545 ในหมวดท่ี 7 มาตรา 
52  ว่า “. . . ให้กระทรวงส่งเสริมให้มีระบบกระบวนการผลิต และพัฒนาครู อาจารย์ บุคลากร
ทางการศึกษาให้มีคุณภาพและมาตรฐานท่ีเหมาะสมกับการเป็นวิชาชีพขั้นสูง . . .” (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2546) พร้อมท้ังมีการก าหนดมาตรฐานของครูวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีขึ้น เพื่อเป็นแนวทางในการผลิตและพัฒนาคุณภาพของนิสิตครูวิทยาศาสตร์และครู
วิทยาศาสตร์ในประเทศไทยอีกด้วย (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2561)  
แต่อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาปัญหาการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองท่ีผ่านมา พบว่า ครูวิทยาศาสตร์ไทยมักจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีการสอน
แบบอธิบาย ร่วมกับการให้นักเรียนอภิปราย ตอบค าถาม และแสดงความคิดเห็นจากประเด็นท่ีครู
ก าหนดให้ (ศิขริน ดอนข าไพร, 2551) หรือ ใช้วิธีการสอนบรรยาย ร่วมกับการให้นักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมจากชุดกิจกรรมท่ีครูจัดเตรียมให้ (ขจรศักด์ิ บัวระพันธ์, 2550) ซึ่งการจัดการเรียนรู้ของครู
เหล่านี้มีความสอดคล้องในทิศทางเดียวกันกับแนวคิด หรือความเช่ือท่ีพวกเขายึดถือเกี่ยวกับการสอน
และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีประสิทธิภาพ (ขจรศักด์ิ บัวระพันธ์, 2550; ศิขริน ดอนข าไพร, 2551) 
จากข้อมูลดังกล่าว จึงช้ีให้เห็นว่า ความเช่ือท่ีครูวิทยาศาสตร์ยึดถือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เป็นสาเหตุหนึ่งท่ีท าให้การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไม่เป็นไปในแนวทางท่ีพึงประสงค์  

นิสิตครูและครูวิทยาศาสตร์แต่ละคนล้วนมีความเช่ือท่ีตนเองยึดถือเกี่ยวกับการสอน และ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท้ังส้ิน (Council, 1996) ซึ่งความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์นี้เป็นมุมมองเกี่ยวกับบทบาทหน้าท่ีของผู้สอนและผู้เรียนวิทยาศาสตร์ รวมถึงแนวทาง
การสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (Friedrichsen, H. Van Driel, & K. Abell, 2011; Ueda & 
Isozaki, 2016; ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2015) ซึ่งครูวิทยาศาสตร์แต่ละคนจะใช้ความเช่ือของตนเองนี้มา
เป็นแนวทางในการวางแผน ตัดสินใจเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ ซึ่งส่งผลให้
เกิดการแสดงพฤติกรรมและการปฏิบัติการสอนในช้ันเรียนตามการตัดสินใจภายใต้ความเช่ือนั้น



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 16 

ออกมา (Gheith, 2017; Tatar, 2015; Ueda & Isozaki, 2016; ขจรศักดิ์ บัวระพันธ์, 2550; ศิขริน 
ดอนข าไพร, 2551) 

ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นเครื่องบ่งช้ีการปฏิบัติการสอน
ของครูวิทยาศาสตร์แต่ละคน เนื่องจากความเช่ือนี้ส่งผลต่อความต้ังใจ และการตัดสินใจของครูแต่ละ
คนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (Ernest, 1989; M. F. Pajares, 1992; Subramaniam, 
2014; ศิขริน ดอนข าไพร, 2551)  โดย Ernest (1989) พบว่า ถึงแม้ว่าครูวิทยาศาสตร์จะสอนในเรื่อง
เดียวกันและมีความรู้ท่ีเท่าเทียมกัน แต่ก็มีแนวโน้มท่ีจะเลือกแนวทางการจัดการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน
ได้ หากพวกเขามีความเช่ือท่ีแตกต่างกัน เนื่องจากมีความเช่ือแบบใด ก็จะตัดสินใจเลือกทฤษฎีการ
เรียนรู้ รูปแบบการสอน เทคนิคการสอน รวมถึงจัดเรียงเนื้อหาตามแนวทางท่ีตนเองเช่ือว่าเป็นส่ิงท่ี
ถูกต้องและเหมาะสม (Gheith, 2017; Skamp & Mueller, 2001; พรกุล, 2557) เช่น Antoniadou 
and Skoumios (2012) ท่ีพบว่า หากครูเช่ือว่าการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน คือ การจดจ า
และเรียกคืนความรู้ ส่วนการสอนวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการถ่ายความรู้จากครูไปสู่นักเรียนโดยตรง 
ครูวิทยาศาสตร์ก็จะออกแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการถ่ายทอดความรู้ และคาดหวังให้
นักเรียนสามารถจดจ าความรู้ท่ีครูถ่ายทอดได้ แต่ในทางตรงข้าม หากครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือว่า
การสอนท่ีเน้นการถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียนโดยตรง เช่น การบอก หรือ การแจ้งให้ทราบ จะเป็น
การขัดขวางกระบวนการเปล่ียนแปลง และเช่ือมโยงมโนทัศน์เดิมกับมโนทัศน์ใหม่ท่ีน าไปสู่ความเข้าใจ
ของนักเรียน ครูก็จะเลือกออกแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนก่อน
ในเบื้องต้น เพื่อท่ีจะได้หาหนทางแก้ไขและพัฒนานักเรียนให้มีความเข้าใจท่ีถูกต้อง ก่อนจะเรียนรู้ใน

เนื้อหาถัดไป (Gess‐Newsome, 2015) จากข้อมูลดังกล่าวนี้ ช้ีให้เห็นว่า ครูวิทยาศาสตร์ควรมีความ
เช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
เพื่อท่ีจะจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นให้นักเรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองต่อไป 

นอกจากความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์จะส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แล้ว ยังเป็น
ตัวแปรส าคัญท่ีมีผลต่อการตัดสินใจเกี่ยวกับการพัฒนาตนเองทางวิชาชีพของครูวิทยาศาสตร์ด้วย 
เนื่องจากความเช่ือท่ีครูวิทยาศาสตร์แต่ละคนยึดถือนี้ จะท าหน้าท่ีเสมือนเป็นแผ่นกรองท่ีกล่ันกรอง 
และคัดเลือกความรู้ หรือ ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเข้าร่วมการพัฒนาทางวิชาชีพครูเพื่อน าไปใช้
จริงในห้องเรียน โดยครูวิทยาศาสตร์จะคัดเลือกส่ิงท่ีคิดว่าเหมาะสม และมีเหตุผลในมุมมองของ

ตนเองไปใช้ในจัดการเรียนรู้ของตนเองต่อไป (Gess‐Newsome, 2015; Gheith, 2017; Yilmaz-
Tuzun, 2008)  จึงท าให้ความเช่ือดังกล่าวนี้อาจจะเป็นแรงผลักดัน หรือ เป็นส่ิงกีดขวางต่อการ
พัฒนาตนเองของครูวิทยาศาสตร์ก็ได้ โดยขึ้นอยู่กับส่ิงท่ีพวกเขาเช่ือ เช่น การพัฒนาตนเองด้าน
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ความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน (Pedagogical content knowledge) ซึ่งเป็นความสามารถในการ
ปรับเปล่ียนเนื้อหาวิทยาศาสตร์ให้อยู่ในรูปแบบท่ีนักเรียนสามารถเข้าใจได้ง่ายขึ้น ก็ได้รับอิทธิพลจาก
ความเช่ือเช่นกัน โดยหากครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือว่ารูปแบบการจัดเรียงเนื้อหาใดท่ีท าให้นักเรียน
สามารถท าความเข้าใจได้ง่ายขึ้น ก็จะด าเนินการไปในรูปแบบนั้น ๆ (Anderson, 2015; Lederman, 
1992) จากข้อมูลดังกล่าวนี้ ช้ีให้เห็นว่า ครูวิทยาศาสตร์ควรมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เพื่อท่ีจะพัฒนาตนเองให้
สามารถจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นให้นักเรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองต่อไป 

อย่างไรก็ตาม ยังพบปัญหาเกี่ยวกับความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสอนและ  
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยในต่างประเทศมีการศึกษาท่ีพบว่า ครูวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่มีความเช่ือ
เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อยู่ในกลุ่มด้ังเดิม หรือ กลุ่มความเช่ือท่ีเน้นครูเป็น
ศูนย์กลาง (Aguirre, Haggerty, & Linder, 1990; Gheith, 2017; Subramaniam, 2014; Tatar, 
2015; Tobin & McRobbie, 1996; Tsai, 2002; Wong, 2016) โดยกลุ่มครูวิทยาศาสตร์ท่ีมักมี
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อยู่ ในกลุ่มด้ังเดิมส่วนใหญ่เป็นนิสิตครู
วิทยาศาสตร์ (Aguirre et al., 1990 ; Gheith, 2017 ; Subramaniam, 2014) ซึ่ งเป็นกลุ่มครู
วิทยาศาสตร์ท่ีจะเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาพลเมืองผู้รู้วิทยาศาสตร์และการปฏิรูปการศึกษา
วิทยาศาสตร์ในอนาคต (Nuangchalerm & Ahmad Zaky El Islami, 2018) นอกจากนี้ยังมีข้อ
ค้นพบท่ีว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์เป็นกลุ่มครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีแนวโน้มท่ีจะสามารถเปล่ียนแปลง  
ความเช่ือได้ง่ายกว่า เมื่อเทียบกับครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีประสบการณ์ในการสอนมากกว่า (Wong, 2016) 
จากข้อมูลดังกล่าวนี้ แสดงให้เห็นว่านิสิตนักศึกษาครูวิทยาศาสตร์เป็นกลุ่มท่ีมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง
ท่ีจะต้องได้รับการปลูกฝังให้มีความเช่ือท่ีพึงประสงค์ และมีความคงท่ีต้ังแต่เป็นนิสิตนักศึกษาครู
วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีสามารถน าความเช่ือท่ีพึงประสงค์นี้ลงสู่การจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน และ
ไม่เกิดการเปล่ียนแปลงความเช่ือ หากสภาพแวดล้อมในโรงเรียนเป็นไปแนวทางท่ีไม่พึงประสงค์ ด้วย
เหตุนี้ ความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์นี้จึงกลายเป็นหนึ่งในประเด็นท่ีนักวิทยาศาสตร์ศึกษาในระดับ
นานาชาติก าลังให้ความสนใจ และท าการศึกษาในช่วงปี 2012-2016 (ธนิกา วศินยานุวัฒน์, ธัญวรัตน์ 
ปิ่นทอง, & ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2018) เนื่องจากข้อค้นพบจากการศึกษาความเช่ือของนิสิตนักศึกษาครู
วิทยาศาสตร์จะมีส่วนส าคัญในการก าหนดแนวทางเพื่อผลิตและพัฒนาอนาคตของครูวิทยาศาสตร์
ประจ าการท่ีมีประสิทธิภาพต่อไป 

ส าหรับในประเทศไทย การศึกษาวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่เป็นการศึกษาในลักษณะของกรณีศึกษา 
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(Case Study) ซึ่งจะมุ่งเน้นท าความเข้าใจของกลุ่มท่ีศึกษาในวงแคบ ใช้วิธีการเชิงคุณภาพในเก็บ
รวบรวมข้อมูล และมุ่งศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเช่ือและการปฏิบั ติการสอนเท่านั้น 
ยกตัวอย่างเช่น ขจรศักด์ิ บัวระพันธ์ (2550) ท าการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดเกี่ยวกับการ
เรียนการสอนฟิสิกส์และการปฏิบัติการสอนในระหว่างการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของนักศึกษาครู
วิชาเอกฟิสิกส์ช้ันปีท่ี 4 จ านวน 4 คน ด้วยการสัมภาษณ์ การสังเกตการสอน และการเก็บรวบรวม
เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง อย่างเช่น อนุทิน แผนการสอน เป็นต้น ซึ่งได้ข้อค้นพบว่า แนวคิดเกี่ยวกับการ
เรียนการสอนฟิสิกส์ของนิสิตครูวิชาเอกฟิสิกส์มีความสอดคล้องกับการปฏิบัติการสอนของพวกเขา 
โดยนิสิตครูวิชาเอกฟิสิกส์มีความเช่ือและการสอนท่ีมุ่งเน้นการบรรยาย และให้นักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมจากชุดกิจกรรมท่ีครูจัดเตรียมให้ อีกท้ังได้ข้อค้นพบว่า ค าแนะน าจากอาจารย์พี่เล้ียงและ
ลักษณะของนักเรียนท่ีสอนส่งผลต่อการปฏิบัติการสอนของนิสิตครู จากข้อมูลดังกล่าวนี้ ช้ีให้เห็นว่า 
งานวิจัยท่ีศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์กับการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ในประเทศไทยยังเป็นการศึกษากลุ่มตัวอย่างวงแคบ ใช้วิธีการ
ศึกษาด้วยวิธีการเชิงคุณภาพท่ีน ามาซึ่งข้อมูลในเชิงลึกเท่านั้น ประกอบกับมีข้อมูลเกี่ยวกับท่ีมาของ
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพียงในประเด็นของการฝึกประสบการณ์
วิชาชีพครูในโรงเรียนเท่านั้น จึงท าให้ยังขาดแคลนการศึกษาในประเด็นการเปรียบเทียบผลของ
ประสบการณ์ ท่ี ได้รับจากการเรียนในรายวิชาต่าง  ๆ และประสบการณ์ ท่ีได้รับจากการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครูของหลักสูตรการผลิตครู เพื่อจะได้น าข้อค้นพบท่ีได้ไปใช้ในการปรับปรุงและ
พัฒนาหลักสูตรการผลิตครูวิทยาศาสตร์ได้ตรงประเด็นท่ีจะท าให้นิสิตครูวิทยาศาสตร์ไทยให้มีความ
เช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีพึงประสงค์ต่อไป 

จากปัญหาและความส าคัญดังท่ีกล่าวมา ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การปฏิบัติการสอน รวมถึงการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ท่ี
ได้รับจากการศึกษาในสถาบันผลิตครูกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ
นิสิตครูวิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการเชิงปริมาณและวิธีการเชิงคุณภาพ เพื่อให้ข้อมูลท้ังในภาพกว้างและ  
ในเชิงลึก โดยจะท าการศึกษากับนิสิตครูวิทยาศาสตร์จากมหาวิทยาลัยในก ากับของรัฐ 3 แห่งใน
ประเทศไทยท่ีเป็นสถาบันการศึกษาท่ีได้รับการจัดอันดับให้เป็นมหาวิทยาลัยระดับโลก ด้านคุณภาพ
บัณฑิต ประจ าปี  2019 (QS Graduate Employability Rankings 2019) ซึ่ งเป็นก ลุ่มนิ สิตครู
วิทยาศาสตร์ท่ีผ่านการเรียนรายวิชาต่างๆ ในสถาบันผลิตครูท่ีมีช่ือเสียง และผ่านการฝึกประสบการณ์
วิชาชีพในโรงเรียนมา 1 ภาคการศึกษา จึงเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีนอกจากจะสามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ความพร้อมของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ไทยท่ีก าลังจะส าเร็จการศึกษาเพื่อเป็นครูวิทยาศาสตร์ประจ าการ
ในอนาคตอันใกล้แล้ว ยังสามารถท าให้เกิดความเข้าใจว่าประสบการณ์ท่ีนิสิตครูแต่ละคนได้รับจาก
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การศึกษาในสถาบันผลิตครูมีผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของพวกเขา
อย่างไร เพื่อท่ีจะน าผลการวิจัยท่ีได้เป็นแนวทางปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรการผลิตครูของประเทศ
ไทยท้ังหลักสูตรของสถาบันท่ีเป็นตัวอย่างการศึกษา และสถาบันอื่น ๆ ท่ีจะน าไปสู่การพัฒนาครู
วิทยาศาสตร์ไทยให้มีความเช่ือท่ีสอดคล้องกับความเช่ือท่ีได้รับการยอมรับในปัจจุบันและสามารถ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้เป็นไปตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษา อันจะเป็นประโยชน์ใน  
การพัฒนาคุณภาพของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของห้องเรียนไทยต่อไป 

ค าถามวิจัย 
1) นิสิตครูวิทยาศาสตร์ มีความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างไร 
2) ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนและการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูสัมพันธ์กับความเช่ือ

เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์อย่างไร 
3) นิสิตครูวิทยาศาสตร์มีการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์สอดคล้องกับความเช่ือเกี่ยวกับ 

การสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองหรือไม่ อย่างไร 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1) เพื่อศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์  
2) เพื่ อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ ท่ี ได้รับจากการเรียนและการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครูกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครู
วิทยาศาสตร์ 

3) เพื่อศึกษาความสอดคล้องระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
กับการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ 

ขอบเขตการวิจัย 

ในงานวิจัยนี้ ผู้วิ จัยได้แบ่งการวิจัยออกเป็น 2 ระยะ สอดคล้องกับค าถามวิจัยโดยมี 
ขอบเขตการวิจัยดังนี้ 

ระยะที่ 1  การส ารวจความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และที่มาของ 
ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ 

1) กลุ่มที่ศึกษา คือ นิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไป 
2) สิ่งที่ศึกษา ได้แก ่
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2.1) ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ครอบคลุม 5 
ด้าน ได้แก่ ด้านเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ด้านบทบาทของผู้สอน
วิทยาศาสตร์ ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ และด้านแนว
ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

2.2) ประสบการณ์ ท่ีได้รับจากการเรียนและการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
ท่ีมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

3) ช่วงระยะเวลาในการวิจัย คือ เดือนธันวาคม พ.ศ. 2561 – เดือนมกราคม พ .ศ. 
2562 (2 เดือน) 

ระยะที่ 2  การศึกษารายกรณีเก่ียวกับความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่มา
ของความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และการปฏิบัติการสอนของ
นิสิตครูวิทยาศาสตร์ 

1) กลุ่มที่ศึกษา คือ นิ สิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไป 
สังกัดมหาวิทยาลัยในก ากับของรัฐในเขตกรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2561 จ านวน 6 คน 

2) สิ่งที่ศึกษา ได้แก่  
2.1) ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ครอบคลุม 5 

ด้าน ได้แก่ ด้านเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ด้านบทบาทของผู้สอน
วิทยาศาสตร์ ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ และด้านแนว
ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

2.2) ประสบการณ์ ท่ีได้รับจากการเรียนและการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
ท่ีมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

2.3) การปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์  
3) ช่วงระยะเวลาในการวิจัย คือ เดือนมกราคม - กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 (2 เดือน) 

ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย 

1. ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หมายถึง มุมมองของนิสิต 
ครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้สอน
วิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ และแนวทางการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ศึกษาโดยใช้แบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ แบบ
สัมภาษณ์ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
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2. การปฏิบัติการสอน หมายถึง การปฏิบัติการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนิสิตครู
วิทยาศาสตร์ท่ีได้รับการมอบหมายจากทางโรงเรียนในขณะฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ครอบคลุม
ประเด็น การน าเข้าสู่บทเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การสรุปบทเรียน วิธีการวัดและประเมินผล 
การใช้ส่ือการเรียนการสอน การใช้ค าถาม และการมีปฏิสัมพันธ์ในห้องเรียน ศึกษาโดยการใช้ 
แบบสังเกตการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ และแบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

3. ประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียนและการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู หมายถึง ความรู้
และความรู้สึกท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์ได้รับขณะศึกษารายวิชาต่างๆ การเข้าร่วมกิจกรรม และการฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครูตามข้อก าหนดของหลักสูตรการผลิตครู 5 ปี ในคณะครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยในก ากับของรัฐ เขตพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร 

4. นิสิตครูวิทยาศาสตร์ หมายถึง นิสิตคณะครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ วิชาเอกวิทยาศาสตร์
ท่ัวไป หลักสูตรการผลิตครู 5 ปี มหาวิทยาลัยในก ากับของรัฐ เขตพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร ท่ีก าลังฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครู ภาคปลาย ปีการศึกษา 2561 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

ข้อค้นพบท่ีได้จากงานวิจัยในครั้งนี้ จะเป็นข้อมูลพื้นฐานท่ีเป็นประโยชน์ต่อบุคคลและ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 

1) อาจารย์ผู้สอนในรายวิชาของสาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ สามารถน าข้อค้นพบจาก
งานวิจัยไปใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการพิจารณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา 
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ให้เป็นไปตามแนวทาง
ท่ีพึงประสงค์ 

2) สถาบันผลิตครูสามารถใช้ข้อค้นพบจากงานวิจัยเป็นข้อมูลพื้นฐานในการก าหนดเป้าหมาย 
จัดท าโครงสร้างหลักสูตร และพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาต่างๆ ใน การสอน
วิทยาศาสตร์ ให้สามารถพัฒนาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครู
วิทยาศาสตร์ให้เป็นไปตามแนวทางท่ีพึงประสงค์ 
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บทท่ี 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิจัยเรื่อง การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และการปฏิบัติการสอนของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ มีการเสนอเอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้องตามล าดับหัวข้อ ดังต่อไปนี้ 

1. ความเชื่อของครูวิทยาศาสตร์ 
1.1 ความหมายของความเช่ือ 
1.2 ความหมายของความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ 
1.3 ประเภทความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ 
1.4 ความส าคัญของความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ 
1.5 ท่ีมาของความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ 
1.6 แนวทางในการศึกษาความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ 
1.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ 
1.8 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ 

เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2. การปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้าง 

ความรู้ด้วยตนเอง 
3. กรอบแนวคิดการวิจัย 

1. ความเชื่อของครูวิทยาศาสตร์ 
จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ สามารถน าเสนอได้ 8 

ประเด็น ดังต่อไปนี ้

1.1 ความหมายของความเชื่อ 

ความเช่ือเป็นนามธรรมท่ีอาจจะไม่สามารถสัมผัสด้วยอวัยวะหรือระบบรับสัมผัส 
ส่วนใดของร่างกายได้ แต่สามารถรับรู้และรับสัมผัสความเช่ือนี้ได้จากพฤติกรรม กิจกรรม หรือส่ิงอื่นๆ 
ท่ีเกิดขึ้นจากการได้รับอิทธิพลของความเช่ือนั้น (M. F. Pajares, 1992) ในส่วนของการใหค้วามหมาย
ของความเช่ือนั้น ได้มีผู้ให้ค านิยาม หรือ ค าจ ากัดความของค าว่าความเช่ือไว้สอดคล้องกัน ดังนี้ 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546)  ระบุว่า ความเช่ือ ตาม
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รากศัพท์เดิมมีความหมายว่า ความมั่นใจ ความไว้ใจ และการเห็นตามด้วย ส่วนพจนานุกรมศัพท์
ปรัชญาฉบับราชบัณฑิตยสถาน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2548) ได้ให้ความหมายของความเช่ือไว้ว่า เป็น
การยอมรับว่าส่ิงใดส่ิงหนึ่งเป็นความจริง หรือมีอยู่จริง โดยอาศัยประสบการณ์ตรง การไตร่ตรอง หรือ
การอนุมานส่วนตัวจนก่อเกิดเป็นความเช่ือเฉพาะบุคคลท่ีแตกต่างกัน  

ส่วนค าว่า ความเช่ือ ในภาษาอังกฤษ คือค าว่า “Belief” ท่ีเป็นค านาม (Noun) และมี
ค ากริยาท่ีแสดงอาการ (Verb) คือค าว่า “Believe” มีความหมายท่ีสอดคล้องกับความหมาย 
ในภาษาไทยว่า การคิดว่าบางส่ิงบางอย่างว่าเป็นส่ิงท่ีดี เป็นจริง และมีอยู่จริง โดยอาจจะปราศจาก
การพิสูจน์และหาหลักฐานเพื่อมายืนยันการยอมรับดังกล่าว (Dictionary, 2008) ซึ่งจะสังเกตได้ว่า 
ค าว่าความเช่ือนี้มีความหมายท่ีคล้ายคลึงกับค าอื่นๆ อย่างเช่นค าว่า มุมมอง (View) หรือ แนวคิด 
(Conception) (Tsai, 2002) จึงท าให้การจ ากัดความ หรือ การให้ค านิยามท่ีเฉพาะเจาะจงของค าว่า
ความเช่ือนั้นยังไม่แน่ชัดเท่าท่ีควร จึงมีการใช้ค าท่ีหลากหลายในความหมายท านองเดียวกันกับค าว่า
ความเช่ือ ไม่ว่าจะเป็น มุมมอง (View) ความคิด แนวคิด (Conception) การรับรู้ (Perception) เจต
คติ (Attitude) และแนวทาง (Orientation) ในงานวิจัยท่ีต้องการศึกษาและท าความเข้าใจเกี่ยวกับ
ค ว า ม เ ช่ื อ  (Antoniadou & Skoumios, 2 0 1 2 ; Gheith, 2 0 1 7 ; Srikoom, Hanuscin, & 
Faikhamta, 2017; ขจรศักดิ ์บัวระพันธ์, 2550)  

นอกจากนี้ยังพบผู้ให้ความหมายและรายละเอียดเกี่ยวกับความเช่ือไว้เพิ่มเติมว่า ความ
เช่ือ คือ การจัดการความรู้เพื่อวัตถุประสงค์ใดวัตถุประสงค์หนึ่ง หรือ ภายใต้ความจ าเป็นของ
สถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง (Abelson, 1979 cited in (M. F. Pajares, 1992) โดยอาจจะเป็น
การตัดสินใจส่วนบุคคลเกี่ยวกับความเป็นจริง หรือความไม่ถูกต้องของส่ิงรอบตัว (M. F. Pajares, 
1992) ซึ่งความเช่ือนี้เกิดขึ้นจากการสะสมประสบการณ์ภายในตัวบุคคล แล้วเกิดการจัดระบบ
ระเบียบ และบูรณการเช่ือมโยงกันเป็นมุมองส่วนบุคคลเกี่ยวกับส่ิงท่ีบุคคลคิดว่ามีความเหมาะสมและ
เป็นส่ิงท่ีสมเหตุสมผล (M. F. Pajares, 1992) ความเช่ือจึงเปรียบเสมือนตัวแทนของเหตุผลหรือความ
เหมาะสมท่ีแต่ละบุคคลคิดว่ามีเหตุผล มีความน่าเช่ือถือเพียงพอ และเกิดแสดงพฤติกรรมตามส่ิงท่ีคิด
ออกมา เนื่องจากความเช่ือเป็นมุมมองของบุคคลท่ีใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์ และการสร้างความ
สมเหตุสมผลเกี่ยวกับโลกของบุคคล ซึ่งท าให้เกิดการแสดงพฤติกรรมตามความเช่ือนั้นออกมา (M. F. 
Pajares, 1992) จึงอาจกล่าวได้ว่า ความเช่ือเป็น ส่ิงท่ีแสดงถึงแนวโน้มพฤติกรรมของบุคคล  
(M. F. Pajares, 1992)   
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สรุป ได้ว่า ความเช่ือ คือ มุมมองของบุคคลเกี่ยวกับความสมเห ตุสมผลหรือ  
ความเหมาะสมของเรื่องต่างๆ รอบตัวเขา และส่งผลให้เกิดแนวโน้มการแสดงพฤติกรรมตามมุมมอง
นั้นออกมา 

1.2 ความหมายของความเชื่อของครูวิทยาศาสตร์ 

การศึกษาความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ในงานวิจัยต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นงานวิจัยใน
ประเทศและต่างประเทศ จะมีการใช้ค าเรียกท่ีแตกต่างกันออกไป งานวิจัยของประเทศ เช่น ค าว่า 
Science teachers’ conception (Aguirre et al., 1990  1990 ; Gheith, 2017 ; Lederman, 
1 9 9 2 )  Science teachers’ beliefs (Tsai, 2 0 0 2 )  แ ล ะ  Science teachers’ perception 
(Srikoom et al., 2017) งานวิจัยในประเทศ เช่น ความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ (ศิขริน ดอนข าไพร, 
2551) หรือค าว่า แนวคิดของครูวิทยาศาสตร์ (ขจรศักด์ิ บัวระพันธ์, 2550) แต่อย่างไรก็ตาม 
ความหมายของเรื่องท่ีศึกษาและเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยก็เป็นไปในแนวทางเดียวกัน เนื่องจากความ
เช่ือเป็นเรื่องของมุมมองของแต่ละบุคคลเกี่ยวกับส่ิงต่างๆ ซึ่งสามารถมีมุมมองท่ีแตกต่างกันได้ ผู้วิจัย
จึงขอใช้ค าว่าความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ในการวิจัยครั้งนี้ 

จากการศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจัยเกี่ยวกับความหมายของความเช่ือของครู
วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม พบว่า มีผู้ให้ความหมายของความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ไว้หลากหลาย 
ดังต่อไปนี้ (ศิขริน ดอนข าไพร, 2551) ระบุว่า ความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความคิด 
แนวคิด หรือความนึกคิดของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ท่ียอมรับในเรื่องต่างๆ เกี่ยวกับการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ว่าเป็นความจริง ซึ่งสอดคล้องกับการให้ความหมายของ Gheith (2017); Tatar (2015); 
และ Ueda and Isozaki (2016) ท่ีระบุว่า ความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ หมายถึง มุมมอง ความคิด 
หรือแนวคิดของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ท่ียอมรับในเรื่องต่างๆ เกี่ยวกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
ไม่ว่าจะเป็นในเรื่องธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ เนื้อหาวิทยาศาสตร์ บทบาทของ ผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ วิธีการสอน การตัดสินใจเกี่ยวกับการสอน แนวทางการเรียนรู้ของ
นักเรียน การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์
นี้มีพื้นฐานมาจากประสบการณ์เดิมและความรู้ก่อนหน้าของครูวิทยาศาสตร์แต่ละคน (Ueda & 
Isozaki, 2016) ซึ่งจะไปส่งผลต่อการวางแผนการตัดสินใจเกี่ยวกับการสอน และการปฏิบัติการสอน
ในช้ันเรียนในสถานการณ์ท่ีมีความแตกต่างกัน (Gheith, 2017; ศิขริน ดอนข าไพร, 2551)   
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สรุปได้ว่า ความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ หมายถึง มุมมอง ความคิด หรือแนวคิดของ
ครูวิทยาศาสตร์ท่ียอมรับและยึดถือในเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ท้ังใน
ประเด็นธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ บทบาทผู้เรียนวิทยาศาสตร์   
แนวทางการสอน และแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่ง เป็นส่ิงท่ีครูวิทยาศาสตร์น ามาใช้เป็น
แนวทางในการวางแผน การตัดสินใจเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ รวมถึง
ส่งผลให้เกิดการแสดงพฤติกรรมและการปฏิบัติการสอนในช้ันเรียนตามความเช่ือนั้น 

1.3 ประเภทของความเชื่อของครูวิทยาศาสตร์ 

จากการตรวจสอบเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง พบว่ามีนักวิจัย นักการศึกษาหรือ 
นักวิทยาศาสตร์ศึกษาหลายท่านได้จัดจ าแนกประเภทความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ไว้อย่างสอดคล้อง
กัน โดยความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์สามารถแบ่งได้เป็น 4 ประเภทย่อย ได้แก่ ความเช่ือเกี่ยวกับ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  ความเช่ือเกี่ยวกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน
วิทยาศาสตร์ (Friedrichsen et al., 2011; Gheith, 2017; Ueda & Isozaki, 2016; ชาตรี ฝ่ายค า
ตา, 2015) และความเช่ือเกี่ยวกับเป้าหมายของการศึกษาวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นประเภทของความเช่ือท่ี 
Friedrichsen et al. (2011) และ Ueda and Isozaki (2016) ได้กล่าวเพิ่มเติมไว้ 

ตารางที่ 1 ประเภทความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ในงานวิจัยต่าง ๆ 

ประเภทของความเชือ่ของครูวิทยาศาสตร์ 

แหล่งอ้างอิง 
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ความเช่ือเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  
(Beliefs about nature of science) ✓ ✓ ✓ ✓ 

ความเช่ือเกี่ยวกับเป้าหมายของการศึกษาวิทยาศาสตร์ 
(Beliefs about goals of science education) 

 ✓ ✓  

ความเช่ือเกี่ยวกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
(Beliefs about learning of science) ✓ ✓ ✓ ✓ 

ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร ์  
(Beliefs about teaching of science) ✓ ✓ ✓ ✓ 
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1) ความเชื่อของครูวิทยาศาสตร์เก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์  

ความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
มุมมอง แนวคิด หรือความคิดของครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับโครงสร้างเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ และ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (Friedrichsen et al., 2011; Gheith, 2017; Ueda & Isozaki, 2016) 
โดยมีความเกี่ยวข้องกับประเด็นท่ีว่า วิทยาศาสตร์คืออะไร กระบวนการท างานของนักวิทยาศาสตร์
เป็นอย่างไร นักวิทยาศาสตร์มีการท างานเป็นกลุ่มสังคมอย่างไร และสังคมมีปฏิกิริยาต่อวิทยาศาสตร์
อย่างไร โดยความเช่ือเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์นี้เป็นจุดเริ่มต้นของการสอนวิทยาศาสตร์ 
เนื่องจากหากครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือว่าวิทยาศาสตร์เป็นความรู้ท่ีใช้อธิบายปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
ก็อาจจะจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยการเน้นเนื้อหาสาระ เน้นความส าคัญของความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติได้ แต่ขาดการให้นักเรียนลง
มือปฏิบัติด้วยตนเอง (ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2015) 

2) ความเชื่อของครูวิทยาศาสตร์เก่ียวกับเป้าหมายของการศึกษาวิทยาศาสตร์  

ความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการศึกษา
วิทยาศาสตร์ หมายถึง มุมมอง แนวคิด หรือความคิดของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับวัตถุประสงค์ 
และบทบาทหน้าท่ีของการศึกษาวิทยาศาสตร์  (Friedrichsen et al., 2011; Ueda & Isozaki, 
2016) ซึ่งเป็นประเภทความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ท่ีนักวิจัยอีก 2 ท่าน ซึ่งได้แก่ ชาตรี ฝ่ายค าตา 
(2555) และ Gheith (2017) ไม่ได้กล่าวถึงไว้ 

3) ความเชื่อของครูวิทยาศาสตร์เก่ียวกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

ความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หมายถึง มุมมอง
แนวคิด หรือความคิดของครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ และแนวทาง  
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน (Friedrichsen et al., 2011; Ueda & Isozaki, 2016; ชาตรี 
ฝ่ายค าตา, 2015) ยกตัวอย่างเช่น หากครูมีความเช่ือตามกลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism)  
ท่ีเช่ือว่าการเรียนรู้เกิดจากการตอบสนองต่อส่ิงเร้าภายนอก ครูก็อาจจะจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีการเสริมแรงภายนอก หรือใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพื่อกระตุ้นและส่งเสริม 
การแสดงออกทางพฤติกรรมของนักเรียน (ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2015)  
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4) ความเชื่อของครูวิทยาศาสตร์เก่ียวกับการสอนวิทยาศาสตร์  

ความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ หมายถึง มุมมอง 
แนวคิด หรือความคิดของครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับบทบาทหน้าท่ีของครูวิทยาศาสตร์ และแนวทาง  
การสอนวิทยาศาสตร์ท่ีท าให้มีเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์มีความน่าสนใจและท าให้นักเรียนเข้าใจได้ง่าย
ขึ้น (Friedrichsen et al., 2011; Gheith, 2017; Ueda & Isozaki, 2016; ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2015) 
ยกตัวอย่างเช่น หากครูมีความเช่ือในแบบแผนของการสอนแบบบรรยายท่ีครูท าหน้าท่ีเป็นผู้ให้ความรู้ 
หรือ ผู้ถ่ายทอดความรู้ และมีนักเรียนท าหน้าท่ีเป็นผู้รับความรู้จากครูโดยตรง ครูก็จะมีแนวโน้มท่ีจะ
เลือกใช้วิธีการอธิบายเนื้อหาให้นักเรียนฟัง (ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2015) 

ในงานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ท่ีจะศึกษาความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ
การสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เนื่องจากเป็นความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีความเช่ือมโยง
หรือสัมพันธ์โดยตรงกับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในห้องเรียน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงขอสรุป  
ค าจ ากัดความของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไว้ว่า มุมมองของครู
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับบทบาทหน้าท่ีของ ผู้สอนวิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ และแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

1.4 ความส าคัญของความเชื่อของครูวิทยาศาสตร์ 

เนื่องจากความเช่ือส่งผลต่อมุมมอง การให้ความหมายและการท าความเข้าใจของบุคคล
เกี่ยวกับโลกและตนเอง (Bandura, 1986; Wong, 2016) ท าให้ความเช่ือนี้กลายเป็นตัวบ่งช้ีถึงการ
ตัดสินใจเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ในชีวิตของบุคคลแต่ละคน ท่ีน ามาสู่แนวทางในการปฏิบัติตนของบุคคล
นั้น ๆ (M. F. Pajares, 1992; Wong, 2016) เช่นเดียวกันกับความเช่ือของครูท่ีส่งผลต่อส่ิงท่ีเกิดขึ้น
ในห้องเรียนในหลายๆด้าน ไม่ว่าจะเป็นความต้ังใจ การตัดสินใจของครู การแปลความหมาย  
การปรับแต่ง การน าหลักสูตรไปใช้ การปฏิบัติการสอน การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่นักเรียน 
การแสดงพฤติกรรมของครูในห้องเรียน แนวทางการออกแบบการจัดการเรียนการสอน รวมถึงการ
พัฒนาตนเองทางวิชาชีพ แสดงดังแผนภาพท่ี 1 ต่อไปนี้  
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แผนภาพที่ 1 ความส าคัญของความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ 

ที่มา  : Ernest (1989) M. F. Pajares (1992) Lederman (1992) Skamp and Mueller (2001) Tsai (2002)  
ขจรศักด์ิ บัวระพันธ์ (2550) ศิขริน ดอนข าไพร (2551) Yilmaz-Tuzun (2008) Gheith (2017) ชาตรี ฝ่าย

ค าตา (2555) พรกุล (2557) Subramaniam (2014) Anderson (2015) Gess‐Newsome (2015) Tatar 
(2015) Wong (2016) Alabdulkareem (2016) และSrikoom et al. (2017)  

1) ความเชื่อของครูส่งผลต่อความต้ังใจ และการตัดสินใจของครู 

ความเข้าใจในเรื่องต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษา ความต้ังใจ และการตัดสินใจ
ของครูท่ีจะกระท าส่ิงต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษา ล้วนได้รับอิทธิพลจากความเช่ือของครู (Ernest, 
1989; M. F. Pajares, 1992; Subramaniam, 2014; ศิขริน ดอนข าไพร, 2551) ไม่ว่าจะเป็นการ
ประเมิน หรือ การตัดสินใจในเรื่องต่างๆท่ีมีความเกี่ยวข้องกับหลักสูตร (M. F. Pajares, 1992) การ
สอน และการเรียนรู้ของนักเรียน (Ernest, 1989; M. F. Pajares, 1992; ศิขริน ดอนข าไพร, 2551)  
ยกตัวอย่างเช่น งานวิจัยของ Ernest (1989)  ท่ีพบว่า ครูท่ีมีความเท่าเทียมกันในด้านความรู้ อาจจะ
ตัดสินใจเลือกใช้วิธีการสอนท่ีแตกต่างกันเพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอนในเรื่องเดียวกัน เนื่องจาก
ครูแต่ละคนมีความเช่ือท่ีแตกต่างกัน เช่นเดียวกับงานวิจัยของ Subramaniam (2014)  ท่ีค้นพบว่า 
ความเช่ือ หรือแนวคิดของครูวิทยาศาสตร์ ส่งผลต่อแนวทางในการตัดสินใจในเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับการ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์แต่ละคนจะแสดงออกผ่านทางการ
ปฏิบัติการสอน และการเลือกใช้กลยุทธ์ในการช่วยเหลือนักเรียนให้สามารถเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้

ส่งผลต่อ ความเชื่อของ

ครูวิทยาศาสตร์ 

ความตั้งใจ และการตัดสินใจของครู 

เก่ียวกับวิชาชีพและการปฏิบัติการสอน 

แนวทางการออกแบบการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน 

การแปลความหมาย การปรับแต่ง และการน าหลักสูตร 

นโยบายการศึกษาสู่การปฏิบัติการสอนในห้องเรียน 

การแสดงพฤติกรรมและการปฏิบัติการสอนของครู 

การพัฒนาทางวิชาชีพของครู 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 29 

อย่างมีประสิทธิภาพ และงานวิจัยของ ศิขริน ดอนข าไพร (2551) ท่ีพบว่า ความเช่ือของครู
วิทยาศาสตร์ส่งผลต่อความต้ังใจ การประเมิน และตัดสินใจในเรื่องต่างๆ เกี่ยวกับการสอนและการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน และงานวิจัยของ Srikoom et al. (2017)  ท่ีพบว่า ความเช่ือของครู
วิทยาศาสตร์นี้มีความสัมพันธ์กับการรับรู้ของครูเกี่ยวกับสะเต็มศึกษา ซึ่งมีผลต่อการตัดสินใจและการ
เลือกกลยุทธ์ท่ีเหมาะสมในการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

2) ความเชื่อของครูส่งผลต่อแนวทางการออกแบบการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน 

เนื่องด้วยความเช่ือของครูส่งผลต่อการเลือกทฤษฎีการเรียนรู้ รูปแบบการสอน 
เทคนิคการสอนท่ี ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (พรกุล , 2557) รวมถึงการเลือกและ 
การจัดล าดับเนื้อหาท่ีใช้ในการสอนตามแนวทางหรือมุมมองท่ีตนเองคิดว่าเป็นส่ิงท่ีถูกต้อง และเป็น
จริง (Skamp & Mueller, 2001 cited in Gheith, 2017) จึงท าให้ความเช่ือของครูมีอิทธิพลโดยตรง

ต่อแนวทางการออกแบบการจัดการเรียนรู้ ในห้องเรียน  (Gess‐Newsome, 2015; Skamp & 
Mueller, 2001; Srikoom et al., 2017; Tatar, 2015; พรกุล, 2557) ซึ่งหากครูมีความเช่ือว่าเมื่อใช้
วิธีการ หรือรูปแบบการจัดการเรียนการสอนนั้นแล้วจะท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดีขึ้น ครูก็จะ
เลือกวิธีการหรือรูปแบบดังกล่าวมาใช้ ยกตัวอย่างเช่น หากครูมีความเช่ือว่าผู้เรียนไม่สามารถสร้าง
ความรู้เองได้ ครูก็จะเลือกจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการบรรยายแทนวิธีการอื่นๆ เพื่อน าเสนอ
ความรู้ให้กับนักเรียนโดยตรง แต่ถ้าหากครูมีความเช่ือว่าผู้เรียนสามารถสร้างความรู้เองได้ โดย
กระบวนการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึ้นในสมอง และเป็นกระบวนการทางสังคม ครูก็จะเลือก
ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ และกระบวนการกลุ่มเป็นต้นแบบ 
หรือเป็นแนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนการสอน (พรกุล, 2557) เช่นเดียวกันกับ หากครูมี
ความเช่ือว่าวิธีการสอนหรือการถ่ายทอดความรู้โดยการบอก หรือเล่าความรู้ให้แก่นักเรียนโดยตรง 
อาจจะเป็นส่ิงกีดขวางต่อการเปล่ียนแปลงมโนทัศน์ของนักเรียน เนื่องจากนักเรียนแต่ละคนมีความ
เข้าใจเดิมท่ีแตกต่างกัน ครูก็จะออกแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีให้ความส าคัญกับการตรวจสอบ

ความรู้เดิมของนักเรียน (Gess‐Newsome, 2015) ยกตัวอย่างความส าคัญของความเช่ือของครูท่ีมี
ต่อแนวทางในการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนในงานวิจัยของ  Tatar (2015) ท่ีค้นพบว่า นิสิตนักศึกษา
ครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีความเช่ือแบบด้ังเดิม (Traditional belief) ท่ีเช่ือว่าครูเป็นจุดศูนย์กลางของ
ห้องเรียน จะประสบปัญหาในการบูรณการทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivist 
Theory)  ในการออกแบบการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในห้องเรียน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 30 

3) ความเชื่อของครูส่งผลต่อการแปลความหมาย การปรับแต่ง และการน า
หลักสูตรนโยบายการศึกษาสู่การปฏิบัติการสอนในห้องเรียน 

นอกจากความเช่ือของครูจะส่งผลต่อความต้ังใจ และการตัดสินใจของครูท่ี
เกี่ยวข้องกับวิชาชีพและการปฏิบัติการสอน และส่งผลต่อแนวทางการออกแบบการจัดการเรียนรู้ใน
ห้องเรียนแล้ว ความเช่ือของครูยังส่งผลต่อการแปลความหมาย การปรับแต่งหลักสูตรและนโยบาย
การศึกษามาเป็นการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนอีกด้วย (Alabdulkareem, 2016; Skamp & 
Mueller, 2001) ดังนั้นจึงท าให้ครูแต่ละคนท่ีมีความเช่ือแตกต่างกัน มีแนวทางในการจัดการเรียน

การสอนในห้องเรียนแตกต่างกัน  (Gess‐Newsome, 2015; Wong, 2016) 

4) ความเชื่อของครูส่งผลต่อการแสดงพฤติกรรมและการปฏิบัติการสอนของครู 

ความเช่ือของครูมีความสัมพันธ์โดยตรงกับการปฏิบัติการสอนในห้องเรียน  
(ขจรศักด์ิ บัวระพันธ์, 2550) และเป็นกุญแจส าคัญท่ีช่วยท าให้เกิดความเข้าใจการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้และการปฏิบัติการสอนในช้ันเรียนของครูแต่ละคนได้ (Gheith, 2017) เนื่องจากความเช่ือ
ของครู ส่งผลต่อความคิด ความ ต้ั งใจของครู ท่ีถ่ ายทอดออกมาผ่านการแสดงพฤติกรรม 
(Subramaniam, 2014; ศิขริน ดอนข าไพร, 2551)  และส่งผลต่อแนวทางในการจัดการเรียนการ
สอนของครูในห้องเรียน (Alabdulkareem, 2016; Wong, 2016; ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2015) ดังนั้น
ความเช่ือของครูจึงเป็นปัจจัยส าคัญท่ีมีส่วนท าให้การจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนของครูแต่ละคน

แตกต่างกัน (Gess‐Newsome, 2015) ยกตัวอย่างในงานวิจัยของ Aguirre et al. (1990)  ท่ีพบว่า 
แนวคิดของครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ การสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีผลต่อการ
ปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ในช้ันเรียน   
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5) ความเชื่อของครูส่งผลต่อการพัฒนาทางวิชาชีพของครู 

ความเช่ือของครูส่งผลต่อการพัฒนาทางวิชาชีพของครู เนื่องมาจากความเช่ือของ

ครูส่งผลต่อการเรียนรู้ การพัฒนาตนเอง (Gess‐Newsome, 2015) และความต้ังใจในการเข้าร่วม
การพัฒนาทางวิชาชีพของครู โดยความเช่ือ หรือ แนวคิดของครูนี้จะท าหน้าท่ีเสมือนเป็นแผ่นกรอง 
หรือเป็นส่ือกลางในการเช่ือมโยง หรือการกล่ันกรองความรู้ และประสบการณ์อื่นๆท่ีได้รับจากการเข้า
ร่วมกิจกรรมการพัฒนาทางวิชาชีพครู กับการน าไปใช้จริงในการปฏิบั ติการสอนในช้ันเรียน   

(Gess‐Newsome, 2015 Yilmaz-Tuzun, 2008 cited in Gheith and Aljiberi, 2017) ไม่ว่าจะ
เป็นการพัฒนาตนเองของครูวิทยาศาสตร์ในด้านความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ การสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ หรือ การพัฒนาความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน (Pedagogical content knowledge) 
(Anderson, 2015; Lederman, 1992) ซึ่งเป็นคุณสมบัติส าคัญท่ีครูวิทยาศาสตร์พึงมี เพื่อท าให้การ
พัฒนาผู้เรียนใหเ้ป็นผู้รู้วิทยาศาสตร์ประสบความส าเร็จ (ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2015) ก็ได้รับอิทธิพลจาก
ความเช่ือของครูเช่นกัน (Anderson, 2015; Lederman, 1992) โดยความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการ
สอนนี้ หมายถึง ความรู้และความสามารถของครูในการปรับเปล่ียนรูปแบบเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์
ให้อยู่ในรูปท่ีนักเรียนเข้าใจง่ายขึ้น (S. Shulman, 2013) ซึ่งการปรับเปล่ียนรูปแบบเนื้อหาสาระนี้
ต้องอาศัยความเช่ือของครูดังกล่าวเป็นปัจจัยส าคัญ เนื่องจากความเช่ือของครูเป็นแรงผลักดันและ
ก าหนดทิศทางการสอนในสถานการณ์จริง (ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2015) ด้วยความส าคัญนี้ จึงท าให้ความ
เช่ือของครูกลายเป็นส่ิงกีดขวางท่ีส าคัญต่อความก้าวหน้าในการพัฒนาทางวิชาชีพ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกศึกษาว่านิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู วิชาเอกวิทยาศาสตร์
ท่ัวไปซึ่งเป็นกลุ่มท่ีศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้ มีจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับความเช่ือ
เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองหรือไม่ อย่างไร เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของ
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ 

1.5 ที่มาของความเชื่อของครูวิทยาศาสตร์ 

ความเช่ือของมนุษย์ไม่ใช่ส่ิงท่ีเกิดขึ้นอย่างไม่มีเหตุผล แต่ความเช่ือนั้นจะเกิดขึ้นจาก
เหตุผลเฉพาะท่ีแตกต่างกัน (แสงเดือน ทวีสิน, 2545) เช่นเดียวกันกับความเช่ือของครู ซึ่งไม่ได้ 
เกิดขึ้นเองตามตามธรรมชาติ แต่เกิดขึ้นจากภูมิหลัง การเล้ียงดูจากครอบครัว การมีปฏิสัมพันธ์ทาง
สังคมกับผู้อื่น และการหล่อหลอมทางวัฒนธรรม ประสบการณ์ท่ีได้รับขณะยังเป็นนักเรียนในโรงเรียน
ประสบการณ์ท่ีได้รับขณะเข้าศึกษาในหลักสูตรการผลิตครู ประสบการณ์ขณะมีบทบาทหน้าท่ีเป็นครู
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ในโรงเรียน และ การศึกษาเอกสาร งานวิจัย ส่ือส่ิงพิมพ์ และสารสนเทศในรูปแบบต่าง  ๆ  ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ 

 
แผนภาพที่ 2 ท่ีมาของความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ 

ที่มา : Nespor (1985) M. F. Pajares (1992) Calderhead and Robson (1991) Pajares (1992) Richardson 

(1996) Tsai (2002) Hancock and Gallard (2004) ขจรศักด์ิ บัวระพันธ์ (2550) ชาตรี ฝ่ายค าตา (2015) 
Luft and Zhang (2014) Ueda and Isozaki (2016) Wong (2016) และ Gheith and Aljiberi (2017) 

   

ภูมิหลัง การเลี้ยงดูจากครอบครัว 

การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับผู้อื่น 

และการหล่อหลอมทางวัฒนธรรม 

ประสบการณ์ท่ีได้รับ                        

ขณะยังเป็นนักเรียนในโรงเรียน 

ประสบการณ์ที่ได้รับขณะเข้าศึกษา      

ในหลักสูตรการผลิตครู 

ประสบการณ์ขณะมีบทบาทหน้าท่ี

เป็นครูในโรงเรียน 

การศึกษาเอกสาร งานวิจัย สื่อ

สิ่งพิมพ์ และสารสนเทศ                   

ในรูปแบบต่างๆ 

เป็นปัจจัย 

ที่ส่งผลต่อ 
ความเชื่อของครู

วิทยาศาสตร ์
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1) ภูมิหลัง การเลี้ยงดูจากครอบครัว การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับผู้อื่น และการ
หล่อหลอมทางวัฒนธรรม  

ประสบการณ์ส่วนบุคคลท่ีครูแต่ละคนได้รับ ไม่ว่าจะเป็นพื้นฐานทางด้านเช้ือชาติ 
เศรษฐกิจ เพศ แหล่งท่ีอยู่อาศัย การเล้ียงดู การอบรมของครอบครัว พ่อแม่ ญาติพี่น้อง หรือ 
การเรียนรู้ทางวัฒนธรรม การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นในสังคม  ล้วนเป็นกระบวนการส าคัญใน  
การหล่อหลอมความเช่ือของครูแต่ละคน (M. F. Pajares, 1992; Richardson, 1996) 

2) ประสบการณ์ที่ได้รับขณะยังเป็นนักเรียนในโรงเรียน 

ประสบการณ์ ท่ีรับขณะเป็นนั ก เรียนในโรงเรียน ไม่ว่าจะเป็น ลักษณะ 
หรือบุคลิกภาพของครูในวัยเยาว์ รูปแบบการสอนท่ีคิดว่ามีประสิทธิภาพ หรือเคยมีประสิทธิภาพ  
ในอดีต การปฏิบั ติตนท่ีพึงประสงค์ท่ีผู้เรียนพึงกระท าในอดีต ล้วนส่งผลต่อความเช่ือของครู  
ท่ีฝังลึกเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้ ซึ่งความเช่ือเหล่านี้จะเป็นปัจจัยท่ีมีบทบาทต่อการปฏิบัติ 
การสอนของครูแต่ละคนในอนาคต (Nespor, 1985; M. F. Pajares, 1992; Ueda & Isozaki, 2016; 
ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2015) เนื่องจากประสบการณ์และความทรงจ าท่ีเขาได้รับขณะยังเป็นนักเรียนใน
โรงเรียนจะเป็นแรงจูงใจและเป็นตัวก าหนดแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตน และแนวทางการ
จัดการเรียนสอนท่ีพวกเขาเลือกใช้ในขณะท่ีพวกเขามีบทบาทหน้าท่ีเป็นครู (Calderhead & 
Robson, 1991; M. F. Pajares, 1992) โดยความเช่ือท่ีได้รับการสะสมและก่อตัวขึ้นในขณะท่ีพวก
เขายังเป็นนักเรียน โดยมีครูในอดีตเป็นตัวแปรส าคัญ เมื่อเวลาผ่านไป จะเกิดการปรับแต่งภายในตัว
บุคคลจนกลายเป็นความเช่ือท่ีมีความเสถียร คงท่ี และยากท่ีจะเกิดการเปล่ียนแปลงได้ (Gheith, 
2017) และเนื่องด้วยประสบการณ์ท่ีแต่ละบุคคลได้รับในอดีตนั้นมีความแตกต่างกันจึงท าให้ครูแต่ละ
คนมีความเช่ือท่ีแตกต่างกัน (ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2015) ยกตัวอย่างเช่น งานวิจัยของ Tsai (2002) ท่ีมี
ข้อค้นพบว่า ประสบการณ์ท่ีได้รับเกี่ยวกัรายวิชาวิทยาศาสตร์ในโรงเรียน (School science subject) 
ส่งผลต่อความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ การสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
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3) ประสบการณ์ที่ได้รับขณะเข้าศึกษาในหลักสูตรการผลิตครู 

ประสบการณ์ ท่ีบุ คคลได้รับจากการเข้าศึกษาในหลักสูตรการผลิตครู  
เป็นการได้รับความรู้ หรือประสบการณ์ท่ีเป็นทางการในด้านต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการปฏิบัติการสอน 
ไม่ว่าจะเป็นความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาท่ีใช้ในการสอน ความรู้ด้านกลยุทธ์และวิธีการสอน การได้ลงพื้นท่ี
ภาคสนามในการสังเกตการจัดการเรียนการสอนของครูในห้องเรียนจริง หรือการฝึกประสบการณ์
วิชาชีพครูในโรงเรียน โดยมีค าแนะน าจากครูพี่เล้ียง อาจารย์นิเทศก์ ลักษณะของนักเรียน และ
ประสบการณ์ตรงจากการสอนนักเรียนในสถานการณ์จริง ซึ่งมีอิทธิพลเป็นอย่างมากต่อการสะสมและ
เปล่ียนแปลงความเช่ือของครู (Frank Pajares, 1992 ; Hancock & Gallard, 2004 ; Ueda & 
Isozaki, 2016; Wong, 2016; ขจรศักดิ์ บัวระพันธ์, 2550; ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2015) ยกตัวอย่างเช่น 
งานวิจัยของ Tsai (2002) ขจรศักด์ิ บัวระพันธ์ (2550) และ Ueda and Isozaki (2016) โดย Tsai 
(2002) ค้นพบว่ากิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องในหลักสูตรการผลิตครูมีส่วนส าคัญท าให้ครูวิทยาศาสตร์มีความ
เช่ืออยู่ในกลุ่มด้ังเดิม (Traditional belief) หรือ กลุ่มความเช่ือท่ีเน้นครูเป็นศูนย์กลาง  ส่วน ขจรศักด์ิ 
บัวระพันธ์ (2550) ค้นพบว่า บริบทของการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู เช่น ลักษณะของนักเรียนท่ี
สอน หรือ ค าแนะน าของครูพี่เล้ียง ส่งผลอย่างมากต่อแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนฟิสิกส์ และ
การประยุกต์ใช้แนวคิดดังกล่าวมาสู่การปฏิบัติการสอนในช้ันเรียน และ Ueda and Isozaki (2016) 
ท่ีได้ข้อค้นพบว่า ประสบการณ์ท่ีได้รับขณะเข้าศึกษาต่อในสถาบันผลิตครู เป็นปัจจัยหลักท่ีส่งผลต่อ
การสะสมความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์มากกว่าปัจจัยด้านอื่น ๆ 

4) ประสบการณ์ขณะมีบทบาทหน้าที่เป็นครูในโรงเรียน 

การสะสมประสบการณ์ของครูแต่ละคนขณะมีบทบาทเป็นครูผู้สอนในโรงเรียน 
เกิดขึ้นได้จากการพบเจอลักษณะท่าทาง การมีปฏิสัมพันธ์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
การพบปะพูดคุยกับครูท่ีมีประสบการณ์ในการสอน การท าวิจัยในโรงเรียน ค าแนะน าจากครูพี่เล้ียง 
(Ueda & Isozaki, 2016) บริบทของโรงเรียน (Luft & Zhang, 2014) หรือ การได้รับการอบรมเชิง
วิชาชีพครู (Wong, 2016) ล้วนส่งผลต่อการสะสมและเปล่ียนแปลงความเช่ือของครู ท้ัง ส้ิน 
ยกตัวอย่างเช่น งานวิจัยของ Wong (2016) ท่ีค้นพบว่า การอบรมเพื่อพัฒนาทางวิชาชีพของครู 
สามารถเปล่ียนแปลงความเช่ือของครูประจ าการไปในแนวทางท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางได้มากขึ้น 
และงานวิจัยของ Luft and Zhang (2014) ท่ีพบว่า บริบทของโรงเรียนส่งผลต่อความเช่ือของครู
บรรจุใหม่ ซึ่งครูบรรจุใหม่จะเกิดการเปล่ียนแปลงความเช่ือของตนเองไปในทิศทางท่ีสอดคล้องกับ
บริบทและส่ิงท่ีโรงเรียนให้ความส าคัญ ยกตัวอย่างเช่น การสอนแบบด้ังเดิม เป็นต้น 
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5) การศึกษาเอกสาร งานวิจัย สื่อสิ่งพิมพ์ และสารสนเทศในรูปแบบต่างๆ 

การศึกษาเอกสาร หนังสือ ต ารา งานวิจัย รวมถึงการได้รับข่าวสาร ข้อมูล
สารสนเทศในรูปแบบต่างๆ เป็นปัจจัยหนึ่งท่ีส่งผลต่อการหล่อหลอมและสะสมความเช่ือส่วนบุคคล
ของครู (Frank Pajares, 1992 ; Gheith, 2017 ; Nespor, 1985) ยกตัวอย่างเช่น งานวิจัยของ 
Gheith (2017) ท่ีมีข้อค้นพบว่า หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีประกอบด้วยข้อความ รูปภาพ หรือการ
น าเสนอในรูปแบบอื่นๆ ในหนังสือเรียนดังกล่าวนี้ มีส่วนส าคัญต่อการสะสมและหล่อหลอมทิศทาง
ของความเช่ือหรือแนวคิดของครูวิทยาศาสตร์ 

ในการศึกษาท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ
นิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไปครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกศึกษาในประเด็น
ประสบการณ์ท่ีได้รับขณะศึกษาในหลักสูตรการผลิตครู ซึ่งประกอบด้วยประสบการณ์จากการเรียน
และประสบการณ์จากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในโรงเรียน เพื่อศึกษาว่าประสบการณ์ท่ีกลุ่มท่ี
ศึกษาได้รับขณะศึกษาในหลักสูตรการผลิตครูมีผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์อย่างไร 

1.6 แนวทางในการศึกษาความเชื่อของครูวิทยาศาสตร์ 

ถึงแม้ว่าความเช่ือจะไม่สามารถสังเกตหรือวัดได้โดยตรง แต่ความเช่ือของแต่ละบุคคล
สามารถท าความเข้าใจได้จากการแปลความหมายของค าพูด เจตนา และการกระท าของบุคคลนั้น  ๆ 
(M. F. Pajares, 1992)  เนื่องจากหากแต่ละบุคคลเช่ือในส่ิงใดส่ิงหนึ่ง บุคคลนั้นจะเกิดการแสดง
ออกมาในรูปแบบของการกระท า หรือการพูดเกี่ยวกับส่ิงนั้น ๆ โดยอาจจะเกิดขึ้นจากการรู้ตัวหรือไม่
รู้ตัวก็ตาม (Faugeron & Rokeach, 1970) โดยแนวทางในการศึกษาความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์
สามารถกระท าได้ 5 แนวทางด้วยกัน ได้แก่ การสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์สอน การใช้แบบสอบถาม 
การวาดภาพและเขียวอธิบาย และการศึกษาหลักฐานการสอนของครู ดังรายละเอียดต่อไปนี้  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 36 

ตารางที่ 2 แนวทางในการเก็บข้อมูลเกี่ยวกับความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ในงานวิจัยต่างๆ 

แหล่งอ้างอิง 

แนวทางทีใ่ช้ในการเก็บรวบข้อมูล 

กา
รส

ัมภ
าษ

ณ
 ์

กา
รส

ังเก
ตก

าร
สอ

น 

กา
รใ

ช้แ
บบ

สอ
บถ

าม
 

กา
รว

าด
ภา

พแ
ละ

เข
ียน

อธ
ิบา

ย 

กา
รศ

ึกษ
าห

ลัก
ฐา

นก
าร

สอ
น 

Aguirre et al. (1990)     ✓   

Hashweh (1996)   ✓   

Tobin and McRobbie (1996)  ✓ ✓ ✓   

Tsai (2002)  ✓     

Levitt (2002) (2002)  ✓ ✓    

Haney and McArthur (2002)  ✓ ✓   

Roehrig and Kruse (2005) ✓ ✓    

สุนันท์ สังข์อ่อง (2550)   ✓   

ขจรศักด์ิ บัวระพันธ์ (2550) ✓ ✓   ✓ 
ศิขริน ดอนข าไพร (2551)  ✓ ✓   ✓ 
Nuangchalerm and Prachagool (2010)  ✓  ✓  ✓ 
Antoniadou and Sukoumios (2012)   ✓   

Luft and Zhang (2014)   ✓ ✓    

Subramaniam )1420(   ✓   ✓  

(Tatar, 2015)  ✓   ✓  

Ueda and Isozaki (2016) ✓      

Wong (2016)  ✓      

 Alabdulkareem (2016) ✓   ✓   

Yakar and Turgut (2017) ✓      

Gheith and Aljaberi (2017)    ✓   
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1) การสัมภาษณ์ (Interview) 

การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการศึกษาท่ีใช้กัน ท่ัวไปในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ทางสังคมศาสตร์เพื่อค้นคว้าข้อเท็จจริง ความรู้ ความหมาย เรื่องราวต่าง  ๆ ในแง่มุมของผู้ให้
สัมภาษณ์ (นิศา ชูโต, 2545) โดยมีลักษณะเป็นการสนทนาพูดคุยท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ให้สัมภาษณ์แสดง
ความคิดเห็น ความเข้าใจ มุมมอง และทัศนคติ (ลือชา ลดาชาติ, 2558) ซึ่งการสัมภาษณ์นี้ไม่ได้
มุ่งเน้นเพื่อให้ผู้ให้สัมภาษณ์เลือกค าตอบท่ีผู้วิจัยคิดไว้ก่อน แต่มุ่งเน้นการแสดงความคิดเห็น อธิบาย
รายละเอียดเกี่ยวกับความส าคัญของเรื่องและสถานการณ์ (นิศา ชูโต, 2545) การสัมภาษณ์สามารถ
แบ่งได้หลายประเภทขึ้นอยู่กับเกณฑ์ในการจ าแนก ซึ่งจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
พบว่า การศึกษาความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ ด้วยการสัมภาษณ์ สามารถแบ่งบุคคลผู้ให้ข้อมูล
เกี่ยวกับความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ได้เป็น 2 กลุ่มด้วยกัน คือ 1) กลุ่มท่ีผู้ให้ข้อมูลเป็นตัวอย่าง
การศึกษาเอง (Alabdulkareem, 2016; Luft & Zhang, 2014; Nuangchalerm & Ahmad Zaky 
El Islami, 2018; Subramaniam, 2014; Tatar, 2015; Ueda & Isozaki, 2016; Wong, 2016; 
Yakar & Turgut, 2017; ศิขริน ดอนข าไพร, 2551) และ 2) กลุ่มผู้ให้ข้อมูลท่ีเป็นกลุ่มบุคคลท่ี
เกี่ยวข้องกับตัวอย่างการศึกษา ซึ่งได้แก่ อาจารย์พี่เล้ียง อาจารย์นิเทศก์ (ขจรศักดิ์ บัวระพันธ์, 2550) 
และนักเรียนในช้ันเรียนของตัวอย่างการศึกษา แต่การสัมภาษณ์นักเรียนนั้นไม่สามารถอ้างอิงถึงความ
เช่ือของครูได้โดยตรง (Tobin & McRobbie, 1996) โดยในล าดับถัดไป จะเป็นน าเสนอตัวอย่าง
ค าถามท่ีใช้ในการสัมภาษณ์ในงานวิจัยต่าง ๆ แสดงดังตารางต่อไปนี้ 
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จากการศึกษาแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ด้วย
การสัมภาษณ์ในงานวิจัยต่าง ๆ พบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่ใช้การสัมภาษณ์เป็นวิธีการในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล เนื่องจากความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์เป็นส่ิงท่ีมีความซับซ้อน และไม่สามารถวัดได้
โดยตรง จึงต้องใช้การแปลความหมายจากส่ิงท่ีตัวอย่างการศึกษาพูด หรือ กระท า ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นว่า 
การสัมภาษณ์อาจจะเป็นหนึ่งในแนวทางการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์
ท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด เนื่องจากสามารถเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงลึกได้อย่างครอบคลุมและตรง
ประเด็นจากการเปิดโอกาสให้ตัวอย่างการศึกษาได้แสดงความคิดเห็น ความเข้าใจ มุมมอง และ
ทัศนคติของตนเอง ซึ่งสามารถน ามาแปลความหมายเป็นความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์แต่ละคนได้ แต่
ข้อจ ากัดของแนวทางดังกล่าวในความคิดเห็นของผู้วิจัย คือ ไม่สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลความเช่ือ
ของครูท่ีสะท้อนผ่านการแสดงพฤติกรรมในห้องเรียนได้ จึงควรมีการน าแบบสัมภาษณ์ไปใช้ร่วมกับ
วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลอื่นๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลท่ีครอบคลุมในส่วนของพฤติกรรมด้วย นอกจากนี้
ควรระมัดระวังการสร้างข้อค าถามท่ีตรงประเด็น และเข้าใจได้ง่าย เพื่อให้เกิดความเข้าใจท่ีตรงกัน
ระหว่างผู้สัมภาษณ์และผู้ให้สัมภาษณ์ ซึ่งข้อจ ากัดเหล่านี้อาจจะสามารถแก้ไขจากการก าหนด
ขอบเขตในการสร้างข้อค าถาม น าไปท าการตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมโดยอาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ หรือผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมีความเช่ียวชาญโดยตรง ตลอดจนน าไปทดลองใช้ในเบื้องต้น
ก่อน เพื่อปรับปรุงแก้ไขในด้านภาษา และก าหนดเวลาท่ีเหมาะสมในการสัมภาษณ์แต่ละครั้ง 

2) การสังเกตการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน (Classroom observation) 

การสังเกต หมายถึง การเฝ้าดูส่ิงท่ีเกิดขึ้นอย่างเอาใจใส่และอย่างมีระเบียบ
ขั้นตอน เพื่ อวิ เคราะห์ หรือ หาความหมายและความสัมพันธ์ของส่ิงท่ี เกิดขึ้นนั้นกับส่ิงอื่น   
(สุภางค์ จันทวานิช, 2559) ดังนั้นการสังเกตจึงถูกน ามาเป็นวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลอย่างหนึ่ง  
ในการวิจัยเพื่อให้การวิจัยบรรลุจุดมุ่งหมาย (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558) การสังเกตเป็นการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากการใช้โสต จักษุ หรือประสาทสัมผัสต่าง ๆ ของผู้สังเกต หรือบางครั้งอาจจะใช้
เครื่องมืออื่นๆ ประกอบด้วย ยกตัวอย่างเช่น กล้องถ่ายรูปแบบใช้ฟิล์ม กล้องวีดิทัศน์ช่วยบันทึก หรือ
กล้องดิจิทัลท่ีถ่ายได้ท้ังภาพนิ่งและภาพเครื่องไหว ท าให้เกิดความถูกต้องแม่นย า และความรวดเร็วใน
การวิจัยเพิ่มมากขึ้น (นิศา ชูโต, 2545)  
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การสังเกตการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน (Classroom observation) 
เป็นวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสังเกตรูปแบบหนึ่ง โดยผู้สังเกตท าการสังเกตส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายใน
ห้องเรียน ไม่ว่าจะเป็นโครงสร้างของบทเรียน กลยุทธ์ในการจัดการช้ันเรียน รูปแบบของกิจกรรม  
การเรียนการสอน วิธีการสอน การใช้ส่ือการเรียนรู้ของครู การใช้ภาษาของครูและนักเรียน 
พฤติกรรมของครูและนักเรียน ปฏิสัมพันธ์ท่ีเกิดขึ้นระหว่างครูกับนักเรียน หรือระหว่างนักเรียนกับ
นักเรียนด้วยกันเอง (Richards, 2011)  

จากการตรวจสอบเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับแนวทางในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ พบว่า มีงานวิจัยจ านวนมากใช้การสังเกตการจัดการ
เรียนการสอนในห้องเรียนเป็นวิธีในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์  (E. 
Levitt, 2002; Luft & Zhang, 2014; Tobin & McRobbie, 1996; ขจรศักด์ิ บัวระพันธ์, 2550; 
ศิขริน ดอนข าไพร, 2551) เนื่องจากความเช่ือของครูส่งผลต่อการแสดงพฤติกรรมของพวกเขา 
(Alabdulkareem, 2016; Gheith, 2017; Subramaniam, 2014; Ueda & Isozaki, 2016; ขจร
ศักด์ิ บัวระพันธ์, 2550; ศิขริน ดอนข าไพร, 2551) ท าให้สามารถศึกษาความเช่ือของครูผ่านการ
สังเกตการแสดงพฤติกรรม เจตนา และค าพูดได้ (M. F. Pajares, 1992)  นอกจากนี้เนื่องจากการเก็บ
รวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เพียงอย่างเดียวไม่สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความเช่ือของ
ครูได้อย่างครอบคลุม และมีปริมาณเพียงพอท่ีจะศึกษาความเช่ือของครูแต่ละคนได้ (Hashweh, 
1996) จึงท าให้มีการน าการสังเกตการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนมาใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
เพื่อศึกษาความเช่ือของครูด้วย 
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แผนภาพที่ 3 แบบสังเกตการสอนวิทยาศาสตร์ของ ศิขริน ดอนข าไพร (2551) 

จากการศึกษาแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์  
ด้วยการสังเกตการสอนในงานวิจัยต่าง ๆ พบว่า มีงานวิจัยจ านวนมากใช้การสังเกตการสอนเป็นหนึ่ง 
ในแนวทางการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ เนื่องด้วยข้อจ ากัดของ 
การสัมภาษณ์ท่ียังไม่สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ท่ีสะท้อนผ่าน 
การแสดงพฤติกรรมในห้องเรียนได้ จึงท าให้การใช้การสัมภาษณ์ร่วมกับการสังเกตการสอน  
สามารถแก้ไขข้อจ ากัดดังกล่าวของท้ังสองเครื่องมือได้ แต่การสังเกตการสอนควรมีการระบุประเด็น 
ในการสังเกตให้สอดคล้องกับประเด็นในการสัมภาษณ์ เพื่อให้ได้มาซึ่ งผลการวิจัยท่ีมาจาก 
การเก็บรวบรวมข้อมูลในประเด็นเดียวกัน นอกจากนี้ควรแยกการบันทึกระหว่างส่ิงท่ีเกิดขึ้นจริง  
จากการสังเกต และส่ิงท่ีเป็นความรู้สึก หรือความคิดเห็นของผู้สังเกตออกจากกันก่อนในเบ้ืองต้น เพื่อ
ไม่ให้เกิดความล าเอียงในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสะท้อนผ่านการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไปในระยะท่ี 2 ของ
งานวิจัยนี้ผู้วิจัยเลือกใช้เครื่องมือเป็นแบบสังเกตภาคสนามในการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของกลุ่ม 
ท่ีศึกษา เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกว่ากลุ่มท่ีศึกษามีการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับความเช่ือ
เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองหรือไม่ อย่างไร  
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3) การใช้แบบสอบถาม (Questionnaire)  

แบบสอบถามเป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้รับความนิยม 
เป็นอย่างมากทางสังคมศาสตร์ (Bulmer, 2004) เนื่องจากเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีค่อนข้าง
สะดวกและไม่กดดันตัวอย่างการศึกษาในการตอบค าถาม (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558) การใช้
แบบสอบถามมีวัตถุประสงค์เพื่อเก็บข้อมูลเกี่ยวกับข้อเท็จจริง ความรู้ ความคิดเห็น พฤติกรรมใน
ปัจจุบัน พฤติกรรมในอดีต เจตคติ ความเช่ือ และเหตุผลของตัวอย่างการศึกษาเกี่ยวกับหัวข้อท่ี
ต้องการทราบ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558) แบบสอบถามสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท 
ประเภทท่ี 1 คือ แบบสอบถามแบบปลายเปิด (Open-ended form) ซึ่งเป็นแบบสอบถามท่ีมี
ลักษณะข้อค าถามปลายเปิด ผู้ตอบจะมีโอกาสตอบอย่างอิสระในขอบเขตของค าถาม โดยไม่มีการ
แนะแนวทางในการตอบ และประเภทท่ี 2 คือ แบบสอบถามแบบปลายปิด (Close-ended form) 
เป็นแบบสอบถามท่ีมีข้อค าถามในลักษณะท่ีจ ากัดค าตอบ ผู้ตอบมีบทบาทหน้าท่ีเพียงแค่เลือกค าตอบ
จากตัวเลือกท่ีผู้สร้างก าหนดให้ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558) จากการตรวจสอบเอกสารและงานวิจัย
ท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า มีงานวิจัยจ านวนหนึ่งท่ีใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความเช่ือ
ของครูวิทยาศาสตร์ โดยมีท้ังในลักษณะของแบบสอบถามปลายเปิด ท่ีมีข้อค าถามท่ีเปิดกว้างและให้
อิสระในการตอบ (Aguirre et al., 1990; Gheith, 2017; Nuangchalerm & Veena, 2010) และ
แบบสอบถามปลายปิด ท่ีอยู่ในรูปแบบของการเลือกตอบจากตัวเลือกท่ีก าหนดให้ (Alabdulkareem, 
2016; Antoniadou & Skoumios, 2012; Gheith, 2017) และ อยู่ในรูปแบบของมาตรวัดประเมิน
ค่าท่ีให้เลือกระดับความคิดเห็นท่ีตรงกับความคิด หรือความเป็นจริงของผู้ตอบ (Gheith, 2017; 
สุนันท์ สังข์อ่อง, 2550) โดยรายละเอียดและรูปแบบของแบบสอบถามท่ีใช้ในงานวิจัยเหล่านี้ มี
ดังต่อไปนี้ 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 51 

Aguirre et al. (1990)  ได้ท าการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ การสอน
และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักศึกษาครูในประเทศแคนาดา โดยการใช้แบบสอบถามท่ีมีลักษณะ
เป็นข้อค าถามปลายเปิดจ านวน 11 ข้อ ท่ีครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ การ
สอนวิทยาศาสตร์ และ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ แสดงในตารางท่ี 6 ดังต่อไปนี้ 

ตารางที่ 4 ตัวอย่างข้อค าถามปลายเปิดของ Aguirre et al. (1990)  

ประเด็น ข้อค าถาม 
1. ความเชื่อเก่ียวกับการ 
    ธรรมชาติของ 
    วิทยาศาสตร์ 

1. ค าว่าวิทยาศาสตร์มีความหมายอย่างไรส าหรับคุณ 
2. ความรู้ทางวิทยาศาสตร์สร้างขึ้นได้อย่างไร 
3. ส่ิงใดท่ีบุคคลท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์พยายามจะท า 
4. วิ ธี ก ารทางวิท ย าศาสตร์ เป็ นท าง เดี ยว ท่ี ใช้ก ระท าทาง

วิทยาศาสตร์ใช่หรือไม่ ท าไมจึงคิดเช่นนั้น 
2. ความเชื่อเก่ียวกับการ 
   สอนวิทยาศาสตร์ 

1. ท าไมคุณจึงอยากเป็นครูวิทยาศาสตร์ 
2. กลยุทธ์การสอนใดท่ีคุณคิดว่าเป็นการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีมี

ประสิทธิภาพกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  
3. การสอนนักเรียนท่ีเป็นผู้เริ่มต้นเรียนรู้มีความแตกต่างกันหรือไม่ 

ถ้าแตกต่าง แตกต่างอย่างไร 
3. ความเชื่อเก่ียวกับ 
   การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

1. บางคนกล่าวว่านักเรียนจ านวนหนึ่งสร้างทฤษฎีของพวกเขาเอง
เพื่ออธิบายธรรมชาติ และบางครั้งทฤษฎี เหล่านั้นก็มีความ
แตกต่างจากทฤษฎทีางวิทยาศาสตร์ คุณคิดเห็นอย่างไร 

2. คุณจะท าอย่างไรกับทฤษฎีท่ีพวกเขาสร้างขึ้น 
3. คุณเปรียบเทียบกระบวนการสอนและการเรียนรู้ไว้ว่าเป็นอะไร 
4. อธิบายการเกิดกระบวนการเรียนรู้ในมุมมองของคุณ 
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สุนันท์ สังข์อ่อง (2550) ได้สร้างแบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอน
วิทยาศาสตร์ท่ีมีลักษณะเป็นแบบสอบถามปลายปิดท่ีมุ่งวัดความคิดเห็นของนิสิตนักศึกษาครูท่ีมีต่อ
การสอนวิทยาศาสตร์ บทบาทของครูวิทยาศาสตร์ และบทบาทของผู้เรียน โดยในแบบสอบนี้ มี
ลักษณะเป็น มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 25 ข้อค าถาม คะแนนเต็ม 125 คะแนน โดยมี
เกณฑ์การให้คะแนน เกณฑ์การแปลความหมายคะแนนรวม และตัวอย่างข้อค าถามในแบบสอบถาม
ดังกล่าวแสดงดังต่อไปนี้ 

ตารางที่ 5 เกณฑ์การให้คะแนนในแบบสอบถามของ สุนันท์ สังข์อ่อง (2550) 
 

        ตัวเลือก 
คะแนนที่ได้รับ 

ข้อค าถามที่ 
ข้อความเป็นบวก 

ข้อค าถามที่ 
ข้อความเป็นลบ 

เป็นจริงมากที่สุด    5 1 
เป็นจริงมาก           4 2 
เป็นจริงปานกลาง 3 3 
เป็นจริงน้อย          2 4 
เป็นนอ้ยมากที่สุด    1 5 

 

ตารางที่ 6 เกณฑ์การแปลความหมายคะแนนรวมจากแบบสอบถามของ สุนันท์ สังข์อ่อง (2550)  

ระดับคะแนน การแปลความหมาย 
101-125 คะแนน เป็นจริงมากท่ีสุด 
76-100 คะแนน เป็นจริงมาก 
51-75 คะแนน เป็นจริงปานกลาง 
26-50 คะแนน เป็นจริงน้อย 
1-25 คะแนน เป็นจริงน้อยท่ีสุด 
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ตัวอย่างข้อค าถามในแบบสอบถามความเชื่อเก่ียวกับการสอนวิทยาศาสตร์ 
ของ สุนันท์ สังข์อ่อง (2550) 

ค าช้ีแจง โปรดเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องท่ีตรงกับความเห็นของนิสิต 
 

ท่ี 
 

ข้อความ 

จริ
งม

าก
ที่ส

ุด 

จริ
งม

าก
 

จริ
งป

าน
กล

าง
 

จริ
งน้

อย
 

จริ
งน้

อย
ที่ส

ุด 

1.  เมื่อไหร่ท่ีนักเรียนเรียนวิทยาศาสตร์ได้ดีกว่าปกตินั่นเป็น
เพราะครูได้ใช้ความพยายามเพิ่มมากขึ้นกว่าเดิม 

     

2.  ฉันพยายามท่ีจะเสาะหาวิธีทีดีท่ีสุดในการสอนวิทยาศาสตร์      
3.  ไม่ว่าฉันจะพยายามมากเท่าไหร่ฉันก็ยังสอนวิทยาศาสตร์ได้

ไม่ค่อยด ี
     

4.  นักเรียนเรียนได้คะแนนดีขึ้นเป็นเพราะครูพฒันาเทคนิค
วิธีการสอนใหม่ๆมาใช้ 

     

5.  ฉันรู้ขั้นตอนการสอนให้นักเรียนเกิดแนวคิดทางวทิยาศาสตร์ 
(Science Concept) 

     

6.  ฉันใช้วิธีการสอนแบบปฏิบัติการทดลองได้ไม่ดีนัก      
7.  ถ้านักเรียนไม่เข้าใจนั่นเป็นเพราะครูใช้วิธีสอนท่ีไม่มี

ประสิทธิภาพ 
     

8.  ฉันสอนวิทยาศาสตร์ไม่ค่อยได้ผลดีนัก      
 
Antoniadou and Skoumios (2012) แ ล ะ Alabdulkareem (2016) ไ ด้

ท าการศึกษาแนวคิดของครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยการใช้
แบบสอบถามปลายปิดท่ีมีลักษณะให้เลือกตอบจากตัวเลือกจ านวน 3 ตัวเลือกท่ีสร้างขึ้นตามการจัด
กลุ่มแนวคิดเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 3 กลุ่ม คือ กลุ่มแนวคิดท่ีเน้นการถ่ายทอด 
(Transmission approach) กลุ่มแนวคิดท่ีเน้นการค้นพบ (Discovery approach) และกลุ่มแนวคิด
ท่ีเน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (Constructivist approach) แล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูลโดย 
การจัดกลุ่มค าตอบตามการจัดกลุ่มแนวคิดเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท้ัง 3 กลุ่ม 
โดยตัวอย่างประเด็นในการสร้างแบบสอบถาม และตัวอย่างแบบสอบถามดังต่อไปนี้  
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ตารางที่ 7 ประเด็นในการสร้างแบบสอบถามของ Antoniadou and Skoumios (2012)  
 

ประเด็น 
กลุ่มแนวคิด 

แบบการถ่ายทอด 
(Transmission 

approach) 

แบบการค้นพบ 
(Discovery 
approach) 

เน้นการถ่ายทอด 
(Constructivist 

approach) 
การเรียนรู้ การจดจ าและเรียกคืน

ความรู้ 
การค้นพบความรู้ใหม่ การเปล่ียนหรือ           

แก้ไขความรู้เดิม 
การสอน กระบวนการถ่ายทอด

ความรู้ไปให้นักเรียน 
กระบวนการค้นพบ
ความรู้โดยนักเรียน 

กระบวนการสร้าง
ความรู้โดยนักเรียน

จากความรู้เดิม 
จุดประสงค์ของ             

การสอน 
นักเรียนต้องสามารถ
ประมวลความรู้ท่ีสอน

ได้ 

นักเรียนต้องสามารถ
อธิบายส่ิงท่ีค้นพบ 

นักเรียนต้องสามารถ
อธิบายบนพื้น
ฐานความรู้เดิม 

กลยุทธ์และอุปกรณ์ 
ในการสอน 

การบรรยาย ค าถาม 
การทดลอง 

การตรวจสอบ ค าถาม 
อภิปราย การทดลอง 

ระดมสมอง ค าถาม 
อภิปราย การทดลอง 

แผนผังความคิด 
การปฏิบัติการ             

สอนหลัก 
ครูหรือนักเรียนเป็นผู้
ยืนยันหลักการทาง

วิทยาศาสตร์จากการ
ทดลองท่ีครูเตรียมให้ 

นักเรียนค้นพบหลักการ
ทางวิทยาศาสตร์โดยใช้
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

นักเรียนสร้างความรู้
เกี่ยวกับปรากฏการณ์

จากการเช่ือมโยง
ความรู้เดิมกับ
สภาพแวดล้อม 

การจัดการห้องเรียน ให้ท างานเด่ียว ท างานกลุ่มท่ีแต่ละคนมี
โครงการของตนเอง 

ท างานแบบร่วมมือ 

กลยุทธ์ของครูใน
การจัดการความ
ผิดพลาดของ

นักเรียน 

ความผิดพลาด
หมายถึงการขาด

แคลนความรู้และต้อง
หลีกเล่ียง 

ความผิดพลาดมี
ประโยชน์ท่ีแสดงถึง

ความขาดแคลนความรู้ 

ความผิดพลาดเป็น
พยานท่ีแสดงถึง

กระบวนการคิดของ
แต่ละบุคคล 
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ตัวอย่างข้อค าถามในแบบสอบถามความเชื่อของครูเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ของ Alabdulkareem (2016) ท่ีดัดแปลงจาก Antoniadou and Skoumios (2012) 

ช่ือ ………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ช่ือโรงเรียน…………………………………………………………… เขตพื้นท่ีการศึกษา ………………………………….. 
ค าช้ีแจง : กรุณาเลือกตัวเลือกเพียงตัวเดียวจากตัวเลือกท้ังหมดท่ีคุณคิดว่าเป็นค าอธิบายประเด็น
ดังกล่าวได้ดีท่ีสุด โดยให้ท าเครื่องหมายวงกลมรอบตัวเลือกตั้งดังกล่าวที่ต้องการ 

ประเด็น ค าอธิบายที่ดีที่สุดของประเด็น 

การเรียนรู้     การจดจ าและเรียก 
    คืนความรู้ 

การค้นพบความรู้ใหม่ การเปลี่ยนหรือแก้ไข
ความรู้เดิม 

ความคิดเห็น : 

การสอน กระบวนการ
ถ่ายทอดความรู้ไปให้
นักเรียน 

กระบวนการค้นพบ
ความรู้โดยนักเรียน 

กระบวนการสร้าง
ความรู้โดยนักเรียน
จากความรู้เดิม 

ความคิดเห็น : 

 
Gheith (2017) ได้ท าการศึกษาแนวคิดของนักศึกษาครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ

ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และการสอนวิทยาศาสตร์ ด้วยการใช้แบบสอบถามท่ี 2 ตอนดังนี้ตอนท่ี 1 
ข้อมูลท่ัวไป และตอนท่ี 2 เป็นข้อค าถามเกี่ยวกับแนวคิดของนักศึกษาครู ซึ่งประกอบด้วยข้อค าถาม
ย่อย 6 ข้อ ข้อค าถามย่อยข้อท่ี 1 และ 2 เป็นข้อค าถามปลายเปิด ข้อท่ี 3 เป็นข้อค าถามให้เลือกตอบ 
ข้อท่ี 4 เป็นข้อค าถามให้จัดเรียงประเด็นท่ีก าหนดให้จ านวน 11 ประเด็น ข้อท่ี 5 และ 6 เป็นมาตรวัด
ประเมินค่า 5 ระดับ จ านวน 21 และ 40 ข้อตามล าดับ โดยข้อค าถามในแบบสอบถามนี้สร้างขึ้นจาก
แนวคิดของครูเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มแนวคิดแบบด้ังเดิม  
กลุ่มแนวคิดท่ีเน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และกลุ่มแนวคิดท่ีเป็นกลาง หลังจากตัวอย่าง
การศึกษาตอบแบบสอบถามแล้ว น ามาหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแนวคิดในแต่ละ
กลุ่ม ซึ่งมีตัวอย่างแบบสอบถาม แสดงดังต่อไปนี้  

A 

A 

B 

B 

 

C 

C 
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ตัวอย่างข้อค าถามในแบบสอบถามแนวคิดของนักศึกษาครูเก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
และการสอนวิทยาศาสตร์ของ Gheith (2017) 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
สาขาวิชาเอก ……………………………………………………………………………….. ช้ันปี …………………..                
วิชาการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีเคยเข้าร่วม …………………………………………………………………………..  
ตอนที่ 2 ข้อค าถามเก่ียวกับแนวคิดของนักศึกษาครู 
1. ปัญหาใดที่คาดว่าจะเจอเม่ือปฏิบัติการสอนในอนาคต    
    ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
2. สิ่งที่จะท าเม่ือนักเรียนประสบปัญหาเก่ียวกับความเข้าใจในแนวคิดวิทยาศาสตร์  
    ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
3. ประสิทธิภาพในการสอนวิทยาศาสตร์ของคุณ (ท าเครื่องหมายท่ีตรงกับความคิดเห็นของตนเอง) 

ระดับความสามารถ ความคิดเห็น 
ดีมาก  

ดี  
พอใช้  

ควรปรับปรุง  
 
4. วิธีการสอนที่นักศึกษาครูเลือกใช้เมื่อปฏบิัติการสอน (เรียงอันดับตามความคิดเห็น) 
ข้อที่ ประเด็น อันดับ 
1 การทดลอง  
2 การเรียนรู้แบบร่วมมือ  
3 การเล่น  
4 การเล่าเรื่องเชิงวิทยาศาสตร์  

 
5. บทบาทหน้าที่ของครูในการสอนวิทยาศาสตร์ (ให้เลือกระดับท่ีตรงกับความคิดเห็นของตนเอง 
โดยระดับท่ี 1 หมายถึง ไม่เห็นด้วยมากท่ีสุด และระดับท่ี 5 หมายถึง เห็นด้วยมากท่ีสุด) 
ข้อที่ ข้อความ ความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1 จัดเตรียมความรู้ทางวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียน      
2 ช้ีแนะนักเรียนให้ประสบความส าเร็จในเป้าหมายท่ีต้ังไว้      
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ข้อที่ ข้อความ ความคิดเห็น 
5 4 3 2 1 

3 ดูแลและจัดเตรียมสภาพแวดล้อมท่ีปลอดภัยให้กับนักเรียน      
4 จัดการช้ันเรียนด้วยการต้ังกฎและข้อตกลงท่ีมั่นคง      
5 ปรับแต่งความคิดของนักเรียน      

 
6. ความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ (ให้เลือกระดับท่ีตรงกับความคิดเห็นของตนเอง โดย
ระดับท่ี 1 หมายถึง ไม่เห็นด้วยมากท่ีสุด และระดับท่ี 5 หมายถึง เห็นด้วยมากท่ีสุด) 
ข้อที่ ข้อความ ความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1 วิทยาศาสตร์มีความชัดเจนในตัวเอง โดยไม่ต้องใส่ความ

คิดเห็นส่วนตัว หรือมุมมอง เพื่อให้เป็นความเป็นจริงมากขึ้น 
     

2 วิทยาศาสตร์สนใจข้อเท็จจริง และใช้ข้อเท็จจริงสร้างทฤษฎี      
3 ข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์เป็นจริงและเปล่ียนแปลงไม่ได้      
4 นักวิทยาศาสตร์ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ท่ีต้ังไว้ในการ

ค้นหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้เกิดความแน่ใจใน
ค าตอบท่ีถูกต้อง 

     

5 วิทยาศาสตร์ต้องการวิธีการทางวิทยาศาสตร์ท่ีอยู่บนพื้นฐาน
ของการทดลอง 

     

 
จากการศึกษาแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความเช่ือของครู

วิทยาศาสตร์ด้วยการใช้แบบสอบถามในงานวิจัยต่าง ๆ พบว่า งานวิจัยท่ีใช้แบบสอบถามในการเก็บ
รวบรวม มักเป็นงานวิจัยท่ีมุ่งศึกษาตัวอย่างการศึกษาจ านวนมาก และมีวัตถุประสงค์เพื่อเก็บข้อมูลใน
ประเด็นท่ีครอบคลุมมากกว่าในเชิงลึก ซึ่งเป็นข้อจ ากัดของแบบสอบถามท่ีท าให้ผู้วิจัยไม่ทราบถึง
เหตุผล จึงควรใช้แบบสอบถามร่วมกับเครื่องมืออื่น ๆ เพื่อการได้มาซึ่งข้อมูลท่ีครอบคลุม ครบถ้วน 
และตรงประเด็น  
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ในการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รวมถึงท่ีมา
ของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไป ระยะท่ี 1 ของงานวิจัยนี้ผู้วิจัยเลือกใช้เครื่องมือเป็นแบบสอบถามเพื่อให้
สามารถเก็บข้อมูลของนิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู วิชาเอกวิทยาศาสตร์จากหลายมหาวิทยาลัย 
และประหยัดระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อศึกษาว่ากลุ่มท่ีศึกษามี
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นอย่างไร และประสบการณ์ท่ีได้รับจากการ
เรียนและการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของกลุ่มท่ีศึกษาอย่างไร 

4) การวาดภาพและการเขียนอธิบายภาพ (Drawings and texts) 

นอกเหนือจากการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์ การสังเกตการจัดการ
เรียนการสอนในช้ันเรียน หรือการใช้แบบสอบถามแล้ว การให้ตัวอย่างการศึกษาวาดภาพ พร้อมกับ
เขียนอธิบายภาพท่ีตนเองวาดขึ้น ก็เป็นแนวทางหนึ่งท่ีสามารถใช้ศึกษาความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์
ได้เช่นเดียวกัน เนื่องจากภาพเป็นตัวแทนประสบการณ์ส่วนบุคคลท่ีสามารถแสดงออกถึงความเช่ือ
และความรู้ของผู้ท่ีวาด โดยเป็นการถ่ายทอดหรือ แสดงออกทางความรู้สึกด้วยวิธีการท่ีง่าย เมื่อเทียบ
กับการเขียนและการพูด (Elmas, Demirdogen, & Geban, 2011 ; Weber & Mitchell, 1996) 
เช่น งานวิจัยของ Subramaniam (2014)  ท่ีได้ท าการศึกษาแนวคิดของครูชีววิทยาเกี่ยวกับการสอน
ชีววิทยา โดยให้ตัวอย่างการศึกษาวาดภาพตนเองขณะท่ีท าหน้าท่ีเป็นครูชีววิทยาในห้องเรียน พร้อม
ท้ังเขียนประโยคเล่าเรื่องเกี่ยวกับภาพท่ีตนเองวาดจ านวน 5-10 ประโยค และงานวิจัยของ Tatar 
(2015) ท่ีได้ให้ตัวอย่างการศึกษาวาดภาพตนเองในขณะท่ีเป็นครูวิทยาศาสตร์ในห้องเรียน พร้อมท้ัง
เขียนอธิบายภาพของตนเองในประเด็นท่ีก าหนดให้ว่า “ครูวิทยาศาสตร์ในภาพก าลังท าอะไร” และ 
“นักเรียนในภาพก าลังท าอะไร” และน ามาตรวจด้วยแบบตรวจสอบรายการ Draw-A-Science-
Teacher-Test-Checklist (DASTT-C) ของ  Thomas, Pedersen and Finson (2001) เพื่ อ ระบุ
คะแนน และตีความถึงความเช่ือเกี่ยวกับบทบาทหน้าท่ีของครูวิทยาศาสตร์และการสอนวิทยาศาสตร์
ของตัวอย่างการศึกษาท่ีเป็นนิสิตครูวิทยาศาสตร์ 
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แผนภาพที่ 4 ตัวอย่างภาพวาดและการเขียนอธิบายในงานวิจัยของ Subramaniam (2014)  
 

แผนภาพที่ 5 ตัวอย่างภาพวาดและการเขียนอธิบายในงานวิจัยของ Tatar (2015)  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 60 

จากการศึกษาแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความเช่ือของครู
วิทยาศาสตร์ด้วยการวาดภาพและเขียนอธิบายประกอบในงานวิจัยต่างๆ พบว่า มีงานวิจัยจ านวนน้อย
ท่ีใช้วิธีการดังกล่าวในการเก็บรวบรวมข้อมูล เนื่องด้วยข้อจ ากัดของภาพวาดท่ีอาจจะไม่สามารถ
สะท้อนถึงความเช่ือภายในท่ีแท้จริงของครูวิทยาศาสตร์แต่ละคน แต่อาจจะเป็นความคุ้นเคย เป็นภาพ
จ า หรือความทรงจ าท่ีถูกสร้างสรรค์ขึ้นจากความคิดสร้างสรรค์ของตัวอย่างการศึกษาท่ีมีความ
ต้องการให้ภาพสวยงามก็เป็นได้ ซึ่งอาจจะท าให้เกิดความคลาดเคล่ือนของการวิเคราะห์ข้อมูลขึ้นได้
หากตัวอย่างการศึกษาขาดความสามารถทางศิลปะและไม่สามารถเขียนค าอธิบายประกอบภาพท่ี
ชัดเจนภายในจ านวนประโยคท่ีก าหนดให้ได้ ประกอบกับไม่สามารถศึกษาความเช่ือของครู
วิทยาศาสตร์ท่ีสะท้อนผ่านการแสดงพฤติกรรมและการปฏิบัติการได้  

5) การศึกษาหลักฐานการปฏิบัติการสอนของครู  

นอกเหนือจากการสังเกตและการสัมภาษณ์แล้ว การเก็บรวบรวมเอกสารและ
ร่องรอยต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นโดยฝีมือของผู้ให้ข้อมูล ไม่ว่าจะเกิดขึ้นจากความต้ังใจหรือไม่ ต้ังใจของผู้ให้
ข้อมูลก็ตาม (ลือชา ลดาชาติ, 2558) ก็เป็นเทคนิคหนึ่งท่ีนิยมใช้กันในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการ
วิจัยเชิงคุณภาพ นอกเหนือไปจากข้อมูลท่ีต้องเก็บในสนามโดยตรง ซึ่งข้อมูลเหล่านี้ได้แก่ เอกสาร 
สถิติ ตัวเลข และข้อมูลเอกสารต่างๆ ท่ีมีอยู่ตามปกติในสังคม (สุภางค์ จันทวานิช, 2559) ซึ่งจากการ
ตรวจสอบเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า การศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ บันทึกหลังสอน
หรืออนุทินของครูก็เป็นแนวทางหนึ่งในการศึกษาความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ได้เช่นเดียวกัน  
(Nuangchalerm & Veena, 2010; ศิขริน ดอนข าไพร, 2551)  

จากการศึกษาแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความเช่ือของครู
วิทยาศาสตร์ด้วยการศึกษาจากหลักฐานการปฏิบัติการสอนของครูในงานวิจัยต่าง ๆ พบว่า การเก็บ
รวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการนี้เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์จากความต้ังใจ 
เจตนาของตัวอย่างการศึกษาท่ีสะท้อนผ่านการวางแผน และการออกแบบการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ แต่แนวทางการเก็บรวบรวมข้อมูลนี้มีข้อจ ากัด เนื่องจากแผนการจัดการเรียนรู้อาจจะ
ไม่ได้แสดงถึงความเช่ือท่ีแท้จริงของครูวิทยาศาสตร์ แต่อาจจะเกิดขึ้นจากการคัดลอกจากต ารา
หนังสือหรือแหล่งข้อมูลอื่นๆ หรือ เป็นการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ตามนโยบาย ความต้องการ 
และบริบทของโรงเรียนก็เป็นได้ อีกท้ังยังไม่สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ท่ี
สะท้อนผ่านการแสดงพฤติกรรมและการปฏิบัติการสอน  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 61 

จากการตรวจสอบเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า แนวทางในการศึกษา
ความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สามารถกระท าได้ด้วย
หลากหลายวิธี ได้แก่ การสัมภาษณ์ การสังเกตการสอน การใช้แบบสอบถาม การให้ตัวอย่าง
การศึกษาวาดภาพและเขียนอธิบายประกอบภาพ และการศึกษาหลักฐานการสอน แต่ด้วยข้อจ ากัด
ของแต่ละแนวทาง ผู้วิจัยจึงเลือกใช้การใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ การสังเกตการสอน และ
การศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นแนวทางในการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เนื่องจากผู้วิจัยต้องการวัดและประเมินความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ผ่านความต้ังใจ 
ค าพูด และพฤติกรรมของพวกเขา ดังท่ี Pajares (1992)  ระบุไว้ว่าถึงแม้ความเช่ือของครูจะไม่
สามารถวัดได้โดยตรงผ่านอวัยวะรับสัมผัสใดๆ แต่สามารถท าความเข้าใจได้จากการแปลความหมาย  
ความต้ังใจ ค าพูด และพฤติกรรมท่ีแสดงออกมา ผู้วิจัยจึงต้องการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูล
หลากหลาย เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลท่ีถูกต้องและครอบคลุมท้ังในภาพรวมและเชิงลึก 

ในการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสะท้อนผ่าน
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไปในระยะ
ท่ี 2 ของงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้เครื่องมือเป็นแบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ร่วมกับการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มท่ีศึกษา เพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกว่ากลุ่มท่ีศึกษามีการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง
หรือไม่ อย่างไร 

1.7 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความเชื่อของครูวิทยาศาสตร์ 
1) งานวิจัยในประเทศ  

Nuangchalerm and Prachagool (2010) ได้ท าการวิจัยเรื่อง Influences of 
teacher preparation program on preservice science teachers’ beliefs เพื่อศึกษาอิทธิพล
ของหลักสูตรการผลิตครูท่ีมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับหลักสูตรการผลิตครู บริบทของโรงเรียน นวัตกรรม
การเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ การท าวิจัยทางการศึกษาและการพัฒนาทางวิชาชีพของนักศึกษา
ครูวิทยาศาสตร์จ านวน 67 คน ท่ี ศึกษาในหลักสูตรการผลิตครู 5 ปี ณ คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ การเขียนอนุทิน แบบสอบถาม และ
การสนทนากลุ่ม ผลการศึกษา พบว่า 1) นักศึกษาครูมีความเช่ือว่าการนิเทศสามารถช่วยให้พวกเขา
ให้สามารถจัดการห้องเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น 2) บริบทของโรงเรียนส่งผลต่อการ
เปล่ียนแปลงความเช่ือท่ีเกี่ยวข้องกับมุมมองทางการศึกษา ทัศนคติต่อการพัฒนาทางวิชาชีพ และ
มุมมองเกี่ยวกับวิชาวิทยาศาสตร์ในโรงเรียน เนื่องจากบริบทในโรงเรียน ไม่ว่าจะเป็นในเรื่องปัญหา
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ทางสังคม พฤติกรรมของนักเรียน ความพร้อมของอุปกรณ์และส่ือการสอน สถานท่ีและภาระงาน 
รวมถึงบรรยากาศของโรงเรียน มีความแตกต่างจากการเรียนการสอนในมหาวิทยาลัย จึงท าให้ความ
เช่ือของตัวอย่างการศึกษาเกิดการเปล่ียนแปลงไปตามสภาพสังคมในโรงเรียน 3) นักศึกษาครูมีความ
เช่ือว่าการพัฒนาทางวิชาชีพมีส่วนส าคัญในการพัฒนาความสามารถในการใช้นวัตกรรมทางการศึกษา
ให้ทันสมัย และ 4) นักศึกษาครูส่วนใหญ่มีความเช่ือว่าการท าการวิจัยทางการศึกษาไม่มีความสัมพันธ์
กับการสอนในช้ันเรียน และไม่มีความต้องการในการท าการวิจัย 

จากการศึกษางานวิจัยภายในประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์
ไทย พบว่า ประสบการณ์ท่ีได้นิสิตนักศึกษาครูวิทยาศาสตร์ได้รับขณะศึกษาในหลักสูตรการผลิตครู 5 
ปี ซึ่งประกอบด้วย การได้รับความรู้อย่างเป็นทางการ การนิ เทศการเรียนการสอน การฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพในโรงเรียน การท าวิจัยทางการศึกษา ส่งผลต่อความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์
เกี่ยวกับหลักสูตรการผลิตครู บริบทของโรงเรียน นวัตกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ การท า
วิจัยทางการศึกษา หรือ การพัฒนาทางวิชาชีพ แต่ยังไม่พบงานวิจัยใดท่ีท าการศึกษาว่าประสบการณ์
ในหลักสูตรการผลิตครู 5 ปี ส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิต
นักศึกษาครูวิทยาศาสตร์อย่างไร และยังไม่มีงานวิจัยใดท่ีท าการศึกษาว่าความเช่ือเกี่ยวกับการสอน
และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตนักศึกษาครูวิทยาศาสตร์เป็นอย่างไร 

2) งานวิจัยต่างประเทศ  

Haney et al. (1996) ได้ท าการศึกษาความเช่ือและความต้ังใจของครูวิทยาศาสตร์
จ านวน 13 คน เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักสูตรปฏิรูปวิทยาศาสตร์ศึกษา เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการ
ใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง และแบบสอบถาม ผลการศึกษา พบว่า ครูวิทยาศาสตร์เพศหญิงมี
แนวโน้มท่ีจะประยุกต์ใช้หลักสูตรวิทยาศาสตร์ศึกษาท่ีได้รับการปฏิรูปมากกว่าเพศชาย เนื่องจากมี
ความเช่ือเชิงบวกต่อการเปล่ียนแปลงทางด้านการศึกษามากกว่าเพศชาย ครูวิทยาศาสตร์ท่ีสอนใน
ระดับช้ันประถมศึกษามีความเช่ือท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการจัด การ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในหลักสูตรปฏิรูปวิทยาศาสตร์ศึกษามากกว่าครูท่ีสอนในระดับช้ัน
มัธยมศึกษา นอกจากนี้ผลการวิจัยยังพบว่า ความคุ้นเคยของครูเป็นส่ิงกีดขวางต่อความต้ังใจของครู
ในการน าไปหลักสูตรไปใช้ เนื่องจากตัวอย่างการศึกษามีความเช่ือว่าส่ิงกีดขวาง อย่างเช่น  
ความขาดแคลนโอกาสในการพัฒนาบุคลากรท่ีมีประสิทธิภาพ ความพร้อมของแหล่งเรียนรู้ การ
สนับสนุนของผู้อ านวยการ ส่งผลต่อความสามารถในการประยุกต์ใช้หลักสูตรปฏิรูป   
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Roehrig and Kruse (2005)  ได้ท าการศึกษาอิทธิพลของความเช่ือเกี่ยวกับการน า
หลักสูตรไปใช้ต่อการปฏิบัติการสอนของครู โดยตัวอย่างในการศึกษา คือ ครูท่ีสอนวิชาเคมีใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 12 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์และการสังเกต
การจัดการเรียนการสอนจ านวน 4-7 ครั้งต่อคน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแบ่งกลุ่มความเช่ือและการ
ปฏิบัติการสอนของตัวอย่างการศึกษาออกเป็น 5 กลุ่ม คือ กลุ่มด้ังเดิม กลุ่มก าลังได้รับการแนะน า 
กลุ่มก าลังเปล่ียนผ่าน กลุ่มก าลังตอบสนอง และกลุ่มท่ีมีการปฏิรูป ผลการศึกษา พบว่า ครูท่ีสอนวิชา
เคมีมีแนวโน้มของความเช่ืออยู่ในกลุ่มท่ีมีการปฏิรูปมากขึ้น เมื่อได้รับการแนะน าเกี่ยวกับหลักสูตร
ใหม่ เนื่องจากการขาดแคลนความรู้เป็นส่วนส าคัญท่ีกีดขวางการน าหลักสูตรไปใช้ นอกจากนี้ยังพบว่า
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้ส่งผลต่อการปฏิบัติการสอนของครู 

Ueda and Isozaki (2016)  ได้ท าการวิจัยเรื่อง Research into development 
of beliefs about the goals and purposes of science teaching: Analysis of life stories of 
five experienced science teachers โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาท่ีมาของความเช่ือของครู
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการศึกษาวิทยาศาสตร์ ตัวอย่างการศึกษาคือ ครู
วิทยาศาสตร์ในประเทศญี่ปุ่นที่มีประสบการณ์ในการสอนแตกต่างกันจ านวน 5 คน เก็บรวบรวมข้อมูล
โดยการสัมภาษณ์จ านวน 3 ครั้ง ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์
เกี่ยวกับเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการศึกษาวิทยาศาสตร์ ได้แก่ 1) ประสบการณ์ท่ีได้รับขณะ
เป็นนักเรียน 2) ประสบการณ์ท่ีได้รับขณะเป็นครูวิทยาศาสตร์ท้ังประสบการณ์ภายใน เช่น ลักษณะ
ของนักเรียน การมีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน และการพบปะพูดคุย
กับครูท่ีมีประสบการณ์ และประสบการณ์นอกโรงเรียน เช่น ประสบการณ์การท าวิจัย และปัจจัยท่ี 3 
ได้แก่ ประสบการณ์ท่ีเขาได้รับขณะศึกษาในสถาบันผลิตครู ซึ่งเป็นปัจจัยหลักท่ีส่งผลต่อความเช่ือของ
ครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการศึกษาวิทยาศาสตร์  

จาการศึกษางานวิจัยต่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องกับความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ พบว่า 
ประสบการณ์ท่ีได้รับจากวิชาวิทยาศาสตร์ในโรงเรียน ประสบการณ์ท่ีได้รับขณะเป็นครูวิทยาศาสตร์ 
และประสบการณ์ท่ีได้รับจากหลักสูตรการผลิตครูส่งผลต่อการสะสมและปรับเปล่ียนความเช่ือของครู
วิทยาศาสตร์ท้ังส้ิน โดยประสบการณ์ในหลักสูตรการผลิตครูเป็นปัจจัยท่ีส่งผลต่อความเช่ือของครู
วิทยาศาสตร์มากท่ีสุด   
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1.8 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความเชื่อของครูวิทยาศาสตร์เก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 

1) งานวิจัยในประเทศ 

ขจรศักด์ิ บัวระพันธ์ (2550) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิด
เกี่ยวกับการเรียนการสอนฟิสิกส์กับการปฏิบัติการสอนของนักศึกษาครูวิชาเอกฟิสิกส์ช้ันปีท่ี 4 ใน
ระหว่างฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู โดยมีตัวอย่างการศึกษาเป็นนักศึกษาครูวิทยาศาสตร์ วิชาเอก
ฟิสิกส์ จ านวน 4 คน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง การสังเกตการสอน การ
สัมภาษณ์หลังการสอน การสัมภาษณ์อาจารย์พี่เล้ียงและอาจารย์นิเทศก์ และการเก็บรวบเอกสารท่ี
เกี่ยวข้อง ผลการวิจัย พบว่า 1) แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ของกลุ่มตัวอย่างสามารถ
จัดจ าแนกออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีเน้นการบรรยาย และกลุ่มท่ีเน้นการปฏิบัติกิจกรรม ซึ่งแนวคิด
ท้ัง 2 กลุ่มนี้มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติการสอนในระหว่างฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 2) ค าแนะน า
จากอาจารย์พี่เล้ียงและลักษณะของนักเรียนท่ีสอน ส่งผลต่อการปฏิบัติการสอน ดังนั้นในช่วงท้ายของ
การวิจัยจึงพบว่า แนวคิดและการอุปมาเกี่ยวกับการเรียนการสอนฟิสิกส์ของกลุ่มตัวอย่างมีการ
เปล่ียนแปลงเพียงเล็กน้อย โดยให้ความส าคัญกับบทบาทและการเรียนรู้ของนักเรียนมากขึ้น 

ศิขริน  ดอนข าไพร (2551) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศึกษาความเช่ือของครู
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยมีตัวอย่างการศึกษาเป็นครู
วิทยาศาสตร์ท่ีสอนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ในโรงเรียนรัฐบาลสังกัดพื้นท่ีการศึกษานนทบุรี จ านวน 
8 คน เก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ การสังเกตการจัดการเรียนการสอน และการศึกษา
แผนการจัดการเรียนรู้ ผลการศึกษา พบว่า ครูวิทยาศาสตร์ท้ัง 8 คนมีความเช่ือกับการปฏิบัติการ
สอนสอดคล้องกันในประเด็นการเตรียมการสอนวิทยาศาสตร์ บทบาทของครูวิทยาศาสตร์ การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และวิธีการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยครูวิทยาศาสตร์ท้ัง 
8 คน มีความเช่ือในการจัดการเรียนรู้แบบอธิบาย แบบให้นักเรียนอภิปราย ตอบค าถาม หรือแสดง
ความคิดเห็น ซึ่งสอดคล้องกับการปฏิบัติการสอนของครูด้วย นอกจากนี้ครูวิทยาศาสตร์จ านวน 7 คน 
มีความเช่ือเกี่ยวกับการซักถามเพื่อตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนในขั้นการน าเข้าสู่บทเรียน และ
ครูวิทยาศาสตร์จ านวน 6 คนมีความเช่ือเกี่ยวกับการให้นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ในขั้นการ
สรุปความรู้ ซึ่งสอดคล้องกับการปฏิบัติการสอนของครูด้วย   
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จากการศึกษางานวิจัยภายในประเทศท่ีศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูวิทยาศาสตร์ไทย พบว่า งานวิจัยในประเทศไทยท่ีศึกษาในเรื่องดังกล่าวมัก
มุ่งเน้นศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอน หรือความเช่ือเกี่ยวกับการสอน
และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์กับการปฏิบัติการสอนเพียงเท่านั้น ซึ่งได้ข้อค้นพบจากการวิจัยท่ี
สอดคล้องกันว่า แนวคิด หรือความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้นี้มีความสัมพันธ์โดยตรง หรือ
อาจกล่าวได้ว่า ความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ส่งผลการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ของครูในช้ันเรียน 
และยังไม่งานวิจัยใดท่ีท าการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครู
วิทยาศาสตร์ รวมถึงท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครู
วิทยาศาสตร์  

2) งานวิจัยต่างประเทศ 

Aguirre et al. (1990) ได้ท าการวิจัยเรื่อง Student-teachers’ conceptions of 
science, teaching and learning: a case study in preservice science education มีตัวอย่าง
การศึกษาเป็นนักศึกษาครูวิทยาศาสตร์จ านวน 74 คนท่ีจบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากสาขา
วิทยาศาสตร์บริสุทธิ์ (ชีววิทยา ฟิสิกส์ เคมี และดาราศาสตร์) หรือ สาขาวิทยาศาสตร์ประยุกต์ 
(วิศวกรรม) และก าลังศึกษาในหลักสูตรการสอนวิทยาศาสตร์ท่ัวไป ในมหาวิทยาลัยบริทิชโคลอมเบีย 
ประเทศแคนาดา เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามท่ีประกอบด้วยข้อค าถามปลายเปิด 11 ข้อ ท่ี
มีใจความเกี่ยวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ การสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผลการศึกษา 
พบว่า นักศึกษาครูส่วนใหญ่มีแนวคิดเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์อยู่ในกลุ่มแนวคิดท่ีเช่ือในหลักฐานเชิง
ประจักษ์ อย่างเช่นการทดลอง มีแนวคิดเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ว่าครูเป็นผู้ช้ีแนะการเรียนรู้
ให้แก่นักเรียน และมีแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ว่าเป็นการรับความรู้โดยตรงจากครู 
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Tobin and McRobbie (1996) ได้ท าการศึกษาการใช้งานหลักสูตรวิทยาศาสตร์
และปัจจัยท่ีขัดขวางการปฏิรูปห้องเรียนวิทยาศาสตร์ในระดับช้ันมัธยมศึกษา โดยมีตัวอย่างการศึกษา 
คือ ครูวิชาเคมี  และนัก เรียน ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  5  เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบส ารวจ
สภาพแวดล้อมในห้องเรียนท่ีสร้างขึ้นเอง การสังเกตการจัดการเรียนการสอน และการสัมภาษณ์ 
พบว่า ตัวอย่างการศึกษามีความเช่ือว่าครูเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ นักเรียนเป็นผู้รับความรู้ เนื้อหาใน
รายวิชามีความส าคัญมากกว่าการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นโดยนักเรียน และบทบาทหน้าท่ีของครูคือการระบุ
เนื้อหาท่ีต้องการให้นักเรียนเรียน และออกแบบภาระงานท่ีเหมาะสมกับนักเรียน นอกจากนี้ตัวอย่าง
การศึกษายังมีความเช่ือว่าการปฏิบัติตามหลักสูตรคือการเน้นการทดสอบ ซึ่งความเช่ือเหล่านี้เป็นส่ิง
กีดขวางท่ีส าคัญของการปฏิรูปวิทยาศาสตร์ศึกษาและควรได้รับการจัดการเพื่อให้เกิดการปฏิรูป
ห้องเรียนวิทยาศาสตร์ 

 Levitt (2002) ได้ท าการศึกษาความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสอนและ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และความสัมพันธ์ระหว่างความเช่ือดังกล่าวกับการสอนตามแนวทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์ โดยมีตัวอย่างในการศึกษา คือ ครูวิทยาศาสตร์จ านวน 16 คน จากเขตพื้นท่ีการศึกษา 2 
แห่งท่ีเข้าร่วมในโครงการท่ีเกี่ยวข้องกับการปฏิรูปหลักสูตรวิทยาศาสตร์ศึกษา เก็บรวบรวมข้อมูลโดย
การใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง และการสังเกตการจัดการเรียนการสอน โดยท าการสังเกตเพียงแค่ 
1 ครั้งต่อตัวอย่างการศึกษาเท่านั้น วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแบ่งกลุ่มความเช่ือของครูและการ
ปฏิบั ติการสอนออกเป็น  3 ก ลุ่ม  คือ แบบ ด้ั งเดิม  แบบเป ล่ียน ผ่าน  และแบบเป ล่ียนรูป 
ผลการศึกษาพบว่า ครูวิทยาศาสตร์เช่ือว่าการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรเน้นรูปแบบ
นักเรียนเป็นศูนย์กลาง และมีแนวโน้มความเช่ือท่ีจะสอดคล้องกับการปฏิรูปวิทยาศาสตร์ศึกษา 

Haney and McArthur (2002) ได้ท าการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับคอนสตรัคติวิสต์
กับการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน โดยตัวอย่างในการศึกษา คือ ครูวิทยาศาสตร์จ านวน 4 คน ท่ี
ได้มาจากการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบ
ส ารวจบรรยากาศการเรียนรู้ในห้องเรียนและการสังเกตการจัดการเรียนการสอนในบทเรียนท่ีตัวอย่าง
การศึกษาเป็นผู้เลือกเอง เนื่องด้วยนักวิจัยได้เข้าสังเกตในบทเรียนท่ีตัวอย่างการศึกษาเป็นผู้เลือก จึง
ท าให้ยังไม่เห็นถึงความสอดคล้อง หรือความไม่สอดคล้องระหว่างความเช่ือของครูและการปฏิบัติ  
การสอนในช้ันเรียนมากเท่าท่ีควร   
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Lumpe et al. (2012) ได้ท าการวิ จัยเรื่อง Beliefs about teaching science: 
The relationship between elementary teachers’ participation in professional 
development and student achievement เพื่อศึกษาอิทธิพลของการพัฒนาทางวิชาชีพครูท่ีมีต่อ
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ตัวอย่างการศึกษา คือ ครูวิทยาศาสตร์ระดับช้ันประถมศึกษาจ านวน 450 คน นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 580 คน และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 1369 คน เก็บ
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความเช่ือของครูโดยใช้แบบสอบถาม 2 ชนิด คือ แบบสอบถามความเช่ือ
เกี่ยวกับความสามารถในการสอนวิทยาศาสตร์ และความเช่ือเกี่ยวกับบริบทในการสอนวิทยาศาสตร์
และเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้แบบทดสอบ
ความช านาญในวิชาวิทยาศาสตร์ของรัฐโอไฮโอ ผลการศึกษา พบว่า 1) หลังได้รับการพัฒนาทาง
วิชาชีพครูแล้ว ตัวอย่างการศึกษามีความเช่ือเกี่ยวกับความสามารถในการสอนวิทยาศาสตร์ของตนเอง
มากขึ้น และมีความเช่ือเกี่ยวกับบริบทในการสอนวิทยาศาสตร์น้อยลง 2) ระยะเวลาในการสอน
วิทยาศาสตร์และเพศมีผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับความสามารถในการสอนวิทยาศาสตร์ของตนเอง ส่วน
ความเช่ือเกี่ยวกับบริบทในการสอนวิทยาศาสตร์ได้รับอิทธิพลจากระยะเวลาในการสอนวิทยาศาสตร์
เพียงอย่างเดียว และ 3) ความเช่ือเกี่ยวกับความสามารถในการสอนวิทยาศาสตร์ของตนเอง และ
ช่ัวโมงท่ีได้รับการพัฒนาทางวิชาชีพของครูมีผลเชิงบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ได้รับ
ผลเชิงบวกจากความเช่ือเกี่ยวกับความสามารถในการสอนวิทยาศาสตร์ของตนเอง ความเช่ือเกี่ยวกับ
บริบทในการสอนวิทยาศาสตร์ และจ านวนช่ัวโมงท่ีเข้ารับการพัฒนาทางวิชาชีพของครู 

Antoniadou and Skoumios (2012) ได้ท าการวิ จัย เรื่อง Primary teachers’ 
conceptions of science teaching and learning เพื่อศึกษาแนวคิดของครูวิทยาศาสตร์ระดับช้ัน
ประถมศึกษาเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จ านวน 173 คน ในประเทศกรีซ เก็บ
รวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถามท่ีมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบหลายตัวเลือก ประกอบด้วยข้อ
ค าถาม 7 ประเด็น ได้แก่ ความหมายของการเรียนรู้ ความหมายของการสอน จุดประสงค์ของ  
การสอน กลยุทธ์ในการสอน แนวทางการสอนหลัก การจัดการห้องเรียน และกลยุทธ์ในการจัด  
การความเข้าใจท่ีผิดพลาดของนักเรียน หลังจากน าค าตอบมาจัดกลุ่มแนวคิดออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 
กลุ่มท่ีเน้นการถ่ายทอด (Transmission approach) กลุ่มท่ีเน้นการค้นพบ (Discovery approach) 
และกลุ่มท่ีเน้นสร้างองค์ความรู้ ด้วยตนเอง  (Constructivist approach) ผลการศึกษา พบว่า 
ตัวอย่างการศึกษาส่วนใหญ่มีแนวคิดอยู่ในกลุ่มท่ีเน้นการค้นพบ (Discovery approach) ในประเด็น
ความหมายของการเรียนรู้ จุดประสงค์ของการสอน และการจัดการห้องเรียน ส่วนในประเด็น
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ความหมายของการสอน กลยุทธ์ในการสอน กลยุทธ์ในการจัดการกับความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนของ
นักเรียน รวมถึงแนวทางในการสอนหลักอยู่ ในกลุ่มท่ี เน้นการสร้างองค์ความรู้ ด้วยตนเอง 
(Constructivist approach) 

Subramaniam (2014) ได้ท าการวิจัยเรื่อง Student teachers’ conceptions 
of teaching biology โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวคิดของนักศึกษาครูเกี่ยวกับการสอนชีววิทยา 
และอิทธิพลของแนวคิดเกี่ยวกับการสอนชีววิทยาท่ีมีต่อการเรียนรู้ชีววิทยาของนักเรียน โดยมีตัวอย่าง
การศึกษาเป็นนักศึกษาครูเอกการสอนชีววิทยาจ านวน 26 คนท่ีก าลังศึกษาอยู่ในหลักสูตรการผลิตครู
ในมหาวิทยาลัยทางตะวันตกเฉียงใต้ของประเทศสหรัฐอเมริกา มีอายุอยู่ระหว่าง 20-25 ปี ซึ่งจบ
การศึกษาในระดับปริญญาตรีสาขาชีววิทยาหรือชีวเคมีเรียบร้อยแล้ว เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการใช้
การวาดภาพ การเล่าเรื่อง และการสัมภาษณ์ ผลการศึกษา พบว่า นักศึกษาครูเอกการสอนชีววิทยามี
แนวคิดท่ัวไปว่าการบรรยาย การใช้ตัวอย่างและแบบจ าลอง รวมท้ังกระบวนการโต้ตอบระหว่างครู
และนักเรียน สามารถช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้มโนทัศน์ทางชีววิทยาได้ดีกว่าการตรวจสอบ
ความรู้เดิม หรือกิจกรรมเน้นทักษะทางปัญญา 

Luft and Zhang (2014) ไ ด้ ท า ก า ร วิ จั ย เรื่ อ ง  The pedagogical content 
knowledge and beliefs of newly hired secondary science teachers: the first three 
years เพื่อศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูวิทยาศาสตร์ใหม่ ท่ี
สอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาจ านวน 76 คน ท่ีก าลังเริ่มต้นเป็นครูใหม่ในปีแรกของช่วงระยะเวลาของ
การเป็นครูใหม่จ านวน 3 ปี เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์และการสังเกตการจัดการเรียนการ
สอนในช้ันเรียน ผลการศึกษา พบว่า บริบทของโรงเรียนส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงความเช่ือเกี่ยวกับ
การสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูใหม่มากกว่าการเข้าร่วมหลักสูตรการอบรมครูขณะเป็นครู
ใหม่ 

Tatar (2015) ได้ท าการวิจัยเรื่อง Pre-service teachers’ beliefs about the 
image of a science teacher and science teaching โดยมีตัวอย่างการศึกษาเป็นนักศึกษาครู
วิทยาศาสตร์จ านวน 41 คนในมหาวิทยาลัยสเตท (State University) ในประเทศตุรกี  โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอิทธิพลการสอนการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการสืบสอบ ท่ีมีต่อ
ความเช่ือของนักศึกษาครูวิทยาศาสตร์ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการให้ตัวอย่างการศึกษาวาดรูปภาพ
ของตนเองขณะท าหน้าท่ีเป็นครูวิทยาศาสตร์ในห้องเรียน (Draw-A-Science-Teacher-Test-
Checklist, DASTT-C) หลังจากนั้นน ามาตรวจให้คะแนนเพื่อเรียงล าดับคะแนนและจัดกลุ่มความเช่ือ
ของอย่างการศึกษาออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มเน้นครูเป็นศูนย์กลาง (Teacher-centered) กลุ่มระยะ
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ปรับเปล่ียน (Conceptual) และกลุ่มเน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง (Student-centered) และการใช้แบบ
สัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างกับตัวอย่างการศึกษาจ านวน 3 คนท่ีสุ่มมาจากแต่ละกลุ่มความเช่ือเพื่อให้ได้
ข้อมูลเชิง ลึกเพิ่ ม เติม ผลการศึกษา พบว่ า ห ลังจากจบบทเรียนของรายวิชาการสืบสอบ 
ทางวิทยาศาสตร์ นักศึกษาครูวิทยาศาสตร์ท้ัง 3 คนมีการเปล่ียนแปลงความเช่ือไปเป็นเน้นนักเรียน
เป็นศูนย์กลาง จึงสามารถสรุปได้ว่า การสอนการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ด้วยการสืบสอบมี
อิทธิพลเชิงบวกต่อความเช่ือเกี่ยวกับครูวิทยาศาสตร์และการสอนวิทยาศาสตร์ของนิสิตครู
วิทยาศาสตร์ 

Wong (2016) ได้ท าการวิจัยเรื่อง Development of teacher beliefs through 
online instruction: A one-year study of middle school science and mathematics 
teachers’ beliefs about teaching and learning เพื่อศึกษาผลของการใช้หลักสูตรออนไลน์ใน
การพัฒนาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้ของครูวิทยาศาสตร์และครูคณิตศาสตร์ระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4  ถึงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 21 คน ในประเทศสหรัฐอเมริกาท่ีมีความ
แตกต่างกันในด้านประสบการณ์สอน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ซึ่งท า
การสัมภาษณ์จ านวน 2 ครั้ง คือก่อนและหลังได้รับการอบรมออนไลน์ ผลการศึกษาพบว่า1) ความ
เช่ือของครูวิทยาศาสตร์และครูคณิตศาสตร์หลังได้รับการอบรมด้วยหลักสูตรออนไลน์มีแนวโน้ม
เปล่ียนแปลงไปในกลุ่มท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางมากขึ้น 2) ความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ
การสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีการเปล่ียนแปลงไปในกลุ่มท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางมากกว่า
ครูคณิตศาสตร์ 3) ครูท่ีมีประสบการณ์ในการสอน 0-5 ปี จะมีแนวโน้มในการเปล่ียนแปลงความเช่ือ
ไปในกลุ่มท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางมากกว่ากับครูท่ีมีประสบการณ์ในการสอนมากกว่า หรือต้ังแต่ 
6 ปี ขึ้นไป 

Alabdulkareem (2016) ไ ด้ ท า ก า ร วิ จั ย เ รื่ อ ง The impact of science 
teachers’ beliefs on teaching science: The case of Saudi science teachers เพื่ อ ศึ กษ า
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูวิทยาศาสตร์ระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้นท่ีเป็นเพศชายจ านวน 247 คน ในประเทศซาอุดิอาระเบีย เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถามแบบเลือกตอบ และใช้แบบสัมภาษณ์กับครูตัวอย่างการศึกษาจ านวน 10% เพื่อให้ได้
ข้อมูลเชิงลึกเพิ่มเติม หลังจากนั้นน าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์และจัดกลุ่มความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ออกเป็น 3 กลุ่มคือ 1) กลุ่มท่ีเช่ือในการถ่ายทอด (Transmission) 2) กลุ่มท่ี
เน้ น ก าร ค้น พ บ  (Discovery) และ  3) ก ลุ่ ม ท่ี เช่ื อ ใน ทฤษ ฎี สร้ า งอ ง ค์ค วาม รู้ ด้ วยตน เอ ง 
(Constructivist) ผลการศึกษาพบว่า ครูส่วนใหญ่ความเช่ือเกี่ยวกับการเรียนรู้ การสอน วัตถุประสงค์
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ของการสอนวิธีการสอน และการจัดการความเข้าใจคลาดเคล่ือนของนักเรียนอยู่ในกลุ่มท่ีเน้นการ
ค้นพบ (Discovery) คือ การเรียนรู้เป็นการค้นพบความรู้ใหม่ การสอนเป็นกระบวนการค้นพบความรู้ 
วัตถุประสงค์ของการสอนคือต้องการให้นักเรียนสามารถอธิบายส่ิงท่ีตนเองค้นพบจากการใช้วิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์ และความผิดพลาดของนักเรียนแสดงถึงการขาดแคลนความรู้ของพวกเขา  

Yakar and Turgut (2017) ได้ท าการวิจัยเรื่อง Effectiveness of lesson study 
approach on preservice science teachers’ beliefs เพื่ อศึกษาผลของการพัฒนาบทเรียน
ร่วมกัน (Lesson study approach) และการทดลองสอนในช้ันเรียน (Microteaching) ท่ีมีต่อ 
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ช้ันปีท่ี 4 จ านวน 58 คน ใน
มหาวิทยาลัยสเตท ท่ีได้มาจากการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ ซึ่ง
มีลักษณะเป็นข้อค าถามปลายเปิดจ านวน 7 ข้อ ท่ีดัดแปลงจาก Luft and Roehrig (2014) และน า
ข้อมูลท่ีได้มาจัดกลุ่มตามระดับความเช่ือของครู 5 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มด้ังเดิม (Traditional responses) 
กลุ่มเน้นการช้ีแนะ (Instructive responses)  กลุ่มระยะปรับเปล่ียน (Transitional responses) 
กลุ่มเน้นการโต้ตอบ (Responsive responses) และกลุ่มปฏิรูป (Reform-based responses)  ผล
การศึกษา พบว่า ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์
หลังจากได้รับการบูรณการระหว่างการพัฒนาบทเรียนร่วมกันและการทดลองสอนในช้ันเรียนมีการ
เปล่ียนแปลงเชิงบวกไปในทิศทางท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางมากขึ้น เนื่องจากตัวอย่างการศึกษาได้มี
โอกาสอภิปรายเกี่ยวกับจุดอ่อนและจุดแข็งในการสอนท้ังของตนเองและผู้อื่นได้ร่วมกันวางแผนการ
สอน และเห็นรูปแบบการสอนท่ีแตกต่างกันในเนื้อหาเดียวกัน  

Gheith and Aljaberi (2017) ได้ท าการวิจัยเรื่อง  The conceptions of pre-
service kindergarten and elementary school teaching on teaching science and the 
nature of science เพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ และธรรมชาติของวิทยาศาสตร์
ของนักศึกษาครูวิทยาศาสตร์ท่ีสอนในระดับช้ันปฐมวัยและประถมศึกษา จ านวน 93 คนท่ีก าลังศึกษา
ในมหาวิทยาลัยเพทรา เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการใช้แบบสอบถาม ท่ีประกอบด้วยข้อค าถาม
ปลายเปิดและปลายปิด หลังจากนั้นน าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์และจัดกลุ่ม โดยจัดจ าแนกแนวคิด
เกี่ยวกับบทบาทของครูและการสอนวิทยาศาสตร์ออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มความเช่ือแบบด้ังเดิม กลุ่ม
ความเช่ือท่ีเน้นสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และกลุ่มความเช่ือเป็นกลาง ส่วนแนวคิดเกี่ยวกับ
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ จะจัดจ าแนกข้อมูลออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มความเช่ือแบบด้ังเดิม และ 
กลุ่มความเช่ือท่ีเน้นการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ผลการศึกษา พบว่า ตัวอย่างการศึกษามีแนวคิด
เกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ บทบาทของครูวิทยาศาสตร์ และธรรมชาติของวิทยาศาสตร์อยู่ในกลุ่ม
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แนวคิดแบบด้ังเดิม และกลุ่มแนวคิดท่ีเน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองคละกัน นอกจากนี้ยังพบว่า
แนวคิดของนักศึกษาครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีความแตกต่างท้ังในด้านวิชาเอก (ปฐมวัย และ ประถมศึกษา) 
และช้ันปีนั้นไม่มีความแตกต่างกัน 

จากการศึกษางานวิจัยต่างประเทศท่ีศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูวิทยาศาสตร์ พบว่า งานวิจัยส่วนใหญ่มุ่งศึกษาและอธิบายความเช่ือของครู
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในเชิงลึก ประกอบกับมีการจัดกลุ่ม 
ความเช่ือ ซึ่งงานวิจัยส่วนใหญ่มีผลการวิจัยท่ีสอดคล้องกันว่า ครูวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่มีความเช่ือ  
ในการเรียนการสอนท่ีครูเป็นศูนย์กลางของห้องเรียน นอกจากนี้ยังพบว่าประสบการณ์ท่ีได้รับจาก
หลักสูตรการผลิตครูและการพัฒนาทางวิชาชีพ มีส่วนส าคัญท าให้ครูวิทยาศ าสตร์มีแนมโน้ม 
การเปล่ียนแปลงความเช่ือไปในกลุ่มท่ีเน้นการเรียนการสอนท่ีนักเรียนเป็นศูนย์กลางของห้องเรียน
มากขึ้น นอกจากนี้ยังได้ข้อพบว่าครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีประสบการณ์ในการสอนในช่วงระยะเวลา 0-5 ปี
มีแนวโน้มท่ีจะสามารถเปล่ียนแปลงความเช่ือดังกล่าวได้ง่ายกว่าครูท่ีมีประสบการณ์ในการสอนต้ังแต่ 
6 ปีขึ้นไป ซึ่งยังไม่พบงานวิจัยท่ีท าการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ของกลุ่มครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีประสบการณ์ในการสอนอยู่ในช่วงระยะเวลา 0-5 ปี ซึ่งเป็นกลุ่มท่ียัง
สามารถเปล่ียนแปลงความเช่ือได้หากได้รับการสนับสนุนเพื่อให้เกิดการพัฒนาทางวิชาชีพ ผู้วิจัยจึงมี
ความต้องการท่ีจะศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ นิสิตครู
วิทยาศาสตร์ท่ีมีประสบการณ์การสอนอยู่ในช่วงดังกล่าว หรือ มีประสบการณ์ในการสอนเพียงแค่
ในช่วงฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในโรงเรียนเท่านั้น  

2. การปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เป็นแนวทางท่ีได้รับความนิยม
ในการน ามาใช้ทางการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ โดยเป็นทฤษฎีนี้มีความเช่ือว่า ความรู้เป็นส่ิงท่ี
ผู้เรียนแต่ละคนสร้างขึ้นเอง การเรียนรู้ของผู้เรียนจะเกิดขึ้นจากการต่อสู้กับความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้น
ระหว่างความรู้ท่ีมีอยู่เดิมกับความรู้ใหม่ท่ีแตกต่างออกไป (Tobin, 1993)  ดังนั้นผู้สอนจึงไม่สามารถ
เปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาของผู้เรียนได้ แต่สามารถกระตุ้นกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนได้โดย 
การจัดสภาพแวดล้อมท่ีก่อให้เกิดความขัดแย้งกับโครงสร้างทางปัญญาเดิมของผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียน
เป็นผู้ปรับขยายโครงสร้างทางปัญญาของตนเองและเกิดการเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม หรือ
เกิดการเรียนรู้ขึ้นด้วยตนเอง นอกจากนี้ทฤษฎีนี้ยังเช่ือว่าผู้เรียนต้องมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่นๆ และ
ส่ิงแวดล้อมรอบตัว เนื่องจากขณะท่ีผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับบุคลอื่นๆ อย่างเช่น เพื่อน ผู้สอน และ
สภาพแวดล้อม ผู้เรียนจะเป็นผู้สร้างความรู้ หรือ สร้ างความหมาย เพื่อท าความเข้าใจเกี่ยวกับ
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ประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ีตนเองมีอยู่ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2558) ดังนั้นเนื่องจากผู้สอนไม่สามารถ
ปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาของผู้เรียนได้ จึงท าให้ความรู้ไม่สามารถส่งผ่านจากผู้สอนไปยัง
ผู้เรียน หรือจากหนังสือเรียนไปยังผู้เรียนโดยตรงได้ แต่ผู้เรียนต้องเป็นผู้สร้างค าอธิบาย หรือสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมรอบตัว ซึ่งสอดคล้องกับจุดเน้นของการจัดการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2561) ได้ระบุไว้ว่า การ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของตนเองในแต่ละขั้นตอน
ให้มากท่ีสุด ผู้เรียนควรได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมเพื่อแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง หรืออาจจะกล่าวได้ว่า 
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากท่ีสุดท้ังในด้าน
ของเนื้อหาความรู้ ทักษะกระบวนการ และจิตวิทยาศาสตร์ เช่นเดียวกันกับ National Research 
Council (1996) ระบุไว้ว่า การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีประสิทธิภาพ ควรให้การสนับสนุนและส่งเสริม
ให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะเช่นเดียวกันกับนักวิทยาศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นความสามารถในกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ วางแผน เก็บรวบรวม วิเคราะห์ สรุปผล และน าเสนอด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ดัง
ค ากล่าวที่ว่า “การเรียนรู้วิทยาศาสตร์คือบางส่ิงบางอย่างท่ีกระท าโดยผู้เรียน ไม่ใช่บางส่ิงบางอย่างท่ี
ถูกกระท าแล้วส่งต่อให้กับผู้เรียน”  

จากแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองข้างต้น การปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์จึง
ควรให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ได้มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ได้มีโอกาสแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นของตนเอง รับฟังความคิดเห็นของเพื่อนช้ัน เพื่อฝึกฝนการตัดสินใจภายใต้ข้อมูลและหลักฐาน
ท่ีตนเองมีอยู่ และท่ีส าคัญ ครูผู้สอนควรตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนก่อนในเบื้องต้น เพื่อท่ีจะ
สามารถจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีท าให้ผู้เรียนเกิดความขัดแข้งทางปัญญา ท่ีน ามาซึ่งการเช่ือมโยง
ความรู้เดิมและความรู้ใหม่ท่ีท าให้เกิดการเรียนรู้ของผู้เรียนขึ้น อีกท้ังครูผู้สอนยังควรใช้แหล่งเรียนรู้ท่ี
หลากหลายเพื่อนสนับสนุนการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วย และเนื่องจากการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มี
เป้าหมายเพื่อพัฒนาให้ ผู้เรียนเกิดการพัฒนาท้ังในด้านของเนื้อหาความรู้  กระบวนการ และ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้จึงควรสอดคล้องกับกิจกรรมท่ีผู้เรียนลง
มือปฏิบัติมากกว่าการสอบเพียงอย่างเดียว  
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3. กรอบแนวคิดการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ และการปฏิบัติการสอนของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ มีกรอบแนวคิดการวิจัยดังต่อไปนี้ 

 
แผนภาพที่ 6 กรอบแนวคิดการวิจัย 

  

ภูมิหลังของนิสิตครูวิทยาศาสตร์  
 ความรู้และความรู้สึกที่นิสิตครู

วิทยาศาสตร์ ได้รับขณะศึกษาในหลักสูตร
การผลิตครู 5 ปี คณะครุศาสตร์/

ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยในก ากับของรัฐ 
โดยแบ่งออกเป็น 

  
  

  
  
  

ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
มุมมองของนิสิตครู วิทยาศาสตร์เก่ียวกับประเด็นดังต่อไปน้ี 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียน 

ประสบการณ์ที่ได้รับจากฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพครูในโรงเรียน 

บทบาทของ 
ผู้สอนวิทยาศาสตร์ 

บทบาทของ 
ผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 

แนวทางการสอน
วิทยาศาสตร์ 

แนวทางการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 

เป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

การปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ 

การปฏิบัติการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ที่ได้รับมอบหมายจากทางโรงเรียน                       
ในขณะฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู  โดยครอบคลุมประเด็นที่ศึกษาดังต่อไปน้ี 

  
  
  
  

  

การน าเข้าสู่บทเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ วิธีการวัดและประเมินผล 

การใช้สื่อการเรียนการสอน การใช้ค าถาม  การมีปฏิสัมพันธ์ในห้องเรียน 

การสรุปบทเรียน 
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บทท่ี 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยเรื่อง การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ และการปฏิบัติการสอนของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ เป็นงานวิจัยเชิงผสมผสาน (Mixed 
Method Research) ระหว่างวิธีการเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพมาร่วมกันหาค าตอบของงานวิจัย 
เนื่องจากการศึกษาในครั้งนี้มีรายละเอียดของกลุ่มท่ีศึกษา และวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลในแต่ละ
ระยะท่ีแตกต่างกัน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงออกแบบงานวิจัยเป็น 2 ระยะ เพื่อให้เหมาะสมในงานวิจัยและ
สามารถอธิบายรายละเอียดในแต่ละระยะการวิจัยได้ครบถ้วน ผู้วิจัยจึงขอน าเสนอวิธีการวิจัยในแต่ละ
ระยะดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

การด าเนินการวิจัยในระยะที่ 1 

งานวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) ในระยะท่ี 1 มีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจและศึกษา
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ท่ีได้รับ
จากการเรียน และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพท่ีมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ 

กลุ่มที่ศึกษา 

ผู้วิจัยเลือกนิสิตครูวิทยาศาสตร์ โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จาก
สถาบันผลิตครูท่ีได้รับการรับรองตามมาตรฐานหลักสูตรและมาตรฐานการผลิตปริญญาทางการศึกษา 
(หลักสูตร 5 ปี) จากคุรุสภา และเป็นสถาบันผลิตครูของประเทศไทยท่ีเป็นมหาวิทยาลัยในก ากับของ
รัฐในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครท่ีได้รับการจัดอันดับให้เป็นมหาวิทยาลัยระดับโลก ด้านคุณภาพบัณฑิต 
ประจ าปี 2019 (QS Graduate Employability Rankings 2019) จ านวน 3 แห่งท่ียินดีให้ความ
ร่วมมือและสนับสนุนในการวิจัย ได้กลุ่มท่ีศึกษาจ านวน 74 คน ประกอบด้วยนิสิตจากมหาวิทยาลัย A 
จ านวน 23 คน มหาวิทยาลัย B จ านวน 20 คน และมหาวิทยาลัย C จ านวน 31 คน 

มหาวิทยาลัยแต่ละแห่งมีจ านวนนิสิตในหลักสูตรดังกล่าว ไม่แตกต่างกันมานัก รายวิชาท่ีนิสิต
เรียนในหลักสูตรนั้นยึดตามมาตรฐานหลักสูตร และมาตรฐานการผลิตปริญญาทางการศึกษาจาก 
คุรุสภา แต่จะแตกต่างกันเล็กน้อยตามสถาบันการศึกษา โดยนิสิตท่ีเป็นกลุ่มท่ีศึกษาในการวิจัยครั้งนี้
ได้ผ่านการเรียนรายวิชาชีพครู วิชาเฉพาะ วิชาการสอน และผ่านการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู
มาแล้ว 1 ภาคเรียน และก าลังฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ภาคปลาย ปีการศึกษา 2561 
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ประเด็นที่ศึกษา 

 1) ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ครอบคลุมใน 5 ประเด็นด้วยกัน 
ได้แก่ เป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ บทบาทของ
ผู้เรียนวิทยาศาสตร์ แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ และแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 2) ความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ
ครูท่ีมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในระยะนี้ คือ แบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับ 
การสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ เนื่องจากสามารถเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
ตัวอย่างท่ีศึกษาจ านวนมากได้สะดวกรวดเร็ว แบบสอบถามนี้แบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 
ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนท่ี 2 ข้อค าถามเกี่ยวกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งสร้างขึ้นจากการดัดแปลงกรอบแนวคิดของ  Teaching and Learning 
International Survey ของ OECD (2009) และแบบวัดความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ของ Antoniadou & Skoumois (2012) เนื่องจากมีการจัดกลุ่มความเช่ือเกี่ยวกับการ
สอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ออกเป็น 2 หลัก คือ กลุ่มความเช่ือท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้าง
องค์ความรู้ และกลุ่มความเช่ือท่ีสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม จึงมีความเหมาะสมในการน ามาใช้
เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามท่ีมีลักษณะเป็นข้อความท่ีแสดงมุมมองเกี่ยวกับการสอนและ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  2 ด้านใน 5 ประเด็น ได้แก่  เป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์  บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ แนวทางการสอน
วิทยาศาสตร์ และแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ แต่ละข้อจะประกอบด้วยข้อความ 2 ข้อความ
เกี่ยวกับมุมมองความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในประเด็นเดียวกัน ข้อความ
ด้านซ้ายมือเป็นความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม ส่วนข้อความด้านขวามือเป็นความเช่ือตามทฤษฎีการ
สร้างองค์ความรู้ ผู้วิจัยจะให้กลุ่มท่ีศึกษาท าเครื่องหมายลงในช่องว่างท่ีตรงกับความคิดเห็น ซึ่งมี 3 
ระดับ คือ เห็นด้วยกับข้อความทางซ้ายมือ ไม่แน่ใจ และเห็นด้วยกับข้อความทางขวามือให้กลุ่มท่ี
ศึกษาเลือกตอบ จ านวน 20 ข้อ ซึ่ง ไม่แน่ใจ หมายถึง มีความเช่ือท่ีผสมผสานระหว่างความเช่ือตาม
แนวคิดท้ังสอง ซึ่งงานวิจัยครั้งนี้เพิ่มเติมช่องดังกล่าวเพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงลึกมากขึ้นเกี่ยวกับกลุ่มนิสิต
ครูวิทยาศาสตร์ท่ีอาจจะมีความเช่ือผสมผสาน และอาจจะมีความสับสนกับความเช่ือท่ีตนเองยึดถือ
ตามการศึกษาความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์จากงานวิจัยก่อนหน้า (Al-Amoush, Usak, Erdogan, 
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Markic, & Eilks, 2013; Chan, Tan, & Khoo, 2007; Gheith & Aljaberi, 2017; Yilmaz, 
Turkmen, Pedersen, & Huyuguzel Cavas, 2007) และตอนท่ี 3 ความสัมพันธ์ระหว่าง
ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการ
สอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีลักษณะเป็นข้อค าถามแบบเลือกตอบให้กลุ่มท่ีศึกษาเลือกตอบจาก
ตัวเลือกท่ีก าหนดให้ ท้ังนี้ขั้นตอนการสร้างดังต่อไปนี้ 

1) ศึกษาเอกสาร หลักการท่ีเกี่ยวข้องกับเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
และการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยยึดกรอบแนวคิดของ OECD 
(2009) และ Antoniadou & Skoumois (2012) เพื่อน ามาเป็นกรอบในการสร้างและพัฒนาข้อ
ค าถามให้สอดคล้องกับบริบทของประเทศไทยและครอบคลุมประเด็นท่ีต้องการศึกษามากขึ้น 

2) ศึกษาและเลือกเครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับบริบทของประเทศไทย 

3) ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอน  และการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของนิสิตครู และงานวิจัยท่ีศึกษาท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เพื่อน ามาเป็นกรอบในการสร้างข้อค าถามเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของประสบการณ์ท่ีได้รับ
จากการเรียน และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 

4) ก าหนดโครงสร้างของแบบสอบถามและสร้างกรอบแนวคิดของข้อค าถามให้สอดคล้องกับ
ความเช่ือ และท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีจะศึกษา  

ตารางที่ 8 กรอบในการสร้างข้อค าถามของแบบสอบถาม 

ประเด็นในการสอบถาม จ านวนข้อ 
ประเด็นความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

1. เป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2. บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
3. บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
4. แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 
5. แนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 
2 
4 
4 
5 
5 

ประเด็นท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 3 
รวม 23 
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5) น าแบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้อาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญทางการศึกษาวิทยาศาสตร์พิจารณาความตรงตามเนื้อหา และ
ความตรงเชิงโครงสร้าง ซึ่งผลการตรวจสอบความสอดคล้อง ( IOC) ของแบบสอบถามความเช่ือ
เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่า มีคะแนนความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ
พฤติกรรมบ่งช้ี 0.67-1.00 (รายละเอียดในภาคผนวก ค) ท้ังนี้  ผู้ทรงคุณวุฒิมีข้อเสนอแนะใน 
การปรับแก้ไข ดังตารางท่ี 9  

ตารางที่ 9 ค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ และการแก้ไขแบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 
และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ค าแนะน า การปรับปรุงแก้ไข 
- ภาษา และข้อความบางข้อไม่สอดคล้องกับ

กรอบแนวคิดท่ีก าหนดไว้ 
- ปรับปรุงข้อความให้สอดคล้องกับกรอบ

แนวคิดท่ีก าหนดไว้ 
- ข้อค าถามท่ีใกล้เคียงกัน ควรน ามารวมกัน 

เพื่อลดจ านวนข้อค าถาม 
- ปรับ ลด ข้อค าถามในประเด็นเดียวกัน โดย

ยังคงกรอบแนวคิดเดิม 
- ภาษาท่ีใช้คลุมเครือ อาจจะท าให้ผู้อ่านไม่

เข้าใจข้อความ ซึ่งอาจส่งผลต่อผล 
การส ารวจ 

- ปรับภาษาให้มีความชัดเจน อ่านแล้วสามารถ
ท าความเข้าใจได้ง่ายข้ึน โดยยังคง
ความหมายเดิมไว้ 

- การใช้ภาษาท่ีมีการบ่งช้ี หรือแนะค าตอบ 
บางข้อความมีค าท่ีแสดงความถูกผิดอย่าง
ชัดเจน 

- ปรับปรุงภาษาท่ีใช้ให้มีความหมายคงเดิม 
โดยไม่บ่งช้ีค าตอบ 

- ข้อความท้ัง 2 ด้าน ควรมีความส้ันยาว
เท่ากัน เพื่อหลีกเล่ียงการบ่งช้ีค าตอบ 

- ปรับภาษาในข้อความให้กระชับ หรือขยาย
ความ เพื่อให้ข้อความมีความส้ันยาวใกล้เคียง 

- ข้อความท้ัง 2 ด้าน ควรเป็นข้อความท่ี
เป็นไปในแนวทางเดียวกันในแต่ละ
ประเด็นท่ีศึกษา 

- ปรับข้อความท้ัง 2 ด้านให้เป็นไปในแนวทาง
เดียวกันในแต่ละประเด็นท่ีศึกษา 

6) ปรับปรุงแบบสอบถามตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  และผู้เช่ียวชาญ
ทางการศึกษาวิทยาศาสตร์  

7) น าแบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีปรับปรุงไป
ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มท่ีจะท าการศึกษา เพื่อตรวจสอบภาษาและ
ระยะเวลาท่ีใช้ในการท าแบบสอบถาม หาค่าความเท่ียงของแบบสอบถามจากการใช้เทคนิค  
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Split - half ด้วยการหาค่าสหสัมพันธ์ระหว่างข้อคู่และข้อค่ีของแบบสอบถาม พบว่า มีค่าความเท่ียง
เท่ากับ 0.83  

8) ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่องการใช้ภาษา และจัดท าแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยมีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
 1) ผู้วิจัยท าหนังสือถึงคณบดีคณะครุศาสตร์/ศึกษาศาสตร์ของมหาวิทยาลัยแต่ละแห่ง เพื่อ
ขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับนิสิตครูวิทยาศาสตร์ในการท าวิจัย 
 2) ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลของนิสิตครูวิทยาศาสตร์จ านวน 74 คน จากมหาวิทยาลัยท้ัง 3 
แห่งท่ีเป็นกลุ่มท่ีศึกษาในช่วงเดือนธันวาคม 2561-มกราคม 2562 ด้วยตนเอง โดยผู้วิจัยจะนัดหมาย
วัน-เวลาท่ีตัวอย่างท่ีศึกษาแต่ละมหาวิทยาลัยสะดวก แล้วจึงให้กลุ่มท่ีศึกษาตอบแบบสอบถามท่ีอยู่ใน
รูปแบบฟอร์มออนไลน์ของ Google Form ด้วยตนเองภายในระยะเวลาท่ีก าหนด 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยการลงรหัสข้อมูลในคอมพิวเตอร์ เพื่อหาความถี่และร้อยละ โดย
ด าเนินการตามข้ันตอนดังต่อไปนี้  
 1) ผู้วิจัยรวบรวมแบบสอบถามท่ีได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูล และตรวจสอบความสมบูรณ์
ของแบบสอบถาม ตรวจสอบจ านวนของแบบสอบถามท่ีได้รับคืนมา และก าหนดล าดับของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 
 2) การวิเคราะห์ข้อมูลในแบบสอบถาม ผู้วิจัยก าหนดรหัสท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม และ
รหัสของค าตอบท่ีเป็นตัวแทนของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และท่ีมาของ
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้ ลงรหัสข้อมูลในคอมพิวเตอร์ เพื่อวิเคราะห์ค่าความถี่ของ
ของค าตอบแยกเป็นรายข้อ รายด้าน โดยคิดเป็นร้อยละเพื่อให้เห็นภาพรวมท่ีชัดเจน โดยในตอนท่ี 2 
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พิจารณาครอบคลุม 5 ประเด็น ได้แก่ 
เป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้เรียน
วิทยาศาสตร์ แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ และแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส่วน ในตอนท่ี 3 
ท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พิจารณาครอบคลุม 2 ประเด็นได้แก่ 
ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน และประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
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การด าเนินการวิจัยในระยะที่ 2 

การวิจัยในระยะท่ี 2 นี้เป็นการศึกษารายกรณี (Case Study) เพื่อศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับ
การสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน และ
การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  และ 
การปฏิบัติการสอนของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นกรณีศึกษาในเชิงลึก  

กลุ่มที่ศึกษา 

 กลุ่มท่ีศึกษา คือ นิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
จากนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีศึกษาในมหาวิทยาลัยในก ากับของรัฐแห่งหนึ่ง จ านวน 6 คน  

ประเด็นที่ศึกษา 

 1) ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใน  5 ประเด็นด้วยกัน ได้แก่ 
เป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้เรียน
วิทยาศาสตร์ แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ และแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 2) ประสบการณ์ ท่ี ได้รับจากการเรียนและการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ท่ีมี ต่อ 
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์เป็นกรณีศึกษา 
 3) การปฏิบัติการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นกรณีศึกษา 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยแบ่งเครื่องมือท่ีใช้ในวิจัยในระยะนี้ออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 1 เครื่องมือท่ีใช้ใน 
การเก็บรวบรวมข้อมูล และเนื่องจากในระยะนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยจึงถือว่าเป็นเครื่องมือ
ส าคัญหนึ่งในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนั้น จึงมีการน าเสนอส่วนท่ี 2 คือ แนวทางการพัฒนาตนเอง
ของผู้วิจัยในฐานะเครื่องมือหนึ่งในการวิจัย  
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ส่วนที่ 1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วยเครื่องมือจ านวนท้ังส้ิน 4 ประเภท ดังนี้ 
1. แบบสัมภาษณ์ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
2. แบบสังเกตการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์  
3. แบบสัมภาษณ์หลังการสังเกตการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ 
4. แบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

โดยมีรายละเอียดเกี่ยวกับเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

1. แบบสัมภาษณ์ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นเครื่องมือท่ีใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และท่ีมาของ 
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เนื่องจากแบบสัมภาษณ์มีความเหมาะสม
ส าหรับการศึกษาความเช่ือ และท่ีมาของความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ท่ีสะท้อนผ่านการแสดงออก
ทางค าพูด และการอธิบายได้ชัดเจน โดยแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างขึ้นมีลักษณะเป็นแบบสัมภาษณ์กึ่ง
โครงสร้างท่ีประกอบด้วยข้อค าถามปลายเปิดร่วมกับการใช้เทคนิ คการสร้างภาพ (Projective 
technique interview) เนื่องจากเป็นลักษณะการสัมภาษณ์ท่ีสามารถกระตุ้นให้ตัวอย่างการศึกษาได้
สะท้อนมุมมองความเช่ือผ่านมุมมองของตนเอง และการวิเคราะห์การสอนจากกรณีศึกษาในคลิป 
วีดิทัศน์ (Donoghue, 2000) แบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างขึ้นนี้แบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 ข้อ
ค าถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ครอบคลุม 5 ประเด็น ได้แก่ เป้าหมาย
ของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้เรียน
วิทยาศาสตร์ แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ และแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และตอนท่ี 2 ท่ีมา
ของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการ
สอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท้ังนี้การสร้างและพัฒนาแบบสัมภาษณ์ดังกล่าวมีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1) ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อน ามาเป็นกรอบในการสร้างข้อค าถามเกี่ยวกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน
และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
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2) ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ รวมท้ังศึกษางานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อความเช่ือ
เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อน ามาเป็นกรอบในการสร้างข้อค าถามเกี่ยวกับท่ีมา
ของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

3) ก าหนดวัตถุประสงค์หลักในการสัมภาษณ์ ก าหนดโครงสร้างของแบบสัมภาษณ์ สร้าง
กรอบแนวคิดของข้อค าถามให้สอดคล้องกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 
และท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีจะศึกษา  

ตารางที่ 10 กรอบในการสร้างข้อค าถามของแบบสัมภาษณ์ 

ประเด็นในการสัมภาษณ์ จ านวนข้อ 
ประเด็นความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

1. เป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2. บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
3. บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
4. แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 
5. แนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 
3 
4 
4 
3 
3 

ประเด็นท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 3 

รวม 20 

4) ร่างแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างเกี่ยวกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ให้ครอบคลุมการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใน 5 ประเด็น ซึ่งได้แก่ เป้าหมายของ
การสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
แน วทางการสอนวิทย าศาสตร์  และแน วท างก ารเรี ยน รู้ วิท ยาศาสตร์  พ ร้อม ท้ั ง เลื อก 
คลิปวีดิทัศน์ห้องเรียนคุณภาพ (DLIT Classroom) ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ เพื่อใช้เป็นสถานการณ์จ าลองประกอบการสัมภาษณ์ ซึ่งคลิปวีดิทัศน์ท่ีใช้ใน 
การวิจัยครั้งนี้ คือ ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ ระดับช้ัน ม. 1 เรื่อง กรดเบส  

นอกจากนี้  ผู้วิ จัยยังด าเนินการร่างข้อค าถามเกี่ยวกับท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับ 
การสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้ครอบคลุมท่ีต้องการศึกษา คือ ประสบการณ์ท่ีได้รับจาก 
การเรียน และประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู   
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5) น าแบบสัมภาษณ์ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสร้างขึ้นให้
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เช่ียวชาญทางการศึกษาวิทยาศาสตร์จ านวน 3 ท่าน พิจารณา
ความตรงเชิงเนื้อหา ภาษา และความเหมาะสมของสถานการณ์จ าลองท่ีใช้ ซึ่งมีค่าคะแนนความ
สอดคล้องระหว่างข้อความ กับส่ิงท่ีต้องการวัด 0.67-1.00 (รายละเอียดในภาคผนวก ค) พร้อมท้ัง
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 

6) น าแบบสัมภาษณ์ท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีมีลักษณะ
คล้ายคลึงกับกลุ่มท่ีจะท าการศึกษา เพื่อปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ในด้านภาษาท่ีใช้ และเวลาท่ี
เหมาะสมในการสัมภาษณ์ก่อนน าไปใช้กับกลุ่มท่ีศึกษา โดยผลการทดลองใช้แบบสัมภาษณ์ปรากฏว่า
ใช้เวลาประมาณ 45 นาที เริ่มต้นจากการสร้างความคุ้นเคยกับผู้ถูกสัมภาษณ์ และจึงใช้ค าถามเพื่อ
ตรวจสอบว่าผู้ถูกสัมภาษณ์เข้าใจค าถามหรือไม่ ปัญหาท่ีพบ คือ บางครั้งผู้ถูกสัมภาษณ์ไม่เข้าใจ
ค าถาม ผู้วิจัยจึงได้เตรียมข้อความ หรือมีการยกตัวอย่างเพิ่มเติมในแต่ละข้อค าถาม 

7) ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ในด้านภาษา เตรียมตัวอย่าง และค าถามส ารอง โดยใช้ภาษาท่ี
เข้าใจง่ายข้ึน โดยท่ียังคงความหมายของค าถามเดิมไว้ และจัดท าแบบสัมภาษณ์ฉบับจริง  

2. แบบสังเกตการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ เป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
เกี่ยวกับการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ เพื่อน ามาศึกษาความสอดคล้องระหว่างความเช่ือ และการ
ปฏิบัติการสอนของตัวอย่างท่ีศึกษา แบบสังเกตท่ีสร้างขึ้นนี้มีลักษณะเป็นแบบบันทึกภาคสนามเชิง
บรรยาย เพื่อสังเกตการจัดกระบวนการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ โดย
การเขียนบันทึกร่วมกับการบันทึกวีดิทัศน์ ท้ังนี้การสร้างและพัฒนาแบบสังเกตการจัดการเรียนการรู้
วิทยาศาสตร์มีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1) ศึกษาเอกสารและข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับการสังเกตพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ของครูวิทยาศาสตร์ในช้ันเรียน และการสังเกตลักษณะพฤติกรรมท่ีบ่งบอกถึงการเรียนรู้ของนักเรียน
และบรรยากาศในช้ันเรียน 

2) ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์กับการปฏิบัติการสอนในช้ันเรียน เพื่อใช้เป็นกรอบแนวทางการสังเกตการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูและพฤติกรรมของนักเรียนท่ีแสดงออกในช้ันเรียน 

3) ก าหนดจุดประสงค์ สร้างกรอบในการสังเกต และร่างแบบสังเกตการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ แสดงดังตารางท่ี 11  
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ตารางที่ 11 กรอบในการสังเกตการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ประเด็นที่สังเกต รายละเอียดในการสังเกต 
1. ด้านลักษณะ

กายภาพของ
สถานท่ี 

1. สถานท่ี/ห้องเรียน 
2. การจัดช้ันเรียน 
3. อุปกรณ์การเรียนวิทยาศาสตร์ 

2. ด้านบุคลิกของนิสิต
ในระหว่างการสอน 

1. การใช้ภาษา/น้ าเสียง 
2. การใช้ภาษากาย 

3. ด้านพฤติกรรมการ
สอนวิทยาศาสตร์ 

1. การน าเข้าสู่บทเรียน 
- การสร้างสถานการณ์กระตุ้นความสนใจ ความอยากรู้

อยากเห็นของนักเรียน 
- การน าประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน/ประเด็นทาง

สังคมท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์เข้าสู่บทเรียน 
- การตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
- การให้ โอกาสแก่นัก เรียนในการวางแผนการค้นหา

ค าตอบ/แสวงหาความรู้ โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
- การให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ลงมือ

ปฏิบัติด้วยตนเอง 
- การให้นักเรียนท างานและแลกเปล่ียนความคิดเห็นในกลุ่ม 

3. การสรุปบทเรียน 
- การจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น และ

แลกเปล่ียนความคิดกับผู้อื่น 
- การให้นักเรียนร่วมอภิปราย เพื่อเช่ือมโยงส่ิงท่ีเรียนรู้

มาแล้วกับส่ิงท่ีเรียนรู้ในวันนี้ 
- การน าส่ิงท่ีเรียนรู้ไปใช้แก้ปัญหาในประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับ

วิทยาศาสตร์ 
- การเปิดโอกาสให้นักเรียนอภิปรายสรุปแนวคิดท่ีได้จาก

กิจกรรมการเรียนรู้ 
4. การใช้ส่ือการเรียนการสอน 

- การใช้ส่ือ/อุปกรณ์การสอนท่ีสอดคล้องกับเนื้อหา 
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ประเด็นที่สังเกต รายละเอียดในการสังเกต 
5. วิธีการวัดและประเมินผล 

- วิธีการวัดประเมินท่ีหลากหลายสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
ความสามารถ และวัยของผู้เรียน 

- การเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมนิผล 
6. การใช้ค าถาม 

- การใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดเกี่ยวกับ 
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

- ลักษณะของค าถามท่ีเลือกใช้ และการให้ความสนใจ 
กับค าตอบของนักเรียน 

7. การปฏิสัมพันธ์ในห้องเรียน 
- การส่งเสริมและยอมรับความคิดเห็นของนักเรียน 
- ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน การให้ความสนใจ 

กับนักเรียน 

4) น าแบบสังเกตท่ีสร้างขึ้นให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญทางการศึกษา
วิทยาศาสตร์พิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา และภาษาท่ีใช้ 

5) ปรับปรุงแบบสังเกตตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญ
ทางการศึกษาวิทยาศาสตร์ และจัดท าแบบสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนฉบับจริง 

3. แบบสัมภาษณ์หลังการสังเกตการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ เป็นเครื่องมือท่ีใช้ใน 
การเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับเหตุผลในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ เพื่อ
ยืนยันความสัมพันธ์ระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และการปฏิบัติการ
สอน มีลักษณะเป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างท่ีประกอบด้วยข้อค าถามปลายเปิด ท้ังนี้การสร้างและ
พัฒนาแบบสัมภาษณ์หลังการสังเกตการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1) ศึกษาเอกสาร หลักการท่ีเกี่ยวข้องกับเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใน
ห ลัก สูตรการ ศึกษาขั้ นพื้ น ฐาน  ก ลุ่มสาระการ เรี ยน รู้ วิท ยาศาสตร์  ความ เช่ือ เกี่ ย วกั บ 
การการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง เพื่อน ามาเป็นกรอบแนวทางในการสร้างข้อค าถามเกี่ยวกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีจะศึกษา 
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2) ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์จากการใช้แบบสัมภาษณ์หลังการสังเกตการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

3) ก าหนดวัตถุประสงค์หลักในการสัมภาษณ์ ก าหนดโครงสร้างของแบบสัมภาษณ์ สร้าง
กรอบแนวคิดของข้อค าถามให้สอดคล้องกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใน
ประเด็นท่ีจะศึกษา 

ตารางที่ 12 กรอบในการสร้างข้อค าถามของแบบสัมภาษณ์หลังการสังเกต 

ประเด็นในการสัมภาษณ์ จ านวนข้อ 
ประเด็นความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

1. เป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2. บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
3. บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
4. แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 
5. แนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 
2 
2 
2 
3 
2 

รวม 11 

4) ร่างแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้ครอบคลุม
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใน 5 ประเด็น ซึ่งได้แก่ เป้าหมายของการสอน
และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ แนว
ทางการสอนวิทยาศาสตร์ และแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

5) น าแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างขึ้นให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญทางการ
ศึกษาวิทยาศาสตร์จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา และภาษาท่ีใช้ 

6) น าแบบสัมภาษณ์ท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีมีลักษณะ
คล้ายคลึงกับกลุ่มท่ีจะท าการศึกษา เพื่อปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ในด้านภาษาท่ีใช้ และเวลาท่ี
เหมาะสมในการสัมภาษณ์ก่อนน าไปใช้กับกลุ่มท่ีศึกษา โดยผลการทดลองใช้แบบสัมภาษณ์ พบว่า ใช้
เวลาประมาณ 20 นาที 

7) จัดท าแบบสัมภาษณ์ฉบับจริง แล้วน าไปใช้จริงกับนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีก าลังฝึก
ประสบการณ์วิชาชีพ ภาคปลาย ปีการศึกษา 2561 จ านวน 6 คน ซึ่งเป็นกลุ่มท่ีศึกษาต่อไป 
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4. แบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ มีลักษณะเป็นแบบวิเคราะห์ท่ีใช้ศึกษาการออกแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่านการวิเคราะห์ส่วนประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งได้แก่ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การน าเข้าสู่บทเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การสรุปบทเรียน 
วิธีการวัดและประเมินผล และการใช้ส่ือการเรียนการสอน เพื่อน าข้อมูลท่ีได้มาศึกษาความสอดคล้อง
ระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และการปฏิบัติการสอน ท้ังนี้การสร้าง
และพัฒนาแบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1) ศึกษาเอกสาร หลักการท่ีเกี่ยวข้องกับเป้าหมายของการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการ
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อน ามาเป็น
กรอบแนวทางในการสร้างแบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อให้สามารถน ามาศึกษาความ
สอดคล้องระหว่างความเช่ือ และการปฏิบัติการสอนได้ 

2) ศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ และการใช้แบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
เป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

3) ก าหนดวัตถุประสงค์หลักในการวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ สร้างกรอบแนวคิด
ของประเด็นท่ีจะวิเคราะห์ให้สอดคล้องกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใน
ประเด็นท่ีจะศึกษา  

4) ร่างแบบวิเคราะห์แผนจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้ครอบคลุมประเด็นหลักท่ีจะศึกษา 
ซึ่งได้แก่ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผล และ 
การเลือกใช้ส่ือการสอน  

5) น าแบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสร้างขึ้นให้อาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญทางการศึกษาวิทยาศาสตร์จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา 
และภาษาท่ีใช้ 

6) น าแบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขมา
จัดพิมพ์ฉบับจริง แล้วน าไปใช้จริงกับนิสิตครูวิทยาศาสตร์ ท่ีก าลังฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ภาคปลาย 
ปีการศึกษา 2561 จ านวน 6 คน ซึ่งเป็นกลุ่มท่ีศึกษาต่อไป  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 87 

ส่วนที่ 2 แนวทางการพัฒนาตนเองของผู้วิจัยในฐานะของเคร่ืองมือหนึ่งในการวิจัย 

ก่อนการจัดท าโครงร่างวิทยานิพนธ์ และการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยฝึกการสังเกตและ 
การสัมภาษณ์ ท้ังในส่วนของการรายงานและวิเคราะห์ข้อมูล โดยมีอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เป็น
ผู้ให้ค าแนะน า เพื่อให้สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลได้ครบถ้วนมากท่ีสุด ดังนี้ 

1) ผู้วิจัยฝึกการสังเกตการจัดการเรียนการสอน และการสัมภาษณ์นิสิตครูวิทยาศาสตร์
ระดับปริญญาโท ท่ีฝึกประสบการณ์วิชาชีพวิชาเคมีในระดับช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีท่ี 5 ของโรงเรียน
รัฐบาลแห่งหนึ่งในเขตกรุงเทพมหานคร ร่วมกับอาจารย์ท่ีปรึกษา จ านวน 2 ครั้ง แล้วจัดท ารายงาน
การสังเกตและการสัมภาษณ์เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบว่าการบันทึกข้อมูล
จากการสังเกตและการสัมภาษณ์มีความครอบคลุมและสอดคล้องกับผลการสังเกตของอาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์หรือไม่  โดยหากในประเด็นใดท่ีผู้วิจัยยังไม่สามารถบันทึกได้ครอบคลุมและ
สอดคล้องกับผลการสังเกตของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้วิจัยจะกลับไปสังเกตประเด็นดังกล่าว
อีกครั้งจากคลิปวีดิทัศน์ และจัดท ารายงานเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาอีกครั้ง เพื่อทบทวนในประเด็นท่ี
ยังไม่สามารถบันทึกได้อย่างสอดคล้อง และครบถ้วน 

2) เมื่อได้รับการฝึกฝนเกี่ยวกับการสังเกตและการสัมภาษณ์จากอาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ในเบื้องต้นแล้ว ผู้วิจัยฝึกการสังเกตและการสัมภาษณ์ซ้ ากับครูวิทยาศาสตร์ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนรัฐบาลแห่งหนึ่งในเขตกรุงเทพมหานคร และครูวิทยาศาสตร์ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่งในเขตกรุงเทพมหานคร แล้วจัดท ารายงานการสังเกตและ
การสัมภาษณ์ รวมถึงฝึกฝนการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกตและการสัมภาษณ์น าเสนออาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีก 4 ครั้ง โดยในแต่ละครั้งของการฝึกฝน อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์จะ
ด าเนินการตรวจสอบผลการบันทึก และการวิเคราะห์ข้อมูลของผู้วิจัยด้วยการพิจารณาจาก 
คลิปวีดิทัศน์ท่ีบันทึกไว้ขณะสังเกต และให้ข้อเสนอแนะส าหรับการฝึกฝนในครั้งต่อไป 

3) ภายหลังจากการฝึกฝนกับครูวิทยาศาสตร์แล้ว ผู้วิจัยฝึกการสังเกตการจัดการเรียน
การสอน และการสัมภาษณ์นิสิตครูวิทยาศาสตร์ระดับปริญญาตรีจ านวน 3 คน ร่วมกับอาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ในภาคต้น ปีการศึกษา 2561 จ านวน 12 ครั้ง และจัดท ารายงานการสังเกตและ
การสัมภาษณ์เพื่อเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบว่าการบันทึกข้อมูล และ 
การวิเคราะห์ข้อมูลมีความครอบคลุมและสอดคล้องกับผลการบันทึกของอาจารย์ ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์และประเด็นท่ีต้องการศึกษาหรือไม่  หากในประเด็นใดท่ีผู้วิจัยยังไม่สามารถบันทึกและ
วิเคราะห์ได้สอดคล้องกับผลการบันทึกและการวิเคราะห์ข้อมูลของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ
ครบถ้วนตามประเด็นท่ีศึกษา ผู้วิจัยจะกลับไปสังเกตประเด็นดังกล่าวอีกครั้งจากคลิปวีดิทัศน์ท่ีบันทึก
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ไว้ขณะสังเกต และจัดท ารายงานเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้งท้ังในส่วนของประเด็น
เพิ่มเติม และหลักฐานท่ีบ่งช้ีถึงท่ีมาของการบันทึกข้อมูลดังกล่าว 

4) หลังจากได้รับการอนุมัติโครงร่างวิทยานิพนธ์แล้ว ก่อนการเก็บรวบรวมข้อมูลจริง 
ผู้วิจัยฝึกการสังเกตการจัดการเรียนการสอนของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นกลุ่มท่ีศึกษาร่วมกับ
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ก่อนการเก็บรวบรวมข้อมูลจริงอีกครั้ง เพื่อตรวจสอบความพร้อมของ
การบันทึกข้อมูลการสังเกตของผู้วิจัย โดยหากผู้วิจัยสามารถจดบันทึกได้ครบถ้วนตามประเด็นท่ี
ต้องการศึกษา มีความสอดคล้องกับการบันทึกของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตลอดจนผู้วิจัย
สามารถช้ีแจงหลักฐานของข้อมูลเพิ่มเติมจากคลิปวีดิทัศน์เพื่อยืนยันการจดบันทึกของตนเอง ในกรณี
ท่ีเป็นข้อมูลเพิ่มเติมท่ีอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ไม่ได้บันทึกไว้ หรือ กรณีท่ีการบันทึกข้อมูลไม่
สอดคล้องกันในบางประเด็น ผู้วิจัยจึงจะด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มท่ีศึกษาต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในระยะท่ี 2 ตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
 1) ผู้วิจัยเตรียมตัวก่อนการสัมภาษณ์ การสังเกตการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน โดยศึกษา
เทคนิคและข้อปฏิบั ติในการสัมภาษณ์และการสังเกต รวมถึงการฝึกทักษะการสังเกตและ  
การสัมภาษณ์ของตนเองในฐานะท่ีเป็นเครื่องมือในการวิจัย 
 2) ผู้วิจัยจะด าเนินการท าหนังสือราชการจากภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ถึงผู้อ านวยการโรงเรียน เพื่อขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลในการวิจัย 
หลังจากนั้นผู้วิจัยจะด าเนินการติดต่อกับตัวอย่างการศึกษาด้วยตนเอง เพื่อช้ีแจงเป้าหมายของการ
วิจัย วิธีการวิจัย และการเก็บรวบรวมข้อมูล พร้อมท้ังขออนุญาตในการสัมภาษณ์ การสังเกตการ
จัดการเรียนการสอน และขอตารางสอนเพื่อจัดท าตารางการเก็บข้อมูล และนัดหมายวันและเวลา 
 3) ผู้วิ จัยสัมภาษณ์กลุ่มท่ี ศึกษาเกี่ยวกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ และท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยให้กลุ่มท่ีศึกษา
ได้แสดงมุมมอง ทัศนคติ ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีมีประสิทธิภาพใน
มุมมองของตนเอง พร้อมท้ังแสดงแหล่งท่ีมาของความเช่ือท่ีตนเองได้กล่าวถึง ซึ่งก่อนท่ีผู้วิจัยจะบันทึก
การสัมภาษณ์ในเครื่องบันทึกเสียง จะมีการขออนุญาตก่อนทุกครั้ง และผู้วิจัยจะท าการบันทึกลงแบบ
บันทึกการสัมภาษณ์ภายหลังจากเสร็จส้ินการสัมภาษณ์ในแต่ละครั้งทันที โดยการสัมภาษณ์แต่ละครั้ง
จะใช้เวลาประมาณ 45 นาที  
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 4) ผู้วิจัยสังเกตการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของกลุ่มท่ีศึกษา โดยใช้แบบสังเกตการจัด 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบไม่มีส่วนร่วม ซึ่งผู้วิจัยจะด าเนินการ
สังเกตการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไป 
ท่านละ 3 ครั้ง ครั้งละ 1-2 คาบ (ระยะเวลา 50-100 นาที) รวมทั้งส้ิน 18 ครั้ง 
 5) ภายหลังจากการสังเกตการจัดการเรียนรู้ทุกครั้ง ผู้วิจัยสัมภาษณ์กลุ่มท่ีศึกษาเกี่ยวกับ 
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง เพื่อให้กลุ่มท่ีศึกษาได้แสดงเหตุผล
ในการจัดการเรียนรู้ของตนเอง ซึ่งผู้วิจัยจะบันทึกผลการสัมภาษณ์ในเครื่องบันทึกเสียง และ 
ท าการบันทึกลงแบบบันทึกภายหลังจากเสร็จส้ินการสัมภาษณ์ในแต่ละครั้งทันที โดยการสัมภาษณ์แต่
ละครั้งใช้เวลา 20 นาที 
 6) ภายหลังจากการสังเกตการจัดการเรียนรู้และการสัมภาษณ์หลังการสังเกตการณ์จัด 
การเรียนรู้ทุกครั้ง ผู้วิจัยวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของกลุ่มท่ีศึกษา และท าการ
บันทึกผลการศึกษาลงในแบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทุกครั้ง 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลในระยะท่ี 2 นี้เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้จากการใช้เครื่องมือท่ี
กล่าวถึงในก่อนหน้านี้ ซึ่งเป็นข้อมูลในเชิงคุณภาพท่ีมีลักษณะเป็นค าบรรยายเกี่ยวกับความเช่ือ
เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของกลุ่มท่ีศึกษาในประเด็นต่างๆ ท่ีมาของความเช่ือ
ดังกล่าว และการบรรยายบรรยากาศในการปฏิบัติการสอน รวมท้ังการศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้
ของกลุ่มท่ีศึกษา โดยผู้วิจัยจะประมวลข้อมูลท้ังหมดเพื่อน ามาวิเคราะห์ตามล าดับข้ันตอนดังนี้ 

1) ผู้วิจัยถอดเทป และวิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์แบบค าต่อค าจากแบบสัมภาษณ์ 
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยแยกการวิเคราะห์ออกเป็น 2 ส่วนหลัก คือ 
ส่วนของท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และส่วนของความเช่ือ
เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยผู้วิจัยแบ่งกลุ่มความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ออกเป็น 3 กลุ่มดังนี้  

- ความเช่ือท่ีมีแนวโน้มสอดคล้องกับความเช่ือของนักวิทยาศาสตร์ศึกษาในปัจจุบัน หรือ
ความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้มากกว่าแนวคิดแบบด้ังเดิม (More constructivist belief) 
หมายถึง ความเข้าใจ และมุมมองของนิสิตครูท่ีแสดงออกผ่านการอธิบาย และยกตัวอย่างเกี่ยวกับการ
สอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีแนวโน้มสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้มากกว่าแนวคิด
แบบด้ังเดิม 
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-  ความเช่ือท่ีผสมผสาน (Mixed belief) หมายถึง ความเข้าใจ และมุมมองของนิสิตครูท่ี
แสดงออกผ่านการอธิบายเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการ
สร้างองค์ความรู้ หรือความเช่ือของของนักวิทยาศาสตร์ศึกษาในปัจจุบันบางส่วน และมีบางส่วนท่ี
สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม จึงท าให้ความเช่ือมีลักษณะคลุมเครือสับสน ไม่ชัดเจน หรือ
ผสมผสานความเช่ือตามแนวคิดท้ังสองกลุ่ม 

- ความเช่ือท่ีมีแนวโน้มคลาดเคล่ือนจากความเช่ือท่ีได้รับการยอมรับจากนักวิทยาศาสตร์ใน
ปัจจุบัน หรือสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิมมากกว่าทฤษฎีการสร้างความรู้ (More traditional 
belief) หมายถึง ความเข้าใจ และมุมมองของนิสิตครูท่ีแสดงออกผ่านการอธิบาย และยกตัวอย่าง
เกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีแนวโน้มสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิมมากกว่า
ทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้  

2) ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกตการปฏิบัติการสอน และแผนการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของกลุ่มท่ีศึกษาแบบค าต่อค า โดยแยกเป็นประเด็นส าคัญ เพื่อสรุปเป็นการปฏิบัติ 
การสอนวิทยาศาสตร์ แล้วจึงน าไปวิเคราะห์หาความสอดคล้องระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กับการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ ร่วมกับเครื่องมือท่ีเก็บรวบรวมข้อมูล
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ประเภทอื่นๆ ผู้วิจัยแบ่งกลุ่มความสอดคล้อง
ระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์กับการปฏิบัติการสอนเป็น 2 รูปดังนี้ 

-  การปฏิบัติการสอนมีความสอดคล้องกับความเช่ือ (Consistency) หมายถึง นิสิตครู
ปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ในช้ันเรียนสอดคล้องกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของตนเอง  

-  การปฏิบั ติการสอนท่ีไม่สอดคล้องกับความเช่ือ (Inconsistency) หมายถึง นิ สิตครู
ปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ในช้ันเรียนไม่สอดคล้องกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของตนเอง 

3) ผู้วิจัยถอดเทปและวิเคราะห์ข้อมูลการสัมภาษณ์แบบค าต่อค าจากแบบสัมภาษณ์หลัง 
การสังเกตการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ โดยวิเคราะห์แยกเป็นประเด็นส าคัญเช่นเดียวกับ  
การวิเคราะห์ข้อมูลในข้อ 1) และ 2) เพื่ อน าข้อมูลท่ี ได้ไปวิ เคราะห์ร่วมกับข้อมูลท่ี ได้จาก 
แบบสัมภาษณ์ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ แบบสังเกตการปฏิบัติการสอน 
และแบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ 

4) น าข้อมูลท่ีได้จากการถอดเทปการสัมภาษณ์เกี่ยวกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน  และ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การสังเกตการปฏิบัติการสอน และการวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้มาอ่าน
วิเคราะห์ร่วมกันเพื่อจัดกลุ่มข้อมูล โดยยึดประเด็นเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในแต่
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ละประเด็นย่อยว่ากลุ่มท่ีศึกษามีความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างไร และ
กลุ่มท่ีศึกษาได้แสดงออกในการน าความเช่ือเหล่านั้นไปใช้ในการปฏิบัติการสอนให้กับนักเรียนอย่างไร 
หลังจากนั้นน าข้อมูลท่ีได้จากการถอดเทปการสัมภาษณ์หลังการสังเกตการสอนมายืนยันการพิจารณา
ความสอดคล้องระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และการปฏิบัติ  
การสอน เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของข้อมูล จากการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้าด้านข้อมูล 
(Data triangulation) คือ ด้านข้อมูลท่ีเป็นแหล่งเวลา หมายถึง การเก็บรวบรวมข้อมูลกับบุคคล
ข้อมูลเดียวกัน ในช่วงเวลาท่ีแตกต่างกัน และยังเป็นการตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้าด้านวิธีการเก็บ
รวบรวมข้อมูล (Methodological triangulation) คือ การใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลวิธีการต่างๆ 
เพื่ อท าการเก็บรวบรวมข้อมูลในเรื่องเดียวกัน  โดยงานวิ จัยนี้ ผู้วิ จัยเก็บรวบรวมข้อมูลจาก  
การสัมภาษณ์กลุ่มท่ีศึกษา การวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ การสัมภาษณ์หลังการสังเกตการ
ปฏิบัติการสอน และการสังเกตการปฏิบัติการสอน น ามาตีความร่วมกันในประเด็นความสัมพันธ์
ระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ 
รวมถึงท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

5) น าข้อมูลท่ีได้จากการวิเคราะห์ในเบื้องต้นตีความร่วมกับอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และความครอบคลุมในการวิเคราะห์ข้อมูล และการรายงานผลการวิจัย 

จริยธรรมและคุณธรรมการวิจัย 

งานวิจัยเรื่อง การศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และ 
การปฏิบัติการสอนของนิสิตครูวิทยาศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งในโครงการวิจัยท่ี 033.1/61 เรื่อง การศึกษา
ความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งได้รับการอนุมัติจากคณะกรรมการ
พิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคน กลุ่มสหสถาบัน ชุดท่ี 1 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเป็นท่ีเรียบร้อย
แล้ว โดยผู้วิจัยจะด าเนินการขออนุญาตและขอค ายินยอมจากตัวอย่างการศึกษาเป็นลายลักษณ์อักษร
ก่อนการเก็บรวบรวมข้อมูล  พร้อมท้ังจะใช้นามสมมติกับช่ือโรงเรียน อาคาร สถานท่ี และช่ือของ
ตัวอย่างการศึกษาท่ีให้ความร่วมมือในการเก็บรวมข้อมูล 
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บทท่ี 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิจัยเรื่อง การศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ  

การปฏิบัติการสอนของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ครั้งนี้ ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามระยะ

การวิจัย ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ระยะ ได้แก่ 

ระยะท่ี 1 การส ารวจความเช่ือ เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  และ

ความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีมีต่อ

ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ระยะท่ี 2 การศึกษารายกรณีเกี่ยวกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                                       

ความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ท่ีได้รับในหลักสูตรการผลิตครูท่ีมีต่อความเช่ือดังกล่าว  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระยะที่ 1 

 การวิจัยในระยะท่ี 1 มีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจและศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิต

ครูวิทยาศาสตร์  สังกัดมหาวิทยาลัยในก ากับของรัฐ เขตพื้น ท่ีกรุงเทพมหานคร ท่ีก าลังฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครู ภาคปลาย ปีการศึกษา 2561 จ านวน 74 คน ได้มาจากการสุ่มแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) จากสถาบั นผลิตครู ท่ี เป็ นมหาวิทยาลัย ในก ากับของรัฐ เขตพื้ น ท่ี

กรุงเทพมหานครท่ีได้รับการจัดอันดับให้เป็นมหาวิทยาลัยระดับโลก ด้านคุณภาพบัณฑิต ประจ าปี 

2019 (QS Graduate Employability Rankings 2019) จ านวน 3 แห่ง เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครู

วิทยาศาสตร์ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ตอนหลัก ได้แก่ ตอนท่ี 1 สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนท่ี 

2 ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งข้อความท่ีสร้างขึ้นจ านวน 20 ข้อ

ครอบคลุมความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านเป้าหมายของ

การสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ ด้านบทบาทของผู้เรียน

วิทยาศาสตร์ ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ และด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และตอนท่ี 

3 ท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ ซึ่งแบ่ง

ออกเป็น 2 ด้านหลัก ได้แก่ ด้านประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน และ ด้านประสบการณ์ท่ีได้รับ
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จากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยการก าหนดรหัสค าตอบ ลงรหัสข้อมูลใน

คอมพิวเตอร์ เพื่อวิเคราะห์ค่าความถี่ของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แยก

เป็นรายข้อและรายด้าน รวมถึงวิเคราะห์ค่าความถี่ท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

 ผลการวิจัยระยะท่ี 1 แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ ตอนท่ี 1 ได้แก่ สถานภาพของผู้ตอบ

แบบสอบถาม ตอนท่ี 2 ได้แก่ ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และตอนท่ี 3 

ได้แก่ ท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ 

ตอนที่ 1 สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 นิสิตครูวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยในก ากับของรัฐ เขตพื้นท่ีกรุงเทพมหานครท่ีก าลังฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครู ภาคปลาย ปีการศึกษา 2561 จ านวน 74 คน รายละเอียดดังตารางท่ี 14  

ตารางที่ 14 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

รายการ จ านวน และร้อยละ (N=74) 

สถาบันการศึกษา มหาวิทยาลัย A 

มหาวิทยาลัย B 

มหาวิทยาลัย C 

23 (31.08) 

20 (27.03) 

31 (41.89) 

เพศ ชาย 

หญิง 

22 (29.73) 

52 (70.27) 

วิชาเอก วิทยาศาสตร์ท่ัวไปเด่ียว 

วิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่ฟิสิกส์ 

วิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่ชีววิทยา 

วิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่เคมี 

วิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่การศึกษานอกระบบ 

วิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่จิตวิทยา 

31 (41.89) 

 8 (10.81) 

20 (27.03) 

11 (14.86) 

  3 (4.05) 

  1 (1.35) 

ระดับคะแนนเฉลี่ย ต่ ากว่า 2.01 

2.01-2.50 

2.51-3.00 

  0 (0) 

  0 (0) 

13 (17.57) 
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รายการ จ านวน และร้อยละ (N=74) 

3.01-3.50 

3.51-4.00 

44 (59.46) 

17 (22.97) 

 จากตารางท่ี 14 นิสิตครูวิทยาศาสตร์จากมหาวิทยาลัย C มีจ านวนมากท่ีสุด 31 คน (ร้อยละ 

70.27) ตามด้วยมหาวิทยาลัย A จ านวน 23 คน (ร้อยละ 31.08) และมหาวิทยาลัย B จ านวนน้อย

ท่ีสุด 20 คน (ร้อยละ 27.03) เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย โดยเพศหญิงจ านวน 52 คน (ร้อยละ 

70.27) เพศชาย 22 คน (ร้อยละ 29.73) เป็นนิสิตในวิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไปเด่ียวมากท่ีสุดจ านวน 

31 คน (ร้อยละ 41.89) วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่ชีววิทยาจ านวน 20 คน (ร้อยละ 27.03) วิชาเอก

วิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่เคมีจ านวน 11 คน (ร้อยละ 14.86) วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่ฟิสิกส์จ านวน 8 

คน (ร้อยละ 10.81) วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่การศึกษานอกระบบจ านวน 3 คน (ร้อยละ 4.05) 

และวิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่จิตวิทยาจ านวน 1 คน (ร้อยละ 1.35) มีระดับคะแนนเฉล่ียสะสมอยู่

ระหว่าง 2.51 – 4.00 โดยมีคะแนนเฉล่ียสะสมอยู่ระหว่าง 3.01-3.50 มากท่ีสุดจ านวน 44 คน (ร้อย

ละ 59.46) 2.51-3.00 จ านวน 13 คน (ร้อยละ 17.57) และ 3.51-4.00 จ านวน 17 คน (ร้อยละ 

22.97) 

ตอนที่ 2 ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

จากการวิเคราะห์แบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตอนท่ี 

2 ด้วยการพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน  และ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในด้านเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ด้านบทบาทของ

ผู้สอนวิทยาศาสตร์ และด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ในภาพรวมสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้าง

องค์ความรู้ (Constructivist belief) แต่อย่างไรก็ตามยังมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ในด้านบทบาทของผู้เรียน และด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในภาพรวมท่ี

สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม (Traditional belief) ซึ่งแสดงรายละเอียดดังภาพท่ี 7 
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แผนภาพที่ 7 แผนภูมิแท่งแสดงความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์รายด้าน 
หมายเหตุ :  ด้านที่ 1 เป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  ด้านที่ 2 บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 

  ด้านที่ 3 บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 

  ด้านที่ 4 แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 

  ด้านที่ 5 แนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

จากแผนภูมิแท่งในภาพท่ี 7 แสดงให้เห็นว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือสอดคล้องกับ

ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ (Constructivist belief) มากท่ีสุดในด้านเป้าหมายของการสอนและการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ร้อยละ 41.22)  และมีความเช่ือสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม (Traditional 

belief) มากท่ีสุดในด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ (ร้อยละ 36.15)  

 นอกจากนี้ผู้วิจัยได้แสดงผลการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ท่ีได้จากการตอบแบบสอบถามของนิสิตครูวิทยาศาสตร์จ านวน 20 ข้อ แบ่งเป็น 5 ด้าน รายละเอียด

แต่ละด้านจะอธิบายออกเป็นรายข้อ ดังนี้  
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1. ด้านเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

การศึกษาความเช่ือของนิสิตครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ด้านเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในแบบสอบถามท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วย

ข้อความจ านวน 2 ข้อความ คือ ข้อความท่ี 1 และ 2 ซึ่งพบว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่มี 

ความเช่ือท่ีสอดคล้องกับทฤษฎกีารสร้างองค์ความรู้ท้ัง 2 ข้อความ แสดงดังภาพท่ี 15 

ตารางที่ 15 จ านวนค่าร้อยละของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ในด้านเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ข้อ

ท่ี 

ความเชื่อ 

ตามแนวคิดด้ังเดิม 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

เห็น

ด้วย 

ความเชื่อตามทฤษฎี 

การสร้างองค์ความรู้ 
1 การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มี

เป้าหมายเพ่ือให้นักเรียนสามารถ

ท าข้อสอบมาตรฐานที่จัดข้ึนใน

ระดับชาติ อย่างเช่น O-NET, GAT-

PAT ได้ 

18 

(24.32) 
26 

(35.14) 
30 

(40.54) 
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มี

เป้าหมายเพ่ือให้นักเรียนมี 

ความเข้าใจ และสามารถอธิบาย

ปรากฏการณ์ที่พบเจอใน

ชีวิตประจ าวันตนเองได้ 

2 เป้าหมายของการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์คือ การจัดการ

เรียนรู้ที่ท าให้นักเรียน 

สามารถจดจ าเน้ือหาและสร้าง

ความรู้ซ้ าจากสิ่งที่ครูสอนได้ 

17 

(22.97) 
26 

(35.14) 
31 

(41.89) 
เป้าหมายของการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ คือ การจัดการ

เรียนรู้ที่ท าให้นักเรียนมีความรู้ใน

เน้ือหา มีทักษะ และมีจิตวิทยา

ศาสตร์ 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางท่ี 15 พบว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน

และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในด้านเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สอดคล้องกับ

ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้มากกว่าตามแนวคิดแบบด้ังเดิม โดยนิสิตครูวิทยาศาสตร์เห็นด้วยกับ

ข้อความตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ท้ัง 2 ข้อความ คือ ข้อความท่ี 1 นิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 

40.54 มีความเช่ือว่าการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจ และ

สามารถอธิบายปรากฏการณ์ท่ีพบเจอในชีวิตประจ าวันของตนเองได้  ส่วนในข้อความท่ี 2 พบว่า นิสิต

ครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 41.89 มีความเช่ือว่าเป้าหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ คือ การจัด 

การเรียนการสอนท่ีท าให้นักเรียนมีความรู้ในเนื้อหา มีทักษะกระบวนการ และมีจิตวิทยาศาสตร์  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 99 

ในขณะท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 22.97 มีความเช่ือท่ีสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิมว่า

เป้าหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ คือ การจัดการเรียนการสอนท่ีท าให้นักเรียนสามารถ

จดจ าเนื้อหาและสร้างความรู้ซ้ าจากส่ิงท่ีครูสอนได้  

2. ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 

การศึกษาความเช่ือของนิสิตครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ในแบบสอบถามท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วยข้อความจ านวน 4 

ข้อความ คือ ข้อความท่ี 3 4 5 และ 6 ซึ่งจากการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์ 

ส่วนใหญ่มีความเช่ือในภาพรวมท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้จ านวน 3 ข้อความ และ

สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิมจ านวน 1 ข้อความ แสดงดังตารางท่ี 16 

ตารางที่ 16 จ านวนค่าร้อยละของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ในด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์รายข้อ 

ข้อ

ท่ี 

ความเชื่อ 

ตามแนวคิดด้ังเดิม 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

เห็น

ด้วย 

ความเชื่อตามทฤษฎี 

การสร้างองค์ความรู้ 

3 ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีจัดเตรียม

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือ

น าเสนอให้กับนักเรียนทราบ 

14 

(18.92) 
25 

(33.78) 
35 

(47.30) 
ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีจัดเตรียม

โอกาสให้นักเรียนท าการส ารวจ

ตรวจสอบเพ่ือสร้างความรู้ 

4 ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีสาธิตและ

น าเสนอแนวทางหาค าตอบหรือ

แนวทางแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องให้

นักเรียนปฏิบัติตาม 

20 

(27.03) 
26 

(35.13) 

28 

(37.84) 
ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีจัดหาวัสดุ

อุปกรณ์ และอ านวย 

ความสะดวกในกระบวนการหา

ค าตอบที่นักเรียนวางแผน 

5 ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ี

มอบหมายให้นักเรียนท างานเป็น

รายบุคคล 

19 

(25.68) 
23 

(31.08) 

32 

(43.24) 
ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีกระตุ้นให้

นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน

และครู 

6 ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีน าเสนอ

การสรุปความรู้ที่ถูกต้องให้

นักเรียน เพ่ือหลีกเลี่ยงความ

ผิดพลาดที่อาจจะเกิดข้ึน 

30 

(40.54) 
27 

(36.49) 
17 

(22.97) 
ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีกระตุ้นให้

นักเรียนสร้าง และสรุปแนวคิด

ทางวิทยาศาสตร์ที่ได้เรียนรู้ด้วย

ตนเอง โดยครูคอยตรวจสอบ

ความถูกต้อง 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางท่ี 16 พบว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือเกี่ยวกับบทบาท

ผู้สอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดแบบด้ังเดิมจ านวน 1 ข้อความ ได้แก่ ข้อความท่ี 6 และตามทฤษฎี 

การสร้างองค์ความรู้จ านวน 3 ข้อความ ได้แก่ ข้อความท่ี 3, 4 และ 5 ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

ส าหรับข้อความท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือในภาพรวมท่ีสอดคล้องกับแนวคิดแบบ

ด้ังเดิม ได้แก่ ข้อความท่ี 6 นิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 40.54 มีความเช่ือว่าการสรุปความรู้ท่ีถูกต้อง

ให้กับนักเรียนเป็นบทบาทหน้าท่ีของครูวิทยาศาสตร์ เนื่องจากการสรุปบทเรียนด้วยวิธีการนี้จะช่วย

หลีกเล่ียงความผิดพลาดท่ีอาจจะเกิดขึ้น เมื่อนักเรียนเป็นผู้สรุปความรู้ด้วยตนเอง 

ส่วนข้อความท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือในภาพรวมท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์

ความรู้ มีดังต่อไปนี้ ข้อความท่ี 3 นิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 47.30 เช่ือว่าครูวิทยาศาสตร์มีบทบาท

หน้าท่ีในการจัดเตรียมโอกาสให้นักเรียนท าการส ารวจตรวจสอบเพื่อสร้างความรู้ด้วยตนเอง มากกว่า

การจัดเตรียมความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีถูกต้องเพื่อน าเสนอให้กับนักเรียนโดยตรง ข้อความท่ี 4 นิสิต

ครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 37.84 เช่ือว่าครูวิทยาศาสตร์ควรเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนสามารถวางแผน

กระบวนการหาค าตอบด้วยตนเองจากการท่ีครูวิทยาศาสตร์เป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวก และ 

จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในกระบวนการหาค าตอบให้กับนักเรียน มากกว่าการจัดเตรียมและ

น าเสนอแนวทางการหาค าตอบ หรือ แนวทางการแก้ไขปัญหาให้กับนักเรียนโดยตรง และข้อความท่ี 

5 นิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 43.24 มีความเช่ือว่า ครูวิทยาศาสตร์มีบทบาทหน้าท่ีในการกระตุ้น 

และสนับสนุนให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมร่วมกับครูและเพื่อนในช้ันเรียน มากกว่าท่ีจะให้

นักเรียนท างานเป็นรายบุคคลเท่านั้น  
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3. ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 

การศึกษาความเช่ือของนิสิตครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ในแบบสอบถามท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วยข้อความจ านวน 4 

ข้อความ คือ ข้อความท่ี 7 8 9 และ 10 พบว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือในภาพรวมท่ีสอดคล้อง

กับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้จ านวน 1 ข้อความ และสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิมจ านวน 3

ข้อความ แสดงรายละเอียดดัง ตารางท่ี 17 

ตารางที่ 17 จ านวนค่าร้อยละของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ในด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 

ข้อ

ท่ี 

ความเชื่อ 

ตามแนวคิดด้ังเดิม 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

เห็น

ด้วย 

ความเชื่อตามทฤษฎี 

การสร้างองค์ความรู้ 

7 นักเรียนมีหน้าท่ีท่องจ า และเรียก

คืนความรู้เก่ียวกับกฎ ข้อเท็จจริง 

และหลักการวิทยาศาสตร์ที่ครู

ถ่ายทอดให้ 

28 

(37.84) 

24 

(32.43) 

22 

(29.73) 

นักเรียนมีหน้าท่ีลงมือส ารวจ

ตรวจสอบด้วยตนเอง เพ่ือปรับ

ความเข้าใจของตนเองให้

สอดคล้องกับแนวคิดทาง

วิทยาศาสตร์ 

8 นักเรียนมีหน้าท่ียืนยันหลักการ

ทางวิทยาศาสตร์จากการท า

กิจกรรมและทดลองตามข้ันตอน

ที่ครูก าหนดและจัดเตรียมให้ 

30 

(40.54) 

23 

(31.08) 

21 

(28.38) 

นักเรียนมีหน้าท่ีต้ังค าถาม  

วางแผน ส ารวจตรวจสอบ 

และสร้างค าอธิบาย เพ่ือสร้าง

ความรู้ด้วยตนเอง 

9 นักเรียนมีหน้าท่ีรับผิดชอบในการ

ท างานรายบุคคลที่ครูมอบหมาย

ให้ 

19 

(25.68) 

23 

(31.08) 

32 

(43.24) 

นักเรียนมีหน้าท่ีอภิปราย และ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกับ

ครูและเพ่ือนในช้ันเรียน 

10 นักเรียนมีหน้าท่ีรับฟัง จดจ าและ

ทบทวนการสรุปบทเรียนที่ครูเป็น

ผู้ถ่ายทอดให้ได้ 

30 

(40.54) 

27 

(36.49) 

17 

(22.97) 

นักเรียนมีหน้าท่ีสรุปและ

เช่ือมโยงสิ่งที่ได้เรียนรู้ 

กับความรู้เดิมของตนเอง 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางท่ี 17 พบว่านิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือต่อบทบาทของ

ผู้เรียนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดด้ังเดิมจ านวน 3 ข้อความ ได้แก่ ข้อความท่ี 7 8 และ 10 และตาม

ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้จ านวน 1 ข้อความ ได้แก่ ข้อความท่ี 9 ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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ส าหรับข้อความท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือในภาพรวมท่ีสอดคล้องกับแนวคิดแบบ

ด้ังเดิม มี ดังนี้  ข้อความท่ี 7 นิ สิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 37.84 เช่ือว่า บทบาทของผู้เรียน

วิทยาศาสตร์ คือ การท่องจ า และเรียกคืนความรู้ เกี่ยวกับกฎ ข้อเท็จจริง และหลักการทาง

วิทยาศาสตร์ท่ีครูวิทยาศาสตร์ถ่ายให้ได้ ข้อความท่ี 8 นิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 40.54 มีความเช่ือ

ว่า นักเรียนมีบทบาทหน้าท่ีในการยืนยันหลักการทางวิทยาศาสตร์ผ่านการท ากิจกรรม หรือการ

ทดลองตามขั้นตอนท่ีครูก าหนดและจัดเตรียมให้ มากกว่าจะเป็นผู้ต้ังค าถามและวางแผนการส ารวจ

ตรวจสอบเพื่อค้นหาผลสรุปด้วยตนเอง และข้อความท่ี 10 นิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 40.54 มี

มุมมองความเช่ือว่านักเรียนมีหน้าท่ีรับฟัง จดจ า และทบทวนการสรุปบทเรียนท่ีครูวิทยาศาสตร์

ถ่ายทอดให ้

ส่วนข้อความท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือในภาพรวมสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์

ความรู้ ได้แก่ ข้อความท่ี 9 ซึ่งนิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 43.24 เช่ือว่า บทบาทของผู้เรียน

วิทยาศาสตร์ คือ การมีส่วนร่วมในการอภิปราย และแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกับครู และเพื่อน ๆ 

4. ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 

การศึกษาความเช่ือของนิสิตครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ในแบบสอบถามท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วยข้อความจ านวน 5 

ข้อความ คือ ข้อความท่ี 11 12 13 14 และ 15 พบว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือในภาพรวมท่ี

สอดคล้องแนวคิดแบบด้ังเดิมจ านวน 3 ข้อความ สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้จ านวน 1 

ข้อความ และมีความเช่ือท่ีไม่สามารถจัดกลุ่มได้จ านวน 1 ข้อความ แสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 18 

ตารางที่ 18 จ านวนค่าร้อยละของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ในด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 

ข้อ

ท่ี 

ความเชื่อ 

ตามแนวคิดด้ังเดิม 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

เห็น

ด้วย 

ความเชื่อตามทฤษฎี 

การสร้างองค์ความรู้ 

11 การสอนวิทยาศาสตร์ คือ

กระบวนการที่ครูถ่ายทอด

หลักการทางวิทยาศาสตร์ 

ที่ครูรู้แล้วให้กับนักเรียน 

27 

(36.49) 

26 

(35.13) 

21 

(28.38) 
การสอนวิทยาศาสตร์คือ

กระบวนการสร้างความรู้ที่

นักเรียนเป็นผู้กระท า และมีครู

คอยตรวจสอบความถูกต้อง 
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ข้อ

ท่ี 

ความเชื่อ 

ตามแนวคิดด้ังเดิม 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

เห็น

ด้วย 

ความเชื่อตามทฤษฎี 

การสร้างองค์ความรู้ 

12 การสอนวิทยาศาสตร์คือ  

การที่ครู และนักเรียนยืนยัน

หลักการทางวิทยาศาสตร์ผ่าน

การท ากิจกรรม และการทดลอง

ที่ครูจัดเตรียมให้ 

30 

(40.54) 

23 

(31.08) 
21 

(28.38) 
การสอนวิทยาศาสตร์ คือ  

การที่นักเรียนต้ังค าถาม วางแผน 

หาค าตอบ สรุปสิ่งที่เรียนรู้ และ

อภิปรายแลกเปลี่ยนร่วมกับเพ่ือน 

และครู 

13 วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ที่มี

ประสิทธิภาพ ได้แก่  

วิธีการสอนแบบบรรยาย และ

การให้นักเรียนท าการทดลอง 

ที่ครูจัดเตรียมให้ 

10 

(13.51) 

30 

(40.54) 

34 

(45.95) 
วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ที่มี

ประสิทธิภาพ ได้แก่ วิธีการที่ท า

ให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา 

การระดมสมอง การส ารวจ

ตรวจสอบ และการอภิปราย 
14 การสอนวิทยาศาสตร์ควร

ค านึงถึงความแน่นอนและ 

ความถูกต้องของหลักการทาง

วิทยาศาสตร์ที่ครูถ่ายทอดไปสู่

นักเรียนเป็นส าคัญ 

16 

(21.62) 

30 

(40.54) 

28 

(37.84) 
การสอนวิทยาศาสตร์ควร

ค านึงถึงความรู้ความเข้าใจเดิม 

และความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน

ของนักเรียนเป็นส าคัญ 

15 การทดสอบด้านความรู้  

เป็นการวัดและประเมินผล 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เพียงพอ

ต่อการตัดสินผล 

การเรียนรู้ของนักเรียน 

29 

(39.19) 

19 

(25.68) 

26 

(35.13) 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ต้องวัดด้านความรู้ 

ทักษะกระบวนการ และจิตพิสัย 

จึงจะสามารถตัดสินผลการเรียนรู้

ของนักเรียนได้ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางท่ี 18 พบว่านิ สิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือเกี่ยวกับ 

แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดด้ังเดิมจ านวน 3 ข้อความ ได้แก่ ข้อความท่ี 11 12 และ 15  

ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้จ านวน 1 ข้อความ ได้แก่ ข้อความท่ี 13 และมีความเช่ือท่ีไม่สามารถ

จัดกลุ่มได้ จ านวน 1 ข้อความ ได้แก่ ข้อความท่ี 14 ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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ส าหรับข้อความท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือในภาพรวมท่ีสอดคล้องกับแนวคิดแบบ

ด้ังเดิม มีดังนี้ ข้อความท่ี 11 นิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 36.49 เช่ือว่า การสอนวิทยาศาสตร์ คือ

กระบวนการถ่ายทอดความรู้และหลักการทางวิทยาศาสตร์ท่ีครูรู้แล้วไปยังนักเรียน มากกว่าจะเป็น

กระบวนการสร้างความรู้ท่ีมีนักเรียนเป็นผู้กระท าเพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้นั้น และมีครูเป็นผู้ตรวจสอบ

ความถูกต้อง ข้อความท่ี 12 นิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 40.45 เช่ือว่าการสอนวิทยาศาสตร์ คือ  

การท่ีครู และนักเรียนยืนยันหลักการทางวิทยาศาสตร์ผ่านการท ากิจกรรม และการทดลองท่ีครู

ก าหนดให้ มากกว่าจะเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนต้ังค าถาม วางแผน ส ารวจตรวจสอบ วิเคราะห์

ผล สรุปส่ิงท่ีค้นพบด้วยตนเอง และอภิปรายโต้แย้งร่วมกับเพื่อนด้วยตนเอง ข้อความท่ี 15 นิสิตครู

วิทยาศาสตร์ร้อยละ 39.19 เช่ือว่า การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยการทดสอบด้าน

ความรู้ มีความเหมาะสม และพอเพียงต่อการตัดสินใจผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน  

ส าหรับข้อความท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือในภาพรวมท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้าง

องค์ความรู้ ได้แก่ ข้อความท่ี 13 นิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 47.30 เช่ือว่า วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ท่ี

มีประสิทธิภาพ คือ วิธีการสอนท่ีกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความขัดแย้งทางปัญญาผ่านกระบวนการระดม

สมอง ส ารวจตรวจสอบ และอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกัน 

นอกจากนี้นิสิตครูวิทยาศาสตร์ยังมีความเช่ือในภาพรวมท่ีไม่สามารถจัดกลุ่มได้ในข้อความท่ี 

14 คือ นิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 40.54 มีความเช่ือท่ีสับสนว่าการสอนวิทยาศาสตร์ควรค านึงถึง

ความแน่นอน และความถูกต้องของหลักการทางวิทยาศาสตร์ท่ีครูถ่ายทอดไปสู่นักเรียนเป็นส าคัญ

ตามแนวคิดแบบด้ังเดิม หรือ ควรค านึงถึงความเข้าใจเดิม และความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนของนักเรียน

ตามทฤษฎกีารสร้างองค์ความรู้ 

5. ด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
การศึกษาความเช่ือของนิสิตครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ในแบบสอบถามท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบด้วยข้อความจ านวน 5 

ข้อความ คือ ข้อความท่ี 16 17 18 19 และ 20 พบว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือในภาพรวมท่ี

สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้จ านวน 1 ข้อความ และสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม

จ านวน 4 ข้อความ แสดงรายละเอียดดังตารางท่ี 19 
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ตารางที่ 19 จ านวนค่าร้อยละของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ในด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ข้อ

ท่ี 

ความเชื่อ 

ตามแนวคิดด้ังเดิม 

เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

เห็น

ด้วย 

ความเชื่อตามทฤษฎี 

การสร้างองค์ความรู้ 

16 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คือ 

กระบวนการจดจ า และเรียกคืน

ความรู้ของนักเรียน 

28 

(37.84) 

24 

(32.43) 

22 

(29.73) 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คือ  

การปรับแต่ง และเช่ือมโยง

ความรู้เดิมให้เข้ากับความรู้ใหม่ 

17 นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์เมื่อนักเรียนได้รับ

การถ่ายทอด และอธิบายความรู้

ที่ถูกต้องจากครูวิทยาศาสตร์ 

27 

(36.49) 

26 

(35.13) 

21 

(28.38) 

นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์เมื่อนักเรียนเป็นผู้หา

ค าตอบ และสร้างค าอธิบายด้วย

ตัวเองร่วมกับเพ่ือน โดยมีครูคอย

ตรวจสอบความถูกต้อง 

18 การท างานเป็นรายบุคคล ช่วยให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

19 

(25.68) 

23 

(31.08) 

32 

(43.24) 

การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมเป็น

กลไกลที่ท าให้นักเรียนเกิด 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

19 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เกิดข้ึน

จากการที่นักเรียนสามารถจดจ า 

และกล่าวค าอธิบายซ้ าตามท่ีครู

ถ่ายทอดให้ได้ 

27 

(36.49) 

26 

(35.13) 

21 

(28.38) 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เกิดข้ึน

จากการที่นักเรียนปรับความ

เข้าใจเดิมของตนเองให้ถูกต้อง 

และสัมพันธ์กับความรู้ใหม่  

20 การวัดและประเมินผล 

การเรียนรู้ควรกระท าโดยครู

เท่าน้ัน เพราะครูเป็นผู้ควบคุม 

ตัดสินผล และวางแผนแนว

ทางการเรียนรู้ของนักเรียน 

30  

(40.54) 

27 

(36.49) 

17 

(22.97) 

นักเรียนควรมีส่วนร่วมในการวัด

และประเมินการเรียนรู้ของ

ตนเอง เน่ืองจากนักเรียนควรมี

ส่วนร่วมในการประเมิน

พัฒนาการการเรียนรู้ของตนเอง 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางท่ี 19 พบว่านิ สิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือเกี่ยวกับ 

แนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดด้ังเดิมจ านวน 4 ข้อความ ได้แก่ ข้อความท่ี 16 17 19 

และ 20 และตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้จ านวน 1 ข้อความ ได้แก่  ข้อความท่ี 18 ซึ่ งมี

รายละเอียดดังต่อไปนี้  
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ส าหรับข้อความท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์ในภาพรวมมีความเช่ือท่ีสอดคล้องกับแนวคิดแบบ

ด้ังเดิม มี ดังนี้  ข้อความท่ี 16 นิ สิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 37.84 มีความเช่ือว่า การเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ คือ กระบวนการจดจ าและเรียกคืนความรู้ของนักเรียน มากกว่าจะเป็นการปรับแต่ง 

และเช่ือมโยงความรู้เดิมของนักเรียนให้เข้ากับความรู้ใหม่ ข้อความท่ี 17 นิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 

36.49 เช่ือว่า การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนเกิดขึ้นจากการท่ีนักเรียนได้รับการถ่ายทอด และ

อธิบายความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีถูกต้องจากครูวิทยาศาสตร์ ข้อความท่ี 19 นิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อย

ละ 36.49 เช่ือว่า เมื่อนักเรียนสามารถจดจ า และกล่าวค าอธิบายซ้ าตามท่ีครูบอกได้ จะท าให้นักเรียน

เกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ขึ้น และข้อความท่ี 20 นิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 40.54  เช่ือว่าการวัด

และประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนควรกระท าโดยครูวิทยาศาสตร์ เนื่องจากครู

วิทยาศาสตร์เป็นผู้ก าหนดควบคุม และวางแผนแนวทางการเรียนรู้ของนักเรียน ในขณะท่ีนิสิตครู

วิทยาศาสตร์เพียงร้อยละ 22.97 ท่ีเช่ือว่า นักเรียนควรมีส่วนร่วมในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้

ของตนเอง เพราะนักเรียนควรมีส่วนร่วมในการประเมินพัฒนาการการเรียนรู้ของตนเอง 

ส่วนข้อความท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือในภาพรวมสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์

ความรู้ ได้แก่ ข้อความท่ี 18 โดยนิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 43.24 เช่ือว่า เมื่อนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์

ทางสังคมและส่ิงแวดล้อมจะท าให้นักเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ตอนที่ 3 ประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียนและการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูที่มีต่อความเชื่อ
เก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

จากการศึกษาประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีมีต่อ

ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จากแบบสอบถาม พบว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์

ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูส่งผลต่อความเช่ือ

เกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง มากกว่าประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน 

แสดงดังตารางท่ี 20  
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ตารางที่ 20 จ านวนค่าร้อยละของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์จ าแนกตามกลุ่มความเช่ือ 

ประสบการณ์จากการศึกษาในหลักสูตรการผลิตครู ค่าร้อยละของจ านวนนิสิตครู 

(N= 74) 

ด้านประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนรายวิชาในหลักสูตร 14.86 

ด้านประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 85.14 

รวม 100.00 

 จากตารางท่ี 20 พบว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 85.14  มีความคิดเห็นว่าประสบการณ์ท่ี

ได้รับจากฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ส่งผลต่อมุมมองความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของตนเองมากท่ีสุด ในขณะท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์เพียงร้อยละ 14.86 มีความคิดเห็นว่า

ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้ของตนเองได้รับอิ ทธิพลจากประสบการณ์ท่ีได้รับ 

จากการเรียนมากท่ีสุด 

 นอกจากนี้ผู้วิจัยได้แสดงผลการศึกษาผลของประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน ประกอบด้วย 

9 ประสบการณ์ย่อย และประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ประกอบด้วย 9 

ประสบการณ์ย่อย รวมท้ังส้ิน 18 ประสบการณ์ท่ีมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ในมุมมองของนิสิตครูเอง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. ด้านประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียน 

การศึกษาท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับ

การศึกษาในหลักสูตรการผลิตครู ด้านประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน พบว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์

มีความคิดเห็นว่าการเรียนรายวิชาเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ การมีส่วนร่วมในการจัดค่าย/

กิจกรรมวิทยาศาสตร์ และการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองมากท่ีสุด แสดงดังภาพท่ี 8  
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แผนภาพที่ 8 แผนภูมิแท่งแสดงท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ด้านประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนรายข้อ 

 

หมายเหตุ :  ประสบการณ์ที่ 1  การเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

     ประสบการณ์ที่ 2 การเรียนรายวิชาชีพครู 

     ประสบการณ์ที่ 3 บุคลิกภาพ และลักษณะการสอนของอาจารย์คณะครุศาสตร์ 

     ประสบการณ์ที่ 4 การเรียนรายวิชาเก่ียวกับการสอนวิทยาศาสตร์ 

     ประสบการณ์ที่ 5 บุคลิก และลักษณะการสอนของอาจารย์สาขาการสอนวิทยาศาสตร์ 

    ประสบการณ์ที่ 6 การสังเกตช้ันเรียนของครูวิทยาศาสตร์ประจ าการ 

    ประสบการณ์ที่ 7 การเข้าร่วมกิจกรรมเสริมความเป็นครู 

          ประสบการณ์ที่ 8 จุดเน้น และนโยบายของคณะครุศาสตร์ 

         ประสบการณ์ที่ 9 การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม/ค่ายเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ 

จากแผนภาพท่ี 8 พบว่า ประสบการณ์ท่ี 4 การเรียนรายวิชาเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ 

เป็นประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 40.54 มีความคิดเห็นว่าส่งผลต่อ

ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองมากท่ีสุด ส่วนประสบการณ์ท่ี 9 

การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม/ค่ายเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ และประสบการณ์ท่ี 1 การเรียนรายวิชา

วิทยาศาสตร์ในคณะวิทยาศาสตร์ส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ

นิสิตครูวิทยาศาสตร์มากเป็นอันดับท่ี 2 และ 3 ตามล าดับ คิดเป็นร้อยละ 24.33 และ 16.22 
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 ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความคิดเห็นว่าส่งผลต่อความเช่ือ

เกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองในอันดับถัดมา ได้แก่ ประสบการณ์ท่ี 5  

บุคลิก และลักษณะการสอนของอาจารย์สาขาการสอนวิทยาศาสตร์ ประสบการณ์ท่ี 2 การเรียนราย

วิชาชีพครู และประสบการณ์ท่ี 6 การสังเกตช้ันเรียนของครูวิทยาศาสตร์ประจ าการ คิดเป็นร้อยละ 

5.41 4.05 และ 4.05 ตามล าดับ 

  ส่วนประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน 3 อันดับสุดท้ายท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความคิดเห็น

ว่าส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์น้อยท่ีสุด ได้แก่ ประสบการณ์ท่ี 3 

บุคลิกภาพ และลักษณะการสอนของอาจารย์คณะครุศาสตร์ ประสบการณ์ท่ี 7 การเข้าร่วมกิจกรรม

เสริมความเป็นครู และประสบการณ์ท่ี 8 จุดเน้นและนโยบายของคณะครุศาสตร์ ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 

2.70 1.35 และ 1.35 ตามล าดับ 

2. ด้านประสบการณ์ที่ได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 

การศึกษาท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับ

การศึกษาในหลักสูตรการผลิตครู ด้านประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู พบว่า 

นิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความคิดเห็นว่าบริบทและลักษณะของนักเรียน บุคลิกภาพ ลักษณะการสอน

และค าแนะน าของครูพี่เล้ียง และการนิเทศการเรียนการสอนเป็นประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครู 3 อัน ดับแรกท่ีส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของตนเองมากท่ีสุด แสดงดังภาพท่ี 9  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 110 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 9 แผนภูมิแท่งแสดงท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ด้านประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพรายข้อ 

หมายเหตุ : ประสบการณ์ที่ 1 การนิเทศการเรียนการสอน 

     ประสบการณ์ที่ 2 บุคลิกภาพ ลักษณะการสอน และค าแนะน าของครูพ่ีเลี้ยง 

     ประสบการณ์ที่ 3 การสัมมนาวิชาการประจ าเดือน/ประจ าเทอม 

     ประสบการณ์ที่ 4 การท าวิจัยในช้ันเรียน 

     ประสบการณ์ที่ 5 ค าแนะน า และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนนิสิต 

                                      ที่ฝึกประสบการณ์วิชาชีพในโรงเรียนเดียวกัน 

    ประสบการณ์ที่ 6 ค าแนะน าของครูท่านอื่น ๆ ในหมวดวิทยาศาสตร์ 

    ประสบการณ์ที่ 7 ค าแนะน าของครูจากหมวดอื่น ๆ ในโรงเรียน 

          ประสบการณ์ที่ 8 บริบทและลักษณะของนักเรียน 

    ประสบการณ์ที่ 9 จุดเน้นและนโยบายของผู้อ านวยการและโรงเรียน 

จากแผนภาพท่ี 9  พบว่า ประสบการณ์ท่ี 8 บริบทและลักษณะของนักเรียน เป็น

ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์ร้อยละ 39.2 คิดเห็นว่า

ส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน  และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองมากท่ีสุด ส่วน

ประสบการณ์ท่ี 2 บุคลิกภาพ ลักษณะการสอนและค าแนะน าของครูพี่เล้ียง และประสบการณ์ท่ี 1 

การนิเทศการเรียนการสอนส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิต

ครูวิทยาศาสตร์มากเป็นอันดับท่ี 2 และ 3 ตามล าดับ คิดเป็นร้อยละ 24.32 และ 17.57 ตามล าดับ 
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ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์มี 

ความคิดเห็นว่าส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองเป็นอันดับ

ถัดไป ได้แก่ ประสบการณ์ท่ี 6 ค าแนะน าของครูท่านอื่น ๆ ในหมวดวิทยาศาสตร์ ประสบการณ์ท่ี 5 

ค าแนะน า และการแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อนนิสิตท่ีฝึกประสบการณ์วิชาชีพในโรงเรียน

เดียวกัน และประสบการณ์ท่ี 9 จุดเน้นและนโยบายของผู้อ านวยการและโรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 

6.76 4.05 และ 4.05 ตามล าดับ 

 ส่วนประสบการณ์ ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ท่ีนิ สิตครูวิทยาศาสตร์มี 

ความคิดเห็นว่าส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์น้อยท่ีสุดเป็น 2 อันดับ

สุดท้าย ได้แก่ ประสบการณ์ท่ี 4 การท าวิจัยในช้ันเรียน ประสบการณ์ท่ี 3 การสัมมนาวิชาการ

ประจ าเดือน/ประจ าเทอม ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 2.70 และ1.35 ตามล าดับ ส่วนประสบการณ์ท่ี 7 

ค าแนะน าของครูจากหมวดอื่นๆ ในโรงเรียน เป็นประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์ 

วิชาชีพครูท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความคิดเห็นว่าไม่ได้ส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์แต่อย่างใด 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระยะที่ 2 

 ระยะท่ี 2 เป็นการศึกษารายกรณี (Case Study) เพื่อศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ความสัมพันธ์ของประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์

วิชาชีพครูท่ีมีต่อความเช่ือดังกล่าว และการปฏิบัติการสอนของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยเลือกกลุ่มท่ี

ศึกษาแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) จากนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีศึกษาในมหาวิทยาลัยใน

ก ากับของรัฐแห่งหนึ่งในเขตพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร จ านวน 6 คน ซึ่งก าลังฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 

ภาคปลาย ปีการศึกษา 2561 

 ผู้วิจัยศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้แบบสัมภาษณ์กึ่ง

โครงสร้าง เพื่อสัมภาษณ์นิ สิตครูก่อนด าเนินการสังเกตการปฏิบั ติการสอน ส่วนการศึ กษา

ความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนและการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ท่ีมีต่อ

ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ดังกล่าว ผู้วิจัยใช้ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์กึ่ง

โครงสร้าง และการศึกษาความสอดคล้องระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้
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วิทยาศาสตร์และการปฏิบัติการสอน ผู้วิจัยใช้ข้อมูลเพิ่มเติมจากการสังเกตการจัดการเรียนการสอน  

การวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ และแบบสัมภาษณ์หลังการสังเกตการปฏิบัติการสอน 

 การน าเสนอผลการวิจัยในส่วนนี้ ผู้วิจัยจะแบ่งการน าเสนอออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนท่ี 1 

เป็นการน าเสนอข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับกรณีศึกษาและโรงเรียน และตอนท่ี 2 เป็นการน าเสนอผล

การศึกษาในเรื่องความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ความสัมพันธ์ระหว่าง

ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนและการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับ 

การสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และความสอดคล้องระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และการปฏิบัติการสอน 

ตอนที่ 1 ข้อมูลเบื้องต้นเก่ียวกับโรงเรียนและนิสติครูวิทยาศาสตร์ที่เป็นตัวอย่างการศึกษา 

 ตัวอย่างการศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้ คือ นิสิตครูวิทยาศาสตร์ วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไปท่ี

ก าลังฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู เทอมปลาย ปีการศึกษา 2562 ซึ่งข้อมูลเบ้ืองต้นของนิสิตครูตัวอย่าง

การศึกษาและโรงเรียนมีดังนี้ 

1. ข้อมูลเบื้องต้นเก่ียวกับโรงเรียนที่เป็นตัวอย่างการศึกษา 

ในส่วนแรกเป็นการน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับโรงเรียนท่ีเป็นตัวอย่างการศึกษา ท้ัง 5 

โรงเรียน ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1.1 โรงเรียนขยันยิ่งวิทยา 
โรงเรียนขยันยิ่งวิทยา ซึ่งเป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ท่ีมีการจัดการเรียน 

การสอนแบบสหศึกษา ต้ังแต่ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยโรงเรียน

ขยันยิ่ง มีเนื้อท่ี 6 ไร่ 34 ตารางวา พื้นท่ีโรงเรียนอยู่ติดกับถนนใหญ่ อยู่ใกล้กับมหาวิทยาลัยราชมงคล 

และโรงเรียนหลายแห่ง โรงเรียนขยันยิ่ง ประกอบด้วยอาคารเรียน 5 หลัง มีนักเรียน 2 ,062 คน ครู 

100 คน โดยเป็นครูวิทยาศาสตร์จ านวน 16 คน โดยนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีก าลังฝึกประสบการณ์

วิชาชีพครู ณ โรงเรียนขยันยิ่งวิทยา ได้แก่ ครูณัฐชา และครูโสภา  
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1.2 โรงเรียนต้ังใจศึกษา 
โรงเรียนต้ังใจศึกษาเป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดกลางท่ีมีการจัดการเรียน 

การสอนแบบชายล้วน ต้ังแต่ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น และมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยโรงเรียน

ต้ังใจศึกษา มีเนื้อท่ี 6 ไร่ 34 ตารางวา พื้นท่ีโรงเรียนอยู่ติดกับถนนใหญ่ อยู่ภายในพื้นท่ีบริเวณ

เดียวกันกับวัดแห่งหนึ่ง โรงเรียนต้ังใจศึกษา ประกอบด้วยอาคารเรียน 2 หลัง และสนามกีฬา

บาสเกตบอล มีนักเรียน 1,141 คน และครู 58 คน โดยนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีก าลังฝึกประสบการณ์

วิชาชีพครู ณ โรงเรียนต้ังใจศึกษา ได้แก่ ครูเมธา 

1.3 โรงเรียนเก่งกาจวิทยา 
โรงเรียนเก่งกาจวิทยา เป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษท่ีมีการจัด 

การเรียนการสอนแบบสหศึกษา ต้ังแต่ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลาย โดย

โรงเรียนเก่งกาจวิทยา มีเนื้อท่ี 8 ไร่ 1 งาน 89 ตารางวา พื้นท่ีโรงเรียนอยู่ติดกับถนนใหญ่ โรงเรียน

เก่งกาจวิทยาประกอบด้วยอาคารเรียน 3 หลัง และอาคารอเนกประสงค์ 1 หลัง มีนักเรียน 2,208 คน 

ครู 100 คน โดยเป็นครูวิทยาศาสตร์ 10 คน และพนักงานราชการ 22 คน โดยนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ี

ก าลังฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ณ โรงเรียนเก่งกาจวิทยา ได้แก่ ครูแก้วตา 

1.4 โรงเรียนคล่องแคล่ววิทยา 
โรงเรียนคล่องแคล่ววิทยาเป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาท่ีมีการจัดการเรียนการสอน

แบบชายล้วน ต้ังแต่ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยโรงเรียนคล่องแคล่ว

วิทยา มีเนื้อท่ี 5 ไร่ 42 ตารางวา พื้นท่ีโรงเรียนอยู่ติดกับวัดแห่งหนึ่ง ปัจจุบันโรงเรียนคล่องแคล่ว

วิทยา ประกอบด้วยอาคารเรียน 6 หลัง และอาคารวิชาการ 1 หลัง มีนักเรียน 488 คน ครู 29 คน 

โดยเป็นครูวิทยาศาสตร์ 8 คน และพนักงานราชการ 12 คน โดยนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีก าลังฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครู ณ โรงเรียนคล่องแคล่ววิทยา ได้แก่ ครูกานต์ดา 

1.5 โรงเรียนนารีวิทยาคม 
โรงเรียนนารีวิทยาคมเป็นโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ท่ีมีการจัดการเรียน 

การสอนเฉพาะนักเรียนหญิง ต้ังแต่ระดับช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีท่ี 1-6 โดยโรงเรียนนารีวิทยาคม มีเนื้อท่ี 

6 ไร่ 2 งาน 40 ตารางวา ปัจจุบันโรงเรียนนารีวิทยาคม ประกอบด้วยอาคารเรียน 6 หลัง และอาคาร

ประชาสัมพันธ์ 1 หลัง มีนักเรียน 3,229 คน ครู  166 คน และลูกจ้าง 29 คน โดยนิ สิตครู

วิทยาศาสตร์ท่ีก าลังฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ณ โรงเรียนคล่องวิชา ได้แก่ ครูมานี 
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2. ข้อมูลเบื้องต้นเก่ียวกับนิสิตครูวิทยาศาสตร์ผู้เป็นตัวอย่างการศึกษา 

นิสิตครูวิทยาศาสตร์ผู้เป็นตัวอย่างการศึกษา ประกอบด้วย นิสิตครูเพศหญิง 5 คน และ 

นิสิตครูเพศชาย 1 คน นิสิตครูวิทยาศาสตร์ท้ังหมดเป็นวิชาเอกคู่วิทยาศาสตร์ท่ัวไป โดยเป็นวิชาเอก

วิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่เคมี 4 คน และวิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่ชีววิทยา 2 คน ส าหรับระดับช้ันท่ี

ได้รับการมอบหมายให้สอนวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีดังนี้ ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 1 คน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 3 คน และ ระดับช้ันมัธยมศึกษา

ปีท่ี 3 จ านวน 2 คน แสดงดังตารางท่ี 21 

 

ตารางที่ 21 ข้อมูลเบ้ืองต้นเกี่ยวกับโรงเรียนและนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นตัวอย่างการศึกษา 
 มัธยมศึกษาปีที่ 1 มัธยมศึกษาปีที่ 2 มัธยมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนขยันยิ่งศึกษา  ครูณัฐชา 

(วิทยาศาสตร์ทั่วไป-ชีววิทยา) 

 

ครูโสภา 

(วิทยาศาสตร์ทั่วไป-ชีววิทยา) 

โรงเรียนต้ังใจศึกษา ครูเมธา 

(วิทยาศาสตร์ทั่วไป-เคมี) 

  

โรงเรียนเก่งกาจวิทยา   ครูแก้วตา 

(วิทยาศาสตร์ทั่วไป-เคมี) 

โรงเรียนคล่องแคล่ววิทยา  ครูกานต์ดา 

(วิทยาศาสตร์ทั่วไป-เคมี) 

 

โรงเรียนนารีวิทยาคม   ครูมานี 
(วิทยาศาสตร์ทั่วไป-เคมี) 
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2.1 กรณีศึกษาที่ 1: ครูณัฐชา 

ครูณัฐชา เพศหญิง อายุ 23 ปี วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่ชีววิทยา ครูณัฐชาผ่าน 

การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ภาคต้น จากโรงเรียนหญิงล้วนท่ีเปิดสอนในระดับมัธยมศึกษาช้ันปีท่ี 

1-6 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และรายวิชาชีววิทยา ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ปัจจุบัน ครูณัฐชาก าลังฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ภาคปลาย ในรายวิชา

วิทยาศาสตร์พื้นฐาน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 2 ห้อง จ านวน 6 คาบต่อสัปดาห์ และวิชา

ชีววิทยา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 2 ห้อง จ านวน 4 คาบต่อสัปดาห์  

สถานท่ีจัดการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ท่ัวไปในทุกคาบเรียนท่ีผู้วิจัยเข้า

สังเกตการปฏิบัติการสอน คือ ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นห้องรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า มีประตู

ทางเข้าออกเพียงทางเดียว ด้านหน้าเป็นกระดาน โต๊ะครู และฉากส าหรับการฉายภาพซึ่งไว้ เหนือ

กระดาน ด้านข้างเป็นอ่างส าหรับล้างมือ ด้านหลังเป็นตู้เก็บอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์และส่ือการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์ มีโต๊ะขนาดใหญ่ส าหรับให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่ม แบ่งเป็น 3 แถว แถวละ 3 ตัว 

โดยให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน ในหนึ่งห้องมีประมาณ 9 กลุ่ม ซึ่งแต่ละกลุ่มจะนั่งประจ า

ท่ีโต๊ะเดิมในทุก ๆ คาบเรียน โดยมีแผนผังการจัดช้ันเรียนดังภาพท่ี 10 

    

แผนภาพที่ 10 แผนผังห้องเรียนวิทยาศาสตร์ กรณีศึกษาท่ี 1: ครูณัฐชา 
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2.2 กรณีศึกษาที่ 2: ครูโสภา 

ครูโสภา เพศหญิง อายุ 23 ปี วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่ชีววิทยา ครูโสภาผ่านการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครู ภาคต้น จากโรงเรียนชายล้วนท่ีเปิดสอนในระดับมัธยมศึกษาช้ันปีท่ี 1-6 ใน

รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน และรายวิชาชีววิทยา ปัจจุบัน ครูโสภาก าลังฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 

ภาคปลายในรายวิชาวิทยาศาสตร์ท่ัวไป ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 2 ห้อง จ านวน 6 คาบต่อ

สัปดาห์ และวิชาชีววิทยา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 2 ห้อง จ านวน 5 คาบต่อสัปดาห์ 

สถานท่ีจัดการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานในทุกคาบเรียนท่ีผู้วิจัยเข้า

สังเกตการปฏิบัติการสอน คือ ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์คนละห้องกันกับครูณัฐชา แต่มีลักษณะ

ใกล้เคียงกัน โดยเป็นห้องรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าท่ีมีด้านหน้าเป็นกระดาน โต๊ะครู และฉากส าหรับการฉาย

ภาพซึ่งไว้เหนือกระดาน ด้านข้างเป็นอ่างส าหรับล้างมือ ด้านหลังเป็นตู้เก็บอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ 

แต่ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ของครูโสภามีประตูทางเข้าออกจ านวน 2 ประตู ห้องเรียนนี้มีโต๊ะ

ส าหรับให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่ม แบ่งเป็น 3 แถว แถวละ 3 ตัว โดยให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 

คน ในหนึ่งห้องมีประมาณ 9 กลุ่ม ซึ่งแต่ละกลุ่มจะนั่งประจ าท่ีโต๊ะเดิมในทุก ๆ คาบเรียน โดยมี

แผนผังการจัดช้ันเรียนดังภาพท่ี 11 

 

แผนภาพที่ 11 แผนผังห้องเรียนวิทยาศาสตร์ กรณีศึกษาท่ี 2: ครูโสภา 
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2.3 กรณีศึกษาที่ 3: ครูเมธา 

ครูเมธา เพศชาย อายุ 23 ปี วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่เคมี ครูเมธาผ่านการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครู ภาคต้น จากโรงเรียนชายล้วนท่ีเปิดสอนในระดับมัธยมศึกษาช้ันปีท่ี 1-6 ใน

รายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติมระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 รายวิชาวิทยาศาสตร์ท่ัวไป และรายวิชาเคมี 

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ปัจจุบันครูเมธาก าลังฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ภาคปลาย ในรายวิชา

วิทยาศาสตร์พื้นฐาน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 2 ห้อง จ านวน 6 คาบต่อสัปดาห์ และ

รายวิชาเคม ีระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 1 ห้องจ านวน 2 คาบต่อสัปดาห ์

สถานท่ีจัดการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานในทุกคาบเรียนท่ีผู้วิจัยเข้า

สังเกตการปฏิบัติการสอน คือ ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์  ซึ่งเป็นห้องรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า ด้านหน้า

เป็นกระดาน และฉากส าหรับการฉายภาพซึ่งไว้เหนือกระดาน ด้านซ้ายเป็นโต๊ะครู และด้านขวาเป็น

อ่างส าหรับล้างมือ ด้านหลังเป็นตู้เก็บอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์และส่ือการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

มีโต๊ะส าหรับให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่ม แบ่งเป็น 3 แถว แถวละ 3 ตัว โดยให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่มๆ 4-5 

คน ในหนึ่งห้องมีประมาณ 8 กลุ่ม ซึ่งแต่ละกลุ่มจะนั่งประจ าท่ีโต๊ะเดิมในทุก ๆ คาบเรียน  
 

 

แผนภาพที่ 12 แผนผังห้องเรียนวิทยาศาสตร์ กรณีศึกษาท่ี 3: ครูเมธา 
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2.4 กรณีศึกษาที่ 4: ครูแก้วตา 

ครูแก้วตา เพศหญิง อายุ 23 ปี วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่เคมี ครูแก้วตาผ่านการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครู ภาคต้น จากโรงเรียนชายล้วนท่ีเปิดสอนในระดับมัธยมศึกษาช้ันปีท่ี 1-6 ใน

รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  รายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติมระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปี ท่ี  1 และรายวิชาเคมีระดับ ช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี  5 ปัจจุบันครูแก้วตาก าลังฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครู ภาคปลาย รายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 

1 ห้อง จ านวน 3 คาบต่อสัปดาห์ และรายวิชาเคมี ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 3 ห้อง จ านวน 

6 คาบต่อสัปดาห ์

 สถานท่ีจัดการเรียนการสอนในทุกคาบเรียนท่ีผู้วิจัยเข้าสังเกตการปฏิบัติการสอน คือ 

ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์  ซึ่งเป็นห้องรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า ด้านหน้าเป็นกระดาน โต๊ะครู และฉาก

ส าหรับการฉายภาพซึ่งไว้เหนือกระดาน ด้านหลังเป็นตู้เก็บอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์และส่ือการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์ มีโต๊ะส าหรับให้นักเรียนนั่งเป็นกลุ่ม แบ่งเป็น 2 แถว แถวละ 3 ตัว โดยให้

นักเรียนนั่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ในหนึ่งห้องมีประมาณ 5 กลุ่ม ซึ่งแต่ละคาบเรียนจะมี 

การสับเปล่ียนหมุนเวียนท่ีนั่งตามความต้องการของนักเรียน โดยมีแผนผังดังภาพท่ี 13 

 

แผนภาพที่ 13 แผนผังห้องเรียนวิทยาศาสตร์ กรณีศึกษาท่ี 4: ครูแก้วตา 
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2.5 กรณีศึกษาที่ 5: ครูกานด์ดา 

ครูกานต์ เพศหญิง อายุ 23 ปี วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่เคมี ครูกานต์ผ่านการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครู ภาคต้น จากโรงเรียนสหศึกษาขนาดใหญ่พิ เศษท่ีเปิดสอนในระดับ

มัธยมศึกษาช้ันปีท่ี 1-6 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 และรายวิชาเคมี

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ปัจจุบัน ครูกานต์ก าลังฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ภาคปลาย ในรายวิชา

วิทยาศาสตร์พื้นฐาน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 1 ห้อง จ านวน 2 คาบต่อสัปดาห์ รายวิชา

วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 2 ห้อง จ านวน 4 คาบต่อสัปดาห์ รายวิชา

เคมี ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 1 จ านวน 3 คาบต่อสัปดาห์ และรายวิชาลดเวลาเรียน เพิ่ม

วิชารู้ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 1 คาบต่อสัปดาห ์

สถานท่ีจัดการเรียนการสอนในทุกคาบเรียนท่ีผู้วิจัยเข้าสังเกตการปฏิบัติการสอน คือ 

ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์  ซึ่งเป็นห้องรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า ด้านหน้าเป็นกระดาน และฉากส าหรั บ 

การฉายภาพซึ่งไว้เหนือกระดาน ด้านซ้ายเป็นโต๊ะครู ด้านขวาเป็นอ่างส าหรับล้างมือ และด้านหลัง

เป็นตู้เก็บอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์และส่ือการเรียนการสอน โต๊ะนักเรียนมีลักษณะเป็นโต๊ะเด่ียว ซึ่ง

ในทุก ๆ คาบเรียน นักเรียนจะมีการเปล่ียนแปลงท่ีนั่งของตนเองเสมอ โดยมีแผนผังดังภาพท่ี 14 
 

 

แผนภาพที่ 14 แผนผังห้องเรียนวิทยาศาสตร์ กรณีศึกษาท่ี 5: ครกูานต์ดา 
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2.6 กรณีศึกษาที่ 6: ครูมาน ี

ครูมานี เพศหญิง อายุ 23 ปี วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่เคมี ผ่านการฝึกประสบการณ์

วิชาชีพครู ภาคต้น จากโรงเรียนชายล้วนท่ีเปิดสอนในระดับมัธยมศึกษาช้ันปีท่ี 1-6 ในรายวิชา

วิทยาศาสตร์พื้นฐาน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 และรายวิชาเคมี ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ปัจจุบัน 

ครูมานีก าลังฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ภาคปลาย ในรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 1 ห้อง จ านวน 3 คาบต่อสัปดาห์ และรายวิชาเคมี ระดับช้ันมัธยมศึกษาปี

ท่ี 4 จ านวน 2 ห้อง จ านวน 6 คาบต่อสัปดาห์ 

สถานท่ีจัดการเรียนการสอนในทุกคาบเรียนท่ีผู้วิจัยเข้าสังเกตการปฏิบัติการสอน คือ 

ห้องปฏิบัติการฟิสิกส์ ซึ่งเป็นห้องรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า ด้านหน้าเป็นกระดานและฉากส าหรับการฉาย

ภาพซึ่งไว้เหนือกระดาน ด้านซ้ายเป็นโต๊ะครู ด้านหลังเป็นตู้เก็บอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ มีประตู

ทางเข้าออก 2 ทาง มีโต๊ะนักเรียนรูปทรงส่ีเหล่ียมคางหมู จ านวน 6 แถว ๆ ละ 6-7 ตัว เรียงหันหน้า

เข้าหากระดาน ทุกคาบเรียน นักเรียนจะหมุนเวียนสับเปล่ียนท่ีนั่งตามต้องการ โดยมีแผนผังการจัด

ช้ันเรียนดังภาพท่ี 15 
 
 

 

แผนภาพที่ 15 แผนผังห้องเรียนวิทยาศาสตร์ กรณีศึกษาท่ี 6: ครูมานี 
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ตอนที่ 2  ผลการศึกษา 

 การน าเสนอผลการศึกษาในส่วนนี้ ผู้วิจัยจะแบ่งหัวข้อการน าเสนออกเป็น 3 หัวข้อหลักตาม

ค าถามการวิจัย ได้แก่ ได้แก่ ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีมาของความ

เช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และการปฏิบัติการสอนของกรณีศึกษาท้ัง 6 กรณี  

กรณีศึกษาที่ 1 : ครูณัฐชา 

1. ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า การจัดกลุ่มความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 

และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูณัฐชาในแต่ละด้าน สามารถแสดงได้ดังตารางท่ี 22 ต่อไปนี้ 

ตารางที่ 22 การจัดกลุ่มความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูณัฐชารายด้าน 

ความเชื่อเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การจัดกลุ่มความเชื่อ 

1. ด้านเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ More constructivist belief 
2. ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ More constructivist belief 
3. ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ More constructivist belief 
4. ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ More constructivist belief 
5. ด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ More constructivist belief 

โดยรายละเอียดความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูณัฐชาแต่ละ
ด้าน แสดงดังต่อไปนี้ 

1) ด้านเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ครูณัฐชามีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีมีแนวโน้ม

สอดคล้องกับทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้มากกว่าแนวคิดแบบด้ังเดิม (More constructivist belief) 

เนื่องจากครูณัฐชาอธิบายเป้าหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ท่ีสอดคล้องกับหลักสูตร

วิทยาศาสตร์เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจส่ิงท่ีอยู่รอบตัว มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ตลอดจนสามารถหาค าตอบด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ได้ ซึ่งเป็นเป้าหมายของการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ตามท่ีหลักสูตรวิทยาศาสตร์ก าหนด แต่อย่างไรก็ตามความเช่ือเกี่ยวกับเป้าหมายของ  
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การสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูณัฐชายังไม่ครบสมบูรณ์ เนื่องจากครูณัฐชาไม่ได้กล่าวถึง

เป้าหมายด้านคุณลักษณะ หรือการพัฒนาทักษะประเภทอื่น หรือเป้าหมายด้านอื่น ๆ 

2) ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
ครูณัฐชาความเช่ือเกี่ยวกับบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ในภาพรวมมีแนวโน้ม

สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้มากกว่าแนวคิดแบบด้ังเดิม (More constructivist belief) 

เนื่องจากครูณัฐชาเช่ือว่าครูวิทยาศาสตร์ต้องตรวจสอบความรู้ความเข้าใจเดิมของนักเรียน เพื่อจะได้

วางแผน และออกแบบการจัดการเรียนรู้ ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้เกิดการปรับแก้ไขโครงสร้าง  

ความเข้าใจของตนเองให้สอดคล้องกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ท่ีถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎี 

การสร้างองค์ความรู้ ท่ีให้ความส าคัญกับการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน เพื่อช่วยเหลือให้

นักเรียนเปล่ียนแปลงแนวคิดเดิมท่ีไม่ถูกต้อง “ต้องให้นักเรียนได้แสดงส่ิงท่ีเขาเข้าใจ… ครูจะได้รู้ว่าตัว

ครูเองจะช่วยเหลือเขาอย่างไร จึงจะช่วยให้นักเรียนสามารถแก้ไขความเข้าใจของตนเองให้ถูกต้องได้ 

เพราะการแก้ไข มันไม่ใช่แค่บอกให้ถูกแล้วจะจบ” (บทสัมภาษณ์ครูณัฐชาก่อนการสังเกตฯ: 7 

มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูณัฐชาเช่ือว่าการบอกความรู้ใหม่ท่ีถูกต้องให้แก่นักเรียนไม่สามารถ

แก้ไขความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนของนักเรียนได้ และการแก้ไขความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนของนักเรียน

ต้องแก้โดยนักเรียน โดยมีครูคอยช่วยเหลือ 

ครูณัฐชาเช่ือว่าครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีจัดเตรียมโอกาสให้นักเรียนท าการส ารวจ

ตรวจสอบ เพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยครูมีหน้าท่ีเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวกในการช่วย

จัดหาอุปกรณ์ท่ีนักเรียนต้องใช้ในการกระบวนการหาค าตอบท่ีนักเรียนวางแผนขึ้น ดังบทสัมภาษณ์ท่ี

กล่าวไว้ว่า “ครูควรเป็นคนคอยจัดหาของท่ีเด็กอยากจะใช้ เพราะเด็กวางแผนเองว่าจะหาค าตอบด้วย

วิธีการอะไร ครูอยากให้เด็กได้เนื้อหาก็จริง แต่บอกเฉย ๆ ไม่ได้ เด็กต้องรู้เอง ครูมีหน้าท่ี ในการท า

อะไรบางอย่างให้เด็กได้เข้าใกล้ ได้หาความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ให้มากท่ีสุด” (บทสัมภาษณ์ครู 

ณัฐชาก่อนการสังเกตฯ: 7 มกราคม 2562) สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ ท่ีกล่าวไว้ว่า 

ครูต้องส่งเสริม และสนับสนุนให้นักเรียนคิด และลงมือท าเองเพื่อสร้างความรู้ด้วยตนเอง และ

เปล่ียนแปลงแนวคิดเดิมท่ีไม่ถูกต้อง  
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นอกจากนี้ครูณัฐชาเช่ือว่าครูวิทยาศาสตร์ต้องจัดบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีส่งเสริม

ให้นักเรียนท างานร่วมกับเพื่อนในช้ันเรียนในลักษณะของกลุ่มย่อย ดังบทสัมภาษณ์ท่ีกล่าวไว้ว่า “ครู

ต้องพยายามให้เด็กได้ท างานเป็นกลุ่ม ทีมส าคัญกับวิทยาศาสตร์มาก เด็กจะได้ช่วยกันคิด ช่วยกัน

แก้ปัญหา เพราะการเรียนวิทยาศาสตร์ต้องจ าลองการท างานของนักวิทยาศาสตร์ ซึ่งนักวิทยาศาสตร์

ก็ท างานเป็นทีมกว่าจะได้มาแต่ละค าตอบท่ีค้นพบ” (บทสัมภาษณ์ครูณัฐชาก่อนการสังเกตฯ: 7 

มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูณัฐชาเช่ือการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ต้องเลียนแบบการท างาน

ของนักวิทยาศาสตร์ในลักษณะของการท างานเป็นกลุ่มด้วย สอดคล้องกับบทบาทของครูตามทฤษฎี

การสร้างองค์ความรู้ท่ีกล่าวไว้ว่า ครูต้องจัดบรรยายกาศการเรียนรู้ท่ีนักเรียนได้ท างานเป็นกลุ่ม และ

สมาชิกในห้องเรียนช่วยเหลือกัน 

3) ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
ครูณัฐชาความเช่ือเกี่ยวกับบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ในภาพรวมมีแนวโน้ม

สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้มากกว่าแนวคิดแบบด้ังเดิม (More constructivist belief) 
โดยครูณัฐชาเช่ือว่านักเรียนควรมีส่วนร่วมในการก าหนดส่ิงท่ีนักเรียนอยากรู้ เพื่อให้ตรงกับบริบท
ชีวิตประจ าวัน และส่ิงท่ีนักเรียนสนใจ และอยากรู้อย่างแท้จริง ดังบทสัมภาษณ์ท่ีกล่าวไว้ว่า “ถ้าเป็น
หนู หนูจะขอเปล่ียนเป็นให้นักเรียนเตรียมสารในชีวิตประจ าวันของพวกเขามาเอง เพราะว่าครูไม่รู้ว่า
สารในชีวิตประจ าวันของนักเรียนกับของครูเหมือนหรือไม่ นักเรียนควรได้เลือกในส่ิงท่ีเขาอยากรู้
อยากเรียนบ้าง” (บทสัมภาษณ์ครูณัฐชาก่อนการสังเกตฯ : 7 มกราคม 2562) และครูณัฐชายังอธิบาย
เพิ่มเติมว่านักเรียนต้องมีส่วนร่วมในการออกแบบกระบวนการหาค าตอบของตนเอง “ในคลิปเขาให้
นักเรียนออกแบบตารางบันทึกผลการทดลองเอง มันดีนะ ท าให้นักเรียนได้ฝึกคิดว่าวิธีการทดลองท่ี
เราออกแบบ จะได้ข้อมูลแบบไหน ควรจะบันทึกผลอย่างไร ตารางท่ีใช้ควรเป็นแบบไหน มี
ส่วนประกอบอย่างไร เพื่อให้มีข้อมูลครบตามท่ีต้องการ” (บทสัมภาษณ์ครูณัฐชาก่อนการสังเกตฯ : 7 
มกราคม 2562) ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ท่ีกล่าวไว้ว่า นักเรียนต้องมีส่วนร่วมใน
การก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ กิจกรรม และวิธีการเรียนรู้ของตนเอง   
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ครูณัฐชาเช่ือว่านักเรียนควรจะเรียนรู้ร่วมกับผู้อื่นผ่านกระบวนการท างานเป็น
กลุ่ม เพื่อให้เกิดการอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกับเพื่อน สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์
ความรู้ท่ีกล่าวไว้ว่า บทบาทของนักเรียน คือ การมีปฏิสัมพันธ์ แลกเปล่ียนความคิดเห็นและความรู้สึก
ของตนเองกับผู้อื่น โดยครูณัฐชาเข้าใจว่าการท างานเป็นกลุ่ม และการอภิปรายแลกเปล่ียน  
ความคิดเห็นกัน จะท าให้นักเรียนได้รับมุมมองการเรียนรู้ และการแก้ไขปัญหาในหลากหลายรูปแบบ 
รวมท้ังได้ตรวจสอบความถูกต้องของความเข้าใจกันและกัน จึงท าให้นักเรียนท่ีมีความสามารถ
แตกต่างกันสามารถเกิดการเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กันได้  

นอกจากนี้ครูณัฐชาเช่ือว่านักเรียนต้องเป็นสรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และต้อง

เป็นผู้เช่ือมความรู้ใหม่ท่ีได้รับให้สัมพันธ์กับความรู้เดิม เพื่อปรับเปล่ียนแก้ไขโครงสร้างความเข้าใจของ

ตนเองให้ถูกต้อง สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ท่ีให้ความส าคัญกับการให้นักเรียนเป็น

ผู้สร้างค าอธิบายจากการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ดังบทสัมภาษณ์ของครูณัฐชาท่ีกล่าวไว้ว่า “จุดเน้น

ของการสรุปบทเรียนท่ีดี ท่ีเกิดประโยชน์กับนักเรียนมากท่ีสุดต้องเป็นนักเรียนสรุป พูดออกมาเลย

ด้วยภาษาของตัวเอง” (บทสัมภาษณ์ครูณัฐชาก่อนการสังเกตฯ: 7 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่า

ครูณัฐชาเช่ือว่านักเรียนควรเป็นผู้สรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ด้วยตนเอง จึงจะท าให้กระบวนการเรียนรู้มี

ประสิทธิภาพ และเกิดประโยชน์กับตัวนักเรียนมากท่ีสุด 

3) ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 
ครูณัฐชามีความเช่ือเกี่ยวกับแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับทฤษฎี

การสร้างองค์ความรู้มากกว่าแนวคิดแบบด้ังเดิม (More constructivist belief) โดยครูณัฐชาเช่ือว่า
วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ต้องเลียนแบบกระบวนการหาค าตอบของนักวิทยาศาสตร์ เนื่องจากการสอน
วิทยาศาสตร์ตามขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์จะท าให้นักเรียนได้ท้าทาย และตรวจสอบความรู้
เดิมของตนเอง เพื่อปรับความเข้าใจให้ถูกต้องด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง “นักเรียน
ต้องได้เรียนในลักษณะเดียวกับการท างานของนักวิทยาศาสตร์ เพราะวิธีการทางวิทยาศาสตร์ท่ี
นักวิทยาศาสตร์ใช้ จะท าให้เด็กได้รวบรวมข้อมูลมาตอบค าถาม มาพิสูจน์สมมติฐานท่ีตนเองต้ัง จึงท า
ให้เด็กรู้ว่าส่ิงท่ีตนเองคิด ท่ีคาดเดาไว้กับสมมติฐานถูกหรือไม่” (บทสัมภาษณ์ครูณัฐชาก่อนการสังเกต: 
7 มกราคม 2562) โดยครูณัฐชาเข้าใจว่านักเรียนจะต้ังสมมติฐานบนพื้นฐานความรู้ และประสบการณ์
เดิมของตนเอง แล้วจึงลงมือปฏิบัติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานท่ีตนเองต้ังขึ้น จึงท าให้ความรู้ และ
ประสบการณ์เดิมของนักเรียนได้รับการตรวจสอบ และปรับแก้ไขให้มีความถูกต้อง โดยมีครูคอย
ตรวจสอบความถูกต้องของกระบวนการแสวงหาความรู้ของนักเรียน ท่ีน ามาสู่การปรับโครงสร้าง 
ความเข้าใจของนักเรียน  
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ครูณัฐชาเข้าใจว่านักเรียนควรเป็นผู้สรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยมีครูคอย
ช่วยช้ีแนะแนวทางการสรุปบทเรียนท่ีสมบูรณ์ สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ท่ีกล่าวไว้ว่า 
นักเรียนควรเป็นผู้สร้างข้อสรุป/ค าอธิบายส่ิงท่ีค้นพบจากกระบวนการหาค าตอบด้วยตนเอง เพื่อปรับ
โครงสร้างความเข้าใจของตนเองจากความรู้ใหม่ท่ีได้รับ โดยครูคอยตรวจสอบความถูกต้อง เนื่องจาก
ครูณัฐชามีความเช่ือว่าการสรุปส่ิงท่ีเรียนรู้ด้วยตนเอง จะท าให้ความรู้ท่ีนักเรียนได้รับจากกระบวนการ
หาค าตอบด้วยตนเองเป็นความรู้ท่ีคงทน “เขาต้องได้กล่ันกรองส่ิงท่ีเขาเรียนรู้ออกมาเอง เพื่อจะได้
ปรับความเข้าใจของตนเองให้ถูกต้อง ซึ่งจะท าให้ความรู้มันคงทนมากกว่าให้เขาท่องจ าส่ิงท่ีเราสรุป
ให้” (บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาก่อนการสังเกตฯ: 7 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูณัฐชาเช่ือว่า
การสรุปบทเรียนไม่ใช่การคาดหวังให้นักเรียนสามารถท่องจ าในส่ิงท่ีครูสรุปให้ แต่เป็นการส่งเสริมให้
นักเรียนเป็นผู้สรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้เพื่อปรับเปล่ียนความเข้าใจของตนเองให้ถูกต้องด้วยตัวของนักเรียน
เอง โดยมีครูคอยช่วยเหลือ และตรวจสอบกระบวนการเรียนรู้ 

แต่อย่างไรก็ตาม ครูณัฐชาอธิบายว่าการตัดสินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนควรวัดและประเมินด้านความรู้ และด้านทักษะกระบวนการ ขณะท่ีเป้าหมายของการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ควรประเมินด้านความรู้ ด้านทักษะกระบวนการ และด้าน
คุณลักษณะ ซึ่งครูณัฐชาเข้าใจว่าต้องประเมินผลด้านความรู้ กระบวนการคิด ทักษะการประยุกต์ใช้
ความรู้ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แต่ไม่ได้กล่าวถึงการประเมินด้านคุณลักษณะของ
นักเรียน“นอกจากความรู้ก็ต้องวัดทักษะ แต่ทักษะท่ีต้องวัดไม่ใช่แค่ทดลอง เพราะไม่ใช่ว่าการทดลอง
เท่านั้นเด็กจึงจะสร้างความรู้ได้ แต่การคิด หรือทักษะอื่นๆ เช่น พวกการสังเกต การต้ังสมมติฐาน การ
ใช้เครื่องมือก็มีส่วนในการหาค าตอบของเด็กท้ังนั้น… ท่ีส าคัญต้องวัดการน าความรู้ไปใช้ด้วย จะได้รู้ว่า
นักเรียนจะแก้ปัญหาได้ไหม ต่อยอดความรู้ได้หรือเปล่า” (บทสัมภาษณ์ครูณัฐชาก่อนการสังเกตฯ: 7 
มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูณัฐชาเช่ือว่าเป้าหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ คือ  
การพัฒนานักเรียนด้านความรู้ ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ ทักษะการคิด และการประยุกต์ใช้
ความรู้ โดยไม่ได้กล่าวถึงการพัฒนานักเรียนด้านคุณลักษณะแต่อย่างใด จึงท าให้ความเช่ือเกี่ยวกับ
ประเด็นการวัด และประเมินผลของครูณัฐชายังไม่ครบสมบูรณ์  
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5) ด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ครูณัฐชามีความเช่ือเกี่ยวกับแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีสอดคล้องกับ

ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้มากกว่าแนวคิดแบบด้ังเดิม (More constructivist belief) โดยครูณัฐชา
เข้าใจว่านักเรียนเริ่มต้นการเรียนรู้วิทยาศาสตร์บนพื้นฐานความรู้เดิมท่ีแตกต่างกัน สอดคล้องกับ
ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ท่ีกล่าวไว้ว่า นักเรียนแต่ละคนมีความรู้เดิมท่ีแตกต่างกัน อันเนื่องมาจาก
ความแตกต่างของประสบการณ์ และสังคมวัฒนธรรม ซึ่งความรู้เดิมจะส่งผลต่อการท าความเข้าใจ
ความรู้ใหม่ของนักเรียน ครูณัฐชามีความเข้าใจว่าความรู้ความเข้าใจท่ีนักเรียนมีอยู่เดิมจะเป็น
อุปสรรคต่อการท าความเข้าใจความรู้ใหม่ หากความรู้ความเข้าใจเดิมมีความขัดแย้งกับความรู้ใหม่ท่ี
ได้รับ จึงต้องส่งเสริมให้นักเรียนได้แก้ไขความรู้ความเข้าใจเดิมของตนเองให้สอดคล้องกับความรู้ใหม่ท่ี
ถูกต้อง “นักเรียนมาจากต่างท่ีกัน ได้รับอะไรมาไม่เหมือนกัน มีความคิดเป็นของตัวเอง พอจะต้องมา
เรียนรู้อะไรใหม่ แล้วมันขัดแย้งกับท่ีรู้เดิม เขาจะสับสน ต้องแก้ให้มันถูกต้อง” (บทสัมภาษณ์ครูณัฐชา
ก่อนการสังเกตฯ: 7 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูณัฐชาเช่ือว่านักเรียนแต่ละคนมีความรู้เดิมท่ี
แตกต่างกัน และความรู้เดิมเป็นอุปสรรคต่อการท าความเข้าใจความรู้ใหม่ของนักเรียน 

2. ที่มาของความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูณัฐชารู้สึกว่าความเช่ือ

เกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์ท่ีได้รับจาก

การเรียน และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูดังต่อไปนี้  

1) การสังเกตชั้นเรียนของครูวิทยาศาสตร์ 

ความเช่ือของครูณัฐชาเกี่ยวกับการกระตุ้นให้นักเรียนต้ังค าถาม และแสดง 

ความคิดเห็นส่ิงท่ีตนเองสงสัย เพื่อเป็นจุดเริ่มต้นของการให้นักเรียนท ากิจกรรมเพื่อหาค าตอบ

พัฒนาขึ้นขณะครูณัฐชาสังเกตการสอนของครูวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนสาธิต ครูคนดังกล่าวเริ่มต้น

บทเรียนด้วยการให้นักเรียนต้ังค าถามท่ีตนเองสงสัย และอยากรู้เกี่ยวกับบทเรียนในคาบนั้น แล้วจึงใช้

ค าถามท่ีนักเรียนต้ังขึ้นเป็นจุดเริ่มต้นให้นักเรียนท ากิจกรรมหาค าตอบส่ิงท่ีตนเองอยากรู้ด้วยตนเอง 

จึงท าให้ครูณัฐชาเห็นความส าคัญของความคิดเห็นนักเรียน และการเริ่มต้นบทเรียนด้วยค าถามท่ี

นักเรียนเป็นคนต้ัง ดังบทสัมภาษณ์ของครูณัฐชาท่ีกล่าวไว้ว่า“เคยไปดูอาจารย์สาธิตสอนดาราศาสตร์ 

เขาให้นักเรียนถามค าถามท่ีตนเองสงสัยหรืออยากรู้ แล้วก็ชวนนักเรียนอภิปราย เพื่อเช่ือมโยง 30 

ค าถามเข้าด้วยกันเป็นกลุ่ม แล้วค่อยให้หาค าตอบ… เด็กตื่นเต้นมาก วันนั้นเลยรู้ว่าทุกส่ิงท่ีเด็กอยากรู้ 

ครูต้องไม่นิ่งเฉย เพราะส่ิงท่ีเด็กอยากรู้มักจะเป็นส่ิงใกล้ตัว ถ้าใช้มันกับบทเรียน การหาค าตอบท่ีเด็ก
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ท าจะมีความหมายกับชีวิตเด็ก” (บทสัมภาษณ์ครูณัฐชาก่อนการสังเกตฯ: 7 มกราคม 2562) แสดงให้

เห็นว่าการสอนของครูวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนสาธิตส่งผลต่อความเช่ือของครูณัฐชาเกี่ยวกับการให้

นักเรียนมีส่วนร่วมในการก าหนดส่ิงท่ีอยากเรียนรู้ และเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น 

การสังเกตช้ันเรียนของครูวิทยาศาสตร์คนดังกล่าวข้างต้น ยังท าให้ครูณัฐชาเกิด 

ความเข้าใจว่าครูวิทยาศาสตร์ต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น และกระตุ้นให้เกิด 

การแลกเปล่ียนระหว่างนักเรียนในช้ันเรียนด้วย เพื่อให้นักเรียนฝึกฝนการแสดงความคิดเห็น และ

ยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น “เห็นเขาเปิดให้เด็กทุกคนแสดงความคิดเห็นเต็มท่ี แล้วยังกระตุ้นให้

แลกเปล่ียนกับเพื่อน เห็นว่าเด็กแต่ละคนได้แชร์เรื่องท่ีตนเองคิดท่ีไม่เหมือนกัน มันฝึกให้เขาได้แสดง

ส่ิงท่ีคิดไปพร้อมกับยอมรับความคิดเห็นของเพื่อน ซึ่งมันดี เพราะเด็กได้ท้ังแบ่งปันความคิด กับเรียนรู้

การใช้ชีวิตเลย” (บทสัมภาษณ์ครูณัฐชาก่อนการสังเกตฯ: 7 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าลักษณะ

การสอน และบุคลิกภาพของครูวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนสาธิตส่งผลต่อความเช่ือของครูณัฐชาท้ังใน

ส่วนของบทบาทของครูวิทยาศาสตร์ บทบาทของนักเรียน และแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 

2) การเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
นอกจากการสังเกตช้ันเรียนของครูวิทยาศาสตร์ใน โรงเรียนสาธิตแล้ว  

ขณะครูณัฐชาเป็นนิสิต/นักศึกษาก าลังเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ลักษณะการสอนของอาจารย์ 

คณะวิทยาศาสตร์ท่ีให้ครูณัฐชาหาค าตอบด้วยขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งท าให้ครูณัฐชา

สามารถเข้าใจเนื้อหาวิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง ส่งผลให้ครูณัฐชาเช่ือว่าการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนแสวงหาค าตอบ และเรียนรู้เนื้อหาวิทยาศาสตร์ด้วยตนเองผ่านกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ “ตอนเรียนวิชาคณะวิทยาศาสตร์ ทุกครั้งท่ีจะหาค าตอบ อาจารย์จะต้องให้ต้ังค าถาม

ก่อนว่าอยากรู้อะไร คิดว่าค าตอบจะเป็นแบบไหน ต้องหาค าตอบอย่างไร แล้วจึงค่อยลงมือเก็บข้อมูล 

อาจจะจากการทดลอง หรือลงพื้นท่ี แล้วค่อยวิเคราะห์ผลมาตอบส่ิงท่ีอยากรู้ มันเป็นกระบวนการท่ี

เป็นระบบ ไม่สับสน ค่อย ๆ หาค าตอบ” (บทสัมภาษณ์ครูณัฐชาก่อนการสังเกตฯ: 7 มกราคม 2562)   
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3) ค าแนะน าของครูพี่เลี้ยง 
ค าแนะน าของครูพี่เล้ียงเป็นปัจจัยส าคัญท่ีส่งผลต่อความเช่ือ และการปฏิบัติการ

สอนของครูณัฐชา ขณะฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู เนื่องจากครูพี่เล้ียงของครูณัฐชามีความเช่ือว่า 

การสอนวิทยาศาสตร์ท่ีดี คือ การบอก หรือถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียนโดยตรง และการให้นักเรียน

หาค าตอบด้วยตนเอง จะท าให้นักเรียนเกิดความสับสน และไม่เกิดการเรียนรู้เหมือนกับการบรรยาย

ของครู ซึ่งขัดแย้งกับความเช่ือท่ีครูณัฐชายึดถือก่อนฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ส่งผลให้ครูณัฐชาเกิด

ความสับสน และไม่แน่ใจเกี่ยวกับความเช่ือ และการปฏิบัติการสอนของตนเอง ดังบทสัมภาษณ์ของ

ครูณัฐชาท่ีกล่าวไว้ว่า “ครูพี่เล้ียงอยากให้หนูบอก บอกไปเลย ไม่ต้องให้เด็กคิดเอง เพราะครูพี่เล้ียงคิด

ว่าถ้าเด็กคิดเอง เด็กจะงง เด็กไม่มีทางหาค าตอบด้วยตนเองได้ ซึ่งมันไม่เหมือนกับท่ีหนูคิด เพราะหนู

อยากให้เด็กหาค าตอบนั้นเอง รู้ท่ีมาของค าตอบด้วยตนเอง… หนูก็เลยสับสนว่าส่ิงท่ีเราเรียนมา หรือ

จากครูพี่เล้ียง อันไหนเป็นการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีใช่” (บทสัมภาษณ์ครูณัฐชาก่อนการสังเกตฯ: 7 

มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูพี่เล้ียงส่งผลต่อความหนักแน่นในความเช่ือของครูณัฐชา 

นอกจากนี้ครูพี่เล้ียงมักจะคัดค้านการใช้ค าถามท่ีมีเป้าหมายเพื่อนักเรียนแสดง

ความคิดเห็น และแสดงท่ีมา หรือเหตุผลของค าตอบของตนเอง พร้อมกับเสนอแนะให้ครูณัฐชาบอก

ค าตอบให้กับนักเรียนแทนการถามค าถาม จึงท าให้ความเช่ือของครูณัฐชาเกิดความลังเล และไม่แน่ใจ 

และส่งผลให้การปฏิบัติการสอนในช้ันเรียนของครูณัฐชามีความจ าเป็นต้องเปล่ียนแปลงไปในแนวทาง

แบบท่ีครูพี่เล้ียงเสนอแนะ ดังบทสัมภาษณ์ของครูณัฐชาท่ีกล่าวไว้ว่า “ครูพี่เล้ียงบอกตลอดว่าให้บอก

ไปเลย อันนี้เรียกว่าอะไร เกิดขึ้นได้อย่างไร เขาบอกว่ามันเป็นการตัดปัญหา เผ่ือเด็กคิดอะไรนอก

กรอบ จะได้ไม่เกิดปัญหากับครู… หนูเลยต้องลดการถามค าถามลง ท้ังท่ีอยากถาม อยากให้เด็กพูดก็

ตาม เพราะรู้ว่าส่ิงท่ีเขาอยากให้ท าได้เป็นแบบไหน ก็พยายามท า” (บทสัมภาษณ์ครูณัฐชาก่อน 

การสังเกตฯ: 7 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าถึงแม้ว่าความเช่ือของครูณัฐชาจะได้รับพัฒนาขึ้นก่อน

ครูณัฐชาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในโรงเรียน  แต่ประสบการณ์ ท่ีครูณัฐชาได้รับขณะฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครูในโรงเรียน โดยมีค าแนะน าของครูพี่เล้ียงเป็นปัจจัยส าคัญ  มีส่วนท าให้ 

ครูณัฐชาเกิดความสับสน และไม่แน่ใจในความเช่ือของตนเอง และอาจจะไม่สามารถปฏิบัติการสอน

ตามความเช่ือท่ีตนเองยึดถือได้  
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3. การปฏิบัติการสอน 
เมื่อน าความเช่ือของครูณัฐชาเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มา

พิจารณาเปรียบเทียบกับการปฏิบัติการสอน และแผนการจัดการเรียนรู้ ไม่พบว่าการจัดการเรียนรู้
ของครูณัฐชาในขั้นน ามีการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนในเรื่องท่ีต้องการสอน หรือ มีกิจกรรมท่ี
เช่ือมโยงแนวคิดของนักเรียนกับแนวคิดท่ีครูต้องการ ครูณัฐชาจะใช้ค าถามถามนักเรียนเกี่ยวกับเรื่อง
ท่ีเรียนก่อนหน้า หรือเป็นค าถามน าเข้าสู่เรื่องท่ีจะสอน มากกว่าการตรวจสอบความรู้เดิม หรือความรู้
พื้นฐานในเรื่องท่ีจะสอน ซึ่งไม่สอดคล้องกับความเช่ือครูณัฐชาได้กล่าวถึงการเริ่มต้นเรียนรู้ของ
นักเรียนจากความรู้เดิมท่ีแตกต่างกันตามประสบการณ์ และสังคมวัฒนธรรม (Inconsistency) 
ค าถามท่ีครูณัฐชาใช้ประกอบด้วยท้ังค าถามปลายปิดท่ีถามเกี่ยวกับความรู้ความจ า และค าถามท่ีเปิด
โอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น เช่น “เพศชาย กับเพศหญิงใครต้องการพลังงานมากกว่ากัน” 
“ท าไมเพศชายจึงต้องการมากกว่า” (การจัดการเรียนรู้ เรื่อง ความต้องการพลังงานอาหาร: 17 
มกราคม 2562) โดยครูณัฐชามักจะถามค าถามหลาย ๆ ค าถามต่อกันเพื่อให้นักเรียนได้แสดง 
ความคิดเห็นในเชิงลึกจากค าตอบท่ีตนเองตอบ เช่น ในการจัดการเรียนรู้  เรื่อง การสะท้อนแสงของ
กระจกเงาราบ ครูณัฐชาถามค าถามเพื่อทบทวนความรู้เรื่องท่ีเรียนในคาบก่อนหน้า โดยค าถามท่ีใช้
ประกอบด้วยค าถามปลายเปิด และปลายปิด ซึ่งจะเริ่มต้นด้วยค าถามปลายเปิดก่อน แต่เมื่อนักเรียน
ไม่สามารถตอบได้ ครูณัฐชาจะปรับเปล่ียนรูปแบบของค าถามให้มีลักษณะเป็นค าถามใบ้ค าตอบให้
นักเรียนเลือกจากตัวเลือกท่ีครูณัฐชาก าหนดให้ ดังต่อไปนี้ 

ครูณัฐชา: ทุกคนหลับตา แล้วลองคิดทบทวนซิว่าคาบท่ีผ่านมาเราเรียนอะไร

ไป เราได้รู้อะไรแล้วบ้าง  

ครูณัฐชา: ไหนลองบอกครูซิว่าคาบท่ีผ่านเราเรียนอะไรไป 

นักเรียน: การสะท้อนแสง และภาพท่ีเกิดจากกระจกเงาราบ 

ครูณัฐชา: ลักษณะของกระจกเงาราบเป็นอย่างไร 

นักเรียน ก: กระจกท่ีมันเรียบ ๆ 

ครูณัฐชา: แล้วภาพท่ีเกิดขึ้นจากกระจกเงาราบมีลักษณะเป็นอย่างไร  

นักเรียน : (เงียบ) 

ครูณัฐชา: ภาพท่ีเกิดขึ้นเป็นภาพจริง หรือ ภาพเสมือน  

นักเรียน : ภาพเสมือน 

ครูณัฐชา: ท าไมจึงเป็นภาพเสมือน 

(การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูณัฐชา ครั้งท่ี 3 : 7 กุมภาพันธ์ 2562) 
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จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูณัฐชาข้างต้น แสดงให้ เห็นว่า 
การจัดการเรียนรู้ในขั้นน าของครูณัฐชา ครูณัฐชาให้ความส าคัญกับการทบทวนความรู้ท่ีนักเรียนใน
คาบเรียนก่อนหน้าเท่านั้น โดยไม่พบการตรวจสอบความรู้เดิม หรือความรู้พื้นฐานท่ีนักเรียน
จ าเป็นต้องมีส าหรับการเรียนในคาบนั้นเหมือนกับความเช่ือของครูณัฐชา (Inconsistency) 

ครูณัฐชาให้นักเรียนลงมือท ากิจกรรม หรือการทดลองด้วยตนเองจริง แต่เป้าหมาย
ของการท ากิจกรรม หรือการทดลอง คือ การยืนยัน และทบทวนความรู้ท่ีครูบรรยายให้ก่อนหน้า
เท่านั้น ไม่ใช่เพื่อการตรวจสอบ และแก้ไขความรู้ ท่ีคลาดเคล่ือนของนักเรียนเหมือนกับความเช่ือของ
ครูณัฐชา (Inconsistency)  ดังบทสัมภาษณ์หลังการสังเกตฯ ดังต่อไปนี้ “ต้องการให้นักเรียนพิสูจน์
ว่ากฎการสะท้อนแสงเป็นจริงหรือไม่จากการทดลอง เพราะนักเรียนได้ฟังการบรรยายไปแล้ว แต่ยังไม่
เห็นภาพว่าเป็นไปตามกฎการสะท้อนแสงอย่างไร จึงต้องเสริมความเข้าใจด้วยการทดลอง” (บท
สัมภาษณ์ครูณัฐชาหลังการสังเกตฯ ครั้งท่ี 3 : 7 กุมภาพันธ์ 2562) ซึ่งเมื่อมีการท าการทดลอง หรือ
กิจกรรมในช้ันเรียน ครูณัฐชาจะเริ่มด้วยการบอกขั้นตอนการทดลอง หรือขั้นตอนการท ากิจกรรม
ให้กับนักเรียน โดยไม่ได้ให้ความส าคัญกับกระบวนการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เช่น  
การก าหนดปัญหา การต้ังสมมติฐาน หรือการออกแบบแนวทางการพิสูจน์สมมติฐานอย่างท่ีครูณัฐชา
ให้สัมภาษณ์ไว้ ดังการถอดเทปสังเกตการจัดการเรียนรู้ต่อไปนี้ 

ครูณัฐชา: ทุกคนวางปากกาก่อน วันนี้อุปกรณ์ท่ีเราจะใช้มีดังต่อไปนี้ 1. ไฟ

ฉาย แต่กลุ่มจะได้คนละ 1 อัน  2. แผ่นช่องแสง… เขียนอุปกรณ์ท่ี

ใช้ท้ังหมดลงในหนังสือแบบฝึกหัดได้เลย 

ครูณัฐชา: เขียนเสร็จหรือยัง… ต่อไปวิธีการทดลอง ฟังให้เข้าใจนะกลุ่มไหนท่ี

ไม่ยอมฟัง แล้วมาถามทีหลังจะติดลบ… ตอนแรก ให้แต่ละกลุ่มเอา

กระดาษสีขาวขึ้นมา ฟังก่อนนะ เด๋ียวจะให้ท า จากนั้นให้ตีเส้น

แบ่งครึ่ง แบ่งออกเป็นสองส่วนท้ังทางยาวทางขวาง… จากนั้นวัด

มุม ก็ให้เอาไม้ครึ่งวงกลมวางลงไป… เอาไฟฉาย เอาแผ่นช่องแสง

ด้านท่ีมีช่องเดียว วางตามแนวเส้นรังสีตกกระทบนะ ถ้าใครวางผิด 

โดนหักคะแนน… 

 (การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูณัฐชา ครั้งท่ี 3 : 7 กุมภาพันธ์ 2562) 
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จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูณัฐชาข้างต้น แสดงให้เห็นว่า 
ครูณัฐชาไม่ได้ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการออกแบบการทดลอง นักเรียนในช้ันเรียนของครูณัฐชามี
บทบาทหน้าท่ีรับฟัง และท าการทดลองตามขั้นตอนท่ีครูณัฐชาก าหนดไว้เท่านั้นซึ่งไม่สอดคล้องกับ
ความเช่ือของครูณัฐชาเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียนในก าหนดส่ิงท่ีอยากเรียนรู้ และวิธีการเรียนรู้
ร่วมกับครู (Inconsistency) โดยครูณัฐชาให้เหตุผลว่า “จริง ๆ อยากให้เขาออกแบบเอง แต่ยังท า
ไม่ได้ เด็กพื้นฐานน้อย ต้องค่อย ๆ ฝึกกันไป นักเรียนไม่ได้ถูกปลูกฝังมาให้ท าส่ิงนี้ต้ังแต่ท่ีแรก ตอนนี้
เลยพยายามให้นักเรียนสามารถท าการทดลองได้ถูกต้องตามขั้นตอน มีพื้นฐานการใช้เครื่องมือก่อน 
สามารถตอบค าถามการทดลองท่ีตนเองท าได้ก่อน” (บทสัมภาษณ์ครูณัฐชาหลังการสังเกตฯ ครั้งท่ี 3: 
7 กุมภาพันธ์ 2562) ช้ีเห็นว่า พื้นฐานความรู้ และความสามารถเกี่ยวกับการท าการทดลอง และ 
การใช้อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในโรงเรียนท่ีครูณัฐชาก าลัง ฝึกสอน อาจจะส่งผลต่อ 
การท าตามความเช่ือของครูณัฐชาเกี่ยวกับการให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการออกแบบกระบวนการหา
ค าตอบของตนเอง 

แต่อย่างไรก็ตาม ในบางคาบเรียน พบว่า ครูณัฐชาใช้การบรรยาย และการใช้ค าถาม
ด าเนินการสอนเท่านั้น ซึ่งไม่สอดคล้องกับท่ีครูณัฐชาให้สัมภาษณ์ไว้ว่าเนื้อหาความรู้วิทยาศาสตร์ไม่
สามารถถ่ายทอดไปสู่นักเรียนโดยตรงได้ และนักเรียนจะเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เมื่อนักเรียนเป็น
ผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยมีครูคอยช่วยเหลือกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน (Inconsistency) 
เช่น ในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ระบบหายใจ ครูณัฐชาใช้การบรรยาย และค าถามในการด าเนินการ
สอน โดยค าถามท่ีใช้เป็นค าถามปลายปิดท่ีให้นักเรียนเลือกค าตอบจากตัวเลือกท่ีครูณัฐชาก าหนดให้ 
หรือเป็นค าถามท่ีใบ้ค าตอบให้กับนักเรียน แทนท่ีจะเป็นค าถามท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดง  
ความคิดเห็น และท่ีส าคัญเมื่อค าตอบของนักเรียนไม่ถูกต้อง ครูณัฐชาจะใช้การถามย้ าอีกครั้งด้วย
ค าถามท่ีใบ้ค าตอบ ดังการถอดเทปต่อไปนี้ 

ครูณัฐชา: นักเรียนลองคิดตาม เลือดท่ีมาจากส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 

ร่างกายของเราใช้เลือดไปท ากิจกรรมต่าง ๆ มากมาย แสดงว่า

เลือดของเราควรจะเป็นเลือดดี หรือเลือดเสีย 

นักเรียน: เลือดเสีย 

ครูณัฐชา: แล้วเลือดเสียในทีนี้น่าจะมีปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์สูง หรือ ต่ า 

นักเรียน: ต่ า 

ครูณัฐชา: ค าถาม คือ แล้วเลือดท่ีไหลเวียนออกจากถุงลมท่ีปอด เป็นเลือดท่ี

มีคาร์บอนไดออกไซด์สูงหรือต่ า 
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นักเรียน: ต่ า 

ครูณัฐชา: สูงหรือต่ า 

นักเรียน: สูง 

ครูณัฐชา: เอาใหม่นักเรียนเลือดท่ีไหลออกจากหัวใจไปยังปอด ควรจะเป็น

เลือดดีหรือ เลือดเสีย หัวใจท าหน้าท่ีอะไร 

นักเรียน: สูบฉีด 

ครูณัฐชา: ใช่ งั้นแสดงว่าเลือดท่ีออกจากหัวใจยังไม่ได้แลกเปล่ียน เพราะ

หัวใจรับเลือดมาก็ท าหน้าท่ีแค่สูบฉีดไปท่ีอื่น แสดงว่าเลือดท่ีมายัง

ถุงลม ยังเป็นเลือดท่ีเป็นอย่างไร… ต้องเป็นเลือดเสียอยู่ใช่ไหม 

เพราะยังไม่ได้แลกเปล่ียนอะไร 

(การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูณัฐชา ครั้งท่ี 2: 31 มกราคม 2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูณัฐชาข้างต้น แสดงให้เห็นว่าบางคาบ
เรียน ครูณัฐชาใช้การบรรยาย และค าถามในการด าเนินการสอน โดยเป็นค าถามปลายปิดท่ีให้
นักเรียนเลือกค าตอบจากตัวเลือกท่ีก าหนดให้ และไม่พบค าถามท่ีให้นักเรียนแสดงความเข้าใจของ
ตนเอง ซึ่งไม่สอดคล้องกับท่ีครูณัฐชาให้สัมภาษณ์ไว้ว่าว่านักเรียนควรได้รับโอกาสในการแสดง  
ความคิดเห็นของตนเอง (Inconsistency) แต่อย่างไรก็ตาม ครูณัฐชาได้ให้เหตุผลว่า “อยากให้ท า 
การทดลอง ท่ีวางแผนไว้อยากให้นักเรียนสร้างแบบจ าลอง… แต่ใกล้จะสอบแล้ว เหลือเนื้อหาอีก
ค่อนข้างมาก อาจารย์พี่เล้ียงต้องการให้นักเรียนได้เนื้อหามาก และเร็วท่ีสุด ก็เลยบรรยายแทน”  
(บทสัมภาษณ์ครูณัฐชาหลังการสังเกตฯ ครั้งท่ี 2 : 31 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าค าแนะน าของ
ครูพี่เล้ียงมีผลต่อการปฏิบัติการสอนในช้ันเรียนของครูณัฐชา 

ในการจัดการเรียนรู้ส่วนใหญ่ ยกเว้นคาบท่ีครูณัฐชาใช้การบรรยายและค าถามใน  
การด าเนินการสอน ครูณัฐชาจะให้นักเรียนท ากิจกรรม หรือการทดลองเป็นกลุ่มๆ ละ 5-6 คน ซึ่ง
สอดคล้องกับความเช่ือเกี่ยวกับการให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่ม (Consistency) โดยภายหลังจาก 
การท ากิจกรรม/การทดลองทุกครั้งโดยครูณัฐชาจะให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลการท า
กิจกรรม/การทดลองของกลุ่มตนเอง และใช้ค าถามน าการอภิปรายความแตกต่างของผลการท า
กิจกรรม/การทดลองของนักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันในช้ันเรียน ซึ่งสอดคล้องกับท่ีครูณัฐชาให้
สัมภาษณ์ไว้ว่าการท างานเป็นกลุ่ม และการอภิปรายแลกเปล่ียนกันระหว่างนักเรียน ส่งเสริม  
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน  (Consistency) เช่น ในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การบริโภค
อาหาร ครูณัฐชาให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสวมบทบาทสมมติเป็นตัวละครต่าง ๆ จากซีรีย์ทางทีวี ซึ่ง
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จะต้องจัดรายการอาหารให้นายประเสริฐ (ตัวละครหลัก) เสียชีวิตด้วยโรคโภชนาการขาดแคลน หรือ
โรคโภชนาการเกินควร หากได้รับบทบาทเป็นฆาตกร หรือต้องจัดรายการอาหารให้ถูกหลักตามธง
โภชนาการ หากได้รับบทบาทเป็นผู้บริสุทธิ์ ซึ่งภายหลังจากการท ากิจกรรม ครูณัฐชาให้ตัวแทน
นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลงานของกลุ่มตนเอง และครูณัฐชาน านักเรียนอภิปราย  
ความแตกต่างของผลการท ากิจกรรมแต่ละกลุ่ม เพื่อช่วยเหลือนักเรียนให้สามารถลงข้อสรุปว่ากลุ่มใด
ได้รับบทบาทเป็นฆาตกร ดังบทสนทนาดังต่อไปนี้ 

ครูณัฐชา: ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มลองพิจารณาเองก่อนว่าใครเป็นฆาตกรฆ่า

ประเสริฐบ้าง ในนี้มีฆาตกรกี่คน และฆาตกรแต่ละคนท าให้

ประเสริฐเป็นโรคอะไร… 

ครูณัฐชา: ถ้าแต่ละกลุ่มได้ค าตอบแล้ว เรามาลองดูซิว่าคิดถูกหรือคิดผิดไป

พร้อมกัน… เด๋ียวเราเริ่มต้นท่ีกลุ่มของมาเก๋า (ตัวละคร) ก่อน 

ช่วยกันดูนะ มาเก๋าวางแผนอาหารให้ประเสริฐกินด้วยกลุ่มข้าว 13 

ทัพพี ให้ผัก 8 ส่วน ผลไม้ 7 ทัพพี นม 4 แก้ว และกลุ่มของ

เนื้อสัตว์ ถ่ัว ไข่ไก่ 12 ทัพพี…  

ครูณัฐชา: สัดส่วนอาหารท่ีประเสริฐควรจะได้รับเป็นอย่างไร กลุ่มแรกข้าว

แป้ง ควรจะต้องได้เท่าไหร่… 

นักเรียน: 10 ทัพพี 

ครูณัฐชา: แล้วกลุ่มมาเก๋า (ตัวละคร) ให้ประเสริฐไปเท่าไหร่… 13 ทัพพีใช่

ไหม แล้วกลุ่มอื่น ๆ ละเป็นอย่างไร กลุ่มอาม่าอากง (ตัวละคร) ให้ 

19 ทัพพี กลุ่มพีท (ตัวละคร) ให้แค่ 3 ทัพพี… มาดูท่ีกลุ่มถัดไป 

กลุ่มผักบ้าง… 

(การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูณัฐชา ครั้งท่ี 1: 17 มกราคม 2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูณัฐชาข้างต้น แสดงให้เห็นว่าขณะสอน 
ครูณัฐชามักจะให้นักเรียนในช้ันเรียนท ากิจกรรมในลักษณะของกลุ่มย่อย ถึงแม้จะเป็นการให้นักเรียน
ลงข้อสรุปว่ากลุ่มใดเป็นฆาตกรก็ได้ให้นักเรียนคิดพิจารณากันเป็นกลุ่ม แล้วจึงมาตรวจสอบส่ิงท่ี
นักเรียนคิดพร้อมกันกับครูด้วยการอภิปรายร่วมกันท้ังช้ันเรียน สอดคล้องกับความเช่ือของครูณัฐชา
เกี่ยวกับการให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่ม และอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน (Consistency) 
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ส่วนการสรุปบทเรียน ครูณัฐชาได้ระบุในทุกแผนการจัดการเรียนรู้ว่านักเรียนเป็นผู้
สรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ร่วมกับเพื่อน ซึ่งในขณะสอน ภายหลังจากครูณัฐชาได้น านักเรียนร่วมกันอภิปราย
ผลการทดลอง หรือผลการท ากิจกรรมแล้ว ครูณัฐชาจะให้นักเรียนเป็นผู้สรุปความรู้ด้วยตนเอง 
แลกเปล่ียนกับเพื่อนร่วมช้ันผ่านวิธีการสรุปความรู้ต่าง ๆ เช่น การให้นักเรียนเขียนรอบวงเป็นกลุ่ม 
หรือให้นักเรียนในช้ันเรียนช่วยกันสรุปความรู้ โดยมีการใช้ค าถามของครูเป็นแนวทางช้ีแนะการสรุป
บทเรียนของนักเรียน สอดคล้องกับท่ีครูณัฐชาเคยให้สัมภาษณ์ไว้ว่านักเรียนต้องเป็นสรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้
ด้วยตนเอง (Consistency)  ดังตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูณัฐชา เรื่อง การบริโภค
อาหาร ท่ีครูณัฐชาให้นักเรียนแต่ละกลุ่มผลัดกันเขียนสรุปส่ิงท่ีตนเองได้เรียนรู้ลงในกระดาษ โดย  
การเขียนวนต่อกันไปจนครบทุกคนในกลุ่ม ซึ่งนักเรียนมีความจ าเป็นจะต้องเขียนสรุปความรู้ต่อจาก
เพื่อนคนก่อนหน้า ดังการถอดเทปต่อไปนี้ 

ครูณัฐชา: กิจกรรมสุดท้ายแล้ว กิจกรรมนี้ท าเป็นกลุ่มร่วมมือกัน เป็น

กิจกรรมสรุปบทเรียน ครูจะมีเวลาให้นักเรียนท้ังหมด 3 นาที ให้

สมาชิกในกลุ่มเวียนกันเขียนสรุปความรู้ท่ีได้รับในวันนี้ เขียนเวียน

กันนะ ให้ เลือกกันเองว่าใครจะเขียนเป็นคนแรก เมื่อครูให้

สัญญาณ ก็ให้เปล่ียนคนถัดไปเขียนต่อจากเรา… พร้อมแล้วเริ่ม… 

ครูณัฐชา: ถ้าเพื่อนก่อนหน้าเขียนไม่จบ เราต้องอ่านของเพื่อนก่อน และ

เขียนต่อจากเพื่อนให้จบ… 

(การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูณัฐชา ครั้งท่ี 1: 17 มกราคม 2562) 

จากตัวอย่างการให้นักเรียนสรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ร่วมกับเพื่อนข้างต้น แสดงให้เห็นว่า 
ครูณัฐชาให้ความส าคัญกับการท่ีนักเรียนเป็นผู้สรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ยิ่งไปกว่านั้นครูณัฐชา
ยังให้ความส าคัญกับการให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่มแม้กระท่ังในขั้นตอนของการสรุปบทเรียน ซึ่ง
สอดคล้องกับครูณัฐชาให้สัมภาษณ์ไว้ว่านักเรียนควรเป็นผู้สรุปความรู้ด้วยตนเอง และแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นร่วมกับเพื่อน (Consistency) โดยครูณัฐชาให้เหตุผลว่า “เวลาท่ีเพื่อนเขียน เขาจะได้
อ่านของเพื่อน อย่างเพื่อนคนแรกเขียน คนต่อไปก็ได้อ่านแล้ว พอรู้อันไหนก็เพิ่มก็ใส่ต่อลงไป แล้วคน
สุดท้ายก็ได้กลับมาอ่านของทุก ๆ คนอีกครั้ง เด็กก็จะได้รู้ว่าตรงไหนท่ีตนเองพลาดไปบ้างจากส่ิงท่ี
เพื่อนรู้อีก เขาก็จะได้รู้เพิ่มเติม” (บทสัมภาษณ์ครูณัชาหลังการสังเกตฯ ครั้งท่ี 1: 17 มกราคม 2562) 
แสดงให้เห็นว่าครูณัฐชาเข้าใจว่าการให้นักเรียนสรุปบทเรียนด้วยตนเอง และแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ของตนเองร่วมกับเพื่อน จะท าให้นักเรียนได้ประเมินตนเอง และเรียนรู้เพิ่มเติมในส่ิงท่ีตนเองยัง
ผิดพลาด หรือยังไม่สมบูรณ์  
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ตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูณัฐชา เรื่อง การสะท้อนแสงของกระจก 
โดยเป็นบทสนทนาระหว่างครูณัฐชา กับนักเรียนขณะครูณัฐชาใช้ค าถามน าการอภิปรายผล 
การทดลอง เพื่อน าไปสู่การสรุปบทเรียน 

ครูณัฐชา: หลังจากเราท าการทดลองแล้ว นักเรียนเห็นความแตกต่างของ

กระจกเว้ากับกระจกนูนไหม แตกต่างกันอย่างไร เราบอกจะสรุป

คุณสมบัติของกระจกท้ังสองชนิดนี้ได้ไหม อย่างกระจกเว้าควรจะมี

คุณสมบัติเป็นอย่างไร 

นักเรียน: มันท าให้รังสีสะท้อนลู่เข้าหากัน  

ครูณัฐชา: ใช่ มันท าให้รังสีสะท้อนลู่เข้ามาตัดกัน นักเรียนรู้ไหมว่าเราจะเรียก

คุณสมบัติของกระจกเว้านี้ว่าอย่างไร 

นักเรียน: เงียบ  

ครูณัฐชา: ก็มันท าให้แสงเป็นอย่างไร  

นักเรียน: มันท าให้แสงมาอยู่จุดเดียวกัน 

ครูณัฐชา: ใช่ มันท าให้แสงมาจุดเดียวกัน รวมให้มาอยู่ท่ีเดียวกันเพราะฉะนั้น

มันจึงมีคุณสมบัติในการรวมแสง… ถ้ากระจกเว้าท าให้เกิดการรวม

แสง แล้วกระจกนูนจะท าให้แสงเกิดอะไรขึ้น 

นักเรียน: มันท าให้แสงแหวกออก 

ครูณัฐชา: การท าให้แสงแหวกออก ถ้าพูดให้เข้าใจง่ายกว่านั้นก็คือท าให้แสง

มันกระจายออกไป เพราะฉะนั้นสมบั ติของกระจกนูน คือ  

การกระจายแสง… เราสามารถสังเกตได้จากรังสีสะท้อนเลยใช่ไหม 

ครูณัฐชา: ทวนอีกหนึ่งครั้ง กระจกเว้าท าให้เป็นอย่างไรนะ รวมกันใช่ไหม 

อย่างนี้เขาเรียกว่าคุณสมบัติอะไร 

นักเรียน: รวมแสง… 

 (การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูณัฐชา ครั้งท่ี 3 : กุมภาพันธ์ 2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูณัฐชาข้างต้น แสดงให้เห็นว่าขณะสรุป
บทเรียน ครูณัฐชาจะใช้ค าถามน านักเรียนอภิปรายผลการทดลอง และให้นักเรียนได้ลองสรุปผล  
การทดลองด้วยตนเองก่อน แล้วจึงเช่ือมโยงการสรุปบทเรียนท่ีนักเรียนสรุปขึ้นด้วยภาษาของตนเอง
กับค าศัพท์ หรือค าส าคัญทางวิทยาศาสตร์ท่ีครูต้องการให้นักเรียนรู้  
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การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ของครูณัฐชาส่วนใหญ่มี 
การระบุการวัดและประเมินผลท่ีไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยเฉพาะส่วนท่ีเป็น 
การประเมินด้านทักษะกระบวนการ และด้านคุณลักษณะ ซึ่งการประเมินด้านคุณลักษณะของ
นักเรียน ครูณัฐชาไม่ได้ระบุวิธีการวัด และประเมินผลคุณลักษณะลงในแผนการจัดการเรียนรู้ ถึงแม้
จะระบุเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ก็ตาม ส่วนการประเมินด้านทักษะ
กระบวนการ พบว่า ไม่ว่าครูณัฐชาจะก าหนดทักษะกระบวนการใดไว้ในจุดประสงค์การเรียนรู้ เช่น 
การสังเกตผลการทดลอง การหาต าแหน่งของการเกิดภาพ หรือ การใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ 
ครูณัฐชาก็จะระบุวิธีการวัดจากการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการทดลอง และการตรวจแบบบันทึก 
การทดลองเช่นเดียวกัน โดยไม่ได้ระบุหัวข้อในการประเมิน และไม่มีรายละเอียดการวัดและประเมิน
ทักษะแต่ละประเภทในแผนการจัดการเรียนรู้ ส่วนการประเมินจุดประสงค์ด้านความรู้ในแผนการ
จัดการเรียนรู้ทุกแผน ครูณัฐชาระบุไว้ว่าจะใช้การตอบค าถามในช้ันเรียน แบบทดสอบหลังเรียน และ
แบบฝึกหัดในการวัดและประเมินผลด้านความรู้ของนักเรียน ขณะปฏิบัติการสอน ครูณัฐชาใช้วิธีการ
วัดและประเมินผลจากมีส่วนร่วมในการตอบค าถามของนักเรียน แบบฝึกหัด แบบบันทึกการทดลอง 
รวมถึงการให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนบางครั้ง ซึ่งครูณัฐชามักจะใช้ค าถามรวมในช้ันเรียน ให้
นักเรียนช่วยกันตอบมากกว่าการให้นักเรียนตอบทีละคน ครูณัฐชาให้นักเรียนส่งแบบฝึกหัด และแบบ
บันทึกผลการทดลองเมื่อหมดคาบ หรือก าหนดเวลาในการส่ง และไม่พบการประเมินการมีส่วนร่วมใน
การปฏิบัติการทดลองด้วยการสังเกตพฤติกรรมดังท่ีครูณัฐชาระบุไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 

ส่ือการสอนท่ีครูณัฐชาใช้ในช้ันเรียน ส่วนมากเป็นสไลด์ท่ีมีตัวหนังสือประกอบ 
การบรรยาย ค าอธิบายของครู และใช้ช้ีแจงอุปกรณ์ หรือขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม/การทดลอง โดย
หากในคาบเรียนใดมีการท ากิจกรรม หรือการทดลอง จะมีการน าอุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรม/ 
การทดลองมาใช้ด้วย เช่น แผ่นช่องแสง ไฟฉาย รวมท้ังกระดาษฟลิปชาร์ตท่ีให้นักเรียนเขียนรายงาน
ผลการท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม เพื่อให้ง่ายต่อการออกมาน าเสนอหน้าช้ันเรียน  

 
สรุปภาพรวมของครูณัฐชา 

ในภาพรวมจะเห็นได้ว่าครูณัฐชามีความเช่ือส่วนใหญ่ท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเองมากกว่าแนวคิดแบบด้ังเดิม (More constructivist belief) โดยประเด็นท่ี
ครูณัฐชามีความเช่ือสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ คือ หน้าท่ีของครูวิทยาศาสตร์ใน 
การตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน การจัดเตรียมโอกาสให้นักเรียนท าการส ารวจตรวจสอบเพื่อ
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการก าหนดส่ิงท่ีนักเรียนอยากรู้ และวางแผน
กระบวนการหาค าตอบร่วมกับครู การส่งเสริมให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่ม และอภิปรายแลกเปล่ียนกับ
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เพื่อน และการสนับสนุนให้นักเรียนเป็นผู้สรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ด้วยตนเอง แต่อย่างไรก็ตาม ครูณัฐชาได้
อธิบายเกี่ยวกับเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมุ่งพัฒนานักเรียนด้านความรู้ 
และทักษะเท่านั้น จึงส่งผลให้ความเช่ือเกี่ยวกับการวัด และประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนในมุมมองของครูณัฐชาจึงอธิบายถึงการประเมินเพียงแค่ด้านความรู้ และทักษะของนักเรียน
เช่นกัน ซึ่งเป็นความเช่ือท่ีถึงแม้จะสอดคล้องกับเป้าหมายการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตร
วิทยาศาสตร์ แต่ยังมีลักษณะท่ีไม่สมบูรณ์ และครบถ้วน 

ครูณัฐชารู้สึกว่าความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในประเด็น 
การให้นักเรียนเป็นผู้ลงมือแสวงหาค าตอบ เพื่อเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยตนเองผ่านกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ได้รับอิทธิพลจากการจัดการเรียนการสอนของรายวิชาวิทยาศาสตร์ ประเด็นความเช่ือ
เกี่ยวกับการให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น และอภิปรายแลกเปล่ียนกัน รวมถึงจุดเริ่มต้นของบทเรียน
วิทยาศาสตร์จากค าถามท่ีนักเรียนคนต้ังขึ้นได้รับอิทธิพลจากการสังเกตช้ันเรียนของครูวิทยาศาสตร์ใน
โรงเรียนสาธิต แต่อย่างไรก็ตาม ค าแนะน าของครูพี่เล้ียงท่ีเสนอแนะให้ใช้วิธีการบอกความรู้เป็น ส่ิงท่ี
ท าให้ความเช่ือของครูณัฐชาเกิดความส่ันคลอน สับสน และไม่แน่ใจ 

การสอนของครูณัฐชาส่วนใหญ่มักจะเป็นการสอนท่ีไม่ความสอดคล้องกับความเช่ือ
ของครูณัฐชา (Inconsistency) ยกเว้นประเด็นการให้นักเรียนท างานเป็นกลุ่ม การส่งเสริมให้นักเรียน
อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันในช้ันเรียน และการเปิดโอกาสให้นักเรียนเป็นผู้สรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้
ด้วยตนเองท่ีสอดคล้องกับความเช่ือของครูณัฐชา (Consistency) โดยการสอนท่ีไม่มีความสอดคล้อง
กับความเช่ือของครูณัฐชา คือ การจัดการเรียนรู้ในขั้นน าท่ีไม่ได้ตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน 
ครูณัฐชามักจะใช้ค าถามเพื่อทบทวนความรู้ท่ีเรียนในคาบก่อนหน้า หรือค าถามเพื่อน าเข้าสู่กิจกรรม
เท่านั้น ถึงแม้ว่าครูณัฐชาจะให้นักเรียนท ากิจกรรม หรือการทดลองจริงตามท่ีครูณัฐชาเช่ือว่านักเรียน
ต้องเป็นผู้แสวงหาค าตอบด้วยตนเอง แต่การท ากิจกรรม หรือการทดลองในช้ันเรียนของครูณัฐชามี
เป้าหมายเพื่อการยืนยัน และการทบทวนความรู้จากส่ิงท่ีครูณัฐชาถ่ายทอดให้จากการบรรยายเท่านั้น 
หรือในบางคาบเรียน ครูณัฐชาจะใช้เพียงแค่การบรรยาย และการใช้ค าถามในการด าเนินการสอน
เท่านั้น ส่วนการวัด และประเมินผลการเรียนรู้ในช้ันเรียนของครูณัฐชา พบว่า มักจะประเมินนักเรียน
ด้านความรู้จากการมีส่วนร่วมในการตอบค าถาม การท าแบบฝึกหัด แบบทดสอบ ส่วนการประเมิน
ทักษะการทดลอง ครูณัฐชาจะให้นักเรียนส่งแบบบันทึกผลการทดลอง   
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กรณีศึกษาที่ 2 : ครูโสภา 

1. ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า การจัดกลุ่มความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 

และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูโสภาในแต่ละด้าน สามารถแสดงได้ดังตารางท่ี 23 ต่อไปนี้ 

ตารางที่ 23 การจัดกลุ่มความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูโสภารายด้าน 

ความเชื่อเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การจัดกลุ่มความเชื่อ 

1. ด้านเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ More constructivist belief 
2. ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ More traditional belief 
3. ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ Mixed belief 
4. ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ More traditional belief 
5. ด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ More traditional belief 

โดยรายละเอียดความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูโสภาแต่ละ
ด้าน แสดงดังต่อไปนี้ 

1) ด้านเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ครูโสภามีความเช่ือเกี่ยวกับเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี

สอดคล้องกับทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้มากกว่าแนวคิดแบบด้ังเดิม (More constructivist belief) 

โดยครูโสภาเข้าใจว่าการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจส่ิงท่ี

อยู่รอบตัว มีทักษะการคิดอย่างเป็นระบบ และมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ “เด็กควรจะมี

ความรู้ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คิดได้อย่างเป็นระบบ จะได้ใช้ความรู้ท่ีเรียนมาอธิบาย

ส่ิงรอบตัวได้ เช่น ท าไมเราต้องหายใจ ท าไมเราต่ืนมาต้องกิน ท าไมกระจกถึงสะท้อนเราแบบนี้ ท าไม

ภาพกลับหัว จะได้ไม่ต้องตกใจกลัวทุกอย่างเหมือนมนุษย์เมื่อก่อน” (บทสัมภาษณ์ครูโสภาก่อนการ

สังเกตฯ: 7 มกราคม 2562) โดยไม่ได้กล่าวถึงการพัฒนานักเรียนด้านคุณลักษณะ หรือเป้าหมายของ

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์อื่น ๆ ตามหลักสูตรวิทยาศาสตร์ก าหนดไว้ จึงท าให้ความเช่ือเกี่ยวกับ

เป้าหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของครูโสภายังไม่สมบูรณ์ ถึงแม้ว่าจะสอดคล้องกับ

เป้าหมายตามท่ีหลักสูตรวิทยาศาสตร์ก าหนด  
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2) ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
ครูโสภามีความเช่ือเกี่ยวกับบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ในภาพรวมท่ี

สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม มากกว่าทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้  (More traditional belief) 

โดยครูโสภาเช่ือว่าครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีถ่ายทอดความรู้ และก าหนดขั้นตอนการท ากิจกรรม หรือ 

การทดลองท่ีแน่นอนให้กับนักเรียน ขณะท่ีทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้กล่าวไว้ว่า ครูมีหน้าท่ีจัด

บรรยากาศให้เอื้อต่อการเรียนรู้ และช่วยช้ีแนะแนวทางการแสวงหาความรู้ท่ีถูกต้องแก่นักเรียนเพื่อ

ช่วยให้นักเรียนค้นหาค าตอบด้วยตนเอง เนื่องจากครูโสภาเช่ือว่าการวางแผน และออกแบบกิจกรรม 

หรือการทดลองโดยครู จะท าให้นักเรียนได้เห็นผลการท ากิจกรรม  หรือผลการทดลองท่ีถูกต้องท่ี

สามารถส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ และจดจ าเนื้อหาท่ีครูถ่ายทอดได้  “กิจกรรมท่ีให้เด็กท า

ต้องมั่นใจก่อนว่าเด็กจะเข้าใจกับจ าเนื้อหาท่ีเราอธิบายแน่นอน ครูเลยต้องเป็นคนคิดกิจกรรมเอง พอ

ครูรู้ดีท่ีสุดว่ากิจกรรมมันช่วยให้เข้าใจเนื้อหาท่ีครูจะพูดเองยังไง…” (บทสัมภาษณ์ครูโสภาก่อนการ

สังเกตฯ: 7 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูโสภาเช่ือว่าถึงแม้ว่านักเรียนจะได้ท ากิจกรรม หรือ 

การทดลองด้วยตัวเองจริง แต่ต้องเป็นกิจกรรม หรือการทดลองท่ีก าหนดโดยครู และต้องเป็นต้องช่วย

ให้นักเรียนจดจ าเนื้อหาท่ีครูบรรยายได้ จึงท าให้เป้าหมายของการให้นักเรียนลงมือท าเป็นไปเพื่อให้

นักเรียนยืนยันหลักการ และทบทวนความรู้ท่ีครูถ่ายทอดให้เท่านั้น 

ครูโสภาเช่ือว่าก่อนให้นักเรียนท ากิจกรรม ครูวิทยาศาสตร์ต้องอธิบาย และช้ีแจง

ขั้นตอนการท ากิจกรรม หรือการทดลองให้ชัดเจน เพื่อให้นักเรียนท าตามแนวทางได้ถูกต้อง ส่วน  

ขณะนักเรียนท ากิจกรรม หรือการทดลอง ครูวิทยาศาสตร์ต้องคอยตรวจสอบ และควบคุมการท า

กิจกรรม หรือการทดลองของนักเรียนให้เป็นไปตามแนวทางท่ีครูก าหนดไว้อย่างเคร่งครัด เพื่อให้ผล

การท ากิจกรรม หรือการทดลองมีความถูกต้อง และไม่ขัดแย้งกับการสรุปบทเรียนของครูในตอน

สุดท้าย ขณะท่ีทฤษฎีการเรียนรู้กล่าวว่า ครูวิทยาศาสตร์ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน  

การก าหนดวิธีการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนคิด และท าด้วยตนเองเพื่อสร้างความรู้ “ถ้าเป็นกิจกรรม 

การทดลอง ครูควรจะเป็นคนแนะน าในการท าอะไรแต่ละอย่าง คอยดูว่านักเรียนท าถูกหรือไม่ ถ้า

ขั้นตอนมันผิด เด็กก็ได้เห็นส่ิงท่ีผิด ซึ่งมันจะมีปัญหาตอนเราสรุป เพราะเขางงว่ามันมาจากไหน” (บท

สัมภาษณ์ครูโสภาก่อนการสังเกตฯ: 7 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูโสภาเช่ือว่าการให้นักเรียน

ท ากิจกรรม หรือการทดลองมีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนยืนยัน และทบทวนความรู้ เพื่อท่ีจะสามารถ

จดจ าความรู้ท่ีครูวิทยาศาสตร์ถ่ายทอดให้เท่านั้น ซึ่งเป็นความเช่ือท่ีสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม 

(Traditional belief) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 140 

แม้ว่าครูโสภาจะเข้าใจว่านักเรียนจะต้องท ากิจกรรม หรือการทดลองด้วยตนเอง 

แต่ครูโสภากลับเช่ือว่าการท ากิจกรรม หรือการทดลองด้วยตนเองของนักเรียน ยังไม่สามารถส่งเสริม

ความเข้าใจนักเรียนเกี่ยวกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้ครบถ้วน และถูกต้องแบบท่ีครูต้องการได้  

ครูวิทยาศาสตร์จึงควรอธิบายสรุปความรู้ให้ เพื่อให้เกิดความมั่นใจว่านักเรียนจะได้รับความรู้ท่ีถูกต้อง 

และครบถ้วนแน่นอน “ถึงเด็กจะเรียนรู้จากการท าเอง คิดเอง แต่เด็กอาจจะไม่รู้ หรือไม่ได้ส่ิงท่ีเรา

ต้องการให้เขาได้ท้ังหมดก็ได้ บางทีอาจจะไม่ได้เข้าใจส่ิงท่ีตนเองท าอยู่ด้วยซ้ า ผลสุดท้ายเราเลยต้อง

อ้างอิงจากการอธิบายของครูอยู่ดี” (บทสัมภาษณ์ครูโสภาก่อนการสังเกตฯ: 7 มกราคม 2562) ซึ่ง

คลาดเคล่ือนจากทฤษฎีการเรียนรู้ (Traditional belief) ท่ีกล่าวว่า ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการ

อภิปราย และสร้างข้อสรุป หรือค าอธิบายด้วยตนเองร่วมกันกับเพื่อนในช้ันเรียน เพื่อช่วยให้นักเรียน

เปล่ียนแปลงแนวคิดเดิมท่ีไม่ถูกต้อง  

3) ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
ส าหรับด้านบทบาทของนักเรียน ครูโสภามีความเช่ือท่ี ไม่สามารถจัดกลุ่มได้ 

(Mixed belief) เนื่ อ งจากถึ งแม้ ว่ าครู โสภาจะ เช่ือว่ านั ก เรียนมี หน้ า ท่ี ให้ ความร่วมมื อ ใน 

การท างานกลุ่ม และอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกับเพื่อน เพื่อเรียนรู้การท างานร่วมกับ

เพื่อนท่ีมีความแตกต่างระหว่างบุคคล สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ ท่ีกล่าวไว้ว่า นักเรียน

ต้องมีปฏิสัมพันธ์ และแลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกับเพื่อน ดังบทสัมภาษณ์ท่ีกล่าวไว้ว่า “เด็กต้อง

กล้าแลกเปล่ียน กล้าถามกัน แล้วควรจะจัดกลุ่มให้แบบคละความสามารถ จะได้ท าให้ เด็ก

ความสามารถต่างกันเรียนรู้ไปพร้อมกันได้” (บทสัมภาษณ์ครูโสภาก่อนการสังเกตฯ: 7 มกราคม 

2562) แต่อย่างไรก็ตาม ครูโสภากลับเช่ือว่านักเรียนควรจะคิดตามค าถามท่ีครูถาม และท ากิจกรรม 

หรือการทดลองตามแนวทางท่ีครูก าหนดให้ “ทุกคนต้องคิด ในทุกคาบจะมีค าถามให้ ถ้าเขาคิดตาม

ค าถามท่ีครูกล่ันกรองมาอย่างดีแล้ว นักเรียนจะเกิดการคิดอย่างเป็นระบบ จนเข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ท่ี

เป็นระบบเป็นอย่างไร… เด็กต้องลงมือท าตามท่ีครูบอก นักเรียนจึงจะเข้าใจทักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตร์ไ ด้  เขาต้องลงมื อท าเอง ท ากิ จกรรมของครู ”  (บทสัมภาษณ์ครู โสภาก่ อน 

การสังเกตฯ: 7 มกราคม 2562) ซึ่งคลาดเคล่ือนจากทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ท่ีกล่าวไว้ว่า นักเรียน

ควรมีส่วนร่วมในการก าหนดวิธีการเรียนรู้ วางแผนกระบวนการหาค าตอบ คิด และลงมือท าเพื่อสร้าง

ความรู้ด้วยตนเองผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสังคม และส่ิงแวดล้อม  
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4) ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 
ครูโสภามีความเช่ือเกี่ยวกับแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ในภาพรวมท่ีสอดคล้อง

กับแนวคิดแบบด้ังเดิมมากกว่าทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้  (More traditional belief) โดยครูโสภา

เช่ือว่าวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ควรจะให้นักเรียนลงมือท าด้วยตนเอง ควบคู่ไปกับการรับความรู้จากครู 

ซึ่งการให้นักเรียนลงมือท าด้วยตนเองมีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนจ าได้ดีขึ้นเท่านั้น ดังบทสัมภาษณ์ท่ี

กล่าวไว้ว่า “เนื้อหาวิทยาศาสตร์จ าเป็นต้องให้นักเรียนท ากิจกรรม หรือ พวกการทดลองไปพร้อมกับ

ฟังการบรรยายของเรา นักเรียนจะเข้าใจเนื้อหา… เพราะอะไรก็ตามท่ีเกิดขึ้นจากการลงมือท าเอง มัน

จะเข้าใจได้ดีกว่ามีคนบอก ถ้าเราให้ความรู้อย่างเดียว นักเรียนจะจ าได้แค่ว่าเป็นแบบนี้แบบนั้น แค่

ระยะส้ันเท่านั้น” (บทสัมภาษณ์ครูโสภาก่อนการสังเกตฯ: 7 มกราคม 2562) ขณะท่ีทฤษฎีการสร้าง

องค์ความรู้กล่าวไว้ว่า วิธีการสอนต้องกระตุ้น และช่วยเหลือให้นักเรียนเปล่ียนแปลงโครงสร้างความ

เข้าใจของตนเองให้ถูกต้องจากการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

ครูโสภาเข้าใจว่าการสรุปบทเรียนท่ีจะท าให้นักเรียนได้รับความรู้ท่ีถูกต้อ ง

ครบถ้วน และได้ความรู้เท่าเทียมกันทุกคน คือ การสรุปบทเรียนโดยครู  ดังบทสัมภาษณ์ท่ีกล่าวไว้ว่า 

“ถึงเด็กจะเรียนรู้จากการท าเอง แต่เด็กอาจจะไม่รู้ หรือไม่ได้ส่ิงท่ีเราต้องการให้เขาท้ังหมด หรือบางที

ไม่เข้าใจส่ิงท่ีตนเองท าอยู่ก็ได้ ครูเลยต้องสรุปเอง ให้มันครบ ให้มันถูกต้อง บางทีเด็กสรุปเองไม่ครบ 

ไม่ถูกด้วย ถ้าเด็กจ าในส่ิงท่ีนักเรียนสรุปเอง อาจจะท าให้นักเรียนไม่ได้ครบตามส่ิงท่ีครูต้องการ… การ

สรุปของครูจะท าให้นักเรียนได้มีความเข้าใจท่ีตรงกัน ได้เนื้อหาเหมือนกันทุกคน” (บทสัมภาษณ์ครู

โสภาก่อนการสังเกตฯ: 7 มกราคม 2562) ขณะท่ีทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้กล่าวไว้ว่านักเรียนควร

จะมีส่วนร่วมในการสร้างค าอธิบาย และลงข้อสรุปจากการส ารวจตรวจสอบ เพื่อสร้างความรู้ด้วย

ตนเอง และเปล่ียนแปลงแนวคิดเดิมของตนเองท่ีไม่ถูกต้อง  

 ถึงแม้ว่าครูโสภาจะรับรู้ว่าการวัด และประเมินผลควรกระท าท้ังด้านความรู้ 

ทักษะ และคุณลักษณะตามท่ีเป้าหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์พึงประสงค์ 

แต่เนื่องจากครูโสภาคิดว่าเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คือ การพัฒนานักเรียน

ด้านความรู้ และทักษะ จึงท าให้ ด้านจิตพิสัยเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีไม่มีความจ าเป็นต้อง

ประเมินผลอย่างจริงจัง และสามารถประเมินได้จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในภาพรวม

อย่างคร่าว ๆ ก็เพียงพอแล้ว จึงไม่มีความจ าเป็นต้องใช้เครื่องมือ หรือวิธีการวัดท่ีหลากหลาย

เหมือนกับการประเมินด้านความรู้ และทักษะ ดังบทสัมภาษณ์ท่ีกล่าวไว้ว่า “ควรประเมินท้ังความรู้ 
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และทักษะ ส่วนพิจัยเราเห็นเองจากการดูในห้องอยู่แล้ว ไม่ต้องวัดก็ได้ แต่อย่างความรู้มันวัดได้ ให้ท า

แบบทดสอบท้ายคาบ ท าแบบฝึกหัดก็รู้ว่านักเรียนรู้หรือไม่รู้ ส่วนทักษะต้องดูตอนท าการทดลอง หรือ

ท ากิจกรรมจึงจะรู้” (บทสัมภาษณ์ครูโสภาก่อนการสังเกตฯ: 7 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครู

โสภามีความเช่ือเกี่ยวกับการวัด และประเมินผลส่วนใหญ่ท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้

มากกว่าแนวคิดแบบด้ังเดิม แต่เนื่องจากครูโสภาเข้าใจว่าการวัด และประเมินควรกระท าเพียงด้าน

ความรู้ และทักษะเท่านั้น จึงท าให้ความเช่ือของครูโสภาจึงมีลักษณะท่ียังไม่สมบูรณ์ตามแนวทางการ

วัด และประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีหลักสูตรวิทยาศาสตร์ระบุไว้ 

ครูโสภาเช่ือว่าส่ือการสอนท่ีเหมาะสมกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ต้องเป็น

ส่ือท่ีท าให้นักเรียนสามารถติดตามการสอนของครูได้อย่างใกล้ชิด และสามารถท าให้นักเรียนเห็น

ภาพรวมของเนื้อหา และส่ิงท่ีครูก าลังสอนอย่างชัดเจนเพื่อประกอบการบรรยาย เช่น สไลด์ 

โปรเจคเตอร์ หรือ กระดาน รวมถึงอุปกรณ์การทดลองท่ีช่วยส่งเสริมการบรรยายของครู  “ส่ือขึ้นอยู่

กับเนื้อหา ถ้ามีกระบวนการ อาจจะต้องโชว์สไลด์เพื่อให้เขาเห็นกระบวนการ เห็นเนื้อหาท้ังหมด แต่

ส่ือพวกกระดาน โปรเจคเตอร์จะท าให้นักเรียนสามารถติดตามครูทีละขั้นตอน นักเรียนไปพร้อมเรา 

ตรงนี้ทันหรือเปล่า ถ้าทันก็ไปต่อได้ นักเรียนไปพร้อมกับรา ตามเราทัน เข้าใจเหมือนกัน ส่วนพวก

อุปกรณ์การทดลอง ก็ช่วยท าให้เด็กเห็นภาพส่ิงท่ีเราพูดมากขึ้น” (บทสัมภาษณ์ครูโสภาก่อนการ

สังเกตฯ : 7 มกราคม 2562) ช้ีให้เห็นว่าการใช้ส่ือการสอนในมุมมองของครูโสภามีเป้าหมายเพื่อ

ประกอบการบรรยายของครูเท่านั้น  

5) ด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ครูโสภามีความเช่ือเกี่ยวกับแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับ

แนวคิดแบบด้ังเดิมมากกว่าทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้ (More traditional belief) โดยครูโสภาเข้าใจ

ว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้จากการฟังการบรรยายของครูควบคู่ไปกับการท ากิจกรรม หรือ 

การทดลอง เนื่องจากครูโสภาเข้าใจว่าการบรรยายของครูจะท าให้นักเรียนได้รับความรู้ แต่การท า

กิจกรรม หรือการทดลองจะท าให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการ และจดจ าความรู้ได้นาน 

“เด็กจะเรียนรู้เมื่อเขาคิดเอง หรือท ากิจกรรม การทดลองตามกระบวนการวิทยาศาสตร์ แล้วก็ฟังครู

อธิบาย แต่ไม่มีวิธีการท่ีดีท่ีสุด มันต้องไปด้วยกัน ขาดจากกันไม่ได้ ถึงนักเรียนจะท าเอง แต่ต้องมีครู

บรรยาย อธิบายเพื่อให้ได้มโนทัศน์ท่ีถูกต้อง ถ้าท าการทดลอง แต่ครูไม่อธิบายก็ได้แต่กระบวนการ ถ้า

ฟังแต่ครู ก็ได้แค่ความรู้ในระยะส้ัน ต้องควบคู่กันไป เพราะการท าเองมันท าให้เด็กจ าได้นาน”  
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(บทสัมภาษณ์ครูโสภาก่อนการสังเกตฯ : 7 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูโสภาเช่ือว่านักเรียน

ควรลงมือท าด้วยตนเองจริง แต่เป้าหมายของการลงมือท าด้วยตนเองเพื่อให้พัฒนานักเรียนทักษะ

กระบวนการ และจดจ าได้นาน ไม่ใช่เพื่อให้นักเรียนได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ตามทฤษฎี 

การสร้างองค์ความรู้ระบุไว้ 

2. ที่มาของความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูโสภารู้สึกว่าความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 

และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองมีความสัมพันธ์กับประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน และการ

ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูดังต่อไปนี้ดัง 

1) การเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ เป็นปัจจัยส าคัญท่ีหล่อหลอมความเช่ือของครูโสภาเกี่ยวกับ

การสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยครูโสภาอธิบายว่า ลักษณะการสอนของอาจารย์ 

คณะวิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการบรรยายเป็นหลัก ท าให้ครูโสภาเกิดความเข้าใจ และจดจ าเนื้อหา

วิทยาศาสตร์ได้ ครูโสภาจึงเช่ือว่าวิชาวิทยาศาสตร์ควรใช้วิธีการสอนแบบบรรยาย และการยกตัวอย่าง

ประกอบ “อาจารย์คณะวิทยาศาสตร์ เขาเนื้อหาแม่น อธิบายดี ไม่เห็นต้องท ากิจกรรมอะไรเลย ก็

เข้าใจ ก็จ าได้แล้วนะ... หนูได้วิธีการสอนจากอาจารย์คณะวิทยาศาสตร์บางท่านด้วย เช่น ต้องเล่า

เรื่องเก่ง ๆ ยกตัวอย่างดี แค่นี้ก็พอ ไม่เห็นต้องจัดกิจกรรมอะไรเลย ไม่ต้องแยกเป็นน า สอน สรุป

ด้วย” (บทสัมภาษณ์ครูโสภาก่อนการสังเกตฯ : 7 มกราคม 2562)  แสดงให้เห็นว่าความช่ืนชอบ และ 

ความเข้าใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ขณะครูโสภาเป็นนิสิต/นักศึกษาท่ีฟังการบรรยายในรายวิชา

วิทยาศาสตร์ส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูโสภา 

เนื่องจากรายวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีครูโสภาเคยเรียน แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ  

การบรรยาย และการท าปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ (Laboratory) ซึ่งครูโสภาจะได้เรียนหลักการ

วิทยาศาสตร์จากการบรรยาย ควบคู่ไปกับการท าการทดลอง โดยก่อนท าการทดลอง ครูโสภาได้ฟัง

สรุปขั้นตอนการทดลองอย่างละเอียด จึงท าให้ครูโสภามีความเช่ือว่าการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ต้องประกอบด้วยการบรรยาย และการให้นักเรียนท ากิจกรรม หรือการทดลอง  และครู

วิทยาศาสตร์ต้องอธิบายสรุปขั้นตอนการทดลองให้กับนักเรียนก่อนการท าการทดลองทุกครั้ง เพื่อให้

นักเรียนเข้าใจกระบวนการทดลองท่ีตนเองท าเหมือนท่ีครูโสภาเคยเข้าใจ ดังบทสัมภาษณ์ของครูโสภา

ท่ีกล่าวไว้ว่า “วิชาคณะวิทยาศาสตร์ ส่วนเนื้อหาเป็นการบรรยายท้ังหมด และได้ท าการทดลองไป
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พร้อม ๆ กัน โดยเขาจะสรุปวิธีการทดลองก่อน แล้วค่อยไปท า… ท่ีเข้าใจ เพราะได้เรียนเนื้อหา ไป

พร้อมกับการทดลองท่ีท าให้เข้าใจว่าความรู้มาจากไหน” (บทสัมภาษณ์ครูโสภาก่อนการสังเกตฯ : 7 

มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูโสภาเช่ือว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ก็ต่อเมื่อได้ฟัง

การบรรรยายจากครู ควบคู่ไปกับการลงมือท าด้วยตนเองตามข้ันตอนท่ีครูก าหนดให้ 

2) การเรียนรายวิชาเก่ียวกับการสอนวิทยาศาสตร์ 
ขณะเรียนรายวิชาเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ ครูโสภาได้มีโอกาสทดลองสอน

เพื่อน และแสดงบทบาทสมมติเป็นนักเรียนของเพื่อนในช้ัน ซึ่งครูโสภา พบว่า การอธิบายขั้นตอน  

การทดลองหรือการท ากิจกรรมอย่างละเอียด ท าให้ตนเองเกิดความเข้าใจในการท ากิจกรรม หรือท า

การทดลองมากท่ีสุด จึงส่งผลให้ครูโสภาเช่ือว่าครูวิทยาศาสตร์ต้องอธิบายขั้นตอนการท ากิจกรรมหรือ

การทดลอง และควบคุมให้นักเรียนท ากิจกรรมหรือการทดลองตามแนวทางท่ีวางไว้ “ตอนเห็นเพื่อน

สอน ได้เรียนรู้ว่าถ้าเพื่อนคนไหนอธิบายข้ันตอนการกิจกรรมละเอียด จะเข้าใจง่ายมากกว่าให้คิดเอง 

เพราะไม่รู้ว่าถูกต้องไหม เพราะไม่แน่ใจก็ท าตามไม่ถูก ผลท่ีได้ก็ออกมาไม่ดี ซึ่งเด็กก็คงคิดเหมือนเรา 

เขาคงงง ถ้าครูไม่อธิบายละเอียด” (บทสัมภาษณ์ครูโสภาก่อนการสังเกตฯ : 7 มกราคม 2562) แสดง

ให้เห็นการสังเกตการทดลองสอนของเพื่อนส่งผลต่อการสะสมความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และ  

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูโสภา 

3) -ลักษณะการสอนของครูพี่เลี้ยง 
ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนด้วยวิธีการบรรยาย และการใช้ค าถามในการด าเนิน 

การสอนของครูโสภาได้รับการยืนยันว่าเป็นการสอนท่ีเหมาะสมกับวิชาวิทยาศาสตร์ เมื่อครูโสภาฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครูในโรงเรียน โดยครูพี่เล้ียงของครูโสภาก็ปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ด้วย  

การบรรยาย และใช้ค าถามในการด าเนินการสอนเช่นเดียวกัน ซึ่งเป็นวิธีการสอนท่ีครูโสภาสังเกตเห็น

ว่านักเรียนให้ความสนใจ เข้าใจ และสามารถจดจ าเนื้อหาวิทยาศาสตร์จ านวนมากได้ จึงเป็นสาเหตุให้

ความเช่ือของครูโสภาเกี่ยวกับวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยการบรรยายร่วมกับการใช้ค าถามมี  

ความหนักแน่นขึ้น ดังบทสัมภาษณ์ของครุโสภาท่ีกล่าวไว้ว่า “ครูพี่เล้ียงเป็นเพศท่ีสาม สอนดีมาก 

ตลกด้วย ท้ังท่ีใช้แค่การอธิบาย บรรยาย แล้วก็ถามค าถามไปด้วยเท่านั้น แต่ปรากฏว่าเด็กให้ 

ความสนใจมาก เด็กตอบได้ จ าได้หมด ไม่ว่าเนื้อหามันจะซับซ้อน ยากยังไง ก็จ าได้ เลยพยายามจะท า

ตาม แต่ยังท าไม่ได้ในตอนนี้” (บทสัมภาษณ์ครูโสภาก่อนการสังเกตฯ : 7 มกราคม 2562) แสดงให้
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เห็นว่าครูวิทยาศาสตร์ เป็นตัวอย่างในสถานการณ์จริงท่ีท าให้ความเช่ือของครูโสภามีความหนักแน่น

มากขึ้น 

3. การปฏิบัติการสอน 
เมื่อพิจารณาแผนการจัดการเรียนรู้ทุกแผน และการปฏิบัติการสอนทุกครั้ง การสอน

ของครูโสภาสอดคล้องกับความเช่ือของครูโสภาเกี่ยวกับความรู้วิทยาศาสตร์สามารถถ่ายทอดไปสู่

นักเรียนโดยตรงด้วยการบรรยายได้ (Consistency) เห็นได้จากครูโสภาเริ่มต้นบทเรียนในขั้นน า โดย

ไม่มีการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนในเรื่องท่ีต้องการสอน หรือพื้นฐานความรู้ท่ีนักเรียนควรมีใน

เรื่องท่ีจะสอน ครูโสภาจะใช้ค าถามเพื่อทบทวนในเรื่องท่ีเรียนก่อนหน้า หรือใช้ภาพประกอบค าถาม

เพื่อน าเข้าสู่กิจกรรม โดยท่ีครูโสภาไม่ได้อธิบายหรือเช่ือมโยงว่าความรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถน าไป

ปรับใช้กับการด ารงชีวิต หรือสามาถน าไปประยุกต์ใช้เพื่อสร้างส่ิงอ านวยความสะดวกและเทคโนโลยี

ให้กับมนุษย์ในสังคมอย่างไร ท้ังท่ีภาพ และค าถามเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน ค าถามท่ีครู

โสภาใช้ส่วนใหญ่เป็นค าถามท่ีถามเกี่ยวกับความรู้ความจ าโดยไม่ได้ให้ความส าคัญกับการให้นักเรียน

อธิบายความเข้าใจของตนเองในเชิงลึก ถึงแม้ว่าจะเป็นเรื่องท่ีเคยเรียนมาแล้ว เช่น ในการจัด 

การเรียนรู้ เรื่อง ความดันเลือด ครูโสภาใช้ค าถามทบทวนความรู้เรื่องท่ีเรียนในคาบก่อนหน้า

ดังต่อไปนี้ 

ครูโสภา: เมื่อวานเราเรียนเรื่องอะไรกันไป 

นักเรียน: ระบบหมุนเวียนเลือด 

ครูโสภา: มันประกอบด้วยอะไรบ้าง 

นักเรียน: หัวใจ เลือด และเส้นเลือด 

ครูโสภา: หัวใจของมนุษย์มีกี่ห้อง 

นักเรียน: 4 ห้อง 

ครูโสภา: เลือดท่ีมาจากส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย จะไหลเข้าหัวใจห้องไหน 

นักเรียน: ห้องบนขวา 

 (การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูเมธา ครั้งท่ี 2 : 24 มกราคม 2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูโสภาข้างต้น แสดงให้ เห็นว่า 
การจัดการเรียนรู้ในขั้นน าของครูโสภาให้ความส าคัญกับการทบทวนความรู้ท่ีนักเรียนในคาบเรียน
ก่อนหน้าเท่านั้น โดยไม่พบการตรวจสอบความรู้เดิม หรือความรู้พื้นฐานท่ีนักเรียนจ าเป็นต้องมี
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ส าหรับการเรียนในคาบนั้น อีกท้ังยังใช้ค าถามความรู้ความจ าในการทบทวน แทนค าถามท่ีให้นักเรียน
แสดงความเข้าใจของตนเอง 

ต่อมาในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การสะท้อนแสงของกระจกผิวโค้ง หลังจากครูโสภา

ทบทวนความรู้ เรื่อง การเกิดภาพของกระจกเงาราบท่ีเรียนในคาบก่อนหน้าแล้ว ครูโสภาให้นักเรียนดู

ภาพกระจกมองรถท่ีมักจะติดไว้ตรงทางแยก พร้อมกับใช้ค าถามน าเข้าสู่การทดลอง ดังการถอดเทป

สังเกตการจัดการเรียนรู้ต่อไปนี้ 

ครูโสภา: เคยเห็นกระจกแบบนี้ไหม  

นักเรียน: เคย 

ครูโสภา: เคยเห็นท่ีไหนบ้าง 

นักเรียน: ตามซอย ถนน เซเว่น ทางแยก 

ครูโสภา: ภาพท่ีเห็นเป็นอย่างไร 

นักเรียน: เห็นข้างหลัง 

ครูโสภา: เห็นข้างหลังหรอ มองเห็นในมุมกว้าง ๆ ใช่ไหม… ถ้านักเรียน

สังเกตดีดี กระจกนี้เหมือนกับกระจกเงาราบท่ีเราไว้ส่องหน้าไหม 

กระจกไหนท่ีท าให้เห็นภาพได้กว้างกว่ากัน  

นักเรียน: (ช้ีภาพบนสไลด์) 

ครูโสภา: กระจกแบบในภาพใช่ไหม ในภาพเป็นโค้งเว้า หรือโค้งนูนคะ… 

เป็นโค้งนูนใช่ไหม เพราะว่ามันนูนออกมา วันนี้เราจะได้เรียนเรื่อง

กระจกโค้ง และการเกิดภาพของกระจกโค้ง 

(การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูโสภา ครั้งท่ี 3 : 14 กุมภาพันธ์ 2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูโสภาข้างต้น แสดงให้เห็นว่านอกจาก
ครูโสภาจะทบทวนความรู้ท่ีเรียนในคาบก่อนหน้าแล้ว ครูโสภายังใช้ภาพท่ีเกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวัน
ประกอบค าถาม เพื่อน าเข้าสู่กิจกรรมด้วย แต่ค าถามท่ีใช้มักเป็นค าถามแบบตอบส้ัน ๆ และไม่ได้ให้
นักเรียนขยายความเข้าใจจากค าตอบของตนเองเพิ่มเติม และท่ีส าคัญครูโสภามักจะแจ้งให้กับนักเรียน
รู้ในช่วงต้นคาบเรียนเสมอเกี่ยวกับบทเรียนในคาบเรียนนั้น โดยครูโสภาไม่น านักเรียนอภิปราย
ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อชีวิตประจ าวัน ท้ังท่ีภาพท่ีใช้มีความเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน
ของนักเรียน 
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การสอนของครูโสภาเป็นการสอนแบบบรรยาย ร่วมกับให้นักเรียนท ากิจกรรม หรือ 
การทดลอง โดยครูโสภาจะใช้วิธีการบรรยายให้ความรู้กับนักเรียน แล้วจึงให้นักเรียนท ากิจกรรม หรือ 
การทดลอง แต่เป็นการทดลองเพื่อยืนยันความรู้ท่ีครูให้เท่านั้น ซึ่งสอดคล้องกับความเช่ือของครูโสภา
ท่ีว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เมื่อได้รับความรู้จากครู ควบคู่ไปกับการลงมือท าด้วย
ตนเอง (Consistency) เช่น ในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การสะท้อนแสงของกระจกผิวโค้ง ครูโสภาจะ
สอนเรื่องการสะท้อนแสงของกระจกผิวโค้งก่อนท่ีจะให้นักเรียนท าการทดลอง ดังการถอดเทปสังเกต
การจัดการเรียนรู้นี้ 

ครูโสภา: ถ้าสมมติครูเอากระจกโค้งเว้ามา 1 อัน แล้วเอากระจกโค้งนูนมา 1 

อันมาประกบกันจะได้เป็นรูปเรขาคณิตแบบไหน (แสดงภาพทรง

กลมบนสไลด์)  

นักเรียน: วงกลม 

ครูโสภา: วงกลมมันเป็นกี่มิติ มันไม่ใช่ มันต้องเป็นทรงกลม จะได้เป็น 3 มิติ 

วงกลมกับทรงกลมไม่เหมือนกัน ถ้าวงกลม 2 มิติเท่านั้น แต่ทรง

กลมจะมีเงาออกมา ลูกบอลเป็นวงกลมหรือเป็นทรงกลม 

นักเรียน: ทรงกลม 

ครูโสภา: กระจกเว้าและกระจกนูนจะเป็นส่วนของทรงกลม ถ้าเรามีทรง

กลม 1 ลูก จากผิวด้านหนึ่งไปด้านหนึ่ง… คุยไรกัน จะมาสอนแทน

ไหม เพราะเราคุยกันแบบนี้ไง คาบท่ีแล้วถึงไม่รู้เรื่อง  เราจะมีจุด

ตรงกลาง เรียกว่า จุดศูนย์กลางความโค้ง จ าให้ได้… นักเรียน

จะต้องจ าให้ได้ว่าส่วนแต่ละส่วนของทรงกลมมีอะไรบ้าง จากจุดนี้

คือจุดนี้ คือ รัศมีของทรงกลม ไปจ ามาให้ได้นะ มันส าคัญจริง ๆ 

จ าแต่ละส่วนว่าเรียกว่าอะไร… 

ครูโสภา: ภาพนี้เป็นกระจกเว้า ถ้าครูถามว่ามีแสงมาตกกระทบ การสะท้อน

ของกระจกเว้า จะเหมือนกระจกเงาราบไหม กฎของกระจกเงา

ราบคืออะไร… เด๋ียววันนี้เราจะมาท าการทดลองกันว่าการสะท้อน

แสงของกระจกเว้ากับกระจกนูน ของจริงจะเป็นอย่างไร เด๋ียวเรา

จะไปดูกัน นั่งตามกลุ่มเลย กลุ่มท่ีเคยจัดไว้ให้…  

 (การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูโสภา ครั้งท่ี 3 : 14 กุมภาพันธ์ 2562) 
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จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูโสภาข้างต้น แสดงให้เห็นว่าถึงแม้ว่า
ครูโสภาจะให้นักเรียนท าการทดลองจริง แต่ก่อนการทดลอง คร  โสภาจะเป็นคนบรรยายความรู้ให้กับ
นักเรียนก่อน เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ส าหรับการทดลอง แล้วจึงไปยืนยัน และทบทวนความรู้ท่ีครู
โสภาให้จากการทดลอง สอดคล้องกับความเช่ือของครูโสภาท่ีว่าการบรรยายของครูท าให้นักเรียนได้
เนื้อหา แต่การทดลองจะท าให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะ และสามารถจดจ าเนื้อหาท่ีครูถ่ายทอดให้ได้ 
(Consistency) 

หลังจากครูโสภาให้ความรู้นักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหาท่ีจะท าการทดลองแล้ว ครูโสภาจะ
เริ่มต้นด้วยการให้นักเรียนศึกษาวิธีการทดลอง และอุปกรณ์การทดลองตามหนังสือ เห็นได้ว่า  
การทดลองท่ีครูโสภาให้นักเรียนท ามีการก าหนดขั้นตอนการทดลองท่ีแน่นอนให้ โดยท่ีนักเรียนไม่ได้มี
ส่วนร่วมในการก าหนดปัญหา ต้ังสมมติฐาน หรือ ออกแบบการทดลองเอง นักเรียนมีบทบาทหน้าท่ี
เพียงปฏิบัติตามขั้นตอนการทดลองท่ีครูโสภาก าหนดให้เท่านั้น ซึ่งสอดคล้องกับท่ีครูโสภาเคยให้
สัมภาษณ์ไว้ว่า ครูต้องก าหนด และควบคุมให้นักเรียนท าตามล าดับข้ันตอนการทดลองอย่างเคร่งครัด 
เพื่อให้ผลการทดลองเป็นไปตามท่ีครูคาดหวังไว้ (Consistency) แต่ไม่สอดคล้องกับวิธีการได้มาซึ่ง
ความรู้แบบท่ีนักวิทยาศาสตร์ค้นพบความรู้ เนื่องจากนักเรียนไม่ได้มีส่วนร่วมในการออกแบบ  
การทดลองด้วยตนเอง เช่น ในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การสะท้อนแสงของกระจกผิวโค้ง ภายหลังจาก
ครูโสภาสอนเรื่องส่วนต่าง ๆ ของทรงกลม และการเขียนภาพท่ีเกิดขึ้นจากกระจกผิวโค้งแล้ว ครูโสภา
จะให้นักเรียนอ่านวิธีการทดลองจากหนังสือแบบฝึกหัด พร้อมกับอธิบายการทดลองด้วยตนเองอีกครั้ง 
ก่อนให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมารับอุปกรณ์การทดลอง และท าการทดลองไปพร้อม ๆ กันทีละ
ขั้นตอน ดังการถอดเทปสังเกตการจัดการเรียนรู้ ดังต่อไปนี้ 

ครูโสภา: อ่ะ เงียบแล้วฟัง หันมาก่อน ทุกคนเปิดหนังสือแบบฝึกหัดหน้า 

156 ตรงกิจกรรมข้างล่างท่ีเป็นรูปการทดลอง อ่านวิธีการทดลอง

ข้อท่ี 1 พร้อมกัน  

นักเรียน: ลากเส้นตรง 2 เส้นต้ังฉากกันบนกระดานขาว… (อ่านตามหนังสือ) 

ครูโสภา: แสดงว่าอุปกรณ์เราต้องมีอะไรบ้าง ก็คือมี แผ่นสะท้อนแสงผิวโค้ง 

(แสดงแผ่นสะท้อนแสงผิวโค้งให้นักเรียนดู) แล้วก็มีแผ่นสแตนเลส 

ถ้าเราหันฝ่ังนี้จะกลายเป็นกระจกโค้งเว้า หันอีกด้านเป็นกระจก

โค้งนูน ดังนั้นแค่แผ่นนี้แผ่นเดียวมีครบ… นอกจากนี้มีอุปกรณ์

อะไรอีกบ้าง กระดาษขาวใช่ไหม ข้อท่ีสองให้ท าอะไรอีกคะ  

นักเรียน: จัดล าแสงท่ีขนานกันกับแกนมุขส าคัญ… (อ่านตามหนังสือ) 
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ครูโสภา: อุปกรณ์ช้ินต่อมาต้องมีล าแสง คือ เลเซอร์ จะให้กลุ่มละ 1 อัน 

และมีสลิทให้ ให้ใช้ด้านท่ีเป็น 3 รู อ่ะดู ด้านนี้เป็น 1 รู ให้ใช้ด้านท่ี

มี 3 รูเท่านั้น  

ครูโสภา: ส่งตัวแทนแต่ละกลุ่มมารับอุปกรณ์… เริ่มด้วยให้นักเรียนลากเส้น

แบบนี้ เป็นเส้นต้ังฉากกัน เด๋ียวเราจะท ากระจกโค้งเว้าก่อน…  

 (การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูโสภา ครั้งท่ี 3 : 14 กุมภาพันธ์ 2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ข้างต้น แสดงให้เห็นว่าถึงแม้ว่าครูโสภาจะให้
นักเรียนท าการทดลองจริง แต่นักเรียนจะต้องท าตามข้ันตอนท่ีก าหนดไว้ทีละขั้นตอนพร้อมครู โดยไม่
พบการให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายวิธีการทดลอง และเป้าหมายของการทดลอง  

บางคาบเรียน ครูโสภาจะใช้การบรรยาย และค าถามในการด าเนินการสอนเท่านั้น 
เช่น ในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ความดันเลือด  ครูโสภาใช้การบรรยาย และค าถามประกอบภาพบน
สไลด์ตลอดคาบเรียน โดยครูโสภามักจะเป็นคนต้ังค าถาม และตอบค าถามท่ีตนเองต้ังขึ้น และมักจะ
ใช้ค าถามท่ีไมได้เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความเข้าใจของตนเอง  ดังการถอดเทปต่อไปนี้ 

ครูโสภา: นักเรียนรูไ้หมว่าความดันเลือดต่างจากชีพจรอย่างไร เมื่อวานเรา

วัดชีพจรกันไปแล้ว แล้วเราวัดชีพจรได้ไหม วัดความดันจากจับ

บริเวณข้อมือได้ไหม ไม่ได้ ถูกไหม เพราะความดัน คือ 

ความสามารถท่ีหัวใจบีบตัว แล้วส่งแรงดันของเลือดไปยังส่วนต่าง 

ของร่างกาย  

ครูโสภา:  จ าได้ไหม เวลาท่ีเราไปโรงพยาบาล พยาบาลจะให้เรานั่งพัก ให้

สบายใจก่อน นักเรียนรู้ไหมว่าท าไมเราต้องนั่งพักก่อน… เพราะว่า

ตอนแรกเราอาจจะต่ืนเต้นเจอนางพยาบาลสวยจัง หรือเราอาจจะ

กลัวตาย เลยต่ืนเต้น ก็เลยต้องนั่งพักให้สบายใจก่อน   

นักเรียน ก: ครูจดไม่ทันอะ 

ครูโสภา: ถ่ายรูปไปสิ แล้วค่อยไปจด… เครื่องวัดความดันก็จะพันรอบแขน ก็

จะส่งลมเข้าไป แล้วบีบ เพื่อให้โดนเส้นเลือด ทุกคนลองนึกตอน

นั้นดู พอถุงลมมันคลาย เราจะรู้สึกตุ๊บ ตุ๊บ ตุ๊บ… 

(การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูโสภา ครั้งท่ี 2: 24 มกราคม 2562) 
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จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูโสภาข้างต้น แสดงให้เห็นว่าการสอน
ของครูโสภาในบางเรียนเป็นการสอนแบบบรรยายและใช้ค าถามในการด าเนินการสอนเท่านั้น 
ถึงแม้ว่าจะมีการถามค าถามขณะสอน แต่พบการรอคอยค าตอบน้อยครั้ง ไม่พบการให้นักเรียนแสดง
ความคิดเห็น หรือตั้งค าถามส่ิงท่ีสงสัย และครูโสภายังเน้นให้นักเรียนจดบันทึกลงสมุดบันทึกอีกด้วย   

หากครูโสภาให้นักเรียนท ากิจกรรม หรือท าการทดลอง ครูโสภาจะให้นักเรียนท างาน
เป็นกลุ่มทุกครั้ง โดยเป็นกลุ่มท่ีครูโสภาเป็นคนคัดเลือกให้ ซึ่งเป็นกลุ่มท่ีประกอบด้วยสมาชิกท่ี 
ความสามารถแตกต่างกัน สอดคล้องกับครูโสภาเคยให้สัมภาษณ์ไว้ว่านักเรียนควรได้รับโอกาสใน 
การท างานเป็นทีมร่วมกับเพื่อน เพื่อให้ เกิดการแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างนักเรียนท่ีมี  
ความแตกต่างกัน (Consistency) 

ส่วนการสรุปบทเรียน หลังจากครูโสภาใช้การบรรยาย หรือให้นักเรียนท ากิจกรรม 
หรือการทดลองในขั้นกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว ครูโสภาจะใช้ค าถามเพื่อน านักเรียนอภิปรายการสรุป
บทเรียนร่วมกัน ซึ่งไม่สอดคล้องกับท่ีครูโสภาเคยให้สัมภาษณ์ไว้ว่าการสรุปของครูจะเป็นส่ิงยืนยันว่า
นักเรียนจะได้รับความรู้ ท่ีถูกต้อง และครบถ้วนแบบท่ีครูต้องการได้  (Inconsistency) เช่น ใน 
การจัดการเรียนรู้ เรื่อง ความต้องการของสารอาหารและพลังงาน ถึงแม้ว่าครูโสภาจะบรรยายให้
ความรู้นักเรียนเกี่ยวกับปัจจัยท่ีส่งผลต่อความต้องการพลังงาน และสารอาหารท่ีแตกต่างกันก่อนจะ
ให้นักเรียนท ากิจกรรมเพื่อออกแบบเมนูอาหาร แต่เมื่อถึงช่วงการสรุปบทเรียน ครูโสภาจะใช้ค าถาม
เพื่อน านักเรียนสรุปบทเรียน แต่ค าถามท่ีใช้เป็นค าถามปลายปิดสอบถามเกี่ยวกับความรู้ความจ า และ
ไม่ได้เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความเข้าใจในเชิงลึกเกี่ยวกับส่ิงท่ีตนเองได้เรียนรู้ ดังการถอดเทป
สังเกตการจัดการเรียนรู้ ดังต่อไปนี้ 

ครูโสภา: ทุกคนมาพร้อมกันก่อน วันนี้ท่ีเรียนไปเริ่มแรกเลย วันนี้เรียนไปมี

อะไรบ้าง สารอาหารท่ีไม่ให้พลังงาน 2 ชนิด ได้แก่อะไรบ้าง  

นักเรียน: น้ า กับ วิตามิน 

ครูโสภา: วิตามินจริงหรือเปล่า ช่วยกันตอบใหม่ วันนี้สารอาหารท่ีไม่ให้

พลังงาน เราเรียนไปกี่ชนิดคะ  

นักเรียน: 2 ชนิด 

ครูโสภา: ได้แก่อะไรบ้างคะ 

นักเรียน: น้ า กับแร่ธาตุ 

ครูโสภา: แร่ธาตุท่ีเรียนไปในวันนี้มีกี่ชนิด 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 151 

นักเรียน: 4 ชนิด 

ครูโสภา: แร่ธาตุชนิดไหนท่ีท าให้ไม่เป็นโรคคอหอยพอก  

นักเรียน: ไอโอดีน 

ครูโสภา: แร่ธาตุชนิดไหนท่ีมีความจ าเป็นต่อผู้เป็นประจ าเดือน  

นักเรียน: เหล็ก 

ครูโสภา: ถูกต้อง แล้วปริมาณน้ าท่ีควรได้รับในหนึ่งวัน  เท่าไหร่ 

นักเรียน: 8 

ครูโสภา: 8 แก้วหรือ 2 ลิตร… แล้วปัจจัยอะไรบ้างท่ีส่งผลต่อความต้องการ

พลังงาน… 

 (การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูโสภา ครั้งท่ี 2: 24 มกราคม 2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูโสภาข้างต้น แสดงให้เห็นว่าถึงแม้ว่า
ครูโสภาจะเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการสรุปบทเรียนร่วมกับครู แต่ค าถามท่ีครูโสภาใช้เป็น
ค าถามท่ีสอบถามเกี่ยวกับความรู้ความจ า มากกว่าเป็นค าถามท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดง  
ความเข้าใจส่ิงท่ีได้เรียนรู้ในคาบนี้ด้วยตนเอง จึงท าให้ถึงแม้ว่านักเรียนจะมีส่วนร่วมในการสรุป
บทเรียน แต่ก็มีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนสามารถจดจ าเนื้อหาได้ เช่นเดียวกับการท่ีครูเป็นผู้สรุป
บทเรียน 

การวัดและประเมินผลในแผนการจัดการเรียน รู้ ทุ กแผนของครู โสภาไม่ มี 
ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ถึงแม้ว่าครูโสภาจะระบุจุดประสงค์การเรียนรู้ครบท้ัง 3 
ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ ด้านทักษะ และด้านคุณลักษณะ แต่ครูโสภาไม่ได้ระบุวิธีการวัด และเกณฑ์
การประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้ด้านทักษะ และด้านคุณลักษณะไว้ในทุกแผนการจัดการเรียนรู้ 
ส่วนการประเมินด้านความรู้ ครูโสภาระบุการประเมินจากการตอบค าถามในห้องเรียน แผนผังสรุป
ความรู้ และแบบฝึกหัด ส่วนขณะสอนในช้ันเรียน ครูโสภาใช้การประเมินจากการมีส่วนร่วมในการ
ตอบค าถามของนักเรียน และแบบฝึกหัด ซึ่งครูโสภาจะใช้การถามค าถามรวมในช้ันเรียน ให้นักเรียน
ช่วยกันตอบมากกว่าให้นักเรียนตอบทีละคน และให้แสดงเหตุผลในการตอบของตนเอง ครูโสภามีการ
ประเมินจากหนังสือแบบฝึกหัดท่ีครูโสภาเองเป็นคนสาธิตการท าโจทย์ และให้ตัวแทนนักเรียนออกมา
สาธิตหน้าช้ันเรียน ดังนั้น การประเมินจากแบบฝึกหัดจึงไม่ได้ประเมินแนวคิดท่ีนักเรียนแต่ละคนได้
เรียนรู้ในช้ันเรียน นอกจากนี้ไม่พบการประเมินทักษะการทดลอง ถึงแม้ว่าคาบเรียนดังกล่าวจะให้
นักเรียนปฏิบัติการทดลองก็ตาม และไม่พบการประเมินทักษะการคิด หรือทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์อื่น ดังท่ีครูโสภาเคยให้สัมภาษณ์ไว้ (Inconsistency) 
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ส่ือการสอนท่ีครูโสภาใช้ในช้ันเรียนในทุกคาบเรียนต้องประกอบด้วยส่ือสไลด์ประกอบ 
การอธิบาย หรือการบรรยายของครู หรือเป็นสไลด์ช้ีแจงอุปกรณ์ในการทดลอง ขั้นตอนการทดลอง 
หรือเป็นค าส่ังท่ีให้นักเรียนปฏิบัติตาม และหนังสือแบบฝึกหัดท่ีให้นักเรียนอ่าน และตอบค าถามท้าย
การทดลอง สอดคล้องกับท่ีครูโสภาเคยให้สัมภาษณ์ไว้ว่าส่ือการสอนท่ีเหมาะสมกับการสอน
วิทยาศาสตร์เป็นส่ือการสอนประกอบการบรรยายของครู (Consistency) 

 

สรุปภาพรวมของครูโสภา 

ในภาพรวมจะเห็นได้ว่าความเช่ือของครูโสภาในภาพรวมส่วนใหญ่สอดคล้องกับ
แนวคิดแบบด้ังเดิมมากกว่าทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้  (More traditional belief) ได้แก่ ประเด็น
นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จากการลงมือท าด้วยตนเอง แต่เป็นการลงมือท าเพื่ อส่งเสริม
ความสามารถในการจดจ า จึงท าให้ครูวิทยาศาสตร์นอกจากจะเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้แล้ว ยังเป็นผู้
วางแผนกิจกรรม หรือการทดลองให้นักเรียนลงมือท าด้วยตนเอง และต้องควบคุมให้นักเรียนท าตาม
แนวทางท่ีครูวางแผนไว้ให้ นักเรียนเป็นผู้ฟัง และปฏิบัติตามค าส่ังของครู การสรุปบทเรียนต้องกระท า
โดยครู แต่อย่างไรก็ตาม มีบางประเด็นท่ีครูโสภามีความเช่ือสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้  
(More Constructivist belief) คือ นักเรียนควรจะได้ท างานเป็นกลุ่ม และได้อภิปรายแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นร่วมกับเพื่อนในช้ันเรียนท่ีมีความแตกต่างกัน เป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ท่ีมุ่งพัฒนาด้านความรู้ และทักษะ และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี
ควรประเมินเพียงแค่ด้านความรู้ และทักษะของนักเรียนเท่านั้น ถึงแม้ว่าครูโสภาจะรับรู้ว่าควรท้ังด้าน
ความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะ  

ครูโสภารู้สึกว่าความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในประเด็น 
การสอนวิทยาศาสตร์ประกอบด้วยการบรรยายให้ความรู้ และการให้นักเรียนท ากิจกรรม หรือ  
การทดลองเพื่อยืนยันความรู้ท่ีถ่ายทอดให้ได้รับอิทธิพลจากลักษณะการจัดการเรียนการสอนใน
รายวิชาวิทยาศาสตร์ ประเด็นความเช่ือเกี่ยวกับวิธีการสอนแบบบรรยาย และใช้ค าถามในการ
ด าเนินการสอนได้รับอิทธิพลจากลักษณะการสอนของครูพี่เล้ียง และอาจารย์คณะวิทยาศาสตร์ ส่วน
ความเช่ือของครูโสภาเกี่ยวกับการก าหนด และควบคุมให้นักเรียนท ากิจกรรม หรือการทดลองตาม
แนวทางหาค าตอบท่ีครูก าหนดพัฒนาขึ้นจากการสังเกตการสอนของเพื่อน และการทดลองสอนใน
รายวิชาเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ 
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การสอนของครู โสภาส่วนใหญ่ เป็นการสอนท่ีมีความสอดคล้องกับความเช่ือ 
(Consistency) ซึ่งได้แก่ การให้นักเรียนท ากิจกรรม หรือการทดลองเป็นกลุ่ม การสอนท่ีไม่มี 
การตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน การก าหนดล าดับข้ันตอนการทดลองให้นักเรียนท าตาม การให้
นักเรียนลงมือท าด้วยตนเองจริง แต่เป็นการลงมือท าเพื่อยืนยัน และทบทวนความรู้ท่ีได้จากการ
บรรยาย ส่วนประเด็นการวัด และประเมินผลของนักเรียนในช้ันเรียนไม่มีความสอดคล้องกับความเช่ือ
ของครูโสภา เนื่องจากพบการประเมินด้านความรู้เท่านั้น ไม่พบการประเมินทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ และการคิดแบบท่ีครูโสภาเคยให้สัมภาษณ์ และการไม่ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการสรุป
บทเรียนร่วมกับครู ซึ่งไม่สอดคล้องกับความเช่ือของครูโสภา (Inconsistency) 

กรณีศึกษาที่ 3 : ครูเมธา 

1. ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า การจัดกลุ่มความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 

และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูเมธาในแต่ละด้าน สามารถแสดงได้ดังตารางท่ี 24 ต่อไปนี้ 

ตารางที่ 24 การจัดกลุ่มความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูเมธารายด้าน 

ความเชื่อเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การจัดกลุ่มความเชื่อ 

1. ด้านเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ More constructivist belief 
2. ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ More traditional belief 
3. ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ More traditional belief 
4. ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ More traditional belief 
5. ด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ More traditional belief 

โดยรายละเอียดความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูเมธาแต่ละ
ด้าน แสดงดังต่อไปนี้ 

1) ด้านเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ครูเมธามีความเช่ือเกี่ยวกับเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ี

สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้มากกว่าแนวคิดแบบด้ังเดิม (More constructivist belief) 

โดยครูเมธาเข้าใจว่าการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์มีเป้าหมายเพื่อพัฒนานักเรียนในด้านความรู้ 

และทักษะกระบวนการ ซึ่งครูเมธาเข้าใจว่านักเรียนต้องมีทักษะในการท าการทดลองเท่านั้น โดยครู



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 154 

เมธาเข้าใจว่าเมื่อนักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในวิทยาศาสตร์  นักเรียนจะสามารถอธิบาย

ปรากฏการณ์ท่ีนักเรียนพบเจอในชีวิตประจ าวันของตนเองได้ “วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของความเข้าใจ 

เป็นของจริงของธรรมชาติ เข้าใจวิทยาศาสตร์ จะเข้าใจธรรมชาติ… การเข้าใจวิทยาศาสตร์ท าให้

นักเรียนเอาความรู้ไปต่อยอดในชีวิตประจ าวันได้ เช่น เรื่อง เมฆ เวลาในชีวิตประจ าวันเจอเมฆ 

นักเรียนจะได้รู้ว่ามันช่ือเมฆอะไร มันเป็นเมฆประเภทไหน เมฆฝนหรือเปล่า” (บทสัมภาษณ์ครูเมธา

ก่อนการสังเกตฯ: 9 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูเมธาเช่ือว่าการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จะ

ท าให้นักเรียนเข้าใจส่ิงต่าง ๆ รอบตัวของตนเอง โดยท่ีไม่ได้กล่าวถึงเป้าหมายการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์อื่น ๆ หรือการพัฒนานักเรียนด้านทักษะประเภทอื่น ๆ และการพัฒนาด้านคุณลักษณะ 

จึงท าให้ความเช่ือของครูเมธาเกี่ยวกับเป้าหมายการเรียนการสอนวิทยาศษสตร์ยังไม่สมบูรณ์ ถึงแม้ว่า

จะสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้เป็นส่วนใหญ่ก็ตาม 

2) ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
ครูเมธามีความเช่ือเกี่ยวกับบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับแนวคิด

แบบด้ังเดิมมากกว่าทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้ (More traditional belief) โดยครูเมธาเข้าใจว่าครู

วิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีตรวจสอบความรู้พื้นฐานท่ีนักเรียนควรจะมีก่อนเริ่มต้นบทเรียนวิทยาศาสตร์ใหม่ 

แต่ความรู้พื้นฐานของครูเมธาไม่ได้หมายถึงความรู้ความเข้าใจเดิมท่ีนักเรียนมีอยู่ตามหลักทฤษฎี 

การสร้างองค์ความรู้ แต่เป็นความรู้พื้นฐานส าหรับการเรียนบทเรียนใหม่ ซึ่งครูเมธาเช่ือว่าหาก

นักเรียนไม่มีความรู้พื้นฐาน ครูวิทยาศาสตร์จะต้องให้ความรู้พื้นฐานนักเรียนก่อน เพื่อให้นักเรียน

สามารถท าความเข้าใจความรู้ใหม่ได้ “ครูต้องดูว่าถ้าสอนเรื่องนี้ความรู้เก่าคืออะไร เวลาออกแบบการ

สอนต้องเช็คด้วยว่าเด็กรู้ไรบ้าง มีความรู้พื้นฐานส าคัญต่อเรื่องนี้หรือเปล่า ถ้าไม่มีจะได้สอนก่อน 

เตรียมให้เด็กพร้อมก่อนมีความรู้ใหม่” (บทสัมภาษณ์ครูเมธาก่อนการสังเกตฯ: 9 มกราคม 2562) 

ขณะท่ีบทบาทของครูตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้กล่าวไว้ว่าครูต้องตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ

เดิม เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการท้าทาย และการปรับเปล่ียนความรู้เดิมของตนเองท่ีคลาดเคล่ือน

ให้มีความถูกต้อง โดยมีครูเป็นผู้ช่วยเหลือ และอ านวยความสะดวกในการส่งเสริมให้นักเรียน

เปล่ียนแปลงแนวคิดเดิมให้ถูกต้อง  
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ครูวิทยาศาสตร์ในมุมมองครูเมธามีหน้าท่ีบรรยายให้ความรู้ ยกตัวอย่าง และ

จัดเตรียมการทดลองเพื่อให้นักเรียนยืนยัน และทบทวนความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีครูถ่ายทอดให้ “บาง

เรื่องก็ควรให้ความรู้ไปตรง ๆ บางเรื่องก็ต้องให้สังเกต ให้ดูภาพด้วย เพราะการสอนท่ีให้เด็กจ าได้ ครู

ต้องบอกก่อนว่าจะเป็นแบบนี้ แล้วมีภาพให้ดู ให้ท าการทดลอง แล้วย้ าอีกครั้งว่ามันคืออะไร” (บท

สัมภาษณ์ครูเมธาก่อนการสังเกตฯ : 9 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูเมธามีความเช่ือเกี่ยวกับครู

วิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม เนื่องจากครูเมธาเช่ือว่าครูเป็นแหล่งข้อมูล หรือแหล่ง

ความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีความน่าเช่ือถือ ความรู้ท่ีถูกต้อง และได้รับการจัดเรียงให้เข้าใจง่ายจึงมาจาก

การบรรยายของครู ถึงแม้ว่าครูเมธาก็เช่ือว่านักเรียนต้องลงมือท าการทดลองด้วยตนเอง แต่เป็นการ

ท าการทดลองเพื่อยืนยันความรู้เท่านั้น ซึ่งคลาดเคล่ือนจากทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ท่ีกล่าวไว้ว่าครู

ต้องช่วยให้ผู้เรียนค้นหาค าตอบด้วยตนเอง และช่วยให้ผู้เรียนเปล่ียนแปลงแนวคิดเดิมท่ีไม่ถูกต้อง 

 ครูเมธาเช่ือว่าครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีก าหนดแนวทางการทดลอง รวมท้ังควบคุม 

และก ากับให้นักเรียนท าการทดลองไปพร้อม ๆ กับครู เนื่องจากการทดลองจะท าให้นักเรียนจดจ า

เนื้อหาได้หรือไม่ ขึ้นอยู่กับภาพ หรือผลการทดลองท่ีได้มีความถูกต้องหรือไม่ ครูวิทยาศาสตร์จึงมี

หน้ าท่ี ควบคุมการทดลองให้ด าเนินตามขั้นตอนท่ีวางแผนไว้  ตลอดจน ช้ีให้นัก เรียน เห็น 

ความเช่ือมโยงระหว่างความรู้ท่ีครูบรรยายให้ กับการทดลอง เพื่อให้นักเรียนภาพจากการทดลองท่ี

ช่วยส่งเสริมการจดจ าเนื้อหาท่ีครูถ่ายทอดให้ได้ “นักเรียนควรจะท าไปพร้อมกับเรา เพราะนักเรียนดู

เองไม่รู้หรอกว่าผลท่ีได้คืออะไร หมายความว่าอะไร ดูตรงไหนดี ครูต้องช้ีว่าจุดไหนท่ีครูต้องการให้

เห็น… ถ้าท าพร้อมครู เด็กได้เห็นผลเหมือนกับท่ีต้องการ ก็ค่อยผ่านไป จะได้เข้าใจถูกไปเลย ”  

(บทสัมภาษณ์ครูเมธาก่อนการสังเกตฯ : 9 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าถึงแม้ว่านักเรียนจะเป็นผู้

ลงมือท าการทดลองด้วยตนเองจริง แต่ครูเมธาเช่ือว่าการทดลองต้องออกแบบ และควบคุมโดยครู

วิทยาศาสตร์อย่างเคร่งครัด จึงจะท าให้การทดลองมีประโยชน์ต่อการจดจ าเนื้อหาของนักเรียนเท่านั้น 

ขณะท่ีทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้กล่าวไว้ว่าครูควรกระตุ้นให้นักเรียนคิด และมีส่วนร่วมใน 

การวางแผนกระบวนการหาค าตอบของตนเองเพื่อสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

นอกจากนี้ครูเมธาเช่ือว่าครูวิทยาศาสตร์ควรเป็นคนสรุปบทเรียนให้กับนักเรียน ซึ่ง

คลาดเคล่ือนจากทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ท่ีกล่าวไว้ว่า นักเรียนควรมีส่วนร่วมในการสร้างข้อสรุป

จากการเรียนรู้ของตนเอง โดยมีครูคอยท าหน้าท่ีตรวจสอบความถูกต้อง  เนื่องจากครูเมธาเช่ือว่า 

การสรุปบทเรียนโดยครู จะเป็นเครื่องยืนยันว่านักเรียนจะได้รับความรู้ท่ีถูกต้อง “ถ้าให้เด็กสรุปด้วย
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ตนเอง เด็กจะท าไม่ได้ ไม่ใช่ว่าทุกคนจะท าได้ด้วย ครูจึงควรจะสรุปให้ จะได้เข้าใจตรงกัน เด็กบางคน

สรุปได้ ก็ไม่ได้ยืนยันว่าเขาเข้าใจถูกนะ อาจจะเข้าใจอีกอย่าง แต่บังเอิญสรุปได้ตรงกับท่ีเราต้องการ” 

(บทสัมภาษณ์ครูเมธาก่อนการสังเกตฯ : 9 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าความรู้ท่ีถ่ายทอดมาจาก

ครูเป็นส่ิงท่ีมีความถูกต้องเสมอในมุมมองของครูเมธา 

3) ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
ครูเมธามีความเช่ือเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียนท่ีสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม

มากกว่าทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้ (More traditional belief) โดยครูเมธาเข้าใจว่านักเรียนควรเป็น

ผู้ฟัง และผู้ตามท่ีดี “นักเรียนในคลิปเป็นนักเรียนท่ีอยากได้เลย ถามก็ตอบ ให้คิดก็คิด ไม่คุย ต้ังใจฟัง

ท่ีครูพูด ครูให้ท าอะไรก็ท าตามหมด” (บทสัมภาษณ์ครูเมธาก่อนการสังเกตฯ : 9 มกราคม 2562) 

เนื่องจากการต้ังใจฟัง และท าตามแนวทางท่ีครูก าหนดให้ จะท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และ

สามารถหลีกเล่ียงความเส่ียงท่ีจะเกิดความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือน หากนักเรียนเป็นคนคิด และท าด้วย

ตนเอง “ถ้านักเรียนท าเอง คิดเอง นักเรียนไม่รู้หรอกว่าขอบเขตแค่ไหนท่ีครูต้องการ อาจจะกว้างเกิน

กว่าท่ีครูต้องการ หรือนักเรียนอาจจะไม่เรียนรู้อะไรเลยก็ได้ จับจุดไม่ได้ จับใจความส าคัญอะไรไม่ได้

เลยก็ได้” (บทสัมภาษณ์ครูเมธาก่อนการสังเกตฯ : 9 มกราคม 2562) ขณะท่ีทฤษฎีการสร้างองค์

ความรู้กล่าวไว้ว่า นักเรียนควรเป็นคนคิดเอง ท าเอง และสร้างความรู้ด้วยตนเอง  

4) ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 
ครูเมธามีความเช่ือเกี่ยวกับแนวทางการสอนวิทยาศาสสตร์ในภาพรวมสอดคล้อง

กับแนวคิดแบบด้ังเดิมมากกว่าทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ (More traditional belief) โดยครูเมธา

เข้าใจว่าวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ต้องประกอบด้วยการบรรยาย และการทดลอง ถึงแม้ว่าครูเมธาจะ

เช่ือนักเรียนต้องได้ลงมือท าการทดลองด้วยตนเอง แต่เป้าหมายเพื่อให้นักเรียนยืนยัน และทบทวน

เนื้อหาวิทยาศาสตร์ท่ีครูถ่ายทอดให้เท่านั้น ซึ่งคลาดเคล่ือนจากเป้าหมายของการให้นักเรียนลงมือท า

ด้วยตนเองเพื่อสร้างความรู้ด้วยตนเองตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ “วิทยาศาสตร์มันไม่สามารถ

บรรยายอย่างเดียวแล้วจะเห็นภาพได้ เลยควรจะบรรยายควบคู่ไปกับการเห็นภาพของการทดลอง 

เพราะวิทยาศาสตร์มันมีท้ังความจ า และความเข้าใจ จะทดลองอย่างเดียวก็ไม่ได้ ต้องมีบรรยายเพื่อ

เช่ือมการทดลองเข้าสู่เนื้อหาให้ได้เนื้อหาท่ีครบ และถูกต้องด้วย” (บทสัมภาษณ์ครูเมธาก่อนการ

สังเกตฯ: 9 มกราคม 2562) เนื่องจากครูเมธาเช่ือว่าภาพจากผลการทดลองจะท าให้นักเรียนสามารถ

จดจ าเนื้อหาได้ดีกว่าท่ีนักเรียนฟังการบรรยายของครูเพียงอย่างเดียว “เวลาเด็กได้ทดลอง ได้เห็นด้วย
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ตนเอง เขาจะเช่ือในส่ิงตนเองเห็น แล้วจ าในส่ิงตนเองเช่ือ” (บทสัมภาษณ์ครูเมธาก่อนการสังเกตฯ : 9 

มกราคม 2562) ขณะท่ีทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้กล่าวไว้ว่า วิธีการสอนต้องกระตุ้นให้นักเรียนลงมือ

ท าเพื่อสร้างความรู้ และปรับเปล่ียนโครงสร้างความเข้าใจของตนเองให้ถูกต้อง  

ครูเมธาเช่ือว่าการตัดสินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนต้องวัดและ

ประเมินผลด้านความรู้ และทักษะการทดลอง ส าหรับด้านความรู้ ครูเมธาเข้าใจว่าควรใช้วิธีการถาม

ค าถาม มากกว่าวิธีการอื่น ๆ เนื่องจากเป็นวิธีการวัดและประเมินท่ีสามารถตรวจสอบความเข้าใจของ

นักเรียน และสามารถแก้ไขด้วยการบอกส่ิงท่ีถูกต้องได้ทันทีในช้ันเรียน หากพบว่านักเรียนมี 

ความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือน ส่วนการประเมินทักษะการทดลอง ครูเมธาเช่ือว่าต้องใช้วิธีการสังเกต

พฤติกรรมของนักเรียนขณะท าการทดลอง แสดงให้เห็นว่าครูเมธายงมีความเช่ือท่ีไม่สมบูรณ์เกี่ยวกับ

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนในด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะด้วยการใช้วิธีการ

วัดท่ีหลากหลาย ด้วยเครื่องมือประเภทต่าง ๆ ท่ีมีความเหมาะสม 

5) ด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ครูเมธามีความเช่ือเกี่ยวกับแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ี

สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิมมากกว่าทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้ (More traditional belief) โดย

ครูเมธาเข้าใจว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จากการฟัง และการท าการทดลอง ครูเมธา

เข้าใจว่าการบอกความรู้ให้กับนักเรียนโดยตรงเพียงอย่างเดียว นักเรียนจะจดจ าเนื้อหาได้ยาก แต่ 

การให้นักเรียนท าการทดลองร่วมกับการบรรยายของครูด้วย จะท าให้นักเรียนจดจ าได้ดีขึ้น “นักเรียน

ได้รับความรู้ และทักษะจากการฟัง และการทดลอง… ครูให้ความรู้นักเรียน ใช้ค าถามให้นักเรียนเกิด

การคิด ให้นักเรียนท าการทดลองตามขั้นตอนท่ีครูก าหนดให้ นักเรียนจะจ าได้มากกว่าฟังแค่ส่ิงท่ีครู

บอก เพราะได้เห็นภาพ” (บทสัมภาษณ์ครูเมธาก่อนการสังเกตฯ : 9 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่า

ถึงแม้ว่าครูเมธาจะเช่ือว่านักเรียนควรได้ลงมือท าด้วยตนเอง แต่ครูเมธากลับมีความเช่ือเกี่ยวกับ

เป้าหมายของการทดลองท่ีคลาดเคล่ือน ขณะท่ีทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้กล่าวไว้ว่านักเรียนจะเกิด

การเรียนรู้จากการลงมือท าด้วยตนเอง และมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น และส่ิงแวดล้อม เพื่อสร้าง

ความรู้ด้วยตนเอง ไม่ใช่การลงมือท าเพื่อให้สามารถจดจ าได้  
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2. ที่มาของความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูเมธารู้สึกว่าประสบการณ์จากการ

เรียน และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูต่อไปนี้ มีความสัมพันธ์กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง  

1) การเรียนรายวิชาเก่ียวกับการสอนวิทยาศาสตร์ 
ขณะเรียนรายวิชาเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ ครูเมธาได้รับมอบหมายให้

วิเคราะห์มโนทัศน์ในหนังสือเรียน และจัดเรียงล าดับของมโนทัศน์จากมโนทัศน์พื้นฐานไปยังมโนทัศน์

ในระดับสูง ซึ่งท าให้ครูเมธาสังเกตเห็นความเช่ือมโยงของมโนทัศน์วิทยาศาสตร์ และท าให้ครูเมธารู้ว่า

การตรวจสอบความรู้พื้นฐานก่อนการเริ่มต้นเนื้อหาใหม่เป็นส่ิงส าคัญ ซึ่งเป็นสาเหตุให้ครูเมธาเช่ือว่า

ครูวิทยาศาสตร์ต้องตรวจสอบความรู้พื้นฐานท่ีจ าเป็นก่อนการสอนเนื้อหาใหม่ให้กับนักเรียน “ความรู้

พื้นฐานส าคัญมาก ตอนท่ีเรียนวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ อาจารย์ให้วิเคราะห์มโนทัศน์ก่อนว่าแต่ละ

เรื่องมีมโนทัศน์อะไรบ้าง มีมโนทัศน์ส าคัญอะไร แล้วก็เรียงล าดับมโนทัศน์ เช่น ถ้าจะเรียนจะเรียน

เรื่องนี้ ต้องมีมโนทัศน์พื้นฐานอะไรมาก่อน แล้วเรื่องนี้เช่ือมโยงกับเรื่องอะไรบ้าง ท าให้เห็นว่าทุกเรื่อง

เช่ือมกันหมด ดังนั้นการสอนต้องเช็คนักเรียนก่อนว่ามีหรือเปล่า ถ้าไม่มีจะได้สอนความรู้พื้นฐานก่อน 

ไม่งั้นขึ้นเรื่องใหม่เด็กจะงง” (บทสัมภาษณ์ครูเมธาก่อนการสังเกตฯ: 9 มกราคม 2562) แสดงให้เห็น

ว่าความเช่ือของครูเมธาเกี่ยวกับการตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนักเรียน พัฒนาขึ้นขณะเรียน

รายวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ 

2) ลักษณะของนักเรียนที่พบในโรงเรียนฝึกสอน 
เนื่องจากครูเมธาได้ฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูใน 2 โรงเรียนท่ีเป็นโรงเรียนชาย

ล้วนเช่นเดียวกัน แต่นักเรียนชายท้ัง 2 โรงเรียนมีระดับความสามารถ และลักษณะการเรียนรู้ ท่ี

แตกต่างกัน โดยลักษณะของนักเรียนชายในโรงเรียนเทอมต้นท่ี ไม่สนใจเรียน และมักจะรบกวน

ห้องเรียนบ่อยครั้ง จึงท าให้ความเช่ือของครูเมธาเกี่ยวกับการบรรยายถ่ายทอดเนื้อหาหนักแน่นมาก

ขึ้น แต่เมื่อนักเรียนชายในโรงเรียนเทอมปลายค่อนข้างสนใจเรียน และชอบท าการทดลอง ความเช่ือ

ของครูเมธาท่ีมีแนวโน้มเปล่ียนแปลงไปในแนวทางท่ีให้นักเรียนท าการทดลองมากขึ้น “เด็กท่ีนี่ชอบ

ท าการทดลองมาก ถ้าให้ท าการทดลองจะสนใจเป็นพิเศษ ความคิดเลยเปล่ียนเลยนะว่าจริง ๆ  

 การทดลองมันดีกว่าการพูดเฉย ๆ เพราะเด็กได้เห็นภาพ แล้วมันจ าได้กว่าแค่บอก แต่โรงเรียนท่ีแล้ว

จ าเป็นต้องพูดเฉย ๆ เพราะเด็กไม่ฟัง ไม่ท าอะไรท้ังส้ิน แล้วก็ชอบเดินไปเดินมา ให้ท ากิจกรรมอีกคง



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 159 

ยุ่งไปกันใหญ่” (บทสัมภาษณ์ครูเมธาก่อนการสังเกตฯ: 9 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าความเช่ือ

ของครูเมธาเกี่ยวกับการวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ได้รับการปรับเปล่ียนให้เหมาะสมกับบริบท และ

ลักษณะของนักเรียนในโรงเรียนท่ีฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 

3) ค าแนะน าของครูในหมวดวิทยาศาสตร์ของโรงเรียน 
ค าแนะน าของครูท่านอื่น ๆ ในหมวดวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับลักษณะการเรียนรู้ของ

นักเรียน และการเสนอแนะให้ใช้วิธีการทดลองในการสอนวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้ครูเมธามีความเช่ือว่า

นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เมื่อนักเรียนได้ลงมือท า และการให้นักเรียนท าการทดลองเป็น

วิธีการสอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ในห้องเรียนจริง “เพราะนั่งในห้องหมวดวิทยาศาสตร์ 

จึงมีโอกาสได้คุยและได้แลกเปล่ียนกับครูท่านอื่นๆ เขาก็แนะน าว่า ต้องสอนเด็กอย่างไร เด็กจึงจะ

เข้าใจ… ตอนนั้นจะสอนเรื่องตัวเร่งปฏิกิริยา พี่ ๆ เขาเสนอให้ท าการทดลอง เพราะการทดลองมัน

เหมือนเป็นหัวใจของวิทยาศาสตร์ ถ้าบอกเฉย ๆ จะไม่น่าสนใจ นักเรียนไม่เห็นภาพ การทดลองจะท า

ให้เด็กเห็นภาพ แล้วเด็กจะเข้าใจวิทยาศาสตร์มากขึ้น เพราะเขาได้ลงมือท าเอง หากในหนังสือมี

ทดลอง ก็จะพยายามให้นักเรียนทดลองตลอด”  (บทสัมภาษณ์ครูเมธาก่อนการสังเกตฯ: 9 มกราคม 

2562) แสดงเห็นว่าค าแนะน าของครูในหมวดวิทยาศาสตร์ส่งผลต่อการสะสมความเช่ือเกี่ยวกับ 

การสอนวิทยาศาสตร์ด้วยการทดลองของครูเมธา 

3. การปฏิบัติการสอน 
เมื่อพิจารณาแผนการจัดการเรียนรู้ทุกแผน และการปฏิบัติการสอนทุกครั้ง พบว่า 

ในช่วงต้นของการจัดการเรียนรู้ ครูเมธาจะใช้การถามค าถามเพื่อน าเข้าสู่กิจกรรม หรือถามเกี่ยวกับ

เรื่องท่ีเรียนในคาบท่ีแล้ว ซึ่งไม่พบการตรวจสอบความรู้เดิม หรือความรู้พื้นฐานท่ีนักเรียนควรมีใน

เรื่องท่ีครูเมธาจะก าลังจะสอน ซึ่งไม่สอดคล้องกับท่ีครูเมธาเคยให้สัมภาษณ์ไว้เกี่ยวกับการตรวจสอบ

ความรู้พื้นฐานของนักเรียนก่อนเริ่มต้นบทเรียนวิทยาศาสตร์ (Inconsistency) เช่น ในการจัด 

การเรียนรู้ เรื่อง การค านวณค่าความร้อน และการขยาย หรือหดตัวของสสารเมื่อได้รับความร้อน ครู

เมธาเริ่มต้นขั้นน าด้วยการใช้ค าถามทบทวนความรู้เรื่องท่ีเรียนในคาบก่อนหน้า โดยเน้นการใช้ค าถาม

เพื่อถามรวมในช้ันเรียน และเป็นค าถามท่ีใช้ถามความรู้ความจ าเกี่ยวกับส่ิงท่ีนักเรียนปฏิบัติในการ

ทดลองครั้งท่ีแล้ว แทนการให้นักเรียนแสดงความรู้ความเข้าใจส่ิงท่ีเรียนรู้จากการทดลอง ดังตัวอย่าง

การถอดเทปสังเกตการจัดการเรียนรู้ ดังต่อไปนี้  
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ครูเมธา: คาบท่ีแล้วเราทดลองไปแล้ว มีท้ังหมดกี่ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเพิ่มขึ้นของ

ความร้อน หรืออุณหภูมิของสาร 

นักเรียน: 3 ปัจจัย 

ครูเมธา: ได้แก่อะไรบ้าง 

นักเรียน ก: ปริมาณของความร้อน 

ครูเมธา: กิจกรรมแรกเราใช้อะไรไป ใช้เทียนใช่ไหม เป็นเรื่องของอะไร 

นักเรียน ก: ปริมาณของความร้อน 

ครูเมธา: แล้วข้อท่ีสองละ ข้อท่ีสองท าอะไร ข้อท่ีสองเราใช้ปริมาณของน้ าเท่ากันไหม 

นักเรียน: ไม่เท่ากัน 

ครูเมธา: แสดงว่าปัจจัยข้อนี้คืออะไร ปริมาณของสารใช่ไหม แล้วข้อท่ี 3 คืออะไร… 

(การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูเมธา ครั้งท่ี 1 : 11 มกราคม 2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ครูเมธาเริ่มต้น

บทเรียนในขั้นน าด้วยการทบทวนความรู้ท่ีเคยเรียนมาในคาบเรียนท่ีแล้วด้วยการใช้ค าถาม โดยค าถาม

ท่ีครูเมธาใช้เป็นค าถามปลายปิดท่ีถามเกี่ยวกับความรู้ความจ าเท่านั้น ไม่พบการให้นักเรียนแสดง 

ความเข้าใจของตนเอง หรือการถามท่ีมาของเหตุผล หรือท่ีมาของค าตอบ ยิ่ งไปกว่านั้น พบการรอ

คอยค าตอบน้อยมาก เนื่องจากครูเมธามักจะเป็นผู้ถามค าถาม และตอบค าถามด้วยตนเอง  

ตัวอย่างการถอดเทปสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูเมธา เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน  

ซึ่งเป็นบทสนทนาขณะครูเมธาก าลังทบทวนความรู้ท่ีเรียนในคาบก่อนหน้า  

ครูเมธา: ครั้งท่ีแล้ว เราท าการทดลองไปกันแล้วใช่ไหม มีใครจ าได้บ้างว่าเราท าการ

ทดลองเรื่องอะไรไป  

นักเรียน ก: ต้มน้ าแข็ง 

ครูเมธา: เราท าการต้มน้ าแข็งใช่ไหม ต้มเพื่ออะไร 

นักเรียน ข: เพื่อวัดอุณหภูมิท่ีก าลังเข้าใกล้ศูนย์ 

ครูเมธา: ใช่ เป็นการวัดอุณหภูมิของน้ าแข็งท่ีก าลังจะเปล่ียนสถานะ แต่ตอนท่ียังไม่

เปล่ียนสถานะ เราก็วัดอยู่ใช่ไหม แล้วผลท่ีได้เป็นอย่างไรบ้าง 

นักเรียน: อุณหภูมิเพิ่มข้ึน 
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ครูเมธา: แน่นอนละ เมื่อได้รับความร้อน อุณหภูมิต้องเพิ่มขึ้น แต่ว่ามีใครจ าได้บ้าง

ว่าตอนเราต้มน้ าแข็ง อุณหภูมิเป็นอย่างไรบ้าง 

นักเรียน ค: คงท่ี 

ครูเมธา: มันคงท่ีแบบเป๊ะ ๆ ไหม จริง ๆ มันก็ไม่ได้คงท่ีแบบเป๊ะ ๆ ใช่ไหม มัน

อาจจะเป็น 0.1 0.2 อะไรแบบนี้ เนอะ ตอน 4-5 นาทีแรกท่ีมันยังเป็น

น้ าแข็งอยู่ อุณหภูมิมันจะค่อย ๆ เพิ่มใช่ไหม… 

ครูเมธา: วันนี้เราก็จะมาทดลองกันเพิ่มเติมว่าความร้อนมันถูกถ่ายโอน หรือถูกส่ง

ต่อไปท่ีสสารได้อย่างไร…  

(การสังเกตการณ์จัดการเรียนรู้ครูเมธา ครั้งท่ี 2 : 25 มกราคม 2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ข้างต้น แสดงให้เห็นว่า ครูเมธาเริ่มต้น

บทเรียนในขั้นน าด้วยการทบทวนการทดลองท่ีให้นักเรียนท าในคาบเรียนท่ีแล้วด้วยการใช้ค าถาม 

ถึงแม้ว่าครูเมธาจะถามค าถามปลายเปิดท่ีต้องการให้นักเรียนแสดงความเข้าใจบ้างในบางครั้ง แต่เมื่อ

นักเรียนตอบค าถามแล้ว ครูเมธาไม่มีการถามค าถามต่อยอดจากค าตอบของนักเรียน เพื่อถามหา

เหตุผล และท่ีมาของค าตอบ จึงท าให้ค าถามปลายเปิดไม่สามารถตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน

ได้ และครูเมธาไม่ได้น าการอภิปรายจากผลการทดลองในคาบท่ีแล้วเช่ือมโยงเข้ากับการทดลองใน

คาบเรียนขณะนั้น จึงท าให้เนื้อหาการทดลองท้ังสองครั้งไม่มีความเช่ือมโยงต่อกัน จึงท าให้การถาม

ค าถามเป็นไปเพื่อทบทวนส่ิงท่ีเคยเรียนไปแล้วเท่านั้น และท่ีส าคัญครูเมธาเป็นผู้บอกจุดประสงค์ของ

การทดลอง แทนการให้นักเรียนต้ังค าถาม หรือสร้างข้อสงสัย เพื่อน าไปสู่การทดลองตามกระบวนการ

หาค าตอบทางวิทยาศาสตร์ 

การสอนของครูเมธาเป็นการสอนแบบบรรยาย ร่วมกับการให้นักเรียนท าการทดลอง

สอดคล้องกับท่ีครูเมธาเช่ือว่าผลการทดลองจะท าให้นักเรียนจดจ าเนื้อหาวิทยาศาสตร์ได้ เนื่องจากผล

การทดลองจะช่วยยืนยันหลักการทางวิทยาศาสตร์ท่ีครูถ่ายทอดให้ (Consistency) ส่ิงท่ีพบใน 

การจัดการเรียนรู้ คือ ครูเมธาจะบรรยายความรู้ท้ังหมดให้กับนักเรียนก่อน แล้วจึงให้นักเรียนท า 

การทดลอง แต่เป็นการท าการทดลองตามท่ีครูบอกโดยไม่ได้พบว่านักเรียนมีส่วนร่วมในการน าเสนอ

ความคิดเห็น ออกแบบการทดลอง หรือการอภิปรายเพื่อสร้างความรู้ด้วยตนเอง การสอนของครูเมธา

มักจะใช้ค าถามถามนักเรียนเกี่ยวกับเนื้อหา กิจกรรมการทดลอง หรือเรื่องเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันท่ี

สอดคล้องกับเนื้อหาบทเรียน เช่น ในการจัดการเรียนรู้ของครูเมธา เรื่อง การค านวณค่าความร้อน 
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และการหด หรือขยายตัวของสสารเมื่อได้รับความร้อน ซึ่งครูเมธาอธิบายภาพรวมความรู้ก่อนให้

นักเรียนท าการทดลอง ดังการถอดเทปการสังเกตการจัดการเรียนรู้ดังต่อไปนนี้ 

ครูเมธา: นักเรียนรู้หรือไม่ว่าเวลาท่ีสสารได้รับความร้อน อนุภาคจะเกิด 

การเปล่ียนแปลงอย่างไร… เราลองนึกดูนะ ว่าเวลาเราหนาว เรามี 

แต่ตัวเปล่าแล้วเราอยู่กับเพื่อน เราจะท าอย่างไร 

นักเรียน: กอดกัน 

ครูเมธา: แล้วถ้าเวลาเราร้อนละ ตอนรวมกลุ่มกับเพื่อน แต่เราร้อน เราจะท าอย่างไร

ให้ร้อยน้องลง 

นักเรียน: ยืนห่างกัน 

ครูเมธา: ใช่ นี่ก็เหมือนกับเรื่องท่ีเราจะเรียนว่าเวลาสสารได้รับความร้อน มันจะมี

การยืด และก็ขยายตัว แต่การยืดหดตัวของสารจะแตกต่างตามแต่ละ

สถานะ อย่างแก๊ส เวลาโดนความร้อน อนุภาคจะเคล่ือนท่ีเร็ว… 

ครูเมธา: นักเรียนอาจจะยังไม่เข้าใจ วันนี้ครูเลยมีการทดลองให้นักเรียนท า เพื่อให้

นักเรียนเห็นภาพได้ชัดเจนขึ้น 

(การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูเมธา ครั้งท่ี 1: 11 มกราคม 2562) 

จากการถอดเทปสังเกตการจัดการเรียนรู้ข้างต้น แสดงให้เห็นว่าถึงแม้ว่าครูเมธาจะให้

นักเรียนลงมือท าการทดลองจริง แต่เป้าหมายของการทดลองเพื่อให้นักเรียนได้เห็นภาพการทดลอง 

และสามารถจดจ าเนื้อหาได้เท่านั้น นอกจากนี้สังเกตได้ว่าครูเมธามักจะใช้การพูดอธิบาย และถาม

ตอบกับนักเรียนในเรื่องท่ีจะสอน ถึงแม้จะเป็นเรื่องในระดับอนุภาค ครูเมธาก็ยังคงใช้การอธิบาย 

แทนการวาดภาพ หรือการใช้ภาพเคล่ือนไหวของอนุภาคของสสาร เมื่อได้รับความร้อน  

เมื่อมีการท าการทดลองในช้ันเรียน ครูเมธาจะเริ่มต้นด้วยการบอกขั้นตอนใน  

การทดลองแก่นักเรียน โดยไม่ได้ให้ความส าคัญกับกระบวนการได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เช่น 

การก าหนดปัญหา การต้ังสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง สอดคล้องกับท่ีครูเมธาให้สัมภาษณ์ไว้

ว่าการให้นักเรียนปฏิบัติการทดลองมีเป้าหมายเพื่อให้สามารถจดจ าเนื้อหาวิทยาศาสตร์ท่ีครูถ่ายทอด

ให้ได้ จึงจ าเป็นต้องปฏิบัติตามแนวทางหรือขั้นตอนท่ีครูก าหนด เพื่อให้นักเรียนได้เห็นผลการทดลอง

ท่ีถูกต้อง และสามารถยืนยันหลักการทางวิทยาศาสตร์ท่ีครูถ่ายทอดให้ได้ (Consistency) โดยครูเมธา

จะให้นักเรียนท าการทดลองไปพร้อม ๆ กันกับครูทีละขั้นตอนตามท่ีครูบอก เช่น ในการจัดการเรียนรู้ 
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เรื่อง การถ่ายโอนความร้อน ครูเมธาให้นักเรียนท าการทดลอง ซึ่งการทดลองแบ่งออกเป็น 2 ตอน ครู

เมธาจึงให้กลุ่มของนักเรียนท่ีนั่งแถวหน้า และแถวหลังสลับกันท าการทดลองท้ัง 2 ตอน โดยก่อนให้

นักเรียนท าการทดลอง ครูเมธาช้ีแจงอุปกรณ์การทดลองในแต่ละตอน พร้อมอธิบายขั้นตอนการ

ทดลองอย่างละเอียดให้กับนักเรียน ดังการถอดเทปการสังเกตการจัดการเรียนรู้ต่อไปนี้ 

ครูเมธา:  โต๊ะหน้า ส่ิงท่ีได้ไปคือ ตะเกียงแฮลกฮอล์ และตะแกรงท่ีใช้วางข้างบน กับ

แผ่นโลหะ ส่วนโต๊ะหลังได้เหมือนกัน แต่เปล่ียนแผ่นโลหะเป็นบีกเกอร์ ทีนี้

การทดลองครูจะแบ่งเป็น 2 ชุด พอเราท าการทดลองเสร็จแล้ว ครูจะให้

สัญญาณให้นักเรียนสลับกลุ่มโต๊ะหน้ากับโต๊ะหลัง  

ครูเมธา: การทดลองมี 2 ตอน ตอนท่ี 1 โต๊ะหน้า ครูจะให้เทียนท่ีหั่นแล้ว สังเกตว่าท่ี

แผ่นโลหะมันจะมีจุดด า ๆ อยู่ ให้เราเอาแผ่นโลหะวางบนตะแกรง แล้วเอา

เทียนวางท่ีจุดด าบนแผ่นโลหะ พอวางเสร็จแล้วให้ยกมือขึ้น ครูจะเดินไปจุด

ไฟให้ จากนั้นให้สังเกตการเปล่ียนแปลง แล้วบันทึกผล… 

ครูเมธา: ส่วนตอนท่ี 2 ครูจะให้เกล็ดด่างทับทิม มีใครเคยเห็นไหม… เป็นเกล็ดม่วง ๆ 

ขั้นแรกครูจะให้เอาบีกเกอร์ไปเติมน้ า ท่ี 200 ml. แล้วใส่เกล็ดด่างทับทิม

แค่ 1 เกล็ดพอนะ แล้วก็ให้เรียกครูไปจุดไฟ แล้วก็สังเกต มีใครงงไหม  

 (การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูเมธา ครั้งท่ี 2 : 25 มกราคม 2562) 

จากการถอดเทปสังเกตการจัดการเรียนรู้ข้างต้น แสดงให้เห็นว่าถึงแม้ว่าครูเมธาจะให้

นักเรียนลงมือท าการทดลองจริง แต่เป็นการท าตามขั้นตอนท่ีครูบอก โดยท่ีไม่ได้ให้ความส าคัญกับ

กระบวนการทดลอง หรือวิธีการได้มาของความรู้วิทยาศาสตร์  

อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่าครูเมธาจะให้นักเรียนท าการทดลองจริง แต่ครูเมธาไม่ได้เปิด

โอกาสให้นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับการใช้เครื่องมือ และตัวแปรท่ีต้องควบคุมในการทดลอง จึงท าให้

การทดลองของนักเรียนบางกลุ่มไม่สามารถสังเกตผลการทดลองได้ อีกท้ังครูเมธายังไม่ได้ให้

ความส าคัญกับกระบวนการทดลองจนครบขั้นตอน คือ ไม่มีการอภิปรายร่วมกั นเพื่อสรุปผล 

การทดลอง และไม่ได้มีการอภิปรายเพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นในการร่วมกันสรุป

ความรู้ด้วยตนเอง แต่เป็นการสรุปบทเรียนโดยครูเมธาเองท้ังหมด โดยนักเรียนมีหน้าท่ีเพียงแค่จด

บันทึกลงในใบบันทึกการทดลองเท่านั้น ซึ่งสอดคล้องกับความเช่ือของครูเมธาเกี่ยวกับครูควรเป็นผู้

สรุปบทเรียนให้กับนักเรียน (Consistency) เช่น ในการจัดการเรียนรู้ของครูเมธา เรื่อง การถ่ายโอน
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ความร้อน ขณะท่ีครูเมธาช้ีแจงเรื่องอุปกรณ์ และขั้นตอนการทดลอง ครูเมธาใช้วิธีการบอกให้นักเรียน

ท าตาม โดยไม่ได้ ช้ีแจงเหตุผล และท่ีมาของขั้นตอนการทดลอง จึงท าให้นักเรียนไม่ได้เกิด 

ความระมัดระวังในการควบคุมตัวแปรในการทดลองอย่างปริมาณน้ า และด่างทับทิม นักเรียนจึงไม่

ระมัดระวังในการเตรียมปริมาณของตัวแปรให้เหมาะสม จึงท าให้ไม่สามารถเห็นการเคล่ือนตัวของด่าง

ทับทิม เมื่อน้ าได้รับความร้อน และเกิดการพาความร้อนได้ ครูเมธาจึงใช้วิธีการวาดภาพอธิบาย

หลักการการพาความร้อนบนกระดานให้กับนักเรียนฟังแทน ดังการถอดเทปต่อไปนี้ 

ครูเมธา: ใครไม่ได้เห็นการพาความร้อนของด่างทับทิมจนท าให้น้ าเป็นสีม่วงไม่เป็นไร

นะ อ่ะนกัเรียนดูบนกระดาน ครูจะอธิบายให้ฟังแทน ท่ีเราหยดเกล็ดด่าง

ทับทิมแล้ว ด่างทับทิมจะเป็นอย่างไรบ้าง ช่วยเพื่อนกลุ่มท่ีไม่ได้เห็นด้วย 

นักเรียน: ด่างทับทึมมันเคล่ือนตัวขึ้น แล้วก็ลง 

ครูเมธา: ท่ีเราจะเห็นก็คือ ด่างทับทิมมันจะลอยข้ึน แล้วก็จมตัวลง เพราะด่างทับทิม

มันละลายไปกับน้ า การท่ีมันลอยขึ้นมา เพราะว่าน้ ามันลอยขึ้นหลังจาก

ได้รับความร้อน แล้วมันจะจมลง เพราะน้ ามันเย็นลง แล้วก็เป็นสลับกันไป

จนน้ าร้อนเท่ากันท้ังบีกเกอร์ เราเรียกว่าเกิดการพาความร้อน 

  (การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูเมธา ครั้งท่ี 1: 11 มกราคม 2562) 

จากการถอดเทปสังเกตการจัดการเรียนรู้บ่งช้ีว่าการทดลองในมุมมองของครูเมธาเป็น

เพียงตัวช่วยท่ีท าให้นักเรียนสามารถจดจ าเนื้อหาวิทยาศาสตร์ได้เท่านั้น จึงไม่มีความจ าเป็นต้องให้

ความส าคัญกับการอภิปรายความผิดพลาดของการทดลอง และสามารถใช้การอธิบายของครูแทนได้ 

การวัดและประ เมิน ผลในแผนการจัดการเรียน รู้ ทุ กแผนของครู เม ธาไม่ มี 

ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งไม่มีการระบุด้านคุณลักษณะในจุดประสงค์การเรียนรู้

รวมถึงการประเมินด้วย ถึงแม้ว่าครูเมธาจะมีการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ด้านทักษะ เช่น  

การค านวณหาปริมาณความร้อนท่ีท าให้สสารนั้นมีอุณหภูมิท่ีเปล่ียนแปลงได้ การจ าแนกประเภทของ

เมฆ และการท าการทดลอง แต่ครูเมธาไม่ได้ระบุวิธีการวัด และเกณฑ์การประเมินด้านทักษะใน

แผนการจัดการเรียนรู้ ส่วนการประเมินด้านความรู้ พบว่า ไม่ว่าครูเมธาจะก าหนดจุดประสงค์การ

เรียนรู้ด้านความรู้อย่างไร ครูเมธาก็จะใช้การประเมินจากแบบฝึกหัด และการประเมินจากการมีส่วน

ร่วมจากการตอบค าถามในช้ันเรียนทุกครั้ง ในคาบเรียน ครูเมธาประเมินจากการมีส่วนร่วมในการ

ตอบค าถามของนักเรียน ซึ่งค าถามรวมในช้ันเรียน ให้นักเรียนช่วยกันตอบมากกว่าให้นักเรียนตอบที
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ละคน หรือให้แสดงเหตุผลในการตอบของตนเอง ครูเมธามีการประเมินจากแบบฝึกหัดท่ีครูเมธาเอง

เป็นคนบอกให้นักเรียนจดค าตอบลงในแบบฝึกหัด ดังนั้น การประเมินจากแบบฝึกหัดจึงไม่ได้ประเมิน

แนวคิดท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ในช้ันเรียน ส าหรับการประเมินการท าการทดลอง ผู้วิจัยไม่พบขั้นตอน 

การประเมินทักษะการทดลองของนักเรียนรายบุคคลดังท่ีครูเมธาระบุไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 

ส่ือการสอนท่ีครูเมธาใช้ในช้ันเรียนในทุกคาบเรียนต้องประกอบด้วยส่ือสไลด์ประกอบ 

การอธิบาย หรือการบรรยายของครู หรือเป็นสไลด์ช้ีแจงอุปกรณ์ในการทดลอง ขั้นตอนการทดลอง 

หรือเป็นค าส่ังท่ีให้นักเรียนปฏิบัติตาม  

สรุปภาพรวมของครูเมธา 

ในภาพรวมจะเห็นได้ว่าความเช่ือของครูเมธาส่วนใหญ่สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม

มากกว่าทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้  (More traditional belief) ได้แก่ ครูวิทยาศาสตร์มีบทบาท

หน้าท่ีบรรยายถ่ายทอดเนื้อหาให้กับนักเรียน ก าหนดขั้นตอนการทดลอง และควบคุมให้นักเรียนท า

การทดลองตามครูท่ีก าหนดไว้เพื่อยืนยันหลักการวิทยาศาสตร์ท่ีครูถ่ายทอดให้ นักเรียนมีหน้าท่ีเป็น

เพียงผู้ฟัง และท าตามส่ิงท่ีครูบอก ครูจะเป็นผู้สรุปบทเรียนให้กับนักเรียน เพื่อให้เกิดความมั่นใจว่า

นักเรียนจะได้รับเนื้อหาความรู้ ท่ีถูกต้อง และครบถ้วน แต่อย่างไรก็ตาม ครูเมธามีความเช่ือว่า

เป้าหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ คือ การพัฒนานักเรียนด้านความรู้ และทักษะ  

การทดลอง เพื่อให้นักเรียนสามารถเข้าใจปรากฏการณ์รอบตัวได้ และการวัด และประเมินผล 

การเรียนรู้ต้องวัดด้านความรู้ และการทดลองเท่านั้น จึงแสดงให้เห็นว่าถึงแม้ว่าครูเมธาจะมีความเช่ือ

เกี่ยวกับเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้  และการวัดและประเมินผลสอดคล้องกับทฤษฏีการ

สร้างองค์ความรู้ และหลักสูตรวิทยาศาสตร์ แต่ยงัอยู่ในลักษณะท่ียังไม่สมบูรณ์  

ครูเมธารู้สึกว่าความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์บางประเด็น
พัฒนาขึ้นขณะครูเมธาก าลังเรียนรายวิชาในหลักสูตร โดยเฉพาะในรายวิชาเกี่ยวกับการสอน
วิทยาศาสตร์ท่ีครูเมธามีโอกาสได้วิเคราะห์ และจัดเรียงมโนทัศน์วิทยาศาสตร์ ซึ่งท าให้ครูเมธาเข้าใจ
ว่าการตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนักเรียนก่อนเริ่มต้นบทเรียนใหม่เป็นบทบาทส าคัญของครู
วิทยาศาสตร์ ส่วนขณะครูเมธาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ลักษณะของนักเรียนท่ีแตกต่างกันใน
โรงเรียนฝึกประสบการณ์วิชาชีพ ท าให้ความเช่ือของครูเมธามีการปรับเปล่ียนจุดเน้นเล็กน้อย เพื่อให้
เหมาะสมกับลักษณะการเรียนรู้ของนักเรียน นอกจากนี้ค าแนะน าของครูในหมวดวิทยาศาสตร์มีส่วน
ท าให้ครูเมธาพัฒนาความเช่ือเกี่ยวกับการให้นักเรียนท าการทดลองมากขึ้น 
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การสอนของครู เมธาส่วนมากเป็นการสอนท่ีมีความสอดคล้องกับความเช่ือ 
(Consistency) แต่คลาดเคล่ือนจากทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ ซึ่งอาจจะได้รับอิทธิพลจากความเช่ือ
ของครูเมธาท่ีส่วนใหญ่มีความคลาดเคล่ือนจากทฤษฎกีารสร้างความรู้  คือ การสอนวิทยาศาสตร์ด้วย 
การบรรยายให้ความรู้กับนักเรียนก่อน แล้วจึงให้นักเรียนยืนยัน และทบทวนความรู้ท่ีครูให้จากการท า
การทดลองท่ีมีครูเป็นก าหนดล าดับขั้นตอนการทดลองท่ีแน่นอนให้ โดยนักเรียนไม่มีส่วนร่วมในการ
วางแผน และออกแบบการทดลอง หรือ อภิปรายผลการทดลอง และท่ีส าคัญครูเมธาจะเป็นผู้สรุป
บทเรียนให้กับนักเรียนเอง แทนการให้นักเรียนอภิปราย และสรุปบทเรียนร่วมกับเพื่อนในช้ันเรียน 
ส่วนการสอนท่ีไม่สอดคล้องกับความเช่ือของครูเมธา (Inconsistency) ได้แก่ การวัด และประเมิน
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ครูเมธาประเมินนักเรียนด้านความรู้จากการถามค าถามรวมในช้ันเรียน และ
แบบฝึกหัดท่ีครูเมธาเป็นคนบอกให้นักเรียนจดตามเท่านั้น ซึ่งไม่พบการประเมินทักษะการทดลองดังท่ี
เมธาเช่ือว่าต้องวัดทักษะการทดลองของนักเรียนร่วมด้วย และการเริ่มต้นบทน าโดยไม่มีการตรวจสอบ
ความรู้พื้นฐานของนักเรียนแบบท่ีครูเมธาเคยให้สัมภาษณ์ไว้ 

กรณีศึกษาที่ 4 : ครูแก้วตา 

1. ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า การจัดกลุ่มความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 

และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูแก้วตาในแต่ละด้าน สามารถแสดงได้ดังตารางท่ี 25 ต่อไปนี้ 

ตารางที่ 25 การจัดกลุ่มความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูแก้วตาราย
ด้าน 

ความเชื่อเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การจัดกลุ่มความเชื่อ 

1. ด้านเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ More constructivist belief 
2. ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ Mixed belief 
3. ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ Mixed belief 
4. ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ More traditional belief 
5. ด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ Mixed belief 

โดยรายละเอียดความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูแก้วตาแต่
ละด้าน แสดงดังต่อไปนี้  
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1) ด้านเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ครูแก้วตามีความเช่ือเกี่ยวกับเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างความรู้มากกว่าแนวคิดแบบด้ังเดิม (More constructivist belief) 

โดยครูแก้วตามีความเช่ือว่าการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนมีความรู้

ความเข้าใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ และทักษะการคิด ซึ่งการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้นักเรียนสามารถน าความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ไปท าความ

เข้าใจส่ิงรอบตัว ใช้ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ และการคิดเพื่อต่อยอดความรู้นอกห้องเรียนได้ 

“นักเรียนสามารถเอาความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เพราะส่ิงรอบตัวต้องการค าอธิบายจาก

วิทยาศาสตร์ แต่ว่าถ้านักเรียนมีแต่ความรู้ไม่มีทักษะ เขาจะไม่สามารถต่อยอดได้ หาความรู้เพิ่มเติม

ไม่ได้… เพราะทักษะท าให้เขาได้ความรู้ เรียนรู้ด้วยตนเองได้” (บทสัมภาษณ์ครูแก้วตาก่อนการสังเกต

ฯ : 10 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูแก้วตาเช่ือว่าความรู้วิทยาศาสตร์จะท าให้นักเรียนเข้าใจส่ิง

รอบตัว และทักษะจะท าให้นักเรียนหาความรู้เพิ่มเติมนอกห้องเรียนได้ โดยไม่ได้กล่าวถึงเป้าหมาย 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรอื่น ๆ หรือ การพัฒนาด้านคุณลักษณะตามท่ีหลักสูตรวิทยาศาสตร์

ก าหนด จึงท าให้ความเช่ือของครูแก้วตาในประเด็นนี้ยังไม่มีความสมบูรณ์ และครบถ้วน 

2) ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
ครูแก้วตามีความเช่ือเกี่ยวกับบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ท่ีไม่สามารถจัดกลุ่ม

ได้ (Mixed belief) โดยครูแก้วตาเช่ือว่าหน้าท่ีของครูวิทยาศาสตร์ คือ การเช่ือมโยงบทเรียน

วิทยาศาสตร์เข้ากับชีวิตประจ าวันของนักเรียน สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ท่ีกล่าวไว้ว่า 

ครูมีหน้าท่ีสนับสนุนให้นักเรียนคิด และลงมือเพื่อสร้างความรู้ด้วยตนเองในเรื่องท่ีสอดคล้องกับ  

การด ารงชีวิต โดยครูแก้วตาเข้าใจว่าครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีผนวกความสงสัย และอยากรู้เกี่ยวกับ

เรื่องใกล้ตัวของนักเรียนให้เช่ือมโยงกับบทเรียนวิทยาศาสตร์ เพื่อให้บทเรียนวิทยาศาสตร์มี 

ความเช่ือมโยงกับชีวิตของนักเรียน “ครูต้องคอยสังเกตส่ิงรอบตัวเด็ก เพื่อเช่ือมโยงเนื้อหาให้มันเข้า

แล้วก็กลมกลืนกับชีวิตเด็กให้มาทกี่สุด มองให้ออกว่าสภาพแวดล้อมท่ีเด็กอยู่ เรื่องไหนท่ีสามารถโยง

เข้ากับห้องเรียนได้ ให้มันสอดคล้องกับความรู้ท่ีเราจะให้เขา” (บทสัมภาษณ์ครูแก้วตาก่อนการสังเกต

ฯ : 10 มกราคม 2562) เนื่องจากครูแก้วตาเช่ือว่าหากบทเรียนวิทยาศาสตร์มีความเช่ือมโยงกับเรื่อง

ในชีวิตของนักเรียน จะท าให้นักเรียนสามารถหาความรู้เพิ่มเติมนอกห้องเรียนด้วยตนเองได้ “เราไม่

สามารถให้ความรู้กับนักเรียนได้ท้ังหมดท่ีอยู่รอบตัวเขา แต่เขาจะใช้ส่ิงท่ีเราสอนเริ่มต้นไปสู่ชีวิตเขา 

ไปเรียนรู้ได้กว้างมากกว่านี้ด้วยตนเอง” (บทสัมภาษณ์ครูแก้วตาก่อนการสังเกตฯ: 10 มกราคม 2562) 
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แสดงให้เห็นว่าครูแก้วตาเช่ือว่าครูวิทยาศาสตร์ต้องเช่ือมโยงเรื่องใก ล้ตัวของนักเรียนให้เข้ากับ

บทเรียนวิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองนอกห้องเรียน 

แต่อย่างไรก็ตาม ครูแก้วตาเช่ือว่าครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีจัดเตรียมกิจกรรม และ

แนวทางการหาค าตอบเพื่อให้นักเรียนลงมือท าด้วยตนเอง เนื่องจากครูแก้วตาเช่ือว่าการก าหนด

แนวทางหาค าตอบท่ีแน่นอนให้กับนักเรียน จะท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน

วิทยาศาสตร์ และไม่ต้องเกิดความสับสนจากการเป็นผู้วางแผน และก าหนดแนวทางหาค าตอบด้วย

ตนเองขณะท่ีทฤษฎีการสร้างความรู้ท่ีกล่าวไว้ว่า นักเรียนต้องเป็นผู้ลงมือท าเพื่อสร้างความรู้ด้วย

ตนเอง โดยมีครูคอยช่วยเหลือ และอ านวยความสะดวก “การเตรียมทุกอย่างให้เด็กพร้อม เด็กก็จะได้

พร้อมคิด เด็กจะได้ไม่ต้องท าอะไรเลย ไม่ต้องกลัวว่าครูจะพูดอย่างเดียว หรือต้องกลัวว่าจะคิดวิธีท า

ไม่ออก แค่เขาคิดตามแนวทางท่ีครูให้ ไปพร้อมกับครู ครูเตรียมไว้แล้ว เด็กก็ไม่กดดันว่าจะท ายังไง จะ

รู้ค าตอบได้ไง มันยากเกินไป เรียนรู้จากแนวทางของครูนี่แหละ” (บทสัมภาษณ์ครูแก้วตาก่อนการ

สังเกตฯ: 10 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูแก้วตามีความเช่ือท่ีสอดคล้องกับแนวคิดด้ังเดิม

มากกว่าทฤษฎีการสร้างความรู้ เนื่องจากถึงแม้ว่านักเรียนจะลงมือท าด้วยตนเองจริง แต่เป็นการลง

มือท าตามส่ิงท่ีครูก าหนด แทนการมีส่วนร่วมในการวางแผนวิธีการเรียนรู้ และกระบวนการหาค าตอบ

เพื่อสร้างความรู้ด้วยตัวของพวกเขาเองตามท่ีทฤษฎีการสร้างความรู้ระบุไว้ 

ครูแก้วตามีความเช่ือเกี่ยวกับการให้อิสระกับนักเรียนในการแสดงความคิดเห็น 

สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ โดยครูแก้วตาเข้าใจว่าครูวิทยาศาสตร์ต้องเปิดโอกาสให้

นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นของตนเอง ครูวิทยาศาสตร์ต้องสนับสนุนให้นักเรียนได้เปิดเผยส่ิงท่ี

ตนเองคิด เพื่อท่ีจะได้ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน และช่วยเหลือนักเรียนให้แก้ไขความเข้าใจ

ของนักเรียนท่ีคลาดเคล่ือน “เด็กต้องไม่กลัวที่จะตอบเรา ท ายังไงก็ได้ให้เด็กกล้าตอบ ไม่ใช่ว่าเด็กไม่

กล้าตอบ เราก็บอก มันเป็นเหตุผลของเรา ไม่ใช่เหตุผลของเด็ก ครูต้องท ายังไงก็ได้ให้เด็กรู้ว่าการตอบ

ผิดไม่ใช่ส่ิงท่ีผิด ครูเพียงแค่จะช่วยแก้ให้มันถูกเท่านั้น” (บทสัมภาษณ์ครูแก้วตาก่อนการสังเกตฯ: 10 

มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูแก้วตาเช่ือว่านักเรียนควรได้รับการกระตุ้นให้แสดงความคิดเห็น

ของตนเอง เพื่อครูจะได้หาแนวทางช่วยเหลือการเปล่ียนแปลงแนวคิดเดิมของนักเรียนท่ีไม่ถูกต้อง  
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3) ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
ครูแก้วตามีความเช่ือเกี่ยวกับบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ท่ีไม่สามารถจัดกลุ่ม

ได้ (Mixed belief) เนื่องจากถึงแม้ว่าครูแก้วตาจะเข้าใจว่านักเรียนจะเป็นลงมือท าเพื่อสร้างความรู้

ด้วยตนเอง แต่กิจกรรมท่ีนักเรียนลงมือท าต้องได้รับการวางแผน และก าหนดล าดับข้ันตอนท่ีแน่นอน

จากครูวิทยาศาสตร์ นักเรียนจึงมีหน้าท่ีปฏิบัติตามข้ันตอนท่ีครูก าหนดให้เท่านั้น “เด็กต้องต้ังใจฟังส่ิง

ท่ีครูมอบหมาย ต้ังใจฟังการอธิบายขั้นตอนการท าท่ีครูบอกว่าต้องท าเกี่ยวกับอะไร จุดประสงค์ของ

การท าคืออะไร ขั้นตอนการท าคืออะไร จะได้ท าถูก” (บทสัมภาษณ์ครูแก้วตาก่อนการสังเกตฯ: 10 

มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูแก้วตาเช่ือว่านักเรียนควรต้ังใจฟัง และท าตามส่ิงท่ีครูบอก ซึ่งมี

บางส่วนท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ คือ การลงมือท าด้วยตนเองเพื่อสร้างความรู้ แต่

เนื่องจากแนวทาง หรือขั้นตอนในการลงมือท าเป็นขั้นตอนท่ีครูก าหนดขึ้น นักเรียนจึงเป็นเพียงผู้ลงมือ

ท าตามข้ันตอน หรือแนวทางของครูเท่านั้น ซึ่งเป็นส่วนท่ีคลาดเคล่ือนจากทฤษฎกีารสร้างองค์ความรู้ 

นอกจากนี้ครูแก้วตาเช่ือว่านักเรียนมีหน้าท่ีอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็น

ร่วมกับเพื่อนในช้ันเรียน และมีความกล้าในการต้ังค าถาม และแสดงความคิดเห็นของตนเอง 

สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ ท่ีกล่าวไว้เกี่ยวกับบทบาทของนักเรียนในการแสดง 

ความคิดเห็น และอภิปรายแลกเปล่ียนกับเพื่อน โดยครูแก้วตาเข้าใจว่าการอภิปรายแลกเปล่ียนกันจะ

ท าให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการโต้แย้ง ทักษะการต้ังค าถาม การแสดงความคิดเห็น และยอมรับ  

ความคิดเห็นของผู้อื่น “นักเรียนควรกล้าคุยกันมากขึ้น กล้าอภิปราย ไม่ใช่ต่างคนต่างท างานของ

ตนเอง… เพราะการอภิปรายร่วมกัน มันจะท าให้นักเรียนฝึกฝนการแสดงออกทางความคิด กล้าจะ

โต้แย้งภายใต้หลักฐานท่ีตนเองมี ต้ังค าถามในส่ิงท่ีเพื่อนพูด และยอมรับในส่ิงท่ีถูกต้องท่ีมีหลักฐานมา

สนับสนุน ยอมรับบนหลักของเหตุผล” (บทสัมภาษณ์ครูแก้วตาก่อนการสังเกตฯ: 10 มกราคม 2562) 

แสดงให้เห็นว่าการอภิปรายแลกเปล่ียนระหว่างนักเรียนด้วยกันในมุมมองของครูแก้วตาเป็นไปเพื่อ

ฝึกฝนทักษะต่าง ๆ การแสดงความคิดเห็นของตนเอง และการยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น  ซึ่ง

สอดคล้องกับทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้ท่ีระบุไว้เกี่ยวกับบทบาทของนักเรียนว่า นักเรียนควรได้รับ

โอกาสในการแสดงความคิดเห็นของตนเอง และการยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น  
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4) ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 
ครูแก้วตามีความเช่ือเกี่ยวกับแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับแนวคิด

แบบด้ังเดิม มากกว่าทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้ (More traditional belief) โดยครูแก้วตาเข้าใจว่า
วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ คือ การให้นักเรียนท ากิจกรรม แต่กิจกรรมท่ีนักเรียนท าจะต้องมีขั้นตอน 
หรือแนวทางท่ีได้รับการวางแผน และออกแบบโดยครู เนื่องจากหากนักเรียนวางแผน หรือ  
แนวทางการหาค าตอบด้วยตนเอง จะท าให้เกิดความหลากหลาย และไม่แน่ใจในความถูกต้ อง
เหมือนกับกิจกรรมท่ีครูจัดเตรียมไว้ให้ ขณะท่ีทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้กล่าวไว้ว่านักเรียนควรมีส่วน
ร่วมในการก าหนดวิธีการเรียนรู้ และกระบวนการหาค าตอบเพื่อสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยมีครูคอย
อ านวยความสะดวก และตรวจสอบความถูกต้อง 

ถึงแม้ว่าครูแก้วตาจะเช่ือว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ผ่านการลงมือท ากิจกรรม 
แต่ครูแก้วตาก็มีความเช่ือว่าเนื้อหาในส่วนท่ีเป็นกฎ ทฤษฎี หรือหลักการ นักเรียนจ าเป็นต้องได้รับ
การถ่ายทอดจากครู มากกว่าการให้นักเรียนท ากิจกรรมเพื่อสืบค้นเอง ซึ่งคลาดเคล่ือนจากทฤษฎี 
การสร้างองค์ความรู้ท่ีกล่าวไว้ว่า นักเรียนต้องเป็นผู้คิด และท าด้วยตนเองเพื่อสร้างความรู้ เนื่องจาก
ครูแก้วตาเช่ือว่าเนื้อหาวิทยาศาสตร์ส่วนท่ีเป็นหลักการจะต้องมาจากแหล่งข้อมูลท่ีมีความน่าเช่ือถือ
เท่านั้น นักเรียนยังไม่สามารถประเมินความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมูลได้ จึงจ าเป็นต้องได้รับ  
การถ่ายทอดจากครูผู้ซึ่งเป็นคนคัดเลือกข้อมูลจากแหล่งข้อมูลท่ีมีความน่าเช่ือถือมาให้กับนักเรียนเอง 
“พวกเนื้อหาท่ีเป็นทฤษฎี หรือเป็นพื้นความรู้ ควรจะเป็นการบรรยายมากกว่าการท ากิจกรรมเพื่อ
สร้างความรู้เอง… ถ้าส่วนไหนท่ีไม่ใช่ทฤษฎีค่อยให้นักเรียนสืบค้นเอง เพราะนักเรียนจะไม่สามารถจะ
ประเมินความน่าเช่ือถือของแหล่งข้อมูลได้ ครูจึงจ าเป็นต้องป้อนให้ เพราะครูประมวลมาหมดแล้วส่ิง
ไหนนักเรียนควรรู้ ส่ิงไหนถูกต้อง ส่ิงไหนเช่ือถือได้” (บทสัมภาษณ์ครูแก้วตาก่อนการสังเกตฯ: 10 
มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูแก้วตามีความเช่ือว่าเนื้อหาวิทยาศาสตร์บางส่วนต้องใช้วิธีการ
ถ่ายทอดความรู้โดยตรง มากกว่าให้นักเรียนเป็นผู้หาค าตอบด้วยตนเอง 

ครูแก้วตามีความเช่ือเกี่ยวกับการสรุปบทเรียนท่ีคลาดเคล่ือนจากทฤษฎีการสร้าง
องค์ความรู้ โดยครูแก้วตาเข้าใจว่าครูควรเป็นคนสรุปบทเรียนให้กับนักเรียน เพื่อให้เกิดความมั่นใจแก่
นักเรียน และท าให้นักเรียนได้รับความรู้ท่ีถูกต้อง และครบถ้วน “นักเรียนต้องได้รับความรู้ท่ีมันตรง
จริง ๆ ถูกต้องสมบูรณ์จากครู ครูจะเป็นคนขมวดทุกอย่างให้เป็นเนื้อเดียวให้เอง… เพราะนักเรียน
มักจะเช่ือในส่ิงท่ีครูพูดมากกว่าส่ิงท่ีตนเองคิดเสมอ ครูเลยจ าเป็นต้องอธิบายซ้ าอีกครั้ง เพราะสุดท้าย
ส่ิงท่ีน่าเช่ือถือในสายตาเด็ก ก็คือการสรุปของครู” (บทสัมภาษณ์ครูแก้วตาก่อนการสังเกตฯ: 10 
มกราคม 2562) ขณะท่ีทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้กล่าวไว้ว่า นักเรียนควรเป็นสร้างข้อสรุป /
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ค าอธิบายส่ิงท่ีค้นพบจากกระบวนการหาค าตอบด้วยตนเอง เพื่อปรับโครงสร้างความเข้าใจของตนเอง
จากความรู้ใหม่ท่ีได้รับ โดยมีครูคอยตรวจสอบความถูกต้อง  

ครูแก้วตาเช่ือว่าการตัดสินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนควรวัด และ
ประเมินด้านความรู้ และด้านทักษะเท่านั้น โดยทักษะท่ีต้องประเมิน ได้แก่ ทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร์ และทักษะการคิด ถึงแม้ว่าครูแก้วตาจะรับรู้ว่าการประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ของนักเรียนต้องประเมินท้ังด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะ แต่ครูแก้วตาเช่ือว่าการประเมิน
คุณลักษณะเป็นส่ิงเดียวกับการประเมินทักษะ จึงท าให้สามารถเลือกประเมินเพียงด้านทักษะก็มี 
ความเพียงพอแล้ว “ต้องประเมินนักเรียนท้ังความรู้กับทักษะ ส่วนคุณลักษณะมันควรจะหลอมลงไป
ในทักษะ เพราะมันเหมือนทักษะมันทับซ้อนกัน เช่น ถ้าครูสามารถสรุปความรู้ให้นักเรียนได้ ก็เพราะ
ดูตอนนักเรียนท ากิจกรรม ถ้านักเรียนพฤติกรรมไม่ดี ผลไม่ดี ก็สรุปผลการท ากิจกรรมไม่ได้ เลยคิดว่า
มันประเมินควบคู่ไปกับทักษะอยู่แล้ว” (บทสัมภาษณ์ครูแก้วตาก่อนการสังเกตฯ: 10 มกราคม 2562) 
แสดงให้เห็นว่าครูแก้วตาเช่ือว่าการวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนต้องวัดจาก
ความรู้ ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ และทักษะการคิด โดยไม่มีความจ าเป็นต้องประเมินด้าน
คุณลักษณะของนักเรียน  

5) ด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ครูแก้วตามีความเช่ือเกี่ยวกับแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีไม่

สามารถจัดกลุ่มได้ (Mixed belief) เนื่องจากครูแก้วตาจะเข้าใจว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์จากการลงมือท าด้วยตนเองเพื่อสร้างความรู้ หรือ ฟังบรรยายจากครูก็ได้ “นักเรียนเกิด

การเรียนรู้ได้ท้ังท าเอง แล้วก็ฟังครูนะ เพราะท้ังสองอย่างได้ความรู้หมด ไม่ว่าจะสร้างเองจากการลง

มือเอง หรือฟังครูแล้วก็คิดตาม” (บทสัมภาษณ์ครูแก้วตาก่อนการสังเกตฯ: 10 มกราคม 2562) 

ขณะท่ีทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้กล่าววไว้ว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้จากการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น 

และส่ิงแวดล้อม โดยมีครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ให้นักเรียนมีส่วน

ร่วมในการอภิปรายเพื่อแลกเปล่ียน และสร้างความรู้ด้วยตนเอง รวมท้ังมีครูคอยตรวจสอบความรู้ท่ี

นักเรียนสร้างขึ้นว่ามีความถูกต้อง หรือคลาดเคล่ือนมากน้อยเพียงใด  แสดงให้เห็นว่าครูแก้วตามี 

ความเช่ือบางส่วนสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างความรู้ แต่ก็มีบางส่วนสอดคล้องกับแนวคิดแบบ

ด้ังเดิม  
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2. ที่มาของความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูแก้วตารู้สึกว่าประสบการณ์ท่ี

ได้รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู ต่อไปนี้มีความสัมพันธ์ต่อความเช่ือเกี่ยวกับ

การสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง 

1) การเรียนรายวิชาเก่ียวกับการสอนวิทยาศาสตร์ 
เนื่องจากในรายวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ ครูแก้วตาต้องแสดงบทบาทสมมติเป็น

นักเรียนของเพื่อนร่วมช้ันเพื่อทดลองสอน (Microteaching) จึงท าให้ครูแก้วตาได้เรียนรู้วิธีการสอน

หลากหลายแบบจากเพื่อน ๆ รวมถึงได้ทดลองสอนเอง โดยครูแก้วตาได้อธิบายถึงเพื่อนนิสิต /

นักศึกษาท่ีได้น ากิจกรรมาใช้ในการสอน ซึ่งท าให้ครูแก้วตารู้สึกสนุก และสามารถจดจ าเนื้อหาเคมีท่ี

ยากต่อการจดจ าได้ผ่านการท ากิจกรรม ครูแก้วตาจึงเช่ือว่าการลงมือท ากิจกรรมจะท าให้สามารถ

จดจ าเนื้อหาวิทยาศาสตร์ได้ “ตอนนั้นเห็นเพื่อนสอน เพื่อนใช้กิจกรรมท่ีเอา Post-it เขียนหมู่ฟังก์ช่ัน

ติดไว้ท่ีเด็ก แล้วให้แต่ละคนถามค าถามเพื่อทายหมู่ฟังก์ช่ันท่ีเพื่อนแต่ละคนได้… มันสนุกด้วย จ าได้

ด้วย เคมีท่ียาก ๆ ดูน่าสนใจเลย เพราะเป็นคนท ากิจกรรมเอง มันท าให้จ าความรู้สึกท่ีตัวเองเป็นคน

ท าเอง ซึ่งความรู้สึกตรงนี้ท าให้พลอยจ าเนื้อหาไปด้วยได้” (บทสัมภาษณ์ครูแก้วตาก่อนการสังเกตฯ: 

10 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าความเช่ือเกี่ยวกับการให้นักเรียนท ากิจกรรม เพื่อให้สามารถจดจ า

เนื้อหาวิทยาศาตร์พัฒนาขึ้นขณะครูแก้วตาได้สังเกตการทดลองสอนของเพื่อน 

แต่อย่างไรก็ตาม ในขณะเดียวกัน ครูแก้วตาพบว่า บางกิจกรรม หรือเกมบางเกม

สร้างความสับสนให้กับผู้เรียน เพราะเนื้อหาดังกล่าวมีความซับซ้อน และสับสน ซึ่งเพื่อนในช้ันเรียน

คนอื่น ๆ ก็คิดเช่นเดียวกับครูแก้วตา ครูแก้วตาจึงเข้าใจว่ากิจกรรมไม่ได้มีประสิทธิภาพกับทุกเนื้อหา 

“ครั้งหนึ่งเพื่อนให้เราจ าลองเป็นผู้เล่น ให้ทอยลูกเต๋า หยิบค าถามผลัดกัน เล่นแล้วไม่รู้ได้อะไร ตอน

สุดท้ายงงมากว่ากิจกรรมนี้ท าให้สร้างความรู้อย่างไร ซึ่งเด็กคงเบ่ือแบบเรา ซึ่งเพื่อนก็คิดเหมือนเราว่า

กิจกรรมไม่ใช่ทุกอย่าง บางเรื่องก็บอกเถอะ บอกตรง ๆ มาเลย ท าแล้วงง ท าท าไม” (บทสัมภาษณ์ครู

แก้วตาก่อนการสังเกตฯ: 10 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูแก้วตาเช่ือว่ากิจกรรมไม่ได้มี

ประสิทธิภาพท่ีสุดส าหรับการสอนวิทยาศาสตร์ในทุกเนื้อหา จึงเป็นท่ีมาท าให้ครูแก้วตามีความเช่ือท่ี

ไม่สามารถจัดกลุ่มได้เกี่ยวกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน  
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2) ลักษณะของนักเรียนที่พบในโรงเรียน 
เนื่องจากครูแก้วตาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูเทอมต้นในโรงเรียนชายล้วน และ

โรงเรียนสหศึกษาในเทอมปลาย ด้วยความแตกต่างของลักษณะการเรียนรู้ของนักเรียน ส่งผลให้ 

ความเช่ือของครูแก้วตาเกี่ยวกับการเช่ือมโยงเรื่องใกล้ตัวของนักเรียนกับบทเรียนวิทยาศาสตร์

พัฒนาขึ้น  เพื่ อ ให้ตนเองสามารถดึงดูดความสนใจของนัก เรียนท่ีมี ลักษณะแตกต่ างกันได้  

“ตอนฝึกสอนโรงเรียนแรก เราเคยคิดว่าการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีดีต้องให้ความส าคัญกับเนื้อหานะ แต่

มาเจอนักเรียนท่ีไม่อยากเรียนเลย เป็นห้องนักกีฬา ต้องท ายังไงให้เขามาเรียนวิทยาศาสตร์ เลยต้อง

เช่ือมวิทยาศาสตร์ให้เข้ากับเรื่องใกล้ตัวของเขา คือ กีฬาให้ได้… พอโรงเรียนท่ีสอง มีนักเรียนหญิงแล้ว 

แต่ก็ไม่อยากเรียนอยู่บ้าง ก็พยายามเช่ือมกับเรื่องราวในชีวิตประจ าวันให้มากท่ีสุด สอนยังไงก็ได้ให้

ใกล้เคียงชีวิตของเขา เขาจะได้อยากเรียนบ้าง” (บทสัมภาษณ์ครูแก้วตาก่อนการสังเกตฯ: 10 

มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าความแตกต่างของนักเรียนส่งผลต่อการหล่อหลอมความเช่ือของครู

แก้วตาเกี่ยวกับการเช่ือมโยงเรื่องใกล้ตัวของนักเรียนท่ีไม่ได้ผูกติดกับเรื่องความสนใจในแต่ละเพศกับ

เนื้อหาวิทยาศาสตร์ เพื่อท าให้นักเรียนเกิดแรงจูงในการเรียนจากบทเรียนท่ีมีประโยชน์ต่อตนเอง 

3) ค าแนะน าของครูในหมวดวิทยาศาสตร์ของโรงเรียน 
ขณะครูแก้วตาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในโรงเรียน ครูแก้วตามักจะได้รับ

ค าแนะน าเกี่ยวกับการสอนจากครูในหมวดวิทยาศาสตร์เสมอ โดยครูแก้วตาอธิบายเพิ่มเติมว่ าครูใน

หมวดวิทยาศาสตร์มักจะบอกให้ครูแก้วตาใช้วิธีการสอนแบบบรรยาย แทนการท ากิจกรรมแบบท่ีครู

แก้วตาเช่ือ และเน้นให้นักเรียนจดลงสมุด ซึ่งส่งผลให้ครูแก้วตาเกิดความสับสน และไม่แน่ใจเกี่ยวกับ

ประโยชน์ของการท ากิจกรรม เนื่ องจากค าแนะน าของผู้ ท่ีอยู่ ในสถานการณ์จริงอาจจะ มี 

ความน่าเช่ือถือมากกว่าทฤษฎี หรือหลักการท่ีตนเองเรียนมา “ตอนนั้นจะสอนเรื่องพันธุศาสตร์ พี่เขา

ก็ให้เราดูแผนกับใบงานของเขา พี่เขาสอนด้วยการบรรยาย แล้วเขาก็เน้นย้ าตลอดว่า บอกไปเลย 

บางอย่างท ากิจกรรมไม่ได้ หรือท าไปก็ไม่ได้เกิดประโยชน์อะไร ยิ่งเด็กท่ีนี่จะมาใช้ค าถามให้คิดไม่ได้… 

ท่ีส าคัญต้องให้เด็กจด กลายเป็นวิชาวิทยาศาสตร์ก็ควรให้จด ซึ่งก็ลังเลใจมากว่าตกลงท่ีเรียนมา กับ

คนท่ีเขาเป็นครูจริง ๆ เราต้องเช่ือใครกันแน่” (บทสัมภาษณ์ครูแก้วตาก่อนการสังเกตฯ: 10 มกราคม 

2562) แสดงให้เห็นว่าค าแนะน าจากผู้เช่ียวชาญในสถานการณ์จริงอาจจะท าให้นิสิตครูวิทยาศาสตร์ 

เช่น ครูแก้วตา เกิดความสับสน และไม่แน่ใจในความเช่ือของตนเองท่ีพัฒนาขึ้นขณะเรียนรายวิชา  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 174 

3. การปฏิบัติการสอน 
เมื่อพิจารณาแผนการจัดการเรียนรู้ และการปฏิบัติการสอนทุกครั้ง พบว่า ในช่วงต้น

ของการจัดการเรียนรู้ ครูแก้วตามักจะใช้ภาพประกอบค าถาม หรือเกมเพื่อทบทวนความรู้ท่ีเรียนใน

คาบท่ีแล้ว ซึ่งไม่พบการตรวจสอบความรู้เดิม หรือความรู้พื้นฐานท่ีนักเรียนควรมีในเรื่องท่ีครูแก้วตา

จะก าลังจะสอน ซึ่ งไม่สอดคล้องกับความเช่ือของครูแก้วท่ี เช่ือว่า ครู ต้องเช่ือมโยงบทเรียน

วิทยาศาสตร์กับความอยากรู้ และสงสัยของนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องใกล้ตัว เพื่อให้บทเรียนวิทยาศาสตร์

มีความใกล้ชิดกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน (Inconsistency) เช่น ในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การ

บอกต าแหน่งของวัตถุบนท้องฟ้า ครูแก้วตาเริ่มต้นด้วยการให้นักเรียนตอบค าถามเพื่อทบทวนความรู้ 

เรื่อง สุริยุปราคา และจันทรุปราคาลงในสมุดของตนเอง หลังจากนั้นครูแก้วตาเฉลยค าตอบท่ีถูกต้อง 

และอธิบายความรู้เรื่องสุริยุปราคา และจันทรุปราคาเพื่อทบทวนให้กับนักเรียนด้วยตนเอง โดยค าถาม

ท่ีครูแก้วตาให้นักเรียนตอบค าถามเพื่อทบทวนเป็นค าถามเกี่ยวกับความรู้ความจ า และไม่ได้ให้

นักเรียนเขียนแสดงความเข้าใจของตนเอง ตัวอย่างค าถาม เช่น ‘สุริยุปราคา/จันทรุปราคามีกี่ประเภท 

อะไรบ้าง’ หรือ ‘ถ้าจะเห็นสุริยุปราคา/จันทรุปราคาเต็มดวง คนสังเกตต้องยืนอยู่ในเงาไหน’ ดังการ

ถอดเทปสังเกตการจัดการเรียนรู้ ต่อไปนี้ 

ครูแก้วตา: เนื่องจากเราเรียนไปแล้ว ครูมีค าถามมาถามเราท้ังหมด 4 ข้อ ขอให้เราเปิด

สมุด 4 ข้อนี้ไม่ต้องลอกโจทย์ เขียนค าตอบมาล้วน ๆ ข้อแรก สุริยุปราคา

แบ่งเป็นกี่ประเภท อะไรบ้าง… ข้อท่ี 2 จันทรุปราคาแบ่งเป็นกี่ประเภท 

อะไรบ้าง มันจะมีความคล้าย ๆ กับสุริยุปราคา นี่ครูใบ้แล้วนะ… 

ครูแก้วตา: อ่ะทุกคนมาดู (แสดงภาพบนสไลด์) ยังจ าได้ไหม เป็นภาพการเกิดอะไร 

นักเรียน: สุริยุปราคา 

ครูแก้วตา: ครูเคยบอกแล้วใช่ไหม ว่าถ้าดวงจันทร์สีด าจะเป็นสุริยุปราคา แต่ดวงจันทร์

สีแดงจะเป็นจันทรุปราคา เด๋ียวเราทบทวนกัน จดลงไปเลยนะ สุริยุปราคา 

เกิดขึ้นจากการท่ีดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และโลกมาอยู่ในแนวเดียวกัน… 

เขียนเส้นจบ แล้วมาขึ้นบนท่ี 2 กัน บทนี้ตัวใครตัวมันนะ เพราะคุณต้องจ า

ดวงดาวท้ังหมด ใครอ่านหนังสือเยอะก็ท าได้ ครูมีหน้าท่ีแค่สรุปความรู้ให้

เฉย ๆ พวกคุณต้องจ ากันเอง… 

 (การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูแก้วตา ครั้งท่ี 2 : มกราคม 2562) 
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จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูแก้วตาข้างต้น เห็นได้ว่าครูแก้วตาจะ

เริ่มต้นการจัดการเรียนรู้ในขั้นน าด้วยการทบทวนความรู้ท่ีเรียนในคาบก่อนหน้า และถึงแม้ว่าจะเป็น

การทบทวนความรู้ท่ีเรียนในคาบก่อนหน้า แต่ครูแก้วตาไม่ได้ส่งเสริมให้นักเรียนอภิปรายเพื่อเช่ือมโยง

บทเรียนก่อน และหลัง อีกท้ังค าถามท่ีครูใช้เป็นค าถามท่ีสอบถามเกี่ยวกับความรู้ความจ าเท่านั้น  

ส่วนบางคาบเรียน ครูแก้วตาจะใช้เกมเพื่อน าเข้าสู่กิจกรรมการเรียนรู้ เช่น ใน 

การจัดการเรียนรู้ เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม ครูแก้วตาแจกกระดาษท่ีมีตารางขนาด 

5*5 ส าหรับการเล่นเกมบิงโก เพื่อทบทวนความรู้ เรื่อง ลักษณะท่ีถ่ายทอดทางพันธุกรรมในคาบเรียน

ท่ีแล้ว ครูแก้วตาให้นักเรียนเขียนค าศัพท์ลักษณะท่ีสามารถถ่ายทอดทางพันธุกรรมลงในช่องว่างให้

ครบ โดยค าศัพท์ท่ีใช้เป็นค าศัพท์ท่ีครูแก้วตาก าหนดให้ นักเรียนมีหน้าท่ีเพียงเลือกค าศัพท์ท่ีตนเอง

ต้องการใส่ไว้ในช่องว่างในตารางบิงโกต าแหน่งท่ีต้องการเท่านั้น ซึ่งไม่สอดคล้องกับความเช่ือของครู

แก้วตาเกี่ยวกับการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัยโดยใช้เรื่องราวใกล้ตัวของนักเรียนเริ่มต้น

บทเรียนวิทยาศาสตร์ (Inconsistency) ดังการถอดเทปสังเกตการจัดการเรียนรู้ ต่อไปนี้ 

“นักเรียนเห็นช่องตารางบิงโกท่ีว่าง ๆ ไหม ครูจะพูดทีละค า แล้วให้พวกเราเลือกว่าจะ

เขียนไว้ในช่องไหน แล้วแต่นักเรียน มีท้ังหมด 24 ค า ไม่ต้องลอกกันนะ ค าแรก ตาสองช้ัน ใบหน้า

กลม มีขนท่ีมือ ไม่มีขนท่ีมือ…” 

(การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูแก้วตา ครั้งท่ี 2 : มกราคม 2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูแก้วตาข้างต้น เห็นได้ว่า การทบทวน

ความรู้ในการจัดการเรียนรู้ขั้นน าของครูแก้วตาเป็นการทบทวนความรู้ในส่วนท่ีเป็นความรู้ความจ า

เท่านั้น ไม่พบการให้นักเรียนแสดงความเข้าใจของตนเองในเชิงลึก หรืออภิปรายถึงส่ิงท่ีได้เรียนรู้

ร่วมกันในช้ันเรียนเพื่อทบทวนความรู้ 

การสอนของครูแก้วตาเป็นการสอนแบบบรรยาย ร่วมกับการให้นักเรียนปฏิบัติ

กิจกรรม โดยก่อนท่ีจะให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม ครูแก้วตาจะใช้การสอนแบบบรรยาย และใช้ค าถาม

ในการด าเนินการสอนร่วมกับการใช้ภาพ และคลิปวีดิทัศน์ จึงท าให้การท ากิจกรรมมีเป้าหมายเพื่อ

ยืนยันหลักการท่ีครูถ่ายทอดให้เท่านั้น ไม่ได้เป็นไปเพื่อสร้างความรู้แบบท่ีครูแก้วเคยให้สัมภาษณ์ไว้ว่า

นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้จากการท ากิจกรรมเพื่อสร้างความรู้ และการฟังบรรยาย (Inconsistency) 

เช่น การจัดการเรียนรู้ เรื่อง ปฏิสัมพันธ์ของระบบสุริยะ ครูแก้วตาท าหน้าท่ีเป็นผู้บรรยายให้ความรู้
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นักเรียนเกี่ยวกับการเกิดข้างขึ้นข้างแรมก่อนจะให้นักเรียนท ากิจกรรมปริศนาค าใบ้ เรื่อง ลักษณะของ

ข้างขึ้นข้างแรม ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีให้นักเรียนทายลักษณะของข้างขึ้นข้างแรมจากค าใบ้ท่ีครูก าหนดให้ 

ดังการถอดเทปสังเกตการจัดการเรียนรู้ ดังต่อไปนี้ 

ครูแก้วตา: นักเรียนเปิดใบงานในหน้าถัดไป เราจะมาดูกันว่าการเกิดข้างขึ้นข้างแรม 

เกิดได้อย่างไร… ข้างขึ้นข้างแรมจะเกิดขึ้นได้เมื่อดวงจันทร์มีรูปร่างเกือบ

เป็นทรงกลม แล้วนักเรียนรู้ไหมว่าดวงจันทร์มีแสงในตัวเองไหม 

นักเรียน: ไม่มี 

ครูแก้วตา: ไม่มี เพราะได้รับแสงจากดวงอาทิตย์ ปัจจัยแรกเราจดลงไปก่อนนะว่า

ปัจจัยแรกคือมีรูปร่างเป็นทรงกลม และไม่มีแสงในตัวเอง ส่วนปัจจัยสอง 

ดวงจันทร์มันจะโคจรรอบโลก ท าให้มุมในแต่ละวันมันแตกต่างกัน เพราะ

โลกก็หมุนอยู่ทุกวัน ใช้เวลากี่วัน จ าได้ไหม 

นักเรียน: 1 วัน หรือ 24 ช่ัวโมง 

ครูแก้วตา: เพราะฉะนั้นดวงจันทร์หมุนรอบโลก มันต้องหมุนทุกวันถูกไหม เอาง่ายๆ 

คือ ดวงจันทร์เป็นลูกติดโลก เป็นบริวาร ดวงจันทร์ก็เลยได้รับแสงจากดวง

อาทิตย์ไม่เหมือนกัน เลยเกิดข้างขึ้นข้างแรม…  

ครูแก้วตา: เพราะฉะนั้นดวงจันทร์หมุนรอบโลก มันต้องหมุนทุกวันไหม ทุกวันสิ เอา

ง่ายๆ คือ ดวงจันทร์เป็นลูกติดโลก เป็นบริวาร ดวงจันทร์ก็เลยได้รับแสง

จากดวงอาทิตย์ไม่เหมือนกัน เลยเกิดข้างขึ้นข้างแรม… โดยข้างขึ้นข้างแรม

ในแต่ละช่วงเวลาเป็นแบบนี้ (แสดงแผนภาพข้างขึ้นข้างแรม)… 

ครูแก้วตา: หัวหน้ากลุ่มให้ออกมารับบัตรค าใบ้ต่อไปนี้จากครู ท่ีครูแจกให้จะเป็นค าใบ้

ท้ังหมด 8 ใบ ใน 8 ใบมีเงื่อนไขกิจกรรมให้ท าในค าใบ้ เช่น ค าใบ้แรก ’แรม

15 ค่ า สู่จุดเริ่มต้นสู่ความมืดมิด แล้วหน้าท่ีนักเรียน ก็คือ ติดลงไปใน

แผนภาพท่ีครูแจกให้ในต าแหน่งท่ีเราคิดว่าใช่  

 (การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูแก้วตา ครั้งท่ี 2 : มกราคม 2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูแก้วตาข้างต้น ครูแก้วตาจะสอน

ความรู้เกี่ยวกับการเกิดข้างขึ้นข้างแรมให้กับนักเรียน แล้วจึงให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเพื่อจดจ า

ลักษณะของข้างขึ้นข้างแรมในช่วงเวลาต่าง ๆ จากการเปรียบเทียบค าใบ้ กับรูปภาพของดวงจันทร์ท่ี
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ครูแก้วตาเป็นคนจัดเตรียมให้เท่านั้น แสดงให้เห็นว่าถึงแม้ว่าครูแก้วตาจะให้นักเรียนลงมื อปฏิบัติ

กิจกรรม แต่ก็ยังคงใช้กิจกรรมท่ีเน้นให้นักเรียนจดจ ามากกว่าสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการทดลอง

จ าลองการเกิดข้างขึ้นข้างแรม นอกจากนี้ยังแสดงให้เห็นว่าใบงานท่ีครูแก้วตาแจกให้นักเรียน ครู

แก้วตาจะเป็นคนบอกค าตอบให้กับนักเรียนเอง จึงท าให้การประเมินด้วยใบงานย่อมไม่สามารถแสดง

ถึงความรู้ท่ีนักเรียนได้รับในคาบเรียนได้ 

หลังจากครูแก้วตาให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมทุกครั้ง ครูแก้วตาจะให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มน าเสนอผลการท ากิจกรรม และครูแก้วตาจะเป็นผู้น าอภิปรายความแตกต่างของผลการท า
กิจกรรม ซึ่งสอดคล้องกับความเช่ือของครูแก้วตาท่ีว่าครูวิทยาศาสตร์ต้องเป็นผู้อธิบายความแตกต่าง
ของผลการท ากิจกรรมของนักเรียนแต่ละกลุ่มเพื่อเช่ือมโยงสู่การสรุปบทเรียนท่ีถูกต้องให้กับนักเรียน 
เนื่องจากครูแก้วตาเข้าใจว่าการสรุปของครูมีความน่าเช่ือถือ และน่าจดจ ามากกว่านักเรียนสรุป
ความรู้ด้วยตนเอง (Consistency) เช่น ในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ปฏิสัมพันธ์ในระบบสุริยะ ภายหลัง
จากนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมทายค าใบ้ลักษณะของข้างขึ้นข้างแรม ครูแก้วตาถามน านักเรียนสรุป
บทเรียน และเพิ่มเติมเทคนิคการจดจ าให้กับนักเรียน ดังการถอดเทปสังเกตการณ์จัดการเรียนรู้ 
ต่อไปนี้ 

ครูแก้วตา: ทุกคนฟังนะ เตรียมจดลงไปในของตัวเองนะ ต าแหน่งแรก กลุ่มแรก

แตกต่างท่ีสุดตอบว่า แรม 5 ค่ า แต่กลุ่มท่ีตอบถูก เขาตอบว่า แรม 15 ค่ าท่ี

ค าใบ้ว่าสู่จุดเริ่มต้น สู่ความมืดมิด จุดไหนคือจุดเริ่มต้น  

นักเรียน ก: อันนี้ค่ะ (ช้ี) เพราะมันสว่างแล้วมันก็จะไปมืด 

ครูแก้วตา: โลกหมุนรอบตัวเองจากทิศไหนไปทิศไหน ในแผนภาพท่ีครูให้ แบบนี้แสง

สว่างของดวงจันทร์มันหมุนตามเข็ม หรือทวนเข็ม  

นักเรียน: ทวนเข็ม 

ครูแก้วตา: ดังนั้น จุดนี้เป็นจุดเริ่มต้น ถูกไหม จะเกิดแบบนี้ได้ต้องเป็นแรม 15 ค่ า

เท่านั้น เพราะเราเรียกคืนท่ีจันทร์มืดว่า แรม จ าได้ไหม .. ท่ีครูเคยสอน

เทคนิคจ าว่า โรงแรม แปลว่าตอนกลางคืนมืด  แรม 15 ค่ า เขียนเติมไป

เลย… วิธีการจ า จ าง่าย ๆ ดวงจันทร์ท่ีอยู่ในต าแหน่งตรงข้ามกัน จะตัวเลข

เดียวกัน แต่ต่างกันตรงเป็นแรม หรือ ข้ึนเท่านั้น… 

(การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูแก้วตา ครั้งท่ี 1 : มกราคม 2562) 
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จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูแก้วตาข้างต้น แสดงให้เห็นว่า 
การน าอภิปรายผลการท ากิจกรรมของครูแก้วตาเป็นการเปรียบเทียบค าตอบของกลุ่มท่ีตอบถูก และ
กลุ่มท่ีตอบผิดเพื่อเฉลยค าตอบท่ีถูกต้อง แทนการให้นักเรียนแสดงท่ีมา หรือเหตุผลของค าตอบเพื่อ
แก้ไขความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือน และครูแก้วตายังเน้นให้นักเรียนจดจ ามากกว่าเข้าใจ เห็นได้จาก 
การเพิ่มเติมเทคนิคการจ า ‘โรงแรม’ เทียบกับได้กับ ‘แรม’ ซึ่งหมายถึงดวงจันทร์ท่ีมีเงามืด  

ถึงแม้ว่าครูแก้วตาจะระบุการวัด และประเมินผลในแผนการจัดการเรียนรู้ครบท้ัง 3 
จุดประสงค์ ได้แก่ ด้านความรู้  ด้านทักษะกระบวนการ และด้านคุณลักษณะ แต่ด้านทักษะ
กระบวนการ และด้านคุณลักษณะ ครูแก้วตาระบุไว้ว่าจะใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนตอน
ปฏิบัติกิจกรรมเช่นเดียวกัน แต่ไม่ได้มีการระบุหัวข้อในการประเมิน หรือ รายละเอียดการประเมินไว้
ในแผนการจัดการเรียนรู้ ส่วนด้านความรู้ ครูแก้วตามักจะระบุวิธีการประเมิน ไม่สอดคล้องกับ
เครื่องมือท่ีใช้ ยกตัวอย่างเช่น ถึงแม้ว่าครูจะระบุว่าจะประเมินจากความถูกต้องของการตอบค าถาม 
แต่ครูแก้วตากลับระบุไว้ว่าจะใช้สมุดบันทึก เป็นหลักฐานท่ีใช้ในการประเมินนักเรียน ในคาบเรียน ครู
แก้วตาประเมินจากการมีส่วนร่วมในการตอบค าถามของนักเรียน ซึ่งประกอบด้วยค าถามรวมในช้ัน
เรียนท่ีให้นักเรียนช่วยกันตอบ และค าถามรายบุคคลท่ีให้แสดงเหตุผลในการตอบของตนเองบางครั้ง 
ครูแก้วตามีการประเมินจากสมุดบันทึก ใบงาน ช้ินงานจากกิจกรรม แต่ครูแก้วตาเป็นคนบอกส่ิงท่ี
นักเรียนจดบันทึกลงในใบงานเอง จึงท าให้การประเมินจากใบงานย่อมไม่ได้ประเมินแนวคิดท่ีนักเรียน
แต่ละคนได้เรียนรู้ในช้ันเรียน นอกจากนี้ผู้วิจัยไม่พบขั้นตอนการประเมินทักษะกระบวนการ และ
คุณลักษณะของนักเรียนด้วยแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนดังท่ีครูแก้วตาระบุไว้ใน
แผนการจัดการเรียนรู้ 

ส่ือการสอนท่ีครูแก้วต่ใช้ในช้ันเรียนในแต่ละคาบเรียนประกอบด้วยส่ือท่ีหลากหลาย 
ท้ังส่ือสไลด์ประกอบการบรรยาย อธิบายของครู หรือไว้ส าหรับช้ีแจงอุปกรณ์ และขั้นตอนการท า
กิจกรรม ใบงาน และอุปกรณ์ส าหรับสร้างช้ินงานจากกิจกรรม เช่น กระดาษบรู๊ฟ และภาพตัดปะ   

สรุปภาพรวมของครูแก้วตา 

ในภาพรวมจะเห็นได้ว่าความเช่ือของครูแก้วตาในภาพรวมท่ีไม่สามารถจัดกลุ่มได้ 
(Mixed belief) ได้แก่ นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ได้จากการฟังครู หรือ การลงมือท า
ด้วยตนเองก็ได้ แต่ต้องเป็นการลงมือท าตามขั้นตอน หรือแนวทางท่ีครูก าหนด และความเช่ือท่ี
สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างความรู้มากกว่าแนวคิดแบบด้ังเดิม (More constructivist belief) 
ได้แก่ หน้าท่ีของครูวิทยาศาสตร์ในการเช่ือมโยงบทเรียนวิทยาศาสตร์เข้ากับชีวิตประจ าวันของ
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นักเรียน การให้อิสระกับนักเรียนในการต้ังค าถาม และแสดงความคิดเห็น การสนับสนุนให้นักเรียน
อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันในช้ันเรียน การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มีเป้าหมายเพื่อให้
นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ มีทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ และทักษะการ
คิด แต่อย่างไรก็ตาม ครูแก้วตามีความเช่ือว่าครูต้องเป็นคนสรุปบทเรียนให้กับนักเรียน แทนการให้
นักเรียนสรุปด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิมมากกว่า (More traditional belief) 

ครูแก้วตารู้สึกว่าความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์บางประเด็น
พัฒนาขึ้นขณะครูแก้วตาก าลังเรียนรายวิชาในหลักสูตร โดยมีประเด็นดังต่อไปนี้ ความเช่ือเกี่ยวกับ
การให้นักเรียนท ากิจกรรมในบางเนื้อหา และใช้การบรรยายในบางเนื้อหาพัฒนาขึ้นขณะครูแก้วตา
เรียนรายวิชาเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ ส่วนความเช่ือเกี่ยวกับการเช่ือมโยงชีวิตประจ าวันของ
นักเรียน กับบทเรียนวิทยาศาสตร์พัฒนาขึ้นจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในโรงเรียนท่ีมี  
ความแตกต่างกัน แต่อย่างไรก็ตาม ค าแนะน าของครูในหมวดวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการหลีกเล่ียงการ
ท ากิจกรรมในช้ันเรียน ส่งผลให้ครูแก้วตาเกิดความลังเล และไม่แน่ใจเกี่ยวกับความเช่ือของตนเอง
เกี่ยวกับการให้นักเรียนท ากิจกรรมเพื่อสร้างความรู้ 

การสอนของครูแก้วตาประกอบด้วยส่วนมีความสอดคล้องกับความเช่ือ(Consistency) 
และส่วนท่ีไม่มีความสอดคล้องกับความเช่ือ (Inconsistency) โดยการสอนของครูแก้วตาท่ีมีความ
สอดคล้องกับความเช่ือ คือ การสรุปบทเรียนโดยครูแก้วตาเอง ส่วนการสอนท่ีไม่มีความสอดคล้องกับ
ความเช่ือของครูแก้วตา ได้แก่ การเริ่มต้นบทเรียนวิทยาศาสตร์ด้วยการทบทวนความรู้ และการใช้
ภาพน าเข้าสู่กิจกรรมท่ีไม่มีความเช่ือมโยงกับเรื่องราวในชีวิตประจ าวันของนักเรียน เป้าหมายของการ
ท ากิจกรรมในช้ันเรียนของครูแก้วตาเพื่อให้นักเรียนจดจ าความรู้ มากกว่าสร้างความรู้ ครูแก้วตาไม่ได้
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการอภิปรายแลกเปล่ียนในช้ันเรียน และไม่พบขั้นตอนการประเมินทักษะ
กระบวนการ และคุณลักษณะของนักเรียนด้วยแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนดังท่ีครู
แก้วตาระบุไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้  
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กรณีศึกษาที่ 5 : ครูกานต์ดา 

1. ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า การจัดกลุ่มความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 

และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูแก้วตาในแต่ละด้าน สามารถแสดงได้ดังตารางท่ี 26 ต่อไปนี้ 

ตารางที่ 26 การจัดกลุ่มความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูกานต์ดาราย
ด้าน 

ความเชื่อเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การจัดกลุ่มความเชื่อ 

1. ด้านเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ More traditional belief 
2. ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ More traditional belief 
3. ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ More traditional belief 
4. ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ More traditional belief 
5. ด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ More traditional belief 

โดยรายละเอียดความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูกานต์ดาแต่
ละด้าน แสดงดังต่อไปนี้ 

1) ด้านเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ครูกานต์ดามีความเช่ือเกี่ยวกับเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิมมากกว่าทฤษฎีการสร้างความรู้  (More traditional belief) คือ  

ครูกานต์ดาเข้าใจว่าการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มีจุดประสงค์เพื่อให้นักเรียนสามารถจดจ า 

และเรียกคืนเนื้อหาความรู้ท่ีครูถ่ายทอดให้ เนื่องจากเมื่อนักเรียนสามารถจดจ าความรู้ท่ีครูถ่ายทอดให้ 

นักเรียนจะสามารถท าข้อสอบวิทยาศาสตร์ได้  

2) ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
ครูกานต์ดามีความเช่ือเกี่ยวกับบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ในภาพรวม

สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิมมากกว่าทฤษฎีการสร้างความรู้  (More traditional belief) โดยครู

กานต์ดาเข้าใจว่า ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีจัดเตรียมเนื้อหาความรู้วิทยาศาสตร์เพื่อถ่ายทอดให้กับ

นักเรียน เนื่องจากครูกานต์ดาเช่ือว่าหากครูวิทยาศาสตร์เป็นผู้จัดเตรียม และควบคุมการถ่ายทอด

เนื้อหาความรู้วิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง จะท าให้นักเรียนได้รับเนื้อหาความรู้ท่ีถูกต้อง ครบถ้วน และ
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ช่วยให้นักเรียนไม่ต้องเกิดความเข้าใจคลาดเคล่ือน หรือสับสนจากการหาความรู้ด้วยตนเอง “เพราะ

การบรรยายเป็นการน าเสนอความรู้ท่ีครบถ้วนท่ีสุด นักเรียนได้เหมือนกันมากท่ีสุด… เวลาเด็กไป

ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง ไปหา ไปค้นเอง มันเป็นวิธีการท่ีไม่ดี เพราะเด็กเขาไม่รู้ว่าส่ิงไหนท่ีเขาควร

รู้จากส่ิงท่ีก าลังศึกษา เด็กไม่รู้ว่าจะต้องรู้อะไร รู้ประมาณไหนถึงจะครบ จะได้รู้เท่ากับส่ิงท่ีครูอยากให้

รู้ไหม ส่ิงท่ีรู้ถูกไหม เลยคิดว่ายังไงก็ไม่เหมือนฟังครู หาเองมันไม่เข้าใจหรอก แต่การฟังมันท าให้เข้าใจ

มากกว่า เด็กจะได้ไม่ต้องสับสน” (บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาก่อนการสังเกตฯ: 8 มกราคม 2562) 

ขณะท่ีทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้กล่าวว่า ครูควรท าหน้าท่ีเป็นผู้อ านวยความสะดวกเพื่อให้นักเรียน

เกิดการเรียนรู้ ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายเพื่อแลกเปล่ียน และสร้างความรู้ของของตนเอง 

นอกจากนี้ครูกานต์ดายังเข้าใจว่าครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีก าหนด และควบคุม 

แนวทางการเรียนรู้ และการปฏิบัติตนของนักเรียนในช้ันเรียน เพื่อให้การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใน

ช้ันเรียนเป็นไปตามขั้นตอน และสามารถสรุปบทเรียนตามแนวทางท่ีครูวางแผนไว้ได้  “ครูเป็นคน

ควบคุมทุกอย่างในห้องเรียน ห้องเรียนจะดีไม่ดีก็ขึ้นอยู่กับครู เราเลยต้องควบคุมให้เขาฟัง ให้จด ให้

พูดตาม ตรงไหนส าคัญก็ไฮไลท์ เด็กจะได้ได้ความรู้” (บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาก่อนการสังเกตฯ: 8 

มกราคม 2562) ขณะท่ีทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้กล่าวว่า ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมใน 

การสร้างค าอธิบาย เพื่อสร้างความรู้ด้วยตนเอง และครูมีหน้าท่ีตรวจสอบความรู้ท่ีนักเรียนสร้างขึ้นว่า

มีความถูกต้อง หรือคลาดเคล่ือนมากน้อยเพียงใด  

3) ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
ครูกานต์ดามีความเช่ือเกี่ยวกับบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับ

แนวคิดแบบด้ังเดิมมากกว่าทฤษฎีการสร้างความรู้ (More traditional belief) โดยครูกานต์ดาเข้าใจ

ว่านักเรียนมีหน้าท่ีท่องจ า และเรียกคืนความรู้ท่ีครูถ่ายทอดให้ ขณะท่ีครูก าลังสอน นักเรียนควรต้ังใจ

ฟัง และจดบันทึกตามเกี่ยวกับส่ิงท่ีครูบอก “นักเรียนควรจะฟังเรา จดตาม ค่อย ๆ ท าความเข้าใจส่ิงท่ี

เราพูด… เพราะวิธีการท่ีจะท าให้เขาเกิดการเรียนรู้มากท่ีสุด คือ เขาต้องฟังครู” (บทสัมภาษณ์ครู

กานต์ดาก่อนการสังเกตฯ: 8 มกราคม 2562) ขณะท่ีทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้กล่าวไว้ว่า บทบาท

ของนักเรียน คือ การมีส่วนร่วมในการก าหนดจุดมุ่งหมาย กิจกรรม วิธีการเรียนรู้ และประเมินการ

พัฒนาการเรียนรู้ของตนเอง โดยครูกานต์ดาเช่ือว่าการต้ังใจฟัง และการจดบันทึกจะช่วยควบคุมให้

นักเรียนมีสมาธิจดจ่ออยู่กับส่ิงท่ีครูก าลังน าเสนอให้ ซึ่งจะท าให้นักเรียนได้รับความรู้ครบถ้วนแบบท่ี

ครูคาดหวังไว้ และท่ีส าคัญ การต้ังใจฟังไปพร้อม ๆ กับความพยายามแปลส่ิงท่ีได้ยินให้มาอยู่ในรูป
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ของการเขียน จะส่งเสริมให้นักเรียนสามารถจดจ าเนื้อหาท่ีครูถ่ายทอดได้ดีขึ้น “เวลานักเรียนจดตาม

เวลาเราพูด พูดอะไรก็จด นักเรียนจะได้เรียนรู้ไปกับเรา ตามเราทัน ได้ครบแบบท่ีเราคิด ฟั งเราไป

เรื่อยๆ จดตามท่ีครูพูด จดแนวคิดท่ีครูให้ มันจะจ าได้ดีขึ้น เพราะฟังไปด้วย แล้วจดออกมาด้วย”  

(บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาก่อนการสังเกตฯ : 8 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูกานต์ดาเช่ือว่าการ

จดบันทึกมีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนสามารถจดจ าเนื้อหาท่ีถ่ายทอดให้ได้ 

นอกจากนี้ครูกานต์ดายังเช่ือว่านักเรียนมีบทบาทหน้าท่ีในการตอบค าถามท่ีครู

ถามมากกว่าจะเป็นผู้ต้ังค าถามท่ีตนเองสงสัย หรืออยากรู้ ขณะท่ีทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้กล่าวไว้

ว่า บทบาทของนักเรียน คือ การแสดงความคิดเห็นของตนเอง และลงมือหาค าตอบเพื่อสร้างความรู้

ด้วยตนเอง ดังบทสัมภาษณ์ของครูกานต์ดาท่ีกล่าวไว้ว่า “อย่างน้อยครูต้องมีค าตอบในใจอยู่แล้ว คน

สอนเองยังไงก็มี ครูเลยรู้ว่าค าตอบแบบไหนท่ีเป็นค าตอบท่ีผิดแน่นอน… ซึ่งบางทีเด็กต้ังแล้วไม่ใช่ ไม่

เข้าใจ” (บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาก่อนการสังเกตฯ: 8 มกราคม 2562) โดยครูกานต์ดาเข้าใจว่าการตั้ง

ค าถามของนักเรียนจะขัดขวางการสอนครู ท าให้ครูต้องเกิดความล่าช้าในการชักจูงความสนใจ และ

เช่ือมโยงส่ิงท่ีนักเรียนสงสัย และอยากรู้ให้เข้ากับบทเรียนท่ีครูวางไว้ และครูกานต์ดายังคิดว่าการต้ัง

ค าถามของครูเป็นเครื่องยืนยันว่านักเรียนจะได้คิด และรู้ภาพรวมของเนื้อหาท้ังหมดท่ีครูต้องการ  

“ถ้าเขาต้ังมา แล้วครูตอบไม่ตรงค าถามเขา หรือเขาต้ังไม่ตรงกับส่ิงท่ีเราเตรียมไว้ ก็ต้องหาคนอื่นไป

เรื่อย ๆ กว่าจะเจอคนท่ีต้ังค าถามได้ตรงกับค าถามของเรา ก็เสียเวลาพอดี คิดว่าไม่ต้องต้ังก็ได้ แค่

ตอบ และฟังในส่ิงท่ีครูบอกก็พอ เพราะมันเป็นท้ังหมดท่ีครูต้องการให้นักเรียนรู้อยู่แล้ว” (บท

สัมภาษณ์ครูกานต์ดาก่อนการสังเกตฯ: 8 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูกานต์ดาเช่ือว่านักเรียน

ควรได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นของตนเอง แต่ไม่ควรต้ังค าถามท่ีสงสัย เนื่องจากจะเป็นอุปสรรคต่อ

การจัดเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของครู 

4) ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 
ครูกานต์ดามีความเช่ือเกี่ยวกับแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับ

แนวคิดบบด้ังเดิมมากกว่าทฤษฎีการสร้างความรู้ (More traditional belief) โดยครูกานต์ดาเข้าใจ

ว่า การสอนวิทยาศาสตร์ คือ กระบวนการถ่ายทอดความรู้ หรือหลักการวิทยาศาสตร์ท่ีครูรู้แล้วให้กับ

นักเรียน ขณะท่ีทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้กล่าวไว้ว่า การสอน คือ กระบวนการสร้างความรู้ของ

นักเรียนจากการปรับโครงสร้างความเข้าใจเดิมให้สัมพันธ์กับความรู้ใหม่ โดยมีครูคอยช่วยเหลือ และ

ตรวจสอบความถูกต้องของความรู้ท่ีนักเรียนสร้างขึ้น “นักเรียนควรจะได้เข้าใจถูกต้ังแต่แรก บอก
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ค าตอบท่ีถูกต้องไปเลย น าเสนอในส่ิงท่ีถูกต้องให้เขาจ า เพราะเด็ก เวลาเจออะไรครั้งแรกแล้ว เขาจะ

เช่ือได้ทันที แล้วพอครูไปบอกว่าผิด ก็เหมือนไปขัดแย้งความคิดเขา เด็กก็จะเรียนรู้ต่อไปไม่รู้ เรื่อง ไม่

รับอะไรท่ีครูจะให้อีก” (บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาก่อนการสังเกตฯ: 8 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่า

ครูกานต์ดาเช่ือว่าการสอนวิทยาศาสตร์ คือ การถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียนเพื่อจดจ าเท่านั้น 

วิธีการสอนแบบบรรยาย เป็นวิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดในมุมมองของ

ครูกานต์ดา เนื่องจากเป็นวิธีการท่ีสามารถถ่ายทอดความรู้ท่ีถูกต้องให้กับนักเรียน และสามารถ

ป้องกันความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนท่ีจะเกิดขึ้นกับนักเรียน เมื่อนักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง 

“เมื่อฟังแล้วเข้าใจ จะท าให้สามารถจดจ าเนื้อหาไปได้เลยต้ังแต่แรก ไม่ต้องมานั่งค้นหาค าตอบ บางที

มันสบสน เข้าใจผิด แต่วิธีนี้เด็กสามารถนั่ง แล้วก็ให้ครูป้อนความรู้ได้เลย ไม่ต้องไปสงสัยตรงไหน” 

(บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาก่อนการสังเกตฯ: 8 มกราคม 2562) ซึ่งคลาดเคล่ือนจากทฤษฎีการสร้าง

องค์ความรู้ท่ีกล่าวไว้ว่า วิธีการสอนท่ีต้องสามารถกระตุ้น และช่วยเหลือให้นักเรียนปรับแก้ไขครง

สร้างความเข้าใจของตนเองให้ถูกต้อง โดยมีครูคอยช่วยเหลือ และตรวจสอบความถูกต้องของ

กระบวนการปรับแก้ไขความเข้าใจของนักเรียน 

ครูกานต์ดามีความเช่ือท่ียังไม่สามารถจัดกลุ่มได้เกี่ยวกับการสรุปบทเรียนว่าควร

ถูกกระท าโดยใคร โดยครูกานต์ดาเข้าใจว่าเมื่อครูวิทยาศาสตร์เป็นผู้บรรยายถ่ายทอดความรู้ให้กับ

นักเรียนแล้ว นักเรียนจึงควรเป็นผู้สรุปความรู้ ด้วยตนเอง “นักเรียนควรสรุปบทเรียนเองนะ ต้อง

ออกมาอธิบายให้ฟังว่าได้อะไร สรุปได้อย่างไร จริง ๆ เขาควรจะสรุปได้ด้วยนะ เพราะได้รับข้อมูลจาก

เราไปแล้ว แล้วก็ไปย้ าจากกิจกรรมแล้วด้วย” (บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาก่อนการสังเกตฯ: 8 มกราคม 

2562) แต่ในขณะเดียวกัน ครูกานต์ดาก็เช่ือว่าครูควรเป็นผู้สรุปบทเรียน เพราะครูเป็นผู้ก าหนด

ขอบเขตเนื้อหาท้ังหมดท่ีนักเรียนควรจะได้รับ ดังนั้น การสรุปบทเรียนโดยครูจะท าให้นักเรียนได้รับ

เนื้อหาท่ีถูกต้อง และครบถ้วน “แต่ครูเป็นคนสอนเอง  เป็นคนให้ความรู้ ครูก็ต้องรู้ว่านักเรียนของ

ตนเองต้องรู้อะไรบ้าง ครูอาจจะสรุปให้ก็ได้จะได้ครบ” (บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาก่อนการสังเกตฯ : 8 

มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูกานต์ดายังมีความสับสน และไม่แน่ใจว่านักเรียนควรได้รับโอกาส

ในการสรุปบทเรียนหรือไม่ ขณะท่ีทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ได้กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนรู้ต้อง

ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายร่วมกับเพื่อน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ และสร้างข้อสรุป หรือ

ค าอธิบายส่ิงท่ีค้นพบจากกระบวนการหาค าตอบร่วมกัน 
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ถึงแม้ว่าครูกานต์ดาจะรับรู้ว่าการวัดและประเมินควรกระท าท้ังด้านความรู้ ทักษะ

กระบวนการ และคุณลักษณะตามท่ีเป้าหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์พึง

ประสงค์ แต่ครูกานต์ดากลับมีความเช่ือท่ีขัดแย้งว่าการวัดและประเมินผลในด้านอื่นๆ สามารถวัดได้

ยาก หรือไม่สามารถวัดได้จริง อีกท้ังนักเรียนไม่มีความจ าเป็นต้องพัฒนาเป้าหมายอื่น ๆ ในทุกคาบ

เรียนเช่นเดียวกับการพัฒนาด้านความรู้ “จริง ๆ มันก็ควรวัดท้ังความรู้ ทักษะ และก็จิตพิสัยตามท่ี

อาจารย์สอนนั่นแหละ แต่วัดแค่ความรู้อย่างเดียวก็พอ เพราะมันมีอยู่ทุกเรื่อง ทุกคาบต้องได้…การวัด

ทักษะกับจิตพิสัยมันวัดยาก เพราะครูไม่สามารถสนใจได้ว่าเด็กแต่ละคนเป็นอย่างไร ท าอย่างไรในแต่

ละคาบเรียน” (บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาก่อนการสังเกตฯ: 8 มกราคม 2562) จึงท าให้ในมุมมองของ

ครูกานต์ดา การวัดและประเมินผลด้านความรู้ด้วยการตอบค าถาม ใบงาน/ช้ินงาน และแบบทดสอบ

ของนักเรียนมีความเพียงพอแล้วต่อการตัดสินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ครูกานต์ดาเช่ือว่าส่ือการสอนท่ีเหมาะสมกับการสอนวิทยาศาสตร์ควรเป็นส่ือ

ประกอบการบรรยายท่ีสามารถส่งเสริมการบรรยายให้มีความชัดเจน และน่าสนใจมากขึ้น “การฟัง

บรรยายเฉย ๆ จะน่าเบ่ือ ส่ือพวกรูปภาพ มันจะท าให้การบรรยายมีภาพประกอบ เข้าใจง่ายข้ึน หรือ

อาจจะเป็นพวกส่ือของจริงท่ีจับต้องได้ ก็จะท าให้น่าสนใจมากขึ้น” (บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาก่อนการ

สังเกตฯ: 8 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูกานต์ดาเช่ือว่าส่ือการสอนมีประโยชน์ต่อการบรรยาย

ของครูเท่านั้น  

5) ด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ครูกานต์ดามีความเช่ือเกี่ยวกับแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ี

สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม มากกว่าทฤษฎีการสร้างความรู้ (More traditional belief) โดยครู

กานต์ดาคิดว่าการเรียนรู้ของนักเรียนเริ่มต้นจากความว่างเปล่า ไมใช่ความรู้ความเข้าใจเดิมท่ีมีอยู่ 

“นักเรียนควรจะได้เข้าใจถูกต้ังแต่แรก บอกค าตอบท่ีถูกต้องไปเลย น าเสนอในส่ิงท่ีถูกต้องให้เขาจ า 

เพราะเด็ก เวลาเจออะไรครั้งแรกแล้ว เขาจะเช่ือได้ทันที” (บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาก่อนการสังเกตฯ : 

8 มกราคม 2562) ขณะท่ีทฤษฎีสร้างองค์ความรู้กล่าวไว้ว่า ความรู้เดิมของนักเรียนท่ีแตกต่างกันตาม

ประสบการณ์ และสังคมวัฒนธรรมมีผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนั้น การตรวจสอบความรู้ 

ความเข้าใจเดิมของนักเรียนจึงมีความส าคัญ เพื่อค้นหาแนวทางท่ีสามารถช่วยเหลือให้ผู้เรียนเกิด 

การปรับเปล่ียนความรู้เดิมของตนเองให้สอดคล้องกับความรู้ใหม่   
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2. ที่มาของความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูกานต์ดารู้สึกว่าประสบการณ์ท่ี

ได้รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูต่อไปนี้ ส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 

และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง 

1) การเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
การจัดการเรียนการสอนของอาจารย์ในคณะวิทยาศาสตร์เป็นปัจจัยส าคัญท่ีส่งผล

ต่อการสะสมความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูกานต์ดา สังเกตได้จาก 

ครูกานต์ดามักจะกล่าวถึง ลักษณะการจัดการเรียนการสอนของอาจารย์คณะวิทยาศาสตร์ท่ีใช้วิธีการ

บรรยาย และอธิบายในการด าเนินการสอน ซึ่งท าให้ครูกานต์ประสบความส าเร็จในการท าข้อสอบ

วิทยาศาสตร์ ครูกานต์จึงเช่ือว่าการสอนด้วยวิธีการบรรยาย จะท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เนื่องจากจะท าให้นักเรียนสามารถท าข้อสอบได้  “มีอาจารย์ท่ีชอบตอนเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ อธิบายดีมาก ค่อย ๆ อธิบายไปเรื่อย ๆ แล้วท าให้ท าข้อสอบได้ เลยคิดว่าการสอน

วิทยาศาสตร์ท่ีดี จะต้องอธิบายให้เด็กเข้าใจได้ เด็กก็จะท าข้อสอบได้…แล้วก็อาจารย์อีกคนท่ีชอบ ก็

บรรยายดีมาก ไม่ถามค าถามเลย พูดไปเรื่อย ๆ ถ้านักเรียนไม่เข้าใจ ก็บรรยายใหม่…มองเห็นภาพครู

วิทยาศาสตร์จากคณะวิทยาศาสตร์ เพราะท าให้ได้เนื้อหาจริง ๆ เข้าใจวิทยาศาสตร์จริง ๆ ท าข้อสอบ

ได้จริง ๆ จนเช่ือเลยว่าการบรรยายมันเข้ากับวิทยาศาสตร์” (บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาก่อนการสังเกต

ฯ: 8 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าประสบการณ์ขณะครูกานต์ดาเป็นนิสิต/นักศึกษา ส่งผลให้ครู

กานต์ดาเช่ือมั่นในวิธีการสอนท่ีท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีดี 

นอกจากนี้ครูกานต์ดาได้กล่าวถึงลักษณะการสอนของอาจารย์คณะวิทยาศาสตร์

อีกท่านหนึ่งท่ีใช้วิธีการอธิบาย สาธิตการท าโจทย์ และให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด ซึ่งท าให้ครูกานต์

สามารถแก้โจทย์ทางวิทยาศาสตร์ได้ ส่งผลให้ครูกานต์เช่ือว่าการบรรยาย สลับกับการสาธิตการแก้

โจทย์ทางวิทยาศาสตร์ และให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดสามารถท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ได้ “มีอาจารย์อีกคนหนึ่งท่ีได้คะแนนดี เขาอธิบายเป็นขั้นตอนต่อไปเรื่อย ๆ เขายกตัวอย่าง ท าโจทย์

ยกตัวอย่าง ท าโจทย์ สลับกันไปเรื่อย ๆ ท าได้เลยนะ เลยคิดว่าถ้าไม่รู้จะสอนแบบไหน ก็แค

ยกตัวอย่าง ท าโจทย์ เด็กก็เข้าใจแน่นอน เพราะท าให้ดู แล้วก็ ให้ท าโจทย์ เด็กก็รู้แนวเอง”  

(บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาก่อนการสังเกตฯ: 8 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูกานต์ดาเช่ือว่า 

การสาธิต และการบรรยายของครูจะท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้  
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2) ค าแนะน าของครูพี่เลี้ยง 
ครูพี่เล้ียงเป็นปัจจัยท่ีท าให้ความเช่ือของครูกานต์ดาเกี่ยวกับการสอนบรรยายมี

ความหนักแน่นมากขึ้น เนื่องจากครูพี่ เล้ียงท่ีครูกานต์ได้พบมีลักษณะการสอนท่ีคล้ายกัน คือ  

การน าเสนอความรู้ให้กับนักเรียนโดยตรง ซึ่ งครูพี่ เล้ียงในเทอมต้มเช่ือว่าการบรรยาย หรือ  

การบรรยายประกอบการสาธิตเป็นวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีดีท่ีสุด จึงท าให้ครูกานต์มีความมั่นใจว่า

วิธีการสอนแบบบรรยายเป็นวิธีการสอนท่ีเหมาะกับวิชาวิทยาศาสตร์ “โชคดีท่ีพี่เล้ียงเห็นด้วย คือ 

บรรยายดีท่ีสุด เพราะเด็กได้อะไรจากบรรยายมากกว่า บางทีพี่เล้ียงก็มีกิจกรรม แต่เป็นกิจกรรม

ประกอบการบรรยาย เขาก็จะแนะน าให้ใช้เป็นการสาธิตให้ดู แล้วก็บรรยายร่วม เด็กจะได้รู้ว่าวิธีการ

เป็นอย่างไร ถ้าเวลาเหลือก็ให้เด็กท า ถ้าไม่เหลือ ก็ไม่ต้องท าก็ได้ เราก็คิดแบบนั้น” (บทสัมภาษณ์ครู

กานต์ดาก่อนการสังเกตฯ: 8 มกราคม 2562) ขณะท่ีครูพี่เล้ียงอีกคนหนึ่งได้เสนอแนะให้ครูกานต์ให้

นักเรียนจดบันทึก หลีกเล่ียงการท ากิจกรรม และใช้วิธีการบรรยายเป็นหลักเช่นเดียวกัน เนื่องจากครู

พี่เล้ียงของครูกานต์ดามีความคิดเห็นว่าการท ากิจกรรมจะท าให้เกิดความวุ่นวาย ในช้ันเรียน ครูกานต์

ดาจึงเช่ือว่าการท ากิจกรรมอาจจะก่อให้เกิดความวุ่นวายในช้ันเรียน และส่ิงท่ีจะท าให้นักเรียนเกิด 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ คือ การบรรยายของครู และการจดบันทึกของนักเรียน “ส่วนพี่เล้ียงอีกคน 

เขาแนะน าว่าไม่ต้องจัดกิจกรรมหรอก วุ่นวาย บรรยายไปเลย เขาย้ าเสมอ เด็กต้องจด ไม่งั้นเด็กจะไม่

มีอะไรอ่าน สอบก็จะท าไม่ได้ ก็พยายามท าตามนะ เด็กอยู่ในความสงบ เราก็สอนได้เร็ว เด็กมีอะไร

ท่อง ก็จะท าข้อสอบได้” (บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาก่อนการสังเกตฯ: 8 มกราคม 2562) แสดงให้เห็น

ว่าลักษณะการสอนของครูพี่เล้ียงท่ีสอดคล้องกับความเช่ือเดิมของครูกานต์ดา ท าให้ความเช่ือเดิมของ

ครูกานต์ดาเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยการบรรยายมีความหนักแน่นขึ้น 

3) ลักษณะของนักเรียนที่พบ 
เนื่องจากความแตกต่างของลักษณะของนักเรียนท่ีครูกานต์ดาพบขณะฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครูระหว่างสองโรงเรียน โดยโรงเรียนในเทอมต้นเป็นโรงเรียนสหศึกษาท่ีจ านวน

ของนักเรียนหญิงค่อนข้างมากกว่านักเรียนชาย และโรงเรียนชายล้วนในเทอมปลาย ส่งผลให้ครู 

กานต์ดาปรับเปล่ียนความเช่ือท่ีว่าการบรรยายเป็นแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีดีท่ีสุดเป็น 

การบรรยายร่วมกับการท ากิจกรรม “โรงเรียนแรก มีท้ังนักเรียนหญิงนักเรียนชาย แต่นักเรียนหญิง

มากกว่า ห้องเรียนเลยไม่วุ่นวาย สามารถใช้การบรรยายแบบท่ีคิดได้ แล้วก็ให้นักเรียนจดตาม เขาก็

สนใจเรา แต่พอมาเป็นโรงเรียนนี้  ชายล้วน เป็นนักกีฬา ไม่ เงียบเลย ไม่ชอบเรียน แต่ชอบ 

การแข่งขัน ชอบเคล่ือนไหวตลอดเวลา ต้องใช้กิจกรรมมาช่วย แล้วค่อยบรรยายซ้ าอีกครั้ง เพราะไม่รู้
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ว่าจะเรียนรู้ได้ด้วยตนเองจริงหรือไม่ จะเกิดการเรียนรู้จริงหรอ ถ้าไม่บรรยาย”  (บทสัมภาษณ์ครู

กานต์ดาก่อนการสังเกตฯ: 8 มกราคม 2562) แสดงเห็นว่าถึงแม้ว่านักเรียนจะมีลักษณะท่ีแตกต่างกัน 

แต่ครูกานต์ดายังคงยึดถือความเช่ือหลักของตนเอง คือ การบรรยายไว้เสมอ  แต่จะเกิดการ

ปรับเปล่ียนให้สอดคล้องกับลักษณะของนักเรียนท่ีพบเท่านั้น 

3. การปฏิบัติการสอน 
เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบความเช่ือของครูกานต์ดากับการปฏิบัติการสอนในช้ันเรียน 

และแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า ครูกานต์ดาเริ่มต้นบทเรียนในขั้นน า โดยไม่มีการตรวจสอบความรู้

เดิมของนักเรียนในเรื่องท่ีต้องการสอน หรือมีกิจกรรมท่ีเช่ือมโยงแนวคิดเดิมของนักเรียนกับแนวคิดท่ี

ครูต้องการ สอดคล้องกับความเช่ือของครูกานต์ดาท่ีว่านักเรียนเริ่มต้นการเรียนรู้จากความว่างเปล่า

ไม่ใช่ความรู้เดิมท่ีมีอยู่ (Consistency) โดยส่ิงท่ีพบในการจัดการเรียนรู้ในขั้นน า คือ การช้ีแจงขั้นตอน

การท ากิจกรรม หรือการใช้ค าถามเพื่อทบทวนความรู้เรื่องท่ีเรียนในคาบก่อนหน้า โดยค าถามท่ีครู

กานต์ดาใช้มักเป็นค าถามเกี่ยวกับความรู้ความจ า ไม่ใช่ลักษณะของค าถามท่ีให้นักเรียนแสดง  

ความคิดเห็น และอภิปรายร่วมกัน ดังการถอดเทปสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูกานต์ดา ดังต่อไปนี้ 

“ทุกคนฟังนะคะ วันนี้เรามีกิจกรรมทวนคาบท่ีแล้ว เด๋ียวจะให้ตอบค าถาม… มีท้ังหมด 

8 ข้อ… มีค าถามแบบนี้ ข้อท่ี 1 คาร์โบไฮเดรต 1 กรัมจะใช้พลังงานเท่าใด… ข้อท่ี 2 สารละลายท่ีใช้ใน

การทดสอบแป้งคืออะไร… ข้อท่ี 3 ไขมัน 1 กรัมให้พลังงานเท่าใด… ข้อท่ี 4 วิตามินชนิดใด ถ้าขาด

แล้วจะเป็นหมัน… ข้อท่ี 5 วิตามินชนิดใดบ้างท่ีละลายในไขมัน… ข้อท่ี 6 วิตามินใดช่วยให้เลือด

แข็งตัว… ข้อท่ี 7 แร่ธาตุชนิดใดรักษาโรคคอพอก… ข้อท่ี 8 แร่ธาตุชนิดใดรักษาฟันผุ…” 

(การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูกานต์ดา ครั้งท่ี 1 : 14 มกราคม 2562) 

 “เด๋ียววันนี้จะให้แบ่งกลุ่ม ให้แต่ละกลุ่มมี 5 คน… ให้เขียนช่ือว่าใครจะเป็นหมายเลข

ใด ใครชอบหมายเลขอะไรเขียนช่ือไป แล้วข้างในจะมีใบ [งาน] แบบนี้ ใครไปฐานอะไร ก็ให้ฉีก

กระดาษหมายเลขนั้นออกไป แล้วก็ไปประจ าฐานเหมือนเดิม… แยกกันเข้าฐานเลย”  

(การสังเกตการจัดการเรียนรู้ ครั้งท่ี 2 : 28 มกราคม 2562) 
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จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูกานต์ดาข้างต้น แสดงให้เห็นว่า 

ขณะครูกานต์ดาเริ่มต้นบทเรียนวิทยาศาสตร์ในช้ันเรียน ครูกานต์ดาไม่ได้ค านึงถึงการตรวจสอบ

ความรู้เดิมของนักเรียน แต่ให้ความส าคัญกับการช้ีแจงขั้นตอนการท ากิจกรรม หรือแนวการปฏิบัติตน

ของนักเรียน เพื่อแจ้งให้นักเรียนรู้ว่าบทบาท หรือส่ิงท่ีนักเรียนต้องปฏิบัติในแต่ละคาบเป็นอย่างไร ซึ่ง

สอดคล้องกับความเช่ือของครูกานต์ดาเกี่ยวกับบทบาทของครูวิทยาศาสตร์ในก าหนดพฤติกรรม และ

การปฏิบัติตนของนักเรียนในแต่ละคาบเรียน (Consistency) 

การสอนของครูกาน ต์ดา เป็นการสอนแบบบรรยาย และการใช้ค าถามใน 

การด าเนินการสอน โดยการบรรยายของครูกานต์ดาจะเป็นการบรรยายประกอบส่ือสไลด์ หรือ  

การบรรยายประกอบคลิปวีดิทัศน์ ซึ่งสอดคล้องกับความเช่ือของครูกานต์ดาท่ีว่าเนื้อหาวิทยาศาสตร์

สามารถถ่ายทอดจากครูไปสู่นักเรียนโดยตรงได้ และวิธีการสอนแบบบรรยายเป็นวิธีการสอนท่ีท าให้

นักเรียนได้รับเนื้อหาท่ีถูกต้อง และครบถ้วนมากท่ีสุด (Consistency) เช่น ในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง 

ระบบสืบพันธุ์ของมนุษย์ ครูกานต์ดาจะใช้ค าถามประกอบการบรรยาย โดยค าถามท่ีใช้ส่วนใหญ่เป็น

ค าถามท่ีเป้าหมายเพื่อต้องการตรวจสอบความถูกต้องข้อมูล จึงมีลักษณะเป็นค าถามความรู้ความจ า 

และไม่พบค าถามท่ีมีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนแสดงความเข้าใจของตนเอง หรือแสดงความคิดเห็น ดัง

การถอดเทปการสังเกตการจัดการเรียนรู้ต่อไปนี้ 

ครูกานต์ดา: อัณฑะ มันจะผลิตฮอร์โมนเพศชาย เราจะรู้ได้อย่างไรว่าเราเข้าสู่วัยรุ่นแล้ว

นักเรียน: ขนขึ้นเยอะ เสียงแตก 

ครูกานต์ดา: แล้วมันยังสร้างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ด้วย ท่ีเรียกว่าอสุจิ แล้วเวลาเราผลิตอสุจิ

รู้ไหมว่าจะไปเก็บไว้ที่ไหน 

ครูกานต์ดา: เวลาผลิตอสุจิมา จะไปเก็บไว้ที่หลอดเก็บอสุจิ ในรูป (แสดงภาพ) ตรงนี้คือ

หลอดเก็บอสุจิ อันนี้คือองคชาติ ตรงนี้คืออัณฑะ แล้วรอบ ๆ จะมีถุงหุ้ม

อัณฑะ (แสดงภาพ) อสุจิจะมีลักษณะเป็นแบบนี้...  

ครูกานต์ดา: เวลาท่ีมีเพศสัมพันธ์ อสุจิจะเคล่ือนตัวผ่านท่อปัสสาวะ วิ่งเข้าไปในช่อง

คลอดของผู้หญิง จ าได้ไหม เมื่อกี้ครูพูดว่าอวัยวะอะไรท่ีผลิตฮอร์โมนเพศ

ชาย และอสุจิ 

นักเรียน: อัณฑะ 
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ครูกานต์ดา: ใช่ ต่อไป ถ้าเรามีเพศสัมพันธ์อสุจิก็จะเคล่ือนจากท่อปัสสาวะไปยังช่อง

คลอดผู้หญิง แล้วตัวอสุจิจะเริ่มสร้างเมื่ออายุ 12-13 ปี เข้าใจเปล่า พวก

คุณอายุเท่าไหร่แล้ว 14 ใช่ไหม ก็แสดงว่าเริ่มสร้างอสุจิแล้ว  

(การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูกานต์ดา ครั้งท่ี 3 : 11 กุมภาพันธ์ 2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูกานต์ดาข้างต้น แสดงให้เห็นว่า  

ขณะครูกานต์ดาใช้วิธีการสอนแบบบรรยาย ครูกานต์ดาใช้ค าถามท่ีมีลักษณะเพื่อสอบถามความรู้

ความจ า โดยไม่มีการเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น และไม่ได้มีการอภิปรายต่อจากค าตอบ

ของนักเรียนเพื่อขยายความเข้าใจให้มากขึ้น 

บางคาบเรียน ครูกานต์ดาจะให้นักเรียนเข้าฐานการเรียนรู้ เพื่อศึกษาใบความรู้ แทน

การฟังบรรยายของครู ซึ่งใบความรู้ท่ีครูกานต์ดาเตรียมให้มีลักษณะเช่นเดียวกับใบงาน จึงท าให้

นักเรียนสามารถคัดลอกค าตอบท่ีถูกต้องจากใบความรู้ลงในใบงานของตนเองได้ ในขณะท่ีบางคาบ

เรียน ครูกานต์ดาใช้รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ TGT (Teams – Games -Tournaments) 

เพื่อช่วยเหลือนักเรียนในการทบทวนความรู้ภายหลังจากครูบรรยายความรู้ให้กับนักเรียน  

ดังบทสมภาษณ์หลังการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูกานต์ดาท่ีกล่าวไว้ว่า “เป้าหมายท่ีเอา TGT 

มาใช้ เพราะมันท าให้เกิดการทบทวนความรู้ แล้ววิทยาศาสตร์มันควรจะทวนความรู้ซ้ า ๆ มันถึงจะจ า

ได้ แล้ว TGT ได้เอาความรู้มาเล่นเกม ก็จะได้ทวนมากขึ้น” (บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาหลังการสังเกตฯ 

ครั้งท่ี 2: 28 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่า ถึงแม้ว่าครูกานต์ดาจะจัดการเรียนรู้ ในรูปแบบของ

กิจกรรมบ้างในบางครั้ง แต่กิจกรรมท่ีจัดขึ้นก็มีลักษณะท่ีเน้นการถ่ายความรู้ให้กับนักเรียนโดยตรง

เช่นเดียวกับวิธีการสอนแบบบรรยาย หรือ มีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนจดจ าเนื้อหาความรู้ท่ีครู

ถ่ายทอดให้ได้ สอดคล้องกับเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูกานต์ดาท่ีต้อง

คาดหวังให้นักเรียนจดจ า และเรียกคืนความรู้ท่ีครูถ่ายทอดให้ (Consistency)   
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ส าหรับการสรุปบทเรียน ท้ังในส่วนของแผนการจัดการเรียนรู้ และการปฏิบัติ 

การสอนในช้ันเรียน พบว่า ครูกานต์ดาจะเป็นคนสรุปภาพรวมความรู้ท้ังหมดให้กับนักเรียน ถึงแม้ว่ า

ครูกานต์ดาจะได้ให้สัมภาษณ์ไว้ว่าครู หรือนักเรียนก็สามารถเป็นผู้สรุปส่ิงท่ีได้เรียนรู้ได้ โดยครูกานต์

ดาได้ให้เหตุผลของการสรุปบทเรียนโดยครูไว้ว่า การสรุปบทเรียนโดยครูจะท าให้นักเรียนได้รับเนื้อหา

ท่ีมีความถูกต้อง ครบถ้วน และสามารถเพิ่มเติมเทคนิคการจ า เพื่อเป็ นประโยชน์ ต่อการท า

แบบทดสอบของนักเรียน “เราควรสรุปเองมากกว่า เราสรุปเองมันจะตรงประเด็น สามารถบอกได้ว่า

ตรงนี้ต้องจ า จ าจ าจ า จะได้แบบรวดเดียวไปเลย นักเรียนได้รู้แน่ ๆ ว่าต้องจ าอะไรบ้าง ต้องรู้อะไรบ้าง 

ถ้าสุ่มนักเรียนขึ้นมา อาจจะรู้ว่านักเรียนรู้ตรงไหนบ้าง ไม่รู้ตรงไหน แต่นักเรียนไม่มีทางได้เนื้อหาท่ี

ครบถ้วน แบบแน่นอนเหมือนท่ีเราสรุปให้ อีกอย่างเราสรุปให้ มันจะได้ทุกคนด้วย” (บทสัมภาษณ์ครู

กานต์ดาหลังการสังเกตฯ ครั้งท่ี 1 : 14 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าถึงแม้ว่าครูกานต์ดาจะมี 

ความเช่ือท่ีสับสน และไม่ชัดเจนในประเด็นผู้ท่ีควรเป็นคนสรุปบทเรียน แต่ในการปฏิบัติการสอนของ

ครูกานต์ดา ครูกานต์ดาจะเป็นผู้สรุปความรู้ให้กับนักเรียนด้วยตนเอง เพื่อให้เกิดความมั่นใจว่า

นักเรียนจะได้รับความรู้ท่ีถูกต้อง และครบถ้วน ซึ่งไม่สอดคล้องกับการสรุปบทเรียนตามทฤษฎีการ

สร้างความรู้  เช่น ตัวอย่างบทสนทนาขณะสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูกานต์ดา เรื่อง ระบบ

ขับถ่ายของมนุษย์ ซึ่งเป็นบทสนทนาขณะครูกานต์ดาก าลังสรุปบทเรียนให้กับนักเรียนฟัง หลังจากครู

กานต์ดามอบหมายให้นักเรียนศึกษาใบความรู้จากฐานการเรียนรู้แล้ว  

ครูกานต์ดา: นักเรียนฟังนะคะ ฐานท่ี 1 เรื่อง ระบบขับถ่ายของสัตว์ ฟองน้ า รู้จักฟองน้ า

ไหม ฟองน้ าจะมีระบบขับถ่ายแบบแพร่ผ่าน เพราะมันยังไม่มีอวัยวะ เป็น

สัตว์เซลล์เดียว ดังนั้นจะใช้การแพร่ผ่านตรงเย่ือหุ้มเซลล์ ส่วนไส้เดือนดินจะ

ใช้เนฟริเดียม จ าค านี้ไว้ มันมีในข้อสอบนะ ต่อไปพลานาเรีย จะใช้เฟรม

เซลล์… โอเคป่ะ  

ครูกานต์ดา: เมื่อกี้ไส้เดือนดินใช้อะไรนะ 

นักเรียน: เนฟริเดียม  

ครูกานต์ดา: ใช่ ใช้เนฟริเดียม แล้วพลานาเรีย ช่ืออวัยวะว่าอย่างไร 

นักเรียน: เฟรมเซลล์  

ครูกานต์ดา: ส่วนแมลง จะเรียกว่าท่อมัลพิเกียน จ าแค่นี้ก็พอนะ ส่วนถ้าเป็นคนจะมีไต 

แค่นี้แหละส่ิงท่ีเราเรียนวันนี้ 

 (การสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูกานต์ดา ครั้งท่ี 2: 28 มกราคม 2562) 
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จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูกานต์ดาข้างต้นนี้ แสดงให้เห็นว่าครู

กานต์ดาเป็นผู้สรุปส่ิงท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ซ้ าอีกครั้ง หลังจากนักเรียนศึกษาใบความรู้จากการเข้าฐาน

การเรียนรู้ และครูกานต์ดายังเน้นให้นักเรียนจดจ าค าส าคัญ เพื่อให้สามารถท าข้อสอบความรู้ความจ า

ได้ เห็นได้จากการใช้ค าถามทบทวนถึงส่ิงท่ีได้พูดไปก่อนหน้า และการบอกแนวค าถามท่ีจะปรากฏใน

ข้อสอบ ซึ่งสอดคล้องกับความเช่ือของครูกานต์ดาเกี่ยวกับเป้าหมายของการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์เพื่อการจดจ า และท าข้อสอบได้ (Consistency) 

นอกจากนี้ครูกานต์ดามักจะให้นักเรียนจดจ า พร้อมกับบันทึกข้อความ หรือค าศัพท์

ส าคัญในบทเรียนท่ีครูกานต์ดาแสดงบนสไลด์ประกอบการบรรยายลงใบงาน หรือสมุดบันทึกของ

ตนเองแทนการให้นักเรียนสะท้อนความคิดท่ีตนเองได้เรียนรู้ในคาบเรียน หรือ ร่วมอภิปรายเพื่อสรุป

ส่ิงท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน สอดคล้องกับความเช่ือของครูกานต์ดาท่ีว่านักเรียนมีบทบาทหน้าท่ีใน

การต้ังใจฟัง และจดบันทึก เพื่อน ากลับไปทบทวน และท่องจ า (Consistency) ดังตัวอย่างการสังเกต

การจัดการเรียนรู้ของครูกานต์ดา ดังต่อไปนี้ 

“นักเรียนฟัง ทวนส่ิงท่ีเรียนรู้กันหน่อย วันนี้เราเรียนรู้อะไรไปบ้าง การกินอาหารใช่

ไหม แล้วนักเรียนจ าได้ไหมว่าวัยของพวกเราต้องกินท้ังหมดกี่กิโลแคลอรี่ต่อวัน (แสดงค าตอบ) วัยของ

พวกเราต้องกินท้ังหมด 8 กิโลแคลอรี่ต่อวันนะ… จดลงใบงานได้เลยนะ เพราะมันออกสอบ…”  

(การสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูกานต์ดา ครั้งท่ี 1 : 14 มกราคม 2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูกานต์ดาข้างต้น ช้ีให้เห็นว่าครู 

กานต์ดาจะเป็นผู้สรุปส่ิงท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ให้กับนักเรียน และให้นักเรียนจดบันทึกลงในใบงาน หรือ

สมุดบันทึก เพื่อให้นักเรียนน าไปท่องจ าส าหรับการท าแบบทดสอบต่อไป 

การวัดและประเมินผลในแผนการจัดการเรียนรู้ ทุ กแผนของครูกานต์ดามี 

ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  โดยครูกานต์ดาได้ระบุจุดประสงค์และการวัดและ

ประเมินผลในด้านความรู้ และด้านคุณลักษณะ ซึ่งไม่สอดคล้องกับครูกานต์ดาเคยให้สัมภาษณ์ไว้ว่า

การวัดและประเมินผลควรวัดพียงด้านความรู้เท่านั้น (Inconsistency) ในด้านคุณลักษณะ ครู 

กานต์ดาได้ระบุจุดประสงค์เดียวกัน คือ การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม และความรับผิดชอบต่อ

งานท่ีได้รับมอบหมายในแผนการจัดการเรียนรู้ทุกแผน โดยครูกานต์ดาระบุไว้ว่าจะใช้แบบบันทึก

คะแนนคุณลักษณะ เพื่อสังเกตพฤติกรรมด้านคุณลักษณะของนักเรียน แต่ขณะครูกานต์ดาปฏิบัติการ
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สอน ผู้วิจัยไม่พบข้ันตอนท่ีครูกานต์ดาท าการบันทึกคะแนนจิตพิสัยของนักเรียนในช้ันเรียน  ส่วนด้าน

ความรู้ ครูกานต์ดาระบุลงในแผนการจัดการเรียนรู้ทุกแผนไว้ว่าจะใช้แบบทดสอบ ใบงาน และสมุด

บันทึกในการประเมินความรู้ของนักเรียน สอดคล้องกับขณะปฏิบัติการสอน ซึ่งครูกานต์ดาใช้การ

ประเมินนักเรียนจากมีส่วนร่วมในการตอบค าถามของนักเรียน ใบงาน สมุดจดบันทึก และ

แบบทดสอบหลังเรียน โดยครูกานต์ดามักจะใช้ค าถามรวมในช้ันเรียน ให้นักเรียนช่วยกันตอบมากกว่า

การให้นักเรียนตอบทีละคน หรือให้นักเรียนให้เหตุผลในการตอบของตนเอง ใช้ใบงานท่ีมีลักษณะ

เช่นเดียวกันกับใบความรู้ท่ีให้นักเรียนศึกษา ใช้ข้อค าถามในแบบทดสอบท่ีมีลักษณะเช่นเดียวกันกับ

ข้อค าถามในใบงาน และให้นักเรียนจดลงสมุดจดบันทึกตามท่ีครูกานต์ดาบอกให้จด เนื่องจากครู

กานต์ดาเข้าใจว่าการคัดลอกจะท าให้นักเรียนมีหลักฐานท่ีถูกต้องส าหรับการทบทวนเพื่อสอบ (ดังบท

สัมภาษณ์ครูกานต์ดาหลังการสังเกตฯ ครั้งท่ี 3 : 11 กุมภาพันธ์ 2562) ดังนั้น การประเมินจากใบงาน 

สมุดจดบันทึก และแบบทดสอบหลังเรียนดังกล่าวย่อมไม่ได้ประเมินแนวคิดท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ 

ผู้วิจัย:  เหตุใดจึงออกแบบใบความรู้ และใบงานท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกัน 

ครูกานต์ดา: ถ้าไม่ให้เหมือนกัน มันจะท าไม่ได้ ถ้าเราสรุปมาให้ แล้วให้มันอ่าน มันก็ไม่

อ่านหรอก เราเลยควรจะเว้นท่ีว่างให้เติมเหมือนกับในใบความรู้ จะได้เห็น

แล้วตอบได้เลย เพราะเรามีความรู้มาให้แล้ว ให้ส่ิงท่ีเราต้องการให้เขารู้

ท่ีสุดแล้ว 

ผู้วิจัย:  ถ้าใบความรู้ และใบกิจกรรมแตกต่างกัน จะเป็นอย่างไร 

ครูกานต์ดา: มันไม่ได้ ยังไงก็ไม่ได้ วิธีการท่ีดีต้องเว้นว่างไว้ แล้วให้ลอกใส่ อย่างน้อยได้

ลอกใส่ แล้วก็มีค าตอบมาส่งเรา ลอกใส่ใบงานมา จะได้เอาไปท่องต่อจะได้

สอบได้ 

ผู้วิจัย:  ข้อสอบท่ีจะสอบมีลักษณะเป็นอย่างไร 

ครูกานต์ดา: คล้าย ๆ ใบงานนี้แหละ ให้จ าแบบค าส าคัญเลย เช่ือเถอะ พวกเขาท าไม่ได้

หรอก ไม่เคยสอบย่อยเลยนะ พี่เล้ียงบอกว่าไม่ต้องสอบย่อย ยังไงก็ท าไม่ได้ 

ให้เน้นเก็บคะแนนจากใบงานนี่แหละ แล้วใบงานเราก็ให้เต็มทุกคนนะ แค่

ส่งมาก็พอ เพราะว่ายังไงก็ท าข้อสอบไม่ได้ อย่างน้อยจาก 100 คะแนน มี

คะแนนเก็บได้เต็ม 60 จะได้ไม่ตก 

(บทสัมภาษณ์ครูกานต์ดาหลังการสังเกตฯ ครั้งท่ี 3 : 11 กุมภาพันธ์ 2562) 
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จากบทสัมภาษณ์ของครูกานต์ดาหลังการสังเกตการจัดการเรียนรู้ข้างต้น แสดงให้

เห็นว่า ครูกานต์ดาค่อนข้างขาดความเช่ือมั่นในศักยภาพการท าข้อสอบของนักเรียน สังเกตได้จาก

ลักษณะของใบงานและใบความรู้ท่ีใช้ท่ีมีลักษณะเช่นเดียวกัน  

ส่ือการสอนท่ีครูกานต์ดาใช้ในช้ันเรียน ส่วนมากเป็นสไลด์ท่ีมีตัวหนังสือประกอบ 

การบรรยาย ค าอธิบายของครู และใบความรู้ท่ีครูกานต์ดาให้นักเรียนอ่าน และคัดลอกลงในใบงาน 

หรือเป็นค าส่ังท่ีให้นักเรียนปฏิบัติตาม สอดคล้องกับความเช่ือของครูกานต์ดาท่ีว่าส่ือการสอนท่ี

เหมาะสมกับการสอนวิทยาศาสตร์ควรจะเป็นส่ือการสอนประกอบการบรรยายท่ีท าให้การบรรยาย

ถ่ายทอดความรู้ของครูมีความชัดเจน และน่าสนใจมากขึ้น (Consistency) 

สรุปภาพรวมของครูกานต์ดา 

ในภาพรวมจะเห็นได้ว่าความเช่ือของครูกานต์ดาในภาพรวมท่ีสอดคล้องกับแนวคิด
แบบด้ังเดิมมากกว่าทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้  (More traditional belief) โดยความเช่ือของครู
กานต์ดาท่ีคลาดเคล่ือนจากทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้มากท่ีสุด ได้แก่ ความเช่ือท่ีว่าการเรียน 
การสอนวิทยาศาสตร์มีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนมีความรู้ส าหรับการท าข้อสอบ และนักเรียนสามารถ
รับความรู้ใหม่ได้ทันที วิธีการสอนแบบบรรยายจึงเป็นวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ท่ี ดี ท่ี สุด ครู
วิทยาศาสตร์ในมุมมองของครูกานต์มีหน้าท่ีก าหนด และควบคุมการถ่ายทอดเนื้อหาความรู้ให้กับ
นักเรียน ตลอดจนควบคุมการปฏิบัติตนของนักเรียนนในช้ันเรียนให้ต้ังใจฟัง และจดบันทึกตามครูท่ี
บอก เพื่อจะมีสมาธิจดจ่ออยู่กับการถ่ายทอดความรู้ของครู และสามารถจดจ าความรู้ท่ีครูถ่ายทอดให้
ได้ ถึงแม้ว่าครูกานต์ดาจะรับรู้ว่าต้องวัด และประเมินท้ังด้านทักษะ และคุณลักษณะด้วย แต่ครูกานต์
ดามีความเช่ือท่ีขัดแย้งว่าการวัด และประเมินด้านความรู้วัดได้จริง และมีความจ าเป็นมากกว่าด้านอื่น 
ๆ ครูกานต์ดามีความเช่ือท่ีสับสน และไม่แน่ใจเกี่ยวกับการสรุปบทเรียน ครูกานต์ดาคิดว่าท้ังครู และ
นักเรียนก็สามารถเป็นผู้สรุปบทเรียนได้ เนื่องจากนักเรียนได้รับความรู้จากการบรรยายของครูในช่วง
เริ่มต้นแล้ว และครูกานต์ดาเช่ือว่านักเรียนมีหน้าท่ีตอบค าถามท่ีครูต้ังขึ้นเพื่อแสดงความคิดเห็นของ
ตนเอง มากกว่าจะเป็นผู้ต้ังค าถาม เนื่องจากการต้ังค าถามโดยครูเป็นส่ิงท่ียืนยันว่านักเรียนจะได้รับ
ความรู้ท่ีถูกต้อง และครบถ้วน อย่างไรก็ตาม แสดงให้เห็นว่าถึงแม้ว่าครูกานต์ดาจะเปิดโอกาสให้
นักเรียนแสดงความคิดเห็นของตนเอง แต่เป็นการแสดงความคิดเห็นผ่านการตอบค าถาม มากกว่าจะ
เป็นการตั้งค าถามในส่ิงท่ีสงสัย  
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ครูกานต์ดารู้สึกว่าความเช่ือเกี่ยวกับวิธีการสอนแบบบรรยายพัฒนาขึ้นขณะครู 
กานต์ดาเป็นนิสิต/นักศึกษาในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์
ของอาจารย์คณะวิทยาศาสตร์ ท าให้ครูกานต์ดาสามารถจดจ าเนื้อหาวิทยาศาสตร์ และท าข้อสอบได้ 
จึงท าให้ครูกานต์ดาเช่ือในวิธีการสอนบรรยาย และการสาธิตการแก้ไขโจทย์ปัญหา ซึ่งความเช่ือของ
ครูกานต์ดาดังกล่าวนี้ได้รับการยืนยันว่าเป็นวิธีการท่ีเหมาะสมกับวิชาวิทยาศาสตร์ เมื่อครูพี่เล้ียงมี  
ความเช่ือเช่นเดียวกันกับครูกานต์ดา แต่อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่าครูกานต์ดาจะเกิดการปรับเปล่ียน
ความเช่ือ เนื่องมาจากลักษณะของนักเรียนโรงเรียนชายล้วน แต่ครูกานต์ดายังคงยึดถือความเช่ือ
เกี่ยวกับการสอนบรรยายไว้ แต่ปรับเปล่ียนให้เข้ากับบริบทของนักเรียนมากขึ้น 

การสอนของครูกานต์ดาส่วนมากเป็นการสอนท่ีมีความสอดคล้องกับความเช่ือ 
(Consistency) แต่คลาดเคล่ือนจากทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ ซึ่งอาจจะได้รับอิทธิพลจากความเช่ือ
ของครูกานต์ดาท่ีส่วนใหญ่มีความคลาดเคล่ือนจากทฤษฎีการสร้างความรู้ ได้แก่ การสอนท่ีไม่ให้
ความส าคัญกับการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน การสอนท่ีใช้วิธีการบรรยาย และการใช้ค าถาม
เป็นหลัก นักเรียนมีหน้าท่ีฟัง และจดบันทึกตามท่ีครูกานต์ดาบอก ถึงแม้ว่าครูกานต์ดาจะมีความเช่ือ
ท่ีสับสน และไม่ชัดเจนเกี่ยวกับผู้สรุปบทเรียน แต่การสอนในสถานการณ์จริง ครูกานต์ดาจะเป็นผู้สรุป
บทเรียนให้กับนักเรียนทุกครั้ง ครูกานต์ดาได้ระบุการประเมินด้านความรู้ และคุณลักษณะในแผนการ
เรียนรู้ ถึงแม้ว่าจะเช่ือว่าการประเมินด้านความรู้มีความส าคัญท่ีสุด แต่ขณะสอนกลับพบว่าครูกานต์
ดาประเมินนักเรียนด้านความรู้เท่านั้นตามส่ิงท่ีครูกานต์ดาเช่ือ และให้สัมภาษณ์ไว้  
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กรณีศึกษาที่ 6 : ครูมานี 

1. ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า การจัดกลุ่มความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 

และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูมานีในแต่ละด้าน สามารถแสดงได้ดังตารางท่ี 27 ต่อไปนี้ 

ตารางที่ 27 การจัดกลุ่มความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูมานีรายด้าน 

ความเชื่อเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การจัดกลุ่มความเชื่อ 

1. ด้านเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ Mixed belief 
2. ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ More tradtional belief 
3. ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ Mixed belief 
4. ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ More tradtional belief 
5. ด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ More tradtional belief 

โดยรายละเอียดความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูมานีแต่ละ
ด้าน แสดงดังต่อไปนี้ 

1) ด้านเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ครูมานีมีความเช่ือเกี่ยวกับเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีไม่

สามารถจัดกลุ่มได้ (Mixed belief) คือ ครูมานีเข้าใจว่าการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มี

จุดประสงค์เพื่อให้นักเรียนสามารถจดจ า และเรียกคืนเนื้อหาความรู้ท่ีครูถ่ายทอดให้ เนื่องจากเมื่อ

นักเรียนสามารถจดจ าความรู้ท่ีครูถ่ายทอดให้ นักเรียนจะสามารถท าข้อสอบได้ และสามารถเข้าใจ

เหตุการณ์ในชีวิตประจ าวันของตนเองได้ “เรียนเพื่อให้รู้ว่าวิทยาศาสตร์คืออะไร แล้วเกี่ยวยังไงกับชีวิต

รอบตัว แล้วเด็กจะได้ท าข้อสอบได้ เพราะถ้าท าข้อสอบได้ มีผลการสอบท่ีดี ก็เหมือนได้โอกาสท่ีจะท า

ให้ได้เรียนต่อ” (บทสัมภาษณ์ครูมานีก่อนการสังเกตฯ: 10 มกราคม 2562) นอกจากนี้ครูกานต์ดายัง

เข้าใจว่าการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์มีเป้าหมายในด้านความรู้ และด้านทักษะกระบวนการ ซึ่งครูมานี

เข้าใจว่านักเรียนต้องมีทักษะการทดลอง และการใช้อุปกรณ์เท่านั้น แสดงให้เห็นว่าครูมานีมีความเช่ือ

บางส่วนท่ีสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม และบางส่วนสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ จึง

ท าให้ไม่สามารถจัดกลุ่มความเช่ือของครูมานีได้  
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2) ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 
ครูมานีมีความเช่ือเกี่ยวกับบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับแนวคิด

แบบด้ังเดิมมากกว่าทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้  (More traditional belief) โดยครูมานีเข้าใจว่าครู

วิทยาศาสตร์ต้องมีความแม่นย าในเนื้อหา เพื่อท่ีจะสามารถอธิบาย และถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียน

ให้นักเรียนเกิดความเข้าใจได้  “ถ้าครูมีแต่ความรู้ แต่ครูไม่รู้เรื่อง เด็กก็ไม่เข้าใจ… คนเป็นครูจะต้อง

สามารถสอน ต้องพูดยังไงก็ได้ให้เด็กเข้าใจ ถ้ามีแต่ความรู้ แต่พูดไม่เป็น สอนไม่เป็น เด็กก็จะไม่รู้ แต่

ถ้าสอนเป็น พูดรู้เรื่อง แต่ความรู้มันผิด เด็กก็จะรู้แบบผิด ๆ ครูจึงต้องมีความรู้และถ่ายทอดเป็นด้วย” 

(บทสัมภาษณ์ครูมานีก่อนการสังเกตฯ: 10 มกราคม 2562) ซึ่งคลาดเคล่ือนจากบทบาทหน้าท่ีของครู

ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ท่ีกล่าวไว้ว่า ครูเป็นผู้จัดบรรยากาศให้เอื้อต่อการเรียนรู้ และช่วย

ช้ีแนะแนวทางการแสวงหาความรู้ท่ีถูกต้องให้แก่ผู้เรียน โดยท าหน้าท่ีเป็นผู้อ านวยความสะดวก 

ครูมานีเช่ือว่าครูวิทยาศาสตร์ต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนต้ังค าถามท่ีตนเองสงสัย 

และอยากรู้ โดยเมื่อนักเรียนต้ังค าถามท่ีสงสัย และอยากรู้ ครูวิทยาศาสตร์จะท าหน้าท่ีเป็นผู้ หา

ค าตอบเพื่อท่ีจะตอบค าถามให้กับนักเรียนด้วย เนื่องจากครูมานีคิดว่าหากครูสามารถตอบค าถามของ

นักเรียนได้ จะท าให้นักเรียนมีความมั่นใจในความสามารถของครู และเนื้อหาท่ีครูถ่ายทอดให้  

“ครูวิทยาศาสตร์ต้องมีความเข้าใจในเนื้อหาก่อนจะสอน ต้องอ่านทบทวนความรู้ท่ีจะสอนก่อน เพราะ

ถ้าตอนสอนตอบค าถามเด็กไม่ได้ เด็กก็จะเสียความมั่นใจในตัวครู รู้ สึกว่าครูไม่น่าเช่ือถือ ”  

(บทสัมภาษณ์ครูมานีก่อนการสังเกตฯ: 10 มกราคม 2562) ขณะท่ีบทบาทหน้าท่ีของครูผู้สอนตาม

ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ ท่ีกล่าวไว้ว่า ครูมีหน้าท่ีช่วยให้นักเรียนเปล่ียนแปลงแนวคิดเดิมท่ี

คลาดเคล่ือน ด้วยการช่วยเหลือให้นักเรียนค้นหาค าตอบด้วยตนเอง แสดงให้เห็นว่าถึงแม้ว่าครูมานีจะ

เช่ือว่านักเรียนควรจะต้ังค าถามในส่ิงท่ีตนเองสงสัย แต่ผู้ท่ีตอบค าถามท่ีนักเรียนต้ังขึ้นกลับเป็นครู 

แทนท่ีจะเป็นนักเรียนท่ีเป็นผู้หาค าตอบของค าถามนั้นด้วยตนเอง 

นอกจากครูวิทยาศาสตร์จะท าหน้าท่ีเป็นผู้อธิบายถ่ายทอดความรู้ ตอบค าถาม

และหาค าตอบท่ีนักเรียนสงสัยให้กับนักเรียนแล้ว ครูมานียังเช่ือว่าครูวิทยาศาสตร์ต้องมีความใจเย็น 

ไม่กดดันนักเรียน หากนักเรียนไม่เข้าใจในส่ิงท่ีครูถ่ายทอดให้ และต้องพร้อมท่ีอธิบายซ้ าให้กับนักเรียน

จนกว่าท่ีนักเรียนจะเข้าใจ  “ครูต้องพร้อมท่ีจะอธิบายใหม่ให้กับนักเรียนเสมอ ถ้านักเรียนเข้าใจผิด 

ตามไม่ทัน ก็ต้องอธิบายใหม่ให้เข้าให้ได้… ถ้าเด็กบอกว่าไม่เข้าใจ หรือเข้าใจผิด ต้องไม่โกรธ แล้วก็

ต้องเริ่มอธิบายให้พวกเขาฟังใหม่ด้วยความเต็มใจอีกครั้ง” (บทสัมภาษณ์ครูมานีก่อนการสังเกตฯ: 10 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 197 

มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูมานีเช่ือว่าการอธิบายส่ิงท่ีถูกต้อง จะสามารถแก้ไขความเข้าใจท่ี

คลาดเคล่ือนของนักเรียนได้ทันที โดยไม่ต้องกระตุ้นให้เกิดกระบวนการปรับแก้ไขความเข้าใจเดิมให้

สัมพันธ์กับความรู้ใหม่ตามท่ีทฤษฎกีารสร้างองค์ความรู้กล่าวไว้  

3) ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 
ครูมานีมีความเช่ือเกี่ยวกับบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ท่ีไม่สามารถจัดกลุ่มได้ 

(Mixed belief) โดยครูมานีเข้าใจว่าเมื่อเนื้อหาได้รับการตรวจสอบความถูกต้อง และจัดเรียงอย่าง

เป็นระบบโดยครูแล้ว นักเรียนควรต้ังใจฟัง พยายามวิเคราะห์ส่ิงท่ีได้รับจากส่ิงท่ีครูอธิบาย และหมั่น

ทบทวนความรู้ท่ีครูถ่ายทอดให้อยู่เสมอ ขณะท่ีบทบาทของนักเรียนตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้

กล่าวไว้ว่า นักเรียนมีหน้าท่ีคิด และลงมือปฏิบัติเพื่อสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับ

สังคม และส่ิงแวดล้อม เนื่องจากครูมานีเข้าใจว่าการต้ังใจฟัง วิเคราะห์ส่ิงท่ีได้จากการฟังด้วยตนเอง 

และหมั่นทบทวนความรู้ท่ีครูถ่ายทอดให้อยู่เสมอจะท าให้นักเรียนสามารถจดจ าความรู้ ท่ีครูเล่า

ท้ังหมดได้ “นักเรียนควรจะต้ังใจฟัง พยายามท าความเข้าใจ วิเคราะห์ตามส่ิงท่ีครูพูด แล้วพยายามคิด

ตาม หรือไม่ก็กลับไปอ่าน ไปทบทวนส่ิงท่ีครูพูด พยายามนึกว่าวันนี้ครูพูดว่าอะไร เพราะว่าการท่ีเด็ก

จะกลับไปทบทวน แสดงว่าเขาต้ังใจ แล้วพอต้ังใจทบทวน ก็เหมือนต้ังใจฟัง เด็กจะท าได้ดีกว่าเสมอ” 

(บทสัมภาษณ์ครูมานีก่อนการสังเกตฯ: 10 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูมานีเช่ือว่านักเรียนมี

บทบาทหน้าท่ีในการจดจ า และเรียกคืนความรู้ท่ีครูถ่ายทอดให้ 

แต่อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่าบทบาทหลักของนักเรียนในมุมมองของครูมานี คือ  

การเป็นผู้รับ และวิเคราะห์ความรู้จากส่ิงท่ีครูอธิบาย แต่เมื่อนักเรียนได้รับความรู้จากการฟังแล้ว 

นักเรียนต้องกล้าต้ังค าถาม และกล้าแสดงความคิดเห็นของตนเอง แต่เป้าหมายของการให้นักเรียนต้ัง

ค าถาม และแสดงความคิดเห็นของตนเองเพื่อให้ครูแก้ไขความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนของนักเรียนด้วย

การอธิบายซ้ าอีกครั้งเท่านั้น ซึ่งมีบางส่วนท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างความรู้ และบางส่วนท่ี

คลาดเคล่ือน ดังบทสัมภาษณ์ของครูมานีท่ีว่า“นักเรียนควรจะพยายามตอบท่ีครูถาม ขอให้พยายาม

ตอบ กล้าคิด กล้าท่ีจะยกมือตอบ กล้าถาม ถ้าไม่เข้าใจหรือสงสัยอะไร นักเรียนจะได้รู้ว่าตนเองคิดถูก

หรือผิด ถามครูได้เลย ครูจะได้อธิบายให้” (บทสัมภาษณ์ครูมานีก่อนการสังเกตฯ: 10 มกราคม 

2562) เนื่องจากทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ท่ีกล่าวไว้ว่า นักเรียนควรได้รับโอกาสในการแสดงความ

คิดเห็นของตนเอง ต้ังค าถามท่ีตนเองสงสัย และหาค าตอบด้วยตนเอง  
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4) ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 
ครูมานีมีความเช่ือเกี่ยวกับแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับแนวคิด

แบบด้ังเดิม มากกว่าทฤษฎีการสร้างความรู้ (More traditional belief) โดยครูมานีเข้าใจว่าวิธีการ

สอนแบบอธิบายประกอบการเล่าเรื่องเป็นวิธีการสอนท่ีดีท่ีสุด เนื่องจากเป็นวิธีการสอนท่ีครูเป็นผู้

ก าหนดล าดับการจัดเรียงเนื้อหา และควบคุมการถ่ายทอดเนื้อหาด้วยตนเอง จึงท าให้สามารถควบคุม

ความถูกต้อง ความครบถ้วนของเนื้อหา และควบคุมการจัดเรียงล าดับเนื้อหาให้มีความเช่ือมโยงท่ีง่าย

ต่อการท าความเข้าใจของนักเรียนได้ และยังท าให้นักเรียนไม่ต้องเกิดความสับสนจากการตรวจสอบ

ความถูกต้องของเนื้อหา และจัดระบบความคิดด้วยตนเอง เนื่องจากเนื้อหาได้รับการตรวจสอบ และ

จัดระบบโดยครูเป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว “เวลานักเรียนหาความรู้เอง นักเรียนจะสับสนว่าค าตอบท่ีได้มามี

ความน่าเช่ือถือหรือไม่ แล้วส่ิงท่ีได้มาก็ไม่มีความต่อกัน ท าความเข้าใจก็ยาก แล้วเด็กก็ไม่รู้ว่าแต่ละ

แนวคิดท่ีหามามันสัมพันธ์กันไหม สัมพันธ์กันอย่างไร… นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้ดีกว่า ถ้ามีคน

บอกให้จ าอะไร มากกว่าจะให้เขาคิดเองว่าต้องจ าอย่างไร” (บทสัมภาษณ์ครูมานีก่อนการสังเกตฯ: 10 

มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูมานีเช่ือว่าการจัดเรียงล าดับเนื้อหา และถ่ายทอดโดยครูจะท าให้

นักเรียนสามารถจดจ าได้ดีขึ้น  

แต่อย่างไรก็ตาม ครูมานีก็มีความเช่ือว่าการให้นักเรียนท าการทดลองในบางกรณี 

เช่น การทดลองเกี่ยวกับสารเคมีจะท าให้ได้ฝึกฝนทักษะการทดลอง และอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ 

“ถ้าคาบไหนเป็นพวกเรื่องสาร พวกต้องหยดสารนู่นนี่ ต้องใช้การทดลองเข้ามาด้วย เด็กจะได้ใช้

อุปกรณ์เป็นต้องหยดอะไรยังไง” (บทสัมภาษณ์ครูมานีก่อนการสังเกตฯ : 10 มกราคม 2562) และท า

ให้นักเรียนสามารถจดจ าเนื้อหาได้มากขึ้นจากผลการทดลอง และการท าด้วยตนเอง “ถ้าเราบอกว่า

สารนี้เปล่ียนแปลงไปแบบนี้แบบนั้น มันเปล่ียนยังไงละ เด็กก็คงมองภาพไม่ออก ถ้าให้ท าการทดลอง 

เด็กก็มีภาพจ าละ ท่ีบอกว่าเปล่ียน มันเปล่ียนแบบนี้นะ” (บทสัมภาษณ์ครูมานีก่อนการสังเกตฯ : 10 

มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าการให้นักเรียนปฏิบัติการทดลองในมุมมองของครูมานี มีเป้าหมาย

เพื่อให้นักเรียนสามารถจดจ า ฝึกทักษะการทดลอง และการใช้อุปกรณ์เท่านั้น ขณะท่ีทฤษฎีการสร้าง

องค์ความรู้กล่าวไว้ว่า วิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพต้องกระตุ้น และช่วยเหลือให้นักเรียนเปล่ียนแปลง

โครงสร้างความเข้าใจของตนเองให้ถูกต้องจากการสร้างความรู้ด้วยตนเอง จึงท าให้ความเช่ือของครู

มานีคลาดเคล่ือนจากทฤษฎีการสร้างความรู้ท่ีระบุไว้ 
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 ถึงแม้ว่าครูมานีจะรับรู้ว่าการวัดและประเมินควรกระท าท้ังด้านความรู้ ทักษะ

กระบวนการ และคุณลักษณะตามท่ีเป้าหมายของการวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์พึง

ประสงค์ แต่ครูมานีกลับมีความเข้าใจท่ีขัดแย้งว่าการวัดและประเมินผลด้านจิตพิสัย และทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ประเภทอื่น ๆ ไม่สามารถวัดได้จริง หรือ ไม่มีความจ าเป็นต้องวัดเหมือนกับ

การวัดและประเมินผลด้านความรู้ และทักษะการทดลอง “ทุกคาบส่ิงท่ีนักเรียนต้องได้คือความรู้ หรือ

บางคาบท่ีเป็นเคมี ก็อาจจะมีการทดลอง วัดทักษะการทดลอง แต่เรื่องจิตพิสัย ความมีน้ าใจ เสริมไป

เฉย ๆ ก็พอ เด็กเขาก็คงรู้เองอยู่แล้ว ส่วนเรื่องพวกทักษะกระบวนการอื่นๆ นอกเหนือจากทดลอง มัน

ไม่สามารถวัดได้หรอก บางทักษะนี่วัดยาก ไม่รู้หรอก เด็กท าได้จริงหรือเปล่า เช่น ทักษะการพยากรณ์

ข้างขึ้นข้างแรม ครูก็ไม่รู้อีกว่าถ้าเห็นดวงจันทร์จริง ๆ แล้วเด็กจะพยากรณ์ได้ไหม” (บทสัมภาษณ์ครู

มานีก่อนการสังเกตฯ : 9 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าส่ิงท่ีนักเรียนต้องได้รับการพัฒนาจากการ

เรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ของครูมานี คือ การพัฒนาด้านความรู้ และทักษะการทดลองเท่านั้น 

ครูมานีเช่ือว่าส่ือการสอนท่ีเหมาะสมกับการสอนวิทยาศาสตร์ควรเป็นส่ือการสอน

ท่ีสามารถเป็นตัวแทนการเล่าเรื่องของครูวิทยาศาสตร์ได้ เช่น คลิปวีดิโอท่ีมีการเล่าเรื่องประกอบ  

เนื่องจากเป็นส่ือการสอนท่ีท าให้นักเรียนสามารถเรียนรู้จากการเล่าเรื่องจากส่ือการสอนแทนการเล่า

เรื่องของครู “ส่ือท่ีเอามาใช้ต้องใช้งานได้จริง เข้าใจง่าย ไม่ได้จ าเป็นต้องเป็นส่ืออลังการ แต่ต้องเป็น

ส่ือท่ีนักเรียนดูแล้วเข้าใจได้เอง โดยไม่ต้องมีครูอธิบายให้ พวกคลิปวีดิโอท่ีอธิบายเอง เล่าเป็นเรื่อง

น่าสนใจ แล้วก็จบเองในตัว แบบครูไม่ต้องอธิบายซ้ า เพราะคลิปช่วยครูอธิบายไปแล้ว เป็นคลิปท่ีค่อย 

ๆ เล่าเรื่องให้มันน่าติดตาม” (บทสัมภาษณ์ครูมานีก่อนการสังเกตฯ : 9 มกราคม 2562) นอกเหนือส่ือ

การสอนท่ีใช้แทนการอธิบายของครู ครูมานีเข้าใจว่าส่ือการสอนท่ีดีต้องเป็นส่ือการสอนท่ีใช้

ประกอบการบรรยายของครู เพื่อให้ครูสามารถด าเนินการถ่ายทอดความรู้อย่างเป็นล าดับขั้นตอนท่ี

วางไว้ โดยมีส่ือการสอนประกอบการบรรยายเป็นตัวก าหนดล าดับการน าเสนอความรู้ “ส่ือพวกสไลด์

มันสามารถแสดงเนื้อหาได้ชัดเจน ใช้ง่าย ท าให้ครูรู้ว่าจะต้องพูดอย่างไรบ้าง มีขั้นตอนการพูดเป็น

อย่างไร กันครูลืม ท าให้ส่ิงท่ีครูต้องพูดมันเป็นไปตามล าดับท่ีครูวางแผนไว้” (บทสัมภาษณ์ครูมานี

ก่อนการสังเกตฯ : 10 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นครูมานีเข้าใจว่าส่ือการสอนมาใช้เพื่อส่งเสริม 

การบรรยายถ่ายทอดความรู้ของครู หรือใช้แทนการบรรยายของครูเท่านั้น   
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5) ด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ครูมานีมีความเช่ือเกี่ยวกับแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน ท่ี

สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิมมากกว่าทฤษฎีการสร้างความรู้  (More traditional belief) โดยครู

มานีเข้าใจว่านักเรียนสามารถเริ่มต้นการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยการซึมซับ และจดจ าความรู้ใหม่ท่ี

ถูกต้องได้ทันที ขณะท่ีทฤษฎกีารสร้างองค์ความรู้กล่าวไว้ว่านักเรียนเริ่มต้นการเรียนรู้จากความรู้เดิมท่ี

แตกต่างกันตามประสบการณ์ และสังคมวัฒนธรรม ซึ่งความรู้เดิมนี้จะส่งผลต่อการท าความเข้าใจ

ความรู้ใหม่ของนักเรียน จึงท าให้การตรวจสอบความรู้เดิมท่ีนักเรียนมีอยู่มีความส าคัญต่อการจัดการ

เรียนรู้ ครูมานีเข้าใจว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เมื่อนักเรียนได้รับการถ่ายทอดความรู้ท่ี

ถูกต้องจากครู ซึ่งเป็นแหล่งข้อมูลท่ีมีความน่าเช่ือถือท่ีสุด “เด็กต้องการครูนะ ครูส าคัญท่ีจะท าให้

นักเรียนเรียนรู้ได้หรือเรียนรู้ไม่ได้ เพราะความรู้ท่ีมันถูกมาจากครู ครูเป็นคนให้… ครูต้องพยายาม

บอก หรือเล่าจนท าให้เด็กได้แนวคิดแบบเรา ครูต้องพยายามคิดว่าจะเอาเด็กเข้ามารู้แนวคิดท่ีเราวาง

ไว้เป็นล าดับยังไง เราต้องบอกเด็กอย่างไร” (บทสัมภาษณ์ครูมานีก่อนการสังเกตฯ : 10 มกราคม 

2562) และตัวบ่งช้ีท่ีแสดงถึงประสิทธิภาพในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนในมุมมองของครู

มานี คือ นักเรียนสามารถจดจ าความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีครูถ่ายทอดให้ได้ “ถ้านักเรียนต้ังใจฟังท่ีครูบอก 

เอากลับไปทบทวนบ่อย ๆ ถ้าตรงไหนท่ีจ าไม่ได้ เพราะไม่ได้ต้ังใจฟังครูในคาบ ก็ต้องมาถามเพื่อนว่า

ครูพูดว่าอะไร ขอจดตามจากเพื่อน หรือมาถามครูอีกครั้ง จะได้จ าได้ เพราะสุดท้ายแล้วจะต้ังใจ

หรือไม่ต้ังใจในคาบ นักเรียนต้องพยายามจ าท้ังหมดให้ได้ ไม่งั้นสอบไม่ได้แน่” (บทสัมภาษณ์ครูมานี

ก่อนการสังเกตฯ : 10 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูมานีคาดหวังให้นักเรียนสามารถจดจ า

เนื้อหาวิทยาศาสตร์ท่ีครูถ่ายทอดให้ เพื่อเป้าหมายของการท าข้อสอบให้ได้ 

2. ที่มาของความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ พบว่า ครูมานีรู้สึกว่าประสบการณ์ท่ีได้รับ

จากการเรียน และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูต่อไปนี้ ส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง 

1) บุคลิกภาพ และลักษณะการสอนของอาจารย์คณะครุศาสตร์ 
ลักษณะการพูดของอาจารย์คณะครุศาสตร์ท่ีมีความชัดเจนและเข้าใจได้ง่าย และ

การสอนแบบบรรยายประกอบการใช้ค าถามในการด าเนินการสอน รวมท้ังการเปิดโอกาสให้นักเรียน

ถามข้อสงสัย ซึ่งท าให้ครูมานีเกิดความเข้าใจในเนื้อหา และรู้สึกมีอิสระในช้ันเรียน ส่งผลให้ครูมานี
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เช่ือว่า  “ท่ีสอนอยู่ตอนนี้ พยายามท าเหมือนอาจารย์ท่ีคณะ อาจารย์ท่ีคณะพูดฟังชัดเจน พูดช้า 

อธิบายรู้เรื่อง จนเข้าใจได้ บรรยายอยู่หน้าห้อง มีท้ังโยงค าถามให้คิด และเปิดโอกาสให้นักเรียนถาม

เสมอ ตอนนั้นเลยคิดว่าส่ิงนี้ครูวิทยาศาสตร์ก็ควรจะมีเช่นเดียวกัน ไม่ว่าจะเป็นการอธิบายให้รู้เรื่อง 

การกระตุ้นให้เกิดการต้ังค าถาม ท้ังตัวครูถามเอง และนักเรียนถาม” (บทสัมภาษณ์ครูมานีก่อนการ

สังเกตฯ: 10 มกราคม 2562) แสดงให้เห็นตัวอย่างของการเป็นครูจากอาจารย์คณะครุศาสตร์ส่งผลต่อ

การหล่อหลอมความเช่ือของการเป็นครูวิทยาศาสตร์ของครูมานี 

2) การสังเกตชั้นเรียนของครูวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนสาธิต 
ขณะสังเกตช้ันเรียนของครูวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนสาธิต ครูมานีพบว่า นักเรียนมี

พื้นฐานความรู้อยู่ในระดับท่ีค่อนข้างดีมาก และมักจะถามค าถามนอกเหนือจากบทเรียนท่ีก าลังเรียน

อยู่เสมอ ซึ่งท าให้ครูมานีรู้สึกกลัว ครูมานีจึงเช่ือว่าครูวิทยาศาสตร์ต้องตอบค าถามส่ิงท่ีนักเรียนสงสัย

ให้ได้ เพื่อสร้างความเช่ือมั่นให้กับนักเรียน “ท่ีคิดว่าต้องตอบค าถามให้ได้ เพราะตอนไปสังเกตคาบ

วิทยาศาสตร์ในสาธิต เด็กมีค าถามแปลก ๆ ตลอด บางอย่างไม่อยู่ในบทเรียน แต่ครูเขาตอบได้ เด็กก็

ดูแบบโล่งใจหายสงสัยเลย แต่หนูรู้สึกกลัวมากกว่า เหตุการณ์นี้ท าให้คิดว่ายังไงครูก็ต้องตอบได้ 

เพราะถ้าตอบไม่ได้ เด็กจะต้องไม่มั่นใจในเราแน่นอน” (บทสัมภาษณ์ครูมานีก่อนการสังเกตฯ: 10 

มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าการสังเกตช้ันเรียนท าให้ครูมานีหล่อหลอมความเช่ือเกี่ยวกับบทบาท

ของครูวิทยาศาสตร์ในการตอบค าถามท่ีนักเรียนสงสัย 

3) ลักษณะของนักเรียนที่พบในโรงเรียนฝึกสอน 
เนื่องจากครูมานีฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูเทอมต้นในโรงเรียนชายล้วน และ

เทอมปลายในโรงเรียนหญิงล้วน ด้วยนักเรียนท่ีมีลักษณะแตกต่างกัน จึงท าให้ความเช่ือของครูมานี

ได้รับการปรับเปล่ียนเล็กน้อย เพื่อให้เหมาะสมกับบริบทของนักเรียน “นักเรียนชายกับนักเรียนหญิง 

วิธีการเรียนไม่เหมือนกัน นักเรียนชายไม่ชอบฟังการบรรยายนาน ๆ ชอบเคล่ือนไหว อยากมีส่วนร่วม 

ได้แข่งขัน แต่นักเรียนหญิงไม่ชอบการแข่งขัน อยากนั่งฟังเฉย ๆ อยากจด ส่ิงเหล่านี้ไม่ได้เปล่ียนแก่น

การสอน ยังคิดว่าบรรยายดี แต่แค่ต้องปรับรูปแบบการบรรยายให้เข้ากับนักเรียน เช่น บรรยายแล้ว

ให้ตอบค าถามแข่งขัน ถ้าสอนนักเรียนชาย” (บทสัมภาษณ์ครูมานีก่อนการสังเกตฯ: 10 มกราคม 

2562) แสดงให้เห็นว่าถึงแม้ว่าสถานการณ์ หรือบริบทจะเปล่ียนไป แต่ครูมานียังคงยึดถือความเช่ือ

เดิมของตนเองเป็นหลัก แต่เกิดการปรับเปล่ียนให้เหมาะสมกับสถานการณ์มากขึ้นเท่านั้น  
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4) ความสามารถในการตอบค าถามของครูพี่เลี้ยง 
ขณะฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูเทอมต้น ครูมานีพบว่า ถึงแม้ว่าครูพี่เล้ียงมีแนว

ทางการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นการบรรยาย แต่ครูพี่เล้ียงไม่สามารถตอบค าถามท่ีนักเรียนสงสัยได้ 

ซึ่งท าให้ครูมานีสังเกตเห็นสีหน้า และท่าทางของนักเรียนท่ีสงสัย และอยากรู้ค าตอบ ครูมานีจึงเข้าใจ

ว่า นอกจากครูวิทยาศาสตร์จะต้องบรรยายได้ดีแล้วต้องสามารถตอบค าถามท่ีนักเรียนสงสัยเกี่ยวกับ

วิทยาศาสตร์ได้ด้วย “พี่เล้ียงเป็นตัวอย่างให้ท้ังด้านดีและไม่ดี ตอนไปสังเกตพี่เล้ียง เขาก็ใช้การ

บรรยาย อธิบายไปเรื่อย ๆ แต่เขาไม่สามารถตอบค าถามท่ีเด็กติดได้ ท าให้การบรรยายต่อไม่ราบรื่น 

เด็กก็เซงนะ อยากรู้ค าตอบแต่ไม่ได้รู้ เลยรู้ว่าเด็กไม่ชอบแบบนี้ คิดว่าต้องบรรยายไม่ให้ติดขัด ต้อง

ตอบได้ทุกค าถาม จะได้ไม่ท้ิงเด็กไว้กลางทาง” (บทสัมภาษณ์ครูมานีก่อนการสังเกตฯ : 10 มกราคม 

2562) เช่นเดียวกับขณะท่ีครูมานีฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูเทอมปลายครูมานี ซึ่งครูพี่เล้ียงก็ใช้

วิธีการสอนแบบบรรยายในการสอนวิทยาศาสตร์ จึงท าให้ครูมานีมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน

วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการบรรยายมีความหนักแน่นมากขึ้น “ครูพี่เล้ียงท่ีนี่ไม่ท ากิจกรรมเลยเช่นกัน ใช้

การสอนแบบบรรยาย เลยยิ่งมั่นใจว่าการบรรยายเหมาะท่ีสุดแล้วกับวิทยาศาสตร์ เพราะไม่ว่าจะไป

โรงเรียนไหน ครูก็ใช้การบรรยาย” (บทสัมภาษณ์ครูมานีก่อนการสังเกตฯ: 10 มกราคม 2562) แสดง

ให้เห็นตัวอย่างในห้องเรียนจริงอย่างครูพี่เล้ียง มีส่วนส าคัญท าให้ครูมานีมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน

ด้วยวิธีการบรรยายท่ีหนักแน่นขึ้น 

3. การปฏิบัติการสอน 
เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบความเช่ือของครูมานีกับการปฏิบัติการสอนในช้ันเรียน และ

แผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า ครูมานีเริ่มต้นบทเรียนในขั้นน า โดยไม่มีการตรวจสอบความรู้เดิมของ

นักเรียนในเรื่องท่ีต้องการสอน หรือมีกิจกรรมท่ีเช่ือมโยงแนวคิดเดิมของนักเรียนกับแนวคิดท่ีครู

ต้องการ สอดคล้องกับความเช่ือของครูมานีท่ีว่านักเรียนสามารถเริ่มต้นการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วย

การซึมซับ และจดจ าความรู้ใหม่ท่ีถูกต้องได้ทันที (Consistency) โดยส่ิงท่ีพบในการจัดการเรียนรู้ใน

ขั้นน า คือ การใช้ค าถามเพื่อทบทวนความรู้เรื่องท่ีเรียนในคาบก่อนหน้า และให้นักเรียนดูคลิปวีดิทัศน์

ท่ีมีการบรรยายประกอบก่อนท่ีครูจะบรรยายรายละเอียดของเนื้อหาซ้ าอีกครั้ง โดยค าถามท่ีครูมานีใช้

มักเป็นค าถามเกี่ยวกับความรู้ความจ า ไม่ใช่ลักษณะของค าถามท่ีให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น และ

อภิปรายร่วมกัน พบการรอคอยค าตอบน้อยครั้ง เนื่องจากส่วนมากครูมานีมักจะเป็นผู้ถาม และผู้ตอบ

ค าถามท่ีตนเองต้ังขึ้น เช่น ในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศ ครูมานี

เริ่มต้นขั้นน าด้วยการใช้ค าถามทบทวนความรู้ท่ีเรียนในคาบก่อนหน้า ถึงแม้ว่าครูมานีจะเป็นคนต้ัง
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ค าถาม แต่นักเรียนมีโอกาสได้ตอบค าถามน้อยครั้ง เนื่องจากครูมานีมักเป็นคนถาม และตอบค าถาม

นั้นด้วยตนเองทันที แทนการรอคอยค าตอบนักเรียน ดังตัวอย่างการถอดเทปสังเกตการจัดการเรียนรู้ 

ดังต่อไปนี้ 

ครูมานี: นักเรียน วันนี้จะเริ่มเรียนเนื้อหาใหม่ คือ การถ่ายทอดพลังงานในระบบ

นิเวศ ก่อนท่ีเราจะเรียนเรื่องใหม่ ครูขอทวนความรู้เดิมนิดนึง ไม่คุยนะ 

ครูมานี: นักเรียนจ าได้ไหมว่า องค์ประกอบท่ีเป็นส่ิงมีชีวิตทุกชนิดท่ีอาศัยอยู่ใน

ระบบนิเวศ แต่ละชนิดมันมีบทบาทท่ีแตกต่างกันออกไป เช่น เป็นผู้ผลิต 

ผู้บริโภค และเป็นย่อยสลายสารอินทรีย์เนอะ ถ้านักเรียนจ าได้ 

ครูมานี:  ครูขอถามนักเรียนหน่อยว่าผู้ผลิตท่ีนักเรียนรู้จัก เรียนไปแล้วมีอะไรบ้าง 

นักเรียน: พืช 

ครูมานี: พืช พืชก็มีหลายชนิดถูกไหม ซึ่งก็พืชทุกชนิดเลยท่ีเป็นผู้ผลิต แล้วผู้ผลิต

แตกต่างจากผู้บริโภคอย่างไร จ าได้ไหม… ผู้ผลิตมันท าอะไรได้ มันสามารถ

สร้างอาหารได้เอง ใช่ไหม แล้วผู้บริโภคละ 

นักเรียน: สร้างอาหารเองไม่ได้ 

 (การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูมานี ครั้งท่ี 1 : 15 มกราคม 2562) 

จากตัวอย่างการถอดเทปสังเกตการจัดการเรียนรู้ข้างต้น แสดงให้เห็นว่าครูมานีมักจะ

ทบทวนความรู้ท่ีเรียนในคาบก่อนหน้าในขั้นน า โดยเป็นผู้ถาม และผู้ทบทวนความรู้ให้กับนักเรียนเอง 

การสอนของครูมานี เป็นการสอนแบบบรรยาย และการใช้ค าถามในการด าเนินการ

สอน โดยการบรรยายของครูมานีจะเป็นการบรรยายประกอบส่ือสไลด์ หรือ การบรรยายประกอบ

คลิปวีดิทัศน์ ซึ่งไม่สอดคล้องกับความเช่ือของครูมานีท่ีว่าการถ่ายทอดเนื้อหาวิทยาศาสตร์ต้องอยู่

ลักษณะของเรื่องเล่าแบบนิทาน (Inconsistency) เช่น ในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ปรากฏการณ์ท่ีเกิด

จากโลกหมุนรอบตัวเอง และโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ ครูมานีจะใช้การบรรยายเป็นหลัก และมี

ค าถามประกอบการบรรยายเล็กน้อย โดยค าถามท่ีใช้ส่วนใหญ่เป็นค าถามท่ีไม่ได้ต้องการนักเรียน

แสดงความเข้าใจของตนเอง หรือแสดงความคิดเห็น ซึ่งนอกจากครูมานีจะไม่ถามเหตุผล หรือท่ีมา

ของค าตอบแล้ว ยังไม่พบการอธิบายความรู้จากค าตอบของนักเรียนเพิ่มเติมแทนด้วย ดังตัวอย่างการ

ถอดเทปสังเกตการจัดการเรียนรู้ต่อไปนี้  
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ครูมานี: ต่อมา นักเรียนต้องตอบให้ได้นะ โลกหมุนรอบตัวเองในทิศใด  

นักเรียน: ทวนเข็มนาฬิกา 

ครูมานี: ค าว่าทวนเข็มนาฬิกา นี่คือจากทิศตะวันออกไปทิศตะวันตก หรือจากทิศ

ตะวันออกไปทิศตะวันตก  

นักเรียน: ทิศตะวันตกไปทิศตะวันออก 

ครูมานี: ต่อมานักเรียนคิดว่าปรากฏการณ์ท่ีโลกมันหมุนรอบตัวเองได้ มันจะส่งผล

ต่อส่ิงมีชีวิตอย่างไร ลองคิดตามท่ีครูพูดดู จะเป็นอย่างไร 

นักเรียน ก: ส่ิงมีชีวิตมึนหัว  

ครูมานี: ไม่ใช่สิ แน่นอนละต้องเกิดกลางวันกลางคืนแน่นอน แล้วส่ิงมีชีวิตจะได้รับ

ผลกระทบไหมจากกลางวันกลางคืน 

 นักเรียน: ได้  

ครูมานี: ได้ นักเรียนลองคิดตามนะ ในแต่ละวันเราจะสังเกตเห็นดวงอาทิตย์มันขึ้น

ทางทิศตะวันออกในตอนเช้า แล้วจากนั้นดวงอาทิตย์จะค่อย ๆ เคล่ือนท่ีไป

บนท้องฟ้า ณ เวลาท่ีแตกต่างกัน  คิดตามนะ ตอน 6 โมงเช้าเห็นขึ้นตอน

ทิศตะวันออก แต่พอเวลาไปผ่าน ตอน 8 โมงเช้า ดวงอาทิตย์เปล่ียน

ต าแหน่งไป แสดงว่ามันสามารถเปล่ียนต าแหน่งได้ นึกออกไหม… 

 (การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูมานี ครั้งท่ี 1: 15 มกราคม 2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูมานีข้างต้น จะเห็นได้ว่าการสอนของ

ครูมานีเป็นการบอก อธิบาย และการใช้ค าถามให้นักเรียนตอบส้ัน ๆ และไม่ได้ให้นักเรียนแสดง  

ความเข้าใจ หรือความคิดเห็นของตนเอง ซึ่งไม่สอดคล้องกับท่ีเคยให้สัมภาษณ์ไว้ว่านักเรียนต้องกล้า

แสดงความคิดเห็น กล้าต้ังค าถาม โดยครูไม่กดดันค าตอบ ให้อิสระ และพร้อมท่ีจะอธิบายอีกครั้ง หาก

นักเรียนไม่เข้าใจ (Inconsistency) ซึ่งนอกจากจะไม่สอดคล้องกับค าสัมภาษณ์แล้ว ยังไม่สอดคล้อง

กับวิธีการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วย นอกจากนี้จะสังเกตได้ว่าครูมานีมักจะ

กล่าวว่า “ลองคิดตามท่ีครูพูด” อยู่เสมอ แสดงให้เห็นว่าครูมาต้องการให้นักเรียนพยายามวิเคราะห์ส่ิง

ท่ีครูพูด และมีสมาธิจดจ่ออยู่กับความรู้ท่ีครูให้ ซึ่งสอดคล้องกับท่ีครูมานีเคยให้สัมภาษณ์ไว้ว่าขณะ

นักเรียนก าลังฟังการถ่ายทอดความรู้ของครู นักเรียนต้องมีสมาธิจดจ่อ และพยายามวิเคราะห์ตามส่ิง

ท่ีครูพูด เพื่อจะทบทวนความรู้ของตนเองอยู่เสมอ จึงจะสามารถจดจ าเนื้อหาท่ีครูถ่ายทอดให้ได้

ท้ังหมด (Consistency) 
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ครูมานี: วันนี้เราจะเรียนเรื่อง ข้างขึ้นข้างแรม เด๋ียวจะมีสไลด์ประกอบการสอน 

และให้นักเรียนจดไปเลย ส่งในคาบเรียนคาบถัดไป คือ พรุ่งนี้   

ครูมานี: ข้างขึ้น ข้างแรม บางครั้งเรียกว่าดีถีจันทร์ หรือ Phases of the moon 

นักเรียนคะ ข้างขึ้นข้างแรม คือ ปรากฏการณ์ท่ีมองเห็นดวงจันทร์มีรูปร่าง 

และขนาดเปล่ียนแปลงไป นักเรียนบอกได้ไหม ท าไมดวงจันทร์จึงมีขนาด

และรูปร่างเปล่ียนแปลงไป เกิดจากสาเหตุอะไร   

นักเรียน ก: โดนบัง 

ครูมานี: เอางี้ นักเรียนคิดว่าดวงจันทร์มันมีรูปร่างเป็นอย่างไร  

นักเรียน: รูปร่างกลม 

ครูมานี: ใช่ มันมีรูปร่างท่ีกลม ท่ีเราเห็นมันเปล่ียนไป สาเหตุแรกเพราะดวงจันทร์มี

รูปร่างเกือบเป็นทรงกลม ส่วนสาเหตุท่ีสอง เมื่อดวงจันทร์โคจรรอบโลก มุม

ระหว่างดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ โลก จะค่อน ๆเปล่ียนแปลงไป เลยได้รับ

แสงจากดวงอาทิตย์ไม่เหมือนกัน… 

(การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูมานี ครั้งท่ี 3: 12 กุมภาพันธ์  2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูมานีข้างต้น แสดงให้เห็นว่าครูมานี

มักจะเป็นคนบอกความรู้ และอธิบายเนื้อหาวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียนด้วยตนเองด้วยวิธีการบอก

ความรู้ หรือบรรยายมากกว่าการเล่าเรื่องท่ีแสดงถึงท่ีมาท่ีไปของเหตุการณ์เหมือนท่ีครูมานีเคยให้

สัมภาษณ์ไว้ (Inconsistency) ถึงแม้ว่าครูมานีใช้ค าถามในการด าเนินการสอน แต่เป็นค าถามท่ีไม่ได้

ให้นักเรียนแสดงความเข้าใจของตนเองอย่างต่อยอด สังเกตได้จากค าถามท่ีไม่มีความต่อเนื่องกัน และ

จ านวนค าถามท่ีค่อนข้างน้อย นอกจากนี้ไม่พบการน าค าตอบของนักเรียนมาอภิปราย เพื่อขยาย 

ความเข้าใจของนักเรียนเพิ่มเติม และเน้นให้นักเรียนจดบันทึกส่ิงท่ีครูพูดด้วย 
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นอกจากครูมานีจะใช้การบรรยายประกอบการใช้ค าถามเป็นหลักในการด าเนินการ

สอน ครูมานีได้น าเอากิจกรรมมาใช้ร่วมด้วย โดยเป็นกิจกรรมท่ีมีลักษณะเป็นเกม หรือการแข่งขันท่ีมี

เป้าหมายเพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถจดจ าค าศัพท์ หรือค าส าคัญทางวิทยาศาสตร์ได้ เช่น ใน 

การจัดการเรียนรู้เรื่อง ข้างขึ้นข้างแรม ครูมานีให้นักเรียนเล่นเกม ‘ปริศนาอักษรไขว้’ เกี่ยวกับ

ค าศัพท์ลักษณะการเกิดข้างขึ้นข้างแรมในภาษาอังกฤษ โดยครูมานีจะแจกแผ่นป้ายตัวอักษร

ภาษาอังกฤษให้นักเรียนคนละตัวอักษร หลังจากนั้นครูมานีจะอ่านค าใบ้ท้ัง 6 ค าใบ้ แล้วจึงให้นักเรียน

ช่วยกันทายว่าเป็นค าศัพท์ใด และให้นักเรียนท่ีมีตัวอักษรนั้นออกมาติดในช่องว่างบนแผ่นป้ายฟลิป

ชาร์ตหน้าช้ันเรียน เมื่อเสร็จส้ินทุกค าใบ้แล้ว ครูมานีจะเฉลยว่าแต่ละแถวคือค าศัพท์ค าใด และอธิบาย

ลักษณะของข้างขึ้นข้างแรมชนิดนั้นด้วยค าใบ้ท่ีใช้ตอนแรก ดังการถอดเทปสังเกตการจัดการเรียนรู้

ดังต่อไปนี้ 

ครูมานี: ข้อแรก เริ่มต้ังแต่ขึ้น 1 ค่ าจนถึง 7 ค่ า โดยท่ีดวงจันทร์ยังปรากฏเป็นเส้ียว

สว่างจนถึงครึ่งดวง หันด้านสว่างไปทางด้านใกล้ดวงอาทิตย์ ด้านทิศ

ตะวันตก นักเรียนคิดว่าค าศัพท์ภาษาอังกฤษนี้น่าจะเป็นค าว่าอะไร 

นักเรียน: Waxing Crescent  

ครูมานี: มันสะกดอย่างไรคะ ค านี้ 

นักเรียน: W-a-x-i-n-g  C-r-e-s-c-e-n-t  

ครูมานี: ใครคิดว่าตัวเองมีตัวอักษรอยู่ในค านี้ ออกมาแปะได้เลย…  

ครูมานี: เด๋ียวเราจะมาเฉลย อย่างข้อแรก นักเรียนเติมค าว่า Waxing Crescent ซึ่ง

เป็นข้างขึ้นท่ีเริ่มต้ังแต่ขึ้น 1 ค่ า จนถึง 7 ค่ า ดวงจันทร์จะปรากฏเป็นเส้ียว

สว่างจนถึงเกือบครึ่งดวง…  

(การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูมานี ครั้งท่ี 3 : 12 กุมภาพันธ์  2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูมานีข้างต้น แสดงให้ เห็นว่า

นอกเหนือจากวิธีการสอนด้วยการบรรยายประกอบการใช้ค าถามแล้ว ครูมานียังน าเกมมาใช้ร่วมด้วย 

เพื่อให้นักเรียนสามารถจดจ าค าศัพท์ หรือค าส าคัญทางวิทยาศาสตร์ได้ “ท่ีให้เล่นเกมเพราะจะได้จ า

ศัพท์ได้ แล้วก็จ าได้โดยท่ีไม่ได้ไปต้ังใจจ า จ าได้เพราะท ากิจกรรม ข้อความในปริศนาจะท าให้เด็กได้

ทวนความรู้จากท่ีจดเองแล้ว ยังได้ฝึกคิดจากค าถามว่าค าใบ้พวกนี้มันอยู่ตรงไหนของใบบันทึกความรู้

ท่ีเขาจด” (แบบสัมภาษณ์หลังการสังเกตฯ ครูมานีครั้งท่ี 3: 12 กุมภาพันธ์ 2562) แสดงให้เห็นว่าครู
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มานีคาดหวังให้นักเรียนจดจ าความรู้ท่ีครูถ่ายทอดให้ได้จึงให้นักเรียนท ากิจกรรมทบทวนความรู้จาก 

การบรรยาย ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายของการเรียนการสอนของครูมานีท่ีต้องการให้นักเรียนจดจ าได้ 

ประเด็นการสรุปบทเรียน ท้ังในส่วนของแผนการจัดการเรียนรู้ และการปฏิบัติ 

การสอนในช้ันเรียนทุกครั้ง พบว่า ครูมานีจะเป็นคนสรุปภาพเนื้อหาความรู้ท้ังหมดให้กับนักเรียน 

พร้อมกับอธิบายความรู้เพิ่มเติมนอกเหนือจากท่ีเคยอธิบายไปแล้วในขั้นสอนด้วย สอดคล้องกับท่ีครู

มานีได้ให้สัมภาษณ์ไว้ว่านักเรียนจะได้ความรู้ท่ีถูกต้อง และครบถ้วนหรือไม่ขึ้นอยู่กับครูเป็นส าคัญ 

เนื่องจากครูเป็นผู้ก าหนดขอบเขต และถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียนเอง (Consistency) โดยครูมานี

ได้ให้เหตุผลของการสรุปบทเรียนโดยครูไว้ว่า “นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตรงท่ีหนูบรรยายนั่นแหละว่า

รูปแบบของห่วงโซ่อาหารเป็นอย่างไร มีกี่ประเภท แตกต่างจากสายใยอาหารอย่างไร เพราะทุกคนได้

ฟัง ได้เห็นเนื้อหา หรือส่ิงท่ีถูกต้องเป็นอย่างไร” (บทสัมภาษณ์ครูมานีหลังการสังเกตฯ ครั้งท่ี 1 : 

มกราคม 2562) แสดงให้เห็นว่าครูมานีเป็นผู้สรุปความรู้ให้กับนักเรียนด้วยตนเอง เพื่อให้เกิด 

ความมั่นใจว่านักเรียนจะได้รับความรู้ท่ีถูกต้อง และครบถ้วน เช่น ในการจัดการเรียนรู้ของครูมานี 

เรื่อง การถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศ หลังจากครูมานีให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมจ าลองบทบาท

สมมติเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีก าหนดให้ เพื่อจ าลองการเกิดห่วงโซ่อาหารจากการกินต่อกันเป็นทอด ๆ แล้ว ครู

มานีจะเป็นผู้บรรยายสรุปความรู้ท่ีได้จากการท ากิจกรรม และเพิ่มเติมความรู้ท่ีนักเรียนควรจะรู้ด้วย  

ครูมานี: เราได้รู้แล้วจากการท ากิจกรรมว่าการกินต่อกันเป็นทอด ๆ มันแบ่งออกเป็น 

2 แบบใช่ไหม คือ แบบโซ่อาหาร กับสายใย… เตรียมจดนะ  

ครูมานี: การถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศมันมีความสัมพันธ์กันด้วยวิธีการกินกัน

เป็นทอด ๆ  มี  2 ลักษณะ คือ  โซ่ อาหาร หรือว่า  Food chain คือ 

ความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิตจากการกินต่อกันเป็นทอด ๆ จากผู้ผลิตสู่

ผู้บริโภค ซึ่งผู้ผลิตก็จะเป็นพืชท่ีให้นักเรียนจ าลอง ก็คือ ต้นข้าว…  

ครูมานี: สไลด์ต่อมา ล าดับของผู้บริโภค มันจะแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ 

ผู้บริโภคล าดับหนึ่ง หรือ Primary consumer ความหมายก็ตรงตัวเลย 

เป็นผู้บริโภคท่ีกินผู้ผลิตเป็นอาหาร… 

 (การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูมานี ครั้งท่ี 1: 15 มกราคม  2562) 
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บทสนทนาขณะสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูมานีข้างต้น ซึ่งเป็นบทสนทนาขณะครู

มานีก าลังสรุปบทเรียนให้กับนักเรียนฟังโดยใช้การบรรยาย และการใช้ค าถามจ านวนเล็กน้อย ซึ่ง

ค าถามท่ีใช้เป็นค าถามเกี่ยวกับความรู้ความจ า ไม่ได้ให้นักเรียนแสดงความเข้าใจของตนเอง  

ต่อมาตัวอย่างการถอดเทปสังเกตการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ข้างขึ้นข้างแรม ซึ่งเป็นบท

สนทนาขณะครูมานีก าลังสรุปความรู้ท้ังหมดในคาบเรียนให้กับนักเรียนฟัง โดยครูมานีใช้ค าถาม

เล็กน้อยในการด าเนินการสอน แต่ครูมานีไม่ได้ถามถึงเหตุผล หรือท่ีมาของค าตอบ เพื่อให้นักเรียน

อธิบายแสดงความเข้าใจของตนเอง  

ครูมานี: ขอสรุปบทเรียนนิดนึงนะ วันนี้ ส่ิง ท่ีเราได้เรียนรู้จากคาบเรียนนี้  คือ 

ปรากฏการณ์ข้างขึ้นข้างแรม ซึ่งก็คือ การท่ีอะไรนักเรียน… คือการท่ีดวง

จันทร์เกือบเป็นทรงกลม แล้วก็โคจรรอบโลก ขณะท่ีมันโคจรรอบโลก มัน

ได้แสงสว่างจากดวงอาทิตย์ พอได้แสงสว่างแล้วมันเป็นอย่างไร  

นักเรียน: เปล่ียนแปลงไปเรื่อย ๆ  

ครูมานี: เพราะแสงจากดวงอาทิตย์มันสะท้อนลงมาท่ีโลก  ท าให้เราเห็นดวงจันทร์

เปล่ียนในแต่ละวัน เอาทีนี้ให้จ าไว้นะว่าข้างขึ้น ดวงจันทร์จะขึ้นเวลา

กลางวัน และจะตกในเวลากลางคืน หันเส้ียวสว่างไปท่ีไปทิศตะวันตก หรือ

ตะวันออกนะ 

นักเรียน: ทิศตะวันตก 

ครูมานี: ใช่ มันจะตรงข้ามกับข้างแรมท่ีขึ้นในเวลากลางคืน แล้วจะตกกลางวัน… ให้

นักเรียนไปทบทวนมา ส่วนใบบันทึกความรู้ ระบายสีให้สวยงาม ส่งพรุ่งนี้ 

 (การสังเกตการจัดการเรียนรู้ครูมานี ครั้งท่ี 3: 12 กุมภาพันธ์  2562) 

จากตัวอย่างการสังเกตการจัดการเรียนรู้ของครูมานีข้างต้นนี้ แสดงให้เห็นว่าครูมานี

เป็นผู้สรุปความรู้ให้กับนักเรียน และเน้นให้นักเรียนจดจ าค าส าคัญ ซึ่งไม่สอดคล้องกับท่ีครูมานีเคยให้

สัมภาษณ์ไว้ว่านักเรียนต้องได้แสดงความคิดเห็นของตนเอง (Inconsistency) ซึ่งครูมานีให้เหตุผลของ

ความไม่สอดคล้องระหว่างความเช่ือ และการปฏิบัติการสอนไว้ว่า “จริง ๆ อยากให้นักเรียนช่วยสรุป 

เพราะเราพูดไปเยอะแล้ว แต่พอเวลามันเหลือน้อย จริงอยากให้เขาเติมค าในช่องว่างว่า ข้างขึ้นจะขึ้น

ในเวลา… ข้างแรมขึ้นในเวลา… ด้วยตนเองมากกว่า เพราะถ้าพูดเองซ้ า ๆ นักเรียนจะจ าได้ จะเข้าหู 

เรียนอันนั้นอันนี้มาจะได้จ าได้” (บทสัมภาษณ์ครูมานีหลังการสังเกตฯ ครั้งท่ี 3 : 12 กุมภาพันธ์ 
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2562) แสดงให้เห็นว่าครูมานีถึงแม้จะมีความขัดแย้งระหว่างความเช่ือ และการปฏิบัติการสอน แต่

การสรุปบทเรียนตามความเช่ือ และในการปฏิบัติการสอนจริงของครูมานีล้วนมีเป้าหมายเพื่อให้

นักเรียนสามารถจดจ าเนื้อหาท่ีครูถ่ายทอดให้ได้เช่นเดียวกัน (Consistency) 

การวัดและประเมินผลในแผนการจัดการเรียนรู้ ทุกแผนของครูมานี ไม่ มี 

ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยครูมานีได้ระบุจุดประสงค์การเรียนรู้ และการ

ประเมินผลในด้านความรู้ ด้านทักษะกระบวนการ และด้านคุณลักษณะซึ่งไม่สอดคล้องกับครูมานีเคย

ให้สัมภาษณ์ไว้ว่าการวัดและประเมินผลควรวัดเพียงด้านความรู้ และทักษะการทดลองเท่านั้น 

(Inconsistency) แต่อย่างไรก็ตาม ครูมานีไม่ได้ระบุวิธีการวัด และเกณฑ์การประเมินด้านทักษะ

กระบวนการ และคุณลักษณะลงในแผนการจัดการเรียนรู้ทุกแผน มีการระบุเพียงด้านความรู้เท่านั้น 

ครูมานีระบุไว้ว่าจะประเมินความรู้ของนักเรียนจากการตอบค าถาม และการอภิปรายในช้ันเรียน โดย

นักเรียนจะผ่านการประเมินเมื่อสามารถใช้ค าส าคัญ และอธิบายเหตุผลได้ ส่วนขณะปฏิบัติการสอน 

ครูมานีใช้การประเมินนักเรียนจากมีส่วนร่วมในการตอบค าถามของนักเรียน และสมุดจดบันทึก

เท่านั้น โดยครูมานีมักจะใช้ค าถามรวมในช้ันเรียน ให้นักเรียนช่วยกันตอบมากกว่าการให้นักเรียนตอบ

ทีละคน หรือให้นักเรียนให้เหตุผลในการตอบของตนเอง นอกจากครูมานีจะไม่ได้ระบุวิธีการวัด และ

เกณฑ์การประเมินด้านทักษะกระบวนการ และด้านคุณลักษณะไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว ผู้วิจัย

ก็ไม่พบข้ันตอนการวัดและประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้ดังกล่าวในการปฏิบัติการสอนเช่นเดียวกัน 

ส่ือการสอนท่ีครูมานีใช้ในช้ันเรียน ส่วนมากเป็นสไลด์ท่ีมีตัวหนังสือประกอบ 

การบรรยาย และค าอธิบายของครู และส่ือวีดิโอมีค าบรรยายประกอบ สอดคล้องกับความเช่ือของครู

กานต์ดาท่ีว่าส่ือการสอนท่ีเหมาะสมกับการสอนวิทยาศาสตร์ควรจะเป็นส่ือการสอนประกอบ 

การบรรยาย และเป็นส่ือวีดิโอท่ีสามารถใช้เป็นตัวแทนการบรรยายของครูได้ (Consistency) 

สรุปภาพรวมของครูมานี 

ในภาพรวมจะเห็นได้ว่าความเช่ือของครูมานีในภาพรวมท่ีสอดคล้องกับแนวคิดแบบ
ด้ังเดิมมากกว่าทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้ (More traditional belief) โดยความเช่ือของครูมานีท่ี
คลาดเคล่ือนจากทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้มากท่ีสุด ได้แก่ ความเช่ือท่ีว่านักเรียนสามารถซึมซับ
ความรู้ใหม่ได้ทันที โดยไม่ต้องแก้ไขความรู้ความเข้าใจเดิมของนักเรียน จึงท าให้การถ่ายทอดความรู้
ไปสู่นักเรียนมีความส าคัญท่ีสุด ครูวิทยาศาสตร์ในมุมมองของครูมานีต้องมี ความแม่นย า และมี
ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ เนื่องจากมีบทบาทหลักในการน าเสนอความรู้ให้กับนักเรียน 
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และตอบค าถามท่ีนักเรียนต้ังขึ้น ส่วนนักเรียนมีหน้าท่ีเพียงต้ังใจฟัง และคิดตามในส่ิงท่ีครูพูดเท่านั้น 
อย่างไรก็ตาม ครูมานียังมีความเช่ือว่า ถึงแม้ว่านักเรียนจะมีหน้าท่ีหลักในการต้ังฟัง และคิดตามส่ิงท่ี
ครูมานีบอก แต่นักเรียนต้องกล้าต้ังค าถาม และแสดงความคิดเห็นของตนเอง แต่เป็นไปเพื่อให้ครู
สามารถแก้ไขความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนของนักเรียนด้วยการอธิบายซ้ า และตอบค าถามท่ีนักเรียน
สงสัยให้ แทนการให้นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ เพื่อตอบค าถามท่ีตนเองต้ังขึ้น ครูมานีเช่ือว่า 
การทดลองยังคงมีความส าคัญกับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ แต่นักเรียนจะได้รับโอกาสในการท า
การทดลองก็ต่อเมื่อเป็นเนื้อหาวิทยาศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับสาขาเคมีเท่านั้น เนื่องจากจ าเป็นจะต้อง
เห็นการเปล่ียนแปลงของสารเคมี จึงจะสามารถจดจ าเนื้อหาได้ง่ายขึ้น ส่วนการวัด และประเมินผล 
ครูมานีรับรู้ว่าจะต้องประเมินท้ัง 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะ แต่ครูมานีคิดว่าการ
ประเมินจุดประสงค์การเรียนรู้ด้านอื่น ๆ ท าได้ยาก หรือไม่มีความส าคัญเท่ากับด้านความรู้ หรือการ
วัดทักษะการทดลอง ซึ่งเป็นเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูมานี  

ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูมานีได้รับอิทธิพลจาก
ประสบการณ์หลายช่วงดังนี้ ครูมานีพยายามจะเลียนแบบการสอนของอาจารย์ในคณะครุศาสตร์  
เนื่องจากเช่ือว่าการสอนด้วยการอธิบาย และบรรยายท าให้นักเรียนเข้าใจ ซึ่งความเช่ือนี้ได้รับ  
การยืนยันอีกครั้ง เมื่อครูมานีพบว่าครูพี่ เล้ียงก็ใช้วิธีการเดียวกันในการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ แต่อย่างไรก็ตาม ลักษณะของนักเรียนท่ีแตกต่างส่งผลให้ครูมานีเกิดการปรับเปล่ียน
ความเช่ือของตนเองเล็กน้อย แต่ยังคงยึดแก่นเดิมของความเช่ือไว้ นอกจากนี้คววามเช่ือเกี่ยวกับ
บทบาทของครูวิทยาศาสตร์ของครูมานีมีสาเหตุมาจากการสังเกตช้ันเรียนของครูวิทยาศาสตร์ใน
โรงเรียนสาธิต และการสังเกตการสอนของครูพี่เล้ียงด้วย 

การสอนของครูมานี ส่วนมากเป็นการสอนท่ีมีความสอดคล้องกับความเช่ือ 
(Consistency) ได้แก่ ครูมานีเริ่มต้นบทเรียนวิทยาศาสตร์ท่ีไม่มีการตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน 
และครูมานีจะเป็นผู้สรุปความรู้ให้กับนักเรียนเอง แต่อย่างไรก็ตาม การสอนของครูมานีในบาง
ประเด็นยังไม่สอดคล้องกับความเช่ือ (Inconsistency) ได้แก่ การไม่ได้เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดง
ความคิดเห็น หรือต้ังค าถามแบบท่ีครูมานีเคยให้สัมภาษณ์ไว้ การสอนด้วยวิธีการสอนแบบบรรยาย
ประกอบภาพ หรือ คลิปวีดิทัศน์ในการสอน มากกว่าจะเป็นการเล่าเรื่องเนื้อหาวิทยาศาสตร์ให้มี  
ความสอดคล้องกันในลักษณะท่ีนิทานท่ีครูมานีให้สัมภาษณ์ไว้  และครูมานีมีการระบุการวัดและ
ประเมินผลด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะในแผนการจัดการเรียนรู้ ถึงแม้ว่าจะไม่ได้ระบุวิธีการ
วัด และเกณฑ์การวัดในแผนการจัดการเรียนรู้ก็ตาม ซึ่งไม่สอดคล้องกับท่ีเคยให้สัมภาษณ์ไว้ว่าควร
ประเมินเพียงแค่ด้านความรู้ และทักษะการทดลองเท่านั้น แต่ในสถานการณ์จริงพบว่าครูมานีประเมิน
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นักเรียนจากด้านความรู้ด้วยการตอบค าถาม และสมุดจดบันทึกเท่านั้น จึงอาจจะบ่งช้ีได้ว่า ถึงแม้ว่า
ครูมานีจะระบุการวัดและประเมินผลครบท้ัง 3 ด้านในแผนการจัดการเรียนรู้ แต่ความเช่ือของครูมานี
จะส่งผลกับการปฏิบัติการสอนในสถานการณ์จริงของครูมานี 

ความสัมพันธ์ของความเชื่อเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระหว่างกรณีศึกษา 

ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีเป็น
กรณีศึกษาในแต่ละด้าน แสดงดังตารางท่ี 28 

ตารางที่ 28 สรุปการจัดกลุ่มความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของกรณีศึกษา 

ความเชื่อเก่ียวกับการสอน  
และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ครู

ณ
ัฐช

า 

ครู
โส

ภา
 

ครู
เม

ธา
 

ครู
แก้

วต
า 

ครู
กา

นต์
ดา

 

ครู
มา

น ี

1. เป้าหมายของการสอน และ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

MCB MCB MCB MCB MTB MB 

2. บทบาทของผู้สอน
วิทยาศาสตร์ 

MCB MTB MTB MB MTB MTB 

3. บทบาทของผู้เรียน
วิทยาศาสตร์ 

MCB MB MTB MB MTB MB 

4. แนวทางการสอน
วิทยาศาสตร์ 

MCB MTB MTB MTB MTB MTB 

5. แนวทางการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 

MCB MTB MTB MB MTB MTB 

หมายเหตุ :  MCB  หมายถึง  More constructivist belief 
  MTB  หมายถึง  More traditional belief 
    MB  หมายถึง  Mixed belief 
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จากการเปรียบเทียบความเหมือน และความแตกต่างระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 
และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระหว่างกรณีศึกษา มีประเด็นท่ีน่าสนใจ แสดงดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. ด้านเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาสตร์มีกรณีศึกษาที่มีความเชื่อ
สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างความรู้มากที่สุด 

จากตารางท่ี 34 ข้างต้น พบว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นกรณีศึกษาจ านวน 4 จากคน 6 
ได้แก่ ครูณัฐชา ครูโสภา ครูเมธา และครูแก้วตามีความเช่ือเกี่ยวกับเป้าหมายของการสอน และการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ไว้ว่า คือ การพัฒนานักเรียนด้านความรู้ 
และทักษะกระบวนการเพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบาย และเกิดความเข้าใจเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน
ของตนเองได้ โดยกรณีศึกษาจ านวน 3 คน ได้แก่ ครูแก้วตา ครูโสภา และครูณัฐชาอธิบายเพิ่มเติมไว้
ว่าทักษะท่ีนักเรียนควรได้รับการพัฒนา คือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทักษะการคิด 
ส่วนครูเมธาเช่ือว่าทักษะท่ีควรพัฒนา คือ ทักษะการทดลอง และการใช้อุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ 
ขณะท่ีครูกานต์ดามีความเช่ือเกี่ยวกับเป้าหมายการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สอดคล้องกับ
แนวคิดแบบด้ังเดิมเพื่อให้นักเรียนเกิดการพัฒนาด้านความรู้เพื่อน าไปใช้ในการสอบเท่านั้น ส่วนครู
มานีมีความเช่ือท่ีผสมผสานระหว่างกลุ่มความเช่ือท้ังสอง  

อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่านิสิตครูวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่จะมีความเช่ือเกี่ยวกับเป้าหมายของ
การสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ แต่สังเกตได้ว่า
กรณีศึกษายังคงกล่าวถึงเป้าหมายด้านความรู้ และทักษะกระบวนการเท่านั้น และไม่ได้กล่าวถึง
เป้าหมายด้านคุณลักษณะ หรือเป้าหมายการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์อื่น ๆ ตามท่ีหลักสูตร
วิทยาศาสตร์ก าหนดไว้ในสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ 

2. ด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์มีกรณีศึกษาที่มีความเชื่อสอดคล้องกับแนวคิด
แบบด้ังเดิมมากที่สุด 

จากตารางท่ี 34 ข้างต้น พบว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นกรณีศึกษาจ านวน 5 จาก 

6 คน ได้แก่ ครูโสภา ครูเมธา ครูแก้วตา ครูกานต์ดา และครูมานี มีความเช่ือเกี่ยวกับแนวทางการ

สอนวิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม ดังต่อไปนี้ ครูกานต์ดา และครูมานีเช่ือว่าวิธี 

การสอนวิทยาศาสตร์ต้องเป็นวิธีการถ่ายทอดความรู้จากครูไปสู่นักเรียนโดยตรง โดยครูกานต์ดาเช่ือ

ว่าวิธีการสอนบรรยายเป็นวิธีการสอนท่ีเหมาะสมกับวิชาวิทยาศาสตร์ ส่วนครูมานีเช่ือว่าต้องเป็น
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วิธีการสอนแบบอธิบายประกอบการเล่าเรื่อง จึงจะท าให้นักเรียนสามารถจดจ าเนื้อหาได้ ดีขึ้น 

เนื่องจากเนื้อหามีความเช่ือมโยงต่อกัน และน่าติดตาม มากกว่าการน าเสนอความรู้โดยตรงแบบ

วิธีการสอนบรรยาย ส่วนครูเมธา ครูแก้วตา และครูโสภาเช่ือว่าวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ต้อง

ประกอบด้วยการบรรยายให้ความรู้กับนักเรียน และการให้นักเรียนลงมือท า แต่ครูเมธา และครูโสภา

เช่ือว่าเป้าหมายของการให้นักเรียนลงท า คือ เพื่อให้นักเรียนได้ยืนยัน และทบทวนความรู้ท่ีครูมอบให้ 

ขณะท่ีครูแก้วตาเช่ือว่าเป้าหมายของการให้นักเรียนลงมือท า คือ เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนสร้าง

ความรู้ด้วยตนเอง นอกจากนี้กิจกรรมท่ีให้นักเรียนลงมือท ายังมีความแตกต่างกันด้วย โดยครูโสภา 

และครูแก้วตาเช่ือว่านักเรียนควรจะได้ลงมือท ากิจกรรมอื่น ๆ ร่วมด้วยนอกเหนือจากการทดลอง 

ขณะท่ีครูเมธาเช่ือว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้จากการท าการทดลองเท่านั้น เช่นเดียวกับครูมานีท่ีมี

ความเช่ือเพิ่มเติมว่า หากเป็นเนื้อหาวิทยาศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับสาขาวิชาเคมี นักเรียนควรได้ท า 

การทดลองร่วมกับการฟังการอธิบาย ประกอบการเล่าเรื่องของครู เนื่องจากการสังเกตการ

เปล่ียนแปลงของสารเคมีด้วยตนเองจะท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจการอธิบายประกอบการเล่าเรื่อง

ของครูมากขึ้น 

3. ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์มีกรณีศึกษาที่มีความเชื่อที่ผสมผสานระหว่าง 
ความเชื่อตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ และความเชื่อตามแนวคิดแบบด้ังเดิมมากที่สุด  

จากตารางท่ี 34 ข้างต้น พบว่า มีกรณีศึกษาจ านวนถึง 3 คนจาก 6 คน ได้แก่ ครูโสภา ครู
แก้วตา และครูมานีท่ีมีความเช่ือเกี่ยวกับบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ท่ีผสมผสานระหว่างความเช่ือ
ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ และความเช่ือตามแนวคิดแบบด้ังเดิม โดยถึงแม้ว่าครูโสภา และครู
แก้วตาจะเช่ือว่านักเรียนควรลงมือท าด้วยตนเอง แต่การลงมือท าในมุมมองของท้ังสองคน คือ การลง
มือท าตามขั้นตอน หรือแนวทางท่ีครูก าหนดไว้ให้ จึงท าให้นักเรียนมีบทบาทหน้าท่ีเป็นเพียงผู้ฟัง และ
ผู้ท าตามแนวทางท่ีก าหนดไว้แน่นอนแล้วเท่านั้น ส่วนครูมานีถึงแม้จะมีความเช่ือว่านักเรียนควรต้ังใจ
ฟังความรู้ท่ีครูถ่ายทอดให้ แต่บทบาทของนักเรียนในมุมมองของครูมานีต้องกล้าต้ังค าถาม และกล้า
แสดงความคิดเห็นของตนเองด้วย ซึ่งผลการวิจัยในส่วนนี้ อาจจะบ่งช้ีได้ว่านิสิตครูวิทยาศาสตร์ส่วน
ใหญ่ หรือกรณีศึกษายังคงมีความเช่ือท่ีอาจจะเกิดขึ้นจากการเข้าใจผิดเกี่ยวกับบทบาทของผู้เรียนตาม
ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้  
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4. ครูณัฐชา และครูกานต์ดาเป็นกรณีศึกษาที่ มีความเชื่อเก่ียวกับการสอน และ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทุกด้านสอดคล้องกัน 

จากตารางท่ี 34 ข้างต้น พบว่า มีกรณีศึกษาเพียง 2 คนเท่านั้นท่ีมีความเช่ือเกี่ยวกับ 
การสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สอดคล้องกันในทุกด้าน ซึ่งได้แก่ ครูณัฐชา และครูกานต์ดา โดย
ครูณัฐชามีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในทุกด้านสอดคล้องกัน และมี  
ความสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ ขณะท่ีครูกานต์ดามีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในทุกด้านสอดคล้องกัน แต่มีความสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม  

6. ครูแก้วตาเป็นกรณีศึกษาที่มีความเชื่อเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
อยู่ในลักษณะความเชื่อที่ผสมผสานมากที่สุด  

จากตารางท่ี 34 ข้างต้น จะสามารถสังเกตได้ว่าครูแก้วตามีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์จ านวน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ ด้านบทบาทของ
ผู้เรียนวิทยาศาสตร์ และด้านแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์อยู่ในลักษณะความเช่ือท่ีผสมผสาน
ระหว่างความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ และความเช่ือตามแนวคิดแบบด้ังเดิม  จึงอาจบ่งช้ี
ได้ว่า หากพิจาณาเปรียบเทียบความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของกรณีศึกษา
จ านวน 5 คนท่ีความเช่ือยังไม่สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ ครูแก้วตาจะเป็นกรณีศึกษาท่ี
มีแนวโน้มท่ีจะสามารถเปล่ียนแปลงความเช่ือได้มากท่ีสุด หากได้รับการกระตุ้นจากส่ิงแวดล้อมอื่น ๆ 
เมื่อเทียบกับกรณีศึกษาคนอื่น ๆ ท่ีมีความเช่ือหลักท่ีตนเองยึดถือไว้แล้ว เนื่องจากความเช่ือของครู
แก้วตาอยู่ในลักษณะท่ีคลุมเครือ ไม่ชัดเจนแ และผสมผสานระหว่างความเช่ือท้ังสอง  

7. กรณีศึกษาส่วนใหญ่มีความเชื่อเก่ียวกับเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกันกับความเชื่อด้านอื่น ๆ  

จากตารางท่ี 34 พบว่า กรณีศึกษาส่วนใหญ่มักมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ด้านอื่น ๆ สอดคล้องกัน แต่จะมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ด้านเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีแตกต่างจากความเช่ือในด้านอื่น ๆ โดย
กรณีศึกษาจ านวน 4 คน ได้แก่ ครูโสภา ครูเมธา และครูแก้วตา ถึงแม้จะมีความเช่ือเกี่ยวกับ
เป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ แต่ความ
เช่ือด้านอื่น ๆ กลับสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม หรือเป็นความเช่ือท่ีผสมผสานระหว่างแนวคิดท้ัง
สอง 
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ความสัมพันธ์ของประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพที่มี
ต่อความเชื่อเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระหว่างกรณีศึกษา 

ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู โดยเฉพาะลักษณะของนักเรียนท่ี
พบในโรงเรียนท่ีฝึกสอน และครูพี่เล้ียง เป็นประสบการณ์ท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นกรณีศึกษาส่วน
ใหญ่รู้สึกว่าสัมพันธ์กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง ส่วน
ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนท่ีกรณีศึกษาส่วนใหญ่รู้สึกว่าสัมพันธ์กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 
และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง ได้แก่ การเรียนรายวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ และการเรียน
รายวิชาวิทยาศาสตร์ ส่วนค าแนะน าของครูในหมวดวิทยาศาสตร์ และบุคลิกภาพ และลักษณะการ
สอนขของอาจารย์คณะครุศาสตร์เป็นประสบการณ์ท่ีกรณีศึกษาบางคนรู้สึกว่าสัมพันธ์กับความเช่ือ
เกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง โดยมีรายละเอียด แสดงดังต่อไปนี้ 

  1. ลักษณะของนักเรียนที่พบ 

ลักษณะของนักเรียนท่ีพบในโรงเรียนท่ีฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูมีความสัมพันธ์

กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์เป็นอย่างมาก 

สังเกตได้จากกรณีศึกษาจ านวน 4 จาก 6 คน ได้แก่ ครูมานี ครูกานต์ดา ครูแก้วตา และครูเมธาท่ีรู้สึก

ว่าลักษณะของนักเรียนท่ีพบในโรงเรียนท่ีฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท้ัง 2 โรงเรียนท่ีแตกต่างกัน ท า

ให้ตนเองต้องปรับเปล่ียนความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี สอดคล้องกับ

ลักษณะ และบริบทของนักเรียนท่ีพบ  

ในบริบทของครูแก้วตา ครูกานต์ดา และครูมานีท่ีฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู เทอม

ต้น และเทอมปลายในโรงเรียนท่ีนักเรียนมีความแตกต่างกันในเรื่องเพศ ซึ่งท าให้นักเรียนมีลักษณะ

การเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน จึงเป็นปัจจัยส าคัญท่ีท าให้กรณีศึกษาท้ังสามคนเกิดการปรับเปล่ียนความเช่ือ

ของตนเองให้สอดคล้องกับลักษณะการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละเพศ โดยครูแก้วตามีความเช่ือว่า 

การเริ่มต้นบทเรียนวิทยาศาสตร์ต้องมีความเช่ือมโยงกับชีวิตประจ าวันของนักเรียน ถึงแม้ว่านักเรียน

จะเพศใดก็จะเกิดความสนใจในการเรียน ครูมานีเช่ือว่าการสอนนักเรียนชายต้องใช้กิจกรรม แต่ถ้า

เป็นนักเรียนหญิงควรใช้การบรรยาย เพราะนักเรียนหญิงไม่ชอบการเคล่ือนไหวร่างกายเหมือนกับ

นักเรียนชาย และครูกานต์ดามีความเช่ือว่าการบรรยายร่วมกับการให้นักเรียนท ากิจกรรมมี

ประสิทธิภาพกับการสอนนักเรียนชาย   
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ส่วนครูเมธา ถึงแม้ว่าโรงเรียนท่ีฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท้ังสองโรงเรียนจะเป็น

โรงเรียนชายล้วน แต่นักเรียนมีระดับความสามารถ และความคุ้นเคยต่อวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีแตกต่าง

กัน โดยลักษณะของนักเรียนในโรงเรียนเทอมปลายมีความคุ้นเคยกับการทดลอง และสามารถจดจ า

เนื้อหาวิทยาศาสตร์ได้ดีขึ้นกับกิจกรรมการทดลองท่ีครูเมธาจัดเตรียมให้ จึงท าให้ครูเมธา เกิดการ

ปรับเปล่ียนความเช่ือไปเป็นเน้นการบรรยายร่วมกับการให้นักเรียนท าการทดลอง ซึ่งแตกต่างจาก

ความเช่ือขณะฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู เทอมต้นในโรงเรียนชายล้วนท่ีเน้นกีฬาเป็นส าคัญ ซึ่งไม่

ค่อยสนใจเรียน และมักสร้างความรบกวนห้องเรียนบ่อยครั้ง จึงท าให้ครูเมธาในขณะนั้นเช่ือว่าการ

สอนบรรยายเป็นวิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ เพราะสามารถควบคุมห้องเรียนควบคู่ไปกับการ

ถ่ายทอดเนื้อหาให้กับนักเรียนได้  

 2. ครูพี่เลี้ยง 

ครูพี่เล้ียงเป็นปัจจัยส าคัญท่ีสัมพันธ์กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของกรณีศึกษาเทียบเท่ากับบริบทของนักเรียน สังเกตได้จากกรณีศึกษาจ านวน 4 คนท่ี

รู้สึกว่าครูพี่เล้ียงมีความสัมพันธ์กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง 

โดยครูพี่เล้ียงมีความสัมพันธ์กับความเช่ือของกรณีศึกษาท้ังในรูปแบบของการหล่อหลอมความเช่ือ 

และการท าให้กรณีศึกษาเกิดความสับสน และไม่แน่ใจในความเช่ือท่ีตนเองยึดถือ 

ในบริบทของการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูของครูโสภา ครูกานต์ดา และครูมานี 

ครูพี่เล้ียงเป็นตัวอย่างท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท้ังสามคนใช้เป็นแนวทางส าหรับการเป็นครูวิทยาศาสตร์

ท่ีดีในโรงเรียน เนื่องจากท้ังสามคนมีความเช่ือเดิมท่ีตนเองยึดถือเกี่ยวกับวิธีการสอนแบบบรรยาย 

หรืออธิบาย ซึ่งสอดคล้องกับความเช่ือ และการปฏิบัติการสอนของครูพี่เล้ียงในสถานการณ์จริง จึงท า

ให้ท้ังสามคนมีความหนักแน่นในความเช่ือเกี่ยวกับการสอนแบบบรรยาย หรืออธิบายมากขึ้น แต่

อย่างไรก็ตาม ครูมานีได้อธิบายเพิ่มเติมไว้ว่า ความสามารถในการตอบค าถามของครูพี่เล้ียงท่ียังไม่

สามารถตอบค าถามนักเรียนได้ทุกค าถามเป็นบทเรียน และหล่อหลอมความเช่ือของตนเองเกี่ยวกับ

บทบาทหน้าท่ีของครูวิทยาศาสตร์ท่ีต้องสามารถตอบค าถามของนักเรียนให้ได้  
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ขณะท่ีครูณัฐชาไม่ได้ใช้ลักษณะการสอน หรือบุคลิกภาพของครูพี่เล้ียงเป็นแนวทาง

ส าหรับการเป็นครูวิทยาศาสตร์ หรือการสอนวิทยาศาสตร์ แต่ครูพี่เล้ียงส าหรับครูณัฐชากลายเป็นส่ิง

กีดขวางท่ีท าให้ครูณัฐชาเกิดความสับสน และไม่แน่ใจในความเช่ือของตนเองท่ีได้ผ่านการหล่อหลอม

ขณะเรียนรายวิชาท่ีมหาวิทยาลัย เนื่องจากครูพี่เล้ียงมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอนบรรยาย และ 

การบอกความรู้ให้กับนักเรียน ซึ่งขัดแย้งความเช่ือของครูณัฐชาท่ีให้นักเรียนลงมือท าด้วยตนเองเพื่อ

สร้างความรู้ จึงท าให้ครูณัฐชาเกิดความลังเลใจว่าความรู้ท่ีได้รับจากสถาบันผลิตครู หรือตัวอย่างใน

สถานการณ์จริงแบบครูพี่เล้ียงเป็นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีมีประสิทธิภาพในห้องเรียน 

 3. การเรียนรายวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ 

การเรียนรายวิชาเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์เป็นประสบการณ์ ท่ีนิ สิตครู

วิทยาศาสตร์ท่ีเป็นกรณีศึกษา จ านวน 3 จาก 6 คน ได้แก่ ครูโสภา ครูเมธา และครูแก้วตารู้สึกว่ามี

ความสัมพันธ์กับการสะสม และหล่อหลอมความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ

ตนเอง  

 โดยครูโสภา และครูแก้วตาได้พัฒนาความเช่ือของตนเองขึ้นขณะสังเกตการ

ทดลองสอนของเพื่อนร่วมช้ัน (Microteaching) เนื่องจากขณะแสดงบทบาทสมมติเป็นนักเรียน และ

ได้อภิปรายแลกเปล่ียนกับเพื่อนคนอื่น ๆ เกี่ยวกับการสอนของเพื่อนแต่ละคน ท าให้ครูโสภาได้ข้อ

สรุปว่าถึงแม้ว่านักเรียนจะลงมือท ากิจกรรม หรือการทดลองด้วยตนเอง แต่การให้ความรู้เกี่ยวกับ

เนื้อหาท้ังหมดท่ีจะท ากิจกรรม หรือการทดลองก่อน จะท าให้กิจกรรม หรือการทดลองนั้นช่วยให้

นักเรียนเข้าใจและจดจ าเนื้อหาวิทยาศาสตร์ได้มากขึ้น ครูโสภาจึงมีความเช่ือว่าเป้าหมายของท า

กิจกรรม หรือการทดลอง คือ การยืนยันหลักการวิทยาศาสตร์ท่ีครูถ่ายทอดให้ ขณะท่ีครูแก้วตาเช่ือว่า

กิจกรรมไม่ใช้วิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพกับเนื้อหาทุกเนื้อหา โดยบางเนื้อหายังต้องใช้วิธีการบรรยาย 

และบางเนื้อหาจึงควรใช้กิจกรรมเพื่อให้นักเรียนสร้างความรู้ ส่วนครูเมธาได้พัฒนาความเช่ือเกี่ยวกับ

บทบาทของครูวิทยาศาสตร์ในการตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนักเรียนในทุกคาบเรียนจากการได้

เน้นย้ าการวิเคราะห์มโนทัศน์พื้นฐานท่ีส าคัญในแต่ละบทเรียน และได้ฝึกฝนการเช่ือมโยงมโนทัศน์แต่

ละมโนทัศน์ให้เช่ือมโยงต่อกันจากมโนทัศน์พื้นฐานไปยังมโนทัศน์ในระดับท่ีสูงขึ้น จึงท าให้ครูเมธาเกิด

การสะสมความเช่ือว่าการตรวจสอบความรู้พื้นฐานในช่วงต้นของบทเรียนวิทยาศาสตร์ จะท าให้

นักเรียนมีพื้นฐานความรู้ส าหรับการเรียนมโนทัศน์เรื่องต่อไป 
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 4. การเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

การเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์เป็นประสบการณ์ ท่ีได้รับจากการเรียนท่ีนิสิตครู

วิทยาศาสตร์ท่ีเป็นกรณีศึกษาจ านวน 3 จาก 6 คน ได้แก่ ครูณัฐชา ครูโสภา และครูกานต์ดารู้สึกว่า

เป็นประสบการณ์ท่ีส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองใน

รูปแบบของการหล่อหลอมความเช่ือ 

ในบริบทของครูโสภา และครูกานต์ดา ลักษณะการจัดการเรียนการสอนของ

รายวิชาวิทยาศาสตร์ในส่วนท่ีเป็นเนื้อหา ซึ่งส่วนมากใช้วิธีการสอนแบบบรรยาย ท าให้ครูโส ภา และ

ครูกานต์ดาสามารถจดจ า เข้าใจ และท าข้อสอบในรายวิชาดังกล่าวได้ ท าให้กรณีศึกษาท้ังสองคนใช้

ลักษณะการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวเป็นแนวทางส าหรับการสอนวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนของ

ตนเอง ขณะท่ีครูณัฐชาเข้าใจเนื้อหาวิทยาศาสตร์จากการจัดการเรียนการสอนในส่วนท่ีเป็นปฏิบัติการ

ทางวิทยาศาสตร์ (Laboratory) และได้รับการเน้นย้ าจากอาจารย์ในรายวิชาเกี่ยวกับการใช้

กระบวนการหาค าตอบทางวิทยาศาสตร์ในการหาค าตอบ จึงท าให้ครูณัฐชามีความเช่ือว่าการเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนต้องกระท าในลักษณะเดียวกันกับกระบวนการหาค าตอบทาง

วิทยาศาสตร์ในมหาวิทยาลัย ผลการวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่าประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนท่ีท าให้

นิสิตครูวิทยาศาสตร์ประสบความส าเร็จในการเรียน ไม่ว่าจะท าให้เข้าใจ จ าได้ หรือมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนท่ีดี ส่งผลต่อการหล่อหลอมความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้ของนิสิตครู

วิทยาศาสตร์ และการน าความเช่ือดังกล่าวไปสู่การปฏิบัติการสอนในห้องเรียน 

5. ครูในหมวดวิทยาศาสตร์ 

ค าแนะน าของครูในหมวดวิทยาศาสตร์ เป็นประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีกรณีศึกษาจ านวน 2 คน ได้แก่ครูเมธา และครูแก้วตารู้สึกว่าสัมพันธ์กับ

ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง โดยท้ังสองคนได้รับค าแนะน าจาก

ครูคนอื่น ๆ ในหมวดวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับลักษณะของนักเรียนในโรงเรียน และวิธีการสอนท่ีน่าจะมี

ประสิทธิภาพมากท่ีสุดกับการสอนวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียนในโรงเรียนดังกล่าว จึงท าให้ครูเมธามี

ความเช่ือว่าการทดลองเป็นส่ิงส าคัญของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ แต่ในขณะเดียวกัน 

ค าแนะน าของครูในหมวดวิทยาศาสตร์ท าให้ครูแก้วตาเกิดความสับสน และไมแน่ใจว่านักเรียนควรลง

มือท าด้วยตนเอง หรือรับความรู้จากครูตามค าแนะน าของครูในหมวดวิทยาศาสตร์   
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6. บุคลิกภาพ และลักษณะการสอนของอาจารย์คณะครุศาสตร์ 

อาจารย์คณะครุศาสตร์ เป็นปัจจัยท่ีส่งผลต่อการหล่อหลอมความเช่ือเกี่ยวกับ 

การเป็นครูวิทยาศาสตร์ของครูมานี เนื่องด้วยครูมานีใช้ลักษณะการจัดการเรียนการสอนท่ีใช้วิธีการ

สอนแบบบรรยาย บุคลิกภาพ และการพูดอธิบายท่ีชัดเจนของอาจารย์คณะครุศาสตร์เป็นแนวทางใน

การเป็นครูวิทยาศาสตร์ของตนเอง 

 

จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบความเหมือน และความแตกต่างของประสบการณ์ท่ี

ได้รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีสัมพันธ์กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของกรณีศึกษาจ านวน 6 คน แสดงให้เห็นว่า กรณีศึกษาส่วนใหญ่รู้สึกว่า

ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูมีความสัมพันธ์กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 

และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองมากกว่าประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน สังเกตได้จากการมี

กรณีศึกษาจ านวน 4 จาก 6 คนท่ีรู้สึกว่าลักษณะของนักเรียนท่ีพบ และครูพี่เล้ียงมีความสัมพันธ์ต่อ

การหล่อหลอม และปรับเปล่ียนความเช่ือของตนเอง  

นอกจากนี้ยังพบว่าความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน และ

การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ

กรณีศึกษามักจะอยู่ ในรูปแบบของการเลียนแบบตัวอย่างในสถานการณ์จริง ไม่ว่าจะเป็น  

การเลียนแบบการจัดการเรียนการสอนของอาจารย์คณะวิทยาศาสตร์ อาจารย์คณะครุศาสตร์ ครู

วิทยาศาสตร์ประจ าการในโรงเรียนสาธิต และครูพี่เล้ียงในโรงเรียนท่ีฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู โดย

หากการจัดการเรียนการสอนของตัวอย่างในสถานการณ์จริงมีความสอดคล้องกับความเช่ือท่ี

กรณีศึกษายึดถือ จะท าให้กรณีศึกษามีความเช่ือท่ีหนักแน่นมากขึ้นว่าการจัดการเรียนการสอน

ดังกล่าวเป็นแนวทางการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีมีประสิทธิภาพ แต่หากตัวอย่างในสถานการณ์

จริงมีการจัดการเรียนการสอน หรือการให้ค าแนะน าท่ีมีความขัดแย้งกับความเช่ือท่ีกรณีศึกษายึดถือ 

จะท าให้กรณีศึกษาเกิดความสับสน และไม่แน่ใจในความเช่ือของตนเอง และอาจส่งผลต่อการน า

ความเช่ือเหล่านั้นลงสู่การปฏิบัติการสอนในห้องเรียน 
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บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ 

 งานวิจัยเรื่อง การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และการปฏิบั ติการสอนของนิ สิตครูวิทยาศาสตร์ เป็นการวิจัยเชิงผสมผสาน มี

วัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครู

วิทยาศาสตร์ 2) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนและการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครู

วิทยาศาสตร์ และ 3) เพื่อศึกษาความสอดคล้องระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์กับการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ แบ่งงานวิจัยออกเป็น 2 

ระยะ โดยในระยะแรกเป็นงานวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

แบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และในระยะท่ี 2 เป็นการศึกษา

รายกรณี (Case Study) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบสัมภาษณ์ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน

และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 2) แบบสังเกตการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ 3) แบบสัมภาษณ์หลัง 

การสังเกตการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ และ 4) แบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ผู้วิจัยแสดงรายละเอียดสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ไว้ดังนี้ 

สรุปผลการวิจัย 

 เนื่องด้วยงานวิจัยในครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 2 ระยะ ผู้วิจัยจึงขอน าเสนอสรุปผลการวิจัย โดย

แบ่งออกเป็น 2 ระยะตามระยะในการท าวิจัย ดังตอ่ไปนี้ 

สรุปผลการวิจัยระยะที่ 1  

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ

ท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สามารถสรุปได้เป็น 2 ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี 1   ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ 

 ตอนท่ี 2   ความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์ 

วิชาชีพครูท่ีมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ 

นิสิตครูวิทยาศาสตร์  
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ตอนที่ 1 ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ 

1. นิสิตครูวิทยาศาสตร์ในภาพรวมส่วนใหญ่มีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ด้านเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ด้านบทบาทของผู้สอน

วิทยาศาสตร์ และด้านบทบาทของผู้เรียนสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ และความเช่ือท่ี

ได้รับการยอมรับจากนักวิทยาศาสตร์ศึกษาในปัจจุบัน (Constructivist belief) ส่วนด้านบทบาทของ

ผู้เรียนวิทยาศาสตร์ และด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีความสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม 

(Traditional belief)  

2. นิสิตครูวิทยาศาสตร์ในภาพรวมส่วนใหญ่มีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิมมากท่ีสุดในด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 

(Traditional belief) มีความเช่ือท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ (Constructivist belief) 

มากท่ีสุดในด้านเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นด้านท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์

มีความเช่ือท่ีผสมผสาน (Mixed belief) มากท่ีสุดด้วย 

3. นิสิตครูวิทยาศาสตร์ในภาพรวมส่วนใหญ่มีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ในประเด็นเกี่ยวกับครูวิทยาศาสตร์ อย่างด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ และด้าน

แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ (Constructivist belief)  

ซึ่งขัดแย้งกับประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับนักเรียน อย่างด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ และด้านแนว

ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม (Traditional belief) 

ตอนที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์ 
วิชาชีพครูที่มีต่อความเชื่อเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ 

 1. นิสิตครูวิทยาศาสตร์ในภาพรวมส่วนใหญ่รู้สึกว่าประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครูส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง

มากกว่าประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน  
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2. หากพิจารณาเป็นรายด้าน นิสิตครูวิทยาศาสตร์ในภาพรวมส่วนใหญ่รู้สึกว่าประสบการณ์

ท่ีได้รับจากการเรียนท่ีส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองมาก

ท่ีสุดเป็นสามอันดับแรก ได้แก่ การเรียนรายวิชาเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ การมีส่วนร่วมใน  

การจัดกิจกรรม/ค่ายวิทยาศาสตร์ และการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์  

3. ส่วนประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์ใน

ภาพรวมส่วนใหญ่รู้สึกว่าส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง

มากท่ีสุดเป็นสามอันดับแรก ได้แก่ บริบทและลักษณะของนักเรียน บุคลิกภาพ ลักษณะการสอนและ

ค าแนะน าของครูพี่เล้ียง และการนิเทศการเรียนการสอน  

สรุปผลการวิจัยระยะที่ 2  

จากการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท่ีมา

ของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และการปฏิบัติการสอน ผู้วิจัยสรุป

ผลการวิจัย โดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1   ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของกรณีศึกษา 

ตอนท่ี 2   ความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์ 

วิชาชีพครูท่ีมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ

กรณีศึกษา 

ตอนท่ี 3   ความสอดคล้องระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   

     กับการปฏิบัติการสอนของกรณีศึกษา 

ตอนที่ 1 ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของกรณีศึกษา 

 หากพิจารณาเป็นรายด้าน ความเช่ือด้านเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

มีจ านวนกรณีศึกษาท่ีมีความเช่ือสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้มากท่ีสุด (More 

constructivist belief) ถึงจ านวน 4 จาก 6 คน แต่อยู่ในลักษณะท่ีไม่สมบูรณ์ และครบทุกประเด็น

ตามท่ีหลักสูตรวิทยาศาสตร์ระบุไว้ โดยกรณีศึกษาทุกคนกล่าวถึงเป้าหมายของการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนานักเรียนด้านความรู้ และทักษะกระบวนการเท่านั้น และกรณีศึกษาบางคนยัง

มีความเช่ือว่าทักษะกระบวนการท่ีนักเรียนต้องได้รับการพัฒนา คือ ทักษะการทดลองเท่านั้น 
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 นอกจากความเช่ือด้านเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นด้านท่ี

กรณีศึกษามักจะมีความเช่ือไม่สอดคล้องกับความเช่ือด้านอื่น ๆ โดยกรณีศึกษาจ านวน 4 คนมี 

ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้านอื่น ๆ สอดคล้อง หรือเป็นไปในทิศทาง

เดียวกัน แต่จะมีความเช่ือด้านเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีแตกต่างจาก  

ความเช่ือในด้านอื่น ๆ  

 ส่วนความเช่ือด้านบทบาทแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ มีจ านวนกรณีศึกษาท่ีมีความเช่ือ

สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิมมากท่ีสุด (More traditional belief) ถึงจ านวน 5 จาก 6 คน โดย

กรณีศึกษาจ านวน 3 คนมีความเช่ือว่าวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ประกอบด้วยการบรรยายให้ความรู้กับ

นักเรียน และการให้นักเรียนท ากิจกรรม หรือการทดลอง โดยกรณีศึกษาจ านวน  2 คนเช่ือว่า

เป้าหมายของกิจกรรม หรือการทดลอง คือ การยืนยัน และทบทวนความรู้ท่ีครูถ่ายทอดให้ ส่วน

กรณีศึกษาอีกคนเช่ือว่ากิจกรรมมีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนสร้างความรู้ แต่บางเนื้อหาจ าเป็นต้องใช้

การบรรยาย ส่วนกรณีศึกษาจ านวน 2 คนมีความเช่ือว่าวิธีการสอนด้วยการบอก บรรยาย หรือ

อธิบายเป็นวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด และกรณีศึกษาจ านวน 4 คน เช่ือว่าครู

ควรเป็นผู้สรุปความรู้ให้กับนักเรียน เพื่อให้มั่นใจว่านักเรียนจะได้รับความรู้ท่ีถูกต้อง และครบถ้วน

อย่างแท้จริง และกรณีศึกษาท้ัง 5 คนเช่ือว่าควรวัด และประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนเฉพาะด้าน

ความรู้ หรือ ควรประเมินด้านความรู้ควบคู่ไปกับด้านทักษะเพียงบางทักษะเท่านั้น เนื่องจากการ

ประเมินทักษะประเภทอื่น ๆ หรือการประเมินด้านอื่น ๆ ไม่สามารถประเมินได้จริง หรือไม่มีความ

จ าเป็นต้องประเมินเหมือนกับการประเมินด้านความรู้ และทักษะบางทักษะ 

 ความเช่ือด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ มีจ านวนกรณีศึกษาท่ีมีความเช่ือท่ีผสมผสาน

ระหว่างความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ และความเช่ือตามแนวคิดแบบด้ังเดิม  (Mixed 

belief) มากท่ีสุดถึง 3 คน จาก 6 คน โดยถึงแม้ว่ากรณีศึกษา 2 คนจะเช่ือว่านักเรียนควรลงมือท า

ด้วยตนเอง แต่การลงมือท าในมุมมองของท้ังสองคน คือ การลงมือท าตามขั้นตอน หรือแนวทางท่ีครู

ก าหนดไว้ให้ จึงท าให้นักเรียนมีบทบาทหน้าท่ีเป็นเพียงผู้ฟัง และผู้ท าตามแนวทางท่ีก าหนดไว้แน่นอน

แล้วเท่านั้น ส่วนกรณีศึกษาอีกคนหนึ่งเช่ือว่านักเรียนควรต้ังใจฟังความรู้ท่ีครูถ่ายทอดให้ พร้อมกับ

ต้องกล้าต้ังค าถาม และกล้าแสดงความคิดเห็นของตนเองด้วย   
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 ส่วนหากพิจารณาเป็นรายบุคคล มีกรณีจ านวน 2 คนท่ีมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในแต่ละด้านสอดคล้องกันทุกด้าน ซึ่งได้แก่ ด้านเป้าหมายของการสอน และ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ ด้าน

แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ และด้านแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยกรณีศึกษาคนหนึ่งมี

ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทุกด้านสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์

ความรู้ (More constructivist belief) ในขณะท่ีกรณีศึกษาอีกคนหนึ่งมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 

และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทุกด้านสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม (More traditional belief) 

ตอนที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์ 
วิชาชีพครูที่มีต่อความเชื่อเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของกรณีศึกษา 

ลักษณะของนักเรียน และค าแนะน า บุคลิกภาพ และการจัดการเรียนการสอนของครูพี่เล้ียง

เป็นประสบการณ์ท่ีกรณีศึกษาส่วนใหญ่ (จ านวน 4 จาก 6 คน) รู้สึกว่ามีความสัมพันธ์กับการหล่อ

หลอม และปรับแก้ไขความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง รวมท้ังเป็น

ประสบการณ์ท่ีท าให้ตนเองเกิดความสับสน และไม่แน่ใจในความเช่ือท่ีตนเองยึดถือด้วย 

ส่วนประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนท่ีกรณีศึกษาครึ่งหนึ่ง  (3 จาก 6 คน) รู้สึกว่ามี

ความสัมพันธ์กับการหล่อหลอม และปรับแก้ไขความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ของตนเองมากท่ีสุด ได้แก่ การเรียนรายวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ และการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

โดยประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนรายวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีสัมพันธ์กับความเช่ือของ

กรณีศึกษา ได้แก่ การฝึกฝนการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การทดลองสอนเพื่อน 

และการสังเกตการทดลองสอนของเพื่อน ส่วนประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์

ท่ีสัมพันธ์กับความเช่ือของกรณีศึกษา ได้แก่ ลักษณะการจัดการเรียนรู้ของอาจารย์คณะวิทยาศาสตร์  

ลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์

วิชาชีพครูท่ีมีต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่อยู่ในลักษณะ

ความสัมพันธ์ของตัวอย่าง และการเลียนแบบ โดยนิ สิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นกรณีศึกษามักจะใช้

บุคลิกภาพ ลักษณะการสอน และค าแนะน าของตัวอย่าง ท้ังตัวอย่างในสถานการณ์จริงอย่างครูพี่เล้ียง 

ตัวอย่างของการเป็นครูวิทยาศาสตร์ของอาจารย์คณะวิทยาศาสตร์ และตัวอย่างการเป็นครูของ
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อาจารย์คณะครุศาสตร์เป็นแนวทาง หรือเป็นแม่แบบในการหล่อหลอมความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 

และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง ซึ่งส่งผลต่อการน าความเช่ือสู่การปฏิบัติการสอนในห้องเรียน 

ตอนที่ 3 ความสอดคล้องระหว่างความเชื่อเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
กับการปฏิบัติการสอนของกรณีศึกษา 

 การปฏิบัติการสอนของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่เป็นการปฏิบัติการสอนท่ีสอดคล้องกับ

ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ แต่เป็นความเช่ือ 

และการปฏิบั ติการสอนท่ีสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม (More traditional belief) ส่วน 

การปฏิบัติการสอนท่ีไม่สอดคล้องความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครู

วิทยาศาสตร์ มักจะเป็นความเช่ือท่ีมีความสอดคล้องกับทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้  (More 

Constructivist belief) 

อภิปรายผลการวิจัย 

1. ความเชื่อเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

หากพิจารณาความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์

ในภาพรวมของผลการวิจัยระยะท่ี 1 เป็นรายด้าน พบว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์มีความเช่ือเกี่ยวกับ

เป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ และแนวทางการ

สอนวิทยาศาสตร์สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ (Constructivist belief)  แต่มีความเช่ือ

เกี่ยวกับบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ และแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์คลาดเคล่ือนจากทฤษฎี

การสร้างองค์ความรู้ (Traditional belief) ซึ่งแสดงให้เห็นว่านิสิตครูวิทยาศาสตร์ในภาพรวมยังมี

ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในประเด็นของครูวิทยาศาสตร์ และนักเรียนท่ี

ขัดแย้งกัน ซึ่งอาจจะมีสาเหตุมาจาก 2 สาเหตุดังต่อไปนี้  

1) ลักษณะการเรียนรู้ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ในสถาบันการผลิตครู ขณะศึกษาในสถาบัน

ผลิตครู นิสิตครูวิทยาศาสตร์อาจจะได้รับการสนับสนุนให้เรียนรู้หน้าท่ีของครูวิทยาศาสตร์ อย่างเช่น 

การออกแบบกิจกรรมจัดการเรียนรู้ หรือบทบาทของครูวิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ 

มากกว่าจะเรียนรู้บทบาทของนักเรียนตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ จึงอาจจะท าให้นิสิตครู

วิทยาศาสตร์ดังกล่าวอาจจะได้รับการพัฒนาให้มีความเช่ือท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 226 

เฉพาะในส่วนของครูวิทยาศาสตร์ แต่ยังคงยึดถือความเช่ือเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียน และแนวทาง

การเรียนรู้ท่ีพัฒนาขึ้นขณะตนเองเป็นนักเรียนในโรงเรียน หรือน าประสบการณ์การเรียนรู้ของตนเอง

ในฐานะของนิสิตนักศึกษาท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการบรรยายเป็นระยะเวลานานมาท า 

ความเข้าใจ และหล่อหลอมความเช่ือของตนเองเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียน และแนวทางการเรียนรู้ 

(Ambusaidi & Al-Balushi, 2012) 

2) บริบท และวัฒนธรรมไทย โดยบริบทสังคม และวัฒนธรรมมีส่วนส าคัญต่อการหล่อหลอม 

และสะสมความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ (F. Pajares, 1992; Richardson, 1996)  จึงท าให้นิสิตครู

วิทยาศาสตร์อาจจะใช้กรอบของบริบทสังคม และวัฒนธรรมไทยในการหล่อหลอมความเช่ือของ

ตนเอง และท าความเข้าใจการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ จึงท าให้นิสิตครูวิทยาศาสตร์

ไทยอาจจะไม่ได้เข้าใจจุดประสงค์ และแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีการสร้างองค์

ความรู้อย่างแท้จริง อาจจะบ่งช้ีได้ว่าความเช่ือของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ไทยอาจจะไม่ได้มาจาก  

“ความเข้าใจ” ในทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ แต่อาจจะมาจาก “ความคุ้นเคย หรือประสบการณ์” ท่ี

ตนเองได้รับจากการหล่อหลอมทางวัฒนธรรม และการอยู่ในสังคมไทยแทน  

ยกตัวอย่างเช่น วัฒนธรรมการเคารพผู้ใหญ่ท่ีเริ่มต้นจากการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว 

ครอบครัวในบริบทไทยมักส่งเสริมให้เด็กท าตามค าส่ัง และท าตามแนวทางท่ีพ่อแม่บอก เพื่อป้องกัน

อันตราย หรือความผิดพลาดท่ีอาจจจะเกิดขึ้นกับลูกของตนเอง แทนการให้ให้เด็กเรียนรู้การลองผิด

ลองถูกด้วยตนเองแบบบริบทของครอบครัวฝรั่ง จึงมีส่วนท าให้เด็กไทยมีแนวโน้มท่ีจะคุ้นเคยกับ 

การท าตาม มากกว่าการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งอาจจะเป็นสาเหตุส าคัญท่ีท าให้เด็กไทยไม่กล้าจะคิด 

หรือแสดงความคิดเห็นของตนเอง รวมถึงการปฎิบัติตนในสังคมท่ีปลูกฝังให้เช่ือฟังผู้ใหญ่ เนื่องจาก

แนวทางท่ีผู้ใหญ่แนะน าเป็นแนวทางท่ีดี และถูกต้อง ซึ่งสังเกตได้จากสุภาษิต และส านวนไทยจ านวน

มากท่ีมีใจความส่ือถึงว่าการเคารพ และท าตามผู้ใหญ่เป็นแนวทางท่ีเด็กไทยพึงกระท า และท าให้ทุก

อย่างประสบความส าเร็จ  เช่น ‘เดินตามหลังผู้ใหญ่ หมาไม่กัด’ และ ‘ผู้ใหญ่อาบน้ าร้อนมาก่อน’ จึง

ท าให้เด็กไทยเคยชินกับการเช่ือฟัง และปฏิบัติตาม เพื่อจะเป็นคนท่ี ‘ว่านอนสอนง่าย’ (Office of 

the Basic Education Commission, 2010) จึงท าให้เด็กไทยส่วนใหญ่มักจะถูกหล่อหลอมให้เป็น

ผู้ฟัง และผู้ตามท่ีดี มากกว่าจะเป็นผู้ท่ีกล้าคิด กล้าแสดงความคิดเห็น และเรียนรู้ด้วยตนเองตาม

แนวคิดทฤษฎีการสร้างความรู้ จนอาจจะเกิดการหล่อหลอมความเช่ือท่ีให้นักเรียนท าตามค าส่ัง หรือ

แนวทางท่ีครูคิดว่าถูกต้อง และดี เมื่อเป็นครูวิทยาศาสตร์ตามท่ีตนเองเคยปฎิบัติในวัยเยาว์ แต่อย่างไร



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 227 

ก็ตาม บริบทและวัฒนธรรมไทย อาจจะเป็นตัวบ่งช้ีว่าการจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับบริบท

ของห้องเรียนควรเป็นอย่างไร เนื่องจากผลการวิจัยในระยะท่ี 2 พบว่า ถึงแม้ว่าครูโสภาจะมีความเช่ือ

เกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในแต่ละด้านส่วนใหญ่สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม 

แต่นักเรียนของครูโสภากลับมีความเข้าใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ และสามารถค้นพบหลักการทาง

วิทยาศาสตร์ผ่านการท ากิจกรรม หรือการทดลองท่ีครูโสภาก าหนดขั้นตอน และใช้วิธีการอธิบายอย่าง

ละเอียด จึงอาจจะกล่าวได้ว่าวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีดี อาจจะไม่ได้ขึ้นอยู่กับความสอดคล้องกับ

ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู แต่ขึ้นอยู่กับบริบท และลักษณะของนักเรียนเป็นส าคัญ  

หากพิจารณาเป็นรายด้าน ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้านท่ีนิสิต

ครูวิทยาศาสตร์ในภาพรวมมีความเช่ือสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้มากท่ีสุดในผลการวิจัย

ระยะท่ี 1 คือ ด้านเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งเมื่อท าการศึกษาแบบราย

กรณีในระยะท่ี 2 พบว่า ถึงแม้ว่าด้านเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นด้านท่ี

กรณีศึกษามีความเช่ือท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้มากท่ีสุด แต่อยู่ในลักษณะท่ีไม่

สมบูรณ์ และครบทุกประเด็นตามท่ีหลักสูตรวิทยาศาสตร์ระบุไว้ ซึ่งผู้วิจัยสันนิษฐานไว้ว่าอาจจะมี

สาเหตุมาจากการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรการผลิตครูอาจจะยังไม่ได้มุ่งเน้นการเช่ือมโยง

เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในประเด็นอื่น ๆ ตามท่ีหลักสูตรวิทยาศาสตร์

ก าหนดสู่การออกแบบแนวทางการจัดการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน จึงอาจจะท าให้

นิสิตครูไม่ได้เล็งเห็นความส าคัญของเป้าหมายอื่น ๆ รวมถึงความส าคัญของการพัฒนานักเรียนด้าน

คุณลักษณะ หรือการมีจิตวิทยาศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ศิขริน ดอนข าไพร (2551) ท่ี

พบว่า ถึงแม้ว่าครูวิทยาศาสตร์ไทยจะมีความเช่ือท่ีสอดคล้องกับเป้าหมายของการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ในหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ แต่ยังไม่ครบทุกประเด็น  

ความเช่ือเกี่ยวกับแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ เป็นด้านท่ีกรณีศึกษาในผลการวิจัยระยะท่ี 

2 มีความเช่ือสอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม (More traditional belief) มากท่ีสุด ท้ัง ๆ ท่ีใน

ภาพรวมของผลการวิจัยระยะท่ี 1 นิสิตครูวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่มีความเช่ือท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการ

สร้างองค์ความรู้ (Constructivist belief) ซึ่งผลการวิจัยระยะท่ี 2 จากการศึกษาเป็นรายกรณี พบว่า 

ถึงแม้นิสิตครูวิทยาศาสตร์จะแสดงความเช่ือเกี่ยวกับแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีต้องการให้

นักเรียนลงมือท าด้วยตนเองจริง แต่เป้าหมายของการลงมือท า คือ การยืนยัน และทบทวนความรู้ท่ี

ครูถ่ายทอดให้ แทนการให้นักเรียนลงมือท าเพื่อสร้างความรู้ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ จึงอาจจะ
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บ่งช้ีได้ว่าความเช่ือเป็นส่ิงท่ีมีความซับซ้อน และสามารวัดได้ยาก  หากท าการวัดแบบผิวเผินด้วย

แบบสอบถาม เนื่องจากการวัดความเช่ือท่ีเฉพาะแต่ละบุคคลสามารถวัดได้จากการวิเคราะห์ค าพูด 

และการกระท าท่ีบุคคลนั้นแสดงอออก (F. Pajares, 1992) ผู้วิจัยจึงสันนิษฐานว่าอาจจะเป็นสาเหตุ

หนึ่งท่ีท าให้งานวิจัยก่อนหน้าจ านวนมากท่ีท าการศึกษาความเช่ือของครูวิทยาศาสตร์ใช้วิธีการเชิง

คุณภาพ ด้วยเครื่องมื อการวิ จัย ท่ี เป็นแบบสัมภาษณ์  มากกว่ าการให้ตอบแบบสอบถาม 

(Alabdulkareem, 2016 ; Luft & Zhang, 2014 ; Nuangchalerm & Ahmad Zaky El Islami, 

2018 ; Subramaniam, 2014 ; Tatar, 2015 ; Ueda & Isozaki, 2016 ; Wong, 2016 ; Yakar & 

Turgut, 2017; ศิขริน ดอนข าไพร, 2551) 

นอกจากนี้ผลการวิจัยระยะท่ี 2 ผลการวิจัยระยะท่ี 2 ยังพบว่า กรณีศึกษาส่วนใหญ่ (จ านวน 

4 คนจาก 6 คน) มักจะมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในแต่ละด้านไม่

สอดคล้องกัน โดยเฉพะด้านเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สังเกตได้ว่า

กรณีศึกษาส่วนใหญ่ยึดถือความเช่ือเกี่ยวกับเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี

สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ (More constructivist belief) แต่มักจะมีความเช่ือด้านอื่น

สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิม (More traditional belief) หรือเป็นความเช่ือแบบผสมผสาน 

(Mixed belief) แสดงให้เห็นว่า หากท าการศึกษาเชิงลึกเป็นรายกรณี จะพบว่า นิสิตครูวิทยาศาสตร์

ไทยยังมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในแต่ละด้านไม่สัมพันธ์ และ

สอดคล้องกัน ถึงแม้ว่าจะมีความเช่ือเกี่ยวกับเป้าหมายของการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี

สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้แล้ว แต่ยังไม่สามารถเช่ือมโยงความเช่ือด้านเป้าหมายนี้กับ

ความเช่ือในด้านอื่น ๆ ได้ ไม่ว่าจะเป็นการปฎิบัติตนของครูวิทยาศาสตร์ และนักเรียนตามเป้าหมายท่ี

ตนเองเช่ือ รวมถึงการออกแบบแนวทางการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพื่อบรรลุตามเป้าหมาย

ท่ีตนเองเช่ือ ซึ่งอาจจะมีสาเหตุมาจากการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรการผลิตครูอาจจะยังไม่ได้

มุ่งเน้นการเช่ือมโยงองค์ประกอบหลาย ๆ ด้านของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ จึงท าให้

นิสิตครูยังไม่เล็งเห็นความสัมพันธ์ของการออกแบบจุดประสงค์ของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

และการออกแบบ หรือก าหนดบทบาทของครู และนักเรียน และแนวทางการสอน และการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ท่ีสามารถบรรลุจุดประสงค์ท่ีต้ังไว้ได้   
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แต่อย่างไรก็ตาม มีกรณีศึกษาจ านวน 2 คน ได้แก่ ครูณัฐชา และครูกานต์ดา เป็นนิสิตครู

วิทยาศาสตร์ท่ีมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สอดคล้องกันทุกด้าน กล่าวคือ 

ครูณัฐชามีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท้ัง 5 ด้านสอดคล้องกัน และ

สอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ทุกด้าน (More constructivist belief) ขณะท่ีครูกานต์ดา

เป็นนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท้ัง 5 ด้าน

สอดคล้องกัน แต่สอดคล้องกับแนวคิดแบบด้ังเดิมมากกว่าทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ทุกด้าน (More 

traditional belief) จากผลการวิจัยนี้อาจจะบ่งช้ีได้ว่าครูณัฐชา และครูกานต์ดาอาจจะเป็นนิสิตครู

วิทยาศาสตร์ท่ีสามารถเปล่ียนแปลง หรือปรับเปล่ียนความเช่ือได้ยาก เมื่อเปรียบเทียบกับกรณีศึกษา

คนอื่น ๆ เนื่องจากความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในแต่ละด้านของท้ังสองคน

มีความสอดคล้อง และเป็นไปในทิศทางเดียวกันเรียบร้อยแล้ว ซึ่งหากจะเปล่ียนแปลงความเช่ือของครู

กานต์ดา อาจจะต้องมีการศึกษา และท าวิจัยเพิ่มเติมเพื่อให้ครูกานต์ดาเข้าใจถึงข้อดี และข้อเสียของ

ความเช่ือตามแนวคิดท้ังสองรูปแบบ ได้แก่ ความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ และความเช่ือ

ตามแนวคิดแบบด้ังเดิม และการปรับใช้ข้อดีและข้อเสียของความเช่ือตามแนวคิดท้ังสองรูปแบบให้

เหมาะสมกับบริบทของตนเอง เช่น ลักษณะของผู้เรียน ลักษณะการสอน และความถนัดของผู้สอน 

ในทางตรงข้าม ผลการวิจัยระยะท่ี 2 พบว่า มีกรณีศึกษาจ านวน 1 คน ได้แก่ ครูแก้วตา เป็น

นิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีผสมผสานระหว่าง

ความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ และความเช่ือตามแนวคิดแบบด้ังเดิม (Mixed belief) ถึง 3 

ด้าน ได้แก่ ด้านบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ ด้านบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ และด้านแนว

ทางการสอนวิทยาศาสตร์ จึงอาจจะบ่งช้ีได้จากจ านวนกรณีศึกษาอีก 4 คน ได้แก่ ครูโสภา ครูเมธา 

ครูแก้วตา และครูมานี ครูแก้วตาอาจจะเป็นนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีมีแนวโน้มท่ีจะสามารถได้รับ  

การเปล่ียนแปลง หรือปรับเปล่ียนความเช่ือไปในแนวทางใดแนวทางหนึ่งมากท่ีสุด เนื่องจาก

ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าครูแก้วตายังมีความเช่ือท่ีผสมผสาน และคลุมเครือในหลายด้าน   
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2. ความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ์ที่รับจากการเรียน และการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
ที่มีต่อความเชื่อเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาตร์ 

จากผลการวิจัยระยะท่ี 1 แสดงให้เห็นว่า ระหว่างประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน และ

การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู นิสิตครูวิทยาศาสตร์ในภาพรวมส่วนใหญ่รู้สึกว่าประสบการณ์ท่ีได้รับ

จากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูสัมพันธ์กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ของตนเอง มากกว่าประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลการวิจัยระยะท่ี 2 ท่ีกรณีศึกษาส่วนใหญ่ (จ านวน 4 จาก 6 คน) รู้สึกว่าประสบการณ์ท่ีได้รับจาก

การฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูสัมพันธ์กับความเช่ือของตนเองมากกว่าประสบการณ์ท่ีได้รับจาก 

การเรียน สอดคล้องกับข้อค้นจากงานวิจัยของ Hancock & Gallard (2004) และ ขจรศักด์ิ บัวระ

พันธ์ (2550) ว่าประสบการณ์ท่ีนิสิต/นักศึกษาครูวิทยาศาสตร์ได้รับขณะฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 

ส่งผลต่อการสะสมความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และสร้างความท้าทายท่ี

ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงความเช่ือท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์ยึดถือไว้ด้วย ซึ่งผลการวิจัยนี้บ่งช้ีได้ว่า

ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนยังมีอิทธิพลไม่พอกับการพัฒนา และหล่อหลอมความเช่ือของนิสิต

ครูวิทยาศาสตร์ ประกอบกับความส าคัญของประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู

ในมุมมองของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ในภาพรวมส่วนใหญ่ จึงท าให้หากมีการพิจารณาเพื่อพัฒนา

หลักสูตรการผลิตครู กิจกรรม และบุคคลท่ีเกี่ยวข้องกับการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูควรจะได้รับ

การพัฒนา และจัดเตรียมความพร้อมให้สามารถพัฒนาความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ให้เป็นไปในแนวทางท่ีพึงประสงค์ในอันดับแรก ๆ นอกจากนี้

ผลการวิจัยนี้ยังแสดงให้เห็นว่า การเรียนการสอนท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบันของหลักสูตรการผลิตครูอาจจะ

ขาดความเช่ือระหว่างประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน และการลงสนามเพื่อฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

ครูในสถานการณ์จริง จึงท าให้นิสิตครูวิทยาศาสตร์รู้สึกว่าความเช่ือของตนเองสัมพัน ธ์กับการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครูมากกว่า ท้ัง ๆ ท่ีประสบการณ์ท้ังสองส่วนล้วนมีความสัมพันธ์ต่อการหล่อ

หลอมความเช่ือของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท้ังส้ิน (Frank Pajares, 1992; Hancock & Gallard, 2004; 

Ueda & Isozaki, 2016; Wong, 2016; ขจรศักดิ ์บัวระพันธ์, 2550; ชาตรี ฝ่ายค าตา, 2015)  
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โดยบริบทจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์ในภาพรวมส่วนใหญ่รู้สึก

ว่าสัมพันธ์กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของมากท่ีสุดในผลการวิจัยระยะ

ท่ี 1 คือ ลักษณะของนักเรียนท่ีพบในโรงเรียน ซึ่งเมื่อท าการศึกษาเชิงลึกในระยะท่ี 2 พบว่า 

กรณีศึกษามักจะมีการปรับเปล่ียนความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเอง

ให้สอดคล้องกับบริบท และลักษณะของนักเรียนท่ีพบ แสดงให้เห็นว่านิสิตครู หรือครูใหม่ มักจะ

เล็งเห็นว่าบริบท และลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นส่ิงท่ีส าคัญต่อการหล่อหลอมความคิดและ

มุมมองเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้ของตนเอง ดังนั้น การจะเลือกวิธีการสอน หรือการจัดการ

เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ จึงขึ้นอยู่กับลักษณะของผู้เรียนเป็นหลัก  

นอกจากลักษณะของนักเรียนท่ีพบ ผลการวิจัยระยะท่ี 1 ยังพบว่าค าแนะน า บุคลิกภาพ และ

ลักษณะการจัดการเรียนรู้ของครูพี่เล้ียงเป็นประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท่ี

นิสิตครูวิทยาศาสตร์ในภาพรวมส่วนใหญ่รู้สึกว่ามีความสัมพันธ์กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และ 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองเป็นอย่างมาก ซึ่งเมื่อท าการศึกษาแบบรายกรณีศึกษาระยะท่ี 2 

พบว่า นอกจากครูพี่เล้ียงจะมีความส าคัญต่อการหล่อหลอม และท าให้ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 

และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของกรณีศึกษามีความหนักแน่นมากขึ้นจากการท่ีครูพี่เล้ียงมีความเช่ือ 

และการปฎิบัติการสอนท่ีสอดคล้องกับความเช่ือท่ีนิสิตครูยึดถือ  ครูพี่เล้ียงก็ยังเป็นส่วนส าคัญท่ี

กรณีศึกษาเกิดความสับสน ไม่แน่ใจในความเช่ือท่ีตนเองยึดถือ และไม่สามารถปฎิบัติการสอนตาม

ความเช่ือของตนเองได้ หากครูพี่เล้ียงมีความเช่ือ และการปฎิบัติการสอนท่ีแตกต่างจากความเช่ือท่ี

นิสิตครูวิทยาศาสตร์ยึดถือ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าตัวอย่างของบุคคลท่ีอยู่ในสถานการณ์จริง อย่างเช่น ครู

พี่เล้ียง มีส่วนส าคัญท าให้นิสิตครูเกิดความเข้าใจสถานการณ์การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใน

ห้องเรียนจริง ซึ่งอาจจะส่งผลต่อการคัดเลือก และน าความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของตนเองท่ีสอดคล้องกับตัวอย่างลงสู่การปฎิบัติการสอน เนื่องจากกตัวอย่างท าให้นิสิต

ครูเห็นผลลัพธ์ท่ีเกิดขึ้นจากการจัดการเรียนรู้ในแต่ละรูปแบบ สอดคล้องกับ ขจรศักด์ิ บัวระพันธ์ 

(2550) ท่ีพบว่า ครูพี่เล้ียงสามารถท าให้นักศึกษาครูวิชาเอกฟิสิกส์เปล่ียนแปลงแนวคิดเกี่ยวกับการ

เรียนการสอนฟิสิกส์จากวิธีการสอนท่ีเน้นการบรรยายประกอบแผ่นใส มาเป็นวิธีการสอนท่ีเน้นการ

ปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง และให้ความส าคัญกับกระบวนการคิดมากขึ้น เช่นเดียวกับข้อค้นพบของ 

Bhattacharyya & Lumpe (2009) ท่ีระบุไว้ว่า ครูพี่เล้ียงมีบทบาทส าคัญต่อแนวทางการจัดการ

เรียนการรู้แบบสืบสอบของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ เนื่องจากครูพี่เล้ียงเป็นท้ังผู้สนับสนุน และต้นแบบ

ส าคัญท่ีส่งผลต่อมุมมองการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ในสถานการณ์จริง ซึ่ง
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ความสอดคล้องของผลการวิจัยครั้งนี้  และงานวิจัยก่อนหน้าแสดงให้เห็นถึงความจ าเป็นในการ

คัดเลือก และเตรียมความพร้อมของครูพี่เล้ียงส าหรับการให้ค าแนะน า และการปฎิบัติตนเป็นตัวอย่าง

ในสถานการณ์จริงท่ีสามารถแสดงถึงความเช่ือ และการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับแนว

ทางการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ เพื่อให้นิสิตครูสามารถเกิดความเข้าใจผลของ

ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีดังกล่าวที่สามารถเกิดขึ้นได้จริงในห้องเรียน 

แต่อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่าผลการวิจัยระยะท่ี 1 และ 2 ในงานวิจัยครั้งนี้จะพบว่า ความเช่ือ

ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อาจจะเกิดการปรับเปล่ียน หรือ

ได้รับความส่ันคลอน เมื่อต้องฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูในบริบทท่ีนักเรียนมีความแตกต่างกัน หรือ 

พบกับครูพี่เล้ียงท่ีมีความเช่ือ และการปฎิบัติการสอนท่ีขัดแย้งกับความเช่ือท่ีนิสิตครูยึดถือไว้ แต่นิสิต

ครูก็มีแนวโน้มท่ีจะใช้ความเช่ือของตนเองเป็นแนวทางหลักในการปฏิบัติการสอน แต่เป็นในลักษณะท่ี

เกิดการปรับเปล่ียนเพื่อให้เหมาะสมกับสถานการณ์ และเหมาะสมกับลักษณะการเรียนรู้ของนักเรียน 

และความต้องการของครูพี่เล้ียงเท่านั้น จึงบ่งช้ีได้ว่าความเช่ือท่ีนิสิตครู หรือครูวิทยาศาสตร์ยึดถือ

สามารถเปล่ียนแปลงได้ยาก และมีความซับซ้อนต่อการท าความเข้าใจ (Frank Pajares, 1992)  

ส่วนประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนท่ีนิสิตครูวิทยาศาสตร์ในภาพรวมส่วนใหญ่รู้สึกว่า

สัมพันธ์กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองจากผลการวิจัยระยะท่ี 1 

ได้แก่ การเรียนรายวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งเมื่อท าการศึกษาแบบรายกรณีศึกษาในการวิจัยระยะ

ท่ี 2 พบว่า ประสบการณ์จากการฝึกฝนการออกแบบแนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

การทดลองสอนเพื่อน และการสังเกตการทดลองสอนเพื่อน ท าให้นิสิตเล็งเห็นข้อดี และข้อเสียของ

วิธีการสอนบางประเภท และความเหมาะสมของวิธีการสอนกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์แต่ละประเภท จึง

ท าให้นิสิตครูเกิดการสะสม และหล่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

สอดคล้องกับข้อค้นพบของ Brown & Melear (2006) และ Cinici (2016) ท่ีระบุไว้ว่า การทดลอง

สอนเพื่อน และการสังเกตการทดลองสอนของเพื่อนร่วมช้ันมีบทบาทส าคัญต่อการปลูกฝัง และ 

การเปล่ียนแปลงความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ 

(Bayraktar, 2011) แสดงให้เห็นว่ารายวิชาเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ควรได้รับการวางแผน และ

ออกแบบหลักสูตร รวมท้ังกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนแลกเปล่ียนเกี่ยวกับ 

การออกแบบแนวทางการจัดการเรียนรู้ และผลลัพธ์จากการทดลองสอนซึ่งกันและกัน เพื่อพัฒนาให้
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นิสิตครูวิทยาศาสตร์เกิดความเข้าใจ และมีความเช่ือเกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ี

สอดคล้องกับทฤษฎกีารสร้างองค์ความรู้ได้  

นอกจากนี้ผลการวิจัยระยะท่ี 1 ยังพบว่าประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนรายวิชา

วิทยาศาสตร์เป็นประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียนท่ีค่อนข้างส่งผลต่อความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครู ซึ่งเมื่อท าการศึกษาแบบรายกรณีในการวิจัยระยะท่ี 2 พบว่า นิสิต

ครูใช้ลักษณะการจัดการเรียนรู้ของอาจารย์คณะวิทยาศาสตร์ท่ีท าให้ตนเองประสบความส าเร็จในการ

ท าความเข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์มาเป็นแม่แบบในการหล่อหลอมความเช่ือของตนเองเกี่ยวกับ

การสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ บ่งช้ีได้ว่า นิสิตครูมักจะน าเอาประสบการณ์การเรียนรู้ของ

ตนเองจากห้องเรียนวิทยาศาสตร์ในมหาวิทยาลัยมาท าความเข้าใจการเรียนรู้ของนักเรียนของตนเอง

ในขณะท่ีพวกเขาเป็นครู จึงเป็นไปได้ว่าการเรียนวิทยาศาสตร์ในมหาวิทยาลัยท่ีมักจะอยู่ในรูปแบบ

ของการนั่งฟังการบรรยาย รับข้อมูล การท ากิจกรรมการทดลองตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว้ในหนังสือ 

โดยไม่ได้มีการออกแบบการทดลองเอง อาจจะมีส่วนส าคัญต่อการหล่อหลอมความเช่ือเกี่ยวกับการ

สอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และท าให้ความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใน

ประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับครูวิทยาศาสตร์ และนักเรียนมีความขัดแย้งกันดังผลการวิจัยระยะท่ี 1 

3. ความสอดคล้องระหว่างความเชื่อเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
กับการปฏิบัติการสอน 

 การพิจารณาความสอดคล้องระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

กับการปฏิบัติการสอนในช้ันเรียนของกรณีศึกษาในผลการวิจัยระยะท่ี 2 พบว่านิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ี

เป็นกรณีศึกษาส่วนใหญ่ยังมีการปฎิบัติการสอนในห้องเรียนท่ีสอดคล้องกับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 

และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีตนเองยึดถือ แต่เป็นการปฎิบัติการสอนท่ีมีความคลาดเคล่ือนจากการ

จัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ นอกจากนี้ยังพบว่า ถึงแม้ว่านิสิตครูวิทยาศาสตร์บางคน

จะมีความเช่ือท่ีสอดคล้อง หรือ มีบางส่วนท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ ก็จะปฏิบัติการ

สอนในทิศทางท่ีคลาดเคล่ือนจากการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้เช่นกัน แสดงให้

เห็นว่าความเช่ือ และการปฏิบัติการสอนของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ครั้งนี้มีท้ังส่วนท่ีมีความสอดคล้อง

กัน และไม่มีความสอดคล้องกัน และถึงแม้ว่านิสิตครูวิทยาศาสตร์บางคนจะมีความเช่ือท่ีสอดคล้องกับ

ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ในทุกด้านแล้ว แต่ยังไม่สามารถน าความเช่ือท่ีตนเองยึดถือสู่การออกแบบ

แนวทางการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนได้ ซึ่งผู้วิจัยสันนิษฐานว่าอาจจะมีสาเหตุดังต่อไปนี้ 
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1) การออกแบบหลักสูตรการผลิตครู อาจจะยังขาดความเช่ือมโยงระหว่างการเรียนรู้

หลักการ ทฤษฎี และวิธีการสอน กับการเปิดโอกาสให้นิสิตครูวิทยาศาสตร์ออกแบบแผนการจัดการ

เรียนรู้ และลงภาคสนามเพื่อปฎิบัติการสอนจริงในห้องเรียน หรืออาจจะเป็นเพราะหลักสูตรการผลิต

ครูอาจจะยังไม่ได้เปิดโอกาสให้นักเรียนเกิดการเช่ือมโยงระหว่างความรู้ท่ีได้รับจากการเรียน และ  

การปฎิบัติการสอนในสถานการณ์จริงท่ีมากพอท่ีจะท าให้นิสิตครูวิทยาศาสตร์เกิดความคุ้นเคย และ

สามารถปฎิบัติการสอนตามความเช่ือของตนเองได้ จึงอาจจะท าให้นิสิตครูวิทยาศาสตร์ยังไม่สามารถ

น าความเช่ือท่ีตนเองยึดถือ ถึงแม้ว่าจะมีความสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้แล้วลงสู่  

การปฎิบัติการสอนจริงได้ ซึ่งแสดงให้เห็นถึง ความจ าเป็นในการส่งเสริม และสนับสนุนให้นิสิตครู

วิทยาศาสตร์มีโอกาสได้เช่ือมโยง และน าความเช่ือของตนเองลงสู่การปฏิบัติการสอนในห้องเรียน

ระหว่างเรียน เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู และการเป็นครูประจ าการ 

2) จ านวนประสบการณ์ในการสอน โดยตัวอย่างท่ีศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนิสิตครู

วิทยาศาสตร์ท่ีมีประสบการณ์ในการสอนน้อย จึงอาจจะยังไม่สามารถปฎิบัติการสอนท่ีสอดคล้องกับ

ความเช่ือท่ีตนเองยึดถือได้ อีกท้ังอาจจะน าความคุ้นเคยจากประสบการณ์ในอดีตของตนเองมาเป็น

แนวทางในการปฎิบัติการสอน แทนการปฎิบัติตามความเช่ือของตนเอง สอดคล้องกับข้อค้นพบของ 

ศิขริน ดอนข าไพร (2551) และ Simmons et al. (1999) ท่ีค้นพบว่า ประสบการณ์ในการสอนส่งผล

ต่อความสอดคล้องระหว่างความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กับการปฏิบัติการ

สอน โดยเมื่อครูวิทยาศาสตร์มีประสบการณ์ในการสอนเพิ่มมากขึ้น ความเช่ือท่ีครูวิทยาศาสตร์ยึดถือ

เกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จะมีความสอดคล้องกับการปฏิบัติการสอนมากขึ้น 

เนื่องจากประสบการณ์ในการสอนท่ีค่อนข้างน้อยมีผลต่อการน าความเช่ือลงสู่การปฏิบัติการสอนใน

ห้องเรียนจริง (Simmons et al., 1999)  

3) บริบทของการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู เนื่องจากเมื่อน าผลการวิจัยเกี่ยวประสบการณ์ท่ี

ได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีสัมพันธ์กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์มาวิเคราะห์ร่วมด้วย พบว่า ลักษณะของนักเรียน และครูพี่เล้ียง ในบริบทของการฝึก

ประสบการณ์วิชาชีพครู มีส่วนส าคัญท่ีท าให้นิสิตครูวิทยาศาสตร์ท้ังเกิดการปรับเปล่ียนความเช่ือ และ

ไม่สามารถปฏิบัติตามความเช่ือของตนเองได้ ผู้วิจัยจึงสันนิษฐานว่าบริบทของการฝึกประสบการณ์

วิชาชีพครูอาจจะมีส่วนส าคัญท่ีท าให้การปฏิบัติการสอนของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ในบางครั้งไม่มี 

ความสอดคล้องกับความเช่ือของตนเอง 
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ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช ้

 1. ผลการวิจัยท่ีพบว่าการเรียนรายวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ และการเรียนรายวิชา

วิทยาศาสตร์มีความสัมพันธ์กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครู

วิทยาศาสตร์ก่อนฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูเป็นอย่างมากแสดงให้เห็นถึงความจ าเป็นท่ีหน่วยงาน 

และผู้เกี่ยวข้องกับการผลิตและพัฒนานิสิตครูวิทยาศาสตร์ ควรออกแบบหลักสูตร และกิจกรรม 

การเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนในสถาบันผลิตครู โดยเฉพาะในรายวิชาการสอน

วิทยาศาสตร์ และรายวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีสนับสนุนให้นิสิตนักศึกษาครูได้พัฒนาความเช่ือเกี่ยวกับการ

สอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของตนเองให้สอดคล้องกับความเช่ือท่ีพึงประสงค์มากขึ้น 

2. ผลการวิจัยท่ีพบว่าลักษณะของนักเรียนท่ีพบมีความสัมพันธ์กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน 

และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์เป็นอย่างมาก แสดงให้เห็นถึงความจ าเป็นในการ

ส่งเสริมให้นิสิตครูวิทยาศาสตร์ได้มีโอกาสน าความเช่ือของตนเองลงสู่การปฏิบัติการสอนในช้ันเรียน 

ดังนั้น หลักสูตรการผลิตครูควรออกแบบรายวิชา หรือกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้นิสิตครูวิทยาศาสตร์ได้

เรียนรู้ลักษณะของนักเรียนท่ีหลากหลาย และมีโอกาสได้น าแนวทางการจัดการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับ

ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ท่ีตนเองได้ฝึกฝนลงสู่การปฎิบัติการสอนนักเรียนท่ีมีลักษณะท่ีหลากหลาย 

เพื่อให้นิสิตครูวิทยาศาสตร์เกิดความเข้าใจในประสิทธิภาพ และความเป็นไปได้ของการน าแนวทาง

ดังกล่าวลงสู่ห้องเรียนท่ีนักเรียนมีลักษณะต่าง ๆ 

3. ผลการวิจัยท่ีพบว่าครูพี่เล้ียงมีความสัมพันธ์กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์เป็นอย่างมาก และมีส่วนท าให้นิสิตครูท้ังเกิดความเช่ือมั่น หรือ

เกิดความสับสนเกี่ยวกับความเช่ือท่ีตนเองยึดถือ และการน าความเช่ือลงสู่การปฎิบัติการสอน ดังนั้น 

ศูนย์ฝึกประสบการณ์วิชาชีพควรจัดหาแหล่งฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูท่ีมีคุณภาพ ควรมีการคัดเลือก

ครูพี่เล้ียงให้มีความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  และการปฏิบัติการสอนท่ี

สอดคล้องกับความเช่ือ และการปฏิบัติการสอนท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ และควร

ส่งเสริมความร่วมมือระหว่างครูพี่เล้ียง และอาจารย์นิเทศก์ในการให้ค าปรึกษาและค าแนะน าแก่นิสิต

ครูวิทยาศาสตร์  
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ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยในคร้ังต่อไป 

 1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ

นิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีก าลังศึกษาในช้ันปีต่าง ๆ ต้ังแต่ช้ันปีท่ี 1 ถึงช้ันปีสุดท้าย เพื่อให้ได้ผลการวิจัยท่ี

แสดงให้เห็นว่าหลักสูตรการผลิตครูมีความสัมพันธ์กับความเช่ือของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ในแต่ละช้ันปี

อย่างไร และหลักสูตรการผลิตครูสามารถปรับเปล่ียนความเช่ือของนิสิตครูได้หรือไม่ และปรับ

เปล่ียนไปในทิศทางใดเพื่อเป็นแนวทางในการจัดท าหลักสูตรการผลิตครูต่อไป 

 2. ควรมีการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนิสิตครู

วิทยาศาสตร์จากมหาวิทยาลัยต่าง ๆ แบบกรณีศึกษามหาวิทยาลัย เพื่อให้ได้ข้อมูลการวิจัยส าหรับ

การปรับปรุง และพัฒนาหลักสูตรการผลิตครูของมหาวิทยาลัยแต่ละแห่งได้อย่างเฉพาะเจาะจง 

3. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการปฎิบัติการสอนของกรณีศึกษากับวิธีการสอน หรือ

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีได้รับความนิยม และพึงประสงค์ในปัจจุบัน อาทิ การจัดการเรียนรู้

ตามแนวสะเต็มศึกษา การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน เพื่อให้เกิดความเข้าใจถึง  

ความพร้อมของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ไทย กับความต้องการท่ีมีต่อครูวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน 

4. ควรมีการศึกษาความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของครูพี่เล้ียงว่ามี

ความเช่ืออย่างไร มีความสอดคล้อง และสัมพันธ์กับความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของนิสิตครูวิทยาศาสตร์ท่ีก าลังฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูหรือไม่ อย่างไร เพื่อเป็น

แนวทางในการจัดโครงการเพื่อพัฒนาครูพี่เล้ียง และนิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
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รายการภาคผนวก 
 

ภาคผนวก ก  รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

ภาคผนวก ข  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

2. แบบสัมภาษณ์ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

3. แบบสังเกตการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ 

4. แบบสัมภาษณ์หลังการสังเกตการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ 

5. แบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ภาคผนวก ค  คุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

2. แบบสัมภาษณ์ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

3. แบบสังเกตการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ 

4. แบบสัมภาษณ์หลังการสังเกตการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ 

5. แบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒ ิ

 

1.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ศศิเทพ ปิติพรเทพิน อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา                     

ภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์                            

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

2.  อาจารย์ ดร. ลือชา ลดาชาติ อาจารย์ประจ าภาควิชาหลักสูตรและการสอน                                 

วิทยาลัยการศึกษา มหาวิทยาลัยพะเยา 

3.  อาจารย์ ดร.ลฎาภา ลดาชาติ อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา             

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

4.  อาจารย์ ดร. ปาริชาติ แสนนา อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

  

 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 5 เครื่องมือ ดังต่อไปนี ้

1. แบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

2. แบบสัมภาษณ์ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

3. แบบสังเกตการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ 

4. แบบสัมภาษณ์หลังการสังเกตการปฏิบัติการสอนวิทยาศาสตร์ 

5. แบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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1. แบบสอบถามความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

แบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ครอบคลุมการสอนและ                    
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ใน 5 ประเด็นได้แก่ เป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์  และ
แนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

ค าช้ีแจง 

1. แบบสอบถามฉบับนี้เป็นแบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                     
ของนิสิตฝึกประสบการณ์วิวชาชีพครู วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไป 

2. ผู้ตอบแบบสอบถาม คือ นิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพ วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไป 

3. แบบฉบับนี้มี 2 ตอน 

ตอนท่ี  1  ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตอนท่ี  2  ความเช่ือของนิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไป 

ตอนท่ี  3  ท่ีมาของความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
4. เมื่อตอบแบบสอบถามแล้วโปรดน าแบบสอบถามส่งคืน 

 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ค าช้ีแจง โปรดเขียนเครื่องหมาย ✓ และเติมค าตอบลงในช่องท่ีตรงกับสภาพและความเป็นจริง 

1. เพศ  ⬜ ชาย  ⬜ หญิง 

2. สาขาวิชาเอก ⬜ วิทยาศาสตร์ท่ัวไป  ⬜ วิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่ฟิสิกส์ 

⬜ วิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่ชีววิทยา ⬜ วิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่เคมี 

⬜ วิทยาศาสตร์ท่ัวไปคู่เอกอื่นๆ โปรดระบุ …………………………….. 

3. เกรดเฉล่ียสะสม ⬜ ต่ ากว่า 2.01  ⬜ 2.01-2.50 

⬜ 2.51-3.00  ⬜ 3.01-3.50 

⬜ 3.51-4.00 

4. มหาวิทยาลัย  ……………………………………………………………………………………….. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 241 

ตอนที่ 2 ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ค าช้ีแจง    
1. แบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ฉบับนี้ มีข้อความแสดง

มุมมองเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในแต่ละข้อประกอบด้วยข้อความ 2 

ข้อความ                          มี 3 ระดับ ได้แก่  
ระดับท่ี 1  เห็นด้วยกับข้อความทางด้านซ้ายมือ  
ระดับท่ี 2  ไม่แน่ใจ  
ระดับท่ี 3 เห็นด้วยกับข้อความทางด้านขวามือ 

2. โปรดเขียนเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างท่ีตรงกับความคิดเห็นมากท่ีสุดเพียงช่องเดียว 

ตัวอย่างในการตอบแบบสอบถาม 
ข้อ
ที่ 

ข้อความ 
)แนวคิดแบบด้ังเดิม(  

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

เห็น
ด้วย 

ข้อความ 
)ตาม ทฤษฎี การสร้างความรู้(  

0 ครูวิทยาศาสตร์มีบทบาทหน้าท่ีในการ
จัดเตรียมเน้ือหา กิจกรรม สื่ออุปกรณ์                
และใบความรู้ให้กับนักเรียน 

✓   ครูวิทยาศาสตร์มีบทบาทหน้าในการจัดเตรียม
ประเด็นทีก่ระตุ้นความสนใจและความสงสัย
ของผู้เรียน 

 
จากตัวอย่างในการตอบแบบสอบถาม เขียนเครื่องหมาย  ✓ ในช่องท่ีเห็นด้วยกับข้อความด้านซ้าย                   
หมายถึง ท่านมีความคิดเห็นท่ีตรงกับข้อความว่า  “ครูวิทยาศาสตร์มีบทบาทหน้าท่ีในการจัดเตรียม

เนื้อหา กิจกรรม ส่ืออุปกรณ์ และใบความรู้ให้กับนักเรียน” 

 
ตารางผนวกที่ 1 ข้อค าถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ข้อ
ที่ 

ข้อความ 
)แนวคิดแบบด้ังเดิม(  

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

เห็น
ด้วย 

ข้อความ 
)ตาม ทฤษฎี การสร้างความรู้(  

ประเด็นเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

1 การสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มี
เป้าหมายเพ่ือให้นักเรียนสามารถท า
ข้อสอบมาตรฐานที่จัดข้ึนในระดับชาติ  
อย่างเช่น O-NET, GAT-PAT  

   การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มีเป้าหมาย
เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ และสามารถอธิบาย
ปรากฏการณ์ที่พบเจอในชีวิตประจ าวันตนเอง 

2 เป้าหมายของการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์ คือ การจัดการเรียนการ
สอนที่ท าให้นักเรียนสามารถจดจ าเน้ือหา
และสร้างความรู้ซ้ าจากสิ่งที่ครูสอนได้ 

   เป้าหมายของการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
คือ การจัดการเรียนการสอนที่ท าให้นักเรียนมี
ความรู้ในเน้ือหา มีทักษะกระบวนการ และมี
จิตวิทยาศาสตร์ 
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ข้อ
ที่ 

ข้อความ 
)แนวคิดแบบด้ังเดิม(  

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

เห็น
ด้วย 

ข้อความ 
)ตาม ทฤษฎี การสร้างความรู้(  

ประเด็นบทบาทของผู้สอนวทิยาศาสตร์ 

3 ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีจัดเตรียมความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือน าเสนอ 
ให้กับนักเรียนทราบ 

   ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีจัดเตรียมโอกาสให้
นักเรียนท าการส ารวจตรวจสอบเพ่ือสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง 

4 ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีสาธิตและน าเสนอ
แนวทางหาค าตอบหรือแนวทางแก้ไข
ปัญหาที่ถูกต้องให้นักเรียนปฏิบัติตาม 

   ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีช่วยจัดหาวัสดุอุปกรณ์
ที่นักเรียนต้องการใช้ในกระบวนหาค าตอบที่
นักเรียนวางแผนเอง 

5 ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีจัดเตรียมโอกาสให้
นักเรียนท างานเป็นรายบุคคล 

   ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีกระตุ้นให้นักเรียนมี
ปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนและครู 

6 ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าที่น าเสนอการสรุป
ความรู้ที่ถูกต้องให้นักเรียน เพ่ือหลีกเลี่ยง
ความผิดพลาดที่อาจจะเกิดข้ึน 

   ครูวิทยาศาสตร์มีหน้าท่ีกระตุ้นให้นักเรียนสร้าง 
และสรุปแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ได้เรียนรู้
ด้วยตนเอง 

ประเด็นบทบาทของผู้เรียนวทิยาศาสตร ์

7 นักเรียนมีหน้าท่ีท่องจ า และเรียกคืน
ความรู้เก่ียวกับกฎ ข้อเท็จจริง และ
หลักการวิทยาศาสตร์ที่ครูถ่ายทอดให้ 

   นักเรียนมีหน้าท่ีลงมือส ารวจตรวจสอบด้วย
ตนเอง เพ่ือปรับเปลี่ยนความรู้เดิมของตนเอง
ให้สอดคล้องกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 

8 นักเรียนมีหน้าท่ียืนยันหลักการทาง
วิทยาศาสตร์จากการท ากิจกรรมและ
ทดลองตามข้ันตอนที่ครูก าหนดและ
จัดเตรียมให้ 

   นักเรียนมีหน้าท่ีต้ังค าถาม วางแผน ส ารวจ
ตรวจสอบ และสร้างค าอธิบาย เพ่ือสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง 

9 นักเรียนมีหน้าท่ีรับผิดชอบในการท างาน
รายบุคคลที่ครูมอบหมายให้ 

   นักเรียนมีหน้าท่ีอภิปราย และแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นร่วมกับครูและเพ่ือนในช้ันเรียน 

10 นักเรียนมีหน้าท่ีรับฟัง จดจ าและทบทวน
การสรุปบทเรียนที่ครูเป็นผู้ถ่ายทอดให้ได้ 

   นักเรียนมีหน้าท่ีสรุปและเช่ือมโยงสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
กับความรู้เดิมของตนเอง 

ประเด็นแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 

11 การสอนวิทยาศาสตร์ คือกระบวนการที่
ครูถ่ายทอดหลักการทางวิทยาศาสตร์ 
ที่ครูรู้แล้วให้กับนักเรียน 

   การสอนวิทยาศาสตร์ คือ กระบวนการสร้าง
ความรู้ที่นักเรียนเป็นผู้กระท า และมีครูคอย
ตรวจสอบความถูกต้อง 

12 การสอนวิทยาศาสตร์ คือ การที่ครูและ
นักเรียนยืนยันหลักการทางวิทยาศาสตร์
ผ่านการท ากิจกรรมและท าการทดลองที่
ครูเป็นผู้จัดเตรียมให้ 

   การที่นักเรียนต้ังค าถาม วางแผน หาค าตอบ 
สรุปสิ่งที่เรียนรู้ และอภิปรายแลกเปลี่ยน
ร่วมกับเพ่ือน และครู 
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ข้อ
ที่ 

ข้อความ 
)แนวคิดแบบด้ังเดิม(  

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

เห็น
ด้วย 

ข้อความ 
)ตาม ทฤษฎี การสร้างความรู้(  

13 วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพ 
ได้แก่ วิธีการสอนแบบบรรยาย และ 
การให้นักเรียนท าการทดลอง 
ที่ครูจัดเตรียมให้ 

   วิธีการสอนวิทยาศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพ ได้แก่ 
วิธีการที่ท าให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา การ
ระดมสมอง การส ารวจตรวจสอบ และการ
อภิปราย 

14 การสอนวิทยาศาสตร์ควรค านึงถึง 
ความแน่นอนและความถูกต้องของ
หลักการทางวิทยาศาสตร์ที่ครูถ่ายทอด
ไปสู่นักเรียนเป็นส าคัญ 

   การสอนวิทยาศาสตร์ควรค านึงถึงความรู้ความ
เข้าใจเดิม และความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนของ
นักเรียนเป็นส าคัญ 

15 การทดสอบด้านความรู้ เป็นการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่
เพียงพอต่อการตัดสินผลการเรียนรู้ของ
นักเรียน 

   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ต้องวัดด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ และจิต
พิสัย จึงจะสามารถตัดสินผลการเรียนรู้ของ
นักเรียนได้ 

ประเด็นแนวทางการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

16 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คือ กระบวนการ
จดจ าและเรียกคืนความรู้ของนักเรียน 

   การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คือ การปรับแต่ง และ
เช่ือมโยงความรู้เดิมให้เข้ากับความรู้ใหม่ 

17 นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เมื่อ
นักเรียนได้รับการถ่ายทอด และอธิบาย
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องจากครู
วิทยาศาสตร์ 

   นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เมื่อ
นักเรียนเป็นผู้หาค าตอบ และสร้างค าอธิบาย
ด้วยตัวเองร่วมกับเพ่ือน โดยครูคอยตรวจสอบ
ความถูกต้อว 

18 การท างานเป็นรายบุคคลด้วยตนเอง ช่วย
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

   การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมเป็นกลไกลที่ท าให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

19 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เกิดข้ึนจากการที่
นักเรียนสามารถจดจ า และกล่าว
ค าอธิบายซ้ าตามท่ีครูถ่ายทอดให้ได้ 

   การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เกิดข้ึนจากการที่
นักเรียนปรับความเข้าใจเดิมของตนเองให้
ถูกต้อง และสัมพันธ์กับความรู้ใหม่ที่ได้รับ 

20 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ควร
กระท าโดยครูเท่าน้ัน เพราะครูเป็นผู้
ควบคุม ตัดสินผล และวางแผนแนว
ทางการเรียนรู้ของนักเรียน 

   นักเรียนควรมีส่วนร่วมในการวัดและประเมิน
การเรียนรู้ของตนเอง เน่ืองจากนักเรียนควรมี
ส่วนร่วมในการควบคุม และวางแผนการเรียนรู้
ของตนเอง 
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ตอนที่ 3 ที่มาของมุมมองเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ค าช้ีแจง  โปรดเลือกค าตอบจากจ านวนตัวเลือก 14 ตัวเลือกท่ีก าหนดให้ และท าเครื่องหมาย

✓ ลงในช่องให้ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
1. ท่านคิดว่า ประสบการณ์หรือสิ่งใดที่ได้รับจากการเรียนที่ท าให้ท่านมีมุมมองเก่ียวกับ 

การสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ว่าควรเป็นดังข้างต้นมากที่สุด 

ค าตอบของท่าน หมายเลข ตัวเลือกที่ก าหนดให ้

 1 การเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

 2 การเรียนรายวิชาชีพครู  
 3 บุคลิกภาพ และลักษณะการสอนของอาจารย์คณะครุศาสตร์  

 4 การเรียนรายวิชาเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์  

 5 บุคลิกภาพและลักษณะการสอนของอาจารย์ในสาขาการสอน
วิทยาศาสตร์ 

 6 ประสบการณ์จากการสังเกตช้ันเรียนของครูวิทยาศาสตร์ประจ าการ  

 7 ประสบการณ์ที่ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมเสริมความเป็นครู  

 8 จุดเน้นและนโยบายของคณะครุศาสตร์  

 9 การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม/ค่ายเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ 
 

 

กรณีไม่ค าตอบที่ท่านต้องการ 
หากท่านคิดว่ามีประสบการณ์หรือส่ิงอื่นท่ีได้รับขณะเรียนในช่วงปีท่ี 1- ปีท่ี 4 ท่ีส่งผลต่อมุมมองของ
ท่าน ท่านสามารถใส่ค าตอบของท่านลงในช่องว่างด้านล่างนี้ (**ถ้าไม่มี ไม่ต้องระบุ) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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2. ท่านคิดว่า ประสบการณ์หรือสิ่งใดที่ได้รับจากการฝึกสอนในโรงเรียนที่ท าให้ท่านมีมุมมอง
เก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ว่าควรเป็นดังข้างต้นมากที่สุด 

นค าตอบของท่าน หมายเลข ตัวเลือกที่ก าหนดให ้

 1 การนิเทศการเรียนการสอน 

 2 บุคลิกภาพ ลักษณะการสอน และค าแนะน าของครูพ่ีเลี้ยง 

 3 การสัมมนาวิชาการประจ าเดือน/ประจ าเทอม  
 4 การวิจัยในช้ันเรียน (Classroom Action Research) 
 5 ค าแนะน าและการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างเพ่ือนนิสิตใน

โรงเรียนเดียวกัน 
 6 ค าแนะน าของครูท่านอื่นๆในหมวดวิทยาศาสตร์ของโรงเรียน 

 7 ค าแนะน าของครูท่านอื่นๆในโรงเรียน 

 8 บริบทและลักษณะของนักเรียนที่พบ  
 9 จุดเน้นและนโยบายของผู้อ านวยการและโรงเรียน 

 

กรณีไม่ค าตอบที่ท่านต้องการ 
หากท่านคิดว่ามีประสบการณ์หรือส่ิงอื่นท่ีได้รับขณะฝึกสอนในโรงเรียน ท่ีส่งผลต่อมุมมองของท่าน 

ท่านสามารถใส่ค าตอบของท่านลงในช่องว่างด้านล่างนี้  (**ถ้าไม่มี ไม่ต้องระบุ) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

3. ท่านคิดว่าระหว่าง “ประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียน และประสบการณ์ที่ได้รับจาก 
การฝึกสอนในโรงเรียน” สิ่งใดมีผลต่อมุมมองเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของท่านมากที่สุด (ให้ท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่าง) 

 ประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียน 

 ประสบการณ์ที่ได้รับจากการฝึกสอนในโรงเรียน
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วท
าง

กา
รส

อน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์ 

1. 
ลัก

ษณ
ะข

อง
กา

รจั
ดก

าร
เรีย

นร
ู้วิท

ยา
ศา

สต
ร์ข

อง
คร

ูวิท
ยา

ศา
สต

ร์ใ
นอ

ุดม
คติ

ขอ
งน

ิสิต
เป็

นอ
ย่า

งไร
   

  

เห
ตุใ

ดจึ
งเป็

นเ
ช่น

นั้น
  

- 
กา

รเร
ิ่มต

้นบ
ทเ

รีย
นว

ิทย
าศ

าส
ตร

์คว
รท

 าอ
ย่า

งไ
ร 

 

- 
วิธ

ีกา
รส

อน
 แ

ละ
กิจ

กร
รม

ท่ีใ
ช้ใ

นก
าร

สอ
นว

ิทย
าศ

าส
ตร

์คว
รเป็

นอ
ย่า

งไร
  

- 
กา

รส
รุป

บท
เรีย

นค
วร

ท า
อย

่าง
ไร

 ใค
รค

วร
เป็

นผู้
สร

ุปบ
ทเ

รีย
น 

เพ
รา

ะเ
หตุ

ใด
 

- 
ส่ือ

กา
รส

อน
/อ

ุปก
รณ์

กา
รส

อน
ใด

ท่ีค
วร

น า
มา

ใช้
ใน

กา
รส

อน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์ เ

พร
าะ

เห
ตุใ

ด 
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ล า
ดับ

 
ปร

ะเ
ด็น

ที่ศ
ึกษ

า 
ข้อ

ค า
ถา

ม 

- 
กา

รว
ัดแ

ละ
ปร

ะเ
มิน

ผล
มีว

ัตถุ
ปร

ะส
งค์

เพ
ื่ออ

ะไ
ร ค

วร
ปร

ะเ
มิน

ใน
ด้า

นใ
ดบ

้าง
 ป

ระ
เม

ินอ
ย่า

งไ
ร  

แล
ะใ

คร
เป็

นผู้
ปร

ะเ
มิน

 

2. 
นิสิ

ตคิ
ดว

่าก
าร

จัด
กิจ

กร
รม

กา
รเร

ียน
รู้ลั

กษ
ณ

ะใ
ดท่ี

เห
มา

ะก
ับก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้ว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ แ
ละ

ลัก
ษณ

ะ

ใด
ท่ีไ

ม่เ
หม

าะ
สม

 เห
ตุใ

ดจึ
งคิ

ดเ
ช่น

นั้น
 จ

งย
กต

ัวอ
ย่า

งป
ระ

กอ
บก

าร
อธ

ิบา
ย 

 

5 
แน

วท
าง

กา
รเร

ียน
รู้ว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ 
1. 

นิสิ
ตคิ

ดว
่าน

ักเ
รีย

นเ
กิด

กา
รเร

ียน
รู้ว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ได้
อย

่าง
ไร

บ้า
ง แ

ละ
วิธ

ีกา
รใ

ดท่ี
นิสิ

ตคิ
ดว

่าท
 าใ

ห้น
ักเ

รีย
นเ

กิด

กา
รเร

ียน
รู้ว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ได้
ดีท่ี

สุด
  เ

หตุ
ใด

จึง
เป็

นเ
ช่น

นั้น
  

2. 
นิสิ

ตท
รา

บไ
ด้อ

ย่า
งไร

ว่า
นัก

เรีย
นไ

ด้เ
กิด

กา
รเร

ียน
รู้ว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ใน
เรื่อ

งท่ี
นิสิ

ตส
อน

 

 ตอ
นท

ี่ 2
 ค

วา
มเ

ชื่อ
เก่ี

ยว
กับ

กา
รส

อน
แล

ะก
าร

เรีย
นรู้

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ผ
่าน

สถ
าน

กา
รณ์

จ า
ลอ

ง 

ล า
ดับ

 
ปร

ะเ
ด็น

ที่ศ
ึกษ

า 
ข้อ

ค า
ถา

ม 
1 

เป้
าห

มา
ยข

อง
กา

รส
อน

แล
ะ 

กา
รเร

ียน
รู้ว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ 

1. 
นิสิ

ตคิ
ดว

่าส่ิ
งท่ี

คร
ูท่า

นน
ี้ต้อ

งก
าร

ให
้นัก

เรีย
นเ

รีย
นร

ูม้ีอ
ะไ

รบ
้าง

 เพ
ียง

พอ
/เห

มา
ะส

มแ
ล้ว

หร
ือไ

ม่ 
หา

กไ
ม่

เห
มา

ะส
ม 

 

คว
รเพ

ิ่มเ
ติม

หร
ือแ

ก้ไ
ขอ

ย่า
งไ

ร เ
หตุ

ใด
จึง

ต้อ
งม

ีกา
รเพ

ิ่มเ
ติม

/แ
ก้ไ

ขเ
ช่น

นั้น
 

2 
บท

บา
ทข

อง
ผู้ส

อน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์ 

1. 
คร

ูวิท
ยา

ศา
สต

ร์ท่
าน

นี้ท
 าห

น้า
ท่ีอ

ะไ
รบ

้าง
 แ

ละ
นิสิ

ตคิ
ดว

่าส่ิ
งท่ี

คร
ูท่า

นน
ี้ท า

เห
มา

ะส
มห

รือ
ไม

่ใน
มุม

มอ
งข

อง

นิสิ
ต 

เห
ตุใ

ดจึ
งคิ

ดเ
ช่น

นั้น
 

2. 
นิสิ

ตคิ
ดเ

ห็น
อย

่าง
ไร

กับ
ปฏ

ิสัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งค

รูว
ิทย

าศ
าส

ตร
์แล

ะน
ักเ

รีย
นใ

นค
ลิป

วีดิ
ทัศ

น์ 
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ล า
ดับ

 
ปร

ะเ
ด็น

ที่ศ
ึกษ

า 
ข้อ

ค า
ถา

ม 
3 

บท
บา

ทข
อง

ผู้เ
รีย

นว
ิทย

าศ
าส

ตร
์ 

1. 
นิสิ

ตคิ
ดว

่าน
ักเ

รีย
นใ

นค
ลิป

วีดิ
ทัศ

น์เ
ป็น

ผู้เ
รีย

นท่ี
ดีห

รือ
ไม

่ เห
ตุใ

ดจึ
งเป็

นเ
ช่น

นั้น
  

หา
กไ

ม่ดี
 น

ิสิต
คิด

ว่า
นัก

เรีย
นใ

นค
ลิป

วีดี
ทัศ

น์ค
วร

มีบ
ทบ

าท
หน

้าท่ี
อย

่าง
ไร

 

2. 
นิสิ

ตคิ
ดเ

ห็น
อย

่าง
ไร

ปฏิ
สัม

พัน
ธ์ร

ะห
ว่า

งน
ักเ

รีย
นด้

วย
กัน

เอ
งใน

คลิ
ปว

ีดิทั
ศน

์ 
4 

แน
วท

าง
กา

รส
อน

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ 
1. 

ถ้า
นิสิ

ตต้
อง

สอ
นใ

นเ
รื่อ

งเดี
ยว

กัน
กับ

คร
ูวิท

ยา
ศา

สต
ร์ท่

าน
นี้ 

นิสิ
ตคิ

ดว
่าต

นเ
อง

จะ
ท า

เห
มือ

นห
รือ

แต
กต

่าง
กัน

จา
กค

รูท่
าน

นี้ห
รือ

ไม
่ อ

ย่า
งไร

 แ
ละ

เพ
รา

ะเ
หตุ

ใด
  

−
 

วิธ
ีกา

รน
 าเข้

าสู่
บท

เรีย
นข

อง
คร

ูท่า
นน

ี้เห
มา

ะส
มห

รือ
ไม

่ อ
ย่า

งไร
  

−
 

วิธ
ีกา

รส
อน

 ห
รือ

กิจ
กร

รม
ท่ีค

รูท่
าน

นี้เ
ลือ

กใ
ช้เ

หม
าะ

สม
หร

ือไ
ม่ 

อย
่าง

ไร
 

−
 

กา
รใ

ช้ค
 าถ

าม
ขอ

งค
รูท่

าน
นี้เ

หม
าะ

สม
หร

ือไ
ม่ 

อย
่าง

ไร
 

−
 

ส่ือ
กา

รส
อน

ท่ีค
รูท่

าน
นี้ใ

ช้ม
ีอะ

ไร
บ้า

ง เ
หม

าะ
สม

หร
ือไ

ม่ 
อย

่าง
ไร

  

−
 

มีก
าร

วัด
แล

ะป
ระ

เม
ินผ

ลก
าร

เรีย
นร

ู้ขอ
งน

ักเ
รีย

นใ
นด้

าน
ใด

บ้า
ง ด้

วย
วิธ

ีกา
รอ

ะไ
รเห

มา
ะส

มห
รือ

ไม
่ 

อย
่าง

ไร
 

5 
แน

วท
าง

กา
รเร

ียน
รู้ว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ 
1. 

นิสิ
ตคิ

ดว
่าน

ักเ
รีย

นใ
นค

ลิป
วีดิ

ทัศ
น์เ

กิด
กา

รเร
ียน

รู้ห
รือ

ไม
่ เก

ิดข
ึ้นอ

ย่า
งไ

ร  

แล
ะเ

ป็น
กา

รเร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์ท่ีม

ีปร
ะสิ

ทธ
ิภา

พใ
นม

ุมม
อง

ขอ
งน

ิสิต
หร

ือไ
ม่ 

เห
ตุใ

ดจึ
งเป็

นเ
ช่น

นั้น
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ตอ
นท

ี่ 3
 แ

หล
่งท

ี่มา
ขอ

งค
วา

มเ
ชื่อ

เก่ี
ยว

กับ
กา

รส
อน

แล
ะก

าร
เรีย

นรู้
วิท

ยา
ศา

สต
ร์ 

ล า
ดับ

 
ปร

ะเ
ด็น

ที่ศ
ึกษ

า 
ข้อ

ค า
ถา

ม 
1 

ปร
ะส

บก
าร

ณ์ท่ี
ได้

รับ
จา

กก
าร

เรีย
น 

1. 
เห

ตุใ
ดน

ิสิต
จึง

คิด
ว่า

ท้ัง
 3

 ส่ิ
งเป็

นป
ระ

สบ
กา

รณ์
จา

กก
าร

เรีย
นท่ี

ส่ง
ผล

ต่อ
มุม

มอ
งข

อง
นิสิ

ตเ
กี่ย

วก
ับก

าร
สอ

น

แล
ะก

าร
เรีย

นร
ู้วิท

ยา
ศา

สต
ร์ท่ี

มีป
ระ

สิท
ธิภ

าพ
มา

กท่ี
สุด

 แ
ละ

ส่ิง
เห

ล่า
นี้ส่

งผ
ลอ

ย่า
งไ

ร 

(ข
อใ

ห้อ
ธิบ

าย
แล

ะย
กต

ัวอ
ย่า

งป
ระ

กอ
บที

ละ
ปร

ะส
บก

าร
ณ์อ

ย่า
งล

ะเ
อีย

ด)
 

2 
ปร

ะส
บก

าร
ณ์ท่ี

ได้
รับ

จา
กก

าร
ฝึก

ปร
ะส

บก
าร

ณ์ว
ิชา

ชีพ
คร

ู 

1. 
เห

ตุใ
ดน

ิสิต
จึง

คิด
ว่า

ท้ัง
 3 

ส่ิง
เป็

นป
ระ

สบ
กา

รณ์
จา

กก
าร

ฝึก
ปร

ะส
บก

าร
ณ์ว

ิชา
ชีพ

คร
ูท่ีส่

งผ
ลต่

อม
ุมม

อง
ขอ

ง

นิสิ
ตเ

กี่ย
วก

ับก
าร

สอ
นแ

ละ
กา

รเร
ียน

รู้ว
ิทย

าศ
าส

ตร
์ท่ีม

ีปร
ะสิ

ทธ
ิภา

พม
าก

ท่ีสุ
ด 

 แ
ละ

ส่ิง
เห

ล่า
นี้ส่

งผ
ลอ

ย่า
งไ

ร 

(ข
อใ

ห้อ
ธิบ

าย
แล

ะย
กต

ัวอ
ย่า

งป
ระ

กอ
บที

ละ
ปร

ะส
บก

าร
ณ์อ

ย่า
งล

ะเ
อีย

ด)
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3.
 แ

บบ
สัง

เก
ตก

าร
จัด

กา
รเร

ียน
รู้วิ

ทย
าศ

าส
ตร์

 
กา

รส
ังเก

ตค
ร้ัง

ที่ 
……

……
.  

 วั
นท

ี่ …
……

……
……

……
……

… 
 เว

ลา
 …

……
……

……
……

……
… 

น.
 ส

ถา
นท

ี่ …
……

……
……

……
……

……
……

……
.…

……
….

. 

ข้อ
มูล

ขอ
งน

ิสิต
ครู

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ 
รห

ัสน
ิสิต

ครู
 …

……
……

……
……

….
.…

……
. ร

หัส
โร

งเรี
ยน

 …
……

……
……

……
……

… 
ชั้น

มัธ
ยม

ศึก
ษา

ปีท
ี่ …

……
……

……
. ร

หัส
วิช

า 
……

……
……

……
……

.  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  

เร่ือ
งท

ี่สอ
น 

……
……

……
……

……
……

……
……

……
……

……
……

……
……

……
……

……
……

……
 จ

 าน
วน

 …
……

……
.…

. ค
าบ

 เว
ลา

 …
……

……
……

….
. น

าท
ี 

   
   

ตอ
นท

ี่ 1
 ข

้อมู
ลท

ั่วไ
ปเ

ก่ีย
วกั

บส
ภา

พก
าร

จัด
กา

รเร
ียน

กา
รส

อน
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 แ

ผน
ผัง

ห้อ
งเรี

ยน
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

สภ
าพ

แว
ดล

้อม
ใน

ห้อ
งเรี

ยน
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1 

ตอ
นท

ี่ 2
 แ

บบ
บัน

ทึก
ภา

คส
นา

ม 
 

ปร
ะเ

ด็น
ใน

กา
รบ

ันท
ึก 

สิ่ง
ที่ส

ังเก
ตไ

ด้ 
กา

รแ
ปล

คว
าม

หม
าย

  )
กา

รล
งค

วา
มเ

ห็น
(

 

1. 
กา

รจั
ดก

ระ
บว

นก
าร

เรีย
นร

ู้ 
2.1

 
กา

รน
 าเ

ข้า
สู่บ

ทเ
รีย

น 
   

 

2.2
 

กา
รจั

ดกิ
จก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู้ 

   

 

2.3
   

กา
รส

รุป
บท

เรีย
น 

  
 

3. 
กา

รว
ัดแ

ละ
ปร

ะเ
มิน

ผล
 

ปร
ะเ

ด็น
 : 

วิธี
กา

รท
ี่ใช้

 ช่
วง

เวล
าท่ี

ใช้
   

   
   

   
   

   
   

   
 

   
   

   
   

   
  แ

ละ
ผู้ป

ระ
เม

ิน 
   

 

4. 
สื่อ

กา
รส

อน
 

ปร
ะเ

ด็น
 : 

สื่อ
/อ

ุปก
รณ

์กา
รส

อน
ที่ใ

ช้ 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 ช่
วง

เวล
าท่ี

ใช้
 แ

ละ
ผู้ใ

ช้ส
ื่อ 
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4.
 แ

บบ
สัม

ภา
ษณ

์หล
ังก

าร
สัง

เก
ตก

าร
ปฏ

ิบัติ
กา

รส
อน

วิท
ยา

ศา
สต

ร์ 
 

ล า
ดับ

 
ปร

ะเ
ด็น

ที่ศ
ึกษ

า 
ข้อ

ค า
ถา

ม 

1 
เป้

าห
มา

ยข
อง

กา
รส

อน
แล

ะ 

กา
รเร

ียน
รู้ว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ 

1. 
เป้

าห
มา

ยข
อง

กา
รส

อน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์ใ

นค
าบ

เรีย
นว

ันน
ี้คือ

อะ
ไร

 เพ
รา

ะอ
ะไ

ร 
 

2 
บท

บา
ทข

อง
ผู้ส

อน
วิท

ยา
ศา

สต
ร์ 

1. 
นิสิ

ตคิ
ดว

่าต
นเ

อง
ท า

หน
้าท่ี

อะ
ไร

บ้า
ง เ

ป็น
อย

่าง
ไร

 เห
มา

ะส
มห

รือ
ไม

่ ห
าก

ยัง
ไม

่เห
มา

ะส
ม 

นิสิ
ตคิ

ดว
่าต

นเ
อง

ต้อ
งท

 าอ
ย่า

งไร
 จึ

งจ
ะท

 าใ
ห้ห้

อง
เรีย

นว
ิทย

าศ
าส

ตร
์มีป

ระ
สิท

ธิภ
าพ

มา
กข

ึ้น 

2. 
นิสิ

ตคิ
ดว

่าป
ฏิสั

มพ
ันธ

์ระ
หว

่าง
คร

ูกับ
นัก

เรีย
นเ

ป็น
อย

่าง
ไร

 เห
มา

ะส
มห

รือ
ไม

่  

หา
กไ

ม่เ
หม

าะ
สม

 น
ิสิต

คิด
ว่า

คว
รม

ีกา
รเป

ล่ีย
นแ

ปล
งอ

ย่า
งไร

 

3 
บท

บา
ทข

อง
ผู้เ

รีย
นว

ิทย
าศ

าส
ตร

์ 
1. 

นิสิ
ตคิ

ดว
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เป้าหมายของการสอนและ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

บทบาทของครูวทิยาศาสตร ์

แนวการสอนวทิยาศาสตร ์

บทบาทของผู้เรียน

วิทยาศาสตร์ 

แนวทางการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 
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ภาคผนวก ค  
คุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

การตรวจคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย น าเสนอคุณภาพของเครื่องมือได้ดังนี้ 

1. คุณภาพของแบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

− ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญ (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมบ่งช้ี            

ของแบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

− ค่าความเท่ียงของแบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

จากการใช้เทคนิค Split-half  

2. คุณภาพของแบบสัมภาษณ์ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

− ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญ (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับประเด็นท่ีต้องการวัด

ของแบบสัมภาษณ์ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

3. คุณภาพของแบบสังเกตการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

− ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญ (IOC) ระหว่างรายการท่ีต้องบันทึกกับค าจ ากัด

ความท่ีต้องการวัดของแบบสังเกตการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

4. คุณภาพของแบบสัมภาษณ์หลังการสังเกตการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

− ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญ (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับประเด็นท่ีต้องการวัด

ของแบบสัมภาษณ์หลังการสังเกตการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

5. คุณภาพของแบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

− ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญ (IOC) ระหว่างรายการท่ีต้องบันทึกกับส่ิงท่ี

ต้องการวัดของแบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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1. คุณภาพของแบบสอบถามความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย 
 1) ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) และความตรงเชิงโครงสร้าง (Construct 
Validity) เป็นค่าท่ีพิจารณาได้จากค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญ (IOC) ระหว่างข้อค าถาม
กับพฤติกรรมบ่งช้ี ได้ผลการตรวจสอบ ดังตารางท่ี 29 

2) คุณภาพของแบบสอบถาม พิจารณาจากค่าความเท่ียงของแบบสอบถามจากการใช้เทคนิค 
Split-half 
ตารางที่ 29 ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญ (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมบ่งช้ีของ
แบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ข้อที่ พฤติกรรมบ่งชี้ IOC ความหมาย 

ตอนที่ 2 ความเชื่อเก่ียวกับการสอน และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ประเด็นเป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

1 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

1 

0.67 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

2 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

1 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

ประเด็นบทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 

3 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

1 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

4 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

1 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

5 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

1 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

6 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

1 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 
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ข้อที่ พฤติกรรมบ่งชี้ IOC ความหมาย 

ประเด็นบทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 

7 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

0.67 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

8 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

0.67 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

9 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

1 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

10 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

1 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

ประเด็นแนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 

11 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

1 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

12 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

1 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

13 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

0.67 

0.67 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

14 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

1 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

15 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

1 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

ประเด็นแนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

16 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

1 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

17 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

1 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

18 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

1 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 
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ข้อที่ พฤติกรรมบ่งชี้ IOC ความหมาย 

19 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

1 

1 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

20 กลุ่มความเช่ือตามแนวคิดด้ังเดิม 

กลุ่มความเช่ือตามทฤษฎีการสร้างความรู้ 

0.67 

0.67 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

ตอนที่ 3 ที่มาของความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียน 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

 

6. 

7. 

8. 

9. 

การเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

การเรียนรายวิชาชีพครู 

บุคลิกภาพ และลักษณะการสอนของอาจารย์คณะครุศาสตร์ 

การเรียนรายวิชาเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร์ 

บุคลิกภาพและการสอนของอาจารย์สาขาการสอน

วิทยาศาสตร์ 

การสังเกตช้ันเรียนของครูวิทยาศาสตร์ประจ าการ 

การเข้าร่วมกิจกรรมเสริมความเป็นครู 

จุดเน้นและนโยบายของคณะครุศาสตร์ 

การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม/ค่ายเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ 

0.67 

0.67 

0.67 

0.67 

0.67 

 

0.67 

0.67 

0.67 

0.67 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

ประสบการณ์ที่ได้รับจากการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

การนิเทศการเรียนการสอน 
บุคลิกภาพ ลักษณะการสอน และค าแนะน าของครูพี่เล้ียง 
การสัมมนาวิชาการประจ าเดือน/ประจ าเทอม 
การวิจัยในช้ันเรียน (Classroom Action Research) 
การแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างเพื่อนนิสิต 
ค าแนะน าของครูท่านอื่นๆในหมวดวิทยาศาสตร์ของโรงเรียน 
ค าแนะน าของครูท่านอื่นๆในโรงเรียน 
บริบทและลักษณะของนักเรียนท่ีพบ 
จุดเน้นและนโยบายของผู้อ านวยการและโรงเรียน 

0.67 
0.67 
0.67 
0.67 
0.67 
0.67 
0.67 
0.67 
0.67 

วัดได้สอดคล้อง 
วัดได้สอดคล้อง 
วัดได้สอดคล้อง 
วัดได้สอดคล้อง 
วัดได้สอดคล้อง 
วัดได้สอดคล้อง 
วัดได้สอดคล้อง 
วัดได้สอดคล้อง 
วัดได้สอดคล้อง 
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ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามและส่ิงท่ีต้องการวัด พบว่า ข้อ
ค าถามทุกข้อมีความสอดคล้องกับพฤติกรรมบ่งช้ี นอกจากนี้ ผู้เช่ียวชาญยังเสนอแนะให้มีการ
ปรับเปล่ียนภาษาท่ีใช้ในข้อค าถามบางข้อ เพื่อให้มีความชัดเจนและเข้าใจง่ายมากขึ้น 

ส่วนคุณภาพของแบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

พิจารณาจากค่าความเท่ียงของแบบสอบถามจากการใช้เทคนิค Split-half  โดยหาได้จากการน า

แบบสอบถามไปทดลองใช้ แล้วน าผลการตอบของผู้ตอบแบบสอบถามมาแบ่งตรวจให้คะแนนครั้งละ

ครึ่งฉบับ โดยแบ่งออกเป็นคะแนนข้อคู่และข้อค่ี จากนั้นหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนน

ข้อคู่ข้อค่ีนั้น โดยใช้สูตรของสเปียร์แมนบราว (Spearman-Brown) ดังต่อไปนี้  

𝑟𝑡𝑡 =  
2𝑟1/2

1 + 𝑟1/2
 

           เมื่อ             𝑟𝑡𝑡   แทน  ค่าความเท่ียงของแบบสอบถามท้ังฉบับ 

                                      𝑟1/2 แทน  ค่าความเท่ียงของแบบสอบถามครึ่งฉบับ 

 

 จากการน าแบบสอบถามความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไปทดลองใช้

กับกลุ่มตัวอย่างท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มท่ีศึกษาจ านวน 20 คน ได้ค่าความเท่ียงจากการใช้เทคนิค 

Split-half เท่ากับ 0.83 ซึ่งเป็นค่าความเท่ียงท่ีจัดอยู่ในเกณฑ์สูง   
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2. คุณภาพของแบบสัมภาษณ์ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 การตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ท าโดยวิเคราะห์หาความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) เป็นค่าท่ีพิจารณาได้จาก
ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญ (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับส่ิงท่ีต้องการวัด ได้ผลการ
ตรวจสอบ ดังตารางท่ี 30 
ตารางที่ 30 ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญ (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับประเด็นท่ีต้องการวัด
ของแบบสัมภาษณ์ความเช่ือเกี่ยวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ข้อที่ ประเด็นที่ต้องการวัด IOC ความหมาย 

ตอนที่ 1 ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่านมุมมองของตนเอง 
1 เป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 1 วัดได้สอดคล้อง 
2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

เป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 

บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 

บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 

บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 

แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 

แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 

แนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

แนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

1 

0.67 

0.67 

0.67 

0.67 

1 

0.67 

0.67 

0.67 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

ตอนที่ 2 ความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผ่านสถานการณ์จ าลอง 
1 เป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 0.67 วัดได้สอดคล้อง 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 

บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 

บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 

บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 

แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 

แนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

1 

1 

0.67 

1 

1 

0.67 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 
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ข้อที่ ประเด็นที่ต้องการวัด IOC ความหมาย 

ตอนที่ 3 แหล่งที่มาของความเชื่อเก่ียวกับการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
1 ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการเรียน 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
2 

3 
ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการฝึกประสบการณ์

วิชาชีพประสบการณ์ท่ีได้รับขณะศึกษาในสถาบัน

ผลิตครู 

0.67 

0.67 
วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 

 

ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามและประเด็นท่ีต้องการวัด พบว่า ข้อ
ค าถามทุกข้อมีความสอดคล้องกับประเด็นท่ีต้องการวัด นอกจากนี้ ผู้เช่ียวชาญเสนอแนะให้มี                       
การปรับปรุงแก้ไขความชัดเจนของภาษาท่ีใช้ในข้อค าถามบางข้อเพื่อให้เกิดความเข้าใจง่ายข้ึน 

3. คุณภาพของแบบสังเกตการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

การตรวจสอบคุณภาพของแบบสังเกตการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท าโดยวิเคราะห์หา
ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) เป็นค่าท่ีพิจารณาได้จากค่าดัชนีความสอดคล้องของ
ผู้เช่ียวชาญ (IOC) ระหว่างรายการท่ีต้องบันทึกในแบบสังเกตการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์กับส่ิงท่ี
ต้องการวัด ได้ผลการตรวจสอบ ดังตารางท่ี 31 

ตารางที่ 31 ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญ (IOC) ระหว่างรายการท่ีต้องบันทึกกับค าจ ากัด
ความท่ีต้องการวัดของแบบสังเกตการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ข้อที่ รายการบันทึกในแบบสังเกตฯ IOC ความหมาย 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับสภาพการจัดการเรียนการสอน 
1 การบันทึกแผนผังห้องเรียนและ

สภาพแวดล้อม ในห้องเรียน 

0.67 วัดได้สอดคล้อง 

ตอนที่ 2 แบบบนัทึกภาคสนาม 
1 การจัดกระบวนการเรียนรู ้ 1 วัดได้สอดคล้อง 

2 การวัดและประเมินผล 1 วัดได้สอดคล้อง 

3 ส่ือการสอน 1 วัดได้สอดคล้อง 
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 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) โดยผู้เช่ียวชาญในการตรวจแบบสังเกตการจัด                  

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่า มีความครบถ้วนของประเด็นท่ีต้องบันทึกในแบบสังเกต และมี                      

ความสอดคล้องกับค าจ ากัดความท่ีต้องการวัด  

4. คุณภาพของแบบสัมภาษณ์หลังการสังเกตการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

การตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ์หลังการสังเกตการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท า
โดยวิเคราะห์หาความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) เป็นค่าท่ีพิจารณาได้จากค่าดัชนีความ
สอดคล้องของผู้เช่ียวชาญ (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับส่ิงท่ีต้องการวัด ได้ผลการตรวจสอบ ดังตาราง
ท่ี 32 
ตารางที่ 32 ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญ (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับประเด็นท่ีต้องการวัด
ของแบบสัมภาษณ์หลังการสังเกตการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ข้อที่ ประเด็นที่ต้องการวัด IOC ความหมาย 

1 เป้าหมายของการสอนและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 0.67 วัดได้สอดคล้อง 

2 บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 1 วัดได้สอดคล้อง 
3 บทบาทของผู้สอนวิทยาศาสตร์ 1 วัดได้สอดคล้อง 
4 บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
5 บทบาทของผู้เรียนวิทยาศาสตร์ 1 วัดได้สอดคล้อง 
6 แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 1 วัดได้สอดคล้อง 
7 แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
8 แนวทางการสอนวิทยาศาสตร์ 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
9 แนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 1 วัดได้สอดคล้อง 

วัดได้สอดคล้อง 10 แนวทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 1 

 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์และประเด็นท่ี

ต้องการวัด รวมถึงความชัดเจนของข้อค าถามในแบบสัมภาษณ์ พบว่า ข้อค าถามทุกข้อมี                      

ความสอดคล้องกับประเด็นท่ีต้องการวัด นอกจากนี้ผู้เช่ียวชาญเสนอแนะให้มีการปรับเปล่ียนภาษาท่ี

ใช้ในข้อค าถามบางข้อ พร้อมกับเพิ่มข้อค าถามอีก 2 ข้อ เพื่อให้ได้ข้อมูลเพิ่มเติมท่ีเป็นประโยชน์ต่อไป 
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5. คุณภาพของแบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

การตรวจสอบคุณภาพของแบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท าโดยวิเคราะห์
หาความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) เป็นค่าท่ีพิจารณาได้จากค่าดัชนีความสอดคล้องของ
ผู้เช่ียวชาญ (IOC) ระหว่างรายการท่ีต้องบันทึกในแบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์กับ
ส่ิงท่ีต้องการวัด ได้ผลการตรวจสอบ ดังตารางท่ี 33 

ตารางที่ 33 ค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญ (IOC) ระหว่างรายการท่ีต้องบันทึกกับส่ิงท่ี
ต้องการวัดของแบบวิเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ข้อที่ รายการที่ต้องบันทึกในแบบวิเคราะห์แผน IOC ความหมาย 

1 จุดประสงค์การเรียนรู้ 0.67 วัดได้สอดคล้อง 

2 การจัดกระบวนการเรียนรู ้ 0.67 วัดได้สอดคล้อง 

3 การวัดและประเมินผล 0.67 วัดได้สอดคล้อง 
4 ส่ือการเรียนรู้ท่ีเลือกใช้ 0.67 วัดได้สอดคล้อง 

 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) โดยผู้เช่ียวชาญในการตรวจแบบวิเคราะห์แผนการ

จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่า มีความครบถ้วนของประเด็นท่ีต้องบันทึกในแบบวิเคราะห์แผนการ

จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และมีความสอดคล้องกับค าจ ากัดความท่ีต้องการวัด  
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ประว ัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล วิชญาดา นวนิจบ ารุง 
วัน เดือน ปี เกิด 28 มีนาคม 2536 
สถานที่เกิด อ าเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี 
วุฒิการศึกษา ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาการสอนวิทยาศาสตร์ วิชาเอกวิทยาศาสตร์ท่ัวไป-

ชีววิทยา (เกียรตินิยมอันดับ 1) คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน ในปีการศึกษา 2559 

ที่อยู่ปัจจุบัน 90/326 หมู่บ้านศิลาพรวิลล์ ซอย 4 ถนนญาณวิโรจน์ ต าบลเกาะขวาง 
อ าเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี 22000 

รางวัลที่ได้รับ โครงการทุนวิจัยมหาบัณฑิต สกว. ด้านมนุษยศาสตร์-สังคมศาสตร์   
รุ่นท่ี 15 ประจ าปีงบประมาณ 2562 เพื่อสนับสนุนการท าวิจัย   
จากส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.)   
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