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บทส ู่ขว ัญ และพ ิธ ีส ู1ขวัญของกล ุ่มคนไทยพวน 

แน วค ิด เร ื่อง “ขว ัญ” ของคนไทยพวน

ซาวไทยพวนเชื่อว่า “ขวัญ” เป็นสิ,งที่ไม่มีตัวตนที่อยู่ในร่างกายคน ตลอดจนลิ่งท ี่ม ีช ีว ิตและ 

สิ่งที่ไม่มีชีวิตอื่น ๆ ได้แก่ วัว ควาย เกวียน ข้าว และเฮือน (เรือน) จำนวนของขวัญที่อยู่ในสิ่งที่ 

ม ีช ีวิตและสิ่งที่ไม่ม ีช ีวิต ไม่มีผู้ใดรู้จำนวนที่แน่นอน บางคนเชื่อว่ามี ๓๒ ขวัญ บางคนเชื่อว่ามี

©OGT ขวัญ อย่างไรก็ตาม จำนวนขวัญในร่างกายคน หมอขวัญเชื่อว่ามีจำนวน ๓๒ ขวัญ ตาม 

อาการ ๓๒ ของคน เพราะปรากฏในบทลู่ขวัญนาค และเชื่อว่า “ขวัญหัว" เป็น'ขวัญที่สำคัญที่ลุด 

เพราะเป็นทางผ่านเข้าออกของขวัญส่วนอื่นที่อยู่ในร่างกาย

เมื่อขวัญตกใจกลัว จะบินหนีออกไป แต่เรียกขวัญให้กลับมาประจำอยู่เหมือนเดิมได้ด้วย 

วิธีการลู่ขวัญ โดยใช้ “พาขวัญ” ซึงเป็นเครื่องล่อขวัญและนำขวัญกลับมาประจำอยู่ท ี่เด ิม โดย 

เฉพาะ “ไข่ขวัญ” เชื่อว่าเป็นเครื่องประกอบพิธีที่สำคัญในพาขวัญ เพราะขวัญทั้งหมดที่หนีไปจะ 

กลับมารวมอยู่ที่ไข่ขวัญ อีกทั้งยังใช้เป็นเครื่องเลี่ยงทายการดำรงอยู่ของขวัญในร่างกายคน

นอกจากนี้ย ังเชื่อว่าขวัญของเด็กจะเรียกกลับมาได้ง่ายกว่าขวัญของคนวัยอื่นคังที่ปรากฏ 

ในพิธีลู่ขวัญคนปวย ส่วนคนที่เสียชีวิตไปแล้ว เชื่อว่าขวัญจะออกไปจากร่างกายของผู้เสียชีวิตและ 

แปรเปลี่ยนสภาพเป็น “ว ิญ ญาณ ”

ส่วนขวัญที่เกี่ยวกับการเกษตรกรรม ได้แก่ ขวัญข้าว คนไทยพวนเชื่อว่าขวัญข้าวกับ 

แม่โพลพคือเทวดาที่คอยดูแลรักษาข้าวองค์เดียวกัน แต่มีชื่อเรียกต่างกัน

พ ิธ ีส ู่ขว ัญ ของกล ุ่มคนไทยพวน

พิธ ีล ู่ขวัญของคนไทยพวนจำแนกได้เป ็นพ ิธ ีทำขวัญที่เก ี่ยวก ับช ีว ิต และพ ิธ ีทำขวัญที่ 

เกี่ยวกับการเกษตรกรรม ดังนี้

©. พ ิธ ีส ู่ขว ัญ ท ี่เกี่ยวก ับท ิว ิ ตได้แก่ พิธีลู่ขวัญนาค พิธีลู่ขวัญทิดลึกใหม่ พิธีลู่ขวัญบ่าวสาว และ 

พิธีลู่ขวัญคนป่วย

r
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๑.๑ พิธ ีส ู่ขวัญนาค

พ ิธ ีส ู่ขว ัญนาคของกล ุ่มคนไทยพวนในตำบลเม ืองเก ่า และตำบลหนองยาว อำเภอ 

พนมสารคาม เป็นพิธีท ี่จ ัดให้กับผู้ซายที่ม ือายุครบ ๒๐ ป ีบร ิบ ูรณ ์’ขึ้นไป ที่บ ้านหรือที่ว ัดก่อน 

พิธีบวช ๑ วัน

พิธีลู่ขวัญนาคของกลุ่มคนไทยพวนในปัจจุบันมีทั้งสิ้น ๓ รูปแบบ ได้แก่ พิธีลู่ขวัญนาค 

แบบธรรมเนียมไทยพวนผสมกับธรรมเนียมไทย พิธีลู่ขวัญนาคแบบธรรมเนียมไทย และพิธีลู่ขวัญ 

นาคในพิธีเทศน์สอนนาค

๑.๑.๑ พธิสีู่ขวัญนาคแบบธรรมเนียมไทยพวนผสมกับธรรมเนียมไทย

น ิยมทำในกล ุ่มคนไทยพวนท ี่อาด ัยอย ู่ท ี่บ ้านหนองปาตอง ตำบลหนองยาว 

อำเภอพนมสารคาม ซึ่งตั้งบ้านเรือนติดกับหมู่บ้านของคนไทย ได้แก่ บ้านต้นตาล บ้านแหลมไผ่ศรี 

บ ้านแหลมโดน และบ ้านอ่าวส ีเส ียด ปัจจุบันมีหมอขวัญที่สามารถประกอบพิธีด ังกล่าวได้เพียง 

คนเดียว คือ นายสุวรรณ เหนี่ยงทอง

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

สามารถประกอบพิธีได้ทุกเดือน โดยเฉพาะเดือน ร: ถึง เดือน ๖ เป็นช่วง 

ท ี่น ิยมประกอบพิธ ีก ันมาก เพราะว่างเว้นจากการทำนา ไม่นิยมจัดพิธีในช่วงเข้าพรรษา เพราะ 

เชึ่อว่าผู้ที่บวชในช่วงเข้าพรรษาถือว่าบวชไม่ครบ ๑ พรรษา ทำให้ได้รับอานิสงส์’จากการบวชน้อย 

ส่วนวันที่ใข้ประกอบพิธี น ิยมเลือกวันศุกร์ วันเสาร์ หรือวันอาทิตย์ เพราะเป็นช่วงเวลาที่ญาติพี่น้อง 

และเพี่อนผู้งว่างงานสามารถมาร่วมพิธีได้สะดวก

ส่วนเวลาสำหรบประกอบพิธีสู่ขวัญนาค จะเลือกเวลาระหว่าง ๑ร:.๐ ๐ - 

๑.ร:.๐๐ น. แตกต่างจากเมื่อประมาณ ๓๐ ปีก ่อน ที่จะประกอบพิธีในตอนหัวคํ่า ก่อนถึงเวลา 

ประกอบพิธีลู่ขวัญนาค จะมีขบวนแห่นาคไปไหว้พ่อเฒ่าแม่เฒ่า อํฐิของญาติที่เสียชีวิตไปแล้วที่วัด 

และศาลปูตา ซึ่งถือว่าเป็นสถานที่ที่นาคจำเป็นต้องไปไหว้ เพี่อบอกกล่าวให้ผีปูตาประจำหมู่บ ้าน 

รับรู้เรืองการบวช ขอพรให้ปกป้องคุ้มครองนาค และช่วยให้การประกอบพิธีลู่ขวัญนาคและพิธีบวช 

ดำเนินการสำเร็จลุล่วงไปด้วยดี ไม่มีอุปสรรค



๑๖ Sr

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี ประกอบด้วย

๑. นาค 

๒. หมอขวัญ

๓. พ่อแม่ของนาค ญาติผู้ใหญ่ และเพื่อนบ้านภายในหมู่บ้านและหมู่บ้าน

ใกล้เคียง

ce. วงดนตรี ได้แก่ คณะแตรวง

ผ ู้เข ้าร ่วมในพ ิธ ีส ่ขว ัญนาคเม ื่อประมาณ ๖0 ป ีก ่อน จะมีเพ ียงนาค

หมอขวัญ พ่อแม่ และญาติผู้ใหญ่เพียงไม่กี่คน

ค. เครื่องประกอบพิธ ี(เครื่องพาขวัญ*) ประกอบด้วย

๑. ขันไหว้ครู หรือขันห้า ประกอบด้วย ธูป Sr ดอก เทียน Sr เล่ม ดอกไม้ 

Sr ดอก และเงินกำนล ๖ สลึง หลังเสร็จจากพิธีบวชแล้ว หม'ฒวัญจะนำเงินกำนลไปทำบุญ

๒. ขันใล่ข้าวสาร ๑ ใบ ใล่ข้าวสารไว้ประมาณครึ่งขัน ภายในขันมีใบพลู 

๗ ใบ แว่นเทียน ๓ แว่น แต้ละแว่นจะมีเทียน ๓ เล่ม อันเป็นตัวแทนของพระรัตนตรัย ใส่ไว้ในแก้วที่ 

ใส่ข้าวสารไว้เกือบเต็มจำนวน ๓ ใบ ๆ ละ ๑ แว่น

๓. ขันนํ้ามนตร์ ๑ ใบ ลำหรับทำนี้ามนตร์ธรณีสาร 

<r. กิ่งไม้ ที่มีซื้อเป็นมงคลลำหรับใช้พรม‘นามนต์ เซ่น กิ่งพุด กิ่งดาวเรือง 

กิ่งมะยม กิ่งทับทิม เป็นต้น (บางหมู่บ้านใข้ใบพลู ๗ ใบ)

Sr. บายศรีปากชาม ๑ ใบ เป็นบายศรีท ี่วางอยู่ในพานทำจากใบตองตานี 

หรือใบตองนี้าว้า มีทั้งลิ้น ๙ ขา สลับกับดอกไม้ที่นิยมใช้ดอกดาวเรือง แต้ละขามีดอกนมแมวเรียง 

ซ้อนกันเป็นหลั่น Sr ชั้น ๗ ชั้น หรือ ๙ ชั้น ยอดนมแมวประดับด้วยดอกพุด กลางบายศรีปากชาม 

ทำเป็นกรวย** ใบตองยอดแหลม บนยอดกรวยประดับด้วยดอกดาวเรืองและพันด้ายสายสิญจน์ไว้

๖. มะพร้าวเสียแม่ซื้อ ๑ ลูก ลำหรับใช้ในพิธีเสียแม่ซื้อ โดยเลือกลูก 

มะพร้าวห้าว นำมาห่อด้วยกระดาษเงินกระดาษทอง และปักธูป ๑ ดอก เทียน ๑ เล่ม ไว้

‘ เครื่องพาขวัญ เรียกเครื่องประกอบพิธีที่จัดอยู่ใน๓ าซนะที่จัดขื้นเพื่อเรียกเอาขวัญ เซ่น โตก พาน 
หรือกาด และเรียกภาชนะนี้ว่า “พาขวัญ"

“ กรวย ภาษาพวนเรียกว่า ซวย
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๗. พาขวัญ ๑ ใบ ใส่มะพร้าวอ่อน ๑ ลูก ของหวาน ได้แก่ นาตาลทราย 

และขนมต่าง ๆ สำหรับล่อขวัญให้กลับมา และเทียน ๑ เล่ม สำหรับจุดอย่างต่อเนื่องขณะ 

ประกอบพิธี

KT. ดินสอพองและนํ้าอบ สำหรับเจิมนาค

๙. พาน ๑ ใบ ใส่ธูป ๕ ดอก เทียน ๑ เล่ม และดอกไม้ ๒-๓ ดอก สำหรับ 

ใช้ในขั้นตอนนาคกล่าวคำขอขมา

๑๐. ด้ายสายสิญจน์สำหรับผูกข้อมึอนาค

๑๑. ด ้ายสายสิญจน์ ๑ ม้วน สำหรับใช้ในขั้นตอนนาคกล่าวคำรอขมา

ภาพที่ «ท๑ เครื่องประกอบพิธีสู่ขวัญนาค ประกอบด้วย มะพร้าวเสียแม่ชื้อ (หมายเลข ๑) 

บายศรีปากชาม (หมายเลข ๒) พาขวัญ (หมายเลข ๓) และขันนํ้ามนตร์ (หมายเลข <r)

นายสุวรรณ เหนี่ยงทอง ° ได้อธิบายว่า พ ิธ ีส ู่ขวัญนาคเมื่อประมาณ ๖0

ส ์เ ม ภ า ษ ณ ์ส ุว ร ร ณ  เ ห น ี่ย ง ท อ ง ,  ๓  ม ีน า ค ม  ๒ fira rer .



๑ ๖ ๗

ป ีก ่อน เป ็นพ ิธ ีส ู่ขว ัญท ี่เร ียบง่าย ไม่ม ีเครื่องประกอบพิธีมาก จะไม่ใช้เครืองประกอบพิธีดังทีได้ 

กล่าวไว้ข้างต้น ได้แก่ ขันที่ใส่ข้าวสาร ใบพลู แว่นเทียน มะพร้าวเสียแม่ซื้อ พานทีใส่ธูป เทียน 

ดอกไม้ ตลอดจนด้ายลายสิญจน์ ๑ ม้วน แต่ภายหลังมีหมอขวัญหลายคนได้นำธรรมเนียมพิธี 

ฑำขวัญนาคแบบไทยมาปรับใช้ในพิธีสู่ขวัญนาคของคนไทยพวน และเป็นที่นิยมในหมู่คนไทยพวน 

อย่างมาก จึงทำให้ตนจำต้องนำธรรมเนียมไทยดังกล่าว ซึ่งรวมถึงเครื่องประกอบพิธีที่ไม่เคยใช้ 

มาก่อนมาปรับใช้ด้วย

ง. ขั้นตอนการประกอบพิธี เป็นไปโดยลำดับดังนี้

๑. กา?ไหว้ครู หมอขวัญยกขันไหว้ครูขึ้นระดับศีรษะพร้อมกับกล่าวคำ 

บูชาครูเป็นคาถาบาลีปนกับภาษาไทย เพื่อบูชาครูที่ได้ประสิทธประสาทวิชาให้แก่หมอ!เวัญ

๒. การทำนี้ามนตร์ หมอขวัญจุดเทียน ๑ เล่ม หยดนี้าตาเทียนลงในขัน 

พร้อมกับกล่าวคาถาทำนํ้ามนตร์ธรณีสาร หลังจากหมอขวัญทำนี้ามนตร์เสร็จ จะใช้กิ่งไม้ที่มีซึ่อ 

เป็นมงคลพรมนํ้ามนตร์ไปยังรอบบริเวณที่ใช้ประกอบพิธีเพื่อขับไล่สิ่งชั่วร้ายต่าง ๆ

๓. การผูกข้อมือ* (มัดข้อต่อแขน) หมอขวัญ พ่อแม่ของนาค และญาติ 

ผู้ใหญ่ ตามลำดับ ใช้ด้ายลายสิญจน์ผูกข้อมือนาคเพื่อเรียกขวัญนาคให้กลับมา ตลอดจนอวยพร 

ให้นาคมีความสุขความเจริญ

เม ื่อประมาณ <5:0-๖๐ ปีก ่อน การผูกข้อมือของหมอขวัญให้แก่นาคหรือ 

ผู้รับขวัญในพิธีสู่ขวัญประเภทอื่นที่เกี่ยวกับชีวิต หม®เวัญจะใช้ด้ายดิบหรือด้ายสายสิญจน์ ๑ เลัน 

ปัดด้ายออกจากข้อมือ เพื่อขับไล่สิ่งชั่วร้ายและเสนียดจัญไรออกไป แล้วจึงจิกปลายด้ายข้างหนึ่ง 

ออก เทือเอาสิงซัวร้ายและเสนียดจัญไรทิงไป จากนั้นหมอขวัญจะปัดด้ายเข้าหาข้อมือแล้วจึงผูก 

ขณะผูกจะกล่าวเรียกขวัญและอวยพรเพ ื่อนำขวัญและสิ่งท ี่ด ีเข ้าต ้วนาค ปัจจุบันไม่มีหม'®เวัญ 

คนใดผูกข้อมือด้วยวิธีดังกล่าวนี้แล้ว

<r. ทารกล่า'วสุ่ขวัญ หมอขวัญเป็นผู้กล่าวบทสู่ขวัญนาค ขณะเดียวกัน 

นาคจะนั่งฟังพร้อมกับประนมมือ เมือหมอขวัญกล่าวถึงบทเฮียกขวัญ พ่อหรือแม่ของนาคจะเข้า 

มาลูบหลังนาคเพื่อเรียกขวัญของนาคให้กลับมา

เม ื่อประมาณ ๖๐ ปีก ่อน นาคจะใช้มือทั้งสองข้างแตะที่พาขวัญขณะที่ 

หมอขวัญกล่าวบทสู่ขวัญนาค

ร/

‘ ข้นตอนการผูกข้อมือ อาจทำก่อนการประกอบพิธีสู่ขวัญนาค



๑ ๖ c

๕. การเวียนเทียน หมอขวัญจุดแว่นเทียน ๓ แว่น หยิบแว่นเทียนครั้งละ 

แว่น ทำท่าวักแว่นเทียนออกจากตัว ๑ คร้ัง แล้วจึงปัดควันเทียนเขาหานาค ๑ คร้ัง จากนั้น 

หมอขวัญจะล ่งแว่นเท ียนให้ก ับผ ู้ร ่วมพ ิธ ีท ี่น ั่งอย ู่ข ้างซ ้ายมือ เพื่อให้ทำท่าวักแว่นเทียนและปัด 

ควันเทียนเข้าหานาคเช่นเดียวกับหมอพร ซึ่งเป ็นการเวียนเท ียนแบบประทักษิณจำนวน ๓ รอบ 

ขณะเวียนเทียนจะร้องเพลงเวียนเทียนประกอบ

เพลงเวียนเทียน เป็นเพลงที่ใซ้ร้องประกอบในขั้นตอนการเวียนเทียนใน 

พิธีสู่ขวัญนาคของกลุ่มคนใทยพวน ผู้ร้องเพลงเวียนเทียนส่วนมากจะเป็นนักร้องในวงดนตรีแตรวง 

ที่เจ้าภาพจ้างมา หรือผู้ร่วมพิธี ส่วนประกอบของเพลงเวียนเทียน ประกอบด้วย ทำนอง และ 

เนื้อร้อง

๑) ทำนอง ทำนองท ี่ใซ ้ในเพลงเว ียนเท ียนของกล ุ่มคนไทยพวนมี 

๒ ทำนอง ได้แก่ ทำนองเพลงนางนาค และทำนองเพลงลาวเสี่ยงเทียน วิธีการใช้ทำนองเพลง 

ตังกล่าว ผู้ร้องจะร้องขึ้นต้นด้วยทำนองเพลงนางนาค และจบด้วยทำนองเพลงลาวเสี่ยงเทียน

๒) เนื้อร้อง มีล ักษณะคำประพันธ์เป็นร่ายยาว ที่มีจำนวนคำในแต่ละ 

วรรคไม่แน่นอน และมีลัมผัลระหว่างวรรคไม่สมํ่าเสมอ วรรคหนึ่งมีจำนวนคำระหว่าง ๕ -ç; คำ 

เนื้อร้องส่วนใหญ่จะใช้ทำนองเพลงนางนาค และมีเนื้อหาพรรณนาแว่นเทียนทั้ง ๓ แว่น และ 

อวยพรให้แก่นาค

๖. การเจิม ในระหว่างขั้นตอนการเวียนเทียน ๓ รอบ หมอขวัญจะผสม 

ดินสอพองกับนํ้าอบสำหรับเจิมนาคที่กลางหน้าอก ไหล่ซ้าย ไหล่ขวา และกลางหน้าอกอีกครั้ง 

ตามลำตับ ขณะที่หมอขวัญเจิมที่กลางหน้าผากครั้งสุดท้ายจะกล่าวเป็นคาถาบาลีว่า “นะยันตัง 

อะตังวิสุใล 1^สะพุพะ"๒ ซึงเชื่อว่าเป็นคาถามหาเสน่ห์

๗. การป้อนควันเทียน เมื่อเวียนเทียนครบ ๓ รอบ หมอขวัญนำแว่นเทียน 

๓ แว่น ใส่ในขันข้าวสาร นำไปวนขวารอบบายศรีปากชาม «ท รอบ จากนั้นหมอขวัญจึงนำ 

แว่นเทียนทั้ง ๓ แว่น รองด้วยใบพลู เป่าแว่นเทียนให้ตับ แล้วจึงป้อนควันเทียนเข้าปากนาค 

หมอขวัญจุดแว่นเทียนจากเทียนในพาขวัญ และตับแว่นเทียนเพื่อป้อนควันเข้าปากนาคจำนวน 

๓ ค รัง

a. การเลียแม่ขึ้อ หมอขวัญหรือผู้ร่วมพิธีเป็นผู้ทำพิธีเลียแม่ซื้อให้แก่นาค 

โดยจุดธูป ๑ ดอก เทียน ๑ เล่ม ที่ปักไว้ที่มะพร้าวเลียแม่ซื้อ นาคถือมะพร้าวเลียแม่ซื้อพร้อมกับ 

กล่าวคำเลียแม่ซื้อตามที่หมอขวัญหรือผู้ร่วมพิธีบอกให้กล่าวตาม ความว่า

๒ส ัม ภ า ษ ณ ์ส ุว ร ร ณ  เ ห น ี่ย ง ท อ ง ,  ๓  ม ีน า ค ม  ๒ d rcra r .



๑ ๖ ๙

‘‘แม่ซ ื้อวันอาทิตย์ ข ื่อเฌ ่จ ิตรธนาวัลย์ เฒ่ซื้อวันจันทร์ ข ื่อเม่นงคราญ 

เม่ซ ื้อวันอังคาร ช ื่อนางยักษ์บริส ุทธ์ แม่ซื้อวันพุธ ขื่อนางสามนทัด เม่ซ ื้อวันพฤหัส ขื่อนาง 

สามนทุก แม่ซื้อวันศุกร์ ขื่อนางยักขะนงเยาว์ เม ่ซ ื้อว ันเสาร์ ชื่อนางเอกนาลัย ถ้าต้องแม'ซื้อตนใด 

ขอให้มาริบเอา” "'

ภาพที่ ๓๒ พิธีเสียแม่ชื้อในพิธีสู่ขวัญนาคของคนไทยพวน

๙. นาคกล่าวคำขอขมา ขั้นตอนนี้จะโยงด้ายสายสิญจน์จากพานที่ใล่ธูป 

เทยน ดอกไม้ ของนาคไปยังผู้ร่วมพิธีเพื่อให้ผู้ร่วมพิธีร่วมกันอนุโมทนา จากนั้นนาคจะประนมมือ 

พร้อมกับกล่าวคำขอขมา ดังความที่ว่า

' ส ัน ภ า ษ ณ ์ ส ุว ร ร ณ  ณ น ี่ย ง ท อ ง ,  ๓  ม น า ค น  ๒ ๙ ( 5: ๙ .



๑๗O

“นะโม ส ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ส ัมมาส ัมพ ุทร ัสสะ (กล่าว ๓ คร้ัง) 

กายกรรมสาม วจีกรรมสี่ มโนกรรมสาม กรรม}รั้งจีบนี้ ข้าพเจ้าผิด 

ประมาทพลาดพลั้ง ต่อหน้าก็ดี ลับหลังก็ดี นึกขึ้นได้ก็ดี นึกขึ้นไม่ได้ก็ดี ก็ให้ทานจงอโหสิกรรมให้ 

แก่ข้าพเจ้าด้วย ข้าพเจ้าขอกราบเท้าเข้าปีพระนิพพานในอนาคตกาลนั้นเทอญ (นาคกราบ ๓ คร้ัง 

พร้อมกับผิ[ร่วมพิธีกล่าวคำว่า “ล า ป ี’’ *

เมื่อนาคกล่าวคำขอขมาจบ ผู้ร่วมพิธีจะร่วมกันใล่เง ินทำบุญให้นาค เพื่อ 

ให้นาคได้นำไปทำบุญหรือนำไปใช้จ่ายขณะบวชเป็นพระสงฆ์

๑๐. การมอบบายศรื คนไทยพวนเชื่อว่าบายศรีเป็นที่อยู่ของ “ขวัญ” เมื่อ 

เสร็จจากข ั้นตอนนาคกล่าวคำขอขมาแล้ว นาคจะร ับบายศร ีจากหมอขว ัญ  ซ ึ่งเปร ียบเสม ือน 

หมอขวัญได้นำขวัญกลับเข้ามาสู่ร่างกายของนาคแล้ว จากนั้นนาคจะมอบบายศรีซ ึ่งเป็นตัวแทน 

ของ “ขวัญ” ให้พ่อแม่เก็บดูแลรักษาไว้

ภาพที่ ๓๓ นาคมอบบายศรีให้พ่อแม่

*คำนาคกล่าวขอขมาในพ ิธ ีส ู่ขว ัญนาค ที่หผู่ ๒ บ ้านหนองปาตอง ตำบลหนองยาว อำเภอ 
พนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา, กล่าวโดยนายสุเทพ เหนี่ยงทอง, ๓ มีนาคม ๒ ร:<£<£.



๑๗๑

นายสุวรรณ เหนี่ยงทอง ซึ่งเป็นหมอขวัญยังได้อธิบายเพมเติมว่า ขันตอน 

การเวียนเทียน การป้อนควันเทียน การเลียแม่ซื้อ และนาคกล่าวคำขอขมา เป็นขั้นตอนที่ถือปฎิบิต 

กันมาตั้งแต่ประมาณ ๖๐ ป ีก ่อน หลังจากหมอขวัญรับธรรมเนียมปฏิบัติในขั้นตอนพิธีทำขวัญนาค 

ของหมอขวัญไทยมาปรับใช ้ในหมู่บ ้านของคนไทยพวน และเป ็นท ี่ยอมร ับของคนไทยพวน 

นอกจากน ี้หมอขว ัญ ล ่วนมากในตำบลหนองยาว ย ังไม ่ร ู้ความหมายและความเช ื่อใน เร ื่อง 

เครื่องประกอบพิธีและขั้นตอนการประกอบพิธีทำขวัญนาคแบบธรรมเนียมไทยที่ได้นำมาปรับใช้ใน 

พิธีลู่ขวัญนาคมากนัก

จ. บทสู่ขวัญ

บทล ู ่ขว ัญนาคในพ ิธ ีล ู ่ขว ัญนาคแบบธรรมเน ียมไทยพวนผสมก ับ  

ธรรมเนียมไทยที่ได้มามี ๑ สำนวน ได้แก่ สำนวนมุขปาฐะของนายสุวรรณ เหนี่ยงทอง

ลักษณะคำประพันธ์ เป็นฮ่ายภาษาพวน มีจำนวนคำในแต่ละวรรคและ 

ลัมผัสระหว่างวรรคไม่สมํ่าเสมอ และมีคาถาบาลีแทรกอยู่ในบทลู่ขวัญนาค โดยเฉพาะในบทเริ่ม 

ต้นและบทจบ

โครงสร ้างบทส ู่ขว ัญ นาคสำนวนม ุขปาฐะ (ภาษาพวน) ประกอบด้วย

๑. บทบูชาพระรัดนตรัย มีเนื้อหาเป็นคาถาบาลี ดังความที่ว่า

“นะโม ต ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ส ัมมาส ัมพ ุทร ัสสะ (กล่าว ๓ ครั้ง) 

อิมินา สักกาเรนะ พ'ทรัง อะภิป ูชะยามิ 

อิมินา สักกาเรนะ รัมม ิง อะ.กิ!!'ชะยามิ 

อิมินา สักกาเรนะ สังฆัง อะภิป ูชะยามิ

อะระหัง สันมาสัมพุทโร ภะคะวา พุทรัง ภะคะวันตัง อะภิวาเทมิ 

สะวากขาโต ภะคะวะตา รัมโม รัมมิง นะมัสสามิ 

สุปะฏิปันโน กะคะวะโต สาวะกะสังโฆ ดัง!รังนะมาม ิ” *

๒. บทชุมนุมเทวดา ใช้ “บทลัคเค’, ที่เป ็นคาถาบาลี มีเนื้อหากล่าว 

อัญเชิญสิ่งดักดสิทธิ๋ท ี่อยู่ในสถานที่ต่าง ๆ ให้มาร่วมพิธีและอวยพรให้แก่นาค ดังความที่ว่า

“บ ท ส ู่ข ว ัญ น า ค  ส ำ น ว น ท ี่ ๑ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  Gl KTOI.



๑ ๗ ๒

“สาถุ สัคเค กาเม จ ะ I เป คิริส ิขะระตะเต จันตะลิกเข วิมาเน 

ทีเป รัฏเฐ จะคาเม ตะรุวะนะคะหะเน เคหะวัตถุมะหิ เขตเต 

ฦมมา จายันตุ!เทวา ชะละถะละวิสะเม ยักขะคันธัพพะนาคา 

ติฏฐันตา สันติเกยัง ม ุน ิวะระวะจะป ัง ลาทะโวเมลุณ์นต ุ

รมมัสสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา 

ธัมมัสสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา 

ธัมมัสสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา’' *

๓. บทปฏิสนธิ (บทกล่าวกำเนิด) ม ีเนื้อหากล่าวถึงการตั้งครรภ์ สภาพ 

ของแม่ระหว่างตั้งครรภ์ การคลอด การอยู่กรรม และการเลี้ยงดู ดังความที่ว่า

“ศร ี ศร ี ส ิทธิชัยยะมังคะลาอาคม พมวิหารสถานด๋วงวิเศษเปนเหตุให่แก' 

ปันนะสัตว์ทังหลายให่ได๋ม่าเกิด เอากำเนิดในสะโลคา บางผ่องก่อได'หลงม่าเกิดเป็นพะกะสัดตา 

ในคัมภีร์นี่ท่านก่าวไว เจ่านาคเอ๋ย ยามเมือเจ้าจักไต่ม่าเกิดในทองแม่แก่มารดา พาปีตาเจ่าไดยัน 

หลายหลาก ยันหว่าได’หมากพูม่าใส่หอผ่า บางผ่องยันหว่าไต่ เสื่อพาอาภรณ์ยันลํ้าเหลิด บางผ่อง 

ยันหว่าไต่เทริดมาแล}รุงคุน บางผ่องยันหว่าไต่คุดทเนคุดทายันเหลิดแลว บางผ่องยันหว่าไต่’แข้ว 

หรุ]ตัน จันต่ะขาด สังกาดแลเขางัวหด บางผ่องยันหว่าไต่ผาก่ดและอมกังงามละทงดูดี บางผ่อง 

ยันหว่าไต่สีคันไซดำแกว ไต่แลวเอามาเรือน บางผ่องยันหว่าไต่เดือนด๋าวดูซาอาด บางผ่องยันหว่า 

ไต่ชันหมากแลคันไซ เจ่านาคเอ๋ย ยามเมือเจ้าเกิดมาปะม่านไต่เท่านวยไค ตังมุงสังปอนหน้าผาก 

แลกามอมสองสถาน แล้วปัดซาขาทั้งห่า แลวเจ่าจึงไดแจกจายเป็นอาการสามสิบสอง แล้วเจ่าจึง 

ไต่ผินหน่าเข่าต่อกะดูกชันหลังผะมารดา ปังลับอาหารเก่าอาหารใหม่ไซไว้แลว

ผ่ายหว่าผะมารดาก่อพอรุ!ปีเจ่าจอมทันเข่าม่าอยู่ในถอง คอนอยู่ในจิต 

เป็นวิดวิดวายวายเมือนใจจะขาดมรณา ยามเมือเจ่าแก่'มาไต่หลายเดือนม่าแลว เพิ่นมาซวนไปไย่ 

นมเจ่าก็ปออยากจา เพิ่นมาซวนไปนา แมเจ่าก็ปออยากเว่า แมก็ตังต่อเจาในทอง เกิดมายามเมือ 

จะทวนทศมาสสิบเดือนแลว นมเจ่าจึงไต่เจ็บทองและปวดถ่อง ฟูงทีนองใJบหามารดาแลช่อยคํ้า 

นมเจ่าเจ็บทองหลวงอยู่ค ีคอย นม/เจ่าเจ็บทองน่อยอยู่ออนซอน คอนแหล่วก'อลุก แมเจ่าเจ็บซีซุกซ ี

เชื่อน.ดินกิ้งเกือกไป'มาหดเร้า ใจ่แมเจ่าจะหลุด ยามเม ือเจาจะปะปีดมาปัน ตกควํ่าเป็นเจ่าแม่น 

ดูซาย นมเจ่าจึงไดเป็นบ้าอยู่งมงัว ฝูงลุงตาแลพีนองจึงไต่พ'อมลันมาตั๊ดสายแห่แผ่สายดือ สอง 

มือจวมเอาเจ้าไปลาง ใส่ดงกวางให่ไปเผาะผีพาย ให่ไปหน่ายผีเป้า ผีนกเคาร้องอยู่กูรุ!ก แม่นหลูก

*บทยู่ขวัญนาค สำนวนท่ี ๑, ดูท่ีภาคผนวก ข., หน้า Œ-COI.
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ลุให่เอาไปเดี๋ยวหมี่ กายมือนี่ม ือนาลุกกู ปดนีแมเจ่าจึงไต่อยุ่ไฟ ไคคาวไหลหลั่งยอย แมเจ่าทุกข ์

บ่อน้อยเลือหลาย แมเจาหันตนตัวลายเป้นตุ่ม แมเจ้านั้นพาเปียกซุ่มทังคิง แมเจานันนอนผิงไฟ 

แลหนอนฝาก แมเจานั้นปากเปาพอมนลพมผิว แมเจาหันซิวหัวยาแลเปีอกไม ดี๋นปอไดฮักจำอด 

แมเจานันเนานอนขดจ่มตุ่ม แมเจาหันไฟลุกอมมุมตา ตามแขนขาเขียวไขว่ แมเจ่าหันไฟแตกใส่ 

โพงพอง แมเจาน ั้นคิวงัวหมองเหลืองหส่า แมเจานั้นยากทุกทาทังตัว แมเจาหันยากลื่นล้นแล 

เหลือแสน นมเจาหันนอนสะแหนนหหังเฝา กินเข่าจี่กับเกึอ ทุมทั๊ดเงียมอยุ่ต ่อยตอย แม่เจ่ามุงชิน 

ซอยหังพิงไฟ อดสาใจจํ๋าอกู่ ฝอเจ่าหันเป็นทุเหาพินฟายเหี่อกินตงนํ่า อดส่าคํ้าพินไฟ เดินทางไก 

ก๋างปา ผ่อเจาหันยากทุกทาเทียมทัน ซิบสองวันปานปีหนี่ง ยากลึกซึงทังสอง อดสาพอเหลืยงหลุก 

ปานเชือกผูกพวงพัน

พอถึงสิบสองวันคบลอบแลว แมเจ่าจึงได'ขาดแค้วออกจากพิงไฟ แมเจ่า 

หันจึงไต่ฝนไพทาต่ามตุ่ม เฌจึงซุ่มคืนดีเหลือเต็มที่ แมเจ่าหันเลียกลุกม่อยให่จ้อยจ้อยแอ่วอวน 

นอน คั้นเข้าหาอาภรณ์ห่มให่ ยามเมือเจ่านอไทตื่นตนมา แม่เจ่าก็ได่ไควควาแล่นไปตุ้ม ลุมลุก 

ม่อยออกมาซม ทังให่กินนมแลเคียวเข่าป้อน บ่อให่ลุกเดีอดอ้อนจักอัน ทังแม่งวันแหละแม่งหมี ่

ท ุกทีทอนเทียวละวัง ทังวันคืนแหละคํ่าเซา แม'เจ่าบดเข้าป้อนวันละสามถาด อาบนี่าให่วันละ 

สามเวลา แมเจ่าจะหนีไปทางใดแม่นบ่อได' พอฮักสาเจ ่านอไท้ทอละกา..."๖

tr. บทบรรยายเครื่องบวช มีเนื้อหากล่าวถึงเครื่องบวชที่พ่อแม่และญาติ 

พี่น้องได้นำมาให้นาคเพื่อนำไปใช้ขณะบวชเป็นพระสงฆ์ ดังความที่ว่า

. .อดสาเพียรจนหว่าใหญ่ ยามเมือเจ่าใหญ่น้ามาไดอายุยี่ช ิบเอ๊ดปีนี่

แลว ของอันใดดีอันใดงาม ฝอแมเจ่าตบแต่งห้าง เพาะหว่าอยากให่เจ่าไดเข่าน้าบวชลืกส่าใน 

พะคาสนา แทนคุณป้ดามารดาญาติกาวงคาอาวอาแลน้าป้า บางผ่องเพิ่นไต่บาตร บางผ่องไต่ 

ผ่าผาดแลจีวรแพมาแห่บึ่งเทบ ของวิเศษเอามาแตสะเพา ปาสงเอาทุกสิ่ง กาโถนหยิ่งตาลปัตรหนัง 

จำพะขันดีสะพาด มืทังสาดแลหมอนดูเรีองเฮื่อกู่อ ัน มืท ังหลัดตะคดแลลั่งสะ ตะปะแลนำเตา 

ไมเทาแลโคมไฟ มืดตะไกกั๊บเกิบฮ่มยามเหลิดพ้าลื่ว เหล็กจารดีอันเขียนขีด ตามจารีตโบฮาน 

ตามแตท่านผู้ใดเพิ่นทำมุญให้'ทานบ่ออาจหับไต่ แม่นไผนี่งอกู่ใก้ แล้วโห่อ้องขึ้นสามที ลั่นฆ้อง 

เอาขัย (โห่ร้อง ๓ ครั้ง)” ๗

bบท^ขวัญนาค สำนวนที, ๑, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ŒT^âr-OLcrb. 
''บทส่ขวัญนาค สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า <reb-cs:Grd.
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๕. บทเฮียกขวัณ ม ีเนื้อหากล่าวเรียกขวัญของนาคที่อยู่ในสถานท่ี

ต่าง ๆ ให้กลับมาประจำอยู่ตามอวัยวะในร่างกาย นอกจากนื้ยังกล่าวถึงที่มาของด้ายที่ใซ้ผูกข้อมือ 

การอวยพรให้นาค การใช้สิ่งของและขนมล่อขวัญให้กลับมา และจบด้วยการกล่าวเชิญขวัญให้ 

กลับมาอย ู่ลับนาคอีกครั้ง เพื่อก้าวไปลู่เพศบรรพชิตพร้อมลับนาค ดังความที่ว่า

“ศร ี ศร ี บดน ี้ พูข้าจะเซินเอาขวัญเจ้านาคาพามานอนเฮียงนม เอหิตัตถา 

เจ่าจักดอยพะนันอำมา เพ'เจ้าเฮียกหาอย่คีคอย พ่อเจ้าเฮียกละฮอยอยูขิงหา เจายาหนีไปไพหนา 

แลปากว่าง แสนสํ่าซ่างลวงหลาย ให่เจาได่ม่าเกิดในเมืองคน กวัดแกว่งคิ้วเป็น]Jย ฤยลงมาเป็น 

เส้น เส้นหนึ่งด้ายพันคำ เส้นหนึ่งคำผิวผ่อง เป็นปะดุเจจะด้งบ่งแกวท่องแซงใส ไซยะพะแพแท่ 

คาซึกส้ดดุ] ในซมพูเหลืองหล่า ใหเจาได'เป็นเจาผ่าท่านพูวง ทะลงตนไพ่พ็า ให่เจ่าได'ช้อยข่าถึงดุเด 

สีดา ให่เจ่าได'เป็นพะยาส้นเกศ พามมะนาเฒ่าถวายพรแล้ว พาบาดเจ่าเอาพ่ายy กแขน แหวนคำ 

เลือมเคียนแขนขำอ่อน พรเติมให่ตัวเจานึ่งเมือง ขอให้เฮีองฮีงแจ้งแซงส่องพะจันทร์เพ็ง ขอให่เต็ง 

นึ่วผียักโขตายเมี้ยน ปาเพ็ยนเก๊าลือซาเหลืองเดช ไต่เฮ็ดอ่อนยวนยอยอ่อนขาม

ขวัญเอยมาเยอ ขวัญแข่งเฮอเจ้าใดมาซมแข้งอÿ ลีลา ขวัญขาเฮอเจ้ามา 

ขมขาอเ/หลีหล่าย ขวัญเบื่องซายให่เจ้าดุ่งเดินมา ขวัญตาแลขวัญคิว ขวัญนิวแลขวัญแขน ขวัญ 

เอวบางก๋มกิ่ว ก็เฮอมาลามื่อนีวันนี ขวัญทองหิ่วแหละฮาวนม ก็เฮอมาสามึ่อนีวันนี เจ่ายาใด'ไป 

เทียวเหล่นในดง เจายาไดมาเทียวซมใน๋ปา พ่นต๊กเจายาได่ดุ่งไป้นา พ่าฮ้องยาใด่ดุ่งไปไก มาเยอ 

ขวัญเอย ขวัญหัวเจ้าไปอคูน่ำสวนแตงแดสวนออย ใปอคู่นำเด็กนอยแลกางนา ก็เฮอมาสามื่อนี 

วันนี มาเยอขวัญเอย คันเฒ่นขวัญเจาบ่อมา เฮาจะเซินเอาคะสีจันแหละตังขีด มาหนีบนอมเอา 

ขวัญ นำเอาขวัญเข่ามาสู'คู่ใอือ ย่างตูดเตื้อตูดเตื้อมาเทียมคิง มาเยอของกินดี พอแมแตงไว'ท่า 

เสิ่อแหละผ่าแต่งไว้หลายถัน จันมันแหละดอกไม ปอขี้ใฮ้สรรพสิ่งเงินทอง มาเยอมาซมบายศรี 

เข่าหนมดีมืสะพาด มืทังเข่าปาดแหละขนมกง สาละวงตักคูแหละหลอดส่อง มืท ํงิหม่าพาวออนกับ 

นำตาดทราย เขินเจ้ามาละลายคายกินสุกสิง เข่าหนมหยิ่งมีมากเสือหลาย ปอถัดหมายนับได้ 

ข้อยจักเขินเอาขวัญนาคใหเข่ามาสู่เนีอคิงคำ เหวี่ยงฟาดละคูปนาค ไปบวชเป็นสงฆ์ ทะลงพา 

บริส ุทธิเหวี่ยงพ่าด ตั๊ดบ่วงบาศตัณหารวงมืด มาโฮมถุกหาความสุขบ่อได' ลูกแต๋งไวตามคอง 

ตามทำนองนักปาด จึงไต่เล่าตามบาทพะคาถาว่า ปัตตะโยโหตุ ผู้ใดนึ่งใก้ แล้วโห่ฮ้องขึ้นสามที 

ลั่นฆ้องเอาชัย (โห่ร้อง ๓ ครั้ง)" c

c บ ท ^ ข ว ัญ น า ค  ส ำ น ว น ท ี่ ๑, ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  e r o n l - s r c r c r .
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๖. บทสอนนาค มีเนื้อหากล่าวสอนนาคในเรื่องความประพฤติขณะบวช 

เป็นพระสงฆ์ ได้แก่ ให้ตั้งใจปฏิบัติธรรม อยู่ในวินัยสงฆ์ ตลอดจนสวดมนต์แผ่บุญกุศลให้พ่อแม่ 

ญาติ และสัตว์ทั้งหลาย ดังความที่ว่า

“ศร ี ศร ี ส ิทธิช ัยยะมังคะลาคาถาพะพร เจ่านาคเอ๋ย ยามเมือเจ้าบวชเป็น 

พะภ ิกพ ุสงฆ ์ ทรงศีลสองล้อยยี่ซิบเจ็ดแลว ให่เจ่าตั้งใจผ่องแผ่วในคุณแก่วสามประการ เอาทาง 

นิบผ่านให่พ้น ให่เจ่าตมหนำอาบ หนวดบาทาให่ลุบาอาจารย์ทุกคํ่าเช้า ให่เจ่านำนํ่าเว้าสนทนา 

คองสิกขาอย่าไต๋ขาด ให่เจ่าได’บิณฑบาต ปัดตาดแหละกวาดบ ใหเจาไดเอาใจฐลิงลำ หูพำพ้อม 

พ้งเลิยงซับลำเน ียงอันมืาเป ันปะโยชน์ อดสาลำงโพธิสมภารปาดถะหนา สัพพ้ญท7เตญาณการ 

ผ่องแผ้ว ก่าวแลวคือว่านิรพาน เทียววะตั้ดสงสารแสนอยาก ของลำบากให่เจาค่อยเตือนอด ใน 

สิกขาบทให่เจ่าไดทุกสิ่ง อาบัต ิย ิงมืมากเสือหลาย นอนตื่นสายเกดโถด ซาวบ้านโกดปอนิมนต์ เจ้า 

อย่าไดสาละวนหนังปอแม่นปี ตกเต้นดีดคะยองเต้นแล่นโตนโกนโกนเสียงฮ้องฮํ่า นำนํ่าเว้านำสาว 

สาวเห่นโสมพาเอาใจ่สัน เว้าบนอยากเมือเฮึอน ตาเชือนแซยิกคิ้วฝาด เห่นผ่าผาดตาหวั่นไหวตาม 

เห็นพะงามนึกหว่าแม่นf เก่า อยากเว่าเล่นแกมอีหลี หญ ิงมืปอดีม ืมากหลาย เจ้าอย่าได’ตายใจ ให่ 

หลีกแวนแวนไก เจ้าอย่าไดสนละวนหลงหล่า ไปบ่วงปาในดง แปงวงเต๊ะตะกร้อ ยิกคิ้วล่อสีกา 

อาบัตินำหมีมาก อาบัติหลากเสือหลาย ต ๋กอบายเป็นบาป สิ่งหยาบช้าอย่ากะทำ กรรมเวรมี 

หลายสิ่ง อาบัติหยิ่งเป็นเวร ของปอเคนเจ้าอย่าไดสรรเกดโถด อาบติโสดปาจิตตีย ์ แมนอีหลีบ่อ 

ไต๋หล่าย ให่เจ่าตังใจมั่นแหละดีหสื เจ่าอย่าไดถือผีมนตร์แหละผีเสื้อ ผีเฮือแหละทางหลวง ฝูง 

เทพยดาเพิ่นปอสอบ ปอปะกอบเกินวิน ัย ก้มมะวาจาเพิ่นว่าไวว่า ปริสุทโร อันตะรายิเกหิ ธัมเมห ิ

ตังนี้เป็นเข่า

เจ ่านาคเอ ๋ย บวชหนี้อยากแท้อ ีหส ื จ ึงจ ักใด่เข ่ามาเป ็นปะเพณ ีของ 

พะพุทธเจ่า ให่เจาตีนดึกลุกเช้า ลุมผ้าเข่า ไวพะสวดมนต์ แผ่กุศลไปไห่มั่นฮอด เจ่ายอดไท้ผู ้

ทรงคุณ เจ้าจอมพุญคือพ่อแม่ ทังเฒ่าแก่ยู่;ย่าแหละตายาย คนทังหลายถึงลุงและปีา ให้เจ้า 

ลุตสัาห์แผ่เมตตาภาวนาไปฮอด ให่ตลอดถึงทุกตัวสัตว์เต็มปะทัดทุกทวีป บัวละบัดฮืตอยู่ในธรรม 

ให้เจ้าจำนำในคุณทานบอกก่าว เจ่าอย่าไดดีดลากก่าวปอดี เจาอย่าไดผ้ดแปงแหละแต่งลี ให่โสม 

ดีงามยอดยิ่ง เห็นยิงฮามเจาก็อย่าได'เอ๋ยหยอก พ่อนาคเอย เห็นเณ่ออกไปจังหัน มานำก้นเป็นหมู ่

เจ้าก็อย่าไต่ไปอยู่แคมทาง อาบติคางคำปาก เจ่านาคพุโสมพาว เห็นหญิงสาวหพุ่มหน่อยนอย 

ปอมืผ ัว อันมันไปหาหสัวพ้'แม่ๆเข่นพ่าย เจ่าก่ออย่าได'หมายไปจา มันจะฎทอาบัติส ังฆาทิเสส 

พะเจ้าเทศน์ว่า โอตีนโน ว ิปปะล ิดเตนะ จิตเตนะ ตังนี้เป็น'เคา เจ้านาคเอ๋ย บวชนี้ยากแท้ดีหล ี

จึ่งใด่เข้ามาเป็นปะเพณีของพะพุทธเจ้า ให่เจ่าตื่นดึกลุกเช้า คุมผ้าเข่า ไวพะสวดมนต์ แผ่กุศลไป 

ไห่มันฮอด ซึ่งว่าพะเมืองแก้วยอดเมืองนิรพาน ให้เป็นดังพุญญราศี พ่อนาคเจ้าหัวเป็นเจ้าก้บ



๑๗๖

อมันต'วดี ส ัทธิงว ิหาฤกษ์ สามะคา ด้วยเมตตาอย่าได้ขาด ดั่งข้าน้อยบาทได้โอ๋กาดถวายพรน ี่ก ็ 

มีแลว พูใดนังใก้แล้ว โห่ฮ้องขึ้นสามที ลั่นฆ้องเอาชัย (โห่ร้อง ๓ ครั้ง)” ๙

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องกับพิธี

๑. ห้ามหมอขวัญประกอบพิธีลู่ขวัญนาคให้กับลูกชายของตนเอง แต่ถ้า 

เป็นหลานหรือญาติลามารถประกอบพิธีให้ได้

๒. ความเชื่อเรื่องขวัญ หมอขวัญเชื่อว่าขวัญในร่างกายคนมีจำนวน 

๓๒ ขวัญ ตามอาการ ๓๒ ของคน ดังที่ปรากฏในบทลู่ขวัญนาค ตอนปฏิสนธิ ความว่า ‘‘...เจ่านาค 

เอ๋ย ยามเมือเจ้าเก ิดมา ปะมานได'เท่านวยไค ตังมุงลังบ่อน'หน้าผากแลกามอมสองสถาน แล้วปัด 

ซาขาทั้งห่า แลวเจ ่าจ ึงไดแจกจายเป ็นอาการสามส ิบสอง แล้วเจ่าจึงได'ผินหบ่าเข่าต่อกะดูก 

ชันหลังผะมารดา นังถับอาหารเก่าอาหารใหม่ใซไว้แลว..." °°

ขวัญลามารถหนีหายใปได้ จึงต้องประกอบพิธีล ู่ขวัญให้กลับมาโดยใช้ 

เครื่องประกอบพิธ ีท ี่สำคัญ ได้แก่ บายศรี และพาขวัญที่ประกอบด้วย มะพร้าวอ่อน นั้าตาลทราย 

ขนมหวาน และเทียน ๑ เล่ม เป็นสิ่งล่อขวัญให้กลับมา ซึ่งมะพร้าวอ่อนและนั้าตาลทรายก็เป็นสิ่ง 

ล่อขวัญอย่างหนึ่งที่พบในบทเฮียกขวัญ ดังความที่ว่า “...มาเยอมาซมบายศรี เข่าหนมดีมีสะพาด 

มีต ังเข ่าบ่าดแหละขนมกง สาละวงลักคเแหละหลอดส่อง ม ทีังหม่าพาวออนกับนำตาสทราย 
เขินเจ้ามาละลายคายกินทุกสิง เข่าหนมหยั๋งมีมากเลือหลาย บ่อก่ดหมายนับได้...” °°

ส่วนบายศรีที่เชื่อว่าเป็นที่อยู่ของขวัญ เมื่อหมอขวัญยกบายศรีให้นาครับ 

ก็เปรียบเสมีอนนาคได้รับ “ขวัญ'’ กลับเข้ามาอยู่ในร่างกายแล้ว จากนั้นนาคจะมอบบายศรีให้ 

พ่อแม่เป็นผู้เก็บดูแลรักษาไว้เป็นเวลา ๓ วัน หลังจากพ่อแม่เก็บบายศรีครบ ๓ วันแล้ว จะนำ 

บายศรีไปวางทิ้งไว้ตามต้นไทรหรือต้นโพธิ้ เชื่อว่าจะนำความร่มเย็นเป็นสุข และความสุขความ 

เจริญมาสู่นาคและครอบครัวของนาค

๓. ความเชื่อว่าเทียนในพาขวัญที่จุดอย่างต่อเนื่องขณะประกอบพิธีและ 

ใช้จุดแว่นเทียนในรั้นตอนการป้อนควันเทียน จะช่วยนำทางให้ขวัญกลับมาได้ง่าย ช่วยให้นาค 

มองเห็นทางธรรม และนำความเจริญก้าวหน้ามาลู่ชีวิต

๙บทลู่ขวัญนาค สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า <rcrcr-(5rrf๐. 
°°บทลู่ขวัญนาค สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า slgtc.

“ “บทลู่ขวัญนาค สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ( re d .



๑ ๗ ๗

or. ความเชื่อเรื่องผี เชื่อว่าเมื่อเด็กคลอดออกมาจะต้องทำพิธี เผาะผี’' 

ซึ่งเป็นพิธีการเซ่นผี โดยกล่าวเรียกผีต่าง ๆ ได้แก่ ผีพราย ผีเปีา ผีนกเด้า ให้มากินข้าวปัน ๓ ก้อน 

ขณะวนข้าวป ันเหน ือคืรษะเด ็กท ี่เพ ิ่งคลอดครั้งละก้อนแล้วปาทิ้ง เพ ื่อไม่ให้ผ ีมารบกวนเด็กและ 

ไม่ให้เด็กร้อง ด ังความท ี่กล ่าวว ่า ..โ!งสุงตาแลพีนองจึงได่ฟอมกันมาตั๊ดสายแห่แผ่สายดือ

สองมือจวมเอาเจ ้าใปลาง ใส่ดงกวางให่ไปเผาะผีพาย ให่ไปหน่ายผีเป้า ผีนกเคาอ้องอ!!ฎgก 

แม่นหปีกปีให่เอาไปเดี๋ยวหนี่ กายมือน ี่ม ือนาปีกโ!..."0๒

fir. ความเชื่อว่าถ้านกเค้าแมวมาบินร้องเหนือเรือนหลังใดนาน ๆ แลดงว่า 

จะมีคนตายในเรือนหลังนั้น สอดคล้องกับความเห็นของพระอริยานุวัตร เรมจารีเถระ ที่ได้อธิบาย 

เก ี่ยวก ับความเช ื่อเร ื่องนกเค ้าแมวของคนในภาคอีสานของไทยว่า นกเค้าแมวเป็นนกผีซ ึ่งเป ็น 

ฑูตรับใช้ของยมบาลที่มาร้องเรียกเอา “ขวัญ” คน ถ้านกเค้าแมวร้องวนเวียนไปมาหนักเข้าจะมี 

คนตาย ค ือม ันจะร ้องก ู่เอา“ขวัญ” ค น 8๓

0.๑.๒ พิธีสู,ขวัญนาคแบบธรรมเนียมไทย

ปฏิบัติในกลุ่มคนไทยพวนที่อาดัยอยู่ในตำบลเมืองเก่า และตำบลหนองยาว 

อำ๓ อพนมสารคาม ที่ตำบลเมืองเก่า หมอขวัญไทยพวนเป็นผู้ประกอบพิธีสู่ขวัญนาค ส่วนที่ตำบล 

หนองยาว เจ้าภาพไทยพวนนิยมหาหมอขวัญไทยมาเป็นผู้ประกอบพิธี หมอขวัญที่ประกอบพิธี 

สู่ขวัญนาคทั้ง ๒ ตำบล จะประกอบพิธีสู่ขวัญนาคเหมือนกับพิธีทำขวัญนาคของกลุ่มคนไทย 

ยกเว้นหมอขวัญไทยพวนที่ตำบลเมืองเก่า ที่มีรายละเอียดของการประกอบพิธีสู่ขวัญนาคแตกต่าง 

กันบางประการ ในที่นี้จะกล่าวเฉพาะการประกอบพิธีสู่ขวัญนาคแบบธรรมเนียมไทยที่ถือปฏิบัติ 

กันในกลุ่มคนไทยพวนที่ตำบลเมืองเก่า ซึ่งเลิกทำกันมานานกว่า ๒๐ ปีแล้ว เพราะไม่มืหมอขวัญที่ 

ลืบทอดการประกอบพิธีสู่ขวัญนาคแบบธรรมเนียมไทยพวน

ก. โอกาสในการประกอบพิธี เหมือนกับพิธีสู่ขวัญนาคแบบธรรมเนียม 

ไทยพวนผสมกับธรรมเนียมไทย

‘’'"บทสู่ขวัญนาค สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า œrcrâr.

“ ‘"พระอริยานุวัตร เขมเจริเถระ, “ คติความเชื่อของซาวอีสาน,’' ใน วัฒนธรรมพื้นบ้าน; คติความเชื่อ.

หน้า ๒๖.
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ข. ผู้เข้าร่วมพิธี ประกอบด้วย

๑. นาค

๒. หมอขวัญ

๓. พ่อแม่รองนาค ญาติผู้ใหญ่ และเพื่อนบ้านภายในหมู่บ้านและหมู่บ้าน

ใกล้เคียง

ร:. วงดนตรี ได้แก่ คณะแตรวง นิยมจ้างคณะแตรวงของคนไทยเขมรใน

ตำบลดงน้อย อำเภอราชสาส์น

ค. เครื่องประกอบพิธี(เครื่องพาขวัญ) ประกอบด้วย

๑. ขันไหว้ครู หรือขันห้า ประกอบด้วย ธูป fir ดอก เทียน fir เล่ม และ 

ดอกไม้ fir ดอก หรือกิ่งจิก ตลอดจนเงินกำนล ๑๒ บาท

๒. ขันใส่ข้าวลาร ๑ ใบ ใส่ข้าวสารเกือบเต็มขันสำหรับปักแว่นเทียน 

๓ แว่น แต่ละแว่นใซ้เทียน ๓ เล่ม ซึ่งเป็นตัวแทนของพระรัตนตรัย เชื่อว่าเป็นเครื่องส่องทางสว่าง 

ให้นาคเห็นธรรม

๓. ขัน‘นามนตร์ ๑ ใบ สำหรับทำ'นามนตร์ธรณีสาร 

<£. ใบพลู ๙ ใบ สำหรับใช้พรมนํ้ามนต์และรองแว่นเทียนขณะหมอขวัญ 

ป้อนควันเทียนเข้าปากนาค ใบพลูแต่ละใบจะใช้ปากกาหรือเทียนเขียนเป็นคาถาบาลี ตัวอย่างเซ่น 

“ม ะอะอ ุ" 0<r เชื่อว่าเป็นคาถาลำหรับขับไล่สิ่งชั่วร้ายต่าง ๆ

fir. กรวยใบตอง ๑ ใบ ใส่ธูป ๓ ดอก เทียน ๑ เล่ม และดอกบัว ๑ ดอก 

สำหรับให้นาคประนมมือถือขณะที่หมอขวัญกล่าวลู่ขวัญ

๖. บายศรี ใช้ทั้งบายศรีหลัก บายศรีชั้น* และบายศรีทรงกลีบมะเฟืองที่ 

คนไทยเขมรทำ ไม่หุ้มด้วยผ้าคลุมบายศรี ซึ่งเลิกใช้มาประมาณ ๑0 ปีแล้ว ถ้าใช้บายศรีหลักจะมี 

จำนวนชั้นของบายศรี fir ช้ัน ถ้าใช้บายศรีชั้นจะมื ๓ ช้ัน แต่ละชั้นจะใส่กล้วย ผลไม้ และขนม 

บนยอดบายศรีจะทำเป็นบายศรีปากชามปักเทียนขัย ๑ เล่ม ส่วนยอดกรวยใบตองจะเสียบไข่ต้มที่ 

ปอกเปลือกแล้วจำนวน ๑ ฟอง บริเวณฐานของบายศรีนิยมแทงหยวกเป็นรูปฐานลี่เหลี่ยมเรียง 

ซ้อนกันเป็นหลั่นและสลักเป็นรูปนาค เจ้าภาพบางคนอาจลั่งทำบายศรีปากชามมาประตับรอบ 

บายศรีท ั้ง <r มุม และใสไพ่กระพริบตามชั้นของบายศรี เพื่ออวดความสวยงามของบายศรี

oa:ส ัมภาษณ ์ท ุ่ม โอสถานนท์, (T พฤษภาคม bfiarar. 
*ดูรายละเอียดบายศรีชั้นเพิ่มเติมที่หน้า ๒๗๖.
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ภาพที่ ๓ร: บายศรีชั้นของกลุ่มคนไทยพวน

ราคาค่าจ้างทำบายศรีขึ้นอยู่กับจำนวนเครื่องตกแต่งและความละเอียด 

ของบายศรี ส่วนใหญ่ค่าจ้างทำบายศรีจะอยู่ที่ราคาประมาณ <5roo บาท

๗. มะพร้าวเสียแม่ชื้อ ๑ ลูก โดยเลือกลูกมะพร้าวห้าวนำมาห่อกระดาษ 

เงินกระดาษทอง พร้อมกับปักธูป ๓ ดอก และเทียน ๑ เล่ม

KT. มะพร้าวอ่อน ๑ ลูก สำหรับป้อนให้นาค 

๙. ดินสอพองและ,นาอบ สำหรับเจิมนาค

๑0. พาน ๑ ใบ ใส,ดอกไม้ ธูป เทียน หรือธูปเทียนแพที่ประกอบด้วย ธูป 

๑๐ ดอก และเทียน ๕  เล่ม ห่อด้วยพลาสติกที่ผูกด้วยริบบิ้น สำหรับใช้ในข้ันตอนนาคกล่าว 

คำขอขมา

๑๑. ด้ายสายสิญจน์ สำหรับผูกข้อมือนาค

๑๒. ด้ายลายสิญจน์ ๑ ม้วน สำหรับใช้ในชั้นตอนนาคกล่าวคำขอขมา



๑  C o

ง. ขั้นตอนกา?ป?ะกอบพิธี เป็นไปโดยลำดับดังนี้

๑. หมอขวัญก?าบบายศ? ๓ ค?ง

๒. กา?ไหว้ศ? หมอขวัญยกขันไหว้ค?ขึ้น?ะดับศี?ษะพ?อมกับกล่าว 

คำบูชาค?เป็นคาถาบาลีปนกับภาษาไทย เพื่อบูชาครูที่ได้ประสิทธิ'ประสาทสอนวิชาลู่ขวัญให้แก่ 

หมอขวัญ

เมื่อหมอขวัญกล่าวคำบูชาครูจบ จะจุดธูป ๕ ดอก และเทียน ๑ เล่ม ปัก 

ไว้ในขันข้าวสาร โดยเฉพาะเทียน หมอขวัญจะจุดอย่างต่อเนื่องจนจบพิธี เพื่อเป็นการบูชาครู และ 

ใช้จุดเทียนชัยและแว่นเทียนทั้ง ๓ แว่น

๓. การทำนี้ามนตร์ หมอขวัญจุดเทียน ๑ เล่ม หยดนั้าตาเทียนลงในขัน 

พร้อมกับกล่าวคาถาทำนั้ามนตร์ธรณีสาร เมื่อหมอขวัญกล่าวคาถาทำนํ้ามนตร์จบ จะใช้ใบพลูท้ัง 

๙ ใบ พรมนํ้ามนตร์ไปยังบายศรีและบริเวณที่ใช้ประกอบพิธี ตลอดจนใช้พรมไปยังบายศรี นาค 

และดัวหมอขวัญเองในขณะเวียนเทียน เพื่อขับไล่ส่ิงข้ัวร้ายต่าง ๆ

ŒT. การผูกข้อมือ (มัดข้อต่อแขน) พ่อแม่ และญาติผู้ใหญ่ของนาคจะผูก

ข้อมือให้แก่นาค

๕. กา?กล่าวสู่ขวัญ มีรายละเอียดของขั้นตอนการประกอบพิธีเหมือนกับ 

พิธีลู่ขวัญนาคแบบธรรมเนียมไทยพวนผสมกับธรรมเนียมไทย

๖. การเวียนเทียน หมอขวัญอธิบายเรึ่องการเวียนเทียนรอบวงไปทางขวา 

ว่าเป็นสัญลักษณ์ของการเวียนว่ายตายเกิดของมนุษย์และสัตว์ทั้งหลาย เพื่อทำให้มนุษย์รูสึกปลง 

ในชีวิตอันไม่เที่ยงแท้ที่ย่อมมีเกิด แก่ เจ็บ และตาย

ขั้นตอนการเว ียนเท ียนน ั้น หมอขวัญจุด เทียนชัย และนำแว่นเท ียน 

๓ แว่น มาจุดที่เทียนชัยซึ่งถือว่าเป็นเทียนที่ศักดิ'ลทธิ้ นำแว่นเทียนวนขวารอบบายศรีพร้อมกันทั้ง 

๓ แว่น แล้วจึงนำมาปักไว้ที่ข ันข้าวสารดังเดิม จากนั้นหมอขวัญหยิบแว่นเทียนขึ้นมาครั้งละ 

๑ แว่น ทำท่าวักแว่นเทียนออกจากตัวเอง ๒ คร้ัง และปัดควันเทียนเข้าหานาค ๑ คร้ัง ขณะทำท่า 

วักแว่นเทียนครั้งแรก จะกล ่าวคาถาบาล ีว ่า “พ ุทร ังช ัยยะม ังคะล ัง" จากนั้นหมอขวัญจะล่ง 

แว่นเทียนให้กับผู้ร่วมพิธีที่น ั้งอยู่ทางซ้ายมือ ขณะหมอขวัญทำท่าวักแว่นเทียนครั้งที่ลองจะกล่าว 

ว่า “ร ัมม ังช ัยยะมังคะลัง” ขณะหมอขวัญทำท่าวักแว่นเทียนครั้งที่ลามจะกล่าวว่า "ลังฆังชัยยะมัง

คะล ัง" 0๕

สัมภาษณ์พ ุ่ม โอสถานนท์, <r พฤษภาคม ๒ârsTŒr.
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ระหว่างที่ผู้ร่วมพิธีเวียนเทียนรอบวง ๓ รอบ จะมีการร้องเพลงเวียนเทียน 

ประกอบ ส่วนหมอขวัญจะหยิบห่อผ้าคลุมบายศรีวนขวารอบบายศรี ๓ รอบ แล้วส่งให้นาครับใน 

ท ่าประนมม ือร ับ  จากน ั้นหมอขว ัญ จะผสมด ินสอพองก ับน ั้าอบลำหร ับเจ ิมนาค ถ้าขนาดวง 

เวียนเทียนมีขนาดใหญ่ หมอขวัญก็จะมีเวลาว่างมากพอสำหรับทำพิธ ีเสืยแม่เอ

เพลงเวียนเทียน มีรายละเอียดเหมือนกับพิธีสู่ขวัญนาคแบบธรรมเนียม 

ใทยพวนผสมกับธรรมเนียมไทย แต่แตกต่างกันที่จำนวนคำในแต่ละวรรคจะมี &•-๑๒ คำ

๗. การป้อนควันเทียน เมื่อเวียนเทียนครบ «ท รอบ หมอขวัญจะลุกขึ้น 

หยิบเทียนชัยบนยอดบายศรีลงมาถือรวมกับแว่นเทียนทั้ง ๓ แว่นรองด้วยใบพลู ๙ ใบ ทำท่าไล่ไฟ 

ขึ้นบายศรี ๑ คร้ัง เป่าเทียนทั้งหมดให้ดับ แล้วป้อนควันเทียนเข้าปากนาค หมอขวัญจุดเทียนชัย 

และแว่นเทียนทำท่าไล่ไฟขึ้นบายศรี ดับเทียน และป้อนควันเทียนเข้าปากนาค ๓ คร้ัง การป้อน 

ควันเทียนเข้าปากนาคครั้งสุดท้าย หมอขวัญทำท่าไล่ไฟขึ้นบายศรีทางซ้าย ขวา และตรงกลาง 

ของหมอขวัญ ตามลำดับ เพื่อไล่เก็บ “ขวัญ” ให้กลับเข้าไปในตัวนาค และให้ควันเทียนเข้าไปชำระ 

มลทินกายในจิตใจของนาคให้หมดลิ้น

๗. การตักขวัญและการป้อนนั้ามะพร้าวอ่อน หลังจากหมอขวัญป้อน 

ควันเทียนเข้าปากนาคครบ ๓ ครั้งแล้ว หมอขวัญจะใช้ซ้อนทำท่าตักลมใส่ในลูกมะพร้าวอ่อน 

เรียกว่า “ตักขวัญ” โดยเดินรอบบายศรีเพื่อตักขวัญจากบายศรีชั้นล่างสุดขึ้นไปสู่บายศรีชั้นบนสุด 

๓ คร้ัง การตักขวัญครั้งสุดท้าย หมอขวัญจะหยิบไข่ต้มบนยอดบายศรี เลือกเอาแต่ไข่แดงผสมกับ 

น ั้ามะพร้าวอ่อน แล้วป้อนให้นาคกิน ๓ คร้ัง เพื่อนำขวัญของนาคเข้าสู่ร่างกายและชำระล้าง 

สิงชั่วร้ายภายในตัวนาคให้หมด

๙. การเจ ิม  หมอขว ัญนำแป ้งเจ ิมท ี่ผสมไว ้ในระหว ่างช ั้นตอนการ 

เวียนเทียนมาเจิมตรงกลางหน้าผาก ไหล่ซ้าย และไหล่ขวา ของนาค ตามลำดับ ขณะเจิม 

หมอขวัญจะกล่าวคาถาบาลีไปพร้อมกัน

๑๐. การเสียแม่ซื้อ หมอขวัญเชื่อว่า “แม่ซื้อ” เป ็นผีประ๓ ทหนึ่งที่ปกป้อง 

ดูแลมนุษย์ตลอดชีวิต เริ่มตั้งแต่ปฏิสนธิในครรภ์จนเสียชีวิต แม่ซื้อมีทั้งลิ้น ๗ ตน ดังนั้นเมื่อมี 

การบวช ซึ่งถือว่าเป็นงานบุญที่ยิ่งใหญ่ของผู้ชาย จึงควรบอกกล่าวให้แม่ซื้อประจำวันเกิดของนาค 

ให้รับรู้ เพราะถือว่าเป็นผู้ม ีพระคุณ โดยหมอขวัญจุดธูป เทียน ที่มะพร้าวเสียแม่ซื้อ ถือไปวางใกล้ 

กับศีรษะของนาค จากนั้นหมอขวัญบอกให้นาคกล่าวคำเสียแม่ซื้อตามที่หมอพรบอก ดังความ 

ที่ว่า
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"แม่ซื้อวันอาทิตย์ ข ื่อแม่จ ิตรลาวัลย์ เฟซื้อวันจันทร์ ซื่อเฝนางนงคราญ 

แม่ซื้อวันอังคาร ช ื่อนางยักพ]ริส ุทธิ แม่ซื้อวันทุธ ชื่อนางสามลทัศ แม่ซือวันพฤหัสซื่อ นางกาโลทุก 

แม่ซื้อวันคุกร์ ชื่อนางยักษ์นงเยาว์ แม'ซื้อวันเสาร์ขื่อนางเอกาไลย ต้องชื่อแม่ซื้อผู้ใด ขอให้มารับ 

เร็วพลัน” eb

เม ื่อนาคกล ่าวคำเส ียแม ่ช ื้อจบ หมอรว ัญ จะนำล ูกมะพร ้าวเส ียแม ่ช ื้อ  

วนขวารอบสีรษะนาค ๓ รอบ แล้วจึงมอบให้ผู้ร่วมพิธีคนใดคนหนึ่งนำไปแขวนไว้ตามกิ่งไม้ ถ้า 

ประกอบพิธีท ี่บ ้านก็แขวนไว้ตามกิ่งไม้ภายในบริเวณบ้าน ถ้าประกอบพิธีท ี่ว ัดก็ไห้แขวนไว้ตาม

กิ่งไม้ภายไนบริเวณวัด

©๑. การมอบห่อผ้าคลุมบายศรี ห ่อผ ้าคลุมบายศรีท่ีห่อตอง ๓ ยอด 

นาคจะมอบห่อผ้าคลุมบายศรีให้พ ่อแม่ แล้วกราบพ่อแม่ ๓ คร้ัง พ่อแม่ของนาคเก็บห่อผ้าคลุม 

บายศรีไว้บนที่ส ูงภายในบ้านเป็นเวลา ๓ วัน หลังจากนั้นจึงนำไปลอยนั้าหรือทิ้งไว้ใต้ต้นโพธิ้ 

เชื่อว่าจะนำความร่มเย็นเป็นสุขมาสู่ครอบครัวของนาค

©๒. นาคกล่าวคำขอขมา หมอขวัญโยงม้วนสายสิญจน์จากพานที่ใส่ 

ดอกไม้ ธูป เทียน หรือธูปเทียนแพ ที่นาคประนมมือถือไปยังผู้ร ่วมพิธี ผู้ร่วมพิธีทุกคนจะนั้ง 

ประนมมือ จากนั้นนาคจะกล่าวคำขอขมา ดังความที่ว่า

“นะโม่ ต ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ส ัมมาล ัมพ ุทร ัสสะ (กล่าว ๓ ครั้ง)

ข้าพเจ้าขอลาบวช เพี่อผนวชใผ่พระธรรมจำพรรษา เจริญรอยตามเบื้อง 

บาทของพระคาสดา แทนคุณค่าของพ่อแม่แผ่ผลทุญ กายกรรม วจีกรรม มโนกรรม กรรมทั้งสาม 

น ี้ ข้าพเจ้าไต้สบประมาทพลาดพทั้งไป ต่อหน้าก็’ด ี ล ับหลังก็ด ี ที่ไต้เจตนาก็’ด ี ที่ไม'ได้เจตนาก็ดี 

โปรดอโหสิกรรมนั้นให้แก,ข้าพเจ้าด้วยเทอญ (นาคกราบ ๓ ครั้ง พร้อมกับผู้ร่วมงานกล่าวคำว่า 

“สาทุ")’'*

เมื่อนาคกล่าวคำขอขมาจบ นาคจะกราบพ่อแม่ ๓ คร้ัง ส่วนผู้ที่มาร่วม 

พิธีจะร่วมนำเงินทำบุญไห้นาคเพื่อให้นาคนำเงินไปทะนุบำรุงพระพุทธศาสนา

“ '’ส ัมภาษณ์พ ุ่ม โอลถานนท์, <£ พฤษภาคม ๒๕ ร:ร:.

*คำนาคกล่าวขอขมาในพิธีสู่ขวัญนาค ที่ศาลาการเปรียญ วัดบ้านเล้อ หลู่ ๒ บ้านเล้อ ตำบลเมืองเก่า

อำเภอพนมลารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา, กล่าวโดยนายๅฒิพงษ์ต้นสุวรรณ์, <r พฤษภาคม lo&GCcr.
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จ. บทสู่ขวัญ

บทสู่ขวัญนาคในพิธีสู่ขวัญนาคแบบธรรมเนียมไทยที่ได้มามี ๑ สำนวน 

ได้แก่ สำนวนมุขปาฐะของนายพุ่ม โอสถานนท์

ลักษณะคำประพันธ์ เป็นร่ายยาวภาษาไทย ที่มีจำนวนคำไนแต่ละวรรค 

และมีลัมผัสระหว่างวรรคที่ไม่แน่นอน ตลอดจนมีคาถาบาลีแทรกไนบทเริ่มต้นและบทจบ .

โครงสรางบทสู่ขวัญนาคสำนวนมุขปาฐะ (ภาษาไทย) ประกอบด้วย 

๑. บทชุมนุมเทวดา ไซ้ “บทลัคเค” ท ี่เป ็นคาถาบาลี และบทลัคเคแปล

(อย่างย่อ)

๑ .๑ บทลัคเค ดังความที่ว่า

"ผะ?ตตะวานะ เมตตัง สะเมตตา ภะทันตา

อะวิกขิตตะจิตตา ปะ?ตตัง ภะณันตุ

สัคเค กาเม จะร ูเป  คิริส ิขะระตะเต จันตะดิกเข วิมาเน

ทีเป รัฏเฐ จะคาเม ตะรุวะนะคะหะเน เคหะวัตถุมะหิ เขตเต

ภ ุมมา จายันตุเทวา ชะละถะละว ิสะเม ยักขะคันธัพพะนาคา

ติฎฐันตา สันติเกยัง ม ุน ิวะระวะจะน ัง สาทะโวเมตุณนิตุ

ธ ัมม ัลสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา

ธัมมัสสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา

ธัมมัสสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา" ”๗

๑.๒ บทสัคเคนปล (อย ่างย ่อ) หมอขวัญได ้ต ัดส ่วนทีเ่ป ็น 

คาถาบาลีออก และสรุปความกล่าวอัญเชิญสิ่งตักดิ้ล ิทธิ้ต ่าง ๆ เซ่น เทพเจ้า เทวดา เป็นต้น ให้มา 

ร่วมพ ิธ ี และช ่วยนำข่าวการบวชนี้ไปบอกแก่ญาติท ี่เล ียช ีว ิตไปแล้วให้มารับส่วนบุญกุศลนี้ด ้วย 

ตลอดจนอวยพรไห้เจ้าภาพ ดังความที่ว่า

‘‘ข ้าพ เจ ้าจะข ออ ัญ เช ิญ ท ่าน $ ป ระ เส ร ิฐ ย อ ด ย ิ่งก ว ่าม น ุษ ย  ์

ข้าพเจ้าจะขออัญเชิญท่านเทพยดาซึ่งสิงสถิตอรุj เบื้องบน ข้าพเจ้าจะขออัญเชิญท่านท้าววันเทเวศ

‘’ ''บทส่ขวัญนาค สำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๕๙๒.
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มิงขอบเขตจักรวาด จงมายังสโมสรจันนิบาต ด้วยถ้อยคำข้าพเจ้าประกาศยัญเชิญ จงไปบอกแก' 

หมู่ญาติของพ่อนาคที่ล้มหายตายจากไปได้ริบบุกขเวทนา ขอจงมาริบเอาส่วนกุศลผลบุญยะราช 

ที่พ่อนาคจะบรรพซาแผ่เมตตาจิต เพี่อที่จะกุทิศในวันพรุ่งนี้ ขออวยชัยสวัสดีแก่ท่านเจ้าภาพกุ ้

เร ืองศร ี ลั่นฆ้องขึ้นสามที ใครเสียงดีโห่ร้องช่วยอวยชัย (โห่ร้อง ๓ ครั้ง)”0'c

๒. บทสอนนาค มีเนื้อหากล่าวสอนนาคให้ตั้งใจปฎิบตธรรม และอยู่ใน

ว ิน ัยสงฆ ์ ดังความที่ว่า

“ศร ี ๆ สีทธิเตโชชัย ส ิร ิพระมงคล ข้าพเจ้าจะขอเชิญขวัญพ่อนาค 

หน่อนกุบวรมู่เป็นเหล่ากอพระทศพล ได้ตั้งมั่นในการกุศลยันประเสริฐ ลํ้าเลิศในเนกขัมมบารมี 

เทพยเจ้าในทิศทั้งสี่ ม ีพระภูมิเจ้าที่แม่ธรณีแม่พระคงคา ต่างก็พากันโสมนัสสาบุอนุโมทนา ลิบนิ้ว 

ยกมือขึ้นวันทา ซึ่งพ่อนาคจะได้ลาเพศฆราวาส จะทรงผ้ากาสาวพัสตริในวันพรุ่งนี้ จะเดินทาง 

ตามพระชินสีห ์ ถือขรรค์ตีม่านตัดห่วงบ่วงสงสาร หมายมั่นพระโพธิญาณในเบื้องหน้า หวัง 

การบรรพชากุปสมบท ไม่ย่อท้อรินทด ตั้งใจรักษาลิกขาบทของพระภิกษุสงฆ้ นับว่าพ่อนาคเยัย 

พ่อได้เป็นหน่อเนื้อเชื้ออริยวงค์ชิโนรส ได้สละบทในทางโลกีย์ ไม่ไยดีในทางฆราวาส ไม่ประมาท 

มัวเมาในกามฉันทะ พ่อนาคเอย พ่อจึงได้ตั้งสติสัมปชัญญะ มานะบวชเป็นองค์เป็นพระสงฆํใน 

พระษุทธศาสนา" “๙

นอกจากน ี้ ย ังม ีเน ื้อหากล ่าวถ ึงจ ุดประสงค ์ของการบวชเพ ื่อทดแทน 

พระคุณของพ่อแม่ ทำให้นาคระลึกถึงบุญคุณของพ่อแม่ที่ได้ให้กำเนิดและเลี้ยงดูมา ดังความที่ว่า

"...ว ันพรุ่งน ี้พ ่อก็จะเป็นสมณะเป็นพระภิกษุสงฆ์ น ับว่าพ่อนาคเอ๋ย พ่อ 

ได้เป็นหน่อเนื้อเชื้ออริยวงค์ของพระสัมมา มือซ้ายจะจูงพระมารดามือขวาจะจูงพระบิดาเข้าโบสถ์ 

พ่อนาคเอ๋ย พ่อจะได้บวชโปรดแทนคุณบิดรและมารดา ที่ได้เลี้ยงพ่อนาคมาจนชันษาครบยี่ล ิบปี 

พ่อจะต้องบวชใช้หนี้คุณค่านํ้านมของพระมารดา " ๒°

๓. บทเฮ ียกขวัญ ม ีเน ื้อหากล ่าวเร ียกขว ัญของนาคที่หนีไปอยู่ตาม 

สถานที่ต่าง ๆ ให้กลับมา และเกลี้ยกล่อมขวัญให้มาประพฤติธรรมร่วมกับนาค ตลอดจนกล่าว 

พรรณนาเครึ่องบวช บายศรี วงดนตรี และพ่อแม่ เพื่อล่อให้ขวัญกลับมา ดังความที่ว่า

บทยู่ขวัญนาค สำนวนท่ี ๒, ดูท่ีภาคผนวก ข., หน้า ร:๙๒. 

““'บทยู่ขวัญนาค สำนวนท่ี ๒, ดูท่ีภาคผนวก ข., หน้าเดียวกัน.

๒๐บทยู่ข'วัญนาค สำนวนที่ ๒1 ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า or ๙๓.



๑ GT&:

‘‘ขวัญฟอนาคเอย ขวัญพ่ออย่าได้ละเลยไปเที่ยวสัญจรในดงดอนแนวปา 

ทุ่งไร่ปลายนาปาหิมพานต์ปาหิมเวค ขวัญพ่อนาคเอย ขวัญพ่ออย่าหลงไปในดงอันธพาล ขวัญพ่อ 

จงมาย ึดม ั่นสมณ เพค ทางน ี้เป ็นทางว ิเคษประเภทพรหมจรรย ์ จะด ับเส ียซ ึ่งชาต ิชราพยาธิ 

มรณสัญญาณ จะถึงซึ่งพระนิพพานอันเกษมศรี ขวัญพ่อนาคเอย ขวัญพ่ออย่าหลีกหนี และเชิญ 

มาชมบายครีอ ันงามสง่าของโหราพฤฒาจารย์ สมมติว่าในพระสุเมรุราช เชิญมาชมผ้าอันขาว 

สะอาด คือผ้าไตรสังฆาฏิและจีวรสบง พ่อนาคเอย พ่อจะได้สวมทรงแสนจะสุขพระสำราญ มีทั้ง 

เครื่องอัฐบริขารในการที่จะใช้สอย งามหยดย้อยเสียยิ่งนัก ขวัญพ่อนาคเอย ขวัญพ่ออย่าไปไหน 

เลย เชิญมาชมบิดาและมารดาวงศาคณาญาติ เชิญมาซมพิณพาทย์ระนาดฆ้องกลองแตรวงดีดสี 

ดีเปาร้องประโคมขาน ขวัญพ่อจงชื่นบานในเนกขัมมบารมี. . . " ๒°

ร:. บทขอพ? มีเนื้อหากล่าวขอพร1จากสิงดักดิ่สทธิ้ต ่าง ๆ ปกป้อง

คุ้มครองนาคให้พ้นจากอันตรายต่าง ๆ และอวยพรให้นาคบวชเรียนอย่างมีความสุข ดังความที่ว่า

‘‘ด้วยอาบุภาพของคุณ'พระศรีรัตนตรัยและพระสยามเทวาธิราช และ

สิงดักดิสิทธิทั้งหลายที่ปกป้องอยู่ในสถานที่น ี้ พร้อมทั้งกราบอาราธนาบุญฤทรของหลวงพ่อยิ้ม

และหลวงพ่อพุทธโสธร จงได้โปรดประทานพรคุ้มครองป้องกันภัย อันตรายใด ๆ อย่าได้ยํ่ายึปีฑา 

ขอให้พ่อนาคจงบวชสำเb  สำเร็จ สำเร็จ เป็นภิกบุในพระพุทธศาสนา พุทธังกรรมสิทธิ ธ ัมม ัง 

กรรมสิทธิ สังฆังกรรมสิทธิ อายุ วัณโณ สุขัง พลัง ลั่นฆ้องสักสามที ใครเสียงดีโห่ร้องช่วยอวยชัย 

(โห่ร้อง ๓ คร้ัง) " ๒๒

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เที่ยวเนื่องกับพิธี

๑. ข้อห้ามเรื่องวันที่ใช้ประกอบพิธี ห้ามประกอบพิธีในวันข้างขึ้นและ

แรม ๑ร: คํ่า และ ๑๑ ค่ํา เพราะใม่เป็นวันมงคลตามคำกล่าวที่เชื่อลืบต่อกันมาว่า "บวช ๑ร- 

นารี ๑๑" ซึ่งหมายถึง ห้ามประกอบพิธีที่เที่ยวกับการบวชและการแต่งงานในวันดังกล่าว

๒. ความเชื่อว่าต้นจิกเป็นไม้มงคล กิ่งจิกที่ใช้ไหว้ครูแทนดอกไม้ เชื่อว่า 

เป็นไม้มงคล กล่าวคือ ในพุทธประวัต หลังจากพระพุทธเจ้าทรงตรัสรู้ที่ใต้ต้นพระศรีมหาโพธิ๋แล้ว 

ได้ทรงย้ายไปประทับอยู่ใต้ต้นจิกเป็นเวลานาน ๗ วัน ในระหว่างที่ประทับอยู่ใต้ต้นจิกนั้นเกิดฝนตก

'“‘‘บทยู่ขวัญนาค สำนวนท่ี ๒, ดูท่ีภาคผนวก ข., หน้า <£๙๓. 

'“'“บทยู่ขวัญนาค สำนวนท่ี ๒, ดูท่ีภาคผนวก ข., หน้าเดียวกัน.



๑ fïb

จึงมีพญานาคตนหนึ่งเข้ามาแผ่พังพานปกป้องพระพุทธเจ้าจากฝนนาน ๗ วัน ใต้ต้นจิกนั้น

๓. ความเชื่อว่าขวัญสามารถเรียกกลับมาได้ และขวัญของนาคจะกลับ 

มาลิงอยู่ท ี่บายศรี ดังนั้นเมื่อถึงขั้นตอนการป้อนควันเทียน หมอขวัญจึงทำท่าไล่ไฟขึ้นบายศรีเพื่อ 

ไล่เก็บขวัญแล้วป้อนกลับเข้าสู่ต ัวนาคหรือขั้นตอนการตักขวัญและป้อนนํ้ามะพร้าวอ่อนหมอขวัญ 

เชื่อว่าการไซ้ซ้อนทำท่าตักลมตามขั้นของบายศรีไล่ในลูกมะพร้าวอ่อน คือ “การตักขวัญ” ให้ลงมา 

อยู่ในมะพร้าวอ่อน เมื่อนาคได้กินนํ้ามะพร้าวอ่อนที่ผสมกับไข,แดงแล้ว เชื่อว่า “ขวัญ'’ จะกลับ่เข้า 

สู่ตัวนาคหมด

๕. เชื่อว่าใบพลู ที่ลงคาถาบาลีกำกับไว้ ๙ ใบ ใช้สำหรับพรมนั้ามนตร์ 

จะช่วยขับไล่สิ่งขั้วร้ายต่าง ๆ ออกไป และป้องกันไม่ให้พวกภูตผีปีศาจเข้ามารบกวนในขณะ 

ประกอบพิธี

๕. เชื่อว่าถ้าผู้หญิงท้องแก่ได้กินไข่ต้มบนยอดบายศรี จะทำให้คลอดลูก

ออกมาได้ง่าย

๖. เชื่อว่ามะพร้าวอ่อนเป็นสิ่งที่ช่วยนำพาขวัญเข้าสู่ตัวนาค และยังช่วย 

ชำระสิ่งขั้วร้ายภายในตัวของนาคให้หมดลิ้นไปได้ ถ้าผู้หญิงท้องแก่ได้ดื่มนํ้าหรือกินเนื้อมะพร้าว 

ลูกนื้แล้ว เชื่อว่าจะทำให้คลอดลูกออกมาได้ง่าย

๗. เชื่อว่าการนำมะพร้าวเสียแม่เอไปแขวนไว้ตามกิ่งไม้ภายในบริเวณ 

บ้านของเจ้าภาพ จะส่งผลให้พ ืชผลทางการเกษตรของเจ้าภาพที่ปลูกไว้เจริญงอกงามดีและได้ 

ผลผลิตมาก

๑.0.ต พ ิธ ีส ู่ขว ัญนาคในพิธ ีเทศน์สอนนาค

พิธีสู่ขวัญนาคในพิธีเทศน์สอนนาคเป็นพิธีท ี่ถ ึอปฏิบ้ตกันทั้งในกลุ่มคนไทยพวนที่ 

ตำบลเมืองเก่า และตำบลหนองยาว อำ๓ อพนมสารคาม มาประมาณ ๑๐ ปีแล้ว แต่ก็มีค'วาม 

แตกต ่างก ันท ี่พ ิธ ีส ู่ขว ัญ นาคของหมอขว ัญ ท ี่ตำบลเม ืองเก ่าจะพบท ั้งร ูปแบบของพ ิธ ีกรรมและ 

บทสู่ขวัญ ล่วนหมอขวัญที่ตำบลหนองยาวจะพบเพืยงรูปแบบของพิธีกรรม ซึ่งรูปแบบพิธีกรรมของ 

หมอพรทั้ง ๒ ตำบล นั้นเหมือนกัน เพราะหมอขวัญเกี่ยวข้องเป็นศิษย์และอาจารย์กัน

ก. โอกาสในการประกอบพิธี เหมือนกับพิธีสู่ขวัญนาคแบบธรรมเนียม 

ไทยพวนผสมกับธรรมเนียมไทย และพิธีสู่ขวัญนาคแบบธรรมเนียมไทย



๑ G ๗

เร ิ่มต ้นด ้วยพ ิธ ีสงฆ ์ คือ พ ิธ ีเทศน ์ลอนนาคโดยพระสงฆ ์ พระสงฆ์ที่ 

เจ ้าภาพนิยมนิมนต์มาเทศน์สอนนาคนั้น ได้แก่ พระมหาเสริม วัดท่าเกวียน ในตำบลพนมสารคาม 

และพระครูโสภณพัฒนพิศาล เจ้าอาวาสวัดเมืองแมด ในตำบลเมืองเก่า เนื่องจากมีเนื้อหาใน 

บทเทศน ์สอนนาคดีและมืน ํ้าเส ียงห ้าว ซึ่งเป็นที่ซื่นชอบของคนไทยพวน เมี่อพระสงฆ์เทศน์สอน 

นาคจบ หมอขวัญจะประกอบพิธีสู่ขวัญนาคเป็นลำดับต่อไป

ข. ชั้นตอนการประกอบพิธี เป็น'ไปโดยลำดับดังนี้

๑. พิธีเทศน์สอนนาค เริ่มต้นด้วยนาคจุดธูป เทียน บูชาพระรัตนตรัย 

จากน ั้นหมอขวัญจะกล่าวคำอาราธนาศีลและรับศ ีลจากพระสงฆ ์ และอาราธนาพระสงฆ ์กล่าว 

เทศน์สอนนาคต่อไป พระสงฆ์จะใช้เวลาเทศน์ประมาณครึ่งชั่วโมง ถึง ๑ ชั่วโมง

๒. นาศถวายเครื่องไทยธรรมและกรวดนั้า เมื่อเทศน์จบแล้ว นาคจะ 

ถวายเครื่องไทยธรรมแด่พระสงฆ ์ แล้วจึงทำพิธ ีกรวดนั้าเพ ื่ออ ุท ิศส่วนกุศลให้ก ับญาติที่เส ียช ีว ิต 

ไปแล้ว

๓. พระสงฆ์ไห้'พร พระสงฆ์ให้'พรแก่นาค จากนั้นหมอขวัญจะประกอบ 

พิธีสู่ขวัญนาคเป็นลำดับต่อไป

ภาพที่ <an<2r พระสงฆ์ขณะเทศน์สอนนาค



๑๕๕

สาเหตุที่หมอขวัญต้องประกอบพิธีส ู่ขวัญนาคในพิธีเทศน์สอนนาคด้วย 

นั้น เพราะคนไทยพวนเชึ่อว ่าพ ิธ ีส ู่ขวัญนาคเป็นพิธ ีสำคัญของนาคที่ต ้องถือปฏิบ ัต ิเพ ื่อเร ียกเอา 

“ขวัญ” ของนาคให้กลับมา เพราะมีเครื่องประกอบพิธีและขั้นตอนการประกอบพิธีท ี่สามารถเรียก 

ขวัญของนาคให้กลับมาได้ ซึ่งไม่มีในพิธีเทศน์สอนนาค แตกต่างจากกลุ่มคนไทยและไทยเขมรที่ 

ไม่ม ีพ ิธ ีทำขวัญนาคในพิธีเทศน์สอนนาค มีแต่เพ ียงพิธ ีเทศน์ลอนนาคเพียงอย่างเดียว เพราะ 

ต้องการประหยัดเวลาและค่าใช้จ่ายในเรื่องเครื่องประกอบพิธีทำขวัญนาค

รายละเอ ียดของผ ู้เข ้าร ่วมพ ิธ ี เค ร ื่อ งป ระก อบ พ ิธ ี ข ั้นตอนในการ 

ประกอบพ ิธ ี บทสู่ขวัญ ข้อห ้ามและความเชื่อท ี่เก ี่ยวเน ื่องกับพ ิธ ีเหมือนกับพิธ ีส ู่ขวัญนาคแบบ 

ธรรมเน ียมไทย ยกเว ้นรายละเอ ียดของบทส ู่ขว ัญท ี่อาจม ีเน ื้อหาแตกต ่างก ันบ ้าง ตลอดจน 

ความสั้นยาวของเนื้อความที่ไม่เท่ากัน เนื่องจากขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการ ได้แก่ ปฏิภาณของ 

หมอขวัญ ความต้องการของเจ้าภาพ ความสนใจฟังของผู้ร่วมพิธี และระยะเวลาในการประกอบ 

พิธีที่กำหนดไว้แล้ว จึงทำให้บทสู่ขวัญนาคแต่ละสำนวนของหมอขวัญคนเดียวกัน มีเนื้อหาและ 

ความสั้นยาวของเนื้อความแตกต่างกัน ซึ่งหมอขวัญใช้วิธีตัดความ และเพิ่มความ คังตัวอย่าง 

เปรียบเทียบระหว่างบทสู่ขวัญนาคในพิธีส ู่ขวัญนาค* และบทสู่ขวัญนาคในพิธีเทศน์สอนนาค** 

สำนวนมฺฃปาฐะของนายพุ่ม โอลถานนท์

๑.๒ พิธีสู,ขวัญทิดสึกใหม่

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

หลังจากทำพิธีสึกพระที่วัดในตอนเช้าเวลาประมาณ ๕.๐๐ น. แล้ว ทิดสึกใหม่จะ 

ให้ผู้หญิงจูงมือลงมาจากหัวบันไดกุฏิ เพื่อป้องกันไม่ให้แม่กะไดซึ่งเป็นผีที่ลิงสถิตอยู่ที่หัวบันไดเอา 

ตัวทิดสึกใหม่ไปอยู่ด้วย*** เมื่อทิดสึกใหม่เดินทางกลับมาถึงเรือนในเวลาประมาณ ๙.๐๐ น. จะ 

ประกอบพ ิธ ีส ู่ขว ัญ ท ิดส ึกใหม ่บนเร ือน บางครอบครัวอาจจะประกอบพ ิธ ีหล ังจากวันท ี่ส ึกพระ 

ไปแล้ว ๒-๓ วัน การประกอบพิธีสู่ขวัญทิดใหม่ใช้เวลาประมาณ ๒๐ นาที

ฤกษ์การลึกพระและการประกอบพิธีส ู่ขวัญทิดสึกใหม่ จะประกอบพิธีในเดือนคู่ 

เช่น เดือน ๒ เดือน ๕ เดือน ๖ เป็นต้น ส่วนวันที่ใช้ประกอบพิธีนั้นสามารถประกอบพิธีได้ทุกวัน

ฯสูเพิ่มเติมที่บทสู่ขวัญนาค สำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๕๙๒-๕๙๓. 
**ดูเพิ่มเติมที่บทสู่ขวัญนาค สำนวนที่ ๓, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๕๙๕-๕๙๖. 
***ดูรายละเอียดความเชื่อเรื่องแม่กะไดเพิ่มเติมที่บทที่ ๒, หน้า ๕๖.
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ยกเว้นวันแรม ๑๕ คํ่า ซึ่งเป็นคืนเดือนมืด หมอขวัญถือว่าเป็น “ค ืนเด ือนดับ” ที่ห ้ามประกอบพิธี

ป ัจจ ุบ ัน กลุ่มคนไทยพวนในตำบลหนองยาว อำเภอพนมสารคาม ยังคงถือปฏิบ ัต ิ 

อยู่ ส ่วนกลุ่มคนไทยพวนในตำบลเมืองเก่านั้น หมอขวัญได้ตัดลดขั้นตอนการประกอบพิธีเหลือ 

เพียงการผูกข้อมือเท่านั้น

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี ประกอบด้วย

๑. ทิดลึกใหม่

๒. หมอขวัญ

๓. พ่อแม่ และพ่อเฒ ่าแม่เฒ ่า (ปูย่าตายาย) ของทิดลึกใหม่ประมาณ ๗-Cะ- คน 

ค. เครื่องประกอบพิธ ี(เครื่องพาขวัญ) ประกอบด้วย

๑. ขันไหว้ครู หรือขันห้า มีรายละเอ ียดของเครื่องประกอบพิธีเหมือนกับพิธ ี

สู่ขวัญนาค

๒. เครื่องเช่น ลำหรับเช่นสิ่งดักดี่สิทธิ'ทั้งหลายตลอดจนผีปูย่าตายาย ได้แก่ เหล้า 

๑ ขวด และไก่ ๑ ตัว

๓. พาขวัญ ๑ ใบ ใส่บายศรืปากชาม ๑ ใบ* ขนมล้อมแล้ม ขนมตาควาย และ 

ขนมต้มแดง อย่างละ ๒ ถ้วย ข้าวต้มมัด ๒ มัด หรือ ๑ มัดที่แบ่งออกเป็น ๒ ซีก และกล้วย ๒ ลูก 

ร:. ด ้ายสายสิญจน์ ลำหรับผูกข้อมือทิดลึกใหม่

ง. ขั้นตอนกา?ประกอบพิธี เป็นไปโดยลำดับดังนี้

๑. การไหว้ครู ม ีรายละเอ ียดข องข ั้น ตอน การป ระกอบพ ิธ ีเห ม ือน ก ับ พ ิธ ี

สู่ขวัญนาค

๒. กา?กล่าวส ู่ขว ัญ หมอขว ัญกล ่าวบทส ู่ขว ัญ ท ิดล ึกใหม ่หล ังจากป ักธ ูปท ี่ 

เครื่องเช ่นและพาขวัญแล้ว ขณะที่หมอขวัญเริ่มกล่าวบทสู่ขวัญ ทิดสึกใหม่จะนำมือทั้งลองข้าง 

แตะที่พาขวัญไว้ตลอดจนหมอขวัญกล่าวบทสู่ขวัญจบ

๓. การผูกข้อมือ (มัดข้อต่อแขน) ผู้ร่วมพิธีที่ประกอบด้วย หมอขวัญ พ่อแม่ และ 

พ่อเฒ ่าแม่เฒ ่า จะผูกข้อมือทิดสึกใหม่พร้อมกับกล่าวเรียกขวัญของทิดลึกใหม่ให้กลับมา ตลอดจน

*หมอพรบางคนใช้บายศรีปากซาน ๒ ใบ
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อวยพรให้ทิดสึกใหม่มีความสุฃความเจริญ ผู้ร ่วมพิธีบางคนจะมอบเงินให้แก่ทิดสึกใหม่ไว้เป็นทุน 

ทำมาหากิน

จ. บทสู่ขวัญ

บทสู่ขวัญทิดสึกใหม่ที่รวบรวมมามีทั้งหมด ๓ สำนวน แบ่งเป็น สำนวนมุขปาฐะ 

๒ สำนวน และสำนวนลายลักษณ์ ๑ สำนวน

สำนวนมุขปาฐะ ๒ สำนวน ได้แก่ 

๑. สำนวนนายทุ่ม โอสถานนท์ 

๒. สำนวนนายสุวรรณ เหนี่ยงทอง

สำนวนลายลักษณ์ ๑ สำนวน ได้แก่ สำนวนจากกระดาษจดบทสู่ขวัญทิดสึกใหม่ 

ใต้มาจากนายสุนทร ยะอนันต์

ล ักษณะคำประพันธ์ เป็นฮ่ายภาษาพวน ที่ไม่จำกัดจำนวนคำในแต่ละวรรค มี 

ลัมผัสระหว่างวรรคไม่ลมํ่าเสมอ และจบด้วยคาถาบาลี

โครงสร ้างบทส ู่ขว ัญ ท ิดส ิกใหม ่

๑) โครงสรางบทส ู่ขว ัญ ท ิดส ิกใหม ่สำนวนม ุขปาฐะ ประกอบด้วย

๑. บทชุมนุมเทวดา มีเนื้อหาเป็นคาถาบาลี โดยใช้ “บทลัคเค,’ ดังความที่ว่า

“นะโม ส ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ส ัมมาส ัมพ ุทร ัสสะ (กล่าว ๓ ครั้ง)

สัคเค กาเม จะร ูเป  คิริสิซะระตะเต สันตะดิกเข วิมาเน 

ท ีเป รัฎเฐ จะคาเม ต ะ$วะนะคะหะเน เคหะวัตถุมะหิ เขตเต 

ฦมมา จายันตุเทวา ชะละถะละว ิสะเม ยักขะคันรัพพะนาคา 

ติฏฐันตา สันติเกยัง ^น ิวะระวะจะน ัง สาทะโวเมสุณันตุ 

รัมทัสสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา 

รัมม ัสสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา 

รัมม ัสสะวะณะกาโล อะย ัมพะท ันตา"๒°'

๒°’บทสู่ขวัญทิดสึกใหม่ สำนวนที่ ๒. ดูที่ภาคผนวก ข.. หน้า ๙.
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๒. บทขี้,นต้น มีเนื้อหากล่าวถึงวาระอันเป็นมงคล และบรรยากาศภายในพิธีที่ 

ประกอบด้วย ผู้เข้าร่วมพิธี และเครื่องประกอบพิธี ดังความที่ว่า

"ศรี ศร ี สิทธิข ัยยะม้งคะลาคาถาพะพร อัตตะลาลือเดช วันนาพาวิเศษคำคุณคง 

สัพพัญญธงแก่นแก่ว ผัดฝานแผ่วอ่อนอวยขาม ฮอยเอ็ดตามมาช่วย ทางใดมาช่วยเฮีอ ทางเหนือ 

มาช่วยสร้าง สองผ่ายช่างมาช่วยดอกไมแหละเงินคำแก่เจ้าเยอ โตกอันนืแม'นโตกไมจันทน์ ขัน 

อันนืแม่นขันไม่แก่ว ตกแต่งแล่วจึงใดเอามาใส่พา บาศรีต ๊กแต๋งดีเคื่องพ้อม เฒ ่าแกมานังลอมกัน 

อ%ซอนลอน หนับแต่คนเท่านืมายกพาขวัญเอากะบ่อพอ หนับแดคนเท่านืมา ยอพาขวัญเอากะ 

บ่อได่ เอาจักเขินเอาพะแก่นไทพู้ใ1!ญมืมาเยอ มาช่วยยกพาขวัญเอาให่ท่วมอัก มาช่วยยกพาเอา 

โห่ท ่วมเก ่า...’’ ๒*

๓. บทให้พร ม ีเนื้อหากล่าวถึงวาระอันเป็นมงคล และอวยพรให้ทิดลึกใหม่อยู่ 

อย่างมีความสุขและมั่นคงเหมือนดํ่ง,ภูเขาและพระอาทิตย์ตราบจนแก่เฒ่า ดังความที่ว่า

"เจาพูใหญ่เพิ่นก็ว่าดีดีก็ดีมื่อนื สังกาดขี่นอวยมือก่อขึ่นมี่อนื พ้าแจ้งขื่นปีใหม่ก่อ 

ขึ่นมื่อนื เจ้าพูใหญ่ขื่นนั่งเมืองก่อขึ่นมื่อนื ย้อมคำแดงขี่นข่าก่อขื่นมือนื ม ือน ี้แม ่นม ือด ี ป ีผี'แห่น 

ปีหนั่น ให่เจ๋าหนั่นกิ่งฎเขาแอ่น ให่เจ่าหนั่นกิ่งแก่นเขาจัน ให่เจ่าหนั่นกิ่งแสงตะวันดวงกา...” ๒๕

เป็นที่น ่าสังเกตว่า บทให้พรของบทสู่ขวัญทิดลึกใหม่สำนวนที่ ๑ ของนายพุ่ม 

โอสถานนท์ มีเนื้อหาล่วนหนึ่งเหมือนกับเนื้อหาของบทให้พรในบทสู่ขวัญบ่าวลาว* ของตนเอง 

หมอขวัญอธิบายว่า เนื่องจากบทให้พรของบทสู่ขวัญบ่าวลาวตอนดังกล่าวมีเนื้อหาอวยพรที่ดี จึง 

ตัดความมาแทรกในบทให้พรของบทลู่ขวัญทิดลึกใหม่ ดังความที่ว่า

“...เจ้านอนสับเฮอเจ้าได้เงิ๊นหมื่น เจ้านอนตื่นเฮอเจ้าได้เงินลาน ออกนอกบ่าน 

ให้เจ้าปากเป็นเงินเป็นถ่อง จะนึกเงินก้อนให้เงินไหลมากอง จะนึกถ่องก็ให้ใหลมาเป็นกอน อย่า 

ได้ให้มืความเดือนอ้อน ให้ซุกกายชุกใจ ขอให้สมด้งความปรารถนา ขอให้มโรงช้างโรงม้า 

มีฉางข้าวฉางเกสึอ ให้มีคลังเสี้อคลังม้า ให้มีคลังเงินตรา ส่วยสาอากร เดชะพระพร ขอให ้

โ ด ไ ว ้ บ ่ท ิดส ึกใหม ่ พุทธ'ง ก ัมมะส ิทธ ิ ธ ัมม ังก ัมมะส ิท ธ ิ ส ังฆ ้ง ิก ัมมะส ิท ธ ิ อาย ุ วัณโณ

๒1บทสู่ขวัญทิดสึก'ใหม่ สำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ร:๙๙.

''’ไชทสู่ขวัญทิดสึกใหม่ สำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ร : ๕ ๕ - ๕ ๐ ๐ .

‘ ดูเพิ่มเติมที่บทสู่ขวัญบ่าวลาว สำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า £๐๗.
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<£. บทเฮียกขวัญ มีเนื้อหากล่าวเรียกขวัญของทิดสึกใหม่ที่อยู่ในลถานที่ต่าง ๆ 

ให ้กล ับมาประจำอย ู่ตามอว ัยวะภายในร ่างกาย อ ีกท ั้งยังกล่าวถ ึงท ี่มาของด้ายที่ใช ้ผ ูกข ้อมือ 

การอวยพรให้แก่ทิดสึกใหม่ และจบด้วยคาถาบาลี ดังความที่ว่า

“...หว่าโอ้ขวัญเอย มาเฮาเตาขวัญมาโรม Y/ข่าจักเขินเอาขวัญท้าวซาลีมานอน 

เอียงแม่ เอหิตัตถา เจาจักดอยพะมันอำมา แมเจ่าเฮียกหาอI/ดีคอย พอเจ่าเฮียกละฮอยอยู่ข ิงหา 

เจ่าอย่าหนีไปไพหนาแหละปากว่าง แสนสํ่าช่างลวงหลาย ให้เจ้าได้มาเกิดเมืองคน กวัดแกว่งอิ้ว 

เป็น'ตุ่ย ถุยลงมาเป็นเล่น เอ้นหน่ึงด้ายพันคำ เอ้นหนึ่งดำผิวผ่อง เป ็นปะดุจจะดั่งปงแก้วท่อง 

แซงใส ไซยะพะแพแท่ข้าอีกสัดดุในซมพูเหลืองหล่า ให้เจ้าได'เป็นทะลงตนไพ่พ็า ไห่เจ่าได่ข้อยข่า 

ถึงตุดสีดา ให่เจ้าไต่เป็นพะหยาอ้นเกศ พามมะณาเฒ่าถวายพรแลว พะบาทเจ่าเอาพ่ายผูกแขน 

แหวนคำเลีอมเอียนแขนขำอ่อน พรเติมให่ตัวเจานึ่งเมือง ขอให้เฮืองถุ่งแจ้งแสงล่องพะจันทร์เพ็ง 

ขอให้เต็งหั่วผียักโขตายเมี้ยน ปาเทียนเก้าลือซาเหลืองเดช ไต'เอ็ดอ่อนยวนยอยอ่อนขาม ขวัญเอย 

มาเยอ ขวัญแข่งให่มาซมแข่งอยู่ลีลา ขวัญขาให่เจ่าไต่มาซมขาอยู่ลีลาย ขวัญเบื่องล่ายให่เจ่าดุ'ง 

เดินมา ขวัญตาแหละขวัญคิว ขวัญนิ่วแหละขวัญแขน ขวัญเอวกมบางก้มกิ่ว ก็เฮอมาสามื่อนีวันนี 

ขวัญทองหิวแหละฮาวนม ก็เฮอมามื่อนีวันนี เจ่ายาไต่ไปเที่ยวเหล่นในดง เจ่ายาไดไปเทียวซมใน๋ 

ปา ผ่นต๊กเจ่ายาไต่ดุ'งไปนา พ่าฮ้องยาได่ดุ่งไปไก มาเยอขวัญเอย ขวัญหัวเจ้าไปอยู่นำสวนแตง 

แหละสวนออย ก็เฮอมาสามือนีวันนี ขวัญหัวเจ่าไปอยู่นำเด็กน้อยแหละกางนา ก็เฮอมาสามอนี 

วันนี ขวัญเจ้ามาฮอดแลว มานงมอบสะเก้า ของกินกินอิ่มแลว เฮอเจ้าอยู่น ึ่นดั่งพะฤษี เฮอเจ้าอยู่ 

ดีดั่งจอมเขาไกลาด ให่เจ่าอยู่มันดั่งพะนคราช สูรตะวันกํ้าหน้าแหละกํ้าหสัง ให้เจ้าโยงกันมาดั่ง 

ทรายตุ่น เป็นก้มทุ่มดั่งทรายกอง ให้เจ้านองกันมาคือหนึ่งทรายไหลแลง เป็นกิ่งแกงเมืองหลวง 

ยาไดสุดยาไดขาด ให่เจาไดเป็นดั่งแก,วไหลหยาดลงมา วาอานะจิตตัง อะห ังจ ิตต ัง" ๒๗

๒) โครงสรางบทส ู่ขว ัญ ท ิดส ิกใหม ่ล ัานวนลายล ักษณ ์ ประกอบด้วย

๑. บทชุมนุมเทวดา มีเนื้อหาเป็นคาถาบาลีเหมือนกับบทลู่ขวัญทิดสึกใหม่สำนวน 

มุขปาฐะที่ใช้ ‘‘บทลัคเค”

๒'๖บทลู่ขวัญทิดสึกใหม่ สำนวนที่ ®, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า <r๙sr.

๒๗บทลู่ขวัญทิดสึกใหม่ สำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า âroo-aro©.



๑ ๙ ๓

๒. บทขึ้นด้น มีเนื้อหากล่าวถึงวาระอ้นเป็นมงคล เครื่องประกอบพิธ ี ดังความ

“ส ี ๆ ม ื้อน ี่แม่นมื้อส ันวันซอบมื้อปะกอบวันดี เป ็นวันเสดถีมะมุตตะโซก เพิ้นดั่ง 

ดีดาห้างตกแต่งพาขวัน มีทังเผือกหัวซันมีทังมันหัวซ้อง มีท ังเข้าต้มและขนมตาควาย มีทังเหล้าไก่ 

พ้อมสับพะนี่งมวน ฝูงลุงตาและพี่น้องได้ตบแต่งไว้ต้อนร้ปเอาขวันเจ้าเนอ. . . " toc

๓. บทเฮียกขวัญ มีเนื้อหากล่าวเรียกขวัญที่อยู่ตามลถานที่ด ่าง ๆ ให้กลับมา 

ประจำอยู่ในร่างกายของทิดลึกใหม่ ดังความที่ว่า

"...มาเนอขวันเอย พอเมื่อถึงเดือนสิบเอ็ดเจ้าท่าคอย พอเมื่อถึงเดือนส ิบสอง 

มันหากมาฮอดแล้ว เจ้าก็ถ่ายลาสี ค่อยจักเขินพะV)มีเจ ้าทะหวายพรอันปะเสริฐ วามาเยอขวันเอย 

ขวันหัวเจ้าไปไฮ่ก็ให้แล่นลีลา ขวันหัวเจ้าไปนาก็ให้มาลีล้าย มาเยอขวันเอย หลีอช'วันเจ้าไปตกอฝ ู

กำนำงู หลือขวันหัวเจ้าไปตกอยู่^นำเงือก ก็ให้มามื้อนี่วันนี้ มาเยอขวันเอย คันแม่นขวันเจ้าปอมา 

ค่อยจักไปเซ็นพะรักฝูเพ่นมีลิดขาม ค่อยจักไปเซ็นพะรามฝูเพี่นมีลิดเดดเก่งท้าไปน้อมเนี่ยวเอาชวัน 

เจ้าเนอ มาเยอขวันเอย คันแม่นขวันเจ้าปอมา ค่อยจักไปเซ็นพะหุนนุมารผู้เพิ้นมีลิดเดดเก่งท้าไป 

น ้อมเนย'วเอา ขวันเจ้าเนอ มาเนอขวันเอย ขวันเจ้ามาฮอดแล้ว ให้มาลงเล่นซมยู่พาขวัน มาอยู่ 

เฮึอนอยู่ซานที่เจ้าเคยอยู่ มาอยู่ยู่เจ้าเคยนอน มาเนอขวันเอย ให้เจ้ามาเฮือนเสาไม้แก่น มาอยู่ 

แท่นสะหนามเพียง. . . " ๒๙

<£. บทให้พร มีเนื้อหากล่าวให้พรแก่ขวัญและทิดลึกใหม่ให้อยู่อย่างมีความสุข 

จนตราบเข้าสู่นิพพาน และจบด้วยคาถาบาลี ดังความที่ว่า

"...ให้เจ้ามาลุขอยู่ม ั่นคือดั่งพะลี ให้เจ้ามาสุขอยู่ดีคือด้งพะเจ้า อยู่ตาบเท้าเข่ายู่ 

พะนิพาน ไซยันตุพะวัง ไซยะมังคะดัง ด้งนี้แก'ผู้ค่าเทิอญ" ๓°

บทสู่ขวัญทิดลึก'ใหม่ 1 ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๕<£๘.

๒๙บทสู่ขวัญทิดสึกใหม่ 1 ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๕ร:CZ-&<£๙. 

๓°บทสู่ขวัญทิดสึกใหม่ , ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๕<£๙.



๑ ๙ ® '

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เที่ยวเนื่องกับพิธี

๑. ข้อห้ามเที่ยวกับฤกษ์ที่ใช้ประกอบพิธี ห้ามประกอบพิธีในวันแรม ๑๕ คํ่า และ 

เดือนคี่ ลาเหตุที่ห้ามประกอบพิธีในวันแรม ๑ร: ค่ํา เพราะหมอขวัญถือว่าเป็น ’'วันเดือนดับ” ซ่ึง 

เป็นวันอัปมงคล ถ้าประกอบพิธีในวันดังกล่าว อาจล่งผลให้ทิดสีกใหม่ไม่มีความสุฃความเจริญ 

ส่วนลาเหตุที่ห ้ามประกอบพิธีในเดือนคี่ เพราะเป็นความเชื่อที่สืบทอดต่อกันมา ดังปรากฏอยู่ใน 

บทสู่ขวัญทิดสึกใหม่สำนวนลายลักษณ์ ความว่า

“...ejงสุงตาและพี่'น้องไดตบแต่งไว,'ต้อนริบเอาขวันเจ้าเนอ มาเนอขวันเอย พอ 
เมื่อถึงเดีอนส ิบ เอ็ดเจ้าท่าคอย พอเมื่อถีงเดีอนส ิบ สองมันหากมาฮอดแล ้ว เจ้าก็ถ่ายลาสี
ค่อยจักเซินพะVfมีเจ้าทะหวายพรอันปะเสริฐ. ..” ๓°

๒. เชื่อว่าพาขวัญ ๑ ใบ ที่ใส่บายศรีปากชาม ขนมล้อมแล้ม ขนมตาควาย และ 

ขนมต้มแดง อย ่างละ ๒ ถ้วย ข้าวต้มมัด ๒ มัด หรือ ๑ มัด ที่แบ่งออกเป็น ๒ ซีก และกล้วย ๒ ลูก 

จะช ่วยล่อขวัญของทิดสึกใหม่ท ี่หน ีไปให้กลับเข ้ามาเข ้าสู่ต ัวของทิดลึกใหม่ด ้วยวิธ ีการใช้ม ือท ั้ง 

สองช้างแตะที่พาขวัญขณะที่หมอขวัญกล่าวบทลู่ขวัญทิดสึกใหม่

๓. ความเชื่อเรื่องผีป ูย่าตายาย ที่เจ ้าภาพจะต้องจัดเตรียมเครื่องเซ่น ได้แก่ เหล้า 

๑ ขวด และไก่ ๑ ตัว สำหรับเซ่นผีปูย่าตายาย เพื่อบอกกล่าวให้ผีปูย่าตายายรับรู้ และเชิญมาร่วม 

อวยพรให้แก่ทิดสึกใหม่นอกเหนือจากการบอกกล่าวสิ่งดักดิ้ลิทธิ้ต่าง ๆ

๑.ต พ ิธ ีส ู่ขว ัญ บ ่าวสาว

การแต่งงานของคนไทยพวน เรียกว่า “กินดอง” ประกอบด้วยวันหมั้นและวันแต่งงาน 

วันหมั้น ฝ่ายชายจะหมั้นด้วยสร้อยทอง แหวน ที่บ้านของฝ่ายหญิง ซึ่งคล้ายกับธรรมเนียมปฏิบํต 

ของคนไทย แต่ไม่มีขันหมากหมั้นแบบธรรมเนียมไทย

เม ื่อประมาณ ๖๐ ปีก ่อน จะมีการฆ่าวัวและควายเพื่อนำมาทำลาบ แกงเนื้อ และพล่าเนื้อ 

สำหรับเลี้ยงผู้ร่วมพิธี ตลอดจนนำมาใช้เป็นเครื่องเซ่นสิ่งดักดิ่สิทธึ๋และผีปูย่าตายายทั้งลองฝ่ายใน 

พิธีแต่งงาน

‘"“บทยู่ขวัญทิดสึกใหม่ 1 ดูที่ภาคผนวก ข.. หน้า



๑ ๙  âr

วันแต่งงาน ฝ่ายเจ้าบ่าวจะเตรียมมะพร้าว กล้วย อ้อย เนือหมู ข้าวต้ม และขนมต่าง ๆ 

ใส่ถาดไว้เป็นคู่ แล้วจึงเดินทางไปที่บ้านของเจ้าสาว เม ือประมาณ ๖๐ ป ีก ่อน ระหว่างการเดินทาง 

ไปบ้านเจ้าสาวนั้น เจ้าบ่าวจะเดินถือดาบทีจุดเทียนไว้ทีปลายดาบไปตลอดทางจนถึงบ้านเจ้าสาก 

ถ ือ เป ็น เคล ็ดว ่าแสงจากเท ียนน ั้น จะเป ็น แลงสว ่างท ี่น ำความเจร ิญ มาล ู่ซ ีก ิต  บางหม ู่บ ้านม ื 

ธรรมเนียมให้เจ้าบ่าวถือตะเกียง และสะพายดาบ แห และข้องเดินไปบ้านเจ้าลาว ถือเป็นเคล็ดว่า 

ให้คู่บ่าวสาวขยันทำมาหากิน

เม ื่อเจ ้าบ ่าวเด ินทางถ ึงบ ้านเจ ้าสาว จะยืนล้างเท ้าบนใบตองที่วางบนหินก่อนข้ามธรณ ี 

ประตู แล้วจึงกั้นประตูเงิน ประตูทอง.และประตูนาค ขณะที่เจ้าบ่าวนั้งรอฝ่ายหญิงอยู่ในพิธี ถ้า 

เจ้าลาวไม่ยอมออกจากห้อง เจ้าบ่าวจะต้องนำเงินไปไถ่ตัวเจ้าลาวออกมาจากห้อง จากนันเจ้าบ่าว 

จึงนำสินสอดมาแสดงไห้แก่ฝ่ายเจ้าสาว ซึ่งเมื่อประมาณ ๖๐ ป ีก ่อน ค่าสินลอดอยู่ท ี่ประมาณ 

^ 0 -๑ 0 ๐  บาท ปัจจุบ ันค่าสินลอดอยู่ท ี่ประมาณ ๑๐๐,๐๐๐-๒ ๐๐,๐๐๐ บาท เมื่อฝ่ายเจ้าบ่าว 

แสดงสินลอดแล้ว จ ึงประกอบ “พิธีส่ฃวัญบ่าวสาว'’ คนไทยพวนบางคนเรียกว่า “พาขวัญ” ให้แก่ 

คู่บ่าวสาว และพิธีหลั่งนั้าสังข์เป็นขั้นตอนสุดท้าย

หลังจากเสร็จพิธีแต่งงานแล้ว เจ้าบ่าวและเจ้าสาวจะต้องนำดอกไม้ ธูป เทียน ไปไหว้ 

"แม่เตาไฟ” ที่เตาไฟ และ “แม่กะได” ที่หัวบันไดเรือน เพื่อขอขมาที่ได้ไซ้และเหยียบยํ่าอยู่เป็น 

ประจำ เมื่อเสร็จลิ้นแล้ว คู่บ่าวลาวจะแยกบ้านกันอยู่ ๓ วัน ในวันที่ ®r หลังจากวันแต่งงาน 

ฝ ่ายชายจะพาฝ่ายหญ ิงไปไหว้พ ่อแม่ของตน ป ัจจ ุบ ันประเพณ ีการแต่งงานของซาวไทยพวน 

ตังกล่าวได้เปลี่ยนแปลงเป็นธรรมเนียมแบบคนไทยไปจนเกือบหมดแล้ว

ก. โอกาสไนการประกอบพิธี

ฤกษ ์สำหร ับประกอบพ ิธ ีแต ่งงาน น ิยมแต ่งงานในว ันข ้างข ึ้นเด ือนค ู่ ได้แก่ 

เดือน ๑๒ เดือน ๒ เดือน ar และ เดือน ๖ แต่นิยมจัดไนเดือน ŒT และ เดือน ๖ กันมาก เพราะเป็น 

ช่วงที่ว่างเว้นจากการทำนา

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี ประกอบด้วย

๑. เจ้าบ่าวและเจ้าสาว

๒. หมอขวัญ

๓. พ่อแม่ของเจ้าบ่าวและเจ้าสาว ตลอดจนญาติและเพื่อน แตกต่างจากเมื่อสมัย 

๖ ๐ ป ีก ่อนท ี,จะมืเพ ียงพ่อแม่ของเจ้าบ ่าวและเจ้าสาวและพ่อเฒ ่าแม่เฒ ่าเพ ียง'ไม่ก ี่คน



ค. เค ร ือ ง ป ร ะ ท อ บ พ ิธ ี( เค ร ือ ง พ ๆ ข ว ัญ ) ป ระ ก อ บ ด ้ว ย

๑. ขันไหว้ครู หรือขันห้า ม ีรายละเอ ียดของเครื่องประกอบพ ิธ ีเหม ือนก ับพ ิธ ี

ลู่ขวัญนาค

๒. เครื่องเช่น สำหรับเช่นสิ่งกักดิ้สิทธิ้ต่าง ๆ และผีปูย่าตายายของคู่บ ่าวสาว 

ฝ่ายละ ๑ ถาด แต่ละถาดประกอบด้วยอาหารคาวหวาน และผลไม้ ได้แก่ ไก่ ๒ ตัว หมูชิ้นไหญ่ 

๒ ชิ้น กล้วย ๓ หวี มะพร้าวอ่อน ๓ ลูก วุ้นเล้น ชนมต่าง ๆเซ่น ขนมผิง ขนมลูกกวาด ถั่วตัด งาตัด 

เป็นต้น และเหล้า ๑ ขวด

หมอขวัญบางคนได้นำธรรมเนียมปฎิป้ตแบบไทยมาปรับใช้ โดยนำเครื่องเช่นผีไน 

ขันหมากเอกและขันหมากโท ได้แก่ ไก่ต้ม ขนมจีนหางยาว ห่อหมก และขนมหวาน มาไซ้เป็น 

เครื่องเช่นร่วมด้วย

๓. ผ้าไหว้ผี เป็นผ้าขาวขนาดกว้าง ๑ เมตร ยาว ๑ เมตร พับใส่ไว้ในขันหรือพาน 

(ริ:. พาขวัญ ๒ ใบ สำหรับใช้เรียกขวัญของเจ้าบ่าวและเจ้าสาว พาขวัญแต่ละใบ 

ใส่บายศรีปากชามที่วางไว้บนข้าวสารในชาม ๑ ใบ บนยอดกรวยของบายศรีเลียบไข่ต้ม ๑ ฟอง 

เรียกว่า “ไข่ขวัญ” ขนมล้อมแล้ม ๒ ถ้วย ขนมตาควาย ๒ ถ้วย และขนมต้มแดง ๒ ถ้วย

ภ า พ ท ี่ ๓ ๖  พ า ข ว ัญ แ ต ่ล ะ ใบ ข อ ง ค ู่บ ่า ว ส า ว



๑๙๗

๕. ดอกไม้ หรือกิ่งไม้ ๑ ก่ิง สำหรับไซในขั้นตอนการฟายเหล้า นิยมใช้ดอกพุด

หรือกิ่งท ับทิม

๖. ด ้ายสายสิญจน์ สำหรับผูกข้อมือดู่บ่าวลาว

๗. ด ้ายลายสิญจน์ ๑ ม้วน สำหรับโยงจากหมอขวัญไปยังคู่บ่าวลาวให้ประนมมือ 

ถือไว้ตั้งแต่หมอขวัญกล่าวลู่ขวัญจนจบขั้นตอนการป้อนนํ้ามะพร้าวอ่อน

ง. ขั้นตอนการประกอบพิธี เป็นไปโดยลำดับด้งนี้

๑. กา?ไหว้ครุ มีรายละเอียดของขั้นตอนการประกอบพิธีเหมือนพิธีลู่ขวัญนาค 

๒. ทา?ไหว้ผี เจ้าบ่าวและเจ้าสาวจุดธูปคนละ ๑ ดอก ปักไว้ในแก้วที่ใล่ข้าวสาร 

และยกพานที่ใล่ผ้าไหว้ผีขึ้นระดับศีรษะพร้อมกันเพื่อไหว้สิ่งดักดิ้สิทธี้ต ่าง ๆ ตลอดจนผีปูย่าตายาย 

เพื่อบอกกล่าวให้รับ!เรื่องการแต่งงาน ซึ่งแตกต่างจากเมื่อประมาณ ๖๐ ป ีก ่อน ที่ไม่ใช้ผ้าไหว้ผี 

๓. การกล่าวลู่ขวัญ หมอขวัญโยงด้ายสายสิญจน์ท ี่ถ ือไว้ไปยังค ู่บ ่าวลาวให้ 

ประนมมือถือไว้บนหมอนขณะหมอขวัญกล่าวลู่ขวัญ เม ื่อหมอขวัญกล่าวบทลู่ขวัญจบ คู่บ่าว 

ลาวกราบหมอพร ๓ คร้ัง

ภ าพ ท ี่ ๓๗ ห ม อ ข ว ัญ ข ณ ะก ล ่าว ล ู่ข ว ัญ บ ่าว ล า ว



©๙c

แตกต่างจากเมื่อประมาณ ๖0 ปีก่อน ที่เจ้าบ่าวและเจ้าสาวจะใช้มือทั้งสองข้าง 

ถือด้ายสายสิญจน์พร้อมกับแตะที่พาขวัญของแต่ละคนในระหว่างที่หมอขวัญกล่าวบทสู่ขวัญ เพี่อ 

นำขวัญของคู่บ่าวสาวที่อยู่ในพาขวัญผ่านทางมือกลับเข้าสู่ร่างกาย

ar. การฟายเหล้า คำว่า “ฟาย,’ เป็นภาษาพวน หมายถึง พรม หรือชัด เมื่อ 

รวมความแล้ว การฟายเหล้า จึงหมายถึง การพรมเหล้า หรือชัดเหล้ามงคลใส่คู่บ ่าวลาว โดย 

หมอขวัญเทเหล้าใส่แก้ว ๑ ใบ แล้วหยิบดอกไม้หรือกิ่งไม้ที่ม ืซื่อเป็นมงคล เซ่น ดอกพุด หรือ 

ก ิ่งท ับท ิมคนเหล้าในแก้ว หมอขวัญบางคนนำเศษเหรียญบาทจับรวมกับดอกพุดหรือกิ่งท ับทิมคน 

กับเหล้าด้วย เชื่อว่าจะทำให้เหล้าเป็นนํ้าเงินนํ้าทอง ขณะเดียวกันหมฒวัญจะกล่าวบทฟายเหล้า* 

ไปพร้อมกัน

ในระหว่างหมอขวัญกล่าวบทฟายเหล้า หมอขวัญจะใช้ดอกไม้หรือกิ่งไม้มงคล 

พรมเหล้าใส่ม ือคู่บ ่าวสาวซึ่งหงายมือทั้งลองข้างไว้บนหมอน โดยเริ่มพรมที่ม ือของเจ้าบ ่าวก่อน 

แล ้วจ ึงพรมท ี่ม ือของเจ ้าสาว ต ัวค ู่บ ่าวลาว และบร ิเวณ พ ิธ ีโดยรอบ เมื่อหม'ฒวัญกล่าวบท 

ฟายเหล้าจบ หมอขวัญจะส่งแก้วเหล้ามงคลให้กับเจ้าบ่าวและเจ้าลาวดื่ม ตามลำดับ เพี่อเป็น 

ส ิร ิมงคลแก่ค ู่บ ่าวสาว

ภาพท ี่ ๓ 1Z  หมอขว ัญ พรมเหล ้ามงคลใส ่ม ือค ู่บ ่าวลาว

*ดูบทฟายเหล้าเพิมเติมทีหน้า ๒0 ๙.
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(Sr. กา?ป้อนไข่ขวัญ หมอขวัญมอบไข่ขวัญที่เสียบบนยอดบายศรีให้เจ้าบ่าวและ 

เจ ้าลาวคนละ ๑ ฟอง จากนั้นคู่บ่าวลาวบิไข่ขวัญออก ต่างฝ่ายต่างหันหน้าเข้าหากัน แล้วป้อน 

ไข่ขวัญให้ฝ่ายตรงข้ามกิน ขณะป้อนไข่ขวัญ มือขวาของเจ้าบ่าวจะไขว้อยู่เหนือมือซ้ายของเจ้าสาว 

๖. การป้อนนํ้ามะพร้าวอ่อน หมอขวัญนำนํ้ามะพร้าวอ่อนใส่แก้ว แล้วใช้ซ้อนตัก 

ป้อนให้เจ้าปาวและเจ้าสาวกินคนละ ๓ คร้ัง โดยเริ่มป้อนเจ้าบ่าวก่อน

ภาพที่ 01๙ หมอขวัญป้อนนั้ามะพร้าวอ่อนให้คู่บ่าวลาว

๗. กา?ผูกข้อมือ (มัดข้อต่อแขน) หมอขวัญผูกด้ายลายสิญจน์ ๒ เล้น ให้เป็นปม 

๓ ปม ขณะผูกหมอขวัญจะกล่าวคาถาบาลี เช่น คาถาปิดทวารทั้งเก้า ตังความที่ว่า



๒ ๐ ๐

‘ป ีตต ุ อุทัง ทะวะรัง ปีตตุ อะทังวิสุโล อุ/สะพุพะ นะจงโง โมจังงัง พุทอยู่หน้า 

ราอยู่หทัง อะ ปีดทวารทั้งเก้า นะโมพุทรายะ ยะถาพุทโ'มนะ" 0,๒

หมอขวัญผูกท ี่ข ้อม ือขวาชองเจ้าบ ่าวก่อน แล้วจึงผ ูกที่ซ ้อมึอช้ายฃองเจ้าสาว 

ขณะที่ผูก หมอขวัญจะปัดด้ายเพี่อ “เอาอ้ายหนี เอาดีใส่เข้า” โดยเจ้าบ่าวและเจ้าสาวจะควํ่ามือ 

หมอขวัญปัดด้ายสายสิญจน์ออกจากตัวดู่บ ่าวสาว ขณะปัดก็กล่าวขับไล่สิ่งที่ไม่ดีออกไป จากนั้น 

เจ้าบ่าวและเจ้าลาวจะหงายมือ หมอขวัญปัดด้ายสายสิญจน์เข้าหาตัวคู่บ ่าวสาว ขณะปัดจะกล่าว 

เรียกขวัญและอวยพรให้คู่บ่าวลาว

จากนั้นพ่อแม่ของเจ้าลาว พ่อแม่ของเจ้าบ่าว ญาติ และเพี่อน ตามลำดับ จะเข้า 

มาผ ูกข ้อม ือให ้ค ู่บ ่าวสาว เม ื่อผ ูกข ้อม ือเสร็จ ค ู่บ ่าวสาวจะมอบของชำร่วยให ้แก ่ผ ู้ผ ูกข ้อม ือ 

ส่วนมากจะเป็นผ้าขนหนู ส่วนผู้ผูกข้อมือก็จะมอบเงินให้แก่คู่บ ่าวลาวไว้เป็นทุนทำมาหากิน

เมื่อเสร็จจากขั้นตอนการผูกข้อมือ หมอขวัญจะประคองให้เจ ้าบ่าวและเจ้าลาว 

ลุกขึ้นยืนพร้อมกัน ถือเป็นเคล็ดว่าไม่ให้ฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดมีอำนาจเหนือกว่า

จ.บทสู่ขวัญ

บทสู่ขวัญบ่าวสาวที่รวบรวมมามืทั้งหมด C สำนวน แบ่งเป็น สำนวนมุขปาฐะ 

๕ สำนวน และสำนวนลายลักษณ์ ๓ สำนวน

สำนวนมุขปาฐะ ๕ สำนวน ได้แก่

๑. สำนวนนายสุวรรณ เหนึ่ยงทอง (ภาษาพวน)

๒. สำนวนนายพุ่ม โอสถานนท์ (ภาษาไทย)

๓. สำนวนนายบุญอยู่ ว ิยะบ ุญ (ภาษาไทย)

ร:. สำนวนนายพร้อม ใหม่สุวรรณ์ (ภาษาไทย)

๕. สำนวนนายสุนทร ยะอนันต์ (ภาษาไทย)

สำนวนลายลักษณ์ ๓ สำนวน ได้แก่

๑. สำนวนจากหนังสือ “ตำราสูตรขวัญโบราณต่าง ๆ เล่ม ๒” ได้มาจาก

นายบุญรอด อุ่นหะวงค์ (ภาษาพวน)

๒. สำนวนจากสมุดจดบทสู่ขวัญและคาถาในพิธีต ่าง ๆ ได้มาจากนายสุนทร

ยะอนันต์ (ภาษาพวน)

๓1°สัมภาษณ์บุญรอด อุ่นหะวงค์, ๒ร: กุมภาพันธ์ ๒1Srcrdr.
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๓. สำนวนจากหนังส ือ “พ ิธ ีทำขวัญ และแหล ่ต ่าง ๆ ” ได ้มาจากนายพ ุ่ม 

โอลถานนท์ (ภาษาไทย)

ลักษณะคำประพ'นธ์ เป็นบทลู่ขวัญนาคที่มีทั้งภาษาพวนและภาษาไทย ลักษณะ 

คำประพันธ์เป็นร่ายยาว ที่ไม่จำกัดจำนวนคำในแต่ละวรรค มีลัมผัสที่ไม่สมํ่าเสมอ และมีคาถา 

บาลีแทรก โดยเฉพาะในบทเริ่มต้นและบทจบ

โครงสร ้างบทส ู1ขว ัญ บ ่าวสาว เน ื่องจากพบว่าบทลู่ขว ัญบ่าวสาวมีท ั้งภาษาพวนและ 

ภาษาไทย จึงแบ่งได้เป็น โครงสร้างบทลู่ขวัญบ่าวลาวสำนวนมุขปาฐะที่เป็นภาษาพวน โครงสร้าง 

บท ล ู่ข ว ัญ บ ่าวลาวสำนวน ม ุขปาฐะท ี่เป ็นภาษ าไท ย โครงสร ้างบทล ู่ขว ัญ บ ่าวสาวสำนวน 

ลายลักษณ์ที่เป ็นภาษาพวน และโครงสร้างบทลู่ขวัญบ่าวลาวสำนวนลายลักษณ์ที่เป็นภาษาไทย

๑) โครงสร ้างบทส ู่'ขว ัญ บ ่าวสาวสำนวนม ุขปาเะ (ภาษาพวน) ประกอบด้วย

๑. บทชุมนุมเทวดา ใช้บทสัคเคที่เป็นคาถาบาลีเหมือนกับบทลู่ขวัญทิดสึกใหม่ 

(ดูที่ภาคผนวก ข. หน้า ^๙๙)

๒. บทชื้นต้น มีเนื้อหากล่าวถึงวาระอันเป็นมงคล บรรยายเครื่องประกอบพิธี

และผู้เข้าร่วมพิธี ดังความที่ว่า

“ศร ี ศร ี สิทธิช ัยยะมังคะลาคาถาพะพรอัตตะลาลือเดช วันนาพาวิเศษคำคุณคง 

สัพพัญญธงแล่นแก่'ว ผัดฝานแผ่วอ่อนอวยขาม รอยเอ็ดตามมาช่วย ทางใต้มาช่วยเรือแก่เจาเยอ 

ทางเหนือมาช่วยสร้างแก'เจ่าเยอ ซองฟายช่างมาช่วยดอกไมแหละเงินคำแก'เจ้าเยอ โตกอันนืแม่น 

โตกไม้จันทน์ ขันอนนืแม่นชันไม้แก่ว ตกแต่งแล่วจึงได่เอามาใส่พา บายศรีต๊กแต่งเคื่องพอม 

เฒ่าแก่'มานังลอมวันอยู่ซอนลอน หนับแต่คนเท่านืมายกพาขวัญเรากะปอพอ หนับแต่คนเท่านื 

มายอพาขวัญเรากะบ่อได่ เราจักเซินเอาพะแก่นไทผู้บุญมีมาเยอ มาช่วยยกพาขวัญเราให่ท่วมอัก 

มาช่วยยกพาขวัญเราให่ท่วมเก่า

๓. บทให้พ? ม ีเนื้อหากล่าวถึงวาระอันเป็นมงคล และอวยพรให้คู่บ ่าวสาวครองคู่ 

กันอยู่กันอย่างมีความสุขไปตราบจนแก่เฒ่า ดังความที่ว่า

. .เจาพูใหญ่เพิ่นก่อว่าดีดีก็ดีมึ่อนื สังกาดขื่นรวยมีอก่อขึ่นมี่อนื ฟ้าแจ้งขึ้นปีใหม่ 

ก่อขื่นมื่อนื เจ้าผู้ใหญ่ขื่นนั่งเมืองก่อขื่นมื่อนื ย้อมคำแดงขึ้นข่าก่อขื่นมื่อนื มาหว่าขื่นซานขวางก่อ

’บ ท ล ู่ข ว ัญ บ ่า ว ส า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๑ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  £ ๐ ๒ - â r ๐ ๓ .
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ขี่นมื่อนี นางจิฮักก่อฮักมื่อนี นกยูงคำขึ่นแก่นแก่วก่อขึ่นมื่อนี แอ่นแก่วขิ๋นสู่ฮังนอนก่อขี่นมื่อน ีม ือม ี 

แน่นมือดี ป ีนแม่นปีม ัน ให่เจ๋าหมั่นกิ่งรุ!เขาแอ่น ให่เจ่าหมั่นกิ่งแก่นเขาจัน ให่เจ๋าหมั่นกิ่งแสงตะวัน 

ด ีวงกา...” ๓*

ŒT. บทเฮียกขวัญ มีเนื้อหากล่าวเรียกขวัญของเจ้าบ่าวและเจ้าสาวที่อยู่ในสถานที่ 

ต่าง ๆ ให้กลับมาประจำอยู่ตามอวัยวะต่าง ๆ ภายในร่างกาย นอกจากนี้ยังกล่าวถึงที่มาของด้าย 

ที่ใซ้ผูกข้อมือ การอวยพรให้คู่บ่าวสาว การใช้สิ่งของและขนมล่อขวัญให้กลับมา และจบด้วย 

การกล่าวเชิญขวัญให้กลับมาอยู่กับคู่บ่าวสาวอีกครั้ง ซึ่งมีคาถาบาลีแทรกในตอนจบ ดังความที่ว่า

“...หว่าโอ้ขวัญเอย มาเฮาเตาขวัญมาโฮม พูข่าจักเซินเอาขวัญท้าวซาสีมานอน 

เฮียงแน่ เอหิตัตถา เจ่าจักดอยพะนันอำมา แมเจ๋าเฮียกหาอยู่คืคอย พอเจ่าเฮียกละฮอยอยู่ชิงหา 

เจ้าอย่าหว่าหนีไปไพหนาและปากว่าง แซงสำช่างลวงหลาย ให้เจ้าได้มาเกิดเมืองคน กวัดแกว่งอิ้ว 

เป็นปุยถุยลงมาเปนเอ้น เอ้นหน่ึงไต่พันคำ เอ้นหนึ่งดำผิวผ่อง เป็นปะดุจจะดั่งปงแก่วก่องแซงใส 

ไซยะพะแพแก่ข้าศึกสัดตู ในซมพูเหลืองหล่า ให่เจ๋าไต่เป็นเจ่าฟาท่านพูวง ทะลงตนไพผ่า โห่เจ่า 

ไต่ข้อยข่าถึงตุดสีดา ให่เจ่าไต่เป็นพะหยาอ้นเกศ พามมะณาเฒ่าถวายพรแล่ว พะบาดเจ่าเอาฟาย 

ผูกแขน แหวนคำเสีอมเคียนแขนขำอ่อน พรเติมให่ตัวเจามั่งเมือง ขอให้เฮืองยู่งแจ้งแสงส่อง 

พระจันทร์เพ็งขอให้เต็งมั่วผียักโขตายเมี้ยน ปาเพียนเก๊'าลึอซาเหลืองเดช ไต่เอ็ดย่องยอนยอย 

อ่อนขาม

ขวัญเอยมาเยอ ขวัญแข่งให่เจ่าไต่มาซมแข้งอยู่ลีลา ขวัญขาให่เ'จ่าไต่น่าซมขาอยู่ 

ลีลาย ขวัญเบื่องซ้ายให่เจ่าดุ่งเดินมา ขวัญตาแหละขวัญคิว ขวัญนิ่วแหละขวัญแขน ขวัญเอวบาง 

กมกว ก็ให่มาสามี้อนีวันนี ขวัญทองหิวแหละฮาวนม ก็เฮอมาสามื้อนีวันนี เจ่ายาได'ไปเที่ยวเหล่น 

ในดง เจ่ายาไดไปเที่ยวซมในีปา ผ่นต๊กเจ่ายาไต่ดุ่งไปนา ฟาฮ้องยาไต่ดุ่งไปไก มาเยอขวัญเอย 

ขวัญหัวเจ้าไปอยู่นำสวนแตงแหละสวนอ้อย ก่อเฮอมาสามือนีวันนี ขวัญหัวเจ้าไปอยู่นำเด็กนอย 

แหละกางนา ก่อเฮอมาสามือม ีว ันมี มาเยอขวัญเอย คันเฒ่นขวัญเจ้าปอมา เฮาจักเซินเอาคะลืจัน 

แหละสังขีดมาหนีบนอมเอาขวัญ นำเอาขวัญเข่าน่าล่ยู๋เอือ ย่างตูดเตือตูดเตือมาเทียมคิง

มาเยอของกินดี พอแมแต่งไว้ทา เสื่อแลผ่าแต่งไว้หลายถัน จันมันแหละดอกไม่ 

ปอขไฮ้สรรพสิ่งเงินทอง มาเยอมาซมบายศรี เข่าหนมดีมืสะพาด มืทังเข่าปาดแลขนมกง สาละวง 

ส ักต ูแหละหลอดล่อง แหละขนมตาควาย แผ่นลายมั่นเฒ่นเข้าเชียบ แหละเข้าหนมแดกงาใส่ 

นาออย กอนนอยเคาข ี้,หผู ต ัวค ือง ูเข ้าหนมด ้วง แผ ่กว ้างกว ้างเข ้าหนมกวน เข ้าหนมม ืมาก

“ บ ท ส ่ข ว ัญ ป า ว ส า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๑ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  4 -๐ 0 1 .
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เส ือหลาย ขวัญเจ่ามาฮอดแลว มานังมอบสะเก้า ของกินกินอิ่มแลว เฮอเจ่าอยู่ม ันดั่งพะกุษ ี

เฮอเจ่าอยู่ดีดังจอมเขาไกลาด ให้เจ้าอยู่มั่นดั่งพะนคราช สูรตะวันกํ้านาแหละกํ้าหลัง ให้เจ้าโยงกัน 

มาด ังควายตุ่น เป็นทุ่มกุ'มอย่างทรายกอง เฮอเจ้านองกันมาคือหนึ่งทรายไหลแล่ง เป็นสิ่งแก่ง 

เมืองหลวง ยาไดสุดยาไต่ขาด ให่เจาไดเป็นดังแกวไหลหยาดลงมา วาอานะจิตดัง อะห ังจ ิตด ัง” ๓๕

๒) โครงสรางบทส ู่ขว ัญ บ ่าวสาวสำนวนม ุขปาฐะ (ภาษาไทย) ประกอบด้วย

๑. บทบูชาพระรัตนตรัย ม ีเนื้อหาเป็นคาถาบาลี ด ังความที่ว่า

“นะโม ด ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ส ัมมาล ัมส ุทร ัสสะ (กล่าว ๓ ครั้ง)

อิมินา ลักกาเรนะ ■สุทรัง อภิปูชะยามิ 

อิมินา ลักกาเรนะ รัมมัง อภิปูชะยามิ 

อิมินา ลักกาเรนะ ลังฆัง อภิปูชะยามิ

อะระหัง สัมมา ลัมสุทโธ ภะคะวา สุทรัง ภะคะวันดัง อภิวาเทมิ

สะวากขาโต ภะคะวะตา รัมโม รัมม ัง นะมัลสามิ

สุปะฏิปันโน ภะคะวันโต สาวะกะลังโฆ ลังฆ้ง น ะมาม ”ิ ๓๖

๒. บทชุมนุมเทวดา มีเนื้อหากล่าวอัญเชิญสิ่งศักดิ๋ส ิทธึ๋ท ี่อยู่ในสถานที่ต่าง ๆ ให้ 

มาร่วมพิธี ประกอบด้วย บทสัคเค และบทสัคเคแปล

๒.๑ บทสัคเค มีเนื้อหาเป็นคาถาบาลี ดังความที่ว่า

“นะโม ด ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ส ัมมาล ัมส ุทร ัสสะ (กล่าว ๓ ครั้ง)

สาธุ ลัคเค กาเม จ ะ ร ูฟ  คิริส ิขะระตะเต จันตะลิกเข วิมาเน

ทีเป รัฎเฐ จะคาเม ตะรุวะนะคะหะเน เคหะวัตถมะหิ เขตเต

ภ ุมมา จายันตุเทวา ชะละถะละว ิสะเม ยักขะคันรพพะนาคา

ติฏฐันตา สันติเกยัง ม ุน ิวะระวะจะน ัง สาทะโวเมสุณันตุ

รัมม ัสสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา

รัมนัสสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา

รัมนัสสะวะณะกาโล อะยัมพะท ันตา’' ๓๗

๓* บ ท ส ่ข ว ัญ บ ่า ว ส า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๑ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  a r o < r - 3 r o & r .
°’b บ ท ส ่ข ว ัญ บ ่า ว ส า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๓ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  ๕ 0 ๘ .

‘"“’บ ท ล ่ข ว ัญ บ ่า ว ส า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๕. ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  ๕ ๑๑.
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๒.๒ บทส ัคเคแปล ม ีเน ื้อหากล ่าวแปลจากบทสัคเคเป ็นภาษาไทย 

โดยกล่าวสรุปความอย่างย่อ และตัดความที่เป็นคาถาบาลีออก ดังความที่ว่า

“พอจบสัคเคธรรมคตตามบทบาท ทังคำอรรถคำแปลแลคาถา ขอเชิญ 

เทพยดาเจ้าท้าวเทวา เสด็จลงมาจากบนสวรรค์ชั้นวิมานบน ทั้งสิบหกห้องช่องบนชั้นท้า ขอเชิญ 

เสด็จลงมาทุกแห่งหน เพี่อมาเป็นมิ่งขวัญในงานมงคล ตามนิยมแบบโบราณมีนานมา ทั้ง1ปภพ 

นามภพจบลำเนา บนยอดเขาท้องทะเลบนเวหา ทั้งเกาะแก่งเกียนน้อยใหญ่ใต้พสุธา ในเคหา 

อารามราชรถหลวงกระทรวงคลัง ท ั้งพญาวาสุกรีผ ู้ม ีฤทธิ ต ั้งแต ่ท ิศบ ูรพามาอีสาน ตลอดทั้ง 

พ่อยู่!ฤษีผู้มีเญาณ จงดลบันดาลมาช่วยด้วยเถิดหนา ครานั้นเทพยดาเจ้าเมือได้ยินเขาอัญเชิญ อยู่ 

ตามลำเนาเขินเนินภูผา พลางค่อยเสด็จลงแล้วตรงมา สู่อ ังพื้นพสุธาปฐพี แล้วเสด็จประทับค่อย 

อับอัง เสด็จลงตรงนั่งประทับที่ ช่วยให้ฤกษํให้ชัยในพิธี เนื่องในงานมงคลสมรสวันนี้"

๓. บทเช่นผี ม ีเน ื้อหากล่าวถึงวาระอันเป็นมงคล บรรยายเครื่องเช ่นผี และ 

กล่าวเชิญผีต่าง ๆ ให้มาอยู่ปกป้องคุ้มครองเจ้าบ่าวและเจ้าสาว ดังความที่ว่า

“ศร ี ๆ สิทธิเตโชชัย สิริพระมงคล ศร ี ๆ วันนี้ก็เป็นวันดี เป็นราศีคุภมงคล ข้าพเจ้า 

จะขอย่อย่น ประดิษฐานขึ้นทันใด ขออำนวยพร ยกกรขึ้นไหว้ ค ุณพ่อคุณแม่ คุณเฒ่าแก'ผู้ใหญ ่

ญาติกาฝูงผี ไม'ว่าผู้ดีเข็ญใจ ผีเรือนแม่พ่อ ผีหอปลูกใหม่ ขอเชิญจงมาให้ได้พร้อมกันในวันนี้ ว ันน ี้ 

ก็เป็นวันดี ท่านเศรษฐีผู้ใหญ่ ท่านจะเอารถเข้ามาเกย จะเอาลูกเขยเข้ามาฝาก จะเอาชันหมากเข้า 

มาให้ ได้อัดแจงแต่งไว้ ท ั้งส้มลูกลูกไม้ ขนมหลายคันรถ ขนมผิงฝอยทอง ล้วนแต่ของจำเนียร 

อันอับงาเจียน ผลไม้นานา ส้มซ่าส้มยำส้มทับพลับจีน ลูกอินทะผาลำ ขนมต้มลูกใหญ่ มีทั้ง 

กล้วยไข่กล้วยนั้า มะพร้าวอ่อนอ้อยลำ เหล้าไก่หมูหัน ห่อหมกทอดมัน สารพันที่จะมี อภิเษก 

สองศรี เซ่นผีทั้งหลาย ผีภูตผีพราย แม่'ซื้อรักษา ที่ได้เลี๋ยงดูมา ทั้งผีปูผีย่า ผียายผีตา ตามประดา 

พี่น้อง ผีเกี่ยวผีดอง ทั้งสองพร้อมกัน อย่าขึงเดียดเดียดฉันท์ ขบท้นเข่นเขี้ยว จะมาเป็นพี่เป็นน้อง 

จะมาเป็นทองแผ่นเดียวกัน อย่าพิโรธโกรธเกรี้ยว ช่วยอุปถัมภ์ตั้าขู ผัวเมียทั้งคู่ ขอให้อยู่สบาย 

เชิญเสร็จเสด็จเข้ามา คุ้มครองรักษา คุ้มโพยคุ้มภัย คุ้มเสนียดจัญไร ขออย่าให้มีมา คุ้มให้สารพัด 

อย่าให้หมูกัดหลังคา คุ้มทั้งผ้านุ่งมุ้งฝา พร้อมข้าวคุ้งฉาง ครอบครองสองรา โรคาเบาบาง คุ้มลูก 

คุ้มเต้า ทั้งเขม่าตานซาง ญาติกาผีสาง คุ้มครองป้องกัน ลูกเปรตเศษนรก กระยาจกอาธรรมั อย่า 

ให้มาเกิดในครรภ์ ขอเชิญเทวตาจุติลงมาจากสวรรค์ เพี่อจะเป็นลูกเป็นเต้า เม ื่อเจ ้าจะมีครรภ ์

ข้าจะขอรำพัน ทั้งจั่วทั้งฝา ขื่อตั้งหลังคา รอดแปอกไก่ ผ ีประตูหน้าต่าง เสาห้องเสากลาง ผีสาง

เท^ขวัญบ่าวสาว สำนวนท่ี C, ดูท่ีภาคผนวก ข., หน้า ๕ ๑ ๑ .
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นางไม้ ที่ได้ปลูกเรือนอยู่ สองเจ้าทั้งคู่ ขอให้อคู่สบาย คุ้มโพยคุ้มภัย คุ้มเสนียดจัญไร สิ่งชั่วร้าย 

อย่าได้มีขอให้สวัสดีมงคล ให้เกิดมรรคเกิดผล แก ่ตนท ั้งสอง..."','๙

ร:. บูทบูร?ยายเครื่องใช้ภายในเรือนมีเนื้อหากล่าวพรรณนาเครื่องใช้ที่คู่บ่าวสาว 

ต้องมีไว้ใช้ประจำเรือน ดังความที่ว่า

“...ยกขึ้นมาตั้งพัก หินหนักพักทอง เครื่องกินสมรส ยกขึ้นมาหมด ตั้งไว้ในห้อง 

เช็ดหน้าดอกคำ ขันนำพานรอง หวกีระจกค้นฉ่อง โถแป้งนํ้ามัน ยี่ฎ ่ค ู่นอน ทุเกหมอนม่านกั้น 

เตียงตั้งอัดจัน กระโถนขันเชี่ยนหมาก มีดพับตลับนาค พานหมากซองพลู เครื่องกินเครื่องอยู ่

ขันนำจอกลอย แหนบใหญ่ไม้สอย สาวน้อยหาไว้ เมึ่อเจ้าจะออกเรือนไป เจ้าจะได้ครองภัน เจ้า 

ค่อยผ่อนค่อยผัน ปรนนิบัติผัวตน จะเกิดสวัสดีมงคล แก่ตนทุกวัน อีกแปรงสีพัน ขันนํ้าบ้วนปาก 

ดูพลูดุเหมาก ทั้งตลับขี้ผ ึ้ง... ’’

๕. บ ูทสอนปาวสาว ม ีเน ื้อหากล่าวสอนเจ้าบ ่าวและเจ ้าสาวเร ื่องหน้าท ี่ท ี่ควร 

ประพฤติปฎิบูตหลังจากแต่งงานเป็นสามีภรรยากันแล้ว ดังความที่ว่า

“...อย่าตั้งปีงเอาแต่ผัว อย่าทำชั่วถึงผู้ใหญ่ เราสอนเจ้าไว้ จงเร่งจดจำ เวลาคํ่า 

อย่าเที่ยวเตร่ อย่าโลเลแกล้งแชเชือนการเหย้าการเรือน เตือนข้าไททุกสิ่งไปให้สิ้น เม ื่อจะก ็ร ีบ 

จัดแจง หุงต้มแกงแต่งไว้ท่า ต้มผักหญ้าปลาย่างไฟ แกงปลาไหลอย่าใส่ผักให้มากนักไม่ล้ดี อย่า 

จู้จี้'จุก'จิกทำหงุดหงิด ถ้าผัวผิดอย่าบ้าบ่น ลับหลังคนจึงค่อยว่า พังคำที่ข้าสอนไว้จะให้พร สอนเจ้า 

ไปเกี่ยวดองทั้งสองข้าง ถ้าผิดพลังลูกเขยใหม่ คำบูราณท่านว่า ดูอ ัธยาภัยแม่ผ ัวกับลูกสะใภ้ อย่า 

ขึงเคียดเดียดฉันท์ ทั้งสองครองกัน ให้เป็นฉันท์ผัวเมีย อย่าเร ียกเมียว่าอ ี มันไม่ดีแก่ตัว ผ่ายว่าเมีย 

ก็ต้องกลัว ผ่ายว่าผัวก็ต้องเกรง อย่าขึ้นมึงขึ้นเอ็ง อย่าข่มเหงนํ้าใจกัน อย่าพูดกระแทกแดกดัน 

หุนหันด่าทอ ให้ร้อนถึงแม่พ่อ 'คู่ย่าตายาย อดสูดูร้าย หญิงชายเขาจะเย้ยเยาะ ผัวผิดเมียพตั้ง 

อดออมกันมั่ง อับยั้งตั้งเหมาะ ผัวก็พูดแต่หวาน เมียก็ขานแต่เพราะ อย่าโมโหปากเปราะ ทำนํ้าใจ 

เสาะ มันไม'เหมาะชอบกล เจ้าอย่าทำข้องขัด จงปฏิบัติผัวตน เมื่อจะเข้านอน จงไหว้พระสวดมนต์ 

ถือศีลห้าเป็นต้น สวัสดีมีขัย เม ื่อคำราตรี เข้าที่กราบเท้าผัว เป็นการดีแก่ตัว ไม่มีชั่วลักเวลา ผ่าย 

ข้างผัวก็อย่าข้า จงเร่งเข้ามาให้พรเมีย...”

‘๓๙บ ท ร ุเ ข ว ัญ บ ่า ว ส า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๒ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  ๕ ๐ ๖ .

1 0 บ ท ค ู่ข ว ัญ บ ่า ว ล า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๒ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  & ๐ ๖ - & ๐ ๗ .
' " บ ท ส ่ข ว ัญ บ ่า ว ส า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๒ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  &■ ๐๗.
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๖. บทให้พร มีเนื้อหากล่าวอวยพรให้คู่บ ่าวสาวให้มีความสุขความเจริญ มีลูกที่ดี 

รํ่ารวยด้วยทรัพย์นานา และขอพรจากสิงดักดิ้สิทธให้ช่วยปกป้องคุ้มครองดู'บ่าวลาว ดังความที่ว่า

"...ทังทร้พย่สินก็จะได้เพิ่มไหลพูนมา อีกจะได้พูตรีพูตรา ก ็คงจะมาลีบสาย จะม ี 

พูกหญิงก็เลียงง่าย จะมีลูกชายก็เลี้ยงคง ขอให้อาพูยืนยง ทั้งสองครองกัน ระงับโศกโรคภัย ก็ขอ 

อย่าได้มี ขอให้เป็นเศรษฐี มหาเศรษฐี ขอให้มีรถขีเสี่ยมทอง ข้าหญิงเหลือหลาย ข้าชายเนืองนอง 

กังคานบ้านช่อง วัวควายข้างม้า เรือแพนาวา จอดอยู่เต็มท่าบ้าน สินค้ามากคร้น ขอให้มีเงินนับ 

แสน ขอให้มีแหวนนับพัน โตกถาดเชี่ยนวัน สารพันใช้สอย ม้งม่านการเหย้า ข้าสาวปาวน้อย
1 J ~  ̂ 0. ไ-ไ

เงินทองเปียร้อย ใช้'สอยคราคร้น ขอให้ต้นกัลปพฤกษ์ งอกขนทหัวนอน ตรงหน้าบัญชร ผ้าผ่อน 

แพรพรรณ จะนึกของสิ่งใด ขอให้ได้ส่ิงนั้น ขอให้สมความปรารถนา ขอให้เจ้ามีโรงข้างโรงม้า 

ฉางข้าวฉางเกลือ ขอให้มีคกังเรือคกังผ้า คกังเงินตรา ส่วยสาอากร เดชะพระพร ขอให้ได้กับเจ้า 

ทั้งสอง

ขอให้สุขกายสุขใจเริงรื่น จงสดชื่นสุขกันต์และหรรษา ขอให้สมหวังดังใจจินตนา 

ปรารถนา สุขเกษมสำราญในวันวิวาห์ราตรีเทอญ

ขอให ้อำนาจคฺณพระครืร ้ตนตรัยและพระสยามเท'วาธิราช และส ิ่งด ักดส ิทธ ิ
ะ 1 ร ุ ‘ 1 1

ทังหลายทีปกป้องอยู่ในสถานทีน ี และพูญฤทธของหลวงพ่อพูทธโสรร จงได้โปรดประทานพร 

คุ้มครองป้องกัน ภัยอันตรายใด ๆ อย่าได้ยํ่ายีปีฑา พุทธังกัมมะลีทธิ ธ ัมม ังก ัมมะส ิทธิ กังทัง 

ก ัมมะสิทธิ อายุ วัณโณ สุวัง พ ล ัง"*๒

ต) โครงสร้างบทส ู่ขวัญบ่าวสาวสำนวนลายลักษณ์ (ภาษาพวน) ประกอบด้วย

๑. บทชุมนุมเทวดา ใช้บทสิ'คเคที่เป ็นคาถาบาลีเหมือนกับบทสูข่วัญทิดลึกใหม่ 

(ดูที่ภาคผนวก ข. หน้า ร:๙๙)

๒. บทขึ้นต้น มีเนื้อหากล่าวถึงวาระอันเป็นมงคล ดังความที่ว่า “ศร ี ๆ มื้อนี้แม้น

ม ื้อด ี เดือนนี้แม้นเดือน........  ขึ้น(แรม)........ค้า วัน......... เป็นมื้อดิถีอมุตตะโซค’’ *'*

๓. บทบ??ยายเครื่องประกอบพิธี ม ีเน ื้อหากล่าวบรรยายเครื่องประกอบพิธีที่ใช้ 

ในพิธีสู่ขวัญบ่าวลาว เช่น พาขวัญ ด้าย เครื่องประดับต่าง ๆ ขนม เหล้า หมาก พลู เป็นต้น 

ดังความที่ว่า

บ ท ส ่ข ว ัญ บ ่า ว ส า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๒ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  £ ๐ ๗ .
บ ท ส ู่ข ว ัญ บ ่า ว ส า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๒ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  ๕๕๗.
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"โตกใบนี้แม่นโตกไม้จันทน์ ขัน ๕ ใบนี้เม่นขันไม้แก้ว ชุนนางมีนเม่นแล้วจึงได้ 

แต่งพาขวัญอยู่ซอนลอนขะด้าย มีทั้งผ้ายผูกแขน มีทั้งแหวนใส่ก้อย ป ัดน ้อยลร้องสังวาลย์ อาหาร 

หลายหลวงเหลือมาก สัพพะภาคพร้อมทุกสื่งทุกอัน มีท ั้งพลูพ ันและหมากกลืบ ฟ้า'ววางฮีบเดาดา 

มาลาหอมห่วงเก้า เหล้าก้องแก้วใส่พาขวัญ ชวนกันมามวนเต้า เข้าต้มกล้วยใบศรี มีทั้งไข่หน่วยดี 

เกลียงปลอด พระยอดไท้ทศพลยานองค์มาแต่ม่องฟ้า กวัดแกว่งหน้าทักชื่อชุนสีชุนพัน สมลืสัน 

งามสพาส ท่านจึงมีพระราชอาชญา ปลงลืทธิไชยะพระพรบวรวิเศษ อติเรกกะเตโช ไชยะทุภะวัง 

ไชยะมังคลัง ตะโต โลมัง สุขัง พะล้ง อาวะหา วิวะโห ไชยะมหาคลาที ดั่งนี้เป็นเค้า กฎเข้าเป็นป ี

สัมลิทธีไชยะโชค ประกอบโยคเป็นมิ่งม่ยขวัญ ตามสมควรy ฮาณแต่งไว้ ขันดอกไม้ยกขึ้นเพียงตา 

ขันสมมาลุงตาเจ้าโคตรี โผดเข้าไว้เงินขาว ลูกสาวกกสาวกลางและสาวหล้า เพิ่นคาดค่ามา 

บ'อย'ากแค้นดีหลี ม ีนแปลงด ีพ ่อเม ่ ทั้งเฒ่าแก่และตายาย ฝนอวยฮำปีใหม่ ฟ้าฮํ่าก้องเดือนสาม 

ฝูงปาวฮามมาอมนางงามค่ากว้าง ปอให้ก้างเป็นสอง ขอเป็นดองฮักยิ่ง ลูกแก้วกิ่งย ังประสงค์ 

ฝ ูงวงษาตานายเบื้องปู เจ้าปีแล้วตกแต่งปูนแปลงแพงคำฮักลูกแก้ว ปูนแล้วจึงยอมา มีทั้งหมาก 

อัมพาหอมห่วงเก้า เครื่องรีบเจ้าเหลือหลาย...

cr. บทเฮียกขวัญ พบเนื้อความเรียกขวัญชองคู่บ ่าวสาวให้กลับมาซํ้าหลายแห่ง มี 

ทั้งในรูปแบบของการกล่าวใช้สิ่งของล่อขวัญให้กลับมา และกล่าวเรียกขวัญให้กลับมาประจำตาม 

อวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ดังความที่ว่า

"...ว่ามาเยอขวัญเอย ยามเมื่อตาวันตกสับปาแซง ยามเมื่อตาวันแดงสับปาไม้ 

ขวัญของเจ้าให้เข้ามาเทียมนางอย่าข้า เม ่เจ ้าแอ้มสวมถ้าคอยหา มีทั้งผ้ากาสาแฮลายซ้อนเสื่อ 

รัศมีแก้วเมื่อปักแค่วไหม้แดง ขวัญจอมแพงให้เข้ามาเทียมลู่ ขวัญเจ้าอยู่ฟากฟ้าแดนไกล ก็ให้มา 

สามื้อน ี้ว ันน ี้ ขวัญเจ้ายังอาลัยนำชุ้เก่า ก็ให้มาสามื้อนี้ว ันนี้ มาเยอขวัญเอย ให้มาสระเกตุเกล้าทัด 

ดอกบัวระพัน มาทานํ้ามันจันทน์เม่เจ้าแต่งไว้ มาทัดดอกไม้ค้องเกษซวยลวย มวยปอยาวประสงค ์ 

ใส่ซ้อง ฝูงหมู่ปาวพี่น้องบ้านใต้เพินมาคอยหา นางธิดาบ้านเหนือเพี่นมาคอยเบิ่งหน้า เพี่นซ่าเจ้า 

บ ุญกว้างส ู่ภาย ให้เจ้ามาเสวยงายพาขวัญแต่งไว้ ให้ไต้ปัอนเข้าไข่เขือเจ้าทั้งสอง ตามทำนอง 

บ ุราญแต่งไว้ หมอบอกไว้ว ่ามื่อน ี้แม่นวันดี ข่อยจักเชิญเอาขวัญสองศรี ให้เข้ามาเฮียงหมอน 

ช้อนเสื่อ ให้เจ้าใต้ลืบเชื้อพ่อแม่แทนเฮือน...” **

บ ท ล ่ข ว ัญ บ ่า ว ส า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๑ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  ๕ ๕ ๐ -๕ ๕ &.

บ ท ล ่ฃ ว ัญ บ ่า ว ส า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๒ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  ๕ ๕ ๙ -๕ ๖ ๐ .
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“...ขวัญคิ้วขอให้มาอยู่คิ้วลีลา ขวัญตาขอให้มาอIเตา ยี่แย้มยีแย้ม ขวัญแก้ม 

และขวัญคาง ขวัญแอวบาง ขวัญนมพรํ่าพร้อม ให้เจ้ามานั่งล้อมอ้อมอยู่พาขวัญ ว่ามาเยอขวัญ 

เย อ ..."*๖

๕. บทให้พ? มีเนื้อหากล่าวให้พรแก่ดู่บ่าวสาวให้มีความสุขความเจริญ รํ่ารวย มี 

เสื้อผ้าสวย และให้ได้ข้าวเต็มยุ้ง ดังความที่ว่า

“...ม ื้อน ี้แม ่นมื้อด ี มื้อนี้แม่นมื้อย่วงเย้า ผู้งผ ู้เฒ ่าเกิดเป็นลาวเพนก็ว่าแม่นมื้อนี้ 

ว ันน ี้ คอยท่านได้แทนเฮือนก็ว่าดีมื้อนี้วันนี้ นอนหลับใต้เงินหมี'นก็ว่าแม่นมื้อนี้วันนี้ นอนตื่นใต้เงิน 

แสนก็ว่าแม่นมื้อนี้ว ันนี้ แบมือไปใต้แก้วมะณีโขก็ว่าเณ่นมื้อนี้วันนี้ ขาท้าวขึ้นก่ายขานางก็ว่าเฒ่น 

ม ื้อว ันน ี้ เข้าเต็มฉางล้นขี่อก็ว่าแม่นมื้อนี้วันนี้ สามมื้อให้เพิ่น่ใต้แก้วมุงคลมาหาเจ้าเน้อ ห้ามื้อให้ 

เจ้าไต้เสื่อและผ้ามาหาเจ้าเน้อ ให้ขาท้าวก่ายขานาง ส ุขสบายพำพร้อม..."**,

๖. บทสอนปาวสาว มีเนื้อหากล่าวลอนคู่บ่าวสาวโดยแบ่งหน้าที่ไว้อย่างซัดเจน 

ฝ่ายเจ้าบ่าวจะต้องขยันทำมาหากิน โดยเฉพาะเรื่องการทำนา มีความประพฤติท ี่เร ียบร้อย และรัก 

เมียให้มาก ส่วนฝ่ายเจ้าลาวจะต้องทำงานบ้านทำอาหารเป็น รักนวลสงวนตัว มีความประพฤติที่ 

เร ียบร้อย และลอนให้คู่บ ่าวสาวรู้จักการแบ่งปันสิ่งของให้เครือญาติซึ่งเป็นลักษณะของครอบครัว 

ขยาย ดังความที่ว่า

“เจ้าเป็นเขยให้เจ้ามีใจกว้าง เจ้าอย่าใต้อวดอ้างลัพพะสิ่งอันใด ไร่ไก่ให้เจ้าว่าโซ 

ไล่หมาให้เจ้าว่าเซ ไร่วัวไร่ควายให้เจ้าว่าฮือ เจ้าอย่าดื้อเตะเตี่ยวซุยลุยต่อหน้าเจ้าโคตร เจ้าอย่าไต ้

ปากโพดลัพพระสิ่งอันใด ให้เจ้ามีความเหลื่อมใสดอมนางแทบไท้ เจ้าเป็นสุกสะไภให้เจ้าฮักแม่ผัว 

อย่าใต้เว้านัว ๆ ขวัญยังเชิงซุ้ เจ้าผู้ผู้นักปรารถฟังธรรม ถึงเดือนดำเจ้าอย่าใต้เที่ยวเล่นยามคํ่า 

เฮือนหลังตํ่านี้นเณ่นเฮือนอาว์ ขายคาสุงหลังใหญ่ ทอดกะไดใส่ป้านลม หลังกลม ๆ นั้นคือเรือน 

พ่อ เกยชานต่อหลังสูงนั้นคือเรือนลุงและเรือนป้า หลังหน้ากว้างดั้งใส่แขนนางลายลวงกมgบนาค 

แป้นยู่ฮาบ^งกระเบื้องดินขอ มีหอเย็นหลังสูงพร้อมพาต ใฮงม้าอาจแขวนนั่งอาซาไนย์ ใหในเรือน 

โองนั้าปอแก้ว หลังนั้นพ่อมอบให้แล้วแก'ลูกทั้งลอง ให้เจ้ามาปุนปองกินทานบ่อให้ ให้เจ้าใต้ฮอด 

ย้อยยีนยิงเทียรระคา เจ้าใต้กินชิ้น1ให้เจ้าล่งเรือนอาวั เจ้าใต้กินปลาให้เจ้าส่งเรือนย่า เพิ่นซ่าเจ้า 

ใซุญกว้างส่ภาย เจ้ามีลูกชายให้ใต้เป็นผู้ประเสริฐ์ ให้ใต้ลูกแก้วเกิดฮ้วมท้องอุทร ให้เจ้าฟังคำสอน

’บ ท ค ู่ข ว ัญ บ ่า ว ส า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๒ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  £ • ๖ ๐ .
' ' ' บ ท ค ู่ข ว ัญ บ ่า ว ส า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๒ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า เ ด ีย ว ก ัน .
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ตายายพ่อแม่ ใจแพร่กว้างพีน้องวงศศา ตาเบืองซ้ายเจ้าอย่าใต้เหลียวหาชาย ตาเบืองขวาเจ้าอย่า 

ใต้เหลียวหาข้เ ถึงยามแลงให้เจ้าแต่งพาข้าว ถึงยามเข้าให้เจ้าแต่งพางาย เจ้าอย่าใต้นอนหลับไหล 

ตื่นสายผิดฮึด ให้เจ้าจีบหมากไว้ประสงค์แต่งพางาย เจ้ามีผัวให้เจ้าทิ้มใจเก่า เหล่าใหน้อยให้เจ้า 

ยายไพร เหล่าใหใหญ่ให้เจ้ายายขุน นี้เป็นมื้อมงคุเลของเจ้านางแก้ว. . . " <rc

๔) โครงสร ้างบทสู่ขว ัญบ ่าวสาวสำนวนลายล ักษณ ์ (ภาษาไทย) ประกอบด้วย

๑. บทเซ่นผี

๒. บทบรรยายเครื่องใช้ภายในเรือน

๓. บทสอนปาวสาว

ŒT. บทให้พร

ข้อ ๑ ถึง ข้อ CT มีรายละเอียดของเนื้อหาเหมือนกับบทสู่ขวัญบ่าวสาวสำนวน 

มุขปาฐะที่เป็นภาษาไทย

บทฟายเหล ้า เป็นบทที่หมอขวัญกล่าวในพิธีฟายเหล้าหลังจากกล่าวบทสู่ขวัญ 

บ ่าวสาวท ี่เป ็นภาษาพวนจบแล้ว หมอขวัญบางคนเรียกว่า '‘บทซุย*ด้ายให้คู่บ ่าวลาว”** หรือ 

“พรธรรมดา”*** เนื้อหาส่วนมากจะกล่าวให้พรแก่คู่บ่าวสาว มี,โครงสร้างดังนี้

๑. บทกล่าวกำเน ิดเหล้า มีเนื้อหากล่าวถึงที่มาของเหล้าที่ใช้ในพิธีฟายเหล้า

ดังความที่ว่า

“เอนะ เอโก มิททะลุทะโก กะทาซายมันจึงบายเอาถงลายมาฮอยปา แลวจีงแบก 

เอาไมสามง่ามกับแหลงปีนไปยืนอแในละแวกปาแลว จึงเหลียวคึนเห็นไม้ขามปอม สามง่ามโกน 

กางเลิ๊กเหลี่ยมกวางเป็นนำซางผีแปง นายพานจึงไปแสวงดูทุกคํ่าเข้า เอโก สกุโณ ยังมีนกแขกคำ 

เป ็นเคา คาบเอาฮวงเข ่าป ีนมาจ ับซาขาย ืนอพอมท ุกหม ู่น ีม ัน  บางพ ่องลับตอดกันกวนยาด 

บางพ ่องอาปากคาบกวนกิน บางพ่องปีนขึ้นเมืองเทิงสนแซว บางพ่องกินอิ่มแลวกิ้งเกือกต๊กลง 

บางพ,องนอนลับหลงดอมกันซีซัว เจตะมู่ตโต ทิตตะวา นายพานเห็นพิกลวิปลาสดังมัน นอยปอ 

นานวางนา ฮึบปอข้าเร็วพัน มันจึงผันตนขึ้นเมืองเทิงแจงแจบ เห็นแต่แทบมาแปงปนอำ นำอันนี

บทสู่ขวัญบ่าวสาว สำนวนที่ ๒. ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า £ b o -£ b fa .

*ซุย เป็•นเกาษาพ'วน หมายถึง คลี่

**ดูเพิ่มเติมที่บทซุยด้ายให้คู่บ่าวลาว. ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า £ b  ๙ -£๗ ๐. 
***ดูเพิ่มเติมที่พรธรรมดา, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า £๒๑ .



๒ ๑ ๐

จักว่าฝนตกฮำ จ'งมๆกินห'วานแซบซอย ถ้าเฮากินนอยหากเมาหลาย เมาบ่อตายพอซึ่น คันแม่น 

นํ้าอันอื่นนี่ควรตาย พานจึงเฮดมะเนมะนาดงมาบิดเอาใบไม' บิดได่แลวพานจึงเอ็ดกะวักกะแวก 

แวกกะวากกะแวง พานแต่งแล่วจึ่งตักใส่กะบอกกอกใส่แหลงปีนแลว จึงเอามือ Yj ลถวายพื้นบาท 

มหาลาขเจ้าจึงทรงพะลาขทานโดยความสนิท อังมีบันทิดและนักปาดYjสะหลาดมาพิจารณา อันน ี

แม ่นน ํ้าส ุลาเมลัย...” *๙

๒. บทบ??ยายการฟายเหล้า มีเนื้อหากล่าวถึงวาระอันเป็นมงคล ผู้ที่มาร่วมพิธี 

และบรรยายการพรมเหล้าไปยังดู่บ่าวสาว ดังความที่ว่า

“ศร ี ศร ี สิทธิการ สุขสำลานลือโลก พ้นจากโศกโศกา ทุ่งวงษาแหละพีนอง มานัง 

ลอมกันอยู่ซอนลอน เฮาจักถวายพรดวงวิเศษ ลือเดชด้วยคองไก เลาไหดีไหงามแต่งไว้แวนซอบ 

ซาวพี่น้องจึงได้ฮอบคำมา แปนแวนคิวสาวฮามเหมือนดั่ง สะพั่งพ้อมฝูงหมู่สาวฮาม เหล้าแพ่งนี้ 

ซอบที่ให้เจ้าเรือนพ่าย เจ้าเรือนก่อบ่อพ่าย เจ้าเรือนจึ่งหงายให้ช้อยพ่าย ช้อยจึงพ่ายปานเงิน 

ปานคำเหวี่ยงฟาด นำเดาหยาดไหดต๊ก

๓. บทเฮียกขวัญ มีเน ื้อหากล่าวเรียกขวัญที่หนีออกไปจากร่างกายไปอยู่ตาม 

สถานที,ต่าง ๆ ให้กลับมาประจำอยู่ตามอวัยวะต่าง ๆ ดังความที่ว่า

“...ว่ามาเยอขวัญเอย ขวัญเจ้าไปมุดนํ้าสระไหญ่กินปา ก ็ให ้มาสามื้อน ี้ว ันน ี้ขวัญ 

เจ้าไปอยู่นาทุ่งหลวงกินข้าวเช้า ก็ให้มาสามื้อนี้วันนี้ ขวัญเจ้าไปนั่งเล้าดอมหมู่ผีตาย ก็ไห้มามื้อนี้ 

ว ันน ี้ ว่ามาเยอขวัญเอย มาเช้าคิงเจ้าก็อย่าใด้เหม็นสาบ มาเช้าคาบเจ้าก็อย่าได้เหม็นกุย ขวัญตับ 

ขอให้มาอยู่ตับแดงรอบ ขวัญปลอดขอให้มาอยู่ปลอดแดงใส ขวัญหัวใจขอให้มาอยู่บัวใจอย่าให ้

เศร้า มีลูกเด้าให้แผ่หลาย มีลูกหญิงลูกชาย ขอให้ไหญ'ยอยกแทนเมืองปอน้อย มีข่อยใช้แหวน 

หลาก มาเยอขวัญเอย ขวัญเจ้ามาจากไฮ่ก็อย่าได้ไปซ้นปาหญ้าคา ขวัญเจ้ามาจากกลางนาก็อย่า 

ไปซ้นกอเช้า ขวัญเจ้ามาจากเง่าไม้ก็อย่าไปทอดหัวนอน มาเยอขวัญเอย ให้เจ้ามาอยู่เรือนพื้น 

แป้นหญ้าแฝกมุงหนาเฮาเนอ ให้เจ้ามาอยู่เรือนพื้นแป้นหญ้าคามุงถี่เฮาเน้อ ฝนตกเจ้าอย่าใด้ดุ่ง 

ไปหน้า พีาฮ้องเจ้าอย่าใด้ดุ่งไปไกล ก้อนเศร้าไปเจ้าจึงไป ครัวคีไพ่ครัวเจ้าจึงครัว ลุกแต่ปามา 

เรือน ลุกแต่สวนมาบ้าน เจ้าขี้ค้านให้เจ้านอนเซาแฮง ขิงแดงปงเป็นยอด ขวัญเจ้าก็อย่าใด้หนีเน้อ 

ทุ่งกะรอกกระรอกปงเป็นเขา ขวัญเจ้าก็อย่าใด้หนีเน้อ หมากกระเลาปงหุ้มก ้น ขวัญเจ้าก็อย่าใด้

1๙บทฟายเหล้า ลำนานที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๕ ๑ (ะ-๕ ๑ ๙ . 
* ๐บทฟายเหล้า สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๕๑๖.



๒ ๑ ๑

หนีเน้อ ขวัญเทศเกล้าให้เจ้าใดใriกระโจมคำ ให้เจ้างำลงมาเหลือมหลาก ขวัญปากเจ้าขอให้ใต้ 

เสพฆ้องต่อยสีซอ ขวัญคอคางขอให้ใต้ถีอปีแก้ว...”

'ระ. บทขอพ? มีเนื้อหากล่าวขอพรจากสิงดักดิ้สิทธิ้ต ่าง ๆ ได้แก่ เทพเจ้า เทวดา 

พระแม่ธรณี นาค และครุฑ ให้ช่วยปกป้องดูแลคู่บ่าวลาว และขอพรให้คู่บ่าวสาวมีทรัพย์และ 

ข้าใช้ลอยจำนวนมาก มีข ้าวและนํ้าอุดมสมบูรณ ์ ได้มีม้าแสบ* (ม ้าวิเศษ) และให้นอนหลับสบาย 

ตอนท้ายจะจบด้วยคาถาบาลี ดังความที่ว่า

“...พีน่้องใก้และเรือนไก ตักเอ่าไปแลวช้อยฟาย ช้อยจึงฟายปานเงินปานคำ 

เหวี่ยงฟาด นำเลาหยาดไหลต๊ก ดึกใriดินให้แม่นางธรณีมาช่วยคํ้าแก่เจ้าเยอ ตกใ?(นำให้พะยาคุด 

พะยานาคมาช่วย1gแก่เจ้าเยอ เฮาจ้กฟายไปกํ้าทิศตะเวนตก ให่เจ้าไต้จกชุมเงินขุมคำถวมศอก 

เราจักฟายไปกํ้าทิศตะเวนออก ให่เจ้าไต้เงินปอกขาวสี เอาจักฟายไปกํ้าทิศหรดีและด่านด้าว 

เทพเจ้าเทพาเทพยดา£เงยายยังอยู่ ทุกหมู่ไมใพพะนอมจอมเขามณีโคตร ขอให่โปดปานี สมปติม ี 

บ่อขาด พะบาดเจ้าทรงลาชลาซา เฮอเจ้ามีบริวารพอก้อย เฮอเจ้ามีช้านอยเลือหลาย เฮอเจ้ามีนรก ี

หลายหลาก เฮอเจ้ามีแก้วพะรำมะลงหลายหลากใส’มุกดา เฮอเจ้ามีเงินคำกองไหลหลั่ง ช้าวนํ้า 

หลั่งไหลมาเปีย ทุ้งช้าวเปีอกเกิดอยู่ในซาน ทุ้งช้าวสารเกิดอยู่ในเล้า ทุ้งข้าวเจ้าเกิดอยู่ดินใด 

เทียวทางไกโห่เจ่าได่ขี'ม้าแสบ เทียวตากแดดให่เจ่าได'ขี่ม้าพร ยามเมื่อไสยานอน'ให่เ1จ้าได,บรรทม 

เนตรทะเน่ง สุขเปงเปีองสไบบาง ไซยะตุพลัง ไซยะม้งคะลัง ลัพพะทุกข ์ ลัพพะโศก ลัพพะโรค 

ลัพพะภัย ล ัพพะเคราะห ์ เสนียดจัญไร ลัพพะโพยภัย โลคาวินาศลันติ อาชุ วัณโณ สุขัง พลัง 

เท อ ญ ..."๕ to

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องกับพิธี

๑. ข้อห้ามเรื่องวันที่ใช้ประกอบพิธี ซึ่งวันที่ห้ามประกอบพิธี ได้แก่

๑.๑ ช่วงเข้าพรรษา เพราะเชื่อว่าการแต่งงานและการร่วมประเวณีกันใน 

ช่วงที่พระจำพรรษาในช่วงเข้าพรรษาเป็นบาปต่อคู่บ่าวลาว

๑.๒ วันข้างขึ้นและแรม ๑๑ ค่ํา และ ๑<r ค่ํา

๑.๓ วันพุธ เป็นวันอัปมงคลเพราะเชื่อว่าเป็นวันที่ราหูถูกตัดศีรษะขาด

*°บทชุยด้ายให้คู่บ่าวลาว, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า £๖๙-4-๗0. 
‘ หมอพรเชื่อว่าม้าแสบ คือ ม้ามณีกาบ

* toบทฟายเหล้า สำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า £๑ ๙ -£๒ ๐ .



๒๑๒

๑.tr เดือนคี่ เช่น เดือน ๑ เดือน ๓ เดือน dr เป็นต้น เพราะเชื่อว่าจะ 

ทำให้ชีวิตการครองเรือนไม่ราบรื่น และอาจมีเรื่องผิดใจกันจนต้องหย่าร้างกัน

๑.<r ช ่วงที่ม ีคนตายภายในบ้านเจ้าบ ่าวหรือบ้านเจ้าลาว ในๆรณีที่มี 

คนตายภายในบ้านของเจ้าบ ่าวหรือเจ ้าสาว ซึ่งเส ียช ีว ิตก ่อนวันแต่งงานประมาณ ๒ อาท ิตย ์ 

เรียกว่า “ผีตายทับ” เชื่อว่าจะนำสิ่งอัปมงคลมาสู่ค ู่บ ่าวสาว ดังนั้นจึงแก้เคล็ดด้วยการเริ่มพิธีหมั้น 

และพิธีแต่งใหม่อีกครั้งหลังเสร็จจากงานศพแล้ว

๒. ความเชื่อเรื่องเครื่องประกอบพิธี ได้แก่

๒.๑ พาขวัญ แต่ละใบของคู่ปาวลาวที่ใส่ขนมและเหล้านั้น เชื่อว่าเป็น 

สิงที่ช่วยล่อขวัญของคู่บ่าวลาวให้กลับมา และนำพาขวัญกลับเข้าสู่ดัวคู่บ่าวลาวได้

๒.๒ ดอกพุด กิ่งทับทิม และเหรียญบาท ที่ใช้ในพิธีฟายเหล้า เชื่อว่าเป็น 

ส ่วนประกอบของต ้นไม ้ท ี่ม ีช ื่อ เป ็นมงคล ด ังน ั้นจ ึงเหมาะสมใช ้ดอกพ ุดและก ิ่งท ับท ิมในพ ิธ ี 

ฟายเหล้า ส่วนเหรียญบาทที่หมอขวัญบางคนได้จ ับรวมกับดอกพุดหรือกิ่งท ับทิมขณะพรมเหล้า 

นั้น เชื่อว่าจะส่งผลให้คู่บ ่าวสาวมีเงินทองเป็นจำนวนมาก

๒.๓ ไข่ขวัญ (ไข่ต้ม) ที่เส ียบบนยอดบายศรีปากชาม เชื่อว่าเป็นที่รวมอยู่ 

รองขว ัญ ของค ู่บ ่าวลาวท ี่เคยหน ีกระเจ ิดกระเจ ิง เม ื่อ เจ ้าบ ่าวและเจ ้าลาวต ่างฝ ่ายต ่างป ้อน  

ไข่ขวัญให้กันและกันแล้ว เช ื่อว่าจะนำขวัญกลับเข้าสู่ต ัวค ู่บ ่าวลาวดังเด ิม และเช ื่อว่าจะทำให้ 

คู่บ่าวลาวรักใคร่กลมเกลียวกัน

๒ .cr น ั้ามะพร้าวอ ่อน เช ื่อว ่าน ั้ามะพร้าวอ ่อนท ี่ป ้อนให ้เจ ้าบ ่าวและ 

เจ้าสาวนั้น จะช่วยเข้าไปชำระล้างจิตใจของคู่บ่าวสาวให้บริสุทธิ้ เหมือนกับนั้ามะพร้าวอ่อนที่ใล 

และละอาด

๒.dr เหล้า ที่ใช้ในพิธีฟายเหล้าลำหรับพรมไปยังคู่บ่าวลาวนั้น เชื่อว่าเป็น 

เหล้ามงคลที่นำความเป็นสิร ิมงคลมาลู่ค ู่บ ่าวสาว

๓ ความเชื่อเรื่องเลขมงคล คนไทยพวนเชื่อว่าเลขคู่เป็นเลขมงคลในพิธีแต่งงาน 

ดังนั้นเดือนที่ใช้ประกอบพิธีจึงเป็นเดือนคู่ ตลอดจนเครื่องประกอบพิธีก็ม ีเป็นจำนวนเลขคู่ แม้ว่า 

แต่ละฝ่ายอาจนำเครื่องประกอบพิธี'ที่ม ี'จำนวนเป็นเลขคี่มา แต่ถ้ารวมกันทั้งลองฝ่ายแล้วก็จะเป็น 

จำนวนเลขคู่ชื่งเชื่อว่าเป็นเลขมงคล

<r. ความเช ื่อเร ื่องผ ีป ูย ่าตายาย คนไทยพวนเชื่อว่าผีปูย่าตายายของแต่ละฝ่าย 

เป็นสิ่งดักดิ้สิทธิ้ท ี่เจ้าบ่าวและเจ้าลาวจำเป็นต้องเช่นไหว้เพื่อบอกกล่าวให้รับรู้ และเชิญมาร่วมพิธี



๒๑๓

ตลอดจนร่วมอวยพรให้ค ู่บ ่าวสาวมืความสุขความเจริญ ดังบันคู่บ ่าวลาวจึงต้องทำพิธีไหว้ผีด้วย 

วิธีการยกพานหรือขันทีใส่ผ้าไหว้ผีฃึนพร้อมกัน เพื่อแสดงความเคารพต่อผีปูย่าตายาย

๔. ความเชื่อเรื่องการลุกขึ้นยืนของคู่บ่าวลาว หลังเสร็จจากขั้นตอนการผูกข้อมือ 

แล้ว หมอขวัญจะประคองล ับค ู่บ ่าวลาวให ้ล ุกข ึ้นย ืนพร้อมก ัน เช ื่อว ่าจะทำให ้ค ู่บ ่าวสาวเก ิด 

ความปรองดองกัน ไม่มืความขัดแย้ง แต่ถ้าฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งลุกยืนขึ้นสูงกว่าอีกฝ่ายหนึ่ง เชื่อว่า 

ฝ่ายที่ยืนสูงกว่าจะมือำนาจมากกว่าอีกฝ่าย

เม ื่อประมาณ ๕๐ ปีก ่อน หมอขวัญจะไม่ประคองลับคู่บ ่าวสาวลุกขึ้นยืนพร้อมกัน 

แต่จะให้คู่บ่าวลาวลุกขึ้นยืนกันเอง เพื่อเลี่ยงทายว่าฝ่ายใดจะลุกขึ้นก่อน เชื่อ'ว่า1จะเป็นผู้ที่มือำนาจ 

เหนือกว่าอีกฝ่าย

๑.๔ พิธีสู่ขวัญคนป่วย

เมื่อมืคนป่วยไข้ภายในหมู่บ ้านด้วยลาเหตุต่าง ๆ เซ่น ตกใจกลัว ออกจากป่ามาแล้ว 

ป่วยไข้ หรือป่วยไข้ด้วยโรคภัยไข้เจ็บ คนไทยพวนเชื่อว่า "ขวัญ” ได้หนีออกไปจากร่างกายจึงทำให้ 

ป่วยไข้ ด ังนั้นจึงประกอบพิธี “สู่ขวัญคนป่วย’’ หรือ “เฮียกขวัญคนป่วย” ให้กับคนป่วยเพื่อเรียก 

ขวัญให้กลับเข้าสู่ร่างกาย ซึ่งลามารถแบ่งลักษณะพิธีได้ตามกลุ่มคนป่วยเป็น ๒ กลุ่ม ได้แก่ พิธี 

สู่ขวัญคนป่วยที่เป็นเด็กเล็ก และพิธีสู่ขวัญคนป่วยที่เป็นเด็กโตขึ้นไป

๑.๔.๑ พ ิธ ีส ู่ข ว ัญ คนป ่วยท ี่เป ็น เด ็กเล็ก (อายุไม่เกินประมาณ ๕ ปี) มีรูปแบบ 

การประกอบพ ิธ ี ๒ ร ูปแบบ แต ่ละร ูปแบบจะม ืธรรมเน ียมปฏ ิบ ัต ิท ี่แตกต ่างก ันไปตามกล ุ่ม  

คนไทยพวนที่อาด ัยอยู่ในลถานที่ต่าง ๆ ดังนี้

๑.๔.๑.๑ ร ูปแบบท ี่ ๑

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

คนไทยพวนจะประกอบพ ิธ ีส ู่ขว ัญคนป ่วยให ้ก ับเด ็กท ี่ป ่วยไข ้ 

ตกใจกลัว หรือร้องไห้ไม่หยุด ปัจจุบ ัน1ไม่ถือปฎิบัติกันแล้ว เพราะใช้ยาแผนปัจจุบันรักษาอาการ 

ป่วยไข้ หรือไปรักษาที่โรงพยาบาลที่อยู่ใกล้บ ้าน การประกอบพิธีรูปแบบแรกนี้เคยถือปฏิบ้ติใน 

กลุ่มคนไทยพวนที่ตำบลเมืองเก่า และตำบลหนองยาว ในอำเภอพนมสารคาม



๒ ๑  <r

ฃ. ผู้เข้าร่วมพิธี ประกอบด้วย

๑. เด็กที่ป่วยไข้

๒. พ่อเฒ่าแม่เฒ่า หมายถึง ปูย่าตายายของเด็กที่ป่วยไข้

ค. เคร ื่องป?ะกอบพ ิธ ี ได้แก่ ชายผ้านุ่งของพ่อเฒ ่าแม่เฒ ่า 

บางครอบครัวก็นำชายผ้านุ่งไปซุบยามหาหิงคุแล้วนำมาผูกที่ข้อมือเด็ก เพื่อให้เด็กหายจากอาการ 

ท้องอึดท้องเฟ้อ เพราะธรรมชาติของมือเด็กจะแกว่งไปมา ป้ายถูกหน้า จมูก หรือท้องของตนเอง

ทำให้ยาช่วยรักษาอาการท้องอึดท้องเฟ้อของเด็กได้

ง. ขั้นตอนการประกอบพิธี เป็นไปโดยลำดับดังนี้

๑. การฉีกชายผ้านุ่ง พ่อเฒ่าแม่เฒ่าจะฉีกชายผ้านุ่งของตนเอง 

นำมาฟันเป็นด้ายสำหรับผูกข้อมือและข้อเท้าของเด็กจำนวน ๒ เล้น เล้นหนี้งสำหรบผูกที่ข้อมือ 

อ ึกเล ้นหน ึ่งสำหรับผ ูกท ี่ข ้อเท ้า เพ ื่อเรียกขวัญของลูกหลานที่ป ่วยไข้ให้กลับมา โดยขณะที่ฉีก 

ชายผ้านุ่งก็จะกล่าวบทสู่ขวัญไปพร้อม ๆ กัน

๒. การผูกข้อมือ (การมัดข้อต่อแขน) เม ื่อพ ่อเฒ ่าแม่เฒ ่าฉีก 

ชายผ้านุ่งของตนเองเสร็จแล้ว จะนำด้ายที่ทำจากชายผ้านุ่งมาผูกที่ข้อมือเด็กและข้อเท้าของเด็กที่ 

ป่วยไข้ โดยปัดด ้ายท ี่ข ้อม ือและข ้อเท ้าเข ้าหาต ัวเด ็กเพ ื่อเร ียกขวัญให ้กล ับมาส ู่ร ่างกายแล้วจ ึง 

ผูกด้าย โดยขณะที่พ่อเฒ่าแม่เฒ่ากำลังปัดด้ายเข้าหาตัวเด็กก็กล่าวบทสู่ขวัญอีกครั้งหนึ่ง

จ. บทสู่ขวัญ

จากการสัมภาษณ์หลายคน พบว่าใช้สำนวนมูฃปาฐะที่ม ืเน ื้อหา 

เหมือนกัน ผู้ว ิจ ัยจึงยกตัวอย่างมา ๑ สำนวน ได้แก่ สำนวนนางบุญไทย โอตัน

รูปแบบ เป ็นคำพูดลันๆ และเรียบง่าย

โค ร งส ร ้า งบ ท ส ู่ข ว ัญ ค น ป ่ว ย ท ี่เป ็น เด ็ก เล ็ก ร ูป แ บ บ ท ี่ ๑ 

ล ัานวนม ุขปาฐะ มีโครงสร้างที่ไม่ซับช้อน มีเนื้อหากล่าวอวยพรให้เด็กหายป่วยไข้ ให้เป็นเด็กที่ 

เลี้ยงง่าย และเรียกขวัญให้กลับเข ้าสู่ต ัวเด ็ก ซึ่งบทสู่ขวัญสำนวนนื้จะกล่าว ๒ ครั้ง ครั้งแรก 

พ่อเฒ่าแม่เฒ่าจะกล่าวบทสู่ขวัญในขณะที่กำลังฉีกชายผ้าถุงของตนเอง และครั้งที่สอง พ่อเฒ่า 

แม่เฒ่าจะกล่าวบทสู่ขวัญในขณะที่กำลังปัดด้ายที่ข ้อมือและข้อเท้าเข้าหาตัวเด็กเพื่อเรียกขวัญให้ 

กลับเข้าสู่ตัวเด็ก ดังนื้

เ
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ลู่ขวัญ ความว่า

พ ่อเฒ ่าแม่เฒ ่าจะฉีกชายผ้านุ่งของตนเอง พร้อมกับกล่าวบท

‘‘ให้มันเลี้ยงง่ายเน้อ โตวันโตคืน เลี้ยงง่ายเหมือนหมูเหมือนหมา 

มึงอย่าเป็นอะไรเน้อ ให้เลียงง่ายเลียงดายเน้อ อย่าให้เป็นไอ้โน่นไอ้นี่ปอยมัก" ๕°'

จากน้นจึงปัดด้ายที่ข้อมือและข้อเท้าเข้าหาตัวเด็ก ขณะปัดด้าย

จะกล่าวบทลู่ขวัญ ความว่า

‘‘เอ้อ... สุกเอ๊ยหลานเอ๊ย ให้เลี้ยงง่ายเลี้ยงดายเน้อ มูกแขนซ้าย 

ให้มา มูกแขนขวาให้อยู่เน้อ ให้อยู่เย็นเป็นสุข อยู่ด.มีแรงเน้อ อย่าเจ็บอย่าไข้อะไร อย่าให้เป็นอะไร 

เน ้อ "* **

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องกับพิธี

คนไทยพวนเชื่อว่าชายผ้านุ่งที่ใซ้ผูกข้อมือและข้อเท้าของเด็กที่ 

ปวยไข้เป็นชายผ้านุ่งของปูย่าตาทวด ซึ่งเป็นสิ่งมงคลที่ช่วยรักษาโรคให้หายได้

๑.๔.๑.๒ ร ูปแบบท ี่ ๒

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

เหมือนกับรูปแบบที่ ๑ การประกอบพิธีรูปแบบที่ ๒ เคยถือ 

ปฎิป้ติกันในกลุ่มคนไทยพวนที่ตำบลหนองยาว อำ๓ อพนมสารคาม

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี ประกอบด้วย

๑. เด็กที่ป่วยไข้

๒. พ่อแม่ของเด็ก และญาติผู้ใหญ่

ค. เครื่องประกอบพิธ ี(เครื่องพาขวัญ) ประกอบด้วย

๑. ไข่ต้ม ที่ปอกเปลึอกออกแล้ว ๑ ฟอง

*๓บทลู่ขวัญคนป่วย สำนวนท่ี ๒, ดูท่ีภาคผนวก ข., หน้า 4-๒01.

บทลู่ขวัญคนป่วย สำนวนท่ี ๒, ดูท่ีภาคผนวก ข., หน้าเดียวกัน.
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๒. ลูป ๓ ดอก เทียน ๑ เล่ม และดอกไม้ ๒-๓ ดอก

๓. ด้ายสายสิญจน์

ง. ขันตอนกา?ประกอบพิธี เป็นไปโดยลำดับดังนี้

มีการผูกข้อมือ (การมัดข้อต่อแขน) โดยวางไข่ต้ม ๑ ฟอง ดอกไม้ 

๒-๓ ดอก ลูป ๓ ดอก เทียน ๑ เล่ม บนฝ่ามือของเด็กที่ปวยข้างไดข้างหนึ่ง จากนั้นพ่อแม่และญาติ 

พีน้องจะผูกด้ายลายสิญจน์ทีข้อมือพร้อมกับกล่าวบทลู่ขวัญอย่างลัน ์ จุ

จ. บทสู่ขวัญ

จากการสัมภาษณ์หลายคน พบว่าใช้สำนวนมุขปาฐะที่มืเนื้อหา 

เหมือนกัน ดังนันจึงยกดัวอย่างมา ๑ สำนวน ได้แก่ สำนวนนายสุวรรณ เหนี่ยงทอง

รูปแบบ เป็นคำพูดสัน ๆ และเรียบง่าย

โ ค ร ง ส ร ้า งบ ท ส ู่ข ว ัญ ค น ป ่ว ย ท ี่เป ็น เด ็ก เล ็ก ร ูป แ บ บ ท ี่ ๒ 

สำนวนม ุขปาฐะ มืโครงสร้างที่ไม,ขับซ้อนํ มีเนื้อหากล่าวเรียกขวัญที่อยู่ในสถานที่ต่าง ๆ ให้กลับ 

เข้าสู่ตัวเด็ก ดังความที่ว่า

‘‘มาเยอขวัญเอย ขวัญหัวเจ่า ฝนต๊กก็อย่าได้ดุ่งไปนา ฟาฮ้อง 

อย่าไดดุ'งไปไก ดิงไป ๆ เจ้า1จ'งไป ดิงไปคว้าเจ้าจั่งคว้า ไปแต่นํ้าแหละท่ามาเฮือน ไปแต่สวนในนา 

มาบ ้าน ขี้ข้านะนอนอยู่เฮือนเฮา มาเถอะขวัญI 'มา"๕๕

๑.๔.๒ พ ิธ ีส ู่ขว ัญ คนป ่วยท ี่เป ็นเด ็กโตข ึ้นไป

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

เป ็นการประกอบพ ิธ ีให ้ก ับ เด ็กโตข ึ้นไปท ี่ป ่วยไข ้เน ื่องจากตกในกล ัว 

ป่วยไข้หลังออกมาจากปา หรือป่วยไข้ด้วยโรคภัยไข้เจ็บ สาเหตุที่ประกอบพิธีนื้ให้กับเด็กโตขึ้นไป 

เพราะเชื่อว่าขวัญของเด็กโตที่หนีไปเพราะป่วยไข้นั้นเรียกให้กลับมายาก จึงต้องให้เจ้าพ่อซึ่งเป็นผู้มื 

อำนาจนั้นหาฤกษ์และเป็นผู้เร ียกขวัญให้กลับมา ซึ่งเครื่องประกอบพิธีและขั้นตอนในพิธีขับซ้อน 

กว ่าพ ิธ ีส ู่ขว ัญคนป ่วยท ี่เป ็นเด ็กเล ็ก ป ัจจ ุบ ันได ้เล ิกถ ือปฏ ิบ ัต ิแล ้ว เพราะร่างทรงของเจ้าพ่อได้ 

เล ียช ีว ิตไปหมด และไม ่ม ืผ ู้ล ีบทอดมาประมาณ  ๒๐ ป ีแล ้ว จ ึงเปล ี่ยนมาใช ้ยาแผนป ัจจ ุบ ันใน

“ บทสู่ขวัญคนป่วย สำนวนท่ี ๑, ดูท่ีภาคผนวก ข., หน้า £๒๒.
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การรักษาโรค หรือใช้บริการของโรงพยาบาลที่อยู่ใกล้กับหมู่บ้าน

ข. ผู้เช้าร่วมพิธี ประกอบด้วย 

๑ .  คนท ี ่ป่วยไข้

๒. เจ้าพ่อ ซึ่งเป็นคนทรงประจำหมู่บ้าน 

๓. พ่อแม่ของคนป่วย และญาติพี่น ้อง

ค. เครื่องประกอบพิธ ี(เครื่องพาขวัณ) ประกอบด้วย

๑. ห่อขวัญ มีข้าวต้มมัด ๑ มัด กล้วย ๑ ลูก ไข่ต้ม ๑ ฟอง ห่อใน 

ผ้าเช็ดหน้าของคนป่วยใส่ไว้ในขัน แล้วห่อด้วยเสื้อของผู้ป่วยอีกชันหนึ่งวางไว้ไนพาขวัญ

๒. พาขวัญ ๑ ใบ ประกอบด้วย บายศรีปากชาม ๒ ใบ เทียน ๑ เล่ม 

ขันห้า (กรวยใบตอง ๕ ใบ กรวยแต่ละใบใส่ดอกไม้ ธูป และเทียน อย่างละ ๑) และขันแปด (กรวย 

ใบตอง C ใบ แต่ละใบใส่ดอกไม้ ธูป และเทียน อย่างละ ๒)

๓. ด้ายลายสิญจน์

ง. ชั้นตอนการประกอบพิธี เป็นไปโดยลำดับดังนี้

๑. การเฮียกขวัญ เจ้าพ่อจะเป็นผู้ประกอบพิธีด้วยการร้องรำเป็นภาษา 

พวนเพี่อเรียกขวัญให้กลับมา เมื่อเรียกขวัญกลับมาได้แล้ว เจ้าพ่อจะถือห่อขวัญอยู่ในระดับอกแล้ว 

วนห่อขวัญไปทางขวาหลายรอบ แล้วจึงโยนใส่บนดักหรือศีรษะของญาติคนป่วยที่มาร่วมในพิธี 

จากนั้นญาติคนป่วยจะมอบห่อขวัญให้กับคนป่วยพร้อมกับกล่าวว่า "เอาขวัญเจ้ามาแล้วเน้อ'’

๒. กา?ผูกข้อมือ (การมัดข้อต่อแขน) คนป่วยจะแก้ห่อขวัญแล้วเอาไข่ต้ม 

และเศษเหรียญวางบนฝ่ามือของตนข้างใดข้างหนึ่ง จากนั้นเจ้าพ่อจะเป็นผู้นำผูกข้อมือ แล้วจึงตาม 

ด้วยพ่อแม่และญาติผู้ใหญ่ ตามลำดับ

จ. บทสู่ขวัญ

ไม่พบ เพราะเจ้าพ่อเสียชีวิตไปหมดและไม่มืผู้ล ืบทอด 

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องกับพิธี

๑. ความเชื่อเรื่องขวัญ เชื่อว่าขวัญของเด็กจะเรียกกลับมาง่ายกว่าขวัญ 

ของเด็กวัยรุ่นขึ้นไป ดังเห็นได้จากพิธีสู่ขวัญคนป่วยที่เป็นเด็กโตขึ้นไป ซึ่งต้องใช้เจ้าพ่อที่มืฤทธิไ,เละ



๒ ๑ c

อำน าจมาช ่วยตามขว ัญ ให ้กล ับมาเข ้าร ่างกาย  ตลอดจน ม ีเคร ืองประกอบพ ิธ ีและข ัน ตอน  

การประกอบพิธีที่ขับซ้อนกว่าพิธีสู่ขวัญคนป่วยที่เป็นเด็กเล็ก

๒. ความเชื่อเรื่องเครื่องประกอบพิธี ได้แก่

๒.๑ ไข่ต้ม หรือไข่ขวัญ หมอพรเชื่อว่าขวัญที่หนีไปจะกลับมา

รวมอยู่ที่ไข่ต้ม

นอกจากนี้ ย ังเป ็นเครื่องประกอบพิธีเล ี่ยงทายการดำรงอยู่ของ 

“ขวัญ” ภายในร่างกาย ซึ่งนำไปสู่พิธีสู่ขวัญคนป่วยในกรณีที่ผลการเลี่ยงทายออกมาว่าขวัญไม่อยู่

กับร่างกาย

เม ื่อบ ุคคลใดรู้ส ึกใจคอไม่ด ีหรือไม ่สบายใจด้วยสาเหตุต ่าง ๆ 

เช่น หลังจากออกมาจากป่าแล้วรู้สึกใจคอไม่ดี จะใช้ไข่ต้มเลี่ยงทาย โดยปอกเปลือกไข่ต้มออกแล้ว 

ใช้นิ้วหัวแม่มือกดบนยอดไข่ต้มและปล่อย ถ้ายอดไข่ต้มปรากฎเป็นรอยเล้นวงกลมโดยรอบเชื่อว่า 

ขวัญอยู่กับร่างกาย จะไม่ป่วยไข้ แต่ถ้าปรากฏรอยเบี้ยวหรือเป็นรูปทรงอื่นเชื่อว่าขวัญยังไม่กลับเข้า 

สู่ร่างกาย อาจทำให้บุคคลนั้นป่วยไข้ได้ ดังนั้นจงทำการเลี่ยงทายกับไข่ต้มฟองใหม่อีกครั้ง ถ้ายัง 

ปรากฏผลเหมือนเดิม จะต้องประกอบพิธีสู่ขวัญคนป่วยเพื่อเรียกขวัญให้กลับมาเข้าสู่ร่างกาย

การเลี่ยงทายการดำรงอยู่ของ “ขวัญ” โดยใช้ไข่ต้มนั้น นอกจาก 

จะพบในกลุ่มคนไทยพวนแล้ว ยังพบในกลุ่มคนใทอัสลัมที่ใช้ไข่ต้มเลี่ยงทายอาการป่วยของเด็ก 

โดยปอกเปลือกไข่ต้มแล้วลังเกตลีของไข่ขาว ถ้าลีของไข่ขาวไม่เปลี่ยนแปลง เชื่อว่าขวัญของเด็ก 

กำลังจะมาเข้าลู่ด ัวเด็ก และเด็กจะหายไข้ในเร็ว ๆ นี้ ตรงกันข้าม ถ้าปอกไข่แล้วพบจุดลีดำที่ไข่ขาว 

เชื่อว่าขวัญของเด็กยังไม่กลับมา และเด็กจะไม่หายป่วยไข้หรืออาจถึงขั้นเลียชีวิตได้4:๖

๒.๒ ผ้าเช็ดหน้าและเสื้อของคนป่วย การใช้ผ้าเช็ดหน้าและเสื้อ 

ของคนป่วยมัดเป็น “ห่อขวัญ” ในพิธีสู่ขวัญคนป่วย เชื่อว่าจะช่วยให้ขวัญกลับเข้าสู่ตัวของคนป่วย 

ได้ง่ายขึ้น เพราะเชื่อว่ากลี่นตัวของผู้ป่วยที่ติดอยู่ก ับผ้าเช็ดหน้าและเสื้อผ้าจะช่วยนำทางให้ขวัญ 

กลับเข้ามาสู่ตัวคนป่วยได้ง่ายขึ้น *

*&B.J.Terwiel, The Tai o f Assam and ancient Tai ritual volume 1: Life-cvcle ceremonies

(Gaya: The Centre for South East Asian Review Office, 1980), p. 55.



๒๑๙

๒. พ ิธ ีส ู่ข ว ัญ ท ี่เก ี่ยวก ับการเกษตรกรรม ได้แก่ พิธีสู่ขวัญวัวควาย พิธีสู่ขวัญเกวียน และพิธี 

สู่ขวัญข้าว

๒.๑ พ ิธ ีส ู่ขว ัญ ว ัวควาย

คนไทยพวนถือว่าวัวควายเป็นสัตว์ท ี่ม ีบ ุญคุณ เพราะได้ใช้แรงงานสำหรับไถนา ดังนัน 

คนไทยพวนแต่ละครอบครัวจึงได้ประกอบพิธีส ู่ขวัญวัวควาย โคยแต่ละครอบครัวจะประกอบพิธี 

กันเองภายในครอบครัว หรือหาหมอขวัญมาเป็นผู้ประกอบพิธี ซ ึงมีเครืองประกอบพิธีและขันตอน 

การประกอบพิธีท ี่คล้ายคลึงกัน

ปัจจุบันพิธีสู่ขวัญวัวควายไม่ถือปฏิป็ตกันมานานกว่า ๒๐ ปีแล้ว เนืองจากเปลึยนมาใช้ 

รถไถนาแทนการใช้แรงงานวัวควาย

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

หลังจากขนข้าวเข้ายุ้งเสร็จแล้วในเดือน en เป็นประจำทุกปี วันที่ใช้ประกอบพิธี 

น ิยมเลือกวันศุกร์ตอนเช้า บางครอบครัวประกอบพิธีในวันพฤหัสบดีตอนเช้าซึ่งถือว่าเป็นวันครูที่ 

เหมาะแก่การประกอบพิธีมงคล

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี

ใช้ผู้หญิงหรือหมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธี สาเหตุที่บางครอบครัวหาหมอขวัญมา 

เป ็นผ ู้ประกอบพ ิธ ีเพราะไม ่เคยประกอบพ ิธ ีมาก ่อน หรือผู้ท ี่เคยประกอบพิธีภายในครอบครัวได้ 

เลียชีวิตไป จึง1ไม่มีผู้ลืบทอด

ค. เครื่องประกอบพ ิธ ี(เครื่องพาขวัญ) ประกอบด้วย

๑. ขันไหว้ครู หรือขันห้า ๑ ใบ ประกอบด้วย ธูป fir ดอก เทียน fir เล่ม ดอกไม้ 

๒-๓ ดอก และเงินกำนล ๖ สลึง (กรณีหมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธี)

๒. พาขวัญ ๑ ใบ ใส่บายศรีปากชาม ๑ ใบ ข้าวปากหม้อ ๑ ถ้วย ขนมล้อมแล้ม 

และขนมตาควายอย่างละ ๒ ถ้วย ไข่ต้ม ๑ ฟอง นํ้า ๑ แก้ว หมาก พลู และบุหรี่

en. เครื่องเซ่น ได้แก่ เหล้า ๑ ขวด และไก่ต้ม ๑ ตัว สำหรับเซ่นลงดักดิ้ส ิทธิ้ 

ทั้งหลาย (กรณีหมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธี)

GT. กรวยใบตอง ๑ ใบ ภายในกรวยใส่ธูป ๓ ดอก เทียน ๑ เล่ม ดอกไม้ ๒-en ดอก 

fir. ด้ายสายสิญจน์ สำหรับผูกเขาวัวควายเพื่อเรียกขวัญ



๒๒๐

ง. ขั้นตอนการป?ะกอบพิธี เป็นไปโดยลำดับดังนี้

๑. การไหว้ค? จะพบในกรณีที่ใช้หมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธี โดยหมอขวัญยก 

ขันไหว้ครูขึ้นระดับสืรษะ แล้วกล่าวคำบูชาครู

๒. การเฮียกขวัญ ผู้ประกอบพิธีจะอาบนี้าให้แก่ควาย และจุดธูปปักที่พาขวัญ 

และเครื่องเซ่น แล้วนำกรวยใบตองที่ใล่ดอกไม้ ธูป เทียน ผูกไว้ที่เขาวัวควายข้างใดข้างหนึ่ง นำ 

ด้ายสายสิญจน์ผูกที่โคนเขาวัวควาย ขณะผูกด้ายลายสิญจน์จะกล่าวบทสู่ขวัญอย่างสิน ๆ ซึ่งต่าง 

จากการประกอบพิธีโดยใช้หมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธีที่จะผูกด้ายสายสิญจน์ให้เสร็จก่อน แล้วจึง 

นั่งลงประนมมือพร้อมกับกล่าวบทสู่ขวัญวัวควาย

จ. บทสู่ขวัญ

บทสู่ขวัญวัวควายที่รวบรวมมามืทั้งหมด ๒ สำนวน เป็นสำนวนมุขปาฐะทั้งหมด

ได้แก่

๑. สำนวนนางบุญไทย โอดัน

๒. สำนวนนายสุวรรณ เหนี่ยงทอง (หมอขวัญ)

ลักษณะคำประพันธ์ บทสู่ขวัญวัวควายที่ใช้ผู้หญิงเป็นผู้ประกอบพิธี จะใช้คำพูด 

ท ี่ส ินและเรียบง่าย ล่วนบทสู่ขวัญวัวควายที่ใช้หมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธีจะใช้ฮ่ายภาษาพวน

โครงสร้างบทสู่ขวัญวัวควาย แบ่งเป็น โครงสร้างบทสู่ขวัญวัวควายที่ใช้ผู้หญิงเป็นผู้ประกอบ 

พิธี และโครงสร้างบทสู่ขวัญวัวควายที่ใช้หมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธี แต่ละโครงสร้างมีเนื้อหาดังนี้

๑) โครงสร ้างบทส ู่ขว ัญ ว ัวควายท ี่ใช ้ผ ู้หญ ิงเป ็นผ ู้ประกอบพ ิธ ี มีโครงสร้าง 

ไม่ขับซ้อน มีเนื้อหากล่าวอโหสิกรรมต่อวัวควายที่ได้เคยใช้งาน และเรียกขวัญวัวควายให้กลับเข้าสู่ 

ตัวของวัวควาย ดังความที่ว่า

ทบตัวเน้อ" *๕๗

“นะโม ต ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ส ัมมาส ัมพ ุทร ัสสะ (กล่าว ๓ ครง)

ขออโหล่กรรมที่ได้เคยใช้งาน บ้วนนาลายคายนํ้าหมาก ขวัญเอ้ยมาอแกับเนื้อ

*๗'บทสู่ขวัญ'วัวควาย สำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๕ ๒ ๖.



๒ ๒ ๑

๒) โครงสร ้างบทส ู่ขว ัญว ัวควายท ี่ใช ้หมอขวัญ เป ็นผ ู้ประกอบพ ิธ ี ประกอบด้วย

๑. บทชุมนุมเทวดา ใช้บทสัคเคที่เป็นคาถาบาลีเหมือนกับบทสู่ฃวัญทิดสึกใหม่ 

(ดูที่ภาคผนวก ข. หน้า ๔๙๙)

๒. บทขึ้นต้น มีเนื้อหากล่าวถึงฤดูการทำนา การเตรียมเครื่องมือและการเท ียม 

วัวควายสำหรับไถนา ดังความที่ว่า

“ถึงละดูเดือนสี่ฝนดิก ถึงเดือนฮกฟ-าฮองฮํ่า พูกพํ่าพ้อมฝูงหมู่ซาวนา ฝนดิกมา

นำยิ่งก๊บอึ่งฮองนีนันนีนัน เขาจึงซวนกันไปยิบเอาเชือกมาผูกหมัดรัดไดแลว ดึงมาถึงกางนาปีนอผู ่

เขาจึงไดเอาไถ่เหล็กมาวาง เขาจึงเอาไถ่ขางมาใส เลาะเงาะอันใส่คอ ลองออัน1ใส่กน... ’’ *c

๓. บทบรรยายกา?ใช้แรงงานวัวควาย มีเนื้อหากล่าวบรรยายการใช้แรงงาน 

วัวควายทำนา ความทุกข์ยากของวัวควาย และระสึกถึงบุญคุณของวัวควายที่ช่วยทำนาเลี้ยงคน 

ดังความที่ว่า

“...เจาบ่อพนดึงแฮง เชือกพ้ดแชงฟาดคาง เจาก็ไดใหญ่ย่างไปซักเซนอักเซน ไป 

เป็นเขาก็’ดา ไปบ่อเป็นเขาก็ด่า เขาจึงไดร้องผีห่ามากินหัว เจาก็ไดตกใจกัวร้านสัน เจ้าก็ไดพาคาด 

ดึนเมือไย่เหนือ พาเผือดงมายู่ไย่ใต่ เขาจับไมไดแล่นมาตี ความทุกข์ป ีลำบาก อดเนือยยากเพาะ 

เจ้าเป็นควาย โตบ่อตายเอ๊ดนาเลี้ยงเจา เอ ๊ดเคาเลี้ยงเฮ ือน..."๕๙

<£. บทเฮียกขวัญ มีเนื้อหากล่าวเรียกขวัญวัวควายที่อยู่ในสถานที่ต่าง ๆ ให้กลับ

มา ดังความที่ว่า

. .เลาะเงาะอันใส่คอ เทินก็ว่าสิปดเจ้าสามือนืวันนื ลองออันใส่กน เย ิ่นกส็ ิปดเจ้า 

สามือนืวันนื เยิ่นจะไปหาไถ่พูโอ้กโตมันขั่นเสียงดัง ไถ่พูฟังโตมันขั่นเสียงม่วน พามาดู่ขวัญ ขวัญ 

เอยมาเยอ ขวัญหัวเจาไปกินหญ้าเฟะอยู่กางนา ก็เฮอมาสามือนืวันนื ขวัญหัวเจาไปกินหญ้าคาอยู่ 

กางเหล่า ก็เฮอมาสามือนืวันนื ขวัญหัวเจาไปเทือะมัวะแฮมคืน ก็เฮอมาสามือนืวันนื มาเยอขวัญ 

เอย ดันแม่นขวัญเจาปอมา แดดเดือนสามจิมาจี่ แดดเดือนสี่จิมามก ฝนเดือนฮกจิมาฮำเจาแล่ว 

เฮอเจ้ามาอยู่คอกทำใหม่ เฮอเจ้ามาอยู่คอกไมไฝลำกม เฮอเจ้ามาอยู่ใต ้ถ ุนลีลาย...” ๖°

บทส่ขวัญวัวควาย สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๔๒<r.

*๙บทส่ขวัญวัวควาย สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๔๒or-๔๒๔. 
b°บทส่ขวัญวัวควาย สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๔๒๔.
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๕. บทให้พร ม ีเนื้อหากล่าวให้พรวัวควาย ดังความที่ว่า

‘‘...ตีนชายเจาอย่าได้เหยียบหินซา ตีนขวาอย่าได้เหยียบตอไม้แก่น ให้เจ้าเต้น 

แอ๊แอ่นดังมาพะยาเวดสูวัน นอนกางคืนเจาอย่าได้เยี่ยว เฮอเจ้ามีเปียวเต็มคอ ฟืนทองเจาอย่าได้ 

เป็นบวกหนัง ฟืนหลังเจาอย่าได้เป็นบวกเลือด ให้เจาแฮงบ'อเฮีอดจักยามก็คาเทิน" ๖“

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องทับพิธี

เชื่อว่าการประกอบพิธีวันศุกร์จะนำความสุขมาสู่ครอบครัว ส่วนการประกอบพิธี 

วันพฤหัสบดีนั้นก็เชื่อว่าเป็นวันครู ซึ่งเป็นวันมงคลที่ใช้ประกอบพิธีมงคลได้ทุกประเภท

๒.๒ พ ิธ ีส ู่ขว ัญ เกว ียน

พิธีส ู่ฃวัญเกวียนเป็นพิธ ีท ี่แต ่ละครอบครัวจัดขึ้นในคราวเด ียวทับพิธ ีส ู่ขวัญวัวควาย โดย 

แต่ละครอบครัวจะประกอบพิธีท ันเอง หรือหาหมอขวัญมาเป็นผู้ประกอบพิธี ซึ่งการประกอบพิธีทั้ง 

๒ รูปแบบ ดังกล่าวมีเครื่องประกอบพิธีและขั้นตอนการประกอบพิธีท ี่คล้ายทัน

ปรีชา พิณทอง๖๒ ได้อธิบายว่า พิธีสู่ขวัญเกวียนเป็นการประกอบพิธีขึ้นเพื่อสอนให้คน 

ทำเกวียนรักษาเกวียนและใช้เกวียนให้เป็น เพราะเกวียนเป็นเสมือนเพื่อนร่วมทุกข์ร่วมสุข ถ้าทำ 

ไม่เป็น รักษาไม่เป็นแล้ว ก็ไม่มืเพื่อนร่วมเดินทาง ตนก็จะประลบทับลำบากตรากตรำ

ก. โอกาสในกา?ประกอบพิธี

คนไทยพวนแต่ละครอบครัวประกอบพิธีส ู่ขวัญเกวียนขึ้นในคราวเดียวทันทับพิธ ี 

สู่ขวัญวัวควายหลังจากเสร็จจากขนข้าวเข้ายุ้งแล้วในเดือน ๓ เป็นประจำทุกปี วันที่ใช้ประกอบพิธี 

นิยมเลือกวันศุกร์ตอนเช้า หรือวันพฤหัสบดีตอนเช้า ปัจจุบันไม่ได้ถือปฎิบติทันมานานกว่า ๒๐ ปี 

แล้ว เนื่องจากมีการดัดถนนผ่านจึงเปลี่ยนมาใช้รถยนต์แทนเกวียน

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี

ใช้ผู้หญิงหรือหมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธี

๖°บทสู่ขวัญ1วัวควาย สำนวนที่ ๑. ดูที่ภาคผนวก ข.. หน้า ๕๒๕.

๖'"ปรีชา พ ิณทอง.สารานุกรมภาษาอีสาน-ไทย-อังกฤษ. พิมพ์ครั้งแรก (อุบลราชธานี: โรงพิมพ์คิริธรรม,

๒๕ ๓๒), หน้า (ะ■ ๐!ร:-(ร๐๖.
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ค. เครื่องประกอบพิธ ี(เครื่องพาขวัญ) ประกอบด้วย

ในกรณีที่ใช ้ผ ู้หญ ิงเป ็นผู้ประกอบพิธี จะม ีรายละเอ ียดของเคร ื่องประกอบพ ิธ ี 

เหมือนกับพิธีลู่ขวัญวัวควาย และเพิ่มเครื่องแต่งตัวเกวียน ได้แก่ ดินลอพอง แผ่นทองคำเปลว 

นี้าอบหรือน ี้าหอม

ส่วนในกรณีที่ใช้หมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธี จะมีรายละเอ ียดของเครื่องประกอบ 

พ ิธ ีเหม ือนก ับพ ิธ ีล ู่ขว ัญ ว ัวควายท ี่ใช ้หมอขว ัญ เป ็นผ ู้ประกอบพ ิธ ี และเพ ิ่มผลไม ้ในพาขว ัญ  

ตลอดจนเครื่องแต่งตัวเกวียน ผลใมีในพาขวัญที่เพิ่ม ได้แก่ กล้วย ๒ หวี อ้อยควั่น ๒ ถ้วย ส่วน 

เครื่องแต่งตัวเกวียนที่เพ ิ่ม ได้แก่ ดินสอพอง แผ่นทองคำเปลว น ํ้าอบหรือ,นาหอม กระจก เสื้อผ้า 

แหวน ตุ้มหู กำไล และสร้อย

ง. ขั้นตอนการประกอบพิธี เป็นไปโดยลำตับตังนี้

๑. การไหว้ครุ พบไนกรณีที่ใช้หมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธี โดยหมอพรจะยก 

ขันไหว้ครูขึ้นระดับศีรษะ แล้วกล่าวคำบูชาครู

๒. กา?เฮียทขวัญ ผู้ประกอบพิธีจุดธูปปักที่พาขวัญและเครื่องเซ่น แล้วนำกรวย 

ใบตองที่ใส่ดอกไม้ ธูป เทียน ผูกไว้ท่ี ‘‘ห'วตะเฆ่” ซึ่งเป็นส่วนประกอบของเกวียนที่อยู่ด้านล่าง 

แล ้วจ ึงนำด ้ายลายส ิญจน ์ผ ูกท ี่ห ัวตะเฆ ่ ขณะผ ูกก ็จะกล ่าวบทลู่ขว ัญไปพร้อมก ัน ซึ่งต่างจาก 

การประกอบพิธีโดยใช้หมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธีท ี่จะกล่าวบทลู่ขวัญตอนท้ายสุดของพิธีหลังจาก 

แต่งตัวเกวียนเสร็จแล้ว

๓. กๆ?แต่งต ัวเกวียน ผ ู้ประกอบพ ิธ ีท ี่เป ็นผ ู้หญ ิงหรือหมอขวัญแต่งต ัวเกว ียน 

เพราะเชื่อว่าเกวียนเป็นเพศหญิง โดยการปิดแผ่นทองคำเปลวและเจ ิมแป้งดินสอพองที่ห ัวตะเฆ ่ 

ตลอดจนพรมนํ้าอบหรือนํ้าหอมไปที่เกวียน

จ. บทลู่ขวัญ

บทลู่ขวัญเกวียนที่รวบรวมมามี ๒ สำนวน เป็นสำนวนมุขปาฐะทั้งหมด ได้แก่

๑. สำนวนนางลังวาลย์ทิพวัน

๒. สำนวนนายสุวรรณ เหนี่ยงทอง (หมอพร)

ลักษณะคำประพันธ์ บทลู่ขวัญเกวียนที่ใช้ผู้หญิงเป็นผู้ประกอบพิธี จะใช้คำพูดที่ 

ส ั้นและเรียบง่าย ส่วนบทลู่ขวัญเกวียนที่ใช้หมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธีจะใช้ฮ่ายภาษาพวน
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โครงสร้างบทส ู่ขวัญเกวียน แบ่งเป็น โครงสร้างบทสู่ขวัญเกวียนที่ใช้ผู้หญิงเป็นผู้ประกอบ 

พิธี และโครงสร้างบทสู่ขวัญเกวียนที่ใช้หมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธี แต่ละโครงสร้างมีเนื้อหาดังนี้

๑) โครงสร ้างบทส ู่ขว ัญ เกว ียนท ี่ใช ้ผ ู้หญ ิงเป ็นผ ู้ประกอบพ ิธ ี มีโครงสร้างไม่ 

ซบ'ซ้อน มีเนื้อหากล่าวเรียกขวัญเกวียนให้กลับมา ตลอดจนขอพรให้ขวัญเกวียนและลูกหลานของ 

ตนอยู่เย็นเป็นสุข ดังความที่ว่า

“นะโม ต ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ส ัมมาส ัมค ูทร ัสสะ (กล่าว ๓ ครั้ง)

ขวัญเอ้ยขวัญมา ขอให้อแดีมีสุขเน้อ ขอให้ลูกหลานอ!.jเย็นเป็นสุขเน้อ”

๒) โครงสร้างบทสู่ขวัญเกวียนท่ีใช้หมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธี ประกอบด้วย

๑. บทชุมนุมเทวดา ใช้บทลัคเคที่เป ็นคาถาบาลีเหมือนกับบทสู่ขวัญทิดสึกใหม่ 

(ดูที่ภาคผนวก ข. หน้า ร:๙๙)

๒. บทขึ้นต้น มีเนื้อหากล่าวถึงโอกาสในการประกอบพิธีลู่ขวัญเกวียน ดังความ

ที่ว่า

“โอกาสะ โอกาสะ วาจีดิถีฟาปีใหม่ เจาคูใหญ่ถ่ายลาสี พะค ูม ีส ุล ิเยด พอถึงละคู

เขตเดือนสาม นางโสมงามเกียนแกว อาบนามแลวจีงอาภรณ ์ดมพ ัดกอนแห ้งแล ่ว..."๖1

๓. บทบรรยายเครื่องพาขวัญ มีเนื้อหากล่าวบรรยายเครื่องพาขวัญที่ใช้ประกอบ 

พิธีส ู่ขวัญเกวียน ดังความที่ว่า

. .เขาจึ่งใด่เอาพาสะนาแก่วเบิกแหละคูนขวัญ มีพัง'คูพันแหละหมากอ่อน มีพัง 

พาผ่อนแลบายศรี มีพังหวีแหละต่างแกว งามเลิศแลวกะจกแยง มีพังข'องหอมแปงปน งามเลิศลน 

ปอกแขน มีพังแหวนแหละสายข่อย ปุงตูข้อย1จึงมาหา มีพังดวงปุบผาแหละดอกไม เค่ึองใช้ใสใน 

พา มีพังดวงมาลาแลไก่ต้ม หวานซ้มเข้าต้มแลเผือกมัน สรรพสรรมีทุกสิง มีพังก้วยอ้อยมั่งนานา 

ม ีส ู่อ ันสะพาด" ๖๕

&‘'’บทสู่ขวัญเกวียน สำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า 4:๓๐. 
barบทสู่ขวัญเกวียน สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ร:๒๗. 
b\ เทสู่ขวัญเกวียน สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้าเดียวกัน.
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(T. บทเฮียทชวัณ มีเนื้อหากล่าวเรียกขวัญเกวียนทีอยู่ในสถานทีต่าง ๆ ให้กลับมา 

โดยใช้ขนมต่าง ๆ ล่อให้ขวัญกลับมา ดังความที่ว่า

“...เขาจึงไปอาลาดทะนาอาจารย์ผู้สะหลาด ขึนนั่งอาสน์คูนขวัญว่าสิ่สื มือนีแม่น 

ม ือด ี เฮาจิสู่ขวัญลดแก้วแลเกียนคำ มืทังกงกำแหละตุ่มแอก ทังแปรกแหละคานหลัง ทังพะyเนแล 

เซึอกข้อง มาเยอขวัญเอย ขวัญหัวเจ้าไปลับเข็นหญ้าแฝะอยู่กางนา ก็เฮอมาสามือนีวันนี ขวัญหัว 

เจ้าไปลับเข็นหญ้าคาอยู่กางเหล่า ก็เฮอมาสามือนีวันนี ขวัญหัวเจ้าไปลับเข็นกะเบื้องแหละดินขอ 

ก็เฮอมาสามือปีว ันนี มาเยอขวั๊ญเอย คันเฌ่นขวัญเจาปอมา แดดเดือนสามจิมาจี่ แดดเดือนสี่จิ 

มามก ฝนเดือนฮกจิมารำ มาเยอขวัญเอย ของกินดีพ่อแม่แต๋งไวทา เสือแลพาแต่งไวลายลัน 

ลันมันแหละดอกไม บ่อขี้ไอ้สรรพสิ่งเงินทอง มาเยอมาซมบายศรี เข้าหนมดีมืสะพาด มืทังเข้าปาด 

แลขนมกง สาละวงลักคูแลหลอดส่อง แหละขนมตาควาย แผ่นลายนั่นแม่นเข้าเชียบ แลเข้าหนม 

แดะงาใส่นำออย กอนนอยเข้าขี้หนู คัวคืองูเข้าหนมด้วง แผ่กว้างกว้างเข้าหนมกวน เข้าหนมมืมาก 

เสือหลาย มืทังหุ้นหละลายแหละหุ้นกอน มาเยอขวั๊ญเอย ขวัญเจ้ามาฮอดแลว มาน ั่งมอบสะเก ้า 

ของกินกินอิ่มแคว เฮอเจ่าอยู่ม ันดั่งพาละสี เฮอเจ้าอยู่ดีดั่งจอมเขาไกลาด เฮอเจ้ามาอยู่ม ันดั่ง 

พะนคราช สูรตะวันกํ้านาแหละกํ้าหลัง เฮอเจ้าโยงลันมาดั่งควายตุ่น เป็นทุ่มทุ่มดั่งทรายกอง เฮอ 

เจ้านองลันมาเป็นดังทรายไหล่แลง เป็นสิ่งแกงเมืองหลวง ยาไดสุดยาไดขาด แหละให่เป็นดังแกว 

ไหลหยาดลงมา วาอานะจิตดัง อะหัง'จ ิตด ัง"๖๖

เป็นที่น่าลังเกตว่าบทเฮียกขวัญข้างต้น มีเนื้อหาส่วนหนึ่งเหมือนกับบทเฮียกขวัญ 

ในบทสู่ขวัญนาค* บทสู่ขวัญทิดสึกใหม่** และบทสู่ขวัญบ่าวสาว*** ซึ่งเป็นบทสู่ขวัญที่เกี่ยวกับคน 

สำนวนมุขปาฐะของหมอพรคนเดียวกัน ซึ่งหมอพรอธิบายว่า เนื้อหาของบทเฮียกขวัญในบทสู่ขวัญ 

ที่เกี่ยวกับคนสามารถนำมาใช้ในบทสู่ขวัญเกวียนได้ เพราะมีเนื้อหาที่เข้ากันได้ ไม่ขัดแย้งกับเนื้อหา 

ของบทอื่นในบทสู'ขวัญเกวียน

3๖บทสู่ขวัญเกวียน สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๕๒๕-- *๒ ๙ .

*ดูเพิ่มเติมที่บทสู่ขวัญนาค สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๕๕๕.

**ดูเพิ่มเติมที่บทสู่ขวัญทิดสึกใหม่ สำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า .ร:๐©.

***ดูเพิ่มเติมที่บทสู่ขวัญบ่าวสาว สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๕ ๐ ๕ -๕ ๐ ๕ .
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ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เที่ยวเนื่องกับพิธี

๑. ความเชื่อเรื่องวัน ท่ีใช้ประกอบพิธี มีรายละเอียดของความเชื่อเหมือนกับพิธี

สู่ขวัญวัวควาย

๒. ความเชื่อว่าเกวียนเป็นเพศหญิง ๖๗ เพราะผู้สร้างเกวียนแต่แรกเป็นผู้หญิง 

ด ังน ั้นช ื่อส ่วนประกอบต ่าง ๆ ของเกว ียนจ ึงเป ็น เพศหญ ิงเก ือบท ังหมด ส ังเกตได้จากช ื่อ 

ส่วนประกอบของเกวียนส่วนมากจะขึ้นต้นด้วยคำว่า “แม ่” เซ่น แม่ปะแหรก แม่คานหน้า แม่ 

คานหลัง แม่ประคอง แม่เสาหน้า แม่เลาหลัง แม่เพลา เป็นต้น ชื่งมีเรื่องเล่าเที่ยวกับการสร้าง 

เกวียน ความดังนี้

"ไอ้ผัวมันไปฟันไม้มาทำเกียนใช่ไหม มันจะต้องทำกงนี่ก ่อน มันไม้อะไร มันจะทำ 

ยังไงมันจะทำเป็นกงได้ ฟันตรงไหนมันก็ไม,ได้ ทำตรงไหนมันก็ไม่ได้ ทีนี้ไอ้เมียก็ห่อข้าวไปให้กิน 

ทุกวัน ๆ มันก็ไม่ได้เกียนมา เอ้... เม ียมันก็มาคิดอยู่ เอ ้... ก็ไปเอาไอ้มะขามอ่อนนี่ มะขามเป็นฟัก 

เรานี่ มะขามที’เรากินผันทุกวันนี่ เขาก็เอาหนามหวายไปเสียบเสียแล้ว เสียบเป็นซี' ๆ แล้ว มะขาม 

ฝักหนี่งเขาจะต้องเสียบไม้สี่อัน นี่ไงเสียบตรงนี้ แล้วก็มาเสียบตรงนี้ แล้วมาเสียบตรงนี้ แล้วมา 

เสียบตรงนี้ แล้วมาแก้ห่อข้าวดู เอ ้... ไอ้เมียดูทำไมมันทำอย่างงี้วะ แล้วก็มาพิจารณา อ ้อ... เราก็ 

ทำเหมือนเมีย มันเอาหนามนี่นน่ะเสียบใส่ไอ้ลูกมะขาม (กง) แล้วเอามาประกอบผันมันก็เป็นเกียน 

น่ะสิ ผู้ชายไม่มีเรี่องไม่มีอะไรทั้งหมด ได้นามอย่างเดียวแต่นามผู้ชายก็มีแต่กะโปกเกียนเท่านั้นน่ะ 

นอกนั้นเป็นแม่หมด ก็อย่างแม่ปะแหลกแอกคาน”

๒.{ท พ ิธ ีส ู1ขวัญข้าว

ในสมัยก่อน คนไทยพวนจะปลูกข้าวเจ้าเป็นส่วนใหญ่เพื่อดำรงชีพและค้าขาย ส่วนหนึ่ง 

ของข ้าวในนาแปลงหน ึ่งจะแบ ่งไว ้ปล ูกข ้าวเหน ียวสำหรับใช ้ในงานบ ุญ ข ้าวจ ี่ และงานบ ุญ  

ข้าวหลาม ซึ่งต้องใช้ข้าวเหนียวนำมาย่าง และกินกันภายในครอบครัวในบางโอกาส ปัจจุบันไม่มี 

การปลูกข้าวเหนียวในนาข้าวเจ้าแล้ว ถ้าต้องการใช้ข้าวเหนียวในงานต่าง ๆ ก็จะไปขึ้อที่ตลาดหรือ 

ตามร้านค้าทั่วไป

พิธีสู่ขวัญข้าวของคนไทยพวน เป็นพิธีกรรมที่จัดขึ้นในแต่ละครอบครัว แต่ละครอบครัวจะ 

ประกอบพ ิธ ีก ันเอง หรือหาหมอพรมาเป ็นผู้ประกอบพิธีในกรณ ีพ ิธ ีส ู่ขวัญข้าวตอนขนข้าวขึ้นยุ้ง

bc'ส ัมภาษณ ์ สุวรรณ เหนี่ยงทอง, ๒๑ กันยายน faSrcr<r.
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คนไทยพรนจะประกอบพิธีสู่ขวัญข้าว en คร้ัง ได้แก่ ตอนข้าวตั้งท้อง ตอนเก็บเกี่ยวและรนข้าวฃึน 

ลาน และตอนขนข้าวขึ้นยุ้ง ตามลำดับ ปัจจุบันคงเหลือพิธีสู่ขวัญข้าวตอนข้าวตั้งท้อง และตอน 

ขนข้าวขึ้นยุ้งที่ยังถือปฎิบัตอยู่ในบางครอบครัว

ส่วนคนไทยพวนที่อาดัยอยู่ในตำบลเขาหินซ้อน อำเภอพนมสารคาม ที่ส่วนใหญ่อพยพ 

มาจากตำบลหนองยาว ตำบลบ้านช่อง และตำบลท่าถ่าน ในอำ๓ อพนมสารคาม และจากอำ๓ อ 

ศรีมโหสถ และอำเภอศรีมหาโพธ จังหวัดปราจีนบุรี เพี่อหาที่ทำกินแหล่งใหม่มาประมาณ ๑๐๐ ปี 

แล้ว๖c ซึ่งพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบเซิงเขา ได้เลิกปฎิบ้ตประเพณีสู่ขวัญข้าวแล้ว เพราะเป็นพื้นที่สูง 

และม ีประซากรเพ ิ่มมากขึ้น จึงเกิดปัญหาขาดแคลนแหล่งนั้า นอกจากนี้ยังมีการขุดหน้าดินที่มี 

ความอ ุดมสมบ ูรณ ์เหมาะลำหรับการเพาะปล ูกข ้าวขายให ้แก ่นายท ุนสำหรับถมท ี่ด ินปล ูกบ ้าน 

ส่งผลให้ดินในบริเวณตำบลเขาหินซ้อนไม่เหมาะลำหรับการปลูกข้าว ซาวบ้านจึงเปลี่ยนมาทำไร่ 

มันสำปะหลังแทนการปลูกข้าวมาประมาณ ๒๐-๓๐ ปีแล้ว

๒.ต.๑ พิธีสู่ขวัญตอนข้าวต้ังท้อง

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

แต ่ละหมู่บ ้านจะประกอบพิธ ีในช่วงเวลาที่แตกต่างกันตามธรรมเน ียมที่ 

เคยปฏิบัต ิ ส่วนมากจะประกอบพิธีในวันลิ้นเดือน ๙ (แรม ๑ร: คํ่า เดือน ๙) ซึ่งเป็นวันสารทพวน 

ได้แก่ บ้านกุมแลง บ้านกองขวา บ้านโพธใหญ่ ในตำบลเมีองเก่า บ้านหนองทราย บ้านแล้ง 

บ้านนาเหล่าบก ในตำบลหนองยาว ซึ่งช่วงเวลาในการประกอบพิธีนั้นนิยมเลือกเวลาในตอนเข้า 

หลังจากการทำบุญห่อข้าวประดับดินที่วัดเสร็จแล้ว

หมู่บ ้านที่ประกอบพิธีในวันลิ้นเดือน ๑๐ (แรม ๑๕ คํ่า เดือน ๑๐) ได้แก่ 

บ้านเมืองแมด ในตำบลเมืองเก่า และหมู่บ้านที่ประกอบพิธีในช่วงเวลาที่ข้าวตั้งท้อง (ราวเดือน ©๑ 

ถึง เดือน ๑๒) ได้แก่ บ้านหนองปาตอง ในตำบลหนองยาว ซึ่งนิยมประกอบพิธีในวันศุกร์ตอนเช้า

นอกจากน ี้ย ังม ีบางครอบคร ัวท ี่ป ระกอบพ ิธ ีใน ว ัน ล ิ้น เด ือน  ๙ ได้ 

ประกอบพิธีในช่วงเวลาที่ข้าวตั้งท้อง (เดือน ๑๑) เาอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งมักจะเลือกประกอบพิธีใน 

วันศุกร์ตอนเช้า

๖‘'ส ัมภาษณ ์ ละมูล อำพระวา, ๒๑ ตุลาคม ๒๕(ร:<ร:.
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ข. ผู้เข้าร่วมพิธี

ใช้ผู้หญิงเป็นผู้ประกอบพิธี

ค. เครื่องประกอบพิธ ี(เครื่องพาขวัณ)

กรณีประกอบพิธีในวันสินเดีอน ๙ ประกอบด้วย

๑. ห่อข ้าวประด ับด ิน ที่ทำจากใบตอง กระดาษหนังส ือพ ิมพ ์ หรือ 

กล่องโฟม จำนวน ๑ ห่อ ภายในห่อมีเครื่องเซ่น ได้แก่ มัน เผือก บวบ ฟัก แฟง ล้ม ลูกมะตาด 

(ลูกองุ่นป่า) ข้าวลาร ข้าวสุก กระยาลารท ขนมจีน บ ุหรี่ หมาก พลู พริก หอม กระเทียม ภายนอก 

ห่อมีดอกไม้ รูป เทียน เสียบไว้

๒. ตาเฉลว ๑ อัน ปักไว้ในนาเพื่อป้องกันไม่ให้ผืวิ่งผ่านนา ซึ่งเชื่อว่าจะ 

ทำให้ข้าวในนาไม่งามและได้ผลผลิตน้อย

กรณีประกอบพิธึในวันสินเดือน ๑๐ และช่วงเวลาท่ีข้าวต้ังท้อง
ประกอบด้วย

๑. รูป ๓ ดอก เทียน ๑ เล่ม และดอกไม้ ๒-๓ ดอก 

๒. ชะลอม ๑ ใบ ผูกไว้กับกิ,งไม้ซึ่งนิยมใช้กงไผ่ยาวประมาณ ๒-๓ เมตร 

บนยอดกิ่งไม้จะผูกธงสีต ่าง ๆ ไว้ ภายในชะลอมจะใส่เครื่องเซ ่นสำหรับแม่โพสพ นิยมใช้ผลไม้ 

รสเปรี้ยว เช่น มะดัน ล้ม มะม่วง มะขาม และผลไม้อื่นตามฤดูกาล

๓. เครื่องแต่งตัว สำหรับแต่งตัวแม่โพลพ ประกอบด้วย แป้ง หวี กระจก

‘นาอบหรือนี้าหอม

ŒT. ตาเฉลว ๑ อัน ที่ผูกติดไว้กับชะลอม สำหรับป้องกันไม่ให้ผีวิ่งผ่านนา

หรือผืที่จะมากินข้าว

ง. ขั้นตอนการประกอบพิธี แบ่งเป็น ๒ กรณี ได้แก่

ก ร ณ ีป ร ะ ก อ บ พ ิธ ีใ น ว ัน ส ิน เด ือ น  ๙ ม ีรายละเอ ียดของข ั้นตอน

การประกอบพิธีดังนี้

หล ังจากเสร ็จพ ิธ ีทำบ ุญห ่อข ้าวประด ับด ินท ี่ว ัดในตอนเช ้าแล ้ว จะนำ 

ห่อข้าวประดับดินไปเซ่นไหว้ตามสถานที่ต่าง ๆ สถานที่ละ ๑ ห่อ ได้แก่ เจดีย์ที่บรรจุอิฐของปูย่า
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ตายายและญ าต ิพ ี่น ้อง โคนต้นไม้ลำหรับผ ีท ี่ไม ่ม ีญาติ ศาลเจ้าทีภายในวัด ศาลเจ้าทีในนา 

หัวบันไดเรือนลำหรับไหว้แม่กะได และเตาไฟบนเรือนลำหรับไหว้แม่เตาไฟ

เมื่อเซ่นไหว้ตามสถานที่ดังกล่าวข้างต้นแล้ว นำห่อข้าวประดับดิน ๑ ห่อ 

ไปวางไว้ที่นาของตนลำหรับเซ่นแม่โพสพ และปักตาเฉลวไว้ในนา จากนั้นผู้ประกอบพิธีแก้ห ่อ 

ข ้าวประด ับด ินท ี่ร ิมนา จุดธูปเทียนปักไว้ที่ห ่อข้าวประดับดิน จากนั้นจึงประนมมือและกล่าวบท 

สู่ขวัญข้าว

กรณีประกอบพิธีในวันสินเดึอน 6)0 และช่วงเวลาท่ีข้าวต้ังท้อง มี

รายละเอียดของขั้นตอนการประกอบพิธีเป็นไปโดยลำดับดังนี้

๑. การเฮียกขวัญแม่โพสพ ผ ู้ประกอบพิธ ีป ักก ิ่งไม ้ท ี่ผ ูกชะลอมและ

ตาเฉลวไว้ในนาแล้วจ ึงจ ุดธ ูปเท ียน พร้อมกับนำดอกไม้ใส่ไว้ในชะลอม จากน ั้นจ ึงประนมมือ 

พร้อมกับกล่าวบทสู่ขวัญข้าว เพี่อเรียกขวัญแม่โพสพ (แม่โพสพ) ให้มากินเครื่องเซ่น

๒. การแต่งตัวแม่โพสพ เมื่อกล่าวบทสู่ขวัญเสร็จแล้ว ผู้ประกอบพิธีวาง

เคร ื่องแต ่งต ัวไว ้ท ี่ร ิมนา แล้วใข้น ั้าอบหรือนั้าหอมพรมไปที่ต ้นข ้าวพร้อมกับกล่าวบทสู่ฃวัญชํ้า
1/

อกครง

จ. บทสู่ขวัญ

บทสู่ขวัญข้าวตอนข้าวตั้งท้องที่รวบรวมมามีทั้งหมด ๒ สำนวน เป็น 

สำนวนมุขปาฐะทั้งหมด ได้แก่

๑. สำนวนนางสังวาลย์ ทิพวัน

๒. สำนวนนางบุญไทย โอตัน

รูปแบบ เป็นคำพูดที่สัน ๆ และเรียบง่าย

โครงสรางบทสู่ขวัญข้าวตอนข้าวตั้งท้องสำนวนมุขปาฐะ มีเนื้อหา 

กล่าวเชิญแม่โพสพให้มากินเครื่องเซ่นที่จัดหามาให้ และขอพรจากแม่โพสพให้ข้าวงามและขอให้ 

ลูกหลานอยู่เย็นเป็นสุข ดังความที่ว่า

“นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ส ัมมาส ัมYj1ทธ้สสะ (กล่าว ๓ คร้ัง) 

ขอเชิญแม่โพสพมากินของเซ่นที่เอามาให้นี้ และขอให้ข้าวงามดี ขอให้ลูก 

หลานอยู่เย็นเป็นสุขนะ” ๖๙

s๙บทส่ขวัญข้าว (ตอนข้าวตงท้อง) สำนวนท่ี ๑1 ดูท่ีภาคผนวก ข., หน้า aroi๑.
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ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องทับพิธี

๑. ความเชื่อเรื่องวันที่ใซ้ประกอบพิธี ในกรn i lระกอบพิธี,ในสินเดือน ๑๐ 

และช่วงเวลาที่ข้าวในนาตั้งท้อง นิยมเลือกวันศุกร์หรือวันพฤหัสบดี เพราะถือเคล็ดเอาเสียงของ 

คำว่า “ศุกร์” ที่พ้องเลียงทับคำว่า “สุข” ซึ่งเชื่อว่าจะนำความสุขความเจริญมาลู่ครอบครัวและ 

นาข้าว ส่วนที่เล ือกวันพฤหัสบดีเพราะเช ื่อว ่าว ันพฤหัสบดีเป ็นวันครูท ี่เหมาะสำหรับประกอบพิธี 

มงคลได้ทุกพิธี

๒. เชื่อว่าแม่โพสพ ขวัญข้าว และขวัญแม่โพสพเป็นเทวดาองค์เดียวทัน 

แต่มีชื่อเรียกต่างทัน และเป็นเทวดาเพศหญิง มีหน้าที่ดูแลรักษาข้าวให้เจริญงอกงาม เมือข้าวใน 

นาตั้งท้องก็เช ื่อว่าแม่โพสพจะตั้งท้องด้วย ซึ่งมีอาการแพ้ท้องและอยากกินของเปรียวเหมือนทับ 

ผ ู้หญิงตั้งครรภ์ ดังนั้นจึงประกอบพิธีสู่ขวัญข้าวฃึน โดยจัดเครื่องเซ่นทีเป็นผลไม้รสเปรียวมาเซ่น 

เช่น มะม่วง มะดัน มะขาม เป็นต้น

๓. เชื่อว่าตาเฉลวที่ป ักไว้ในนาข้าว ห ร ือ ที ่ผูกติดไว้ทับชะลอม เป็น 

เครื่องรางป้องทันไม่ให้ผีวิ่งผ่านนาและกินข้าวในนา

๒.ต .๒ พ ิธ ีส ู,ขวัญ ข ้าวตอนเก ็บเก ี่ยวและขนข ้าวข ึ้นลาน

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

เม ื่อประมาณ ๒๐ ปีก ่อน การประกอบพิธีลู่ขวัญข้าวตอนเก็บเกี่ยวและ 

ขนข้าวขึ้นลานจะมีพิธีลู่ขวัญข้าว ๒ คร้ัง ได้แก่ ตอนขนข้าวฃึนลานในเที่ยวสุดท้ายเพื่อเรียก 

แม่โพสพที่อยู่ในนาให้เข้ามาสู่ลานนวดข้าว และตอนก่อนนวดข้าวเพือปลอบแม่โพสพก่อนทีจะใช้ 

วัวควายนวดยํ่าข้าว ฤกษ์ที่ใช้ประกอบพิธีลู่ขวัญข้าวทั้ง ๒ ครัง นิยมเลือกวันศุกร์ บางหมู่บ้านได้ 

น ิมนต ์พระสงฆ ์มาสวดเจร ิญ พระพ ุทธมนต ์ท ี่ลานนวดข ้าวของหม ู่บ ้านในตอนเย ็น และถวาย 

ภัตตาหารเช้าแด่พระสงฆ์ที่ลานนวดข้าวนี้ในตอนเช้าของวันรุ่งขึน

ก ่อนเก ็บเก ี่ยวข ้าวจะประกอบพ ิธ ี “แรกเก ี่ยว” ซึ่งน ิยมใช้ผู้หญิงเป็น 

ผ ู้ประกอบพิธี และประกอบพิธ ีในวันศุกร์ โดยใช้กรวยใบตองที่ใส่ดอกไม้ ธูป เทียน และเครื่องเซ่น 

เหมือนทับพิธีแอกนา* วางไว้ที่ริมนา แล้วจึงกล่าวขอขมาแม่โพสพและปลอบไม่ให้แม่โพสพตกใจ

*ดูพิธีนอก,นาเพิมเติมที่บทที่ ๒, หน้า arb.
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ในระหว่างการเกี่ยวข้าว จากนันจึงเกี่ยวข้าว ๓ กำ นำมาเก็บไว้ที่ยุ้งข้าวเพื่อถือเป็นการเอาฤกษ์ 

เอาชัย และเพ ื่อความเป็นสิร ิมงคล

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี

ใช้ผู้หญิงเป็นผู้ประกอบพิธี

ค. เครี่องประกอบพิธ ี(เครื่องพาชวัญ) แบ่งเป็น ๒ กรณี ได้แก่

กรณ ีสู,ขวัญข้าวตอนขนข้าวขึ้นลานในเที่ยวสุดท้าย เครื่องประกอบ 

พ ิธ ีจะม ี “ไม้คาถา” หรือ “ธงแดง’' ซึ่งเป็นธงสีแดงที่เขียนด้วยอักษรขอม ลำหรับปักไว้บนกองข้าว 

ระหว่างขนข้าวจากนามาสู่ลานนวดข้าวไนเที่ยวสุดท้าย

กรณีสู่ขวัญข้าวตอนก่อนนวดข้าว ประกอบด้วย

๑. พาขวัญ ๑ ใบ ไล่ข้าวปากหม้อ ๑ ถ้วย และไข่ต้ม ๑ ฟอง

๒. ตาเฉลว âr อัน

ง. ขั้นดอนการประกอบพิธี แบ่งเป็น ๒ กรณี ได้แก่

กรณีส ู่ขวัญข้าวตอบขนข้าวขึ้นลานในเท ี่ยวส ุดท ้าย มีรายละเอียด 

ของขั้นตอนการประกอบพิธีดังนี้

ระหว่างการชนข้าวจากนามาสู่ลานนวดเข้าในเที่ยวสุดท้าย ผู้ประกอบ 

พิธีป ักไม้คาถาไว้บนกองข้าว แล้วจึงกล่าวบทสู่ขวัญเพื่อเรียกแม่โพสพที่อยู่ไนนาข้าวให้เข้ามาที่ 

ลานนวดข้าวให้หมด

ก รณ ีสู,ขว ัญข ้ าวตอนก ่ อนนวดข ้ าว  ม ีรายละเอ ียดข องข ั้นตอน  

การประกอบพิธีเป็นไปโดยลำดับดังนี้

๑. การปักตาเฉลว เมื่อขนข้าวมาที่ลานนวดข้าวหมดแล้ว ผู้ประกอบพิธี 

ปักตาเฉลวรอบลานนวดข้าวทั้ง ŒT มุม ๆ ละ ๑ อัน และตรงกลางลานนวดข้าว ๑ อัน เพื่อป้องกัน 

และขับไล่ผีที่จะมาทำให้ข้าวเสียหาย

๒. การเฮียกขวัญแม่โพสพ ผู้ประกอบพิธีนำพาขวัญที่ใล่ข้าวปากหม้อ 

๑ ถ้วย และไข่ต้ม ๑ ฟอง วางบนลานนวดข้าว แล้วจึงกล่าวบทสู่ขวัญเพื่อเรียกแม่โพสพไห้มาอยู่ที่ 

ลานนวดข้าว
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เป็นที่น ่าสังเกตว่า พิธีส ู่ขวัญข้าวตอนเก็บเกี่ยวและขนข้าวขึ้นลานของ 

คนไทยพวนที่อำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา คล้ายกับพิธีสู่ขวัญลานของคนไทยพวนที่ 

บ ้านม่วงขาว ในอำเภอศรีมหาโพธิ จังหวัดปราจีนบุรี ซึ่งเป็นพื้นที่ที่อยู่ใกล้กัน และเชื่อว่าเป็น 

กลุ่มคนไทยพวนที่อพยพไปจากอำเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา๗° ซึ่งในพิธีสู่ขวัญลาน 

ของคนไทยพวนที่บ้านม่วงขาว ศรีจ ักร วัลสิโภดม อธิบายไว้ว่า คนไทยพวนที่บ้านม่วงขาว 

ประกอบพิธีส ู่ขวัญลาน โดยนำธงที่ทำจากผ้าหรือกระดาษสีที่เขียนคาถาบาลีไว้ นำมาปักที่มุมของ 

ลานนวดข้าวทั้ง ร: มุม ๆ ละ ๑ อัน และบนกองข้าวที่อยู่กลางลานนวดข้าวอีก ๑ อัน จากนั้นจึงจุด 

ธ ูปเท ียนพร้อมก ับกล ่าวขอขมาแม ่โพสพท ี่ได ้นวดย ํ่าและฟาดข ้าว ตลอดจนกล่าวขอพรจาก 

แม่โพสพให้ได้ข้าวปริมาณมาก๗°

จ. บทสู่ขวัญ

บทสู่ขวัญข้าวตอนเก็บเกี่ยวและขนข้าวขึ้นลานที่ได้มามี ๒ สำนวน เป็น 

สำนวนมุขปาฐะของนางบุญไทย โอตัน แบ่งเป็น สำนวนบทสู่ขวัญข้าวตอนขนข้าวขึ้นลานในเที่ยว 

สุดท้าย ๑ สำนวน และสำนวนบทสู่ขวัญข้าวตอนก่อนนวดข้าว ๑ สำนวน

รูปแบบ ใช้คำพูดที่สั้นและเรียบง่าย

โครงสร้างบทสู่ขวัญข้าวตอนเก็บเกี่ยวและขนข้าวขึ้นลาน

๑) โครงสร้างบทสู่ขวัญข้าวตอนขนข้าวขึ้นลานในเที่ยวสุดท้าย มี

เนื้อหากล่าวอัญเชิญแม่โพสพจากนาข้าวให้มาที่ลานนวดข้าว ตังความที่ว่า

“นะโม ส ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ส ัมมาส ัมพ ุทธ ัสสะ (กล่าว ๓ ครั้ง)

แม่โพสพเอ้ย ให้มาอยู่ลานเน้อ" ๗๒

๒) โครงสร้างบทสู,ขวัญข้าวตอนก่อนนวดข้าว ม ีเนื้อหาบอกกล่าวให้ 

แม่โพสพรู้ว่ากำลังจะนวดข้าวแล้ว และปลอบแม่โพสพ ไม่ให้แม่โพสพเจ็บปวดระหว่างใช้วัวควาย 

นวดยํ่าข้าว ตังความที่ว่า

๗°Vallibhotama, Srisakra, “ Ban Muang Khao: The village and the Wat,” (Master’s thesis, 
Anthropology, University of Western Australia, 1971), p. 3.

°“Tbid., p. 107-108.

บทลุ่ขวัญข้าว (ตอนเก็บเกี่ยวและขนข้าวขึ้นลาน) สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๕๓๓.
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“นะโม ต ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ส ัมมาส ัมพ ุทร ัสสะ (กล่าว ๓ ครง) 

วันนี้วันดีเน้อ จะเอาข้าวขึ้นมานวด เวลาควายยํ่า แมกอย่าเจ็บอย่าปวด 

เน้อ จะได้ข้าวเยอะ ๆ น ะ" ๗๓

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องกับพิธี

๑. ความเชื่อเรื่องวันที่ใช้ประกอบพิธี น ิยมเลือกวันศุกร์ เพราะพ้องเสียง 

กับคำว่า “สุข” ซึ่ง1จะ'นำความสุขมาสู่คร'อบคร์ว่ และทำให้ได้ข้าวงามและมีปริมาณข้าวมาก

๒. ความเชื่อเรื่องเครื่องรางป้องกันฝี ได้แก่ ไม้คาถา (ธงแดง) และ 

ตาเฉลว เพื่อป้องกันไม่ให้ฝีเข้ามากินข้าวและทำให้ข้าวเสียหาย

๒.ต .ต  พ ิธ ีส ู่ขว ัญข ้าวตอนขนข ้าวข ึ้นย ุ้ง

คนไทยพวนประกอบพิธีสู่ขวัญข้าวตอนขนข้าวขึ้นยุ้ง ๒ คร้ัง ได้แก่ เมื่อขนข้าว 

จากลานไปเก็บไว้ที่ยุ้งในเที่ยวสุดท้าย และเมื่อขนข้าวเข้ายุ้งหมดแล้ว โดยใช้ผู้หญิงในครอบครัว 

เป ็นผ ู้ประกอบพิธ ี หรืออาจใช้หมอขวัญมาเป็นผู้ประกอบพิธีในกรณีพิธีสู่ขวัญข้าวตอนขนข้าวเข้า 

ย ุ้งหมดแล้ว

ปัจจุบันการประกอบพิธีสู่ขวัญข้าวตอนขนข้าวขึ้นยุ้งทั้ง ๒ ครั้งดังกล่าว ยังคง 

ถ ือปฏิบ ัต ิอยู่ในบางครอบครัว ยกเว้นการประกอบพิธีสู่ขวัญข้าวเมื่อขนข้าวเข้ายุ้งหมดแล้วโดยใช้ 

หมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธีท ี่เล ิกถือปฏิบัต ิแล้ว

สุดท้าย

๒.ต .ต .๑ พ ิธ ีส ู่ขว ัญข้าวเมื่อขนข้าวจากลานไปเก็บไว้ท ี่ย ุ้งในเท ี่ยว

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

เสร็จแล้ว

วันศุกร์ตอนเช้า เด ือน ๓ ซ ึ่งเป ็นพ ิธ ีท ี่จ ัดข ึ้นหลังจากนวดข ้าว

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี

ใช้ผู้หญิงเป็นผู้ประกอบพิธี

๗°'บทส่ขวัญข้าว (ตอนเก็บเก่ียวและขนข้าวข้ึนลาน) สำนวนท่ี ๒, ดูท่ีภาคผนวก ข., หน้า firmer.

y



ค. เครื่องป?ะทอบพิธ ี(เครื่องพาชวัณ) ประกอบด้วย

๑. ขันไหว้ครู ๑ ใบ สำหรับใส่เครื่องบูชาครู ได้แก่ ธูป ๕ ดอก 

เทียน ๕ เล่ม ดอกไม้ ๕ ดอก และเงินกำนล ๑๒ บาท

๒. พาขวัญ ๑ ใบ ใส่ข้าวปัน ๑ ปัน และไข่ต้ม ๑ ฟอง

ง. ขั้นตอนกา?ประกอบพิธี มีดังนี้

ผ ู้ประกอบพิธีถ ือเครื่องพาขวัญทังหมดไปวางไว้ท ี่ลานนวดข้าว 

จากนั้นจึงประนมมือพร้อมกับกล่าวบทสู่ขวัญเพื่อเรียกแม่โพสพจากลานนวดข้าวให้!.ข้าไปอยู่ในยุ้ง 

แล้วจึงถือพาขวัญที่อยู่ในลานนวดข้าวไปวางไว้ในยุ้ง เพื่อล่อให้แม่โพสพเข้าไปอยู่ในยุ้ง ระหว่างถือ 

พาขวัญมาที่ย ุ้งนั้น ผู้ประกอบพิธีจะไม่พูดกับใคร

บ างค รอ บ ค ร ัวม ีราย ล ะเอ ีย ด ข อ งข ัน ต อ น ก ารป ระก อ บ พ ิธ ี 

แตกต่างจากความข้างต้น กล่าวคือ ไม่ใช้เครื่องประกอบพิธี แต่จะเดินเก็บเมล็ดข้าวที่ตกหล่นอยู่ 

รอบลานนวดข้าววนไปทางขวา ๓ รอบ ใส่ในกระด้ง ระหว่างเดินเก็บเมล็ดข้าวก็จะกล่าวบทสู่ขวัญ 

ไปพร้อมกัน เมื่อเดินเก็บเมล็ดข้าวใส่กระด้งครบ ๓ รอบแล้ว ก็จะนำข้าวไปเทไว้ในยุ้ง ขณะเดินไป 

ที่ยุ้งจะไม่พูดกับใคร

จ. บทสู่ขวัญ

บทสู่ขวัญข้าวตอนขนข้าวจากลานไปเก็บไว้ที่ยุ้งในเที่ยวสุดท้าย 

ที่รวบรวมมามี ๒ สำนวน เป็นสำนวนมุขปาฐะทั้งหมด ได้แก่

๑. สำนวนนางสังวาลย์ ทิพวัน 

๒. สำนวนนางบุญมา โอสถานนท์ 

รูปแบบ ใช้คำพูดที่สันและเรียบง่าย

โครงสร ้างบทส ู่ขว ัญ ข ้าวเม ื่อขนข ้าวจากลานไปเก ็บไว ้ท ี่ย ุ้ง

ใน เท ี่ย วส ุด ท ้าย  มีโครงสร้างที่ไม่ซับซ้อน มีเนื้อหากล่าวอัญเชิญแม่โพสพให้เข้ามาอยู่ในยุ้ง 

ทั้งหมด อย่าตากแดดอยู่ลานนวดข้าว ดังความที่ว่า

“นะโม ต ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ส ัมมาสัมพ ุทรัสสะ (กล่าว

๓ ครั้ง)

แม่โพสพเอ้ย เข ้าย ุ้งเข ้าฉางมาให ้หมดเน ้อ อย ่ามาตากแดด



๒๓ &:

“นะโม ส ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ส ัมมาส ัมพ ุทร ัสสะ (กล่าว

๓ ครั้ง)

มาเน้อขวัญเอ้ย ไปที่ไหนขอให้มา ไปที่นาขอให้มากมี (แล้ว 

กล่าวขอแต่สิงที' ด ีและเป็นมงคล... ) "  ๗*

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เที่ยวเนื่องทับพิธี

๑. เชื่อว่าเครื่องพาขวัญ ได้แก่ ข้าวปัน และไข่ต้ม สามารถไซ้ล่อ 

แม่โพสพจากลานนวดข้าวให้เข้ามาอยู่ในยุ้งได้ ซ ึ่งแสดงผ่านทางขั้นตอนการประกอบพิธี โดย 

ผู้ประกอบพิธีจะเดินถือเครื่องพาขวัญดังกล่าวจากลานนวดข้าวมาถึงยุ้งเพ ื่อล่อแม่โพสพให้เข ้ามา 

อยู่ในยุ้ง

๒. ความเชื่อเรื่องการเดินไปที่ยุ้งโดยไม่พูดทับใครเมื่อขนข้าวใน 

เที่ยวสุดท้าย คนไทยพวนเชื่อว่าระหว่างเดินเก็บเมล็ดข้าวที่ตกอยู่รอบลานนวดข้าว ๓ รอบ แล้ว 

เด ินมาท ี่ย ุ้ง หรือระหว่างเดินถือเครื่องพาขวัญจากลานนวดข้าวมาที่ย ุ้งเพื่อล่อให้แม่โพสพตามมา 

ด้วยนั้น ผู้ประกอบพิธีจะไม่พูดทับใครเพราะเชื่อว่าจะทำให้แม่โพสพตกใจกลัวจนหนีไป

๒.ต .ต .๒ พิธีสู,ขวัญข้าวเมื่อขนข้าวเข้ายุ้งหมดแล้ว

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

จะประกอบพิธีล ู่ขวัญข้าวหลังจากขนข้าวเข้ายุ้งหมดแล้ว โดย 

เล ือกว ันศ ุกร ์ตอนเช ้าเป ็นว ันประกอบพ ิธ ี เม ื่อประกอบพ ิธ ีล ู่ขว ัญข ้าวตอนขนข ้าวเข ้าย ุ้งหมด 

แล้ว จะปิดยุ้งข้าวไว้อย่างน้อย ๓ วัน เมื่อถึงฤกษ์วันข้างขึ้นหรือข้างแรม ๙ คํ่า จึงเปิดยุ้งข้าวเพื่อ 

นำข้าวออกไปขาย ส่วนวันที่ห้ามเปิดยุ้งข้าว ได้แก่ วันข้างขึ้นหรือข้างแรม ๒ คํ่า «ะ•ค่ํา ๑๒ ค่ํา 

และ ๑๕ ค่ํา

๗''บ ท ล ู่ข ว ัญ ข ้า ว  ( ต อ น ข น ข ้า ว ข ึ้น ย ุ้ง )  ส ำ น ว น ท ี่ ๒ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  ๕<£๐.

๗* บ ท ล ู่ข ว ัญ ข ้า ว  ( ต อ น ข น ข ้า ว ข ึ้น ย ุ้ง )  ส ำ น ว น ท ี่ <r, ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  ârœ r๒ .
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ข. ผู้เข้าร่วมพิธี

ใช้ผู้หญิงหรือหมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธี

ค. เครื่องประกอบพ ิธ ี(เครื่องพาขวัญ) ประกอบด้วย

๑. ขันไหว้ครู หรือขันห้า ๑ ใบ ใส่เครื่องบูชาครู ได้แก่ ธูป ๕ ดอก 

เทียน ๕ เล่ม ดอกไม้ ๒-๓ ดอก และเงินกำนล ๖ สลึง หรือ ๑๒ บาท

๒. พาขวัญ ๑ ใบ ใส่บายศรีปากชาม ๒ ใบข้าวปากหม้อ ๑ ถ้วย 

ไข่ต้ม ๑ ฟอง ขนมล้อมแล้มและขนมตาควายอย่างละ ๒ ถ้วย นํ้าเปล่า ๑ แก้ว มะพร้าวอ่อน ๒ ลูก 

กล้วย ๒ หวี ผลไม้ตามฤดูกาล หมาก พลู และบุหรี่

๓. เครื่องเซ่น ได้แก่ เหล้า ๑ ขวด และไก่ต้ม ๑ ตัว ลำหรับเซ่น 

สิ่งดักดิ้สิทธิ'ทั้งหลาย (กรณีหมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธี)

ร:. เครื่องแต่งตัว ลำหรับแต่งตัวแม่โพลพ ได้แก่ หวี แป้งเม็ด 

น ํ้าอบหรือนํ้าหอม แหวน สร้อย เงิน ทอง และผ้าซิ่น ๑ ผืน

ง. ขั้นตอนการประกอบพิธี เป็นไปโดยลำดับดังนี้

๑. การเฮ ียกขว ัญ แม ่โพสพ ผ ู้ป ระก อบ พ ิธ ีที่เป ็นผ ู้หญ ิงนำ 
เครื่องพาขวัญที่ประกอบด้วย พาขวัญ เครื่องเซ่น และเครื่องแต่งตัว วางในยุ้งหรือบริเวณหน้ายุ้ง 

แล้วจึงจุดธูปปักที่พาขวัญและเครื่องเซ่น จากนั้นจึงประนมมือพร้อมกับกล่าวบทลู่ขวัญ ต่างจาก 

การประกอบพิธ ีโดยใช้หมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธ ีท ี่กล ่าวบทลู่ขวัญตอนท้ายสุดของพิธ ีหลังจาก 

แต่งตัวแม่โพสพเสร็จแล้ว

๒. การแต่งตัวแม่โพสพ ผู้ประกอบพิธีที่เป ็นผู้หญิงหรือหมอขวัญ 

พรมนํ้าอบหรือนํ้าหอมไปที่กองเมล็ดข้าว

จ. บทลู่ขวัญ

บทล ู ่ขว ัญข ้าวตอนขนข ้าวเข ้าย ุ ้ งหมดแล ้วท ี ่ รวบรวมมาม ื  

๒ สำนวน เป็นสำนวนมุขปาฐะทั้งหมด ได้แก่

๑. สำนวนนางบุญไทย โอตัน

๒. สำนวนนายสุวรรณ เหนี่ยงทอง (หมอขวัญ)



๒ ๓ ๗

ลักษณะคำประพันธ์บทสู่ขวัญข้าวสำนวนนางบุญไทย โอตัน ใช้ 

คำพูดที่ล ันและเรียบง่าย สํวนสำนวนนายสุวรรณ เหนี่ยงทอง ซึ่งเป็นหมอขวัญใช้ร่ายภาษาพวน

โครงสรางบทสู่ขวัญเมี่อขนข้าวเข้ายุ้งหมดแล้ว แบ่งเป็น โครงสร้าง 

บทส ู่ขว ัญ ข ้าวท ี่ใช ้ผ ู้หญ ิงเป ็นผ ู้ประกอบพ ิธ ี และโครงสร ้างบทส ู่ขว ัญข ้าวท ี่ใช ้หมอขว ัญ เป ็น 

ผู้ประกอบพิธี แต่ละโครงสร้างมีเนื้อหาดังนี้

๑) โครงสรางบทสู่ขวัญข้าวที่ใช้ผู้หญิงเป็นผู้ประกอบพิธี มี
โครงสร้างที่ไม่ซับซ้อน มีเนื้อหากล่าวอัญเชิญแม่โพสพให้เข้ามาอยู่ในยุ้ง และขอพรจากแม่โพสพ 

ให้ปีหน้าได้ข้าวงามกว่านี้ ดังความที่ว่า

“นะโม ต ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาส้มพุทธ'สละ (กล่าว

๓ ครั้ง)

เออ... แม่โพสพเอ้ย ลูกก็ได้เก็บเกี่ยวแม่โพสพมาแล้ว ก็ตาก 

แดดตากฝนอยู่ ก็ขอให้เชิญเข้ามาในยุ้งมาให้หมดน้า ปีหน้าฟัาใหม่ขอให้เต็มยุ้งเต็มฉางดีกว่านี้

เน ้อ” ๗๖

๒) โครงสรางบทสู่ขวัญข้าวที่ใข้หมอขวัญเป็นผู้ประกอบพิธี
มีโครงสร้างที่ซ ับซ้อนกว่าโครงสร้างบทสู่ขวัญข้าวที่ใช้ผู้หญิงเป็นผู้ประกอบพิธี และม ีคาถาบาล ี 

แทรกอยู่ในบทสู่ขวัญข้าว ประกอบด้วย

๑. บทชุมนุมเทวดา ใช้บทลัคเคที่เป็นคาถาบาลีเหมือนกับบท 

สู่ขวัญทิดสึกใหม่ (ดูที่ภาคผนวก ข. หน้า ร:๙๙)

๒. บทขึ้นต้น มีเนื้อหากล่าวถึงฤดูการทำนา และการเตรียม

เครื่องมือสำหรับทำนา ดังความที่ว่า

“ถึงละดูเดือนห่าฟ่าฮํ่าฮอง เดือนอกฝนตกฟาฮองฮํ่า ทุกพํ่าพ่อม 

ฝูงหมู่ซาวนา เขาจึงได่เดาดาหาพากาแลขวันคม แยงเข้าดงห่าใหม่ ห่าเซาะไดออแอะ พะเนียงไถ

ฯเ/

๗'°บทสู่ขวัญข้าว (ตอนขนข้าวขึ๋นยุ้ง) สำนวนที่ ๓, ดูที่ภาคผนวก ข., หน้า ๕,ร;9 .
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ดัดกกขาดสีนบ่าย อวยเปีอะเสียเอาแต่แก่นแยงแม่นแลว เขาจึ่งใด่แบะมา แบะมาทิ้มเคหังใต ่

หล่าง ฝูงหมู่ในซ่างจึ่งไดมาคู มาปุนอูเขาฮะ ฮะใถใหญ่ใบพะเนียงหนา เข่าจึงไดแบะไปนาไร่แลก 

มีทังแอะลองอยอใส่คอควายลวดแลว มีทังเชือกไถยาวค่าวไถหล่อง ฮะไถ'ท่องเผื่อควายแฮง. . . " ๗๗

๓. บทบ??ยายการทำนา ม ีเนื้อหาบรรยายกระบวนการทำนา 

เริ่มตั้งแต่การไถนา การปักดำ การเกี่ยวข้าว การนวดข้าว และการกวาดข้าว ตามลำดับ ดังความ 

ที่ว่า

“...ไถบ่มไวหลายวัน ยายเป็นถัน ยายไปไดหลายไหล่ ยามเมอ 

วานเข้าใส่นาตม ตามพะบอลมตบแต่ง เม็ดเข้าแบ่งเป็นใบ ใบพียาวลกออก ตอกเกี๊ยวเข่าเป็นหมัด 

ดัดแลวสีน หาบหิ่วแลไปดำดำใส่ตมเป็นต้น หนก่นออกละเวละวา ปักไปมาได่หลายไหล่ ยามเมือ 

เข่าขึ้นใหญ่ใบหนา เข่าเจาอยู่ในนาเขียวก้านเกาะแลก้านท่อง เหลือมย้อยหย่องเขียวงาม ยามเมือ 

เดือนสิบเบ็ดเขาก่อออกมาแลว บางผ่องเดือนสิบสองเขาก็ออก ยามเมือเขาออกมาแลว เขาจึงได' 

ไปด่านกจิบแหละนกจาบ ยาบยาบฝูงหมู่นกเขา

ถึงยามเอาเข้าแก'เข่าแก'แล่ว เขาจึงได'เอาเลียมไปเกี่ยวแหละไป 

กำ ยายเป็นถันยายยังตากแดด ตากแฮงแล่วเขาจึ่งไดเอาตอกไปมัด หาบหิ่วแหละมาลาน เขาจึง 

ไดพิศฐานนาดทะนองกองถันขึ้นเหนือเพียงผาสาด บัดนี่เขาจึงได'ม้างมาด เทลงเดละดาดไวเหนือ 

อาสน์แคมลาน เขาจึ่งไดพิศฐานหาควายมาเหยียบหยํ่าเจ๊าแลว มือเบืองซายถือเชือกควาย มือ 

เบืองขวาเขาบายไมคอน เขาตีเต ๊าะแหละตี้ต ่อย ตีข่อยแลตีแฮง ตีต ั๊บตั๊บตีแตกแตกตีแหลก 

แล่ว เขาจึ่งไดเอาควายไปไวทางหนอกขอบแหละแคมลาน เขาจึงได'พิศฐานหาหนามพองแหละ 

หนามไผ่ มาเกียไกวเกียเพีอง ทับทาเปีองคูนเข่า. . . " ๗c

ร:. บทเฮียกขวัญ มีเนื้อหากล่าวเรียกขวัญข้าวพันธุต่าง ๆ ที่อยู่ 

ในสถานที่ต่าง ๆ ให้กลับมาเข้ายุ้ง และกล่าวถึงขนมหลายอย่างที่ใช้ล่อขวัญข้าว (แม่โพสพ) ให้ 

กลับมา ดังความที่ว่า

. .หว่าสี่ส ีม ึ่อนืแม่นมือดื แม่นมือนืเฮาจิล่ขวัญเข่าเจ่าในนาตาม 

พาสา เข่าดำล้าแม่นเข้างัน ดำทันเข้ามากอก ดำออกเข้ามาเขีอ เม็ดเจือเจือเข่ามะแค้'ว ปองแอว 

แหละแควงู เม็ดพูเข่าปะหลาด เม็ดอาดแม่นเข้าโพ เม็ดโตเข้าคีซ้าง เม็ดไขว่คว่างเข่ากาแสง เปีอก

๗''บ ท ^ ข ว ัญ ข ้า ว  ( ต อ น ข น ข ้า ว ฃ ื้น ย ุ้ง )  ส ำ น ว น ท ี่ ๑ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  £ ๓ £ ■ - £ ๓ ๖ .
๗‘ญ ิ] ท ส ่ข ว ัญ ข ้า ว  ( ต อ น ข น ข ้า ว ข ื้น ย ุ้ง )  ส ำ น ว น ท ี่ ๑, ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  £ ๓ ๖ - £ ๓ ๗ .



๒ ๓ ๙

แดงแมนเข้าเจ้า แก่ฟังฟัาวแม่นเข้าดอ หอมสมพอเข้าบ่อดำนอย หอมค้อยค้อยแม่นเข้าจอมนาง 

เปีอกบางเข้ามะหิ่งสา งามยอดยิ่งเข้าลอดเกวียน เซียนเวียนเข้ามะแค้ว ได้มาแลวจากเมืองห่งสา 

ยู่งซาวนาเฮาจึงไต่เหลือกเจ่าไว กํ้าม่ายใต้ลืพีก็เฮอมาเยอ กํ้าม่ายเหนือผาใดแลผาต่างก็เฮอมาเนอ 

มาท ังปะหy แหละปะกวาง ซอทางแหละแหม่งบง บงโตปากแขง แมงแคงโตปากกา นกแขะตัว 

เสียงดี ปีน'(เซีคาบใต้ทะยองคืนเมืองเทิงอากาศ ส่ายช้าขาด!1เงตกสะแคง ตันหลาวแทงเจ่าหล่น ก ็

เฮอมาสามื้อนี่ว ันนี

มาเยอขวัญเอย ตันแม่นขวัญเจ้าปอมา แดดเดือนสามจิมาจี ่

แดดเดือนสี'จิมามก ฝนเดือนฮกจิมาอำเจ้าแล'ว เฮอเจ้ามาอยู่เล้าปีนแป้นหญ้าแฝะมุงหนา เฮอเจ้า 

มาอยู่เล ้าป ีนแป้นหญ ้าคามุงถ ี่ เขากินทังปีเจ่ายาไต่บ๊ก เขาจ๊กทังปีเจ่ายาไต่ผาก เขาต่อยสากเจ่า 

ยาไต่ตักใจตัว เฮอเจ้าตุ้มตันอยู่ คือนึงต่อนเงินเหลียน โอมอุอะม ุมะม ูนมา พุทธะคุณเต็ม ธ ัมมะ 

คุณเต็ม ล ้งฆะคุณเต็ม พุทธะคุณเหลือ ธัมมะคุณเหลือ ตังฆะคุณเหลือ มาเยอขวัญเอย เข้าต้มไข 

นำตาล ค่อยก็ไดมาแลว เข้าหวานไซนำออย ค่อยก็ไดมาแลว หวานค้อยค้อยเข้าต้มใส่มะงา ไก่ 

กุลาพุโอ้ก ของใส่โตกบอละบวน ค่อยก็ไดมาแลว ขวัญเจาหากมาฮอดแลว มาน ังมอบสะเก ้า...’p‘๙

๕. บทให้พร มีเนื้อหากล่าวให้พรแม่โพสพ ดังความที่ว่า

“...ของกินกินอิ่มแลว เฮอเจาอยู่ม ั่นดั่งพะลาสี เออเจ้าอยู่ดีดั่ง 

จอมเขาไกลาด ให้เจ้าอยู่มันดั่งพะนคราช สูรตะวันกํ้าหน้าแหละกํ้าหตัง ให้เจ้าโยงตันมาดั่งควาย 

ตุ่น เป็นกุ่มทุ่มดั่งทรายกอง เฮอเจ่านองตันมาเป็นนึงทรายไหลแลง เป็นสิ่งแกงเมืองหลวง ยาไดสุด 

ยาไต่ขาด ให้ได้เป็นดังแก้วไหลหยาดลงมา วาอานะจิตตัง อะห ังจ ิตต ัง” co

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เที่ยวเนื่องกับพิธี

๑. เช ื่อว่าพิธีส ู่ขวัญข้าวตอนขนข้าวขึ้นยุ้ง เป ็นการอัญเชิญ 

แม่โพลพให้มาช่วยดูแลรักษาข้าวในยุ้งให้พ้นจากสัตว์ต่าง ๆ เซ่น หนู และช่วยให้ข้าวในยุ้งเป็น 

เมล็ดพันธุที่ดีสำหรับใช้ปลูกข้าวในปีหน้า

๒. ความเชื่อเรื่องพาขวัญ ที่เชื่อว่าสามารถใช้ล่อแม่โพลพที่อยู่ 

ในสถานที่ต่าง ๆ ให้เข้ามาอยู่ในยุ้งได้ นอกจากจะพบความเชื่อดังกล่าวจากพาขวัญแล้ว ยังพบว่า 

ในบทสู่ขวัญข้าวกีมีเนื้อหาที่กล่าวสนับสนุนความเชื่อดังกล่าว โดยการใช้ขนมล่อแม่โพสพที่อยู่ใน

๗“'บ ท ส ู่ข ว ัญ ข ้า ว  ( ต อ น ข น ข ้า ว ข ึ้น ย ุ้ง )  ส ำ น ว น ท ี่ ๑ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  £ • ๓ ๗ - £ • ๓ ร ; .
^ บ ท ส ู่ข ว ัญ ข ้า ว  ( ต อ น ข น ข ้า ว ข ึ้น ย ุ้ง )  ส ำ น ว น ท ี่ ๑, ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ข . ,  ห น ้า  £ ๓ ๗ - £ ๓ ๙ .



๒ ŒTO

สถานที่ต่าง ๆ ให้กลับมาอยู่ในยุ้ง ดังความที่ว่า

“...มาเยอขวัญเอย เข้าต้มไซนำตาล ค่อยก็ไดมาแลว เข้าหวาน 

ไซนำออย ค่อยก็ไดมาแลว หวานด้อยค้อยเข้าต้มใส่มะงา ไก่กุลาพูโอ้ก ของใส่โตกบอละบวน 

ค่อยก็ไดมาแลว ขวัญเจาหากมาฮอดแลว มานงมอบละเก ้า...’’ CO

ร/
c“บท^ขวัญข้าว (ตอนขนข้าวข้ืนยุ้ง) สำนวนท่ี ๑, ดูท่ีภาคผนวก ข., หน้า ๕ ๓ ๘ .
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