
บ ท ท ี่ 1 

บทนำ

ค ว าม เป ็น ม าแ ล ะ ค ว าม ส ำค ัญ ข อ งป ัญ ห า

ดนตรีม ีความสัมพ ันธ์ก ับชีว ิตประจำวันของมนุษย์อย่างใกล้ช ิด เพราะดนตรีเข้าไปมีส่วน 

ในพิธีการซึ่งเป็นวิถ ีช ีวิตของคนในสังคมเช่นงานแต่งงาน งานศพ งานเลี้ยงฉลองและพิธ ีกรรมทาง 

ศาสนา ดนตรีจ ึงม ีบทบาทสำคัญในการดำเน ินช ีว ิตของมน ุษย์ มนุษย่ใช้ดนตรีเป็นเครื่องมือใน 

การแสดงอารมณ ์และความรู้ส ึกล ึก  ๆ ออกมา ทำให้ร่างกายมีปฏิก ิร ิยาตอบสนองต่อดนตรีท ี่ได ้ฟ ัง 

หรือได้ชม ดนตรีม ียังผลต่อคนในสังคมในภาพรวม กล่าวค ือดนตรีเป ็นส ิ่งท ี่แสดงถ ึงเอกลักษณ ์ 

ความเชื่อและวัฒนธรรมของแต่ละสังคม เมอร์เรียม (Merriam,1964 cited in Hargreaves & 

North,1999)กส่าวว่าดนตรีเป็นกิจกรรมทางวัฒนธรรมที่เข้าถึง ปรับเปลี่ยนและควบคุมพฤติกรรม 

ของมน ุษย ์ ดนตรีจ ึงเป็นสิ่งเชื่อมโยงคนในสังคมเข้าด้วยกันซึ่งก่อให้เกิดสัมพันธภาพที่ด ีในระหว่าง 

บ ุคคล เช่นเดียวกับโครซิเออรี (Crozier cited in Hargreaves & North,1999) ซ ึงกล ่าวว ่า ดนตรี 

เป ็นกิจกรรมที่ทำให ้บ ุคคลมารวมกันก่อให้เก ิดการประลานสัมพันธ์ และเกิดสัมพ ันธภาพที่ด ีต ่อก ัน 

และยังสอดคล้องกับฮารักรีฟและนอร์ท (Hargreaves & North,1999) ที่กล่าวว่าโดยธรรมชาติแล้ว 

ดนตรีเป็น,ฟังก์ชั่นสังคม ดังนั้นการลอนให้คนในสังคมมีความรู้ความเข้าใจในดนตรีจึงเป็นสิ่งที่

จำเป ็นอย ่างย ิ่ง

เน ื่อ งจากดนตร ีม ีความสำค ัญ ต ่อการเร ียนร ู้แ ละการดำเน ิน ช ีว ิตของมน ุษ ย ์ด ังกล ่าว  

จ ึงได ้ม ีการลอนดนตร ีในระบบการศ ึกษาต ั้งแต ่สม ัยกร ีกโบราณและเม ื่อม ีการก ่อต ั้งมหาว ิทยาล ัย 

ปารีส อ๊อกซฟอรัดและเคมบริดจ์ ก ็ย ังคงเน ้นการสอนวิชาศิลปศาสตร์ 7 วิชา (The Seven Liberal 

Arts) ตามอย่างระบบการศึกษาของกรีกโบราณได้แก่ไวยยากรณ์ ตรรกวิทยา วาทศ ิลป ๋ เรขาคณิต 

คณ ิตศาสตร ์ ดาราศาสตร์และดนตรี ซึ่งถือว่าเป็นวิชาพื้นฐานของการเรียนรู้ในระดับอุดมศึกษา 

(Ross, 1976) น ับตั้งแต่น ั้นมามีการสอนดนตรีอย่างต ่อเน ื่องจนถึงป ัจจ ุบ ัน ด้วยเป็นที่ยอมรับกันโดย 

ท ั่วไปว ่านอกจากดนตร ีจะช ่วยพ ัฒ นาด ้านจ ิตใจและบ ุคล ิกภาพของมน ุษย ์แล ้วย ังลามารถพ ัฒ นา 

ทางด ้านสต ิป ัญญาอ ีกด ้วย เช่นช่วยพัฒนาทักษะการคิดแบบนามธรรมซึ่งเป็นความคิดในแง่มุมที่ 

หลากหลาย การใช ้เหต ุผลที่ม ีลำด ับข ั้นอย่างลมเหตุสมผล ทำให้เข้าใจในมโนทัศน์ต่าง  ๆ อย่าง
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ลึกซึ้ง (Overy,1998) ม ีงานวิจ ัยเป ็นจำนวนมาก (Spycniger et. al,1993; Hurwitz et al.,1995

; Douglas & Willatts, 1994 ; Costa-Giomi,1997 cited in Overy,1998) ระบุว่าดนตรีก่อให้เกิด 

ผลลัพธ์ทางด ้านบวกต่อผลลัมฤทธี้ทางการเร ียนของผู้เร ียน และดนตรีมีผลต่อพัฒนาการของ

ลมองมน ุษย ์ (Rauscher,1998)

สำหรับในประเทศไทยม ีสถาบ ันอ ุดมศ ึกษาในลังก ัดทบวงมหาวิทยาลัยจำนวน 9 แห่งเปิด 

ลอนดนตรีเป็นวิชาเอกได้แก่ จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย มหาว ิทยาล ัยมห ิดล มหาว ิทยาลัยศ ิลปากร 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาว ิทยาลัยบ ูรพา มหาว ิทยาล ัยท ักษ ิณ  มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

มหาว ิทยาล ัยเกษตรศาสตร ์ และมหาว ิทยาล ัยพาย ัพ ท ั้งน ี้มหาว ิทยาล ัยพาย ัพน ับเป ็นมหาว ิทยาล ัย 

เอกชนเพียงแห่งเดียวที่เป ิดสอนดนตรีเป็นวิชาเอก สถาบันอ ุดมศ ึกษาในลังก ัดทบวงมหาวิทยาลัยท ี่ 

เป ิดลอนวิชาพื้นฐานดนตรีแก่น ักศึกษาที่ไม่ได้เลือกวิชาดนตรีเป็นวิชาเอก โดยจัดรายวิชาดังกล่าว 

อยู่ในหมวดวิชาศึกษาทั่วไปมีจำนวน 18 แห่งได้แก ่จ ุฬาลงกรณ ์มหาวิทยาลัย มหาว ิทยาลัยท ักษ ิณ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาว ิทยาล ัยมหาสารคาม มหาว ิทยาล ัยเกษตรศาสตร ์ สถาบัน 

เทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ ้าค ุณทหารลาดกระบัง ว ิทยาลัยแลงธรรม มหาว ิทยาล ัยเอเช ียอาคเนย ์ 

ว ิทยาล ัยโยนก และมหาวิทยาลัยหอการค้าไทยใช้ช ื่อรายวิชาว่า “ล ังค ีตน ิยม’, วิทยาลัยเทคโนโลยี 

ธนบุรี มหาว ิทยาลัยเซ ็นต ์จอห ์น และว ิทยาล ัยเม ืองหาดใหญ ่ ใช้ช ื่อรายวิชาว่า “มนุษย์กับดนตรี” 

ม ห าว ิท ย าล ัย เก ร ิก แ ล ะ ม ห า ว ิท ย า ล ัย ค ร ิส เต ีย น ใ ช ้ช ื่อ ร า ย ว ิช า ว 'า ”ศ ิล ป ะ แ ล ะ ล ังค ีต น ิย ม "  

มหาว ิทยาล ัยรามคำแหงและมหาว ิทยาล ัยเกษมบ ัณฑ ิต ใช้ช ื่อรายวิชาว่า “ดนต'รีวิ'จักษ์’, ส่วน 

มหาว ิทยาลัยพาย ัพใช ้ช ื่อรายว ิชาว ่า "พื้นฐานดนตรี นาฏศ ิลป ๋และการละคร,, นอกจากนั้นยังมีการ 

ลอนรายวิชาพื้นฐานดนตรีในสถาบันราชภัฎทุกแห่ง โดยใช้ชื่อวิชาว่า “ล ังค ีตน ิยม',

การเร ียนการลอนว ิชาดนตรีพ ื้นฐานในหมวดว ิชาศ ึกษาท ั่วไปในสถาบ ันอ ุดมศ ึกษาไทย 

อาจารย์ผ ู้สอนใช้ว ิธ ีการบรรยายเป ็นหลักเช ่นเด ียวกับการสอนรายวิชาอื่น  ๆ ในระดับอุดมศึกษา 

ดังเช่นไรน์เมอร์ (Reimer,1997) กล่าวว่าการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาใช้วิธ ีการบรรยาย 

เป็นหลัก ซึ่งการสอนโดยวิธีบรรยายทำให้นักศึกษาชาดโอกาสในการเรียนรู้แบบมีล่วนร่วมโดยการ 

ใช้กระบวนการกลุ่ม และทำให ้น ักศ ึกษาขาดโอกาสพัฒนาลัมพ ันธภาพระหว่างบ ุคคลและทักษะ 

ลังคมซึ่งเป ็นส ิ่งท ี่ล ังคมในปัจจ ุบ ันคาดหวัง ด ังท ี่แม ็คกิลและบีท ี (McGill & Beaty,1995) กล่าวว่า 

สถาบ ันอุดมศึกษาได ้ร ับการคาดหวังให ้ผล ิตบ ัณฑ ิตท ี่ม ีความลามารถในการทำงานเป ็นกลุ่มและม ี 

ท ักษะด้านการลื่อสารเพ ื่อนำเสนอความคิดเห ็นของตน
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ดนตรีเป็นความรู้ในแขนงวิจิตรคิลป๋ท ี่เป ิดโอกาสให้ท ุกคนตอบสนอง อธ ิบาย สร้างสรรค์ 

และแสดงออกตามการรับรู้ ภ ูม ิหลัง อารมณ ์ ความรู้สึก และจินตนาการของแต่ละคน ดนตรีเกิด 

ข ึ้นจากการสร้างสรรค์และจินตนาการของคีตกวีและนักแสดง ส่วนผู้ฟ ังหรือผู้ซมเป็นผู้ต ัดสินคุณค่า 

ของดนตรี (Patchen,1997) การที่ม ีบ ุคคลหลายฝ่ายเกี่ยวข้องในการสร้างสรรค์และทำให้ดนตรีม ี 

ค ุณค ่า และทำให้ความรู้ทางดนตรีเป ็นความรู้ท ี่กว้างขวาง ม ีหลายคำตอบในเร ื่องเด ียวก ัน ตังนั้น 

จ ึงควรจะมีว ิธ ีการลอนดนตรีท ี่เป ิดโอกาสให้ม ีการแบ่งป ันความรู้ ความคิด ประลบการณ์ใน

ระหว่างผ ู้เร ียน สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท ี่ม ีการแสวงหาข้อตกลงร่วมกัน ยอมรับความคิดเห็น 

ของซึ่งก ันและกัน เพื่อก่อให้เกิดการเรียนรู้ท ี่กว้างขวาง ครอบคลุม แตกฉานและทำให้เกิด

ลัมพ ันธภาพที่ด ีระหว่างบ ุคคล

วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีการเรียนรู้ท ี่ควรจะนำมาใช้ในการสอนดนตรี เพราะ

การเร ียนการลอนโดยว ิธ ีการร ่วมม ีอม ีพ ื้น ฐานมาจากแน วค ิดท ี่ว ่าการเร ียนร ู้แบบร ่วมม ือ เป ็น  

ธรรมชาติของปฏิก ิร ิยาทางลังคม เพราะคนในลังคมเรียนรู้ส ิ่งต ่าง  ๆ โดยการมีปฏิลัมพันธ์ก ับ 

สมาช ิกคนอื่น  ๆ ในลังคม มีการแบ่งป ันความคิดและความเชื่อซ ึ่งก ันและกัน มนุษย์เรียนรู้ส ิ่งต่าง  ๆ

โดยวิธ ีร ่วมมือหรือรับความช่วยเหลือจากผู้อ ื่นต ั้งแต่เก ิด เช่น การเรียนรู้การพูด การล ื่อสาร การเล่น 

พฤติกรรมต่าง  ๆ และสิ่งอื่น  ๆ ท ี่จำเป ็นในชีว ิตประจำวัน มีน ้อยคนที่จะก้าวไปส่ความสำเร็จใน 

ช ีว ิตและหน้าท ี่การงานโดยปราศจากการช่วยเหลือจากคนรอบข้าง ห้องเรียนเป็นเสมือนโครงสร้าง 

ทางล ังคม ซ ึ่งสมาช ิกกลุ่มม ีบทบาทและความรับผ ิดชอบหลายอย่างแตกต่างก ันไป มีการตัดสินใจ 

ร่วมกัน ม ีล ัมพ ันธภาพระหว่างกัน และมีการติดต่อสื่อสารในรูปแบบที่กล ุ่มกำหนดขึ้น การเรียน 

การลอนโดยวิธ ีการร่วมมือ ทำให ้อาจารย์และนักค ีกษาส่งถ ่ายความรู้ในม ุมมองที่แตกต่างออกไป 

จากวิธีการเรียนการสอนแบบเดิม (Johnson & Johnson, 1987)

ม ีงานว ิจ ัยมากกว ่า 63 เรื่องระบุว่า การเรียนแบบร่วมมือทำให้ผ ู้เร ียนประสบความสำเร็จ 

ในการเรียนมากกว่าการเรียนด้วยวิธ ีเด ิม (Johnson and Holubee,1990 ; Slavin.1987 cited in 

Bredehoft, 1991 )เพราะนักคีกษามีโอกาสแสดงความคิดเห ็นของตนและแลกเปลี่ยนความคิดเห ็น 

ก ับผู้อ ื่น ทำให ้ได ้ม ุมมองหลายมุมในเน ื้อหาเด ียวก ัน นักคีกษาเรียนรู้ในการเอื้ออาทรต่อผู้อ ื่น รู้จัก 

การแบ่งปันช่วยเหลือ สนับสนุนซึ่งกันและกัน น ักค ีกษามีความมั่นใจและความภาคภูม ิใจในตนเอง 

สูงขึ้น การเร ียนแบบร่วมม ือช ่วยพ ัฒนาท ักษะการคิดแบบมีว ิจารณญาณ (critical thinking)
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มากกว่าการเรียนแบบเดิม และยังช่วยเพิ่มแรงกระตุ้น แรงจูงใจ และทัศนคติในทางบวกต่อวิชาที่ 

เรียนอีกด้วย (Johnson étal, 1990 cited in Bredehoft, 1991)

การเรียนแบบร่วมมือสามารถใช่ใด้ด ีก ับทุกสาขาวิชา (Metheny & Metheny,1997) จะ 

เห ็นได ้จากการท ี่จอยช ์ ซาวเวอร์ และโรเฮเซอร์ เบนเน็ต (Joyce, Showers & Rolheiser-Bennett 

,1987 cited in Raffifni,1993) ได้ส ังเคราะห์งานวิจ ัยท ี่เก ี่ยวกับการเรียนแบบร่วมมือ และสรุป

ผลการสังเคราะห ์ว ่า คะแนนเฉลี่ยจากข้อสอบกัดมาตรฐานการเรียนของนักดิกษากลุ่มที่เร ียนแบบ 

ร่วมมือสูงกว่าน ักดิกษาในกลุ่มควบคุม น ักดิกษามืความรู้ส ึกเห ็นอกเห็นใจผู้อ ื่นเพ ิ่มมากขึ้น ลด

พฤติกรรมการต่อด้านทางสังคมและเพ ิ่มความรู้ส ึกทางด้านบวกต่อผู้อ ื่น

สำหรับการวิจัยในประเทศไทย ม ืผ ู้ทำการวิจ ัยเช ิงทดลองโดยใช้การเร ียนแบบร่วมมือ

หลายคน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้วิธีการร่วมมือ ม ีผลสัมฤทธึ๋ทางการเร ียนสูงกว่า 

นักเรียนที่เรียนด้วยวิธ ีปกติ (กิ่งดาว กลิ่นจ ันทร์ ,2536 ะ บ ุษบา โชคช่วยชู,2537 ; ชาต ิชาย 

ม ่วงปฐม,2539 ; ปรารถนา เกษน้อย, 2540และคนอื่น )ๆ

ด ้วยเหตุท ี่การเร ียนรู้แบบร่วมมือก่อให้เก ิดผลดีต ่อการเรียนการลอนหลายประการดังกล่าว 

มาแล้ว การใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือสำหรับการเรียนการสอนดนตรี ควรจะช่วยล่งเสริมให้เก ิด 

ผลลัพธ์ท ี่ด ีต ่อผ ู้เร ียนทางด ้านสัมพ ันธภาพระหว่างบ ุคคล ท ักษะสังคม และสต ิป ัญญามากกว ่า

การเรียนการสอนด้วยวิธีอื่น เพราะการเรียนรู้แบบร่วมมือเอื้อให้น ักดิกษามืล่วนร่วมในกระบวนการ 

เรียนรู้ ซ ึ่งเป ็นแนวทางที่นำไปล่การพัฒนาด้านสัมพันธภาพระหว่างบ ุคคล ท ักษะส ังคม และ 

สต ิป ัญ ญ า ทำ'ให้'นักดิกษามืสัมพันธภาพที่ดีระหว่างกัน ม ีท ักษะสังคมที่ด ี สามารถทำงานร่วมกับ 

ผู้อื่นได้ดี มีความรับผิดชอบ มีการแบ่งป ันความรู้ ความคิดเห ็นและประสบการณ ์ซ ึ่งก ันและกัน 

การทำงานเป็นกลุ่มทำให้น ักด ิกษาพ ัฒนาทักษะในด้านการฟ ัง การถาม การสังเกต และการให้ 

ข ้อม ูลป ้อนกลับ
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ดังน ั้นผ ู้ว ิจ ัยจึงม ีความสนใจในการพิ!ฒนารูปแบบการเรียนแบบร่วมมือในรายวิชาพื้นฐาน 

ดนตรี นาฏค ิลป ๋และการละครเพ ื่อพ ัฒนาลัมพันธภาวะของน ักศ ึกษาท ี่เป ิดสอนท ีม่หาวิทยาลัย

พายัพ โดยมีเหตุผลสนับลนุนต่อไปนี้

1. หล ักการสำค ัญของการเร ียนการลอนแบบร่วมม ือค ือการเป ิดโอกาสให ้น ักศ ึกษาแบ่งป ัน 

ความรู้ ความคิดและประสบการณ ์ซ ึ่งก ันและกันโดยผ่านทางกระบวนการกลุ่ม หลักการดังกล่าวมี 

ความสอดคล้องก ับธรรมชาต ิของว ิชาดนตร ีซ ึ่งเป ็นความร ู้ด ้านว ิจ ิตรค ิลป ๋ท ี่ม ีคำตอบท ี่กว ้างขวาง 

จำเป ็นต ้องอาศ ัยบ ุคคลหลายคนในการแสดงความเห ็นตามความรู้และประสบการณ ์ท ี่หลากหลาย 

ของแต่ละคนเพื่อหาข้อสรุปในการตัดสินคุณค่าของดนตรี เพราะธรรมชาติของดนตรี ไม่มีคำตอบที่ 

ตายตัว บ ุคคลเพ ียงคนเดียวไม่อาจตัดสินคุณค่าของดนตรีได ้อย ่างถ ูกต้อง ตังนั้นการลอนดนตรี 

โดยใช้ว ิธ ีการลอนแบบร่วมมือจึงเป ็นวิธ ีท ี่เหมาะสมกว่าว ิธ ีการบรรยายโดยผู้สอน

2. จากการศ ึกษาเอกสารเก ี่ยวข ้องก ับการจ ัดหล ักส ูตรและการเร ียนการสอนของสถาบ ัน

อุดมศ ึกษาไทยโดยเฉพาะในล,วนที่เก ี่ยวก ับการลอนพ ื้นฐานดนตรีในหมวดวิชาศ ึกษาท ั่วไปพบว่า 

มหาว ิทยาลัยพายัพเป ็นเพ ียงสถาบันแห ่งเด ียวท ี่เป ิดสอนวิชาพ ื้นฐานดนตรี โดยมีสาระครอบคลุม 

ท ั้งความรู้ด ้านดนตรีสากลและดนตรีไทยตลอดจนบทบาทของดนตรีในนาฏคิลป ๋และการละครไทย 

ซ ึ่งม ีความแตกต่างจากรายวิชาพ ื้นฐานดนตรีท ี่เป ิดลอนในสถาบันอื่น  ๆ สาระวิชาที่ครอบคลุมนี้ 

เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้เรียนรู้ดนตรีทุกแง่มุม ทำให ้เก ิดความรู้ท ี่กว้างขวาง และยังเอื้อให้

สามารถจ ัดก ิจกรรมที่ม ีความหลากหลายโดยใช ้กระบวนการกลุ่มอ ีกด ้วยซ ึ่งสอดคล้องก ับหลักการ 

การเรียนแบบร่วมมือ ดังนั้นรายวิชาพื้นฐานดนตรี นาฏค ิลป ๋และการละครจึงม ีความเหมาะสม 

สำหรับใช้เป ็นวิชาทดลอง

ร-มหาว ิทยาล ัยพาย ัพ เป ็นสถาบ ันอ ุดมศ ึกษาเอกชนเพ ียงแห ่งเด ียวท ี่เป ิดสอนดนตร ีเป ็น  

ว ิชาเอก และเปิดสอนรายวิชาพ ื้นฐานดนตรีในหมวดวิชาศึกษาทั่วไปอย่างต ่อเน ื่องมาตั้งแต่ป ี พ-ศ 

2517ซ ึ่งเป ็นป ีท ี่มหาว ิทยาลัยพายัพเร ิ่มเป ิดดำเน ินการจนถึงป ัจจ ุบ ันน ับเป ็นเวลายาวนานถ ึง 28ปี 

โดยมีการปรับปรุงสาระวิชาเป ็นระยะ  ๆ โดยลำด ับ ซ ึ่งแสดงให้เห ็นว่ามหาวิทยาลัยพายัพได้ 

สนับสนุนส่งเสริมการสอนดนตรี นอกจากน ั้นมหาว ิทยาลัยพาย ัพย ังม ีความพร้อมท ั้งด ้านอาจารย ์ 

ผ ู้สอนและอ ุปกรณ ์การลอนด ้วยเหต ุท ี่ม ีภาคว ิชาด ุร ิยค ิลป ๋ท ี่เป ิดลอนดนตรีเป ็นว ิชาเอกมาตั้งแต่เร่ิม 

ก ่อต ังมหาวิทยาลัย ด ังน ั้นมหาวิทยาล ัยพายัพจ ึงเป ็นสถาบ ันท ี่ม ีความเหมาะสมในการทดลอง

คร ั้งน ี้เพราะม ีความพร้อมและม ีประลบการณ ์ท ี่ล ังสมมาเป ็นเวลายาวนานด ังกล ่าวมาแล้ว
4. น ักศึกษาที่ลงเร ียนรายวิชาพื้นฐานดนตรี นาฏค ิลป ๋และการละคร เป็นนักศึกษาท ี่มา 

จากท ุกช ั้นป ีจากสาขาวิชาเอกต ่าง  ๆ คละกัน ด ังน ั้นน ักศ ึกษากลุ่มน ี้จ ึงม ลี ักษณะหลากหลายใน
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ด้านความรู้ ความคิด และประสบการณ ์ ซ ี่งล ักษณะของผู้เร ียนเช ่นน ี้ม ีความลอดคล้องก ับหลักการ 

การเรียนแบบร่วมมือ จ ึงเป ็นกลุ่มท ี่เหมาะลมสำหรับการทดลอง

5. การเรียนการสอนวิชาพื้นฐานดนตรีในสถาบันอุดมศึกษาส่วนใหญ่ใช่ว ิธ ีการบรรยายโดย

ผู้สอนและมีการเป ิดเพลงจากเทปหรือซ ีด ีให ้น ักศ ึกษาฟังเพ ื่อประกอบคำบรรยาย วิธีการเรียน

การสอนเช่นนี้เป็นวิธีที่ทำให้นักศึกษาไม่กระตือรีอร้นในการเรียน และไม่มืส่วนร่วมในการเรียน

การเปลี่ยนแปลงวิธ ีการสอนจากวิธ ีการบรรยายเป ็นวิธ ีการร่วมมือเป ็นการเป ิดโอกาสให้น ักศ ึกษามี 

ส่วนร่วมในการเรียนโดยการใช้กระบวนการกลุ่ม มหาวิทยาลัยพายัพได้ปรับปรุงสาระวิชาพ ื้นฐาน 

ดนตรีเป็นระยะ  ๆ โดยลำด ับ แต่ยังไม่เคยมีการปรับเปลี่ยนวิธีการลอน ดังน ั้นจึงเป ็นโอกาสดีท ี่จะ 

ปรับเปลี่ยนวิธีการสอนโดยใช้ร ูปแบบการเรียนแบบร่วมมีอที่ผ ู้ว ิจ ัยพ ัฒนาขึ้น ซึ่งจะช่วยให้น ักศึกษา 

และอาจารย์ผ ู้ลอนมีความกระตือรีอร้นในการเรียนการสอนมากขึ้น และยังเอ ื้อให ้น ักศ ึกษามี

พ ัฒนาการที่ด ีทางด ้านลัมพ ันธภาพระหว่างบ ุคคลและท ักษะส ังคม ไปพร้อม  ๆ ก ับผลลัมฤทธิ้ทาง 

การเรียน

6. การใช้รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือที่ผ ู้ว ิจ ัยพัฒนาขึ้น เป็นการเปิดมิติใหม่ของการเรียน

การลอนวิชาพ ื้นฐานดนตรีในสถาบันอุดมศึกษา ซึ่งผู้ว ิจ ัยมั่นใจว่าการเรียนการสอนโดยวิธีน ี้

ลามารถพ ัฒนาน ักศ ึกษาทางด ้านล ัมพ ันธภาพระหว่างบ ุคคล ท ักษะล ังคม และผลลัมฤทธิ๋ทาง

การเรียนได้ ด ังน ั้นสถาบันอุดมศึกษาอื่น  ๆ สามารถนำวิธ ีการเร ียนแบบร่วมมือท ี่ผ ู้ว ิจ ัยพ ัฒนาข ึ้นไป 

ประยุกต็ใช่ในการเรียนการสอนวิชาพื้นฐานดนตรีในสถาบันของตนได้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
การวิจัยในครั้งนี้ม ีจุดประสงค์เพื่อ

1. พัฒนารูปแบบการเรียนแบบร่วมมือในรายวิชาพื้นฐานดนตรี นาฏศ ิลป ็และการละคร 

เพ ื่อพ ัฒนาลัมพ ันธภาวะของนักศึกษา

2. เปรียบเทียบพ ัฒนาการของนักศึกษาระหว่างกลุ่มท ี่ใช ้ร ูปแบบการเรียนรู้ท ี่พ ัฒนาขึ้น 

แ ล ะกลุ่มที่ใช ้ร ูปแบบการเรียนการลอนตามปกติในด้านต่าง ๆ ต่อไปนี้

2.1 ลัมพันธภาพระหว่างบ ุคคล

2.2 ท ักษะลังคม

2.3 ผลลัมฤทธี้ทางการเรียน
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สมมุติฐานการวิจัย
การพัฒนารูปแบบการเรียนแบบร่วมมือในรายวิชาพื้นฐานดนตรี นาฏ?เลป๋และการละคร 

เพ ื่อพ ัฒนาสัมพันธภาวะของนักศึกษาในครั้งน ี้ ผ ู้ว ิจ ัยได้บ ูรณาการแนวคิดเกี่ยวกับ รายวิชาพื้นฐาน 

ดนตรี นาฏคิลป ็และการละคร สมรรถนะชองนักศึกษา ทฤษฏีการร่วมมือและการมีส่วนร่วม

รูปแบบการจัดการเรียนการลอน หลักการจัดหลักส ูตรและการเร ียนการสอนในระดับปริญญา

บ ัณฑ ิต แนวทางการพัฒนานิส ิตนักศึกษา แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ 

และการใช้กระบวนการกลุ่มสำหรับการเรียนการลอน ผู้ว ิจ ัยม ีความเช ื่อว ่า รูปแบบการเรียนรู้แบบ 

ร ่วมม ือท ี่ผ ู้ว ิจ ัยพ ัฒนาข ึ้นสามารถพ ัฒนาน ักศ ึกษาทางด ้านลัมพ ันธภาพระหว่างบ ุคคล ทักษะสังคม 

และผลสัมฤทธิ้ทางการเรียน โดยมีเหตุผลสนับลนุนดังต ่อไปนี้

ส ัม พ ันธภาพ ระห ว ่างบ ุคคล โครซิเออร์ (Crozier cited in Hargreaves & North,1999) 

กล่าวว่าดนตรีเป ็นก ิจกรรมที่ทำให ้บ ุคคลมารวมกัน ก ่อให้เก ิดการประสานสัมพ ันธ์ซ ึ่งสอดคล้องก ับ 

ท ิศทางการพ ัฒนาน ักศ ึกษา 7 ประการ ท ี่ได้ร ับการยอมรับอย่างแพร่หลาย ของชิกเคอรัริ่ง 

(Chickering,1993) ที่ได้ระบุในข้อที่ 5 ว่าน ักศึกษาต้องได้ร ับการพัฒนาความสามารถในด้าน

ล ัมพ ันธภาพก ับผ ู้อ ื่นอย ่างม ืว ุฒ ิภาวะ การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ ลามารถตอบสนอง

การพ ัฒนานักศ ึกษาในด้านนี้ เพราะการเรียนการลอนแบบร่วมมือเปิดโอกาสให้น ักศึกษามี

ปฎ ิส ัมพ ันธ์ก ัน ทำให ้เก ิดสัมพ ันธภาพที่ด ีต ่อก ัน ดังเช่นทฤษฏีการร่วมมือของดูซ (Deustch,1973 

cited in Arends,1998) กล่าวว่าการที่กลุ่มคนมารวมกันเพ ื่อทำงานหรือทำกิจกรรม ใด  ๆ ร่วมกัน 

โดยม ืจ ุดม ุ่งหมายอย่างเด ียวก ันก ่อให ้เก ิดส ัมพ ันธภาพที่ด ีระหว่างบ ุคคล ซ ึ่งลอดคล้องก ับจอห์นสัน 

และจอห ์นส ัน (Johnson and Johnson, 1997) ท ี่กล ่าวว่าการทำงานร่วมกันทำให ้สมาชิกกลุ่ม

ม ืส ัมพ ันธภาพที่ด ีต ่อก ัน นอกจากนั้นคาโรล (Carroll,1991 cited in Metheny & Metheny,1997) 

พบว่าการใช ้ว ิธ ีการเร ียนร ู้แบบร่วมมือทำให ้น ักศ ึกษาพ ัฒนาสัมพ ันธภาพระหว่างบ ุคคลและท ักษะ 

การทำงานร่วมกันได้เป ็นอย่างดี เช่นเดียวกับโบนานโน โจนสั และอิงลิช (Bonano,Jones & 

English, 1998) พบว่าการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่มท ี่เหมาะสม ทำให้ผู้เรียน

มืส ัมพ ันธภาพที่ด ีต ่อก ัน
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ท ัก ษ ะส ังค ม  การพ ัฒ นาท ักษะส ังคมของน ักศ ึกษา เป ็นจ ุดม ุ่งหมายท ี่สำค ัญประการหน ึ่ง 
ของการค ัดการเร ียนการสอนแบบร่วมม ือ ด ังเช ่นทฤษฎีการร่วมมือของแอสติน (Astin, 1985 cited 

in Pascarella & Terenzini, 1991 )ม ืส าระส ำค ัญ ว ่า การที่น ักศ ึกษาเข ้าไปม ืล ่วนร่วมในกิจกรรม  
ต่าง ๆ ของสถาบ ัน ช ่วยหล ่อหลอมให ้น ักศ ึกษาม ีท ักษะในการทำงานและท ักษะด ้านส ังคม ซึ่งตรง 
กับแนวคิดของ จอยซ์และเวลส ์ (.Joyce & Weil,1996) ท ี่ว ่าการเร ียนท ี่ม ุ่งเน ้นให ้ผ ู้เร ียนทำงาน  
ร่วมกัน ทำให ้ผ ู้เร ียนม ีการแลกเปล ี่ยนความร ู้ความค ิดเห ็น  และประสบการณ ์ซ ึ่งก ันและก ัน เป็น 
การเร ียนการสอนท ี่บ ูรณ าการการเร ียนเด ้านว ิชาการและกระบวนการทางส ังคมเข ้าด ้วยก ัน  ทำให ้ 
ผ ู้เร ียนม ีโอกาสพ ัฒ นาท ักษะส ังคม แนวคิดน ี้ย ังสอดคล้องกับแนวคิดของ จอห์นสัน และ จอห์นสัน 
(Johnson & Johnson,1997)ทีก่ล ่าวว ่าบ ุคคลลามารถเร ียนร ู้ท ักษะส ังคมได ้จากการทำงานร ่วมก ัน  
ดังน ั้นน ักศ ึกษาท ี่เร ียนแบบร่วมม ือจะม ีท ักษะส ังคมส ูง นอก1จากน ั้นอาเรนส ์ (Arends,1998) ยังระบุ 
ว ่าพ ัฒ นาการทางท ักษะส ังคมเป ็นผลล ัพ ธ ์ท ีส่ำค ัญประการหนึ่งของการเรียนแบบร่วมมือ

ผ ล ส ม ฤ ท ธ ท างก าร เร ีย น  มีงานวิจ ัยเป ็นจำนวนมากระบุว ่าการศึกษาดนตรี ก่อให้เกิด 

ผลลัพธ์ทางด้านบวกต่อผลสัมฤทธี้ทางการเรียนของผู้เร ียน (Spycinger et. al,1993; Hurwitz et 

al.,1995 ะ Douglas & Willatts, 1994 ; Costa-Giomi,1997 cited in Overy,1998) และดนตรีมี 

ผลต ่อพ ัฒนาการของลมองมน ุษย์ (Rauscher,1998) ในขณะเด ียวกันผลลัพธ์ท ี่สำค ัญประการหนึ่ง 

ข อ ง ก า ร เ ร ี ย น แ บ บ ร ่ ว ม ม ื อ ค ื อ ก า ร ช ' ว ย ใ ห ้ น ั ก ศ ึ ก ษ า พ ั ฒ น า ส ม ร ร ถ น ะ ท า ง ด ้ า น ว ิ ช า ก า ร  

(Arends,1998) ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการมีล ่วนร่วมของแอลติน (Astin,1985 cited in 

Pascarella & Terenzini, 1991) ท ี่กล ่าวว ่า สถาบันการศึกษาที่ค ัดบรรยากาศที่เอ ื้อให ้น ักศ ึกษามี 

ส่วนร่วมในการทำงานหรือกิจกรรมเพื่อแสวงหาความรู้ จะล ่งผลให ้น ักศ ึกษาม ีผลส ัมฤทธ ิ้ทาง

การศึกษาสูง จอห์นสันและจอห์นสัน (Johnson & Johnson,1987) ได้ศ ึกษาแนวคิดเกี่ยวกับ

การร่วมมือจากงานวิจ ัยเช ิงทดลองจำนวน 520 ฉบับ และงานวิจ ัยเช ิงสหสัมพ ันธ์ 100 ฉบับที่ 

ทำขึ้นในรอบ 90 ปีท ี่ผ ่านมา และได้ทำวิจ ัยเพื่อทดสอบวิธ ีการเรียนรู้แบบร่วมมือเป ็นเวลานานกว่า 

30 ปี โดยตีพ ิมพ ์ผลงานการวิจ ัยท ั้งล ิ้นจำนวน 85 ฉบับ ได้สรุปว่าการเรียนแบบร่วมมือ ทำให้ 

ผ ู้เร ียนพ ัฒนาสมรรถนะทางด้านปัญญา ทำให้ม ีผลสัมฤทธี้ทางการเรียนสูง เช ่นเด ียวกับลลาวิน 

(Slavin,1986 and 1995) ท ี่ได ้ศ ึกษาผลลัพธ์ทางด้านผลสัมฤทธี๋ทางการเรียนโดยการใชวิธ ีการ 

เรียนรู้แบบร่วมมือจากงานวิจ ัยท ี่ทำข ึ้นในระหว่างป ีค.ศ 1972 -1986 ซึ่งเป็นการวิจัยที่ทำขึ้นใน 

ท ุกระด ับการศึกษา ในรายวิชาที่ม ีความแตกต่างกัน งานวิจ ัยด ังกล่าวได้จ ัดทำขึ้นในสถาบัน

การศึกษาที่อยู่ในเมือง ชานเมือง และชนบท ในประเทศสหรัฐอเมริกา อ ิสราเอล ไนจีเรีย และ
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เยอรมนี จากงาน'วิจัยที่'ได้ศึกษาทั้งสิ้น 45 ฉบับ ม ีรายงานวิจ ัยจำนวน 37 ฉบับระบุว่า ผู้เรียนใน 

กลุ่มทดลองที่ใช ้ว ิธ ีการเรียนแบบร่วมมือ ม ีผลล ัมฤทธึ๋ทางการเร ียนส ูงกว ่ากลุ่มควบคุม ในขณะที่ 

รายงานว ิจ ัยจำนวน 8 ฉบับระบุว ่าผลลัมฤทธึ๋ทางการเรียนของทั้ง 2 กลุ่มไม่ม ีความแตกต่างกัน แต่ 

ไม่ม ีรายงานผลทางด้านลบจากการใช ้ว ิธ ีการเรียนแบบร่วมมือ ล ่าส ุดในปี 1995 สลาว ิน ได้ทำการ 

ว ิจ ัยเช ิงทดลองกับน ักเร ียนระด ับประถมศึกษา หลังจากการทดลองผ่านไป 2 ป ีพบว ่า นักเรียนที่ 

เร ียนแบบร่วมม ือม ีผลล ัมฤทธ ิไทางการเร ียนส ูงกว ่าน ักเร ียนท ี่เร ียนตามร ูปแบบเด ิมอย ่างเห ็น 'ได ้ 

ช ัดเจน ข ้อค ้นพบของจอห์นลันและจอห์นลันตลอดจนสลาวินสอดคล้องก ับแนวคิดของชิกเคอรํร ิ่ง 

และแกมลัน (Chickering & Gamson,1991) ท ี่ได้ระบุว่าการร่วมมือในระหว่างนักศึกษา เป็นหนึ่ง 

ในหลักการสำค ัญในการจัดหลักส ูตรและการเร ียนการลอนในระด ับปริญญาบ ัณฑ ิต เพราะ

การเรียนแบบร่วมมือ ทำให ้น ักศ ึกษามีล ่วนร่วมในการเรียนมากขึ้น ม ีการแลกเปลี่ยนความคิดเห ็น 

ซ ึ่งก ันและกัน ทำให้ได้ร ับมุมมองหลายแง่ม ุมในเนื้อหาเดียวกัน มีความคิดแตกฉานกว้างไกล

เก ิดความเข้าใจอย่างลึกซ ึ้งในมโนทัศน ์ต ่าง  ๆ ก่อให้เกิดการเรียนรู้ที่เพิ่มพูนมากกว่าการเรียนโดย 

ลำพ ัง ซ ึ่งสอดคล้องก ับแนวค ิดของจอยซ ์และเวลล ์ (Joyce & Weil,1996) ที่กล่าวว่ารูปแบบ

การเรียนการลอนที่เน ้นการมีปฏิส ัมพันธ์ระหว่างผู้เร ียนและระหว่างผู้เร ียนกับผู้สอน ตลอดจนเน้น 

การมีล ่วนร่วมและการร่วมมือในการแสวงหาความรู้ เป็นการเพิ่มพูนความรู้ด ้านวิชาการแก่ผู้เรียน . 

ได้เป ็นอย่างดี

จากแนวค ิด ทฤษฎี และผลการว ิจ ัยด ังกล ่าวข ้างต ้น  ในการพ ัฒ นาร ูปแบบการเร ียนแบบ  
ร่วมม ือในรายว ิชาพ ื้นฐานดนตรี น าฏ ค ิลป ็และการละคร เพ ื่อพ ัฒ นาล ัมพ ันธภาวะของน ักค ิกษา 
ผู้ว ิจ ัยจ ึงม ีสมม ุต ิฐานว่า

1.1 น ักศ ึกษากล ุ่มทดลองท ี่ใช ้ร ูปแบบการเร ียนแบบร ่วมม ือในรายว ิชาพ ื้นฐาน  
ดนตรี นาฏค ิลป ๋และการละคร เพ ื่อพ ัฒ นาล ัมพ ันธภาวะของน ักศ ึกษาท ี่พ ัฒ นาข ึ้น  ม ีคะแนนเฉลี่ย 
ล ัมพ ันธภาพระหว่างบ ุคคลส ูงกว ่าน ักศ ึกษากล ุ่มควบค ุมท ี่ใช ้ร ูปแบบการเร ียนการลอนตามปกต ิ

1.2 น ักศ ึกษากล ุ่มทดลองท ี่ใข ้ร ูปแบบการเร ียนแบบร ่วมม ือในรายว ิชาพ ื้นฐาน  
ดนตรี น าฏค ิลป ็และการละคร เพ ื่อพ ัฒ นาล ัมพ ันธภาวะของน ักศ ึกษาท ี่พ ัฒ นาข ึ้น  ม ีคะแนนเฉลี่ย 
ท ักษะล ังคมส ูงกว ่าน ักศ ึกษากล ุ่มควบค ุมท ี่ใช ้ร ูปแบบการเร ียน การลอน ตามปกต ิ

1.3 น ักศ ึกษากล ุ่มทดลองท ี่ใช ้ร ูปแบบการเร ียนรู้แบบร่วมม ือท ี่พ ัฒ นาข ึ้นม ีคะแนน  
เฉล ี่ยของผลล ัมฤทธ ิ้ทางการเร ียน  ส ูงกว ่าน ักศ ึกษากล ุ่มควบค ุมท ี่ใช ้ร ูปแบบการเร ียนการลอนตาม  
ปกติ
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1.4 นักสืกษากลุ่มทดลองที่ใซ ้ร ูปแบบการเรียนแบบร่วมมือในรายวิชาพ ื้นฐาน 

ดนตรี นาฏ?Iลป๋และการละคร เพ ื่อพ ัฒนาสัมพ ันธภาวะของนักคิกษาที่พ ัฒนาขึ้น มีคะแนนเฉลี่ย 

ส ัมพ ันธภาพระหว่างบ ุคคลสูงกว่าก ่อนการทดลอง

1.5 นักคิกษากลุ่มทดลองที่ใซ ้ร ูปแบบการเรียนแบบร่วมมือในรายวิชาพ ื้นฐาน 

ดนตรี นาฏ?!ลป๋และการละคร เพ ื่อพ ัฒนาสัมพ ันธภาวะของนักคิกษาที่พ ัฒนาขึ้น มีคะแนนเฉลี่ย 

ท ักษะส ังคมสูงกว ่าก ่อนการทดลอง

ตารางที่ 1 การเปรียบเท ียบตามสมม ุต ิฐาน

พัฒนาการ'ของนักคิกษา 
ในด้านต่าง ๆ

เปรียบเทียบในกลุ่ม 
ทดลองก่อนและหลัง 
การทดลอง

เปรียบเท ียบระหว่าง 
กลุ่มทดลองและกลุ่ม 
ควบคุมก่อนการทดลอง

เปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม 
ทดลองและกลุ่มควบคุม 
หลังการทดลอง

1. ส้มพันธภาพระหว่าง ✓ ✓
บุคคล
2. ทักษะสังคม ✓ ✓ ✓
3. ผลส้มฤทธิทางการเรียน - - ✓

ก ร อ บ แ น วค ิด ใน ก าร ว ิจ ัย

การวิจ ัยเพื่อพ ัฒนารูปแบบการเรียนแบบร่วมมือในรายวิชาพื้นฐานดนตรี นาฏต ิลป ๋และ 

การละคร เพ ื่อพ ัฒนาสัมพ ันธภาวะของนักคิกษา ย ูว ิจ ัยส ังเคราะห ์แนวค ิดและทqษฏีเก ี่ยวกับ

รายวิชาพ ื้นฐานดนตรี นาฏค ิลป ๋และการละคร สมรรถนะของนักคิกษา รูปแบบการเรียนการลอน 

การจัดหลักส ูตรและการเรียนการสอนในระดับปริญญาบ ัณฑ ิต แนวทางการพัฒนานักคิกษาใน

ระด ับปร ิญญาบ ัณฑ ิต การร่วมมือทางการคิกษา การจัดการเรียนการลอนแบบร่วมมือ การใช้ 

กระบวนการกลุ่มในการเรียนการสอน ตลอดจนผลการวิจ ัยท ี่เก ี่ยวซ้อง มากำหนดเป ็นกรอบและ 

องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ ดังแสดงในแผนภูมิที่ 1 และ 2 ตามลำด ับ



แ ผ น ภ ูม ิท ี่ 2 ก รอ บ แ น วค ิด 'ใน ก าร พ้เฒ น าร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น แ บ บ ร ่ว ม ม ึอ ่ใน ร าย 'ว ิช าพ ื้น ฐ าน ด น ต ร ี น า ฏ ส ิล ป ๋แ ล ะ ก า ร ล ะ ค ร เพ ี่อ พ ้ฒ น า ส ้ม พ ้น ธ ภ า ว ะ ข อ ง น ัก ส ิก ษ า

ปิจจัขนำเฟ้า กระบวนการ ผลผลิต
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แผน,ก ูม ืท ี่ 1 โค ร งส ร ้า งข อ งก าร พ ัฒ น าร ูป แ บ บ ก าร iร ีย น แ บ บ ร ่ว ม ม ือ ใน ร าย ว ิช าพ ื้น ฐ าน ด น ต ร ี น า ฏ ส ิล ป ๋แ ล ะ ก า ร ล ะ ค ร เพ ี่อ พ ัฒ น า ส ้ม พ ัน ธ ภ า ว ะ 'ข อ ง น ัก ส ืก ษ า

ro
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ในการพัฒนารูปแบบการเรียนแบบร่วมมือในรายวิชาพื้นฐานดนตรี นาฏคิลป ็และการ

ละคร เพ ี่อพ ัฒนาลัมพ ันธภาวะของนักคิกษาในครั้งน ี้ ผ ู้ว ิจ ัยได้ส ังเคราะห แ์นวคิดและทฤษฎีท ี่

เก ี่ยวข้องกับรายวิชาพ ื้นฐานดนตรี นาฏค ิลป ๋และการละคร สมรรถนะของนักคิกษา การร่วมมือ 

ทางการค ิกษา หสักการสำหรับการจัดหลักสูตรและการเรียนการลอน แนวทางการพัฒนานักคิกษา 

ระด ับอ ุดมค ิกษา รูปแบบการเรียนการสอน และการใช้กระบวนการกลุ่มสำหรับการเรียนการสอน 

เพ ี่อนำมาเป็นแนวทางในการกำหนดโครงสร้างของรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ ด ้านปัจจัยนำเข ้า 

ได้แก่หลักการและเหตุผล จ ุดประสงค ์ องค์ประกอบของการเรียนแบบร่วมมือได้แก่ ผู้ลอน ผู้เรียน 

และสภาพแวดล้อม ในด้านกระบวนการดำเนินเรียนการสอน ได้แก่การเตรียมแผนการลอน

ตลอดจนอุปกรณ ์การเรียนการสอน การดำเนินการเรียนการลอน และการประเม ินผล นอกจากนั้น 

ย ังได ้นำผลการสังเคราะห ์แนวคิดและทฤษฎีท ี่เก ี่ยวข้องมากำหนดแนวทางการประเม ินผลลัพธ์ของ 

การใช้รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือที่พ ัฒนาขึ้น เพี่อนำข้อมูลป้อนกลับที่ได้รับจากการนำรูปแบบ 

การเรียนแบบร่วมมือที่พ ัฒนาขึ้นไป่ใช้ มาปรับปรุงกระบวนการและปัจจัยนำเข้าของรูปแบบ

การเรียนแบบร่วมมือ เพ ี่อให้ร ูปแบบการเรียนแบบร่วมมือที่พ ัฒนาขึ้นม ืความสมบูรณ ์

กรอบแนวค ิดในการว ิจ ัย เพ ี่อพ ัฒ นาร ูปแบบการเร ียนแบบร ่วมม ือในรายว ิชาพ ื้นฐานดนตร ี 
น าฏ ค ิลป ๋และการละคร เพ ี่อพ ัฒ นาส ัมพ ันธภาวะของน ักค ิกษา ม ืท ี่มาด ังต ่อไปน ี้

1. ว ิชาพ ื้นฐานดนตรี น าฏค ิลป ๋และการละคร
2. สมรรถนะของนักค ิกษา
3. ทฤษฎ ีการร ่วมม ือ และการมีส ่วนร่วม
4. หล ักการจ ัดหล ักส ูตร การเร ียนการสอนในระด ับปร ิญ ญ าบ ัณ ฑ ิต
5. แน วทางการพ ัฒ นาน ักค ิกษาใน ระด ับปร ิญ ญ าบ ัณ ฑ ิต
6. ร ูปแบบการเร ียนการสอนและการจ ัดการเร ียนการสอนแบบร่วมม ือ
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1. ว ิช าพ ื้น ฐ าน ด น ต ร ี น า ฏ ศ ึล ป ๋แ ล ะ ก าร ล ะ ค ร

รายวิชาพ ื้นฐานดนตรี นาฏ?เลป ๋และการละคร ม ีจ ุดประสงค ์เพ ื่อให ้น ักศ ึกษาเข ้าใจ
องค ์ประกอบท ี่สำค ัญ ของดนตรี จนลามารถแยกแยะองค ์ประกอบเหล ่าน ั้นได ้ ร ู้จ ักประ๓ ทและ 
ชน ิดของเคร ื่องดนตร ีท ั้งไทยและสากลจนสามารถบอกความคล ้ายคล ึงและความแตกต ่างตลอดจน  
บทบาทของเครื่องดนตรีแต ่ละชน ิดได ้ เข ้าใจโครงสร้างของดนตรีตะวันตกแบบง่าย จนลามารถ  
วิเคราะห ์โครงสร้างของบทเพลงท ี่ได ้ฟ ังได ้ ทราบและเข ้าใจล ักษณะบทประพ ันธ ์ดนตรีตะว ันตก
ประว ัต ิและประ๓ ทของดนตรี บทบาทของดนตรีในฐานะท ี่เป ็นองค ์ประกอบของนาฏศ ิลป ๋และการ  
ละครไทยจนสามารถแยกประ๓ ทเพลงต ่าง ๆ และอธ ิบายได ้ ปล ูกฝ ังให ้น ักศ ึกษ าเห ็น ค ุณ ค ่าและ  
ซาบซึ้งในสุนทรียะของดนตรี นาฏ?เลป ๋และการละคร

2. ส ม รรถ น ะข อ งน ัก ศ ึก ษ า

จุดประสงค์หลักของการจัดการศึกษาคือการพัฒนาสมรรถนะของผู้เร ียน กานเย่

(Gagne,1992) ได้จำแนกสมรรถนะของผู้เรียนเป็น 5 ประการดังนี้

1. ท ัก ษ ะท างสต ิป ัญ ญ า (Intellectual Skills) ค ือความรู้ความเข ้าใจในส ัญล ักษณ ์ และ 

มโนทัศน์ต ่าง  ๆซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ประการ คือการเรียนรู้ว ่าจะต้องทำอย่างไร (know how) ซึ่งเป็น 

การเรียนรู้ความรู้ด ้านกระบวนการ (procedural knowledge^ละการเรียนรู้'ว ่ามีส ิ่งต ่าง  ๆ ดำรงอยู่ 

และม ีล ักษณะเฉพาะของแต่ละส ิ่ง (know that) ซึ่งเป็นการเรียนรู้ด ้านสารลนเทศต่าง  ๆ โดยทาง 

วาจา (verbal information)

2. กลว ิธ ีใน การรับร ู้ (C ognitive Strategies) คือความลามารถท ี่ควบคุมการเร ียนรู้ การ 

จดจำส ิ่งต ่าง  ๆ ตลอดจนควบคุมพฤติกรรมการคิดของแต่ละบุคคล กลวิธีในการเรียนรู้ทำให้บ ุคคล 

สามารถใช้จ ินตนาการในการเชื่อมโยงสิ่งต ่าง  ๆ เข้าด้วยกัน สามารถแก้ไขปัญหาที่เก ิดขึ้นโดยใช้ 

ประสบการณ ์ท ี่ผ ่านมา

3. ก ารให ้ข ้อม ูลข ่าวสารด ้วยวาจา (Verbal information) ค ือการท ี่บ ุคคลลามารถบอก 

หรือแจ้งให้ผู้อ ื่นทราบข้อความรู้ต ่าง  ๆ (declarative knowledge) การให ้ข ้อม ูลข ่าวสารด้วยวาจาม ี 

ความจำเป ็นเพราะเป ็นพื้นฐานของการเรียนรู้มโนทัศน์ท ี่เฉพาะเจาะจงอื่น  ๆ และย ังม ีความสำค ัญ 

ในการเชื่อมโยงการเรียนรู้ในสถานการณ์หนึ่งไปยังอีกสถานการณ์หนึ่ง

4. ท ักษ ะป ฏ ิบ ้ต ิ (Motor Skills) คือความสามารถในการลงมือกระทำ ท ักษะปฏิบ ัต ิบาง

ประเภทสามารถเรียนรู้ได้โดยมิต ้องได้ร ับการเรียนรู้อย่างเป็นทางการในลถาบันการศึกษา แต่
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ทักษะปฏิบ ัต ิหลายอย่างจำเป ็นต ้องได ้ร ับการเร ียนร ู้อย ่างเป ็นทางการ เช่นการเขียนหนังสือ การ 

วาดรูปทรงเรขาคณิตเป็นต้น การเรียนรู้ท ักษะปฏิบ ัต ิทำให้บ ุคคลสามารถนำไปประยุกตํใช ่ไต้อย่าง 

กว้างขวาง

5. ท ัศนคต ิ (Attitudes) บางครั้งเร ียกว่า จ ิตพ ิส ัย (affective domain) ผลของทัศนคติคือ 

การท ี่บ ุคคลมีปฏ ิก ิร ิยาในทางบวกหรือลบต ่อบ ุคคล สิ่งของ หรือสถานการณ ์ต ่าง  ๆ สถานศึกษา 

มักจะมีความมุ่งม ั่นในการสร้างทัศนคติท ี่ด ีให ้แก่ผ ู้เร ียน เพ ื่อผ ู้เร ียนจะมีการปฏิบ ัต ิท ี่ถ ูกต ้อง เพราะ 

การเรียนรู้ท ัศนคติท ี่ถ ูกต ้องทำให ้บ ุคคลลามารถดำเน ินชีว ิตในสังคมอย่างม ีความสุข

3. ท ฤ ษ ฎ ีก าร ร ่ว ม ม ีอ  แ ละก ารม ีส ่วน ร ่วม

องค์การต่าง ๆ ในโลกปัจจ ุบ ันม ีล ักษณะซ ับซ ้อนจนม ิอาจดำเน ินก ิจการต ่าง ๆ โดยลำพัง 

ไต้ ด ังนั้นประชาคมโลกจำเป็นต้องมีการร่วมมือกันในทุก ๆ ต้าน ทักษะการร่วมมือจึงเป ็นสิ่งท ี่ม ี 

ความสำด ัญต ่อส ังคมเป ็นอย ่างมาก จ ึงม ีการคาดหวังให ้สถาบ ันการศึกษามุ่งเน ้นการสอนทักษะ 

การร ่วมม ือท ั้งในการทำก ิจกรรมท ี่สถาบ ันจัดข ึ้นและการร ่วมม ือทางต ้านว ิชาการในช ั้นเร ียนปกต ิ 

เพ ื่อเตรียมให้เยาวชนคุ้นเคยกับการร่วมมือและลามารถนำทักษะดังกล่าวไปใช่ในการทำงานต่อไป 

(Arends,1998) ทฤษฎีท ี่กล่าวถึงการร่วมมือที่ไต ้ร ับการยอมรับอย่างแพร่หลายได้แก่ทฤษฏีการมี 

ส่วนร่วมของแอสติน ช ึ่งม ืสาระสำคัญคือน ักศ ึกษาเรียนรู้โดยการมีล ่วนร่วม (students learn by 

becoming involved) ซ ึ่งเป ็นการมีล ่วนร่วมทั้งกายและใจ การมืล ่วนร่วมทำให้เก ิดปฏิส ัมพันธ์ก ับ 

ผ ู้อ ื่นท ั้งเพ ื่อนน ักศ ึกษาด ้วยกันและก ับอาจารย์ ซ ึ่งจะนำไปสู่การเรียนรู้ต ้านวิชาการ และทำให้เกิด 

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ด ีหลายประการ จากผลการวิจ ัยเก ี่ยวก ับเร ื่องน ี้เป ็นจำนวน 

มาก ทำให ้แอสตินยํ้าว ่าสถาบ ันอุดมศึกษาควรจัดให้ม ีการใช้การเร ียนการลอนแบบร่วมมือมากข ึ้น  

(Cooper,Robinson & McKinney,1994) ทฤษฎีของแอสตินสอดคล้องก ับทฤษฎีการร่วมมือของ 

ดูช (1973) ซ ึ่งม ีสาระสำค ัญว ่ากลุ่มคนที่มาทำงานหรือทำก ิจกรรมใด ๆ ร่วมกัน ต่างม ีความเชื่อ 

ว ่าม ีความเช ื่อมโยงระหว่างจ ุดประสงค์ของสมาชิกแต่ละคน ดังนั้นหากมีสมาชิกคนหนึ่งคนใด

กำลังก ้าวไปสู่ความสำเร็จ จะทำให ้สมาชิกคนอื่น ๆ ในกลุ่มก ้าวไปสู่ความสำเร็จด ้วยเช ่นกัน ดังนั้น 

สมาชิกกลุ่มท ุกคนจึงช ่วยเหลือสน ับลนุนซ ึ่งก ันและกัน กระบวนการร่วมมือกระตุ้นให้เกิดพลังใน 

การทำงานท ี่ม ีผ ู้ร ับผ ิดชอบหลากหลายม ีการแบ ่งภาระความร ับผ ิดชอบก ันในระหว ่างสมาช ิกกล ุ่ม  

ทำให ้เก ิดผลดีในการทำงาน เพราะจะทำใหใต้เน ื้องานมากขึ้น และไต้งานที่ม ืค ุณภาพสูงข ึ้น
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ทฤษฎีทั้ง 2 ทฤษฎีนี้ สนับสนุนให้จัดการเรียนการสอนในรูปแบบการร่วมมือ เพ่ือให้เกิด 

ผลลัพธ์ที่ด ีทางการศึกษา และเพื่อให้การศึกษาตอบสนองความต้องการของลังคม

4. ห ล ัก ก า ร จ ัด ห ล ัก ส ูต ร แ ล ะ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ใ น ร ะ จ ับ ป ร ิญ ญ า บ ัณ ฑ ิต

กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นกิจกรรมที่ต้องได้รับการปรับปรุงให้ทันสมัยอยู่เสมอ มี

ขอบข่ายกว้างขวางและเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา การศึกษาในระดับอุดมศึกษา เป็นการเตรียม 

ความพร้อมให้น ักศ ึกษาออกไปเผช ิญกับความท้าทายในด้านวิชาการที่ก ้าวใปอย่างไม ่หยุดย ั้ง 

แนวคิดในการจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนในระดับปริญญาบัณฑิตซึ่งเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไป 

ได้แก่ หลักการ 7 ประการลำหรับการจัดหลักสูตรและการเรียนการลอนในระดับปริญญาบัณฑิต  
ตามแนวคิดของชิกเคอร์ริ่งและแกมลัน (Chickering & Gamson,1991) ได้แก่

1. การสนับลนุนให้อาจารย์และนักศึกษามืปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน (Encourages 

student-faculty contact)

2. การสนับสนุนให้มืการร่วมมือกันในระหว่างนักศึกษา (Encourages cooperation 

among students)

3. การสนับสนุนการเรียนรู้อย่างแข็งขัน (Encourages active learning)

4. ให้ข้อมูลย้อนกลับในทันที (Gives prompt feedback)

5. จัดเวลาให้เหมาะสมกับงาน (Emphasizes time on task)

6. ดังความคาดหวังสูง (Communicates high expectations)

7. เคารพความแตกต่างในความสามารถและวิธ์การเรียนรู้ (Respects diverse

talents and ways of learning)
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5. ท ิศ ท า ง ก า ร น ัฒ น า น ัก ส ิก ษ า ใ น ร ะ จ ับ ป ร ิญ ญ า น ัณ ท ิต

ทิศทางการพัฒนานิสิตนักสีกษาทั้ง 7 ประการต่อไปนี้ ชิกเคอร็รํ่งได้มาจากการสังเคราะห์ 

ผลการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนานักศึกษาเป็นจำนวนมาก (Chickering,1993 ) ดังต่อไปนี้

1. การพัฒนาสมรรถภาพ (Achieving Competence)

2. การจัดการทางด้านอารมณ์ (Managing Emotion)

3. พัฒนาความคล่องตัวไปล่การพึ่งพาอาศัยกัน (Moving Through Autonomy 

Towards Interdependence)

4. การสร้างเอกลักษณ์ของตน (Establishing Identity)

5. พัฒนาสัมพันธภาพกับผู้อ ื่นอย่างมีวุฒ ิภาวะ (Developing Mature Interpersonal 

Relationships)

6. การพัฒนาเป้าหมายให้ซัดกระจ่าง (Developing Purpose)

7. การพัฒนาด้านคุณธรรม (Developing Integrity)

6. ร ูป แ บ บ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น แ ล ะ ก า ร จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น แ บ บ ร ่ว ม ม ีอ

ร ูป แ บ บ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น  ค ือว ิธ ีการล ่งถ ่ายความร ู้ไปย ังผ ู้เร ียน  ซึ่งม ีหลายรูปแบบ
แตกต ่างออกไปตามว ัตถ ุประสงค ์ของการเร ียนการลอน สามารถแบ ่งออกเป ็น  2 ประเภทคือ

1. รูปแบบการเรียนการลอนที่เน้นการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน และระหว่างผู้เรียนกับ 

ผู้สอน ตลอดจนเน้นการมีล่วนร่วมและการร่วมมือในการแสวงหาความรู้ รูปแบบการเรียนการลอน 

แบบนี้เกิดขึ้นจากความเชื่อที่ว่าการมีปฎิสัมพันธ์ และการร่วมมือกันระหว่างคนใ น สังคมก่อใ ห ้เกิด 

พัฒนาการด้านบุคลิกภาพล่วนบุคคล ซึ่งล่งผลให้ส ังคมเป็นสังคมที่ม ีค ุณภาพและยังเ ป ็น การเพิ่ม 

พูนความรู้ด้านวิชาการอีกด้วย รูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าวได้แก่ การอ ภ ิป ร า ย  (Small

Group Discussions) การสอนในคลินิก (Clinical Teaching) การเรียนรู้แบบหุ้นส ่ว น  (Partners 

in Learning) (Joyce & Weil,1996) การแสดงบทบาทสมมุติ (Role Playing) การส อ น เ ป ็น ทิม 

(Team Teaching) และการสอนโดยเพือนร่วมซัน (Peer Teaching) (Dunkin & Barnes,1986 

cited in Burton & Neave, 1992)
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2.รูปแบบการเรียนการลอนที่เน ้นการแสวงหาความรู้โดยปัจเจกบุคคลที่เน ้นผู้เร ียนเป็น 

ศูนย์กลางหรีอการส่งถ่ายความรู้ที่เน้นผู้สอนเป็นศูนย์กลาง รูปแบบการเรียนการลอนแบบนี้ก่อให้ 

เกิดการเรียนรู้ในสาระที่ต้องการ แต่ไม,ก่อให้เกิดปฎิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน และระหว่างผู้เรียนกับ 

ผู้ลอน ทั้งยังไม่ได้เน้นการเรียนรู้กระบวนÎๅารทางสังคม รูปแบบการเรียนการลอนดังกล่าวได้แก่

การบรรยาย การแกปฏิปติ แผนของเคลเลอร์ (PSI) การเรียนการสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์ การ 

เรียนการสอนตามโปรแกรมที่วางไว้ การเรียนการสอนโดยใช้อุปกรณ์โสต การเรียนการลอนโดยใช้ 

ทัศนูปกรณ์ การคิดแบบจำแนก การเข้าถึงมโนทัศน์ การลืบลอบตามแนวทางวิทยาศาสตร์

การแกการลืบสอบ การจำ การใช้ความรู้ในระดับลึก การเรียนรู้จากการนำเลนอ การสอนโดยไม่มี 

การช้ีนำ การสอนโดยตรง และการเรียนรู้จากสิ่งเร้า (Joyce & Weil,1996; Dunkin &

Barnes,1986 cited in Burton & Neave, 1992)

ผ ู้เร ียนเป ็นผ ู้ทำให ้เก ิดการเร ียนรู้ ส ่วนผู้สอนเป ็นผ ู้ให ้ข ้อม ูลและแนะนำว ิธ ีการต ่าง ๆ ท่ี
จำเป ็น  (Joyce  & W eil,1996) ดังน ั้นหากจ ุดประสงค ์ในการเร ียนการสอนเน ้นการเร ียนรู้สาระด ้าน  
ว ิชาการควบค ู่ก ับท ักษะทางด ้านส ังคม การม ีปฎ ิส ัมพ ันธ ์ก ันและการร่วมมือ ควรจะเล ือกใช้ร ูปแบบ  
การเร ียนการลอนประ๓ ทที่ 1 หากเน ้นการเร ียนร ู้เฉพาะสาระด ้านว ิชาการ และการแสวงหาความร ู้ 
ด้วยตนเอง ควรจะเล ือกใช ้ร ูปแบบการเร ียนการสอนประเภทที่ 2

การจ ัดการเร ียนการสอนแบบร ่วมม ึอ การเรียนการสอนแบบร่วมมือเป็นเครื่องมือใน 

การส่งถ ่ายความรู้จากผู้ลอนไปส่ผู้เรียนโดยใช ้กระบวนการกลุ่ม ทำให เ้กิดวิธีการเรียนรู้ที่ท้าทาย

ได้ผลดี และทำให้สิ่งที่ได้เรียนรู้คงอยู่กับผู้เรียนได้ยาวนานกว่าการเรียนการลอนตามวิธีปกติ คือ 

การส่งถ่ายความรู้จากผู้สอนไปสู่ผู้เรียนด้วยวิธีการบรรยายเป็นหลัก (Planney cited in Bosworth 

& Hamilton,1994) แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการลอนแบบร่วมมือเป็นแนวคิดมืมาตั้งแต่ลมัยกรีก 

โบราณ มีการใช้การเรียนการสอนแบบร่วมมือในวงการดีกษาอย่างแพร่หลายโดยเฉพาะใน

ศตวรรษที่ 20 มีการตื่นตัวในเรื่องนี้อย่างจริงจัง ผลจากการวิจัยที่ทำขึ้นเป็นจำนวนมากระบุว่า วิธี 

การเรียนการลอนแบบร่วมมือเป็นวิธีการที่สามารถตอบสนองความต้องการของสังคมในลมัยนี้ได้ 

เป็นอย่างดี เพราะการเรียนการลอนแบบร่วมมือมุ่งเน้นการมืปฎิสัมพันธ์กับผูอ้ ื่น การร่วมม ือ กัน 

การแบ่งปันและช่วยเหลือสนับส น ุน ก ัน  ผลของการเรียนการสอนแบบร่วมมือทำให้ผู้เรียนมี

ผลสัมฤทธี้ทางการเรียนสูง มีทัศนคติที่ดี มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดีหลายประการ 

เรียนรู้ทักษะทางด้านสังคม มีการคิดแบบมีวิจารณญาณ ฯลฯ สิ่งเหล่านี้จะทำให้ผู้เรียนลามารถ
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นำไปใช้ในชีวิตการทำงาน และการอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้เป็นอย่างดี จอห์นสันและจอห์นสัน 

(Johnson & Johnson,1987) เป็นผู้เอฟืนการเรียนการสอนแบบร่วมมือขึ้นมา โดยมีแนวคิดว่า 

การเรียนการลอนแบบร่วมมือที่เกิดผลคือ การให้ผู้เรียนและผู้สอนมืปฎิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด

โดยการแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก มีการแลกเปลี่ยนแบ่งปันความคิดเห็นและเอกสารแก่กัน มี 

การตั้งเป้าหมายร่วมกัน และมีการแบ่งภาระงานกันโดยที่สมาชิกกลุ่มทุกคนต้องมีความรับผิดชอบ 

วางใจได้นอกจากนั้นสลาวิน (Slaving 995) ได้นำเสนอการเรียนการสอนแบบการแบ่งกลุ่มสัมฤทธิ้ 

(STAD Method) ซึ่งมีองค์ประกอบ 5 ส่วนคือ การนำเสนอเนื้อหาวิชาโดยผู้สอน การแบ่งผู้เรียน 

ออกเป็นกลุ่มย่อย 4 - 5  คนเพื่อทำงานที่ได้รับมอบหมายร่วมกัน การทดสอบรายบุคคล การใ ห ้ 

คะแนนจากฐานความรู้ความสามารถเดิมของแต่ละบุคคล และการประกาศเกียรติคุณสำหรับกลุ่ม 

ท ี่ม ีผ ลงานดี จุดเด่นของการเรียนการสอนแบบแบ่งกลุ่มสัมฤทธี้คือ การแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม 

ย่อยซึ่งประกอบไปด้วยสมาชิกที่ม ีความหลากหลาย เพื่อผู้เรียนจะได้ช่วยเหลือ แบ่งปัน ซึ่งกันและ 

กัน ทำให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ทั้งนื้สมาชิกกลุ่มทุกคนจะเกิดความรู้สึกว่าความสำเร็จของตน

คือความสำเร็จของกลุ่มด้วย ดังนั้นทุกคนจึงต้องรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของเพื่อนร่วมกลุ่ม และ 

รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองไปพร้อม ๆ กัน การเรียนแบบร่วมมือ ทำให ้ผู้เรียนพัฒนา

สมรรถนะทางด้านในด้านวิชาการ พัฒนาสัมพันธภาพที่ดีระหว่างบุคคลและพัฒนาทักษะทาง

ด้านสังคม

องค์ประกอบสำคัญอีกประการหนึ่งของกระบวนการเรียนการสอนคือการประเมินผล ซ่ึง 

ตามปกติมักจะทำโดยการให้นักศึกษาเข้ารับการทดสอบ เป็นที่น่าสังเกตว่าแม้อาจารย์จะกระตุ้น 

ให้นักศึกษาเรียนรู้โดยกระบวนการกลุ่ม แต่ในการสอบ นักศึกษาถูกกำหนดให้ทำข้อลอบโดย 

ลำพังซึ่งเป็นวิธีการที่ไม่ลอดคล้องกับการทำงานเป็นกลุ่ม เลลเทอร์ และครอล์ (Lester & Kroll, 

1991 cited in Muir & Tracy,1999) เสนอว่า อาจารย์ควรจะใช้รูปแบบเดียวกันในการเรียน

การสอนและการสอบ รัสโซและวอร์เรน (Russo & Warren,1999) ได้แนะแนวทางการสอบแบบ 

ร่วมมือคือการเลือกแบบทดสอบและวิธีการให้คะแนนที่เหมาะลม การกำหนดจำนวนข้อสอบที่

สอดคล้องกับเวลาที่ใช้ในการทดสอบ การเปิดโอกาสให้นักศึกษาทำความรู้จักกัน และสิ่งท ี่สำคัญ 

อีกประการหนึ่งคือการชี้แจงจุดประสงค์และมโนทัศน์ของการลอบแบบร่วมมือให้นักศึกษาเข้าใจ 

อย่างถ่องแท้ เพื่อนักศึกษาทุกคนจะได้รับประโยชน์จากการสอบแบบร่วมมือ
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การเร ียนการสอนและการสอบแบบร่วมม ือเป ็นการดำเน ินการโดยใช ้กระบวนการกล ุ่ม  ซ่ึง 
ไฟร์เบอร์กและดรีสคอล (Freiberg & Driscoll, 1992) ได ้ให ้แนวค ิดการใช ้กระบวนการกล ุ่มใน  
การเร ียนการสอนคือ การใช ้กล ุ่มในการเร ียนการสอนจะเก ิดผลด ีมากท ี่ส ุดหากผ ู้สอนกำหนดขนาด  
ของกล ุ่มให ้สอดคล้องก ับว ัตถ ุประสงค ์ท ี่ต ั้งไว ้ โดยใช ้ว ิธ ีการแบ ่งกล ุ่มท ี่เหมาะลมและใช ้ร ูปแบบของ  
กล ุ่มท ี่เอ ื้อให ้เก ิดการเร ียนร ู้ใน เน ื้อหาว ิชา หรือการเร ียนร ู้ท ักษะใดท ักษะหน ึ่งโดยเฉพาะ

การประเมินผลสัมฤทธของรูปแบบการเรียนแบบร่วมมิ'อท่ีสร้างข้ึน

ในการพัฒนาร ู ป แบบการเรียนแบบร ่ ว ม มือในรายวิชาพื้นฐานดนตรี นาฏคิลป๋และการ

ละคร เพื่อพัฒนาสัมพันธภาวะของนักคืกษา มีแนวคิดในการประเมินพัฒนาการของนักคืกษา 3 
ประการคือ

1.ส ัมพ ันธภาพระหว ่างบ ุคคล (Interpersonal Relationships) โครซิเออร์ (Crozier 

cited in Hargreaves & North,1999) กล่าวว่าดนตรีเป็นกิจกรรมที่ทำให้บุคคลมารวมกัน ก่อให้ 

เกิดการประสานสัมพันธ์ และเกิดสัมพันธภาพที่ดีต่อกันซึ่งสอดคล้องกับจอห์นสันและจอห์นสัน

(Johnson & Johnson,1997) ที่กล่าวว่าการที่บ ุคคลหลายคนมืโอกาสทำงานร่วมกันในช่วงเวลา 

หนึ่ง ก่อให้เกิดสัมพันธภาพระหว่างบุคคล สัมพันธภาพที่เกิดขึ้นแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบได้แก่

1.การวางอำนาจ (dominance) คือการควบคุมหรือถืออำนาจเหนือผู้อื่น ซึ่งเป็นสัมพันธภาพใน 

ทางลบ ก่อให้เกิดการต่อต้าน ความแตกแยก เพราะไม่มืการยอมรับความคิดเห็นของกันและกัน 

ถือความคิดเห็น'ของตนเป็น'ไหญ่ มีความเย็นชาต่อกัน ความสัมพันธ์รูปแบบที่ 2 คือการมี

มิตรไมตรี (sociability) ซึ่งเป็นความสัมพันธ์ทางด้านบวก ก่อให้เกิดมิตรภาพ การสนิทสนม 

ความรักใคร่ การเอาใจใล่ การมีทัศนคติที่ดีต่อกัน การพึ่งพา ความสามัคคี การแบ่งปัน 

การยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล ทำให้เกิดบรรยากาศที่อบอุ่น การเรียนการลอนแบบ

ร่วมมือเป็นการเรียนการสอนที่เน้นการร่วมมือในการทำกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ร่วมกันในกลุ่มเล็ก 

โดยท ี่สมาชิกกลุ่มท ุกคนต้องรับผ ิดชอบต่อการเร ียนรู้ของเพ ื่อนร่วมกลุ่มเท ่าก ับการเร ียนรู้ของ 

ตนเอง (Slaving9 9 5 )  มีการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดและประลบการณ์ซึ่งกันและกัน ดังนั้น 

การเรียนการสอนแบบร่วมมือจึงก่อให้เกิดมิตรไมตรีต่อกัน

จ ึงสามารถสรุปได ้ว ่าการใช ้ร ูปแบบการเร ียนรู้แบบร่วมม ือ ก ่อให ้เก ิดการยอมรับซ ึ่งก ันและ  
กันและทำให ้น ักค ืกษาม ืล ักษณ ะส ่วนบ ุคคลท ี่จะนำไปล ่ความส ัมพ ันธ ์แบบม ีม ิตรไมตร ีต ่อก ัน
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2.ท ักษะส ้งคม (Social Skills) วูดฟอร์ด (Woodford, 1996 cited เท Vincent & 

Merrion,1996) กล่าววาดนตรีศึกษาคือการสอนให้ผู้เรียนรู้ว่า แนวทางการคิดเกี่ยวกับดนตรีมี 

หลายแนวทาง และแนวทางการคิดเหล่านั้นลามารถเปลี่ยนแปลงไปตามเงื่อนไขของเวลา ระบบ 

สังคมและความเชื่อของคนในสังคม ดังนั้นการเรียนดนตรีจึงต้องเปิดใจกว้าง ยอมรับฟังความ

คิดเห็นของผู้อื่นที่แตกต่างไปจากตน มีความยืดหยุ่นและประนีประนอมเพื่อนำไปล่ช้อสรุปที่

คนส่วนใหญ่เห็นว่าดีที่ลุดในขณะเดียวกันจอห์นสันและจอห์นสัน (Johnson & Johnson,1997) 

กล่าวว่าความสำเร็จในการทำงานขึ้นอยู่ก ับทักษะทางด้านสังคมเป็นอย่างมาก เพราะในสถานที่ 

ทำงานปัจจุบ ันส่วน1ใหญ่ต้องอาศัยการร่วมมือ ช่วยเหลือสนับสนุน และพึ่งพากัน ความรู้และความ 

เชี่ยวชาญส่วนบุคคลจะไร้ประโยชน์หากบุคคลนั้นขาดทักษะสังคม ทักษะสังคมได้แก่ การยอมรับ 

ความคิดเห็นที่แตกต่างจากตน การแกใขปัญหาความขัดแย้งอย่างสร้างสรรค์ การสื่อสารที่มี

ประสิทธิภาพ ภาวะความเป็นผู้นำ และการตัดสิน'ใจ'ที่ดี ทักษะสังคมสามารถเรียนรู้ได้จากการ 

ทำงานร่วมกัน ชื่งลอดคล้องกับอาเรนสั (Arends,1998) ที่กล่าวว่า ทักษะสังคมคือพฤติกรรมที่ 

ทำให้บุคคลสามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทักษะสังคมที่จำเป็นได้แก่

การแบ่งปัน การมีส่'วนร่วม และการสื่อสารที่ดี

จึงสามารถสรุปได้ว่า การใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ ทำให้นักศึกษาเกิดทักษะ 

สังคมได้แก่การพึ่งพาทางสังคม การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ การจัดการกับความขัดแย้งอย่าง

สร้างสรรค์ และ ภาวะการเป็นผู้นำ

3. ผลสัมฤทธทางการเรียน (Academic Achievement) ม ีงานวิจ ัยเป ็นจำนวนมากระบ  ุ
ว่าดนตรีก ่อให ้เก ิดผลลัพธ ์ทางด ้านบวกต ่อผลสัมฤทธิ'ทางการเร ียนของผ ู้เร ียน (Spycniger et.

al,1993; Hurwitz et al.,1995 ; Douglas & Willatts,1994 ; Costa-Giomi,1997 cited เก 

Overy,1998) และดนตรีม ีผลต ่อพ ัฒ นาการของสมองมน ุษย ์ (Rauscher,1998) ในขณ ะเด ียวก ัน  
จอห ์นส ันและจอห ์นส ัน(Johnson & Johnson,1987) กล ่าวว ่าการเร ียนแบบร่วมม ือทำให ้ผ ู้เร ียนม  ี
ส ่วนร ่วมในการอภ ิปรายทำให ้ใด ้ความค ิดท ี่หลากหลาย หลายม ุมมอง ม ีการกล ่าวทบทวนสาระ  
ว ิช าช ำห ลายคร ัง  ม ีการอธ ิบายมโนท ัศน ์ต ่าง ๆ โดยใช ํว ิธ ีการท ี่หลากหลาย ม ีการบ ูรณ าการแนวค ิด  
ต่าง ๆ เช ้าด ้วยก ัน  ม ีการยกเหต ุผลอ ้างอ ิงจากแหล ่งต ่าง ๆ ส ิ่งเหล ่าน ี้ทำให ้ผ ู้เร ียน เช ้าใจเน ื้อหาสาระ  
อย ่างล ึกซ ึ้ง  จนกระท ั่งลามารถแยกแยะองค ์ประกอบของส ิ่งต ่าง ๆ ม ีความลามารถในการแก ้ไข
ประเด ็น ป ัญ หา ม ีการด ัดส ินใจอย ่างม ีเหต ุผล ลามารถจดจำสาระว ิชาได ้นาน ลามารถอธ ิบาย
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มโนทัศน ์ต ่าง ๆ ได ้และสามารถนำความร ู้ท ี่ได ้ร ับไปประย ุกต ์ใช ้ในสถานการณ ์จร ิงได ้ ผู้ที่เรียนโดย 
วิธ ีร ่วมม ือจ ึงม ืผลส้มฤทธึ๋ทางการเร ียนสูง

จ ึงสามารถสรุปได ้ว ่าการใช ้ร ูปแบบการเร ียนร ู้แบบร่วมม ือ ทำให ้น ักศ ึกษาม ืผลส ้มฤทธ ิ้
ทางการเร ียนส ูง กล ่าวค ือม ีความร ู้ ความเช ้าใจในสาระว ิชาเป ็นอย ่างด ี สามารถนำข ้อความรู้ท ี่ได ้ 
ร ับไปประย ุกต ์ใช ้ได ้สามารถว ิเคราะห ์เน ื้อหาว ิชาและม ีความซาบซ ึ้งในส ุนทร ียะของดนตร ีซ ึ่งแสดง  
ออกโดยความลามารถในการต ัดส ินค ุณ ค ่าของดนตร ี

ขอบเขตการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยพัฒนารูปแบบการเรียนแบบร่วมมือในรายวิชาพื้นฐานดนตรี นาฏศิลป๋ 

และการละคร เพื่อพัฒนาส้มพันธภาวะของนักศึกษา ทดลองใช้และปรับปรุงรูปแบบการสอนให้มี 

ความสมบูรณ์เพื่อนำไปใช้สำหรับการเรียนการสอน ลำหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ตัวแปรที่ใช้ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่

1. ตัวแปรต้น คือ รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือในรายวิชาพื้นฐานดนตรี นาฏศิลป๋และ 

การละคร เพื่อพัฒนาส้มพันธภาวะของนักศึกษา

2. ตัวแปรตาม คือ พัฒนาการของนักศึกษาในด้านต่าง  ๆ ดังต่อไปนี้

2.1 ส้มพันธภาพระหว่างบุคคล ได้แก่ การยอมรับซึ่งกันและกัน และลักษณะ 

ล่วนบุคคลที่ก่อให้เกิดมิตรไมตรีต่อกัน

2.2 ทักษะสังคม ได้แก่ การพึ่งพาทางสังคม ภาวะการเป็นผู้นำ พฤติกรรมการ 

จัดการกับความขัดแย้งและพฤติกรรมการการลื่อสาร

2.3 ผลส้มฤทธิ้ทางการเรียน ได้แก่ความรู้ ความเข้าใจในสาระวิชา การนำ

ข้อความรู้ไปใช้ ความสามารถในการวิเคราะห์เนื้อหาสาระวิชา และความซาบซึ้งในสุนทรียะของ 

ดนตรีซึงแสดงออกโดยความสามารถในการตัดสินคุณค่าของดนตรี

ประชากร ประชากรที่ใช้ในการทดลองรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือในรายวิชาพื้นฐาน

ดนตรี นาฏคืลป๋และการละคร เพื่อพัฒนาส้มพันธภาวะของนักศึกษา คือนักศึกษาของ

มหาวิทยาลัยพาย้พที่ลงทะเบียนเรียนวิชาพื้นฐานการดนตรี นาฏศึลป๋และการละคร ในภาคเรียน
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ฤด ูร ้อนป ีการศ ึกษา 2543 จำนวน 260  คน กล ุ่มต ัวอย ่างได ้แก ่น ักศ ึกษาท ี่ลงทะเบ ียนเร ียนรายว ิชา 
พื้นฐานการดนตรี นาฏค ืลป ๋และการละครจำนวน 76 คน การเล ือกกล ุ่มต ัวอย ่างท ี่ใช ้โนการทดลอง  
ใช ้ว ิธ ีการสมอย ่างม ีเป ้าห มาย (Purposive Sampling) เพ ื่อให ้สอดคล ้องก ับจ ุดม ุ่งหมายของการ  
ว ิจ ัย  หล ังจากน ั้น เร ียงลำด ับน ักศ ึกษาในกล ุ่มท ี่เล ือกตามล ักษณ ะของผลล ัมฤทธ ิ๋ทางการเร ียน  ชั้นป ี
เพศ และวิชาเอกจนครบ 76 คน แล ้วจ ึงแบ ่งน ักศ ึกษาออกเป ็น  2 กลุ่ม กล ุ่มละ 38 คน ค ือน ักศ ึกษา 
ท ี่อย ู่ใน ลำต ับ เลขค ี่จ ัด เข ้าใน กล ุ่มทดลอง น ักศ ึกษาท ี่อย ู่ใน ลำต ับ เลขค ู่จ ัด เข ้าใน กล ุ่มควบค ุม  ด้วยวิธี 
น ี้ทำให ้ได ้น ักศ ึกษากล ุ่มทดลองและกล ุ่มควบค ุมท ี่ม ีล ักษณ ะเหม ือนก ัน

คำจำก"ดความท่ีใช้ในการวิจัย

รูปแบบการเร ียนแบบร่วมมือ หมายถึงแนวทางการปฎิษัติในการจัดการเรียนการสอน 

ซ ึ่งประกอบไปด ้วยหล ักการท ี่สำค ัญค ือจ ัดการเร ียนการสอนท ี่ก ่อให ้เก ิดปฎ ิล ้มพ ันธ ์ระหว ่าง 

นักศึกษา สร้างทัศนคติที่ดีต่อการเรียนและทำกิจกรรมกลุ่ม เน้นการเรียนร้ที่มืการร่วมมือ แบ่งปัน 

ช่วยเหลือกัน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาล้มพันธภาวะของนักศึกษา กระบวนการเรียนการลอน 

เน้นการเรียนและทำกิจกรรมโดยใช้กระบวนการกลุ่มโดยเริ่มจากกลุ่มละ 2 คนเพราะเป็นกลุ่ม 

ขนาดเล็กและง่ายที่ส ุดในการทำงานร่วมกัน เพื่อเตรียมให้นักศึกษาคุ้นเคยและมีความพร้อมใน

การทำงานกลุ่ม หลังจากนั้นขยายเป็นกลุ่มละ 3 คนเพื่อให้นักศึกษาปีกทักษะการเป็นผู้พูด ผู้ฟัง 

และผ ู้ล ังเกตการณ ์และย ังเป ็นการป ีกท ักษะการต ัดส ินใจร ่วมก ันโดยใช ้เล ียงข ้างมากอ ีกด ้วย 

(Freiberg & Driscoll,1992) ต่อจากนั้นขยายจำนวนสมาชิกกลุ่มเป็น 4 และ 5 คน ตามลำคับ 

เพราะกลุ่มขนาด 4 และ 5 คนเป็นกลุ่มขนาดที่เหมาะสมที่สุดในการเรียนแบบร่วมมือ เพื่อเปิด 

โอกาสให้นักศึกษามีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ มีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น และ 

ประลบการณ์ซึ่งกันและกัน(Johnson & Johnson, 1987,1997; Slavin,1995)
กระบวนการกลุ่ม หมายถึงแนวทางปฏิบัติสำหรับกลุ่มในการทำงานร่วมกัน แนวทาง 

ตังกล่าวเกิดจากผลของการผสมผลานระหว่างลักษณะของสมาชิกกลุ่มเช่น บุคลิกภาพ ทัศนคติ 

และความลามารถ กับทักษะการติดต่อลื่อสาร การแลกเปลี่ยน การมีปฏิล้มพันธ์กันในระหว่าง 

สมาชิกกลุ่ม ซึ่งดำเนินไปอย่างต่อเนื่องจนสำเร็จลง ณ ระคับหนึ่ง ผลลัพธ์ของแนวทางดังกล่าว 

ทำให้สมาชิกกลุ่มบรรลุเป้าหมายร่วมกัน เกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้านทัศนคติ และพฤติกรรม 

ต่าง  ๆ (Freiberg & Driscoll,1992)
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ส ้มพ ันธภาวะของน ักส ิกษา (Student’s interrelationships) หมายถึงการมีปฏิสัมพันธ์ 

กันในระหว่างนักศึกษาเนื่องจากการทำงานร่วมกันเพื่อมุ่งไปส่เป้าหมายเดียวกัน ซึ่งก่อให้เกิด

พัฒนาการในด้านสัมพันธภาพระหว่างบุคคล ทักษะสังคม และผลสัมฤทธึ๋ทางการเรียน

พ ัฒนาการของน ักศ ึกษา หมายถึงความเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีของนักสีกษา ในด้าน 

สัมพันธภาพระหว่างบุคคล ทักษะสังคม และผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนซึ่งเกิดขึ้นจากการที่นักศึกษา 

ได้รับการศึกษาดนตรีโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ .

ส ้มพ ันธภาพระหว ่างบ ุคคล (Interpersonal Relationships) หมายถึง ความสัมพันธ์ที่ 

เกิดขึ้นจากการที่บุคคลตั้งแต่ 2 คนขึ้นไปมืปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ก่อให้เกิดการยอมรับซึ่งกัน 

และกันและลักษณะส่วนบุคคลที่ทำให้เกิดมิตรไมตรีระหว่างกัน (Johnson & Johnson, 1997)
ระพ ับการยอมรับด ู่งพ ันและพ ัน (Level of Acceptance) หมายถึงการที่บุคคลตั้งแต่ 2 

คนขึ้นไปมืปฎิสัมพันธ์กัน ก่อให้เกิดความคุ้นเคย สนิทสนม เข้าใจและยอมรับความแตกต่างของ 

ลักษณะส่วนบุคคลของซึ่งกันและกัน การมืระดับการยอมรับซึ่งกันและกันสูงเป็นทักษะสังคมที่ดี 

ระดับการยอมรับซึ่งกันลามารถวัดได้โดยการใช้แบบวัดระดับการยอมรับซึ่งกันและกันซึ่งสร้างขึ้น 

โดย จอห์นสันและจอห์นสัน(Johnson & Johnson,1997)
ล ักษณ ะส ่วน บ ุค ค ล  (Personal Patterns) หมายถึงพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกหลังจาก 

การมืปฎิสัมพันธ์กับผู้อื่น แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะคือ การมีมิตรไมตรี (Sociability) เป็นพฤติกรรม 

ทางด้านบวกก่อให้เกิดมิตรภาพ การสนิทสนม ความรักใคร่ การเอาใจใส่ การมีทัศนคติที่ดีต่อกัน 

การพึ่งพา ความสามัคคี การแบ่งปัน และการยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล ลักษณะที่ 2 คือ 

การวางอำนาจ (Dominance) คือการควบคุมหรือถืออำนาจเหนือผู้อื่น ซึ่งเป็นพฤติกรรมในทาง 

ลบ ก่อให้เกิดการต่อด้าน ความแตกแยก เพราะไม่มีการยอมรับความคิดเห็นของกันและกัน ถือ 

ความคิดเห็นของตนเป็นใหญ่ มีความเย็นชาต่อกัน ลักษณะส่วนบุคคลที่ดีคือการมีมิตรไมตรีสูงแต่ 

วางอำนาจต ํ่า ลักษณะส่วนบุคคลสามารถวัดได้โดยการใช้แบบวัดลักษณะส่วนบุคคลซึ่งสร้างขึ้น 

โดย จอห์นสันและจอห์นสัน(Johnson & Johnson,1997)
พ ักษะล ังคม  (Social Skills) ค ือพ ฤต ิกรรมท ี่ทำให ้บ ุคคลลามารถทำงานร่วมก ับผ ู้อ ื่นได  ้

อย ่างม ีประส ิทธ ิภาพได ้แก ่ การพ ึ่งพาทางส ังคม ภาวะการเป็นผู้นำ พฤต ิกรรมการจ ัดการก ับความ  
ขัดแย ้งอย่างสร้างสรรค ์และพฤติกรรมการส ื่อสารท ี่ม ีประส ิทธ ิภาพ ท ักษะส ังคมลามารถเร ียนรู้ได ้ 
จากการทำงานร ่วมก ัน  (Johnson & Joh n son ,1997 ; A rends,1998) )

การ'พ ึ่งพาทางสังคม (Social Interdependence) หมายถึงการที่บ ุคคลตั้งแต่ 2 คนข้ึน 

ไปมาอยู่รวมกันในสังคม ก่อให้เกิดลักษณะการปฎิปัติต่อกันใน 3 ลักษณะคือ การแข่งขันกัน
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การทำงานโดยลำพังและการร่วมมือซึ่งกันและกัน ลักษณะการพึ่งพาทางสังคมที่ดีคือการร่วมมือ 

ซึ่งกันและกัน ลักษณะการพึ่งพาทางสังคมสามารถวัดได้[ดยการใช้แบบวัดลักษณะการพึ่งพาทาง 

ลังคม ซึ่งสร้างขึ้นโดย จอห์นลันและจอห์นลัน(Johnson & Johnson,1997)

ภ า ว ะ ก า ร เป ็น ผู้นำ (Leadership Actions) หมายถึงลักษณะการแสดงออกของบุคคล 

เมื่อทำงานเป็นกลุ่มซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ ลักษณะการมุ่งงาน (Task Actions) เน้นการ 

ทำงานที่กลุ่มต้องรับผิดชอบให้สำเร็จ ให้ความสำคัญกับเนื้องานมากจนละเลยลัมพันธภาพที่ด ีใน 

ระหว่างสมาชิกกลุ่ม ลักษณะที่ 2 คือลักษณะการเอาใจใส่ดูแล (Maintenance Actions) ให้ความ 

สำคัญต่อการสร้างลัมพันธภาพที่ด ีกับสมาชิกในกลุ่ม แต่ไม่ไต้ช่วยทำงานที่กลุ่มต้องรับผิดชอบให้ 

สำเร็จ ภาวะการเป็นผู้นำที่ด ีคือการมืลักษณะมุ่งงานและลักษณะการเอาใจใส่ดูแลที่สมดุลกัน

ภาวะการเป็นผู้นำสามารถวัดไต้โดยการใช้แบบวัดภาวะการเป็นผู้นำซึ่งสร้างขึ้นโดย จอห์นลันและ 

จอห์นลัน(Johnson & Johnson,1997)

พฤติกรรมการจัดการกับความข้ดแย้ง (Behavior in Controversies) หมายถึงกลวิธีที่ 

บุคคลใช้เพี่อจัดการกับความขัดแย้งซึ่งแบ่งออกเป็น 6 กลวิธีได้แก่ การแก้ไขปัญหาคือการเสนอ 

ความค ิด เห็นของตนต่อกลุ่มเพี่อหาทางออก การยืนยันหรือรับรองความคิดเห็นของผู้อื่นคือการไม่ 

เสนอความคิดเห็นของตนเองแต่คอยสนับสนุนความคิดเห็นของผู้อื่น การมองหลายมุมคือการ

รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นและพิจารณาอย่างรอบคอบก่อนเสนอความคิดเห็นของตน การมุ่งเอา 

แพ้ -  ชนะคือการยืนยันในความคิดเห็นของตนและชักซวนให้ผู้อื่นเห็นคล้อยตามความคิดนั้น การ 

ปฏิเสธคือการไม่ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น และการหลีกเลี่ยงหมายถึงการงดเว้นไม่แสดง

ความคิดเห็นใด  ๆ พฤติกรรมการจัดการกับความขัดแย้งสามารถวัดไต้ โดยการใช้แบบวัด

พฤติกรรมการจัดการกับความขัดแย้งซึ่งสร้างขึ้นโดย จอห์นลันและจอห์นลัน(Johnson &

Johnson,1997)

พฤติกรรมการส์อสารการส่ือสาร (Communication Behavior) หมายถึงลักษณะการ 

ติดต่อกันในระหว่างสมาชิกกลุ่ม ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะได้แก่การสื่อสารแบบทางเดียวคือการ 

บอกหรือแจ้งข้อมูลข่าวสารต่าง  ๆ แก'สมาชิกกลุ่มโดยไม่เปิดโอกาสให้มืการชักถาม อภิปรายหรือ 

โต้ตอบ ส่วนลักษณะการสื่อสารแบบ 2 ทางคือการเปิดโอกาสให้สมาชิกกลุ่มชักถาม อภิปราย 

แสดงความคิดเห็นเพื่อความเช้าใจตรงกัน พฤติกรรมการสื่อสารการสื่อสารสามารถวัดได้โดยการ 

ใช้แบบวัดพฤติกรรมการสื่อสารการลื่อสารซึ่งสร้างขึ้นโดย จอห์นลันและจอห์นลัน(Johnson &

Johnson.1997)
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รายวิชาพ๋ึนฐานดนตรี นาฏคัลป ๋และการละคร หมายถึงรายวิชาบังคับพื้นฐานที่เปิด 

ลอนที่มหาวิทยาลัยพายัพ ซึ่งมีเนื้อหาวิชาเกี่ยวข้องกับองค์ประกอบ คุณลักษณะ และคุณค่าของ 

ดนตรี และบทบาทของดนตรีในฐานะที่เป็นองค์ประกอบของนาฏคัลป๋และการละคร

ผลส้มฤทธ๋ึทางการเรียน หมายถึงคะแนนจากการทดสอบความรู้ ความเข้าใจในสาระ 

วิชา หรือการวัดผลในด้านความรู้ ความเข้าใจ การนำข้อความรู้ไปใช้ การวิเคราะห์เนื้อหาสาระ 

ของวิชาและความซาบซึ้งในสุนทรียะของดนตรีซึ่งแสดงออกโดยความลามารถในการตัดสินคุณค่า 

ของดนตรี เพื่อใช้เป็นตัวบ่งซึ้พัฒนาการทางด้านวิชาการของนักคักษา

การสอบแบบร่วมม ือ  หมายถ ึงรูปแบบการว ัดผลการคักษาซึ่งผู้เรียนสามารถปรึกษา

หารือ แบ่งปันความรู้และประสบการณ์ เพื่อช่วยเหลือซึ่งกันและกันในระหว่างการทดสอบได้

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย

1. ได้รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือในรายวิชาพื้นฐานดนตรี นาฏคัลป๋และการละคร เพ่ือ

พัฒนาลัมพันธภาวะของนักคักษา ซึ่งสามารถใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนดนตรี

สำหรับนักคักษาระดับอุดมคักษา

2. ลามารถใช้ผลการวิจัยในด้านลัมพันธภาพระหว่างบุคคล ทักษะลังคม และระตับ 

ผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนของนักคักษา เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการลอน และพัฒนา 

คุณลักษณะของนักคักษาระดับอุดมคักษา
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