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 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาและทําความเขาใจองคความรูเร่ืองผลกระทบทาง
ส่ิงแวดลอมตอสุขภาพของชาวกะเหรี่ยงหมูบานคลิตี้ลางที่ไดรับผลกระทบจากพิษตะกั่วที่เกิด
จากการทําเหมืองแร การศึกษานี้ไดอธิบายความทุกขทรมานและปญหาตางๆ ผานมิติทาง
เพศ  ศึกษากระบวนการปรับตัวและรับมือกับปญหาการเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมและ
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 This thesis has 3 objectives. First, to study and understand the knowledge of 
environmental change affecting health in a Karen Village at Lower Klity. Second, to 
express the suffering and the problem, from a gender perspective at individual, family 
and community levels. The villager’s adaptation and ways of coping with problems are  
studied. The research methods employed are participant observation, in-depth 
interview and the villager's own writings and interpretations.  
 
 The research show that between women and men there is not distinctly 
different, but rather complementary, bodies of knowledge that is characterized by their 
direct experiences with the environmental change. The villagers have tried to describe 
their own illness against the more powerful "official" discourse which negates theirs. 
They describe their family member’s sickness and sufferings in their own terms.  
Their words reflect  a  marginalization discourse. The  resistance process is based on 
their eagerness to learn about their own illness and from suppressed knowledge 
condition to of own social spaces and struggles in the pubic sphere for years, enabling 
them to interact with various actors in the public policy and communication. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
ในชวงชีวิตของการเปนนักศึกษาสาขามานุษยวิทยานี้ ไดทําใหขาพเจาพบเจอสังคมที่แตกตาง หลากหลาย 

ทําใหขาพเจารอบคอบ ไดรูจักการมองคน มองปรากฏการณสังคมที่ลึกซึ้งและเขาใจมากยิ่งขึ้น ชีวิตแหงการเรียนรูใน
โลกกวางตรงนี้ไมอาจสําเร็จลุลวงไปได ถาไมไดรับความกรุณาจาก รศ.สุริชัย  หวันแกว อาจารยที่ปรึกษาผู           
จุดประกายความคิด กระตุนเตือน ใหสติปญญา ความรูและกําลังใจอยางเสมอตนเสมอปลาย ทาน ศ.ดร.อมรา  
พงศาพิชญ อาจารยผูคอยใหคําแนะนํา ใหวิธีคิดที่เปนระบบ ชี้แนวทางการศึกษาอีกทั้งยังกรุณาสละเวลาอันมีคามา
เปนประธานในการสอบวิทยานิพนธครั้งนี้  ทานอาจารย ดร.นฤมล อรุโณทัย  อาจารยผูใจดี ใหคําปรึกษา ชี้แนวทาง 
คอยติดตามถามไถและใหกําลังใจอยางสม่ําเสมอ  และการใหระบบคิดที่สําคัญเพื่อกาวสูการเปนนักมานุษยวิทยาที่
ดีตอไป ทาน ศ.ดร.อานันท  กาญจนพันธุ  ทานอาจารยฐิติพร  วินิจฉัยกุล  ศ.ดร.ยศ  สันตสมบัติ  รศ.ดร.อภิญญา  
เฟองฟูสกุล พรอมดวยคณาจารยในภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยและ
มหาวิทยาลัยเชียงใหมทุกทาน  ขาพเจาขอกราบขอบพระคุณทุกทานเปนอยางสูง 

การเดินทางในชวงเวลาที่ผานมา หลายครั้งที่รูสึกเหน็ดเหนื่อย ทอแท ทวากําลังใจจากพี่ๆ นองๆ เพือ่นๆ ได
เติมเต็มใหขาพเจาตองสูตอไป ขาพเจาขอขอบคุณพี่เมาะ ผูจุดประกายความฝน ตรวจตนฉบับและชวยผลักดันให
งานชิ้นนี้เปนจริงได พี่เกง ผูเปนที่ปรึกษาทั้งเรื่องงานและเรื่องสวนตัว คอยใหกําลังใจเสมอมา พี่หมูนอย ผูคอยจับมือ
ใหขาพเจากาวเดินไปพรอมกัน พี่สาว พี่เจิ้น พี่หนอง พี่เนท รุนพี่ที่แสนดี คอยถามไถและใหการชวยเหลือในหลายๆ 
ส่ิง  ขอบคุณอาจารยหยิน ชัย นองอุย ปกรณ นองปลา นองนก นองไหม นองมิค นองเอ นองเก นองแอและพี่นอง
ชาวศูนยศึกษาการพัฒนาสังคม คณะรัฐศาสตร จุฬาฯ ทุกคนที่คอยเฝาถาม ใหกําลังใจและทําใหวิทยานิพนธนี้ปด
เลมไดในที่สุด  ขอบคุณหญิง บ๊ิก  ปง สุ อั้ม อน หนึ่ง ตุลา เพื่อนรวมรุนที่รวมทุกขรวมสุขในชวง course work  
ขอบคุณ อุย หลิง แนท รัตน ซี ยุย ภา รุง นง  เพื่อนสมัยปริญญาตรี ถึงแมจะไมไดเจอแตขาพเจาก็รับรูไดถึงความ
ปรารถนาดีและความหวงใยที่มีใหกันตลอด ขอบคุณการัณ สมชาย จํานงค  ชิต เบนซ เพื่อนสมัยมัธยมที่ใหความ
ชวยเหลือ มีน้ําใจกับขาพเจาเปนที่สุด รวมทั้งเพื่อนพี่นองชาวสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาทุกทาน ขอบคุณ พี่ปอ
พี่ชายที่คอยใหกําลังใจ ฝกใหสูและเขมแข็งอยูตลอด   ขอขอบคุณพี่หนอนที่ใหขอมูลความรูสําคัญ แนวทางและทํา
ใหไดรับความไววางใจจากชาวบานเร็วยิ่งขึ้น  มูลนิธิสืบนาคะเสถียรที่เปนแหลงขอมูลที่เปนระบบ อ.ศศิน พี่เปล  
พี่บอย พี่หนึ่ง พี่แปะ พี่โว พี่แร นองบุง เขม ทีป ตอง นองโอ นองนนท ที่มีน้ําใจกับขาพเจาเปนที่สุด รวมแลกเปลี่ยน
เรียนรูและอํานวยความสะดวกเรื่องการเดินทางเขาออกหมูบาน  ขาพเจาขอขอบคุณทุกทานดวยความจริงใจ 

งานศึกษานี้ไมอาจเกิดขึ้นไดเลย ถาไมไดรับน้ําใจอันดี ใหที่หลับนอน ขาวไรที่หอมอรอยและความ
ชวยเหลืออันสุดจะพรรณนาจากชาวบานคลิตี้ลาง ขอขอบคุณหมองปะยะเสอะ หมองเปาะพะออง พี่ระ พี่ตะ พี่ยุง  
พือมือ กาปะปและชาวบานคลิตี้ลางทุกทานที่มิอาจเอยนามไดหมด ณ ที่นี้   ขอบคุณนองสาวที่นารัก ขวัญ  โตโต
และแอน ผูคอยใหกําลังใจอยูเคียงขาง ตรวจตนฉบับและคอยสงขาวสงน้ํา   ขอบคุณสํานักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติ แหลงสนับสนุนใหทุนการวิจัยในครั้งนี้  และพระคุณที่ขาพเจาไมอาจลืมไปชั่วชีวิต คุณพอรอด 
แมหมุย ผูใหกําเนิด เลี้ยงดู ใหความรักความอบอุน หวงใยขาพเจาในทุกลมหายใจ ขาพเจาขอกราบขอบพระคุณ
ทานเปนอยางสูง  ขอใหส่ิงดีงาม ความเจริญรุงเรืองจงเกิดแกทุกทาน คุณประโยชนใดๆ ที่เกิดขึ้นจากงาน
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
1.1 ความสําคัญของปญหาในการศึกษา 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมในโลกปจจุบันที่มีการติดตอขามพรมแดน 
ส่ือสารผานระบบอินเตอรเน็ต ความรู ความจริงทั้งหลายถูกสรางขึ้นจากกลุมที่มีผลประโยชนและ
อํานาจ ไมวาจะเปนประเทศมหาอํานาจ บรรษัทขามชาติ รัฐชาติเหลานี้ลวนอยูในกระบวนการแหง
โลกาภิวัตนที่มุงมองในมิติดานเศรษฐกิจนํา และตางใชโลกาภิวัตนเปนเครื่องมือในการแสวงหา
ประโยชนอันมหาศาลภายใตการติดตอส่ือสารแบบฉับไว  มีระบบเงินตราเปนสื่อกลางและพรอมที่
จะเหยียบย่ําผูออนแอ อีกทั้งกีดกันการเขาถึงทรัพยากรภายใตการสรางระบบความรูแบบ
วิทยาศาสตร ทุกอยางลวนเปนกระบวนการที่ถูกสรางขึ้นและพยายามครอบงําผูคนในสังคมวา   
ผลจากการพัฒนาตองเห็นเปนสถิติ เห็นเปนรูปธรรม เชนเนนรายไดประชาชาติ เนนตัวเลขการ 
เติบโตทางเศรษฐกิจ  การใชมิติทางเศรษฐกิจนําเพื่อการพัฒนาสังคมนั้นไดสงผลกระทบตอวถิชีวีติ
มนุษยอยางมหาศาล เปนการลดทอนและมองมนุษยเปนเพียงวัตถุ (object) ทั้งยังสงผลใหเกิด
การสูญเสียเอกลักษณความเปนปกแผนของชุมชนและคุณคาในปจเจกชน ทําลายระบบความคิด 
ความเชื่อและจิตสํานึกของปจเจกชนที่เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติส่ิงแวดลอมอีกดวย  

สภาพความเปนจริงของสังคมนั้นมีความหลากหลายและซับซอน ยังมีมิติอ่ืนที่ตองทํา
ความเขาใจและเปนปจจัยรวมในการพัฒนาสังคมอีกหลายประการ  การมองสิ่งใดๆ เปนเพียง
เสนตรงและยึดติดเฉพาะมิติใดเพียงมิติเดียวยอมหมายถึงการปดโลกทัศนของตน และไม
กอใหเกิดการเจริญปญญารวมกันในสังคมได  ซึ่งมิติทางดานสังคมและวัฒนธรรมชุมชนก็เปนหนึ่ง
ในมิติการพัฒนาที่สังคมควรใหความสําคัญ เพราะหมายถึงการทําความเขาใจชีวิตวัฒนธรรมของ
มนุษยในสังคมที่มีคุณคาเฉพาะวัฒนธรรมนั้นและยังมองเห็นความเปนมนุษยในฐานะที่มีระบบ
คิด สามารถสรางสรรคสังคมรวมกัน  เราไมสามารถใชคานิยมของวัฒนธรรมหลักหรือคานิยม
สวนตัวไปตัดสินพฤติกรรมและกําหนดชะตาชีวิตของมนุษยในวัฒนธรรมที่ตางจากเราได ซึ่งความ
เปนมนุษยในชุมชนก็มีองคความรู มีระบบคิดในการดํารงชีวิตและพัฒนาชุมชนดวยภูมิปญญาที่
พวกเขามี ฉะนั้นแลวการดําเนินนโยบายการพัฒนาจึงควรเพิ่มมิติทางดานสังคมและวัฒนธรรม
ชุมชนในการมองปรากฏการณทางสังคมและรวมกันพัฒนาสังคมใหยั่งยืนตอไป นอกจากนี้แลว
ความรูที่มาจากมิติทางเพศก็เปนอีกมิติหนึ่งที่นาสนใจ เราควรเพิ่มมุมมองที่หลากหลายมากขึ้น
โดยเฉพาะมุมมองจากความเปนหญิง เพราะที่ผานมาไมมีพื้นที่และการมีสวนรวมของผูหญิงสัก
เทาใด และเนื่องดวยประสบการณของแตละเพศในการดํารงชีวิตนั้นมีตางกัน องคความรูและ
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มุมมองในการอธิบายปรากฏการณสังคมจึงตางกัน การทําความเขาใจปรากฏการณสังคมดวยมิติ
หญิง-ชายนี้ จะทําใหเราเห็นองคความรูที่แตกตางหลากหลายในบทบาทหญิง-ชาย และนํามาซึ่ง
การพัฒนาสังคมที่มีความยั่งยืนมากขึ้นนั่นเอง  

ในงานศึกษานี้ไดสนใจการอธิบายการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมที่มีผล
ตอสุขภาพของชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลาง โดยใชแนวคิดวาทกรรมของความรู ความจริง แนวคิด     
วาทกรรมการพัฒนา แนวคิดวาทกรรมชายขอบ แนวคิดวาทกรรมการแพทยสมัยใหมและแนวคิด
มานุษยวิทยาสตรีนิยม เนื่องดวยพบวาปญหาดังกลาวไดมีวาทกรรมจากหนวยงานที่เขาไป ตาง
อธิบายปรากฏการณปญหาดวยวาทกรรมของกลุมตนและกลายมาเปนวาทกรรมหลักในสังคมซึ่ง
สงผลใหวาทกรรมที่เกิดจากกลุมผูที่ไดรับผลกระทบถูกเก็บกดปดกั้นไป  ผูศึกษาจึงตองการศึกษา
วาทกรรมที่เกิดจากชุมชนชายขอบเพื่อนําสูการอธิบายปรากฎการณที่พรอมเขาใจในปญหาของ
กลุมคนเหลานี้ไดมากขึ้น ซึ่งจะเนนทําความเขาใจวิถีชีวิตของชาวคลิตี้ลางทั้งกอนและหลังการ
ประสบปญหาจากพิษสารตะกั่ว องคความรูและความจริงจากสังคมชาวคลิตี้ลางนาจะเปนอีกชุด
คําอธิบายจากมุมมองของผูไดรับผลกระทบในการตอสูเพื่อสิทธิความเปนคน และการใชมิติ   
หญิง-ชายในการความเขาใจชาวคลิตี้ลางนี้ เนื่องดวยผูศึกษาตองการศึกษาเปรียบเทียบความ 
แตกตางขององคความรูระหวางเพศในการอธิบายปญหาเรื่องสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพ เพราะ
จากการเขาชุมชน 3 คร้ังที่ผานมาพบวากลุมผูชายจะมีบทบาทมากในการแสดงความคิดเห็นและ
อธิบายปญหาที่เกิดข้ึน แตทวายังไมพบคําอธิบายปญหาที่มาจากมุมมองของผูหญิง ตรงจุดนี้จึง
เปนสิ่งที่นาคนหาวาผูหญิงไดมองปญหาที่เกิดขึ้นเหมือนหรือแตกตางจากผูชายอยางไร เหลานี้
นาจะเปนการเพิ่มมุมมองที่หลากหลายและเขาใจปญหา ตลอดจนเปนทางเลือกใหมในการ
แกปญหาชุมชนคลิตี้ลางไดดียิ่งข้ึน 

ทามกลางสภาพการณแหงการพัฒนาที่เนนเศรษฐกิจนํา ประกอบกับการเกิดมาเปน
มนุษยในกลุมชาติพันธุซึ่งถูกมองเสมือนมิใชคนไทย ดวยความดอยอํานาจในการตอรอง ทําให
ตองตกเปนผูถูกกระทํา ตกอยูในภาวะชายขอบ สิทธิและโอกาสในฐานะที่เปนมนุษยคนหนึ่งก็ดู
เหมือนจะถูกมองขามไป ในภาวะความคับแคน ความขมขื่นทุกขทรมานจากสภาพปญหาการ
เจ็บปวยผิดปกติคลายอาการโรคพิษสารตะกั่ว แตทวาพวกเขากลับไมไดรับการชวยเหลืออยาง
จริงจังและจริงใจ  ปญหาทั้งหลายเหลานี้จึงเปนสิ่งที่นาสนใจมากวาชาวคลิตี้ลางทั้งหญิงและชาย
มีองคความรูในเรื่องการดูแลสุขภาพอยางไร และพวกเขามีกระบวนการปรับตัว สรางวาทกรรม
ความรู ความจริงเพื่ออธิบายและรับมือกับปญหาที่เกิดขึ้นอยางไร     การศึกษาผานมิติทางสังคม 
วัฒนธรรมชุมชนและมิติทางเพศนี้นาจะทําใหเขาใจองคความรูที่เปนความจริงของชุมชนและ
สามารถเขาใจปญหาความทุกขของหญิง-ชายคลิตี้ลางที่ลึกซึ้งมากยิ่งขึ้นได 
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1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.เพื่อศึกษาและทําความเขาใจองคความรูเร่ืองผลกระทบทางสิ่งแวดลอมที่มีตอสุขภาพ
ของชาวคลิตี้ลางในมิติทางเพศ(Gender) 

2.เพื่อศึกษาการอธิบายความทุกขทรมานและปญหาผานมิติทางเพศ (Gender) โดย
เชื่อมโยงระหวางระดับปจเจก ครอบครัวและชุมชน  

3.เพื่อศึกษากระบวนการปรบัตัวและรับมือตอปญหาการเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอม
และสุขภาพผานมิตทิางเพศ (Gender) 
 
1.3 ขอบเขตของการวิจยั 

ขอบเขตของปญหา 
การศึกษาในครั้งนี้มุงศึกษาความรู ความจริง เกี่ยวกับการอธิบายปญหาเรื่องการ

เปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพของหญิง-ชายชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลาง  ศึกษาการ
ปรับตัวและรับมือกับปญหาดังกลาว โดยมองผานพิธีกรรม ความเชื่อและกิจกรรมตางๆ ใน
ครอบครัวและชุมชน มุงศึกษาและทําความเขาใจวาหญิง-ชายชาวคลิตี้ลางไดอธิบายปญหาที่
เผชิญอยู อธิบายปญหาความทุกขทรมานจากภาวะความเจ็บปวยและการสูญเสียคนที่รักอยางไร 
และพวกเขานําองคความรูที่มีมาใชในการปรับตัวและรับมืออยางไร โดยจะนําแนวคิดเรื่องวาท
กรรมความรู ความจริง วาทกรรมการพัฒนา วาทกรรมชายขอบ วาทกรรมการแพทยสมัยใหมและ
แนวคิดมานุษย-วิทยาสตรีนิยมมาใชในการอธิบายและวิเคราะหปรากฏการณที่เกิดขึ้น 

ขอบเขตของเวลา 
ในงานวิจัยครั้งนี้ไดทําการคนควางานวิจัยและทฤษฎีที่เกี่ยวของตลอดจนลงสนามวิจัย

ทางมานุษยวิทยา เปนเวลา 18 เดือน ตั้งแตเดือนมีนาคม 2546-กันยายน 2547 เพื่อนําขอมูลที่
ไดมาวิเคราะหปรากฏการณปญหา โดยระหวางการศึกษาไดเขาไปสรางความสัมพันธกับคนใน
ชุมชน สรางความไววางใจ ความเชื่อมั่นใหกับชาวบานมากที่สุด โดยมีหลักสัมพัทธภาพทาง
วัฒนธรรม (Cultural Relativism) อยูในใจเสมอ และพยายามที่จะนําตัวเองไปนั่งในตําแหนงที่
ใกลเคียงกับความเปนคนกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลางมากที่สุดเทาที่จะทําไดเพื่อใหความเปนคนอื่น 
(The Otherness) มีนอยที่สุด เหลานี้นั้นเปนไปเพื่อความเขาใจความซับซอนในปญหาของหญิง-
ชายกะเหรี่ยงอยางถองแทและลึกซึ้งนั่นเอง 
 
1.4 สมมติฐาน   
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1.  องคความรูเร่ืองผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอมที่มีตอสุขภาพในมิติทางเพศ สามารถ

เพิ่มพูนความเขาใจตอความซับซอนในปญหาของชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลางได  
2. หญงิชายชาวคลิตี้ลางมีวธิีการในการรบัมือกับปญหาในวถิีทางที่ตางกนั 

 
1.5 คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย  
 1.การรับมือกับปญหา หมายถึง วิถีการตอสูและตอบโตตอปญหาในทุกรูปแบบของชาว
กะเหรี่ยงคลิตี้ลาง เร่ิมตั้งแตการพูดถึงปญหาในวงสนทนายอย เชนบานผูนํา วงเหลา รานคา เปน
ตน การระดมความคิดจากการประชุมหมูบาน การใชวาทกรรมเสียดสีผูที่ตองรับผิดชอบตอปญหา 
การลุกขึ้นมาดาทอการกระทําของเหมืองแร การร้ือฟนประเพณีสืบชะตาแมน้ํา รวมถึงการทํา
หนังสือรองเรียนไปยังหนวยงานภาครัฐ ตลอดจนการออกมาเรียกรองผานสื่อมวลชนและการพูด
ในเวทีสาธารณะตางๆ เหลานี้เปนตน 
 2.การเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอม หมายถึง สภาพของน้ํา หิน ดิน สัตวน้ําและพืชผัก
บริเวณลําหวยคลิตี้ที่มีแรตะกั่วปนเปอนในปริมาณที่สูงเกินมาตรฐาน ซึ่งสงผลใหลักษณะทาง   
กายภาพ สี กลิ่นและรสของน้ําเปลี่ยนไป หินบริเวณลําหวยและน้ําตกถูกกัดเซาะจนพังทลาย ดิน
บริเวณใกลลําหวยไมสามารถปลูกพืชผักไดเชนเดิม สัตวน้ํา เชนกุง หอย ปู ปลาลมตายและลด
จํานวนลงอยางเห็นไดชัด ตลอดจนพืชผักบางประเภทสูญพันธุไป เชนผักกูด  
 3. สุขภาพ หมายถงึ การอธิบายภาวะความสุขทางกาย ใจ จิตวิญญาณและสังคมของ
ชาวบานคลิตีล้าง 
 4. มิติทางเพศ หมายถึง มิติในการทําความเขาใจและอธิบายปรากฏการณปญหาของชาว
กะเหรี่ยงคลิตี้ลางโดยคํานึงถึงความสัมพันธหญิง-ชายเปนแกนหลักในการวิเคราะหทั้งในระดับ
ครัวเรือนและชุมชน 
 5. กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลาง หมายถึง ชาวไทยเชื้อสายกะเหรี่ยงโปวที่มีวิถีชีวิต 
ประเพณี วัฒนธรรมเฉพาะของตนเองและมีการเลือกรับ ปรับเปลี่ยนแบบแผนการดํารงชีวิตอยางมี
พลวัตดวยสภาวะการเปลี่ยนแปลงทางดานสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ สังคมและการเมืองทั้งภายใน
และนอกชุมชน โดยตั้งบานอยูพื้นที่ปกครองของอําเภอคือทองผาภูมิและศรีสวัสด์ิ จ.กาญจนบุรี 
 6. วาทกรรมชุมชนชายขอบ หมายถึง คําอธิบายปญหาในดานตางๆ ผานระบบคิด การ
รับรูและถายทอดของกลุมคนที่ไรพื้นที่ทางสังคมและถูกมองเหมือนไมใชมนุษย ในที่นี้กลาวถึง        
ชุมชนกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลางที่ประสบปญหาจากพิษสารตะกั่วโดยที่ตนเองมิไดเปนผูกอปญหาแต
กลับตองเผชิญชะตากรรมอยางไมรูอนาคต ปญหาของพวกเขาเปนเสมือนปญหาของคนอื่น มิได
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รับการชวยเหลือจากหนวยงานที่รับผิดชอบอยางจริงจัง เพียงเพราะเปนคนชายขอบของพื้นที่ทาง
กายภาพและชายขอบทางสังคม 
  
1.6 แนวคิดทฤษฎ ี

ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษา เร่ืองการรับมือกับปญหาการเปลี่ยนแปลงดาน
ส่ิงแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพในมิติหญิง-ชาย : ศึกษากรณีหมูบานกะเหรี่ยงคลิตี้ลาง จังหวัด
กาญจนบุรี  ซึ่งมีแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังนี้ 

1.แนวคิดวาทกรรมของความรู ความจริง (Discourse on Knowledge and Truth)   
1.1 แนวคิดวาทกรรมการพฒันา (Development Discourse)  
1.2. แนวคิดวาทกรรมชายขอบ (Marginalization Discourse) 
1.3 แนวคิดวาทกรรมความรูการแพทยสมยัใหม (Discourse on Biomedicine) 

2.แนวคิดมานษุยวทิยาสตรีนิยม (Feminist Anthropology) 
 

1. แนวคิดวาทกรรมของความรู ความจริง (Discourse on Knowledge and Truth)   
ความรู ความจริงและอํานาจนี้เปนคําที่ดูจะมีอิทธิพลและใชกันติดปากในหมูนักคิด         

ผูเชี่ยวชาญทั้งหลาย ตางมีการชวงชิงเพื่อผลประโยชนแหงกลุม   Michel Foucault  มองอํานาจวา
มีความซับซอนและอําพรางตัวมันเองอยางแนบเนียน แทรกซึมอยูทั่วไปและทําการควบคุมมนุษย
อยางแยบคาย ยากที่จะบอกไดวาแหลงที่มาของอํานาจอยูที่ใด อํานาจแฝงตัวอยูในวาทกรรมและ
อาศัยวาทกรรมในการเสกสรรปนแตงใหส่ิงตางๆ ตองเปนอยางใดอยางหนึ่ง วาทกรรมเปนการ
นิยามหรือกําหนดความหมายและตําแหนงแหงที่ของสิ่งตางๆ ทั้งโดยเปดเผยและมีนัยแฝงเรนอยู 
อีกทั้งวาทกรรมกระแสหลักในสังคมนั้นมักอิงความรูหรือสถาบันทางสังคมที่กําหนดวาสิ่งตางๆ 
ควรมีมาตรฐานอยางไร (Michel Foucault,1980 อางในโกมาตร จึงเสถียรทรัพย,2546:12)  
ความรูและความจริงเปนเสมือนส่ิงของที่ถูกผลิตขึ้น (Foucault,1980:131-133 อางใน  ศุภชัย 
เจริญวงศ,2544:13)   

Foucault  ในฐานะที่เปนศิษยสํานักโครงสรางฝรั่งเศสและถูกเรียกวาเปนนักโครงสราง
สมัยใหม (Neo-Structuralist) เชื่อวาการถายทอดความรูคือกระบวนการทางวัฒนธรรมที่สําคัญ
และกระบวนการนี้เปนกระบวนการที่ซับซอนเชื่อมโยงกับอํานาจ ทั้งทางตรงและทางออมทั้งโดย
เปดเผยมีรูปแบบที่เห็นไดชัดและที่ซอนอยูมองไมเห็นรูปแบบ เขาชี้ใหเห็นถึงการที่ผูรูสามารถนํา
ความรูไปใชประโยชน และยังชี้ใหเห็นขอแตกตางระหวางความรู การตีความความรูหรือ
ปรากฏการณขอแตกตางระหวางการบันทึกหรือนําเสนอหรือตีความขอมูล ทั้งหมดนี้เกี่ยวโยงกับ
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อํานาจอยางหลีกเลี่ยงไมได การนําเสนอขอมูลหรือความรู การถายทอดความรูสูกระบวนการทาง     
วัฒนธรรมและสังคม ทําใหความรูหรือขอมูลนั้นไดรับอิทธิพลจากสังคมหรือผูมีอํานาจในสังคม 
เชนการมองความสัมพันธหญิง-ชายซึ่งควรจะเปนความสัมพันธที่มีไดหลายรูปแบบ แตเมื่อถูก
ถายทอด ความรูที่ถายทอดจะออกมาในรูปวาชายมีความยิ่งใหญและมีอํานาจเหนือหญิง ความรู
จึงเปนความจริงที่ถูกสรางโดยสังคม (reality is socially constructed)  และเมื่อถูกถายทอด
ความรูที่ถูกสรางโดยสังคม สมาชิกในสังคมก็อาจร้ือระบบความรู ความเชื่อเดิมและสรางระบบคิด
หรือระบบความรูใหมได (Deconstructed and Reconstructed) (อมรา พงศาพิชญ,2545:65) 

 Foucault เห็นวาความรูและอํานาจ เปนสิ่งที่ไมอาจแยกออกจากกัน แนวคิดดังกลาว
กอใหเกิดความสงสัยในวิทยาศาสตร  ซึ่งเปนความรูที่ถูกจัดใหอยูในลําดับสูงสุดของความรูทั้งปวง
ในยุคสมัยใหม โดยการอางวาความรูแบบวิทยาศาสตรนั้นคือความรูที่จริงที่สุด เพราะปลอด
คานิยม แต  Foucault  สามารถแสดงใหเห็นวาแทที่จริงแลว มันกลับเปนความรูที่ใหประโยชนกับ
กลุมชนชั้นนําในสังคม เขาพบวาแมความรูเกี่ยวกับสังคมตัวเองก็ยังคนหาความจริง ความถูกตอง
ไดยาก เพราะการคนพบความรูเกี่ยวกับเร่ืองใดเรื่องหนึ่งตองผานการวิเคราะห สังเคราะห ขอมูล 
ประเด็นปญหาเรื่องคุณภาพหรือคุณลักษณะของขอมูล จึงเปนเรื่องที่ตองใหความสําคัญ ผูศึกษา
ตองตระหนักวาคุณภาพของขอมูลในประวัติศาสตรข้ึนอยูกับวาใครเปนผูบันทึก ตองการนําเสนอ     
มุมมองใดและโครงสรางอํานาจของสังคมชวงสมัยนั้นเปนอยางไร (อมรา พงศาพิชญ,2545:65-
66)  Woodhull ไดอางถึงแนวคิดเรื่องความรูและอํานาจ จากหนังสือ History of Sexuality ของ 
Foucault เชนกันวา อํานาจมีอยูทุกที่ในสังคม อยูในทุกปฏิสัมพันธทางสังคมจากจุดหนึ่งไปสูอีก
จุดหนึ่ง อํานาจอยูในทุกๆ จุดหรือในทุกความสัมพันธจากจุดหนึ่งไปสูอีกจุดหนึ่ง (Woodhul,1988 
: 168 อางใน วารุณี ภูริสินสิทธิ์,2545:166) 

งานศึกษาของ Lyotard  ก็สอดคลองกัน โดยเขาไดวิพากษสังคมทุนนิยมขณะนี้วาเปนยุค
ของสังคมสื่อมวลชน สังคมของการเฝามอง สังคมที่ควบคุมโดยระบบรัฐและคอมพิวเตอร รวมถึง
สังคมบริโภคนิยมที่กอใหเกิดวิกฤตการณในการสรางความชอบธรรม (legitimation) ใหกับความรู 
และในทัศนะของเขาลักษณะความรูที่พึงประสงคก็คือความรูที่มี ลักษณะเฉพาะทองถิ่น 
หลากหลายใชการวิเคราะหระดับจุลภาคและเปนเรื่องเลาในขอบเขตแคบๆ (little narrative)  
(Lyotard,1992 อางใน จันทนี  เจริญศรี,2544:18) Lyotard มีความเห็นในเรื่องความรูใน ยุคหลัง
สมัยใหมวา มีความจําเปนที่จะตองปรับปรุงทัศนะตอความรูใหสอดคลองกับความเปลี่ยนแปลงที่
กําลังกาวเขามา  เขาไดวิพากษความรูในแบบสมัยใหมวาไมอาจยึดถือไดแลวดวยเหตุผลที่วาดวย
ความชอบธรรมของความรู  2 ประการคือ ประการแรกความรูทางวิทยาศาสตรที่ถูกมองวาเปน
ความรูสูงสุดในยุคสมัยใหมไมใชความรูแบบเดียวแตยังมีความรูอ่ืนๆดวย  ประการที่สอง เกณฑใน
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การตัดสินวาอะไรเปนหรือไมเปนความรู เปนเกณฑเดียวกับที่ผูปกครองใชตัดสินวาอะไรยุติธรรม
ในการบังคับใชกฎหมาย ดังนั้นความรูทางวิทยาศาสตรจึงไมใชความจริงบริสุทธิ์แตเจือปนดวย
การเมืองและจริยธรรม (Lyotard,1992  อางใน จันทนี  เจริญศรี,2544 :2) 

จะเห็นไดวาเราตองหันมาใหความสําคัญ พินิจพิเคราะหกับความรู ความจริงและอํานาจที่
ปรากฏอยูในสังคมปจจุบันมากขึ้นวาใครเปนผูสรางขึ้น อีกทั้งควรมองหาความรูในสังคมที่
หลากหลายมากกวาการกําหนดของผูมีอํานาจ-ผูเชี่ยวชาญเทานั้น เพราะความรูเหลานี้จะนําไปสู
ภาวะวิกฤต ดังที่ Denzin and Lincoln เสนอวาผลของการเปลี่ยนโลกทัศนตามยุคสมัยและการ
วิพากษความรูแบบสมัยใหมมีจุดศูนยกลางอยูที่วิกฤต 2 ประการ ซึ่งเปนวิกฤตซอน (double 
crisis) อันประกอบไปดวยวิกฤตของความเปนตัวแทน (crisis of representation) และวิกฤตของ
ความชอบธรรม (crisis of  legitimation) วิกฤตประการแรกคือการตั้งคําถามตอความเปนตัวแทน
ทุกชนิดไมวาจะเปนความเปนตัวแทนทางการเมือง ความสะทอนเทาเทียมระหวางความรูกับความ
เปนจริง ระหวางภาษากับความเปนจริง หรือระหวางงานวิจัยกับปรากฏการณรวมถึงภาพตัวแทน
ตางๆ ในทางวัฒนธรรม เชน ภาพยนตร ดนตรี วิกฤตประการที่สองเกี่ยวพันกันอยางลึกซึ้งกับลัทธิ
จักรวรรดินิยม ซึ่งไดตั้งคําถามตอสิทธิที่จะพูดแทนผูอ่ืน สังเกต จองมอง ตีความหรือแมแตตัดสิน
วัฒนธรรมอื่นๆ เพราะนั่นเทากับเปนการใชอํานาจและความเหนือกวาไปกดกั้นสิทธิของผูอ่ืน ที่จะ
พูดแทนตัวเองดวยเสียงของตัวเอง จากความหมายและความเขาใจของตัวเอง (Denzin and 
Lincoln,1994b อางใน จันทนี  เจริญศรี,2544:19-20)  เหลานี้จึงเปนสิ่งที่นาสนใจมากถึงอํานาจ
แหงความเปนตัวแทน โดยอางความรูความเชี่ยวชาญของตนมาพูดแทนผูอ่ืน ซึ่งก็หมายถึงการปด
กั้นความรูและสิทธิของผูอ่ืน เปนการครอบงําความรูในมิติอ่ืน แทนที่วาความรูเหลานั้นจะไดถูก
เปดตัวและมารวมในการอธิบายปรากฏการณทางสังคมเพื่อความเขาใจมากยิ่งขึ้น 

แนวคิดขางตนสอดคลองกับงานศึกษาเรื่องความรูและอํานาจของ นิธิ  เอียวศรีวงศ 
(2545) ที่มองวาความรูคืออํานาจก็จริง แตใครที่กําหนดวาอะไรคือความรูยอมมีอํานาจสูงสุด 
ความรูอยางหนึ่งยอมใหอํานาจแกคนกลุมหนึ่งเสมอ ดังนั้นถาสรางความรูอีกอยางหนึ่งก็ยอมให
อํานาจแกคนอีกกลุมหนึ่งแทนเพราะความรูไมใชขอเท็จจริง แตเปนการประมวลขอเท็จจริงใน
กรอบของคําถามและแนวทางของคําถามที่เราสรางขึ้นมาเอง ขอเท็จจริงบางอยางเทานั้นที่ถูก
เลือกสรรมาสนับสนุนความรู จึงทําใหขอเท็จจริงเหลานั้นไดศักดิ์ศรีของความรูไปดวย  จะเห็นไดวา 
นิธิมองความรูเปนเพียงขอเท็จจริงที่ไดประมวล เลือกสรรและทําใหมีศักดิ์ศรีเพื่อใหอํานาจกับกลุม
คนที่สรางความรูเทานั้น  

จากงานศึกษาของจันทนี  เจริญศรี เห็นวาอิทธิพลจากแนวคิดแบบหลังสมัยใหม อาจแยก
ไดเปนสองสวน สวนแรกคือความเปลี่ยนแปลงในภาวะทางสังคมและสวนที่สองเปนการ
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เปลี่ยนแปลงในเชิงปรัชญาวาดวยความรู ทั้งสองสวนนี้มีความเกี่ยวของอยางลึกซึ้งในอิทธิพลจาก
แนวคิดดังกลาว เพราะการอางความเปลี่ยนแปลงในภาวะทางสังคมยอมนําไปสูการตั้งคําถามตอ
การเปลี่ยนแปลงในปรัชญาความรูวาจําเปนหรือไมเพียงใดที่จะตองเปลี่ยนแปลงตาม ในขณะที่
การเปลี่ยนแปลงในสวนของปรัชญาวาดวยการหาความรูก็อาจจะสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน
ความเขาใจที่มีตอภาวะทางสังคมไดดวยเชนกัน (จันทนี  เจริญศรี,2544:2)   จันทนี ไดเสนอวาใน
กลุมนักคิดแนวหลังสมัยใหมที่มีจุดยืนแบบประนีประนอม(Affirmative Postmodernist) เห็นวาแม
จะมีการตีความไดหลากหลาย แตการตีความหนึ่งๆ อาจจะถือวาเปนความจริงไดตอกลุมหนึ่งใน
ชวงเวลาหนึ่งเทานั้น และจะตองไมอางความเปนจริงในการตีความตัวบทของตนขามกลุมและขาม
เวลา (จันทนี เจริญศรี.,2545:40-41)  จากงานศึกษาของจันทนี ทําใหเราไดแนวคิดในเรื่องการ        
ตีความปรากฏการณใดๆ นั้นเราไมอาจเหมารวมไดวาความรูตรงนี้เปนจริงกับทุกกลุมสังคม  อีก
ทั้งเราไมอาจอธิบายปญหาตางๆ โดยใชความรูขามวัฒนธรรมและมองขามมิติแหงเวลาไป เหลานี้
จึงจะนํามาสูความเขาใจในความเปนจริงทางสังคมมากยิ่งขึ้น 

จากการทบทวนแนวคิดความรู ความจริงขางตนนี้ ทําใหเราไดเห็นชุดของความรูและ
ความจริงในสังคมเรานี้วามีมากมายหลากหลายระดับและมิติ เราไมอาจตีความความรูขาม
วัฒนธรรมและเวลาได มนุษยในสังคมอาจถูกทําใหเชื่อโดยชุดขององคความรูชุดใดชุดหนึ่งจาก
การถายทอด การเรียนรู การแพรกระจายตามชองทางสื่อตางๆ อีกทั้งสภาพแวดลอมก็ทําใหเรา
รับรูความรูบางอยางไปโดยไมตั้งคําถาม แตทวาในความเปนจริงแลวความรูที่เกิดขึ้นในสังคมเรานี้
ลวนเกิดจากการสราง การตีความและการอธิบายจากผู  เชี่ยวชาญซึ่งลวนเปนความรูที่พวกเขาได
เลือก คัดสรรขอเท็จจริงเพื่อตองการใหเปนความรูหลักในสังคมและสรางความชอบธรรมเฉพาะ
กลุม    ตรงจุดนี้เราไดรับรูถึงกระบวนการใชความรู อํานาจเพื่อสรางความนาเชื่อถือและครอบงํา
ผูคน โดยที่ผูมีความรูบางกลุมมักจะยึดติดความรูพรอมทั้งกีดกันความรูในมิติและระดับอ่ืนวามิใช
ความรู เปนผลใหความรูที่มนุษยในสังคมรับรูนั้นเปนเพียงสวนเสี้ยว  

 
1.1) แนวคิดวาทกรรมการพัฒนา (Development Discourse) 
ในแนวคิดวาทกรรมการพัฒนานี้ไดมีนักคิด นักวิชาการที่สําคัญหลายทานไดตั้งคาํถามกบั

การพัฒนากระแสหลักซึ่งมาในรูปของนโยบาย-โครงการพัฒนาตางๆ ซึ่งกอนอื่นเราตองยอนกลับ
ไปศึกษาและทําความเขาใจถึงประวัติศาสตรความเปนมาของแนวคิดนี้   ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร 
ไดศึกษารากที่มาของวาทกรรมการพัฒนา โดยพบวาเมื่อคร้ังที่ทฤษฎีการทําใหทันสมัยอยาง 
ตะวันตก (modernization theory) มีบทบาทอยางสูงในแวดวงการศึกษาการพัฒนาของประเทศ
โลกที่สามนั้น นักรัฐศาสตรอเมริกันกระแสหลักทําหนาที่เผยแพรวาทกรรมชุดนี้อยางแข็งขันในรูป
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ของการพัฒนาการเมือง (political development)  (Somjee,ed.,1979 อางในไชยรัตน,2545:65) 
และการสรางชาติ (nation building) ซึ่งโดยสาระสําคัญแลวมีความหมายแคบๆ ถึงการทําให
ระบบการเมืองประเทศโลกที่สามมีความทันสมัยอยางตะวันตก แตกลับมิไดใหความสนใจสิ่งที่
เรียกวาการเมืองแตอยางใด  นักรัฐศาสตรอเมริกันกระแสหลักในชวงคริสตทศวรรษ 1950s และ 
1960s เห็นวาระบบเศรษฐกิจในประเทศโลกที่สามลาหลังและไมมีวันที่จะพัฒนาได หากไมมีการ
พัฒนาทางการเมืองกอน (ไชยรัตน  เจริญสินโอฬาร,2545:66) 

นอกจากนี้ไชยรัตน ยังพบวานักรัฐประศาสนศาสตรในยุคนั้นตางมีความเชื่อมั่นวาเมื่อ
ประเทศโลกที่สามมีระบบการเมืองและระบบบริหารที่พัฒนาแลว จะนําไปสูการพัฒนาเศรษฐกิจ
และการพัฒนาประชาธิปไตยในที่สุด บรรดานักปกครองเหลานี้จึงไดดําเนินนโยบายเผยแพร 
ระบบคิดไปสูประเทศโลกที่สาม ตอมาหลังสามคริสตทศวรรษผานไปปรากฏวาประเทศตางๆ ใน
โลกที่สามเริ่มมีการปกครองแบบประชาธิปไตยเพิ่มมากขึ้น แมวาจะยังไมมั่นคงและเปนที่ยอมรับ
จนกลายเปนจารีตหลักทางการเมืองก็ตาม  ปรากฏการณที่เกิดขึ้นไดถูกวิพากษวิจารณจากนักคิด
แนวเสรีนิยมวา เมื่อระบบเศรษฐกิจพัฒนาเปนทุนนิยมมากขึ้น ชนชั้นใหมๆ ก็เกิดขึ้นในสังคม
โดยเฉพาะอยางยิ่งชนชั้นกลางและเริ่มเรียกรองการเขามามีบทบาททางการเมืองมากขึ้น แตจุดหัก
เหกลับอยูตรงที่วาชนชั้นกลางเหลานี้มิไดจริงจังกับความคิดหรือปรัชญาแบบประชาธิปไตยเทาใด
นัก เนื่องจากไมมีฐานทางวัฒนธรรมรองรับ แตตองการใชบรรยากาศการเมืองแบบประชาธิปไตย
เพื่อปกปองและขยายผลประโยชนทางเศรษฐกิจของตัวเองเปนสําคัญ เมื่อเปนเชนนี้แทนที่จะเปน     
ชนชั้นกลางและประชาสังคม (civil society) ที่จะมีบทบาทเดนในการพัฒนาอยางระบอบ
ประชาธิปไตยตะวันตก รัฐกลับเปนตัวแสดงหลักในสังคมแทน (ไชยรัตน  เจริญสินโอฬาร
,2545:67) 

จะเห็นไดวาวาทกรรมการพัฒนานี้ มีฐานรากจากแนวคิดการทําใหทันสมัยอยางตะวันตก
โดยการกระทําของฝายรัฐที่ เนนการพัฒนาการเมือง การพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อความเปน
ประชาธิปไตยแบบตะวันตก ซึ่งรัฐมองวาการพัฒนาดานตางๆ เหลานี้จะทําใหประเทศมีความ
เจริญทัดเทียมนานาอารยประเทศ ทวาในทางปฏิบัติ การพัฒนาดังกลาวกลับมีรัฐเปนตัวกระทํา   
ชี้ขาดทิศทางของการพัฒนาแทนที่จะเปนภาคประชาสังคม  เราพบวาปรากฏการณทางการเมือง 
สังคมและวัฒนธรรมในประเทศโลกที่สามมีรัฐเปนตัวขับเคลื่อน ผลักดันใหเกิดการพัฒนาใน
รูปแบบตางๆ โดยที่มิไดเกิดจากการมีสวนรวมของภาคประชาสังคมเทาที่ควร ซึ่งสอดคลองกับงาน
ศึกษาของ Leftwich ที่กลาววาความโดดเดนที่สําคัญประการหนึ่งของรัฐที่มุงมั่นในการพัฒนาอยู
ที่การเขาไปมีบทบาทเดนของรัฐตั้งแตระยะเริ่มแรกของการพัฒนา ตั้งแตชวงของการสรางชาติ 
เปนการเขาไปมีบทบาทกอนหนาที่ ทั้งทุนภายในและทุนตางชาติจะเขามามีบทบาท โดยรัฐจะทํา
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หนาที่เปนตัวแทนผลประโยชนของชาติ สงผลใหรัฐมีอิสระจากแรงบีบของกลุมพลังตางๆ ในสังคม
ไดระดับหนึ่ง ยิ่งไปกวานั้นรัฐยังเปนผูกําหนด/ชี้ขาดเปาหมายและทิศทางของการพัฒนาโดยตรง
อีกดวย  (Leftwich,1994a อางในไชยรัตน,2545:97)  ผลพวงจากการกําหนดนโยบายการพัฒนา
ดังกลาวไดปรากฏในงานศึกษาของ Hirsch ที่วาการเขามาของรัฐและทุนในรูปแบบการพัฒนา
ชนบท ทําใหอํานาจในการควบคุมทรัพยากรของทองถิ่นลดลง จึงทําใหไมสามารถวิเคราะหการ
พัฒนาชนบทอยางเปนอิสระจากประเด็นการควบคุมและการใชอํานาจได (Hirsch 1990:10 อาง
ใน อาริยา  เศวตามร ,2542:16)    

อยางไรก็ตามในแนวทางการพัฒนาดังกลาวรัฐกลับมิไดมีอิสระเต็มตัวจากการบริหาร
แนวนโยบายของตน เนื่องดวยวิถีการพัฒนาไดถูกกําหนดโดยกลไกโลก จากงานศึกษาของ 
Galbraith  พบวาการพัฒนาทางดานอุตสาหกรรมในยุคปจจุบันนี้มิไดเปนในลักษณะหยุดนิ่ง
เฉพาะการบริหารของประเทศใดประเทศหนึ่ง ทวาไดมีความเกี่ยวของเชื่อมโยงเปนระบบโลกจาก
ธุรกิจในประเทศสูธุรกิจขามชาติ  การพัฒนาในดานอุตสาหกรรมดังกลาวจึงมิไดมีความเปน
เอกภาพและบริหารกิจการดวยตัวเอง แตไดมีบริษัททุนขามชาติเขามาครอบงํา ชักใยและมี
อิทธิพลตอการตัดสินใจตางๆ เปนอยางมาก (Galbraith,1977:257 อางใน Joyce V. Millen and 
Timothy H. Holtz,2000:177)   

“สถาบันซึ่งเปลี่ยนแปลงชีวิตเรามากที่สุดโดยที่ทําใหเราเขาใจแบบไมถูกตองก็คือ
บรรษัทสมัยใหม นับวันยิ่งมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตของเรา ทั้งในดานความมี
เอกภาพ ความเปนสากล ดานการเมืองและการปกครอง”  

Galbraith,1977:257. 
Millen and Holtz พบวาความรวมมืออันทันสมัยซึ่งเปนที่รูจักในนามของบรรษัทขามชาติ 

ไดสงผลกระทบตอชีวิตและชุมชนไปทั่วทุกมุมโลก ชีวิตของมนุษยทุกคนทั้งในชนบทและเมืองใหญ 
ตางตองบริโภคผลิตภัณฑของบรรษัทขามชาติเหลานี้ บรรษัทขามชาติไดสงผลกระทบโดยตรงตอ
ความเปนอยูของคนงานในโรงงานเหมืองแรและยังสงผลกระทบทางออมตอคุณภาพชีวิตของพวก
เราทั้งหมด ผานการกระทําตอส่ิงแวดลอมดวยกิจการของบรรษัทและการแสดงอิทธิพลทาง
การเมือง (Joyce V. Millen and Timothy H. Holtz,2000:177)  

เมื่อกลาวถึงนโยบายการพัฒนาหนึ่งตามการชี้ขาดของภาครัฐก็คือการพัฒนาทางดาน  
อุตสาหกรรมเหมืองแร ซึ่งโดยสวนใหญจะมีบรรษัทขามชาติเปนผูถือหุนหลัก สามารถชี้แนวทาง
การดําเนินกิจการตางๆ ไดอยางชอบ ในงานศึกษาของ Victoria Tauli-Coupuz (1998) ไดวิพากษ
การพัฒนาในรูปของอุตสาหกรรมเหมืองแรวาเปนความพยายามของผูมีอํานาจ ในการควบคุม
จัดการทรัพยากรแรโดยอางผลประโยชนของประเทศชาตินานัปการ ไมวาจะเปนการเพิ่มรายได
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ใหแกประเทศหรือลดการนําเขา ทวาการพัฒนาดังกลาวนี้ไดสรางความจริงบางประการเพื่อ
ครอบงําใหสังคมรับรูเพียงสวนเสี้ยว  ยังมีความจริงในมิติอ่ืนๆ ที่ควรถูกนําเสนอ ซึ่ง Tauli-Coupuz 
พบวา   อุตสาหกรรมเหมืองแรนั้นถึงแมจะชวยพัฒนาระบบเศรษฐกิจระดับทองถิ่นและระดับชาติ
ของประเทศโลกที่สามก็ตาม  แตทวาก็เปนไปในรูปของการสงวัตถุดิบปอนประเทศอุตสาหกรรม
มากกวา นอกจากนี้อุตสาหกรรมเหมืองแรกลับเปนตัวทําลายสิ่งแวดลอม ดิน น้ํา ปา พื้นที่ทาง
การเกษตร กอมลภาวะจากกระบวนการใชสารเคมีสกัดแร คนงานและชาวบานตองประสบกับ
ปญหาทางสุขภาพ เหมืองแรไดทําลายวัฒนธรรมชุมชน คานิยม ประเพณี ตลอดจนสงผลใหเกิด
ความลมสลายในสถาบันครอบครัวและนํามาซึ่งปญหาสังคมตางๆ อีกจํานวนมาก (Victoria 
Tauli-Coupuz,1998)  Veena Das (1998) ก็เห็นในทิศทางเดียวกันวาผลจากกิจกรรมที่รัฐสราง
ข้ึนไดทําใหชีวิตปจเจกเกิดความไมแนนอน เกิดความทุกขทรมานและถูกลดคุณคาความเปน
มนุษยไปโดยสิ้นเชิง   

ในงานศึกษาหลายชิ้นไดสะทอนใหเห็นถึงผลกระทบจากการพัฒนาทางดานอุตสาหกรรม
เหมืองแรซึ่งมีผลตอชุมชนใกลเคียงอยางรุนแรง กลาวคือไดกอใหเกิดความลมสลายในชุมชน เกิด
การสูญเสียระบบคุณคาแหงการมีชีวิตอยูของมนุษย ดังเชนงานของ Kai Erickson (1976) ได
ศึกษาชุมชนในเหมืองแรแถบเทือกเขาอับปาเลเชียน (Appalachians) ที่ไดรับผลกระทบจากเขื่อน
บัฟฟาโล ครีก เขาชี้วา “ชุมชนแหงนั้นถูกทําใหแตกสลายมิไดเพียงเพราะความโศกเศราที่เกิดขึ้น
ภายหลัง  แตเพราะการรับทราบถึงอุบัติภัยที่เร้ือรังอันเกิดมากอนที่จะมีการระเบิดเขื่อนและน้ํา
ทวม ความรูสึกทุกขระทมนี้สืบเนื่องมาจากการที่ผูคนในชุมชนตระหนักรูเปนอยางดีถึงภาวะพึ่งพิง 
กลาวคือในดานหนึ่งชีวิตครอบครัวตองพึ่งพาอาศัยบริษัทเหมืองแรถานหินอยางเต็มตัว แต
ขณะเดียวกันพวกเขาก็รูดีวาทางบริษัทมิไดมองเห็นพวกเขาเปนมนุษยเต็มเปยมเชนคนอืน่ๆ เทาใด
นัก สภาพการณเชนนี้พวกเขาจึงเสมือนมีตราบาป (stigma) ที่ตองรับเคราะหกรรม กลาวคือมี
ความรูสึกคับใจอยูเงียบๆ และรูสึกเวทนาตนเองอยูลึกๆ ที่ปลอยใหการพึ่งพิงตอเจาของและบริษัท
ที่ไมนานับถือสักเทาใดนัก   Erickson ชี้วาประชาชนผูไรอํานาจมักจะใหเหตุผลตอตัวเองและ
แสดงออกอยางเฉยเมย หรือไมใสใจเรื่องอันตรายนัก ทั้งนี้เพราะวาถาหากพวกเขาแสดงออกหรือ
กระทําการอยางอื่นมากกวานี้ กลับจะยิ่งเปนการทําใหตนเองรูสึกเจ็บปวดเพราะจะทําใหตอง
เผชิญความจริงที่วาตนเองโงเงา ไมมีความรู เร่ืองอันตรายที่มากระทบ  และก็เปนคนชายขอบที่ไม
มีคุณคาที่นาภาคภูมิใจอะไร ภายใตประสบการณและสภาพความนึกคิดเชนนี้ชาวบานจึงมีทาที
แบบถอนตัว หรืออีกนัยหนึ่งวางตัวแบบไมเขาไปของเกี่ยว มิหนําซ้ํายังใหความชอบธรรมตอการ
เฉยเมยของตนดวยการอางอิงหลักธรรมของจักรวาล” (Erikson, K ,1976 อางใน  สุริชัย  หวันแกว
,2546) 
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ตรงจุดนี้เราจึงไดพบภาพความจริงอีกดานจากผลพวงของการพัฒนาอุตสาหกรรมเหมือง

แรวา มิไดใสใจและมองเห็นคุณคาความเปนมนุษยของแรงงานในเหมืองแรเลย และคนงานเหลานี้
ก็ตองพบกับความเสี่ยงอยูตลอดภายใตภาวะพึ่งพิงเหมืองแรและไมอาจตอรองกับความเสี่ยงที่เกิด
กับพวกเขาได  Erikson กลาวในตอนทายวาการมีชีวิตอยูในเหมืองแรนั้นเปนเสมือนการสะสม
ความตายไปพรอมกันๆ (Kai T. Erikson,1976:21-23)   ในทํานองเดียวกันกับงานศึกษาของ 
Millen and Holtz ที่ไดชี้ใหเห็นวาการทําเหมืองแรไดกอใหเกิดการทําลายสิ่งแวดลอมและสุขภาพ
ของคนในทองถิ่นนั้นๆ เปนเสมือนภัยรายที่เขามาสูชีวิตมนุษย ทําใหพื้นที่ปาลดลง ทําลายแมน้ํา 
พื้นที่ทางการเกษตรเกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบนิเวศอยางมหาศาล ทั้งนี้เจาของเหมืองแรไดจับ
จองเปนเจาของที่ดินในชุมชนทองถิ่น เพื่อกิจการการสกัดแรของตน ซึ่งเปนผลใหชาวบานตอง
อพยพยายออกจากพื้นที่ดังกลาว โดยเฉพาะในประเทศยากจน และสําหรับคนงานแลวการทํา
เหมืองแรเปนงานที่อันตรายมากที่สุด  

ดังที่องคกรแรงงานระหวางประเทศ (International Labor Organization) ไดกลาวไววา 
คนงานในเหมืองแรนั้นตองประสบกับภาวะความเสี่ยงอยางตอเนื่อง  ดังเชน เสียงดัง ความรอน 
ความเย็น ความฉับไวของเครื่องจักร อันตรายจากสารเคมี แกสและฝุน ซ้ํารายก็คือทุกความเสี่ยง
เหลานี้เกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน ซึ่งไดสงผลกระทบตอสุขภาพของคนงานเปนจํานวนมาก ดวยภาวะ
ความเจ็บปวยตางๆ ดังเชนมะเร็ง วัณโรค สมองอักเสบ ระบบภูมิคุมกันในรางกายออนแอ เปนตน 
ปญหาสุขภาพและสิ่งแวดลอมจากผลกระทบของเหมืองแรไดกลายมาเปนปญหาที่รายแรงมากใน
ทุกวันนี้     Millen and Holtz กลาวอีกวา ในทางทฤษฎีนั้นบรรษัทที่เขามาลงทุนทําเหมืองควรที่จะ
นําผลกําไรมาชวยปรับปรุงคุณภาพชีวิตของคนในทองถิ่นเหลานี้บาง แตทวาในความเปนจริงมัน
หาไดยากยิ่ง สอดคลองกับรายงานการประชุมนานาชาติวาดวยเหมืองแรในประเทศ Ghana  ป 
1997 ไดนําเสนอวาผลกําไรจากเหมืองแรนั้นคงอยูกับบรรษัทขามชาติ ขณะที่ผลกระทบทางลบไม
วาจะเปนมลภาวะทางน้ํา ดิน การทําลายวิถีชีวิตชุมชนรายรอบนั้นกลับอยูกับประเทศเหลานี้โดย
ตลอด (Millen and Holtz,2000:200-202)  

งานศึกษาของนักวิชาการในสังคมไทยนั้น ก็ไดวิพากษนโยบายการพัฒนาจากรัฐใน
ทํานองเดียวกันคือ ขวัญชีวัน บัวแดง พบวาผลของการดําเนินการโดยรัฐและกลุมทุนนิยมไดสงผล
กระทบตอชุมชน กอใหเกิดการทําลายระบบการผลิตแบบพึ่งตนเองที่เนนภูมิปญญาชาวบานมา
แกปญหาในการผลิต ทั้งยังกอใหเกิดการทําลายสถาบันและความเชื่อด้ังเดิมที่เนนการอยูอยาง
พึ่งพาอาศัยกันระหวางผูคนในสังคม กับผูคนและสิ่งแวดลอม (ขวัญชีวัน  บัวแดง,2541:29)  
เหลานี้นํามาซึ่งความสูญเสียเอกลักษณความเปนปกแผนของชุมชนและคุณคาในปจเจกอีกดวย 
(คณะกรรมการโลกวาดวยวัฒนธรรมและการพัฒนา,2540:29) และสอดคลองกับกานดา ผรณ
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เกียรติ มองวาวาทกรรมการพัฒนาไดสรางชุดคําอธิบายเพื่อเอื้อประโยชนเฉพาะกลุม   ไดทําลาย
ระบบความคิด ความเชื่อและจิตสํานึกของปจเจกชนที่เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติส่ิงแวดลอม และ
กระบวนการพัฒนาที่เนนทุนนิยมเชิงพาณิชยนั้นยังมุงแสวงหาประโยชนจากโลกาภิวัตนโดยที่มิได
สนใจประชาชนในสังคมเทาที่ควร (กานดา ผรณเกียรติและคนอื่นๆ, 2541)    

ยศ สันตสมบัติ พบวาการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศไทยนั้นพัฒนาขึ้น 
ทามกลางปญหาตางๆ ดังเชนความเสื่อมของสภาพแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ และการ
เติบโตทางธุรกิจที่ปราศจากการตรวจสอบ ไดสงผลใหเกิดการแขงขันแยงชิงทรัพยากรธรรมชาติ
อันมีอยูจํากัด ซึ่งนํามาสูปญหาความขัดแยงอยางรุนแรงในหลายพื้นที่ (ยศ สันตสมบัติ,2539:33)  
สังคมไทยขณะนี้จึงเสมือนตกอยูในภาวะวิกฤตซึ่งไมเพียงแตเปนวิกฤตทางกายภาพเทานั้น แตยัง
เปนวิกฤตทางจิตวิญญาณอีกดวย  ยศ สันตสมบัติ ไดใหขอสังเกตอีกวาการพัฒนาที่ผานมา       
ซึ่งเนนความทันสมัยและเขาสูทุนนิยมอยางเต็มรูปแบบนั้น ทําใหชาวบานมีอํานาจตอรองและ      
ศักยภาพในการจัดการชีวิตทางสังคมของตนเองลดนอยลง อีกทั้งการพัฒนาที่ไมสมดุลที่เนนการ
พัฒนาเมืองและอุตสาหกรรม ยังสงผลใหชนบทยากจนและอยูในสภาวะเสียเปรียบอยางตอเนื่อง 
ชุมชนตองประสบกับภาวะความเจ็บปวยในรูปแบบตางๆ เพิ่มมากขึ้น (ยศ, 2542:75-114)          
สุริชัย หวันแกว ไดกลาวถึงจริยธรรมกับการพัฒนาวา การขยายตัวของเศรษฐกิจในสังคมไทยโดย
อิงอาศัยตลาดโลกนั้นขาดการยึดเหนี่ยวกับรากแกวแหงวัฒนธรรมของสังคม จึงเปนสังคมที่มี    
คานิยมเนนการแขงขันสูความสําเร็จสูง ตองการเอาชนะไมวาจะดวยวิธีใดก็ตาม (สุริชัย  หวันแกว
,2545:2-3)    

จากงานศึกษาขางตนเราพบวาไดมีความพยายามทําความเขาใจและวิพากษ             
วาทกรรมการพัฒนาในสังคมเปนอยางมาก มีการพูดถึงผลได-ผลเสียของการพัฒนาทางดาน    
อุตสาหกรรมจากมุมมองที่หลากหลาย  ทําใหเราไดเขาใจภาพของวาทกรรมการพัฒนาที่
ดําเนินการโดยรัฐและทุนขามชาติ การวิพากษดังกลาวจึงเปนเสมือนการรื้อสรางความคิดเรื่องการ
พัฒนาดวยมุมมองใหมๆ ไมผูกติดกับกรอบเดิมจากอํานาจผูกขาดของรัฐเพียงฝายเดียว   อยางไร
ก็ตามการหยิบยกประเด็นขึ้นมาวาการพัฒนามีผลดีหรือเลวเพียงขั้วใดขั้วหนึ่งนั้นคงไมอาจหลุด
พนจากกรอบคิดเดิมได เพราะฝายที่เชื่อในอุดมการณการนําประเทศไปสูความทันสมัยยอมเห็นวา
ตนไดนําสังคมสวนใหญมาสูความเจริญ มีส่ิงอํานวยความสะดวกนานัปการถึงแมจะตองเสีย
ชุมชน-สังคมบางสวนไปก็ตาม แตฝายที่มีอุดมการณเพื่อประชาสังคมยอมมองวาการพฒันาทีผ่าน
มาไดเปลี่ยนแปลงและทําลายชีวิตวัฒนธรรมของชุมชนจนไมหลงเหลืออัตลักษณเฉพาะกลุมอยู
แลว  
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ผูศึกษาเห็นวาเราควรกาวไปใหพนจากกรอบคิดเพียงขั้วตรงขามแลวมองหาทางเลือกใหม

ที่หลากหลาย เนื่องดวยการมองเพียงวาการพัฒนามีสองฝายคือผูไดรับประโยชน-ผูเสียประโยชน 
มีผูดี-ผูราย เหลานี้ทําใหเราไมอาจหลุดไปจากความคิดขั้วตรงขามที่รังแตจะทําใหติดกับดักทาง
ความคิดอยูเชนเดิม ผูศึกษาเห็นวาการเปดใจยอมรับเคารพในความคิดและรวมแลกเปลี่ยนทัศนะ
ของแตละฝายโดยทุกฝายตองหันมาเจริญสติปญญารวมกัน เคารพในองคความรู ภูมิปญญาของ
กันและกัน ตลอดจนทําความเขาใจองคความรูซึ่งมาจากกลุมวัฒนธรรมยอยที่ยังมิไดรับการ
ยอมรับวาเปนความรู  ตรงจุดนี้นาจะเปนทางเลือกหนึ่งในการเปดพื้นที่ใหความรูความจริงจาก
ชายขอบไดถูกนําเสนอและนํามาซึ่งดุลยภาพในสังคมมากยิ่งขึ้น 

  
1.2)  แนวคิดวาทกรรมชายขอบ (Marginalization Discourse) 
ความรูในสังคมซึ่งถูกใหคุณคาวาเปนความรูกระแสหลักนั้น มิไดถูกครอบครองโดย

ผูเชี่ยวชาญอยางเบ็ดเสร็จ ในทางตรงกันขามความรูนี้สามารถถูกทาทายจากพื้นที่ชายขอบได
เชนกัน โดยใชวาทกรรมชายขอบขึ้นมาอธิบายและตอตานขัดขืนกับวาทกรรมความรูกระแสหลัก   
ในงานศึกษาของนักคิดหลายทาน เราไดพบการนําวาทกรรมจากกลุมคนชายขอบมาตอบโตกับ
วาทกรรมหลักในสังคม  Scott ไดเสนอแนวคิดที่ใหความสําคัญกับอํานาจและความรูของกลุมคน
ในวัฒนธรรมยอย โดยเขาเห็นวาผูไรอํานาจไมไดถูกควบคุมอยางสิ้นเชิง แตยังคงมีอิสระในการ
สรางชีวิตและวัฒนธรรมและมีวาทกรรมที่ “ปลอดภัย” แมวาจะจํากัดแตเปนเงื่อนไขสําคัญในการ
พัฒนาการตอตานเชิงสัญลักษณซึ่งถูกสรางขึ้นในบริบทสังคมเดียวกัน จึงอาจพบวัฒนธรรมยอย
ของชุมชนที่เปนรองที่ถูกสรางขึ้นในทองถิ่นหรือหลังฉากในสถานการณที่อยูนอกเหนือการควบคุม
แมวาอยูภายใตเงาแตเห็นไดชัดในวาทกรรมแบบไมเปนทางการ (Scott,1976 อางใน อาริยา                  
เศวตามร,2542)  สอดคลองกับงานศึกษาของ Majid Rahnema (1988) ไดเสนอวาความรูใน
สังคมมีหลายระดับ ผูคนทั่วไปรับรูวาอํานาจมาจากเบื้องบน ข้ึนกับการมีตําแหนงที่จะกอบโกย
ผลประโยชน ผลิตความรูและสรางวาทกรรม ดังเชนอํานาจทางการเมืองของผูนํา อํานาจของ
ส่ือมวลชน ทวาความรูและอํานาจก็เกิดขึ้นไดในพื้นที่เล็กๆ (micro-space) แตบอยคร้ังจะถูกรับรู
แบบมีอคติ ความรูเหลานี้ถูกครอบงําโดยระบบโครงสรางอํานาจ ฉะนั้นตองมีการรื้อสรางและผลิต
ความรูใหมโดยพลังอํานาจจากรากหญาที่ใชภาษาของตนเอง Rahnema ไดวิพากษความรูดาน
การพัฒนาอีกวาเปนการมองจากเบื้องบนลงมา (Top-Down) มุงมองที่ความดอยพัฒนาของ
ประชาชนในระดับรากหญาเสมอ ทําใหความจริงที่เกิดขึ้นในสังคมมักถูกลดทอนเปนเพียงการรับรู
แบบตัวเลขสถิติ   
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ในสวนของนักวิชาการไทยหลายทานก็มีแนวคิดเชนเดียวกัน พวกเขาเห็นวาเราควรหันมา

ใหความสําคัญกับมุมมองดานความรูและอํานาจของชาวบานอยางจริงจังซึ่งเคยถูกละเลยตลอด
มาเพราะวงวิชาการจะมุงเนนอยูแตความรูที่เปนทางการแบบวิทยาศาสตรเพียงอยางเดียว โดย
ทึกทักเอาวามีความเปนกลางมากกวาความรูแบบอื่นๆ ทั้งๆ ที่ความรูแบบอื่นนั้นซอนนัยและ    
คุณคาไวเสมอ ความรูแบบวิชาการจะใหความสําคัญกับกลุมผูมีอํานาจในสังคมและมีอคติกับผูที่
มีวิธีคิดแบบอื่นๆวาไรสาระ (พระไพศาล วิสาโล ผาสุก พงษไพจิตรและอานันท กาญจน
พันธุ,2544:138)  และจากงานศึกษาของโกมาตร ไดกลาวถึงความรูในสังคมวามีความรูที่สามารถ
ทาทายโครงสรางหลักไดเชนกัน เขาเสนอวาความรูใดๆที่ทาทายโครงสรางอํานาจมักเกิดขึ้นที่ 
“ชายขอบ” บริเวณที่โครงสรางอํานาจมีความออนแอที่สุดเสมอ (โกมาตร จึงเสถียร
ทรัพย,2546:138)   

ตรงจุดนี้เองเราจึงควรหันมาทบทวนวาทกรรมความรูในสังคมซึ่งมีหลากหลายมิติและ
ระดับ พิจารณากระบวนการสรางความรูตางๆ เพื่อความเขาใจในปรากฏการณปญหาตางๆ ใน
สังคมที่ลึกซึ้งมากขึ้น  และจากขอคนพบของนักคิดขางตน เราไดขอพึงสังวรวาการยึดติดเพียง
ความรูกระแสหลัก ซึ่งเปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นโดยกลุมผูไดรับประโยชนโดยการใชอํานาจ มีการ
เลือกสรรบางสวนของขอเท็จจริงและปกปดขอดอยเพื่อนํามาซึ่งความชอบธรรมของกลุมตน ทําให
เกิดความชอบธรรมในการดําเนินนโยบายตางๆ แตทวากลับกลายเปนผลลบ สรางปญหาและ
วิกฤตตางๆ ตามมาอีกมาก  เราพบวาธรรมชาติของสังคมนั้นมิไดมีฝายใดเปนผูครอบครองและ
สรางความรูอยางเบ็ดเสร็จตายตัว ความรูและอํานาจสามารถเกิดขึ้นไดในพื้นที่เล็กๆ ดวยภาษา
และวัฒนธรรมของคนกลุมเล็กๆ ตรงจุดนี้จึงเปนสิ่งที่นาคนหาความรูอันหลากหลายในสังคม เพื่อ
นําสูการอธิบายปญหาและเปนการสรางทางเลือกในการแกปญหาในสังคมไดมากยิ่งขึ้น   เราจะ
เห็นไดวาอํานาจแหงความรูสามารถครอบงํา ชี้นําขอเท็จจริงในสังคมไดวาสิ่งใดเปนความรู ส่ิงใด
ไมใช ฉะนั้นแลวการคิดทบทวนวิพากษความรูกระแสหลัก หยิบยกความรูในมิติและระดับที่
หลากหลายในสังคมโดยเฉพาะความรูของชุมชนใดชุมชนหนึ่งที่ประสบปญหามารวมอธิบาย
ปรากฏการณความเปลี่ยนแปลงของชุมชน นาจะทําใหเขาใจปญหาของกลุมคนเหลานี้มากกวา
การพิจารณาเพียงความรูกระแสหลักจากผูเชี่ยวชาญเพียงฝายเดียว 

  Brown (1992) ไดศึกษากลุมคนที่อาศัยอยูในเมือง Woburn รัฐ Massachusetts  เขาได
พบกับการทาทายอํานาจแหงความรูโดยชุมชนรากหญาที่ไดรับผลกระทบจากการพัฒนาตาม
กระแสหลัก กลาวคือกลางทศวรรษ 1970 ผูคนที่อาศัยอยู Woburn ซึ่งเปนชนช้ันลางถึงชนชั้น
กลางมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับสุขภาพของเด็กที่ปวยเปน leukemia ซึ่งมีจํานวนเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ 
เปน 4 เทา จากปกติ กอนหนานี้ผูที่อาศัยอยูแถบนั้นไดรองเรียนเกี่ยวกับกลิ่นและรสชาติของน้ําดื่ม 
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ผูที่รองเรียนคนแรกคือ Ann Anderson  ซึ่งลูกของเธอคือ Jimmy ไดรับการวินิจฉัยภายหลังวาเปน 
lymphocytic leukemia อยางเฉียบพลันใน ค.ศ.1972 Anderson ไดรวบรวมขอมูลระหวาง ค.ศ. 
1973-1974 เกี่ยวกับผูปวยที่มีอาการคลายๆ กัน และเธอไดตั้งขอสมมุติฐานวาอุบัติการณของโรค
นาจะมาจากน้ําดื่ม ใน ค.ศ. 1975 เธอเรียกรองใหเจาหนาที่รัฐเขามาทดสอบคุณภาพน้ํา แตไดรับ
คําตอบวาไมสามารถกระทําไดจากขอเรียกรองของคนๆ เดียว ระหวางนี้เธอไดเร่ิมศึกษาและคนหา
ประสบการณที่คลายคลึงกันจากชุมชนอ่ืนๆ และเริ่มต้ังสมมติฐานวาปญหา leukemia อาจจะมา
จากสารพิษ   ค.ศ.1979 พบสารกอใหเกิดมะเร็งในสัตวจํานวนมากที่บอน้ําเทศบาล ตอมารัฐส่ังให
ปดบอน้ํานี้   เดือนมิถุนายน 1979 หนังสือพิมพทองถิ่นรายงานผลการศึกษาพบวามีตะกั่ว สารหนู
และโครเมี่ยมบริเวณกอสราง Industri-Plex แตรายงานไมไดเปดเผยใหใครรู เมื่อ Andersonและ
เพื่อนบานทราบ พวกเขาจึงไดออกสํารวจและเรียกรองใหชาวบานเปดเผยจํานวนเด็กที่ปวยเปน 
leukemia พรอมทั้งทําแผนที่แสดงเด็กปวย   

Anderson และเพื่อนบานไดรวมตัวกันและตั้งกลุมช่ือวา For a Cleaner Environment 
(FACE) เพื่อไปเจรจากับเจาหนาที่ทองถิ่นและรัฐบาลกลาง พรอมทั้งทํางานกับส่ือมวลชน สราง
เครือขายกับกลุมที่ไดรับผลกระทบจากสารพิษ ซึ่งกลุมนี้ตอมาไดชวยรวบรวมขอมูลและทํา
รายงานกับนักวิชาการจาก Havard School of Public Health  ค.ศ.1980 สํานักงานควบคุมโรค      
ติดตอและสถาบันการทํางานเพื่อความปลอดภัยและสุขภาพแหงชาติ (National Institute for 
Occupation Safety and Health) ไดสง Dr. John Culter มารวมศึกษาและตอมาขาวของชุมชนนี้
ไดแพรหลายผานหนังสือพิมพระดับชาติและเครือขายทีวี และผลการศึกษาของสํานักควบคุม
โรคติดตอไดเผยแพร พบวามีเด็ก 12 คน ใน East Woburn ปวยเปน leukemia  จากการศึกษา
ดวยวิธีการควบคุมตัวอยางแตหนวยงานที่ศึกษาอางวาการศึกษานี้ลมเหลว เนื่องจากไมสามารถ
หาคุณสมบัติที่แตกตางกันระหวางกลุมที่ปวยกับกลุมควบคุมได คุณสมบัติดังกลาวไดแก ประวัติ
การแพทย อาชีพผูปกครอง การสัมผัสส่ิงแวดลอมเปนตน และการศึกษาคร้ังนี้ยังเนนอีกวาสารที่
ปนเปอนในบอน้ําเปนสารกอใหเกิดมะเร็งในสัตวไมใชคน  (Brown,1992:269-272 อางใน มาลี  
สิทธิเกรียงไกร,2546:15-16) 

 บทเรียนในครั้งนี้ Brown ไดใหขอคิดวาเราตองตรวจสอบกับความเสี่ยงในการรับขาวสาร
จากบรรดาผูเชี่ยวชาญและฝายที่ไดรับประโยชน ฝายที่สามารถกําหนดวาอะไรคือความรูยอมมี
อํานาจ อีกทั้งสามารถบิดเบือน ปกปดความจริงในสังคมไดอยางชอบธรรม สามารถตัดสิน 
ครอบงําความคิดคนในสังคมไดอยางสิ้นเชิง   และสามารถเบียดขับใหผูดอยโอกาสไมสามารถ
เขาถึงทรัพยากรไดเลย  แตทวาความรูของชุมชนผูประสบปญหาก็เปนอีกพลังความรูหนึ่งที่
สามารถ ทาทายและเปดโปงความจริงกระแสหลักได จึงสามารถกลาวไดวาไมมีใครที่จะ
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ครอบครองความรู  ความจริงไดอยางเบ็ดเสร็จและตายตัว  (Brown,1992 อางใน  Frank 
Fischer,2000:151-155) และในงานศึกษาของ Victoria Tauli-Corpuz (1998) ทําใหเราเห็นการ
ตอสูของภาคประชาสังคมและบุคคลในระดับรากหญาไดอีกตัวอยางหนึ่ง ซึ่งเขากลาววาภาค
ประชาสังคมไดใชความสามัคคีกลมเกลียว สิทธิความเปนมนุษย สิทธิสตรีตลอดจนสิทธิความเปน
คนในชาติเพื่อตอสูกับอํานาจจากบรรษัทขามชาติที่มามีอิทธิพลเหนือที่ดินและทรัพยากรของพวก
เขา ชุมชนไดสรางเครือขายกลุมผูหญิงและเครือขายชุมชนขึ้น เพื่อตอตานการเกิดขึ้นของเหมืองแร
และเนนวาการพัฒนาตองเกิดจากชุมชน ประชาชนเปนผูตัดสินใจเอง จากงานศึกษาขางตนเปน
การเปดมิติในการมองความรูใหมในสังคม โดยการทาทายจากชุมชนชายขอบ เปนการรวมพลัง
ของกลุมคนที่ไดรับผลกระทบจากนโยบายการพัฒนาที่รัฐและผูเชี่ยวชาญกําหนด ตรงจุดนี้ได
นํามาสูการเปดพื้นที่ในการทําความเขาใจสังคมอยางรอบดานมากขึ้น 

เมื่อเราหันมาศึกษาถึงกลุมผูไดรับผลกระทบจากนโยบายการพัฒนาตางๆ ซึ่งตองประสบ
ปญหาหลายดานไมวาจะเปนดานรางกาย จิตใจและจิตวิญญาณและสังคมนั้น พวกเขาจึงตอง
ปรับตัวและรับมือตอสถานการณปญหาที่เกิดขึ้น ในแนวคิดของ Lyotard ไดเสนอวา “เปน
ธรรมชาติของผูเคราะหรายที่ไมสามารถจะพิสูจนไดวาผูใดกระทําผิด โจทกก็คือบุคคลที่ไดรับ
ความเสียหายและตองการจัดการกับความหมายของความเสียหายเพื่อพิสูจนมัน ผูที่กลายมาเปน
ผูเคราะหรายคือผูที่สูญเสียความหมายนี้ไปในการตอสู  ผูเคราะหรายตองหันมาสรางความหมาย
ข้ึนมา” (Lyotard,1992 อางใน จันทนี  เจริญศรี,2544:18)  ดังที่เราพบในงานศึกษาของ Moore 
ใน Contesting Terrain in Zimbabwe’s Eastern Highland : Political Ecology, Ethnography 
and Peasant Struggles,1993  เปนงานศึกษาที่แสดงถึงการปรับตัวของชุมชนตอสังคมที่กําลัง
เปลี่ยนแปลงไป การใชภูมิปญญาของชาวบานในการตอรองกับอํานาจภายนอกและแนวคิดในการ
ปรับเปลี่ยนอํานาจในการจัดการทรัพยากรที่หมายถึงการปรับเปลี่ยนวิธีคิดเกี่ยวกับอุดมการณใหมี  
ศักยภาพอยางตอเนื่องในการปรับตัวกับเงื่อนไขใหมในสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไป   

Moore มองคนในฐานะที่เปนผูกระทํา  อุดมการณหรือวัฒนธรรมไมไดกําหนดคนโดยตรง 
แตข้ึนอยูกับการตีความของคน โดยเขาไดนําเสนอเรื่องราวของชาวบานในซิมบับเว ที่อางสิทธิตาม
ประเพณีในการใชที่ดินรวมกันของชุมชนที่รัฐออกกฎหมายซอนทับสิทธิในพื้นที่เดียวกันโดย     
ชาวบานอางอุดมการณที่ตีความจากความทรงจําที่มีอยูในวัฒนธรรม และเปนการเลือกความทรง
จําที่นํามาตีความ ทําใหเห็นถึงอํานาจในการอธิบายในระบบสัญลักษณที่มีพลังมาก การอาง
ผลประโยชนทางวัตถุ ซึ่งเปนเพียงผลประโยชนเฉพาะหนา แตเปนไปเพื่อผลประโยชนในระยะยาว 
อันเปนการตีความจากความทรงจําทางประวัติศาสตรที่เปนการสรางวัฒนธรรมขึ้นมาใหมที่ไมเคย
มีมากอนในอดีต (Moore,1993:382-383 อางในอาริยา  เศวตามร,2542:23)     
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งานศึกษาของอานันท ไดพบการปรับตัวของชุมชนโดยนําวัฒนธรรมชุมชนเขามาตั้งรับ

ปรับใชในการดําเนินชีวิต  เนื่องดวยในสภาพที่ชุมชนกําลังเผชิญกับกระแสทุนนิยมที่เขามาในรูป
ของการพัฒนาที่ทําใหอํานาจในการควบคุมและจัดการทรัพยากรของทองถิ่นลดลง ประเทศไทยได
มีการกอตัวของกระแสความคิดที่เปนการทวนกระแสการพัฒนาของรัฐ ซึ่งเปนที่รูจักกันทั่วไปใน
นามของการพัฒนาแนววัฒนธรรมชุมชน ซึ่งเปนวิธีคิดที่เนนการมองความตอเนื่องและเคลื่อนไหว
เปนการมองวัฒนธรรมในแงกระบวนการคิด เพราะมีการเคลื่อนไหวเพื่อเรียนรู สรางสรรคผลิตใหม 
และปรับตัวภายใตบริบททางสังคมและธรรมชาติแวดลอม ซึ่งมีความหลากหลายและแตกตางกัน
ไปในแตละชุมชน (อานันท กาญจนพันธุ,2539:40) และในสวนของพลังความรูระดับชุมชนนั้น 
อานันท ไดใหขอสังเกตเกี่ยวกับวัฒนธรรมชุมชนวาจะเนนที่ระบบจิตใจมากกวาความเปนวัตถุ มี
การสงเสริมใหนําเอาความรู ภูมิปญญา  ทองถิ่นมาใชแกปญหา ผานรูปแบบของการระดมทุนเพื่อ
ตั้งเปนกองทุนชวยเหลือกันเองในดานตางๆ ทั้งการผลิตและการรักษาสุขภาพ และความรูเร่ือง
วัฒนธรรมชุมชนนี้มีความจําเปนและมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาสังคมในหลายๆ ดาน ชวย
เสริมทางเลือกอันหลากหลายใหแกสังคม (อานันท กาญจนพันธุ,2541:6-11)  อมรา พงศาพิชญ ก็
เห็นสอดคลองกันวา ความเปนวัฒนธรรมชุมชนเกิดจากกระบวนการเรียนรู ถายทอด อบรมจาก
พอแมพี่นองตลอดจนชุมชนไดหลอหลอมใหมีอัตลักษณเฉพาะวัฒนธรรมนั้นๆ และตนทุนที่สะสม
นี้จะถูกขยายใหเปนตนทุนของชุมชนซึ่งเปนเครือขายความสัมพันธในชุมชนและสังคมของมนุษย 
(อมรา พงศาพิชญ,2543:7-8)   

อาริยา  เศวตามร ไดกลาวถึงแนวคิดวัฒนธรรมชุมชนวาเนนความเปนกลุมหรือความเปน
ชุมชนโดยถูกสรางขึ้นมาเพื่อเปนทางเลือกหนึ่งในการพัฒนาที่ตานการพัฒนากระแสหลักที่เนน
ปจเจกนิยม บริโภคนิยมเปนหลัก (อาริยา  เศวตามร,2542:19)   จากงานศึกษาของอาริยา พบวา
ความเปนชุมชนปรากฏเปนอันหนึ่งอันเดียวกันเมื่อตองเผชิญกับชุมชนอ่ืนแตภายในชุมชนมี
ความคิดที่แตกตางหลากหลาย ความเปนชุมชนไมไดมีความหมายที่ตายตัว แตมีความเคลื่อนไหว
และมิไดมีความหมายในตัวเอง แตเกิดขึ้นเมื่อมีความขัดแยงในความสัมพันธกับคนอื่น การให
ความหมายเกี่ยวกับชุมชนจึงเปนสื่อที่ใชในการอธิบายความสัมพันธทางสังคม หรือการจัดระบบ
ความสัมพันธใหมทั้งกับภายในและภายนอกชุมชน ความเปนชุมชนมิไดมีเพียงหนวยเดียวแตเปน
สายใยของความสัมพันธที่สานขึ้นจากความสัมพันธชนิดตางๆ  มีเครือขายของความสัมพันธที่
ซอนทับกันอยู เชนการรวมตัวกันเปนหมูบาน ความเปนเครือญาติการไปวัดเดียวกันฯลฯ การ
สรางใหมของความเปนชุมชนในการเผชิญกับปญหาที่เกิดขึ้นจากการพัฒนาและการแสวงหา
ทางเลือกในการพัฒนา ทั้งยังเปนเวทีที่ชวยใหผูคนยกระดับความสามารถและรับรูความเขมแข็ง
ของชุมชนหรือพลังที่เกิดขึ้น จากการรวมตัวกันผานการสานความสัมพันธเขาดวยกัน   และเธอยัง
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พบอีกวาการตีความความเปนชุมชนของชาวบานผานกระบวนการผาปาขาวบนคุณคาความ
ยุติธรรมและการชวยเหลือกัน จึงเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นในทองถิ่น (Local Process) ซึง่ชาวบาน
ใหคุณคาเพื่อเปนการทาทายกับภายนอกในดานหนึ่ง และอีกดานหนึ่งเปนการปรับตัวของชาวบาน
ในการเผชิญกับผลกระทบของการพัฒนา การเขารวมมือในกระบวนการผาปาขาวบนคุณคาการ
ชวยเหลือกัน จึงไมไดเปนเปาหมายในตัวเองแตเปนการสรางใหมความเปนชุมชน ซึ่งเปนการ
แสดงออกถึงความเปนตัวตนของชาวบานในการทายทายกับกระแสการพัฒนาของรัฐจาก
ภายนอก  (อาริยา   เศวตามร,2542:186-196)   งานวิจัยของอาริยามีความเดนในสวนของการทํา
ความเขาใจการปรับตัวของชุมชนจากการเผชิญผลกระทบจากการพัฒนา โดยชุมชนไดใชทุนทาง
วัฒนธรรมเพื่อแสดงความเปนตัวตนของชุมชนผานการสรางใหมของประเพณีเดิม ซึ่งนํามาสูความ
เขมแข็งของชุมชนอีกครั้ง 

งานศึกษาครั้งนี้จึงชี้ชวนใหหันมาเปดโลกทัศน มองหาความรูในมิติและระดับอ่ืนๆ ของ
สังคม ผูศึกษาเห็นวาการพิจารณานําเอาความรูในระดับชุมชน วัฒนธรรมชุมชนและการศึกษา
ผานชุดความรูความจริงจากการอธิบายของคนชายขอบนั้น นาจะเปนทางเลือกหนึ่งและทําให
เขาใจปรากฏการณสังคม อีกทั้งยังไดเห็นถึงความหลากหลายและซับซอนแหงความรูในสังคมไดดี
ยิ่งขึ้น  เหลานี้จะนําไปสูการความเขาใจองคความรูเร่ืองสุขภาพในชุมชนกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลางวา
พวกเขามีกระบวนการสรางวาทกรรมเพื่อตอบโตกับอํานาจแหงความรูกระแสหลักอยางไร และมี
การปรับตัว รับมือตอปญหาที่เกิดขึ้นอยางไร 
 

1.3 แนวคิดวาทกรรมความรูการแพทยสมัยใหม (Discourse on Biomedicine) 
จากการทบทวนวรรณกรรม พบวามีงานศึกษาที่วิพากษวาทกรรมความรูเร่ืองสุขภาพของ

ระบบการแพทยสมัยใหมซึ่งเปนการเปดมิติใหมในการทําความเขาใจภาวะสุขภาพ การ
รักษาพยาบาลโดยนํามิติทางจิตวิญญาณ สังคมและสิ่งแวดลอมเขามาใชในการมองปญหา ดัง
งานศึกษาของ Das (1998) ศึกษาผูปวยที่ไดรับผลกระทบจากการรั่วไหลของสาร methyl 
isocyanate (MIC)  จากโรงงานยูเนี่ยนคารไบด ณ เมืองโบพาล ประเทศอินเดีย เมื่อวันที่ 2-3 
ธันวาคม ค.ศ.1984 อุบัติภัยครั้งนี้ไดกลืนกินชีวิตผูคนไปทันที 2,500 คนและยังมีผูประสบภัยหรือ
เหยื่ออีกจํานวนมากที่รอคอยกระบวนการวินิจฉัยจากศาลและการแพทยใหนับพวกเขาเปนผูปวย  
บริษัทยูเนี่ยนคารไบดไดรับอนุญาตจากรัฐบาลใหผลิตสารเคมีรายแรง ทั้งรัฐบาลและบริษัทตางรูดี
วาสินคาที่ผลิตคืออะไร มีอันตรายอะไร แตไมมีใครบอกใหประชาชนไดรับรู ประชาชนที่อาศัยอยู
รอบๆ โรงงานไมเคยไดรับการแจงเตือนหรือรับรูเกี่ยวกับสินคาที่ผลิตอยูใกลตัวพวกเขาวามี
อันตรายตอชีวิตและทรัพยสินอยางไร พวกเขาจึงไมไดระวังหรือวางมาตรการปองกันแตอยางใด 
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ดังนั้นเมื่อเกิดการรั่วไหลของแกส จึงทําใหผลกระทบกระจายไปในวงกวาง มีประชาชนกวา 
300,000 คนที่ไดรับผลกระทบจากโศกนาฎกรรมครั้งนี้  

ระยะแรกบริษัทยูเนี่ยนคารไบด กลาวถึงสารเคมีที่ร่ัวไหลออกมาวาไมมีอันตรายรายแรง มี
สภาพเหมือนแกสน้ําตา มีผลใหเกิดการระคายเคืองเล็กนอยเทานั้น Dr.Peter Halberg แพทย
บริษัทยูเนี่ยนคารไบด กลาววา MIC ทําใหกลุมเมฆเกาะกันอยางแนนหนาเทานั้น ไมมีผลตอชีวิต
แตอยางไรและใหเหตุผลการเสียชีวิตของผูประสบภัยวา เด็กเสียชีวิตเนื่องจากปอดผิดปกติ 
ผูสูงอายุเสียชีวิตเพราะขอจํากัดของปอด สวนกลุมที่วิ่งหนีแกสร่ัวและเสียชีวิต เปนเพราะปอด
ขยายตัวเร็วเกินไป   บริษัทยูเนี่ยนคารไบด ปฏิเสธวา MIC กอใหเกิดการระคายเคืองตอปอดและ
ประสาทสัมผัส บริษัทยังนําขอมูลผูประสบภัยจากรัฐบาล Madhya Pradesh ยืนยันถึงผลกระทบ
ที่ชาวบานไดรับและไดสรุปวาความเสียหายที่เกิดขึ้นกับชาวบานนั้นไมรุนแรง และผูไดรับ
ผลกระทบมีจํานวนไมมาก (ชาวบานมาตรวจรางกายจํานวน 359,793 คน ผลการตรวจพบวา 
ปวยหนัก 2,574 คน ไรความสามารถถาวร 40 คน ไรความสามารถชั่วคราว 10,534 คน) และยัง
กลาววาชาวบานจํานวนมากอางสิทธิวาปวยโดยปราศจากหลักฐานที่นาเชื่อถือ (false claims) ส่ิง
ที่สรางความ   ขุนเคืองกับผูประสบภัยอีกประการหนึ่งคือ แพทยวินิจฉัยวาความทุกขและความ
เจ็บปวยที่ชาวบานเผชิญอยูนั้น เปนผลจากการขาดสารอาหารหรือโรคที่เปนอยูกอนหนานี้ 
(Veena Das, 1998:137-174 อางใน มาลี  สิทธิเกรียงไกร,2546:2-3) 

ในกรณีโบพาลนี้ Das มองวาเราควรพิจารณาอยางลึกซึ้งถึงความหมายและความเปนจริง
ที่ซอนอยูในสวนของคําอธิบายความเจ็บปวดของผูเคราะหรายซึ่งเปนคําพูดที่มักถูกตัดออกโดย
วาทกรรมในกระบวนการยุติธรรมที่สามารถครอบงํา บิดเบือน สรางความเขาใจไปอีกดานหนึ่งได  
และความเจ็บปวดที่ยิ่งกวานั้นคือผูเคราะหรายมักถูกวินิจฉัยวาแสรงทําปวยเพื่อจะไมตองทํางาน 
ในดานการรับรูแลวบุคคลเหลานี้เกิดภาวะความเศราทุกขทรมานทั้งกายและจิตใจ แตทวากลับ
กลายมาเปนกลุมคนที่สังคมมองวาเขาผิดปกติ  วิทยาศาสตรการแพทยสมัยใหมเปนเครื่องมือที่
ตอกย้ํากฎ ขอควรปฏิบัติซึ่งทําใหผูปวยเหลานี้กลายเปนคนที่ไรศีลธรรม  กรณีโบพาลนี้ 
ผูเคราะหรายไดถูกวินิจฉัยผานกระบวนการของวิทยาศาสตรการแพทยซึ่งกลายมาเปนตราบาปแก
พวกเขา ถาแพทยไมเขาใจโรคของผูเคราะหรายดวยเครื่องมือของวิทยาศาสตรการแพทยสมัยใหม 
ผูเคราะหรายก็จะตองเปนผูผิดปกติ นี่คือขอความที่ผูปวยตระหนักจากการวินิจฉัยของทาง
การแพทย (Veena Das,1998:173-174)  และในงานศึกษาของ Friedson ที่พบวาอํานาจของ
การแพทยนั้นมิใชเกิดจากประสิทธิภาพของการเยียวยารักษาโรคเทากับเกิดจากประสิทธิภาพใน
การนิยามความจริงที่เกี่ยวกับชีวิต การแพทยไดสรางบรรทัดฐานทางสังคมวาสิ่งตางๆ ควรเปนไป
อยางไร สังคมควรปฏิบัติตอเร่ืองหนึ่งๆ อยางไร บุคคลควรมีพฤติกรรมอยางไรจึงถือวาถูกตอง คา
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นิยามและบรรทัดฐานทางสังคมเหลานี้กลายเปนกรอบที่สังคมใชตัดสิน (Friedson 1970:252 อาง
ใน โกมาตร จึงเสถียรทรัพย และ มาลี  สิทธิเกรียงไกร,2546:1)    

จากงานศึกษาดังกลาวทําใหเราไดพบวาทกรรมทางการแพทยสมัยใหมที่สามารถวินิจฉัย
ชี้ขาดความเจ็บปวยของผูเคราะหรายไดอยางชอบธรรมวาผูใดปวยหรือไมและจากสาเหตุอาการ
ใด เนื่องดวยอยูในฐานะผูเชี่ยวชาญเรื่องความเจ็บปวยของมนุษยที่มีความทันสมัยที่สุด อีกทั้ง
แพทยเหลานี้ยังสามารถบิดเบือนความเจ็บปวยไปในทิศทางอื่นที่ทําใหผูเคราะหรายกลายเปนผู  
ไรศีลธรรม กลาวไดวาเปนการใชการเมืองของความรูในการวินิจโรคนั่นเอง  ตรงจุดนี้สอดคลองกับ
แนวคิดของโกมาตร ที่ไดวิเคราะหระบบวัฒนธรรมขาราชการสาธารณสุขในความสัมพันธเชิง
อํานาจระดับตางๆ โดยประยุกตใชแนวคิดของ Foucault เขาพบวาอํานาจกับความรูสัมพันธกัน
อยางแยกไมออกและเปนสวนหนึ่งของระบบงานโดยเฉพาะในระบบทุนนิยมและกลไกแหงอํานาจ
ในระบบราชการไทยไมไดมุงควบคุมแตยังมุงทําคนใหไรตัวตัวและหยุดคิด โดยทําใหผูคนในระบบ
เกิดสภาวะไรอํานาจที่จะตอตานขัดขืนและยอมจํานนตอระบบในที่สุด (โกมาตร  จึงเสถียรทรัพย
,2546:80-81) 

โกมาตร จึงเสถียรทรัพย เสนอวากระบวนทัศนสุขภาพในสังคมไทยที่ผานมาถูกครอบงํา
ดวยการแพทยแบบชีวภาพที่ลดทอนชีวิตลงเหลือเพียงมิติทางชีววิทยาสุขภาพในทัศนะแบบ       
ชีวภาพนี้จึงขาดซึ่งมิติทางจิตวิญญาณ สุนทรียภาพและความเปนมนุษยรวมทั้งขาดความ
เชื่อมโยงไปสูมิติทางสังคมและสิ่งแวดลอม เพราะเปนการอธิบายปรากฏการณเกี่ยวกับสุขภาพ
และการเจ็บปวยดวยขอเท็จจริงทางชีววิทยาเทานั้น การแพทยสมัยใหมศึกษาการทําความเขาใจ
ชีวิตโดยแยกสรีระออกเปนอวัยวะตางๆ แบงความเชี่ยวชาญเปนสาขาตามอวัยวะหรือตามหนวย
ทางชีววิทยาที่ยอยลงไปกวาอวัยวะ โดยที่สถาบันการแพทยสมัยใหมจะไมมีผูเชี่ยวชาญที่เขาใจ
ชีวิตอยางเปนองครวม เมื่อไมมีทัศนะแบบบูรณาการ มิติแหงความเปนองครวมของชีวิตจึงสูญ
หายไปจากวิธีคิดของการแพทยสมัยใหม เขาเสนอตออีกวาสุขภาพตามนิยามของวิทยาศาสตร
การแพทยนั้น ไมมีสวนเกี่ยวของกับมิติทางสังคม วัฒนธรรมหรือเศรษฐกิจการเมือง ลักษณะการ
มองสุขภาพแบบลดสวนนั้น ลดทอนปรากฏการณของชีวิตลงเหลือเปนเพียงปรากฏการณทาง
ชีววิทยา ความเจ็บปวยไมเกี่ยวของกับปจจัยทางสังคม ไมมีความหมายทางสังคมและไมสัมพันธ
กับบริบททางสังคมใดๆ (โกมาตร จึงเสถียรทรัพย,2545:43-44) 

โกมาตร วิพากษปฎิบัติการของวิทยาศาสตรการแพทยโดยมองวา วิธีทําความเขาใจกับ
สรรพสิ่งของวิทยาศาสตรการแพทยไดถูกกําหนดใหเกี่ยวของแตเฉพาะความจริงที่ตรวจวัดไดและ
จัดการกับปญหาเปนสวนๆ วิธีการปฏิบัติของบุคลากรทางการแพทยจึงสนใจแตเฉพาะขอเท็จจริง
ทางชีววิทยา แบบแผนการคิด การพูด การกระทําในเวชปฏิบัติก็ลวนแตถูกกํากับจากรากเหงาทาง
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ปรัชญาวิทยาศาสตรสมัยใหมโดยไมรูตัวทั้งสิ้น เขาเสริมอีกวาวิทยาศาสตรการแพทยเปนศาสตรที่
เกี่ยวของกับชีวิต พยายามตอสูดิ้นรนอยางยิ่งเพื่อใหชีวิตยืดยาวออกไป แตกลับไมเคยให
ความสําคัญตอความหมายของชีวิตวา ชีวิตมีไวเพื่ออะไร (โกมาตร จึงเสถียรทรัพย,2545:49-61) 

ในงานศึกษาของ Nancy Scheper-Hughes (1992) เร่ือง Death Without Weeping ซึ่ง
ไดศึกษาถึงความรุนแรง การกดขี่และภาวะทางสุขภาพในชุมชนแออัดของประเทศบราซิล เธอได
กลาวถึงปญหาสุขภาพอนามัยในชุมชนนี้วาเปนผลลัพธของความไมเปนธรรมและโครงสรางที่   
เอารัดเอาเปรียบประชาชนของสังคมบราซิลเองทําใหคนจํานวนมากตกอยูในสภาวะอดอยาก มี
ความเครียดสูง มีอัตราการตายของมารดาและทารกรวมทั้งอัตราการปวยและตายของประชากร
โดยทั่วไปอยูในระดับที่สูงกวาที่ควรจะเปน และ Scheper-Hughes ยังชี้ใหเห็นวาคานิยมที่สังคม
สรางขึ้นนั้นไดทําใหลักษณะการดํารงอยูของความรุนแรงที่เกิดขึ้นในชีวิตของชาวบราซิลเหลานี้
กลายเปนที่ยอมรับโดยดุษฎีวาเปนลักษณะที่เปนอยูตามปกติและไมสามารถที่จะเห็นไปถึง
ลักษณะของการกดขี่ที่เกิดขึ้นอยูในสังคมบราซิลได และเธอยังชี้ใหเห็นวาสถาบันการแพทยมี    
บทบาทสําคัญในการค้ําชูใหทัศนะที่ยอมรับการถูกเอารัดเอาเปรียบหรือโครงสรางแหงความรุนแรง
ดํารงอยูได ทั้งนี้แลวรากเหงาของปญหาอยูที่โครงสรางอํานาจรัฐที่ไมเปนธรรมและการกดขี่ขูดรีด
ในทางชนชั้นที่มีอยูในสังคมบราซิล ตัวอยางที่เห็นชัดคือเมื่อชาวบราซิลเหลานี้เจ็บปวยขึ้นดวยโรค
ทางจิต ซึ่งเกิดจากสภาวะการบีบค้ันทางสังคมอยางรุนแรงและความอดอยากยากแคนที่ชาวสลัม
ในประเทศบราซิลตองเผชิญอยูนั้นสิ่งที่สถาบันการแพทยหยิบยื่นให กลับกลายเปนยากลอม
ประสาทที่คนทุกขยากเหลานี้รับประทานลงไปในกระเพาะที่วางเปลา การกระทําเชนนี้ Scheper-
Hughes เห็นวาสถาบันทางการแพทยไดตีตราความอดอยากยากแคนและการเอารัดเอาเปรียบวา
เปนโรคจิตที่เกิดจากตัวผูปวยเอง ทําใหสาเหตุของการอดอยากและเอารัดเอาเปรียบที่แทจริงถูก
ทําใหบิดเบือนจากความเปนจริงที่ประชาชนถูกเอาเปรียบใหหักเหความสนใจจากโครงสรางของ
ความไมชอบธรรมไปเปนเรื่องของบริการ  (Nancy Scheper-Hughes,1992 อางในโกมาตร       
จึงเสถียรทรัพย,2545:12-13)  งานศึกษาดังกลาวก็เปนอีกหนึ่งตัวอยางที่สะทอนใหเห็นถึงอํานาจ
ในความรูของการแพทยสมัยใหมที่สามารถกําหนดนิยามความเปนความตายของคนชายขอบ      
ผูทุกขยากได   

ในแวดวงมานุษยวิทยาการแพทยไทย แมจะมีการศึกษาจํานวนหนึ่งที่ไดแสดงใหเห็นถึง
พฤติกรรมสุขภาพและการเยียวยารักษาโรคอันมีที่มาจากลักษณะทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพนัธุ
แตการศึกษาถึงวาทกรรมทางการแพทยและการเผชิญหนาระหวางวัฒนธรรมสุขภาพที่แตกตาง
กันวาสงผลอยางไรในทางความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางชนตางชาติพันธุนั้น ยังไมไดมีการ
คนควาใหกวางขวางเทาที่ควร (สุริยาและพัฒนา,2542)  และโกมาตร ไดพบวาความหลากหลาย
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ของวัฒนธรรมสุขภาพนั้น กลายเปนเรื่องของการเผชิญหนากันของอํานาจหรือสถาบันการแพทย
กลายเปนสถาบันเพื่อการควบคุมทางสังคม  ผูศึกษาเห็นวาในประเด็นนี้มีความนาพินิจพิเคราะห
เปนอยางยิ่งเพราะสภาพการณของวาทกรรมทางการแพทยสมัยใหมมีลักษณะของการผูกขาด         
คําอธิบายองคความรูเร่ืองสุขภาพอยางเห็นไดชัด ทวาองคความรูเร่ืองสุขภาพในสังคมไทยนั้นมี
หลากหลายตามวัฒนธรรมยอยในสังคม เราจึงควรเปดพื้นที่ทางสังคมใหแกกลุมคนผูไดรับ
ผลกระทบเขามาอธิบายปรากฏการณทางสุขภาพของพวกเขา เพื่อความเขาใจในปญหาดาน
สุขภาพในสังคมที่เปนองครวมมากยิ่งขึ้น 

ในงานเขียนของ นอรแมน คูสซินส1 ซึ่งไดเสนอรวมบทความเกี่ยวกับมิติใหมในการทํา
ความเขาใจชีวิตและสุขภาพ มีบทความหนึ่งที่นาสนใจชื่อ “ความเจ็บไข ในความรับรูของผูปวย” 
คูสซินส ไดเลาประสบการณความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นกับตัวเขาวาในป 1964 เขามีอาการไขจนถึงขั้น
ตองเขาโรงพยาบาล หลังจากที่กลับมาจากการไปประชุมที่โซเวียต แพทยหรือผูเชี่ยวชาญได
วินิจฉัยวาเขาเปนโรคเกี่ยวกับเนื้อเยื่อในกระดูกสันหลังเสื่อม แตทวาก็ยังไมมีขอยุติสําหรับการ
วินิจฉัยอาการปวยนี้ ผูเชี่ยวชาญบอกวาโอกาสหายของเขาเทากับหนึ่งในหารอย และไดระบุ
สาเหตุของโรควาอาจเกิดจากพิษของโลหะหนักหรือเปนผลสืบเนื่องจากการติดเชื้อสเต็ปโตคอคไค 
อาการของเขาตอนนั้นก็คืออวัยวะแขนขาในรางกายของเขาเคลื่อนไหวคอนขางยากลําบาก บนตัว
มีตุมผุดขึ้นทั่วไป ใตผิวหนังมีกอนคลายกรวดปรากฏอยู อาการหนักสุดคือขากรรไกรของเขาแทบ
ขยับเขยื้อนไมได  เมื่อแรกเขาโรงพยาบาล เขาพบวาเจาหนาที่เทคนิคจาก 4 แผนก ไดมาเก็บ
ตัวอยางเลือดของเขาไป โดยแยกกันมา 4 คร้ังในวันเดียวกัน เขาไดใหความเห็นวา “สําหรับผม 
การที่โรงพยาบาลไมใสใจที่จะประสานงานเรื่องการตรวจสอบตางๆ โดยการใชตัวอยางเลือดเพียง
ตัวอยางเดียวดูจะเปนเรื่องที่หาคําอธิบายไมไดและปราศจากความรับผิดชอบ การเก็บตัวอยาง
เลือดจํานวนมากถึง 4 คร้ังในวันเดียว แมจากผูที่สุขภาพแข็งแรงก็ไมใชส่ิงที่ควรจะกระทํา”  และ
เขาไดแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมอีกวา “ผมรูสึกแนใจเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ววา โรงพยาบาลไมใช
สถานที่ที่เหมาะสมสําหรับผูปวยหนัก การขาดความเคารพตอสุขภาพอนามัยพื้นฐาน การแพร
ระบาดอยางรวดเร็วของเชื้อสแตไฟโลคอคไค และเชื้อกอโรคชนิดอื่นๆ ทั่วทั้งโรงพยาบาล  การใช
เอกซเรยอยางมากมายพร่ําเพรื่อ การใชยากลอมประสาทและยาระงับความเจ็บปวด อยางดู
เหมือนวาปราศจากการแยกแยะ ซึ่งในบางครั้งก็เปนไปเพื่อความสะดวกของเจาหนาที่ของ

 
1 นอรแมน  คูสซินส  เปนผูบรรยายอาวุโสประจําวิทยาลัยแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย  ณ ลอสแอง
เจลิส และดํารงตําแหนงบรรณาธิการที่ปรึกษาของวารสาร แมน แอนด เมดดิซิน ซึ่งตีพิมพที่วิทยาลัยแพทยและ
ศัลยแพทย มหาวิทยาลัยโคลัมเบีย .  
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โรงพยาบาล ในการดูแล    ผูปวยมากกวาการคํานึงถึงความจําเปนในการบําบัดรักษา และอาการ
ความเจ็บปวยที่หนักหนวงนั้นก็เปนผลจากการใหยาเกินขนาดจากทางโรงพยาบาล” 

คูสซินส กลาววาอาการความเจ็บปวยของเขาและสิ่งที่เขารับรูจากการปฏิบัติของผู     
เชี่ยวชาญนั้น ไดกดดันใหเขาจําเปนตองเปนฝายกระทําแทนที่จะปลอยใหแพทยเปนผูดูแลอาการ
ของเขา  โดยเขาจะเปนแตเพียงผูสังเกตการณนั้นไมไดอีกตอไป  เขาจึงไดคิดทบทวนลําดับ       
เหตุการณกอนหนาที่จะลมปวยหลังจากเดินทางกลับมาจากโซเวียต  ในฐานะประธาน
คณะกรรมการผูแทนของอเมริกา เพื่อรวมพิจารณาปญหาการแลกเปลี่ยนทางดานวัฒนธรรมซึ่ง
เรียกไดวาเปนงานที่คอนขางหนัก เขาตองเตรียมงานในชวงกลางคืน ประกอบกับบริเวณโรงแรมที่
พักของเขานั้นตั้งอยูในเขตที่พักอาศัยของเมือง ในแตละคืนจะมีขบวนรถบรรทุกดีเซลวิ่งผานจาก
โรงแรมที่พักไปยังโครงการกอสรางบานพักในบริเวณใกลเคียงโดยทํางานกันตลอด 24 ชั่วโมง ใน
ระยะนั้นเปนชวงฤดูรอน หนาตางหองพักจึงเปดกวางแตละคืนเขาจึงนอนไมคอยหลับ และในตอน
เชาจะรูสึกคลื่นไสอาเจียน  คูสซินส ไดรวบรวมสาเหตุที่กอใหเขาเกิดความเจ็บปวยดวยตัวเขาเอง 
โดยมีแพทยผูหนึ่งที่ เขาใจสภาวะความเจ็บปวยของเขาเปนอยางดี ตลอดจนไดสนับสนุน
ปฏิบัติการการรักษาของเขา โดยใชการบําบัดความเจ็บปวยดวยการหัวเราะ  ซึ่งเขาเชื่อวาการ
หัวเราะจะสงเสริมความสามารถของรางกายทั้งระบบในการตอตานการอักเสบ และมีการเปลี่ยน
สถานที่รักษาตัวที่  มิใชโรงพยาบาลมาเปนหองพักสวนตัวที่สงบ ประกอบกับการใหความรู
ทางดานวิทยาศาสตรการแพทยของแพทยที่ยอมรับการรักษาตามแนวทางของเขาโดยนํากรด
แอสคอบิคมาใชในการรักษา ในที่สุดเขาไดหายเปนปกติ   

คูสซินส ไดใหขอคิดจากประสบการณนี้วา “ความมุงมั่นในอันที่จะดํารงชีวิตอยูมิใช
นามธรรม ซึ่งมีความหมายแตในขอบเขตของทฤษฎี หากแตเปนความจริงในทางสรีระวิทยาอันมี
ลักษณะเฉพาะที่มีคุณคาในการบําบัดรักษา และผมโชคดีอยางไมนาเชื่อที่มีแพทยประจําตัว ซึ่ง
เปนบุคคลที่รูวาภารกิจที่สําคัญที่สุดของตนคือการสนับสนุน กระตุนเราเจตจํานงแหงการมีชีวิต
ของคนไขใหถึงที่สุดและเรงระดมทรัพยากรธรรมชาติทั้งหมดของรางกายและจิตใจเขาตอสูกับ
โรคภัยไขเจ็บ” (นอรแมน  คูสซินส, วเนช (แปล),2535:4-23)  เนื่องดวยความรูดานวิทยาศาสตร
การแพทยที่คูสซินสสนใจประกอบกับเปนบุคคลระดับชนช้ันนํา มีฐานะ ตําแหนงสูงในสังคม จึง
สามารถเขาถึงทรัพยากรการรักษาดวยระบบคิดและความตองการของตนไดตลอดจนสามารถ
สะทอนปญหา วิพากษระบบที่เกิดขึ้นไดอยางเต็มที่  

จากการทบทวนแนวคิดและงานศึกษาขางตนนี้ เปนการทําความเขาใจระบบองคความรู
และวิพากษปฏิบัติการของวิทยาศาสตรการแพทยสมัยใหม ซึ่งเปนการเปดโลกทัศนและองค
ความรูใหมที่พยายามกาวใหพนจากการผูกขาด การครอบงําความคิดและการนิยามการรักษาของ
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การแพทยสมัยใหมเพียงฝายเดียว เปนการเปดพื้นที่ใหแกมุมมองสุขภาพของกลุมวัฒนธรรมยอย 
กลุมคนชายขอบในสังคมที่ประสบทุกขภาวะทางกาย ใจและจิตวิญญาณ ไดเขามาอธิบายความ
ทุกขและปญหาดานสุขภาพของพวกเขาตลอดจนวิพากษวิจารณการปฏิบัติหนาที่ของแพทย
สมัยใหม โดยนํากรอบคิดวาทกรรมความรูความจริงจากชุมชนชายขอบเขามาทําความเขาใจ
ปรากฏการณ เหลานี้จะนํามาสูความเขาใจปญหาดานความเจ็บปวยของคนชายขอบไดลึกซึ้ง
ยิ่งขึ้น และเปนไปเพื่อสรรสรางสังคมแหงสุขภาวะรวมกันนั่นเอง 
 

2) แนวคิดมานษุยวิทยาสตรนีิยม (Feminist Anthropology)  
ในงานศึกษาแนวคิดมิติทางเพศที่วิพากษการพัฒนากระแสหลักหลายชิ้น ไดกลาวใน

ทํานองเดียวกันวา การพัฒนาแตเดิมบทบาทการตัดสินใจสวนใหญอยูที่ผูชาย หลายครั้งจึง
มองขามบทบาทการพัฒนาของผูหญิงซึ่งมีฐานความรูและมีประสบการณเปนอันมากในการ
จัดการและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และที่ผานมาก็พบวาถึงแมผูหญิงจะมีสวนเกี่ยวของและ
เปนสวนหนึ่งในความสําเร็จของครอบครัว ชุมชนแตทวาบทบาทของสตรีในการบรรลุถึงการพัฒนา
อยางยั่งยืนถูกจํากัดโดยอุปสรรคตางๆ เชนการเลือกปฏิบัติ (discrimination) ขาดการศึกษาและ
ประสบกับความไมเทาเทียมในการทํางาน (แผนปฏิบัติการเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน, 2537) 

การทําความเขาใจปรากฏการณตางๆ นั้นเราตองมีพื้นฐานความคิดทางทฤษฎีเพื่อเปน
เครื่องมือในการอธิบายและทําใหสามารถเขาใจสังคมไดอยางลึกซึ้งยิ่งขึ้น ในที่นี้ไดเสนอทฤษฎี
สตรีนิยมเพื่อเปนฐานการทําความเขาใจเบื้องตนกอนที่จะพัฒนามาสูแนวคิดมานุษยวิทยาสตรี
นิยมซึ่งเปนแนวคิดหลักที่ใชในการศึกษาครั้งนี้  วารุณี ภูริสินสิทธิ์ ไดศึกษาทฤษฎีสตรีนิยมใน
ฐานะขบวนการและแนวคิดทางสังคมแหงศตวรรษที่ 20 เธอพบวาขบวนการเคลื่อนไหวของสตรี 
(Women’s movement) ไดเขาไปมีอิทธิพลตอทัศนะในการมองปรากฏการณทางสังคมตางๆ ทํา
ใหคนมองโลกไดกวางขึ้น เนื่องจากไดชวยกําจัดสิ่งที่มาปดกั้นความรู และขอสังเกตตางๆ        
สตรีนิยมหมายถึงทั้งที่เปนระบบคิดและขบวนการทางสังคมที่พยายามจะเปลี่ยนแปลงสภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคม ซึ่งจะตั้งอยูบนการวิเคราะหที่วาผูชายอยูในฐานะที่ไดเปรียบและผูหญิงอยูใน
สภาพที่เปนรองหรืออาจกลาวอีกนัยหนึ่งไดวา สตรีนิยมมีจุดมุงหมายทางการเมืองพอๆ กับจุด       
มุงหมายทางวิชาการ เปนวิถีของทั้งความคิดและการกระทํา โดยพิจารณาใหผูหญิงเปนหนวยหลัก
ของการวิเคราะห สตรีนิยมใหความสนใจในประเด็นที่เกี่ยวกับอิสรภาพสวนบุคคล ครอบครัว รัฐ 
การกระจายอํานาจที่ไมเทาเทียมกันทางเพศ ในทางเศรษฐกิจ การเมืองและสังคมวัฒนธรรมและ
เรียกรองใหมีการสรางสมดุลใหมระหวางเพศในนามของความมีมนุษยธรรมเดียวกันและเคารพใน
ความแตกตางของกันและกัน (วารุณี  ภูริสินสิทธิ์,2543:5)  
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นักสตรีนิยมสํานักวัฒนธรรม (Cultural Feminism) ไดศึกษาโครงสรางความสัมพันธหญิง

ชาย จากมุมมองของวัฒนธรรมและชี้ใหเห็นขอแตกตางของบทบาทหญิงชาย ขอดีของคุณสมบัติ
บางขอของหญิงและชูประเด็นวาหญิงมีคุณสมบัติบางขอที่เหมาะสมที่จะดํารงตําแหนงหรือรับ   
ผิดชอบงานที่สําคัญๆได นักวิชาการสายนี้พยายามหาคําอธิบายทางวัฒนธรรมเพื่ออธิบายเรื่อง
ความแตกตางของหญิงชายและมักจะไดคําอธิบายวาความแตกตางเปนสิ่งที่สังคมกําหนดขึ้น 
(socially constructed) ดังนั้นถาสังคมและวัฒนธรรมกําหนดบทบาทหนาที่ของหญิงและชายให
ตางกัน สังคมก็อาจกําหนดใหม (Reconstruct)  ได (Donavan Josephine,1990 อางใน อมรา 
พงศาพิชญ,2545:73)  งานศึกษานี้มีความนาสนใจในประเด็นของการสรางระบบคิดทางสังคม
เร่ืองความแตกตางระหวางบทบาทหญิง-ชาย ดวยแนวคิดสํานักนี้เห็นวาแตละบทบาทเปนสิ่งที่
สังคมสรางขึ้นและสังคมที่เรารับรูในปจจุบันมักมองภาพบทบาทของผูหญิงอยางตายตัวจน
มองขามคุณคาและความหมายของเพศหญิงไป  ฉะนั้นแลวเมื่อมีการสรางขึ้นได เราก็สามารถรื้อ
และสรางใหมไดเชนกัน 

วารุณี ภูริสินสิทธิ์ นําเสนออีกวาความแตกตางระหวางเพศที่ดํารงอยู ไมไดเกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติ ดังความเชื่อตามประเพณีแตเปนผลของการขัดเกลาทางสังคมผานทางสถาบันตางๆ 
ทางสังคม สังคมเปนผูสรางความเปนผูหญิงหรือความเปนชาย  และอุดมการณชายเปนใหญมี
อิทธิพลตอคนในสังคมมาก เพราะอุดมการณนี้ถูกถายทอดผานกระบวนการขัดเกลาทางสังคมโดย
ผานทางสถาบันที่สําคัญทางสังคม เชนครอบครัว ศาสนา ความรูทางวิทยาศาสตร  (วารุณี  ภูริสิน
สิทธิ์ ,2543:11-13) เธอกลาวอีกวาความดอยกวาของผูหญิงหรือความเปนผูอ่ืนของผูหญิง ไมได
เกิดขึ้นเพราะผูหญิงแตกตางทางรางกายจากผูชาย แตเพราะสถานการณทางสังคมทําใหเปน
เชนนั้น ผูหญิงถูกทําใหเปนผูอ่ืนโดยสังคม นักสตรีนิยมกลุมหนึ่งเห็นวาภาษาไดสรางและรักษาไว
ซึ่งอัตลักษณความเปนเพศซึ่งกอใหเกิดความดอยกวาของผูหญิง ปฏิบัติการทางภาษาศาสตร
หลอมความเชื่อมโยงระหวางอัตลักษณของบุคคลเขากับอัตลักษณความเปนเพศ (วารุณี  ภูริสิน
สิทธิ์,2543 :161)  Jagger เสนอวาอารมณก็เปนเรื่องที่ตองนํามาพิจารณาดวย การไดมาซึ่ง
ความรูจําเปนตองทําความเขาใจกับอารมณ อารมณไมใชเปนเรื่องของผูหญิงแตอารมณเปนสิ่งที่
ถูกสรางจากสังคม อารมณถูกทําใหเปนเรื่องที่ไมดี ในการสรางทฤษฎีอารมณมีความสําคัญพอๆ 
กับการสังเกต เหตุผลและการกระทํา (Jagger,1996 อางใน วารุณี  ภูริสินสิทธิ์,2543:47) 

นักสตรีนิยมสายสังคมนิยมเสนอวา ผูหญิงนั้นนอกจากจะแปลกแยกจากรางกายตัวเอง
จากกามารมณของตัวเอง จากผลผลิตและกระบวนการของความเปนแมแลว ผูหญิงยังแปลกแยก
จากความสามารถในทางสติปญญาเพราะผูชายเปนผูกําหนดเงื่อนไขของแนวคิดและวาทกรรมที่มี
อยูในสังคม เพราะฉะนั้นผูหญิงไมคอยกลาที่จะเสนอความคิดในที่สาธารณะเพราะคิดวาความคิด
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ของเธอไมมีคาแกการรับฟง แมในกลุมนักวิชาการผูหญิงก็ยังกลัววาพวกเธอจะถูกมองวาเปนผูไม
มีความรูอยางแทจริง (วารุณี  ภูริสินสิทธิ์,2543:132)   ในสวนของนักสตรีนิยมสายจิตวิเคราะห
แนวลาคัง (Lacan) เสนอวาไมมีตัวตนหรือความเปนหญิง ความเปนชายที่เปนธรรมชาติ แตตัวตน
หรือความเปนเพศถูกสรางขึ้นโดยสังคม ไมมีตัวตนทางเพศ ไมมีความเปนหญิงหรือความเปนชาย
กอนเกิดการกอรูปของตัวตนผานทางภาษาที่ถูกจัดระเบียบภายใตมาตรฐานของความเปนชาย ไม
มีตัวตนที่ไมเปนที่รูจัก มีแตตัวตนที่ถูกสรางผานทางวาทกรรมความเปนชาย ความเปนหญิง เปน
การสรางทางภาษาศาสตร (วารุณี  ภูริสินสิทธิ์ ,2543:155) Martin กลาววาการทําความเขาใจใน
เร่ืองอํานาจในความเปนเพศ ตองศึกษาที่วาทกรรมของมันไมใชพิจารณาที่ตัวการกระทําทางเพศ
หรือที่ความเปนมา (Martin,1988 :12 อางในวารุณี ภูริสินสิทธิ์,2543:168)   

ในกลุมสตรีนิยมสํานักนิเวศวิทยาวัฒนธรรมเห็นวา ผูหญิงมีความใกลชิดธรรมชาติแต
กลับถูกปดกั้นจากผูชายในสังคมที่ผูชายเปนใหญ (ไชยรัตน  เจริญสินโอฬาร,2545:291-312) ถา
หากมีการเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศนจะนํามาซึ่งการจัดการความสัมพันธทางเพศขึ้นใหมระหวาง
หญิงกับชายและมนุษยกับธรรมชาติ(ชลิดาภรณ  สงสัมพันธ,2539:509) ในการทําความเขาใจ
ความสัมพันธหญิง-ชายนั้นตองตั้งคําถามกับการกดขี่ ขูดรีด ครอบงําและปดกั้นแบบตางๆ ใน   
วาทกรรมที่วาดวยความเปนธรรมชาติของผูหญิง  เนื่องดวยจะทําใหเรามองเห็นภาพความเปน     
ผูหญิงในกระบวนการที่ถูกทําใหเสมือนเปนวัตถุชิ้นหนึ่ง ซึ่งจะเปนทางเลือกใหมในการมองปญหา
ใหหลุดไปจากมิติเดิมและเขาใจปรากฏการณทางสังคมไดลึกซึ้งยิ่งขึ้น  ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร
กลาวอีกวาโลกปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางมาก เราตองมีมุมมองในมิติทางเพศ(Gender 
Perspective) เพื่อเปนการเพิ่มมิติในการทําความเขาใจการเปลี่ยนแปลงในสังคมโลกดวย ไมวาจะ
เปนการทําความเขาใจในเรื่องการออกมาเรียกรองของผูหญิงในเรื่องสิทธิสตรี การออกมา
เคลื่อนไหวเพื่อชวงชิงความหมายในความเปนหญิง โดยไมถูกนิยามจากเพศชายและฝายที่มี
อํานาจมากกวา2 

วารุณี กลาวอีกวาแนวคิดสตรีนิยมนี้ยังเสนอถึงขอเรียกรองของวัฒนธรรมชายขอบตางๆ 
ซึ่งไมใชสตรีนิยมแบบครอบงําโลก ทําใหสตรีนิยมที่เปนชาวพื้นเมืองหรือพวกหลังอาณานิคมไดมี
โอกาสแสดงความคิดเห็นของพวกเธอ  และวารุณีไดเสนอในตอนทายของงานศึกษาวา ทําอยางไร
สตรีนิยมปจจุบันจึงจะสามารถยอมรับในความหลากหลายและความแตกตางของผูหญิง และ

 
2 เก็บความจาก การอบรมนักวิจัยดานสตรีศึกษา รุนที่ 5 เรื่อง “ขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมรูปแบบใหม” วันที่ 
17 กันยายน 2545 ณ หองประชุมใหญ ศูนยสตรีศึกษา คณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซึ่งผูศึกษาได
เขารวมอบรมตลอดโครงการ. 
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สามารถประสานความแตกตางเหลานั้น เพื่อสรางจุดยืนของผูหญิงและสงผลใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงเพื่อสถานะที่ดีข้ึนของผูหญิง เพราะยังมีผูหญิงอยูอีกจํานวนมากที่อยูในสภาพที่ดอย
โอกาสทางสังคมดวยเหตุที่วาเธอเหลานั้นเปนผูหญิง (วารุณี ภูริสินสิทธิ์,2543:216-220)   

จากการทบทวนงานศึกษาในแนวคิดสตรีนิยม ทําใหเราไดเห็นพลวัตของการปรับกระบวน
ทัศนที่หลุดพนจากกรอบคิดเดิมๆ ดังเชนการมองใหพนจากกรอบความคิดขั้วตรงขามแยก       
ชาย-หญิง และไดหันกลับมามองวาความเปนชายหญิงนั้นเกิดจากการสรางทางสังคมฉะนั้นแลว
ควรมีการรื้อสรางความคิดใหม ศึกษากระบวนการของวาทกรรมความเปนชายที่สรางขึ้นผาน
ความรูความเชื่อ ผานสถาบันตางๆ ในสังคม ทุกวาทกรรมที่เกิดขึ้นควรเกิดจากการมีสวนรวมสราง
ของทั้งหญิงและชาย  และนอกจากนี้ควรมีการตอสูเคลื่อนไหวใหไดมาซึ่งสิทธิความเทาเทยีมกนัใน
ความสัมพันธชายหญิงโดยที่ไมนํามิติทางชนชั้น ชาติพันธุมาเปนปจจัยกีดกั้น ผูศึกษาเห็นวา
แนวคิดสตรีนิยมตรงนี้ไดหันมาคํานึงถึงความแตกตางหลากหลายทางวัฒนธรรมของผูหญิงในแต
ละสังคมมากขึ้น ซึ่งจะเปนการเปดมิติในการทําความเขาใจผูหญิงที่ละเอียดออนมากขึ้น 

จากการศึกษางานของ Joni Seager ไดวิพากษการสรางความรูแบบวิทยาศาสตร โดย
อาศัยการอธิบายปญหาจากมุมมองของสตรี ซึ่งพบวาปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นในสังคมนั้นเปน
ผลจากกลุมสถาบันอํานาจ การตอสูของกลุมผลประโยชนและวิกฤตของอุดมการณที่ถูกครอบงํา
โดยระบบสังคมชายเปนใหญ (Patriarchy) ซึ่งลวนเปนการสรางทางวัฒนธรรม การวิเคราะหผาน
มุมมองสตรีศึกษานั้นจะมองไปถึงรากเหงาของสถาบันทางสังคมวัฒนธรรมและการเมือง ซึ่งตอง
รับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม Joni Seager ไดตั้งขอสังเกตวาปญหาสิ่งแวดลอมในสังคมโลกนี้ไมวา
จะเปนปญหาโลกรอน ฝนกรด มลพิษจากสารเคมี ปาเขตรอนที่ลดลงอยางรวดเร็ว สารเคมี ปญหา
มะเร็งจากรังสีอัลตราไวโอเลต ตลอดจนผลกระทบจากอุตสาหกรรมเหมืองแรเหลานี้ลวนเปนผล
จากฝมือมนุษยและก็สงผลกระทบตอมนุษยโดยตรง ซึ่งเปนผลจากการครอบงําทางอํานาจใน
สถาบันหลักของสังคมที่มีการผลิตซ้ําอุดมการณชายเปนใหญจนมองไมเห็นทางออกของปญหา 
ฉะนั้นการแกปญหาที่เกิดขึ้นจึงควรวิเคราะหจากมุมมองอันหลากหลายไมวาจะเปนแนวการเมือง 
ทรัพยากรรวมทั้งแนวสตรีนิยม (feminist) ก็ควรมีบทบาทในการรวมกันแกปญหาเหลานี้  และเรา
ควรตั้งคําถามดวยวาตลอดเวลาที่ผานมามีพื้นที่ใหผูหญิงไดมีสวนรวมในการแกปญหาบางหรือไม  
(Joni Seager,1993:1-4) ฉลาดชาย รมิตานนท (2545) ไดกลาวถึงวาทกรรมวาเปนสิ่งที่ถูกสราง
โดยผูที่มีความรู ผูรูยอมมีอํานาจ เราตองสรางองคความรูใหม สรางวาทกรรมใหมโดยผานวิธีคิด
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ของผูหญิง พยายามเรียนรูวาผูหญิงคิดอยางไร เหลานี้จะทําใหมองเห็นปรากฏการณสังคมที่
ซับซอนขึ้น ความรูตรงนี้จะสามารถตอบโตกับอํานาจแหงความรูเดิมได3   

การหันมาพิจารณาทางเลือกที่แตกตางหลากหลายดวยมิติมุมมองทางเพศขางตน นาจะ
สามารถเพิ่มพูนความเขาใจสังคมในความซับซอนของสังคมไดดียิ่งขึ้น การพัฒนาที่ผานมา        
ทุกฝายยอมมีสวนไดสวนเสีย ถาเราจะนําวิกฤติตรงนี้มาแลกเปลี่ยน แบงปนความสุข ความทุกข
รวมกัน โดยออกไปจากโครงสรางและกรอบคิดกระแสหลัก งานศึกษาครั้งนี้จึงขอนําเสนอมุมมอง
จากระดับวัฒนธรรมชุมชนและมิติทางเพศเพื่อการทําความเขาใจสังคมที่มีความหลากหลาย
ซับซอนและนํามาสูทางเลือกของการพัฒนาที่มีความยั่งยืนและสงบสุขของสังคมมากขึ้นนั่นเอง   

ความรูจากการวิจัยที่ผานมายังมีงานศึกษาและความรูเกี่ยวกับผูหญิงจํานวนนอยมาก อีก
ทั้งยังกีดกันความรูที่มาจากผูหญิงเพราะสังคมใหความสําคัญกับความรูแบบวิทยาศาสตรจากการ
กําหนดของผูชาย ดังขอเสนอของ รสนาและประชา กลาววาสังคมมนุษยที่วิกฤตอยูทุกวันนี้ เปน
ผลจากการนําความรูกระแสหลักซึ่งก็คือความรูแบบวิทยาศาสตรกลไกจากการกําหนดของ      
เพศชายมาใชกับความจริงในสังคม  ความรูดังกลาวเชื่อเพียงวาการหาความจริงตองใช          
วิทยาศาสตรเปนเครื่องมือ ชีวิตคน สัตวก็คือวัตถุ เนนการเอาชนะ ครอบครองธรรมชาติ สามารถ
ใชประโยชนได เปนการเปลี่ยนทัศนคติดั้งเดิมของสังคมไปจากเดิมที่มองธรรมชาติเปนสิ่งที่ตอง
เคารพเพราะมีทั้งสิ่งศักดิ์สิทธิ์สถิตอยูก็เปลี่ยนมาเปนการมองธรรมชาติแบบเนนกําไร ตองเอา
ประโยชน (รสนา โตสิตระกูล และประชา หุตานุวัตร,2545:10-11) 
จากการใชแนวคิดมิติทางเพศในการทําความเขาใจปรากฏการณและอธิบายความรูในสังคมนั้น 
เราไดพบในงานของ Shiva ซึ่งพบวาผูหญิงเปนผูมีบทบาทสําคัญในการรักษาความอุดมสมบูรณ
ของผืนดินและระบบนิเวศนการเกษตร ทั้งนี้เพราะผูหญิงเปนผูที่จัดการระบบการปลูกพืช
ผสมผสานและพืชหมุนเวียนทั้งยังเปนผูดูแลความเปนอยูและสุขภาพของสัตว รวบรวมเศษซากพืช
มาเปนอาหารสัตวและเปนผูผลิตปุยหมักเพื่อนําไปใชบํารุงดิน ดังนั้นผูหญิงจึงเปนหวงโซและขอ
ตอที่สําคัญในวงจรความอุดมสมบูรณของคน (Shiva,1993 อางในมันทนา สามารถ และวิบูลสุข 
บัณฑิตย, 2542:15) และงานของ  วิเศษ สุจินพรัหม ซึ่งสนใจศึกษาการเคลื่อนไหวในพื้นที่ 
สาธารณะของผูหญิงในการจัดการปาชุมชนจังหวัดลําพูน วิเศษกลาววาการพัฒนาเศรษฐกิจที่มา
ควบคูกับความรูทางวิทยาศาสตรสมัยใหมจากประเทศที่พัฒนาแลวสูประเทศดอยพัฒนาได

 
3 เก็บความจาก การอบรมนักวิจัยดานสตรีศึกษา รุนที่ 5 เร่ือง “ขบวนการเคลื่อนไหวทางสังคมรูปแบบใหม” วันที่ 
17 กันยายน 2545 ณ หองประชุมใหญ ศูนยสตรีศึกษา คณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม ซึ่งผูศึกษาได
เขารวมอบรมตลอดโครงการ. 
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กอใหเกิดความรุนแรงตอธรรมชาติผูหญิงและทําลายทรัพยากรที่เปนรากฐานการยังชีพของผูหญิง
ในประเทศดอยพัฒนา (วิเศษ  สุจินพรหม,2544:3) เขาพบวาความรูหญิง-ชาย ในการใชประโยชน
จากปาชุมชนนั้นมีพื้นฐานมาจากประสบการณชีวิตที่สืบทอดกันมาในระดับนิเวศนทองถิ่น การใช
ประโยชนจากพืชและสัตวจําพวกอาหารปา สมุนไพรและไมใชสอย ซึ่งผูชายจะมีความรูที่ตางไป
จากผูหญิง กลาวคือผูชายมีหนาที่ตัดไมเพื่อสรางบาน จึงมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับไมยืนตน
ดีกวาผูหญิง ขณะที่ผูหญิงจะมีความรูในการเก็บหาพืชสัตวที่เปนอาหารจําพวกผักปา เห็ด หนอไม 
ไขมดแดงเปนตน โดยที่ความรูเหลานี้จะถูกนํามาใชในชีวิตประจําวันและนํามาแลกเปลี่ยนซึ่งกัน
และกันในชุมชนทองถิ่น อยางไรก็ตามความรูของผูหญิงยังไมไดรับการยอมรับถูกมองวาไมใช
ความรูและอยูนอกระบบของความรูวิทยาศาสตรปาไม เนื่องดวยการใหความสําคัญกับตนไมที่มี
มูลคาทางเศรษฐกิจ (วิเศษ  สุจินพรัหม,2545:12) 

กชกร อนุชา ไดนําเสนอวาประสบการณของผูหญิงในประเทศกําลังพัฒนามีความสําคัญ
มากในการชวยดํารงความเปนครอบครัว กลาวคือผูหญิงจะเปนผูจัดการดานการผลิตและบริโภค
ทรัพยากรธรรมชาติโดยตรง เปนผูหาอาหาร เก็บผลผลิตจากพืชผลที่ใชเปนอาหาร เชื้อเพลิงและ
ประโยชนอ่ืนๆ ทั้งนี้เพื่อตอบสนองความตองการของครอบครัวในชีวิตประจําวัน (กชกร อนุชา, 
2539 : 9) ซึ่งตรงจุดนี้ก็สอดคลองกับงานของ กอบกุล อิงคุทานนท ซึ่งพบวาสตรีชนบทอยูในฐานะ
ผูจัดการมรดกทางธรรมชาติอยางแทจริง ปาเปรียบเสมือนหมอขาวหมอแกงเปนทั้งแหลงน้ํา แหลง
ผลิตอาหาร แหลงยารักษาโรคและแหลงพลังงานตางๆ ที่จะนําไปใชสอยได ถาหากธรรมชาติ     
ส่ิงแวดลอมถูกทําลายจนเสื่อมสภาพไป สตรีจะเปนดานแรกที่ไดรับผลกระทบโดยตรง เพราะตอง
สูญเสียระบบการพึ่งตนเองไป (กอบกุล  อิงคุทานนท,2537)   

อานันท กาญจนพันธุ ไดใหความจริงเกี่ยวกับผูหญิงวาพวกเธอไมไดทํางานเฉพาะที่อยูใน
บานซึ่งเปนพื้นที่สวนตัว (Domestic sphere) เทานั้น แตยังมีบทบาทในดานการผลิตซึ่งเปนงานใน
พื้นที่สาธารณะ (Public sphere) อีกดวย โดยเฉพาะในสังคมเกษตรกรรมนั้น ผูหญิงทํางานทั้งใน
บานและในไรในสวน  และอานันท ยังไดเพิ่มมิติมุมองเรื่องการวิจัยเพศสภาพอีกวาการทําวิจัยนั้น
จะทําใหเขาใจในบทบาทของผูหญิงในพื้นที่สาธารณะมากขึ้น และเมื่อบทบาทเหลานั้นถูกทําให
เปนจริงในสังคมการตอสูเชิงโครงสรางอํานาจก็ยอมเปนไปได ซึ่งอํานาจจะแสดงออกมาไดตอง
ผานอัตลักษณ (identity) ขณะนี้อัตลักษณของผูหญิงถูกกดทับเสมือนไมมีตัวตน ถาผูหญิงจะ
เรียกรองอะไรก็ถูกมองวาเปนเรื่องไรสาระ (อานันท กาญจนพันธุ,2545:31-70) งานของยศ            
สันตสมบัติ ไดเพิ่มมิติใหมในการทําความเขาใจสังคมโดยการใชมิติความสัมพันธหญิง-ชายเชนกนั 
เขาพบวา ผูหญิงนั้นมีความรูและทักษะหลายดานดวยกัน ตั้งแตการเก็บรักษาเมล็ดพันธุไวเพื่อ
ปลูก มีความรูในเรื่องความชื้นและเงื่อนไขทางดานสภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอการเพาะเมล็ด
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พืชแตละชนิด และผูหญิงยังมีภูมิปญญาเกี่ยวกับการรักษาพยาบาล ซึ่งพวกเธอมองวาเปน
ทรัพยสินของชุมชน ความรูเกี่ยวกับโรคภัยไขเจ็บมิไดเปนสิ่งไกลตัว ความรูและอํานาจในการ
ตีความเกี่ ยวกับโรคภัยมิ ได ผูกขาดครอบงํ า โดยผู รู ห รือหมอแต เพียงฝ าย เดียว  (ยศ                    
สันตสมบัติ,2542:75-114) 

งานวิจัยของพิมพวัลย  บุญมงคลและคณะ พบวาสังคมมักมองไมเห็นบทบาทของผูหญิง
ในฐานะผูผลิตของครอบครัวและผูผลิตของสังคม แทจริงแลวในทุกสังคมบนทุกมุมโลกผูหญิงมี  
บทบาทมากกวาความเปนแม มีหนาที่มากกวาการตั้งครรภ คลอดลูก เล้ียงลูกและดูแลคนชรา 
พรอมๆ กับบทบาทของแม ผูหญิงยังตองทํางานหาเลี้ยงชีพเพื่อจุนเจือตนเองและครอบครัว แต
บริการสุขภาพของรัฐที่ใหตอผูหญิงมักเนนหนักเฉพาะเรื่องการวางแผนครอบครัว อนามัยแมและ
เด็ก ทําใหการจัดบริการสุขภาพใหกับผูหญิงในมิติอ่ืนๆ ของปญหาสุขภาพผูหญิงหรือมิติของ        
ผูหญิงในฐานะผูผลิตทางสังคมไมไดรับความสนใจเทาที่ควร ผลก็คือปญหาสุขภาพโดยองครวม
ไมไดรับการสงเสริมหรือจัดบริการการรักษาไดเพียงพอ 

พิมพวัลย ยังเสนออีกวาสุขภาพของผูหญิงที่ดีเกิดขึ้นบนระบบการบริการทางการแพทย
และสาธารณสุขที่เปนธรรม นั่นหมายถึงการรื้อสรางระบบการใหบริการทางการแพทยและ          
สาธารณสุข  ระบบการใหคําปรึกษาและการใหขาวสาร ขอมูลทางสุขภาพ เพื่อการยกระดับ     
คุณภาพของการบริการโดยเนน “ผูหญิง” เปนศูนยกลาง  ตองมีการยึดหลักเพื่อการยกระดับ     
คุณภาพของการบริการโดยเนนรักษาคนมิใชรักษาอวัยวะ มีการเผยแพรขาวสารขอมูลสุขภาพ     
ผูหญิงทุกเรื่องทั้งดานบวกและดานลบอยางกวางขวางทุกระดับ และรวมมือประสานงานและ
สนับสนุนการทํางานกับองคกรผูหญิงหรือการรวมกลุมผูหญิงในทองถิ่น เพื่อเปดชองทางใหผูหญิง
มีทางเลือกในการแสดงปญหาหรือความตองการมากขึ้นอยางไมเปนทางการบนพื้นฐานของ
ความสัมพันธที่เทาเทียมกันระหวางผูใหบริการกับผูรับบริการ เคารพภูมิปญญาและวิธีคิดของ
ผูหญิงกลุมรากหญา วิถีทางสุดทายที่วานี้เปนการเสริมแนวทางประชาสังคมกับสุขภาพใหเขมแข็ง
ข้ึน (พิมพวัลย  บุญมงคลและคณะ,2542 :4-9)  

งานวิจัยของพิมพวัลยไดนํามิติทางสตรีศึกษามาเปนกรอบในการวิเคราะหและไดเสนอ
ทางเลือกที่พรอมเขาใจในองคความรู ระบบคิดและภูมิปญญาของผูหญิงตลอดจนการให
ความสําคัญเรื่องสุขภาพของผูหญิงมากขึ้น ก็ทําใหไดขอคนพบที่สามารถเขาใจความคิด ความ
ตองการและเปนทางเลือกในการใหบริการทางดานสุขภาพแกผูหญิงมากขึ้น  ซึ่งสอดคลองกับงาน
ศึกษาของโกมาตร จึงเสถียรทรัพย ที่ไดนําเสนอประเด็นสุขภาพและภูมิปญญาการแพทยพื้นบาน
โดยนํามิติความสัมพันธหญิงชายมาใชในการวิเคราะห โกมาตรกลาววาหากเรามองยอนกลับไปที่
การดูแลรักษาโรคของมนุษยแตดั้งเดิม หรือแมกระทั่งการดูแลรักษาสุขภาพในระดับเบื้องตนใน
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ปจจุบันนี้ก็ตาม เราจะเห็นไดอยางชัดเจนวามันสะทอนคุณคาของระบบการเยียวยารักษาโรคแบบ
ดั้งเดิมที่ผูหญิงมีบทบาทสําคัญในการดูแลสุขภาพและบทบาททางดานสุขภาพของผูหญิงนั้น
สัมพันธอยางแยกไมออกจากจิตวิญญาณของความเปนแม ในขณะที่การแพทยสมัยใหมนั้นเปน
ระบบที่ผูชายเปนใหญ  องคความรูทางการแพทยเปนความรูความเขาใจโลกที่มองจากมุมมองที่  
ผูชายเปนศูนยกลาง เราจึงเห็นองคความรูและเทคนิควิธีการที่ละเลยตอความเปนหญิงหรือเปน
การเลือกปฏิบัติตอรางกายของผูหญิงอยางมากกวาและรุนแรงกวาที่กระทํากับผูชาย   

โกมาตร พบวาระบบการแพทยที่ผูชายเปนใหญยอมสรางองคความรูที่เขาขางผูชาย และ
ไดสูญเสียความละเอียดออนและจิตวิญญาณของความเปนแมที่เคยมีอยูในระบบการเยยีวยาแบบ
ดั้งเดิมของมนุษย แมในปจจุบันจะมีแนวโนมที่มีแพทยเปนผูหญิงจํานวนมากขึ้น แตตัวระบบองค
ความรูและความคิดกับการมองโลกลวนถูกกํากับจากทัศนะวิธีคิดแบบผูชายทั้งสิ้น โกมาตรไดทิ้ง
ทายไวอยางนาสนใจวาหากมนุษยจะมีคุณวิเศษที่แตกตางไปจากสัตวอ่ืนก็ตรงที่สามารถตื่นและ
รูเทาทันระบบวิธีคิดที่ครอบงําตนเองได มนุษยดํารงอยูในความจริงของชีวิตหลายมิติและสามารถ
ที่จะแสวงหาความหลากหลายของวิธีคิดวิธีการทําความเขาใจ เพื่อการดํารงอยูอยางมีดุลยภาพได 
เมื่อเราดํารงชีวิตอยูในความจริงที่มีหลายมิติ เราจึงตองการศาสตรที่จะเอาชนะความไมรูในหลาย
ลักษณะนั่นเอง (โกมาตร จึงเสถียรทรัพย,2545:64-67) 

โกมาตร  จึงเสถียรทรัพย เสนออีกวาการมองการแพทยแผนใหมจากมุมมองของ Feminist 
ที่เห็นวาการแพทยสมัยใหมเปนเครื่องมือของการกดขี่และการเอารัดเอาเปรียบผูหญิงของคานิยม
ที่ผูชายเปนใหญนั้น อาจเปนสิ่งสําคัญที่ตองยืนยันเพื่อตอตานการครอบงําของลัทธิปตาธิปไตย
ผานวาทกรรมหรือสถาบันทางการแพทย และเขายังไดสะทอนใหเห็นวาแนวคิดเกี่ยวกับวัฒนธรรม
ไดเปลี่ยนผานนิยามใหมอยางชัดเจนโดยกลุมนักมานุษยวิทยาแนว feminism ซึ่งพบวาวัฒนธรรม
ดังที่เห็นและเปนอยูในสังคมนั้นแมจะยึดถือรวมกันโดยสมาชิกสวนใหญของสังคม แตก็เปนไป
ตามแบบลัทธิปตาธิปไตยคือถือวาผูชายเปนใหญ วัฒนธรรมจึงไมใชคานิยมที่ดีงามรวมกันของ
สังคมเสมอไป แตกลายเปนสิ่งที่จะตองทําการเปลี่ยนแปลงแกไข (โกมาตร  จึงเสถียรทรัพย
,2545:16-17) 

จากการศึกษาของวิสุทธิ์  เหล็กสมบูรณ ไดนําแนวคิดมานุษยวิทยาสตรีนิยมมาใช     
วิสุทธิ์อธิบายวาแนวคิดมานุษยวิทยาสตรีนิยม เปนแนวคิดที่ใหความสําคัญกับการที่ผูหญงิถกูกดขี ่ 
ครอบงํา (Domination) โดยที่ผูหญิงเองมักไมรูตัวและมักจะถูกเอาเปรียบจากอํานาจสังคมที่
กําหนดใหชายเปนใหญ(Patriarchy) ที่แฝงมาในรูปของขนบธรรมเนียมประเพณีและการพัฒนา 
อีกทั้งแนวคิดนี้ยังใหความสําคัญกับการนําเสนออารมณ ความรูสึกนึกคิด การตีความ การดิ้นรน
ตอสูและตอบโตอํานาจชายเปนใหญที่กระทําตอผูหญิงในรูปแบบตางๆ โดยไมไดมองผูหญิงแบบ
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แยกวาตองเปนปจเจก ผูกระทํา(subject) หรือผูถูกกระทํา(object) ซึ่งจะมองวาผูหญิงแตละบคุคล
ลวนเกี่ยวของกับโครงสรางบริบท เงื่อนไขทางสังคมวัฒนธรรม โดยเฉพาะบริบททางวิถีการผลิต
และการบริโภคที่มีสวนกําหนดความรูสึกนึกคิด กําหนดบทบาททางเพศใหแตกตางหลากหลายไป
แตละมิติของพื้นที่และเวลา(space and time) (วิสุทธิ์ เหล็กสมบูรณ,2545:56) 

วิสุทธิ์  เหล็กสมบูรณ ไดศึกษาชีวิตครอบครัวและบทบาททางเพศของผูหญิงอิวเมี่ยน(เยา)  
เขาพบวาความสัมพันธทางเพศสภาพในครอบครัว หากดูในโครงสรางอาจนับไดวาเปนระบบ
อํานาจชายเปนใหญ(Patriarchy) แตในระดับปฏิบัติการพบวามันมีความซับซอนคลุมเครืออยูมาก 
ยากที่จะประทับตราลงไปวาเปนระบบความสัมพันธที่ใหอํานาจชายเปนใหญตามที่นักสตรีนิยม
กระแสหลักระบุเอาไว ดวยเพราะ Patriarchy เปนแนวคิดที่สรางจากมุมมองของผูหญิงชนชั้น
กลางผิวขาวชาวตะวันตก แลวถาเรากําลังอยูในชวงทดลองนําแนวคิดดังกลาวมาปรับใชเปน
เครื่องมือในการศึกษาสังคมในเขตเอเชียอาคเนย ซึ่งมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมสูงมากและ
ปจจุบันก็ไดมีการโตแยงวา ความสัมพันธในครอบครัวไมไดเปนไปตามแนวคิดเรื่องอํานาจชายเปน
ใหญอยางตะวันตกอยางสุดโตง  แตเปนความสัมพันธทางเพศสภาพในครอบครัว  เปน
ความสัมพันธที่มีการตอรองอํานาจระหวางสมาชิกและสถาบันทั้งในและนอกครอบครัว ทั้งในมิติ
ของเพศ วัย ชนชั้น ชาติพันธุ อยางเปนพลวัต (วิสุทธิ์  เหล็กสมบูรณ ,2545:251)  งานของวิสุทธิ์นี้
ทําใหเขาใจวาเราไมอาจเหมารวมและคิดตามกรอบแบบนักสตรีนิยมตะวันตกได ซึ่งกรอบคิดก็เปน
เครื่องมือในการทําความเขาใจปรากฏการณ เราควรที่จะปรับใชเครื่องมือทางความคิดนี้ให
เหมาะสมสอดคลองกับชีวิตวัฒนธรรมและบริบทสังคมที่เราศึกษาจึงจะทําใหสามารถเขาใจ
ปรากฏการณในสังคมได 

จากการอธิบายความสัมพันธในมิติหญิงชายขางตนนี้ ทําใหไดขอคิดวา เราตองมองใหพน
จากโครงสรางในกฎและกรอบเดิม ทําการรื้อและสรางใหมใหหลุดจากการอธิบายปญหาดวย    
มุมมองเดิม ซึ่งจะทําใหเรามองเห็นภาพความเปนหญิงในกระบวนการที่มีลักษณะเปนพลวัต มิได
เปนผูกระทําหรือผูถูกกระทําอยางตายตัว   ในงานศึกษานี้ไดประยุกตใชแนวคิดมานุษยวิทยาสตรี
นิยมเพื่อทําความเขาใจความรู ความคิดของหญิงชายคลิตี้ลาง ผูศึกษาตองการพบระดับของการมี
สวนรวมในการแกปญหาของหญิงชายโดยมองผานประสบการณในชีวิตประจําวัน ตองการเรียนรู
ถึงชีวิตวัฒนธรรม คําอธิบายความเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพ คําอธิบายความ
ทุกขทรมานจากภาวะความสูญเสียและความเจ็บปวยของพวกเขา ทั้งนี้จะเปนไปเพื่อใหเขาถึง
อารมณความรูสึก ประสบการณของแตละเพศที่แตกตางกัน ตลอดจนเรียนรูถึงการรับมือกับ
ปญหาดังกลาวของหญิง-ชายทั้งในระดับปจเจก ครอบครัว ชุมชน  
 



                                                                                                                 34
                                                                                                              

 
1.7 กรอบแนวคิดในการวจิัย 
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- ปรับเปลี่ยนวถิีการ
ดํารงชีวิต 
- ยอมจาํนนตอปญหา 
- ร้ือสรางใหมประเพณี/     
ตีความตํานาน เร่ืองเลา 
- วิพากษผูกอปญหา/
เจาหนาทีท่ี่รับผิดชอบ 
- ตอสู/เรียกรองในเวที
สาธารณะ 

วิพากษความรู
การแพทยสมยัใหม 

ความรูการแพทยสมยัใหม 

หญิง – ชาย กะเหรี่ยงคลิตี้ลาง 
(มิติทางมานุษยวิทยาสตรีนิยม) 
  

วาทกรรมการพัฒนา : รัฐ 

วาทกรรมชุมชนชายขอบ 

อุตสาหกรรมเหมืองแร  
: ผูประกอบการ 

วาทกรรมความรู ความจริง 

- ส่ิงแวดลอม 
     - สุขภาพ 

แผนภาพกรอบแนวคิดในการวิจัย 
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 การศึกษาในครั้งนี้เปนการศึกษาการรับมือกับปญหาการเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมที่มี
ผลตอสุขภาพโดยจะอธิบายถึงพัฒนาการของอุตสาหกรรมเหมืองแรตะกั่วซึ่งเปนผลิตผลของ   
วาทกรรมการพัฒนาจากภาครัฐและผูประกอบการ  ซึ่งไดสรางผลกระทบตอระบบนิเวศ 
สภาพแวดลอมและวิถีชีวิตของชุมชนรายรอบ ทําใหชาวบานใกลเคียงประสบความเจ็บปวยทั้งทาง
กาย ใจและจิตวิญญาณ อีกทั้งยังถูกวาทกรรมแหงความรูทางการแพทยกําหนดชะตาชีวิตวา
อาการอยางไรคือผูปวยจากพิษสารตะกั่ว อาการอยางไรจึงจะสามารถเขารับการรักษาใน
สถานพยาบาลได  ตรงจุดนี้จึงไดเกิดวาทกรรมจากชุมชนชายขอบมาตอบโต ตอสูและรับมือกับ
ปญหา รวมถึงการเรียกรองใหหนวยงานที่รับผิดชอบเขามาแกปญหาและไดนําแนวมานุษยวิทยา
สตรีนิยมเขามาอธิบายปรากฏการณที่เกิดขึ้นเพื่อเพิ่มความเขาใจในปญหาความซับซอนของชาวค
ลิตี้ลางนั่นเอง 

 
1.8 ระเบียบวิธวีิจัย 

1.8.1 รูปแบบการศึกษา 
การศึกษาในครั้งนี้เปนการศึกษากลุมชาติพันธุกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลางซึ่งอยูในเขตพื้นที่หมู 

4 ตําบลชะแล อําเภอทองผาภูมิและหมู 3 ตําบลนาสวน อําเภอศรีสวัสด์ิ จังหวัดกาญจนบุรี โดยมุง
ศึกษาทําความเขาใจมิติทางเพศ (Gender Perspective) ในเร่ืองการเปลี่ยนแปลงทางดาน
ส่ิงแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพ  มีระเบียบวิธีวิจัยคือ 

1. ทําการวิจัยเอกสารจากขอมูลตางๆ คือ เอกสารบทความวิชาการ หนังสือ ส่ิงพิมพ
รัฐบาล เพื่อทําความเขาใจในงานศึกษาและทฤษฎีที่เกี่ยวของและไดเก็บขอมูลสนามในประเด็น
ตางๆ คือ  

1) ลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ เชน ทาํแผนทีห่มูบาน สภาพพื้นที่ชมุชน เปนตน 
2) ประวัติความเปนมาของชมุชนและขอมลูทั่วไป การตัง้ถิ่นฐาน จาํนวนประชากร  

จํานวนครัวเรอืน รายได การศึกษา อาชีพ เปนตน 
 3) ลักษณะทางเศรษฐกิจ การเมืองและสังคม เชนขอมูลในเรื่องระบบการผลิต            

การแลกเปลี่ยน กลุมองคกรในชุมชน การติดตอสัมพันธกับหนวยงาน/องคกรภายนอก  ระบบเครือ
ญาติ ความเชื่อและพิธีกรรมเปนตน  โดยขอมูลเหลานี้จะเก็บจากหนวยพัฒนาและสงเคราะห
ชาวเขาบานคลิตี้ลาง จากหนวยพัฒนาชุมชน จังหวัดกาญจนบุรี ศูนยพัฒนาและสงเคราะห
ชาวเขา จ.กาญจนบุรี รวมทั้งการสัมภาษณผูใหขอมูลหลักเพื่อทําความ เขาใจภาพรวมของชุมชน
กะเหรี่ยงบานคลิตี้ลาง 
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4) องคความรูในเรื่องน้ํา ปา แรตะกั่วและการรักษาสุขภาพทั้งกอนและหลังการกอตั้ง

โรงแตงแรตะกั่ว รวมทั้งทําการศึกษาการรักษาพยาบาลแบบภูมิปญญาชาวบาน ขอมูลสวนนี้
พยายามที่จะทําความเขาใจจากมุมมองของหญิง-ชาย วาแตละเพศมีวิธีคิดเกี่ยวกับทรัพยากรน้ํา 
ปาและแรธาตุซึ่งเชื่อมโยงกับระบบการผลิต การดํารงชีวิตของพวกเขาอยางไร ตลอดจนองค
ความรูเร่ืองสุขภาพนั้นมีความสัมพันธเชื่อมโยงกับความเชื่อและพิธีกรรมอยางไร และพวกเขาได
ปรับเปลี่ยนพิธีกรรมทามกลางสภาพปญหาที่กระทบชุมชนอยางรุนแรงนี้อยางไร 

2.การสังเกตและการสัมภาษณอยางเปนทางการและไมเปนทางการ ผูศึกษาใชเทคนิค
การสัมภาษณอยางไมเปนทางการตลอดระยะเวลาที่ทําวิจัยในชุมชนเพื่อการไดมาซึ่งความ
ไววางใจ ความเปนธรรมชาติมากที่สุด ทําการสังเกตความเปนไปของชุมชน ดูสภาพของ
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นในชุมชน ซึ่งจะเปนแนวทางและคําถามไปสูการสัมภาษณแบบเปนทางการ
และเจาะลึก (In-depth interview) โดยใชการเก็บขอมูลจากผูใหขอมูลหลัก (Key informant 
interview) เปนสําคัญ  รวมทั้งทําการสัมภาษณเจาหนาที่รัฐและเอกชน เพื่อความเขาใจปญหาที่
รอบดานมากยิ่งขึ้น  และชื่อผูใหสัมภาษณที่ปรากฏในสวนเนื้อหาของวิทยานิพนธเลมนี้ ผูศึกษาได
ใชเปนชื่อสมมติเพราะเปนความตองการของผูใหสัมภาษณเองและเพื่อปองกันผลกระทบที่อาจ
เกิดขึ้นโดยมิไดคาดคิดในภายหลัง  

3. การเขียนงานจากผูไดรับผลกระทบ  วิธีการนี้มีกลุมชาวบานที่เปนผูรู แกนนํารวมทั้ง
กลุมเยาวชนหญิงชายมามีสวนรวมในปฏิบัติการวิจัยโดยใหพวกเขารวมเขียนงานจาก
ประสบการณ ความคิดความรูสึกของตนเองภายหลังจากการไดรับผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอม
และ  สุขภาพ ตลอดจนการวิพากษวิจารณหนวยงานตางๆ ที่มีสวนเกี่ยวของ ตรงจุดนี้จะไดงาน
เขียนที่เกิดจากตัวของชาวบานผูประสบปญหาโดยตรง 

4. การตรวจสอบขอมูล โดยผูศึกษาไดนาํผลการศึกษาตลอดชวงเวลาที่ผานมา ไปอานให
หญิงชายชาวคลิตี้ลางตรวจสอบความถกูตองอีกครั้ง ซึ่งจะทําใหขอมูลมีความถูกตอง นาเชื่อถือ
และเปนขอมูลที่ไดรับการยอมรับจากชุมชนดวย 

 
1.8.2 ประชากรและการคดัเลือกตัวอยางที่ใชในการศึกษา 

 ผูศึกษาไดใชการสัมภาษณผูใหขอมูลหลักเชน หมอสมุนไพร หมอตําแย ผูอาวุโสของ
หมูบาน ผูนําในการประกอบพิธีกรรม ผูนําชุมชน ครู ผูนําองคกร/กลุมในหมูบานรวมทั้งชาวบาน
ทั่วไป และสัมภาษณเจาะลึก (In-depth interview) ซึ่งเปนผูชายจํานวน 10 คน และผูหญิง 
จํานวน 10 คน ซึ่งเปนตัวแทนจากครัวเรือนในชุมชนนี้ เพื่อใหไดขอมูลสําคัญเกี่ยวกับประวัติชีวิต 
ความสัมพันธในครอบครัว สถานภาพและบทบาทของคนในครอบครัวและการรักษาสุขภาพ การ
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รักษาพยาบาล ซึ่งมีคําถามหลักอยูบนฐานของความตองการทําความเขาใจมิติทางเพศกับการ
อธิบายองคความรูเร่ืองการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพและการรับมือตอปญหา
ที่เกิดขึ้นในชุมชน 
 โดยในสวนของการคัดเลือกตัวอยางนั้น ผูศึกษาไดพิจารณาเลือกสัมภาษณโดยใชเกณฑ
ของประสบการณจากความเจ็บปวยและมิติทางเพศเปนหลัก กลาวคือจะสัมภาษณทั้งเพศหญิง
และชาย เพื่อทําความเขาใจชุดความรู คําอธิบายจากความสูญเสียและความเจ็บปวยที่เหมือน
และตางกันของทั้งสองเพศ  โดยจะคัดเลือกหญิง-ชายที่มีบทบาทเปนสามีและภรรยาซึง่สามารถให
ภาพความเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมและผลกระทบตอสุขภาพของตนได 
 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมลู 

1. เครื่องบันทกึเสียง, เทปบันทึกเสียง 
2. กลองถายรูปและฟลม 
3. สมุดบันทกึสนาม (field note) 
4. แนวคําถามที่ใชในการสัมภาษณเจาะลกึ (In-depth interview) 

 
1.8.3 การวิเคราะหขอมลู 
การวิเคราะหขอมูลในครั้งนี้เปนการวิเคราะหเนื้อหา (Content analysis)  ขอมูลจากการ

เก็บรวบรวมในสวนของเอกสารงานศึกษาที่เกี่ยวกับปญหาผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงดาน  
ส่ิงแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพของชาวกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลาง และวิเคราะหเนื้อหา(Content 
analysis) จากการลงพื้นที่วิจัยสนาม โดยจะวิเคราะหการอธิบายปญหาผานมุมมองของชาว
กะเหรี่ยงคลิตี้ลาง โดยใชกรอบคิดในเรื่องแนวคิดวาทกรรมความรู ความจริง วาทกรรมการพัฒนา 
วาทกรรมชายขอบ วาทกรรมการแพทยสมัยใหมและแนวคิดมานุษยวิทยาสตรีนิยม เปนกรอบใน
การทําความเขาใจการปรับตัวและรับมือกับปญหาการเปลี่ยนแปลงดังกลาวซึ่งจะทําการจําแนก
และจัดระบบขอมูลหาความเกี่ยวของ เชื่อมโยงของขอมูล รวมทั้งความหมายที่ซอนอยูใน
คําอธิบายและขอมูลที่ได และนําเสนอออกมาในรูปแบบเชิงพรรณนา (Descriptive)  

 
1.9 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1.ทําใหเกิดความเขาใจที่ถูกตองและลดอคติทางชาติพันธุในกระบวนการทางสังคมและ
วัฒนธรรม อีกทั้งทําใหเห็นความสําคัญขององคความรูและเขาใจความสัมพันธในมิติหญิง-ชายใน
เร่ืองการพัฒนา ส่ิงแวดลอมและสุขภาพไดดียิ่งข้ึน 
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2.ทําใหไดทางเลือกในการอธิบายปญหาและปรากฏการณในชุมชนจากมุมมองทางดาน
เพศ โดยการนําความรู ระบบคิด เทคนิควิธีและหลักการวิเคราะหจากการศึกษามาปรับใชในการ
มองปรากฏการณ แกไขและปองกันปญหาดานสิ่งแวดลอมและสุขภาพที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องและ
ซับซอนรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ ในสังคมโลกปจจุบัน 

3.เพื่อเปนขอมูลในการวางแผนและนโยบายของกลุมองคกรตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนที่
จะเขาไปจัดการและแกปญหาเรื่องการพฒันาที่มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสุขภาพของมนุษย 
 
1.10 ผลที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดผลงานการวิจยัเกี่ยวกับวัฒนธรรม เร่ืองการพัฒนา ส่ิงแวดลอมและสุขภาพซึ่งเปน
องคความรูหนึง่ในวฒันธรรมชายขอบของสงัคมไทย  

2.  เพิ่มมิติทางสังคมและวัฒนธรรมใหกับการคิดเกี่ยวกับนโยบายและการวางแผนดาน
การพัฒนา ส่ิงแวดลอมและสุขภาพ 
 



 
บทที่ 2 

 
ความรูเรื่องเหมืองแร...สูวาทกรรมพิษสารตะกั่ว 

 
การทําความเขาใจปญหาผลกระทบจากเหมืองแรตะกั่วในชุมชนกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลาง

นั้น เราควรศึกษาบริบทรายรอบหมูบานและทําการเชื่อมโยงความสัมพันธทั้งปจจัยภายนอกและ
ปจจัยภายใน เร่ิมตั้งแตบริบทสังคมภายนอก ตนตอของปญหามาสูตัวผูไดรับผลกระทบ ไมวาจะ
เปนเจตนารมณของนโยบายรัฐหรือยุทธศาสตรในการจัดการทรัพยากรแร ความรูเร่ืองเหมืองแร 
ความรูเร่ืองแรตะกั่วและอันตรายตอมนุษย ปญหาและผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสุขภาพ 
พรอมทั้งหันมาทําความเขาใจชุมชนที่ถูกกระทําโดยวิเคราะหวาทกรรมความรูตางๆ ในการอธิบาย
ปญหาที่เกิดขึ้น  เหลานี้จะทําใหเกิดความเขาใจความเปนชุมชนคลิตี้ลางและปรากฏการณปญหา
ไดอยางลึกซึ้งมากขึ้น  
 
2.1 วาดวยเรื่องเจตนารมณ ยุทธศาสตรและอุตสาหกรรมเหมืองแร 
 เจตนารมณและยุทธศาสตรของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
 รัฐบาลภายใตการนําของ ฯพณฯ นายกทักษิณ ชินวัตร ไดประกาศจุดยืนทางการเมืองวา  
รัฐบาลจะสรางความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของชาติอยางมีคุณภาพควบคูไปกับการฟนฟู     
คืนทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญาใหกับสังคมไทย ดังนั้นการพัฒนาในกาวตอไปจะตองตั้งอยู
บนฐานแห งความสมดุ ล ระหว า งกา ร ใช ป ระ โยชน กั บกา รสงวน  อนุ รั กษ และฟ นฟู
ทรัพยากรธรรมชาติทั้งระบบ และจะตองไมบั่นทอนคุณคาเอกลักษณที่ดีงามของวิถีชีวิต 
วัฒนธรรมและมรดกทางประวัติศาสตรอันทรงคุณคา รวมทั้งตองไมเปนการทําลายหรือบ่ันทอน       
คุณภาพชีวิตของอนุชนไทยรุนหลัง ฯพณฯ นายกรัฐมนตรี ไดกลาวไวในหลายโอกาสวา “บันทึก
ของการพัฒนาหนาตอไปตองไมทําลายฐานทรัพยากรอันเปนสมบัติของชาติ และตองเขาใจวา
ทรัพยากรธรรมชาติไมใชเปนสมบัติของคนรุนเราเทานั้น แตยังเปนสมบัติที่ตองตกทอดสืบตอถึง
คนรุนหลังดวย ดังนั้นอนาคตของประเทศไทยจึงขึ้นอยูกับกระบวนการบริหารจัดการฐาน
ทรัพยากรธรรมชาติอยางชาญฉลาด ของคนรุนเรา” ดังนั้นในการประชุมคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่         
7 มกราคม 2546 คณะรัฐมนตรีไดมีมติให นับจากป 2546 เปนตนไป เปนทศวรรษแหงการฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม จึงไดกําหนด
กรอบนโยบายและยุทธศาสตรเพื่อใหเกิดความมั่นใจวา การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศจะตอง
ควบคูไปกับการรักษาคุณภาพของระบบนิเวศ และคํานึงถึงมาตรฐานการดํารงชีวิตของประชาชน
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ทุกระดับไปพรอมกัน โดยมีกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ทําหนาที่เปนหนวยงาน
หลักในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติของประเทศ  นี่เปนเจตนารมณที่เปนเสมือน       
พันธสัญญาระหวางรัฐและประชาชนวา “คนรุนตอไปจะตองไดรับมรดกแหงความมั่งคั่งจากฐาน
ทรัพยากรของประเทศ ในฐานะแผนดินที่ อุดมไปดวยความหลากหลายทางชีวภาพและมี
ส่ิงแวดลอมที่ดีที่สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต” (ธงชัย  พรรณสวัสด์ิ และคณะ,2546:2-3) 
 หลักคิดในการจัดทํายุทธศาสตรของกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตอง
สอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลในเรื่องของการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตอง
ดําเนินยุทธศาสตรที่สอดคลองตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 พ.ศ.2544-
2549 ที่เนนการพัฒนาเศรษฐกิจที่พอเพียงควบคูกับการพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอม รวมถึงการ
เสริมสรางศักยภาพของชุมชนทองถิ่นใหเขมแข็งและตองดําเนินยุทธศาสตรที่สอดคลองตาม
บทบัญญัติรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2540 วาดวยเรื่องการเปดโอกาสใหชุมชนมี
สวนรวมในกระบวนการตัดสินใจดานสิ่งแวดลอม  (ธงชัย  พรรณสวัสด์ิ และคณะ,2546: 3) 
 จะเห็นไดวาในสวนของหลักการดานยุทธศาสตรเพื่อการจัดการทรัพยากรแรของภาครัฐ
แลวดูเปนภาพที่หันมาใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของชุมชนทองถิ่นและคํานึงถึงผลกระทบ
ในระยะยาว นึกถึงคนรุนหลังที่จะตองมารับชวงตอในการกระทําของคนรุนปจจุบันมากยิ่งขึ้น      
ถือไดวาเปนการปรับเปลี่ยนแนวคิดในทางนโยบายที่เร่ิมเขาใจภาพรวมสังคมมากขึ้นแลว ทวาใน
สวนของหลักแหงการปฏิบัติจริงนั้นก็มีความสําคัญเปนอยางยิ่งซึ่งตองการการนํานโยบายไปใช
อยาง จริงจัง รอบคอบและจากการมีสวนรวมของทุกภาคสวน เหลานี้จึงเปนเรื่องที่ทุกฝายตองมี
หนาที่ในการตรวจสอบ รวมกันคิด รวมกันทําเพื่อการอยูรวมกันในสังคมอยางปกติสุข 
 ในสวนของการจัดการทรัพยากรแรนั้น เราเห็นวาแรธาตุตางๆ ที่นํามาใชทุกวันนี้มิอาจมอง
เพียงมุมของวัตถุที่เนนมูลคาทางเศรษฐกิจไดเลย ทั้งนี้เพราะตั้งแตกระบวนการผลิตสูการจําหนาย
ในระบบตลาดนั้น ไดเกิดระบบความสัมพันธหลากหลายระดับ มีสวนที่เกี่ยวของและกระทบกับ
ระบบสังคมหลายภาคสวน มีความเชื่อมโยงจากประเทศเจาของวัตถุดิบมาสูประเทศผูบริโภค ได
ผานขั้นตอนความชอบธรรมในการเขาถึงทรัพยากรแร การแตง การถลุงทั้งนี้ไดมีความเกี่ยวเนื่อง
สัมพันธกับคนจํานวนมาก ซึ่งมีทั้งที่ไดรับผลประโยชน รํ่ารวยมั่งคั่งจากกิจการเหลานี้และที่ไมไดมี
สวนไดแตกลับตองแบกรับความสูญเสียที่ตนเองมิไดกอขึ้น  ในกระบวนการผลิตแรนี้เรามิอาจ
มองขามผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับชุมชนรายรอบและสิ่งแวดลอมไดเลย  การมองทรัพยากรแรที่
มุงเนนในเรื่องทางเศรษฐกิจเปนหลักแตเพียงดานเดียวนั้น จึงเปนการปดกั้นการมองและการให
ความสําคัญกับแงมุมอ่ืนๆ ไป  
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เมื่อความตองการบริโภคแรจากประเทศกลุมพัฒนาเพิ่มข้ึนอยางหนัก เปนผลใหประเทศ

เจาของวัตถุดิบกลายเปนผูถูกกระทําโดยไมรูตัว ไดกระทําการเรงขุดแรออกมาเพื่อสนองตอบ
ตลาดโลก ดังการนําเสนอจากงานศึกษาของมูลนิธิโลกสีเขียว พบวาการใชแรธาตุอยางขนานใหญ
ของโลกเริ่มตนเมื่อมีการปฏิวัติอุตสาหกรรมและจากนั้นอัตราการใชก็ขยายตัวอยางรวดเร็ว           
ผูบริโภคแรธาตุหลักของโลกคือกลุมประเทศร่ํารวย ป พ.ศ.2531 ประเทศอุตสาหกรรมชั้นนํา 8 
ประเทศ บริโภคอะลูมิเนียม ทองแดงและตะกั่ว ถึง 2 ใน 3  ของการผลิตโลก สวนประเทศที่ผลิตแร
ธาตุตางๆ สวนใหญคือประเทศยากจน เชน ซาอีร ผลิตแรโคบอลตรอยละ 58  แอฟริกาใตผลิต 
แพลทินัมรอยละ 48 เปนตน (มูลนิธิโลกสีเขียว,2537:16-17) ตรงจุดนี้เองเราจึงตองยอนมองสังคม
ของเราพรอมต้ังรับกับภาวะการถูกกระทําโดยไมรูตัว ตองมีระบบคิดที่รอบดาน ศึกษาผลกระทบที่
จะเกิดกับระบบสังคมภายหลังการประกอบกิจการอุตสาหกรรมเหมืองแร ผูศึกษาขอชี้ชวนใหมา
ทําความเขาใจพัฒนาการ การใชแรในสังคมไทยเพื่อประกอบการทําความเขาใจในงานศึกษานี้  
จากรายงานของกรมทรัพยากรธรณี (กรมทรัพยากรธรณี อางในมูลนิธิโลกสีเขียว,2537: 18-47)   
ไดกลาวถึงพัฒนาการ การทําเหมืองแรในประเทศไทย เปนชวงตางๆ ดังนี้คือ  

ชวงกอนป พ.ศ. 2450 ซึ่งหมายรวมถึงสมัยโบราณดวย การทําเหมืองแรสวนใหญอาศัย
แรงขุดแลวรอนหรือลางเอาแรที่ติดมากับดิน การทําเหมืองบนบกใชวิธีแบบเหมืองแลนโดยชักน้ํา
ตนหวยมาชะลางดินทรายในลานแร สวนการทําเหมืองหาบใชคนขุดดินลงไป จนถึงชั้นดินปนแร
แลวจึงหาบดินปนแรนั้นไปลางเอาแรในรางลางแร 

 ชวงป พ.ศ. 2450-พ.ศ.2488  นับเปนการเริ่มตนวิวัฒนาการการนําเอาเครื่องจักรมาใชใน
เหมืองแร เชนเหมืองสูบก็เร่ิมใชเครื่องสูบน้ําที่หมุนดวยเครื่องจักรไอน้ําแทนแรงคน ตอมาก็ใช
เครื่องยนต เหมืองฉีดก็ใชเครื่องดูดไฮดรอลิค (Hydraulic elevator) ซึ่งทํางานดวยพลังน้ํา 

 ชวงป พ.ศ. 2489 - พ.ศ. 2500  อุตสาหกรรมเหมืองแรไดมีการเปลี่ยนแปลงทั้งดานการทํา
เหมืองและการแตงแร มีการผลิตแรหายากซึ่งติดอยูกับตะกรันหรือข้ีแรออกมาใชใหเปนประโยชน 

 ชวงป พ.ศ. 2501- พ.ศ.2534  เปนชวงที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางมากมายในการทําเหมือง
แร และการแตงแร กรมโลหกิจไดริเร่ิมงานแตงแรข้ึนอีกหลายวิธี ในระหวาง พ.ศ. 2501-2503 เปน
การปรับปรุงคุณภาพแรใหดียิ่งขึ้น เชนการริเริ่มทดลองแรตะกั่วซัลไฟดข้ันโรงประลอง (Pilot Plant) 
เปนครั้งแรก      

ในการทําความเขาใจเรื่องอุตสาหกรรมเหมืองแรนั้น เราควรตองเขาใจในศัพทเทคนิคและ
ข้ันตอน กระบวนการทําแรดวย เพื่อใหสามารถเห็นภาพตางๆ อยางเปนรูปธรรมมากยิ่งขึ้น   

1. การทําเหมืองแร หมายถึงการกระทําแกพื้นที่ไมวาจะเปนที่บกหรือน้ําเพื่อใหไดมาซึ่งแร 
ดวยวิธีการอยางหนึ่งหรือหลายวิธี เชนวิธีเหมืองละลายแร วิธีเหมืองเรือสูบ วิธีเหมืองฉีด วิธีเหมือง
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หาบเปนตน การกําหนดวิธีการทําเหมืองก็มักจะกําหนดตามลักษณะการประกอบกิจการเหมืองแร
ของประเทศ โดยทั่วไปการทําเหมืองแรแบงออกเปนประเภทใหญคือการทําเหมืองแรบนพืน้ดนิหรอื
ในระดับต้ืนๆ การทําเหมืองใตดินและการทําเหมืองแรในทะเล  

2. การแตงแร แรธาตุสวนใหญที่ขุดขึ้นมามักจะมีหลายชนิดรวมทั้งหิน ดิน ทรายปนอยู
ดวย ดังนั้นในกระบวนการทําเหมืองแรจึงตองมีข้ันตอนที่เรียกวา “การแตงแร” หมายถึงการแยกแร
ที่มีคุณคาออกจากแรมลทินและอื่นๆ หรือจะเรียกวาการลางแร การทําแรใหสะอาดก็ได 
ประสิทธิภาพการแตงแรข้ึนอยูกับเครื่องจักรอุปกรณ การปรับอุปกรณแตงแรใหเหมาะสมกับสภาพ
ของแรที่ทําการขุดออกมา ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงไปตามลักษณะทางธรณีวิทยาของแหลงแรนั้นๆ  
วิธีแตงแรที่รูจักและปฏิบัติในการทําเหมืองแรตะกั่วนี้คือการแตงแรโดยวิธีเคมีซึ่งหมายถึงการแยก
แรโดยใชสารละลายและปฏิกิริยาเคมีเขาชวย ยังรวมถึงการเผาหรือการยางแรดวยความรอน ทํา
ใหแรเปลี่ยนสภาพจากสารประกอบชนิดหนึ่งไปเปนสารประกอบอีกชนิดหนึ่ง การลอยแรเปนการ
อาศัยความแตกตางของสมบัติที่ผิวตอสารเคมีแตละชนิดที่แตกตางกันของแรแตละชนิด สารเคมีที่
ใชในการลอยแรจะทําใหแรเปยกไมเทากัน แรที่ไมเปยกน้ําจะเกาะติดฟองอากาศไดดีและติดลอย
ข้ึนมาบนผิวน้ํา สวนแรที่เปยกน้ําจะจมอยูในน้ําเหมือนเดิม 

3.การถลุงแร เมื่อแรถูกขุดและนํามาแตงแยกแรแลว จะนํามาสูกรรมวิธีทางโลหะกรรม 
หมายถึง การถลุงแรหรือการทําใหแรเปนโลหะดวยวิธีตางๆ โดยรวมถึงการทําโลหะใหบริสุทธิ์ การ
ผสมโลหะการผลิตโลหะสําเร็จรูปหรือกึ่งสําเร็จรูป ชนิดตางๆ โดยวิธีหลอมหลอ รีดหรือวิธีอ่ืนๆและ
การนําโลหะมาใชประโยชน ในขั้นตอนตางๆ ที่จะทําใหแรเหลานั้นเปนโลหะบริสุทธิ์ โลหะผสมหรือ
ทําใหเปนไปตามที่กําหนดไว แลวแตวาแรนั้นมีองคประกอบทางเคมีแบบใด เชนประเภทซัลไฟด 
ออกไซด คารบอเนต ซิลิเกต กรรมวิธีทางโลหกรรมนี้ แบงเปน 3 วิธีใหญๆ คือ  วิธีใชความรอน  ใช
ไฟฟา ใชสารเคมี  ตัวอยางเชน กรรมวิธีผลิตตะกั่วจากแร ทําโดยผสมแรตะกั่ว แรคารบอเนตกับ
สารลดออกซิเจน ไดแกถานหินและสารเชื้อ ไดแกธาตุเหล็ก ทรายและปูนขาว ปอนเขาเตานอนให
ความรอนจนเกิดปฏิกิริยาแยกชั้นโลหะตะกั่วและตะกรัน  เอาโลหะตะกั่วออกมาจากเตานําไปทํา
ความสะอาดในกระทะ เพื่อขจัดมลทินใหไดโลหะตะกั่วบริสุทธิ์  หลอเปนแทงจําหนายตอไป 

จากความเขาใจในพัฒนาการเหมืองแรและศัพทเทคนิคที่ใชในกิจการเหมืองแรขางตน      
ผูศึกษาขอนําเสนอภาพของผลกระทบในดานตางๆ จากกิจการดังกลาวซึ่งมีความจําเปนอยางยิ่งที่
เราตองหันมาตระหนักคิด ทบทวน รวมหาแนวทางเพื่อแกไขภาวะปญหาที่เกิดขึ้นแลวและปองกัน
ปญหาที่กําลังจะเกิดขึ้นอีกในอนาคต  
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2.2 ภัยจากกิจการอุตสาหกรรมเหมืองแร 
 จากภาวะความตองการ การใชแรอยางหนักจากกลุมประเทศผูบริโภค จึงทําใหเกิด        
อุตสาหกรรมเหมืองแรในประเทศเจาของวัตถุดิบ มีการเรงขุดแรโดยที่มิไดมีการศึกษาวิจัย ปองกัน
ผลกระทบดานตางๆ ที่จะเกิดอยางรอบดาน อีกทั้งยังขาดมาตรการในการควบคุมดูแลกิจการ
เหมืองแรอยางจริงจัง รวมถึงการสรางสํานึกความรับผิดชอบของเจาของกิจการที่มีตอสังคม ซึ่ง
การทําเหมืองแรไดสงผลใหเกิดปญหาตางๆ ตามมาโดยเฉพาะผลกระทบดานสิ่งแวดลอมและตอ
ชุมชนที่อยูบริเวณดังกลาว  

มูลนิธิโลกสีเขียว กลาววาการทําเหมืองตองเกี่ยวของกับการขุดเคลื่อนยายวัตถุออกจาก
เปลือกโลก จึงมีพวกเศษหินและขี้แรอ่ืนๆ ที่ไมตองการ ทิ้งเอาไวในบริเวณใกลๆ แหลงขุดแร แมวา
การทําเหมืองจะใชพื้นที่บนพื้นดินเปนบริเวณไมกวางนัก แตกลับสงผลกระทบถึงสภาพแวดลอม
ในพื้นที่ใกลเคียงทั้งบนดิน ในอากาศและในน้ํา บางทีกินบริเวณกวางขวางมาก เมื่อพืชพรรณและ
หนาดินถูกขุดลอกออกไปในการทําเหมืองบนดิน ผืนแผนดินที่รกราง เศษกอนหินที่ไมตองการและ
วัตถุอ่ืนๆที่เปนผลจากการทําเหมืองจะถูกชะลางและพัดพาไปโดยกระแสลมและน้ํา พรอมกับ
สารพิษอันตรายปนเปอนลงสูกระแสน้ําลําธารในบริเวณใกลเคียงและกระจายฟุงเปนฝุนละออง
และเศษวัสดุมีพิษในอากาศ (มูลนิธิโลกสีเขียว, 2537:62)  จะเห็นไดวาการทําเหมืองแรไดสราง
ปญหาดานสิ่งแวดลอม ทําใหเกิดการปนเปอนของสารพิษในดิน น้ํา อากาศและอื่นๆ อีก 
นอกจากนี้ยังสงผลกระทบตอสุขภาพของประชาชนที่อยูในบริเวณใกลเคียงอีกดวย 

บัญชร  แกวสอง เสนอวาเมื่อจะมีโครงการพัฒนาตางๆ เกิดขึ้น ส่ิงที่เราไมอาจมองขามไป
ไดคือผลกระทบตอระบบคุณคา ความเชื่อ ประเพณีและวัฒนธรรมของชุมชน หากโครงการพัฒนา
ทําใหวิถีชีวิตและวัฒนธรรมชุมชนเปลี่ยนไปในทางเลวลงใครจะเปนผูรับผิดชอบ วัฒนธรรม
ดังกลาวนี้เราไมสามารถประเมินคาและชดเชยไดดวยตัวเงิน เมื่อชาวบานที่มีวิถีชีวิตเรียบงาย 
พึ่งพาเกื้อกูลกับธรรมชาติ ทํามาหากิน ปลูกขาว เก็บผัก หาปลาตามหวยตามหนองเลี้ยงชีพ แลว
ตอมาเมื่อมีโครงการพัฒนาขึ้นมา ทําใหน้ําเสีย ดินเค็ม ปลูกขาวไมได ปู ปลาที่เคยมีลดนอยลง ทุก
อยางตองซื้อหาเอาเงินเขาแลก ตองเปลี่ยนแปลงอาชีพใหมเพื่อใหมีรายไดมากพอตอการดํารงชีพ 
ระบบคุณคาเริ่มเปลี่ยนไปสูการใหความสําคัญกับเงินมากอนสิ่งอื่น สังคมจะอยูไดอยางไร  บัญชร 
ใหความเห็นอีกวา “... รัฐบาลเนนการพัฒนาอุตสาหกรรมมากเกินไป ทําไมชาวบานจนลง แตคน
รวย รวยขึ้น ดังนั้นเวลามองดานสังคม ใหมองใหเห็นวามีคนอยูตรงนั้นและเปนคนมีศักดิ์ศรี                
มีความคิด มีความเชื่อ มีความเปนคน เหมือนกับคนที่ทํางานในบริษัทหรือเปนขาราชการ ขอให
มองเขาแบบนั้น แลวกระบวนการที่จะชวยใหเขาไดสะทอนความเปนคนออกมาไมควรที่จะ
ตัดสินใจแทนเขา ใหเขาตัดสินใจดวยตัวเอง แตที่ผานมาเจาของโครงการหรือรัฐบาลไมเคยทําตรง
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นี้  การศึกษาผลกระทบสิ่งแวดลอม (EIA) วิเคราะหเฉพาะเรื่องของเทคนิค ไมไดวิเคราะหเร่ือง
ส่ิงแวดลอมกับคน ความสัมพันธของคนกับส่ิงแวดลอม หรือความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับ
วัฒนธรรมชุมชนเลย...”   ปจจุบันความเชื่อที่ฝงอยูในจิตวิญญาณของคนในทองถิ่นตางๆ ถูกให
ความสําคัญนอยมากและไมไดกลาวถึง ในการทํารายงานผลกระทบดานสิ่งแวดลอมตองให
ความสําคัญกับชาวบานในฐานะที่เปนผูรูมิติทางสังคมและวัฒนธรรมทองถิ่นของตนเองไดดีกวา
ผูอ่ืน (บัญชร  แกวสอง อางใน ธงชัย  พรรณสวัสด์ิ และคณะ,2546:95-96) 

องคการอนามัยโลก ไดสะทอนใหเห็นวาผลเสียที่เกิดจากกิจการอุตสาหกรรมตอสุขภาพ
ของคนนั้น มีทั้งที่เกิดตอคนงานในโรงงาน ซึ่งเปนประชากรจํานวนนอยจากการไดรับส่ิงคุกคามเขา
ไปในปริมาณคอนขางมาก กับที่เกิดตอประชากรทั่วไปจากการไดรับส่ิงคุกคามที่โรงงานปลอย
ออกมาในสิ่งแวดลอมนอกโรงงาน  จริงอยูแมขอมูลที่สรางความสลดใจจากการที่ไดรับส่ิงที่มีพิษมี
ภัยที่เกิดขึ้นเองในโรงงาน  ตัวอยางเชนจากสารตะกั่ว  จากเสนใยแอสเบสตอสจะถูกนํามาใชเพื่อ
สรางความรูความเขาใจในเรื่องความเสี่ยงตอส่ิงแวดลอมดังกลาวก็ตาม  แตในบางครั้งการไดรับ
สารพิษที่ปลอยออกมานอกโรงงานก็อาจสรางเรื่องนาสลดใจและเลวรายไดมากกวา  ตัวอยางเชน
การที่ประชากรในประเทศญี่ปุนและประเทศจีนไดรับสารแคดเมียมจากการทําเหมืองแร  ประชากร
ใน   ชิเลเซียตอนเหนือในประเทศโปแลนดที่ไดรับตะกั่วและแคดเมียมจากโรงงานถลุงแรและการ
เกิดพิษปรอทตอประชากรในเมืองมินามาตะประเทศญี่ปุนเปนตน (องคการอนามัยโลก,2542:7) 

ดวงใจ  อินทรประวิชและคณะ พบวาการทําเหมืองแรเปนกิจกรรมที่มีผลกระทบตอ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางหลีกเลี่ยงไมพน ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจะแตกตางกันออกไป 
แมวาจะเปนการทําเหมืองประเภทเดียวกันและใชวิธีการทําเหมืองเหมือนกัน ผลกระทบมีมากหรือ
นอยขึ้นอยูกับปจจัยหลายปจจัย เชน ลักษณะที่ตั้งของเหมือง สภาพธรรมชาติแวดลอมของเหมือง 
วิธีการนําแรข้ึนมาจากใตดิน วิธีการแยกแรและเทคโนโลยีการทําเหมืองแร  ดวงใจ  อินทรประวิช
และคณะ ศึกษาพบอีกวาในเรื่องสารเคมีเปนพิษและการปลอยน้ําเสียจากการทําเหมือง แมวา
รัฐบาลโดยสํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติและกระทรวงอุตสาหกรรม จะมีขอบังคับ
และมาตรการควบคุมคุณภาพของน้ํา โดยกําหนดมาตรฐานปริมาณของสารพิษตกคางในน้ําเสียที่
จะถูกปลอยออกจากเหมือง และเหมืองจะตองมีอุปกรณและวิธีการกําจัดสารพิษตกคางนี้ตาม
กฎระเบียบที่วางไว แตในทางปฏิบัติเนื่องจากวิธีการกําจัดสารพิษบางชนิดมีลักษณะที่ยุงยากและ
ตองใชอุปกรณที่ทันสมัยคาใชจายสูง ทําใหเหมืองไมสามารถปฏิบัติตามกฎเกณฑที่วางไวได อีก
ประการหนึ่งการควบคุมตรวจตราของเจาหนาที่รัฐบาลเองก็เปนไปอยางไมทั่วถึง เนื่องจาก       
เจาหนาที่ ที่รับผิดชอบไมเพียงพอและพื้นที่การทําเหมืองแรก็กระจายอยูทั่วประเทศ ดังนั้นปญหา
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มลภาวะเปนพิษทางน้ําจากเหมืองและโรงแตงแรจึงยังคงมีอยู (ดวงใจ  อินทรประวิชและคณะ
,2534:34-44) 

ประเด็นขางตนเปนสิ่งที่สามารถนํามาพิจารณาปญหาผลกระทบดานสิ่งแวดลอม สุขภาพ
และวัฒนธรรมชุมชนในสังคมไทยไดวา ถาหากกิจกรรมในเหมืองแรเปนกิจกรรมที่มิอาจเลี่ยง
ผลกระทบดานตางๆไดแลว เราตองพรอมที่จะตั้งสติและตั้งคําถามกลับวา ขณะนี้เราไดใชแร
เหลานี้เพื่อประโยชนสูงสุดของประเทศชาติแลวหรือ เรามีความจําเปนที่ตองใชทรัพยากรแรเหลานี้
มากนอยเพียงใด และถาหากจําเปนตองใชแรเหลานี้จริง เราจะมีการดูแลกํากับและควบคุมให
กิจการเหลานี้มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและชุมชนไดนอยที่สุดในระดับใด ดวยวิธีการอยางไรโดย
นําขอจํากัดปญหา อุปสรรคในชวงเวลาที่ผานมานั้น มารวมทบทวนและหาแนวทางแกไขรวมกัน 
อีกทั้งไมลืมนําเจตนารมณและยุทธศาตรการใชทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมตามนโยบาย
ของรัฐ ในป 2546 เขามาเปนหลักปฏิบัติรวม และในสวนของการจัดทํารายงานผลกระทบดาน
ส่ิงแวดลอมก็เปนประเด็นที่นาสนใจวา เราจะมีความรวมมือในการกําหนดและใชมาตรการนี้โดย
เกิดจากทุกฝายที่มีสวนเกี่ยวของไดอยางไร ไมวาจะเปนผูประกอบการ ภาครัฐ ภาคประชาสังคม
โดยเฉพาะตัวของชุมชนใกลเคียงซึ่งตองแบกรับกับปญหาที่อาจเกิดขึ้นโดยตรง  และเราควรตอง
คิดทบทวนใหม คํานึงถึงปญหาเชิงจริยธรรมและยอนมองตัวเองในฐานะผูมีสวนไดสวนเสียใน
สังคมเดียวกัน เราจะรวมกันสรางมาตรการทางสังคมอยางไร ถึงเวลาหรือยังที่จะหันมาสรางสํานึก
รวมในความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอมและสังคมพรอมกันไปทุกภาคสวน  

 
2.3 ความรูวาดวยเหมืองแรตะกั่ว...สูมหันตภัยราย 
 มนุษยรูจักตะกั่วมานานกวา 6,000 ป ตะกั่วเปนโลหะหนัก สีเทาเงิน มีจุดหลอมเหลวต่ํา 
เปลี่ยนรูปทรงไดงาย ทนตอการสึกกรอนเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ โดยแทรกตัวอยูในแหลงหินและ
แร (ฝายวิชาการ มูลนิธิสืบนาคะเสถียร,2545)  ตะกั่วเปนแรธาตุชนิดแรกๆ ที่มนุษยโบราณรูจัก
นํามาใชโดยใชความรอนสกัดแยกออกมา ระบบน้ําของสวนลอยแหงบาบีโลน ซึ่งสรางขึ้นเมื่อ 605 
ป กอนคริสตกาลนั้น ก็กลาวกันวาบุดวยตะกั่วและชาวโรมันใชตะกั่วทําทอสงน้ํา ซึ่งยังใชอยูจนถึง
ปจจุบัน เราทราบวาตะกั่วนั้นมีพิษและทําใหคนเสียชีวิตได โดยเฉพาะในเด็กๆ นักประวัติศาสตร
บางคนสันนิษฐานวา การที่อาณาจักรโรมันลมสลายลงไปก็เพราะวาพลเมืองถูกพิษสารตะกั่วใน
น้ําดื่ม  เราใชประโยชนจากตะกั่วในอุตสาหกรรมหลายอยาง อาทิ การทําแบตเตอรี่ สี ทอประปา 
กระสุนปน ชิ้นสวนประกอบของรถยนตและกอนหนานี้ก็นิยมเติมสารตะกั่วลงในน้ํามันเบนซิน
เพื่อใหการเผาไหมดีข้ึน (มูลนิธิโลกสีเขียว,2537) การใชโลหะตะกั่วในประเทศในอนาคตจะเพิ่ม
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มากตามการขยายตัวของอุตสาหกรรมแบตเตอรี่และอุตสาหกรรมโลหะบัดกรี แรตะกั่วจึงเปนแรที่
มี    ลูทางการพัฒนาอยางมากอีกชนิดหนึ่ง   

ณ จุดนี้เราจึงตองหันมาทําความเขาใจการทําเหมืองแรตะกั่วในประเทศไทยโดยเฉพาะ
จังหวัดกาญจนบุรีซึ่งเปนพื้นที่กรณีศึกษาในงานวิทยานิพนธคร้ังนี้ เราตองทําความเขาใจรากที่มา
ทางประวัติศาสตรเชื่อมรอยมาสูสังคมปจจุบัน มองในระบบความสัมพันธจากชุมชนฐานรากสู
บริษัทผลิตแรและตอเนื่องถึงระบบทุนขามชาติ เหลานี้จะทําใหไดภาพที่มีความตอเนื่องและ
สามารถเขาใจปญหานี้ไดลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น ในที่นี้จึงขอนําเสนอประวัติการทําเหมืองแรตะกั่วใน
พื้นที่จังหวัดกาญจนบุรีเพื่อเปนฐานความเขาใจเบื้องตน 
 

แผนที่ 2.1   แสดงบริเวณที่ทําเหมืองแรในเขตพ้ืนที่ อ.ทองผาภูมิ จ.กาญจนบุรี 

 

ที่มา : ดัดแปลงจากกรมทรัพยากรธรณี,2544. 
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2.3.1 ประวัติการทําเหมืองแรตะกั่วในจังหวัดกาญจนบุรี  
พื้นที่ภาคตะวันตกของจังหวัดกาญจนบุรี โดยเฉพาะในอําเภอทองผาภูมิ มีการทําเหมือง

มาเปนเวลายาวนาน โดยอาจลําดับเหตุการณไดดังนี้ (กรมทรัพยากรธรณี,2544 :3-6.และ ดวงใจ 
อินทรประวิชและคณะ,2535 : 372-373)  

- เร่ิมเมื่อประมาณป พ.ศ.2455 บริษัทของเยอรมันไดทําการผลิตแรสังกะสีจากสินแร
สังกะสีประเภททุติยภูมิในบริเวณแหลงหนองไผ (ปจจุบันคือบริเวณเหมืองบอใหญ : ดูแผนที่ 2.1) 
การผลิตหยุดชะงักไปเนื่องจากเกิดสงครามโลกครั้งที่ 1 

- ระหวางสงครามโลกครั้งที่ 2 พ.ศ.2484-2488 หนวยงานของกรมสื่อสารทหาร ไดเขาทํา
การผลิตและถลุงแรตะกั่วในแหลงบอใหญประมาณ 3 ป และยังไดมีการทําเหมืองตะกั่วอีกแหงคือ 
ในบริเวณบานเกริงกะเวีย โดยหนวยงานทหารเชนกัน 

- พ.ศ.2492-2495 บริษัท United Minerals Company ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดสัมปทาน
ทําแรในบริเวณแหลงแรบอใหญตอ โดยทําการผลิตในอัตราเดือนละ 100 ตัน 

- พ.ศ.2495-2498 บริษัท Comimco  ประเทศแคนาดา ไดทําการผลิตสินแรตะกั่ว-สังกะสี
ในบริเวณแหลงแรบอใหญไปประมาณ 20,000 ตัน สินแรดังกลาวประกอบดวย สินแรตะกั่วรอยละ 
25 สินแรสังกะสีรอยละ 30 และเงิน 30 ออนซ ตอ 1 ตัน ของแรตะกั่ว 

- พ.ศ.2498 บริษัทพริ้ง แอนด บราเดอร จํากัดซึ่งตอมาไดเปลี่ยนชื่อเปนบริษัทผลแอนด
ซัน จํากัด ไดเขามาดําเนินการทําเหมืองแรในบริเวณนี้ และไดมีการสํารวจหาแหลงใหมเพิม่ จนพบ
แหลงแรตะกั่วอีกหลายแหลง ไดแก แหลงสองทอ แหลงบองาม แหลงบอนอยและแหลงหนานยะ 

- พ.ศ.2501 ไดเร่ิมมีการทําการแตงแรตะกั่วชนิดคารบอเนตโดยใชเครื่องแยกแบบจิ๊ก 
(Jig) เปนครั้งแรกที่แหลงแรบอใหญ เพื่อแตงสินแรตะกั่วใหมีความเขมขนของโลหะตะกั่วในสินแร 
(lead concentrate) สูงกวารอยละ 20 ข้ึนไป กอนสงขายตางประเทศแทนการขายแรกอน (lumpy 
ore) และตะกรันของตะกั่ว (slag) เชนเดิมเพื่อเพิ่มมูลคาสินแรตะกั่ว 

- พ.ศ.2510 ไดเร่ิมมีการสรางโรงแตงแรตะกั่วที่บานคลิตี้บน ต.ชะแล จ.กาญจนบุรี ทําการ
แตงแรตะกั่วชนิดคารบอเนต โดยวิธีลอยแร (floatation) เพื่อผลิตหัวแรตะกั่วที่มีความเขมขนของ
แรตะกั่วเปนรอยละ 65 ข้ึนไป กอนที่จะสงจําหนายยังตางประเทศ 

- พ.ศ.2512-2514 มีการสํารวจในแหลงแรสองทอรวมกันระหวางผูเชี่ยวชาญชาวไทยและ
ชาวเยอรมัน โดยในครั้งนั้นไดมีการเจาะสํารวจเพิ่มเติม และพบวามีปริมาณแรสํารองเบื้องตน 
ระหวาง 400,000-500,000 ตัน โดยมีความสมบูรณเฉลี่ยของโลหะตะกั่ว-สังกะสี เทากับรอยละ 
13.5-14.5  
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- พ.ศ.2518 บริษัท ผลแอนดซัน จํากัด ไดรับประทานบัตรบริเวณแหลงแรสองทอ 1 แปลง 

และตอมาไดอนุญาตเพิ่มเติมในแหลงแรดังกลาวเพิ่มอีก 2 แปลง ในป 2520 โดยบริษัทผลแอนด
ซัน จํากัด ไดรวมทุนกับบริษัท Metal Geschellschaft GmbH ประเทศเยอรมัน จัดตั้งบริษัท
กาญจนบุรี เอ็กซโพลเรชั่นแอนดไมนิ่ง (เคมโก) จํากัด เพื่อผลิตแรที่แหลงแรสองทอ บอใหญและ
บอนอย มีการทําเหมืองแรอุโมงคใตดินขนาดใหญ ในปจจุบันแหลงสองทอไดทําเหมืองอุโมงคลึก
ถึง 200 เมตรจากผิวดิน รวมความยาวของอุโมงคใตดินทั้งหมดที่ทําการเจาะประมาณกวา 70 
กิโลเมตร 

-พ.ศ.2523 บริษัทบอใหญไมนิ่ง จาํกัด ไดรับประทานบตัร บริเวณแหลงแรบอใหญ 1 
แปลงและบริษัท ผลแอนดซันด จาํกัด ไดรับประทานบตัรบริเวณแหลงแรบอนอย 1 แปลง 

- พ.ศ.2527 บริษัทตะกั่วคอนเซนเตรทส (ประเทศไทย) จํากัด ไดรับประทานบัตรบริเวณ
แหลงแรบองาม 1 แปลง โดยมีการทําเหมืองและนําสินแรตะกั่วปอนโรงแตงแรคลิตี้จนถึงป พ.ศ.
2541 ปจจุบัน ประทานบัตรแปลงดังกลาวไดส้ินอายุลงแลว และกําลังขอประทานบัตรใหม 2 
แปลง 

- พ.ศ. 2531 ไดมีการกอต้ังโรงถลุงตะกั่วในประเทศไทยขึ้น โดยบริษัทตะกั่วไทย จํากัด    
- พ.ศ.2532 บริษัทผลแอนดซัน จํากัด ไดรับประทานบัตร บริเวณแหลงแรกระเต็งเจ็ง 

จํานวน 2 แปลง แตปจจุบันยังไมสามารถเขาดําเนินการได เนื่องจากไมมีเสนทางในการเขาพื้นที่
ประทานบัตร เพราะอยูในพื้นที่อุทยานแหงชาติเขื่อนเขาแหลม 

- พ.ศ.2536 ไดมีการจัดตั้งโรงถลุงโลหะจากสินแรตะกั่วทุติยภูมิ (ตะกั่วคารบอเนต) ที่ 
ตําบลลาดหญา จังหวัดกาญจนบุรี โดยบริษัทโลหะตะกั่วไทย จํากัด ทําการถลุงแรตะกั่วดวยเตา
ถลุงไฟฟา ทําใหไดแรตะกั่วที่บริสุทธิ์ถึง 99.99 %  
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แผนที่ 2.2 พ้ืนที่ศักยภาพแรตะกั่ว ในเขตพื้นที่ อ.ทองผาภมูิ จ.กาญจนบุร ี

 
ที่มา : กรมทรัพยากรธรณี,2541. 

 
2.3.2 เหมืองแรตะกั่ว : จากชุมชนรากหญาสูบรรษัทขามชาติ 
ในประเทศไทย บรรดานักขุดแรตางทราบกันดีวาแหลงแรตะกั่วที่สําคัญและมีขนาดใหญที่

พบอยูและดําเนินการผลิตในปจจุบันคือแหลงที่อยูทางตะวันตกของจังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งก็คือใน
เขตอําเภอทองผาภูมิ ซึ่งไดพบหลักฐานการผลิตแรตะกั่วในหลายพื้นที่ หลักฐานดังกลาวไดแก
อุโมงคทําเหมืองขนาดเล็กที่ใชขุดหาแรตะกั่วในสมัยโบราณ ซึ่งมีลักษณะเปนหลุมสองหลุมติดกัน 
นอกจากนี้ยังพบเศษเตาหลอมโลหะที่ใชสกัดเอาเงินที่ปนอยูในสินแรตะกั่ว และเบาหลอมตะกั่วทํา
ดวยหินและดินเผาเปนตน (อนงคและคณะ,2545 อางใน สุวรรณี  อัศวกุลชัย, 2546 : 4)   บริเวณ
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นี้มีการทําเหมืองตะกั่วสืบเนื่องกันมายาวนานหลายยุคสมัย ซึ่งสอดคลองกับงานศึกษาของ อดิศร 
ศึกษาพบวากิจกรรมการทําแรในบริเวณอําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี มีประวัติความ
เปนมายาวนาน ในอดีตพื้นที่ดังกลาวจัดไดวาเปนพื้นที่ศักยภาพแหลงแรตะกั่วที่มีคุณคาทาง
เศรษฐกิจเพียงแหลงเดียวของประเทศไทย  ยอนหลังไปเปนเวลาหลายรอยป ซึ่งยืนยันไดจาก
หลักฐานการศึกษาไอโซโทปของธาตุคารบอนสิบส่ี (C14)  จากไมไผและเครื่องมือไมที่ใชในกจิกรรม
ทํ า เ หมื อ ง แ ร อุ โ ม งค โ บ ร าณและอายุ ข อ งตะกอน โดยวิ ธี เ รื อ ง แส งด ว ยความ ร อ น                    
(Thermoluminescence Dating ;TL) นอกจากนี้หลักฐานอื่นๆ ที่หลงเหลือจากการทําแรในอดีต
กาลไดถูกขุดคนพบประกอบดวยเศษตะกรัน โลหะตะกั่วรูปกรวยที่เรียกวาตะกั่วนม เบาดินเผา
ขนาดตางๆ ที่ใชในการหลอมโลหะ เศษเตาหลอมโลหะเพื่อสกัดเอาโลหะเงินที่ปนอยูกับสินแร
ตะกั่วและเครื่องมืออ่ืนๆ ที่ใชในการประกอบกิจกรรมทําแร (อดิศร  อิศรางกูร ณ อยุธยา,2546:13-14) 

อนงค  ไพจิตรประภาภรณ แหงกองสิ่งแวดลอมทรัพยากรธรณี กลาววาบริเวณพื้นที่ที่จะ
ประกาศเปนเขตอุทยานแหงชาติลําคลองงู เปนแหลงศักยภาพแรและบริเวณดังกลาวมีการผลิตแร
และโลหะตะกั่วปละประมาณ 500 ลานบาท ประเทศไทยใชตะกั่วปละ 50,000 กวาตัน มูลคา
ประมาณ 800 ลานบาท ในชวง 10 ปที่ผานมา ไทยผลิตตะกั่วใชเองประมาณ 265 ลานบาท        
คิดเปน 30 เปอรเซ็นตของการใชทั้งประเทศ (อนงค  ไพจิตรประภาภรณ กองสิ่งแวดลอมทรัพยากร
ธรณี อางใน ภัสนวจี  ศรีสุวรรณ,2543:26)  เหมืองแรที่ไดรับอนุญาตตามกฎหมายสวนใหญมีการ
ดําเนินการมาไมนอยกวา 30 ป โดยในชวงแรกของเหมืองดําเนินการโดยชาวตางประเทศตอมา
เมื่อราคาแรตะกั่วตกต่ํา จึงไดมีการขายกิจการใหคนไทยคือบริษัทผลแอนดซัน จํากัด   โดยมี
บริษัทเคมโก (Kanchanaburi Exploration and Mining Company) ซึ่งเปนบริษัทในเครือเปนผูทํา
เหมืองแรตะกั่ว เพื่อสงเขาโรงถลุงของบริษัทในตางประเทศ เนื่องจากในขณะนั้นยังไมมีโรงถลุง
ตะกั่วในประเทศไทย โรงถลุงตะกั่วในประเทศไทยเริ่มกอตั้งในป 2531 โดยบริษัทตะกั่วไทย จํากัด 
และปจจุบันยังมีโรงถลุงเศษตะกั่วอีก 3 โรง (ดวงใจ อินทรประวิชและคณะ,2535 : 372-373)   

การขุดใชแรตะกั่วในแถบอําเภอทองผาภูมินี้มีประวัติศาสตรความเปนมายาวนานหลาย
รอยป ดวยภูมิปญญาของคนทองถิ่น มีการขุดออกมาเพื่อใชและขายโดยมิไดเปนธุรกิจขามชาติ  
ซึ่งประโยชนสวนใหญที่ขุดออกมานั้น จะใชเพื่อวิถีการดํารงชีวิตเชนทํากระสุน หลอพระ ทําทุนแห
เหลานี้เปนตน ตอมาบริษัทผูผลิตตะกั่วไดมีการขุดแรเพื่อนําออกไปแตงและถลุงเพื่อกิจการ       
อุตสาหกรรมภายในประเทศและธุรกิจสงออก แรตะกั่วนี้จึงไดเขาสูระบบตลาดโลกมีการเรงขุด       
เรงผลิต  ในกระบวนการเหลานี้เรามิอาจมองเพียงมิติของมูลคาทางเศรษฐกิจดานเดียวได เราตอง
ยอนคิดใหรอบดานวาผลที่ไดตรงจุดนี้ เมื่อเทียบกับความสูญเสียทางดานสิ่งแวดลอมและ
ผลกระทบตอสุขภาพของคนงานและชุมชนใกลเคียงนั้นเปนสิ่งสมควรแลวหรือ การซื้อคุณคาและ
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ความหมายของการมีชีวิตอยูโดยใชตัวเงิน เปนสิ่งที่ยุติธรรมสําหรับเพื่อนมนุษยในสังคมแลวหรือ
อยางไร 

 
            แผนที่ 2.3 แสดงตําแหนงที่ตั้งของเหมืองแรบองาม โรงแตงแรคลิตี้และบานคลิตี้ลาง 

 
ที่มา : ดัดแปลงจากกรมควบคุมมลพิษ, มีนาคม 2546. 

 
2.3.3 โรงแตงแร: ตนตอของปญหาที่รอคําพิพากษาจากสังคม 

ผูศึกษาไดพบลําดับเหตุการณปญหาที่มาจากปากคําชาวคลิต้ีลางและหลักฐานทาง
ราชการ ประกอบกับขอมูลการลงพื้นที่ของหนวยงานรัฐที่สําคัญในสมุดเซนตเยี่ยมของหมูบาน ซึ่ง
มีความสําคัญที่สะทอนถึงประวัติศาสตรของปญหาอันยาวนานรวม 30 ป นับต้ังแตชาวคลิต้ีลาง
พบสิ่งผิดสังเกตในลําหวย 
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ตารางที่ 2.1 แสดงลําดับเหตุการณปญหาและการลงพื้นที่ของหนวยงานภาครัฐ 

วัน/เดือน/ป เหตุการณผลกระทบ 
2510 ตั้งโรงแตงแรที่บานคลิตี้บน  
2518 - ชาวคลิตี้ลางรูวามีส่ิงผิดสังเกตเกิดขึ้นกับลําหวย ในขณะที่เดินขึ้นไปตามลําหวยมุงสูบานคลิตี้บน 

ไดพบเห็นปลานอยใหญตายเกลื่อนตามลําหวย 
- น้ําในลําหวยมีลักษณะขุนสีเทาน้ําตาล คล้ําๆ  ยังไมเหม็นมาก กลิ่นยังไมสงไปไกลนัก สวนรสชาติ
ของน้ําก็ยังไมตางจากเดิมแตเมื่อดื่มเขาไปจะรูสึกไมสบาย คันคอและมึนหัว   
- ชาวบานเห็นวาสาเหตุที่ปลาตายนั้น นาจะมาจากโรงแตงแรเพราะเคยเดินผานเขาไปในบริเวณโรง
แตง ก็จะเห็นกระบวนการแตงแรที่ใชน้ํายาเคมีที่มีฤทธิ์กัดดินที่ปนแรตะกั่วอยูจนละลาย ซึ่งมีกลิ่น
เหม็นมากและเปนกลิ่นเดียวกับที่ชาวคลิตี้ลางพบอยูในลําหวย   

2521  ชาวคลิตี้ลางพบวาเหมืองแรไดปลอยน้ําแรลงมาเวลากลางคืน เจาของเหมืองกลัวชาวบานจะรูวา
ปลอยน้ําแรลงหวย จึงเปลี่ยนมาใชน้ํายาที่มีกลิ่นไมเหม็นแทน 

2523-2524 บอเก็บน้ําแรเต็ม (บอพักน้ําเสีย) เหมืองแรไดเอาหัวฉีด ฉีดตะกอนแรในบอน้ําเสียลงสู  ลําหวย
ในชวงฤดูฝนและมีการปลอยน้ําแรลงลําหวยในลักษณะปลอย 3 วัน ปด 3 วัน 

2525-2527 -บอเก็บน้ําแรเต็มจนลนไมมีที่เก็บน้ําแร เหมืองแรไดตักตะกอนแรใสรถไปทิ้งใกลๆ บริเวณบอเก็บ
น้ําแรนี้ 

2532 ชาวคลิตี้ลางทั้งเด็กและผูใหญเริ่มเจ็บปวยผิดปกติมีอาการคลายกันทั้งหมูบาน คือถายทอง เจ็บ
ทอง ปวดหัว ปวดกระดูก เจ็บขอ ชาตามรางกาย บวมตามแขนขา เปนตน และสัตวเลี้ยงในหมูบาน
เริ่มเจ็บปวย 

2534 หัวหนาการไฟฟาฝายผลิต อ.บอพลอย ไดนํา เปดจํานวน 30 ตัวมาใหชาวคลิตี้ลาง  ครอบครัวหนึ่ง
เล้ียง โดยไดปลอยใหเลนน้ําในหวยคลิตี้ ปรากฏวาเปดเหลานี้ตายเกลื่อนทั้งหมดภายในวันเดียว  

2536-2537 สัตวเลี้ยงโดยเฉพาะควาย เริ่มทยอยตายเรื่อยๆ  ทําใหชาวคลิตี้ลางเกิดความเดือดรอนเพราะไมมี
ควายเปนแรงงานในการทําไร ทํานาและเปนแหลงทุนสํารอง   

2538 -ชาวคลิตี้ลางเจ็บปวยอยางหนัก บางคนมีอาการบวม ปวดหัว ปวดกระดูก ชาตาม   รางกายและ
เสียชีวิตในปๆตอมา  บรรดาผูหญงิหลายคนแทงลกู เด็กที่เกิดมาไมสมบูรณและเสียชีวิตในที่สุด 
เด็กและผูใหญหลายคนมีอาการถายทอง ปวดทองเหมือนกันทั้งหมูบาน      
-อบต.นาสวน อ.ศรีสวัสดิ์ ไดจัดทําน้ําประปาภูเขาใหชาวคลิตี้ลางใช  
- เหมืองแรไดเขามาทําโองเก็บน้ําฝนและขุดบอให แตก็ไมสามารถใชบอน้ําไดเพราะไมมีน้ํา 
ซ้ํารายหลังจากขุดบอใหเสร็จเหมืองแรก็ปลอยน้ําแรลงอยางหนักทั้งวันทั้งคืน   

2541 - หนังสือพิมพขาวสดและมติชนไดลงขาวหนาหนึง่ พาดหัวถึงการรองเรียนปญหาผลกระทบของ
ชาวคลิตี้ลางจากโรงแตงแรตะกั่วคลิตี้ จังหวัดกาญจนบุร ี
- ผูจัดการเหมืองแรลงมาแกขาววาสาเหตุที่น้ําในหวยเสียนั้น เปนเพราะดีเปรสชั่นทําใหบอบําบัดน้ํา
เสียถลม เหมืองไมไดปลอยน้ําแรลงมา 
- หนวยแพทยสาธารณสุขเขามาออกหนวยแพทยเคลื่อนที่ ติดตามตรวจสอบปญหาขอเท็จจริงเรื่อง
สารพิษตะกั่ว 
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วัน/เดือน/ป เหตุการณผลกระทบ 

-นักขาวไอทีวี ชอง 7 ชอง 5 ชอง 11และหนังสือพิมพหลายฉบับ มาทําขาวในหมูบานเปนระยะ 
(ชวงป 2541-2545) 

2542 หนวยแพทยเคลื่อนที่กระทรวงสาธารณสุขไดลงพื้นที่ตรวจสอบปญหา เจาะเลือดหาสารตะกั่ว
ตลอดระยะเวลา ป 2542-2546 และทําการใหยาลดสารตะกั่วในเด็กและผูใหญที่มีสารตะกั่วเกิน
มาตรฐาน 

2543 -ผูปวยชาวคลิตี้ลาง 8 ราย เขารับการรักษาที่โรงพยาบาลราชวิถี 
- กรรมาธิการสาธารณสุข วุฒิสภา  กรรมาธิการสิ่งแวดลอม วุฒิสภา และสมาชิกวุฒิสภา ลงพื้นที่
หมูบาน 

2544 - รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงสาธารณสุข (นพ.สุรพงษ สืบวงศลี) ลงพื้นที่หมูบาน 
- กรรมาธิการสิ่งแวดลอม สภาผูแทนราษฎร ลงพื้นที่หมูบาน 
- กรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ ลงพื้นที่หมูบาน 
- เจาของเหมืองแรไดมอบเงินชวยเหลือจํานวน 1 ลานบาท เพื่อเปนคารักษาพยาบาลและเปน
กองทุนในการประกอบอาชีพใหแกชาวคลิตี้ลาง 

2545 - ผูวาราชการจังหวัดกาญจนบุรี (นายประสาท พงษศิวาภัย) พรอมดวยคณะแพทย เจาหนาที่
ทรัพยากรธรณี ปาไมจังหวัด อุตสาหกรรมจังหวัดและคณะลงพื้นที่หมูบาน 
-สาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรีไดเขามาติดประกาศหามกินปลาและจับสัตวน้ําในหวยชั่วคราว   
- ผูปวยชาวคลิตี้ลาง 8 รายไปรักษาสารตะกั่ว ที่โรงพยาบาลราชวิถี 
- เจาหนาที่ 100 กวานาย เขามาที่เหมืองแรใหมีการขนยายโรงแตงแร ยายคนงานและที่อยูอาศัย
ออก 

2546 - ชาวคลิตี้ลางรูสึกวาปลาแข็งแรงขึ้น ดูเหมือนใกลจะเปนปกติ น้ําไมคอยเหม็นแลว ชวงหนาแลง
รสชาติของน้ําก็ใกลเหมือนเดิม แตชวงหนาฝนจะไมกลากินเพราะน้ําขุนและมีกลิ่นเหม็นเปน
บางครั้ง หลายคนหันกลับมาดื่มกินอีกครั้งเมื่อไปไร และเริ่มใหสัตวเล้ียงกินน้ําในหวยคลิตี้ดวย 
- ผูปวยชาวคลิตี้ลาง 8 รายไปรักษาสารตะกั่ว ที่โรงพยาบาลราชวิถี 

30 มค. 2546 ชาวคลิตี้ลางที่ปวย 8 ราย ยื่นหนังสือตอสภาทนายความ ในการฟองบริษัทเหมืองแรตะกั่วเพื่อ
เรียกรองคาเสียหาย ณ ศาลจังหวัดกาญจนบุรี  

23 กพ. 2547  ตัวแทนชาวคลิตี้ลาง 13 คน ฟองกรมควบคุมมลพิษ1ใหมาฟนฟูลําหวย 
   ที่มา : การสํารวจของผูศึกษา และการเขียนจากแกนนําชาวคลิตี้ลาง,มีนาคม 2547. 

จากลําดับเหตุการณปญหาและการลงพื้นที่ของหนวยงานตางๆ ขางตน ถือไดวามีการ
ทํางานของหนวยงานตางๆ จริง แตก็ทําใหเกิดคําถามขึ้นวา แลวปญหาของชาวคลิตี้ลางไดถูก
จัดการแกไขในรูปแบบใด มีคําอธิบายตอปญหาที่เกิดขึ้นนี้อยางไร ชาวคลิตี้ลางมีสวนรวมในการ

                                                  
1 โครงการนิติธรรมสิ่งแวดลอม ในฐานะคณะทํางานคดีปกครอง สภาทนายความและไดรับมอบอํานาจจากผูฟองคดีชาวคลิต้ีลาง
ทั้ง 13 ยื่นฟองกรมควบคุมมลพิษตอศาลปกครองกลาง  ในความผิดฐานละเวนการปฏิบัติหนาที่และปฏิบัติหนาที่ลาชา (นายยะ
เสอะ  นาสวนสุวรรณ กับพวกรวม 13 คน ฟอง กรมควบคุมมลพิษ, คดีหมายเลขดําที่ 214/2547 ). 
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กําหนดแนวทางแกปญหาของตัวเองไดมากนอยเพียงใด และรูสึกอยางไรตอการแกปญหาเหลานี้ 
ปจจุบันปญหาเดินทางไป ณ จุดใด  ชีวิตชาวคลิตี้ลางจะเปนไปอยางไร  ทวากอนที่เราจะไปถึง
ปลายทางปญหาที่เกิดขึ้น ผูศึกษาขอยอนมาสูตนตอของปญหาที่ชาวคลิตี้ลางมองวาเปนผูกอ
ปญหาและไดวิงวอนขอความกรุณาจากประชาชนคนไทยทุกคน (ดูตารางที่ 4.8)ใหชวยพิพากษา 
ผูกอมลพิษ 

โรงแตงหรือลอยแรคลิตี้บน ตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2510  อยูหางจากเหมืองบองามไปทาง     
ทิศใต 6 กิโลเมตร ดําเนินการโดยบริษัทตะกั่วคอนเซ็นเทรตส (ประเทศไทย) จํากัด (ในเครือของ
บริษัทผลแอนดซัน จํากัด) โรงแตงแรคลิตี้และบริเวณใกลเคียง มีสภาพภูมิประเทศเปนที่ราบสูง
ระหวางเชิงเขาของเทือกเขาบองามและเทือกเขาดีกะในเขตปาสงวนแหงชาติและเขตการปกครอง
ของบานคลิตี้ ตําบลชะแล อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี พื้นที่บริเวณนี้เปนหินทรายหรือ
หินดินดาน มีความสมบูรณของดินคอนขางต่ํา มีลําหวยที่สําคัญไหลผานหลายสาย เชนหวยดีกะ 
หวยผึ้งและหวยคลิตี้ โดยหวยดีกะไหลมาจากเทือกเขาดีกะทางทิศเหนือมารวมกับหวยคลิตี้ซึ่งเปน
ลําหวยใหญที่ไหลมาจากทิศเหนือเชนกัน ไหลผานบานคลิตี้บนและโรงลอยแรคลิตี้ สวนหวยผึ้ง
เปนทางน้ําที่ไหลมาจากเขาบองามเกิดจากลําหวยเล็กๆ หลายสายไหลมารวมกันแลวจึงไหลมา
รวมกับหวยคลิตี้ ผานลงมาทางทิศใตของบานคลิตี้ลางมาบรรจบกับหวยลําคลองงูกอนไหลลงสู
อางเก็บน้ําเขื่อนศรีนครินทร (กรมทรัพยากรธรณี,2538:30.) 

ในขั้นตอนการแยกแร เมื่อแรที่ขุดจากเหมืองซึ่งมีเปอรเซ็นตของแรประมาณ 8-10 %  
ลําเลียงมาเทใสในยุงของโรงงาน แลวถูกลําเลียงเขาเครื่องยอยและคัดแยกเอาหินออกและลงมา
บดใหละเอียดในขั้นตอนนี้มีการใชสารเคมี 3 ชนิด ไดแกโซเดียมซัลไฟด  โซเดียมซิลิเกตและ       
โพแทสเซียมเอมิลแซนเตรท จากนั้นจะถูกลําเลียงมาที่ Flotation Cell  ซึ่งมีการใชน้ําเพื่อให
เกิดปฏิกิริยา ทําใหตะกั่วแยกตัวจากดินลอยข้ึนมาเหนือผิวน้ํา จากนั้นแรที่ลอยข้ึนจะถูกกวาด
รวมตัวกันและถูกกรอง แยกออกมาไดตะกั่วในรูปของสารประกอบคารบอเนตเพื่อนําไปถลุงตอไป 

ในสวนของระบบบําบัดน้ําเสียของโรงแตงแรคลิตี้นี้ กรมทรัพยากรธรณี พบวาระบบบําบัด
น้ําตะกอนและน้ําทิ้งจากขบวนการลอยแรของโรงแตงแรคลิตี้ ใชกรรมวิธีการตกตะกอน 
(Sedimentation) โดยน้ําทิ้งปนตะกอนจากโรงลอยแรจะถูกปลอยลงสูบอกักเก็บตะกอน (Tailing 
Pond)  ภายในบอจะเกิดการตกตะกอน จากการที่บอเก็บตะกอนมีขนาดไมเพียงพอในการกักเก็บ
ตะกอนและน้ําทิ้งจากโรงลอยแรซึ่งกระทํามาเปนเวลานานจนกระทั่งมีตะกอนคอนขางเต็มจึงเกิด
การเออลนออกมาในชวงฤดูฝน นอกจากนั้นในกระบวนการทางธรรมชาติ น้ําในบอกักเก็บตะกอน
อาจซึมผานคันทํานบดินลงสูหวยคลิตี้และซึมลงสูชั้นน้ําใตดิน ซึ่งมีความตอเนื่องกับน้ําลําหวย 
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คลิตี้ เหตุเหลานี้ลวนกอใหเกิดการแพรกระจายของสารตะกั่วลงสูทางน้ําสาธารณะหวยคลิตี้ได 
(กรมทรัพยากรธรณี,2538:30-33.) 

การดําเนินกิจกรรมเหมืองแรสงผลใหเกิดผลกระทบสิ่งแวดลอม ปาไมและการดํารงชีวิต
ของสัตวปาอยางมาก เนื่องจากไมมีมาตรการตรวจสอบและควบคุมที่มีประสิทธิภาพ ตัวอยาง
การศึกษาการแพรกระจายของสารตะกั่วบริเวณรอบอางเก็บน้ําเขื่อนศรีนครินทร โดยกรม
ทรัพยากรธรณี เมื่อป 2533-2536 ไดศึกษาคุณภาพน้ําของหวยสายตางๆ เมื่อไหลผานพื้นที่เหมือง
แรตะกั่วและโรงแตงแรเคมโก เหมืองแรบองามและโรงแตงแรคลิตี้ พบวามีการปนเปอนของตะกั่ว
ในปริมาณที่เพิ่มมากขึ้นอยางชัดเจน (สมใจ  เย็นสบายและวันเพ็ญ  อวมใจบุญ,2545) และ
ปริมาณที่เพิ่มขึ้นนี้มีคาสูงมากอยางผิดธรรมชาติ จนไมสามารถนํามาใชในชีวิตประจําวันหรือ
ปลอยลงสูแหลงน้ําตามธรรมชาติไดโดยมีรายละเอียดดังนี้คือ   

จากการสํารวจพบวาบอกักเก็บตะกอนไมมีประสิทธิภาพในการกักเก็บ เนื่องจากตั้งอยูใน
บริเวณที่มีหลุมยุบ (Sink Hold) ขนาดใหญเล็กอยูมากมายและตอเนื่องกัน ทําใหน้ําทิ้งในบอกัก
เก็บตะกอนจากการลางแรตะกั่วสามารถไหลมุดจากหลุมยุบหนึ่งไปโผลยังอีกจุดหนึ่งและไหลออก
สูทางน้ําธรรมชาติในที่สุด โดยพบวาบริเวณหวยปลาเมา น้ําตกสะมูเติงและหวยคือ ในพื้นที่เขต
รักษาพันธุสัตวปาทุงใหญนเรศวร หางจากเหมืองแรบองามไปทางทิศเหนือ 10 กิโลเมตร มีการ  
ปนเปอนสารตะกั่วสูงถึง 0.26-0.87 มิลลิกรัม/ลิตร ในขณะที่คามาตรฐานน้ําผิวดินมีคาเพียง 0.05 
มิลลิกรัม/ลิตรเทานั้น หรือเกินคามาตรฐานถึง 5-17 เทา ซึ่งคาดวาไดรับการปนเปอนจากน้ําทิ้งใน
บอกักเก็บตะกอนที่ไหลลงหลุมยุบ (กรมทรัพยากรธรณี,2538)  

กรมทรัพยากรธรณี ศึกษาพบวาน้ําขุนขนจากโรงลอยแรซึ่งตั้งอยูบริเวณบานคลิตี้บน 
สงผลกระทบมากเนื่องจากกรรมวิธีลอยแรตองบดแรใหมีความละเอียดมาก (0.1 มิลลิเมตร) เปน
ปริมาณมากกวา รอยละ 90  ของแรตะกั่วทั้งหมดที่ทําการลอย ฉะนั้นตองมีแรตะกั่วปนเปอนอยูใน
น้ําขุนขน และถูกทิ้งลงสูหวยคลิตี้อยางแนนอน บอน้ําใชบริเวณโรงลอยแรมีการปนเปอนของสาร
ตะกั่ว 0.07-0.21 มิลลิกรัม/ลิตร   น้ําทิ้งจากปลายทอบอกักเก็บตะกอนกอนลงหวยคลิตี้เทากับ 
1.70-2.30 มิลลิกรัม/ลิตร  ขณะที่ พรบ.มาตรฐานปริมาณปนเปอนของสารตะกั่วในน้ําตองมีคาไม
เกิน 0.2 มิลลิกรัม/ลิตรเทานั้น  (กรมทรัพยากรธรณี,กันยายน:2538) 

โดยการปนเปอนดังกลาวเปนผลมาจากกิจกรรมการผลิตตะกั่วหรือการลอยแร ทําให
หินปูนแรตะกั่วมีโอกาสสัมผัสกับส่ิงแวดลอมภายนอกมากขึ้น เกิดการผุพังสลายตัวโดย
กระบวนการบดยอยแรและการทําปฏิกิริยากับใชสารเคมี น้ําและอากาศ ทําใหธาตุตะกั่วถูก
ปลดปลอยลงสูแหลงน้ําธรรมชาติ เกิดการสะสมตัวและตกตะกอนตามระยะเวลา ทั้งนี้พบวาชวง
ปลายน้ําของหวยคลิตี้บริเวณน้ําตกธิดาดอย บานคลิตี้ลางซึ่งอยูหางจากโรงลอยแรไปทางทิศใต
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ประมาณ 9 กิโลเมตร พบตะกั่วในน้ําและในตะกอนสูงถึง 0.01-0.20 มิลลิกรัม/ลิตร และ20,800-
39,048 มิลลิกรัม/กิโลกรัมตามลําดับ  ทั้งนี้อาจมีสาเหตุมาจากการไหลและพัดพาของน้ําและ
ตะกอนมาสะสมเปนเวลานาน (กรมทรัพยากรธรณี,2538)   

 

แผนที่ 2.4 แผนที่สังเขปแสดงโรงแตงแรคลิตี้ และจุดเก็บตัวอยางในลําหวยคลิตี้2 

 
       ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ, มีนาคม 2546. 
ภายหลังจากการเขาสํารวจการปนเปอนของสารตะกั่วในลําหวยคลิต้ี เปนผลใหกรม

ทรัพยากรธรณี มีประกาศใหโรงแตงแรตะกั่วคลิต้ีหยุดทําการ หลังจากที่ดําเนินกิจการมาเปน
ระยะเวลากวา 30 ป  เนื่องดวยตรวจสอบพบวามีการปลอยน้ําจากบอเก็บกักตะกอนหางแร 
(Tailing pond) ลงหวยคลิต้ี ตามคําประกาศของทรัพยากรธรณีจังหวัดกาญจนบุรี เมื่อวันที่ 22 
เมษายน 2541 และเหมืองบองามไดหยุดดําเนินการเนื่องจากหมดอายุประทานบัตรตั้งแต 26 
กรกฎาคม 2539  สวนโรงแตงแรไดส้ินสุดอายุการแตงแรไปแลวเมื่อ 3 ตุลาคม 2543 (ตาม
ใบอนุญาตแตงแร เลขที่ 2/2537)  ในป 2541  กรมทรัพยากรธรณีไดติดตามตรวจสอบตะกั่วชวง
ปลายน้ําของหวย  คลิต้ี บริเวณบานคลิต้ีลาง ซึ่งหางจากโรงลอยแรประมาณ 9 กิโลกรัม  พบวามี
ตะกั่วในน้ําและในตะกอนดินสูงเกินมาตรฐาน  ทั้งนี้กรมทรัพยากรธรณีไดลงโทษโรงลอยแรคลิต้ี

                                                  
2 จุดเก็บตัวอยางในลําหวยคลิต้ี  KC1- กอนผานโรงแตงแรคลิต้ี,  KC2 -บริเวณโรงแตงแรคลิต้ี, KC3 -หลังผานโรงแตง
แรคลิต้ี 1 กม.,KC4 -หลังผานโรงแตงแรคลิต้ี 4 กม., KC4/1 -บริเวณเหมืองสังกะสีเดิม, KC5 -หลังหนวยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา,KC6 -หลังผานบานคลิต้ีลาง 3 กม.,KC7 -หนวยพิทักษปา,KC8  -น้ําตกคลิต้ีลาง. 
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ดวยการสั่งหยุดดําเนินการในปเดียวกัน พรอมกับส่ังปรับเปนเงิน 2,000 บาท อาศัยอํานาจมาตรา 
151 พรบ.แร พ.ศ. 2510  (กรมทรัพยากรธรณี,2541 อางใน สุวรรณีและคณะ,2546:16-17) 

กรมควบคุมมลพิษไดเขาดําเนินการเก็บตัวอยางน้ํา ดิน ตะกอนดินทองน้ําและสิ่งมีชีวิตใน
น้ํามาวิเคราะหอยางตอเนื่องตลอดระยะเวลาที่ผานมา ตั้งแต 29 เมษายน 2541-30 พฤศจิกายน 
2544 รวม 9 คร้ัง  เพื่อศึกษาปญหาการปนเปอนของสารตะกั่วในลําหวยคลิตี้ที่อาจมีผลกระทบ
โดยตรงตอสุขภาพอนามัยของชาวคลิตี้ลาง ผลการเก็บตัวอยางมีดังนี้คือ  

 
ตารางที่ 2.2  แสดงปริมาณตะกั่วในตัวอยางน้ําในลําหวยคลิตี้ (มิลลิกรัม/ลิตร) 

จุดเก็บ
ตัวอยาง 

ระยะหางจากโรง
แตงแร (กม.) 

ครั้งท่ี 1 
(29 
เม.ย. 
41) 

ครั้งท่ี 2 
(26 

พ.ค.41) 

ครั้งท่ี 3 
(28 

มิ.ย.41) 

ครั้งท่ี 4 
(29 

ธ.ค.41) 

ครั้งท่ี 5 
(20-22 
ก.ค.42) 

ครั้งท่ี6 
(21-24 
ธ.ค.42) 

ครั้งท่ี7 
(2-5 

ธ.ค.43) 

ครั้งท่ี 8 
(17-19 
ก.พ.44) 

ครั้งท่ี 9 
(27-30 
พ.ย.44) 

KC1 0.5 0.006 0.007 0.006 0.005 0.003 0.014 0.0047 0.00098 0.0027 
KC2 0.1 0.110 0.100 0.070 0.030 0.025 0.072 0.016 0.0083 0.013 
KC3 2.5 - - - - 0.043 0.408 0.031 0.022 0.022 
KC4 4.5 0.500 0.330 0.410 0.070 0.080 0.030 0.052 0.027 0.032 

KC4/1 8.0 - - - - 0.041 0.058 0.082 0.039 0.043 
KC5 12 0.550 0.400 0.090 0.130 - - 0.057 0.059 0.063 
KC6 15 - - - - - - 0.256 0.029 0.037 
KC7 18 0.170 0.170 0.140 0.140 - - 0.042 0.030 0.026 
KC8 19 - - - 0.110 - - 0.040 0.044 0.028 

มาตรฐาน 0.050 
ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ, มีนาคม 2546. 
 

ตารางที่ 2.3  แสดงปริมาณตะกั่วในดินทองน้าํในลําหวยคลิตี้ (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) 
จุดเก็บ
ตัวอยาง 

ระยะหางจากโรง
แตงแร (กม.) 

ครั้งท่ี 1 
(29 
เม.ย. 
41) 

ครั้งท่ี 2 
(26 

พ.ค.41) 

ครั้งท่ี 3 
(28 

มิ.ย.41) 

ครั้งท่ี 4 
(29 

ธ.ค.41) 

ครั้งท่ี 5 
(20-22 
ก.ค.42) 

ครั้งท่ี6 
(21-24 
ธ.ค.42) 

ครั้งท่ี7 
(2-5 

ธ.ค.43) 

ครั้งท่ี 8 
(17-19 
ก.พ.44) 

ครั้งท่ี 9 
(27-30 
พ.ย.44) 

KC1 0.5 402 581 - 665 405 228 502 152 452 
KC2 0.1 65,771 52,348 - 29,978 31,588 30,862 102,574 10,531 48,225 
KC3 2.5 - - - - 26,131 68,920 49,418 46,341 44,975 
KC4 4.5 41,663 38,900 - 36,896 34,395 50,057 42,154 51,664 45,175 

KC4/1 8.0 - - - - - 31,418 23,845 26,850 30,850 
KC5 12 33,491 31,101 - 11,329 - - 19,328 28,322 29,350 
KC6 15 - - - - - - 25,518 13,361 19,550 
KC7 18 5,870 15,267 - 8,676 - - 30,719 18,490 21,225 
KC8 19 - - - 23,991 - - 25,015 21,135 15,925 

ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ, มีนาคม 2546.  
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หมายเหตุ คามาตรฐานปริมาณตะกั่วในตะกอนดินที่ถือวาอาจเปนอันตรายตอสุขภาพอนามัยของประชาชนที่
สัมผัสไดและจะตองมีการดําเนินการปองกันและแกไขการปนเปอนคือ 400 มิลลิกรัม/กิโลกรัม (USEPA,1996) 
 กรมควบคุมมลพิษไดอภิปรายผลที่เกิดขึ้นจากการเก็บตัวอยางน้ํา ดินและตะกอนดิน   
ทองน้ําในหวยคลิตี้ดังนี้คือ 

- คุณภาพน้ําในลําหวยคลิตี้ ตัวอยางน้ําในลําหวย บริเวณกอนผานโรงแตงแร (KC1) มี
ปริมาณสารตะกั่วปนเปอนอยูระหวาง 0.001-0.0014 มิลลิกรัมตอลิตร และบริเวณดานใตโรงแตง
แรลงไป รวมทั้งหมูบานคลิตี้ลางมีปริมาณตะกั่วอยูระหวาง 0.008-0.550 มิลลิกรัมตอลิตร สูงกวา 
KC1 ประมาณ 8-600 เทา ซึ่งสวนใหญมีคาเกินกวามาตรฐานคุณน้ําแหลงน้ําผิวดินที่กําหนดไวไม
เกินกวา 0.05 มิลลิกรัมตอลิตร (ตารางที่ 2.2) แตในปจจุบันพบวาคุณภาพน้ําในหวยคลิตี้อยูใน
ระดับปกติ 
 - ดิน จากการเก็บตัวอยางดินบริเวณทั่วไป ระหวางจุดในบริเวณใกลลําหวยคลิตี้ชวง     
โรงแตงแรพบวามีสารตะกั่วอยูระหวาง 167-241 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ตัวอยางดินบริเวณหมูบาน  
คลิตี้ลาง พบวามีสารตะกั่วอยูระหวาง 109-614 มิลลิกรัม/กิโลกรัม และตัวอยางดินบริเวณ        
หมูบานคลิตี้บน พบวามีสารตะกั่วอยูระหวาง 292-1,323 มิลลิกรัม/กิโลกรัม 
 - ตะกอนดินทองน้ําจากลําหวยบริเวณกอนผานโรงแตงแร KC1 ตรวจพบคาอยูระหวาง 
152-665 มิลลิกรัม/กิโลกรัม และบริเวณใตโรงแตงแรลงไปมีคาอยูระหวาง 5,870-102,574 
มิลลิกรัม/กิโลกรัม สูงกวา KC1 ประมาณ 40-700 เทา (ตารางที่ 2.3) 

จากรายงานการศึกษาขางตน ผูศึกษาพบวาปญหาการปลอยน้ําหางแรที่ปนเปอนสาร
ตะกั่วลงสูลําหวยนี้มีขอมูลและหลักฐานที่ชี้ชัดถึงปริมาณสารตะกั่วที่เกินมาตรฐาน ทวาปญหาตรง
นี้กลับเปนเรื่องที่ไมอาจเอาผิดกับผูประกอบการไดอยางเปนธรรม มีคํากลาวอางจากบริษัทเหมือง
แรตะกั่วที่วาสาเหตุของการมีปริมาณตะกั่วในลําหวยเกินมาตรฐานนั้นเปนเพราะอิทธิพลของพายุ
ดีเปรสชั่น ดังที่พบในคํารองแถลงการณของเหมืองแรคือ “ในชวงเดือนเมษายน 2541  เกิดน้ําทวม
ที่ลําหวยคลิตี้บน น้ําเกิดทวมคันดินที่กักน้ําลางแรทําใหน้ําลางแรไหลลงในลําหวยคลิตี้ลาง เหตุ
เกิดเพียงวันสองวันเทานั้น หาใชวาจําเลยจงใจปลอยสารตะกั่วลงในลําหวยคลิตี้แตอยางใด... สาร
ตะกั่วไหลออกจากคันกั้นน้ําเพียงวันสองวัน เมื่อเดือนเมษายน 2541 แลวก็หยุด เพราะฝนหยุดตก
หนักและน้ําไมทวม ซึ่งเปนอุบัติเหตุเทานั้น จนปจจุบันน้ําในลําหวยเปนปกติตามธรรมชาติมา 4-5 
ปแลว” (คํารองแถลงการณ คดีดําหมายเลขที่ 106/2546 ณ ศาลจังหวัดกาญจนบุรี) อีกทั้งยังมี
คําอธิบายสาเหตุของปญหาจากผูเชี่ยวชาญวาปญหาลําหวยคลิตี้มีปริมาณสารตะกั่วสูงเกิน
มาตรฐานนั้นเกิดจากสภาพภูมิประเทศในเขตนี้เปนพื้นที่แหลงศักยภาพแร ดังในงานวิจัยของ
อดิศร  อิศรางกูร ณ อยุธยา 
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“การที่ลักษณะทางธรรมชาติของพื้นที่บริเวณดังกลาวนี้เปนพื้นที่ศักยภาพแรตะกั่วตาม

ขอมูลทางธรณีวิทยา และจากขอมูลสาธารณสุขที่ชี้ใหเห็นวาประชาชนที่ไดรับตะกั่วเขาสูรางกาย
นั้น มิใชเพียงประชาชนที่หมูบานคลิตี้ลางที่อาศัยอยูทายน้ําของหวยคลิตี้เทานั้น แตประชาชนที่
หมูบานอื่นที่ไกลออกไปเชนหมูบานเกริงกระเวีย ก็มีระดับตะกั่วในเลือดสูงเชนกัน จากผลการให
การรักษาประชาชนที่มีระดับตะกั่วในเลือดสูงพบวา ภายหลังเมื่อผูที่ไดรับการรักษากลับบานสู
สภาพแวดลอมเดิมและยังคงมีพฤติกรรมการดํารงชีวิตเชนเดิม ระดับตะกั่วในเลือดก็จะกลับสูงขึ้น
อีก  จนมีการตั้งขอสังเกตวาวิธีการที่ดีที่สุดสําหรับการหยุดยั้งมิใหตะกั่วเขาสูรางกายก็คือการ
หลีกเลี่ยงการตั้งถิ่นฐานในบริเวณเสี่ยงหรือบริเวณที่พื้นที่ศักยภาพแรตะกั่ว สังเกตไดวาปจจุบัน
ถึงแม      โรงแตงไดหยุดดําเนินการไปกวา 6 ป แลวก็ตามก็ยังตองมีการเฝาระวังระดับตะกั่วใน
เลือดของประชาชนในพื้นที่อยูเชนเดิม และใหการรักษาประชาชนเปนกรณีๆ ไป ดังนั้นจึงกลาวได
วาการที่พื้นที่ในบริเวณดังกลาวเปนแหลงศักยภาพแรตะกั่วจึงเปนพื้นที่ไมเหมาะที่จะนํามาใชใน
การเปนที่อยูอาศัยของประชาชนหรือเปนที่ทํากินทางเกษตรกรรมเพราะจะทําใหประชาชนไดรับ
ตะกั่วเขาสูรางกายไดงาย (อดิศร  อิศรางกูร ณ อยุธยา ,2546:13-14)”   

ทวาในประเด็นปญหาดังกลาวมีความนาสนใจที่วาชาวคลิตี้ลางไดยืนยันวาพวกเขาอยูใน
พื้นที่ดังกลาวมาเปนรอยปแลว ซึ่งแตกอนไมเคยมีใครเจ็บปวยมีอาการผิดปกติเชนนี้ ภายหลังที่โรง
แตงแรมาตั้งก็สงผลกระทบตอสภาพสิ่งแวดลอมและสุขภาพของคนในชุมชนอยางหนัก และใน
กรณีที่วาปดโรงแตงแรไป 6 ป แลวแตยังคงตองเฝาระวังอยูนั้น เราก็ตองกลับมาพิจารณาสาเหตุที่
แทจริงในพื้นที่เนื่องดวยตะกอนตะกั่วยังปนเปอนอยูใตทองน้ําในลําหวยคลิตี้นับหมื่นตันซึ่งก็เปน
สาเหตุหลักที่ทําใหชาวคลิตี้ลางไดรับสารตะกั่วเขาสูรางกาย ชาวคลิตี้ลางสวนใหญยังมีอาการ
เจ็บปวยผิดปกติอยู เพราะฉะนั้นแลวหนวยงานที่รับผิดชอบควรตองมาใหความรูในสภาพวิถีชีวิต
ใหมภายหลังการอยูในพื้นที่เสี่ยงนี้ การอางเพียงวาพื้นที่ดังกลาวเปนพื้นที่ศักยภาพแรตะกั่วซึ่งมี
ทางออกของปญหาเพียงการยายชาวบานออกไปนั้น นับวาเปนการแกปญหาที่ปลายเหตุและไมได
นําสาเหตุของปญหาที่แทจริงเขามาพิจารณาเพื่อนําไปสูแนวทางแกไขและเปนการปองกันปญหา
ในระยะยาวที่จะไมเกิดปญหาเชนนี้กับหมูบานอื่นๆ อีก 

ในสวนของผลกระทบตอสัตวน้ําในหวยคลิตี้นั้น พบวามีปริมาณตะกั่วเกินมาตรฐาน ดัง
รายงานของกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม ซึ่งไดติดตาม
ตรวจสอบเก็บตัวอยางสัตวน้ําไปตรวจหาสารตะกั่ว ในระหวางวันที่ 29 เมษายน - ธันวาคม 2542 
และกรมอนามัย ไดเก็บตัวอยางสัตวน้ําในระหวางวันที่ 16 มีนาคม 2543-13 ธันวาคม 2543 ไดผล
ดังนี้คือ 
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ตารางที่ 2.4 แสดงการตรวจวดัปริมาณสารตะกั่วในสัตวน้ําในลําหวยคลิตี้ 

         

กรมควบคุมมลพิษ (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) กรมอนามัย (มิลลิกรัม/กิโลกรัม) จุดเก็บ
ตัวอยาง ระยะหางจากโรง

แตงแร (กม.) 
21 เม.ย.
41 

26 พ.ค.41 28 มิ.ย.
41 

2 ธ.ค.41 ธ.ค.42 16 มี.ค.
43 

7 ธ.ค.
43 

13 ธ.ค.
43 

KC1 0.5 - - 5.78 (ปลา) 222.8 (ปู) 
130.2 (กุง) 

- - - - 

KC2 0.1 - - - 125.6 (หอย) 
451.8 (ปู) 

- - - - 

KC3 2.5 81.1 (ปลา) - 302.59 
(ตับปลา) 

- - - - - 

KC4 4.5 - - 47.56 
(ปลา) 

- - 1.26 
(ปลาเวียน) 

132 (ปลา
เวียน) 
320 (กุง) 
48 (ปู) 

2.165 
(ปลา
เวียน) 

KC5 12 - - 42.82 
(ปลา) 

31.9 
(ปลา) 

- - - - 

ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ,2542 : กรมอนามัย,2543.  
ขณะที่มาตรฐานอาหารที่มีสารปนเปอนกําหนดไววา อาหารที่มีตะกั่วปนเปอนตองไมเกิน 

1 มิลลิกรัม/กิโลกรัม จากขอมูลขางตนจึงกลาวไดวาวิถีชีวิตชาวคลิตี้ลางตองบริโภคสัตวน้ําในหวย
ที่มีสารพิษตะกั่วเกินมาตรฐานอยูตลอดโดยไรทางเลือก ปญหาตรงนี้จึงเปนเรื่องสําคัญที่
ผูรับผิดชอบตองหันมา ดูแลเอาใจใสและแกไขอยางเรงดวน 

เมื่อยอนกลับมาพิจารณาปญหาดังกลาวซึ่งลวงเลยมาเปนเวลา 6 ป นับต้ังแตกลายเปน
ประเด็นสาธารณะ ผูศึกษาพบวามีการดําเนินการตางๆ จากผูกอมลพิษและหนวยงานที่รับผิดชอบ
ดานผลกระทบสิ่งแวดลอมในหลายกิจกรรมดวยกัน ตัวอยางเชน 

- มีการทําแผนในการฟนฟูแกไขปญหาสิ่งแวดลอม โดยตั้งคณะทํางานเพื่อกําหนด
แนวทางการแกไขปญหาการสะสมของตะกั่วในลําหวยคลิตี้  

- มีการลงพื้นที่เพื่อติดตามตรวจสอบการขุดลอกหวยคลิตี้  จัดทําโครงรางแผนปฏิบัติการ
ฟนฟูใชงบประมาณดําเนินการ 1.5 ลานบาทของบริษัทตะกั่วฯ  โดยใหบริษัทจัดทําผลการสํารวจ
ศึกษาและแผนปฏิบัติการฟนฟูใหกรมควบคุมมลพิษ พิจารณาภายในกุมภาพันธ 2542 และ
จะตองมีการขุดลอกใหไดในชวง มีนาคม-มิถุนายน 2542  

- บริษัทตะกั่วฯ ไดนําแผนการดําเนินการสรางเขื่อนและหลุมฝงกลบมาเสนอตอกรม    
ควบคุมมลพิษ เมื่อมกราคม 2543   

- คณะทํางานแกไขปญหามลพิษจากตะกั่วในบริเวณหวยคลิตี้ มีมติใหบริษัทตะกั่วฯ เสนอ
แผนงานการสรางเขื่อนกึ่งถาวร เมื่อ 30 มีนาคม 2544  

- บริษัทตะกั่วฯ ดําเนินการกอสรางฝายหินทิ้งบริเวณใตโรงแตงแรคลิตี้ลงมา ณ ระยะทาง
ที่ 4.5 กม. และ8 กม. หรือKC4และKC4/1 ตามลําดับ จนแลวเสร็จทั้ง 2 แหง เมื่อกุมภาพันธ 2545    
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- กรมควบคุมมลพิษมีหนังสือแจงขอความรวมมือจากบริษัทตะกั่วฯ ใหจัดเตรียมแผน

ดําเนินการสูบตะกอน  เมื่อกันยายน 2545 
- กรมควบคุมมลพิษ มีหนังสือถึงบริษัทตะกั่วฯใหแจงผลและเรงดําเนินการจัดเตรียมหลุม

ฝงกลบกอนดูดตะกอนอยางถูกตอง เมื่อมีนาคม 2546 
นอกจากนี้ยังมีการประชุมสัมมนาเพื่อติดตามปญหาโดยตลอด ทวาปญหาก็ยังไมไดรับ

การแกไขอยางจริงจัง มีความลาชาและปจจุบันยังมิไดมีการดูดตะกอนตะกั่วจากบริเวณเขื่อนดัก
ตะกอนแตอยางใด ตะกอนตะกั่วในบริเวณลําหวยคลิตี้ก็ยังมีปริมาณเกินมาตรฐานอยูเชนเดิมโดย
ที่ผูรับผิดชอบมิไดคํานึงถึงสภาพชีวิตของชุมชนที่ตองพึ่งพาลําหวยและการพัดพาตะกอนตะกั่ว
ไปสูทายน้ําสักเทาใด  ปญหานี้ไดถูกนําเขามาในชั้นศาล มีการฟองศาลในคดีความแพง ณ ศาล
จังหวัดกาญจนบุ รี  โดยชาวคลิตี้ลางที่ เจ็บปวยจากโรคพิษตะกั่ว  8 ราย  ได เ รียกรองให
ผูประกอบการชดเชยคาเสียหาย คารักษาพยาบาลและจัดการแกไขฟนฟูลําหวยคลิตี้ (คําฟอง คดี
ดําหมายเลขที่ 106/2546 ณ ศาลจังหวัดกาญจนบุรี) และตัวแทนชาวบานคลิตี้ลางจํานวน 13 คน
ไดรวมกันฟองรองกรมควบคุมมลพิษใหปฏิบัติหนาที่ตามอํานาจหนาที่โดยเขาดําเนินการกําจัด
มลพิษและฟนฟูลําหวยคลิตี้ ใหมีการกําหนดมาตรการอื่นๆ ในการแกไขปญหาการปนเปอนของ
สารตะกั่วบริเวณลําหวยคลิตี้และการฟนฟูระบบนิเวศบริเวณดังกลาว ใหมีการดําเนินการรวบรวม
ขอมูลปญหาการปนเปอนของสารตะกั่วบริเวณลําหวยคลิตี้ ผลกระทบตอสุขภาพอนามัยของ
ราษฎรชุมชนบานคลิตี้ลาง  (คําฟองคดีหมายเลขดําที่ 214/2547  ณ ศาลปกครอง)   

การแกปญหาที่ผานมามุงประเด็นทางดานเทคนิคในการบําบัดฟนฟูส่ิงแวดลอมและเนน
การเฝาระวังสุขภาพดวยมุมมองจากแพทยสมัยใหม โดยมิไดคํานึงถึงมิติความเปนคน วิถีชีวิตของ
ชุมชนและความสูญเสียของผูไดรับผลกระทบ  ผูศึกษาเห็นวาการแกปญหาดังกลาวมิอาจมุงที่
ประเด็นทางเทคนิคและจบลงดวยกระบวนศาลยุติธรรมเพียงอยางเดียว เราตองใหความสําคัญกับ
วิถีชีวิต ความเปนมนุษยของชุมชนคลิตี้ลางดวย การเนนแตเพียงวาฟนฟูลําหวยหรือไม หรือจะใช
เทคนิควิธีใดในการฟนฟูนั้น ไมอาจมองขามชีวิตวัฒนธรรมของชุมชนที่อยูอาศัยในแถบนี้ไดเลย 
เราตองยอนมาคิดใหมวาชุมชนดังกลาวจะมีสวนรวมในการกําหนดชะตาชีวิตของเขาไดอยางไร
บาง ชาวคลิตี้ลางมีคําอธิบาย มีความรูสึกนึกคิดตอปญหาที่เกิดขึ้นนี้อยางไร    

ผูศึกษาพบวาปญหาดังกลาวมีการใชองคความรูที่ตางกันเพื่อมาอธิบายและแกปญหา  
ผูเชี่ยวชาญไดใชความรูทางเทคนิคที่เปนตัวเลขที่วัดไดและเนนวิธีการทางวิทยาศาสตรเปนหลัก 
สวนชาวคลิตี้ลางก็มีการวัดผลความเปลี่ยนแปลงในลําหวยดวยประสบการณความรูใน
ชีวิตประจําวันแบบชาวบานและมีแนวทางในการมองปญหาและมีวิธีคิดวิพากษการทํางานของ
หนวยงานตางๆ อยูเชนกัน  ในการแกปญหาดังกลาวเราไมอาจใชความรูของฝายใดฝายหนึ่งเปน
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ตัวชี้วัดโดยละเลยความรูอีกฝายหนึ่งไปได  เราตองพรอมที่จะยอมรับวา ไมอาจที่จะเปนผู
ครอบครองความรู เปนผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานโดยใชความรูทางวิทยาศาสตรและวิธีทางเทคนิคใน
โลกทัศนของตนแกไขปญหาแตเพียงดานเดียวได  การแสดงตัวเลขทางเทคนิค ขอมูลการปนเปอน
ของสารตะกั่วในแหลงน้ํา ดิน พืชผักเหลานี้เปนสวนหนึ่งที่จะนํามาสูการทําความเขาใจปญหาได 
ทวาเราควรมีมิติการทําความเขาใจใหมที่หลากหลายและรอบดานมากขึ้น ดังเชนมิติความรูของ
ชุมชน ซึ่งเปนคําอธิบายปญหาจากชุมชนผานวิธีคิดของหญิงชายผูไดรับผลกระทบ ปรากฏการณ
ปญหาที่เกิดขึ้นนี้เปนสิ่งที่สังคมตองรวมตระหนัก รวมคิดและรวมสรางมาตรการแกไข นําชุด
ความรูที่หลากหลายในสังคมในระดับและมิติตางๆ เพื่อมาอธิบายสาเหตุและความเปนจริงของ
ปญหาที่เกิดขึ้น ซึ่งจะนําไปสูทางออกของปญหาที่เปนจริงและเกิดจากการมสีวนรวมของทกุภาคสวน 

 
2.3.4 ความสมัพันธระหวางเหมืองแรตะกั่วกบัชุมชนคลิต้ีลาง 
ในสวนของความสัมพันธระหวางเหมืองแรตะกั่วกับชาวคลิตี้ลางนั้น  ชาวคลิตี้ลางรับรูวา

เหมืองแรนี้เปนของกํานันตึ๊ด (นายคงศักดิ์  กลีบบัว3) โดยเปนการสืบทอดกิจการในเครือญาติตอๆ
กันมา เร่ิมตั้งแตกํานันพริ้งมาเปดทําเหมืองเปนครั้งแรก ตอมาคือกํานันผลซึ่งเปนพี่ชาย ไดเขามา
รับชวงแลวก็ตกทอดมาสูลูกชายของเขาคือกํานันตึ๊ด (ปจจุบันเสียชีวิตแลว) ผูศึกษาไดพบ
ความสัมพันธระหวางเจาของเหมือง ผูจัดการ คนงานและชาวคลิตี้ลางในรูปแบบตอไปนี้คือ 

สมัยกอน (ชวงป 2498-2510) ชาวคลิตี้ลางจะเขาไปในเหมืองบองามเพื่อไปเที่ยวบาง หา
ซื้อของใชบางหรือนําไกไปแลกตะกั่วบางโดยแลกไก 2 ตัวกับ ตะกั่ว 3 กิโลกรัม บางก็ไปซื้อตะกั่ว
ในราคากิโลกรัมละ 5-10 บาท หลังจากที่มีโรงแตงแรมาตั้งที่บานคลิตี้บนจึงหันเขามาหาซื้อของ
และติดตอกับโรงแตงแรหรือบริษัท4เพราะใกลและสะดวกกวา โดยสวนใหญถาชาวคลิตี้ลางเขาไป
ในบริษัท ก็จะไปซื้อแรตะกั่วในราคากิโลกรัมละ 10-25 บาท แตมาชวงหลังมีราคาขึ้นเปน กิโลกรัม
ละ 50-60 บาท  ชาวคลิตี้ลางนิยมเอาไกหรือสัตวที่ยิงไดไปแลกแรในอัตรา ไก 1 กิโลกรัมแลกกับแร
ตะกั่ว 1 กิโลกรัม หรือแลวแตตะกั่วเนื้อดีหรือไม บางครั้งคนงานในบริษัทก็จะเอาแรตะกั่วนี้มาแลก
กับไกของชาวบานโดยไมใหผูจัดการเหมืองรู  ลักษณะของตะกั่วดังกลาวเปนแทงกลม ยาว
ประมาณ ½ -1 ศอก ขนาดเสนผานศูนยกลาง 3 ซ.ม.  และยังมีลักษณะคลายกอนน้ําตาลปกอีก
ดวย  เมื่อไดตะกั่วมาก็จะเอามาตัดและทุบเปนกอนเล็กๆ เพื่อใชเปนกระสุนปน  ชาวคลิตี้ลางเห็น

 
3 นายคงศักด์ิ กลีบบัว อดีตสมาชิกสภาผูแทนราษฎร จังหวัดกาญจนบุรีและกรรมการบริหารพรรคประชาธิปปตย ผูซ่ึงตอมา
กลายเปนเจาของอุตสาหกรรมเหมืองแร เชน โรงลอยแรและโรงงานถลุงแรตะกั่ว ที่บริเวณตําบลลาดหญา อ. เมือง จ. กาญจนบุรี 
ซ่ึงตั้งอยูบริเวณริมแมน้ําแควใหญ (ภัสนวจี  ศรีสุวรรณ,2543:27).   
4 ชาวคลิต้ีลางจะเรียกชื่อยอๆ วาบริษัท ซ่ึงหมายถึงศูนยกลางอํานวยความสะดวกของโรงแตงแร. 
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วาถาไมมีแรตะกั่วก็ไมรูจะใชอะไร เพราะตะกั่วมีน้ําหนักดี ทําใหยิงสัตวไดตรงเปา ถาใชโลหะอยาง
อ่ืนจะทําใหยิงไมตรง   

ชวงที่เหมืองแรหรือบริษัทเปดดําเนินการนั้น ไดสรางศูนยกลางอํานวยความสะดวกตางๆ 
ไมวาจะเปนสถานีอนามัย รานคา อูซอมรถ โรงสีขาว นําไฟฟา โทรศัพทเขามาใช ไดสรางถนน
ลูกรังที่มีมาตรฐานขึ้น เรียกไดวาเปนแหลงความเจริญที่ใกลหมูบานคลิตี้ลางที่สุด ทําใหชาวคลิตี้
ลางเขามาใชบริการที่บริษัทแทนที่จะตองเดินทางไปในอําเภอทองผาภูมิซึ่งตองใชเวลาเปนวันๆ   
จึงเปนธรรมดาที่ชาวคลิตี้ลางตองมาติดตอและใชบริการในสวนตางๆ ของเหมืองแร  อีกทั้งในชวง
ที่โรงแตงแรเปดดําเนินการอยูนั้น กํานันตึ๊ดเจาของบริษัทจะมาจัดปใหมใหคนคลิตี้บนทุกปและ
ชาวคลิตี้ลางก็มักจะขึ้นไปเที่ยวงานดวยเชนกัน   ชาวคลิตี้ลางใหขอสังเกตวาบริษัทไดนําความ
เจริญตางๆ เขามาครบครัน ทวาความเจริญดังกลาวไดจํากัดอยูเฉพาะในเขตพื้นที่บริษัทเทานั้น 
มิไดขยายความเจริญทางวัตถุและใหประโยชนตอชุมชนคลิตี้ลาง  ผูศึกษาพบวาเหมืองแรได
พยายามสรางความสัมพันธในเชิงอุปถัมภแกชาวคลิตี้ลาง ดังเชน อนุญาตใหคนคลิตี้ลางไปสีขาว
ฟรีไดที่บริษัทซึ่งชวงเวลานั้นเปนชวงที่ยังไมมีปญหากับเหมือง ถาชาวคลิตี้ลางไปสีขาวก็จะให
ขาวสารผูจัดการเหมืองแร 1 ปบ  ชาวคลิตี้ลางพูดถึงประโยชนที่ไดจากเหมืองแรก็คอืทาํใหสามารถ
เดินทางไดสะดวกมากขึ้น  สามารถติดรถสิบลอของเหมืองแรไปเหมืองบองามหรือไปหาญาติๆ 
ที่ตั้งหมูบานในแถบทุงใหญฯได  ในชวงที่เหมืองแรเปดดําเนินการและยังมีความพยายามทีจ่ะสราง
สัมพันธอันดีใหกับชาวคลิตี้ลางอยูนั้น ชาวคลิตี้ลางสวนใหญจะไปซื้อของใชจําเปน ตลอดจนรับ
บริการตางๆ เชนรักษาพยาบาล ซอมรถอยูเสมอ  ชาวคลิตี้ลางนิยมไปนําถังใสน้ํายาลางแร5 
(ขนาด 200 ลิตร) จากโรงแตงมาเปนที่เก็บขาวสาร ขาวเปลือกหรือเปนที่ใสน้ําอาบ เปนตน โดยจะ
เอาสัตวที่ลาไดไปแลกถังเหลานี้      

ภายหลังจากเกิดกรณีพิพาทเรื่องการปลอยน้ํ าแรลงสูหวยคลิตี้นั้น  ทําใหภาพ
ความสัมพันธระหวางเหมืองแรและชาวคลิตี้ลางเปนไปในลักษณะคูชกตางรุน เปนเชิงของการ
พยายามกดทับและใชความมีอิทธิพลและอํานาจกระทําการแกคนตัวเล็ก ในลักษณะตางๆ ดังเชน 
จากที่เคยอนุญาตใหชาวคลิตี้ลางสีขาวไดฟรี ก็มีคําสั่งหามไมใหชาวคลิตี้ลางใชโรงสีอีก  เพราะ
ชาวคลิตี้ลางขึ้นไปรองเรียนที่เหมือง ไปตอวาเจาของเหมืองวาเปนตนเหตุทําใหน้ําเสีย ทําใหชาวค
ลิตี้ลางไมสามารถใชน้ําในลําหวยดื่มกินไดตามปกติ นับตั้งแตนั้น ถาจะเขาไปขอใชบริการตางๆ  
ชาวคลิตี้ลางจึงถูกปฏิเสธและถูกตอวาจากผูจัดการเหมืองโดยตลอด กลุมผูชายคลิตี้ลางไดแสดง
ความรูสึกตอการกระทําของเหมืองแรในทํานองเดียวกัน 

 
5 ชาวคลิต้ีลางจะไปซื้อหรือแลกถังน้ํายาลางแรมาจากบริษัท โดยจะนํามาทําความสะอาดดวยวิธีการคือเอาใบไมใสในถังแลวจุดไฟ
เผา เสร็จแลวก็จะนําไปแชน้ําประมาณ 1 สัปดาห พอหมดกลิ่นน้ํายาก็จะนําไปใชประโยชนตามตองการ. 
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“ผูจัดการจะมาดาวาเรา ตอนที่เอารถไปซอมที่บริษัท เขาบอกวาซื้อรถมา
จากในเมืองก็เอาไปซอมในเมืองสิ และตอนที่พวกเราปวย เราจะไปหา
หมอที่บริษัท  เขาก็มักพูดเหน็บแนมพวกเราวาคนคลิตี้ลางนี่ “ข้ีไมออก 
เยี่ยวไมออก ก็มาใหเหมืองชวย”  ที่เราไปรักษานี้ก็ไมใชรักษาฟรีๆ ก็ตอง
จายเงินใหเขา ทําไมตองมาพูดอยางนี้  แตพอเขาตองการอะไรจากคนค
ลิตี้ลางก็จะมายกมือไหว พวกเราไมชอบที่เขาทําอยางนี้เลย”    

หมองโจเติบ อายุ 39 ป 
 
ผูศึกษาพบวาในชวงที่มีการปลอยน้ําหางแรลงหวยนั้น เหมืองแรพยายามเขามาสราง

ความสัมพันธที่ดีแบบมีผลประโยชนแอบแฝงกับชาวคลิตี้อยูบาง เชนเขามาทําโองน้ําและขุดบอน้ํา
ให (ดูตาราง 2.1) แตก็ไมสามารถใชบอน้ําไดเพราะไมมีน้ํา ซ้ํารายหลังจากขุดบอใหเสร็จเหมืองแร
กลับปลอยน้ําแรลงอยางหนักทั้งวันทั้งคืน   เมื่อพูดถึงปญหาที่เกิดจากเหมืองแรนั้น เราไดรับรูจาก
คําบอกเลาของชาวคลิตี้ลางวาเหมืองแรไดสรางปญหาคือทําใหน้ําในลําหวยขุน  

“บอตะกอนตะกั่วนั้นพังจริง แตเปนเพราะวาน้ําแรมันขังมากเกินแลว ที
แรกทางเหมืองปลอยน้ําแรลงหวยเลย แตพอชาวบานรองเรียนไปที่กรม
ทรัพยากรธรณีใหเขามาตรวจ ทางเหมืองจึงปดทอน้ําทิ้งเสีย แลวทําเปน
ทอเล็กๆ พอน้ํามาเออมากเกินก็ทําใหคันบอพักน้ําเสียพังลงไป  แตไมได
เกิดจากดีเปรสชั่นอะไรอยางที่เปนขออางแนนอน”  

หมองปะเหลาะ อาย ุ36 ป 
หลังจากที่เหมืองปลอยน้ําแรลงสูหวยคลิตี้ก็พบวาในปหนึ่งๆ น้ํามีสีขุนหลายเดือนทั้งๆที่

ไมใชหนาฝน และจะมีส่ิงผิดสังเกตก็คือมีกลิ่นเหม็นสารเคมี  หญิง-ชายคลิตี้ลางไดเขามาติดตอใช
บริการตางๆ จากเหมืองแรอยูเสมอ จึงเปนธรรมดาที่ชาวคลิตี้ลางไดพบเห็นกิจกรรมที่ทางเหมือง
แรดําเนินการอยู  

“โรงแตงแรปลอยน้ําแรลงบอพักน้ําเสีย พอน้ําแรและตะกอนลนบอ เขาก็
จะฉีดตะกอนที่กนบอออกใหไหลลงในหวย  ใครๆ ผานไปมาก็เห็นกันทุก
คนโดยเฉพาะในชวงฤดูฝนจะฉีดทั้งวันทั้งคืน ซึ่งสีของน้ําจะขุนมีกลิ่น
เหม็น ชาวบานจะรับรูวาเปนกลิ่นสารเคมีที่เหมืองปลอยลงมา”  

หมองเปาะกร อายุ 46 ป 
ชาวคลิตี้ลางสวนใหญพบวาเหมืองแรปลอยน้ําหางแรลงสู ลําหวยคลิตี้ หลายคน

วิพากษวิจารณอยางหนัก ดังเชน 
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“ผูศึกษาไมชอบการกระทําของเหมืองแรเลย เพราะรูสึกวาเขาเอาเปรียบ
ชาวบานมากเกิน เหมืองทําใหชาวบานเดือดรอน เหมือนมาใชยาเบื่อ
ชาวบาน ทําใหชาวบานเจ็บปวย สัตวเลี้ยงลมตาย สัตวน้ําในหวยก็สูญ
พันธุ เชนหอย  พืชผักริมหวยก็ตายไป เชนผักกูด ทําใหหินบริเวณน้ําตก
พังยุยไปเลย”   

หมองเปาะคี ่อายุ 47 ป 
 

 “ผูศึกษาเห็นกับตาวาเหมืองปลอยน้ําแรทั้งวันทั้งคืน  ผูศึกษาเดนิไปกเ็หน็
เขาทําอยางเปดเผย เขาเห็นวาผูศึกษามีน้ําประปาใชแลว ไมตองใชน้ําใน
ลําหวย” 

หมองปะเสาะ อาย ุ38 ป 
ชายคลิตี้ลางเลาประสบการณสวนตัวที่ประสบมาโดยตรงวาไดพบเห็นการปลอยน้ําหาง

แรดวยตาตัวเอง ในตอนแรกเหมืองจะปลอยเฉพาะหนาฝน ตอมาไดปลอยตลอดทั้งวันทั้งคืน      
(ดูตาราง 2.1) โดยน้ําแรนั้นถูกปลอยมาจากโรงแตง พอลงบอพักบางครั้งยังไมทันตกตะกอนก็
ปลอยลงสูหวยเลย ชวงแรกๆ ผูชายคลิตี้ลางไมไดทําอะไรเพราะคิดวาน้ําแรที่ปลอยลงมานั้นคงไม
มีอันตราย ตัวเขาเองและครอบครัวก็ยังคงดื่มกินใชน้ําในหวย หากุงหอยปูปลาอยางปกติ  ตอมา
น้ําแรลงหนักขึ้นเรื่อยๆ ทําใหน้ําในหวยมีกลิ่นเหม็นสารเคมีอยางมาก แตทวาชาวคลิตี้ลางก็ทํา
อะไรไมได ตองทนกินน้ํานี้เพราะไมมีแหลงน้ําอื่น น้ําประปาก็ยังไมมีและไมมีภาชนะสํารองไว
สําหรับเก็บน้ําฝนดวย  ในชวงที่น้ําขุนนั้นบรรดาผูชายจะไมสามารถดําปลาได จะมองไมเห็นตัว
ปลา อีกทั้งเมื่อดําปลาขึ้นมาแตละครั้งก็จะรูสึกวาแสบตามาก เวียนหัวและหนาแดงผิดปกติ   

ในสวนมุมมองกลุมผูหญิง ผูศึกษาพบวาเธอไดใหคําอธิบายเรื่องผลกระทบจากเหมืองแร
นั้นไมตางกับผูชาย พวกเธอกลาววาเหมืองแรไดสรางปญหาใหหมูบานมาก โรงแตงแรไดปลอย
น้ําแรลงบอพักและเมื่อน้ําในบอพักเต็มก็จะฉีดตะกอนกนบอใหไหลลงสูลําหวย  เมื่อน้ําจากบอพัก
ลงหวยจะเห็นน้ําในหวยเปลี่ยนเปนสีขุน น้ําตาลคล้ํา ผูหญิงสวนใหญเห็นการปลอยน้ําแรของ
เหมืองดวยตาตัวเอง เพราะเดินผานเขาไปแถวโรงแตง เมื่อเห็นครั้งแรกก็ไมไดทําอะไรไมคิดวา
น้ําแรจะเปนอันตราย  มึ้งหนอ อายุ 21 ป และเวมึ้ง  อายุ 32 ป กลาววาตอนที่ไปเที่ยวหาเพื่อนที่
บานคลิตี้บน  เธอเห็นวาเหมืองแรปลอยน้ําหางแรลงลําหวยเพราะเห็นทอตอลงมา  กาเซ อายุ 43 
ป บอกวาไดเห็นการปลอยน้ําแรดวยตาของตัวเองในชวงทําบุญสงกรานต บริษัทจะมีงานกินเลี้ยง 
จึงมาหาให  กาเซไปรําในงาน  จัน อายุ 27 ป กลาววา เมื่อป 2536-2537  เหมืองไดทําใหชุมชน
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เดือดรอนอยางหนัก เด็กทองรวงทั้งหมูบาน ทําใหน้ําในลําหวยขุน มีกลิ่นน้ํายาเหม็นมาก  ผูหญิง
ไดแสดงความรูสึกตอการกระทําของเหมืองแรวา 

“เหมืองคงชอบความสะดวก ไมตองขุดบอน้ําเสีย แตเขาไมเห็นวาชีวิต
คนคลิตี้ลางจะเปนอยางไร” 

กาปะเขน  อายุ 50 ป 
บางครั้งกาปะเขนก็คิดวาตองไปรองเรียนที่เถาแกใหญเจาของบริษัทเลย เพราะการไป

รองเรียนแคผูจัดการเหมืองนั้น เขาก็ทําอะไรไมได เขาก็เปนลูกนองอีกทีหนึ่ง    
 ผูศึกษาพบวาในสวนของความสัมพันธระหวางเหมืองแรกับชาวคลิตี้ลางนั้น โดยสวน

ใหญเปนความสัมพันธในระดับที่ชาวบานมีอํานาจในการตอรองนอยกวา จะเห็นไดวาทรัพยากร
ตางๆ รวมศูนยอยูในเขตพื้นที่เหมืองซึ่งชาวคลิตี้ลางตองมาขอรับบริการ โดยที่ไมมีอํานาจใดใน
การเขาถึงบริการตางๆ เหลานี้ ชาวคลิตี้ลางตองยอมรับภาวะการไรอํานาจ ไรความรูในเร่ืองพิษ
สารตะกั่วซึ่งเปนความรูใหมในระบบโลกทัศน แตอยางไรก็ตามผูศึกษาพบวาสิ่งหนึ่งที่ชาวคลิตี้ลาง
กระทําและตอบโตตอปญหาเหลานี้ก็คือการวิพากษวิจารณการกระทําของเหมืองแร มีการใช
คําพูดและอธิบายสถานการณปญหาแบบโตกลับ เรียกไดวาเปนการใชวาทกรรมแบบชาวบานใน
การตอสูกับปญหาอีกทางหนึ่ง 

ในสวนของการรับรูเร่ืองการกระทําของเหมืองแรและความสัมพันธระหวางเหมืองแรกับ
คนคลิตี้บนนั้น หมองโจเชน อายุ 50 ป ชาวบานคลิตี้บน บอกวาโรงแตงปลอยน้ําแรลงมาที่บอพัก
พอบอพักน้ําเต็มก็ปลอยน้ําแรลงมาลงหวย แลวก็ดูดน้ําในหวยไปใชในการลางแรตอ โดยน้ําแรที่
ปลอยก็เปนน้ําขุนๆ ไมไดทิ้งไวใหตกตะกอน แลวก็มีการฉีดตะกอนตะกั่วลงสูลําหวย  เวลาปลอย
น้ําแร ชาวคลิตี้ลางก็จะเห็นปลาตายลอยเกลื่อน ก็จะไปเก็บมากิน โดยเก็บตัวที่ยังพอกินไดโดยที่
ไมรูวามีอันตราย และเวลากินไปก็ไมไดเปนพิษกะทันหันหรือเห็นผลทันที ประกอบกับในชวงแรก
หมอก็ยังไมไดมาประกาศหามกินปลาในหวยดวย ชาวคลิตี้ลางก็เลยยังกินปลาเหลานีอ้ยูรวมทัง้ยงั
ตกปลาในหวยกินอยูตลอด  หมองโจเชนใหขอสังเกตวา 

“คนคลิตี้บนก็มีอาการเจ็บปวย ปวดตามขอ ปวดกระดูก ปวดหัว ปวดทอง
เชนกัน ชวงที่น้ําแรลงหนักๆ ก็มีคนปวยไปโรงพยาบาลไปหาหมอกันตลอด  
แตชาวบานก็ไมรูวาเกิดจากอะไรและก็ไมกลาบอกวาเปนเพราะโรงแตงแร  
บางครั้งก็ไมรูเพราะคิดวาตั้งบานอยูเหนือโรงแตงแรแลวจะเปนสารตะกั่วได
อยางไร แตที่แนๆ ชาว คลิตี้บนก็กินปลาในลําหวย และปลาก็ไมไดอยูเฉพาะ
ดานลางโรงแตงอยางเดียว ปลามันวายน้ําขึ้นมาเหนือโรงแตงแรได คนคลิตี้
บนก็จับปลากินอยูบอยๆ  ตรงนี้ก็ทําใหกินสารตะกั่วเขาไปไดไมใชหรือ” 
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หมองโจเชน อายุ 50 ป 
ในเรื่องอาการความเจ็บปวยนั้น หมองโจเชน บอกวาถึงแมตนไมมีไรอยูใตโรงแตงแร แตก็

หาปลากินอยูตลอด อาการเจ็บขอ ปวดทอง ปวดหัวนั้นก็เคยมีเปนบางครั้งแตไมหนักมาก ปจจุบัน
อาการเหลานี้ก็ไมคอยมีแลว หมองโจเชนไดสังเกตอาการความเจ็บปวยของคนในหมูบาน  

“เด็กและผูใหญหลายคนมีอาการปวดทอง ปวดขอ เจ็บหลัง ปวดกระดูก 
ปวดหัวอยูบอยๆ  สวนใหญก็มีอาการอยางนี้แตไมรูสาเหตุวาเกิดจากโรง
แตงแรหรือเปลา และหลายคนที่พอมองออกแตก็ไมกลาบอกวาเกิดจาก
โรงแตงเพราะเจาของเหมืองแรไดสรางอะไรตางๆ ใหคนคลิตี้บนไวเยอะ 
เชนวัด6 โรงเรียน อนามัย7เปนตน และเหมืองก็สรางรายไดใหกับหลาย
ครอบครัว เชนครอบครัวของผูใหญบาน โรงแตงแรก็รับนองสาวของผูใหญ
ไปเปนเสมียน  ชวงที่โรงแตงมาตั้งอยูนั้น คนคลิตี้บนก็สบายไปดวยเพราะ
มีรานคา มีอูซอมรถ โรงสีขาว อนามัย ทําใหสะดวกหลายอยางไมตอง
ออกไปถึงในเมือง   และสมัยที่เหมืองแรยังทําอยูนั้น เจาของเหมืองก็มา
เลี้ยงอาหาร จัดปใหมและสงกรานตใหคนคลิตี้บนอยูประจํา ชาวบานก็
สํานึกในบุญคุณตอความชวยเหลือ  ถาชาวคลิตี้บนตั้งตัวเปนศัตรูกับ
เหมืองก็เปนการทุบหมอขาวตัวเอง เพราะตองไปพึ่งเหมือง ไปซื้อน้ํามัน 
ของใชตางๆ หรือขอใชโทรศัพทเพื่อติดตอกับคนภายนอก ซึ่งถาชวน
ทะเลาะก็จะทําใหคนที่ไปติดตอไมไดรับความชวยเหลืออะไรไดอีก คนค
ลิตี้บนก็เลยไมอยากพูดอะไร ทั้งๆ ที่ไดรับผลกระทบอยูเชนกัน” 

หมองโจเชน อายุ 50 ป 
จากขอมูลขางตน ทําใหไดพบระดับความสัมพันธอีกอยางหนึ่งระหวางเหมืองแรและคน 

คลิตี้บน ซึ่งแตกตางจากความสัมพันธในแบบของคนคลิตี้ลาง เพราะวาคนคลิตี้บนตางไดรับความ
อุปถัมภนานานัปการ การใหความชวยเหลือ การอํานวยความสะดวกสรางสาธารณะประโยชนให
หมูบานจํานวนมาก โดยในระดับของบุคคลสําคัญในชุมชน เชนผูใหญบาน พระ ครู เจาหนาที่
สาธารณสุขชุมชนและชาวบานบางสวน  ตางทํางานประสานกับเหมืองแรและไดรับเงิน  สนับสนุน
จากเหมืองแรเพื่อมาพัฒนาในสายงานตางๆ ตรงจุดนี้เปนความสัมพันธแบบอุปถัมภเต็มรูปแบบ 

 
6 ช่ือวัดคลิต้ีผลธรรมาราม ซ่ึงเปนสมัยที่กํานันผล กลีบบัว (บิดาของนายคงศักด์ิ  กลีบบัว) ไดมาใหเงินบริจาคสรางวัด จึงไดต้ังช่ือ
วัดที่สอดคลองกับช่ือของกํานันผล. 
7 ในสวนของสถานีอนามัยบานคลิต้ีบน หรือทุงเสือโทน ก็มีปายช่ือติดวา สถานีอนามัยบานทุงเสือโทน ไดรับความอุปถัมภจาก
บริษัทผลแอนดซัน จํากัด. 
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จึงเปนธรรมดาที่คนกะเหรี่ยงคลิตี้บนตางมองวาการเขามาของเหมืองแรไดสรางความเจริญตางๆ 
ใหแกหมูบาน ทําใหเกิดความสะดวกสบายมากขึ้น แตทวาเมื่อผลกระทบตางๆ เกิดขึ้นกับชุมชน 
ชาวคลิตี้ลางจึงไมกลาพูดหรือวิพากษวิจารณส่ิงใด ดวยเพราะความชวยเหลือจากเหมืองแร 
ประกอบกับความไมรูในเรื่องโรคพิษตะกั่วซึ่งเปนโรคใหมในระบบโลกทัศนอีกประการหนึ่ง 

เนื่องดวยขอบเขตของงานศึกษาในครั้งนี้ไดสนใจศึกษาวาทกรรมจากชุมชนคลิตี้ลางซึ่ง
เปนผูไมมีสวนไดสวนเสียและไมไดอยูในภาวะอุปถัมภจากเหมืองแร จึงเปนสิ่งที่นาสนใจถึงระดับ
การตอสู การตอบโต วิพากษวิจารณปญหาที่ชาวคลิตี้ลางไดรับซ่ึงจะเปนอีกบทเรียนหนึ่งของการ
ลุกขึ้นสูจากชุมชน ทวาผูศึกษามีขอเสนอตองานศึกษาชิ้นอ่ืนๆ ตอไป ที่ควรหันมาสนใจศึกษา
เปรียบเทียบระหวางสองชุมชนที่ตางประสบปญหาเดียวกันแตมีระดับการตอสูและตอบโตตอ
ปญหาที่ตางกัน การเขาไปเรียนรู ทําความเขาใจวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชุมชนคลิตี้บนก็เปนอีกงาน
ศึกษาหนึ่งที่จะมีคุณคาตอการพัฒนาสังคมไทยเปนอยางยิ่ง 

 
2.4 มหันตภัยรายจากพิษตะกั่ว...วาทกรรมของผูรู 
 ตะกั่วเปนสารที่รางกายไมตองการ ตางกับธาตุเหล็ก ฟลูออไรดและธาตุอ่ืนๆ ที่จําเปนและ
เปนประโยชนแกรางกายในปริมาณที่พอเหมาะ โรคพิษตะกั่วเรื้อรังคือโรคที่เกิดจากการไดรับตะกั่ว
เขาสูรางกายทีละนอย (ไมมากพอที่จะทําใหเกิดโรคพิษตะกั่วแบบเฉียบพลัน) สะสมในรางกาย
เปนเวลานาน เชนเปนป ถาตะกั่วที่เขาไปแลวนั้นไดทําอันตรายตออวัยวะสําคัญตางๆ ของรางกาย 
ทําใหเกิดพิษตอระบบสมองและประสาท ระบบเลือด ระบบไต ระบบสืบพันธุและระบบอื่นๆ ของ
รางกาย ตะกั่วมีแตความเปนพิษตอรางกาย เมื่อไดรับตะกั่วเขาสูรางกายทั้งจากการกินตะกั่วที่  
ปนเปอนกับอาหารและเครื่องดื่มหรือจากการหายใจเอาไอ ควันหรือฝุนตะกั่วขนาดเล็กเขาไปสู
ปอด ตะกั่วก็จะถูกดูดซึมเขาสูรางกายและกระจายไปทั่วรางกายผานทางเลือด และกําจัดออกมา
กับปสสาวะบางสวน ถาไดรับไมมากหรือนอยๆ แตบอยๆ เปนเวลานาน รางกายก็กําจัดไมหมดจึง
นําไปเก็บไวในกระดูก สวนตะกั่วที่วนเวียนอยูในเลือดทั้งที่เก็บไวในกระดูกไมหมดหรือเขาสู       
รางกายใหมก็จะไปเคลือบเซลลประสาทและสมองของเราทําใหสมองและประสาทถูกทําลาย ไม
สามารถทํางานควบคุมกลามเนื้อไดปกติ ทําใหกลามเนื้อออนแรงปวดกลามเนื้อ ขอมือขอเทาตก
หรือออน ควบคุมการทรงตัวไมคอยดี นอนไมคอยหลับ ปวดหัวเร้ือรัง ชา อารมณแปรปรวน วิปริต 
งุนงง เซื่องซึม ความจําเสื่อม คิดชา และถาเปนมากและเฉียบพลันก็จะชักและตายได  (อรพรรณ 
เมธาดิลกกุล,แพทยหญิง,2546.) 

ตะกั่วที่วนเวียนอยูในเลือดไมวาจะเทาใดก็ตามจะไปยับยั้งเอแอลเอดี ที่สําคัญในการ
สรางเม็ดเลือดแดง ทําใหสรางเม็ดเลือดแดงไมได ไมพอและไมดี ผูที่มีตะกั่วในรางกายจึงมีเม็ด
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เลือดแดงนอย เม็ดเลือดผิดปกติและแตกงาย เลือดจาง ทําใหรางกายขาดเลือด อวัยวะตางๆ ของ
รางกายก็สูญเสียการทํางาน ทําใหมีอาการออนเพลียงาย เปนลมงาย ปวยงาย ตะกั่วยังทําใหอสุจิ
ของเพศชายและไขของเพศหญิงผิดปกติ ทําใหผูที่ปวยดวยโรคพิษตะกั่วเรื้อรังเปนหมัน และมี
ความผิดปกติของประจําเดือนและอาการที่เกี่ยวกับระบบสืบพันธุอ่ืนๆ  ตะกั่วยังทําลายระบบไต
ดวย และนอกจากนี้ทําใหเกิดอาการตางๆ เชน คลื่นไส อาเจียน ปวดตามขอ ปวดเมื่อยตามตัว 
ทองผูก ทองอืด ที่กลาวมาทั้งหมดนี้สวนใหญเปนอาการของโรคพิษตะกั่วเรื้อรัง ซึ่งไมคอยมีอาการ
เฉพาะทําใหผูปวยมักไดรับการวินิจฉัยและรักษาแบบโรคประสาทและโรคจิต ทําใหเปนปญหาของ
ผูปวยที่จะไดรับการดูแลและปองกันอยางถูกตอง (อรพรรณ   เมธาดิลกกุล, แพทยหญิง,2546.)   

คณะผูเชี่ยวชาญเรื่องโลหะหนักเนนพิษตะกั่ว ไดกลาวถึงความรูเร่ืองพิษตะกั่วสอดคลอง
กับแพทยหญิงอรพรรณวา ตะกั่วจะถูกลําเลียงไปยังอวัยวะตางๆของรางกายผานทางระบบ
ไหลเวียนเลือดโดยกวารอยละ 90 จะรวมตัวกับเม็ดเลือดแดง และสวนที่เหลืออยูในน้ําเลือด คร่ึง
ชวงชีวิต(Half life) ของตะกั่วในเลือดจะมีชวงประมาณ 2-4 สัปดาห จากนั้นจะนําไปยังแหลง
สะสม ซึ่งแบงออกเปน 2 สวนใหญๆ คือ เนื้อเยื่อแข็ง (Hard tissue) ไดแก กระดูกฟน เล็บ เสนผม 
และเนื้อเยื่อออน (Soft tissue) ไดแก ไขกระดูก ระบบประสาท ตับ ไต ประมาณรอยละ 90 ของ
ตะกั่วในรางกายจะอยูในกระดูก ซึ่งอยูอยางคอนขางมีเสถียรภาพและมีคร่ึงชวงชีวิต 16-20 ป 
ยกเวนในเด็กซึ่งมีประมาณรอยละ 70 เทานั้นที่สะสมในกระดูก การเกิดเปนพิษหรือไมนั้นขึ้นอยูกบั
ปริมาณตะกั่วมากนอยที่มีอยูในเนื้อเยื่อออน ดังนั้นถาตะกั่วดูดซึมเขารางกายเร็วและมาก จะเขา
กระดูกนอยแตจะอยูในเนื้อเยื่อออนมากจึงเกิดอาการพิษไดเร็ว ตะกั่วจะออกมาจากกระดูกเขาสู
กระแสเลือดไดมากขึ้น ในภาวะที่มีการติดเชื้อ ดื่มสุราหรือภาวะที่เลือดมีสภาวะเปนกรด(คือมี pH 
ต่ําลง) (คณะผูเชี่ยวชาญเรื่องโลหะหนักเนนพิษตะกั่ว กระทรวงสาธารณสุข,2535) 
 จากขอมูลอันตรายจากพิษสารตะกั่วของแพทยผูเชี่ยวชาญตางๆ8 สามารถจัดระบบขอมูล
ของพิษตะกั่วที่มีอันตรายตอระบบอวัยวะในรางกาย เพื่อใหสะดวกตอการทําความเขาใจ ดังนี้คือ  
 

ตารางที่ 2.5 แสดงพิษตะกั่วที่สงผลตอระบบอวัยวะในรางกาย 
ระบบอวัยวะในรางกาย อาการที่พบ 

ระบบทางเดินอาหาร พบบอยในผูใหญ เร่ิมจากเบื่ออาหาร คล่ืนไส อาเจียนทองผูก บางรายอาจ
มีทองเสีย อาการที่สําคัญคือปวดทองอยางรุนแรงจนดิ้นทําใหมีการบีบ

                                                  
8 วันชัย ตันติวิทยาพิทักษ,2545 อางอิงขอมูลจาก คณะผูเช่ียวชาญเรื่องโลหะหนักเนนพิษตะกั่ว กระทรวงสาธารณสุข. พิษตะกั่ว. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการสงเคราะหทหารผานศึก,2535. ศูนยขอมูลคณะกรรมการประสานงานองคกรพัฒนาเอกชนเพื่อ
การสาธารณสุขมูลฐาน(คปอส.)."ตะกั่ว". จุลสารศูนยขอมูล คปอส 2,2 (เมษายน - กันยายน 2535) :7-79. และสัมภาษณ นาย
แพทยสนธยา พรึงลําพู, 26 กรกฎาคม 2541. 
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ระบบอวัยวะในรางกาย อาการที่พบ 

เกร็ง (Spasmodic contraction)ของกลามเนื้อเรียบ (Smooth muscle) 
ตะกั่วยังทําลายตับดวยโดยขัดขวางการสราง Active vitamin D ที่ตับ 
นอกจากนี้ยังทําใหน้ําหนักลด และไมเจริญเติบโตสมอายุดวย 

ระบบประสาทสวนปลาย ออนแรงตามกลามเนื้อแขนและขา บางครั้งปวดตามกลามเนื้อและขอ
ตางๆ ถาไดรับนานๆ และมากๆ อาจเปนอัมพาตของกลามเนื้อได ทําให
เกิดอาการมือหอย(Wrist drop)ในผูใหญ หรือเทาหอย(Foot drop)ในเด็ก 
ตะกั่วจะทําลายทั้งระบบประสาทกลาง และระบบประสาทสวนปลาย   ยิ่ง
อายุนอยการทําลายยิ่งมาก   นอกจากนี้ ยังทําใหเกิดอาการผิดปกติทาง
จิตประสาท (Neuropsychologic dysfunction) การวิจัยในออสเตรเลีย
พบวา ตะกั่วในเลือดทําใหเด็กไอคิวต่ํา ปญญาออน เฉ่ือยชา และเกเร 

ระบบสมอง เร่ิมจากตื่นเตน นอนไมหลับ ฝนราย อารมณฉุนเฉียว ปฏิกิริยาสะทอน 
(Reflex) ไวกวาปกติ สติคุมดีคุมราย ในที่สุดอาจชัก หมดสติและอาจถึง
แกชีวิตได 

ระบบเลือด ตะกั่วในเลือดไมวาจะเทาใดก็ตามจะยับยั้งเอนไซม เอแอลเอดี ที่สําคัญใน
การสรางเม็ดเลือดแดง ทําใหรางกายมีเม็ดเลือดแดงนอย เม็ดเลือด
ผิดปกติและแตกงาย เลือดจาง ทําใหรางกายขาดเลือด อวัยวะตางๆ
ทํางานไมปกติ ออนเพลียงาย เปนลมงาย และอาการจากเลือดจางอื่นๆ 
นอกจากนี้ยังมีอาการปวดศีรษะ มึนงง ในรายที่เรื้อรังพบวามีอาการตัว
เหลือง ตาเหลืองไดดวย ตะกั่วยังขัดขวางการสรางฮีม(Heme) ทําใหการ
สรางฮีโมโกลบินลดลง 

ระบบสืบพันธุ ทําใหอสุจิของเพศชายและไขของเพศหญิงผิดปกติ เปนหมัน นอกจากนี้
ตะกั่วยังทําลายระบบไตดวย    พิษตะกั่วในเด็ก   ตะกั่วสามารถทําให
โครโมโซมแตกหักหรือการเกิดการจัดโครโมโซมใหมแบบไมสมมาตรอาจ
ทําใหเซลลตาย หรือเกิดการสูญหายของชิ้นสวนโครโมโซมไดในขณะแบง
เซลล และอาจทําใหเกิดเซลลในเอมบริโอตายในชวงที่มีการสรางอวัยวะ 
จนมีผลใหลูกออนในครรภผิดปกติหรือเกิดการแทง 

ระบบทางเดินปสสาวะ ตะกั่วทําลายไตโดยตรง 
ระบบหัวใจ ทําใหเกิดกลามเนื้อหัวใจอักเสบ (Myocarditis)  
ที่มา : คณะผูเชี่ยวชาญเรื่องโลหะหนักเนนพิษตะกั่ว กระทรวงสาธารณสุข,2535 . 

 
ในสวนของเกณฑมาตรฐานระดับตะกั่วในเลือดตามกระทรวงสาธารณสุขกําหนดนั้น ระบุ

วาของผูใหญและเด็กไมควรเกิน 40 และ 25 ไมโครกรัม/เดซิลิตร (บุญนํา  ชัยวิสุทธิ์,นายแพทย
,2545)  ตามลําดับ ทวาขอมูลจากจุลสารเรื่องตะกั่วของคณะกรรมการประสานงานองคกรพัฒนา
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เอกชนเพื่อการสาธารณสุขมูลฐาน(คปอส.) กลาววาป 2526 สํานักงานควบคุมเกี่ยวกับอาหารและ
สุขภาพของสหรัฐอเมริกาไดจัดการประชุมที่เรียกยอๆวา เนนส ครั้งที่สอง (The 2th National 
Health And Nutrition Examination Survey-NHANES) ในการประชุมคร้ังนี้วงการแพทยใน
อเมริกาศึกษาพิษตะกั่วในแงมุมตางๆ อยางละเอียดและไดขอสรุปวาไมมีคาสารตะกั่วใดเลยที่เปน
มาตรฐานหรือเรียกวาปลอดภัยอีกตอไป เพราะแคระดับตะกั่วในเลือดใกลศูนย ในระยะยาวก็เกิด
พิษภัยตอระบบประสาทของเด็กเล็กไดอยางชัดเจนหลายดาน (การประชุมเนนส อางในจุลสาร 
คปอส.,2535:54-55.) 

ตรงจุดนี้ เราจึงตองตั้งคําถามกับตัวเลขมาตรฐานของกระทรวงสาธารณสุขเมื่อ
เปรียบเทียบกับการนิยามคามาตรฐานสารตะกั่วในวงการแพทยอเมริกาวา เรามีเกณฑในการจัด
ภาวะความเสี่ยงตอพิษสารตะกั่วในผูปวยอยางไร และขอเท็จจริงเรื่องอันตรายจากระดับพิษสาร
ตะกั่วในเลือดแหงวงการแพทยนั้นเปนอยางไร วาทกรรมความรูทางการแพทยที่เรามอบใหผูรู
เหลานี้จะเปนความรูที่ทําใหผูปวยกลายเปนผูถูกกระทําเพียงฝายเดียวเทานั้นหรือ ตอไปนี้เปน  
ตารางที่แสดงใหเห็นวาระดับตะกั่วในเลือดไมวาจะมีปริมาณเทาใดก็เปนอันตรายตอรางกายได
ทั้งสิ้น 

ตารางที่ 2.6 แสดงความสัมพันธระหวางระดับตะกั่วในเลือดกับอันตรายที่พบ 
ระดับตะกั่วในเลือด 
(ไมโครกรัม/เดซลิิตร) 

อันตรายที่พบ 

ไมเกิน 5 ในระยะยาวเด็กจะเกิดผิดปกติเกี่ยวกับการรับฟง การเจริญเติบโตทางรางกายอาจไม
สูงเทาที่ควรเปน 

5-10 ในระยะยาวจะกระทบตอระบบประสาทที่สมองสวนกลางอยางชัดเจน เด็กไมฉลาด
เทาที่ควร คาการตรวจ ไอคิวจะลดลงอยางชัดเจนเมื่อเทียบกับเด็กกลุมที่มีระดับสาร
ตะกั่วใกลศูนย 

10-15 กระทรวงสาธารณสุขอเมริกาไดเสนอแนะวา ทั้งเด็กและสตรีมีครรภไมควรมีตะกั่วเกิน 
10ไมโครกรัม/เดซิลิตร หากเกินกวานี้ถือวาเปนเขตอันตราย  มีปญหาการไดยิน การ
พูด ไอคิวจะไมสูงเทาที่ควร เด็กในครรภมักคลอดกอนกําหนดและน้ําหนักตัวต่ํากวา
เกณฑ และถาเด็กในชวง 2 ขวบ มีไอคิวลดลงเพียง 4 คะแนน จะทําใหเมื่อโตขึ้น มี
แนวโนมการเปนปญญาออนมากขึ้น 4 เทา 

20 อันตรายตอสุขภาพกายและใจ และยอมรับไมไดสําหรับวงการแพทยอเมริกา เพราะ
ไดมีการรวบรวมขอมูลหาอันตรายของเด็กทั่วอเมริกา ต้ังแตป2517-2523 พบวา
คาเฉลี่ยของสารตะกั่วในเลือดเพียง 13.0ไมโครกรัม/เดซิลิตร ก็ทําใหเกิดพิษตอ
รางกาย โดยเฉพาะระบบประสาทอยางรุนแรง 

25  อยูในภาวะอันตรายสุดขีด ตองรับตัวไวในโรงพยาบาลเพื่อถอนพิษสารตะกั่วในเลือด
ทันที 

 ที่มา : สํานักงานควบคุมเกี่ยวกับอาหารและสุขภาพของสหรัฐอเมริกา,2526. 
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ประกอบกับประเด็นการนําเสนอของแพทยหญิงอรพรรณ เมธาดิลกกุล ที่วาเร่ืองอาการ

ของโรคพิษตะกั่วเร้ือรังนั้น “ไมคอยมีอาการเฉพาะทําใหผูปวยมักไดรับการวินิจฉัยและรักษาแบบ
โรคประสาทและโรคจิต ทําใหเปนปญหาของผูปวยที่จะไดรับการดูแลและปองกันอยางถูกตอง” 
ตรงนี้เปนประเด็นที่นาสนใจเพราะบอยครั้งการวินิจฉัยโรคในผูปวยตางๆ นั้นจะตองถูกทําใหเชื่อ
และเจ็บปวยดังคําวินิจฉัยของแพทยผูเชี่ยวชาญ บางครั้งอาการปวยและการรักษาที่ปฏิบัติตอ
ผูปวยอาจไมตรงกับโรคที่เขาเปนอยู   ผูศึกษาเห็นวาในการทําความเขาใจปญหาเรื่องความ
เจ็บปวยจากพิษสารตะกั่วนี้ เราตองมองในมิติใหมผานวัฒนธรรมของขาราชการสาธารณสุขและ
ความสัมพันธเชิงอํานาจทางความรูของการแพทยสมัยใหม ซึ่งภายในวงการแพทยสมัยใหมเอง ก็
มีชุดความรูในการอธิบายโรคพิษตะกั่วที่ตางกัน และเราควรตั้งคําถามกับองคความรูของแพทย     
ผูเชี่ยวชาญเหลานี้วาสามารถเขาใจและอธิบายอาการความเจ็บปวยทุกขทรมานของชาวคลิตี้ลาง
ไดลึกซึ้งเพียงใด  ผูศึกษาเห็นวาเราควรใชมิติการอธิบายความเจ็บปวยโดยเกิดจากตัวผูปวยเองไป
พรอมกับการรักษาของแพทยซึ่งจะนําไปสูความเขาใจในตัวโรคและตัวผูปวยไดดีกวาการวินิจฉัย
ดวยความรูทางการแพทยเพียงดานเดียว อีกทั้งจะกอใหเกิดความรวมมือและมีทัศนคติที่ดีระหวาง
ชาวคลิตี้ลางและบุคลากรทางการแพทยตอไป 
 
2.5 ชาวคลิต้ีลาง:เหยื่อผูเคราะหรายทามกลางสังคมวาทกรรมความรู 

ในที่นี้ผูศึกษาจะขอเสนอภาพของสถานการณปญหาเบื้องตนของชาวคลิตี้ลางกอนเขาสู
รายละเอียดของผลการศึกษา จากงานศึกษาของสุวรรณี อัศวกุลชัย และคณะ (2546) พบวา
ปญหาผลกระทบจากโรงแตงแรตะกั่วไดสรางความเดือดรอนแกชาวคลิตี้ลางเปนระยะเวลานาน
หลายป โดยการปลอยน้ําเสียที่ไมมีการบําบัดและไมไดมาตรฐานลงสูแหลงน้ําธรรมชาติ 
นอกจากนี้จากการที่พื้นที่สวนใหญมีหลุมยุบเกิดขึ้นมากมาย ทําใหพื้นที่โดยรอบทั้งแหลงน้ํา
ธรรมชาติ แหลงน้ําใตดิน รวมถึงบอน้ําตื้นของชาวบาน มีการปนเปอนของตะกั่วเกินมาตรฐาน
คุณภาพน้ําดื่มอยางมาก จึงไมเหมาะสมที่จะใชอุปโภคบริโภค สัตวเลี้ยงเชนวัว ควาย เปด ที่ดื่มน้ํา
ในหวย ธรรมชาติตองตายเปนจํานวนมาก  

จากขอมูลของกรมควบคุมมลพิษซึ่งเขามาตรวจวัดปริมาณสารตะกั่วในลําหวยคลิตี้ลาง
พบวา มีปริมาณสารตะกั่วปนเปอนในน้ําสูงถึง 0.574 มิลลิกรัม/ลิตร ในขณะที่ระดับการปนเปอน
ของสารตะกั่วในน้ําดื่มที่มนุษยบริโภคเขาไปไมควรเกิน 0.01 มิลลิกรัม/ลิตร   นั่นหมายความวา
ชาวคลิตี้ลางที่ดื่มน้ําจากลําหวยนี้มาโดยตลอดไดรับสารตะกั่วเกินคามาตรฐานที่ยอมรับไดสูงถึง 
40-75 เทา ในขณะเดียวกัน สํานักอนามัยสิ่งแวดลอม กรมอนามัย ซึ่งเขามาตรวจวัดปริมาณสาร
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ตะกั่วในเลือดของชาวคลิต้ีลาง ในเดือนกุมภาพันธ 2542 และผลการตรวจสุขภาพเมื่อ 8-10 
มีนาคม 2543 โดยหนวยแพทยกระทรวงสาธารณสุขพบปริมาณสารตะกั่วในเลือดดังนี้ 

ตารางที่ 2.7 แสดงผลการตรวจเลือดชาวบานคลิตี้ลาง ป 2542-2543 

ที่มา:  สํานักอนามัยส่ิงแวดลอม กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข,2543. 

ระดับอายุ (ป)  ป 2542  ป 2543 

 ปริมาณสาร
ตะกั่ว

(ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) 

เฉล่ีย 
(ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) 

จํานวน 
(คน) 

ปริมาณสาร
ตะกั่ว

(ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) 

เฉล่ีย 
(ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) 

จํานวน 
(คน) 

0-6 13.56-36.04 23.56 39 12.56-48.80 26.46 37 
7-15 21.08-33.05 28.30 8 17.13-35.09 27.04 11 

16 ปขึ้นไป 8.58-41.36 26.31 72 17.55 -48.60 29.35 54 

 
ผลการตรวจปริมาณสารตะกั่วในเลือดขางตน ผูศึกษาพบวาคาตะกั่วของชาวคลิต้ีลางมี

คาเฉลี่ยสูงขึ้นอีก ตรงจุดนี้ผูมีสวนเกี่ยวของตองเรงแกไขอยางเรงดวน เพราะถาผูศึกษาใชคา
มาตรฐานสารตะกั่วในเลือดในกรอบของวงการแพทยอเมริกาแลว ก็แสดงวาทุกชีวิตในบานคลิต้ี
ลางกําลังตกอยูในภาวะอันตรายตองรับตัวไวในโรงพยาบาลเพื่อถอนพิษสารตะกั่วทันที   ขณะที่
ปริมาณสารตะกั่วในเลือดของคนไทยทั่วไปซึ่งกรมอนามัยสํารวจไวเมื่อป 2538-2539  มีคา 4.92 
ไมโครกรัม/เดซิลิตร (กระทรวงสาธารณสุข,2535) ซึ่งตัวเลขดังกลาวในวงการแพทยอเมริกายังชี้วา
อาจมีผลในระยะยาวตอเด็ก ซึ่งจะเกิดอาการผิดปกติเกี่ยวกับการรับฟง การเจริญเติบโตทางกาย
อาจไมสูงเทาที่ควรจะเปน  ผูศึกษาไดพบการอธิบายปญหาความเจ็บปวยตอชาวคลิต้ีลางดวย        
วาทกรรมความรูของบุคลากรทางการแพทยสองชุดดวยกัน กลาวคือในชุดที่หนึ่งนั้นอธิบายวาใน
หมูบานคลิต้ีลางไมมีผูปวยจากกลุมอาการโรคพิษตะกั่ว ขณะที่แพทยอีกชุดหนึ่งไดทําการตรวจ
รักษาชาวคลิต้ีจํานวน 8 รายแลวไดวินิจฉัยวาเปนโรคพิษตะกั่วเรื้อรัง  ตรงจุดนี้จึงเปนประเด็น
ปญหาที่นาสนใจถึงระบบคิด ความรู กรอบในการมองปญหาความเจ็บปวย เงื่อนไขและขอจํากัด
ตอการวินิจฉัยโรคพิษตะกั่วของแพทยทั้งสองกลุม  

ในรายงานดําเนินการแกไขปญหาการสะสมของตะกั่วในสิ่งแวดลอมบริเวณหวยคลิต้ี     
อ.ทองผาภูมิ จ.กาญจนบุรี ของกระทรวงสาธารณสุข (2541) รายงานวา 

“จากการสอบถามในเรื่องสุขภาพประชาชน (หมู 4 บานทุงเสือโทน) จาก
นาย   กอเกียรติ วิโรจนศิริ หัวหนาสถานีอนามัยทุงเสือโทน เกี่ยวกับ
ความเจ็บปวยที่เปนลักษณะอาการของโรคแพพิษตะกั่ว เชนอาการปวด
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ศีรษะ มึน ผอม เบื่ออาหาร ออนเพลีย ซีด อาการปวดทอง เปนตะคริว 
อาการขอมือตกขอเทาตก ริมฝปากสั่นกระตุก ไดรับคําตอบวาไมปรากฏ
อาการดังกลาวกับผูปวยที่มารับการตรวจ”  

จากที่ผูศึกษาไดเขาสัมภาษณ เจาหนาที่สาธารณสุขในโรงพยาบาลทองถิ่น ของจังหวัด
กาญจนบุรี ก็ไดรับทราบถึง ความคิด ความเขาใจและปญหาในการรักษาชาวคลิตี้ลางวา 

“การรับสงชาวบานนั้นมีปญหามาก เพราะเหมือนกับไปตามชาวบานมา
รักษา บางครั้งตองไปตามถึงไรแตกลับไมไดรับความรวมมือจากชาวบาน 
รับมาไดเพียง 4 คนซึ่งไมคุมคาเดินทาง เสียเวลาและงบประมาณที่ตองใช
จายมาก  เสมือนวาเราตองคอยเอาใจชาวบานตลอดแตเขากลับไมให
ความรวมมือ บางครั้งดูเหมือนชาวบานรูมาก เขาไมคอยเชื่อเรา” 
 

เจาหนาที่สาธารณสุข อนามัยบานทุงเสือโทนไดแสดงทัศนะตอปญหานี้วา 
“พื้นที่ในหมูบานคลิตี้นี้เปนแหลงสายแรตะกั่ว ชาวบานทุกหมูบานในเขต
พื้นที่ตําบลชะแลตางก็มีตะกั่วในเลือดสูง ทางที่จะปองกันไดก็คืองดกิน
ปลา กินน้ําในหวย ใหเด็กๆ ใสรองเทา และตองเปลี่ยนพฤติกรรมการกิน
อยูของชาวบาน ซึ่งพฤติกรรมเหลานี้ก็เปลี่ยนยากมาก สวนการรักษาพิษ
ตะกั่วครั้งหนึ่งนั้นตองมีการเตรียมการ เพราะการรักษาแตละครั้งตองใช
เวลานาน เราตองนัดแพทย ส่ังยาและเตรียมเตียง ไมใชอยูๆ ใครจะไป
รักษาก็ได”   

เจาหนาที่สาธารณสุข กลาวตออีกวาการทํางานที่ผานมามีปญหาเรื่องการไมไดรับความ
รวมมือจากชาวบาน ซึ่งในสวนบทบาทของเขานั้นทําไดในสวนของการประสานระหวางชาวบาน
กับแพทยผูบริหาร  ผูบริหารก็มีคําสั่งตางๆ ลงมาแตชาวบานกลับไมใหความรวมมือ ดังเชนกรณี
การเจาะเลือดเพื่อตรวจหาสารตะกั่วนั้น  ตัวของเขาก็มาเจาะเลือดตามหนาที่แตไมมีอํานาจสั่งการ
อะไร ถาชาวบานไมเจาะก็เปนสิทธิของตัวเอง ก็จะใหชาวบานลงชื่อวาไมอนุญาตใหเจาะเลือด เขา
กลาวทิ้งทายวา ไมทราบเหตุผลเลยวาทําไมชาวบานจึงไมใหความรวมมือ ซึ่งเปนปญหาตอการ
รักษาสารตะกั่วมาก แตจะอยางไรเขาก็ทําไดในขอบขายหนาที่ของตัวเองไมอาจกาวล้ําเกินคําสั่ง
ได  ส่ิงที่เขาตองการคือความรวมมือระหวางชาวบานและแพทยผูบริหาร โดยเขาจะเปนตัวกลาง
เพื่อใหสามารถทํางานและแกปญหาไปดวยกัน  

จากคําอธิบายปญหาและอุปสรรคของเจาหนาที่สาธารณสุขตอการทํางานกับชาวคลิตี้
ลางในเรื่องการรักษาสารตะกั่วนั้น ผูศึกษาไดพบเงื่อนไขสําคัญในเร่ืองการมองตางมุมทาง
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วัฒนธรรมและระบบคิด ซึ่งสงผลใหไมเกิดความรวมมือดังกลาวขึ้น กลาวคือมุมของเจาหนาที่
สาธารณสุขก็ตองการเพียงการรักษาผูปวยตามขอบขายหนาที่และการสั่งการ ทวายังมิไดเขาถึง
ความรูสึกนึกคิดของผูปวย มิไดเขาไปเรียนรูในวิถีการผลิตและการอยูในชีวิตวัฒนธรรมแบบ
กะเหรี่ยง เนื่องดวยชาวกะเหรี่ยงเปนกลุมคนที่ชอบอยูอยางสงบ ไมชอบความวุนวายในเมืองและ
วัฒนธรรมของโรงพยาบาล และการสื่อสารดวยภาษาที่เขาใจงายก็เปนประเด็นสําคัญที่เราตองใส
ใจเปนพิเศษ นอกจากนี้เจาหนาที่ตองพิจารณาถึงการทํางานในชวงเวลาที่ผานมาดวยวาสามารถ
สรางความเชื่อมั่นในการรักษาความเจ็บปวยใหชาวคลิตี้ลางไดดีเพียงใด การเขาไปมองปญหา
ผานมุมของผูไดรับผลกระทบโดยตรง ตรงจุดนี้จะทําใหรับรูถึงสาเหตุตนตอของความไมรวมมือ
และอาจนํามาซึ่งความสําเร็จในการทํางานมากยิ่งขึ้นก็เปนได 

กรมการแพทย ไดเสนอในรายงานการดําเนินการรักษาประชาชนกลุมเสี่ยงตอการเกิด
อาการพิษตะกั่ว หมูบานคลิตี้ลางวาตั้งแตมีปญหาการรองเรียนเรื่องสารตะกั่วปนเปอนในลําหวย 
คลิตี้ เมื่อเดือนมกราคม 2541 กระทรวงสาธารณสุขไดรวมในการดูแลสุขภาพประชาชนที่ไดรับ
ผลกระทบ ณ หมูบานคลิตี้ลางมาจนปจจุบัน โดยกรมการแพทยไดรับมอบหมายใหรักษา
ประชาชนที่มีความเสี่ยงตอการเกิดโรคพิษตะกั่ว สรุปการดําเนินงาน (15 กุมภาพันธ 2544)ไดวา 
ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2543-มกราคม 2544 ไดทําการตรวจรางกายและประเมินความเสี่ยงตอ
การเกิดพิษตะกั่วใหชาวบานรวมกับทีมงานจากสาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรี ไมพบผูมีอาการพิษ
ตะกั่วในหมูบาน  อยางไรก็ตามเนื่องจากเกรงผลกระทบตอสมอง ระบบประสาทและพัฒนาการ 
จึงไดใหยาลดระดับตะกั่วแกเด็กอายุต่ํากวา 15 ป จํานวน 20 คน (13 คน ดวยยาฉีด EDTA , 7 คน
ดวยยาเม็ด Succimer) กลุมเด็กที่เส่ียงจํานวน 54 คน (ระดับตะกั่วในเลือดสูงกวา 25 ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) ผลการเจาะเลือดเมื่อการรักษาสิ้นสุดของกลุมที่ไดรับ EDTA พบวาระดับตะกั่วลดลง
เฉลี่ยคนละ 15 ไมโครกรัม/เดซิลิตรนับวาไดผลดี ขณะที่ผลเจาะเลือดของเด็ก 7 คน เมื่อ 2 
กุมภาพันธ 2544 พบวาระดับตะกั่วลดลงโดยเฉลี่ย 5 ไมโครกรัม/เดซิลิตร    

ในสวนของการทํางานติดตามปญหาของหนวยแพทย กระทรวงสาธารณสุขนั้น เราพบ 
รายงานจากกรมการแพทย (2544) ไดเสนอแผนการดําเนินการขั้นตอไปดวย มีสาระสําคัญคือ 

1. ติดตามผลการใหสุขศึกษาและปรับพฤติกรรมชาวบานในการใชน้ําเพื่ออุปโภคและ
บริโภค รวมทั้งติดตามผลการใหยาลดสารตะกั่วในเด็กกลุมเสี่ยง รวมกับสํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดกาญจนบุรี 

2.  รวมเฝาระวังระดับตะกั่วในเลือดของประชาชนกับคณะกรรมการแกไขปญหา
ผลกระทบตอสุขภาพกรณีปญหามลพิษในบริเวณหวยคลิตี้ (กระทรวงสาธารณสุข) หากพบ
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ประชาชนที่มีระดับตะกั่วสูงมาก หรือมีอาการพิษตะกั่ว จะใหการรักษาตามสมควรดวยยา EDTA 
หรือ succimer  

3. จัดทําแนวทางการรักษาภาวะตะกั่วในเลือดสูง สําหรับผูปวยอายุ 0-15 ป รวมกับ
สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินี เพื่อเผยแพรแกโรงพยาบาล ศูนย/โรงพยาบาลทั่วไป ทั่ว
ประเทศ 

4. รณรงคใหกุมารแพทยสนใจปญหาการวินิจฉัยและรักษาภาวะพิษตะกั่วในเด็ก รวมกับ
สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินีและราชวิทยาลัยกุมารแพทยแหงประเทศไทย 

5.จัดทําโครงการวิจัยระยะยาว พ.ศ. 2544-2549 เพื่อประเมินผลกระทบตอสุขภาพจาก
การสัมผัสสารตะกั่วในเด็กอายุต่ํากวา 6 ป ณ บานคลิตี้ลาง 

จากผลการศึกษาของกระทรวงสาธารณสุข พบวาชาวบานในหมูบานคลิตี้ลาง มีปริมาณ
สารตะกั่วในเลือดสูงกวาคาเฉลี่ยในเลือดของคนกรุงเทพฯ 5-10 เทาตัว ทั้งที่ไมเคยไดรับมลภาวะ
ทางอากาศเหมือนกับคนในเมือง  กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ยังพบวาเด็กอายุ 0-6 ป    
รอยละ 33.35 มีพัฒนาการดานการชวยเหลือตนเองและสังคมต่ํากวาปกติ  รอยละ 7.7 มี
พัฒนาการดานการมองเห็นและใชกลามเนื้อมัดเล็กต่ํากวาปกติ   รอยละ 23 มีการใชกลามเนื้อมัด
ใหญต่ํากวาปกติ (กระทรวงสาธารณสุข อางใน สุวรรณี อัศวกุลชัยและคณะ,2546:18)  แตดวย
การวินิจฉัยโรคอยางไรและในมาตรฐานใด แพทยในกระทรวงสาธารณสุขจึงยังคงเฝาระวัง เฝาดู
อาการความเจ็บปวยของชาวคลิตี้อยูโดยที่มิไดเขาใจในความเจ็บปวย ความทุกขทรมานจากความ
สูญเสียของพวกเขาเลย 

แพทยหญิงฉันทนา  ผดุงทศ9 ผูเชี่ยวชาญดานพิษตะกั่ว ในกระทรวงสาธารณสุขกลาววา  
ที่ผานมาทีมแพทยสาธารณสุขไดมีการเขาไปตรวจเจาะเลือดเพื่อตรวจวัดหาคาสารตะกั่วในเลือด 
ตั้งแตป 2542 จนถึงปจจุบัน (มีการเจาะเลือดในทุกเดือนธันวาคมของทุกป)  ในการรักษานัน้ตองมี
การตรวจวัดคาตะกั่วในสิ่งแวดลอมและในรางกายของชาวบาน ซึ่งการจะพิสูจนวาสารตะกั่วเกิด
จากแหลงใดนั้นควรตองตรวจทั้งกอนและหลังมีอาการปวย แตในกรณีคลิตี้ไมสามารถทําไดเพราะ
ไดเกิดอาการปวยขึ้นกอนแลว และในการวินิจฉัยเรื่องโรคตางๆ ก็เปนเรื่องยาก อาการความ
เจ็บปวยที่เกิดกับชาวบานอาจมีโรคอื่นดวยไมอาจเหมารวมวาเปนโรคพิษตะกั่วไดทั้งหมด ปจจุบัน 
ทางสาธารณสุขไดดําเนินการตรวจวัดคาตะกั่วในเลือดของเด็กและผูใหญแลว ซึ่งไดใหยาลดสาร

 
9 แพทยหญิงฉันทนา  ผดุงทศ ไดเปนวิทยากรในหัวขอ ผลกระทบดานสุขภาพและการดําเนินการเพื่อแกไขปญหา : สรุปอุปสรรค, 
ขอจํากัดและขอเสนอแนะ. ในงาน  6 ปคลิตี้ กับปญหาสารตะก่ัวในลําน้ําสาธารณะ. เมื่อวันที่ 20 เมษายน 2547 .ณ หอง
ประชุมจิตติ ติงศภัทิย  คณะนิติศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. จัดโดยคณะทํางานโครงการเสวนาวิชาการเพื่อเสนอแนวทาง
การฟนฟูลําหวยคลิต้ี. 



                                                                                                                 78
                                                                                                              

 
ตะกั่วกับเด็กจํานวน 41 ราย (มีกลุมเปาหมายอยูที่เด็ก เนื่องดวยเด็กเปนวัยที่สามารถรับและดูด
ซึมสารตะกั่วเขารางกายไดเร็วกวาผูใหญ)  แตพบวาหลังจากเด็กกลับเขาไปในพื้นที่แลว มีคา
ตะกั่วเพิ่มข้ึนซึ่งการใหยาดังกลาวจึงอาจทําอันตรายกับเด็กมากกวาการไมใหยาเสียอีก เนื่องดวย
ยาไดเขาไปทําปฏิกิริยาใหตะกั่วในกระดูกละลายออกมาอยูในกระแสเลือด เมื่อเด็กกลับไปใน
หมูบานซึ่งเปนพื้นที่เสี่ยง เด็กจึงมีภาวะตะกั่วในเลือดสูงขึ้นกวาเดิม อาจเปนผลใหเกดิภาวะโรคพษิ
ตะกั่วแบบเฉียบพลันได 

แพทยหญิงฉันทนา กลาวเพิ่มอีกวาในการแกปญหานี้ตองทําการลดความเสี่ยงโดยวิธีทาง
วิศวกรรมคือปดเหมืองแร ปดโรงแตงแร ทําเขื่อนกั้นตะกอนและวิธีการจัดระบบเรื่องพฤติกรรม
ชาวบาน ตองงดใชน้ําในลําหวย  หันมาใชประปาภูเขา หันมาเลี้ยงไกหรือทําการอพยพชาวบาน
ออก   และทางสาธารณสุขไดมีแผนดําเนินการเรื่องการเฝาระวังผลกระทบตอสุขภาพของชาวบาน 
โดยใชโรงพยาบาลทองถิ่นเปนศูนยกลางในการใหความรู ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการกินอยู การใช
น้ําของชาวบานเพื่อลดความเสี่ยงในการรับสารตะกั่วเขาสูรางกาย  มีการเผยแพรขอมูลการทาํงาน 
ความรูในการรักษาตลอดชวงเวลาที่ผานมา ปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้นตอสาธารณะ    

จากคํากลาวของแพทยหญิงฉันทนา  เปนไปในทํานองวา กระทรวงสาธารณสุขไดทํา
หนาที่ในขอบเขตความรับผิดชอบแลวมีการออกหนวยเคลื่อนที่อยางตอเนื่อง ติดตามปญหา ตรวจ
เลือด ใหยาลดสารตะกั่วแกเด็กกลุมเสี่ยงแลว  แตเนื่องดวยพื้นที่นี้เปนพื้นที่เสี่ยง การกลับเขามา
อยูอาศัยและดํารงชีวิตในรูปแบบเดิมก็จะสงผลใหเด็กมีอาการพิษตะกั่วเพิ่มซึ่งจะเปนอันตรายตอ
เด็กมากกวาเดิม ทั้งหลายเหลานี้จึงมีคําถามตอเนื่องวา  นโยบายการรักษาของกระทรวงสาธารณ-
สุขตอชาวคลิตี้ลางนี้จะเปนไปในรูปแบบใด พวกเขาตองถูกตัดตอนวิถีชีวิตและวัฒนธรรมการกิน
อยูไปอีกนานสักเทาใด ใครจะเปนผูรับผิดชอบตอการเสียโอกาสตรงนี้ กระทรวงสาธารณสุขจะเนน
เพียงการเฝาระวัง รอดูอาการความเจ็บปวยความสูญเสียของชาวคลิตี้ลางโดยที่ไมเขาใจใน
อารมณความรูสึกและไมหันมาพิจารณาปญหาจากมุมมองของผูปวยเลยเชนนั้นหรือ   

การมองปญหาดังกลาวนี้ ผูศึกษาไดพบการวินิจฉัยโรคของแพทยสมัยใหมในอีกมุมหนึ่งที่
สามารถฟนธงวาชาวคลิตี้ลางที่เขารับการรักษา 8 ราย ณ คลินิคอาชีวเวชศาสตร โรงพยาบาลราช
วิถี เปนผูเจ็บปวยจากพิษตะกั่วเรื้อรัง ถึงแมวาบางรายจะไมไดมีคาตะกั่วในเลือดเกินมาตรฐาน
ตามที่กระทรวงสาธารณสุขกําหนด แตพวกเขาก็สามารถเขาถึงสิทธิผูปวยและขอรับบริการการ
รักษาจากแพทยผูเชี่ยวชาญที่พวกเขาเชื่อมั่นวาสามารถรักษาอาการนี้ใหหายจากความเจ็บปวยที่
เกิดขึ้นได 

“ปจจุบันเรามีปญหาการนิยามสุขภาพวาอะไรคือความเจ็บปวย 
สาธารณสุขไมเคยพูดถึงคําวาปวยดวยโรคพิษตะกั่วของชาวคลิตี้ลาง  
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แตตัวชาวบานเองกําลังบอกวาเขาปวย  ฉะนั้นเราตองตั้งคําถามตอคํา
จํากัดความตรงนี้ซึ่งในทางการวินิจฉัยโรคพิษตะกั่วก็ไมใชเร่ืองยาก เพราะ
เรามีระบุไวอยางชัดเจนวา ณ ตะกั่วที่ระดับตางๆ จะทําใหผูปวยเกิด
อาการเชนไรได  และเรามีวิธีการทางการแพทยวาอาการตางๆ เกิดจากสิ่ง
ใด   เราก็มีขอมูลบอกวาชาวบานมีตะกั่วในเลือดจริง อาการปวยเปนกลุม
อาการของโรคพิษตะกั่วจริง  จึงมีคําถามเกิดขึ้นวา ทําไมจึงไมเกิดการ
วินิจฉัยวาชาวคลิตี้ลางปวยเปนอะไร”  

แพทยหญิงอรพรรณ   เมธาดิลกกุล10 
 

แพทยหญิงอรพรรณ  แสดงทัศนะอกีวา 
“หมูบานคลิตี้ลางเปนพื้นที่ฉุกเฉินซึ่งตองฟนฟูส่ิงแวดลอมและตองเรงหา
ผูเชี่ยวชาญทางดานสาธารณสุขและสิ่งแวดลอมเขาชวยเหลือชาวบาน
อยางเรงดวน โดยปญหาจริงๆ ที่อยูเบื้องหลังก็คือเรารูทุกอยาง รูทุกเรื่อง
แลว แตจะตัดสินใจอยางไรตอเร่ืองนี้ จะยืนอยูบนจุดของใคร ทําอยางไร
ใหการตัดสินใจอยูบนฐานขอมูลที่แจงชัด ตอนนี้มีรายงานหนา 1 เมตร แต
ยังขาดการปฏิบัติ” 

แพทยหญิงอรพรรณ  เมธาดลิกกุล 
 
ประเด็นของแพทยหญิงอรพรรณ มีความสําคัญอยางยิ่งเพราะการวินิจฉัยโรคอยาง

ตรงไปตรงมาวาชาวคลิตี้ลางปวยเปนโรคพิษตะกั่วหรือไม นั้นเปนสิ่งที่ชาวบานใครรู อีกทั้งความ
ตองการการรักษาดวยยาที่ตรงกับอาการปวยของโรค ภาวะการณที่ตองตกอยูในวาทกรรมความรู
ของแพทยผูเชี่ยวชาญก็เปนปญหาหนึ่งที่ชาวคลิตี้ลางตองเผชิญ หลายคนยอมจํานนกับความ
เจ็บปวยโดยปลอยใหเปนเรื่องของยถากรรม หลายคนคิดตอบโต วิพากษการวินิจฉัยโรคของหนวย
แพทย กระทรวงสาธารณสุข (จะกลาวรายละเอียดในบทตอไป) 
 

2.6 แลวเราจะเดินไปทิศทางไหน 
ชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลาง ผูตกอยูในชะตากรรมที่มิอาจกําหนดดวยวิถีชีวิตของตนเอง การอยู 

 
10 แพทยหญิงอรพรรณ  เมธาดิลกกุล ไดเปนวิทยากรในหัวขอ ผลกระทบตอสุขภาพและการตรวจรักษา. ในงาน  6 ปคลิตี้ กับ
ปญหาสารตะกั่วในลําน้ําสาธารณะ . เมื่อวันที่  20 เมษายน  2547 .ณ  หองประชุมจิตติ  ติงศภัทิย   คณะนิติศาสตร  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. จัดโดยคณะทํางานโครงการเสวนาวิชาการ เพื่อเสนอแนวทางการฟนฟูลําหวยคลิต้ี. 
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ในพื้นที่เสี่ยงทามกลางมลพิษสารตะกั่ว ความเปลี่ยนแปลงทางสิ่งแวดลอมและสุขภาพไดกระทบ
ตอทุกชีวิตในชุมชนนี้ ภาวการณถูกกระทํา ตองกลายเปนเหยื่อโดยที่ตนเองมิไดเปนผูกอปญหา 
ความเจ็บปวดและทุกขทรมานไดเกิดขึ้นกับชาวคลิตี้ลางอยางที่มิอาจจะพรรณนาได สถานการณ
ปญหา ณ วันนี้ ไดเกิดวาทกรรมแหงความรู มีการใชความรูความเชี่ยวชาญในการอธิบาย
ปรากฎการณปญหาโดยที่มิไดนําระบบคิดความรูความเขาใจของชาวบานมารวมอธิบายดวย          
ที่ผานมามีงานสํารวจศึกษาผลกระทบดานสิ่งแวดลอมและสุขภาพเขาไปในหมูบานคลิตี้หลาย
คณะดวยกัน ไมวาจะเปนกรมทรัพยากรธรณี กรมปาไม กรมควบคุมมลพิษ กรมอนามัย 
สาธารณสุขอําเภอ-จังหวัด  โรงพยาบาล นายอําเภอ ผูวาราชการจังหวัด สมาชิกวุฒิสภา 
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร กรรมาธิการสิ่งแวดลอม กรรมาธิการเกษตรและสหกรณ กรรมาธิการ
การสาธารณสุข รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงสาธารณสุข คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติ 
รวมถึงกลุมนักศึกษา นักวิชาการ นักพัฒนาเอกชน ส่ือมวลชนตางๆ (ดูภาคผนวก จ) เหลานี้เปน
ตน ทวาปญหาที่เกิดขึ้นก็ยังมิไดรับการแกไขอยางจริงจังในระดับที่ชาวคลิตี้ลางสามารถใชลําหวย
ไดอยางมีความสุข และมีสุขภาพสมบูรณแข็งแรง สามารถทําไรหมุนเวียนในวิถีชีวิตแบบกะเหรี่ยง
ไดอยางที่เคยปฏิบัติอยู 

ผูศึกษาพบวาปญหาผลกระทบจากโรงแตงแรตะกั่วนี้ มีการใชองคความรูตางๆ ในการ
พยายามอธิบายปญหา ไมวาจะเปนคําอธิบายเรื่องพื้นที่ศักยภาพแรตะกั่ว การนิยามความ
เจ็บปวยของชาวคลิตี้ลาง มีการใชความรูทางเทคนิควัดระดับคามาตรฐานตะกั่วในเลือด ปริมาณ
สารตะกั่วปนเปอนในสัตวน้ํา ลําหวย ดินและตะกอนดิน กลาวไดวามีผูเชี่ยวชาญจากภาคความรู
ตางๆ เขามาเกี่ยวของและมีสวนในการมองปญหานี้อยูไมนอย ดังเชนนักธรณีวิทยา นักวิชาการ
ส่ิงแวดลอม แพทยเฉพาะดานเรื่องพิษตะกั่ว นักวิชาการสาธารณสุข นักพัฒนาเอกชนรวมถึงการ
สะทอนปญหาผานสื่อมวลชนเปนตน ทวาองคความรูจากผูเชี่ยวชาญเหลานี้กลับมีความไม
แนนอนในความรูของผูเชี่ยวชาญสาขาเดียวกันซึ่งผลิตชุดความรูที่สามารถทําใหเขาใจในมุม
ตางกันออกไปได อีกทั้งยังเปนการศึกษาที่นําความรูภายนอกมาอธิบายและกดทับปรากฏการณที่
เกิดขึ้น การอธิบายปญหาตรงนี้จึงเกิดภาวะความสับสนในการเมืองของความรู ในฐานะผูศึกษาจึง
ตองกาวไปใหพนจากกับดักเหลานี้ การมองถึงโครงสรางของปญหา มองในเรื่องการสราง         
วาทกรรมผานผูผลิตความรู และศึกษาในบริบทของความเปนชุมชน นํามุมมองของผูที่มีสวนได
สวนเสียในมิติวิพากษองคความรู และใชการอธิบายความทุกขทรมานจากผูไดรับผลกระทบ
มารวมพิจารณาโดยเฉพาะในที่นี้ไดใชมิติหญิงชายในการทําความเขาใจปญหาดวย เหลานี้นาที่
จะเปนวิถีทางในการทําความเขาใจปญหาไดลึกซึ้งยิ่งขึ้น 



บทที่ 3 
 

ชาติพันธุกะเหรี่ยง...บานคลิตี้ลาง 
 
 ในสังคมไทยนี้มีกลุมชาติพันธุที่หลากหลาย ซึ่งมีชีวิตวัฒนธรรมที่แตกตางกันออกไป        
เราในฐานะผูอยูรวมในสังคมเดียวกันควรที่จะเปดดวงตาดวงใจรับรูเร่ืองราวของคนที่มีวัฒนธรรม
ตางจากผูศึกษา ควรทําความรูจักกับความเปนคนที่มีความแตกตางหลากหลายในสังคมใหมาก
ข้ึนซึ่งก็หมายถึงการไดรูจักตัวเองมากขึ้นเชนกันเพราะผูศึกษาก็คือสวนหนึ่งของสังคม  เมื่อผูศึกษา
พูดถึงการทําความเขาใจสังคมชายขอบซึ่งเปนชายขอบในเชิงพื้นที่และความคิด ตรงจุดนี้มี
ความสําคัญอยางไร  ณ วันนี้  มีปรากฏการณปญหาสิ่งแวดลอมรุมเราผูศึกษาอยูแทบจะประชิด
ตัว ถึงแมจะยังไมไดเกิดขึ้นกับคนที่อยูในสังคมเมืองที่ซึ่งหลายคนมักถือวาเปนศูนยกลางทาง
ความคิดและพื้นที่ทางสังคม ทวาการเกิดปญหาจากพื้นที่ชายขอบกําลังเปนสัญญาณเตือนภัยให
ผูศึกษาตองตั้งสติเพื่อรับมือกับมหันตภัยรายที่อาจจะเกิดขึ้นหรือวาที่กําลังคืบคลานเขามาหาผู
ศึกษาโดยที่มิทันรูตัวก็เปนได   

ณ ที่นี้ ผูศึกษาจึงขอเปดพื้นที่ในการทําความเขาใจชาวกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลาง ซึ่งเปนกลุม
คนตัวเล็กๆ ที่กําลังถูกคุกคาม ถูกตัดตอนชีวิตวัฒนธรรมตองกลายเปนผูทุกขทรมานทางกายและ
จิตใจโดยที่มิใชผูกอปญหา  เหลานี้เปนไปเพื่อการกลับมายอนมองตัวผูศึกษาและการอยูรวมกนัใน
สังคมอยางเอื้ออาทรพรอมที่จะเขาใจกันและกัน 

  
3.1 พัฒนาการของวิถีชีวิตชาวคลิต้ีลาง 

1) ชวงกอนกอต้ังหมูบาน (กอนป พ.ศ. 2440) 
ในอดีตชาวคลิตี้ลางมีการอพยพยายไปมาอยูตลอด โดยมีวิถีชีวิตแบบไรหมุนเวียน พวก

เขาอาศัยอยูในพื้นที่บริเวณผืนปาตะวันตกของไทยเปนเวลาหลายรอยป ซึ่งจะยายไปตาม
จุดสําคัญที่เหมาะสมกับการตั้งบานไดและสามารถทําไรไดอยางสงบสุข  โดยจะตั้งบานเปนกลุมๆ 
รวมกับญาติพี่นองประมาณ 4-5 ครอบครัว พื้นที่ที่ชาวคลิตี้ลางเคยตั้งบานอยูอาทิเชน ไรชูรง          
เชมิงกอง หนองกรื๋อ  ชะลองคา เดกะ  เรียวออกา ทิหนวย องขา โฮโปล คองหละหรือกองหลา         
องเรอ  คี่ถี่คี-คี่ถี่ทา (คลิตี้บน-ลาง)   

พี้บือยี อายุ 61 ป ผูอาวุโสชาวคลิตี้ลาง เลาใหฟงวาเดิมพอแมของเธอทําไรและสรางบาน
อยูในไรบริเวณทิหนวยในเขตทุงใหญนเรศวร ตอมาไดยายพื้นที่ทํากินเนื่องดวยระบบวิถีชีวิตแบบ
ไรหมุนเวียนโดยไปอยูที่เชมิงกอง ทํากินอยู 1 ป ก็ยายไปที่ปรงด้ี  ทิคาดี ซึ่งอยูแถวๆ ทุงใหญฯ  
ตอมาก็ไปอยูโฮโปล หรือพุโพ ยายไปคลิตี้บนและมาตั้งบานเรือนเปนหลักแหลงที่บานคลิตี้ลางใน
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ปจจุบัน ในแตละครอบครัวจะมีวิถีชีวิตยายไปมาในพื้นที่หมุนเวียนนี้อยูโดยตลอด  ผูศึกษาพบวา
แหลงที่อยูของคนกะเหรี่ยงจะเปนชื่อของหวยตางๆ ที่ไหลผานไร แตละครอบครัวจะอาศัยอยูใน
พื้นที่ตามที่คนรุนกอนเลือกไว แลวยายไปมาตามสภาพความอุดมสมบูรณของที่ไร เมื่ออาศัยอยูได 
2-3 ป ก็จะยายที่ทํากินใหมเนื่องดวยการทําไรซ้ําในพื้นที่เดิมติดตอกันหลายปนั้นจะทําใหที่ดินไม
เหมาะแกการเพาะปลูก ดินจะมีปุยนอยลง หญาคาจะขึ้นหนาทําใหขาวไมงาม เหลานี้คือวิถีชีวิต
แบบไรหมุนเวียนซึ่งเปนภูมิปญญาของคนกะเหรี่ยงในการปรับตัวใหสอดคลองกับวิถีชีวิตที่เรียบ
งาย อีกปจจัยหนึ่งที่ทําใหตองยายที่อยูอาศัยเพราะน้ําในบางหวยนั้นจะไมพอสําหรับใชดื่มกิน
ในชวงหนาแลง สามารถกลาวไดวาวิถีชีวิตเหลานี้เปนรูปแบบชีวิตที่พึ่งพาอาศัยและอยูกับ
ธรรมชาติไดอยางกลมกลืน  โดยสังเกตจากผืนปาที่ยังคงเขียว ชอุมหนาแนนไปดวยแมกไมนานา
พรรณ  

นอกจากนี้ชาวกะเหรี่ยงยังมีชีวิตผูกพันกับพุทธศาสนามาตั้งแตสมัยอดีต สมัยที่พวกเขา
ยังอยูรวมกันประมาณ 4-5 ครอบครัวในไรหมุนเวียนนั้นยังไมเปนชุมชนใหญจึงไมมีวัดแตพวกเขา
ก็ยังคงขวนขวายและมีศรัทธาที่จะทําบุญอยู โดยจะนิมนตพระที่มาธุดงคในปาใหมาอยูประจํากับ
พวกเขาเปนเวลา 1-2 ป โดยจะสรางศาลาและกุฏิใหอยูชั่วคราว    

 
2) ชวงกอต้ังหมูบาน (ประมาณ พ.ศ.2440) 
เมื่อเวลาผานไป ชาวกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลางไดเร่ิมต้ังถิ่นฐานถาวร ประมาณป พ.ศ. 24401  

และมีครอบครัวตางๆ เร่ิมยายเขามาอยูเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ จนเปนหมูบานในปจจุบันบานเรือน
สมัยกอนจะสรางดวยไมไผ ชาวคลิตี้ลางไมตองใชเงินในชีวิตประจําวันมากนัก ไมตองซื้ออาหาร
กิน นอกจากใชจายของที่จําเปนคือเกลือ สวนอาหารประเภทอื่นสามารถหาไดในไรและในปา เชน
เนื้อสัตว ก็จะไปลายิงมาแตพอกิน ก็จะเอามาหมักทําเปนเนื้อรา (ใสเกลือและขาวคั่ว) คลายกับ
ปลารา เก็บไวกินระยะยาว และดํารงชีวิตตามธรรมชาติโดยการเก็บผักจากไรและอาหารจากลํา
หวย ใชไฟจากขี้ไต  ทํารองเทาจากไมไผสาน มีการทอผา ทําผาหมใชเองโดยจะปลูกฝายไวในไร 
นํามาปนเปนเสนดายแลวทอเปนผาตามตองการ โดยเสื้อผาที่ใชก็จะเปนชุดตามประเพณกีะเหรีย่ง 
ถาอยากกินของหวานก็จะหีบออยกิน โดยเคี่ยวน้ําออยใหเปนน้ําตาลกอนเปนตน  

 
 

 
1 จากคําบอกเลาของผูเฒาผูแกชาวคลิตี้ลางคือ พี้บือยี อายุ 61 ป, พี้เปาะมึ้ง อายุ 69 ป, หมองโจเหน อายุ 56 ป 
ทั้งสามคนเปนสมาชิกในครอบครัวแรกๆ ที่มาตั้งบานเรือนอยูที่บานคลิตี้ลาง และผูอาวุโสชาวองหลุ หมองโจเชง  
โตงฟา อายุ 66 ป เปนมัคนายกบานองหลุที่เห็นความเปลี่ยนแปลงในการตั้งบานเรือนของชาวคลิตี้ลางมาโดย
ตลอด เพราะมีการติดตอไปมาคลิตี้ลาง-องหลุอยูบอยๆ. 
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3) ชวงยุคติดตอกับสังคมภายนอก (พ.ศ.2498) 
 ในอดีตชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลางจะเดินทางโดยเทาเพื่อติดตอกับชุมชนอ่ืนๆ โดยมักจะติดตอ

ไปมาหาสูกับคนกะเหรี่ยงแถบตําบลนาสวน อําเภอศรีสวัสด์ิมากกวา เพราะการเดินเทาจะใกลกวา
เมื่อเทียบกับทางทองผาภูมิ ถึงแมการเดินทางไปอําเภอศรีสวัสด์ินั้นตองเดินขามภูเขาหลายลูกแต
ก็ถือวาสะดวกมากกวาการไปอําเภอทองผาภูมิ  ภายหลังที่มีการใหสัมปทานทําเหมืองแรตะกั่วที่
เหมืองบองาม และการทําไมอบเชยเมื่อ พ.ศ. 2498  จึงมีการเปดทางรถจากเดิมที่เปนเพียง
ทางเดินเทา การเดินทางจึงทําไดงายกวาอดีต ชาวคลิตี้ลางเริ่มมาติดตอในเขตพื้นที่อําเภอทองผา
ภูมิมากขึ้นดวยความจําเปนทางดานสุขภาพเปนหลัก   

แตอยางไรก็ตามการคมนาคมสําหรับชาวคลิตี้ลาง ในชวงป พ.ศ. 2510-2540 นั้นก็ยังถือ
วาไมสะดวกนัก ยิ่งถาเปนชวงหนาฝนทางจะแฉะมาก เปนโคลนถึงระดับเขา สามารถเดินเทาได
เพียงอยางเดียวและอาศัยควายชวยลากขาวของตางๆ ให  ชาวคลิตี้ลางเลาใหฟงวาชวงป 2530 
ตนๆ ที่เร่ิมเจ็บปวยผิดปกตินั้น ชาวคลิตี้ลางลําบากมาก ไมทราบวาจะพาคนปวยไปรักษาอยางไร 
บางก็รักษาตามอาการดวยสมุนไพรถาทนไมไหวก็ตายไป บางก็พาไปหาหมอที่บริษัทหรือเหมือง
บองาม ก็จะใชควายลากไปซึ่งตองใชเวลาเปนวัน ถาคนปวยคนไหนพอเดินไหวก็ตองเดินไปหา
หมอเอง ตอมามีมอเตอรไซดในหมูบานก็ไดอาศัยรถนี้พาคนปวยไปหาหมอที่คลิตี้บน และถามี
ความจําเปนเรงดวนตองไปหาหมอที่โรงพยาบาล ชาวคลิตี้ลางก็จะไปติดตอขอเชารถจากคน คลิตี้
บน ในราคาเที่ยวละ 1,500 บาท ถึงแมจะมีราคาสูงมากแตก็ตองยอม และในป 2537 ผูนํา 
หมูบานไดซื้อรถคูโบตาแลวมาดัดแปลงเปนพาหนะสําหรับการเดินทาง สามารถชวยสงตอชาว 
คลิตี้ลางที่ปวยหนักไปบานคลิตี้บนไดสะดวกกวาอดีตแตก็ใชเวลาเปนครึ่งวันทีเดียว เมื่อป 2543 
เสนทางคมนาคมจากบานคลิตี้ลางไปยังบานคลิตี้บนไดรับการพัฒนาเปนถนนลูกรังเพื่อความ
สะดวกในการเดินทางมากขึ้น ซึ่งมีขอสังเกตวาเปนการพัฒนาภายหลังจากที่ขาวปญหาสารตะกั่ว
ในหมูบานคลิตี้ลางถูกตีแผสูสาธารณะ 

 
4) ชวงยุคสังคมปจจุบัน (พ.ศ.2541-ปจจุบัน) 
ในสังคมของชาวคลิตี้ลางปจจุบันนี้ไดพบกับภาวะความเปลี่ยนแปลงที่ถาโถมเขามาอยาง

หนัก ทวาพวกเขาก็ยังคงดําเนินชีวิต สืบทอดวัฒนธรรมประเพณีเพื่อสะทอนใหเห็นคุณคาของการ
มีชีวิตอยู โดยมีการปรับเปลี่ยนระบบวิถีชีวิตในบางสวนไปบาง  
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แผนที่ 3.1 หมูบานคลิตี้ลาง  จังหวัดกาญจนบุรี 

 

 
ที่มา :  การสํารวจจากผูศึกษา,2547 
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3.2 ขอมูลพืน้ฐานและวฒันธรรมของชาวคลิต้ีลาง 

ชุมชนกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลาง มีอาณาเขตอยูในหมู 3 ตําบลนาสวน อําเภอศรีสวัสด์ิ และ
หมู 4 ตําบลชะแล อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี  ปจจุบันมีจํานวนประชากรประมาณ 269 
คน (ขอมูล ณ วันที่ 1 เมษายน 2547) มี 53 ครัวเรือน 64 ครอบครัว  เปนชาย 144 คน  เปนหญิง 
125 คน เด็กชาย 57 คน เด็กหญิง 46 คน ในหมูบานมีวัด 1 วัด2  มีหนวยพัฒนาและสงเคราะห
ชาวเขา ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก หมูบานอยูสูงจากระดับน้ําทะเล 638 เมตร  สภาพพื้นที่เปนภูเขา
หินปูน ปาดิบแลงสลับเบญจพรรณ อุณหภูมิเฉลี่ยทั้งป 22.9 องศาเซลเซียส  ปริมาณน้ําฝน 151.4 
มิลลิเมตรตอป  ความชื้นเฉลี่ย 99.1 เปอรเซ็นต   จํานวนน้ําระเหย 70.4 มิลลิเมตร  ระยะทางจาก
ตัวอําเภอทองผาภูมิถึงหมูบานคลิตี้ลางประมาณ 85 กิโลเมตร3 

 
ตารางที่ 3.1 แสดงจํานวนประชากรบานคลิตี้ลางจําแนกตามชวงอายุ ป 2547 

ระดับอายุ ชาย หญิง รวม 
0-4 15 18 33 
5-9 18 17 35 

10-14 24 11 35 
15-19 13 16 29 
20-24 16 17 33 
25-29 17 6 23 
30-34 10 8 18 
35-39 12 10 22 
40-44 2 6 8 
45-49 6 5 11 
50-54 4 4 8 
55-59 4 1 5 

60 ขึ้นไป 3 6 9 
รวม 144 125 269 

 ที่มา : การรวบรวมขอมูลของแกนนําและการสํารวจของผูศึกษา ป 1 เมษายน 2547. 
 
 

                                                                 
2 ปจจุบันยังมีสถานะเปนสํานักสงฆอยู. 
3 ขอมูลจากศูนยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา จังหวัดกาญจนบุรี, ศูนยศึกษากะเหรี่ยงและพัฒนา, ศูนยพัฒนา
และสงเคราะหชาวเขา บานคลิตี้ลาง และการเก็บรวบรวมขอมูลของผูศึกษาเอง. 
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3.2.1) ประวัติหมูบ

0

5

10

15

20

25

30
0-4  5-

9
 10

-14

�  L

ในอดีตชาวคลิต้ีลา
าหลายรอยปโดยไมมีหน
นกระทั่งไดมาตั้งหลักแหล
าแลว นับต้ังแตป พ.ศ.24
ังสามารถใหขอมูลความเ
วย ที่ยังดํารงชีวิตในหมูบา
านเรือนสมัยกอนจะเปนบ
ุง เตาไฟจะอยูบริเวณกลา
ดยจะสรางบานกระจุกตัว
อมาเมื่อมีญาติๆ ยายเขา
านเรือนออกไปในเขตรอบ
สงสวางในเวลากลางคืน  

ปจจุบันชาวคลิต้ีลา
ตถุนหลังคามุงดวยสังกะส
มูบานคลิต้ีลางนั้น มีจํานว
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แผนภูมิที่ 3.1 แสดงจํานวนประชากรบานคลิตี้ลาง 
จําแนกตามชวงอายุ ป 2547 
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งตั้งหมูบานยายไปมาในบริเวณปาแถบทุงใหญนเรศวร ปาล
วยงานใดเขามาสํารวจจํานวนประชากรในเขตพื้นที่นี้อยา
งอยูแถบลําหวยคลิต้ีและไมไดเคลื่อนยายไปไหนเมื่อประมาณ
40  โดยมีครอบครัวของพี้บือยี อายุ 61 ป และพี้เปาะมึ้ง อาย
ปนมาของชุมชนได และมีลูกหลานของครอบครัวพูองเหมีย
นและสามารถใหภาพความเปนชุมชนคลิต้ีในรุนตอๆ มาได  
านที่ปลูกขึ้นดวยไมไผสวนใหญ หลังคาใชใบหวายหรือหญาค
งบานเพื่อประกอบอาหารและใหความอบอุนแกสมาชิกในค
รวมกันอยูบริเวณใจกลางหมูบานซึ่งคือบริเวณปามะพราวใน
มาอยูเพิ่มอีกจึงเกิดเปนหมูบานขยายใหญข้ึน และกระจา
นอก สมัยกอนในหมูบานจะใชไฟจากขี้ไตและตะเกียงน้ํามัน

งสรางบานดวยไมแผนที่มีความคงทนถาวรและเปนบานไมส
ีหรือกระเบื้อง ชาวคลิต้ีลางเลาใหฟงวาบานหลังแรกๆ ที่มาต
น 8 หลังคาเรือน คือ 
\ H
�LZ

ชาย 
หญิง
ําคลองงู
งชัดเจน       
 107 ป
ุ 69 ป ที่
ง พูครู พู
 ลักษณะ
าในการ
รอบครัว 
ปจจุบัน 
ยการตั้ง
กาซเปน

องช้ัน มี
ั้งอยูเปน
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1. ครอบครัวของพี้เอาะ-พูบูหลู (ปจจุบันเสียชีวิตแลวทัง้คูโดยมีพี้บือยีและพี้เปาะมึง้เปน
ลูกที่ยงัใหขอมูลความเปนชุมชนได พี้เอาะ เสยีชีวิตเมือ่อายุ 98 ป) 

2. ครอบครัวของพูครู (เสียชีวิตแลวที่บานคลติี้ลางเมื่อป 2544 อายุ 84 ป) 
3. ครอบครัวของพูองปุย (ยายไปอยูไรปา และเสียชีวิตดวยโรคชรา) 
4. ครอบครัวของพูองเหมียง (เสียชีวิตแลวทีบ่านคลิตี้ลางเมื่อป 2538 อายุได 68 ป)   
5. ครอบครัวของตูเฮ  (ปจจุบันยังมีชีวิตอยู อายุ 59 ปและไดยายไปอยูบานตะละคง จ.

ตาก) 
6. ครอบครัวของพี้มึ้งนอ (ตั้งบานอยูคลิตี้ลางไมนานก็ไดยายไปอยูคลิตี้บน แลวเสียชวีิต

ลงดวยโรคชรา) 
7. ครอบครัวของพี้นอเกร  (เสียชีวิตที่บานคลิตี้ลางดวยอาการปวยเปนไขเมื่ออายุ

ประมาณ 49 ป) 
8. ครอบครัวของพูขวย  (โดนไมทับเสียชีวิต เมื่ออายุ 57 ป) 
คําวาคลิตี้ลางเปนคําไทย เพี้ยนมาจากภาษากะเหรี่ยงวาคี่ตี่ทา (คําวา คี่ แปลวา เสือ, ถี่ 

แปลวาตัวเดียว และทา แปลวา ลาง) ซึ่งเมื่อกอนจะเรียกวาคี่ถี่ แปลวาเสือตัวเดียวหรือเสือโทน มี
เร่ืองเลาตอๆ กันมาวาสมัยกอนในแถบนี้มีเสือชุกชุมมาก ชาวบานที่เดินทองปาลาสัตวหากินแบบ
วิถีชีวิตคนกะเหรี่ยงจะไดเจอกับเสือแทบจะทุกคน  บางตัวดุรายมากเมื่อเห็นคนก็จะวิ่งมาทําราย
ทันที ชาวคลิตี้ลางจึงถือเคล็ดเรื่องการเอยถึงเสือวา ไมควรพูดคําวาคี่ถี่เพราะเสือจะดุและมาหา
ทันที ตองพูดวาคี่ตี่หรือหมองบือ (นองคนเล็ก) จะทําใหเสือดุนอยลง  ในสมัยกอนนั้นมีเสือโทนตัว
ใหญที่สุดอยูลําพังตัวเดียว  อาศัยหากินในแถบพื้นที่ตั้งแตทุงใหญนเรศวร ลําคลองงู แมน้ําแคว
ใหญและแมน้ําแควนอย ทุกปจะปรากฎรอยเทาใหเห็นมีขนาดเทาเสนผาศูนยกลางประมาณ 1 
ฟุต  เสือโทนตัวนี้ดุรายมากถาเอยชื่อจะมาปรากฏตัวใหเห็นทันที ตองเลี่ยงการเรียกชื่อเปนคี่ตี่ จน
กลายมาเปนคลิตี้ซึ่งเปนที่มาของหมูบานในปจจุบัน   

 
3.2.2) การปกครอง องคกรและการควบคุมทางสังคมในชุมชน 
บานคลิตี้ลางอยูในเขตการปกครอง ของหมู 3 ตําบลนาสวน อําเภอศรีสวัสด์ิ และ หมู 4 

ตําบลชะแล อําเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี  อยูในเขตพื้นที่ปกครองขององคการบริหารสวน
ตําบลชะแลและตําบลนาสวน ผูนําหมูบานมีนายยะเสอะ  นาสวนสุวรรณ เปนผูชวยผูใหญบาน
ฝายปราบปรามหมู 3 ต.นาสวน และนายกิตติ นาสวนกิตติ ผูชวยผูใหญบานฝาย        ปกครองหมู 
3 ต.นาสวน   นายสมพงษ ทองผาไฉไล ผูชวยผูใหญบาน หมู 4 ต.ชะแล  (สวนผูใหญบานของหมู 
3 อยูที่บานองหลุ ต.นาสวน ผูใหญบานของ หมู 4 อยูที่บานคลิตี้บน)  ภายในชุมชนไดมีการรวมตวั
ตั้งกรรมการหมูบานและกรรมการบริหารดูแลเงินกองทุนหมูบานขึ้น ซึ่งในสวนของคณะกรรมการ
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บริหารดูแลเงินกองทุนหมูบานนี้ ปจจุบันไดเปลี่ยนมาเปนชุดที่ 2  เพื่อใหทุกคนในหมูบานไดมีสวน
รวมในการทําหนาที่และตรวจสอบการทํางานของทุกฝาย โดยมีกองทุนดังนี้ 

 1. กองทุนโครงการขจัดปญหาความยากจน(กขคจ.) หมูบานละ 280,000 บาท  
2. เงินกองทุนหมูบานละลาน 
3. กองทุน 1 ลาน จากบริษัทตะกั่วคอนเซนเทรตส ประเทศไทย (จํากัด) 
ในการจัดการเงินกองทุนนี้ข้ึนอยูกับคณะกรรมการของหมู 4 (บานคลิตี้บน) และหมู 3    

บานองหลุเปนผูบริหารจัดการ ซึ่งผูชวยผูใหญบานของคลิตี้ลางจะไปเปนกรรมการกองทุนนี้ดวย   
 การจัดการองคกรชุมชน 

 ชาวคลิตี้ลางไดมีการตั้งคณะกรรมการเพื่อทํากิจกรรมตางๆ  ดังเชน คณะกรรมการ
หมูบาน มีการรวมตัวเพื่อสอดสองดูแลความสงบของหมูบาน  โดยจะมีแกนนําคอยดูแล
ประสานงานกิจกรรมตางในชุมชน มีคณะกรรมการเงินกองทุนหมูบาน ซึ่งกลุมนี้เกิดขึ้นจากการที่
ชาวคลิตี้ลางไดรับผลกระทบจากการปลอยน้ําจากบอบําบัดน้ําเสียซึ่งมีสารตะกั่วเจือปนอยูลงสูลํา
หวยคลิตี้ ทําใหไมสามารถใชน้ําและจับสัตวน้ําไดตามปกติอีกทั้งยังประสบภาวะความเจ็บปวย
อยางรุนแรง เจาของเหมืองแรจึงมอบเงิน จํานวน 1 ลานบาทเพื่อเปนเงินทุนประกอบอาชีพและ
การรักษาพยาบาลใหแกชาวคลิตี้ลาง เมื่อชาวคลิตี้ลางไดรับเงินจํานวนดังกลาวแลวจึงไดมีการ
ประชุมหารือ วางระเบียบการจัดการโดยชาวบานเอง จะมีกฎระเบียบที่รัดกุม ซึ่งทุกคนจะเคารพ
ในกฎที่วางไวอยางเครงครัด ดังนี้คือ  

1) เปนเงินทุนประกอบอาชีพ จํานวน 500,000 บาท 
 2) เปนคารักษาพยาบาล คาพาหนะและคาอาหาร ในการเฝาผูปวยแตละคร้ัง จํานวน 
500,000 บาท 

หลักการและระเบียบการในการใชเงินทุนประกอบอาชีพ  
1.ผูที่มีสิทธิกู จะตองมีภูมิลําเนาอยูที่บานคลิตี้ลางและตองประกอบอาชีพที่บานคลิตี้ลาง

เทานั้น 
2. ผูที่กูเงิน จะกูไดครอบครัวละไมเกิน 15,000 บาท และตองใชคืนภายในระยะเวลา 1 ป 

ถาไมคืนเงินไมมีสิทธิ์กูปตอไป ตองคืนเงินกอนจึงจะมีสิทธิ์กูไดอีก 
3. ถาผูกูกูเงินในวงเงิน 10,000 บาทตองใชคืนในระยะเวลา 2 ป ปละ 5,000 บาท ถากูไม

เกิน 10,000 บาท ตองใชคืนในระยะเวลา 1 ป 
4. การคิดดอกเบี้ย ดอกเบี้ยรอยละ 2 บาทตอป 
5. สวนดอกเบี้ยที่ไดมานั้น จะจายเปนคากิจกรรมของคณะกรรมการหรือเพื่อประโยชน

สวนรวม ซึ่งแลวแตคณะกรรมการจะพิจารณา 
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เงินทุนประกอบอาชีพที่ชาวคลิตี้ลางกูยืมมานั้นโดยสวนใหญจะนําไปประกอบกิจกรรม
ตางๆ  เชนลงทุนในการปลูกขาวโพดซื้อเมล็ดพันธุ ปุย ยาฆาหญา รถคูโบตา ผอนรถมอเตอรไซด
ซื้อวัวมาเลี้ยงเปนตน 

หลักการและระเบียบการในการใชเงินทุนเปนคารักษาพยาบาล คาพาหนะเดินทางและ
คาอาหาร 

1. คารักษาพยาบาลจายตามจริง โดยตองรักษาจากโรงพยาบาลของรัฐเทานั้น ตองนําบิล
เงินสดมาใหคณะกรรมการดูทุกครั้ง 

2. คาอาหารคนเฝาไขหรือคนดูแลผูปวย จายให 100 บาทตอวัน 
3. คาพาหนะรถยนต จากบานคลิตี้ลางถึงโรงพยาบาลอําเภอทองผาภูมิจายให 1,000 

บาทตอเที่ยว  ถาเปนรถจักรยานยนตจายให 500 บาทตอเที่ยว 
 
การควบคุมทางสังคม 
ชาวคลิตี้ลางยังคงมีความเชื่อที่ผูกพันกับส่ิงเหนือธรรมชาติ ซึ่งเปนการควบคุมกันเองใน

หมูบานมิใหสมาชิกละเมิด หรือกระทําการใดๆ ที่ผิดตอศีลธรรมอันดีที่บรรพบุรุษเคยยึดถือปฏิบัติ
สืบตอกันมา ซึ่งจะมีความเชื่อในเรื่อง “เจาพอมาเขา แลวบอกถึงพฤติกรรมของคนในหมูบานวา
กําลังออกนอกลูนอกทาง” ดังเชนการดื่มเหลาในวันพระ  การเลนการพนันซึ่งในสมัยกอนนั้นบานค
ลิตี้ลางนี้ไมมีคนกินเหลาและเลนการพนันเลย  จากเหตุการณการมาประทับทรงของเจาพอ ไดทํา
ใหชาวคลิตี้ลางรวมกันตั้งกฎของหมูบานขึ้นมาอีก 1 ขอคือ หามขายเหลาและเลนการพนันในวัน
พระ ถาฝาฝนปรับ 500 บาท 

ความเชื่อในเรื่องการประพฤติผิดลูกเมียคนอื่นกลาวคือ หญิง-ชายใดมีความสัมพันธที่ผิด
ประเพณีของชุมชน คือมีความสัมพันธกับบุคคลที่มิใชสามีหรือภรรยาตนนั้นจะตองมีเหตุรายเกิด
ข้ึนกับบุคคลในครอบครัวและชุมชนได และรวมถึงการอยูกินของหญิงชายที่มีสามีหรือภรรยามา
กอนโดยที่ยังมิไดหยาขาดจากภรรยาหรือสามีคนกอนอยางเปนทางการ4ก็เปนการทําผิดประเพณี
ดวยเชนกัน โดยจะมีลางบอกเหตุคือ เสือมากัดวัวควายของครอบครัวและของคนในชุมชนนั้น  พิธี
การแกความผิดดังกลาวนี้ ทั้งคูหญิง-ชายที่ทําผิดประเพณี ตองนําน้ําขมิ้นสมปอยมารดตามเสา
หรือฝาบานของทุกครัวเรือนในหมูบาน โดยตองทําใหครบภายใน 1 วัน และตองทาํหมากพล ูเทยีน 
ดอกไม เจดีย อยางละ 1,000  ไปปกที่ลานวัดและขอขมาแกผูอาวุโสในชุมชน   ตองเสียคาปรับ
ใหแกผูใหญบาน 33 บาท   

 
4 ตามประเพณีของชาวกะเหรี่ยงแลวการที่คูสามีภรรยาจะหยาขาดกันไดนั้นตองมีผูอาวุโสรับรูและตกลงรวมกัน 
ถาคูสามีภรรยาใดหยาขาดกันโดยมิไดบอกกลาวแกผูอาวุโสก็ยังถือวาผิดประเพณีของหมูบานอยู. 
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“ถาใครปฏิบัติตามความเชื่อของหมูบานแลว ก็จะไมมีเร่ืองเดือดรอน
เกิดข้ึนในครอบครัวแนๆ   ซึ่งผูศึกษาก็เห็นตัวอยางจากคนที่ไมทําตาม 
ดังที่เสือมากัดควาย มันเกิดจริงๆ แลว และถาไมทําตามเสืออาจมากัด
คนในบานก็เปนได” 

หมองโจเหน อายุ 56 ป 
ฉะนั้นผูนําทางศาสนาและผูนําของหมูบานตองเปนผูควบคุมความเรียบรอยใหสมาชิก     

ปฎิบัติตามอีกทางหนึ่งดวยแตถาผูนําละเลยหนาที่  เจาพอจึงมาตักเตือนใหชาวบานรับรู โดย
คําพูดที่เจาพอบอกนั้นมิไดกลาวออกมาตรงๆ ทานไดใหบรรดาผูนําและผูอาวุโสในหมูบาน มารวม
กันคิดและแกปญหาดวยกัน ซึ่งผูศึกษาก็เห็นวาหลังจากที่เจาพอมาประทับทรงแลวคนในหมูบานก็
ปฏิบัติตาม มีการแกไขและปฏิบัติตามอยางเครงครัด เนื่องดวยระบบความเชื่อที่คิดและเห็น
ตัวอยางมาแลววาถาผูใดละเมิด ตองมีเหตุรายเกิดแกบุคคลและครอบครัวนั้นและอาจถึงกับชีวิต
ไดชาวคลิตี้ลางมีความเชื่อซ่ึงยึดถือปฏิบัติและเปนเสมือนการควบคุมทางสังคมกันในชุมชน   

   
กฎระเบียบชุมชน  

 กฎระเบียบดังกลาวนี้ไดพัฒนามาจากปญหาที่เกิดขึ้นตั้งแตในอดีต ซึ่งเดิมทีเปนเพียงขอ
ปฏิบัติรวมกันของหมูบานและมีเพียงไมกี่ขอ ดังเชนเรื่องการหามประพฤติผิดในศีลธรรม การหาม
ลักขโมย หามดื่มเหลา เลนการพนัน โดยในสมัยกอนคนกะเหรี่ยงมีวิถีปฏิบัติที่อยูในศีลธรรมอันดี 
ยึดมั่นปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีดีมาก แมแตการนั่งกินขาวนั้นทั้งผูหญิงและผูชายตางก็
ตองนั่งพับเพียบ ชาวคลิตี้ลางไมเคยดื่มเหลายา เลนการพนันเลย เพราะเชื่อวาสิ่งศักดิ์สิทธิ์เจาปา
เจาเขานั้นแรงมากโดยจะมีเสือเปนสัญญาณเตือนวากําลังมีคนประพฤติตัวไมดีอยู  ตอมาเมื่อมี
การเปลี่ยนแปลงในชุมชน มีประชากรเพิ่มข้ึนการปกครองทําไดยากขึ้น กรรมการหมูบานจึงได
รวมกันตั้งกฎหมูบานขึ้นมาเปนลายลักษณอักษร เมื่อป 2543  ผูศึกษาพบวากฎระเบียบดังกลาวนี้
มีการปฏิบัติอยางเครงครัด ทุกคนในชุมชนตางยึดถือและเคารพในกฎนี้ ทวาในบางครั้งที่มีบุคคล
ใดละเมิด กรรมการหมูบานและผูอาวุโส พรอมทั้งสมาชิกในชุมชนตางมารวมพิจารณาตัดสิน
ปญหารวมกัน โดยมีกฎตางๆ ดังตอไปนี้ คือ 

1. ทุกบานตองเขาประชุมอยางนอยบานละ 1 คน เดือนละ 1 คร้ัง  
2. หามขายพื้นที่ใหคนนอกเด็ดขาด ถาฝาฝนหมูบานจะยึดเปนพื้นที่สาธารณะ  
3. หามตัดไมเพื่อขาย ถามีไมออกจากบานคลิตี้ลาง หนวยงานปาไมจับไมทันใหจับผูนํา

หมูบานแทน  
4. หามลาสัตวเพื่อขาย สัตวที่ไดมาตองแบงกันกินในหมูบานเทานั้น  
5. ใสชุดประจําเผาทุกวันพระใหญ ข้ึน 15 ค่ํา  
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6. หามยิงปนในหมูบานโดยไมมีเหตุจําเปน ถายิงเลนปรับ 500 บาทตอ 1 นัด  
7. หามเสพหามจําหนายยาเสพติดในเขตหมูบานโดยเด็ดขาด ถามีกรรมการหมูบาน

สามารถจับสงดําเนินคดีในทันที  
8. หามเลนการพนันในหมูบาน ถาเลนในงานศพใหกรรมการหมูบานพิจารณา  
9. บุคคลที่จะอยูในชุมชนและสรางที่อยูอาศัยไดตองเปนเขย,สะใภและเครือญาติ ใน

สายเลือดเทานั้น  
10. บุคคลที่ยายออกจากหมูบาน ที่ดินตองใหกับคนในชุมชนเทานั้น  
11. หามขายเหลาและเลนการพนันในวันพระ ถาฝาฝนปรับ 500 บาท 

 
 บรรยากาศการประชุมของชาวชุมชนคลิตีล้าง 
 ผูนํา แกนนํา กรรมการหมูบานและตัวแทนของแตละครัวเรือนจะรวมประชุมสถานการณ
ปญหาของชุมชนทุกวันพระใหญหรือกรณีที่มีเหตุการณเรงดวนก็จะตีเกราะเรียกประชุมไดทันที ผู
ศึกษาพบวาบรรดาผูชายจะมีบทบาทสําคัญในการประชุมปรึกษาหารือกัน สามารถถกเถยีงปญหา
ไดอยางเต็มที่ สวนผูหญิงจะนั่งฟงและอยูนอกวงการประชุม ทวาถามีประเด็นอะไรที่ผูหญิงไมเห็น
ดวย พวกเธอก็จะเสนอความคิดเห็นขึ้นมาทันที ตามปกติถาเปนวงประชุมภายในหมูบานผูหญงิจะ
พอมีบทบาทรวมวงอยูบาง แตถาเปนวงประชุมที่มีคนภายนอกเขามา พวกเธอจะมอบหนาที่นี้
ใหแกบรรดาแกนนําผูชายในการเจรจาพูดคุย โดยผูหญิงจะคอยรวมฟง เขาใจบางไมเขาใจบางก็
ไมเปนไร แตก็ถือวาไดเขามารวมประชุมพรอมกันแลว ผูหญิงจะมีบทบาทสําคัญในสวนของการ
ตัดสินใจภายในครัวเรือนและการพูดคุยกระจายขาวใหแกคนในชุมชนรับรูมากกวาการเจรจา
ตอรองกับสังคมภายนอก  ดังเชนชวงที่น้ําแรตะกั่วถูกปลอยลงสูหวยจนทําใหไมสามารถใชน้ําได
นั้น ทางผูนํา/แกนนําจะมีการประชุมกันอยางตอเนื่องสัปดาหละ 1-2 คร้ัง เพื่อหาทางแกปญหา
การปลอยน้ําแรลงลําหวย ชาวคลิตี้ลางไมตองการใหลําหวยเสียไปมากกวานี้และตองการใหใชน้ํา
ไดเหมือนเดิม สวนบทบาทของผูหญิงจะเปนบทบาทเสริมโดยการใหกําลังใจ กระจายขาวพูดคุย
ปญหากันระหวางเพื่อนบานวาจะแกปญหานี้อยางไร อีกทั้งยังชวยสนับสนุนและรวมในกิจกรรม
ทุกอยางของชุมชน ดังเชนการขึ้นไปตั้งมอบที่บานคลิตี้บนเรียกรองใหรัฐมนตรีลงพื้นที่บานคลิตี้
ลาง ผูหญิงจะมีบทบาทเปนแนวหนา สวนผูชายจะมีบทบาทเปนผูคอยเจรจาตอรองกับเจาหนาที่
รัฐ ตลอดจนการออกไปรวมเคลื่อนไหวในเวทีสาธารณะนั้นผูหญิงจะเปนฝายเสริมกําลังมากกวา
การพูดบนเวที 
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 3.2.3) การศึกษาในชุมชน 

การเรียนรูและการศึกษาของชาวคลิตี้ลางในสมัยกอนนั้นเริ่มแรกเปนการสอนใหลูกหลาน
อานเขียนภาษากะเหรี่ยงเทานั้นโดยผูชายจะมีโอกาสไดเรียนทุกคนเพราะจะมีเวลาสวนใหญ
ในชวงบวชพระ สวนผูหญิงถามีเวลาหลังจากทํางานในไรเสร็จ เธออาจมาขอใหพอหรือพี่ชายชวย
สอน แตนอยคนที่มีเวลาและสามารถอานเขียนภาษากะเหรี่ยงไดคลองเพราะเวลาสวนใหญหมด
ไปกับการชวยพอแมทําไร ผูหญิงบางคนจึงเลือกบวชชีเพื่อจะไดมีเวลาในการถือศีลและสามารถ
ฝกอานเขียนภาษากะเหรี่ยงไปดวย เพราะชวงที่เปนชีจะมีเวลาเต็มที่  บรรดาผูหญิงชาวคลิตี้ลาง
อายุราว 36 ปข้ึนไปที่ไดบวชชี จะรูภาษากะเหรี่ยง สวนผูชายโดยสวนใหญจะเขียนภาษากะเหรี่ยง
ไดเกือบทุกคนเพราะไดเรียนในชวงบวชพระ  ในสวนของการอานเขียนเรียนภาษาไทยนั้น  บรรดา
ผูชายรุน 35 ปข้ึนไปบางคนจะมีโอกาสไดเรียนที่วัด แตผูหญิงจะอานเขียนไมไดเลย เพราะคนรุน
กอนก็ไมมีใครสามารถสอนอานเขียนได  ชาวคลิตี้ลางทั้งหญิงชายเพิ่งมีโอกาสเรียนภาษาไทย เมื่อ
ประมาณป 2526 โดยพอแมไดเร่ิมสงลูกไปเรียนที่โรงเรียนบานองหลุเปนครั้งแรก ซึ่งตองอาศัยอยู
กับญาติ เมื่อปดเทอมจึงจะมีโอกาสกลับบานครั้งหนึ่ง แตบรรดาพอแมไมนิยมสงลูกไปเรียนดวย
เงื่อนไขที่ตองชวยพอแมทํางานในไร  มาในป 2527 ไดมีโครงการโรงเรียนสงเคราะหชาวเขาของ
ศูนยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา จ.กาญจนบุรี  โดยไดเขามาจัดการเรียนการสอนใหในระดับที่
สามารถอานออกเขียนได แตไมมีวุฒิการศึกษา ซึ่งในการเรียนการสอนครั้งแรกนี้มีเปนหองเรียน
ชั่วคราวเปนเรือน  ไมไผ หลังคามุงจาก มีครูชาวเขาผลัดเปลี่ยนกันมาสอน แตก็ตองประสบกับ
ปญหาหลายดานทั้งตัวผูสอนที่ตองทํากิจกรรมรวมกับชุมชนและตองทํางานชวยเหลือในดานอื่นๆ 
นอกเหนือการสอน  จึงไมมีเวลาเต็มที่กับการสอนดังกลาว สวนตัวผูเรียนเองก็ไมมีเวลามานั่งเรียน
เต็มเวลาเพราะตองชวยพอแมทํางานในไร แตอยางไรก็ยังคงมีกิจกรรมดังกลาวอยู จนมาถึง ป 
2535 ทางศูนยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา จ.กาญจนบุรี ไดเปลี่ยนนโยบายการจัดการเรียนการ
สอนและปรับตัวโครงการชวยเหลือชาวเขาเปนรูปแบบใหม  

กลาวคือไดจัดการเรียนการสอนเปนรูปแบบการเตรียมเด็กกอนวัยเรียนขึ้น ในป พ.ศ. 
2536 โดยไดสรางศูนยพัฒนาเด็กเล็กประจําหมูบานขึ้น ซึ่งไดรับความรวมมือจากหนวยงาน
ภาคเอกชน ศูนยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา จังหวัดกาญจนบุรีรวมกับชาวคลิตี้ลาง การ
ดําเนินการจัดสรางนั้นใชวิธีการทอดผาปาเพื่อการศึกษา ไดรับเงินบริจาคทั้งสิ้น ประมาณ 
100,000 บาทเศษ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กตั้งอยูในบริเวณหนวยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา  การ
กอสรางนั้นชาวบานรวมมือกับเจาหนาที่หนวยฯ ชวยกันสราง แลวเสร็จเมื่อ ป พ.ศ. 2537  มี
เจาหนาที่หนวยฯ ชาวเขาเปนผูดูแลเด็กเล็ก  ตอมาเมื่อป พ.ศ. 2539  ศูนยพัฒนาและสงเคราะห
ชาวเขา จังหวัดกาญจนบุรี ไดมอบใหหนวยพัฒนาชุมชน อําเภอทองผาภูมิ เปนผูดูแลรับผิดชอบ
ดานงบประมาณตางๆ รวมทั้งคาตอบแทนผูดูแลเด็ก คาอาหารกลางวัน คานม  ตอมาเมื่อป พ.ศ. 
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2544 ทางหนวยพัฒนาชุมชน ไดมอบใหองคการบริหารสวนตําบลชะแลเปนผูดูแลรับผิดชอบ สวน
หนวยพัฒนาชาวเขาฯ บานคลิตี้ลางเปนที่ปรึกษาและสงเสริมกิจกรรมตางๆ ใหกับศูนยพัฒนาเด็ก
เล็ก โดยผูดูแลเด็กนี้จะทําหนาที่ชวยดูแลเด็กตลอดทั้งป ไมมีชวงปดเทอมเพื่อแบงเบาภาระของพอ
แมและเปนการเตรียมความพรอมใหเด็กเขาสูระบบการศึกษาในภาคบังคับ   

เมื่อโรงเรียนสงเคราะหชาวเขาจบโครงการลง พอแมจึงตองหันมาสงลูกไปเรียนโรงเรียน
ตางหมูบานเชน ร.ร.บานองหลุ  ร.ร.บานทุงเสือโทน ร.ร.ศึกษาสงเคราะหพนมทวน ร.ร.บานบึงหัว
แหวนเปนตน ตามนโยบายการศึกษาภาคบังคับและดวยเหตุผลสวนตัววาอยากใหลูกๆ ไดรู
หนังสือ ไมอยากใหเปนอยางพวกเขาที่อึดอัดอานเขียนภาษาไทยไมได ไปไหนก็ไมรูเร่ือง  และพวก
เขายังไดกลาวถึงชีวิตคนกะเหรี่ยงปจจุบันวาไมเหมือนเดิมอีกแลว ทุกอยางเปลี่ยนไปหมด พวกเขา
ตองติดตอกับคนไทยมากขึ้น ถาไมสงลูกไปเรียนก็จะเปนคนโง อานไมออก เขียนไมได อีกทั้งการ
ดํารงชีวิตในปจจุบันที่ไมอาจทํากินแบบไรหมุนเวียนไดคลองเหมือนแตกอน จึงอยากใหลูกมี
ความรูติดตัว ถาทําไรไมไดก็ยังไปทํามาหากินอยางอื่นได  แตชาวคลิตี้ลางหลายคนก็เห็นวาขอ
เพียงใหลูกหลาน อานออกเขียนได รูทันคนอื่นก็พอและอยากใหลูกอยูบานมากกวาการไปทํางาน
ในเมือง เพราะเห็นวาบางครั้งการเรียนสูงๆ กลับทําใหเปนคนเห็นแกตัว เอาความรูไปใชในทางที่
ผิด เอาเปรียบคนที่ออนแอกวาและที่สําคัญยิ่งเรียนสูงก็ยิ่งตองหางพอแมพี่นอง หางหมูบานไป
มากขึ้นเรื่อยๆ  ทําใหครอบครัวอยูไมพรอมหนากัน    

จากการสํารวจเรื่องความสามารถในการติดตอส่ือสารโดยใชภาษาไทยของหญงิชายคลิตี้
ลางที่มีอายุ 30 ปข้ึนไปนัน้ไดผลดังนี้คือ 

 
ตารางที่ 3.2  แสดงความสามารถในการสื่อสารภาษาไทยของหญิงชายคลิตี้ลาง 

สามารถสื่อสารภาษาไทยไดเขาใจ 
ชาย รอยละ หญิง รอยละ 
37 90.2 20 50 

ไมสามารถสื่อสารภาษาไทยไดเขาใจ 
ชาย รอยละ หญิง รอยละ 

4 9.8 20 50 
   ที่มา: จากการสํารวจของผูศึกษา มีนาคม,2547. 
 

ผูศึกษาพบวาผูชายคลิตี้ลางโดยสวนใหญ 90.2 % สามารถพูดภาษาไทยได สามารถ
ติดตอส่ือสารไดเขาใจ สวนผูหญิง 50 % เทานั้นที่สามารถสื่อสาร พูดภาษาไทยไดเขาใจ  

จากการสํารวจจํานวนชาวคลิตี้ลางที่สามารถอานเขียนภาษาไทยได ป 2547 พบวา 
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ตารางที่ 3.3  แสดงระดับความสามารถในการอานเขียนภาษาไทยของหญิงชายคลิตี้ลาง 
ระดับความสามารถในการอาน

เขียนภาษาไทย 
ชาย รอยละ หญิง รอยละ รวม 

อานเขียนไมได 20 7.4 36 13.4 56 
พออานเขียนได 27 10.0 10 3.7 37 
อานเขียนไดคลอง 31 11.5 22 8.2 53 
กําลังศึกษา 42 15.6 30 11.2 72 
เด็กเล็ก (4-6 ขวบ) 10 3.7 13 4.8 23 
เด็กแรกเกิด-3ขวบ 14 5.2 14 5.2 28 
รวม 144 54.4 125 46.5 269 
ที่มา :  การสํารวจของผูศึกษา,มีนาคม 2547. 
 

แผนภูมิที่  3.2  แสดงระดับความสามารถในการอานเขียนภาษาไทยของหญิงชายคลิตี้ลาง ป 2547 
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ที่มา: การสํารวจจากผูศึกษา,มีนาคม 2547. 
 

แผนภูมิที่ 3.3 แสดงความสามารถในการอานเขียนภาษาไทยของชาวคลิตี้ลาง ป 2547 
 

เด็กเล็ก
9.54%

พออานเขียนได
15.64%

กําลังศึกษา
29.88%

อานเขียนไดคลอง
21.81%

อานเขียนไมได
22.22%

 
  ที่มา : การสํารวจของผูศึกษา มีนาคม,2547. 
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จากขอมูลขางตนชี้ใหเห็นวาชาวคลิต้ีลาง ที่อานเขียนหนังสือไมไดนั้นมีเปอรเซ็นตสูงถึง 
22.22 %  เมื่อเทียบกับสภาพสังคมปจจุบันในยุคสังคมขาวสารตรงนี้ จึงเปนเรื่องที่นาสนใจวาเมื่อ
มีการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมเขามาภายในชุมชนของพวกเขา อาจสงผลตอวัฒนธรรมชุมชน
และเกิดปญหาตางๆ ตามมา ชาวคลิต้ีลางอาจรูไมเทาทัน รับสภาพปญหาที่เกิดขึ้นไมไดจนนําไปสู
ความลมสลายในชุมชน ตรงจุดนี้จึงเปนสิ่งที่ผู รับผิดชอบตองเขามาดูแลใหความสนใจกับ
ประชาชนทุกกลุมโดยไมเลือกปฏิบัติ ถาเจาหนาที่รัฐใหความสําคัญกับการศึกษาของชาวคลิต้ีลาง
ตรงนี้ จะเปนสิ่งดีตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรในสังคมไทยอยางเทาเทียมกัน   

ผูศึกษากําลังเห็นแนวโนมของประชากรในวัยเรียนที่มีเปอรเซ็นตสูงขึ้นเรื่อยๆ จากแผนภูมิ
มีเปอรเซ็นตสูงถึง 29.88 %  ตัวเลขนี้ก็ชี้ใหเห็นวาจะมีประชากรที่อานออกเขียนไดเพิ่มมากขึ้น 
ทวาการไดรับการศึกษาก็หมายถึงอัตราคาครองชีพที่สูงขึ้น ชาวคลิต้ีลางตองเรงหารายไดเพื่อสง
ลูกเขาสูการศึกษาในระบบ ซ่ึงกระทบตอโครงสรางสังคมของพวกเขาในทุกสวนไมวาจะเปน
ทางดานเศรษฐกิจ พวกเขาตองเรงผลิตพืชผลตางๆ เกิดชองวางระหวางความสัมพันธใน
ครอบครัว/ชุมชน ความเชื่อ พิธีกรรมถูกลดความสําคัญ เปนตน ตรงจุดนี้จึงตองมีนโยบายทาง
การศึกษาที่พรอมจะเขาใจชีวิตวัฒนธรรมชุมชนกะเหรี่ยงดวย   
 จากการสํารวจจํานวนเด็กวยัเรียน ป 2547 พบวามีจาํนวน  95 คน  โดยแบงเปนเด็กเล็ก
  21 คน  ประถม 51 คน  มธัยม 15 คน  อุดมศึกษา 8 คน แสดงเปนแผนภูมิไดในดังนี ้
 

แผนภูมิที่ 3.4 แสดงจํานวนเด็กในวัยเรียน บานคลิตี้ลาง ป 2547 

53.68%

22.11%
15.79%

8.42%

 

เด็กเล็ก
ประถม
มัธยม
อุดมฯ

  ที่มา : การสํารวจของผูศึกษา,2547. 
 
ในหมูบานคลิต้ีลางยังไมมีโรงเรียนระดับประถมศึกษา ทําใหเด็กๆ ตองไปเรียนนอก

หมูบาน ซึ่งกอใหเกิดปญหาตางๆ กับเด็กและพอแมมาก ซึ่งปจจุบันเด็กไดกระจายไปเรียนในร.ร.
ตางๆ ดังตอไปนี้ 
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- โรงเรียนบานทุงเสือโทน เปนโรงเรียนระดับประถมศึกษา อยูในเขต ต.ชะแล อ.ทองผาภมู ิ
อยูหางจากหมูบาน 12 กิโลเมตร เด็กๆ ไมสามารถเดินทางไปเชาเย็นกลับได ตองไปนอนพักที่
บานพักเด็ก ทุกวันหยุดเสาร-อาทิตย พอแมจึงจะไปรับกลับมาบานโดยรถอีแตก5  

- โรงเรียนบานองหลุ เปนโรงเรียนระดับประถมศึกษา อยูในเขต ต.นาสวน อ.ศรีสวัสดิ์ 
ตั้งอยูหางจากหมูบานประมาณ 12 กิโลเมตร การเดินทางตองใชการเดินเทาขามภูเขาไปซึง่มคีวาม
ลําบากมาก เด็กๆไมสามารถเดินเทากลับมาในทุกเสาร-อาทิตยได ตองนอนพักที่บานพักเด็ก 
ฉะนั้นเมื่อมีวันหยุดยาวหรือปดเทอม จึงจะไดกลับบาน 

-โรงเรียนนาสวน เปนโรงเรียนที่เปดในระดับชั้นตั้งแต ป.1- ม.3   อยูในเขต ต.นาสวน    อ.
ศรีสวัสด์ิ เด็กตองเดินเทาขามภูเขา 12 กิโลเมตร แลวตองนั่งเรือตอเขาไปในตําบล ซึ่งเกิดความ
ลําบากมากในการเดินทางไปกลับแตละครั้ง เด็กๆ จึงไมอาจกลับบานไดบอย พวกเขาจะตองไปอยู
กับญาติๆ จึงกลับบานเทอมละ 1 คร้ัง หรือถาเปนเด็กโตระดับมัธยม พวกเขาก็จะเดินทางกลับมา
ไดบอยขึ้นเมื่อมีวันหยุดในเทศกาลสําคัญ 

- โรงเรียนศึกษาสงเคราะหพนมทวน เปนโรงเรียนประจําอําเภอพนมทวน เปดการสอน
ตั้งแตระดับอนุบาลจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย การเดินทางตองใชรถยนตทําใหเสีย
คาใชจายสูงในการเดินทาง อยูหางจากหมูบานประมาณ 265 กิโลเมตร  ทางโรงเรียนไดสราง
หอพักนักเรียนใหกับเด็กที่อยูหางไกล พวกเขาจะไดกลับบานเทอมละครั้งในชวงปดเทอมหรือชวง
วันหยุดเทศกาลยาวๆ โดยพอแมหรือผูปกครองตองไปรับตัวเด็กกลับมา เด็กนักเรียนไมสามารถ
ออกจากโรงเรียนโดยไมมีผูใหญไปรับตัวได 

- โรงเรียนบานบึงหัวแหวน เปนโรงเรียนวัด ตั้งอยูในอําเภอบอพลอย  อยูหางจากหมูบาน
ประมาณ 245 กิโลเมตร เด็กจึงจะไดกลับบานเมื่อปดเทอม ผูปกครองนิยมสงเด็กในหมูบานไป
บวชเรียนที่วัดนี้ เพราะสามารถประหยัดคาใชจายในการสงเรียนไดมาก  

จะเห็นไดวาเด็กๆ ชาวคลิตี้ลาง ตองประสบกับปญหาในการเดินทางไปเรียนเปนอยาง
มาก ดวยระยะทางที่อยูหางไกล คาใชจายที่สูงในการเดินทาง  เด็กๆ สวนใหญ เมื่อมีอายุได 4-5 
ขวบก็ตองเดินทางออกไปเรียนนอกหมูบาน ตองอยูหางไกลพอแม ทําใหเกิดชองวางระหวาง
ความสัมพันธของพอแมและลูกเปนอยางมาก ลูกไมไดรับการขัดเกลาทางสังคมในสถาบัน
ครอบครัว การเรียนรูในวัฒนธรรมทองถิ่นของตนเองก็ขาดหายไป  อาจเกิดปญหาการขาดความ
อบอุน และพอแมเองก็ขาดแรงงานที่จะชวยแบงเบาภาระในครัวเรือนไป  เหลานี้เปนปญหาสําคัญ

 
5 รถอีแตก เปนรถที่ชาวคลิตี้ลางดัดแปลงเอาเครื่องยนตขนาด 9.5 แรงมาที่ใชทําไรไถนามาติดเขากับลอรถ และ
มีที่นั่งบรรทุกของอยูขางหลัง อีแตกเปนรถขนาดเบา แตบุกลุยไปไดทุกสภาพภูมิประเทศ ทุกฤดูกาล  (วันชัย  
ตันติวิทยาพิทักษ, 2545) 
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ที่มิอาจมองขามไดเลย เด็กๆ คลิตี้ลางกําลังถูกตัดตอนวัฒนธรรมการเรียนรูจากชุมชนดวย
นโยบายทางการศึกษาในระบบ ซึ่งจะนําสูปญหาตางๆ ตามมาอีกมาก ไมวาจะเปนการไหลออก
ของแรงงานภาคชนบทสูเมือง ความไมมีสํานึกรักบานเกิด การไมเกิดความคิดและความภาคภูมิใจ
ในการประกอบอาชีพที่บานเกิดของตน เหลานี้จึงเปนสิ่งที่เจาหนาที่ที่รับผิดชอบตองหันมาทบทวน 
ตระหนักคิด และแกปญหาใหตรงจุด เพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษยซึ่งจะเปนพลังใหมของสังคมไทย
ที่มีคุณภาพตอไป 

ผูศึกษามีประเด็นเพิ่มเติมอีกวา กรณีที่ในหมูบานไมมีโรงเรียนระดับประถมศึกษานั้น ถามี
โรงเรียนมาตั้งจริง แลวเด็กๆ ตองเกิดปญหาเปนโรคพิษตะกั่วเร้ือรังนั้นก็สงผลกระทบในระยะยาว
อีกเชนกัน บางครั้งผูศึกษาก็มองวาเด็กชาวคลิตี้ลางนั้นเกิดมาเพื่อตองแลกกับการไดอยางเสีย
อยางเชนนั้นหรือ ถาไมอยากมีปญหาการขาดความอบอุนก็ตองเปนโรคพิษตะกั่ว บางครั้งก็นึกไป
วาเปนความโชคดีของเด็กๆ แลวที่ไมมีโรงเรียนประถมในหมูบาน เพราะไมเชนนั้นสังคมของชาวค
ลิตี้ลางคงตองมีแตภาวะความเจ็บปวยทุกขทรมานกันถวนหนาทั้งเด็กเล็ก เด็กวัยเรียน ผูใหญวัย
ทํางานและผูสูงอายุ  ในปญหานี้ผูศึกษาเห็นวาคงไมตองกลาวโทษและจองมองวาใครผิดใครถูก
อีกตอไปเพราะผูกอปญหายอมรูอยูแกใจ  ตรงจุดนี้ตองตั้งคําถามใหมวาทางออกของปญหาที่ควร
จะเปนนั้นจะอยูในรูปแบบใด ทุกภาคสวนที่เกี่ยวของควรถอยหลัง 1 กาวดีไหม แลวทบทวน
บทบาทที่ผานมาของตัวเอง พรอมกับคิดใหมวาแตละภาคสวนจะมารวมคิดรวมแกปญหาเหลานี้
ไดอยางไร ทั้งนี้ตองเปดใจยอมรับในระบบฐานความคิดของกันและกันอีกดวย ทุกฝายควรสํานึก
เสมอวาปญหานี้จะเปนกรณีตัวอยางที่ไมเกิดกับชุมชนและสังคมใดๆ อีก 

 
3.2.4) ระบบเศรษฐกิจและวิถีการผลิต 
วิถีชีวิตในระบบการผลิต 
สมัยอดีตเริ่มต้ังแตยุคเริ่มกอต้ังหมูบาน จนถึงยุคการเปลี่ยนแปลงในปจจุบัน ชาว

กะเหรี่ยงบานคลิตี้ลางยังคงมีการดํารงชีวิตแบบไรหมุนเวียน ทําไรขาวเพื่อกินเทานั้นมิไดนําออก
ขาย  พืชหลักในไรไดแก ขาว ถึงฤดูทําไรขาวทุกครัวเรือนจะหยอดเมล็ดขาวพรอมเมล็ดผัก อัน
ไดแก พริก แตงไทย แตงเปรี้ยว ผักคะนา ผักกวางตุง ผักชีกะเหรี่ยง ผักขี้โอง ขาวโพดฯลฯ  ผลผลิต
จะออกตั้งแตเดือนมิถุนายนถึงเดือนสิงหาคม ผักที่กินไมหมดจะดองใสไหไวกินในหนาแลง   กลาว
ไดวาอาชีพหลักของชาวคลิตี้ลางคือการทําไรขาวไวเพื่อบริโภค ซึ่งพริกที่ปลูกในไรขาวนี้ก็เปนแหลง
รายไดทางหนึ่งดวย  มีการหาของปาและลาสัตวบางเพื่อเปนแหลงโปรตีนอีกทางหนึ่งสําหรับ
สมาชิกในครัวเรือน และมี 12 ครัวเรือน คิดเปน 23 % ของชุมชนนี้จะทํานาขาวที่กองหลาซึ่งเปน
พื้นที่ลุมทามกลางปา สมัยกอนแถบกองหลามีคนกะเหรี่ยงอาศัยอยู ปจจุบันเปนเพียงพื้นที่ที่ใชทํา
นา มาอาศัยอยูกินบางในชวงหนานากองหลานี้ถือเปนอูขาวอูน้ําสําคัญของชาวคลิตี้ลางไดเปน
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อยางดี เพราะพวกเขาสามารถมาหาพืชผัก จับปลาที่ปลอดสารตะกั่วมากินไดโดยไมตองพะวา
พะวงเรื่องความเจ็บปวย 

ผูศึกษาพบวาตั้งแตระบบการผลิต การบริโภค การแลกเปลี่ยนและการจําหนายนั้น เร่ิมมี
การปรับตัวเปลี่ยนแปลงเขาสูระบบตลาดกลางมากขึ้นทุกขณะ หลังจากการเขามาของคนไทย
ในชวงทําไมอบเชย ประมาณป พ.ศ. 2500 จึงมีการติดตอส่ือสารกับสังคมภายนอกมากขึ้น 
ประกอบกับการเขามาตั้งโรงแตงแรคลิตี้บนของบริษัทเหมืองแร ป พ.ศ. 2510  ที่นําความเจริญใน
ดานคมนาคม ไฟฟา อนามัย รานคา อูซอมรถและอื่นๆ มาไวที่บริเวณโรงแตงแรคลิตี้  ชาวคลติีล้าง
เร่ิมปรับตัวยอมรับนวัตกรรมใหมๆ ข้ึนไปจับจายใชสอยที่บานคลิตี้บนอยูบอยครั้ง กลาวไดวา
ในชวงนี้จึงเปนขั้นของการบมเพาะความคิด ปรับโลกทัศน แตอยางไรชาวคลิตี้ลางก็ยังคงมีวิถีการ
ผลิตแบบไรหมุนเวียนอยูเชนเดิม  ในชวงเปลี่ยนผานของเวลา เร่ิมต้ังแตการพบความเปลี่ยนแปลง
ใน  ลําหวยตั้งแต พ.ศ. 2518  ชาวคลิตี้ลางสังเกตพบปลาลอยตายจํานวนมาก และพวกเขาตอง
ประสบชะตากรรมการสูญเสียสัตวเลี้ยงซึ่งเปนแหลงรายได ภาวะการเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอม
และความจําเปนตองใชเงินในการรักษาสุขภาพจากความเจ็บปวยในชวงป  พ.ศ.2534 จนถึง
ปจจุบัน  เหลานี้จึงเปนเงื่อนไขหนึ่งที่บีบใหชาวคลิตี้ตองหันมาพึ่งเงินเปนปจจัยหลัก ในชวงป พ.ศ. 
2541-2542 จึงมีการปรับระบบคิดในการผลิต มีการปลูกขาวโพดเลี้ยงสัตวเพื่อเปนอาชีพรองและ
หันมาเลี้ยงวัวเพื่อเปนอาชีพเสริมอีกดวย 

จากการสํารวจของแกนนําชาวบาน ในโครงการชุมชนเปนสุข6  ป 2545พบวาชาวคลิตี้ลาง
มีรายไดรวม/ป เปนเงินจํานวน 901,600 บาท คิดเฉลี่ยตอครอบครัวเปน 14,087.50 บาท  มี
รายจายรวม 409,895 บาท/ป  คิดเฉลี่ยตอครอบครัวเปน 6,404.60 บาท  และมีหนี้สินรวม 
666,350 บาท/ป เฉลี่ยตอครอบครัวเปน 10,411.72 บาท  ตัวเงินจากรายไดดังกลาวชาวคลิตี้ลาง
ตองนํามาใชหนี้สินจากการกูยืมเงินกองทุนและยังตองนํามาลงทุนในระบบการผลิต ใชจายใน
ชีวิตประจําวัน คาอาหาร คาการศึกษาของลูก คาเดินทางเปนตน ฉะนั้นแลวเงินรายไดจากการทํา
ไรขาวโพดและพริกนี้จึงเปนเพียงแคตัวเลขสมมุติเทานั้น มิไดสรางความมั่นคงในชีวิตใหพวกเขา
สักเทาใด สามารถกลาวไดวารายไดที่แทจริงของพวกเขาแทบจะไมมีก็วาได ผูศึกษาพบวา 99 % 
ของครัวเรือนในบานคลิตี้ลางกําลังเปนหนี้กองทุนเงินลาน และตัวเลขการเปนหนี้มีแนวโนมเพิ่มข้ึน
ทุกปๆ ซึ่งถาพวกเขายังคงมีวิถีชีวิตเชนนี้ตอไปอีกก็จะติดอยูในกับดักแหงวงจรหนี้สินนี้ตลอดไป  

 
 

 
6 โครงการชุมชนเปนสุขนี้ เปนโครงการที่ไดรับงบประมาณสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสราง
เสริมสุขภาพ (สสส.) มีการดําเนินงานรวมกันกับระหวางเจาหนาที่กรรมการอนุรักษผืนปาตะวันตก จ.กาญจนบุรี 
เจาหนาที่พัฒนาเอกชนและชาวบานคลิตี้ลาง โดยการสํารวจดังกลาวเปนการทํางานของแกนนําชาวบานคลิตี้
ลางเอง. 
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ตารางที่ 3.4 แสดงพื้นที่ทําไรของชาวคลิตี้ลาง ป 2545 
ประเภท จํานวน (ไร) 

พื้นที่ปลูกขาว, พริก 209 
พื้นที่ปลูกขาวโพด 376 

ทําสวน 69 
รวม 654 

  ที่มา : โครงการชุมชนเปนสุข,2545. 
จากขอมูลขางตน ผูศึกษาพบวาจํานวนพื้นที่ไรขาวโพดมีจํานวนมากกวาพื้นที่ปลูกขาว

และพริก ซึ่งแสดงใหเห็นถึงการขยายพื้นที่และการตอบรับกับระบบทุนนิยม ความตองการปจจัย
เงินเปนหลักไดเขามามีอิทธิพลในบานคลิตี้ลางทุกขณะ เนื่องดวยเงื่อนไขความเปลี่ยนแปลงทาง
ส่ิงแวดลอม สังคมและวัฒนธรรมหลายอยางไดเขามาเปนปจจัยเรงใหชาวคลิตี้ลางตองปรับตัว
รับมือกับปญหาที่เขามาอยางไมอาจจะถอยไดอีกตอไป 

ตารางที่ 3.5 แสดงจํานวนสัตวเล้ียงในหมูบานคลิตี้ลาง ป 2545 
ประเภท จํานวน (ตวั) 
วัว 148 
ควาย 40 
ไก 408 
เปด 4 
ปลา 2,600 
หมู 5 

  ที่มา : โครงการชุมชนเปนสุข,2545. 
จากภาวะความเปลี่ยนแปลงทางดานสิ่งแวดลอมชวงน้ําแรตะกั่วลงสูลําหวย ทําใหควาย

ของชาวคลิตี้ลมตายเปนจํานวนมากนั้น ไดสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงอาชีพของพวกเขา 
กลาวคือเขาไดหันมาเลี้ยงวัว เพราะดวยเหตุผลที่วาพฤติกรรมของวัวจะไมลงไปแชน้ําในหวยคลิตี้
ดังเชนควาย อาจมีการลงไปในหวยบางพอกินน้ําอิ่มก็ข้ึนมา ไมไดแชน้ําขุนเปนระยะเวลานาน  ผู
ศึกษาจึงพบวาชาวคลิตี้ลางจึงนิยมเลี้ยงวัวเพิ่มมากขึ้น โดยเลี้ยงไวเพื่อขายเพียงอยางเดียว ทั้งที่
สมัยกอนการเลี้ยงควายนั้นจะเลี้ยงไวใชแรงงานดวย ดังเชน ไถนา ลากไม เปนพาหนะในการ
เดินทางเปนตน พวกเขาก็ระลึกถึงบุญคุณของควายที่ไดชวยงาน ฉะนั้นสมัยกอนที่ยังไมเกิดวิกฤติ
ในลําหวย พวกเขาจึงไมเคยกินเนื้อควายเลย  ในสวนของการเลี้ยงสัตวประเภทอื่นก็เปนการเลี้ยง
ไวเพื่อกิน ชาวคลิตี้ลางจะมีแหลงโปรตีนสําคัญก็คือไกที่เลี้ยงไว เมื่อยามหนาแลงที่ไมมีเงินซื้อ
กับขาวและเก็บหาพืชผักตางๆ ไดยาก ก็จะนําไกที่เลี้ยงไวนี้มาประกอบอาหาร นอกจากนี้ในชวง
เวลาที่ผานมามีหนวยงานรัฐนําปลามาใหเล้ียง 4 คร้ัง แตเปนการใหแบบครั้งคราวไมยั่งยืนและไม
ไดผล  การเลี้ยงปลาครั้งลาสุดเมื่อมกราคม 2547 ชาวคลิตี้ลางไดพันธุปลาดุกมาจากกรมประมง 
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โดยจะเลี้ยงในบอขนาดกวางxยาวxลึก คือ 2x3x1.5 ใชพลาสติกปูที่กนบอ เลี้ยงดวยอาหารปลา
สําเร็จรูป ในหมูบานมีผูเลี้ยงปลานี้จํานวน 30 ครัวเรือนแตทวาเมื่อเวลาผานไป 3 เดือน ชาวคลิตี้
ลางพบวาปลาที่เขาเลี้ยงไวมีลักษณะหัวโต ตัวผอมและตายเปนจํานวนมาก จาก 100 ตัว ก็เหลือ
ประมาณ 30 ตัว อีกทั้งไมสามารถขยายพันธุไดตามธรรมชาติ กลาวไดวาการเลี้ยงปลาในลักษณะ
นี้ไมประสบผลสําเร็จ พวกเขาเห็นวาถาเลี้ยงปลาและสามารถขยายพันธุไดก็จะมีปลากินตลอด 
โดยไมจําเปนตองไปหาปลาที่มีสารตะกั่วในหวยคลิตี้มากินแตการเลี้ยงปลาที่ผานมาเปนการเลี้ยง
แคชั่วครั้งชั่วคราว เมื่อปลาหมดบอเลี้ยงปลาก็ถูกทิ้งไวเปนบอรางและพวกเขาก็ไมมีทางเลือกใน
การกินปลาเชนเดิม 

ปจจุบันชาวคลิตี้ลางหลายครัวเรือนมีความตองการยานพาหนะที่อํานวยความสะดวกใน
การเดินทางและอุปกรณเครื่องทุนแรงในการผลิตมากขึ้นทุกขณะ ความสัมพันธในการผลิตมีทั้ง
การเอาแรง เร่ิมมีการจางงานขึ้นระหวางเพื่อนบานและคนนอกหมูบาน กลาวไดวาชาวคลิตี้ลาง
กําลังถูกกระบวนการของระบบทุนนิยมกลืนเขาไปทุกที แตอยางไรก็ตามชาวคลิตี้ลางก็มิไดอาแขน
รับกับระบบทุนนี้อยางเต็มตัว พวกเขาไดผสมผสานวิถีการผลิตทั้งของดั้งเดิมและแบบใหมไป
พรอมกัน ยังมีการเลือกรับ นําระบบคิดภูมิปญญาแบบกะเหรี่ยงเขามาเตือนสติในการรับมือกับ
ความเปลี่ยนแปลงเหลานี้ 

 ผูศึกษาขอชี้ใหเห็นถึงขอมูลจากการสํารวจการใชยานพาหนะและอุปกรณ เครื่องใชใน
ครัวเรือนของชาวคลิตี้ลาง ซึ่งมีดังนี้คือ 
                    ตารางที่ 3.6 แสดงจํานวนยานพาหนะทั้งหมดในหมูบานคลิตี้ลาง 

ยานพาหนะ จํานวน หมายเหต ุ
รถยนต 1  คัน - 
รถจักรยานยนต 18  คัน  ทั้งที่มีทะเบียนและไมมีทะเบียน 
รถอีแตก 16  คัน - 

 ที่มา : โครงการชุมชนเปนสุข,2545. 
 

 ตารางที่ 3.7 แสดงอุปกรณเครื่องใชภายในครัวเรือนทั้งหมดในหมูบานคลิตี้ลาง 
อุปกรณเครื่องใชใน 

ครัวเรือน 
จํานวน หมายเหตุ 

โทรทัศน 3 เครื่อง มีอยูที่วัด 1 เครื่อง และเปนของชาวบาน 2 
เครื่อง 

วิทยุ 16  เครื่อง - 
เครื่องพนยา 7  เครื่อง - 
แบตเตอรี่ 12 โวลต 38  ลูก - 
แบตเตอรี่ 6 โวลต 38  ลูก - 
เครื่องตัดหญา 4  เครื่อง - 

    ที่มา : โครงการชุมชนเปนสุข,2545. 
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จากขอมูลเบื้องตนนี้ทําใหผูศึกษาทราบถึงความตองการเครื่องอํานวยความสะดวกของ
ชาว คลิตี้ลาง ไมวาจะเปนรถจักรยานยนต รถอีแตกซึ่งเปนยานพาหนะที่อํานวยความสะดวกใน
การเดินทาง การขนสงผลผลิตภายในไรไดเปนอยางมาก ชาวคลิตี้ลางจึงมองวายานพาหนะเหลานี้
มีความจําเปนกับพวกเขาและถามีเงินทุนก็จะซื้อไวครอบครอง  ผูศึกษายังพบวาชาวคลิตี้ลางเริ่ม
นําเครื่องพนยามาใช ตรงจุดนี้ก็สะทอนใหเห็นถึงระบบคิดแบบทุนนิยมที่เนนความรวดเร็ว ฉับไว 
เวลาเปนสิ่งสําคัญและตองการปริมาณมากๆ ประกอบกับจํานวนแรงงานในครัวเรือนที่มีไม
เพียงพอ ตลอดจนภาวะสุขภาพที่ไมเปนปกติเชนสมัยกอน  หลายครัวเรือนจึงไดเปลี่ยนจากการ
ดายหญาโดยใชมือมาใชการฉีดยาฆาหญาและเครื่องตัดหญาแทน การใชยาฉีดฆาหญานี้พวกเขา
จะทําเฉพาะในไรขาวโพดเทานั้น แตถาเปนไรขาวและสวนพริกนั้น พวกเขายังคงใชการดายหญา
ดวยมืออยูเชนเดิมและมีการเอาแรงชวยกันในกิจกรรมตางๆ อยางสมานฉันท 

วิถีชีวิตชาวคลิตี้ลางกําลังเปลี่ยนแปลงอยางมากโดยหันมาทําเกษตรเชิงเดี่ยว มีการปลูก
ขาวโพดเลี้ยงสัตว ดวยเพราะความตองการปจจัยตัวเงินที่จะเปนแหลงสรางความมัน่คงของชวีติใน
ภาวะที่พวกเขาเจ็บปวยซึ่งตองใชเงินในการเดินทาง รักษาพยาบาล เนื่องดวยแหลงรายไดหลกั นัน่
ก็คือควายไดลมตายไปพรอมกับการความเปลี่ยนแปลงของน้ําในลําหวยที่มีกลิ่นสารเคมีและสาร
ตะกั่วปนเปอนอยู  ประกอบกับอิทธิพลของสังคมภายนอกที่ถาโถมนําวัฒนธรรมใหมๆ เขามาใน
หมูบานไมวาจะเปนรถกับขาว  รถขายไอศกรีม  ตลาดนัดเสื้อผาของใช หนังกลางแปลง รถขายตู
เสื้อผาและที่นอนแบบเงินผอน รถสองแถว เหลานี้ไดสรางระบบคิดที่ตองเรงการผลิตเพื่อ
เปลี่ยนเปนเงิน   อาชีพนอกเหนือจากการทําไรขาว พริก ขาวโพดและเลี้ยงสัตวแลว ชาวคลิตี้ลาง
ยังมีการรับจางทั่วไป เชน หยอดขาวโพด เก็บพริก หักขาวโพดทั้งในและนอกหมูบาน รับจางแบก
ขาวโพดเปนตน เพื่อใหไดมาซึ่งตัวเงินในการแลกเปลี่ยนนั่นเอง 

ผูศึกษาจะเห็นวาชีวิตในทุกๆ ดานของชาวคลิตี้ลางเปลี่ยนแปลงไปอยางมาก หมองบือพือ 
อายุ 35 ป เลาใหฟงวา  

“2-3 ปมานี้ ผมมีคาใชจายสูงขึ้น มีหนี้สินทั้งๆ ที่รายไดไมคอยดี ตองไปกูยืมเงินทักษิณ7

และเงินกองทุนหมูบานมาลงทุน เปนเงินจํานวน 20,000 บาท  ปจจุบันจึงตองทําไรขาวโพดเพื่อ
เพิ่มรายไดใหแกครอบครัว  ผมเพิ่งปลูกขาวโพดไดประมาณ 2 ป ทั้งๆ ที่เมื่อกอนเพียงแคทํานา
อยางเดียว ทําปเวนปแคพอมีขาวกิน สมัยกอนครอบครัวของผมไมตองใชเงินเทาไหร ใชซื้อเพียง
กะป เกลือ สวนปลาก็จับในหวย แตตอนนี้กินปลาก็ไมได ตองซื้อจากรถปลาตูหรือกินปลากระปอง
แทน ผมมีลูก 2 คน คนพี่คือ ด.ญ.ตุก อายุ 4 ขวบ ก็ปวยหัวโตผิดปกติ ตองไปหาหมอกินยาอยู

 
7 ชาวบานคลิตี้ลางจะเรียกเงินกองทุนนี้ดวยคํางายๆ วา เงินทักษิณ ซึ่งก็เปนที่เขาใจตรงกันวาเปนเงินกองทุน
หมูบานละลาน. 
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ตลอด  คนนอง 3 ขวบ ก็เปนหอบหืด ลูกก็โตขึ้นเรื่อยๆ ตองกินนม กินขนมอีก ตอนนี้ทุกอยางตอง
ใชเงิน มันลําบากไปหมด” 

ปจจุบันชาวคลิตี้ลางตองพึ่งพาเงินเปนหลัก หลายคนเห็นวาเงินสําคัญมากขึ้น ตองเรงทํา
ไรขาวโพด เพื่อใหไดเงินมาซื้อกับขาว  หมองบือพะ อายุ 51 ปสะทอนออกมาวา 

“สมัยกอนผูศึกษาไมตองใชเงินเลย ชีวิตไมตองรีบทําไรขาวโพดอยางนี้ เดี๋ยวนี้ไมมีเวลา
พักหยุดเลย ฟนไรขาวเสร็จก็ตองมาทําไรขาวโพดตอ ไมมีเวลาเขาปาไปหาสัตวมาเปนกับขาว  
ชีวิตพวกผูศึกษาเพิ่งเปลี่ยนมาซื้อกับขาวกินก็เมื่อ 2-3 ปนี้เอง เมื่อกอนไมเคยตองพึ่งรถกับขาวเลย  
แตพอถนนดีข้ึน รถกับขาวก็เขามา ผูศึกษาก็ไมรูจะกินอะไร ปลาในหวยก็มีสารตะกั่ว มีทางเดียวก็
คือซื้อกิน จึงตองหาเงินมาจากการทําไรขาวโพดนั่นแหละ แตทําขาวโพดก็ไมไดดีเลย มีแตจะเปน
หนี้เขา ผูศึกษาก็ไมรูจะทําอะไรกินแลว”   

จะเห็นไดวาวิถีชีวิตของชาวคลิตี้ลางไดเปลี่ยนแปลงในหลายๆ ดาน พวกเขาตองปรับตัว
ทางวัฒนธรรมกับปญหาตางๆ ที่รุมเราอยางหนัก ซึ่งหลายครั้งผูศึกษาพบวาพวกเขาไดยอนคิดถึง
การกลับมาอยูในวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมดวยการใชภูมิปญญาแบบกะเหรี่ยง 

การทําไรหมุนเวียน 
ภูมิปญญาในการทําไรหมุนเวียน 
เมื่อกลาวถึงภูมิปญญาในการทําไรหมุนเวียนของชาวกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลางนั้น พวกเขา

เลาวาการทําขาวไร-พริกนั้นตองเก็บฟนหญา-เศษหญาใหละเอียดกวาไรขาวโพด เพราะถาตนขาว 
พริกที่งอกขึ้นมาใหมอาจถูกแสงแดดบังทําใหไมเจริญเติบโต ชาวคลิตี้ลางมีภูมิปญญาเรื่องการทํา
ไรหมุนเวียนวาถาปลูกพืชผลติดตอกันในพื้นที่เดิมทุกปๆ จะทําใหหญาขึ้นรกมาก ถาปลอยไว
ประมาณ  4-5 ป เปนไรซากจะทําใหหญาถูกตนไมโตๆ คลุม หญาก็จะตาย ซึ่งเมื่อเวียนกลับมาทํา
ไรอีกก็จะไมลําบากตอการดายหญา เพราะแคมาฟนไรและจุดเผา ซึ่งดินก็จะดีปลูกพืชผลงาม แต
ถาทําไรทุกปติดตอกันจะทําใหดินเสื่อมลง มีหญาขึ้นรก จึงทําใหตองหันมาฉีดยาฆาหญาและใช
ปุย การทําไรหมุนเวียนยังทําใหไดใชปุยตามธรรมชาติโดยไมตองใชเงินซื้อปุยเคมีเลย ตองมกีารจดุ
ไรเพื่อสรางปุยใหแกพืชผลในไร พวกเขาเห็นวาการจุดไรนั้นไมไดเปนการเผาปา ไมไดทําใหตนไม
ตายเพราะใบไมที่กองอยูตามพื้นดินนั้นไมหนาเกินไปทําใหไฟไหมไมแรง  พอไดฝนก็จะลัดยอด
แตกตาขึ้นมาไดอีก  ในสวนของการทําแนวกันไฟตามนโยบายของเจาหนาที่ปาไมนั้น ชาวคลิตี้ลาง
คิดวาใบไมที่กองอยูตามพื้นจะพอกหนาขึ้นทุกปๆ  และถาปไหนแนวกันไฟกันไฟปาไมอยูก็จะทํา
ใหปาถูกทําลาย ตนไมใหญจะตายหมดเพราะใบไมที่กองอยูตามพื้นเปนเชื้อไฟที่แรง  ชาวคลิตี้ลาง
มองเรื่องไฟปาวาเปนเร่ืองธรรมชาติ มนุษยนั่นแหละที่เปนคนกระตุนใหไฟโหมแรงและไมเปน
ธรรมชาติ     
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การทําไรหมุนเวียนของชาวคลิตี้ลางนี้จะไมมีใครเปนเจาของที่ดิน เพราะทุกคนสามารถ
เวียนไปทําไรตามที่ตางๆ ได  พูอิ วัย 64 ป บอกวาอยากใหมีการทําไรหมุนเวียนตอไปและใน
สวนตัวของเขาเองชอบทําไรซาก8มากกวาทําปาแก9 เพราะจะไดไมตองฟนตนไมใหญเกิน ทําให
เหนื่อยนอยกวาดวย  พี้บือยี วัย 61 ป  กลาวถึงการทําไรหมุนเวียนในภาวะปจจุบันวา “คิดถึง
อนาคตขางหนาเหมือนกันวา ลูกหลานจะมีที่ทําไรไมพอเพราะถูกจํากัดพื้นที่ ไมเหมือนสมัยกอนที่
ผูศึกษายายไปไหนมาไหนไดสะดวก จะทําไร ฟนไรตรงไหนก็ไมมีใครวา” สําหรับการทําขาวไร
กับขาวนานั้นถึงการทําขาวนาจะเหนื่อยนอยกวาแตคนกะเหรี่ยงก็ชอบกินขาวไรมากกวาเพราะ
ขาวไรนุมและหอมกวา อีกอยางในไรก็สามารถปลูกพืชผักตางๆ กินไดดวยฉะนั้นเมื่อพอถึงฤดูทํา
ขาวไร คนกะเหรี่ยงก็จะมีผักกินไมขาด 

การเลือกพื้นที่ทําไรของชาวคลิตี้ลางนั้น มีข้ันตอนที่ละเอียดออนและสะทอนถึงความ
เคารพตอธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติเปนอยางยิ่ง พวกเขาจะพิจารณาทั้งลักษณะทาง
กายภาพและตองขอตอส่ิงศักดิ์สิทธิ์ดวย   โดยเลือกปาที่เย็น มีไสเดือนเยอะๆ  พอบานบางคนจะ
ไปเลือกดวยตัวเอง บางครัวเรือนแมบานก็จะไปเอง บางก็จะไปเลือกทั้งสองคนพรอมกัน  ดังที่
หมองปะเสง อายุ 55 ป บอกวา “การไปหาที่ทําไรในปตอไปนั้น สวนใหญจะใหภรรยาไปหาโดยให
ไปคนเดียว ซึ่งหมองปะเห็นวาภรรยาทําแลวไดขาวดี สวนตัวหมองปะเองทําแลวไดขาวนอย จึงคิด
วายกงานนี้ใหภรรยาเปนผูนํา”  หมองโจเติบ อายุ 39 ป เลาวาเขาเปนคนไปหาและเลือกพื้นที่ทําไร
เอง เพราะภรรยาคือเวมะนุนั้นสุขภาพไมคอยดีไมสะดวกในการเดินทางไกล  สวนครอบครัวที่ไป
หาที่ดวยกันทั้งสามีและภรรยา ดังเชนครอบครัวของหมองเปาะคี่ อายุ 47 ป เขาจะชวยกันดู 
ชวยกันเลือกที่  

การขอที่ทําไรนี้จะขอเฉพาะพื้นที่ที่เปนปาแก ถาเปนไรซากนั้นไมตองขอ  โดยตองทําพิธี
ขอแกแมธรณีกอนคือจะนําดอกไม ธูปเทียนไปไหว โดยจะมีวิธีการขอตอแมธรณีหลายวิธีดวยกัน
ไดแก 

- ชาวคลิตี้ลางจะเลือกวันดีในการไปหาพื้นที่ทําไร โดยดูจากตําราของคนกะเหรี่ยง 

- การถอดเสื้อ แลวนอนลงบนดินในไร ที่กวาดพอที่จะนอนได แลวก็นอนบนดนินัน้ ถามด
ไมกัดก็ถือวาสามารถทําไรทีน่ั่นได 

 
8 ไรหมุนเวียนของชาวคลิตี้ลางที่มีการทิ้งใหฟนฟู อยูในชวงระยะเวลาไมเกิน 10 ป ซึ่งเปนชวงสามารถฟนไรได
สะดวก ตนไมยังไมใหญมาก มีหญาขึ้นที่พื้นดินบางลงแลวทําใหไมเสียเวลาในการดายหญา และดินปรับสภาพ
ความสมบูรณมาดังเดิมแลว. 
9 ไรหมุนเวียนที่ชาวคลิตี้ลางทิ้งใหฟนตัวเกินระยะเวลา 10 ป ทําใหกลายเปนปาที่มีตนไมใหญสมบูรณ ซึ่งลําบาก
ในการฟนไร เพราะตนไมใหญ ทําใหตองเหนื่อยแรงมากกวาเดิม. 
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- เอามีดมาหวดไร กวางประมาณ 1-3 เมตรตามแนวที่จะทํา ถาไมมีเกงและนกกระหราง
รองก็สามารถทําไรนี้ได 

- ตัดไมไผยาว ประมาณ 1 วา มาตีที่ดนิ 3 คร้ัง แลวมาวัดอีกครั้ง ถาไมยาวหรือส้ันตามที่
อธิษฐานไว กถ็ือวาสามารถทําไรได 

- ถาขณะถางปาอยูแลวเห็นลิงลม ก็ไมสามารถทาํไรได 
- ถาบริเวณพืน้ทีท่ําไร มีไมลักษณะเปนรูปไมปงปลา กจ็ะไมสามารถทําไรได เพราะเชื่อวา

การทาํไรตรงนั้นเสมือนเจาของจะถูกปงไปดวย 
- เมื่อกลับไปบานแลวฝนไมดี ก็จะตองยายทีท่ําไรดวย  
ขอปฏิบัติทางความเชื่อเหลานี้ ชาวคลิตี้ลางยังยึดถืออยางเครงครัด ถือเปนสวนหนึ่งในวิถี

ชีวิตคนกะเหรี่ยงและเชื่อวาถาใครฝาฝนความเชื่อเหลานี้ก็จะทําไรไมข้ึนไดขาวไมพอกิน พบเจอแต
ส่ิงไมดี อาจจะเจ็บไขไดปวยและอาจถึงแกชีวิตได และผูศึกษาจะเห็นวาการเลือกและขอที่ทําไรนั้น 
ไมจําเปนวาตองเปนหญิงหรือชายในการขอ ทั้งสองฝายสามารถทําพิธีไดดวยตัวเองเลย 

 
การเลือกชนิดพืชและเมล็ดพันธุ 
ในสวนของการเลือกชนิดพืชและคัดเลือกเมล็ดพันธุพืชที่จะปลูกในไรนั้น ชาวคลิตี้ลางมี

ระบบความรูในเรื่องการเลือกพันธุพริกและขาวของเขาวา การที่จะปลูกพืชอะไรนั้นทั้งหญิงและ
ชายตางมาชวยกันคิดวาจะเลือกพันธุขาวชนิดไหน โดยจะมอบความไววางใจหลักใหแกฝายที่มี
ประสบการณการปลูกมากเปนผูเลือกพันธุที่จะมาปลูก ซึ่งสวนใหญผูหญิงจะเปนผูคัดเลือกพันธุ
วาพันธุไหนเหมาะในการปลูกและไดผลผลิตดีในไรของตน ดังที่เวเจน อายุ 34 ป เขาจะใหภรรยา
เปนคนเลือกพันธุ โดยเวเจน ใหเหตุผลวาถาเขาเลือกพันธุแลวจะไดขาวนอย พันธุขาวที่ปลูกแตละ
พันธุนั้นจะเหมาะกับเฉพาะบางคน เรียกวาถูกกับบางคน ถาคนไหนเลือกพันธุแลวถูกกับธาตุของ
คนนั้นก็จะไดขาวเยอะ  สวนพันธุขาวโพดนั้นตองซื้อใหมทุกป ไมสามารถเก็บเมล็ดไวทําพันธุได 
เพราะถาเอาเมล็ดพันธุจากตนที่ปลูกในไรของตัวเองจะไดผลผลิตในปตอไปไมดี บางเมล็ดก็ไมงอก 
บางเมล็ดเมื่อโตขึ้นก็จะมีฝกไมสมบูรณ  การซื้อเมล็ดพันธุขาวโพดนั้น ผูชวยผูใหญบานซึ่งมี
รถยนตสวนตัวจะไปรับซื้อมาจากรานคาในอําเภอแลวมาขายในหมูบาน ราคากระสอบละ 800 
บาท มีน้ําหนัก 14 กิโลกรัม   

 
การเตรียมไรและการบํารุงดูแลพืชผลในไร 
การเตรียมพื้นที่ไรสําหรับปลูกขาวไรนั้นตองเก็บไรใหเรียบรอยกวาไรขาวโพด ปจจุบัน

ชาวคลิตี้ลางยังมีการดายหญาดวยมืออยูในไรขาวและไรขาวโพดบางเจาของ แตก็เร่ิมมีการนํารถ     
คูโบตา เขามาไถที่ทําไรขาวโพดและใชเครื่องตัดหญาดวย   ทวาดวยระบบคิดของคนกะเหรี่ยง
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หลายคนเชื่อวาการใชรถคูโบตานั้นจะทําใหหญาขึ้นหนามากในปตอไป แตจําเปนตองใชเพราะ
การทําไรขาวโพดซ้ํากันหลายปจะทําใหหญาคาข้ึนรกมาก ถาดายหญาดวยมือก็จะทําไมไหว ตรง
จุดนี้จึงทําใหจําเปนตองพึ่งรถคูโบตานี้ทุกปๆ  และชาวคลิตี้ลางหลายคนก็เร่ิมหันมาใชยาฆาหญา
กันมากขึ้น เร่ิมใชปุยวิทยาศาสตรใสขาวโพดแตถากรณีดินดี พวกเขาก็จะไมใสปุยเพื่อประหยัด
ตนทุน  สวนไรขาวนั้นไมตองใสปุยเพราะการทําไรหมุนเวียนนั้นทําใหมีปุยตามธรรมชาติอยูแลว  
การใชพื้นที่ซ้ําหลายปติดกันของไรขาวโพดนั้นทําใหดินเริ่มเสื่อมลง ซึ่งเปนผลใหชาวคลิตี้ลางจึง
ตองเขาสูกระบวนการของทุนนิยมมากขึ้นเรื่อยๆ มีวิถีชีวิตพึ่งพาสังคมภายนอก ตองพึ่งแรงงาน
จากรถคูโบตา ซึ่งเปนเครื่องจักรที่ใชน้ํามัน ตองใชปุยวิทยาศาสตร ชีวิตพวกเขาจึงถูกกระทํา
ภายใตระบบตลาดโลกในที่สุด ไมวาจะเปนราคาของน้ํามัน การขายผลผลิตนั่นก็คือขาวโพดซึ่งมี
พอคาคนกลางเขามารับซ้ือ มีการกําหนดราคาอยางตายตัว มิอาจตอรองอะไรได การทํางานของ
พวกเขาขนาดที่มิไดคิดตนทุนทางดานแรงงานในการทําไรตลอดทั้งปยังเปนหนี้กันถวนหนา เกิด
ความเครียด วิตกกังวลจากภาวะวิกฤติแหงการถูกทําใหจนในระบบทุนนิยมนี้ ซึ่งก็จะสงผลใหเกิด
ปญหาตางๆ ตามมาอีกในในสังคมชาวคลิตี้ลาง    

การเอาแรงและการจางงาน 
 ในการทําขาวไรและขาวโพดนั้น ชาวคลติี้ลางมีการเอาแรงชวยกันทาํงานในไรไมวาจะเปน
ฟนไร เก็บไร ร้ือไร หยอดขาวโพด หยอดขาว พริก ดายหญาทุกขัน้ตอน พวกเขาตางชวยกนั         

“การมาชวยกนัอยางนี้สนกุดี ชวยกนัทาํ ทําไปคุยไป สนุกดีไมเหงา งาน
เสร็จเร็วดวย บานไหนมาชวยเรา เรากไ็ปชวยเขาตอบ แตถาบางครั้งงาน
ของเรารีบๆ เชน ตองเก็บพริกใหทันไมเชนนัน้จะรวงหมด เจาของกจ็ะทาํ
ของตัวเอง ไมไปชวยเอาแรง”  

มึ้งหนอ อาย ุ21 ป  
 

กรณีการจางนั้นพบวาถาผูใดที่ทําไรขาวโพดในพื้นที่ขนาดใหญก็จะตองใชแรงงานจํานวน
มากซึ่งการเอาแรงกันนั้นไมสามารถทําได จึงตองใชวิธีการจางคนในหมูบานบาง นอกหมูบานบาง 
ในแบบเหมาและแบบรายวันแลวแตชนิดของงาน ดังเชนการจางหยอดขาวโพดจะมีการจาง         
คนกะเหรี่ยงที่คลิตี้บนใหมาหยอดแบบเหมากระสอบ โดยใหคาตอบแทนเปนเงิน 500 บาท/พันธุ
ขาวโพด 1 กระสอบ  และบางงานเชนการดายหญา อาจใหคาตอบแทนเปนเงินบาง ของใชบาง 
และอาจจางแบบใหอยูกินกับตนแลวแบงเงินใหตามสัดสวน หรือใหที่สรางบานและที่ทํากินสวน
หนึ่งในไรของเจาของแลวทํามาหากินเอาเองซึ่งนายจางจะออกคาใชจายและตนทุนการผลิตให
โดยมีเงื่อนไขวาผูรับจางตองมาชวยงานในไรของเจาของดวย 
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ตารางที่ 3.8 แสดงวิถีชีวิตในรอบ 1 ปของชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลาง 
 ขั้นตอน/กิจกรรม เดือน ประเพณี 

การทําขาวไร,พริก การทําขาวโพด การทํานา 

มกราคม(เดือน 2) ปใหมสากล ฟนไร หวดหญา พักที่นา 
กุมภาพันธ 
(เดือน 3) 

 ฟนไร, เตรียมจุดไร หวดหญา-เตรียมจุด
ไร 

เตรียมหวดหญา 

มีนาคม (เดือน 4)  เผาไร -ร้ือไร เผาไร-ร้ือไร หวดหญา 
เมษายน 
(เดือน 5) 

สงกรานต (ป
ใหมกะเหรี่ยง) 

ร้ือไร-ดายหญา ไถที่-เตรียมพื้นที่ให
พรอมลงเมล็ดพันธุ 

เร่ิมไถนา โดยใชคู
โบตา, ยกคันนา 

พฤษภาคม 
(เดือน 6) 

 เตรียมเพาะปลูก ถาฝนเริ่ม
ตก ก็ลงมอืหยอดเมล็ดพันธุ
ขาวได พรอมพริก แตง 
ผักชี ฟกทอง ดอกไมและ
ผักอื่นๆ อีกมากมาย 

เตรียมเพาะปลูก ถา
ฝนตกก็ลงมอืขุดหลุม
ปลูกขาวโพดได 

หวานเมล็ดขาว 

มิถุนายน 
(เดือน 7) 

 หยอดเมล็ดพันธุ โดยผสม
พันธุทุกอยาง หยอดพรอม
กันไปเลย, คอยระวังสัตว
มา      รบกวน-กินเมล็ด
พันธุ 

หยอดเมล็ดขาวโพด ถอนกลา-ดํานา 

กรกฎาคม 
(เดือน 8) 

เขาพรรษา  ดูแลพืชผลในไร –ดายหญา
, ดูแลตนออนพริก ขาวไร 

ดายหญา, ดูแลตน
ออนขาวโพด  

ดํานา-คอยดูน้ําเขา
ออกที่นา,ดูแลตน
ออนขาว 

สิงหาคม 47(เดือน 9) งานผูกขอมือ 
เรียกขวัญเครือ
ญาติ 

ดูแลพืชผลในไร –ดายหญา
, ขาวตั้งทอง ออกรวง  

ดายหญา คอยดูน้ําเขาออกที่
นา- ดายหญา 

กันยายน 
(เดือน 10) 

งานบุญเดือน
สิบ  

ดูแลพืชผลในไร -ดายหญา,
ขาวเหลือง 

คอยดูสัตวตางๆ มา
รบกวนผลผลิต 

คอยดูน้ําเขาออกที่
นา- ดายหญา 

ตุลาคม 
(เดือน 11) 

ออกพรรษา,
ทอดกฐิน 

เกี่ยวขาว,เก็บพริกสด หักขาวโพด เกี่ยวขาว 

พฤศจิกายน 
(เดือน 12) 

ลอยกระทง  เกี่ยวขาว-ฟาดขาว,ตาก
พริกแหง 

หักขาวโพด นวดขาว 

ธันวาคม 
(เดือน 1) 

 ฟาดขาว-พักไร, เตรียมหา
พ้ืนที่ทําไรในฤดูกาลตอไป 

สีขาวโพด-เตรียมขาย
ออกไป 

นวดขาว-ขนขาวเขา
ยุง 

ที่มา : สัมภาษณพี้นอกีพู  พี้ซะมือโหยง จัดการทรัพย, กาบือเย็นฤดี  นาสวนกิตติ, หมองบือนิคม นาสวนกิตติ 
หมองโจเนโทและกาปะเซะ  นาสวนนิวัฒน 
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ชีวิตประจําวันแบบกะเหรี่ยงคลิตี้ลาง 
ในทุกๆ เชา ชาวคลิตี้ลางจะตื่นมาเวลาประมาณ 05.30 น. แตอยางไรก็แลวแตฤดูกาล

ดวย ถาเปนหนาหนาวก็จะตื่นสายขึ้น ประมาณ 6.00 น. ตื่นมาก็จะหุงหาอาหารและเตรียมตัวไป
ไร ซึ่งจะออกไปไรประมาณ 07.30 น. แลวแตการจัดการเวลาของแตละครัวเรือน ถาไรอยูใกลพวก
เขาอาจกลับมากินขาวกลางวันที่บาน ถาอยูไกลบางครอบครัวก็จะนําขาวและอาหารแหง
บางอยางไปหุงหาที่ไรและหาจับกุงหอยปูปลา เก็บผักใกลๆ หวยมาประกอบอาหารดวย โดยปกติ
มื้อกลางวันของคลิตี้ลางจะอยูประมาณ 12.30-14.00 น. แตบางครอบครัวก็จะกินขาวเพียง 2 มื้อ 
คือมื้อเชาและมื้อเย็นในชวงเวลาประมาณ 15.00-16.00 น. แตถาหิวก็จะมาหุงหากินอีกตอน 
19.00-20.00 น. สวนการเขานอนแลวแตความเหนื่อยลาในแตละวัน ไมสม่ําเสมอวาตองนอนเปน
เวลาตายตัว บางคืนถาเหนื่อยจากการทํางานก็อาจนอนเวลา 21.00 น. บางคืนถามีละครสนุกก็จะ
พาครอบครัวไปที่วัด กวาละครจะจบก็ 22.30 น. แลวก็กลับมานอน  
 ตั้งแตเร่ิมตนฤดูกาลจนถึงเก็บเกี่ยวผลผลิต  ถาเราเขาไปในหมูบานคลิตี้ลางชวงเวลา
กลางวันตองเกิดความสงสัยวา ชาวบานหายไปไหนกันหมด  ที่เปนเชนนี้ก็เพราะพวกเขาจะออกไป
ทําไรทุกวันเวนแตวาใครอยากจะหยุดพักเหนื่อยก็จะอยูบาน วันที่เขาไปแลวไดเจอชาวคลิตี้ลาง
เปนสวนใหญ ก็ตองไปในวันพระเพราะพวกเขาจะหยุดพักจากการไปไรแลวนําขาวปลาอาหารไป
ทําบุญที่วัด  โดยจะแตงกายชุดประเพณีในทุกวันพระใหญ คือทุกขึ้น 15 ค่ํา เพื่อธํารงรักษา
วัฒนธรรมประเพณีเกาแกของพวกเขาไว  
  

ระบบการบริโภค การแลกเปลี่ยนและการจําหนาย 
ในสวนของการบริโภคผลผลิตในไรนั้น ผูศึกษาพบวาการทําไรขาวของชาวคลิตี้ลาง

สวนมากจะเพียงพอตอการบริโภคตลอดทั้งป แตถาครอบครัวใดมีขาวไมพอบริโภคก็จะขอยืมญาติ
พี่นอง เพื่อนบานกอนแลวจะใชคืนในปถัดไป  ซึ่งการหยิบยืมขาวนี้มิไดมีการคิดดอกเบี้ยหรือเสีย
คาใชจายแตอยางใด พวกเขาคิดวาเปนสิ่งดีเสียอีกสําหรับตัวเจาของที่มีคนมายืมขาวไป เพราะถึง
อยางไรเขาก็กินไมหมดภายในปนั้น และถาขาวคางนานเกิน 2 ป คุณภาพจะไมคอยดี กินไมอรอย 
บางปเก็บไมดีฝนสาดก็อาจงอกและขึ้นราได  ซึ่งถามีคนมายืมขาว เจาของก็จะไดขาวใหมมาแทน
ซึ่งกินอรอยและหอมกวาขาวเกา   
 ผลผลิตทั้งในไรขาวโพด พริก ที่ออกมาในปหนึ่งๆ จะมีพอคาจากอําเภอทองผาภูมิ บานทิ
พุเย บานหวยเสือมารับซื้อถึงในหมูบาน  ชาวคลิตี้ลางสวนใหญจะขายผลผลิตนี้ใหแกพอคาคน
กลางดวยเหตุผลในเรื่องของการขนสงเพราะไมมียานพาหนะ ซึ่งถาเชารถยนตเพื่อนําไปขายเองก็
ไมคุมทุนประกอบกับความรูทางดานการศึกษาและภาษาดวยแลวก็ยิ่งเปนอุปสรรคอยางมากที่จะ
นําผลผลิตจากไรไปขายดวยตัวเอง   พอคาจากราชบุรีคนหนึ่ง อายุ 54 ป ไดเขามาคาขายใน
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หมูบานคลิตี้ลางประมาณ 4 ปมาแลว (ป 2542)  เขามารับซื้อพริกแหงและพริกสด อีกทั้งนํา
อาหารสดบางอยางมาขายในหมูบานดวย เชนหมู ไก ไสกรอก ลูกชิ้นเปนตน  เขาบอกวาเมื่อ 4 ปที่
แลว น้ําในหวยคลิตี้ยังมีกลิ่นเหม็นอยู เมื่อเขาเขามาแตละครั้งจะนําน้ําดื่มจากขางนอกมาดวย แต
ถาอาบน้ําก็จะใชน้ําประปาภูเขา  เขากลาวอีกวาการคาขายของเขาเปนการชวยเหลอืซ่ึงกนัและกนั
กับชาวบาน เพราะถาเขาไมมาขายของที่นี่ชาวคลิตี้ลางก็คงไมไดรับอาหารโปรตีนแนนอน  เพราะ
ปลาในหวยก็จับไมได ชาวบานอยูไดเพราะการคาของเขา แตถาไมมีชาวบานที่นี่เขาก็ไมไดพริก
และแตงเปรี้ยวไปขายเชนกัน ชาวคลิตี้ลางจะนําพริก แตง พืชผลตางๆ ในไรมาขายใหพอคาคนนี้
อยูเปนประจําเพื่อนําเงินมาใชจายในชีวิตประจําวัน 
 การจําหนายผลิตผลในไร นั่นก็คือขาวโพดเลี้ยงสัตวนั้น จากเวลาที่ใชในการปลูกตลอดจน
ถึงการเก็บเกี่ยวและขายผลิตผล ประมาณ 5-6 เดือน โดยเริ่มหยอดเมล็ดพันธุตั้งแตเดือน
พฤษภาคมจนถึงเดือนตุลาคมก็จะเร่ิมเก็บผลผลิตได แลวก็จะนําไปเก็บไวในยุงที่สรางขึ้นชั่วคราว 
รอใหทุก    ครัวเรือนเก็บเกี่ยวเสร็จก็จะมีพอคาเขามารับซื้อในคราวเดียวกัน ประมาณเดือน
มกราคมจึงจะเสร็จส้ินกิจกรรมการจําหนาย โดยจะมีพอคาจากในเมืองกาญจนบุรีมารับซ้ือ ใน
ราคากิโลกรัมละ 3-3.30 บาท  สวนพริกจะใชเวลาประมาณ 4-5 เดือน จึงสามารถเก็บเมล็ดไดและ
บางสวนจะปลอยใหสุกแดง ชาวคลิตี้ลางก็จะเก็บมาตากแหงและขายใหพอคาตอไป พอคาจะรับ
ซื้อพริกสดในราคากิโลกรัมละ 20-50 บาทแลวแตฤดูกาล  สวนพริกแหงจะซื้อในราคากิโลกรัมละ  
80-100 บาท 

ชวงที่เหมืองแรเปดดําเนินการอยูยังไดสรางถนนที่เอ้ืออํานวยดานการคมนาคมขนสงมาก
ข้ึน มีพัฒนาการจากทางเดินเทาเปนทางรถวิ่งที่สะดวกมากขึ้น  ป 2537 ผูชวยผูใหญบานไดซื้อรถ
อีแตกเปนรายแรกของหมูบานซึ่งทําใหการเดินทางไปซื้อของที่คลิตี้บนหรือทําธุระตางๆ ไดสะดวก
รวดเร็วมากยิ่งขึ้น แทนการเดินเทาและการใชควาย เมื่อป 2543 เร่ิมมีพอคาในเมืองไดเขามาซื้อ
ขายของในหมูบานและผูใหญบานไดซื้อรถยนตมือสองเขามาใชทําใหการเดินทางมีความสะดวก
กวาเดิมมาก ป 2544 ผูชวยผูใหญบานไดเปดรานคาในหมูบานเพื่อใหชาวคลิตี้ลางมีความ
สะดวกสบายในการซื้อของแทนที่จะตองเดินไปซื้อที่คลิตี้บนหรือซื้อของแพงจากพอคาตางหมูบาน  
ปจจุบันชาวคลิตี้ลางจึงมีทางเลือกในการซื้อจับจายใชสอยมากขึ้น ทั้งการซื้อของในหมูบาน ซื้อ
จากพอคาที่เขามาขาย ตลาดนัดและเดินทางออกไปซื้อเองนอกหมูบาน โดยรถยนตของผูชวย
ผูใหญบานหรือรถสองแถวของพอคาจากบานหวยเสือ (มีอัตราคาบริการ จากบานคลิตี้ลางถึง   
ทองผาภูมิ เที่ยวละ 80 บาท)  เร่ิมเขามาใหบริการเมื่อเดือนมีนาคม 2547 นี้เอง 
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 ลักษณะครอบครัวและความสัมพนัธหญิง-ชายในวถิีการผลิต 
ลักษณะครอบครัวของชาวคลิตี้ลาง เปนครอบครัวขยายแบบชั่วคราว คือลูกสาวที่แตงงาน

แลวจะยังอาศัยอยูในบาน มีการถือพระ-ผีอยูกับพอแม แตเมื่อนองสาวคนตอไปแตงงาน ลูกสาวที่
แตงงานกอนตองยายครอบครัวไปอยูตางหาก สวนลูกชายที่แตงงานแลวจะไปอยูบานฝายหญิง
หรือจะไปตั้งบานของตนเองอยูตางหากก็ได  แตบางครอบครัวผูหญิงก็ยายมาอยูบานผูชายแลวแต
ความสะดวกและขอตกลงของทั้งสองฝาย  ครอบครัวชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลางสวนใหญนั้นเปนระบบ
ความสัมพันธที่ทั้งหญิงชายมีความเทาเทียมกัน และคอนขางใหความสําคัญกับผูหญิงในเรื่อง
ประเพณีในครัวเรือนเพราะผูหญิงจะเปนผูสืบทอดและผูนําการไหวพระ-ผีในบาน  เราจะเห็นไดวา
ในความสัมพันธดังกลาวนี้อํานาจของแตละฝายจะขึ้นอยูกับบทบาทในวัฒนธรรม ซึ่งทั้งหญิงและ
ชายตางมีอํานาจในการตัดสินใจในสวนบทบาทและประสบการณที่ตนเองมี  แตอยางไรก็ตามทุก
ครัวเรือนในคลิตี้ลางมิไดมีลักษณะเชนนี้ เพราะถึงแมวาประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อจะมีสวนใน
การกําหนดวิถีการดํารงชีวิต แตทวาวิถีแหงความสัมพันธเชิงอํานาจระหวางหญิงชายในแตละ
ครัวเรือนนั้น ก็ข้ึนอยูกับขอตกลงระหวางทั้งสองฝายดวยเชนกัน ผูศึกษาจึงพบวาหญงิชายในแตละ
ครัวเรือนจึงมีวิถีปฏิบัติที่เหมือนและตางกันออกไปตามการจัดการของพวกเขา  ดังที่เราจะไดพบ
จากตัวอยางความสัมพันธในวิถีการผลิตของแตละครัวเรือนซึ่งจะกลาวตอไป 

 
ตารางที่ 3.9  ศัพทเรียกชื่อเครือญาติกะเหรีย่งบานคลิตี้ลาง 

ภาษาไทย ภาษากะเหรี่ยง 
พอ พา 
แม มู 
ปู, ตา พู 
ยา, ยาย พี้ 

ปูทวด, ตาทวด พูผะดุ 
ยาทวด,ยายทวด พี้ผะดุ 

พี่สาว เวมื้อ 
พี่ชาย เวโจ, โจปะ 
นองสาว พือมือ 
นองชาย พือควา 

นองคนเล็กสุด พือป 
ลูก พู 

เพื่อนชายรุนเดียวกัน ควะโจ 
เพื่อนหญิงรุนเดียวกัน ควะนอ 
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หลังจากที่สมาชิกในครอบครัวแตงงานแลว เมื่อมีลูก  
ชาวคลิตี้ลางจะใหลูกเรียกพี่นองของพอแม ดังนี้ 

พี่ชายคนโตสุด (ของพอแม) หมองโจ 
พี่ชายคนรอง หมองเปาะ 
พี่ชายคนถัดมา หมองปะ 

นองชายคนสุดทอง หมองบือ 
พี่สาวคนโตสุด กานอ 
พี่สาวคนรอง กาเปาะ 
พี่สาวคนถัดมา กาปะ 

นองสาวคนสุดทอง กาบือ 
 ที่มา : สัมภาษณหมองปะเสง, หมองโจเหน, กาบือเวีย, พฤษภาคม 2546. 
 

ผูศึกษาพบวาการทํางานทั้งในและนอกบานนั้นหญิงชายชาวคลิตี้ตางชวยกันโดยที่ไมยึด
ติดวางานไหนเปนงานของหญิงหรือชาย การทํางานในบานนั้นเปนลักษณะที่ชวยกันตามความ
ถนัด ความชํานาญ โดยสวนใหญจะชวยกันในทุกกิจกรรมและคอนขางมีอิสระตอกันไมยึดติดวา
หนาที่ใดหนาที่หนึ่งตองเปนของใครตายตัว การตัดสินใจตางๆ ในเรื่องการทําอาชีพนั้น สามีภรรยา
จะตกลงกันแลวแตงานกิจกรรมและขอตกลงของแตละครอบครัว  

“ไดชวยกันทํางาน ผลัดกันเปนหัวหนาแลวแตความชํานาญและงานนั้นถูกกับ
ใครดังเชนการเลือกไร ถาภรรยาไปเลือกแลวไดขาวมากก็จะใหเขาไป เพราะสามี
อาจทํากินในเรื่องนี้สูภรรยาไมได  สวนงานเรื่องทําไร ฟนไร ร้ือไร ดายหญา 
หยอดขาว พริก ขาวโพด สวนใหญก็จะชวยกัน” 

  หมองปะเสง อาย ุ54 ป 
ในกรณีที่ผูหญิงกลับมาจากไรแลวถึงบานค่ําโดยที่ผูชายอยูบานหรือไปทํางานคนละที่แลว

กลับมาถึงบานกอน ผูชายก็จะเปนคนหุงขาว หรือถาผูหญิงมีงานอื่นที่ตองทํา เชน ตากพริก ตาก
ขาว สานตะกรา ซักผาเปนตน ฝายชายก็สามารถเขามาชวยหุงขาวทํากับขาวแทนไดแลวก็จะกิน
ขาวพรอมกัน สวนบางครัวเรือนผูหญิงก็จะใหผูชายทํากับขาวเอง บางครั้งผูชายทํา บางครั้งผูหญิง
ทํา ไมมีรูปแบบที่ตายตัว ในงานที่คนทั่วไปเห็นวาเปนงานของผูหญิงดังเชนหุงขาว ทําอาหาร 
กวาดบานเปนตน ถาผูชายอยูบาน เขาก็จะทํางานนี้ในกรณีที่ผูหญิงไมอยูบาน แตถาทั้งสองฝาย
อยูพรอมกัน   ผูชายก็จะชวยผูหญิงในงานตางๆ ภายในบานดวย  สวนผูหญิงเองถาทํางานอะไรได
ก็จะทําโดยไมเกี่ยงวาเปนงานของผูชายหรือของผูหญิง ดังเชนการยกทอนไมหนักๆ ซึ่งบางครั้งทั้ง
สองคนก็จะชวยกัน โดยมีการทําในลักษณะที่หญิงชายตางชวยกันเพื่อผอนแรงใหผูหญิงดวย ใน
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ระดับความสัมพันธหญิง-ชายของชาวคลิตี้ลางนี้ เมื่ออีกฝายหนึ่งเหนื่อยก็จะชวยกันเปนระดับที่
สามารถตอรองและเจรจากันได อีกทั้งมีบทบาทที่ยืดหยุน  

ผูศึกษาพบวาผูชายจะทํางานประเภทใชแรงงานหนักๆมากกวาผูหญิง สวนใหญผูชายจะ
เปนคนฟนไร ร้ือไร  ไถ พรวนดิน ขุดหลุมขาว-ขาวโพด ฉีดยา  สวนงาน เชน เก็บพริก หยอดขาว-
พริก-ขาวโพด ดายหญาผูหญิงจะเปนคนทํา บางครั้งก็จะพบวาทั้งผูหญิงและผูชายก็จะมาชวยกัน
ฟนไร โดยผูชายจะตัดตนไมใหญ สวนผูหญิงจะตัดฟนตนไมเล็กๆ เชนไมไผ  แตอยางไรก็ตามงาน
ตางๆ เหลานี้ก็มีการผลัดเปลี่ยนกันได แลวแตเงื่อนไขหลายๆ ดานของหญิงชาย เชนงานที่ทําอยู 
เวลา ภาวะทางสุขภาพ พวกเขาจะมาชวยกันโดยมิไดคํานึงวางานนั้นนี้เปนของผูชายหรือของ
ผูหญิงอยางตายตัว ดังเชนครอบครัวของหมองโจเติบและเวมะนุ นั้น ผูศึกษาก็พบวาหมองโจเติบ
จะทํางานในไรทุกอยาง ฟนไร ร้ือไร ดายหญา สวนเวมะนุจะมาชวยบางเมื่อรางกายพอจะทํางาน
ไหว เนื่องดวยภาวะความเจ็บปวยจากโรคพิษตะกั่ว  

ชาวคลิตี้ลางไดจัดการกับเวลาของเขาอยางมีความหมาย ดังเชนเวลาหลังอาหารมื้อ
กลางวัน ประมาณ 1 ชั่วโมง บรรดาผูหญิงก็จะใชเวลาวางที่มีในการทอผา ปกเสื้อใหลูกๆ  ไวใสใน
งานสําคัญตามประเพณี สวนฝายชายก็จะตัดไมไผมาสานตะกราเพื่อใสของเวลาไปไร แตผูหญิงก็
จะทํางานนี้ไดเชนกัน  โดยมากผูชายจะลับมีด ทําดามมีด เปนตน เมื่อหายเหนื่อยหลังจากไดพัก
ในชวงเที่ยงแลวก็สามารถไปทํางานในชวงบายแกๆ ตอไดอีก  ผูศึกษาพบวางานของชาวคลิตี้ลาง
นั้นไดใชความอิสระและความยืดหยุนโดยที่ฝายชายหญิงตางมีการปรึกษาพูดคุยวางแผนรวมกัน
ในการทํางานตางๆ ตั้งแตการเลือกที่ทําไร การเตรียมพื้นที่ การเลือกพันธุพืช การดูแลบํารุงพืชผล 
การเก็บเกี่ยวและการจําหนาย ตลอดจนถึงการหารายไดมาสูครอบครัว การวางแผนสรางความ
มั่นคงใหชีวิต ดังเชนมึ้งหนอและหมองบือพือ ไดเลือกการเวนวันในการหยอดขาวโพดแลวหันมาใช
ความยืดหยุนจัดการดานการเงินเพื่อความมั่นคงในครอบครัว มึ้งหนอไดใชเวลาหนึ่งวันไปเก็บพริก 
มะเขือพวงในไรมาขายใหพอคาเพื่อเปนรายไดอีกทางหนึ่ง สวนสามีของเธอก็จะไปดายหญาในไร
แทน  บางวันเขาก็จะเขาปาไปเก็บหัวชะเนียงในปามากิน บางก็ไปหาปลาในหวยคลิตี้ ทําใหไม
ตองใชเงินในการซื้อกับขาวจากรถที่มาขายดวย 

ในดานความสัมพันธในครวัเรือนนั้น หมองโจเติบและเวมะนุตางชวยกันทํางานบานและ
ทําหนาทีโ่ดยไมตองเกี่ยงวางานนัน้งานนี้เปนของใคร  

“ในดานการซื้อของเขาบาน หมองโจจะเปนผูดูแล สวนเร่ืองการเก็บเงินนั้นจะ
ชวยกันเก็บ สวนการหาของปาพวกหนอไม เห็ด พืชผักตางๆ หาปลานั้น   เวมะนุ
จะไปหากับลูกสาว สวนการเขาปาลาสัตวหมองโจจะเปนผูไปหามา    สวนเรื่อง
การอบรมดูแลลูกๆ ถาเปนเรื่องการสอนหนังสือ หมองโจจะเปนคนสอนเพราะเวมะ
นุไมรูหนังสือ  สวนการดูแลสมาชิกยามเจ็บไขนั้นจะชวยกันดู และการตัดสินใจให
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ลูกไปเรียนที่ไหน ใหเรียนถึงชั้นไหนนั้นทั้งสองคนจะชวยกันคิด”    
หมองโจเติบ อายุ  39 ป 

 
 ในสวนครอบครัวของเวมึ้งและเวขวย ไดเลาถึงการทํางานของครอบครัววา ในงานที่ไม

ตองใชแรงมากสวนใหญจะเปนหนาที่ของเวมึ้ง ดังเชนการเตรียมอาหาร ทําความสะอาด ซักผา ถา
เปนเรื่องการซอมแซมตอเติมบานจะเปนหนาที่ของเวขวย  สวนงานนอกบานเชนการเขาปาลาสัตว
จะเปนหนาที่ของเวขวย สวนเวมึ้งจะเขาปาไปหาพืชผัก หนอไมเปนตน  สวนเรื่องการเงินนั้นเวมึ้ง
จะเปนคนดูแลแตการตัดสินใจซื้อของชิ้นใหญๆ ภายในบานนั้นจะชวยกันคิด ถาสมาชิกใน
ครอบครัวเจ็บปวยเวมึ้งจะเปนคนดูแล พาไปหาหมอ และเรื่องการตัดสินใจใหลูกเรียน พาลูกไปสง
โรงเรียนนั้น เวขวยก็จะมอบใหเปนหนาที่ของเวมึ้งโดยใหเหตุผลวาเขาพูดไมคอยเปน แตการคิดวา
จะเรียนสูงแคไหนก็อยูที่ตัวลูกเอง 

อยางไรก็ตาม ผูศึกษาพบวาแตละครอบครัวก็จะมีวิถีปฏิบัติที่ตางกันออกไป ไมมีใคร
เหมือนใครและไมอาจเลียนแบบใหเหมือนใครได ดังเชนครอบครัวของกาปะเขน อายุ 50 ป  บอก
วาในครอบครัวของเธอมีการแบงงาน ถาเปนการดายหญาจะเปนงานของผูหญิง สวนการฟนไรจะ
รวมดวยกัน งานในบานสวนใหญจะเปนของผูหญิง ในสวนเรื่องของเงินนั้นจะชวยกันเก็บ ในสวน
ของความเจ็บปวยนั้นแมจะเปนผูดูแลลูกมากกวา การตัดสินใจทําขาวโพดนั้นสามีเปนผูตัดสินใจ  
การเขาปาลาสัตวนั้นก็จะเปนหนาที่ของผูชาย   

จัน อาย ุ 27 ป ไดพูดถึงการเลือกพื้นทีท่ําไรนั้น โดยสวนมากเธอจะเปนคนเลือก สวนการ
ฟนไร ร้ือไรก็จะชวยกันกับสามี และกิจกรรมหลังจากนี ้เชนดายหญา หยอดขาวโพด เก็บเกี่ยว เธอ
จะทาํเองเปนสวนใหญ สวนสามีของเธอนั้นจะไปทํานาที่กองหลาและทํางานสวนตัวอยูที่บาน เร่ือง
การดูแลลูกนัน้ก็จะชวยกัน  กิจกรรมในครอบครัวนี้ไมไดแบงวาเปนงานนอกบานหรืองานในบาน
แตจะแบงวาเปนการทําอะไรไปเลย อยางงานทาํยุงขาวโพดซึ่งก็หนกัอยูเหมือนกนัแตสามีก็ไมได
ชวย เธอจึงตองทาํดวยตวัเองและจางผูอ่ืนมาชวยทาํบาง 

ตัวอยางอีกครอบครัวหนึ่งซึ่งมีรูปแบบเฉพาะของตัวเอง  กาปะผัน อายุ 45 ป  กลาวถึง
การหารายไดเขาสูครอบครัววา เธอและสามีจะชวยกันหารายได โดยแบงงานในไรทําแยกกันคน
ละที่ สวนเรื่องการตัดสินใจใหลูกไปเรียน การดูแลลูกเมื่อยามเจ็บปวย การเตรียมอาหารนั้นเธอจะ
เปนคนรับผิดชอบ สามีของเธอจะไมคอยจัดการเรื่องนี้ เธอจะเปนผูเร่ิมคิดตัดสินใจการทํางาน
ตางๆ ภายในบานกอนเสมอตั้งแตการซื้อของใช  

“สามีไมเคยคิดจะทําอะไรเอาแตเก็บเงิน ไมนําเงินมาใชอยางถูกตอง”   
กาปะผนั อาย ุ45 ป 
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เมื่อเธอจะซื้อของกินของใชในบาน เชนน้ําตาล กาแฟ ผงชูรส ผงซักฟอก สบู ยาสีฟนเปน
ตน สามีก็จะตอวาเธอวาใชเงินเกง ไมเก็บเงิน แตกาปะผันเห็นวาการซื้อของเหลานี้เปนการซื้อของ
ที่จําเปนใหแกครอบครัว ถาไมทํา ลูกๆ ก็จะไมมีอะไรกิน    การกระทําของกาปะผัน กาปะเขนและ
จันถือไดวาเปนครอบครัวหนึ่งที่ผูหญิงมีบทบาทสําคัญในการบริหารจัดการงานทั้งในและนอก
ครัวเรือน และไมยอมออนนอมใหกับส่ิงที่เธอคิดวาไมถูกตอง  

 
3.2.5) ดานศาสนา พิธีกรรมและความเชื่อ 

 ชาวคลิตี้ลางนับถือศาสนาพุทธและยังคงมีความเชื่อในการไหวผีอยูดวย  พวกเขามี   
วัฒนธรรมประเพณีที่สืบทอดกันมายาวนาน ทั้งที่เปนประเพณีชีวิตและประเพณีในรอบปซึ่งมี
ความละเอียดออน แสดงถึงคุณคาที่เชื่อมโยงชีวิตและธรรมชาติไดอยางแนบแนน  ในสวนของวัด 
คลิตี้ลางไดสรางมา 4 คร้ังแลว โดยครั้งแรกสรางเมื่อป พ.ศ.2505  คร้ังที่สอง สรางเมื่อป พ.ศ.2508 
โดยเปนเรือนไมไผทั้งสองหลัง คร้ังที่สามสรางเมื่อปพ.ศ. 2512 ไดนําไมกระดานมาใช คร้ังที่ส่ีเปน
ศาลาวัดที่ใชอยูในปจจุบัน สรางขึ้นเมื่อปพ.ศ. 2531 โดยพระรูปแรกชื่อ เกียะโบวมาโร ตอมามีพระ
รูปใหมชื่อ พูเกียะบือ (ยองกิ่ว) ซึ่งบวชที่บานนาสวนในโบสถน้ําแลวไดมาจําพรรษาที่วัดแหงนี้ 
หลวงพอเกียะโบวมาโรจึงไดไปจําพรรษาที่วัดคลิตี้บนซึ่งเปนบานเกิด และมอบใหพระพูเกียะบือ   
ดูแลวัดจนมรณภาพ อายุได 76 ป ตอมาคือมีหลวงพอบุญ พระนักพัฒนาไดมาเปนเจาอาวาสอยู 
5 ป จึงยายไปพัฒนาหมูบานองหลุ อ.ศรีสวัสด์ิ ปจจุบันมีหลวงพอทองบู ถาวะโรเปนเจาอาวาส 
โดยชาวคลิตี้ลางนิมนตมาจากวัดบอพลอยหัวแหวน ภูมิลําเนาเดิมอยูที่จังหวัดชัยภูมิ เปนเจา
อาวาสที่วัดคลิตี้ลางตั้งแตป พ.ศ. 2536 นับได 11 พรรษา  ในวัดคลิตี้ลางจะมีพระลูกวัดจําพรรษา
ประมาณ 1 หรือ 2 รูป แตบางพรรษาอาจมีเพียงเจาอาวาสรูปเดียว ที่เปนเชนนี้อาจมีสวนจาก
ความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจดวยเชนกัน 

สมัยกอนชาวคลิตี้ลางนิยมใหลูกหลานบวชในชวงพรรษาเชนเดียวกับคนไทยทั่วไป  เด็ก
หนุมที่บวชจะไดเรียนธรรมะและเรียนภาษากะเหรี่ยงไปพรอมกัน และถาเจาอาวาสมีความรู
ภาษาไทยก็จะนํามาถายทอดใหพระลูกวัดดวย ทําใหมีความรูทางธรรมะและไดรูภาษาเพิ่มยิ่งขึ้น
ดวย  แตในยุคปจจุบันที่วิถีแหงการผลิตเปลี่ยนไป เด็กหนุมที่สามารถบวชพระได จะออกไปทํางาน
นอกหมูบานเปนสวนใหญและสวนที่อยูในหมูบานก็ตองเปนแรงงานสําคัญในครอบครัว (สวนใหญ
เด็กหนุมกลุมนี้จะแตงงานและมีลูกแลว) พวกเขาตองเรงรีบทําไรขาวและขาวโพดเพื่อใหไดมาซึ่ง
รายได ถาพวกเขาใชเวลาบวชเต็มพรรษา 3 เดือน ก็จะทําใหสมาชิกในครอบครัวเกิดลําบากเพราะ
ตองรับหนาที่แทนผูที่บวชทุกอยางและทําใหรายไดลดลงอีกดวย ตรงจุดนี้เองบรรดาเด็กหนุมคลิตี้
ลางจะนิยมไปบวชสมทบในงานบวชภาคฤดูรอนที่หมูบานองหลุซึ่งจะจัดขึ้นทุกป โดยจะใชเวลา
บวชชวงปลายเดือนมีนาคมแลวลาสิกขาในชวงหลังสงกรานต ใชเวลาประมาณ 2 สัปดาห การ
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บวชชวงนี้มีความเหมาะสมเปนอยางยิ่งเนื่องดวยเปนชวงที่วางจากงานในไรและเตรียมตัวเขาสู
ฤดูกาลผลิตใหม ทําใหพวกเขามีเวลาอยูกับพระพุทธศาสนาสามารถปฏิบัติธรรมไดอยางเต็มที่ 
พวกเขาเห็นวาการบวชไดเทานี้ก็เปนสิ่งดีแลวสําหรับลูกผูชายที่ไดทดแทนบุญคุณพอแม  แต
อยางไรก็ตามมีเด็กหนุมบางคนที่ยังไมแตงงาน เขาจะบวชในชวงพรรรษาไดเพราะมีเงื่อนไขตาง
จากคนที่มีครอบครัวแลว เขาไมตองกังวลกับเร่ืองการแบกรับหนาที่ของสมาชิกในครัวเรือนมากนัก 
เนื่องดวยยังมีพี่นองคนอื่นที่เปนแรงงานใหครอบครัวได   

นอกเหนือจากประเพณีปฏิบัติทางศาสนาแลว ชาวคลิตี้ลางยังมีประเพณี พิธีกรรม ความ
เชื่ออ่ืนๆ ที่สะทอนตัวตนความเปนคนคลิตี้ลางอีกคือ  

1.ประเพณีชีวิต 
 1.1ประเพณแีตงงาน  

 การเกี้ยวสาวและการเลือกคูครอง ตามธรรมเนียมของคนกะเหรี่ยงนั้น ถาหนุมชอบ
สาวบานใดก็จะไปพูดคุยไปหาที่บานตามแตจะมีเวลา หรืออาจไปชวยผูหญิงทําไร แตถาผูหญิงไป
หาผูชายที่บานคนกะเหรี่ยงจะถือวาเปนผูหญิงไมดี เสมือนเปนดอกไมไปหาผ้ึง เปนลักษณะที่ผิด
ธรรมชาติ ในสวนการเลือกคูครองนี้ทั้งหญิงชายตางมีสิทธิ์เลือกคูของตนเอง เมื่อคูหนุมสาวตกลง
ปลงใจจะอยูกินดวยกัน ก็จะไปบอกผูใหญใหจัดพิธีตางๆ ตามประเพณี ตามธรรมเนียมชาวคลิตี้
ลางนั้น ถือวาการแตงงานสามารถจัดขึ้นไดทุกเดือนตามที่เจาภาพสะดวก ยกเวนในชวงเขาพรรษา 

พิธีกินไก เปนการทําพิธีสูขอและอีกนัยหนึ่งก็คือเปนการประกาศใหคนในหมูบาน
ไดรับรูวาหญิงชายคูนั้นจะอยูรวมเปนสามีภรรยากัน ข้ันตอนของพิธีก็คือเจาภาพ บานฝายหญิงจะ
ฆาไกและมีเหลาเบียรมาเลี้ยงแขก  เวลาประมาณ 19.00 น. พอแมของผูหญิงจะนําดอกไม 2 ดอก 
เทียน 2 เลม เงิน 2 สลึง ไปใหผูชวยผูใหญบานหรือผูอาวุโสที่นาเคารพเชื่อถืออยูกินแบบผัวเดียว
เมียเดียวเปนผูทําพิธีให ผูอาวุโสจะใหพรและนําเงินโยนลงน้ําและโยนบนบกที่ละ 1 สลึง เพื่อบอก
ใหแมธรณีและแมคงคาทราบ เมื่อเสร็จพิธีก็จะกลับบานเพื่อกินเลี้ยง ในพิธีกินไกนี้จะมีการใหฝาย
หญิงไปรับตัวฝายชาย โดยจะใหฝายชายไปรออยูที่บานเจาภาพฝายชาย จะมีเพื่อนเจาบาวที่
แตงงานแลวมาเปนพี่เลี้ยงให เมื่อฝายหญิงเดินทางไปรับ ก็จะขึ้นไปรับตัวแลวเรียกใหไปบานของ
ตน ในขบวนเจาสาวนี้จะมีเพื่อนเจาสาวมาเปนพี่เล้ียงให   สวนแขกที่มาในงานจะอยูกินเหลาและ
อาหารตามแตสะดวก อาจอยูถึงเที่ยงคืนแลวคอยทยอยกลับ  โดยปกติหนุมสาวกะเหรี่ยงบานคลิตี้
ลางจะอยูดวยกันหลังจากทําพิธีกินไกนี้แลวและเมื่อพรอมในดานตางๆ เชนมีเงินพอในการซื้อ
อาหารมาเลี้ยงแขก วางจากการทํางานในไรเหลานี้ ก็จะจัดพิธีแตงงานซึ่งพวกเขาอาจมีลูกคนหรือ
สองคนแลวก็ได แตทุกคูตองมีพิธีแตงงานเพื่อความถูกตองตามประเพณี    
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พิธีแตงงาน   
ชาวคลิตี้ลางจะเตรียมงานลวงหนา โดยเพื่อนบานจะมาชวยกัน ทําขนม ลมหมูกอน

วันงาน 2 วัน ขนมที่สําคัญและขาดไมไดคือขนมทองโยะ(หมี่สิ) และหมี่ถง  ขนมหมี่ถงจะทําจาก
ขาวเหนียวมาหอใหเปนรูปกรวยแลวก็เอาไปตมใหสุก สวนทองโยะหรือหมี่สินั้นทําจากขาวเหนียว
ที่นึ่งสุกแลวมาตําใหเปนเนื้อเดียวกัน โดยจะใสแง10 (นอ) มะพราวและเกลือลงไปใหพอมีรสเค็ม 
เพื่อใหไดรสชาติเค็มๆ เมื่อขาวเหนียวเปนเนื้อเดียวกันก็จะนําขึ้นมาจากครกรับประทานได ขนม
ทองโยะนี้เมื่อขามคืนแลวจะแข็งมาก ชาวคลิตี้ลางนิยมนํามาทอดพอกรอบอีกครั้งแลวรับประทาน
จิ้มกับน้ําตาลก็จะอรอยอีกแบบหนึ่ง ในงานก็มีขนมนมเนยอื่นๆ อีกเชนวุนน้ําเชื่อม ลอดชอง บัว
ลอยเปนตน ชาวคลิตี้ลางนิยมทําหมูหรือวัวแลวแตกําลังทรัพยของเจาของงานเพื่อนํามาประกอบ
อาหารเลี้ยงแขกที่มาในงาน  

คืนกอนวันแตงงานก็จะมีการฉลอง รองเพลง กินขาวปลาอาหารกันที่บานของฝายหญิง  
พอรุงเชาก็จะทําพิธีแตง จะเริ่มงานประมาณ 8-9 โมงเชา โดยจะแหเจาบาวเขามาที่บานเจาสาว 
พอเจาบาวมาถึง เจาสาวก็จะลางและถูเทาใหเจาบาวดวยน้ําขมิ้นสมปอยกอนขึ้นบาน11 จากนั้น
เจาสาวก็จะยื่นบุหร่ี หมากพลูให โดยหมากนี้จะมี 2 คํา เจาสาวจะกินหนึ่งคําและเจาบาวกินหนึ่ง
คํา ซึ่งมีความหมายวาทั้งคูไดเปนคูกันแลวใหอยูกันจนแกเฒา ตอจากนี้ผูอาวุโสของทั้งฝายหญิง
และฝายชายก็จะมาทําพิธีเรียกขวัญใหคูบาวสาว โดยจะนําไมคนขาว (เปนไมพายขนาดเล็ก) มา
เคาะที่ถาดอาหาร แลวทําการผูกขอมือทําขวัญและใหเงินขวัญถุงพรอมปอนอาหารใหคูบาวสาว 
เพื่อใหขวัญมาอยูที่ตัวทั้งคูจนแกเฒา หลังจากทําพิธีเสร็จคูบาวสาวก็จะลางมือของผูอาวุโสที่ทํา
พิธีใหดวยน้ําขมิ้นสมปอยตอบแทน  ชาวคลิตี้ลางจะไมใชสินสอดในการแตงงาน แตใชเงินจํานวน 
14 บาท โดยมอบใหผูอาวุโส 2 คนที่ทําพิธีคนละ 7 บาท ตอจากการทําพิธีของผูอาวุโสเสร็จแลว
บรรดาญาติมิตร เพื่อนบานก็จะมาผูกขอมือทําขวัญ เสร็จพิธีก็จะมีการเลี้ยงขาวปลาอาหาร ขนม
นมเนยใหแขกที่มาในงาน แลวก็เปนอันเสร็จพิธี   

 
10 แง หรือชาวกะเหรี่ยงคลิตี้เรียกวานอ คือเมล็ดพันธุพืชชนิดหนึ่งคลายงา แตมีลักษณะเปนเม็ดกลมๆ  สีน้ําตาล 
เสนผาศูนยกลางประมาณ 1 มิลลิเมตร  ชาวกะเหรี่ยงจะนําแงมาคั่วแลวตําใหละเอียด กล่ินจะหอมคลายงา จะ
ใสเกลือเล็กนอยใหมีรสเค็ม แลวนําไปใสในขนมทองโยะ (หมี่สิ) ที่กําลังตําอยู. 
11สาเหตุที่ตองทําพิธีลางเทานั้น ชาวคลิตี้ลางมีคําอธิบายอยู 2 แบบคือ แบบที่หนึ่งผูหญิงอยูในฐานะสูงกวา
กลาวคือ ผูหญิงตองทําความสะอาดชําระลางเทาของผูชายกอนเขาบาน เพื่อเปนการลางสิ่งไมดีออกไปจากตัว
ผูชายและจะไดมีชีวิตครอบครัวที่ปกติสุข ถาไมลางเทาผูชายอาจนําส่ิงไมดีมาสูบานของเธอได และแบบที่สอง
ผูชายมีสถานภาพสูงกวา กลาวกันวาคนกะเหรี่ยงเชื่อวาผูหญิงกะเหรี่ยงนั้นถือศีลนอยกวาผูชาย ผูชายบวชเปน
พระ สามารถเขาถึงศาสนาพุทธมากกวา  ทําใหผูหญิงจึงตองเคารพผูชายและในพิธีดังกลาว บางหมูบานอาจให
ผูหญิงใชผมของตัวเองเช็ดที่เทาผูชายดวย. 
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ในสวนของการผูกขอมือใหคูบาวสาวนั้น มีข้ันตอนที่ละเอียดออนโดยตองเอาสายสิญจน
ไปจุมลงที่อาหารหวานคาวทุกอยางที่จัดไว เพื่อใหขวัญไดกินอาหารเหลานี้ และอยูกับตัวคูบาว
สาวจนแกเฒาแลวก็ทําการผูกขอมือ  มีการผูกขอมือคูโดยใหคูบาวสาวเอามือซายขวามาประกบ
กันในลักษณะคว่ํามือลงทั้งสองฝาย คนเรียกขวัญจะหยิบสายสิญจน ขาว ขนม จุมที่น้ําแลวมาปน
เปนกอนกลมๆ ไลไปตามมือของคูบาวสาว 3 ครั้ง มีการใหพร เสร็จแลวก็จะนําขาวปนพรอม
สายสิญจนนี้มาไวบนศีรษะหรือไหล แลวแตวาผูเรียกขวัญเปนผูอาวุโสก็จะวางไวที่ศีรษะ ถาเปน
คนรุนอายุไมหางจากคูบาวสาวมากก็จะวางไวที่บริเวณหัวไหล  หลังจากแตงงานแลว ตาม
ประเพณีกะเหรี่ยงนั้นโดยสวนใหญหลังแตงงานแลวผูชายจะยายมาอยูบานผูหญิง แตก็มีหลาย
เงื่อนไขที่เปนขอยกเวนวาถาผูชายเปนลูกคนเล็กหรือลูกคนเดียว ผูหญิงก็ตองมาอยูบานผูชาย  
สวนการนับถือพระ-ผีนั้นฝายชายจะตองมาถือพระ-ผีของฝายหญิง 
 กรณีหยารางกัน ในกรณีที่คูสามีภรรยาจะหยารางกัน ตองใหผูอาวุโสรับรู โดยจะมีพิธีการ
ทําหมากพลู โดยจะใชพลู 1 ใบมาฉีกแบงครึ่ง ทําหมากใหสามีภรรยาที่จะเลิกกันนี้กินคนละคํา ก็
เปนอันรับรูวา ตอไปนี้ทั้งคูไดเลิกลากันถูกตองตามประเพณีแลว    

1.2 ประเพณงีานศพ 
 ในพิธีศพของชาวคลิตี้ลางนั้น สมัยกอนจะมีทั้งการฝงและเผา แลวแตลักษณะการตาย ใน
กรณีที่ตองฝงคือการตายโหง เชนดวยอุบัติเหตุ ผูกคอตาย ตนไมทับตาย ถูกยิง ปวยตายเมื่ออายุ
ยังไมถึง 1 ขวบ ตายทองกลมเหลานี้จะตองทําศพดวยการฝงเพราะเชื่อวาผีจะดุ ตองมีพระมาสวด
ที่หลุมศพ ยกเวนกรณีตายทองกลมจะมีมัคนายกมาสวดเปนภาษากะเหรี่ยงใหที่หลุมศพ และมี
การทําพิธีตอกตะปูที่ศีรษะ สาเหตุที่ตองทําเชนนี้เพราะเชื่อวาไมเชนนั้นผีจะดุมาก  และเมื่อเวลา
ผานไป ประมาณ 1 ป จะขุดกระดูกมาเผาทําบุญสวดมนตใหคนตาย   ในกรณีที่ตองเผา เชน คนที่
มีอายุ 1 ปข้ึนไปแลวปวยตาย เปนโรคชรา ชาวคลิตี้ลางนิยมนําศพไปเผา ซึ่งการเผานี้คนกะเหรี่ยง
เชื่อวาควันที่ลอยข้ึนไปในอากาศจะเปรียบเสมือนคนตายไดลอยข้ึนไปบนสวรรค ซึ่งมีแตความ
สบายไมตองทํางานเหนื่อยอีกตอไป   
 ปจจุบันพบวาชาวคลิตี้นิยมเผาศพตามแบบชาวพุทธมากขึ้นแตจะมีพิธีกรรมแบบทั้งพุทธ
และกะเหรี่ยงผสมผสานกัน ในชวงงานศพนั้นชาวคลิตี้ลางจะจัดงานประมาณ 1-3 วัน เพื่อใหญาติ
ที่อยูหางไกลไดกลับมาเยี่ยมศพเปนครั้งสุดทาย ภายในงานจึงมีเพื่อนบาน ญาติๆ จากหมูบาน
ตางๆ มารวมงานศพจํานวนมาก มีการรําตงเพื่อเปนเพื่อนแกญาติของผูตายและใหเพื่อนบานที่มา
ไดชม มีการแสดงรองรํา เพื่อคลายความเศรา ความเหงา  คนกะเหรี่ยงเชื่อวาการไปชวยงานศพ 
ไปเผาหรือฝงศพคนตายนั้น หลังจากกลับมาแลวเหมือนไดหมวกทองสวมกลับมาคนละใบ บางก็
กลาววากลับมาจากงานศพแลวจะมี 3 หัว แตถาไปงานแตงกลับมาบานจะไมมีหัวมีแตตัวกลับมา  
นั่นก็หมายถึงการไปงานศพนั้น ผูศึกษาไดไปรวมทําบุญไดบุญ มีญาติๆ เพื่อนบานมารวมงานที่
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แสดงน้ําใจ เห็นใจกันเอาขาวของมาชวย เชน ขาวสาร พริก น้ําตาล มะพราว ใครมีอะไรก็จะเอามา
ชวยกัน  แตในงานแตงงานนั้น ถาเราไปจะมีแตเสียเงิน มีแตความสนุกสนาน เสมือนไปเที่ยวอยาง
เดียวไมไดบุญ  

หลังจากมีการเผาหรือฝงศพแลว ก็จะมีพีธีการทําบุญสวดกระดูกโดยชาวคลิตี้ลางมีขอ 
ปฏิบัติวาหามจัดในชวงเดือน 5 ซึ่งเปนชวงปใหมกะเหรี่ยง (สงกรานตของไทย) โดยจะใหเก็บ
กระดูกไวแลวคอยไปสวดในเดือนถัดไป งานบุญนี้จะจัดที่วัดโดยจะมีญาติเพื่อนบานทั้งในและ
นอกหมูบานมาชวยกันอยางเต็มที่  ในวันกอนวันงานจะมีการเตรียมงานทํากับขาวเตรียมทําขนม
เชน ขนมเทียน ตําขนมทองโยะ บัวลอย วุนหนาเปนตน บรรยากาศของงานนี้ทั้งหญิงชายตาง
ชวยกันทํางานในครัวโดยผูชายเปนคนหุงขาว ตําน้ําพริก ขูดมะพราว สวนผูหญิงเปนคนตําขาว 
นวดแปง หอขนม เชาวันรุงขึ้นก็มีพิธีทําบุญเก็บกระดูก โดยมีหลวงพอเจาอาวาสวัดคลิตี้ลาง เปนผู
ประกอบพิธีสวดมนต ญาติผูตายและเพื่อนบานมาตางรวมกันบริเวณจุดที่เผาศพและชวยกันเก็บ
อัฐใสโกฎใชเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง แลวกลับมาทําบุญสวดที่วัดอีกในชวงเพลก็เปนอันเสร็จพิธี 

 
2. ประเพณีในรอบป  
ในเรื่องของประเพณีประจําปนี้โดยปกติชาวคลิตี้ลางจะมีการประกอบพิธีกรรมที่วัดใน   

ทุกวันพระเปนปกติ ผูใหญจะอุมลูกจูงหลานมาวัดพรอมกัน บรรดาแมลูกออนก็จะอุมลูกมาทําบุญ
ดวย แตละครัวเรือนก็จะทํากับขาวพรอมขาวสวยใสจานหรือชามมาถวายพระ ถาใครไมมีกับขาวก็
เอามาเฉพาะขาวสวยอยางเดียวก็ไมมีใครวา บางครัวเรือนจะทําขนมหวานมาใสบาตรดวย  
บรรยากาศการทําบุญ  ในชวงการตักบาตรบรรดาพอบานหรือผูอาวุโสของแตละครัวเรือนจะเปน
คนตัก สวนผูหญิงและลูกๆ จะจับชายเสื้อของผูชายไวเสมือนการตักบาตรไปพรอมกัน  การทําบุญ
ตรงนี้จะเห็นความสัมพันธระหวางบานและวัด ความเลื่อมใสศรัทธาในศาสนาพุทธอยางแนบแนน 
นอกจากนี้ชาวคลิตี้ลางยังมีการจัดเวรสงอาหารและขาวไปถวายพระสงฆที่วัด โดยแบงเวียนกัน
เปนหยอมบาน 3 หยอม โดยจะเวียนไปตามแตละหยอมบาน ผลัดเวรกันเชนนี้เร่ือยไปทุกวันพระ 
สวนประเพณีที่สําคัญในรอบปที่ชาวคลิตี้ลางถือปฏิบัติอยางสม่ําเสมอคือ 

2.1 ประเพณีสงกรานตหรือวันขึ้นปใหมกะเหรี่ยง 
 ชาวคลิตี้ลางถือวาตั้งแตเดือน 5 เปนตนไป จะเปนวันเริ่มตนปใหม ทุกหมูบานจะจัด
พิธีกรรมตางๆ เพื่อความเปนสิริมงคลแกตนเองและครอบครัว ความหมายของการจัดปใหมนี้ยังมี
นัยถึงการบอกใหทุกคนรับรูวากําลังจะเริ่มตนฤดูกาลเพาะปลูกอีกครั้งหนึ่งแลวดวย ในปนี้ (2546) 
ชาวคลิตี้ลางจัดปใหมในวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 5   ชาวบานจะเตรียมทําบุญรับศีลต้ังแตวันขึ้น 12 ค่ํา 
เดือน 5  ในชวงกลางวันของคืนวันขึ้น 12 ค่ํา บรรดาผูเฒาผูแก เด็กหนุมสาวจะมาชวยกันเตรียม
งาน มีการทําเจดียทราย เตรียมพื้นที่เพื่อจัดงานบุญ เด็กๆ ก็จะไปเลนน้ํานําทรายจากหวยคลิตี้มา
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กอเจดีย ชาวคลิตี้ลางจะมีพิธีกรรมที่เปนเอกลักษณของชุมชนคือการไปทําบุญที่วัดโดยจะมีการตี
เกราะเรียก ประมาณ 8.00 น. เมื่อไดยินเสียงก็จะเริ่มทยอยเดินไปที่วัด ชาวบานจะเตรียมขาวใส
จานแบบพูนๆ และกับขาว 1 อยาง มาพรอมกันที่วัด เมื่อทําบุญเสร็จ ชวงสายจะทําพิธีค้ําโพธิ์ ลาง
สะพานและรวมพิธีสรงน้ําพระและแมชี จากนั้นจะเปนพิธีรดน้ําดําหัวผูเฒาผูแกดวยน้ําขมิ้น
สมปอย เสร็จจากพิธีหนุมสาวชาวคลิตี้ลางก็ลงมาเลนสาดน้ํากันอยางสนุกสนาน บางก็ตั้งวงเลน
สะบา พิธีกรรมแตละพิธีมีรายละเอียดดังนี้ 

พิธีค้ําโพธิ์ หลังจากทําบุญเสร็จ ชาวคลิตี้ลางก็จะเตรียมไปตัดกิ่งไมตางๆ ยาวประมาณ   
1-2 เมตร  และตัดไมไผมาทํากระบอกใสน้ํายาวประมาณ 1 ฟุต เตรียมดอกไม เทียน น้ําขมิ้น  เพื่อ
นํามาประกอบในพิธีค้ําโพธิ์ โดยผูหญิงตองเปนผูเตรียมเทียน น้ําขมิ้น ดอกไมใหสมาชิกทุกคนใน
บาน  สวนผูชายก็จะเปนผูตัดกิ่งไมและกระบอกไมไผ   เมื่อชาวบานมาพรอมกันแลวก็จะเร่ิมพิธี 
โดยนําน้ําขมิ้นสมปอยมาใสในกระบอกไมไผ โรยแปงและผงขมิ้น แลวนําเอากิ่งไมมาค้ําที่ตนโพธิ์ 
เอาน้ําขมิ้น สมปอยมารดที่โคน นํากระบอกไมไผวางค้ําดวยเสร็จแลวนําดอกไมและเทียนมาจุด
เพื่อไหวตนโพธิ์ พรอมทองบทสวดเปนภาษากะเหรี่ยง  โดยมีมัคนายกเปนผูนําพิธี  ชาวคลิตี้ลาง
เชื่อวาค้ําโพธิ์เพื่อเปนการสะเดาะเคราะห กิ่งไมหรือไมค้ําโพธิ์นั้นก็เปรียบเสมือนไมเทา กระบอกไม
ไผก็คือที่ใสน้ํา ใชดื่มกินเวลากระหาย หลังจากมัคนายกทําพิธีเสร็จชาวบานก็นําเอาดอกไมที่จุด
เทียนมาปกที่โคนตนโพธิ์ เปนอันเสร็จพิธี ผูอาวุโสชาวคลิตี้ลาง เลาถึงตํานานจุดเริม่แรกของการทาํ
พิธีนี้วา เดิมทีมีชายสูงอายุผูหนึ่งหมอดูทํานายวาชะตาขาดแลว จะเสียชีวิตในไมชา เมื่อเขาไดยิน
เชนนี้ก็รับไมได จึงหนีเขาไปในปาโดยไดตัดไมมาทําไมเทาเวลาเดินปา และตัดไมไผเพื่อใสน้ํากิน 
เมื่อมาถึงตนโพธิ์ตนหนึ่งก็วางไมเทาและกระบอกน้ําลงที่โคนแลวนั่งพักเหนื่อย เขาเผลอหลับและ
ฝนไปวาพระพุทธเจาไดมาบอกและใหเขามีชีวิตอยูตอไปได เมื่อตื่นขึ้นมาเขาก็ดีใจมากและรีบ
เดินทางกลับบาน  เขาคิดวาการนําไมและกระบอกไมไผมาค้ําที่ตนโพธิ์นี้เปนวิธีที่ชวยใหเขามีชีวิต
อยูตอไป เขาจึงทําพิธีนี้ทุกปเพื่อเปนการสะเดาะเคราะหและกลายเปนประเพณีปฏิบัติของชาว
กะเหรี่ยงมาจนทุกวันนี้  คนกะเหรี่ยงเชื่อวาการทําพิธีนี้จะทําใหมีอายุยืนยาวอีกเทาหนึ่งของชีวิต 

พิธีไหวสะพาน หลังจากค้ําโพธิ์เสร็จแลว ชาวคลิตี้ลางก็จะมาทําพิธีลางสะพาน ซึ่งเปน
ทางเดินที่ตองใชในชีวิตประจําวัน   กอนเริ่มพิธีชายและหญิงวัยกลางคนจะมาชวยกันเอาน้ําลาง
ใหทั่วสะพาน แลวเอาน้ําอบน้ําหอมมารด และเตรียมพิธีคือตัดไมไผมา 1 ลํา เพื่อมาเปนราว
สะพาน และตัดกิ่งไม 2 กิ่งมาปกที่หัวและทายสะพาน นําดินมากองใหพูนที่โคนกิ่งไม  จากนั้น
มัคนายกจะเปนผูนําพิธีสวดเปนภาษากะเหรี่ยง เมื่อสวดเสร็จชาวบานทั้งหญิงชาย ผูใหญและเด็ก
ก็จะเอาน้ําขมิ้นสมปอยที่ใสกระบอกไมไผมารดที่โคนกิ่งไม จุดเทียนและนําดอกไมมาวางที่โคนกิ่ง
ไมนี้  ชาวคลิตี้ลางเชื่อวาพิธีลางสะพานเพื่อระลึกถึงคุณของแมธรณี คุณของเทวดาที่อยูในสะพาน
ซึ่งทานไดชวยปกปกรักษา คุมครองชาวบาน เมื่อเวลาไปไหนมาไหนก็พนภัย ไปดีมาดี 
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พิธีสรงน้ําพระพุทธรูปและพระสงฆ  พิธีนี้เปนพิธีที่ใหความเคารพตอสถาบันศาสนามาก 
ในชวงที่รับพระสงฆลงมาจากกุฎินั้น บรรดาผูชายจะใหพระสงฆเหยียบหลังโดยตอกันเปนสะพาน
ทอดมาถึงที่เกาอี้ สวนเณรก็จะใหข่ีคอหรืออุมแลวมานั่งที่เกาอี้ พวกเขาเชื่อวาการใหพระเหยียบ
หลังนี้ จะทําใหหายโรคหายภัย เสมือนเปนการประทับรอยเทาพระพุทธเจาลงไปบนรางกาย ทําให
ไดบุญมาก ในพิธีนั้นชาวคลิตี้ลางทั้งหญิงชายจะนําน้ําขมิ้นสมปอยและแปงมาสรงพระพุทธรูปที่
เอาออกมาตั้งไวกลางงาน และสรงน้ําพระสงฆ เณร  พอสรงน้ําเสร็จผูชายก็จะใหพระสงฆเหยียบ
หลังขึ้นไปบนกุฏิเหมือนเดิม  สวนผูหญิงจะรับหนาที่เปนนางรํารองเพลงอยางสนุกสนาน หลังจาก
เสร็จพิธีนี้ทุกคนก็จะเลนสาดน้ํากันอยางสนุกสนาน 

 
2.2 ประเพณีการไหวขอขมาพอแม  
พิธีกรรมนี้จัดขึ้นภายในครัวเรือน เปนการไหวเพื่อขอขมาลาโทษพอแมทั้งที่มีชีวิตอยูและที่

เสียไปแลว โดยจะทําพิธีนี้ปละคร้ังแลวแตวาจะสะดวกในชวงเดือน 11 หรือเดือน 5 โดยเลือกชวงที่
สมาชิกทุกคนในบานมาพรอมหนาพรอมตากัน ซึ่งปกติจะเปนชวงปใหมของคนกะเหรี่ยง (ชวง
สงกรานตของไทย) คนกะเหรี่ยงเชื่อวาคนเราเกิดมานั้นไดทํากรรมไมดีกับพอแมไวมาก จึงตองมี
การไหวพอแมโดยใชน้ําขมิ้น ดอกไม เทียนอยางละ 5  มาขอขมาพอแม มีข้ันตอนพิธีคือพอแมจะ
นั่งชันเขา กนติดพื้น  ตั้งเขาขึ้นและยื่นเทาทั้งสองไปดานหนา ลูกหลานจะกราบพอแม 3 คร้ังพรอม
กันที่พื้น พอบานจะเปนผูจุดเทียนแลวนําดอกไมไปไวที่บริเวณพิธี นําขันน้ําขมิ้นมาทูนที่หัว แลว
กลาวคําขอขมาลาโทษพอแม เสร็จแลวก็นําน้ําขมิ้นมารดที่มือและเทาพอแม โดยจะใชมือถูเทาให
พอแมดวย สวนพอแมก็จะใหพรลูกหลานตอบดวย เมื่อรดน้ําเสร็จลูกหลานก็จะกราบอีก 3 คร้ัง 
กรณีที่พอหรือแมเสียชีวิตแลวก็จะไหววิญญาณที่หิ้งบรรพบุรุษแทนได  ในพิธีนี้จะเห็นวาสามีจะมี
บทบาทนํา ตั้งแตการจุดเทียน นําเทียนไปปก ยกขันน้ําขมิ้น สวนภรรยาก็จะจับชายเสื้อรวมพิธี
ดวย ภรรยาจะมีบทบาทในสวนของการเตรียมอุปกรณเครื่องประกอบการทําพิธี  หลังจากไหวพอ
แมเสร็จ ภรรยาก็จะทําพิธีไหวสามีตอ ทําในลักษณะเดียวกันกับการไหวพอแม คือยกขนัน้าํขมิน้มา
ลางมือและเทาของสามี พรอมทั้งจุดเทียนแลวนําไปปกใตหิ้งบรรพบุรุษ พิธีนี้ใชเวลาชวงเย็น
ประมาณ 5-10 นาทีก็เปนอันเสร็จพิธี 

 
2.3 ประเพณีการผูกขอมือเรียกขวัญ 
ชาวคลิตี้ลางจะมีพิธีผูกขอมือ ในชวงเดือน 9 โดยทําพิธีไดทั้งเดือน แลวแตครอบครัว    

เครือญาติ การผูกขอมือนี้เพื่อเปนการเรียกขวัญของทุกคนใหกลับมาอยูกับเนื้อกับตัว พิธีนี้จะเริ่ม
ในชวงเชาและตองเสร็จกอนเที่ยง มีอุปกรณที่ใชคือ มะพราว กลวย ออย สายสิญจน ขาวสุกและ
ขาวเหนียว อยางละ 3 กอนและเงิน 1 สลึงหรือ 1 บาท ในการผูกขอมือนี้ พอแมลูกสามารถผูกให
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กันไดทุกคน ผูหญิงผูชายก็สามารถผูกใหกันได ในการเรียกขวัญนี้มีคํากลาวที่พูดในทํานองวา ให
ขวัญกลับมาอยูกับตัว ขวัญที่ไปอยูในปา อยาไดไปหลงอยูที่ไหน ใหกลับมาหาพอแม พี่นองปูยา
ตายาย อยูกับเจาของ ทําใหเจาของไมเจ็บปวย ใหมีความสุขสมบูรณ โดยบรรดาญาติพี่นองจะทํา
ขาวปลาอาหาร ขนมนมเนยมากินดวยกัน ซึ่งพิธีดังกลาวนี้ทําใหพี่นองที่ตางคนตางไปอยูในไรได
กลับมาพบหนา ไดกลับมาพูดคุยทักทายใหกําลังใจ ไถถามถึงความอุดมสมบูรณของพืชผลในไร
อีกทางหนึ่งดวย 

 
2.4 ประเพณหีลากะบอง เดือน 10 (งานบุญเครื่องบิน) 
 ชาวคลิตี้ลางจะจัดงานบุญตามภาษากะเหรี่ยงเรียกวา งานหลากระบอง ซึ่งเปนชวง

เดียวกันกับงานสารทเดือน 10 ของไทย โดยชาวบานจะมีการเตรียมงานลวงหนา 3 วัน เร่ิมพิธี
ตั้งแตข้ึน 12 ค่ํา  มีการทําบุญใสบาตรในชวงเชาและสวดมนตรับศีลรับพรในชวงกลางคืน เปนการ
สวดเพื่อประพรมน้ํามนต ชาวคลิตี้ลางตางนําน้ําใสผงขมิ้นและแปงหอมทําดอกไมและสายสิญจน 
มาตั้งบริเวณหนาพระสงฆเพื่อใหน้ําปรุงนี้เปนน้ํามนตประพรมรางกายและบานเรือนเพื่อความเปน
สิริมงคล  วันขึ้น 13 ค่ํา ชาวคลิตี้ลางหญิงชายจะพาเด็กๆ มาไหวพระรับศีลที่วัด  วันขึ้น 14 ค่ํา จะ
มีการสวดมนตกอนที่จะมาประกอบพิธีเวียนเทียนที่ลานกระบอง (เครื่องบิน)  บรรยากาศในคืนนี้
ทุกคนตางมาพรอมหนา โดยทําดอกไม เทียนใหครบจํานวนของสมาชิกในบานเพื่อมาจุดที่กระ
บอง และที่สําคัญชาวบานจะนําพืชผักผลไมที่ปลูกในไรมาใสในกระบองนี้ดวย   เมื่อเร่ิมพิธีทุกคน
จะนําสุหนง โกดาย (ทําจากไมไผเหลาใหเปนไมซี่เล็ก ยาวประมาณ 15 เซนติเมตร หยักที่สวนหัว 
3 หยัก)  จํานวน  1,000 อัน พรอมเทียน หมาก พลู ดอกไม ที่หญิงชายเตรียมไวมาปกรอบกระบอง 
หลังจากนั้นก็จะจุดเทียน และเขาสูพิธีการไหวกระบองโดยการนําพิธีของมัคนายก ชาวคลิตี้ลางจะ
มีการไหว 5 ระดับ คือนั่งพับเพียบติดพื้น  นั่งคุกเขา นั่งยองๆ  ยืนกมโคง และยืนตรง  เมื่อไหวเสร็จ
ก็จะมีการเวียนเทียนรอบกระบอง 3 รอบ และปดทายดวยการอานคําอธิษฐานภาษากะเหรี่ยง ใช
เวลาประมาณ 15-20 นาที ซึ่งมีความหมายโดยรวมวา “ขอใหความสมบูรณจงเกิดขึ้นในไร ใน     
ชุมชนและครอบครัวของพวกเขา ใหมีกินในชาตินี้และชาติหนา” คนกะเหรี่ยงเชื่อวาการทํางานบุญ
นี้เปนการทําใหญาติที่ลวงลับไปแลวและทําใหตัวเองในชาติหนา  อีกทั้งพวกเขายังขอพรใหแก
เทวดาทั้งหลาย เจาพอ เจาปาเจาเขา แมธรณี แมคงคา โพตะกุ (เทวดาที่ดูแลน้ํา) แมโพสพและสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย ใหไดรับผลบุญที่พวกเขาไดทําในครั้งนี้ และชวยคุมครองปองกันภัยใหพวกเขา
ตลอดไป 
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  ในชวงเชามืดของวันขึ้น 15 ค่ํา ประมาณ 04.00 น. ชาวบานจะลุกขึ้นเตรียมอาหาร ขนม
พญาสารท12 และน้ํามาถวายบริเวณกระบอง โดยพวกเขามีความเชื่อวาญาติที่ลวงลับไปแลวจะ
ไดมากินอาหารเหลานี้ ผูที่นําขาวปลาอาหารมานี้จะตองบอกชื่อ-นามสกุลของผูลวงลับไปแลว
เพื่อใหเขากลามากิน การนําอาหารมาถวายหลังพระอาทิตยข้ึนจะไมสามารถทําไดแลว เพราะเปน
เวลาที่ผูลวงลับนี้ไมสามารถออกมาปรากฏตัวออกมาได    ในรุงเชาชาวคลิตี้จะนําอาหารเจ ขนม 
น้ําไปถวายที่ศาลเจาประจําหมูบานเพื่อใหทานคุมครองและชวยดลบันดาลใหชุมชนอยูอยางสงบ
สุข  ในวันนี้ชาวคลิตี้ลางทุกคนจะพรอมใจกันใสชุดประเพณีมาทําบุญใสบาตรที่วัด   จะมีการตัก
ขนมพญาสารทกอนและตักขาวสวยทีหลัง   พอตกกลางคืนจะมีการฉลอง เปนการถวายสังฆทาน 
ผาสบงจีวรและปจจัยใหแกพระสงฆ โดยจะมีการตีกลอง รองรําทําเพลงกันอยางสนุกสนาน แห
ผาปาไปรอบศาลาและกุฎิเจาอาวาส 3 รอบ  แลวก็ข้ึนไปบนศาลาเพื่อฟงพระสวดมนตใหพรอีก
คร้ัง  

ผูศึกษาจะเห็นการแบงงานกันทําระหวางชายหญิงอยางเห็นไดชัด กลาวคือในชวงเตรียม
งานนี้ ผูหญิงจะมีหนาที่ทําเทียน ดอกไม พลู หมาก อยางละ 1,000 อันเพื่อเปนเครื่องประกอบพิธี  
สวนผูชายจะเตรียมทําโครงเครื่องบิน โดยตัดไมไผ  ตนกลวย ออยมาประกอบ ซึ่งแตละหนาที่นั้นมี
ความสําคัญไมตางกัน ถาขาดหนาที่ใดไป งานหลากระบองนี้ก็ไมสําเร็จลุลวงไปได  แตทวามิไดมี
การแบงอยางตายตัวและจะยืดหยุนเสียมิได ผูชายบางคนสามารถมาชวยผูหญิงทําเทียน ดอกไม
ได  ซึ่งผูศึกษาพบเห็นวาในชุมชนตางสรางขอตกลงรวมกันวาการชวยงานชุมชนเชนนี้จะขอความ
รวมมือใหแตละบานสงตัวแทนมาบานละ 2 คน มาทํางานนี้ 

 
 2.5 งานบุญออกพรรษา (เจดียไฟ) 

ชาวคลิตี้ลางจะจัดงานบุญนี้ ในวันขึ้น 15 ค่ําเดือน 11 โดยมีการเตรียมงานลวงหนา 3 วัน 
เร่ิมพิธีตั้งแตข้ึน 12 ค่ํา  ในชวงกลางคืนจะมีพิธีสวดมนตรับศีลรับพร ชาวคลิตี้ลางจะนําน้ําขมิ้น
สมปอยและแปงหอม ดอกไมและสายสิญจนมาตั้งบริเวณหนาพระสงฆเพื่อใหน้ําปรุงนี้เปนน้าํมนต
ประพรมรางกายและบานเรือนเพื่อความเปนสิริมงคล  วันขึ้น 13 ค่ํา ชาวคลิตี้ลางหญิงชายจะพา
ลูกหลานไปทําบุญที่วัด ตกเย็นก็จะ มาไหวพระรับศีลที่วัด  วันขึ้น 14 ค่ํา จะมีการสวดมนตกอนที่
จะมาประกอบพิธีเวียนเทียนที่ลานเจดียไฟ ชาวคลิตี้ลางเชื่อวาการทําเจดียไฟนี้เสมือนการสะเดาะ

 
12 ชาวคลิตี้ลางเรียกวาขนมพญาสารท ซึ่งมีลักษณะคลายกับขนมกระยาสารทของไทย  โดยจะทําเครื่องใสทุก
อยางเอง ตั้งแตขาวตอกที่นําขาวเหนียวมาคั่วใหประทุแลวคัดเปลือกออก ทําขาวเมาโดยนําขาวเหนียวขาวและ
ดํามาคั่วใหพอเหนียวแลวตํากับครกกระเดื่อง คั่วถั่ว งา ขาวฟาง มะพราวใหพอมีกล่ินหอมแลวมาคลุกเคลา
ดวยกันในน้ําเชื่อมที่เคี่ยวจนขนไดที่. 
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เคราะห ซึ่งตองทําทุกปใหตัวเองและสมาชิกในครอบครัวพนทุกขโศกโรคภัย  บรรยากาศในคืนนี้
ทุกคนตางมาพรอมหนา โดยจะทําเทียนจากสายสิญจนซึ่งตองมีจํานวนมากกวาอายุของตัวเอง 1 
ป และทําดอกไมเพื่อมาเวียนที่ลานเจดียไฟ เมื่อเขาสูพิธีการทุกคนจะนําเทียนอายุของตนไปปกไว
ที่เจดียไฟแลวจุดทําพิธีไหวเจดีย โดยการนําพิธีของมัคนายก และจะมีการไหว 5 ระดับ คือนั่งพับ
เพียบติดพื้น  นั่งคุกเขา นั่งยองๆ  ยืนกมโคง และยืนตรง เชนเดียวกันกับงานหลากระบอง เมื่อไหว
เสร็จก็จะมีการเวียนเทียนรอบเจดียไฟ 3 รอบ และปดทายดวยการอานคําอธิษฐานภาษากะเหรี่ยง
ที่ขอใหพวกเขาหายโรคหายภัย มีสุขภาพแข็งแรง ใหชุมชนของพวกเขามีกินอุดมสมบูรณทั้งในชาติ
นี้และชาติหนา  (ลักษณะเดียวกับคําอธิษฐานในชวงงานบุญเดือน 10) 

พอรุงเชา คือวันขึ้น 15 ค่ํา ชาวคลิตี้ลางจะนําอาหารเจ ขนม น้ําไปถวายที่ศาลประจํา
หมูบานเพื่อใหทานคุมครองและชวยดลบันดาลใหชุมชนอยูอยางสงบสุข  ในวันนี้ทุกคนจะพรอมใจ
กันใสชุดประเพณีมาทําบุญที่วัด   พอตกกลางคืนจะมีการฉลองอีกคืนหนึ่งเปนการถวายสังฆทาน 
ผาสบงจีวรและปจจัยใหแกพระสงฆ มีการตีกลอง รองเพลงรําวงกันอยางสนุกสนาน แหผาปาไป
รอบศาลาและกุฎิเจาอาวาส 3 รอบ  และข้ึนมาบนวัดเพื่อสวดมนตรับพรอีกครั้งเปนอันเสร็จพิธี  
 

2.6 งานลอยกระทง 
งานลอยกระทง จะจัดในวันขึ้น 15 ค่ําเดือน 12 โดยชาวคลิตี้ลางจะมีการทําบุญตอนเชา 

จะมีพิธีกรรมทั้งที่บนวัดและลําหวย  ในชวงเชาจะมีการนําพืช ผักผลไมมาแขวนไวที่เสาบนศาลาที่
ทําบุญ แลวมีการทําบุญตักบาตร สวดบทพระอริยเมตตรัยใหพระพุทธเจามารับพืชผลที่พวกเขา
นํามาถวาย และในชวงเย็นก็จะมีการไหวโพตะกุ13 ชาวคลิตี้ลางมีความเชื่อและผูกพันกับลําหวย 
คลิตี้นี้มานาน น้ําหวยสําคัญกับชีวิตของพวกเขามาก เพราะตองใชน้ําหวยนี้ในทุกกิจกรรม ชีวิตอยู
ไดก็เพราะมีน้ํานี้ ชาวคลิตี้ลางจึงใชน้ําดวยความเคารพ ในทุกปจะมีการขอขมาโพตะกุ  แมคงคา
และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในหวย โดยเชื่อวาสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหลานี้ไดใหน้ําพวกเขาใชอยางสมบูรณมาโดย
ตลอด เมื่อถึงปจึงมีพิธีกรรมเพื่อขอขมาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สิงสถิตอยูในน้ํา และขอบคุณที่ทําใหเขาไดใช
น้ําอยางสมบูรณ ไมลําบาก  พวกเขาจะมีขอปฏิบัติรวมกันวาหามปสสาวะ อุจจาระ ลงในหวย คนที่
ทําเชนนี้จะบาปมาก เพราะทําใหน้ําไมสะอาด โพตะกุ  พระแมคงคาที่อยูในน้ําจะโกรธ  คนเหลานี้
เมื่อตายไปจะตกนรก  

ในพิธีขอขมาดังกลาวก็คือพิธีลอยกระทงคลายกับคนไทย แตจะมีอุปกรณที่ตางออกไป 
คือพวกเขาจะนําไมไผมาทําเปนกระทงแพ นําตนกลวยตนเล็กๆ มาปกตรงกลางกระทง ในกระทง

 
13 เปนเทวดาที่อยูในน้ํา ชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลางเชื่อวาโพตะกุนี้เปนลูกของพระพุทธเจา ซึ่งชวยดูแลน้ําทําใหพวก
เขามีน้ํากินน้ําใชสมบูรณทุกป. 
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แพจะใสขาวสาร ขาวเหนียว เกลือของแหงตางๆ ผลไมทุกอยางที่มีในไร กลวย  แตง เผือก มัน ใน
กระทงแพนี้เปนกระทงรวมของคนทั้งหมูบาน และถาใครจะทํากระทงสวนตัวมาก็แลวแตสะดวก  
เมื่อไดเวลามัคนายกก็จะนําพิธี กลาวเปนภาษากะเหรี่ยงที่มีเนื้อหาเพื่อขอโทษ ขอขมาสิ่งศักดิ์ใน
น้ําและขอวิงวอนใหส่ิงศักดิ์สิทธิ์ชวยดลบันดาลใหเขาไดมีน้ํากินน้ําใชสมบูรณเชนนี้ตลอดไป แลวก็
ปลอยกระทงแพลอยตามน้ําไป ซึ่งในชวงหลังจากที่น้ําหวยมีกลิ่นเหม็นน้ําแรนั้น พวกเขาเลาวาก็
ยังคงมีการลอยกระทงอยูเชนเดิม แตอาจไมไดอยูนาน เมื่อลอยเสร็จก็จะรีบเดินออกจากลําหวย 
เพราะถาอยูนานแลวจะเวียนหัว  ชาวคลิตี้ลางไดเลาอีกวาพวกเขาไดเพิ่มการอธิษฐานและขอขมา
โพตะกุ ดวยการบอกกลาวขอโทษที่น้ําหวยตองเปนอยางนี้ และขอใหโพตะกุชวยดลบันดาลให
เหมืองหยุดปลอยน้ําแรลงหวยดวยเถิด 
 

3.ประเพณทีี่เกี่ยวกับการผลิต 
ชาวคลิตี้ลางเชื่อวาในไรขาวของเขาจะมีพี้บือโหย เปนยายขาวซึ่งจะใหขาวแกคนกะเหรี่ยง 

เปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สําคัญมาก และมีแมธรณีกอนจะทําไรทุกคร้ังชาวคลิตี้ลางจะมีการขอพื้นที่ตอแม
ธรณีเพื่อใหชวยคุมครองพืชผลในไรของพวกเขา  

3.1 พิธีปลูกขาว 9 กอและการผูกขวัญขาว 
ในชวงกอนหยอดขาวจะทําพิธีหยอดขาว 9 หลุมกอนเรียกวาขาว 9 กอที่จะงอกขึ้นมานี้

เปนแมขาว(บือมู)โดยจะมีการเอาไมไผมากั้นเปนร้ัวสี่เหลี่ยม แลวหยอดขาวเปน 9 หลุม เสร็จแลว
จะนําไมไผเหลาแลวผาเปนลักษณะไมปงปลา ยาวประมาณ 40 ซ.ม. นําขาวเปลือกผสมดินมา
เสียบตรงงามไมไผที่เหลาไว พิธีนี้ทําเพื่อนําการหยอดขาวทั้งหมดโดยจะทําในวันดี เพราะเชื่อวาจะ
ทําใหขาวงามออกรวงดี ซึ่งถาหากเจาของไมมีเวลาหยอดขาวในวันนั้น แลวมาตอในวันตอไปก็ได 
แตการหยอดขาว 9 หลุมนี้ตองทําในวันดีเทานั้น และถือวาการหยอดขาวไดเร่ิมขึ้นแลว เมื่อขาว 9 
กอนี้เติบโตจนออกรวง พวกเขาก็จะเกี่ยวแลวนําไปแขวนไวเปนแมขาว ตรงบริเวณที่ฟาดขาวโดย
เชื่อวาจะทําใหไดขาวมากขึ้น   นอกจากนี้ชาวคลิตี้ลางยังมีการผูกขวัญขาวดวย โดยนิยมทําในชวง
เดือน 9 ซึ่งเปนชวงเดียวกับผูกขอมือเครือญาติ โดยจะมีการนําสายสิญจน สรอยทองมาผูกที่
บริเวณขาว 9 กอนี้ โดยเชื่อวาเปนการเรียกขวัญขาวใหกลับมาและมีขาวอุดมสมบูรณ ไดขาวกิน
ตลอดป 
 3.2 พิธีไลนก   

ชาวคลิตี้ลางมีความเชื่อวาตองทําพิธีไลนกเพื่อไมใหบรรดานกและสัตวตางๆ มากินขาวที่
หยอดลงไป พิธีกรรมจะทําเมื่อหยอดขาวเสร็จเรียบรอยแลว โดยผูชายจะเปนคนถือเสียม (คลุง) 
แลวหักกิ่งไมวางไวที่พื้นดิน เมื่อเร่ิมทําพิธีผูหญิงจะเปนคนโปรยขาวเปลือกที่เหลืออยูจากการ
หยอดและมีการพูดกลาวไมใหนกมากินขาวเปลือกนี้ พูดเสร็จก็ใชเสียมตะกุยกิ่งไมนั้นขึ้นมา  



   124
 
ผูหญิงก็โปรยขาวเปลือก แลวตะโกนเสียงดเพื่อไลนก วา “ชู ๆๆ” ก็เปนอันเสร็จพิธี  ชาวคลิตี้ลางทาํ
พิธีนี้ดวยความเชื่อที่วานกและสัตวตางๆ จะไดไมมากินเมล็ดพันธุขาวที่หยอดไว และใหนก สัตว
ตางๆ เหลานั้นไปกินขาวที่โปรยไวในพิธีไลนกแทน 

3.3 พิธฟีาดขาว 
 เปนพิธีที่มีความสนุกสนานและสําคัญตอชีวิตชาวคลิตี้ลางมากเพราะเปนขั้นตอนสุดทาย
ในการเก็บเกี่ยว การจะฟาดขาววันไหนนั้นจะตองดูวันดีๆ โดยเชื่อวาถาฟาดขาววันดี ก็จะทําใหได
ขาวเยอะ พวกเขาจะทําการฟาดขาวในชวงกลางคืน เร่ิมต้ังแต 1 ทุมจนกระทั่งฟาดขาวเสร็จ 
สาเหตุที่มีการฟาดขาวชวงเวลากลางคืนเพราะจะไดไมรอน ประกอบกับชวงฤดูกาลนี้เปนฤดูหนาว 
ทําใหเกิดความอบอุนพอดี หลังจากที่เกี่ยวขาวกองไวแลว บรรดาญาติๆ เพื่อนบานจะมาชวยกัน
ฟาดขาว เจาของจะหุงหาอาหารขาวปลามาเลี้ยงแขกที่มาชวย มีการรองเพลงเกี้ยวระหวางหนุม-
สาว มีพิธีกรรมคือนําขาวใหมมาหุงแลวนําไปถวายแมโพสพ และเกี่ยวขาวที่เปนแมขาว (บือมู) 9 
กอมาแขวนไวตรงบริเวณที่เราจะฟาด พวกเขาเชื่อวาจะทําใหไดขาวเยอะขึ้น 
 

4. ความเชื่อเร่ืองการถือผี-พระ   
ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางยังคงยึดถือความเชื่อเรื่องผีผสมผสานกับการนับถือศาสนา

พุทธไปพรอมกัน พวกเขาเชื่อวาแทบทุกที่จะมีผีสิงสถิตอยู เชน ในปาเขา ในไรหรือในหมูบาน ผีที่
พวกเขานับถือนั้นมีอยู 2 อยางคือ ผีเรือนกับผีบาน ผีเรือนเปนผีประจําเรือนคือเมื่อพอแมปูยาตา
ยายเสียชีวิตไปแลว วิญญาณยังคงเวียนวายไปมาในบานเรือนและหมูบานดวยความเปนหวง
ลูกหลาน ผีเรือนนี้จะคอยปองกันรักษาใหลูกหลานอยูดวยความสงบสุข  สวนผีบานเปนผีหรือเจา
ปาเจาเขา รักษาหมูบาน บางทีเรียกวาผีเจาที่ ผีเจาที่นี้มีความสําคัญในพิธีเกี่ยวกับการเกษตรและ
พิธีกรรมเกี่ยวกับความอยูดีมีสุขของคนทั้งหมูบาน ซึ่งจะคอยควบคุมคนในหมูบานใหประพฤติตน
อยูในศีลธรรมไมออกนอกลูนอกทาง สวนผีนอกเหนือจากนี้เปนคือผีปา เปนผีรายที่คอยจองทํา
อันตรายผูคน ถาใครเคราะหไมดีก็อาจถูกผีรายเอาวิญญาณไปและอาจถึงแกชีวิตได   

สําหรับเร่ืองการเลี้ยงผีนั้นชาวคลิตี้ลางสวนใหญไดเลี้ยงผีเรือนและมีการไหวพระ-ผีทุกป 
สวนการเลี้ยงผีปานั้นเปนแตเพียงการร่ําลือกัน ไมอาจพิสูจนไดวาใครเลี้ยง ซึ่งพวกเขาเชือ่วาผูเลีย้ง
ผีนี้มีเวทมนตที่ทําใหผีปาอยูใตอํานาจและสามารถสั่งใหไปทํารายใครๆ ได  สมัยกอนชาวคลิตี้ลาง
มีการไหวผีโดยนําอนมาเปนเครื่องเซน ตองหาปลามาปง หุงขาวในหมอดินเพื่อเล้ียงผี มีข้ันตอน
ยุงยากตองใชเวลาหลายวันบางครั้งใชเวลาเปนเดือน เพราะการหาอนคอนขางลําบากและก็หา
ยากขึ้นเรื่อยๆ ในชวงการไหวผีนั้นก็หามใครทักวาอนมีขนาดเล็ก เพราะถาถูกทักก็ตองไปหาอนมา
ใหม พิธีที่จะทําในวันนั้นก็เปนอันลมเลิกไป  และลูกหลานทุกคนในครอบครัวตองมาไหวพรอมกัน 
ถาไมพรอมก็ไมสามารถไหวได อีกทั้งการถือผีนั้นจะไมสามารถเลี้ยงวัว ควายไก หมูได เล้ียงได
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เฉพาะชางเทานั้น  ชาวคลิตี้ลางจึงไดหันมานับถือพระแทน โดยใหหมอทรงที่บานภูเตยมาทําพิธี
เลิกนับถือผีแลวหันมาบูชาพระ มีการนําพระพุทธรูปมาไวที่หิ้งของบาน  

การนับถือพระไดถูกปฏิบัติมาประมาณ 40 ปแลว ชาวคลิตี้ลางบอกวาการถือพระนั้นไม
ยุงยากเทาการถือผี จะมีการไหวปละครั้ง ใชเวลาเพียง 1 วันก็เสร็จโดยจะไหวในชวงเย็น มีอุปกรณ
ที่ใชคือดอกไม 5 ดอก เทียน 3 เลม น้ํา 1 แกว พอรุงเชาก็นํา อาหารหวานคาวมาถวายอีก 1 คร้ัง ก็
เสร็จพิธี  ในสวนของสมาชิกในบานถาเปนลูกผูหญิงตองกลับมาพรอมกัน แตถาเปนลูกผูชาย
กลับมาไมไดก็ไมเปนไร  ในการไหวพระนี้ทุกครัวเรือนจะมอบการนําพิธีใหแกภรรยาเปนผูประกอบ
พิธี ดังเชนครอบครัวของกาปะผัน อายุ 45 ป เธอจะเปนผูนําพิธีไหว เธอบอกวาทีท่าํเชนนีเ้พือ่ขอให
พระดูแลคุมครองสมาชิกในครอบครัวไมใหเจ็บปวยใหอยูอยางมีความสุข แตถาสมาชิกคนไหนมา
ไมไดก็ตองขอพระไว  ในครอบครัวของเวมึ้งและกาปะปก็เชนกัน เธอจะเปนผูนําการไหวพระ มี
ดอกไมและเทียนประกอบพิธี ในวันที่เธอไหวพระนั้นจะหามคนอื่นเขาบาน ถาใครเขามาจะถือวา
ผิดผี พิธีการไหวตองจัดขึ้นใหม  และพวกเขายังเชื่ออีกวาคนที่ไมใชลูกหรือสมาชิกในบานจะแตะ
ตองหิ้งพระไมไดจะถือวาผิดผีจะเกิดสิ่งไมดีในบานของผูนั้น  คนที่จับจะตองนําน้ําขมิ้นสมปอย
และเงินมาไหวที่หิ้งพระเปนพิธีแก    
  ปจจุบันชาวคลิตี้ลางจะเลือกการไหวพระในชวงหลังงานสงกรานต (ปใหมกะเหรี่ยง) 
ประกอบกับเปนชวงปดเทอมของลูกหลานดวย  การไหวพระนี้ ชาวคลิตี้ลางมีความเชื่อวาเปนการ
ระลึกถึงคุณพระคุณเจา ผีบานผีเรือน ผีพอแมที่ทานไดชวยคุมครองปองกันภัยใหคนในบานไดอยู
อยางสงบสุข ไมมีโรคภัย ในปหนึ่งๆ จึงมีการนําขาวปลาอาหาร ดอกไม เทียนไปกราบไหวและ
ขอใหส่ิงศักดิ์สิทธิ์เหลานี้ชวยปกปกรักษาชวยดูแลสมาชิกในบานใหปลอดภัย มีความสุขตลอดไป  
ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางก็ยังมีความเชื่อเร่ืองผีผสมผสานอยูกับการไหวพระดวย พวกเขาจะมี
การไหวผีเรือน ผีพอแม มีระบบคิดเรื่องการผิดผี เหลานี้เปนการผสมผสานความเชื่อทั้งสองระบบ
ใหเขากันไดอยางกลมกลืน และตามประเพณีกะเหรี่ยงนั้นเชื่อวาลูกสาวคนสุดทองตองอยูกับแม
และสืบตอพิธีกรรมการไหวพระ ผูหญิงจะมีบทบาทนําในการไหวพระประจําป และชาวคลิตี้ลางก็
เชื่อวาผูชายไดเขามานับถือพระของฝายหญิง เราจึงพบวาการตัดสินใจในหลายกิจกรรม สามีก็จะ
เคารพในการกระทําของภรรยามาก  นอกจากนี้พิธีกรรมดังกลาวยังมีนัยใหเห็นถึงการไดรวมญาติ
พี่นอง สมาชิกทุกคนในครัวเรือนไดกลับมาเจอกันอยางพรอมหนาพรอมตา ไดไถถามสารทุกขสุข
ดิบกัน เปนการใหกําลังใจกัน และใหทุกคนมีความกตัญูตอผูมีพระคุณดวย   
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5. ตํานาน เร่ืองเลาของชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลาง 
5.1 ตํานานเสือโทน : คี่ตี่หรือหมองบือ 

 ในสมัยกอนแถบทุงใหญนเรศวร ลําคลองงู บานคลิตี้ลางนี้มีเสือชุกชุมและดุมาก จะคอย 
ปรากฏตัวใหคนที่เดินไปเดินมาพบอยูเสมอ เมื่อเขาปาก็จะตองระวังตัวใหมากไมควรพูดหยาบโลน
หรือทําผิดประเพณี ชาวคลิตี้ลางเชื่อกันวามีเสือเจาที่เจาทางอยูตัวหนึ่งเปนเสือตัวใหญและดุมาก 
รอยเทาขนาดเสนผานศูนยกลาง 1 ฟุต ชาวคลิตี้ลางทุกคนหามพูดถึงชื่อวาคี่ถี่ (แปลวาเสือโทน) 
เปนอันขาดเพราะเสือจะมาปรากฏตัวทันที ตองพูดวาคี่ตี่ และเมื่อเวลาเขาปา ถาเจอรอยเทาหรือ
ไดยินเสียงของเสือนั้นก็หามทัก หรือเอยถึงคําวาเสือ ถาจะพูดใหเอยวา เปนรอยเทาของหมองบือ     
(นองคนสุดทอง)  เหตุที่เรียกเสือเปนนองคนสุดทองนั้นมีตํานานเลาตอๆ กันมาวา นานมาแลวเสือ
กับแมวเปนพี่นองกัน ดูลักษณะจากลายตามตัว แมวเปนพี่ สวนเสือเปนนอง  วันหนึ่งเสือกับแมว
ไปลาสัตวดวยกันไดหมูปามาตัวหนึ่ง ก็ตกลงกันวาจะมาทํากับขาวกินกัน แตบังเอิญไมมีไฟ แมวก็
อาสาไปเอาไฟที่บานยายคนหนึ่ง ขณะนั้นยายก็กําลังหุงขาว ชวงเวลานั้นทั้งแมวและเสือตางก็หิว
มาก เมื่อแมวเห็นยายกําลังหุงขาว ก็เลยรอกินขาวจากยาย โดยไมไดนึกถึงเสือวารอไฟหุงขาวอยู 
เสือรออยูนานโดยไมเห็นแมวกลับมา ทั้งหิวและโกรธมาก จึงกินเนื้อหมูปาดิบๆ และตามขย้ําแมว
ตั้งแตบัดนั้นเปนตนมา  เสือคิดในใจวาถาเจอแมวแมกระทั่งขี้ก็จะกินไมใหเหลือ  ตรงนี้จึงเปนที่มา
ของ   พฤติกรรมที่แมวตองคอยกลบอุจจาระทุกครั้ง เพื่อไมใหเสือตามมาเจอ   
 ตํานานเสือโทนนี้ สามารถวิเคราะหไดวา การเรียกเสือวาหมองบือ ของชาวกะเหรี่ยงนั้น
เพื่อเปนเคล็ดและเปนการสรางกําลังใจในการเดินปา เพราะความดุรายของเสือที่พวกเขาไม
อาจจะรูไดวาจะเขามาทํารายพวกเขาเมื่อไหร จึงมีการผูกโยงเรื่องราวนึกถึงความสัมพันธของเสือ
และแมวในสมัยกอนซึ่งมีความเปนพี่นอง เสือยังไมดุราย ยังไมกินเนื้อดิบและใหเสือมีพฤติกรรม
คลายกับแมวซึ่งเปนสัตวที่เชื่อง ออนโยน ไมดุราย ตรงจุดนี้คนกะเหรี่ยงจึงสรางตํานานเพื่อเปน
พลังใหพวกเขาเดินปาอยางสบายใจ อีกทั้งยังเปนกุศโลบายใหคนประพฤติตัวอยูในศีลธรรม 
ปฏิบัติตามประเพณี ซึ่งเปนเสมือนการควบคุมความสงบเรียบรอยในชุมชนอีกทางหนึ่ง 
 5.2 ชีวิตคนกะเหรี่ยงใหจับกอขาวไว... 
 คนกะเหรี่ยงรุนปูยาตายายไดเตือนลูกหลานใหมีสติอยูเสมอ ซึ่งกาปะป หญิงคลิตี้ลาง 
อายุ 34 ป บอกวายายของเธอไดเลาไวตั้งแตเธอยังเด็กๆ ซึ่ง ณ วันนี้เหตุการณที่ยายบอกเปนนัยๆ 
ไดเกิดขึ้นแลว  “ในอนาคตขางหนา หมูบานของเราจะมีเสียงรองแปลกๆ ดังไมหยุด ไมเคยเหน็ด
เหนื่อย ตนไมจะเลื้อยเปนงู จะมีพายุฝนลมแรง ถึงขนาดตนไมก็จับไมอยู ส่ิงที่จะจับไดและเราจะ
อยูรอดก็คือจับกอขาวไว”   กาปะป บอกวาสิ่งที่ยายพูดไวนั้นปจจุบันไดเกิดขึ้นแลวเพราะเสียงที่ดัง
ไมหยุด ไมรูจักเหนื่อยก็คือเสียงตัดไมโดยใชเครื่องยนตและมีการลากไมออกไปซึ่งก็เปนที่มาของ
ตนไมไดเลื้อยเปนงู  และเสียงที่ดังไมรูจักเหน็ดเหนื่อยในยุคปจจุบันก็คือเสียงเพลงจากตลาดนัดที่
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เขามาในหมูบานซึ่งเปนสัญญานเตือนวาชาวคลิตี้ลางตองนําเงินไปใหพอคาแมคาเหลานี้อีกแลว 
สวนพายุฝนลมแรงในชวงนี้ก็คือภาวะปญหาที่ชาวคลิตี้ลางตองประสบ ไมวาจะเปนเรื่องที่ดินทํา
กิน เจ็บปวยเปนโรคสารตะกั่ว ปญหาหนี้สินเปนตน ซึ่งชาวบานตองชวยกันคิดวาจะเดินไปทาง
ไหน จะทํากินอะไรที่ทําใหเราอยูรอดได ซึ่งยายก็เตือนสติใหชาวคลิตี้ลางจับกอขาวไว นั่นก็
หมายถึงการทําขาวไร การมีขาวกินนั่นเองจะทําใหชีวิตคนกะเหรี่ยงไมอดตาย 
 5.3 เรือสําเภาทามกลางพายุคลื่นลมแรง 
 คนกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลางมีตํานานความเชื่อที่เตือนสติวา ชีวิตของชาวคลิตี้ลางนั้น อยู
ในชวงนั่งเรือสําเภามากลางแมน้ําใหญ กําลังเจอพายุคลื่นลมพัดกระหน่ํา ชาวคลิตี้ลางมีปลาเวยีน
ตัวใหญอยูหนึ่งตัว ที่จะสามารถลากเรือไปไมใหเรือคว่ํากลางพายุได แตข้ึนอยูกับวาพวกเขาจะใช
อะไรเปนเหยื่อในการเหวี่ยงเบ็ดใหปลาเวียนนี้งับแลวลากเรือไปจนทําใหมีชีวิตอยูรอดได  ชาวคลิตี้
ลาง ไดตีความขอเตือนใจตรงนี้วา วิถีชีวิตของชาวคลิตี้ลางตอนนี้ ก็เปนเสมือนเรือสําเภา ชาวบาน
กําลังมีปญหารุมเรามากมายเชนปญหาที่ดินถูกยึด เปนหนี้ มีสารตะกั่วสูง ไมรูวาจะเดินไปทาง
ไหน ก็เหมือนพายุที่พัดกระหน่ํา ตอนนี้ก็ข้ึนอยูกับชุมชนจะใชเหยื่ออะไรเหวี่ยงใหปลาเวียนงับแลว
พาไปใหพนจากปญหา นั่นคือชุมชนจะเลือกใชวิธีการใดในการดํารงชีวิตใหอยูรอด จะเลือกการทํา
ไรหมุนเวียน ใชพื้นที่แบบแปลงรวมหรือใหเจาหนาที่ปาไมมารังวัดที่ดินให ซึ่งการทาํไรหมนุเวยีนใน
พื้นที่แปลงรวมก็เปนหนทางที่ชาวคลิตี้ลางเลือกและคิดวาจะไมอดตาย พวกเขาสามารถพึ่งตัวเอง
ได ยังมีขาวกินไมตองซื้อจากตลาด 

ผูศึกษาจะเห็นภูมิปญญาการเตือนสติลูกหลานที่แยบยล โดยการนําอนาคตมาเปนตัวตั้ง
มิใหลูกหลานหลงระเริงในภาวะความเปลี่ยนแปลงและพรอมต้ังรับกับปญหาที่จะเกิดขึ้น โดยได
ยึดโยงธรรมชาติแวดลอมมาเปนตัวอธิบายเปรียบเทียบและเนนใหมีวิถีชีวิตแบบพึ่งตนเอง ดวยการ
ทําไรขาว ปลูกขาวกินเอง ใหรักษาภูมิปญญาดั้งเดิมไมทิ้งวิถีการผลิตแบบไรหมุนเวียนซึ่งเปน
รากเหงาของความเปนกะเหรี่ยงนั่นเอง  ผูศึกษาพบวาคนกะเหรี่ยงคลิตี้ลางในยุคปจจุบันก็
สามารถตีความ อธิบายปรากฎการณจากคําเตือนของคนรุนกอนไดอยางลึกซึ้งและเขาใจ ผูศึกษา
เห็นวาถามีการนําขอเตือนสตินี้ออกมาถายทอดให ชาวกะเหรี่ยงคนอื่นๆ ไดรับรูและเรียนรูไป
พรอมกัน ก็จะเปนหนทางหนึ่งที่ทําใหพวกเขาตั้งรับกับภาวะปญหาที่ถาโถมรุมเราเขามาใน
หมูบานได 
 

3.2.6) อนามยัสาธารณสขุและสาธารณูปโภคในชมุชน 
การรักษาพยาบาลในชุมชน 
ปจจุบันชาวคลิตี้ลางยังมีการรักษาพยาบาลแบบพื้นบานอยู มีหมอสมุนไพร มีหมอรักษา

กระดูก หมอตําแย กรณีเจ็บปวยเล็กนอยจะไมไปหาหมอที่สถานีอนามัยเพราะสามารถรักษาเอง
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ไดประกอบกับการเดินทางที่ไมสะดวก เนื่องจากสถานีอนามัยอยูที่บานคลิตี้บน ซึ่งหางจาก
หมูบานประมาณ 12 กิโลเมตรและโรงพยาบาลทองผาภูมิ ซึ่งเปนโรงพยาบาลประจําอําเภอ ก็อยู
หางจากหมูบานดวยระยะทางประมาณ 85 กิโลเมตร ตองใชเวลาเดินทางกวา 3 ชั่วโมง   ถาปวย
ธรรมดา คือมีอาการเปนไข ปวดหัว ตัวรอน ชาวคลิตี้ลางก็จะกินยาสมุนไพรและยาแผนปจจุบนัทีม่ี
ในบานเพื่อรักษาอาการเบื้องตน  ถาปวยแบบไมรูสติเหมือนผีเขา เชนมีอาการพูดโดยไมรูสึกตัว 
พูดดาวาเกง เหมือนคนแก ไมมีอาการไข ตัวรอนเหลานี้เปนตน พวกเขาก็จะพาไปหาหมอทรง แต
ถามีอาการไขหนัก รักษาดวยยาสมุนไพรและยาแผนปจจุบันไมหาย พวกเขาก็จะไปรักษาที่
โรงพยาบาล  

หมอสมุนไพรในหมูบานมีทั้งชายและหญิง บางคนจะสามารถจับชีพจรเพื่อตรวจดู    
สุขภาพไดอยางเดียว บางคนจะสามารถทําไดทั้งการตรวจดูดวงชะตา ดูผีเขา หรือถูกทําของพรอม
กับการจับเสน แลวก็จะมีการรักษาดวยยาสมุนไพรและคาถาเวทยมนตตางๆ   บางคนเปนหมอ
สมุนไพรและหมอตําแยดวย  หมอสมุนไพรที่พบในหมูบานมีคือพูเงี้ยว  กานอเซะ หมองเปาะคี่    
กาปะผัน  กานอมะ  กาปะนี   ซึ่งสามารถรักษาโรคตางๆ ในระดับเบื้องตนดวยยาสมุนไพรที่หาได
ในปา ซึ่งการรักษาสวนใหญก็จะหายโดยไมตองไปโรงพยาบาล  ตัวอยางเชนมาลาเรีย หมอ
สมุนไพรนี้ก็จะจับเสนเลือดบริเวณขอมือวาผูปวยมีอาการของมาลาเรียหรือไม แลวก็จะสามารถให
ยารักษาได ถาอาการยังไมรุนแรง แตถาเปนเรื้อรังและมีอาการหนัก หมอสมุนไพรก็ไมสามารถ
รักษาได   

กานอเซะ บอกวาเธอสามารถรักษาอาการปวดหัว เจ็บทอง ไอ เจ็บคอ เลือดรอน เลือดเยน็
ได สามารถฉีดยา ใหน้ําเกลือได จับเสนตรวจวาเปนมาลาเรียและรักษาอาการในเบื้องตนได        
กานอบอกวายาของหมอโรงพยาบาลจะใชคูกับยาสมุนไพรไมได เพราะยาทั้งสองประเภทนี้มีฤทธิ์
แรงจะไปตีกัน ถากินยาอยางใดอยางหนึ่งก็ตองกินอยางเดียวจะกินพรอมกันสองอยางไมได แตถา
กินยาแผนปจจุบันตอนเชา พอตกเย็นอาจกินยาสมุนไพรได แตการกินยาสมุนไพรนี้จะตองใจเย็น 
เพราะฤทธิ์ยาจะชวยรักษาอาการแบบคอยเปนคอยไป ตองพักผอนดวย    กานอเซะบอกอีกวาใน
สวนของอาการสารตะกั่วนั้น เธอไมเคยรูจักมากอนเลย คนในหมูบานรวมทั้งตัวของเธอเองเพิ่งมา
มีอาการผิดปกติเมื่อประมาณ 10 กวาปมานี้   กาปะผันบอกวา หมอสมุนไพรแตละคนจะมีความรู
ตางกัน มีประสบการณตางกัน เรียนรูเร่ืองการรักษาจากการถายทอดของพอแมและประสบการณ
ในชีวิตที่ผานมา หมอสมุนไพรแตละคนจะใหยาแรงตางกัน ถาคนปวยคนหนึ่งไปหาหมอสมุนไพร
คนหนึ่งแลวอาการไมดีข้ึนในชวงเวลาเพียง 1 วัน คนปวยนั้นไมอาจไปหาหมอสมุนไพรคนใหมได 
เพราะฤทธิ์ของตัวยาสมุนไพรอาจตีกัน จนทําใหคนปวยถึงแกชีวิตได หมอสมุนไพรที่รักษาคนแรก
จะรูและเปลี่ยนตัวยาใหมเอง   
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ในสวนของหมอสมุนไพร หมอสะเดาะเคราะห ในบางครั้งก็จะมาจากบานคลิตี้บนมาชวย
รักษาคนที่คลิตี้ลางดวย ดังเชน พี้เปาะจี่ อายุ 60 ป เขาสามารถรักษาโรคปวดกระดูก ปวดทอง 
ปวดศีรษะได โดยหมอจะใชทั้งสมุนไพรและคาถารักษาไปพรอมกัน ถาผูปวยมีอาการปวดกระดูก 
ปวดขอ หมอก็จะรักษาดวยการใชไมจิ้มยาสมุนไพรแลวจิ้มไปตามอวัยวะตางๆ ของรางกายตั้งแต
ศีรษะจรดปลายเทา   ในหมูบานมีหมอรักษากระดูก ขอเคล็ดคือพูอิและหมองโจเตอะ จะรักษาโดย
ใชน้ํามันงาและเปาคาถา  พูอิบอกวาไดเรียนการรักษากระดูกมาจากพอ ในการรักษาแตละครั้ง
จะตองทองคาถาและไหวครูโดยมีดอกไม เทียน เงินอยางละ 5  แลวนําน้ํามันงามานวด ทาบริเวณ
แขนขาที่หัก โดยจะนําไมมาดามบริเวณที่กระดูกหักเพื่อรองรับไมใหกระดูกเคลื่อน  เมื่อพูดถึงการ
รักษาโรคปวดกระดูกที่เกิดมาภายหลังและชาวบานก็รับรูวาเปนผลจากน้ําแรตะกั่วนั้น พูอิบอกวา  

“โรคปวดกระดูกแบบนี้ รักษาไมได ไมเกี่ยวกัน มันไมใชเกิดจากการทํางานหนัก แตถาเปน
ขอเคล็ด หรือโดนของแข็งกระดูกหักนี้จะสามารถรักษาได โดยคาถาที่เปานี้จะเปนคาถาที่สามารถ
เรียกใหกระดูกที่แตกหักกลับมารวมกันไดเหมือนเดิม แตก็ตองใชเวลาในการรักษาดวยโดยมี
น้ํามันงาเปนสิ่งที่สําคัญมากในการรักษา ตองใชทาทุกวัน” 

ปจจุบันชาวคลิตี้ลางยังมีระบบการคลอดลูกดวยหมอตําแย ในหมูบานมีหมอตําแย  6 คน
คือ  กานอเพียว  พี้ซะ  พี้บือยี  กานอหยี่ กาปะผัน  หมองปะยะ  หญิงชาวคลิตี้ลางรุนกอนให
เหตุผลวา คลอดที่บานสะดวกกวา บางครั้งปวดทองมาก กลัวจะคลอดกลางทาง บางครั้งก็ไมมีรถ
ออกไป ซึ่งถาคลอดกับหมอตําแยจะคลอดไดเร็วกวา เพราะหมอตําแยจะชวยบีบ ชวยดันใหเด็ก
ออกมาดวย แตถาคลอดที่โรงพยาบาลนั้นหมอจะใหคลอดเอง บางครั้งตองเจ็บทองนานมาก อีก
อยางถาคลอดที่โรงพยาบาลนั้นตองซื้ออุปกรณตางๆ เชนผาออม ขวดนม เสื้อผาลูกเปนตน พวก
เธอตองเสียเงินอีกหลายพันจึงคิดวาคลอดที่บานดีกวา แตมาในชวง 1-2 ปมานี้ที่หญิงรุนใหม
ของคลิตี้ลาง เร่ิมไปคลอดลูกที่โรงพยาบาลกันมากขึ้น เพราะดวยระบบคิดเรื่องความปลอดภัย 
ความสะอาดเปนหลักอีกทั้งการเดินทางสะดวกกวาอดีตมาก 
  
 การคลอดลูกตามภูมิปญญากะเหรี่ยง 
 ในชวงกอนคลอดสามี ตองเตรียมที่สําหรับทําคลอด  เตรียมหาฟน อุปกรณในการพรอม
จะอยูไฟของภรรยา  สวนภรรยาก็จะเตรียมเสื้อผา ผาออมใหลูกเปนตน และเมื่อถึงวันกําหนด
คลอดเขาก็วิ่งไปตามหมอตําแย  คนกะเหรี่ยงเชื่อวาเด็กที่กําลังจะเกิดมานั้นจะมาเอาชีวิตแม ถา
เด็กมาเอาชีวิตไมได เขาก็จะเกิดมา โดยเด็กที่เกิดมานั้นจะตองมีเวลาเกิดของตัวเอง ถาไมไดเวลา
จะทําอยางไรเขาก็จะไมออกมา ถึงแมจะเจ็บอยางไรก็ตองทน  คนกะเหรี่ยงจึงมีพิธีกรรมความเชื่อ
เพื่อใหคลอดงายดวยการนําขาวสุกปน ถานอยางละ 3 กอน พรอมดวยหมาก พลู บุหร่ีและดายใส
ไวที่กระดง แลวมาฟดใกลๆ ทองของแม และก็ใหแมถมน้ําลายรด 3 คร้ัง ถัดจากนั้น ใหนําของใน
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กระดงไปวางไวที่ตนไมหรือวางไกลๆ  ก็เปนอันเสร็จพิธี เขาเชื่อวาจะทําใหคลอดเร็ว คลอดงายขึ้น 
นอกจากนี้ ยังมีการนําขาวสารมาเคี้ยวแลวพนใสกองไฟที่แมจะอยูไฟ  โดยเขาเชื่อวาถาทําเชนนี้
จะเปนการกันไฟทําใหรางกายแมไมบวม    

ระหวางที่ภรรยาเจ็บทองอยู จะมีสามีคอยดูแลอยูอยางใกลชิด คอยหยิบจับและทําทุก
อยางใหเธอสบายใจมีกําลังใจในการคลอด  ถาสามีคนใดไมอยูในชวงที่ภรรยาเจ็บทองคลอดลูก 
หากเขากลับมาบานนั้นจะมีการทําพิธีกอนขึ้นบาน โดยคนที่อยูบนบานจะปาขี้เถาใสหนา และการ
ข้ึนบานนั้นตองปนขึ้นมาทางเสาบาน หามขึ้นทางบันได พิธีนี้ก็เปนกุศโลบายหนึ่งที่ใหสามีภรรยามี
ความใกลชิดกัน ใหสามีไดดูแลภรรยาในชวงกําลังจะคลอด ใหมีความผูกพันกัน ไดเขาใจความ
เจ็บปวดขณะคลอดของภรรยา และภรรยาเองก็เขาใจสามีที่ตองคอยชวยเหลือขณะที่เธอเองไม
สามารถยกของหนักในชวงแรกของการคลอดได มีขอปฏิบัติวาสามีตองไมนอนหลับหลังจาก
ภรรยาคลอดลูกเปนเวลา 3 วัน 3 คืน เพื่อดูแลไฟไมใหมอด ดูแลความอบอุนแกลูกและภรรยา อีก
ทั้งตองคอยเปลี่ยนกอนหินที่ใชทับบริเวณมดลูกของภรรยาตลอด 3 วัน 3 คืนนี้ดวย 
 เมื่อลูกคลอดออกมา รกก็จะออกมาดวย คนกะเหรี่ยงเชื่อวาจะตองเอารกใสกระบอกไมไผ
แลวใสน้ําขมิ้นสมปอยและน้ําจากถานลงไปดวยโดยเชื่อวาจะทําใหเด็กอยูกับพอแม  แลวใหสามี
ไปแขวนในตอนเชาโดยนิยมไปแขวนที่ตนไมใหญที่มีดอกเยอะในปา เชนตนทองหลางซึ่งเปนไมยืน
ตนมีดอกเต็มตน เชื่อวาเด็กที่เกิดมาจะมีเพื่อนจํานวนมาก มีคนรักใครมากมาย เพราะในตนไมนี้
เวลาออกดอก จะมีนกเขามาเกาะมาเลนจํานวนมาก เปรียบเหมือนกับเด็กที่มีคน มีเพื่อนฝูงมาหา 
มีคนมารักใครเอ็นดูและเพื่อใหขวัญของลูกมีอายุยืนยาวเหมือนตนไมดวย และอีกความเชื่อหนึ่ง
ของคนกะเหรี่ยงเชื่อวาการแขวนไวที่ตนไมนี้ โดยตอกไมแลวเอากระบอกไมไผที่ใสรกแขวนไว เมื่อ
หันหลังเดินกลับไปไดประมาณ 10 กาว ถากระบอกใสรกตกลงมาเชื่อกันวาเด็กคนนั้นจะโตเร็ว 

หมอตําแยนั้นถือไดวาเปนผูที่มีบุญคุณและมีความสําคัญมาก คนเปนแมตองฝากชีวิตไว
เพราะเขาจะคอยบีบจับ นวด ดันใหลูกคลอดออกมา ตองตัดสายสะดือเด็ก กระตุนใหเด็กรองไห
หลังจากออกมาจากทองแม อาบน้ําใหเด็กที่เพิ่งคลอดซึ่งทุกขั้นตอนตองทําดวยความทะนุถนอม   
และเมื่อการทําคลอดเสร็จส้ิน ผ ู เปนพอจะทําน้ําขมิ้นสมปอยมาให หมอตําแยตองลางหนาและมือ 
ทําเชนนี้เพื่อเปนการขอบคุณที่ชวยใหลูกของเขาเกิดมา และตัวหมอตําแยเองจะไดไมมีข้ีตา เมื่อ
ตื่นขึ้นมาจะไดมีหนาตาสดใส   หลังจากเด็กสะดือหยุดชาวกะเหรี่ยงมีพิธีกรรมอีกคือผูเปนพอตอง
ไปไหวหมอตําแยโดยทําน้ําขมิ้นไปลางมือ ทําเทียน ดอกไมและเงินไปไหวหมอตําแยอกีครัง้ อาจให
เงิน 7 บาท 10 บาทก็ตามแตสะดวก  
 

ความเชื่อในการเลี้ยงลูกและการปฏิบัติตัวของแมภายหลังคลอด  คนกะเหรี่ยงเชื่อวา ถา
จะเลี้ยงลูกใหหัวสวย หัวไมยาว ตองเอาขาวสารหอผามาไวบนหัวนอน  ถาลูกเปนผูชายพอจะตอง
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ทําปนและมีดเล็กๆ จากไมไผ มาไวขางๆ ตัวลูก เพื่อเปนสัญลักษณของลูกผูชาย  สวนลูกผูหญิง
นั้นพอจะทําครกกระเดื่องแบบตํามือมาให เพื่อโตขึ้นมาจะไดเปนแมบานแมเรือน และที่ขาดไมได
คือตองเอามีดใหญมาไวใกลที่นอนของเด็กดวย เพื่อไมใหผีมาทํารายเด็ก   ชวงที่คลอดใหมๆ คน
กะเหรี่ยงจะใหแมกินขาวกับกะปเผา เกลือคั่ว กระเทียม พริกไทย จะใหกินปลีกลวยเพื่อใหน้ํานมดี  
ผูใหญจะหามกินไข เนื้อสัตวใหญ ไมใหกินแกง ไมใหกินเผ็ดเพราะทองยังออนอยูอาจทําใหแสบ
ทองหรือทําใหมดลูกอักเสบเปนอันตรายตอแมได และหญิงกะเหรี่ยงที่คลอดใหมทุกคนตองอยูไฟ
เปนเวลา 5,  7 หรือ 9 วัน แลวแตมดลูกจะแหงเร็วหรือชา หรือลูกสะดือหลุดก็หยุดการอยูไฟได    
การอยูไฟนั้นคนกะเหรี่ยงจะเอาทอนฟนมากอเปนกองไฟ แลวเอากอนหินเผาไฟใหรอน นําผามา
หอแลววางทับบริเวณทองของแมแถบมดลูก โดยผูเปนพอจะคอยชวยยกกอนหินนี้ยายไปมาใหทั่ว
ทอง    

หลังจากลูกสะดือหลุดแลว พอแมจึงจะสามารถตั้งชื่อไดโดยจะมีพิธีทําขวัญและตั้งชื่อให  
โดยพอจะเอาหอยมาผูกที่ขอมือ หอยนี้เปนเปลือกหอยทะเลขนาดเล็กประมาณเหรียญ 50 สตางค 
เขามีความเชื่อวาความเจริญ ส่ิงดีงามจะไดมารวมอยูในตัวหอยนี้ การตั้งชื่อลูกนี้ชาวคลิตี้ลางจะ
ตั้งตามวันเกิดเปนภาษากะเหรี่ยง และอีกพิธีหนึ่งที่สําคัญคือผูเปนภรรยาก็ตองไหวสามีดวย โดย
นําดอกไม เทียนมาทําพิธีเพื่อขอบคุณที่สามีไดชวยดูแลชวงการคลอดและตลอดการอยูไฟ ถือวา
สามีเปนผูมีบุญคุณมาก  ในสวนของการดูแลสุขภาพลูกในขวบปแรกนั้นโดยสวนใหญชาวคลิตี้
ลางจะเอายาสมุนไพรมาไวที่แขน แขวนที่คอหรือโปะที่ศีรษะเพื่อปองกันไมใหเปนหวัด เปนไขหรือ
ทองเดิน   

 
สาธารณูปโภคและชองทางการรับขาวสารในชุมชน 
ในดานสาธารณูปโภคของชาวคลิตี้ลางนั้น เร่ิมมีหนวยงานภาครัฐคือศูนยพัฒนาและ

สงเคราะหชาวเขา จังหวัดกาญจนบุรี ในสังกัดของกรมประชาสงเคราะห กระทรวงแรงงานและ 
สวัสดิการสังคม เขามาดูแลชวยเหลือดานการศึกษาและความเปนอยูใหแกชาวบาน ตั้งแตป 2527 
โดยไดจัดใหมีหนวยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขาขึ้น ตอมาไดสรางศาลาประชุม สนามเด็กเลน 
และศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  ในชวงแรกหนวยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขานี้เปนหนวยงานรัฐ
หนวยงานเดียวที่เขามาชวยเหลือชาวบานอยางเปนทางการ   ในป 2535 องคการบริหารสวน
ตําบลนาสวนไดใหงบประมาณแกหมูบานคลิตี้ลางในการขุดสระน้ําของหมูบานเพื่อเปนแหลงเก็บ
น้ําในยามขาดแคลนและเลี้ยงปลาของหมูบาน ซึ่งก็เปนแหลงน้ําทางเลือกใหชาวคลิตี้ลางไดทาง
หนึ่งแตทวาสระน้ํานี้ก็อยูไกลเกินที่หลายครัวเรือนจะเขามาใชไดอยางสะดวกในชีวิตประจําวัน    

ในป 2538 องคการบริหารสวนตําบลนาสวน ไดเขามาทําประปาภูเขาใหแกชาวคลิตี้ลาง
เพื่อเปนแหลงอุปโภคและบริโภคน้ําใหแกชุมชนทดแทนน้ําในลําหวยที่ไมอาจใชดื่มกินได โดยมกีาร
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ตอทอประปาไปถึงทุกครัวเรือน ซึ่งถือวาเปนการชวยเหลือชาวคลิตี้ลางในเรื่องแหลงน้ําทางเลือก
ไดเปนอยางมากทําใหพวกเขาลดการใชน้ําในหวยลงได และในป 2543 ดวยความสนับสนุนจาก
สาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรี ไดมาจัดทําประปาภูเขาในครัวเรือนใหมใหครอบคลุมทุกหลังคา
เรือนและซอมแซมในสวนที่แตกหักชํารุด  ในป 2543 องคการบริหารสวนจังหวัดกาญจนบุรีและ
กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม ไดนําไฟฟาระบบโซลารเซลลมาใหแกชุมชนคลิตี้
ลาง ซึ่งมีแผงไฟฟาอยูบริเวณวัด แตละครัวเรือนจะนําแบตเตอรีมาชารตไฟไดตามเวลาที่กําหนด 
และเสียคาบํารุงเดือนละ 15 บาท   และในหมูบานมีรานคาขายของชํา 2 ราน มีโรงสีขาวดวย      
น้ํามัน 2 โรง  การรับบริการสุขภาพนั้นชาวคลิตี้ลางตองเดินทางไปที่อนามัยทุงเสือโทน ซึ่งอย ู หาง
จากหมูบาน 12 กิโลเมตร  

ในหมูบานยังไมมีโทรศัพท ซึ่งการติดตอส่ือที่ปฏิบัติอยูขณะนี้คือการเดินทางสงขาวดวย
ตัวเองหรือไปใชโทรศัพทที่บานหวยเสือ ซึ่งตองใชระยะเวลาเดินทางจากหมูบานเปนเวลาหนึ่ง
ชั่วโมงครึ่ง ในสวนของชองทางการรับส่ือของชาวคลิตี้ลางนั้น พวกเขาจะไดรับขาวสารภายนอก
จากวิทยุเปนหลักซึ่งในหมูบานมีเพียง 16 เครื่อง สวนสื่อโทรทัศนซึ่งอยูที่วัดและรานคานั้น  ถาใคร
ตั้งบานอยูใกลแหลงใดก็จะนิยมไปดูที่นั่น สวนใหญผูหญิงและเด็กจะสนใจละครชวง 6 โมงเย็น
และละครหลังขาวภาคค่ํา สวนผูชายจะชอบดูมวย  สําหรับรายการขาวก็จะดูเปนบางครั้งในชวงที่
รอดูละคร แตเนื่องดวยการดูที่วัดนั้นใชการปนไฟซึ่งแตละวันจะตองเสียเงินคาน้ํามันทําใหชาวคลติี้
ลางเลือกที่จะดูรายการบันเทิงมากกวาเพราะถาดูทั้งขาวและละครก็จะทําใหเสียเงินคาน้ํามันสูง 
ประกอบกับชวงเวลาดูละครเปนชวงเวลาแหงการพักผอนหลังจากเหน็ดเหนื่อยจากการทําไร เมื่อ
อาบน้ํากินขาวเสร็จและเดินมาถึงวัดรายการขาวก็จบแลว ผูศึกษาพบวาแกนนําและผูหญิงบางคน
มีความสนใจและอยากดูขาวสารมากกวาแตก็ตองรับฟงเสียงสวนใหญที่ตองการดูละคร   

จากการที่นักขาวโทรทัศนและหนังสือพิมพเขามาทําขาวปญหาสารตะกั่วที่บานคลิตี้ลางนั้น 
โดยสวนใหญชาวคลิตี้ลางจะไมมีโอกาสไดดูรายการขาวเหลานี้เพราะไมทราบชวงเวลาที่ออกอากาศ
ประกอบกับพวกเขาจะติดตามรายการบันเทิงมากกวา ทวาในความตองการของชาว คลิตี้ลางแลว
พวกเขาอยากดูรายการขาวที่เขามาถายทําวิถีชีวิตและปญหาในหมูบานเปนอยางยิ่ง จะเห็นไดจากที่
ผูศึกษานําวิดิทัศนสกูปขาวปญหาสารตะกั่วที่ชองไอทีวีและชอง11 เขาไปเปดใหชาวคลิตี้ลางดูนั้น 
พวกเขามีความพอใจและสนใจดูเปนพิเศษซึ่งผูศึกษาเห็นวาการไดดูขาวสารเหลานี้จะเปนทางหนึ่งที่
ทําใหหญิงชายคลิตี้ลางที่มิใชแกนนําตระหนักคิดและหันมารวมมือตอสูกับปญหาไดอยางมีพลัง
ยิ่งขึ้น ชาวบานจะไมมีโอกาสไดอานขาวในหนังสือพิมพ ดวยเพราะการคมนาคมขนสงที่คอนขาง
ลําบากและอยูหางไกล ฉะนั้นการรับรูขาวสารของชาวคลิตี้ลางจึงเปนการรับส่ือจากวิทยุไดเพียง
ชองทางเดียว ทวาในปจจุบันมีคนภายนอกเขามามากขึ้น ซึ่งก็อาจนําขาวสารตางๆ เขามากระจายให
ชาวคลิตี้ลางไดรับรูมากขึ้น นับวาเปนการเพิ่มชองทางของขาวสารไดอีกทางหนึ่ง         



บทที่ 4 
 

ผลการศึกษา : ขอเท็จจริงจากผูไดรับผลกระทบ 
 

เนื้อหาสาระในบทนี้ ไดมุงนําความรูในมิติชุมชนซึ่งเกิดจากมุมมองของผูไดรับผลกระทบเขา
มาอธิบาย มีประเด็นการนําเสนอคือความรูเร่ืองแรตะกั่วและสภาพแวดลอมในมิติหญิงชาย โดยได
สืบคนถึงการทําแรตะกั่วดวยภูมิปญญาดั้งเดิมของชาวกะเหรี่ยง การรับรูอันตรายจากแรตะกั่วจาก
อดีตสูปจจุบัน ประเด็นตอมาคือวิถีชีวิต ความสัมพันธทางสังคมและการใชทรัพยากรในลําหวยคลิตี้ 
กอน-หลังป 2510  และชวงโรงหลังแตงแรถูกปดคือป 2541 -ปจจุบัน  การแบงดวยชวงเวลาดังกลาว
พิจารณาจากชวงกอน/หลังกอต้ังโรงแตงแรและหลังโรงแตงแรถูกปดซึ่งทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน
สภาพสิ่งแวดลอมและสุขภาพของชุมชนคลิตี้ลางเปนอยางยิ่ง ประเด็นที่หยิบยกมาอีกคือคําอธิบาย
เร่ืองสุขภาพและความเจ็บปวย ซึ่งเปนการนําเสนอคําอธิบายจากการสูญเสียและความทุกขทรมาน
ของหญิงชายคลิตี้ลางที่มีมิติเนนถึงความมีชีวิต จิตใจและความเปนมนุษย  และประเด็นสุดทายคือ
การรับมือกับปญหาความเจ็บปวยของหญิงชายคลิตี้ลาง เปนการนําเสนอถึงรูปแบบตางๆ ในการ
ปรับตัว รับมือและตอสูกับปญหาของชาวคลิตี้ลาง ซึ่งเริ่มจากความไมรูแลวคอยๆ พัฒนาความเขาใจ
ไปสูการพยายามเปดพื้นที่ทางสังคมใหกับตัวเองในพื้นที่สาธารณะ  
 
4.1 ความรูเรือ่งแรตะกั่วและสภาพแวดลอมในมิติหญิงชายชาวคลิต้ีลาง 

4.1.1 การทาํแรตะกั่ว: ภูมิปญญาดั้งเดิม เร่ืองเลาและวิถีชีวิต 
 ชาวคลิตี้ลางมีชีวิตที่ผูกพันในผืนปาตะวันตกของไทยมานับพันป บรรพบุรุษได

ถายทอดความรูจากรุนหนึ่งสูรุนหนึ่งอยางตอเนื่อง ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางมีการทําไรหมุนเวียนซึ่ง
เปนภูมิปญญาในการอยูรวมกับปาไดอยางกลมกลืนและชาญฉลาด ที่สําคัญชาวคลิตี้ลางยังมีภูมิ
ปญญาดั้งเดิมในเรื่องการทําแรตะกั่วอีกดวย ตอมาภายหลังพื้นที่เขตอําเภอทองผาภูมิเชื่อมตออําเภอ
ศรีสวัสดิ์นี้ไดถูกสํารวจพบวาเปนแหลงแรตะกั่วที่สําคัญของไทย ทําใหมีการลงทุนจากผูประกอบการ
หลายบริษัทเพื่อทําการตั้งจุดขุดเจาะ ในขั้นตอนนี้มีความสําคัญไมนอย ซึ่งจากการศึกษาพบวาชาว 
คลิตี้ลางในพื้นที่นี้เปนบุคคลสําคัญในการชี้จุดแหลงทําเหมืองแรเหลานี้ดวย ชาวคลิตี้ลางมีเร่ืองเลา
ของคนวาหรือละวาผูซึ่งเคยทําเหมืองตะกั่วดวยภูมิปญญาดั้งเดิม มีการหลอมและใชแรตะกั่วเพื่อ
ประโยชนตางๆ เชน การทําลูกปน ทําพระหลากหลายขนาด ทําทุนเบ็ด ทุนแห เปนตน กลาวไดวา
ชาวคลิตี้ลางแถบนี้ก็มีชีวิตที่ผูกพันและอยูคูกับแรตะกั่วนี้มานาน  
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 ผูอาวุโสชาวคลิตี้ลางเลาวาสมัยกอนพื้นที่ในแถบทุงใหญนเรศวร ซึ่งเปนเขตติดตอกับ
หมูบานคลิตี้ลาง มีคนวาหรือละวา1 อาศัยอยูโดยมีการทําเหมืองแรตะกั่วดวยภูมิปญญาแบบดั้งเดิม  
เหมืองแรบองามที่เร่ิมดําเนินการเมื่อป 2498 นั้นชาวกะเหรี่ยงคลิตี้บนเปนคนชี้จุดแหลงแรเกาของคน
ละวาใหเจาของเหมืองมาทําตอ ชาวกะเหรี่ยงโดยสวนใหญจะรูวาในแถบเขาบองามจะมีตะกั่วเยอะ
มาก ชาวคลิตี้ลางจะมีความรูวาบริเวณที่มีแรตะกั่วนั้นจะไมมีตนไมใหญ เปนทุงกวางในเขตปาดงดิบ
และจะพบหญาไมกวาดขึ้นเยอะในแถบแหลงแรตะกั่วนี้ นอกจากนี้ยังสังเกตไดจากกอนหินที่โผลอยู
บนพื้นดินถาขุดลงไปจะเปนกอนใหญมีสีดําแดงปนอยูในกอนหิน    ในสมัยกอนนั้นชาวกะเหรี่ยงไดไป
ขุดแรตะกั่วโดยตามรอยการทําเหมืองแรเกาของคนละวา  การไปขุดนี้ผูชายและผูหญิงตางเขาไป
ชวยกันทั้งสองฝาย ไปครั้งหนึ่งก็ประมาณ 1 อาทิตย สวนใหญจะไปชวงรอเก็บเกี่ยวซึ่งเปนชวงหนาฝน
พอดีเพราะเมื่อไดข้ีตะกั่ว (ข้ีชะแล็ค) 2 มาแลวตองมารอนน้ําเอาเศษดินออก   ในขั้นตอนของการนํา
ตะกั่วมาใชนั้นเปนวิธีการแบบภูมิปญญาด้ังเดิมกลาวคือเมื่อขุดกอนหินที่ปนแรตะกั่วขึ้นมา นํามาทุบ
ใหเปนกอนเล็กๆ แลวเอาไปใสในภาชนะที่ทนทาน เชนกระปองเหล็ก หมอดิน นําไปตั้งบนกองไฟ เมื่อ
ตะกั่วถูกความรอนก็จะละลาย จึงเทลงภาชนะที่เตรียมไว เชนกระบอกไมไผทั้งแบบกลมและแบบครึ่ง
ซีก  พอตะกั่วแข็งตัวก็สามารถนํามาใชประโยชนหรือเอาไปขายได  ผูศึกษาพบวาในกระบวนการ
หลอมตะกั่วนี้โดยมากผูชายจะเปนคนทํา   

 
“สมัยที่หมองปะ ยังเด็กๆ จะไปหาตะกั่วกับปูทั้งผูหญิงและผูชายตางก็ไปหาได
ทั้งนั้น ไปคร้ังๆ หนึ่งก็ประมาณ 4-5 วัน ไดกลับมาเปน 10 กิโล ก็จะเอาไปขายได
กิโลกรัมละ 3 บาท  ตะกั่วเหลานี้อาจมีทั้งที่เปนขี้ชะแล็ค หรือเปนตะกั่วนม3ติดอยู
ในเบาหลอมตะกั่วเกาของคนวาซึ่งเอามาใชไดเลย ไมตองมาหลอมอีกที” 

              หมองปะเสง อายุ 54 ป 
 

1 ชาวกะเหรี่ยงเชื่อวา สมัยกอนคนวาหรือละวา สามารถพูดไดหลายภาษาทั้งภาษามอญ พมา กะเหรี่ยงและไทย 
ชาวคลิตี้ลางเปนคนทําแรตะกั่วมากอนเมื่อประมาณ 1,000 ปมาแลวที่บริเวณยอดเขากะลา ซึ่งปจจุบันก็ยังพอมี
รองรอยการทําเหมืองของคนวาอยูบาง ชาวคลิตี้ลางจะทํากองไวขนาดเทาจอมปลวก สูงประมาณ 1-2 เมตร เขาจะ
ขุดแรตะกั่วออกมาหลอมแลวก็เอาไปขายใหคนไทย โดยบรรทุกใสหลังชางไปขายในแถบอําเภอศรีสวัสดิ์ ตอนหลังถูก
คนไทยโกงก็เลยไมไดทําเหมืองตออีก และสุดทายก็อพยพหายสาบสูญไป. 
2 คือตะกรันตะกั่ว  ชาวคลิตี้ลางหมายถึงกากตะกั่วที่มีเศษดินติดอยู ตองนํามาลางน้ํา เอาเศษดินออกแลวนําไป
หลอมอีกครั้งจึงจะนํามาใชประโยชนได 
3 เปนเนื้อตะกั่วที่ติดอยูตามเบาหลอมตะกั่วซึ่งสามารถนําไปใชประโยชนไดโดยไมตองนํามาหลอมอีกที 
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“ตอนที่หมองโจอายุได 8 ขวบ ก็ไปขุดขี้ตะกั่ว (ข้ีชะแล็ค) กับพอแม  ข้ีชะแล็คนี้มีสี
ดําๆ กรอบ แตกได  ถาติดเนื้อตะกั่วอยูก็จะเอามาขายได สมัยนั้นขายไดกิโลกรัมละ
3-5 บาท คนกะเหรี่ยงที่อยูเมืองพมามารับซื้อ บางก็จะเอาตุมหู สรอย เส้ือผามา
แลก  พอหมองโจอายุได 10 ขวบก็ไมไดไปหาอีก เพราะขี้ชะแล็คนี้อยูไกลมากขึ้น ที่
ใกลๆ นั้นไมมีแลว”    

หมองโจเหน  อายุ 56 ป 
 

“สมัยที่หมองโจยังเปนเด็ก อายุได 10 ป ก็จะไปหาตะกั่วนม ข้ีตะกั่วกับปูและพอ 
สมัยกอนจะไปหาตะกั่วนมที่บองาม เอาไปขายกิโลกรัมละ 3 บาท การไปหาตะกั่ว
คร้ังหนึ่งใชเวลา 4-5 วัน โดยจะไปในชวงหนาฝน ซึ่งเปนชวงรอเกี่ยวขาว ประกอบ
กับชวงหนาฝนจะมีน้ําหวยสมบูรณ สามารถนําแรตะกั่วนี้มาลาง เอาเฉพาะเนื้อๆ 
ได” 

หมองโจเชง  อายุ 66 ป 
 ความรูเร่ืองการขุด การหลอมและนําแรตะกั่วมาใชประโยชนนั้น พอแม ปูยาตายาย

ของชาวคลิตี้ลางจะเปนคนถายทอดใหประกอบกับการเรียนรู และจดจําจากประสบการณของตนเอง
ดวย  ชาวกะเหรี่ยงเกิดมาโดยมีชีวิตผูกพัน มีภูมิปญญาการใชแรนี้มาตั้งแตบรรพบุรุษ และถือวาแร
ตะกั่วมีความจําเปนมากสําหรับวิถีการดํารงชีวิตเพราะตองใชในการไปลาสัตวหรือคอยยิงสัตวที่มากิน
ขาวไร  สมัยอดีตชาวคลิตี้ลางยังมีภูมิปญญาการทําดินประสิวและอุปกรณในการลาสัตวใชเอง ทําให
ไมตองหาซื้อไมตองมีเงินเปนตัวตั้งเมื่อเทียบกับชีวิตปจจุบัน  ตอมาในป 2498 เหมืองแรบองามมี
นายทุนเขามาทําสัมปทานแรตะกั่ว ทําใหชาวคลิตี้ไมไดไปเก็บหาตะกั่วในแถบนี้อีกเพราะเจาของกัน
คนนอกเขามาบริเวณเหมืองจากชวงเปดเหมืองบองามจนถึงชวงโรงแตงแรเปดดําเนินการนั้น ชาวคลิตี้
ลางยังคงตองใชตะกั่วในกิจกรรมตางๆ อยูเชนเดิม จึงสงผลใหชาวคลิตี้ลางตองปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตไป
หาตะกั่วมาใชโดยการไปแลกซื้อจากเหมืองแร-โรงแตง มีการเอาไก พืชผักในไรไปแลก กลาวไดวาเปน
วิถีชีวิตที่เปลี่ยนมาสูการติดตอสัมพันธและตองพึ่งพาเหมืองแรมากขึ้น อีกทั้งยังไดหันมาซื้อดินประสิว
แทนการทําดวยตัวเองเชนอดีต  

 ในสวนระบบความรูของผูหญิง ผูศึกษาก็พบวาพวกเธอไดเคยสัมผัสและมีความรูเร่ือง
แรตะกั่วอยูบางเพราะไดเคยเห็นคนรุนปู รุนพอใชแรตะกั่วนี้  
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“สมัยกอนจะไปขุดตะกั่วในปา ก็ไปทั้งผูหญิงและผูชาย กาเซก็ไปกับพอและพี่ๆ”     
กาเซ อาย ุ43 ป  

 บรรดาผูหญิงสวนใหญจะไดเห็นคนรุนปู รุนพอแมไปหาตะกั่วในปา ผูหญิงบางคนก็มี
ประสบการณตรงในการหาขี้ตะกั่ว บางคนก็ไดเคยฟงจากคําบอกเลาของคนรุนกอน สวนการหลอม
ตะกั่วนั้นเธอจะปลอยใหเปนหนาที่ของผูชาย สมัยกอนผูหญิงบางคนสามารถทําดินประสิวรวมกับ      
ผูชายเพื่อใชเองได ผูหญิงที่เติบโตหลังจากเหมืองแรเขามาหลายคนรับรูเร่ืองการใชตะกั่วเพียงคําบอก
เลา  หลังจากเหมืองและโรงแตงแรเขามาตั้งพฤติกรรมการหาแรตะกั่วในธรรมชาติก็เปลี่ยนไป
เนื่องจากเขาไมถึงแหลงแรประกอบกับหาตะกั่วนม/ข้ีตะกั่วไดยากขึ้น ชาวคลิตี้ลางไดหันมาซื้อตะกั่วใช
จากเหมืองบองามสวนใหญจะเอาไก ฟกทอง แตงไปแลกกับตะกั่ว  ผูศึกษาพบวาความรูเร่ืองการใชแร
ตะกั่วโดยตรงนั้นเธอจะมอบใหเปนหนาที่ของผูชายมากกวา สวนผูหญิงจะอยูในฐานะเพียงผู
สังเกตการณ   จะเห็นวาความรูเร่ืองแรตะกั่วนั้น โดยสวนใหญจะเปนความรูของผูชายที่ถายทอดตอๆ 
กันมา สวนความรูของผูหญิงจะมีประสบการณที่ไดเห็นจากคนแวดลอมใช ถึงแมวามิไดเปนผูใช
ประโยชนโดยตรงดวยตัวเอง แตทั้งนี้ก็มิอาจกลาวไดวาความรูเร่ืองตะกั่วนั้นไดผูกติดกับผูชายทั้งหมด
โดยที่ผูหญิงมิไดรับรูเลย ความรูของกลุมผูหญิงนั้นก็มีทั้งที่เปนประสบการณตรงที่เขาไปสัมผัสดวย
ตัวเอง และในสวนที่รับรูจากคําบอกเลาหรือเห็น ปู พอ พี่ชายเปนคนทํา ในจุดนี้จึงตองหันมาพิจารณา
ใหมวาในเรื่องของความรูและการใชแรตะกั่วนั้น ผูหญิงก็สามารถทําไดดวยบทบาทของเธอและกรอบ
ประเพณีทางสังคมจึงปลอยใหเปนหนาที่ของผูชาย นั่นหมายถึงทั้งหญิงและชายตางก็สามารถพูดถึง
เร่ืองตะกั่วไดถาชาวคลิตี้ลาง มีประสบการณการสัมผัสสิ่งเหลานี้ จึงเปนสิ่งที่นาสนใจและเปนอีก
มุมมองหนึ่งที่จะทําใหสามารถเขาใจภูมิความรูดั้งเดิมในเรื่องการใชแรตะกั่วจากระบบคิดที่มาจาก
หญิง-ชาย ซึ่งจะนําไปสูการผสานความเขาใจและรวมกันสะทอนปญหาไดดีกวานั่นเอง  

 
4.1.2 การรับรูอันตรายจากแรตะกั่วของชาวคลิตี้ลาง จากอดีตสูปจจุบัน 
 ชาวกะเหรี่ยงมีภูมิปญญาเรื่องการระวังอันตรายจากพิษแรตะกั่วดวยเชนกัน ดังที่ผู

ศึกษาพบวาคนเฒาคนแกจะคอยสอนลูกหลานวา “ถาหยิบตะกั่วมาใหลางมือกอนที่จะกินอะไร เพราะ
ไมเชนนั้นจะทําใหเปนคอพอกได”  ผูศึกษาพบวาบรรพบุรุษของเขาก็ไดบอกถึงขอควรระวังเรื่อง
อันตรายจากตะกั่วอยูเชนกัน  

“ปูเคยบอกไววาอยาอม อยากินตะกั่วและหามนําตะกั่วไปใสในขันน้ําเดี๋ยว
คอจะโต”  

หมองปะเสง  อายุ 54 ป 
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 ชีวิตชาวคลิตี้ลางที่เติบโตมาทามกลางการใชแรตะกั่วดวยภูมิปญญาดั้งเดิม แตเมื่อ
ความทันสมัยทางดานอุตสาหกรรมเหมืองแร ทุนและผูประกอบการเขามามีบทบาทในวิถีชีวิต ความรู
ในหลายๆ ดาน ไมวาจะเปนการขุดแร กระบวนการแตงแร การใชสารเคมีสกัดแรตลอดจนอนัตรายจาก
พิษตะกั่วทั้งหลายเหลานี้เปนเทคนิคทางความรูใหมที่เพิ่งเขามาในชีวิตเมื่อ 30 กวาปที่ผานมา ทวา
ผูประกอบการมิไดใหความรูและขอควรระวังเรื่องพิษตะกั่วแกชุมชนรายรอบเลย มิหนําซ้ํายังไดสราง
ความเดือดรอนในชุมชนใกลเคียงอยางหนัก เสมือนวาการเขามาของผูประกอบการมุงหวังเพียง
ผลประโยชนเฉพาะตนโดยไมคํานึงถึงผลกระทบที่จะเกิดกับส่ิงแวดลอมและชุมชน จากคําบอกเลาของ
ชาวคลิตี้ลางเรื่องพิษตะกั่วจากอดีตสูปจจุบันนั้น ผูศึกษาพบความจริงในปรากฏการณวาชาวคลิตี้ลาง
ไมเคยรับรูเร่ืองอันตรายจากพิษตะกั่วจนกระทั่งเกิดความเจ็บปวยผิดปกติ  

“ในอดีตคนรุนปูยาตายาย รุนพอแมไมเคยบอกเลาไมเคยพบเห็นและพูดถึง
วาตะกั่วมีอันตรายและทําใหญาติพี่นองตองเสียชีวิตจากแรนี้เลย คนคลิตี้
ลางเพิ่งมีอาการเจ็บปวย หลังจากที่โรงแตงแรมาตั้ง”  

หมองเปาะกร อายุ 46 ป 
“ในสมัยกอนหมองโจไมเคยเห็นคนคลิตี้ลางเจ็บปวยตามขอ ปวดหัวเชนนี้มา
กอน”  

     หมองโจเชง อายุ 66 ป 
“ตั้งแตเกิดมาจําความไดกอนที่จะมีโรงแตงแร หมองโจเห็นวาชาวคลิตี้ลางไม
เคยมีใครเจ็บปวยแบบแปลกๆ เชนตัวบวมตามแขนขา ปวดหัว ปวดทองอยาง
นี้เลย” 

หมองโจเหน อาย ุ56 ป 
 ในสวนของสัญญาณอันตรายที่ชาวคลิตี้ลางสังเกตเห็นพิษจากสารตะกั่วในชวงที่

เหมืองแรและโรงแตงแรดําเนินการอยูก็คือทีแรกจะเห็นหมูปาชุมมากในแถวเหมืองแรบองามตอมากไ็ม
คอยมาปรากฏตัวใหเห็น สวนสุนัขและไกที่ชาวบานคลิตี้บนเลี้ยงไวก็ตายหมด  สวนคนงานที่ทําเหมือง
แรตะกั่วอยูที่บองามนั้นก็ดูทาทางเขาซีดเซียว ไมมีแรง ก็ไมรูวาเปนเพราะสาเหตุใด ผูศึกษาพบวา
บรรดาผูชายชาวคลิตี้ลางหลายคนเพิ่งรูเร่ืองพิษตะกั่วและรับรูวาอาการที่เจ็บปวยผิดปกติเหลานี้เปน
ผลจากโรคพิษตะกั่วจากเมื่อหมอเขามาเจาะเลือดป 2542  ตั้งแตเกิดมาจนน้ําหวยสงกลิ่นเหม็นคลุง
จากสารเคมี ชาวคลิตี้ลางก็ไมเคยรูเลยวาอันตรายจากสารตะกั่วนั้นเปนอยางไร  ในชวงที่น้ําแรลงหนัก
ชาวคลิตี้ลางก็พยายามหลีกเลี่ยงการใชน้ําดังกลาว แตชีวิตก็เคยใชน้ําและผูกพันกับหวยมาตัง้แตเดก็ๆ 
จะใหไมดื่มหรือใชเลยก็เปนเรื่องยากสําหรับชาวบานคลิตี้ลางมาก โดยกลาววา  
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“สมัยกอนนั้นไมเคยเห็นวาใครจะเจ็บปวยจากตะกั่วเลย อาจเปนเพราะ
คนกะเหรี่ยงใชตะกั่วนอย เราเพิ่งมารูวาตะกั่วมีอันตรายตอรางกายเมื่อ ป 
2540-2541 นี้เอง หลังจากที่หมอเขามาบอก” 

หมองเปาะเจดิ อายุ 41 ป 
 

“ไมเคยรูเร่ืองสารตะกั่วเลย จนกระทั่งมีนกัขาวเขามาทาํขาวและหมอก็
ตามมา 

หมองบือพือ  อายุ 35 ป 
 หลังจากหมองบือพือไดรับคําอธิบายจากหมอเรื่องพิษตะกั่ว จึงเริ่มคิดและตระหนัก

วาความผิดปกติทางรางกายของเขาและสมาชิกในบานนั้นเปนผลจากสารตะกั่ว ซึ่งก็มีลักษณะ
เชนเดียวกันกับชาวคลิตี้ลางหลายคนซึ่งรับรูและเขาใจถึงตนตอของปญหาที่เกิดนี้วาเปนผลจากการ
กระทําของโรงแตงแร ชาวคลิตี้ลางพูดในทํานองเดียวกันวาเปนขออางของเจาหนาที่ ที่วาพื้นที่ใน
หมูบาน คลิตี้ลางเปนแหลงตะกั่วจึงทําใหชาวบานเจ็บปวย  
 

“เราอยากบอกวาเหมืองแรนั่นแหละที่เอาตะกั่วมาดัดแปลง เอาสารเคมีไป
เจือปนแลวก็ทิ้งมาในหวย จนเปนปญหาทุกวันนี้” 

   หมองปะเหลาะ  อาย ุ36 ป 
 ชาวคลิตี้ลางรับรูวาในแถบหมูบานนี้มีแรตะกั่วอยูมาก แตถาไมทําอะไรกับแรเหลานี้ก็

จะไมมีปญหาอะไร ปญหาที่เกิดขึ้นก็เพราะการไปขุดตะกั่วขึ้นมาแลวใสน้ํายาสารเคมีลงไป ชาวคลิตี้
ลางยังแสดงความรูใหเห็นอีกวา ถามีตะกั่วที่บริเวณใดนั้นจะรูสึกวาน้ําแถวนั้นจะเยน็ด ีถามตีะกัว่อยาง
เดียวน้ําในหวยจะสามารถใชดื่มกินไดไมมีอันตรายอะไรเพราะเปนตะกั่วธรรมชาติ แตที่น้ําเสียแลว
ชาวบานก็ปวยกันก็เปนเพราะน้ํายาที่ลางแรและการเอาตะกั่วมาดัดแปลงนั่นเอง  

 ผูศึกษาพบวาในชวงแรกกลุมผูหญิงยังไมรูถึงอันตรายจากแรตะกั่วเลย ซึ่งเปนการ
รับรูที่ไมตางจากกลุมผูชาย ชวงที่น้ําหางแรตะกั่วปลอยลงสูลําหวยนั้น พวกเธอยังคงดื่มกินน้ําที่ขุน
แดงในหวยเพราะไมมีทางเลือก พวกเธอเขาใจวาคงไมเปนอันตรายอะไรและเพิ่งรูวาสารตะกั่วมี
อันตรายภายหลังจากที่กลุมนักพัฒนาเอกชนและหมอเขามาตรวจเลือดพรอมใหความรูความเขาใจตอ
ปญหาตางๆ  ประมาณป 2540-2541  
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“ไมเคยรูมากอนเลยวาตะกั่วมีอันตราย  สมัยที่ยังเด็กๆ ก็มักจะไปเลนน้ํา
แถวๆ บอพักน้ําเสียบริเวณโรงแตงอยูบอยๆ  เพิ่งมารูวาน้ําแรมีพิษเมื่อ 5-6 
ปที่ผานมานี้เอง”  

กาปะผนั อาย ุ45 ป    
 จะเห็นไดวาองคความรูเร่ืองการใชตะกั่วของชาวคลิตี้ลางนั้น มีกระบวนการใชอยาง

เปนขั้นตอนตามภูมิปญญาทองถิ่น แตเมื่อนายทุนเขามาใชประโยชนจากพื้นที่แหงนี้ กลับกลายเปนผู
มีอํานาจสิทธิ์ขาดในการเขาถึงทรัพยากรอยางชอบธรรมภายใตระบบทุนนิยมและกระแสการพัฒนา
อุตสาหกรรมเหมืองแร นําเอาตะกั่วมาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการผลิตทางเทคโนโลยีอันทันสมัย 
ปอนผลผลิตเขาสูธุรกิจขนาดใหญ กีดกันการเขาถึงแหลงทรัพยากรระหวางชาวบานคลิตี้ลางและ
แหลงแรตะกั่ว โดยที่มิไดคํานึงถึงความเปนชุมชนเกาแกที่เคยใชมายาวนาน เมื่อชาวบานเจ็บปวยและ
ไมมีความรูเร่ืองพิษตะกั่วจึงมิไดตระหนักวาเปนโรคดังกลาว ความเจ็บปวยนี้จึงเปนสิ่งแปลกปลอมใน
วิถีชีวิตโดยที่ชาวคลิตี้ลางรูไมเทาทัน  ปญหาตรงนี้เปนเรื่องของการขาดจริยธรรมและจิตสํานึกในการ
ดูแลเร่ืองสิ่งแวดลอม การบําบัดน้ําเสีย อีกทั้งยังเปนการเอาเปรียบชุมชน ทําลายชีวิตวัฒนธรรม เปน
การตักตวงทรัพยากรโดยมิไดหวงใยตอความหลากหลายทางนิเวศวิทยา ความสมบูรณของธรรมชาติ
ในลําหวย และที่สําคัญก็คือความเสี่ยงที่มิสามารถคาดการณได เนื่องจากเชื่อมตอกับคนเมืองที่ตอง
อุปโภคบริโภคน้ําดวยเชนเดียวกัน 

 
4.2 วิถีชีวิต ความสมัพันธทางสังคมและการใชทรพัยากรในลําหวยคลิต้ี  

(กอนตั้งโรงแตงแร ป 2510) 
สายน้ําหวยคลิตี้เปนสายน้ําหลักของหมูบานคลิตี้ลาง เปนเสมือนซุปเปอรมารเก็ตของชุมชนที่

ทั้งหญิงชายสามารถเขาถึงแหลงอาหารโดยไมมีการกีดกัน มีความสัมพันธกันระหวางผูที่เขาใชไมวา
จะเปน  เด็ก-ผูใหญ สามี-ภรรยา หญิง-ชาย ทุกเพศทุกวัย ชาวคลิตี้ลางไดใชน้ําในหวยประกอบ
กิจกรรมทุกอยางตั้งแตดื่มกิน อาบ ทําอาหาร ลางจาน ซักผา เลี้ยงควาย หากุง หอย ปู ปลา กลาวได
วาลําหวยนี้เปรียบเสมือนหมอขาวใหญของชุมชน ถาเสียหวยนี้ไปก็เหมือนการถูกทุบอูขาวอูน้ําไป
นั่นเอง   
 คําบอกเลาของกลุมผูชาย  

“ปูเลาใหหมองโจฟงวาสมัยกอนน้ําหวยคลิตี้ใสมาก ไมเคยมีกลิ่นสีผิดปกติ
เลย  ปลาก็ชุมมาก จะตกเบ็ดอยางเดียวไมตองดําปลาอยางสมัยนี้”   

หมองโจเหน  อายุ 56 ป 
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“สมัยกอนคน “องหลุ” ก็เดินทางไปมาหาสูกับคนคลิตี้ลางอยูโดยตลอด 
หมองโจก็มาหาปลาในหวยคลิตี้อยูบอยๆ ก็จะเดินทางจาก “องหลุ” มาคาง
คืนที่คลิตี้ลางคืนสองคืน ไดปลาพอกินแลวก็กลับบาน ก็จะเอามาทําเปน
ปลาเค็ม ปลาเก็บไวกินนานๆ”    

หมองโจเชง  อายุ 66 ป 
 นอกจากนี้หมองเปาะกร อายุ 45 ป ยังเลาใหฟงวาสมัยที่เขายังเด็กๆ นั้นผูใหญเลาให

ฟงวาน้ําในหวยใส เย็นชื่นใจ ปลาเยอะ ตัวขนาด 4-5 กิโล สามารถจับมากินไดตามสบาย ตั้งแตเดก็จน
โตเปนหนุมนั้น เขาก็ไดใชน้ําในหวยคลิตี้นี้ดื่มกิน อาบเลนแลวก็ใชเลี้ยงควายมาตลอด  น้ําในลําหวย
จําเปนกับชาวคลิตี้มากใชทําทุกอยาง  ในอดีตน้ําในลําหวยจะดื่มกินไมไดก็เพียงชวงหนาฝน แตจะขุน
แค 2-3 วันแลวก็จะใส ถาไมมีน้ํานี้ชาวบานตองเดินไปหาน้ําหวยเล็กซึ่งไกลออกไปอีก 

“สมัยกอนนั้นน้ําในหวยมีสีใส นาเลนมาก มีปลา กุง หอยและปเูยอะจรงิๆ 
ชาวบานก็ใชน้ําหวยนี้ดื่มกินและเลี้ยงควายดวย ถาไมมีน้ําหวยนี้ชีวิตก็อยู
ไมได เพราะน้ําพุแถวหวยเล็กจะแหงในชวงหนาแลง เวลาไปไรก็ตองกิน
น้ําหวยนี้ตลอด”   

หมองเปาะเจดิ  อาย ุ41 ป 
 การหาปลาในสมัยกอนนั้น ทั้งหญิงชายชาวคลิตี้ลางตางใชเพียงการตกเบ็ดเพราะ

ปลาชุมมาก หยอนเบ็ดไมถึงครึ่งชั่วโมงก็ไดปลามาพอกินมื้อหนึ่งแลว ไมตองถึงขั้นลงไปดําหรือใชตา
ขาย  ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางมีระบบความรูเร่ืองสัตวน้ําในหวยเปนอยางดี ตั้งแตบรรดากุง หอย ปู 
ปลา  อยางปลาเวียนนั้นมีทั้งชนิดเนื้อแข็งและเนื้อออน  ปลาเวียนชนิดเนื้อแข็งจะอรอยมากซึ่งปจจุบัน
หาไมคอยไดแลว ชาวคลิตี้ลางมีความผูกพันกับการใชน้ําหวย สามารถอธิบายฐานทรัพยากรและ
สภาพสิ่งแวดลอมที่เขาเคยใชอยางสมบูรณ เรียกไดวามีความมั่นคงทางอาหารเปนอยางมาก และไม
เคยมีคําวา “น้ําเสีย” ในระบบโลกทัศนชวงกอนการตั้งโรงแตงแรเลย   

คําบอกเลาของกลุมผูหญิง  
เมื่อหันมาพิจารณาคําบอกเลาจากมุมมองของผูหญิง ก็พบคําอธิบายในทํานองเดียวกัน  

“ในคลิตี้ลางนี้มีปาที่เย็นดี สมัยกอนน้ําในหวยใสมาก มีหินเหลืองสวย  
ทุกคนจะจับกุงหอยปูปลามาทํากับขาวกินกัน” 

กาเซ  อายุ 43 ป  
 กาเซกลาวอีกวาสมัยเด็กๆ เธอจะไปเลนน้ําทุกวัน ไดใชน้ําในหวยหุงขาว ทํากับขาว 

ใชซักผา ลางจานทําทุกอยาง เธอบอกวาถาไมมีน้ําหวยชีวิตชาวคลิตี้ลางก็อยูไมได  ในอดีตน้ําในหวย
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จะขุนบางก็เฉพาะในชวงฤดูฝน แตไมมีกลิ่นเหม็น   บรรดาผูหญิงนิยมไปตกปลาเมื่อไดปลามาก็จะเอา
มาแกงบาง ทําปลารา ปลาเค็มหรือไมก็ทําน้ํายาขนมจีนกินดวยกันกับเพื่อนๆ   

“สมัยกอนน้ําหวยคลิตี้นี้เย็นที่สุด ดื่มแลวชื่นใจ มีปลา กุง หอยเยอะมาก 
จะใชน้ําในหวยทําทุกอยาง” 

กาปะเขน  อายุ 50 ป 
 ผูศึกษายังพบวาในชุมชนจะมีการจัดการการใชน้ําและสัตวน้ําในหวย โดยคนแกคน

เฒาไดสรางกุศโลบายเพื่อใหทุกคนชวยกันดูแลน้ําและใชทรัพยากรในหวยอยางมีสติ ดังคํากลาวที่วา 
“อยาจับปลาไปมากเกิน เดี๋ยวน้ําหวยจะแหง” ตรงนี้จึงเปนขอตกลงเปนเสมือนสัญญาใจรวมกันใน
เร่ืองการจับปลาวา “ไมควรจับปลามากเกิน ใหจับแตพอกิน”  สวนใหญชาวคลิตี้ลางจะจับปลากิน
เฉพาะตัวโตไดขนาด สวนปลาตัวเล็กๆ ก็จะปลอยไป และขอปฏิบัติที่ทุกคนทํารวมกันอีกคือ “หามไป
ฟนไร ทําไรใกลหวย เพราะจะทําใหน้ําแหง”  ผูศึกษาจะเห็นไดวาทั้งกลุมหญิงชายชาวคลิตี้ลางตาง
สามารถใชน้ําในหวยนี้ไดอยางไมมีการกีดกัน ชาวคลิตี้ลางไดบรรยายถึงความใสสะอาด ความ
สมบูรณของลําหวยและมีความสัมพันธระหวางหญิงชายในการเขาถึงน้ําหวยหลายรูปแบบ ดังเชนการ
ไปหาปลาดวยกันทั้งสามีภรรยา การไปหากับกลุมเพื่อนผูชาย หรือกลุมเพื่อนผูหญิง และวิธีการหา
ปลา การเลือกชวงเวลาในการหา ทั้งหลายเหลานี้เปนความสัมพันธและระบบความรู ผูศึกษาอาจ
กลาวไดวา สิทธิ์ในการเขาถึงและใชน้ําในหวยนั้นเปนทั้งของฝายชายและชายหญิงรวมกัน เพราะ
ชาวคลิตี้ลางตางใชภูมิปญญา ระบบความเชื่อที่ถูกหลอหลอมและความผูกพันกับสายน้ําดังกลาว
อยางผสานกลมกลืนมีการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางคํานึงถึงลูกหลานและเคารพในความเปน
ธรรมชาติ ถึงแมวาทั้งหญิงและชายจะมีประสบการณและความถนัดในการใชทรัพยากรตางกัน แต
ทวาชาวคลิตี้ลางก็สามารถนําความตางตรงนี้ มารวมกันสังเกตความเปลี่ยนแปลงของลําหวย สัตวน้ํา 
พืชผลขางลําหวยที่กําลังจะสูญพันธุไปไดอยางชาญฉลาด  

 
4.3 วิถีชีวิต ความสมัพันธทางสังคมและการใชทรพัยากรในลําหวยคลิต้ี  

(หลังการต้ังโรงแตงแร ป 2510) 
ผลกระทบตอวิถีการดํารงชีวิต คําบอกเลาของกลุมผูชาย-ผูหญิง 
โรงแตงแรไดตั้งขึ้น ณ บานคลิตี้บน ในป 2510 หลังจากนั้นประมาณ 8 ป ชาวคลิตี้ลางไดพบ

ความเปลี่ยนแปลงในสายน้ําหลักของหมูบาน ภาวะความเจ็บปวยผิดปกติ ความสูญเสียในหลายมิติ
นําไปสูการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตทางสังคมตั้งแตระดับปจเจก ครอบครัวและชุมชน ในชวงที่โรงแตงปลอย
น้ําแรลงมานั้น ชาวคลิตี้ลางพบวาน้ําในหวยจะมีโคลนดิน มีกลิ่นเหม็นฉุนสารเคมี  มีสีคล้ําขุน ไม
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เหมือนน้ําหวยสมัยกอน เมื่อด่ืมเขาไปนั้นรสชาติจะไมเหมือนน้ําหวย รูสึกเวียนหัว เมื่ออาบหรือเลนก็
จะคันตามตัว  แตอยางไรก็ตามตลอดเวลาที่เหมืองปลอยน้ําแรจนถึงป 2538 (ปที่ชาวบานไดใช
น้ําประปาภูเขา) ถึงแมน้ําหวยจะมีกลิ่นเหม็นสักเทาใด ชาวคลิตี้ลางก็ยังตองกินตองใช เนื่องจากไมมี
น้ําจากแหลงอื่น ยิ่งในชวงหนาแลง น้ําจากหวยเล็กจะแหงทําใหไมมีน้ํากิน ทุกคนจึงตองพึ่งน้ําจาก
หวยคลิตี้เพียงแหลงเดียว เนื่องดวยในชวงนั้นชาวบานยังไมมีภาชนะเก็บน้ําฝนและน้ําสํารองเพื่อไวดื่ม
ในหนาแลงอยางเพียงพอ   

“น้ําหวยชวงนั้นเหม็นมาก ก็ตองทนกิน ถาวันไหนทนไมไหวจริงๆ ก็จะตอง
เดินไปตักน้ําที่หวยเล็กมากิน แตหวยเล็กนี้ถาถึงฤดูแลงแลวน้ําจะแหง สวน
ใหญจึงใชน้ําในหวยคลิตี้นี้ตลอด”  

หมองโจเติบ อายุ 39 ป 
หมองโจเติบ อายุ 39 ป เลาอีกวาในชวงกอนป 2530  ครอบครัวของเขาไดลงไปทําไรในแถบ

น้ําตกคลิตี้  เขาพบวาน้ําในหวยนั้นขุนมากแตจําเปนตองอาบตองกิน ตองใชทุกอยางเพราะไมมีแหลง
น้ําอ่ืน   

“ในชวงที่มีประปาภูเขา น้ําก็ยังไมพอ จําเปนตองกินน้ําในหวยคลิตี้ทั้งๆ ที่
เหม็นมาก ก็เอามาตมกิน น้ําที่ตมนั้นเปนฟองและมีกล่ินเหม็น แตตองกิน
เพราะในหมูบานไมมีน้ําหวยอื่น”  

หมองบือระ อายุ 38 ป 
ชาวคลิตี้ลางตองอยูในภาวะจํายอม จําตองทนกับการไรทางเลือกที่จะหาแหลงน้ําดื่มกิน 

เสมือนอยูในภาวะการกินยาพิษเขารางกาย  ชาวคลิตี้ลางพบวาบรรดาสัตวน้ําในหวย เชน ปลา บาง
ตัวผอม หัวใหญผิดปกติ ไมมีเนื้อ และปลาที่จับมาไดนี้จะไมคอยดิ้น ตาจะซีดๆ ถาเปนปลาชนิดเนื้อ
แข็ง เนื้อก็จะแข็งทื่อ ถาเปนชนิดเนื้อออน เนื้อก็จะยุย จืด เนื้อเละๆ กินไมอรอย  ในชวงที่น้ําแรลงนี้ไม
คอยเห็นกุง ปู  โดยเฉพาะนากและหอยนั้นไมมีใหเห็น ทวาหลายคนไมเคยหยุดกินปลาเพราะปลาเปน
แหลงอาหารที่หาไดงายที่สุดประกอบกับความไมรูวาในปลานั้นมีสารตะกั่ว  เมื่อปลาลดจํานวนลงและ
หายากขึ้น ชาวคลิตี้ลางไดปรับเปลี่ยนวิธีการหาปลาจากเดิมที่มีเพียงการตกเบ็ดหันมาใชการดําปลา 
วิธีการนี้เพิ่งมีข้ึนเมื่อประมาณป 2524  ประกอบกับการติดตอกับตลาดภายนอก จึงมีผูนําเอาอุปกรณ 
หนากากและฉมวกแทงปลาเขามาใช  กลุมผูชายเห็นวาดําปลานั้นใชเวลาไมนานก็ไดปลาแลว (ถาดํา
ลงไปแลวเจอฝูงปลา) และสามารถเลือกปลาตัวใหญๆ ได ถาเปนการตกเบ็ด ปลาตัวเล็กๆ อาจมากิน
เหยื่อและนานมากกวาที่จะไดปลาตัวหนึ่ง   ผูหญิงและผูชายตางมีความชํานาญคนละแบบ กลาวคือ
บรรดาผูชายจะถนัดในการดําปลาแลวใชฉมวกยิง สวนผูหญิงจะเดินหาอยูขางลําหวยโดยใชเบ็ด ตา
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ขาย สวิงเปนเครื่องมือ โดยสวนใหญ ผูหญิงจะหาปลาในชวงฤดูฝนไดเกงกวาผูชายเพราะน้ําขุนผูชาย
จะดําปลาไมได สวนผูชายจะถนัดหาปลาในชวงหนาแลง ซึ่งน้ําจะใส มองเห็นตัวปลาไดถนัดกวา   

ในการหาปลานี้ทั้งหญิง-ชาย จะตางกันไปในแตละครอบครัวอีกดวย ถาครอบครัวไหนผูหญิง
หาปลาเกงผูหญิงก็จะเปนคนไป ถาผูชายหาปลาเกงก็จะไปหาดวย ถาครอบครัวไหนหาปลาเกงทั้งสอง
คนก็ไปชวยกันหา  การหาปลานี้บางไปคนเดียว บางไปกับเพื่อน บางทั้งสามีภรรยาก็ไปหาดวยกัน  
บรรดาเด็กหนุมสวนใหญจะไปกับเพื่อนๆ ประมาณ 4-5 คน โดยจะดําในชวงเวลากลางคืน ปลาจะ
ออกมาเยอะกวา การไปหลายคนนั้นชาวคลิตี้ลางบอกวาสนุกดี ชวยกันหา ถาหาคนเดียวก็นากลัว
เพราะบางครั้งดําไปลึกประมาณ 3-4 เมตร ถาเกิดอันตรายอะไร เพื่อนที่ไปจะไดชวยกันได  ทําใหไม
เหงา ชาวคลิตี้ลางจะแบงหนาที่กัน คนหนึ่งดําปลา คนหนึ่งกอไฟ คนดําปลาขึ้นมาจะไดผิงไฟไมทําให
หนาวเกิน  เมื่อไดปลามาก็จะเอามาแบงกัน มาทําน้ํายาขนมจีน หรือมาแกงกินดวยกันที่บานใครคนใด
คนหนึ่ง  การดําปลานี้บางครั้งสามีภรรยาก็จะไปดวยกัน ซึ่งภรรยาก็จะไปชวยหยิบจับอุปกรณ
บางอยางและชวยกอไฟ เมื่อสามีข้ึนมาก็จะไดความอบอุนจากกองไฟทันทีทําใหไมหนาว  ผูศึกษา
พบวาชาวคลิตี้ลางยังมีการจับปลาเพื่ออนุรักษอีกดวย ดังเชนจะไมจับปลาตัวเล็ก ถาปลาตัวเล็กมาติด
ก็จะปลอยไป ไมใชตาขายที่มีขนาดตาเล็กเกิน จะจับปลามาแตพอกินเหลานี้เปนตน   

ในสวนคําบอกเลาในชวงที่น้ําแรลงสูลําหวย บรรดาผูหญิงบอกวา เหมืองแรไดสรางความ
เดือดรอนใหหมูบาน ทําใหน้ําในหวยขุน มีสีน้ําตาลคล้ํา มีกลิ่นเหม็นน้ํายา ในชวงแรกๆ เหมืองจะ
ปลอยน้ําแรเฉพาะหนาฝนเพื่อใหดูกลมกลืนกับน้ําปาที่ไหลมาพรอมฝน  มาในชวงหลังมีการปลอย
น้ําแรทั้งหนาแลงและหนาฝน สงผลใหชาวคลิตี้ลางไมสามารถดื่มกินและใชน้ําไดตามปกติเชนเดิม  

“ประมาณป 2536-2537 รูสึกวาน้ําหวยขุนทั้งหนาแลงหนาฝน สีน้ําตาล
คล้ําๆ มีกลิ่นเหม็นมาก แตก็ยังตองกินน้ําหวยอยู เพราะไมมีน้ํากิน พอน้ําใส
หนอยก็จะรีบไปตักมา ถาเห็นน้ําขุนเราก็จะไมกิน”  

หนอชเว อาย ุ33 ป 
  ในชวงป 2537 หนอชเวไดไปทํากินอยูที่ไร ตองกินและใชน้ําในหวยคลิตี้โดยตลอดเพราะไมมี

แหลงน้ําอื่น เธอบอกวาเมื่อกินน้ําแรแลวทําใหเธอและครอบครัวถายทอง เปนไข  เธอไดพบปลาตายใน
หวยก็จะไปเก็บมากิน เมื่อกินเขาไปก็รูสึกวาเนื้อเละๆ ไมเหนียวเหมือนเดิม ผูศึกษาพบวาหญิงคลิตี้
ลางมีชีวิตผูกพันกับลําหวยคลิตี้อยางแนบแนน เมื่อลําหวยเกิดความเปลี่ยนแปลงเต็มไปดวยน้ําหางแร
ตะกั่ว พวกเธอไดสังเกตพบสิ่งผิดปกติคือพวกปู กุง หอยนั้นจะมีหินปูนมาเกาะที่เปลือกมากขึ้น แลวก็
กินไมไดเพราะตัวผอม กุงก็ลดนอยลง หอยก็หายากมากจนเหมือนสูญพันธุไปแลว ปลาก็ดูผอมไปไม
สมบูรณเหมือนไมมีเลือด ไมมีแรง ขาว ซีด ผอม บนผิวน้ําเหมือนมีคราบน้ํามันจับอยู   นอกจากนี้ยัง
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เกิดผลกระทบตอพืชไร ผูหญิงหลายคนพบวาเมื่อปลูกพืชผักขางลําหวย เชน พริก ถั่วเขียว ถั่วเหลือง 
แลวไมงาม ตนไมโต น้ําในหวยนี้ไมสามารถเอามารดผักไดเพราะจะทําใหผักเหี่ยวตาย มีหินปูน ทราย
มาเกาะที่ผักเหลานี้ ทั้งๆ ที่สมัยกอนการปลูกพืชใกลหวยจะยิ่งดีเพราะมีปุยเยอะ สวนผักกูดริมลําหวย
ก็สูญพันธุไป   ผูหญิงหลายคนยังบอกอีกวาชวงที่น้ําแรลงนั้นลําบากมาก ตองไปตักน้ํากินจากหวยเล็ก
ซึ่งอยูไกลบานมาก สวนน้ําใชนั้นก็จะทนใชจากน้ําในหวย   และในชวงที่ควายตายมากๆ นั้น มี 2 ตัว
ที่มานอนตายในหวยใกล ชาวบานตองชวยกันลากไปทิ้งในปาเพราะเกรงวาจะทําใหน้ําในหวยเนาเสีย
ไปกวาเดิม   

ผูหญิงคลิตี้ลางหลายคนตองปรับเปลี่ยนวิถีชีวิต บางคนไดใชน้ําฝนดื่มกินและอาบ โดยเก็บ
น้ําฝนไวในกระบอกไมไผในชวงหนาฝน และก็อาบน้ําจากหวยเล็กแทนน้ําจากหวยคลิตี้ แตถาไมมีน้ํา
จริงๆ ก็ตองทนไปอาบในหวยคลิตี้นี้   พวกเธอตองเปลี่ยนวิถีชีวิตมากินปลากระปอง ไข มามา แทน แต
อยางไรก็ยังหาปลามากินอยู  ในเรื่องพฤติกรรมการตกปลาก็เปลี่ยนไป จากเดิมที่ไปบอยๆ ก็
เปลี่ยนเปนนานๆ คร้ังหนึ่ง 

“จะไปลงเบ็ดชวงเย็น พอรุงเชาก็ไปกูเบ็ดที่ลงไวนี้ นานๆ ทีหนึ่งไมกลาไปหา
ปลาบอยเพราะเวลาไปลงเบ็ดทีไร ก็เหม็นน้ําแรจนเวียนหัว”  

กาปะบาย อายุ 43 ป 
“เวลาไปตกเบ็ดทีไรน้ําก็เหม็น ถากินน้ําเขาไปจะมีอาการเวียนหัว อาเจียน 
ข้ึนสมอง” 

กาปะผนั อาย ุ45 ป 
 

ผลกระทบตอภาวะทางเศรษฐกิจ จากคําบอกเลาของกลุมผูชาย-ผูหญิง 
ในสวนของความสูญเสียทางเศรษฐกิจ ชาวคลิตี้ลางตางรับรูวาบรรดาสัตวเล้ียงในหมูบาน 

เร่ิมเจ็บปวยและลมตายอยางผิดสังเกต เชน ควาย กอนตายควายจะมีลักษณะเหมือนเมายา มีน้ําลาย
เปนฟอง บางตัวก็วิ่งชนอะไรตางๆ ไมรูเร่ือง เหมือนเปนบาแลวก็ชัก ควายที่ตั้งทองพอครบกําหนด ลูก
ออกมาก็ตายหมด บางตัวทองแข็ง ข้ีไมออก ชาวคลิตี้ลางไดผากระเพาะควายที่ตายก็พบวามีลักษณะ
แหงเหลือง บางตัวมีน้ําในกระเพาะมากผิดปกติ  ในชวงแรกๆ ชาวคลิตี้ลางไมทราบเลยวาควายตาย
เพราะสาเหตุใด สวนควายที่เหลือก็รีบขายออกไปทั้งหมดเพราะไมอาจจะเลี้ยงไดตอไป ยิ่งนานวัน
ควายยิ่งดูซูบผอมและตายเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ  ชาวคลิตี้ลางไดบอกถึงการตายของควายอยางผิดปกติใน
หมูบานประมาณ 400 ตัวตลอดชวงเวลาที่เกิดปญหา ซึ่งถือไดวาเปนการสูญเสียรายไดหลัก หมายถึง
ปากทองและอนาคตทางการศึกษาของลูกหลาน แตทวาชาวคลิตี้ลางกลับมิไดรับการชดเชยความ
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สูญเสียนี้จากผูกอมลพิษหรือหนวยงานที่รับผิดชอบแตอยางใด ควายที่ตายนี้ก็ตายเปลา ปลอยให
ชาวคลิตี้ลางดิ้นรนและตอสูดวยหนทางอื่นกันเอง  หมองปะเหลาะ อายุ 36 ป ไดเลาถึงสถานการณ
ชวงนั้นใหฟงวาชวงที่น้ําหางแรตะกั่วลงสูลําหวย ป 2537 ทําใหควายของเขาตองตายรวมกันทั้งหมด 
11 ตัว จากเดิมที่มี 18 ตัว สวนที่เหลือจึงตองรีบขายออกไป โดยมีพอคามาซื้อในราคาตัวละ 3,500 
บาท   

“ควายที่เหลือนี้เปนควายที่ผอมเพราะปวยจากการกินตะกั่วเขาไปมาก  นิสัย
ควายมันตองลงไปแชในน้ําสักครึ่งชั่วโมง แลวก็กินน้ําขุนๆ  ก็เลยไดสารตะกั่ว
ไปเต็มๆ”  

หมองปะเหลาะ อายุ 36 ป 
 ในอดีตถาควายตาย ชาวคลิตี้ลางจะไมกินเนื้อเพราะเชื่อวาควายเปนสัตวที่มีบุญคุณชวยทํา

นา รากขาว รากไมไผเปนตน แตมาในป 2540 ชาวคลิตี้ลางไดเร่ิมหันมากินเนื้อควายนี้เพราะหาของ
ปายากขึ้น ปลาก็หาไมคอยได ตองซื้อกับขาวอีก คาใชจายก็สูงขึ้นจึงจําเปนตองกินเนื้อควายที่ตาย
เหลานี้ ชาวคลิตี้ลางจะรีบชําแหละแลวเอาออกไปขายหมูบานอื่นในราคากิโลกรัมละ 10-30 บาท แต
ชวงหลังไมมีใครซ้ือเพราะหลังจากที่กินเนื้อควายเหลานี้แลวทําใหถายทอง  ชาวบานจึงฝนกินกันเอง
บาง ปลอยทิ้งใหเนาไปบาง  

“ในป 2536 ควายของหมองเปาะ ตายทั้งหมด 6 ตัว โดยไมรูสาเหตุผาทองดู
ก็เห็นวาทองแข็ง กระเพาะแหง ข้ีไมออก” 

หมองเปาะเจดิ  อาย ุ41 ป   
“เสียควายไป 6 ตัว ในป 2536  กอนตายลักษณะเหมือนเมาอะไร วิ่งไปชน
อะไรตางๆ ไมรูเร่ือง ชัก มีน้ําลายเปนฟอง เราไมรูเลยวาควายตายเพราะอะไร 
สวนที่เหลือก็รีบขายออกไป”  

หมองบือพือ อายุ 35 ป 
ในชวงที่น้ําแรลงหนักนั้น ไดสงผลใหสัตวเลี้ยงในหมูบานลมตายเปนจํานวนมาก ซึ่งบรรดา

ผูหญิงก็ไดสังเกตพบสิ่งผิดปกติเหลานี้เชนกัน 
“ควายของเราตายไป 5 ตัว กอนควายตาย มีอาการเหมือนบา หลังจากที่
กินน้ําในหวยคลิตี้ มันก็วิ่งไมมองอะไรเลย  พอผาทองดูหลังจากที่มันตาย 
ก็เห็นวาเลือดแหง ข้ีก็แหงหมด”   

เวมึ้ง อายุ 32 ป 
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“ควายตายไป 7 ตัว  ในป 2537  มันดูหายใจไมสะดวก จมูกแหงและเหี่ยว
ผิดปกติ” 

กาเซ อาย ุ42 ป 
กาปะเขนบอกวาหลังจากน้ําแรลง ไดทําใหควายของเธอตายไป 8 ตัว ในป 2536 จากที่มี 13 

ตัวที่เหลือจึงรีบขายออกไป กอนที่ควายจะตายมีอาการน้ําลายฟูมปาก ตามองไมเห็นอะไร วิ่งชนกอไผ 
เหลานี้เปนเพียงตัวอยางของผลกระทบดานเศรษฐกิจกรณีการสูญเสียควายของชาวคลิตี้ลาง  ผูศึกษา
พบวาวิถีชีวิตของชาวคลิตี้ลางมีความลําบากมากขึ้น เปนผลใหหลายคนตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตอ
ปญหาที่เกิดขึ้น  จากความเชื่อของชาวคลิตี้ลางที่วาควายเปนสัตวที่มีบุญคุณแตเมื่อควายตายเปน
จํานวนมาก ทําใหหลายครอบครัวตองหันมากินเนื้อควาย   

“เพิ่งมากินเนื้อควายเมื่อ 5-6 ปที่ผานมา เนื้อควายที่ตายนั้นรูสึกวาจืดไม
อรอยเลย สาเหตุที่ตองหันมากินเนื้อควายเพราะไมมีอะไรกิน” 

เวมึ้ง อายุ 32 ป 
 
ผลกระทบตอวัฒนธรรมประเพณีจากคําบอกเลาของกลุมผูชาย-ผูหญิง 
เมื่อพูดถึงวัฒนธรรมประเพณีทางน้ําของชาวคลิตี้ลาง ภายหลังจากที่น้ําในหวยเกิดมีกลิ่น

เหม็นของน้ําแรนั้น ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางยังคงยึดถือประเพณีการลอยกระทงและสงกรานตอยู
เชนเดิม ยังคงมีการเอาน้ํามาเลนสาดกันบาง  ชาวคลิตี้ลางกลาววาประเพณีเหลานี้ชาวคลิตี้ลางก็
ยังคงทําเหมือนเดิม ถึงน้ําจะเสียอยางไรคนกะเหรี่ยงก็ไมทิ้งประเพณี    

“ในชวงที่น้ําเหม็นก็ตองลอยกระทงเพราะเปนประเพณีที่เราทํากันมาตลอด 
ชวงสงกรานตเราก็ใชน้ําหวยนี้เลนสาดกัน”  

หมองเปาะเจดิ อายุ 41 ป  
 
บรรดาผูชายบอกวาถึงน้ําแรจะลงหนักขนาดไหน คนกะเหรี่ยงก็ยังคงปฏิบัติตามประเพณีของ

ตนเหมือนเดิม อยางงานลอยกระทงก็ตองทนไปลอย สวนงานสงกรานตก็มีพิธีไหวสะพาน ลางเทาพอ
แม ค้ําโพธิ์นั้นก็ยังคงปฏิบัติเหมือนเดิม หลายคนจะไปเอาน้ําในหวยเล็กมาเลนสาดกันบาง ถาน้ําแหง
ก็ตองใชน้ําในหวยคลิตี้ ทั้งๆที่น้ําเหม็นมากก็ตองทนใช คนเลนน้ําสงกรานตก็เปนผื่นคันหลายคน 
ถึงแมวาสภาพแวดลอมทางน้ําตองเสียไป แตชาวคลิตี้ลางก็ยังคงจัดงานประเพณีมาโดยตลอด ทั้งๆ ที่
สุขภาวะทางกายและใจตองประสบปญหาอยางหนัก  
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ชาวคลิตี้ลางจะมีประเพณีลอยกระทงทุกป ถึงแมในชวงน้ําเหม็นก็ไมหยุด โดยคนในหมูบาน
จะไปรวมทํากระทงแพลอยดวยกัน บางคนก็จะทํากระทงของตัวเอง บรรดาผูหญิงบอกวาไดมีการลอย
กระทงทุกป โดยจะรีบเขาไปลอยแลวก็จะรีบออกมา ปญหาการปลอยน้ําหางแรตะกั่วดังกลาวยังสงผล
กระทบทางออมตอประเพณีการรําตง4 ของหญิงชาวคลิตี้ลางอีกดวย เพราะถาเจ็บขอมากๆ ก็ไม
สามารถรําไดซึ่งก็หมายถึงการสูญเสียวัฒนธรรมอันทรงคุณคาของชาวคลิตี้ลางแนนอน 

 
ผลกระทบตอความสัมพันธในครอบครัว ชุมชน จากคําบอกเลาของกลุมผูชาย-ผูหญิง 
หลังจากน้ําหางแรตะกั่วปนเปอนสูลําหวย ไดเกิดภาวะความเปลี่ยนแปลงตอความสัมพันธใน

ชุมชนคลิตี้ลางเปนอยางมาก โดยเฉพาะในชวงป 2537-2544 ทําใหชาวบานในชุมชนเกิดความเครียด
โดยไมทราบสาเหตุ บางคนรูสึกเบื่อ ทอแทไมรูจะทําอยางไร อยากจะยายไปอยูที่อ่ืนใหรูแลวรูรอดไป  
ผูหญิงหลายคนมีอาการใจสั่น กลัว บางคนเดินรองไหไมอยากพูดจากับใคร บางคนเดินพูดคนเดียว 
บางคนพูดจาไมรูเร่ือง มองเห็นภาพหลอนตางๆ เชน เห็นผีจะมาทําราย บางคนถอดเสื้อผาออกหมด
โดยไมรูสติ บางคนเครียดจนผูกคอตาย ปญหาดังกลาวกระทบตอความรูสึกและความสัมพันธใน
ครอบครัวอยูไมนอย เพราะสมาชิกในบานตางไมมีความสุข เปนกังวลกับอาการผิดปกติของพอแมพี่
นอง คนที่มีอาการเครียดบางคนก็ดาวาสมาชิกในบาน เกิดความไมเขาใจกันจนไมอยากอยูบาน บาง
คนพยายามหาคําอธิบายความเครียดจากปญหาที่เกิดขึ้นนั้น  หลายคนไดใชคําอธิบายที่เปนความเชื่อ
แบบไสยศาสตร ซึ่งทําใหคนในชุมชนเกิดการทะเลาะกัน เพราะพูดถึงสาเหตุวาเกิดจากการกระทาํ การ
กล่ันแกลงของผูเลี้ยงผีในหมูบาน ปญหาดังกลาวทําใหผูอาวุโสและกรรมการในหมูบานตองทํางาน
อยางหนัก คอยไตสวนพิสูจนความจริง แตผูเลี้ยงผีก็ปฏิเสธวาไมไดเปนคนทํา ปญหาเชนนี้เกิดขึ้น
หลายครั้งจนทําใหคนในหมูบานหลายคนแทบเปนประสาท มีอาการทางจิตอยางหนัก เรียกไดวา
ผลกระทบดังกลาวไดทําใหระดับความสัมพันธของคนในชุมชนส่ันคลอนเปนอยางยิ่ง    นอกจากนี้
ความสัมพันธระดับญาติพี่นองระหวางหมูบานคลิตี้บนและคลิตี้ลางนั้นตองกลายเปนความบาดหมาง

 
4 การรําตง เปนประเพณีของชาวกะเหรี่ยง ซึ่งมีการรองรําตามจังหวะดนตรี เครื่องดนตรีที่เลนไดแกเมซะรี (ลักษณะ
คลายกีตาร) ฉ่ิงกรับ กลอง เกราะทําจากไมไผ เนื้อหาในเพลงมีความหมายเปนตํานาน เร่ืองเลา ขอเตือนใจใหแกคน
กะเหรี่ยง มีการพูดถึงวิถีชีวิตคนกะเหรี่ยงในอดีต โดยทั่วไปการรําตงจะมีทั้งชุดหญิง-ชาย เด็ก-ผูใหญ แตในคลิตี้ลางนี้
จะมีคณะรําตงเฉพาะกลุมแมบานเทานั้นเพราะบรรดาเด็กและวัยรุนตางไปเรียนนอกหมูบานจึงไมมีโอกาสไดรับการ
ถายทอดจากผูใหญ  การรําตงนี้ผูรําตองมีการฝกซอมใหรางกายอยูในสภาพที่พรอมรําไดเสมอ ตองมีสุขภาพที่
แข็งแรงเพราะมีทารําหลายทา ทั้งนั่ง ยืนและลุกนั่ง จะใชเวลารําประมาณ 30 นาที ในชวงการรําครั้งหนึ่ง. 
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ถึงขนาดตัดญาติ  เนื่องดวยญาติๆ ของชาวคลิตี้ลาง (ที่ตั้งบานอยูคลิตี้บน)ไดไปทํางานอยูในโรงแตง
แรนี้ดวย ญาติๆ เหลานี้ไดกลาวโทษญาติที่อยูคลิตี้ลางวาเปนคนคานเหมืองแรทําใหโรงแตงแรตองถูก
ปด ชาวคลิตี้ลางตองเสียรายได  

จะเห็นไดวาคําบอกกลาวเรื่องวิถีชีวิตและผลกระทบในดานตางๆ ชวงป 2510-2541          
ผูชายคลิตี้ลางรับรูและอธิบายสภาพลําหวยจากสิ่งที่เขาเห็นโดยสะทอนถึงความไมรู ความจํายอมตอ
สภาพสิ่งแวดลอมที่เปนอยู   ชาวคลิตี้ลางไมรูวาปญหาจะสรางความเดือดรอนและทวีความรุนแรง
ใหกับคนในหมูบานเชนนี้ ผูศึกษาพบวาสิ่งที่ชาวคลิตี้ลางกระทําในขณะนั้นคือการเลาเรื่องราวความ
สมบูรณของแหลงน้ําในอดีตเปรียบเทียบกับความสูญเสียที่เกิดขึ้นและพยายามอธิบายถึงลักษณะทาง
กายภาพของน้ําที่มีกลิ่น สี รสเปลี่ยนไป ดื่มแลวเวียนหัว อาบแลวคันเปนผื่น สัตวน้ํา สูญพันธุ สัตว
เลี้ยงลมตาย กระทบตอรายไดและทําใหชาวคลิตี้ลางตองปรับเปลี่ยนวิถีการผลิตในภาวะคาครองชีพที่
สูงขึ้น           สวนผูหญิงก็สังเกตเห็นเชนเดียวกัน พวกเธอรูสึกวาคนในหมูบานหงดุหงดิงาย อารมณไม
คอยดี ทําอะไรก็ไมสนุก  ชวงที่น้ําแรลงนี้ทําใหหลายคนดูเปลี่ยนไป ดูผิดปกติ เมื่อเห็นหนากันก็ไมคุย
เดินไปเฉยๆ  จากคําอธิบายผานการมองเรื่องความเปลี่ยนแปลงของบรรดาผูหญิงนั้น ผูศึกษาพบวา
เธอมองเห็นความสูญเสียในเรื่องการใชประโยชนจากลําหวย ไมตางกันกับผูชายเพราะไดเขาใช
ประโยชนดวยกัน   พฤติกรรมการดํารงชีวิตขางตนตามคําบอกเลาของชาวคลิตี้ลางนั้น    

ผูศึกษาพบวาในมุมมองของทั้งหญิงและชายนั้น เปนสิ่งที่ละเอียดออนและพรอมที่จะอธิบาย
ความรูสึกตามประสบการณ กิจกรรมที่เขาเคยสัมผัสอยู การปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตขางตนของชาวคลิตี้
ลางนั้น พบวามีหลากหลายระดับและมิติ บางก็มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการดํารงอยู บางก็อยูใน
ภาวะยอมทนตอปญหา  บางทนอยูดวยสภาวะความไมรู บางก็พยายามอธิบายปญหาโดยใชระบบ
โลกทัศนแบบไสยศาสตรเพื่อใหไดมาซึ่งสาเหตุของความผิดปกติ ในชวงเวลา ป 2510-2541 นี้เปนชวง
ของการประสบปญหาอยางรุนแรงและมีการเริ่มกอตัวเปนพลังของการตอสู เร่ิมเรียนรูปญหา พัฒนา
ความเขาใจไปพรอมๆ กับความเสี่ยงที่เกิดขึ้น  

 
4.4 วิถีชีวิตและการใชทรัพยากรในลําหวยคลิต้ี ชวงหลังโรงแตงแรถูกปด (ป 2541 –ปจจุบัน)  

การรับรูเร่ืองอันตรายจากสารตะกั่ว 
ภายหลังปญหาผลกระทบจากการปลอยน้ําแรลงสูลําหวยคลิตี้ไดรับการรองเรียนและถูกตีแผ

สูสาธารณะ ทําใหหนวยงานที่รับผิดชอบเขามาตรวจสอบ จนเปนผลใหโรงแตงแรถูกสั่งปดและเสีย
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คาปรับเปนจํานวนเงิน 2,000 บาท ในวันที่ 23 เมษายน 25415 ประกอบกับการเขามาของหนวยงาน
ภาคสวนตางๆ โดยเฉพาะกรมควบคุมมลพิษและกระทรวงสาธารณสุข ซึ่งมีบทบาทหลักในการดูแล
รับผิดชอบตอปญหาที่เกิดขึ้น ชาวคลิตี้ลางไดรับรูเร่ืองโรคพิษตะกั่ว คาตะกั่วที่เกินมาตรฐานในแหลง
น้ํา แหลงอาหารของชาวคลิตี้ลางในป 2541 นี้เอง ตองอยูในพื้นที่เสี่ยงพิษตะกั่วมากอนการรับรูอยาง
เปนทางการจากภาครัฐ ประมาณ 20 ปเศษ (นับจากป 2518) ซึ่งคณะเจาหนาที่สาธารณสุขอนามัย
บานทุงเสือโทนและเกริงกระเวียไดเขามาปดปายงดบริโภคน้ําและปลาในลําหวยชั่วคราว เมื่อวันที่ 29 
กรกฎาคม 2545  ณ ชวงเวลาหลังป 2541 ถึงแมจะมีการปดโรงแตงแรไปแลว ทวาชาวคลิตี้ลางยังตอง
อยูในสภาพสิ่งแวดลอมที่ปนเปอนสารตะกั่ว วิถีการดํารงชีวิตของชาวคลิตี้ลางก็ยังคงไมมีทางเลือกอยู
เชนเดิม  

หมองบือพือเลาใหฟงวาไดไปหาหมออรพรรณ  เมธาดิลกกุล ที่โรงพยาบาลราชวิถี เมื่อป 
2543 เพื่อรักษาอาการความเจ็บปวยจากพิษตะกั่ว หมอบอกวาพยายามอยาใชน้ํากินปลาในหวย
เพราะจะทําใหสารตะกั่วในเลือดเพิ่มข้ึน  หมองบือพือก็เลยหยุดกินปลา ประกอบกับประสบการณที่
เจอกับตัวเองหลังจากที่ลงไปดําปลาแลวรูสึกวาเวียนหัว เดินเซเหมือนเมายา ทั้งๆ ที่น้ําในชวงป 2544 
เร่ิมใสข้ึนมาบางแลว  เขาจึงไมคอยไดไปหาปลาและกินน้ําในหวยอีก ตรงจุดนี้ผูศึกษาพบวาชาวบานก็
มีการระวังเรื่องการดื่มกินน้ําของตนเชนกัน ชาวคลิตี้ลางจะดื่มน้ําในหวยเมื่อตองไปไรและไมมีน้ําจาก
แหลงอื่น ทวาถาอยูในหมูบานก็จะใชน้ําประปาภูเขาโดยตลอด แตส่ิงหนึ่งที่ชาวคลิตี้ลางหลีกเลี่ยง
ไมไดก็คือการตองจับปลา กินปลาในหวยที่ยังคงมีสารตะกั่วเจือปนอยู เปนเสมือนการสัมผัสและนํา
สารตะกั่วเขาสูรางกายโดยตรง  ชาวคลิตี้ลางบางคนก็รับรูถึงอันตรายจากอาการความเจ็บปวยที่

 
5 นายศุภมิตร  อินโอภาษ เจาหนาที่บริหารงานทรัพยากรธรณี ปฏิบัติหนาที่ทรัพยากรธรณีประจําทองที่  ทําหนังสือ
ถึง กรรมการผูจัดการบริษัทตะกั่วคอนเซนเตรทส (ประเทศไทย) จํากัด  ฉบับที่ 1 เลขที่ 15 (จังหวัดกาญจนบุรี)754 
ลงวันที่ 23 เมษายน 2541 เรื่องขอใหบริษัท ตะกั่วคอนเซนเตรทส (ประเทศไทย) จํากัด หยุดประกอบกิจการแตงแร 
ซึ่งที่ทําการทรัพยากรธรณีประจําทองที่ (จังหวัดกาญจนบุรี ไดเขาไปตรวจสอบในจุดเกิดเหตุแลว ปรากฎวา บริษัทฯ 
ไดกระทําผิด พ.ร.บ.แร ตามมาตรา 118  จึงขอสั่งใหหยุดประกอบกิจการแตงแร ตั้งแตวันที่ 23 เมษายน 2541 เปน
ตนไป   ฉบับที่ 2 เลขที่ 15 (จังหวัดกาญจนบุรี)/757 ลงวันที่ 23 เมษายน 2541  เรื่องใหเขาไปพบเจาหนาที่เพื่อทํา
การเปรียบเทียบปรับ  ดวยบริษัทฯ เปนผูรับใบอนุญาตแตงแรที่ 2/2537 ที่ต.ชะแล อ.ทองผาภูมิ จ.กาญจนบุรี ไม
ปฏิบัติตาม พรบ.แร พ.ศ. 2510 ทางทรัพยากรณีประจําทองที่ (จังหวัดกาญจนบุรี) จึงใหกรรมการผูจัดการบริษัทฯ ไป
พบเจาหนาที่ ณ ที่ทําการทรัพยากรธรณี เพื่อดําเนินการเปรียบเทียบปรับใหเปนการเสร็จส้ินไป ภายในวันที่ 13 
พฤษภาคม 2541. 



                                                                                                                                                    150 
  
เปนอยูและคําแนะนําของหมอที่เขาไปรับการรักษาจึงหันมาปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสวนตัวเพื่อสุขภาพ
ที่ดีข้ึนของตนเองและสมาชิกในครัวเรือน 

วิถีการดํารงชีวิตและการใชลําหวย 
หลังจากที่คณะเจาหนาที่กระทรวงสาธารณสุขไดเขามาสํารวจขอมูลเบื้องตนของหมูบานเพื่อ

เตรียมการที่จะตรวจสอบเรื่องสุขภาพของชาวบาน ศึกษาพฤติกรรมการบริโภคและทําการตรวจ       
รางกาย ตรวจสุขภาพและพัฒนาการเด็กและระดับตะกั่วในเลือดเปนตน ในชวงป 2542-2546        
ชาวบานรับรูไดวาวิถีการดํารงชีวิตของเขานั้นมีปญหายิ่งกวาชวงกอนปดโรงแตงแรเสียอีก หลังการ
ประกาศหามกินสัตวน้ําและใชน้ําในหวยทําใหชาวคลิตี้ลางไมกลาหาสัตวน้ําในหวยมาประกอบอาหาร
เชนเดิม หลายคนกลัวเพราะอาการตายผิดสังเกตที่พบในบุคคลที่รักและเพื่อนบาน หลายคนรับรูวา
อาการความเจ็บปวยที่เขาเปนอยูนั้นเกิดจากการกินปลาและใชน้ําในหวยจึงเกิดภาวะเครียด วิตก
กังวลไมกลากินปลาอีก  ทวาหลายคนไรทางเลือก ถึงแมจะรูวากินปลาแลวเปนพิษแตก็ตองยอม 
หลายคนเปลี่ยนวิถีปฏิบัติเปนนานๆ คอยหาปลากินทีหนึ่ง เพราะไมมีเงินไปซื้อกับขาวและก็อยากกิน
ปลาสดๆ ในหวยมากกวาปลากระปอง    

หลังโรงแตงถูกปดในชวงป 2541-2543 น้ําในหวยยังขุนอยู ตอมาในชวงป 2544 -2545 นั้น 
น้ําในหวยเริ่มมีสีใสข้ึน รสของน้ําก็เร่ิมเหมือนเดิม กลิ่นก็เร่ิมปกติไมคอยเหม็น เวนแตชวงหนาฝนทีย่งัมี
กลิ่นสารเคมีอยูบาง  ชาวคลิตี้ลางหลายคนบอกวา ป 2546 นี้รูสึกวาน้ําในหวยดีข้ึนมาก ความใสของ
น้ําใกลจะเหมือนเดิมแลว ชาวคลิตี้ลางจึงหันมาใชน้ําในการดื่มกินและเลน กลับมาหาปลาดังเชน
สมัยกอน เมื่อลักษณะทางกายภาพของน้ําเริ่มกลับคืนสูสภาพปกติ ถึงแมจะยังมิไดมีการวัดดวย
วิธีการทางเทคนิคก็ตาม แตชาวคลิตี้ลางก็รูสึกวาน้ําหวยที่เปนสายเลือดหลอเลี้ยงชาวคลิตี้ลางมานั้น
กําลังคืนสูสภาพเดิม วิถีชีวิตแบบเดิมเร่ิมกลับมา บรรดาเด็กๆ เมื่อปดเทอมและวันหยุดเสาร-อาทิตยก็
จะลงไปเลนน้ําอยางมีความสุข  สวนผูใหญก็จะใชน้ําดื่มกินเมื่อตองไปทําไรและจะหาสัตวน้ํามา
ประกอบอาหาร   

“ก็ตองกินปลากินน้ําในหวย มันก็เปนธรรมดาที่เราตองกินเปนชีวิตของเรา 
แตหลังจากที่หมอหามไมใหกิน นานๆ เราจึงจะกินทีหนึ่ง เพราะถาไมกินก็ไม
รูจะกินอะไร เราไมมีเงินมากพอจะมาซื้ออาหารจากรถที่มาขายหรอก”   

หมองปะชาต ิ อาย ุ38 ป 
“รูสึกวาน้ําหวยดีข้ึนกวาแตกอน แตก็ไมไดกินและใชน้ําในหวยคลิตี้เทาไหร
แลว ถาไปไรจะกินในหวยเล็กมากกวา สวนใหญจะไปหาปลาอยางเดียว ก็
เดือนละครั้งสองครั้ง บางเดือนก็ไมไดไป  เร่ืองหาปลานี้ชอบมาก เดี๋ยวนี้ก็ยัง
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กินอยูแตนอยลงกวากอน เพราะหมอมาบอกวาอันตราย มีสารตะกั่ว เราก็
กลัวเหมือนกัน แตอยูๆ ไปไมมีอะไรกิน เราก็ตองไปหาปลาในหวยนี้แหละ”  

เวมึ้ง อายุ 32 ป 
ในป 2546 นี้ ผูหญิงบางคนเริ่มกลับมาหาสัตวเล็กๆ ในหวย ดังที่นองเปล อายุ 22 ป ไดไปหา

ลูกกุงลูกปลาเพื่อมาประกอบอาหาร แตสวนใหญยังไมคอยไดใชน้ําในหวยทํากิจกรรมตางๆ เทาใดนัก
จะมีก็ใชรดแปลงผักขางๆ หวย   หลังจากโรงแตงถูกปด ชาวคลิตี้ลางรูสึกวาในชวงหนาแลงน้ําหวยจะ
ดีข้ึนแตตะกอนก็ยังคางอยู พอชวงหนาฝนน้ําหวยก็จะมีกลิ่นเหม็นอยูบาง มาในป 2546 นี้น้ําดีข้ึนมาก 
ชาวคลิตี้หลายคนไดใหควายกินน้ําในหวยนี้แลว โดยปกติชาวคลิตี้ลางจะใชน้ําประปาภูเขาทั้งดื่มกิน
ใชในครัวเรือนและนําใสขวดพลาสติกไปด่ืมในไรดวย ถาน้ําที่เตรียมไปหมดแลวก็จะดื่มน้ําในหวย 
บางครั้งก็จะดื่มน้ําในหวยทั้งๆ ที่น้ําที่เตรียมไปยังไมหมด ชาวคลิตี้ลางใหเหตุผลวาน้ําในขวดนั้นไม
อรอย ดื่มไมชื่นใจ   
ชาวคลิตี้ลางหลายคนอาจมีความกลัวสารตะกั่วในปลาและน้ําอยูบาง ก็จะเวนชวงในการหาจากวิถี
เดิมที่เคยไป 2-3 วันครั้งหนึ่ง ก็จะเปนหาเดือนละครั้งหรือหยุดหาไปเลย ทวาหลายคนก็ยังไมไวใจพิษ
ตะกั่วในหวยคลิตี้  

“เมื่อกอนไปหาปลาบอย ปนี้เพิ่งไปหาแค 2 คร้ัง พอกินปลาเสร็จก็จะกินยา
ลดสารตะกั่วตาม”   

หมองปะเหลาะ อาย ุ36 ป 
หลายคนก็หยุดกินปลาในหวยอยางเด็ดขาด ดังเชนกาปะเขนบอกวาเธอหยุดกินปลามา 3-4 

ปแลว  ชาวคลิตี้ทั้งหญิงชายตองเดินทางไปหาปลาในลําหวยที่อยูหางออกไปแถบกองหลา ซึ่งอยูไกล
จากหมูบานคลิตี้ประมาณ 7 กิโลเมตร เรียกไดวาการหากินนั้นมีความลําบากมากกวาสมัยอดีต ชาวค
ลิตี้ลางจะบอกแกทุกคนวาปลาเหลานี้เปนปลาตะกั่วธรรมชาติ มิใชตะกั่วจากโรงแตงแร และถามี
ทางเลือกอื่นเชนมีปลาในบอเลี้ยงที่บานก็จะไมไปหาปลาในหวย   หมองเปาะกรบอกวาเขาจับปลาใน
หวยกินมาโดยตลอดตั้งแตเกิดปญหา เพิ่งเวนเมื่อ 2 ปที่แลวเพราะหมอมาบอกวาในรางกายเขามีสาร
ตะกั่วสูงเกินมาตรฐาน   ชาวคลิตี้ลางใหเหตุผลวาที่ยังคงดื่มกินน้ําหวยอยูนั้น เปนเพราะไมมีน้ําที่อ่ืน
แลว เวลาไปไรก็ตองกินน้ําหวยนี้      

ผูศึกษาพบวาวิถีชีวิตปจจุบันของชาวคลิตี้ลางนั้นเปนวิถีที่ปรับเปลี่ยนตามปญหาที่มากระทบ
ชาวคลิตี้ลาง ดังเชนถาน้ําเหม็นก็หยุดกิน น้ําเริ่มใสก็จะกลับมากินเหมือนเดิม หันมาจับสัตวน้ํา
เหมือนเดิม เมื่อหมอบอกวาหามกินปลาโดยที่ไมไดหาทางออกใหกับเร่ืองปากทองของเขานั้น การ
ปฏิบัติตามจึงเปนเรื่องยาก ถึงแมจะตองประสบกับอาการความเจ็บปวยตางๆ แตเขาก็นึกถึงเรื่องปาก
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ทองในวันนี้เปนอันดับแรก และถาชาวคลิตี้ลางไมประสบปญหากับตัวเองและครอบครัว พฤติกรรม
การกินปลาก็ยังคงปฏิบัติอยู ดวยเหตุที่ทางเลือกในการหาอาหารนั้นมีนอย บางคนตองเดินทางไปหา
ปลาในลําหวยที่ไกลออกไปซึ่งลําบากกวาเดิม แตชาวคลิตี้ลางก็ตองทําเพื่อชีวิตของคนในครอบครัว   

 
ชีวิตทางเศรษฐกิจและการปรับตัว 
ภาวะเศรษฐกิจในปจจุบันทําใหคาใชจายของชาวคลิตี้ลางตองสูงขึ้นเรื่อยๆ  หลายคนบอกวา 

ชวงที่ปดโรงแตงแรใหมๆ ไมคอยกลากินปลาในหวยเพราะหมอมาหาม จึงตองเสียเงินซื้อกับขาว ซื้อ
ปลากระปอง มามา ตองซื้อปลาจากรถกับขาว ทั้งๆ ที่เมื่อกอนไปจับปลาในหวยไดตลอด  ในสวนของ
การปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตของหญิงชายชาวคลิตี้นั้น ผูศึกษาพบวาหลังจากที่ตองเสียสัตวเล้ียงซึ่งเปน
แหลงรายไดหลักและสงผลใหคาใชจายสูงขึ้น  ชาวบานจึงตองหาเงินมาเพื่อเปนคาใชจายใน
ชีวิตประจําวัน ซึ่งทางหนึ่งที่ชาวคลิตี้ลางตองทําคือขยายพื้นที่ทําไร ปลูกขาวโพดใหมากขึ้นเพื่อใหได
เงิน ซึ่งจะเห็นไดวาพื้นที่การทําไรขาวโพดของชาวคลิตี้ลางนั้นมากกวาการทําไรขาวและพริกถึง 1.8 
เทา ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับเมื่อ 4 ปกอนที่ยังไมมีการปลูกขาวโพดนี้ จึงเห็นการเปลี่ยนแปลงในวิถีการ
ผลิตของชาวคลิตี้ลางอยางเห็นไดชัด (ดูตารางที่ 3.4) ซึ่งถาหากผูมีสวนรับผิดชอบยังไมสามารถ
แกปญหาที่ทําใหชาวคลิตี้ลางสามารถอยูในวิถีชีวิตทามกลางผืนปาและพึ่งตนเองไดเชนอดีตก็อาจ
สงผลกระทบตอการลดจํานวนลงของผืนปาตะวันตกไดอยางนาเปนหวงเชนกัน     

ในวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไปของชาวคลิตี้ลางนั้น ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางตองใชเงินเปนตัวตั้ง ทํา
ใหเวลาของตัวเอง ครอบครัวและชุมชนลดลง กลาวคือในชวงเวลาปจจุบันนี้หลายคนเห็นวาเมื่อถึงวัน
พระ แตชาวคลิตี้ลางกลับไมไดหยุดพักเพราะตองทําทั้งไรขาวและไรขาวโพด ซึ่งถาดูแลไมทั่วถึง ดาย
หญาไมทันก็จะทําใหขาวและขาวโพดไมงาม  ปจจุบันชาวบานไดปรับวิถีชีวิตมาเลี้ยงวัวไวขายแทน 
เพราะเห็นวาวัวไมตองลงไปแชในหวยเหมือนกับควาย สวนน้ํากินก็จะนําน้ําประปาภูเขาใหวัวกินแทน
น้ําหวย     ในสวนของอาการเครียด คลายประสาทของผูหญิงบางคนนั้น ปจจุบัน (2546) อาการ
เหลานี้ไดคอยๆ หายไป พรอมกับน้ําที่เร่ิมใสข้ึน ความรูสึกเริ่มดีข้ึน ทวาความกลัวและความทรงจําใน
อดีตยังสามารถยอนเกิดขึ้นไดใหม ถาพวกเธอไดรับรูเร่ืองราวที่สะเทือนใจในภาวะฉับพลัน ในปญหา
ตรงนี้ เปนเรื่องที่สําคัญและกระทบตอความสัมพันธในชุมชนเปนอยางยิ่ง ซึ่งไมอาจมองขามไปไดเลย 

ณ ชีวิตในชวงเวลาภายหลังการปดโรงแตงแร ไดทําใหน้ําในหวยปรับสภาพคืนสูความปกติ
ตามความรูสึกของชาวบาน ชาวคลิตี้ลางเชื่อวาน้ําหวยที่ใส สัตวน้ําที่สมบูรณกําลังจะกลับมา ถึงแมวา
หนวยงานที่รับผิดชอบจะยังมิไดมาฟนฟูลําหวย ดูดตะกอนตะกั่วใตทองน้ําออกไปก็ตาม  หลายคนคิด
วาการฟนฟูลําหวยนี้คงไมมีหนวยงานไหนเขามาชวยแกปญหาอยางจริงจัง คงตองปลอยไปตาม
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ยถากรรมเพราะลําพังชาวบานเองนั้นคงไมมีกําลังพอ แตอยางไรชาวคลิตี้ลางก็ยังอดเปนหวงอนาคต
ของลูกหลานไมได เพราะเด็กเหลานี้ก็ยังคงตองสัมผัสกับสารตะกั่วที่ปนเปอนอยูเชนนี้ตอไปอีกไมรูกี่
สิบกี่รอยป 
 
4.5 คําอธิบายเรื่องสุขภาพและความเจ็บปวยจากหญิงชายชาวคลิต้ีลาง 
 
การอธิบายเรือ่งสุขภาพและอาการเจ็บปวยของผูชาย 

ผลกระทบจากโรงแตงแรตะกั่ว  นอกจากจะสงผลใหเกิดความเปลี่ยนแปลงในดาน
สภาพแวดลอมในลําหวย จนเกิดเปนความสูญเสียความหลากหลายทางนิเวศวิทยาแลว ที่สําคัญยัง
ทําให      ชาวคลิตี้ลางเกิดทุกขภาวะทางกายและจิตใจ มีความเจ็บปวยแบบผิดปกติและสูญเสีย
บุคคลอันเปนที่รักไปอยางนาเศราสลด  ผูศึกษาเห็นวาความเจ็บปวยจากการบอกเลาของชาวบานเอง 
เปนสิ่งที่นาสนใจ และมีนัยสําคัญที่หลายฝายควรหันมาใหคุณคาและตระหนักถึงผลกระทบในดาน
จิตใจใหมากขึ้น จึงไดนําเสนอในงานศึกษาครั้งนี้ 

ผูศึกษาไดพบพัฒนาการของการรับรูเร่ืองพิษตะกั่วของชาวบานซึ่งกลายมาเปนวาทกรรมใน
การรับมือกับปญหาที่เกิดขึ้น เมื่อผูศึกษายอนไปศึกษาถึงอาการความเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลางใน
สมัยกอนนั้น ชาวคลิตี้ลางบอกวาคนรุนปูยาตายายไมเคยเลาใหฟงและพบเห็นความเจ็บปวยผิดปกติ
เชนนี้มากอน  หมองปะเสง กลาววาสมัยแรกๆ (ป 2512) ที่ยายมาอยูบานคลิตี้ลางใหมๆ นั้นตนและ
ชาวบานไมเคยมีอาการเจ็บปวยเชนนี้เลย แตเมื่อเวลาตอมาก็พบความเจ็บปวยแบบแปลกๆ  บรรดา
ผูชายไดอธิบายความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นกับตัวเอง ครอบครัวและคนในชุมชนวา มีอาการเจ็บทองบอยๆ 
ปวดศีรษะ ปวดทายทอย ปวดขอมือ ขอเทา หนามืดตาลายบอยๆ โดยเริ่มมีอาการตั้งแตป 2532  
ชาวคลิตี้ลางไมทราบเลยวาความผิดปกติทางรางกายที่เกิดขึ้นนี้เปนผลจากสาเหตุใด ปจจุบันก็ยังมี
อาการอยู ถึงแมจะลดลงจากเมื่อสองสามปกอนแตชาวคลิตี้ลางก็บอกวาลดลงนอยมาก  และถึงแม
เวลาจะผานลวงเลยมาถึงปจจุบัน (2546) ชาวคลิตี้ลางก็ยังมิแนใจวาเขาเปนโรคพิษตะกั่วหรือไม 
ประกอบกับไมไดรับการวินิจฉัยจากแพทยผูเชี่ยวชาญจึงไมอาจระบุไดวาชาวคลิตี้ลางเปนพิษตะกั่ว
เร้ือรังได ทวาหลายคนมิไดติดใจวาชาวคลิตี้ลางจะเปนโรคอะไร ขอเพียงอยางเดียวคือใหหายจาก
อาการความเจ็บปวยเหลานี้  ชาวคลิตี้ลางตางบอกในทํานองเดียวกันวา การปวดอยางนี้ไมใชการปวด
ธรรมดาที่เคยทํางานในไร จะปวดมากกวา บางครั้งอยูเฉยๆ ก็ปวดขึ้นมา ชาวคลิตี้ลางใหขอสังเกตวา
มันผิดปกติตรงที่คนในหมูบานนั้นมีอาการเจ็บปวยคลายๆ กัน  โดยไมเวนทั้งผูใหญและเด็ก ดังเชนที่
นองเตาะ อายุ 23 ป บอกวาเขามีอาการปวดกระดูก ปวดขอเทา ขอมือ ไมทราบวาเกิดจากอะไร  



                                                                                                                                                    154 
  
บางครั้งก็คิดวาตนเองอายุยังไมมากเทาไหรแลวทําไมจึงมีอาการแบบคนแก แตก็ไมทราบวาจะหา
คําตอบไดอยางไร   

ตารางที่ 4.1 แสดงอาการความเจ็บปวยของกลุมผูชาย 
ลําดับ ช่ือ อายุ (ป) คาตะกั่วในเลือด 

(ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) 

ปที่เจาะ อาการ 

1. หมองเปาะเจิด 41 46.6 2543 เมื่อป 2537 มีอาการปวดตามขอ เจ็บทอง 
ปวดหลัง เอว ปวดหัว ตาแดง คิดอะไรไมคอย
ออก บางครั้งถาเดินมากๆ ขาก็จะยกไมขึ้น 
มือเทาชา บางทีเดินถือมีดอยูเฉยๆ ก็ไมมีแรง
มีดตกไปเลย ตอนที่มวนยาสูบมือก็ไมรูสึกเลย 
ยิ่งทํางานมากก็ยิ่งปวดมาก 

2. หมองเปาะกร  46 40.97 2543 เจ็บตามขอ ทํางานหนักไมได ถาปวดขอมาก
ตองพักจากงานตางๆ  แลวเอายามานวด
บริเวณที่ปวด   

3. หมองเปาะคี่ 47 36.97 2543 มาอยูในหมูบานคลิตี้ลางเมื่อ 2531 เขามาได
เพียง 1 ป ก็เริ่มมีอาการปวดหัว เจ็บทอง เจ็บ
ขอ ตามผิวมีลักษณะเปนผ่ืนคัน  ชาตามมือ
เทา ปวดขอ 

4. หมองโจเน 56 33.75 2543 ปวดขอ  ปวดศีรษะ  เปนมา 10 ปแลว การ
ปวดอยางนี้ไมใชปวดธรรมดาที่เคยทํางาน แต
จะปวดมาก บางครั้งอยูเฉยๆ ก็ปวดขึ้นมา 

5. หมองโจเติบ  39  33.19 2543 เริ่มมีอาการผิดปกติตั้งแตป 2532 ทีแรกก็
บวมที่ขา  รู สึกวาขาหนักๆ  ไมคอยมีแรง 
ปจจุบันมีอาการปวดเมื่อย ปวดหัว หนามืด
ตาลาย อาเจียน คล่ืนไสอยูบอยๆ  

6. หมองปะเสง 54 30.5 2545 มีอาการปวดหัว ปวดตามขอมือ ขอเทา หนา
มืดตาลายบอยๆ  โดยเริ่มมีอาการตั้งแตป 
2534   ตองกินยาบรรเทาอยูตลอด อาการ
ปวดนี้บางครั้ง นั่ง นอนอยูเฉยๆ ก็ปวดขึ้นมา   

7. เวโจบอง 38 30.25 2542 ปวดทองบอยมาก อยางนอยสัปดาหละ 1-2 
ครั้ง เมื่อปวดทองก็จะทําอะไรไมได ทํางานทํา
ไรไมไดเลย    
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ลําดับ ช่ือ อายุ (ป) คาตะกั่วในเลือด 

(ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) 

ปที่เจาะ อาการ 

8. หมองโจไม 45 29.94 2542 หูไมไดยินไปขางหนึ่ง เคยไปหาหมอใหรักษา
และหมอก็บอกวาไมเปนอะไร และเมื่อป2545 
มีกอนแข็งๆ  ที่ ใตคอบริเวณลูกกระเดือก 
ตอนนี้หายใจไมคอยสะดวกเลยแลวก็ปวดเอว 
เวลาทํางานมากๆ แขนจะเคล็ด แรงนอยลง 
เหนื่อยงาย 

9. หมองบือพือ6  34 27.28 2545 ปวดหัวเวียนหัว ปวดตามขอ ขาออนไมคอยมี
แรง เหนื่อยงาย ชาตามปลายเทาทั้ง 2 ขาง 
แลวก็ปวดกระดูก มีอาการมาตั้งแตป 2540  
ตอนแรกไมไดไปหาหมอ เพียงแตไปขอยา
จากอนามัยทุงเสือโทนมากิน เริ่มไปหาหมอที่
โรงพยาบาลราชวิถี  เมื่อป 2543 ก็รูวาตัวเอง
เปนโรคสารตะกั่วจากที่หมออรพรรณวินิจฉัย 
หมอก็ใหยาลดสารตะกั่วมากิน ตอนนี้รูสึกวา
อาการปวดตางๆ คอยๆ บรรเทาลงแลว 

10. เวเขว 32 25.09 2543 มีอาการปวดหัว จนเปนไข เจ็บตามขอ ปวด
หลังเปนประจํา เปนเชนนี้มาตั้งแตป 2535  
โดยปวดๆ หายๆ มาตลอด 

11. หมองโจฮะ  44 21.59 2542 มีอาการปวดขอ ชาตามนิ้วตั้งแต ป 2540  
ปจจุบันยังมีอาการอยางนี้อยู 

ที่มา : การสัมภาษณของผูศึกษา, พฤษภาคม 2546 – เมษายน 2547 และขอมูลผลการตรวจเลือดจากกรม
อนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
หมายเหตุ  เรียงลําดับตามคาตะกั่วในเลือดจากมากไปหานอย 

 
                                                           
6 หนึ่งในผูปวย 8 ราย  ซึ่งเปนผูปวยกลุมแรกที่พรอมเขารับการรักษาโรคพิษตะกั่วในเลือด จากแพทยหญิงอรพรรณ 
เมธาดิลกกุล หัวหนาคลินิคอาชีวเวชศาสตร รพ.ราชวิถี ซึ่งชาวบานตองทยอยกันเขารับการรักษาเปนกลุมๆ โดยตอง
มีจํานวนคนไมมากเกินเพราะขั้นตอนการรักษามีความละเอียด แพทยตองใชเวลาในการสืบประวัติผูปวยและรักษา
เปนเวลานาน การตรวจวินิจฉัยโรคอยางรอบคอบและถูกตองตามโรคที่เปน  ชาวบานหลายคนมีความคาดหวังวาจะ
ไดเขารับการรักษาโรคพิษตะกั่วเปนกลุมตอไป แตเนื่องดวยปญหาหลายๆ ดาน ทําใหแพทยหญิงอรพรรณ ตองปด
คลินิคอาชีวเวชศาสตรลงชั่วคราว. 
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 จากตารางผูศึกษาจะเห็นไดวาอาการความเจ็บปวยของกลุมตัวอยางที่ศึกษานี้ มีอาการเจ็บ
ทางกายที่ไมตางกันซึ่งสวนใหญจะเปนลักษณะปวดหัว ปวดทอง ปวดเมื่อยตามรางกาย ชาตามมือ
เทา โดยที่มีขอสังเกตวาคาตะกั่วในเลือดของชาวคลิตี้ลางเหลานี้สวนใหญมิไดเกินเกณฑมาตรฐาน 
(40 ไมโครกรัม/เดซิลิตร)  แตก็มีอาการความเจ็บปวยอยูดวยเชนกันซึ่งในกรณีเชนนี้ในทางการแพทย
จะแกปญหาเชนนี้อยางไร และเมื่อเปรียบเทียบกับหมองบือพือ ซึ่งมีคาตะกั่ว 27.28 ไมโครกรัม/
เดซิลิตร ยังไดรับการวินิจฉัยวาเปนโรคพิษตะกั่วเร้ือรังจากแพทยหญิงอรพรรณ เมธาดิลกกุล ตรงจุดนี้
จึงเปนสิ่งที่นาสนใจวาการนิยามและใหการรักษาอาการดังกลาวขึ้นอยูกับเกณฑมาตรฐานใด  
นอกจากนี้ผูศึกษายังพบคําอธิบายเรื่องภาวะสุขภาพของชาวคลิตี้ลางที่มีความสับสนและไมเขาใจวา
อยางไรคือความเจ็บปวย  ชาวคลิตี้ลางตองเปนผูนอมรับการนิยามความเจ็บปวยของหมอเพียงฝาย
เดียวเทานั้นหรือ 

ในคําบอกเลาเรื่องสุขภาพของชาวบานหลายคน เปนไปในทํานองที่ไมเขาใจการใหนิยามเรื่อง
ความเจ็บปวยของหมอที่รักษาชาวคลิตี้ลาง หลายคนเกิดภาวะจํายอมตอปญหาโดยที่มิไดเรียกรอง
ตอสูแตอยางใด  ผูใหญในหมูบานคิดวาตอนนี้ชาวคลิตี้ลางก็อายุมากแลว ก็จะทนตออาการความ
เจ็บปวยที่เกิดขึ้น  ความรูสึกตอความเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลางคือไมอยากคิดมาก ไมกลัวอะไร เพราะ
คิดวาคนเราเกิดมาก็ตายทุกคน แตในใจก็อยากใหหมอรักษาเด็กๆ ที่ตองมาเจ็บปวยกอนวัยอันควร   

“เรามีสารตะกั่วในเลือด 40  จะมากจะนอยเราก็ตองทน เปนอะไรก็ตองทน 
หมอบอกวาเปนเพราะทํางานหนักไขขอไมดี น้ําเหลืองแหง ไมรูเลยวาความ
เจ็บปวยที่เปนอยูเกิดจากสาเหตุอะไร อันที่จริงหนาที่ของหมอนั้นตองรักษา
คนปวยทุกคน แตหมอกลับมองวาคนที่ไมลมหมอนนอนเสื่อ ไมเจ็บมากนั้น
ไมปวย ก็เลยใหแคยาพาราฯ แลวก็ใหกลับบาน เราก็ไมรูเหมือนกันวา
บางครั้งรางกายเรามันก็เจ็บ ปวดหัวเอามากๆ แตไมถึงขั้นลมนอน ก็เลยไมรู
วาจะเรียกวาคนปวยหรือเปลา” 

หมองเปาะกร อายุ 46 ป  
เมื่อกลาวถึงอาการผิดปกติทางกายของหมองเปาะกรแลว เขาบอกวาไมเคยเจ็บปวยอยางนี้

มากอน ถาปวยก็คือปวยธรรมดา มีไข เมื่อกินยาสมุนไพรก็จะหาย  หมองเปาะกรคิดนอยใจวา อาการ
ความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นกับตัวเขานั้นคงไมหาย บางครั้งเขาก็คิดไปวาคงเจ็บปวยธรรมดาเพราะรางกาย
มันก็ตองแกลงตามธรรมชาติ ความจําก็ตองเสื่อมลง ปวดเมื่อยตามขอเปนธรรมดา เขาคิดวาเจ็บปวย
อยางนี้ก็จะกินยาสมุนไพร ถาไมหายก็ตายไป ชีวิตคนเราเกิดมาก็ตายครั้งเดียว  แตที่เขาเปนหวงก็คือ
บรรดาเด็กๆ ในหมูบานซึ่งตองมาเจ็บปวยกอนวัยอันควร 
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ผูศึกษาพบวาอาการความเจ็บปวยของผูชายหลายคนก็เปนไปในลักษณะไมเขาใจการรักษา
เร่ืองเกณฑมาตรฐานคาตะกั่วในเลือดและยังเกิดภาวะทอแท ทุกขทรมานกับความเจ็บปวยทั้งของ
ตนเองและสมาชิกในครอบครัวอีกดวย 

“เราไมเขาใจเลยวา ตัวเลขที่หมอบอกวามีสารตะกั่วเทานั้น เทานี้มัน
หมายความอยางไร เราเปนชาวบานก็แคอยากรูวามันมีอันตรายแคไหน หมอ
บอกเราวาถาไมเกิน 40 ยังไมเปนอันตรายไมตองรักษา ที่หมอบอกอยางนี้ 
มันจริงๆ หรือเปลาเราก็ไมรูเลย บางครั้งเราคิดมากวาทําไมตองมาเจ็บปวย
อยางนี้ รูสึกเบื่อชีวิต ตอนที่ปวยชวงนั้นทอใจมาก คิดอยากจะตาย คิดมาก
มันอัดอั้นในใจ พูดมาเทาไหรก็ไมหมด เราก็ตองทํางานสงลูกเรียนแตกลับมา
ปวยอีก ทําไมคนในครอบครัวของเรา ถึงเปนมากกวาบานอื่นๆ  แตเราก็
พยายามทําใจเพราะเกิดมาในปาดงอยางนี้” 

หมองโจเติบ  อายุ 39 ป 
   
 บรรดาผูชายเหลานี้ รู สึกวาความเจ็บปวยนั้นเปนความทุกขกังวลอยางยิ่งเพราะการ
รักษาพยาบาลก็หมายถึงการตองมีเงินสํารองในการเดินทาง มีคาใชจายขณะที่พักรักษาตัวอยูใน
โรงพยาบาลและอีกความรูสึกหนึ่งคือเขาบอกไดเพียงอาการความเจ็บปวยและความทุกขทรมานที่เกิด
กับตัวเขาเอง โดยที่ไมทราบวาจะจัดการกับความทุกขของชาวคลิตี้ลางไดอยางไร ชาวคลิตี้ลางเขาใจ
วาหมอมิไดเยียวยาหรือใสใจตออาการของเขาและบุคคลที่รักแตอยางใด  

“รูสึกเปนทุกขมากที่ลูกๆ  เจ็บปวยบอยๆ ทั้งๆ ที่เมื่อตอนเราเปนเด็กก็ไมเคย
มีอาการอยางนี้  วุนวาย กังวลใจมาก เราไมมีเงินไปเลย คากินคาอยูก็ตอง
ออกเอง   พอไปถึงหมอ เหมือนเขาไม ได รักษาอะไรเลย  ลูกยังปวย
เหมือนเดิม”  

หมองเปาะคี ่ อายุ 47 ป 
หมองเปาะคี่กลาวเสริมวาอาการความเจ็บปวยเชนนี้คนคลิตี้ลางไมเคยเปนมากอน  และเดก็ๆ 

ก็ปวยผิดปกติอยางลูกของเขาเองนั้นบนปวดทองทุกคน เขาเลาใหฟงวาลูกคนที่สาม เมื่ออายุ 3 ขวบ
หมอไดพาไปรักษาสารตะกั่ว ตองไปนอนโรงพยาบาลพหลฯ 1 อาทิตย หมอบอกวามีสารตะกั่วสูง เขา
คิดวาชวงเวลาที่ไปอยูโรงพยาบาลนั้นเหมือนหมอไมไดรักษาสารตะกั่วของลูกของเขาเลย ตัวเขาเองก็
ทําอะไรไมไดเพราะไมเขาใจการรักษาของหมอ   ตรงจุดนี้ก็เปนสิ่งสําคัญที่ไมอาจมองขามไปไดเลย 
การรักษาของแพทยดังกลาวไดสรางกําแพงและผลักใหผูปวยและญาติ ตองเปนผูถูกกระทําโดยที่ไม
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อาจรูและเขาใจวิธีคิดการรักษาแบบแพทยแผนปจจุบันไดเลย ความไมเขาใจในวัฒนธรรมการรักษา
ของแพทยตรงนี้อาจสงผลตอการไมรวมมือในการเขารับการรักษาของชาวคลิตี้ลางตอไปได 

“ไมสนใจแลว  เวลาหมอมาที่หนวยฯ เราก็ไมอยากไป เราไมอยากตรวจ
ตะกั่วเพราะถามีสูงเราก็ตองเดินทางไปรักษา เราไมอยากไป อาการที่เปน
ตอนนี้เราก็ไมรูวาเกิดจากสารตะกั่วหรือเปลา เราก็ทนอยูอยางนี้ กินยา
กะเหรี่ยงไป” 

หมองโจไม อายุ 45 ป  
 จะเห็นไดวาคําอธิบายเรื่องสุขภาพและอาการความเจ็บปวยของบรรดากลุมผูชายนั้นก็เปนไป
ในทํานองของการเลาเรื่องราวความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นกับตัวเขาและครอบครัว โดยที่บางคนเกิดภาวะ
จํานนตอปญหาและปลอยใหเปนเรื่องของชะตากรรมไป บางคนวาวุน กังวลใจตออนาคตของลูกๆ  
และความสูญเสียที่เกิดขึ้น บางคนขอเพียงอยากใหเขามีความปกติสุขเชนเดิม บางคนคดิตัง้คาํถามกบั
ความผิดปกติที่เกิดขึ้นแตหาทางออกใหกับตัวเองไมได บางคนอยากรักษาจากหมอผูเชี่ยวชาญอยาง
จริงจังและจริงใจ บางคนตั้งคําถามกับการรักษาและนิยามความเจ็บปวยของหมอ บางคนมีความคิด
ทั้งหลายเหลานี้ปะปนกันทวาไมรูจะปฏิบัติอยางไร เหลานี้คือความรูสึกนึกคิดในจิตใจของชายคลิตี้
ลางกลุมนี้ ซึ่งเปนภาวะความทุกขทรมาน ความเจ็บปวยที่ไมอาจแบงแยกไดวาเพศใดจะเจ็บปวย เกิด
ภาวะความทุกขใจมากกวาเพศใดได  
 
การอธิบายเรื่องสุขภาพและอาการเจ็บปวยของผูหญิง 

ในสวนคําบอกเลาจากบรรดาผูหญิงนั้น พวกเธอเลาวาสมัยกอนชาวบานไมเคยปวยอยางนี้ 
พอหลังจากน้ําแรปลอยลงหวยชาวบานก็เร่ิมมาปวยแบบแปลกๆ  สมัยที่พวกเธอยังเด็กไมเคยรูและได
ยินใครพูดถึงการเจ็บปวยเชนนี้เลย คนรุนปูยาก็แกตายธรรมดาและสวนมากจะอายุยืน แตพอมารุน
พอแมนั้นรูสึกวาผิดปกติ มีอาการเจ็บปวย รางกายออนแออยูตลอด เจ็บปวยบอย มีอาการนิดหนอยก็
เสียชีวิต  หลายคนสามารถแยกอาการความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นระหวางเจ็บปวยธรรมดาและสารตะกั่ว
ได พวกเธอจะรับรูไดวาอยางไรคือปวยเปนไขธรรมดา อยางไรคือปวยสารตะกั่ว เพราะถาเปนสาร
ตะกั่วจะหนามืดบอยๆ ไมมีแรง จะทําใหปวยงายกวาเดิม เวลาเปนไขก็จะไมหายขาด เปนๆ หายๆ  ทํา
ใหรางกายออนแอ มือเทาชา ปวดเมื่อยตามขอ เจ็บตา น้ําตาไหลอยูตลอด   ผูศึกษาพบวาหลายคนมี
อาการเครียดจากสภาพผลกระทบที่มีตอสุขภาพตรงนี้อยางหนัก 

“ไมรูเลยวาโรคสารตะกั่วนี้จะหายไดหรือเปลา แลวเราจะตายมั๊ย คิดไมออก
เลย หนักใจมาก เปนหวงลูกที่ยังตองเรียนหนังสืออยู  คิดๆ แลวบางครั้งก็
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น้ําตาไหลออกมา เครียด กังวลไปหมด เราคิดมาก ปวดหัว ใจส่ัน ดูหัวมัน
หนักๆ แตพอจับหัวมันก็เล็กนิดเดียว บางครั้งก็ไมอยากกินขาว ไมอยาก
พูดคุยกับใคร เบื่อไปหมด ใครเดินไปมาก็ไมอยากทักทาย”    

กาเซ  อายุ 43 ป 
ตารางที่ 4.2 แสดงอาการความเจ็บปวยของกลุมผูหญิง 

ลําดับ ช่ือ อายุ คาตะกั่วในเลือด ปท่ีเจาะ อาการ 

1. หนอชเว 32 35.54 2542 ชวงที่น้ําแรลงหนักนั้น เธอถายทอง 
เปนไขบอย ปวดหัวแบบไมมีไข ชา
ตามแขนขา  

2. กาปะบาย   43 31.38 2544 ทองอืด เจ็บทองบอยๆ ชาที่ขอมือ ขอ
แขน  เจ็บในกระดูก เวลานอนตอน
กลางคืนไดประมาณ 15 นาทีก็ชาแลว   

3. เวมึ้ง 33 30.99 2542 มีอาการเจ็บปวยหนักๆ เมื่อป2545  
จะปวดทอง ทองอืด บางครั้งปวดเปน
สัปดาห บางครั้ง 2-3 วันก็หาย แลวก็
ปวดหัวปวดตลอดแตไม มีไข  ปวด
ขอมือ ขอเทา ชาตามมือเทา 

4. ม้ึงหนอ 22 29.54 2544 มาอยูที่หมูบานคลิตี้ลางไดเพียง 1 ปก็
มีอาการเจ็บปวย  ปวดหัว  หนามืด 
ปวดตามแขน ขา หลัง ไดเขารักษาตัว
ที่โรงพยาบาลราชวิถี ป 2543 หมออร
พรรณ เมธาดิลกกุลไดออกใบรับรอง
แพทยใหวาเปนโรคพิษตะกั่วเรื้อรัง  
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ลําดับ ช่ือ อายุ คาตะกั่วในเลือด ปท่ีเจาะ อาการ 

5. เวมะนุ 33 27.18 2543 มีอาการบวมตั้งแตป 2532 โดยเริ่ม
บวมที่ขากอน เริ่มแรกนั้นยังไมมีไข 
เธอคิดวาคงไมมีอะไรตอมาก็เริ่มบวม
ขึ้นเรื่อยๆ แลวก็บวมทั้งตัว เปนไขและ
ปวดหัวมาก จนถึงป 2541 มีอาการ
หนักจนถึงขั้นตองเขาโรงพยาบาลเธอ
เพิ่งทราบวาเปนโรคพิษตะกั่วเรื้อรัง 
ภายหลังจากที่ไปหาแพทยหญิงอร
พรรณ เมธาดิลกกุล  ที่โรงพยาบาล
ราชวิถี  เมื่อป  2543  อาการความ
เจ็บปวยของเธอคือบวม ชาตามมือ
เทา ปวดขอ หนามืดตาลาย ปจจุบัน
เธอยังมีอาการหนามืดตายลาย ปวด
หัวเปนบางครั้ง  

6. กาปะป 35 25.81 2543 มีอาการชาทั้งตัว ปวดเมื่อย ปวดหัว 
หนามืด บางครั้งปวดเหมือนกระดูกจะ
งอก ปวดที่หลัง ที่ขอมือแลวก็จะเจ็บ
ทองดวย  

7. เวนอกะ 31 24.30 2543 เริ่มปวดตามขอตั้งแตอายุ 18 ป ชวง
นั้นปวดยั ง ไมมาก  ตอมาก็ปวดที่
หัวไหล ตอนนี้ไมคอยมีแรงน้ําหนักลด
และประจําเดือนก็ไมมา 1 ปแลว  

8. จัน 26 24.29 2544 มีอาการชาที่มือ แขน ขา ตื่นเชามาจะ
กําอะไรไมไดเลย แลวก็ปวดหัวแตไม
ทุกวัน จะเปนเชนนี้ตลอดจนปจจุบันก็
ยังมีอาการอยู   

9. กาเซ 43 23.36 2542 ปวดขอ เจ็บในกระดูก ชาตามมือเทา 
เครียด กังวลไปหมด ปวดหัว ใจส่ัน 
บางครั้งก็ไมอยากกินขาว ไมอยาก
พูดคุยกับใคร เบื่อไปหมด ใครเดินไป
มาก็ไมอยากทักทาย    
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ลําดับ ช่ือ อายุ คาตะกั่วในเลือด ปท่ีเจาะ อาการ 

10. 
 

กานอมะออง 39 15.66 2542 เริ่มรู สึกวาตามองไมคอยชัดเมื่อป 
2541  ในระยะแรกจะมีอาการเวียนหัว
บอยๆ ตอมาเจ็บตามากและมีอาการ
ปวดหัว หนามืด ชาตามมือเทา เจ็บ
ตามขอ  ปจจุบัน (2546) ตาของเธอ
บอดสนิท ไดเขารับการรักษาที่ร.พ.
ราชวิถี โดยหมออรพรรณ เมธาดิลก
กุลไดออกใบรับรองแพทยใหวามี
อาการจากพิษตะกั่ว 

11. 
 

กาปะผัน 45 15.65 2544 มีอาการปวดทั้งตัว หนามืด ปวดหัว 
ชาตามมือเทาอยูตลอด ลืมงาย แลวก็
ปวดทองบอยๆ ประมาณ 4-5 วันก็
ปวดครั้งหนึ่ง  

12. 
 

กาบือเยอ 39 11.39 2542 มีอาการชาที่แขนขาและนิ้วมือทั้งสอง
ขาง เจ็บที่ใตรักแรและสายตาของเธอ
เริ่มมองไมคอยชัด ชวงป 2539 เธอ
เจ็ บข อมากนอนไม ได เ ลยทั้ ง คื น 
ปจจุบันนี้จะหนามืดบอยๆ บางทีนั่ง
อยูเฉยๆ ก็เปน  

ที่มา : การสัมภาษณของผูศึกษา,พฤษภาคม 2546 - เมษายน 2547 และขอมูลผลการตรวจเลือดจากกรม
อนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
หมายเหตุ  เรียงลําดับตามคาตะกั่วในเลือดจากมากไปหานอย 

 
จากตารางที่ 4.1 และ 4.2 นั้นผูศึกษาพบวาบรรดาผูหญิงมีอาการเจ็บปวยทางรางกายและ

จิตใจไมตางจากกลุมผูชายคือมีอาการปวดหัว ปวดแขนขา เจ็บ ปวดเมื่อยขอมือ ขอเทา ชามือแขน  
หนามืด ตาลาย   ปวยบอย  ไมมีแรง คําอธิบายจากคําบอกเลาของผูหญิงจะบอกเลาและถายทอด
อารมณความรูสึกตอการสูญเสียไดอยางละเอียดออน ในชวงแรกหลายคนก็ไมแนใจวาอาการชาตาม
มือเทานั้นเปนเพราะสารตะกั่วหรือตัวเองทํางานในไรหนักมากเกินไป   พวกเธอตางบอกวาไมเคยรูวา
พิษจากสารตะกั่วเปนอยางไรเลย  แตอยูๆ ก็มาเจ็บขอปวดเมื่อย ชาตามมือเทาโดยไมรูสาเหตุ  
ภายหลังที่หมอมาบอกลักษณะอาการของโรคสารตะกั่วก็ทําใหพวกเธอเริ่มคิดวาอาการที่เธอเปนอยู
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นั้นเกิดจากน้ําแรตะกั่ว   ผูหญิงหลายคนแสดงความเห็นวา ตอนนี้คนคลิตี้ลางมีสารตะกั่วในรางกาย
ทุกคน แลวแตจะมากหรือนอย แลวก็จะมีอาการตางกันไป ปวดหัว เวียนหัว ชา ปวดขอ บวม 

อีกประเด็นหนึ่งที่นาสนใจคือ หลายคนตางมีคําถามกับการรักษาและเจาะเลือดของหมอ  
ดังเชนเวมะนุ เธอตองเจาะเลือดหลายสิบคร้ังเพื่อมาตรวจวัดสารตะกั่ว เธอกลาววาหมอเจาะเลือดไป
เปนสิบๆ คร้ังแตก็ไมรูเลยวาตัวเลขที่หมอบอกนั้นมันหมายความวาอยางไร เพราะอานหนังสือไมเปน
และไมรูภาษาของหมอ  ในสวนของคําอธิบายเรื่องตัวเลขคาสารตะกั่วของผูหญิงหลายคนก็พบวามี
ปญหาตอความเขาใจอยางยิ่งดังคํากลาวของเวมึ้ง 

“อยากรูวาตัวเลขสารตะกั่วที่หมอบอกนั้นมันหมายความวาอยางไร มัน
อันตรายแคไหน เพราะสวนใหญหมอจะใหใบบอกผลมาแตเราก็ไมรู อานก็ไม
ออก”    

เวมึ้ง  อาย ุ32 ป 
ผูศึกษาพบอีกวาหลายคนตั้งคําถามกับเกณฑมาตรฐานของคาตะกั่วในเลือดที่หมอกําหนด 

ดวยพวกเธอสงสัยวาการมีคาตะกั่วไมเกินมาตรฐานแตมีอาการชามือ แขนขา ปวดหัวอยางคนปวย 
เชนนี้แลวหมอจะจัดการกับความเจ็บปวยของพวกเธออยางไร  

 “เราไมรูเลยวาที่มีอาการชามืออยางนี้เกิดจากอะไร จะเกี่ยวกับเสนเราไมดี
หรือวาเราทํางานหนักไป  แลวที่หมอมาเจาะเลือดเราไปนั้น ก็อยากใหหมอ
อธิบายถึงคาตะกั่วที่ไมเกินมาตรฐานดวยวาทําไมไมรักษา  มันไมปวยหรือ
อยางไร เราก็อยากหายเหมือนกัน ตอนนี้ก็อยากใหหมอมาตรวจมือวาเปน
อะไร อยากหายทํางานไมสะดวกเลย  บางครั้งเราคิดมาก กลัวจะเปน
อัมพาต แตเราก็ไมยอมหรอก เราก็ไปหายากิน อาการเราตองลด จะเดินทาง
ไปรักษาที่ไหนก็ยอม ถาหมอรักษาถูกทาง รักษาแลวหาย” 

จัน อายุ 26 ป 
คําอธิบายเรื่องสุขภาพและความเจ็บปวยของบรรดากลุมผูหญิงนั้น เปนเรื่องราวที่เลาจากสิง่ที่

ตัวเองประสบอยู อาการความทุกขทรมานที่เกิดกับตัวเอง คนในครอบครัวและญาติมิตร ซึ่งผูศึกษา
สังเกตพบวาพวกเธอมีอาการความเจ็บปวยคลายกัน บางคนมีความทุกขกังวล ทอแท ส้ินหวังกับ
สภาพที่ตัวเองเปนอยู บางคนเกิดภาวะเครียด ไมเคยเตรียมใจกับสภาพความเจ็บปวยและการสูญเสีย
ที่เกิดขึ้น บางคนยอมจํานนตอปญหาและยอมแพตอชะตากรรม บางคนขอเพียงแคใหสามารถทําไรทํา
กินไดเหมือนเดิม บางคนพรอมจะทําทุกวิถีทางเพื่อใหอาการที่เปนอยูบรรเทาลง  บางคนตั้งคําถาม
และอยากเขาใจในการรักษาของแพทยผูเชี่ยวชาญ บางคนอยากทราบวาความเจ็บปวยที่เขาเปนอยู
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กับคาสารตะกั่วในเลือดนั้นมันมีความหมายอยางไร ผูศึกษาเห็นวาความสงสัยใครรูและคําอธิบาย
เร่ืองความเจ็บปวยของหญิงชายชาวคลิตี้นี้ไมตางกัน ผูชายบางคนก็สามารถพูดอธิบายความรูสึกเรื่อง
ความเจ็บปวย ความทุกขทรมานไดดีและสามารถพูดในการประชุมทั้งในและนอกหมูบานตลอดจนใน
เวทีสาธารณะไดเปนอยางดี ทวาผูชายบางคนก็มีบทบาทเปนผูสนับสนุน เปนผูตามและปลอยให
ปญหาที่เกิดขึ้นเปนไปตามยถากรรม ซึ่งก็มีลักษณะเดียวกับผูหญิงหลายคนที่สามารถพูดอธิบาย
ความรูสึก ความเจ็บปวดตางๆ ไดดี ทวาหลายคนไมกลาพูดไมกลาแสดงออกทั้งเวทีในและนอก
หมูบาน อยางไรก็ตามผูศึกษาไมอาจสรุปไดวาชาวคลิตี้ลางไมไดคิดอะไร เพราะวาในความเปนจริง
ชาวคลิตี้ลางทุกคนตองยอมรับชะตากรรมอันแสนเจ็บปวด ตองอยูในภาวะความสูญเสียที่ไมอาจเรียก
กลับคืนมาได การสะทอนปญหาที่เกิดขึ้นนี้  ข้ึนอยูกับวาชาวคลิตี้ลางหรือเธอจะสามารถสื่อสารกับ
สาธารณะหรือบุคคลตางๆ ในภาษาแบบทางการไดดีเพียงใด  มีประสบการณการเรียนรู แลกเปลี่ยน
ปญหาและการตอสูในเวทีตางๆ มากนอยเพียงใด ซึ่งก็หมายถึงการหยิบนําวาทกรรมแหงความรู เร่ือง
ความเจ็บปวยออกมาประกาศตอสังคมเปนทางเลือกของวาทกรรมเรื่องความเจ็บปวยที่มากกวาการ
อธิบายความเจ็บปวยดวยวาทกรรมการแพทยสมัยใหมและการใชการเมืองของความรู 
 
อาการความเจ็บปวยและขอสังเกตตอพัฒนาการเด็กหญิงชาย 

ตารางที่ 4.3  แสดงอาการความเจ็บปวยของกลุมเด็กผูหญิงคลิตี้ลาง 
ลําดับ ช่ือ อายุ (ป) คาตะกั่ว 

(ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) 

ปท่ีเจาะ อาการ 

1. สุข 4  ข ว บ
เศษ   

32.42 2543 มีอาการเจ็บตามขอเทา ชาที่มือ พูดยังไม
คอยได ไมคอยมีแรง กินขาวไดนอย เปนโรค
ตาแดงตลอดทั้งป  ไดเขารับการรักษาที่ร.พ.
ทองผาภูมิ แตปจจุบันอาการตาแดง ความ
เจ็บปวยที่เกิดขึ้นยังมิไดหายขาด 

2. รัตน 7 30.13 2544 มีอาการเจ็บทอง ชาตามมือเทา ปวยบอย  
สุขภาพไมแข็งแรง เปนหอบหืด เรียนหนังสือ
ไมทันเพื่อนๆ   ตอน 3 ขวบ รัตน ตองไปนอน
โรงพยาบาลพหลฯ 1 อาทิตย หมอบอกวามี
สารตะกั่วสูง  
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ลําดับ ช่ือ อายุ (ป) คาตะกั่ว 

(ไมโครกรัม/
เดซิลิตร) 

ปท่ีเจาะ อาการ 

3. วัลย  13 19.07 2545 เร่ิมมีอาการผิดปกติเม่ือป 2538  เม่ืออายุได 
8 ขวบ เธอมักปวดทอง ปวดหัว หนามืดอยู
เสมอ และในดานการเรียนของเธอก็เปนเด็ก
เรียนไมดี สมองคิดชา   

4. ศรี 15 - - ตาขางขวามองไมชัด ปวดหัวบอยๆ เมื่อป 
2545 ศรีไดเขารับการรักษาที่ร.พ.ราชวิถี ใน
ความดูแลของแพทยหญิงอรพรรณ  เธอก็
ไดรับการผาตัดตาขางขวา ไดกินยาลดสาร
ตะกั่ว ปจจุบันมีอาการดีขึ้น ตามองอะไรชัด
ขึ้นกวาเดิมมาก   

5. ตุก 4 29.45 2544 เมื่อแรกเกิดมีอาการหัวโตผิดปกติ ตัวเล็กไม
สมตัว ซึม เปนหอบหืด ปวยบอย ปจจุบันมี
น้ําหนักเพียง 10 กิโลกรัม หลังจากที่ไปหา
หมออรพรรณ หมอใหยาลดสารตะกั่วมากิน 
ก็รูสึกวาลูกสาวมีอาการดีขึ้น เดี๋ยวนี้ก็พูดเกง 
หัวไวขึ้นไมซึมเหมือนกอนแตยังตัวเล็ก
ผิดปกติ 

6. วดี 9 29.13 2544 โตชากวาเด็กรุนเดียวกัน ตัวเล็ก เลือดนอย 
7. พู 2   - - มีอาการไอ เปนหอบหืด ปวดทองบอย  
8. กาญ 16 - - ปวดหัวอยูบอยๆ จนเรียนไมรูเร่ือง อานเขียน

ไ ม ค อ ย ค ล อ ง  ป จ จุ บั น เ รี ย น จ บ ชั้ น
ประถมศึกษาปที่ 6 แลวก็ไมไดเรียนตอ 

ที่มา : การสัมภาษณของผูศึกษา,พฤษภาคม 2546 - เมษายน 2547  และขอมูลผลการตรวจเลือดจากกรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข 
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 ในสวนอาการความเจ็บปวยของกลุมตัวอยางเด็กผูชายมีดังนี้ 

ตารางที่ 4.4 แสดงอาการความเจ็บปวยของกลุมเด็กผูชายคลิตี้ลาง 
ลําดับ ชื่อ อายุ คาตะกั่วใน

เลือด 
ปที่เจาะ อาการ 

1. ทัก 10 36.65 2543 อยูชั้น ป. 2 เทากับนองสาว เริ่มมีอาการ
ผิดปกติ เมื่อป 2537 ทักมีอาการเลือดนอย 
รางกายไมแข็งแรง เรียนไมเกง ความจําไมดี 
หมอมารับตัวไปรักษาที่ร.พ.พหลฯ 11 วัน  
หลังจากรักษาแลวก็มีอาการดีขึ้น ไมปวย
บอยเหมือนกอน   

2. โพธิ์ 9 29.32 2543 มีอาการเจ็บทองบอยๆ บางคืนไมไดนอนเลย  
เปนตั้งแตอายุได 2 ขวบ จนปจจุบันก็ยังมี
อาการอยู   

3. กฤษ 5 26.16 2543 ชวงที่กฤษปวยมีอายุไดขวบกวา ไดรับการ
รักษาโรคสารตะกั่วเพราะมีตะกั่วสูง มีอาการ
ปวดขอมือ ชาที่มือ หมอที่ร.พ.พหลฯใหนอน
ที่โรงพยาบาล 5 คืน ปจจุบันกฤษมีอาการดี
ขึ้น เรียนไดดี  

4. โจทิ 15 17.57 2544 ตอนอายุได 5 ขวบนั้นโจทิเคยปวยจนชักครั้ง
หนึ่ง หลังจากนั้นก็มีอาการไมปกติคือพูดไมรู
เร่ือง  ควบคุมสติตัวเองไมได พอแมตองลาม
โซไวเพราะถาปลอยโดยไมมีพอแมดูนั้น เขา
จะไปไหนๆ ไมรู เรื่องและไมสามารถกลับ
บานได   

5. นิธิ 7 16.15 2542 เมื่ออายุได 2 ขวบ มีอาการไอ เจ็บทอง มีไข 
ตัวรอนและบวมเปนกอนที่บริเวณหู มีอาการ
อยางนี้ประมาณ 1 เดือน พาไปหาหมอ
ที่ร.พ.ทองผาภูมิ หมอใหนอนโรงพยาบาล 3 
คืนแลวก็ใหกลับบานมารักษาเอง  หลังจาก
นั้นก็มีอาการดีขึ้นเรื่อยๆ    
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ลําดับ ชื่อ อายุ คาตะกั่วใน

เลือด 
ปที่เจาะ อาการ 

6. ชัย 9 16.14 2544 ตั้งแตเกิดมาในขวบปแรกๆ ชัยจะเปนไขและ
ปวดหัวอยูบอยๆ  แตหลังจากที่ออกไปเรียน
นอกหมูบาน ก็มีอาการดีขึ้น สุขภาพแข็งแรง
มากขึ้น 

7. ชวย   4 4.57 2544 มีอาการผิดปกติตั้งแตเร่ิมคลอด ป 2543  มี
อายุในครรภเพียง 8 เดือน เม่ือคลอดออกมา 
รกของแมไมออกมาดวย  แมและชวยจึงถูก
สงไปร.พ.พหลฯ ตองอยูในความดูแลของ
แพทยอยางใกลชิดเปนเวลาถึง 1 เดือน   

8. แม็ค 3 - - มีนิ้วมือเทารวมกัน 24 นิ้ว ในขวบปแรกแม็ค
มี อ า ก า ร ท อ ง เ สี ย  ตั ว ร อ น  ป ว ยบ อ ย  
ปจจุบันแม็ครางกายออนแอ ไมแข็งแรง ไมมี
แรง   ขอไมแข็งเหมือนเด็กวัยเดียวกัน    

9. ติ 10 - - มีอาการเจ็บทองอยูตลอดเชนกัน เริ่มเปน
ตั้งแตอายุได 3 ขวบ ปจจุบันก็ยังบนเจ็บทอง
อยู   

10. วิช 3 - - เมื่อป 2545 อายุได 1 ขวบ 1 เดือน ไปรักษา
ที่ร.พ.พหลฯ นอนอยู โรงพยาบาล 15 วัน  
หมอใหเลือด ใหน้ําเกลือและยาลดสารตะกั่ว 
วิ ชมี อาการตั ว เล็ ก ผิดปกติ  เ ลือดน อย 
ปจจุบันวิชยังตัวเล็กผิดปกติ  น้ําหนักนอย 
พูดยังไมได เดินไมตรง ขาไมมีแรง มีอาการ
หอบหืด  

ที่มา : การสัมภาษณของผูศึกษา,พฤษภาคม 2546 - เมษายน 2547  และขอมูลผลการตรวจเลือดจากกรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข 
 

จากตารางขางตน ผูศึกษาพบวาอาการความเจ็บปวยของเด็กหญิงชายนั้นไมตางกันซึ่ง
โดยรวมแลวเปนอาการที่มีผลกระทบตอพัฒนาการทางรางกาย เชนทําใหรางกายตัวเล็กผิดปกติ ไม
แข็งแรงปวยบอย ปวดหัว ปวดทอง เปนหอบหืด และยังมีอาการดานพัฒนาการทางสติปญญา เรียน
ชา ความจําไมดี ลืมงายเปนตน  เมื่อกลาวถึงเรื่องปญหาสารตะกั่วตอภาวะการเรียนรูและพัฒนาการ
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ทางสมองของเด็กในชุมชนแลว   ผูใหญชาวคลิตี้ลางบอกวา เด็กๆ จะไดรับสารตะกั่วในชวงแรกเกิด
จนถึง 6 ขวบ หลังจากนั้นชาวคลิตี้ลางตองออกไปเรียนนอกหมูบาน เด็กๆ หลายคนที่ออกไปเรียนนอก
หมูบานนั้นพบวามีพัฒนาการทางสมองชากวาเด็กในรุนเดียวกัน บางคนเรียนตกซ้ําชั้นหลายป
ติดตอกัน บางคนลืมงาย ความจําสั้น มีโรคประจําตัวเชนหอบหืด ปวดทองบอยๆ ปวดศีรษะโดยไมมี
อาการไข บางคนบนปวดเมื่อยขอ ปวดหลังเปนตน  แตเมื่อเด็กๆ ออกจากหมูบานเปนเวลาหลายป
ติดตอกัน ไมไดอยูในพื้นที่เสี่ยงตอการรับพิษตะกั่วประกอบกับคาตะกั่วในเลือดที่ถูกขับออกทาง
รางกายไดสวนหนึ่ง  จึงทําใหเด็กมีพัฒนาการการเรียนรูที่ดีข้ึนกวาเดิม   

บางคนไดตั้งขอสังเกตถึงความผิดปกติที่เกิดกับลูกๆ และเด็กๆ ในหมูบานวามีอาการผิดปกติ
และรูสึกเปนหวง กังวลกับอาการของลูกๆ มาก 

“ลูกๆบนปวดหัวอยูตลอด สมัยที่เปนเด็กๆ กาปะไมเคยเปนอยางนี้มากอน
เลย ก็คิดไปวาทําไมลูกๆ ตองมาเจ็บปวยทั้งๆ ที่ยังเด็กอยูเลย กาปะเปนคิด
มาก หวงลูกเหลือเกิน”   

กาปะผนั อาย ุ45 ป 
บรรดาผูหญิงคิดวาสารตะกั่วมีผลตอการเจริญเติบโตและสมองของเด็กมากเพราะเห็นเด็กใน

หมูบานหลายคนที่มีสารตะกั่วสูงนั้นจะเรียนชา คิดไมทันเพื่อนและตกซ้ําชั้น หลายคนสังเกตพบวา
พัฒนาการทางสมองของเด็กๆ ในหมูบานไมเหมือนเด็กในวัยเดียวกันเมื่อเทียบกับหมูบานอื่นๆ   เด็ก
บางคนในชวงที่อยูในครรภนั้น แมก็กินปลาเยอะดังเชนโจทิและพี่นองนั้นทั้งพอแมของเขาชอบไปหา
ปลา พี่สาวของโจทิก็มีอาการปวดหัวบอยๆ  เรียนจบถึงชั้น ป.6 แตยังอานหนังสือไมคอยได เรียนไม
คอยรูเร่ือง สมองคิดไมคอยทันเพื่อน   ลูกของเวจี ซึ่งมีอายุ 15 ปแลวแตเรียนซ้ําชั้นตลอด ปจจุบันยังอยู
ชั้น ป.4 อยูเลย  พวกเธอเห็นวาถึงแมเด็กคลิตี้ลางจะเขาเรียนชากวาเกณฑแตก็ไมนาจะถึงกับเรียนตก
ซ้ําชั้นติดตอกันหลายปเชนนี ้  ลูกของมะนุ ปจจุบันเรียนอยู ชั้น ป.6 มีอาการคิดชา ลืมงาย จําอะไรไม
คอยได ลูกของเวเปยว คือ อายุ 5 ป มีสารตะกั่วสูง ตัวผอม กินอะไรไดเยอะแตไมโตและเด็กๆ อีกหลาย
คนก็มีอาการเชนนี้  

อยางไรก็ตามชาวคลิตี้ลางไดใหขอสังเกตวา เด็กที่ผิดปกติบางคนในหมูบานก็ไมใชวาเปน
เพราะสารตะกั่วทั้งหมด อาจเปนเพราะแมปวยเปนมาลาเรียตอนกําลังทองจึงกระทบถึงลูกได มิอาจ
เหมารวมไดวาอาการของพัฒนาการการเรียนรูชาและความเจ็บปวยบางอยางของเด็กๆ จะเกิดจาก
พิษตะกั่วไดทั้งหมด อาจมีหลายปจจัยที่สงผลใหเกิดอาการและพฤติกรรมการเรียนรูที่ตางกัน ดังเชน
การอบรมเลี้ยงดู ภาวะโภชนาการหรือระบบพันธุกรรมเหลานี้เปนตน ในประเด็นดังกลาวผูศึกษาเห็น
วา ขอสังเกตของบรรดาหญิงชายชาวคลิตี้ลางนี้เปนสิ่งที่นาสนใจและมีคุณคาตอการมองปญหาและ



                                                                                                                                                    168 
  

                                                          

สามารถนํารวมพิจารณาถึงสาเหตุอาการความผิดปกติของเด็กๆ ไดเชนกัน ซึ่งการหาสาเหตุของความ
ผิดปกติที่ดังกลาวนั้นควรพิจารณาจากเงื่อนไขความเปนไปไดจากของทุกๆ สาเหตุ จึงจะนํามาสู
วิถีทางในการแกไขปญหาที่สมบูรณมากยิ่งขึ้น   

 
4.6 คําอธิบายจากการสญูเสียและความทุกขทรมาน 

ตารางที่ 4.5 แสดงรายชื่อชาวบานที่เสียชีวิตดวยอาการผดิสังเกต7 

ปท่ีเสียชีวิต ลําดับ ช่ือ-สกุล อายุ อาการ 
2536 1. นายองเหมียง (บิดานายเน

โท  นาสวนนิวัฒน) 
68 บวมที่ขา แลวขึ้นมาที่ลําตัว เจ็บตามขอ ตองบีบนวด

ทุกวัน  ไปหาหมอที่ร.พ.ทองผาภูมิ และหมอ ร.พ.ริส
เตียนที่บานหวยมาลัย สังขละบุรี  หมอวินิจฉัยวาพูอง
เหมียงสูบยาเสนเยอะเกิน 

2538 2. นางมื้อซะเรียวเหย   
นาสวนจํารัส  

21 ถายทอง เปนไขตัวรอน 

2539 3. นางมะโยง   
(มารดานายกิตติ  
นาสวนกิตติ) 

67 ตามองไมเห็น เริ่มมีอาการตั้งแตอายุได 57 ป  จนอายุ 
62 ป ก็บอดสนิท มองไมเห็นอะไรเปนเวลา 5 ป จึง
เสียชีวิตลง หมอบอกวาเปนโรคตอหิน  

2539 4. นายพะไล  (สามีนางมะเซ
เฮง  นาสวนบริสุทธิ์) 

64  บวม เปนอัมพาต นอนโรงพยาบาลพหลฯ  
1 เดือน กินอะไรไมได ใหอาหารทางสายยางบริเวณ
ขางทอง  

 มีนาคม 
2543 

5. นายแกว  66  มีอาการปวดที่หัวไหล เอว บวมบริเวณทองและขา กิน
อะไรไมได ไมสามารถลุกนั่ง-เดินได ไปรักษาที่ ร.พ.
ทองผาภูมิ นอนพัก 2 คืน หมอใหออกมารักษาตัวที่
บาน 

พฤศจิกายน
2543 

6. นายบุญชัย  เถกิงวิทย
สถาพร  

34 มีอาการปวดหลัง ปวดเอว ชาที่ขาสะโพก เจ็บทอง 
ปวดแบบบิดที่ทอง แสบทอง ถายไมออก หมอบอกวา
เปนโรคไต ตองกินยาลางไต ตอมามีอาการรอนใน 
เปนตุมท่ีคอ ใบหนา กินอะไรไมได ไปรักษาตัวที่
โรงพยาบาลและก็เสียชีวิตในที่สุด 

 
 
 
 

 
7 การเสียชีวิตเหลานี้  เปนอาการผิดสังเกตจากสายตาของชาวคลิตี้ลางเอง 
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ที่มา : การสัมภาษณของผูศึกษา,2546  และขอมูลจากศูนยศึกษากะเหรี่ยงและพัฒนา,2546 

ปท่ีเสียชีวิต ลําดับ ช่ือ-สกุล อายุ อาการ 
พฤศจิกายน 
2543 

7. นางสยุมพร  นาสวนทัศนีย  38 เครียด ปวดทอง ทองขึ้น หนามืด ตาลาย เดินไปมา
คนเดียว ตาลอยๆ ไมหลับไมนอน ไมทํางานตามปกติ 
เงียบไมพูดกับใคร ไมกินอาหาร มีอาการเชนนี้ 3-4 วัน
กอนผูกคอตาย 

3  มี น า ค ม
2544 

8. นายครู นาสวนบริสุทธิ์ 84 บนปวดขอ  ปวดหลังบาง ปกติเปนคนแข็งแรงไมปวย
ไข  กอนเสียชีวิตไมมีอาการปวย จะไปหยิบเงินให
คนขายปลา อยูดีๆ ก็เปนลมหมดสติไปและเสียชีวิตใน
เวลาตอมา 

จากตารางขางตนจะเห็นไดวาการเจ็บปวยและเสียชีวิตของชาวคลิต้ีลางทั้ง 8 รายนี้มี
ลักษณะรวมกันคือปวดขอ ปวดเมื่อยตามรางกาย บวม ปวดทอง ซึ่งอาการเหลานี้ชาวคลิต้ีลางเห็นวา
เปนสิ่งผิดสังเกตเพราะโดยปกติชาวคลิต้ีลางจะมีสุขภาพแข็งแรง ในความสูญเสียตรงนี้หลายคนอาจ
มองวาพูแกว พูองเหมียง พี้มะโยงเปนคนแกก็ตองมีโรคเปนธรรมดา  แตญาติๆ ของชาวคลิต้ีลางไดให
คําอธิบายวาความเจ็บปวยและการเสียชีวิตเชนนี้ไมเคยปรากฎมากอนในหมูบานคลิต้ีลาง สวนใหญ
คนเฒาคนแกจะมีอายุยืนมาก ประมาณ 70-90 ป และจะไมเสียชีวิตดวยอาการบวม ตาบอดอยางนี้ 
สวนใหญจะเสียชีวิตอยางสงบดวยอาการของโรคคนแกทั่วไป    

หมองบือพือไดเลาถึงอาการปวยของพูแกววา ในตอนแรกพอของเขาปวดที่หัวไหลแลวก็ลงมา
ที่เอว มีอาการบวมที่ทองและขา เขาพาไปหาหมอที่ร.พ.ทองผาภูมิ หมอบอกวาไมเปนอะไร ทั้งๆ ที่พอ
เจ็บหนักมาก เดินไมได หมอใหกลับมารักษาตัวที่บานโดยไมไดบอกวาพอปวยเปนอะไร  เมื่อมาถึง
บานเขาก็รักษาดวยสมุนไพร แลวก็ไปหาหมอทรงที่ภูเตย หมอใหน้ํามนตมากินแตก็ไมหาย เขา
พยายามทําทุกทางเพื่อใหพอหายแตแลวก็เสียชีวิตในที่สุด    จะเห็นไดวาคําอธิบายเรื่องการเจ็บปวย
และการรักษาของหมองบือพือนั้น  เขาไมอาจรูไดวาสาเหตุการเจ็บปวยของพอนั้นมาจากสาเหตุใด แต
ก็ไดวิพากษและตั้งคําถามกับการรักษาของหมอแผนปจจุบันอยางมาก ซึ่งเขาก็มิไดสยบยอมตอการ
รักษาเพียงดานเดียว เขาไดนําทั้งวิธีการรักษาดวยโลกทัศนแบบกะเหรี่ยง มีการใชสมุนไพรพื้นบาน มี
การรักษาดวยไสยศาสตรเพื่อตอสูกับความทุกขทรมานในความเจ็บปวยของพอ   ในกรณีการเสียชีวิต
ของกาบือเหยง  ซึ่งมีอาการเครียดเหมือนสมองไมส่ังงาน ชาวคลิต้ีลางเลาวาสมัยกอนอาการผิดปกติ
เชนนี้ไมเคยเกิดขึ้นในคลิต้ีลางเลย ชาวบานอยูอยางมีความสุข ทํางานในไรหมุนเวียน มีชีวิตแบบ
พอเพียง มีการไปเอาแรงชวยงานในไร ทํางานไปรองเพลงไป แตสมัยนี้ทุกอยางเปลี่ยนไปหมด หลาย
คนดูเครียดไมคอยพูดจากัน ดูหงุดหงิดงาย   
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ตรงจุดนี้จะเห็นไดวาชาวคลิตี้ลางไดใหคําอธิบายเรื่องการเสียชีวิตของญาติพี่นองโดยใช
ประสบการณและการสังเกตในชวงชีวิตที่ผานมาซึ่งไดบงชี้ถึงภาวะความผิดปกติที่เกิดขึ้นและเขาได
นําเอาคําสอน ขอเตือนใจของคนรุนกอนมาตีความและพรอมปรับตัวในปญหาที่เกิดขึ้น เขาไดรับรูวา 
ณ ชีวิตปจจุบันเปนความเปลี่ยนแปลงในหมูบานทามกลางพายุฝนลมแรง มีปญหารุมเราอยูทุกดาน 
ชาวคลิตี้ลางเองตองปรับตัว พรอมจะตอสูและรูจักเลือกหนทางที่ทําใหชีวิตอยูรอดได ถึงแมจะมี
ปญหาหนัก เกิดความสูญเสียสักเทาใดแตก็ตองกาวพนไปใหจงได   ซึ่งผูศึกษาพบวาในความสูญเสีย
ดังกลาวนี้ชาวคลิตี้ลางมิไดสยบยอมตอคําอธิบายของหมอเพียงฝายเดียว หลายคนไดตั้งคําถามและ
พยายามใชวิธีการรักษาในรูปแบบตางๆ เพื่อใหคนที่รักนี้หายจากอาการปวย และพยายามนํา
ความคิดการโหยหาอดีตเขามาอธิบายเปรียบเทียบเพื่อใหเห็นขอผิดสังเกตและเปนทางเลือกในการ
ดําเนินชีวิตของคนรุนปจจุบัน 
 

ตารางที่ 4.6 แสดงจํานวนและอาการของเด็กคลิตี้ลางที่เสียชีวิต ตั้งแตป 2528-2544 

ปทีบุ่ตร
เสียชีวิต 

ลําดับ มารดาผูเสียบุตร อาย ุ เพศของ
บุตร 

อาย ุ อาการ 

2528 1.  นางมื้อกะเล   
อรุณศรีสุวรรณ 

43 หญิง 3 ป มีอาการเปนไข ตัวรอน  

2531 2.  นางอรวี  โตงฟา 59 ชาย 3 ป เปนไข ตัวรอน ไปหาหมอ
ที่อนามัยทุงเสือโทน 

2532 3.  นางมะเหยงชี    
นาสวนกนก 

53 - แทง ตั้งทองได 9 เดือนแลวแทง
ลูก 

2533 4.  นางมะเหยงชี    
นาสวนกนก 

 หญิง 5 ด. ปวย เปนไข 

2533 5.  นางมะนุเมีย   
ทองผาภูมิเจริด 

39 ชาย 7 ว. ตัวเขียวๆ ที่สะดือมีสีแดง
เปนจํ้า ใหกินยาสมุนไพร 
ปวยนาน 5 วันก็เสียชีวิต 

2533 6.  นางมื้อกะเล   
อรุณศรีสุวรรณ 

43 หญิง 3 ปวย เปนไข ตัวรอน  ชัก 

2534 7.  นางมื้อกะเล   
อรุณศรีสุวรรณ 

43 แฝดหญิง 7 ว. มีอาการทองอืด    

2534 8.  นางมื้อกะเล   
อรุณศรีสุวรรณ 

43 แฝดหญิง 4 ด. มีอาการทองอืด  เหมือน
แฝดคนแรก 

2534 9.  นางเย็นฤดี   39 หญิง 2 ด. มีอาการเปนไขตัวรอน  
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ปทีบุ่ตร
เสียชีวิต 

ลําดับ มารดาผูเสียบุตร อาย ุ เพศของ
บุตร 

อาย ุ อาการ 

นาสวนกิตติ หายใจไมสะดวก 
2534 10.  นางมะอองเสง   

นาสวนบริสุทธิ์ 
39 หญิง 5 ด. เปนไข  ตัวรอน 

2534 11.  นางจะเที๊ยะเอง  ทองผา
ไฉไล 

35 ชาย 5 ด. เปนไขไอหอบหืด ตัวรอน  
อุจจาระมีสีดํา กลิ่นคลาย
ตับเนา ไปหาหมอที่
อนามัยทุงเสือโทน ปวย
ประมาณ 2 สัปดาห ก็
เสียชีวิต 

2534 12.  นางมึ้งโซ   
นาสวนกนก 

34 - แทง ตั้งทองได 5 เดือนแลวแทง
ลูก 

2535 13.  นางมะอองเสง   
นาสวนบริสุทธิ์ 

39 หญิง 1 ป 5 ด. เจ็บทอง ทองอืด 

2535 14.  นางมะอองเปยว  นาสวน
ทัศนีย 

31 หญิง 1 ขวบเศษ เปนไข ตัวรอน ถายทอง 
รักษาดวยยาสมุนไพร มี
อาการปวยประมาณ 1 
สัปดาหก็เสียชีวิต ไมไดไป
หาหมอ 

2536 15.  นางมะอองเสง   
นาสวนบริสุทธิ์ 

39 หญิง 3 ป 2 ด. ลําไสโต ทองบวม 

2536 16.  นางมึ้งโซ  
นาสวนกนก 

34 ชาย 2 ด. ทองเสีย ถายทอง เปนไข 

2536 17.  นางจะเที๊ยะเอง  ทองผา
ไฉไล 

35 ชาย แทง ตั้งทองได 4 เดือนแลวแทง 

2537 18.  นางมะอองเสง   
นาสวนบริสุทธิ์ 

39 หญิง 8 ด.  เปนไข ตัวรอน หายใจไม
ออก ไอ เปนหอบหืด 

2537 19.  นางมะงิ้ว   
นาสวนสุวรรณ 

51 หญิง 12 เปนไข ตัวรอน ตัวบวม 
รักษาประมาณ 4 ป ไม
หาย  และเสียชีวิตในที่สุด 
ไปรักษาที่ ร.พ.ทองผาภูมิ, 
ร.พ.พหลฯ หมอบอกวา
เปนโรคไต  

2537 20.  นางมึ้งจีเวีย  กระสานติ์พง
ไพร 

36 ชาย 2 ขวบเศษ ถายทอง ตัวรอน เปนไข  
เสียชีวิตในรถขณะพาสง
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ปทีบุ่ตร
เสียชีวิต 

ลําดับ มารดาผูเสียบุตร อาย ุ เพศของ
บุตร 

อาย ุ อาการ 

โรงพยาบาล 
2538 21.  นางเสอะจีสวย   

ศรีสุวรรณมาลา 
34 ชาย เสียชีวิต

ขณะ
คลอด 

ตั้งทองได 8 เดือน คลอด
กอนกําหนด เด็กมีอาการ
ตัวเขียว ปวยได 5 วันจึง
เสียชีวิต 

2540 22.  นางรัตนา   
นาสวนสุวรรณ 

27 ชาย 14 วัน เปนไข ตัวรอน  

2541 23.  นางอุไร   
บุญเสริมถาวรนิจ 

30 หญิง 1 ขวบ เปนผื่นคันทั้งตัว มีไขตัว
รอน  รักษาที่อนามัยทุง
เสือโทน ปวยนาน 7 วันก็
เสียชีวิต 

2542 24.  นางเสอะจีสวย  
ศรีสุวรรณมาลา 

34 หญิง เสียชีวิต
ขณะ
คลอด 

ครบกําหนดคลอด หัวโต
ผิดปกติด คลอดเองไมได 
ตองเขาโรงพยาบาล และ
เสียชีวิตในที่สุด 

2542 25.  
26.  

นางดวงพร   
นาสวนจํารัส 

29 แฝดชาย
คู 

7 ว. รางกายตัวเล็กผิดปกติ 
น้ําหนักประมาณ 1 ก.ก.ไม
คอยสมบูรณ แข็งแรง 

2543 27.  นางสยุมพร   
นาสวนทัศนีย  

38 - 5 ด. ลูกตายในทองพรอมแมที่
ผูกคอตาย 

2444 28.  นางมะเซงเปรียว  นาสวน
สถิต 

31 หญิง 1 ด. ตัวเปนผื่น มีอาการไอ 
หอบ ไปรักษาที่ ร.พ.ทอง
ผาภูมิ หมอบอกวาปอดชื้น 

2544 29.  นางดวงพร   
นาสวนจํารัส 

29 ชาย 1 ด. เกิดมาที่แรกก็ดูรางกาย
สมบูรณดี คลอดงาย 
ตอมาได 1 เดือนก็มีอาการ
หายใจไมสะดวก มีอาการ
หอบ เปนไข  ตัวเขียว  

1 0  ก .ย .
2544 

30.  นางมื้อเอเวีย   
อรุณศรีสุวรรณ 

37 หญิง 3 ด. เปนไขตัวรอน ไอหอบ พา
ไปรักษาที่ ร.พ.พหลฯ 

ที่มา : การสํารวจของผูศึกษา, มีนาคม 2547. 
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จากขอมูลขางตนสามารถนาํเสนอเปนแผนภูมิไดดังนี้คือ 

แผนภูมิที่ 4.1  แสดงจํานวนเด็กคลิตี้ลางที่เสียชีวิตในชวงป 2528-2544 
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จําน
วน

เด็ก
ที่เส

ียชี
วิต

 (ค
น)

 

ปที่เสียชีวิต

จากขอมูลขางตนนี้จะเห็นไดวาอาการเสียชีวิตของเด็กคลิต้ีลางโดยสวนใหญนั้นจะปวยเปนไข 
ตัวรอน ไอ ถายทอง ทองอืด รางกายไมสมบูรณรวมถึงแทงลูก ซึ่งเปนอาการผิดสังเกตที่ชาว  คลิต้ีลาง
กลาววา ในสมัยกอนเด็กๆ ลูกหลานของชาวคลิต้ีลางไมเคยเสียชีวิตเยอะขนาดนี้ ผูศึกษาพบวายิ่งในป 
2534 ซึ่งเปนชวงที่ชาวคลิต้ีบอกวาน้ําแรลงหนัก ประกอบกับการสะสมตะกอนตะกั่วในหวยคลิต้ีมา
เปนเวลานับ 20 ป  จะเห็นไดวาชาวคลิต้ีลางตองสูญเสียลูกไปถึง 6 คน ดวยอาการคลายกันคือทองอืด 
เปนไข ตัวรอน หอบหืด เหลานี้เปนสิ่งผิดสังเกตอยางยิ่งสําหรับชาวคลิต้ีลาง  ในชวงเวลาที่ลูกปวยและ
ตองสูญเสียลูกไปนั้น ผูศึกษาไดพบวาสําหรับชาวคลิต้ีลางนั้นเปนความทุกขทรมานใจที่ยากจะหาคํา
ใดมาพรรณนา 

ในกรณีการเสียชีวิตของลูกสาวหมองปะเสง เมื่อป 2537  ด.ญ.ซะเรีย มีอายุ 12 ป  เร่ิมแรก
เธอมีอาการปวดหัว เปนไขและบวมทั้งตัว ตองนอนโรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนา เปนเวลา 1 เดือน 2 
วัน  หมอบอกวาเธอเปนโรคนิ่วในไต หลังจากนอนโรงพยาบาล 1 เดือน หมอก็ใหกลับบานแลวก็นัดให
ไปตรวจเดือนละครั้ง  แตพอกลับมาบานเธอก็ปวยเปนไขอีก หมองปะเสงจึงพาลูกไปรักษาที่อ่ืนดวย 
ใครวาที่ไหนดีก็ไปที่นั่น เขาไปหาหมอจับเสนที่เพชรบุรี ไดยามากินแตก็ไมหาย  จึงพาลูกไปหาหมอ
กะเหรี่ยงที่บานหวยมาลัย  อําเภอสังขละบุรีซึ่งเปนหมอที่ใชยาสมุนไพร ใชเวลารักษาราว 1 เดือนแตก็
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ไมหาย  หมอกะเหรี่ยงบอกวาซะเรียเปนโรคบวม  การรักษาลูกของหมองปะเสงครัง้นีต้องเสยีคาใชจาย 
รวมเปนเงินถึง 5 หมื่นบาท รวมเวลาที่รักษาลูกทั้งหมด 4 ป 

 
“ชวงที่ลูกสาวปวยนั้น คิดหนักมากคิดวาทําไมลูกไมหาย เราก็พยายามทุก
ทางแลว ใครวาที่ไหนดีก็ไป  ทีแรกอยากสงลูกไปโรงพยาบาลศิริราช แตแม
เขาสงสารลูก ไมอยากใหไปไกลๆ  ก็เลยรักษาแคที่โรงพยาบาลในเมือง
กาญจนบุรี สุดทายลูกก็ไมอยูกับเรา อยากบอกวาเราเสียลูกไปคนหนึ่งมัน
เควงควาง เงียบเหงา ไมมีอะไรมาแทนได” 

หมองปะเสง  อายุ 54 ป 
 ลูกสาวของหมองเปาะเจิด เสียชีวิต 1 คน เมื่อ 10 กันยายน 2544 มีอายุได 3 เดือน เขาเลาให
ฟงวา 

“ลูกหายใจไมสะดวก ทองเสีย อาเจียน ติดตอกันถึง 10 วัน ก็เลยพาไปรักษา
ที่ร.พ. พหลฯ พอไปถึงหมอเอาตัวไปเอกซเรย ใหกินยา ใหออกซิเจน เมื่อเวลา
ผานไปเราสังเกตวาลูกดูตัวเหลือง ปากเขียวขึ้น เราก็เลยไปเรียกพยาบาลให
มาดู แตเขาก็ไมมา ไปเรียกถึง 2 คร้ังก็ไมมา แถมยังมาวาเราดวย ตอนนั้นเรา
เห็นวาลูกหายใจไมสะดวกเลย หอบมากๆ ไปเรียกครั้งที่ 3 พอกลับมาก็เห็น
วาลูกไมหายใจแลว เราเสียใจมาก โกรธจริงๆ  ตอนนั้นลูกเราตายแลว แตเรา
ก็ยังรักอยู เราก็เอามาอุม พยาบาลคนนั้นก็มาบอกวาใหเรากลับบานไปได
แลว “ลูกตายแลวจะมาอุมทําไม” เรานึกๆ แลวก็นอยใจวาเราพูดไมชัด เขาคง
คิดวาเราเปนมอญ-พมา ก็เลยไมมาสนใจเรา” 

หมองเปาะเจดิ  อายุ 41 ป  
จะเห็นไดวาในความเสียใจของผูเปนพอ เมื่อตองสูญเสียลูกนั้นก็มีความทุกขทรมานใจไมนอย 

ซึ่งความรูสึกดังกลาวนี้ผูศึกษาไมอาจมาเปรียบเทียบไดวาหญิงหรือชายใครจะมีความโศกเศรา
มากกวากัน เพียงแตวาใครจะเปนผูแสดงออกมากกวากันเทานั้นเอง ซึ่งในการอธิบายความรูสึกของผู
เปนพอนี้ ผูศึกษาพบวาเขามีความเศราเสียใจตอการสูญเสียครั้งนี้มากมายนักและสามารถบรรยาย
ออกมาเปนภาษาที่รับรูไดถึงความวาเหวในใจ ทวาดวยบทบาทของความเปนพอที่ตองเขมแข็ง จัดการ
ในพิธีตางๆ จึงไมอาจแสดงความเสียใจไดเทาผูเปนแม  จากการศึกษาคําอธิบายเรื่องความสูญเสีย
ของผูเปนแมนั้นผูศึกษาพบวาเธอเศราเสียใจเปนทุกข กังวลใจยิ่งนัก 
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“ความรูสึกเมื่อลูกเจ็บปวยแตละครั้งนั้นกลัวเหลือเกิน กลัววาลูกจะตาย คน
เปนแมยิ่งหวงมาก ก็จะพาลูกไปโรงพยาบาลเอง ถึงอานหนังสือไมคอยออกก็
ตาม”  

หนอชเว อาย ุ32 ป    
ผูศึกษาพบตัวอยางดังกรณีศึกษาคือ การสูญเสียลูกของกาปะป อายุ 35 ป เธอตองเสียลูกถึง 

2 คนในชวง 2 ปติดตอกัน เธอเลาวาลูกชายคนที่เสียชีวิตไป เกิดมาในป 2537 มีอายุได 3 เดือน ปวย
หนักอยู 7 วัน กอนตายมีลักษณะคือตัวใหญผิดปกติ สีและกลิ่นของอุจจาระเหมือนตับเนา รองไหกวน
ตลอด กาปะไดพาไปหาหมอที่เหมืองสองทอแตก็ไมหาย ชวงปนั้นการเดินทางลําบากมากจึงไมไดพา
ไปโรงพยาบาล  ตอนที่ลูกตายเธอและสามีเสียใจมาก เธอบอกวาไมรูวาจะทําอยางไร รองไหเสียใจ
เหลือเกิน สวนสามีก็จะไปที่อ่ืนไมอยากอยูบาน ไมอยากคิดถึงการตายของลูก   เมื่อเวลาผานไปอีก 1 
ป กาปะตั้งทองลูกอีก 1 คน  เธอตั้งทองไดเพียง 4 เดือน ก็แทงลูกโดยไมทราบสาเหตุ เธอรองไหเสียใจ
ไมตางกับการเสียลูกคนแรกแตก็ทําอะไรไมได ปลอยใหเปนเรื่องของบุญกรรม โดยคิดเสียวาเขาเปน
คนมีบุญจึงอยูกับตัวเธอไมนาน หลังจากแทงลูกแลวเธอก็รางกายออนแอ ไมมีแรงเพราะเสียเลือดมาก
จนปจจุบันนี้ก็รางกายซูบผอม ไมแข็งแรง   

กรณีการเจ็บปวยและเสียชีวิตของลูกหรือคนที่ รักในหมูบานนั้น บรรดาผูหญิงไดบอก
ความรูสึกวา  

“ตอนที่ลูกปวย คนเปนแมจะหวงมาก จะกลัวไปทกุอยาง กลวัลูกจะตาย 
นอนไมหลับ กินขาวไมอรอย”    

กาบือเยอ  อายุ 39 ป 
“ถาลูกไมสบายนั้น คนเปนแมจะกังวล คิดมาก กลัวลูกจะเปนอะไรไป และก็
อดคิดไมไดวาทําไมเด็กๆ ในหมูบานตองมาตายอยางนี้ดวย อยางลูกสาวของ
หมองปะเสงก็ดูแข็งแรงไมนาจะตายเร็วอยางนี้”  

เวนอกะ  อาย ุ31 ป      
“ตอนที่ลูกๆ เสียชีวิตนั้น รองไหเสียใจมากที่สุด คิดถึงเขาตลอด”    

กาปะบาย  อายุ 43 ป 
“การเสียใครสักคนนัน้มนัเสยีใจ กลุมใจมากเหลือเกนิ คนที่อยูเนี่ยแหละ
เสียใจที่สุด” 

เวมึ้ง  อาย ุ32 ป 
“รองไหเสียใจมาก ตอนนี้ก็ยังคิดถึงลูกๆ ที่ตายไปอยูตลอด ถึงแมวาเขาจะ
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ตายไปเปนสิบๆ ปแลวก็ตาม เพราะเราอุมทองเขามาตั้ง 9 เดือน”   
กาบือเยอ  อายุ 39 ป 

ผูศึกษาพบวาในความรูสึกของผูเปนแมเมื่อตองพบกับความสูญเสียนั้น ก็มีความเศราโศก 
ทุกขระทมใจยิ่งนัก ผูเปนแมทุกคนตางรองไหครํ่าครวญและแสดงอารมณตางๆ ออกมาโดยไมอาจเก็บ
กดปดกั้นไว เพราะภาวะของความรัก ความผูกพันและพวกเธอไมเคยลืมภาพความเจ็บปวดในอดีต
เหลานี้ไดเลย เมื่อไดไถถามถึงการสูญเสียครั้งใด ความเงียบ แววตาแหงความเศราและเสียงสั่นเครือ
ในหลายคนไดปรากฏขึ้น จนทําใหผูศึกษารูสึกผิดที่ไปร้ือฟนความทรงใจอันขมขื่นของพวกเธอ    

จากการศึกษาพบวาในความสูญเสียดังกลาวผูศึกษาไมอาจอธิบายแตเพียงความรูสึกของผู
เปนพอหรือแมไดเพียงฝายเดียว เพราะทั้งสองตางมีความรูสึกนึกคิดและสามารถถายทอดออกมาได 
จะตางกันก็เพียงหนาที่ บทบาท โอกาสและพื้นที่ในการแสดงความรูสึก  ผูศึกษาไดรับรูถึงความรูสึก
แหงการสูญเสีย ซึ่งถูกถายทอดออกมาจากคนเปนพอและแม ความรูสึกของคนสองคนนี้ไมอาจบอกได
เลยวาใครเสียใจทรมานใจมากกวากันเพราะเขาทั้งสองนั้นตางรักและผูกพันกับลูกไมตางกัน ทุกครั้งที่
ไดถายทอดความรูสึกและนึกยอนถึงการสูญเสียดังกลาว ก็ทําใหชาวคลิตี้ลางมีเสียงสั่นเครือ เศรา
เสียใจกลับมาอีกครั้ง ความละเอียดออนที่ผูศึกษามิอาจเหมารวมและตีตราไดวาความเปนชายยอม
แข็งแกรง ไมรูสึกเจ็บปวดเทาผูหญิงนั้นไมสามารถกลาวไดอีกตอไป  หรือที่วาผูหญิงยอมทุกขทรมาน
ใจกวาเมื่อเกิดภาวะความสูญเสียนั้น ควรมองอยางเปดกวางและไมยึดติดในกรอบเดิมแบบขัว้ตรงขาม
และการนิยามหญิง-ชายอยางตายตัว ผูศึกษาพบวาในสวนของอารมณและความรูสึกของผูที่เปนพอ
และแมนั้น ไมอาจนํากรอบคิดเดิมวาหญิงตองออนแอ และชายตองเขมแข็งมาตีตราไดอีก  ตรงจุดนี้จะ
นําไปสูการแกปญหาความสัมพันธหญิง-ชายที่สรางความเขาใจกันมากยิ่งขึ้น 

ในอีกประเด็นที่นาสนใจก็คือความสูญเสียของหลายครอบครัวเปนสิ่งที่ไมอาจระบุสาเหตุได
และมีอาการความเจ็บปวยที่ไมเคยปรากฏมากอนกับคนในหมูบาน แมหลายคนตองแทงลูก หลาย
ครอบครัวตองสูญเสียบุตรดวยอาการปวยคลายๆ กัน เหลานี้จึงเปนเรื่องสําคัญที่ตองหันมาศึกษาและ
พิจารณาเปนกรณีพิเศษตอปรากฏการณความเจ็บปวยผิดปกติดังกลาว    และผูศึกษาพบวา
เหตุการณแหงการสูญเสียบุคคลอันเปนที่รักเหลานี้เปนความขมขื่นในใจอยางยิ่ง ฉะนั้นระหวางที่
แพทยทําการรักษาดานสุขภาพกายเรื่องความเจ็บปวยจากสารตะกั่วตางๆ นั้น ควรใหความสําคัญกับ
สุขภาพทางจิตใจของคนเหลานี้ดวย   
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4.7 การรับมอืกับปญหาความเจบ็ปวยของหญิงชายชาวคลิต้ีลาง 

ภายหลังจากที่ชาวบานไดรับผลกระทบจากปญหาการปลอยน้ําแรลงสูลําหวย ผูศึกษาพบวา
ชาวคลิตี้ลางตองปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตในหลายมิติทั้งทางกาย ใจ จิตวิญญาณและภาวะทางสังคม การ
รับมือกับปญหาที่ผูศึกษาพบนั้นมีหลายรูปแบบ ซึ่งสิ่งที่พบคือการเกิดภาวะยอมจํานนกับปญหา โทษ
โชคชะตาและเวรกรรม เกิดภาวะปลงตกและไมอยากมีชีวิตอยู การพยายามใชทุกวิถีทางเพื่อใหบุคคล
อันเปนที่รักนี้หายจากอาการปวย การอธิบายความเจ็บปวยโดยเชื่อมโยงกับโลกทัศนและความเชื่อ
แบบไสยศาสตร การอธิบายอาการปวยของญาติมิตรอยางวิพากษ การนําเสนอประสบการณความ
สูญเสียตอส่ือมวลชนและภาคประชาสังคมตลอดจนการรวมมือกันตอสูเรียกรองเพื่อไมใหปญหานี้เกิด
ข้ึนกับชุมชนของเขาและที่อ่ืนๆ อีก  รวมทั้งการพยายามรื้อสรางวัฒนธรรมความเชื่อและประเพณี
ข้ึนมาตอบโตกับปญหาอีกทางหนึ่งดวย 

คําบอกเลาจากกลุมผูชาย 
1.การรักษาตามอาการดวยยาสมนุไพร-ยาแผนปจจุบนัในสถานพยาบาล 
การรักษาอาการความเจ็บปวยตางๆ นั้นชาวคลิตี้ลางเองมิไดรักษาดวยวิถีทางใดทางหนึ่ง

อยางเดียวชาวคลิตี้ลางพยายามหาทางเลือกที่หลากหลาย ทั้งโดยการใชยาแผนปจจุบัน ยาสมุนไพร 
และรวมทั้งการใชคาถาเวทมนตซึ่งเปนความเชื่อที่สรางความมั่นคงทางจิตใจ ฉะนั้นแลวการแบงหัวขอ
ของผูศึกษาเรื่องการรับมือกับปญหาความเจ็บปวยนี้ ในบางครั้งไมอาจกระทําไดอยางเด็ดขาดตายตัว 
เพราะแตละหัวขอมีความเชื่อมโยงเกี่ยวของกัน เพราะเปนหนทางที่ชาวคลิตี้ลางเลือกมาเพื่อรักษา
ความเจ็บปวยที่เกิดขึ้น      

ในสวนของการจัดการกับอาการเจ็บปวยนั้น หลายคนไดกินยาสมุนไพร ใชน้ํามันสมุนไพร กิน
ยาแกปวดขอ  ยาแกยอก ยาพาราฯ เปนการรักษาตามอาการ  ชาวคลิตี้ลางรับรูไดวาหมอสมนุไพรทีเ่กง
ที่สุดในหมูบานก็รักษาอาการความเจ็บปวยเหลานี้ไมได หรือถึงแมจะรักษาไดแตก็เปนเพียงบรรเทา
อาการไมหายขาด  ผูศึกษาพบวาสวนลึกในใจของชาวคลิตี้ลางตอเร่ืองอาการความเจ็บปวยผิดปกติ
นั้น  ชาวคลิตี้ลางอยากรักษาอาการเหลานี้ใหหายขาดไมวาจะดวยวิธีการใดก็ตาม วิธีหนึ่งที่ชาวคลิตี้
ลางทําคือไปหาหมอที่สถานีอนามัยทุงเสือโทน  ที่ร.พ.ทองผาภูมิ  ชาวคลิตี้ลางบอกวาจะไดรับยาที่ใช
บรรเทาอาการเบื้องตน เชนยาพาราฯ ยานวด ยาแกปวดทอง ยาแกอักเสบ เปนตน ดวยประสบการณ
การใชยาและการรักษาเบื้องตนดวยตัวเองนั้น ชาวคลิตี้ลางก็รับรูไดวายาที่ไดรับมาเปนเพียงยาที่ใช
บรรเทาอาการมิใชยารักษาโรค ยาที่ไดมาจึงไมถูกกับโรคที่เขาเปนอยู    

หมองเปาะคี่ บอกวาจากการสังเกตการรักษาพยาบาลของหมอสมุนไพรในหมูบานนั้นเขารูสึก
วาเมื่อกอนหมอสมุนไพรสามารถรักษาโรคไดเกือบทุกโรค ไมจําเปนตองไปหาหมอที่โรงพยาบาล แต



                                                                                                                                                    178 
  
ตอนนี้หมอสมุนไพรรักษาโรคอะไรก็ไมคอยหายและตัวหมอสมุนไพรเองก็ปวยบอยๆ รางกายออนแอ
ตลอด   สวนหมองโจเติบไดรักษาอาการปวยเบื้องตนของลูกสาวโดยใชสมุนไพร เชนใชใบกระเพรา 
มหาหิงคมาทาที่ทองแลวก็ใหหมอสมุนไพรมารักษาโดยการจับเสน หมอสมุนไพรบอกวาลูกสาวของ
เขาตับบวม จึงไดนําน้ํามันมะพราวและใบพลูมาตําแลวทาที่ทองและใหดื่มน้ํามนต  นอกจากนี้ผูศึกษา
ยังพบวาบางคนไดเอาขมิ้นและกระเทียมมาทาบรรเทาอาการปวดเมื่อยชาตามมือเทาดวย 

2. การใชความเชื่อแบบไสยศาสตร 
ความเชื่อในเรื่องไสยศาสตรก็เปนอีกหนึ่งทางเลือกที่ชาวบานใชในการรักษาความเจ็บปวยที่

เกิดข้ึนกับตัวของเขาและบุคคลอันเปนที่รัก  ความเชื่อเหลานี้ทําใหเกิดความสบายใจภายหลังจากที่
เจาหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ไดมาปดเปาเคราะหภัยตางๆ ใหชาวคลิตี้ลาง อีกทั้งยังเปนสิ่งเตือนสติใหเขามีชีวิต
อยูดวยความไมประมาท เปนสิริมงคลกับตัวเอง ถาไดอาบน้ํามนตแลวจะโชคดี   ดังที่ผูศึกษาพบวา
ชาวคลิตี้ลางนิยมไปหาหมอดู หมอสะเดาะเคราะหที่บานคลิตี้บนบาง ไปหาหมอทรงที่บานภูเตยบาง
และที่อ่ืนๆ อีกทั้งแถบอ.ศรีสวัสด์ิและอ.สังขละบุรี  

“ไปสะเดาะเคราะหที่บานภูเตยในชวงหลงัสงกรานตของทุกป คนคลิตี้ลาง
นิยมมาหาโหม (หมอทรง) ยิ่งเมื่อกอนที่คนคลิตี้ลางเปนโรคแปลกๆ คลายบา
ข้ึน ก็จะพามารักษาที่นี่ดวย”   

หมองบือระ  อายุ 38 ป 
 “ฤาษีตาไฟและเจาแสงกายสิทธิ์จะมาประทับทรง เจาจะชวยรักษาคนปวย
ใหหาย จะทําน้ํามนตใหอาบ ผูกสายสิญจน ปลุกเสกตะกรุดและดูลายมือ
ตรวจดวงชะตา”    

หมอทรงที่บานภูเตย อายุ 57 ป 
จากการรับรูวาตัวเองมีอาการเจ็บปวยเรื้อรัง รูสึกวาดวงชะตาไมดีหรือคนในบานลมปวย 

เสียชีวิต หลายคนจะไปติดตอหมอสะเดาะเคราะหมาชวยปดเปาโรคภัย ทุกขตางๆให  ผูศึกษาพบวามี
หลายกรณีที่ความเจ็บปวยและเสียชีวิตของชาวคลิตี้ลางไดถูกอธิบายดวยระบบโลกทัศนทางดานไสย
ศาสตร เพื่อเปนคําตอบใหทราบสาเหตุของการเจ็บปวยและเสียชีวิตดังกลาว   หลังจากที่ลูกสาวของ
หมองปะเสงเสียชีวิต เขาไดไปหาหมอทรง หมอบอกวาหมองปะเสงโดนทําของแตไปถูกลูก หมองปะเส
งอธิบายวาการตายของลูกสาวนั้นอาจเกี่ยวกับสารตะกั่วดวย แตคิดวาลูกถูกของมากกวา พอดีชวงนั้น
ลูกสาวรางกายออนแอ ดวงไมดีพอมีคนทําของก็เลยมาโดนลูก    และในอีกกรณีหนึ่งเปนเพราะเขามี
อาการปวดหัว ปวดขอมือขอเทาอยูเสมอ เขาพูดถึงความเชื่อเร่ืองดวงชะตาของตนวา  
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“รูสึกวาดวงไมดี ทําอะไรก็ไมข้ึน ทําไร ทําสวนก็ไดพืชผลนอย รางกายก็
เจ็บปวย ปวดเมื่อยอยูตลอด”   

หมองโจโพ อายุ 53 ป 
หมองโจโพ ไดขอใหหมอทําขวัญจากบานคลิตี้บนมาชวยตรวจดูดวงชะตา ก็พบวามีเคราะห  

หมอไดทําพิธีสะเดาะเคราะหโดยเชิญเทวดาใหมากินอาหารหวานคาวที่เขาทําถวาย เขาเชื่อวาเมื่อ
เทวดากินอิ่มก็จะชวยดลบันดาลใหเขาหายโรคหายภัย   

 “การจะสะเดาะเคราะหนั้น เราตองมาตรวจดูดวงชะตากอนวาชวงนั้นเขามี
เคราะหหรือไม ถาดวงไมดีหมอขวัญก็จะทําสะเดาะเคราะหให  ถาชวงนั้น
ดวงดีไมมีเคราะหถึงเขาจะเจ็บปวยอยู หมอขวัญก็ทําไมได  เขาตองไปรักษา
กับหมอที่โรงพยาบาลเอง” 

หมอสะเดาะเคราะห อาย ุ70 ป 
ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลาง ก็มีระบบความรูเร่ืองการรักษาวาอาการอยางไรตองรักษากับหมอ

แผนปจจุบัน อาการอยางไรตองรักษากับหมอทรง ไมใชวาทุกโรคจะสามารถรักษาดวยวิธีแบบไสย
ศาสตรได   ดังที่ผูศึกษาไดพบจากการบอกเลาของหมองเปาะเจิดที่วา  

“ชวงที่ลูกสาวปวยนั้นไมไดพาไปรักษากับหมอทรงเพราะโรคสารตะกั่วนี้ไม
เกี่ยวกัน ลูกไมไดถูกผีทํา”   

หมองเปาะเจดิ   อายุ 41 ป 
3.การปองกันสารตะกั่วเขาสูรางกาย 
กลุมผูชายเห็นวาทางหนึ่งที่จะชวยรักษาเรื่องสารตะกั่วไดนั้นคือทุกคนตองรวมมือกัน ดูแล

สุขภาพของตัวเอง ไมเอาตะกั่วเขาไปอีก และหาสมุนไพรที่มีคุณสมบัติบํารุงเลือดมากิน เนื่องดวยพิษ
ตะกั่วนั้นเขาไปทําลายเลือด แตทวาการรักษาดวยสมุนไพรนี้ก็มีอุปสรรคอยูเชนกันเพราะสมุนไพร
ดังกลาวคอนขางหายากและอยูในปาไกล ชาวคลิตี้ลางเห็นวาวิธีการปองกันสารตะกั่วเขาสูรางกาย
ทางหนึ่งก็คือพอแมทุกคนตองหามลูกของตนไมใหไปเลนน้ําหวย เพราะสารตะกั่วยังคงคางอยู   จะ
เห็นไดวาในระบบคิดของชาวคลิตี้ลางไดพยายามใชความรูแบบทองถิ่นเพื่อมาปองกัน รักษาสุขภาพ
และมองปญหาแบบเชื่อมโยงถึงตนตอของปญหา แตทวาก็เปนเรื่องที่ยากตอการจัดการดวยเงื่อนไข
อุปสรรคเชนความผูกพันและพึ่งพาหวยมาตั้งแตบรรพบุรุษ การไมมีทางเลือก เพราะวาชาวคลิตี้ลางมี
แหลงน้ําที่สมบูรณอยูเพียงแหงเดียวจึงเปนเรื่องยากที่จะไมใหเด็กไปเลนน้ําในหวย หรือแมแตการหาม
ผูใหญไมใหกินสัตวน้ําหรือใชน้ําในหวยก็ดูจะไมสามารถปฏิบัติไดรอยเปอรเซนต  

 



                                                                                                                                                    180 
  

4. การทําใจตอสภาพความเจ็บปวย 
ผูศึกษาพบวาผูชายบางคนมีการรับมือตอปญหาความเจ็บปวยโดยเชื่อมโยงกับระบบคิดเรื่อง

การเกิดแกเจ็บตายของชีวิตมนุษย ซึ่งเปนไปในลักษณะการปลง เตรียมตัวเตรียมใจตอชะตากรรมที่
เกิดขึ้น พยายามทําใจใหเขมแข็งตอปญหาที่เกิดขึ้น ไมอยากเรียกรองสิ่งใดดวยอยูในภาวะของความ
ไมรูเร่ืองโรคใหมนี้ 

“การเจ็บการตายเปนเรื่องธรรมดาของคนเรา  คนเราก็ตองมีเจ็บปวยอยูแลว 
ไมตองกลัวความตายหรอก เราตองทําใจใหเขมแข็ง”    

หมองโจเหน อาย ุ56 ป 
“เราไมเคยกลัวตาย อายุจะสั้นลงก็ชางเถอะ เรามันคนไมมีการศึกษาก็เปน
อยางนี้แหละ บางทีมีอาการปวดขอ ปวดหัวก็นึกไปวาเราจะเปนโรคสารตะกัว่
หรือเปลา แตเราก็ไมรูเร่ืองสารตะกั่วอะไรของเขาหรอก”  

หมองโจไม  อายุ 45 ป 
ในเรื่องการรับมือตอปญหาความเจ็บปวยของกลุมผูชายนั้น หลายคนกระทําการรักษาทั้ง

เบื้องตนโดยใชสมุนไพรทองถิ่นและยาแผนปจจุบัน บางคนคิดหาวิธีการเพื่อปองกันการนําตะกั่วเขาสู
รางกาย หลายคนเกิดภาวะปลงตกและปลอยไปตามยถากรรมในวงจรเกิดแกเจ็บตาย หลายคนมีการ
ไปหาหมอเพื่อรักษาอาการเบื้องตนรวมถึงการเขารับการรักษาตัวที่โรงพยาบาลเพื่อลดสารตะกั่วใน
เลือด ซึ่งพัฒนาการของการรักษาเหลานี้ทําใหชาวคลิตี้ลางรับรูและเขาใจวาความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นนี้
ไมอาจใชยาสมุนไพรไดเพราะเปนการรักษาโรคตะกั่ว  ปจจุบันชาวคลิตี้ลางยังไมหายเปนปกติและ
ไมไดรับการรักษาจากแพทยใหถูกกับโรคที่เปนอยู  

 
คําบอกเลาจากกลุมผูหญิง 
1. การรักษาตามอาการดวยยาสมุนไพร-ยาแผนปจจุบันในสถานพยาบาล 
บรรดาผูหญิงบอกวาเมื่อมีอาการปวดขอ ปวดกระดูก ก็จะกินยาแกปวด ยาแกแพ ยาแกเสน 

กินยาสมุนไพร  ใชยานวดทั้งสมุนไพรและยาแผนปจจุบัน จะบีบนวดบริเวณที่ปวด จะรักษาไดในสวน
การบํารุง แกปวดเมื่อยแตยาสมุนไพรนี้ไมสามารถรักษาสารตะกั่วได บางคนจะกินยาดองเพื่อบรรเทา
อาการปวดเมื่อยตางๆ  บางก็จะไปหาแมลงที่เกาะตามหนอไมมาดองเหลาเพื่อเปนยาแกชาตามมอื ขา 
แขนได แลวก็จะนอนพักอยูบาน  
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“จะหนามืดบอยๆ บางทีนั่งอยูเฉยๆ ก็เปนไมรูเกิดจากอะไร คิดวาอาการแบบ
นี้หมอเขาไมรักษา ก็เลยกินยาสมุนไพรไมไดไปหาหมอที่โรงพยาบาล”    

จัน  อาย ุ27 ป 
หลายคนรับรูวาการกินยาแกปวดเปนการบรรเทาอาการเทานั้นแตไมหายขาด  

“ตอนที่หมอมาในหมูบาน ก็ไปขอยามากิน เราก็กินยาจนหมดแตไมหาย 
หมอใหยานวดมาดวยก็ไมหายเหมือนกัน” 

เวเปยว อายุ 31 ป 
จากประสบการณการรักษาความเจ็บปวยของเวมะนุ ผูศึกษาไดรับรูวาเธอมีอาการจากโรค

พิษตะกั่วโดยคําวินิจฉัยของแพทยหญิงอรพรรณ  เธอเลาใหฟงวาในชวงแรกของการรักษา เธอใชยา
หมองนวด ใชยาแกยอกและกินยาสมุนไพรแตก็ไมหาย ก็เลยไปหาเจาหนาที่สาธารณสุขที่อนามัยแตก็
ไมหาย เมื่ออาการเริ่มหนักขึ้นก็ไปหาหมอที่ร.พ.ทองผาภูมิและร.พ.พหลฯ หมอไดฉีดยาและใหยามา
กินที่บานแตอาการบวม ปวดขอ ปวดกระดูกก็ยังไมดีข้ึน และการรักษาลาสุดเธอไดไปรักษาพิษตะกัว่ที ่
ร.พ.ราชวิถีซึ่งก็ทําใหอาการเจ็บปวยคอยๆ ลดลง ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางหลายคนไดไปรักษาที่
โรงพยาบาลเอกชนดวยเชนร.พ.คริสเตียน อําเภอสังขละบุรี ชาวคลิตี้ลางเชื่อวาหมอที่นี่เกงเรื่องการ
รักษาตา จึงนิยมพาผูที่มีอาการเจ็บปวยดังกลาวไป ถึงแมจะตองเสียคารักษาพยาบาลราคาแพงก็ตาม  
ดังเชนกรณีของกานอมะออง  เธอไดมีการรักษาในหลายรูปแบบทั้งยาสมุนไพร รักษากับหมอพระ ใช
ยาแผนปจจุบัน ไปหาหมอที่โรงพยาบาลราชวิถีเพื่อรักษาโรคพิษตะกั่ว (ป 2544) โดยหมออรพรรณ 
เมธาดิลกกุล วินิจฉัยวาเธอมีอาการตาบอดทั้งสองขาง8  ซึ่งดูเหมือนจนหนทางที่จะใหตาของเธอ
กลับมามองโลกไดอยางปกติ แตเธอก็ยังหวังวาอาการตาบอดจะหาย เธอไดไปหาหมอที่โรงพยาบาลค
ริสเตียน ในป 2545 ถึงแมจะยากลําบากและเสียคาใชจายสูงก็ตาม ในที่สุดหมอไดวินิจฉัยวา
เสนประสาทตาเสีย ตาของเธอบอดสนิทแลว  

 
2.การใชความเชื่อแบบไสยศาสตร  
บรรดาผูหญิงในหมูบานตางมีระบบคิดเรื่องการรักษาความเจ็บปวยวา ถาการรักษาแบบใดไม

ทําใหอาการหายขาดได  พวกเธอก็จะเปลี่ยนวิธีการรักษาไปใชวิธีการแบบอื่นๆ ตอไป ซึ่งการใชไสย

 
8 คลีนิคอาชีวเวชศาสตร รพ.ราชวิถี กรมการแพทย กระทรวงสาธารณสุข โดยแพทยหญิงอรพรรณ  เมธาดิลกกุล  
ออกใบรับรองแพทย เลมที่ 307 เลขที่ 29 ให นางมะออง  นาสวนบริสุทธิ์  อายุ 38 ป  บัตรประจําตัวผูปวยเลขที่ HN 
113464-44  มีอาการตาบอดทั้งสองขาง. 
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ศาสตรก็เปนอีกทางเลือกหนึ่งที่บรรดาผูหญิงมองเห็น หลายคนทําการรักษาแบบแผนปจจุบันไมหายก็
เปลี่ยนมาใชการรักษาแบบหมอทรงประกอบเขาไปดวย   เชนในกรณีการรักษาอาการเจ็บตาของกานอ
มะออง เธอบอกวาในชวงป 2543 ไดไปรักษากับหมอพระที่บานองจุเพื่อใชคาถาเปาตาและพนน้ํามนต 
ซึ่งเปนความเชื่อวาน้ํามนตและคาถาเหลานี้จะทําใหเธอหายจากอาการเจ็บปวยได  ผูศึกษาพบวา
หญิงคลิตี้ลางหลายคนอธิบายความเจ็บปวยของตนและเพื่อนบานวาเกิดจากการถูกของและการ
กระทําของผี เชนมีอาการนอนไมหลับ กินไมได  เครียดคลายบาขึ้น ซึ่งตองใชการรักษาของหมอ
ทางดานไสยศาสตร   

“ทุกปจะไปหาหมอทรงที่ภูเตย ใหหมอชวยดูดวงชะตาและถาดวงไมดีหมอก็
จะชวยแกดวงให”  

กาบือเฮเวีย  อายุ 36 ป 
กาบือเฮเวีย เลาถึงอาการความเจ็บปวยของลูกใหฟงวา ชวงที่ลูกชายของเธอไมสบายนั้นก็พา

ไปหาหมอที่ภูเตย ตอนแรกไปโรงพยาบาล หมอบอกวาเปนมาลาเรีย ไปรักษาตัวที่โรงพยาบาลพอมี
อาการดีข้ึนหมอก็ใหกลับบาน แตมาอยูบานก็ปวยอีก กินขาวไมไดนอนไมหลับ เธอจึงพาไปหาหมอ
ทรง  หมอทรงบอกวาลูกชายเคราะหไมดี หมอใหกินน้ํามนต ผูกสายสิญจนที่ขอมือ ตอมาก็หายเปน
ปกติ    กาบือเยอก็มีความเชื่อเร่ืองการรักษาแบบไสยศาสตรอยูเชนกัน โดยไปรักษาลูกกับหมอทรงที่ภู
เตย เธอใหเหตุผลวา ที่ไมไดไปหาหมอตามโรงพยาบาลก็เพราะเปนการปวยคนละอยางกนั ทีลู่กรองไห
อยางนี้เกี่ยวกับขวัญไมอยูกับตัว ขวัญไปเที่ยวปาแลวถูกผีจับไป หมอทรงก็ชวยใหขวัญกลับมา 

“ตอนที่ลูกสาว เกิดมาได 2 เดือน รองไหไมหยุดก็เลยพาไปหาหมอทรงที่บาน  
ภูเตย หมอก็เปาน้ํามนตและใหน้ํามนตมากินที่บาน”  

กาบือเยอ  อายุ 39 ป 
หญิงคลิตี้ลางหลายคนเชื่อวาในหมูบานมีผูใชคาถาเวทมนตทําใหเพื่อนบานเจ็บปวยถึงตาย

ได ทําใหคนรักกันหรือเกลียดกันก็ได อยางกรณีการตายของกาบือเหยง เปนเพราะการกระทําของผี 
เนื่องดวยกาบือเหยง ผิดใจกับคนที่เล้ียงผีและมีปญหาเรื่องที่ดิน คนที่เล้ียงผีจึงสั่งใหผีมาเขา จนทําให
กาบือเหยงเสียชีวิต พวกเธอใหขอสังเกตวาปกติกาบือเปนคนอารมณดีพูดเกง เปนคนตรงไปตรงมา 
บางครั้งการพูดตรงๆ เชนนี้จึงไปทําใหคนอื่นๆ ไมชอบใจก็เปนได  และในกรณีการเสียชีวิตของหมอง
ปะกาน อายุ 34 ป  ซึ่งมีอาการเจ็บทอง ถายไมออก ปวดแบบบิดที่ทอง แสบทอง หญิงชาวคลิตี้ลาง
เชื่อวาหมองปะถูกทําของ จึงตายเร็วกอนวัยอันสมควร และในอีกกรณีความ    ผิดปกตทิีเ่กดิกบัโจทนิัน้ 
ครอบครัวของเขาไดเลาวา หมอทรงที่ภูเตยไดอธิบายเรื่องราวของโจทิวาเปนเด็กที่ตองเกิดมา 3 ชาติ 
ปจจุบันเขาเกิดมาเปนชาติที่สองแลว ชาติกอนเขาเกิดเปนชาง ตองทํางานหนักมาก มีคนรังแกถูกทุบตี
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จนเสียชีวิต พอมาเกิดในชาตินี้ เขาไดเกิดมาเปนคนไมสมประกอบ เกิดมาชดใชกรรมอีกชาติหนึ่ง  ทุก
คนที่เคยทํากรรมกับโจทิในชาติกอนตองชดใชใหแกเขา  ในชาตินี้โจทิจะเอาแตกินอยางเดียว เลน ไม
ทํางาน ไมคอยเจ็บปวย เขาจะกินทุกอยางที่เปนของคนอื่นๆ ซึ่งเคยทํากรรมกับเขาไว สังเกตไดจาก
เมื่อมีงานหรือบานใครกําลังทําอาหาร กําลังกินอะไร ตองแบงใหโจทิกินดวยและเขาจะกินเยอะ
มากกวาคนปกติ หมอดูทํานายวาเมื่อเขาชดใชกรรมหมดในชาตินี้ เขาก็จะหายไปเฉยๆโดยไมมใีครรูวา
เขาไปอยูที่ไหน และพอเกิดมาในชาติหนา โจทิก็จะเปนคนปกติเหมือนมนุษยทั่วไป คําอธิบายตรงนี้
เปนคําตอบที่บอกถึงสาเหตุความผิดปกติและเปนเครื่องผอนคลายจากภาวะความเครียด ความกังวล
ที่มีตอโจทิไดอีกทางหนึ่งนั่นเอง  

ในชวงป 2540-2545 หญิงคลิตี้ลางหลายคนมีอาการผิดปกติ เครียด คลายเปนโรคประสาท 
เปนบา ดังเชนกานอมะ กานอเอม กาปะอา กาปะเจง  กาเซ กาบือเหยง  (เสียชีวิตแลว) อาจมีอาการ
มากนอยตางกันออกไป  บางคนมีอาการปวดแสบ ปวดรอนทั้งตัว ไปไหนไมรูเร่ือง บางคนปวดแสบ
ปวดรอนจนตองถอดเสื้อผาออก และวิ่งไปทั่ว พี่นอง ญาติๆ ตองตามไปเพราะพวกเธอไมรูตัวเองเลย  
บางคนเห็นภาพหลอน เชนเห็นผี บางคนพูดนอยลง ไมอยากสนทนากับใครมีแตความเครียด บางคน
รูสึกกลัวทุกสิ่งทุกอยาง ไมเปนอันกินอันนอน ปจจุบันพวกเธอมีอาการดีข้ึนโดยไปหาหมอที่ภูเตย นา
สวน ศรีสวัสด์ิ สังขละบุรี  โดยหมอใหคําอธิบายวาพวกเธอถูกทําของโดยคนในหมูบาน  ในหมูบานได
เลาลือกันวาผูเลี้ยงผีคนนี้มีวิชาเกงกลามาก ขนาดหมอทรงที่ภูเตยก็สูไมได  เขาสามารถทําใหคนเจ็บ
คนตายได ทําใหใครมารักหลงเสนหเขาได มีคนในหมูบานเคยเห็นเขาเซนผีดวยเนื้อสดที่ใตตนตะเคียน 
ผีที่เขาเลี้ยงจะสิงอยูที่ตนตะเคียน และเขาก็มีวิชาที่สามารถเรียกผีทุกตัวมาทํารายคนในหมูบานได  
เมื่อเหตุการณเชนนี้ เกิดขึ้นไดสรางความ   วุนวาย ความขัดแยงใหเกิดขึ้นในชุมชน เกิดการ
เปลี่ยนแปลงความสัมพันธในชุมชนไป จากที่เคยชวยเหลือเกื้อหนุน เปนมิตรกันก็กลายเปนไมมอง
หนา ไมพูดคุยคบหาและรวมทํากิจกรรมเดียวกันอีกตอไป หรือถาบางคนกลัวก็ตองแกลงทําเปนใจดีสู
เสือในภาวะที่ตองเผชิญหนาหรือรวมกิจกรรมดวยดี แตพอลับหลังก็มีทาทีไมชอบการกระทําของผู
เลี้ยงผีคนนี้   นอกจากนี้ยังมีการกลาวหาวาคนเลี้ยงผีทําใหสัตวเลี้ยง วัวควายของคนในหมูบานลม
ตาย ทําใหเจาของปวย ดังกรณีเชน เวทุ อายุ 37 ป ก็ปวดทองบอยๆ  โดยกอนหนาที่จะมีอาการปวย ก็
จะฝนถึงคนเลี้ยงผีคนนี้กอนเสมอ   ปญหานี้ทําใหผูที่ถูกกลาวหาเกิดความเดือดรอน ทําใหกรรมการ
หมูบาน ผูอาวุโสมาประชุมรวมกันและเรียกผูตองสงสัยมาซักถาม ซึ่งเจาตัวก็ปฏิเสธวาไมไดทําอะไร
ทั้งสิ้น เขาพยายามตอสูในทุกวิถีทางโดยพูดในที่ประชุมวาไมไดเปนคนทําใหคนในหมูบานเจ็บปวย
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หรือตาย ปญหานี้มีขอยุติคือไมพูดถึง ไมกลาวหาถาไมเห็นวาคนผูนี้ทําจริง ถาใครพูดจะปรับเงิน 
1,000 บาท    
 อีกกรณีหนึ่งที่เห็นชัดในเรื่องความเชื่อทางไสยศาสตรก็คือ กรณีควายตาย เจาของควายซึ่งมี
ความขัดแยงกับผูเล้ียงผี ไดกลาวหาวาผูที่เล้ียงผีเปนคนทําใหควายของเขาตาย เมื่อป 2546 ควายตัว
ดังกลาว มีอายุ 4 ป มีลูกมาแลว 1 ตัว และกําลังตั้งทองได 3 เดือน  กอนตายไมมีอาการเจ็บปวยอะไร 
เจาของไดใหควายลงไปกินน้ําในหวยคลิตี้เพราะเห็นวาน้ํากลับมาใสดังเดิมแลว  เมื่อสํารวจตามลําตัว
ของควายก็ไมพบการถูกสัตวรายขบกัดแตอยางใด จากการผากระเพาะควายตัวนี้ดูก็พบวากระเพาะ
แข็งและมีสีดํา  เจาของควายไดปกใจเชื่อวาผูเลี้ยงผีเปนคนทําใหควายของเขาตาย จนมีเร่ืองทะเลาะ
ถึงขั้นจะทํารายรางกายกัน แตสุดทายผูนําและผูอาวุโสในหมูบานก็ชวยกันไกลเกลี่ยปญหาจนยอม
ความกันได ผูที่เลี้ยงผีออกมาปฏิเสธวาไมไดเปนคนทําโดยใชการสาบาน เจาของควายก็เอาผิดกับใคร
ไมได สรุปวาก็ตองเสียควายไปฟรีๆ 1 ตัวโดยไมทราบสาเหตุ 

ในปญหาขางตนนี้มีขอสังเกตคือเปนเรื่องราวความผิดปกติที่เกิดขึ้นในหมูบาน ซึ่งมาพรอมกับ
การเปลี่ยนแปลงของลําหวยหลังจากที่น้ําหางแรตะกั่วปนเปอน โดยที่ตัวชาวบานเองมิอาจหา
คําอธิบายใดที่จะมาเชื่อมโยงกับส่ิงผิดปกตินี้ จึงไดใชระบบโลกทัศนความเชื่อในกรอบของไสยศาสตร
เปนตัวอธิบายปรากฎการณที่เกิดขึ้น เพื่อใหปญหาคลี่คลายและนําสูการแกไขในวิถีทางแบบชาวบาน  
การเจ็บปวยและการตายของชาวบาน ของสัตวเลี้ยงที่ไมอาจยืนยันหรือพิสูจนแบบฟนธงไดวาเปนผล
จากสารตะกั่ว  ชาวบานเองก็ไมอาจรับรูไดเลย ชาวคลิตี้ลางจึงใชคําอธิบายตามระบบความเชื่อในโลก
ทัศนของเขาวาเกิดจากการกระทําของคนเลี้ยงผี ผูไมประสงคดีตอชีวิตชาวคลิตี้ลาง  ปญหาความ
เจ็บปวยและการสูญเสียสัตวเลี้ยงตรงนี้ ไดกอใหเกิดปญหาความขัดแยง  ความแตกแยกใน
ความสัมพันธของเพื่อนบานดวยกัน มีการนินทาวาราย ผูที่ถูกกลาวหาวาเปนคนเลี้ยงผีในทางไมดี
ตางๆ นานา ซึ่งยอมสงผลถึงการทํางานและกิจกรรมของหมูบานในระยะยาวแนนอน ปญหาตรงนี้เปน
เร่ืองละเอียดออน ตองอาศัยการทําความเขาใจที่ลึกซึ้งในวิถีชีวิต ความเชื่อและวัฒนธรรมของชาวคลติี้
ลาง อีกทั้งยังเปนปญหาที่กระทบตอความรูสึกทางจิตใจของคนทั้งชุมชนจึงมีความนาเปนหวงอยางยิ่ง 

อยางไรก็ตาม ผูศึกษามิอาจเหมารวมในระบบความเชื่อเหลานี้ใหแกหญิงชายชาวคลิตี้ลางทั้ง
หมูบานไดวาทุกคนตางอธิบายปรากฏการณความเจ็บปวยผิดปกตินั้นเกิดจากการถูกของ  หลายคน
อาจมีระบบคิดที่มองวาอาการความเจ็บปวยบางอยางเกี่ยวกับไสยศาสตรเปนเรื่องของผีทํา หลายคน
ก็เขาใจวาอาการที่เกิดขึ้นไมเกี่ยวกับผีทําดวยความรูที่วาถาเกี่ยวกับผี เมื่อไปรักษาหมอทรงกลับ
มาแลวตองหายจากความเจ็บปวยเหลานั้น หลายคนมีขอสังเกตวาความเจ็บปวยเหลานี้ไมเคยปรากฎ
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ข้ึนในหมูบานมากอน    จะเห็นไดวาคําอธิบายเรื่องความเจ็บปวยของทั้งหญิงและชายชาวคลิตี้นั้นเปน
เร่ืองละเอียดออนและตองอาศัยความเขาใจในวัฒนธรรมแบบชาวบาน ระบบคิดความเชื่อในโลกทัศน
เกาและใหม การรับรูเร่ืองราวตางๆ จากการประสบดวยตนเอง จากที่บุคคลในครอบครัวสัมผัส จาก
ผลกระทบตอชุมชนตลอดจนจากการรับรูโดยบุคคลภายนอกไมวาจะเปนแพทยผูเชี่ยวชาญ ส่ือมวลชน 
นักพัฒนาเอกชนเปนตน เหลานี้ไดเพิ่มพูนความรูเร่ืองโรคตะกั่วใหแกชาวคลิตี้ลาง  ผูศึกษาพบวาใน
ชวงแรกของความเจ็บปวยผิดปกติชาวคลิตี้ลางมิอาจรูไดเลยวาความเจ็บปวยเหลานี้เกิดจากสาเหตุใด 
ชาวคลิตี้ลางตางอธิบายความเจ็บปวยไปในทิศทางของความเชื่อแบบไสยศาสตรเปนการกระทําของผี  
พัฒนาการของการทําความเขาใจภายหลังจากหนวยงานตางๆ เขามา จึงทําใหชาวคลิตี้ลางเริ่มรับเอา
ระบบความรูเร่ืองโรคพิษตะกั่วเขามาใชอธิบายอาการเจ็บปวยผิดปกติ การอธิบายสาเหตุของโรค 
พฤติกรรมการบริโภค วัฒนธรรมการรักษาพยาบาล ซึ่งผูศึกษาพบวาชาวบานบางกลุมก็มีความคิด
เปนของตนเอง มีการผูกติดกับความเชื่อ วิถีชีวิตและพฤติกรรมแบบเดิมๆ อยู  บางกลุมก็สับสนกับ
ความรูใหมที่เขามาพรอมกับหนวยงานจากภาคสวนตางๆ  บางกลุมก็เปดรับความรูใหมๆ และ
สามารถผสมผสานความรูเกาที่มีไดอยางกลมกลืน  แตทั้งหมดแลวผูศึกษาก็เห็นวาชาวบานมิไดเปน
เพียงผูถูกกระทําในความเจ็บปวยผิดปกติที่ถาโถมเขามาเพียงฝายเดียว ทวาชาวคลิตี้ลางตางมีการโต
กลับในรูปแบบตางๆ  พยายามหาคําอธิบายในกรอบโลกทัศนของชาวคลิตี้ลางอีกทางหนึ่งดวย  

3.การปองกันสารตะกั่วเขาสูรางกาย 
กลุมผูหญิงใหความเห็นเพิ่มเติมเร่ืองการรักษาสุขภาพวา ชาวบานตองรักษาตัวเองไมควรใช

น้ํา กินปลาก็จะทําใหสารตะกั่วลดลงได และถามีคนมาชวยสนับสนุนดานคาใชจายชวงที่กินปลาใน
หวยไมไดสักประมาณ 4-5 ป ก็จะทําใหสารตะกั่วไมเขาไปในตัวชาวบานดวย โดยในชวงเวลาดังกลาว 
ก็ขอใหหมอมารักษาความเจ็บปวยของคนในหมูบานอยางจริงจัง   

4.การทําใจและยอมจํานนตอปญหา 
 จากการศึกษาผูศึกษาไดเห็นความทุกขทรมานใจจากอาการเจ็บปวยของกลุมผูหญิงซึ่งมี
อาการปวยจนเกิดภาวะทอแท ไมอยากมีชีวิตอยู เสมือนการยอมจํานนตอปญหาที่เกิดขึ้นเพราะไมรูวา
จะมีหนทางใดที่ทําใหมีอาการเปนปกติ ดังกรณีของเวมะนุ ในความเจ็บปวยของเวมะนุนั้นเธอตองทน
เจ็บปวยในอาการพิษตะกั่วมาตั้งแตป 2532 ปจจุบันเธอยังมีอาการหนามืดตายลายปวดหัวเปน
บางครั้ง ยังกินยาลดสารตะกั่วอยูโดยมีพฤติกรรมการกินยาคือ จะกินวันเวนวัน จากที่หมอบอกใหกิน
เชา-เย็น คร้ังละ 1 เม็ด เหตุที่กินอยางนี้เพราะกลัวยาหมด เพราะหมออรพรรณไดปด  คลีนิคอาชีวเวช
ศาสตรที่ ร.พ.ราชวิถีแลว เธอจึงไมรูจะทําอยางไร  
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“คิดแลวเราก็อยูแบบนี้แหละ ถาตายก็ตายไป” 
  เวมะนุ อายุ  33 ป 

 
“เมื่อกอนไมเคยรูวาที่เจ็บตาอยางนี้จะเกี่ยวกับสารตะกั่ว เจ็บตาก็ทนเจ็บไป 
จนหมออรพรรณมาบอกวาเกี่ยวกับสารตะกั่ว ตอนที่เจ็บตามากๆ มัน
ทรมาน บางทีก็คิดวาอยากใหมันตายๆ ไปซะ ใหหมอฉีดยาใหตายไปเลย 
อยูอยางนี้มันลําบากเหลือเกินทําอะไรก็ไมสะดวก”  

กานอมะออง อายุ 39 ป 
จะเห็นไดวาในสวนของการจัดการเรื่องความเจ็บปวยของทั้งหญิงและชายนั้นก็เปนเรื่องของ

การพยายามดูแล รักษาอาการความผิดปกติในเบื้องตนของตนเองกอน โดยสวนใหญมีการรักษาโดย
ใชสมุนไพรที่หาไดในปา ทวาชาวคลิตี้ลางก็พบวาการรักษาดังกลาวไมไดทําใหอาการหายสนิท อาการ
เจ็บปวยผิดปกตินี้เกิดขึ้นแบบเรื้อรัง ชาวคลิตี้ลางไดสรางทางเลือกใหแกตัวเองโดยทําทุกวถิทีาง เชนไป
หาหมอพระรักษาดวยไสยศาสตร หาหมออนามัยโรงพยาบาลทั้งรัฐและเอกชน เพื่อกินยาตามแผน
ปจจุบัน ทวาอาการปวดขอ ปวดกระดูก ปวดศีรษะ ชาตามรางกายก็ไมหาย ดวยระยะเวลาการรักษาที่
ผานมาชาวคลิตี้ลางจึงตกอยูในสภาวะหลายแบบ ภาวะยอมจํานน ภาวะปลงตก หลายคนไมรูในเรื่อง
ของโรคใหมเกิดความสับสนอยางหนัก หลายคนตางเรียนรู ปรับตัวตอสภาวะการเปลี่ยนแปลง ชาว 
คลิตี้ลางตางจดจําและรับเอาความรูชุดตางๆ ที่หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนเขามาถายทอด และมี
การพัฒนาความคิด จนเกิดการวิพากษตั้งคําถามถึงภาวะปจจุบันที่ไมอาจชวยหรือแกปญหาใหชาว 
คลิตี้ลางได ความระแวง เคลือบแคลง ไมไววางใจไดเกิดขึ้นทามกลางปญหาที่ยังไมคลี่คลาย  
 

การฟนฟู ร้ือสรางใหมของประเพณี 
1) การทําบุญสงใหผูตายจากอาการผิดสังเกต 
ชาวคลิตี้ลางไดนําเอาอัฐิคนตายมาสวดและทําบุญใหพรอมกันในชวงงานสงกรานตซึ่งถือเปน

วันขึ้นปใหมของชาวคลิตี้ลาง มีมัฆทายกเปนผูทําพิธี เขาบอกวาคนที่ตายเหลานี้ ตายในชวงที่น้ําแรลง
หนักตั้งแตป 2537 ถึง 2545 และมีสาเหตุจากสารตะกั่ว เพราะกอนตายมีอาการผิดปกติหลายอยาง 
เชนตัวบวม ปวดหัว ปวดขอ หนามืดตาลายบอยๆ   บทสวดในพิธีจะเปนภาษากะเหรี่ยง โดยมี
ลูกหลานทั้งหญิงชาย มารวมพิธีในครั้งนี้ดวย ชาวคลิตี้ลางจะเตรียมดอกไม เทียน 

จากการเขารวมงานบุญสงกรานตของผูศึกษาในป 2546 กับ ป 2547 นั้น มีความแตกตางกัน
ในสวนของการทําบุญสวดกระดูก ซึ่งพบวาป 2546 จะมีการเอากระดูกของคนที่เสียชีวิตมาตั้งโตะแลว
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สวดพรอมกัน แตในป 2547 นั้นกลับไมมีการปฏิบัติพิธีดังกลาว ผูศึกษาจึงไดสอบถาม     มัคทายก ก็
ไดคําตอบวาเหตุที่ไมไดเอากระดูกคนตายมาตั้งโตะเหมือนปกอนก็เพราะ ปนี้ไมมีนักขาวและคนนอก
เขามา เขาจึงจัดแบบธรรมดาทุกป ซึ่งก็มีการอุทิศสวนกุศลทําบุญใหคนตายเปนปกติอยูแลว  ตรงจุดนี้
ก็เรียกไดวาเปนการตอสูของชาวคลิตี้ลางอีกวิถีทางหนึ่งในการเลือกรับ ปรับเปลี่ยนโอกาสตางๆ โดยใช
ประเพณีเปนยุทธวิธีหนึ่งในการตอสูกับปญหาที่เกิดขึ้น 

 
2) พิธีสืบชะตาหวยคลิตี้  
จากสภาวะความขมขื่นใจตลอดเวลาที่ชาวคลิตี้ลางไดรับผลกระทบจากสารตะกั่วปนเปอนใน

ลําหวยคลิตี้เสนเลือดหลักที่หลอเลี้ยงชีวิตชาวคลิตี้ลางนั้น ส่ิงหนึ่งที่ชาวคลิตี้ลางสามารถรวมกันทําได
ก็คือการรวมใจกันอธิษฐานใหสายน้ํากลับมาดีดังเดิมดวยพิธีกุหลุทิ หรือสืบชะตาแมน้ํา (อารมณ  
เคนหลา,2544:14-15.) ในวันที่ 8 มกราคม 2544 บรรยากาศในงานพิธีนั้นจะมีชาวบานคลิตี้ลางและ
ญาติมิตรหมูบานอื่นๆ ตางก็เขามารวมกัน โดยตางแตงกายดวยชุดตามประเพณีหรือใชอ๊ัว พิธีได
เร่ิมตนขึ้นหลังพระอาทิตยตกดิน ณ  ริมหวยคลิตี้ที่ซึ่งมีแพไมไผขนาดยอมๆ ผูกโยงอยูริมตลิ่ง โดยบน
แพจะมีเครื่องเซนสักการะสายน้ํา อาทิ กลวย ออย ขาวสาร แตง เผือก มัน และพืชในไรอีก 2-3 ชนิด    
พิธีกรรมจะดําเนินไปดวยบทกลาวนําขอขมาลาโทษตอสายน้ํา จากชายกะเหรี่ยงสูงวัยและมีคํากลาว
ตามจากตัวแทนชาวบานอยูตลอดเวลา กอนจบพิธีทุกคนไดนําดอกไม ธูปเทียนมาวางบนแพไมลํานั้น
แลวปลอยใหแพคอยๆ ลอยไปกับสายน้ํา ในเบื้องหลังของพิธีกรรมสืบชะตาแมน้ํานี้ ชาวคลิตี้ลางได
ไปเชิญผูเฒาผูแกตางบานมาทําพิธีให เนื่องดวยเกรงวาขั้นตอนในพิธีอาจไมครบถวนเพราะหางหาย
จากการทําพิธีมานาน ประกอบกับในหมูบานไมเคยประสบกับมหันตภัยรายเชนนี้มากอนจงึไมคอยได
จัดพิธีนี้ เรียกไดวาพิธีกรรมนี้ไดถูกหยิบข้ึนมาฟนฟูและปรับใชใหสอดคลองกับสภาวการณตรงนี้
นั้นเอง     ผูเฒาเชง โตงฟา ไดรับเชิญมาเปนผูทําพิธีกรรมกลาววา 

“บทขอขมาในพิธีกรรมนี้เปนการขอขมาน้ํา ส่ิงมีชีวิตทุกอยางตองอาศัยน้ํา 
เพราะน้ําเปนชีวิตของคนและสัตวทุกชนิด แมเราจะไมไดทําน้ําเสีย แตพวก
เราเองก็ตองขอขมาลาโทษในสิ่งไมดีที่เราทํากับสายน้ํา ทั้งกินทั้งอาบ
เหมือนกันและก็ขอใหสายน้ํามันดีข้ึนเรื่อยๆ”     

ผูศึกษาพบวาพิธีกรรมนี้ก็เปนอีกหนึ่งในวิถีการตอสูที่ชาวคลิตี้ลางไดเลือกใชโดยทําการฟนฟู 
ประเพณีเดิมที่เคยทํามาสมัยบรรพบุรุษซ่ึงไดหางหายไปนานเพราะไมมีเหตุการณที่น้ําหวยเกิดความ
เสียหายเชนนี้ ดวยทุกปชาวคลิตี้ลางก็ไดมีประเพณีลอยกระทงซึ่งเปนการขอขมาตอโพตะกุและ
เทวดาในน้ําอยูแลว ในสวนของพิธีกรรมนี้จึงเปนสัญลักษณหนึ่งที่สะทอนใหเห็นวาชาวคลิตี้ลางกําลัง
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ตอสูในความสัมพันธเชิงอํานาจกับหลายฝายที่มีสวนเกี่ยวของ โดยใชความรูในระบบโลกทัศนเพื่อ
สรางวาทกรรมผานพิธีกรรมการขอขมาน้ําหรือสืบชะตาแมน้ํานี้ ดังเชนคําอธิบายถึงที่มาที่ไปของ
พิธีกรรมสืบชะตาแมน้ําวา  

“เราอยากใหสายน้ํามันดีข้ึน และพวกเราทุกคนก็จะไดสบายใจขึ้น เพราะ 3 
ปมาแลวที่เราไมไดใชน้ําหวยเลย”   

พอยะเสอะ  ผูนําคลิตี้ลาง 
“ ยี่สิบกวาปมาแลวที่หวยคลิตี้เสียไป เมื่อกอนปูปลาจะอุดมสมบูรณ แตพอ
เขาปลอยน้ําแรน้ํายาลงมา กุง ปลา หอยอะไรก็ตายไปเยอะ คนกินก็เปน
โรค อาบน้ําก็เปนโรค  แมเราไมไดทําใหน้ําเสีย แตเราก็ตองขอขมาน้ําดวย”  

พอเฒาเชง โตงฟา ผูอาวุโสชาวองหล ุ
 
4.8 การลุกขึ้นสูและเรียกรองตอปญหา 

4.8.1 การวิพากษคําวินิจฉัยโรคของแพทย 
 ภายหลังที่ชาวคลิตี้ลางไดรับรูระบบคิดเรื่องโรคพิษตะกั่วจากการเขามาของหนวยงานตางๆ 
โดยเฉพาะหนวยแพทยเคลื่อนที่จากกระทรวงสาธารณสุข หลายคนพยายามปรับตัวนําความรูใหมใน
เร่ืองพิษตะกั่วเขามาอธิบายความเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลางและตางวิพากษวิจารณการวินิจฉัยโรคของ
หมอที่เขามาตรวจรักษา เจาะเลือดและจายยาใหแกชาวบาน   ผูศึกษาไดพบวาชาวคลิตี้ลางหลายคน
ตางพัฒนาความเขาใจและเรียนรูเร่ืองการรักษาอาการความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นจากการเขามาของทีม
แพทยตางๆ ในชวงแรก ป 2541  ชาวคลิตี้ลางตางใหความรวมมือเขารับการตรวจเลือด รักษาอาการ
ตางๆ เปนอยางดี โดยมีระบบคิดวาขอเพียงใหหายจากอาการความเจ็บปวยในรางกายของชาวคลิตี้
ลาง  ทวาตอมาชาวคลิตี้ลางไดเรียนรูในวิธีการรักษาแบบตางๆ ของแพทยที่มิไดทําใหชาวคลิตี้ลาง
หายขาดจากอาการความเจ็บปวย ชาวคลิตี้ลางรับรูวาเปนการรักษาอาการเบื้องตนเพื่อใหบรรเทาลง 
เมื่อยาที่ไดรับหมดฤทธิ์ก็มีอาการเชนเดิม  ผูศึกษาจะไดพบคําพูดที่วิพากษวิจารณ แสดงขอคิดเห็นตอ
การทํางานของหนวยงานตางๆ โดยเฉพาะทีมแพทยสาธารณสุข การไมยอมไปเจาะเลือดเมือ่ทมีแพทย
ลงพื้นที่ในหมูบานชาวบานหลายคนมิไดเชื่อในคําวินิจฉัยของแพทยอีกตอไป  

 
 คําบอกเลาจากกลุมผูชาย 

การรักษาโรคพิษตะกั่วของทีมแพทยสาธารณสุข เร่ิมเขามาในหมูบานคลิตี้ลางตั้งแต ป 2541 
จนปจจุบัน 2546   ชาวคลิตี้ลางใหขอคิดเห็นตอการรักษาของหมอสาธารณสุขที่มาในหมูบานหลาย
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สิบคร้ังโดยเฉพาะในชวงป 2541 ที่มีขาวดังจะยิ่งมาบอย หมอเขามาตรวจรางกายแลวก็เจาะเอาเลือด
ไป โดยมักจะถามวามีอาการเปนอยางไรบาง มีโรคประจําตัวหรือไม ชาวคลิตี้ลางก็ตอบวาไมมี แตจะ
ปวดหัวบอยๆ สุดทายหมอก็ใหยาพาราฯมากิน  ชาวคลิตี้ลางเขาใจวาการกินยาพาราฯ ก็ไมหาย แลวก็
คิดตอวาทําไมหมอไมใหยาลดสารตะกั่ว  บรรดาผูชายแสดงความรูสึกถึงความไมแนใจวา หมอจะชวย
ชาวคลิตี้ลางไดจริงๆ ชาวคลิตี้ลางรูสึกวาเบื่อหนายตอการรักษาของหมอที่เขามาเจาะเลือดบอย  พอ
เอาผลมาใหก็ไมบอกวาแตละคนเปนอันตรายอยางไร หลายคนก็ทุกขใจไมรูเลยวาตัวเองจะตาย
เมื่อไหร    

 “การรักษาของสาธารณสุขที่เขามาตรวจเจาะเลือดนั้นเปนการรักษาที่
ปลายเหตุเพราะรักษาตามอาการ ถาปวดหัวก็ใหกินยาพาราฯ  ปวดเมื่อยก็
ใหยามานวด เราถูกเจาะเลือดไปหลายครั้ง แตไมไดยาที่ถูกกับโรคเลย”  

หมองปะเสาะ อาย ุ38 ป 
“ตอนนี้ เจ็บที่หัวไหล  ชาที่ขา อยากรักษามากแตไมมี โอกาส หมอ
สาธารณสุขที่มารักษาก็ใหกินแตยาพาราฯ ไมเคยบอกวาเปนอะไรบางครัง้ก็
โกรธเหมือนกัน”  

หมองปะชาต ิอายุ 38 ป      
“มีหมอจากเมืองกาญจนฯ มารักษา มาเจาะเลือดไปแตก็ไมมีการใหยา
รักษาอยางจริงจัง ตอนนี้เบื่อมากไมอยากรักษากับหมอพวกนี้แลว หมอนั้น
เหมือนกันตั้งแตระดับอนามัยจนถึงกระทรวง   หมออนามัยก็ไมกลาเสนอ
ปญหา ซึ่งปกติหมออนามัยตองมีหนาที่ทําเรื่องรองเรียนปญหาใหชาวบาน”  

หมองปะเหลาะ  อายุ 36  
หลายคนเห็นวาเจาหนาที่ไมไดทํางานตามหนาที่ ไมมีการรายงานเรื่องปญหาพิษตะกั่วและ

ความเจ็บปวยตามขอเท็จจริง โดยกลับรายงานวาชาวบานปกติทุกอยาง ที่เปนเชนนี้นั้นเขาเขาใจวา
เพราะเจาหนาที่อยูขางเหมืองแรและขาราชการสาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรีก็มีผลประโยชนกับ
เหมืองแร  และที่ผานมาชาวคลิตี้ลางรับรูวาการรักษาพยาบาลตรวจรางกาย หมอสาธารณสุขจะรักษา
ที่ เด็กกอนโดยไมใหความสําคัญกับผูใหญเทาที่ควร ชาวคลิตี้ลางคิดวาการรักษาผูใหญก็มี
ความสําคัญเพราะผูใหญตองทํางาน ถาไมมีผูใหญ  เด็กจะเอาเงินที่ไหนจะกินอยูอยางไร ชาวคลติีล้าง
จึงตองการใหรักษาผูใหญดวย และนอกจากนี้ยังมีความสงสัยเรื่องการใหนิยามความเจ็บปวย     ของ
วงการแพทยอีกดวย เพราะที่ผานมาการกําหนดวาใครคือผูปวย ควรจะไดเขารับการรักษานั้นอยูที่การ
ตัดสินใจของแพทยเพียงฝายเดียว  



                                                                                                                                                    190 
  

 “เร่ืองความเจ็บปวยนั้นชาวบานไมคอยรูเร่ือง หมอจะเปนคนมาบอกเองวา
ชาวบานปวย แตเปนการปวยตามที่หมอบอก ถาปวยแลวไปไรไดก็จะไม
เรียกวาปวย  ปวยตามแบบของหมอคือตองนอนเจ็บอยูที่โรงพยาบาล”    

หมองเปาะกร อายุ 45 ป 
“คําวา ‘คนปวย’ ในความหมายของหมอนั้นเปนอยางไร สาธารณสุขมาบอก
วาถาแขนยังไมตก ขายังไมหอยก็ยังไมเปนไร  ขอถามหนอยวาถาถึงตอนนั้น
คนในหมูบานเราไมตายกันหมดแลวหรือ”  

หมองปะเหลาะ  อายุ 36 ป 
ส่ิงหนึ่งที่ชาวคลิตี้ลางอยากรับรูจากคําบอกเลาของแพทยก็คือ ความหมายจากตัวเลขทาง

เทคนิความีตะกั่วในเลือดตามคาที่บอกมาเปนไมโครกรัม/เดซิลิตรนั้น มันจะทําใหเขาเขาใจและรับรูถึง
อันตรายที่จะเกิดกับเขาไดอยางไร คําวามีสารตะกั่วไมเกินมาตรฐานก็เลยไมจําเปนตองรักษาเชนนั้น
หรือ ชาวคลิตี้ลางไมเคยรูวาตัวเลขที่แพทยไดบอกมาในผลการตรวจเลือดจะทําใหเขาหายจากความ
เจ็บปวยไดอยางไร และใครรูวาหนทางรักษาของแพทยจะทําอยางไรตอไป  มิใชเพียงแคเจาะเลือดไป
โดยที่ชาวคลิตี้ลางมิรูอนาคตของตนเองไดเลย   

“หมอบอกวาตะกั่วในเลือดของเราไมสูงเกินมาตรฐาน เราก็ปวดหัว ปวดขอ
กระดูกอยูเชนนี้ไมรูจะทําอยางไร หมอเขามาเจาะเอาเลือดของเราไปแตไม
เคยบอกวาเปนอะไร  เราสงสัยวาทําไมไมมีหมอมาชวยรักษาเราจริงๆ เสีย
ที” 

พี่เสริฐ อายุ 37 ป 
ในทัศนะตอเร่ืองการรักษาสารตะกั่วขณะอยูในโรงพยาบาลนั้น ผูที่มีประสบการณการรักษา

ไดบอกเลาวา หมอมาตรวจเลือดหาสารตะกั่วแลวก็บอกวาเขามีสารตะกั่วสูงใหไปรักษาเมื่อป 2544  
ชวงที่ไปรักษานั้นก็มีอาการปวดขอ ชาตามนิ้ว แตไมถึงขั้นรุนแรงก็คิดวาตนเองไมเปนอะไรมาก หมอ
ใหนอนที่โรงพยาบาล 10 วัน  ชวงที่รักษานั้นหมอก็ใหกินยา ใหน้ําเกลือพอครบ 10 วันก็ใหกลับบาน   

“รูสึกวาก็ยังปวดขอ ชาตามนิ้วอยู สุขภาพยังไมเหมือนเดิม แตก็ไมรูจะทํา
อยางไรตอเพราะรักษาเองไมเปน”  

หมองโจฮะ อายุ  44 ป 
“เราไดไปรักษาสารตะกั่วที่ร.พ.พหลฯ หมอบอกวาเรามีตะกั่วเกิน 40  ไปถึง
โรงพยาบาลก็ใหเราใสชุดคนปวย แลวก็มีนักขาวมาถายรูป หมอใหญก็มา
บอกวารักษาเราหายแลว แตเรายังไมหายจากปวดขอ เจ็บในกระดูกเลย  เรา
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นอนที่โรงพยาบาล 1 คืนแลวหมอก็ใหกลับบาน”   
หมองเปาะกร  อาย ุ45 ป 

“หมอบอกวาถาใครมีตะกั่วเกินจะใหไปรักษา แตพอไปจริงๆ เขาใหกินแคยา
แกปวด ยาพาราฯ แลวมาบอกวาเราไมปวยแลว เปนอยางนี้เราก็ไมอยากไป
แลว ที่จริงถาเราไมเจ็บจนเกินทน แกไมตกก็ไมอยากไปหรอก”   

หมองปะเสง  อายุ 54 ป 
“หมอไมคอยสนใจ ดูไมจริงใจในการรักษา  เขาคงเห็นวาเราไมรูเร่ืองอะไร 
จะใหยาอะไรมาก็ชาง” 

หมองปะเสาะ อาย ุ38 ป 
หลายคนเห็นวาความเจ็บปวยของทั้งผูใหญและเด็กนั้นตองใหความสําคัญไมตางกัน ตอง

รักษาทุกคน ที่ผานมาหมอเนนการรักษาเฉพาะเด็กแตชาวคลิตี้ลางก็รูสึกวายังไมไดรักษาเด็กๆ อยาง
จริงจัง  ชาวคลิตี้ลางใหขอสังเกตวาเด็กๆ ในหมูบานที่พิการ เปนเออ  สมองคิดชา สอบตกซ้ําชั้นหลาย
ปติดตอกันแลวหมอมาบอกวาอาการเชนนี้เด็กๆ หมูบานอื่นในเขตตําบลชะแลก็เปนกันนั้น ชาวคลิตี้
ลางเห็นวาการพูดเชนนี้ไมชวยแกปญหา และไมเขาใจวาทําไมเด็กๆ จึงมีสารตะกั่วในเลือดสูง มีอาการ
ผิดปกติหลายราย แลวอนาคตของชาวคลิตี้ลางตอไปจะเปนอยางไร   

 “เราอยากใหหมอมารักษา ตองรักษาใหหมดทุกคน จะรักษาแตคนมีสาร
ตะกั่วสูงเกินมาตรฐานไมได หมอตองรักษาคนที่มีอาการเจ็บปวยทุกคน”   

หมองโจฮะ  อายุ 44 ป 
 

“เราพามะนุไปรักษาที่ร.พ.หลายครั้ง แตก็ไมรูวาทําไมหมอไมรักษาโรคสาร
ตะกั่ว หมอบอกวาที่เราปวยนั้นมันไมเกี่ยวกับสารตะกั่ว หมอไมเขาใจวา
ความเจ็บปวยมันทรมาน มันเจ็บปวดขนาดไหน”    

หมองโจเติบ อายุ 39 ป  
หลายคนคิดวาหมอมีหนาที่รักษา ก็ตองรักษาใหดี ทําใหชาวบานหาย และอันที่จริงเหมืองแร

เปนคนผิดที่ปลอยน้ําเสียลงหวย  เหมืองแรตองออกคาใชจายใหหมอมารักษาชาวคลิตี้ลาง  ผูศึกษา
พบวาชาวคลิตี้ลางก็เห็นวาหมอเปนที่พึ่งและไมไดมองหมอในภาพลบเสียทั้งหมด ดังที่หลายคนพูดถึง
หมอวา “สงสารหมอเหมือนกัน ตองรักษาคนปวยไมใชแคคลิตี้ลางที่เดียว เราตองใหกําลังใจเขาบาง 
ไปวาเขามากก็ไมดี”    ผูศึกษาจะเห็นไดวาโดยสวนใหญ บรรดาผูชายจะวิพากษการทํางานของหมอ 
โดยมีทัศนคติในแงลบยังไมเขาใจและไมเชื่อใจในระบบการทํางานของทีมแพทยสาธารณสุข  ชาวคลิตี้
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ลางตางก็ตั้งคําถามในเรื่องความเจ็บปวย โดยชาวคลิตี้ลางตองการรับรูวาเมื่อใด อาการความเจ็บปวย
ที่เกิดขึ้นนี้จะหายเปนปกติ เมื่อใดที่แพทยจะออกมารักษาชาวคลิตี้ลางอยางจริงจังและเขาใจในความ
เจ็บปวยของชาวคลิตี้ลางมากกวาการใหยารักษาตามอาการโดยไมไดคํานึงถึงภาวะความทุกขทรมาน
ของคนปวย   ในหลายคนมีความไมมั่นใจการทํางานของแพทยสาธารณสุขวาเหตุที่ไมรักษาชาวคลิตี้
ลางอยางจริงจังนั้นเปนเพราะอิทธิพลและผลประโยชนของเหมืองแร  หลายคนเขาใจไปวาสาธารณสุข
มีสวนไดสวนเสียในกิจการเหมืองแรดังกลาวนี้ เพราะถาหมอมีการฟนธงวินิจฉัยโรคของชาวบานวา
เปนพิษตะกั่ว ก็อาจทําใหเหมืองแรตองรับผิดชอบตอปญหาโรคพิษตะกั่วในชาวคลิตี้ลางนั่นเอง 
  

คําบอกเลาจากกลุมผูหญิง 
บรรดาผูหญิงทุกคนตางมีประสบการณการตรวจเจาะเลือดหาสารตะกั่ว  พวกเธอไดแสดง

ความคิดเห็นตอแพทยในลักษณะไมแนใจ ไมเขาใจการทํางานและการรักษา มีการตั้งคําถาม แสดง
ความสงสัยและเลาเรื่องราวความรูสึกหลังจากที่ไดเขารับการรักษา 

“ไมรูเลยวาปวยเปนสารตะกั่วหรือเปลา เพราะเราไมรูอยางที่หมอรูเลย ตัว
เลขที่หมอมาบอกพวกเราวามีคาตะกั่วเทานั้นเทานี้ หมอก็เปนคนกําหนด
ทั้งนั้น เราจะมีตะกั่วมากหรือนอย ก็ไมรูวาเชื่อถือไดแคไหน อะไรๆ เขาก็ทํา
ได เพราะชาวบานไมรูอะไรเลย”    

มือซู อายุ 23 ป    
 “หมอไมบอกวาเราเปนอะไร แคมาบอกวาเรามีสารตะกั่วเทาไหรๆ 
เจ็บปวยอยางนี้ก็ตองทน เราก็อยากรักษาแตหมอไมรักษาก็ไมรูจะทํา
อยางไร”  

กาปะเขน อายุ 50 ป  
ผูศึกษาพบวาทัศนะเรื่องการเจาะเลือดของหญิงคลิตี้ลางนั้นเปนไปในภาพลบและไมเขาใจถึง

ประโยชนที่จะไดรับจากการเจาะเลือดดังกลาว ซึ่งตางมีความคิดเห็นไปตางๆ กัน  พวกเธอกลาวถึง
การเจาะเลือดลูกและเด็กๆ ในหมูบานวาพวกเธอสงสารลูกเพราะรองไหมาก หมอจับตัวลูกไวแนน แต
พอเอาเลือดไปก็ไมเห็นมาบอกอะไร ไมไดทําใหหายปวดหัวปวดทอง หมอเพียงแคเอาวิตามินกับ
น้ําหวานมาใหเด็กๆ กินเทานั้น  ตอนหลังที่หมอมาขอเจาะเลือดอีก พวกเธอจึงไมอยากใหเจาะเพราะ
คิดวาไมไดชวยรักษาอะไร  หญิงคลิตี้ลางเขาใจวาหมอจะรักษาเฉพาะเด็กๆ ไมรักษาผูใหญเพราะ
รางกายผูใหญจะสามารถขับสารตะกั่วออกมาไดเองตามธรรมชาติจากการทํางานตางๆ  หลายคนได
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แสดงทัศนะวา ตอนนี้พวกเธอเจ็บปวยและตองการยาขับตะกั่วออก ผูใหญก็ตองรักษาเหมือนกัน ถาไม
มีผูใหญแลวใครจะดูแลเด็กๆ  หลายคนอยากรักษา อยากหายจากอาการเหลานี้แตไมรูจะรักษาที่ไหน  

“ถาหมอมาเจาะเลือดแลวไมรักษา เราก็ไมอยากใหเจาะอีก ที่ผานมาหมอ
จะรักษาเฉพาะเด็กไมรักษาผูใหญดวย ผูใหญเองก็อยากไปรักษาสารตะกั่ว
เหมือนกัน” 

หนอชเว อาย ุ32 ป 
“เจาะครั้งเดียวตอไปจะไมเจาะอีกแลว เพราะเจาะแลวหนามืด เราไม
แข็งแรงดวย   เห็นหมอมาเจาะเลือดคนคลิตี้ไปบอยมาก บางครั้งก็คิดวาจะ
เอาเลือดไปขายหรือยังไง” 

กาปะผนั อาย ุ45 ป  
เมื่อกลาวถึงใบแจงผลการตรวจเลือดหาสารตะกั่ว  หญิงคลิตี้ลางสวนใหญไมเขาใจ

ความหมายและผลเลือดที่แสดงออกมาเลย  
“ไมเคยรูเลยวาหมายความอยางไร อยากใหหมอมาอธิบายใหฟงดวย 
เพราะหมอเอาเลือดเราไปเยอะแลว เลือดเราก็มีนอยอยูดวย เรารางกายไม
คอยแข็งแรง  อยากใหหมอมารักษาจริงๆ” 

กาเซ  อายุ 43  ป 
หลายคนไดวิพากษวิจารณการทํางาน การวินิจฉัยของหมอและการรักษาคนที่มีคาตะกั่วไม

เกินมาตรฐาน โดยแสดงความเห็นในทํานองที่เคลือบแคลง สงสัยตอพฤติกรรมของหมอ 
“คนเปนหมอนั้นตองชวยดูแล บอกชาวบานใหเขาใจ บางครั้งที่หมอใหยา
มากิน เราก็คิดไปวาหมอใหยามาถูกหรือเปลา หมอบอกวาเราทํางานหนัก
เกินไปมันถูกแลวหรือ  เร่ืองการรักษานี้เราก็คิดไปวาทําไมหมอไมรักษา
ชาวบาน ที่จริงมีตะกั่ว 20 ข้ึนไปก็นาจะรักษาดวย เราก็อยากหาย
เหมือนกัน ที่เปนอยางนี้เพราะหมอเขาขางเหมืองหรือเปลา”   

จัน  อาย ุ27 ป 
“เราไปหาหมอตั้งหลายครั้ง หมอก็ใหยาบรรเทาอาการมากิน ทําไมไมทําให
หายขาดไปเลย  หมอบอกอีกวาไมตองกลัว อาการอยางนี้ไมถึงตายหรอก เรา
ก็ไมรูจะทําอยางไร”   

เวมึ้ง อายุ 32 ป 
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หญิงคลิตี้ลางอธิบายเหตุผลถึงตอนที่หมอมาออกหนวยฯ และเห็นพวกเธอไปทําไรอยูนั้น แลว
หมอมาบอกวา “คนคลิตี้ลางไปทําไรอยูเลยจะปวยไดอยางไร”  ตรงนี้พวกเธออยากบอกวา  

“เราจะเจ็บปวยแคไหนเราก็ตองทน ถานอนปวยอยูก็คงอดตายกอนแนๆ 
บางครั้งเราก็คิดวาหมอไมชอบคนคลิตี้ลาง ดูเขาไมเต็มใจรักษาเราเลย ”  

เวมึ้ง  อาย ุ32 ป 
ในสวนทัศนะของหญิงชายชาวคลิตี้ลางที่มีตอการรักษาพยาบาลของเจาหนาที่สาธารณสุข 

หมอ พยาบาลโดยภาพรวมแลวเปนทัศนคติเชิงลบ ชาวคลิตี้ลางตางไมเขาใจในองคความรูของหมอ 
ความรูทางเทคนิคเรื่องคามาตรฐานของสารตะกั่วในเลือด  การนิยามความเจ็บปวยของหมอกับความ
ทุกขทรมานที่เกิดกับชาวคลิตี้ลาง การรักษาที่หมอปฏิบัติกับชาวคลิตี้ลาง การแนะนําเรื่องวิถีการ
ดํารงชีวิตและพฤติกรรมการกินอาหาร ชาวบานทั้งหญิง-ชายเกิดความคลางแคลงใจตอการรักษาของ
หมอวามีการเลือกปฏิบัติหรือไม การไมไดรับความจริงใจในการรักษาของชาวคลิตี้ลางนั้นเปนเพราะมี
อิทธิพลหรือผลประโยชนใดอยูเบื้องหลังหรืออยางไร เหลานี้จึงนํามาสูปญหาอคติ ความขัดแยงเกิด
ความไมรวมมือ ซึ่งเปนเงื่อนไขประการหนึ่งที่สงผลใหการรักษาพยาบาลไมสัมฤทธิ์ผล  
 

4.8.2 การตอสูในมิติหญงิชายดวยวิถีแบบกะเหรีย่งคลติี้ลาง 
ตารางที่ 4.7 แสดงการตอสูจากคําบอกเลาและการเขียนของชาวบาน9 

วันเดือนป การตอสู 
2527 - ชาวบานเห็นรวมกันวาปญหาที่เกิดขึ้นตองมาจากโรงแตงแร เพราะเคยเดินผานโรงแตง

ซึ่งไมไดปดมดิชดิ เมื่อเดินเขาไปดูก็พบโรงแตงแรไดใชน้ํายาที่กัดดนิจนละลายและมีกลิ่น
เหม็นมาก   จึงเริ่มมีการรองเรียนตอเหมืองแร แตไมมีหลักฐานจึงไมอาจทําอะไรไดเลย 
ปญหาทวีความรนุแรงขึน้เรื่อยๆ โดยไมไดรับการชวยเหลือจากหนวยงานใด  (วสันต   
พานิช,2545:30) 

2532 - ชาวบาน 6 คน ไปตอวาเหมือง “ทําไมจึงปลอยน้ําเสียลงหวย” แตก็ไมไดมีการ
แกปญหาอะไร และกลุมผูนํา-แกนนําไดไปตอรองกับผูจัดการเหมืองซึ่งทางเหมืองก็
รับปากวาจะปลอยน้ําแรเฉพาะหนาฝน โดยถาจะปลอยน้ําแรชวงเวลาใดจะแจงให
ชาวบานทราบกอน  

                                                           
9 การเขียนจากนายกําธร  ศรีสุวรรณมาลา แกนนําชาวบานคลิตี้ลาง วันที่ 22 มีนาคม 2547  และนายสมชัย  ทองผา
ภูมิปฐวี  กรรมการหมูบานคลิตี้ลาง วันที่ 30 มีนาคม 2547 เปนงานเขียนที่เกิดจากกระบวนการมีสวนรวมของ
ชาวบานเพื่อสะทอนปญหาและความรูสึกของตัวเอง. 
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วันเดือนป การตอสู 
2537 - ทางเหมืองเอาหนังสือมาใหชาวบานกลุมหนึ่งลงชื่อวาเหมืองมิไดเปนคนทําใหน้ําหวย 

คลิตี้เสีย โดยกอนใหลงชื่อผูจัดการเหมืองแรไดนําเหลามาเลี้ยงชาวบานจนเมาไดรายชื่อ
ชาวบานไป 9 คน  หลังจากนั้นทางเหมืองก็ปลอยน้ําแรลงหวยตลอด 24 ชั่วโมง 
- ชาวบานมีการตอสูโดยการไปขอคําปรึกษาจากหนวยงานภาครัฐหลายหนวย ตั้งแต 
ผูใหญบาน กํานัน ทหาร ตํารวจ กลุมเจาหนาที่ในอําเภอทองผาภูมิ อําเภอศรีสวัสดิ์ แต
ไมไดรับการชวยเหลือแตอยางใด ซึ่งชวงเวลานี้เหมืองแรก็ไดปลอยน้ําหางแรลงอยูโดย
ตลอด 

2538 -เหมืองแรไดเขามาขุดบอน้ําใหหมูบานคลิตี้ลาง แตกลับทําใหน้ําบอเดิมใชไมได และ
หลังจากการขุดบอดังกลาว เหมืองแรก็ปลอยน้ําแรลงหวยคลิตี้อยางหนักทั้งวันและทั้ง
คืน  
- ชาวคลิตี้ลางรองเรียนไปยังกรมทรัพยากรธรณี ทางกรมฯไดมาตรวจและสั่งใหปดโรง
แตงชั่วคราว โดยสั่งใหเหมืองแรมีการจัดการบําบัดน้ําเสียใหไดมาตรฐาน พอปดไดเพียง 
1 เดือนเหมืองแรก็สามารถเปดดําเนินการตอได  

2540 ชาวคลิตี้ลางบอกวาบอพักน้ําเสียนั้นพังจริง แตเปนเพราะน้ําแรขังมากเกินไป   ทีแรก
ทางเหมืองปลอยน้ําแรลงลําหวยเลย แตพอกรมทรัพยากรธรณีเขามาตรวจ เหมืองแรจึง
ปดทอน้ําทิ้ง แลวทําเปนทอเล็กๆ น้ําแรจึงเออลนทําใหคันบอพักน้ําเสียพังลงไป ไมไดเกิด
จากดีเปรสชั่นอยางที่เปนขออางของเหมืองแร  

2541 - ชาวคลิตี้ลางรวมกับเครือขายนักพัฒนาเอกชนและสื่อมวลชน เขามาชวยตีแผสะทอน
ปญหาใหชาวบาน ทําใหเรื่องพิษตะกั่วถูกเปดเผยตอสาธารณะ จนนํามาสูคําสั่งปด
เหมืองแร โดยกรมทรัพยากรธรณี มีการปรับเงินจํานวน 2,000 ตาม พรบ.แร ป 2510  
 - ชาวบานรวมกบัศูนยศึกษากะเหรี่ยงและพัฒนา ไดรองเรียนใหหมอเขามาตรวจคา
ตะกั่วในเลือดของชาวบานคลิตี้ลาง 
- ในระหวางป 2541 –2542 เหมืองมีการวิ่งเตน ที่จะเปดดําเนินการแตงแรตอ  

2542-2543 - ชาวคลิตี้ลางรวมตัวกันออกเคลื่อนไหวไปหลายๆ ที่ 
- ตัวแทนชาวบานไปสัมมนาเรื่องสารตะกั่วและเรียกรองใหยกเลิกปดเหมืองแรตลอดไป 
ใหมีการรักษาสารตะกั่ว ใหยายโรงแตงแร คลิตี้ออกและมีการฟนฟูลําหวย  ที่ศาลากลาง
กาญจนบุรี  ศาลา 60 พรรษา และที่สถาบันราชภัฎกาญจนบุรี ในชวงปนี้แกนนําไดให
สัมภาษณนักขาวเปนระยะๆ   
- เจาหนาที่กรมทรัพยากรธรณี ไดเขามาคุยกับชาวบานวา การยายโรงแตงแรออกและ
ฟนฟูลําหวยเปนเรื่องยาก  ถายายชาวบานออกเปนเรื่องงายกวา แตชาวบานไมยอมยาย  
เปนตายอยางไรก็จะอยูในหมูบานคลิตี้ลางตลอดไป 

2544 - ทําหนังสือขอความเห็นใจถึงประชาชนคนไทยทุกคน (30 สิงหาคม 2544) 
- ไปสัมมนาที่ ศาลากลางจังหวัดกาญจนบุรี และนครปฐม เรื่องสารตะกั่วในลําหวยคลิตี้ 
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ชาวบานเรียกรองใหยายโรงแตงแรออกและใหฟนฟูลําหวยคลิตี้ และใหสาธารณสุขลงมา
รักษาโรคสารตะกั่วแกชาวบาน  
- ชาวคลิตี้ลางและคุณสุรพงษ รวมกับนักขาวไดเรียกรองใหเจาของเหมืองแสดงความ
รับผิดชอบจากการที่ปลอยน้ําแรลงสูลําหวย โดยเรียกเงินเปนจํานวน 1 ลานบาท เพื่อ
เปนคารักษาพยาบาลที่ชาวบานเจ็บปวย  
 - แกนนําคลิตี้ลาง 3 คนไดเดินทางไปที่กระทรวงสาธารณสุข เพื่อพบรัฐมนตรีวาการ
กระทรวงสาธารณสุข โดยไดพูดคุยกันในเรื่องการยายหมูบานและบอกวาชาวบานไม
ยอมยาย ถาจะยายตองยายเหมืองและฟนฟูลําหวย ตองรักษาชาวบานที่เปนสารตะกั่ว  
ไดขอสรุปวาทานรัฐมนตรีสุรพงษ สืบวงศลี จะสงหมอลงมาที่หมูบาน 2 คน ใหมารักษา
สารตะกั่วและความเจ็บปวยอื่นๆ  

2545 - แกนนําชาวบานไดไปที่หองสงขาว ชอง 5  กองทัพบก ไปพูดถึงเรื่องสารตะกั่วในผล
เลือดและการเจ็บปวยของชาวบาน ตลอดจนผลกระทบตางๆ รวมทั้งมีการผลักดันใหมี
การฟนฟูลําหวย  

- มีการใหสัมภาษณนักขาวที่เขามาในหมูบานเปนระยะๆ 
- ตัวแทนชาวบานไปเวทีสัมมนาจุฬาวิชาการ ที่จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ก็ไดพูดถึงการ
รักษาของชาวบานวาหมอไมคอยสนใจในความเจ็บปวยของชาวบาน  
-  ตัวแทนไดไปเดินขบวนกับกลุมสมัชชาคนจนจํานวนมากที่มาเรียกรองสิทธิ ที่
อนุสาวรียประชาธิปไตย   
- ไปพบกรรมการสิทธิมนุษยชน มีคุณสุนี ไชยรส และคุณวสันต พานิช เปนตัวแทนมารับ
ฟงปญหา เรื่องเหมืองแรวาชาวบานไมตองการเหมืองแรและโรงแตงแร ตองการใหยาย
โรงแตงออกไป 
-ไปพูดที่เวทีนานาชาติ ในงานสิ่งทาทายความมั่นคงของมนุษยในโลกไรพรมแดน ที่
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พูดถึงผลกระทบของชาวบานจากเหมืองแร   
- ไปเขาพบรัฐมนตรีประพัฒน  ปญญาชาติรักษ รมว.กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม   

30 มกราคม 2546 ชาวบานที่ปวย 8 รายไปพบทนายความที่สภาทนายความ โดยยื่นเรื่องวาตองการฟอง
บริษัทเหมืองแรตะกั่ว  ทนายความก็รับฟองในศาลแพงโดยที่ไมตองวางเงินบนชั้นศาล  
การฟองศาลครั้งนี้เพื่อดําเนินคดีเอาผิดกับเจาของเหมืองแรตะกั่ว เรียกรองคาเสียหาย



                                                                                                                                                    197 
  

วันเดือนป การตอสู 
และใหเหมืองแรชดเชยคาเสียโอกาส คารักษาพยาบาลและใหฟนฟูลําหวย 

23 กุมภาพันธ 2547  ตัวแทนชาวบานคลิตี้ลาง 13 คน ฟองกรมควบคุมมลพิษ10ใหมาฟนฟูลําหวย 
ที่มา : การสัมภาษณของผูศึกษาและการเขียนของแกนนําคลิตี้ลาง,มีนาคม 2547. 
 

จากตารางขางตนจะเห็นไดถึงพัฒนาการของการรับรูปญหา เปนเรื่องราวของการเรียนรูจาก
ประสบการณจริงของชาวคลิตี้ลางโดยเริ่มตนจากความไมรู จนปญหากอตัวมากขึ้น ชาวคลิตี้ลางตาง
สังเกตไดถึงความเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพที่เกิดขึ้นในหมูบาน จนกลายมาเปน
การสูดวยระบบคิดแบบชาวบาน มีการออกไปตอวาการกระทําของเหมืองแร มีการประชุมภายใน
หมูบาน ระดมความคิดเห็นเพื่อหาทางออก ตลอดจนถึงการรวมมือกับหนวยงานพัฒนาเอกชนและ
ส่ือมวลชนในการนําเสนอปญหาสูสาธารณะ มีตัวแทนออกไปเสนอปญหาในเวทีตางๆ จนเรื่องราว
ปญหากลายเปนประเด็นระดับชาติ หนวยงานที่เกี่ยวของตางลงพื้นที่บานคลิตี้ลางเปนจํานวนมาก มี
การดําเนินแนวทางแกไขในรูปแบบตางๆ กันออกไป ปญหาที่เกิดขึ้นนี้กระทบตอตัวชาวคลิตี้ลาง
โดยตรง ทําใหชาวคลิตี้ลางตองตอสูเพื่อใหไดมาซึ่งความชอบธรรมในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น เหลานี้
จึงเปนการลุกขึ้นสูและการหาทางออกดวยภูมิปญญาแบบกะเหรี่ยง   
  

1) สังเกตเห็นสิ่งแวดลอมผิดปกติ:ไมคิดเรียกรองหาผูรับผิดชอบ 
คําบอกเลาจากกลุมผูชาย 
ชวงแรกที่กลุมผูชายเห็นเหมืองปลอยน้ําแรลงมานั้น ชาวคลิตี้ลางไมไดทําอะไรเพราะไมรูวา

น้ําแรนั้นมีอันตราย  ชวงที่น้ําเสียเหม็นมากๆ และยังไมมีน้ําประปานั้น ชาวคลิตี้ลางก็ตองทนดื่มกินใช
น้ําในหวยนี้ ชวงนี้ชาวคลิตี้ลางมิไดเรียกรองหรือหาผูรับผิดชอบแตอยางใด  รูเพียงวาถึงน้ําในหวยจะ
ขุนอยางไร ก็ตองกินตองใชเพราะไมรูจะไปใชที่ไหน แตพอมีประปาภูเขาเขามาเมื่อป 2538 ก็ทําใหลด
การพึ่งน้ําในหวยไปไดบาง ทวาเมื่อชาวคลิตี้ลางไปไรก็ยังตองใชน้ําในหวยอยูเชนเดิม 

“ในชวงแรกที่เขาปลอยน้ําแรลงหวย ก็ไมไดคิดอะไรมาก คิดวาคงไมมี
อันตราย กลัวเจาของเหมืองดวยก็เลยไมไดไปรองเขา”  

หมองโจเหน อาย ุ56 ป 
                                                           
10 โครงการนิติธรรมส่ิงแวดลอม ในฐานะคณะทํางานคดีปกครอง สภาทนายความและไดรับมอบอํานาจจากผูฟองคดี
ทั้ง 13 ยื่นฟองกรมควบคุมมลพิษตอศาลปกครองกลาง  ในความผิดฐานละเวนการปฏิบัติหนาที่และปฏิบัติหนาที่
ลาชา (นายยะเสอะ  นาสวนสุวรรณ กับพวกรวม 13 คน V กรมควบคุมมลพิษ, คดีหมายเลขดําที่ 214/2547 ). 
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บางคนคิดไปวาถาปญหามันยุงยากเกินก็ไมเปนไร เมื่อเวลาผานไปน้ําก็คงดีข้ึนมาเอง  ตรงจุด
นี้ก็เปนอีกหนึ่งในการมองปญหาของชาวคลิตี้ลาง ตามธรรมดานิสัยของชาวกะเหรี่ยงที่ไมชอบความ
วุนวาย อยากอยูอยางสงบ ไมอยากทําใหใครเดือดรอน  

คําบอกเลาจากกลุมผูหญิง 
 ผูศึกษาพบวาการแกปญหาสารตะกั่วนี้ ถาหากนํามุมมองของผูหญิงมาอธิบายปญหาและขอ
ขอเสนอในสวนของแนวทางแกไขจากพวกเธอ จะเปนอีกทางหนึ่งที่ชวยเสริมทางออกของปญหาใหมี
ความสมบูรณมากยิ่งขึ้น โดยสวนใหญผูหญิงจะไมคอยออกมาพูด จึงไมอาจรับรูไดวาพวกเธอคิดเห็น
อยางไร รูสึกอยางไรตอการแกปญหาจากกลุมผูชาย  หลายคนมองอยางตายตัววาบรรดาผูหญิง
กะเหรี่ยงไมคอยรูจักสังคม ไมรูวิธีการแกปญหา ชอบปลอยตัวเองไปตามยถากรรม ชอบอยูแบบ
ธรรมชาติ  มีปญหาก็ทนๆ ไป  ตรงจุดนี้จึงตองเขาไปเรียนรูและทําความเขาใจในความรูสึกนึกคิด และ
เงื่อนไขที่ทําใหเธอมิไดมาปรากฏตัวในที่ประชุมหรือแสดงความคิดเห็นในเวทีภายนอกชุมชน   

ในครั้งแรกที่บรรดาผูหญิงเห็นการปลอยน้ําแรลงหวยนั้น พวกเธอคิดไมตางจากกลุม       
ผูชาย เพราะพวกเธออยูดวยความไมรูและไรทางเลือกที่จะใชแหลงน้ําแหลงอ่ืน ในเรื่องการแกปญหา
น้ําเสียและความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นนั้น หลายคนคิดไมออกวาจะแกปญหานี้อยางไร ตองยอมทนอยู
เชนนี้  

“ เห็นเขาปลอยน้ําแรลงมาก็ไมไดวาอะไร ปลอยก็ปลอยลงไปไมไดคิดอะไร
หรือกลัวอะไรเลย ก็ไมรูวามันมีสารตะกั่วอยู”   

เวมึ้ง  อาย ุ32 ป 
“เห็นน้ําขุนก็ไมไดทําอะไร เพราะคิดวาคงไมมีอันตรายอะไร”      

กาเซ อาย ุ 43 ป 
พวกเธอบอกวาชาวบานเพิ่งมาประชุมแกปญหา เมื่อป 2540 นี้เอง กอนหนานั้นชาวบานก็พูด

ปญหากันเยอะแตไมกลาทําอะไร เพราะกลัวเหมืองแรดวย ลําพังชาวบานเองไมมีอะไรจะไปสูเขาและ
ก็ไมรูวาน้ําแรจะเปนอันตรายอยางนี้ 

“เราไมรูเลยวาเรามีสิทธิอะไรบาง แตตอนนีเ้ราขอเพียงใหเราหาย ไมอยากคิด
มากเรื่องนี้เลย อยากใหสารตะกั่วลดและทุกคนในหมูบานไมตองคิดมาก”  

กาปะเขน อายุ 50 ป  
2) รับรูถึงอันตราย: พรอมลุกขึ้นสูในระดับชุมชน 
คําบอกเลาจากกลุมผูชาย 
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โดยปกติชาวคลิตี้ลางจะมีการประชุมทุกวันพระใหญ ข้ึน 15 ค่ํา แตในกรณีปญหาน้ําแรตะกั่ว
นี้ ชาวคลิตี้ลางไดประชุมกันสัปดาหละครั้ง ยิ่งชวงที่ไดรับปญหาหนักๆ จะประชุมกันถึงสัปดาหละสอง
คร้ังและก็มีการเตือนกันวาอยาเพิ่งกินปลาและน้ําในหวยคลิตี้นี้ บรรดาผูชายบอกวาไดเห็นการปลอย
น้ําทิ้งของโรงแตงดวยตาของตนเอง และในป 2532  หมูบานเกิดปญหาสัตวเลี้ยงตายผิดสังเกต คนใน
หมูบานเกิดเจ็บปวยดวยอาการคลายกัน ชาวคลิตี้ลางจึงทนไมไดอีกตอไป กลุมผูชาย 6 คน ไดไปตอ
วาเจาของเหมืองแรที่ปลอยน้ําเสียลงหวยแตปญหาก็ไมมีการแกไขแตอยางใด ตอมากลุมผูนํา-แกนนํา
ไดไปตอรองกับผูจัดการเหมือง ซึ่งทางเหมืองก็รับปากวาจะปลอยน้ําแรเฉพาะหนาฝน โดยถาจะปลอย
น้ําแรชวงเวลาใดจะแจงใหชาวบานทราบกอน แตเมื่อเวลาผานไปก็ไมปฏิบัติตามคําพูด ผูนําคลิตี้ลาง
จึงไปแจงกํานันตําบลชะแลใหชวยแกปญหา แตก็ทําอะไรไมได  

“กํานนัอาปากไมไดหรอกเพราะอยูใตอํานาจเหมือง” 
หมองปะเสง อายุ 54 ป 

ทางผูนํา-แกนนําคลิตี้ลางไดไปรองเรียนที่กํานันตําบลชะแล แตฝายกํานันและอบต.ชะแลตาง
รูจักกับเจาของเหมืองเปนการสวนตัว จึงไมไดจัดการปญหาแตอยางใด  และผูนําก็ไปแจงตอ
นายอําเภอ อําเภอศรีสวัสดิ์ โดยเปนการเสนอปญหาดวยคําพูดมิไดเขียนเปนลายลักษณอักษร ทวา
เร่ืองก็เงียบไปเชนเดียวกัน  ซึ่งในชวงนี้ส่ิงที่บรรดาผูชายทําไดก็คือการวิพากษวิจารณการกระทําของ
เหมือง  ที่ผานมาเหมืองเคยมามอมเหลาชาวบานแลวหลอกใหเซ็นชื่อวาชาวคลิตี้ลางจะไมรองเรียน
ใดๆ ทั้งสิ้น น้ําในลําหวยนั้นไมเสีย หลังจากนั้นเหมืองก็ปลอยน้ําแรลงหวยเต็มที่ ชาวคลิตี้ลางบอกวา
จะไมยอมโดนหลอกอีกตอไป    บรรดาแกนนําไดเลาถึงปญหาความเดือดรอนและอิทธิพลจากเหมือง
แรในรูปแบบตางๆ ใหฟงวา 

“สารตะกั่วทําใหพวกเราเดือดรอนมาเกือบ 30 ป โดยไมมีหนวยงานไหนมา
ชวยเหลือและแกไขปญหาอยางจริงจัง  เราตองสูดวยตัวเอง ที่ผานมาเหมือง
เอาเงินมาปดปาก จะใหเรา 20 ลานแลวใหยุติปญหาไป  เราเจอหนักๆ ก็
หลายครั้ง มีการขมขู กดดัน ถูกตั้งคาหัว หัวละ 5 หมื่น”    

หมองปะเหลาะ  อายุ 36 ป 
ในชวงเวลาตอมาชาวคลิตี้ลางประสบภาวะความเจ็บปวยและการสูญเสียที่รุนแรงมากยิ่งขึ้น 

ชาวคลิตี้ลางจึงไมยอมทนตอปญหาอีกตอไป  ตางมีการวิพากษวิจารณเรียกรองใหเหมืองรับผิดชอบ
ตอปญหาที่กอไว และในที่สุดเหมืองไดยอมใหเงินจํานวน 1 ลานบาท โดยบอกวาเปนเงินชวยเหลือ
ชาวบาน แตมิไดแสดงความรับผิดชอบตอปญหา ถึงตรงนี้ชาวคลิตี้ลางก็ยังไมยุติการวิพากษวิจารณ
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และพรอมจะตอสูเพื่อใหลําหวยของเขากลับคืนมาเหมือนเดิม  ชาวคลิตี้ลางเห็นวาทางที่จะแกไข
ปญหาเรื่องลําหวยและความเจ็บปวยไดนั้นตองหยุดการทําเหมือง   

“การแกปญหาเรื่องน้ําเสียและความเจ็บปวยนั้น ตองให เหมืองมา
รับผิดชอบ ฟนฟูใหดีเหมือนเดิม”  

หมองเปาะกร อายุ 45 ป 
“เจาของเหมืองตองมารับผิดชอบ เราอยูของเราอยางสงบ ทําไมตองมาทาํ
ใหเราเจ็บปวย คิดๆ แลวก็แคนใจจริงๆ” 

หมองโจเติบ  อายุ 39 ป 
ชาวคลิตี้ลางไดวิพากษวิจารณกรณีที่เจาของเหมืองแรใหเงินกองทุนมา 1 ลานวา ถาพูดถึง

ประโยชนที่เหมืองแรให เทียบกับความเสียหายที่เกิดขึ้นกับลําหวยและความเจ็บปวยของชาวบานแลว
มันไมคุมกันเลย   

“เหมืองเขาคงคิดวาเราไมรูเร่ือง คนกะเหรี่ยงตัวเล็กๆ คงไมกลาพูด ไมกลา
รองเรียน มองวาเราไมมีปญญา มองขามคนที่อยูใตน้ําไป เหมือนวาไมมีคน
อยู ”        

หมองปะเสง  อายุ 54 ป 
“เหมืองแรคงคิดวาคนกะเหรี่ยงเปนคนตัวเล็กๆ เปนคนกลุมนอย ไมไดคิดวา
เปนคนเหมือนกัน ไมตองสงสารกัน  เราคิดวาเหมืองมาทําใหเราปวย ก็ตอง
ทําใหเราหาย”   

หมองเปาะกร  อาย ุ45 ป 
“เราตองเรียกรองเหมืองแรใหมารับผิดชอบความเสียหายที่เกิดขึ้นกับพวกเรา
และหมอตองมารักษาเราใหหายเปนปกติ”  

หมองเปาะคี ่ อายุ 47 ป 
“คนทําเหมืองไมเคยคิดถึงชีวิตชาวบาน ชีวิตสัตวปาเลย ชาวบานเคย
เรียกรองใหทางเหมืองและกระทรวงที่รับผิดชอบแกปญหาแตก็ไมมีการทํา
อะไรอยางจริงจัง ปญหานี้มันใหญมาก น้ําหวยคลิตี้นี้ไหลไปลงอางเก็บน้ํา
เขื่อนศรีนครินทรดวย คนในเมืองก็ตองใชตองกินน้ํานี้ มันมีปญหากับคนใน
เมืองเหมือนกันแตทําไมเจาหนาที่รัฐไมแกปญหาเลย” 

หลวงพอทองบู เจาอาวาสวดัคลิตี้ลาง  
คําบอกเลาจากกลุมผูหญิง 
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 ในชวงการตอสูตรงนี้ ผูศึกษาพบวาผูหญิงก็มีบทบาทเสริมในการชวยสนับสนุนการตอสูของ
ผูนํา ทวาหลายคนก็ยังไมเห็นทางออกของปญหา พวกเธอกลาววาเมื่อเห็นน้ําเสียอยางนี้ รูสึกเปนทุกข
มากก็คิดอยูตลอดวาจะทําอยางไรใหน้ําดีเหมือนเดิม แตจะแกเองก็ทําไมได  ปญหานี้ชาวบานเองก็ไม
มีแรงพอ เราจะเห็นการรวมตอสูในบทบาทที่แตกตางของบรรดาหญิงชายคลิตี้ลาง 
 

3)  การนาํเสนอปญหาสูสาธารณะ 
คําบอกเลาจากกลุมผูชาย 
บรรดาผูนํา-แกนนําชาวคลิตี้ลางเห็นวาชาวบานจะรอใหเจาหนาที่รัฐมาชวยอยางเดียวไมได

แลว ตัวชาวบานตองทําอะไรบาง และในชวงเริ่มแรกของการตอสูเพื่อแกปญหานั้น ชาวคลิตี้ลางคิดวา
ปญหานี้ทําคนเดียวไมได ตองชวยกันคิด ตองมีคุณสุรพงษ มีนักขาวมาคอยชวยประสานดวยลําพัง
ชาวบานจะทําเองไมไดทั้งหมด เพราะไมรูเร่ืองการติดตอประสานงาน ไมสะดวกเรื่องการเดินทาง ไม
คอยรูจักคนใหญคนโต ไมรูภาษา ไมรูกฎหมายแตส่ิงที่ชาวบานทําไดคือการรวมแรงรวมใจอยูใน
หมูบาน   เมื่อเวลาผานไปชาวคลิตี้ลางมีการพัฒนาความรู ความเขาใจและไดเรียนรูวิธีการตอสูใน
แบบตางๆ ทําใหกลาคิด กลาทํา กลาพูดในเวทีสาธารณะมากขึ้นและกลุมแกนนําก็สามารถสูไดดวย
ตัวเองมากขึ้น  โดยมีการทํางานประสานกับเครือขายนักพัฒนาเอกชนและนักวิชาการตางๆ    

แกนนําคลิตี้ลางไดเขียนถึงสถานการณในชวงการประสานงานกับนักพัฒนาเอกชนวา  
“คุณสุรพงษ  กองจันทึก11 รวมกับนักขาว 5 คน ไดลงมาที่หมูบานคลิตี้ลาง (19 เม.ย.)  

มาเห็นน้ําในลําหวยคลิตี้มีลักษณะขุน สีน้ําตาล  คุณสุรพงษไดถามชาวบานวา “ทําไมน้ําจึง
ขุนและมีกลิ่นเหม็น”  ชาวบานตอบวา “เหมืองแรไดปลอยน้ําเสียลงมาอยางนี้ เปนเวลากวา 
20 ปแลว”  คุณสุรพงษ จึงถามตอวา “อยากใหน้ําในหวยใสหรือไม”  ชาวบานก็รีบตอบวา 
“อยากใหใสกลับคืนมาเหมือนเดิม จะมีทางชวยพวกเราไหม” คุณสุรพงษบอกวาถาเชนนั้นให
ไปยืนชี้น้ําแลวจะถายรูปไป  ชาวบานก็ดีใจรีบไปกันทั้งหมูบาน ไปช้ีน้ํา ถายรูป แลวก็กลับมา
รางหนังสือรองเรียนถึงกรมควบคุมมลพิษพรอมกับลงลายชื่อกันทั้งหมูบาน  และคุณสุรพงษก็

 
11 คุณสุรพงษ กองจันทึก หรือชาวบานเรียกวาอาจารยหนอน เปนผอ.ศูนยศึกษากะเหรี่ยงและพัฒนา  ไดเขามา
ติดตามปญหา ตรวจสอบการทํางานของเจาหนาที่ที่เกี่ยวของและชวยเหลือชาวบานคลิตี้ลางในกรณีปญหา
ผลกระทบจากเหมืองแรตะกั่วอยางตอเนื่อง ตั้งแตเริ่มตนการตีแผปญหาสูสาธารณะจนกระทั่งปญหาอยูใน
กระบวนการดําเนินคดีในชั้นศาล. 
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กลับไป  3 วันตอมาก็มีขาวดังออกมา ไดมีเจาหนาที่มาลงพื้นที่ตรวจสอบขอมูลวาจริงหรือไม 
ซึ่งก็ไดขอสรุปวาเปนเรื่องจริง 
ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางไดเคลื่อนไหวทั้งในหมูบานและนอกหมูบาน ดังเชนการสงหนังสือ

ถึงหนวยงานรัฐที่รับผิดชอบ เชนกรมทรัพยากรธรณี กรมควบคุมมลพิษ  กระทรวงสาธารณสุข มีการ
ออกไปสัมมนาในเวทีตางๆ ทั้งในกาญจนบุรี นครปฐม กรุงเทพฯ เดินทางไปที่ออกรายการโทรทัศน ให
สัมภาษณนักขาว ไปพูดในเวทีสัมมนาจุฬาวิชาการ ที่จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ไปเดินขบวนกับกลุม
สมัชชาคนจนจํานวนมากที่มาเรียกรองสิทธิ ที่อนุสาวรียประชาธิปไตย  ไปพบกรรมการสิทธิมนุษยชน 
ไปพูดที่เวทีนานาชาติ ในงานสิ่งทาทายความมั่นคงของมนุษยในโลกไรพรมแดน ที่จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ไปเขาพบรัฐมนตรีประพัฒน  ปญญาชาติรักษ  ที่กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม ไปที่สภาทนายความโดยยื่นฟองบริษัทเหมืองแรตะกั่วให  ชดใชคาเสียหาย  และสุดทายมี
การยื่นฟองกรมควบคุมมลพิษใหมาฟนฟูลําหวย   

ชาวคลิตี้ลางยังเห็นวาการทํางานตอไปในอนาคตตองคิดใหมใหชาวคลิตี้ลางพึ่งตนเองไดมาก
ข้ึน ทุกคนตองเรียนรูฝกตัวเองใหสนใจปญหา และเราตองฝกเด็กรุนใหม เยาวชนใหมาสนใจปญหา
ของหมูบานดวย   บรรดาแกนนําเห็นวาจุดหลักของความเปนชุมชนคือ ทําอยางไรใหชุมชนพึ่งตนเอง
ไดและเขมแข็งขึ้น ตองมีการติดตอแลกเปลี่ยนเปนเครือขายกับคนหมูบานอื่น เพื่อศึกษาปญหาและ
เปลี่ยนประสบการณของกันและกัน   ชาวคลิตี้ลางใหขอคิดอีกวาการเขามาของเจาหนาที่รัฐหรือ
นักพัฒนาเอกชนหรือใครๆ ก็ตามนั้น ชาวบานตองไมคลอยตามจนคิดเองไมได ชาวบานตองคิดแลว
มาปรับกับสภาพชุมชน เพราะคนเหลานี้ไมไดอยูในหมูบานคลิตี้ลางจนชั่วลูกหลาน ไมนานเขาก็ไป แต
ชาวบานนั้นตองอยูรับกับชะตากรรม ฉะนั้นจะทําอะไรชาวบานตองพึ่งตัวเองใหมาก ตองมีการคิด
โตตอบเขาบาง ไมใชเขาใหทําอะไรก็ทําตามทั้งหมด แกนนําหมูบานเห็นวาปญหาเหลานี้ทุกคนใน
หมูบานตองรวมกันสูจริงๆ และไมใชใหอาจารยหนอนและนักขาวมาทําใหอยางเดียว จากการศึกษา
พบวาชาวคลิตี้ลางสวนใหญจะใหแกนนําแกปญหาเรื่องสารตะกั่วแทนทั้งหมด โดยชาวคลิตี้ลางจะ
ชวยสนับสนุนเปนกองหลังอยูในหมูบาน ดังที่ผูชายบางคนบอกวาตัวเขาเองไมไดเปนแกนนําเพราะพูด
ไมเกง พูดไมคอยเปนแตก็จะมีสวนรวมทุกครั้งถามีการประชุมในหมูบานหรือไปรองเรียนในที่ตางๆ 
เชนเหมือง ในเมืองกาญจนหรือไปรองเรียนกับรัฐมนตรีก็ตาม 

ความคิดเรื่องการตอสูของผูชายนั้นมีหลายแบบ โดยในเริ่มแรกเปนการสังเกตเห็นสิ่งแวดลอม
ผิดปกติ มีการพูดคุยกระจายขาวกันอยูในหมูบานแตตองทนอยูดวยภาวะไรทางเลือกและไมรูวาการใช
น้ําหวยนี้จะมีอันตรายตอภาวะสุขภาพ หลายคนยอมรับสภาพในสิ่งที่เกิดขึ้น จนหนทางไมทราบวาจะ
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แกปญหาอยางไร  หลายคนมีการวิพากษวิจารณปญหาแตไมทราบวาจะแกปญหาอยางไร หลายคน
เห็นวาชาวคลิตี้ลางตองตอสูกับปญหาสารตะกั่วดวยตัวเอง ตองสูใหถึงที่สุด โดยทุกคนตองรวมมือกัน 
ผูกอปญหาตองรับผิดชอบและหมอตองมารักษาชาวบาน  ตรงจุดนี้มีขอสังเกตวาการตอสูในเวที
ภายนอกชุมชนนั้น จะเปนการทํางานของบรรดาแกนนําผูชายมากกวาและผูศึกษาจะไมไดเห็นผูหญิง
ในเวทีเหลานี้ จึงเปนสิ่งที่นาสนใจวาผูหญิงมีบทบาทเชนไร พวกเธอรูสึกนึกคิดกับปญหาเหลานี้
อยางไร 

จะเห็นไดวามุมมองความเขาใจและการรับมือกับปญหาของบรรดาผูชายนั้น เปนระบบ
ความคิดหนึ่งที่ตองทําความเขาใจควบคูกับมุมมองของผูหญิงดวย เมื่อเปรียบเทียบการแกปญหาเรื่อง
สารตะกั่วระหวางหญิงชายนั้น บางคนคิดวาผูชายจะแกปญหาไดมากกวาเพราะกลาพูด ใครมา
สอบถามขอมูลอะไรพูดชายก็จะสามารถใหขอมูลไดมากกวา หลายคนเห็นวาผูหญิงไมคอยมีบทบาท
ในการแกปญหา-การแสดงความคิดเห็นในที่ประชุมและงานตอสูนี้เปนเรื่องของผูชายมากกวา   แต
อยางไรก็ตามผูศึกษาพบวาผูชายหลายคนก็คิดวาการชวยแกปญหานั้นทั้งหญิงและชายตางก็มี
บทบาทในการชวยดวยกัน คิดดวยกันได ผูหญิงก็เขารวมประชุมทําใหมีคนเยอะขึ้น บางครั้งก็แสดง
ความคิดเห็นและลงชื่อเรียกรองดวย  ผูชายบางคนคิดวาอันที่จริงในหลายโอกาสผูหญิงสามารถทํา
อะไรไดดีกวาผูชายอีก เพราะผูหญิงจะกลาทําอะไรตางๆ แลวก็ทําไดสําเร็จ เชนถาผูหญิงไปรองเรียน
กับเหมือง เหมืองจะไมกลาทําอะไรเพราะเห็นวาเปนผูหญิง หรือไปตั้งมอบชวงที่รัฐมนตรีลงพื้นที่  
ตํารวจที่มารักษาความปลอดภัยใหรัฐมนตรีจะไมกลาทําอะไรแตถาเปนผูชายเขาไป ตางก็จะใชแรง
ปะทะกันทําใหแกปญหาไมได   ในความคิดของกลุมผูชายก็คือมีทั้งยอมรับและไมยอมรับวาผูหญิงจะ
สามารถชวยแกปญหาได  หลายคนเห็นวาการทํางานตอสูตรงนี้ควรมีผูหญิงดวยเพราะผูหญิงสามารถ
ชวยเสริมประเด็นและคัดคานในบางเรื่องที่เขาเห็นวาเปนความเสียหายตอสวนรวมได งานตอสูจะ
สําเร็จไดก็เพราะมีผูหญิงรวมดวย  หลายคนเห็นวาผูหญิงจะพูดนอกวงประชุม ไปกระจายขาวใหคนที่
ไมไดไปประชุมรับรูมติการประชุมตางๆ  

ขอมูลตรงนี้สอดคลองกับการสังเกตการประชุมของผูศึกษา ซึ่งจะพบวาบรรยากาศการประชุม
นั้นมิไดแบงแยกตายตัววาการประชุมของหมูบานนั้นเปนงานของผูชาย ผูศึกษายังพบบรรดา   ผูหญิง
เขามารวมเสนอความคิดในบางครั้ง แตโดยสวนใหญพวกเธอจะรวมฟงมากกวา และปลอยใหผูชาย
ประชุมกันไป แตถามีประเด็นไหนที่เธอเห็นวาไมเหมาะสม เธอก็อาจคัดคานขึ้นมาเชนกัน และ
ความสําคัญของผูหญิงในเรื่องการตอสูก็คือพวกเธอเปนอีกแรงหนึ่งที่สําคัญในการตอสูอยูเบื้องหลัง 
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เปนกําลังหนุนในบางโอกาส เปนฝายเสบียงและใหพลังใจ ถึงแมจะเปนคนละบทบาท  แตเธอก็เปน
สวนหนึ่งของความสําเร็จในการตอสูดวยเชนกัน  
  

คําบอกเลาจากกลุมผูหญิง 
กลุมผูหญิงเห็นวาที่ผานมาตั้งแตป 2541 มีหนวยงานหลายหนวยเขามาเอาน้ําไปตรวจบอย

มาก ประมาณเดือนละครั้ง แตก็ไมไดมาสรางความเขาใจใหชาวบานวากําลังทําอะไร พวกเธอเห็นวา
ชาวคลิตี้ลางตองรวมมือกันและใหเจาหนาที่เขามาชวย และมองวาควรใหเหมืองมาแกปญหา มาฟนฟู
หวยทําใหน้ําเหมือนเดิม เหมืองตองรับผิดชอบตอความเจ็บปวยของชาวบานและจายเงินคารักษาและ
ไมควรมีเหมืองแรอีกตอไป  จะเห็นไดวาบรรดาผูหญิงก็มีความรูสึกนึกคิดและแสดงสิ่งที่ตองการอยู
เชนกันวาอยากใหเหมืองแรมารับผิดชอบคนคลิตี้ลาง ผูศึกษาพบวาผูหญิงในหมูบานไดมีบทบาทใน
การชวยกระตุนคนในหมูบานใหรวมตัวกันแกปญหาน้ําเสียในหวย ดังเชน พี้บือเปยงยี พี้เปาะมื้อผอง
และกาปะเขน  ทั้ง 3 คนนี้จะชวยพูดกับคนในหมูบาน เดินไปตามบานตางๆ ชวยถามชาวบานวาน้ําไม
ดีจะทําอยางไรกัน ชวยบอกผลการประชุมแกคนที่ไมไดไปหลังจากที่เลิกประชุมแลว   พวกเธอไดพดูถงึ
การตอสูเพื่อแกปญหาน้ําเสียและความเจ็บปวยของคนในหมูบานวา ทั้งหญิง-ชายก็มีการปรึกษากัน 
ตางก็ชวยกันแกปญหา ชวยกันทํางานแตผูหญิงก็มีขอจํากัดในหลายๆ ดาน   และบทบาทของหญิง-
ชายในการแกปญหานั้นจะตางกัน ผูชายจะชวยแกปญหาในตอนประชุมหรือพูดคุยกับคนขางนอก 
สวนผูหญิงจะชวยบอกตอผลการประชุมหลังจากที่ไปฟงผูชายประชุมกัน ผูหญิงก็จะเดินตามบาน
ตางๆ   

“เปนผูหญิงจะทําอะไรไมคอยได แตถาผูชายชวนไปรวม เราก็จะไปดวย ก็
มันเปนเรื่องของเรา เราเจ็บปวย เราก็ตองพูด” 

กาปะผนั  อายุ 45 ป 
กลุมผูหญงิไดเลาถึงครัง้ที่รัฐมนตรีมาที่คลติี้บน พวกเธอก็ไปรวมรองเรียนดวย โดย        

ผูหญิงไดรวมกลุมกนัแลวขึน้นาํอยูขางหนาเพื่อใหรัฐมนตรีเหน็วาชาวบานคลิตี้ลางนี้เดือดรอนจริงๆ 
พวกเธอกลาวอีกวาถาเขาไมใหเขาพบรัฐมนตรี ผูหญงิก็จะบกุและสูกับพวกตํารวจเลย อยางครั้งนั้น
ผูหญิงคลิตี้ลางไดกัดแขนตํารวจไปแลวเพราะเขากนัไมใหพบรัฐมนตร ี สวนผูชายคอยอยูกองหลงั ดู
สถานการณและเปนคนเจรจากับรัฐมนตรี ผูศึกษาพบวาบรรดาผูหญิงตางก็มีความรูสึกนกึคิดและมอง
ทางออกของปญหาไดเชนกนั  ทวาพวกเธอมีเงื่อนไข สถานภาพและบทบาททีจ่ํากดั กลาวคือการตอง
ทําหนาที่แมบาน ดูแลลูก ตองดูแลไร เพราะถาผูชายและผูหญิงตางไปเรียกรองปญหาพรอมกนัทัง้สอง
คน ก็จะสงผลกระทบตอครอบครัว ลูกๆ และไรนาเพราะไมมีใครทํางานตรงนี้ อีกทัง้ดวยขอจํากัดของ
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การใชภาษา การสื่อสาร การเขียนภาษาไทย พวกเธอเห็นวาการรูหนงัสือเปนสิง่สําคัญมาก เพราะการ
เดินทางไปเรียกรองตอปญหา การใชชวีติอยูในเมืองนัน้ตองสามารถอาน เขียนภาษาไทยไดจึงจะ
สะดวก คลองตัวและสามารถชวยแกปญหาหมูบานได   

“คิดวาทัง้หญงิ-ชายนัน้สามารถชวยแกปญหาไดเหมือนกนั เพราะทัง้สองคน
ก็ชวยพูดใหความจรงิได แตผูหญิงอาจจะไมคลอง ไมสะดวกในการเดินทาง
ออกไปขางนอกเทาผูชาย”   

จัน  อาย ุ27 ป 
“ใหผูชายเปนตัวแทน สวนผูหญิงก็ทํางานบาน ดายหญาไป เราไมรูหนังสือ 
พูดก็ไมเปนดวย” 

เวมึ้ง  อาย ุ32 ป 
ผูศึกษาพบวาผูหญิงบางคนก็มีขอจํากัดในบุคลิกภาพสวนตัว พวกเธอเห็นวาการตอสูอะไร

ตางๆ นั้นปลอยใหเปนหนาที่ของแกนนํา ถามีการประชุมในหมูบานเธอก็จะไปประชุมดวย แตบางครั้ง
ถามีการพูดภาษาไทย เธอก็จะไมคอยเขาใจ ตรงนี้จึงเปนอุปสรรคในการสรางความเขาใจใหกับผูหญิง
ดวยเชนกัน 

“เร่ืองน้ําหวยเสียนัน้เราไมไดชวยทาํอะไร พูดไมถูก บางครั้งก็ไมเขาใจวา
เขาพูดอะไรกนั  เราก็จะทําตามทีก่รรมการหมูบานตกลงกัน”   

กาปะบาย  อายุ 43 ป 
 ในมุมมองเรื่องการตอสูกับปญหาจากผูหญิงนั้น ผูศึกษาไดเห็นการมองปญหาที่พรอมเสนอ
ความคิดไดไมตางจากผูชาย ผูหญิงหลายคนมีขอจํากัดเนื่องดวยบทบาทในครัวเรือนที่ทําใหเธอตอง
เปนแมของบานและใหเกียรติกับความเปนผูนําของผูชาย การประชุมของหมูบานจึงใหผูชายเปน
ตัวแทน ประกอบกับการพูดไมเกง พูดไมคอยถูกก็เลยใหเปนหนาที่ของผูชายไป แตผูหญิงหลายคนก็
เขารวมประชุมเพราะเห็นวาตนเองมีสวนไดสวนเสีย และสามารถพูดแสดงความคิดเห็นในที่ประชุม
ของหมูบานได แตถาเปนเวทีการประชุมที่มีบุคคลภายนอกเขามา บรรดาผูหญิงจะนั่งฟงเปนสวนใหญ
เพราะเธอใหเหตุผลวาพูดภาษาไทยไมคอยถูก ในสวนของการทําความเขาใจการตอสูกับปญหาของ
ผูหญิงนั้น ผูหญิงทุกคนไดรับรูถึงภาวะความเปลี่ยนแปลงผิดปกติในลําหวย  แตไมทราบวาจะ
แกปญหาอยางไร หลายคนอยากใหลําหวยไดรับการฟนฟูและใหชาวบานหายจากความเจ็บปวยโดยมี
การวิพากษวิจารณผูที่กอปญหา หลายคนพรอมที่จะรวมคิดกับกลุมผูชาย โดยใหผูชายเปนผูนําและ
ผูหญิงรวมเสนอประเด็นที่ผูชายมองขามไป  การศึกษาตรงนี้ทําใหไดภาพความเขาใจถึง มุมมองการ
รับมือกับปญหาของทั้งหญิง-ชาย ที่มิอาจเหมารวมหรือตัดสินการกระทํา ความคิดของฝายใดฝายหนึ่ง
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ไปไดวากิจกรรมนั้นนี้ตองเปนของผูชายเทานั้น หรือกิจกรรมนั้นนี้ตองเปนของผูหญิง  ผูศึกษาจึงไดรับรู
และเขาใจในความหลากหลายทางความคิดและเงื่อนไขของทั้งหญิงชายที่รวมสะทอนและรับมือกับ
ปญหาของเขาตรงนี้ไดอยางเขาใจมากขึ้นนั่นเอง    

จากการศึกษาผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางจะมีวิธีการใหกําลังใจผูนํา-แกนนํา  เพื่อใหแกนนํา
ของชุมชนทํางานแกปญหาของหมูบานไดสําเร็จโดยไมตองหวงหนาพะวงหลัง ก็คือการไปชวยภรรยา
ของแกนนําทําไร ไมวาจะเปนดายหญา หยอดขาว เกี่ยวขาวเปนตน เหตุที่ตองมาชวยงานตรงนี้ เนื่อง
ดวยผูที่เปนแกนนําตองออกไปประชุมไปพูดตามเวทีตางๆ จนไมมีเวลาทํางานในไรของตัวเอง การ
ชวยงานของชาวคลิตี้ตรงนี้ทําใหงานในไรของแกนนําสามารถเสร็จทันตามฤดูกาลและทําใหงานการ
เรียกรองเพื่อแกปญหาของชุมชนกาวหนาไปพรอมๆ กัน  ส่ิงหนึ่งที่สังเกตไดจากความรวมแรงรวมใจ
มาชวยภรรยาของแกนนําทําไรคือบรรดาผูที่มาชวยงาน โดยสวนใหญจะเปนกลุมผูหญิง  สามารถ
กลาวไดวาระดับการมีสวนรวมของหญิงชายในการตอสูเพื่อแกปญหานั้น ไมอาจมองเพียงดานเดยีววา
การตอสูตองปรากฏในรูปแบบของการพูดคุย การเรียกรองและผูหญิงตองขึ้นเวทีพูดเสนอปญหาเพียง
เทานั้น ทวาในรูปแบบการมีสวนรวมในการตอสูของบรรดาผูหญิงชาวคลิตี้ลางนี้ พวกเธอไดเลือก
บทบาทที่หลากหลายและเหมาะสมกับความถนัดของแตละบุคคล การมาชวยภรรยาของแกนนําทําไร
นี้ พวกเธอก็ถือวาเปนการมีสวนรวมชวยแกปญหาให     ชุมชนทางหนึ่งเชนกัน เพราะถาไมมีพวกเธอ
แกนนําก็จะขับเคลื่อนภายนอกหมูบานไดไมเต็มที่ 

 ฉะนั้นแลวการมองภาพตายตัวที่วาผูหญิงตองออกมาแสดงความคิดในเวทีการประชุมทุกครั้ง
ไปนั้น เปนเพียงการใหภาพของรูปแบบการตอสูประเภทหนึ่งเทานั้น บรรดาผูหญิงสามารถมีสวนรวม
ไดในบทบาทที่พวกเธอเลือกและคิดวาเหมาะสมกับบุคลิกภาพของเธอเอง ซึ่งบรรดาผูหญิงนักตอสู
ทั่วไปอาจกลาพูด กลาเสนอความเห็นในเวทีตางๆ แตกลุมผูหญิงคลิตี้ลางนั้นเธอไดเลือกที่จะเปนผูฟง 
ผูคัดคานในบางโอกาส เปนแนวรวมและพลังเสริมใหแกผูนํา แกนนํา เปนเสมือนการแบงบทบาท
หนาที่ โดยเงื่อนไขเรื่องการรูหนังสือ การใชภาษาไทย  การตองเปนผูดูแลสมาชิกในครัวเรือน ดูแล
พืชผลในไร การทํางานของพวกเธอตรงนี้จึงเปนสวนหนึ่งในการแกปญหาใหชุมชน เปนพลังเสริมให
บรรดาแกนนําสามารถทํางานของชุมชนไดอยางเต็มที่  จึงกลาวไดวาการกระทําขางตนเปนรูปแบบ
ของการมีสวนรวมแกปญหาดวยภูมิปญญาชาวกะเหรี่ยงอีกวิถีทางหนึ่ง 

ในที่นี้ผูศึกษาไดพบการรวมสะทอนปญหาของหญิงชายชาวคลิตี้ลางสูสาธารณะที่เปน
รูปธรรมคือ การทําหนังสือรองเรียนดวยลายมือของชาวคลิตี้ลางไปยังหนวยงานรัฐหลายฉบับ เพื่อ
เรียกรองสิทธิและใหหนวยงานเหลานี้ไมเพิกเฉยตอปญหาอีกตอไป 
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ตารางที่ 4.8 แสดงหนังสือรองเรียนที่ชาวบานคลิตี้ลางสงถึงหนวยงานภาครัฐ 

วันเดือนป เรื่อง สงถึง เนื้อหาสาระ ลงชื่อ 
19 เม.ย. 

2541 
- อธิบดีกรม

ควบคุมมลพิษ 
พวกเราชาวบานมีความเดือดรอน น้ําในหวยคลิตี้
เสีย เพราะบริษัทเขาปลอยน้ําแรทีม่ีความ
อันตรายตอคนและสัตว ที่ผานมามีคนลมปวย
และสัตวลมตายจํานวนมาก  ขอใหสงเจาหนาที่
มาตรวจสอบโดยดวน  

นายยะเสอะ นา-
สวนสุวรรณและ
นายกิตติ  นา-
สวนกิตต ิ
ประธานและรอง
กรรมการหมูบาน 

30 มี.ค. 2544  ขอยาลด
สารตะกั่ว 

รัฐมนตรีชวย
วาการ
กระทรวง
สาธารณสุข 

ชาวบานคลิตี้ลางเจ็บปวย ลมตายและมีตะกั่วใน
เลือดสูง ทุกคนตองการยาลดสารตะกั่วเพื่อรักษา 
มีชาวบาน 8 คน ไดรับยาจากโรงพยาบาลราชวิถี
แลวอาการดีขึน้มาก จึงอยากไดยาชนิดเดียวกัน 

ชาวบาน 
คลิตี้ลางพรอม
ลายมือชื่อ
ชาวบานทุกคน 

30 มี.ค. 2544 จ ด ห ม า ย
แนบ 

รัฐมนตรีชวย
วาการ
กระทรวง
สาธารณสุข 

ขอเรียนใหทราบวาชาวบานคลิตี้ลาง กลุมที่ไปรับ
การตรวจรักษาโรคพิษตะกั่วที่โรงพยาบาลราชวิถี
จํานวน 8 คน ไดรับการรักษาและกินยาลดสาร
ตะกั่วแลว อาการดีขึ้น อยางเชนปวดหัว ปวดขอ 
เวียนหัว หนามืด คอยๆ หายไป อาการบวมของ
นางมะนุ เมี ย  ก็ดี ขึ้ นมาก  เมื่ อก อนต อง ไป
โรงพยาบาลเดือนละ 2 ครั้ง พอกินยาลดสาร
ตะกั่วแลวไมตองไปโรงพยาบาลอีก ขอยืนยันวา
ยาลดสารตะกั่วชนิดนี้กินแลวทุกคนมีอาการดีขึ้น
มาก 

ชาวบาน 8 คน ที่
เขารับการรักษา
จากโรงพยาบาล
ราชวิถี 

30 ส.ค. 2544  - ประชาชนคน
ไทยทุกคน 

พวกเราชาวบานคลิตี้ลาง เปนกะเหรี่ยงอยูแถบนี้
มาหลายรอยปแลว ตองรับสารตะกั่วจากโรงแตง
แรนานกวา 20 ป ญาติพี่นองลูกหลานตายไปกวา 
30 คน ลูกหลานของเราผิดปกติ พิการ หมอไดมา
ตรวจก็พบตะกั่วในเลือดสูงทุกคน แตจนปจจุบัน
ไมยอมรักษา เจาะเลือดเราไปหลายหนแลวแตไม
ยอมบอกผลคืบหนาใหเราไดรูเลย พวกเราไมรูจะ
ทําอยางไร อยูไปก็มีแตคนเจ็บปวย ผิดปกติ และ
คนตาย ใครก็ไดชวยพวกเราดวย 

นายกําธร   
ศรีสุวรรณมาลา  
นายคารใจ  บุญ
เสริมถาวรนิจ 
นายชาตรี  ทอง
ผาภูมิประภาส 
ตัวแทน
ชาวบานคลิตี้
ลาง   

14 ม.ค. 2546  ขอใหส้ินสุด รัฐมนตรี     พวกเราเปนชาวไทยเชื้อสายกะเหรี่ยงอาศัยอยูใน นายกําธร        
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วันเดือนป เรื่อง สงถึง เนื้อหาสาระ ลงชื่อ 

การทํา
เหมืองแร
รอบทุงใหญ
และเรง
ฟนฟู
สภาพแวดล
อม  

วาการ
กระทรวง
ทรัพยากร 
ธรรมชาตแิละ
ส่ิงแวดลอม 

ปาตะวันตกมาหลายรอยปแลว เรารักษาปา จน
ปาตะวันตกไดเปนมรดกโลก ตอมามีการทํา
เหมืองแรตะกั่วปลอยน้ําแรลงลําหวยที่พวกเราใช
จนพวกเราเจ็บปวยและตายไปจํานวนมาก เรา
ขอใหทานยุติการทําเหมืองแรทั้งหมดรอบทุงใหญ
นเรศวรและฟนฟูลําหวยใหสะอาดเหมือนเดมิ 

ศรีสุวรรณมาลา  
ตัวแทน
ชาวบานคลิตี้
ลาง 

ที่มา : เอกสารจากชาวบานคลิตี้ลาง 
 

จากหนังสือรองเรียนดังกลาวจะเห็นไดถึงระดับการตอสูที่มิไดกระทําเพียงภายใน   ชุมชนอีก
ตอไป แตมันไดรุกคืบเขาสูการนําเสนอปญหาสูสาธารณะ เปนการตอบโตตอปญหาเพื่อใหสังคมไดรับ
รูถึงภาวะการถูกกระทําที่ชาวคลิตี้ลางไดรับโดยเนนในเรื่องผลกระทบตอสุขภาพเปนสําคัญ  ชาวคลิตี้
ลางเรียกรองขอยาลดสารตะกั่ว เพราะจากที่เห็นวาเพื่อนบาน 8 รายที่ไดเขารับการรักษาแลวมีอาการ
ดีข้ึน ประกอบกับแรงขับจากการเขามาตรวจเจาะเลือดของหนวยแพทยสาธารณสุขหลายครั้ง ทวา
ไมไดสรางความเขาใจตอการรักษาและทําใหชาวคลิตี้ลางมีอาการเจ็บปวยลดลง   เหลานี้จึงเปนที่มา
ของหนังสือเรียกรองดังกลาว โดยจะเห็นการพยายามใชสิทธิความเปนชุมชนดั้งเดิมซึ่งเปนผูอนุรักษ 
ดูแลปาตนน้ํา ดูแลมรดกของโลกมาเปนภาพในการตอสูเพื่อเรียกรองใหมีการปดเหมืองแรอยางถาวร
ในเขตรอบปาทุงใหญนเรศวร เพื่อการไมกระทบตอชุมชนของชาวคลิตี้ลางและผืนปาซึ่งเปนทรัพยากร
โลกโดยในหนังสือทุกฉบับที่เขียนขึ้นมาดวยลายมือนี้จะมีการลงลายชื่อตัวแทนในแตละครอบครัวแนบ
ทายมาดวยทุกฉบับ  ในเรื่องการลงชื่อนี้สวนใหญผูหญิงคลิตี้ลางที่มีอายุ 35 ปข้ึนไป จะเขียนหนังสือ
ไมเปนก็จะใชการปมนิ้วหัวแมมือแทน การทํางานตอสูตรงนี้แสดงใหเห็นวาชาวคลิตี้ลางทั้งหญิงชายได
มีสวนรวมกันแกปญหาในระดับที่ตนเองทําได และผูศึกษาเห็นวาทุกครัวเรือนไมละเลยตอการมารวม
ลงชื่อเรียกรองเพื่อแกปญหาของชุมชน ชาวคลิตี้ลางเห็นวาเรื่องสวนรวมมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง  

แกนนําชาวคลิตี้ลางไดเลาถึงบรรยากาศในชวงที่ รัฐมนตรี  4 กระทรวงลงพื้นที่หมูบานคลิตี้
ลางเพื่อติดตามเรื่องสารตะกั่ววา 

“กอนวันที่จะลงไดมีการสงขาวมาวารัฐมนตรีจะมาที่บานคลิตี้ลาง พอถึงวันจริงกลับลงที่คลิตี้
บน ชาวบานคลิตี้ลางก็มาคุยกันวารัฐมนตรีคิดอยางไรถึงลงที่คลิตี้บน ทําไมไมลงคลิตี้ลาง พวกเราก็
รวมตัวกันและตกลงวาพวกเราพรอมจะตั้งม็อบกับรัฐมนตรีที่ไมยอมลงมา  คลิตี้ลาง พวกเราชวยกัน
เขียนปายวา “ไมเอาเหมืองแร ไมเอาสารตะกั่ว ไมเอาน้ําตะกั่ว จะเอาน้ําใสสะอาด  ใหน้ําใส
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คืนกลับมา” เราเขียนปายเสร็จ พวกเราก็ขอรถของหนวยทหารพัฒนา 2 คันใหญๆ แลวพวกเราก็ข้ึนไป
รอรัฐมนตรีที่คลิตี้บน ประมาณ 11 โมง รัฐมนตรี 4 กระทรวงก็นั่งเฮลิคอปเตอรมาลงที่โรงเรียนบานทุง
เสือโทน เมื่อรัฐมนตรีลงมา พวกเราก็เอาปายกางเดินตรงไปหารัฐมนตรี มีตํารวจ 30 นาย กันไมใหเขา
ไปหารัฐมนตรี พวกเราแหวกและชนตํารวจ 30 นายดวยความวุนวาย ในที่สุดรัฐมนตรีก็มาหาพวกเรา 
ก็ไดคุยกันวา ชาวบานไดถามรัฐมนตรีวาจะลงคลิตี้ลางอีกไหม รัฐมนตรีตอบวาจะลงบานคลิตี้ลาง
แนนอน โดยจะเขาไปดูโรงแตงแรกอน ชาวบานก็ถอยกลับมาขึ้นรถแลวไปรอรัฐมนตรีที่บานคลิตี้ลาง 
บริเวณหนวยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา รอประมาณ 2 ชั่วโมง รัฐมนตรีก็มาถึง ไดมีการพูดคุยกัน
ถึงเรื่องสารตะกั่วในลําหวย รัฐมนตรีสุรพงษ สืบวงศลี ไดกลาววาพื้นที่บริเวณปาแถวนี้เปนแหลงแร
ตะกั่วซึ่งเปนสารตะกั่วธรรมชาติ  ตัวแทนชาวบานโดยนายกําธรไดกลาวโตกลับวา ถาเปนสารตะกั่ว
ธรรมชาติแลวทําไมคนรุนปูยาตายาย อยูมาไมเกิดผลกระทบอะไร อยูกันเปนสุขแตคนรุนพวกเราทําไม
เกิดผลกระทบอยางรุนแรง ผูศึกษาเห็นวานาจะมีสาเหตุจากตะกั่วที่มนุษยเอามาดัดแปลง ทําให
เกิดปฏิกิริยาโดยใชสารเคมี ซึ่งไดทําลายชีวิตสัตวเล็กๆ ในลําหวย ทําไมน้ําในลําหวยจึงเหม็น ที่ผาน
มาหลายทานหาวาชาวบานคลิตี้ลางเชื่อ NGOs ผมไดตอบกับรัฐมนตรีวา “พวกเราไมเชื่อใครทั้งสิ้น 
ถึงแม NGOs เราก็ไมเชื่อ แตเราจะเชื่อทุกทานที่มาพูดความจริง ถึงจะมีนักวิชาการลงพื้นที่ตรวจสอบ 
จะมีเครื่องมือเทคโนโลยีทันสมัย จะตรวจออกมาประเด็นไหนก็ตาม พวกเราก็ตรวจเหมือนกันแตไมมี
เครื่องมือทันสมัยอะไร เรามีเพียงการเอาชีวิตเปนเครื่องมือตรวจน้ําตะกั่ว เราใชอาบใชกินมา 20 กวาป 
สัตวเลี้ยงของเราก็ลมตาย ชักดิ้น ตอหนาตอตา เพราะฉะนั้นความจริงอะไร พวกเรารูดี” 
 

4) การวิพากษหนวยงานรฐั และการแสดงทัศนะเรื่องการยายหมูบาน 
ทั้งหญิงชายชาวคลิตี้ลางเห็นวาการเขามาของเจาหนาที่รัฐ ไมเคยมาบอกหรืออธิบายให

ชาวบานรับรูวาเขามาทําอะไร ใหจะแกปญหาใหชาวคลิตี้ลางไดอยางไรและดูไมจริงใจในการ
ชวยเหลือชาวบาน 

“ที่ผานมามี เจาหนาที่ รัฐ เขามามาก  แตไม เห็นแกปญหาอะไรเลย  
ขาราชการไมเคยชวยชาวบานมีแตทําผลงาน  ปญหาก็ถูกตีแผไปทั่วทั้ง
รัฐมนตรี ผูวาฯ ส.ส. ตางก็รูเร่ือง แตก็ไมเคยสนใจจะแกไขอยางจริงจังเสีย
ที”    

หมองปะเหลาะ  อายุ 36 ป 
ชาวคลิตี้ลางไดแสดงทัศนะตอการทํางานของเจาหนาที่รัฐที่มาขุดดิน เก็บผักตางๆไปวา ไมรู

วาเจาหนาที่เหลานั้นมาทําอะไร อยากใหอธิบายใหชาวบานรูดวยเหมือนกันวา มาทําอะไร จะ
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แกปญหาน้ําแรตะกั่วไดอยางไร ชาวคลิตี้ลางบอกวาเห็นเขามาตรวจเปนประจํา เขาก็นาจะรูปญหาดี 
นาจะชวยแกใหหมูบานดวย ชาวคลิตี้ลางตั้งขอสังเกตวาที่เจาหนาที่รัฐมาบอกวาน้ําดีแลว แตทําไม
เวลาเขามาในหมูบานกลับขนน้ํามากิน ถาน้ําดีจริงทําไมไมมากินกับชาวคลิตี้ลางดวย 

ตรงจุดนี้ก็เปนอีกมุมมองหนึ่งของชาวคลิตี้ลางที่สะทอนถึงความไมเขาใจในระบบการทํางาน
และการแกปญหาของเจาหนาที่รัฐ ซึ่งนําไปสูความไมไววางใจและการไมใหความรวมมือในการ
ทํางานดานตางๆ ตามมาอีกดวย ฉะนั้นแลวปญหาขางตนนี้ ผูมีสวนเกี่ยวของจึงตองสรางความเขาใจ
ในชีวิตวัฒนธรรมแบบชาวกะเหรี่ยง มองใหเห็นปญหาและเขาถึงความตองการที่แทจริงของชาวคลิตี้
ลางดวย จึงจะนํามาซึ่งการแกปญหาที่ถูกทางและสําเร็จลุลวงไปได 

ในสวนของนโยบายการยายหมูบานนั้น กลุมผูชายตางแสดงความคิดเห็นวาจะไมยอมยาย 
เพราะหมูบานตั้งมากอน ผูกอปญหาตองเปนคนแก ตองเอาสารตะกั่วออกไปจากหวยของชาวคลิตี้
ลาง 

“เราไมอยากยายไปไหนหรอก เราอยูมาตั้งแตเด็กๆ มีอาหารการกินสมบูรณ
ทุกอยาง ไปที่ใหมเราก็ตองสรางใหม อายุก็มากแลว ถาจะใหไปอยูขางนอก
ตองเอาตนขาว ตนหมาก ตนมะพราว ของตางๆ ในหมูบานยายไปใหหมด”  

หมองโจเหน  อายุ 56 ป  
แกนนําคลิตี้ลางไดเลาถึงบรรยากาศการไปพบรัฐมนตรีประพัฒน  ปญญาชาติรักษ รมว.

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  เพื่อยื่นหนังสือ ขอใหปดเหมืองแรรอบทุงใหญและขอให
ยายโรงแตงแรที่ตั้งอยูริมหวยคลิตี้ออก   

ทานรัฐมนตรีก็ถามวา “ถายายชาวบานออกจะยายไหม”  
ผมตอบวา “ชาวบานไมยอมยายแนนอนเพราะวาเหมืองแรมาตั้งทีหลัง  
ชาวบานอาศัยอยูมารอยกวาป น้ําเนาเสียแมแตหยดเดียวก็ไมไดใสลงไป 
การยายชาวบานเปนสิ่งที่ถูกตองแลวหรือ”   
รัฐมนตรีก็ตอบวา “เขาใจแลว ไมเปนไรจะแกไขปญหานี้ใหอยางสวยงาม”   
 

ชาวคลิตี้ลางเสนออีกวา ถาจะใหยายจริงๆ ตองใหชาวคลิตี้ลางเปนคนเลือกเองวาจะไปอยูที่
ไหน ถายายไปตองไปทั้งหมูบาน และขอไปอยูที่ทุงใหญนเรศวร เพราะชาวกะเหรี่ยงเชื่อวาวิญญาณ
ของชาวกะเหรี่ยงอยูที่นี่ แตถาใหไปอยูในเมืองชาวคลิตี้ลางไมยอมยายอยางแนนอน ชาวคลิตี้ลางมอง
วาอยูในปาอยางนี้ ไมตองใชเงินมากนัก มีวิถีชีวิตแบบไรหมุนเวียน ปลูกขาวกินเอง แตถาไปอยูขาง
นอกจะเอาเงินที่ไหน ทุกอยางตองใชเงินทั้งหมด ทําไรหมุนเวียนก็ไมได 
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กลุมผูหญิงตางเสนอความคิดเห็นวาในทํานองเดียวกันวา พวกเธอไมยอมไปไหนแนนอน พอ
แมปูยาตายายไดสรางอะไรไวเยอะแลว ไมอยากเริ่มตนใหม หมูบานคลิตี้ลางนี้สมบูรณทุกอยาง  ที่อ่ืน
อยูไมสนุกเหมือนที่นี่ พวกเธอเกิดมาในปา สามารถหาของปากินไดตลอด  ถึงจะใหไปทุงใหญฯ ก็ไม
เอา เพราะเดินทางลําบากแตถาใหเลือกขางนอกกับทุงใหญฯ พวกเธอก็ขอไปอยูในทุงใหญฯ มากกวา 
ตอนนี้น้ําในหวยก็เร่ิมใสแลวคงไมเปนอะไร พวกเธอก็จะพยายามปองกันตัวเองไปกอน ยังไมตองไป
กินน้ําในหวย  ถายายไปขางนอกพวกเธอตองซื้อของกินทุกอยาง ตองไปสรางบานใหม  ทําอาชีพใหม 
ไมสามารถทําขาวไรได  พวกเธอชอบอยูในปาแบบนี้เพราะไมตองไปเปนลูกจางใคร 
 จะเห็นไดวาบรรดาหญิงชายชาวคลิตี้ลางตางมีระบบคิด จิตวิญญาณที่ผูกพันกับผืนปา การ
เติบโตมาทามกลางความสมบูรณของลําหวย และมีทรัพยากรธรรมชาติที่เปนทุนระยะยาวใหชีวิตของ
ชาวคลิตี้ลางและคนรุนตอมาไดตลอดชั่วลูกชั่วหลาน มีวิถีชีวิตแบบกะเหรี่ยงที่สามารถพึ่งตนเองได
ดวยการทําไรหมุนเวียน มีขาวกินโดยไมตองใชเงินเปนปจจัยหลัก ซึ่งเราพบวาวัฒนธรรมขาวไรของ
ชาวคลิตี้ลางไดมีสวนเชื่อมโยงความคิด ความเชื่อการเคารพในสิ่งศักดิ์เหนือธรรมชาติ การเคารพผืน
ปา มีการใชปาอยางอนุรักษ มีประเพณีที่เชื่อมโยงความเปนเครือญาติ สรางสายสัมพันธระหวางพี่นอง 
เพื่อนบานดวยการเอาแรงในกิจกรรมตางๆ เชนการหยอดขาว การดายหญา การเกี่ยวขาว ฟาดขาวซึ่ง
แตละกิจกรรมลวนนํามาซึ่งความสามัคคี สมานฉันทและเอื้อเฟอเผื่อแผในหมูเครือญาติ ถาหาก
วัฒนธรรมดังกลาวสูญหายไปดวยแนวคิดการยายชาวคลิตี้ลางออกไปอยูในเมือง ไมสามารถจัดหา
พื้นที่ทําขาวไรไดแลว ผูศึกษาเชื่อวาความลมสลายในชุมชนคลิตี้ลางยอมเกิดขึ้นเปนแน ฉะนั้นแลวการ
ดําเนินนโยบายเพื่อคนกลุมหนึ่งโดยมิไดคํานึงถึงชีวิตวัฒนธรรมของกลุมคนนั้นๆ แลว ยอมเปน
แนวนโยบายที่สรางปญหาและสงผลกระทบในระยะยาวอยางแนนอน 



บทที่ 5 
 

บทสรุปวิเคราะห และขอเสนอแนะ 
 

งานศึกษาครั้งนี้ไดชี้ชวนใหหันมาเปดโลกทัศน มองหาความรูในมิติและระดับอ่ืนๆ ของ
สังคม โดยเฉพาะความรูในระดับชุมชน มีการศึกษาผานวาทกรรมของชาวคลิตี้ลางที่ถูกผลักดันให
กลายเปนคนชายขอบซึ่งจะทําใหผูศึกษาเขาใจปรากฏการณของปญหาไดดียิ่งขึ้น และนําไปสูการ
ทําความเขาใจองคความรูเร่ืองสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพในสังคม ในงานศึกษานี้ผูศึกษามี
วัตถุประสงคเพื่อทําความเขาใจองคความรูเร่ืองผลกระทบทางสิ่งแวดลอมตอสุขภาพของคนใน
ชุมชนในมิติหญิง-ชาย   ศึกษาการอธิบายความทุกขทรมานและปญหาผานมิติทางเพศ (Gender) 
โดยเชื่อมโยงระหวางระดับปจเจก ครอบครัวและชุมชน และศึกษากระบวนการปรับตัวและรับมือ
ตอปญหาการเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมและสุขภาพผานมิติทางเพศ (Gender)  โดยมี
สมมุติฐานคือ องคความรูเ ร่ืองผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอมที่มีตอสุขภาพในมิติทางเพศ 
สามารถเพิ่มพูนความเขาใจตอความซับซอนในปญหาของชาวคลิตี้ลางได  และหญิงชายชาวคลิตี้
ลางมีวิธีการในการรับมือกับปญหาในวิถีทางที่ตางกัน 

จากการศึกษาพบวาปญหาผลกระทบจากการปนเปอนของน้ําหางแรตะกั่วในลําหวยคลิตี้
นี้ มีผูเชี่ยวชาญสาขาตางๆ เชน ดังเชนนักธรณีวิทยา นักวิชาการสิ่งแวดลอม แพทยเฉพาะดาน
เร่ืองพิษตะกั่ว นักวิชาการสาธารณสุข นักพัฒนาเอกชนเปนตน ผูเชี่ยวชาญเหลานี้ไดใชองคความรู
ของตนในการอธิบายสาเหตุของปญหาดังเชน ความรูเร่ืองพื้นที่ศักยภาพแรตะกั่ว ความรูทาง
การแพทยเพื่อนิยามความเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลาง ความรูทางเทคนิคในการวัดระดับคา
มาตรฐานตะกั่วในเลือด สัตวน้ํา ดินและตะกอนดิน โดยที่ความรูดังกลาวไดถูกยอมรับวาเปน
ความรูที่นาเชื่อถือและเปนความรูหลักในสังคม  จากการศึกษานี้ไดเห็นถึงองคความรูของ
ผูเชี่ยวชาญที่ถูกผลิตข้ึนภายใตสถาบันทางสังคม และความสัมพันธเชิงอํานาจของผูเชี่ยวชาญที่
สรางคําอธิบายที่มีอํานาจเหนือคําอธิบายของชุมชนชายขอบโดยเฉพาะชุมชนคลิตี้ลาง  

  ผูศึกษาพบอีกวาคําอธิบายจากความรูของผูเชี่ยวชาญเฉพาะสาขานั้น แมในสาขา
เดียวกันแตกลับผลิตชุดความรูซึ่งทําใหเขาใจปญหาในมุมตางกันออกไป ทั้งนี้เนื่องมาจากการทีต่วั
ผูเชี่ยวชาญเองตองยึดติดอยูในกรอบของสถาบัน  งานศึกษานี้ไดสะทอนใหเห็นถึงโครงสรางของ
ปญหาและการสรางวาทกรรมความรูความจริงจากผูเชี่ยวชาญ ที่ทําใหเกิดการละเลยและมองขาม
มิติความเปนชุมชนและมุมมองของผูมีสวนไดสวนเสียไป ทําใหเห็นปรากฏการณปญหาที่กาวพน
ไปจากการมองในกรอบเดิมและเพิ่มความเขาใจในปญหาที่รอบดานมากยิ่งขึ้น 
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5.1. วาทกรรมการพัฒนาวาดวยเรื่องตะกัว่  
 จากกรอบการมองขางตน แสดงใหเห็นวาทกรรมการพัฒนาดานอุสาหกรรมเหมืองแร โดย
ใชชุดคําอธิบายเรื่องรายไดสหประชาชาติ เพื่อนําแรตะกั่วซึ่งเปนทรัพยากรจากธรรมชาติมาใชให
เปนประโยชน และเพื่อผลิตอุตสาหกรรมเหมืองแรขนาดใหญ มีอํานาจเหนือคําอธิบายของ
ชาวบาน จากการนํามิติหญิงชายในชุมชนคลิตี้ลางเขามาพิจารณานั้น ทําใหผูศึกษาไดภาพของ
ความรูความจริงอีกชุดหนึ่งที่เกิดขึ้นในสังคม 
 ผูศึกษาพบวาหญิงชายคลิตี้ลางเติบโตมาทามกลางการใชแรตะกั่วดวยภูมิปญญาด้ังเดิม 
มีการขุดหาแรตะกั่ว นําตะกั่วมาหลอมและใชในชีวิตประจําวันโดยมิไดเปนไปเพื่อการคาธุรกิจขาม
ชาติ ผูชายเปนผูที่เขาถึงและใชประโยชนจากตะกั่วโดยตรง สวนผูหญิงถึงแมวาในชีวิตประจําวัน
มิไดเปนผูใชตะกั่วโดยตรง แตพวกเธอก็มีประสบการณจากการเขาปา หาขี้ตะกั่วกับ ปู พี่ชาย หรือ
สามี ทั้งหญิงชายตางรับรูวาในแถบหมูบานนี้มีแรตะกั่วอยูมาก  

จะเห็นไดวาในความรูเร่ืองแรตะกั่วธรรมชาติของชุมชนคลิตี้ลางนั้น มีชุดประสบการณ
ความรูเร่ืองการใชตะกั่วดวยภูมิปญญาแบบกะเหรี่ยงมาตั้งแตบรรพบุรุษเปนระบบความคิดหนึ่งใน
การอยูรวมกันกับธรรมชาติ แตภายหลังที่โรงแตงแรนําตะกั่วมาดัดแปลง สงผลใหชาวบานมีความ
เจ็บปวยจนผิดสังเกต เชน ตาบอด, ตัวบวม, แทง, ปวดหัว, ปวดกระดูก, ไมมีเร่ียวแรง เปนตน และ
ไมอาจดํารงชีวิตในแบบเดิมไดอีกตอไป ผูศึกษาพบวาในสถานการณปญหาดังกลาวการอธิบาย
ความเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลางจึงหันไปมุงใชคําอธิบายจากผีสาง และขอคิดเตือนใจที่ถายทอด  
สืบตอกันมาในชุมชน เนื่องจากถูกครอบงําดวยความรูจากผูเชี่ยวชาญ 

กลาวคือเมื่อความทันสมัยทางดานอุตสาหกรรมเหมืองแร ทุนและผูประกอบการ เขามา
พรอมกับความรูในหลายๆ ดาน ไมวาจะเปนการขุดแร กระบวนการแตงแร การใชสารเคมีสกัดแร
ซึ่งเปนความรูใหมที่เพิ่งเขามาในชีวิตชาวคลิตี้ลางเมื่อ 30 กวาปที่ผานมา  ผูศึกษาไดพบวาทกรรม
ที่มีอํานาจเหนือกวาและสามารถสรางความชอบธรรมใหเจาของเหมืองแรและเจาหนาที่รัฐตอ
ชุมชนคลิตี้ลาง ในฐานะผูรู-ผูมีอํานาจกระทําตอผูไมรู-ตอชุมชนผูไรอํานาจไดตามตองการ ดังที่ผู
ศึกษาเห็นจากคํากลาวของอนงค  ไพจิตรประภาภรณ แหงกองสิ่งแวดลอมทรัพยากรธรณี ถึง
ความสําคัญของการดําเนินกิจการเหมืองแร เมื่อคร้ังมีการยื่นหนังสือขอใหปดเหมืองแรรอบทุง
ใหญนเรศวรวา 

 
“บริเวณพื้นที่ที่จะประกาศเปนเขตอุทยานแหงชาติลําคลองงู เปน
แหลงศักยภาพแรและบริเวณดังกลาวมีการผลิตแรและโลหะตะกั่วป
ละประมาณ 500 ลานบาท ประเทศไทยใชตะกั่วปละ 50,000 กวาตนั 
มูลคาประมาณ 800 ลานบาท ในชวง 10 ปที่ผานมา ไทยผลิตตะกั่ว



    214

ใชเองประมาณ 265 ลานบาท คิดเปน 30 เปอรเซ็นตของการใชทั้ง
ประเทศ” 
                                                                     ภัสวจี  ศรีสุวรรณ 

ในงานวิจัยของอดิศร  อิศรางกูร ณ อยุธยา (2546) ที่ศึกษาพบวา   
“การที่ลักษณะทางธรรมชาติของพื้นที่บริเวณอําเภอทองผาภูมิเปน
พื้นที่ศักยภาพแรตะกั่วตามขอมูลทางธรณีวิทยา และจากขอมูล
สาธารณสุขที่ชี้ใหเห็นวา  ประชาชนที่ไดรับตะกั่วเขาสูรางกายนั้นมิใช
เพียงประชาชนที่หมูบานคลิตี้ลางที่อาศัยอยูทายน้ําของหวยคลิตี้
เทานั้น แตประชาชนที่หมูบานอื่นที่ไกลออกไปเชนหมูบานเกริง 
กระเวีย ก็มีระดับตะกั่วในเลือดสูงเชนกัน...กลาวไดวาการที่พื้นที่ ใน
บริเวณดังกลาวเปนแหลงศักยภาพแรตะกั่วจึงเปนพื้นที่ไมเหมาะที่จะ
นํามาใชในการเปนที่อยูอาศัยของประชาชนหรือเปนที่ทํากินทาง
เกษตรกรรมเพราะจะทําใหประชาชนไดรับตะกั่วเขาสูรางกายไดงาย”   

อีกทั้งเมื่อปญหาเกิดขึ้นมาจนกลายเปนประเด็นสาธารณะ มีการสั่งปดโรงแตงแรและ
ดําเนินการแกไขปญหา จนมาสูการฟองรองคดีระหวางเหมืองแรกับชาวบานนั้น ผูศึกษาก็ยังพบคาํ
กลาวอางจากบริษัทเหมืองแรตะกั่วที่วาสาเหตุของการมีปริมาณตะกั่วในลําหวยเกินมาตรฐานนั้น
เปนเพราะอิทธิพลของพายุดีเปรสชั่น  

“...ในชวงเดือนเมษายน 2541 จนเกิดน้ําทวมที่ลําหวยคลิตี้บน น้ํา
เกิดทวมคันดินที่กักน้ําลางแรทําใหน้ําลางแรไหลลงในลําหวยคลิตีล้าง 
เหตุเกิดเพียงวันสองวันเทานั้น หาใชวาจําเลยจงใจปลอยสารตะกั่วลง
ในลําหวยคลิตี้แตอยางใด... สารตะกั่วไหลออกจากคันกั้นน้ําเพียงวัน
สองวัน เมื่อเดือนเมษายน 2541 แลวก็หยุด เพราะฝนหยุดตกหนัก
และน้ําไมทวม ซึ่งเปนอุบัติเหตุเทานั้น...”  

จากวาทกรรมการพัฒนาของผูเชี่ยวชาญและผูประกอบการขางตนตางมุงสรางความชอบ
ธรรมและกระทําการในฐานะผูรู ผูมีอํานาจและมีการเบี่ยงเบน บิดเบือนใหมองสาเหตุของปญหา
เปนปจจัยอ่ืน โดยมิไดสนใจมิติความรูและผลกระทบที่เกิดกับชุมชนชายขอบ  เมื่อผูศึกษานํา
แนวคิดวาทกรรมการพัฒนาเขามาใชอธิบายการศึกษาคร้ังนี้ ไดสอดคลองกับงานศึกษาของ 
Victoria Tauli-Coupuz (1998) ซึ่งเธอเห็นวาการพัฒนาในรูปของอุตสาหกรรมเหมืองแรวาเปน
ความพยายามของผูมีอํานาจ ในการควบคุมจัดการทรัพยากรแรโดยอางผลประโยชนของ
ประเทศชาตินานัปการ ไมวาจะเปนเพิ่มรายไดใหแกประเทศ ลดการนําเขาเปนตน ทวาการพัฒนา
ดังกลาวนี้ไดสรางความจริงบางประการเพื่อครอบงําใหสังคมรับรูเพียงสวนเสี้ยว   ยศ สันตสมบัติ 
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(2542) ไดใหขอสังเกตอีกวาการพัฒนาที่ผานมา ซึ่งเนนความทันสมัยและเขาสูทุนนิยมอยางเต็ม
รูปแบบนั้น ทําใหชาวบานมีอํานาจตอรองและศักยภาพในการจัดการชีวิตทางสังคมของตนเองลด
นอยลง และกานดา ผรณเกียรติ (กานดา ผรณเกียรติและคณะ,2541) มองวาวาทกรรมการพัฒนา
ไดสรางชุดคําอธิบายเพื่อเอื้อประโยชนเฉพาะกลุมไดทําลายระบบความคิด ความเชื่อและจิตสาํนกึ
ของปจเจกชนที่เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติส่ิงแวดลอม  

ตรงจุดนี้เองผูศึกษาพบวาวาทกรรมความรูที่เกิดถูกกดทับจากชุมชนคลิตี้ลางนั้น ถูก
กระทําเสมือนมิใชความรู ทวาในความรูของพวกเขานั้นมีส่ิงที่นาสนใจและสังคมควรหันมา
พิจารณาถึงวิถีชีวิตชุมชนที่อยูรวมกับธรรมชาติไดอยางกลมกลืน ไมเบียดเบียนและทําลาย
ธรรมชาติ แตเมื่อมีส่ิงแปลกปลอมซึ่งเปนความรูใหมจากการพัฒนาไดเขาไปดัดแปลงทําใหไมเปน
ธรรมชาติ ดังเชนขั้นตอนการเจาะขุดตะกั่ว การแตงแร การใชสารเคมีสกัดแร จนเกิดพิษตะกั่ว
ปนเปอนในธรรมชาติเปนตน  ความรูใหมเหลานี้ไมเคยมีในระบบโลกทัศนของชาวคลิตี้ลาง ผู
ศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางเองก็มีความตองการความรูชุดใหมเหลานี้อยูเชนกัน พวกเขาตองการรูวา
เหมืองแรมีการดัดแปลงตะกั่วธรรมชาติอยางไร ใสน้ํายาอะไรลงไป ทําไมจึงกลายมาเปนสารตะกั่ว
ที่มีพิษ แลวมันมีอันตรายแคไหนอยางไร เนื่องดวยที่ผานมายังไมมีหนวยงานใดมาสรางความ
เขาใจและใหความรูตรงนี้แกพวกเขาเลย  พวกเขาคาดหวังวาความรูเหลานี้จะทําใหสามารถรับมือ
กับอันตรายจากพิษตะกั่วได ผูศึกษาก็เห็นสอดคลองกันวาการใหความรู แกชาวบานคลิตี้ดวย
ภาษางาย ๆ ใหชาวบานเขาใจไดไมยาก นาจะเปนการชวยปองกันและบรรเทาความเสี่ยงไดดี
ยิ่งขึ้น นอกจากนี้ควรหาทางออกรวมกันกับชาวคลิตี้ลาง เชน การออกขอหามขอปฏิบัติตางๆ ของ
หนวยงานภาครัฐนั้นเปนสิ่งที่พวกเขากระทําไดมากนอยเพียงใดและพวกเขาตองการสิ่งใด
นอกเหนือจากการสั่งการจากภาครัฐเพียงฝายเดียว  โดยเฉพาะมองขามการมีสวนรวมของชุมชน
และความเปนมนุษย ดวยการรับฟงประสบการณ ความรูสึกนึกคิดตอปญหาของชาวคลิตี้ลางนั้น
เปนสิ่งที่ควรนํามาพิจารณาอยางยิ่ง เพื่อเปนกรณีตัวอยางของการพัฒนาที่ยังยืน   
 
5.2.  องคความรูเรื่องสิ่งแวดลอมและสขุภาพในมิติหญงิ-ชาย  

องคความรูเรื่องสิ่งแวดลอมและผลกระทบดานกายภาพ 
จากการศึกษาผูศึกษาพบวาในชุมชนคลิตี้ลางมีการจัดการการใชน้ําและสัตวน้ําในหวย 

โดยคนแกคนเฒาไดสรางกุศโลบายเพื่อใหทุกคนชวยกันดูแลน้ําและใชทรัพยากรในหวยอยางชาญ
ฉลาด พวกเขามีความเชื่อและผูกพันกับลําหวยคลิตี้นี้มานาน ตางเชื่อวาชีวิตอยูไดก็เพราะมีน้ํา
หวยนี ้พวกเขาจึงใชน้ําดวยความเคารพ ในทุกปจะมีการขอขมาและขอบคุณโพตะกุ  แมคงคาและ
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ในหวยที่ไดใหพวกเขาใชน้ําอยางสมบูรณมาโดยตลอด ชาวคลิตี้ลางมีขอยึดถือรวมกนัวา 
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“หามปสสาวะ อุจจาระลงในหวย คนที่ทําเชนนี้จะบาปมาก เพราะทํา
ใหน้ําไมสะอาด โพตะกุ แมคงคาที่อยูในน้ําจะโกรธ คนเหลานี้เมื่อตาย
ไปจะตกนรก” 
 “อยาจับปลามากเกิน เดี๋ยวน้ําหวยจะแหง”  
“หามไปฟนไร ทําไรใกลหวยเพราะจะทําใหน้ําแหง” 

หมองโจเหน, 56 ป 
ขอหามตาง ๆ เหลานี้เปนเสมือนสัญญาใจรวมกันในเรื่องการใชทรัพยากรธรรมชาติของ

หญิงชายคลิตี้ลาง และจากการศึกษาพบวาหญิงชายคลิตี้ลางตางสามารถเขาถึงการใชทรัพยากร
ในลําหวยไดอยางเทาเทียมกันดวยประสบการณและความชํานาญคนละแบบ ทั้งสองฝายตางใช
ประโยชนจากลําหวยดวยความเคารพ เปนวิถีการดํารงอยูอยางผสานกลมกลืนกับธรรมชาติและ
คํานึงถึงลูกหลานในอนาคต  และผูศึกษายังพบอีกวาชาวคลิตี้ลางพยายามหยิบยกวาทกรรมที่
สะทอนใหเห็นถึงตัวตนของพวกเขาในฐานะผูรักษาปา หรือผูดูแลธรรมชาติดังปรากฏในหนังสือที่
ยื่นใหรัฐมนตรีกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  (ดูตาราง 4.8) 

“พวกเราเปนชาวไทยเชื้อสายกะเหรี่ยงอาศัยอยูในปาตะวันตกมา
หลายรอยปแลว เรารักษาปา จนปาตะวันตกไดเปนมรดกโลก ตอมามี
การทําเหมืองแรตะกั่วปลอยน้ําแรลงลําหวยที่พวกเราใช จนพวกเรา
เจ็บปวยและตายไปจํานวนมาก เราขอใหทานยุติการทําเหมืองแร
ทั้งหมดรอบทุงใหญนเรศวรและฟนฟูลําหวยใหสะอาดเหมือนเดิม”   

หนงัสือรองเรยีน 
ตรงจุดนี้เปนอีกหนึ่งในมิติที่นาสนใจในเรื่องของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติของ     

หญิงชายคลิตี้ลางผูซึ่งดูแลปา รักษาลําหวยดวยความเคารพไมเคยคิดทํารายธรรมชาติ ทวา
ในทางตรงกันขามการกระทําของเหมืองแรเปนเสมือนการทํารายธรรมชาติ มุงมองมิติทาง
เศรษฐกิจเพียงดานเดียว เพื่อกอบโกยผลประโยชนโดยมิไดคํานึงถึงผลกระทบตอชีวิต วัฒนธรรม
และสิ่งแวดลอมในระยะยาว อีกทั้งยังไมมีจิตวิญญาณในความเคารพตอธรรมชาติ ไมนํามิติทาง
สังคมและวัฒนธรรมที่สะทอนความเปนมนุษยเขามาประกอบธุรกิจของตน   และในงานศึกษานี้มี
ความสอดคลองกันกับแนวคิดมานุษยวิทยาสตรีนิยมที่มองวาผูชายจะมีความรูที่ตางไปจากผูหญิง 
โดยความรูเหลานี้จะถูกนํามาใชในชีวิตประจําวันและนํามาแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันในชุมชน
ทองถิ่น ผูหญิงจะเปนผูมีบทบาทสําคัญในการรักษาความอุดมสมบูรณของผืนดินและระบบ
นิเวศนการเกษตร  (Shiva,1993) ผูหญิงจะเปนผูจัดการดานการผลิตและบริโภค
ทรัพยากรธรรมชาติโดยตรง เปนผูหาอาหาร เก็บผลผลิตจากพืชผลที่ใชเปนอาหาร (กชกร อนุชา, 
2539 : 9) เหลานี้เปนความรูที่เกิดขึ้นภายใตบทบาทหนาที่ของผูหญิงซึ่งแตกตางจากความรูที่
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ผูชายมี  ผูศึกษาไดพบความรูเฉพาะของหญิง-ชายซึ่งมีความแตกตางกันไปตามบทบาทใน
ชีวิตประจําวัน  ความรูเหลานี้ตางนํามาถายทอด บอกเลาถึงความเปลี่ยนแปลงของลําหวยใน
ลักษณะเสริมขอมูลกัน ทําใหไดทราบปรากฏการณและขอเท็จจริงที่สมบูรณถูกตองมากยิ่งขึ้น 
กลาวไดวาในเรื่ององคความรู ชุดประสบการณของทั้งหญิงชายนั้นตางมีความสําคัญและมีคุณคา
ตอการศึกษา ผูศึกษาไมอาจมองขามระบบคิด ความรูจากมุมมองของเพศใดเพศหนึ่งไปได  
ถึงแมวาผูหญิงจะ ไมไดเรียนหนังสือ ไมคอยเขาใจภาษาไทย แตพวกเธอก็มีความคิดและมี
ความสามารถในการเชื่อมโยงแกปญหาในวิถีทางที่นาสนใจซึ่งเปนทางเลือกในการตอสูและ
อธิบายปญหาไดอีกทางหนึ่ง 

ในสวนของความรูเร่ือง การเปลี่ยนแปลงทางดานสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพนั้น ผูศึกษา
พบวาทั้งหญิงชายตางรับรูถึงภัยรายที่กําลังคืบคลานเขามาในหมูบานไดคลายๆ กัน ทวาในความรู
เร่ืองสิ่งแวดลอมของแตละเพศนั้นจะมีความละเอียดออนตางกันตามประสบการณในวิถีการผลิต 
โดยมีลักษณะซอนเหลื่อมและเปนความรูที่เสริมกัน    
 จากผลกระทบดานกายภาพนั้นหญิงชายคลิตี้ลางตางบอกเลาถึงความเปลี่ยนแปลงของ
ลําหวยดวยชุดประสบการณที่เสริมรายละเอียด ใหภาพของผลกระทบมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น  
   - น้ําหวยมีสีน้าํตาลขุนๆ เหน็เปนควันฟุงจากผิวน้าํ มกีลิ่นสารเคมี เหม็นจนเวยีนหัว  
 - สัตวน้ําในหวยมีลักษณะผิดสังเกต ลดนอยลง ตัวปลาจะผอมซีดไมมีเนื้อ หัวใหญ
ผิดปกติ รสชาติจืดๆ ปลาชนิดเนื้อแข็งก็จะแข็งทื่อ ชนิดเนื้อออนก็จะยุยเกิน ปลาที่ตกไดดิ้นไมนาน
ก็ตาย เหมือนไมมีแรง กุงมีหินปูนเกาะที่ตัว หอยตัวผอมไมมีเนื้อตอมาก็สูญพันธุ   

- ปลาจะวายน้ําไปหากนิไดตลอดทั้งลําหวย ในชวงหนาแลงปลาจะวายลงทายน้าํเพราะ
น้ําแหง สวนชวงหนาฝนปลาจะวายขึน้มาตนน้าํ ฉะนั้นปลานาจะมีสารตะกั่วแทบทุกตัว 
 - พืชผักที่ข้ึนใกลลําหวยหายไป เชนผกักดู 
 - ปลูกผักขางลําหวยไมงามตนเล็ก นําน้าํมารดผักจะเหีย่วตาย มหีินปนูและทรายเกาะ 
 - สัตวเลี้ยงโดยเฉพาะควายตายจํานวนมาก ทําใหสูญเสียสัตวเลี้ยงซึง่เปนแรงงานสําคัญ
และเปนแหลงรายไดหลักไป  เปดที่นาํมาเลี้ยงใหมก็ตายทั้งหมด 

- สัตวปา เชนหมูปา นากทีม่ากนิน้าํหวยนั้นหายไป 
 - ทองน้ําในลําหวยมีตะกอนดินและหินปูนจํานวนมากและหินบริเวณน้ําตกถูกกัดเซาะ 
พังทลาย  (ขณะที่ไปดําปลา กลุมผูชายจะพบเห็นวาใตทองน้ําในหวยมีตะกอนดินและหินปูน
จํานวนมาก ซึ่งผูหญิงจะไมมีความรูตรงนี้เพราะสวนใหญจะใชการตกเบ็ด) 
 ความรูเหลานี้ไดเกิดขึ้นจากการสังเกต การใชชีวิตประจําวันทั่วไป ซึ่งเปนเครื่องมือหนึ่งใน
การวัดความเปลี่ยนแปลงที่สําคัญโดยมิตองใชความรูทางเทคนิคทางวิทยาศาสตรและตัวเลขสถิติ
ใดๆ  ผูศึกษาเห็นวาความรู ความเขาใจผานชุดประสบการณของพวกเขานั้นมีความหมายและควร
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คาแกการนํามาพิจารณาถึงภาวะความสูญเสียทางสิ่งแวดลอมควบคูไปกับความรูของนักวิชาการ
ส่ิงแวดลอมที่เนนตัวเลขคามาตรฐานในการวิเคราะห ซึ่งถาผูศึกษานําความรูของหญิงชายคลิตี้
ลางมารวมพิจารณา คํานึงถึงภูมิปญญา วิถีชีวิตและการสังเกตของพวกเขาแลวจะทําใหการมอง
ปญหามีลักษณะเชื่อมโยงกับความเปนจริง เห็นชีวิตของความเปนมนุษยมากยิ่งขึ้น ในงานศกึษานี้
ผูศึกษาไดพบวาทกรรมหนึ่งที่ชาวคลิตี้ลางไดสะทอนระบบคิด ความรูจากชุดประสบการณของ
พวกเขา ดังที่ปรากฏในงานเขียนของชาวบานคลิตี้ลาง  

“...ถึงจะมีนักวิชาการลงพื้นที่ตรวจสอบ จะมีเคร่ืองมือเทคโนโลยี
ทันสมัย จะตรวจ  ออกมาประเด็นไหนก็ตาม พวกเราก็ตรวจ
เหมือนกันแตไมมีเคร่ืองมือทันสมัยอะไร เรามีเพียงการเอาชีวิตเปน
เครื่องมือตรวจน้ําตะกั่ว เราใชอาบใชกินมา 20 กวาป สัตวเลี้ยงของ
เราก็ลมตาย ชักดิ้น ตอหนาตอตา…”  (ดูภาคผนวก ค) 

 ในวาทกรรมดังกลาวไดสะทอนใหเห็นถึงการตอบโตกับความรูที่วัดจากเครื่องมือทาง
วิทยาศาสตรอันทันสมัย และเปนความจริงที่ทุกภาคสวนควรหันมาตระหนักถึงคุณคาของความรู
จากมิติชุมชนใหมากขึ้น  จากการศึกษาทําใหผูศึกษาไดทราบถึงความรูเร่ืองการเปลี่ยนแปลงดาน     
ส่ิงแวดลอมที่มีผลกระทบตอสุขภาพของชาวคลิตี้ลาง และขอสังเกตเรื่องของภาวะความเจ็บปวย
ลมตายของสมาชิกในชุมชนและสัตวเลี้ยง คําอธิบายดังกลาวของทั้งหญิงชายตางเปนความรู
ภายใตประสบการณในชีวิตประจําวัน โดยที่ไมมีเครื่องมือทางวิทยาศาสตรใดมาวัดเพื่อใหออกมา
เปนตัวเลขทางสถิติ พวกเขาตางบอกเลาผลกระทบที่เกิดกับตัวเอง ครอบครัวและชุมชนโดยตรง   
 
 องคความรูเรื่องผลกระทบตอสุขภาพกาย จิตใจและสังคม  
 ผลกระทบดานสุขภาพกายและจิตใจ 

หญิงชายคลิตี้ลางตางมีอาการถายทอง เปนไข คันคอ เปนผื่นตามตัว ภายหลังจากการกนิ
และใชน้ําในลําหวย ในชวงป 2518-2544 หลายคนเกิดความเจ็บปวยผิดสังเกต มีอาการ ปวดหัว 
ปวดขอ ปวดกระดูก ชาตามมือเทา และมีอาการเฉพาะในบางราย เชนตาบอด บวม ผอม เหงือก
คล้ํา ในเด็กมีพัฒนาการทางการเจริญเติบโตผิดปกติ  หลายรายมีอาการเครียด รูสึกเบื่อ ทอแท 
หงุดหงิดงาย อารมณไมคอยดี มีอาการใจสั่น กลัว ไมอยากพูดกับใคร บางคนเดินพูดคนเดียว บาง
คนพูดจาไมรูเร่ือง เห็นภาพหลอนตางๆ บางคนกังวลตออาการเจ็บปวยของลูกและภรรยา กลัววา
ลูกจะตาย คิดมาก ตอไปนี้คือคําพูดของกลุมหญิงชายที่สะทอนออกมาใหเห็นถึงความทุกขทรมาน
จากการเจ็บปวยและสูญเสียดังกลาว 
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คําอธิบายของผูหญิง 
-“ปวดหัว หนามืด ชาทั้งตัว ปวดเมื่อยที่หลัง ที่ขอมือ บางครั้งปวดเหมือนกระดูกจะงอกขึ้นมา”   
- “มาอยูคลิตี้ลางได 4-5 ปก็รูสึกผิดปกติ มีอาการปวดหัวอยางที่ไมเคยเปนมากอน และลูกๆอายุ
ไมกี่ขวบก็บนปวดหัวอยูตลอด คิดไปวาทําไมลูกๆ ตองมาเจ็บปวยทั้งๆ ที่ยังเด็กอยูเลย หวงเขา
มาก” 
-“มีอาการชาที่แขน ขา ตื่นเชามาจะกําอะไรไมไดเลย ปวดหัวบอยๆ ไมรูเลยวาเกิดจากอะไร 
บางครั้งคิดมาก กลัวจะเปนอัมพาต” 
- “ปวดทอง ทองอืด บางครั้งปวดเปนสัปดาห บางครั้ง 2-3 วันก็หาย แลวก็ปวดหัวปวดตลอดแตไม
มีไข ปวดขอมือ ขอเทา ชาตามมือเทา”  
- “ทองอืด เจ็บทองบอยๆ ชาที่ขอมือ ขอแขน เจ็บในกระดูก เวลานอนตอนกลางคืนไดประมาณ 15 
นาทีก็ชาแลว” 
- “เจ็บตามากๆ มันทรมาน ทําอะไรไมไดเลย บางทีก็คิดวาอยากใหมันตายๆ ไปซะ ใหหมอฉีดยา
ใหตายไปเลย อยูอยางนี้มนัลําบากเหลือเกิน” 
-“ความรูสึกเมื่อลูกเจ็บปวยแตละครั้งนั้นกลัวเหลือเกิน กลัววาลูกจะตาย” 
 
คําอธิบายของผูชาย 
-เจ็บทองบอยๆ ปวดหัว ปวดทายทอย ปวดขอมือ ขอเทา ปวดในกระดูก หนามืดตาลายบอยๆ มัน
ผิดปกติตรงที่คนในหมูบานนั้นมีอาการเจ็บปวยคลายๆ กัน  โดยไมเวนทั้งผูใหญและเด็ก สวนคนที่
เสียชีวิตไปก็มีอาการผิดสังเกต  
- “ปวดตามขอ เจ็บทอง ปวดหลัง เอว ปวดหัว ตาแดง คิดอะไรไมคอยออก ถาเดินมากๆ ขาก็จะยก
ไมข้ึน มือเทาชา  คิดไมออกเลยวาจะแกปญหาอยางไร ไมรูจะทําอะไร เราเปนอะไรก็ตองทน เรา
ทรมานขนาดไหนก็ตองทน”   
- “ปวดหัว เวียนหัว ปวดตามขอ ขาออนไมคอยมีแรง เหนื่อยงาย ชาตามปลายเทาทั้ง 2 ขาง แลวก็
ปวดกระดูก ไปหาหมอที่โรงพยาบาลราชวิถี ป 2543 ก็รูวาตัวเองเปนโรคตะกั่วจากที่หมออรพร
รณบอก” 
-“ชวงที่ลูกสาวปวยนั้น คิดหนักมากคิดวาทําไมลูกไมหาย เราก็พยายามทุกทางแลว ใครวาที่ไหนดี
ก็ไป  สุดทายลูกก็ไมอยูกับเรา อยากบอกวาเราเสียลูกไปคนหนึ่งมันเควงควาง เหงา เงียบไมมอีะไร
มาแทนได” 
- “คิดมากวาทําไมตองมาเจ็บปวยอยางนี้ รูสึกเบื่อชีวิต ตอนที่ปวยชวงนั้นทอใจมาก ทอแทคิด
อยากจะตาย คิดมากมันอัดอั้นในใจ” 
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ผลกระทบดานสังคม 
 จากปญหาที่เกิดข้ึน ไดสงผลกระทบตอความสัมพันธของคนในชุมชนอยางรุนแรง ทําให
เกิดการกลาวโทษ หาผูกระทําผิดโดยการอธิบายความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นดวยโลกทัศนแบบไสย
ศาสตร เหลานี้ไดสรางความราวฉานและแผลเปนแหงความแตกแยกในชุมชนคลิตี้ลางอยูไมนอย 
อีกทั้งปญหาดังกลาวยังสงผลถึงความสัมพันธระดับญาติพี่นองระหวางหมูบาน ที่ถึงขั้นตัดญาติ 
เนื่องดวยการมองผลประโยชนทางเศรษฐกิจเปนปจจัยหลัก 

ในที่นี้ไดผูศึกษาไดพบการเสนอความรู ความจริงในการอธิบายความเจ็บปวยที่มีผลตอ       
สุขภาพกาย จิตใจและสังคมซึ่งเปนชุดคําอธิบายในพื้นที่ชายขอบ  ชาวคลิตี้ลางทั้งหญิงชาย
พยายามแสดงใหเห็นอีกมิติหนึ่งในการทําความเขาใจคนปวยที่มากกวาการมองเรื่องโรคโดยแบง
ตามหนวยทางชีววิทยาและการใชเกณฑคามาตรฐานวัดวาใครคือผูปวย ลักษณะความเจ็บปวยจึง
ไมไดเปนเพียงคามาตรฐานกลุมโรคมาวัดวาเขาปวยหรือไมปวยไดตอไป เนื่องดวย จากคําอธิบาย
เร่ืองความทุกขทรมานและความเจ็บปวยของหญิงชายคลิตี้ลางนี้ ตางแสดงถึงความเจ็บปวยทาง
กาย ใจและจิตวิญญาณ ซึ่งเปนความทุกขทรมานที่ผูไมปวยคงยากที่จะทําความเขาใจ ฉะนั้นแลว
การวัดความเจ็บปวยและการรักษาโรคตางๆ นั้นควรนํามิติความทุกขทรมานของผูปวย มิติทาง
สังคมวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอมเขามารวมในการวินิจฉัยโรคดวยซึ่งจะนําไปสูความเขาใจใน
ปญหาและการรักษาที่ถูกโรคมากยิ่งขึ้นดวย   

ในงานศึกษานี้ผูศึกษาพบวาหญิงชายคลิตี้ลางไดพัฒนาความรูความเขาใจเรื่องความ
เจ็บปวยผิดสังเกต โดยเริ่มจากการหาคําอธิบายในระบบโลกทัศนตามวิธีคิดแบบไสยศาสตร ตอมา
ไดนําระบบความรูแบบใหมเขามาผสมผสานและปจจุบันพวกเขารับรูตรงกันวาความเจ็บปวยที่
เกิดขึ้นในชุมชนนั้นเปนผลมาจากพิษตะกั่ว แตอยางไรก็ตามพวกเขามิไดเหมารวมวาทุกอาการ
ความเจ็บปวยที่เกิดข้ึนนั้นจะมาจากพิษตะกั่วทั้งหมด ทวาอาจมีหลายปจจัยที่ทําใหคนเรามีการ
เจ็บปวยและแสดงอาการผิดปกติ เชนกรรมพันธุ การเลี้ยงดู พฤติกรรมการกินอยู เคราะหไมดี
เหลานี้เปนตน 

 เมื่อความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นเปนโรคใหมที่พวกเขาไมเคยมีความรูมากอน ทําใหมีการ
อธิบายความเจ็บปวยในรูปแบบตางๆ กัน แตในที่สุดพวกเขาไดเชื่อมโยงสาเหตุของปญหาและรับรู
วาเกิดจากการกระทําของโรงแตงแร ทวาอาการความเจ็บปวยไดเกิดขึ้นแลวและไมอาจรักษาได
ดวยภูมิปญญาแบบกะเหรี่ยง ตรงจุดนี้เองพวกเขาจึงตองหันมาพึ่งผูมีหนาที่หลักนั่นก็คือแพทย
สมัยใหม  ผูศึกษาพบวาทัศนคติของหญิงชายคลิตี้ลางตอการรักษาของแพทยกระทรวง
สาธารณสุขนั้น สวนใหญเปนไปในแงลบ ไมอยากใหความรวมมือและเริ่มมีอคติกับแพทยกลุมนี้
มากขึ้นเรื่อยๆ ดวยปจจัยเชน ความไมเขาใจในระบบการรักษาของแพทย เชนการเจาะเลือด การ
รักษาตามอาการ การจายยา การรักษาเฉพาะเด็กและคนที่มีคาตะกั่วในเลือดเกินมาตรฐาน การ



    221

เฝาระวัง การประกาศงดใชและกินสัตวน้ําในลําหวย รวมถึงผลตรวจเลือดที่ไมไดใหอะไรแกพวก
เขานอกจากกระดาษเพียงใบเดียว  นอกจากนี้พวกเขายังตั้งคําถามถึงการรักษาที่ไมหายขาด 
เสมือนการรักษาไมถูกโรคอีกประการหนึ่งดวย  และดวยเงื่อนไขของความแตกตางทางสังคม
วัฒนธรรม วิถีชีวิต การสื่อสาร ความไมเขาใจในภาษาแบบทางการ วัฒนธรรมทางการแพทย และ
ยังรวมถึงความคิดความเขาใจในเบื้องหลังของอิทธิพลของเหมืองแรที่มีตอหนวยแพทย
สาธารณสุขอีกดวย เหลานี้ลวนเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหหญิงชายคลิตี้ลางมองวาแพทยไมมีความ
จริงใจในการรักษาและไมปรารถนาจะใหพวกเขาหายขาดจากความเจ็บปวย จะเห็นไดวา
ความสัมพันธระหวางแพทยในฐานะผูเชี่ยวชาญกับผูเจ็บปวยชาวคลิตี้ลางนั้น หลายครั้งเปนไปใน
ลักษณะชาวคลิตี้ลางคือผูถูกกระทําและยากที่จะตอตานขัดขืน แตทวาเมื่อมีประสบการณและการ
เรียนรูมากข้ึน พวกเขาไดมีการพลิกบทบาทตัวเองมีการโตตอบ ตอตานและขัดขืนอยูดวย ดังเชน
การไมใหความรวมมือในการรักษา การวิพากษวิจารณการทํางานของแพทย ทั้งนี้เปนไปเพื่อความ
ตองการการรักษาที่จริงจัง ตองการหมอที่เขาใจในวิถีชีวิตวัฒนธรรมชาวกะเหรี่ยงและทําใหพวก
เขามีสุขภาพที่ดีเหมือนเดิม  

ผูศึกษาสามารถนําแนวการศึกษาของ Veena Das (1998) มาชวยในการวิเคราะห
ปรากฏการณปญหาของชาวคลิตี้ลางไดในทํานองเดียวกัน เธอพบวาผูเคราะหรายไดถูกวินิจฉัย
ผานกระบวนของวิทยาศาสตรการแพทย ซึ่งกลายมาเปนตราบาปแกพวกเขา ผูเคราะหรายได
ตระหนักวาถาแพทยไมเขาใจโรคของเขาดวยเครื่องมือทางวิทยาศาสตรการแพทยสมัยใหม พวก
เขาจะตองเปนผูผิดปกติ  และจากงานศึกษาของโกมาตร (2545) เขาเสนอวากระบวนทัศนสุขภาพ
ในสังคมไทยที่ผานมาถูกครอบงําดวยการแพทยแบบชีวภาพที่ลดทอนชีวิตลงเหลือเพียงมิติทาง
ชีววิทยา   สุขภาพในทัศนะแบบชีวภาพนี้จึงขาดซึ่งมิติทางจิตวิญญาณ สุนทรียภาพและความเปน
มนุษยรวมทั้งขาดความเชื่อมโยงไปสูมิติทางสังคมและสิ่งแวดลอม  

ดวยเงื่อนไขของวิทยาศาสตรการแพทยแบบชีวภาพดังกลาว จึงเปนชุดคําอธิบายหรือ 
วาทกรรมหนึ่งที่เปนตัวขัดขวางการทําความเขาใจมิติของชุมชนและผูเจ็บปวยชาวคลิตี้ลาง อีกทั้ง
ยังมีการใชเกณฑมาตรฐานในการชี้วัดความเจ็บปวย โดยมิไดคํานึงถึงความรูสึก ความทุกข
ทรมานที่อยูเบื้องหลังกฎเกณฑแหงองคความรูทางวิทยาศาสตรการแพทย   ในประเด็นนี้มีความ
นาพินิจพิเคราะหเปนอยางยิ่งเพราะสภาพการณของวาทกรรมทางการแพทยสมัยใหมมีลักษณะ
ของการผูกขาดคําอธิบายองคความรูเร่ืองสุขภาพอยางเห็นไดชัด แพทยก็คือผูวินิจฉัยโรค เปนผู
นิยามความเจ็บปวย  ทวาองคความรูเร่ืองสุขภาพในสังคมไทยนั้นมีหลายมิติตามสวนตางๆ ของ
สังคมวัฒนธรรมเฉพาะ  ในงานศึกษานี้ผูศึกษาไดพบความพยายามในการเปดพื้นที่ทางสังคมของ
คนชายขอบที่เขามาอธิบายปรากฎการณทางสุขภาพเพื่อสะทอนความทุกขและตัวตนของพวกเขา  
ผูศึกษาไดพบคําอธิบายที่เกิดจากความรูสึกนึกคิดซึ่งลวนมีคุณคาในการนํามาแกไขปญหาและ
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เปนกรณีตัวอยางที่จะนําไปสูการทํางานทางการแพทยที่พรอมจะเขาใจวัฒนธรรมชายขอบมาก
ยิ่งขึ้น 

นอกจากนี้ผูศึกษายังไดพบประเด็นปญหาการทํางานของการแพทยสมัยใหม ซึ่งใชวาท
กรรมความรูในสาขาพิษตะกั่วเชนเดียวกัน แตทวากลับมีการวินิจฉัยโรคดวยมุมที่ตางกัน ดังกรณีที่
พบจาก กรมการแพทยและสาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรี (2544) ไดรายงานวา 

“...ระหวางเดือนพฤศจิกายน 2543-มกราคม 2544 ไดทําการตรวจ
รางกายและประเมินความเสี่ยงตอการเกิดพิษตะกั่วใหชาวบานคลิตี้
ลาง ไมพบผูมีอาการพิษตะกั่วในหมูบาน…” 

แพทยหญิงฉันทนา  ผดุงทศ ผูเชี่ยวชาญดานพิษตะกั่ว กระทรวงสาธารณสุขกลาววา 
“ในการวินิจฉัยเรื่องโรคตางๆ ก็เปนเรื่องยาก อาการความเจ็บปวยที่
เกิดกับ ชาวคลิตี้ลางอาจมีโรคอ่ืนดวย ไมอาจเหมารวมวาเปนโรคพิษ
ตะกั่วไดทั้งหมด…”  

จากคํากลาวของกลุมแพทยกระทรวงสาธารณสุขนั้นเปนหนึ่งในชุดคําอธิบายเรื่องพิษ
ตะกั่วที่สรางความเขาใจในโรคเปนอีกรูปแบบหนึ่ง ทวาผูศึกษาไดพบชุดคําอธิบายของแพทยอีก
ฝายหนึ่งที่วินิจโรคอยางฟนธงวาอาการเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลาง 8 รายที่เขารับการรักษา ณ 
คลินิก    อาชีวเวชศาสตร โรงพยาบาลราชวิถี นั้นเปนผลจากโรคพิษตะกั่วเรื้อรัง โดยที่บางราย
ไมไดมีคาตะกั่วในเลือดเกินมาตรฐานตามที่กระทรวงสาธารณสุขกําหนด  แพทยหญิงอรพรรณ                       
เมธาดิลกกุล กลาววา 

“ปจจุบันเรามีปญหาการนิยามสุขภาพวาอะไรคือความเจ็บปวย 
สาธารณสุขไมเคยพูดถึงคําวาปวยดวยโรคพิษตะกั่ว แตตัวชาวคลิตี้
ลางเองกําลังบอกวาเขาปวย...เราก็มีขอมูลบอกวาชาวบานมีตะกั่วใน
เลือดจริง อาการปวยเปนกลุมอาการของโรคพิษตะกั่วจริง  จึงมี
คําถามเกิดขึ้นวาทําไมจึงไมเกิดการวินิจฉัยวาชาวบานปวยเปนอะไร”  

แพทยหญิงอรพรรณ  แสดงทัศนะอกีวา 
“หมูบานคลิตี้ลางเปนพื้นที่ฉุกเฉินซึ่งตองฟนฟูส่ิงแวดลอมและตองเรง
หาผูเชี่ยวชาญทางดานสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม...เรารูทุกอยาง  
รูทุกเรื่องแลว แตจะตัดสินใจอยางไรตอเร่ืองนี้ จะยืนอยูบนจุดของใคร 
ทําอยางไรใหการตัดสินใจอยูบนฐานขอมูลที่แจงชัด ตอนนี้มีรายงาน
หนา 1 เมตร แตยังขาดการปฏิบัติ” 

จากคําวินิจฉัยโรคของแพทยสองฝายซึ่งใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรการแพทย
สมัยใหมหาสาเหตุแหงโรคที่เกิดขึ้น ทวาแพทยฝายกระทรวงสาธารณสุข กลับมีคําอธิบายที่ไม
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ชัดเจน ไมสรางความเขาใจตอโรคที่เปนอยู ซึ่งเมื่อนําแนวการวิพากษของโกมาตร (2546) มาทํา
ความเขาใจในเบ้ืองลึกของคําอธิบายดังกลาวแลว  ในสวนประเด็นของแพทยหญิงอรพรรณ มี
ความสําคัญอยางยิ่งเพราะการวินิจฉัยโรคอยางตรงไปตรงมาวาชาวคลิตี้ลางปวยเปนโรคพิษตะกั่ว
หรือไม ทําใหเกิดการรักษาที่จริงจัง จายยาที่ตรงกับโรค มีความโปรงใสในการทํางาน  ตรงจุดนี้
สอดคลองกับทัศนะของนาตยา แวววีรคุปต (2545) ส่ือมวลชนผูเขาสัมผัสและสะทอนปญหา
ดังกลาว  

“...สวนเรื่องอาการปวยของชาวคลิตี้ลาง กระทรวงสาธารณสุขยอมรบั
วามีตะกั่วในเลือดสูงกวาคนปกติทั่วไป แตเขาบอกวายังไมสงผลให
เจ็บปวยเพราะตะกั่ว  เขาบอกวาถายังไมสงผล ยังไมจําเปนตองขับ
พิษสารตะกั่วออกดวยซ้ํา แตวาก็มีการใหยา หลังจากที่มีขาวออกไป
อยางตอเนื่องบอยๆ  เขาก็มีการใหยา มีการสงแพทยเขาไปตรวจ แต
กลับบอกวาอาการที่ปรากฏไมใชอาการจากสารตะกั่ว เปนผลจาก
การกินอาหารไมพอบาง  โลหิตจางบาง  แตไมไดมีผลมาจากตะกั่ว 
การไมยอมรับจึงมีผลตอการดูแลรักษาที่ไมจริงจัง”  

นาตยา แวววรีคุปต,2545 
เหลานี้เปนเพียงสวนหนึ่งในวาทกรรมที่เขาไปอธิบายความเจ็บปวยของหญิงชายคลิตี้ลาง 

บางวาทกรรมอธิบายขึ้นเพื่อสรางความชอบธรรมและเอื้อประโยชนกับกลุมผูมีอํานาจและตัว
ผูเชี่ยวชาญเอง บางวาทกรรมมีการอธิบายขอเท็จจริงอยางตรงไปตรงมาและเปนไปเพื่อชวยเหลือ
ชาวบานอยางจริงใจ  ณ จุดนี้ไมวาจะหยิบวาทกรรมใดๆ ข้ึนมาใชนั้นควรนํามิติของผูปวยที่มีความ
ทุกขทรมานเขามารวมในการอธิบายปญหาดวย ซึ่งจะสงผลใหเกิดการแกปญหาที่คํานึงถึงความ
เปนมนุษยมากยิ่งขึ้น  ผูศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางตองการคําวินิจโรคที่เปนความจริง ถูกตอง
ตรงไปตรงมาและตองการการรักษาดวยยาที่ตรงกับอาการปวยของโรค  และพวกเขาไดใชสิทธิ
ความเปนผูปวยเพื่อขอรับบริการการรักษาจากแพทยที่พวกเขาเชื่อมั่นวาสามารถรักษาอาการนี้ให
หายได  งานศึกษาครั้งนี้อาจมิไดลงลึกถึงมิติการทําความเขาใจระบบวัฒนธรรมขาราชการ
กระทรวงสาธารณสุขและองคความรูตางขั้วในการแพทยสมัยใหม แตก็ขอเปดพื้นที่ในการมอง
ปญหาและเพิ่มประเด็นการวิจัยใหผูสนใจศึกษาตอไป 

 
5.3.  การปรับตัว รับมือและตอสูกับปญหา 

ในภาวการณที่ชาวคลิตี้ลางทั้งหญิงชายไมสามารถเขาถึงทรัพยากร ถูกแยงชิงและเบียด
ขับใหไมมีตัวตนในสังคม พวกเขาจึงตองปรับตัวและรับมือตอปญหาทามกลางความเสีย่ง ความไม
รูและภาวะไรทางเลือก พวกเขาไดพยายามหาคําอธิบายและรักษาอาการความเจ็บปวยภายใต



    224

โลกทัศนแบบชาวกะเหรี่ยง  ตลอดจนการลุกขึ้นสูและสะทอนปญหาใหกับสังคมภายนอกโดยการ
สรางพื้นที่และโอกาสในการตอรอง สรางวาทกรรมเพื่อตอบโตกับอํานาจแหงความรูกระแสหลัก   
ในเรื่องการปรับตัว รับมือและตอสูกับปญหาการเปลี่ยนแปลงในดานสิ่งแวดลอมที่มีผลตอสุขภาพ
ของชาวคลิตี้ลางนั้น  ผูศึกษาไดพบการรับมือหลายรูปแบบตามระบบโลกทัศน การเรียนรูจาก
ประสบการณ และพัฒนาความคิด ความเขาใจตอปญหา เหลานี้ไดทําใหพวกเขาพลิกสถานภาพ
และบทบาท ของตัวเองมิยอมเปนเพียงผูถูกกระทําฝายเดียว  หลายครั้งที่พวกเขาตอสู โตตอบดวย
วิถีทางตามภูมิปญญาและระบบคิดในโลกทัศนและไดพยายามผนวกความรูความเขาใจทั้ง
แบบเดิมและแบบใหมเขาไวดวยกัน เพื่อนําสูการอธิบายปรากฏการณที่เกิดกับพวกเขา อีกทั้งยังมี
การเปดพื้นที่ทางสังคมใหแกตัวตนของพวกเขาเพื่อผลักดันและสะทอนปญหาในระดับสาธารณะ 
มีการใชวาทกรรมวิพากษวิจารณการทํางานของเจาหนาที่ทุกภาคสวนที่เกี่ยวของ  

ขอคนพบดังกลาวสอดคลองกับงานศึกษาของ Moore (1993) ที่พบการปรับตัวของชุมชน
ตอสังคมที่กําลังเปลี่ยนแปลงไป คนอยูในฐานะผูกระทํา สวนอุดมการณหรือวัฒนธรรมไมได
กําหนดคนโดยตรงแตข้ึนอยูกับการตีความของคน ชาวบานไดอางอุดมการณที่ตีความจากความ
ทรงจําที่มีอยูในวัฒนธรรมและเปนการเลือกความทรงจําที่นํามาตีความ ทําใหเหน็ถงึอาํนาจในการ
อธิบายในระบบสัญลักษณที่มีพลังมาก  และจากแนวคิดวาทกรรมของความรูและความจริง พบวา
ในสังคมนี้มีความรู ความจริงมากมายหลากหลายระดับและมิติ มนุษยในสังคมถูกทําใหเชื่อโดย
ชุดขององคความรูชุดใดชุดหนึ่งจากการถายทอด การเรียนรู การแพรกระจายตามชองทางสื่อตางๆ 
และในเรื่องของความรู กระบวนการใชอํานาจครอบงํา การสรางความนาเชื่อถือ ผูสรางชุดความรู
ยอมไดรับความชอบธรรมในการอธิบายความจริงเหลานั้นได  ทวาโดยธรรมชาติของสังคมนั้นมิได
มีฝายใดเปนผูครอบครองและสรางความรูอยางเบ็ดเสร็จตายตัว ความรูและอํานาจสามารถ
เกิดขึ้นไดในพื้นที่เล็กๆ ดวยภาษาและวัฒนธรรมของคนกลุมเล็กๆ  ความรูใดๆที่ทาทายตอ
โครงสรางอํานาจมักเกิดขึ้นที่ “ชายขอบ” บริเวณที่โครงสรางอํานาจมีความออนแอที่สุดเสมอ (โก
มาตร  จึงเสถียรทรัพย,2546) 

จากแนวคิดดังกลาว เมื่อหันมามองการรับมือและตอสูกับปญหาของหญิงชายคลิตี้ลาง
นั้น ผูศึกษาก็ไดเห็นถึงการใชวาทกรรมของชุมชนชายขอบในการตีความ ร้ือสรางและวิพากษในสิ่ง
ที่เกิดขึ้น ซึ่งเปนอีกชุดความรูความจริงหนึ่งที่เกิดขึ้นในพื้นที่เล็กๆ ดวยภาษาและวัฒนธรรมของ 
เขาเอง หญิงชายคลิตี้ลางไดเลือกรูปแบบวิธีการที่หลากหลายในการตอสู อธิบายปรากฏการณ 
ความทุกขทรมานและความสูญเสียที่เกิดขึ้น ดังจะกลาวถึงตอไปดังนี้ 
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การปรับวิถีชีวิต ตีความและรื้อสรางใหมของประเพณี 
ระดับปจเจกและครอบครัว 

1.ชีวิตและวถิกีารผลิต 
-ผูหญิงไปลงเบ็ดและดักตาขาย สวนผูชายเปลี่ยนมาใชหนากากดําปลาและฉมวก บางก็ไปหาปลา
ในลําหวยแถบกองหลา ซึ่งอยูหางจากหมูบาน ประมาณ 7-8 กิโลเมตร 
-รองน้ําฝนใสในกระบอกไมไผในชวงหนาฝนไวเปนน้าํกนิ และอาบน้ําจากหวยเลก็แทนน้าํหวย 
-ไปตักน้ํากนิจากหวยเลก็ สวนน้ําใชนั้นจะใชในหวยคลิตี ้
-ชวงที่ไปไร ถาไมมีน้าํหวยเล็กกิน ก็จาํเปนตองกนิน้าํจากหวยคลิตี้  
-ตองซื้อปลากระปอง ไข มามา มากนิแทนปลาในหวยเปนตน 
-หันมากนิเนื้อควายเพราะไมมีแหลงโปรตีนจากทางอืน่เพียงพอ (ปรับความเชื่อจากที่เห็นวาควาย
เปนสัตวที่มีบญุคุณ) 
-หลายคนยงัคงกนิปลาในหวยเพราะไมมีอะไรกิน ไมมทีางเลือก  
โดยเวนชวงในการหาจากที่เคยไป 2-3 วัน คร้ังหนึง่ก็ไปเดือนละครั้ง 
-หันมาขยายพื้นที่ทาํกนิ ทาํไรขาวโพดเพือ่เปนแหลงรายไดใหม และเลี้ยงววัเพื่อเปนรายไดเสริม 
 
ระดับชุมชน 

2. การฟนฟ-ูร้ือสรางใหมของประเพณ ี
    1) การทําบุญสงใหผูตายจากอาการผิดสังเกต 
         ชาวคลิตี้ลางไดนําเอาอัฐิคนตายมาสวดและทําบุญใหพรอมกันในชวงงานสงกรานต คน
เหลานี้ ตายในชวงตั้งแตป 2537 ถึง 2545 โดยพวกเขาตั้งขอสังเกตวาสาเหตุหนึ่งของการตาย
นาจะมาจากสารตะกั่ว เพราะกอนตายมีอาการผิดปกติหลายอยาง เชนตัวบวม ปวดหัว ปวดขอ 
ปวดในกระดูก หนามืดตาลายบอยๆ  ชาตามรางกายเปนตน  
   2) พิธีสืบชะตาหวยคลิตี้ (กุหลุทิ) 
        ชาวคลิตี้ลางรวมใจกันอธิษฐานใหสายน้ํากลับมาดีดังเดิมดวยพิธีกุหลุทิหรือสืบชะตา   
ลําหวย มีการกลาวขอขมาลาโทษตอสายน้ํา โพตะกุและเทวดาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยูในลําหวย และมี
การสรางวาทกรรมวา “ยี่สิบกวาปมาแลวที่หวยคลิตี้เสียไป เมื่อกอนปูปลาจะอุดสมบูรณ แตพอ
เขาปลอยน้ําแรน้ํายาลงมา กุง ปลา หอยอะไรก็ตายไปเยอะ คนกินก็เปนโรค อาบน้ํากเ็ปนโรค  แม
เราไมไดทําใหน้ําเสีย แตเราก็ตองขอขมาน้ําดวย”  
   3. การตีความ...ขอเตือนสตจิากคนรุนปูยาตายาย 
     1) ชีวิตคนกะเหรี่ยงใหจับกอขาวไว... 
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      ชาวคลิตี้ลางมีความเชื่อที่ฝงแนนในขอเตือนสติของคนรุนปูยาตายายวา “ในอนาคตขางหนา
ตอไป1 หมูบานของเราจะมีเสียงรองแปลกๆ ดังไมหยุด ไมเคยเหน็ดเหนื่อย ตนไมจะเลื้อยเปนงู จะ
มีพายุฝนลมแรง ถึงขนาดตนไมก็จับไมอยู ส่ิงที่จะจับไดและเราจะอยูรอดก็คือจับกอขาวไว”  พวก
เขามีการตีความวา ในชวงนี้ก็คือภาวะปญหาที่ชาวคลิตี้ลางตองประสบ ไมวาจะเปนเรื่องที่ดินทํา
กิน เจ็บปวยเปนโรคสารตะกั่ว ปญหาหนี้สินเปนตน ซึ่งชาวบานตองชวยกันคิดวาจะเดินไปทาง
ไหน จะทํากินอะไรที่ทําใหเราอยูรอดได ซึ่งการทําขาวไร การมีขาวกินนั่นเองจะทําใหชีวิตคน
กะเหรี่ยงไมอดตาย 
   2) เรือสําเภาทามกลางพายุคลื่นลมแรง 
        อีกขอเตือนสติหนึ่งจากคนรุนปูยาตายายคือ “ชีวิตปจจุบันของชาวคลิตี้ลางนั้น อยูในชวงนั่ง
เรือสําเภามากลางแมน้ําใหญ กําลังเจอพายุคลื่นลมพัดกระหน่ํา ชาวคลิตี้ลางมีปลาเวียนตัวใหญ
อยูหนึ่งตัว ที่จะสามารถลากเรือไปไมใหเรือคว่ํากลางพายุได แตข้ึนอยูวาพวกเขาจะใชอะไรเปน
เหยื่อในการเหวี่ยงเบ็ดใหปลาเวียนนี้งับแลวลากเรือไปจนทําใหมีชีวิตอยูรอดได”  ชาวคลิตี้ลาง ได
ตีความขอเตือนใจตรงนี้วา วิถีชีวิตของชาวคลิตี้ลางตอนนี้เปนเสมือนเรือสําเภา ชาวบานกําลังมี
ปญหารุมเรามากมายเชนปญหาที่ดินถูกยึด เปนหนี้ มีสารตะกั่วสูง ไมรูวาจะเดินไปทางไหน ก็
เหมือนพายุที่พัดกระหน่ํา ตอนนี้ก็ข้ึนอยูกับชุมชนจะใชเหยื่ออะไรเหวี่ยงใหปลาเวียนงับแลวพาไป
ใหพนจากปญหา นั่นก็คือชุมชนจะเลือกใชวิธีการใดในการดํารงชีวิตใหอยูรอด...  
 
การรับมือ-ลกุขึ้นสูจากปากคําหญิง-ชาย 
การรับมือกบัปญหา 
1. การรักษาตามอาการดวยยาสมนุไพร-ยาแผนปจจุบนัในสถานพยาบาล 
     กลุมผูชายพยายามหาทางเลือกทีห่ลากหลายในการรักษา ทั้งโดยการใชยาแผนปจจุบัน 
ยาสมนุไพร มกีารใชยานวด ยาดอง ยาตม และไปหาหมอทั้งรัฐและเอกชน 

กลุมผูหญิงเมื่อมีอาการปวดขอ ปวดกระดูก ก็จะกินยาแกปวด ยาแกแพ ยาแกเสน กินยา
สมุนไพร  ใชยานวดทั้งสมุนไพรและยาแผนปจจุบัน บางคนจะกินยาดองเพื่อบรรเทาอาการปวด
เมื่อยตางๆ  ไปหาหมอทั้งรัฐและเอกชน  
2. การใชความเชื่อแบบไสยศาสตร 
     กลุมผูชายไดใชวิธีทางไสยศาสตรในการรักษาและอธิบายความเจ็บปวยในระบบโลกทัศน
ของเขา ถาตรวจดวงชะตาแลวพบวาเคราะหไมดี ประกอบกับการรักษาหมอสมัยใหมแลวไมหาย 

                                                                 
1 หญิงชราชาวคลิตี้ลาง ไดเตือนสติลูกหลานเมื่อครั้งยังมีชีวิตอยูกอนที่จะเกิดปญหาการปลอยน้ําหางแรจากโรง
แตงแรคลิตี้ 
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     กลุมผูหญิง ถาการรักษาแบบใดไมทําใหอาการหายขาดได พวกเธอก็จะเปลี่ยนวิธีการ
รักษาไปใชวิธีการแบบอื่นๆ ตอไป ซึ่งการใชไสยศาสตรก็เปนอีกทางเลือกหนึ่งที่กลุมผูหญิงเลือกใช  
นอกจากนี้พวกเธอยังไดนําความเชื่อแบบไสยศาสตรมาอธิบายความเจ็บปวยและการเสียชีวิตที่
ผิดปกติอีกดวย 
 
3. การปองกนัสารตะกั่วเขาสูรางกาย 
      กลุมผูชายเห็นวาทางหนึ่งที่จะชวยรักษาเรื่องสารตะกั่วไดนั้น คือทุกคนตองรวมมือกัน      
ดูแลสุขภาพของตัวเอง ไมนําตะกั่วเขาไปในรางกายอีก และหาสมุนไพรที่มีคุณสมบัติบํารุงเลือด
มากิน  

กลุมผูหญิงใหความเห็นเรื่องการรักษาสุขภาพวาชาวบานตองรักษาตัวเองไมควรใชน้ํา กิน
ปลาก็จะทําใหสารตะกั่วลดลงได และถามีคนมาชวยสนับสนุนดานคาใชจายชวงที่กินปลาในหวย
ไมไดสักประมาณ 4-5 ป ก็จะทําใหสารตะกั่วไมเขาไปในตัวชาวบานดวย โดยในชวงเวลาดังกลาว 
ก็ขอใหหมอมารักษาความเจ็บปวยของคนในหมูบานอยางจริงจัง   
 
4. การทําใจตอสภาพความเจ็บปวย 
       กลุมผูชายมีการรับมือตอปญหาความเจ็บปวยโดยเชื่อมโยงกับระบบคิดเรื่องการเกิดแก
เจ็บตายของชีวิตมนุษย ซึ่งเปนไปในลักษณะการปลง เตรียมตัวเตรียมใจตอชะตากรรมที่เกิดขึ้น  
       กลุมผูหญิงนั้น ผูศึกษาไดพบความทุกขทรมานใจจากอาการเจ็บปวยของกลุมผูหญิงซึ่งมี
อาการปวยจนเกิดภาวะทอแท ไมอยากมีชีวิตอยู เสมือนการยอมจํานนตอปญหาที่เกิดขึ้นเพราะไม
รูวาจะมีหนทางใดที่ทําใหมีอาการเปนปกติ บางก็คิดวายอมทนตออาการเชนนี้เพราะคงรักษาไม
หาย และถาตายก็ตายไปไมเสียดายชีวิต 

 
การลุกขึ้นสูและเรียกรองตอปญหา 
       การวพิากษคําวนิิจฉัยโรคของแพทย 
        กลุมผูชายแสดงความรูสึกถึงความไมแนใจในการรักษาของหมอ พวกเขาเห็นวาหมอไม
รักษาชาวบานใหหายจากความเจ็บปวย การรักษาที่ผานมาเปนการรักษาที่ปลายเหตุและไมไดรับ
ยาที่ถูกกับโรค หลายคนไมเขาใจการนิยามคําวา “คนปวย” ในมุมมองของหมอวาเปนอยางไร  
หมอรักษาชาวบานเพียงการมองแคระดับตะกั่วเกินหรือไมเกินมาตรฐานเทานั้น  หมอชอบสราง
ภาพ พาชาวบานไปรักษาแลวก็ใหขาววารักษาชาวบานแลว บางก็เขามาในหมูบานเพื่อทําผลงาน 
ทํารายงานแลวก็ออกไป ไมไดชวยชาวบาน ทั้งหลายเหลานี้นําไปสูความเบื่อหนายและไมอยากให
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ความรวมมือ หลายคนเขาใจวาหมอไมทําหนาที่อยางจริงจังและไมจริงใจในการรักษาชาวบาน อีก
ทั้งยังมีความสัมพันธอันดีกับเจาของเหมืองแรจึงไมชวยเหลือชาวคลิตี้ลาง 

กลุมผูหญิงไดแสดงความคิดเห็นตอแพทยในลักษณะไมเขาใจการทํางานและการรักษา มี
การตั้งคําถาม มองแพทยในภาพลบเชนเดียวกับกลุมผูชาย หลายคนไมรูวาตนเองปวยเปนโรคพิษ
ตะกั่วหรือไม และวิพากษหมอวาทุกอยางที่เกิดขึ้น ไมวาจะเปนการกําหนดวามีสารตะกั่วเทาไหร 
ปวยหรือไมปวย เหลานี้เปนการกําหนดของหมอทั้งสิ้น หลายคนอยากใหหมอมาอธิบายถึง
อันตรายในคาตะกั่วเลือดมากกวาการใหกระดาษเพียงใดเดียวแลวพูดวา มีตะกั่วในเลือดไมเกนิคา
มาตรฐาน  ตลอดการรักษาในชวงเวลาที่ผานมาทําใหชาวบานไมเชื่อถือ ไมไววางใจในการรักษา
ของหมอ หลายคนไมเขาใจวาเหตุใดหมอจึงมุงรักษาเฉพาะเด็ก ทั้งๆ ที่ผูใหญหลายคนก็มีอาการ
เจ็บปวย ทุกคนอยากหายจากความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นแตกลับไมไดรับการรักษาเพราะมีตะกั่วไม
เกินมาตรฐานตามที่หมอกําหนด หมอไมไดสรางความมั่นใจใหกับพวกเธอเลยวาจะทําใหพวกเธอ
หายไดอยางไร  หลายคนคิดวาหมอไมจริงใจในการรักษาชาวบาน เหลานี้จึงนํามาสูการไมให
ความรวมมือ ไมอยากใหเจาะเลือด  

 
 การตอสูดวยวิถีแบบกะเหรีย่งคลิตี้ลาง 
1) สังเกตเห็นสิ่งแวดลอมผิดปกติ:ไมคิดเรียกรองหาผูรับผิดชอบ 

กลุมผูชายเห็นเหมืองปลอยน้ําแรลงมา แตไมไดทําอะไรเพราะไมรูวาน้ําแรนั้นมีอันตราย  
พวกเขาตองทนดื่มกินใชน้ําในหวยนี้ มิไดเรียกรองหรือหาผูรับผิดชอบแตอยางใด   รูเพียงวาถึงน้ํา
ในหวยจะขุนอยางไร ก็ตองกินตองใชเพราะไมรูจะไปใชที่ไหน  

ในครั้งแรกที่กลุมผูหญิงเห็นการปลอยน้ําแรลงหวยนั้น พวกเธอไมรูถึงอันตรายและไมมี
ทางเลือกที่จะใชแหลงน้ําแหลงอื่น ในเรื่องการแกปญหาน้ําเสียและความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นนั้น พวก
เธอคิดไมออกวาจะแกปญหานี้อยางไร ตองยอมทนอยูเชนนี้ 

2) รับรูถึงอันตราย: พรอมลุกขึ้นสูในระดับชุมชน 
กลุมผูชายไดไปตอวาเจาของเหมืองแร, กลุมผูนํา-แกนนําไดไปตอรองกับผูจัดการเหมือง 

แจงเจาหนาที่รัฐที่รับผิดชอบ แตไมไดรับการแกปญหา   ผูหญิงมีบทบาทเสริมในการชวยสนับสนุน
การตอสูของผูนํา-แกนนํา 

3) การนําเสนอปญหาสูสาธารณะ 
กลุมผูนํา-แกนนําชาวคลิตี้ลางเห็นวาชาวบานจะรอใหเจาหนาที่รัฐ มาชวยอยางเดียว

ไมไดแลว ชาวบานตองทําอะไรบาง จึงไดทํางานประสานกับนักพัฒนาเอกชนและนักขาว และมี
การทําหนังสือรองเรียนถึงเจาหนาที่รัฐที่รับผิดชอบ ไปพูดในเวทีสัมมนาและออกรายการโทรทัศน 
พรอมทั้งใหสัมภาษณนักขาวหนังสือพิมพและโทรทัศนหลายชอง 
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  กลุมผูหญิงเห็นวาชาวคลิตี้ลางตองรวมมือกันและใหเจาหนาที่เขามาชวย พวกเธอมองวา
ควรใหเหมืองมาแกปญหา มาฟนฟูหวยทําใหน้ําเหมือนเดิม เหมืองตองรับผิดชอบตอความ
เจ็บปวยของชาวบานและจายเงินคารักษาและไมควรมีเหมืองแรอีกตอไป ผูหญิงไดมีบทบาทใน
การชวยกระตุนคนในหมูบานใหรวมตัวกันแกปญหาน้ําเสียในหวย พวกเธอเห็นวาทั้งหญิง-ชายก็
สามารถชวยกันแกปญหาได บทบาทของหญิง-ชายในการแกปญหานั้นจะตางกัน ผูชายจะชวย
แกปญหาในตอนประชุมหรือพูดคุยกับหนวยงานขางนอกที่เขามาในหมูบาน สวนผูหญิงจะชวย
บอกตอผลการประชุมหลังจากที่กรรมการประชุม ผูหญิงก็จะเดินตามบานตางๆ และพวกเธอ
สามารถแสดงบทบาททั้งที่ประจันหนาและการเปนผูใหกําลังใจอยูเบื้องหลังตามเวลาและโอกาส  

จากขอสรุปในผลการศึกษาขางตนและสมมุติฐานที่ตั้งไววาหญิงชายคลิตี้ลางมีวิธีการใน
การรับมือกับปญหาในวิถีทางที่ตางกัน และองคความรูเร่ืองผลกระทบทางดานสิ่งแวดลอมที่มีตอ
สุขภาพในมิติทางเพศ สามารถเพิ่มพูนความเขาใจตอความซับซอนในปญหาของชาวคลิตี้ลางได
นั้น ตรงจุดนี้สามารถตอบสมมุติฐานไดวาในวิถีการปรับตัว รับมือและตอสูกับปญหาของหญิง
ชายคลิตี้ลางนี้ พวกเขาไดจัดการปญหาดวยวิถีทางแหงประสบการณ บทบาทและหนาที่ใน
ชีวิตประจําวันในวิถีทางที่ตางกันออกไป โดยมิไดมองภาพการตอสูอยางตายตัววาผูหญิงหรือ
ผูชายตองทําหนาที่ใดเพียงอยางเดียว พวกเธอสามารถปรับเปลี่ยนบทบาทไปตามโอกาสและ
ภาวะที่ตองเผชิญหนา ผูศึกษาพบวาการตอสูของหญิงชายคลิตี้ลางมิอาจมองเปนขั้วตรงขามวา
หญิงคือผูตามและชายคือผูนําไดอีกตอไป เพราะกลุมผูหญิงเองก็สามารถลุกขึ้นสูและทํางานไป
พรอมกันกับกลุมผูชายได โดยขึ้นอยูกับการนิยามวาอยางไรเรียกวาการตอสู ผูหญิงเห็นวาการ
ทํางานอยูเบื้องหลัง การเปนผูตาม การรวมฟงการประชุม การคัดคานในบางโอกาส การเปนผูให
กําลังใจก็เปนสวนหนึ่งที่ทําใหการตอสูประสบความสําเร็จไดเชนกัน 

การที่กลุมผูชายและผูหญิงมีการทํางานการตอสูที่แตกตางกันนั้น เนื่องดวยขอจํากัดใน
ดานตางๆ  ไมวาจะเปนการใชภาษาไทย  ความสามารถในการสื่อสาร ทักษะการพูด ประสบการณ
ในการตอสู บุคลิกภาพสวนตัวรวมถึงวัฒนธรรมชุมชนอีกดวย ตรงจุดนี้ทําใหผูศึกษาไดพบการ
ทํางานของกลุมหญิงชายที่มีบทบาทตางกัน มีผูนํา-ผูตาม  ผูพูด-ผูฟง  ทวาในระหวางขั้วตรงขาม
ของบทบาทเหลานี้ ยังมีผูที่สามารถนําและตามไดในคนคนเดียวกัน และผูหญิงก็สามารถลุกขึ้นมา
นําไดในสถานการณและโอกาสที่ตางกัน  กลุมผูหญิงมิไดเปนผูตามทุกครั้งไป ดังเชนเมื่ออยูใน
ภาวะการตั้งมอบ พวกเธอก็สามารถลุกขึ้นสูเผชิญหนาไดอยางไมเกรงกลัว หรือเปนผูนําประเพณี
ใน  ครัวเรือนและวิถีการผลิต  เพื่อใหผูชายไปประชุม ไปเคลื่อนไหวนอกชุมชน ผูศึกษาสามารถ
กลาวไดวาการมองภาพปรากฏใดๆ ที่เห็นเพียงผิวเผินนั้นไมสามารถเขาใจความซับซอนของ
ปญหาไดเลย  การเขาไปสัมผัส ทําความเขาใจภายใตชีวิตวัฒนธรรมของพวกเขาโดยมองในมิติ
หญิงชายจึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการมองปญหาและพรอมเขาใจคนเหลานี้ไดลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น  
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ในประเด็น       ดังกลาวนี้ สมมุติฐานที่ตั้งไวจึงมีความเปนจริงเพราะการมองปรากฏการณปญหา
ผลกระทบที่เกิดขึ้นดวยมิติความสัมพันธหญิงชายแลวทําใหผูศึกษาเขาใจความเปนชุมชน เขา
ใจความซับซอนของปญหาไดดียิ่งขึ้น 

 
5.4. บทสรุป  
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดพบชุดของวาทกรรมหลักซึ่งถูกผลิตขึ้นจากสถาบันทางสังคม   
นั่นก็คือวาทกรรมจากรัฐและผูประกอบการ โดยรัฐไดอธิบายถึงปรากฏการณปญหาที่เกิดขึ้นผาน   
วาทกรรมการพัฒนา เปนความพยายามใชชุดความรู ความจริงซึ่งมีอํานาจและมีความซับซอน
ควบคุมคนในสังคมอยางแยบคายและแนบเนียน ทําใหไมเกิดการตั้งคําถามจากสังคม และ
ผูประกอบการก็พยายามใชวาทกรรมความรูความจริงบิดเบือนปญหาโดยอางอุบัติภัยทาง
ธรรมชาติ ซึ่งทุกวาทกรรมลวนเปนสิ่งที่สรางขึ้นจากรัฐและผูประกอบการ เพื่อสรางความสัมพันธ
เชิงอํานาจใหแกชาวคลิตี้ลางและผูคนในสังคมที่รูไมเทาทัน นอกจากนี้รัฐและผูประกอบการยังได
ใชกระบวนการนําเสนอขอมูล สรางความจริงใหแกสังคมในลักษณะความรูแบบสากลที่เปน
วิทยาศาสตร เพื่อสรางความชอบธรรมใหแกรัฐและผูประกอบการเอง   

ผูศึกษาเห็นวาแนวคิดของ Foucault สามารถนํามาปรับประยุกตเพื่อใชอธิบาย
ปรากฏการณปญหาดังกลาวไดเปนอยางดี ดังที่ Foucault เสนอวาความรูแบบวิทยาศาสตรถูกจัด
ใหอยูในลําดับความรูที่ใหประโยชนกับชนชั้นนําในสังคม  ในสาระสําคัญตรงนี้ทําใหผูศึกษาได
มองเห็นถึงสภาพปญหาของชุมชนคลิตี้ลางวา พวกเขาตองอยูภายใตการใชความรูแบบ
วิทยาศาสตรและใชตัวเลขทางสถิติของรัฐมากําหนดชะตาชีวิต ดังที่ผูศึกษาพบการสรุปวาพื้นที่ที่
ชาวคลิตี้ลางอาศัยอยูเปนแหลงศักยภาพแรตะกั่วและแรตะกั่วที่ขุดไดเหลานี้สามารถทํารายได
ใหแกประเทศชาติหลายรอยลานทําใหไมตองเสียดุลการคา   สวนวาทกรรมจากผูประกอบการก็
คือการอธิบายปญหาที่เกิดขึ้นวาเปนผลจากอุบัติภัยทางธรรมชาติ  นอกจากนี้รัฐยังไดนําตัวเลข
ทางเทคนิคคามาตรฐานตะกั่วในน้ํา ดิน พืชและเลือดมาเปนตัวชี้วัดความผิดปกติของวิถีชีวิตชาวค
ลิตี้ลางอีกดวย ซึ่งถามีปริมาณเกินคามาตรฐานที่กําหนดก็แสดงวาพวกเขาอยูในพื้นที่เสี่ยง
อันตราย จากการศึกษาพบวาคาตะกั่วในเลือดของชาวคลิตี้ลางหลายคนไมไดเกินเกณฑ
มาตรฐาน จึงไมตองเขารับการรักษาหรือใชยาลดสารตะกั่วเพราะสามารถขับออกจากรางกายได
เอง แตทวาชาวคลิตี้ลางตางบอกเปนเสียงเดียวกันวาพวกเขากําลังมีอาการเจ็บปวยที่ผิดปกติ ซึ่ง
สะทอนออกมาในวาทกรรมแบบชายขอบ  ผูศึกษาเห็นวาปญหาการใชวาทกรรมทางการแพทยนี้ 
ไดเปนตัวสรางความสัมพันธเชิงอํานาจกับบรรดาชาวคลิตี้ลางซึ่งกําลังถูกตีตราวาอยางไรจึงจะ
เรียกวาผูปวยจากพิษตะกั่ว  
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 ผูศึกษาไดพบวาทกรรมจากชุมชนชายขอบในการอธิบายปญหาและความทุกขทรมาน
ของพวกเขาหลายชุดดวยกัน โดยเริ่มจากการใชวาทกรรมในระบบโลกทัศนซึ่งเปนความเชื่อแบบ
ไสยศาสตร ตอมาไดมีพัฒนาการความเขาใจในปญหามากขึ้น ไดเรียนรูถึงสาเหตุของความ
เจ็บปวยจากหนวยงานภาครัฐและเอกชนที่เขามาในชุมชน  ทําใหพวกเขามีกระบวนการปรับใช      
วาทกรรมแบบใหม มีวิธีคิดที่วิพากษและตั้งคําถามกับความเจ็บปวยที่เปนอยูมากขึ้น อีกทั้งยังมีวิธี
คิดที่วิพากษการปฏิบัติหนาที่ของเจาหนาที่รัฐอีกดวย กลาวไดวาในวาทกรรมของชุมชนชายขอบ
ของหญิงชายคลิตี้ลางนี้ พวกเขามิไดเปนเพียงผูถูกนิยามหรือผูถูกกระทําแตฝายเดียว พวกเขาได
พยายามหาคําอธิบายเรื่องความเจ็บปวยเพื่อตอบขอสงสัย สาเหตุของการเจ็บปวยและการ
สูญเสียที่เกิดขึ้น 
 ในสวนของแนวคิดวิพากษวาทกรรมความรูการแพทยสมัยใหม ที่วากระบวนทัศนสุขภาพ
ในสังคมไทยที่ผานมาถูกครอบงําดวยการแพทยแบบชีวภาพที่ลดทอนชีวิตลงเหลือเพียงแตมิติทาง
ชีววิทยา ขาดมิติทางจิตวิญญาณ สุนทรีภาพและความเปนมนุษยรวมทั้งขาดความเชื่อมโยงไปสู
มิติทางสังคมและสิ่งแวดลอม การแพทยสมัยใหมศึกษาการทําความเขาใจชีวิต แยกสรีระออกเปน
อวัยวะๆ แบงความเชี่ยวชาญเปนสาขาตามอวัยวะหรือตามหนวยทางชีววิทยาที่ยอยลงไปกวา
อวัยวะ  โดยที่สถาบันการแพทยสมัยใหมไมมีผูเชี่ยวชาญที่เขาใจชีวิตอยางเปนองครวม (โกมาตร 
,2545)   ในแนวคิดดังกลาวผูศึกษาเห็นวาสามารถนํามาใชในการอธิบายบริบทของชุมชนคลิตี้ลาง
ไดเปนอยางดี  เนื่องดวยวาทกรรมและองคความรูแบบแพทยสมัยใหมไดมุงนิยามทําความเขา
ใจความเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลางในลักษณะรักษาความเจ็บปวยทางกาย มีการแบงเกณฑความ
เจ็บปวยดวยคามาตรฐานตะกั่วในเลือด  การนิยามวาใครเปนผูปวยจากพิษตะกั่วหรือไม ไดข้ึนอยู
กับการกําหนดของแพทยเพียงฝายเดียว ทวาในความเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลาง พวกเขาไดรับ
ผลกระทบที่มีความบอบช้ําทั้งกาย ใจและจิตวิญญาณ อีกทั้งปญหายังสงผลกระทบตอสภาพ
ส่ิงแวดลอมและความสัมพันธในชุมชน พวกเขาอยูในสภาพที่วิตกกังวลเปนทุกขทั้งความเจ็บปวย
ของตัวเอง สมาชิกในครอบครัวและเพื่อนบาน ทวาการรักษาของแพทยไดนําความรูแบบแพทย
สมัยใหมมาอธิบายความเจ็บปวยโดยที่ไมเชื่อมโยงปญหาสูมิติทางสังคม วัฒนธรรมและ
ส่ิงแวดลอมของพวกเขา  ดังเชนการประกาศงดกินสัตวน้ําในหวย การเฝาระวังพฤติกรรมการ
บริโภคเปนไปในลักษณะไมเขาใจในวิถีชีวิตของชาวคลิตี้ลางซึ่งมีความผูกพันและตองพึ่งพาลํา
หวยเปนหลัก การหามพฤติกรรมดังกลาวจึงเปนไปไดยากในทางปฏิบัติ ดวยภาวการณที่อยูแบบไร
ทางเลือก ประกอบกับความไมเขาใจในระบบการรักษา ภาษาและวัฒนธรรมทางการแพทยและ
การสื่อสารเปนตน ผูศึกษาเห็นวาเจาหนาที่และชาวบานตองหันหนาเขาหากัน โดยเจาหนา
สาธารณสุข พยาบาลและหมอตองเปนผูประสานทางความคิดพรอมเขาใจในวัฒนธรรมและวิถี
ชีวิตของชาวบาน นําจุดออนและปญหาที่ประสบมาปรับเปลี่ยน สรางทัศนคติที่ดีตอชาวบาน 
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เหลานี้จะนํามาสูการแกปญหามีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และประเด็นปญหาที่ไมควรมองขามใน
เร่ืองการแพทยสมัยใหมอีกประการหนึ่งคือการวินิจฉัยโรคอยางตรงไปตรงมาตามความเปนจริง ผู
ศึกษาพบวามี     วาทกรรมความรูจากการแพทยสมัยใหมสองชุดที่ใหการรักษาชาวคลิตี้ลาง แต
กลับมีคําวินิจฉัยโรคที่ตางกัน ตรงจุดนี้เองผูศึกษาเห็นวาเปนปญหาของการทํางานในระบบขาราช
กระทรวงสาธารณสุขอีกประการหนึ่ง ซึ่งควรเรงพิจารณาตัวเองพรอมปรับกระบวนทัศนในการ
รักษาผูปวยที่นํามิติความทุกขทรมานและความเปนมนุษยเขามารวมในการวินิจฉัยโรค อีกทั้งควร
ร้ือสรางระบบคิดในวัฒนธรรมขาราชการ เพื่อมุงสูการรักษาผูปวยที่มีความจริงจังและจริงใจ
มากกวาที่เปนอยู 
  ผูศึกษาไดเห็นภาพของการปรับตัว ตอบโต ตอสูตอปญหาของหญิงชายคลิตี้ลางในหลาย
ระดับ ตั้งแตระดับชุมชนจนถึงระดับสาธารณะ ในสวนของการปรับตัวและรับมือกับปญหาในระดับ
ชุมชนนั้น เปนเรื่องของการรื้อฟนวัฒนธรรมประเพณีเพื่อเปนการสรางขวัญ กําลังใจและความ
สามัคคีใหแกสมาชิกในชุมชน พวกเขามีการตีความตํานานเรื่องเลาของคนรุนปูยาตายายโดยปรับ
ประยุกต สรางความหมายใหมใหเขากับสภาพปญหาที่เกิดขึ้น ทั้งนี้เพื่อเปนการเตือนสติคนใน   
ชุมชนใหรูเทาทันและไมยอมแพตอปญหาที่เกิดขึ้น   ในสวนของการรับมือกับปญหาและการตอสู
ในระดับสาธารณะนั้น เปนความพยายามในการผลักดันปญหาและสะทอนเร่ืองราวของตัวเองตอ
ผูที่มีสวนรับผิดชอบและเพื่อใหสังคมรับรูถึงความทุกขทรมาน ความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นกับพวกเขา 
โดยการนําเสนอตัวตนของพวกเขาผานหนังสือรองเรียนรัฐมนตรีในฐานะที่เปนผูรักษาปาตนน้ําซึ่ง
เปนมรดกโลก แตกลับตองประสบกับภาวะความเจ็บปวยจากการกระทําของเหมืองแร เหมืองแร
เปนตัวการทําลายชุมชนและทําลายปาตนน้ํา พวกเขาจึงเรียกรองใหมีการปดเหมอืงแรรอบทุงใหญ
นเรศวร 

ในสวนบทบาทการตอสูของบรรดาหญิงชายคลิตี้ลางนั้น  แตละฝายตางมีวิธีการตอสูที่
ตางกันออกไปและบทบาทการตอสูของทั้งสองฝายก็มิไดตายตัว ทุกบทบาทมีความยืดหยุนไปตาม
สถานการณ มีลักษณะการทํางานที่เสริมกัน  ผูหญิงก็สามารถขึ้นนําไดเมื่อมีสถานการณ
เผชิญหนาที่ตองใชความเปนผูหญิงเพื่อลดความรุนแรง สวนผูชายจะอยูแนวหลังและทําหนาที่
เจรจาตอรอง  กลุมผูหญิงเองก็มองวาพวกเธอไดมีสวนรวมในการตอสูของชุมชนอยูเชนกัน เพราะ
การตอสูไมใชเพียงการออกไปพูดขางนอกหรือตองใชการพูดเพียงอยางเดียว แตการอยูเบื้องหลัง 
การใหกําลังใจ การเปนผูผลิตหลักในครอบครัวก็เปนสวนหนึ่งในการทําใหการตอสูของชุมชน
สําเร็จได  เพราะถาไมมีผูหญิงการทํางานตอสูของผูชายก็ทําไดลําบากขึ้น ทั้งสองฝายตองพึ่งพา
อาศัยกัน  
 เมื่อนําแนวคิดมานุษยวิทยาสตรีนิยม (Feminist Anthropology)  ที่มีสาระสําคัญถึงการ
มองวาผูหญิงถูกกดขี่ ครอบงํา (Dominate) โดยที่ผูหญิงเองมักไมรูตัวและมักถูกเอาเปรียบจาก
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อํานาจสังคมที่กําหนดใหชายเปนใหญ มาอธิบายปรากฏการณของหญิงชายคลิตี้ลางนั้น เนื่อง
ดวยลักษณะครอบครัวของชาวคลิตี้ลางมีเปนลักษณะที่หญิงชายมีความเทาเทียมกัน และ
คอนขางใหความสําคัญกับผูหญิงในบทบาทผูนําทางประเพณีในระดับครัวเรือน ดังเชนการนําไหว
พระ-ผีบรรพบุรุษ ซึ่งถือวาผูชายไดเขามาถือพระ-ผีของฝายหญิง  เมื่ออยูในระดับครัวเรือนแลว
ผูหญิงจะมีอํานาจในการตัดสินใจสูง ตรงจุดนี้ผูศึกษาเห็นวาในทฤษฎีดังกลาวมิอาจมองภาพ       
ผูหญิงในทุกสังคมแบบเหมารวมไดวาเปนผูถูกกดขี่โดยพวกเธอไมรูตัวได เพราะดวยเงื่อนไขของ
ชีวิตวัฒนธรรมของแตละกลุมนั้นมีความแตกตางหลากหลายตางกันออกไป การจะกําหนดวา      
ผูหญิงจากชุมชนไหนถูกกดขี่ครอบงํานั้น ควรเกิดจากการนิยาม การตีความของกลุมผูหญิงใน
วัฒนธรรมนั้นเอง จึงจะเปนความถูกตองและพรอมจะเขาใจในวัฒนธรรมของสังคมนั้นๆ มากขึ้น 
และยังแสดงใหเห็นถึงการยอมรับความแตกตางหลากหลายในสังคมอีกประการหนึ่งดวย    

เนื่องดวยลักษณะครอบครัวที่ทั้งหญิงชายมีความเทาเทียมกันและผูหญิงเปนผูนําใน
พิธีกรรมในครัวเรือนดวยแลว ผูศึกษาพบวาทั้งหญิงชายตางก็มีบทบาทในการกําหนด สรางกฎ วิธี
คิดตามวิถีของชุมชน ตัวผูหญิงเองก็มีวิธีคิด มีคําอธิบายและเลือกรับ ปรับเปลี่ยนบทบาทของตน
โดยไมไดมองวาถูกครอบงํา เพราะพวกเธอสามารถพูดแสดงความคิดเห็นไดกรณีที่ผูชายทําไมถูก  
ผูหญิงหลายคนไดพลิกบทบาทเปนผูนําในสถานการณที่ตองประจันหนาเพื่อลดความรุนแรง ทั้ง
หญิงชายเห็นวาแตละเพศก็มีขอจํากัดตางกันออกไป ถามีการทํางานในลักษณะประสาน เสริม
ความรู ความเขาใจและแกปญหาไปพรอมๆ กัน โดยเขาใจในวิธีคิด ขอจํากัดของกันและกัน ก็จะ
ทําใหการทํางานการตอสูสําเร็จลุลวงไปได หญิงคลิตี้ลางมองวาการไปชวยภรรยาของผูนําดาย
หญา การไปทําไรขาวก็เปนการมีสวนรวมในการแกปญหาของหมูบานไดเชนกัน   ผูศึกษาจึง
สามารถกลาวไดวาหญิงชายคลิตี้ลางก็มีวิถีทางในการแกปญหาที่ตางกันออกไป โดยเปนบทบาท
ที่พวกเขาเลือกและคิดวาสามารถชวยแกปญหาของชุมชนได 
 
5.5.  ขอสังเกตและขอเสนอแนะ 

1) เบื้องหลงัความเจ็บปวยและภาพปรากฏ 
ผูศึกษาสังเกตวา ความเจ็บปวยของชาวคลิตี้ลางสวนใหญไมไดถูกแสดงออกอยางเดนชัด

วากําลังเจ็บปวยอยู และหลายคนตองทนตออาการที่เกิดขึ้น ซึ่งถาเปนคนภายนอกเขาไปใน
หมูบานก็จะไมรูเลยวาพวกเขากําลังมีอาการชาตามมือเทา ปวดหัว ปวดขออยู  ในบรรยากาศของ
งานบุญตางๆ ตั้งแตการเตรียมงานจนถึงวันฉลอง ชาวคลิตี้ลางแตละคนดูเหมือนมีสุขภาพด ีจนทาํ
ใหผูศึกษาคิดวาพวกเขาไมมีอาการเจ็บปวยตางๆ แลว แตทวาเปนความเขาใจที่ผิดถนัด เพราะ
เมื่อไดพูดคุยสอบถามเรื่องความเจ็บปวย ก็ไดทราบวาอาการตางๆ ที่เกิดกับรางกายเขาเปนเพียง
การบรรเทาลงภายหลังใชยาตางๆ แตมิเคยหายขาดไป ฉะนั้นแลวการมองปรากฏการณใดๆ นั้นผู
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ศึกษามิอาจมองเพียงแคภาพผิวเผินไดเลย การเขาไปเรียนรูและสัมผัสอยางใกลชิดจะทําใหผู
ศึกษาเขาใจปญหาไดลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

2) รวมระดมความตองการที่แทจริงของชาวบาน 
ผูศึกษาพบวาวิถีชีวิตของชาวคลิตี้ลางในปจจุบัน ไดมีการจับปลาในหวยมารับประทาน 

และเด็กๆ ก็เลนน้ําในหวยเชนเดิม ถึงแมจะมีปายประกาศงดกินปลา กินน้ําในหวยชั่วคราว จาก
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดกาญจนบุรีแลวก็ตาม   จากการที่สาธารณสุขไดประกาศหามจับสัตว
น้ําและกินปลาในลําหวยชั่วคราวนั้น มิไดรองรับปญหาที่จะเกิดตามมาวา พวกเขาจะดํารงอยู
อยางไรทามกลางการตองพึ่งพิงลําหวย  การใหความรูในเชิงปองกันและรักษาโดยเขาใจในวิธีคิด
และวัฒนธรรมของเขานั้นเปนสิ่งสําคัญ  ชาวคลิตี้ลางตองใชน้ําและจับปลาในหวยเพราะดวย
สภาพชีวิตในปาเขาและฐานะทางเศรษฐกิจ พวกเขาไมมีเงินมาซื้ออาหารไดทุกมื้อ จึงมีความ
จําเปนตองพึ่งลําหวย ฉะนั้นการแกปญหาดวยการงดจับสัตวน้ําจึงตองหาทางออกในระยะยาวให
ชีวิตแกของพวกเขาดวย ซึ่งการนําปลามาใหเล้ียงในบอปลาเล็กๆ ที่มีลักษณะแบบกักขังปลานั้นก็
เปนวิธีที่ไมยั่งยืนเพราะปลาไมอาจขยายพันธุได  ผูมีสวนเกี่ยวของควรรวมระดมปญหา อุปสรรค
และทางออกตลอดจนความตองการรวมกันกับชาวบานใหมากกวาการยัดเยียดใหเพียงฝายเดียว 

3) การเรียนรูและเสริมความเขมแข็งใหชมุชนคลิตี้ลาง 
ชาวคลิตี้ลางใชประสบการณจากการสัมผัสกับหนวยงานหลายที่เขามาในชุมชน ไดนํา

ความรูแบบใหมและเกาเขามาผสมผสาน ปรับเปลี่ยนเปนความเขาใจใหม นําประสบการณที่พบ
เจอ จากการไดพูดคุยและไดเรียนรูกับบุคคลตางๆ เขามาปรับใชและตั้งคําถามกับความจริงจังใน
การแกปญหาของหนวยงานรัฐ   พวกเขารับรูวาการเขามาของหนวยงานตางๆ โดยสวนใหญนั้น 
เปนไปในลักษณะการเขามาเพื่อเอาผลประโยชนเฉพาะหนา บางทํารายงานสงกระทรวง บางสราง
ภาพใหองคกร แตทวายังมิไดชวยแกปญหาใหพวกเขาเลย 

ในภาวะปจจุบันชาวคลิตี้ลางสวนใหญเปนผูบอกปรากฏการณปญหาที่เขาประสบกับ
ตัวเอง ครอบครัวและชุมชน สามารถพูดถึงอาการความทุกขทรมานที่เปนเรื่องของตนเองและ
วิพากษหนวยงานที่เขามาแสดงความรับผิดชอบตอปญหาดังกลาวได แตนอยคนที่จะรับรูถึงสังคม
ภายนอกวามีการตอบรับและขยับเขยื้อนตอปญหาของพวกเขาอยางไร หลายคนมิรูสิทธิวาตอง
ดําเนินการกับปญหานี้ตอไปอยางไร  ผูศึกษาเห็นวาเราควรเขาไปติดอาวุธทางความคิดใหชาวค
ลิตี้ลางและใหเขาเขมแข็งดวยตัวเอง  การเขาชุมชนของทุกกลุมไมวาจะเปนเจาหนาที่ รัฐ 
นักพัฒนาเอกชน นักวิชาการ นักศึกษา ส่ือมวลชน ทุกคนตางมีวัตถุประสงคในการเขามาที่ตางกัน 
แตลวนเปนไปเพื่อชวยแกปญหาใหชาวคลิตี้ลางทั้งสิ้น ทั้งหลายเหลานี้ผูศึกษาเห็นวาเราควรที่จะ
ทําใหเขาเขมแข็งและสูดวยความคิดและพลังของตัวเองไดจริงๆ ดวย ซึ่งดูจะเปนการชวยพวกเขา
ในระยะยาวมากกวาการทําอะไรเฉพาะหนา จึงมีความสําคัญอยางยิ่งที่ตองสรางกระบวนการ
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ชุมชน เสริมพลังความเขมแข็งใหพวกเขารูสิทธิและพึ่งตัวเองได การแกปญหาของหนวยงานภาค
สวนตางๆ ตองเกิดขึ้นโดยใชกระบวนการมีสวนรวมจากชาวคลิตี้ลางดวย เพื่อใหเขารับรูปญหา มี
สวนรวมในการขยับเขยื้อนและเปนเจาของปญหาของตัวเองอยางแทจริง 

4) ชุดความรูใหมเร่ืองอันตรายจากตะกั่วดัดแปลง 
จากการศึกษาพบวาชาวคลิตี้ลางตองการรูวา “เหมืองแรมีการดัดแปลงตะกั่วธรรมชาติ

อยางไร ใสน้ํายาหรือสารเคมีที่มีฤทธิ์อยางไร ทําไมจึงกลายมาเปนสารตะกั่วที่มีพิษ”  ตรงจุดนี้      
ผูศึกษาเห็นวา เจาหนาที่ที่เกี่ยวของควรมีโครงการสรางความเขาใจเรื่องการนําตะกั่วมาใช 
อันตรายที่เกิดขึ้นและการดํารงอยูในสภาพชีวิตใหม วิธีนี้อาจเปนทางออกของปญหาอีกทางหนึ่งที่
ทําใหชาวคลิตี้ลางมีความรูชุดใหมที่สามารถรับมือกับสภาพสิ่งแวดลอมทามกลางความเสี่ยงได  
โดยมีเงื่อนไขวาเจาหนาที่ผูใหความรูใหมนี้ ควรใชภาษาที่เขาใจงาย ตองเชื่อมโยงกับวิถีการผลิต 
กิจกรรมในชีวิตประจําวันและพรอมเขาใจในชีวิตวัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยงซึ่งเคยดํารงอยูและมี
ภูมิปญญาเรื่องการใชตะกั่วมานับรอยป  

5) การประเมินผลกระทบดานสิ่งแวดลอม 
การประเมินผลกระทบดานสิ่งแวดลอมของคณะทํางานทั้งภาครัฐและเอกชนนั้น โดยสวน

ใหญจะเปนเรื่องทางเทคนิคใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคํานวณ วัดคาประเมินความเปนไป
ไดตางๆ  แตอยางไรก็ตาม ผูศึกษาเห็นวาเราควรใหชาวคลิตี้ลางในฐานะเจาของปญหาเปนผูมี
สวนรวมคิดรวมแกและรับรูในการทํางานจากคณะทํางานตางๆ ดวย อีกทั้งควรนําระบบความรู
แบบทองถิ่นที่เห็นความเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม มาแปลงใหเปนความรูที่สามารถปรับจูนกัน
ไดกับความรูแบบวิทยาศาสตร  ที่ผานมาทั้งชาวคลิตี้ลางและผูเชี่ยวชาญตางรูคลายๆ กัน แตดวย
ชุดความรูคนละระบบ ดังเชนการพบเห็นตะกอนใตทองน้ําจํานวนมาก การเห็นกุง หอยมีหินปูน
เกาะที่เปลือก หอยเนื้อนอย ปลาหัวโต เนื้อยุยรสชาติไมหวานเหมือนเดิม การสังเกตวาผักกูดขาง
ลําหวยสูญพันธุ หมูปา นากไมมากินน้ําในหวย เหลานี้เปนชุดความรูและขอสังเกตที่สามารถรวม
พิจารณาในเรื่องผลกระทบตอดานสิ่งแวดลอมไดเปนอยางดี ซึ่งนักวิชาการสิ่งแวดลอมก็สามารถ
วัดคาตะกั่วในน้ํา ดิน พืช สัตวน้ําไดวามีคาตะกั่วมากนอยเพียงใด แลวนําความรูที่ไดทั้งสองชุดมา
เสริมกัน ผูศึกษาเห็นวาความรูทั้งสองชุดควรถูกนํามาปรับใชเขาดวยกัน และเคารพ ยอมรับใน
ความแตกตางและขอจํากัดของกันและกัน จึงจะนําไปสูการทําความเขาใจผลกระทบดาน
ส่ิงแวดลอมที่เปนองครวมมากยิ่งขึ้น 

6) บุคลากรสาธารณสุขและการทํางานดานสุขภาพ 
ในการทํางานดานสุขภาพของบุคลากรสาธารณสุขนั้น นอกจากการใชวิธีทางวทิยาศาสตร

การแพทยที่มีการวัดคามาตรฐานดวยตัวเลขสถิติตางๆ แลว เราควรหันมาพิจารณาองคความรูที่
เปนทัศนะของผูประสบปญหาโดยตรง นําระบบคิดเรื่องความเจ็บปวยทางกาย จิตใจ และสังคม
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เขามาใชในการวิเคราะห อีกทั้งตองคํานึงถึงมิติความเปนชุมชน ที่มีชีวิตและวัฒนธรรม ผูศึกษา
เห็นวาการทํางานทางดานสุขภาพนั้นตองพรอมเขาไปทําความเขาใจในระบบคิดของผูปวยและ
คํานึงถึงความแตกตางทางวัฒนธรรม  บุคลากรทางการแพทยควรแสดงความจริงใจ หันหนาเขา
หากัน บอกถึงขอจํากัดและเงื่อนไขของการทํางาน นําปญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้น มากําหนดแนวทาง
รวมกันชาวบาน ทั้งนี้การทํางานดังกลาวตองใชเวลาและการสรางความไววางใจเพื่อกําหนดความ
ตองการของชาวบานไปพรอมกันกับความเปนไปไดของการทํางานดานสุขภาพ  

7) การทํางานแบบสหสาขา   
จากการศึกษาชุมชนคลิตี้ลางทําใหผูศึกษาพบวา ตัวเองเปนเพียงเสี้ยวหนึ่งในการมอง

ปญหาที่มีความซับซอน การทํางานวิจัยเพื่อใหสามารถมองปญหาไดรอบดานนั้น ผูศึกษาเห็นวา
ตองมีองคความรูจากผูเชี่ยวชาญหลากหลายสาขามารวมคิด รวมทํา รวมแกปญหาดวยกัน ดังเชน
มุมมองจากนักธรณีวิทยา วิศวกรสิ่งแวดลอม แพทย นักกฎหมาย นักสังคมวิทยา ผูประกอบการ
และที่สําคัญที่สุดคือองคความรูจากชาวบาน  โดยที่ผูเชี่ยวชาญแตละสาขาควรพรอมที่จะเขาใจใน
ชุดความรูของสาขาอื่นๆ เขาใจในวัฒนธรรม ระบบคิดของสาขาที่เรารวมทํางานวิจัยดวย และควร
ยอนมองความรูของสาขาตนดวยวามีขอจํากัดและตองการความรูจากสาขาอื่นเพื่อมาชวยในการ
แกปญหาใหสําเร็จลุลวงไปได เรียกไดวาเปนการทํางานแบบสหสาขาที่ยอมรับในความแตกตาง
และหลากหลายขององคความรูนั่นเอง  
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ชาตรี  ทองผาภูมิประภาส. แกนนําคลิตี้ลาง. สัมภาษณ, 27 ธันวาคม 2546. 
ชาติชาย โตงฟา. ผูใหญบานองหลุ หมู 3 ตําบลนาสวน. สัมภาษณ, 4 กันยายน 2546. 
เชง  โตงฟา. ชาวบานองหลุ. สัมภาษณ, 2  มกราคม 2547.  
ไชยรัตน  เจริญสินโอฬาร. การอบรมนักวิจัยดานสตรีศึกษา รุนที่ 5 เร่ือง ขบวนการเคลื่อนไหวทาง

สังคมรูปแบบใหม. วันที่ 17 กันยายน 2545 ณ หองประชุมใหญ ศูนยสตรีศึกษา คณะ
สังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร. วาทกรรมการพัฒนา. อํานาจ ความรู ความจริง เอกลักษณ และความ
เปนอื่น. กรุงเทพฯ : ศูนยวิจัยและผลิตตํารา มหาวิทยาลัยเกริก, 2545. 

ดวงใจ  อินทรประวิชและคณะ. ภาพรวมอุตสาหกรรมเหมืองแรไทย. กรุงเทพฯ : สถาบันวิจัยเพื่อ
การพัฒนา,2534. 

ดวงใจ อินทรประวิชและคณะ. แผนการจัดทรัพยากรแร. กรุงเทพฯ:มูลนิธิสถาบันวิจัยเพื่อการ
พัฒนาประเทศไทย,2535. 

ตะเสง  ทองผาภูมิเจริด. ชาวบานคลิตี้ลาง. สัมภาษณ, 21 กันยายน 2546. 
ธงชัย  พรรณสวัสดิ์ (บก). การสัมมนาโครงการเหมืองแรโพแทช  จังหวัดอุดรธานี  ปญหาและ
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ภาคผนวก ก : คําถามที่ใชในการศกึษา 
1. ขอมูลสวนตัว/ครอบครัว บทบาทหญิง-ชาย 
- ชื่อ สกุล  อายุ 
- บทบาททางเศรษฐกิจ  การทําไร  หารายไดเขาครอบครัว 
- การอบรมสั่งสอนลูก ฝกระเบียบวนิัย สอนหนังสือ  การเตรียมอาหาร   
- ทําความสะอาดบาน ซอมแซมบาน  
- การซื้อของใชเขาบาน  เกบ็เงิน  
- การดูแลสมาชิกในครอบครัวเมื่อยามเจ็บปวย  
 
2.ขอมูลดานสภาพแวดลอม 
กอนมีโรงแตงแร (กอนปพ.ศ. 2510) 

ความรูเร่ืองแรตะกั่ว 
-สมัยกอนมีการใชตะกั่วทําอะไรบาง  มีกระบวนการขุดและขั้นตอนการหลอมอยางไรบาง/ หญิง  
หรือชายที่เขาไปขุด  รูไดอยางไรวาในดินมีแรตะกั่วอยู 
- ทานทราบหรือไมวา บริเวณเหมืองแรบองามนั้นมีแรตะกั่ว /เคยเขาไปหรือไม/ใครเปนคนชีจุ้ด  
- สมัยกอน ทีม่ีการใชแรตะกั่ว ไดกอใหเกดิอันตรายแกรางกายผูใชบางหรือไม อยางไร /แรตะกั่วมี
พิษอยางไรบาง  

สายน้าํและวถิชีีวิต 
- กอนมีโรงแตงแร  น้ําในหวยคลิตี้ มีลักษณะเปนอยางไร สี/กลิน่/รสชาติ   
- ทานไดใชน้าํในหวย ประกอบกิจกรรมอะไรบาง (ดื่ม/อาบ/ทําอาหาร/ซักผา/เลี้ยงสตัว  
-ใครเปนคนหาปลา   ดวยวธิีการใด 
- น้ํามีความหมายตอทานและชุมชนอยางไร  
- มีพิธกีรรมใดที่เกี่ยวกับน้ําหรือไม  อยางไร  
- ชุมชนมีการจัดการการใชน้ํา/ขอหาม/การจับสัตวน้าํ อยางไร  
- น้ําในหวยคลิตี้เคยดื่มกินไมไดบางหรือไม  
 
หลังมโีรงแตงแร  (พ.ศ. 2510 - พ.ศ. 2541) 

ความรูเร่ืองแรตะกั่ว เหมืองแรและอันตราย 
- ปจจุบันทานมีการใชแรตะกั่วทาํอะไรบาง/ นาํตะกั่วมาจากที่ไหน/ ใครเปนผูใช (หญิง/ชาย) 
- ทานทราบหรือไมวา บริเวณใดมีแรตะกั่วอยู  
- แรตะกั่ว มปีระโยชน/คุณคา/ความหมายกับทานอยางไรบาง  
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- แรตะกั่วเปนอันตรายตอรางกายหรือไม/ทราบไดอยางไร  
- สารตะกั่วมพีิษตอรางกายอยางไรบาง / ทราบไดอยางไร  
- ทานทราบหรือไมวา โรงแตงแรคลิตี้ตั้งขึ้นเมื่อปใด / ใครเปนเจาของ / นําแรมาจากที่ใด/ ทราบได
อยางไร  เหมืองแรชวยอะไรชมุชนคลิตี้บาง ใหประโยชนอะไร 
- เหมืองแรไดสรางปญหาใหแกชุมชนของทานหรือไม อยางไร  
 การเปลี่ยนแปลงของสายน้าํและวิถีชีวิต 
-ทานพบวาน้ําในหวยเปลี่ยนแปลงไป (คร้ังแรก) ตั้งแตเมื่อใด/มีลักษณะอยางไร (สี/กลิ่น/รส) /
ทราบไดอยางไร   อยากใหเลาเหตุการณปญหาที่พบ ตัง้แตน้ําเปลีย่นแปลง จนถึงปจจุบัน  
- ทานเห็นหรือไม ทราบไดอยางไรวามนี้ําทิ้งจากโรงแตงแร ปลอยลงมาสูลําหวยคลติี้  
- เมื่อทานเหน็การปลอยน้ําทิ้งแลว ทานดําเนนิการอยางไรหรือไม เพราะเหตุใด  
- ปไหนทีน่้ําในหวย ไมสามารถใชไดเลย/ทานแกปญหาอยางไร  
- สัตวน้าํ ปลา/กุง/หอย มีลักษณะอยางไร  
- หญิง/ชาย ไดรับผลกระทบจากการเปลีย่นแปลงดงักลาวตางกนัอยางไร  
- เมื่อไมสามารถใชน้ําในลําหวยได ทานไดใชน้ําจากแหลงใด มาประกอบกิจกรรมในชีวิตประจาํวนั  
 
หลังโรงแตงแรถูกปด (พ.ศ.2541-พ.ศ.2546) 
- น้ําในหวยคลิตี้ มีลักษณะเปนอยางไร สี/กลิ่น/รสชาต ิ  
- ทานไดใชน้าํในหวย ประกอบกิจกรรมอะไรบาง (ดื่ม/อาบ/ทําอาหาร/ซักผา/เลี้ยงสตัว   
-ใครเปนคนหาปลา ดวยวิธกีารใด  
- น้ํามีความหมายตอทานและชุมชนอยางไร  
- มีพิธกีรรมใดที่เกี่ยวกับน้ําหรือไม  อยางไร  
- ชุมชนมีการจัดการการใชน้ํา/ขอหาม/การจับสัตวน้าํ อยางไร ใหน้าํ/สัตวน้าํอุดมสมบูรณ   
 
3. ขอมลูดานสุขภาพ การอธิบายความเจ็บปวย 
- ทานทราบหรือไมวาความเจ็บปวยจากสารพิษตะกั่ว เปนอยางไร 
- ทาน/สมาชิกในครัวเรือนปวยจากสารพษิตะกั่วหรือไม ทราบไดอยางไร  
- การเจ็บปวยจากโรคทัว่ไป กับการเจ็บปวยจากสารพิษตะกั่วตางกนัอยางไร  
 - ชวงกอนป พ.ศ. 2510  สุขภาพของทาน/สมาชิกในครัวเรือนเปนอยางไร 
 - ชวงป พ.ศ.2510-2546 สุขภาพของทาน/สมาชิกในครัวเรือน เปนอยางไร มีอาการ/รักษาอยางไร 
-  ทาน/สมาชิกในครัวเรือนของทานเคยมอีาการเจ็บปวย/เสียชวีิต หรือไม อยางไร กี่คน   
- ทานเคยไปหาหมอทรง/ไสยศาสตร หรือไม หมอบอกวาเปนอะไร  
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- หมอสมนุไพร ไดรักษาอาการความเจ็บปวยนีห้รือไมอยางไร 
- รูสึกอยางไรเมื่อสูญเสียคนที่รัก  
-รูสึกอยางไรเมื่อเพื่อนบานเสียชีวิต  
-หญิง-ชาย ใครมีความรูสึกทกุขทรมานใจในความสูญเสยีมากกวากนั  เพราะเหตุใด 
- หญิง-ชาย มกีารแกปญหา-รักษาสุขภาพตางกนัหรือไม  
- ปญหาน้ําปนเปอนสารตะกั่วนีม้ีผลกระทบตอพัฒนาการดานการเรยีนของบุตรทานหรือไม  
-ทานคิดวาสาเหตุที่เด็ก มีอาการทางสมอง รางกายในแบบตางๆ นั้นเปนผลจากปจจัยใด  
- ในความเขาใจของทาน หมอคือใคร/ตองปฏิบัติตนตอคนปวยอยางไร 
- รูสึกอยางไรตอการรักษาของหมอ 
 
4. ขอมูลการรับมือกับปญหา 
ชวงหลังมีโรงแตงแร (พ.ศ.2510-2541) 
- ตั้งแตน้ําในหวยดูผิดธรรมชาติไป ทานปฏบิัติตนอยางไร / มีการเรียกรองหรือแกไขอยางไรบาง / 
ไปรองเรียนหนวยงาน/รองตอเหมือง  
-คิดวาหญิง-ชายมีสวนหรือบทบาทในการแกปญหาน้าํเสียจากพิษสารตะกั่วนี้ไดอยางไรบาง  
- ทานคิดเหน็/รูสึกอยางไรตอการปลอยน้าํแรลงสูหวยคลิตี้ 
-ปญหานี้ไดสงผลกระทบตอความขัดแยงในครัวเรือน-ชุมชนของทานหรือไม อยางไร  
-ปญหาการเปลี่ยนแปลงดานสิ่งแวดลอมและสุขภาพ มผีลกระทบตอวิถีชีวิตทางเศรษฐกิจ สังคม
วัฒนธรรม-ความสัมพันธในครัวเรือน-ชุมชน ของทานหรือไมอยางไร  และทานปฏิบตัิตนเชนไร  
  
ชวงหลังโรงแตงแรถูกปด (พ.ศ.2541-2546) 
- หลังจากปญหาพิษสารตะกั่วในหวยคลติี้เปนขาวดงั ทานไดดําเนนิการแกปญหาอยางไร / มีการ
เรียกรอง-มีสวนรวมในการแกปญหาอยางไร (หญิง-ชาย มีบทบาทอยางไร) 
- ทานคิดวาจะจัดการกับปญหาสารตะกัว่ในหวยและความเจบ็ปวยอยางไรตอไป 
- ทานทราบหรือไมวา หนวยงานใดมาติดประกาศหามกินปลา และใชน้ําในหวย/ 
 ติดประกาศตัง้แตปใด เพราะสาเหตุใด 
- เมื่อมีการประกาศหามกินปลา กนิน้ําในหวย  ทานปฏบิัติตัวอยางไร / 
กินปลา-ใชน้ําอยูหรือไม เพราะเหตุใด 
-ในตอนนี้คิดวาตัวเองมีสิทธทิี่จะไดรับการชวยเหลือจากใครบาง  
(รัฐ/หมอ/ เจาของเหมือง/ส่ือมวลชน)  อยางไร  เพราะเหตุใด 
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-คิดอยางไรกบัการชวยเหลอืของ รัฐ/หมอ/NGO/ส่ือมวลชน/เหมืองแร ที่เขามาในหมูบาน และมี
การแกปญหาใหแกตัวทานและชุมชนไดหรือไม อยางไร 
- มีการจัดการกองทนุ 1 ลานที่เจาของเหมืองมอบใหอยางไร  
-ปจจุบัน ปญหาการเปลี่ยนแปลงดานสิง่แวดลอมและสขุภาพ มีผลกระทบตอวถิีชีวติทางเศรษฐกจิ 
/สังคมวัฒนธรรม-ความสัมพนัธในครัวเรือน-ชุมชน ของทานหรือไม อยางไร  และทานปฏิบัติตน
เชนไร   
- ที่ผานมาชุมชนมีกจิกรรมอะไรที่รวมกนัเพื่อใหกาํลังใจคนในชุมชนหรือไม อยางไร 
- ตอนนี้ใหกาํลังใจกับคนในครอบครัว ชุมชนอยางไร 
- ชุมชนมีการจัดกิจกรรม/พธิีกรรมเพื่อรักษาอาการเจ็บปวยบางหรือไม อยางไร  
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ภาคผนวก ข : การเขียนจากชาวบาน 
 

การตอสูของชาวบานคลิต้ีลาง กรณีปญหาผลกระทบจากเหมืองแรตะกั่ว 

 
กําธร  ศรีสุวรรณมาลา 

แกนนําชาวบานคลิตี้ลาง 
22 มีนาคม 2547 

 
นับต้ังแตป 2541 ปญหาผลกระทบจากเหมืองแรตะกั่ว ถูกเปดโปงและตีแผใหสาธารณะ

ไดรับรู เวลาไดลวงเลยมาจนถึงป 2547   6 ป ที่ผานมาของการแกปญหาจากภาครัฐ ในความรับรู
และความเขาใจของชาวบานจะเปนอยางไร...  ณ ที่นี้แกนนําชาวบานคลิตี้ลางจึงไดรวมสะทอน
ความจริงในการตอสูและแสดงความรูสึกตอปญหาเกิดขึ้นดังลําดับเหตุการณตอไปนี้... 
ป พ.ศ.2541   คุณสุรพงษ  กองจันทึก รวมกับนักขาว 3 คน ไดลงมาที่หมูบาน  

คลิต้ีลาง  มาเห็นน้ําในลําหวยคลิตี้มีลักษณะขุน สีน้ําตาล  คุณสุรพงษไดถาม
ชาวบานวา “ทําไมน้ําจึงขุนและมีกลิ่นเหม็น”  ชาวบานตอบวา “เหมืองแรได
ปลอยน้ําเสียลงมาอยางนี้ เปนเวลากวา 20 ปแลว”  คุณสุรพงษ จึงถามตอวา 
“อยากใหน้ําในหวยใสหรือไม”  ชาวบานก็รีบตอบวา “อยากใหใสกลับคืนมา
เหมือนเดิม จะมีทางชวยพวกเราไหม” คุณสุรพงษบอกวาถาเชนนั้นใหไปยืนชี้น้ํา
แลวจะถายรูปไป  ชาวบานก็ดีใจ รีบไปกันทั้งหมูบาน ไปชี้น้ํา ถายรูป แลวก็
กลับมารางหนังสือรองเรียนถึงหนวยงานกรมควบคุมมลพิษ พรอมกับลง
ลายเซนกันทั้งหมูบาน  และคุณสุรพงษก็กลับไป         3 วันตอมาก็มีขาวดัง
ออกมา จนเจาหนาที่ที่เกี่ยวของอยูไมติด ไดมีเจาหนาที่มาลงพื้นที่ตรวจสอบ
ขอมูลวาจริงหรือไม ซึ่งก็ไดขอสรุปวาเปนเรื่องจริง 

ป พ.ศ. 2542   พวกเรารวมตัวกันอยางเขมแข็ง ออกเคลื่อนไหวไปหลายๆ ที่ ทํา
ใหเจาหนาที่อยูไมได ก็มีหนวยงานสาธารณสุขตองลงพื้นที่ตรวจสอบพบวา
สารตะกั่วในลําหวยเกินมาตรฐาน  ไมสมควรใชอาบใชกิน สัตวน้ําในลําหวยก็กิน
ไมได เพราะสารตะกั่วเกินมาตรฐาน หมอสาธารณสุขไดมาบอกชาวบานวา 
“หามใชน้ํา หามกินปลา เพราะในน้ํา ในปลามีสารตะกั่ว” ชาวบานก็ตอบ
หมอวา “เขาเพิ่งเดินผานน้ํามาเมื่อกี๊ ก็กินมาอิ่มๆ”  หมอถามชาวบานวา “ที่ผาน
มาหลายป กินน้ําที่ไหน” ชาวบานตอบวา “กินน้ําในลําหวยนี้แหละ” หมอก็เจาะ
เลือดชาวบานไปตรวจ พบวาชาวบานมีสารตะกั่วในเลือดทั้งหมูบาน บางคนเกิน
มาตรฐาน บางคนมีปานกลาง  ซึ่งมาตรฐานของเด็ก 25 ไมโครกรัม ถาเกิน 25 
ถือวาอันตราย  มาตรฐานของผูใหญ 40 ไมโครกรัม ถาเกิน 40 ถือวาอันตราย  
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สาธารณสุขเขามาตรวจเจาะเลือด 2 ครั้ง ก็มาแจงผลเลือด พบวาเพิ่มขึ้น 
ตอมาสาธารณสุขเขามาเจาะเลือดอีก แตก็ไมแจงผลเลือดอีกเลย พวกเรา
ไดผลักดันใหปดเหมืองแรตลอดไป    

  เมื่อวันที่ 11 กุมภาพันธ  บานแกนนําคือนายกําธร  ศรีสุวรรณ
มาลา ถูกไฟไฟไหมโดยไมรูสาเหตุ  ก็ไดทําเรื่องไปที่อําเภอ ทางอําเภอได
ชวยเหลือ มอบสังกะสีให 70 แผน และเงินอีก 5,000 บาท  วันที่ 20 พฤษภาคม 
นายกําธรไดปลูกบานอยูอาศัย มีชาวบานมาชวยสราง นําขาว เส้ือผา หมอหุง
ขาว จานชามมาให เพราะเราอยูหมูบานเดียวกัน เมื่อมีทุกขก็ทุกขดวยกัน มี
สุขก็สุขดวยกัน และรวมกันตอสูตลอดมา 

ป พ.ศ. 2543  พวกเราไปสัมมนาเรื่องสารตะกั่วและเรียกรองใหยกเลิกปดเหมือง
แรตลอดไป ที่ศาลากลางกาญจนบุรี  ในชวงปนี้แกนนําไดใหสัมภาษณนักขาว
เปนระยะๆ  ในปเดียวกันนี้พวกเราไดไปขึ้นเวทีสัมมนาที่ศาลา 60 พรรษา และที่
สถาบันราชภัฎกาญจนบุรี  ไดไปพูดคุยถึงการรักษาสารตะกั่ว ใหยายโรงแตง
แร คลิต้ีออกและมีการฟนฟูลําหวย  ตอมาผูนํา แกนนํา ไดใหสัมภาษณ
นักขาวอีกเปนระยะๆ  โดยตองการใหยายโรงแตงแรออก  ตอมาเจาหนาที่กรม
ทรัพยากรธรณี ไดเขามาคุยกับชาวบานวา การยายโรงแตงแรออกและฟนฟูลํา
หวยเปนเรื่องยาก  ถายายชาวบานออกเปนเรื่องงายกวา แตชาวบานไมยอม
ยาย  เปนตายอยางไรก็จะอยูในหมูบานคลิต้ีตลอดไป  

ป พ.ศ. 2544   พวกเราพากันไปสัมมนาที่ ศาลากลางจังหวัดกาญจนบุรีอีกครั้ง มี
การสัมมนาเรื่องสารตะกั่วในลําหวยคลิตี้ ชาวบานเรียกรองใหยายโรงแตงแรออก
และใหฟนฟูลําหวยคลิตี้ และใหสาธารณสุขลงมารักษาโรคสารตะกั่วแกชาวบาน 
สาธารณสุขลงมาเจาะเลือดเปนระยะ โดยไมแจงผลเลือดเลย พวกเรา
ชาวบานและคุณสุรพงษ รวมกับนักขาวไดเรียกรองใหเจาของเหมืองแสดงความ
รับผิดชอบจากการที่ปลอยน้ําแรลงสูลําหวย โดยเรียกเงินเปนจํานวน 1 ลานบาท 
เพื่อเปนคารักษาพยาบาลที่ชาวบานเจ็บปวย คุณสุรพงษ ไดรับนําเรื่องไปสงใน
สวนของเงินที่เรียกรองไป 1 ลานบาทนั้น กรมทรัพยากรธรณีบอกวา “ถาชาวบาน
อยากไดก็ใหไปฟองเอาเอง มีปญญาฟองหรือไม”   ตอมาพวกเราไปสัมมนา
เรื่องสารตะกั่วที่นครปฐม  ตอมามีนักขาวชองไอทีวี ชอง 7 ชอง 5 และชอง 
11 มาทําขาวในหมูบานเปนระยะๆ 

ชวงเวลาตอมาคุณสุรพงษ  สงขาววาเจาของเหมืองแรพรอมจะใหเงิน 1 
ลานบาท แตตองไปรับเงินที่ตึกรัฐสภา พวกเราก็ไปกัน 5 คน แกนนําและผูนําได
คุยกันกับเจาของเงินวา “ที่จะใหเงินเรานี้มีขอแมหรือไม ถามีพวกเราจะไมรับเงิน
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ของทาน” เจาของเงินพูดวา “ไมมีขอแมใดๆ ทั้งสิ้น”  พวกเราก็รับเงินมา แบงเปน 
2 สวน สวนละ 5 แสนบาท  โดยเปนคารักษาพยาบาลและกองทุนประกอบอาชีพ 

ตอมาสาธารณสุขและกรมควบคุมมลพิษลงตรวจน้ําเปนระยะๆ ไดมีการ
เปดเวทีเกี่ยวกับตะกั่วในลําหวย ที่กรุงเทพฯ สรุปวาจะยายชาวคลิต้ีลาง
ออกเพราะการฟนฟูลําหวยเปนเรื่องยาก ถายายชาวบานออกนั้นงายกวา 
อันนี้เปนขอสรุปของสาธารณสุข ตอมาแกนนํา 3 คน ไดแกนายกําธร นายคาร
ใจและนายชาตรี ไดเดินทางไปที่กระทรวงสาธารณสุข เพื่อพบรัฐมนตรีวาการ
กระทรวงสาธารณสุข โดยไดพูดคุยกันในเรื่องการยายหมูบานและบอกวา
ชาวบานไมยอมยาย ถาจะยายตองยายเหมืองและฟนฟูลําหวย ตองรักษา
ชาวบานที่เปนสารตะกั่ว   วันนั้นไดขอสรุปวาทานรัฐมนตรีสุรพงษ สืบวงศลี จะ
สงหมอลงมาที่หมูบาน 2 คน ใหมารักษาสารตะกั่วและความเจ็บปวยอื่นๆ  

ตอมารัฐมนตรี  4 กระทรวงจะลงพื้นที่หมูบานเพื่อติดตามเรื่องสาร
ตะกั่ว วันที่จะลงไดมีการสงขาวมาวารัฐมนตรีจะมาที่บานคลิตี้ลาง พอถึงวันที่จะ
ลงกลับลงที่คลิตี้บน ชาวบานคลิตี้ลางก็มาคุยกันวารัฐมนตรีคิดอยางไรถึงลงที่ค
ลิตี้บน ทําไมไมลงคลิตี้ลาง พวกเราก็รวมตัวกันและตกลงวาพวกเราพรอม
จะตั้งมอบกับรัฐมนตรีที่ไมยอมลงมาคลิต้ีลาง พวกเราชวยกันเขียนปายวา 
“ไมเอาเหมืองแร ไมเอาสารตะกั่ว ไมเอานํ้าตะกั่ว จะเอานํ้าใสสะอาด  ให
น้ําใสคืนกลับมา” เราเขียนปายเสร็จ พวกเราก็ขอรถของหนวยทหารพัฒนา (น.
พ.ค.กลาง) 2 คันใหญๆ แลวพวกเราก็ข้ึนไปรอรัฐมนตรีที่คลิตี้บน ประมาณ 11 
โมง รัฐมนตรี 4 กระทรวงก็นั่ง     เฮลิคอรปเตอรมาลงที่โรงเรียนบานทุงเสือโทน 
เมื่อรัฐมนตรีลงมา พวกเราก็เอาปายกางเดินตรงไปหารัฐมนตรี มีตํารวจ 30 นาย 
กันไมใหเขาไปหารัฐมนตรี พวกเราแหวกและชนตํารวจ 30 นายดวยความวุนวาย 
ในที่สุดรัฐมนตรีก็มาหาพวกเรา ก็ไดคุยกันวา ชาวบานไดถามรัฐมนตรีวาจะ
ลงคลิตี้ลางอีกไหม รัฐมนตรีตอบวาจะลงบานคลิตี้ลางแนนอน โดยจะเขาไปดูโรง
แตงแรกอน ชาวบานก็ถอยกลับมาข้ึนรถแลวไปรอรัฐมนตรีที่บานคลิตี้ลาง บริเวณ
หนวยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา รอประมาณ 2 ชั่วโมง รัฐมนตรีก็มาถึง ไดมี
การพูดคุยกันถึงเรื่องสารตะกั่วใน     ลําหวย รัฐมนตรีสุรพงษ สืบวงศลี ได
กลาววาพื้นที่บริ เวณปาแถวนี้ เปนแหลงแรตะกั่ว ซ่ึงเปนสารตะกั่ว
ธรรมชาติ  ตัวแทนชาวบานโดยนายกําธรไดกลาวโตกลับวา ถาเปนสารตะกั่ว
ธรรมชาติแลวทําไมคนรุนปูยาตายาย อยูมาไมเกิดผลกระทบอะไร อยูกัน
เปนสุขแตคนรุนพวกเราทําไมเกิดผลกระทบอยางรุนแรง เราเห็นวานาจะมี
สาเหตุจากตะกั่วที่มนุษยเอามาดัดแปลง ทําใหเกิดปฏิกิริยาโดยใชสารเคมี ซึ่งได
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ทําลายนานาชีวิตในลําหวย ทําไมน้ําในลําหวยจึงเหม็น ที่ผานมาหลายทานหาวา
ชาวบานคลิตี้ลางเชื่อ NGOs ผมไดตอบกับรัฐมนตรีวา “พวกเราไมเชื่อใคร
ทั้งสิ้น ถึงแม NGOs เราก็ไมเชื่อ แตเราจะเชื่อทุกทานที่มาพูดความจริง ถึง
จะมีนักวิชาการลงพื้นที่ตรวจสอบ จะมีเครื่องมือเทคโนโลยีทันสมัย จะตรวจ
ออกมาประเด็นไหนก็ตาม พวกเราก็ตรวจเหมือนกันแตไมมีเครื่องมือทันสมัยอะไร 
เรามีเพียงการเอาชีวิตเปนเครื่องมือตรวจน้ําตะกั่ว เราใชอาบใชกินมา 20 กวาป 
สัตวเลี้ยงของเราก็ลมตาย ชักดิ้น ตอหนาตอตา เพราะฉะนั้นความจริงอะไร พวก
เรารูดี”  

รัฐมนตรีสุรพงษ ไดกลาววาตองฟนฟูลําหวยเหนือหมูบาน ตอง
สรางฝายกักตะกอน และหมูบานตองขุดรอกตะกอนออก เปนการสรุปของ
รัฐมนตรีสุรพงษ สืบวงศลี กอนกลับออกจากหมูบานคลิตี้ลางไป  ตอมากรม
ควบคุมมลพิษไดมาสรางฝายดักตะกอน 2 จุด เหนือหมูบาน รอใหตะกอน
มาตกอยูหนาฝายแลวจะตักเอาไปฝงกลบ   

ป พ.ศ. 2545  พวกเราไดไปที่หองสงขาว ชอง 5  กองทัพบก โดยมีนายกําธร       
ศรีสุวรรณมาลาและนายกิตติ นาสวนกิตติ ไปพูดถึงเรื่องสารตะกั่วในผลเลือด
และการเจ็บปวยของชาวบาน ตลอดจนผลกระทบตางๆ ผมเองชี้แจงวาตวัผมก็
มีสารตะกั่วในเลือด 44 ทางพิธีกรกลาววา ในตางประเทศชี้วาถามีสารตะกั่วใน
เลือด 10 ตองเขารักษาตัวในโรงพยาบาลแลว  เมื่อเราแถลงขาวเสร็จก็เดินทาง
กลับบาน ตอมาผมเองก็ผลักดันใหมีการฟนฟูลําหวย ผมใหสัมภาษณนักขาว
ที่เขามาในหมูบานเปนระยะๆ 

ตอมาพวกเราก็ไปเวทีสัมมนาที่จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ก็ไดพูด
ถึงการรักษาของชาวบานวาหมอไมคอยสนใจในความเจ็บปวยของ
ชาวบาน  วันตอมาพวกเราไดไปเดินขบวนกับพวกสมัชชาคนจนจํานวนมาก
ที่มาเรียกรองสิทธิ ที่อนุสาวรียประชาธิปไตย   ชวงบายพวกเราไดไปที่
กรรมการสิทธิมนุษยชน คณะกรรมการสิทธินําโดยคุณสุนี และคุณวสันต เปน
ตัวแทนมารับฟงปญหาเรื่องเหมืองแรวาชาวบานไมตองการเหมืองแรและโรงแตง
แร ตองการใหยายออกและพูดถึงเขื่อนโรงไฟฟาพลังน้ําที่จะสรางในลําหวยคลิตี้
ดวย  วันตอมาพวกเรา 12 คน แบงกัน 2 กลุม กลุมที่ 1 ไปพูดที่เวทีนานาชาติ 
ในงานสิ่งทาทายความมั่นคงของมนุษยในโลกไรพรมแดน ที่จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย พูดถึงผลกระทบของชาวบานกับเหมืองแร  กลุมที่ 2 ไปที่
โรงพยาบาลราชวิถีไปรับรักษาสารตะกั่ว เมื่อไดยามาก็เดินทางกลับบาน ตอมามี
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กรรมการสิทธิไดลงมาในหมูบาน ไปพูดคุยกับชาวบานและไปดูเหมืองแร โรงแตง
แรเสร็จแลวก็กลับ  พวกเราก็รอการแกปญหาของ       ลําหวยแตไมมีการ
แกปญหา  ตอมา พวกเราก็ไดไปที่กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม เขาพบรัฐมนตรีประพัฒน  ปญญาชาติรักษ  ผมนายกําธร ได
เปนตัวแทนยื่นหนังสือกับรัฐมนตรีประพัฒนวา ขอใหทานรัฐมนตรีผูมีอํานาจ 
ขอใหปดเหมืองแรรอบทุงใหญและขอใหยายโรงแตงแรที่ต้ังอยูริมหวยค
ลิต้ีออก       ทานรัฐมนตรีก็ถามวา “ถายายชาวบานออกจะยายไหม” ผมตอบวา 
“ชาวบานไมยอมยายแนนอนเพราะวาเหมืองแรตั้งทีหลังชาวบานอาศัยอยู 
ชาวบานอยูมารอยกวาป น้ําเนาเสียแมแตหยดเดียวก็ไมไดใสลงไป การยาย
ชาวบานเปนสิ่งที่ถูกตองแลวหรือ”  รัฐมนตรีก็ตอบวา “เขาใจแลว ไมเปนไร
จะแกไขปญหานี้ใหอยางสวยงาม”  เมื่อพูดคุยเสร็จเราก็เดินทางกลับบาน  
ไมกี่วันตอมา ก็มีเจาหนาที่ 100 กวานาย เขามาที่เหมืองแรใหมีการขนยายโรง
แตงแร ยายคนงานและที่อยูอาศัยออก  

ป พ.ศ. 2546  พวกเรา 8 คนไดไปพบสภาทนายความวาตองการฟองเหมือง  ทนายความก็
รับฟองในศาลแพง  โดยที่ไมตองวางเงินบนชั้นศาล  

ป พ.ศ. 2547 ตัวแทนชาวบาน 13 คน ฟองกรมควบคุมมลพิษใหมาฟนฟูลําหวยของเรา  
 
หมายเหตุ  การตอสูของผูนํา แกนนําและชาวบานคลิตี้ลาง เรามีรายชื่อดังนี้ 

ผูนํา  1. นายยะเสอะ  นาสวนสวุรรณ   
2. นายกิตติ  นาสวนกิตติ   
3. นายสมพงษ  ทองผาไฉไล 

แกนนาํ 1. นายกําธร  ศรีสุวรรณมาลา 2. นายประจกัษ  ผาภูมิชลาธาร 
  3. นายสมชยั   ทองผาภูมิปฐว ี 4. นายคารใจ  บุญเสริมถาวรนิจ 
  5. นายกาเวยี  นาสวนกนก 6. นายสนุทร  โตงฟา 
  7. นายประเสริฐ  วิชาไพบูลย 8. นายชาตรี  ทองผาภูมิประภาส 
  9. นายเนโท  นาสวนนิวฒัน   

พรอมดวยชาวบานคลิตี้ลางทุกคน 
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ความรูสึกตอปญหาจากเหมืองแรตะกัว่ 

กําธร  ศรีสุวรรณมาลา  อายุ 36 ป    
ชาวบานคลิตีล้าง 

 

 ที่ผานมาผมตอสูเร่ืองเหมืองแรตะกั่วมาเปนเวลา 6 ปแลว  เหมืองแรไดปลอยน้ําเสียลงสู
ลําหวยคลิตี้ และในหมูบานยังมีปญหาพื้นที่ทํากินถูกเจาหนาที่ปาไมยึดอีก มีโครงการจะทํา
โรงไฟฟาพลังน้ํา ปญหาหลายอยางเกิดขึ้นทําใหชาวบานสับสนไปหมด ในเรื่องสารตะกั่วก็
ประกาศหามไมใหชาวบานชาวบานกินน้ํากินปลาในหวย  เร่ืองที่ทํากินชาวบานก็ถูกหามไมใหทํา
กินเพราะพื้นที่เหลานี้ถูกยึดเปนคดีรวมประมาณ 400 ไร ผมเองตอสูมาโดยคิดถึงสวนรวมเปนหลัก 
ผลที่เกิดกับผมคือ บานถูกเผา ผมตองติดคุกติดตะราง เสียเงินคาปรับ    

ผมคิดวาเจาหนาที่ทุกองคกรอางแตกฎหมาย แตพอเอากฎหมายมาใชจริงๆ แลว 
กลับใชบังคับเฉพาะตัวชาวบานที่ไมรูกฎหมาย คนจนที่ไมมีเงิน คนที่ดอยโอกาส แตนายทุน
หรือหนวยงาน เจาหนาที่ที่ทําผิดกฎหมายนั้น กฎหมายกลับทําอะไรไมได  ผมทํากินในพื้นที่ 2 ไร 
ไมมีเอกสารสิทธิ์ ทําผิดกฎหมาย ตองติดคุก เสียคาปรับ แตพอหันมามองที่เจาของเหมืองแรตะกั่ว 
เขาปลอยน้ําเสียลงลําหวยคลิตี้ ทําใหชาวบานสัตวเลี้ยง สัตวน้ําและสัตวปาลมตายจํานวนมาก 
แตกฎหมายกลับเปนงอย ทําอะไรไมได ผมคิดวาคงเปนเพราะผูมีอํานาจใชกฎหมายถูกเงิน
ตะกั่วกินไปหมดกระมัง... 
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เหมืองแรปลอยน้ําแรลงหวยของเรา 
ธีรพงษ นาสวนสุวรรณ อาย ุ28 ป   

ชาวบานคลิตีล้าง 

 

 สมัยกอนน้ําในลําหวยของเรานี้ เราไดใชดื่มใชอาบ  ถาเราไมเห็นเหมืองแรปลอย
น้ําแรลงหวย เราคงไมกลายืนยนัถึงวันนี้หรอก  หลงัจากที่เขาปลอยน้ําแรลงสูลําหวยก็ทาํให
ลองลําหวยตืน้เขิน ชวงน้าํแรลงหนกักท็ําใหน้าํหวยขุนตลอดทั้งป ปลาตัวเล็กตายเยอะมาก 

เมื่อกอนหวยคลิตี้มีหอยมากปจจุบันก็ไมมีแลว คงจะตายไปหมดตอนทีน่้ําแรลงหนัก (ในชวงป 
พ.ศ. 2537) 

ในหมูบานของเรามีคนปวยที่ผิดสังเกตหลายคนและตายไปแลวก็หลายคน เรารูสึก
เสียใจมากที่ญาติพี่นองของเราตองจบชีวิตไปกับสารนรกนี้ แมกระทั่งควายในหมูบานก็ไม
เหลือ พวกเราคิดวาเจาของเหมืองและผูที่ไดรับประโยชนจากการทําเหมืองนี้ตองรับผิดชอบ  
คนเราถาไมเจ็บปวย อยากจะทํางานอะไรเราก็ทําไหว แตมาวันนี้เราโดนสารตะกั่วเขาสูรางกาย 
ปกติเราทํางานไดทั้งวัน รางกายของเราก็ไมเห็นเปนอะไร แตเดี๋ยวนี้ในวันหนึ่งๆ เราทํางานไดแค 4-
5 ชั่วโมงก็แยแลว เพราะรางกายของเราไมแข็งแรงเหมือนเมื่อกอน แนนอนคาใชจายตองสูงขึ้น ถา
เราปวยหนักทนไมไหวก็ตายไป ถายังไมทันตายก็ตองไปหาหมอ ถาหมอรักษาเราดี เราก็ดีใจ
และรูสึกวาหมอเปนที่พึ่งของชีวิตเราได แตถาหมอไมดีไมรักเพื่อนมนุษยดวยกัน เห็น
อยางนี้แลวไมอยากเจอหนาหมอเลย  เอาเปนวาถาหมอดีก็ขอใหเจริญ ถาหมอชั่วก็ขอใหทําดี
ข้ึนแลวกัน  มนุษยตะกั่วอยางเราจะไดหายจากสารนี้เสียที… 

จากการตอสูที่ผานมา โดยเฉพาะในชวงที่น้ําแรลงหนักๆ ชาวบานทั้งหญิงชายตางชวยกัน 
เมื่อนักขาวชองไหนมา เราก็จะใหขาวไปหมด คิดวาถาไมไดนักขาวเหลานี้ ปญหาเหมืองแรตะกั่วที่
สรางความเดือดรอนใหแกเราคงไมดังขึ้นมา เราตองขอบคุณนักขาวที่ดี ที่ชวยเหลือเพื่อนมนุษย
ดวยกันมาตลอดและขอแสดงความเสียใจใหกับนักขาวที่มาทําขาวนี้แลวตองถูกออกจากงาน (ถา
มีนักขาวที่ตองออกจากงานนี้)  เราขอเปนกําลังใจใหนะ  สวนนักขาวที่ไมดีนั้น เราไมขอบคุณหรอก   

เราอยากใหน้ําในลําหวยของเราสามารถดื่มกินไดเหมือนเมื่อกอน เราตองการให
เจาของเหมืองแรตะกั่วมารับผิดชอบตอความเจ็บปวยของพวกเรา ถาสารนี้หมดจากหวยค
ลิตี้ไปเราคงจะดีใจมาก สวนสารตะกั่วในเลือดของเราซึ่งทําใหเราเจ็บปวยอยูทุกวันนี้ ก็อยากให
หมดไปและอยากใหหมอมาตรวจรักษาบอยๆ ปละครั้งก็ยังดี และก็ขอใหใบแจงผลการตรวจเลือด
นี้ตรงกับอาการปวยของพวกเราดวย 
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ความเสียหายจากการกระทําของเหมอืงแร 

สมชัย  ทองผาภูมิปฐว ีอาย ุ50 ป  
ชาวบานคลิตีล้าง 

 

 ในอดีตน้ําในลําหวยใสสะอาด อุดมสมบูรณไปดวยพืชและสัตว เราใชน้ําในการอุปโภค 
บริโภค มีประเพณีลอยกระทงทุกป  เราเห็นการปลอยน้ําหางแรตะกั่วของเหมืองดวยตาของ
ตัวเอง (ป พ.ศ.2521) โดยเหมืองจะปลอยในชวงหนาฝนเปนสวนใหญ หรือนานๆ ครั้ง  ชวงนั้น
ปริมาณน้ําแรยังไมคอยเขมขนเทาไหร ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เราพบวาสัตวน้ําในหวยลด
นอยลง หอยเกิดการสูญพันธุ พืชผักที่ข้ึนตามขางหวยก็หายไป  เราไมสามารถใชน้ําในการ
อุปโภค บริโภคไดเชนเดิม   จากที่น้ําแรตะกั่วลงสูหวยของเรานี้ทําใหเรารูสึกเสียใจมาก เราไมมีวัว
ควายไวขายและใชงาน ทําใหคาใชจายในครัวเรือนสูงขึ้น เพราะพืชพันธุ สัตวน้ําที่เคยหาไดในหวย
กลับตองมาหาซื้อกินแทน   สุขภาพของเราก็เริ่มไมคอยแข็งแรง บางครั้งเราปวดหัว ปวด
ตามขอ ปวดเมื่อยแขนขาบอยๆ   หมอที่เขามาเจาะเลือด ก็ไมรักษาคนปวยที่เปนผูใหญ เรา
อยากใหหมอรักษาทั้งผูใหญและเด็ก     

การแกปญหาในเบื้องตนหลังจากที่น้ําในหวยใชดื่มกินไมไดนั้น ชาวบานก็เ ร่ิมหา
น้ําประปาจากบนเขาเขามาใช ชาวบานหาทางติดตอกับหนวยงานตางๆ ใหเขามาชวยแกไขทั้ง
เร่ืองน้ําและสุขภาพของชาวบาน  เราคิดวาเจาของเหมืองแรและรัฐบาลตองรับผิดชอบกับ
ความเสียหายที่เกิดขึ้น  อยากใหหนวยงานรัฐบาลและผูที่เกี่ยวของเขามาดูแลเรื่องน้ํา และ
สุขภาพของชาวบานและเราตองการใหชาวบานที่มีสารตะกั่วในรางกายสูงเกินปกติเขารับการ
รักษาใหหายดวย 
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ความสญูเสยีที่ผมไมเคยลมื 
สมภาร  นาสวนประภา อาย ุ23 ป 

เยาวชนบานคลิตี้ลาง 

 
ในสมัยตอนที่ผมยังเด็กนั้น เร่ิมต้ังแตผมจําความได อายุประมาณ 5-6 ป ในตอนนั้น 

ผมชอบเลนน้ํากับเพื่อนในหวยมากเลยจนบางครั้งแมตองตามไลตี  น้ําในหวยตอนนั้นทั้งขุนมีกลิ่น
เหม็นมากแตตอนนั้นผมยังไมรูวาน้ําในลําหวยมีสารตะกั่วอยู ทั้งๆ ที่เลนน้ําทุกวันๆ น้ําก็ขุนมากสี
เหมือนขี้โคลน กลิ่นก็เหม็นแรงมาก ขนาดที่ผมนอนอยูที่บานซึ่งไกลจากหวยประมาณ 500 เมตร ก็
ยังไดกล่ินอยูเลย ผมไมรูวามันจะเปนอันตราย  น้ําในหวยตอนนั้นคือสายน้ําหลักของชาวบาน 
เพราะวาเราตองใชน้ําหวยนี้ทั้งอาบกินใชทุกอยาง  ตอนที่ผมอายุได 7 ป  ผมเห็นควายของ
ชาวบานตายลอยอยูในน้ําหวยนี้ มันยังคงติดตาผมอยางชัดเจนมาถึงทุกวันนี้ ในสวนเรื่อง
การปลอยน้ําแรลงหวยของเรานั้น ผมก็ยังจดจําไดดี วันนั้นผมขึ้นไปเที่ยวคลิตี้บน เพื่อนชวนผมเขา
ไปเลนตะกรอที่เหมือง  พอผมเขาไปที่ตัวบําบัดน้ําเสีย ผมไดเห็นเขากําลังปลอยน้ํายาลงสูลําหวย
พอดี เขาใชเครื่องสูบน้ําดูดน้ํายาในบอลงหวย   

ในปจจุบัน ผมรูสึกวาน้ําในหวยของเราดูเขียว ขาว สะอาดขึ้นกวาชวงที่น้ําแรลง แตมันก็
ยังมีตะกอนสารตะกั่วอยูใตพื้นลําหวยอยูเหมือนเดิม  ชีวิตของชาวบานอยางผมก็อยากใหน้ําใน
ลําหวยขาว สะอาด บริสุทธิ์ ไมมีพิษภัย ไมมีอันตรายใดๆ เชนแตกอน เทานี้ผมก็พอใจแลว 
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ใครทํารายหวยคลิต้ีของเรา ? 
เยาวชนบานคลิตี้ลาง 

อายุ 19 ป  

 

สมัยกอนตอนเด็กๆ พอจําความไดน้ําในลําหวยมีความอุดมสมบูรณใส นาเลน 
มองเห็นปู ปลา กุง หอย ตอนนั้นยังไมมีน้ําประปาภูเขาใช  ชาวบานก็จะใชน้ําในหวยไมวาจะดื่ม
กิน เลนหรือวาใชประโยชนอ่ืนๆ เรามีประเพณีลอยกระทงแบบกะเหรี่ยง ซึ่งเราจะใชกระทง
ใหญทําดวยไมไผแลวก็ใสเครื่องคาวหวาน พืชผัก ผลไมในไรลงไปและมีการขอขมาแมคงคาซึ่งเรา
ไดสืบทอดประเพณีของเรานี้ตลอดทุกป   

ในชวงป พ.ศ. 2535 ผมสังเกตพบวาในลําหวยของเรามีการเปลี่ยนแปลงอยางผิดตา 
เนื่องจากทางเหมืองแรซ่ึงอยูทางตอนบนของลําหวย ไดปลอยน้ําแรที่ผานกระบวนการ
สกัดแรตะกั่วลงมาสูลําหวยของเรา ทําใหน้ําในหวยเปลี่ยนสีจากใสเปนขุนมัว เหมือนกับ
น้ําโอวัลตินทันที จากการปลอยแรของเหมือง ทําใหระบบนิเวศทางธรรมชาติไดรับความเสียหาย
อยางมาก ชาวบาน พืช สัตวไดรับผลกระทบจากการปลอยน้ําแรนี้มาก เพราะเราตองใชน้ําในหวย
ในการดํารงชีวิต ทําใหพืช สัตว ไมวาจะเปนกุง หอย ปู ปลา รวมทั้งควายในหมูบานตองลมตาย
เปนเบือ  ในหมูบานก็มีคนปวยและตายไปหลายรายโดยไมรูสาเหตุ ซึ่งสมัยกอนคนในหมูบานก็จะ
โทษผีเจาปาเจาเขาทําใหคนตาย ซึ่งเปนความเชื่อที่พิสูจนหาหลักฐานไมได  สุขภาพของชาวบานก็
มีอาการปวยอยูตลอด ควายที่ตายไปนั้นชาวบานก็รูสึกเสียดายเพราะเลี้ยงกวาจะโตนั้น เจาของ
ตองลําบากมาก ตัวชาวบานเองก็ไมมีรายไดเปนหลักแนนอน เมื่อมีความจําเปนตองใชเงินก็จะเอา
ควายไปขายมาจุนเจือครอบครัว 

  ที่ผานมาคณะกรรมการหมูบานก็มีการตอสูในวิถีทางตางๆ ไดข้ึนไปคุยกับทางบริษัทฯ 
ใหหยุดการปลอยแรลงสูหวย แตก็ไมไดรับความรวมมือ  ผมเห็นวาปญหาที่เกิดขึ้นนี้เกิดจาก
ความโลภ ความเห็นแกตัวของคนที่ไดรับผลประโยชน โดยไมคิดถึงวาผลที่ตัวเองกระทํา
นั้นจะทําใหผูอ่ืนเปนอยางไร   ผมอยากใหหนวยงานที่เกี่ยวของหันมาใหความชวยเหลือ
ชาวบานอยางจริงจัง และผมคิดวาคนที่ทําใหเกิดปญหาซ่ึงก็คือเหมืองแร ทําใหชาวบาน
เดือดรอนก็ตองเปนผูรับผิดชอบในสิ่งที่เกิดขึ้น  ตองรับผิดชอบตอการกระทําของตัวเอง 
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ความรูสึกของเด็กหญิงคนหนึ่ง 
วิลาวรรณ  กระสานติ์พงไพร∗ 

เยาวชนคลิตี้ลาง   
 ตั้งแตขาพเจาจําความได ขาพเจารูสึกวาอะไรๆ มันก็เปลี่ยนไปหมด และที่สําคัญก็คือชีวิต
ของชาวบานที่ตองเปลี่ยนไป จากเดิมชีวิตของเราอยูอยางเปนสุข แตทุกวันนี้ชาวบานตองตอสูกับ
สารตะกั่วที่มันทําลายชีวิตมนุษยอยางรายกาจ   อดีตขาพเจาจําไดวาสามารถใชน้ําในลําหวยนั้น
มาใชอุปโภคบริโภค ขาพเจาจะไปเลนน้ําในหวยนั้นทุกวันมันเปนชีวิตของเด็กชาวเขาอยางเรา มัน
เปนอดีตที่นาจดจํา แตปจจุบันมันเปลี่ยนไปจนไมสามารถเลนน้ําไดเหมือนเดิมอีกแลว จากน้ําที่
เคยดี เคยสะอาดก็เปลี่ยนจากหนามือเปนหลังมือ จากน้ําสารตะกั่วที่เจือปนในลําหวยไดสงผล
กระทบมากมายใหแกเรา  ไมวาจะในดานสภาพแวดลอม สุขภาพอนามัยของชาวบาน จาก
ผลกระทบครั้งนี้ทําลายชีวิตสัตวเลี้ยง วัวควาย เปดไกไปหลายชีวิต เวลาที่สัตวเลี้ยงของชาวบาน
ตาย สวนมากปญหาจะเกิดจากน้ําเพราะสัตวในหมูบานสวนมากจะอาศัยอยูใกลๆ ลําหวย เชน 
ควาย เวลาแดดรอนมากๆ มันก็จะลงไปเลนน้ํา เวลาลงไปแลวมันดื่มน้ําเขาไปดวย เวลาดื่มเขาไป
มากๆ นานเขามันก็ตองตายเพราะสารตะกั่วเขาไปอยูในทองแลว  เวลาขาพเจาเห็นสัตวเลี้ยง
ของชาวบานตาย ก็รูสึกใจหายและเสียใจมาก  
 ความรูสึกของขาพเจาในวันนี้คือ ไมอยากใหเหตุการณน้ําหวยมีสารตะกั่วนี้เกิดขึ้น แตเมื่อ
มันเกิดเราก็ทําอะไรมันไมไดนอกจากเราตองรวมมือชวยกันแกไขปญหา ในทางแกปญหาเรื่อง
สุขภาพของเราขาพเจาอยากใหกระทรวงสาธารณสุขมาตรวจรางกายชาวบานเปนประจํา 
ขาพเจาเสียใจกับเหตุการณนี้มาก อยากทราบวาทําไมพวกเขาตองทํากับชาวบานแบบนี้
ดวย พวกเขาตองการอะไรกันแน ถาเปนไปไดขาพเจาอยากใหหมูบานของเรากลับมา
เหมือนเดิม ขาพเจาเชื่อวาถาเรารวมมือกันหมูบานของเราก็จะกลับมาอยูกันอยางเดิมอีกไดแน 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                  

∗ปจจุบัน วิลาวรรณ  กระสานติ์พงไพร  เรียนอยูชั้น ม.2  ร.ร. ศึกษาสงเคราะหพนมทวน อ.พนมทวน จ.
กาญจนบุร ี
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ความสญูเสยีที่เกิดขึ้นกับครอบครัวของขาพเจา 

อนงค  นาสวนสุวรรณ∗ 
 เยาวชนคลิตี้ลาง 

สมัยกอนนั้นน้ําแรไมมีอยูในหวยคลิต้ี และชาวบานก็มีประเพณีลอยกระทง พอถึงวัน
ลอยกระทงชาวบานก็จะทํากระทงใหญลอยในลําหวย ภายหลังก็มีการทําเหมืองแรข้ึน แลวกป็ลอย
น้ําแรลงสูลําหวยคลิตี้ ทําใหชาวบานทุกคนไดรับความเสียหายอยางมาก เชนวัวควายที่ชาวบาน
เลี้ยงไวเพื่อขายในยามจําเปนตองใชเงินก็ตองมาลมตายดวยสารตะกั่วที่เหมืองปลอยลงมา และ
ปญหาที่เกิดขึ้นในครอบครัวของขาพเจาก็คือ ควายที่ครอบครัวของขาพเจาเลี้ยงไว ลมตายเปน
จํานวน 10 ตัว ซึ่งเปนควายตัวใหญๆ ทั้งนั้น วันที่ควายของขาพเจาตายนั้นขาพเจายังจดจําไดดี 
ขาพเจาและพี่สาวกําลังจะเอาไปเลี้ยงในปา  เมื่อไปถึงก็เจอควายที่ลมแลวลุกขึ้นเดินไมไหว 
ขาพเจารูสึกตกใจมากวา ทําไมควายถึงลุกเดินไมไดและมีน้ําลายขึ้นเปนฟองเต็มปาก 
เวลาผานไปไมถึงวันควายก็ตาย ควายที่ตายนี้ก็ขายไมไดเลยเพราะไมมีใครกลากิน กลัวจะเปน
อันตรายกับตัวเขา จากที่ควายตายไดสรางความเดือดรอนใหแกครอบครัวของขาพเจามาก เพราะ
ตอนที่ควายยังไมตายถาจําเปนตองใชเงิน ก็จะขายควายเหลานี้ แตเมื่อควายตายหมดทําใหบาน
ของขาพเจามีไมควายซึ่งเปนแหลงเงินที่เก็บไวใชในยามจําเปนไดอีกเลย ควายที่ตายไปก็ไมไดรับ
คาทดแทนจากเหมืองแรเลย ครอบครัวของขาพเจาตองเสียควายทั้งฝูงแบบฟรีๆโดยจะเรียกรอง
อะไรก็ไมไดเพราะพวกเราเปนชาวบานธรรมดา สวนเจาของเหมืองแรมีอํานาจเหนือกวา 
และมีชื่อเสียง ทําใหครอบครัวของขาพเจาไมกลาเรียกรอง และไมไดคาทดแทนจนถึงทุกวันนี้  

ชาวบานทุกคนไดรับสารตะกั่ว มีตะกั่วในเลือดสูงเกือบทุกคน ขาพเจาอยากใหกระทรวง
สาธารณสุขมาชวยรักษาชาวบานที่ไดรับสารตะกั่วเหลานี้ใหหาย อยากใหมาชวยดูแลชาวบานใน
เร่ืองเจ็บไขไดปวยและอยากใหทุกสาธารณสุขมาเจาะเลือดพรอมทั้งใหยาแกชาวบานดวย  
ชาวบานทุกคนอยากเรียกความเสียหายที่ชาวบานตองสูญเสียไปกลับคืนมา อยากใหเจาของ
เหมืองแรฟนฟูน้ําในลําหวยใหสามารถใชไดเหมือนเดิม และอยากใหเจาของเหมืองแรทดแทน
ความเสียหายที่สัตวเลี้ยงของชาวบานตายถึงแมจะไดมาไมหมดไดทดแทนครึ่งหนึ่งก็ยังดี    

 
 
 

                                                  
∗ ปจจุบัน อนงค  นาสวนสุวรรณ เรียนอยูชั้น ม.3 ร.ร. ศึกษาสงเคราะหพนมทวน อ.พนมทวน จ.
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ทุกคนคงรูจกัความเจ็บปวดใชไหม 
พัชรี  นาสวนกนก∗ 
เยาวชนคลิตี้ลาง 

 ทุกคนคงรูนะคะวาความเจ็บปวดนั้นเปนอยางไร แตบางคนอาจไมรูก็ได เชนคน
ชั้นสูง คนรวย คนในหมูบานของเรานั้นรูจักเปนอยางดีและละเอียดมากดวย เพราะพวกเรานั้น
ตองเจ็บปวดกับน้ําที่มีสารตะกั่วต้ังแตเด็ก สมัยกอนน้ําในหวยจะเปนน้ําที่สะอาด พวกเราก็
ชอบเลนน้ําในลําหวยเสมอ น้ําที่เคยสะอาดแตตอนนี้ปะปนไปดวยสารตะกั่ว  
 ตอนฉันจําความได ฉันรูสึกเกลียดคนปลอยน้ําแรมาก  แตฉันจะทําอะไรไดในเมื่อฉัน
เปนเด็กตัวเล็กๆ คนหนึ่ง ที่ไมสามารถทําอะไรใครได แตถาคนในหมูบานของเรารวมมือกัน
เรียกรองคาเสียหาย อาจจะไดบาง ในความคิดของฉันเรื่องการชดเชยคาเสียหายมันไมคุมกันเลย 
คาเสียหายนั้นทําใหชีวิตคนหรือชีวิตสัตวกลับมาเหมือนเดิมไดหรือไม ทําใหไมมีน้ําแรตะกั่วปนอยู
ในหวยของเราไดหรือเปลา  พวกเขาจะทําเชนนี้ไดไหม ฉันอยากจะรูวาเขาปลอยน้ําแรตะกั่วลง
ในลําหวยของเราทําไม  เขาไมเขาใจชาวบานบางเลย ถาเราลองคิดดูดีๆ  คาเสียหายกับคนที่มี
รางกายแข็งแรงและมีความสุข จะเลือกอยางไหน  ใครๆ ก็ตองเลือกความสุขมากกวา  เหตุการณ
ความเจ็บปวดที่ฉันไดพบเจอในหมูบานก็คือมีคนเจ็บปวยและตายดวยสารตะกั่วหลายคน   

มันเปนเรื่องยากเหมือนกันนะที่เราจะหลีกเลี่ยงสารตะกั่วในหวย คิดดูซิคะ บางครั้ง
น้ําประปาภูเขาไมไหล เราตองไปดื่มและอาบน้ําในหวยแทน ถาเราไมใชน้ําในลําหวยนี้ แลวเราจะ
เอาน้ําที่ไหนดื่มกิน   การที่น้ําแรมาทําลายชีวิตคนหรือสัตวในหมูบานของเรานี้ ทําใหเราตองใช
จายมากขึ้นฉันอยากใหคนที่ทําใหน้ําหวยเสียนี้มาชดใชแทน  ในเร่ืองความเจ็บปวยนี้เมื่อมีหมอมา
ชวยรักษาคนในหมูบาน ฉันดีใจมากและขอขอบคุณมากๆ  เวลาที่ฉันเห็นคนเจ็บปวย ฉันอยากจะ
ชวย อยากทําทุกวิถีทางที่จะทําใหเขาหาย มีอาการดีข้ึน  ฉันอยากเรียนสูงๆเกงๆ จบออกมาอยาก
เปนหมอ รูเร่ืองเกี่ยวกับโรคทุกอยาง ฉันจะไดชวยคนในหมูบานได 
 ที่ผานมาคนในหมูบานตอสูเกี่ยวกับสารตะกั่วมากมาก ฉันคิดวาเราตองสูตอไป 
เราตองเรียกรองคาเสียหายและใหเขารูสึกสํานึกเสียบาง มันคงจะสามารถแกปญหาเรื่อง
สารตะกั่วในหวยของเราได 

 

                                                  
∗ ปจจุบัน พัชรี  นาสวนกนก เรียนอยูชั้น ม.3  ร.ร. ศึกษาสงเคราะหพนมทวน อ.พนมทวน จ.กาญจนบุรี 
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ความสญูเสยีที่เกิดจากเหมืองแรตะกั่ว 
สาวิตรี  อรุณศรีสุวรรณ∗ 
เยาวชนบานคลิตี้ลาง 

 ชีวิตในวันนี้มีการเปลี่ยนแปลงไปมากจนทําใหมนุษยนั้นปรับตัวไมทัน ก็เปรียบเหมือน  
เหมืองแรที่มีการพัฒนาและใชเทคโนโลยีใหมเขาชวย จนทําใหชาบานรูเทาไมถึงการณ และใน
ที่สุดผลเสียก็ลงมาที่ชาวบาน 
 จากความรูสึกนอยๆ ของเด็กผูหญิงคนหนึ่งในหมูบาน ตั้งแตเล็กๆ จนถึงปจจุบัน ถึงแมจะ
ไมไดอยูในหมูบานตลอดชวงเวลาที่ประสบปญหา แตก็เห็นความทุกขสุขของพี่นองซึ่งพอจะรูบาง 
อดีตเราไดใชลําหวยนั้นในการอาบกิน ขาพเจายังจําไดเสมอวา ตอนเด็กนั้นขาพเจาจะลงไป
เลนน้ําในหวยทุกๆ วันในเวลาตอนเที่ยง ก็จะเลนดําขวด หัดวายน้ํากับแกลอน ซึ่งมันเปน
อดีตที่ขาพเจาไมเคยลืม ปจจุบันมันเปลี่ยนไปแลว ขาพเจาก็ไมทราบวาเหมืองแรนั้นปลอยน้ําแรลง
มาเมื่อไหร และปลอยลงมาเพื่ออะไร ชาวบานไดสังเกตสีของน้ําที่เปลี่ยนไปและกลิ่นของน้ําที่มันมี
กลิ่นเหม็นจนไมอยากจะใชอาบกิน   
 ทุกวันนี้ชาวบานตองสูญเสียสายน้ําไปพรอมกับการเขามาของเหมืองแร สูญเสีย
สัตวเลี้ยงนั่นก็คือควายซึ่งเปนแหลงรายไดสําคัญของพวกเรา ชาวบานตองสูญเสียรางกายที่เคย
แข็งแรง กลายเปนคนเจ็บ คนปวย พวกเราตองกลายเปนคนปวยแบบสามวันดี สี่วันไข   เรา
ตองตอสูกับปญหาที่เกิดขึ้นแตจนแลวจนเลาก็ไมสามารถแกปญหาได ขาพเจาอยากใหลําหวย
กลับมาเหมือนเดิม แตทราบดีวาเปนไปไมได  ขาพเจารูสึกเสียใจกับความสูญเสียในทุกๆ ดานที่
เกิดขึ้นในหมูบานของเราซึ่งเสียหายไปกับการกระทําของเหมืองแร 
 สําหรับความคิดในเรื่องการแกปญหานั้น ขาพเจาคิดวาอยากใหมีการปดเหมืองแรอยาง
ถาวรและมีกฎหมายควบคุมการปลอยน้ําเสียลงหวย ในสวนของปญหาสุขภาพของชาวบาน ก็
อยากใหกระทรวงสาธารณสุขมาตรวจทุกปและจัดยามารักษาชาวบานดวย  ขาพเจาคิดวาสักวัน
จะกลับมาพัฒนา ฟนฟูลําหวยใหกลับมาเปนลําหวยที่ใสสะอาด สมบูรณเหมือนเดิม แตก็ไมรูวา
จะเปนเพียงแคความฝนหรือเปลา… 
 
  

                                                  
∗ ปจจุบัน สาวิตรี  อรุณศรีสุวรรณ เรียนอยูชั้น ม.3  ร.ร. ศึกษาสงเคราะหพนมทวน อ.พนมทวน จ.กาญจนบุร ี



 264

ชีวิตสายน้าํ และการสูญเสีย 
ศิริทิพย  นาสวนนิวัฒน∗ 
เยาวชนบานคลิตี้ลาง 

 ในสมัยกอนนั้นน้ําในลําหวย ใส สะอาด บริสุทธิ์ เย็นสบายและเราไมเคยกลัว
สารพิษเจือปน เราสามารถใชประโยชนไดหลายอยางมาก เชนดื่ม อาบ รดน้ําผักฯลฯ  และมีสัตว
ตางๆ ในหวยจํานวนมาก ใชน้ําในลําหวยไดอยางสบาย ชาวบานไดจัดประเพณีลอยกระทงเพื่อ
ขอบคุณเจาแมคงคา ที่ใหเราไดสามารถใชน้ําในลําหวยไดตลอดทุกป  เมื่อเวลาผานไปน้ําในหวย
เร่ิมมีสีขุนและกลิ่นเหม็นสารเคมี  ซึ่งชาวบานก็รับรูวาเปนผลจากที่เหมืองแรปลอยสารเคมีลงสู
หวยของเรา 
 ในหมูบานมีคนปวยอาการผิดสังเกตภายหลังจากการใชน้ําในลําหวย คือหนามืด ตาลาย 
เวียนศีรษะ คลื่นไส ปวดตามขอ ทํางานไมไดเต็มที่ รางกายออนเพลีย  และยังสงผลใหกับสัตว
ตางๆ เชนกุง หอย ปู ปลาที่อาศัยอยูในลําหวย เกิดลมตายเปนจํานวนมาก หรือแมแตพวกวัว 
ควาย ที่มาเลนน้ํา ดื่มน้ําก็ตายเกลื่อนในหมูบาน  เราพบวาความสัมพันธในครอบครัว ชุมชน
ของเรามีการเปลี่ยนแปลงไป เมื่อมีน้ําแรเขาสูรางกายทําใหรางกายของเรามึน ซึม ทําใหพูด
กับใครไมรู เกิดอาการเครียด  และผลจากที่หวยมีสารตะกั่วปนอยูก็ทําใหคาใชจายในครัวเรือน
สูงขึ้น มีหนี้สินมากขึ้นดวยเพราะเราไมสามารถใชประโยชนจากลําหวยของเราได สัตวที่เหลืออยู
ในหวย ก็กินไมได เพราะวามีสารเคมีเจือปนอยูในตัว  สุขภาพของเรานั้นไมคอยดี มีโรคภัยไขเจ็บ
มาเบียดเบียนอยูตลอด และในครอบครัวของเรายังมีคนเสียชีวิตดวยอาการผิดสังเกต คือ ปวยเปน
โรคบวมตาม ชัก ตาบอด พิการ เราเสียใจมากที่เกิดเหตุการณแบบนี้ข้ึน เพราะเรารูเทาไมถึงการณ
แทๆ จึงเกิดเหตุการณแบบนี้   อาการความเจ็บปวยที่เกิดขึ้นนี้ เราก็มีการรักษาเบื้องตนโดยใชยา
สมุนไพรบาง ไปอนามัยบาง หนักๆ เขาก็ไปโรงพยาบาล   

ที่ผานมาชาวบานไดตอสูเรียกรองใหปดเหมือง ไมปลอยน้ําแรลงสูลําหวยอีกซึ่งก็ทําได
สําเร็จ จากสภาพปญหาที่เผชิญอยูนี้ ชาวบานไมเคยคิดวาจะเกิดเหตุการณเชนนี้ข้ึนแกพวกเรา
เลย ถาเรารูลวงหนา ปู ยา ตา ยายของเราก็คงจะไมมาสรางหมูบานอยูที่นี่ เรื่องที่เกิดขึน้ทัง้หมด
นี้ควรใหรัฐบาลและเจาของเหมืองรับผิดชอบ  ในสวนของหมอที่เขามาเจาะเลือดหาสารตะกั่ว
นั้น ชาวบานก็รูสึกดีใจที่ยังมีคนคอยหวง ชาวบานเองก็อยากหายจากการเปนโรคสารตะกั่ว  
ซึ่งปญหาความเจ็บปวยเกี่ยวกับสารตะกั่วเราก็อยากใหหมอเขามารักษาโรคที่เราเปนจริงๆ   

 

                                                  
∗ ปจจุบัน ศิริทิพย  นาสวนนิวัฒน  เรียนอยูชั้น ม.2  ร.ร. ศึกษาสงเคราะหพนมทวน อ.พนมทวน จ.กาญจนบุร ี 
เขียนเรื่องราวจากคําบอกเลาของแม 
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ภาคผนวก ค : การลงพื้นที่ขององคกร หนวยงานตางๆ 
 

ตารางแสดงการเขามาขององคกร หนวยงานตางๆ ในพื้นที่หมูบานคลิตี้ลาง ตั้งแตป 2542-2546 

ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

1. 7 มกราคม 
2542 

คณะเจาหนาที่กระทรวง
สาธารณสุข สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี  ศูนยอนามัย
ส่ิงแวดลอมเขต 4 
(ราชบุรี)  จํานวน 20 คน  
สํานักอนามัยส่ิงแวดลอม 
กรมอนามัย (น.พ.บุญชัย  
สมบูรณสุข)  

  สํารวจขอมูลหมูบาน 
เบื้องตนเพื่อเตรียมการที่จะ
ตรวจสอบเรื่องสุขภาพของ
ชาวบาน โดยพูดคุยกับผูนํา 
ตัวแทนชาวบาน 

2. 18 
กุมภาพันธ 

2542 

มูลนิธิแพทยอาสาสมเด็จ
พระศรี  นครินทราบรม
ราชชนนี  สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี   ผูอํานวยการ 
เจาหนาที่สํานักงาน
สาธารณสุข อําเภอศรี
สวัสดิ์ 

  ตรวจเยี่ยมชาวบานศึกษา
ปญหาในชุมชนและติดตาม
สํารวจขอมูล จปฐ. ป2542 

3. 10 
มิถุนายน 

2542 

  ผูส่ือขาว
หนังสือพิมพ
บางกอก
โพสต 

ศึกษาปญหาผลกระทบจาก
พิษสารตะกั่วและทําขาว 

4. 13 
มกราคม 

2543 

สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอศรีสวัสดิ์ เจาหนาที่
อําเภอ แพทยประจํา
ตําบล รวมกับมูลนิธิ
แพทยพอ.สว.  
นายอําเภอศรีสวัสดิ์ (นาย
อุมศักดิ์ วรกิจ) เจาหนาที่ 
รพ.พหลพลพยุหเสนา  

  ประชุมชาวบานใหทราบถึง
นโยบายของทางราชการ 
การดูแลสุขภาพของตนเอง 
หนวยแพทยเคลื่อนที่ได
ใหบริการตรวจโรคทั่วไปและ
ทันตกรรม 
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

รพ.ศุกรศิริศรีสวัสดิ์ (นพ.
จําเริญ  ชื่นสิริพัฒนกุล) 

5. 9-10 มีนาคม 
2543 

สํานักอนามัยส่ิงแวดลอม 
กรมอนามัย กระทรวง
สาธารณสุข  กองชีวอนา
มัย กองระบาดวิทยา 
ศูนยอนามัยส่ิงแวดลอม 
ราชบุรี  รพ.เมตตาประชา
รักษ (วัดไรขิง)  หนวย
แพทย พอ.สว.  สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี   

  ตรวจรางกาย เจาะเลือด 
จายยาใหแกชาวบาน สง
มอบระบบประปาภูเขาให
ครอบคลุมทุกหลังคา  พรอม
ทั้งเก็บตัวอยางสิ่งแวดลอม  

6. 6 ตุลาคม 
2543 

คณะแพทย เจาหนาที่ 
สถาบันสุขภาพเด็ก
แหงชาติมหาราชินี  สํานัก
พัฒนาวิชาการ กรมการ
แพทย  สํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี  

  ตรวจเยี่ยม ผูปวยเด็ก บานค
ลิตี้ลาง 

7. 24 ตุลาคม 
2543 

เจาหนาที่สํานักงาน
สาธารณสุข  
ผูอํานวยการ รพ. ทองผา
ภูมิ 

  ดูแล ทําความเขาใจให
ความรูและรักษาผูปวยที่มี
สารตะกั่วในเลือดสูง และสง
ตัวไปรักษาตอที่รพ.พหลฯ 
โดยใชยาฉีด  

8. 6-7 
พฤศจิกายน 

2543 

สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดกาญจนบุรี  ผศ.
นพ.สุรพงษ  ตันธนศรีกุล  
สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  สถานี
อนามัยบานทุง เสือโทน 

  นําผูที่มีสารตะกั่วในรางกาย
สูงที่มีอาการเสี่ยงสูง จํานวน 
5 คน ไปรักษาที่รพ.พหลฯ 
สวนชาวบานที่เหลือไดมีการ
เฝาระวังทางดานสุขภาพ
ตามแผนที่กําหนดไว 

9. 13-15 
พฤศจิกายน 

2543 

สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  
เจาหนาที่สถานีอนามัย

  ฉีดวัคซีนเด็ก  วางแผน
ครอบครัว 7 ราย จัดตั้งศูนย
สาธารณสุขมูลฐานชุมชน
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

บานทุงเสือโทน ชั่วคราว 1 แหง  
10. 17 

พฤศจิกายน 
2543 

กรรมาธิการสาธารณสุข 
วุฒิสภา กรรมาธิการ
ส่ิงแวดลอม วุฒิสภา 
สมาชิกวุฒิสภา 

  มาเยี่ยมศึกษาขอมูลปญหา
เร่ืองสารตะกั่วในลําหวย 
คลิตี้  ทางคณะฯ จะนํา
ปญหานี้ไปพิจารณาแกไข
ตอไป 

11. 7 ธันวาคม 
2543 

สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  
นักวิชาการสาธารณสุข  
เจาหนาที่สถานีอนามัยทุง
เสือโทน 

  ประสานงานเพื่อติดตามผูที่
จะไปรักษาที่ รพ.พหลฯ ได
นัดหมายจะมารับ ในวันที่ 
12 ธันวาคม 2543  จํานวน 
10 ราย  

12. 13-14 
ธันวาคม 

2543 

สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  รพ.
ทองผาภูมิ  รพ.ศุกรศิริศรี
สวัสดิ์  เจาหนาที่แพทย
พอ.สว. 

  ใหบริการรักษา ตรวจ
สุขภาพ ทันตกรรม เจาะ
โลหิต สงตรวจหาสารตะกั่ว 
เก็บตัวอยางน้ําดิน ผัก ปลา 
สงตรวจ ใหสุขศึกษากับ
ประชาชน เร่ืองหลีกเลี่ยง
การรับสารตะกั่วเพิ่ม 

13. 8 มกราคม 
2544 

รพ. ทองผาภูมิ  ชมรม  
อสม.    ทองผาภูมิ 
เจาหนาที่อนามัยบานทุง
เสือโทน 

  ดําเนินการ เจาะเลือด
ตรวจหาสารตะกั่ว  ติดตาม
การดําเนินงานของอสม. 
มอบกระเปายาและ
เวชภัณฑพรอมหนังสือ
เอกสารตางๆ 

14. 21 มกราคม 
2544 

  ทีมงานที่นี่
ประเทศไทย 
(คุณ
พรพรรณ 
มณีนัย) 

ถายทําความเปนอยูของชาว
คลตี้ลาง ไดฝากขอความถึง
ผูใหญในหนวยงานที่
เกี่ยวของวา “ ใหมาดูแลเด็ก
ในหมูบานเสมือนพวกเขาคือ
ลูกของทาน... กรุณาทํา
หนาที่ของคุณอยางเต็มที่ 
เปนหมอตองรักษาคนอยา
ตั้งแงวาเกิดจากสารพิษหรือ
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 
ไมใชพิษ เขาและเด็กปวย 
หมอมีหนาที่รักษา กรุณาทํา
หนาที่ใหเต็มที่ ” 

15. 23 
กุมภาพันธ 

2544 

  บรรณาธิ 
การ
หนังสือพิมพ
อาทิตย
วิเคราะห
รายวัน  
(คุณสุริยา  
บุญโชติ) 

เยี่ยมชาวบาน ไดเขียนแสดง
ความรูสึกวา “ผมมี
ความรูสึกสลดหดหูใจอยาง
มาก ที่เห็นความทุกขแสน
สาหัสของชาวบาน แต
หนวยงานรัฐที่เกี่ยวของ
ไมใหความสนใจ ทําอยาง
กับเขาไมใชพี่นองชาวไทย
รวมชาติ ผมขอประนามการ
กระทําของโรงแตงแรคลิตี้
และเจาของเหมือง ขอ
ประนามเจาหนาที่รัฐที่
เพิกเฉยตอการชวยเหลือ
ชาวบาน” 

16. 12-14 
มีนาคม 2544 

พยาบาลวิชาชีพ รพ.
พระนครศรีอยุธยา  
(คุณอรวรรณ เฉลิมลาภ) 

  สํารวจขอมูลทั่วไปและคํา
บอกเลาของชาวบาน ได
แสดงขอคิดวา “ขาพเจารูสึก
เสียใจตอความลมเหลวของ
ระบบราชการ ขอมูลจริงถูก
ปฏิเสธ รายงานขอมูลผิดๆ 
ออกไป ชาวบานถูกทอดทิ้ง
ไมไดรับการรักษาตอ กองแร
ที่โรงงานยังถูกวางทิ้ง” 

17. 31 มีนาคม 
2544 

 กลุมเยาวชน
เพื่อนบาน นํา
โดย อ.สุภาพร  
โพธิ์แกว  คณะ
นิเทศน  จุฬาฯ 

 ศึกษาเรียนรูวิถีชีวิตชุมชน 
ถายทอดความรูสึกไววา “...
พวกเราไดรับทั้งความรู 
ความประทับใจและความ
สะเทือนใจ มีความเห็นอก
เห็นใจ ความทุกขยากของพี่
นองกะเหรี่ยง ...ความมัก
งายและเห็นแกตัวของคน
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 
เพียงไมกี่คน ไดสรางความ
เดือดรอนใหกับคนมากมาย” 

18. 7 พฤษภาคม 
2544 

 นักศึกษาชมรม
อนุรักษ ม.
เกษตร 
ศาสตร 

 ศึกษาปญหาพิษสารตะกั่ว 
ผลกระทบตอชาวบาน 

19. 18 
พฤษภาคม 

2544 

เจาหนาที่สาธารณสุข 
อนามัยบานทุงเสือโทน 

  ฉีดวัคซีนสรางภูมิคุมกันโรค
ใหเด็ก 0-5 ป จํานวน 18 คน 
โดยเดินไปฉีดถึงบาน 

20. 14 มิถุนายน 
2544 

เจาหนาที่สาธารณสุข 
อนามัยบานทุงเสือโทน 

  เตรียมนัดชาวบาน ใหพรอม
เพื่อรอการออกหนวยของทีม
แพทยสาธารณสุข จังหวัด
กาญจนบุรี และนัดเด็กที่
ไดรับยาสารตะกั่วใหมา
พรอมกัน   

21. 15 มิถุนายน 
2544 

คณะแพทย เจาหนาที่
สาธารณสุข จังหวัด
กาญจนบุรี  รพ.    ทองผา
ภูมิ  เจาหนาที่อนามัย
บานทุงเสือโทน 

  ออกหนวยเคลื่อนที่ 
รักษาพยาบาลชาวบานคลิตี้
ลาง ติดตามการรักษาเพื่อ
ลดสารตะกั่วใหเด็กที่ไดรับ
ยาฉีดและยากินไปแลว 
จํานวน 18 คน พบวาทุกคน
รางกายแข็งแรงดี ไมพบ
อาการผิดปกติ 

22. 27 กรกฎาคม 
2544 

สาธารณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี  สาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  
เจาหนาที่อนามัยทุงเสือ
โทน (นพ.บุญนํา  ชัย
วิสุทธิ์ ) 

  ติดตามดูแลสาธารณสุขมูล
ฐาน และสุขภาพของ
ประชาชน ทางคณะได
รับทราบและแนะนําการดูแล
สุขภาพของชาวบานทั้งดาน
ผลกระทบจากการปนเปอน
สารตะกั่วและสุขภาพทั่วไป 

23. 10 สิงหาคม 
2544 

เจาหนาที่สาธารณสุข 
อนามัยบานทุงเสือโทน 

  ติดตอผูชวยชาวบานเพื่อ
จัดเตรียมหลักฐานในการ
ดําเนินการทําบัตรประกัน
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 
สุขภาพ 

24. 7 กันยายน 
2544 

เจาหนาที่สาธารณสุข 
อนามัยบานทุงเสือโทน 

  ติดตามบุคคลที่มีสารตะกั่ว
ในเลือดสูงเกินมาตรฐาน 
และตองนําตัวเขารับการ
รักษาที่ รพ.พหลฯ จํานวน 5 
ราย  

25. 8 กันยายน  
2544 

เจาหนาที่สาธารณสุข 
อนามัยบานทุงเสือโทน 

  นําเจาหนาที่มาปรึกษาการ
นําประชาชนที่มีสารตะกั่วสูง
ไปเจาะเลือด เพื่อตรวจสอบ
ความพรอม การรับรักษา 
จํานวน 5 ราย โดยไดนัด
วันที่มารับไปเจาะเลือดที่ 
รพ.พหลฯ 

26. 9 กันยายน 
2544 

กรรมาธิการส่ิงแวดลอม  
สภาผูแทนราษฏร 

มูลนิธิเพื่อ
ผูบริโภค 
 (คุณพจศนา  
บุญทอง) 

 ศึกษาปญหาของชาวคลิตี้
ลาง ทําใหไดทราบสาเหตุ
อาการความเจ็บปวยของ
ชาวบาน  ไดไปดูโรงตางแร 
และกองแรในเหมือง 

27. 12 กันยายน 
2544 

กองสิ่งแวดลอมทรัพยากร
ธรณี  กรมทรัพยากรธรณี  
(คุณอรพิน  และคณะ) 

 
 

 ตรวจสอบคุณภาพ
ส่ิงแวดลอม ตรวจคาตะกั่ว
ในน้ําประปาที่ชาวบานใช 
ตรวจ สรุปวาสามารถใช
น้ําประปาภูเขาในการ
บริโภคได โดยแนะนําวาควร
ทิ้งใหตกตะกอนและตมให
สุกกอนบริโภค 

28. 15  กันยายน 
2544 

เจาหนาที่สาธารณสุข 
อนามัยบานทุงเสือโทน 

  ฉีดวัคซีนเสริมภูมิคุมกันโรค
เด็ก 0-3 ป หญิงตั้งครรภ ให
ความรูเร่ืองโครงการรักษา
ทุกโรค 30 บาท 

29. 19 กันยายน 
2544 

สาธารณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี  สาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  รพ.

  ดําเนินการสัมมนา
สุขภาพจิต ในประชาชนบาน 
คลิตี้ลาง ใหความรูเกี่ยวกับ
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

ทองผาภูมิ รพ.ศุกรศิริศรี
สวัสดิ์ เจาหนาที่อนามัย
ทุงเสือโทน 

สุขภาพจิตครอบครัว  สงตอ
ผูมีปญหาสุขภาพจิต
เนื่องจากอาการทางกาย  ได
นําผลการเจาะเลือดมาแจง
ใหชาวบานทราบเปน
รายบุคคล 

30. 2 
พฤศจิกายน 

2544 

 คณะกรรมการ
สิทธิมนุษยชน
แหงชาติ  

 ตรวจสอบขอเท็จจริง 
ประกอบการพิจารณาคํา
รองเรียน กรณีเหมืองคลิตี้  
(นําโดยคุณวสันต  พานิช  
คุณสุนี  ไชยรส  คุณ 
เสาวนีย  ลิมมานนต  คุณ
พิภพ  อุดมอิทธิพงษ) 

31. 2-4 
พฤศจิกายน 

2544 

 คณะอาจารย   
นักศึกษา  

 เก็บตัวอยางน้ําและดิน
ตะกอนเพื่อตรวจหาปริมาณ
ตะกั่ว และทําการศึกษา
ขอมูลทั่วไป  (จากภาควิชา
วิศวกรรมสิ่งแวดลอม ม.
รังสิต มูลนิธิสืบนาคะเสถียร) 

32. 9 
พฤศจิกายน 

2544 

สาธารณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี  สาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  รพ.
ทองผาภูมิ รพ.ศุกรศิริศรี
สวัสดิ์ เจาหนาที่อนามัย
ทุงเสือโทน  

  เยี่ยมและรับฟงปญหาของ
หมูบาน เร่ืองสารตะกั่ว และ
เตรียมตอนรับการมาตรวจ
เยี่ยมของรัฐมนตรี กระทรวง
สาธารณสุข 

33. 9 
พฤศจิกายน 

2544 

รัฐมนตรี 4 กระทรวง คือ
กระทรวงสาธารณสุข นพ.
สุรพงษ  สืบวงศลี พรอม
ดวยรมว.
กระทรวงวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและ
ส่ิงแวดลอม รมช.
กระทรวงอุตสาหกรรม 

  ตรวจเยี่ยมสภาพพื้นที่โรง
แตงแรและเยี่ยมชาวบานค
ลิตี้ลาง 
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

รมช.กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ และผูบริหาร
ระดับสูงของกระทรวงที่
เกี่ยวของ  

34. 24-25 
พฤศจิกายน 

2544 

 ชมรมบําเพ็ญ
ประโยชนเพื่อ
สังคมและ
ส่ิงแวดลอม ม.
รังสิต 

 สํารวจพื้นที่สภาพปญหา
และใหความชวยเหลือใน
การจัดทําประปาภูเขา 

35. 28 
พฤศจิกายน 

2544 

หนวยระบาดวิทยา 
คณะแพทยศาสตร  
ภาควิชาวิศวกรรมเหมือง
แร ม.สงขลานครินทร 

  เยี่ยมพื้นที่ พรอมให
คําแนะนําการวิจัยเพื่อลด
ปญหา 

36. 8 มกราคม 
2545 

คณะเจาหนาที่
สาธารณสุข แพทย 
พยาบาล จากกรมการ
แพทย กรมอนามัย กอง
ระบาดวิทยา    
สาธารณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี  สาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  รพ.
ทองผาภูมิ เจาหนาที่
อนามัยบานทุงเสือโทน   

  ติดตามผลกระทบตอสุขภาพ
จากการปนเปอนของสาร
ตะกั่วในลําหวยคลิตี้ โดย
การตรวจสุขภาพ ตรวจเลือด 
เฝาระวังและตรวจสิ่งแวดลม 
(น้ํา อาหาร ฝก ปลา กิน 
อากาศ) 

37. 8 มีนาคม 
2545 

 นักศึกษาม.
รังสิต  

 สรางที่เก็บน้ําฝน 2 จุด  
เพื่อใหชาวบานไดนําน้ําไป
ดื่มกิน และใชประโยชนดาน
อื่นๆ พรอมทั้งเขามาเรียนรู
วิถีชีวิตชุมชน ภูมิปญญา
ทองถิ่น (จากชมรมบําพ็ญ
ประโยชนอาสาพัฒนาชนบท 
โดยการดูแลของวาที่ รต.
ณรงค  ศรีโมรา และอ.ศศิน  
เฉลิมลาภ) 
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

38. 11 มีนาคม 
2545 

สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ และ
เจาหนาที่สาธารณสุข 
อนามัยบานทุงเสือโทน 

  ประชาสัมพันธ เชิญชวน
ชาวบานคลิตี้ลางใหไปเจาะ
เลือดตรวจหาสารตะกั่ว 
ถอนฟน ขูดหินปูน นําเด็ก  
0-5 ป มาฉีดวัคซีน 

39. 27-29 
มีนาคม 2545 

  ผูส่ือขาว 
หนังสือพิมพ
มติชน  

เยี่ยมชมหมูบาน รับรูสภาพ
ปญหา แลกเปล่ียนความ
คิดเห็น  (โดยคุณธีรวุฒิ  
สถิตภัรกุล)   ศูนยขาว
แปซิฟก (คุณเขมทัต  ตั้งจิต
เจษฎา) 

40. 6-8 เมษายน 
2545 

 คณะอาจารย 
นักศึกษา 
สถาบันราชภัฎ 
กาญจนบุรี  
จํานวน 30 คน 

 เยี่ยมชมศึกษาวิถีชีวิต
ชาวบานแลกเปล่ียน
สถานการณปญหาใน  
ชุมชน 

41. 4 พฤษภาคม 
2545 

นายประสาท  พงษศิวา
ภัย  (ผูวาราชการจังหวัด
กาญจนบุรี) คณะแพทย
สาธาณสุขจังหวัด
กาญจนบุรี  อุตสาหกรม
จังหวัด  ปาไมจังหวัด  
ทรัพยากรธรณีจังหวัด  
นายอําเภอทองผาภูมิ  ผู
กํากับสถานีตํารวจภูธร 
ทองผาภูมิ 

  ตรวจเยี่ยมเหมืองสองทอ 
เหมืองคลิตี้ ตรวจเยี่ยมพื้นที่
การปกครอง ดูแล รับ
เร่ืองราวจากราษฎรในพื้นที่ 
โดยใหคําแนะนําเกี่ยวกับ
การเขาไปรักษาพยาบาล  

42. 30 มิถุนายน 
2545 

 กลุมอนุรักษ
กาญจนบุรี   

 ไดพาเยาวชนมาศึกษา
ผลกระทบจากกรณีสาร
ตะกั่วและปญหาอื่นๆ (โดย
การนําของคุณบุญสง  จันทร
สองรัศมี) 

43. 29 กรกฎาคม 
2545 

คณะ เจาหนาที่
สาธารณสุข อนามัยเกริ

  ปดปายงดบริโภคน้ําและ
ปลาในลําหวยชั่วคราว และ
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

งกระเวีย    นําเวชภัณฑจากสํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัด มาให 

44. 4 สิงหาคม 
2545 

  ทีมงานถาย
ทําสารคดี   
บริษัท
จินตนาการ
จํากัด 

ถายทําสารคดีวิถีชีวิตและ
ผลกระทบจากปญหาพิษ
สารตะกั่ว 

45. 3 กันยายน 
2545 

ทีมวิจัย  TDRI  ใน
โครงการวิจัยการจัดทํา
แผนแมบททางดาน
เศรษฐศาสตรส่ิงแวดลอม
และการฟนฟูที่ทําเหมือง
เพื่อการพัฒนาทรัพยากร
ธรณี ในเขตเศรษฐกิจแร
ตะกั่ว จังหวัดกาญจนบุรี  

  เก็บขอมูลเรื่องผลกระทบ
จากสารตะกั่ว โดยความ
อนุเคราะหจาก เจาหนาที่
สถานีอนามัยเกริงกระเวีย 

46. 11 ธันวาคม 
2545 

สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดกาญจนบุรี   รพ. 
ทองผาภูมิ  สํานักงาน
สาธารณสุขอําเภอ  สถานี
อนามัยบานทุงเสือโทน  
(นพ.บุญนํา  ชัยวิสุทธิ์  
นพ.อิทธิพล  ไทยอาภรณ) 

  ออกหนวยสาธารณสุข
เคลื่อนที่ เพื่อตรวจสุขภาพ
ประชาชนและติดตาม
ปญหาสารตะกั่วในรางกาย 
และเฝาระวัง การดูและ
สุขภาพของประชาชน   

47. 11 มกราคม 
2546 

เจาหนาที่สาธารณสุข 
สถานีอนามัยบานทุงเสือ
โทน 

  ประชุมชาวบาน เร่ือง
โครงการบัตรประกันสุขภาพ 
(บัตรทอง) รณรงคปองกัน
โรคโปลิโอ   ติดตามเรื่องพิษ
สารตะกั่ว   

48. 8 กุมภาพันธ 
2546 

 นักศึกษา ม. 
เทคโนโลยีพระ
จอมเกลา 
ธนบุรี 

 เรียนรู แลกเปลี่ยนสภาพ
ปญหาสารตะกั่วกับชาวบาน 

49. 16 
กุมภาพันธ 

-คณะผูใหญบาน และ
แกนนํา  ม. 3 ต. นาสวน 

  -เยี่ยมเยียนพี่นองคลิตี้ลาง 
รับรูถึงปญหา ความ
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

2546 (นายชาติชาย  โตงฟา) 
-เจาหนาที่สาธารณสุข 
อนามัยบานทุงเสือโทน 

เดือดรอนและสภาพความ
เปนอยู 
-รวมประชุมหมูบาน 
ใหบริการเสริมสราง
ภูมิคุมกันโรค แกเด็ก 0-5 ป 
และติดตามปญหาสารตะกั่ว 

50. 24 
กุมภาพันธ  

2546 

สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดกาญจนบุรี  
สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  รพ.
ทองผาภูมิ  สถานีอนามัย
เกริงกระเวีย  สถานี
อนามัยบานทุงเสือโทน 
(พญ.นาจจรินทร   เวช
สุวรรณ) 

  ออกหนวยสาธารณสุข
เคลื่อนที่ เพื่อตรวจสุขภาพ
ประชาชน ตรวจฟน วางแผน
ครอบครัว  ตรวจติดตาม
ปญหาสารตะกั่ว เฝาระวัง
การดูแลสุขภาพของ
ประชาชน หลีกเลี่ยง
พฤติกรรมเสี่ยงจากการ
ไดรับสารตะกั่ว 

51. 12 มีนาคม 
2546 

อธิบดีกรมควบคุมโรค     ติดตามประเมินการดูแล
สุขภาพ กรณีพิษตะกั่ว 

52. 13 มีนาคม 
2546 

คณะวิจัยโครงการศึกษา
พิษของตะกั่วตอเนื้อเยื่อ
ชองปาก 

  ศึกษาวิจัยและดําเนิน
กิจกรรม ตรวจสุขภาพชอง
ปากใหบริการทางดานทัน
ตกรรม 

53. 16 เมษายน 
2546 

 สภาเครือขาย
ผูปวยฯ  

 รวมงานสงกรานต และรวม
ทอดผาปาชวยชาวบาน 
พรอมทั้งศึกษาปญหา
ผลกระทบจากพิษสารตะกั่ว
ของพี่นองคลิตี้ลาง (กลุม
สภาเครือขายผูปวยจากการ
ทํางานและสิ่งแวดลอมแหง
ประเทศไทย (คุณสมบุญ   สี
คําดอกแค) และศูนยศึกษา
กะเหรี่ยงและพัฒนา) 

54. 3-4 
พฤษภาคม 

 ทีมทนาย
โครงการนิติ

 -ประสานงาน สอบ
ขอเท็จจริง กรณีผลกระทบ
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

2546 ธรรมส่ิงแวด 
ลอม  (นําโดย
คุณสุรชัย  ตรง
งาม   คุณส. 
รัตนมณี ) 
 
 
 

จากพิษสารตะกั่ว ได
ขอคิดเห็นวา “ปญหาตะกั่ว
ในลําหวย สงผลกระทบตอ
วิถีชีวิตชาวบานอยาง
รุนแรง... โดยผลสุดทายอาจ
เปนเรื่องที่ชาวบานตองใช
สิทธิทางศาลเพื่อใหมีการ
บังคับตามสิทธิดาน
ส่ิงแวดลอม สวนราชการยัง
ไมไดเขามาดูแลชาวบาน
อยางจริงจัง ชาวบานยังมี
สุขภาพไมแข็งแรง เจ็บปวย
อยู...”  

55. 3-4 
พฤษภาคม 

2546 

 ศูนยศึกษาการ
พัฒนาสังคม 
คณะรัฐศาสตร 
จุฬาฯ  

 ศึกษาพื้นที่ และสภาพ
ปญหาที่เกิดขึ้นในหมูบานค
ลิตี้ลาง (โดยคุณอลิสา  หะ
สาเมาะ) 

56. 7-8  
พฤษภาคม 

2546 

 นักศึกษา 
สถาบันราชภัฏ
นครสวรรค 

 ทําแบบสอบถาม ขอเท็จจริง  
ผูที่ไดรับความเดือดรอนจาก
สารตะกั่ว 

57. 24-25  
สิงหาคม 

2546 

 กลุมอนุรักษ
กาญจนบุรี  
และศูนยศึกษา
การพัฒนา
สังคม คณะ
รัฐศาสตร 
จุฬาฯ  

 พานิสิต นักศึกษามาเรียนรู
วิถีชิวิต วัฒนธรรม และรับ
ฟงปญหาผลกระทบจากพิษ
สารตะกั่วของชาวบานคลิตี้
ลาง  (โดยคุณบุญสง  จันทร
สองรัศมี  คุณอลิสา หะสา
เมาะ คุณชาญชัย ชัยสุข
โกศล พรอมดวยคณะนิสิต
นักศึกษา) 

58. 9 
พฤศจิกายน 

2546 

  ผูส่ือขาว
หนังสือพิมพ
ขาวสด 

เยี่ยมชมวัฒนธรรม ประเพณี
ลอยกระทงของชาวบานและ
ศึกษาปญหาผลกระทบจาก
สารตะกั่ว 
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ลําดับ วัน เดือน ป หนวยงานภาครัฐ ภาคประชา
สังคม  

ส่ือมวลชน วัตถุประสงค 
การเขามา 

59. 22 ธันวาคม 
2546 

คณะแพทย เจาหนาที่
สํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดกาญจนบุรี  
สํานักงานสาธารณสุข
อําเภอทองผาภูมิ  

  ใหความรูเร่ืองสุขศึกษา 
รักษาพยาบาลโรคทั่วไป 
และเจาะเลือดเพื่อตรวจหา
สารตะกั่ว 

ที่มา : จากสมดุเซนตเยี่ยมของหนวยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา บานคลิตี้ลาง  
หมายเหต ุอาจมีหลายหนวยงานที่เขามาในหมูบานแลวไมไดลงชื่อในสมุดเยี่ยมนีจ้ึงไมพบขอมลู
การทาํงาน ขอมูลดังกลาวนี้จึงเปนสวนหนึ่งของความจริงจากหนวยงานภาคสวนตางๆที่ใหความ
สนใจปญหาของบานคลิตี้ลาง 

จากตารางขางตนเปนการนําขอมูลการเขามาขององคกรตางๆ ที่ดูแล รับผิดชอบและให
ความสนใจกับปญหาผลกระทบจากสารตะกั่วตอชาวกะเหรี่ยงบานคลิตี้ลาง ในที่นี้ผูศึกษาได
สรุปผลจากขอมูลขางตนวา ในชวงป 2542-2546 มีหนวยงานตางๆ เขามาเปนจํานวน 59 คร้ัง 
(เฉลี่ย ปละ 14.8 ครั้ง)  มีหนวยงานรัฐ เขามาเปนจํานวน 39 ครั้ง (เฉลี่ย ปละ 9.8 ครั้ง)  ซึ่ง
ประกอบดวยระดับของเจาหนาที่ในพื้นที่จนถึงระดับผูบริหาร คือเจาหนาที่สาธารณสุข สถานี
อนามัย สาธารณสุขอําเภอ-จังหวัด หนวยแพทย กระทรวงสาธารณสุข เจาหนาที่ในอําเภอ จังหวัด 
ผูวาฯ กรรมาธิการวุฒิสภา สมาชิกสภาผูแทนราษฏรและรวมถึงรัฐมนตรี   หนวยงานในภาค
ประชาสังคม จํานวน 14 ครั้ง  และส่ือมวลชน จํานวน 6 คร้ัง ซึ่งทุกหนวยงานที่เขามาลวนเขามา
ดูแล ชวยเหลือ รวมแกไขปญหาพิษตะกั่วใหแกชาวคลิตี้ลางทั้งสิ้นในชวงเวลาตลอด 4 ป แตก็มี
คําถามเกิดขึ้นวา หนวยงานตางๆ ลงพื้นที่จนสามารถกลาวไดวาเฉลี่ยเดือนละครั้ง ทวาการ
แกปญหาที่ผานมายังไมไดรับการแกไขอยางจริงใจ ในระดับที่ทําใหชาวคลิตี้ลางมีสุขภาพที่
สมบูรณแข็งแรงเชนเดิม อีกทั้งลําหวยซึ่งเปนสายเลือดหลักก็ยังมิไดรับการฟนฟูใหอยูในสภาพที่
สามารถเขาถึงไดอยางปลอดภัย ตลอดจนการทํางานดังกลาวก็มิไดคํานึงถึงชีวิตวัฒนธรรม 
ความรูสึกนึกคิดของชาวกะเหรี่ยงคลิตี้ลางผูซึ่งประสบปญหาสักเทาใด 
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ภาคผนวก ง : ภาพประกอบการวจิัย 

 
 

 
 

รูปภาพ 1 การทําบุญใสบาตรของชาวคลิตี้ลาง 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปภาพ 2  การไหวเจดียทราย ในวันงานปใหมกะเหรี่ยง (งานสงกรานต) 
 



 279

 

  
        
            รูปภาพ 3  การทําบุญไหวสะพาน ในชวงงานปใหมกะเหรี่ยง  
  
 
 
 
  

        
        
           รูปภาพ 4  พิธีค้ําโพธิ์เพื่อสะเดาะเคราะห ในงานปใหมกะเหรี่ยง  
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รูปภาพ 5  การนิมนตพระมาสรงน้ําของชาวคลิตี้ลาง  
 
 
 
 
 

 
 

รูปภาพ 6  การสรงน้ําพระ ในชวงงานปใหมกะเหรี่ยง 
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รูปภาพ 7 งานผูกขอมือเครือญาติ ในชวงเดือน 9 
 
 
 
 
 

 
 

รูปภาพ 8 งานแตงงานของชาวคลิตี้ลาง 
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                               รูปภาพ 9 การมาลงเบ็ด-กูเบ็ดของหญิงคลิตี้ลาง 
 
 

         
                     

         
 

รูปภาพ 10   การหาลูกกุง ลูกปลาของหญิงคลิตี้ลาง 
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รูปภาพ 11 การหาปลา ดําปลาของชายคลิตี้ลาง   
 
 
 
 

 

 
  
รูปภาพ 12  ควายในหมูบานที่กําลังแชน้ําในหวยเล็ก (ทิพูดีเบอ) 
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รูปภาพ 13  เนื้อควายที่เสียชีวิตดวยอาการผิดสังเกต 
 
 
 
 
 
 

 
 
รูปภาพ 14  การไปหาหมอทรงที่บานภูเตยเพื่อสะเดาะเคราะห 
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รูปภาพ  15  ยาสมุนไพรประจําบานของชาวคลิตี้ลาง 
 
 
 
 
 

 
 

รูปภาพ 16   การรักษาอาการปวดเมื่อยตามรางกายของหมอสมุนไพร  
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รูปภาพ 17 โกฏิบรรจุอัฐิผูเสียชีวิต ที่ชาวบานตั้งขอสังเกตวามีอาการตายผิดสังเกต 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

รูปภาพ 18  การทําบุญสวดกระดูก อุทิศสวนกุศลใหผูเสียชีวิต 
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รูปภาพ 19  เด็กชายธวัชชัย อายุ 3 ขวบ มีนิ้วมือเทารวมกัน 24 นิ้ว  
สุขภาพไมแข็งแรง รางกายออนแอ ไมคอยมีแรง 

 
 
 
 
 

 
รูปภาพ 20 นางมะอองเสง มีอาการตาบอดสนิททั้งสองขาง 

 



 288

 
รูปภาพ 21 นางมะนุเมีย  มีอาการบวมผิดปกติ ปวดขอ เจ็บในกระดูก  
และด.ช.บุญชวย อายุ 3 ขวบ (คลอดกอนกําหนด เมื่ออยูในครรภได 8 เดือน) 

 

 
 
 

 
รูปภาพ 22 โจทิไผและครอบครัว  โจทิไผ อายุ 15 ป ตองถูกลามโซไวเพื่อปองกันการไปไหน
โดยไมรูสติ ด.ช.วิชัย  อายุ 3 ขวบ ตัวเล็ก ไมแข็งแรง  เดินไมตรง พูดยังไมได   
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รูปภาพ 23 เด็กหญิงตุกตา อายุ 4 ขวบ มีอาการหัวโตผิดปกติ โตไมสมวัย  
                น้ําหนักเพียง 10 ก.ก. ปวยบอย เปนหอบหืด 

 
 

            รูปภาพ 24 เด็กชายโจหลอโพ อายุ 6 ขวบ พัฒนาการ
ทางสมองชากวาเด็กวัยเดียวกัน การเดินผิดปกติ    
พูดไมชัด 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวจีระวรรณ  บรรเทาทุกข   เกิดเมื่อวันที่ 19 ตุลาคม 2520 ที่จังหวัดระยอง 
สําเร็จการศึกษาในระดับช้ันมัธยศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนสุนทรภูพิทยา จังหวัดระยอง  สําเร็จ
การศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา) เกียรตินิยมอันดับสอง  
จากภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ปการศึกษา 
2543  และเขาศึกษาตอในระดับปริญญามหาบัณฑิต ปการศึกษา 2544 ในสาขามานุษยวิทยา 
ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา  คณะรัฐศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ไดรับทุน
สนับสนุนการทําวิทยานิพนธจากสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ ปงบประมาณ 2547 
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