
เอกสารและงานวจยทเกยวของ

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับงานวิจัยในเรื่องนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เปินผลงานของ 
ผู้สร้างสรรค์โครงการปริญญานิพนธ์ ท่ีได้พบท้ังในห้องสมุด และที่ภาควิชา แต่ก็มีเอกสารบาง 
ส่วน'ท่ีได้สูญหาย'ไป เนื่องจากในระยะแรกทางห้องสมุดของคณะมิได้ดำเนินการในการที่จะตาม 
เอกสารของนิสิตก่อนจะจบการศึกษาไป ทำให้มีงานวิจัยไม่ครบตามจำนวนตามที่ผู้วิจัยได้ตั้ง
ขอบเขตไว้ ฉะน้ัน ในการศึกษาผู้วิจัยจึงทำการศึกษาจากเอกสารที่มีอยู่ทั้งหมด รวมกับแถบ 
บันทึกภาพที่มีอยู่เซ่นเดียวกัน

ก่อนท่ีจะกล่าวถึงผลงานของผู้สร้างสรรค์ท้ังหมด ผู้วิจัยจะขอกล่าวถึงความเป็นมาของ
คณะศิลปกรรมศาสตร์ และความเป็นมาของรายวิชางานโครงการนาฏยศิลป็ ซ่ึงจะกล่าวไว้ในบท 
ท่ี 2 ในส่วนของเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง

2.1 ความเป็นมาของคณะสืลปกรรมศาสตร์ 1
ศิลปกรรมศาสตร์ เป็นศาสตร์ที่ว ่าด้วยการศึกษาเกี่ยวกับความงดงามและคุณค่าของ 

ศิลปะการศึกษาด้านศิลปกรรมศาสตร์หมายรวมถึงทฤษฎี ประวัติและการสร้างสรรค์งานศิลป
กรรม เซ่น จิตรกรรม ประติมากรรม ภาพพิมพ์ ภาพถ่าย เรขศิลป็ หัตถศิลป๋ มัณฑนศิลป็ 
นิทรรศการศิลป๋ ดุริยางคศิลปัไทย ดุริยางคศิลป็ตะวันตก นาฏยศิลป็ไทย และ-นาฏยศิลป็ตะวันตก

คณะศิลปกรรมศาสตร์ เป็นคณะท่ี 15 ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เร่ืมเปิดลอนในปี 
พ.ศ. 2526 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อผลิตบัณฑิตในสายวิชาศิลปกรรมศาสตร์สนองความต้องการ 
ด้านทรัพยากรบุคคลตามแนวพัฒนาเศรษฐกิจและลังคมแห่งชาติ ดำเนินการให้มีการวิจัยใน
ขอบเขตเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับศึลปวัฒนธรรม รวมทั้งจัดและบริหารกิจกรรมการให้บริการวิชาการ 
แก่ลังคม

1 ฝ่ายวิชาการ คณะศิลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 1 ค่มีอการศึกษา
(กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย , 2538) 1 หน้า 1-6 .
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ในระยะแรกคณะศิลปกรรมศาสตร์ได้เปิดการเรียนการสอนใน 2 ภาควิชา คือภาควิชา 
ทัศนศิลป๋ และภาควิชาดุริยางคศิลป็ ต่อมาในปี พ.ศ. 2528 และ พ.ศ. 2531 ได้เปิดการเรียนการ 
สอนในภาควิชานฤมิตศิลป๋ และภาควิชานาฏยศิลป็ตามลำดับ ครบทั้ง4 ภาควิชา

ภาควิชาและสาขาวิชา
คณะศิลปกรรมศาสตร์ประกอบด้วย 4 ภาควิชา ได้แก่
1. ภาควิชาทัศนศิลปั (Department of Visual Arts) แบ่งการเรียนการลอนออกเป็น 6 

สาขาวิชาคือ
1.1 จิตรกรรมและภาพลายเล้น (Painting and Drawing) ศึกษาทฤษฎีและวิธี 

การเขียนภาพจิตรกรรม และภาพลายเล้นจากการจัดหุ่นนิ่ง การเขียนภาพคนตามหลักกายวิภาค 
การเขียนภาพทิวทัศน์ ภาพเหมือนจริงและภาพนามธรรม ปีกเขียนภาพด้วยดินสอ ถ่าน หมึกจีน 
สีซอล์ค สีนำ สีนำมัน สีอคริลิค และวัสดุในการเขียนภาพอ่ืนๆ ศึกษาแนวทางในการเขียนภาพ 
ที่มืเนือหา รูปแบบและกรรมวิธีในการสร้างสรรค์ผลงานที่ลอดคล้องกับหลักเกณฑ์ทางทัศนศิลป็ 
ปีกปฏิปัติการสร้างสรรค์ผลงานและแก้ไขปัญหาที่ลามารถพัฒนาไปล่การแสวงหารูปแบบเฉพาะ 
ตน และลามารถผลิตผลงานที่มืคุณค่าทางศิลปะได้

1 .2 ประติมากรรม (Sculpture) ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ 
3 มิติ จากการปันรูปนูนต่ํา นูนสูง และลอยตัวจากหุ่นคนจริง การแกะสลักไม้ ปูน และหิน การ 
หล่อการเชื่อมและวัสดุกรรมวิธีในการสร้างสรรค์ผลงานอ่ืนๆ ศึกษาแนวทางในการสร้างผลงาน
ประติมากรรมที่ลอดคล้องกับหลักเกณฑ์ทางทัศนศิลป๋ ปีกปฏิบ้ติการสร้างสรรค์ผลงานและแก้ไข 
ปัญหาที่สามารถพัฒนาไปล่การแสวงหารูปแบบเฉพาะตน ตลอดจนสามารถผลิตผลงานที่มืคุณ 
ค่าทางศิลปะได้

1 .3 ศิลปะภาพพิมพ์ (Printmaking) ศึกษาทฤษฎีและวิธีการทำภาพพิมพ์สีเดียว 
และหลากหลายสีจากการใช้แม่พิมพ์ไม้ แม่พิมพ์ยาง แม่พิมพ์โลหะ แม่พิมพ์หินและแม่พิมพ์ 
ตะแกรง ศึกษาแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะภาพพิมพ์ที่ลอดคล้องกับหลักเกณฑ์ทาง
ทัศนศิลปั ปีกปฏิปัติการผลิตผลงานและแก้ไขปัญหาที่สามารถพัฒนาไปล่การแสวงหารูปแบบ 
เฉพาะตนและสร้างสรรค์ผลงานภาพพิมพ์ที่มืคุณค่าทางศิลปะ1ได้

1.4 ศิลปะภาพถ่าย (Photographic Art) ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสร้างสรรค์ผล
งานศิลปะภาพถ่ายจากการถ่ายภาพขาวดำและภาพสี กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานจากการใช้
เทคนิคพิเศษในห้องมืด การสร้างผลงา,นภาพถ่ายโดยไม่ใช้เกลือเงิน และเทคนิคในการถ่ายภาพ
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ในห้องสตูดิโอ ดิกษาแนวทางในการสร้างภาพถ่ายที่ลอดคล้องกับหลักเกณฑ์ทางทัศนดิลป็ แก 
ปฏิบัติและแก้ไขปัญหาที่สามารถพัฒนาไปธุเการแสวงหารูปแบบเฉพาะตน และลามารถสร้างงาน 
ภาพถ่ายที่มีคุณค่าทางดิลปะได้

1.5 ศิลปะรูปแบบใหม่และส่ือใหม่ (New Form and New Media) ศึกษา 
ทฤษฎีและวิธีการสร้างสรรค์ผลงานทางทัศนศิลป๋ที่มีรูปแบบใหม่และสื่อใหม่ เช่น การทำวิดีโอ 
อาร์ต (Video Art) การจัดวางงานศิลปะที่ลัมพันธ์กับพื้นที่ (Installation Art) การแสดงออก 
ทางทัศนศิลป๋ (Visual Art’s Performance) ตลอดจนการพัฒนาและหารูปแบบใหม่ๆ สำหรับ 
การสร้างผลงานทางทัศนศิลป็ ผึเกปฏิบัติและแก้ไขปัญหาที่พัฒนาไปส่การแสวงหารูปแบบเฉพาะ 
ตน สามารถสร้างสรรค์ผลงานที่มีคุณค่าทางศิลปะได้

1.6 ประว้ติศาสตร์ศิลป้ (Art History) ศึกษาทฤษฎีและวิวัฒนาการทางประว้ติ 
ศาสตร์ศิลป็ท้ังศิลปะตะวันตกและตะวันออก จากสมัยก่อนประวัติศาสตร์จนถึงสมัยปัจจุบัน แก 
การดำเนินการวิจัย วิเคราะห์และวิจารณ์ผลงานทางทัศนศิลปัตามหลักเกณฑ์ทางประวิติศาสตร์ 
ศิลปั

2. ภาค'วิชานฤมิตศิลปั (Department of Creative Arts) แบ่งการเรียนการสอนออก 
เป็น 4 สาขาวิชาคือ

2.1 เรฃศิลป้ (Creative Graphics) ศึกษาหลักเรขศิลปั แบบตัวพิมพ์ วิธีการ 
พิมพ์ ออกแบบ การจัดรูปภาพประกอบ เนือหาสำหรับสื่งตีพิมพ์เพื่อการเผยแพร่ เพื่อการศึกษา 
และการประซาลัมพันธ์ สร้างสรรค์ผลงานจากความศิดส่การออกแบบเพื่อลงมือปฏิบัติ โดยเน้น 
ทักษะการจัดองค์ประกอบของตัวหนังสือและภาพประกอบให้สามารถสื่อความหมายได้ดีและสวย 
งาม รวมทั้งการให้ข้อมูลความนิยมของลังคมเพื่อผลิตผลงานที่มืประสิทธิภาพสูง

2.2 มัณฑนศิลป็ (Creative Decoration) ศึกษาทฤษฎีงาน มัณฑนศิลป็ 
เคร่ืองประตับ เครื่องแต่งกาย หลักการและ'วิวัฒนาการ1ของงานมัณฑนศิลป็ ข้อแตกต่างทางรูป 
แบบและ'วิธีการทำงานทางมัณฑนศิลป้ ปฏิบ ัต ิผลงานจริงให้เหมาะสมตามยุคและตาม
บรรยากาศ แสวงหาแนวความคิดและรูปแบบ วัสดุและกรรมวิธีใหม่ในงานมัณฑนศิลป็ข้ันสูง ท่ี 
ลอดคล้องกับแนวโน้มร่วมสมัย และมีลักษณะเฉพาะตนโดยเน้นจิตนาการความงามและการ
แสดงออกในระดับงานวิชาชีพ
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2.3 นิทรรศการคิลปั (Creative Exhibition) ศึกษาหลักและการออกแบบ 
นิทรรศการ ทฤษฎีและปฏิบัติในขั้นเตรียมการ การออกแบบ การจัดสร้างและการเปิดแสดงในเชิง 
ธุรกิจอุตสาหกรรม การศึกษาและการประชาสัมพันธ์ หลักการออกแบบนิทรรศการศิลป็สำหรับ 
พิพิธภัณฑ์หอศิลป้ นิทรรศการกลางแจ้ง รวมทั้งการบูรณะและปฏิสังขรณ์งานคิลปกรรม แก 
ปฏิบัติงานเป็นรูปแบบหุ่นจำลองและผลงานจริง ด้วยความคิด รูปแบบและวัสดุกรรมวิธีท่ีสร้าง 
สรรค์และก้าวหน้า

2.4 หัตถคิลป็ (Creative Crafts) ศึกษาหัตถคิลป็พื้นบ้านของไทย โดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งทางด้านเซรามิก การตกแต่ง การอนุรักษ์และการพัฒนารูปแบบและกรรมวิธีตามสมัย 
และสภาพแวดล้อม ศึกษาทฤษฎีและปฏิบ้ติการออกแบบผลิตชิ้นงานตามหลักหัตถศิลป็ขั้นสูง
วิเคราะห์และประยุกต์ การผสมผสานรูปแบบของหัตถศิลบ้ต่างสมัย เน้นการแสดงออกโดยการ 
คิดค้นรูปแบบและกรรมวิธีใหม่ๆ เพื่อการพัฒนา

3. ภาควิชาดุริยางคคิลป็ (Department of Music) แบ่งการเรียนการสอนออกเป็น 2 
สาขาวิชา คือ

3.1 ดุริยางคคิลป็ไทย (Thai Classical Music) ศึกษาและแกวิธีการบรรเลง
ดนตรีไทยและการขับร้องเพลงไทย ศึกษาค้นคว้าและวิจัยเกี่ยวกับประว้ติศาสตร์ หลักการและ
ทฤษฎีทางดนตรีไทย สร้างประสบการณ์ทางดนตรีไทยด้วยกิจกรรมตามโอกาสที่เหมาะลม

3.2 ดุริยางคคิลบ้ตะวันตก (Weatern Music) แกฝนเฉพาะเครื่องดนตรีเอกหรือ
ขับร้องเพลงคลาสลิก การบรรเลงรวมวง ศึกษาทฤษฎีและประวิติดนตรีตะวันตก หลักคีตนิพนธ์ 
การวิเคราะห์ฉันทลักษณ์ของคีตนิพนธ์มาตราฐานในยุคบารอก คลาสลิก โรแมนติกและยุค
ปัจจุบัน ศึกษาวิชาเอกการแสดงดนตรี การสอนเปียโน ทฤษฎีดนตรีและการประพันธ์เพลง 4

4. ภาควิชานาฏยคิลปั (Department of Dance) แบ่งการเรียนการสอนออกเป็น 2 
สาขาวิชา คือ

4.1 นาฏยคิลป็ไทย (Thai Classical Dance) ศึกษาความหมาย ขอบเขต 
ประวัติ ทฤษฎี รูปแบบของนาฏยคิลบ้ไทย และนาฎยคิลป็ที่สำคัญของโลก ประกอบกับการ 
สาธิตและการแกทักษะ การออกแบบและสร้างงานด้านนาฏยศิลป็ นาฏยคิลปัร่วมสมัย การออก 
แบบฉากและเสื้อผ้าให้เหมาะสมกับการแสดง การสร้างฉาก การแต่งหน้า การจัดแลงสำหรับเวที 
การแสดง ความเป็นมาและการแกท่ารำของระบำพื้นเมืองในแต่ละภาค ท่ารำมาตราฐานท้ังรำ
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เดี่ยวและรำคู่ หลักการประดิษฐ์ท่ารำและกระบวนรำชุดสำคัญ ศึกษาและปีกนาฏยศิลป็การ
แสดงระดับสูง การวางแผน การเตรียมงานและการจัดการแลดงนาฏยดิลป็ ข้ันตอนการรำบท 
ละครนอกและ ละครใน หลักวิธีการบอกบทละคร ปีกท่าตีบทใช้บทจากบทละครนอกและละคร 
ใน รวมทั้งการวิจัยทางนาฏยดิลป๋

4.2 นาฏยศิลป็ตะวันตก (Western Dance) ศึกษาและปีกบัลเล่ต์ระดับต้นและ 
ท่าพื้นฐานของบัลเล่ต์ระดับสูง ความลัมพันธ์และความกลมกลืนของการเคลื่อนไหวร่างกาย การ 
เต้นคู่ การเต้นท่าซับช้อนในจังหวะเร็วและช้า การเต้นระบำชุดต่างๆ การแสดงออก การลื่อความ 
หมาย และปฏิภาณในการเต้นบัลเล่ต์ ศึกษาประ'วัติ พัฒนาการนาฏยลักษณ์ ดนตรีประกอบ 
เครื่องแต่งกายและปฏิบัติท่ารำพื้นฐานของนาฎยศิลป็ที่สำคัญของโลก การใช้โน้ตแบบต่างๆ ท่ีใช้ 
บันทึกท่านาฎยศิลป็ การอ่านและการเขียนโน้ตบันทึกนาฏยศิลป๋แบบลาบัน รวมทั้งการวิจัยทาง 
นาฏยศิลป็ การค้นคว้าสร้างสรรค์งานนาฏยศิลบัและการแสดงนาฏยศิลป๋ต่อสาธารณซน

2.2 โครงสร้างหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต

ในปี พ.ศ. 2531 ภาควิชานาฏยศิลป๋ได้เปิดรับนิสิตเข้าศึกษาและเปิดทำการการสอนใน 
สาขาวิชานาฏยศิลป็ไทย และนาฏยศิลปีตะวันตก ในการศึกษาของตัวนิสิต นิสิตจะมีการเรียน 
ทังในส่วนของทฤษฎีและส่วนของการปฏิบํติ การค้นคว้า การทำวิจัย เพ่ือให้เป็นไปตามหลักสูตร 
ที่ทางภาควิชาได้วางไว้ นอกจากนี้ทางคณะยังไต้สนับลนุนการอนุรักษ์กิจกรรมทางด้านศิลปวัฒน 
ธรรมและส่งเสรีมความคิดรื่เริ่มสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป็นั้น ทางภาควิชาได้มีบทบาท 
ที่สำคัญที่จะผลิตบัณฑิตออกมาให้มีคุณภาพ โดยมีปรัชญาในการผลิตบัณฑิตไว้ว่า "จะผลิต
ศิลปินบัณฑิต” 2 ซึ่งหมายความว่าจะผลิตบัณฑิตที่เป็นศิลปินที่มีความเชี่ยวชาญในศิลปะสาขาที่ 
ตนถนัด และมีความลามารถในการแสวงหาความรู้และถ่ายทอดความรู้ไปสู่บุคคลอื่นไต้ และ
ศิลปินบัณฑิตเหล่าน้ีก็ได้สร้างสรรค์ผลงานที่มีคุณค่าในรูปแบบต่างๆ ข้ึนทุกปี โดยมีแรงจูงใจจาก 
ประลบการณ์และสิ่งใกล้ตัว มาเป็นแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป็ออกสู่
สาธารณซน ภายใต้โครงการท่ีซื่อว่า “โครงการปริญญานิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลปี’’ (Creative
Dance Project) ซึ่งเป็นรายวิชาหนึ่งในหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต ของนิสิตสาขาวิชา 
นาฏยศิลป็ ระดับปริญญาตรี ภาค'วิชานาฏยศิลป็ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

2 คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬงลงกรณ์มหาวิทยาลัย 1 สูจิบัตร Creative Dance Project 
1997 (นนทบุรี : สหมิตรพรีนต้ิง 1 2529) 1 หน้า 2 .
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มหาวิทยาลัย นิสิตจะต้องผ่านการเรียนทั้งวิชาบรรยายและวิชาปฎิบ้ติ รวมทั้งการค้นคว้า วิจัย ซ่ึง 
จะต้องศึกษาตลอดทั้งหลักสูตรรวมหน่วยทิตไม่น้อยกว่า 135 หน่วยทิต โดยแยกเป็นหมวดวิชา 
ต่างๆ ดังน้ี

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 30 หน่วยทิต
วิชาภาษาต่างประเทศ 6 หน่วยทิต

รหัสวิชา
5500115 อังกฤษพื้นฐาน 1 3 หน่วยทิต
5500116 อังกฤษพื้นฐาน 2 3 หน่วยทิต

วิชาบังคับเลือกคณะ 12 หน่วยทิต
รหัสวิชา
2201181 ภาษาไทย 1 3 หน่วยทิต
2201182 ภาษาไทย 2 3 หน่วยทิต
3404343 กฎหมายคุ้มครองสิทธิ้

ในงานศิลปกรรม 3 หน่วยทิต
3500230 ศิลปะและเทคโนโลยี 3 หน่วยทิต

หมวดวิชาเฉพา ะ96 หน่วยทิต
วิชาพื้นฐานคณะ 9 หน่วยทิต

รหัสวิชา
3500111 ศิลปกรรมปริทรรศน์ 3 หน่วยทิต
3500300 วิธีวิจัยและเขียนรายงาน 3 หน่วยทิต
3500430 สุนทรียศาสตร์ทางศิลปกรรม 3 หน่วยทิต

วิชาบังคับสาขาวิชา 66
วิชาบังคับร่วม 45 หน่วยทิต

รหัสวิชา
3504101 นาฎยศิลป็ปริทรรศน์ 3 หน่วยทิต
3504105 สรีรวิทยาของผู้แสดงนาฏยศิลป็ 3 หน่วยทิต
3504114 ทฤษฎีนาฏยศิลป๋ไทย 3 หน่วยทิต



3504115 ทฤษฎีนาฏยดิลป็ตะวันตก 3 หน่วยทิต
3504117 ประวัตินาฏยดิลป๋ไทย 3 หน่วยทิต
3504118 ประ1วัติน'าฎยดิลป้ตะวันตก 3 หน่วยทิต
3504119 ประวัตินาฏดิลป๋ตะวันออก 3 หน่วยทิต
3504120 ทฤษฎีนาฏยศิลป๋ตะวันออก 3 หน่วยทิต
3504311 นาฏยประดิษฐ์ 1 3 หน่วยทิต
3504312 นาฏยประดิษฐ์ 2 3 หน่วยทิต
3504318 การวิจัยนาฏยดิลป้ 1 3 หน่วยทิต
3504417 การแกวิชาชีพนาฏยศิลป๋ 3 หน่วยทิต
3504418 การวิจัยนาฏยประดิษฐ์ 2 3 หน่วยทิต
3504490 งานโครงการนาฏยศิลป็ 6 หน่วยทิต

วิชาบังคับสาขานาฏยศิลป๋ไทย 21 หน่วยทิต
รหัสวิชา
3504142 ทักษะนาฏยศิลบัไทย ตัวพระ 1 3 หน่วยทิต
3504143 ทักษะนาฏยดิลบัไทย ตัวนาง 1 3 หน่วยทิต
3504144 ทักษะนาฏยศิลป๋ไทย ตัวพระ 2 3 หน่วยทิต
3504145 ทักษะนาฏยศิลบัไทย ตัวนาง 2 3 หน่วยทิต
3504242 ทักษะนาฏยดิลป๋ไทย ตัวพระ 3 3 หน่วยทิต
3504243 ทักษะนาฏยศิลบัไทย ตัวนาง 3 3 หน่วยทิต
3504344 ทักษะนาฏยศิลป็ไทย ตัวพระ 4 3 หน่วยทิต
3504245 ทักษะนาฏยดิลป๋ไทย ตัวนาง 4 3 หน่วยทิต
3504342 ทักษะนาฏยศิลบัไทย ตัวพระ 5 3 หน่วยทิต
3504343 ทักษะนาฏยศิลบัไทย ตัวนาง 5 3 หน่วยทิต
3504344 ทักษะนาฏยศิลบัไทย ตัวพระ 6 3 หน่วยทิต
3504345 ทักษะนาฏยคิลป็ไทย ตัวนาง 6 3 หน่วยทิต
3504441 ทักษะนาฏยศิลป๋ไทย ตัวพระ 7 3 หน่วยทิต
3504442 ทักษะนาฏยศิลปไทย ตัวนาง 7 3 หน่วยทิต
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วิชาบังคับสาขานาฏยดีลป็ตะวันตก 21 หน่วยทิต
รหัสวิชา
3504150 เทคนิคบัลเล่ต์ 1 3 หน่วยทิต
3504151 เทคนิคบัลเล่ต์ 2 3 หน่วยทิต
3504250 เทคนิคบัลเล่ต์ 3 3 หน่วยทิต
3504251 เทคนิคบัลเล่ต์ 4 3 หน่วยทิต
3504350 เทคนิคบัลเล่ต์ 5 3 หน่วยทิต
3504351 เทคนิคบัลเล่ต์ 6 3 หน่วยทิต
3504450 เทคนิคบัลเล่ต์ 7 3 หน่วยทิต

วิชา เลือกในภาควิชา 21 หน่วยทิต
รหัสวิชา
3503120 ประวิติดุริยางค์ไทย 1 3 หน่วยทิต
3503124 ประวิติดุริยางค์ตะวันออก 1 3 หน่วยทิต
3503125 ประวิติดุริยางค์ตะวันตก 3 หน่วยทิต
3503261 ขับร้องตะวันตก 1 3 หน่วยทิต
3503320 ประวัติดนตรีพ้ืนเมืองไทย 1 3 หน่วยทิต
3503357 ขับร้องละคร 3 หน่วยทิต
3504190 นาฏยดีลป็ร่วมสมัย 1 3 หน่วยทิต
3504195 นาฏยศิลป็การแสดง 1 3 หน่วยทิต
3504230 ลิเก 3 หน่วยทิต
3504260 การออกแบบและสร้างงาน

ด้านนาฏยศิลป็ 3 หน่วยทิต-
3504260 ดนตรีนาฏยดีลบั 3 หน่วยทิต
3504270 วรรณกรรมนาฏยดีลบั 3 หน่วยทิต
3504290 นาฏยดีลบัร่วมสมัย 2 3 หน่วยทิต
3504295 นาฏยดีลป็การแสดง 2 3 หน่วยทิต
3504315 การจัดการแสดงนาฏยติลบั 3 หน่วยทิต
3504360 นาฏยดีลบัอินเดีย 3 หน่วยทิต
3504361 นาฏยดีลบัอินโดนีเซีย 3 หน่วยทิต
3504362 นาฏยดีลป็ญี่ปุน 3 หน่วยทิต
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3504363 นาฏยศิลป๋โปสินีเชีย 3 หน่วยทิต
3504364 นาฏยศิลป็จีน 3 หน่วยทิต
3504365 นาฏยศิลป๋เกาหลี 3 หน่วยทิต
3504372 นาฏยศิลป้อีสานและล้านนา 3 หน่วยทิต
3504373 นาฏยศิลป็ทักษิณ 3 หน่วยทิต
3504374 นาฏยศิลป๋ชาวไทยภูเขา 3 หน่วยทิต
3504380 นาฏยจารึก 3 หน่วยทิต
3504381 การร้องรำละครดึกดำบรรพ์ 3 หน่วยทิต
3504382 การเขียนบทละครดึกดำบรรพ์ 3 หน่วยทิต
3504383 การกำกับการแสดงละครรำ 3 หน่วยทิต
3504411 นาฏยประดิษฐ์ 3 3 หน่วยทิต

หมวดวิชาเลือกเสร 9 หน่วยทิต
ในหมวดวิชาเลือก นิสิตสามารถเลือกเรียนได้จากรายวิชาที่เปิดสอนในจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย

2.3 ความเป็นมาฃองโครงการปริญญานิพนธ์

โครงการปริญญานิพนธ์ มีชื่อตามหลักสูตรศิลปกรรมศาสตร์ว่า “วิชางานโครงการนาฏย 
ศิลป็” รหัสวิชา 3504490 เป็นรายวิชาที่มีวัตถุประสงค์เพื่อ

- เพื่ออนุรักษ์นาฏยศิลป็ไทยแบบคลาสสิก (Classic)
- เพื่อค้นคว้าและสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป็
- เพื่อจัดการแสดงนาฏยศิลป๋ต่อสาธารณชน

ซึ่งนิสิตจะต้องนำความรู้ที่ได้ศึกษามาตลอด 4 ปี และจากประสบการณ์มาสร้างสรรค์ผลงานทาง 
ด้าน'นาฎยศิลป๋สู่สาธารณ'ซน โดยก่อนท่ีนิสิตจะเริ่มสร้างสรรค์งานโครงการปริญญานิพนธ์ นิสิต 
จะต้องผ่านการเรียนทั้งวิชาบรรยายและวิชาปฎิบ้ติ รวมทั้งการค้นคว้า วิจัย ซึ่งจะต้องศึกษา
ตลอดท้ังหลักสูตรรวมหน่วยทิตไม่น้อยกว่า 135หน่วยทิต

วิชาโครงการนาฏยศิลป้ เป็นวิชาที่สะท้อนปรัชญาในการผลิตบัณฑิตของภาควิชานาฏย 
ศิลป็ ในการนำความรู้ที่ได้ศึกษา ความสามารถของแต่ละคนกลั่นกรองออกมาและผลิตผลงานสิ 
สาธารณซน ท้ังในเซิงอนุรักษ์ ค้นคว้า และวิจัย ซึ่งวิชานี้จะเป็นการวัดผลตัวนิสิตก่อนที่จะสำเร็จ 
การศึกษาออกไปเป็นศิลปินบัณฑิตต่อไป โดยแบ่งการวัดผลออกเป็น 3 ส่วนคือ
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1. การลอบรำมาตราฐาน/เต้นมาตราฐาน เป็นการวัดผลความสามารถเฉพาะ
บุคคลในการอนุรักษ์ ด้วยทักษะทางด้านนาฏยคิลป็ไทย และ,นาฏยคิลป็ตะวันตก โดยเป็นการ 
ลอบปฏิบัติรำไทยที่เป็นการแสดงเดี่ยว (Solo Dance) ในชุดที่เป็นแบบมาตราฐาน 1 ชุด ลำหรับ 
นิสิตสาขานาฏยคิลป้ไทย เซ่น รำเชิดฉิ่งศุภลักษณ์ บุษบาซมศาล มโนราห์บูชายัญ การลอบ 
ปฏิบัติบัลเล่ต์ 1 ชุด สำหรับนิสิตสาขานาฏยคิลป็ตะวันตก เซ่น Swan Lake 1 Don Quixote 
เป็นด้น มีคะแนนเต็ม 100 คะแนน

2. การวัดผลจากการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยคิลป็ ภายได้โครงการที่ชื่อว่า “โครง 
การปริญญานิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป” (Creative Dance Project) โดยนิสิตจะต้องสร้างสรรค์ 
ผลงานออกมาทางด้านนาฏยศิลป้ เป็นการแสดงท่ีไม่จำกัดรูปแบบคนละ 1 ชุด ออกส่สาธารณ 
ชน โดยมีข้อกำหนดเง่ือนไขในเร่ืองของ เวลา จำนวนผู้แสดง และงบประมาณที่ใช้ในการแสดงชุด 
น้ัน  ๆ ในส่วนน้ีจะมีคะแนนเต็ม 1 0 0 คะแนน

3. การนำเสนอส่งงานวิจัยในรูปเล่ม ซึ่งงานวิจัยนี้จะประกอบไปด้วยเนื้อหาที่ได้จากการ 
ค้นคว้า ในงานที่จะสร้างสรรค์ เพื่อนำข้อมูลเหล่านั้นมาประดิษฐ์สร้างสรรค์ผลงานออกมา รวมไป 
ถึงแนวคิด (Concept) ของงาน เน้ือหารูปแบบของการงาน การคัดเลือกนักแสดง การเลือกเพลง 
การประดิษฐ์ท่ารำรูปแบบแถว เครื่องแต่งกาย รวมไปถึงปัญหาท่ีพบและวิธีแก้ไข ซ่ึงผู้สร้างสรรค์ 
จะต้องจัดทำสิ่งเหล่านี้ในรูปของเอกสารเพื่อเป็นข้อมูลอ้างอิงต่อไป ซึ่งมีคะแนนเต็ม 100 คะแนน 
เซ่นกัน

ในการวัดผล นิสิตจะต้องผ่านการวัดผลทัง 3 ส่วนที่กล่าวมาจึงจะถือว่า ผ่านการทดลอบ 
และสำเร็จการศึกษาเป็นศิลปินบัณฑิตต่อไป หากวัดผลไม่ผ่านในส่วนใดส่วนหน่ึง จะต้องมีการ 
วัดผลใหม่ในส่วนท่ีไม่ผ่าน และในแต่ละส่วนจะมีกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิจะคอยตรวจลอบคุณภาพ 
ของงานไม่ตํ่ากว่า 3 ท่าน นอกจากนี้ ตัวนิสิตเจ้าของผลงานจะต้องเป็นนำเสนอผลงานด้วยตัวเอง 
ในเชิงปรัชญาอย่างย่อต่อผู้ซมให้ใด้ใจความชัดเจนในเวลา 3 นาที ก่อนการซมการแสดงในแต่ละ 
ชุด เพื่อเป็นการซี้ให้เห็นถึงคุณสมบัติในฐานะผู้นำเสนอความคิดที่มีบุคลิกภาพที่ดีและมีการใช้
ภาษาไทยที่ถูกต้อง

ดังน้ันจึงกล่าวได้ว่า วิชาโครงการนาฏยคิลป็ เป็นวิชาสุดท้ายที่จะเป็นตัววัดผลนิสิต จาก 
ปรัชญาของคณะที่ว่า “จะผลิตศิลปินบัณฑิต” เพราะนิสิตท่ีสร้างสรรค์งานข้ึนมาได้น้ัน จะต้องใช้ 
ความรู้ บวกกับความลามารถ ประสบการณ์ที่ลังสมมาตลอดระยะเวลา 4 ปี ในรั้วมหาวิทยาลัย
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น้ัน กลั่นกรองออกมาเป็นผลงานที่มีคุณค่าเผยแพร่ส่ลาธารณซน อีกทั้งนิสิตเองจะต้องเป็นผู้
อ น ุร ัก ษ ์ศิลปวัฒนธรรมไม่ให้สูญหายไปพร้อมกับความเจริญที่กำลังเข้ามาแทนที่อยู่ในขณะนี้

2.4 เอกสารที่เก ี่ยวกับวิชานาฏยประดิษฐ์

สุรพล วิรุฬห์รักษ์ได้ให้ความหมายของคำว่า นาฏยประดิษฐ์ หมายถึง การคิด การออก 
แบบ และการสร้างสรรค์ แนวคิดรูปแบบกลวิธีของนาฏยคิลป็ชุดหน่ึง ที่แสดงโดยผู้แสดงคนเดียว 
หรือหลายคน ท้ังน้ีรวมถึงการปรับปรุงผลงานในอดีต นาฏยประดิษฐ์ จึงเป็นการทำงานที่ครอบ 
คลุม ปรัชญา เน้ือหา ความหมาย ท่ารำ ท่าเต้น การแปรแถว การต้ังซุ้ม การแสดงเดี่ยว การ 
แสดงหมู่ การกำหนดดนตรี เพลง เครื่องแต่งกาย ฉาก และส่วนประกอบอ่ืนๆ ที่สำคัญในการ 
ทำให้นาฏยคิลป็ชุดหนึ่งสมบูรณ์ตามที่ตั้งใจไว้ ผู้ออกแบบนาฏยศิลป้ เรียกกันโดยท่ัวไปว่า ผู้
อำนวยการ■ ฝืกซ้อมหรือผู้ประดิษฐ์ และขอเสนอคำใหม่ว่า นักนาฏยประดิษฐ์ ซึ่งตรงกับภาษา 
อังกฤษคำว่า Choreographer3

นาฏยประดิษฐ์มีการทำงานเป็นขั้นตอนคังนี้ คือ
1. การคิดให้มีนาฎยคิลป้

นาฏยศิลป็มีบทบาทมากมายในลังคมมนุษย์ เพราะฉะนั้นความต้องการให้ 
มีการฟ้อนรำขึ้นในโอกาสใดนั้นย่อมมีเหตุผลมากมาย แต่พอสรุปได้เหตุผลใหญ่ 5 ประการ คือ

1.1 พิธีกรรม และพิธีการ
กิจกรรมน้ันต้องมีนาฎยศิลป็เป็นส่วนหน่ึงของพิธีกรรมหรือพิธีการ หรือปรับ 

ปรุงนาฏยคิลป๋ชุดเดิมที่เคยใช้มาก่อนให้เหมาะกับโอกาสนั้น เนื่องจากมีข้อกำหนดใหม่ที่ต้องการ 
ปรับปรุง เซ่น ขนาดของเวที เวลาของการแสดง และงบประมาณเป็นต้น หรือในกิจการคร้ังน้ัน 
ต้องมีการคิดนาฏยคิลป๋ชุดใหม่ขึ้น การปรับปรุงชุดเดิมให้เหมาะสมมักเกิดข้ึนกับพิธีกรรม เซ่น การ 
แสดงมหรสพในงานพระเมรุสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี เป็นต้น ในงานนี้กรมศิลปากร 
จัดการแสดงนาฏยศิลป้ของหลวงขึ้นหลายประ๓ ท เซ่นโขน และหนังใหญ่ การแสดงเหล่าน้ีได้รับ 
การปรับปรุงให้เหมาะสมกับข้อกำหนดต่างๆ ดังกล่าว การคิดชุดใหม่มักเกิดขึ้นในพิธีการ เซ่น พิธี

3 สุรพล วิรุฬห์รักษ์ 1 นาฏยศิลปัปริทรรศน์ (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์หลน. ห้องภาพสุวรรณ 1 
2543) 1หน้า 211-238 .



18

การเปิดมหกรรมกีฬาแห่งชาติ หรือนานาชาติ เป็นต้น พิธีการเซ่นนี้ต้องการความแปลกใหม่อัน 
หมายถึงนาฏยศิลป็ชุดใหม่ ที่เหมาะสมกับโอกาลน้ันด้วย

1.2 ส่งเสรืมกิจกรรมกิจกรรมนั้นต้องการให้มีนาฎยศิลป็เป็นส่วนประกอบเพื่อ 
สร้างความหรูหราหรือสีสันแก่กิจกรรมหลัก อันท่ีจริงหัวข้อท่ี 2 น้ี ต่างกันไม่มากจากข้อที่ 1 ใน 
เร่ืองของหลักการ แต่ต่างกันอย่างซัดเจนที่ความสำคัญหรือการมีส่วนเกี่ยวข้อง กล่าวคือในข้อท่ี 
1 ถือเป็นของท่ีไม่ควรขาดหรือใม่ลามารถตัดออกไปได้ เพราะเป็น'จา'รตนิยม แต่ข้อสองเป็นเร่ือง 
ของนาฏยคิลป้ในฐานะเป็นสิ่งประคับที่ไม่มีก็ได้ มีก็ดี ตัวอย่างเซ่น หลวงวิจิตรวาทการ คิดให้มี 
ระบำสลับฉาก เพ่ือปลุกใจในเรื่องชาตินิยม และเพื่อความเพลิดเพลินของคนดูระหว่างการเปลี่ยน 
ฉากที่กินเวลานานหลายนาที กรมศิลปากรในสมัยอาจารย์ธนิต อยู่โพธ เป็นอธิบดี ได้สร้างสรรค์ 
ระบำในละครเร่ืองต่างๆ ขึ้นกลายชุด เพื่อเพิ่มความสนุกสนานให้แก่ละครในฉากที่เหมาะลม เซ่น 
ชุดมโนราห์บูชายัญ ในเร่ืองมโนราห์ ชุดนพรัตน์ ในเร่ืองสุวรรณหงลั

1.3 เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม
กิจกรรมนั้นต้องการแสดงเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของท้องลิ่ม ซ่ึงมัก

สัมพันธ์กับการท่องเท่ียว ด้วยเหตุนี้ ชุมชนซึ่งได้กำหนดเป็นแหล่งท่องเท่ียวก็ได้รับการกระตุ้น ให้ 
ค้นหาหรือสร้างสรรค์นาฏยคิลปัท้องลิ่นที่แสดงหรือสะท้อนเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของลิ่นนั้น 
เพ่ือนำมาเป็นเครื่องบันเทิงแก่นักท่องเที่ยว ดังนั้นจึงมีนาฎยศิลป็เกิดขึ้นเพื่อการนี้อย่างมากมาย 
ด้วยวิธีการสองอย่างคือ

1 นำนาฏยคิลบัพื้นบ้านที่มีอยู่เดิม แต่เป็น'นาฏยคิลป็ท่ีแสดง
โดยชุมชนในชุมชนเพื่อชุมชนมาปรับเป็นนาฏยคิลป็โดยนาฏยศิลปินอาชีพบนเวทีเพื่อนักท่องเที่ยว 
เซ่น ระบำแลกเต้นสาก ซึ่งเป็นการฟ้อนรำประกอบการกระทบไม้หลายคู่ ซึ่งเดิมเป็นการเต้นเพื่อ 
เซ่นสรวงผีปูย่าของชุมชนซาวแสกในอีสาน

2 สร้างสรรค์นาฏยคิลบ้ชุดใหม่ โดยประยุกต์กิจกรรมในการ 
ประกอบอาชีพของท้องลิ่นมาทำเป็นนาฏยคิลป็ เซ่น ระบำร่อนแร่ในภาคใต้ เซ้ิงกระตุกก่ีในภาค 
อีสาน ฟ้อนลาวไหมในภาคเหนือ และระบำดินสอพองในภาคกลาง

1.4 ความคิดสร้างสรรค์ทางคิลป็
กิจกรรมท่ีคิดให้มีนาฎยคิลป๋ชุดใหม่ๆ ขึ้นเพื่อความก้าวหน้าของ 

ศิลปะสาขาน้ีโดยตรง เซ่น การสร้างสรรค์ระบำโบราณคดีท้ัง 5 ชุด โดยข้าราชการกรมศิลปากร 
ในสมัยอาจารย์ธนิต อยู่โพธ เป็นอธิบดี การสร้างสรรค์นาฏยศิลป็ ซ่ึงถือเป็นส่วนหน่ึงในการจบ



1 9

การศึกษ,าปริญญาตรี,ทางนาฏยคิลป้ฃองสถาบันการศึกษ’านาฏยคิลป้ระดับอุมดมศึกษา การ
สร้างสรรค์'นาฏยศิลป้เพื่อร่วม'ใน'งานมหกรรมนาฏยคิลบัระดับนานาซาตํที่มีการกำหนดหัวข้อ 
ใหม่  ๆ เซ่น งานมหกรรมนาฏยคิลป้อาเซียนหรือการประกวดผลงานนาฏยคิลบํ[ลำหรับนักนาฏย 
คิลป็รุ่นเยาว์ ในประเทศเยอรมนี

1.5 พัฒนาอาชีพ
กิจกรรมท่ีสร้างสรรค์นาฏยศิลป๋ใหม่ๆ ข้ึนโดยตรง เพื่อแสดงเป็นอาชีพกรณีนี้ 

จะพบได้มากในประเทศพัฒนาทางโลกตะวันตก เซ่น ยุโรป และอเมริกา ที่มีคณะนาฏยศิลป็ 
หลายคณะหาเลี้ยงชีพ ด้วยการแสดงสมัยใหม่ หรือคอนเทมปอรารี่ด๊านซ์ ซึ่งมักมีการคิดระบำชุด 
ใหม่เพ่ิมขึ้นในโปรแกรมของคณะของตนอยู่เสมอ และหากนาฏยศิลป๋ใหม่ๆ ชุดใดงดงามและ
คนดูนิยมซมชอบก็ได้รับการสืบทอดโดยนาฏยศิลป็คณะอ่ืนๆ ให้แพร่หลายออกไป

2. การกำหนดความคิดหลัก
การกำหนดความคิดหลักเป็นสิ่งจำเป็นลำหรับการสร้างสรรค์งานด้านนาฏยศิลบํเพื่อให้ 

ผลงานเป็นไปตามเจตนารมณ์ของผู้สร้างสรรค์ การกำหนดความคิดหลักมี 2 ระดับ คือ ระดับเป้า 
หมาย และระดับวัตถุประสงค์

ระดับเป้าหมาย หมายถึง การกำหนดให้ชัดเจนว่านาฏยศิลป๋ชุดที่คิดขึ้นนี้ เพ่ือ 
อะไร หรือเพ่ือใครเซ่น

ก. เพ่ือแก้บนหลวงพ่อโลธร หรือ
ข. เพื่อทดสอบขีดความสามารถเซิงสร้างสรรค์ของนิสิตนักศึกษาที่เรียน 

สาขานาฏยคิลป็ระดับปริญญาตรี หรือ 
ค. เพ่ืออวยพรวันเกิดผู้อาวุโส หรือ เพ่ือแสดงประกอบการแนะนำการ 

เปิดเท่ียวบินใหม่ของสายการบินไทย หรือ 
ง. การนำละครเรื่องโรมิโอและจูเลียต ของวิลเลี่ยม เซคสเปียร์ มา 

ทดลองทำเป็นบัลเล่ต์ผสมนาฏยคิลป็ไทย
จากตัวอย่างจะเป็นได้ว่าการกำหนดเป้าหมายให้ชัดเจนได้เพียงใดก็จะทำให้การสร้างสรรค์นาฏย 
คิลบํเป็นไปตามความต้องการได้มากเพียงนั้น

ระดับวัตถุประสงค์ เป็นการนำเอาเป้าหมายมากำหนดเป็นสิ่งที่ประสงค์จะให้
เกิดข้ึนในรูปแบบของกิจกรรมต่างๆ ที่ชัดเจน เพ่ือจะได้นำไปปฏิบ้ติให้เป็นไปตามวัตถุประลงค์ใด้ 
ง่าย เซ่น
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ก. เพ่ือให้การรำแก้บนหลวงพ่อโสธรทำได้ในราคาประหยัด สวยงาม 
ไม่ปะปนกับคนอ่ืนๆ และสะดวกกับผู้เป็นเจ้าภาพที่จะไปร่วมพิธี 

ข. เพ่ือให้นิสิต นักศึกษาสร้างสรรค์นาฏยคิลป็ชุดใหม่ที่มีคุณภาพสูง 
มีความเป็นตัวของตัวเอง มีสาระสะท้อนสังคมปัจจุบัน 

ค. เพ่ือให้เจ้าของวันเกิด ชื่นชมกับความวิริยะอุสาหะของลูกหลานที่ 
มาร่วมกตัญณูด้วยการฟ้อนรำอวยพร 

ง. เพื่อศึกษาความเป็นไปได้ในการผสมผสานศิลปะสองสาขาที่มาจาก 
ต่างวัฒนธรรมเข้าด้วยกัน

3. การประมวลข้อมูล
เมื่อได้กำหนดวัตถุประสงค์แล้วนักนาฏยประดิษฐ์ ต้องทำการรวบรวมข้อมูลมาเป็นปัจจัย 

ในการสร้างสรรค์ ทั้งน้ีเพราะการสร้างสรรค์ด้านศิลปะใดๆ ก็ตามมิได้เกิดขึ้นจากความว่างเปล่า 
แต่เป็นกระบวนการที่นำเอาสิ่ที่มีอยู่ก่อนมาประยุกต์หรือปรับเปลี่ยน ท้ังในระดับนามธรรมหรือ
รูปธรรมให้ได้ผลลัพธ์ใหม่ตามวัตถุประสงค์ ข้อมูล มีสองลักษณะ คือ

3.1 ข้อมูลท่ีเป็นข้อเท็จจริง คือ ความรู้ต่างๆ ที่ลืบค้นได้และนำมาพินิจพิจารณา 
เพ่ือใช้ประกอบความคิดให้เป็นรูปร่าง ตัวอย่างเช่น นิสิตภาค'วิชานาฏยศิลป็ คณะศิลปกรรม 
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ที่ตั้งใจจะสร้างสรรค์นาฏยศิลป็เพื่อจบการศึกษาปริญญาตริชิ้น 
หน่ึง โดยตั้งเป็นหมายและวัตถุประสงค์ว่า เป็นการแสดงระบำซุดท่ีสะท้อนชีวิตมนุษย์โบราณ
และข้อมูลท่ีเป็นข้อเท็จจริง ซ่ึงนิสิตผู้น้ีใช้เป็นหลักฐาน และพ้ืนฐานในการคิดก็คือ ภาพเขียนของ 
มนุษย์โบราณ อายุประมาณ 4,500-5,000 ปี บนหน้าผา ยาวประมาณ 3 กิโลเมตร ซึ่งเรียกว่า 
ผาแต้ม ท่ีอำ๓ อโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี และภาพเขียนลักษณะเดียวกันที่มีอายุใกล้เคียง 
กันและอยู่ในบริเวณใกล้เคียง

3.2 ข้อมูลที่เป็นแรงบันดาลใจ คือข้อมูลท่ีกระตุ้น หรือเสริมให้นักนาฏย
ประดิษฐ์คิดนาฏยศิลปัชุดน้ันไปในแนวใดแนวหน่ึง ข้อมูลแรงบันดาลใจมักเป็นผลงานศิลปะสาขา 
ต่างๆ ทั้งนาฏคิลปั ทัศนคิลป็ ดุริยางคศิลปั และวรรณคิลป็ ผลงานเหล่านี้เมื่อนักประดิษฐ์ได้ 
สัมผัสอย่างจริงจังก็อาจเกิดความดื่มดํ่า เกิดเป็นความบันดาลใจขึ้นได้ เช่น การได้อ่านวรรณคดี 
หรือดูภาพเขียน หรือฟังเพลงแล้วเกิดจินตนาการขึ้นข้อมูลแรงบันดาลใจซึ่งจะช่วยให้นักนาฏย 
ประดิษฐ์นึกภาพนาฏยคิลปั ชุดท่ีตนต้องการสร้างสรรค์ข้ึนใหม่ในจินตนาการได้ง่ายข้ึน
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4. การกำหนดขอบเขต
การกำหนดขอบเขต หมายถึง การกำหนดว่านาฎยคิลปัชุดนั้นจะครอบคลุม เน้ือหา สาระ 

อะไรบ้าง และอย่างบ้าง ตัวอย่างเช่น นิสิตกำหนดให้ระบำชุดของตนครบคลุมวิถีชีวิตคนโบราณท่ี 
ปรากฏบนผาแต้มเป็นหลัก โดยแสดงทั้งความเป็นอยู่ของคนและสัตว์ และกำหนดโดยข้อจำกัด 
ของอาจารย์ประจำวิชา คือ ต้องใช้ผู้แสดงไม่เกิน 7 คน ใช้เวลาแสดงไม่เกิน 7 นาที ลงทุนไม่เกิน 7 
พันบาทและใช้เวทีหอประชุมจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซึ่งมีขนาดกว้าง 15 เมตร ลึก 15 เมตร สูง 
4 เมตร การกำหนดขอบเขตของการสร้างสรรค์จะช่วยนักนาฏยประดิษฐ์มิให้คิดอะไรเกินกว่าที่จะ 
ทำได้จริง เพราะการทำงานสร้างสรรค์ทุกอย่างมีข้อจำกัดมากมาย หากไม่กำหนดขอบเขตของตน 
แล้ว ผลงานก็มักจะเต็มไปด้วยสิ่งละอันพันละน้อย จนทำให้การแสดงขาดเอกภาพ และไม่ตอบ 
สนองเป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ หรือมิฉะน้ันก็ทำออกมาไม่สำเร็จ

5. การกำหนดรูปแบบ
การกำหนดรูปแบบเป็นเรื่องสำคัญของนักนาฏยประดิษฐ์ นักนาฏยประดิษฐ์อาจเป็นผู้ 

กำหนดหรือเป็นเพียงผู้รับคำลังมาก็ได้ โดยปกตินักนาฏยประดิษฐ์ มักมีความชำนาญในรูปแบบ 
ใดรูปแบบหนึ่งเป็นพิเศษ และมักได้รับมอบหมายให้สร้างสรรค์ผลงานที่มีรูปแบบอย่างที่คนเคย
ผลิตมาก่อน หรือกล่าวอีกนัยหน่ึงก็คือ มีผู้ชอบรูปแบบผลงานของนักนาฏยประดิษฐ์คนนื้จึงมอบ 
หมายให้ทำโดยหวังว่าจะได้รูปแบบใกล้เคียงกัน หรือมิฉะน้ันนักนาฏยประดิษฐ์คนน้ันทดลอง'ปี
มือในรูปแบบใหม่ๆ บ้างก็ได้เช่นเดี่ยวกับจิตตกรเปลี่ยนรูปแบบการเขียนภาพของตน

6. การกำหนดองค์ประกอบอ่ืนๆ
นอกจากรูปแบบของนาฏยคิลป๋ชุดใหม่แล้ว นักนาฏยประดิษฐ์ต้องกำหนดแนวคิดหรือรูป 

แบบขององค์ประกอบอ่ืนๆ ท่ีจะใช้ในการแสดง เช่นผู้แสดง รูปแบบเครื่องแต่งกาย รูปแบบฉาก 
รูปแบบเพลง แสง เสียง ฯลฯ การกำหนดสิ่งเหล่านี้เป็นเรื่องจำเป็นและสำคัญในเบื้องต้น เพราะ 
นักนาฏยประดิษฐ์ต้องทำงานกับคนอ่ืนๆ ที่มีความชำนาญเฉพาะทาง นักนาฏยประดิษฐ์ต้องทำ 
ให้คนเหล่านั้นเข้าใจแนวคิดและรูปแบบนาฏยศิลบ้ชุดที่ตนคิดขึ้นให้ชัดเจนที่สุดเท่าที่จะทำได้ 
และบอกความประสงค์ในด้านปริมาณและด้านคุณภาพให้ละเอียดเพื่อเขาเหล่านั้นจะได้ทำการ 
ออกแบบและจัดทำทุกสิ่งทุกอย่างให้ใต้ใกล้เคียงกับสิ่งที่นักนาฏยประดิษฐ์ต้องการให้มากที่สุด ใน 
การขณะเดียวกันนักนาฏยประดิษฐ์ก็ต้องรับฟังเงื่อนไข ปัญหา และข้อเสนอแนะของเขาเหล่านั้น 
ต้ังแต่ต้นเพ่ือให้การทำงานมีอุปสรรคน้อยที่สุด
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4. ลักษณะเพศชาย (ตัวพระ) หรือเพศหญิง (ตัวนาง) เซ่นตัวพระในพม่ารำขวาน 
ลีลาท่ารำจะต้องมีลักษณะกระฉับกระเฉง เข้มแข็งตามท่วงทำนองของ นักรบ ส่วนตัวนางได้แก่ 
ฟ้อนม่านมงคล ลีลาท่ารำจะต้องมีลักษณะอ่อนโยน นุ่มนวล เป็นต้น

5. การประดิษฐ์ระบำพื้นเมือง ต้องศีกษาท่ารำที่เป็นแม่ท่าหลักของท้องถิ่นนั้นๆ 
แล้วนำมาประดิษฐ์ลีลาเชื่อมท่ารำ ให้ครอบคลุมความหมายของเนื้อหาในระบำชุดนั้นๆ โดยคัด 
เลือกแม่ท่าหลักมาใช้ให้เหมาะลม ไม่จำเป็นต้องนำมาใช้เรมต้นในท่าที่ 1 ของแม่ท่าเสมอไปอาจ 
จะหยิบแม่ท่าหลักในท่าที่ 8 มาใช้เร่ิมต้นในผลงานการประดิษฐ์ก็ได้

6. ไม่ควรไปลอกเลียนแบบลีลาท่ารำของภาคอื่นๆ มาปะปน ในผลงานการ
ประดิษฐ์ท่ารำ เซ่น นำเอาลีลาท่ารำของภาคใต้มาบรรจุในฟ้อนเหนือ หรือนำลีลาท่าทางภาค
เหนือมาบรรจุในเซ้ิงต่างๆ ของภาคอีสาน ซ่ึงเป็นเร่ืองไม่ถูกต้อง ควรจะได้หลีกเลี่ยงให้มากที่สุด

7. การประดิษฐ์ท่ารำให้คำนึงถึง จุดมุ่งหมายของระบำ รำฟ้อน ในชุดน้ัน  ๆ ด้วย 
เซ่นระบำชุดนื้มีจุดมุ่งหมายให้เป็นหญิงล้วน ก็ต้องหลีกเลี่ยงท่ารำที่มีการ ยกเท้า แบะเหลี่ยม กัน 
เข่า ซึ่งเป็นลีลาท่าทางของตัวพระโดยล้ินเซิง

นอกจากนี้แล้วการแสดงนาฏยดิลบํไทยสมัยโบราณไม่นิยมการแปรแถวให้หลาก 
หลาย เหมือนในปัจจุบัน มักจะนิยมแถวตรงเรียงเดี่ยวหน้ากระดานหรือแถวตอนคู่ หรือลักษณะวง 
กลมแล้วประดิษฐ์ท่ารำให้เหมือนกัน ต่อมาแสดงนาฏศิลป็ไทยในระยะหลังๆ ได้รับอิทธิพลการ 
แสดงของต่างประเทศในเร่ืองของการแปรแถว จึงได้นำการแปรแถวนั้นมาตัดแปลงบรรจุลงในการ 
แสดงนาฏศิลปัของไทยมากข้ึน เซ่น ในท่ารำท่าเดียวเหมือนกันหมด แต่การแปรแถวต่างกัน โดย 
แบ่งผู้แสดงเป็นแถวเฉียงส่วนหน่ึง ต้ังซุ้มส่วนหน่ึง เป็นคู่อยู่อีกทางหนึ่ง หรือในช่วงเวลาน้ันผู้แสดง 
ตั้งท่ารำต่างกันแต่ว่าอยู่ในจังหวะท'วงทำนองเดียวกัน ผู้ประดิษฐ์ท่ารำจะต้องคำนึงถึงความ 
ลัมพันธ์กลมกลืนกันเป็นหลัก

เม่ือเปลี่ยนการแปรแถว ต้องให้ลีลาการเคล่ือนไหวเป็นไปด้วยความนุ่มนวลไม่วิ่ง 
ตัดหน้ากันและกัน ไม่ว่ิงซับซ้อนจนน่าเวียนศีรษะ หรือจะใช้วิธีตั้งท่ารำแล้วเดินตามจังหวะเปลี่ยน 
แปรแถวใหม่ ก็ควรจะกระทำได้

ผลดีของการแปรแถว ทำให้เปลี่ยนอารมณ์ความรู้สึกของผู้ดู ไม่จำเจ ชํ้าซากจน 
น่าเบื่อแล้วเปิดโอกาสให้ผู้แสดงได้ลับเปล่ียนผลัดขึ้นมาอยู่หน้าเวทีได้ท่ัวทุกคน
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การประดิษฐ์'ท่ารำท่ีมีบทขับร้องคำเอื้อนยาวๆ การแปรแถวจะอยู่ในช่วงของตอน 
รวบคำร้องกับทำนองเอื้อนนั้นให้มาอยู่ในลีลาเดียวกัน จะมีผลให้ท่ารำลงตัวพอดี ส่วนการคิด 
ประดิษฐ์ท่ารำ ทีมีแต่การบรรเลงตลอดเพลงตั้งแต่ต้นจนจบ การแปรแถวจะต้องลงให้พอดีกับ 
จังหวะใหญ่ของทำนองเพลง เช่น ทำนองเพลงลายนี้มี 8 จังหวะ เพราะฉะน้ันจังหวะท่ี 1 และท่ี 2 
น้ันคือลีลาเพ่ือไปลงในจังหวะท่ี 4 หรือจากจังหวะท่ี 4 แล้วเว้นช่วงไปลงจังหวะท่ี 8 ก็ได้

สถาพร ลนทอง ผู้เชี่ยว1ชาญนาฏยคิลป็ กรมคิลปากร กล่าวว่า 5 ผู้ท่ี'จะเป็นนักคิด 
ประดิษฐ์ท่ารำที่ดี จะต้องมีลักษณะตังต่อไปนี

1. เป็นผู้ที่มีความรู้ในวิชานาฏยศิลปอย่างลึกซึ้ง
2. เป็นผู้ที่มีนิลัยเป็นนักคิดสร้างสรรค์อยู่ตลอดเวลา
3. เป็นผู้คิดค้นพัฒนาในด้านการแสดงให้มีสิ่งแปลกๆ
4. ต้องมีความรู้เกี่ยวกับดนตรีและทำนองเพลงต่างๆ ได้เป็นอย่างดี
5. มีความรู้ ความคิด ความลามารถ ในเรองการออกแบบเครองแต่งกาย
6. เป็นผู้ที่มีความรู้1อารมณ์ต่างๆ ของการแสดง
7. ต้องศึกษาพัฒนาความรู้ให้กว้างขวางทั้งในวรรณคดี ในด้านภูมิศาสตร์และ 

ในด้านประกัติศาสตร์ด้วย
8. ต้องเป็นผู้มีสุนทรีย์รู้จักเลือกใช้แม่ท่าท่ีสวยงามไปใช่ในการคิดประดิษฐ์ท่ารำ 

โดบหลีกเล่ียงท่ารำท่ีซ้ํา'ๆ กัน

จำเรียง พุธประตับ ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดงและผู้เชี่ยวชาญนาฏยคิลป๋ไทย 
ได้กล่าวถึง การแปรแถวในทางนาฏยศิลป็ไทยตังนี้

การแปรแถวในระบำ รำ ฟ้อน การแปรแถวจะช่วยเปลี่ยนอารมณ์และลายตาของ 
ผู้ดูไม่ให้เบ่ือหน่ายต่อการแสดงในชุดน้ันๆ ลามารถปฏิบัติได้หลายวิธีตังนี้

1. การแปรแถวเพื่อมาตั้งสองแถวเป็นรูปตัววีควํ่า
2. การแปรแถวในลักษณะแถวเฉียง
3. การแปรแถวในลักษณะยืนตั้งเป็นคู่ๆ สวนเฉพาะคู่ทางด้านซ้ายและ 

ขวา สลับท่ีกลับไปมา
4. การแปรแถวในลักษณะสวนเฉพาะคู่ให้คู่หลังขึ้นมาอยู่ข้างหน้าเวทีบ้าง
5. การแปรแถวในลักษณะสวนทั้งแถวให้แถวหลังขึ้นมาอยู่แถวหน้า

5 เร่ืองเดียวกัน 1 หน้า 55 .
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6. การแปรแถวเป็นรูปวงกลมซ้อน 2 วงบ้าง วงกลมเดียวบ้าง
7. การแปรแถวที่มีคำร้องเป็นบทกลอน ให้แปรแถวไปตามเน้ือร้องน้ันก็ได้

หรือแปรแถวตอนท่ีมีจังหวะเอ้ือนก็ได้ ถ้าทำนองเอ ื้อน สัน ก็ให้ใช้วิธีว่ิงแปรแถวไป แต่ถ้ามีจังหวะ 
เอ้ือนยาวๆ ให้ใช้วิธีตั้งทำรำแม่ท่าเดินตามจังหวะค่อยๆ แปรแถวไป เซ่น การแปรแถวในบทรำ 
ถวายพระพร หรือบทรำอวยพร มักจะนิยมใช้เพลงเทวาประสิทธ เพลงนางนาค เพลงขึ้นพลับพลา 
เพลงบรเทศ เป็นต้น

8. การแปรแถวเพื่อมาตั้งทำรำเป็นซุ้มย่อย หรือต้ังซุ้มใหญ่ การตั้งซุ้มลักษณะ 
ต่าง  ๆ ต้องคำนึงถึงขนาดของเวทีและจำนวนผู้แสดงด้วย

9. การแปรแถวในลักษณะยืนต่อตัว เซ่น บทรำอวยพรพระนาง ตัวนางนั่งยืนเข่า 
ข้างหน่ึง ตัวพระวิ่งแปรแถวมาย่นต่อตัวโดยใช้จมูกเท้าแตะที่ลันเท้ายองตัวนางแล้วยืนร่ายรำไป 
ตามบทกลอนและจังหวะของเพลงก็เป็นที่นิยมใช้กันอยู่มาก

สุวรรณี ชลานุเคราะห์ ศิลปินแห่งชาติสาขาดิลปะการแสดง ได้ให้หลักเกณฑ์ในการแปร 
แถวได้ดังน้ี

1. การแปรแถวในระบำ รำ ฟ้อน ต้องให้ทำรำและการเคลื่อนไหวสัมพันธ์และ 
พอดีกับทำนองเพลง

2. ไม่ควรมีลักษณะการแปรแถวที่ชํ้าๆ ในระบำ รำ ฟ้อน ชุดเดียวกัน
3. การแปรแถวจะช่วยเปลี่ยนลายตาของผู้ซมไม่ให้เกิดความเบื่อหน่าย

ฉะน้ันจึงควรมีการแปรแถวหลายๆ รูปแบบ เซ่น แปรแถวเป็น 4 พู 3 พู แปรเป็น 2 แถวสวนกลับไป 
มา ตั้งแถวเฉียงเดินสลับฟันปลา แปรแถวเป็นรูปคร่ึงวงกลม เป็นรูปวงกลม 2 วง ช้อนกัน มีวงใน 
วงนอกหรือแปรแถวเป็นรูปตัววี เป็นต้น

4. ผู้ประดิษฐ์ทำรำ ต้องใช้ปฏิภาณและไหวพริบในการแปรแถวให้ดูลัมพันธ์กลม 
กลืนกันหลีกเล่ียงการแปรแถวที่ดูแล้วชุลมุน

พนิดา สิทธิวรรณ ผู้อำนวยการ ฝ่ายวิชาการ กองการลังคีตกรมศิลปากร ได้กล่าวถึงการ 
แปรแถวในการแสดงนาฏยศิลป๋ไทยว่า การแปรแถวต้องมีการสัมพันธ์กับทำรำ การเคล่ือนไหวทำ 
รำจะอยู่ที่การแปรแถวเป็นหลักสำคัญ ในยุคน้ืการแปรแถวมักนิยมเป็นรูปครึ่งวงกลมให้ตัวเอกรำ 
อยู่ตรงกลาง และแปรแถวเป็นรูปปีกกา เป็นต้น

นิตยา จามรมาน อาจารย์ประจำวิทยาลัยนาฏศิลป็ กรมศิลปากร ได้อธิบายถึงการแปร 
แถวต้ังแต่ในสมัยโบราณว่า
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นาฏยศิลปัโทย'ในยุคนั้น ผู้เชี่ยวชาญการคิดประดิษฐ์ท่ารำไม,นิยมการแปรแถว 
หลายๆครั้ง เพราะต้องการให้ผลงานมีลักษณะนุ่มนวล มักจะนิยมการแปรแถวในลักษณะแถวตรง 
หรือที่เรียกว่าแถวตอนคู่ หรืออาจจะเป็นในลักษณะแถวหน้ากระดาน บางครั้งก็จะมีลักษณะเป็น 
วงกลมบ้าง เป็นแถวเฉียงบ้าง ส่วนท่ารำก็จะเหมือนกันทั้งแถวจึงเป็นเหตุให้กำหนดตัวผู้แสดงคู่ 
หน้าเป็นคู่เอกมีลักษณะเป็นหัวหน้ารำนำลูกแถว คู่หน้าจึงต้องเป็นผู้มีปฏิภาณไหวพรืบดี เพราะ 
ฉะนั้นผลงานที่ผลิตออกมาจะมีลักษณะคู่ไหนนำก็จะรำนำเป็นคู่หน้าตลอดจนจบการแสดง

แต่ในระยะหลังการแสดงนาฏยคิลป๋ไทย ได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมการแสดง 
ของต่างประเทศ เช่นการแสดงบัลเส่ต์จะแปรแถวหลากหลาย นาฏยคิลป๋ไทยจึงได้นำการแปรแถว 
นั้นมาดัดแปลงโดยจัดแปรแถวแยกผู้แสดงเป็นกลุ่มๆ กลุ่มหนี่งอาจแปรแถวในลักษณะวงกลมใน 
ขณะที่กลุ่มอื่นเป็นแถวเฉียง แล้วบรรจุท่ารำลงในแต่ละกลุ่มต่างกัน แต่ให้ท่ารำมีความสัมพันธ์ 
กลมกลืนอยู่ในจังหวะ ทำนองเดียวกัน จึงทำให้รูปแบบการแปรแถวเปลี่ยนไป คู่หน้ารำนำลูกแถว 
ลดความสำคัญลง ในการแปรแถวหลายๆ คร้ังน้ัน มีผลเสียต่อการแสดงนาฏยคิลป๋ไทยก็คือความ 
นุ่มนวลลดน้อยลง แต่เราก็ต้องปรับงานการคิดประดิษฐ์ท่ารำให้เป็นสากล โดยผลิตผลงานออก 
มาในลักษณะประยุกต์เพื่อให้ตรงตามความต้องการของลังคมปัจจุบัน

เสรี หวังในธรรม ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง และผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป๋ไทย 
ได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับการแปรแถวว่า

การแปรแถว ถ้าเป็นลักษณะการแสดงประ๓ ทระบำ ใช้ผู้แสดงหมู่คณะ คำนึงถึง 
ความพร้อมเพรียงเป็นหลัก การแปรแถวน้ีมีจุดประสงค์เพื่อไม,ให้ท่ารำน้ันหยุดน่ิง ผู้แสดงยืนท่า 
ตายบนเวที และต้องคำนึงถึงว่าเป็นระบำประ๓ ทไหน ถ้าเป็นระบำถวายพระพร หรืออวยพร ผู้ 
แสดงแต่งตัวพระ ตัวนาง การเยื้องกรายแปรแถว ต้องมีรูปแบบท่ีนุ่มนวล มีลีลาของมือและเท้า 
สอดคล้องกัน ไม่วิ่งเคล่ือนไหวรวดเร็วเหมือนกันแลดงบัลเส่ต์หรีอโมเดิร์นดานซ์

ส่วนการแปรแถวในการแสดงพ้ืนเมือง ไม่มีรูปแบบตายตัวเหมือนรำไทยภาค
กลาง การแสดงพ้ืนเมืองจึงมีอิสระในการแปรแถว โดยคำนึงถึงความสนุกครีกครื้น และแสดงเอก 
ลักษณ์ประจำท้องถิ่น

จาตุรงค์ มนตรีศาสตร์ อาจารย์ประจำวิทยาลัยนาฏศิลปั กรมศิลปากร ได้กล่าถึงจุด 
ประสงค์ของการแปรแถวไว้ดังน้ี
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การแปรแถวเพื่อให้เกิดความแตกต่าง เปลี่ยนแปลงความซํ้าๆ ต้องคำนึงถึง 
จำนวนผู้แสดง เพลง ขนาดของสถานท่ี ความลามารถของผู้แสดง

1. จำนวนผู้แสดง การแสดงที่ใช้ผู้แสดงเป็นจำนวนมากๆ เป็นการแสดงหมู่ มีการ
แปรแถวเพ่ือให้เกิดความน่าสนใจ ทำให้การแสดงน้ันไม่เป็นที่น่าเบื่อหน่าย จำนวนผู้แสดงต้อง
เป็นไปตามจุดประสงค์ของการแสดงนั้นด้วย เซ่น เป็นระบำหมู่ หรือ ความต้องการให้เป็น
สัญลักษณ์ หรือเป็นรูปภาพต่างๆ จำนวนผู้แสดงจะกำหนดให้ตรงตามจุดประสงค์นั้นๆ ที่กล่าวน้ี 
คือการทำเป็นรูป เป็นอักษรย่อ หรือรูปภาพ สัญลักษณ์ของอักษรย่อพระปรมาภิไธย จำนวนตัวเลข 
หรือเครื่องหมายของการแสดงกีฬา หรือสัญลักษณ์ประจำชาติ เป็นต้น

2. เพลง จังหวะต้องเหมาะสม ในการแปรแถวตามจำนวนผู้แสดง ความชัดเจน 
ของจังหวะ สัญลักษณ์การให้คิวในการแปรแถว โดยใช้กรับหรือกลองท่ีลอดแทรกในเพลง

3. ขนาดของสถานท่ี มีความกว้างใหญ่พอที่จะแปรแถวเป็นรูปต่างๆ ตามความ 
ต้องการได้รวดเร็วเพียงใด ทางออกทางเข้าของผู้แสดงมีความสอดคล้องกับการแปรแถวได้แนบ 
เนียนอย่างไรหรือไม่

4. ความลามารถของผู้แสดง ผู้แสดง จะต้องมีความสามารถในการร่ายรำใน 
ระดับเดียวกันและมีสามัญสำนึกในเรื่องจังหวะเป็นอย่างดี ได้มาตรฐาน มีความเชื่อมั่น มีระเบียบ 
วินัย

สวภา เวชสุรักษ์ได้กล่าวถึงวิชานาฏยประดิษฐํไว้ว่า ผู้สร้างสรรค์งาน (Choreographer) 
มีบทบาทอย่างยิ่งที่จะกำหนดขั้นตอนในการสร้างสรรค์งานให้เป็นไปตามความรู้ความสามารถ 
ความต้องการและโอกาสของแต่ละบุคคล รวมไปถึงประลบการณ์ของผู้สร้างสรรค์งานน้ันๆ ซ่ึง
สามารถแบ่งได้ดังนี้6

1. แรงบันดาลใจ (Inspiration)
2. แนวความคิด (Conception)
3. การประดิษฐ์ (Creation)
4. ความเหมาะสม (Adaptation)
5. การประเมินคุณค่า (Evaluation)

6 สวภา เวชสุรักษ์ 1 แนวคิดในการประดิษฐ์ระบำ’’ เอกสารประกอบการสอนวิชา นาฏย
ประดิษฐ์, (อัดสำเนา).
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1. แรงบันดาลใจ (Inspiration)
แรงบันดาลใจทางจิตวิทยาตามความหมายที่นำมาปรับใช้กับการสร้างสรรค์งาน 

ทางนาฎยศิลป๋ไทย หมายถึง สิ่งแวดล้อม จากสถานการณ์และบุคคลที่มีส่วนกระตุ้น ให้มนุษย์ 
เกิดพฤติกรรมในการประดิษฐ์สร้างสรรค์ข้ึนใหม่ เช่น เม่ือดิลปินได้ซมภาพจิตรกรรมฝาผนัง เก่ียว 
กับวิถีชีวิตของคน ในสมัยอยุธยา และเกิดแรงบันดาลใจที่จะสร้างระบำขึ้น เนื่องจากต้องการสื่อ 
ความหมายของภาพออกมาโดยผ่านกระบวนการทางศิลปะ เพ่ือให้เห็นวิถีทางการดำเนินชีวิตของ 
บรรพบุรุษและคุณค่าของชาติไทย ดังนั้นความงดงามและคุณค่าของภาพจิตรกรรม จึงเป็นส่วน 
ผลักดันให้ศิลปินเกิดแรงบันดาลใจที่จะสร้างงานขึ้นใหม่

2. แนวความคิด (Conception)
แนวความคิดในท่ีน้ีหมายถึง การกำหนดรูปแบบทิศทางและเนื้อหาสาระของงาน 

ว่าควรมีแนวโน้มอย่างไร แนวความศิดนื้คล้ายคลึงกับการวางแผนงาน ซึ่งกำหนดขอบข่ายการ
ดำเนินงานโดยยึดเป็นหลักการอย่างกว้างๆ เพียง 2 ประการดังน้ื

2.1 กำหนดวัตถุประสงค์ของงาน คืองานท่ีจะประดิษฐ์ข้ึนใหม่เป็นงานอะไร จะ 
เป็นงานประ๓ ทนาฏยศิลป็ไทย หรือนาฏยศิลบํไทยประยุกต์ และสร้างข้ึนเพ่ือใคร มีคุณค่าหรือไม่

2.2 กำหนดลักษณะรูปแบบของงาน คือ การวางแนวทางอย่างลังเขปว่าจะ 
ทำงานน้ันอย่างไร มีการเริ่มต้น ช่วงกลางและตอนจบเป็นอย่างไร ท่วงทำนองของเพลงมีจังหวะ 
ช้าเร็ว หนักเบาเพียงไร มีระยะเวลาเท่าใดรวมทั้งการสรรหาผู้ร่วมงานที่มีความชำนาญเฉพาะต้าน 
เพ่ือช่วยให้งานสร้างสรรค์มีประสิทธิผลเพ่ิมข้ึน

3. การประดิษฐ์ (Creation)
การประดิษฐ์งานเป็นขั้นตอนที่เชื่อมโยงมาจากการที่ไต้วางแนวทาง ความคิดไว้ 

ว่า จะทำอย่างไร โดยการนำเสนอนามธรรมให้เป็นรูปธรรมอย่างแท้จริง
3.1 การบรรจุเพลง เป็นหัวใจสำคัญของการสร้างสรรค์งาน ผู้สร้างงานอาจเลือก 

เพลงด้วยตนเอง หรือขอคำปรึกษาจากผู้ชำนาญการต้านดนตรีก็ไต้ ท้ังน้ืบทร้องและ'ทำนองเพลง 
ต้องลัมพันธ์กับเนื้อหาของงาน มีจังหวะช้า เร็ว ปานกลาง ผสมผสานกัน และที่สำคัญคือ 
ทํวงทำนองสามารถสื่อความหมายทางอารมณ์ต่อผู้ชมไต้อย่างเหมาะสม

3.2 การประดิษฐ์ท่ารำ ในขณะที่ประดิษฐ์ท่ารำอาจจะเลือกคัวแสดงก่อนการ 
ประดิษฐ์ หรือขณะทำการประดิษฐ์ก็ไต้ การเลือกคัวแสดงมิไต้คำนึงถึง ขนาด ความสูงตํ่า ของรูป 
ร่างเป็นเกณฑ์ แต่ให้ความสำคัญกับคุณภาพของผู้แสดงก่อนที่จะริ่มน้กซ้อม ผู้สร้างงานจะอธิบาย 
วัตถุประสงค์และโครงสร้างของงานให้ผู้แสดงเช้าใจก่อน ทั้งน้ืเพราะเห็นว่าผู้แสดงควรมีส่วนร่วม
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เสนอแนวคิดในท่าทางของงานตามความถนัดของตน โดยสอดคล้องกับความคิดเห็นของผู้สร้าง 
สรรค์ มิใช่ปฎิบ้ติตามผู้สร้างงานแต่ฝ่ายเดียว การรู้สึกสำนึกในส่วนรวมทำให้นักแสดงเกิดความ 
รับผิดชอบในงาน มีผลให้ผู้แสดงหม่ันนึกซ้อมด้วยตนเองโดยอัตโนมิติ

3.3 องค์ประกอบอ่ืนๆ ได้แก่ เครื่องแต่งกาย ฉาก แสง สี ฯลฯ ขึ้นอยู่กับงบ 
ประมาณ (Budget) ที่ผู้สร้างงานประมาณการไว้ บางโอกาสอาจนำวัสดุที่มีอยู่เดิมมาใช้กับงาน 
ก็ได ้

4. ความเหมาะลม (Adaptation)
พิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบต่างๆ ของระบำที่มีความหลาก 

หลายและขัดแย้ง โดยตัดสินใจเลือกสิ่งที่เหมาะลมเพื่อให้เกิดความสมดุล ก่อให้เกิดเอกภาพ 
(unity) ของงานท่ีมีลืลาการเคลื่อนไหว ไปในแนวเดียวกัน

5. การประเมินคุณค่า (Evaluation)
เมื่อผลงานออกส่สายตาสาธารณชนแล้ว ผู้สร้างสรรค์พึงประเมินความสำเร็จ

ของงานที่ตนเองสร้างข้ึน โดยอาศัยกระบวนการของ Mass Communication (สิ่งพิมพ์ โสตทัศน 
วัสดุ)

วิธีการนำนาฏยคิลป็สากลมาประยุกต์ใช้งานนาฏยศิลป๋ไทย มีวิธีตังน้ี

1. พิจารณาจากวัตถุประสงค์ของตัวงานด้วย เพราะวัตถุประสงค์ของงานจะช่วยกำหนด
วัตถุประสงค์ของงานได้ขัดเจน เช่นจากการสร้างท่ารำชุดมโนราห์บูชายัญของท่านผู้หญิงแผ้ว
สนิทวงค์เสนึ ศิลปินท่าน้ีนำเสนอรูปแบบของระบำ เพ่ือให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของงานในแง่ 
ท่ีว่า เป็นรำท่ีใช้ในโอกาสประกอบการแสดงละครนอก ตามเนื้อเร่ืองช่ือ มโนราห์ อันเป็นจุด
ประสงค์หลักของการสร้างระบำชุดน้ีข้ึนมา

2. พิจารณาจากเน้ือหาของระบำ ระบำนักแบ่งออกเป็นระบำที่แสดงเรื่องราว กับระบำท่ี 
ไม,แสดงเร่ืองราว การที่จะกำหนดรูปแบบการแสดงได้จะต้องสืกษาเนื้อหาของระบำอย่างถ่องแท้ 
ก่อน ในงานวิจัยของนิสิตภาควิชานาฏยคิลบํ รุ่น 1 ปี พ.ศ. 2531 โดยนางสาวมาลินี งามวงค์วาน 
ได้เสนอรูปแบบระบำชุด “ทวนนี้า” เป็นในลักษณะของระบำท่ีแสดงเรื่องราว (Dance story) 
โดยใช้ข้อมูลจากการสืกษาด้นคว้าจากหนังลือ เอกสาร และการสัมภาษณ์ โดยจะคิกษาเกี่ยวปลา 
Salmon วงจรชีวิตของปลา Salmon แล้วสร้างสรรค์งานออกมาโดยใช้นาฏยศิลบํไทยเป็นหลัก แต่
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ในสวนที่จะเน้นคืองานชั้นนี้เป็นงานที่นำหลักนาฏยศึลบ้สากลมาใช้ในส่วนของการเคลื่อนไหว 
ตำแหน่งของผู้แสดง ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการเคล่ือนไหวของปลาตามธรรมชาติ หรือการแปรแถวซ่ึง 
จะไม่พบลักษณะดังกล่าวนาฏยคืลป็ไทยเลย

3. ผู้ออกแบบท่าควรมีพื้นฐานความรู้ทั้งท่าพื้นฐาน และท่าเทคนิคพิเศษของตะวันตกด้วย
ในส่วนของท่าพื้นฐานทางนาฏยศิลป้ไทย ควรศึกษาเกี่ยวกับโครงสร้างท่าส่วนบน ส่วนลำตัว และ 
ส่วนล่าง การรู้ท่าพื้นฐานก็สามารถนำมาช่วยในการตัดสินใจปรุงแต่งงานได้ นอกจากผู้สร้าง
สรรค์ควรจะรู้ท่าทางพื้นฐานการเต้นของนาฏยศิลป็ตะวันตกแล้ว ควรเข้าใจถึงทฤษฎีท่าเต้นด้วย

4. การศึกษาความลัมพันธ์ระหว่างท่ารำกับอารมณ์ในนาฏยศิลป๋ไทยและท่าเต้นในนาฏย 
ศิลป็ตะวันตก ควรศึกษาว่าแต่ละแบบมีกฎเกณฑ์การใช้อารมณ์ในลักษณะใด เพ่ือเป็นแนวทาง 
ในการรำมาใช้ได้ไม่ขัดแย้งกัน การแสดงอารมณ์รักในนาฏยศิลป็สากล สื่อความหมายเหมือน 
จริง ใช้ท่าทาง ลีหน้า แววตา แสดงออกมาก ส่วนการแสดงอารมณ์รักในนาฏยศิลป้ไทย ใช้ท่ารำ 
เป็นลื่อแสดงออกมามากกว่าใช้อารมณ์

5. ความเช้าใจเรื่องความลัมพันธ์ระหว่างท่ารำกับท่วงทำนองเพลง ผู้ออกแบบท่าควรฟัง
และแยกแยะเลียงเครื่องดนตรีสากลแต่ละชิ้น แต่ละวงได้อย่างเช้าใจ เพราะเคร่ืองดนตรีแต่ละชิ้น 
ให้อารมณ์แตกต่างกันออกไป มีท้ังระตับเลียงสูง ต่ํา เบา แรง แสดงความหมายหนักแน่น และ 
กล้าหาญบ้าง อ่อนโยนและน่ิมนวลบ้าง อย่างไรก็ตามสิงสำคัญของทำนองเพลงมีหลักอยู่ที่การ 
แบ่งจังหวะหลัก และจังหวะย่อย จังหวะของเพลงจะมีผลต่อการออกแบบท่า วิธีการแบ่งจังหวะ 
จะต่างกันออกไป ในลักษณะดังกล่าวนี้ แม้แต่ในงานออกแบบระบำไทย มักจะพบวิธีการนับ
จังหวะท่ีไม่เหมือนนักดนตรีในวงดนตรีไทย

จากวิชานาฏยประดิษฐ์ ที่ผู้สร้างสรรค์ซึ่งเป็นนิสิตสาขาวิชานาฏยคืลป็ไทยจะต้องศึกษา 
และสร้างสรรค์ผลงานภายใตํโครงการที่ช่ือว่า “โครงการปริญญานิพนธ์ทางด้านนาฎยศิลป็” ผู้วิจัย 
ทำการศึกษาทั้งหมด 52 ชุด จาก 80 ชุด และสรุปเป็นงานวิจัยซึ่งจะกล่าวในบทต่อไป
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