
บทท่ี 2

วรรณคดีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

ใน การว ิจ ัย เร ื่อ งต ัวแปรค ัดสรรท ี่ใช ้ใน การทำน ายผลส ัมฤทธ ี้ท างการเร ียน ของน ักศ ึกษ า 

การศ ึกษานอกโรงเร ียนสายสาม ัญ  ว ิธ ีเร ียนทางไกล ในจ ังหว ัดสม ุทรปราการ ผ ู้ว ิจ ัยได ้1ศ ึกษา 

วรรณ กรรมและงานว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้อง โดยแยกเน ื้อหาออกเป ็นตอนๆ ด ังน ี้

ตอนท ี่ 1 แนวค ิด เก ี่ยวก ับการจ ัดการศ ึกษานอกโรงเร ียนสายสาม ัญ  

ของกรมการศ ึกษานอกโรงเร ียน

ตอนที่ 2 แนวค ิดและปร ัชญ าการศ ึกษาทางไกลของกรมการศ ึกษานอกโรงเร ียน

ตอนที่ 3 หล ักส ูตรการศ ึกษานอกโรงเร ียนสายสาม ัญ

ตอนที่ 4 ต ัวแปรท ี่ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับผลล ัมฤทธ ิ้ทางการเร ียนของน ักศ ึกษา

4.1 อายุ

4.2 สถานภาพสมรส

4.3 สถานภาพในครอบครัว

4.4 การประกอบอาช ีพ

4.5 รายได ้

4.6 จำนวนป ีท ี่ขาดความต ่อเน ื่องในการศ ึกษา

4.7 การใช ้ส ื่อของน ักศ ึกษา

4.8 การใช ้เวลาในการอ ่านหน ังส ือเพ ื่อทบทวนบทเร ียน

4.9 การใช ้เวลาในการด ูโทรท ัศน ์เพ ื่อการศ ึกษ าทางไกลไทยคมและการใช ้เวลา

ในการฟ ังว ิทย ุเพ ื่อการศ ึกษา

4.10 การพบกล ุ่ม

4.11 แรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤทธ ิ้ 

ตอนท ี่ 5 งานว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวช ้อง

- งานว ิจ ัยในประเทศ

- งานว ิจ ัยต ่างประเทศ
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ตอนที่ 1 แนวคิดเกี่ยวก้บการจัดการศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญ ของกรมการศึกษา 
นอกโรงเรียน

ความเป็นมา

กระทรวงศ ึกษ าธ ิก ารตระห น ักถ ึงการท ี่จะพ ัฒ น าประชากรข องประเทศให ้ม ีค ุณ ภาพ ใน  

ท ุกๆ  ด ้าน เช่น ความร ู้ ประสบการณ ์ บ ุคล ิกภาพ  ค ุณธรรมและจริยธรรม ตลอดจนสามารถนำ 

ความร ู้ความสามารถไปพ ัฒ นางานอาช ีพให ้ม ีประส ิทธ ิภาพย ิ่งข ึ้น  จ ึงได ้มอบหมายให ้กรมการ

ศ ึกษานอกโรงเร ียนจ ัดการศ ึกษานอกโรงเร ียนสายสาม ัญ ศ ึกษา ท ั้งน ี้เพ ื่อม ุ่งหว ังท ี่จะส ่งเสร ิมให ้ 

บ ุคค ลท ั่วไป ท ี่ไม ่ม ีโอก าสท างก ารศ ึก ษ าใน ระบ บ โรงเร ียน ภ าคป ก ต ิได ้ม ีโอก าสศ ึก ษ าห าค วาม ร ู้ 

เพ ิ่ม เต ิมอ ันเป ีนพ ื้นฐานในการดำรงช ีว ิต การศ ึกษานอกโรงเร ียนสายสาม ัญ เป ็นก ิจกรรมการ

ศ ึกษานอกโรงเร ียนท ี่ได ้ร ับการยอมร ับว ่าม ีความสำค ัญ  เพราะป ีนการศ ึกษาท ี่จ ัด เพ ื่อให ้ประชา
<=îVI I *st T _  VI  ๆ d  I A 3/«ฝ่ VI I a> a> c*  a> tfT

ชนท เม่ม๊ เอกาส เดศกษา เน เรงเร ิยนภาคปกต ิ ผู้ท เด ้ร ับประกาศนยบ ัตรตามหลกส ูตรม ีค ักต ิและ 

ส ิทธ ี้เท ่าก ับผ ู้ท ี่'ได ้'ร ับปร ะกาศน ียบ ัตรจากโรงเร ียนภาคปกต ิ การศ ึกษานอกโรงเร ียนประเภทน ี้ม ัก  

ต ั้งข ึ้นในโรงเร ียนหร ือสถานท ี่ของทางราชการ องค์กร สมาคม โดยใช ้อาคารสถานท ี่ อ ุปกรณ ์การ 

สอน บ ุคลากรของโรงเร ียนภาคกลางจ ัน  หร ือหน ่วยงานน ั้นๆ มาใช ้สอนผ ู้เร ียน และทางกรมการ 

ศ ึกษานอกโรงเร ียนจะช ่วยเหล ือทางด ้านค ่าตอบแทนคร ู ว ัสด ุอ ุปกรณ ์และภารน ิเทศ

การจัดการศึกษาสายสามัญของกรมการศึกษานอกโรงเรียน ได้ดำเนินการจัดเป็น 3 รูป
แบบ คือ 1 2 3

1. การศึกษาผู้ใหญ่ภาคคํ่า ซ่ึงดำเนินการเปีดช้ันเรียน มีครูสอนเป็นรายวิชาในแต่ละ 
ระดับช้ัน

2. การจัดการศึกษาทางวิทยุไปรษณีย์ ศึกษาจากคู่มือ ฟังบทเรียนท่ีออกอากาศทาง 
วิทยุและมาพบกลุ่มเพ่ือร่วมกิจกรรมท่ีกำหนด ถ้ามีปัญหาอาจซักถามอาจารย์ประจำกลุ่มหรือจด 
หมายสอบถามได้จากศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนจังหวัด

3. การศึกษานอกโรงเรียนประเภทบุคคลภายนอก ผู้เรียนจะต้องศึกษาหาความรู้คันคว้า 
ด้วยตนเองและเข้าร่วมกิจกรรมตามท่ีกรมการศึกษานอกโรงเรียนกำหนด
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การศ ึกษาท ั้ง 3 ประเภทท ี่จ ัดอย ู่ในระยะเวลาด ังกล ่าวถ ึงแม ้ว ่าจะดำเน ินงานโดยกรมการ 

ศ ึกษานอกโรงเร ียนเหม ือนก ัน  แต ่ว ิธ ีการจ ัดการและหล ักส ูตรในบางระด ับไม ่ได ้ม ืความส ัมพ ันธ ์ 

ก ัน เน ื่องจากการจ ัดการศ ึกษาท ั้ง  3 ประเภทด ังกล ่าว หล ักส ูตรและว ิธ ีการดำเน ินงานเป ็นอ ิสระ 

แก่ก ัน ถ ้าน ักศ ึกษาลงทะเบ ียน เร ียนแบบใดแล ้วจะต ้องเร ียนแบบน ั้นไปจนกว ่าจะจบหล ักส ูตรของ 

แต่ละระด ับ ไม ่สามารถท ี่จะเล ือกเร ียนว ิธ ีอ ื่นๆ  ได ํใน เวลาเด ียวก ัน  และว ิชาท ี่สอนแต ่ละว ิธ ีเร ียนก ็ 

ไ ม ่ส า ม า ร ถ จ ะ โ อ น ผ ล ก า ร เร ีย น ม า ใ ช ้ก ัน ไ ด ้(ก ร ม ก า ร ศ ึก ษ า น อ ก โ ร ง เร ีย น ,ห น ่ว ย ศ ึก ษ า น ิ 

เทศก ์,2535) ด ังน ั้น เพ ื่อให ้การดำเน ินงานการศ ึกษานอกโรงเร ียนสายสาม ัญ เป ็นไปอย ่างม ีประ

ส ิทธ ิภาพ  กรมการศ ึกษานอกโรงเร ียน กรมสาม ัญศ ึกษา และสำน ักงานคณ ะกรรมการการศ ึกษา 

เอกซน จ ึงได ้ร ่วมก ันพ ิจารณ าปร ับปร ุงหล ักส ูตรและว ิธ ีการจ ัดการศ ึกษานอกโรงเร ียนด ้วยความ 

เห ็นชอบของกระทรวงศ ึกษาธ ิการ โดยประกาศใช ้หล ักส ูตรการศ ึกษานอกโรงเร ียนสายสาม ัญ

ศ ึกษาพ ุทธศ ักราช 2530 โดยปร ับจากหล ักส ูตรเด ิม  คือ

1. ปร ับหล ักส ูตรการศ ึกษาผ ู้ใหญ ่แบบเบ ็ด เสร ็จ ระดับ 1-2 และหล ักส ูตรการศ ึกษาผ ู้ใหญ ่ 

แบบเบ ็ดเสร ็จ ระดับ 3 เป ็นหล ักส ูตรการศ ึกษานอกโรงเร ียนสายสาม ัญ ระด ับประถมศ ึกษา

2. ปร ับหล ักส ูตรการศ ึกษาผ ู้ใหญ ่แบบเบ ็ด เสร ็จ ระดับ 4 เป ็นหล ักส ูตรการศ ึกษานอกโรง 

เร ียนสาม ัญ ระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนด ้น

3. ปร ับหล ักส ูตรการศ ึกษาผ ู้ใหญ ่แบบเบ ็ด เสร ็จ ระดับ 5 ให ้เป ็นหล ักส ูตรการศ ึกษานอก 

โรงเร ียนสายสาม ัญ ศ ึกษา ระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย (กรมการศ ึกษานอกโรงเร ียน,2530)

ในป ัจจ ุบ ันการจ ัดการเร ียนการสอนตามหล ักส ูตรท ี่การศ ึกษานอกโรงเร ียน  กรมการ

ศ ึกษานอกโรงเร ียนได ้ปร ับปร ุงใหม ่ ม ีสาระสำค ัญ ด ังน ี้ คือ 1 2

1. การศ ึกษาระด ับประถมศ ึกษา เป ็นการศ ึกษาระด ับอ ่านออกเข ียนได ้ ค ิด เลขเป ็นและ 

สามารถน ่าความร ู้ไปใช ้!นช ีว ิตประจำจ ัน  แก ่ไขความเช ื่อและว ิถ ีช ีว ิต อ ัน เป ็นอ ุปสรรคต ่อการก ินด ี 

อย ู่ด ี เป ็นการยกระด ับความเป ็นอย ู่ของประชาชน เป ็นการเตร ียมประชาซนให ้พร ้อมจะพ ัฒนา 

ด ้านต ่างๆ  อย ่างม ีประส ิทธ ิภาพ

2. การศ ึกษาระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนด ้น  เป ็นการศ ึกษาข ั้นส ืบ เน ื่อง โดยม ีความม ุ่งหมาย 

เพ ื่อให ้น ักศ ึกษา ม ีความร ู้ ท ักษะ เจตคติและว ัฒนธรรม อ ันจำเป ็นต ่อการประกอบอาช ีพ  การ 

ศ ึกษาหาความร ู้และข ่าวสารข ้อม ูลเพ ิ่ม เด ิมและแก ่ไขป ัญ หาช ีว ิตประจำจ ัน  เพ ื่อให ้สามารถดำรง 

ช ีว ิต เป ็นพลเม ืองด ีในส ังคมประชาธ ิปไตย อ ันม ีพระมหากษ ัตร ิย ์เป ็นประม ุข
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3. การศ ึกษาระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย เป ็นการศ ึกษาข ั้นส ืบ เน ื่องจากช ั้นม ัธยมศ ึกษา 

ตอนด ัน โดยม ีจ ุดม ุ่งหมายเพ ื่อให ้น ักศ ึกษาได ัม ีโอกาสเร ียนในระด ับอ ุดมศ ึกษาต ่อไป

หล ักส ูตรการศ ึกษานอกโรงเร ียนสาม ัญ ศ ึกษาท ั้งสามระด ับข ั้นได ้จ ัดว ิธ ีเร ียน  3 ว ิธ ี คือ

1. แบบข ั้น เร ียน (ชร.) คือ ว ิธ ีเร ียนท ี่น ักศ ึกษาจะต ้องไปเข ้าเร ียน เช ่น เด ียวก ับน ัก เร ียน  

ภาคปกต ิในระบบโรงเร ียน เพ ียงแต ่ช ่วงเวลาเร ียนจะเป ็นในตอนเย ็นหร ือดอนค ํ่า หล ังจากผ ู้เร ียน  

ว ่างจากภารก ิจประจำว ันต ่างๆ  แล้ว เม ื่อศ ึกษาเล ่าเร ียนและทำก ิจกรรมการเร ียนจนครบเง ื่อนไข 

ตามท ี่หล ักส ูตรกำหนดไว ้แล ้ว ก ็ให ้จบการศ ึกษาแต ่ละระด ับ เม ื่อจบแล ้วจะไต ้ร ับประกาศน ียบ ัตร 

ซ ึ่งม ีศ ักด ิใเละส ิทธ ี้เท ่าก ับผ ู้เร ียนในระบบโรงเร ียนท ุกประการ

2. แบบเร ียนทางไกล (ทก.) คือ ว ิธ ีเร ียนท ี่เหมาะแก ่ผ ู้ม ีภารก ิจมากไม ่ม ีเวลาท ี่จะไปน ั่ง 

เร ียนในขั้นเรียนไต้เป ็นประจำ เช่น อย ู่ในชนบทท ี่ห ่างไกลจากสถานท ี่ต ั้งของสถานศ ึกษา หรือ 

ศ ูนย ์การศ ึกษานอกโรงเร ียนจ ังหว ัด เม ื่อผ ู้เร ียนไปข ึ้นทะเบ ียน เป ็นน ักศ ึกษาและลงทะเบ ียน เร ียน  

ท ี่ศ ูนย ์การศ ึกษานอกโรงเร ียนจ ังหว ัดต ่างๆ  แล้ว ก ็จ ัดหาหน ังส ือหร ือตำราต ่างๆ  ท ี่น ักศ ึกษา 

สามารถศ ึกษาด ้วยตน เองไต ้ โดยแกทำแบบแกห ัดต ่างๆ  ฟ ังรายการว ิทย ุจากสถาน ีว ิทย ุแห ่ง  

ประเทศไทย นอกจากน ี้น ักศ ึกษาจะต ้องเข ้าไปร ่วมก ิจกรรมพบกล ุ่ม  เพ ื่อทำก ิจกรรมตามเง ื่อนไข 

ท ี่กำหนดไว ิในหล ักส ูตรแต ่ละระด ับ เม ื่อจบแล ้วจะไต ้ร ับประกาศน ียบ ัตร ซ ึ่งม ีศ ักดและส ิฑธ ิ้เท ่า 

ก ับผ ู้เร ียนในระบบโรงเร ียนท ุกประการ

3. แบบเรียนด้วยตนเอง (ตอ.) เป็นวิธีเรียนการเรียนท่ีมีลักษณะคล้าย  ๆ กับวิธีการเรียน
แบบทางไกล คือ นักศึกษาไม่ต้องเข้าข้ันเรียน จะใช้เวลาศึกษา ค้นคว้า อ่านตำราต่างๆ ด้วยตน 
เองเป็นส่วนใหญ่ เสียค่าใช้จ่ายในการเรียนน้อยกว่าการเรียนวิธีเรียนแบบทางไกล ไม่ต้องกังวล 
กับการติดตามฟังรายการต่าง  ๆ ซ่ึงเป็นบทเรียนทางวิทยุ (ถ้าหากมีเวลาว่างจะเปิดฟังเสริมความ 
รู้ก็เป็นผลดีแก่นักศึกษาเอง) ต้องไปร่วมกิจกรรมการพบกลุ่มเพ่ือทำกิจกรรมต่าง  ๆ ตามเกณฑ์ท่ี 
กำหนด จะต้องมีเวลาพบกลุ่มไม่น้อยกว่า 75% ของเวลาพบกลุ่มท้ังหมดและต้องผ่านเกณฑ์การ 
ประเมินผลด้วยก็จะไต้รับประกาศนียบัตรท่ีมีศักดิใเละสิฑธ้ิท่ีจะนำไปศึกษาต่อ หรือสมัครเข้า
ทำงานไต้เช่นเดียวกับผู้ท่ีจบจากในระบบโรงเรียนทุกประการ

การเร ียนท ั้ง 3 ว ิธ ีเร ียนน ี้ ผ ู้เร ียนสามารถลงทะเบ ียน เร ียนรายว ิชาหน ึ่งด ้วยว ิธ ีใดก ็ไต ้ข ึ้น  

อย ู่ก ับความสามารถ และความสะดวก ตลอดจนความถน ัดของผ ู้เร ียนแต่ละบ ุคคล เพราะการ

เร ียนท ั้ง 3 ว ิธ ีเร ียน ต ่างก ็ม ีความสำค ัญ เท ่าเท ียมก ัน  และผ ู้เร ียนต ้องเข ้าร ่วมก ิจกรรมการพบกล ุ่ม  

อย ่างเคร ่งคร ัด ซ ึ่งศ ูนย ์การศ ึกษานอกโรงเร ียนจ ังหว ัดแต ่ละแห ่งจะเป ็นผ ู้พ ิจารณ าเวลาการพบ

กล ุ่มของผ ู้เร ียนไม ่ให ้ฃ ํ้าซ ้อนก ัน  เม ื่อ เร ียนครบหน ่วยก ิจท ี่หล ักส ูตรกำหนดแล ้ว  สามารถเท ียบ
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โอนหน่วยกิจผลการเรียนได้ท้ังวิชาสามัญและวิชาชีพ ฃ่ึงจะเห็นได้ว่ากรมการศึกษานอกโรง
เรียนได้พยายามจัดกิจกรรมการศึกษาให้บริการแก่ประชาชนอย่างหลากหลาย โดยต้องการท่ีจะ 
ให้ประชาชนได้รับการศึกษาอย่างท้ัวถึงและได้มากท่ีสุด (กรมการศึกษานอกโรงเรียน,ศูนย์
เทคโนโลยีทางการศึกษา,2533)

จากการปรับปรุงหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนสามัญศึกษาด้งกล่าวน้ีเอง จึงทำให้
ประชาชนที่อยู่นอกระบบโรงเรียนได้มีโอกาสศึกษาหาความรู้ได้เต็มตามศักยภาพของแต่ละ 
บุคคล โดยเฉพาะการศึกษาทางไกลได้มีประชาชนให้ความสนใจและเข้ารับบริการเป็นจำนวนท่ี 
เพ่ิมข้ึนทุกปี บางจังหวัดเพ่ิมมากข้ึนซ่ึงเป็นลัดส่วนท่ีเพ่ิมมากข้ึนกว่าวิธีเรียนแบบช้ันเรียนและวิธี 
เรียนด้วยตนเอง

กล ่าวโดยสร ุปการศ ึกษานอกโรงเร ียนสายสาม ัญ ท ั้ง 3 ระด ับช ั้น เร ียนเป ็นการจ ัดการ

ศ ึกษาเพ ื่อให ้ประชาชนม ีความร ู้ สามารถอ ่านออกเข ียนได ้ ค ิดเป ็น  ทำเป ็น  แก ้ป ัญ หาเป ็น  มี 

เคร ื่องม ือในการแสวงหาความร ู้เพ ิ่ม เต ิมและแสวงหาข ้อม ูลต ่างๆ มาใช ้ประกอบการต ัดส ินใจใน 

การดำเน ินช ีว ิตประจำว ัน  ก ิจกรรมการศ ึกษานอกโรงเร ียนน ี้เร ิ่มต ั้งแต ่ช ั้นอ ่านออกเข ียนได ้จนถ ึง 

ระด ับส ูง ท ั้งน ี้เพ ื่อสนองความจำเป ็นช ั้นพ ื้นฐานของแต ่ละบ ุคคลซ ึ่งไม ่เหม ือนก ้น  การจ ัดการ

ศ ึกษานอกโรงเร ียนสายสาม ัญ ท ั้ง  3 ประเภท คือ แบบชั้นเร ียน แบบทางไกล และแบบเร ียนด ้วย 

ตนเอง ล ้วน เป ็นว ิธ ีเร ียนท ี่เอ ื้อประโยซ,น ์ให ้แก ่ผ ู้เร ียน ทำให ้ผ ู้เร ียนสามารถเล ือกได ้ตามความถน ัด  

และความสนใจ นอกจากน ี้แล ้วเม ื่อ เร ียนจบแล ้ว ก ็จะได ้ประกาศน ียบ ัตรท ี่ม ืศ ักด ิ6และสิฑธึ๋ที่จะนำ 

ไปศ ึกษาต ่อหร ือสม ัครเข ้าทำงานได ้เช ่น เด ียวก ับผ ู้ท ี่จบจากในระบบโรงเร ียนท ุกประการ

ตอนที่ 2 แนวคิดและปรัชญาทางการศึกษาทางไกลของกรมการศึกษานอกโรงเรียน

ปัจจุบันการศึกษาทางไกลเป็นท่ียอมรับจากนานาประเทศ ในฐานะท่ีเป็นรูปแบบการจัด 
การศึกษาท่ีสามารถกระจายโอกาสให้กับประชาชนได้อย่างกว้างขวางและประหยัดงบประมาณ 
การลงทุนทางการศึกษาของรัฐบาลได้มาก การจัดการศึกษาทางไกลจึงเน้นการบริการให้การ
ศึกษาแบบถึงตัวผู้เรียน โดยอาศัยการเรียนการสอนทางไกลและเทคโนโลยีหลายๆ ประเภท 
อย่างผสมผสานเพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายทุกเพศ ทุกวัย รวมท้ังผู้ท่ีมีอาชีพประจำอยู่แล้วได้มีโอกาส 
ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมได้อย่างท่ัวถึง การศึกษาทางไกลโดยท่ัวไปจะเป็นการศึกษาระบบเปิด 
คือ เปิดให้ผู้สนใจสมัครลงทะเบียนเรียนได้อย่างไม่จำกัดจำนวน ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนจาก
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ส ื่อประเภทใดประเภทหน ึ่งหร ือหลายประเภทก ็ได ้ตามท ี่ตนถน ัด  และเล ือก เวลาศ ึกษ าห าความร ู้ 

ตาม เวลาท ี่เหมาะสมก ับตน เอง เม ื่อว ่างจากงานหร ือภารก ิจประจำว ันแล ้ว นอกจากน ี้การศ ึกษา 

ระบ บ เป ีด ย ัง เอ ื้อ ให ้ผ ู้เร ียน สาม ารถ ห าค วาม !โด ยไม ่จ ำก ัด สถ าน ท ี่ต ราบ เท ่าท ี่ม ีส ื่อ ก าร เร ียน ก าร  

สอนให ้ศ ึกษาด ้วยตนเองได ้ การเร ียน !จ ึงม ิได ้จำก ัดอย ู่เฉพาะแต ่ในช ั้น เร ียนเท ่าน ั้น  (ว ิจ ิตร ภ ักด ี 

ร ัตน ์,2530)

ด ้งน ั้น กรมการศ ึกษานอกโรงเร ียนจ ึงได ้ดำเน ินการจ ัดการศ ึกษาทางไกล โดยย ึดแนวค ิด 

พ ื้นฐาน 4 ประการค ือ

1. แนวค ิด เก ี่ยวก ับการศ ึกษาตลอดช ีว ิต  (life long education) ท ี่ม ุ่งให ้คนต ้องศ ึกษาหา 

ค ว าม ! เพ ื่อนำความร ู้และข ้อม ูลต ่างๆ  มาใซในการปร ับปร ุงการดำเน ินช ีว ิตของตนเองเพ ื่อความ 

อยู่รอด อยู่ด ี และม ั่งม ีศร ีส ุขอ ัน เป ็นยอดปรารถนาของท ุกคน

2. แ น วค ิด เก ี่ย วก ับ ก ารให ้ค วาม เสม อภ าค ใน โอก าสท างก ารศ ึก ษ าแ ก ่ผ ู้ด ้อ ยโอก าสแ ละ  

พลาดหร ือขาดโอกาสทางการศ ึกษาท ี่อย ู่นอกระบบโรงเร ียน  ท ั้งท ี่อย ู่ใน เม ืองและในชนบทท ี่ห ่าง 

ไกล จ ึงจำเป ็นต ้องใช ้ส ื่อการเร ียนการสอนท ี่สามารถส ่งไปถ ึงผ ู้เร ียนท ี่ห ่างไกลได ้อย ่างท ั้วถ ึงท ุก  

หนท ุกแห ่งได ้น ั้น  คือ ส ื่อประเภทว ิทย ุ ไปรษณ ีย ์และการส ื่อสารมวลซนอ ื่นๆ เป ็นด ้น มาใซในการ 

จ ัดการศ ึกษาด ้วย

3. แนวค ิดท ี่ม ุ่งให ้ผ ู้เร ียนร ู้จ ักช ่วยเหล ือผ ู้เร ียนในการเร ียนร ู้จากส ื่อให ้มากท ี่ส ุด  เพ ื่อให ้ผ ู้

เร ียนม ีว ิน ัยในการเร ียนร ู้ด ้วยตนเองก ่อน และถ ้าจำเป ็นหร ือต ้องการความช ่วยเหล ือก ็ให ้พ ิจารณ า 

ขอความช ่วยเหล ือจากแหล ่งว ิทยาการท ี่อย ู่ใกล ้ตน เองก ่อน  แล ้วจ ึงขยายวงกว ้างออกไปเป ็น

แหล ่งว ิทยาการอ ื่นๆ  ท ี่อย ู่ไกลต ัวออกไปตามลำด ับ  ซ ึ่ง เป ็นการสอดคล ้องก ับแนวค ิด เร ื่องการ 

“ค ิด เป ็น ” ซ ึ่งกรมการศ ึกษานอกโรงเร ียนได ้ย ึด เป ็นแนวทางในการจ ัดการศ ึกษานอกโรงเร ียนน ั้น  

เอง

4. แนวค ิดท ี่ม ุ่งให ้ผ ู้เร ียนร ักถ ิ่นฐานท ี่เก ิด ช ่วยก ันพ ัฒ นาท ้องถ ิ่นฐานและช ุมชนของตน 

เอง โดยนำความร ู้ท ี่ได ้จากการเร ียนไปพ ัฒ นาค ุณ ภาพช ีว ิตของตน ครอบครัว ท ้องถ ิ่นและช ุมชน 

ให ้ม ีความเจร ิญ ถ ้าวหน ้า ซ ึ่ง เท ่าก ับจะเป ็นการพ ัฒ นาค ุณ ภาพช ีว ิตของผ ู้เร ียน  และส ังคมให ้ด ีย ิ่ง 

ช ั้นตามแนวทางการพ ัฒ นาประเทศน ั้น เอง

จากแนวค ิดพ ื้นฐานข ้างด ้น  ทำให ้ปร ัชญ าการศ ึกษานอกโรงเร ียนเน ้นการจ ัดการศ ึกษา 

ศ ึกษาเพ ื่อให ้ผ ู้เร ียน เป ็นผ ู้ค ิด เป ็น  การท ี่ผ ู้ใดจะเป ็นผ ู้ค ิด เป ็นหร ือไม ่น ั้น  ไม ่ม ีผ ู้ใดทราบ นอกจาก 

ต ัวของบ ุคคลน ั้น เอง ต ังน ั้นการจ ัดการศ ึกษานอกโรงเร ียนจะให ้การศ ึกษาไปส ู่ความค ิด เป ็นน ั้น
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จะทำได ้แต ่เพ ียงให ้กระบวนการและท ักษะในการค ิด อ ันจะนำไปส ู่การค ิด เป ีนโดยอาศ ัยพ ื้นฐาน 

จากการต ัดส ินใจด ้วยข ้อม ูล  3 ด ้าน มาประกอบการค ิด คือ

1. ความร ู้เก ี่ยวท ับตนเอง จะต ้องทราบถ ึงความถน ัด ท ักษะ ประสบการณ ์ ความต ้องการ 

ความสนใจ น ิส ัย ความเข ้มแข ็ง อดทน ฯลฯ ของตนว ่าเป ็นอย ่างไร

2. ความร ู้ด ้านส ังคม ส ิ่งแวดล้อม จะต ้องทราบถ ึงประชาชน ขนบธรรมเน ียมประเพณ ี 

วัฒนธรรม ความเช ื่อ ศาสนา กาลเวลา สภาพภ ูม ิศาสตร ์ สภาพเศรษฐก ิจ สภาพส ังคม ฯลฯ นั้น 

ว ่าเป ็นอย ่างไร

3. ความร ู้ด ้านว ิชาการท ี่น ำมาใช ้ ม ีหล ักการ ขบวนการและว ิธ ีดำเน ินการอย ่างไร จะใช ้ 

ว ิธ ีการอ ื่นมาผสมผสานอย ่างไรจ ึงจะประสบผลด ี

การท ี่บ ุคคลจะค ิด เป ็นจะต ้องนำเอาหล ักการท ั้งสามมาประมวล ทำการว ิเคราะห ์ถ ึงผลด ี 

ผลเส ีย  พ ิจารณ าทางเล ือกท ี่เหมาะสมท ี่ส ุดท ี่ตนพ อใจ แล้วจ ึงต ัดส ินใจ การจ ัดการศ ึกษาเพ ื่อให ้ 

คนค ิด เป ็นอาจทำโดยการศ ึกษาป ัญ หาและว ิธ ีแก ้ป ัญ หาของตนเองในอด ีต  น ำป ัญ หาป ัจจ ุบ ันท ี่

พบมาเร ียนและลองแกไขในช ั้น  การนำเอาป ัญ หาท ี่คาดว ่าจะเก ิดในอนาคตมาลองค ิดและลองแก ้ 

หร ือจะนำว ิธ ีการท ั้งสามมาลองใช ้ผสมผสานก ้น  คือ ค ิดท ั้งอด ีต ในป ัจจ ุบ ัน  และอนาคต (ศ ูนย ์การ 

ศ ึกษานอกโรงเร ียนภาคกลาง,2535)

เป้าหมายของการศึกษาทางไกล
เป ้าหมายของการจ ัดการศ ึกษ าทางไกลตามหล ักส ูตรการศ ึกษ าน อกโรงเร ียน สายสาม ัญ  

พ ุทธศ ักราช 2530 ม ีด ้งน ี้ (ทวี นาคบ ุตร,2530)

1. เพ ื่อให ้เก ิดความเสมอภาคในโอกาสทางการศ ึกษาแก ่ประชาชนท ี่อย ู่นอกระบบโรง

เรียน

2. เพ ื่อขจ ัดการไม ่ร ู้หน ังส ือและยกระด ับการศ ึกษาของประชาชน

3. เพ ื่อ เพ ิ่มพ ูนความร ู้ความสามารถอ ันจะเป ็นประโยชน ์ต ่อการพ ัฒ นาค ุณ ภาพช ีว ิต

4. เพ ื่อส ่งเสร ิมประชาชนให ้เป ็นพลเม ืองด ีและเก ิดความสาม ัคค ีในชาต ิ

5 . เพ ื่อ ส ่ง เส ร ิม ป ร ะ ช าช น ให ้เก ิด ค ว าม เล ื่อ ม ใส ใน ก าร ป ก ค ร อ งป ร ะ เท ศ ต าม ร ะ บ อ บ  

ประชาธปไตยอ ันม ีพระมหากษตร ิย ์เป ็นประม ุข
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ว้ตถุประสงค์ของการศึกษาทางไกล
การศ ึกษาทางไกลม ีว ัตถ ุประสงค ์ 5 ประการ คือ

1. เพ ือ เป ิดโอกาสให ้ก ับประชาซนท ี่ด ้อย พลาด หร ือขาดโอกาสทางการศ ึกษาได ้เพ ิ่มพ ูน  

ความร ู้ ท ักษะ และเจตคต ิท ี่ถ ูกต ้อง ซ ึ่งเป ็นประโยชน ์ต ่อการนำไปปร ับปร ุงช ีว ิตความเป ็นอย ู่ให ้ด ี 

ข ึ้น

2. เพ ื่อใช ้ร ูปแบบการเร ียนการสอนทางไกลในการจ ัดการศ ึกษาให ้ก ับประชาซนท ี่ไม ่ได ้ 

เร ียนอย ู่ในระด ับประถมศ ึกษาและม ัธยมศ ึกษาในระบบโรงเร ียน

3. เพ ื่อ เสร ิมสร ้างการร ู้หน ังส ือและยกระด ับการศ ึกษาของประชาชน

4. เพ ื่อให ้ประชาชนได ้ร ับร ู้ข ่าวสารข ้อม ูลท ี่สอดคล ้องก ับสภาพป ัญ หาและความต ้องการ 

ของท ้องถ ิ่น

5. เพ ื่อส ่งเสร ิมให ้เก ิดกระบวนการกล ุ่มในการเร ียนการสอน และปฏ ิบ ัต ิก ิจกรรมต ่างๆ 

ในชุมชน

หลักการจัดการศึกษาทางไกล
ในการจ ัดการศ ึกษาทางไกล ม ีหล ักในการจ ัด ด ้งน ี้ (ศ ูนย ์เทคโนโลย ีทางการศ ึกษา,2533)

1. เป ็นการเร ียนการสอนโดยใช ้ส ื่อประสม ได้แก่ ส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์ รายการว ิทย ุ และการจัด 

กล ุ่มผ ู้เร ียน

2. เป ็นการเร ียนระบบเป ิด คือ ผ ู้เร ียนสามารถลงทะเบ ียน เร ียนได ้อย ่างท ั่วถ ึง เป ิดโอกาส 

ให ้ผ ู้เร ียน เร ียนได ้ท ุกสถานท ี่ ท ุก เวลาตามความสามารถความสะดวกของผ ู้เร ียน  และส ่งเสร ิมให ้ 

สามารถเร ียนร ูโดยไม ่ม ีช ้อจำก ัด

3. เป ็นการเร ียนร ู้ท ี่ม ุ่งเน ้นการพ ึ่งพาตนเอง คือ ให ้ผ ู้เร ียนวางแผนการเร ียนด ้วยตนเอง 

โดยใช ้ส ื่อปร ะสม

วิธีการศึกษาทางไกล
การศ ึกษาทางไกลม ีว ิธ ีช ่วยให ้กระบวนการเร ียนการสอนม ีประส ิทธ ิภาพมากท ี่ส ุด  ได้แก่ 

การกระต ุ้นจ ูงใจให ้ผ ู้เร ียนเช ้าร ่วมก ิจกรรมการเร ียนการสอนอย ่างสม ํ่าเสมอ เช ่น การอ ่านค ู่ม ือ 

เร ียน การฟ ังรายการว ิทย ุ การไปพบกล ุ่ม  การทำแบบฟ ักห ัดต ่างๆ ท ี่บท เร ียน กำห น ดให ้ การ 

ตอบสนองต ่อก ิจกรรมการเร ียนการสอน โดยการถามป ัญ หา อภ ิปราย แสดงความค ิด เห ็น  แนะ 

นำเก ี่ยวก ับการเร ียนการสอน  โดยการใช ้ว ิทย ุ และโทรท ัศน ์เป ็นส ื่อกลางในการเร ียนการสอน
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วิธีการศึกษาทางไกล เป็นวิธีท่ีเหมาะสมแก่ผู้ท่ีมีภารกิจมากหรืออยู่ในชนบทห่างไกล ซ่ึง 
ไม่สามารถเรียนแบบในช้ันเรียนได้ โดยผู้เรียนข้ึนทะเบียนเป็นนักศึกษาและลงทะเบียนท่ีศูนย์ 
บริการการศึกษานอกโรงเรียนอำเภอ ศึกษาตำรา แบบเรียน เอกสารต่างๆ ด้วยตนเอง พร้อมท้ัง 
ฟังบทเรียนทางวิทยุ โทรทัศน์ควบคู่กันไป นอกจากน้ีผู้เรียนจะต้องไปร่วมกิจกรรมการพบกลุ่ม 
ตามท่ีกำหนดเพ่ือทำกิจกรรมตามท่ีระบุไว้

ลักษณะการเรียนทางไกล
1. ว ิธ ีการสอนทางไกลน ั้นจะต ้องจ ัดทำบทเร ียนและเอกสารให ้น ักศ ึกษา โดยจ ัดส ่งให ้ 

ทางไปรษ ณ ีย ์

2. ม ีการออกอากาศบทเร ียนทางว ิทย ุ

3. ม ีการพบกล ุ่ม เพ ื่ออภ ิปรายและทำก ิจกรรม

4. ม ีการบรรยายสร ุปส ัปดาห ์ละ 3 ชั้วโมง

5. ม ีบร ิการด ้านว ิชาการ เช่น บริการส ื่อเสร ิม หร ือศ ูนย ์การเร ียน เป ็นด ้น

6. ผ ู้เร ียนต ้องศ ึกษาด ้วยตนเองโดยฟ ังบทว ิทย ุ โทรท ัศน ์ ศ ึกษาค ู่ม ือ เร ียน  ทำแบบ'ฝ ึกห ัด

7. ผ ู้เร ียนพบกล ุ่ม เพ ื่ออภ ิปราย ทำก ิจกรรม ทำแบบ'ฝ ึกห ัด หร ือสอบถามป ัญ หาการเร ียน  

จากคร ูประจำกล ุ่ม
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ในการเรียนการสอนทางไกลสามารถแสดงเป็นแผนภูมิแสดงข้ันตอนการเรียนการสอน 
ทางไกล ดังน้ี คือ

แผนภูมิท่ี 2 : แผนภูมิแสดงข้ันตอนการเรียนทางไกลของกรมการศึกษานอกโรงเรียน 
ท่ีมา : กรมการศึกษานอกโรงเรียน, คู่มือการดำเนินงานการศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญ 

วิธีเรียนทางไกล กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, 2534
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ตอนที่ 3 หลักสูตรการสีกษานอกโรงเรียนสายสาม้ญ

การจัดการศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญใช้หลักสูตร 3 ระดับ ดังน้ี
1. หลักสูตรการสีกษานอกโรงเรียนระดับประถมสีกษา หลักสูตรการศึกษา 

นอกโรงเรียนระดับประถมศึกษา พุทธศักราช 2531 เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการศึกษาเพ่ือชีวิตและ 
สังคม โดยจัดเน้ือหาวิชาเป็นกลุ่มประสบการณ์ ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มสภาพ
ประสบการณ์พ้ืนฐาน (บังคับ) รวม 190 สภาพ และกลุ่มประสบการณ์เสริม (เลือก) ไม่น้อยกว่า 
60 สภาพ รวมท้ังส้ิน 250 สภาพ โดยใช้วิธีเรียนไม่น้อยกว่า 500 ช่ัวโมง (เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง/ 
สภาพ) ยกเว้นท่ีผู้เรียนมีการเทียบโอนจะสามารถจบก่อนหลักสูตรกำหนดได้ วิชาท่ีกำหนดให้ 
เรียนมีดังน้ี

1.1 กลุ่มสภาพประสบการณ์พ้ืนฐาน 1 จำนวน 100 สภาพ แบ่งออกเป็น
กลุ่มสภาพ คือ

1.1.1 สภาพประสบการณ์พ้ืนฐาน 1 จำนวน 100 สภาพประกอบด้วย 
วิชาส่งเสริมคุณภาพชีวิต ทักษะภาษาไทย ทักษะคณิตศาสตร์ และวิชาชีพ

1.1.2 สภาพประสบการณ์พ้ืนฐาน 2 จำนวน 50 สภาพ ประกอบด้วย 
วิชาส่งเสริมคุณภาพชีวิต ทักษะภาษาไทย และทักษะคณิตศาสตร์

1.1.3 สภาพประสบการณ์พ้ืนฐาน 3 จำนวน 30 สภาพ ประกอบด้วย 
วิชาทักษะภาษาไทย ทักษะคณิตศาสตร์ และวิชาท้องถ่ิน

1.1.4 สภาพประสบการณ์พ้ืนฐาน 4 จำนวน 10 สภาพ เป็นวิชาท่ีว่า
ด้วยกิจกรรมการพบกลุ่ม

1.2 กลุ่มสภาพประสบการณ์เสริม (เลือก) ให้เลือกเรียนไม่น้อยกว่า 60 สภาพ 
จาก 5 วิชา ซ่ึงได้แก่

1.2.1 ภาษาไทย จำนวน 20 สภาพ
1.2.2 คณิตศาสตร์จำนวน 20 สภาพ
1.2.3 ส่งเสริมคุณภาพชีวิต จำนวน 20 สภาพ (เลือกเรียนได้ 1 ภาค 

คือ ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคตะวันออก และภาคใต้)
1.2.4 ภาษาต่างประเทศ เลือกเรียน 20 หรือ 40 สภาพ ได้ 1 ภาษา 

คือ ภาษาฝรั่งเศษ เยอรมัน ฌ่ีป่น อาหรับ บาหลี และภาษาอังกฤษ
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2. หลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนระดับมัธยมศึกษๅตอนต้น หลักสูตรการศึกษา 
นอกโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พุทธศักราช 2530 กำหนดให้ผู้เรียนเรียนตามหลักสตร 
ดังกล่าวนีจะต้องเรียนรวมทังส้ิน 7 หมวดวิชา จึงจะจบหลักสูตร โดยเปีนหมวดวิชาบังศับ 4 
หมวดวิชา และหมวดวิชาเลือกอีก 3 หมวดวิชา ดังน้ี

2.1 หมวดวิชาบังคับ 4 หมวดวิชา วิชาภาษาไทย วิชาคณิตศาสตร์ วิชาส่งเสริม 
คุณภาพชีวิต และวิชาอาชีพ

2.2 หมวดวิชาเลือก ให้เลือก 3 หมวดวิชา จากจำนวน 6 หมวดวิชา คือ วิชา 
ภาษาไทย วิชาคณิตศาสตร์ วิชาส่งเสริมคุณภาพชีวิต วิชาภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 
วิชาวิทยาศาสตร์ และหมวดวิชาอาชีพ

3. หลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หลักสูตรการ 
ศึกษานอกโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พุทธศักราช 2530 ไต้กำหนดเกณฑ์การจบ 
หลักสูตรไว้ คือ ผู้เรียนจะต้องเรียนหมวดวิชาบังคับ 5 หมวดวิชา และหมวดวิชาเลือก 3 หมวด 
วิชา จาก 6 หมวดวิชา คือ

3.1 หมวดวิชาบังคับ ได้แก่ หมวดวิชาภาษาไทย 1 หมวด วิชาสังคมศึกษา 1 
หมวด วิชาพลานามัย หมวดวิชาวิทยาศาสตร์ (เลือก 1 หมวดวิชาระหว่างหมวดวิชาวทยา 
ศาสตร์ 1 กับหมวดวิชาวิทยาศาสตร์ 2 ) และหมวดวิชาพ้ืนฐานอาชีพ ซ่ึงมี 6 สาขา คือ วิชา 
ช่างอุตสาหกรรม เกษตรกรรม คหกรรม พาณิชยกรรม ศิลปหัตถกรรม ศิลกกรรม (เลือกเรียน 1 
สาขาวิชา)

3.2 หมวดวิชาเลือกมี 6 หมวดวิชา เลือกเรียนเพียง 3 หมวดวิชา คือ หมวด 
วิชาภาษาไทย 2 หมวดวิชาสังคมศึกษา 2 หมวดวิชาวิทยาศาสตร์ 3 หมวดวิชาคณิตศาสตร์ 
หมวดวิชาภาษาต่างประเทศ (ได้แก่ ภาษาอังกฤษ ภาษาฝรั่งเศษ ภาษาบาลี ภาษาญี่ป่น ภาษา 
เยอรมัน และภาษาอาหรับ) และหมวดวิชาอาชีพ

นอกจากน้ีผู้เรียนทุกระดับ (ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและ 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย) ยังต้องเข้าร่วมกิจกรรมพบกลุ่มตามเกณฑ์ท่ี กรมการศึกษานอก 
โรงเรียน กำหนดไว้จึงจะจบหลักสูตรโดยสมบูรณ์
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การพบกลุ่มตามหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนสายสาม้ญ

การจัดการพบกลุ่มตามหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญ แบ่งออกได้เป็น 2 
ประเภท คือ

1. การพบกลุ่มการศึกษานอกโรงเรียน หมายถึง การพบกลุ่มระหว่างครูประจำกลุ่มกับผู้ 
เรียนท่ีลงทะเบียนเรียนในแต่ละภาคเรียน โดยพบกันสัปดาห์ละ 1 คร้ัง ไม่น้อยกว่า 3 ช่ัวโมง 
ตลอดทุกสัปดาห์ในภาคเรียน (กรมการศึกษานอกโรงเรียน,2540)

ว้ตถุประสงค์ของการพบกลุ่มการสีกษานอกโรงเรียน มีด้งน้ี
1. เพ่ือให้ผู้เรียนและครูประจำกลุ่ม ร่วมกันจัดตารางเรียนชุดวิชาในแต่ละสัปดาห์ตลอด 

ภาคเรียน
2. เพ่ือจัดกลุ่มผู้เรียนให้ร่วมกันทำกิจกรรมในลักษณะต่างๆ กัน เช่น กิจกรรมรายบุคคล 

กิจกรรมกลุ่มย่อย กิจกรรมกลุ่มใหญ่ และกิจกรรมอ่ืน  ๆ ท่ีเหมาะสมตามท่ีกำหนดไว่ในชุดวิชา
3. เพ่ือร่วมกันทำกิจกรรมให้เกิดการเรียนรู้ตามท่ีกำหนดในชุดวิชา
4. เพ่ือร่วมกันแก้ปัญหาการเรียน ในชุดวิชาท่ีมีเน้ือหายากเกินกว่าท่ีจะทำความเข้าใจ 

ร่วมกันได้ให้นำไปสู่การสอนเสริม

ขอบข่ายการพบกลุ่มการศึกษานอกโรงเรียน มีด้งน้ี

1. ให้มีการพบกลุ่ม เพ่ือจด้กระบวนการเรียนการสอนให้เป็นไปตามกิจกรรมของชุดวิชา 
ทุกชุดวชาท่ีลงทะเบียนเรียนไว่ในภาคเรียนน้ันๆ

2. ให้จัดการพบกลุ่มในแต่ละภาคเรียน สัปดาห์ละไม่น้อยกว่า 3 ช่ัวโมง จำนวน 20 
สัปดาห์ รวม 60 ช่ัวโมง

3. ในการพบกลุ่มในสัปดาห์ท่ี 1 เป็นการจัดปฐมนิเทศ เพ่ือสร้างความเข้าใจในกระบวน 
การเรียนการสอน สัปดาห์ท่ี 2-19 เป็นการเรียนโดยปฏิบัติกิจกรรมตามชุดวิชาท่ีลงทะเบียน 
เรียนประมาณสัปดาห์ละ 1 ชุดวิชา และสัปดาห์สุดท้ายเป็นการประเมินผลปลายภาคเรียน

2. กิจกรรมการพบกลุ่มเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต
การจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญ เป็น 

เง่ือนไขในการจบหลักสูตรในแต่ละระดับ ท้ังน้ีเพ่ือให้สอดคล้องกับแนวคิดการศึกษาตลอดชีวิต
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แม ้ว ่าผ ู้เร ียนจะเร ียนจบไปแล ้วก ็สามารนำแนวความค ิด ความร ู้ ท ักษะ เจตคติท ี่ด ีฑ ึ๋ได ้'จากการทำ 

ก ิจกรรมไปประย ุกต ์Iช ้ในการดำเน ิน 'ช ีว ิตท ั้งป ัจจ ุบ ันและอนาคต’ได ้อย ่างเหมาะสม สามารดำรง

ตนอย ู่ในส ังคมอย ่างม ีความส ุข  ด ังน ั้นการจ ัดก ิจกรรมในท ุกว ิธ ีเร ียนจ ึงเป ็นไปตามหล ักการ จ ุดม ุ่ง 

หมายของหล ักส ูตร โดยแบ ่งเน ื้อหาก ิจกรรมออกเป ็น  2 ตอน คือ ภ าคทฤษ ฎ ี และภาคปฏ ิบ ัต ิ 

ซ ึ่งม ีความเข ้มของก ิจกรรมจากน ้อยไปหามากตามระด ับการศ ึกษา ฑ ั้งน ื้การจ ัดก ิจกรรมพ ัฒนา

ค ุณ ภาพ ช ีว ิตม ีหล ักการและเหต ุผล 3 ประการ คือ

1. เพ ื่อให ้สอดคล ้องก ับปร ัชญ า หร ือตามพ ื้นฐานของกระบวนการแก ้ป ัญหา “ค ิด เป ็น ” ซึ่ง 

ต ้องอาศ ัยการรวบรวมข ้อม ูลให ้รอบคอบท ั้ง 3 ด ้าน คือ ข ้อม ูล เก ี่ยวก ับตนเอง ส ังคม ส ิ่งแวดล ้อม 

และว ิชาการ และนำข ้อม ูลพ ื้นฐานมาอภ ิปรายร ่วมก ันในกล ุ่มให ้ช ัดเจน ก ็จะทำให ้สามารถต ัดส ิน  

ใจแก ้ป ัญ หาในการดำเน ินช ีว ิตให ้สำเร ็จอย ่างม ีประส ิทธ ิภาพย ิ่งข ึ้น

2. เพ ื่อส ่งเสร ิมให ้เก ิดการทำงานร ่วมก ันในระบบกล ุ่มอย ่างม ีประส ิทธ ิภาพ

3. เพ ื่อ เป ิดโอกาสให ้ผ ู้ท ี่ม ีความร ู้ ความสามารถได ้นำความร ู้และประสบการณ ์ท ี่ได ัน ั้นมา 

ประย ุกต ์ใช ้ให ้เก ิดประโยชน ์แก ่ส ังคมแลช ุมชนท ี่ตนอาศ ัยอย ู่

ว้ตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิต มีดังน้ื
1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีโอกาสใช้กระบวนการกลุ่ม แลกเปล่ียนความรู้ ประสบการณ์ โดยUn 

ทักษะ ความมีเหตุผล การคิดเป็น ทำเป็น และแก้ปัญหาเป็น
2. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการพัฒนาคุณภาพชุมชน สังคม เกิดความรู้สึกผูก 

พันเป็นส่วนหน่ึงของชุมชน และสังคมอย่างแน่นแฟ้น อีกท้ังบทบาทหน้าท่ีความรับผิดชอบใน 
ฐานะเป็นส่วนหน่ึงของสังคมและชุมชน

3. เพ่ือปลูกฝังให้ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม รู้จักทำนุบำรุงศาสนา มีระเบียบวินัย มี 
ความรับผิดชอบ และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข

ล้กษณะสำคัญของการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิต มีดังน้ื
1. เป็นกิจกรรมหรือโครงการท่ีใช้กระบวนการกลุ่ม โดยมีประชาชนเข้าร่วมสนับสนุนการ 

ดำเนินงานตามโครงการอย่างชัดเจน
2. เป็นกิจกรรมหรือโครงการท่ีใช้หลักการประสานงาน เพ่ือนำไปสู่การพัฒนาชุมชน 

แบบพ่ึงพาตนเอง และใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่สังคมส่วนร่วมและ 
ชุมชน
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3. เป ็นก ิจกรรมหร ือโครงการท ี่นำไปส ู่การแก ้ป ัญหา ส่งเสริม สน ับสน ุนหร ือกระต ุ้นให ้ 

เก ิดการเปล ี่ยนแปลง และพ ัฒ นาค ุณ ภาพ ชีวิตของคนในชุมชนได ้ด ีย ิ่งข ึ้น

4. เป ็นก ิจกรรมหร ือโครงการท ี่ผ ่านการพ ิจารณ า ว ิเคราะห ์ อภ ิปรายจากกล ุ่ม ให ้เป ็นก ิจ  

กรรมหรือโครงการ สามารถนำไปดำเน ินการได ้

5. เป ็นก ิจกรรมหร ือโครงการท ี่ได ้ปร ึกษาหาร ือ และได ้ร ับการร ับรองจากห ัวหน ้าสถาน

ศ ึกษา

6. เป ็นก ิจกรรมหร ือโครงการท ี่ไม ่ม ีค ่าตอบแทนใดๆ สำหร ับผ ู้เร ียน แต ่ได ้ผลงานท ี่เป ็น  

ประโยชน ์ต ่อส ังคมส ่วนรวม และผ ู้เร ียนท ี่ร ับ ผิดชอบจะได ้ผลงานจากการทำก ิจกรรมตามท ี่ได ้ร ับ  

อน ุม ัต ิโครงการ

7. เป ็นก ิจกรรมหร ือโครงการท ี่ส ่งเสร ิมการนำความร ู้จากการเร ียนไปประย ุกด ํใช ีให ้เก ิด 

ประโยชน ์ต ่อตนเอง ครอบครัว ช ุมชนและส ังคม

ขอบข่ายการทำกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิต
การจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิต จัดเป็น 23 ตอน คือ ภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติ 

โดยมีความเข้มข้นของกิจกรรมจากน้อยไปหามาก ตามระดับการศึกษา

ภาคทฤษฎี มีจุดประสงค์ขอบข่ายเน้ือหา ดังน้ี
1. เพ่ือให้รู้โครงสร้างและกิจกรรมการพบกลุ่ม
2. เพ่ือให้รู้บทบาทผู้นำ ผู้1ตามท่ีดี
3. เพ่ือให้ตระหนักถึงประโยชน์ของการพบกลุ่ม
4. เพ่ือให้รู้บทบาทหน้าท่ีของสมาชิกกลุ่ม
5. เพ่ือให้รู้กระบวนการคิดเป็น ทำเป็น แก้ปัญหาเป็น และนำไปใข้ในการดำเนินชีวิต
6. เพ่ือปลูกฝังให้ผู้เรียนมีคุณธรรมและจริยธรรม
7. เพ่ือให้รู้หลักการและประโยชน์ของการมีมนุษยสัมพันธ์ สามารถนำไปใข้ในการดำเนิน

ชีวิต
8. เพ่ือให้รู้วิธีการเขียนโครงการ
9. เพ่ือให้ตระหนักถึงการวางแผน และประโยชน์ของการวางแผน
10. เพ่ือให้เข้าใจและสามารถใช้กระบวนการกลุ่มในการคิด และแสวงหาแนวทางในการ 

แก้ปัญหาของชุมชนหรือสังคม
11. เพ่ือปลูกฝังให้ผู้เรียนมีคุณสมบัติท่ีดีในการอยู่ร่วมก้นในสังคม
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ภาคปฏิบ้ติ ให ้ดำเน ินการไปตามว ัตถ ุประสงค ์ของการจ ัดก ิจกรรมพ ัฒ นาค ุณ ภาพช ีว ิต  

ประกอบด ้วยขอบข ่ายเน ื้อหา ด ังน ี้

1. ก ิจกรรมศาสนา ศ ิลปวัฒนธรรม ประเพณ ี เป ีนก ิจกรรมท ี่ม ุ่งเน ้นให ้ผ ู้เร ียนย ึดม ั่นใน 

ศาสนา ปล ูกฝ ังค ่าน ิยมท ี่ด ี เพ ่อธำรงร ักษาไว ้ซ ึ่งศ ิลปะ ประเพณ ีท ี่ด ีงามของท ้องถ ิ่นและของชาต ิ 

เช ่น ก ิจกรรมส ่งเสร ิมการประกอบพ ิธ ีในว ันสำค ัญ ทาศาสนา ก ิจกรรมส ่งเสร ิมศ ิลปะ วัฒนธรรม 

ประเพณ ีค ันด ีงามของชาต ิ เช่น ว ันลอยกระทง ว ันสงกรานต ์ การแต ่งกายประจำชาต ิ และ 

การละเล ่นพ ื้น เม ือง ฯลฯ

2. ก ิจกรรมการพ ัฒนาช ุมชนและส ังคม เป ็นก ิจกรรมท ี่ม ุ่งเน ้นการพ ัฒ นาและบำเพ ็ญ  

ประโยชน ์ เพ ื่อแก ้ป ัญหาของส ังคมหร ือทำให ้ส ังคมและช ุมชนด ีข ึ้น  เช่น ก ิจกรรมกำจ ัดขยะม ูล 

ฝอยในท ี่สาธารณ ะ ก ิจกรรมปล ูกด ้นไม ้ ด ูแลร ักษาสาธารณ สมบ ัต ิ ก ิจกรรมสร ้างศาลาเอนก 

ประสงค ์ ฯลฯ

3. ก ิจกรรมสน ับสน ุนงานการศ ึกษานอกโรงเร ียนเป ็นก ิจกรรมท ี่ม ุ่งเน ้นสน ับสน ุนงานการ 

ศ ึกษานอกโรงเร ียน เช่น ก ิจกรรมส ่งเสร ิมค ุณ ภาพช ีว ิต  (สคช.) ก ิจกรรมประซาส ัมพ ันธ ์ งานการ 

ศ ึกษานอกโรงเร ียน ก ิจกรรมการส ่งเสร ิมและพ ัฒ นาท ี่อ ่านหน ังส ือประจำหม ู่บ ้าน  ศ ูนย ์การเร ียน 

ห ้องสม ุด แหล ่งความร ู้หม ู่บ ้าน  หอกระจายข ่าว ศ ูนย ์ว ิทยาศาสตร ์และเทคโนโลย ี ฯลฯ 

(กรมการศ ึกษานอกโรงเร ียน,2535)

ตอนที่ 4 ต้วแปรที่มีความส้มพันธ์คับผลส้มฤทธ์ทางการเรียน

4.1 อายุ

น ักว ิชาการทางการศ ึกษาผ ู้ใหญ ่กล ่าวว ่า ล ักษณะผ ู้ใหญ ่ม ี 3 ล ักษณ ะ คือ ล ักษณ ะอาย ุ 

ล ักษ ณ ะของสต ิป ัญ ญ า และล ักษณ ะของบทบาททางส ังคม (โมห้มม้ด ค ับด ุลกาเดร ์,2519) คน 

ส ่วนใหญ ่ถ ือคำจำก ัดความด ้านอาย ุเป ็น เกณ ฑ ็ในการพ ิจารณ าความเป ็นผ ู้ใหญ ่ ฉะนั้นในการ

ศ ึกษ าผ ลส ัม ฤท ธ ิ้ท างก ารเร ียน ข องน ักศ ึกษ าผ ู้ให ญ ่จ ึงค วรศ ึก ษ าถ ึงห ล ัก จ ิต ว ิท ยาผ ู้ให ญ ่แ ละห ล ัก  

การสอนผ ู้ใหญ ่

หส้กจิตวิทยาผู้ใหญ่
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ผ ู้เร ียนท ี่เป ็นผ ู้ใหญ ่จะม ีล ักษณ ะการแสดงออก การเร ียนร ู้และประสบการณ ์ต ่างไปจากผ ู้ 

เร ียนท ี่อย ู่ในวัยเด็ก หล ักจ ิตว ิทยาผ ู้ใหญ ่จะช ่วยทำให ้ผ ู้สอนวางแผนการจ ัดการเร ียนการสอน จัด 

ประสบการณ ์การเร ียนร ู้ รวมท ั้งจ ัดก ิจกรรมพ ัฒ นาค ุณ ภาพ ชีวิตให ้ก ับผ ู้เร ียนในว ัยผ ู้ใหญ ไ่ด้
เหมาะสมสอดคล ้องย ิ่งข ึ้น

1. ล ักษณ ะของผ ู้ใหญ ่

1.1 ม ีประสบการณ ์เด ิมท ี่จะนำมาใช ่ในการเร ียนร ู้แตกต ่างกัน
1.2 ม ักมองตนเองว ่าไม ่สามารถกำหนดช ีว ิตของตนเองได ้เน ื่องจากยากจน

1.3 ชอบการแนะนำมากกว ่าการสอน

1.4 ม ักค ิดว ่าตนเองไม ่ม ีความสามารถทางการเร ียน เพราะเคยออกกลางค ัน

1.5 ชอบทำตามความเคยช ิน

1.6 ชอบการปฏ ิบ ัต ิท ี่ม ีความจร ิงใจ ความปรารถนาด ี ความย ุต ิธรรมและม ีเหต ุผล

1.7 ม ีภารก ิจความร ับผ ิดชอบในช ีว ิตมาก

1.8 ชอบส ิ่งท ี่ปฏ ิบ ัต ิง ่ายๆ  และม ีความคล ่องต ัว

1.9 ต ้องใช ้เวลามากในการสร ้างความค ุ้น เคยและความสน ิทสนม

1.10 ม ีจ ุดม ุ่งหมายในการเร ียนแตกต ่างก ัน

1.11 ม ีความสนใจมากในส ิ่งท ี่ตรงก ับความชอบและความต ้องการ

2. การแสดงออกของผ ู้ใหญ ่

1. ไม ่ชอบตำหน ิ การด ูหม ิ่น  และการแสดงต ัวในท ี่ประช ุม

2. ไม ่ชอบถ ูกบ ังค ับหร ือต ้องตอบคำถามท ันท ีโดยม ิได ้เตร ียมต ัวล ่วงหน ้า

3. ไม ่ชอบพ ูดถ ึงปมต ้อยและความผ ิดพลาดของตน

4. ไม ่ชอบเข ้มงวดกวดข ัน

5. ไม ่ชอบให ้ช ่วยเหล ือและเอาใจใส ่จนเก ินไป

6. ไม ่ชอบจ ูจ ี่จ ุกจ ิกน ินทา

7. ม ีความประหม ่าและกล ัวความผ ิดมากกว ่าเด ็ก

8. ร ู้จ ักตนเองว ่าม ีความร ู้ความสามารถ

9. ม ีความพร ้อมในต ้านร ่างกาย อารมณ ์ ส ังคมและสต ิป ัญญา

10. ชอบการยกย ่อง ชมเชย และสน ับสน ุนให ้กำล ังใจ
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3. หลักการเรียนของผู้ใหญ่
1. ได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ อย่างเต็มท่ี
2. ได้รับการจูงใจ และมองเห็นความสำคัญของส่ิงท่ีจะเรียน
3. ส่ิงท่ีเรียนน้ันสนองต่อความต้องการของตนเอง
4. ส่ิงท่ีเรียนน้ันสนองความรู้และประสบการณ์ท่ีมี
5. ส่ิงท่ีเรียนน้ันเป็นประโยชน์แก่ผู้เรียนนำไปใช่ได้ทันที
6. ผู้เรียนทับผู้'สอนมีความเข้าใจกัน ให้กำลังใจผู้เรียนเสมอ
7. ผู้เรียนมีความพอใจท่ีจะเรียน
8. การเรียนใช้ปัญหาท่ีพบจริงในชีวิต เรียนรู้ด้วยวิธีแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย
9. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และปฏิบัติด้วยตนเองให้มากท่ีสุด
10. มีวิธีเรียนท่ีแตกต่างทัน ผู้สอนควรใช้หลาย  ๆ อย่างเหมาะสมทับผู้เรียน 

(กรมการศึกษานอกโรงเรียน,2538)

หล้กการสอนผู้ใหญ่

มัลค ัม เอส โนวส ์ (Malcoim ร. Knowles,1950) ได ้เข ียนข ้อเสนอแนะหล ักเกณ ฑ ็ในการ 

สอนผ ู้ใหญ ่ไวในหน ังส ือเร ื่อง Information Adult Education จำนวน 12 ข้อ ด ังน ี้

1. น ักศ ึกษาควรม ีความเข ้าใจและเห ็นด ้วยท ับจ ุดม ุ่งหมายของว ิชาท ี่เร ียน  น ั้นคือ ถ้า 

ต ้องการให ้ผ ู้ใหญ ่เร ียนได ้อย ่างม ีประส ิทธ ิภาพแล ้ว เขาควรได ้ทราบถ ึงจ ุดม ุ่งหมายท ั่วไปของว ิชา 

นั้น โดยท ี่เขาต ้องมองเห ็นภาพโดยส ่วนรวมได ้อย ่างช ัด เจนและท ิศทางท ี่จะดำเน ินไปในการเร ียน  

ร ู้ ด ้งน ั้นจ ึงม ีความสำค ัญ ในการอธ ิบายถ ึงรายละเอ ียดของว ิชา เป ้าหมายท ี่แจ ่มช ัดให ้ผ ู้เร ียนได ้ร ับ  

ทราบในการพบท ันคร ั้งแรก

2. ผ ู้เร ียนควรจะม ีความต ้องการท ี่จะเร ียนร ู้ ในการจ ัดการศ ึกษาเราม ักคาดคะเนว ่าน ัก

ศ ึกษาส ่วนมากมาเข ้าเร ียนด ้วยความต ้องการท ี่จะเร ียน  เน ื่องจากว ่าโดยท ั่ว  ๆไปแล ้วเขามาด ้วย 

ความสม ัครใจ แต ่ในบางคร ั้งคร ูผ ู้สอนผ ู้ใหญ ่ก ็อาจจะต ้องเผช ิญ ท ับการให ้กำล ังใจเพ ื่อช ่วยให ้ผ ู้

เร ียน เก ิดความต ้องการเร ียนด ้วย ความต ้องการน ี้ต ้องเก ิดจากความร ู้ส ึกว ่า ต ัว เองม ีความ

สามารถท ี่จะบรรล ุความสำเร ็จได ้โดยการได ้ร ับความเห ็นใจและเข ้าใจจากคร ูผ ู้สอน

3. บรรยากาศในการเร ียนและสถานการณ ์ของการเร ียนร ู้ควรเป ีนท ัน เอง เน ื่องจากการ 

ม ีปฏ ิส ัมพ ันธ ์ของสมาช ิกในกล ุ่ม เป ็นแหล ่งของการเร ียนร ู้ท ี่ม ีความสำค ัญ ย ิ่ง  ผ ู้สอนควรม ีความร ับ
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ผ ิดชอบในการสร ้างบรรยากาศและอำนวยความสะดวกสำหร ับการอภ ิปรายกล ุ่ม  ท ัศนคต ิ การ 

ยอมร ับและความเคารพยกย ่อง จะเป ีนบ ุคคล ิกภาพท ี่สำค ัญ ของคร ูผ ู้สอนในการสร ้างบรรยากาศ 

ความเป ีนก ัน เอง นอกจากน ั้นแล ้วคร ูผ ู้สอนสามารถช ่วยให ้ผ ู้เร ียน เก ิดความร ู้จ ักแนะนำต ัวก ัน เอง 

และให ้อธ ิบายรายละเอ ียดย ่อ   ๆ เก ี่ยวก ับประสบการณ ์และความสนใจ ถ ้าหากผ ู้สอนแสดงบท 

บาทของตนเองในฐานะผ ู้เร ียนมากกว ่าความเป ็นผ ู้สอนแล ้ว  เขาย ่อมได ้ร ับความสำเร ็จมากย ิ่งข ึ้น

4. สถานการณ ์ทางกายภาพ ท ั่ว   ๆ ไป ควรเป ็นท ี่พ ึงพอใจสำหร ับผ ู้เร ียน  ได้แก่ การจัด
T  y  ç l ๘4 ๘ ! ฤ 4/ V] 4  ̂O-' ^  d  (| t / t / d  VI
เตะ เกาอ และเคร ีองมอเครองเข ้ ควรจะเด ้ร ับการพจารณ าเพอ เห ้ผ ู้เร ียน เด ้ร ับความส ุขสบาย 

ตามท ี่ผ ู้เร ียนต ้องการ ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับสมาช ิกคนอ ื่นๆ ในกล ุ่มต ัวอย ่าง เช่น ถ ้าต ้องการให ้ 

สม าช ิก ไต ้แ ลก เป ล ี่ยน ค วาม ค ิด เห ็น ก ัน ต ังน ั้น จ ึงค วรให ้ผ ู้เร ียน ค วรห ัน ห น ้า เข ้าห าก ัน เพ ื่อ จะไต ้ 

อภ ิปรายก ันอย ่างเต ็มท ี่

5. ผู้เรียนควรไต้มีส่วนร่วมในการเรียน และมีความรับผิดชอบต่อกระบวนการเรียนรู้ 
เพราะว่าวิธีการท่ีดีท่ีสุดในการเรียนรู้ คือ การกระทำ (Learning by doing) ถ้าหากผู้เรียนไต้ 
กระทำบางอย่างหรือพูดแสดงความคิดเห็นบางอย่างก็ย่อมจะดีกว่าการที่เพียงแต่เฝืามองดูคน 
อ่ืนเฉย  ๆ เท่าน้ัน โดยท่ัวไปผู้เรียนท่ีกระดือรีอรันและมีชีวิตชีวาจะเรียนรูไตัมากกว่า ผู้เรียนจะ 
เรียนไต้มากข้ึนถ้าหากเขารู้สึกตัวเขาต้องมีความรับผิดชอบต่อกระบวนการภายในกลุ่ม ด้วยเหตุ 
น้ี ผู้สอนท่ีฉลาดควรใซวิธีการหลาย  ๆ ต้านเก่ียวกับกิจกรรมกลุ่ม กลุ่มท่ีสามารถจัดดำเนินการ 
ด้วยตนเองจะไต้รับประสบการณ์ในการเรียนรู้มากกว่ากลุ่มท่ีต้องอาศัยครูสอน

6. การเรียนรู้ท่ีจะสัมพันธ์เก่ียวข้องและใช้ประสบการณ์ของผู้เรียนให้เป็นประโยชน์ใน 
การเสนอแนวคิดและความรู้น้ัน ถ้าหากมีความหมายต่อผู้เรียนแล้ว ผู้สอนควรจะปรับให้เข้ากับ 
ประสบการณ์ของผู้เรียนท้ังหลาย ผู้ใหญ่โดยท่ัว  ๆ ไปน้ัน เรียนโดยอาศัยความสัมพันธ์ระหว่าง 
ประสบการณ์!หม่กับประสบการณ์เดิม หรือด้วยการโยงความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงท่ียังไม ่รู้!ปหา 
ส่ิงท่ีรู้แล้ว นอกจากน้ันประสบการณ์ของผู้เรียนท่ีเสนอต่อช้ันเรียนนับว่าเป็นแหล่งของความรู้ท่ีมี 
คุณค่ามาก สมาชิกของช้ันเรียนผู้ใหญ่น้ันมักจะมีประสบการณ์ท่ีมีคุณค่าแตกต่างกันออกไป ท่ีจะ 
ทำให้ทุก  ๆ คนไต้รับประโยชน์ร่วมกัน

7. คร ูผ ู้สอนควรร ู้เน ี้อหาว ิชาท ี่ตนสอนเป ็นอย ่างด ี ถ ้าหากคร ูจะช ่วยแนะแนวการเร ียน  

การสอนให ้โต ้ผลด ี เขาจะต ้องม ีความร ู้!นว ิชาท ี่เช ี่ยวชาญ  ต ้องร ู้ถ ึงเอกสารและตำราทางว ิชาการ 

ในสาขาน ั้น เป ็นอย ่างด ี เพ ื่อจะไต ้ช ่วยแนะนำแหล ่งความร ู้!ห ้แก ่ผ ู้เร ียนท ี่จะไต ้ค ้นคว ้าต ่อไป รวม 

ท ั้งจะไต ้จ ัดการเร ียนการสอนให ้!ต ้ดำเน ินไปอย ่างเหมาะสมด ้วย

8. ผ ู้สอนควรม ีความกระต ือร ีอร ัน เก ี่ยวก ับว ิชาท ี่สอน และการสอนว ิชาน ั้นๆ ด ้วย โดยท ี่ 

ความกระด ือร ีอร ันน ั้นสามารถถ ่ายทอดไปย ังผ ู้เร ียนไต ้ด ้วย คร ูท ี่แสดงให ้เห ็นอย ่างช ัด เจนว ่าต ัว
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เองม ีความกระต ือร ือร ้นและพ ึงพอใจในการสอน จะม ีผลทำให ้น ักเร ียนเป ็นผ ู้กระด ือร ือร ้นและเอา 

ใจใส ่ในการเร ียนด ้วย ความกระด ือร ีอร ้นน ั้นน ับได ้ว ่าเป ็นแรงจ ูงใจท ี่ด ีท ี่ส ุดสำหร ับการเร ียนร ู้

9. น ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่ควรได ้เร ียนร ูไปตามระต ับความสามารถของตนเอง เน ื่องจากในช ั้น  

เร ียนของน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่น ั้น  ม ีความแตกต ่างก ันในด ้านประสบการณ ์ การศ ึกษาความถน ัดทาง 

ด ้านการเร ียน ความเข ้าใจและความสามารถอย ่างมากมาย ด ้งน ั้น การจ ัดการเร ียนการสอนจ ึง 

ควรคำน ึงถ ึงความแตกต ่างระหว ่างบ ุคคลในแง ่ต ่างๆ

10. ว ิธ ีการสอนท ี่ใข ้ก ับน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่ ควรแตกต ่างและผ ันแปรก ันไปในแต ่ละโอกาส 

หร ือสถานการณ ์ของการสอน คร ูท ี่สอนน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่สามารถเล ือกใซว ิธ ีการสอนได ้หลายร ูป  

แบบตามความเหมาะสม

11. คร ูผ ู้สอนควรจะม ีความร ู้ส ึกทางด ้านการเจร ิญงอกงาม ซ ึ่งน ับว ่าเป ็นส ิ่งท ี่ม ีความ

สำค ัญ ต ่อท ัศนคต ิของคร ูท ี่เขาควรจะยอมร ับว ่า ประสบการณ ์ในด ้านการสอนน ั้นช ่วยให ้เขาม ี

โอกาสในการพ ัฒ นาตนเอง ถ ้าหากคร ูค ิดว ่าต ัว เขาเป ็น เสม ือนผ ู้เร ียนคนหน ึ่งด ้วยแล ้ว

ปฏ ิส ัมพ ันธ ์ท ี่ม ีต ่อน ักศ ึกษาจะเป ็นการะกระต ุ้นได ้มากกว ่า การท ี่เขาม ีความค ิดว ่าต ัว เองม ีความร ู้ 

ด ีท ี่ส ุดแล ้ว นอกจากน ั้นแล ้วท ัศนคต ิของคร ูย ังเป ็นพล ังท ี่เข ้มแข ็งในการช ี้ถ ึงบรรยากาศทางกล ุ่ม  

และท ัศนคต ิของน ักศ ึกษาด ้วย

12. คร ูผ ู้สอนควรม ีแผนงานท ี่ย ืดหย ุ่นได ้เก ี่ยวก ับการสอน ซ ึ่งจะช ่วยให ้ท ั้งคร ูและน ัก 

ศึกษาได้ม ีแนวค ิดท ี่ช ัด เจนว่า เขากำล ังทำอะไรอย ู่ และจะทำอะไรต ่อไปถ ้าหากสามารถเปล ี่ยน  

แปลงการสอนได ้โดยเป ็นไปตามว ัตถ ุประสงค ์ของกล ุ่มท ี่ตกลงก ัน

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

ชล ิค (Schlick, 1969) ได ้ศ ึกษากล ุ่มต ัวอย ่างท ี่เป ็นน ักศ ึกษาในว ิทยาล ัยสามแห ่งใน เม ือง 

มาร ิโคปา (Maricopa) ผลการว ิจ ัยพบว ่า อาย ุเป ็นต ัวพยากรณ ์เกรดเฉล ี่ยท ี่ด ี ซ ึ่งสอดคล ้องก ับ  

งานว ิจ ัยของ ฟ ัดจ ์ (Fudge, 1972) ซ ึ่งพบว ่าข ้อม ูลส ่วนต ัวของน ักศ ึกษา เช่น อาย ุ ช ่วยในการ 

ทำนายเกรดเฉล ี่ยในว ิทยาล ัยได ้ถ ูกต ้องมากข ึ้น  และถ ้าใช ้ร ่วมก ับคะแนนแบบทดสอบความถน ัด 

ทางการเร ียน  จะใช ้เป ็นต ัวพยากรณ ์ผลการเร ียนได ้ด ีท ี่ส ุด  แกรนท ์ (Grant, 1980) ได ้ศ ึกษาน ัก 

เร ียนเกรด 5 และเกรด 10 จำนวน 120 คน ซ ึ่งมาจากโรงเร ียนในแถบกลางของร ัฐน ิวเจอร ์ซ ึ่ ได ้ 

สร ุปผลการค ันคว ้าว ่า นักเร ียน ท ี่ม ีอาย ุม ากจะเข ้าใจคำท ี่เป ็น ส ัญ ล ักษ ณ ์iนทางไวยากรณ ์ได ้ด ีกว ่า 

กล ุ่มท ี่ม ีอาย ุน ้อยกว ่า

I  /| q <13 c\ ท 3
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ด้านงานวิจัยภายในประเทศเก่ียวกับตัวแปรด้านอายุได้มีผู้ศึกษาวิจัยไว้ คือ สุรเดช 
ปนาทกุล (2526) ได้ศึกษาค้นคว้าและพบว่า ผู้ท่ีมีอายุน้อยจะมีผลล้มฤทธ๋ึทางการเรียนสูงกว่าผู้ 
ท่ีมีอายุมาก เพราะผู้ท่ีมีอายุน้อยยังไม่มีอาชีพและมีเวลาศึกษานานกว่าผู้ท่ีมีอายุมาก แต่อายุก็ 
สามารถอธิบายความแปรปรวนของผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนของนักศึกษาได้เพียงร้อยละ 12 เท่า 
น้ัน พูลฑอง ปิยะอนันต์ (2526) ได้ศึกษาองค์ประกอบบางประการท่ีมีความสัมพันธ์กับผล 
ล้มฤทธ้ีทางการเรียนวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต 5 ของนักศึกษาผู้ใหญ่แบบเบ็ดเสร็จระดับ 
ท่ี 4 ในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า อายุของนักศึกษามีความสัมพันธ์เชิงบวกกับผล 
ล้มฤทธ๋ึทางการเรียน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ วรรณา โตสถาน ซึ่งทำการวิจัยในปีเดียว 
กันและพบว่า อายุของนักศึกษามีความล้มพันธ์เชิงบวกกับผลล้มฤทธ้ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ และงานวิจัยของ สมศักด้ี พวงมาลี (2532) ก็ได้ข้อค้นพบเช่นกันว่า อายุของนัก 
ศึกษามีความสัมพันธ์เชิงบวกกับผลล้มฤทธ้ีทางการเรียนหมวดวิชาส่งเสริมคุณภาพชีวิต อย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิตท่ีระดับ .05 ในทางตรงกันข้ามงานวิจัยของ พวงรัตน์ พยุงกิจ (2526) อดุลย์ 
เขียวอ่อน (2526) จามรรัตน์ เปรมปราโมทย์ (2528) ศิรพร เลิศนุว้ฒน์ (2538) และอัมพร ดัน 
เจริญ (2538) ท่ีได้ศึกษาพบว่า อายุของนักศึกษาไม่มีความสัมพันธ์กับผลล้มฤทธทางการเรียน 
ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงเห็นว่า ตัวแปรด้านอายุจึงเป็นตัวแปรท่ีควรศึกษา ท้ังน้ีเพราะธรรมชาติของผู้ 
เรียนในพ้ืนท่ีจังหวัดสมุทรปราการมีความหลากหลายในด้านของภาษา วัฒนธรรม ความเป็นอยู่ 
ประเพณีต่างๆ ท่ีมาจากหลายภูมิภาคของประเทศ

4.2 สถานภาพสมรส

งานวิจัยท่ีศึกษาเก่ียวกับสถานภาพสมรสกับผลล้มฤทธ๋ึทางการเรียนน้ัน มีการศึกษาไว้ 
น้อยมาก คือ ศรีเชาว์ วิหคโต (2526) ได้ศึกษาและพบว่า สถานภาพสมรสของนักศึกษามีความ 
สัมพันธ์กับผลล้มฤทธ้ีทางการเรียน และสถานภาพสมรสยังเป็นตัวทำนายผลล้มฤฑธ้ิทางการ
เรียนของนักศึกษาได้ดีท่ีสุดอีกด้วย นอกจากน้ี กรองแก้ว เงินศรี (2527) ได้ศึกษาผลล้มฤทธี้ 
ทางการเรียนของนักศึกษาผู้ใหญ่ทางวิทยุและไปรษณีย์ประเภทมีครูประจำกลุ่ม ในจังหวัด
อุบลราชธานี มุกดาหาร และร้อยเอ็ด ในวิชาภาษาไทย 2 (ท.2) พบว่า สถานภาพสมรสของนัก 
ศึกษามีความล้มพันธ์กับผลล้มฤทธ้ิทางการเรียน แต่จากงานวิจัยของ ศิรพร เลิศนุวัฒน์ (2538) 
ซึ่งศึกษาปัจจัยท่ีทำนายผลล้มฤทธ้ิทางการเรียนของนักศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญ ระดับ
มัธยมศึกษาตอนด้นด้วยวิธีเรียนด้วยตนเอง ในกรุงเทพมหานคร และพบว่า สถานภาพสมรสไม่ 
มีความล้มพันธ์กับผลล้มฤทธทางการเรียน และไม่สามารถทำนายผลล้มฤทธ้ีทางการเรียนได้
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ อัมพร ดันเจริญ (2538) ท่ีได้ศึกษาและ
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พบว่า สถานภาพสมรสไม่มีผลต่อผลส้มฤทธิทางการเรียนของนักศึกษๅเช่นกัน ดังน้ันผิวิจัยจึง
สนใจที่จะศึกษาว่าในจังหวัดสมุทรปราการนั้นสถานภาพสมรล[ของนักศึกษาจะส่งผลต่อผล 
ส้มฤทธ้ี,ทางการเรียนหรือไม่

4.3 สถานภาพในครอบครัว

สถานภาพในครอบครัว หมายถึง ตำแหน่งของบุคคลในครอบครัว เช่น หัวหน้าครอบ 
ครัว บุตร ภรรยา ญาติ หรือผู้อาศัย เป็นต้น และสถานภาพของบุคคลในครอบครัวเป็นส่ิงท่ี 
กำหนดบทบาทหน้าท่ีของบุคคลในครอบครัว เช่น ผู้ท่ีเป็นหัวหน้าครอบครัว คือผู้ท่ีมีอำนาจและ 
รับผิดชอบในทางเศรษฐกิจและสังคมในครอบครัว อีกท้ังยังมีบทบาทในการตัดสินใจทุกอย่างใน 
ครอบครัวอีกด้วย เป็นภรรยาหรือบุตร ความรับผิดชอบและหน้าท่ีก็จะแตกต่างกันออกไป จาก 
การศึกษางานวิจัยทางการศึกษานอกโรงเรียน ปีพ.ศ. 2535 พบว่า นักศึกษาการศึกษานอกโรง 
เรียน มีสถานภาพในครอบครัวท่ีแตกต่างกันออกไป ท้ังน้ีเพราะนักศึกษาน้ัน มีอายุ วุฒิภาวะ 
อาชีพ ประสบการณ์ท่ีแตกต่างกันออกไป ดังน้ัน ความรับผิดชอบในครอบครัวของแต่ละคนก็ 
แตกต่างกันออกไปอีกด้วย

จากการศึกษางานวิจัยที่ศึกษาตัวแปรด้านสถานภาพครอบครัวของนักศึกษากับผล 
ส้มฤฑธ้ีทางการเรียนน้ัน มีผู้1ศึกษาไวไม่มากนัก คือ จากการวิจัยของ สมคักด พวงมาลี (2532) 
ได้ศึกษา พบว่า สถานภาพในครอบครัว มีความส้มพันธ์เชิงลบกับผลส้มฤทธ๋ึทางการเรียนหมวด 
วิชาส่งเสริมคุณภาพชีวิตของนักศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนด้น วิธีเรียนทางไกล อย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01

4.4 การประกอบอาชีพ

อาชีพมีความสำคัญและจำเป็นต่อภาวะการเป็นผู้ใหญ่ นักสังคมศาสตร์ไดให้คำจำกัด
ความของผู้ใหญ่ไ'ว้ว่า ผู้ใหญ่ คือ ผู้ท่ีมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้ที่ทำมาหาเลี้ยงชีพเอง มีบท 
บาทเป็นผู้ผลิตทางสังคม ดังน้ัน จึงสามารถกล่าวได้ว่าลักษณะหน่ึงของผู้ใหญ่ก็คือ การมีอาชีพ
ของตนเอง
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การศึกษาเรื่องความสัมพันธ์'ของตัวแปรด้านการประกอบอาชีพกับผลล้มฤทธี้’■ทางการ 
เรียน มีผู้ศึกษาไว้น้อยมาก คือ สุรเดช ปนาทกุล (2520) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสภาพ 
แวดล้อม'ในครอบครัวกับผลสัมฤทธ้ิ'ทางการเรียน1ของนักศึกษาผู้ใหญ่แบบเบ็ดเสร็จ ได้ผลว่าจาก 
ตัวแปรอิสระ ท่ีไตัรับการตัดเลือกเข้าสู่สมการถดถอยท้ังหมด พบว่า ตัวแปรด้านการพูดและพัง 
ภาษาไทยกลาง การนับถือศาสนา เพศ อายุ อาชีพรับจ้าง และอาชีพค้าขายสามารถอธิบาย 
ความแปรปรวนผลล้มฤฑธี้ทางการเรียนของนักศึกษาผู้ใหญ่แบบเบ็ดเสร็จได้เกือบทั้งหมด 
อัมพร ตันเจริญ (2538) ศึกษาความล้มพันธ์ระหว่างสถานภาพของนักศึกษาและผลล้มฤทธทาง 
การเรียน ตามหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนระตับมัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัดปทุมธานี 
พบว่า ความแตกต่างระหว่างอาชีพมีผลต่อผลล้มฤทธ้ีทางการเรียนการศึกษานอกโรงเรียนสาย 
สามัญ วิธีเรียนทางไกล

4.5 รายได้

รายได้เป็นตัวแปรตัวหน่ึงซึ่งถูกนำมาศึกษาถึงอิทธิพลท่ีจะมีต่อผลล้มฤทธี้ทางการเรียน 
ของผู้เรียน ลักษณะงานวิจัยท่ีศึกษาหาความล้มพันธ์ขององค์ประกอบตัวแปรทางด้านเศรษฐกิจ 
หรือรายได้ของครอบครัวกับผลล้มฤทธทางการเรียน จากการศึกษาของ ไรท์และปีน (Wright 
and Bean, 1974) ได้ศึกษาถึงอิทธิพลของฐานะเศรษฐกิจและสังคมในการพยากรณ์ผลการเรียน 
ในวิทยาลัย กลุ่มตัวอย่างเป็นนิสิตช้ันปีท่ี 1 จำนวน 1,631 คน ตัวแปรอิสระ ได้แก่ เพศ รายได้ 
ของครอบครัว อาชีพของบิดา การศึกษาของบิดามารดา ตัวแปร,ท่ีใช้เป็นตัวแปรเกณฑ์ คือ เกรด 
เฉลี่ย,ช้ัน'ปีท่ี 1 ผลการศึกษาพบว่า รายได้ของครอบครัวเป็นตัวพยากรณ์เกรดเฉล่ียท่ีดีท่ีสุด ต่อ 
มาในปี ค.ศ. 1975 เดียร (Dear) ได้ศึกษาถึงอิทธิพลทางฐานะเศรษฐกิจท่ีมีต่อผลการเรียนของ 
นักเรียน เขาได้ทำการศึกษากับนักเรียน 240 คน ในสหรัฐอเมริกา พบว่า รายได้ของบิดามารดา 
นักเรียนมีความล้มพันธ์กับเกรดเฉล่ียของนักเรียน กล่าวคือ นักเรียนท่ีบิดามารดามีรายได้สูงมัก 
จะมีเกรดเฉล่ียสูงด้วย

สำหรับงานวิจัยในประเทศน้ัน ศรีเชาวน์ วิหตโต (2526) ได้ศึกษาความล้มพันธ์ระหว่าง 
ลักษณะด้านสื่อการเรียนและสถานภาพของผู้เรียนกับผลล้มฤทธิ้ทางการเรียน,ของนักศึกษาผู้ 
ใหญ่แบบเบ็ดเสร็จระดับ 3-4 ทางวิทยุและไปรษณีย์ ผลการวิจัยพบว่า รายได้ของนักศึกษามี 
ความล้มพันธ์กับผลล้มฤทธ๋ึทางการเรียน และสามารถทำนายผลล้มฤทธ้ีทางการเรียนได้อย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติ ตรงกันข้ามกับงานของ จามรรัตน์ เปรมปราโมทย์ (2529) สมตักด พวงมาลี
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(2532) ศิรพร เลิศนุวัฒน์ (2538) ท่ีได้ศึกษาและพบว่า รายได้ของนักศึกษาไม่มีความสัมพันธ์ 
กับผลส้มฤทธทางการเรียนแต่อย่างใด

4.6 จำนวนปีที่ขาดความต่อเนื่องในการศึกษา

(อุดม เชยกีวงษ์, 2523) เห็นว่า ระยะเวลาท่ีว่างเว้นจากการเรียนเป็นตัวแปรหน่ึงท่ีมี 
ความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ้ีทางการเรียน เน่ืองจากผู้เรียนท่ีมีระยะเวลาเรียนต่างกันทำให้เกิดผล 
การเรียนแตกต่างกันด้วย โดยเฉพาะการศึกษานอกโรงเรียนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนทุกเพศทุกวัย 
และทุกระดับสมัครเข้าเรียนได้ Bloom, 1960 ไดวิจัยเก่ียวกับพื้นฐานทางด้านการศึกษาเก่ียวกับ 
ผลสัมฤทธ'ทางการเรียน-จะเห็น'ว่า ผลสัมฤทธ๋ึของการเรียน'ใน'ระดับท่ีต่ํากว่ามีความสัมพันธ์กับ 
ผลสัมฤฑธ๋ึของการเรียนในระดับท่ีสูงข้ึนไป และค่าส้มประสิฑธ้ีสหสัมพันธ์จะเพ่ิมมากข้ึน ถ้าใช้ 
ผลสัมฤฑธ้ิของการเรียนในระดับท่ีใกล้กันเป็นตัวพยากรณ์ และในทางตรงกันข้ามจะลดลงเม่ือใช้ 
ผลสัมฤทธของการเรียนในระดับท่ีห่างกันออกไปเป็นตัวพยากรณ์ ข้อค้นพบน้ีสามารถอธิบายได้ 
ว่าผลสัมฤฑธ้ิทางการเรียนเดิมจะมีค่าสัมประสิทธการทำนายลดลงเร่ือยๆ ถ้าหากช่วงระยะเวลา 
ห่างกันออกไปมากๆ สถาบันพัฒนาป็มีอแรงงาน (2522) ได้ศึกษาข้อมูลส่วนตัวของผู้รับการแก 
ท่ีออกกลางคันหรือเรียนไม่สำเร็จตามหลักสูตร และพบว่า ส่วนใหญ่แล้วเป็นพวกท่ีจบการศึกษา 
แล้วหลายปีและไม่ได้เรียนต่อท่ีไหนมาก่อน ส่วน พูลทรัพย์ วงษ์พานิซ (2523) ได้ศึกษาพบว่า 
ระยะเวลาจบการเรียนคร้ังสุดท้ายก่อนเข้าเรียนในระดับครุศาสดรบัณฑิตของครูประจำกลุ่มและ 
บุคลากรทางการศึกษา มีอำนาจในการพยากรณ์ความสามารถในการเรียน นอกจากน้ี ไพเราะ 
พุ่มม่ัน (2524) ยังได้กล่าวไว่ในการอภิปรายผลในส่วนของความสัมพันธ์ระหว่างพ้ืนฐานทางด้าน 
การศึกษากับผลสัมฤฑธ่ี■ ทางการเรียนว่า สาเหตุท่ีพ้ืนฐานทางด้านการศึกษาเดิมของนักศึกษามี 
ความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนต่ํา น่าจะมีสาเหตุมาจากการท่ีนักศึกษาจบช้ันประถม 
ศึกษาแล้วไม่ได้เรียนต่อท้นที แต่ได้ออกไปทำงานบ้างแล้วจึงกลับมาเรียน ทำให้ลืมวิชาความรู้ 
เดิม และงานวิจัยของ พูลฑอง ปียะอนันต์ (2526) พบว่า ระยะเวลาก่อนเรียนมีความสัมพันธ์ 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตระดับ0.01กับผลสัมฤทธทางการเรียนวิชาส่งเสริมประสบการณ์ชีวิต 5
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4.7 การใช้สื่อของน้กศึกษา

ความหมายของการใช้ส่ือการเรียนการสอนน้ัน ได้มีผูให้ใว้หลายๆ ทัศนะด้วยกัน ดัง 
เซ่น เชียรศรี วิ'วิธศิริ (2530) ได้ให้ความหมายไว้ว่า หมายถึง ตัวกลางหรือส่ิงต่างๆ ท่ีใช้ใน 
กระบวนการเรียนการสอน เพ่ือใช้เป็นเคร่ืองมือหรือซ่องทางสำหรับทำให้การถ่ายทอดความรู้
ของครูถึงผู้เรียน และทำให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ตามวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายท่ีวางไว้เป็นอย่างดี 
หรือส่ือการเรียนการสอนก็คือ วัสดุอุปกรณ์ วิธีการ หรือเทคนิคท่ีใช้เป็นส่ือกลางให้ผู้สอนส่งหรือ 
ถ่ายทอดความรู้ เจตคติ และทักษะไปยังผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ

ปฐม นิคมมานนท์ (2528) กล่าวว่า หมายถึง วัสดุ อุปกรณ์ กิจกรรม วิธีการต่างๆ ท่ี 
ช่วยให้การเรียนการสอนบังเกิดผลและมีประสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้น้ันเอง

กิดา'นนท์ มสิทอง (2531) ได้ให้ความหมายของส่ือการเรียนการสอนไว้ว่า หมายถึง ตัว 
กลางท่ีช่วยนำและถ่ายทอดความรู้ไปยังผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถบรรลุวัตถุประสงค์การ
เรียนท่ีต้ังไว้

จากความหมายท่ีกล่าวช้างด้นพอสรุปได้ว่า ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง ตัวกลางซ่ึง 
อาจจะเป็นวัสดุ อุปกรณ์ วิธีการ กิจกรรม หรือเทคนิค ท่ีใช้เป็นส่ือกลางถ่ายทอดความรู้ของครูผู้ 
เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถบรรลุวัตถุประสงค์หรือจุดมุ่งหมายท่ีวางไว้น้ันเอง

สื่อการเรียนสำหรับการศึกษาทางไกล
ส่ือการเรียน (Instructional Media) สำหรับการศึกษาทางไกลถือว่าเป็นส่ิงท่ีมีบทบาท 

สำคัญอย่างมาก เพราะผู้เรียนจะต้องศึกษาจากส่ือแทนการเรียนจากครูผู้สอน การเรียนรู้จะมี 
ประสิทธิภาพหรือไม่ข้ึนอยู่กับคุณภาพของส่ือเหล่าน้ัน ส่ือการสอนทางไกลมีอยู่หลายประเภท 

วิจิตร ศรีสอ้าน (2523) ได้แบ่งส่ือการสอนทางไกลออกเป็น 5 ประเภท ได้แก่
1. ส่ือการสอนทางไปรษณีย์ เซ่น เอกสารการสอน เอกสารคำบรรยาย จนถึงชุดการ 

สอนและชุดการเรียน
2. ส่ือประเภทวิทยุกระจายเสียง
3. ส่ือประเภทโทรทัศน์
4. ส่ือคน (อาจารย์ผู้สอนหรือครูผู้สอน)
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5. ส่ือประสม

ศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2534) ได้แยกส่ือการศึกษา 
ทางไกลออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ คือ

1. ส่ือส่ิงพิมพ์ได้แก่ แบบเรียน แบบ,ฝึกหัด เอกสารประกอบการเรียนและเอกสารอ่ืนๆ
2. ส่ือโสตทัศน์ ได้แก่ วิทยุ โทรทัศน์สไลด์เทปคาสเซ็ท และวิดีทัศน์
3. การพบกลุ่ม เป็นกิจกรรมท่ีผู้เรียนร่วมกันกระทำตามเกณฑ์ท่ีกำหนดเพ่ือ,ฝึกกระบวน 

การกลุ่ม การตัดสินใจแก้ปัญหา การพบปะพูดคุยกับกลุ่ม และการกระทำกิจกรรมร่วมกันเป็น 
กลุ่ม

โดยสรุปแล้ว การเรียนการสอนทางไกลต้องอาศัยส่ือหลัก คือ บทเรียนทางไปรษณีย์ 
บทเรียนทางวิทยุ และครูประจำกลุ่มจัดกิจกรรมการพบกลุ่ม นอกจากน้ันอาจมีส่ือเสริมอ่ืน  ๆ
ตามความเหมาะสม ซ่ึงการใช้ส่ือในการเรียนสามารถแสดงเป็นแผนภูมิด้งน้ี คือ

แผนภูมิท่ี 3 : แสดงข้ันตอนการใช้ส่ือการเรียนทางไกล
ท่ีมา : กรมการศึกษานอกโรงเรียน, ศู่มีอการดำเนินงานการศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญ วิธี 

เรียนทางไกล กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, 2533
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งานวิจัยที่เกี่ยวก ้บ การใ ช ้สื่อส ำห ร ้บ การศึกษาทางไกล

ศ ูนย ์การศ ึกษานอกโรงเร ียนภาคตะว ันออกเฉ ียงเหน ือ จ ังหว ัดอ ุบลราชธาน ี (2526) ได ้ 

ศ ึกษาเปร ียบ เท ียบผลส ัมฤฑ ธทางการเร ียนของน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่แบบเบ ็ด เสร ็จระต ับ  4 ว ิชาสร ้าง 

เสร ิมประสบการณ ์ช ีว ิต 5 และว ิชาว ิทยาศาสตร ์ 1 โดยการสอนแบบปกต ิก ับช ุดว ิชา โดยศ ึกษา 

จากน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่แบบเบ ็ดเสร ็จระด ับ  4 ท ี่กำล ังเร ียนอย ู่ในโรงเร ียนผ ู้ใหญ ่ จ ังหว ัดอ ุบลราชธาน ี 

จำนวน 316 คน เล ือกโดยส ุ่มแบบค ัดออก ซ ึ่งแบ ่งออกเป ็น  2 กลุ่ม ค ือกล ุ่มทดลองและกล ุ่มควบ  

คุม ใช ้แบบทดสอบว ิทยาศาสตร ์ 1 และสร ้างเสร ิมประสบการณ ์ช ีว ิตอย ่างละ 1 ชุด โดยทำการ 

ทดสอบก ่อนและหล ักจากจบหล ักส ูตร จากการทดลองพ บว ่าหล ังจากการสอนแล ้วท ั้งกล ุ่มควบ  

ค ุมและกล ุ่มทดลองม ีผลส ัมฤทธ ึ๋ทางการเร ียนส ูงข ึ้นท ั้ง  2 ว ิชา และจากการเปร ียบ เท ียบผล 

ส ัมฤทธ ี้ท างการเร ียน ว ิทยาศาสตร ์ 1 และสร ้างเสร ิมประสบการณ ์ช ีว ิต 5 โดยว ิธ ีเร ียนท ี่แตกต ่าง 

ก ัน พบว ่า น ักศ ึกษาท ี่เร ียนโดยช ุดการเร ียนม ีผลล ัมฤทธ ึ๋ไม ่แตกต ่างก ันก ับน ักศ ึกษาท ี่เร ียนโดย 

การสอนปกต ิ

ศร ีเชาว ์ ว ิหคโต (2526) ได ้ศ ึกษาความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างต ัวแปรต ้านส ื่อในการเร ียนและ 

สถานภาพของน ักศ ึกษ าก ับผลส ัมฤทธ ี้ท างการเร ียน  ของน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่แบบเบ ็ดเสร ็จระด ับ  3-4 

ท างว ิทย ุไป รษ ณ ีย ์ กล ุ่มต ัวอย ่างเป ็นน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่แบบเบ ็ด เสร ็จระด ับ  3 ในภาคตะว ันออก 

เฉ ียงเหน ือ จำนวน 293 คน ผลการว ิจ ัยพบว ่า ต ัวแปรด ้านส ื่อในการเร ียนและสถานภาพของน ัก 

ศ ึกษาม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับผลส ัมฤทธ ิ้ท างการเร ียนอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ระต ับ  .01

ศ ูนย ์เทคโนโลย ีทางการศ ึกษา (2530) ได ้สำรวจการใช ้ส ื่อการศ ึกษาทางไกล พบว ่า ผ ู้ 

บร ิหาร คร ูประจำกล ุ่ม  และนักศ ึกษา ม ีความ เห ็นว ่าว ิทย ุเป ็นส ื่อสำค ัญ และจำเป ็นสำหร ับการ 

ศ ึกษาทางไกล และเน ื้อหาของรายการควรเป ็นการอธ ิบายเพ ิ่ม เต ิมหร ือ เสร ิมหน ังส ือแบบเร ียน

โดยน ักศ ึกษาต ้องการให ้รายการม ีความยาว 30 นาที ส ่วนร ูปแบบรายการน ั้น  น ักศ ึกษาชอบร ูป  

แบบรายการบรรยาย รองลงไปได ้แก ่รายการตอบป ัญหา หน ังส ือแบบเร ียน  คร ูประจำกล ุ่มม ี 

ความเห ็นว ่าเหมาะสมด ีแล ้ว ไม ่ว ่าจะเป ็นความยากง ่าย ขนาดของอ ักษร จำนวนภาพหรือคำ 

อธ ิบาย ส ่วนส ื่ออ ื่น   ๆ นั้น ผ ู้บร ิหารและนักศ ึกษาม ีความเห ็นว ่าควรเพ ิ่มแบบแกห ัดและค ู่ม ือ 

ประกอบการร ับฟ ังรายการด ้วย

ศ ูนย ์เทคโนโลย ีทางการศ ึกษา (2533) ได ้สำรวจการใช ้ส ื่อทางไกล คือ สภาพการใช ้ส ื่อ  

ส ื่อการศ ึกษาทางไกลผ ู้เร ียนสามารถเล ือกใช ีได ้หลายล ักษณ ะ แต ่ผ ู้เร ียนม ักจะเล ือกใช ้ตามความ 

สะดวกและใช ้ได ้ง ่าย โดยเฉพาะส ื่อแบบเร ียน  คู่ม ือ แบบแกห ัด และเอกสารเสร ิมผ ู้เร ียนจะใช ้ก ัน
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มาก และให ้ความสำค ัญในส ือล ักษณ ะน ีส ูง รองลงมาเป ็นการพบกล ุ่มและฟ ังรายการว ิทย ุ ส่วน 

การใช ้ส ือโสตท ัศน ์อ ืน   ๆ เซ่น การใช ้สไลด ์ รายการว ิด ีท ัศน ์ประกอบการศ ึกษาค ันคว ้าด ้วยตนเอง 

ม ีน ้อย จากการศ ึกษาสภาพการใช ้ส ือของผ ู้เร ียนในระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนด ้นและม ้ธยมศ ึกษา

ตอนปลาย พบว ่า ผ ู้เร ียนร ้อยละ 45 ได้ร ับตารางออกอากาศก ่อน เป ิดภาคเร ียน  นอกนั้นได้ร ับ 

หล ังจากม ีการเป ิดภาคเร ียนหร ือเม ื่อม ีการเร ียนการสอนไปบ ้างแล ้ว ในส ่วนของการฟ ังว ิทย ุม ีอย ู่ 

ร ้อยละ 59 ท ี่เคยฟ ังรายการว ิทย ุบ ้าง และม ีถ ึงร ้อยละ 39.7 ที่ไมเ่คยฟ ังรายการว ิทย ุเลย เม ื่อแยก 

เป ็นการศ ึกษาในแต ่ละระด ับการศ ึกษา ระด ับประถมศ ึกษาการใช ้รายการว ิทย ุประกอบบทเร ียน  

ม ีผ ู้เร ียน เพ ียงร ้อยละ 5.6 เท ่าน ั้นท ี่ฟ ังรายการว ิทย ุ ร ้อยละ 35.6 เคยฟ ังบ ้างบางคร ั้ง  และม ีถ ึงร ้อย 

ละ 35.6 ไม ่เคยฟ ังรายการว ิทย ุเลย ในระด ับม ัธยมศ ึกษาม ีถ ึงร ้อยละ 35.9 ไม ่เคยฟ ังเลยเซ ่นก ัน  

สำหร ับการใช ้เทปคาฑ เซ ็ทสำเนารายการบทเร ียน เพ ื่อนำมาประกอบการเร ียนด ้วยตนเอง ม ีเพ ียง 

ร ้อยละ 13.4 นอกน ั้นไมเ่คยใช ้ส ื่อประเภทน ี้ สำหร ับการใช ้ส ื่อแบบเร ียนท ั้งในระด ับประถมและ 

ม ัธยม ผ ู้เร ียนจะใช ้ค ่อนช ้างมากท ั้งส ื่อท ี่เป ็นบทเร ียน  แบบบกห ัด และเอกสารเสร ิม เป ็นด ้น การ 

เร ียนการสอนด ้วยระบบว ิธ ีทางไกล การพบกล ุ่มโดยใช ้ส ื่อบ ุคคลท ี่เป ็นคร ูประจำกล ุ่มได ้กำหนด 

หล ัก เกณ ฑ ์และว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิไว ้แน ่ช ัดท ั้ง เวลา และแนวทางปฏ ิบ ัต ิในการพบกล ุ่ม  จากสภาพ การ 

ดำเน ินงานคร ูประจำกล ุ่มท ั้งในระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนด ้นและม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย ม ีความเห ็น 

ร ่วมก ันว ่า ส ื่อการพบกล ุ่มม ีความสำค ัญ มากท ี่ส ุด  การพบกล ุ่มท ี่เหมาะสมควรเป ็นส ัปดาห ์ละ 1 

ครั้ง คร ั้งละ 3 ชั่วโมง

ไพศาล เพ่งพิศ (2535) ได้ท่าการวิจัยเร่ืองการใช้ส่ือการเรียนทางไกลของนักศึกษา
นอกโรงเรียนสายสามัญระดับมัธยมศึกษาตอนด้น ของศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนภาคตะจัน
ออก ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีความต้องการในการใช้ส่ือทางไกล คือ ส่ือส่ิงพิมพ์ หนังสือ 
เรียนหรือเอกสารประกอบการเรียนนักศึกษามีความต้องการอยู่ในระดับมาก รองลงมาได้แก่
การพบกลุ่ม ส่วนส่ือประเภทวิทยุกระจายเสียงเพ่ือการศึกษามีความต้องการในระดับปานกลาง 
และความต้องการในการใช้ส่ือประเภทเทปคาสเช็ฑ เทปโทรทัศน์อยู่ในระดับน้อย

4.8 การใช้เวลาในการอ่านหนังสือเพื่อทบทวนบทเรียน

คิริลักษณ์ น่ิมทองคำ (2526) ได้ศึกษาปัจจัยด้านเวลาบางประการต่อผลการเรียนของ 
นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร พบว่า เวลาทบทวนบทเรียนและ 
เวลาท่ีใช้ในด้านการค้นคว้าเพ่ิมเติมนอกเหนือจากทบทวนบทเรียนมีผลในเชิงบวกกับผลสัมฤทธ่ี' 
ทางการเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

อภิรัตน์ สถิโรภาส (2530) ได้ศึกษาการใช้เวลาว่างกับผลลัมฤทธ๋ึทางการเรียนนัก
ศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในอำเภอเมือง จังหวัดนครปฐม พบว่า การใช้เวลาด้านการอ่าน
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หนังสือหรือศึกษาตำราเรียน'โนเวลาว่างส่งผลในเชิงบวกต่อการเปล่ียนแปลงผลลัมฤทธ'ทางการ 
เรียน คือการใช้เวลาว่างในการอ่านหรือศึกษาตำราเรียนในเวลาว่างและผลสัมฤฑธ้ิทางการเรียน 
มีความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกัน แสดงว่านักเรียนท่ีใช้เวลาว่างในการอ่านหรือศึกษาตำรา 
เรียนสูงย่อมมีผลสัมฤทธ๋ึทางการเรียนสูงไปด้วย

4.9 การใช้เวลาดูโทรทัศน์เพื่อการศึกษาทางไกลไทยคมและการฟ้'งรายการวิทยุเพื่อ 
การศึกษา

โทรทัศน์เพื่อการศึกษา

ความหมายของโทรทัศน์เพื่อการศึกษา

โทรทัศน์เพ่ือการศึกษา หมายถึง ประเภทของการดำเนินกิจการโทรทัศน์ โดยมีวัตถุ 
ประสงค์เพ่ือให้การศึกษา ความรู้ ความคิด และหลักปฏิบัติท่ีเหมาะสมแก่ผู้เรียนในเร่ืองใดเร่ือง 
หน่ึงหรือหลายเร่ือง โดยความรู้ท่ีได้เรียนน้ันจะมีความเหมาะสมในแต่ละระดับของผู้เรียน
สำหรับรายการโทรทัศน์ท่ีจัดขึ้นเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้แก่ผู้ชมในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงก็จะวัดทำโดยให้ 
ความรู้ท่ีเหมาะสมกับวัย ความรู้ พ้ืนฐานของผู้ชม เพ่ือให้เขานำความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในการ 
พัฒนาคุณภาพชีวิตได้

ล ักษณ ะของรายการโทรท ัศน ์เพ ื่อการศ ึกษา แบ ่งได ้ 3 ล ักษณะ

1. รายการโทรท ัศน ์เพ ื่อการศ ึกษาในระบบโรงเร ียน

2. รายการโทรท ัศน ์เพ ื่อการศ ึกษานอกระบบโรงเร ียน

3. รายการโทรท ัศน ์เพ ื่อการศ ึกษาสำหร ับประชาซนท ั่วไป

ประโยชน ์ของส ื่อโทรท ัศน ์ในการนำมาใช ้เพ ื่อส ่งเสร ิมการศ ึกษา

ส ื่อโทรท ัศน ์ม ีประโยชน ์ในการส ่งเสร ิมท ั้งในระบบโรงเร ียนและนอกระบบโรงเร ียน รวม 

ท ั้งประชาชนท ั่วไป ซ ึ่งม ีผลทำให ้ผ ู้ชมท ี่เป ีนน ัก เร ียนในระบบโรงเร ียนและน ักศ ึกษาตามหล ักส ูตร 

การศ ึกษานอกโรงเร ียนม ีความเช ้าใจในเน ื้อหาว ิชาต ่าง  ๆ ได ้ง ่ายข ึ้น  และจำได ้นานโดยเฉพาะม ี 

ความเช ้าใจในเน ื้อหาว ิชาท ี่ไม ่สามารถศ ึกษาได ้อย ่างซ ัด เจนจากเอกสาร ทำให ้เก ิดความร ู้กว ้าง
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ไกล ม ีความค ิดสร ้างสรรค ์และสามารถปร ับต ัวเข ้าก ับสภาวะแวดล ้อมได ้ สำหร ับประชาชนท ั่วไป 

น ั้นส ื่อโทรท ัศน ์จะให ้ประโยชน ์ คือ ผ ู้ชมได ้ร ับความบ ันเท ิงไปพร ้อม  ๆ ก ันรวมท ั้งจะได ้ร ับการ 

แนะแนวในเร ื่องท ี่เป ็นประโยชน ์ สามารถนำความร ู้ท ี่ได ้ร ับไปพ ัฒ นาค ุณ ภาพช ีว ิตได ้

การจ ัดการศ ึกษาทางไกลผ ่านดาวเท ียมไทยคม

กาจ ัดการศ ึกษาทางไกลของกรมการศ ึกษานอกโรงเร ียน  ตามโครงการจ ัดการศ ึกษาทาง 

ไกลผ ่านดาวเท ียมไทยคม ได ้เร ิ่มโครงการในระยะทดลองต ั้งแต ่ป ีงบประมาณ  2537 เป ็นด ้นมา 

โดยม ีว ัตถ ุประสงค ์เพ ื่อให ้ประชาซน ท ุกกล ุ่ม เป ้าหมายได ้ร ับการศ ึกษาอย ่างท ั้วถ ึงใน ค ุณ ภาพ และ 

มาตรฐานเด ียวก ัน  อ ีกท ั้งย ังเป ิดโอกาสให ้ประชาซนม ีโอกาสเล ือกร ับการศ ึกษาท ี่เหมาะสมสอด 

คล ้องก ับความสามารถในการเร ียนของตนเองได ้อย ่างอ ิสระ ทว ีป อภ ิส ิฑธ ี้ (2537) กล ่าวถ ึง

กระบวนการเร ียนการสอนน ักศ ึกษาทางไกลผ ่านดาวเท ียม  จะแบ ่งการดำเน ินงานออกเป ็น  3 

ส ่วนด ้วยก ัน  คือ

ส ่วนท ี่ 1 ได้แก่ ส ่วนของหล ักส ูตรและส ื่อในการเร ียนการสอน หล ักส ูตรท ี่ใข ้สอน  คือ 

หล ักส ูตรการศ ึกษานอกโรงเร ียนสายสาม ัญ  โดยนำเน ื้อหาว ิชาจากหล ักส ูตรไปผล ิต เป ็นส ื่อ

ประสมท ี่ศ ึกษาได ้ด ้วยตนเองเป ็นหล ัก

ส ่วนที่ 2 เป ็นส ่วนการบร ิหารและการจ ัดตารางออกอากาศ ซ ึ่งจะบร ิหารวางแผนการ 

ผล ิตรายการโทรท ัศน ์ ตารางออกอากาศ และตารางการพบกล ุ่ม  จ ัดการส ่งส ัญ ญ าณ ไมโครเวฟ 

มาย ังสถาน ีไทยคมภาคพ ื้นด ิน เพ ื่อสงส ัญ ญ าณ ไปออกอากาศผ ่านดาวเท ียมต ่อไป

ส่วนที่ 3 ส ่วนการร ับลงทะเบ ียนน ักศ ึกษาและการจ ัดตารางสอน เร ิ่มจากน ักศ ึกษาจะข ึ้น  

ทะเบ ียน เร ียนท ี่ศ ูนย ์บร ิการการศ ึกษานอกโรงเร ียนสายสาม ัญ อำเภอ ศ ึกษาด ้วยตน เองจากช ุด

การเร ียน ฟ ังว ิทย ุ ชมรายการโทรท ัศน ์ และไปพบกล ุ่ม เพ ื่อทำก ิจกรรมในช ่วงเวลาท ี่ว ่างจาก 

อาช ีพการงานม ีการประเม ินผลการเร ียนเป ็นระยะ  ๆ เม ื่อประเม ินผลสอบได ้ครบหมวดว ิชาตามท ี่ 

หล ักส ูตรกำหนดไว ้ ก ็จะได ้ร ับประกาศน ียบ ัตรในระด ับท ี่ลงทะเบ ียนเร ียนไว ้
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กล ุ่ม เป ้าหมายของการใช ้ดาวเท ียม เพ ื่อการศ ึกษา

การออกอาก าศรายการโท รท ัศน ์เพ ื่อก ารศ ึกษ าผ ่าน ดาว เท ียม ส ู่ก ล ุ่ม เป ้าห ม ายอย ่าง เต ็ม  

ร ูปแบบ จะดำเน ินการออกอากาศจากศ ูนย ์เทคโนโลย ีทางการศ ึกษา โกศล ช ูช ่วย (2538) ได้จ ัด 

กล ุ่ม เป ้าหมายของการจ ัดการศ ึกษ าทางไกลผ ่านดาวเท ียมไว ้ 3 กล ุ่ม ด ังน ี้

1. การจ ัดการศ ึกษาทางไกลตามหล ักส ูตรการศ ึกษานอกโรงเร ียน  ให ้แก ่ผ ู้,พลาดโอกาส 

จากการศ ึกษาในระบบโรงเร ียน ช ุดว ิชาและรายการโทรท ัศน ์ท ี่ออกอากาศม ีท ั้งสำหร ับหล ักส ูตร 

การศ ึกษานอกโรงเร ียนสายสาม ัญ ท ุกระด ับ  และหล ักส ูตรการศ ึกษานอกโรงเร ียนสายอาช ีพระด ับ  

ปวช. โดยจ ัด เวลาออกอากาศให ้น ักศ ึกษาผ ูใหญ ่ รวมจันละ 10 ชั่วโมง

2. จ ัดการศ ึกษาทางไกลเพ ื่อ เสร ิมและพ ัฒ นาค ุณ ภาพของการศ ึกษาในระบบโรงเร ียน  

โดยจ ัด ท ำช ุดว ิช าแ ละออกอากาศรายการโท รท ัศน ์เพ ื่อก ารศ ึกษ าผ ่าน ด าวเท ียม สำห ร ับ น ัก เร ียน  

ท ุกระด ับ ท ั้งประถมศ ึกษา ม ัธยมศ ึกษาตอนด ้นและม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย แต ่เน ื่องจากม ีเวลา 

จำก ัด จ ึงม ุ่ง เน ้น การจ ัด ท ำช ุดว ิช าเฉ พ าะบ างว ิช าท ี่ม ีป ัญ ห าใน การ เร ียน การสอน ข องน ัก เร ียน ใน  

ระบบโรงเร ียน ท ั้งน ี้จะจ ัด เวลาเพ ื่อออกอากาศบทเร ียนทางโทรท ัศน ์ผ ่านดาวเท ียมให ้แก ่น ัก เร ียน  

ในระด ับต ่างๆ รวมจ ันละ 8 ชั่วโมง

3. จ ัดการศ ึกษาทางไกลสำหร ับประชาชนท ั่วไป เป ็นการศ ึกษาตามอธ ัย 'าศ ัยเพ ื่อการ 

พ ัฒ นาค ุณ ภาพการช ีว ิต  เช่น รายการโทรท ัศน ์ท ี่ให ้ความร ู้ด ้านส ุขภาพอนาม ัย ส ิ่งแวดล ้อมและ 

ศ ิลปวัฒนธรรม

ระบบการเร ียนการสอนการศ ึกษาทางไกลผ ่านดาวเท ียม

การจ ัดการเร ียการสอนการศ ึกษ าทางไกลโดยใช ้โทรท ัศน ์เพ ื่อการศ ึกษ าผ ่านดาวเท ียมม ี 

ล ักษณ ะการจ ัดการเร ียนการสอนเช ่น เด ียวก ับระบบการเร ียนการสอนทางไกลท ั่วไป กล ่าวค ือ

1. สำรวจความต ้องการทางการศ ึกษาตามท ี่กรมการศ ึกษานอกโรงเร ียนกำหนดกรอบ 

นโยบาย กล ุ่ม เป ้าหมายการให ้บร ิการการศ ึกษาทางไกล ซ ึ่งจะจ ัดใน 3 ล ักษณ ะ คือ การจ ัดการ 

ศ ึกษานอกโรงเร ียน การจ ัดการศ ึกษาเพ ื่อเสร ิมการเร ียนการสอนในระบบโรงเร ียน และการจัด 

การศ ึกษาตามอ ัธยาศ ัย

2. การพ ัฒ นาหล ักส ูตรการศ ึกษาทางไกล กองพ ัฒ นาการศ ึกษานอกโรงเร ียนจะเป ็นแกน 

กลางในการพ ัฒ นาหล ักส ูตรกาศ ึกษานอกโรงเร ียนท ี่ใช ้ในการจ ัดการศ ึกษาทางไกล โดยใช ้โทร 

ท ัศน ์เพ ื่อการศ ึกษาผ ่านดาวเท ียม
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3. การผล ิตส ื่อการศ ึกษาทางไกล ส ื่อ เพ ื่อการศ ึกษาทางไกลในโครงการจ ัดการศ ึกษาทาง 

ไกล โดยใชโทรท ัศน ์เพ ื่อการศ ึกษาผ ่านดาวเท ียม  ประกอบด ้วยส ื่อ  3 ประเภท คือ ส ื่อ เอกสารส ิ่ง 

พ ิมพ ์ ได้แก่ เอกสารตำราเร ียนประกอบช ุดการเร ียน  ส ื่อเทคโนโลย ี ได้แก่ รายการโทรท ัศน ์เพ ื่อ  

การศ ึกษาผ ่านดาวเท ียม  รายการว ิทย ุเพ ื่อการศ ึกษา เทปเส ียงและว ิด ีโอเทป และส ื่อบ ุคคล ได้แก่ 

คร ูประจำกล ุ่ม  และจะม ีว ิทยากรให ้ความร ู้เสร ิมตามความจำเป ็น

4. การเผยแพร ่และกระจายส ื่อ  การเผยแพร ่และกระจายส ื่อหล ักในโครงการจ ัดการศ ึกษา 

ทางไกลโดยใซโทรท ัศน ์เพ ื่อการศ ึกษาผ ่านดาวเท ียม  คือ การออกอากาศรายการโทรท ัศน ์เพ ื่อ  

การศ ึกษาผ ่านดาวเท ียม  ในระบบ DTH ซ ึ่งศ ูนย ์การศ ึกษาทางไกลไทยคม ศ ูนย ์เทคโนโลย ีทาง 

การศ ึกษาแห ่งชาต ิจะประสานการจ ัดส ่งรายการโทรท ัศน ์ไปย ังสถาน ีส ่งส ัญ ญ าณ ดาวเท ียม  ของ 

บร ิษ ัทช ินว ัตรแซฑเทลไลท ์ จำล ัด  เพ ื่อส ่งส ัญ ญ าณ ต ่อไปย ังดาวเท ียมไทยคม และจะกระจาย 

ส ัญ ญ าณ ไปย ังเคร ื่องร ับส ัญ ญ าณ ดาวเท ียมส ่วนบ ุคคลตามพ ื้นท ี่ต ่างๆ

5. การจ ัดการเร ียนการสอน ผ ู้เร ียน เม ื่อลงทะเบ ียนเร ียนแล ้ว จะได ้ช ุดการเร ียนด ้วยตน

เองพร ้อมตารางออกอากาศจากศ ูนย ์บร ิการการศ ึกษานอกโรงเร ียนอำเภอ โดยผ่านครูประจำ

กลุ่ม จากน ั้นจะต ้องศ ึกษาด ้วยตนเอง และชมรายการโทรท ัศน ์ผ ่านดาวเท ียมตามตารางออก 

อากาศ และจะต ้องไปพบกล ุ่มล ับคร ูประจำกล ุ่มตามท ี่ได ้น ัดหมายไว ้เพ ื่อทำก ิจกรรมการเร ียนการ 

สอนตามหล ักส ูตร

6. การประเม ินผล สำน ักงานมาตรฐานการศ ึกษานอกโรงเร ียนจะร ับผ ิดชอบในการ

ประเม ินผลการเร ียนการสอนทางไกลในหล ักส ูตรของกรมการศ ึกษานอกโรงเร ียน  (ศ ูนย ์การ

ศ ึกษาทางไกลไทยคม,2538)

จ า ก ร ะ บ บ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ท า ง ไ ก ล ผ ่า น ด า ว เท ีย ม ไ ท ย ค ม ท ี่ก ล ่า ว ม า แ ล ้ว ข ้า ง ด ้น  

สามารถแสดงเป ็นแผนภ ูม ิได ้ด ้งน ี้



48

ระบบการสอนทางไกลผ ่านดาวเท ียม  (การศ ึกษานอกโรงเร ียน)

แผนภ ูม ิท ี่ 4 : แสดงระบบการสอนทางไกลผ ่านดาวเท ียม

ท ี่มา: ศ ูนย ์การศ ึกษาทางไกลไทยคม, โครงกา?จ ัดการศ ึกษ าทางไกลผ ่าน ดาวเท ียม ,2538.
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ว ิทย ุเพ ื่อการศ ึกษา

ว ิทย ุกระจายเส ียงเป ็นส ื่อท ี่ม ีราคาถ ูก  แม ้ว ่าการลงท ุนในการสร ้างสถาน ีส ่งกระจายเส ียง 

จะส ูงก ็ตาม แต ่เม ื่อคำนวนค ่าใช ่จ ่ายต ่อผ ูใช ้รายห ัวแล ้ว น ับว ่าการใช ้ว ิทย ุกระจายเส ียงเพ ื่อ

ประโยชน ์ทางการศ ึกษา เป ็นการลงท ุนท ี่ต ํ่ามาก ค ุณ ค ่าของว ิทย ุท ี่ม ีต ่อการศ ึกษา ม ีด ังน ี้

ค ุณ ค ่าของว ิทย ุท ี่ม ีต ่อการศ ึกษา

1. ให ้เน ี้อหาสาระท ี่ท ันสม ัย ผ ู้ฟ ังหร ือผ ู้เร ียนได ้ร ับข ่าวสารท ันต ่อเหต ุการณ ์ท ี่พ ื่งเก ิดข ึ้น

หร ือกำล ัง เก ิด ข้ึน ท ั้งย ังสามารถใช้เป ็นเคร ื่องม ือไนการกระต ุ้นให้เก ิดความระม ัดระว ัง เช่น

กรณ ีโรคระบาด หรือให้ตระหนักในส ิทธ ิหน ้าท ี่ของตนในกรณ ีท ี่ม ีการเล ือกต ั้งทางการเม ือง

2. ขจ ัดป ัญ ห าเก ี่ยวก ับ เวลา สถานท ี่หร ือระยะทางท ี่ห ่างไกลได ้เช ่น  จะสอนเน ี้อหานาน 

เท ่าใดก ็ได ้ สอนท ั้งเร ื่องในอด ีต ป ัจจ ุบ ัน  และไม ่ว ่าผ ู้ฟ ังอย ู่ห ่างไกลเพ ียงใด ผ ู้ฟ ังก ็ม ืโอกาสได ้ 

ร ับข ่าวสารในเวลาเด ียวก ันก ับผ ู้ท ี่อย ู่ใน เหต ุการณ ์น ั้นๆ  ได ้เช ่นก ัน

3. ว ิฑย ุฑำให ้ผ ู้เร ียนหร ือผ ู้ฟ ังเก ิดความร ู้ว ่าตนเองม ีส ่วนร ่วมในเหต ุการณ ์น ั้น  โดยเฉพาะ 

อย ่างย ิ่งผ ู้เร ียนท ี่เป ็น  Active learner เช่น เม ื่อสอนเร ียน เก ี่ยวก ับป ่าดงพงไพร น ักเร ียนก ็จะ 

ร ู้ส ึกว ่าตน เองกำล ังเด ินท ่องเท ี่ยวไปในป ่าจร ิงๆ  อ ีกท ั้งพ ยายามสร ้างจ ิน ตน าการสภาพ ป่าคล ้อย 

ตามไปด ้วย

4. สามารถจ ูงใจให ้เก ิดอารมณ ์และเก ิดท ัศนคต ิได ้ เพราะรายการว ิทย ุม ีดนตร ี คำพ ูด

เส ียงประกอบอ ันชวนให ้เก ิดอารมณ ์ได ้เป ็นอย ่างด ี ความร ู้ส ึกทางอารมณ ์น ับว ่าเป ็นป ัจจ ัยท ี่

สำด ัญในการเก ิดท ัศนคต ิ

5. เป ีด โอกาสให ้คร ูผ ู้เช ี่ยวชาญ ท ั้งด ้าน เน ื้อห าและเทคน ิค การสอน เช ้ามาเป ็น ว ิทยากรได ้ 

อย ่างกว ้างขวาง

6. ว ิทย ุเป ็นส ื่อหร ือ เคร ื่องม ือสนองความแตกต ่างระหว ่างบ ุคคลในแง ่ความสามารถใน 

การร ับร ู้ เพราะบางคนเร ียนได ้ด ีจากการอ ่าน บางคนเร ียนได ้ด ีจากการฟ ัง

7. เป ิดโอกาสให ้ผ ู้เร ียนสามารถใช ้ว ิจารณ ญ าณ ด ้วยตนเอง น ับว ่าช ่วยให ้ผ ู้เร ียนได ้ร ู้จ ัก  

แกการใช ้เหต ุผล ความเช ื่อ  ยอมร ับหร ือปฏ ิเสธข ้อเท ็จจร ิงท ี่เสนอ

8. ว ิทย ุช ่วยเป ิดโอกาสให ้การเร ียนการสอนขยายวงกว ้างขวาง ผ ู้เร ียนร ู้จ ักฟ ังและร ู้จ ัก  

ค ิดหลายแง ่ม ุม  ไม ่ด ่วนต ัดส ินใจง ่ายๆ ด ้วยเหต ุผลแคบๆ

9. ว ิทย ุให ้โอกาสท ี่เป ็นล ักษ ณ ะเสมอภาคทางการศ ึกษา เช่น เด ็กพ ิการหร ืออย ู่ห ่างไกล 

โรงเร ียน (ย ุทธนา สาร ิกา,2527)
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ล ักษณ ะการนำว ิทย ุมาใช ้เพ ื่อการศ ึกษา

1. การศ ึกษาในระบบโรงเร ียน (Formal Education) ด ้วยการเสนอและจ ัดรายการทาง

ว ิทย ุเพ ื่อ เป ็น อ ุปกรถท ,นการเร ียนการสอน โดยจ ัดให ้ส ัมพ ันธ ์ก ับหล ักส ูตรว ิธ ีสอน  น ับว ่าเป ็น

บร ิการท ี่ส ่งเสร ิมการพ ัฒ นาท ั้งต ัวคร ูผ ู้สอนและน ักเร ียน

2. การศ ึกษานอกระบบโรงเร ียน (Non-formal Education) ด ้วยการจ ัดรายการสำหร ับผ ู้ 

ฟ ังห ร ือผ ู้เร ียน ท ี่อย ู่น อกระบบโรงเร ียน ให ้ใต ้ร ับการศ ึกษ าท ั้งท ี่เป ็น ไปตามห ล ักส ูตรการศ ึกษ าใน  

ระบบ และสนองกล ุ่มสนใจเฉพาะเร ื่อง ส ่วนใหญ ่จะเก ี่ยวก ับอาช ีพ  การพ ัฒ นาช ีว ิตและสภาพแวด 

ล้อม

3. การศ ึกษาเพ ื่อปวงชน  (Informal-Education) โดยการจ ัดรายการท ี่ม ีล ักษณ ะให ้ความร ู้ 

ท ั่วๆไปให ้ข ้อม ูล ข ่าวสาร คำแนะนำ และการกระต ุ้นให ้เก ิดความค ิดใหม ่ๆ ในการปร ับปร ุงว ิถ ี 

ช ีว ิตและสภาพล ังคมส ิ่งแวดล ้อม  น ับ เป ็นการส ่งเสร ิมความเป ็นอย ู่และความเป ็นพลเม ืองด ีม ีประ 

ส ิทธ ิภาพ

งานว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวก ับการใช ้เวลาด ูโทรท ัศน ์เพ ื่อการศ ึกษาทางไกลไทยคม และการใช ้เวลาในการฟ ัง 

ว ิทย ุเพ ื่อการศ ึกษา

รายงานการทดลองใช ีโทรท ัศน ์ประกอบการสอนของ ช ินซ ินาต ิ พ ับล ิก  สคูล (Cincinati 

Public School, 1961) ปรากฎว ่า การสอนทางโทรท ัศน ์ได ้ผลมากกว ่าการสอนแบบเด ิมและ 

สามารถใช ีโทรท ัศน ์สอนเด ็กได ้ท ุกระต ับ ในการสอนว ิชาช ีวว ิทยาใช ีโทรท ัศน ์สอนได ้ผลด ีกว ่า

การสอนแบบบรรยาย เด ็กท ี่ม ีความสามารถในการเร ียนส ูงบรรยายได ้ด ี และเด ็กท ี่ม ีความ

สามารถต ํ่า เร ียนว ิชาว ิทยาศาสตร ีได ้ด ีเม ื่อสอนด ้วยโทรท ัศน ์

ว ิล เบ อร ์ ชแรมม ์ (Wilbur Schramm) ได ้สำรวจท ัศนคต ิของน ัก เร ียนต ่อการใช ้โทรท ัศน ์ 

การสอน ปรากฏว ่าเด ็กฉลาดชอบการเร ียนด ้วยโทรท ัศน ์มากกว ่าเด ็กท ี่เร ียนต ํ่า  และเด ็กฉลาดม ัก 

จะพ ูดว ่าโทรท ัศน ์ช ่วยให ้การเร ียนด ีข ึ้น

คัมรา (Kamra,1977) ได ้ทำการศ ึกษาประเม ินผลการใช ้ส ื่อการสอนใหม ่ๆ  ของครูโรง 

เร ียนม ัธยมศ ึกษาดอนด ้นท ั้งในเม ืองและชนบท พร ้อมทำการส ัมภาษณ ์และการส ังเกตการใช ้ส ื่อ
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การสอนของคร ู ผลการว ิจ ัยพบว ่า คร ูและน ักเร ียนไม ่ค ่อยไดใช ้ว ิทย ุกระจายเส ียงและว ิทย ุเพ ื่อ  

การศ ึกษา ท ั้งน ี้เพราะคร ูประสบป ัญหาในด ้านตารางเร ียน ทางด ้าน เน ื้อหา ตลอดจนการขาด 

แคลนเคร ื่องร ับว ิทย ุและโทรท ัศน ์ในช ั้น เร ียน โรงเร ียนส ่วนใหญ ่ย ังขาดส ื่อการสอนประเภทโสต

ท ัศนว ัสด ุและน ัก เร ียนท ี่เร ียนในช ั้นท ีใช ้ส ื่อ เหล ่าน ี้จะม ีความกระต ือร ีอร ัน ในการม ีส ่วนร ่วมในก ิจ  

กรรมการเร ียนการสอนมากกว ่าน ักเร ียนท ี่ช ั้น เร ียนไม ่ไดใช ้ส ื่อการเร ียน น อกจากน ี้ คมเบอร ์และค ี 

ฟ (Comber and Keeves) ก ็ได ้ทำการว ิจ ัยโดยใช ้กล ุ่มต ัวอย ่าง 23 ประเทศ พบว ่า การด ูโทร 

ท ัศน ์รวมท ั้งการม ีช ั้ว โมงใน การอ ่าน หน ังส ือพ ิมพ ์เพ ื่อความ เพ ล ิด เพ ล ิน เป ีน ส ิ่งท ี่ม ีอ ิทธ ิพ ลต ่อการ  

เร ียนและผลส ัมฤทธในการเร ียนว ิชาว ิทยาศาสตร ์เป ็นอย ่างมาก

4.10 สถิติการพบกลุ่ม

การพบกลุ่ม เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนสาย
สามัญ เพ่ือช่วยเหลือกันระหว่างผู้เรียนทับครู หรือระหว่างผู้เรียนด้วยกันเอง การศึกษาสาย 
สามัญด้วยวิธีเรียนทางไกลจะมีลักษณะก่ึงชั้นเรียนที่ผู้เรียนต้องศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองส่วน 
หน่ึงและไปรวมกลุ่มเพ่ือร่วมกันแก้ปัญหาการเรียนหลังจากท่ีนักศึกษาได้เรียนรู้จากส่ือการเรียก 
ต่างๆ ด้วยตนเองมาแล้วอีกส่วนหน่ึง การพบกลุ่มจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาด้านสติปัญญา 
อารมณ์ สังคม เน่ืองจากได้มีโอกาสแกทักษะในเร่ืองการอภิปรายแสดงความคิดเห็น รวมท้ังได้มี 
โอกาสแกวิเคราะห์ปัญหาและคิดปัญหาอย่างมีระบบ วัตถุประสงค์ของการพบกลุ่ม มีตังน้ี
(กรมการศึกษานอกโรงเรียน, 2538)

1. เพ ื่อให ้ผ ู้เร ียนและคร ูการศ ึกษานอกโรงเร ียนร ่วมก ันจ ัดตารางการเร ียนช ุดว ิชาในแต ่ 

ละส ัปดาห ์ตลอดภาค เร ียน

2. เพ ื่อจ ัดกล ุ่มผ ู้เร ียนให ้ร ่วมก ันทำก ิจกรรมในล ักษณ ะต ่างๆ เช่น ก ิจกรรมรายบ ุคคล 

ก ิจกรรมกล ุ่มย ่อย ก ิจกรรมกลุ่มใหญ ่ และก ิจกรรมอ ื่นๆ ท ี่เหมาะสมตามท ี่กำหนดไว ิในหล ักส ูตร

3. เพ ื่อร ่วมก ันทำก ิจกรรมให ้เก ิดการเร ียนร ู้ตามท ี่กำหนดไว ้ในช ุดว ิชา

4. เพ ื่อร ่วมก ันแก ้ป ัญหาการเร ียน ในช ุดว ิชาท ี่ม ีเน ื้อหายากเก ินกว ่าท ี่จะทำความ เช ้าใจ 

ร่วมกันได1ให ้นำไปส ู่การสอนเสร ิม (กรมการศ ึกษานอกโรงเร ียน,2538)
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ขอบข ่ายของการพบกล ุ่มการศ ึกษานอกโรงเร ียน

การพบกล ุ่มการศ ึกษานอกโรงเร ียนม ีขอบข ่ายด ังน ี้

1. ให ้ม ีการพบกล ุ่ม เพ ื่อจ ัดกระบวนการเร ียนการสอนให ้เป ็นไปตามภารก ิจของช ุดว ิชาท ี่ 

ลงทะเบ ียนเร ียนไว ้ในภาคเร ียนน ั้นๆ

2. ให ้จ ัดการพบกล ุ่มในแต ่ละภาคเร ียน  ส ัปดาห ์ละไม ่น ้อยกว ่า 3 ช ั่วโมง จำนวน 20 

ส ัป ดาห ์ รวม 60 ชั่วโมง

3. ในการพบกล ุ่มส ัปดาห ์ท ี่ 1 เป ็นการปฐมน ิเทศเพ ื่อสร ้างความเข ้าใจในกระบวนการ 

เร ียนการสอน ส ัปดาห ์ท ี่ 2-19 เป ็นการเร ียนโดยปฏ ิบ ัต ิก ิจกรรมตามว ิชาท ี่ลงทะเบ ียน เร ียน  

ประมาณ ส ัปดาห ์ละ 1 ช ุดว ิชา และส ัปดาห ์ส ุดท ้าย เป ็นการประเม ินผลปลายภาคเร ียน  การพบ 

กล ุ่มต ้องม ีเวลาพบกล ุ่มไม ่น ้อยกว ่า 75% ของเวลาพบกล ุ่มในแต ่ละภาคเร ียนจ ึงจะม ีส ิทธ ิเข ้าสอบ 

ปลายภาค เร ียน ไต ้ ถ ้า เวลาพ บกล ุ่มต ํ่ากว ่า  75% ให ้อย ู่ในด ุลยพ ิน ิจของห ้วหน ้าสถานศ ึกษาท ี่จะ 

พ ิจารณ าให ้เข ้าสอบปลายภาคเร ียน

คร ูผ ู้สอนการศ ึกษานอกโรงเร ียน

การจัดการเรียนการสอนนอกระบบโรงเรียน ครูผู้สอนมิไต้ทำหน้าท่ีสอนเน้ือหาความรู้ 
แก่ผู้เรียนเพียงอย่างเดียว หากแต่ทำหน้าท่ีเป็นผู้จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับผู้เรียนตามจุด 
มุ่งหมายของหลักสูตร ให้คำปรึกษา แนะนำในการศึกษาหาความรู้จากส่ือต่างๆ ในลักษณะส่ือ 
ประสมให้ความรู้ความเข้าใจ ช่วยกันแก้ปัญหาการเรียน โดยการเชิญผู้รู้เฉพาะสาขามาให้ความรู้ 
เพ่ิมเติมหรือแนะนำให้ไปศึกษาหาความร้จากผ้ร้ ผ้ฑรงคุณวุฒิ แหล่งวิทยาการต่างๆ ตลอดจน‘น ข ข ิ 1 2บ ๆ จ  *

จัดหาให้ความสะดวกเก่ียวกับอุปกรณ์ เคร่ืองมือท่ีช่วยในการจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียน โดย 
มีผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้ตามหลักสูตร การจัดประสบการณ์การเรียนเป็นเทคนิค เป็น 
การจัดการตามลำดับข้ันตอน ครูผู้สอนการศึกษานอกโรงเรียนควรมีบทบาท ดังน้ี

1. จ ัดวางแผนดำเน ินการ ผ ู้สอนจะต ้องวางแผนการจ ัดกระบวนการเร ียนท ั้งระบบร ่วม 

ก ับผ ู้เร ียนและผ ู้เก ี่ยวข ้อง โดยให ้สอดคล ้องก ับความต ้องการของผ ู้เร ียน  สภาพของช ุมชน จัฒน 

ธรรม ทร ัพยากร แผนพ ัฒนาระด ับท ้องถ ิ่น  และแผนพ ัฒนาระด ับจ ังหวัด

2. จ ัดทพแผนการสอนเพ ื่อให ้การเร ียนการสอนม ีประส ิทธ ิภาพและเป ็นไปตามเป ้าหมาย 

ของหล ักส ูตร ผ ู้สอนต ้องจ ัดทำแผนการสอนล ่วงหน ้าเป ็นรายภาค ควรม ีรายละเอ ียด คือ ลำด ับ  

ที่ ส ัปดาห ์ท ี่สอน  ห ัวเร ื่องและช ื่อเร ื่อง จ ุดประสงค ์การเร ียนร ู้ เน ื้อหา ก ิจกรรม ส ื่อท ี่ใช ้ การ 

ประเม ินผล
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3. จัดกระบวนการเรียนรู้ โดยให้คำปรึกษา ช้ีแนะแนวทางในการเรียน และติดตาม 
กระบวนการให้เปีนไปตามจุดประสงค์ของหลักสูตร ส่งเสริมและสนับสนุนให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม 
ในกิจกรรมเสริมหลักสูตรและการศึกษาด้วยตนเองในลักษณะของกระบวนการกลุ่ม ท้ังน้ีควร 
คำนึงถึงความต้องการ ค่านิยมท้องถ่ิน และอ่ืน  ๆ ให้สอดคล้องเหมาะสมเป็นประโยชน์ต่อการ 
เรียนรู้ของผู้เรียน

4. จัดประเมินผลการเรียนรู้ ในการวางแผนการประเมินผลการเรียนร่วมกับผู้เรียน ท้ังน้ี 
ให้เป็นไปตามเกณฑ์การประเมินผลของหลักสูตร

5. แนะแนวให้คำปรึกษาท้ังในด้านวิชาการ ส่วนตัวและอาชีพ
6. ติดต่อประสานงาน โดยติดต่อประสานงานกับผู้บริหาร ผู้เรียน ชุมชน ตลอดจนองค์ 

กรต่างๆ ท้ังภาครัฐและเอกชน หรือผู้เช่ียวชาญสาขาต่างๆ เพ่ือทำให้การเรียนรู้เป็นไปตาม 
ความต้องการของผู้เรียน และบรรลุวัตถุจุดมุ่งหมายของหลักสูตร

หน ้าท ี่ของคร ูประจำกล ุ่ม  ม ีด ้งน ี้

1. ประชาล ัมพ ันธ ์การเร ียนการสอนของการศ ึกษาทางไกลให ้ประชาชนทราบ

2. ทำหน ้าท ี่ธ ุรการของกล ุ่ม  เช่น จัดทำบัญชี ตารางการพบกล ุ่ม  แนะนำและตรวจสอบ 

การลงทะเบ ียน เร ียนของผ ู้เร ียน

3. ต ิดต ่อประสานงานก ับหน ่วยงานในท ้องถ ิ่น เพ ื่อขอความสน ับสน ุนในการจ ัดการเร ียน  

การสอนของการศ ึกษาทางไกล

4. พบกล ุ่มผ ู้เร ียน เพ ื่อทำก ิจกรรมกล ุ่มและก ิจกรรมการเร ียนการสอน

5. ให ้คำปร ึกษาและช ่วยเหล ือ เก ี่ยวก ับการเร ียนของผ ู้เร ียน

6. ประสานงานให ้ม ีการบรรยายสร ุปในว ิชาต ่างๆ ท ี่น ้กศ ึกษ าลงทะเบ ียน เร ียน

7. ตรวจแบบ!!กห ัด ข ้อทดสอบ และจ ัดทำคะแนนระหว ่างภาคเร ียน

8. ให ้บร ิการแก ่ผ ู้เร ียนด ้านเอกสาร อ ุปกรณ ์การเร ียนการสอน

9. รายงานผลการปฏ ิบ ัต ิงานตามสายงานถ ึงศ ูนย ์บร ิการการศ ึกษานอกโรงเร ียนอำเภอ 

(กรมการศ ึกษานอกโรงเร ียน,2538)

งานวิจ้ยที่เกี่ยวข้องกับการพบกลุ่ม

คาร ์นอย ได ้ทำการศ ึกษาเก ี่ยวก ับความสามารถของน ัก เร ียน  โดยกล ุ่มต ัวอย ่างเป ็นน ัก  

เร ียนเปอโตริโก เกรด 3,6,9 และ 12 จากโรงเร ียนร ัฐบาล จำนวน 182,000 คน ผลการว ิจ ัยพบ
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ว่า ตัวแปรหลายตัวมีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติกับความสามารถของนักเรียน ตัว 
แปรเหล่าน้ีมีเวลาเรียนของนักเรียนรวมอยู่ด้วย

สตีเฟน ลีนน์ นิโคลส์ (Stephem Lynn Nicholes, 1975) ได้ศึกษาความแตกต่างระหว่าง 
ผู้สอบตกและสอบได้ของเด็กท่ีเข้าผึเกในหลักสูตรการสอดแทรกพัฒนาระบบประสาท ความรู้สึก 
โดยวัดพัฒนาการทางด้านความพร้อมและสติปัญญาก่อนและหลังเข้าโครงการ เพ่ือนำคะแนนท่ี 
เพิ่มข้ึนมาทำการวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า การเข้าเรียนเป็นตัวประกอบท่ีสำคัญท่ีทำให้นัก 
เรียนทำคะแนนเพ่ิมข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิศเพลิน เขียวหวาน (2520) สุรคักด้ิ 
อมรรัตนคักด้ี (2521) สานนท์ ฉายศรีศิริ (2522) อรพรณ วีระกะลัส (2523) และไพเราะ พุ่มม่ัน 
(2525) ท่ีศึกษาพบว่าสถิติการขาดเรียนหรือการไม่เข้าช้ันเรียนน้ัน เป็นตัวพยากรณ์ท่ีดีต่อผล 
ล้มฤฑธทางการเรียน

สัมพันธ์ ชายวงศ์ (2538) ได้ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อผลสัมฤฑธ์ทางการเรียน
หมวดวิชาภาษาไทย ของนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนด้น ในจังหวัดตรัง พบว่า ปัจจัยหน่ึงท่ี 
มีผลกระทบต่อผลล้มฤทธทางการเรียน คือ จำนวนคร้ังของการมาพบกลุ่มของนักศึกษา

ไคท์ และแฮนเซน (Kight & Hansen, 1967) ได้ทำการศึกษาเกี่ยวกับสถานภาพการ 
เรียนการสอนตามความต้องการของนักเรียน สรุปได้ว่า สภาพการเรียนการสอนท่ีดีน้ัน นอกจาก 
ครูจะมีวิธีการสอนท่ีดี การเตรียมการสอนท่ีดี มีอุปกรณ์การสนองครบถ้วนลักษณะและขนาด 
ของห้องเรียนเหมาะสม และการเอาใจใส่ต่อการงานท่ีตี ครูยังต้องคำนึงถึงความต้องการของนัก 
เรียนอีกด้วย ทำให้นักเรียนมีกำลังใจในการเรียน เป็นการช่วยส่งเสริมคุณภาพการสอนให้มีปะ 
สิทธิภาพย่ิงข้ึน ตรงกันข้ามถ้าครูไม่คำนึงถึงความต้องการของผู้เรียน สนใจเฉพาะเร่ืองท่ีต้อง 
สอนเพียงอย่างเดียว จะทำให้นักเรียนเถิดความเบ่ือหน่ายในการเรียน และทำให้ผลการเรียนไม่ 
ดีเท่าท่ีควร

จากความสำค ัญ ของการพบกล ุ่มและบทบาทหน ้าท ี่ของคร ูผ ู้สอนการทางไกล จะเห ็นได ้ 

ว ่าม ีส ่วน เก ี่ยวข ้องก ับการเร ียนของน ักศ ึกษาโดยตรง คือ การพบกล ุ่มน ั้น เป ็นการพบปะก ัน

ระหว ่างคร ูและน ัก เร ียน เพ ื่อช ่วยก ันแก ้ป ัญ หาการเร ียนท ี่เก ิดข ึ้น จากการท ี่ผ ูเร ียนได ้ศ ึกษาค ันคว ้า 

ด ้วยตนเอง และประสบป ัญหาในการเร ียน คร ูผ ู้สอนจะใช ้กระบวนการกล ุ่ม  หร ือ เทคน ิคว ิธ ีการ 

สอนต ่างๆ เพ ื่อช ่วยแก ้ป ัญ หาการเร ียนท ี่เก ิดข ึ้นก ับผ ู้เร ียน  รวมท ั้งการทำก ิจกรรมต ่างๆ  ที่ 

กำหนดไว ิในหล ักส ูตรเพ ื่อการพ ัฒ นาค ุณ ภาพช ีว ิตของผ ู้เร ียน  แต ่อย ่างไรก ็ตาม การเร ียนกาสอน 

โดยใช ้กระบวนการกล ุ่มจะได ้ผลด ีก ็ต ่อเม ื่อ  ท ั้งคร ูและผ ู้เร ียนร ู้บทบาท และปฏ ิบ ัต ิหน ้าท ี่ของต ัว  

เองให ้ด ีท ี่ส ุด คือ ผ ู้เร ียน เม ื่อประสบป ัญ หาในการเร ียนก ็ต ้องมาเข ้าเร ียนหร ือมาพบกล ุ่ม  เพ ื่อสอบ 

ถาม ขอคำแนะนำจากคร ูผ ู้สอน ในขณ ะเด ียวก ันคร ูผ ู้สอนก ็ต ้องทำหน ้าท ี่ให ้คำช ี้แนะ ใช ้เทคน ิค
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การสอน รวมท้ังรู้หลักในการสอนผู้ใหญ่ เพ่ือสามารถให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เน้ือหาวิชาได้ตรงตาม 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตรอย่างมีคุณภาพด้วย การเรียนการสอนจึงจะลัมฤฑธ๋ึผล

4.11 แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ

แรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤทธ ิ (Achievement Motivation) หมายถ ึง ความปรารถนาท ี่จะทำส ิ่ง  

หน ึ่งส ิ่งใดให ้สำเร ็จล ุล ่วงไปด ้วยด ี และแข ่งข ันก ันด ้วยมาตรฐานอ ันด ีเย ี่ยม หร ือทำได ้ด ีกว ่าบ ุคคล 

อ ื่นท ี่เก ี่ยวข ้อง พยายามเอาชนะอ ุปสรรคต ่างๆ ม ีความสบายใจเม ื่อประสบความสำเร ็จและม ี 

ความว ิตกก ังวลเม ื่อไม ่ประสบความสำเร ็จหร ือความล ้ม เหลว

เฮอร ์แมนส์ (Hermans, 1970) ได ้สร ุปล ักษณ ะของผ ู้ม ีแรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤทธส ูงไว ้ ด ังน ี้

1. ม ีความทะเยอทะยาน

2. ม ีความหว ังอย ่างมากว ่าตน เองจะประสบความสำเร ็จถ ึงแม ้ว ่าผลกระทำของตนเองจะ 

ข ึ้นอย ู่ก ับ โอกาส

3. ม ีความพยายามไต ่เด ้าไปส ู่สถานภาพทางล ังคมท ี่ส ูงข ึ้น

4. มีความอดทนในการทำงานทีย่ากๆ ได ้เป ีน เวลานาน

5. เม ื่องานท ี่ก ำล ังทำอย ู่ถ ูกข ัดจ ังหวะหร ือถ ูกรบกวน  ผ ู้ม ีแรงจ ูงใจใฝ ่ล ัมฤทธ ึ๋ส ูงจะ 

พ ยายามทำต ่อไปจนสำเร ็จ

6. ม ีความร ู้ส ึกว ่าเวลาเป ็นส ิ่งท ี่ไม ่หย ุดน ึ่ง และส ิ่งต ่างๆ จะผ ่านพ ้นไปอย ่างรวดเร ็วจ ึงควร 

ร ีบ ท ำส ิ่งต ่างๆ  ให ้ท ันก ับ เวลา

7. คำน ึงถ ึงเหต ุการณ !นอนาคตมาก

8. ในการเล ือกเพ ื่อนร ่วมงาน ผ ู้ม ีแรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤทธ ี๋ส ูงจะเล ือกเพ ื่อนท ี่ม ีความสามารถ 

อันดับแรก

9. ต ้องการให ้ตนเป ็นท ี่ร ู้จ ักแก ่ผ ู้อ ื่น โดยพยายามทำงานตนเองให ้ด ีท ี่ส ุด

10. พยายามปฏ ิบ ัต ิงานให ้ด ีอย ู่เสมอ

Vdน
แมคเคลแลนด์ (McClelland, 1961) ได้กล่าวถึงลักษณะผู้ท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธสูงไว้ดัง

1. มีความกล้าคิด กล้าทำ กล้าตัดสินใจ กล้าเผชิญกับความสำเร็จหรือล้มเหลว
2. มีความมุ่งมั่นพยายาม ชอบทำงานท่ีท้าทายความคิดและความสามารถ



56

3. มีความเช่ือม่ันในตนเอง มีความรับผิดชอบต่อตนเอง รู้หน้าท่ีและภารกิจของตนเอง
4. มีความรอบรู้ในการตัดสินใจและติดตามผลการตัดสินใจของตนเอง
5. มีความสามารถในการคาดการณ์ล่วงหน้าได้แม่นยำ
6. มีความสามารถในการที่จะเลือกทำงานที่จะประสบความสำเร็จได้มากน้อยและด้วย 

ความสามารถท่ีมีอยู่

แรงจูงใจใฝ่ส้มฤฑธ้ีมีความส้มพันธ์กับผลส้มฤฑธ้ีทางการเรียน ด้งท่ีมีผู้'ท่ีศึกษาไว้'ด้งน้ี

ไมเออร ์ (Myers, 1965) ศ ึกษาความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างแรงจ ูงใจใฝ ่ส ้มฤฑธ ิ้ สมรรถภาพทาง 

สมอง และผลส ้มฤทธ ิ้ทางการเร ียนของน ักเร ียนในระด ับช ั้นม ัธยมศ ึกษา จำนวน 524 คน ผลการ 

ว ิจ ัยปรากฏว ่า แรงจ ูงใจใฝ ่ส ้มฤฑธ ิ้ของน ัก เร ียนชายและน ักเร ียนหญ ิงม ีความส ้มพ ันธ ์ก ับผล

ส ้มฤฑธ ิ้ทางการเร ียนในทางบวก อย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .01 (r=.50 และ .48 ตาม 

ลำด ับ)

ร ัซ เซ ลล ์ (Russell, 1969) ได ้ศ ึกษาความส ้มพ ันธ ์ระหว ่างแรงจ ูงใจใฝ ่ส ้มฤทธ ี่■และผล

ส ้มฤฑธิ้'ทางการเร ียน ก ับกล ุ่มต ัวอย ่างท ี่ก ำล ังเร ียนอย ู่ใน เกรด 9 โดยใช ้แบบสอบว ัดผลส ้มฤทธ ี้ 

แคล ิฟอร ์เน ีย (Califoenia Achivement Test) ว ัดผลส ้มฤฑธ ี้ในว ิชาเลขคณ ิต ภาษ า และการอ ่าน 

ปรากฏว ่า ผลส ้มฤฑธ ี้ทางการเร ียนม ีความส ้มพ ันธ ์ก ับแรงจ ูงใจใฝ ่ส ้มฤทธ ึ๋■อย ่างม ีน ัยสำค ัญทาง

สถ ิต ิท ี่ระด ับ .01

แรหิเนี (Raffini, 1970) ศ ึกษาผลส ้มฤทธ ี้ของแรงจ ูงใจใฝ ่ส ้มฤทธ ี้ท ี่จะส ่งผลต ่อการเร ียนร ู้ 

และการจำของน ิส ิตปร ิญ ญ าตร ี มหาว ิทยาล ัยแห ่งหน ึ่งในอ ิลล ินอย และพบว ่า น ิส ิตท ี่ม ีแรงจ ูงใจใฝ ่ 

ส ้มฤฑธ ี้ส ูงจะม ีผลส ้มฤฑธ ี้ทางการเร ียนส ูงกว ่าผ ู้ท ี่ม ีแรงจ ูงใจใฝ ่ส ้มฤฑธ ี้ต ํ่า

ซอง (Song, 1971) ได ้ศ ึกษาความส ้มพ ันธ ์ระหว ่างแรงจ ูงใจใฝ ่ส ้มฤทธ ี้ก ับผลส ้มฤทธ ี้ทาง 

การเร ียนของน ักเร ียนเกษตรกรรมในเกาหล ี จำนวน 1,460 คน ได ้ผลเช ่นก ัน  ค ือพบว ่า แรงจูงใจ 

ใฝ ่ส ้มฤทธ ี๋'ม ีความส ้มพ ันธ ์ก ับผลส ้มฤทธ ี้ทางการเร ียนท ุกว ิชาท ี่เร ียน

ล ิดต ิโคท (Liddcoat, 1972) ได ้ศ ึกษาความแตกต ่างระหว ่างน ิส ิตหญ ิงท ี่ม ีผลส ้มฤทธ ึ๋ส ูง  

และต ํ่ากว ่าระด ับความสามารถในคณ ะอ ักษรศาสตร ์ เพ ื่อศ ึกษาความส ้มพ ันธ ์ระหว ่างผลส ้มฤฑ ธ ี้ 

ทางการเร ียนก ับต ัวแปรท ี่ม ิใช ่สต ิป ัญ ญ า ต ัวแปรเหล ่าน ี้ ได้แก่ ความค ิดสร ้างสรรค ์ น ิส ัยในการ
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เร ียน แรงจ ูงใจใฝ ่ล ้มฤฑธ ิ้ และล ักษณ ะบ ุคล ิกภาพ  ในการศ ึกษาต ัวแปรด ้านแรงจ ูงใจใฝ ่ล ้มฤฑธ ี้ 

เฮอร ์เรนโคห ์ล (Herrenkohl’s Achievement Motivation Survey) ผลการศ ึกษาพ บว ่า กล ุ่มต ัว 

อย ่างท ี่ม ีผ ลล ้ม ฤท ธ ี้ส ูงและต ํ่าว ่าระด ับ ความ สาม ารถม ีแรงจ ูงใจใฝ ่ล ้ม ฤท ธ ิ้แตกต ่างก ัน อย ่างม ีน ัย  

สำค ัฐทางสถ ิต ิท ี่ระต ับ  .05

สำหรับงานวิจ ัยท ี่เก ี่ยวล ับแรงจูงใจใฝ่ส ้มฤทธลับผลส้มฤทธทางการเรียนใน 
ประเทศ ก็มีผู้ทำการศึกษาไว้ คือ

เนาวร ัตน ์ เมฆส ุท ัศน ์ (2528) ได ้ศ ึกษ าสาเห ต ุท ี่ท ำให ้ผลล ้มฤทธ ี้ท างการเร ียน

คณ ิตศาสตร ์แตกต ่างก ัน เป ็นกล ุ่มส ูง กล ุ่มปานกลาง และกล ุ่มต ํ่า กล ุ่ม ต ัวอย ่างเป ็น น ักศ ึกษ าผ ู้ 

ใหญ ่แบบเบ ็ดเสร ็จระต ับ  4 โรงเร ียนว ัดส ุท ัศน ์ จ ังหว ัดส ุพรรณบ ุร ี ผลการว ิจ ัยพ บว ่า แรงจูงใจใฝ่ 

ล ้ม ฤท ธ ิ้เป ็น สาเห ต ุสำค ัญ ท ี่ท ำให ้ผ ลล ้ม ฤท ธ ี้ท างก ารเร ียน ค ณ ิตศ าสต ร ์ข องน ักศ ึกษ าแ ต ก ต ่างก ัน  

คือ น ักศ ึกษาท ี่ม ีผลล ้มฤทธ ิ้ทางการเร ียนอย ู่ในกล ุ่มส ูงจะม ีแรงจ ูงใจใฝ ่ล ้มฤทธ ึ๋ส ูง  โดยการแสดง 

พฤต ิกรรมในด ้านความมานะในการเร ียน แก!ขป ัญ หาอ ุปสรรคต ่าง  ๆ เพ ื่อความสำเร ็จทางการ 

เร ียน มากกว ่าน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่กล ุ่มปานกลางและกล ุ่มต ํ่า

อัจฉรา ส ุขารมย ์ และอรพ ินทร ์ ชูชม (2530) ได ้ศ ึกษ าเปร ียบ เท ียบน ัก เร ียนท ี่ม ีผล  

ล ้ม ฤ ท ธท างก าร เร ีย น ต ํ่าก ว ่าร ะต ับ ค วาม ส าม ารถ ก ับ น ัก เร ีย น ท ี่ม ีผ ลล ้ม ฤ ท ธ ึ๋ท างก าร เร ีย น ป ก ต ิ 

กล ุ่มต ัวอย ่างค ือ  น ักเร ียนช ั้นม ัธยมศ ึกษาป ีท ี่ 2 ป ีการศ ึกษา 2529 จำนวน 1,415 คน ผลการว ิจ ัย  

พบว ่า น ัก เร ียนท ี่ม ีผลล ัมฤทธทางการเร ียนปกต ิม ีแรงจ ูงใจใฝ ่ล ัมฤทธ ืส ูงกว ่าน ัก เร ียนท ี่ม ีผล

ล ัมฤฑธ ี้ทางการเร ียนต ํ่าว ่าระด ับความสามารถ

ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

งานวิจัยในประเทศ
สุรเดช ปนาทก ุล (2526) ได ้ศ ึกษาความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสภาพแวดล ้อมในครอบคร ัว

ก ับผลล ัมฤฑธ ึ๋ของน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่แบบเบ ็ด เสร ็จ  พบว ่า ผ ู้ท ี่ม ีอ าย ุน ้อยจะม ีผลล ้มฤทธ ึ๋ท างการ 

เร ียนส ูงกว ่าผ ู้ท ี่ม ีอาย ุมาก ซ ึ่งฑ ั้งน ี้อาจเป ็น เพราะว ่าผ ู้ท ี่ม ีอาย ุน ้อยอ ังไม ่ได ้ประกอบอาช ีพ จ ึงทำให ้
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ม ีเวลาในการศ ึกษาหาความร ู้เพ ิ่ม เต ิมนานกว ่าผ ู้ท ี่ม ีอาย ุมากแต ่จากงานว ิจ ัย  ด ังกล ่าวย ังได ้ข ้อค ้น  

พบอ ีกว ่า ความแปรปรวนของผลส ัมฤทธ ึ๋ทางการเร ียนของน ักศ ึกษาได ้เพ ียงร ้อยละ 12 เท ่าน ั้น

พูลทอง ปียะอนันนต์ (2526) ไดศึกษาองค์ประกอบบางประการท่ีมีความสัมพันธ์กับผล 
สัมฤฑธทางการเรียนวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต 5 ของนักศึกษาผู้ใหญ่แบบเบ็ดเสร็จระดับ 
ท่ี 4 ในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่าอายุของนักศึกษาผู้ใหญ่แบบเบ็ดเสร็จมีความสัม 
พันธืเชิงบวกกับผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนของนักศึกษากล่าวคือ ถ้านักศึกษาผู้ใหญ่มีอายุมากข้ึน 
ก็น่าจะส่งผลสัมฤฑธ้ีทางการเรียนสูงข้ึนด้วย ซ่ึงผลการวิจัยด้งกล่าสอดคล้องกับงานวิจัยของ
วรรณา โตสถาน (2526) ท่ีพบว่า อายุของนักศึกษามีความสัมพันธ์เชิงบวกกับผสัมฤฑธ้ิทาง 
การเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมศักดิ๙ พวงมาลี (2532) ซ่ึงก็ 
ได้ค้นพบเช่นกันว่า อายุของนักศึกษามีความสัมพันธ์เชิงบวกกับผลสัมฤทธทางการเรียนใน
หมวดวิชาส่งเสริมคุณภาพชีวิต

ไพเราะ พ ุ่มม ั่น (2524) ได ้ศ ึกษาความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างองค ์ประกอบบางประการก ับผล 

ส ัม ฤ ฑ ธ ึ๋ท างก าร เร ียน ว ิช าค ณ ิต ศ าส ต ร ์ข องน ัก ศ ึก ษ าผ ู้ให ญ ่แ บ บ เบ ็ด เส ร ็จ เม ื่อ จบ ก ารศ ึก ษ าช ั้น  

ป ร ะถ ม ศ ึก ษ าไม ่ได ้เร ีย น ต ่อ ท ัน ท ีม ีผ ลส ัม ฤ ท ธ ึ๋ท างก าร เร ีย น ต ํ่าก ว ่าน ัก ศ ึก ษ าท ี่เม ื่อ เร ีย น จบ ช ั้น  

ประถมศ ึกษาแล ้วเร ียนต ่อ  ซ ึ่งท ั้งน ี้อาจเป ็น เพราะน ักศ ึกษาได ้ออกไปท ่างานบ ้างแล ้วจ ึงกล ับมา 

เร ียน จ ึงทำให ้ล ืมว ิชาความร ู้เด ิม  ซ ึ่งสอดคล ้องก ับงานว ิจ ัยของพ ูลฑ อง ป ียะอน น ค ์ (2526) ซ ึ่งได ้ 

ศ ึก ษ าอ งค ์ป ร ะก อ บ บ างป ร ะก าร ท ี่ม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ผ ล ส ัม ฤ ฑ ธ ี่'ท างก าร เร ีย น ว ิช าส ร ้า ง เส ร ิม  

ประสบการณ ์ช ีว ิต  5 ของน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่แบบเบ ็ดเสร ็จระด ับท ี่ 4 ในเขตกร ุงเทพมหานคร พบว ่า 

ระยะเวลาในการศ ึกษาต ่อของน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่แบบเบ ็ดสร ็จม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับผลส ัมฤฑธทางการ 

เร ียนของน ักศ ึกษา

ศร ีเชาว ์ ว ิหคโต (2526) ได ้ศ ึกษาความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างล ักษณ ะด ้านส ื่อในการเร ียนและ 

สถานภาพของผ ู้เร ียนก ับผลส ัมฤทธทางการเร ียนของน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่แบบเบ ็ด เสร ็จระด ับท ี่ 3-4 

ทางว ิทย ุและไปรษณ ีย ์ โดยกล ุ่มต ัวอย ่างเป ็นน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่แบบเบ ็ด เสร ็จระด ับ  3-4 ในภาค 

ตะจ ันออกเฉ ียงเหน ือ จำนวน 293 คน ผลการว ิจ ัยพบว ่า ต ัวแปรด ้านส ื่อท ี่ใช ีในการเร ียนและ 

ส ถ าน ภ าพ ข องน ัก ศ ึก ษ าส ่งผ ลแ ละม ีค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ท างก าร เร ียน ข อ งน ัก ศ ึก ษ าอ ย ่างม ีน ัยสำคัญ 
ทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .01 ซ ึ่งส ื่งท ี่น ักศ ึกษาม ีความต ้องการในการใช ้มากท ี่ส ุด  ค ือหน ังส ือเร ียนหร ือ 

เอกสารประกอบการเร ียนการสอน ส ื่อส ิ่งพ ิมพ ์ต ่าง  ๆ ส ่วน ส ื่อประเภทว ิทย ุกระจายเส ียงเพ ื่อการ 

ศ ึกษาม ีความต ้องการ'ในระด ับปานกลางและความต ้องการ'ในการ,ใช ้ส ื่อประเภทเทปคาสเคด และ 

เทปโทรท ัศน ์อย ู่ในระด ับน ้อย

ค ิร ิล ักษ ณ ์ นิ่มทองคำ (2526) ได ้ศ ึกษ าการศ ึกษ าป ัจจ ัยด ้าน เวลาบางประการต ่อผลการ 

เร ียนของน ักศ ึกษาช ั้นป ีท ี่ 1 คณ ะว ิทยาศาสตร ์ ม หาว ิทยาล ัยศ ิลปากร ในภาคเร ียนท ี่ 1 ซ ึ่งผล
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การว ิจ ัยพบว ่า เวลาท ี่น ักศ ึกษาใช ้ในการทบทวนบทเร ียนและเวลาท ี่ใช ้ในด ้านการค ้นคว ้าหา

ค ว าม ร ู้เพ ิ่ม เต ิม น อ ก เห น ือ จ าก ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ใน เว ล าป ก ต ิม ีค ว าม ส ัม พ ัน ธ ์เช ิงบ ว ก ก ับ ผ ล  

ส ัมฤทธ ิ้ท างการเร ียนของน ักศ ึกษาอย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .05 กล ่าวค ือ  ถ ้าน ักศ ึกษาใช ้' 

เว ล าม าก ใน ก ารศ ึก ษ าค ้น ค ว ้าห าค วาม ร ู้เพ ิ่ม เด ิม ผ ลล ้ม ฤ ท ธ ึ๋ท างก าร เร ียน ข อ งน ัก ศ ึก ษ าก ็ส ูงข ึ้น  

มากด ้วย

กรองแก ้ว เงินศรี (2527) ได ้ศ ึกษาผลล ้มฤทธ ึ๋ท างการเร ียนของน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่หล ัก

ส ูตรการศ ึกษาผ ู้ใหญ ่แบบเบ ็ด เสร ็จ ระด ับท ี่ 3 ทาว ิทย ุและไปรษณ ีย ์ประเภทม ีคร ูประจำกล ุ่มใน  

เขตการศ ึกษา 10 (จ ังหว ัดอ ุบลราชธาน ี ม ุกดาหารและร ้อยเอ ็ด) ในว ิชาภาษาไทย (ท.2) ซ ึ่งผล 

การว ิจ ัยพบว ่า สถานภาพสมรสของน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่ม ีความล ้มพ ันธ ์ก ับผลล ้มฤฑ ธ ึ๋ทางการเร ียน  

ของน ักศ ึกษา กล ่าวค ือ น ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่ท ี่ม ีครอบคร ัวแล ้วจะม ีผลล ้มฤทธ ี้ทางการเร ียนส ูงกว ่าน ัก  

ศ ึกษาผ ู้ใหญ ่ท ี่ม ีสถานภาพโสด ซ ึ่งตรงก ันข ้ามก ับงานว ิจ ัยของศ ิรพร เล ิศน ุว ้ฒ น ์ (2528) ท ี่ได ้ 

ศ ึกษาเร ื่อง ป ัจจ ัยท ี่ท ำนายผลล ้มฤทธ ี้ท างการเร ียนของน ักศ ึกษ าการศ ึกษ านอกโรงเร ียนสาย

สาม ัญ ศ ึกษาระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย ว ิธ ีเร ียนด ้วยตนเองในเขตกร ุงเทพมหานคร พบว ่า 

สถานภาพสมรสไม ่ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับผลส ัมฤฑธทางการเร ียนของนักศ ึกษา ซ ึ่งท ั้งน ี้อาจเป ีน

เพราะ อาย ุของน ักศ ึกษาส ่วนใหญ ่น ้อยและม ีสถานภาพส ่วนใหญ ่โสด และสอดคล ้องก ับงานว ิจ ัย  

ของ อัมพร ด ้นเจร ิญ (2538) ซ ึ่งได ้ศ ึกษาเร ื่องการศ ึกษาความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสถานภาพของน ัก  

ศ ึกษ าและผ ลล ้ม ฤท ธ ี้ท างการ เร ียน ตาม ห ล ัก ส ูต รการศ ึกษ าน อกโรงเร ียน ระด ับ ม ัธยม ศ ึกษ าต อน  

ป ลาย  จ ังหว ัดปท ุมธาน ี พบว ่า สถานภาพสมรสไม ่ม ีผลต ่อผลล ้มฤทธทางการเร ียนของน ักศ ึกษา 

เช ่นก ัน

อัมพร ด ้นเจร ิญ (2538) ได ้ศ ึกษาเร ื่อง การศ ึกษาความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างสถานภาพของ 

น ัก ศ ึก ษ าแ ละผ ลล ้ม ฤ ท ธ ี๋ท างก าร เร ียน ต าม ห ล ัก ส ูต รก ารศ ึก ษ าน อ ก โรง เร ียน ระด ับ ม ัธ ยม ศ ึก ษ า 

ตอนปลาย จ ังหว ัดปท ุมธาน ี ซ ึ่งผลการว ิจ ัยพบว ่าความแตกต ่างก ันในด ้านอาช ีพม ีผลต ่อผล 

ล ้มฤทข ึ้ทางการเร ียน  ซ ึ่งสอดคล ้องก ับงานว ิจ ัยของ ดาร ัตน ์ กาญ จนาภา (2540) ซ ึ่งได ้ศ ึกษา 

เร ื่อ งต ัวแ ป รท ี่ม ีค วาม ล ้ม พ ัน ธ ์ก ับ ผ ลล ้ม ฤฑ ธท างก ารเร ียน ว ิช าค ณ ิต ศ าสต ร ์ด ้วยว ิธ ีเร ียน ท างไก ล  

ของน ักศ ึกษาการศ ึกษานอกโรงเร ียนสายสาม ัญ ระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนด ้น  ในจ ังหว ัดนครปฐม

พบว ่า อาชีพ (เกษตรกรรม) ในกล ุ่มต ัวอย ่างเพศชายม ีความล ้มพ ันธ ์ก ับผลล ้มฤฑ ธทางการเร ียน  

ว ิชาคณ ิตศาสตร ์อย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .05 แต ่ในกล ุ่มต ัวอย ่างเพศหญ ิง อาช ีพไม ่ม ีผล 

ต ่อผลล ้มฤฑ ธ ึ๋ทางการเร ียนของน ักศ ึกษาในกล ุ่มต ัวอย ่างเพศหญ ิง

จามรร ัตน ์ เปรมปราโมทย ์ (2529) สมศ ักด ี้ พวงมาล ี (2532) ศิรพร เล ิศน ุว ัฒ น ์ (2539) 

และดาร ัตน ์ กาญ จนาภา (2540)ได ้ศ ึกษา ต ัวแปรด ้านต ่างๆ พบว ่า ต ัวแปรรายได ้ของน ักศ ึกษา 

ไม ่ม ีความล ้มพ ันธ ์ก ับผลล ้มฤทธ ิ้ทางการเร ียนของน ักศ ึกษาแต ่อย ่างใด ซ ึ่งตรงก ันข ้ามก ับงาน
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วิจัยของ ศรีเชาว์ วิหคโต (2526) ท่ีได้ศึกษาเร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะด้านส่ือในการ 
เรียนและสถานภาพของผู้เรียนกับผลสัมฤทธทางการเรียนของนักศึกษาผู้!หญ่แบบเบ็ดเสร็จ 
ระดับท่ี 3-4 ทาวิทยุและไปรษณีย์ พบว่ารายได้ของนักศึกษาจะมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ 
ทางการเรียนและสามารถทำนายผลสัมฤทธึ๋ทางการเรียนของนักศึกษาได้อย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติ กล่าวคือ นักศึกษาผู้ใหญ่ท่ีมีรายได้ก็จะมีผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนสูงด้วย แต่ถ้านักศึกษาผู้ 
ใหญ่ท่ีมีรายได้ต่ําผลสัมฤทธ้ีทางการเรียนก็จะต่ําด้วย ซ่ึงท้ังน้ีอาจเป็นเพราะนักศึกษาผู้!หญ่ท่ีมี 
รายได้สูงมีโอกาสท่ีจะจัดหาส่ือหรือเอกสารประกอบการเรียนการสอนได้ดีกว่านักศึกษาผู้!หญ่ท่ี 
มีรายได้ต่ํา

พ ิศ เพล ิน  เข ียวหวาน (2520) ได ้ศ ึกษาเร ื่อง องค ์ประกอบบางประการท ี่เก ี่ยวก ับผล 

ส ัมฤทธ ึ๋ทางการเร ียนของน ัก เร ียนช ั้นม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย พบว ่า สถ ิต ิการเข ้าช ั้น เร ียนหร ือการ 

ไม ่เข ้าช ั้น เร ียน น ั้น เป ็น ต ัวท ำน ายห ร ือต ัวพ ยาก รณ ์ท ี่ด ีต ่อผลส ัม ฤ ท ธ ิ้ท างก าร เร ียน ข องน ัก ศ ึก ษ า 

กล ่าวค ือ  น ักศ ึกษาท ี่ม ีการเข ้าช ั้น เร ียนมากก ็จะส ่งผลต ่อผลส ัมฤทธ ี๋ฑ างการเร ียนของน ักศ ึกษาส ูง 

แต ่ในทางตรงก ันข ้าม ถ ้าน ักศ ึกษาท ี่ม ีจำนวนคร ั้งในการเข ้าช ั้น เร ียนน ้อยก ็จะส ่งผลทำให ้ผล

ส ัมฤทธ ิ้ทางการเร ียนขอจ ักศ ึกษาด ํ่า ซ ึ่งสอดคล ้องก ับงานว ิจ ัยของ ส ุรค ัก ็ด ิ้ อมรร ัตนค ักด ี้ (2521) 

สานนท ์ ฉายค ิร ิ (2522) อรพรรณ ว ีระกะล ้ส (2523) ไพเราะ ม ุ่งม ั่น (2525) และส ัมพ ันธ ์ ชาย 

วงศ ์ (2538)

เนาวร ัตน ์ เมฆ ส ุท ัศน ์ (2528) ได ้ศ ึกษาเร ื่อง สาเหต ุท ี่ท ำให ้ผลส ัมฤทธ ี่'ทางการเร ียน  

คณ ิตศาสตร ์แตกต ่างก ัน เป ็นกล ุ่มส ูง กล ุ่มปานกลาง และกล ุ่มต ํ่า การศ ึกษาเฉพาะกรณ ีน ักศ ึกษา 

ผ ู้!หญ ่แบบเบ ็ดเสร ็จพ ื้นฐานระด ับ  4 โรงเร ียนจ ัดส ุท ัศน ์ จ ังหว ัดส ุพรรณบ ุร ี ซ ึ่งผลการว ิจ ัยพ บว ่า 

แรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤทธเป ็นสาเหต ุสำค ัญ ท ี่ส ่งผลทำให ้ผลส ัมฤทะทางการเร ียนว ิชาคณ ิตศาตร ์ของน ัก  

ศ ึกษาม ีความแตกต ่างก ัน  กล ่าวค ือ น ักศ ึกษาท ี่ม ีผลส ัมฤฑธ ิ้ทางการเร ียนอย ู่ในกล ุ่มส ูงก ็จะม ีแรง 

จ ูงใจใฝ ่ส ัมฤทธ ี้ส ูงด ้วย  โดยน ักศ ึกษาแสดงพฤต ิกรรมในด ้านความมมานะในการเร ียนสามารถ 

แกไขป ัญหาอ ุปสรรคต ่างๆ เพ ื่อความสำเร ็จมากกว ่าน ักศ ึกษาผ ู้ใหญ ่กล ุ่มปานกลางและกล ุ่มต ํ่า

งานวิจัยในต่างประเทศ
ชลิค (Schlick, 1969) ได ้ศ ึกษากล ุ่มต ัวอย ่างท ี่เป ็นน ักศ ึกษาในว ิทยาล ัยสามแห ่งใน เม ือง 

มาร ิโคปา (Maricopa) ผลการว ิจ ัยพบว ่า อาย ุเป ็นต ัวพยากรณ ์เกรดเฉล ี่ยท ี่ด ี ซ ึ่งสอดคล ้องก ับ  

งานว ิจ ัยของ ฟ ัดจ ์ (Fudge, 1972) ซ ึ่งพบว ่าข ้อม ูลส ่วนต ัวของน ักศ ึกษา เซ่น อาย ุ ช ่วยในการ 

ทำนายเกรดเฉล ี่ยในว ิทยาล ัยได ้ถ ูกต ้องมากข ึ้น  และถ ้าใช ้ร ่วมก ับคะแนนแบบทดสอบความถน ัด 

ทางการเร ียน  จะใช ้เป ็นต ัวพยากรณ ์ผลการเร ียนได ้ด ีท ี่ส ุด  แกรนท ์ (Grant, 1980) ได ้ ศ ึกษาน ัก
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เร ียนเกรด 10 และเกรด 11 จำนวน 120 คน ซ ึ่งมาจากโรงเร ียนในแถบกลางของร ัรน ิเจอร ์ซ ึ่ ได ้
0นิ

สร ุปผลการค ้นคว ้าว ่า น ัก เร ียนฑ ีม ีอาย ุมากจะเช ้าใจคำท ี่เป ็นส ัญ ล ักษณ ์Iนทางไวยากรณ ์ได ้ด ีกว ่า 

กล ุ่มท ี่ม ีอาย ุน ้อยกว ่า

ไรฑ ์และป ีน (Wright and Bean,1974) ได ้ศ ึกษาถ ึงอ ิทธ ิพลของฐานะเศรษฐก ิจและส ังค  

ในการพยากรณ ์ผลการเร ียนในว ิทยาล ัย  กล ุ่มต ัวอย ่างเป ็นน ิส ิตช ั้นป ีท ี่ 1 จำนวน 1,631 คน ตัว 

แปรอิสระ ได้แก่ อายุ เพศ รายได ้ของครอบครัว อาช ีพของบ ิดา การศ ึกษาของบ ิดามารดา ตัว 

แปรท ี่ใช ้เป ็น เกณ ฑ ์ ค ือเกรดเฉล ี่ยช ั้นป ีท ี่ 1 ผลการศ ึกษาพบว ่า รายได ้ของครอบคร ัวเป ็นต ัว 

พยากรณ ์เกรดเฉล ี่ยท ี่ด ีท ี่ส ุด  ต ่อมา ในปี คศ. 1975 เด ียร (Dear) ได ้ศ ึกษ าถ ึงอ ิทธ ิพ ลทางฐานะ 

เศรษฐก ิจท ี่ม ีต ่อผลการเร ียน1ของน ักเร ียน เขาได ้ทำการศ ึกษาก ับน ัก เร ียน  240 คน ในสหรัฐ 

อเมริกา พบว ่า รายได ้ของบ ิดามารดา น ัก เร ียนม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับ เกรดเฉล ี่ย  คือ น ักเร ียนท ี่บ ิดา 

มารดาม ีรายได ้ส ูงม ักจะม ีเกรดเฉล ี่ยส ูงด ้วย

ช ินช ินาต ิ พ ับล ิกา สคูล (Cincinati Public School,1961) ปรากฏว ่า การสอนทางโทร 

ท ัศน ์ได ้ผลมากกว ่าการสอนแบบเด ิมและสามารถใช ้โทรท ัศน ์สอนเด ็กได ้ท ุกระด ับ  ในการสอน

ว ิชาช ีวว ิทยาใช ้โทรท ัศน ์สอนได ้ผลด ีกว ่าการสลนแบบบรรยาย เด ็กท ี่ม ีความสามารถในการเร ียน  

ส ูงบรรยายได ้ด ี และเด ็กท ี่ม ีความสามารถด ํ่า เร ียนว ิชาว ิทยาศาสตร ์ได ้ด ีเม ื่อสอนด ้วยโทรท ัศน ์

ว ิล เบ อร ์ ชแรมม ์ (Wilbur Schramm) ได ้สำรวจท ัศนคต ิของน ักเร ียนต ่อการใช ้โทรท ัศน ์ 

การสอน ปรากฏว ่า เด ็กฉลาดชอบการเร ียนด ้วยโทรท ัศน ์มากกว ่าเด ็กท ี่เร ียนต ํ่า และเด ็กฉลาด 

ม ักจะพ ูดว ่าโทรท ัศน ์ช ่วยให ้การเร ียนด ีข ึ้น

ค้มรา (Kamra,1977) ได ้ทำการศ ึกษาประเม ินผลการใช ้ส ื่อการสอนใหม ่ๆ  ของครูโรง 

เร ียนม ัธยมศ ึกษาตอนด ้นท ั้งในเม ืองและชนบท พร ้อมทำการส ัมภาษณ ์และการส ังเกตการใช ้ส ื่อ  

การสอนของคร ู ผลการว ิจ ัยพบว ่า คร ูและน ักเร ียนไม ่ค ่อยได ีใช ้ว ิทย ุกระจายเส ียงและว ิทย ุเพ ื่อ  

การศ ึกษา ท ั้งน ี้เพราะคร ูประสบป ัญหาในด ้านตารางเร ียน ทางด ้าน เน ี้อหา ดลอดจนการขาด 

แคลนเคร ื่องร ับว ิทย ุและโทรท ัศน ์ในช ั้น เร ียน โรงเร ียนส ่วนใหญ ่ย ังขาดส ื่อการสอนประเภทโสต

ท ัศนว ัสด ุ และน ักเร ียนท ี่เร ียนในช ั้นท ี่ใช ้ส ื่อ เหล ่าน ี้ม ีความกระต ือร ีอร ันในการม ีส ่วนร ่วมใน

ก ิจกรรมการเร ียนการสอนมากว ่าน ักเร ียนท ี่ช ั้น เร ียนไม ่ได ็ใช ้ส ื่อการเร ียน น อกจากน ี้ ค ัม เบอร ์ 

และค ืฟ (Comber and Keeves) ก ็ได ้ทำการว ิจ ัยโดยใช ้กล ุ่มต ัวอย ่าง 23 ประเทศ พบว ่า การดู 

โทรท ัศน ์รวมท ั้งการม ีช ั้วโมงในการอ ่านหน ังส ือพ ิมพ ์เพ ื่อความ เพล ิด เพ ล ินก ็เป ็นส ิ่งท ี่ม ีอ ิทธ ิพ ลต ่อ  

การเร ียนและผลส ัมฤทธ ิ้ในการเร ีนว ิชาว ิทยาศาสตร ์เป ็นอย ่างมาก

คาร ์นอย ได ้ทำการศ ึกษาเก ี่ยวก ับความสามารถของน ัก เร ียน  โดยกล ุ่มต ัวอย ่างเป ็นน ัก  

เร ียนเปอโร ิโก เกรด 3,6,9 และ 12 จากโรงเร ียนร ัฐบาล จำนวน 182,000 คน ผลการว ิจ ัย  พบว ่า
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ต ัวแป รห ลายต ัวม ีค วาม ส ัมพ ัน ธ ์อย ่างม ีน ัยสำค ัญ ท างสถ ิต ิก ับ ความ สามารถข องน ัก เร ียน ข ัวแป ร  

เหล ่าน ี้ม ีเวลาเร ียนของน ัก เร ียนรวมอย ู่ด ้วย

สต ีเฟน ล ีนน ์ น ิโคลส ์ (Stephem Lynn Nicholes,1975) ได ้ศ ึกษาความแตกต ่างระหว ่าง 

ผ ู้ส อบ ตกแ ละสอบ ได้ของเด ็กท ี่เข ้า? เกในหล ักส ูตรการสอดแทรกพ ัฒ นาระบบประสาทความร ู้ส ึก  

โดยว ัดพ ัฒ นาการด ้านความพร ้อมและสต ิป ัญ ญ าก ่อนและหล ังเข ้าโครงการ เพ ื่อนำคะแนนท ี่เพ ิ่ม  

ข ึ้น มาทำการว ิเคราะห ์ ผลการศ ึกษา พบว่า การเข ้าเร ียน เป ีนต ัวประกอบท ี่สำค ัญ ท ี่ทำให ้น ัก เร ียน  

ทำคะแนนเพ ิ่มข ึ้น

ไมเออร ์ (Myers, 1965) ศ ึกษาความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างแรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤฑธ ี้ สมรรถภาพทาง 

สมอง และผลล ัมฤทธ ิ้ทางการเร ียนของน ักเร ียนในระด ับม ัธยมศ ึกษา จำนวน 524 คน ผลการ 

ว ิจ ัยปรากฏว ่า แรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤฑธ ี๋ของน ัก เร ียนชายและน ักเร ียนหญ ิงม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับผล

ส ัมฤทธ ี้ทางการเร ียนในทางบวก อย ่างม ีน ัยสำค ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .01 (r= .05 และ .48 ตาม 

ลำด ับ)

ร ัช เช ลล ์ (Russell, 1969) ได ้ศ ึกษาความส ัมพ ันธ ์ระหว ่างแรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤฑธ ี้และผล 

ส ัมฤทธ ึ๋าทางการเร ียน  ก ับกล ุ่มต ัวอย ่างท ี่ก ำล ังเร ียนอย ู่ใน เกรด 9 โดยใช ้แบบสอบว ัดผลส ัมฤทธ 

แคล ิฟอร ์เน ีย (Califoenia Achievement Test) ว ัดผลส ัมฤฑธ ี้ในว ิชาคณ ิตศาสตร ์ ภาษา และการ 

อ ่าน ปรากฏว ่า ผลส ัมฤฑธทางการเร ียนม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับแรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤทธอย ่างม ีน ัยสำค ัญ  

ทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .01

แรหิเนี (Raffini, 1970) ศ ึกษาผลสัมฤฑธ ี้ของแรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤฑธิ้ต ่อการเร ียนร ู้และการจำ 

ของน ิส ิตปร ิญ ญ าตรี มหาว ิทยาล ัยแห ่งหน ึ่งในอ ิลล ินอย และพบว่า นิสิตท ี่ม ีแรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤฑธิ้ส ูง 

จะม ีผลส ัมฤฑธ ี้ทางการเร ียนส ูงกว ่าผ ู้ท ี่ม ีแรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤทธ ิ้ต ํ่า

ซอง (Song,1971) ได ้ศ ึกษาความส ัมพ ันธ ์ะหว ่างแรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤทธก ับผลส ัมฤทธ ี้ทาง 

การเร ียนของน ักเร ียนเกษตรกรรมในเกาหล ี จำนวน 1,460 คน ได ้ผลเซ ่นก ัน  คือ พบว ่าแรงจ ูงใจ 

ใฝ ่ส ัมฤทธม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับผลส ัมฤฑ ธ ี้ทางการเร ียนท ุกว ิชาท ี่เร ียน

ล ิดด ิโคท (Liddcoat ,1972) ได ้'ศ ึกษาความแตกต ่างระหว ่างน ิส ิตหญ ิงท ี่ม ีผลส ัมฤฑธ ิ้ส ูง 

และต ํ่ากว ่าระด ับความสามารถในคณ ะอ ักษรศาสตร ์ เพ ื่อศ ึกษาความส ัมพ ันธ ์'ระหว ่างผลส ัมฤทธ 

ทางการเร ียนก ับต ัวแปรท ี่ม ิใช ่สต ิป ัญ ญ า ต ัวแปรเหล ่าน ี้ ได้แก่ ความค ิดสร ้างสรรค ์ น ิส ัยในการ 

เร ียน แรงจูงใจใฝ ่ส ัมฤฑธ และล ักษณ ะบ ุคล ิกภาพ  ในการศ ึกษาต ัวแปรด ้านแรงจ ูงใจใฝ ่ส ัมฤฑธ ิ้ 

เฮอร ์เรนโคห ์ล (Herrenkohl’s Achievement Motivation Suevey) ผลการศ ึกษาพ บว ่า กล ุ่มต ัว 

อย ่างท ี่ม ีผลส ัมฤฑ ธส ูงและต ํ่ากว ่าระต ับความสามารถม ีแรงจ ูง ,ใจ'ใฝ ่ส ัมฤฑธ ึ๋แตกต ่างก ันอย ่างม ี,นัย 

สำค ัญ ทางสถ ิต ิท ี่ระด ับ  .05



63

จากแนวค ิดและงานว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้อง จะเห ็นได ้ว ่าม ิได ้ม ัวแปรใดต ัวแปรหน ึ่งท ี่ม ีความ

ส ัมพ ันธ ์ก ับผลส ัมฤฑธ ี๋ทางการเร ียน เพ ียงต ัวแปรเด ียว หากแต ่ว ่าม ีต ัวแปรหลายต ัวท ี่สามารถ

อธ ิบ ายปรากฏการณ ์ผลส ัมฤทธทางการเร ียนได ้พร ้อมๆก ัน  อย ่างไรก ็ตามในสถานการณ ์ท ี่

เปล ี่ยนแปลงไป การศ ึกษาความส ัมพ ันธ ์ท ี่ได ้จากต ัวแปรเด ิมก ็อาจพ ล ิกผ ัน เปล ี่ยนแปลงได ้ ท ี่เป ็น  

เช ่นน ี้ อาจเป ็น เพราะการศ ึกษาต ัวแปรในแต ่ละเร ื่องน ั้น  ศ ึกษาก ับกล ุ่มต ัวอย ่าง ระบบการเร ียน 

การสอน พ ื้นท ี่ท ี่ท ำการศ ึกษา หล ักส ูตร สภาพแวดล ้อม รวมถ ึงเง ื่อนไขเวลาท ี่แตกต ่างก ันออก 

ไป ต ังน ั้น จ ึงไม ่สามารถสร ุปได ้อย ่างแน ่ซ ัดว ่าต ัวแปรท ี่นำมาศ ึกษาน ั้นจะสามารถอธ ิบาย ปรากฏ 

การณ ์ผลส ัมฤทธทางการเร ียนไดในท ุกสถานการณ ์เสมอไป ต ังน ั้น จะเป ็นได ้ว ่า การศ ึกษาว ิจ ัย  

เก ี่ยวก ับ เร ื่องป ัจจ ัยท ี่ม ีอ ิทธ ิพลต ่อผลส ัมฤทธ ึ๋'ทางการเร ียน ั้น  ย ังคงม ีผ ู้ศ ึกษาก ันอย ่างมากมาย ทั้ง 

น ี้เพราะ ในงานว ิจ ัยแต ่ละเร ื่งอน ั้นต ้องการศ ึกษาต ัวแปรท ี่สามารถอธ ิบายปรากฏการณ ์ผล

ส ัมฤทธ ี้ทางการเร ียนในแต ่ละสถานการณ ์เป ็นการเฉพาะน ั้น เอง ด ้งท ี่ สุขุม ม ูลเม ือง (2539) ได ้ 

กล ่าวไว ้ว ่า “ในป ัจจ ุบ ันการศ ึกษาป ัจจ ัยท ี่ส ่งผลส ัมฤฑ ธ ์ทางการเร ียนย ังคงต ้องศ ึกษาเร ื่องน ี้ก ันต ่อ  

ไป จะเห ็นได ้จากการท ี่ม ีผลงานว ิจ ัย เก ี่ยวก ับ เร ื่องน ี้ออกมาเร ื่อยๆ  อย ่างต ่อ เน ื่อง ท ั้งน ี้เน ื่องจาก 

ปรากฏการณ ์ผลส ัมฤทธ ึ๋ทางการเร ียนน ั้นจะผ ันแปรไปตามเวลาและสถานท ี่ และเม ื่อเวลาหร ือ

สถานท ี่แตกต ่างไป เงื่อนไข ป ัจจ ัย และร ูปแบบการอธ ิบายปรากฏการณ ์น ั้นๆ ก ็จะเปล ี่ยนไป 

ด ้วย ” ต ังน ั้นผ ู้ว ิจ ัยจ ึงเห ็นความสำคัญและความจำเป ็นท ี่ควรจะศ ึกษาว ่าม ีต ัวแปรใดบ ้างท ี่ทำนาย 

ผลส ัมฤทธ ์ทางการเร ียนด ้วยว ิธ ีเร ียนทางไกล ของน ักศ ึกษาการศ ึกษานอกโรงเร ียนสายสาม ัญ

ในจ ังหว ัดสม ุทรปราการ ได้หรือไม่
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