
บททิ 4

ค ุณ สมบ ัต ิของผ ู้อ ่านโองการไหว ้คร ูดนตรีไทย

ผู้อ่านโองการไหว้ครูดนตรีไทย เป็นบุคคลที่สำคัญและได้รับการยกย่องว่า ปูชนียบุคคล 
และรับความเคารพจากบุคคลทั่วไป การที่ผู้อ่านโองการไหว้ครูได้รับการยอมรับ แสดงว่าผู้อ่าน 
โองการต้องเป็นผู้ที่มีวัตรปฏิบัติท่ีงดงาม มีคุณงามความดี เพราะตามปกติสิ่งท่ีเราจะกราบไหว้บูชา 
น้ัน จะต้องเป็นสิ่งที่ดีหรือคักดี้สิทธี้ เรากราบไหว้พระพุทธรูปเพราะว่า เรานึกถึงคุณงามความดีของ 
พระพุทธเจ้า เรากราบไหว้พระสงฆ์เพราะว่าท่านมีศีล มีความดี และกราบไหว้พ่อแม่เพราะท่านมี 
พระคุณต่อเรา ฉะน้ัน ผู้อ่านโองการท่ีต้องการให้ผู้อ่ืนกราบไหว้ก็ควรเป็นผู้ท่ีประพฤติปฏิบัติตนดี มี 
ความดีงามและมีศีลธรรมประจำใจ

โดยหลักการแล้ว ผู้อ่านโองการไหว้ครูดนตรีไทยจะต้องเป็นทั่งนักปราชญ์ และผู้ทรงศีล 
กล่าวคือ ในวงการดนตรีไทยผู้อ่านโองการไหว้ครูเป็นผู้ประสิทธ้ีประสาทวิชาความรู้ทางดนตรีไทย 
ให้แก่นักดนตรีไทย สร้างความเป็นนักดนตรีที่มีคุณภาพ และอบรมสั่งลอนให้เป็นคนดีของลังคม 
ความเป็นปราชญ์ของผู้อ่านโองการนั้น ผู้อ่านโองการจะต้องมีความรู้ความชำนาญ การถ่ายทอดดี 
ลอน'ให้ลูกศิษย์ได้รับความรู้ ส่วนความเป็นผู้ทรงศีลของผู้อ่านโองการไหว้ครู ในฐานะท่ีเป็นประธาน 
ในพิธีกล่าวคาถาสรรเสริญและอัญเชิญผู้เป็นเทพลังคีตาจารย็ให้มาประชุมในมลฑลพิธี และทำพิธี 
การครอบให้กับนักดนตรี

การเป็นต้นแบบในพฤติกรรมที่ดี ช่วยให้ผู้อ่านโองการไหว้ครูได้รับความศรัทธา ความ 

เคารพนับถือจากลูกศิษย์และบุคคลทั่วไป ดังนั้น นักดนตรีไทยควรเลือกผู้อ่านโองการไหว้ครูที่มี 

วัตรปฏิบัติท ี่งดงาม ถึงพร้อมด้วยคุณสมบัติดังต่อไปนี้

4.1 ค ุณ สมบ ัต ิของผ ู้อ ่านโองการไหว ้คร ูในว ัฒนธรรมดนตรีไทยท ั่วไป

การที่จะได้รับมอบให้เป็นผู้อ่านโองการไหว้ครูนั้น ครูจะเป็นผู้พ ิจารณาถึงผู้ท ี่ได้รับมอบ 

หมายและทำพิธีประสิทธิ้ประสาทให้เป็นผู้อ่านโองการไหว้ครูเฉพาะลูกศิษย์ที่อยู่ในสำนัก ที่ม ีความรู้ 

ความลามารถ เรียนดนตรีไทยตามลำดับขั้นตอนโบราณ เรียนเพลงหน้าพาทย์จนกระทั่งเป็นผู้ที่ 

บรรเลงเพลงหน้าพาทย์ ประกอบพิธีไหว้ครูได้อย่างถูกต้อง เป็นผู้ท ี่ม ีค ุณธรรม ประพฤติปฏิบ ัต ิ
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ตนท่ีดีงามจนเป็นท่ีเคารพนับถือของนักดนตรไทยท่ัวไป และตามฃนบธรรมเนียมของวัฒนธรรม
ดนตรีไทย ผู้ท่ีจะได้รับสืบทอดให้เป็นผู้อ่านโองการไหว้ครู จะต้องมีคุณสมบัติต่อไปนี คือ

4.1.1 ว ัยว ุฒ ิ

การได้รับมอบหมายหรือการได้รับประลิทธิ้ประสาทให้เป็นผู้อ่างโองการไหว้ครูนัน บุคคล 
ที่จะได้รับมอบต้องผ่านการอุปสมบทมาแล้ว และเป็นผู้ที่มี'วัยวุฒิสูงคือ มีอายุตังแต่ 50 ปีขึนไป

หนังสือพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 ให้ความหมายคำว่า
วัยวุฒิ หมายถึง ความเป็นผู้ใหญ่โดยอายุ

หนังสือสารานุกรมพระพุทธศาสนา ประมวลจากพระนิพนธ์ลมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรม- 
พระยาวชิรญาณวโรรส พุทธศักราช 2539 ได้ให้ความหมายคำตังต่อไปนี้คือ

วโยวุฑฒิ, วัยวุฒิ ท่านแสดงไว้ในบาลีด้วยอำนาจถ้อยคำที่กล่าวยกตนของพราหมณ์ 
เท่าน้ัน เป็นผู้ชรา ผู้เฒ่า ผู้แก่ ผู้เดินมาไกลแล้ว ผ่านวัยมาโดยลำตับ อรรถกถาโสณทัณฑ■ สูตรลีลัก 
ขันธวรรค ทีฆนิกาย1ว่า

ผู้ชรา คือ เป็นผู้ครํ่าคร่าแล้ว เพราะเป็นผู้ครํ่าคร่าด้วยชรา หรือ เก่า ท่านอธิบายว่า ลำตับ 
ตระกูลเป็นไปนานแล้ว

ผู้เฒ่า คือ ถึงเขตความเจริญแห่งอวัยวะน้อยใหญ่ หรือ ประกอบด้วยความเจริญแห่งคุณ 
มีศีลและอาจาระ เป็นต้น

ผู้แก่ คือ ประกอบด้วยความเป็นคนแก่โดยชาติ ท่านอธิบายว่า เกิดมานานแล้วหรือ 
ประกอบด้วยความเป็นผู้ที่มีสมบัติมาก

ผู้เดินมาไกลแล้ว คือ ไปไกลแล้ว อธิบายว่า ล่วงมา 2-3 รัชกาลแล้ว หรือเดินทางแล้ว ได้ 
แก่ไม่ก้าวล่วงมรรยาทมีวัตตจริยาเป็นต้นของพราหมณ์ทั้งหลาย ปฏิบัติเป็นปกติ

ผู้ผ่านวัยมาโดยลำตับ คือ ถึงวันสุดท้าย หรือถึงโดยลำตับ แม้ซึ่งความเจริญ แห่งชาติ 
คือ วัยท่ีสุด บุคคลที่มีวัยวุฒิสูงจะมีคุณค่าอย่างสูงหลายประการ

ประการแรก ความมีปัญญา ได้แก่มีความสามารถทางดนตรีสูง มีความรู้ที่1จะประกอบ 
ด้วยหลักวิชาการอันถูกต้องแน่นหนา มีประสบการณ์ในด้านดนตรีที่สั่งสมมาเป็นระยะเวลาอันยาว 
นาน มีหลักในการพิจารณาเรองต่าง  ๆ อย่างมีเหตุผล

ประการท่ีลอง เป็นผู้ที่มีความซ่ือสัตย์สุจริต มีความเมตตา สุขุมรอบคอบ มีใจหนักแน่น 
ไม่ใจเบาฉุนเฉียว มีกิริยามารยาทงดงาม วาจาสุภาพอ่อนโยน และเป็นผู้ที่ดำเนินชีวิตได้อย่างถูก 
ต้องตามหลักศีลธรรม
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4.1.2 คุณวุฒ ิทางดนตรี
ผู้อ่านโองการจะต้องมีคุณวุฒิทางดนตรี มีความรอบรู้และเชี่ยวชาญในวิชาการดนตรีทัง 

ในด้านทฤษฏีและการปฏิบัติ เรียนดนตรีไทยตามลำดับขั้นตอนโบราณ ตังแต่การแกหัดเบืองต้น 
เพลงชุดโหมโรงเช้า โหมโรงเย็น เพลงเรอง เพลงตับ เพลงพิธีกรรม เพลงเสภา เพลงมโหรี เพลงมอญ 
เพลงประกอบการแสดง เพลงเดี่ยว เพลงหน้าพาทย์ และจะต้องได้รับการครอบเพลงหน้าพาทย์ชันสูง 
ได้แก่ เพลงองค์พระพิราพ จึงลามารถมีคุณสมบัติเป็นผู้อ่านโองการไหว้ครูได้

ขั้นตอนพิธีการครอบ
วิธีการครอบน้ี จะทำพิธีเม่ือประกอบพิธีไหว้ครูเสร็จเรียบร้อยแล้ว ศิษย์ผู้ประสงค์จะครอบ 

นำชันกำนลซ่ึงมีส่ิงของคือ ดอกไม้ ธูปเทียน ผ้าเช็ดหน้าสีขาว และเงินกำนลเช้าไปหาครูผู้ทำพิธีล่ง 
ชันกำนลให้ครูและถือไว้จนกว่าครูจะว่าคาถาประสิทธิ้ประสาทจบ จึงมอบชันให้ครู แล้วครูจะทำ 
พิธีครอบโดยการจับมีอตีเพลงตามลำดับชันดังนี

ข้ันท่ี 1 เป็นวิธีการครอบ โดยผู้เรียนต้องเตรียมชันล้างหน้า ผ้าเช็ดหน้าสีขาว เงินกำนล 
ดอกไม้ ธูปเทียน มามอบให้แก่ครูเพื่อทำพิธีเคารพครู ครูจะจับมือให้ตีฆ้องวงใหญ่ฃึนต้นเพลง 
สาธุการสามครั้ง เป็นอันเสร็จพิธี จากนั้นผู้เรียนจะต่อเพลงสาธุการกับครูที่จับมือให้ และต่อเพลง 
จนจบชุดโหมโรงเย็น (โดยการเว้นตระโหมโรงเย็นไว้)

ข้ันท่ี 2 เม่ือเรียนเพลงชุดโหมโรงเย็นจบแล้ว จะต้องเช้าพิธีครอบเพ่ือเรียนเพลงตระโหมโรง 
ซึ่งเป็นเพลงที่รวมอยู่ในชุดโหมโรงเย็นต่อจากเพลงสาธุการซึ่งได้เว้นการต่อเพลงไว้

ข้ันท่ี 3 เป็นการครอบเพลงหน้าพาทย์ระดับกลาง เพลงหน้าพาทย์ชั้นต้นนั้นเป็นเพลง 
หน้าพาทย์ที่อยู่ในชุด เมื่อจะเรียนเพลงหน้าพาทย์ระดับกลางจะต้องเช้าพิธีครอบเพลงกระบองกัน 
ซ่ึงเป็นเพลงหน้าพาทย์ท่ีอยู่ในชุดโหมโรงกลางวัน จากนั้นจะเรียนเพลงหน้าพาทย็ในชุดโหมโรงกลาง 
วันจนจบ

ข้ันท่ี 4 หลังจากได้เรียนเพลงหน้าพาทย์ระดับกลางแล้ว จะต้องศึกษาเพลงหน้าพาทย์ 
ช้ันสูง และเช้าพิธีครอบอีกเป็นคร้ังท่ี 4 ด้วยการได้รับการจับมือให้ตีฆ้องวงใหญ่ข้ึนต้นเพลงหน้าพาทย์ 
บาทลกุณีจากครูผู้เป็นประธานประกอบพิธีไหว้ครู แล้วจึงศึกษาเพลงหน้าพาทย์ไนระดับสูงจบ

ข้ันท่ี 5 เป็นการเช้าพิธีการครอบเพลงหน้าพาทย์ครั้งสำคัญคือ การครอบเพลงหน้าพาทย์ 
ในระดับพิเศษ คือ เพลงองค์พระพิราพ ผู้ที่จะศึกษาเพลงหน้าพาทย์พิเศษนี้ สมควรจะต้องพิจารณา

ป ร ะ ก า ร ท ี ่ส า ม  เ ป ็น ผ ู ้ท ี ่ส า ม า ร ถ ถ ่า ย ท อ ด ว ิช า ค ว า ม ร ู ้ใ ห ้แ ก ่ล ูก ศ ิษ ย ์ไ ด ้อ ย ่า ง บ ร ิส ุท ธ ึ ๋ใ จ  ค ุณ

ส ม บ ัต ิข อ ง ผ ู ้ท ี ่ม ีว ัย ว ุฒ ิส ูง ด ัง ท ี ่ไ ด ้ก ล ่า ว ม า แ ล ้ว น ั ้น  จ ะ ล ่ง ผ ล ใ ห ้เ ป ็น ผ ู ้อ ่า น โ อ ง ก า ร ไ ห ว ้ค ร ูด น ต ร ิไ ท ย ท ี ่

บ ุค ค ล อ ื ่น ก ร า บ ไ ห ว ้ไ ด ้ด ้ว ย ค ว า ม ศ ร ัท ธ า



ตนเองว่า ถึงเวลาอันสมควรที่จะเรียนเพลงหน้าพาทย์พิเศษนี๋ได้แล้วจึงเข้าพิธีครอบเพลงหน้าพาทย์ 

องค์พระพิราพ

4.1.3 ธรรมว ุฒ ิ

ธรรมวุฒิ หรอ คุณธรรม หมายถึง ความดีท่ีปลูกฝังอยู่ในอุปนิสัยอันดีงาม อยู่ในจิตใต้สำนึก 
ความรู้สึกผิดซอบซ่ัวดี อันเป็นเครองควบคุมพฤติกรรมท่ีแสดงออก สนองความปรารถนา

ท่านพุทธทาส ได้มีทัศนะเก่ียวกับคุณธรรมสำหรับครูว่า คุณธรรม 4 ประการ ตามพระ- 
พุทธองค์ ดังนีคือ

1. พระวิสุทธิคุณ คือ ครูจะต้องมีจิตใจบริสุทธี้ปราศจากกิเลส ปราศจากโลภะ โทสะ 
โมหะ ไม่อาฆาตพยาบาท รู้จักการให้อภัย และมีมุทิตาจิตต่อศิษย์

2 . พระปัญญาคุณ คือ ครูจะต้องมีปัญญาที่เฉียบแหลม สามาช่วยแก้ปัญหาให้แก่ศิษย์
ได้

3. พระกรุณาธิคุณ คือ ครูจะต้องมีความเมตตากรุณาต่อศิษย์
4. ขันติ คือ ครูจะต้องมีความอดทนต่อความเหน็ดเหนื่อยทั้งร่างกายและจิตใจ
จะเห็นได้ว่าคุณธรรมมีความสำคัญต่อบุคคลทุกประเภท โดยเฉพาะผู้อ่านโองการถ้ามี 

คุณธรรมที่ดีงามย่อมก่อให้เกิดประโยชน์มากมายคือ ทำให้ผู้อ่านโองการมีความเจรณก้าวหน้า ได้ 
รับคำยกย่องสรรเสริญจากบุคคลทั่วไป เป็นที่เคารพรักของศิษย์ และมีชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมี 
ความสุข เพราะแวดล้อมด้วยความรักความนับถือจากศิษย์และบุคคลอื่น

4.1.4 ประส ิทธ ิว ุฒ ิ^  0 _ 1 J.
ประสิทธิวุฒิเป็นพิธีประสิทธประสาทหริอพิธีการครอบนัน กระทำพิธีต่อจากการทำพิธี 

ไหว้ครู ผู้ขอรับมอบจะต้องท่องโองการไหว้ครูให้ข้ึนใจ แล้วจดโองการไหว้ครูลงในสมุดข่อยหริอ 
สมุดอ่ืน ซึ่งมีความคักดี้สิทธ เม่ือประกอบพิธีไหว้ครูก็จะนำสมุดโองการมอบให้แก่ครูผู้อ่านโองการ 
ครูจะทำพิธีประสิทธิ้ประสาทพร้อมทั้งอวยพรให้มีความสุขความเจริญ แล้วมอบสมุดโองการน้ันให้ 
แก่ศิษย์ และในบางกรณี ครูผู้อ่านโองการจะนำสมุดโองการที่ครูได้เขียนขึ้นมาด้วยตนเองมอบให้ 
ศิษย์ผู้รับมอบให้เป็นผู้อ่านโองการไหว้ครู สมุดโองการน้ีจะต้องนำไปเก็บไว้ ณ ท่ีบูชาอันสมควร 
และศิษย์จะต้องถือปฏิบัติว่า ตราบใดที่ครูของตนยังมีชีวิตอยู่และลามารถไปประกอบพิธีไหว้ครู 
ตามสถานที่ต่าง  ๆ ได้ ตนเองจะไม่ประกอบพิธีไหว้ครูให้แก่ผู้อ่ืนเป็นอันขาด ต้องให้ครูของตนเอง 
เป็นผู้ประกอบพิธีไหว้ครูแต่เพียงผู้เดียว ผู้รับมอบจะทำพิธีไหว้ครูได้ก็ต่อเม่ือครูไม่สามารถไปประกอบ- 
พิธีได้และมอบหมายให้ตนไปทำพิธีไหว้ครูแทน
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ครูสุบิน จันทร์แก้ว เป็นลูกศิษย์จากสำนักหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ท่ีมี 
ความรู้ความสามารถ ได้เรียนดนตรีตามลำดับขั้นตอนโบราณ เรียนเพลงหน้าพาทย์ และได้รับมอบ 
ให้เป็นผู้อ่านโองการ โดยถึงพร้อมด้วยคุณสมบัติของผู้อ่านโองการไหว้ครูในวัฒนธรรมดนตรีไทย 
คอ

เป็นผู้ท่ีมีวัยวุฒิท่ีเหมาะลมในการเป็นผู้อ่านโองการไหว้ครู และเป็นผู้ท่ีได้ผ่านการอุปสมบท 
มาแล้ว นอกจากนั้นเป็นผู้ที่มีคุณวุฒิทางดนตรี มีความรอบรู้ เชี่ยวชาญในวิชาการดนตรีทั้งในด้าน 
ทฤษฎีและการปฏิบัติ ได้รับการครอบในพิธีไหว้ครูครบทุกข้ันตอน และเป็นผู้ท่ีมีธรรม1วุฒิ ซ่ึงหมายถึง 
ความดีที่ปลูกฝังอยู่ในอุปนิสัยอันดีงาม อยู่ในจิตใต้สำนึกที่ดี เมื่อถึงเวลาที่จะได้รับการพิจารณาให้ 
เป็นผู้อ่านโองการ ทำให้ครูสุบิน จันทร์แก้ว เป็นผู้ท่ีได้รับการพิจารณาให้เป็นผู้อ่านโองการไหว้ครู 
จากสำนักหลวงประดิษฐ์ไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง)

4.2 ค ุณ สมบ ัต ิของผ ู้อ ่านโองการท ี่ม ืความส ้มพ ันธ ์ก ้บพ ุทธธรรม

พุทธธรรม เป็นหลังคำสอนในพระพุทธศาลนา ซ่ึงมุ่งสอนสำหรับคนทุกประ๓ทท้ังบรรพชิต 
คฤหัสถ์ และครอบคลุมสังคมทุกระดับ การส่ังลอนธรรมของพระพุทธเจ้าทรงมุ่งในทางปฏิบัติให้ 
บุคคลน้ัน  ๆ สามารถเข้าใจและนำมาใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ลักษณะของพุทธธรรมประกอบ 
ด้วย

1 . แสดงหลักความจรีงสายกลาง ที่เรียกว่า ‘'มัชเฌนธรรมเทศนา” ที่ว่าด้วยหลักความ 
จริงตามแนวเหตุผลที่บริสุทธิ้ตามกระบวนการของธรรมชาติ ทรงนำแสดงเพ่ือให้เกิดประโยซ'น์ใน 
ทางปฏิบัติ ในชีวิตจริง ไม่ล่งเสริมให้เข้าถึงสัจธรรมด้วยวิธีสร้างทฤษฎีต่าง ๆ

2 . แสดงข้อปฏิบัติลายกลาง ที่เรียกว่า “มัชฌิมาปฏิปทา” ซึ่งเป็นหลักการครองชีวิตของ 
ผู้ฝักอบรมตนและผู้ที่รู้จักชีวิต มุ่งบรรลุผลสำเร็จคือ ความสุข สะอาด สว่าง มีอิสระ และความเป็น 
สายกลางนี้จะต้องสัมพันธ์กับสภาพชีวิตของบรรพชิต หรอ คฤหัสถ์ ด้วย

พุทธธรรมน้ันมีขอบเขตในทางสังคม ที่จะเป็นประโยชน์แก่บุคคลใดบ้าง พึงเห็นได้จาก 
พุทธพจน์ในปาลาทิกสูตร ซ่ึงสรุปความได้ดังน้ี

1. องค์พระศาสดาเป็นเถระ รัตตัญณู ล่วงกาลผ่านวัยมาโดยลำดับ
2 . มีภิกษุสาวกที่เป็นเถระ มีความเชี่ยวชาญ ได้รับความผึเกฝนอบรมอย่างดี แกล้วกล้า 

อาจหาญ บรรลุธรรมอันเกษมจากโยคะ ลามารถแสดงธรรมให้เห็นผลจริงจัง กำราบปรับวาท (ลัทธิ 
ท่ีขัดแย้ง หรีอวาทะฝ่ายตรงข้าม) ซึ่งเกิดขึ้นให้สำเร็จเรียบร้อยโดยถูกต้องตามหลักธรรม มีสาวกขั้น 
ปูนกลาง และข้ันนวกะ ที่มีความลามารถเช่นเดียวกันนั้น
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3. มีภิกษุณีสาวิกาชั้นเถรี ชั้นปูนกลาง และช้ันนวกะ ที่มีความสามารถเซ่นเดียวกันนั้น
4. มีอุบาสกท้ังประเภทพรหมจารี และประเภทครองเรือนเสวยกามสุข ซึ่งมีความสามารถ 

เช่นเดียวกันน้ัน
5. มีอุบาสิกาทั้งประ๓ ทพรหมจารี และประ๓ ทครองเรือนเสวยกามสุข ที่มีความสามารถ 

เช่นเดียวกันน้ัน

จะเห็นได้ว่า พระพุทธองค์ทรงสอนพุทธธรรมให้กับบุคคลทุกระดับ ไม่ว่าจะเป็นผู้ครอง 
เรือนผู้สละเรือนแล้ว คำลอนนั้นแสดงเพื่อประโยชน์ทางวัตถุและประโยชน์ทางจิตใจ ฉะน้ัน ผู้อ่าน 
โองการไหว้ครูดนตรีไทย ควรศึกษาถึงหลักพุทธธรรม และนำหลักคำลอนมาประพฤติปฏิบัติ เพ่ือ 
ใช้เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตอันประเสรีฐ และถึงพร้อมด้วยคุณสมบัติของผู้อ่านโองการไหว้ครู 
ดนตรีไทยที่ลมบูรณ์เพื่อให้เกิดบารมีและเกิดความศรัทธาแก่บุคคลทั่วไป

เมื่อกล่าวถึงหลักความจริงสายกลางหรือมัชแมนธรรมเทศนา หมายถึง ธรรมที่พระพุทธ- 

เจ้าแสดงเป็นกลางตามกฎธรรมชาติ ตามลภาวะที่ส ิ่งทั้งหลายเป็นตัวของตัวเอง ซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับ 

ทฤษฏีหรือความคิดที่เอ ียงสุด วิธ ีการที่จะทำให้เกิดผลสำเร็จตามหลักการหรือกระบวนการ คือ 

จุดเชื่อมต่อระหว่างกระบวนการของธรรมชาติกับวิธีปฏิบัติของมนุษย์ และการปฏิบัติของมนุษย์ต้อง 

ลอดคล้องกับกระบวนการของธรรมชาติ และจะต้องให้เกิดผลขึ้นตามกระบวนการของธรรมชาติ 

ว ัตถ ุประลงค ์ท ี่ต ้องการจึงจะสำเร ็จ หลักการในเรองมัซเ๓ นธรรมเทศนานี้ค ือ การเรียนรู้เข้าใจ 

กระบวนการของธรรมชาติ แล้วปฏิบัติตามวิธีการของมนุษย์ให้เป็นไปตามความรู้ความเข้าใจ

ส่วนมัชฌิมาปฏิปทา คือ มรรค มีองค์แปด เป็นประมวลหลักความประพฤติปฏิบัติใน 
พระพุทธศาสนา เป็นคำลอนภาคปฏิบัติที่จะช่วยให้การดำเนินลู่จุดหมายตามแนวทางของกระบวน 
ธรรมที่เข้าใจแล้ว เป็นผลสำเร็จขึ้นมาในชีวิตจรีง หรือเป็นวิธีการใช้กฎเกณฑ์แห่งกระบวนการ 
ของธรรมชาติให้เกิดประโยชน์แก่ช ีว ิต จนถึงท่ีสุด ทางสายกลางเป็นทางที่มีจุดหมายแน่ชัด ผู้ปฏิบัติ 
จึงต้องรู้จุดหมายจึงจะเดินทางได้ คือ เม่ือจะเดินทางต้องรู้ว่าตนจะไปไหน ด้วยเหตุนี้ทางสายกลาง 
จึงเป็นทางแห่งปัญญา และเร่ิมต้นด้วยสัมมาทิฏฐิ คือเรมด้วยความเข้าใจปัญหาของตนและรู้จุดหมาย 
ที่จะเดินทางไป เป็นทางแห่งความรู้และความมีเหตุผล การรู้และเข้าใจ ยอมรับกล้าเผชิญหน้ากับ 
ความจริง เมื่อมนุษย์มีความรู้ความเข้าใจและกล้าเผชิญหน้ากับความจริงของโลกและชีวิตแล้ว 
มนุษย์จึงจะลามารถลัดการกับชีวิต หรือสามารถดำเนินชีวิตให้ถูกต้องดีงามได้เอง โดยไม่ต้องหวัง 
พึ่งอำนาจดักดี้สิทธี๋ดลบันดาลจากภายนอก
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มรรค มีซื่อเต็มว่า อรยอัฏฐังคิกมัคค์ (อรย + อัฏธงคิก + มัคค์) แปลว่า ทางมีองค์แปด 

ประการอันประเสริฐ ทางมีองค์ 8 ของ พระอริยะ หริอมรรคาอันประเสริฐมีองค์ประกอบ 8 อย่าง

1. ส ัมมาทิฎฐิ เห็นชอบ

ว่าขันธ์ หริอธรรมขันธ์ แปลว่า หมวดธรรม หริอกองธรรม มี 3 ขันธ์ หริอ 3 ธรรมขันธ์ กล่าวคือ ศีลขันธ์ 

สมาธิขันธ์ และปัญญาขันธ์หริอเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ศีล สมาธิ ป ัญญา

การจัดแบบนามขันธ์ 3 นั้น มุ่งเพียงให้เห็นเป็นหมวดหมู่ตามประเภท แต่ถ้าต้องการให้ 

เห็นลำดับในกระบวนการปฏิบัติหรือการใช้งานจะจัดแบบ ไตรสิกขา แปลว่าสิกขา 3 คำว่า สิกขา 

แปลว่า การศึกษา การสำเหนียก การแก แกปรือ แกอบรม ได้แก่ข้อปฏิบัติที่เป็นหลักสำหรับแกอบรม 

กาย วาจา จิตใจ และปัญญา ให้เจริญงอกงามยิ่งขึ้นไปจนบรรลุจุดหมายสูงสุด สิกขา 3 มีความหมาย 

ดังนี้คือ

1. อธิศีลสิกขา การแกอบรมในด้านความประพฤติ ระเบียบวินัย ให้มีสุจริตทางกายวาจา 

และอาชีวะ สาระของอธิศีล คือ การดำรงตนอยู่ด้วยดี มีชีวิตเกื้อกูล ท่ามกลางสภาพแวดล้อมที่ตน 

มีส่วนช่วยลร้างสรรค์รักษาให้เอื้ออำนวยแก่การมีชีวิตที่ด ีงามร่วมกัน เป ็นพื้นฐานที่ด ีสำหรับการ 

พัฒนาคุณภาพจิตและเจริญปัญญา

2. อธิจิตตสิกขา การแกอบรมทางจิตใจ การปลูกฝังคุณธรรม สร้างเสริมคุณภาพจิต 

และรู้จักใช้ความสามารถในกระบวนสมาธิ สาระของอธิจิตต์ คือ การพัฒนาคุณภาพจิต หริอการ 

ปรับปรุงจิตให้มีคุณภาพ และมีสมรรถภาพสูง ซึ่งเอื้อแก่การมีชีวิตที่ดีงามและพร้อมที่จะใช้งานใน 

ทางปัญญาอย่างได้ผลดีที่สุด

3. อธิป ัญญาสิกขา การแก อบรมทางปัญญาอย่างสูง ทำให้เกิดความรู้แจ้งที่ลามารถ 

ชำระจิตให้บริสุทธิ้ หลุดพ้นเป็นอิสระโดยลมบูรณ์ สาระของอธิปัญญาคือ การมอง รู ้จักและเข้าใจ

2. ส ัมมาส ังก ัปปะ ดำริชอบ

3. สัมมาวาจา วาจาชอบ

4. ส ัมมาก ับม ันตะ กระทำชอบ ► 1 ศีล

5. สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ

6. ส ัมมาวายามะ พยายามชอบ

7. สัมมาสติ ระลึกชอบ

8. ส ัมมาสมาธิ จิตมั่นชอบ

2 สมาธิ

เพื่อมองให้เห็นเป็นหมวดหม่ ท่านจัดองค์ประกอบทั้ง 8 ของมรรคเข้าเป็นประเภท เรียก
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ส ิ ่ ง ท ั ้ ง ห ล า ย ต า ม ค ว า ม เ ป ็น จ ร ิง  ห ร ือ ร ู ้ เ ท ่า ท ัน ธ ร ร ม ด า ข อ ง ส ัง ข า ร ธ ร ร ม ท ั ้ง ห ล า ย  ร ู ้จ ัก ว า ง ใ จ ว า ง ท ่า ท ี

แ ล ะ ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ โ ล ก แ ล ะ ช ีว ิต ไ ด ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง เ ห ม า ะ ส ม  ไ ป ใ น ท า ง เ พ ื ่อ แ ผ ่ข ย า ย ป ร ะ โ ย ช น ์ส ุข  ม ีจ ิต ใ จ

ผ ่อ ง ใ ส ไ ร ้ท ุก ข ์ เ ป ็น อ ิส ร ะ เ ล ร ื แ ล ะ ส ด ช ื ่น เ บ ิก บ า น

ผู้อ่านโองการไหว้ครูดนตรีไทยควรศึกษาหรือเข้าใจในหลักพุทธธรรม ซึ่งเป็นคำสอนใน 

พระพุทธศาลนาที่ว ่าด้วยข้อปฏิบ ัต ิลายกลาง หรือมัชฌิมาปฏิปทา เป็นทางแห่งปัญญาซึ่งเป็น 

หลักการครองชีวิตของผู้บกอบรมตน และผู้ที่รู้จักชีวิต คือ ความสุข สะอาด สว่าง มีอิสระ ซึ่งหมายถึง 

การที่ผู้อ่านโองการไหว้ครูมีศึล สมาธิ และปัญญา ลักษณะดังกล่าวจะส่งผลให้ผู้อ ่านโองการมี 

คุณสมบัติที่เพียบพร้อมควรแก่การเคารพกราบไหว้

องค ์ประกอบของม ัช ฌ ิมาปฏ ิปทา 1 : หมวดป ัญ ญ า

1. ส ัมมาทิฎฐิ แปลว่า ความเห็นชอบ ผู้อ่านโองการจะต้องมีความเชื่อในสิ่งต่าง ๆ ตาม 

ทฤษฎี ซึ่งเกิดขึ้นตามเหตุผลที่เกี่ยวข้องกับความเข้าใจของตนเอง เป็นผู้ท ี่ม ีหลักการมีค่านิยม และ 

มีอ ุดมการณ ์ มีทัศนะในการมองโลกที่มีโลกทัศน์ตลอดจนทัศนคติที่เป็นพื้นฐานมาจากความเข้าใจ 

ของตนเอง มีความเชื่อความเข้าใจในชีวิตที่ถูกต้องตามหลักแห่งความดี หรือสอดคล้องกับศีลธรรม 

และเมื่อส ัมมาทิฏแกิดข ึนแล้ว

2. ส ัมมาสังก ัปปะ คือ ความดำริชอบ หรือความนึกคิดในทางที่ถูก ผู้อ่านโองการควรเป็น 

ผู้ท ี่ม ีความนึกคิด มีทัศนคติต่อสิ่งต่าง  ๆ อย่างถูกต้อง ไม่เอนเอียง หรือขัดแย้งเมื่อผู้อ่านโองการ 

ปฏิบัต ิตามหลักสัมมาสังกัปปะได้แล้วจะทำให้ผู้อ ่านโองการมีลักษณะดังนี้

2.1 มีความนึกคิดที่ปลอดโปร่งจากกาม ไม่หมกมุ่นพัวพันในสิ่งที่สนองความต้องการ 

ต่าง ๆ ไม่มีความเห็นแก่ตัว ม ีความเล ียสละ และมีความคิดที่เป ็นคุณเป็นกุศล

2.2 ทำให้เป็นผู้ที่เคียดแค้น ชิงขัง จะเป็นผู้ท ี่ม ีเมตตา ซึ่งหมายถึงความปรารถนาดี มี 

ไมตรี ต้องการให้ผู้อื่นมีความสุข

2.3 เป็นผู้ที่ไม่มีความคิดที่จะทำร้ายใคร จะมีแต่ความกรุณา คิดช่วยเหลือผู้อื่นให้ 

พ้นจากความทุกข์



70

องค ์ประก 'อบของม ัชฌ ิมาปฏ ิปทา 2 : หมวดศ ีล

3. สัมมาวาจา แปลว่า เจรจาชอบ ผู้'อ่าน'โองการเป็นผู้กล่าวคาถาอันศักดิไสิทธิ้ เป็นผู้นำ 

กล่าวโดยมีผู้อื่นกล่าวตาม ฉะนั้นผู้อ่านโองการควรงดเว้นการประพฤติปฏิบัติตนในการพูดเจรจา 

ด ังร้

3.1 ละมุสาวาท เว้นการพูดเท็จ พูดแต่สัจจวาจาที่เป็นคำพูดจริง

3.2 ละปิส ุณาวาจา เว้นการพูดส่อเสียด พูดแต่สมานสามัคคี

3.3 ละผรุส'วาจา เว้นการพูดคำหยาบ พูดแต่คำสุภาพอ่อนหวาน

3.4 ละส ัมผ ัปปลาปะ เว้นการพูดเพ้อเจ้อ พูดแต่คำพูดที่มีประโยชน์

4. ส ัมมาก ้มม ันตะ แปลว่า กระทำชอบ ผู้อ่านโองการควรงดเว้นการกระทำที่ผิดต่อหลัก 

ศีลธรรม คือ

4.1 ละปาณาติบาต เว้นการทำลายชีวิต ให้กระทำแต่สิ่งที่ช่วยเหลือเทือกูลผู้อื่น

4.2 ละอทินนาทาน เว้นการเอาของที่เขาไม่ได้ให้ และสมควรบริจาคทาน

4.3 ละกาเมสุม ิจฉาจารเว้นความประพฤติผ ิดในการ ให้ถือสันโดษ

5. สัมมาอาชีวะ แปลว่า เลี้ยงชีพชอบ ผู้อ่านโองการจะต้องเลี้ยงชีพด้วยอาชีพที่เป็นน์ก 

ดนตริไทย มิความขยันมั่นเพียรในการประกอบอาชีพสุจริต

องค ์ประกอบของม ัช ฌ ิมาปฏ ิปทา 3 : หมวดสมาธ ิ

6. ส ัมมาวายามะ หรือ สัมมัปปธาน แปลว่า ความเพียร ผู้อ่านโองการจะต้องมิความ 

เพียรในเรื่องต่อไปนี้ คือ

6.1 สังวรปธาน เพียรป้องก้นหรือเพียรระวังอกุศลที่ยังไม่เกิด

6.2 ปหาปธาน เพียรละหรือเพียรจำกัด อกุศลที่เกิดขึ้นแล้ว

6.3 ภาวนาปธาน เพียรเจริญหรือเพียรสร้างกุศลที่ยังไม่เกิด

6.4 อนุรักขนาปธาน เพียรอนุรักษ์หรือรักษาและส่งเสริมกุศลที่เกิดขึ้นแล้ว

ตัวสัมมาวายามะที่เป ็นองค์มรรคนั้น เป็นคุณธรรมอยู่ภายในจิตใจของบุคคล แต่สัมมา- 

วายามะจะทำหน้าท ี่ได ้ และเจริญงอกงามขึ้นได้ ย ่อมต ้องอาศ ัยความสัมพ ันธ ์ก ับโลกภายนอก 

กล่าวคือ การวางท่าที ตอบลนอง และจัดการกับอารมณ์ต่าง ๆ ที่รับรู้เข้ามาทางตา หู จมูก ลิ้น กาย
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การแผ่ขยายความเพียรนั้นจากภายในจิตใจออกไปเป็นการกระทำ ความประพฤติ การดำเนินชีวิต 

และการประกอบกิจการต่าง ๆ หรือสภาพแวดล้อมภายนอกที่เอ ือหรือไม่เอ ือ มีอ ิทธิพลต่อการ 

ประกอบความเพียรและความเจริญงอกงามของคุณธรรมภายใน ทังในทางเทือกูลและในทางขัดขวาง 

เฉพาะอย่างยิ่ง ความเพียรพยายามในการประพฤติปฏิบ ัต ิธรรมที่ต ้องเก ี่ยวข้องและอาศัยปัจจัย 

แวดล้อมภายนอกเป็นอันมาก ฉะนั้นปัจจัยแวดล้อมทางร่างกาย ทางธรรมชาติและสังคม มีบทบาท 

และความสำคัญของปัจจัยแวดล้อมภายนอก เป็นตัวสร้างสรรค์ชีวิตที่ดีงาม และการเข้าถึงจุดหมาย 

สูงสุดของพระพุทธศาสนา

7 . สัมมาสติ
สติ แปลว่า ความระลึกได้ มีความหมายมุ่งในด้านของความจำ ความไม่เผลอไม่เลินเล่อ 

สำหรับผู้อ่านโองการนั้นสติมีความสำคัญมาก ผู้อ่านโองการจะต้องมีสติมีความจำดีต่อโองการ 
ท่ีกล่าว จะต้องพึงระวังไม่ให้ผิดพลาด มีความต่ืนตัวต่อการเป็นผู้อ่านโองการ มีภาวะท่ีพร้อมอยู่เสมอ 
ในอาการคอยรับรู้ถึงสิ่งต่าง  ๆ ที่เข้ามาเกี่ยวข้อง และจะต้องมีความตระหนักว่าควรจะปฏิบัติกับสิ่ง 
น้ัน  ๆ อย่างไร

ผู้อ่านโองการควรจะมีการดำเนินชีวิต หรือการประพฤติปฏิบ ัต ิตนโดยมีสติกำกับอยู่ 

เสมอ หรือมีการระมัดระวังอยู่เสมอ ไม่ถลำลงไปในทางเสื่อม และจะต้องมุ่งล่ความเจริญก้าวหน้า 

และมีการกระทำด้วยความจริงจัง

8. ส ัมมาสมาธิ เป็นองค์มรรคที่เป็นการแกอบรมจิตใจในขั้นลึกซึ้ง เป็นเรื่องที่มีความ 

ละเอียดประณีต เป็นจุดรวมของการปฏิบัติ

จากการศ ึกษาถ ึงค ุณสมบัต ิของผ ู้อ ่านโองการดนตรืไทยท ี่ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับพ ุทธ 

ธรรม ทำให้ทราบถึงวัตรปฏิบัติของครูสุบิน จันทร์แก้ว ที่ม ีความสอดคล้องกับพุทธธรรมกล่าวคือ

1. สัมมาทิฎฐิ เห็นชอบหรือเชื่อในสิ่งต่างๆที่เกิดขึ้นตามเหตุผล ค่านิยมและอุดมการณ์ 

“ เราเรียนมาอยากมีเครื่องของเราเอง ตั้งใจอย่างนี้ ก ็เป ็นบุญ1 2วาสนาของเราที่มี1ได้

ไปพูดกับใครเขาก็ไม่น่าเชื่อ สิ่งอันนี้สับ  ๆ เรามีประสบการณ์ในตัวของเราเอง เราเห็นผลจริง”

2. ส ัมมาส ังก ัปปะ คือ ความดำริ หรือความนึกคิดในทางที่ถูก 

“ เราทำหน้าที่ของเราให้มั่นแน่ะ”
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“ปกติไม่เคยเรียกร้องใครมาเชิญก็ไป บางคนมาเชิญก็ถามเหมือนกัน แต่บอกว่า 

ไม่เคยเรียกเลย ถ้าเขาไม่เคยทำไหว้ครู เราก็ไปทำให้เขาจะได้มืกำลังใจ ม ีส ิร ีมงคล,’

3. สัมมาวาจา คือ การเจรจาชอบ สังเกตได้จาก

ครูสุบิน จันทร์แก้ว จะไม่พูดโกหก หรือไม่พูดให้เกิดความเสียหายแก่บุคคลทั่วไป 

เลย

4. ส ัมมาก ัมม ันตะ กระทำชอบ สังเกตได้จากคำพูดที่ว่า

“ขันที่ได้มาจากการไหว้ครูจะนำไปทอดผ้าป่า เงินก็นำไปทำบุญ”

“ก่อนวันทำพิธีก็จะจุดธูปไหว้ครู แล้วสวดมนตํไหว้พระ พระพุทธ พระธรรม พระ 

ลงฆ ์ แล้วนึกถึงครูหลวงประดิษฐ์ฯ แล้วนึกถึงพ่อแม่"

5. สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ สังเกตได้จากคำพูดที่ว่า

“ตั้งแต่เป็นนักดนตรีมา ก็มีอาชีพเป็นนักดนตรีมาตลอด เลี้ยงชีพอย่างสุจริต ไม่ 

ได้เบียดเบียนใคร’’

6. ส ัมมาวายามะ พยายามชอบ สังเกตได้จากการปฎิบิตตน คือ

"เวลา 04.20 น. ข้าพเจ้าได้ยินเสียงซ้อมเพลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่ เวลา 04.30 น. 

ซ้อมเพลงเดี่ยวอาเฮีย หยุดซ้อมเดี่ยวเวลา 05.15 น. ข้าพเจ้าลงมาแอบดูเห็นควันธูปลอยเต็มบ้าน 

เวลา 05.20 น. ซ้อมเพลงฉิ่งพระฉัน กับระนาดทุ้ม ต่อด้วยเพลงภิรมสุรางค์เถา เวลา 05.35 น. จึง 

ซ้อมเพลงหน้าพาทย์ต่อ’’

7. สัมมาสติ หมายถึง ความระลึกได้ ความจำ ความไม่เผลอ สังเกตได้จากคำพูดที่ว่า 

“ก่อนวันทำพิธี จะจุดธูปไหว้ครูก่อน เตรียมท่องกลับไปมา 3 คร้ัง เผลอไม่ได้ เคย

นั่งในงาน งานนั้นพยายามไม่ให้ผิด แหม! รู้สึกดี''

8. ส ัมมาสมาธิ ความตั้งมั่นของจิต สังเกตได้จากคำพูดที่ว่า

“มีประสบการณ์มาอย่างนี้ เหมือนกับเราต้องตั้งมั่น เรื่องอย่างนี้ไม่ได้เลย ก็เคยตั้ง 

อธิฐานไว้ ไม่ว่าจะทำอะไรเคยสังเกตตัวเองขณะทำพิธี เราทำไมนั่งได้ลองชั่วโมงสามชั่วโมง"
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