
บทท 3

วันสำคัญทางพุทธศาสนานิกายมหายานในรอบ 1 ปี

ข้ึน 1 คํ่า เดือน 1 เป็นวันประสูติของพระศรีอารยะเมตไตรยโพธิสัตว์
คนจีนนิยมมาไหว้ 15 วัน และเป็นวันตรุษจีน (ขึ้นปีใหม่ของ
คนจีน)

ข้ึน 8 คํ่า เดือน 2 วันที่พระศรีศากยมุนีพุทธเจ้า (เล็กเกียยูไล) ทรงผนวก 
(ออกบวช)

ข้ึน 12 ค ํ่า -16 คํ่า เดือน 2 พิธีขอขมากรรมสูตรเหลียงอ๊วงป๋อฉํ่า
ข้ึน 15 คํ่า เดือน 2 
ข้ึน 19 คํ่า เดือน 2 
ข้ึน 21 คํ่า เดือน 2 
ข้ึน 25 คํ้า เดือน 2 
ข้ึน 6 คํ่า เดือน 3 
ข้ึน 4 คํ่า เดือน 4 
ข้ึน 8 คํ่า เดือน 4 
ข้ึน 3 คํ่า เดือน 6 
ข้ึน 19 คํ่า เดือน 6 
ข้ึน 24  คํ่า เดือน 6 
ข้ึน 13 คํ่า เดือน 7

วันนิพพานของพระศรีศากยมุนีพุทธเจ้า (เล็กเกียยูไล) 
วันประสูติพระอวโลกีเตศวรโพธิสัตว์ (กวนอิมผู่สัก)
วันประสูติพระสมันตภัทรโพธิสัตว์ (โทวเฮี้ยงผู้สัก)
วันเกิดของปฐมบูรพาจารย์องค์ที่ 1 (สกเห็งโจวซือ)
วันประสูติของพระจุนทะโพธิสัตว์ (จุ่นที้ผู้สัก)
วันประสูติพระมัญสุศรีโพธิสัตว์ (นุ่นซูผู้สัก)
วันประสูติของพระศรีศากยมุนีพุทธเจ้า (เล็กเกียยูไล)
วันประสูติพระเวทโพธิสัตว์ (ฮุยท้อผู้สัก)
วันประสูติพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์ (กวนอิมผู่สัก)
วันประสูติพระกาล้ัม'โพธิสัตว์ (แคนํ๊าผู่สัก)
วันประสูติของพระมหาสถามปราบโพธิสัตว์ (ไตซีจีผู่สัก)

ข้ึน 2 6 -2 8  คา เดือน 7 งานประเพณีขึ้งกระจาดประจำปี (โพรโต่ว)
ข้ึน 30  คํ่า หรือ 29 คํ่า เดือน 7 วันประสูติของพระกษิติครรภ์โพธิสัตว์

ข้ึน 3 คํ่า เดือน 8 
ข้ึน 1 คํ่า เดือน 9 
ข้ึน 19 คํ่า เดือน 9

(ตี,จั๋งอ๊วงผู้สัก)
วันประสูติพระกำจายโพธิสัตว์ (หวยสิ่งเอี๊ย)
เทศกาลกินเจ
วันออกผนวกของพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์ (กวนอิมผู่สัก)

ข้ึน 30 คํ่า เดือน 9 หรือ 29 คํ่า เดือน 9 วันประสูติของพระไภษัขยะไวฑูรย์ 
ปราการ)

ข้ึน 5 คํ่า เดือน 10 วันประสูติของพระสังฆปริยานกองค์ท่ี 1 ของประเทศจีน 
พระมหาคณาจารยโพธิธรรม (ตั๊กม้อโจวซือ)

ข้ึน 8 คํ่า เดือน 11 ประกอบพิธีมอบตัวเปีนพุทธมามกะ (กุยอี่ตี่จ ื้อ)
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ขึ้น 17 คํ่า เดือน 11 วันประสูติของพระอมิตาภพุทธเจ้า (ออม ีถ ่อฮ ุก)
ขึ้น 8 คํ่า เดือน 1 2  วันสำเร็จมรรคผลของพระศรีศากยมุนีพุทธเจ้า (เล ็กเก ียย ูไล)

ได้ข้อมูลมาจาก "แหล่ยิกเท้า" เป็นหนังสือเล่มเล็กยาว หน้าปกสิแดง หรือเรียกได้ว่า 
ปฏิทิน 100 ปี มีวันสำคัญต่างๆของจีน ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมที่วัดมังกรกมลาวาสเป็นประจำ มักคู 
ได้จากหนังสือปกแดงเล่มนี้ ภาษาที่ใข้ไนหนังสือนี้ ส่วนใหญ่ใช้ศัพท์สูง คนที่จะอ่านเข้าใจลึกซึ้ง 
จะต้องอ่านหนังสือจีนได้แตกหรือมีภูมิภาษาดีพอ เนื้อหาภายในหนังสือคือความเชื่อถือนานา
ประการของคนจีนที่ยึดมั่นเป็นธรรมเนียมปฏิบัติอย่างเคร่งครัด หลวงจีนวินัยธร วิศ ิษฐ์ (เสี่ยซื้อ) 
หัวหน้าฝ่ายการปกครอง เป็นผู้ให้ความช่วยเหลือในการแปลเป็นภาษาไทยในเรื่องของวันสำคัญ 
ทางพุทธศาสนานิกายมหายานในรอบ 1 ปี

พิธีกรรมสำคัญที่ทางวัดมังกรกมลาวาสเป็นผู้จัด

การทิ้งกระจาด

วันท่ี 15 เดือน 7 จันทรคติของจีน เป็นวันเทศกาลจงหยวน คือวันสารทจีน ในวันน้ี 
หรือก่อนหลังจากวันจงหยวนในช่วงเดือน 7 นี้ ซาวจีนนิยมจัดงานทิ้งกระจาดโปรยทานหรือการ 
เซ่นไหว้ดวงวิญญาณไม่มีญาติ เป็นการโปรยทาน แจกทานท้ังแก'สัมภเวสีและคนยากจนท่ีมีซีวิด 
นับเป็นเทศกาลที่มิความสำคัญยงรองจากเทศกาลตรุษจีน

วัฒนธรรมจีนให้ความสำคัญในเรื่องความกตัญญเป็นอย่างมาก และเทศกาลจง
หยวนก็มีจุดหมายด้านการส่งเสริมความกตัญณูที่สอนให้คนรำลึกและนับถือบรรพบุรุษ

เทศกาลจงหยวนมีความสำคัญเกี่ยวพันทั้งกับศาสนาเต่าและศาสนาพุทธ คำว่า
จงหยวน มาจากศาสนาเต๋า ในคัมภีร์เต่าถือวันแรกของเดือนที่ 1 เป็นวันซางหยวน วันที่ 15 
เดือนที่ 7 จันทรคติ เป็นวันจงหยวน และวันที่ 15 เดือน 10 เป็นวันเซี้ยหยวน ในคัมภีร์ของ 
ศาสนาเต่าที่เรืยกว่า ชูหลินยี (หมายความว่า บำเพ็ญตบะ) มีกล่าวไว้ว่า วันจงหยวน เทพเจ้าที่รับ 
ผิดชอบแผ่นดินโลกจะลงมาจากสวรรค์ เพื่อมาตรวจดูความดีความชั่วของมนุษยโลก นักบวชใน 
ศาสนาเด้าจะด้องสวดมนต่ในวันนั้น พวกผีดุร้ายโหยหิวก็จะได้รับการปลดปล่อย เพื่อให้มารับ
ส่วนบุญ เทศกาลจงหยวนมีซื่ออีกอย่างหนึ่งว่า หยูหลางหมายถึงการกลับหัวกลับหาง ซึ่งหมายถึง 
คนตายที่กลายเป็นผีแล้วถูกทำโทษแขวนศีรษะห้อยลงมา แล้วคนที่มีชีวิตจึงทำบุญอุทิศส่วนกุศล 
ไปให้เพื่อให้ผู้ตายพันสภาพดังกล่าว

สำหรับศาสนาพุทธในพระสูตรของนิกายมหายานตอนหน่ึง กล่าวว่า สมัยหน่ึง
พระผู้มีพระภาคเสด็จประทับอยู่นิโครธารามในเมืองกบิลพัสดุ พร้อมด้วยพระภิกษุซึ่งเข้าห้อม
ล้อมสดับพระธรรมเทศนา ในเวลานั้นพระอานนท์ได้มั่งสมาธิบำเพ็ญเพียรแต ่ผู้เดียวในที่สงัด
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ครันเวลาบันพระอานนท์ได้ทอดสายตาไปแลเห็นอสุรกายตนหนึ่งร่างกายซูบผอมเหี่ยวแห้ง และมี 
เพลิงพุ่งออกจากปาก ลำคอเท่ารูเข็ม ผมบนศีรษะรุงรัง ทั้งมีเขี้ยวงอกออกจากปากน่าสะพรึงกลัว 
อสูรกายนั้น มาประนมมือเฉพาะหน้าพระอานนท์ และบอกแก่พระอานนท์ว่า อีก 3 ราตรีท่านจะ 
มรณภาพ แล้วจะต้องมาเป็นอสูรกายเซ่นข้าพเจ้านี้ พระอานนท์ฟ้งดังนั้นก็สะดุ้งต่อมรณภัยเป็น 
อันมาก (เพราะท่านยังเป็นปุถุชนอยู่) จึงถามอสูรกายไปว่า ทำฉันใดเล่าอาตมาจึงจะพ้นจากภัย 
น้ัน อสูรกายก็ตอบว่า ท่านจะพ้นจากมรณภัยนี้ได้จักต้องบูชาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ และ 
บริจาคทานแก่ยาจกเข็ญใจที่อดอยาก และแผ่กุศลไปให้อสูรกายทั้งหลาย ท่านก็จักมีอายุยืนต่อไป 
และอสูรกายทั้งหลายนั้นก็จะอาศัยส่วนกุศลที่ท่านอุทิศให้พ้นทุกขภาวะไปสู่สุคติ

พระอานนท่ใด้นำความนี้ขึ้นกราบทูลสมเด็จพระผู้มีพระภาคเจ้า พระผู้มีพระภาคก็ 
เห็นด้วยกับความนั้น และรับสั่งด้วยว่า การที่จะบริจาคทานให้ถึงเหล่าอสูรกายนั้นยาก เพราะพวก 
อสูรกายนั้นได้สร้างอุศลกรรมไว้มาก จะต้องนิมนต์พระอริยเจ้าทั้งหลายมาประชุมกัน เจริญพระ 
คาถาเจี๊ยะยู่ไล้ ด้วยเหตุนี้ท่านทั้งหลายจึงจะเป็นผลแก่อสูรกายเหล่านั้น พระอานนท์ก็ปฏิบัติตาม

ฉะนั้นการทำบุญทิ้งกระจาดซึ่งสืบต่อมาจนทุกวันนี้ จึงมีการให้ทานทั้งผี (อส ูรกาย) 
และคนยากจนที่ให้ผีก็มีอาหารเซ่นไหว้และเสือผ้า เงินทอง (กระดาษเงิน กระดาษทอง) และของ 
ใช ้ (ที่ทำด้วยกระดาษ) เอาไปเผา ส่วนที่ให้ทานคนยากจนก็เป็นอาหารเจ เซ่น ข้าวสาร ฯลฯ และ 
ของใช้ เซ่น เสื้อผ้า กุยเล้ง (หมวกเจ๊ก) และเกี๊ยะ (รองเท ้าแตะ) เป็นด้น

นอกจากนี้ พิธีทิ้งกระจาดยังนิยมกระทำกันในเทศกาลกินเจ และในพิธีกงเด็กอื่น  ๆ
พิธีทิ้งกระจาดในงานกงเด็กจะมีการจัดทำรูปกระดาษขนาดใหญ่ เรียกว่า “ได้ซ ื้อเอ ี๊ย” ซึ่งบนเศียร 
มีรูปพระกวนอิม ซึ่งเป็นเครื่องหมายว่าพระโพธิสัตว์แบ่งภาคมาเพื่อทำหน้าที่ดูแลให้พวกผีปีศาจ 
แย่งขิงเครื่องเซ่นไหว้

การประกอบพิธีที่ปฏิบัติภันทั้วไปนั้น จะมีการเขิญเทพเจ้าที่มาจากที่ต่าง ๆ สู่โรงพิธ ี
โดยเชิญกระถางธูปจากศาลเจ้านั้นๆไปร่วมในพิธีด้วย การทิ้งกระจาดแบ่งออกได้สองวิธี คือ การ 
ทิ้งกระจาดฟ้า ซ่ึง ซึ่งกระทำโดยจัดสิ่งของที่จะโปรยทานตั้งไว้บนที่สูงแล้วโยนสิ่งของบางอย่างลง 
มาพอเป็นพิธีหรืออาจโยนไม้ติ้วมีเบอร์เพื่อมาแลกรับของ อีกวิธีหนึ่งคือ การทิ้งกระจาดดิน บาง 
แห่งกระทำภายหลังจากการทิ้งกระจาดฟ้าแล้ว 10 วัน แต่บางทิก็ทำในวันพิธีทิ้งกระจาดนั้นเลย 
โดยจัดสิ่งของเซ่นไหว้วางไว้บนดินเพื่อให้พวกภูติผีปีศาจทั้งหลายมารับส่วนบุญ จากนั้นก็แจกสิ่ง 
ของเหล่านั้นเป็นทานแก่คนยากจนต่อไป (งานฉลองสมโภชรัชมังคลาภิเษก พระบาทสมเด็จพระ 
เจ ้าอยู่ห ัว ภูมิพลอดุลยเดช. 2531: 2 4 -2 5 )

จากการสัมภาษณ์ หลวงจึนวินัยธร หัวหน้าฝ่ายปกครองวัดมังกรกมลาวาส และจาก 
การสังเกตของผูวจัย ในงานพิธีทิ้งกระจาดที่ทำ ณ วัดมังกรกมลาวาส ทุก ๆ วันที่ 26, 27, 28 
เดือน 7 เป็นเวลา 3 วันที่ทำพิธีนี้ ซึ่งจะคล้ายกับการประกอบพิธีกงเด็กโดยรวม ในส่วนราย



5 2

ละเอียดของพิธีพิธีทิ้งกระจาด บุคคลใดที่สนใจต้องการอุทิศส่วนกุศลให้กับบรรพบุรุษที่ล่วงลับไป 
แล้ว มาลงซื่อ นามสกุล จองโต๊ะ สำหรับตั้งป้ายวิญญาณ โดยเสียค่าใช้จ่าย ค่าโต๊ะเป็นเงิน 1 ,000  
บาท ค่าป้าย (ส่าหรับลงซื่อนามสกุลของผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว) เป็นเงิน 200 บาท รวมทั้งหมดเป็น 
เงิน 1 ,200  บาทต่อคน ถ้าญาติพี่น้องต้องการอุทิศส่วนกุศลให้มากกว่า 1 คน คิดราคาเพิ่มอีก 
คนละ 200 บาท เพี่อเป็นเงินค่าป้ายวิญญาณ ที่ต้องเขียนซื่อและนามสกุลของผู้ที่ล่วงลับ เซ่น ถ้า 
ต้องการอุทิศส่วนกุศลให้ 3 คน ต้องเสียเงินทั้งหมด 1 ,6 0 0  บาท 1 ,0 0 0  บาทคือค่าโต๊ะ 600
บาทคือค่าป้ายวิญญาณ 3 ป้าย ๆ ละ 200 บาท ทางวัดจัดอาหารไหว้ผู้ตาย 3 เวลา ส่วนใหญ่เป็น 
ช้าว อาหารเจ 3 อย่าง เรียกว่า ซาก่ง (ถ้าอาหารเจ 5 อย่าง เรียกว่า โหงวก'ง) ขนมปังตราเสือ 
และนา พิธีทิ้งกระจาดเริ่มตอน 14 .00  น. ของวันที่ 26 เดือน 7 เป็นการเปีดมณฑลพิธี หรือเรียก 
ว่าการชุมนุมเทวดา โดยมีพระสงฆ์ลงเจริญพระพุทธมนต์ทั้งวัด หลังจากนั้นทำพิธีเชิญดวง
วิญญาณ เรียกว่า ขีเล้ง ของผู้ล่วงลับที่ญาติมาลงซื่อตั้งป้ายวิญญาณเพี่อทำพิธี มีการประพรมนํ้า 
มนต์ตามป้ายวิญญาณที่ตั้งอยู่บนโต๊ะ เพี่อให้ทั้งป้ายและโต๊ะที่ประกอบพิธีมีความบริสุทธิ*สะอาด 
หมดจด จากนั้น พระประธานซึ่งอาจเป็นเจ้าอาวาสของวัดมังกรกมลาวาส หรือวัดอื่นก็ได้ เป็นคน 
กล่าวเชิญให้ดวงวิญญาณของผู้ล่วงลับมาสู่ป้ายวิญญาณ เรียกว่า เส่งโป้ มีการสวนมนต์เป็นบท 
เฉพาะที่เกี่ยวกับการอุทิศส่วนกุศลแก่ดวงวิญญาณให้มารับเครื่องเซ่นไหว้ ตอนประมาณ 18.00  
น. เป็นวันเปีดประตูนรก พระสงฆ์ลงเจริญพระพุทธมนตร์โม,ตํ่ากว่า 9 รูป เหตุที่ต้องใช้พระ 9 รูป 
เพราะส่วนใหญ่งานอวมงคลนิยมจำนวนสงฆ์เป็นเลขคี่ การที่พระสงฆ์ลงเจริญพระพุทธมนต์ใน
งานอวมงคลเซ่นนี้ หมายถึง เป็นการสวดอุทิศส่วนกุศลให้แก'วิญญาณ แต่ถ้าพระสงฆ์ลงเจริญพระ 
พุทธมนต์ในวันบรรลุธรรมพระพระโพธิสัตว์ เป็นการสวดสรรเสริญบารมีของพระโพธิสัตว์ และถ้า 
พระสงฆ์ลงเจริญพระพุทธมนต์ใน วันเกิดมนุษย์ปุถุชน นั้นหมายถึง เป็นการสวดเพิ่มบารมีให้แก่ 
คน ๆ น้ัน การลงเจริญพระพุทธมนต์ คือ การสวดมนต์ แต่ต่างกันตามวาระและโอกาสต่าง ๆ ต่อ 
จากนั้นมีการสวดอัญเชิญพระพุทธเจ้าและพระโพธิสัตว์ เพี่อเป็นสักขีพยานในพิธี ขณะที่สวดอยู่ 
พระรูปที่สอง (รูปรองจากพระสงฆ์ประธาน) ออกไปประพรมนั้าพระพุทธมนต์ที่แบบจำลอง
ชุมนรก ซึ่งประกอบด้วย 18 ประตูเล็ก ที่เรียงรายอยู่รอบทั้ง 4 ทิศ ประตูใหญ่ 4 ทิศ และประตู 
ใหญ่สู่ขุมนรก 1 ประตู รวมทั้งหมด 23 ประตู เหตุที่ต้องประพรมนํ้าพระพุทธมนต์ประตูขุมนรก 
ท้ัง 23 ประตู เพราะต้องการให้ประตูขุมนรกสะอาดบริสุทธี้ ตัวแทนอุบาสก อุบาสิกา ทั้งหลายใน 
พิธีนี้นำป้ายวิญญาณหลัก (ค ือ ป้ายวิญญาณที่รวมซื่อผู้ล่วงลับทั้งหมดมาไว้ในป้ายวิญญาณเดียว 
กัน เพี่อที่เวลาทำพิธีจะไต้ง่ายและสะดวกขึ้น) ตั้งไว้กึ่งกลางขุมนรก หลังจากนั้น พระสงฆ์ทำพิธี 
เปีดขุมนรกทิละขุม โดยเริ่มจาก 18 ประตูเล็กต้านนอกก่อน โดยวนตามเข็มนาพิกา แล้วจึงเปีด 
ประตูขุมนรกทั้ง 4 ทิศ โดยการสวดมนต์ ขุมนรกแต่ละขุม ใช้กระเบื้องเป็นตัวแทนของประตูแต่ 
ละขุม ใช้'ยักขระ หรือเรียกไต้อีกอย่างว่า คฑาธุดงค่โปรดลัตว้ มีลักษณะเป็น คฑาด้ามยาวใช  ้
ประกอบพิธีสำคัญต่าง ๆ กระทุ้งไปตามแผ่นกระเบื้องที่สมมติว่าเป็นประตูนรกแต่ละขุม ทำเซ่นนี ้
เหมือนกันทุกขุม จนถึงขุมนรกขุมสุดท้าย แล้วจึงนำดวงวิญญาณขึ้นมาจากนรก โดยการ'ใช้'ขักฃระ 
ไปแตะที่ป้ายวิญญาณรวม จึงถือไต้ว่าวิญญาณเหล่านั้นบัดนี้ไต้'พ้นมาจากขุมนรกแล้ว เพี่อนำดวง



53

วิญญาณมาประกอบพิธีในขั้นต่อไป วันท่ี 27 เดือน 7 ตอน 10 .00  น. ประกอบพิธีถวายพุทธบูชา 
โดยมีเครื่องบูชาซึ่งประกอบด้วย นํ้าด้มสุก 3 ถ้วย ข้าว 1 ถ้วย เจไฉ่ 5 ถ้วย (อาหารเจ ถ้า 3 อย่าง 
เรียก ซาก่ง 5 อย่างเรียก โหงวก,ง) ผลไม้ 5 อย่าง จากนั้นพระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ ซ่ึงมี 
ความหมายว่า ลูกหลานของดวงวิญญาณที่มาประกอบพิธีทิ้งกระจาด มาถวายเครื่องสักการะแต่ 
พระพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์ ลูกหลานของดวงวิญญาณทำแทนดวงวิญญาณ เพื่อเป็นการสร้างบุญ 
กุศลให้แก่ดวงวิญญาณผู้ล่วงสับ ช่วง 13 .00  น. เป็นการเจริญขมากรรมสูตร โดยมีพระสงฆ  ์
จำนวน 9 รูป เป็นผู้สวดบทขอขมากรรม เพื่อให้ดวงวิญญาณเหล่านั้นมีความบริสุทธิ๙ และเป็นการ 
ขอขมาเจ้ากรรมนายเวรของดวงวิญญาณที่ดวงวิญญาณเคยล่วงเกินมาก่อนตอนยังมีชีวิตอยู่ หลัง 
จากนั้น 14.00  น. เป็นการเจริญขมากรรมสูตร โดยมีพระสงฆ์ 9 รูปเหมือนเดิม เพระบทสวด 
ขอขมากรรมมีความยาว จึงแบ่งสวดเป็นตอน เวลา 18.00 น. เป็นพิธีชำระล้างดวงวิญญาณ โดยมี 
พระสงฆ์อย่างน้อย 19 รูป เป็นผู้ประกอบพิธี โดยวางป้ายวิญญาณรวมบนโต๊ะ หันหน้าเข้าหา
ไต่สือเอี๊ยะ (ท้าวยมราช) มีพระสงฆ์เจริญพระสูตรเกี่ยวกับการขอขมากรรม ควบคู่ไปกับบทที่ 
เกี่ยวเนื่องกับการเชื้อเชิญดวงวิญญาณเพื่อชำระล้างอกุศลกรรม และเป็นการยํ้าเดือนให้ดวง
วิญญาณเหล่านั้นทราบว่าตัวเองได้พ้นจากโลกมนุษย์แล้ว โดยการนำป้ายวิญญาณรวมเข้าไปชำระ 
ดวงวิญญาณในห้องนั้าจำลองที่ได้เตรียมไว้ หลังจากนั้นเป็นพิธีข้ามสะพาน โดยมีพระสงฆ์เดินนำ 
แถว มีพระรูปอื่น ๆ และผู้ประกอบพิธีเดินตามตามลำดับ โดยจะเดินรอบสะพานจำลองที่เรียกว่า 
โอฆสงสาร ในขณะที่เดินอยู่นั้น พระสงฆ์องค์ประธานไปประพรมนํ้ามนต์ยังสะพานจำลอง เพ ื่อให  ้
สะพานมีความสะอาดและบริสุทธ หลังจากนั้นจึงทำพิธีบวงสรวงเทวดาที่ดูแลสะพานด้านใดด้าน 
หนึ่งก่อน เพราะการที่จะทำพิธีนี้ต้องมี 2 สะพาน คือ สะพานเงิน และสะพานทอง แต่เนื่องจากม  ี
ข้อจำกัดทางด้านพื้นที่ และโดยปกติสะพานต้องมีสองฝืง จึงสมมติเอาว่าสะพานฝืงหนึ่งเป็น
สะพานเงินและสะพานอีกฝืงหนึ่งเป็นสะพานทอง พระสงฆ์สวดมนต์บวงสรวงเทวดาและอ่าน
โองการ จากนั้นพระสงฆ์จึงเดินนำแถวสงฆ์ โดยมีอุบาสก อุบาสิกา ถือป้ายวิญญาณบรรพบุรุษของ 
ตัวเอง เดินข้ามสะพาน 3 รอบ หลังจากนั้นมาตรงสะพานอีกฝืงหนึ่ง ทำซํ้าเช่นเดียวกัน คือ
เดินข้ามสะพาน 3 รอบ เมื่อครบ 6 รอบ พระสงฆ์เดินนำหน้าไปที่มณฑลพิธีหน้าพระพุทธเจ้า 
พระโพธิสัตว์ ทวยเทพต่าง ๆ แล้วสวดขอขมากรรมอีกครั้งหนึ่ง หลังจากนั้น พระสงฆ์จึงเดินนำ 
ข้ามสะพานกลับอีก 2 รอบ เป็นอันเสร็จพิธี เวลาประมาณ 20 .30  น. มีพิธีโปรยดอกไม้ซึ่งเรียกว่า 
ขั้วฮวย โดยการตั้งโต๊ะที่สำหรับประกอบพิธีหันหน้าเข้าหาพระประธานในวัด บนโต๊ะมีถาดดอกไม  ้
และมีข้าวสารรองอยู่ด้านล่าง ใช้เหรียญที่มีรูตรงกลางนำมาร้อยเชือกเป็น 3 แถว จากนั้นพระสงฆ ์
เจริญพระพุทธมนต์ ซึ่งเป็นบทสรรเสริญพระพุทธเจ้า และพระโพธิสัตว์ สลับกับการสวดพระสูตร 
5 รอบ เมื่อเสร็จแล้ว จึงสวดมนต์คาถาปลดบ่วงกรรมของดวงวิญญาณทั้งหลาย โดยสมมติว่า 
เชือกที่มีสตางค์'ร้อยทั้ง 3 แถวนี้ เป็นกรรมเวรที่เกี่ยวเนื่องกันอยู่ ในขณะพระสงฆ์พระพุทธมนต ์
พระสงฆ์องค์ประธานนำเหรียญที่ร้อยอยู่กับเชือกชื้นมาเหวี่ยงประมาณ 12 รอบ แล้วจึงดึงปม 
เชือกเพื่อคลายเหรียญออกทั้ง 3 แถว เปรียบเสมือนกับกรรมเวรที่เกี่ยวเนื่องกันอยู่ ได้ถูกคลาย 
ออกหมดแล้ว หลังจากนั้นนำดอกไม้ในถาดไปโปรยไปยังแผ่นป้ายวิญญาณรวม เป็นการอวยพร
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ให้ดวงวิญญาณทุกดวง มีความสุขร่มรื่น วันที่ 28 เดือน 7 เวลาประมาณ 10 .00  น. พระสงฆ ์
ถวายพุทธบูชา เหมือนเซ่นทุกครั้ง 12 .30  น. เริ่มประกอบพิธีทิ้งกระจาด มีการจัดมณฑลพิธี ซ่ึง 
หันหลังให้พระพุทธเจ้าและพระโพธิสัตว์ ประธานสงฆ์แต่งกายคลุมจีวรสีแดงที่เรียกว่า โจวอี และ 
สวมหมวกเบญจพุทธ โพธิมาลา หรือเรียกได้อีกอย่างว่า พีลูบ่อ แล้วนั่งบนบัลลังก์ ซึ่งสูงกว่าสงฆ์ 
รูปอื่น ๆ ที่นั่งอยู่ท้ัง 2 ข้าง ในพิธีนี้มีการสวดพระสูตรสลับกับบทสรรเสริญเป็นช่วง ๆ บางบทบาง 
ตอน มีการสวดพระคาถา พร้อมทั้งแสดงท่าทางที่เรียกว่า มุทรา ซึ่งเป็นตัวแทนของพระพุทธเจ้า 
และพระโพธิสัตว์ จากนั้นจึงโปรยข้าวสารเป็นช่วง ๆ ในขณะที่พระสงฆ์ประกอบพิธีอยู่ภายใน 
บริเวณวัดมีการแจกข้าวสาร อาหารแห้งแก่คนยากจน โดยส่วนใหญ่คนเหล่านี้รู้ว ันและเวลาในการ 
ท่าพิธีทิ้งกระจาด จึงมีคนยากจนมากมายมารอรับของ นอกจากนี้ยังมีการโปรดสัตว์ทั้ง 6 ภูมิ โดย 
ประกอบด้วย 1. ภูมินรก 2. ภูมิผีอดอยาก 3. ภูมิสัตว์เดรัจฉาน 4. ภูมิอสุระ (พวกกึ่ง 
เทวดากึ่งมาร) 5. ภูมิสวรรค์ 6. ภูมิมนุษย์ การโปรดสัตว์ภูมิมนุษย์ท่าไดืโดยการแจกข้าวสาร 
อาหารแห้ง ตังที่กล่าวมาข้างด้น ส่วนที่เหลืออีก 5 ภูมิ ใช้จิตที่ตั้งมั่นแล้วแผ่ส่วนบุญส่วนกุศลไป 
ให ้ เสร็จจากขั้นตอนนี้แล้ว เป็นการส่งพระพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์ และทวยเทพต่าง ๆ หลังจากนั้น 
จึงเชิญดวงวิญญาณทุกดวงกลับสู่ภูมิของตนเอง และเผาป้ายวิญญาณทั้งหมดที่ได้ประกอบพิธีนี้
เป็นอันจบพิธี

เทศกาลกินเจ

ทุกวันที่ 29 หรือ 30 เดือน 8 ถึงวันที่ 9 เดือน 9 จันทรคติของจีนเป็นวันเทศกาล 
กินเจของชุมซนซาวจีนในประเทศไทย ซึ่งสังคมคนจีนในประเทศจีนแผ่นดินใหญ่กลับไม่มีเทศกาล 
นี้ เทศกาลกินเจมีความเชื่อและนับถือในจักรพรรดิทั้งเก้า ผู้ที่ถึอธรรมเนียมนี้จะต้องสวมใส่ชุด 
ขาว และต้องกินเจติดต่อกัน 10 วัน และในระหว่างเทศกาลนี้ก ็ม ีพิธีกรรมต่างๆโดยในวันแรก จะ 
มีการตั้งเสาไม้ใหญ่ในบริเวณมณฑลพิธี พระหรืออุบาสกผู้ประกอบพิธีจะท่าการกราบไหว้และ
อัญเชิญเทพเจ้าทั้งเก้าลงมาจากสรวงสวรรค์เพี่อเสดืจมาเปนประธานของงานนี้ โดยก่อนท่าพิธีจะ 
ต้องกินเจ อาบนํ้า แต่งชุดขาวเพี่อความบริสุทธี้สะอาด แล้วจุดตะเกียง 9 ดวงไว้บนเสา ซึ่งเป็น 
สัญลักษณ์ของเทพเจ้าทั้งเก้า หลังจากนั้นพิธีกินเจจึงเริ่มด้นขึ้น บางแห่งเมื่อถึงวันที่ 3 ก็จะมี 
ขบวนแห่อย่างมโหฬารไปตามถนน มีคนถือป้ายศาลาที่ตั้งเทพเจ้านำทาง ทั้งนี้เพ ี่อให้เทพเจ้าออก 
โปรดช่วยเหลือประซาซน ให้พ้นจากภัยพิบัติต่าง ๆ จากนั้นในวันที่ 6 ตอนกลางคืนจะมีการลอย 
กระทง และวันที่ 9 ซึ่งเป็นวันสำคัญที่สุดในเทศกาลนี้คนที่นับถือจะมีความเชื่อว่าเทพเจ้าได  ้
ประทับติดอยู่ที่ตัวเขา ก็จะประกอบพิธีบูชาเทพเจ้า มีการดินลุยไฟและใช้เหล็กแหลมคมแทง
แก้มทะลุ ฯลฯ จากนั้นจะมีขบวนแห่ส่งเจ้าสู่สวรรค์

เทศกาลกินเจมีการเผยแพร่ส ู่เม ืองไทยเพราะซาวแต้จิ๋วที่อพยพจากฮกเกี้ยนได้นำ 
มาเผยแพร่อีกทอดหนึ่ง และเนื่องจากการทำพิธีตังกล่าวนิยมใข้สีเหลือง ซึ่งถือเป็นสีของพระเจ้า
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แผ่นดิน ฉะนั้นสิงที่เกี่ยวเนื่องกับการกินเจจึงมักใซ้สีเหลือง แม้กระทั่งธงที่ปักตามร้านขายอาหาร 
เจ เป็นต้น โดยรายละเอียดของพิธีกรรมในแต่ละศาลก็จะแตกต่างกันไป

ส่วนคติของพุทธศาสนามหายานถือเอาพระเคราะห์ทั่ง 9 คือ พระอาทิตย์ พระ 
จันทร์ พระอังคาร พระพุทธ พระพฤหัสบดี พระศุกร์ พระเสาร์ พระราหู และพระเกตุ เพราะ 
พระเคราะห์เหล่านี้มีอิทธิพลอยู่เหนือธาตุนํ้า ธาตุไม้ ธาตุไฟ ธาตุดิน และธาตุทอง ซึ่งธาตุทั่ง
5 มีความส์าคัญอย่างยิ่งต่อชีวิตมนุษย์ ด้วยเหตุนี้ผู้คนจึงบูชาพระเคราะห์ดังกล่าว ดังนั้นการ
กินเจของซาวจีน จึงเป็นการถือศีลบูชาดาวเคราะห์ทั่ง 9 ดาว และถือไป 9 วัน เริ่มต้นวันข้างขึ้น 
เดือนที่ 9 ของจีน โดยมีการสวดมนต์บูชาดาวนพเคราะห์ดังกล่าวด้วย (งานฉลองสมโภชรัซม้ง 
คลาภิเษก พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช. 2531: 32 )

ได้ข้อมูลเกี่ยวกับรายละเอียดของเทศกาลกินเจ ที่จัดขึ้นเป็นประจำทุกปีที่วัด
มังกรกมลาวาส จากการสัมภาษณ์หลวงจีนวินัยธร หัวหน้าฝ่ายการปกครองของวัดมังกรกมลาวาส 
และจากการสังเกตของผู้วิจัย ได้ข้อมูลมาดังนี้ คือ มีการเกริ่นเปีดมณฑลพิธีก่อนวันขึ้น 1 คํ่า 
เดือน 9 เวลาประมาณ 14 .00  น. พระสงฆ์ลงเจริญพระพุทธมนต์และอ่านโองการ เพื่อเป็นการ 
บอกให้ทราบว่าการประกอบพิธีกินเจเริ่มตั้งแต่วันใดถึงวันใด ในช่วงทุกวันของการกินเจ พระสงฆ์ 
ภายในวัดทำวัตรเข้าและทำวัตรเย็น ตามปกติเหมือนทุกวัน แต่มีบางช่วงเวลาที่เป็นกิจกรรมพิเศษ 
ที่ต้องกระทำทุกวันในช่วง 10 วันของการกินเจ ดังนี้คือ

0 5 .00  น. -  พระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ทำวัตรเข้า
10.00 น. -  พระสงฆ์ถวายพุทธบูชา เป็นการสร้างบุญบารมีให้แก่อุบาสกอุบาสิกา

ที่กินเจ
13 .00  น. -  พระสงฆ์สวดมนต์ขอขมากรรม ต่อสรรพสัตว์ทั่งหลายที่ได้ล่วงเกิน
15 .00  น. -  พระสงฆ์สวดมนต์ขอขมากรรม ต่อสรรพสัตว์ทั่งหลายที่ได้ล่วงเกิน

(เหมือนกับที่สวดตอน 13.00 น. เพราะบทสวดขอขมากรรมมีความ
ยาว จึงต้องแบ่งสวดเป็นตอน ๆ)

19 .00  น. -  มีการเจริญพระพุทธมนต์เย็นโดยเดินเวียนทักษิณา 3 รอบ อุบาสก
อุบาสิกาเดินตามพระสงฆ์ เป็นการสรรเสริญพระพุทธเจ้า และ
พระโพธิสัตว์

ตามปกติพระและเณรที่วัดมังกรกมลาวาส ฉันอาหารมังสวิรัติและผลไม้เท่านั้น เมื่อ 
ถึงเทศกาลกินเจ พระและเณรจึงเปลี่ยนมาฉันอาหารเจภายในวันที่กินเจ มีการตีระฆัง 1 ครั้ง 
หมายถึง ถวายข้าวพระพุทธในโบสถ์ ตีระฆัง 2 ครั้ง หมายถึง เรียกพระและเณรฉันอาหาร (เจ ) ตี 
ระฆัง 3 ครั้ง หมายถึง อุบาสกอุบาสิกาที่สวมใส่ชุดสีขาวทั่งชุดและกินเจ มาทานอาหารในโรงเจ ใน 
ช่วง 10 วันของเทศกาลกินเจนั้น ถ้าไม่แต่งกายชุดขาวและไม่ทานอาหารเจ ไม่สามารถเข้าโรงเจ 
ภายในวัดได้ เพราะถือว่า โรงเจเป็นสถานที่บริสุทธ ต้องเป็นพระ เณร และผู้ที่แต่งกายชุดขาว



5 6

พร้อมทั้งทานอาหารเจ เท่านั้น ที่สามารถเข้าโรงเจได้ แต่ถ้าหมดจากเทศกาลกินเจแล้ว สวมชุด 
อะไรก็ได้ และสามารถทานอาหารตามปกติ เว้นแต่พระและเณรในวัดที่ต้องฉันแด,อาหารมังสวิรัติ 
และผลไม้

เทศกาลตรุษจีน

เทศกาลตรุษจีน เรียกอีกอย่างว่า เทศกาลหยวนเซียว ถือเอาวันที่ 1 เดือน 1 ของ 
จีน เป็นวันขึ้นปีใหม่ของคนจีน เป็นเทศกาลที่สำคัญที่สุด เพราะเป็นเทศกาลที่คนจีนได้หยุดพัก 
ผ่อนติดต่อกันนาน 6 วัน และบางคนอาจจะถึง 15 วัน หลังจากที่ต้องทำงานมาตลอดทั้งปี

ในระหว่างเทศกาลนี้ นอกจากไหว้พระและเจ้าแล้วคนจีนยังนิยมไหว้บรรพบุรุษของ 
ครอบครัวที่ล่วงลับไปแล้ว และไปไหว้เทพเจ้าในวัดจีนและศาลเจ้าจีน นอกจากนี้กลุ่มชาวบ้านก็ 
จะจัดให้มีการแสดงงิ้ว เพื่อเป็นการตอบแทนเทพเจ้าที่ให้การพิทักษ์รักษาแก,ซาวบ้าน ไม่ว่าจะ
เป็นคนแก,หรือเด็กก็จะต้องไปไหว้พระพุทธรูป เทพเจ้า ที่อยู่ในศาลเจ้าที่ใกล้บ้าน มีการมอบเงิน 
มงคลที่เรียกว่าแต๊ะเอียเพื่อนำไปสู่ความโชคดีในปีต่อไป ศาลเจ้าบางแห่งก็ทำการเชิดสิงโต มังกร 
มีการทายปริศนาเพื่อเป็นการเฉลิมฉลอง (งานฉลองสมโภชรัชมังคลาภิเษก พระบาทสมเด็จพระ 
เจ้าอยู่ห ัวภูมิพลอดุลยเดช. 2531: 38 )

ได้ข้อมลเกี่ยวกับรายละเอียดของเทศกาลตรุษจีน ของวัดมังกรกมลาวาส จากการ 
สัมภาษณ์หลวงจีนวินัยธร หัวหน้าฝ่ายการปกครองของวัดมังกรกมลาวาส และจากการสังเกตของ 
ผู่วจัย ได้ข้อมูลมาดังนี้ ดือ ในคืนวันก่อนขึ้น 1 คํ่า เดือน 1 (ก่อนวันตรุษจีน) พระสงฆ์สวดมนต์ 
ทำวัตรเข้าเวลาประมาณ 23 .0 0  น. จนถึงเที่ยงคืนเศษ จึงเปีดวัดให้สาธุชนเข้ามาลักการะบูชา 
สิ่งคักดี้สิทธในวัด เสมือนกับ เป็นการทำสิ่งดี ๆ ที่เป็นมงคลในวันเริ่มตรุษจีน ตลอดทั้งปีจะได้เจอ 
แต่สิ่งที่เป็นมงคลเข้ามาในชีวิต ในเทศกาลน ี้ ทางวัดไม่มีกิจกรรมใด ๆ พระสงฆ์ทำกิจตามปรกต ิ
แต่มีบางรูปที่มีหน้าที่ให้ความสะดวกแก่สาธุชนที่มาสักการะบูชาสิ่งศักด็สิทธื้และพระ ตลอด 15 
วันในช่วงเทศกาลตรุษจีน

จากการลังเกตของคู้วิจัย ในช่วงเทศกาลตรุษจีนที่วัดมังกรกมลาวาส ผู้คนมักจะพา 
ครอบครัวไปกราบไหว้สิ่งศักดี้สิทธี้ทั่วทั้งบริเวณวัด แต่จากการสังเกต แทบจะทุกครอบครัวต้อง 
พากันไปสะเดาะเคราะห์กับเทพไท้ส่วยเอี้ยะ ซึ่งเป็นเทพเจ้าแห่งโชคชะตา เพราะถือว่า ได้สะเดาะ 
เคราะห์ สิ่งที่ไม่เป็นมงคลออกไปจากตัวเอง และพร้อมที่จะรับสิ่งที่ดี ๆ เข้ามาในชีวิตเพื่อต้อนรับ 
เทศกาลตรุษจีน เนื่องจากวันตรุษจีนถือเป็นวันขึ้นปีใหม่ของจีน ผู้คนจึงนิยมมาที่วัด เพราะถือว่า 
ในตอนด้นปี ได้มากราบไหว้สิ่งคักดี้สิทธ มาสะเดาะเคราะห์ จะทำให้ตลอดปีนั้น  ๆ มีแต่สิ่งที่ดืเข้า 
มาในชีวิต และมักมาไหว้เทพเจ้าไฉ่ซิ้งเอี๊ยะ ซึ่งเป็นเทพเจ้าแห่งโชคลาภ เป็นการขอให้กิจการค้า 
ขายได้กำไรให้มีเงินทองใช้ตลอดปี
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เทศกาลวันเกิด-วันบรรลุธรรมของเทพเจ้า

ทุกศาลเจ้าจะมีเทพประธานที่เป็นที่นับถือ เมื่อถึงวันเกิดหรือวันบรรลุธรรมของ
เทพเจ้าประจำศาล ศาลเจ้านั้นก็จะมีพิธีไหว้อย่างมโหฬาร ตัวอย่างเซ่น วันท่ี 19 จันทรคติ เดือนที่ 
2 ของจีน เป็นวันเกิดของเจ้าแม่กวนอิม วันที่ 19 จันทรคติ เดือนที่ 6 ของจีน เป็นวันเกิดของเจ้า 
แม่กวนอิม วันที่ 19 จันทรคติ เดือนที่ 6 ของจีน นับวันที่เจ้าแม่กวนอิมทรงออกบวช และวันที่ 
19 จันทรคติ เดือน 9 ของจีน เป็นวันที่เจ้าแม่กวนอิมบรรลุมรรคผล ตังนั้นทั้ง 3 วันนี้ ที่ศาลเจ้า 
แม่กวนอิมจะจัดพิธีไหว้ สำหรับวันเกิด-วันบรรลุธรรมของเทพเจ้าอื่น ๆ ก็จะมีการไหว้อย่างนี ้
เซ่นกัน โดยคนที่อยู่เฝืาดูแลศาลเจ้าจะจำวันต่าง ๆเหล่านี้ได้ดี (งานฉลองสมโภชรัชมังคลาภิเษก 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช. 2531: 39)

ผู้คนที่มาที่วัดมังกรกมลาวาสเป็นประจำ จะทราบว่าวันใดเป็นวันเกิด หรือวันบรรลุ 
ธรรมของเทพเจ้า โดยจะรู้จาก "แหล่ยิกเท้า" เป็นหนังสือเล่มเล็ก ยาว หน้าปกสีแดง อาจเรียกได้ 
ว่าเป็นปฏิทิน 100 ปี มีวันสำคัญต่าง ๆ ของจีน ผู้ที่จะอ่านหนังสือเล่มนี้ได้นั้นต้องมีความรู้ไน 
ภาษาจีน เพราะภาษาที่ใซ่ในหนังสือเป็นภาษาจีน ในเทศกาลวันเกิด -  วันบรรลุธรรมของเทพเจ้า 
น้ัน พระและเณรในวัด สวดมนต์ ทำวัตรเช้า และทำวัตรเย็นตามปรกติ แต่มีกิจกรรมพิเศษที่เพิ่ม 
ขึ้นมา คือ ในช่วง 10 .00  น. พระและเณร สวดมนต์ถวายพุทธบูชา ถ้าเป็นวันเกิด หรือวันบรรลุ 
ธรรมของเทพองคํใด พระและเณรต้องไปสวดมนต์ถวายพุทธบูชาหน้าเทพองค์นั้นภายในวัด เพื่อ 
เป็นการสรรเสริญตอบแทนพระคุณและระลึกถึงคุณความดีของเทพองค์นั้นๆ (ถ้าถวายภัตตาหาร 
พระ และพระสวดพุทธบูชา เป็นการสวดเพื่อเพิ่มบารมีให้กับคน ๆ น้ัน แต่ถ้าเป็นพิธีทิ้งกระจาด 
หรือ กงเด็ก พระสวดพุทธบูชาเพื่อเป็นการเสริมสร้างบารมีให้กับผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว)

พ ิธ ีกงเด ็ก

กงเด็ก เป็นการนำคำ 2 คำ มารวมกัน คือคำว่า “กง” ซึ่งทางพระพุทธศาสนา 
มหายานหมายถึงการกระทำในสิ่งที่ถูกที่ชอบเป็นประโยชน์แทนวิญญาณผู้มรณะ อันจะเป็นผลให้ 
บังเกิดบุญราศีทางสุคติแก่วิญญาณผู้มรณะ

และคำว่า “ เด ็ก” หมายถึง กุศลกรรมอันเกิดจากการกระทำดีอันจะมีผลให้อำนาจ 
คุณพระรัตนตรัยและเทพเจ้าที่ศ ักดิ’สทธดลบันดาลให้ดวงวิญญาณของผู้มรณะบรรลุถึงความสุข 
อย่างแท้จริง พิธีกงเด็กกล่าวกันว่า เกิดขึ้นเป็นครั้งแรกในสมัยราชวงศ์จิ้น (พ .ศ .8 0 8 -9 6 3 )  แห่ง 
ประเทศจีน หลังจากนั้นก็กลายเป็นประเพณีนิยมที่ปฏิบัติกันทั่วไป

มูลเหตุพุทธศาสนิกซนฝ่ายมหายานนิยมกระทำพิธีกงเด็กนั้นก็โดยได้เจริญรอยตาม 
โบราณประเพณีที่ปรากฏอยู่ในพระสูตรฝ่ายมหายานซึ่งมีความว่า ในกาลครั้งหนึ่ง เมื่อองศ์สมเด็จ 
พระสัมมาลัมพุทธเจ้าเสด็จประทับอ ย ู่ที่เซตวันวิหาร กรุงสาวัตถึ ในท่ามกลางพระภิกษุเฝ่าคอย
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สดับพระธรรมเทศนาอยู่นั้น ครั้นล่วงปัจฉิมยาม ได้มีเทพบุตรองค์หนึ่งพร้อมด้วยบริวารนำเครื่อง 
สักการะบูชาเหาะลงมาถวายสมเด็จพระผู้มีพระภาคเจ้า แล้วคอยสดับพระธรรมเทศนาอยู่ด้วย

เมื่อพระพุทธองค์ทรงทอดพระเนตรเห็นเทพบุตร ก็ทรงกำหนดทราบในทันทีด้วย 
ณาณอันแจ่มแจ้ง จึงมีพุทธฎีกาตรัสแก่ภิกษุทั้งหลายให้ทราบว่า ได้กระทำบาปโดยการทำมาตุฆาต 
คือการฆ่ามารดาของตนจนถึงแก่กรรม แล้วกลัวภัยจะมาถึงจึงหนีไปอุปสมบทเปีนภิกษุมุ่งศึกษา 
พระธรรมวินัยอย่างเคร่งครัดด้วยความขยันหมั่นเพียรเป็นอย่างดี ทั้งรักษาข้อวัตรปฏิบัติไม่ด่าง
พร้อย ต่อมาได้รับแต่งตั้งเป็นพระมหาเถรและเป็นอุปชฌาจารย๙ ในระหว่างที่อยู่ในสมณเพศนั้น ก็ 
ได้บำเพ็ญกุศลสร้างทานบารมีด้วยการให้ความสงเคราะห์แก'คนยากจนอยู่สมํ่าเสมอจนถึงวาระสุด 
ท้ายแห่งชีวิต

ครั้นมรณภาพแล้ว แทนที่เขาผู้นั้นจะไปสรวงสวรรค์ กลับลงไปเสวยทุกข์ในนรก 
อเวจีเพื่อซดใช้กรรมเก่าอันเกิดจากการฆ่ามารดาตนเอง

ในบรรดาศิษย์ภิกษุทั้งหลายของผู้มรณภาพไปนั้น มีอยู่รูปหนึ่งได้ญาณสมาธิแก่
กล้าได้ตรวจฌานทั่วทั้งชั้นฟ้าดาวดึงส์ ทั้งมนุษย์โลกและสัตว์เดรัจฉานแล้วก็หาเห็นอาจารย์ไม่
ครั้นทำการตรวจไปยังอบายภูมิจึงได้เห็นพระอาจารย์เสวยทุกข์อยู่ในนรกอเวจี จึงออกจากญาณ 
แล้วเล ่าเร ื่องให ้ภ ิกษ ุท ั้งหลายพ ีงด ้วยความสงสารพระอาจารย์ท ี่ต ้องรับทุกขเวทนาและอดอยาก  
บรรดาศิษย์เหล่านั้นจึงพร้อมใจกันรับจัดทำพิธีกงเด็กต่อกองการกุศลขึ้น แล้วอุทิศผลบุญไปให้
พระอาจารย์

เมื่อพระอาจารย์ได้รับผลบุญกุศลที่สานุศิษย์อุทิศไปให้ ประกอบกับผลอานิสงส์จาก 
การที่ได้อุปสมบทเป็นภิกษุทรงศีลบริสุทธรวมกับกุศลทานที่ได้สร้างได้บริจาคไว้แต่ปางก่อน ทำให้ 
เขาผู้นั้นพ้นทุกข์ไดขึ้นสวรรค์ไปเสวยสุข

เมื่อพระพุทธองค์ตรัสจบแล้วจึงได้แสดงพระสัจธรรมเทศนาด้วยอริยสัจ 4 โปรด 
เทพบุตร พลันเทพบุตรก็ได้บรรลุโสดาบันจากนั้นจึงได้กราบทูลลาพระพุทธองค์พาบริวารกลับไป 
เสวยสุขยังสรวงสวรรค์ชั้นดาวดึงส์

ด้วยเหตุน ี้ พุทธศานิกซนฝ่ายมหายานจึงได้ยืดถือปฏิบัติตามแบบอย่างพระสูตรนี้ 
ตลอดมา กล่าวคือ ครั้นเมื่อเวลาบิดามารดาหรือญาติพี่น้องและผู้มีอุปการคุณถึงแก'มรณะไปแล้ว 
ก็กระทำพิธีกงเด็กอุทิศส่วนกุศลไปให้

ในการประกอบพิธีกงเด็กนั้นจะเชิญพระสงฆ์มาสวดมนต์เพื่อขอพระบารมีอภินิหาร 
ของพระพุทธเจ้าช่วยโปรดสัตว์เพื่อช่วยให้ดวงวิญญาณผู้ตายไปสู่สวรรค์ นอกจากนี้ในพิธียังมีการ 
เผาเครื่องกระดาษที่ทำเป็นรูปตึก เครื่องเรือน เครื่องใช้ต่าง ๆ รถยนต์ วิทยุ โทรทัศน้ รูปคนใช้
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และหีบบรรจุเงินเพื่อให้ผู้ตายเอาไปใช้หนี้ที่คั่งค้างอยู่ในเมืองมนุษย์กรณีที่มีการทวงหนี้สินเกิดขึ้น 
ที่ยมภูมิ (งานฉลองสมโภชรัชมังคลาภิเษก พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช. 2531: 
41)

การเสี่ยงเซียมซีและแก้บน

การเสี่ยงเซียมซี และแก้บนนั้น จะพบเห็นได้เกือบทุกแห่งของวัดจีนและศาลเจ้าจีน 
คนที่ประสบปัญหาได้รับความลำบากในชีวิตประจำวันและไม่สามารถแกืใขปัญหาได้ มักนิยมไป 
ไหว้เจ้าและเสี่ยงเซียมซี เพื่อขอคำซี้แนะหรือคำทำนายโชคชะตาจากเทพเจ้า ลักษณะของเซียมซี 
เป็นติ้วทำด้วยไม่ใผ่ที่จากรึกตัวเลขแล้วใส่ไว้ไนกระบอก ผู้ท่ี'ไปไหว้ก็จ ะคุกเข่าและเขย่ากระบอก
น้ัน เมื่อมีไม่ไผ่อันหนึ่งหลุดออกมา ก็จะอ่านเบอร์แล้วไปหาใบทำนายตามเบอร์ที่เสี่ยงได้นั้น ใบ 
เซียมซีส่วนมากจะเป็นคำทำนายที่เป็นบทกวีที่แฝงความหมาย สำหรับการแก้บนนั้นผู้ที่ได้รับผล 
สมความปรารถนาสิ่งใดที่ได้วอนขอไว้ ก็จะไปไหว้ตอบแทนเทพเจ้าทีอ่ำนวยพรให้ได้สิ่งที่สมหวัง 
เข่น การขอลูกหรือการขอให้หายป่วย เป็นด้น ที่วัดมังกรกมลาวาสมืที่เสี่ยงเซียมซีหลายแห่ง มี 
เซียมซี 18 อรหันต์ทองคำ ฮิวท้อเซียนซีอ เจ้าแม่กวนอิม และหลักโจ้ว

พิธีกรรมเครื่องเซ่นไหว้ (ข้อมูลจากการสัมภาษณ์หลวงจีนวินัยธร)

หลวงจีนวินัยธร วิศ ึษฐ์ (เสี่ยซื้อ) หัวหน้าฝ่ายการปกครองของวัดมังกรกมลาวๅส ได ้ให ้ 
ข้อมูลว่า ในการสอบเข้ามหาวิทยาลัยหรือสอบใดๆก็ตาม มีนักเรียนมาไหว้ขงจื้อเอี๊ยะ และขงจื้อ 
บ่งเชียงกันมาก ขงจื้อเอี๊ยะท่านเป็นบรมครูที่เกี่ยวกับการศึกษา ส่วนขงจื้อบ่งเชียง (คำว่าบ่งเชียง 
ในสมัยก่อน เป็นคำนำหน้าตำแหน่งใหญ่ ซึ่งจะคล้ายๆกับจอหงวน) ในช่วงสอบพวกเด็กนักเรียน 
มักมาไหว้ขงจื้อเอี๊ยะและขงจื้อบ่งเชียงก้นมาก เพราะถือเป็นเทพที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาขอให้ม  ี
ปัญญาดี ทำข้อสอบได้ และล้าเป็นช่วงสอบเข้ามหาวิทยาลัยจะแน่นขนัดไปด้วยเด็กนักเรียนและ 
ของเซ่นไหว้ ของเซ่นไหว้ที่นิยมใช้เฉพาะคือ โรตีสายไหมและขนมนี้าตาลเป็นแท่งสีขาว ๆ ขนม 
ทั้งสองอย่างหาซื้อได้ตามร้านค้าบริเวณหน้าวัด เหตุที่ของเซ่นไหว้เป็นของสองสิ่งนี้เพราะท่าน
โปรดของหวาน

พิธีไหว้ฮวยกง ฮวยม้า (รวมทั้งสองอย่างเรียก กงนี้ว) ฮวยกง เปรียบเสมือนเป็นพ่อ 
ซ้ือ ฮวยม้าเปรียบเสมือนเป็นแม่ซื้อ ล้าใครมีบุตรชาย ให้ไข้ของไหว้เป็นถุงทอง ซึ่งเป็นถุงแป้งมี 
ไส้อยู่ข้างใน ล้าใครมีบุตรหญิง ให้ไข้ขนมรูปสามเหลี่ยม รูปร่างจะเหมือนอวัยวะเพศหญิง ไหว้ 
ต้องแยกกันเด็ดขาดไม่สามารถใช้ปนกันได้ พิธีนี้มีเพื่อ'ไห้ฮวยกง ฮวยม้าคุ้มครองเด็ก ให ้เด ็ก  
เลี้ยงง่าย ไม่งอแง (คล้ายๆกับพิธ ีโกนจุกของคนไทย) ล้าเด็กโตขึ้นอายุ 15 ปี ทั้งเด็กหญิงและ 
เด็กชายต้องทำพิธีซุกควยงึ้ง เป็นพิธีเปลี่ยนสถานภาพจากเด็กเป็นวัยรุ่น ให้ร ู้ว ่าไม ่ใช่เด ็กแล้ว จะ 
งอแงไม่ได้ ต้องทำตัวทำตัวให้เป็นผู้ใหญ่และเป็นคนดี ของที่ใข้เซ่นไหว้นั้นล้าใช้ 3 อย่าง เรียก
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ว่า ซาก้วย ถ้า 5 อย่าง เรียกโหงวถ้วย ใช้ผลไม้อะไรก็ได้ที่เป็นมงคลไว้ ส้มเปรียบเสมือนทอง 
องุ่น เปรียบเสมือนมีลูกหลานมากมาย มืความสามัคคีกัน ใช้แอปเป้ลหรือผลไม้ตามฤดูกาลก็ได้

ไท้ส่วยเอี๊ยะ เป็นเทพที่ดูแลดวงชะตาชีวิต ปกติแล้วมีทั้งหมด 60 องค์ แต่ละองค์จะมี 
คนละซื่อ (แซ ่) ซึ่งมีทั้งหมด 60 ซ่ือ แต่ละปีจะผลัดเวียนลงมาดูแลโลกมนุษย์ (ไม่ได้ลงมาทั้ง 
หมด) ของที่มักนิยมใช้เซ่นไหว้จะเป็นผลไม้ เพราะท่านเป็นเทพที่บรรลุแล้ว และโปรดสัตว์ จึง 
ไม่ควรใช้เนื้อสัตว์เซ่นไหว้ นอกจากนี้พระและเณรในวัดนื้ฉันแต่อาหารมังสวิรัติและผลไม้เท่านั้น

ท้าวจตุโลกบาล มีทั้งหมด 4 องค์ ซ่ือ ท้าววิรุฬหก ท้าววิรูปักษ์ ท้าวกุเวร 
ท้าวรดรัฐ มีหน้าที่ดูแลพระธรรมคำสั่งสอนของพระพุทธเจ้า และคุ้มครองดูแลคนที่ประกอบคุณ 
งามกวามดี มักนิยมใช้ผลไม้เซ่นไหว้

ท้าวธรรมบาล มีซ่ือ จู่เทียนผ่อสัก องค์ที่สำคัญมีประมาณ 24 องค์ โดยความเป็น 
จริงมีมากกว่านี้ ของเซ่นไหว้ไซ้ผลไม้ 24 อย่าง ห้ามซํ้าซนิดกัน ถ้าใช้อาหารคาวควรเป็นมังสวิรัติ 
(ภายในวัดจะไม่มีท้าวธรรมบาล แต่ที่กล่าวถึงในที่นี้เพราะท้าวจตุโลกบาลต้องคู่กับท้าวธรรมบาล 
และมีหงทที่เหมือนกัน คือ ดูแลพระธรรมคำสั่งสอนของพระพุทธเจ้า และคุ้มครองดูแลคนที ่
ประกอบคุณงามความดี)

พระศรีอริยเมตไตร ถือเป็นองค์พระสัมมาล้มพุทธเจ้าองค์ต่อไป ของพุทธศาสนา 
นิกายมหายาน ฝ่ายสงฆ์จีนนิกาย ของที่นำมาเซ่นไหว้ควรใช้ เจไฉ่ คืออาหารเจ ใช ้ 3 อย่าง หรือ 
5 อย่างก็ได้ ถ ้าใช ้ 3 อย่าง เรียก ซาก่ง ใช ้ 5 อย่าง เรียกโหงวก,ง และต้องมีข้าวเพิ่มอีก 1 ถ้วย 
ไม่ใช่เนื้อสัตว์เซ่นไหว้ท่าน เพราะท่านเป็นผู้ไปรดสัตว์ ไม ่เบ ียดเบียนสัตว์จึงไม่ควรใช้เน ื้อสัตว์

คนที่มาไหว้เจ้าแม่กวนอีม มักนิยมไหว้โดยใช้ ซิ่วท้อ คือ ซาลาเปาทำเป็นรูปลูกท้อ 
อาจมีไล้ถั่วเชียว หรือเผือกกวน เหตุที่ใช้ซิ่วท้อเพราะแสดงถึงความมีอายุยืน เวลาทำบุญวันเกิด 
นิยม'ใช้1ซ่ิวท้อ เซ่นกัน เพราะเป็นการขอให้มีอายุยืนยาว จะใช้ไหว้เทพองค์ใดก็ได้ นอกจากนี้นิยม 
ใช้หมี่เปา หรือ หมี่ชั่ว ซึ่งแสดงถึงการมีอายุยืนก็ได้ หมี่เปาจะคล้ายขนมถ้วยฟู ตรงแป้งช้างบน 
หน้าจะแตก พิมพ์หนังสือสีแดงตรงกลาง หมี่ชั่ว คือ เส้นหมี่ที่ลวกแล้ว เพราะเส้นหมี่ชั่วมีเล้นที่ 
ยาวและเหนียว หมายถึง ชีวิตยืนยาวเหมือนกับความยาวของเส้นหมี,ช่ัว โดยส่วนมากมีคำอวยพร 
ภาษาจีนแผ่นสีแดงเขียนด้วยสีทอง ประดับมากับซึ่วท้อ นิยมเขียนคำว่า “ฮกยู้ต ังไฮ่” ซึ่งแปลว่า 
วาสนาเปรียบเสมือนทะเลตะวันออก เพราะประเทศจีนทางด้านตะวันออกติดกับทะเลที่กว้างใหญ่ 
“ซึ่วปีหนํ่าซัว” แปลว่า อายุเปรียบเสมือนกับภูเขาทางตะวันตก เพราะทางตะวันตกของประเทศ 
จีนมีภูเขาที่ยาว สูงใหญ่ เปรียบให้อายุยืนเหมือนกับภูเขาทางด้านตะวันตกของประเทศจีน

ตี่จู่เอี๊ยะ คือ ศาลเจ้าที่ของคนจีน นิยมเซ่นไหว้ด้วยของ 5 อย่าง เพราะถือว่ามีพิ่ 
น้อง 5 คน 5 ธาตุ คือ ทอง ไม ้ น้ํา ไฟ ดิน ซึ่งคนจีนถือว่าทุกสิงทุกอย่างในโลกเกิดมาจากธาตุ
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ท้ัง 5 จึงใช้ธูป 5 ดอก ข้าว 5 ถ้วย น้ําซา 5 ถ้วย ใช้เนื้อสัตว์เซ่นไหว้โต้ ถ้าใช้ของคาว 3 อย่าง 
ไหว้ เรียกว่า ซาแซ มี ไก่ หมูสามชั้น ปลาหมึก ปลา ไข่ แล้วแต่ว่าจะใช้ซาแซ หรือโหงวแซ ก็ไต้ 
แล้วแต่ทุนทรัพย์และความพอใจ

เสือ คนจีนถือว่าเสือมี 2 ชนิด คือ หลีเอี๊ยะ และ แปะโอ่ หลีเอี๊ยะคือ เสือของ
ไฉ่สิ่งเอี๊ยะซึ่งเป็นเทพเจ้าเงินตรา ส่วน แปะโอ่ คือเสือของแปะกง แปะกง คือ เจ้าที่ที่ดูแลสถานที่ 
ตามที่ต ่างๆ เซ่น ภูเขา เป็นต้น วันที่จะไหว้แปะโอ่คือวันที่เสืออ้าปาก สิ่งที่นิยมใช้เซ่นไหว้
คือ หมูสามชั้น ไข่ต้มย้อมสีแดง ซึ่งสืแดงหมายถึง งานมงคล ไม่นิยมใช้ไข่สีขาวไหว้ เพราะหมาย 
ถึงงานศพ

พิธีกรรมหลักที่ทางวัดเป็นผู้จัดทำขึ้น โดยให้ผู้คนที่มีความประสงค์ต้องการที่จะทำ 
พิธีกรรมนั้น สามารถทำไต้ โดยต้องเสียค่าใช้จ่ายในการทำพิธีกรรมดังกล่าว มี 3 พิธี คือ 1.พิธี 
สะเดาะเคราะห์ 2. พิธีเสริมดวงซะตา 3. พิธีขอขมากรรมเจ้ากรรมนายเวร โดยรายละเอียดมี 
ดังนี้คือ ในการทำพิธีสะเดาะเคราะห์นั้น ไปแจ้งกับเจ้าหน้าที่ของวัดภายในวัด เสียค่าใช้จ่าย 100  
บาท แล้วไต้กระดาษสีแดงมา 1 ใบ เขียน ซ่ือ นามสกุล วัน เดือน ป ีเก ิด เวลาตกฟาก (ถ ้าทำให ้ 
คนอื่นแล้วไม่ทราบในรายละเอียด ให้เขียนคำว่า "ดี'' ลงไปแทน) หลังจากนั้นจึงไปจุดธูปไหว้
เทพเจ้าไท้ส่วยเอี๊ยะซึ่งเป็นเทพเจ้าแห่งดวงชะตา เพื่อให้คุ้มครองตลอดปี อธิษฐานให้เทพเจ้า
ไท้ส่วยเอี๊ยะนำสิ่งที่ไม่ดืออกไป และนำแต่สิ่งที่ดืเช้ามาในชีวิต ถือเป็นการสะเดาะเคราะห์ เมื่อ 
อธิษฐานเสร็จจึงนำกระดาษสีแดงแผ่นนั้นป๋ดออกจากตัวเอง 13 ครั้ง เป็นอันจนพิธี พิธีสะเดาะ 
เคราะห์นี้สามารถทำแทนคนอื่นไต้ แต่ไม่จำเป็นต้องใช้กระดาษสีแดงปัดตัวเอง แล้วนำกระดาษสี 
แดงแผ่นนั้นวางไว้ในตะกร้าที่อยู่ต้านหน้าเทพเจ้าไท้ส่วยเอี๊ยะ แล้วทางวัดเป็นผู้เก็บกระดาษสีแดง 
เมื่อถึงปลายทางวัดนำไปเผาพร้อมๆ กับกระดาษแผ่นสีแดงของคนอื่น พิธีสะเดาะเคราะห์นี้ ผู้คน 
มักมาทำในช่วงเทศกาลตรุษจีนมากเป็นพิเศษ เนื่องจากมีความเชื่อว่าเป็นการสะเดาะเคราะห์สิ่งที ่
ไม'ดืออกไปจากชีวิต แล้วให้มีแด,สิ่งดีๆเช้ามาในชีวิตเพื่อต้อนรับวันปีใหม่ (ตรุษจีน) มีความเชื่อ 
ว่า ถ้าตอนปีใหม่ไต้ทำแ ต ส่ิ่งท่ีดื ตลอดปีนั้นก็จะโซคดี มีความเจริญรุ่งเรือง พิธีสะเดาะเคราะห์นั้น 
สามารถทำวันใดก็ไต้ เวลาใดก็ไต้ ตลอดทั้งปี แต่'จากการสังเกตของผู้วจัย เห็นไต้ว่า ช่วงเทศกาล 
ตรุษจีนมีผู้คนมาทำพิธีสะเดาะเคราะห์มากที่สุด

พิธีเสริมสิริมงคลของวัดมังกรกมลาวาส ผู้ที่ประสงค์'ทำพิธีนี้ ต้องฝากดวงสะเดาะ 
เคราะห์ (ป ๋อร ุ่ง) และสงซื่อนามสกุลเพื่อให้พระสวดเสริมสิริมงคล (น ํ้าซ ึ้งป ักเต ่าเก ็ง) ทำบุญ 
100 บาท สามารถทำไต้ทุก ๆ วันข้ึน 1 คํ่า กับวันขึ้น 15 คํ่าฃองจีนทุกปี (ประมาณ 15 วัน ถึงจะ 
สวดเสริมสิริมงคล 1 ครั้ง) ในพิธีเสริมสิริมงคลนี้ ตอนเวลI 19 .0 0  น. พระสงฆ์ภายในวัดสวด 
เสริมดวงชะตา มีการอัญเชิญพระพุทธเจ้า 7 องค์ และพระโพธิสัตว์ 2 องค์ คล้ายกับการบูชาดาว 
นพเคราะห์ทั้ง 9 ดวง ระหว่างตอนที่พระสงฆ์สวดเสริมสิริมงคลตอน 19.00 น. น้ัน ผู้ที่มาลง
ซ่ือ นามสกุล เพื่อทำพิธีนี้ไม่จำเป็นต้องมาที่วัด แต่ทางวัดจะนำซื่อ-นามสกุลของผู้ที่ทำพิธีเสริม
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สิริมงคลทุกคนใส่ไวในเต้าวางไว้ด้านหน้าพระตอนสวดเสริมสิริมงคล การทำพิธีนี้เพื่อขอบารมี
พระพุทธเจ้าและพระโพธิสัตว์ เพื่อให้ผู้ที่ทำพิธีนี้มีอายุยืนยาว

พิธ ีขอขมากรรมเจ้ากรรมนายเวร ของวัดมังกรกมลาวาส ผู้คนที่ประสงค์ทำพิธีนี ้
ต้องมาลงซื่อ นามสกุล โดยทำบุญ 200 บาท เริ่มมาลงซื่อเพื่อประกอบพิธีไต้ตั้งแต่วันที่ 16 เดือน 
1 ของจีน เป็นต้นไป เพราะพิธีขอขมากรรมเจ้ากรรมนายเวร มีในวันที่ 1 2 - 1 6  เดือน 2 ของจีน 
ภาย'ในหน่ึง'ปีมี 5 วันเท่านั้น ในการทำพิธีน ี้ พระเริ่มสวดบทขอขมากรรมเจ้ากรรมนายเวร ตั้งแต่ 
8 .00  น. ไปจนถึง 22 .00  น. แต่จะมีการพักสวดเป็นช่วง และในระหว่างการสวด พระสงฆ์ผลัด 
อ่านรายซื่อของผู้ที่มาลงซื่อประกอบพิธีนี้ทุกคน ทำเช่นนี้จนครบ 5 วัน 5 คืน พอถึงวันสุดท้ายของ 
การประกอบพิธีนี้ ทางวัดแจกฮกก๊วย (ค ือ สิ่งของที่สามารถนำไปทานไต้ที่เป็นสิริมงคล) แก่ผู้ที่ 
ทำพิธีนั้น เช่น ส้ม มีความหมายถึง ทอง ความโซคดี เส้นหม่ีซ้ัว มีความหมายถึง ให้มีอายุยืนยาว 
เหมือนกับความยาวเส้นหมี่ซั้ว นี้าตาล ถั่วตัด และของหวาน ๆ มีความหมายถึง ชีวิตมีความหวาน 
สดชื่น ก่อนที่จะนำของเหล่านี้ไปทานได้ ควรไซไหว้เจ้าที่ที่บ้านก่อน จึงนำไปทานไต้ เพื่อความเป็น 
สิริมงคล จุดมุ่งหมายของพิธีขอขมากรรมเจ้ากรรมนายเวรเพื่อขอขมากรรมเจ้ากรรมนายเวรทุก
คน ที่ได้เคยไปล่วงเกินมาก่อน ไม่ว่าจะเป็นชาติที่แล้ว หรือชาติปัจจุบัน ขอให้เจ้ากรรมนายเวรมา 
อโหสิกรรม

เครื่อง เซ่นไหว้สำหรับไหว้เจ้า
(ไต้ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ร้านค้าที่ขายเครื่องเช่นไหว้บริเวณหน้าวัด และ จิตรา ก่อนันทเกียรติ.
2536: 4 8 )

1. หิ่งเตี๋ย
2. กิมจั้ว

3. ตั้วกิม
4. กิมฮวย

กิมฮวยมุก -  

5. เงิน

มีลักษณะเป็นแผ่นกระดาษ ใช้สำหรับไหว้เจ้า ไหว้เทพไต้ทุกองค์
เป็นกระดาษสีเงินและสีทอง การใช้งานจะต่างกับหิ่งเตี๋ย เพราะกิมจั้ว
ใช้สำหรับไหว้คนตายโดยเฉพาะ
เป็นกระดาษสีทอง ไซไต้ทั้งไหว้เจ้าและคนตาย
เป็นหางนกยูง 1 คู่ (2  อัน) ประดับตกแต่งอย่างสวยงาม เวลาทำ
ความสะอาด (ก ิมฮวย) ใช้ผ้าสะอาดเช็ดถูเบา ๆไม่สามารถล้างไต้
เพราะทำจากหางนกยูง ใช้สำหรับปักกระถางบูชาเจ้าที่ที่เรืยกว่า
ตี่จู่เอี้ย
ใช้สำหรับปักกระถางไหว้เจ้า ต่างกับกิมฮวยตรงที่ กิมฮวยมุกจะ 
ประตับด้วยมุกลักษณะต่าง  ๆ เวลาทำความสะอาดใช้ล้างนํ้าไต้ราคา 
แพงกว่ากิมฮวย
เป็นธนบัตร ใช้ส่าหรับไหว้คนตาย วิธีใช้คือเผาธนบัตร เพื่อที่จะให้
ผู้ตายมีเงินไว้ใช้จ่ายในภพนั้น ๆ
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เหรียญเงินเหรียญทอง
-  ใช้คู่กับธนบัตร ใช้สำหรับเผาให้คนตาย

6. เต้ง -  เป็นอุปกรณ์ที่สำคัญสุดในเทศกาลไหว้พระจันทร์
7. เสื้อผ้ากระดาษ

8. เพา

9. ธูปเทียน -

10. โคมได้หวัน-

เป็นเสื้อผ้าที่ทำจากกระดาษ สำหรับเผาให้คนตาย เพื่อให้คนที่ 
ตายไปมีเสื้อผ้าใส่
เป็นถุงใหญ่ ช้างในเป็นเครื่องทรงของเทพ เทพแต่ละองค์ใส่เครื่อง 
ทรงไม่เหมือนกัน ใช้สำหรับไหว้เทพ
ธูป ภาษาจีนเรียก พังเฮีย ใช้สำหรับไหว้เจ้า ไหว้ศาล ไหวได้ทุกอย่าง 
เทียน ภาษาจีนเรียก เจ๊ก ใช้สำหรับไหว้เจ้า ไหว้ศาล ไหวได้ทุกอย่าง 
เป็นโคมไฟ 6 เหลี่ยม คนมักซื้อไปถวายศาลเจ้า เพื่อให้แสงสว่างใน 
ศาลเจ้านั้น ๆ มีความเชื่อว่าถ้าซื้อไปถวายตามศาลเจ้า จะทำให้ผู้นั้น
โชคดี มีแต่ความสุข เจอแสงสว่างในการดำเนินชีวิต

11. ทีกง -  มีลักษณะเป็นกระถางธูป สามารถนำธูปมาปกได้ตรงด้านช้าง 2
ข้าง มีโซ่ใช้สำหรับแขวนศาลได้ใช้ไหว้เทพเจ้าทีกงโดยเฉพาะ

12. เด้าเงิน เด้าทอง
-  มีรูปร่างลักษณะเหมือนนํ้าเต้า ใช้สำหรับไหว้เจ้าเพื่อขอเงิน 

ขอทอง ขอโชคลาภ ให้เต ็มเด้านั้น ๆ
1 3 .  โคมผ้า -  เป็น'โคมใฟแต่ทำมา'จากผ้ามักHTนตี่จู่เอี้ย เพื่อ'ให้แสงสว่าง
14. เสื้อผ้าพิมพั -  เป็นกระดาษสีขาวทำเป็นเล่ม มีภาพเสื้อผ้า หม้อหุงช้าว

(โกยอี่พ ิมพ ์) โทรทัศน์ เตาอบ เครื่องใช้ต่าง ๆที่จำเป็นในชีวิตประจำวัน ใช ้เผา 
ให้คนที่ตายแล้ว เพื่อให้มีข้าวของเครื่องใช้ต่าง ๆ ไว้ใช ้

15. กระดาษไหว้เจ้า (ก ุ๊ยน ั๊ง) หรือเรียกอีกอย่างได้ว่ากระดาษ 8 เซียน
-  เป็นกระดาษสีแดง มีรูป 8 เซียน ใช้สำหรับไหว้เจ้าเพื่อขอพร ขอโชค 

ขอลาภ
16. ยันต์ 8 ทิศ กับสิงห์คาบดาบ

-  ใช้สำหรับติดหน้าบ้านเพื่อกันสิ่งไม่ดีเช้ามาในบ้านหรือใช้สำหรับติด 
ทาง 3 แพร่ง หรือตามเสาไฟฟ้าเพื่อป้องกันสิ่งไม,ดี

17. กระดาษค้อซีดอกบัว
-  ลักษณะคล้ายกระทง กระดาษที่พับรอบกระถาง พับเป็นรูปกลีบ 

ดอกบัว หรือพับเป็นกงจักร รอบๆกระทง ก็ได้ กระดาษพับมักใช้สี 
ทอง ใช้สำหรับไหว้เจ้า
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18. ใบเบิกทาง -  เป็นกระดาษเขียนภาษาจีน ใช้ในงานศพ เผาให้คนที่ตาย เพื่อ
เบิกทางให้คนตาย สามารถรับของที่คนเป็นเผาส่งไปให้ ผู้ตาย
จะได้รับสิ่งของก็ต่อเมื่อคนเป็นเผาใบเบิกทางส่งมาให้

19. ตะเกียงดู้

20. จี้ฮกหยั่ง

21. ระฆังลม

-  เป็นตะเกียงสำหรับใส่นํ้ามัน ส่วนมากมักซื้อไปถวายศาลเจ้าเพื่อ 
ให้คนที่มาศาลเจ้าได้ซื้อนํ้ามันใส่ตะเกียง เพื่อที่จะใช้จุดธูปเทียน 
บูชา

-  ประกอบด้วย 1. คิ่วไซ้ 2. แกมื่ง 3. เพ่งอัง 4. กุ๊ยนั๊ง
5. ปีออุ่ง เป็นกระดาษสีแดง มีตัวหนังสือสีทองตรงกลาง ใช ้ 
สำหรับไหว้สะเดาะเคราะห์เพื่อให้คนที่ไหว้นั้นหมดเคราะห้ 
หมดโศก เจอแต่สิ่งดี  ๆ เช้ามาในชีวิต

-  ใช้ติดตามหลักฮวงจุ้ย เพื่อให้คนที่อยู่ในสถานที่นั้น ๆ มีความ 
เป็นอยู่ที่ดี ทำมาค้าขึ้น ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ

22. กระถางธูปขด -  เป็นกระถางสำหรับใส่ธูปเหมือนกระถางธูปทั่วไป มีความแตกต่าง 
กันตรงที่ กระถางนี้ใส่เฉพาะธูปขดเท่านั้น ซึ่งคุณสมบัติของธูปขด 
คือ ถ้าจุดไฟแล้วธูปหมดช้ากว่าธูปธรรมดา

23. ฟักทอง ฟักเงิน
-  มีรูปร่างคล้ายฟัก มีทั่งสีทองและสีเงิน มักใช้วางตามตี,จู่เอี๊ยะ 

เพื่อความสวยงามและสิริมงคล บางครั้งทำเป็นทองก้อน หรือ 
โหงวถ้วย (ผลไม ้ 5 อย่าง) หรืออาจทำเป็นรูปแบบอื่นก็ได้

24. เซียนปราบมาร- ใช้สำหรับป้องกันสิ่งไม่ดีเข้ามาในบ้าน
25. เต็งลั้ง -  ใช้สำหรับแขวนเพื่อให้ไพ่ติด มีคำอวยพรด้านช้าง ใช้ในศาลเจ้า

เป็นโคมไฟ
26. ลูกแก้ว -  เป็นลูกแก้ว มีขนาดใหญ่กว่ากำบินเล็กน้อย เป็นกระจกติดโดย

โดยรอบเพื่อสะท้อนสิ่งไม่ดีออกจากหลักฮวงจุ้ย
27. ไซ -  เป็นสิงห้มงคล มีขนาดประมาณกำบิน ใช้เป ้าตี่จ ู่เอ ี๊ยะ เพื่อป้องกัน

ไม,ให้สิ่งไม'ดีเช้าไปภายใน ถ้าเป็นไซขนาดใหญ่ มักวางหน้าประตู 
ศาลเจ้า

28. ธูปมังกรพ่นควัน
- -  เป็นธูปชนิดหนึ่งมีลักษณะเด่น คือ มีคำอวยพรอยู่ช้างในใช้สำหรับ 

ไหว้เจ้า
29. ตุ๊ยเลี้ยง -  เป็นผ้ากำมะหยี่สีแดง เขียนด้วยคำมงคล นิยมซื้อให้กันหรือนำมา

ติดไว้ในบ้าน เซ่น เขียนว่า ''ฮะแกเผ่งอัง สิ่ขุ่ยเฮงก้ง" แปลว่า 
ทั่งบ้านโซคดี สี่ฤตูอยู่สุขสบาย

30. หล่อแก -  ลักษณะการใช้งานเหมือนเข็มทิศ ซินแสมักใช้สำหรับตูทิศทาง
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31. ประทัด

32. อู้
33. อ่วงแซจิ่ว

34. กิมก่อง

-  ธรรมเนียมโบราณ จุดประทัดเพื่อขับไล่สิงชั่วร้าย ภูติผีปีศาจ 
แต่ปัจจุบันจุดเพื่อให้โซคดี ยิ่งเสียงดังยิ่งดี

-  เป็นยันต์ เพื่อคุ้มครองคนในบ้าน
-  เป็นใบเบิกทางให้บรรพบุรุษลงมารับของที่ลูกหลานเผาไปให  ้

และใช้เป็นใบเบิกทางเพื่อให้ผีพเนจรมารับของไหว้ได้
-  เป็นกระดาษเงินกระดาษทองทำเป็นโคมสวยงาม นอกจากนี้ยังมี

กระดาษเงินกระดาษทองอีกหลายแบบ เซ่น พานพุ่มดอกบัวแบบ 
สับปะรด แบบร้อยเรียงเป็นเส้นๆ ทำเป็นม่าน เรียก'ว่าอี''วงม้ึง

35. กระดาษเงินกระดาษทอง
-  มีหลายชนิด เซ่น เท ียงเล่าจี้ ฮวงป้อ ตั่วกิม ใช้สำหรับไหว้เจ้าที่

36. กระดาษเงินกระดาษทองลายโปียเซียน
-  เป็นแผ่นกระดาษเงินทอง แปะลายโปียเซียนและองค์เจ้าแม่อยู่เป ็น 

ประธานสูงสุด คนขายเรียกว่า โปียเซียนตี้เอี๊ย
37. ซองอั้งเปา -  เป็นซองสีแดง ใซ่ใส่เงินให้กันในวันตรุษจีน ผู้ใหญ่บางท่านที่

พิถีพิกัน นิยมให้เงินมงคลเป็นเลขคู่ 4 เซ่น 400  เป็นแบงค์ร้อย 4 
ใบ เพราะคำจีน 4 แปลว่า ดี เลขคู่สี่ คนจีนออกเสียงเรียกว่า ซีส่ี 
แปลว่า ดีดี

ขนมที่ใช้ในงานมงคล

(ได้ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์แม่ค้าแผงลอยและร้านค้าที่ขายของเหล่านี้ตามริมถนนหน้า 
วัด และ จิตรา ก่อนันทเกียรติ. 2541: 27)

-  หมั่นโถว เรียกอีกอย่างว่า ฮกกัวย มีลักษณะคลายซาลาเปา มีจุดสีแดงตรงกลาง ไม่ 
มีไส้ ใช้แป้งมันผสมกับมันเทศ ใช้สำหรับไหว้เจ้า ไหว้บรรพบุรุษ ไหว้อะไรก็ได้

-  กุ,ยใช่ มักทำเป็นรูปที่คล้ายกับใบโพธและหูช้าง (ซึ่งแล้วแต่คนจะมองว่าเหมือน 
อะไร) เป็นสีชมพู เพราะเป็นสีที่เป็นมงคลเซ่นเดียวกับสีแดง ช้างในมักมีไส้ต่าง ๆ เซ่น ไส้กุ่ยไซ่ 
ช้าวเหนียว เผือก ถ่ัว ใช้สำหรับงานมงคลทุกอย่าง เซ่น ขึ้นบ้านใหม่ แก้บน งานแต่ง เป็นต้น

-  ขนมไข่ หรีอเรียกได้อีกอย่างว่า นึงก้วย ทำมาจากแป้งผสมกับไข่ ไม่มีไส้ ตรงหน้าจะ 
แตก มีกระดาษสีแดงรองช้างใต้ใช้ไหว้เจ้า ไหว้บรรพบุรุษได้

-  กากัวย ทำมาจากแป้งข้าวเจ้า มีลักษณะกลมแบนมีขนาดใหญ่ บางครั๋งพิมพ์ภาษาจีน 
ด้วยตัวหนังสือสีแดง ซึ่งเป็นคำมงคลอยู่บนขนม เซ่น คำว่า อก แ ป ล ว่า อายุยืน ซังฮี่ แปลว่า
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มงคล ฮวกใช ้ แปลว่า รํ่ารวย เป็นต้น แล้วแต่ว่าจะพิมพ์คำไหน ใช้ไหว้เจ้า และใช้ได้ในงานมงคล
ทุกงาน

-  ซิ่วท้อ มีลักษณะคล้ายลูกท้อ ทำด้วยแป้ง มีจุดสีแดงหรือชมพูแต้มช้างบน ข้างในมี 
ไล ้ เซ่น ไล้ถั่วเขียว (ถ้าจะใช้เป็นไล้อื่น เซ่น 1,ผีอก สามารถสั่งทำไต้) มักใซ่ไหว้เจ้าแม่กวนอิม มี 
ความหมายหมายถึง ให้อายุย ืน หรือ'ใช้ไหว้เจ้าองค์ใดก็'ได้ และใซ่ในงานมงคลทุกชนิด โดยเฉพาะ 
งานวันเกิด

-  ขนมอี๊ คือ ขนมบัวลอยจีน ใช้แป้งข้าวเหนียวนวดจนได้ที่ ป ีนเป ็นลูกกลมๆ ผสม 
สีชมพู เพื่อ'ให้ใด้สีสิริมงคล ต้มกับนํ้าตาล เป็นขนมอี๊ในนํ้าหวานใส เป็นขนมมงคล ทานแล้วให  ้
มีชีวิตสมหวัง และหวานชื่น เหมือนขนมอี๊ที่เลี้ยงง่ายทานง่าย

-  ขนม 5 สี เรียก โหงวเส็กทึ้ง แปลว่า ขนม 5 สี ได ้แก่ ถั่วตัด งาตัด ข้าวพอง 
ถั่วเคลือบ และพิกเชื่อม บางทีเรียกขนมจันอับ หรือ แต่เหลียงก็ได้ เป็นขนมมงคลใซ่ไหว้เจ้าและ 
รับแขกไต้

-  ทึ้งถะ คือ เจดีย์นํ้าตาล ใช้ไหว้เจ้า

-  ท้ึงไซ คือ สิงหินาตาล มักใช้ 4 ก้อนประตับข้าง ๆ เจดีย์นํ้าตาล แต่เจดีย์นํ้าตาลที่ 
ทำขายมีขนาดไม่ใหญ่นัก สิงห์นํ้าตาลจึงทำไม่ได้ ต้อง'ใช้'น้ําตาล 4 ก้อนวางแทน

-  โหงวเปีย คือ ขนม 5 อย่าง มี ขนมทีงป้ง เป็นขนมนํ้าตาล ขนมหนีงเปีย เป็นขนม 
ไข่ ขนมหมี่เท้า ทำด้วยแป้งข้าวเจ้าช้างในใส่เต้าซา ขนมมั่วป้ง ทำด้วยงาขาว และขนมทีงกี เป็น 
ข้าวพองสีแดง ตรงกลางมีไล้เป็นแผ่นบาง มักใช้ไหว้ในวันสารทจีน

-  ขนมเซ่ง ขนมเทียน มักใช้ในเทศกาลที่มีการไหม้ผีไม่มีญาติ

-  จูซังเปีย คือ ขนมเปียะต้นหอม มีรูปร่างเป็นขนมเปียะ โรยต้นหอมหั่วฝอย อบ 
เป็นสีเหลืองทอง มีงาโรย มีทั้งแบบกรอบและนิ่ม เป็นขนมสำหรับไหว้

-  เจียวเปีย หรือขนมเปียะนก เพราะทำเป็นรูปนก เป็นของไหว้พิเศษสำหรับการ 
ไหว้เซ็งเม้งครั้งแรก

- บะจ่าง คือ ขนมจ้างแบบลาว ในห่อจะมีใส่ข้าวเหนียวและเนื้อหมู กุนเชียงกับ 
เครื่องเคียงหลายชนิด เซ่น เห็ดหอม เผือกกวน เม็ดบัว ขนมจ้างแบบหวาน คือ กีจ่าง เป็นขนม 
จ้างลูกเล็ก ๆ สีเหลือง จิ้มทานกับนํ้าตาลทราย กิจ่าง เป็นขนมโบราณของคนจีน ทำมาจากด้น 
ข้าวชนิดหนึ่ง เรียก กิเฉา เวลาทานจะรู้สึกชุ่มคอ เพราะกิเฉาเป็นสมุน,ไพรอย่างหนึ่งคล้ายซะเอม
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-  ขนมอ๊ะอํ่า หรือ ขนมคอเป็ด เป็นขนมเหนียวเคลือบงา ชิ้นยาว ใซไหว้ช่วงเทศกาล 
ไหว้พระจันทร์

-  เหม่งทึ้ง เป็นแป้งเหนียว  ๆ นำมาคลุกงา มีทั้งไส้ถั่วและไส้ธรรมดา ไซไหว้เจ้าได้

-  ไก๋ขาว มีหลายแบบ ทั้งแบบแผ่นกลมใหญ่แบน ๆ ปัมทำลายนูนสวยงาม มีท้ัง 
แบบกลมเล็ก ๆ ทั้งมีไส้และไม่มีไส้ แล้วยังทำแบบแท่งสี่เหลี่ยมก็ได้ มีทั้งมีไส้และไม่มีไส้ ไก ๋
เหลือง หรือ ไก๋ถั่ว มีไส้ที่นิยม เช่นไส้ทุเรียน ไส้งาดำ ไก๋อ่อน หรือ หล่ากอ มีทั้งไส้ถั่วบดและ 
งาดำ ไก๋เซ้ง คนไทยไม่ค่อยรู้จัก นิยมทำเป็นแผ่นกลมใหญ่ ขนาดเท่าขนมไก๋ขาว เป็นแผ่น 
กลมแบนสีเหลืองตุ่น  ๆ เพราะผสมนํ้าส้มเซ้ง และบางร้านอาจใส่เม็ดกวยจี๊ที่แกะเปลือง เพ ื่อให  ้
อร่อยขึ้น เวลาเคี้ย''จะมีเสียงกรุบกรับ ขนมไก๋เหล่านี้มักใช้เป็นของไหว้ในวันต่าง ๆ เช่น เทศกาล 
ไหว้พระจันทร์

ที่บริจาคยาฮั่วท ้อเซ ียนซ ือ ภายในวัดมังกรกมลาวาส
(ข้อมูลจากการสัมภาษณ์หลวงจีนวินัยธร)

ภายในห้องที่บริจาคยานั้น มียาแผนโบราณหลายชนิด สูตรยามาจากตำราเก๋าแก่ เล่า 
กันมาว่ามีผู้ท ี่เคยอาศัยอยู่ภายในวัดมานาน ครั้นออกจากวัดจึงตอบแทนบุญคุณทางวัดโดยการ
บอกสูตรยาไว้ ผู้ที่มารักษาในปัจจุบันมักเป็นโรคที่ทางแพทย์แผนปัจจุบันไม่สามารถรักษาให้หาย 
ได้จึงมักมาที่บริจาคยาฮั่วท้อเซียนซือ เปรียบเสมือนมีที่พึ่งทางใจ วิธีการรักษา ขั้นแรกต้องตั้งใจ 
อธิษฐานว่ามารักษาโรคอะไร ขอให้รักษาหาย หลังจากนั้นเป็นการเขย่าติ้ว (คล้ายกับการเสี่ยง 
เซียมซี) ซึ่งมีไม้'ท้ังหมด 100 เบอร์ (ไม ้ 100 อัน) ไม ้ 85 เบอร์ เป็นซื่อยาที่ทางวัดมีให้ ซึ่งมียา 
ทั้งหมด 3 ชนิด คือ ยาที่นำไปต้มแล้วนำมาดื่ม ยาที่นำไปต้มแล้วทา และยาที่นำไปต้มแล้วอม จึง 
ค่อยบ้วนทึ้ง ส่วนไม้อีก 10 เบอร์ เป็นการต่อว่าผู้ที่มารักษาว่าไม่มีความตั้งใจมา ส่วนที่เหลืออีก 
5 เบอร์ เป็นสูตรยา ซึ่งจะต้องไปหาเอง เป็นสูตรยาที่ค่อนข้างหายากและแปลกประหลาด เช่น 
หยากไย่ 1 หยิบมือ และจะมีคำแนะนำด้วยว่าต้องใช้เท่าไร ผสมกับอะไรบ้าง บางคนมารักษาที่ 
หายก็มี แล้วเกิดความศรัทธา จึงนำเงินมาบริจาคให้ทางวัด

หลักปฏิบ ัต ิพ ิธ ีธรรมในพุทธศาสนามหายาน

การสวดมนต์ภาวนาในอุดตรนิกาย ถือปฏิบัติเป็นการน้อมนมัสการเคารพบูชาพระศรี 
รัตนตรัยในพระพุทธศาสนา ซึ่งพระและเณรในวัดมังกรกมลาวาส ได้ถือปฏิบัต ิอย่างเคร่งครัดและ 
การสวดมนต์ภาวนานี้ได้แยกออกเป็นสองอย่าง คือ
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1. สวดมนต์
สวดมนต์ คือการสวดมนต์ภาวนาด้วยการออกเสียง พร้อมด้วยดำรงจิตน้อมเคารพ 

บูชาคุณพระศรีรัตนตรัย ซี่งมีบทสวดมนต์ถวายพระพุทธเจ้า,ถวายการสักการบูชาเคารพ,ถวาย
ทักษิณายกย่องพระเมตตากรุณาธิคุณ,นมัสการสารภาพในอัปปวิชช์ และในอาปัตติผิดพลาดล่วง 
ละเม ิด ใน อด ีต ,ขอพ ระบ ารม ีพ ระส ัม ม าส ัม พ ุท ธเจ ้าเป ็น ท ี่พ ึ่งอย ่าให ้จ ิต ห ว ั่น ไห ว,ป ราศ จาก  
โรคาพยาธิ,สรรพภยันตราย และอื่น ๆ

การสวดมนต์เป็นศาสนกิจสำคัญอย่างยิ่ง ซึ่งพระภิกษุสงฆ์ทุกรูปจะต้องปฏิบัติเป็น 
กิจวัตรประจำวันตลอดเวลาที่อุปสมบท เซ่น.- 

ก. สวดมนต์ทำวัตรเช้า
พระภิกษุต้องลงอุโบสถ นมัสการพระพุทธปฏิมาองค์ประธานในพระ

อุโบสถ, สวดมนต์ตามบทแบบกำหนด แต่ด้นจนจบ ซึ่งเป็นเวลาราวหนึ่งชั่วโมง เริ่มแต่ 4 .00  น. 
ถึง 5 .00  น. เช้ามีด

ข. สวดมนต์ทำวัตรเย็น
พระภิกษุต้องลงอุโบสถ นมัสการพระพุทธปฏิมาในพระอุโบสถ สวดมนต ์

ตามแบบกำหนดตอนเย็น เซ่นเดียวกันกับตอนเช้า (บทสวดมนต่ไม่เหมือนกัน) ซึ่งเป็นเวลาราว 
หนึ่งช่ัวโมง จึงจะสวดจบ เริ่มแต่ 16 .00  น. ถึง 17 .0 0  น. ตอนเย็น 

ค. สวดมนต์ถวายข้าวพระพุทธ
พระภิกษุต้องสวดมนต์บูชา ถวายข้าวพระพุทธองค์พระประธานในอุโบสถ 

เช้าและเพล ทุกวันไม่ขาด
ง. สวดมนต์กลางคืน

ในวันเพ็ญกลางเดือนและวันพระเดือนมืด (ค ือ ข้ึน 1 คำ และขึ้น 15 คำ) 
เฉพาะสองวันนี้ มีการลงอุโบสถในตอนคํ่า พระภิกษุสวดมนต์ถวายพรพระพุทธเจ้าทั้งหลายให  ้
ทรงเป็นชัยสดมภ์พระพุทธศาสนายืนยงถาวร และขอพรชัยมังคลาอายุวัฒน้งราวหนึ่งชั่วโมง ตั้งแต่
19 .00  น. ถึง 2 0 .0 0  น. (การสวดมนต์ตอนคานี้ ปฏิบัติจำเพาะวันขึ้น 1 คำ และขึ้น 15 คำ 
เดือนละ 2 ครั้ง)

การปฏิบัติในพิธีสวดมนต์นี้ มีพระภิกษุต้นเสียงหนึ่งรูปเป็นผู้บอกบทมนต  ์
และดีระฆัง (ระฆังนี้ข้างจีนเรียกว่า “ เคง” มีสัณฐานเหมือนขันนี้าสัมริดวางบนเบาะข้างซ้ายมือ 
แท่นบูชา) การเคาะระฆังทีหนึ่งเป็นอาณัติสัญญาณบอกให้รู้ว่า ถึงคราวขึ้นต้นบทมนต์ใหม่,จบ 
มนต์บทเก่าและอื่น ๆ และมีพระภิกษุรองอีกรูปหนึ่งเป็นผู้ดีเกราะไม้ (เกราะโม ้น ี้ ข้างจีนเรียกว่า 
“บกฮื้อ”แปล'ว่า “ปลาไม้” วางอยู่บนเบาะข้างขวามือแท่นบูชา) การดีเกราะไม้นี้ เป็นเครื่องหมาย 
บอกจังหวะคำ เร็วหรือข้าเพื่อพระภิกษุทุก ๆรูป จะไต้สวดเข้าระเบียบถูกต้องตามจังหวะพร้อมกัน
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(ตามอารามในประเทศจีนมีพระภิกษุนับเป็นจำนวนร้อย ๆ สวดมนต์จึงตีระฆังและเกราะไม้ให  ้
เป็นสัญญาณ)

สวด คอ

เพียงสะเอว

ในระหว่างสวดมนต์ พระภิกษุมีการเปลี่ยนแปลงอิริยาบถตามบทมนต์ที่

1. พนมมือยกขึ้นสูงเพียงอก
2. คลายมือจากพนม แล้วเอามือขวาทับฝ่ามือซ้ายลดมือตํ่าลงมา

3. คุกเข่าพนมมือ
4. กราบเบญจางคประดิษฐ์
5. ลุกขึ้นยืนอย่ในระเบียบ
6. เดินทักษณาเวียนรอบพระพุทธปฏิมาสามครัง
7. สวดมนต์มืบททำนองบทเพลง สวดมนต์เป็นจังหวะ ยาว,สั้น,ช้า,

เร็ว,เน้นเสียง และต่าง ๆ

การปฏิบัติสวดมนต์ทำนองดังกล่าวนี้ ถือว่าเป็นการแกหัดให้จิตโน้มน้าว 
ดูดดื่มเช้าหาในธรรมรสเพิ่มพูนกำลังใจยิ่งขึ้น

ส่วนการสวดมนต์ พร้อมด้วยมีการเปลี่ยนแปลงอิริยาบถนั้น มืนัยว่าเพื่อ 
ให ้ร ่างกายออกกำลัง ให้เกิดความอบอุ่นพอต่อสู้ก ับอากาศหนาว เฉพาะอย่างยิ่งในเขตแคว้นภาค 
เหนือของประเทศจีน ซึ่งมืหิมะเต็มท่วมสนาม,เต็มหลังคาโบสถ์และวิหาร ทั้งนี้เพื่อเป็นการออก 
กำลังให้เก ิดความอบอุ่น บำรุงร่างกายให้แข็งแรง สมบูรณ์ ทนต่อความหนาวไปในตัวด้วย

การเจริญสวดมนต์น ั้นเป ็นการปฏิบ ัต ิให ้จ ิตสำรวมเป็นการแ ก จิต,ข่มจิต, 
ปราบจิตให้สงบ,ระงับความฟ้งซ่าน,ความกังวล,ความดิ้นรน,ความอยากปรารถนา เหล่านี้ให้เบา 
บางอ่อนโยนลงหมดความกระด้าง,นัยเมื่อจิตห่างพ้นจากกามราคะหลงใหลใฝ่ฝืนทางโลกีย์ ก็จะ 
เกิดกุศลจิตมองเห็นชีวิตเป็นของหมุนเวียนไม่เป็นสิ่งแน่นอน จิตก็จะอ่อนโยนลงในสันดานเป็นสิริ 
มงคลอันจะปริมาณมิได้ ด้วยการปฏิบัติสวดมนต์ด้งกล่าวนี้

ทางฝ่ายอุตตรนิกายยืดหลักปฏิบัติว่า การเจริญสวดมนต์ เป็นกิจวัตร
สำคัญที่สุดในข้อปฏิบัติคาสนกิจ จะปฏิบัติขาดตกบกพร่องไม่ได้เป็นอันขาดแม้แต่เวลาเดียว เป็น 
การบังคับให้พระภิกษุจำต้องปฏิบัติทุก  ๆ วันติดต่อกันไปเรื่อยตลอดระยะเวลาที่มืพระภิกษุอยู่ 
ประจำอารามนั้น ๆ

2. สมถวิบีสสนา (สมถะ คือ ใช้ความเพ่ง วิปัสสนา คือ ใช้ปัญญาพิจารณา)
สมถวิปัสสนา เป็นการภาวนาในใจ ด้วยการนั่งนิ่ง ณ ที่เงียบสงัดโดยมากมักปฏิบัติ

กันในเวลากลางคืน ไม่มืเสียงรบกวน การนั่งนิ่งภาวนานี้เป็นการกระทำสำรวมจิตไม่ให้พะวงกังวล
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ในอารมณ์เมื่อดวงจิตสงบเงียบลงแล้ว ให้พิจารณาสิ่งในโลกล้วนแต่ไม่มีความเที่ยงแน่นอน ย่อม 
ผันแปรไม่เป็นแก่นสารให้พิจารณาทบทวนทุกแง่ทุกมุม เซ่น

สิ่งทั้งหลายทั้งปวงในโลกนี้ ย่อมมีความก่อขึ้นแล้ว ก็มีความเสื่อมลง มีการเกิดมา 
ก็ย่อมมีการตายไป เป็นกฎธรรมชาติและธรรมดา ล้วนแล้วแต่เป็นอนัตตาทั้งสิ้น

ร่างกายที่ปรากฏเป็นรูปแลเห็นนั้น เป็นสังขารที่ปรุงแต่งขึ้นด้วยธาตุ สังขารที่เรารัก 
นักรักหนาแล้วไม่มีความเที่ยง, ไม่แน่นอน, ไม่ใช่อาตมะของเรา เพราะไม่อยู่ภายใต้อำนาจบังคับ 
บัญชาของเรา จะต้องแก' จะต้องเจ็บ จะต้องตายด้วยกันทุกคนไม่มีการยกเว้น

อันผู้ที่มีชีวิตสุกใสร่าเริง เทียบกับผู้ที่มีชีวิตอับเฉาทั้งสองฝ่าย ล้วนมีนี้าหนักเท่า ๆ 
กันในการมรณะ เพราะจะกอบโกยเอาเงินทอง ทรัพย์สมบัติตลอดจนของที่รัก คนที่รักติดคัวไป 
เมื่อสิ้นลมหายใจไม่ไต้ด้วยกันทั้งสิ้น อันสิ่งที่จะติดคัวไปไต้ก็คือ กรรม อย่างเดียว และถ้าเป็น 
กรรมที่ทำลายตนเองก็จะนำคัวเจ้าของกรรมไปสู่ทุกฃภูมิ และส่วนกรรมที่เป็นที่พึ่ง ก็จะส่งเสริมให้ 
เจ้าของกรรมไปสู่สุขภูมิ เหล่านี้เรียกว่า “ปฏิสารณียกรรม,, ให้ผลสะท้อนนั้นเอง

เมื่อหมั่นพิจารณาดังนี้แล้ว จะเกิดปัญญามองทะลุเห็นธรรมอันแท้จริงแห่งอริยสัจจ้ 
คือ ทุกข์ ที่เก ิดแห่งทุกข์ ความคับทุกข์ และทางแห่งความคับทุกข์ จะเกิดภาวนามัยกุศลอย่าง 
มากมาย จะไต้ซื่อว่าเป็นผู้ฉลาดรู้จักช่วยตนเองให้พ้นจากวัฏสงสาร

ในข้อการปฏิบัติภาวนานี้ ทางฝ่ายมหายานนิกายถือเคร่งครัดมาก เพราะเป็นการน่า 
ทางให้เกิดธรรมสังเวช, บังเกิดความเมตตาแก่มนุษย์และสัตว์ทั่วไป, จะเป็นผู้ใม ่เห ็นแก่ตนเอง, 
จะซักจูงให้ผู้อื่นให้รอดพ้นจากเวทนาด้วยความปรานี ทั้งจะเป็นผู้มีจิตเบิกบานไม่หวั่นไหวต่อสิ่งที่ 
เป็นอธรรมใด ๆ ด้วย (มหามังคลานุสรโน วัดมังกรกมลาวาส. 2536: 4 7 -5 1 )

สมณ บร ิขารในจ ีนน ิกาย

เครื่องแต่งกายของพระสงฆ์จีนมีความแตกต่างจากพระในนิกายเถรวาท เนื่องด้วยมี
ความแตกต่างในภูม ิอากาศ ซี่งมีความหนาวเย็น และด้วยพุทธานุญาตให้สงฆ์พึงถอนสิกขาบทเล็ก 
น้อยไต ้ จึงเห็นควรให้มีการปรับปรุงเพื่อให้เหมาะสมกับสภาพความเป็นอยู่ โดยมุ่งประโยซน่ใน 
การเผยแผ่พุทธศาสนาเป็นสำคัญ สมณบริขารที่ควรรู้จักมีดังนี้

1. จีวร พระสงฆ์จีนใช้จีวรเหมือนกับพระสงฆ์นิกายอื่น แต่มีวิธีนุ่งห่มเป็นพิเศษ 
เฉพาะ โดยมีการแบ่งประเภทของจีวรที่ใข้เป็นชั้นต่าง ๆ ตามการใช้งาน

อันตราวาสก ตามศัพท์เดิมคือ ผ้านุ่ง แต่ในประเทศจีนเรียกผ้าที่ใช้ห่มประจำ 
วัน (จีวร 5 กระทง) ทับบนเสื้ออีกชั้นหนึ่ง และใช้เป็นจีวรครองสำหรับสามเณร ในประเทศไทย 
ใช้จีวร 5 กระทง แบบไทยห่มในกิจวัตรประจำวันแทนจีวร 5 กระทงแบบจีน



71

อันตราวรรคสงค์ คือ จีวรที่ใซ้ห่มในประเทศจีน ใช้ห่มครองเมื่อลงทำวัตร 
อุโบสถ โดยทั่วไปของพระภิกษุสงฆ์ มีกระทง 7 กระทง การครองจะครองเฉวียงบ่า มีห่วงและ 
ขอเกี่ยวอย่างสวยงาม

สังฆาฏิ จะมีกระทงตั้งแต่ 9 กระทง จนถึง 25 กระทง แบบ 25 กระทง มัก 
ย้อมสีแดงเข้ม มักเรียกกันว่าจีวรบูรพาจารยํใช้ห่มในศาสนพิธีสำคัญต่าง ๆ

จีวรของพระสงฆ์จีนมีวีธีตัดเย็บสืบทอดมาแต่โบราณตามแบบที่รับสืบทอดมา 
จากอินเดีย โดยวิธีตัดเย็บตลอดจนสีจีวรได้อ้างอิงในพระไตรปีฎกฝ่ายจีนเป็นหลัก และอรรถกถา 
ของนิกายต่าง ๆ ประกอบ เซ่น นิกายสรวาสติวาทใช้สีดิน นิกายธรรมคุปต์ใช้สีแดงเข้ม นิกาย 
กาศยปียะใช้สีเปลือกด้นจำปากะ ตังนั้นเราจึงอาจเห็นพระสงฆ์จีนมีจีวรสีต่าง ๆ กัน เฉพาะใน 
ประเทศไทยพระสงฆ์จีนนิกายใช้สีจีวรเป็นสีเหลือง เหมือนกับพระสงฆ์นิกายเถรวาทโดยทั่วไป
เฉพาะสังฆาฏิยังคงใช้สีแดงเข้มแบบโบราณ

2. เครื่องนุ่งห ่ม เครื่องนุ่งห่มของพระสงฆ์จีนอนุโลมปรับปรุงจากเครื่องแต่งกายของ 
ซาวจีนเอง อาจแบ่งได้เป็นหลายชนิด

2.1 เสื้อคลุมยาว เรียกว่า ตั่วเพ้า หรือ ไฮ่แซ คือ เสื้อคลุมยาวชั้นนอก ใช้สวม 
ในศาสนพิธี เหมือนกับเสื้อคลุมของบัณฑิตหรือขุนนางในสมัยโบราณที่เรียกว่า "ไฮแซ" นั้น หมาย 
ความว่า แขนเสื้อทีปีกกว้างเหมือนปีกนกไฮแซในสมัยโบราณ ซื่อเรียกนี้นิยมเรียกเสื้อในสมัย 
ราชวงศ์กัง

2.2 เสื้อปกติ เรียกว่า ซา หรือ ท่ัว เป็นเสื้อแบบจีนโบราณ มีอกเสื้อซ้ายทับขวา 
ใช้สวมในยามปกติประจำวัน ในภูมิภาคต่าง ๆของประเทศจีนก็นิยมใช้เสื้อมีขนาดความยาวต่าง  ๆ
เซ่น ในภาคเหนือ หรือขณะเดินทางออกนอกวัด ใช้มีความยาวชายเสื้อถึงเท้า (เฉี่ยวซา เฉี่ยงทั่ว) 
ในขณะรับแขกภายในวัดใช้ความยาวเพียงหน้าแข้ง (หยี่ซา ตงทั่ว) เติมพระภาคกลางนิยมสวม 
ชนิดนี้ ในขณะปฏิบัติงานทั่วไปมักใช้ขนาดความยาวเพียงหน้าขา (ชำซา เสียวทั่ว) ในประเทศ 
ไทยพระสงฆ์จีนนิกายใช้เสื้อแบบปกติสั้นสวมโดยทั่วไป และมีจีวร 5 กระทงห่มทับ

นอกจากนี้ ยังมีเสื้อแบบอี่นของพระสงฆ์จีนอีก เซ่น เสื้ออรหันต์ (หล่อทั่งทั่ว)
เป็นเสื้อผ่าหน้าติดกระดุม 5 เม็ด มีความยาวเพียงหน้าแข้ง เริ่มใช้ในสมัยพระมหาสมณไท่ซวี
ผู้พินฟูพุทธศาสนาในประเทศจีนเมื่อประมาณ ค.ศ .1991 เป็นด้นมา แต่ไม่เป็นที่นิยมนัก

2.3 เสื้อชั้นใน หรือเสื้อสั้น มักใช้ใส่ในกุฏิหรือเวลานอน แต่เติมมีลักษณะเป็น 
เสื้อมีปกซ้ายทับขวา แต่ต่อมาภายหลังพระมหาสมณไท่ซวีปรับปรุงเป็นลักษณะผ่าหน้าติดกระดุม 
5 เม็ด

2.4 กางเกง มีลักษณะเป็นกางเกงแบบจีนโบราณขายาว นุ่งโดยใช้ประคดเอวมัด 
หมายเหตุ เสื้อพระแบบจีนประเภทต่างๆ มีสัญลักษณ์ที่แตกต่างจากเสื้อของคฤหัสถ์ คือที่คอ 
เสื้อจะทำปกซ้อนเป็นชั้น 3 ช้ัน หมายถึงพระรัตนตรัย แถบปกเสื้อด้านใกล้รักแร้จะเย็บเดินเส้น 
ตรงขนานกันถี่ๆโบราณมี 53 เส้น หมายถึง สุธนกุมารศึกษากับกัลยาณมิตร 53 ท่าน (เต ือนใจ



7 2

ให้หมั่นศึกษาอย่างนอบน้อม)
3. ผ้านิสีทนะ คือ ผ้าปูนั่ง ตามพระวินัยพระสงฆ์จะนั่งนอนโดยไม่มีผ้าปูนั่งไม่ได ้

เพราะจะทำให้จีวรที่ทายกถวายเสียหายโดยง่าย ผ้านิสีทนะแบบจีน จะเป็นผ้าผืนรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า 
มีผ้าเป็นขอบโดยรอบใซ้ปูขณะทำวัตร หรือในขณะกราบพระ

4. ถุงเท ้า เป็นถุงเท้าผ้าแบบจีนโบราณเย็บเป็นรูปถุง ใช้สวมประกอบกับรองเท้าแบบ 
จีน (ในประเทศไทยอากาศร้อนไม่ใช้)

5. รองเท ้าพระ พระสงฆ์จีนมีรองเท้าเป็นแบบเฉพาะไม่เหมือนกับรองเท้าคฤหัสถ์ทั่ว 
ไป รองเท้าพระจะทำด้วยผ้าแบบโบราณ แบ่งออกเป็น 3 แบบ คือ

รองเท้าหุ้มส้น เป็นรองเท้าผ้าเย็บหุ้มเท้าทั่งหมด มีเส้นตรงที่หัวรองเท้า มักใช้สี
เหลืองหรือดำ

รองเท้าอรหันต์ เป็นรองเท้าโปร่ง มีโครงเป็นรูปรองเท้า มีผ้าหุ้มที่หัวและส้นเท้า 
ต้องสวมทับถุงเท้าเป็นรองเท้าพระแบบที่พบเห็นกันเสมอ

รองเท้าหญ้า เหมือนรองเท้าอรหันต์ แต่จะถักด้วยหญ้าหรือเถาวัลย์ เป็นรองเท้า 
พระธุดงค์ หรือใช้สวมขณะปฏิบัติงานในวัด

6. บาตร พระสงฆ์จีนมีบาตรเหมือนพระสงฆ์เถรวาท แต่โดยทั่วไปจะไม่ออกบิณฑบาต 
เพราะพระสงฆ์จีนฉันมังสวิรัติ บาตรมีตั้งแต่ขนาดเล็กไปจนถึงใหญ่ ในอารามใหญ่ ๆมักใช้บาตร 
ฉันอาหาร โดยใช้บาตรขนาดพอ ๆ กับชามข้าว ทำด้วยดินเผา ในบางนิกายจะทำบาตรเป็น 4 ช้ัน 
คือ บาตร 1 ใบ มีชั้นช้อนภายใน 3 ช้ัน เวลาฉันจะต้องใช้เฉพาะถ้วยทั่ง 3 ช้ัน และบาตรเท่านั่นใส่ 
ภาชนะอื่นไม่ได้ โดยได้ความคิดมาจากเมื่อพระพุทธองค์ตรัสรู้ มีนายวานิชมาถวายข้าวแต่ทรงไม ่
มีบาตร ท้าวจตุโลกบาลนำบาตรไพฑูรย์ 4 ใบ มากวาย ทรงอธิษฐานช้อนเป็นใบเดียวถัน แล้วรับ 
ข้าวนั่น

7. ขักขระ คือ ไม ้เท ้ามีเสียง จีนเรียกว่า เชียะเจี๋ยง ใช้เขย่าขณะเดินทาง ลักษณะม ี
ด้ามยาวยอดมีวงห่วงโค้งเป็นวง มีรูปร่างต่างๆ ยอดแหลมวงห่วงโค้งมีแฉกต่าง ๆ และห้อย 
แหวนโลหะจำนวนไม่เท่าถัน แบ่งเป็น 2 แฉก มีห่วงช้างละ 6 วง เป็นของปัจเจกพุทธเจ้าใช้ มี 
3 แฉกแหวนห่วงแฉกละ 4 วง เป็นของพระ'โพธิสัตว์ใช้ มี 4 แถวๆละ 3 ห่วง เป็นของพระ 
ศากยมุนี สัมมาส้มพุทธเจ้าประติษฐํให้พระสาวกใช้ ไม้ฃักขระนี้ตามพระวินัยให้ใช้เขย่าเพื่อเป็น 
สัญญาณให้ทายกทายิกามาใส่บาตร เพราะอินเดียเหนือหรือประเทศจีนอากาศหนาว บ้านเรือน 
ปัดทึบไม่เห็นพระมา ในญี่ป่นบางนิกายย่อให้มีขนาดเล็กลง หรือบางนิกายเปลี่ยนใช้ถือกระดิ่ง 
เขย่าแทน

8. หมวก พระสงฆ์จีนใช้หมวกเมื่ออากาศหนาวเย็น มีลักษณะต่างๆหลายอย่าง เฉพาะ
ในศาสนพิธีบางอย่าง พระสงฆ์จะสวมหมวกประกอบพิธี เซ่น พิธีซวาลมุขเปรตพลีมหาโยคกรรม 
พระวัชรธาจารย์ผ้ปร่ะกอบพิธีจะสวมหมวก และมีกระบังหน้าหมวกเป็นรูปพระพุทธเจ้า 5 พระ
องค์ เรียกว่า เบญจพุทธโพธิมาลา หมายถึง เป็นตัวแทนแห่งพระพุทธปารมีแห่งองค์พระพุทธเจ้า 
ท่ัง 5 พระองค์ ประกอบพิธีโปรดสัตว์
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9. คทาหยูอี่ เป็นเครื่องใช้ของสงฆ์ ทำด้วยไม้ โลหะ หรือหิน มีหัวเป็นรูปเหมือนลาย 
เมฆ มีด้ามจับ แต่เดิมพระสงฆ์ใช้ในเอนกประสงค์เซ่น ถือในขณะเทศน'’ใช้จดข้อความต่างๆหรือ 
แม้กระทั่งใช้เกาหลัง คำว่าหยูอี่ หมายถึง สมปรารถนา สันสกฤตว่า อนุรุทธ หรือ อนุโรธ มี 
ความหมายเป็นมงคล จึงเป็นที่นิยมของประซาซนมักนำเป็นลวดลายประดับบ้าน หรือเป็นของสิริ 
มงคลประจำบ้าน จนถึงแสดงยศศักดี้

10. แส้จามรี เป็นเครื่องใซ่ไล่แมลง มีพุทธานุญาตใหิใซ่ได้ แต่ห้ามมีด้ามเป็นวัตถุมีค่า 
ในทางจีนนิกายพระธุดงค์ใช้ปัดไล่แมลงหรือปักทางเวลาเดินทาง ปัจจุบันมักใช้ในขณะประกอบ 
พิธีกรรม เซ่น พิธีฌาปนกิจ พิธีสมาทานศีล -  ไตรสรณาคมน์ พิธีอุปสมบท

ในอรรถกถาฝ่ายจีนอธิบายสมณบริขาร 6 ชนิด บ้าง 13 ชนิดบ้าง 18 ชนิดบ้าง เซ่น 
รวมประคำ ไม้สีฟัน ฯลฯ ประกอบด้วย (อนุสรณ์งานพระราชทานดินบรรจุศพพระอาจารย์จีน 
วิทยานุกร. 2543: 1 1 5 -1 1 7 )
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ศาสนูปกรณในศาสนพิธี

อุปกรณ์ทางศาสนพิธี มีดังนี้
1. เกราะไม ้ (บ ั๊กอ ื้อ ) เป็นเครื่องเคาะจังหวะทำด้วยไม้เนื้อแข็งแกะสลักเป็นรูป 

ทรงกลมเหมือนลูกกระพรวน ภายในกลวงใช้เคาะประกอบการเจริญพุทธมนต์ เป็นเครื่องกำกับ 
จังหวะช้าเร็วเพื่อใช้สวดได้พร้อมเพรียงกัน เนื่องจากจัดในประเทศจีนมืพระสงฆ์เป็นจำนวนมาก 
เกราะไม้จะช่วยให้จังหวะได้อย่างพร้อมเพรียงกัน ซื่อเรียกของเกราะไม้มักเรียกว่า บั๊กอื้อ แปลว่า 
ปลาไม้ เพราะมักแกะสลักรูปปลาไว้เสมอ มืความหมายในทางธรรมว่า ปลาเป็นสัตว์ที่ลืมตาอยู ่
เสมอ ดุจอาการตื่น ซาวพุทธควรถือเอาอาการอย่างปลา เป็นผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน

2. ระฆังกังสดาล (เข ่ง) มีรูปร่างเหมือนขันหรือบาตร ทำด้วยสัมฤทธิ”หรือทอง 
เหลือง ใช้เคาะบอกขึ้นด้นสวดมนต์หรือต่าง ๆ แต่เดิมรูปร่างของเครื่องดนตรีชนิดนี้เป็นรูปเหมือน 
ตัวอักษร L ในภาษาอังกฤษแขวนควํ่าลง มักใช้หลายอันแขวนเป็นราว แต่ต่อมาในทางพุทธ 
ศาสนามักทำเป็นรูปทรงโอ หรือ ขันนี้า หรือ บาตร

3. กังสดาลมือ (อิ้งเข,ง) คือ กังสดาลทรงกลมขนาดเล็กมีด้ามถือ มีก้านโลหะดีด 
ประกอบกำกับจังหวะเป็นหลักในการสวดทำนอง

4. ฆ้องมือ (ตั้งหรือต๊อง กวางตุ้ง) เป็นฆ้องขนาดเล็กมีด้ามจับ ใช้เคาะด้วยไม่ไผ่
เหลา 

นิยมใช้)
5. ฉาบเล ็ก ('ปีว) เป็นฉาบขนาดเล็กมีมีอจับเป็นป่มนูนแบน (ในประเทศไทยไม่

6. กลองเล ็ก (โก ้ว) เป็นกลองขนาดเล็ก ใช้ตีประกอบสวดมนต์ (ในประเทศไทย
ไม'นิยมใช้)

7. วัชระ (ทิมกังซู่) เป็นอาวุธที่มักปรากฏในทางศาสนาทั้งของพราหมณ์และพุทธ 
มักมืความหมายแทนสายฟ้า วัชระมักปรากฏในมือของพระอินทร์ หรือเทพต่างๆ ในทาง
พุทธศาสนามหายานวัชระเป็นธรรมศาสตราในพีระหัตถ์ของพระพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์ มีความ 
หมายว่าแทนพระปัญญาธิคุณคมประดุจเพชร (พัชระ) ดัดมวลกิเลสลงได้

ลักษณะของวัชระในทางมหายานมักมืหลายรูปแบบ ประกอบด้วยก้านเป็น
แฉกๆ มีรูปแบบต่างกัน เช่น มียอดเดียว สามแฉก ห้าแฉก เจ็ดแฉก เก้าแฉก วัชระไขว้
วัชระคทา เป็นด้น

8. วัชรศาสตรา กระดิ่งวัชระ เป็นกระดิ่งใช้ในศาสนพิธี มียอดด้ามจับเป็น
รูปวัชระมักปรากฏในพระหัตถ์คู่กับวัซรศาสตราเสมอ หมายถึง เสียงอันปลุกให้ตื่นจากกิเลส
(อนุสรณ์งานพระราชทานดินบรรจุศพ พระอาจารย์จีนวิทยานุกร. 2543: 118)
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