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One of the main objectives of this study is intended to understand the construction of the 

otherness attitude towards those abused migrant children in conjunction with various different 
definitions which leads to the abusiveness. Next, the study will focus on the mechanisms that these 
children adopted for their survival. Lastly, the study will place an emphasis on the way these children 
adjust themselves as well as cope with the situation following the rescue. The study is fundamentally 
employed qualitative methods, namely, in-depth interview, participative observation technique as 
well as 7 case studies from each individual selected subject.   
 

The finding shows the following results: 1. Social interaction is an important condition in 
bringing about differences within each stage in life of these migrant children. Socio-economic status 
including family background also pushes these children migrate to Thailand for working. Since these 
migrant children live their life in foreign country, the otherness conception is labeled and constructed 
by so-called interpretation, learning and self-actualization processes. This is done through social 
discourse relating to the labeling of these unlawful migrants as troublemakers, social perpetrators 
who are likely to cause national instability in the long run. The social discourse on otherness will 
result in segregation treatment towards these migrant children and instigate the alienation towards 
them. Accordingly, the abuse on these children as well as human degradation towards them is the 
consequence from this misconception. 2. These migrant children struggle on their plight by fleeing 
from their painful which caused by the labeling towards them as unlawful migrants. 3. The thesis also 
shows that social context and its environment of which adopted non-alienation treatment, will help 
promote children’s ability to modify their mind and body into normality sooner. 
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บทท่ี 1 
 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 หลักใหญในกระแสทุนนิยมเสรีที่มีผลตอเนื่องยาวนาน และถูกเสริมสรางความแข็งแกรงแผ
ขยายอยางรวดเร็วดวยกระแสโลกาภิวัตน ทําใหผูคนถูกครอบงําใหเชื่อในระบบทุนนิยมเสรีวา
สามารถจะแกปญหาของแตละประเทศไดและนําพาสังคมไปสูการพัฒนาที่แทจริงและยั่งยืน แต
หากยิ่งยึดมั่นในระบบทุนนิยมเสรียิ่งจะทําใหคนพัฒนากลายเปนทรัพยากรในการผลิตคลายครื่อง
จักรปราศจากหัวใจและจิตวิญญาณแหงการเกื้อกูลกัน การเรงเรา แขงขันทําใหเกิดการผลักไสและ
กดีกันระหวางคนเพื่อผลประโยชนเปนสําคัญ ดังนั้นระบบทุนนิยมเสรีคงเปนคําตอบที่กําลังเฉลยให
ผูคนจํานวนไมนอยรูวามันไมใชการพัฒนาที่แทจริงและยั่งยืนอีกตอไป 
 

สําหรับประเทศไทยไดผานการเปลี่ยนแปลงอยางตอเนื่อง นับต้ังแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติฉบับที่ 1 แมวาแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติต้ังแตฉบับที่ 6 
(พ.ศ.2530-2534) จะกําหนดแผนใหเนนในเรื่องการมีสวนรวมของประชาชนและใหจุดเนนของแผน
เริ่มใหความสําคัญของการพัฒนาคนเปนลําดับมา แตรากเหงาของการพัฒนาตั้งแตแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 1 ถึงฉบับที่ 5 กวา 25 ป ไดฝงรากลึก ที่เนนเพียงเพื่อการขยาย
ตัวและการเติบโตทางเศรษฐกิจเปนกรอบคิดการพัฒนาโดยไมเนนในเรื่องผลกระทบที่จะมีตอ
สังคมและเด็ก การพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 6 เรื่อยมา 
จึงไมมีทิศทางที่ชัดเจนเพราะการปฏิบัติกับแผนพัฒนาไมสอดรับกัน ทําใหยิ่งเกิดชองวางของ
โอกาสที่ตางมากขึ้น ชวงระยะเวลาที่ยาวนานเราไดปลูกฝงคุณคาทางเศรษฐกิจสินคา เงินและวัตถุ
ใหมีคายิ่ง การปลูกฝงดังกลาวไดสรางหลักในการดําเนินชีวิตใหกับคนสวนใหญ การมุงแสวงหาเงิน
ตราจึงเปนสิ่งสําคัญสูงสุดในชีวิต ภาวะความรูสึกแปลกแยกระหวางคนดวยกันจึงเกิดขึ้น ภาวะ
ความเปนญาติพี่นอง การชวยเหลือเกื้อกูลกันจึงลดนอยลง ดังนั้นความพยายามที่จะลบภาพความ
ลมเหลวของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติและหวนกลับมายอนมองตัวเองอีกครั้งจึงเกิด
ขึ้น  

 
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9(พ.ศ.2545-2549) จึงเปนแผนยุทธ

ศาสตรที่จะชี้กรอบทิศทางการพัฒนาประเทศในระยะปานกลางที่สอดคลองกับวิสัยทัศนระยะยาว   
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โดยไดกลาวถึงการประเมินผลการพัฒนาในชวงสี่ทศวรรษที่ผานมา ชี้ใหเห็นถึงการพัฒนาที่ขาดสม
ดุล โดยประสบความสําเร็จเฉพาะในเชิงปริมาณ แตขาดความสมดุลดานคุณภาพจุดออนของการ
พัฒนาที่สําคัญ สรางปญหาเรื้อรัง และไดสรางความออนแอใหกับสังคม คนตกอยูในกระแสวัตถุ
นิยม กอใหเกิดปญหาศีลธรรมและปญหาสังคมเพิ่มมากขึ้น(สรุปสาระสําคัญแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 พ.ศ.2545-2549,2) ชวงระยะเวลายาวนานที่เรามุงเนนการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจเปนหลักดังกลาว จึงอาจเปนการยากที่จะถอนรากคานิยมของคนหรือผูนําออกจากการ
พัฒนาทางเศรษฐกิจของประเทศ ดังนั้นการชวยกันสรางคุณคาวิถีชีวิตที่เรียบงายและเขาใจในคุณ
คาความเปนมนุษยใหเกิดขึ้นกับทุกคน จึงเปนการดีที่จะเริ่มตนตระหนักและเห็นผลกระทบที่เกิดขึ้น
ตอสังคมโดยองครวม เพราะในทามกลางความเปลี่ยนแปลงคนที่มักไดรับผลกระทบมากที่สุดก็คือ
คนที่อยูชายขอบของสังคมนั่นเอง พวกเขากลายเปนเหยื่อของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมมาตลอด 
จําตองอาศัยอยูในสภาพแวดลอมที่ไดรับผลกระทบจากคําวา ”พัฒนา”(Development) ผูใหญและ
เด็กจํานวนมากขาดโอกาสและยังถูกทําใหขาดโอกาสซ้ําอีก พวกเขาถูกทอดทิ้งใหตองเผชิญปญหา
ตางๆอยางโดดเดี่ยวลําพัง ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นดังกลาว ไดสรางวิถีชีวิต คานิยมใหมที่แนบ
แนนติดอยูกับกระแสบริโภคนิยมที่ไปลิดรอนวัฒนธรรมวิถีชีวิตที่มีคุณคาที่เนนความเรียบงายและ
พอเพียงจนเกือบหมดสิ้น ความขัดแยง ความแตกตางทั้งทางเศรษฐกิจ เพศ วัย พฤติกรรม ไดนํามา
ซึ่งความไมลงรอยที่จะทําใหเกิดเสนแบงกั้นเปน “เขา” เปน “เรา” โดยไมคํานึงถึงศักด์ิศรีความเปน
มนุษยที่จะทําใหเราอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 
 
 ในสังคมโลกการทํารายทารุณเกิดขึ้นอยางตอเนื่องแมวาความเจริญกาวหนาทางดาน
เทคโนโลยีจะรุกเขามาเพียงใดก็ตาม ปญหานี้ทําใหเราเชื่อมั่นไดวาความเปนมนุษยไดถูกลดทอน
ลง ประเทศไทยพบวามีการใชแรงงานเด็กตางชาติมากขึ้น ซึ่งเด็กเหลานี้มักจะประสบปญหาการใช
แรงงานหนัก ถูกทํารายทารุณ มีสภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสม การเขามาของแรงงานเด็กตางชาติ
นั้น ชวงแรกเกิดจากการขาดแคลนแรงงานในประเทศ โดยเฉพาะเมื่อหาแรงงานเด็กยากขึ้นจึงมี
นายหนาไปชักจูงเด็กในประเทศใกลเคียงใหเขามาทํางานโรงงานอุตสาหกรรมในประเทศไทย(สรุป
สถานการณสังคมไทย 2539 มุมมองและขอเสนอจากเครือขายองคกรพัฒนาเอกชน,2540:23) แรง
งานเด็กตางชาติที่โยกยายเขามาทํางานตองกลายเปนเหยื่อที่ไรเขี้ยวเล็บและถูกกระทํา พวกเขามี
สถานะที่สังคมมองวาคนเหลานั้นเปนเพียงคนที่ดอยกวา นําไปสูการละเลยและปลอยใหการลด
ทอนความเปนมนุษยดําเนินตอไป ทั้งนี้สถานะเด็กตางชาติถูกละเลยดวยความเชื่อ 2 ประการคือ 
ความเปนเด็กและความเปนคนตางชาติที่มีสถานะดอยกวาชาติตน เพียงแคสถานะดังกลาวไดนํา
ไปสูการปฏิบัติที่ไมคํานึงถึงหัวใจและจิตวิญญาณ อีกทั้งการทอดทิ้ง ละเลยกลายเปนวัตถุไมมีคา 
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กลายเปนคนแปลกหนาที่บางครั้งกอใหเกิดความรูสึกวาหากไมมีประโยชนตอไปจะสามารถกําจัด
ไดก็จะเปนการดี ความรูสึกของคนบางกลุมที่มีตอคนอ่ืนในลักษณะเชนนี้อาจเรียกไดวาเปนแนวคิด
กําจัดไดก็จะดี(Dispensa bility thesis)(สุริชัย หวันแกว,2541) เพราะคิดวาเปนภาระและตนเหตุ
ของปญหาสังคม นําพามาซึ่งความเดียดฉันทและความไมเขาใจ สงผลใหเกิดความรุนแรงในรูป
แบบตางๆ โดยเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณถูกลดสถานะใหเปนความดอย เนื่องเพราะความเชื่อ
ที่ถกูสรางใหเกิดการเรียนรูถึงความหมายและการเปรียบเทียบ สูการสะสมความเชื่อในความเหนือ
กวา ความเชื่อและการเรียนรูดังกลาวทําใหมองไมเห็น “คนอ่ืน” กลับกันก็จะมองเห็นแตตัวเอง  
 

ในจํานวนคนตางชาติในประเทศไทย อยางนอยสัดสวน 1 ใน 4 เปนเด็กที่มีอายุตํ่ากวา 18 
ป(เปรมใจ วังศิริไพศาล,2539) เด็กเหลานี้เขามาประเทศไทยดวยเหตุผลหลากหลายไมวาจะเขามา
เองโดยลําพัง หรือการเขามาโดยกระบวนการของนายหนาจัดหางาน โดยหวังวาประเทศไทยจะ
สรางความสุขใหกับพวกเขาได บางคนตองทํางานหาเลี้ยงชีพและดําเนินชีวิตตามลําพังไมมีความ
หวังที่ชัดเจนวาในอนาคตจะไดกลับไปสูประเทศของตนหรือจะไปต้ังถิ่นฐานยังที่ใด ในสภาวการณ
ดังกลาวรวมทั้งสถานภาพที่เขาประเทศมาแบบผิดกฎหมายทําใหงายตอการถูกกดขี่ ทํารายทารุณ 
และถูกละเมิดสิทธิตางๆ ซึ่งการพยายามทําความเขาใจใน ”ศักด์ิศรีความเปนมนุษย” เปนหลักมูล
ฐานหนึ่งที่จะนําไปสูการเขาใจในสิทธิมนุษยชนที่มีนัยถึง 1.ธรรมชาติมนุษย กลาวคือลักษณะที่แท
จริงของมนุษยที่เก่ียวกับสภาพจิตใจและความตองการจําเปน(needs) ที่จูงใจใหมนุษยทําการใดๆ 
โดยทฤษฎีมนุษยนาจะเปนอยางเดียวกันไมวาจะอยู ณ ที่ใด แตในทางปฎิบัติพฤติกรรมของมนุษย
ยอมอยูภายใตอิทธิพลของสังคมและวัฒนธรรมดวย 2.ศีลธรรม อันไดแก หลักที่วาดวยความผิด
ชอบชั่วดีที่สังคมหนึ่งๆกําหนดใหสมาชิกปฎิบัติโดยไมมีศีลธรรมสากลใหยึดถือ นอกจากอนุมาน
เอาจากสวนที่กําหนดไวเหมือนกันในความประพฤติบางเรื่อง 
 
 การตรวจดูวาพฤติกรรมใดเปนการละเมิดศักด์ิศรีความเปนมนุษยในสังคมไทยหรือไม ใน
เบ้ืองตนอาจแยกพิจารณาในสามประเด็น คือ หนึ่ง สิ่งนั้นๆมนุษยควรปฎิบัติตอกันหรือไม สอง 
ความรูสึกทางดานจิตใจของสังคมไทยในขณะนั้นสนับสนุนหรือโตแยงอยางไร สาม แนวทางที่
สังคมอ่ืนที่มีประสบการณมากอนเปนขอพิจารณาประกอบ(อุดม รัฐอมฤต,นพนิธิ สุริยะ,บรรเจิด สิง
คะเนติ,2544) ซึ่งสิทธิมนุษยชนไมใชสิทธิที่เกิดจากสถานภาพอยางใดอยางหนึ่ง แตเปนสิทธิของ
บุคคลเพราะวาเขาเปนมนุษย เปนสิทธิของความเปนมนุษย และเพื่อการดํารงอยูอยางสมศักด์ิศรี
ของมนุษย ดังนั้นการทํารายทารุณเด็กตางชาติจึงเปนการละเมิดศักด์ิศรีความเปนมนุษยโดย
ปราศจากขอสงสัย อีกทั้งผิดหลักอนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก(Convention on the Rights of the 
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Child) และอนุสัญญาวาดวยการขจัดเลือกปฏิบัติทางเชื้อชาติทุกรูปแบบ(Convention on the 
Elimination of All Forums of Racial Discrimination) ที่ประเทศไทยรวมเปนภาคีอยูดวย อยางไร
ก็ดีทัศนคติของผูเก่ียวของยังคงพิจารณาเด็กตางชาติในฐานะผูกระทําผิดกฎหมายคนเขาเมืองอยู 
โดยยึดเกณฑกฎหมายเปนหลักใหญมิไดคํานึงถึงหลักสิทธิดังกลาว  
 

ทั้งนี้หลายครั้งไดนํามาซึ่งการปลอยปละละเลยใหมีการทํารายทารุณเด็กตางชาติอยางตอ
เนื่อง พวกเขาตองเผชิญชะตากรรมเพียงลําพัง ถูกใชงานหนักเหมือนวัตถุที่ไมมีตัวตน การรองบอก
หรือการเยียวยาเมื่อถูกละเมิดจึงแทบไมมี เด็กตางชาติตองตอสูกับตัวเองเพื่อใหหลุดพนจากสภาว
การณดังกลาว ซึ่งจะมีสักกี่คนที่สามารถออกมาจากสภาวการณนั้นได แลวยังมีอีกสักกี่คนที่เรา
มองไมเห็นแลวหายไปอยางไรรองรอย ขณะที่คนสวนใหญกําลังวิ่งไลตามเศรษฐกิจวาวันนี้ภาวะ
การเงินจะเปนอยางไรแตอีกดานหนึ่งเราไมเคยนึกวาคนอีกสวนหนึ่งจะทุกขทรมานเจ็บปวดสักแค
ไหนเพราะเราไมเคยหันไปทบทวนหรือแมแตเหลียวมองรวมกัน  
 

จากสถิติมูลนิธิคุมครองเด็กเฉพาะผูที่โทรศัพทแจงเรื่องเขามา เฉพาะคดีเด็กถูกทําราย
ทารุณป พ.ศ.2546 มีเด็กตกเปนเหยื่อรวม 276 คน เด็กเสียชีวิต 98 คน ชวงความถี่ของอายุในกลุม
เด็กที่ถูกทําราย อายุเด็กที่ตกเปนเหยื่อตํ่าสุดคือ 3 วัน อายุตํ่ากวา 4 ปมี 62 คน อายุ 6 ปมี 13 คน 
อายุ 7-9 ปมี 68 คน อายุ 10-12 ปมี 17 คน อายุ 13-16 ปมี 80 คน และพบวามีเด็กถูกทํารายยาว
นานที่สุด 4 ป นอกจากนี้ยังมีเด็กอีกจํานวนมากที่ไมไดรับการเปดเผยและยังคงถูกทารุณอยางตอ
เนื่อง ในจํานวนนี้ยังมีเด็กตางชาติรวมอยูดวย พวกเขาตองเผชิญสภาพปญหาเพียงลําพังที่เกิดขึ้น
จากการกระทําที่บางคนมองไมเห็นจิตใจของพวกเขา การที่พวกเขาตองประสบชะตากรรมที่ทุกข
ทรมานนั้นเปนแรงบีบค้ันทําใหพวกเขาตองลุกขึ้นตอสูและจะเปนหนทางหนึ่งที่จะสามารถทําใหตน
เองหลุดพนจากชะตากรรมดังกลาว รวมท้ังจะสามารถสรางคุณคาใหเกิดขึ้นกับตนได กระบวนการ
ปรับตัวและฟนฟูสภาพรางกาย จิตใจจึงคอยๆเกิดขึ้นโดยมีการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนในแบบที่จะไมไป
ลดทอนคาของมนุษยลงอีก สภาวะแวดลอมที่จะไมสรางความแปลกแยกนั้นอาจเกี่ยวพันกับ
กระบวนการปรับและฟนฟูสภาพรางกาย จิตใจได งานการศึกษานี้จึงเกิดขึ้นบนพื้นฐานความคิดที่
วาการปฏิสัมพันธในแตละชวงการดําเนินชีวิตของแรงงานเด็กตางชาติ อาทิเชน การอาศัยอยูที่
ประเทศของตน การเขามาทํางานในเมืองไทย การโดนทํารายทารุณ การหลบหนีเพื่อใหรอดพน 
ฯลฯ จะสงผลใหเกิดภาวะตางๆได ทั้งการกระทําและความรูสึกจากความเปนอ่ืน  การถูกมองเปน
วัตถุ การถูกละเมิดสิทธิเด็ก รวมถึงชวงเวลาของการปรับและฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจที่จะตอง
มีการปฏิสัมพันธในแบบที่จะไมไปลดทอนคาของมนุษยลงอีกดวย ดังนั้นการสะทอนเร่ืองราวพรอม
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กับการวิเคราะหจึงนาจะเปนวิธีที่จะทําใหคนหันมาตระหนักไดมากขึ้น ตรงตามความตั้งใจของผู
ศึกษาในครั้งนี้ 
 
ปญหานําในการศึกษา 
 
 ผูศึกษาต้ังปญหาในการศึกษาครั้งนี้ คือ เด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณถูกทําใหเปนอ่ืน
และถูกลดทอนความเปนมนุษยอยางไร และเมื่อเผชิญปญหาพวกเขาตอสูกับตนเองอยางไรเพื่อให
รอดพน สุดทายแลวกระบวนการปรับและฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจดําเนินไปไดอยางไร โดย
อาศัยอะไร ทั้งนี้ภาวะเงื่อนไขการปฏิสมัพันธทางสังคมที่แตกตางในแตละชวงการดําเนินชีวิตจะนํา
ไปสูการคนหาคําตอบในการศึกษาครั้งนี้ 
 
วัตถุประสงคของการศึกษา 
 
 1.เพื่อศึกษาความเปนอ่ืนของเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณวามีกระบวนการอยางไร ที่นํา
ไปสูความแตกตางและเปนอ่ืน 
 2.เพื่อศึกษาเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณวาตองเผชิญปญหาเพียงลําพังและตอสูเพื่อตน
เองอยางไร 
 3.เพื่อศึกษากระบวนการปรับตัวและฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจของเด็กตางชาติที่ถูกทํา
รายทารุณวาเปนอยางไร 
 
ขอบเขตของการศึกษา 
 

ขอบเขตของการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาเลือกทําการศึกษาการสรางความเปนอ่ืนใหกับเด็ก
ตางชาติและกระบวนการปรับตัวของเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณ ณ มูลนิธิคุมครองเด็ก จํานวน 
7 คน ที่ไดรับการชวยเหลือ 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 
 1.ทําใหเขาใจสภาพปญหา สาเหตุ และแนวทางการแกไขปญหาเด็กตางชาติที่ถูกทําราย
ทารุณที่เกิดขึ้นในสังคม รวมถึงการรวมกันชวยเหลือฟนฟู 
 2.นําขอมูลที่ศึกษาไปใหหนวยงานที่รับผิดชอบและผูสนใจไดใชประโยชนตอไป เพื่อรวม
กันแกไขปญหาสังคม 
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 3.กอใหเกิดความรูสึกตระหนักรวมกันของการเคารพศักด์ิศรีความเปนมนุษยและนําไปสู
หนทางการสรางคุณประโยชนเพื่อสังคมตอไป 
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บทท่ี 2 
 

     แนวคิดทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

งานศึกษาเรื่อง เมื่อดอกไมหายไปในทะเลทุน : การสรางความเปนอ่ืนและกระบวนการ
ปรับตัวของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย ผูศึกษาไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของตางๆ 
แลวจึงใชแนวคิดทฤษฎีเปนแนวทางในการทําความเขาใจและอธิบายตอปรากฏการณ ดังตอไปนี้ 
 
1.เด็กในสภาวะยากลําบาก,แรงงานเด็กตางชาติในประเทศไทย 
2. ความหมายของการทารุณกรรม 

ลักษณะของการทารุณกรรมเด็ก 
3.แนวคิดเศรษฐกิจแบบทุนนิยมกับกระบวนการลดคุณคาความเปนมนุษย(Capitalism Economic    
   and  Devaluation Process of Human Beings)     
4.ทฤษฎีการปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ (Symbolic Interactionism)  
5.แนวคิดความเปนอ่ืน(The Otherness) 
 การสรางความเปนอ่ืนผานสถาบัน 
6.แนวคิดเกี่ยวกับสิทธิเด็ก(The Right of The Child) 
7.แนวคิดเกี่ยวกับการปรับตัว(Adjustment) 
8.เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
เด็กในสภาวะยากลําบาก 
 
 สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ(สยช.) องคการทุนเพื่อ
เด็กแหงสหประชาชาติ ไดใหคําจํากัดความของเด็กในสภาวะยากลําบากไววา หมายถึง กลุมเด็กที่
ประสบปญหาและตองการความชวยเหลือจากสังคมเปนพิเศษอยางมาก เพื่อใหสามารถดํารงชีวิต
อยูไดอยางปกติสุข ซึ่งจําแนกไดเปน  
 
 (1)เด็กถูกละเมิดสิทธิ ประกอบดวยเด็กถูกทารุณ แรงงานเด็ก โสเภณีเด็ก เด็กถูกขมขืน 
 (2)เด็กถูกปลอยปละละเลย แบงเปน เด็กที่อยูในครอบครัวที่ยากจน เด็กถูกทอดทิ้ง เด็กเร
รอน เด็กลูกกรรมกรกอสราง เด็กในสลัม และเด็กชนกลุมนอย 
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 (3)เด็กประพฤติตนไมสมควร ไดแก เด็กติดสารเสพติดและสารระเหย เด็กกระทําความผิด 
เด็กมั่วสุมในสถานบริการและสถานเริงรมณ เด็กต้ังครรภนอกสมรส 
 (4)เด็กพิการทางกายและสติปญญา ประกอบดวย เด็กที่มีความบกพรองของอวัยวะตางๆ 
ไดแก การไดยิน การเห็น การบกพรองทางกาย และบกพรองทางสติปญญา 
 
แรงงานเด็กตางชาติในประเทศไทย 

 
การคาดประมาณจํานวนเด็กตางชาติที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมาย เริ่มจากคํานวณสัดสวน

แรงงานเด็กตางชาติวามีเทาไหรในกลุมแรงงานทั้งหมด โดยมีผูคาดประมาณรวบรวมขอมูลจาก
สถานหองกักผูหลบหนีเขาเมืองในกรุงเทพของสํานักงานตรวจคนเขาเมือง(สตม.) ระหวางเดือน
มีนาคม 2538 ถึงสิงหาคม 2539 พบวา ในจํานวนรวม 14,525 คนของเด็กตางชาติอายุ 0-18 ป ที่
ถูกกักตัวไวในชวงเวลานี้ คิดเปน 20 เปอรเซ็นตของจํานวนคนตางชาติทั้งหมด โดยแยกไดวา 71 
เปอรเซ็นตเปนเด็กชาย และ 29 เปอรเซ็นตเปนเด็กหญิง สวนใหญ(61 เปอรเซ็นต) อายุ 15-18 ปถา
พิจารณาประเทศตนทางของเดก็ตางชาติเหลานี้พบวา 58 เปอรเซ็นตมาจากพมา 27 เปอรเซ็นตมา
จากประเทศเขมร และ 13 เปอรเซ็นตมาจากประเทศลาว ที่เหลือคือมาจากประเทศจีน ประเทศ
เวียดนาม และในประเทศในอนุภูมิภาคเอเชียใต(กฤตยา อาชวนิชกุล,2545:18)  นอกจากนี้ ผูทํา
การคาดประมาณใชขอมูลจากการสัมภาษณเจาหนาที่ที่เก่ียวของ และการสังเกตการจดทะเบียน
แรงงานในหลายๆจังหวัดพบวาประมาณ 20 เปอรเซ็นตของแรงงานที่จดทะเบียนมีอายุระหวาง 15-
18 ป ดังนั้นจํานวนแรงงานเด็กตางชาติที่คาดวาทํางานอยูในประเทศไทยในชวงป 2540 จะมี
จํานวนประมาณ 194,180 คน โดยคาดประมาณตัวเลขจาก 20 เปอรเซ็นต ของแรงงานตางชาติที่
ไดรับการคาดประมาณมากอนแลววามี 970,900 คน(กฤตยา อาชวนิชกุลและคณะ,2540ข) และ
ถาสัดสวนเด็กชายตอเด็กหญิงประมาณ 7:3 จะไดตัวเลขมีเด็กตางชาติที่เปนชาย 135,926 คน 
และเด็กหญิง 58,254 คน ทั้งนี้จากขอมูลการทํางานภาคสนามของหลายๆองคกรทั้งภาครัฐและ
เอกชนที่ศึกษาเกี่ยวกับแรงงานตางชาติ คาดวามีเด็กเปนจํานวน 1 ใน 4 ของแรงงานตางชาติทั้ง
หมด(เปรมใจ วังศิริไพศาลและคณะ,2540)  
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ตารางที่ 1 จํานวนหญิงและเด็กตางชาติที่ไดรับความคุมครองจากกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ  
   ป 2542-มิถุนายน 2546 
 

สัญชาติ ป 2542 ป 2543 ป 2544 ป 2545 ป 2546 รวม 
กัมพูชา - 286 185 121 108 700 
พมา - 99 96 61 165 421 
ลาว 5 52 107 81 95 340 
จีน - - 8 8 8 24 
เวียดนาม - 2 - 2 - 4 
มาเลเซีย - - - 1 - 1 
สัญชาติอ่ืน - - - - 46 46 
ไมระบุสัญชาติ - - - 1 - 1 
รวม 5 439 397 275 422 1,537 

ท่ีมา : สํานักปองกันและแกไขปญหาหญิงและเด็ก ขอมูล ณ วันที่ 1 มกราคม 2546 (อางใน 
กฤตยา  อาชวนิชกุล,2547) 

 
คณะทํางานเรื่องเด็กตางชาติ(เริ่มกอต้ัง 2539) ไดแบงเด็กตางชาติออกเปน 4 กลุม(สรุป

สถานการณสังคมไทย 2539 มุมมองและขอเสนอจากเครือขายองคกรพัฒนาเอกชน,2540:25)  คือ  
  
1.เด็กที่มากับครอบครัว ประเทศตองใหความคุมครอง ควบคุม สงกลับ(โดยใหอยูกับครอบ

ครัว ยกเวนผูลี้ภัย) 
2.เด็กที่ถูกลอลวง ลักพา ชักชวน รัฐตองใหความชวยเหลือ ฟนฟูสงกลับและปองกันไมให

เด็กเหลานี้เขามาอีก รวมไปจนถึงนําเด็กกลุมใหมเขามา 
3.เด็กที่เรรอนขอทาน ซึ่งเปนกลุมที่มาเอง ตองมีความรวมมือกับหนวยงานของประเทศตน

ทางที่ทําการสงเคราะหในระดับทวิภาคี และพหุภาคี นอกจากนี้จะตองมีการบําบัดฟนฟูเบ้ืองตน
พรอมทั้งตองมีการผลักดันใหกลับประเทศ 

4.เด็กที่เกิดในประเทศไทย พิจารณาโดยดูสิทธิการเกิดวาสมควรหรือไมสมควร 
 
สําหรับแรงงานเด็กตางชาติที่เขามาในประเทศไทยนั้นมีปริมาณเพิ่มขึ้นทุกป สวนหนึ่งมี

นายหนาชักชวนใหเขามาทํางานแลกเงิน โดยบางสวนเขามาเพียงลําพัง บางสวนติดตามพอแม
และครอบครัวเขามา แตไมวาเขาจะอาศัยอยูโดยลําพัง หรืออยูกับพอแมก็ตาม เด็กเหลานี้ลวนอยู
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ในสภาวะยากลําบาก การเปนคนผิดกฎหมายทําใหไมไดรับสวัสดิการใดๆหรือไดรับการคุมครอง
ตามกฎหมายแรงงานเพื่อเปนการปกปองดูแลใหพนจาการถูกเอารัดเอาเปรียบ ซ้ําอาจโดนทําราย
ทารุณก็จําตองตอสูด้ินรนดวยตนเองเพื่อใหรอดพนจากสภาพดังกลาว 
  
ความหมายของการทําราย ทารุณกรรม 
 

นักวิชาการไดใหความหมายของการทําราย ทารุณกรรมไวแตกตางกัน ดังนี้ 
 
ศุภลาภ พิทักษโลหพิตร(2537) ใหความหมายของการทารุณกรรมเด็กตามที่กฎหมาย

บัญญัติไววา หมายถึง การทําราย เฆี่ยนตีที่รุนแรงโหดราย ดุราย ตามความรูสึกของวิญูชนโดย
ทั่วไป อันมิใชลักษณะของการอบรมสั่งสอน รวมถึงการลวงละเมิดทางเพศ เชน การขมขืนกระทํา
ชําเรา การกระทําอนาจาร ซึ่งมีผลใหเกิดอันตรายแกรางกายหรือจิตใจของผูถูกกระทํา แมการ
กระทํานั้นจะไมไดกระทําตอเนื้อตัวหรือรางกายของผูถูกกระทํา เชน การดุดา การปฎิเสธไมให
ความสนใจ ซึ่งมีผลกระทบตอสุขภาพอนามัยและจิตใจของผูถูกกระทํา 

มนตร ี สินทวิชัย ใหความหมายวา การทํารายทารุณตอเด็ก หมายถึง การกระทําหรือละ
เวนการกระทําโดยไมมีความเมตตากรุณาตอบุคคลที่มีอายุยังไมถึง 18 ป สงผลใหบุคคลนั้นไดรับ
อันตรายทางรางกาย หรือจิตใจ หรือทําใหการพัฒนาการตามวัยของบุคคลนั้นหยุดชะงักลง ทั้งนี้ได
เสนอบทความเรื่อง การทารุณกรรมเด็กโดยบิดามารดา ในวารสารศานติสังคม(2529,6-8) โดยได
แบงการทารุณกรรมเด็กเปน 2 ประเภท คือ การทารุณกรรมทางดานรางกายและจิตใจ และพบวา
สาเหตุที่เด็กถูกกระทําทารุณกรรมคือ สภาพทางดานเศรษฐกิจยากจน สภาพสังคมแบบตัวใครตัว
มัน บีบค้ันจิตใจ และไมมีทางระบายออก 

Bahari ใหคําจํากัดความวา การกระทําทารุณกรรมเด็ก หมายถึง การกระทํา(Act of 
Commission) หรืองดเวนการกระทํา(Act of Omission) ยังผลใหเกิดอันตรายแกเด็กหรือทําใหเด็ก
ไรความสามารถไมวาทางดานรางกาย หรือจิตใจ หรือยังผลใหเกิดความบกพรองในการพัฒนาทาง
รางกายและจิตใจเด็ก(วิชา มหาคุณ,2533:35-37) 

David Gil(1969) ไดใหความหมายของการทารุณกรรมเด็กไววา การกระทําใดๆหรือการ
ละเลยใดๆโดยบุคคล สถาบัน หรือสังคมโดยรวม และสภาวะใดๆที่เปนผลมาจากการกระทํานั้นๆ
หรือการละเวนไมกระทํานั้นๆซึ่งลิดรอนสิทธิและเสรีภาพของเด็ก และ/หรือขัดขวางการไปสู
พัฒนาการสูงสุดของเด็ก 

ตามพระราชบัญญัติคุมครองเด็กป 2546 ใหความหมายของทารุณกรรมตามบทนิยามใน
มาตรา 4 ไววา ทารุณกรรม หมายความวา การกระทําหรือละเวนการกระทําดวยประการใดๆจน
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เปนเหตุใหเด็กเสื่อมเสียเสรีภาพหรือเกิดอันตรายแกรางกายหรือจิตใจ การกระทําผิดทางเพศตอ
เด็ก การใชเด็กใหกระทํา หรือประพฤติในลักษณะที่นาจะเปนอันตรายแกรางกาย หรือจิตใจ หรือ
ขัดตอกฎหมาย หรือศีลธรรมอันดี ทั้งนี้ไมวาเด็กจะยินยอมหรือไมก็ตาม 

และเด็กหมายความวา บุคคลที่มีอายุตํ่ากวา 18 ปบริบูรณ แตไมรวมผูบรรลุนิติภาวะดวย
การสมรส 

 
จากความหมายตางๆดังกลาวขางตน จึงสรุปไดวา การทําราย ทารุณกรรมเด็ก หมายถึง 

การที่บุคคลใดก็ตาม กระทําหรือละเวนการกระทําที่สงผลใหเด็กไดรับอันตรายบาดเจ็บหรือคุกคาม
ตอสุขภาพ สวัสดิภาพของเด็กที่มีอายุตํ่ากวา 18 ป ซึ่งทําใหเกิดผลกระทบตอการพัฒนาทางราง
กาย จิตใจ อารมณ สมอง การรับรูและการปรับตัวเขาสูสังคม 

 
ลักษณะของการทารุณกรรมเด็ก 
  
 ปจจุบันการปฏิบัติตอเด็กในรูปแบบที่ไมเหมาะสมมีปรากฏใหเหน็อยางตอเนื่อง ซึ่งรูปแบบ
ที่หลากหลาย ซอนเรนแตกตางกันทําใหเด็กไดรับความเจ็บปวดทรมานทางรางกายและจิตใจมาก
ย่ิงขึ้น โดย Child Protocal An Investigation Procedure to Coordinate Response in the 
Regional Municipality of Ottawa Carleton (1989:3-4) ไดจัดแบงลักษณะของการกระทําทารุณ
กรรมเด็กไวดังนี้ 

 
1.การกระทําทารุณกรรมทางรางกาย(Physical Abuse) เปนการทํารายรางกายเด็ก รวม

ถึงการทําใหเด็กไดรับอันตรายหรือบาดเจ็บ ซึ่งเกิดขึ้นโดยไมใชอุบัติเหตุ โดยสมาชิกในครอบครัว
หรือบุคคลอ่ืน ลักษณะการทารุณกรรมด็กทางรางกาย ไดแก การทุบตี การทาํใหเกิดบาดแผลจาก
ไฟฟา น้ํารอนลวก ตลอดจนการใชกําปนหรืออุปกรณอ่ืน การเตะ การโยน หรือเขยาเด็กฯลฯ 

2.การกระทําทารุณทางจิตใจ อารมณ(Psychological and Emotional Abuse) เปนพฤติ
กรรมที่ทําใหเด็กทุกขทรมานจิตใจ กอใหเกิดความหวาดกลัว ไมมีความมั่นคงทางอารมณเกิดความ
รูสึกตอตนเองในทางไมดี ลักษณะการทารุณกรรมเด็กทางอารมณไดแก การตําหนิ หรือดูถูกเด็กซ้ํา
แลวซ้ําอีก ประชดประชัน ดุ หรือวากลาวที่มีความรุนแรงมากกวาการตกัเตือนสั่งสอนธรรมดา ทํา
ใหเด็กเกิดความรูสึกทางจิตใจ และอารมณไมดีอยางตอเนื่องยาวนาน 

3.การปลอยปละละเลยเด็ก(Child Neglect) เปนการละเลยของผูปกครองหรือผูดูแลที่ไม
ใหปจจัยที่จําเปนในการดํารงชีวิต เชน อาหาร เครื่องนุงหม และที่อยูอาศัย รวมถึงไมใหคําแนะนํา
ในฐานะผูปกครองอยางเพียงพอ การไมดูแลใหการพยาบาลเมื่อจําเปนหรือปฏิเสธที่จะใหการ
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รักษาพยาบาลเมื่อเด็กตองการ และยังรวมถึงการละเลยที่จะทําใหเกิดการหยุดยั้งการเจริญเติบโต
ในลักษณะที่เด็กน้ําหนักไมเพิ่มเทาที่ควร สืบเนื่องจากปจจัยดานจิตวิทยาสังคม ซึ่งอาจรวมถึงการ
ไมมีความสัมพันธที่ดี การเลี้ยงดูที่ไมเพียงพอ การกีดกันไมใหมีความรูสึกสนุกสนานมี
ชีวิตชีวา(emotional deprivation) และการไรความสามารถในการเปนผูปกครอง 

 
นอกจากนี้นักสังคมศาสตรไดแบงประเภทของการทารุณกรรมเด็กไว 4 ประเภท ดังนี้ 

1.การทารุณกรรมทางรางกายและทางเพศ(Physical and Sexual Abuse) 
2.เด็กที่ถูกเอารัดเอาเปรียบ(Exploited Children) 
3.เด็กที่ถูกละเลยทอดทิ้งไมไดรับการเหลียวแล(Abandoned Children) 
4.เด็กที่ถูกใชแรงงานเด็กอยางไมเปนธรรม(Working Children) 

 
แนวคิดเศรษฐกิจแบบทุนนิยมกับกระบวนการลดคุณคาความเปนมนุษย(Capitalism 
Economic and  Devaluation Process of Human Beings)     
 

กอนที่ประเทศไทยจะเริ่มมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจนั้น ประเทศไทยถูกมองวาเปนประเทศที่
ดอยพัฒนาลาหลังเมื่อเปรียบเทียบโดยมาตรฐานของยุโรปและอเมริกา จึงเกิดความพยายามที่จะ
พัฒนาประเทศใหพนจากสภาพความลาหลังและพัฒนามาตรฐานการครองชีพของประชาชนใหสูง
ขึ้นซึ่งตองใขเงินหรือการลงทุน ในขณะที่ฐานะของประเทศไมอาจจะทําได จึงตองรองขอความชวย
เหลือจากตางประเทศและการที่จะไดรับความชวยเหลือจากตางประเทศไดก็จําเปนตองมีการเสนอ
โครงการและแผนงานที่แนนอนชัดเจน เปนที่มาของความจําเปนที่จะตองมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมเกิดขึ้นเปนครั้งแรก โครงการและแผนงานที่จะขอความชวยเหลือจะตองเปนไปตามโครง
สรางและความพอใจของประเทศที่จะใหความชวยเหลือ  ดังนั้นแผนพัฒนาที่ใชจึงเต็มไปดวยขอ
เสนอแนะและมาตรฐานการพัฒนาของประเทศตะวันตก แนวทางการพัฒนาที่กําหนดขึ้นใชเปน
กรอบในการพัฒนาประเทศนับต้ังแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ 1(พ.ศ.2504-2509) 
เปนตนมา จึงอยูบนรากฐานของวิถีชีวิตและองคประกอบที่มีอยูตามแบบตะวนัตกโดยสิ้นเชิง 
ประเทศไทยไดมีการพัฒนาอุตสาหกรรมตั้งแตปพ.ศ.2500 ซึ่งเปนชวงแรกของการเริ่มมีแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติเกิดขึ้น นโยบายของรัฐที่ออกมาสวนใหญมีเศรษฐกิจเปนตัวนํา เรงรัด
การเติบโตทางเศรษฐกิจอยางตอเนื่อง ทั้งนี้ไดสงผลกระทบตอเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและวิถี
ชีวิต โดยในระยะเริ่มตนของการเปลี่ยนแปลงนั้นอารยธรรมแบบตะวันตกที่หลั่งไหลเขามาดูจะเปน
สิ่งที่นาชื่นชมยินดี แตเมื่อการพัฒนาที่ผานพนมาราว 40 กวาปจึงทาํใหมองเห็นความสูญเสียทาง
สังคมเกิดขึ้นแลวอยางชัดเจน จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 1-5 นั้นเริ่มจะ



 
 

 

 
             13 

 

สงผลใหเกิดปญหาที่เกิดจากการขยายตัวทางเศรษฐกิจที่ตองการเพิ่มขีดความสามารถในการผลิต
ใหสูงขึ้นประเทศไทยเริ่มมีการนําเด็กมาใชแรงงานในภาคอุตสาหกรรมขนาดเล็ก อุตสาหกรรม
ครอบครัวเพื่อเปนการลดตนทุนการผลิต อีกทั้งงานบางอยางนั้นเหมาะที่จะใชแรงงานเด็ก เชน งาน
ทํากรวยกระดาษ งานหอทอฟฟ ซึ่งในชวงป 2524-2525 เด็กถูกทารุณกรรมในโรงงานมีจํานวนมาก 
ชวงปลายแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 5 การทารุณกรรมเด็กยังคงเกิดขึ้นรุนแรง
อยางตอเนื่องแมวารัฐบาลจะถูกกีดกันการคาที่จะสงออกสินคาเนื่องจากประเทศไทยมกีารใชแรง
งานเด็กจํานวนมาก ประกอบกับในชวงนั้นปญหาโสเภณีเด็ก โสเภณีชาย-หญิง เริ่มปรากฎใหเห็น
เดนชัดขึ้น เมื่อแผนพัฒนาฉบับที่ 6 เกิดขึ้น ปญหาดังกลาวก็ไมไดลดลงเลย กระทั่งปจจุบันกระแส
โลกาภิวัตน รวมถึงระบบการคาแบบทุนนิยมเสรีไดเปลี่ยนใหคนดําเนินชีวิตดวยกรอบของการยื้อ
แยงแขงขัน คิดผลกําไรขาดทุนอยูตลอดเวลา สรางความเห็นแกตัว เกิดการเอารัดเอาเปรียบ
ระหวางกันเรื่อยมา ความพยายามที่จะกาวใหพนคําวา “ประเทศกําลังพัฒนา” ใหไดนั้น ในขณะ
เดียวกันก็ไดกาวลวงเขาไปสูการลดทอนความเปนมนุษย มนุษยกับเศรษฐกิจเงินตราถูกหลอมตีคา
ราคากลายเปนสิ่งที่จะทดแทนกันในหวงเวลาของการพัฒนานั่นเอง 
 

สรุปจุดเนนของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 1-9 
 ฉบับที่ 1(2504-2509) เปนแผนระยะเวลา 5 ป ใน 3 ปแรกเนนการลงทุนสรางปจจัยพื้น
ฐานพวกสาธารณูปโภค 3 ป หลังรัฐบาลเนนเพิ่มรายไดประชาชาติดานเศรษฐกิจใหเกิดการลงทุน
ของภาคเอกชน และเพิ่มผลผลิตในดานเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม สินคาสําเร็จรูป สงเสริมการ
ศึกษาขั้นอุดมศึกษา โดยจัดต้ังมหาวิทยาลัยเชียงใหมและมหาวิทยาลัยขอนแกน ผลที่ไดรับประสบ
ความสําเร็จในการขยายตัวทางเศรษฐกิจของชาติ ปญหาที่ตามมาตองเปนหนี้ตางชาติโดยการกูมา
จากตางประเทศ ขาดดุลการคา การกระจายรายไดไมยุติธรรม ขาดบุคลากรทางการบริหารและ
เทคนิค 
 นโยบายทางดานพัฒนาชุมชนและสาธารณสุขใหความสําคัญอยู 4 เรื่องคือ การประชา
สงเคราะห การพัฒนาชนบท การสาธารณูปการ และงานพัฒนาอาชีพ ซึ่งทั้ง 4 เรื่อง มีสวนที่เก่ียว
ของกับเด็กและเยาวชนโดยตรงคือ การสงเคราะหเด็กและบุคคลวัยรุน เนนงานสงเคราะหเด็ก
อนาถา จัดต้ังสถานสงเคราะหเปนสวนใหญ ซึ่งถือไดวาเปนการใหบริการในอัตราที่ยังตํ่าอยู และยัง
มีการพูดถึงเด็กในสภาวะยากลําบากนอยมาก 
 ฉบับที่ 2(2510-2514) ดําเนินตามนโยบายตามฉบับที่ 1 และเพิ่มแผนการครอบคลุมการ
ดําเนินงานของรัฐวิสาหกิจและกิจกรรมทางดานสังคม พยายามที่จะกระจายผลการพัฒนาใหเกิด
ขึ้นในประเทศ มุงพัฒนาคน ความมั่นคงของชาติ ผลในชวงแรกเศรษฐกิจขยายตัวเร็วมากจนถึงป 
2512 มีการลดรายจายของทหารอเมริกัน รัฐบาลทํางานซ้ําซอนกัน รายไดสวนใหญอยูกับคนรวย 
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 ฉบับที่ 3(2515-2519) เนนการพัฒนาดานความมั่นคงทางเศรษฐกิจเรงปรับปรุงโครงสราง
พื้นฐานและเพิ่มขีดความสามารถในการผลิตใหสูงขึ้นใหเนนการลดชองวางของรายไดและจัด
บริการสังคมดวย ผลที่ไดไมบรรลุเปาหมายที่ต้ังไวเกิดการผันผวนของเศรษฐกิจทั่วโลก เกิดวิกฤต
การณน้ํามัน คนวางงานสูง ใหมีการลดประชากรในประเทศ 
 ฉบับที่ 4(2520-2525) มีการวางแผนพัฒนาสังคม ยึดวัตถุประสงคที่จะใหประชาชนมีสวน
รวมในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม โดยเนนการฟนฟูเศรษฐกิจของประเทศโดยขยายการผลิตทั้ง
สาขาเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม การกระจายรายไดการมีงานทาํสูภูมิภาค ตลอดจนปรับปรุง
การบริหารทัพยากรประเทศ เพิ่มการจางงานมากขึ้น ผลที่ได รายไดเฉลี่ยดีขึ้นแตผลผลิตทาง
เกษตรกรรมและอุตสาหกรรมลดลง เศรษฐกิจโลกยังไมดีขึ้น ขาดดุลการคาและการชําระเงินสูงขึ้น
 ฉบับที่ 5(2525-2529) ฉบับนี้คลายกับฉบับที่ 4 ไดปรับแนวนโยบายการพัฒนาประเทศ
แนวใหมโดยยึดพื้นที่เปนหลักในการวางแผน เนนรักษาภาพทางเศรษฐกิจการเงินของประเทศ และ
เนนความเทาเทียมกันในการพัฒนานโยบายการกระจายรายไดและความเจริญไปสูสวนภูมิภาค
การระดมความรวมมือจากภาคเอกชน แตผลประเทศขาดเสถียรภาพทางเศรษฐกิจและการเงิน 
ความเสื่อมของการใชทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม ปญหาการวางงานของคนที่มีการศึกษา 
ทั้งนี้จะเห็นไดวาแผนพัฒนาทั้ง 4 ฉบับเนนการเติบโตทางวัตถุโดยไมไดเนนคุณภาพของบุคคลมา
โดยตลอด แผนฉบับนี้อาจมีขอแตกตางบางก็คือมีการมุงที่จะใหความสําคัญกับตัวคนมากขึ้น 
กําหนดกลุมเปาหมายไว คือกลุมสตรี เด็ก เยาวชน และชาวเขา 
 ฉบับที่ 6(2530-2534) ฉบับนี้คลายกับฉบับที่ 4-5 เนนการตอบสนองความตองการจําเปน
พื้นฐาน เพื่อแกไขเศรษฐกิจและสังคม แกไขปญหาการวางงาน การขาดดุลการคา ความเสื่อมโทรม
ของสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
 การประเมินการพัฒนาสังคมโดยประเมินสถานภาพเด็กและเยาวชนของสถาบันวิจัยสังคม 
ในป พ.ศ.2531 ชี้ใหเห็นวา ตัวชี้วัดทางสังคมที่สํานักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจสังคมแหงชาติจัด
ทํา การพัฒนาเด็กและเยาวชนของไทยอยูในขั้นที่ดีขึ้น แนวโนมการพัฒนาทางรางกายและสติ
ปญญามีภาพที่ดีขึ้น สวนการพัฒนาทางดานจิตใจ พัฒนาการทางสังคม และสภาพการมีงานทํา
นั้นไมสามารถกลาวไดวาดีขึ้น ทั้งนี้เพราะขอมูลมีไมเพียงพอ ในชวงนี้ประเทศไทยเริ่มเคลื่อนเขาสู
ยุคเศรษฐกิจฟองสบู ปญหาเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนเปนปญหาที่เกี่ยวของกับความยากจน เพราะ
พอแมตองอพยพยายถิ่นไปทํางานที่อ่ืน สวนใหญเปนภาคอุตสาหกรรม งานวิจัยหลายชิ้นชี้ใหเห็น
ปญหาเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนวายังมีกลุมเด็กดอยโอกาสที่เปนปญหาสังคมอยู  
 ฉบับที่ 7(2535-2539) แผนนี้เรงรัดการพัฒนาทรัพยากรบุคคล การกระจายรายได การ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจสงผลใหมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทางดานเศรษฐกิจและสังคมทําให
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เกิดปญหาตางๆมากมายดังกลาวยังคงอยูไมวาจะเปน ปญหาอาชญากรรม ปญหาสิ่งแวดลอม 
ปญหาโสเภณีทั้งชาย หญิง เด็ก ทําใหคนไทยมีคานิยมทางวัตถุมีการแขงขันกันหาวัตถุพยายามยก
ระดับความเปนอยูใหดีขึ้นในทุกวิถีทางโดยในแงกฎหมายไมสนใจความถูกตองวาจะมีหรือไม(จีร
วัฒน แนวจําปา:2541,1-2) มีการกําหนดกลุมเปาหมายในการพัฒนาเปนกลุมผูดอยโอกาสทาง
เศรษฐกิจ 6 กลุม แตไมไดมีการกําหนดกลุมดอยโอกาสทางสังคม ในชวงนี้องคกรพัฒนาเอกชนจึง
เปนผูรณรงคใหความสําคัญกับการพัฒนาเด็กดอยโอกาสมากกวา ซึ่งการใหความสําคัญกับกลุม
เด็กดอยโอกาสนี้สอดคลองกับแนวคิดในกระแสโลก 
 ฉบับที่ 8(2540-2544) เนนการพัฒนาบุคคล ฟนฟูและจัดหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
แวดลอมพัฒนาสมรรถภาพทางเศรษฐกิจ เสริมสรางศักยภาพภูมิภาคและชนบทในแผนพัฒนา
ฉบับที่ 8 นี้ไดกําหนดใหคนเปนศูนยกลางการพัฒนาโดยกําหนดภาพลักษณของคนไทยในอนาคต
ที่เกิดและเติบโตใหมีความพรอมและความอบอุนทั้งกายและใจ สติปญญา และใหสังคมมีหลัก
ประกันในดานสุขภาพใหมีชีวติดํารงและประกอบอาชีพในสิ่งแวดลอมที่ดีและปลอดภัยมีชีวิตยืน
ยาว แตมีจุดออน คือ ขาดจิตสํานึกรับผิดชอบรวมในการที่จะผลักดันใหเปนไปตามภาพลักษณ
อยางนั้น (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี,2539) 

            ฉบับที่ 9(2545-2549) เปนแผนยุทธศาสตรที่ชี้กรอบทิศทางการพัฒนาประเทศ มีการ
ดําเนินการตอเนื่องจากแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๘ ในดานแนวคิดที่ยึด “คนเปนศูนยกลางของการ
พัฒนา” ใหความสําคัญกับการพัฒนาที่สมดุล ทั้งดานตัวคน สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม โดย
เฉพาะอยางยิ่งการสรางระบบบริหารจัดการภายในที่ดีใหเกิดขึ้นในทุกระดับ โดยไดกําหนดสภาพ
สังคมไทยที่พึงประสงค มุงพัฒนาสู “สังคมที่เขมแข็งและมีดุลยภาพ” ใน 3 ดาน คือ                      
สังคมคุณภาพ ที่ยึดหลักความสมดุล ความพอดี,สังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู,สังคม
สมานฉันทและเอื้ออาทรตอกัน ยึดหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” เปนปรัชญานําทางใหการ
พัฒนายึดทางสายกลาง  

 
จากแผนการพัฒนาประเทศเพื่อเรงการแขงขันระหวางภูมิภาค คงปฎิเสธไมไดวาธรรมฃาติ

ของระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมนั้นไดขยายตัวแทรกเขาไปอยูในทุกสวนของสังคม การขยายตัว
ของระบบทุนนิยมเปนการเปลี่ยนจุดเนนจากการสะสมทุนมาสูการกระจายทุนจากการผลิต 
(Production) และไปสูการบริโภค(Consumption) ดวยความพยายามที่จะถายทอดการบริโภค
นิยมลงไปสูคนอยางทั่วถึง ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมไดกอใหเกิดการรับรูและพิจารณา แรงงาน
เปนสิ่งที่สามารถซื้อขายกันได แรงงานถูกพิจารณาเปนสินคาชนิดหนึ่งหรือเปนที่เหมือนวัตถุสินคา
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อ่ืนๆ อดัม สมิธ กลาววา คุณคาของสินคาก็คือคุณคาของปริมาณแรงงานนั้นตามอําเภอใจเหมือน
วัตถุปจจัยอ่ืนๆ(marx,1977:vol.1:283) เพื่อสรางความมั่งค่ังใหแกกิจการของตน 
 เศรษฐกิจโลกาภิวัตน 
 1.เศรษฐกิจโลกาภิวัตนเปนเศรษฐกิจทุนนิยมที่ยกระดับขึ้นมาขั้นหนึ่งเปนระบบตลาดเสรีที่
สามารถเอาชนะอุปสรรคตางๆที่เกิดจากความตางทางอุดมการทางการเมือง เชน สังคมนิยมหรือ
เผด็จการ เสนแบงทางวัฒนธรรม เชน ลัทธิชาตินิยม ศาสนาหรอืการเหยียดผิวทําใหโลกมีระบบ
เศรษฐกิจเดียว(Global Econom) 
 2.การปฏิวัติเทคโนโลยีสื่อสารทําใหระบบเศรษฐกิจโลกทุกๆจุดเชื่อมโยงเขาดวยกันโดยไม
เสียเวลา เปนผลใหมีการปรับตัวในระดับโลก(Global Reorganization) ของเศรษฐกิจในทุกๆดาน
โดยกฎเกณฑของเศรษฐกิจโลกาภิวัตนคือ การขยายมุมมองในการหาแหลงเงินทุน ตลาด การจัด
จําหนาย แรงงาน เทคโนโลยี ยี่หอสินคาในขอบเขตทั่วโลกเพื่อใหเกิดการไดเปรียบในการแขง
ขัน(Competitive advantage) 
 3.เศรษฐกิจของโลกจะเคลื่อนตัวเขาสูการบริการขั้นสูง เชน การบริการสาธารณะ การเคหะ 
และการบริการเกี่ยวกับขอมูลขาวสาร เชน การเงิน การทองเที่ยว การบันเทิง การผลิตซอฟแวรมาก
ขึ้น 

ดังนั้นการทําใหคนกลายเปนวัตถุสินคานี้ไดนําไปสูกระบวนการลดทอนคุณคาความเปน
มนุษยลง ซึ่งการอธิบายกระบวนการลดคุณคาความเปนมนุษยอาจเปนการอธิบาย โดยเริ่มจาก
การกลาวถึง สถานภาพหลัก(Major Status) จนถึง  ”การทําใหเปนวัตถุ”(Objectification) 

สถานภาพหลัก(Major Status) เมื่อคนถูกมองวาเปนผูที่มีสถานภาพและลักษณะสําคัญ
ของกลุมบุคคลบางกลุม ไมวาจะเปนคนตางชาติ โสเภณี เด็ก และอ่ืนๆ การตอบสนองของคนอื่นๆ
ตอพวกเขาไดรับอิทธิพลมาจากสถานภาพสําคัญบางอยางซึ่งผูอ่ืนเปนผูกําหนดจากความแตกตาง
ระหวางกลุมบุคคลกับบุคคลทั่วไปในสังคมที่เกิดขึ้น ในที่สุดก็จะกลายเปนสถานภาพสําคัญของ
บุคคลนั้นๆ Goffman ใชในความหมายวามันคือ สถานภาพเฉพาะที่เกิดขึ้นจากการแยกออกจาก
ความเปนจริงในสังคม(Goffman,1963) 
 การทําใหเปนวัตถุ(Objectification) การลดคุณคาของคนอาจหมายถึง คนหรือกลุมคนที่
ไดรับการปฎิบัติในฐานะที่เปนวัตถุเนื่องจากคนที่ถูกลดคุณคาลงจะกลายเปนสมาชิกของกลุมตางๆ
ซึ่งถูกประทับรอยมลทินจากการตอบสนองของคนอื่นๆ คนที่ถูกประทับรอยมลทินคือคนที่ยอมรับ
วาตนเองถูกจัดอยูในกลุมของผูมีรอยมลทิน คนที่เปนสมาชิกของกลุมที่มีรอยมลทินจะถูกลดคุณ
คาลงและไดรับการปฎิบัติราวกับวาไมอาจแยกออกจากกลุมนั้นได คนที่ถูกประทับรอยมลทินคือ
คนที่แทบจะไมเหลือคุณคาของความเปนมนุษย เนื่องจากคนอื่นๆเขาใจวากลุมคนเหลานั้นได
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แหวกกฎเกณฑของสังคมที่ต้ังไวจึงจําเปนตองปฎิบัติตอพวกเขาในลักษณะที่มีการกดขี่และลด
ระดับของความเปนมนุษยลง อาจแสดงใหเห็นวาคนอ่ืนๆปฏิบัติตอกลุมคนดังกลาวราวกับวาไมใช
คนเปนเพียงวัตถุเทานั้น การจัดกลุมคนที่มีรอยมลทินออกเปนประเภทตางๆมีนัยแสดงถึงระดับของ
การเปนวัตถุที่อาจเปลี่ยนแปลงได การประทับตราอาจแสดงใหเห็นถึงกระบวนการทําใหคนเปน
วัตถุซึ่งเปนการตอบสนองตอการประทับตราวาคนๆนั้นไมใชคน(Schur(ed),1984 อางในขวัญฤทัย 
จางจํารัส) และการประทับตราก็ถอืวาเปนสิ่งที่ยากตอการที่จะลบลางมันออกจากจิตใจ เนื่องจาก
การประทับตราโดยตัวของมันเอง คือสิ่งที่ทําใหมนุษยมีความแตกตางกัน การทําใหเปนวัตถุจึงอาจ
หมายถึงการปฏิเสธอิสรภาพของบุคคล 
 โดยเด็กตางชาติถูกกําหนดใหมีสถานภาพหลักที่กําหนดจากความแตกตางระหวางกลุม
บุคคลกับบุคคลทั่วไปในสังคม จนกลายเปนสถานภาพสําคัญและถูกทําใหเปนวัตถุ  เด็กตางชาติที่
เขามาทํางานไดรับการปฏิบัติในฐานะที่เปนวัตถุถูกลดคุณคาลงกลายเปนสมาชิกของกลุมตางๆที่
ถูกประทับรอยมลทินจากการตอบสนองของคนอื่นๆ 
 
ทฤษฎีปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ(Symbolic Interactionism) 
 

ทฤษฏีปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณจะมองวามนุษยมีลักษณะที่ต่ืนตัวอยูเสมอ(active) การ
กระทําและตัวตนของมนุษยจะเกดิขึ้นจากกระบวนการที่ตอเนื่องทางสังคม โดยมีการกระทํา
ระหวางกันของบุคคล ผานการใหความหมาย(meanings) ในเชิงสัญลักษณ(symbol) แกสิ่งตางๆ
หรือการนิยามสถานการณ(definition of situation) สําหรับลักษณะที่สําคัญของการกระทําของ
บุคคลขึ้นอยูกับความหมายที่บุคคลมีตอวัตถุ ความหมายของสิ่งตางๆไดมาจากการปฏิสัมพันธทาง
สังคม และความหมายนั้นมีระดับของความเฉพาะตัว เนื่องมาจากการตีความของแตละ
บุคคล(Blumer,1969) 

ทฤษฎีปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณเปนแกนหลักแกนหนึ่งของสังคมวิทยาแนวตีความ 
(Interpretive Sociology) ซึ่งเนนความสําคัญของความหมายในเชิงอัตวิสัย(Subjective Meaning) 
ในการจัดระเบียบชีวิตประจําวัน ตามทัศนะภาพนี้มองสังคมมีลักษณะที่เปนกระบวน
การ(Processual) คือ เปนพลวัตแหงการปรับการกระทําเขาหากันและกัน แตละคนทําตามวิถีทาง
ที่เขาตีความการกระทําของคนอื่นๆอัตตะก็อยูในรูปของกระบวนการเชนกัน อัตตะในมโนทัศนนี้จึง
หมายถึงกระบวนการสื่อสารที่ดําเนินอยูตลอดเวลา โดยเฉพาะอยางยิ่ง ทัศนะของบุคคลนัย
สําคัญ(Significant Others) ซึ่งหมายถึง คนทั้งหลายที่มีอิทธิพลอยางยิ่งตอลักษณะที่บุคคลนิยาม
ตนเอง หรือกําหนดอัตลกัษณ(Identity) ใหกับตนเอง รวมท้ังกําหนดแนวทางการกระทําที่สอด
คลองกับนิยามดังกลาว(พงษสวัสด์ิ สวัสด์ิพงษ,2530 :1) 
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ทฤษฎีปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณคือความสัมพันธระหวางความคิดและการกระทําระหวาง
บุคคล โดยมุงความสนใจไปที่ การใหความหมายของการกระทํา สัญลักษณและปฏิสัมพันธโดย
การกระทําของมนุษย จะมีกระบวนการคิดไตรตรองของความคิดระหวางตัวกระตุนและการตอบ
สนองเขามาเกี่ยวของ ในทัศนะของมี้ด(Mead,1931) กลาววาเราไดยินตัวเราพูดอยูเสมอในขณะที่
เราอาจมองไมเห็นทาทางของเรา สิ่งที่เรากําลังพูดและกอนที่คนอ่ืนจะโตตอบ เราอาจบอกไดวาสิ่ง
ที่เรากําลังพูดกอใหเกิดการตอบโตในทางที่ตองการหรือไม นอกจากนั้นการใหความหมายเปนสิ่งที่
มีความสําคัญ ความประพฤติจะเปนสิ่งที่มีความหมายตอเมื่อเราสามารถที่จะเอาจิตใจของเรา ตัว
เราไปอยูในฐานะของคนอื่น 

นักทฤษฎีปฏิสัมพันธทางสัญลักษณที่มีความคิดตามแนวของ George Herbert Mead มี
แนวโนมที่จะใหความสําคัญทางดานมูลเหตุตอการปฏิสัมพันธทางสังคม ความหมายจึงไมใชสิ่งที่
เกิดจากระบวนการทางความคิด(mental process)แตเกิดจากกระบวนการของการปฏิสัมพันธ ใน
ระหวางที่มีการปฏิสัมพันธโดยทั่วไป โดยเฉพาะในกระบวนการเรียนรูทางสังคมมนุษยเราเรียนรู
เกี่ยวกับสัญลักษณเชนเดียวกับความหมายจากปฏิสัมพันธทางสังคม ในขณะที่คนเราอาจจะตอบ
โตกับเครื่องหมายตางๆ โดยไมไดคิดอะไร แตกับสัญลักษณแลวจะตอบโตดวยการใชความคิด
ไตรตรอง เครื่องหมายตางๆจะมีความหมายในตัวของมันเอง แตสัญลักษณเปนวัตถุทางสังคมที่ถูก
ใชเพื่อแสดงในสิ่งที่คนเรามีความเห็นรวมกันวาสิ่งนั้นคืออะไร วัตถุทางสังคมมิใชจะเปนตัวแทนของ
สิ่งอ่ืนๆในทุกกรณี แตสัญลักษณเปนวัตถุสังคมที่ทําหนาที่ดังกลาว ถอยคํา สิ่งประดิษฐทางกาย
ภาพ และการกระทําทางกายภาพตางๆลวนแลวแตเปนสัญลักษณไดทั้งสิ้น 

 
ตนเอง(self) 

 ตัวเองในฐานะเปนกระจก(looking-glass self) cooley ใหนิยามวา แมจินตนาการที่คอน
ขางชัดเจนเกี่ยวกับตนเอง ดังนั้น ในจินตนาการเราจะมีความคิดที่มีอยูในจิตใจของอีกคนหนึ่ง และ
ความรูสึกเกี่ยวกับตนเองที่เรามักจะถูกกําหนดโดยทัศนะที่เรามีลักษณะอยางเดียวกับคนอ่ืน ดังนั้น 
ในจินตนาการ เราจะมีความคิดที่มีอยูในจิตใจของอีกคนหนึ่ง อันเปนความคิดเกี่ยวกับรูปรางหนา
ตา กริยาทาทาง จุดมุงหมาย การกระทําฯลฯ 
 
 ความสามารถในการที่จะมองเห็นตัวเรา แบงเปน 3 สวน 
 สวนแรก          เราจินตนาการเกี่ยวกับตัวเราเอง ที่ปรากฏในสายตาคนอื่นวาเปนอยางไร 
 สวนที่สอง เราจินตนาการวาคนอ่ืนเขาจะตองตัดสินเกี่ยวกับเราที่ปรากฏในสายตาเขา
อยางไร 
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 สวนที่สาม     เราจะพัฒนาความรูสึกเกี่ยวกับตนเอง เชน ความภาคภูมิใจ หดหู อันเปนผล
มาจากการจินตนาการที่มีตอการตัดสินหรือการลงความเห็นของคนอื่นๆ 
 ในหนังสือ presentation of self in everday life(1959) เขียนโดย Erving Goffman นัก
ทฤษฎีปฏิสัมพันธทางสัญลักษณสมัยใหม แนวความคิดเกี่ยวกับตนเองของเขาไดอธิบายความ
เหลื่อมล้ํากันที่สําคัญระหวางตัวเองของเราที่มีลักษณะมนุษยเกินไป(all-too-human-selves)และ
ตัวเองของเราที่ถูกขัดเกลาทางสังคม(socialized selves) ความตึงเครียดดังกลาวเกิดมาจากความ
แตกตางสิ่งที่คนทั้งหลายคาดหวังใหเราทํา และสิ่งที่เราตองการจะทําขึ้นมาในขณะนั้นเราตอง
เผชิญหนากับสิ่งที่เรียกรองใหเราตองดูความคาดหวังของคนอื่นยิ่งกวานั้นเราไมอาจจะยกเวนไม
กระทําได Goffman ขนานนามวา การเหลื่อมล้ําที่สําคัญระหวางตัวเองของเราที่มีลักษณะมนุษย
เกินไป(all-too-human selves) และตัวเองของเราที่ถูกขัดเกลาทางสังคม(sociallized Selves) 
ความตึงเครียดดังกลาวเกิดมาจากความแตกตางกับสิ่งที่คนทั้งหลายคาดหวังใหเราทํา และสิ่งที่เรา
ตองการจะทําขึ้นมาในขณะนั้น เราตองเผชิญหนากับสิ่งที่เรียกรองใหเราตองดูตามความคาดหวัง
ของคนอื่น ยิ่งกวานั้นเราไมอาจจะยกเวนไมกระทําได ซึ่งเขาไดเทียบเคียงการมองชีวิตในสังคมเปน
การแสดงละครจํานวนหนึ่งที่มีลักษณคลายคลึงกับการแสดงบนเวที หนาเวทีเปนสวนหนึ่งของการ
แสดง ซึ่งโดยปกติแลวจะทําหนาที่ที่มีลักษณะคอนขางจะกําหนดแนนอน และเปนวิถีทางโดยทั่วไป 
ในการนิยามสถานการณแกผูที่มาดูการแสดงภายในบริเวณหนาเวที เขาแบงออกเปนบริเวณ
ระหวางฉาก(setting) ทั้งยังไดกําหนดความแตกตางระหวางฉาก(setting) กับลักษณะเฉพาะ
ตัว(personal fornt) โดยฉากหมายถึง ฉากในทางกายภาพ ซึ่งจะตองมีอยูตามปกติ ถาผูแสดงจะมี
การแสดง ถาไมมีผูแสดงก็จะแสดงไมได ทั้งนี้โดยทั่วไปแลวคนเรามักจะพยายามเสนอภาพเกี่ยวกับ
ตัวเองในลักษณะที่เปนอุดมการณ(idealized picture) ในการแสดงหนาเวที จึงจําเปนอยูเองที่จะ
ตองมีความรูสึกวา ในการแสดงนั้นมีบางสิ่งที่เราซอนเรนไว นอกจากนี้เขายังไดพูดถึงเวทีดานหลัง 
ซึ่งเปนบริเวณที่ขอเท็จจริงที่ปดบังไวหนาเวทีหรือการกระทําอันไมเปนทางการตางๆจะปรากฎ 
ปรกติแลวเวทีดานหลังก็อยูติดกับเวทีดานหนา แตก็ถูกตัดขาดจากเวทีดานหนา ผูแสดงเชื่อวาผูดูที่
อยูดานหนาเวทีจะไมปรากฎหลังเวที ยิ่งกวานั้นผูแสดงยังพยายามทุกทางในการจัดสรางความ
ประทับใจท่ีจะทําใหเกิดความเชื่อมั่นดังกลาว การแสดงจะดําเนินไปยากลําบากมากขึ้น เมื่อผู
แสดงไมสามารถปองกันใหมิใหผูดูเขาไปหลังเวทีได นอกจากนี้ยังมีนอกเวที ที่ไมไดอยูดานหนา
หรือดานหลังเวที โดยไมมีบริเวณใดบริเวณหนึ่งที่แทจริงในสามบริเวณที่กลาวมา 
 Goffman กลาวถึง “สิ่งที่คนเราอยากจะเปน” หรือ “เอกลักษณในทางสังคมเชิงคุณ
ธรรม”(Virtual Social Identity) และ สิ่งที่คนเราเปนอยูจริงๆ หรือเอกลักษณทางสังคมจริงๆ(Actual 
Social Identity) ใครก็ตามถามีชองวางระหวางเอกลักษณทั้งสองถือวามีมลทิน(Stigmatized) 
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Goffman สนใจที่ปฎิสัมพันธเชิงการแสดงระหวางคนที่มีมลทินกับคนธรรมดา ลักษณะของปฏิ
สัมพันธดังกลาวขึ้นอยูกับวาบุคคลนั้นมีปญหากับมลทินประเภทใด ในกรณีของมลทินอันเกิดจาก
ความไมเชื่อถือ(Discredited Stigma) ผูกระทําจะถือวาความแตกตางดังกลาวเปนสิ่งที่ทราบกันดี
อยูแลวในหมูผูดู ปญหาในพื้นฐานในเชิงการแสดงก็คือ การจัดการเกี่ยวกับความตึงเครียดอันเกิด
มาจากขอเท็จจริงที่วา คนรูเก่ียวกับปญหาสําหรับผูที่มีมลทินอันอาจจะไมเปนที่ยอมรับนั้น ปญหา
เชิงการแสดงก็คือการจัดการเกี่ยวกับขอมูลเพื่อที่ขอมูลจะยังคงไมเปนที่ลวงรูถึงคนดู Goffman 
ตองการที่จะบอกวามนุษยเราทุกคนลวนแตมีมลทินไมเวลาใดก็เวลาหนึ่ง หรือในสภาพแวดลอม
หนึ่ง(Goffman,1963 อางใน สุเทพ  สุนทรเภสัช.,2540) 
 นักปฏิสัมพันธทางสัญลักษณมีความคิดเกี่ยวกับภาษา เปนระบบของสัญลักษณขนาด
ใหญ ถอยคําตางๆก็คือสัญลักษณ เพราะเปนสิ่งที่ใชแทนหรือหมายถึงสิ่งตางๆถอยคําทําให
สามารถที่จะมีสัญลักษณอ่ืนๆได การกระทํา วัตถุ และถอยคําตางๆดํารงอยูและมีความหมายก็
เพราะวาไดถูกกลาวถึงและสามารถจะกลาวถึงไดโดยอาศัยถอยคํา 
 

Sheldon Stryker ไดพัฒนาแนวความคิดของเขา โดยมีหลักการสําคัญ 8 ประการ(Stryker 
,1980 อางในสุเทพ  สุนทรเภสัช.,2540:229-230) คือ 

 
1.การกระทําของมนุษยตองพึ่งพาโลกที่มีชื่อและไดรับการจําแนกประเภท โดยที่ชื่อและ

ประเภทดังกลาวจะมีความหมายตอตัวผูกระทํา มนุษยเราจะเรียนรูจากการปฏิสัมพันธกับคนอ่ืนๆ
ในการจําแนกประเภท  เชนเดียวกับที่มนุษยไดรับการคาดหวังใหประพฤติตอโลก 

2.ในบรรดาสิ่งที่สําคัญที่สุดที่มนุษยเรียนรู ก็คือสัญลักษณที่ใชเพื่อใหความหมายเกี่ยวกับ
ตําแหนงตางๆทางสังคม ประเด็นที่มีความสําคัญในที่นี่นั้น Stryker มีความคิดเกี่ยวกับตําแหนงใน
แงของโครงสรางที่คอนขางจะมีเสถียรภาพที่เปนองคประกอบทางดานกายภาพของโครงสรางทาง
สังคม เขาใหความสําคัญกับบทบาท โดยมีความคิดเกี่ยวกับบทบาทในฐานะที่เปนความคาดหวัง
ตางๆทางดานพฤติกรรมที่มีรวมกัน ที่มีอยูกับตําแหนงตางๆทางสังคม 

3.Stryker ยังไดใหความสําคัญโครงสรางสังคมขนาดใหญแมวาเขามักจะปฏิเสธ  ในแง
ของแบบแผนของพฤติกรรมที่ไดรับการจัดระเบียบ นอกจากนี้เขายังไดกลาวถึงโครงสรางสังคมใน
ฐานะที่เปนเพียง “กรอบ” ของการกระทําของมนุษย ภายในโครงสรางตางๆดังกลาว มนุษยเราตาง
ใหชื่อกันและกัน นั่นก็คือ ตางยอมรับกันและกันในฐานะผูที่อยูในตําแหนงตางๆในการกระทําดัง
กลาว มนุษยตางกอใหเกิดความคาดหวังตางๆตอกันวาแตละคนควรจะทําอะไร 
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4.ในการกระทําในบริบทดังกลาวขางตน มนุษยเราไมเพียงแตจะเรียกชื่อกันและกันเทานั้น 
แตยังใหชื่อกับตัวเอง นั่นก็คือ กําหนดตําแหนงใหกับตัวเอง การกําหนดตําแหนงใหกับตนเองดัง
กลาวไดกลายเปนสวนหนึ่งของตัวเอง กอใหเกิดการยอมรับภายในเกี่ยวกับความคาดหวังตางๆ
เกี่ยวกับพฤติกรรมของตนเอง 

5.เมื่อมีการปฏิสัมพันธ คนเราจะใหความหมายแกสถานการณ โดยการใหชื่อตางๆแก
สถานการณนั้นๆตอคนที่มีสวนรวมคนอื่นๆและตอลักษณะเฉพาะพเิศษของสถานการณ ความ
หมายที่นิยามเกี่ยวกับสิ่งตางๆ ดังกลาวไดถูกใชโดยตัวผูกระทําในการจัดระเบียบพฤติกรรมของตัว
เอง 

6.พฤติกรรมทางสังคมมิไดถูกกําหนดโดยความหมายทางสังคม แมวาจะถูกบีบค้ันโดย
สังคม Stryker มีความเชื่ออยางมากตอความคิดเกี่ยวกับ การสวมบทบาท ปกติแลวคนเราจะไม
สวมบทบาทเฉยๆแตจะสวมบทบาทอยางจริงจังและมีแนวความคิดในการที่จะสรางสรรคในบท
บาทที่ไดรับ 

7.โครงสรางทางสังคมยังมีหนาที่ในการกําหนดขีดขั้นในการสวมบทบาทไมใชเพียงแตให
เขาไปสูบทบาทเทานั้น โครงสรางบางสังคมกก็อใหเกิดบทบาทที่มีการสรางสรรคมากกวาโครงสราง
สังคมอ่ืนๆ 

8.ความเปนไปไดของการที่จะกอใหเกิดบทบาท ทําใหการเปลี่ยนแปลงทางสังคมตางๆเปน
ไปได การเปลี่ยนแปลงอาจเกิดขึ้นในการใหความหมายทางสังคม โดยการใหชื่อสัญลักษณและการ
แจกแจงประเภท และความเปนไปไดตางๆที่จะมีปฏิสัมพันธการสั่งสมของการเปลี่ยนแปลงตางๆดัง
กลาวนี้ อาจจะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตางๆในโครงสรางขนาดใหญของสวนรวม 

 
ในการอธิบายดวยทฤษฎีปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ จะเปนการมองที่ตัวของบุคคลนั้นๆเขา

ไปมีปฏิสัมพันธกับบุคคลตางๆแลวกอใหเกิดกระบวนการสรางความหมายแหงตน(self construct) 
และกระบวนการประทับตราทางสัญลักษณแกตนเอง(symbolic self labelling) ที่วาอัตลักษณเปน
ความหมายทางสังคมที่ถูกสรางขึ้น และถูกรับรูภายในการปฏิสัมพันธเชนเดียวกับความหมายอื่นๆ
หรือเรียกวาเปนการสรางคํา นิยามทางสังคมใหกับตนเองของบุคคลจาการรับความหมายทาง
สังคมที่ถูกสรางขึ้น เชน จากกฎหมาย จากศาสตรแขนงตางๆโดยผานมาในลักษณะของกลไกของ
รัฐ ผูมีอํานาจหรือผูเชี่ยวชาญ ผูชํานาญการ  เด็กตางชาติไดรับรูความหมายของตนจากการปฏิ
สัมพันธเมื่อเขามายังในประเทศไทย ความสัมพันธของเด็กตางชาติกับบุคคลตางๆ จึงแตกตางออก
ไปในแตละชวงการดําเนินชีวิต 
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แนวคิดความเปนอื่น(The Otherness) 
 

การอธิบายความเปนอ่ืน คือการชี้ใหเห็นความไมเทาเทียมกันในชีวิตมนุษย ปนแกว เหลือง
อรามศรี(2541) ไดเสนอวา การสรางความเปนอ่ืน หรือกลายเปนคนชายขอบของกลุมชาติพันธุเกิด
จาก การสรางรัฐชาติสมัยใหมในกลางพุทธศตวรรษที่ 23 ความคิดสมัยใหมเกี่ยวกับชายแดน ได
เปลี่ยนประเทศสยามสู “การสรางตัวตนของชาติ” อันใหม สายตาที่มองประชาชนชายขอบเหลานี้
เปลี่ยนไป ขอบเขตประเทศของอาณาจักรไทยไมเปนสิ่งกํากวมอีกตอไปมีเสนแดนที่ชัดเจน ระบบ
การจัดความเปนคนไทยแบบใหมไดสรางอัตลักษณใหม ชายแดนสมัยใหมของสยามไดถูกสรางขึ้น 
อันเปนผลมาจากการที่ไดเขาไปเปนรัฐกันชนอยางไมเต็มใจระหวางฝรั่งเศสและอังกฤษ การสราง
ตัวตนใหมของชาติไทยทําใหประชาชนถูกแทนที่จากพันธะเชิงบุคคลกับเจา ไปเปนความผูกพันเชิง
พื้นที่และรัฐสมัยใหมตองการควบคุมประชาชนที่อยูใตเขตแดนที่กําหนด กลุมชาติพันธตางตกอยู
ภายใตเขตแดน โดยรัฐใหตําแหนงเปนคนปา คนชายขอบ ขณะที่ความเปนคนปา เริ่มเปลี่ยนไป
กลางพุทธศตวรรษที่ 23 ถึงศตวรรษที่ 24 ความแตกตางในทางชาติพันธุในเขตปาและเมืองได
กลายเปนสิ่งที่ถูกมองวาเปนภัยคุกคามตอความเปนชาติ โดยเบียดขับผูที่อยูดินแดนเดิมกลายเปน
ผูบุกรุก ถูกสรางใหเปนภัยตอความมั่นคงของชาติ เชน ปญหาทําลายทรัพยากร ผลักดันใหกลุม
ชาติพันธุตางๆถูกเบียดขับจากระบบการผลิตและการจัดการทรัพยากร หมดอํานาจในการตัดสินใจ
ของตนไป 
 Albert Memmi ไดกลาวไวในหนังสือ ชื่อ ”The Colonizer and the Colonized” วาความ
สัมพันธที่สรางขึ้นระหวางผูลากับผูถูกลา ตางก็ทําลายซึ่งกันและกันในหนทางที่แตกตางกัน ผูลาจะ
กําหนดลักษณะของ “ความเปนอ่ืน” ที่ตางไปจากตนใหกับผูถูกลา กลาวคือผูถูกลาจะมีลักษณะ
ตรงกันขามกับที่ผูลามี และนอกจากนี้ยังถูกมองวาไมมีความเปนมนุษย เปนเพียงแควัตถุ และในที่
สุดก็จะไมไดรับการยอมรับจากสงัคม  

วาทกรรมที่สรางความเปนอ่ืนใหกับกลุมคนไดรับอิทธิพลมาจากแนวคิดแบบสองขั้ว 
(Binary Oppositions) เปนการพยายามแบงแยกสิ่งตางๆในทางตรงกันขาม เชน ดี-เลว,เด็ก-,ผู
ใหญ,ผูหญิง-ผูชาย,คนไทย-ตางชาติ เปนตน หากพิจารณาแลวพบวาในดานที่ตรงกันขามกันนี้ มัก
มีดานหนึ่งที่เสียเปรียบ หากสังคมพยายามยัดเหยียดวาทกรรมลงไปในขั้วสองขั้ว จากแนวคิดนี้สง
ผลใหเกิดภาวะ คนอ่ืน ขึ้นในสังคม เปนภาวะที่สรางความไมเทาเทียมกันในชีวิตมนุษย เปนการ
สรางระบบของคนที่มีอํานาจมากกวาสามารถที่จะเอาเปรียบคนที่มีอํานาจนอยกวา เด็กตางชาติ
ถูกเอารัดเอาเปรียบดวยสถานะที่ถูกเปรียบเทียบมองอยางขั้วตรงขาม การยัดเหยียดวาทกรรมที่
สรางความเปนอ่ืนใหกับเด็กตางชาติที่เขามาทํางานยังประเทศไทย ไมเพียงแตจะนํามาซึ่งการเอา
รัดเอาเปรียบ การทํารายทารุณเทานั้น วาทกรรมที่สรางความเปนอ่ืนใหเด็กตางชาติเหลานี้ยังไป



 
 

 

 
             23 

 

ตอกย้ําที่จะยัดเหยียดการละเลยเพิกเฉยใหกับคนในสังคมอีกดวย วาทกรรมจะเปนกรอบของการ
นิยามความเปนจริง ประกอบไปดวยกระบวนการและปฏิบัติการทางสังคมที่มารองรับชุดของความ
จริงนั้นๆ วาทกรรมจึงคลายกับอุดมการณแตไปผูกโยงกับอํานาจ  กระบวนการของการสรางวาท
กรรมจึงเปนความตองการที่จะจัดกระทําตอสิ่งตางๆไดอยางมีประสิทธิภาพและเด็ดขาดรุนแรง จน
ทําใหคนบางกลุมกลายเปนคนอ่ืนได 
 
แผนภาพที่ 1 กระบวนการสรางอัตลักษณและปจเจกภาพในแนวคิดหลังสมัยใหม(อภิญญา เฟองฟู
สกุล,2543) 
   
 
 
                                                                             
         denics  
        affirms 
 
    bargins  imposes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ความเปนตัวเรามีลักษณะคลายเหรียญที่มีสองดานซอนทับกันอยู วาทกรรมจะหยิบย่ืน
ภาพตัวแทน(representative) ของความเปนหญิง ความเปนชาย ความเปนไทย ฯลฯ มาใหอัต
ลักษณเหลานี้เรียกรองและหลอหลอม(Interpellate) ยัดเหยียดตําแหนงแหงที่ทางสังคม และเปน
สิ่งการันตีประสบการณ “ความเปนตัวเรา” ในแงมุมตางๆให ในอีกดานหนึ่ง การกระโดดเขาสวมรับ
บทบาทตางๆหรือตอรอง ปฏิเสธบทบาทเหลานั้นสราง “ตําแหนงแหงที่ของปจเจก”(subject 
positioning) ขึ้นมาภายในวาทกรรม แนวคิดหลังสมัยใหมปฎิเสธปจเจกภาพที่มีมากอนสังคมหรือ

The representative 

  อัตลักษณ 
   identity 

     ปจเจก  
 the subject 

ความเปนอ่ืน 
  The Other 

   The represented 
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มีอยูนอกวาทกรรม ปจเจกภาพเปนเพียง “โครง” หรือรูปแบบที่ปราศจากแกนแกน(Subject as a 
form,not a substance) โครงหรือรูปแบบนี้คือตําแหนงแหงที่ของตัวเราในวาทกรรมนั่นเอง 
 ในทางปฏิบัติ อัตลักษณและปจเจกภาพซอนทาบทับกันอยู สจ็วค ฮอลล(อางในอภิญญา 
เฟองฟูสกุล,2543) กลาววา ความเปนตัวเรา เปนเหมือนรอยตะเข็บ(suture) ที่เย็บแผลใหสมาน
เปนเนื้อเดียวกัน สิ่งที่ถูกเย็บเขาดวยกันในดานหนึ่งก็คืออัตลักษณหรือตําแหนงแหงที่ในวาทกรรมที่
เรียกรองเรา อีกดานหนึ่งก็คือกระบวนการทําปฎิกิริยาที่เรามีตอวาทกรรมนั้น ”ความเปนเรา” เกิด
มาภายในกระบวนการนี้เอง ปจเจกภาพจึงหมายเนนการตระหนักรูและประสบการณภายในที่เกิด
ในแตละบริบทสดๆเฉพาะหนาโดยไมอิงอาศัยการผูกโยงกับแกนแกนและเมื่อปจเจกภาพแสดงการ
ตอบโตใดๆกลับออกไป เขาก็ไดสรางอัตลักษณของเขาขึ้นมาใหมดวย อัตลักษณจึงหมายรวมถึง
ลักษณะของปจเจกที่แสดงออกมาดวย 
 อภิญญา เฟองฟูสกุล(2543) กลาววา คุณสมบัติสําคัญที่สุดของความเปนตัวเราใน
กระบวนการนี้คือ ลักษณะที่เรียกวา การโยกยายตําแหนงแหงที่(dislocation) ซึ่งหมายถึงการไม
อาจถูกตรึงติดกับคุณสมบัติบางอยางที่ตายตัวหยุดนิ่ง มโนทัศนนี้เนนความเคลื่อนไหวและชี้ใหเห็น
วาวงกลมสองวงในแผนภาพขางตนนี้คืออัตลักษณและปจเจกภาพไมสามารถซอนทับกันไดสนิท 
ในดานหนึ่ง จะเห็นวาการนิยามอัตลักษณของสิ่งตางๆเกิดขึ้นจากกระบวนการจําแนกแยกแยะที่
ตามมาดวยการลากเสนแบงสิ่งนี้ออกจากสิ่งนั้นและการปฏิเสธคุณสมบัติที่ไมใชตัวมันออกไป เชน 
ความดีไมใชความชั่ว สีดําไมใชสีขาว ความหมายของอัตลักษณมิไดมีรากฐานอยูภายในตัวมันเอง 
ความดีและสีขาว อยูไดเพราะอิงอาศัยความหมายของดานตรงขามมาเปรียบเทียบ “ความเปนอ่ืน” 
ที่ถูกปฎิเสธ จะเห็นไดวาการนิยามอัตลักษณแฝงเรนไวดวยความขัดแยงและความสัมพันธเชิง
อํานาจของการแบงแยกกีดกัน ความวางกลวงที่ปราศจากความหมายในตัวนี่เองที่ทําใหอัตลักษณ
ไมอาจซอนทับสนิทกับปจเจกภาพที่มันเปนภาพตัวแทนได และทําใหกระบวนการนี้ไมอาจหยุดนิ่ง
ตายตัวไดดวยเพราะการอิงอาศัยความหมายคูตรงขามในบริบทตางๆอาจขัดแยงกันเอง การไมอาจ
หยุดนิ่งตายตัวของอัตลักษณจึงหมายถึงกระบวนการที่ปจเจกตอรองต้ังคําถามหรือปฏิเสธตําแหนง
แหงที่ทางสังคมที่ถูกยัดเหยียดมาให การปฎิเสธอาจไมจําเปนตองหมายถึงการตอตานตรงๆหรือ
สรางอัตลักษณตรงขามขึ้นมา บางทีมันเปนการ “เลน” กับขีดจํากัดที่ถูกตีกรอบไวให โดยพลิกสราง
นัยยะของความหมายใหมขึ้นมาแทน  
 Kenneth E Boulding(1996)(วจีภรณ อาทรมิตร,2541) กลาววา การสรางภาพลักษณ 
เปนเรื่องของความรูสึกและอารมณที่เรามีตอสิ่งตางๆ เปนความรูในเชิงอัตวิสัย(Subjective 
Knowledge) เนื่องมาจากประสบการณของตัวเรา แตขอจํากัดคือ เราไมสามารถรับรูและทําความ
เขาใจกับทุกสิ่งไดเสมอไป ดังนั้น เราจะไดเพียงภาพ ซึ่งเราจะตองมาตีความโดยตัวเราเอง ซึ่งตอง
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ใชคํานิยมและความเชื่อ ทัศนคติเดิมในการตีความนั้นๆ ดังนั้น ภาพลักษณจึงเปนเรื่องของการตี
ความโดยผานทางประสบการณตรงและประสบการณโดยออม แทนความหมายเชิงอัตวิสัยของสิ่ง
ตางๆที่เรารับรูมาเปนการตีความตามความหมายหรือสิ่งประทับใจ ภาพที่ปรากฏจะเปนตัวแทน
การรับรูในเชิงความหมายที่ผานกระบวนการของการรับรูอยางเลือกสรรและกอใหเกิดความหมาย
ตอสิ่งตางๆ ซึ่งกระบวนการนี้คือกระบวนการเกิดภาพลักษณ(Process of Imagery) ประกอบดวย
องคประกอบ 4 สวน ตางก็มีปฏิสัมพันธตอกันไมสามารถแยกจากกันไดเด็ดขาด คือ 
 1.องคประกอบเชิงการรับรู(Perceptual Component) ซึ่งบุคคลจะไดจากการสังเกตโดย
ตรง อันจะนําไปสูการรับรู(Cues) หรือมีสิ่งที่ถูกรับรู โดยจะเปนบุคคล สถานที่ เหตุการณ หรือ
ความคิดตางๆ 
 2.องคประกอบเชิงความรูสึก(Affective Compoment) อันไดแก ภาพลักษณที่เกี่ยวกับ
ความรูสึกของบุคคลที่มีตอสิ่งตางๆอันเปนความรูสึกที่มีไดทั้งเชิงบวกและเชิงลบ 
 3.องคประกอบเชิงการเรียนรู(Cognitive Component) ไดแก ภาพลักษณที่เปนความรู
เกี่ยวกับประเภท คุณสมบัติ(Attribute) ความแตกตางของสิ่งตางๆที่ไดจากการเรียนรู 
 4.องคประกอบเชิงการกระทํา(Conative Component) เปนองคประกอบของภาพลักษณที่
เก่ียวกับเจตนาหรือความมุงหมาย ซึ่งเปนแนวทางของการปฏิบัติตอบโตตอสิ่งเราเปนผลพวงจาก 
ปฏิสัมพันธขององคประกอบเชิงความรูสึกและเชิงการเรียนรู 
 ซึ่งองคประกอบทั้ง 4 ประการจะผสมผสานเขากับประสบการณของบุคคล ผานการปฏิ
สัมพันธสื่อสารทั้งในระดับบุคคล และสื่อมวลชน ซึ่งจะใหความหมายตอสิ่งตางๆ อันเปนความรูสึก
ถึงการใหคุณคา และการตีความหมายโดยตวัเราเอง ผานทางทัศนคติ ความเชื่อ คานิยม ที่อยูบน
พื้นฐานดั้งเดิมของเรา พัฒนามาเปนการยอมรับหรือไมยอมรับ การใหความหมายตอสิ่งตางๆ
บุคคล เหตุการณ แตกตางกันไป ซึ่งเปนความรูสึกที่พรอมแสดงออกอยางมีทิศทาง 
 
 สําหรับเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณนั้น เราจะพบปญหาการสรางความเปนอ่ืนใหแกพวก
เขาแทรกอยูในการกระทําของกลุมคนตางๆอยูเสมอดวยเชนกัน วาทกรรมที่สรางความเปนอ่ืนโดย
บอกวาเด็กตางชาติเขาเมืองไทยโดยผิดกฎหมายหรือโทษวาเปนตัวการนํามาซึ่งภาระของสังคมนั้น 
ไดนําไปสูการเอารัดเอาเปรียบของคนในสังคม การเขามาทํางานในเมืองไทยทําใหสถานะของพวก
เขาถูกเปลี่ยนและนําไปสูการมองที่แตกตางสรางภาวะความแปลกแยก นายจางมองพวกเขาเปน
คนอ่ืน โดยเอารัดเอาเปรียบและทํารายทารุณ คนสวนใหญมองพวกเขาเปนคนอ่ืนนําไปสูการละ
เลยเพิกเฉย ดูแคลนหรือกระทั่งเหยียดหยาม เด็กตางชาติตองตอสูกับอัตลักษณที่มีคนหยิบย่ืนให 
และปฏิเสธอัตลักษณความเปนแรงงานเด็กตางดาวที่จะตองโดนทํารายเอาเปรียบเหลานั้น  
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การสรางความเปนอื่นผานสถาบัน 
 
 ฟูโกต กลาววา ความรูที่ถูกสรางขึ้นจากวิธีการมองโลก ความคิด การสรางภาพ การ
วิจารณ กฎเกณฑ กฎหมาย การจัดประเภท นิยามคําอธิบายของแตละศาสตร สาขาวิชา สถาบัน 
โดยอาศัยหลักการของศาสตรที่ศาสตรตางๆไดสรางขึ้นมา ความรูใหมหรือความรูที่แตกตางออกไป
เกิดขึ้นจากการตอสูระหวางกลุมที่แตกตางกัน(Danaher,Schirato and webb,2000:xiii) ความรูใน
ลักษณะดังกลาว ฟูโกตอธิบายวา เปนรูปแบบของความรูกระแสหลกั หรือความรูที่ถือกันวาเปน
ความรูที่เปนทางการ เชน วิทยาศาสตร เศรษฐศาสตร ประวัติศาสตร รัฐศาสตร ฯลฯ ซึ่งความรู
เหลานี้  มีอิทธิพลและมีอํานาจตอสูคนในสังคม ทําใหคนในสังคมตองยอมรับและปฎิบัติตามกลไก
อํานาจของกระบวนการวาทกรรม ความรูที่ถูกสรางขึ้นมานี้จะถูกนําไปใชในการจัดการกับสิ่งที่ถูก
กระทําโดยวาทกรรม และทําใหการกระทําตางๆที่เปนไปตามความรูนั้นเปนสิ่งที่ชอบธรรม ถูกตอง 
และยอมรับได โดยปราศจากขอสงสยั เมื่อความรูถูกสถาปนาจนเกิดการยอมรับในสังคมแลว 
ความรูก็จะทําหนาที่ในการจัดระเบียบใหกับสังคมโดยมีการสรางสถาบันตางๆขึ้นมารองรับ การจัด
รูปแบบการกระทําตางๆใหเปนไปตามวาทกรรมของความรูนั้น รวมท้ังการสรางกฎเกณฑ วินัย
ตางๆขึ้นมาเปนกฎ กติกาของการจัดระเบียบใหมทั้งในรูปแบบของการลงโทษและการครอบงําการ
ดําเนินการตางๆใหเปนไปตามความรูที่กําหนดไว ความรูที่แตกตางจากนี้ก็จะถูกกด
ทับ(Danaher,Schirato and webb,2000:xiii) 
 
 ฟูโกตใหแนวทางวิธีศึกษาอํานาจเอาไว โดยวิเคราะหความสัมพันธเชิงอํานาจ(power 
rerations) และการใชอํานาจ(the exercise of power) หรือเรียกวา ภาคปฏิบัติการจริงของอํานาจ 
 1.ไมควรมุงเนนหรือใหความสําคัญแคเพียงอํานาจที่เปนระบบหรืออางความถูกตองชอบ
ธรรมวามีระเบียบ กฎเกณฑที่สถาบันตางๆรองรับ เชน กฎหมาย อํานาจรัฐ แตควรสนใจอํานาจที่
แผกระจายไปยังชายขอบของระบบเหลานั้น เพราะอํานาจมีอยูทุกแหงแสดงออกในความแตกตาง
ขัดแยงระหวางสิ่งตางๆ หรืออาจกลาวไดวาความสัมพันธทางสังคมทุกชนิดเปนความสัมพันธเชิง
อํานาจดวย ดังนั้นจึงสนใจอํานาจที่ปรากฏตัวผานเหตุการณ พฤติกรรม หรือความสัมพันธทั้งหลาย
ในชีวิตมนุษย 
 2.ไมควรคิดวาอํานาจเกิดขึ้นดวยความจงใจ รูสํานึกหรือมาจากการไตรตรองอยางรอบ
คอบแลวจึงตัดสินใจ อยาสนใจอํานาจจากผูนําที่ใชอํานาจ แตควรสนใจอํานาจที่อยูบนความ
สัมพันธระหวางสิ่งตางๆ อํานาจที่แสดงออกและเกิดขึ้นอยูเสมอโดยไมตองตระหนักรูหรือจงใจ แต
กลับเกิดการบงการหรือครอบงําได อยาสนใจเหตุที่มาของอํานาจ แตควรสนใจการกระทําและผล
ของอํานาจ 
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 3.ไมควรคิดวาอํานาจเปนปรากฏการณที่เกิดจาการครอบงําของบุคคลหรือฝายหนึ่งเหนือ
กวาฝายหนึ่ง ไมวาจะเปนกลุมหรือปจเจกชนก็ตาม อํานาจไมอาจแยกแยะไดเด็ดขาดวาใครมีมาก
หรือนอยกวากัน เพราะอํานาจอยูวนเวียนกระจัดกระจายทั่วความสัมพันธทางสังคมทุกชนิดขณะที่
มีวาทกรรม 
 4.ไมควรศึกษาอํานาจโดยถือวามีศูนยกลางเปนแหลงอํานาจแลวมุงคนพบขอบขายของ
อํานาจที่ขยายจากศูนยอํานาจไปสูฐานของสังคม แตควรสนใจความสัมพันธเชิงอํานาจบริเวณชาย
ขอบของสังคมหรือบริเวณที่เครือขายของอํานาจศูนยกลางอาจไมมีความสําคัญซึ่งจะพบวามีความ
สัมพันธเชิงอํานาจที่ไมเก่ียวกับศูนยกลางดํารงอยูในความสัมพันธทางสังคมดวย โดยมีกลไกของ
อํานาจอีกแบบเปนของตนเอง มีประวัติศาสตรและแนวโนมของตนเอง แผกระจายทั่วสังคมซึ่งเกี่ยว
ของกับชีวิตประจําวันของมนุษยมากเสียกวากฎหมายหรืออํานาจรัฐ  
 5.เมื่อเกิดการใชอํานาจผานกลไกตางๆในความสัมพันธทางสังคม อํานาจจะเติบโตตอไป
ดวยการสรางความรูขึ้นรองรับอํานาจหรืออธิบายอํานาจนั้น โดยความรูมีอํานาจสนับสนุนรองรับ
อยู ความรูเปนสิ่งจําเปนในการคงไวซึ่งอํานาจในตัวเอง 
 6.ไมควรคิดวาอํานาจมีแตดานที่กดขี่ ปราบปราม ปดบัง กีดกัน หวงหาม อํานาจมีผลใน
เชิงบวกดวย ไดแก การสรางความรูและวาทกรรมตางๆ จนกลายเปนอารยธรรมของมนุษย 
(Foucault,1980:96-102) 
 
แนวคิดเกี่ยวกับสิทธิเด็ก(The Right of The Child)    
 

สิทธิมนุษยชน 
 นักสังคมวิทยาที่ตระหนักถึงคุณธรรม ซึ่งเปนประเด็นปญหาใหญในการดํารงอยูของสังคม
มนุษยในสังคมที่กําลังเปลี่ยนแปลง(Transition Societies) พวกเขายังใหทัศนะวาหนวยของ
มนุษย(Human agents) และโครงสรางสังคมเปนสวนสําคัญของความจริงทางสังคม(Social 
Reality) ซึ่งไมสามารถเลือกไดวาสิ่งใดสําคัญกวา เพราะเกี่ยวพันอยางแนนแฟนในปฏิกิริยาแบบ
วิภาษวิธี ซึ่งบางครั้งหนวยของมนุษยจะเปนปราการหนาที่ตอสูและครอบงําสถาบันและการจัดองค
การ ปรากฏการณนี้ไดแสดงใหเห็นความจริงทางสังคม ที่ปจเจกชนในฐานะเปนผลผลิตของสังคม
สามารถมีอํานาจเหนือไปกวาการควบคุมจากใครคนหนึ่ง มนุษยเปนอิสระจากอํานาจสถาบันและ
การจัดองคการ ปจเจกชนสามารถโตตอบสังคมของมนุษยไดดวยการปรับลักษณะของตนมีหลัก
สําคัญของสถานภาพมนุษย และการดํารงอยู มีสิทธิที่จะอยูรวมกันในสังคมเปนพื้นฐานการตอบโต
สํานึก(Consciousness) อยางอิสระไมตองพึ่งพาผูใด และสถานภาพของมนุษยในการโตตอบ
สังคม(Social Reflectivity) นี้ คือความสามารถในการใหเหตุผล เพื่อเปนทางเลือกที่เปนไปไดตาม
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ระเบียบสังคมที่ยึดถือปฏิบัติ และพื้นฐานหลักความดีงามและอีกสวนจะเปนไปตามโครงสราง
ทฤษฎี(Theoretical Infrastructure) คือสิทธิในการปรับตัวทางสังคมของการโตตอบ วาสํานึกใน
การโตตอบเปนศักยภาพเดียวที่เขาใจบริบทของสังคม ซึ่งทุกคน กลุม จะไดรับสิทธิที่นําไปสูความ
จําเปนของโครงสรางสังคม เพื่อที่จะพัฒนาและโตตอบสํานึกที่ตํ่ากวาในการที่มนุษยจะไดมาซึ่ง
สถานภาพ ความชอบธรรมในฐานะที่เปนมนุษยผนวกกับการโตตอบสังคม และการปฏิบัติตามกฎ
ระเบียบของสังคมใหงายขึ้นนี้จะเปนสิ่งสําคัญมาก (L.Wardell and Stephen P.Turner,1986)  
ทั้งนี้แนวคิดปจเจกชนนิยม(Individalism) ไดใหความสําคัญแกบุคคลแตละคนวา เปนบุคคลหรือ
สิ่งซึ่งมีอยูไดดวยตนเอง แยกออกไดชัดเจนจากสิ่งอ่ืน สามารถดํารงอยู มีอยู(Being) โดยไมตอง
อางอิงสิ่งอ่ืนซึ่งแนวคิดมนุษยนิยม(Humanism) ซึ่งเปนทัศนคติที่ถือวามนุษยมีศักด์ิศรี มีคา และมี
ความสามารถที่จะพัฒนาตนเอง โดยอาศัยเหตุผล และวิธีการทางวิทยาศาสตร ไมตองอาศัย
อํานาจเหนือธรรมชาติแตอยางใด จากแนวคิดของกลุมปจเจกชนนิยม(Individalism) ที่เห็นวาเด็กมี
สิทธิ อํานาจในฐานะปจเจกชนนั้น ตรงกับแนวคิดศักด์ิศรีความเปนมนุษย(Dignity of Humen 
Beings) ของศาสนาพุทธที่วา มนุษยทุกคนมีความเสมอภาค มีศักกด์ิศรี มีความเทาเทียมกัน ไมมี
ผูใดเหนือกวาผูใด เพราะทุกคนตางอยูภายใตกฎเกณฑของไตรลักษณ และหากปฎิบัติตามมรรค 8 
จะไมมีการแบงแยกเชื้อชาติ ภาษา เพศ อายุ สถานภาพ หรือฐานะ(ธรรมนูญ เหลาสกลุพร,2542) 
โดยการคงไวซึ่งความปจเจกชนและศักด์ิศรีของความเปนมนุษยนั้น สังคมโลกจึงไดมีการจัดต้ัง
ปฏิญญาและกติกาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนเกิดขึ้นเพื่อรองรับและประเทศไทยก็ไดเขารวมลง
นามในอนุสัญญาหลายฉบับอีกดวย 
 

สิทธิเด็ก 
ศตวรรษที่ 20 สิทธิเด็กไดกลายเปนจุดรวมความสนใจของรัฐบาลและองคกรตางๆ เด็ก

ตองเผชิญหนากับปญหาที่หลากหลาย ซึ่งบางครั้งเปนปญหาที่ผูใหญสรางสมมอบไวใหแกเด็กเอง 
การไมมีที่อยูอาศัย เสื้อผาเครื่องนุงหม อาหาร ขาดบริการสาธารณสุข จนถึงการถูกใชเปนเครื่อง
มือในรูปแบบตางๆนั้นมีเพิ่มมากขึ้น การคุมครองเด็กที่อยูในสภาวะยากลําบาก(Children in 
Difficult Circumstances) ไดรับความสนใจในระดับนานาชาติมากขึ้น เดิมจุดสนใจเกี่ยวกับเด็กมุง
ไปที่ความอยูรอดและการพัฒนาเทานั้น(Survival and Development) ซึ่งตอมาไดเพิ่มความสนใจ
ในการปกปองคุมครองเด็กจากการถูกใชเปนเครื่องมือ และปรับเปลี่ยนมุมมองโดยใหความสําคัญ
ในประเด็นสิทธิเด็กมากยิ่งขึ้น 
 สิทธิของเด็กในทางพุทธศาสนานั้น เด็กมีความทัดเทียมผูใหญทุกประการ กลาวคือ มี
ความเหมือนกันในลักษณะที่วา บุคคลทั้งสองประเภทนี้เปนบุคคลที่พัฒนาไดตามหลักธรรมในทาง
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ศาสนาถือวาเสมอหนากัน ความเปนเด็กไมอาจถูกจํากัดไดดวยวัย แตความเปนเด็กนั้นถูกจํากัด
ดวยคุณภาพแหงชีวิตที่พัฒนาได หรือพัฒนาไมไดเทานั้น ดังนั้นหากเด็กถูกละเลย ขาดการเอาใจ
ใสจากครอบครัวและสังคม การเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กก็จะชาแปรปรวนเปนผลเสียตอ
ชีวิตและสังคมระยะยาว(พระมาหาบุญชิต ญาณสํวโร,2532) 
 สิทธิของเด็กในศาสนานิกายโปรแตสแตนท ถือวาเด็กคริสเตียนทุกคนควรไดรับสิทธิในการ
เปนบุตรของพระเจา กลาวคือใหพระเจาเปนผูนําทางแหงความรอดใหแกเด็ก คริสเตียนเชื่อวาเด็ก
ทุกคนควรไดรับสิทธิในการเปนเด็กของพระเจากอนเปนอันดับแรกกลาวคือ สิทธินี้เปนสิ่งที่เด็กควร
ไดรับต้ังแตแรกเกิดเลยทีเดียว(จริยา นวลนิรันดร,2532) 
 อิสลามไดกําหนดสิทธิของเด็กในดานตางๆไวอยางกวางขวาง ที่มีทั้งรายละเอียดและเนื้อ
หาที่ครอบคลุมไปในแงมุมตางๆ โดยเนนวา ครอบครัวเปนสถาบันหลักในการที่จะดํารงและรักษา
ไวซึ่งสทิธิตางๆของเด็ก ถัดมาไดแกบุคคลที่ใกลชิด เชน ญาติพี่นอง ตอมาคือสถาบันการศึกษาหรือ
ครูผูใหการอบรมเด็กๆ และสุดทายคือ สถาบันรัฐหรือหนวยงานของรัฐ ที่จะตองเขามามีสวนรับผิด
ชอบทั้งโดยตรงและโดยออม(อนัส แสงอารี,2532) 
 สิทธิเด็กเปนสิทธิสากล(Universal Right) เปนสิทธิที่จะตองไดรับการรับรองและคุมครอง
โดยไมมีขอยกเวนใดๆ จากอิทธิพลของแนวคิดนี้ ประกอบกับมีการตระหนักและหาหนทางในการ
ปองกันแกไข องคการระหวางประเทศจึงไดพยายามกําหนดขอพึงปฎิบัติและกติการะหวางประเทศ
ที่รับรองและสงเสริมสิทธิของเด็กขึ้นใหรัฐบาลตางๆยึดถือปฎิบัติ 
 
 แนวความคิดในการรับรองสิทธิเด็กปรากฎอยูในคําประกาศและขอตกลงตางๆที่สําคัญ
เกี่ยวกับสิทธิของเด็ก(คูมืออาสาสมัครสงเสริมสิทธิเด็ก,2533) คือ 
 

1.ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน 
  ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชนฉบับนี้ ประกาศโดยสมัชชาสหประชาชาติ 
เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2491 เปนคําประกาศที่ไดรับการยอมรับเปนเอกฉันทจากประเทศสมาชิก
ของสหประชาชาติรวมท้ังประเทศไทยดวย โดยประเทศสมาชิกมีพันธะทางศีลธรรมที่จะตองปฎิบัติ
ตามในเรื่องเกี่ยวกับสิทธิเด็กไดระบุไวในขอ 25(2) วา “มารดาและเด็กชอบที่จะไดรับการดูแลและ
ความชวยเหลือเปนพิเศษ เด็กทั้งหลายไมวาจะเปนบุตรในหรือนอกสมรสยอมไดรับความคุมครอง
ทางสังคมเชนเดียวกัน” 
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2.กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
  กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมฉบับนี้
ประกาศใชเมื่อป พ.ศ.2509 เปนกฎหมายระหวางประเทศที่องคการสหประชาชาติสนับสนุนใหมี
ขึ้น มีผลบังคับตอประเทศที่ลงนามเปนภาคี ประชาชนในรัฐภาคีพึงมีและไดรับการประกันจากรัฐ
บาลของตน ในเรื่องสิทธิเด็กไดกําหนดไวในมาตราที่ 10 วา 
  มาตราที่ 10 รัฐภาคีแหงกติกาฉบับนี้รับรองวา ขอ3.มาตรการคุมครองและชวย
เหลือพิเศษควรจัดเพื่อเด็กและผูเยาวทั้งหมดโดยไมเลือกปฏิบัติเพราะสาเหตุจากพอแมหรือเงื่อนไข
อ่ืนๆ เด็กและผูเยาวควรไดรับการคุมครองจากการแสวงหาผลประโยชนทางเศรษฐกิจและทาง
สังคม การจางใหทํางานซึ่งเปนภัยตอศีลธรรมหรือสุขภาพ หรือเปนอันตรายตอชีวิตหรือนาจะขัด
ขวางการเจริญเติบโตตามปกติของเด็กควรถูกลงโทษตามกฎหมาย รัฐควรจํากัดอายุขั้นตํ่า ซึ่งการ
วาจางแรงงานเด็กจะทําไมได และควรลงโทษโดยกฎหมาย 

3.กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิเสรีภาพของประชาชนและสิทธิทางการเมือง 
  กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิเสรีภาพของประชาชนและสิทธิทางการเมือง
ฉบับนี้ ประกาศใชเมื่อป พ.ศ.2509 เปนกฎหมายระหวางประเทศเชนเดียวกับกติการะหวาง
ประเทศวาดวยสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม โดยในสวนของสิทธิของเด็กโดยเฉพาะ
มาตราที่ 24 กําหนดวา “1.เด็กทุกคนยอมมีสิทธิในมาตรการตางๆเพื่อการคุมครองเทาที่จําเปนแก
สถานะแหงผูเยาว ในสวนของครอบครัวของตน สังคมและรัฐ โดยปราศจากการเลือกปฏิบัติ อัน
เนื่องมาจากเชื้อชาติ ผิว เพศ ภาษา ศาสนา เผาพนัธุแหงชาติหรือสังคมทรัพยสินหรือกําเนิด” 
 4.ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิเด็กและเยาวชน 
  ปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิเด็กและเยาวชนฉบับนี้ เริ่มประกาศอยางเปนทางการ
ในป พ.ศ.2502 โดยสหประชาชาติไดระบุถึงสิทธิของเด็กที่สําคัญ ดังนี้คือ 
  ขอ 2.เด็กทุกคนจะตองไดรับการคคุมครองและมีโอกาสไดรับการพัฒนาอยางเต็ม
ที่ในทุกๆดาน 
  ขอ 6.เด็กทุกคนจะตองไดรับความรักและความเขาใจ ในบรรยากาศแหงความรัก
และมั่นคงอบอุน 
  ขอ 9.เด็กทุกคนจะตองไดรับการคุมครองจากการถูกทอดทิ้ง ทารุณทุบตีและตก
เปนเครื่องมือในการแสวงหาประโยชนทุกรูปแบบ 
  จะเห็นวาปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิเด็กและเยาวชนฉบับนี้ไดแสดงเจตนารมณที่
จะใหการคุมครองปองกันเพื่อสวัสดิภาพเด็กอยางชัดเจน แตอยางไรก็ตามปฏิญญาสากลวาดวย
สิทธิเด็กและเยาวชนดังกลาว เปนขอตกลงที่ไมกําหนดขอผูกพันที่จะตองปฏิบัติตามหรือมีบท
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บังคับ ดังนั้นประเทศภาคีสมาชิก อาจมิไดนําหลักการในปฎิญญาสากลวาดวยสิทธิเด็กและเยาว
ชนไปปฏิบัติตามอยางจริงจังก็ได และจากจุดออนของปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิเด็กและเยาวชน
ดังกลาวทําใหไดมีการริเริ่มแนวทางใหม หรือมาตรการอีกมาตรการหนึ่งขึ้นมา นั่นคืออนุสัญญา
สิทธิเด็ก 
 5.อนุสัญญาสิทธิเด็ก 
  อนุสัญญาสิทธิเด็กเปนเอกสารทางกฎหมายระหวางประเทศ รางขึ้นจากการรวบ
รวมเอกสารขอมูลตางๆที่เก่ียวของกับเด็ก มีผลบังคับใชที่แข็งกวาปฏิญญาวาดวยสิทธิเด็กและ
เยาวชน คือกําหนดใหแตละประเทศลงนามและใหสัตยาบันจะตองปฎิบัติตามขอความและพันธ
กรณีที่ระบุไวในสัญญานั้นๆ รวมท้ังมีการกําหนดกลไกสําหรับการติดตามตรวจสอบการติดตาม
ตรวจสอบการปฏิบัติตามอนุสัญญานั้นๆดวย โดยอนุสัญญาสิทธิเด็กประกาศเมื่อป 2532 ซึ่ง
ประเทศไทยไดเขามาเปนภาคีอนุสัญญาเมื่อป 2535 
  อนุสัญญาสิทธิเด็กมีบทบัญญัติ 2 สวน สวนที่ 1 เปนลักษณะกฎหมายสาระ
บัญญัติ คือเปนขอความเกี่ยวกับเนื้อหาและหลักการตางๆในการคุมครองเด็ก โดยเริ่มจากมาตราที่ 
1 ถึงมาตราที่ 41 สวนที่ 2 เปนกฎหมายวิธีสบัญญัติ คือเปนหลักเกณฑและแบบพิธีในการบังคับใช 
เริ่มจากมาตรา 42 ถึงมาตรา 54 อนุสัญญาฉบับบนี้มุงที่จะต้ังมาตรฐานสากลเพื่อคุมครองเด็กเปน
พิเศษ โดยกําหนดหลักการคุมครองรางกาย ชีวิต เสรีภาพ และสวัสดิภาพของเด็กไวอยางชัดเจน 
กลาวคือ มุงคุมครองไมใหเด็กถูกขมเหงรังแก หรือถูกละเมิดสิทธิเหนือรางกาย ชีวติ เสรีภาพ รวม
ทั้งสวัสดิภาพ ไมวาในกรณีใดๆ เชน การทําราย การฆา ลวงเกินทางเพศ ขูดรีดหากําไรทางเพศ 
หรือคากําไรทางเศรษฐกิจ หรือนําเด็กไปเปนวัตถุซื้อขาย หรือปฏิบัติตอเด็กอยางไมเหมาะสม เปน
เหตุใหเกิดผลเสียตอสวัสดิภาพของเด็ก รวมท้ังคุมครองใหมีการเยียวยาฟนฟูเด็กผูตกเปนเหยื่อของ
การกระทําดังกลาวใหกลับสูสภาพปกติโดยเร็วที่สุด  
  ทั้งนี้อนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็กมีขอกําหนดที่เก่ียวของและนํามาใชในการ
พิจารณาปญหาเด็กตางชาติที่อยูในประเทศไทยโดยผิดกฎหมายจากองคกรที่เก่ียวของตางๆ (สรุป
สถานการณสังคมไทย 2539 มุมมองและขอเสนอจากเครือขายองคกรพัฒนาเอกชน,2540:25-26) 
เชน 
  ขอ 11 ไดเรียกรองใหมีมาตรการที่จะตอตานการโยกยายเด็กไปตางประเทศ และ
ไมนําเด็กกลับคืนสูประเทศของตัวเอง เปนมาตรการเรียกรองวานาจะเปนสัญญาที่เปนพหุภาคี 
เพราะการนําเด็กไปตางประเทศเกี่ยวพันกับหลายประเทศ ไมใชแคประเทศที่เปนคูกรณีกันเทานั้น 
ตรงนี้ไดมีการเรียกรองวา นาจะทําสัญญาทั้งในระดับทวิภาคี และพหุภาคี 
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  ขอ 19 เปนมาตรการดานกฎหมาย ดานการบริหาร ดานสังคมและดานการศึกษา 
เพื่อคุมครองเด็กจากการทารุณทางรางกายจิตใจการเอารัดเอาเปรียบและการแสวงหาประโยชนใน
ทุกรูปแบบเรียกรองใหมีบริการทางดานสังคมและดานอ่ืนๆ ที่รัฐควรจะเปนผูจัดให 
  ขอ 32 กลาวถึงการปกปองเด็กจากการแสวงประโยชนทางเศรษฐกิจ 

ขอ 34 กลาวถึงการปกปองเด็กที่ไดรับผลกระทบจากการแสวงหาผลประโยชน 
และการทารุณกรรมทางเพศ โดยมีมาตรการระดับชาติ ทวิภาคและพหุภาคี  

ขอ 35 เรียกรองใหมีมาตรการระดับชาติและพหุภาคี เพื่อปองกันการคาหรอืการ 
คาขามชาติของเด็กทุกรูปแบบ 

ขอ 39 เรียกรองใหมีมาตรการในการสงเสริมการฟนฟูทางดานจิตใจและสังคม  
เพื่อใหเด็กที่เปนเหยื่อคืนสูสภาพปกติ 

6.อนุสัญญาปราบปรามอาชญากรรมขามชาติ พ.ศ.2543 
มีการออกพิธีสารเพื่อปองกันปราบปรามและลงโทษการคามนุษยโดยเฉพาะหญิง 

และเด็ก(Protocol to prevent,suppress and punish trafficking persons,especially Women 
and Children) โดยกําหนดแนวทางในการใหความคุมครองตอผูเสียหาย โดยที่รัฐจะตองไมดําเนิน
การทางกฎหมายกับผูเสียหาย ไมวาจะเปนความผิดฐานเขาเมืองโดยผิดกฎหมายหรือการคา
ประเวณี และกําหนดคํานิยามไว ดังนี้ 

(1) การจัดหา ขนสง โยกยาย ใหที่พักอาศัยหรือรับบุคคล ดวยวิธีการคุกคามขมขู หรือการ
ใชกําลัง หรือการบีบบังคับในรูปแบบอ่ืน การลักพา การฉอโกง การใชอุบาย หลอกลวง 
หรือการใชอํานาจหรือสภาพที่ออนแอเปราะบางในทางมิชอบ หรือการให หรือการได
รับเงินหรือไดรับผลประโยชนเพื่อใหไดความยินยอมของบุคคลที่มีความควบคุมเหนือ
บุคคลอ่ืน เพื่อวัตถุประสงคในการแสวงหาผลประโยชน การแสวงหาผลประโยชนจะ
รวมถึงอยางนอยที่สุดการแสวงหาประโยชนจากการคาประเวณีของบุคคลอ่ืน หรือการ
แสวงหาประโยชนทางเพศในรูปแบบอ่ืน การใชแรงงาน หรือบริการโดยกดขี่ทารุณ การ
เปนทาส หรือการปฏิบัติอ่ืนที่คลายกับการเปนทาส การตกอยูในสภาพเยี่ยงทาส หรือ
การตัดอวัยวะออก 

(2) ในกรณีที่มีการใชวิธีตามที่ระบุไวในยอหนายอย(1) ไมจํากัดตองนําความยินยอมของผู
ตกเปนเหยื่อจากการคามนุษย เพื่อการแสวงหาประโยชนที่ตองการตามที่ระบุไวในยอ
หนายอย(1) ของมาตรานี้มาพิจารณา 
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(3) การจัดหา การขนสง การโยกยาย การใหทีพักอาศัย หรือการรับเด็กเพื่อวัตถุประสงค
ในการแสวงประโยชน จะถือวาเปน ”การคามนุษย” แมวาจะไมเกี่ยวกับวิธีใดๆที่ได
ระบุไวในยอหนายอย(1) ในมาตรานี้ 

(4) “เด็ก” หมายถึงบุคคลใดก็ตามที่มีอายุตํ่ากวาสิบแปดป 
 
แนวคิดเกี่ยวกับการปรับตัว(Adjustment) 
 
 มนุษยทุกคนมีความปรารถนาจะดํารงชีวิตอยางมีความสุขในสังคม ความปรารถนาดัง
กลาวนี้ มนุษยตองเรียนรูเก่ียวกับการจัดการกับสถานการณตางๆที่เกิดขึ้น ทั้งสถานการณภายใน
ตนเองและสถานการณในสังคม มนุษยจึงตองมีกระบวนการ แบบแผน และพฤติกรรมที่สอดคลอง
และสามารถแกปญหาที่เกิดขึ้นในสถานการณตางๆไดกระบวนการนี้เปนแบบแผนที่มนุษยใชเพื่อ
ตอบสนองทั้งทางกายและสังคมซึ่งเรียกวา การปรับตัว(Adjustment) 
 การปรับตัว(Adjustment) หมายถึง ผลของความพยายามของบุคคลตอการปรับสภาพ
ปญหาที่เกิดขึ้นกับตนเอง ไมวาปญหานั้นจะเปนปญหาดานบุคลิกภาพ ดานความตองการ หรือ
ดานอารมณ ใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม จนเปนสถานการณที่บุคคลนั้นสามารถอยูไดในสภาพ
แวดลอมนั้นๆ(Coleman and Hammen,1974 อางในจิราภรณ ต้ังกิตติภากรณ,2532) 

ความหมายในการปรับตัวของบุคคลในทางจิตวิทยาและสังคมวิทยา 
Arkoff A(1968,4) ใหความหมายของการปรับตัวหมายถึง การปะทะสังสรรคของบุคคลกับ

สิ่งแวดลอมของเขา แตละบุคคลพยายามที่จะบรรลุความตองการและไปถึงเปาหมายของตนใน
ขณะเดียวกันบุคคลที่อยูภายใตความกดดันจากสภาพแวดลอมเพื่อใหมีพฤติกรรมในทางที่ถูกตอง 
การปรับตัวนําไปสูความปรองดองระหวางความตองการของบุคคลและสิ่งแวดลอม 

B.Von Haller Gilmer(1975,66) ไดกลาวถึงการปรับตัวในแงของพฤติกรรมคือกระบวน
การของการพยายามกระทํา เพื่อใหเกิดความสมดุลยระหวางความตองการสิ่งเราและโอกาสที่สิ่ง
แวดลอมนั้นเสนอให จึงเปนการกระทําที่ประกอบดวยการพยายามที่จะตอบสนองความตองการ 
เพื่อใหเกิดความพึงพอใจ โดยวิธีการเอาชนะอุปสรรคตางๆ ทั้งที่เปนปจจัยภายในและภายนอกและ
โดยการพยายามทําตัวใหสอดคลองกลมกลืนกับสถานการณรอบขาง แนวคิดในการพิจารณาถึง
การปรับตัวจึงมีอยู 2 แนวทางคือ แนวทางของกระบวนการที่เกิดขึ้นเพื่อรักษาไวซึ่งความสมดุลย
ระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอมและแนวทางซึ่งบุคคลพยายามที่จะบรรลุในสิ่งที่ตนเองตองการ ดังนั้น 
การปรับตัวจึงสามารถเรียนรูไดจากปจจัยตางๆที่เกิดขึ้นในตัวบุคคล และจากสัมพันธภาพที่บุคคล
นั้นมีตอบุคคลอ่ืนและสังคมในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของสังคม 
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ในกระบวนการทางจิตวิทยา มีวิธีการปรับตัวหลายรูปแบบ เชน 
1.การสู(Attack) เปนการสูเพื่อขจัดอุปสรรคออกไปแลวกอใหเกิดความพึงพอใจ การสูแบง

ไดเปน 2 แบบ คือ 
การสูแบบสรางสรรค เปนการสูเพื่อใหไดมาซึ่งสิ่งที่ตนตองการและผลการกระทํานั้นไมกอ

ใหเกิดความเสียหายแกบุคคลอ่ืน การสูแบบสรางสรรคนี้เปนการตอสูเพื่อเอาชนะอุปสรรคที่ขวาง
กั้น หรืออาจจะเปนการเปลี่ยนแปลงเปาหมายที่ไดวางไวก็ได 

การสูแบบทําลาย เปนการระบายอารมณหรือการแสดงพฤตกิรรมกาวราวตอตนเอง เชน 
การทํารายตนเอง หรือการทํารายบุคคลอ่ืน เชน การตอวา การทําโทษ หรือการทําลายขาวของ
บุคคลอ่ืน 

2.การถอนตัวออกไป(Withdrawal) หรือการนิ่งเฉย(Aphathy) เปนลักษณะของการเงียบ
เฉยและไมสนใจใยดี ตลอดจนหลบหนีไปจากสถานการณนั้นๆ 

 
ในเรื่องการปรับตัวนี้ นอกจากการปรับตัวทางอารมณแลวยังมีการปรับตัวทางสังคม ทั้งนี้

เพราะการปรับตัวในกระบวนการทางสังคมและทางจิตที่ใชในการเผชิญปญหาหรือการผลักดันทั้ง
ภายในตนเองและภายนอกเพื่อใหเกิดภาวะสมดุลทางจิตและเปนการปรับตัวใหเขากับสังคมรอบ
ขาง ทั้งนี้เนื่องจากสังคมและวัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา แมจะไมสามารถเห็นได
ชัดในระยะสั้น สภาพการเปลี่ยนแปลงไดกอใหเกิดผลกระทบทั้งทางบวกและลบ เชน การเปลี่ยน
เปนสังคมอุตสาหกรรม ทําใหระบบคานิยมในวัฒนธรรมเปลี่ยนไป การขยายตัวของระบบสังคม ทํา
ใหการดําเนินชีวิตของคนในสังคมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ในเรื่องการปรับตัวนี้ เราอาจแยกแยะถึง
การปรับตัวทางกาย การปรับตัวทางอารมณและการปรับตัวทางสังคม นั่นคือ การปรับตัวเปน
กระบวนการทางสังคมและทางจิตที่ใชในการเผชิญปญหาหรือแรงผลักดันทั้งภายในตนเองและ
ภายนอก เพื่อใหเกิดภาวะความสมดุลทางจิตและเปนการปรับตัวใหเขากับสังคมรอบขางซึ่งไดแก 
พอ แม ครู เพื่อนไดอยางมีความสุข 

ในโลกของความเปนจริงทั้งดีหรือไมดี สังคมที่มีลักษณะซับซอนมากขึ้นและมีการเปลี่ยน
แปลงตลอดเวลา อาจทําใหพบกับความยากลําบากในการปรับตัว อันมีผลมาจากปจจัยตางๆ ที่มี
อิทธิพลตอมนุษย 
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ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการปรับตัว 
นิภา นิธยายน(2520,159-172) กลาววาปจจัยหลักที่มีอิทธิพลสําคัญในการกําหนดแนว

ทาง พฤติกรรม การปรับตัว ซึ่งเปนรากฐานของบุคลิกภาพ ประกอบดวย 3 ประการ ซึ่งมีอิทธิพล
เชื่อมโยงเกี่ยวพันกันและกันตลอดชีวิตมนุษยประกอบดวย 

 
1.อิทธิพลของสภาวะพื้นฐานของกายเชิงชีววิทยา ไดแก ลักษณะพื้นฐานในการตอบโต

และศักยภาพทางพันธุกรรมของบุคคล ซึ่งประกอบดวยโครงสรางทางกายวิภาค และการทําหนาที่
สรีระภายในของแตละบุคคล เชน ระบบประสาท ตอมตางๆรูปทรง หนาตา กระบวนการและอัตรา
การเจริญเติบโต อิทธิพลของพันธุกรรมที่นําลักษณะตางๆของบรรพบุรุษมาถายทอดสืบตอกัน 

อิทธิพลของสภาวะทางกายตอบุคลิกภาพมีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางออม ในอิทธิพลทาง
ตรง พันธุกรรมซึ่งมียีนสเปนตัวกําหนดลักษณะโครงสรางทางกาย อิทธิพลการทํางานของระบบ
ประสาท มีผลทําใหความสามารถในการคิด การรับรู การวิเคราะหและการวางแผน ถามีความบก
พรองก็ทําใหความสามารถปรับตัวหยอนยานไปดวย ในอิทธิพลทางออมแมวาสภาวะทางกายมิได
ผลโดยตรงตอพฤติกรรม แตมีผลทางสังคมกลาวคือ การปรับตัวอาจเปนไปตามความรูสึก ความ
เขาใจที่เรามีตอหนาตอตา รูปทรงหรือความบกพรอง กับตามความรูสึกและการตัดสินของบุคคล
อ่ืนในสังคมที่มีตอสภาวะรางกายของเรา 

2.อิทธิพลของสภาวะแวดลอม อิทธิพลนี้แบงเปน 3 ดานใหญๆ ซึ่งมีความสัมพันธกันอยาง
แยกไมออก คือ 

2.1 สภาวะแวดลอมทางธรรมชาติหรือทางกายภาพ คนตางๆเผชิญสภาวะแวดลอมทาง
ธรรมชาติที่แตกตางกนั มีผลทําใหแตละคนแสดงความแตกตางในการปรับตัวเพื่อสนองความ
ตองการ 

2.2 สภาวะแวดลอมทางวัฒนธรรม เปนอิทธิพลในการสรางวิถีชีวิตของคนตั้งแตเกิด โดย
ผานการเรียนรูจากสถาบันตางๆ นับแตครอบครัวเปนตนไป วัฒนธรรมจึงเปนตัวการที่วางรากฐาน
ใหแกบุคลิกภาพทั้งในดานความรูสึกนึกคิด ความเขาใจ การกระทํา แบบแผนพฤติกรรม สรุปไดวา
บุคคลที่เจริญเติบโตในวัฒนธรรมที่แตกตางกันยอมมีโครงสรางบุคลิกภาพที่แตกตางกัน 

2.3 สภาวะแวดลอมทางสังคม สังคมเปนกลุมคนที่รวมกัน เปนเบาหลอมบุคลิกลักษณะ
ของแตละคนขึ้นที่ละนอย การพัฒนาบุคลิกภาพของคนไดรับอิทธิพลจากการเรียนรูบทบาทของตน
ในสังคม 

3. อิทธิพลของสภาวะความเปน “ตน”(self) นอกจากพิจารณาในเรื่องของพันธุกรรมและ
สิ่งแวดลอมแลว จะตองพิจารณาถึงตน หรือสภาวะอันประกอบขึ้นเปนตนดวย ซึ่งเปนแกนกลาง
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ของบุคลิกภาพ ตนประกอบดวยความเขาใจหรือภาพพจนที่มีตอสภาวะรางกายและสภาวะจิตใจ
ของตนเอง การประเมินคาตนเองไดทั้งทางดานรางกายและจิตใจก็เนื่องจากทัศนคติคนอ่ืนโดย
เฉพาะบุคคลที่มีความหมายความสําคัญตอชีวิต การตัดสินคุณคาตนเองไปในทางดีหรือไมดี ขึ้น
อยูกับการที่บุคคลอ่ืนรอบตัวปฏิบัติอยางไร การประเมินและตัดสินคุณคาของตนเองเกิดขึ้นจากการ
เก่ียวของสัมพันธกับสังคมความเปนตน(self) จะมีอิทธิพลตอการปรับตัวของแตละบุคคลไดดีหรือ
ไมดี 

ในวิถีของการปรับตัวบุคคลเพียงคนเดียวตามลําพังอาจจะปรับตัวไดไมดีเทาที่ควรเพราะ
บุคคลเหลานั้นอาจรูสึกโดดเดี่ยวหรือรูสึกแปลกแยก แตหากมีเครือขายทางสังคม(social network) 
เขามาชวยเหลือ ก็จะมีสวนทําใหการปรับตัวของแตละบุคคลดีขึ้น เนื่องจากจะทําใหบุคคลเหลานั้น
สามารถเลี่ยงจากการโดดเดี่ยวทางสังคมได 

Walker กลาววา เครือขายทางสังคมของปจเจกบุคคลคือ ชุดของการติดตอระหวางบุคคล 
ซึ่งแตละคนมีเอกลักษณทางสังคมและไดรับการเกื้อหนุนทางดนอารมณ วัตถุ บริการตางๆ ขอมูล
ขาวสาร และการติดตอทางสังคมใหมๆที่เกิดขึ้น เครือขายทางสังคมในความหมายเกือบเหมือนคํา
วา “ความเกื้อหนุน” ซึ่งประกอบดวย ครอบครัว เพื่อน เพื่อนบาน ผูรวมงาน ผูใหความชวยเหลือ
อยางไมเปนทางการ ผูนําชุมชน กลุมชวยตนเอง และนักบวชสถาบันทางศาสนา(ศศิพัฒน ยอด
เพชร และคณะ,2535) 

เครือขายทางสังคมจะมีสวนสําคัญอยางมากในการที่จะทําใหบุคคลเหลานั้นไดติดตอ
สัมพันธกับบุคคลอ่ืน ซึ่งการติดตอกับบุคคลอ่ืนนี้ จะทําใหบุคคลเหลานั้นรูจักและเขาใจตนเอง รูสึก
วาตัวเองไดรับความรัก ความเขาใจ และไดรับความชวยเหลือตางๆ ตลอดจนการไดรับความรูสึกวา
ตนมีความสําคัญตอบุคคลอ่ืนๆอีกครั้ง บทบาทของเครือขายทางสังคมมีความสําคัญตอการเกื้อ
หนุนทางอารมณ ในลักษณะที่ชวยใหบุคคลที่กําลังประสบอยูในภาวะวิกฤติสามารถระดม
ทรัพยากรทางจิตวิทยาและเอาชนะภาวะทางอารมณได และที่สําคัญที่สุดคือกําลังใจที่จะทําให
พวกเขามีพลังในการที่จะเผชิญหนาหรือจัดการกับปญหาตางๆได 
 ในกรณีเด็กตางชาติที่ถูกทํารายนั้น กระบวนการปรับตัวมีสวนสัมพันธอยางยิ่งกับสภาวะ
ทางจิตใจ สังคมสภาพแวดลอมที่จะไมทําใหพวกเขารูสึกวาเปนคนอ่ืนและแปลกแยกจะนําไปสูการ
ปรับตัวที่ดีขึ้นไดหรือไม แนวคิดการปรับตัวนี้จะมาชวยอธิบายกระบวนการปรับตัวที่สอดคลองกับ
สภาพแวดลอมของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย 
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แผนภาพที่ 2 กรอบแนวคิด 
                   ปฏิสัมพันธสัญลักษณ         
ปฏิสัมพันธสัญลักษณ           วาทกรรม,ความเปนอื่น            สิทธิเด็ก ,การลดทอนคุณคา                  ปฏิสัมพันธ
สัญลักษณ 
                     
   
 
 
 
              
 
  
 
 
 
                                                                                                           การปรับตัว ,การสรางคุณคาใหกับตน                                       
 
 
            

ทุนนิยมเสรี 
   (เมือง) 

สภาวะการแยกขั้วทาง
จิตสังคม(Polarization) 
(ตางชาติ-ไทย) 

ถูกมองวาเปนอื่น 
เพิกเฉยละเลย 
และทอดทิ้ง  

การตอบโตโดยการสราง
ตัวตนใหม (การตอสู) 

                    กระบวนการปรับตัวและฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจ 
 

ชุมชนวัฒนธรรม ตัวตนเดิม 
         (เด็กตางชาติ)            

 

ทํารายทารุณ 
-ถูกทําใหเปนวัตถุ 
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเด็กตางชาติ 
 
เข็มพร วรุณราพันธ(2541) ทําการวิจัยเรื่อง การศึกษานโยบายและปฏิบัติการในการปองกันและ
แกไขปญหาการใชแรงงานเด็กตางชาติในประเทศไทย พบวา จากประมาณการ 20 เปอรเซ็นตของ
แรงงานตางชาติในประเทศไทยเปนเด็กอายุตํ่ากวา 18 ปหรือประมาณกวาสองแสนคน โดยแรงงาน
เด็กที่มาจากสหภาพพมามีปริมาณมากที่สุด รองลงมาจากสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
กัมพูชา สวนใหญเปนการลักลอบเขามาอยางผิดกฎหมาย สาเหตุที่เขามาขายแรงงานในประเทศ
ไทย ไดแกปจจัยดานเศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง ความแตกตางทางโครงสรางประชากร 
ความเอ้ืออํานวยของภูมิศาสตร ความกลมกลืนของประชากร นโยบายของประเทศตนทางในเรื่อง
การควบคุมคนออกนอกประเทศ ขบวนการคามนุษย และอิทธิพลสื่อมวลชน เครือขายของคนที่เคย
เขามาทํางานในประเทศไทย เปนตน 
อมรทิพย  อมราภิบาล(2542)  ทําการวิจัยเรื่อง การใชเทคนิคสนทนากลุมและระเบียบวิธีคิวใน
การประเมินความตองการของเด็กตางชาติชาวพมา: กรณีศึกษาชุมชนผูยายถิ่นชาวพมาในจังหวัด
ระนอง  พบวา  

1.กลุมตัวอยาง มีความตองการดานกายภาพเรื่องสภาพแวดลอม สุขอนามัยชุมชน สุข
อนามัยสวนบุคคล น้ําบริโภคและโภชนาการ ความตองการที่เกิดจากภัยคุกคาม การถูกละเมิดทาง
เพศ การทํางาน การใชบริการรักษาพยาบาล และโดยภาพแลวผูยายถิ่นตระหนักในความสําคัญ
ของความตองการดานกายภาพ 

2.กลุมตัวอยางมีความตองการดานจิตใจเกี่ยวกับศาสนา วัฒนธรรมประเพณีเดิม การปรับ
ตัวกับสังคมใหม ความตองการที่เกิดจากสภาวะกดดันภายในครอบครัว การทํางานและความ
สัมพันธกับคนไทย ภาวะยากลําบากของผูปกครอง ตองการการปกปองคุมครอง และตองการ
สัญชาติไทย โดยภาพแลวผูยายถิ่นตระหนักในความสําคัญของความตองการทางดานจิตใจ 

3.กลุมตัวอยางมีความตองการดานการศึกษาในเรื่องเนื้อหาวิชาเพศศึกษา วิชาชีพและวิชา
พื้นฐานตางๆ สวนดานรูปแบบและการจัดการเรียนการสอนไมพบวาเปนความตองการที่สําคัญ 
โดยภาพรวมแลว ผูยายถิ่นยังไมตระหนักในความสําคัญของความตองการดานการศึกษามากนัก 

4.เมื่อจําแนกกลุมตามตัวแปรภูมิหลังตางๆ พบวา ผูยายถิ่นมีความตองการดานกายภาพ
ไมแตกตางกัน ความตองการดานจิตใจคอนขางแตกตางกัน และความตองการดานการศึกษาแตก
ตางกันมาก 
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5.ในดานประสิทธิผลของการใช 2 เทคนิควิธี พบวา แตละวิธีมีขอดีและขอจํากัดในการใช
งาน และแตละเทคนิควิธีสามารถเสริมจุดออนของกันและกันได โดยสรุปแลวในการประเมินความ
ตองการครั้งนี้ 2 เทคนิควิธีสามารถใชรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพ 
มูลนิธิศุภนิมิตแหงประเทศไทย(World Vision Foundation of Thailand)(1995) ไดทําการ
ศึกษาเรื่อง Situational Analysis of Myanma (Burmese) Children in Disadvantageous 
Circukmstance : A Case Study in Ranong Province,Thailand เปนการสํารวจสภาพทั่วไป และ
ปญหาของเด็กและเยาวชนพมาในจังหวัดระยอง เปนการวิจัยเชิงสํารวจโดยใชแบบสอบถามกับ
เด็กและเยาวชน และใชวิธีสนทนากลุมและสัมภาษณแบบเจาะลึกกับผูใหขอมูลสําคัญ(Key 
Informant) ผลการศึกษาพบวาลูกหลานของแรงงานตางดาวตางลวนแตอยูในสภาวะเสี่ยงที่จะ
กลายเปนเด็กเรรอน เด็กมักจะออกมาใชเวลาสวนใหญอยูนอกบานเนื่องจากที่พักอาศัยไมมีที่วาง
เพียงพอสําหรับพักผอนหรือเลนสนุกสนาน เด็กขาดโอกาสที่จะไดเรียนหนังสือ เนื่องจากสถานภาพ
ที่ผิดกฎหมาย สื่อภาษาที่จะใชในการเรียนการสอน ผูปกครองมีความคิดเห็นวาการศึกษาจําเปน
สําหรับชีวิต และอุปสรรคดานสังคมเศรษฐกิจอ่ืน สวนใหญตองการใหเด็กฝกทักษะอาชีพมากกวา
เรียนวิชาสามัญ แตก็มีบางสวนที่ตองการใหบุตรหลานจบการศึกษาพื้นฐานกอนที่จะทํางาน และ
หนึ่งในสามของเด็กที่สํารวจมีปญหาดานสุขภาพ ซึ่งสวนใหญเกี่ยวของกับงานที่ทํา เมื่อเจ็บปวยก็
ไมไดรับการรักษาพยาบาลอยางถูกตอง บางครั้งถูกทํารายโดยพอที่เมาสุรา สวนปญหาเรื่องการ
ขาดโอกาสที่จะไดรับการเตือนภัยเรื่องสุขภาพอนามัยและเรื่องการถูกเอารัดเอาเปรียบและหา
ประโยชน พบวาผูยายถิ่นยงัไมรับรูอยางชัดเจนนัก รายงานการศึกษายังไดสรุปวา ปญหาเรงดวน
เหลานี้เกดขึ้นพรอมกับการยายถิ่นอยางไมอาจหลีกเลี่ยงได การไมไดรับการปกปองคุมครองเรื่อง
สุขภาพอนามัย การไมมีโอกาสไดรับการศึกษาและสภาพความเปนอยูที่เลวรายของเด็กๆ ลวนเปน
การสูญเสียโอกาสที่นาเศราใจ 
Naing(1995)และ Colline Cotteril(1995) ไดทําการศึกษาเรื่อง A Survey on Situational of 
Streed Children in Ranong and Phuget เปนการศึกษาโดยใชวิธีสังเกตแบบมีสวนรวมสัมภาษณ
ผูใหขอมูลสําคัญและสัมภาษณเด็กตางชาติ ผลการสํารวจพบวา เด็กมีปญหาดานสุขภาพอนามัย 
ขาดโอกาสดานการศึกษา ถูกทํารายรางกายโดยคนในครอบครัว ถูกกดขี่ เอารัดเอาเปรียบ ถูกนํา
ไปแสวงหาผลประโยชนโดยการบังคับใหทํางานหนักและคาประเวณี 
 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการทําราย ทารุณเด็ก 
 
สุวพักตร เวศมวิบูลย(2539) ทําการวิจัยเรื่อง สภาวะทางจิตสังคมของเด็กหญิงที่ถูกทารุณกรรม
ทางเพศในศูนยพิทักษสิทธิเด็กและมูลนิธิคุมครองเด็ก พบวา กลุมตัวอยางมีอายุต้ังแต 10 ป 8 
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เดือนถึง 16 ป ลักษณะทางครอบครัวมีปญหาทางจิตสังคมหลายประการ สภาพจิตใจของเด็กภาย
หลังจากถูกทารุณกรรมทางเพศเด็กมีปญหาดานอารมณเปนลักษณะเดน มีความวิตกกังวล 
อารมณเศรา มีความรูสึกเห็นคุณคาในตนเองต่ํา เด็กสวนใหญถูกทารุณกรรมทางเพศโดยคนใน
ครอบครัวหรือคนรูจัก 
อาภาพรรณ ถาวโรฤทธิ์(2542) ทําการวิจัยเรื่อง ทัศนคติตอการทารุณกรรมเด็กในครอบครัว พบ
วา อายุ สถานภาพการสมรส จํานวนบุตร อาชีพ และรายไดตอเดือนมีความสัมพันธกับทัศนคติตอ
ปญหาการทารุณกรรมเด็กในครอบครัว สวนเพศและระดับการศึกษาไมมีความสัมพันธกับทัศนคติ
ตอปญหาการทารุณกรรมเด็กในครอบครัว 
สราญภัทร อนุมัติราชกิจ(2541) ทําการวิจัยเรื่อง กระบวนการแสวงหาขอมูลขาวสารและวิธีการ
ปฏิบัติงานของนักสังคมสงเคราะหในการชวยเหลือเด็กที่ถูกทารุณกรรม พบวา กระบวนการแสวง
หาขอมูลขาวสารของนักสังคมสงเคราะหในการชวยเหลือเด็กที่ถูกทารุณกรรม เริ่มจากการที่นัก
สังคมสงเคราะหรับทราบขอมูลเบ้ืองตนจาก 2 แหลงขาวสําคัญ ไดแก สื่อมวลชนและสื่อบุคคล ซึ่ง
ประกอบดวยญาติพี่นองของเด็ก พลเมืองดีและเจาหนาที่ผูเก่ียวของแลวจึงทําการหาขอมูลที่ไดรับ
ทุกสวนจะนํามาประมวลเพื่อหาแนวทางในการชวยเหลือเด็ก ทั้งนี้สื่อบุคคลจะเปนสิ่งสําคัญที่สุดใน
การไดรับขอมูลแกนักสังคมสงเคราะห 
นํ้าเพชร บัญญัติศุภศิล(2542) ทําการวิจัยเรื่อง การปองกันการทารุณกรรมและการทอดทิ้งเด็ก
ระดับปฐมภูมิของหนวยงานที่ทํางานเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา
หนวยงานที่ทํางานเกี่ยวกับสวัสดิภาพของเด็กในเขตกรุงเทพมหานคร สวนใหญมีนโยบายแผนงาน 
การปฏิบัติงาน และการประเมิน ดานการปองกันการทารุณกรรมและการทอดทิ้งเด็กระดับปฐมภูมิ
ตามความคิดเห็นของเจาหนาที่ระดับนโยบายที่เปนกลุมตัวอยางพบวารูปแบบการปองกันการ
ทารุณกรรมและการทอดทิ้งเด็กระดับปฐมภูมที่เหมาะสมกับสังคมไทยที่สุด คือการจัดอบรมให
ความรูแกบิดามารดาและผูดูแลเด็ก รูปแบบของสื่อที่มีประสิทธิภพมากที่สุดคือ การประชาสัมพันธ
เผยแพรผานโทรทัศนและวิทยุ โดยตองการใหเห็นถึงการปลูกจิตสํานึกของสาธารณชนเกี่ยวกับสิทธิ
เด็ก  
สมลักษณ ขนอม(2537) ทําการวิจัยเรื่อง การคุมครองสิทธิเด็กในประเทศไทย ศึกษาเฉพาะกรณี
เด็กถูกทารุณในครอบครัว พบวา มาตรการดานสังคมสงเคราะหซึ่งเปนมาตรการการเขาไป แกไข
ฟนฟู เยียวยาเด็กผูตกเปนเหยื่อของการกระทําทารุณ เพื่อใหเด็กสามารถพัฒนาไปสูสภาพปกติ
และเปนทรัพยากรที่มีคุณคาตอไปนั้นเปนมาตรการที่สําคัญและควรจะมีในสังคมไทยเปนอยางยิ่ง 
โดยเปนมาตรการอยางหนึ่งที่รัฐหรือสังคมจะตองใหมีขึ้น ขณะที่ครอบครัวไมสามารถเปนที่พึ่งได
และเปนผูทํารายเด็กเสียเอง ถารัฐหรือสังคมไมเขาไปจัดการกับปญหาก็จะทําใหเกิดสภาพที่เลว
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รายขึ้นแกเด็กและเด็กก็ไมสามารถเจริญเติบโตหรือดํารงตนใหเปนผูใหญที่ดีได และจากการที่ผล
การศึกษาในงานนี้เสนอวา นักวิชาชีพที่เก่ียวของมีทัศนคติหรือความเห็นวาวิชาชีพดานสังคม
สงเคราะหหรือมาตรการดานสังคมสงเคราะหเปนมาตรการที่ดีและจําเปนตอเด็ก ก็จะตองคงไว
และใหการสนับสนุน รวมท้ังการใหคนในสังคมมีสวนสนับสนุนชวยเหลือไดเชนเดียวกัน 
 
 จากการคนควาเรื่องการทํารายทารุณเด็กในสังคมไทย พบวาผลงานทางวิชาการตางๆที่
เก่ียวของมีอยูบางไมมากนัก แมวาการทํารายทารุณเด็กจะเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง และโดยเฉพาะ
งานที่เก่ียวของกับเรื่องเด็กตางชาติดวยแลวนั้นยิ่งมีนอยลงไปอีก ปญหาความเปนปจเจกชนของ
คนไทยทําใหสังคมขาดความตระหนักและสํานึกในสิทธิของแตละบุคคล รวมท้ังขาดการใหความ
คุมครองปองกันชวยเหลือการทํารายทารุณเด็กอยางที่ควรจะเปน การละเลยและไมตระหนักตอ
ปญหาดังกลาวทําใหเด็กมักถูกเอาเปรียบ ถูกละเมิดสิทธิและถูกทํารายทารุณในรูปแบบตางๆ มาก
ขึ้นตราบกระทั่งปจจุบัน 
 
สมมุติฐานในการศึกษา 
 
 1.ความเปนอ่ืนของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย เกิดขึ้นจากการปฏิสัมพันธทางสังคมที่แตก
ตางในแตละชวงการดําเนินชีวิต 
 2.จากสภาวะการแยกขั้วทางจิตสังคมทําใหเด็กตางชาติที่ถูกทําราย เกิดการแปลกแยกอีก
ทั้งตองเผชิญปญหาเพียงลําพังและตองตอสูด้ินรนเพื่อใหตนรอดพนจากสภาพการณดังกลาว 

3.กระบวนการปรับตัวและฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย ฟนฟู
ไดงายยิ่งขึ้น เมื่อกลับสูชุมชนที่ไมทําใหเกิดภาวะแปลกแยกและไมมีการแยกขั้วทางจิตสังคม 
 
ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา 
 
ตัวแปรอิสระ ไดแก  

1.กลุมอางอิง 
 2.สภาวะแวดลอมแตละชวงการดําเนินชีวิต 
ตัวแปรตาม ไดแก 
 1.ความเปนอ่ืน 
 2.การลดทอนความเปนมนุษยทําใหเปนวัตถุ(การทําราย) 

3.กระบวนการปรับตัว การฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจ 
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คํานิยามศัพทท่ีใชในการศึกษา 
 
ความเปนอื่น(The otherness) เปนคําศัพทคําหนึ่งที่มีความหลากหลาย บางครั้งความหมายก็ไป
ทับซอนกับการศึกษาทางดานวัฒนธรรม รวมถึงมานุษยวิทยา และจิตวิเคราะห ในที่นี้ความเปนอ่ืน 
หมายถึง คนอีกคนหนึ่งหรืออีกกลุมหนึ่งซึ่งไดถูกนิยามในฐานะที่เปนคนที่แตกตาง หรือหมายถึงคน
ที่มีสถานะตํ่ากวาหรือเปนรองกวา(sub-human) ที่รวมเขากับเอกลักษณของกลุมๆหนึ่ง ทั้งนี้ความ
เปนอ่ืนอาจถูกลดคุณคาลงมาครึ่งหนึ่งเมื่อมันไดถูกนําไปประยุกตใชกับกลุมคน 
(http://www.geocities.com/midnight2544/newpage11.html) 
 
เด็กตางชาติ หมายถึง ผูยายถิ่นเขามาในประเทศไทยที่มีอายุไมเกิน 18 ป 
 
สิทธิเด็ก หมายถึง อํานาจอันชอบธรรมของบุคคลอายุไมเกิน 18 ปที่จะไดรับการปฏิบัติ และจะ
กระทําการใดๆอยางอิสระ โดยไดรับการรับรองจากกฎหมาย 
 
สิทธิมนุษยชน หมายถึง สิทธิในชีวิต สิทธิในการไดรับการยอมรับนับถือ สิทธิในการดาํเนินชีวิต
และพัฒนาตนเองไดตามแนวทางชอบธรรมซึ่งจะอยูในมาตราตางๆในปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิ
มนุษยชน 
 
การทํารายทารุณตอเด็ก หมายถึง การกระทําหรือละเวนการกระทําโดยไมมีความเมตตากรุณา
ตอบุคคลที่มีอายุยังไมถึง 18 ป สงผลใหบุคคลนั้นไดรับอันตรายทางรางกาย หรือจิตใจ หรือทําให
การพัฒนาการตามวัยของบุคคลนั้นหยุดชะงักลง 
 
การละเมิด หมายถึง ตามปกติแลวบุคคลโดยทั่วไปยอมมีสิทธิที่จะไมใหผูใดมาละเมิด ผูใดกระทํา
จึงเปนการลวงสิทธิผิดหนาที่ ซึ่งกฎหมายกําหนดใหมีตอบุคคลอ่ืน และผูเสียหายมีสิทธิเรียกรองคา
เสียหายจากผูกระทําผิดเพื่อชดใชแกตน ความรับผิดทางละเมิดนั้น กฎหมาย มุงประสงคที่จะ
เยียวยาความเสียหายแกเอกชนคนใดคนหนึ่ง ซึ่งไดรับความเสียหายแกชีวิต รางกาย อนามัย เสรี
ภาพ ทรัพยสิน หรือสิทธิอยางอ่ืนโดยเฉพาะเจาะจง หากทําใหกลับคืนสภาพเดิมไมไดก็พยายามที่
จะใหใกลเคียงกับสภาพเดิมมากที่สดุ หลักเกณฑที่ถือวาเปนการละเมิดอาจพิจารณาได 4 ประการ 
คือ 
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 1.มีการกระทําโดยผิดกฎหมาย ไดแกการกระทําและการยกเวนการกระทํา 
 2.จงใจหรือประมาทเลินเลอ 
 3.มีบุคคลอ่ืนไดรับความเสียหาย 
 4.ความเสียหายเปนผลมาจากการกระทําละเมิด(สายสุดา มิงสานนท,2530) 
 
การกันออกไป(exclusive) คํานี้ใชกับกลุมชนหมายถึงการจํากัดความเปนสมาชิกอยางเขมงวด
กวดขัน โดยถือเกณฑบางอยาง เชน เกียรติ กําเนิด เงิน ฐานะ เปนตน (พจนานุกรมสังคมวิทยา 
,2524) 
 
มูลนิธิคุมครองเด็ก 
 มูลนิธิคุมครองเด็ก หรือ Child Protection Foundation ไดรับอนุญาตใหจัดต้ังเปนมูลนิธิ
จากกระทรวงศึกษาธิการ ตามใบอนุญาตเลขที่ ต.7/2537 ลงวันที่ 10 มกราคม 2537 มูลนิธิคุม
ครองเด็กประกอบดวยโครงงานสําคัญคือ 
 1.งานออกติดตามชวยเหลือเด็กโดยเรงดวน เมื่อไดรับแจงจากพลเมืองดี 
 2.งานบานคุมครองเด็ก เพื่อใหการดูแลอุปการะเด็กในทุกดานและการใหการศึกษา 
 3.ศูนยกิจกรรมเพื่อเด็กสําหรับฟนฟูสภาพรางกาย และจิตใจโดยใชกิจกรรมที่หลากหลาย 
เชน ศิลปะ ดนตรี เกม กีฬา และงานอาชีพพื้นฐาน 
 4.งานรณรงคเผยแพรขอมูลซึ่งไดจากขอเท็จจริงในการดําเนินงานในสวนตางๆเผยแพรตอ
สื่อมวลชนและบุคคลแขนงตางๆเพื่อนําไปสูการปองกันและแกไขปญหารวมกันสําหรับผูมีความ
ประสงคจะสนับสนุนการดําเนินงานของมูลนิธิคุมครองเด็กดานตางๆ 
  
บานคุมครองเด็กเล็ก(บานกลางสวน) ตําบลสวนหลวง อําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม    
.บานคุมครองเด็กหญิง(บานริมน้ํา)  ตําบลสวนหลวง อําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม                                
บานคุมครองเด็กชาย 80/1 ซอยลาดพราว 106 ถนนลาดพราว แขวงวังทองหลาง เขตบางกะป 
จังหวัดกรุงเทพฯ  
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       บทท่ี 3 
 
  ระเบียบวิธีวิจัย 
 

ในการศึกษาเรื่อง เมื่อดอกไมหายไปในทะเลทุน : การสรางความเปนอ่ืนและกระบวนการ
ปรับตัวของเด็กตางชาติที่ถูกทํารายนี้ ผูศึกษาไดเลือกใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ(Qualitative 
Research) ที่มุงตีความ เพื่อทําความเขาใจความหมายของพฤติกรรมหรืออธิบายปรากฏการณใน
ทัศนะของผูถูกศึกษา โดยมีจุดยืนอยูบนบริบทของปรากฏการณหรือของคนผูที่ถูกศึกษาเหลานั้น
(ชาย โพธิสิตา,2547) เปนหลัก ในการเก็บขอมูลโดยแยกออกเปน 2 ประเด็น คือ 1.ความเปนอ่ืน
ของเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณเกิดขึ้นไดอยางไร มีกระบวนการใดบาง รวมท้ังการเผชิญชะตา
กรรมเพียงลําพังและการตอสูเพื่อใหรอดพนไดอยางไร 2. กระบวนการปรับตัวและฟนฟูสภาพราง
กายและจิตใจของเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณดําเนินไปอยางไร  อาศัยวิธีการศึกษาในแนวสังคม
วิทยาชีวิตประจําวันปฏิเสธปฏิฐานนิยม ซึ่งมองวาสังคมศาสตรไมใชเพียงนําระเบียบวิธีทางวิทยา
ศาสตรกายภาพมาศึกษาปรากฏการณทางสังคมไดเพียงเทานั้น การศึกษาจึงเกิดขึ้นจากมุมมอง
ของผูถูกศึกษา ผานประสบการณของตนเอง มุงทําความเขาใจวาปจเจกบุคคลสรางประสบการณ
ในชีวิตอยางไรและมีความหมายอยางไร สะทอนความจริงทางสังคมไดในฐานะผูกระทํา โดยมีหลัก
ในการสะทอนเร่ืองราวจากเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณ 
 

การที่ผูศึกษาเลือกใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพเนื่องจากการวิจัยเชิงคุณภาพเปนการวิจัย
เรื่องเกี่ยวกับสังคมและมนุษยในสังคมไมใชการศึกษาเกี่ยวกับโลกกายภาพและชีวภาพ แตเปน
เรื่องเกี่ยวกับโลกสังคมและวัฒนธรรม การศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพจึงเปนวิธีการที่เหมาะจะใชในงาน
ดานสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร อีกทั้งหลักสําคัญยิ่งในงานวิจัยเชิงคุณภาพที่จะขาดเสียไมได
คือขอมูลที่เปนความรูสึกนึกคิด การใหความหมายหรือคุณคาแกสิ่งตางๆ ตลอดจนคานิยมและ
อุดมการณของบุคคลคือเปนเรื่องของความเปนที่มนุษยสรางขึ้นมา(สุภางค จันทวานิช,2542) ทั้งนี้
การนําการวิจัยเชิงคุณภาพมาใชเพื่อการศึกษาความเปนอ่ืนและกระบวนการปรับตัวของเด็กตาง
ชาติที่ถูกทํารายทารุณ จะทําใหเห็นทัศนคติ ความรูสกึนึกคิดในชวงสภาวการณตางๆของเด็กตาง
ชาติ รวมถึงความคิดคานิยมของคนในสังคมที่ถูกสรางขึ้นและไดนําไปสูการทําปฏิสัมพันธระหวาง
กันในสังคม  
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ทั้งนี้ในงานวิจัยเชิงคุณภาพ ตามเกณฑของ Athens(1984) ใหความสําคัญถึงเกณฑที่ใช
ประเมินถึงความนาเชื่อถืองานวิจัยเชิงคุณภาพวา จะตองอธิบายวิธีวิจัยในแงของ  

1.วิธีการเขาถึงขอมูล เมื่อเขาถึงขอมูลแลวจะคงอยูตลอดการศึกษาไดอยางไร โดยแบงเปน
สองลักษณะคือวิธีการเขาถึงขอมูลโดยเปดเผยสถานภาพจริงและไมเปดเผยสถานภาพจริงของผู
วิจัย  

2.วิธีการที่ใชในการศึกษาปรากฏการณ โดยทั่วไปจะใชการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมี
สวนรวม การสัมภาษณอยางเจาะลึกตามแบบฉบับอยางไมเปนทางการที่วางแนวทางคําถามไว วิธี
การที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลจะอธิบายควบคูไปกับวิธีการเขาถึงขอมูล เครื่องมือในการเก็บรวมรวม
ขอมูลที่สําคัญ ก็คือเทปบันทึกเสียง และการจดบันทึก  

3.วิธีการที่ใชในการวิเคราะหขอมูลที่เก็บรวบรวมมาไดจะอธิบายในประเด็นแนวคิดที่ใชใน
การศึกษา 

 
โดยการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาเลือกใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก(Indept Interview) 

พยายามโยงเขาหาประเด็นที่ตองการสัมภาษณ โดยตองไมใหผูถูกสัมภาษณเกิดความรูสึกไม
สบายใจและไมอยากใหความรวมมือ ผูศึกษาเลือกใชวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวม(Paticipant 
Observation) ซักถามอยางไมเปนทางการเพื่อใหไดขอมูลที่แทจริง ทั้งนี้ผูศึกษาคาดหวังวาวิธีการ
ดังกลาวจะนําไปสูคําตอบที่ชัดเจนและสรางความเขาใจรวมกันไดดีที่สุด โดยผูศึกษาวิจัยตอง
ตระหนักอยูเสมอในความสําคัญของงานวิจัยเชิงคุณภาพที่จะตองคํานึงถึงความเปนมนุษยของผู
ถูกวิจัย นักวิจัยเชิงคุณภาพจึงใหความสําคัญและเคารพผูถูกวิจัยในฐานะที่เปนเพื่อนมนุษย ดังจะ
เห็นไดจากการที่นักวิจัยเชิงคุณภาพจะเขาไปสัมผัสกับคนเหลานั้น สรางความสนิทสนม และความ
ไวเนื้อเชื่อใจพยายามทําความเขาใจคนเหลานั้นแบบเอาใจเขามาใสใจเรา จนกระทั่งในที่สุดไมมี
การแบงเปนเขาเปนเรา พรอมกันนั้นผูวิจัยก็จะไมนําขอมูลของผูถูกวิจัยไปใชในทางที่จะกอใหเกิด
ความเสื่อมเสียแกผูถูกวิจัย ไมฝนใจถาผูถูกวิจัยไมเต็มใจหรือไมตองการใหความรวมมือ(สุภางค 
จันทวานิช,2537:14) 
 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 ผูศึกษาใชวิธีเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง(Purposive Sampling) เปนการเลือก
กลุมตัวอยางที่ศึกษาพิจารณาคัดเลือกเองเพื่อใหเหมาะสมกับการวิจัยและสามารถติดตามการ
ศึกษาไดอยางใกลชิดตอเนื่องเปนกรณีศึกษา(Case study) รวมท้ังเพื่อทําความเขาใจสภาพภูมิ
หลังอีกดวย ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ กลุมตัวอยางคือเด็กตางชาติ(พมา,ลาว,กัมพูชา)ที่ถูกทํารายทารุณ
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และกําลังปรับตัวฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจอยูที่มูลนิธิคุมครองเด็กจํานวน 7 คน อายุระหวาง 
10-15 ป ซึ่งคาดวาเปนจํานวนที่เหมาะสมในการสัมภาษณและทําความเขาใจไดอยางสมบูรณภาย
ในเวลาที่จํากัด 
 
วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
  
 การศึกษาในครั้งนี้เก็บขอมูลในลักษณะกรณีศึกษา(Case study) ดวยวิธีการสัมภาษณ
แบบเจาะลึก โดยมีแบบสัมภาษณเปนแนวทางในการพูดคุย แตไมไดกําหนดไวอยางเครงครัด เนน
ลักษณะการเลาเรื่องเปนหลัก เด็กตางชาติซึ่งพูดภาษาไทยไดจะเปนผูเลาเรื่องราวชีวิตของตนใหฟง 
ใชลักษณะคําถามที่เปดกวาง ไมสรางความอึดอัดใหกับผูตอบ พรอมทั้งเฝาติดตามอยางตอเนื่อง
เปนเวลา 6-9 เดือน อีกทั้งผูวิจัยไดนําประวัติชีวิต(Life History) ของเด็กตางชาติที่ถูกทํารายทารุณ
มารวมใชดวยเพื่อสืบสาวปจจัยภายนอก ทางดานสิ่งแวดลอมวัฒนธรรม และปจจัยภายในคือ 
ความนึกคิดของเด็ก ซึ่งจะทําใหผูศึกษามองเห็นความสัมพันธของบุคคลกับสภาพแวดลอมในแต
ละชวงการดําเนินชีวิตที่สําคัญและการปรับตัวไดมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้มีการสัมภาษณซ้ําอีกหลายครั้ง
เพื่อเปนการตรวจสอบขอมูล โดยอาศัยเทปบันทึกเสียงและการจดบันทึกเปนเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูล 
 
วิธีการวิเคราะหขอมูล 
 

หลังจากการเก็บรวบรวมขอมูลและนําเสนอขอมูล ผูศึกษาจะอาศัยการตีความขอมูลและ
แยกประเภทขอมูลออกตามประเด็นที่ไดกําหนดไวในปญหานําและขอบเขตของการศึกษาดวยวิธี
การบรรยายทั้งหมด ซึ่ง Geert(อางในสุภางค จันทวานิช,2542) ไดกลาวถึง ลักษณะของการ
บรรยายแบบเขมขนวามี 4 อยาง คือ 
 1.มีการตีความของผูวิจัยอยูในการบรรยายนั้น ไมใชการบรรยายขอมูลเฉยๆ 
 2.การตีความที่ดีจะเปนการตีความจากขอมูลที่เปนการโตตอบกันทางสังคม(social  

  discourse) ระหวางบุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไป 
 3.ผูบรรยายตีความโดยนําเอาการโตตอบกันทางสังคมที่ปรากฎในมนุษยมาแสดงหรือชี้ 

   แจงหรืออธิบายในภาษาและดวยคําอธิบายที่ผูอานจะเขาใจไดและตรวจสอบได เปนการ 
   คาดเดาอยางดีที่สุดของผูบรรยาย 

 4.ขอมูลที่บรรยายมีลักษณะเจาะลึกจากภาพเล็กๆหรือพฤติกรรมเล็กๆแตสามารถนํามาตี 
   ความในระดับกวางขึ้นและสรางเปนขอสรุปเชิงนามธรรมระดับสูงขึ้นได
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  บทท่ี 4 
 

เด็ก : เสนทางความหวัง 
 
 ชีวิตของเด็กจํานวนหนึ่งที่ตองเดินทางเขามาขายแรงงานในประเทศไทย เนื่องดวยสภาวะ
ความเปนอยูที่บีบค้ันและความหวังที่มีอยูในใจนําทาง แลกกับการถูกตัดขาดพลัดพรากจากถิ่น
ฐานครอบครัวและตองยอมกลายเปนคนยายถิ่นผิดกฎหมายดวยการถูกซื้อขาย ชักจูง เด็กเหลานี้
ไมไดเปนผูราย แตในสภาพความเปนจริงพวกเขากลับถูกทําราย ซึ่งการกระทําผิดกฎหมายไทยก็ไม
อาจนํามาเปนขออางเพื่อหักลางการละเมิดสิทธิของชีวิตๆหนึ่งได ดังนั้นการตอสูเอาชีวิตใหรอดจึง
เปนสวนสาํคัญในชีวิตของเด็กๆเหลานี้ ความเจ็บปวดที่เกิดขึ้นแมเพียงรางกายอาจหายไดเมื่อไดรับ
การเยียวยา หากแตความทรงจําที่เจ็บปวดยังตรึงอยูภายในจิตใจไมอาจเลือนหายไปได แมวากาล
เวลาจะผานไปนานสักเทาใดก็ตาม การตัดสินใจมาประเทศไทยของเด็กตางชาติ จึงเปนการตัดสิน
ใจที่ต้ังอยูบนพื้นฐานแหงความหวังและการหาอนาคตที่ดีกวาเดิม ดวยความตั้งใจสําคัญคือไม
อยากใหญาติพี่นองตองลําบาก เมื่อประเทศไทยเปนความหวัง ความฝนจึงอาจกลายเปนความจริง
ได ทั้งนี้เรื่องทั้งหมดเกิดขึ้นจากที่พวกเขาเปนมนุษยตัวเล็กๆจึงจําตองด้ินรนหลีกหนีความทุกขยาก
แรนแคนนั่นเอง  
 

การศึกษาเรื่อง เมื่อดอกไมหายไปในทะเลทุน : การสรางความเปนอ่ืนและกระบวนการ
ปรับตัวของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย เปนการศึกษาเฉพาะกรณี โดยใชเทคนิคการศึกษาผานเรื่อง
เลาจากการพูดคุยของเด็กประเทศพมา ลาว กัมพูชา เพื่อใหไดภาพรวมของการมองดูเด็กตางชาติ
ในประเทศไทยภายใตกรอบเศรษฐกิจการคาที่นํามาสูความเปนอ่ืน และกระบวนการปรับตัว ฟนฟู
สภาพรางกายและจิตใจวามีลักษณะเปนอยางไร โดยผูวิจัยจะถายทอดเรื่องราวที่ไดจากการพูดคุย 
โดยมีรายละเอียดของขอมูล ดังนี้ 

 
1)ความเปนมาอดีต-ปจจุบัน 
2)การตัดสินใจเขามายังประเทศไทย  
3)ทัศนะที่มีตอประเทศไทย กอนมาและหลังจากมาแลว 
4)ทัศนะตอตนเองในการดําเนินชีวิต การตอสู 
5)การปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจ ความคาดหวัง 
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คนที่ 1 กุง(นามสมมุติ)  
ไมทราบอายุ ไมถึง 15 ป : ลาว 
 

กุงเปนเด็กหญิงที่เกิดในประเทศลาว คาดไดวาอายุไมนาจะเกิน 15 ป หนาตาซื่อใส 
ลักษณะรูปรางผอม ตัวเล็ก แววตาสดใส ทาทีราเริงเหมือนเด็กธรรมดาทั่วๆไปดูภายนอกแทบมอง
ไมเห็นรองรอยของความทุกขเลย  ครอบครัวของกุงแตเดิมอยูกันหลายคนแลวก็คอยๆหายไปทีละ
คน แมกุงมีลูกทั้งหมดสี่คน กุงเปนลูกคนที่สาม สวนพอกุงไมรูวาอยูไหน มีแตพอเลี้ยงที่มีลูกกับแม
กุงอีกสามคน 

“ต้ังแตเกิดไมเคยเจอพอจริงๆเลย หนูมีพี่นองสี่คน มีพี่สาวสองคน พี่ชายหนึ่งคน 
เปนลูกแม อีกสามคนเปนลูกเขา” 
 

 ครอบครัวของกุงมีฐานะยากจนมาก พอเลี้ยงกับแมตองทํานาเวลากลางวัน สวนตอนกลาง
คืนก็ตองออกไปหากบหาเขียดเพื่อไปขายที่ตลาด ทุกๆวันคนในครอบครัวจึงไดแตต้ังหนาต้ังตาหา
เงินมาซื้อขาวกินในแตละวันเทานั้น 

 “พอ(เลี้ยง)แมทํานา บานหนูเชานาหกไห ใชควายตัวเดียว รอบๆบานมนีา มี
คลอง มีหินเหมือนน้ําตก สวนหนูทํากับขาวรอแม สวนตอนกลางคืนก็หากบหาเขียด แลวก็
หอยขาเขียดไปขายที่ตลาดเอาเงินมาซื้อขาวกินกันในครอบครัว หรือไมก็หาหนอไมในปา 
เอามาสับตูดสับหัว ตมไปขาย ขายเอง บางครั้งก็แมไปขาย ถาหาไมได ขายไมได ก็ไมมี
ขาวกิน บานหนูไมเคยไดไปเที่ยวที่ไหนหรอกเพราะบานหนูจนมากๆ มีที่เที่ยวแตบานหนูไม
ไดเที่ยว แตเพื่อนบานรูจักกันหมดนะ บานหนูจนสุด บางบานก็ดาบานหนูเพราะบานหนู
จน แตบางบานก็ชวยนะ บานหนูก็ตอบแทนเขาเอาขาวไปใหเขา”  
 
กุงเลาใหฟงวาเมื่อครั้งอยูบาน นอกจากชวยแมแลวจะตองไปโรงเรียนดวย กุงมีโอกาสได

เรียนหนังสือ ก็เพียงถึงชั้นประถมศึกษาปที่สองเทานั้น เธอบอกวาหลายครั้งตอนที่เขาไปหาของใน
ปาพอเลี้ยงเคยละเมิดทางเพศกับเธอ แตกุงก็กลาวอยางเชื่อมั่นวา หากกลับบานไปเมื่อไหรพอเลี้ยง
จะไมทําเธออีกแลว 

“หนูไดเรียนถึงป.2 โรงเรียนอยูใกลบาน อาเดินไปสงที่โรงเรียน เพื่อนที่โรงเรียน
บางคนก็ไมชอบเราเพราะที่บานเราจนมาก เรียนถึงเที่ยง ที่โรงเรียนสอนคณิต ศิลปะวาด
รูป เคารพธงชาติทุกวันจันทร ถาเปนชวงสงกรานตเอาน้ํามาสาดกัน ที่โรงเรียนจะใหชวย
กันออกตังคเอาอาหารมาเลี้ยงกัน แตหนูออกตังคนอยกวาเพื่อน เพราะจนกวาเพื่อน เรียน
เสร็จกลับมาบานตอนเที่ยงกลบัมากินขาวที่บาน อาบน้ําแลวกลับไปเรียนตอถึงเย็นแลว
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กลับบาน กลับบานแมไมอยู ก็นึ่งขาวเหนียวรอแม แมไปนา ไปปลูกขาวเอาขาว เวลากินก็
กินพรอมกันทั้งบาน ถาใครไมไดกินก็เก็บไวให แลวสวนใหญแมจะพาหนูไปนอนที่นา หา
กบเขียดที่นาตอนกลางคืน บางทีถาเขาไปหาของในปากับพอ(เลี้ยง) พอจะทํารายหนู
(ละเมิดทางเพศ) แมไมรู หนูไมไดบอก กลัวโดนวา หนูไมรูวาเขาทํากับพี่ดวยรึเปลา แตถา
หนูกลับไปเขาไมทําหนูแลว เขารักหนู” 

 
กุงต้ังใจวาจะมาหาเงินที่ประเทศไทย แลวจะสงเงินกลับบาน โดยมีความหวังที่อยากจะ

ชวยพอแม และถาโชคดีอาจเจอพี่ที่หายไป เพราะนอกจากกุงที่มาเมืองไทยแลวพี่สาวของกุงอีก
สองคนก็ไดเขามากอนหนานี้แลวแตก็หายไป ไมไดติดตอกลับบานอีก 

“ตอนอยูที่ลาว มีหลายคนมากรุงเทพแลวบอกวากรุงเทพอยูสบาย บานหนูอยูที่
บานกลางดง อยูไกลจากเวียงจันทมาก หนูเต็มใจจะมา กะวาจะมาชวยพอแมหาเงิน หนู
เห็นเพื่อนๆเขาก็มากันบอกวาเงินเดือนเปนพัน ที่บานหนูจน บานหนูไมมีทีวีดู แตบางบาน
เขามีนะ มีแตวิทยุ พี่หนูที่หายไปใหมา ตอนนั้นแมหนูไปรับพี่จะไปรับพี่กลับมาพี่หนูก็เก็บ
ของกําลังจะกลับแลวแตนายจางไมยอมใหพี่หนูกลับ แตพี่หนูก็ใหวิทยุแมมา แลวพี่หนูก็
หนีออกจากงานก็ไมไดรูเรื่องพี่อีกเลย พี่หนูหายไปเลย พี่หนูมานี่สองคนแลว พี่สองคนที่
หายไปชื่อแอมกับหวาด ตอนแรกคิดวาจะไปหาพี่หนูดวย แตแมหนูก็บอกวาคงหาไมเจอ
แลว”  

 
กุงเลาวาครั้งนึงพี่เคยสงเงินมาใหแมใช และกอนที่จะมาแมไดสั่งเธอไว ซึ่งกุงก็จํามันไดดี 

“พี่หนูเคยสงตังคมาใหแมนะ ตอนที่พี่ใหตังคมา แมหนูเอาเงินจากพี่ไปยืมควาย
มาไถนาผลัดเปลี่ยนกันไถกับบานอ่ืน รอขาวออกแลวก็เอามาแลกกัน บานหนูเขาใชเงินใบ
กัน กอนมาแมบอกหนูวา เมืองไทยมันไมใชเล็กๆนะลูก หนูบอกแมวาไมเปนไร หนูเต็มใจ
ไปเอง ตอนที่หนูมา แมหนูบอกวาอยาหนีออกจากงานนะ เพราะหนีแลวแมจะหาหนูไมเจอ 
แลวแมจะไปตามหาที่ไหน” 

 
กุงเรียนรูการมาเมืองไทยจากหญิงคนหนึ่งและเพื่อน โดยตัดสินใจที่จะเขามาเมืองไทยโดย

มีหญิงที่กุงเรียกวา “แมเปรม” แมเปรมเปนคนพามา กุงเชื่อและไวใจแมเปรมและคิดวาแมเปรมจะ
หางานใหตนทําได 

“แมเปรมเปนคนที่นี่ คอยสงคนไปเมืองไทย เขารูจักกับคนไทยดี แมเปรมบอกวามี
งานที่กรุงเทพ เขาถามวาอยากไปทํามั้ย เขาพาขึ้นรถสามตอ แลวตอมอเตอรไซคไปถึง
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รถไฟ นอนในรถไฟถึงตอนเชา แลวตอรถไปถึงบาน(ที่ทํางาน) เขาสั่งไมใหตอบคําถามใคร
ถามีใครมาถามอะไร ไมตองตอบ” 

 
โดยคารถทั้งหมดแมเปรมเปนคนออกให แลวบอกวาจะหักออกจากเงินเดือนเอง สวนงาน

นั้น แมเปรมบอกวาเปนงานสบาย เย็บผา แตเมื่อไดไปทํางานจริงๆสิ่งที่แมเปรมบอกกุงกลับตรงกัน
ขาม และแทนที่จะไดเงินจากการทํางานก็กลับไมได ดวยความที่หลบหนีเขามาในประเทศไทย บอย
ครั้งนายจางยังใหกุงหลบๆซอนๆกลัววาจะมีคนมาเห็นอยูตลอดเวลา 

“ตอนจะมามีแตคนบอกวางานสบาย พอมาแลวเปนงานเย็บผา ตองเย็บผาใหได
เร็วๆ ตองเรียบรอยเขาจะมาตรวจ ถาไมถูกใจก็จะโดนดา โดนเอากําปนทุบ ทํางานตั้งแต
เจ็ดโมงเชาถึงหาทุม ไมมีวันหยุด ต่ืนหกโมงเชาอาบน้ําเปลี่ยนเสื้อผา กินขาวเสร็จแลวขึ้น
ไปทํา ที่ทํางานแคบๆเปนตึกแถว ไมเคยไดออกไปไหน นอกจากอุมลูกเขาไปดูปลาในบอ
หนาบาน เจเขาหาขาวใหกิน แลวเจเขาไมใหตังคใช เขาบอกวาใหทํางานแลกขาว บางที
โดนตี ดา ครั้งนึงเคยมีตํารวจมาเจเขาพาไปแอบ ปดไฟหมด นากลัวมาก กลัววาตํารวจจะ
มาจับ แลวที่ทํางานก็มีลูกของเจ แฟนลูกเจที่เปนผูชายดูนากลัวๆสักทั้งตัว” 

 
กุงเลาวา คนที่ทํางาน มีทั้งคนไทยและคนที่มาจากประเทศลาวแตคนไทยจะไดรับสิ่งที่ดี

กวาเสมอ ดวยความกลัวและความเจ็บปวดทําใหกุงตัดสินใจที่จะหนี เคราะหดีที่กงุหนีไปเจอคนที่มี
เมตตาและพรอมที่จะชวยเหลือใหเธอรอดพน 

“ตอนที่หนูอยูที่ทํางาน เคยมีผูหญิงคนนึงบอกวาจะใหเงินเดือนเดือนละหาพันให
ไปเลี้ยงหมาใหแก ผูหญิงคนนี้เขาสนิทกับเจ เจไมใหไป ผูหญิงคนนี้แหละที่เขาบอกวาเปน
คนลาวแตหนูไมรูวาจริงปาวนะ วันๆไมคอยไดคุยกับใคร ขางนอกยิ่งไมรูจักใครเลย ตอน
ตัดสินใจหนีไมไดคิดอะไร รูแตวาไปไหนก็ไดที่ไมใชที่นี่ หนูกลัวดวยเลยหนี กลัวพวกผูชาย 
กลัววาพวกนั้นจะเอาไปขาย ในตึกมีคนคุมเดินไปมาตลอด หนูแอบมองเห็นบานหลังขางๆ 
หนูเปดประตูไมไดแลวที่นี้มีประตูนึงที่หนูลองเปดแลวเปดไดหนูก็หนีไปบานหลังขางๆเจอ
ยายคนนึงบอกยายวายายชวยหนูดวย ยายชวยหนูดวย หนูหนีมา แลวที่นี้เจเขารูวาหนูหนี
มาก็ออกตามหากันใหญเลย มาตามหาที่บานยายถามวาเห็นเด็กมาทางนี่ไหม ยายชวย
โกหกวาไมเจอ หนูก็ไปหลบอยู วันรุงขึ้นยายเขาโทรไปใหใครก็ไมรูเปนผูหญิงที่รูจักกับยาย
เอารถกะบะมารับหนู ตอนที่รถกะบะมาบานเจเขาก็สงสัยบานยายอยูหนูก็ตองหลบๆออก
มา ยายคอยดูใหแลวบอกวาใหลงไปไดแลว ผูหญิงที่ขับรถกะบะก็มาสงหนูที่มูลนิธิ” 
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ถึงแมกุงดูภายนอกนั้นไมแตกตางจากคนไทยเลย และเมื่อพูดภาษาไทยก็พูดไดชัดทีเดียว 
แตภายในใจนั้นกุงบอกวา 

“ทุกที่ที่ประเทศไทยหนูรูสึกลอดเวลาวาเราไมใชคนไทย แตหนูวาคนลาวคนไทยไม
แตกตางกันนะ คลายๆกัน อยูลาวเดินออกไปไหนก็ได แตอยูเมืองไทยออกไปไหนไมไดเลย 
หนูพูดภาษาไทยไดบาง ฝกเอาเองต้ังแตที่นูนกอนมาแลว แตหนูอานเขียนไมไดนะ หนูอยู
ประเทศไทยสองปแลว ไมอยากเปนคนไทยหรอก หนูเปนหวงทางนูน” 

 
บอยครั้งที่กุงคิดถึงบาน คิดถึงแม โดยไมรูวาบานที่ตนคิดถึงนั้นต้ังอยูตรงไหนของประเทศ

ลาว ไมสามารถกลับไปไดถูก เธอเก็บรูปถายของตัวเองไวและเขียนจดหมายเพื่อจะสงไปใหแม แต
รูปถาย จดหมายที่เธอตั้งใจจะสงก็ยังคงอยูกับเธอเชนเดิม 

“หนูเคยเขียนจดหมายหาแมบอยๆใหเพื่อนที่นี่เขียนใหเปนภาษาไทย เขียนหลังรูป
ของหนู พอ(เลี้ยง)อานภาษาไทยได แตไมไดสง ไมรูจักที่อยู เวลาคิดถึงบานทําใหหนูไม
อยากทําอะไร อยากกลับบานอยางเดียว เวลาคิดถึงบานก็นั่งเศราคนเดียว แอบรองไหคิด
ถึงแม” 

  
จากเรื่องราวที่ผานมาบวกกับความรูสึกที่ไมใชคนไทยอยูตลอด ทําใหกุงยังคงหวาดกลัว

คนไทยอยูในหลายๆครั้ง 
“ตอนนี้หนูก็ยังกลัวคนไทยอยูเวลาออกไปขางนอกแลวลงเดิน กลัวเขาจะจับไป

เวลาไปตลาด ตองเดินกับครู” 
 

กุงบอกวาที่นี่(มูลนิธิ)ทําใหเธอไดมีเพื่อน และทาํกิจกรรมรวมกัน บางครั้งเพื่อนก็กลายเปน
กําลังใจที่ดี ถึงแมเพื่อนหลายคนจะไมใชคนลาวเหมือนกับกุงก็ตาม 

“หนูมาอยูนี่นานแลวเหมือนกัน มาแรกๆก็ไมรูจักใคร มีพอแม ครูเขามาคุย พอ
นานไปก็เริ่มคุยกับเพื่อน อยูกันเปนครอบครัว เด็กเล็กก็เหมือนนอง ชวยกันเลี้ยงนองบาง
เพื่อนที่นี่ดี มีอะไรก็จะชวยเหลือกัน ชอบบรรยากาศที่นี่ ไดวิ่งเลนกับเพื่อนในบาน นอนดวย
กัน ดูทีวีบาง ทําเวรบาง ตอนเย็นก็เลนกีฬากัน มีเด็กๆแถวนี้มาเลนดวย หนูชอบตีเทนนิส
ครูหัดให ผลัดกันเลนกับคนอ่ืนใครแพก็ออก ถารอนๆก็ขอครูเลนน้ํากับเพื่อน บางวันก็จะมี
คนแถวนี้เอาลิ้นจี่ มะพราวจากสวนมาใหกิน อยูที่นี่บานหลังใหญดี ถาหนูอยูที่บานบาน
หลังเล็กนิดเดียวเวลาฝนตกน้ําก็รั่ว มีนาเล็กๆบานเล็กๆแตที่บานมนัมีความสุขที่ไดอยูกับ
แม” 
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ตารางที่ 2 สรุปรายละเอียดของกรณีศึกษาที่ 1 
 
 

รายละเอียดของ 
กรณีศึกษา 

กุง(นามสมมุติ)อายุไมถึง 15 ป เกิดที่ประเทศลาว  กุงเปนลูกคนที่
สาม ระดับการศึกษาชั้นประถมปที่สอง 

ลักษณะครอบ
ครัว 

อาศัยอยูกับพอเลี้ยงและแม พอแทๆไมรูวาอยูที่ไหน แมกุงมีลูกทั้ง
หมด 4 คน พอเลี้ยงมีลูกกับแมอีก 3 คน พอเลี้ยงกับแมต้ังแตเชา
ตองออกไปทํานา สวนตอนกลางคืนก็หากบหาเขียดเพื่อไปขาย
ตลาด กุงตองชวยพอแมทํางานบาน เลี้ยงนอง ไปโรงเรียน 

 
กอนมา 
ประเทศ 
ไทย 
 สาเหตุการมา

ประเทศไทย 
ครอบครัวของกุงมีฐานะยากจนมาก อยากมาหาเงินสงกลับบาน หา
พี่ที่หายไป มีคนมาชวน 

งานที่ทํา งานเย็บผา ตองเย็บใหไดเร็วๆ ทําต้ังแตเจ็ดโมงถึงหาทุม ไมมีวันหยุด 
ที่ทํางานเปนตึกแถว 

 
ชวง
ทํางาน การโดนทําราย โดนดุดา เอาไมทุบตี ไมเคยไดคาจาง ถูกกักขัง 
     ชวงออกจากงาน หลบหนีออกมาจากที่ทํางาน พบพลเมืองดีพาไปสงมูลนิธิ 

ความคิดเห็น  รูสึกตลอดเวลาวาไมใชคนไทย 
 ไมอยากเปนคนไทย หวงทางบาน 
   กลัวคนไทยเวลาออกไปขางนอก กลัวจะโดนจับไป 
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คนที่ 2 ชื่อ อามี(นามสมมุติ) 
อายุ 15 ป : ลาว 
 
 อามี เปนเด็กหญิงจากประเทศลาว อายุ 15 ป เปนลูกผูหญิงคนเดียวของพอ แตเปนลูกคน
โตในจํานวน 5 คนของแม แมของอามีแตงงานสองครั้ง นองอีก 4 คนเปนนองตางพอกัน อามีไมเคย
เห็นพอที่แทจริงเลย ต้ังแตเล็กอามีเติบโตขึ้นมาทามกลางธรรมชาติปาเขา ครอบครัวของอามีทํานา 
ทําไร และเก็บของในปาเพื่อนําไปขายที่ตลาด  

“เกิดที่ประเทศลาว แมมีลูกเยอะ ต้ังแตเกิดไมเคยเห็นพอจริงๆเลย ไมเคยรูเรื่อง
ของเขา แมไมเคยพูดถึง พอ(เลี้ยง) แมทํานาทําไร เก็บของในปาไปขายดวย ที่บานยากจน” 

 
อามีไดเรียนหนังสือถึงแคชั้นปอหนึ่งเทานั้น โอกาสที่จะไดเรียนสูงกวานั้นไมมีทางเปนไปได

เพราะที่บานคิดวาการเรียนทําใหตองเสียเวลาหาเงิน จําตองชวยครอบครัวทํานา และชวยแมเอา
ของปาไปขายที่ตลาด แตอามีก็คุนเคยกับมันเพราะชวยแมทํามาต้ังแตเด็กๆ เธอเลาวา อยากชวย
เหลือครอบครัว อามีจะเชื่อฟงพอเลี้ยงเทาๆกับเชื่อฟงแมเพื่อที่จะใหพอเลี้ยงรัก เธอรูสึกวาพอเลี้ยง
ไมคอยรักเมื่อเทียบกับนองๆอีก 4 คน แตก็ไมนึกวาจะถูกขายในวันนึง 

“พอ(เลี้ยง) บอกวา ถึงเรียนไปก็เสียเวลาเปลา ไปทํานาทําไรดีกวา เหนื่อยแตชิน
แลว ทําไรทํานามาตั้งแตเด็กๆ ถาไมทําก็ไมมีอะไรกิน นองก็ไมไดกิน แตก็อยากไปโรงเรียน 
อยากเรียน เห็นเพื่อนบางคนไดเรียน แตก็มีเด็กบางคนในหมูบานถูกซื้อตัวไปเหมือนกัน ก็
ไมเคยคิดวาพอ(เลี้ยง)จะขายใหกับคนอ่ืน” 

  
 เมื่ออามีอายุไดประมาณ 13 ป มีหญิงคนหนึ่ง ซึ่งก็ไมใชใครที่ไหนเปนคนในหมูบานที่เธอ
เคยเห็น มาขอซื้อจากพอเลี้ยง โดยบอกวาจะสงไปทํางานที่ประเทศไทย อามีไมเคยรูเลยวาตนจะ
ตองไปทํางานอะไร รูแตวาไปทํางานเพื่อสงเงินกลับบานเทานั้น เธอเดินทางเขามาประเทศไทยกับ
เพื่อนๆอีกสามคน  เมื่อมาถึงประเทศไทยเพื่อนๆของอามีก็แยกยายกันไป สวนเธอกับเพื่อนอีกหนึ่ง
คน ถูกสงตัวมายังรานเย็บและขายเสื้อผาสําเร็จรูปแหงหนึ่ง 

“เขามาซื้อกับพอ(เลี้ยง) ตอนแรกไมรูหรอกวามาซื้อ เพราะตอนที่อยูที่บานเขามา
ชวนไปทํางานที่เมืองไทยบอกวาจะไดมีตังค นั่งรถมากับเพื่อนๆสี่คน อายุนอยกวาหนู อยู
ในหมูบานเดียวกัน พอมาแลวถึงรูวาเขาซื้อมาจากพอแลว เขาบอก เขาพาหนูมาสงที่
ทํางาน หนูมาทํางานที่นี่กับเพื่อนอีกคนที่มาดวยกัน แตเขาอยูที่นี่ไดไมถึงเดือนก็มีคนมารับ
ไปไหนไมรู หนูตองทํางานใช ไมไดตังค  ทําทั้งวันแลวแตจะเรียกใช ทํางานบานทุกอยาง 
เฝาของ(ผาที่ยังไมไดเย็บ) รีดผาที่เย็บแลว ที่ทํางานเปนรานเย็บและขายเสื้อผาสําเร็จรูป 
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ถารีดไมทันใจ รีดไมเรียบ ก็จะถูกเอาเตารีดนาบที่ขา แขน และตามลําตัว บางครั้งก็ตบตี 
ใหอดอาหาร ตองแอบกินเพื่อนคนงานใหกิน ถาเขาเห็นก็จะตี ใชไฟจี้ ดุดา ทํางานอยูที่นั่น
เกือบป ” 

 
 อามีเชื่อวาถาเธอเปนคนไทย อาจไมโดนทํารายถึงขนาดนี้ เพราะคนไทยที่ทํางานดวยกัน
กับเธอ นายจางไมเคยใหอดอาหารเหมือนอามีเลย 

“คิดอยากหนีตลอดเวลา มันเจ็บ แตวาหนีไมได มีคนคุมอยูตลอด ไมรูวาทําไมเขา
ถึงตองทํากับเราถึงขนาดนี้ เพื่อนที่ทํางานคนอื่นเขาก็ใหกินขาว แตกับหนูเขาไมใหกิน แลว
ยังตองทํางานหนักกวาเพื่อน อาจเปนเพราะหนูไมใชคนไทย ตอนมาแรกๆพูดภาษาไทยไม
ได ก็เลยเงียบๆไมคอยคุยกับใครกลัววาคนอ่ืนจะรูวาไมใชคนไทย คุยกับเพื่อนที่มาดวยกัน
แคนั้น ถาคนอ่ืนรูวาเปนคนลาว กลัวโดนตีโดนจับไป” 

 
โชคยังเขาขางอามีอยูบาง เมื่อมูลนิธิไดรับแจงจากพลเมืองดี สามารถชวยเหลือเธอออกมา

จากสถานที่อันโหดเหี้ยมแหงนั้นได ไมอยางนั้นอามีอาจจําตองทนทุกขทรมานตอไปอีก และไมอาจ
รูไดวาชีวิตของเธอจะจบลงเชนใด สภาพของเธอตอนนั้นตามรางกายมีรองรอยบาดแผล เขียวช้ํา มี
รอยไหมตามแขน ขาหลายที่ดวยกัน ถึงแมอามีจะถูกทํารายอยางแสนสาหัส แตเธอก็ไมไดรูสึก
เคียดแคนคนที่ทํากับเธอ อามีแคอยากไดเงินชวงที่ทํางานบางเทานั้น ปจจุบันเธอมีรอยยิ้มตลอด
เวลาที่พูดคุย บาดแผลตามรางกายของเธอหายไปหมดแลวหลังจากที่ไดรับการรักษา แตเรื่องราวที่
เธอเลาใหฟงก็ยังคงเปนความทรงจําหนึ่งที่เธอไมเคยลืม 

“ดีที่มีคนมาชวยกอน มีคนแจงไป ไมอยางนั้นก็ยังไมรูวาตัวเองจะเปนอยางไร
เหมือนกัน ไมโกรธ มันเจ็บมากกวา ไมรูวาจะตองเจออะไรที่โหดรายแบบนี้ ไมคิดวาจะเจอ
คนที่จะทํากับเราแบบนี้ในประเทศไทย กอนมาไมคอยรูอะไรเกี่ยวกบัประเทศไทย หนูออก
มาจากที่นั่นไดก็ดีแลว อยากไดตังคที่ทํางานไปหลายเดือน ตอนมาที่นี่แรกๆแผลเต็มเลย 
ครูพาไปรักษา ตอนนี้แผลหายหมดแลว นี่ยังมีแผลเปนอยูนิดหนอย” 

 
จากวันแรกที่มาอยูที่มูลนิธิจนถึงปจจุบัน อามีเลาวา ความหวาดกลัวคนไทยลดลง

มาก บรรยากาศในมูลนิธิเหมือนบาน การปฏิสัมพันธระหวางกันไมมีการดูถูก ทําใหเธอ
กลาที่จะรวมกิจกรรมตางๆไดอยางเต็มที่ 

“อยูที่นี่มีเพื่อน ทุกคนชวยกัน คนที่โตกวาก็ชวยกันดูนอง เหมือนเปนพี่นอง เปน
ครอบครัวใหญ ที่นี่เหมือนบาน คุยกับใครก็ได ไมมีใครดูถูก ไมอึดอัด ไมตองหวาดกลัววา
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จะมีใครมาทุบตีอีก เวลามีกิจกรรมอะไรก็ทําดวยกัน อยางตอนเย็นหนูก็เลนบาสกับเพื่อน 
บางทีก็รองเพลง ครูหาหนังมาใหดูบางก็เพลินดี เคยกลับไปเยี่ยมบาน ครูพาไปเจอแม แต
ไมไดกลับไปอยู” 

 
ตารางที่ 3 สรุปรายละเอียดของกรณีศึกษาที่ 2 
 
 

รายละเอียดของ 
กรณีศึกษา 

อามี(นามสมมุติ) อายุ 15 ป เกิดที่ประเทศลาว อามีเปนลูกคนโตใน
จํานวน 5 คนของแม ระดับการศึกษาชั้นประถมปที่หนึ่ง 

ลักษณะครอบ
ครัว 

อาศัยอยูกับพอเลี้ยงและแม ไมเคยเห็นพอที่แทจริง แมอามีแตงงาน
สองครั้ง พอเลี้ยงมีลูกกับแมอีก 4 คน พอเลี้ยงกับแมมีอาชีพทํานา 
ทําไร และเก็บของปาไปขายที่ตลาด 

 
กอนมา 
ประเทศ 
ไทย 
 

สาเหตุการมา
ประเทศไทย 

ครอบครัวของอามีฐานะยากจน มีคนมาชวนอยากมาหาเงิน 
แตตอนหลังรูวาถูกขายมา พอเลี้ยงขายใหกับคนที่มาชวน 

งานที่ทํา ทํางานที่รานเย็บและขายเสื้อผาสําเร็จรูป งานที่ทําคือทํางานบานทุก
อยาง เฝาผาที่ยังไมไดเย็บ รีดผาที่เย็บแลว ทํางานตลอดเวลาแลวแต
จะเรียกใช ไมเคยไดรับคาจาง 

 
ชวง
ทํางาน 

การโดนทําราย เอาเตารีดนาบตามรางกาย ไฟจี้ ดุดา ตบตี อดอาหาร  
     ชวงออกจากงาน มีเจาหนาที่เขามาชวยเหลือ 

ความคิดเห็น  สงสัยวาทําไมถึงตองทํารายกันขนาดนี้ 
 ถาคนอ่ืนรูวาเปนคนลาว กลัวโดนตี โดนจับไป 
 อยากไดคาจางที่ทํางานไป 
   อยูที่มูลนิธิไมตองหวาดกลัววาจะมีใครมาทุบตีอีก 
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คนที่ 3 สาย(นามสมมุติ) 
อายุ 13 : ลาว 
 
 สายเปนเด็กหญิงอายุเพียง 13 ป เกิดที่ประเทศลาว ตัวเล็ก หนาตาคลายคนเชื้อสายจีน 
บุคลิกลักษณะนิ่งๆไมคอยพูดเทาไหร สายออกตัววาหนูพูดไมคอยเกง ครอบครัวของสายมีอาชีพ
ทํานา ทําสวนผลไม สมาชิกในครอบครัวมีมาก ทําใหพอแมตองทํางานหนัก แตปูพอมีที่นา ไมตอง
เชาเขา สายมีพี่นองรวมแปดคน เธอเปนลูกผูหญิงคนที่สาม สายเลาวาที่บานไมไดพูดภาษาลาว
กลางที่คนสวนใหญเขาพูดกัน 

“ที่บานอยูกันหลายคน มีปู เมียปู ลูกๆปู พอแม พี่นองหนู หนูมีพี่ชายคนนึง พี่สาว
คนนึง แลวก็นองสาวอีกหาคน หนูเปนลูกคนที่สาม ที่บานมีสวน ปลูกกลวย มีนา เปนที่นา
ของปู ควายก็ของปูทั้งหมดสิบกวาตัว ทุกคนในบานชวยกันทํานา ปลูกกลวย เอากลวยไป
ขาย หนูอยูบานจะกด ไกลจากเวียงจันทรมาก บานหนูเขาไมใชภาษาลาวกลาง ที่เขาใชๆ
กันนะ” 

 
สายบอกวา คนสวนใหญที่นั่น มีอาชีพทํานา ทําสวนกัน ถาใครมีนา ก็ไมตองเชาเขา 

“แถวบานหนูคนสวนใหญเขาทํานาทําสวนกัน ถามีนามีควายของตัวเองก็ไมตอง
เชาเขา บานใกลๆกันรูจักกันหมด บางทีก็มาชวยกันทํานา หนูอยูบานก็หุงขาว ตักน้ํามาใช
ที่บาน บางวันก็ไปชวยพอแมทํานา รับจางตักน้ําบาง จันทรถึงศุกรก็ไปโรงเรียน หนูไดเรียน
ถึงปอสาม โรงเรียนอยูใกลบานเดินนิดเดียว วันจันทรโรงเรียนใหแตงชุดนักเรียนไปเคารพ
ธงชาติทุกวันจันทร แตวันอ่ืนใหใสชุดอะไรไปก็ได” 

 
  สายเลาวา พี่สาวของเธอเคยเขามาทํางานประเทศไทย กอนหนานี้ไดไมนานเชนกัน มีคน
มาเลาเกี่ยวกับประเทศไทยใหฟงหลายครั้ง สายคิดวาจะหาเงินที่ประเทศไทยไดไมยาก 

“พี่นองหนูสนิทกัน โตมาดวยกัน บางทีก็ชวยกันเลี้ยงนองบาง แตพอพี่สาวหนูโต
เขาก็มาเมืองไทย พี่สาวมาทํางานที่กรุงเทพ ยังหาไมเจอเลย ไมรูวาทํางานที่ไหน คนแถว
บานหนูมาเมืองไทยกันเยอะ พวกที่ไปมาแลวบอกวาไปเมืองไทยแลวดีนะ ไดเงินใหพอแม 
หนูก็อยากไดเงินใหพอแม คิดวาจะหาเงินไดงาย คิดวามาแลวจะมีเงิน หนูอยากมาเมือง
ไทยเอง ตอนแรกกะจะมาหาพี่” 

  
 สายอยากมาประเทศไทยตามคําชักชวนของคนรูจัก โดยทําใหเธอตองทะเลาะกับพอหลาย
ครั้ง 



 
 

 

 
             57 

 

“มีคนขางบานเปนเพื่อนกับพอแมหนูมาชวน แลวก็รูจักกับคนไทย ตอนแรกเขา
บอกวางานเต็มใหรอไปกอน แตตอนหลังเขาก็กลับมาชวนบอกวามีงานแลว หนูไปบอกพอ 
พอไมใหมา พอบอกวาอยากใหเรียนหนังสือ แตชวงนั้นหนูไมอยากเรียน หนูตัดผมแลวผม
มันสั้นไมอยากไปโรงเรียน หนูทะเลาะกับพอบอย” 

  
 สายบอกวา ไมรูอะไรเกี่ยวกับประเทศไทยเลยกอนมา ไมรูดวยวาจะไปทํางานอะไร ที่ไหน 
เมื่อมาแลวเธอตองทํางานที่โรงงานเสื้อผา โดยนายจางใชงานสายมากเกินกวาอายุที่จะทําได อีก
ทั้งเอารัดเอาเปรียบ ทํารายรางกายเธออีกดวย  

“ไมรูอะไรเกี่ยวกับประเทศไทยเลย เห็นแตในทีวี ทีวี วิทยุที่แมหนูซื้อให คนที่ชวน
มา เขาพาไปนอนคางที่ริมแมน้ําโขงหนึ่งคืน คืนนั้นรองไหตลอดเลย กลัวมาก ไมมีใครเลย
อยูคนเดียว พออีกวันก็มีคนรูจักแถวบานเปนปาของเพื่อนมารับไปนอนที่บานเขา นอนที่
นั่นหลายวนั พอมาตามหาที่บานของปาคนนี้ บอกหนูวาครูตามหาใหไปโรงเรียน แตไม
อยากไปโรงเรียน หนูก็ทะเลาะกับพออีก สุดทายเขาก็ตามใจ แลวพอก็กลับไป ปาเขาเปน
คนลาวเหมือนกันเขามาสงใหคนที่พามา คนที่พามาเขาพาขามมาฝงไทย นั่งรถมาคืนนึง 
นั่งรถมาหลายคน เพื่อนหนูหลายคนก็มาเมืองไทยเหมือนกัน ที่นั่นมีคนมาหลอก เด็กๆไป
กันเยอะ ทุกคนคิดวามาเมืองไทยจะมีเงิน หนูไมคิดวาประเทศไทยจะใหญแบบนี้ ตอนแรก
เห็นถนน รถ ตึก รูสึกวามันเยอะแยะไปหมด เห็นแลวแปลกใจ ทําไมเปนแบบนี้ เพราะที่
บานมีแตปาแลวก็นา คลองหวย เวลาหาปลาก็จับปลาตามทองนานั่นแหละ ตอนแรกที่มา
ไมรูวางานอะไร คิดวางานอะไรก็ได ไมคิดวางานจะหนัก มาถึงโรงงานวันแรก รองไหเลย
มันดูนากลัว คนก็นากลัว ที่อยูก็นากลัว ทีแรกคนที่พามาบอกวาจะใหเดือนละสองพัน ตอน
หลังบอกเดือนละพัน พอมาจริงๆก็ไมไดเงินเลย นายจางเขาใหนั่งเย็บเสื้อต้ังแตเชาจนดึก 
แตหนูเย็บไมเปน ไมชอบทํา เขาก็มาสอน พอสอนแลวทําไมได เขาก็จะดาๆ โดนเอาไมตี 
บอกวาเด็กลาวคนนี้ทํางานไมไดเรื่อง ทํางานไมเปน เขาไมใหกินขาว ถาทํางานไมเสร็จ ไม
เคยไดออกไปไหน น้ําก็ไมคอยไดอาบ นายจางเขาไมใหใช หนูไมอยากทนอยูแบบนั้น ก็เลย
ตัดสินใจหนี คิดวาตายก็ตายหนีกอนดีกวา” 

    
ครั้งหนึ่งสายเคยหนีออกมาแลว แตไปไมไดไกลไมรูวาจะไปไหน มีความกลัวอยูภายในใจ

ตลอดเวลา เพราะเธอไมรูจักใครเลย สุดทายนายจางตามพบ ถูกนํากลับมา ซึ่งครั้งนั้นเธอถูกทุบตี
อยางหนัก 



 
 

 

 
             58 

 

“หนูเคยหนีออกมาครั้งนึงแลว ไมรูจะไปไหนเดินอยูแถวนั้น ไมรูจะไปหาใครไดยัง
ไง กลัวไปหมด เราไมใชคนไทย นายจางตามมาเจอ โดนเขาทุบตีแรงมาก โชคดีที่ครั้งนี้หนี
ออกมาไดไมงั้นหนูอาจตายแลวก็ได” 

 
 สายบอกวา เธออยูประเทศไทยไดหลายปแลว ทําใหพูด อาน เขียนไดบาง สายมักอาน
หนังสือพิมพไทยเปนประจํา เพื่อนๆที่นี่ทําใหเธอลืมเรื่องที่ผานมาไดบาง เธอหวังวาจะไดกลับบาน
พบพอแมในวันนึง 

“อานไดชาๆ เปนคําๆ ตอนอยูที่ลาวพูด อาน เขียนภาษาไทยไมไดเลย พอมาเมือง
ไทยไดยินคนไทยคุยกันก็เลยพูดไดบาง แตอานเขียนไดเปนคําๆนิดหนอย เพิ่งอานไดชอบ
อานหนังสือพิมพ ครูกับพี่ๆที่นี่สอน หนูชอบที่นี่สบายดี อยูแลวไมอึดอัดเหมือนตอนทํางาน
ที่นี่ตนไมเยอะ เปนสวนมะพราว ลิ้นจี่ บางทีคนแถวนี้กม็าเลี้ยงขาว อยูนี่เหมือนครอบครัว
นะ มีพอมีแม นอง เพื่อน ครู ไมคอยเหงาคุยไดกับทุกคน ทํากิจกรรมดวยกันทุกวัน อยาง
ถาวันไหนขออนุญาตครูเลนน้ําไดก็จะลงเลนน้ําหนาบานกัน เพื่อนที่นี่เยอะดี แตบางทีก็คิด
ถึงพอแม ถากลับบานเมื่อไหร ใครชวนมาทํางานอีกจะไมมาแลว” 
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ตารางที่ 4 สรุปรายละเอียดของกรณีศึกษาที่ 3 
 

รายละเอียดของ 
กรณีศึกษา 

สาย(นามสมมุติ อายุ 13 ป เกิดที่ประเทศลาว สายเปนลูกผูหญิงคน
ที่สาม ระดับการศึกษาชั้นประถมปที่สาม 

ลักษณะครอบ
ครัว 

อาศัยอยูเปนครอบครัวใหญกับพอแม และปู พี่นองรวมแปดคน
ครอบครัวมีอาชีพทํานา ทําสวน มีนา มีควายของปู ไมตองเชา  
สมาชิกในครอบครัวมีจํานวนมาก ทําใหตองทํางานหนัก 

 
กอนมา 
ประเทศ 
ไทย 
 

สาเหตุการมา
ประเทศไทย 

ครอบครัวของสายมีฐานะยากจน มีคนมาชวนอยากมาหาเงิน 
อยากมาประเทศไทย มาหาพี่สาว ไมอยากเรียนทะเลาะกับพอ 

งานที่ทํา ทํางานโรงงานตัดเย็บเสื้อผา งานที่ทําคือเย็บเสื้อ ทํางานตั้งแตเชา
มืดจนดึก ไมใดรับคาจาง 

 
ชวง
ทํางาน การโดนทําราย ไมใหกินขาวถาทํางานไมเสร็จ โดนเอาไมตี ดุดา ไมคอยใหอาบน้ํา 

กักขัง 
     ชวงออกจากงาน หลบหนีออกมาเองเปนครั้งที่สอง พลเมืองดีพามาสง 

ความคิดเห็น  กลัวไปหมด เพราะเราไมใชคนไทย 
 ไมชอบงานที่ทํา ทําไมเปน 
 ไมคิดวาประเทศไทยจะใหญแบบนี้ 
 หวังวาจะไดพบพอแมสักวันหนึ่ง 
 ถากลับบานเมื่อไหร จะไมมาทํางานที่ประเทศไทย

แลว 
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คนที่ 4 พุด(นามสมมุติ) ชื่อกัมพูชาเรียก อึ่ง 
 อายุ 10 ป : กัมพูชา 
 
 เด็กชายอายุเพียง 10 ป เกิดที่ประเทศกัมพูชา ติดกับชายแดนประเทศไทย รูปรางผอมเล็ก 
พูดเกง พุดเลาถึงที่บานใหฟงวา 

“บานผมอยูติดกับสระแกว ตรงแถวบานแหลม ผมมีพี่สาวสองคน นองชายสามคน 
แตกอนที่บานขายของพอมีเงิน แตแถวบานไมคอยมีคนมาซื้อ คนไมคอยมเีงินกัน พอเปน
ทหารเขาถูกรถชนตาย ขับรถมอไซคแลวรถมาชน แตดีแลวที่เขาตายเขาเมาแลวชอบตีแม 
ชอบดาแลวก็ตีกัน ผมสนิทกับแม แมจะดาพอใหฟง ผมเคยเห็นแมเอาไมไปตีรถกะบะพอ
กระจกแตกหมดเลย พี่สาวผมก็เคยเอาน้ํากวยเต๋ียวรอนๆราดหนาเขาตอนที่เขาเอาไมมาตี
แม ตีผม เขามีเมียใหม พอเอาเงินไปใหเมียใหมหมด  ตอนนี้ที่บานจนแลว ของก็ขายไมได” 

 
 พุดเลาถึงชีวิตประจําวันใหฟงวา ปกติจะไปโรงเรียน เรียนหนังสือไดแคชั้นปอสอง เพราะ
โรงเรียนไกลบาน เลยไมคอยไดไป และแมไมมีเงินใหไปโรงเรียน 

“ปกติแลวก็ไปโรงเรียน ผมเรียนถึงปอสอง แตโรงเรียนมันไกลบานมาก ไกลมาก
ไกลหลายกิโล ตองเดินไปเพราะบานจนไมมีจักรยานขี่ไป ถาจะซอนมอเตอรไซคไปก็ไมมี
ตังค โรงเรียนมันไกลเกิน ไมอยากไป ตองแตงชุดนักเรียนไปแบบเสื้อขาวกางเกงดําคลายๆ
ประเทศไทยเนี้ยแหละ ไปโรงเรียนมีเคารพธงชาติเขาแถว แลวก็มีครสูอน นักเรียนก็จาย
ตังคคาเรียนใหครูเปนวันๆ ถาหยุดบอยๆเขาก็ไมใหเรียน ผมหยุดบอย แมไมมีตังคใหไป” 

  
 พุดบอกวา พี่สาวก็อยูประเทศไทยหนึ่งคน แตไมรูวาพี่สาวอาศัยอยูที่ไหน พุดอยากมาหา
เงินที่ประเทศไทย  

“พี่สาวอยูที่นี่ เคยสงใหที่บานเดือนละพัน แตหลังๆก็ไมไดสงแลว ไมรูอยูที่ไหน ไม 
เจอ เขาหายไปเลย อยากมาประเทศไทยหาเงินไดเยอะดี เห็นมีคนเขาสงตังคใหแมเขา
เดือนละต้ังหลายพัน มีพี่ขางบานสงใหแมเขาเดือนละพันหา อยากมาหาตังคบาง ที่นูน 
ตังคหายาก อยากหาตังคใหแมซื้อขาวกิน ใหนอง เวลาแมไมสบายทีไมรูจะหาตังคจากไหน 
เคยอดเคยไมมีอะไรจะกิน บางทีก็กินขนมจีนกับน้ําปลาเอา ถาอยูที่บานก็มีงานดึงมันเขา
ใหเงินแตไมคุมหรอก มันเยอะมากแลวก็ดึงยากนะ เนี้ยมือจะพังหมดเลย ไมใชงายๆนะ 
ตังคที่นูนหายากตองไปขอตังคคนไทยที่มาเลนพนันที่นี่ แตก็ไดไมเทาไหรเพราะเขาไมให
เด็กเขาไป ก็อยูแตขางนอก ขางนอกก็มีเด็กเยอะ แยงกันหาตังค” 
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พุดเลาวา ตอนอยูที่ประเทศกัมพูชารูจักกับคนไทยบริเวณที่คนไทยไปเลนการพนัน ทําให 
พุดไดเดินทางมายังประเทศไทย 

 “คนไทยที่มาเลนพนันที่นี่ ถาเขาไปขอตังคเขา เขาก็จะให บางคนก็ใหมาก บางคน
ก็ใหนอย เพื่อนๆที่เคยมาประเทศไทยเขาก็เลาใหฟงวาหาตังคที่ประเทศไทยงาย พอดีมีคน
รูจักเปนคนไทยที่เขาทํางานอยูแถวที่เลนพนันชวนมา เขาถามวาอยากไปประเทศไทยมั้ย
เขาจะพาไป ผมบอกอยากไป แตตอนนั้นไมรูเลยวาจะไปทําอะไร ทีนี้มีคนไทยอีกคนเขามา
รับขับรถกะบะพามา นั่งรถกะบะมากันสามคนมีผมแลวก็เพื่อนผม แลวก็คนขับ ออกจากที่
นั่นเจ็ดโมงเชาถึงตอนเย็นเกือบคํ่า” 
 
พุดเลาวา ชื่อพุดเปนชื่อภาษาไทย บุคคลที่พามา ซึ่งพุดเรียกเขาวาพอเปนคนต้ังชื่อให  

หลายครั้งที่พุดขอกลับบาน แตเขาก็บายเบ่ียงตลอด พุดบอกวา ตนขอเงินจากเขาเพียงแคอยากเอา
ไปใหแมเทานั้น 

“คนที่พามาผมเรียกเขาวาพอ เขาใหเรียกก็เลยเรียกกัน บอกทํางานแลวเด๋ียวมีเงิน
สงกลับบาน พอต้ังชื่อไทยใหผม ถาชื่อที่นูนเรียกอ่ึง พอมาสงผมใหกับใครไมรูนะ แลวใหไป
ขายดอกกุหลาบตามรานอาหารพวกหมูกะทะ วันนึงตองขายใหไดพันนึง ถาขายไดเจ็ดรอย
เนี้ยโดนแลว โดนเอาไมมาตีตามตัว เขาสอนใหผมพูดเพราะๆจะไดมีคนมาซื้อดอกไม “พี่
ครับดอกกุหลายมั้ยครับ” ใหพูดครับๆจะไดมีคนมาซื้อเยอะๆพูดไมเพราะเขาจะไมซื้อ ขาย
ไดเงินผมก็ไมไดเลยนะ ขนาดรองเทาผาใบยังตองซื้อเองเลยเหม็นมาก ตองแอบหยิบเงินใส
ไวในรองเทาบาง แตตองระวังไมงั้นเด๋ียวโดนตีถาเขาจับได เวลาอยากกินอะไรก็ขอคนซื้อ
ดอกไมบาง บางทีคนซื้อดอกไมเขาก็เลี้ยงขาว ถาตามรานคาราโอเกะบางคนเขาก็บอกให
ผมเตนๆ เตนใหเขาดูเด๋ียวเตนเสร็จเขาจะซื้อดอกไม เวลาผมขายดอกไม ถาใครถามวามา
จากไหนคนไทยรึเปลา พอใหบอกวาเปนคนไทยหรือไมก็ไมตองตอบใหชวนเขาซื้อดอกไม 
ถาบอกวาเปนเด็กเขมรเดี๋ยวตํารวจจับ เวลาขายก็ตองคอยหนีตํารวจเปลี่ยนที่ไปเรื่อยๆจะ
มีคนชื่อแม็ก ขับมอเตอรไซคไปสงตามราน มีเด็กๆเยอะมาก หลายคน ไมรูกี่คนนับไมถวน 
เด็กไทยมีนอย สวนใหญไมใชเด็กไทย แตกอนขายที่มีนบุรี ยายไปสายไหมแถวทาพระ
จันทร แลวก็ดอนเมือง ยายที่ไปเรื่อยๆคอยหนีตํารวจ เวลาเจอตํารวจก็วิ่งหนี พอบอกใหวิ่ง 
ผมอยากกลับบานจะขอตังคเขาเอาตังคไปใหแม พอบอกจะใหกลับบานต้ังหลายครั้งแลว 
บอกเดี๋ยวมีรถจะใหกลับ ใหรอนูนนี่ ไมเชื่อแลว โดนตีดวยเจ็บ ก็เลยหนี วิ่งหนีขึ้นรถเมลตอ
รถแท็กซี่ตอนกลางคืน แลวแท็กซี่ก็พามาสงที่นี่” 
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 พุดบอกวา 
“เริ่มพูดไทยไดตอนมาประเทศไทย มันพูดไดเอง เขาสอนดวยตองพูดเวลาขาย

กุหลาบ เขียนภาษาไทยไดบาง(เขียนชื่อเปนภาษาไทยใหดู) ดูในหนังสือเอา ผมชอบดูรูป
ในหนังสือ รูปรถเงี้ย บางทีดูเพลินๆก็หลับไป” 

 
ตารางที่ 5 สรุปรายละเอียดของกรณีศึกษาที่ 4 
 
 

รายละเอียดของ 
กรณีศึกษา 

พุด(นามสมมุติ) อายุ 10 ป เกิดที่ประเทศกัมพูชา ติดกับชายแดน
ประเทศไทย พุดมีพี่นองทั้งหมด 6 คน ระดับการศึกษาชั้นประถมปที่
สอง 

ลักษณะครอบ
ครัว 

อาศัยอยูกับแม พอเสียชีวิต กอนที่พอจะเสียชีวิตพอทํางานเปน
ทหาร แลวมีภรรยาใหม พอแมทะเลาะกันเปนประจํา 

 
กอนมา 
ประเทศ 
ไทย 

สาเหตุการมา
ประเทศไทย 

ครอบครัวของพุดมีฐานะยากจน พอเสียชีวิต มีคนมาชวนอยากมา
หาเงิน คิดวาอยูประเทศไทยจะหาเงินไดมาก 

งานที่ทํา ทํางานขายดอกไมตามรานอาหาร ริมถนน ตองหาเงินใหไดวันละ
หนึ่งพันขึ้นไป 

 
ชวง
ทํางาน การโดนทําราย โดนบังคับใหทํางาน โดนตี ดุดา  
     ชวงออกจากงาน วิ่งหนีออกมา แท็กซี่มาสงที่มูลนิธิ 

ความคิดเห็น                     กลัวโดนตี  
                    กลัวตํารวจจับ 

 อยากไดเงินสงไปใหแม 
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คนที่ 5 ชื่อ กาน(นามสมมุติ) ชื่อกัมพูชาเรียกตุก 
อายุ 12 : กัมพูชา 
 
 กานเด็กชายตัวเล็ก อายุ 12 ป รูปรางผอม ทาทางเงียบๆ ไมคอยพูด เปนเพื่อนกับพุด เกิด
ที่ประเทศกัมพูชา อาศัยอยูกับพอแม และพี่นองอีก 9 คน 

“อยูกับแม สนิทกับแม พอไมคอยอยูเขาไปเฝาที่บอน มีพี่นองเยอะ ผูหญิง สี่คน ผู
ชาย หาคน รวมผม อยูที่นูนไปโรงเรียนบาง ไดเรียนถึงปอสอง แตไมคอยไดไป จะไปหา
ตังคที่บอน ผมเขาไปขางในไดบางที แตโดยมากเขาไมใหเด็กเขาถารูจักกับคนขางในก็เขา
ไปได บานอยูติดกับบานพุดมาดวยกัน มาสองครั้งแลว พี่ชายสองคนเคยมาทํางานที่เมือง
ไทยแลว แลวก็ไมไดติดตอที่บานอีกเลย คนนึงผมสนิทกับเขาหางกันแคปเดียว ไมเคยรูมา
กอนวาคนที่พามาจะพาไปไหน รูแตวามาประเทศไทย มาทํางานหาเงินเทานั้น คนพามาไม
เคยบอก ไมไดถาม นึกวาจะไดตังคงายๆ จะไดสงใหที่บาน” 

 
กานเลาวา ชื่อนี้คนที่พามาตั้งให เวลาทํางานจะมีคนไทยอีกคนที่เขาไมเคยรูจักเปนคน

คอยสงกานไปขายดอกไมตามที่ตางๆ มีหัวหนาคุมอยูตองขายดอกไมใหไดมากๆในแตละวัน ไม
เชนนั้นแลวกานจะโดนตี 

“มีชื่อเรียกภาษาไทยใหเพื่อนๆเรียก พอ(คนที่พามา)เปนคนต้ังให พอบอกวาจะได
จํางายๆคนไทยจะไดเรียกไมยาก ถาอยูที่นูนคนเรียกชื่อตุก พอใหทํางานขายดอกกุหลาบ 
ตองขายใหไดเยอะๆไมงั้นคนที่เขาขับมอเตอรไซคไปสงตามที่ตางๆเขาจะตี เขาเปนคนไทย
ชื่อเอ้ียว ผมโดนตีเกือบทุกวัน นี่ยังเปนแผลเปนอยูเลย เขาเคยเอาหมวกกันน็อกฟาดที่หัว 
จนหมวกกันน็อกแตก แตหัวผมไมเปนไรคงแข็งกวาหมวกกันน็อก” 

 
 นอกจากขายดอกกุหลาบแลว ครั้งหนึ่งกานเคยถูกพาไปทําสวนที่ระยอง และเคยถูกสง
กลับประเทศกัมพูชามาแลว โดยกานเลาวา 

“ผมเคยไปทําสวนที่ระยอง ที่นั้นมีคนตางดาวทํากันเยอะ แตสวนมากเปนผูใหญ
ผมทําไดไมถึงเดือน งานหนักไมไดนอน ตองแอบทําในสวนไมไดตังคดวย ครั้งแรกที่มา
ทํางานขายดอกกุหลาบเคยถูกจับ ถูกสงไปกักไวแทบไมไดกินขาว อยูที่นั่นไมกี่วันแลวเขาก็
สงกลับประเทศ พอกลับบานก็ไมมีอะไรทําไปหาตังคที่บอน ไมคอยได มีคนที่บอนเขารูจัก
กับพอเปนคนละคนกับที่พามาครั้งที่แลวพามาอีก กะวาจะมาหาเพื่อนดวย จะรับพุดกลับ
บานดวยกัน ทํางานที่ไทยหาตังคงายแตผมก็ไมไดตังคหรอก ตองแอบขโมย ถาถูกจับไดก็
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เจ็บตัว มาหนที่สองน้ีจะพาพุดหนีกลับบานกัน วันนั้นผมว่ิงหนีมากับพุดขึ้นรถแท็กซี่มา
ดวยกัน แท็กซี่พามาสงที่นี่(มูลนิธิ)” 

  
 กานเลาวา ที่นี่ทําใหเขาไดเลนกีฬา ไมรูสึกหวาดกลัว ไมตองกังวลวาวันนี้จะถูกตีหรือไม 
ไมมีใครตามมาบังคับ 

“อยูที่นี่ไดเตะบอลกับเพื่อนๆตอนเย็นทุกวัน ไมตองคอยหนีตํารวจ ไมมีใครมา
บังคับใหตองขายดอกกุหลาบ ไมรูสึกวาตัวเองตางจากเพื่อนที่ไมใชคนไทย เพื่อนๆก็พูดคุย
กับเราเหมือนเราเปนคนไทย แตผมไมไดไปโรงเรียนเหมือนเพื่อนๆเขา จะเปนครูที่นี่ที่สอน 
สอนภาษาไทยให ถาเปนชวงวันหยุด อยางศุกรเสารอาทิตยก็จะไปบานริมน้ํา ที่นั่นมีตนไม
เยอะอากาศดี เพื่อนเยอะ ไปขี่จักรยาน เลนน้ํากัน” 

 
ตารางที่ 6 สรุปรายละเอียดของกรณีศึกษาที่ 5 
 
รายละเอียดของ 
กรณีศึกษา 

กาน(นามสมมุติ) อายุ 12 ป เกิดที่ประเทศกัมพูชา ติดกับชายแดน
ประเทศไทย กานมีพี่นองทั้งหมด 9 คน ระดับการศึกษาชั้นประถม
ปที่สอง 

ลักษณะครอบครัว อาศัยอยูกับแม พอไมคอยอยูบานสวนใหญอยูที่บอน สนิทกับแม กอนมา 
ประเทศ 
ไทย 

สาเหตุการมา
ประเทศไทย 

ครอบครัวของกานมีฐานะยากจน มีคนมาชวนอยากมาหาเงิน คิด
วาจะหาเงินไดงาย 

งานที่ทํา ทํางานขายดอกไมตามรานอาหาร ริมถนน ตองหาเงินใหไดวันละ
หนึ่งพันขึ้นไป 

 
ชวง
ทํางาน การโดนทําราย โดนบังคับใหทํางาน โดนตี เอาหมวกกันน็อกฟาดศีรษะ ดุดา  
     ชวงออกจากงาน วิ่งหนีออกมา แท็กซี่มาสงที่มูลนิธิ 

ความคิดเห็น                     กลัวคนอ่ืนรูวาเปนคนกัมพูชา กลัวโดนตี  
                    กลัวตํารวจจับ 

 อยากไดเงินสงกลับบาน 
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คนที่ 6 ริน(นามสมมุติ) 
 อายุ 14 ป : ลาว 
 

รินเปนเด็กหญิงชาวลาว ตัวไมเล็กนัก ทาทางคลายผูชาย คุยเกงราเริง อายุ 14 ป แตดู
ลักษณะแข็งแกรงเหมือนผูใหญ ครอบครัวของรินเปนครอบครัวใหญอยูกันหลายคน แตในครอบ
ครัวใหญที่อยูกันหลายคนนั้นไมมีพอแมของรินอยูเลย เปนครอบครัวของลุง สําหรับรินแลวความผูก
พันกับครอบครัวที่เธออยู ไมเทากับตอนที่อยูกับยายเลย 

“หนูอยูบานนองเดิน จังหวัดทาประชุม ไกลจากเวียงจันทมาก หนูอยูกับลุงแลวก็
แฟนลุง ลูกลุงอีก 5 คน เปนผูชายหมดเลย หนูเปนผูหญิงคนเดียวไมใชลูกลุง เปนหลาน” 

 
รินเลาใหฟงถึงพอแมวา 

 “หนูไมมีพอแม ไมเคยเห็นพอแม หนูเปนคนไมมีแมไมมีพอ ตอนแรกแมเฒาเลี้ยง
พอแมเฒาตาย ลุงก็เลี้ยงถึงโต หนูสนิทกับแมเฒา” 

 
ยายที่รินเรียกวาแมเฒาไดเลี้ยงบินมาตั้งแตเล็ก แกเลาใหรินฟงถึงแมวา แมรินก็เดินทาง

เขามายังประเทศไทยเชนกัน แลวไมไดติดตอกับทางบานอีก เมื่อยายเสียชีวิตรินจึงตองยายมา
อาศัยอยูที่บานของลุง รินบอกวาที่บานลุงพอมีรายไดจากการเลื่อยไมขาย นอกเหนือจากการทํานา 

“แมหนูก็มากรุงเทพเหมือนกัน แลวเขาก็หายไปเลย แมเฒาเลาใหฟง แตแมไมได
เลี้ยงหนูหรอก แมเฒาเลี้ยงหนูมา พอแมเฒาตายหนูก็ไมมีใคร หนูมีแตลุงกับแฟนลุง ลุง
เลื่อยไมขาย แฟนลุงก็ชวยเลื่อยไม หนานาก็ทํานา ดํานาเสร็จถาไมมีอะไรก็เลื่อยไม เงินก็ดี
นะชวยกันเอาไมลงไปขายมีคนมาซื้อเยอะ  จะมีคนมาสั่งวาเอาไมกี่แผนกี่แผน สวนนาก็
เชาเขา ควายก็เชาเขา หนูเลื่อยไมไมเปนหรอก เลยไมคอยไดชวย เห็นลุงทําเหนื่อย แตหนู
ก็ชวยเกี่ยวขาวทํานาบาง ที่บานหนูใชรถอีแตนกับใชควาย จางมาไถนา เอาควายแลกขาว” 

 
ตอนที่อยูบานลุง รินจะผูกพันกับนอง(ลูกพี่ชายที่เปนลูกลุง)มากที่สุด เพราะเธอชวยลุงกับ

แฟนของลุงเลี้ยงนองดวย 
“หนูอยูบานก็ดูแลนอง ไปไหนก็เอานองไปดวย พานองเที่ยว อาบน้ําใหนอง ไปตัก

น้ําใสตุมใหเต็มรอลุงกลับมา วางๆก็เที่ยวนา มันจะมีเพลิงตามทองนาหนูก็เลี้ยงนองที่นั่น 
เลนกับนอง หาแมงคับที่อยูกับตนไม หาต้ักแตนปงกิน หาเห็ดปลวกมาแกง ออกไปกับนอง 
ชอบออกไปเลนเบ่ืออยูแตในบาน บานหนูอยูใกลหวย คลอง มองไปทางไหนก็มีแตปา หา
พวกมัน หนอไม เห็ดงาย มีปลาในนาก็จับมา เอามาทํากับขาวตอนเย็น” 
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นอกเหนือจากชวยงานบานแลว รินมีโอกาสไดไปโรงเรียนเชนกัน แตถึงแคปอสอง เนื่อง
จากทางบานไมคอยมีเงิน 

“หนูเรียนถึงปอสอง หนูเบ่ือไมอยากเรียน แลวที่บานไมมีเงิน แฟนลุงเขาไมอยาก
ใหหนูเรียนหรอก หนูไมถูกกับแฟนลุง แฟนเขาเหมือนยังไงไมรู เขาไมชอบเรา กลับมาบาน
เขาก็จะฟองลุง ทําอะไรก็ไมได แตทีลูกตัวเองทําได หนูก็โดนตี โดนดา แฟนลุงเขาเคยฟอง
ลุง จนหนูทะเลาะกับลุงบอยๆ ลุงเคยโมโห ตีหัวหนูจนแตก“ 

 
รินหวังวาจะไดงานทําแลวสงเงินใหลุง และอยากเห็นกรุงเทพ บอยครั้งที่มีคนแถวบานมา

แลวเลาใหฟงถึงกรุงเทพ 
“ตอนอยูที่นูน หนูอยากเห็นกรุงเทพ ไมเคยเห็น แลวหนูเห็นในทีวีบานคนอื่น

กรุงเทพสวย แถวบานหนูมากันหลายคน มีแตคนบอกวากรุงเทพสวย เขาก็มาเลาใหฟงวา
สวยบาง ไดเงินดีบาง แตมีหลายคนมาก็หายไปนะ บางคนพอสงกรานตเขาก็กลับขึ้นไป 
หนูคิดวาจะมาทํางาน ชวยลุงหาเงิน จะมาดูกรุงเทพดวย เบ่ือบาน เบ่ือแฟนลุง”  

 
 รินเคยไดยินวาพี่สาวแทๆของเธอก็เขามากรุงเทพเหมือนกันจากแฟนลุง แตบินก็จําไมได 
วาพี่รินไปตอนไหน  

“พี่ๆ(ลูกลุง)ไมมีใครมาเมืองไทย ตองชวยพอทํางานเลี้ยงนอง แตพี่แตงพี่แทเขา
เขามากรุงเทพ แฟนลุงบอกเขามาโดนตํารวจจับ แลวนายจางมาประกันใหเลยตองทํางาน
หาเงินใชคาประกัน แตหลังจากนั้นหนูก็ไมไดขาวพี่เลย พี่หนูก็หาย แมหนูก็หาย” 

 
 รินตัดสินใจบอกลุงวาจะไปกรุงเทพเหมือนแมและพี่แทๆของริน เมื่อรินไดทํางานก็รูวาสิ่งที่
หวังและฝนไวกลับไมเปนไปตามนั้น 

“หนูไปบอกลุงวาหนูอยากไป ลุงบอกวาไมกลัวเหรอ มันไกลแลวก็กวางนะกรุงเทพ
นะ ถาสมมุติหนีออกจากงานจะไปตามที่ไหนได หนูบอกลุงวาหนูไมกลัว ตอนนั้นไมกลัว
เลย อยากมา เบ่ือบาน คนแถวบานที่เคยมาเขาชอบเลาใหฟงถึงเมืองไทย บอกถาทํางานที่
เมืองไทยจะมีเงินสงกลับบาน ตอนนั้นหนูคิดวาก็ดีถามีเงินสงมาลุงจะไดไมเหนื่อย พอหนู
ตัดสินใจจะมาลุงก็ถามอีกครั้งวาตัดสินใจดีแลวเหรอที่จะมากรุงเทพ หนูก็บอกเขาวาดีแลว 
แฟนของลุงพามาสงที่เขมราช แลวก็มาเจอเพื่อนๆที่นี่ หนูมาถึงกอนรอลงไปพรอมๆกันกับ
เพื่อนอีกสามคน คนที่พามากพ็ามาสงที่กรุงเทพตอ มีคนติดตอกับที่ทํางานไวใหแลวตกลง
วาจะใหเงินเดือนละพัน ออกมาตั้งแตแปดโมง นั่งรถ ตอรถไฟมาถึงบายสองของอีกวัน มา
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แลวมันไมเปนตามที่ฝน ที่หนูฝนไวคือชวยลุงหาเงิน ถาไดเงินจะสงไปใหลุงซื้อนา ซื้อควาย 
พอมาถึงทํางานก็ไมไดเงิน บอกวาถาทํางานไมเปนก็ไมตองเอาเงิน เอาเงินเดือนแลกกิน
กับขาว พอจะออกจากงานก็บอกวาตองหาเงินใหไดหาพันกอนเปนคารถที่ออกไปถึงจะไป
ได หนูไมรูจะหาเงินจากไหน คนที่พามาโทรมาบอกวาใหอดทนไปกอน ถาอยากยายงาน
เด๋ียวจะมารับเดือนสองจะยายใหไปขายขนม แตก็ไมเห็นมารบั คิดถึงบาน โดนตีดวย เอา
มือทุบ หนูพับผาเปนกระสอบๆเยอะมาก เขามาเทออกหมดเลยบอกวาใชไมได หนูเพิ่งหัด
พับคอเสื้อ เย็บคอเสื้อ เขามาดา มาตีตี ก็เลยคิดหนี ตอนแรกหนูปนหนาตางตรงที่ทํางาน
มองลงมามันสูงมาก ใสเสื้อประมาณสามสี่ตัวหลายๆชั้น โรงงานไมใหญแคบสูงสี่ชั้น กะวา
เปนไงเปนกัน ถาจะกระโดดลงมา แตก็ไมไดกระโดดเพราะมีคนอยูขางลาง” 

 
รินทํางานดวยความรูสกึกลัวตลอดเวลา ความรูสึกกลัวที่เกิดจากที่รินไมใชคนไทย ซึ่ง 

หลายครั้งที่รินตองแอบหลบ พูดตามที่นายสั่งใหพูด เพราะเคยมีเจาหนาที่ตํารวจมาตรวจคนตาง
ดาวที่ทํางาน  

“ไมกลาบอกวาเปนคนลาวกลัวตํารวจจับ แลวนายไมใหบอก ตํารวจเคยมาที่โรง 
งาน นายเขาก็ใหไปหลบ บอกวาเด๋ียวตํารวจก็จับหรอก เพราะหนูเปนเด็กตางดาวหลบเขา
มาเมืองไทย” 

 
รินบอกวา เธออยากมาประเทศไทยเอง อยากเห็นอยากหาเงิน แตพอมาแลวก็อยากจะ

กลับ รินเลาวาไมเคยเรียนภาษาไทยเลย  
“หนูอยากมาเอง พอมาก็คิดถึงบานไมไดเปนอยางที่หวังไว รองไหทุกวันที่ทํางาน 

คนคุมเขาโหด เขาเคยตี ขูหนู ที่ทํางานเขาพูดแตภาษาไทยกัน สวนใหญมีแตคนไทย กอน
มามีคนบอกวาไปเมืองไทยเดี๋ยวไปนานๆก็พูดไทยไดเอง หนูเห็นคนไทยเขาคุยกันแลวก็พูด
ไดเองไมเคยเรียนมากอนหรอก” 

 
 รินบอกวาไมรูสึกเกลียดคนไทย แมวาเธอจะถูกดูแคลนวาเปนคนประเทศลาวบอยครั้ง 
และซ้ํารายยังถูกทํารายจากคนไทยก็ตาม รินยังบอกอีกวา จริงๆคนลาวกับคนไทยก็คลายกันนั่นเอง 

“ตอนทํางาน คนที่นั่นเขาชอบพูดกันวาเปนคนลาว เรียกลาวๆ บางครั้งก็นั่งรองไห 
ชอบดูถูก แลวก็ดาวาเปนคนลาว ทุบตีไดเพราะเห็นวาไมไดเปนคนไทย หนูวานะประเทศ
หนูจน คนไทยก็เลยดูถูก หนูวาจริงๆคนไทยกับคนลาวก็คลายๆกันนะ เพียงแตคนไทยกิน
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ขาว คนลาวกินขาวเหนียว หนูไมเกลียดคนไทยหรอก คิดวาคนไทยก็ดีเหมือนกัน แตบาง
คนก็ราย บางคนก็ดีกับพวกหนู ครู เพื่อนๆที่นี่ก็ดีกับหนู รูสึกเฉยๆไมไดเกลียดอะไร” 

 
รินบอกวา รูสึกอยากเปนคนไทยเหมือนกันจะไดมีความรูมากขึ้น ขณะที่ถามรินใหเธอเลา

ใหฟง บางครั้งรินก็ถามกลับบาง ดวยความอยากรู แลวก็เลาใหฟงตอถึงเพื่อนๆที่นี่ 
“อยากเปนคนไทยเหมือนกัน อยูที่นี่(มูลนิธิ)มีเพื่อนหลายคน ไดไปซื้อกับขาว เอา

ลังไปขายบาง บางทีครูก็พาไปเที่ยว ไปกินพิซซา วันเสารไปซื้อผักที่ราชบุรีบาง วันลอย
กระทงพอกับแมพาไปลอยกระทง สนุกดี อยากเปนคนไทยจะไดมีความรูเยอะๆ อยากไป
โรงเรียนแตกลัวเพื่อนที่โรงเรียนไมชอบเพราะหนูไมใชคนไทย เปนคนลาว หนูอยากอาน
ภาษาไทยเปน (ครูๆทําไมคนไทยเขาไมรักลูกเหรอ หนูเห็นบางคนมาที่นี่แบบหนาตาบวม
ปูด พอแมเขาไมรักลูกเหรอ.... )เพื่อนๆที่นี่ ใครมาจากไหนบางไมรู พวกหนูมากันคนละที่
แตก็มาอยูดวยกัน สนิทกัน บางคนมานี่แผลเต็มตัวเลย หนูอยูที่นี่ไมคอยเปนอะไร แข็งแรง
ดี วิ่งเลนกับเพื่อนทุกวัน บางวันก็ชวยกันทํากับขาว แตหนูทําอาหารไทยไมเปน แตทํา
อาหารลาวพอเปน ตอนที่อยูบานหนูหาปลาเอามาทําแจวตมกินบอยๆ” 

 
รินเลาใหฟงถึงประเทศตนวาบางครั้งก็มีคนญี่ปุนมาชวยเหลือคนจนบาง พรอมกับบอกวา

คิดถึงลุง 
“ที่ลาวเขาก็มีชวย ชวยคนจน พวกญี่ปุนมาซอมถนน ทําทางให แตนี่หนูไมไดไป

บานเลย ไปไมถูกแลว ปานนี้เจริญถึงไหนแลวไมรู คิดถึงลุง” 
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ตารางที่ 7 สรุปรายละเอียดของกรณีศึกษาที่ 6 
 
 

รายละเอียดของ 
กรณีศึกษา 

ริน(นามสมมุติ)อายุ 14 ป เกิดที่ประเทศลาว  มีพี่ชายเปนลูกของลุง 
มีพี่สาวแทๆแตหายไป ระดับการศึกษาชั้นประถมปที่สอง 

  ลักษณะครอบ   
        ครัว 

อาศัยอยูกับลุงและภรรยาลุง พี่ชายลูกของลุงอีก 5 คน ไมเคยเห็น
พอแมที่แทจริง 

 
กอนมา 
ประเทศ 
ไทย 

สาเหตุการมา
ประเทศไทย 

ครอบครัวของรินมีฐานะยากจน  อยากชวยลุงหาเงิน หาพี่ที่หายไป 
มีคนมาชวน อยากมาประเทศไทย 

งานที่ทํา งานพับผา เย็บผา ไมมีวันหยุด นั่งพับผาเปนกระสอบ ทําทั้งวัน ที่
ทํางานเปนโรงงานไมใหญ ไมเคยไดคาจาง 

 
ชวง
ทํางาน การโดนทําราย เอาไมทุบตี ถูกกักขัง โดนดุดา 
     ชวงออกจากงาน หลบหนีออก พบพลเมืองดีพาไปสงมูลนิธิ 

       ความคิดเห็น   ไมกลาบอกวาเปนคนลาว 
 กลัวตํารวจจับ 
 ไมรูสึกเกลียดคนไทย 
 คิดวาคนไทยกับคนลาวก็คลายๆกัน เพียงแตคน

ไทยกินขาว คนลาวกินขาวเหนียว 
 คิดวาประเทศลาวจนคนไทยเลยดูถูก 
 อยากเปนคนไทยจะไดมีความรูมากขึ้น 
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คนที่ 7 ชื่อ มะวี(นามสมมุติ) 
อายุ 15 ป : พมา 
 
 มะวี เด็กหญิงอายุ 15 ป เกิดที่ประเทศพมา มะวีไมทราบวาบานของตัวเองเลขที่เทาไหร รู
เพียงวาอยูชายแดนติดกับจังหวัดเชียงราย ในประเทศพมาเทานั้น มะวีเปนลูกคนที่ 9 ในจํานวนลูก
ทั้งหมด 10 คนของพอแม ครอบครัวมีฐานะยากจน บิดามารดามีอาชีพรับจางทํานา ไมเคยไดเขา
โรงเรียนต้ังแตเกิด  

“บานอยูติดประเทศไทย จังหวัดเชียงราย แตไมรูอยูตรงไหนไปไมถูก หนูไมเคย
เรียนหนังสือ บานยากจนมาก อยูบานชวยพอแม พอแมรับจางทํานา แตก็ไมพอกินอยูดี มี
พี่นอง 10 คน พี่สาวสามคนก็มาประเทศไทย มาทํางานบานแตไมรูวาทําที่ไหน” 

 
มะวีเขามาทํางานในประเทศไทย โดยมีหญิงคนหนึ่งมาขอซื้อมะวีจากมารดา และเธอก็ยิน

ยอมแตโดยดี และเชื่อวาประเทศไทยจะเปนสถานที่ที่จะไดทํางานและหาเงินไปจุนเจือครอบครัว 
มะวีบอกวาเคยไดยินคนในหมูบานพูดถึงประเทศไทย เคยไดยินเรื่องการถูกจับกุม ความโหดราย
ของนายจางมาบาง แตไมเคยคิดวามันจะเกิดขึ้นกับตัวเธอเอง 

“มีคนมาซื้อจากแม ไมรูวาแมขายใหเทาไหร ตามใจแมคิดวาทํางานนาจะไดเงินสง
มาบานบาง เต็มใจที่จะลองมาเองดวย เคยมีคนในหมูบานพูดถึงประเทศไทยบอยๆ มีบาง
คนมาแลวโดนจับ บางคนถูกตี ถูกขัง กลัวเหมือนกัน แตไมคิดวาตัวเองจะโดน หนูนั่งรถขน
ของมาพรอมกันหลายคน จะมีตํารวจตรวจตามทาง ตองซอน หามสงเสียง พอมาถึงก็มีคน
พามาสงที่บานนายจางอีกที แยกยายกันไป” 

 
 มะวีเลาวาที่บานนายจางเปดเปนรานขายรถสิบลอ รถตู ถนนวิภาวดี มะวีทํางานบานให
เขามาเปนระยะเวลาประมาณสองป แตก็ไมเคยไดรับเงินเลย  

“มาทํางานบานใหกับนายจาง บานนายจางขายรถ ทํางานบานทุกอยาง แตละวัน
เขาจะสั่งใหทํางานแลวก็คอยยืนคุม ถาไมถกูใจเขาก็จะตี ไมเคยไดเงินเดือนเลย ใหกินขาว
เปลา เขาบอกวาตองทํางานใหครบสามปกอน ถึงจะใหเงินเดือน ขังไวไมใหออกจากบาน 
หนูคิดถึงแม ขอกลับบานเขาไมใหกลับ หนูแอบใชโทรศัพทโทรหาคนที่พามาทํางาน เขามา
เห็นเลยโมโห เขาใชไมแขวนเสื้อหวดตี จนเปนรอยแดงช้ําเต็มหลัง ที่แขนตีจนถลอกเปน
แผล ที่หนาเขาฟาดที่หนาผากจนหัวบวมโน” 
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 การด้ินรนเพื่อเอาชีวิตใหรอดของมะวี ไมใชเพิ่งจะเกิดขึ้นเมื่อเธอไดมาทํางานที่นี่ แตเสน
ทางชีวิตของมะวีนั้นไดตอสูมาตลอด ชวงชีวิต 10 กวาปของเธอ มะวีเรียนรูการด้ินรน ตอสูกับการ
หาเงินมาตั้งแตเล็ก แตไมเคยเรียนรูความเจ็บปวดที่เกิดขึ้นบนรางกายของเธอแบบนี้ เธอไดหลบหนี
ออกมาจากบานนายจางหลังจากที่ถูกใชแรงงานและถูกทําราย เธอไมสามารถอดทนตอการกระทํา
ของนายจางได มีคนพบมะวีอยูขางทางบริเวณชุมชนทางรถไฟ ตามรางกายมีบาดแผลจากการโดน
ทาํรายหลายแหง 

“หนูทนไมไหวเจ็บกลัวตาย ที่เขาทําไดเพราะเขาซื้อมาจากแมแลว เห็นวาเปนเด็กดวยไมรู
จะสูยังไง เขาจะทําอะไรก็ได หนูกลัวก็เลยหนีออกมาเดินอยูแถวนั้นมีคนมาเจอเขาเห็นแผลเลยถาม
แลวพามาที่นี่”    
 

มะวีเลาวา 
“ที่นี่มีเพื่อนเยอะ ไมคอยเหงาแตก็คิดถึงบานเหมือนกัน อยูกันแบบพี่นอง ชวยกัน

ดูแลนอง ดูแลบาน บางทีมีงานสงกรานต ครูก็พาไปวัด เลนน้ํากัน แตกอนกลัวคนไทย คน
ไทยไมชอบคนพมา ดูถูกคนพมา แตเด๋ียวนี้ไมคอยกลัวแลว ไปไหนก็มีครูไปดวย” 

 
ตารางที่ 8 สรุปรายละเอียดของกรณีศึกษาที่ 7 
 
รายละเอียดของ 
กรณีศึกษา 

มะวี(นามสมมุติ)อายุ 15 ป เกิดที่ประเทศพมา  มะวีเปนลูกคนที่เกา ในจํานวน
ท้ังหมด 10 คน ระดับการศึกษาไมไดเรียน 

ลักษณะครอบครัว อาศัยอยูกับพอและแม อยูบานชวยพอแม พอแมรับจางทํานา ครอบครัวยาก
จนมาก 

 
กอนมา 
ประเทศ 
ไทย 

สาเหตุการมา
ประเทศไทย 

ครอบครัวของมะวีมีฐานะยากจนมาก อยากทํางานหาเงินชวยพอแม แมขาย
ใหหญิงคนหนึ่ง 

       งานที่ทํา มะวีทํางานบานทุกอยาง ท่ีบานนายจางเปดเปนรานขายรถสิบลอ ชวง
ทํางาน    การโดนทําราย ไมเคยไดคาจาง ถูกเฆี่ยนตีอยางหนักดวยไมท่ัวรางกาย ถูกกักขัง โ ดนดุดา  

           ชวงออกจากงาน หลบหนีออกมาจากที่ทํางาน มีพลเมืองดีมาพบพาไปสงมูลนิธิ 
            ความคิดเห็น  คิดวาที่โดนทํารายเพราะถูกซื้อมาแลว 

 กลัวคนไทย  
 คนไทยไมชอบคนพมา  
 ดูถูกคนพมา 
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ตารางที่ 9 แสดงภูมิหลังของเด็กตางชาติ 
ชื่อ ประเทศ อายุ   การศึกษา คนในครอบครัวที่

มาประเทศไทย 
งานที่ทําแลวถูก
ทําราย 

พื้นฐานครอบครัว สถานภาพเศรษฐกิจ
ของครอบครัว 

สภาพการถูกทําราย 

1.กุง(หญิง) ลาว ไมทราบ(ไมถึง 
15 ป) 

ป.2 พี่สาว 2 คน เย็บผา  พอแทไมรูอยูไหน แมมี
สามีใหม อาศัยอยูกับ
พอเลี้ยง แม 

ยากจนมาก เอาไมตี ทุบ ถูกดุ ดา 
 

2.อามี(หญิง) ลาว 15 ป.1 ไมมี ทํางานบาน ทุก
อยาง เฝาของ
(ผา) รีดผาที่เย็บ
แลว 

ไมเคยเห็นพอแท 
แมมีสามีใหม     
อาศัยอยูกับพอเลี้ยง 
แม 

ยากจนมาก เอาเตารีดนาบที่ขาแขน ตามลําตัว ถูก
ตบตีเอาไฟจี้ ใหอดอาหาร ดุดา 
 

3.สาย(หญิง) ลาว 13 ป.3 พี่สาว เย็บเสื้อ อาศัยอยูกับพอแม ยากจน เอาไมตี ฟาด 
เอามือทุบ ถูกดุ ดา 

4.พุด(ชาย) กัมพูชา 10 ป.2 พี่สาว ขายดอกกุหลาบ อาศัยอยูกับแม พอมี
ภรรยาใหมกอนเสียชีวิต 

ยากจน เอาไมเฆี่ยนตี 
ถูกดุดา 

5.กาน(ชาย) กัมพูชา 12 ป.2 พี่ชาย 2 คน ขายดอกกุหลาบ อาศัยอยูกับแม พอไม
คอยไดอยูบาน 

ยากจน เอาหมวกกันน็อกตีศีรษะถูกดุ ดา เอา
ไมตี 

6. ริน(หญิง) ลาว 14 ป.2 แม พี่สาว เย็บคอเสื้อ พับคอ
เสื้อ 

ไมเคยเห็นพอแม อยูกับ
ลุง ภรรยาใหมลุง 

ยากจน เอากําปนทุบ เอาไมตี 
ถูกดุ ดา 

7.มะวี(หญิง) พมา 15 ไมไดเรียน พี่สาว 3 คน ทํางานบาน อาศัยอยูกับพอแม ยากจนมาก ถูกเฆี่ยนตีอยางหนักดวยไม ดุดา 
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จากตารางแสดงภูมิหลังของเด็กตางชาติท่ีถูกทําราย อาจสรุปไดดังตอไปนี้ 
 
อายุ : เด็กตางชาติที่ถูกทํารายสวนใหญมีอายุใกลเคียงกัน กลาวคือ ในชวงอายุประมาณ 10-15  
        โดยเด็ก 1  คนไมทราบอายุที่ชัดเจน คาดวาไมเกิน 15 ป 
 
การศึกษา : เด็กตางชาติที่ถูกทํารายสวนใหญมีการศึกษาไมสูง พบวาจบชั้นประถมศึกษาปที่สาม  

1 คน ประถมศึกษาปที่สอง 4 คน ประถมศึกษาปที่หนึ่ง 1 คน ไมไดเรียนต้ังแตเกิด 1 
คน 

 
งาน : เด็กตางชาติที่ถูกทําราย ไมมีโอกาสเลือกงานเองได เด็กผูหญิงสวนใหญทํางานในโรงงานตัด 

เย็บเสื้อผา จากการศึกษาพบวา ทําหนาที่เย็บผา พับผา 3 คน และทํางานบาน 2 คน สวน
เด็กผูชาย 2 คนขายดอกไมริมถนน 

 
สัญชาติ : เด็กตางชาติที่ถูกทํารายทั้งหมดเกิดในประเทศเพื่อนบานติดประเทศไทย  

โดยพบวา เด็กหญิง 4 คนมาจากประเทศลาว เด็กหญิง 1 คนมาจากประเทศพมา และเด็ก
ชาย 2 คนมาจากประเทศกัมพูชา 

 
สภาพเศรษฐกิจของครอบครัว : เด็กตางชาติที่ถูกทํารายสวนใหญมีฐานะยากจน และยากจน 

  มาก 
 
พ้ืนฐานครอบครัว : จากการศึกษาพบวา พื้นฐานครอบครัวของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย สวนใหญ 

      มาจากครอบครัวที่ไมสมบูรณ สมาชิกในครอบครัวมีจํานวนมาก 
 
คนในครอบครัวท่ีมาประเทศไทย : จากการศึกษาพบวา เด็กตางชาติที่ถูกทํารายสวนใหญมีคน 

      ในครอบครัวเดินทางมาประเทศไทยแลวหายตัวไปทั้งสิ้น มี  
      เพียง 1 คน ที่คนในครอบครัวไมเคยเดินทางมาประเทศไทย 

 
การถูกทําราย : จากการศึกษาพบวา เด็กตางชาติทุกคนถูกทํารายโดยถูกทุบ ตี และดุดาเปนอยาง 

นอย 
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 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา เด็กตางชาติมีภูมิหลังและความเปนมาไมแตกตางกันมากนัก 
จากการศึกษาพบวา ปญหาครอบครัวของเด็ก ปญหาเศรษฐกิจ และกลุมคนรูจัก นายหนา เปน
สวนสําคัญที่ทําใหเด็กตางชาติแตละคนตัดสินเดินทางเขามายังประเทศไทย 
 
1.ปญหาครอบครัว 
 
 จากการศึกษาพบวาปญหาครอบครัวเปนตัวผลักดันที่สําคัญตอการตัดสินใจเดินทางมายัง
ประเทศไทย มีลักษณะสําคัญ 2 ประการ คือ 
 

1.1 ปญหาความสัมพันธภายในครอบครัว 
พื้นฐานครอบครัวไมสมบูรณ เด็กตางชาติสวนใหญมักจะประสบปญหา ครอบครัวมี
ปญหา บิดา มารดา แยกทางกัน มารดามีสามีใหม หรือบิดามีภรรยาใหม มารดาหาย
ตัวไป บิดาเสียชีวิต ครอบครัวมีสมาชิกมากทั้งพี่นองที่เกิดตางบิดา มารดากัน ปญหา
ดังกลาว ถือเปนสวนสําคัญที่ทําใหเด็กตางชาติขาดการดูเอาใจใส  

  
1.2 ปญหาภาวะทางเศรษฐกิจ 

จากการศึกษาพบวา การตัดสินใจเดินทางมายังประเทศไทย เนื่องมาจากปญหาทาง
เศรษฐกิจ  ครอบครัวมีฐานะยากจน สมาชิกในครอบครัวมีมาก หากอยูที่ประเทศของ
ตนรายไดจะไมเพียงพอ ดังนั้นเด็กจึงตองการชวยเหลือบิดามารดาหาเงินมาจุนเจือ
ครอบครัว 

 
2.กลุมคนรูจัก นายหนา 
  
 จากการศึกษาพบวา การตัดสินใจเดินทางมาทํางานยังประเทศไทย กลุมคนรูจัก นายหนา 
มีสวนสําคัญตอการตัดสินใจ ซึ่งเปนกลุมบุคคลที่เขามาชักชวน หลอกลอ ซื้อขาย เปนตัวกลางเชื่อม
ระหวางตัวเด็กและผูที่ตองการรับเด็กมาทํางาน 
 
 จากที่กลาวมาจะเห็นไดวา ปจจัยสวนบุคคล กลุมคนรูจัก นายหนา มักเปนสวนผลักดันให
เด็กตางชาติตัดสินใจเดินทางมายังประเทศไทยเพื่อทํางาน อยางไรก็ตามภูมิหลังดังกลาวอาจไมใช
ประเด็นสําคัญตอการตัดสินใจทั้งหมด ทั้งนี้ขึ้นอยูกับเงื่อนไขตางๆที่เด็กกําลังเผชิญอยูในขณะนั้น 
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บทท่ี 5 
 

    การวิเคราะหและตีความขอมูล 
 
ขอมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพเปนขอมูลในดานวัฒนธรรม การวิเคราะหขอมูลจึงไมไดมุง

เนนการหากฎเกณฑแตมุงที่จะหาความหมายและการหาความหมายของขอมูลก็กระทําโดยการตี
ความ(สุภางค จันทวานิช,2542) การรับรูความหมายภายนอกที่ขอมูลนั่นบงบอกคือการรับรูสิ่งที่
เปนขอเท็จจริง หากแตการวิจัยเชิงคุณภาพนั้นการรับรูความหมายภายนอกจากขอมูลไมอาจเพียง
พอ ดังนั้นการวิเคราะหและตีความขอมูลจําเปนตองหาความหมายที่แทจริงหรือความหมายขั้นลึก
ของพฤติกรรมดวย ทั้งขอมูลจากการบอกเลา การสังเกต ฯลฯ เพื่อศึกษาและทําความเขาใจชีวิต
มนุษยที่มีความหลากหลาย แตทั้งนี้ตองไมลืมการเริ่มตนที่จะทําความเขาใจตนเองดวยเสียกอน ซึ่ง
ตนจะดํารงอยูภายใตโครงสรางความสัมพันธแบบที่เปนอยูไดอยางไร และในโครงสรางความ
สัมพันธแบบที่เปนอยูตนควรปฏิบัติตนอยางไร จะยอมรับในความแตกตาง โดยดําเนินชีวิตและ
ปฏิบัติในลักษณะใดที่จะไมไปละเมิดสิทธิบุคคลอ่ืน ตระหนักอยูเสมอในเรื่องความเทาเทียมของ
มนุษย ความเปนธรรม และมนุษยธรรมไดอยางไร  
 

จากการศึกษาผานเรื่องเลาของเด็กตางชาติที่เขามาทํางานประเทศไทยแลวถูกทําราย 
จํานวน 7 คน สะทอนใหวาเห็นการปฏิสัมพันธทางสังคมเปนเงื่อนไขที่ทําใหเกิดความแตกตางใน
แตละชวงการดําเนินชีวิตต้ังแตอยูที่ประเทศของตนจนกระทั่งเดินทางมาประเทศไทย การศึกษา
ภาคปฏิบัติการทางวาทกรรมวาดวยความเปนอ่ืน ทําใหเกิดความเขาใจวา “ความเปนอ่ืน” ถูก
กําหนดและถูกสรางขึ้นมาดวยทัศนะการมองและการประทับตราใหกับเด็กตางชาติ ความสัมพันธ
ระหวางอํานาจของความรูและความจริง ที่มีการปฏิบัติการผานสถาบันตางๆ ผานกฎหมาย 
ระเบียบ กฎเกณฑ ขอกําหนด ผานการจับจอง(gazing) ในแงลบ จนทําใหบุคคลที่มีความแตกตาง
ตองตกอยูภายใตโครงสรางความสัมพันธในแบบที่กอใหเกิดความไมเทาเทียม เอารัดเอาเปรียบ 
วาทกรรมที่เก่ียวของกับคนตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมาย ถูกสรางผานตัวเด็กและกฎระเบียบ 
นําไปสูการประทับตรา และกําหนดวิถีชีวิต เด็กจําตองผานความเจ็บปวด และการตอสู เพื่อใหคุณ
คาความเปนมนุษยของตนยังคงดํารงอยู การปรับตัว ฟนฟูรางกายและจิตใจที่สําคัญ จึงเกี่ยวของ
สัมพันธกับบุคคลตางๆและสภาพแวดลอม ที่ไมลดทอนคุณคาความเปนมนุษยของเด็กลงอีก  
 

โดยในสวนของการวิเคราะหขอมูลนี้ เปนการนําขอมูลทั้งหมดแตละประเด็น ต้ังแตเด็กตาง
ชาติยังไมไดเขามาประเทศไทย จนกระทั่งมาประเทศไทย ถูกเอารัดเอาเปรียบ โดนทําราย สุดทาย
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เปนกระบวนการปรับตัว การฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจ แลวนํามาพิจารณาเพื่อตอบปญหาใน
การวิจัย ตรวจสอบวาเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไวหรือไม  
 
 โดยผูศึกษาจัดแบงประเด็นในการวิเคราะหออกเปน 3 สวนหลักตามสมมุติฐาน คือ 
 
 1.การวิเคราะห ความเปนอ่ืนของเด็กตางชาติ เพื่อพิสูจนสมมุติฐานขอที่ 1 วา ภาวะความ
เปนอ่ืน เกิดขึ้นจากการปฏิสัมพันธทางสังคมที่แตกตางกันในแตละชวงการดําเนินชีวิตของเด็กตาง
ชาติ 
 2.การวิเคราะห ภาวะการแยกขั้วทางจิตสังคม และภาวะความแปลกแยกของเด็กตางชาติ 
เพื่อพิสูจนสมมุติฐานขอที่ 2 วา การเผชิญปญหา และการตอสูเพียงลําพังของเด็กตางชาติ เกิดขึ้น
จากภาวะการแยกขั้วทางจิตสังคมของคนในสังคม รวมถึงภาวะความแปลกแยกที่เกิดขึ้นของเด็ก
ตางชาติ เด็กสรางกลไกในการตอสูด้ินรนใหรอดพนจากการโดนทําราย อาศัยการหลบหนีออกจาก
สถานการณเพื่อใหความหมายของความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมายถูกลบออก และ
หลุดพนจากความเจ็บปวด 

3.การวิเคราะห กระบวนการปรับตัว การฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจของเด็กตางชาติ
หลังจากมีการชวยเหลือแลว เพื่อพิสูจนสมมุติฐานขอที่ 3 วา การปรับตัว การฟนฟูสภาพรางกาย
และจิตใจ ตองอาศัยชุมชนหรือสภาพแวดลอมที่ไมมีการแยกขั้วทางจิตสังคม และไมทําใหเด็กตาง
ชาติเกิดภาวะแปลกแยก เพื่อใหเกิดการปรับตัว การฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจกลับคืนสูภาวะ
ปกติไดอยางรวดเร็วขึ้น 
 การแยกประเด็นดังกลาวจะทําใหการวิเคราะหและตีความในครั้งนี้ไดภาพรวมที่เดนชัดขึ้น 
ซึ่งนับวาเปนการเคลื่อนที่ของปจเจกบุคคลที่ตองอยูในสภาวะแวดลอมแตละชวงชีวิตที่แตกตางกัน 
มองเห็นการเกิดขึ้นของปจเจก ซึ่งเปนหนวยจุลภาคหนึ่ง เชื่อมโยงสัมพันธกับภาวะโลกในระดับมห
ภาค 
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แผนภาพที่ 3 แสดงพลวัตปจเจกสัมพันธกับโลกทุนนิยม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                             ระดับมหภาค (Macro/Societal Level) 

     ดานลบ           
-การเปลี่ยนแปลงในระบบเศรษฐกิจ
โลก   เกิดการแขงขันกันระหวาง
ประเทศ   มีการจัดระดับ ประเทศที่
พัฒนาแลว ยังไมพัฒนา  สรางความ
ไมเทาเทียมใหเกิดขึ้น 
-กายภาพของสังคม 
เมืองสรางความเรงรีบ การแขงขันทาง
เศรษฐกิจมีสูง มีการพัฒนาที่มุงเนน 
วัตถุเปนสําคัญ 

           ดานบวก 
-เรงใหเกิดการจางงานมากขึ้น
เพื่อใหคนมีความเปนอยูที่ดีขึ้น 
มีอาหารรับประทานสรางสุข
อนามัยในการดําเนินชีวิตให
มากยิ่งขึ้น 

                ระดับจุลภาค (micro/Social Level) 

-ตองดิ้นรนหาเงิน คนถูกดึงใหเขาสูเมือง หรือเขาประเทศที่มี
การจางงานที่มีอัตราคาตอบแทนที่สูงกวา เกิดการยายถิ่น 
ความเปนชุมชนวัฒนธรรมเดิมถูกริดรอน 
-ความเปนปจเจกมีมากขึ้น การดําเนินชีวิตมีผลประโยชน
และคาตอบแทนเปนหลัก 

                              โลกทุนนิยม 

กระบวนการปรับตัว ฟนฟู สภาพรางกายและจิตใจ ระหวางอยูมูลนิธิคุมครองเด็ก 
• รักษาบาดแผลจากการถูกทํารายเปนอันดับแรก 
• อาศัยการปฏิสัมพันธที่ทําใหเกิดการสรางสรรครวม อาศัยชุมชนชวยสรางความตระหนักในเรื่องสิทธิเด็ก 

-มีความสัมพันธแบบใหมในลักษณะครอบครัว ชุมชน ไมสรางความแตกตาง ไดรับการยอมรับวาเปนสวน
หนึ่งของสังคม 
-มีความรูสึกมั่นคง อบอุน ปลอดภัย มีกฎเกณฑประพฤติปฏิบัติเชนเดียวกับเด็กคนอื่นๆในบาน 

• อาศัยการสรางคุณคาความเปนมนุษย 
-พัฒนาความสามารถทางรางกายและจิตใจ สรางทักษะโดยใชศิลปะ ดนตรี กีฬา กอใหเกิดความรูสึกวา
ตนเองมีคา ภาคภูมิใจในตนเอง มีความหวัง 

                            สังคมไทย 

     เด็กตางชาติ(พมา ลาว กัมพูชา) 

         -นําไปใชแสวงหา 
           ผลประโยชน 
        
       -นําไปใชเพื่อกอให    
         เกิดประโยชน  

พลวัตทุนทางสังคม 

สภาวะการแยกขั้วทางจิตสังคม 

   นายจาง 

ภาวะความเปนอื่น 
        ละเมิดสิทธิเด็ก 
ถูกทําราย เอารัดเอาเปรียบ 
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ทุนนิยมกับพลวัตทางสังคม 
 

การพัฒนาที่มุงเนนการเติบโตทางเศรษฐกิจ “ทุน” มีความสําคัญยิ่งมากกวาปจจัยอ่ืน การ
แบงแยกประเทศโดยการขีดเสนไวที่ “การพัฒนา” ซึ่งประกอบไปดวยวัฒนธรรม เชื้อชาติ ที่หลาก
หลายและแตกตางกันนั้น ทําใหคนในสังคมโลกลวนกลาวอยูเสมอวา ไมมีวัฒนธรรมหรือกลุมคน
เชื้อชาติใดที่ดีกวา เหนือกวาชาติใด แตสิ่งที่แสดงใหเห็นในสภาวะความเปนจริง กระแส ”การ
พัฒนา” ในแบบหนึ่งที่ครอบงํามาต้ังแตการปฏิวัติอุตสาหกรรม ไดถูกยอมรับในรูปแบบการพัฒนา
ทุนนิยมอุตสาหกรรมตะวันตกมากกวา ดังนั้น ”การพัฒนา” จึงถูกจํากัดอยูเพียงเสนแบงแบบตะวัน
ตกเทานั้น ภายใตกระแสทุนนิยมเสรีในสังคมโลกาภิวัตน ที่สรางการไหลเวียนของคน กลุมคน 
เครื่องจักร เงิน การสื่อสาร แนวคิดอุดมการณ และสงผลกระทบในมิติเศรษฐกิจ วัฒนธรรมการ
เมือง ยังไดสรางกระแสแหงการบริโภคที่ไมมีที่สิ้นสุดดวย ใหขยายความแตกตางทางเศรษฐกิจ
ระหวางภูมิภาคเพิ่มสูงมากขึ้น  

สําหรับประเทศไทยกระบวนการพัฒนาประเทศนับต้ังแตเริ่มมีแผนพัฒนาประเทศอยาง
เปนทางการ กอใหเกิดการปรับเปลี่ยนทางสังคมที่นําไปสูการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ และ
เทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นไดสงผลใหแรงงานเด็กตางชาติเคลื่อนยายเขามายังประเทศ
ไทยเพื่อหลีกหนีจากสภาวะความยากลําบากเพิ่มมากขึ้น กระแสโลกาภิวัตนที่ถือไดวาเปนกระบวน
การที่สรางความเขมขนและเรงขยายความสัมพันธในสังคมโลก ทั้งการเปดประเทศ การเคลื่อนยาย
ทุน ความซับซอนในการจัดการปญหาเศรษฐกิจ การเกิดความรูสึกชาตินิยมแบบสุดโตง ไดเขามา
สัมพันธกับการใหคุณคาที่แตกตางกัน ครอบงําคนลึกไปสูการปฏิสัมพันธของคน จนทําใหกลุมคน
จํานวนหนึ่งถูกลดคุณคา ในขณะที่ตัวชี้วัดคาทางเศรษฐกิจจากตัวเลขมีความสําคัญมาก วัตถุ 
เทคโนโลยีถูกพัฒนาจนกลาวไดวาเปนความเจริญของประเทศ ความเปนคนอ่ืนนี้ไดเปนปรากฎ
การณทางสังคมในโลกสมัยใหมที่คนมีความแตกตางกัน ทั้งเชื้อชาติ ศาสนา วัฒนธรรม แตหากจํา
เปนตองมาอยูในเขตที่เดียวกัน หากความตระหนักในความเปนมนุษยเหมอืนๆกันมีอยูมากก็อาจ
เปนสิ่งที่ชวยลบลางความแตกตางเหลานี้ใหหมดไปได 

จากสภาวะการณของโลกนี้เองไดมีสวนผลักดันใหเด็กตางชาติอยากเดินทางเขามายัง
ประเทศไทย ซึ่งกอนหนาที่เด็กตางชาติแตละคนจะออกจากบานเพื่อเดินทางมายังประเทศไทย เดิม
เด็กมีความผูกพันกับสภาพแวดลอมที่เต็มไปดวยทุงนาปาหวยในประเทศของตน มีวัฒนธรรม วิถี
ชีวิตในแบบเรียบงาย การหาเลี้ยงชีพของคนในครอบครัวหรือตัวเด็กเองตางก็สัมพันธกับสภาพแวด
ลอมบริเวณใกลเคียงกับบานอีกทั้งยังเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิต แตสภาพครอบครัวของเด็กสวนใหญ
นั้นเปนครอบครัวที่ไมสมบูรณ มีลักษณะแตกแยก เด็กบางคนไมมีพอแม เด็กบางคนไมไดเรียน
หนังสือ ประกอบกับบางครอบครัวตองด้ินรนทํามาหาเลี้ยงสมาชิกที่มีจํานวนมาก ความหวังและ
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ความฝนของเด็กเหลานี้จึงอยูที่ประเทศไทย ประเทศไทยที่พวกเขาเคยเห็นในทีวีหรือไดยินคน
ละแวกใกลเคียงพูดถึง สิ่งสําคัญประเทศไทยเปนประเทศที่คนในครอบครัวของเขาคนใดคนหนึ่งได
เคยมาและหายเงียบไป  อีกทั้งเชื่อวาเปนสถานที่หนึ่งที่จะทําใหตนหาเงินสงใหครอบครัวไวใชได 

 
การศึกษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็นวา ภาวะครอบครัวของเด็กเปนสวนหนึ่งที่ผลักดันใหเด็ก

อยากจะมาประเทศไทย เพื่อหาเงินสงกลับบาน เด็กสวนใหญที่ทําการศึกษา สภาพครอบครัวไม
สมบูรณ สถานะเศรษฐกิจทางบานยากจน ทุกคนในบานตองชวยกันทํางานเพื่อชวยใหสมาชิกใน
ครอบครัวมีอาหารรับประทาน ดังนั้นภาวะครอบครัวของเด็กมีสวนผลักดันใหเด็กถูกชักชวน ชักจูง 
ลอลวง ใหเขามาไดงายขึ้น คนที่พาเด็กเขามาใชโอกาส ชองวางของภาวะครอบครัวดึงเด็กมา สวน
ใหญใหเพื่อนบานหรือคนรูจักที่เคยเขามาประเทศไทยแลว พูดชักชวนโดยสรางความหวัง ความฝน
ใหเด็กหรือพอแมญาติพี่นองไว ซึ่งคนที่พาเด็กเขามานั้นลวนแตเคยพาคนมาประเทศไทยหลายคน
แลวทั้งสิ้น 

จากการศึกษาพบวา นอกจากภาวะครอบครัวแลว ปจจัยภายนอกที่ชวยเรงเราการมาของ
เด็กคือ 1.สื่อมวลชน เด็กตางชาติเลาวา เคยเห็นประเทศไทยในโทรทัศน จึงอยากเขามาเที่ยวและ
มาหาเงินเพื่อใหมีชีวิตที่สะดวกสบายขึ้น 

2.คนรูจัก ญาติในหมูบาน หรือผูที่เคยมาทํางานยังประเทศไทยแลว เด็กตางชาติเลาวาเห็น
คนในหมูบานมีเงินเวลากลับมาบาน บางคนก็สงเงินใหพอแม ประสบการณของการเดินทางมา
ประเทศไทยของคนรูจักเรงเราใหเด็กอยากมามากขึ้น 

3.ขบวนการคามนุษย เด็กตางชาติเลาวา มีคนมาซื้อตนกับพอแม แลวนําพาเขามาใน
ประเทศไทยเพื่อใหทํางานในรูปแบบตางๆ 

 
แผนภาพที่ 4  แสดงบริบททางสังคมที่มีสวนผลักดันใหเด็กเดินทางมายังประเทศไทย 

     โลกทุนนิยม 
         ประเทศ/รัฐ                    สังคมระดับมหภาค 
               ขบวนการคามนุษย 
                                                                          สื่อมวลชน โทรทัศน/วิทยุ 
                                                                              คนรูจัก 
           ครอบครัว 
                                                                                                      สังคมระดับจุลภาค 
                                                                        ปจเจกชน(เด็ก)                         
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 ในขณะที่ประเทศไทยมุงเนนการขยายตัวทางเศรษฐกิจตลอดชวงระยะเวลากวาสองทศ
วรรษ โดยมีแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับตางๆ รวมถึงนโยบายที่เนนการเปดตลาด
เสรี ซึ่งปรากฎผลของการเจริญเติบโตขึ้นอยางรวดเร็วภายในไมก่ีป แตกระนั้นก็ตามปญหาการทํา
ราย บังคับใชงานเด็กตางชาติก็ยังคงอยู และที่นาประหลาดใจก็คือยิ่งประเทศเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจขึ้นเทาใดปญหายิ่งซอนเรนมากขึ้นเทานั้น ประหนึ่งวาเหมือนปญหาไดหมดไปแลว ภาวะ
ทางเศรษฐกิจที่เจริญเติบโตขึ้นอยางรวดเร็วนั้นลวนเปนปจจัยดึงดูดที่สําคัญใหเด็กตางชาติอยาก
มาประเทศไทย คาตอบแทนจากการทํางานเปนแรงจูงใจใหกับเด็กหลายคน   และดวยสถานะของ
เด็กตางชาติที่มีทางเลือกจํากัดในประเทศตน ผลักดันใหเด็กตองแสวงหาชีวิตที่ดีกวาเดิมในที่ที่ไม
ใชบานเกิดของตน โดยเด็กตางชาติหลายคนยอมเสี่ยงที่จะมา แมวาญาติพี่นองบางคนจะไดหาย
ไปอยางไรรองรอยแลวก็ตาม เพื่อแลกกับเสนทางความหวังสําหรับการชวยครอบครัวหาเงิน จาก
การศึกษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็นวา เด็กตางชาติเมื่อเขามาทํางานที่ประเทศไทยถูกมองเปนเพียงวัตถุ 
เปนเหยื่อของตลาดการคาเสรีนิยมนําไปสูวัตรปฎิบัติของผูคนในอันที่จะปฏิบัติตอเด็กตางชาติใน
แบบใดก็ได เด็กจําตองยอมรับในสิ่งที่ตนเองไมไดรับอยางดุษฎี เด็กตางชาติจํานวนหนึ่งเกิด
ความรูสึกดอยคุณคาในตนมากยิ่งขึ้นเมื่อถูกทําราย 
 
การปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ 
 
 เมื่อมนุษยมีลักษณะที่ต่ืนตัวอยูเสมอ(active) การกระทําและตัวตนของมนุษยจะเกิดขึ้น
จากกระบวนการที่ตอเนื่องทางสังคม ผานการใหความหมาย(meaning) ในเชิงสัญลักษณ 
(symbol) แกสิ่งตางๆหรือการนิยามสถานการณ(definition of situation) ความหมายของสิ่งตางๆ
จึงไดมาจากการปฏิสัมพันธทางสังคม มีการปรับการกระทําเขาหากันและกัน แตละคนทําตามวิถี
ทางที่เขาตีความการกระทําของคนอื่นๆ ความหมายจึงเปนเรื่องของการตอรองทางสังคม และมี
ลักษณะเปนสัญลักษณ ซึ่งความหมายจะถูกถายทอดผานภาษา สัญลักษณ และการปฏิสัมพันธ
ทางสังคม บุคคลจะสรางความเขาใจเกี่ยวกับตนเองและเรียนรูที่จะแนบความหมายไปกับการ
กระทําผานการปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืน โดยมีพื้นฐานของการปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณของมนุษย
ที่ต้ังอยูบนพื้นฐานความเปนจริง 3 ประการ คือ 

1.บุคคลไดสรางนิยามแหงสถานการณในการปฏิสัมพันธตอกัน ดังนั้นความเปนจริงทาง
สังคมซึ่งเปนผลผลิตของสังคมจึงเปนสิ่งที่รูสึกและเขาใจได 
 2.มนุษยมีความสามารถมีพฤติกรรมทางจิต ในฐานะที่เปนวัตถุทางสังคมจึงสามารถปรับ
แตงรูปแบบ แนวทางพฤติกรรมของตนเองและของผูอ่ืนได จากการใหความหมายตอสิ่งตางๆ 



 
 

 

 
             83 

 

 3.ในระหวางการปฏิสัมพันธตอกัน บุคคลใชจุดยืนของตนเองในการนิยามหรือตีความพฤติ
กรรมของคนอื่น การปฎิสัมพันธระหวางกันจึงมีลักษณะเปนสิ่งที่ตอรองและทํานายไมไดและเปน
การปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณ ดวยการเกี่ยวของกับการใชคํา ภาษา ทาทาง รวมท้ังการใหความ
หมาย 
 
 จากการศึกษาพบวา เด็กตางชาติมีความรูสึกเกี่ยวกับตนเองที่ถูกกําหนดโดยความคิดของ
คนอ่ืน ทําใหสามารถมองเห็นตัวเองไดจากคนอื่น คือ 

1.จากส่ิงที่ปรากฎในสายตาคนอื่น ทําใหเด็กรับรูเก่ียวกับตัวเองวาเปนคนตางดาวที่เขา
เมืองโดยผิดกฎหมาย เปนแรงงานเด็กตางดาว  

2.จากสิ่งที่ปรากฎในสายตาคนอื่น ทําใหเด็กรับรูเก่ียวกับการตัดสินใจของคนอื่นในความ
เปนคนตางดาวที่จะตองถูกจองมองในแงลบ ถูกเอารัดเอาเปรียบ โดนทําราย ถูกใชงานหนัก 

3.จากสิ่งที่ปรากฎในสายตาคนอื่น ทําใหเด็กพัฒนาความรูสึกเกี่ยวกับตนเอง คือรูสึกไม
ภาคภูมิใจในตนเอง ตําหนิความเปนชนชาติของตนเอง รูสึกหดหูจากการถูกลดคุณคา ซึ่งทั้งหมด
เกิดขึ้นจากการลงความเห็นของคนอื่นทั้งสิ้น 

 
 จากการศึกษาการดําเนินชีวิตของเด็กตางชาติผานเรื่องเลา พบวาเด็กมีการปฏิสัมพันธกับ
คนในสังคมในสถานที่ที่สําคัญ 3 แหง คือ 

1.การปฏิสัมพันธกับบุคคลในครอบครัว(ประเทศเดิม) 
พอ แม ญาติพี่นอง หรือบุคคลในครอบครัวของเด็กตางชาติสวนใหญทํางานหนัก ทุกคนมี

หนาที่ของตนเอง วิถชีีวิตสัมพันธกับสภาพแวดลอมบริเวณบาน ชุมชนเพื่อนบานใกลเคียงรูจักกัน
หมด เด็กสามารถเดินออกจากบานไปไหนมาไหนไดเอง การปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนไมมีลักษณะ
ของความหวาดกลัว หรือหวาดระแวง แตเด็กตางชาติหลายคนรูสึกวาตนเองเปนสวนเกินของครอบ
ครัวอยูบาง เนื่องมาจากภาวะครอบครัวที่แตกแยก ดังเชน ริน เด็กหญิงจากประเทศลาวที่อาศัยอยู
กับลุง กลาววา ตนเปนคนไมมีพอ ไมมีแม และไมถูกกบัภรรยาของลุง  

2.การปฎิสัมพันธกับบุคคลในสถานที่ทํางาน(ประเทศไทย) 
ในสถานที่ทํางานเด็กตางชาติกลายเปนคนแปลกหนาและรูสึกถึงความเปนคนตางดาวที่

ถูกทําใหแตกตางไดจากบุคคลรอบขาง การปฎิสัมพันธกับบุคคลในที่ทํางานจึงดําเนินไปดวยความ
อึดอัด หวาดกลัว เนื่องจากสถานภาพไดสรางเงื่อนไขใหเกิดการกดขม เอารัดเอาเปรียบ การปฏิ
สัมพันธกับนายจางที่เกิดขึ้นไมใชลักษณะการมองเด็กเปนมนุษย หากแตเปนการมองเด็กตางชาติ
เปนเครื่องจักร เด็กไดรับคําสั่งจากบุคคลอ่ืนตลอดเวลา เด็กตางชาติไดสรางตัวตนขึ้นมาเพื่อทํา
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หนาที่ตอบสนองทาทีของบุคคลอ่ืนดวยการอดทนและยอมที่จะทํางานให มีความคาดหวังในใจที่
เชื่อวาจะไดรับผลตอบแทน ซึ่งความคาดหวังเกิดขึ้นจากประสบการณในการปฏิสัมพันธกับครอบ
ครัว ชุมชนเดิม คนรูจักและการปฏิสัมพันธกับบุคคลในสถานที่ทํางาน การปฏิสัมพันธในสถานที่
ทํางานมีกระบวนการสรางความหมายแหงตนผสมผสานกับกระบวนการประทับตรา โดยยอมรับ
เอาคํานิยาม ความเปนคนตางดาวมาใชในชีวิตประจําวันดวย เด็กตางชาติถูกบุคคลอ่ืนเขามาจัด
กระทํา แยกแยะ ประทับตรา มีการควบคุมอยางเปนทางการดวยกฎหมาย โดยผานมาในลักษณะ
ของผูมีอํานาจ เชนตํารวจ เด็กตางชาติหลายคนกลัวตํารวจเพราะเชื่อวาตํารวจจะมีวิธีปฏิบัติกับ
ความเปนคนตางดาวไดมากที่สุด จากการศึกษาพบวา ฉากที่ปรากฎระหวางที่เด็กทํางานคือ มีกิจ
กรรม(การทํางาน) และมีปญหาที่เด็กกําลังเผชิญ(การโดนทําราย) ซึ่งตางก็เปนขอปฏิบัติสําหรับ
การปฏิสัมพันธใหดําเนินตอไปไดตามเปาหมาย สถานภาพของความเปนคนตางดาวถูกยอมรับ
ดวยอํานาจกดดันทางสังคมที่คิดวาพวกตนไมใชคนไทย การปฏิสัมพันธในชวงนี้มีการการลดคุณ
คาความเปนมนุษยดวยการใชใหทํางานหนัก บังคับดุดา ทําราย มีการตอกย้ําเรื่องการเขาเมืองมา
โดยผิดกฎหมายเพื่อใหเด็กรูวาควรจะดํารงตนเชนไร เชน ควรทําใหไมมีตัวตนอยูในสถานที่แหงนี้
เมื่อมีตํารวจมา มีการเลือกปฏิบัติในความเปนคนตางดาว เด็กบางคนไมไดกินขาวเพียงเพราะเขา
ไมใชคนไทย 
 3.การปฏิสัมพันธเมื่ออยูที่มูลนิธิ 
 เด็กตางชาติมีการปฏิสัมพันธกับกลุมเพื่อน ครู คนที่มาเยี่ยมเยียน และคนในชุมชน คือ
หลังจากที่สภาพรางกายหายเปนปกติแลว เด็กตางชาติไมไดรูสึกวาตนเปนคนแปลกหนาในมูลนิธิ 
การปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนที่มูลนิธิไมไดทําใหรูสึกถึงความแตกตางจากคนอื่นๆ ความหมายของ
ความเปนคนตางดาวถูกลบออกโดยผานการปฏิสัมพันธในรูปแบบที่กอใหเกิดการสรางสรรครวม 
ความหวาดกลัว หวาดระแวงลดนอยลง การปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนเปลี่ยนแปลงไปไมลดทอนคุณ
คาความเปนมนุษยลง เกิดความรูสึกภาคภูมิใจในตนเองเพิ่มขึ้นจากหนาที่ความรับผิดชอบของตน
เองและจากการรวมทํากิจกรรม 
 

จากการศึกษาพบลักษณะสําคัญของเด็กตางชาติ โดยสรุปดังนี้ 
 1.หลังจากที่เด็กตัดสินใจเดินทางมายังประเทศไทยแลว เด็กจําตองพลัดพรากจากถิ่นฐาน
ด้ังเดิมและวัฒนธรรมที่ตนคุนเคยดวยเหตุผลตางๆ ทั้งความมุงหวังตองการโอกาสในชีวิต มีความ
จําเปนในทางเศรษฐกิจ ถูก  หลอกลวง 
 2.เด็กตองเริ่มตนวิถีชีวิตและทํางานในสถานที่แหงใหมที่ไมใชทองถิ่นของตน โดยไมได
เรียนหนังสือ ไมไดรับการศึกษาตามวัย  



 
 

 

 
             85 

 

 3.เมื่อเด็กเขามายังประเทศไทยแลว ตองเผชิญชะตากรรมมีชีวิตอยูดวยความหวาดระแวง 
โดนขมขู ทํารายดวยความรุนแรง เอารัดเอาเปรียบ ตองตอสูด้ินรนเพื่อเอาชีวิตใหรอด อีกทั้งเด็กได
รับการตอกย้ําตลอดเวลาใหรับรูวาตนเขาเมืองมาโดยผิดกฎหมาย ทําใหเกิดความกลัวตอคนไทย
เชน เจาหนาที่รัฐ ตํารวจ เด็กตางชาติตองเผชิญกับการเลือกปฏิบัติและอันตรายตางๆที่ลอมรอบ 

4.เด็กไรอํานาจที่จะตอรองเมื่อตนถูกเอารัดเอาเปรยีบ ทําราย นําไปสูการละเมิดสิทธิ อีก
ทั้งเด็กถูกตอกย้ําเสมอวาไมใชคนไทย เปนเด็กที่มาจากประเทศที่คนไทยมักดูแคลน 
 5.เด็กถูกลดคุณคาความเปนมนุษยผานการกระทํา 
 

จากการศึษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็นภาวะความแปลกแยกของเด็กตางชาติที่เกิดขึ้นคือ 
1.ความแปลกแยกที่เกิดขึ้นระหวางมนุษยกับธรรมชาติ  

1.1 สังคมที่มีชนชั้น 
มนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ มนุษยทุกคนจึงมีความเทาเทียมกัน หากแต

อารยธรรมที่กอความแปลกแยกดวยการแบงชนชั้นกันของคนในสังคมปรากฏชัดขึ้น ยิ่งทํา
ใหมนุษยแปลกแยกจากธรรมชาติมากขึ้น  

 
จากการศึกษาพบวา เด็กตางชาติหลายคนถูกกดดันจากสภาวะทางเศรษฐกิจที่ 

บานมีฐานะยากจนแลวยังถูกกดดันจากเพื่อนบาน มักถูกดูถูกใหไดยินบอยครั้งหรือไม 
อยากคบหาสมาคมดวย สังคมที่มีชนชั้นสรางความกดดันใหเด็กอยากเขามาทํางานยัง 
ประเทศไทย เพราะคิดวาจะสามารถเปลี่ยนสถานะไดเมื่อมีเงิน อีกทั้งคิดวาความกดดันจะ 
นอยลงเมื่อมาอยูประเทศไทย แตเมื่อเด็กมาประเทศไทยแลวการแบงแยกชนชั้นยังคงเกิด
ขึ้นซ้ําและรุนแรงยิ่งขึ้น  

1.2 สังคมที่มีการแบงแยกเชื้อชาติดวยอคติ 
กลุมบุคคลใดที่มีความแตกตางไปจากประชาชนสวนใหญของประเทศในดานเชื้อ 

ชาติ ก็จะเปนสาเหตุที่ทําใหกลุมบุคคลนั้นตกอยูในสถานภาพของความเปน “คนอ่ืน” ซึ่ง
กลาวไดวาเปนกลุมคนที่มีลักษณะทางกายภาพ เชน รูปพรรณสัณฐาน ใบหนา สีผิว ตลอด
จนการดําเนินชีวิต การรับประทานอาหาร หรือแมแตการใชภาษาที่แตกตางไปจากคนสวน
ใหญในสังคม การเผชิญหนาดวยความขัดแยงกันระหวางกลุมชาติพันธตางๆ ในนครอาจ
เกิดขึ้นไดเสมอ(ปรีชา คุวินทรพันธุ,2545) ความขัดแยงที่ปรากฏชัดเจน เชน ชนผิวขาวที่มี
ตอคนผิวดําและเหลือง คนผิวขาวจํานวนไมนอยยังคงยึดติดกับอคติ  และการเลือกปฏิบัติ 
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(discrimination) ซึ่งกลุมชนผิวขาว อคติและความลําเอียง(prejudice) ทางชาติพันธุก็ยังมี
อยู ดังเชนคนไอริสในสายตาของคนอเมริกัน คือ ขี้เหลาเมายา คนอิตาเลียนคือ มาเฟย
หรือผูทําธุรกิจผิดกฎหมาย เปนตน อคติทางสังคมที่คนไทยมีตอคนตางดาวที่เขาเมืองมา
โดยผิดกฎหมาย สวนหนึ่งคืออคติที่ฝงใจจากการรับรูประวัติศาสตรโดยเฉพาะประเทศ
พมา คนในสังคมถูกหลอหลอมเรียนรูดวยความเชื่อจากประวัติศาสตรผานการศึกษา รับรู 
ซึ่งเปนการตอกย้ําอคติใหเกิดขึ้นและดํารงอยูในสังคมไทยอยางตอเนื่อง ขอมูลขาวสารที่ได
รับเพียงดานเดียวก็เปนสวนหนึ่งที่ตอกย้ําอคติเหลานี้ คนตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิด
กฎหมายถูกทําใหเปนบุคคลอันตราย เปนผูราย อีกทั้งภาพที่ตอกย้ําวาคนเหลานี้กระทําผิด
กฎหมายอยางรายแรงโดยการหลบหนีเขาเมืองยิ่งมีแตจะผลักดัน ขับไลไสสงพวกเขายิ่ง
ขึ้น กฎหมายยังทําหนาที่ตอกย้ําความเหลื่อมล้ําทางเชื้อชาติใหยังคงดํารงอยูอยางมั่นคง
ซ่ึงอคติเหลานี้ไดทําลายความเปนมนุษยของพวกเขาลง โดยแฝงไวดวยความหวาดระแวง
ที่จะอยูรวมกันในสังคม สิ่งเหลานี้ไดสะทอนกลับไปยังแรงงานเด็กตางชาติดวย  
 

จากการศึกษาพบวา หลายครั้งอคติดังกลาวไดนําไปสูการกระทํา การปฏิบัติตอ 
เด็ก การดูถูก ดาทอ ทําราย ทรมาน ซ้ํารายเมื่อพวกเขาถูกทําราย การบอกเลาบอกกลาว 
แจงเจาหนาที่จึงเปนการยากในการตัดสินใจ ทําใหยังคงถูกทําราย เอารัดเอาเปรียบอยู 
เรื่อยไป เกิดความชอบธรรมในการละเมิดสิทธิมนุษยชนตอเด็กตางชาติ ปญหาในเรื่องนี้จึง 
ดํารงอยูและเกิดผลประโยชนตอคนบางกลุมเทานั้น ในขณะที่เด็กตางชาติยังคงไดรับผล 
กระทบตอไป อคติดังกลาวไดมาบดบังคุณธรรมของคนในสังคมที่ควรตระหนักอยูเสมอให 
หายไป หลายครั้งหลายหนที่สังคมไทยไดเพิกเฉยตอความรุนแรงที่เกิดขึ้นกับเด็กตางชาติ  
โดยเห็นวาเปนเรื่องปกติธรรมดา ความเลือนหายไปของปญหาที่เกิดขึ้นซ้ําแลวซ้ําเลานั่น 
อาจเปนกระจกสะทอนคุณธรรมของคนในสังคมไดเปนอยางดี การแบงเชื้อชาติ ไดสราง 
ความกดดันใหเด็กเพิ่มขึ้น กลุมเด็กตางชาติเหลานี้อาจไมไดรับความสนใจหรือไมไดรับการ 
ดูแลเลย ถาพวกเขาไมไดออกมาตอสูกับความรุนแรงโหดรายที่เกิดขึ้นกับตนเอง 

 
2.ความแปลกแยกกับเพื่อนมนุษยดวยกัน 
ความแปลกแยกกับเพื่อนมนุษย จากการศึกษาพบวา เด็กคิดวาตนมีความแตกตางจากคน

สวนใหญในสังคม หลายครั้งเด็กจึงกลัว กลัวที่จะพูดคุยกับคนอ่ืนๆ ความหวาดกลัวไดสรางความ
แปลกแยกใหมากขึ้น เด็กไมอาจพูดคุยหรือเลาเรื่องราวได เพราะถูกตอกย้ําใหคิดอยูตลอดเวลาวา
ตนไมใชคนไทย ดวยคําพูดและการกระทํา สรางความแตกตางระหวางมนุษยดวยกันใหเพิ่มมากขึ้น 
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3.ความแปลกแยกกับตนเองและกิจกรรมของตนเอง  
ลักษณะเฉพาะที่สําคัญของระบบทุนนิยมคือ ความแปลกแยกกับตนเองและกิจกรรมของ

ตนเอง หรืองานแปลกแยก  
จากการศึกษาพบวาในการทํางาน เด็กถูกบังคับใหทํางานที่ตนเองไมไดมีความถนัดหรือ

ชอบเลย เด็กถูกทําใหเปนคนที่ไมมีความรูสึก จําตองทํางานเพื่อเงินเทานั้นไมใชลักษณะของวิถี
ชีวิตเหมือนตอนที่อยูประเทศของตน 

 ความแปลกแยกที่เกิดขึ้นดังกลาวไดนํามาสู  “ภาวะความเปนอ่ืน”  ของเด็กตางชาติดวย 
 
ใน “ความเปนอื่น” ของเด็กตางชาติ 
 

เด็กตางชาติเมื่อเดินทางมาประเทศไทยแลว เด็กจะถูกตอกย้ําในความเปนคนตางดาว
เสมอๆ ดวยอิทธิพลของวาทกรรมที่สรางผานสิ่งตางๆ เชน กฎหมาย วาทกรรมที่สามารถกําหนด
และสรางสิ่งตางๆใหเขามาเกี่ยวของกับบุคคล ขณะเดียวกันมนุษยก็ใชวาทกรรมดังกลาวเขามาจัด
การมนุษยดวยกันเอง วาทกรรมที่เก่ียวพันกับคนตางดาว เขามาเปนตัวกําหนดควบคุมใหเด็กตาง
ชาติที่มาทํางานประเทศไทยตองปฏิบัติและดําเนินชีวิตอยางไร และหากจะยังอยากทํางานที่
ประเทศไทยจะตองจํายอมดํารงไวซึ่งความเปนคนตางดาวผานการปฏิสัมพันธกับนายจาง ความ
เปนอ่ืนของเด็กตางชาตินั้น ไมใชแคเพียงเด็กไมมีอํานาจเทานั้น หากแตยังเปนกลุมคนที่ถูกกัน
ออก(exclusive) โดยใชรากฐานเชื้อชาติที่แตกตางจากคนสวนใหญเปนตัวผลัก ถูกจัดใหเปนกลุม
คนที่มีจํานวนนอย ถูกละเลย ไมเขาประเภทกับกลุมใหญในสังคม เด็กตางชาติที่ถูกทํารายหลาย
ครั้งไมสามารถเรียกรองอะไรได อันเนื่องมาจากการใหความสาํคัญกับการเขาเมืองมาผิดกฎหมาย
มากกวา เด็กตางชาติจึงเปนบุคคลที่ถูกกดทับไวดวยขอบัญญัติทางกฎหมาย หลายครั้งไรสิทธิ ไร
เสียง แมจะมีอนุสัญญาสิทธิเด็กที่ประเทศไทยไดเขารวมแลวก็ตาม ทั้งนี้ Spivak(1988) เห็นวาการ
ศึกษาเกี่ยวกับกลุมคนที่ถูกกดทับไวนั้นควรที่จะศึกษาถึงกลไกของการกอรูปความเปนอ่ืนขึ้นมาดี
กวาการยอนคนหาความจริงแทของกลุมคนที่ถูกกดทับตางๆ และตองทําความเขาใจวาสังคมใช
อํานาจของวาทกรรมในการตีความถึงคนเหลานี้เพื่ออะไร ความเปนตัวตนถูกดทับไวจึงถูกนิยามให
อยูชายขอบของสังคม ดวยการสรางผานวาทกรรมที่วาดวยความเปนอ่ืนแบบอาณานิคมและรัฐ
ชาติขึ้น เพื่อใหเกิดความหมายทางวัฒนธรรมกับชุมชนในจินตนาการที่จําเปนตองมีอาณาเขต มี
เอกภาพบนความแตกตางในสังคม ดังนั้นสิ่งที่เปนความรู ความจริงที่คนอ่ืนสรางเพื่อมอง แทนตัว
เด็กเอง ความรู ความจริง จะกลายเปนสิ่งที่รับรูและเขาใจไดโดยอัตโนมัติของคนสวนใหญในสังคม 
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สิ่งนั้นเด็กอาจรับหรืออางอิงไปเปนความจริงเกี่ยวกับตน โดยอาจยอมรับการดําเนินชีวิตตามสิ่งที่
ตนรับมา หรืออาจตอสูปฏิเสธในสิ่งที่ตนรับมาในชวงเวลาเดียวกัน 

 
จากการศึกษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็นวา ลักษณะความเปนคนอ่ืนของเด็กที่มาจากประเทศ

พมา ลาว และกัมพูชา สภาพเศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรมในสังคมโลกที่แบงแยกคนใหเกิด
การเอารัดเอาเปรียบกันในสถานะที่แตกตางกันภายใตบริบทแหงการขับเคลื่อนทางเศรษฐกิจระดับ
โลกนี้นั้น ทําใหเด็กตางชาติทุกคนที่ทําการศึกษาตองเผชิญชะตากรรมเพียงลําพัง ซึ่งเมื่อไดหลงเชื่อ
และตัดสินใจเดินทางมาทํางานในประเทศไทยแลว จําตองประสบปญหา คือ 

1.เด็กทุกคนที่ทําการศึกษาหลบหนีเขาเมืองมา จึงมีสถานะเปนเด็กตางชาติที่เขา
เมืองโดยผิดกฎหมาย 

2.เด็กทุกคนที่ทําการศึกษาถูกบังคับ เอารัดเอาเปรียบจากนายจางและไมไดรับ 
สวัสดิการใดๆ  

3.เด็กทุกคนที่ทําการศึกษาไมไดรับคาจาง เด็กหลายคนถูกบังคับใหทํางานหนัก
เพื่อชดใชหนี้ 

4.เด็กทุกคนที่ทําการศึกษาถูกทํารายรางกายจากนายจางและเปนเวลานานกวาที่
จะไดรับการชวยเหลือ  

5.เด็กทุกคนที่ทําการศึกษามีความกดดันทางจิตใจ ไมไดรับการดูแล รวมท้ังมี
สภาพความเปนอยูที่ไมเหมาะกับเด็ก 

 
การแยกขั้วทางจิตสังคม 
 
 วาทกรรมความเปนอ่ืนไดรับอิทธิพลมาจากแนวคิดแบบสองขั้ว โดยการแยกขั้วเปนสถาน
การณที่ทําใหเกิดสภาพสองฝาย ซึ่งแตละฝายจะมองวาเปาหมายและตัวตนของอีกฝายเปนสิ่งที่ไม
ถูกตอง ชั่วรายไมควรใหดํารงอยูตอไป นําไปสูการทําลาย ขจัดใหหมดไปดวยวิธีการที่รุนแรงเด็ด
ขาด เพื่อแสดงใหเห็นตัวตนที่เดนชัดขึ้น เพื่อใหเกิดการเลือกขางที่ชัดเจนนําไปสูการตัดสินความถูก
ตองของฝายตน พฤติกรรมการแยกขั้ว เปนพฤติกรรมการสรางความเกลียด ความกลัว และให
บรรลุเปาหมายแหงความอยาก ความโลภ และความพอใจ  
 

จากการศึกษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็นวา เด็กตางชาติเมื่อเขามาทํางานที่ประเทศไทยแลว 
เด็กเกิดความรูสึกไมมั่นคงปลอดภัยในชีวิต เด็กไมกลาแมแตจะพูดคุยกับใครโดยเฉพาะคนไทย ซึ่ง
การพูดคุย พบปะอาจนําความเดือดรอนมาสูตนได แมแตเด็กกัมพูชาสองคนที่ทํางานขายดอกไม
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บนทองถนนยังพยายามที่จะไมพูดคุยกับใครมากนัก โดยไดรับคําสั่งจากนายจาง ประกอบกับเด็ก
เกรงวาคนอ่ืนจะรูวาไมใชคนไทยซึ่งอาจไมไดขายของและถูกทํารายจากนายจางซ้ํา รวมถึงอาจถูก
ตํารวจจับกุม จะเห็นไดวาการปฏิบัติตอเด็กตางชาติ ถูกสรางใหอยูในฐานะที่ดอยกวาอยูตลอด
เวลา เด็กตางชาติถูกมองวาเปนผูที่จะกอความเสียหายเดือดรอน และสรางความไมมั่นคงใหกับ
สังคมไดในระยะยาว การมองในฝายหนึ่งไดสรางความเกลียด ความกลัวใหคนในสงัคมรับรู สุด
ทายจึงนํามาสูการใชมาตรการเด็ดขาดที่เนนการควบคุม จับกุม และผลักดันออกนอกประเทศในที่
สุด 
 

ความเปนอ่ืนที่ “ไมใชคนไทย” 
การแยกขั้วทางจิตสังคมระหวางความเปนคนไทยกับความไมไดเปนคนไทยนั้น นําไปสูการ

เอารัดเอาเปรียบและทําลาย ยิ่งดวยความไมไดเปนคนไทยที่จะนําไปสูการมองที่แบงแยกลงไปอีก
ดวยการวัดความไมไดเปนคนไทยแลวมาจากไหน โดยดูจากความเติบโตทางเศรษฐกิจของแตละ
ประเทศ และเสนแบงแยกวาประเทศใดเปนประเทศที่พัฒนา กําลังพัฒนาหรือดอยพัฒนา  

จากการศกึษาพบวา เด็กตางชาติเชื่อวา การที่ตนเองถูกทําราย การใหอดอาหารจากนาย
จางเพราะคิดวาตนเองไมใชคนไทย และบอยครั้งมักจะถูกดูถูก ดังเชน เด็กหญิงจากประเทศลาว
กลาววา หนูวาประเทศหนูจน คนไทยก็เลยดูถูก  จะเห็นไดวาความรูเก่ียวกับคนตางดาวที่มาจาก
ประเทศลาว ที่บุคคลหรือกลุมบุคคลไดกําหนดขึ้นมาเพื่อใชในการแบงแยกมนุษยนั้น พรอมที่จะ
สรางปฏิบัติการตางๆขึ้นมาเพื่อรองรับ และใชโอกาสนี้เปนสวนทาํใหเกิดการเอารัดเอาเปรียบ กดขี่
ขมแหงไดนั้น ลวนแลวแตเปนการถายทอดและตอกย้ําใหเห็นถึงความไมเทาเทียมในสิทธิของ
มนุษยที่พึงมีนั่นเอง 

ความเปน ”เด็ก” 
การแยกขั้วทางจิตสังคมเปนการพยายามแบงแยกสิ่งตางๆในทางตรงกันขาม หากความ

เปนเด็กถูกพิจารณาแลววาเปนดานที่ตรงขามกับความเปนผูใหญยอมมีดานหนึ่งที่เสียเปรียบ จาก
การยัดเยียดวาทกรรมลงไปในขั้วสองขั้วนําไปสูการกระทําดวยการสรางแบบของคนที่มีอํานาจมาก
กวาสามารถที่จะเอาเปรียบคนที่มีอํานาจนอยกวาได 

จากการศึกษาพบวา นายจางเชื่อวาความเปนเด็กนี้ มีลักษณะที่ออนดอย ออนแอ สั่งงาย 
ไรอํานาจในการตอรอง เอารัดเอาเปรียบ ทํารายไดงาย ซึ่งเด็กตางชาติเองก็เชื่อวาความเปนเด็กทํา
ใหเธอถูกกดขี่ เอาเปรียบ จากนายจาง อีกทั้งเชื่อวานายจางคิดวาพวกเธอไมมีหนทางในการตอสู 
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จากการศึกษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็น กลวิธีที่นายจางใชเพื่อปกปดตัวตนของเด็กตางชาติ 
คือ 

1.การใหเรียนรูภาษาไทย 
 เด็กตางชาติเกือบทุกคนไมไดเตรียมตัวเรียนภาษาไทยกอนจะเขามาทํางานยัง

ประเทศไทย เด็กตางชาติบางคนไมไดเรียนหนังสือ บางคนไดเรียนหนังสือเพียงแคชั้นปอหนึ่งปอ
สองเทานั้น เมื่อสถานการณผลักดันจึงทําใหเด็กๆ สามารถเรียนรูและใชภาษาไทยที่จําเปนไดใน
ระหวางการทํางานและการใชชีวิตประจําวันเพื่อใหตนเองอยูรอดปลอดภยัในประเทศไทย การพูด
ภาษาไทยจึงกลายเปนเงื่อนไขที่สําคัญอยางหนึ่ง ภาษาไทยเปนเกราะปองกันที่ดีสามารถปกปด
ความหมายความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมายไดในชวงเวลาที่จําเปน 

2.การต้ังชื่อสมมุติ 
การต้ังชื่อสมมุติใหเด็กกัมพูชาเปนภาษาไทย นอกจากจะทําใหคนซื้อดอกไมเรียก

ไดงายขึ้นแลว ยังเปนเกราะปองกันตํารวจที่จะมาจับกุมตนได ทําใหทํางานไดตอไป ซึ่งมี
นอยคนนักที่จะรูจักชื่อสกุลที่แทจริงของเด็กกัมพูชาได 

 
ลักษณะความเปนอ่ืนที่ปรากฏจากมิติทางสังคม แบงเปนระดับตางๆไดดังนี้ 

 1.การเฉยเมย เพิกเฉยตอเหตุการณความรุนแรง เห็นการกระทําความรุนแรงเปนสิ่งที่ชอบ
ธรรม นิ่งเฉยตอเหตุการณ คนสวนใหญมักเห็นวาเรื่องที่เกิดขึ้นไมใชเรื่องของตน และเด็กก็ไมใชคน
ไทย บอยครั้งเราจึงเห็นเด็กถูกเอารัดเอาเปรียบ ทํารายตอไป ไมมีใครที่จะชวยใหพวกเขาพนจาก
ทุกขทรมานเหลานั้น 

2.การละเลย  ไมใหความสําคัญ ไมชวยกันเฝาระวัง ดูแล ถูกทอดทิ้ง ตกเปนเครื่องมือของ
การแสวงหาผลประโยชน ไมมีการคุมครองปองกันตอสวัสดิภาพเด็ก เนื่องจากสถานภาพทาง
กฎหมาย 

3.การผลักไส เมื่อเกิดเหตุการณขึ้นแลว มักปดความรับผิดชอบตอความเจ็บปวดที่เด็กๆได
รับ และพยามสงกลับเด็กไปยังชายแดนโดยเร็วที่สุด ไมไดคํานึงถึงการใหความชวยเหลือที่จะฟนฟู
รางกายและจิตใจอีก เพราะเนื่องจากพวกเขาไมใชคนไทย 

ความสัมพันธในมิติสังคมดังกลาว ทําใหเด็กตางชาติตกอยูใน ภาวะความเปนคนอ่ืน ได
โดยงาย การรับผิดชอบรวมกันของปญหาไมไดถูกตระหนักถึง กลับกันคนในสังคมถูกกระตุนดวย
การบริโภคนิยม มีการขูดรีดแรงงาน แสวหาผลประโยชนเพื่อตนเอง มุงมีชีวิตในลักษณะปจเจกชน
ลดความใสใจในความเปนมนุษยของผูอ่ืน 
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 วิเคราะหกระบวนการสรางอัตลักษณและปจเจกภาพ 
 

อัตลักษณเปนลักษณะเฉพาะชุดหนึ่งของบุคคลซึ่งแสดงออกตอบุคคลอ่ืน เพื่อบงชี้วา ฉัน
คือใคร ฉันแตกตางจากคนอื่นอยางไร และฉันคือใครในสายตาคนอื่น อัตลักษณจึงเปนกลไกที่
กําหนดความเปน เรา และ เขา ซึ่งแบงแยกโดยอาศัยความแตกตาง อัตลักษณและความแตกตาง 
จึงเสมือนคูสัมพันธที่ทํางานรวมกันเสมอ(กฤตยา อาชวนิจกุล,2547:24) จากการศึกษา ผลของการ
สรางความหมายเกี่ยวกับความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมายที่อยูในวาทกรรมจะหยิบ
ยื่นภาพตัวแทน(representative) ของความเปนคนตางดาวออกมาใหอัตลักษณ(ความเปนคนตาง
ดาว)เรียกรองและหลอหลอม(interpelllat) ยัดเยียดตําแหนงแหงที่ทางสังคมใหเด็กตางชาติ และ
ตําแหนงแหงที่ทางสังคมนี้เองจะเปนสิ่งการันตี ประสบการณ “ตัวเรา” ใหเด็กตางชาติในแงมุม
ตางๆ 
 การที่เด็กตางชาติยอมรับและสวมบทบาทความเปนคนตางดาวแลว ตําแหนงแหงที่ทาง
สังคมของปจเจก(เด็กตางชาติ)จึงถูกสรางขึ้น อัตลักษณจึงเกิดขึ้นภายในวาทกรรมของความเปน
คนตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมาย เมื่อความเปนเราเกิดจากพฤติกรรม อันถือวาเปนกระบวน
การกระทําปฏิกิริยาที่เด็กตางชาติมีตอวาทกรรม และความสัมพันธระหวางปจเจกภาพกับอัต
ลักษณ ที่ปจเจกภาพมีการตระหนักรูและมีประสบการณภายในที่เกิดขึ้นในแตละบริบทสดๆโดยไม
อิงหรือผูกโยงกับแกนแกน เมื่อปจเจกภาพ(เด็กตางชาติ)แสดงพฤติกรรมใดๆออกไปจึงเทากับได
สรางอัตลักษณขึ้นมาใหมดวย อัตลักษณจึงหมายรวมถึงลักษณะของเด็กตางชาติที่แสดงออกมา
ดวย 
 ในกระบวนการอัตลักษณ คุณสมบัติที่สําคัญของความเปนตัวเราคือ ลักษณะที่เรียกวา 
การโยกยายตําแหนงแหงที่(dislocation) ซึ่งหมายถึงคุณสมบัติของความเปนเด็กตางชาติมี
ลักษณะที่ไมตายตัวหยุดนิ่ง มโนทัศนนี้เนนความเคลื่อนไหว และชี้ใหเห็นวา แมความเปนคนตาง
ดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมายจะเรียกรองตําแหนงแหงที่จากเด็กตางชาติได หรือเด็กตางชาติอาจ
กระโดดเขาสวมรบับทบาทความเปนคนตางดาวในบางชวงเวลา แตเด็กตางชาติและความเปนคน
ตางดาวก็ไมอาจซอนทับกันไดสนิท และในอีกดานหนึ่งอัตลักษณของความเปนคนตางดาวที่เขา
เมืองโดยผิดกฎหมายเกิดจากกระบวนการจําแนกแยกแยะความเปนคนตางดาววาคือ ความไมใช
คนไทย หรือไมไดเกิดในประเทศไทย ความหมายของความเปนคนตางดาวไมไดมีรากฐานอยูในตัว
มันเอง ความเปนคนตางดาวดํารงอยูไดเพราะอิงอาศัยความหมายของ “ความเปนคนไทย” เกิดใน
ประเทศไทยที่อยูในกรอบของกฎหมายไทย มาเปรียบเทียบ “ความเปนอ่ืน” ที่ถูกปฏิเสธ  
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จะเห็นไดวาการนิยามอัตลักษณแฝงเรนไวดวยความขัดแยงและความสัมพันธเชิงอํานาจ
ของการแบงแยกกีดกัน ความวางกลวงที่ปราศจากความหมายในตัวนี่เองที่ทําใหอัตลักษณ(ความ
เปนคนตางดาว) ไมอาจซอนทับสนิทกับปจเจกภาพ(เด็กตางชาติ) ที่มันเปนภาพตัวแทนได และทํา
ใหกระบวนการนี้ไมอาจหยุดนิ่งตายตัวไดดวยเพราะการอิงอาศัยความหมายคูตรงขามในบริบท
ตางๆอาจขัดแยงกันเอง การไมอาจหยุดนิ่งตายตัวของอัตลักษณจึงหมายถึงกระบวนการที่ปจเจก
ตอรองต้ังคําถามหรือปฏิเสธตําแหนงแหงที่ทางสังคมที่ถูกยัดเหยียดมาให การปฎิเสธอาจไมจําเปน
ตองหมายถึงการตอตานตรงๆหรือสรางอัตลักษณตรงขามขึ้นมา บางทีมันเปนการ ”เลน” กับขีด
จํากัดที่ถูกตีกรอบไวให โดยพลิกสรางนัยยะของความหมายใหมขึ้นมาแทน อัตลักษณความเปนคน
ตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมายตองถูกเอารัดเอาเปรียบ ทําราย การปฏิเสธอัตลักษณดังกลาว
ของเด็กตางชาติอาจแสดงออกโดยการตอสู เพื่อหนีจากอัตลักษณที่ถูกตีกรอบไว แลวสรางอัต
ลักษณขึ้นมาแทนใหมอีกได 

 
แผนภาพที่ 5  กระบวนการสรางอัตลักษณและปจเจกภาพของเด็กตางชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

-ใหการปกปอง คุมครอง  
-ใหการชวยเหลือ ฟนฟู 
-ใหความเปนธรรมในการลงโทษตัวการ
และตัวกลาง 

  เด็กตางชาติ 
 ท่ีโดนทําราย 

ความเปน “คนตางดาว” 
เขาเมืองโดยผิดกฎหมาย 

-ทําผิดกฎหมาย 
-สรางความไมมั่นคง 
-ถูกเลือกปฏิบัติ 
-ถูกเพิกเฉย เมื่อโดนกระทํารุนแรง 
-ถูกผลักไส 

ยอมรับ หรือ ปฏิเสธ 
-ใหทําราย ไมมีทางเลือก
-ไมยอม ตอสู 

ความเปนอ่ืน 
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ใน “ ความเปนอ่ืน” จากสายตาคนอื่น(เพื่อนไรพรมแดน ฉบับที่ 6,11) 
 

 การสรางภาพลักษณใหกับคนกลุมหนึ่งที่ดอยอํานาจ ไมมีปากเสียง ใหกลายเปนคนอ่ืนใน
สายตาของคนสวนใหญในสังคม การสรางภาพลักษณนี้คือการสรางความคิด นามธรรม หรือการ
นําเอาขอมูลจากสิ่งที่เปนอยูในบางสวนมาทําใหมีความหมายขึ้นในสังคม ทําใหสังคมรับรูวาภาพ
ลักษณที่ถูกสรางนั้นเกิดความหมายกับสังคมอยางไร แบบใด ซึ่งสจวตต ฮอลล เรียกวาเทคนิคการ
สรางภาพลักษณตนแบบ นั่นคือการเลือกดึงเอาคุณสมบัติบางสิ่งบางอยางของบุคคลที่เดนชัด มี
ชีวิตชีวา เขาใจงาย เปนที่รับรูทั่วไป และลดทอนอัตลักษณบุคคลลงไปเปนคุณสมบัติไมกี่อยาง 

  
การศึกษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็นวา ความหมายจากภาพลักษณที่ถูกสรางคือ ภาพลักษณ

ความเปนคนตางดาวเขาเมืองมาโดยผิดกฎหมาย มีวิธีลดทอนคือ สรางคุณสมบัติใหเกินจริงใน
แบบเหมารวม เปนบุคคลที่ทําผิดกฎหมายไทยซึ่งจะนําปญหามาสูประเทศไทย สามารถเปนภัยตอ
ความมั่นคงของชาติในระยะยาว จะเห็นไดวาการสรางภาพลักษณตอเด็กตางชาตินั้นนอกจาก
อาศัยโครงสรางของความรูแลวยังประกอบดวยจินตนาการความรูสึกนึกคิดอีกดวย โดยเปน
กระบวนการหนึ่งที่นําไปสู “ความเปนอ่ืน” ของเด็กตางชาติใหเกิดขึ้น ซึ่งภาพลักษณนั้นแมจะเกิด
ขึ้นไดงายแตก็จะยากสําหรับการเปลี่ยนแปลง เพราะผูรับจะปฏิเสธขอมูลใหมที่ไมตรงกับกรอบ
ความคิดเดิมของเขาโดยขอมูลใหมจะถูกตีความไปในทางตรงขามไดงายกวา เด็กตางชาติที่เขามา
ทํางานยังประเทศไทย หลายครั้งถูกทําใหสังคมประจักษในเรื่องดังกลาว แตไมไดถูกทําใหประจักษ
ในเรื่องความเปนธรรม มนุษยธรรมเทาใดนัก ภาพที่ถูกสรางนี้ เด็กตางชาติรับรูเสมอ ตลอดเวลาตั้ง
แตเขามาประเทศไทย ผานการปฏิสมัพันธทางสังคม การไดยิน ไดฟงคนอื่นพูดถึง ทําใหเด็กตาง
ชาติเลือกที่จะทําตัวอยางไร ระวังตัวเองอยางไร ในภาพลักษณที่ถูกสรางขึ้นและประทับตราใน
สังคม เด็กทุกคนตองคอยหลบตํารวจ นายจางจะบอกใหรับรูวาเขาเมืองมาโดยผิดกฎหมาย หากไม
ยอมรับภาพลักษณนี้จะโดนตํารวจจับ จึงจําตองหลบซอน ซึ่งหลายครั้งนายจางก็เปนคนพาหลบ
เองดวย แมวาเด็กตางชาติรูวาภาพภายนอกตนจะเหมือนคนไทย แตเด็กกลับจาํตองยอมรับความ
ตางที่ถูกสรางขึ้นผานการปฏิสัมพันธตลอดเวลา โดยคาดหวังวาตนจะไดคาตอบแทนจากการ
ทํางาน และนอกจากนี้ความคาดหวังจากทางบานก็มีสวนสําคัญย่ิงที่ทําใหเด็กเกิดความตึงเครียด 
ดังเชน เด็กหญิงคนหนึ่ง แมไดสั่งเอาไวไมใหหนีออกจากงาน เพราะแมจะตามหาไมเจอ การหนี
ออกจากงานของเด็กจึงเปนการยากสําหรับการตัดสินใจ หากหนีก็เทากับไมทําตามที่แมบอกไว
ดวย การยอมรับภาพลักษณดังกลาวไดนําไปสู ภาคปฏิบัติที่เด็กตางชาติจะถูกกระทําจากคนไทย 
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เด็กทุกคนที่ทําการศึกษาถูกทําราย เอารัดเอาเปรียบ ฯลฯ ซึ่งการกระทําที่ทํากับเด็กตางก็ลวนถูกสง
ผาน ผานภาพลักษณนี้เองเปนสวนสําคัญ 

 
สิทธิเด็ก สิทธิมนุษยชน 
 
 ในฐานะที่ประเทศไทยเปนสมาชิกขององคการสหประชาชาติที่ใหการรับรองอนุสัญญาวา
ดวยสิทธิเด็ก ค.ศ.1992 ซึ่งระบุวารัฐพึงใหบริการแกเด็กทุกคนตามสิทธิขั้นพื้นฐาน ไมวาจะเปน
สมาชิกของกลุมเชื้อชาติ ศาสนา ชาติพันธุ จึงเปนพันธกรณีที่ไทยจะตองทําใหเด็กเหลานี้ไดรับ
บริการและการพัฒนาตามสิทธิแหงความเปนมนุษย ตองใหความคุมครองในสิทธิของเด็กตามที่
อนุสัญญาฉบับนี้ไดบัญญติรับรองไว โดยไมเลือกปฏิบัติเพียงเพราะความแตกตางทางเชื้อชาติหรือ
เหตุผลทางการเมือง สิทธิที่ประเทศไทยตองใหความคุมครองแกเด็กทุกคนคือ สิทธิในการดํารงชีวิต 
ใหมีชีวิตรอดตลอดจนมีการพัฒนาของเด็ก และเด็กทุกคนจะตองไดรับมาตรฐานการครองชีพที่
เพียงพอสําหรับการดํารงชีวิตเพื่อการพัฒนา แตปจจุบันยังพบวาประเทศไทยไดต้ังขอสงวนไวใน
มาตรา 22(สิทธิของเด็กผูอพยพลี้ภัยที่จะไดรับความชวยเหลือ การปกปองคุมครองดาน
มนุษยธรรม) โดยประเทศไทยไมรับประกันการปกปองคุมครองเด็กตางชาติจึงทําใหการปกปองคุม
ครองเด็กทําไดยากขึ้น เด็กตางชาติที่เขามาทํางานแลวถูกทํารายนับไดวาเปนผูดอยโอกาส ขาด
อํานาจตอรองทําใหถูกเอารัดเอาเปรียบ ถูกละเมิดสิทธิ นําไปสูการทํารายหลายรูปแบบ โดยหาคน
ที่จะปกปองดูแลไดยากยิ่ง และหลายครั้งจะมีผูกลาววาเด็กไมควรไดรับการคุมครองเนื่องจาก
สถานภาพทางกฎหมาย แตในสภาพที่แทจริงการคุมครองนั้นจะตองไมคํานึงถึงวาเด็กจะมีสถานะ
เปนผูเขาเมืองโดยผิดกฎหมายหรือไม หากแตเด็กตางชาติควรที่จะไดรับความคุมครองในฐานะที่
พวกเขาเปนมนุษย มนุษยที่มีสิทธิในชีวิตเปนสิทธิมนุษยชนที่รัฐตองใหความคุมครอง รวมถึงใน
ฐานะที่พวกเขาเปนเด็กซึ่งตามอนุสัญญามีเจตนารมณใหรัฐทั้งหลายตองเขามาใหความคุมครอง
ชวยเหลือเปนพิเศษเพราะดวยวุฒิภาวะของเด็กมีความไรเดียงสาอยูมากและยากที่จะปกปองสิทธิ
ของตนเองไดดีเทาเทียมบุคคลที่เปนผูใหญ ดังจะเห็นไดจากสวนที่เปนอารัมภบทของอนุสัญญา
ฉบับดังกลาว 
 
 การศึกษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็นวา เด็กตางชาติทั้งหมด มีลักษณะมิติของการคาเด็กที่ขัด 
ตอการรับรองสิทธิเด็ก อันเปนองคประกอบรวมกัน คือ 
 1.เด็กตางชาติถูกนําสงขามประเทศ ซึ่งเปนการลักลอบสงคนเขาอีกประเทศหนึ่ง โดยวิธี
การละเมิดกฎหมายของประเทศปลายทาง 
 2.เด็กตางชาติบางคนเดินทางไปดวยความยินยอมพรอมใจ หรือดวยการถูกซื้อ 
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 3.เด็กตางชาติไดรับขอมูลที่ไมครบถวน หรือเปนขอมูลเท็จ เพื่อหลอกลอใหเดินทางมา 
 4.เด็กตางชาติหลายคน การเดินทางและงานที่ไดทํา ถูกเอาไปเปนเงื่อนไขในการไมจายคา
ตอบแทนและหนี้สินที่จะตองชดใช 
 5.เด็กตางชาติไมสามารถปฏิเสธที่จะไมทํางานในสถานที่ที่ถูกสงไปทํางานได และที่ทํางาน
มีสภาพที่ไมปลอดภัย ตองเผชิญกับความรุนแรง กักขังบังคับใช 
 
 จากการศึกษาพบวา เด็กตางชาติหลายคนเมื่อถูกทํารายจากนายจางแลวหนีออกมา ไมรู
วาตนเองจะไปไหน เด็กตางชาติไมรูจักแมกระทั่งจุดที่ตนอยูคือที่ไหน รูเพียงวาเปนประเทศไทยเทา
นั้น เด็กไมรูวาที่ไหนที่จะทําใหเขารูสึกวาปลอดภัยจากการทํารายอีก โดยเด็กบางคนที่ศึกษาเลือกที่
จะเดินอยูริมถนนบริเวณใกลเคียงกับที่หนีออกมาเทานั้น เด็กตางชาติไมรูวาตนเองจะไปพึ่งใครที่
ไหนไดเพราะไมรูจักใคร อีกทั้งไมทราบไดวาจะไดรับการคุมครองชวยเหลือจากใคร เด็กเพยีงหนี
ออกมาเพื่อใหรอดพนจากความเจ็บปวดเทานั้น 
   
กระบวนการปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจของเด็กตางชาติ 

 
 การปรับตัวภายใตบริบทความสัมพันธที่แตกตางกัน บุคคลยอมมีการแสวงหา มีกลวิธีใน
การปรับตัว โดยขึ้นอยูกับเงื่อนไข ปจจัย บริบท ที่ซับซอนระหวางบุคคลตางๆในสังคม บริบท ปจจัย
ที่จะสามารถปรับตัวไดนั้น อาจเชื่อมโยงกับคนหลายคน หรือรูปแบบความสัมพันธในแบบใดแบบ
หนึ่ง ที่จะสงผลตอการตัดสินใจในการเลือกหรือปฏิเสธที่จะปรับตัว บริบทในแบบที่เลือกอาจสราง
ความหมายใหมใหเกิดขึ้นได เด็กตางชาติเมื่อพวกเขาถูกทําราย อยูในสภาพแวดลอมที่โดนกักขัง 
ความเจ็บปวดที่ไดรับนั้นสงผลกระทบตอรางกายและจิตใจเกินกําลังกวาความสามารถของมนุษย 
การแสดงออกในรูปแบบการลุกขึ้นตอสูจึงเกิดขึ้น เด็กไมสามารถอดทนตอสภาพการณไดจึงเลือกที่
จะลุกขึ้นมาตอตาน เลือกใหตนเปนผูกระทํา ตัดสินใจที่จะออกจากสภาพแวดลอมที่ตนเองปฏิเสธ 
กระบวนการปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจจึงเกิดขึ้นเมื่อเด็กไดเขามาอยูในสภาพแวดลอม
ใหม หลังจากที่เด็กไดรับการชวยเหลือแลว 
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แผนภาพที่ 6   สรุปลําดับขั้นตอนในการชวยเหลือเด็กตามแนวทางมูลนิธิคุมครองเด็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 หลังจากที่เด็กไดรับการชวยเหลือแลว การปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจของเด็ก
ตางชาติที่เกิดขึ้นจําเปนตองอาศัยระยะเวลาชวงหนึ่งที่จะทําใหเด็กกลับคืนสูสภาพปกติ หายจาก
อาการเงียบขรึม กลาที่จะพูดคุยกับคนอ่ืน ความหวาดระแวงลดลง บริบทของบาน(มูลนิธิ)ถือไดวา
มีสวนสําคัญเปนอยางมาก สภาวะแวดลอมบริเวณบาน การปฏิสัมพันธภายในบานจะสามารถชวย
ฟนฟูและทําใหเด็กตางชาติมีพัฒนาการตามลําดับ ดังนี้ 

                    รับแจง 

ติดตาม/สืบขอเท็จจริงเรงดวน ชวยเหลือ 

นําไปรักษาพยาบาล/ตรวจรางกาย

    ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจดวยบรรยากาศครอบครัวเดียวกัน 
           สรางเสริมกิจกรรมเชื่อมสัมพันธในบานและชุมชน 

   หาทางติดตอสัมพันธกับครอบครัว 
               เยี่ยมครอบครัว  

   สงกลับเมื่อเด็กและครอบครัวพรอม 

  ติดตอสัมพันธกับเพื่อน มูลนิธิฯ 
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ในระยะแรกของการปรับตัว จากการสังเกตและศึกษาผานเรื่องเลา ชี้ใหเห็นวา  
ในหนึ่งเดือนแรกหลังจากไดรับการชวยเหลือเด็กตางชาติมีการฟนฟูสภาพรางกายจากการ

รักษาพยาบาลแลวแตสภาพความบอบช้ํา เชน บาดแผลฟกช้ําภายนอกและภายในรางกาย ภาวะ
การขาดอาหาร เปนตน เพื่อบรรเทาความเจ็บปวดเบื้องตนที่เกิดจากการถูกทําราย มีการจัดสภาพ
แวดลอมภายในบานใหเอ้ือตอการปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจ เด็กตางชาติเริ่มมีการปรับ
ตัวเขากับเพื่อน ปรับตัวเขากับกฎเกณฑของมูลนิธิ ปรับตัวกับการอาศัยอยูในลักษณะเครือญาติ ครู 
เจาหนาที่ในมูลนิธิ เปนเหมือนผูปกครองสามารถพูดคุยปรึกษาหารือไดทุกเรื่อง เมื่อเด็กตางชาติ
อาศัยอยูในบานไมปรากฎลักษณะที่แตกตางจากเด็กคนอ่ืนๆ ความหมายของความเปนคนตางดาว
ที่เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมายคอยๆถูกเลือนหายไป เด็กรับเอาความหมายของการเปนลูก เปน
หลานเขามาแทนที่ เด็กถือไดวาเปนสมาชิกในบานคนหนึ่งที่มีพอแม พี่นอง ลุงปา ฯลฯ 

สภาวะแวดลอมทางธรรมชาติ จากการศึกษาพบวาสภาวะแวดลอมทางธรรมชาติรอบตัว
เด็กมีสวนสําคัญอยางมาก เด็กอาศัยแมน้ําที่อยูบริเวณเดียวกับบานชวยในการพัฒนาการทาง
อารมณ มีการเรียนรูตนไมแตละชนิดที่อยูบริเวณใกลเคียงกับบาน(มูลนิธิ) ลดความตึงเครียดจาก
การโดนทําราย สภาวะแวดลอมไมทําใหความรูสึกแปลกแยก เด็กสามารถฟนฟูสภาพจิตใจไดรวด
เร็วขึ้น 

ชวงระยะเวลาหนึ่งเดือนนี้ พบวาเด็กเกือบทุกคนมีสภาพรางกายและจิตใจที่ดีขึ้นมาก กลา
ที่จะเลาปญหาใหกับครูในมูลนิธิฟงได เร่ิมที่จะพูดคุย เลนกับเพื่อน สนุกสนาน มีรอยยิ้มปรากฏให
เห็นจากที่มีอาการเงียบขรึม 
ในระยะที่สอง จากการสังเกตและศึกษาผานเรื่องเลา ชี้ใหเห็นวา 
 เดือนที่สองหลังจากไดรับการชวยเหลือรางกายไดรับการฟนฟู ความเจ็บปวดจากบาดแผล
ไดรับการเยียวยาใหบรรเทาลง จิตใจไดรับการฟนฟู เด็กตางชาติสามารถปรับตัวเขากับกฎเกณฑ
ของบานได รูจักหนาที่ความรับผิดชอบของตนเอง สามารถปฏิบัติตัวตามตารางเวลาโดยธรรมชาติ
ไมตายตัว(เวลารับประทานอาหาร เวลาพักผอนนอน เลน นั่งคุย ประชุมหารือ) ซึ่งคลายกับการ
ดําเนินชีวิตเมื่ออยูที่บานเดิมของตนเอง สามารถทําตามใจตนเองไดภายใตกฎเกณฑของบาน(มูล
นิธิ) เด็กตางชาติมีหนาที่ดูแลรับผิดชอบงานบานสวนรวม(ชวยทําความสะอาด ทําครัว ดูแลตนไม)
เหมือนวาตนเปนสวนหนึ่งของบานเชนเดียวกับเด็กคนอ่ืน 
ชวงระยะตั้งแตเดือนที่สองเปนตนไปหลังจากไดรับการชวยเหลือ จากการสังเกตและศึกษาผาน
เรื่องเลา ชี้ใหเห็นวา กอนที่เด็กตางชาติจะไดรับการชวยเหลือนั้น การมองเห็นคุณคาในตนเองแทบ
ไมเหลืออยูเลย เด็กถูกลดคุณคาดวยการตอกย้ําในความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิด
กฎหมาย มีการดูถูกเหยียดหยามในเชื้อชาติพมา ลาว กัมพูชา เมื่อเด็กไดรับการชวยเหลือ บริบท
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ของสภาวะแวดลอมและการปฏิสัมพันธไดถูกเปลี่ยนไปอยางสิ้นเชิง สภาวะแวดลอมและการปฏิ
สัมพันธในแบบใหมกอใหเกิดการสรางสรรครวม เด็กตางชาติสามารถมองเห็นคุณคาในตนเองได
มากขึ้น การไดรับการศึกษาจากครู เชน การเรียนรูภาษาไทยชวยใหเด็กอยากอานหนังสือและหา
ความรูเพิ่มเติม เด็กตางชาติไดรวมกิจกรรมตางๆ มีการเลนกีฬา(เทนนิส,บาสเก็ตบอล,ขี่จักรยาน,
วายน้ํา) ตามความชอบ ความถนัดของเด็กแตละคนรวมกับเพื่อนคนอื่นๆ ท้ังเด็กในมูลนิธิและเด็ก
ในชุมชนใกลเคียงทุกวันชวงเย็น มีการเลนเกมเบ็ดเตล็ดกับกลุมเพื่อน(กิจกรรมกลุมสัมพันธ) โดย
กิจกรรมที่เนนมีลักษณะใหเกิดนิสัยและทํารวมกันไมใชการมุงเพื่อประกวดหรือแขงขัน ไมสราง
ความรูสึกที่จะนําไปสูความแตกตางใหเกิดขึ้น เด็กไมรูสึกแปลกแยกกับกิจกรรมที่ตนเองทํา  

หลังจากที่เด็กตางชาติไดรับการชวยเหลือเปนระยะเวลาหนึ่งแลว การปรับตัว ฟนฟูสภาพ
รางกายและจิตใจไดสงผลชัดเจนขึ้นตามลําดับ เมื่อเด็กตางชาติไดปรับตัวเขากับกฎเกณฑ เพื่อนใน
มูลนิธิ ครู เจาหนาที่ คนในชุมชนที่เขามาเยี่ยมเยียนเปนประจํา รวมท้ังพระภิกษุในชุมชน เด็กตาง
ชาติรูสึกถึงความเปนเจาของบาน(มูลนิธิ) เด็กไดมีสวนรวมในการบริการชุมชนโดยอาศัยบริบทของ
บาน สนามกีฬา ลานจักรยาน ทาน้ํา ฯลฯ โดยเด็กทุกคนมีหนาที่ของตนเองที่ไดจัดแบงและสับ
เปลี่ยนกับเพื่อนๆในมูลนิธิ การมีสวนรวมในการบริการชุมชนนี้สงผลทําใหเด็กไดรับความรูสึกวา
เปนเพื่อน เปนพี่นอง เปนลูกหลานของคนในชุมชนดวย เด็กไมไดมองวาตัวเองนั้นเปนคนอ่ืนและไม
ไดถูกมองวาคนอ่ืนในชุมชน การมาเยี่ยมเยียนหรือเลี้ยงอาหารของคนในชุมชนจึงคลายกับการมา
เยี่ยมลูกหลาน เด็กจึงกลายเปนสวนหนึ่งของชุมชนดวย 
 เด็กตางชาติเมื่อไดรับการพัฒนาทางรางกายและจิตใจตามลําดับแลว เด็กบางคนมีการสื่อ
สารกับทางบาน ไดกลับไปเยี่ยมเยียนบานหรือสงจดหมายถาสามารถติดตามที่อยูของเด็กไดอยาง
แนชัดแลว 
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แผนภาพที่ 7 แสดงบริบททางสังคมหลังไดรับการชวยเหลือ 
 
     การรักษาพยาบาล 
ปจจัยสี่ หลักประกันความปลอดภัย    ครูในมูลนิธิ 
          
ศาสนา/ประเพณี       เด็กในมูลนิธิ 
           
กฎเกณฑในมูลนิธิ                                                                                             ชุมชน 
                                                                                                 (มองเด็กในมูลนิธิเปนลูกหลาน)    
                                                                                                          
กิจกรรม(กีฬา/ศิลปะ/ดนตรี)       สภาพแวดลอม 

           บริการ/เอ้ือชุมชน             (ธรรมชาติ/วิถีพื้นบาน) 
             (เปนสวนหนึ่งของชุมชน) 
 

จากการศึกษาพบวา การปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจที่เกิดขึ้นของเด็กตางชาติ 
หลังจากไดรับการชวยเหลือแลวลวนประกอบไปดวยสภาพแวดลอมภายนอกและสภาพจิตใจภาย
ในตัวเด็กเอง โดยจําแนกสรุปไดหลายมิติดังนี้ 

 
 1.มิติทางดานความสัมพันธในแบบเครือญาติและชุมชน 
 เด็กตางชาติมีความสัมพันธแบบใหมในลักษณะเครือญาติ มีพอแม พี่นอง ที่เกิดจากการ
อยูรวมกันภายในบาน(มูลนิธิ) เปนความสัมพันธฉันทลูกหลาน และฉันทพี่นอง มีการพบปะเยี่ยม
เยียนจากคนในชุมชนใกลเคียงและคนภายนอก สรางความรูสึกมั่นคง อบอุน(Feeling of Security) 
เปนความรูสึกวาตนไดรับการยอมรับวาเปนสวนหนึ่งของสังคม และที่สําคัญคือ มีความสบายใจตอ
คนทั่วไป มีกฎเกณฑประพฤติปฏิบัติในระนาบเดียวกันกับเด็กคนอ่ืนๆในบาน สามารถแสดง
ปฏิกิริยาออกมาไดดวยตนเอง หรือมีอิสระ มีเสรีภาพในการแสดงออก(Freedom of Action) ตอ
สถานการณทางสังคมที่แตกตางกัน 

2.มิติทางดานหนาที่การงานและการปฏิสัมพันธกับคนไทย 
 เด็กตางชาติมีหนาที่การงาน มีหนาที่ที่จะตองดูแลบาน(มูลนิธิ) เหมือนกับเด็กทุกคนที่อยู
ดวยกัน ชวยดูแลเด็กเล็กในบาน สรางความรูสึกวาตนเองมีคา(Self esteem) เปนความรูสึกที่ดีตอ

 
           เด็กตางชาติ 



 
 

 

 
             100 

 

ตนเอง เชื่อมั่นในตนเองเพิ่มมากขึ้น มีความหวังมากขึ้น การตําหนิตัวเอง โทษตัวเองจะลดลง และ
ไดรับการยอมรับจากบุคคลรอบขาง  สามารถดําเนินชีวิตไดอยางปกติ 

3.มิติทางดานการศึกษา 
เด็กตางชาติแมจะไมไดรับการศึกษาจากโรงเรียนแตก็ไดรับการศึกษาจากครูในมูลนิธิโดย

มุงเนนการเรียนรูทางดานอารมณ พัฒนาความสามารถทางรางกายและจิตใจของเด็ก สรางทักษะ
โดยใชศิลปะ ดนตรี กีฬา ชวยในการศึกษาเพื่อเสริมสรางความภาคภูมิใจใหแกตนเอง เรียนรู
ระเบียบวินัยที่เด็กจะมีตอตนเองและตอสวนรวม 
 4.มิติทางดานสุขภาพอนามัย 
 เด็กตางชาติทุกคนลวนถูกทํารายทางรางกายและจิตใจมาในสภาพบอบช้ํา การรักษา ฟน
ฟูสภาพรางกายใหหายเพื่อบรรเทาความเจ็บปวดจากบาดแผลจึงเกิดขึ้นเปนอันดับแรกหลังจากที่
เด็กไดรับการชวยเหลือ เมื่อไดรับการรักษาบาดแผลแลวการดูแลสภาพจิตใจที่เกิดจากการถูกทํา
ราย เชน ความกลัว ความหวาดระแวง การไมเห็นคุณคาในตนเอง จึงคอยๆไดรับการฟนฟูขึ้นตาม
ลําดับโดยอาศัยอิทธิพลของสภาวะแวดลอมเปนสําคัญ ทั้งสภาวะแวดลอมทางธรรมชาติ สภาวะ
แวดลอมทางสังคม สภาวะแวดลอมทางวัฒนธรรม และสภาวะแวดลอมความเปนตน 

 
5.มิติทางดานวัฒนธรรม 

 เด็กตางชาติรับวัฒนธรรมมาปรับใชเพื่อการอยูรวมกัน เด็กรูสึกกลืนกับชุมชน เปรียบ
เหมือนเปนลูกหลานคนในชุมชน เรียนรูวัฒนธรรมในชุมชนที่มีลักษณะของความเอื้อเฟอเผื่อแผ 
เขารวมกิจกรรมงานวันสําคัญทางประเพณี มีการไปวัดทํากิจกรรมทางศาสนาเหมือนเด็กทุกคนใน
บาน 
  

จากการศึกษาพบวา หลงัจากไดรับการชวยเหลือเด็กตางชาติปราศจากความตึงเครียด
และความรูสึกที่เกินขีด(Absence of Tension and Hypersensitivity) ไมตกอยูในสภาวะแวดลอม
ที่มีลักษณะกดดัน ตึงเครียด จากการบังคับขูเข็ญ ทําราย เด็กตางชาติสามารถตอบสนองความ
ตองการพื้นฐานของตนเองได ความตองการในดานความปลอดภัย ปราศจากการใชกําลังรุนแรง
จากบุคคลอ่ืน หรือจากสวนรวม,ความตองการในดานสวัสดิภาพของชีวิต อาหาร  น้ํา เสื้อผา ที่อยู
อาศัย การปองกันรักษาโรค,ความตองการในดานเอกลักษณ การไดเปนผูสรางสรรคงานศิลปะ 
ดนตรี การไดแสดงความสามารถในกิจกรรมตางๆ ,ความตองการในดานเสรีภาพ การพูด การเลือก
ในสิ่งที่ตนพอใจ ความเครียดลดลง อารมณผอนคลาย มีสภาพแวดลอมที่เหมาะคลายกับตัวตน
เดิม เด็กตัดสินใจเลือกรับการปรับตัวในสภาพแวดลอมที่ตนคิดวาเหมาะสมกับตนเองที่สุด  ชวง
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การปรับตัวนี้มีสวนสัมพันธอยางยิ่งกับสภาวะทางจิตใจ สภาพแวดลอมทางสังคมที่เด็กไดรับไมทํา
ใหเด็กรูสึกวาเปนคนอ่ืนหรือแปลกแยกสามารถทําใหเด็กตางชาติดําเนินชีวิตตอไปไดอยางปกติ  
 
ทุนทางสังคมพลวัตท่ีสรางสรรคขึ้นในบริบทความไมมั่นคงของมนุษย 

แมวาทุนทางสังคมจะมีลักษณะเปนนามธรรมสูงเมื่อกลาวถึง แตก็ไมไดหมายความวาทุน
ทางสังคมไมไดมีอยูจริง ทุนทางสังคมเปนศัพทที่คนสวนใหญอาจไมทราบวาคืออะไร หากแตรูจัก
ในรูปแบบการกระทํามากกวา โดยสามารถพบเห็นไดในชีวิตประจําวัน เชน การมีเจตจํานงที่ดี 
(good will) ความรวมมือกัน(fellowship) ความเห็นอกเห็นใจ(sympathy) และการติดตอสัมพันธ
กันในสังคม(social intercourse)ระหวางบุคคลหรือครอบครัวทําใหเกิดหนวยทางสังคมขึ้น อานนท 
กาญจนพันธ(2541) มองทุนทางสังคมวามีความสําคัญตอการพัฒนาสังคมในปจจุบันทั้งในดาน
การสงเคราะห การเพิ่มโอกาส การพิทักษสิทธิ ซึ่งนาจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น  

ทุนทางสังคมจึงไมใชแนวคิดใหมแตอยางใดแนวคิดเรื่องความสัมพันธระหวางเครือญาติ,
การเอ้ือประโยชนตอกัน,เครือขาย ตางก็ถูกนํามาวิเคราะหในวิชาสังคมวิทยาดวยเชนกัน จากการ
ศึกษาผานเรื่องเลาชี้ใหเห็นวา มกีารใชทุนทางสังคมเขามาสัมพันธกับเด็กในหลายชวงทั้งในสวนที่กอ
ใหเกิดประโยชน ดีงาม แตในขณะเดียวกันหากพิจารณาจะเห็นวาบางครั้งทุนทางสังคมก็ถูกนํามาใช
เพื่อแสวงหาผลประโยชนตอตัวเองดวยเชนกัน หากทุนทางสังคมเปนการติดตอสัมพันธกันในสังคม
ระหวางบุคคลหรือครอบครัวทําใหเกิดหนวยทางสังคมขึ้น จะเห็นไดวากอนหนาท่ีเด็กจะไดรับการ
ชวยเหลือ นายจางมีการนําเอาทุนทางสังคมมาใชเพื่อแสวงหาผลประโยชนกับเด็ก ซึ่งในหลายๆครั้ง
ทุนทางสังคมถูกนําไปใชในทางตรงกันขามกับความดีงาม เอาความเปนเครือญาติที่นาจะใหผลใน
แงบวกมากกวา มาเอารัดเอาเปรียบเด็ก เพราะเชื่อวาทุนทางสังคมในความสัมพันธในแบบเครือ
ญาติจะสามารถหาประโยชนใหกับตนได เชน เด็กกัมพูชาที่ถูกบังคับใหขายดอกไม คนที่แสวงหา
ผลประโยชนกับเด็กใหเด็กเรียกตนวาพอ สรางความสัมพันธในแบบทดแทนคุณ แตไมไดใหความ
รักความเมตตากลับใชความรัก ความกตญัูของเด็ก สรางเครือขายความสัมพันธเพื่อใหเด็กตอบ
แทนประโยชนใหแกตนเอง 

ในชวงของการปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย มีการ
อาศัยทุนทางสังคมในแบบที่กอใหเกิดประโยชนมาใชเพื่อชวยเหลือเกื้อกูลกัน มีการเอ้ือไมตรี
ระหวางการมีปฏิสัมพันธตอกันที่ผูกไวดวยรากฐานความเปนมนุษยที่ไมไดมุงเปาเพียงเพื่อผลตอบ
แทนทางดานเศรษฐกิจที่มุงประโยชนสวนตัวเทานั้น  ภายใตระบบทุนนิมเสรีที่เนนการแขงขันทาง
เศรษฐกิจจนคุณคาความเปนมนุษยถูกลดทอนลงนั้นไมไดหมายความวามนุษยธรรมจะหายไปใน
ระบบทุนนิยมเสรีนี้ทั้งหมด ทุนทางสังคมไดถูกนํามาใชใหอยูภายใตเงื่อนไขที่คนไมนาทํากับคนกัน
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เองในรูปแบบที่โหดรายเกินความเปนมนุษย จากการศึกษาผานเรื่องเลาปรากฎใหเห็นวา สังคมยัง
คงมีทุนทางสังคมในแหลงชวยเหลือ ดังเชน เด็กบางคนที่โดนทํารายไดวิ่งหนีออกมาขอความชวย
เหลือ เมื่อพลเมืองดีเห็นรองรอยบาดแผลและไดสอบถามเบ้ืองตนแลวไมไดนิ่งเฉย แตชวยพาเด็ก
ไปยังแหลงชวยเหลือ อาทิ เจาหนาที่หนวยงานของรัฐหรือเอกชนเพื่อขอความชวยเหลือใหเด็กได
ปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจตอไป ซึ่งแสดงใหเห็นการรวมมือของปจเจกที่อาจนําไปสูพลัง
ในการแกไขปญหาสังคมไดในระดับหนึ่ง ทั้งนี้การตัดสินใจและการปรับฟนฟูรางกายและจิตใจที่มี
ผลตอการดําเนินชีวิตในปจจุบันของเด็กตางชาติที่ตองเผชิญภาวะวิกฤตนั้น หลายครั้งไดมีการ
สนับสนุนทางสังคม(social support) บริบทของบาน(มูลนิธิ) และชุมชนใกลเคียงที่ทําใหเด็กรับรูวา
ตนเองยังคงเปนสวนหนึ่งที่จะไดรับการยอมรับและเปนที่รัก รูสึกมีคุณคาในตน มีความสัมพันธ
ระหวางบุคคลในแบบที่จะทาํใหเด็กรับรูในการชวยเหลือและการตอบสนองตอความตองการของ
ตนเองได  
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บทท่ี 6 
 
   สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาเรื่อง เมื่อดอกไมหายไปในทะเลทุน : การสรางความเปนอ่ืนและกระบวนการ

ปรับตัวของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย ในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะห กระบวนการสรางความ
เปนอ่ืนใหกับเด็กตางชาติวามีกระบวนการอยางไร นําไปสูสิ่งใดบาง รวมถึงกระบวนการปรับตัว ฟน
ฟูสภาพรางกายและจิตใจของเด็กตางชาติที่ถูกทํารายวาดําเนินไปอยางไร เด็กที่ประสบปญหาได
รับวิธีปฏิบัติอยางไรที่ทําใหกลับคืนสูภาวะปกติสามารถดําเนินชีวติตอไปได  

ความเดนชัดและความแตกตางในการศึกษาครั้งนี้อยูที่การนําเสนทางชีวิตของเด็กตางชาติ 
ต้ังแตวิถีชีวิต ความสัมพันธทางสังคมเมื่ออยูที่ประเทศเดิมของตน(พมา ลาว กัมพูชา) ชวงการ
ทํางาน การโดนทําราย จวบจนถึงปจจุบันที่เด็กตางชาติไดรับการชวยเหลือและฟนฟูสภาพรางกาย
และจิตใจอยูที่มูลนิธิคุมครองเด็ก ซึ่งเรื่องราวจะเผยใหเห็นการสรางตัวตนของเด็กตางชาติ ที่
ประกอบขึ้นจากคนในสังคม การรับเอาความหมาย และความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิด
กฎหมาย ไดสงผลตอการดําเนินชีวิตของเด็กตางชาติอยางไรบาง ที่สําคัญการลบความหมายความ
เปนคนตางดาวผานการปฏิสัมพันธทางสังคมจะชวยใหเด็กตางชาติสามารถดําเนินชีวิต ฟนฟู
สภาพรางกายและจิตใจไดอยางไร การศึกษาครั้งนี้มีระยะเวลาดําเนินการเก็บขอมูลต้ังแตเดือน 
เมษายน พ.ศ.2547 ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ.2547  
 
อภิปรายผลการศึกษา 
  
 การศึกษาจากเรื่องเลาชี้ใหเห็นวา ความหมายของความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองมาโดย
ผิดกฎหมาย เกิดขึ้นเมื่อเด็กตางชาติเดินทางเขามาสูประเทศไทย ความหมายถูกสรางขึ้นจากตัวบท
ที่เปนบรรทัดฐาน แบบแผน มีการปฏิบัติการภายใตกรอบของกฎเกณฑ ระเบียบ กฎหมาย มีภาค
ปฏิบัติการทางวาทกรรมในการผลิตซ้ํา เผยแพร และการใชตัวบทจากคุณลักษณะในเรื่องแรงงาน
ตางดาว การทําผิดกฎหมายไทย การไมใชคนไทย และมีการปฏิสัมพันธทางสังคมที่รับเอาความ
หมายเขามาเกี่ยวของตอการดํารงชีวิตอยูในสังคม ซึ่งทั้งหมดไดสรางความเปนอ่ืนใหกับเด็กตาง
ชาติ สุดทายกระบวนการปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจตองดําเนินไปพรอมกับวิธีปฏิบัติใน
รูปแบบที่ชวยใหเกิดการสรางสรรครวมเพื่อใหความเปนอ่ืนที่เกิดขึ้นลดลงได ดังตอไปนี้ 
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ประการแรก คุณสมบัติในเรื่องแรงงานตางดาวที่ลักลอบเขามาทํางานยังประเทศไทย ถูกกําหนดถูก
สรางขึ้นดวยคุณลักษณะที่ไมไดเกิดในประเทศไทย ไมใชคนไทย ความเปนคนตางดาวบงชี้ใหเห็น
ถึงการปฏิบัติที่นําไปสูความไมเทาเทียมกันของมนุษย 
  การศึกษาครั้งนี้พบวา ความเปนอ่ืนของเด็กตางชาติไดเกิดขึ้นจากการปฏิสัมพันธทาง
สังคมที่แตกตางกันในแตละชวงการดําเนินชีวิตของเด็กตางชาติบริบททางสังคมของเด็กตางชาติ
สัมพันธกับโครงสรางทางสงัคมที่มีเศรษฐกิจโลกเปนตัวหลักในการขับเคลื่อนพฤติกรรมของสังคม
ภายใตโลกทุนนิยมเสรีซึ่งภาวะดังกลาวสงผลใหเกิดการเคลื่อนยายไหลเวียนของสิ่งตางๆอยางเปน
วงจร ต้ังแตวัตถุ สิ่งของ เงินตรา ขาวสารขอมูล ตลอดจนวิถีชีวิตปจเจกบุคคล อุดมการณ ความคิด 
ฯลฯ สําหรับประเทศไทยกระบวนการพัฒนาประเทศนับต้ังแตเริ่มมีแผนพัฒนาประเทศอยางเปน
ทางการประกอบขึ้นกับกระแสโลกาภิวัตนในชวงหลัง ไดกอใหเกิดการปรับเปลี่ยนทางสังคมที่นําไป
สูการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ และเทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นไดสงผลตอคนไทยทุก
ระดับ ขณะเดียวกันก็ทําใหชองวางของการพัฒนาเศรษฐกิจระหวางไทยกับเพื่อนบานขยายตัวมาก
ขึ้นดวย การด้ินรนหาเลี้ยงชีพเพื่อหลีกหนีความยากจนไดเกิดขึ้นไมเพียงแตในกลุมคนประเทศเดียว
กัน กลุมคนตางชาติจึงถูกกระแสภาวะเศรษฐกิจดึงดูดใหเกิดการเคลื่อนยายเขามา ประชาชนจาก
ประเทศขางเคียงที่มีพรมแดนติดตอกับประเทศไทยตางก็ทยอยโยกยายถิ่น จนกระทั่งเกิดปรากฏ
การณการลักลอบเขาเมืองดวยเหตุผลทางเศรษฐกิจที่มีจํานวนเพิ่มขึ้น ปจจุบันจาํนวนเด็กเล็กที่เดิน
ทางเขามายังประเทศไทยตางก็มีจํานวนที่เพิ่มมากขึ้นตามมาอีกดวย ทั้งในสวนของการสมัครใจที่
จะเขามาทํางาน หรือถูกบังคับขายมาก็ตาม และดวยการเขาเมืองมาโดยผิดกฎหมายจึงทําใหเด็ก
ตางชาติงายตอการถูกใชประโยชนจากผูอ่ืน 

แนวคิดเศรษฐกิจทุนนิยมกับกระบวนการลดคุณคาความเปนมนุษยนั้น สามารถอธิบาย
สาเหตุของปญหาการทําราย เอารัดเอาเปรียบเด็กตางชาติไดในมิติของเศรษฐกิจเปนประเด็นหลัก 
กลาวคือ ในระยะเวลากวาสองทศวรรษที่ประเทศไทยใชนโยบายการปรับโครงสรางทางเศรษฐกิจ
เพื่อพัฒนาไปสูระบบการคาเสรี เปนผลใหประเทศไทยผนวกรวมเขากับเศรษฐกิจโลก แผนการ
พัฒนาประเทศที่สงผลใหเศรษฐกิจมีอัตราการขยายตัวสูงขึ้น การแสวงหาผลประโยชนจากลูกจาง
เพื่อลดตนทุนภายใตระบบของการแขงขันจึงเกิดขึ้น ผูประกอบมีความตองการแรงงานตางชาติมาก
ขึ้น มีการใชแรงงานในรูปแบบที่ตองการแสวงผลประโยชนหรือกําไรใหกับตัวเองมากที่สุด แมวาผล
ประโยชนเหลานั้นจะไดจากการลดคุณคาความเปนมนุษย มองเห็นเด็กเล็กเปนวัตถุก็ตามที ซึ่งจะ
เห็นไดวาปญหาดังกลาวเปนผลพวงของการพัฒนาภายใตการมุงเนนนโยบายทางเศรษฐกิจโดย
เชื่อมโยงสัมพันธกับเศรษฐกิจของโลก ถึงแมวาชวงระยะหลังแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง
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ชาติต้ังแตฉบับที่ 8 จะมุงเนนการพัฒนาคนและใหความสําคัญกับเด็กมากขึ้น แตผลในทางปฏิบัติ
ยังคงประสบปญหาอยูตราบกระทั่งปจจุบัน ผลจากการศึกษาพบวา เด็กตางชาติทั้ง 7 คนถูกทํา
รายจากการมุงเอารัดเอาเปรียบของนายจาง เพื่อผลประโยชนของตนเปนหลักทั้งสิ้น 

ภาวะความแตกตางของผูคนที่เกิดขึ้นทามกลางการเคลื่อนยายไหลเวียนของสิ่งตางๆ ใน
สังคมโลก ลวนผลักดันใหเกิดการเดินทางแสวงหาของผูคนอยูเสมอ ความแตกตางทั้งสภาพ
เศรษฐกิจของแตละประเทศ ความแตกตางทั้งชาติพันธุ ศาสนา วัฒนธรรม จึงสงผลใหบุคคลใน
สังคมสวนหนึ่งกลายเปนคนอ่ืนภายใตคนสวนใหญในสังคมพรอมๆกับการเดินทางเพื่อการหาเลี้ยง
ชีพ ประกอบกับเมื่อไมมีการยอมรับในความแตกตางและไมไดสรางความชอบธรรมใหเปนตัวนําใน
การอยูรวมกันจึงเปนการงายที่จะกอใหเกิดปญหาสังคมตามมา คนจํานวนหนึ่งในสังคมยังคงในถูก
ทําใหเปนคนอ่ืนอยูเสมอ แนวคิดเรื่องความเปนอ่ืน ยังไดสะทอนผานการปฏิบัติตอแรงงานเด็กตาง
ชาติในฐานะที่ดอยกวา เด็กตางชาติถูกเอารัดเอาเปรียบดวยสถานะที่ถูกเปรยีบเทียบ การยัดเยียด
วาทกรรมที่เกี่ยวกับความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมายมีกระบวนการสรางความ
หมาย ความรู ความจริง ที่กระทําผานสถาบันภายใตขอกําหนด กฎหมาย การจัดระเบียบทาง
สังคม จนกระทั่งสงผลตอการดําเนินชีวิตของเด็กตางชาติสรางความเปนอ่ืนใหกับเด็กตางชาติที่เขา
มาทํางานยังประเทศไทย ความเปนอ่ืนมีกระะบวนการที่เกิดขึ้นและดํารงอยูเชนเดียวกับกระบวน
การตางๆทางสังคม กลุมเด็กตางชาติที่เขามาทํางานในประเทศไทยเปนคนกลุมหนึ่งที่ถูกมองแบบ
เปนอ่ืนเรื่อยมา ความคิดดังกลาวยังคงดํารงอยูและผลิตซ้ําในสังคมไทยตลอดมา หากพิจารณาจะ
พบวากระบวนการที่เกิดขึ้นทุกเรื่องราวลวนถูกกําหนดและถูกสรางขึ้นมาดวยมนุษยทั้งสิ้น ภายใต
กฎหมาย ระเบียบปฏิบัติของผูที่มีอํานาจมากกวาที่สามารถชวงชิง กํากับ ควบคุม ผูที่ดอยกวาให
ตกอยูภายใตกรอบของกฎเกณฑ กติกา ผนวกรวมเขากับวิธีปฏิบัติของคนในสังคม ซึ่งบางครั้งรุน
แรงถึงการทําราย เอารัดเอาเปรียบ แมจากสื่อจะสังเกตเห็นไดวาการทําราย เอารัดเอาเปรียบเด็ก
ตางชาติมีจํานวนลดนอยลงก็ตาม แตนั่นอาจไมใชการทํารายเอารัดเอาเปรียบเด็กลดจํานวนลงแต
ภาพที่ปรากฏออกมาแลวไมไดเลือนหายไปมีจํานวนนอยลงมาก วาทกรรมดังกลาวยังไปตอกย้ําที่
จะยัดเยียดการละเลยเพิกเฉยตอความรุนแรงที่เด็กตางชาติไดรับใหกับคนในสังคมอีกดวย อีกทั้ง
คนสวนใหญยังเชื่อวาแรงงานตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมายจะเปนผูที่กอความเสียหาย
เดือดรอน สรางความไมมั่นคงใหกับสังคมในระยะยาวได ดังนั้นการดําเนินการจับกุม ควบคุม ผลัก
ดันออกนอกประเทศ ทั้งที่เด็กยังไมไดรับความเปนธรรมจากการถูกทํารายจากคนไทยจึงเกิดขึ้น 
การปฏิบัติในลักษณะดังกลาวไดสรางทัศนคติใหเด็กตางชาติเปนผูรายมากกวาการคํานึงถึงในแง
ของหลักมนุษยธรรม 
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วาทกรรมที่เกี่ยวของกับคนตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมาย ทําใหเด็กตางชาติจํานวน
หนึ่งมีความแตกตางจากบุคคลทั่วไปตามที่สังคมไดกําหนดขึ้น ความเปนคนตางดาวที่มักถูกนํามา
เทียบเคียงกับคนไทยทําใหเด็กตางชาติถูกเอารัดเอาเปรียบ ทําราย สิทธิเด็กถูกละเมิดเนื่องจาก
สถานภาพความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมายไดกอใหเกิดการปฎิบติตอเด็กในรูปแบบ
ที่เหลื่อมลำ การที่คนสวนใหญในสังคมมองเด็กวาไมใชคนไทย ทําผิดกฎหมายไทย ทําใหเด็กตาง
ชาติไมไดรับสิทธิที่จะตองไดรับการดูแลใหเทาเทียมกับเด็กคนอ่ืนๆในสังคม 
ประการที่สอง การรับรู และการสนองตอบตอการปฏิบัติที่เกิดขึ้นจากความหมายของความเปนคน
ตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมายของเด็กตางชาติ ยิ่งทําใหเด็กมองตัวเองวาเปนคนอ่ืน เปนคน
สวนนอยในสังคมที่จําตองยอมรับตอสถานภาพที่ตนเองไดรับเมื่อเขามาประเทศไทย 

ทฤษฎีการปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณสะทอนใหเห็นวา การปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณไดมี
บทบาทตลอดชวงระยะการปฏิสัมพันธทางสังคม โดยสงผลตอการดําเนินชีวิต เด็กตางชาติจะตอง
คงความหมายความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมายไวเพื่อใหตนเองสามารถทํางาน
ในประเทศไทยไดเปนเงื่อนไขไปสูการทําราย เอารัดเอาเปรียบของนายจางได การปฏิบัติของนาย
จางทําใหเด็กตางชาติพัฒนาความรูสึกเกี่ยวกับตนเองโดยกอใหเกิดความรูสึกหดหูใจ ดูถูกตนเอง
และความเปนชนชาติของตนเอง โดยการปฏิสัมพันธเชิงสัญลักษณทําใหเด็กมองเห็นตัวเองไดจาก 
3 สวน คือ  

1.เด็กตางชาติจินตนาการเกี่ยวกับตัวเองที่ปรากฎในสายตาคนอื่นไดวาเปนแรงงานตาง
ดาว เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมาย 

2.เด็กตางชาติจินตนาการวาบุคคลอ่ืนเขาตองตัดสินเกี่ยวกับตัวเราที่ปรากฎในสายตาเขา 
วาไมใชคนไทย ไมไดเกิดในประเทศไทย มีความแตกตางจากคนไทย ไมไดอยูในฐานะที่จะเรียกรอง
สิทธิอะไรได เปนเด็กที่มาจากประเทศที่คนไทยดูแคลน 

3.เด็กตางชาติจะพัฒนาความรูสึกเกี่ยวกับตนเอง เชน ความภาคภูมิใจ ความหดหูใจ อัน
เปนผลมาจากการจินตนาการที่มีตอการตัดสินหรือการลงความเห็นของคนอื่นๆ 
ประการที่สาม เรื่องปฏิสัมพันธทางสังคม เด็กตางชาติมีปฏิสัมพันธกับคนในสังคมในสถานที่สําคัญ 
3 แหง ตามการดําเนินชีวิต ดังนี้ 

1.ชวงระยะกอนที่เด็กตางชาติจะเดินทางมายังประเทศไทย พบวา เด็กตางชาติหลายคน
อยูกับครอบครัวที่มีขนาดใหญมีสมาชิกในครอบครัวจํานวนมาก แตจํานวนสมาชิกในครอบครัวที่มี
มากตางก็มีภาวะความแตกแยกภายในครอบครัวปรากฏอยูความสัมพันธที่แตกแยกสงผลใหความ
ผูกพันภายในครอบครัวลดลง เด็กบางคนไมไดรับการดูแลเอาใจใสประกอบกับการด้ินรนหาเลี้ยง
ชีพของคนในครอบครัวทําใหเด็กถูกลดความสําคัญลง การเรียนรูการทํางานและการเผชิญความ



 
 

 

 
             107 

 

ยากลําบากตั้งแตเล็กของเด็กตางชาติจึงเปนเรื่องปกติธรรมดา วิถีชีวิตการหาเลี้ยงชีพจึงผูกสัมพันธ
กับสภาพแวดลอมใกลเคียงกับบาน ความเปนสวนหนึ่งของชุมชน การชวยเหลือเกื้อกูลกันจากคน
ในหมูบานมีปรากฏใหเห็นอยูทั่วไป เด็กตางชาติไมไดรูสึกกังวลหรือหวาดกลัวตอตัวตนของตนเอง 
ไมไดคิดวาตนเองแตกตางจากคนในหมูบานมากนัก มีเพียงความแตกตางทางเศรษฐกิจบางที่เด็ก
บางคนกังวลเนื่องจากการดูถูกของเพื่อนบานบางคน ความสัมพันธกับครูและเพื่อนที่โรงเรียนก็ไม
ไดแตกตางจากเด็กคนอ่ืน มีการทํากิจกรรมรวมกันกับเด็กคนอ่ืนๆอยางปกติ 

2.ชวงระยะการเขามาทํางานในประเทศไทย พบวา เด็กตางชาติทุกคนตางก็ตองเผชิญกับ
สถานการณที่ไมไดคาดคิดมากอนวาจะเกิดขึ้นกับตนเอง แมวาจะเคยไดยินการบอกเลา กลาวขาน
มาจากคนในหมูบานมาบางแลวก็ตาม สถานะของเด็กตางชาติของเด็กตางชาติถูกเปลี่ยนในทันที
เมื่อเดินทางเขามาสูประเทศไทย ความเปนคนตางดาว การเขาเมืองมาโดยผิดกฎหมายและการ
ทํางานโดยไมไดรับอนญุาตสรางความแตกตางใหเกิดขึ้นอยางชัดเจนและไดนําไปสูการกระทํา ซึ่ง
สถานะที่ถูกเปลี่ยนไดเปนเงื่อนไขหนึ่งที่ทําใหเด็กตางชาติถูกละเมิดสิทธิเด็กดวยการใหทํางานหนัก 
บังคับดุดา ทํารายทารุณใหไดรับความเจ็บปวด การปฏิสัมพันธกับนายจางต้ังอยูบนพื้นฐานของ
ความแตกตางที่มาจากเชื้อชาติทําใหเกิดอคติ นําไปสูการปฏิบัติตอเด็กในรูปแบบที่โหดรายทารุณ 
เด็กตางชาติตกอยูในฐานะที่จะตองตอบแทนประโยชนใหกับนายจาง และนายจางเองกต็องการตัก
ตวงผลประโยชนจากตัวเด็กใหไดมากที่สุด การปฏิสัมพันธระหวางกันนั้นนายจางไมไดคํานึงความ
เปนมนุษย ความเปนเด็ก หากแตถูกบดบังดวยวาทกรรมที่เก่ียวของกับความเปนคนตางดาวที่เขา
เมืองมาโดยผิดกฎหมายมากกวา  

ในระหวางการทํางานเด็กอาจโดนตํารวจจับไดตลอดเวลาเปนเงื่อนไขใหเด็กถูกขมขูจาก
นายจางไดอีก การสรางตัวตนใหมตามคําสั่งของนายจาง เชน การต้ังชื่อภาษาไทยเพื่อใหสามารถ
ทํางานไดอยางราบรื่นไมถูกรบกวน ชวงระยะการทํางานนี้เด็กทุกคนลวนตกอยูในหวงของความ
เจ็บปวด หวาดกลัว หวาดระแวง อันเนื่องมาจากสถานะของตนที่ถูกเปลี่ยนเมื่อเขามาทํางานยัง
ประเทศไทย เด็กตางชาติหลายคนตองตอสูกับสภาพจิตใจของตนเอง ความคาดหวังของพอแมผู
ปกครองที่ฝากฝงไวกอนเดินทางมายังคงย้ําอยูในทุกคน การหนีเพื่อใหตนรอดพนจากสภาพการณ
ที่โหดรายไดนั้นจึงเทากับวาเด็กตางชาติจะตองตอสูกับตนเองอยางมากดวย 

โดยแนวคิดเรื่องสิทธิเด็ก สิทธิมนุษยชน สะทอนในอนุสัญญาหลายฉบับที่ประเทศไทยลง
นามผูกพัน ที่มุงเนนประโยชนสูงสุดของเด็ก การถูกเลือกปฏิบัติ ถูกเอารัดเอาเปรียบ ถูกทําราย
เพียงเพราะมีความแตกตางดานเชื้อชาติ หรือการเขามายังประเทศไทยโดยผิดกฎหมาย จึงแสดงถึง
ความไมเสมอภาค และเปนการละเมิดสิทธิเด็กอีกดวย  
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3.ชวงระยะหลังจากการไดรับการชวยเหลือ พบวา กระบวนการในการชวยเหลือ ปรับตัว 
ฟนฟูนี้ เด็กตางชาติมีความยินดีและเต็มใจที่จะเขามาฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจ แมวาการหา
งานทําเพื่อใหคาตอบแทนจะเปนเหตุผลหลักในการเดินทางมา แตเมื่อเด็กตางชาติตองเผชิญกับ
สภาพปญหาที่ตนประสบแลวตางก็ไมไดเห็นความสําคัญของรายไดมากนัก เด็กตางชาติมีความ
สัมพันธในรูปแบบใหม คือ ความสัมพันธในแบบเครือญาติ ซึ่งเกิดขึ้นจากการอยูรวมกันภายในมูล
นิธิ มีความสัมพันธฉันทลูกหลาน และฉันทพี่นอง มีการพบปะเยี่ยมเยียนจากคนในชุมชนใกลเคียง
และคนภายนอก สรางความอบอุนมั่นคง เด็กตางชาติลดความหวาดกลัว หวาดระแวงคนไทย กลา
ที่จะพูดคุยกับคนไทยโดยไมไดรูสึกถึงสถานะที่ถูกเปลี่ยนเมื่อเขาประเทศไทยมา 
ประการสุดทาย วิธีปฏิบัติที่ชวยลดความเปนอ่ืน แมวากระบวนการสรางความเปนอ่ืนจะมีโอกาส
เกิดขึ้นไดอยูตลอดเวลา ซึ่งบางครั้งเมื่อเกิดขึ้นแลวอาจจะฝงแนบแนนอยูในตัวบทตางๆ แตอยางไร
ก็ดีจากการศึกษาพบวา ความเปนอ่ืนที่เกิดขึ้นสามารถลดทอนลงไดจากวิธีปฏิบัติผานการปฎิ
สัมพันธทางสังคม เมื่อเด็กตางชาติไดรับการชวยเหลือแลว การรักษาพยาบาลจากบาดแผลภาย
นอกและภายในจึงเกิดขึ้นเปนอันดับแรก และเมื่อความเจ็บปวดจากบาดแผลบรรเทาลง การปรับ
ตัว ฟนฟูสภาพจติใจจึงเกิดขึ้น วิธีการปฏิบัติกับเด็กตางชาติที่ประสบปญหา อาศัยการปฎิสัมพันธที่
จะตองไมไปลดทอนคุณคาความเปนมนุษยของเด็กลงอีก การลบความหมายความเปนคนตางดาว
ที่เขาเมืองโดยผิดกฎหมาย จึงเปนแนวทางปฏิบัติที่ซอนอยูในการปฏิสัมพันธกับทุกๆคน  

เด็กตางชาติมีเกณฑประพฤติปฏิบัติเหมือนกับเด็กคนอ่ืนๆภายในมูลนิธิ มีการทํากิจกรรม
รวมกับเด็กคนอ่ืนๆทั้งเด็กภายในมูลนิธิ หรือเด็กในชุมชนเองก็ตาม การปฏสิัมพันธที่เกิดขึ้นจากการ
ทํากิจกรรมรวมกันจึงเปนการสรางสรรครวม การปฏิสัมพันธในชวงนี้จึงคลายกับชวงที่เด็กตางชาติ
อยูในประเทศเดิมของตน การทําหนาที่ของตน การรวมกิจกรรมไมไดทําใหเด็กเกิดความรูสึกแปลก
แยกจากคนอื่นหรือจากกิจกรรมของตนเอง บริบทของบาน(มูลนิธิ) และความสัมพันธแบบเครือ
ญาติชวยกอใหเกิดการสรางสรรครวม เด็กสามารถสรางทักษะและพัฒนารางกายและจิตใจไดตาม
ลําดับ ชวยใหเด็กไดพัฒนาความรูสกึถึงความภาคภูมิใจในตนเองรูถึงคุณคาของตนเองโดยมีหนาที่
ความรับผิดชอบของตนเอง 

 การอยูรวมกันในสังคมของเด็กตางชาติหลังจากที่ไดรับการชวยเหลือแลว เด็ก ครู เจาหนา
ที่ในมูลนิธิทุกคน คนในชุมชนใกลเคียง คนภายนอกที่มาเยี่ยมเยียน ไมไดสนใจในความเปนเชื้อ
ชาติที่ตางกันของเด็กๆ ดังนั้นความอคติที่เกิดจากเชื้อชาติจึงไมเกิดขึ้น วิธีการปฏิบัติตอเด็กตาง
ชาติอยูในระนาบเดียวกับเด็กคนอ่ืนๆ ไมวาจะเปนเด็กไทยหรือเด็กตางชาติ มุงเนนใหไดรับการดูแล 
ปกปองคุมครองอยางเทาเทียมกัน ความหมายของความเปนคนตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิด
กฎหมายถูกแทนที่ดวยความเปนลูกเปนหลานของคนในชุมชน  
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แนวคิดเรื่องการปรับตัว สะทอนใหเห็นวา หลังจากที่เด็กตางชาติไดรับความชวยเหลือแลว
เด็กยินยอมและยอมรับที่จะปรับตัว โดยอาศัยชวงระยะเวลาหนึ่งที่จะสามารถฟนฟูสภาพรางกาย
และจิตใจใหดําเนินไปภายใตบริบทของสภาวะแวดลอมและการปฏิสัมพันธที่กอใหเกิดการสราง
สรรครวม 
 

ดังนั้นจากการศึกษา เรื่อง การสรางความเปนอ่ืนและกระบวนการปรับตัวของเด็กตางชาติ
ที่ถูกทําราย จากการบอกเลาประวัติชีวิตของเด็กตางชาติ จะเห็นวาบุคคลตางๆที่เกี่ยวของและมีปฏิ
สัมพันธกับเด็กตางชาติ เปนผูสรางและตัดสินตัวตนของเด็กตางชาติ ความเปนอ่ืน นั้น ถูกสรางขึ้น
มาจากการปฏิสัมพันธในสังคมผานการดําเนินชีวิตของเด็ก เมื่อเด็กเขามายังประเทศไทยความเปน
อ่ืนของเด็กตางชาติถูกกําหนดและสรางขึ้นจากคุณลักษณะที่แตกตางจากคนสวนใหญในสังคม 
โดยมีกระบวนการสรางความหมาย ความรู  ความจริง ผานวาทกรรมที่เกี่ยวของกับคนตางดาวที่
เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมาย วาเปนผูราย เปนตัวปญหา สรางความไมมั่นคงใหกับประเทศในระยะ
ยาว อํานาจของวาทกรรมนําไปสูการปฏิบัติตอเด็กตางชาติ ในรูปแบบการลดคุณคา การเลือก
ปฏิบัติ การตอกย้ําความไมใชคนไทย ซึ่งสงผลใหเกิดการละเมิดสิทธิเด็กขึ้นในที่สุด และจากสภาวะ
การแยกขั้วทางจิตสังคม ทําใหเด็กตางชาติที่ถูกทํารายตองเผชิญปญหาเพียงลําพังและตองตอสู
ด้ินรนเพื่อใหตนรอดพน รวมถึงวิถีชีวิตที่แตกตางจากบาน การทํางานที่ตนไมไดถนัดทําใหเด็กกด
ดันและเกิดภาวะแปลกแยกมากยิ่งขึ้น ดังนั้นความรูสึกเปนอ่ืนที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติของบุคคล
ตางๆกอนที่จะไดรับการชวยเหลือไดลดลงดวยวิธีปฏิบัติที่คํานึงถึงหลักสิทธิเด็กเสมอ เด็กตางชาติที่
ถูกทํารายมีกระบวนการปรับตัวและฟนฟูสภาพรางกายและจิตใจที่สามารถกลับคืนสูภาวะปกติได
รวดเร็วขึ้น เมื่อไดอยูในชุมชนที่ไมทําใหเกิดภาวะแปลกแยกและไมมีการแยกขั้วทางจิตสังคม 
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จริยธรรมในการศึกษา 
 
 งานการศึกษาในเรื่องเด็กตางชาตินี้ หลายครั้งอคติอาจเกิดขึ้นไดโดยไมรูตัวหรือแมรูตัวก็
อาจไมยอมรับ ดังนั้นผูศึกษาจึงตองตระหนักเสมอในเรื่องอคติคืดวาเปนสิ่งที่สําคัญมากที่สุดในขั้น
ตอนของการศึกษา การไปพูดคุยสรางความสนิทสนมผูศึกษาจึงตองมีความระมัดระวังเปนอยาง
มากดวย 
 
ขอจํากัดในการศึกษา 
 
 ดวยงานการศึกษาในครั้งนี้เปนการศึกษาที่ใชระยะเวลาในการติดตามผูใหขอมูลเปนระยะ
เวลาหลายเดือนจึงเนนหนักที่มูลนิธิคุมครองเด็กเพียงแหงเดียว ซึ่งอาจไมครอบคลุมวิธีปฏิบัติใน
การชวยเหลือฟนฟูเด็กในสถานที่อ่ืนๆ โดยจํานวนกรณีศึกษาที่ไดเลือกมานั้นมีทั้งหมด 7 กรณี ซึ่ง
เปนจํานวนที่ผูศึกษาสามารถติดตามไดตลอดจนกระทั่งถึงผลของการปรับตัว ฟนฟูสภาพรางกาย
และจิตใจได ทั้งนี้ผูศึกษาคิดวาเปนจํานวนที่เพียงพอสําหรับการวิจัยเชิงคุณภาพแลว 
 
ขอเสนอแนะ 
 

1.ขอเสนอแนะทั่วไป  
1.1 ในการศึกษา การสรางความเปนอ่ืนและกระบวนการปรับตัวของเด็กตางชาติ

ที่ถูกทําราย เปนเรื่องที่มีบริบทที่เก่ียวของกับเด็กตางชาติคอนขางมาก การศึกษาที่จะตอง
อาศัยเรื่องราวประวัติชีวิตและสภาพความเปนจริงในปจจุบัน จึงตองสรางความสัมพันธ
เพื่อใหเกิดความไววางใจในการพูดคุย การเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมและวิถีชีวิตจึงจํา
เปนอยางมาก 

1.2 ปญหาการเขามาประเทศไทยของเด็กตางชาติเปนปญหาที่เกี่ยวโยงกันใน 
หลายสวน กระแสการพัฒนาของภูมิภาคและของโลกไมสามารถแยกออกจากกันได การ
พิจารณาปญหาหรือการปฎิสัมพันธทางสังคมระหวางกันจึงหลีกเลี่ยงไมไดที่จะตองคํานึง
ถึงสิทธิเด็ก สิทธิมนุษยชนอยูเสมอ งานการศึกษานี้จึงเปดมุมมองใหเห็นวา ความเปนคน
ตางดาวที่เขาเมืองมาโดยผิดกฎหมาย ถูกกําหนดและถูกสรางขึ้นมาดวยกฎเกณฑ 
ระเบียบ กฎหมายทางสังคม จนทําใหเกิดการรับรูกันโดยทั่วไปวา เด็กตางชาติที่หลบหนี
เขามาทํางานเปนคนที่ทําผิดกฎหมายไทย การปฏิบัติตอเด็กจึงเกิดความแตกตางไมเทา
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เทียม การละเมิดสิทธิมนุษยชนไดรุกล้ําเขาสูกลุมคนที่ไมมีทางตอสู กลุมคนที่ออนดอย
ดวยประสบการณ ออนดอยจากการกดขี่ทางเชื้อชาติ งานศึกษาจึงชวยใหมองเห็นวิถีชีวิต
ของเด็กตางชาติ(พมา,ลาว,กัมพูชา) เมื่อเขามาประเทศไทย เด็กตกอยูในสถานะเขาเมือง
โดยผิดกฎหมาย แปลกแยกจากวัฒนธรรม ภาษาที่แตกตางจากเดิม โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
เด็กถูกผลักดันจากสภาพเศรษฐกิจเปนหลัก จากสถานภาพของตนทําใหเด็กตกเปนเหยื่อ
ไดงายขึ้น บอยครั้งเด็กถูกเลือกปฏิบัติ และถูกทําใหไรเสียง ไรสิทธิ ในการตอรองและขอ
ความเปนธรรม 

  
 2.ขอเสนอแนะเพื่อการทําวิจัยครั้งตอไป       

2.1 ควรศึกษาวิจัยปรากฏการณทางสังคมในเรื่องที่เกี่ยวกับเด็กตางชาติที่ตกเปน
เหยื่อ ในประเด็นอ่ืนๆอีก โดยเฉพาะเรื่อง การคามนุษย เอาประโยชนจากเด็กในดานทาง
เพศ ซึ่งปจจุบันกลุมผูแสวงหาผลประโยชนจากเด็กมีกลวิธีลอลวง ปดบังซอนเรนมากยิ่งขึ้น 

2.2 ควรศึกษาใหครอบคลุมมากยิ่งขึ้น อาจครอบคลุมไปถึงการทํางาน ทัศนคติ 
ของเจาหนาที่ที่เก่ียวของของรัฐและเอกชนในเรื่องนี้ 

2.3 ความเปนอ่ืน อาจนํามาใชศึกษาในเรื่องตางๆได เชน เด็กไทยที่ถูกทําราย ถูก
ทอดทิ้ง เด็กยากจน เด็กเรรอน เด็กถูกทําใหเปนอ่ืนจากครอบครัว สังคม อยางไร ซึ่งนาจะ
สะทอนวิธีคิดและสรางความตระหนักใหเกิดขึ้นในสังคมได 
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             ประเด็นคําถามที่ใชสัมภาษณ 
เมื่อดอกไมหายไปในทะเลทุน:การสรางความเปนอ่ืนและ 

กระบวนการปรับตัวของเด็กตางชาติที่ถูกทําราย 
 

สวนภูมิหลัง 
บุคลิกลักษณะ/ลักษณะนิสัยเปนยังไง อายุเทาไหร 
เกิดที่ประเทศอะไร อยูสวนไหนของประเทศ 
ที่บานทําอาชีพอะไร ครอบครัวอยูกันกี่คนมีใครบาง 
มีเพื่อนบานหรือไม รูจักกันหมดหรือไม สวนใหญเพื่อนบานประกอบอาชีพอะไรกัน 
มีพี่นองกี่คน อยูดวยกันมาตั้งแตเล็กหรือไม 
สนิทกับพี่นอง พอแมหรือไม เพราะอะไร  
หนูทําอะไรบางในแตละวัน 
ลักษณะความเปนอยูเปนอยางไร 
ไดเรียนหนังสือหรือไม เรียนถึงชั้นไหน ที่โรงเรียนสอนอะไรบาง ไปโรงเรียนอยางไร 
ที่บานมีใครเคยมาเมืองไทยบางแลวบาง เขามาทําอะไร 
รูอะไรเกี่ยวกับประเทศไทยบาง จากไหน 
เคยไดยินคนที่นั่นพูดถึงคนไทยหรือไม พูดวาไงบาง แลวคิดอยางไร 
คิดวาเมืองไทยเปนอยางไร ทําไมถึงคิดอยางนั้น คาดหวังอะไรจากเมืองไทยบาง 
พูดไทยไดตอนไหน ต้ังแตอยูที่บานหรือไม ใครสอน 
พอกับแมสอนอะไรเราบาง สอนอยางไร 
อยูบานไดออกไปเที่ยวไหนบาง 
 
สวนระหวางเดินทาง 
ตอนที่มารูอะไรเกี่ยวกับเมืองไทยบาง รูหรือไมวาจะไปทําอะไร 
ทําไมถึงอยากมา  
ใครชวน เขาบอกวาอะไรบาง 
ใครพามา เขาบอกอะไรบาง 
เขามาไดยังไง เดินทางอยางไร ใชเวลานานแคไหน เจอใครบาง 
เขามาแลวไปที่ไหนกอน จังหวัดอะไร ไปทําอะไร 
รูหรือไมวาจะตองมาทํางานอะไร คิดวาจะตองทํางานหนักหรือเปลา 
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สวนการโดนเอารัดเอาเปรียบ ทําราย 
ทํางานอะไร กี่โมงถึงกี่โมง ไดคาจางเทาไหร 
ตอนที่มาทํางานคุยกับใครไดบางที่เปนคนไทย 
รูสึกวาคนไทยคิดอยางไรกับเรา คิดวาเพราะอะไร 
เคยเจอตํารวจบางหรือไม ตอนไหนบาง แลวทํายังไง แลวเรารูสึกยังไง 
นายจางทําอะไรเราบาง แลวเราทํายังไง โตตอบบางหรือไม ปรึกษากับใครบางหรือไม 
หนียังไง เจอใครบาง ทําไมถึงตัดสินใจหนี 
ใครชวยเหลือ ชวยอยางไร 
รูสกึโกรธนายจางหรือไม  เพราะอะไร 
รูหรือไมทําไมเขาถึงทําราย เอาเปรียบเพราะอะไร 
สภาพแวดลอมที่ทํางานเปนยังไง รูสึกอยางไร อยูกันกี่คน 
ตอนที่อยูที่ทํางานเคยไดออกไปไหนบาง นายใหออกไปไหนบาง 
มีเพื่อนที่มาดวยกันทํางานอยูดวยกันหรือไม เวลามีปญหาคุยกับใคร 
นายจางรูหรือไมวาเรามาจากไหนประเทศอะไร แลวเขาพูดวาอยางไรบาง 
ที่ทํางานมีเด็กทํางานอีกหรือไม 
 
สภาพปจจุบัน(การปรับตัว) 
ตอนนี้เปนอยางไร  
สุขภาพเปนอยางไร 
รูสึกอยางไรกับที่นี่(มูลนิธิ) 
กลับไปแลวจะไปทําอะไร 
กับเพื่อนๆที่นี่เปนยังไง รูสึกยังไง ทําไมถึงรูสึกอยางนั้น 
อาน เขียนภาษไทยไดหรือยัง ใครสอน 
อยูที่มูลนิธิไดทําอะไรบาง แตละวันทําอะไรบาง 
คิดวาคนไทยรูสึกยังไงกับ(คนลาว,คนพมา ฯลฯ) เพราะอะไรถึงคิดแบบนั้น 
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ภาคผนวก ข ทลายขบวนการคามนุษย 
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สังคมวิทยามหาบัณฑิต ที่จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อ พ.ศ. 2545 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	บทที่ 2 แนวคิดทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	บทที่ 3 ระเบียบวิธีวิจัย
	บทที่ 4 เด็ก : เส้นทางความหวัง
	บทที่ 5 การวิเคราะห์และตีความข้อมูล
	บทที่ 6 สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน



