
บทที 2

ทฤษฎี แนวควไมคิด และงานวิจัยที*กียวข้อง

ในการศึกษาวิจัยเพ่ือหา“ขนาดเร่ิมต้นของพืนท่ีส่วนต่างๆในท่ีอยู่อาศัย ตาม«ทามต้องการ 

พืนฐาน ภายใต้ข้อจำกัดทางด้านเศรษฐกิจและสังคมของผู้อยู่อาศัยในชุมชน” ไต้ทำการค้นคว้าหา 

แนวความคิด และทฤษฎี รวมถึงงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือใช้ในการาเระกอบเหตุผลในการทำ-ทนวิจัย 

ชินนี และเพ่ือหาข้อมูลพืนฐานทางต้านต่างๆ ท่ีมีผลต่อการกำหนดขนาดของท่ีอยู่อ เศัยเทือใช้ใน 

การประกอบการวิจัย โดยไต้มีการแบ่งหัวข้อท่ีไต้ทำการค้นคว้าจากเอกสาร ออกเป็นต้ ณี

•  แนวความคิด และ ทฤษฎี เก่ียวกับปีจจัยท่ีมีผลต่อท่ีอยู่อาศัย

•  แนวความคิด และ ทฤษฎี การมีส่วนร่วมของผู้อยู่อาศัย

•  แนวความคิดของ Sites and Services

•  แนวความคิดของ Core House

•  มาตรฐานขนาดขันต่ําของท่ีอยู่อาศัย ท่ีไต้มีการศึกษามาแล้ว

•  งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

จากการศึกษาแนวคิดในเบืองต้นพบว่า การออกแบบท่ีอยู่อาศัยนันสัมพันธ์อยางใกล้ชิดกัน 

สภาพทางเศรษฐกิจ สังคม กายภาพความเป็นอยู่ และความพอใจของผู้อยู่อาศัย ที่ฅู่อาศัยที่ดีจะ 

ต้องสามารถตอบสนองความต้องการพืนฐานทางต้านกายภาพ ต้านจิตใจ-จิตวิทยา แาะต้านสังคม 

ไต้ หรือกล่าวไต้ว่า สามารถตอบสนอง “ความพอใจ” ของผู้อยู่อาศัยไต้น่ันเอง (ดูรบละเอียดใน 

2.2.1)

หากความต้องการพ้ืนฐานเหล่าน้ีไต้รับการตอบสนองเป็นอย่างดี หรือหากชมชนรู้สึกถึง 

“ความมั่นคง” ในท่ีอยู่อาศัยเป็นอย่างดีนัน ก็จะทำให้ผู้อยู่อาศัยสามารถยกระดับความต้องก'รไปยัง 

ข้ันท่ีสูงกว่า อันได้แก่ ความต้องการในเสรีภาพ และความสำเร็จในชีวิตต่อไป (ดูร ยละเอียดใน 

2.2.2)

แต่อย่างไรก็ดี สำหรับกลุ่มคนในชุมชนแออัดท่ี!ป็นกรณีศึกษานี นับว่า!ปีนกลุ่มคนท่ีมีข้อ 

จำกัดในต้านเงินทุน ดังน้ัน การออกแบบบ้านให้ตอบสนองกับความพอใจพ้ืนฐานห*อทำไห้เขารู้ 

สึกมั่นคงนัน จึงต้องเป็นไปอย่างพอเหมาะพอควร และต้องคำนึงถึงข้อจำกัดทางเศร วฐกิShสังคม 

โดยในขณะเดียวกัน สถาปนิกก็จะต้องมีความเข้าใจในตัวชาวบ้านท่ีอาจจะมีระดับศวามต้องการ 

หรือระดับความพอใจท่ีอาจต่ํากว่าคนระดับชันกลางท่ัวไป

ในขณะเดียวกัน เราก็ยังพบว่า “บ้าน” ไม,ไต้เป็นปิจจัยเดียวท่ีทำให้ชุมชนรู้สึกถึง “ความม่ัน 

คงในท่ีอยู่อาศัย” ทังหมด น่ันเพราะความม่ันคงในท่ีอยู่อาศัยจะเก่ียวข้องกับหลายส่ิงหฯายอช่าง ทัง
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สภาพแวดล้อม กรรมสิทธิท่ีดิน สัญญาเช่าท่ีแน่นอน การได้รับการรับรองจากรัฐ หรื!แม้แต่ความ 

เป็นปีกแผ่นของชุมชนเอง (ดูรายละเอียดใน 2.2.3)

การแก้ไขปีญหาสร้างบ้านให้ชุมชน โดยไม่มีความม่ันคงด้านต่างๆ เหล่'มี่มารวงรับ จึงไม่ 

อาจก่อผลให้ชาวชุมชนเกิดกำลังใจ มีความกระตือรือร้นท่ีจะพัฒนาท่ีอยู่อาศัย1ของเราต่! เหตุดังนี 

สถาปนิกจึงจะต้องตระหนักในการสร้างความมั่นคงอย่างรอบด้านไปพร้อมๆ กัน นีสภาพแวดล้อม 

พืนฐานครบถ้วน มีกรรมสิทธิในที่ดิน มีการรับรองจากรัฐ และมีความเป็นปีกแผนใI ชุมชน ซ่ึง 

ปิจจัยเหล่านีเอง ท่ีทำให้บ้านท่ีออกแบบกลายเป็นท่ีอยู่อาศัยท่ีมีความสมบูรณ์อย่างแท้จร็■ง

การมีส่วนร่วมทำงานปรับปรุงท่ีอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม จึงนับเป็นปิÏ จัยลากัญในการ 

ที่จะช่วยสร้างความรู้สึกม่ันคง โดยการมีส่วนร่วมน้ัน เราสามารถกระตุ้นให้เกิดได้ในห ฑย  ๆ ระดับ 

ทังระดับท่ีช่วยเหลือตนเอง ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน ร่วมแรงร่วมใจกันเป็นครังคราว จลอดจนถึง 

ระดับท่ีจัดต้ังเป็นสหกรณ์ท่ีอยู่อาศัย (ดูรายละเอียดใน 2.2.1)

การมีส่วนร่วม จะทำให้ชาวชุมชนได้พัฒนาความรับผิดชอบท่ีมีต่อส่วนราม สดการพ่ึงพิง 

หน่วยงานรัฐ ตลอดจนสามารถแถ้ปิญหาท่ีอยู่อาศัยได้ตรงกับความต้องการของตบเอง กองทุน

พัฒนาท่ีอยู่อาศัย ได้ช้ีถึงความสำคัญของหลักการมีส่วนร่วมว่า “ จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ก า ร เ ก ้ป ็ญ ห า ช ุม  

ช น แ อ อ ัด ท ี่ฝ า น ม า พ บ ว ่า  ก า ร แ ย ก ส ่ว น ก ัน ท ำ ง ๅ น ไ ม ่ป ร ะ ศ บ ค ว า ม ส ำ เร ็จ เท ่า ท ี่ค ว ร  ท ะน ั้น  ก าร ม ีส ่ว น  

ร ่ว ม จ า ก ท ุก ฝ า ย ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง  จ ึง ถ ือ เป ็น แ น ว ท า ง ส ำ ค ัญ ใ น ก า ร พ ัฒ น า ท ี่อ ย ู่อ า ศ ัย  ก า ร เน ้น บ ร ะ ส า น ร ่ว ม  

ม ือ จ า ก ฝ า ย อ ง ค ์ก ร ต ่า ง ๆ  ท ัง อ ง ค ์ก ร พ ัฒ น า เอ ก ช น  เจ ้า ข อ ง ท ี่ด ิน  ห น ่ว ย ง า น  ก ท ม . ก -'ร เศ 'ห ะ แ ห ่งช าต  ิ

ต ล อ ด จ น ช ุม ช น ท ี่ถ ูก ร ื้อ ย ้า ย  ใ ห ้ไ ด ้ม ีโ อ ก า ส ม า พ บ ป ะ พ ูด ค ุย ร ่ว ม ก ัน  จ ะ ท ำให ,'เร าส าม 'ร ถ เ ก ัป ญ ห า ไ ป  

ไ ด ้ใ น ท ี่ส ุด ,, (นโยบายการแก้ปิญหาท่ีอยู่อาศัยของกรุงเทพมหานคร, กองทุนพัฒน'ท ี่อยู่อาศัย; 

2541)

ในบทนี้ งานวิจัยจึงได้ศึกษาข้อมูลเบ้ืองต้นอ่ืนเพ่ิมเติม แบ่งออกเป็น 3 แล์งคืล (1) โครง 

การพัฒนาท่ีอยู่อาศัยแบบ Site and Service (2) หลักการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยแบบ Cort Hase (3) ข้อ 

มูลมาตรฐานท่ีอยู่อาศัยของ การเคหะแห่งชาติ

(1) โครงการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยแบบ Site and Services ซ่ึงเป็นแนวทางท่ีหรวยงานรัฐจะจัด 

หาท่ี ดิน และสาธารณูปโภค/การพืนฐาน และเปิดให้ชุมชนจะเป็นผู้สร้างบ้านด้วยดนเอ' โครงการ 

ดังกล่าวจะมีการตระหนักถึงแนวทางในการยกระดับฐานะทางเศรษฐกิจ สังคม สภาพf วามเป็นอยู่ 

ตลอดจนควบคุมผังของชุมชนไปพร้อมๆ กัน

(2) หลักการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยแบบ Core House ซ่ึงสามารถประยุกต์ใช้ใน เสรงการ Site and 

Service ด้วย —หลักคิด Core House เป็นหลักคิดท่ีสร้างหน่วยท่ีอยู่อาศัยพ้ืนฐาน ซ่ึ'๚)ะสามารถ 

พัฒนาขยายต่อไปได้ในอนาคต วิธีการน้ีจะทำให้ผู้มีรายได้น้อยสามารถสร้างบ้านของสทเอง โดย 

พ่ึงพารัฐแต่ส่วนน้อยเฉพาะเท่าท่ีจำเป็น



ในการสร้าง Core House สถาปนิกจะต้องเข้าใจในลักษณะความเป็นอยู่ของชุมชน-มีข้อมูล 

ระดับรายไต้ของแต่ละครัวเรือน แนวทางการประกอบกิจกรรมต่างๆ ใ]ระจำวัน เพ่ือใบ้,ปีนข้อมูล 

ในการออกแบบร่วมกันกับเจ้าของบ้านให้ออกมาตีและเหมาะสม โดยไม'ใช้มาตรฐานแกะรสนิยม 

ของตัวสถาปนิกเองเข้าไปกำหนดให้ชุมชน (ดูรายละเอียดใน 2.4.1)

(3) มาตรฐานท่ีอยู่อาศัยของ การเคหะแห่งชาติ ข้อมูลมาตรฐานจะใช้เป็นข้อมูลพืนฐาน 

เบืองต้น หรือคือข้อมูลสมมุติฐานเริ่มต้น ก่อนเข้าไปสำรวจสภาพท่ีอยู่อาศัยในชุมชนจริงๆ แล้วจึง 

ปรับรายละเอียดข้อมูล รูปแบบพืนที่ ขนาดพืนท่ี ฯลฯ ให้สอดคล้องกับความต้องการและข้อจำกัด 

โดยพิจารณาถึงความต้องการทางกายภาพ ทางจิตวิทยา และทางด้านสังคม ท่ีมีต่อการใช่สอยอาคาร 

ในส่วนต่างๆ อาทิ ส่วนนอน ส่วนเอนกประสงค์ ส่วนรับแขก-พักผ่อน-ทานอาหาร ส่วนห้องนำ 

ฯลฯ (ดูรายละเอียดใน 2.5.1)

จ า ก ก า ร ศ ึก บ า ห ล ัก ค ิด ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง โ ด ย ร ว ม  ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ก า ร อ อ ก แ บ บ ท ี่อ ย ู่อ า ล ัย ๆ 'ด ี จะ ต ้อ ง  

ศ ึก บ า ใ ห ้ส ัม พ ัน ธ ์อ ย ่า ง ใ ก ล ้ช ิด ก ับ ส ภ า พ ท า ง เศ ร บ ฐ ก ิจ  ส ัง ค ม  ก า ย ภ า พ ค ว า ม เป ็น อ ย ู่ แ ล ะ ภ ว า ม พ อ ใ จ  

ข อ ง ผ ู้อ ย ู่อ า ศ ัย  ท ี่อ ย ู่อ า ศ ัย ท ี่ด ีด ้อ ง ส า ม า ร ถ ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร พ ืน ฐ า น  ห ร ือ ส าม า ร ภ ต อ บ ส น อ ง  

ค ว า ม พ อ ใ จ ข อ ง ผ ู้อ ย ู่อ า ศ ัย ไ ต ้

แ ต ่ใ น ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน  ต ัว ท ี่อ ย ู่อ า ศ ัย ก ็จ ะ ต ้อ ง ม ีค ว า ม ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ฐ า น ะ ท า ง เศ ร บ ฐ ค ิจ  แ ล ะ ข ้อ  

จ ำ ก ัด พ ื้น ฐ า น อ ื่น ๆ  ไ ม ่เป ็น ภ า ร ะ ห น ีส ิน ม า ก เก ิน ไ ป  ท ังมี ส ถ า ป น ิก ส า ม า ร ถ ป ร ะ ย ุก ต ์แ น ว ส ัด ก า ร อ อ ก  

แ บ บ จ า ก  C o r e  H o u se  ท ี่เป ็น ม ูล ฐ า น เล ็ก ท ี่ส ุด ไ ป ก ่อ น ใ น เบ ื้อ ง ต ้น  ก ่อ น ใ ห ้ช า ว ช ุม ช น ไ ต ้พ ัฒ น า ข ย า ย  

ต ่อ ไ ป เอ ง ไ ต ้ใ น อ น า ค ต  ซ ึ่ง ก ็จ ะ ท ำ ใ ห ้ช า ว ช ุม ช น ไ ต ้ม ีโ อ ก า ส ส ร ้า ง บ ้า น ด ้ว ย ต ัว เอ ง  ใ น ข ณ ะ ท ี่พ ึ่ง พ าร ัฐ  

เฉ พ า ะ ส ่ว น ห ้อ ย เท ่า ท ี่จ ำ เป ็น  ดังนันการสร้างความเข้าใจใน “ ขนาดเริ่มด ันท ีเล ็ก ท ีส ุด ’ป อ ง พ ืน ท ือ ย ู่

อาศ ัยส ่วนต ่างๆ ท ี่สอดคล ้องก ับความต ้องการของชาวช ุมชน’’ จ ึงเป ็น เร ื่องท ีส ล าป ร ัก จ ะ ต้องให้ 

ความสำคัญ

2.1. แนวความคิด และทฤษฎี เกี่ยวกับฟ้จจัยและความต้องการทีมีผลต่อ การใช้พืนที แระขนาดในที 

อยู่อาศัย

2.1.1. ทฤษฎีความต้องการพื้นฐานในการใช้พื้นที่

2.1.1.1. ความต้องการทางต้านกายภาพ (Physiological needs)

ต้านตัวมนุษย์ คือ หน่วยพักอาศัยต้องเหมาะสมต่อองค์ประกอบของตัว 

มนุษย์ คือ ไม่ร้อนเกินไป ไม่หนาวเกินไป ไม่ตังหรืออึกทึกเกินไป เป็นต้น

กายภาพมนุษย์ คือ หน่วยพักอาศัยต้องเหมาะสมกับขนาดของมนุษย์ เช่น 

ความสูง ความเตีย อ้วนหรือผอม ขนาดในอริยาบทต่าง ๆ และต้องการ Space 

แบบใด เป็นต้น
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กิจกรรมประจำวันในหน่วยท่ีพักอาศัย คือ หน่วยพักอาศัยต้องสอดคล้อง 

กับกิจกรรมเหล่า'น้ัน และกิจกรรมน้ัน ๆ ต้องการองค์ประกอบ หรืออุปกรณ์ต่าง  ๆ

อย่างใด กิจกรรมเหล่าน้ีต้องการ Space แบบใด เป็นต้น

จำนวนสมาชิกท่ีประกอบกิจกรรม คือกิจกรรมต่างๆ นั ้นมีสมเชิกหรือผู ้  

ใช้มากน้อยก่ีคน เป็นต้น

ความต้องการเหล่านี จะเป็นตัวกำหนดขนาดพืนที่ใช้สอย1ข-วงอาคาร 

(ความกว้าง ยาว สูง) ลักษณะอาคาร (โปร่ง โล่ง หรือทึบตัน) และอุปกรณ์ท่ีจำเป็น 

สำหรับอาคาร (เฟอร์นิเจอร์ ไฟฟ้า ประปา) เป็นต้น

2.1.1.2. ความต้องการทางด้านจิตวิทยา (Phychological needs)

เมื่อพิจารณามนุษย์ให้เป็นระบบ จะพบว่านอกเหนือจากระบบกายภาพ 

มนุษย์แล้ว ระบบจิตใจเป็นส่วนสำคัญอีกส่วนหนึ่งที่กำหนดความต้องการที่จับ 

ต้องได้ยาก แต่เป็นความต้องการท่ีใช้วัดผลสภาพแวดล้อมกายภาพว่า!m  าะสมต่อ 

เขาอย่างไร (Wolfgang F.E. Preiser,1978)

หน่วยพักอาศัยต้องตอบสนองความต้องการด้านความปลอดภัย (Safety 

needs) ท้ังทางกายและจิตใจ ความต้องการความมิดชิดเป็นสัดส่วนหรือส่วนตัว 

(Privacy needs) ตลอดจนความต้องการมีระเบียบ งดงาม (Aesthete needs) 

เป็นต้น

หน่วยพักอาศัยต้องตอบสนองความต้องการต้านความปลอดภัยทางกาย 

ภาพ ความโอ่โถง ความงดงาม สามารถแสดงออกไต้ เป็นท่ีจดจำและบระทับใจ 

เป็นต้น

ถ้าหน่วยพักอาศัยไม,สามารถตอบสนองความต้องการเหล่าน้ีไต้อย่างเพียง 

พอ กีจะทำให้เกิดความไม่สอดคล้องกับการใช้สอยและพฤติกรรม ฉะน้ัน ความ 

ต้องการเหล่าน้ีจึงสามารถนำไปใช้ในการกำหนดคุณสมบัติของหน่วยพักอาศัยไต้

2.1.1.3. ความต้องการต้านสังคม (Social Needs)

อาคารท่ีรวมหน่วยพักอาศัยหลายหน่วยเข้าด้วยกัน มีความจำเป็นท่ีจะต้อง 

เสริมสร้าง และตอบสนองความต้องการทางด้านสังคม ในระดับการติดต่อพืนฐาน 

(Leonard Broom และ Philip Selznick. ,\911 ะ128-132)

หน่วยพักอาศัยทังภายในและภายนอก ควรเอืออำนวยให้มี#นที่ที่พอ 

เหมาะที่จะก่อให้เกิดการติดต่อกันไต้ ทังในระดับบุคคลต่อบุคคล และในระดับ
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กลุ่ม —ในขณะท่ี หน่วยพักอาศัยภายนอก ควรเอืออำนวยให้มีพืนท่ีฬอเหมาะต่อ 

กิจกรรมในระดับกลุ่มต่อกลุ่มเป็นอย่างน้อย

2.1.2. แนวคิดความพึงพอใจในชีวิตของมนุษย์

Shelley (1975) ได้กล่าวว่า มนุษย์จะเกิดความรู้สึกขึนภายในตัว เน่ืองจากผลกระทบของ 

สภาพแวดล้อมกายภาพสองประการ คือ ความรู้สึกในทางบวกและความรู้สึกในทางรบ เม่ือใด 

มนุษย์มีความรู้สึกทางบวกความสุขก็จะเกิดขึน ซ่ึงความรู้สึกในทางบวกและความรู้สึกในทางลน 

และความสุขนัน มีความสัมพันธ์กันอย่างซับซ้อนและถูกรวมเรียกว่า “ระบบความพอใจ,' ใดยความ 

พอใจในสภาพแวดล้อมบัน ๆ จะเกิดขึน ในระบบความพอใจ เม่ือมนุษย์มีความรู้สึกทางบวกมาก 

กว่าทางลบ มนุษย์ก็จะมีความสุข

ความรู้สึกของมนุษย์ไม่ว่าจะเป็นความรู้สึกในทางบวกหรือทางลบ จะเกิดขึนได้ก็ต่อเม่ือมี 

สิ่งเร้าท่ีมากระทบ ซ่ึงขึนอยู่กับว่าส่ิงเร้าชนิดไหนท่ีมากระทบให้มนุษย์เกิดความพอใจมากทีสุด ดัง 

น้ันผลท่ีไต้รับจากความเข้าใจในระบบความพอใจนี จะทำให้สามารถออกแบบท่ีจะนำไปสู้การใช้ 

ทรัพยากรต่าง ๆ ท่ีมีอยู่แล้วตามธรรมชาติให้มีประสิทธิภาพมากขึน

อย่างไรก็ดี เน่ืองจากทรัพยากรมีอย่างจำกัด ความพอใจของมนุษย์จึงมิไต้มีเพียรระดับหน่ึง 

และจะมีมากท่ีสุดก็ต่อเม่ือการจัดทรัพยาการเป็นไปอย่างถูกด้องและเหมาะสม

ในเร่ืองความต้องการของมนุษย์บัน โดยธรรมชาติอยู่ในความแตกต่างกันออกไปมากมาย 

หลายประการ บางคนอาจทำงานเพราะต้องการความม่ันคงในอาชีพและเพ่ือสังคมเพ่ือนฝูง เพ่ือน 

ร่วมงาน แต่บางคนกลับต้องทำงานท่ีมีคุณค่ากับความรู้ท่ีได้ร่ําเรียนมามากกว่าเงินเดือน หรือค่าตอบ 

แทนเพียงอย่างเดียวและตลอดเวลาท่ีผ่านไป ความต้องการเหล่าน้ีจะมีการปรับเปล่ียนไปเร่ือย  ๆ สุด 

แต่ปีจจัยต่าง ๆ ทังหลายทังภายในและภายนอกท่ีจะพัฒนา และเปล่ียนแปลงโครงสร้างในลักษณะ 

เดียวกัน ความต้องการต้านท่ีอยู่อาศัยของมนุษย์ท่ีมีการเปล่ียนแปลงโครงสร้างและรูปเฌบไปตาม 

สภาพแวดล้อมและระบบเศรษฐกิจ ตลอดจนความต้องการของผู้เป็นเจ้า1ของท่ีมีบทบาทและฐานะ 

ทางสังคมเปลี่ยนแปลงสูงขึน อาทิ ความต้องการระดับแรกของมนุษย์ท่ีต้องการบ้านเป็นท่ีอยู่อาศัย 

เพ่ือการอยู่รอดและการดำรงชีวิต ต่อมาเม่ือมนุษย์มีความสามารถ และมีเทคโนโลยีสูงขน ความ 

ต้องการดังกล่าวไต้เปล่ียนเป็นความต้องการเพ่ือแสดงออกถึงฐานะทางเศรษฐกิจ และสังคมเพื่อ 

สนองความต้องการในเร่ืองความสะดวกสบายของการอยู่อาศัย ในประเด็นลักษณะเช่นพี Abram 
Maslow ผู้ก่อตังทฤษฎีความต้องการเป็นคนแรกท่ีกล่าวถึง ความต้องการในลักษณะต่าง ๆ ของ 

มนุษย์ 6 ชนิด คือ

A. ความต้องการต้านปีจจัยส่ี เพ่ือการอยู่รอดและการดำรงชีวิตหรือความต้องการทางร่าง 

กาย
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B. ความต้องการทางด้านความม่ันคง

C. ความต้องการทางต้านสังคม

D. ความต้องการทางด้านฐานะ หรือความเด่น

E. ความต้องการเป็นอิสระควบคุม หรือรับผิดชอบตนเอง และมีความเป็นตัวขอ■รตัวเอง

F. ความต้องการเก่ียวกับความสามารถ ความสำเร็จ ความพึงพอใจ ตามความนกคิดของ 

ตน

สาระสำคัญที่เป็นตัวแยกความต้องการ 6 ชนิดออกจากกัน โดยเฉพาะสิ่งที่เอกความ 

ต้องการ 4 ชนิดแรกออกจากความต้องการชนิดท่ี 5 และ 6 ก็คือ ความต้องการ 4 ชนิด.เรๆน้ันเป็น 

ความต้องการท่ีตอบสนองได้จากป็จจัย หรือส่ิงต่าง ๆ ท่ีมาจากภายนอก (Extrintic) หรือเนินส่ิงท่ีมี 

อยู่นอกกาย และสิ่งเหล่าน้ีมักเป็นปีจจัยที่มีให้เห็นปรากฎได้ (เช่น อาหาร เงิน ทอง คำสรร-สริญต่าง 

ๆ เป็นต้น) แต่ที่สำคัญความต้องการเกี่ยวกับความพึงพอใจตามความนึกคิดของกใ (Self- 

realization) ความสามารถและความไปถึงความสามารถมีอิสระและควบคุมของแต่ละษุคร ลท่ีมีขืน 

ภายในจิตใจของเขาเองเป็นสำคัญ

นอกจากนี้Maslow ไต้อธิบายอีกว่า ความต้องการต่าง ๆ จะมีการจัดเรียงล่าดับจากต่ําไปหา 

สูง (จากความต้องการทางร่างกายไปสู่ความต้องการทางต้านจิตใจ และเม่ือความต้องการในระดับท่ี 

อยู่ต่ํากว่าไต้รับการตอบสนองแล้ว ความต้องการท่ีอยู่อาศัยสูงขืนจะมีอิทธิพลมากขืน) Madow เช่ือ 

ว่าความต้องการต่าง ๆ จะมีการจัดระเบียบเป็นเสมือนขันบันไดท่ีมีการเรียงเป็นขัน ๆ ตังบันความ 

ต้องการทางด้านความสำเร็จตามความนึกคิดน้ัน จะมีข้ึนมาไต้ก็ต่อเม่ือความต้องการด้านก'๚อยู่รอด 

ทางด้านความม่ันคง รวมถึงด้านท่ีอยู่อาศัยทางกายภาพ ไต้รับการตอบสนองแล้ว และเม่ืวใดท่ีความ 

ต้องการในลำดับท่ีต่ํากว่ายังไม่ได้รับการตอบสนอง ความต้องการลำดับต้น ๆ ก็จะมีคว มสำคัญ 

ข้ึนมาและความต้องการอ่ืน ๆ ท่ีอยู่สูงข้ึนไปก็จะลดความสำคัญไปโดยปริยาย

นอกจากนี้ ความพอใจในบีจจุบันยังข้ึนอยู่กับประสบการณ์ในอดีต และความคาดหวังใน 

อนาคตอีกด้วย แต่อย่างไรก็ตามความพอใจอาจจะมีขืนได้แม้ว่าสภาพแวดล้อมใน{เจธุบันไม่ตรง 

กับความคาดหวังท่ีต้ังไว้ เพราะมนุษย์สามารถท่ีจะใช้กลไกการแก้ไขปีญหาเปล่ียนแปลงสาาพแวด 

ล้อมที่ไม่น่าพอใจให้กับเป็นสภาพแวดล้อมท่ีน่าพอใจได้ ( Becker, F.D. and Other, 19771

ฉ ะ ห ัน  ใ น ข ณ ะ ท ีผ ู้อ อ ก แ บ บ จ ะ ต ้อ ง ส ร ้า ง ค ว า ม ม ั่น ค ง เพ ื่อ ย ก ร ะ ด ับ แ ล ะ พ ัฒ น า ค ว า น ๆ 'อ ง ก า ร  

ข อ ง ผ ู้อ ย ู่อ า ศ ัย ใ ห ้ศ ูง ข ึน ไ ป น ัน  แ ต ่ท ว ่า ใ น ก า ร อ อ ก แ บ บ  ก ็จ ำ เป ็น จ ะ ต ้อ ง ค ำ น ึง ถ ึง ห ้อ จ ำ ก ัฉ ด ้า น ต ่า ง ๆ  

ข อ ง ผ ู้อ ย ู่อ า ศ ัย ด ้ว ย



2.2. แนวความคิด และทฤษฎ ี การมีส่วนร่วมของผู้อยู่อาศัย

2.2.1. หลักการและท ฤ ษ ฎ ีเก่ียวกับการม ีส่วนร่วมของผู้อยู่อาศัย (ทัศนีย์ รอดภัย ,2526)

การมีส่วนร่วม (Participation) เป็นกระบวนการท่ีสมาชิกของหน่วยสังคมใดสังคมหน่ึง มี 

การกระทำ (Action) ออกมาในลักษณะของการทำงานร่วมกัน ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงการมีความ

ต้องการและความสนใจร่วมในอันท่ีจะบรรลุเป็นหมายทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง

การมีส่วนร่วมของผู้อยู่อาศัยในชุมชน (Residents Participation) ก็คือการดำเนินการโดยมี 

ความสำนึกร่วม (Collective Consciousness) ของผู้อยู่อาศัยในเคหะชุมชน เพ่ือปรับปรุงสภาพความ 

เป็นอยู่และสภาพแวดล้อมของชุมชนให้ดีขึน โดยถือหลักท่ีว่า “ไม,มี'ใครจัดการดูแลท่ีอยู่อาศัย'ของ 

ตนเองไต้ดี เท่ากับตัวผู้อยู่อาศัยหรือเจ้าของบ้านเอง”

2.2.1.1. รูปแบบการมีส่วนร่วมของผู้อยู่อาศัยในชุมชน

ก. การช่วยเหลือตนเอง (Self-Help) เป็นการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยโดยครอบครัวของ 

ตน และสอดคล้องกับแนวทางพัฒนาชุมชน

ข. การช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน (Mutual Aid) เป็นการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยแบบช่วย 

เหลือร่วมมือกันในด้านแรงงาน และความสามารถโดยร่วมกันพัฒนาทังท่ีอยู่ 

อาศัยของตน และเพ่ือนบ้านด้วย

ค. การร่วมแรงร่วมใจกัน (Spontaneous Community Co-Operative) เบนการร่วม 

มือกันพัฒนาเป็นกรังคราว ตามกำลังศรัทธา

ง. สหกรณ์ (Co-Operatives) เป็นการดำเนินงานเพ่ือประโยชน์ร่วมกันของ 

สมาชิกในชุมชน โดยเน้นในด้านเศรษฐกิจเป็นสำคัญ มีการรวมทุนกันจัดตัง 

สหกรณ์เพ่ือนำมาจัดประโยชน์ต่าง ๆ แก่ผู้อยู่อาศัยในชุมชน

2.2.1.2. หลักการพืนฐานของการมีส่วนร่วมของผู้อยู่อาศัยในชุมชน

ก. การพัฒนาความรู้สึกในการมีความรับผิดชอบ (Developing Sense of 

Responsibility) ล้าประชาชนตระหนักว่า โครงการท่ีเขาอยู่เป็นส่ิงท็เขามีส่วน 

ร่วมกันสร้างฃึนมา เขาก็จะคิดว่ามันเป็นความรับผิดชอบของการที่จะปรับ 

ปรุงตามท่ีความจำเป็นเกิดฃึน ในทางตรงกันข้าม ล้าชุมชนท่ีเขาอยู่เป็นผลผลิต 

จากภายนอก (External Decisions and Plans) ดังเช่นท่ีเป็นมา ประชาชนก็จะ 

ลังเลท่ีจะลงมือกระทำส่ิงใด ๆ โดยรู้สึกว่าใครก็ตามท่ีสร้างขึนมา ก็ควรจะต้อง 

รับผิดชอบจัดการให้ลุล่วงตลอดไป

ข. การปรับปรุงส่วนที่บกพร่อง (Correcting Planners Mistakes) ในหลายด้าน  ๆ

ผู้อยู่อาศัยรู้จักชุมชนดีกว่านักวางแผน สถาปนิกและผู้บริหารโครงการ ซ่ึงการ 

รับรู้บัเญหาของเขาท่ีตังอยู่บนพืนฐานทางหลักวิชาการ (Technical Grounds)
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ซ่ึงก็ได้พิสูจน์แล้วว่านักวิชาชีพเหล่านีจะทำงานได้ดีกว่า ล้าหา-าพิจารณาถึง 

ความคิดเห็นของชุมชนประกอบด้วย1 LIZ.1 Z. :ค. เพิมการพิงพาตนเองของชุมชน (Increase in Community Self -  Reliance) 

โดยการมีส่วนร่วมในโครงการชุมชน เป็นการพัฒนาทางด้านจิ«รใจในการพ่ึง 

พาตนเอง และการแก้ปญีหาส่วนรวมร่วมกัน ทังนีจะนำมา1ซ่ึงความต้องการ 

ช่วยเหลือเพียงเล็กน้อยจากภายนอกชุมชนในท่ีสุด

2 . 2 . 1 . 3 .  ขันตอนและวิธีการดำเนินงาน

ก. ข้ันตอนในการดำเนินงาน ตามทฤษฎีแล้วการท่ีจะให้ผู้อยู่อาศัยเข้ามามีส่วน 

ร่วมน้ัน จะต้องมีข้ันตอนดำเนินงานดังน้ี

- สร้างศรัทธาหรือความเชื่อถือที่มีต่อผู้นำในการสร้างและร่วมมือร่วมใจ 

ในการทำงาน

- ดำเนินการก่อสร้างต้ังกลุ่มในชุมชน

- ให้กลุ่มดำเนินการอย่างมีระบบและมีประสิทธิภาพ

- การดำเนินการเสนอความคิดเห็นจากสมาชิกกลุ่ม

- ให้การศึกษาแก่สมาชิกของกลุ่มเป็นระยะๆ รวมถึงการสร้างส่ิงจูงใจและ 

ความสัมพันธ์ทางสังคม

ข. วิธีการดำเนินงาน วิธีการท่ีจะทำให้เกิดการมีส่วนร่วมกระทำโดย:น้นความ 

สัมพันธ์อย่างไม,เป็นทางการในระดับครอบครัว (Family) สนับสนุนการสร้าง 

ความสัมพันธ์ในชุมชนในลักษณะกลุ่มปฐมภูมิ (Primary Groups* เพ่ือให้เกิด 

การรวมตัวจนกลายเป็นพืนฐานสำคัญที่จะนำไปสู่การรวมตัวอบ่านปึนทาง 

การต่อไป

2.2.2. แนวความคิดการมีส่วนร่วมของกองทุนพัฒนาท่ีอยู่อาศัยกรุงเทพมหานค I

กองทุนพัฒนาท่ีอยู่อาศัย ได้นำเสนอหลักคิดในการแก้ปีญหาท่ีอยู่อาศัยของชุมชนแออัด ว่า 

ปีญหาของชุมชนฯ นันมีลักษณะแตกต่างหลากหลาย และเปล่ียนแปลงอยู่เสมอ ดังนัน แนวทางแก้ 

ไขปิญหาจึงต้องมีความหลากหลาย และคล่องตัวด้วย

ปิญหาชุมชน ยังมีความเก่ียวข้องกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียจำนวนมาก ในการบเก้ไขจะต้อง 

อาศัยความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน และท่ีสำคัญระหว่างชาวชุมชนด้วยกัน ทังจะตองใช้ “ระยะ 

เวลา” ไม่สามารถแก้ปีญหาได้แบบเบ็ดเสร็จ เป็นวิธีการแบบค่อยเป็นค่อยไป สามารถปรับกระบวน 

วิธีทำงานได้ตลอดเวลา (Flexible)

ท่ีสำคัญ บัเญหาชุมชนฯ คือ การท่ีเขามีทรัพยากรและศักยภาพจำกัด การแก้ไฯ!งก้องอาศัย 

หลักการพ่ึงพาตนเอง มีหน่วยงานให้การสนับสนุนเฉพาะส่วนที่จำเป็น ไม,มากเกิน'' ปจนทำลาย
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ศักยภาพการพ่ึงตนเอง (หน้า 43 บทท่ี 3 รายงานสำรวจและศึกษา แนวทางการจัดการท่ีอยู่อ:'เศัยแก่ผู้ 

ประสบปีญหาที่อยู่อาศัย ตามโครงการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยสำรหรับผู้มีรายได้น้อย)

2.2.3. แนวความคิดเก่ียวกับท่ีอยู่อาศัย และความม่ันคงในท่ีอยู่อาศัย

ความไม่ม่ันคงในการอยู่อาศัยของชุมชนแออัด มิได้หมายถึงบ้านท่ีใกล้พัง ไม่ปลอดภัยต่อ 

การอยู่อาศัยอย่างเดียว แต่หมายถึงการรือถอน ไล่ท่ีซ่ึงเป็นความไม่ม่ันคงในกรรมสิทธิ เน่ืองจากท่ี 

ดินเป็น ทรัพยากรท่ีเป็นปิจจัยสำคัญท่ีสุดในการสร้างหรือคงอยู่ของท่ีอยู่อาศัย ดังนัน ความม่ันคง 

ในท่ีดินอันหมายถึงการเป็นเจ้าของกรรมสิทธิ มีสิทธิอยู่อาศัยหรือเช่าระยะยาว จึงเป็นส่ิงท่ีจำเป็นท่ี 

ควรพิจารณาไปด้วยกันในการแก้ปิญหาความไม่ม่ันคงดังกล่าว ความม่ันคงในท่ีดินซ่ึงเป็นจุดเร่ิม 

ด้นของความม่ันคงในท่ีอยู่อาศัย

ความม่ันคงในท่ีอยู่อาศัยนัน หากวิเคราะห์ในทางกฎหมายแล้ว อาจจำแนกออกได้เป็น 2 

ลักษณะ (เสาวคนธ์ สุดสวาท และคณะ, 2534:10-11)คือความม่ันคงในลักษณะช่ัวคราว และความ 

ม่ันคงในลักษณะถาวร ซ่ึงแยกอธิบายได้ดังนี

ค ว า ม ม ั่น ค ง โนลักม ฌ ะ ช ั่ว ค ร า ว  หมายถึง ผู้อยู่อาศัยยังมิได้มีกรรมสิทธิในท่ีดินของตนเอง 

แต่พอจะมีหลักประกันที่ตนสามารถจะอยู่อาศัยได้เป็นระยะเวลานานพอสมควร เช่น ในรูปของ 

สัญญาเช่าระยะยาว เป็นด้น

ค ว า ม ม ั่น ค ง โนลักม ฌ ะ ถ า ว ร  หมายถึง การท่ีผู้อยู่อาศัยมีกรรมสิทธิในท่ีดินเป็นของตนเอง 

อันถือเป็นความมั่นคงขันสูงสุด

การแก้ไขปิญหาชุมชนแออัด โดยไม่ให้หลักประกันความม่ันคงในท่ีอยู่อาศัยนันจะไม่อาจ 

ก่อผลให้ชาวชุมชนเกิดกำลังใจหรือความกระตือรือร้นที่จะพัฒนาท่ีอยู่อาศัย และสภาพแวดล้อม 

รวมท้ังอาชีพและการรวมกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพต่อไปได้ ดังน้ัน การให้ความม่ันคงในท่ีอยู่อาศัย 

แก่ชุมชนแออัด ย่อมจะส่งผลให้เกิดการพัฒนาตนเอง ชุมชนและส่ิงแวดล้อมอันเป็นเป้าหมายสูงสุด 

ของการแก้ไขปีญหาชุมชนแออัด ดังนีคือ

2.2.3.1. ด้านกายภาพ เม่ือชาวชุมชนมีความม่ันคงในท่ีอยู่อาศัยแล้วก็จะเกิดกำลังใจท่ีจะคู 

แลรักษา และปรับปรุงท่ีอยู่อาศัยของตนให้ดีย่ิงขึน ทังด้านความสะอาด ความเป็น 

ระเบียบ ความคงทนถาวร เป็นด้น เพราะชาวชุมชนจะรู้สึกว่าตนเป็นเจ้าของ 

เพราะทำให้ดีแล้ว ผลก็จะตกกับตนและลูกหลาน

2.2.3.2. ด้านเศรษฐกิจ เม่ือท่ีอยู่อาศัยม่ันคงโดยไม่ต้องโยกย้าย ระหกระเหินหรือหวาด 

หว่ันในการอยู่อาศัยแล้ว ชาวชุมชนก็สามารถแสวงหาอาชีพให้มั่นคงต่อไปได้ 

การลงทุน ค้าขายเล็ก ๆ น้อย ๆ อันเป็นอาชีพท่ีแพร,หลายของชาวชุมชนแออัดก็มี 

โอกาสท่ีจะกระทำได้มากข้ึน เป็นต้น
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2.2.3.3. ด้านสังคม ก่อให้เกิดการรวมกลุ่มท่ีเป็นปีกแผ่นในอันท่ีจะปกครองดูแลช่วยเหลือ 

กันเองของคนในชุมชนได้ดีย่ิงขึน เม่ือขีดความสามารถหรือกักยภาพของชาวชุม 

ชนที่จะช่วยเหลือตัวเองมีสูงขึน ก็เท่ากับเป็นการแบ่งเบาภาระของรัฐบาลได้ใน 

ส่วนหน่ึงอีกด้วย

2.3. แนวความคิดของ บ้านสร้างบางส่วน (Sites and Services)

2.1.1. โครงการบ้านสร้างบางส่วน (Sites and Services)

โครงการพัฒนาท่ีอยู่อาศัยแบบ Sites and Services เป็นแนวทางการแก้ปีญหาท่ีอยู่อาศัย 

สำหรับผู้มีรายได้น้อยรูปแบบหน่ึงท่ีมุ่งเน้นให้ผู้มีรายได้น้อยมีกรรมสิทธิ"ในท่ีดิน เพ่ือการปลูกสร้าง 

ท่ีอยู่อาศัยของตนเอง โดยรัฐเป็นผู้รับภาระในการจัดหาบริการพืนฐาน (Services) พร้อมทังสิ่ง 

อำนวยความสะดวกเบ้ืองด้น (Facilities) ท่ีจำเป็นแก่การอยู่อาศัย รวมถึงการให้บริการด้านสินเช่ือ 

เพ่ือการปลูกสร้างท่ีอยู่อาศัย และการให้บริการด้านเทคนิค นอกจากน้ียังจัดให้มีแหล่งงานทั้งท่ีมีอยู่ 

เดิมใกล้เคียงกับโครงการหรือจัดฃึนใหม่ในโครงการ

2.3.2. วัตถุประสงค์ของโครงการ Sites and Services (พัลลภ กฤตยาน:4-5)

โครงการท่ีอยู่อาศัยแบบ Sites and Services มีวัตถุประสงค์หลักในการด่าเนินโครงการพอ 

สรุปได้ตังนี้ คือ

ก. เป็นโครงการท่ีลดการอุดหนุนของรัฐ

โครงการ Sites and Services เป็นโครงการท่ีสามารถลดการอุดหนุน (Subsidy) ด้านต่าง  ๆ

ได้เม่ือเทียบกับโครงการท่ีอยู่อาศัยแบบ Sites and Services ธรรมดา ซ่ึงสามารถทำได้โดย

- จัดสร้างเฉพาะสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ สำหรับท่ีอยู่อาศัยเป็นภาระของผู้อยู่ 

อาศัยในโครงการ

- ใช้มาตรฐานการออกแบบท่ีเหมาะสมกับรายได้ของประชากรเป้าหมาย

- ให้มีการอุดหนุนกันเองในโครงการ (Cross Subsidy) คือใช้รายได้จากย่านอยู่อาศัย 

สำหรับผู้มีรายได้สูง หรือจากย่านพาณิชยกรรม หรือจากย่านอุตสาหกรรมในโครง 

การมาอุดหนุนผู้มีรายได้น้อยในโครงการ

ข. ส่งเสริมให้ผู้อยู่ในโครงการลงทุนการก่อสร้างและปรับปรุงท่ีอยู่อาศัย 

เน่ืองจากการก่อสร้างและปรับปรุงท่ีอยู่อาศัย เป็นภาระของผู้อยู่อาศัยเอฌูลเหตุท่ีสามารถ 

จูงใจให้ผู้อยู่อาศัยในโครงการเกิดการออมรายได้เพ่ือการลงทุนก่อสร้างนัน

- การมีกรรมสิทธิ”ในท่ีดินและท่ีอยู่อาศัย

- โครงการประกอบด้วยสาธารณูปโภค สาธารณูปการและส่ิงแวดล้อมท่ีดี



- โครงการจัดให้มีแหล่งสินเชื่อเพื่อการปลูกสร้างและปรับปรุงf  อยู่อาศัย,พ-เอมการ 

ช่วยเหลือด้านเทคนิค

ค. ส่งเสริมฐานะทางเศรษฐกิจของผู้อยู่ในโครงการ โดยอาศัยหลักการ

- ให้โครงการอยู่ในตำแหน่งท่ีไม่ไกลจากศูนย์กลางเมือง หรือแหล่งงานหรือจัดแหล่ง 

งานไว้ภายในโครงการ เป็นการช่วยลดค่าใช้จ่ายและระยะเวลาในรกรเดินทาง

- จัดให้มีสินเช่ือเพ่ือการประกอบการภายในโครงการ

- จัดให้มีการ‘ฝึกอาชีพในโครงการ

- ส่งเสริม การค้า การผลิต และบริการภายในโครงการ 

ง. ปรับปรุงสภาพความเป็นอยู่ของประชากรผู้มีรายได้น้อย

ประชากรส่วนใหญ่ในโครงการควรเป็นผู้มีรายได้น้อยตามเป็าหมาย พ่ือบ้องกันไม่ให้มี 

การโอนสิทธิหรือขายต่อให้กับผู้มีรายได้สูงกว่า โดยใช้วิธีการ

- กำหนดมาตรฐานการออกแบบให้เหมาะสมกับผู้มีรายได้ห้อ.และเพียงพอที่จะ 

สามารถจ่ายได้

- ตำแหน่งท่ีตังโครงการไม'ไกลจากแหล่งงาน

- จัดให้มีการบริหารโครงการอย่างมีประสิทธิภาพ 

จ. เป็นการควบคุมการเติบโตของเมือง

- ช่วยลดการขยายตัวของแหล่งเส่ือมโทรมอันเน่ืองมาจากการเพ่ิมท็งขรเงประชากรผู้มี 

รายได้น้อย

- กำหนดความหนาแน่นและควบคุมการใช้ท่ีดินของโครงการ

- กำหนดมาตรฐานในการปลูกสร้างและต่อเติม

- ควบคุมการเก็งกำไรในท่ีดิน

2.4.แนวความคิดของ Core House (รองศาสตราจารย์ ดร.ชวลิต น่ตยะ,2522 )

Core House นันอาจจะมีความหมายกำกึ่งอยู่ในที่ดินสาธารณูปโภคและสาธ'รณูปการ 

(Sites & Services) ฃึนอยู่กับความมากน้อยของส่วนก่อสร้างท่ีให้ไว้ในขันต้น ร .es & Services ถ้า 

จะกล่าวโดยท่ัว ๆ ไปคือการจัดท่ีดิน ตังแต่ท่ีดินว่างเปล่า แต่มีถนน นำประปาแระไฟฟ้ามาจ่อตรงท่ี 

ดินและผู้ท่ีเข้ามาอยู่อาศัยต้องเร่ิมสร้างบ้านกันเองตังแต่ตอนต้น หรือจะจัดให้มีตัวส้วม ห้องนา เสา 

กำแพง หรือหลังคา เป็นแกนจนกระท่ังถึงตัวบ้านท่ีอยู่อาศัยเป็นบางส่วนกลายเป็น Core House เติม 

ท่ี และผู้ท่ีอยู่อาศัยจะต้องสร้างเพ่ิมเติมขึนอีกในลักษณะค่อยเป็นค่อยไปตามกำลังความสามารถจึง 

ยากท่ีจะตังคำจำกัดความเด็ดขาดว่าตรงไหนควรจะเร่ิมเรียกว่า Core House

การจัดให้มีส่ิงก่อสร้างขึนต้นแต่น้อยนัน ก็เพราะว่าผู้มีรายได้ต่ํา มีควนาทมารถ0.นการจ่าย 

ต่ําอย่แล้ว ถ้าจัดให้เป็นบ้านสมบรณ์แบบ ราคาจะสง ก็ไม่สามารถจะเข้ามาอย่1'’จ ใจควรจัด Cere
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House ให้มีมากแบบพอ หรือดีพอท่ีประชาชนผู้มีรายได้ต่ําหลายระดับ จะเลือกได้เองว่าอยากจะอยู่ 

Core House แบบใด ขนาดเท่าใดในณือท่ีดินเท่าไร สามารถจะต่อเติมออกไปได้ใหญ่แค่1,'หน แต่ถ้า 

มีความจำเป็นด้านอ่ืนในการใช้จ่ายเงิน เช่น ค่าเล่าเรียนลูกหรือลงทุนค้าขายก่อน ทำให้มีโอกาส 

เลือกว่าควรจะทำอะไรได้แค'ไหน

วิธีการอันน้ีเป็นการรับรู้ความสามารถของผู้มีรายได้ต่ําในการสร้างบ้านของเขาเอง โดยพ่ึง 

พารัฐแต่ส่วนน้อยเฉพาะเท่าท่ีจำเป็น หรืออย่างน้อยท่ีสุด รัฐก็ได้รับรู้ และ,ให้ความหวัง1ในช่องทางท่ี 

พวกเขาจะได้เป็นเจ้าของที่ดินท่ีเขาอยู่อาศัยในวันหนึ่งข้างหน้า และการมีสิทธิ”ใช้ประโยชน์จาก 

สาธารณูปโภคและสาธารณูปการของรัฐอย่างเป็นธรรม การจัดการสร้างบ้านแบบช่วยเหลือตนเอง 

น้ัน จะต้องคำนึงถึงเร่ืองอ่ืน ๆ ประกอบอีกมาก เช่น เน้ือท่ีดินท่ีกำหนดให้แด,ละครอบครัว พ้ืนท่ีท่ี 

กำหนดให้เป็นตัวบ้านแด,ละหลัง วิธีการแบ่งเป็นให้ใช้บริการสาธารณูปโภค ความช่วยเหลือทาง 

ด้านเทคนิคจากรัฐ ความช่วยเหลือต้านการเงิน เง่ือนไขของการเป็นเจ้าของ มาตรฐานของบ้าน 

ประเภทนี้ ส่วนความรับผิดชอบของแต่ละฝ่ายท่ีเก่ียวช้อง และจำนวนเวลาท่ีผู้อยู่อาศัยพึงจะร่วมมือ 

ในการก่อสร้าง ซ่ึงวิธีการและรายละเอียด อาจจะแตกต่างกันออกไป ขึนอยู่กับสภาพองค้ประกอบ 

หลาย ๆ อย่าง

นอกจากความรับผิดชอบในการสร้างบ้านแล้ว ผู้อยู่อาศัยยังจะต้องร่วมมือกันในการจัดหา 

บริการต่าง ๆ เช่น โรงเรียนเด็กเล็ก สถานีอนามัย เพ่ือชุมชนของตนเองอีกด้วย โดยพิจารณาจาก 

ลำดับของความจำเป็นท่ีมาก่อนในชุมชน เราต้องยอมรับความเป็นจริงว่า ถ้าชุมชนใดก็ตามจะรอ 

บริการโดยตรงจากรัฐ และเม่ือได้ดำเนินวิธีการตามลำดับข้ันตอนของระบบราชการแล้ว ก็ไม่ทราบ 

ว่าเม่ือไรจึงจะ ได้รับบริการท่ีจำเป็นนัน วิธีที่ดีท่ีสุดก็คือ พยายามให้ชุมชนนันได้พ่ึงตนเองให้มากท่ี 

สุด

2.4.1. การออกแบบ Core House

การเช ้าใจใน ล ักษณ ะความเป ็นอย ู่ของผ ู้ม ีรายได ้ต ํ่า ม ีความสำคัญมากในวิธ ีการออกแบบ 
ระด ับรายได ้ของแต ่ละครัวเร ือน การประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ประจำวัน ล ักษณะทางกายภาพและที่ 
ต ังของสล ัม สิ่งต่าง ๆ เหล่าน ีจะต้องนำมาเป ็นหลักใหญ่ในการพ ิจารณาเม ื่อออกแบบ โดยเจ้าของ 
บ ้านจะร ู้ว ัตถ ุประสงค ์ในบ ้านของตนเองดีที่ส ุด และเป ็นหน ้าท ี่ของสถาปน ิกผู้ออกแบบจะต้องเรียน 

ร ู้แล ะ เข ้าใจใน ล ัก ษ ณ ะช ีว ิต แ ล ะค วาม เป ็น อ ย ู่ข อ งเจ ้าข อ งบ ้าน  โดยท ั่วไปแล ้ว สถาปน ิกม ักจะ 
ย ัดเข ียดรสน ิยมและมาตรฐานของตนเองให ้ล ูกค ้าไม ่ว ่าจะร ู้ต ัวหรือไม ่ก ็ตาม อันตรายจากจุดนีเก ิด
ข ึ้นอยู่เสมอในประเทศด้อยพ ัฒนาโดยเฉพาะในวิธ ีการออกแบบบให้ก ับผ ู้ม ีรายได ้ต ํ่า ทำให ้เก ิดความ 
เส ียหายจากการใช ้ทร ัพยากรซ ึ่งม ีจำก ัดอยู่แล ้ว สร้างค่าน ิยมที่ผ ิดพลาด และผู้มาท ีหลังก ็จะลอกเรียน 
ต ่อไปไม ่ม ีส ิ้นส ุด
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2.4.1.1. ตัวอย่าง กระบวนการจัดทำโครงการที่อยู่อาศัยรูปแบบสร้างบางส่วน- (Core 

House)

งานวิจัยของ นายสุเทพ ชัยบังคลานนท์ (Bouweentrum International Education 

,Netherlands,2523) ได้ทำการศกษาเรอง “Core House Design Strategies with Special Reference to 

Bangplee-Bangbor New Town” เน้ือหางานวิจัยเป็นการศึกษาถึงกระบวนการจัดทำโครงการท่ีอยู่ 

อาศัยรูปแบบสร้างบางส่วน (Core House) ในเมืองใหม่บางพลี จังหวัดสมุทรปราการ นำเสนอ 

กระบวนการจัดทำเมืองใหม่เพ่ือรองรับการขยายตัวของกรุงเทพมหานครท่ีนับวันจะเติบโตขึน โดย 

ได้วางแนวคิดให้เป็นเมืองที่มีความสมบูรณ์ในตัวเองคือประกอบด้วยแหล่งงานเพื่อรองรับประชา 

กรในโครงการ,ศูนย์ธุรกิจพาณิชยกรรม,ตลาด,ศูนย์ราชการ,โรงเรียนทุกระดับ,พืนที่สันทนาการ 

และส่วนท่ีอยู่อาศัย ในงานวิจัยได้มุ่งเน้นศึกษากระบวนการออกแบบท่ีอยู่อาศัยแบบสร้างบางส่วน 

เพ่ือรองรับประชากรกลุ่มผู้มีรายได้น้อยให้ได้มีโอกาสเป็นเจ้าของท่ีอยู่อาศัย กระบวนการออกแบบ 

มีลักษณะคล้ายคลึงกับงานวิจัยของ รองศาสตราจารย์ ดร.ชวลิต นิตยะ คือวิธีการเสนอทางเลือกใน 

การออกแบบพืนที่ใช้สอยจนเป็นรูปแบบ Core House พร้อมกับเสนอแนวทางการขยายตัวใน 

อนาคต (Growth Alternative)

2.4.1.2. ตัวอย่างการออกแบบ Core House สำหรับโครงการเคหะชุมชนทุ่งสองห้อง

รองศาสตราจารย ดร.ชวลิต นิตยะ (Bouweentrum International Education 

Netherlands,2522) ได้ทำการศกษาเรอง “Tung Song Hong : Community Involvement, an 

Alternative Design and Policy Implementation Proposal” เนอหางานวิจัยเปนกระบวนการออก 

แบบ Core House สำหรับโครงการเคหะชุมชนทุ่งสองห้อง ตามกระบวนการออกแบบเร่ิมต้นจาก 

การศึกษาระดับรายได้โดยมุ่งสนองตอบผู้มีรายได้น้อยเป็นหลัก,ทำการวิเคราะห์ขนาดรูปร่างของท่ี 

ดินท่ีเหมาะสมเพ่ือให้เอือต่อการขยายตัวในอนาคตพร้อมกับศึกษาพฤติกรรมการใช้พืนท่ีอาคารใน 

สภาพชีวิตประจำวันแบบไทย เช่นการนอน,การกิน,การปรุงอาหาร,การชักล้าง, เป็นด้น จนได้ 

ขนาดพืนท่ีตังแต่เล็กท่ีสุดจนถึงใหญ่ท่ีสุดในการใช้งานสำหรับเป็นทางเลือกในการออกแบบ Core 

House โดยใช้วิธีจัดวางตำแหน่งเฟอร์นิเจอร์ท่ีจำเป็นในการใช้งาน (Zone and Magins) หลายรูป 

แบบ ตลอดจนการเสนอแนวทางในการขยายตัวในอนาคต 8 ทางเลือก โดยอาศัยความเป็นไปได้ท่ี 

ว่าเม่ือผู้อยู่อาศัยมีความพร้อมในเร่ืองการเงินและมีความต้องการพืนท่ีใช้สอยมากขึนก็จะทำการต่อ 

เติมอาคารเอง
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2.5. มาตรฐานขนาดข้ันฅ่ําของท่ีอยู่อาศัย ท่ีได้มีการศึกษามาแล้ว

2.5.1. มาตรฐานท่ีอยู่อาศัยของการเคหะแห่งชาติ (คณะสถา!เตยกรรมศาสตร็ จุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย , 2539)

ในการศึกษาถึงมาตรฐานที่อยู่อาศัยประเภทอาคารชุดของการเคหะแห่งชาติไค้กำหนด 

ความต้องการในการออกแบบวางผังอาคารไว้ในด้านต่าง ๆ ในการออกแบบอาการชุดขแงการเคหะ 

แห่งชาติได้มี!เจจัยท่ีประกอบในด้านต่าง ๆ ในการกำหนดรูปแบบการวางผังคือ

■ ความต้องการในการใช้พ้ืนท่ี

■ โครงสร้างทางสังคมและเศรษฐกิจของผู้ใช้อาดาร

■ สภาพทางกายภาพของอาคาร

■ มาตรฐานของพ้ืนท่ีใช้สอยอาคาร และวัสดุในการก่อสร้าง

ความต้องการในการใช้พ้ืนท่ี ได้แบ่งออกเป็น 3 ส่วนคือ

ก. ความต้องการทางด้านกายภาพ (Physiological Needs) อันได้แก่องค์ประก»บทางด้าน 

กายภาพไม่ว่าจะเป็น

- ตัวมนุษย์ หน่วยท่ีพักอาศัยจะต้องมีความเหมาะสมต่อตัวมนุษย์ องค์ป'รกอบของ 

มนุษย์ เช่น ไม่ร้อนเกินไป หรือหนาวเกินไป

- กายภาพของมนุษย์ คือหน่วยท่ีพักอาศัยต้องเหมาะสมกับขนาดข!:งมนษย์ เช่น ความ 

สูง ความเต้ีย ขนาดในอริยาบทต่าง ๆ ท่ีต้องการ Space แบบใด

- จำนวนสมาชิกในกิจกรรมต่าง ๆ น้ัน สมาชิกหรือผู้ใช้มีมากน้อยก่ีคน

ข. ความต้องการทางต้านจิตวิทยา (Psychological Needs) แม้ว่าระบบจิตใจเป็นส่วน 

ประกอบที่กำหนดความต้องการที่จับต้องไต้ยาก แต่เป็นการแสดงถึงความต้องการที่!ป็นผลสืบ 

เน่ืองมาจากสภาพแวดล้อมทางกายภาพว่าเหมาะสมต่อเขาอย่างไร โดยแบ่งออกเป็น 2 ระดับของ 

ความต้องการคือ

- ระดับบุคคลต่อกายภาพ คือหน่วยพักอาศัยน้ัน ๆ ต้องตอบสนองควเมต้-:งการด้าน 

ความปลอดภัย (Safety Needs) ทังกายและจิตใจ ความต้องการควานมิดชิดเป็นสัด 

ส่วนส่วนตัว ความเป็นระเบียบงดงาม เป็นต้น

- ระดับกลุ่มบุคคลต่อกายภาพ คือหน่วยพักอาศัยต้องตอบสนองกวามต้องภาร ตอบ 

สนองความปลอดภัย ทางกายภาพ ความโอ่โถง ความงดงาม ส'มารถแลดงออกได้ 

เป็นท่ีจดจำและประทับใจ

ความต้องการข้างต้นนีถ้าหน่วยที่พักอาศัยตอบสนองไม่เพียงพอย่อมทำให้ไม่สอดคล้อง 

กับการใช้สอยและพฤติกรรมของผู้อยู่อาศัย ความต้องการเหล่านียังนำไปกำหนด'คุณสมบัติของ 

หน่วยพักอาศัยได้ รวมทังการจัดเตรียมอุปกรณ์ทางพฤติกรรม (Behavioral Mechanism) ไว้ให้เพียง
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พอ เช่น ห้องเอนกประสงค์ควรจัดเตรียมบริเวณห้องให้เหมาะสม เพ่ือให้ผู้ใช้อาจสามารรานำตู,มา 

กันเป็นผนังห้องเพ่ือความมิดชิด เป็นสัดส่วน หรือการเตรียมอุปกรณ์อำนวยความสะดวกต่าง  ๆ

อย่างเหมาะสม

ค. ความต้องการด้านสังคม (Social Needs) เน่ืองจากอาคารชุดเป็นอาคารท่ีมึผู้อยู่อาศัย 

หลายหน่วยด้วยกัน จึงมีความจำเป็นท่ีจะต้องเสริมสร้างและตอบสนองความต้องการทางสังคมใน 

ระดับการติดต่อด้วยกัน จึงมีความจำเป็นที่จะต้องเสริมและตอบสนองความต้องการทางสังคมใน 

ระดับการติดต่อขันพืนฐาน (Primary Group Contact) ความต้องการต้านสังคมแบ่งได้เป็น

- ระดับบุคคลต่อบุคคลหรือกลุ่ม คือ หน่วยพักอาศัยทังภายในและภายนอกควรเอือให้ 

มีการติดต่อกันใต้ทังระดับชันท่ีพักอาศัยกันถึงระหว่างชันกัน

- ระดับกลุ่มต่อกลุ่ม คือหน่วยพักอาศัยภายนอก ควรเอือให้เหมาะสมกับกิจกรรมของ 

กลุ่มเหล่าบัน ควรเรืออำนวยให้มีพืนท่ีพอเหมาะต่อกิจกรรมของกลุ่มบัน ๆ

ความต้องการข้างต้นนี สามารถกำหนดรูปแบบและเสริมสร้างให้การออกแบบอาคารชุ® 

ประสบผลสำเร็จไต้ เช่น การออกแบบกำหนดบริเวณบริการ เช่น ครัว ซักล้าง ฯลฯ ให้อยู่ใน 

ตำแหน่งท่ีไกลสวนสาธารณะ

ทังสามองค์ประกอบข้างต้นท่ีกล่าวมาบัน มีความสอดคล้องต่อเน่ืองกันอยู่ตลอดเวลา ดัง 

น้ันการออกแบบอาคารชุดจึงควรคำนึงถึงองค์ประกอบข้างต้นเป็นสำคัญ

2.5.2. มาตรฐานขนฅํ่าของที่อยู่อาศัย และพื้นที่ใช้สอยอาคาร

มาตรฐานการอยู่อาศัยเป็นเกณฑ์ท่ีใช้วัดสภาพการอยู่อาศัยของประชากรในแต่ละเมองช่ึงท่ี 

อยู่อาศัยต้องมีความปลอดภัยในด้านโครงสร้าง มีความคงทนต่อการใช้สอยพอประมาณ โดยการ 

กำหนดมาตรฐานบันไต้คำนึงถึงองค์ประกอบต่างๆ ท่ีอย่างน้อยท่ีสุดชุมชนบันๆ จะต้องมีเพ่ือสนอง 

ความต้องการที่จำเป็นของชุมชนน้ันๆ ไดโดยปจจุบันหลักเกณฑ์'ท่ีกำหโเดและแนวทาาปฏิบ'ติ'ใน 

การออกแบบชุมชนท่ีพักอาศัย คือ มาตรฐานของการเคหะแห่งชาติ

ชุมชนท่ีมีการจัดสร้างเป็นท่ีอยู่อาศัยถาวร ต้องปลอดภัยจากส่ิงรบกวนต่อสุขภาพ-อนามI 

โดยคำนึงถึงความปลอดภัยของผู้ท่ีอยู่อาศัย แหล่งท่ีอยู่อาศัยควรอยู่ใกล้และติดต่อไต้โดยสะดวกกับ 

แหล่งประกอบอาชีพ สถานบริการชุมชนต่าง ๆ เช่น โรงเรียน สถานีตำรวจ สถานีบริการ อนาม่โ 

เป็นต้น และสาธารณูปโภคควรมีส่ิงต่อไปนี

ก. มีนำสะอาดใช้โดยสม่ําเสมอ

ข. มีอุปกรณ์สุขาภิบาล และวิธีการท่ีปลอดภัยเพ่ือกำจัดส่ิงปฏิกูล นำใช้แล้ว ขยะ

ค. มีไฟฟ้าเพ่ือแสงสว่าง อุปกรณ์ไฟฟ้าของท่ีอยู่อาศัยทุกหน่วย การติดต่อสัญจรระหว่างท็

อยู่อาศัย และทางสาธารณะ
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ที่ดินแต่ละผืนต้องมีทางติดต่อด้วยถนนที่ปรับปรุงแล้ว มีทางเท้าท่ีมีคุณภาพดีพอเช่ือมติด 

กับถนนซึ่งปรับปรุงแล้ว ยวดยานสัญจรได้โดยตรง มีบริการพ้ืนฐานไว้สำหรับหน่วยพักอาศัย มาตร 

ฐานเน้ือท่ีท่ีอยู่อาศัยแต่ละหน่วยต้องจัดให้มีส่วนพักอาศัยอย่างน้อย 2 ส่วน

2.5.2.1. มาตรฐานของพืนท่ีใช้สอยอาคาร (คณะสถารัเตยกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย 1 2539)

ก. ส่วนพืนท่ีใช้สอยในชีวิตประจำวัน

โดยท่ัวไปหน่วยพักอาศัยแต่ละหน่วยจะแบ่งพ้ืนท่ีใช้สอยออกเป็น 2 ส่วน เพ่ือใช้สำหรับกิจ 

กรรมในชีวิตประจำวัน คือ

- ส่วนมิดชิด (Private Area) เพ่ือใช้สำหรับนอนและทำความสะอาดร่างกาย

- ส่วนเอนกประสงค์ (Multipurpose Area) เพ่ือใช้สำหรับรับแขก พักผ่อน ทานอาหาร 

และประกอบอาหาร

ข. ขนาดพืนท่ีใช้สอยต่ําสุด

พ้ืนท่ีใช้สอยต่ําสุด จะต้องมีขนาดไม่น้อยกว่าท่ีระบุดังต่อไปน้ี

หน่วยพักอาศัยแต่ละหน่วยท่ีประกอบด้วยห้องนอน พืนท่ีรวมพักผ่อน ทานอาหาร 

ครัว ห้องนำ -  ส้วม พืนท่ีรวมของแต่ละหน่วยพักอาศัยสำหรับครอบครัวขนาด 5 คนจะ 

ต้องไม่ต่ํากว่า 33.00 ตารางเมตร

- ห้องนอนภายในหน่วยพักอาศัย ให้มีส่วนกว้างหรือยาวไม่ต่ํากว่า 2.50 เมตร กับรวม 

เนื้อท่ีพ้ืนท้ังหมดไม่น้อยกว่า 9.00 ตารางเมตร

- สำหรับส่วนพื้นที่ใช้นอน ซึ่งไม่ได้ก้ันเป็นห้องให้มีเน้ือท่ีพ้ืนไม่น้อยกว่า 5.76 เมตร

- ส่วนท่ีใช้สำหรับรับแขก-พักผ่อน-ทานอาหาร ให้มีส่วนกว้างหรือยาวไมตากว่า 2.40 

เมตร กับรวมเนือที่พืนทังหมดไม่น้อยกว่า 13.00 ตารางเมตร

- ในกรณีท่ีแยกพ้ืนท่ีใช้สอย ให้ส่วนที่,ใช้ทานอาหารมีเนือท่ีไม่น้อยกว่า 7.50 เมตรและ 

ส่วนท่ีใช้รับแขก-พักผ่อน ให้มีเน้ือท่ีไม่น้อยกว่า 11.20 ตารางเมตร การเปรียบเทียบ 

ขนาดพ้ืนท่ีใช้สอยต่ําสุด (Private Area)



Private Area * ** * * *

1. ห้องนอนท่ี 1 8.97 8.64 9.30 9.00

2. ห้องนอนที่2 - 7.20 7.90 9.00

3. ห้องนอนท่ี 3 - 5.76 7.00 9.00

4. ห้องนา- ส้วม 2.16 2.16 3.20 1.50

5. ห้องส้วม (แยกเด่ียว) - 1.44 1.80 ว.90

6. ห้องนำ (แยกเด่ียว) - 1.08 2.20 -

ห ม า m ห ด  * ส ถ า บ ัน ว ิจ ัย ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์แ ล ะ เท ค โ น โ ล ย ีแ ห ่ง า เร ะ เท ศ ไ ท ย

* *  ก า ร เค ห ะแ ห ่งช าด

*** Office of Housing and Urban Development Washington, D.c.
* * * *  ข ้อ บ ัญ ญ ัต ิก ร ง เท พ ม ห า น ค ร  เร ื่อ ง  ค ว น ค ุม ก า ร ก ่อ ส ร ้า งอ า ค า ร  พ .ศ. 2522

Multipurpose * ** *** ****

1. รับแขก-พักผ่อน - 14.40 11.20 -

2. ทานอาหาร - 3.64 7.50 -

3. ครัว 4.08 4.32 5.40 -

4. พื้นที่สำหรับรับแขก-พักผ่อน-ทาน 

อาหาร

13.81 18.00 18.00 -

5. พืนท่ีรวมสำหรับทานอาหาร-ครัว - 12.96 7.50 -

6. ซักล้าง-ตากผ้า - 1.08 2.16 -

หมายเหต ท่ีอย่อาศัยแต่ละหน่วยท่ีประกอบ 

ด้วย ห้องนอน พืนท่ีรวม สำหรับพักผ่อน, ทาน 

อาหาร, ครัว, ห้องนา-ส้วม พ้ืนท่ีรวมของแต่ละ 

หน่วยพักอาศัยสำหรับครอบครัวขนาด 5 คน 

จะต้องไม่ต่ํากว่า

34.00 33.00

สรุป ปิจจัยท่ีมีผลต่อการกำหนดขนาดท่ีอยู่อาศัย จากแนวความคิด และทฤษฎีทังหมดท่ีได้สีกษา

จากแนวความคิด และทฤษฎีท่ีศึกษามาข้างด้น จะเห็นได้ว่า ส่ิงท่ีมีผลต่อความต้องการพืน 

ฐานในการใช้พืนท่ีในการอยู่อาศัย มีอยู่ 4 ปิจจัยหลักคือ ทางด้านกายภาพ ทางด้านเศรษฐกิจ ทาง 

ต้านสังคม ความต้องการทางด้านจิตวิทยา —ความต้องการพืนฐานของมนุษย์ จะเป็นต้วกำาท-ด 

องค์ประกอบพืนฐานของท่ีอยู่อาศัยและขนาดของส่วนต่างๆในท่ีอยู่อาศัย ซ่ึงเม่ือรวมกัน ก็จะบอก 

ถึงขนาดของท่ีอยู่อาศัยทังหมดได้
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ก า ร อ อ ก แ บ บ ท ี่อ ย ู่อ า ศ ัย ท ี่ด ี จ ะ ต ้อ ง ศ ึก ษ า ใ ห ้ส ัม พ ัน ธ ์อ ย ่า ง ใ ก ล ้ช ิด ก ับ ส ภ า พ ท  เห ร บ ฐ กิจ 

ส ัง ค ม  ก า ย ภ า พ ค ว า ม เป ็น อ ย ู่ แ ล ะ ค ว า ม พ อ  ใ จ ข อ ง ผ ู้อ ย ู่อ า ศ ัย  — ท ี่อ ย ู่อ า ศ ัย ท ี่ด ีต ้อ ง ส า ม า ร ถ  ต 9 บ ส น อ ง  

ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร พ ืน ฐ า น  ห ร ือ ส า ม า ร ถ ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม พ อ ใ จ ข อ ง ผ ู้อ ย ู่อ า ศ ัย ไ ด ้

แ ต ่ใ น ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน  ต ัว ท ี่อ ย ู่อ า ศ ัย ก ็จ ะ ต ้อ ง ป ีค ว า ม ส อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ฐ า น ะ ท า ง เศ ร บ ฐ ส ัจ  แ ล ะ ข ้อ  

จ ำ ก ัด พ ืน ฐ า น อ ื่น ๆ  — ผ ู้อ อ ก แ บ บ ส า ม า ร ถ ป ร ะ ย ุก บ ์แ น ว ค ิด จ า ก  C o re  H o u se  ท ี่เป ็น ม ูล ฐ 'ง ล เา ท ี่ส ุด  

ใ ห ้ช า ว ช ุม ช น ไ ด ้พ ัฒ น า ข ย า ย ต ่อ ใ น อ น า ค ต  ซ ึ่ง ก ็จ ะ ท ำ ใ ห ้ช า ว ช ุม ช น ไ ด ้ม ีโ อ ก า ส ส ร ้า ง บ ้า r  ด ้เย ต ัว เอ ง  

ใ น ข ณ ะ ท ี่พ ึ่ง พ า ร ัฐ  เท พ า ะ ส ่ว น น ้อ ย ท ี่จ ำ เป ็น

2.6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

นอกจากงานวิจัยท่ีได้กล่าวถึงรูปแบบและขนาดของท่ีอยู่อาศัยท่ีได้กล่าวไว้เป็น«ท ใยางข้าง 

ด้นแล้วยังมีงานวิจัยฉบับอ่ืนท่ีได้อธิบายถึง รูปแบบของวิถีการดำเนินชีวิตของคนในยุค I พุนัน ท 

ส่งผลต่อความต้องการใช้พ้ืนท่ีในการอยู่อาศัยของคนในรัเจจุบัน ซ่ึงจะช่วยเป็นแนวทา 1ในอธิบาย 

ความเป็นมาของรูปแบบการดำเนินชิวิตของคนในชุมชนนี ซ่ึงได้แก่

2.6.1. ความคิดของครอบครัวในอนาคฅ จากการศึกษาของประทีป จารุวิริยะ•ว ิ0637)

ได้ทำการศึกษาความต้องการลักษณะท่ีอยู่อาศัยในทศวรรษหน้าของคนรุ่นใหม่ ในกลุ่ม 

บัณฑิตมหาวิทยาลัยของรัฐในกรุงเทพมหานคร และจากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒติ ันตาง ๆ 

ปรากฏว่า ครอบครัวคนรุ่นใหม่ในอนาคตมีแนวโน้มขนาดครอบครัวเล็กลงเริ ว.ๆๆษณะ

ครอบครัวเด่ียว การแต่งงานของคนรุ่นใหม่จะช้า การทำงานมีการทำงานหนักเพื่อให้ไดโIมากขืน 

ในขณะท่ีเวลาทำงานและเวลาพักผ่อนจะถูกแบ่งออกจากกันอย่างชัดเจน เช่นเดียวกับช''า&ะวันตก 

ในการพักผ่อนมีการให้ความสำคัญกับวันพักผ่อนสุดสัปดาห์มากขืน การพักผ่อนในรูปเ ร ส้ัน๋ีเป็น 

การบันเทิงท่ีจะเช่ือมโยงไปถึงธุรกิจซ่ึงเป็นการพักผ่อนในช่วงวันทำงาน ส่วนในสุดสัป^ 1วะเป็น 

การพักผ่อนท่ีเป็นลักษณะสายลมแสงแดด ท่ีมีการเน้นสุขภาพ ความคล่องตัว เช่น กาบัง การตก 

ปลา ซ่ึงเป็นการพักผ่อนท่ีมีคุณค่าและราคาแพงมากขืน ในส่วนด้านอาหารการกินคนยุค'วิ มจะชือ 

อาหารพร้อมปรุงก่ึงสำเร็จรูปมากิน ส่วนใหญ่มีการพ่ึงพาร้านอาหารภายนอกบัาน การเกินทางเพ่ือ 

ทำกิจกรรม งานด้านต่าง ๆ จะลดลงมีการให้เทคโนโลยีในการส่ือสารเข้ามาทดแทน รายๆาธในการ 

ซือสิ่งอำนวยความสะดวกในชีวิตประจำวันมีมากขืน เครื่องมือสื่อสารสมัยใหม่ไม่ว่าวะ:1 นดาว 

เทียมหรือการสื่อสารรูปแบบต่าง ๆ ทำให้มีอิทธิพลต่อการดำรงชีวิตประจำวัน การดำรเชีวิฅมีการ 

เข้ามาสู'สากล (International) มากขืน อิทธิพลจากต่างประเทศมีผลต่อคนรุ่นใหม่ น  วงจาก 

เทคโนโลยีการส่ือสารท่ีก้าวหน้าข้ึน



2ๆ

2.6.2. ลักษณะการใช้สอยภใยในบ้าน (คณะสถาใ]ตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหา-วิทขาลัย 

,2539 )

บ้านในสมัยใหม่ขนาดจะเล็กลง สอดคล้องกับขนาดของครอบครัวท่ีเล็กลงตาม การจัดห้อq 

นอนนันขึนอยู่กับวัยของครอบครัว จากท่ีขนาดอยู่อาศัยเล็กลงจะใช้เวลาในการดูแลท่ีพักน้อยล3 

ประกอบกับคนทำงานบ้านหายาก ทำให้รูปแบบบ้านในยุคหน้าห้องคนใช้จะหายไป การดูแลรักษา 

จะหันไปใช้บริการส่วนกลางของคอนโด หรืออพาร์ตเมนต์ ห้องต่าง ๆ จะมีลักษณะรวมกันแบ! 

Studio Type ซ่ึงรวมเอาห้องรับแขก ห้องน่ังแล่น และห้องทานข้าวเป็นห้องเดียวกัน ห้องเอนก 

ประสงค์ ในขณะท่ีห้องนอนมีขนาดใหญ่ เพ่ือให้ใช้เป็นห้องพักผ่อนและทำงานไปในตัว ห้องนำจะ 
มีแนวโน้มการแยกพืนห้องนำและห้องส้วมเพื่อความสะดวก ส่วนในพืนที่ครัวจะมีลักษณะเป็* 

Kitchens มากขึน จะมี Pantry ท่ีปรุงอาหารได้เลย เพราะคนรุ่นใหม่มีการทำครัวแบบง่าย ๆ

คนจะเน้นความสะดวกสบายภายในตัวที่พักมากกว่าความสวยงานรูปแบบบ้านภายนอก 

บ้านที่เล็กลงจะถูกแทนท่ีด้วยสิ่งอำนวยความสะดวกท่ีสูงขึน เน้นประโยชน์การใช้สอย1ของพืนท่ีท่ีมึ 

ประสิทธิภาพ การให้แสงและการระบายอากาศจะดีขึนโดยมีเคร่ืองมือช่วยมากขึน เช่น พัดลม 

ระบายอากาศ เคร่ืองดูดควัน รูปแบบของบ้านจะเป็นแบบตะวันตกมากขึ้น มีลักษณะเรียบง่ายสบา» 

การแสดงออกถึงความหรูหราจะลดลงไป วัฒนธรรมต่างประเทศและความก้าวหน้าทางเทคโนโล» 

จะส่งผลต่อลักษณะท่ีอยู่อาศัยในทศวรรษหน้า
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